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Аннотация
«2012» — книга, насыщенная не только мощной энергией Архангела Задкиила, но и вибрациями реальной жизни двух современных просветленных мастеров. Женщина-оракул Кира Раа служит чистым каналом для посланий из высших миров. Мужчина-учитель Шри Рам Каа умеет понятно объяснять полученные ею идеи и архангельские практики. Вместе они владеют ключами к процессу Вознесения и к тайне 2012 года.
Вспомните, для чего вы находитесь именно здесь и именно сейчас! Научитесь испытывать радость, когда весь мир находится в тревоге! Узнайте из этой книги о том, что:
• Многомерное бытие — это реальность, в которой вы уже живете.
• Ангелы существуют, хотят вам многое рассказать и могут научить вас творить чудеса.
• Лемурия, Атлантида и космическое происхождение земного человечества — не мифы.
• Есть четыре основные группы душ и вы можете найти свою «родственную душу» уже в этой жизни.
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Благодарности

Никакими словами нельзя до конца выразить нашу признательность тем многим людям, которые оказали нам поддержку. Когда мы только начинали передавать послания из царства Архангелов, мы попросили, чтобы в нашу жизнь пришли те, кто сможет нам помогать в этой работе. Эта просьба казалась нам невыполнимой, потому что мы думали, что земными способами вряд ли получится реализовать ее. Всего за несколько месяцев в Нью-Мексико приехали три чудесные женщины, Мэдисон, Кристаллана и Джорджия, каждая из которых независимо от других уехала из своего города. Следуя своим стремительным процессам расширения и желая помочь другим пробудиться, эти три женщины посвятили свои сердца пути Само- Вознесения. Эти чудесные существа стали нашими «Ангелами TOSA», и каждый день мы чувствуем еще большую благодарность за их неоценимый вклад. Никогда не забывайте о том, как вас любят!
Художник-визионер Элиам познакомился с нами несколько лет назад, просто прислав письмо с рассказом о себе и одну из своих вдохновенных Богом картин. Мы сразу же узнали в нем старого друга и почувствовали восторг возращения домой, когда встретились с ним. Войдя в состояние глубокого транса, Элиам способен видеть образы и структуру Божественной Галактической Схемы. Нам выпала честь разместить его божественные благодатные творения на страницах этой книги и на обложке.
Мы также благодарим владельца «Мэджикал Бленд Мэгэзин», Майкла Питера Лэнджвина, чьи искренние отзывы и слова мы высоко оценили. Будучи независимым издателем, он посвятил себя чистоте своей духовной работы, не поддаваясь внешнему давлению.
Анджела Эрл, издатель и редактор журнала из Сан- Вэлли (штат Айдахо), подарила нам новые перспективы, профессиональные отзывы и ценные советы. Спасибо, Анджела, за то, что прочитала нашу рукопись!
Чтобы книгу было приятно читать, она должна иметь хороший внешний вид. Кристен Дедо и Сэнди Пэнни появились «вовремя», предложив нам дар редактирования и составления дизайнерской концепции нашей книги.
Есть еще многие другие, кого мы ежедневно благодарим в своих сердцах, — мы говорим большое спасибо всем вам. Ранчо TOSA стало настоящей семьей духовных единомышленников. Наше сообщество на многих уровнях помогает нам поддерживать свою повседневную жизнь, и мы ценим ваш вклад в работу с царством Архангелов. И мы хотим, чтобы все те, чьи сердца мы видим в этом мире и в других, знали, как сильно мы их любим и какая это честь для нас — рассказать вам об этом пути, об этом цикле жизни.
Благословляем и любим вас,
Шри Рам Каа и Кира Раа


Введение

в работу Шри Рам Каа и Киры Раа
Майкл Питер Лэнджвин

Когда я впервые услышал о Шри Рам Каа и Кире Раа, я подумал: «Отлично. Через нее вещают Архангелы, а он учит мудрости… Ну-ну!»
Я признаю, что поначалу относился к этому скептически. Я уже 26 лет был издателем и редактором «Мэджикал Бленд Мэгэзин», так что я повидал много ченнелеров, медиумов, духовидцев и духовных учителей. Я издал две антологии, и мои труды вошли во многие другие антологии и международные журналы.
Я по своему опыту знал, что некоторые духовные учителя, которые поначалу казались очень странными, нередко затем оказывались чудесными, а их учения — бесценными. В случае со Шри Рам Каа и Кирой Раа я не пожалел о том, что отнесся к ним непредвзято.
Остановившись в ходе деловой поездки в Альбукерке (штат Нью-Мексико), я посетил Шри Рам Каа и Киру Раа в их горном ранчо. Я попытался быть непредвзятым, но как только попал туда, меня наводнили реакции, эмоции, суждения и прочее. Эти люди пробудят любого! Их ранчо TOSA прекрасно, а их сельский глинобитный дом очаровывает. Энергии этого места кажутся волшебными.
Я всегда стараюсь давать сдержанные и правдоподобные описания духовных аспектов. Однако если я попытаюсь рассказать об их ранчо, об их Храме, о прогулке с огромными датскими догами, мне на ум приходят лишь такие слова: изменяющие жизнь, обновляющие, сказочные, Божественные. Что-то есть в этих людях, их учении и их образе жизни, что вдохновляет других пристальнее взглянуть на свою жизнь.
Прочтя их первую книгу, «Священный Союз. Путь домой», я был тронут тем, как Архангелы выбрали этих двоих, соединили их, вопреки им самим, начали вещать через Киру Раа и не оставили им другого выбора, кроме как распространять по всему миру полученные послания. Это была чудесная, почти невинная, духовная история любви. Когда я закончил чтение их первой книги, я немедленно захотел прочитать следующую.
Я получил благословенную возможность одним из первых прочитать рукопись этой, второй, книги. Она мне понравилась, и я сказал им об этом. Мне нравятся пошаговые инструкции по духовному развитию. Люди с широкими религиозными взглядами и духовными убеждениями могут взять эту книгу и улучшить свою жизнь, просто выполняя эти несложные упражнения. Мягкая энергия этой книги тронет ваше сердце. Когда они попросили меня написать вступление к этой книге, я почувствовал, что мне выпала великая честь. Их единственным пожеланием было: «напиши свою истину».
Я узнал очень многое из учений, книг и работы Шри Рам Каа и Киры Раа. Поскольку я очень «земной» человек, мне было сложно принять все то, что они говорят и чему учат, потому что некоторые из их слов противоречат моим привычным убеждениям. Однако я очень высокого мнения о передаваемой ими информации. Мне сложно сделать четкий выбор. Я имел дело с гораздо большим количеством оригинальных и необычных духовных учений, чем большинство людей на планете в настоящее время, и мне нравятся Шри Рам Каа и Кира Раа и я наслаждаюсь тем, чему они учат.
Нам повезло, что Архангелы выбрали Киру Раа. Нам также повезло, что она встретила Шри Рам Каа и они так здорово работают вместе. Мне выпала честь хорошо знать их и называть своими друзьями. Я призываю всех вас читать эту книгу непредвзято. Если вы попробуете, она вам обязательно понравится.

Послание от хопи:

Мы говорили людям, что это Одиннадцатый Час. Теперь вы должны вернуться и сказать людям, что это ТОТ САМЫЙ ЧАС. Нужно над многим задуматься… Где вы живете? Чем вы занимаетесь? Каковы ваши взаимоотношения? Верны ли они? Где ваша вода? Познайте свой сад. Настало время говорить свою истину. Создайте свое сообщество. Будьте добры друг к другу. И не ищите вождя вне себя самих. Это может быть хорошим временем! Есть река, воды которой сейчас очень быстры. Она так велика и так тороплива, что некоторые почувствует страх. Они попытаются вцепиться в берег. Они почувствуют, как их разрывает на части, и они будут сильно страдать. Знайте, что река течет в определенном направлении. Старейшины говорят, что мы должны отпустить берег, оттолкнуться и погрузиться в реку, широко открыв глаза и держа голову над водой. Оглянитесь, посмотрите на тех, кто там вместе с вами, и радуйтесь. В эту эпоху мы ничего не должны принимать близко к сердцу. И меньше всего — самих себя. Ведь если мы это сделаем, то наше духовное развитие и путешествие остановятся. Времена отшельников прошли. Объединяйтесь! Устраните слово «борьба» из своей речи и своего мышления. Все, что вы сейчас делаете, должно быть выполнено священным образом и с радостью. Мы те, кого мы ждали… Старейшины племени хопи, Ораиби (штат Аризона)


Глава 1



А что, если всё мы выбираем сами?

Звездный путь… Звездные войны… Звездные врата… Вы. А что, если бы, пусть и на мгновение, вы осознали, что все это не просто выдумка? А что, если бы вы позволили себе признать существование Божественной Галактической миссии, которую вы здесь выполняете? И что, если бы это путешествие началось много веков назад, длилось тысячелетиями, а теперь набрало сверхсветовую скорость?

Вы готовы полностью пробудиться от сна?

Готовы или нет — вы пробуждаетесь! Многовековое путешествие готово расшириться до бесконечного числа выражений, и вы участвуете в нем, нравится вам это или нет. Независимо от того, во что вы верите сейчас, вы хотели следовать этим путем. Вот почему вы здесь. Вот почему вы пришли именно на эту планету именно в это время.

Вот почему на самом деле вы читаете эту книгу прямо сейчас!

Купили вы эту книгу, взяли у знакомых или просматриваете ее по какой-либо необходимости — все дело в том, что вы здесь и прямо сейчас.
Выбор — это дар, и мы живем в эпоху выбора. Вас повсюду окружает выбор просто потому, что вы живете. Каждый день вы должны бессчетное количество раз делать выбор. Вы решаете, когда вставать, что поесть и что надеть. Этот мощный энергетический инструмент, который мы называем выбором, — продукт естественного развития свободной воли и великое достояние этой планеты. Настало время делать более осознанный выбор.
Мы постоянно сталкиваемся с ситуациями выбора — с самого своего рождения, и даже раньше. Способность делать мудрый выбор влияет на все стороны нашей жизни. С развитием компьютерных технологий и средств связи между людьми мы научились быстро принимать решения. Еще не так давно факс считался революционным изобретением, а Интернета вовсе не существовало. Развитие компьютеров и постоянные новостные сообщения влияют на наши решения. Многим людям компьютер заменил их мыслительный аппарат.
Однако все эти повседневные вопросы выбора меркнут по сравнению с тем выбором, который вам приходится делать в данный момент. Величайший выбор, грандиознейший выбор и единственно важный выбор — тот, к которому вы готовились в течение множества жизней и который готовы наконец сделать. Вот почему вы выбрали эту книгу, вот почему нас попросили написать ее.
В том же мире, где есть «Матрица»[1] с ее выбором между красными и синими пилюлями, в мире, который ежедневно оглушает нас тысячами рекламных вариантов выбора, у вас есть возможность выбирать душой. Этот выбор определяет, как вы завершите свое воплощение на этой планете, в этом мире, в этой жизни. Это одна из важнейших ситуаций вашего выбора. Вы слушаете?
Ваша душа движется вперед. Спокойный негромкий голос из вашего сердца готов поговорить с вами. Вы хотите прислушаться к нему? Вы готовы узнать истину, таящуюся внутри вас, и принять осознанное решение?
Каждое мгновение является результатом сделанного вами выбора, и самое чудесное здесь — осознание того факта, что любой выбор совершенен. Представьте, какую свободу вы получаете, зная, что не можете принять неверное решение!
Представьте: вы всегда делаете лучшее из того, на что способны, учитывая ваше нынешнее состояние сознания. Таким образом, вы всегда максимально используете свои возможности! Только осуждение себя и ложное ощущение времени заставляют нас пересматривать свои решения.

Что, если бы вы предпочли верить в то, что все в вашем мире уже идеально — прямо здесь и сейчас? Что, если бы вы безоговорочно доверяли своему внутреннему голосу, используя именно те слова и выполняя именно те действия, которые требует от вас любая ситуация, в которой вы оказались?
Что, если бы каждое мгновение управлялось Тем, кто по-настоящему любит вас?
Архангел Задкиил

Когда мы больше доверяем самим себе, открыты для новой информации и прислушиваемся к своей внутренней мудрости, качество наших решений повышается. Мы становимся сознательными и любящими Со-творцами.
Читайте эту книгу и продолжайте свой путь. Вы придете в восторг и будете заинтригованы. Возможно, некоторые изложенные здесь идеи будут идти вразрез с вашими убеждениями. И самое главное: вы получите новую информацию, которая поможет вам сделать важнейший выбор.
Помните, что вы не можете ошибиться. Как напоминает нам наш любящий Архангел Задкиил, когда мы ставим под сомнение правильность нашего выбора, это лишь указывает на то, что мы на верном пути! Как только вы начинаете колебаться, это означает, что вы любите себя достаточно для того, чтобы обратиться к своему внутреннему голосу за подтверждением. Лишь вы сами можете даровать себе такое право выбора.
Сейчас вы спрашиваете: «Что это за выбор, связанный с 2012 годом, и как мне его сделать?» Вы искренне задаете этот вопрос, а наша книга поможет вам найти на него ответ. Проблема состоит в том, что этот выбор, стоящий перед вами и перед всем человечеством, искажен, окутан мифами, тайнами и догмами. Это весьма затрудняет поиски истины.
Мы сделаем все, что в наших силах, чтобы доступно изложить информацию, которая поможет вам. Как и в других случаях, когда вам приходится принимать важные решения, мы будем избегать чрезмерного упрощения ситуации, по крайней мере до тех пор, пока вы не осознаете, что именно привело вас к этому выбору.
В конце концов, ваше шестое чувство и ваше сердце мгновенно примут решение. Жизнь в соответствии со сделанным нами самими выбором требует ответственности и сосредоточенности! Когда вы вместе с нами пройдете этот путь, ваш разум прояснится, сердце узнает истину, а душа даст вам ответ.
Некоторые из вас могут задаться вопросом: можно ли доверять написанному здесь? Мы лишь просим вас доверять самим себе. В этой книге мы просим вас прислушаться к своему внутреннему голосу и довериться своему сердцу. Мы предложим вам информацию, которая может вас шокировать. Мы с любовью поставим под сомнение некоторые из ваших убеждений и подтвердим некоторые из ваших подозрений! Будьте уверены в себе, зная, что сможете усвоить все изложенное в этой книге, и позвольте своему воображению вновь пробудиться, если это вам потребуется.
Представьте, что всего 520 лет назад люди знали, что Земля плоская. Несколько столетий назад считалось, что Солнце вращается вокруг Земли. Всего лишь 120 лет назад мысль о летающих машинах, способных перевозить людей на дальние расстояния, казалась чистой воды выдумкой. Размышляя над расширением осознанности человека и стремительным развитием технологий за последние годы, мы приходим к выводу, что старые убеждения не выдерживают напора новых открытий. Новые «факты» приходят на смену старым «фактам». Неудивительно, что популярность фундаменталистских учений растет, ведь перемены всегда создают чувство дискомфорта, когда идут вразрез с нашими привычными верованиями.
Подарите себе возможность прочитать эту книгу, и вы пройдете этот путь вместе с Шри Рам Каа и Кирой Раа. Два этих человека встретились в зрелом возрасте, согласились выполнить свою миссию и отказались от того, что многие назвали бы «нормальной» жизнью. Также этим путем следует и Архангел по имени Задкиил[2], который с любовью предлагает всестороннюю помощь в эту эпоху земной истории. В первой книге, «Священный Союз. Путь домой», мы рассказали о том, как Архангел Задкиил, Существо великой любви, мудрости и сострадания, начал передавать послания через Киру Раа. Теперь мы понимаем, что, открыв себя Архангельскому Присутствию, мы возобновилиинсоулмент Ангелов[3]. Это не ченнелинг, который обычно практикуется течением Нью Эйдж, а скорее прямая связь между измерениями, образующаяся в результате полного доверия Богу.
Согласно журналу «Тайм мэгэзин», свыше 75 % американцев верят в Ангелов[4]. Однако по реакции публики мы видели, как те же самые люди осмеивают тот факт, что Архангел может тесно и с большой ясностью общаться с современным человеком, а тем более с американской женщиной. Действительно, это чудо, когда посланник Элохим[5] направляет свою энергию в одного из нас, обитателей материального мира.
Чудо не в том, что Ангелы действительно существуют, а в том, что мы способны даже видеть их… не говоря уже о доверии к ним. Большинство современных людей так сильно отдалилось от своего сердца и так прочно сковано цепями передовых технологий, что разучилось общаться с тонкими сферами. Люди просто-напросто не видят и не чувствуют энергию Существа, не имеющего физического тела. Тем не менее те, кто прилежно занимается медитацией, монахи и монахини и последователи духовных учений постоянно встречаются с ангельскими существами и другими энергиями, не обладающими телесным выражением.
Метафизическая информация, полученная нами при общении с Вознесенными Существами, позволяет открыться высшей мудрости. Однако эта информация должна получить подтверждение в вашем сердце. Возможно, люди слишком часто полагаются на каких-то внешних учителей и авторитетов — это, вероятно, весьма разумно, когда речь идет о ремонте машины. Но совсем не разумно, если речь идет о принятии жизненно важных решений.
Ваша жизнь — бесценный дар, выпавшая вашей душе возможность взаимодействовать с другими и расширяться, наполняясь любовью. Величайший дар, который вы можете преподнести самим себе и Вселенной, — быть самими собой, а не механически следовать чужим предписаниям. Будьте собой, и вы обнаружите, как просто вам стало общаться с другими. Суть в том, что так вы будете налаживать связь сознательно, а не подчиняясь неким обязательствам или правилам.
Эта книга была написана для тех, кто ищет большего просветления и большей свободы. Эта книга была написана для тех, кто исследует собственное сознание. Лучше всего все познается в сравнении или путем искреннего и честного исследования.
Современные средства массовой информации сделали нас циничными. Новости предоставляются нам или выдумываются, чтобы навязать ту или иную точку зрения. Нашим вниманием манипулируют, освещая одни события и отвлекая от других. Нас учат подозревать всех и каждого до тех пор, пока они не заслужат нашего доверия. Находясь в мире слов, как можно определиться, чему верить? Есть лишь одно здравое решение: взращивать доверие в своем сердце, и, основываясь на этом знании, ваш внутренний голос подскажет, чему вы можете доверять во внешнем мире.
Многие начинают осознавать, что мы не просто ограничиваемся физическим выражением. Мы — нечто гораздо больше, чем тело. Еще большее число людей понимает, что наше сознание не ограничено пространством вокруг нас и мы можем проецировать свою осознанность во многие другие «места». Значительный интерес к видению на расстоянии, парапси- хологическим явлениям, определению заболеваний по ауре — все указывает на выход человеческого сознания за общепринятые границы.
Когда Архангел Задкиил впервые предложил нам помощь, мы очень обрадовались, хоть и терзались сомнениями. Можем ли мы доверять этому Существу? Можем ли мы доверять этой информации и процессу ее получения? Очевидно, что мы утвердительно ответили на эти вопросы, установив очень глубокое доверие, которое противоречило почти всем нашим представлениям об истине. Задкиил терпеливо сопровождал нас, пока мы усваивали данные им знания и признавали его в качестве наставника. Несмотря на промедление и сомнения нашего эго, мы обнаружили, что Бог действительно говорит через Ангелов, и мы можем узнать истину, позволяя их словам проникать в наши сердца.
Когда мы излагали информацию, полученную напрямую из царства Архангелов, мы не редактировали ангельские сообщения, сохраняя грамматику и содержание. Перефразировать означало бы изменить послание так, чтобы оно вписывалось в рамки человеческого мышления. Мы уважаем вас достаточно для того, чтобы верить: вы найдете свое собственное понимание и без помощи нашей правки или интерпретаций.
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Это изображение Архангела Задкиила Шри Рам Каа и Кира Раа нашли в Перу

Наслаждайтесь прямым общением с Архангелом. Перечитывайте его слова несколько раз, чтобы до конца понять их смысл. Решайте сами, что означает эта информация. Пусть эта книга поможет вам прислушаться к своему сердцу, показывая, чему можно верить, а чему — нет. Захотите ли вы узнать больше или выбросите эту книгу — решать вам. Мы восславляем вашу способность самостоятельно знать, что лучше подходит вам на нынешнем этапе.
Если вам сложно принять наши слова, но все-таки интересно или вы заинтригованы, тогда мы предлагаем вам просто «притвориться». Прочитайте эту книгу так, будто это приключенческий роман или сказка. Дайте волю своему воображению и не думайте, правда это или нет. Мы не просим вас поверить нам. Мы лишь хотим, чтобы вы прислушались к тому, чем мы делимся с вами, а затем понаблюдали, какие чувства вызывает у вас эта информация.
Наш с вами мир, наши жизненные или энергетические вибрации, наше духовное развитие и само наше существование зависят от того выбора, который вы сейчас делаете. Все мы влияем друг на друга, и от нас зависит, уважаем мы решения других или нет. Знайте, что каждый ваш выбор обладает огромной силой. Принятие наиболее значимых решений требует от нас выхода за привычные границы.
Разве можно забыть жизненно важное решение Индианы Джонса, когда он совершил потрясающий рывок в своей вере в фильме «Индиана Джонс и последний крестовый поход»[6]. Лихорадочно листая блокнот своего отца, он находится на краю пропасти, сулящей ему верную смерть, и прекрасно понимает грозящую опасность. Собрав всю свою веру, он прячет блокнот за пазуху и шагает вперед! А все мы задерживаем дыхание, ожидая, что же будет дальше.
И лишь в этот момент появляется мост. Это произошло потому, что Индиана Джонс сделал четкий выбор и был безоговорочно уверен в нем. Лишь когда он занес ногу, чтобы сделать шаг, перед ним возник путь. Эта сцена из фильма ухватила суть духовного доверия.
В этой книге вы найдете вопросы (многие из них задавали люди, такие же, как вы), беседы с Архангелом, диалоги и практические упражнения. С помощью Архангела Задкиила мы открываем путь к Галактическому воссоединению. Станьте кем-то большим, чем «гражданин» этого мира, — примите возможность стать ответственным и любящим гражданином Галактики. Подумайте о расширении и возможностях, которые не ограничены продолжительностью вашей жизни, здоровьем, гравитацией или благосостоянием. Используйте эту информацию, чтобы решить для себя, чему верить. Если то, что вы прочитаете, будет чересчур противоречить вашим убеждениям, призовите на помощь свое воображение. Позвольте себе просто притвориться, будто вы читаете сказку.
И, самое главное, наслаждайтесь чтением! Вы можете обнаружить новый взг ляд на вечные вопросы: «Почему же я живу здесь, на Земле? Для чего я живу?» Мы надеемся, что вы прислушаетесь к своему Пробудившемуся сердцу, получите доступ к своей внутренней мудрости и примете решение уверенно идти в будущее, чувствуя Радость от своей связи с божественным.


Говорит Архангел Задкиил:

Это великолепное время для жизни на земле. Это великолепное и чудесное время для знакомства с дарами, которыми изобилует планета Земля. Это чудесное время для прославления всего, что было, есть и будет. Радуйтесь. Радуйтесь, потому что в эти времена есть все необходимое, чтобы вы могли продолжать свой путь. Знайте об этом. Люди, места и все остальное, как принято выражаться, — все это здесь, все уже находится в гармонии, даже те, кого вы никогда не встречали, обрели гармонию. Они готовы и они ожидают, и люди, которые вас окружают, готовы и ожидают, — они готовы к переменам. Это чудесное время для жизни и понимания тех многочисленных даров, которые все мы непрерывно получаем от Единства, от Света, от Любви. Так называемые Вселенские секреты навсегда стали доступными для всех.
Их именуют секретами только потому, что некоторые предпочитают их не знать. Но когда что-то становится общедоступным, оно перестает быть секретом. Многие говорят о секретах: они хранят секрет, они знают секрет, они поделятся секретом, они расскажут вам секрет, это особенный секрет, о да. Слово секрет используется слишком часто.

Секрет не в знании, а в бытии

Когда есть бытие, есть и понимание. Когда кто- то уступает, когда кто-то доверяет, появляется бытие. Когда у кого-то есть секрет, это значит, что он прячется от самого себя, от других, от мира. Для этого нет причин, кроме жажды власти. Элохим не желает власти, вот почему у них от нас нет никаких секретов. Единственный дар, который Элохим предлагает нам, — расширяющийся поток Любви Света. Разве это секрет? Вы — распространение Любви. Вы расширяетесь и, будучи Светом, получаете возможность видеть все. Попытайтесь понять эту метафору, потому что мы можем говорить лишь метафорами, ведь в наших сферах невозможно обсуждать или передавать эту информацию в таком виде, который удовлетворил бы человеческий мозг, обладающий плотностью. Однако мы должны это делать, ведь вы по-прежнему находитесь в физической оболочке.

Шри Рам Каа: Итак, в течение последних нескольких тысячелетий существовали секретные учения, тайные школы и общества. Насколько я понимаю, они держали все в тайне, потому что открыть все эти знания было небезопасно.

Да, это правда. Это сущая правда, однако давайте попробуем разобраться в этом. Некоторые держат свое учение в секрете даже от тех, кто искренне желает узнать его тайну, потому что им нужно, чтобы все было структурировано или соответствовало каким-то правилам, — они считают, что для обнародования секрета необходимо получить одобрение своих коллег. Хотя это было уместно и имело под собой благие намерения, нужно понимать, что тот, кто действительно пытается узнать секрет, может сделать это в любое время, просто обратившись к своему сердцу и установив связь. Любой человек может получить доступ ко всему, искренне сказав: «Дорогой Бог, мое сердце открыто, я здесь, я готов, я открыт, направь меня»[7].
Мы даем вам эту информацию потому, что срок давности секретов прошел. Как говорится, секрет раскрыт. Все в этом мире раскрыто, очень мало чего остается в тайне. О да, еще кое-что должно быть открыто или, точнее, заново открыто. Вскоре обнаружится нечто бесспорное, хотя люди, конечно же, обязательно захотят оспорить это. Станет совершенно очевидно, что на Марсе есть жизнь[8]. Об этом уже догадываются, однако общественность узнает об этом чуть позже. Тем не менее там есть жизнь.

Шри Рам Каа: Есть какие-то данные?

Да, фотографии.

Шри Рам Каа: Пирамиды?

Да, и даже больше. Существует несколько причин, по которым хотят отправить туда экспедицию.

Шри Рам Каа: Непростое будет путешествие.

Да, это так. Разумеется, непростое, ведь оно основывается на методах, созданных в плотном мире, и научных экспериментах, которые далеки от света. Однако это работает. Знайте: это период великого пробуждения, время великого самостоятельного Вознесения, время узнать все секреты, раскрыть любую древнюю мудрость, и благодаря этому многие смогут избавиться от осуждения себя и других. Понимаете, единственная капсула времени, которую нужно открыть, — та, в которой содержится безусловная любовь к Себе и к миру. Эта капсула очень долго была запечатана.
Ты и Кира, вместе вернувшись на Землю, приняли участие в открытии этой капсулы времени. Глубочайшая любовь между вами продолжает распечатывать и раскрывать ее для всех. Окружающие чувствуют это, знают это, выражают это, а особенно те, чьи сердца открыты и чисты. В этом ваша работа. Вы будете привлекать к себе людей с открытыми чистыми сердцами и откроете еще множество сердец. Вы покажете (назовем это так за неимением более подходящего слова) им то, что они считают секретами. Это будет чудесно. Все хотят знать секрет. Однако важно понимать, что единственный существующий секрет — тот, что они скрывают от себя самих.
Это единственный ключ, необходимый, чтобы открыть сердце, но вы живете в обществе, в современном мире, который развивается нездоровыми темпами, а это не способствует достижению безусловной любви. В этом мире безусловная любовь подчинена времени. Время — это лжебог. Все, что зависит от времени, обрастает условиями. Нет времени безусловно любить тебя. У меня по расписанию встреча. Мне некогда быть самим собой, потому что я должен сейчас быть кем-то другим, чтобы сделать что-нибудь, или заработать деньги, или еще для чего-то.
Вот весь великий секрет — открыть свое сердце и позволить потоку безусловной любви к самому себе наполнить его. Простите себя и возродитесь как Само-Вознесенная энергия, руководствующаяся душой и сердцем, готовая служить всем. Войдите в бесконечный поток Бога Любви.

ЧТО ТАКОЕ АРХАНГЕЛЬСКИЙ ИНСОУЛМЕНТ?

Архангельский инсоулмент— это не ченнелинг. А что такое ченнелинг? Поток информации, или энергии, который поступает в человеческое тело или в органы чувств, вызывая ощущения, серию образов, звуков или вибраций. Эта информация должна быть аккуратно записана, прежде чем вмешается разум и начнет интерпретировать этот опыт.
Сложно сдерживать свой разум. Для этого нужна тренировка. Желание поделиться своим видением и всеми деталями с другими естественно. В устном ченнелинге энергии заученных реакций разума смешиваются с чистым потоком принимаемой энергии. Ченнелинг передает многомерную информацию с искажениями, наведенными трехмерностью. Когда эго чувствует вдохновение, оно совершенно естественно начинает гордиться собой и чувствовать себя особенным, отчего информация еще больше искажается. Разум легко поддается влиянию эго, но сердце не так просто ввести в заблуждение. Вот почему мы советуем вам слушать сердцем и не реагировать лишь на слова.
Когда Архангел начал говорить через Киру Раа, первое слово, которое пришло на ум, было «ченне- линг». Однако в данном случае происходит нечто совершенно другое. Тело Киры обмякает, на несколько мгновений она перестает дышать, словно умирая, и утрачивает всякие индивидуальные черты, и даже ее голос меняется. Она не может пошевелиться. Энергия Архангела, которая затем начинает передаваться через нее, хорошо ощутима, и это невозможно передать словами. Кира, приходя в себя, ничего не помнит. Это не просто вдохновенная игра слов, а осязаемое присутствие Божественного Союза. Фактически, мы вместе переживаем этот процесс. Каждый раз, когда Кира покидает свое тело, чтобы создать место для ангельского присутствия, ее душа в буквальном смысле возвращается к моей душе. Далее в этой книге мы расскажем о Союзной душе, которой мы являемся. Мы вместе завершили процесс объединения и научились жить в нем.
Гораздо позже Елена Блаватская[9] встретила нас на медитации в Храме Лотоса и помогла нам понять, что такое инсоулмент. Она успокоила меня и Киру, потому что на собственном опыте знала, что, передавая информацию от Архангела, мы вызовем со стороны других осуждение и непонимание. Она напомнила нам, что информация, которую мы получаем, должна служить всеобщему благу.
Инсоулмент очень сильно отличается от ченнелинга. В сущности, это прямое соединение одной души с другой, древний ангельский способ общения, который полностью разрушает барьеры, воздвигнутые эго. Кира Раа научилась покидать свое тело, чтобы обеспечивать полное присутствие Архангела. Она научилась этому после нескольких случаев околосмертного опыта. Таким образом, способность выполнять инсоулмент подразумевает наивысшее выражение Божественного Присутствия, без каких-либо влияний эго.
Мы стали свидетелями множества ангельских чудес, происходивших во время инсоулмента. Многие мгновенно исцелялись телом или душой. У тех, кто сидел в первом ряду, появлялось что-то вроде солнечного ожога на лицах. Глаза Киры всегда широко открыты во время инсоулмента, а энергия, которая исходит из них, помогла многим внезапно осознать в себе Божественную искру.
Обратите внимание, как горит нить в лампе накаливания — она светится от того, что через нее проходит ток. Благодаря сопротивлению нити появляется свет. Если сопротивление слишком велико, будет выделяться много тепла, но мало света. Как Томас Эдисон перепробовал сотни разных вариантов этой нити, так и мы с Кирой сотни раз меняли свой рацион и жилище, чтобы наиболее полно выразить инсоулмент Архангела. Подобный опыт может быть пагубным для физического тела, особенно если оно загрязнено в результате современного образа жизни.
Если Кира станет есть загрязненную еду и будет жить в загрязненной среде, то ее тело очень скоро просто износится. Подобно нити накаливания со слишком большим сопротивлением, загрязнения либо заблокируют поток ангельской энергии, либо сгорят, не выдержав прикосновения Божественной энергии, что повлечет за собой повреждение физической оболочки. Основываясь на советах наших учителей-Архангелов, мы стали питаться таким образом, чтобы сделать свою жизнь и выполнение своей миссии максимально комфортными.
Ежедневно в течение нескольких лет мы живем с этой энергией и поэтому прекратили попытки найти ей определение, а просто приняли ангельское присутствие как дар, которым оно и является. Мы посвятили свои жизни этому союзу и путешествуем по всему миру, чтобы поделиться этим даром. Знайте, что мы хотим поделиться им и с вами.


Глава 2



Правда о прошлом, Атлантида и ключ к настоящему

Доверяйте доверию. Постоянно ощущая присутствие царства Архангелов и получая от них информацию, мы ежедневно учимся доверию. Принятие процесса архангельского инсоулмента подразумевало также и признание, исцеление и высвобождение многих застарелых ран… и не все из них были нанесены в нынешней жизни.

Кира Раа рассказывает:

Когда я наблюдала за изогнутым и ритуально украшенным ножом, который приближался к моему сердцу, мои глаза были объяты его и моей единственной эмоцией, чистой любовью… он совершенно не понимал, что происходит… и не осознавал, что в ближайшем будущем всех жителей Атлантиды ждет верная смерть.
Я проснулась ото сна или по-прежнему живу в нем? Рядом со мной мой возлюбленный, а я вижу сцены из того, что могло быть одной из наших прошлых совместных жизней. Мне всегда было интересно, почему у меня на груди такое необычное родимое пятно, похожее на глубокую рану, неправильной формы. Узнав о том событии из прошлого, я начала лучше понимать настоящее. За небольшой промежуток времени столько всего произошло, и мои разум и сердце по-прежнему продолжали чувствовать, что все, что я когда-либо знала, изменилось. В течение каких-то четырех месяцев я встретила своего возлюбленного, мои дети оставили меня, я почувствовала Архангельское присутствие, рассталась со своими старыми друзьями и начала совершенно новую жизнь. Просто немыслимо, что все это случилось именно таким образом за короткий период времени. В январе 2003 года Шри Рам Каа и я поженились… дважды! Нашу первую свадьбу мы устроили, чтобы выказать уважение земному миру, в котором мы живем. Это было официальное бракосочетание. Мы просто собрались все вместе, трое членов семьи Шри и удивительный Священник, который согласился помочь призвать энергию нашего союза на рассвете на берегу моря в Калифорнии. С лучами солнца, осветившими нас, пришло и посвящение в нашу миссию, о которой мы так неожиданно узнали за несколько месяцев до этого.
Несколько недель спустя мы почтили духовный мир и еще раз поженились. Мы собрали двадцать близких Друзей в моем доме в Колорадо, чтобы отпраздновать это самое радостное событие. Могущество наших слившихся энергий, вместе с любовью и поддержкой присутствующих, соединилось с Землей, небом и духом, чтобы восславить наш Союз. Мы раз и навсегда открыли путь, который выходит за пределы измерений, вибраций и понимания. Атлантида так далеко и вместе с тем так близко!

Шри Рам Каа продолжает:

В книге «Священный Союз. Путь Домой» мы поделились с вами даром сосуществования в любви и понимании с другим человеком. Найти своего Возлюбленного или Возлюбленную — чудесное свершение. Однако узнать, что твоя Возлюбленная воплощена в физическом теле, находится рядом и готова вступить с тобой в Союз, — это восхитительный дар!
Мы наблюдаем, как все большее число духовно открытых людей встречает своих истинных партнеров. Эти духовные пары находят друг друга сквозь большие расстояния. Они через эфир улавливают волны своей «второй половины», ведь призыв к Объединению сейчас звучит громче, чем когда-либо.
Недавно я разговаривал с женщиной, которая переехала в Нью-Мексико из другого штата. «Что подвигло тебя на это?» — поинтересовался я. «Я приехала к своему Возлюбленному», — ответила она. «Чудесно, — ответил я. — И как у вас дела?» — «Думаю, я уже близко. Я чувствую его, но мы еще не встретились!»
Я мысленно улыбнулся, потому что знал, что эта женщина была права. Ее Возлюбленный действительно был рядом, и я отметил смелость, с которой она предприняла шаги, необходимые, чтобы встретиться с ним. Когда мы с Кирой нашли друг друга в 2002 году, мы поняли, что еще один кусочек Головоломки Жизни встал на свое место. Мы почувствовали всеобъемлющий покой. Мы ощутили великую Радость, увидев истину нашей связи и узнав, что нас объединяет общая миссия. Правда, я сначала не понял, что наши отношения — продолжение брака, связавшего нас много тысяч лет назад.
«Ты должен вспомнить, — сказала она. — Мы не можем двигаться дальше, пока ты не вспомнишь». Кира вошла в транс, открывшись для ангельского инсоулмента. Мы были одни в Аризонской пустыне, когда Задкиил впервые появился в качестве Архангела- посланника.
«Вспомнить что?» — спросил я. Казалось, Кира была так далеко, когда ее губы прошептали: «Вспомнить Атлантиду».
Я был ошарашен. На секунду я подумал, что это что-то вроде испытания и я должен доказать, что готов быть с ней, продемонстрировав свои воспоминания о нашей прошлой жизни. Смогу ли я сделать это? Первой внутренней реакцией на эту неожиданную просьбу стало сомнение в собственных силах. Я посмотрел на Киру — она выглядела такой умиротворенной и расслабленной. «Просто глубоко дыши и войди в контакт с тем временем, когда мы вместе с тобой жили в Атлантиде», — сказала она.
Сделав пару глубоких вдохов, я закрыл глаза и расслабился. Через несколько мгновений я увидел свою Руку, которая резко и с силой вонзала нож в грудь лежащей передо мной женщины. Вокруг нас были сотни людей. Это было ритуальное убийство.
Я с трудом дышал, будто пытаясь пробудиться от кошмара, у меня вырвался крик: «Я убил тебя». На мне выступил пот, меня трясло от пережитого шока. Моё сердце заныло, я разрыдался. «Как я мог сделать с тс бой такое?» — кричал я. Кира вышла из транса и взял меня за руку. «Все хорошо, — сказала она, успокаивая меня. — Ты сам должен обратиться к этим воспоминаниям и понять, чем они хотят поделиться с нами. Tы должен выйти на связь с истиной наших воплощений Атлантиде, чтобы увидеть всю картину целиком».
Меня все еще трясло, я едва мог говорить: «Как мог это сделать?» Эти слова ничего не значили, я повторял их скорее про себя, чем вслух. Я почувствовал древнюю боль в сердце, которая мучила его coтни тысяч лет. Меня попросили вновь пережить ужасную сцену из прошлого. Это были одновременно и боль, и исцеление.
Сосредоточившись на этой боли, я увидел, что сразу же после того, как я вонзил нож в грудь Киры, и осознал, какое неверное решение принял. Я понял что казнь Киры была роковой ошибкой всех жителей Атлантиды. Моя гордость не позволила мне рассказать об этом тем, кто присутствовал там.
Когда мое воплощение в Атлантиде завершилось, я провел множество жизней на других планах, пытаясь исцелить раны, которые я нанес себе, отвергнув свои Возлюбленную. Израненные души находят серьезную поддержку на многих планах существования. Несмотря на любовь и принятие, которым я был окружен понадобилось очень много времени, прежде чем я за хотел вновь обрести тело и начать отношения.
Позже в этот же день пришел Задкиил и успокоил меня…

Шри Рам Каа, ты был разлучен с Кирой с самого исчезновения Атлантиды, потому что сила вашего Союза настолько светла, что вы просто не могли встретиться на Земле до настоящего момента. Ты приходил на Землю, но только когда на ней не было Киры, и вы больше не встречались с той самой поры. Вы не должны были воссоединиться до этого переломного для планеты момента. Вы сможете выполнить свою договоренность по объединению друг с другом, только если окончательно исцелите рану, полученную во времена жизни в Атлантиде.

Могущественные и всеобъемлющие слова: узнай, вспомни, исцели. Только тогда ты сможешь двигаться вперед и исполнить ту роль, на которую согласился. Меня ошеломила мысль о том, что я был очень влиятельным человеком в Атлантиде и использовал свое положение, чтобы публично казнить мою возлюбленную Киру. Мой разум противился этому, разжигая боль, которой по-прежнему переполнялось мое сердце. Я почувствовал бездонное отчаяние, охватившее меня после того воплощения в Атлантиде. Между приходами на Землю я осознавал свой поступок и еще больше мучился, осуждая себя. Я изводил себя адскими проклятьями. И я чувствовал полноту безграничной любви, когда десятки тысяч ангельских энергий окружали меня светом, убаюкивая и усмиряя боль.
Таковы Божественные любовь и милосердие. Действительно, лишь наше собственное осуждение самих себя причиняет нам всякую боль и страдание. Вселенная всегда может исцелить это отсоединение от любви. Прошли века…


Видение Шри Рам Каа 8 октября 2002 года


Я сидел на диванчике в кафе, прихлебывал свой утренний кофе с молоком и наслаждался гармонией с миром. И вдруг словно видел сон наяву. Затылком я почувствовал поток энергии. Ощутив любовь это энергии, я позволил ей проникнуть в мое тело. Мои руки стали огромными и тяжелыми, будто увеличиваясь, — нечто большее, чем я, вошло в мое пространство, расширяясь. Еще одна энергия вошла в moю левую ладонь и стала подниматься по руке. Я впусти это любящее присутствие, потому что почувствовал частоту его вибраций.
Я ясно услышал: «я Сен-Жермен. Я пришел, чтоб: поддержать тебя и открыть тебе твою истинную ми сию и цель в это время и в этом месте. Вскоре с Земле и ее обитателями произойдут перемены, которые ктс то назовет вознесением, а кто-то — сдвигом измерений. Те, кто останется позади, испытают страдание боль и разобщение».
С любовью мне было ниспослано видение об эти переменах. Я увидел Землю, парящую в космосе, и ешё одна Земля просто отделилась от нее. Затем Земля с более высокими частотами поднялась над той, что был плотнее. С моей внутренней позиции наблюдателю одна Земля казалась мне темной и тяжелой, а друга была светлее и легче. Более легкая поднялась, тогда ка вторая двигалась в другом направлении. Пространств вокруг этой Земли еще больше потемнело, словно он удалялась от Света. Я настроился на эту планету и почувствовал, что ее обитатели кричат. Я ощутил их страх и гнев. Они очень страдали.
Меня охватили эмоции. Тьма, окружавшая трехмерную Землю, будто приговаривала ее к вечным страданиям. Откуда взяться миру и любви, если нет Света? Я сразу же ощутил печаль и боль.
Расслабившись, я осознал причину моей боли. У меня была навязчивая идея о том, что часть меня находилась на этой планете. Я оставлял на ней частичку своего сердца и поэтому желал вернуть ее обратно.
Затем поле осознанности расширилось, и я увидел, что эта темная Земля плывет в безбрежном океане Бога. Издалека Земля и Млечный Путь показались мне маленькими. Они плыли в море сознания, окруженные безграничной любовью. Глядя на них с этой точки, я почувствовал спокойствие. Каждая душа, не желавшая покидать старую Землю, испускала дисгармоничные вибрации в безбрежный Божественный океан. Я наблюдал Божественное терпение, Бесконечное Присутствие Его, безусловно принимающего все творение и со-творение. Настроившись на бесконечность, я узнал, что в определенный момент эти дисгармоничные души объединятся. Иначе и быть не может. Глубоко веря в это, я расслабился и почувствовал мягкое Спокойствие, когда Присутствие осторожно покинуло мое тело.
Размышляя над происшедшим, я записал в своем дневнике: Почему я должен волноваться? Этот период времени имеет огромное значение. Парадоксально Думать, что мы можем оставить кого-то. Разве это возможно? Я услышал вдалеке голос: «Все должны вознестись, все приглашены, все нужны».
Я был озадачен и наблюдал, как моя ручка сама по себе написала следующее:

Единство — вот к чему я призываю. За выбор ответственны Существа, обладающие самосознанием. Поэтому люди должны стремиться к осознанности. Можно научить истине, но только если человек страстно желает ее найти. Всевышний желает, чтобы всем была дарована возможность узнать с предстоящем выборе.
Каждая душа учится. Однако образ действия становится привычкой, и кажущийся бесконечным цикл рождения и смерти продолжается до тех пор, пока таким будет выбор человека. Когда душа выбирает Божественное Сознание, иллюзия начинает рассеиваться. Все болезни происходят от разобщенности с Богом. Есть единое дыхание, с помощью которого все мы дышим.

Пророческие видения, общение с Ангелами, способность заглядывать в другие измерения зачастую сопровождаются духовным доверием. Эти явления — не обязательная часть нашего путешествия, и часто желание обладать такими способностями служит преградой на пути. Единственное, что объединяет всех нас на пути пробуждения, — необходимость довериться воле Божественного Потока. Мы должны перестать концентрироваться лишь на самих себе и развивать сотрудничество с Великой Силой.
Доверие становится сильнее, когда наши сердца открываются. Доверие помогает сделать шаг в неизведанное. Дух всегда обеспечит вас всем действительно необходимым для выполнения вашей духовной миссии. Однако божественный план нередко содержит поток, отличающийся от того, который ожидает человек! Такова жизнь по эту сторону завесы.
Видения, ниспосланные мне и Кире, мы получили не в качестве награды за духовное послушание. Скорее, они должны помочь нам исполнить свои миссии служения людям, на что мы согласились в период упадка Атлантиды. Они помогают нам найти свой путь.
Мы рассказываем о своих видениях по просьбе Архангелов, чтобы вы могли лучше понимать процессы, происходящие в эту эпоху. Полученная информация часто заставляет нас еще больше воздерживаться от осуждения. Нужно тренироваться, чтобы усвоить новую парадигму. Разум с трудом отказывается от своих любимых убеждений и взглядов на мир! Таким образом, большинство из нас считает, что необходимо время и соответствующее окружение, чтобы осознать новую информацию.
Ваше сердце может служить индикатором — и это дар! В этой книге мы будем просить вас делать свои собственные выводы. Чем чаще вы используете бесценный инструмент по имени «сердце» вместо разума, функционирующего как компьютер, тем значительнее станет ваш опыт.


Ключ к настоящему


Энергия никуда не исчезает. Воспоминания о прошлых жизнях помогают нам лучше понять движущие силы нынешнего воплощения. Подобным образом рассказы об Атлантиде и Лемурии создают контекст, необходимый для понимания истории души. Чтобы извлечь урок из этой истории, вы должны «отключить» свой научный разум и его потребность в определенных доказательствах. Вместо этого прислушивайтесь к информации и почувствуйте свою внутреннюю реакцию на нее. Когда вы начинаете жить настоящим, вы обнаруживаете, что прошлое и будущее смешиваются, образуя то, что мы называем «настоящим». Когда речь идет о целом, потребность в линейных структурах отпадает. Время — это искусственная конструкция, которая отделяет нас от целого и искажает наше восприятие.
Когда в Седоне мне было видение о разделяющихся планетах, у меня появилась возможность приблизиться к целому, избавившись от линейного беспокойства. Все воплощения нашей души привели нас на Землю именно в это время. Все воплощения.

Где есть Любовь, там есть Жизнь!
Махатма Ганди


Глава 3



Архангельский инсоулмент


Закончив нашу первую книгу, «Священный Союз», мы с Кирой почувствовали огромную Радость. Нас попросили передать послания Архангелов всему миру, и мы начали выполнять эту просьбу. Архангел Задкиил продолжил регулярно обеспечивать нас информацией:

Книг будет девять, Шри Рам Каа. Первая книга — что-то вроде букваря, она не должна отпугивать людей, это знакомство мира с тобой и Кирой. В последующие годы мы сообщим вам больше важной информации, с помощью которой можно раскрыть все тайны. Людям нужно подготовиться к усвоению такой информации. Вы получите ее, когда энергия планеты будет готова ее принять.

— Мы идем дальше, — сказал Шри Рам Каа, открыв глаза после глубокой медитации.
— Я знаю, — тихо ответила Кира, прекрасно зная, что он скажет потом.
Шри Рам Каа продолжил:
— Я вижу старый глинобитный дом, но меня смущает, что его окружают высокие сосны.
Кира была восторжена, как ребенок:
— Да! Я видела то же самое и уверена, что это где-то в Нью-Мексико.

Мы обсудили наше кристально ясное общее видение и решили ждать. Мы взяли свои ноутбуки, договорились, что за нашими собаками будут присматривать, три дня спустя сели в машину и отправились в Нью- Мексико.

Кира рассказывает, как было основано ранчо TOSA

Мы понятия не имели, куда именно в Нью-Мексико мы едем. Мы ни о чем не договаривались заранее, не планировали, не искали конкретный район или риэлтера и даже не забронировали отель на ночь. Все, что мы знали, — нам нужно туда попасть. Наше путешествие шло легко и без приключений, пока мы не пересекли границу между Колорадо и Нью-Мексико.
Шри Рам Каа вел машину, когда Архангел Задкиил решил, что настало время прийти и подробнее рассказать о нашей миссии в Нью-Мексико.

Отправляйтесь к горам на востоке от Альбукерке. Не бойтесь. Ваш дом стоит на грунтовой дороге. Это хорошая грунтовая дорога — ее поддерживают в отличном состоянии. Вы узнаете это место, потому что Кира Раа начнет плакать, когда вы прибудете туда. Вы найдете свой дом сегодня вечером.

Мы обрадовались, узнав об этом, и решили поскорее отправиться в горы к востоку от Альбукерке. Мы проехали дольше, чем думали, и прибыли туда вечером, уставшие, но полные надежды. Несколько часов мы ехали по сельским дорогам, много раз поворачивая и каждый раз полагая, что сейчас найдем наш дом. Наконец, после очередного тупика на грунтовой дороге, мы обратили внимание на усталость и решили поискать отель. Взяв несколько местных газет, мы отправились поужинать. Мы чувствовали растерянность и утомление. Просматривая газеты за ужином, я увидела большую фотографию и объявление о продаже «приюта художников». Объявление находилось не в разделе о продаже недвижимости, и там не была указана цена. Предположив, что дом нам не по карману, я немедленно отказалась от идеи о его покупке и продолжила поиск в разделе недвижимости. Поужинав, мы вернулись в отель, еле добрались до кровати и постарались не терять веры в то, что найдем этот загадочный глинобитный дом среди сосен. Мы не могли заснуть. На следующее утро мы все равно чувствовали усталость, а Шри Рам Каа был занят телефонным разговором с издателем «Священного Союза». Полусонная, я села на кровать, чтобы просмотреть газеты. Когда я повернулась к Шри, чтобы ответить на его вопрос, газета, которую я изучала, упала с кровати и раскрылась на том самом объявлении, от которого я так быстро отказалась вчера вечером. Я посмотрела на лежащую на полу перед моими глазами фотографию и почувствовала желание вновь отбросить мысль о покупке этого дома, однако что-то велело мне этого не делать.
Подняв газету, я повернулась к Шри и показала ее: «Как думаешь, стоит позвонить?» Целиком поглощенный разговором с издателем, он едва взглянул на меня и произнес: «Почему бы и нет».
Я набрала номер. Было субботнее утро, так что я была почти уверена, что риэлтор не ответит, однако она ответила — лично! «Ну что же, — сказала она, — дом находится далеко, — она словно ожидала, что это остановит нас, — и потом, к нему ведет грунтовая дорога».
«Хорошо», — ответила я, затаив дыхание от охватившего меня возбуждения. Она подробнее описала дом, назвала цену, — как раз в пределах того, что мы могли себе позволить, — так что я не отказалась от своей мысли. «Мы можем встретиться в 11:00?» Она объяснила, как туда добраться, и мы назначили встречу на 11:00 утра. Наверное, мы действительно нашли наш дом накануне вечером. Могло ли случиться так, что мы позволили усталости и своим ожиданиям помешать энергии знания? В 11:00 мы это выясним!
Проезжая по пути через чудесный каньон, я и Шри были заворожены красотой природы вокруг нас. Из нашего видения мы не поняли, что этот дом находится высоко в горах. День выдался свежим и удивительно солнечным. Небо над Нью-Мексико было ярко- голубым и чистым. Петляя по извилистым дорогам, мы увидели еще большую красоту: силуэты гор, старые деревья и дикую природу. Это было очень живописное место. Мы были очень взволнованы и старались по возможности не привязываться к ожиданиям.
Нам остался последний поворот. Свернув, мы увидели действительно «хорошую грунтовую дорогу»! Мы выехали на подъездную дорогу и обнаружили широкие ворота ранчо, сделанные из стволов деревьев, увитых кованым железом. Когда ворота начали открываться, я заплакала, сама не знаю почему. Шри Рам Каа нежно дотронулся до моего плеча и напомнил вчерашние слова Архангела Задкиила.
Пока мы ехали по длинной подъездной дороге, энергия любви этого места встречала нас как давних Друзей. Одно только наше присутствие на этой земле захватывало дух. Мы вышли из машины, посмотрели на старый глинобитный дом и поняли, что стоим на пороге великого приключения.
Когда риэлтор пошла к дому, мы сразу же захотели прогуляться по этой земле. Она удивилась, что мы не хотим посмотреть дом, совершенно не догадываясь о том, что мы уже видели его во время медитации. Нам необходимо было познакомиться именно с землей. Риэлтор хотела повести нас на луг, однако мы сильно отстали от нее, наслаждаясь энергией земли. Вдыхая чистый воздух, пахнущий можжевельником и сосной, мы быстро нашли первую из нескольких крупных энергетических воронок. Мы стояли в самом центре ее, позволяя энергиям сливаться с нами, и нам явилось видение о круглом храме. Выйдя из воронки, мы услышали, как риэлтор зовет нас с большого луга, где нам было еще одно видение об этой земле и ее великой цели. Мы подошли к лугу, и увиденное поразило нас.
Над нами, чуть выше на холме, была идеально круглая прогалина между деревьями, из которой исходили могущественные энергия и свет. Энергия, идущая оттуда, подтвердила наши духовные видения в Колорадо. Она ждала, когда ее приведут в действие, чтобы послужить миру. У нас не оставалось сомнений. Мы услышали зов, а теперь должны были решить, принять ли миссию, которая появилась после ответа на него. Завершив прогулку, мы поблагодарили риэлтора и пообещали сообщить о своем решении.
Позже в этот же день, прислушавшись к своей душе и получив Божественное наставление, мы позвонили риэлтору и сделали ей предложение о покупке. Мы узнали, что земля продается уже четыре года! Она будто ждала своих смотрителей! Договориться о продаже было непросто, и нам пришлось преодолеть множество препятствий, но мы твердо верили в поддержку Архангелов.
Почти пять недель спустя, 8 мая, мы переехали на эту священную землю и сделали из ранчо TOSA священный портал служения миру. Наше жилище теперь как нельзя лучше соответствовало нашей миссии.
Первые месяцы в TOSA мы строили планы! Многие годы за землей совсем не ухаживали, а предыдущий владелец бывал там наездами. Сделать TOSA пригодным для постоянного проживания оказалось непросто. Однако, спустя два месяца, из светового портала стал исходить мощнейший и богатейший поток энергии. Лесные дэвы начали свой танец, земля оживала, и мы построили Храм Лотоса на месте той энергетической воронки, которую обнаружили во время первого посещения этого места.
Нам выпала честь открыть портал TOSA, и мы знали тогда, как знаем и сейчас, что являемся не владельцами этой священной земли, а лишь ее стражами. Будучи заботливыми смотрителями, мы обошли все 27 акров земли, предлагая энергию и любовь деревьям и земле и сообщая о нашем намерении служить.
На ранчо мы начали регулярно контактировать с Архангелом Задкиилом. Каждый день мы просто спокойно сидели, включив диктофон, и ждали прихода нашего любящего посланника. За несколько недель мы получили огромное количество информации. Иногда нам казалось, что должным образом распространить всю эту информацию не получится. Шри Рам Каа и я знали, что должны жить своей работой, а не просто облекать полученные послания в слова. Мы стали чаще практиковать молитвы и медитации, когда Божественная информация полилась в наше сознание.
Зная о ее важности и желая поделиться ею, мы начали посещать выставки, книжные магазины и конференции, посвященные течению Нью Эйдж. Было нелегко публично говорить об этом, рискуя встретить осуждение и сопротивление. Поначалу я опасалась передавать послания Архангела Задкиила на людях, ведь во время этого я наиболее уязвима и открыта. Со временем мы узнали, что нас окружает энергетический щит, и даже сердца самых убежденных скептиков открываются, ощущая сияние чистой любви. Я доверилась и почувствовала себя более расслабленной.
Мы прилежно трудились и прошли через множество физических изменений, связанных с режимом питания и достижением гармонии с духом. В июне 2004 года Архангел Задкиил сказал, что мы должны поститься 40 дней с середины июля до сентября. Я была обеспокоена и шокирована! Как я смогу прожить 40 дней без еды? Мы иногда голодали по 10 дней, и это было очень сложно. Поначалу меня испугала сама мысль о сорокадневном посте. Чего нам не хватало? Почему мы должны были сделать это?
На мои вопросы ответили с любовью и поддержкой, успокоив и напомнив, что, как и в случае с любой другой просьбой, мы имеем право отказаться. Однако, по мере приближения к началу этого поста, нам все больше казалось, что он поможет достичь значительного энергетического сдвига и даст возможность еще больше послужить миру.
Сорокадневный пост был удивительным опытом. Я ежедневно благодарила Вселенную за то, что она привела нас на ранчо TOSA. Это идеальное место для духовного роста и получения множества священных даров. С каждым днем мы все больше осознавали, какие великие энергии доступны для всех Существ.
Связь нашего сознания с Источником укрепилась, и мы получили семена новой информации. Мы научились питаться энергиями солнца[10] и воздуха. Мы не чувствовали сильного голода и ощущали поразительный приток жизненных сил. К концу нашего поста у меня был единственный страх — вновь начать есть!
Можно написать целую книгу о дарах, которые несет голодание! Достаточно сказать, что мы усвоили множество новых уроков и энергий и многое поняли. Самое чудесное — мы избавились от многих ограничивающих убеждений, включая те, что вызывали противоречия даже в нашем весьма открытом разуме. На базовом клеточном уровне мы обнаружили, что тело не обязательно нуждается в еде, а смерть — всего лишь иллюзия. Глубоко усвоив эти истины, мы почувствовали себя действительно свободными.
Архангел Задкиил сказал, что настало время поделиться Его посланиями с широкой аудиторией, и в октябре 2004 года мы начали приглашать на ранчо друзей. Храм Лотоса на ранчо TOSA стал идеальным местом для таких встреч, которые стали проходить ежемесячно. Мы наконец-то начали выступать на людях!
На первое собрание мы пригласили нескольких друзей, знакомых с нашей деятельностью, и мы были в восторге, когда в последнюю субботу октября к нам пришли многие другие, кто просто «слышал об этом». Мы не делали никаких официальных объявлений, но дом был полон народу! Мы вновь почувствовали любящее присутствие Архангела, это был дар простого Доверия. С той субботы мы каждый месяц стали собирать своих друзей.
Когда мы только начали проводить ежемесячные семинары, мы совершенно не догадывались о том, как быстро информация распространится по всему миру. Мы начали выкладывать записи посланий на нашем сайте, привлекая со всех уголков Земли людей, желающих ежемесячно получать послания Архангела. Благодаря нашим помощникам мы сделали послания бесплатными и общедоступными для изучения и получения удовольствия.
Мы со Шри испытываем огромное удовлетворение, получая письма от наших подписчиков, потому что энергия и информация от Архангела изменили к лучшему множество жизней. Мы надеемся, что каждый человек, читающий эти послания, обретет еще большую ясность и веру на своем пути.

Шри Рам Каа продолжает:

Когда мы ехали в Нью-Мексико, мы и понятия не имели, что станем хранителями одиннадцати гектаров красоты. Мы и предвидеть не могли, что сама земля будет посылать энергетическое благословение, которое чувствуется, стоит только войти в ворота. Однако можно ощутить и заметные энергетические перемены, посетив это волшебное ранчо, — оно лелеет душу и предлагает нашим посетителям целительную энергию.
TOSA — это храм. Мы наслаждались абсолютным одиночеством во время своего сорокадневного поста. Эта земля дарует нам обновление и омоложение каждый раз, когда мы возвращаемся на ранчо после семинаров. С каждым годом энергия TOSA расширяется, подкрепляемая притоками из множества сфер. Красота и энергия ранчо TOSA помогают нам усовершенствовать процесс инсоулмента и получать поток чистой информации.

Жизнь на ранчо TOSA

Возможность жить на ранчо TOSA — величайший дар. Каждое утро мы просыпаемся и дышим кристально чистым воздухом, слышим пение птиц и видим ярко-голубое небо и сияние солнечных лучей. Каждый день мы принимаем послания от Архангела и помогаем нашим «Ангелам TOSA» (трем удивительным женщинам, которые приходят на ранчо и поддерживают нашу Божественную работу). Любящие, наполненные светом ламы встречают нас с фырканьем и любопытством, а собаки просто в восторге от того, что могут свободно бегать по этим владениям.
Задолго до того, как мы переехали в TOSA, Архангел Задкиил сказал, что нам будут нужны ламы. Тогда нам это показалось весьма необычным заявлением, однако, когда мы переехали в TOSA, стало очевидно, что они участвуют в обновлении земли. Их энергия излечила землю во многих аспектах, а даруемое ими удобрение стало просто чудом для наших садов.
Наш проект по выращиванию экологически чистых продуктов и созданию оранжереи только начался, однако мы получаем чудесные результаты. Мы научились возвращать почве живительную силу, насыщая ее пятимерной энергией, благодаря чему мы получаем урожай с тех участков, про которые местные говорят: «Там ничего не вырастет».
В TOSA удивительным образом сочетаются можжевельник, сосна, кедр (да, мы собираем кедровые орешки) и кактусовые растения! Здесь живет множество разновидностей птиц, включая стаи диких индеек, которые по праздникам прячутся на нашем ранчо, где живут одни вегетарианцы! Койоты, олени, а порой и медведи, тоже считают TOSA своим домом. Площадь перед домом сильно отличается от той, что простирается за ним, а находящийся в центре луг — источник мягкой энергии. Летом разноцветные дикие цветы растут повсюду, а зима приносит мир и спокойствие и белоснежный сверкающий снег. Простая прогулка по этой священной земле возвращает нас в состояние гармонии и единства.
Храм Лотоса в TOSA — священное место собраний, которое каждый месяц с великой любовью встречает наших посетителей. Просто восхитительно ощущать, как стены раздвигаются, чтобы вместить всех желающих. Мы разделили нашу землю на участки, и нам являлись видения о тех, кто тоже хочет жить там. У многих появляется желание присоединиться к такому взгляду на мир и жить пятимерной жизнью.
Храм Лотоса — это шестнадцатиугольная копия монгольской юрты. На каждой стене изнутри нарисован лепесток лотоса, а потолок в форме купола изображает небо. Мы с нетерпением ждем того дня, когда сможем построить домики для гостей и дать возможность всем, кто желает почувствовать Присутствие, воссоединиться с Божественным духом и окунуться в энергию всех даров ранчо TOSA.
Как существа света, мы все имеем чудесную возможность знать о тех дарах, которые ниспосылаются нам в любое время. Такие дары мы каждый день получаем в TOSA и с помощью инсоулмента чувствуем присутствие Архангелов.
Контакт с этими энергиями поначалу очень непрост для тела, которое привыкло к материальному миру. Мы прислушивались к словам друзей, которые беспокоились о нас перед нашим сорокадневным постом и предупреждали: «Не делайте этого, вам уже не по 33 года!»
Это так, однако один из многочисленных даров, которые мы получили, позволяет нам молодеть. Мы также с восхищением отмечаем это у многих из тех, кто каждый месяц приходит к нам на семинары. Этот процесс становится еще более интенсивным благодаря упражнениям, о которых рассказал нам Архангел. Они представляют собой разновидность йоги и входят в комплекс упражнений Галактической Йоги, которая практиковалась во времена Атлантиды.
В этой книге мы предложим вам некоторые из этих упражнений. Все они откроют ваше энергетическое поле. Они облегчат ваш путь в этом двойственном и наполненном страхом мире, позволяя увеличить ясность и чистоту. Независимо от ваших духовных верований, эти упражнения преумножат вашу энергию. Они очень эффективны и просты в выполнении.


Глава 4



Начните Осознанно Принимать Решения

Один из вопросов, которые нам часто задают, таков: «Как можно интерпретировать эти послания?» Именно Архангел Задкиил ответил на этот вопрос и рассказал, как следует толковать его сообщения, используя дар Осознанного Принятия Решений. Многие послания и практики из этой книги мы получили во время ежемесячных семинаров, проводимых на ранчо TOSA. Они неизменно несут нам любовь и утешение из царства Архангелов и зачастую лишь порождают еще больше вопросов.


Говорит Архангел Задкиил:

Цель ангельских посланий — предоставить вам возможность сначала вспомнить, а затем установить связь со знанием вашей Первоначальной Души.
С точки зрения этой связи, с точки зрения знания и с точки зрения существования вашей Первоначальной Души, все решения уже очевидны. Они исодят из центра любви, которую можно выразить лишь на уровне души. Это не иллюзорная условная любовь, ограниченная и осуждающая. Эта любовь масштабнее служения себе, эта любовь говорит: «Я вижу ясно, значит, я могу быть сознательным со-творцом». Когда кто-то напрямую общается с Ангелом (практикуя инсоулмент), он получает возможность вспомнить о выборе и войти с ним в контакт. Поймите, что возможность заключается именно в этом — сделать выбор доступным для вас. Как только вы можете выбирать, вы сразу же принимаете энергию или отстраняете ее.
Некоторые, прочитав послание, мгновенно ощущают, как их сердца открываются, они чувствуют прилив тепла любви, понимают эту глубокую связь. Есть и те, кому это послание преподносит великий дар, укрепляющий желание оставаться в плотном мире. Они предпочитают отстранить эту информацию. Важно понимать, что это тоже великий дар! Чудесно, что присутствие этой энергии помогло им определиться и сделать выбор, каким бы он ни был. Ведь каждый путь совершенен, все шесть миллиардов путей на этой планете. Вы понимаете?

Шри Рам Каа: Да, и судя по твоим словам, получается, что людям полезно осознать роль ангельского Посланника и почувствовать его присутствие?

Да! Это приводит их к следующему шагу, следующему выбору. Сначала они получают возможность установить связь, чтобы открыть свой сердечный центр души и войти в него. Затем полученная информация помогает им принять осознанное решение.
Осознанное решение отличается от тех, что сделаны вынужденно, в силу привычки или согласно каким-то обстоятельствам. Осознанное решение возникает из чистой любви, оно бескорыстно служит великому целому. Это решение, которое каждый принимает, сначала ощутив безусловную любовь и свою уникальность. Ведь эта информация — не пророчество и не предсказание.
Пророчества и предсказания — просто слова. Многие произносят их, чтобы заинтриговать вас. Эти слова призваны навязать присутствиеэго и понимание с позиций эго… мое эго желает сильных драматических эмоций, мое эго желает участвовать во всем. Общение с Ангелами — совсем другое.
Общение высшего уровня с Ангелами предлагает Божественную, Вселенскую информацию. Оно затрагивает ваш Божественный источник, давая вам возможность осознанно принимать решения. Теперь, когда у человека есть информация, у него есть и возможность отреагировать на нее, приняв осознанное решение. Всегда есть вариант, соответствующий каждому пути. Все реакции, исходящие из центра безусловной любви, обладают целостностью. Это означает, что каждый найдет свое истолкование посланий, основываясь на своем пути и своем сознании.
Важно, чтобы каждый человек воспринимал информацию и понимал ее смысл, пропустив через свой сердечный центр души. Все послания разные.
Если кто-то пытается кому-то объяснить послание, то он предлагает следовать по его собственному пути, ограничивая смысл информации.
Чтобы любить шесть миллиардов людей, чтобы понимать все на этой планете и на других, человек должен находиться в совершенной гармонии со своим собственным, уникальным пониманием Божественности.
Будучи посланниками, мы просто передаем сообщения. Как с ними поступить — самостоятельный выбор Божественности каждого.

История всего человечества движется вперед, в будущем придется не раз принимать важнейшие решения, и множество решений уже повлияло на нашу жизнь. Не развивая свою внутреннюю связь с душой, мы можем оказаться во власти внешних обстоятельств. Внешние обстоятельства являются выражением потребностей эго других людей. Они не принесут нам ни мира, ни просветления!
Атлантов постигла ужасная участь. Подобно тому как мы сделали выбор в пользу исчезновения Атлантиды и подобно всем другим ситуациям коллективного выбора, с которыми мы сталкивались за все время своего существования, мы вновь должны принимать решение. Информацию об эпохе Атлантиды непросто получить, потому что для этого нам придется приподнять завесу, отделяющую нас от воспоминаний о прошлых жизнях. Мудрый выбор очень важен, а опыт прошлых воплощений мог бы нам в этом помочь. Однако если вы слишком сосредоточитесь на прошлом, вам некогда будет прислушиваться к своему сердцу.
Непросто признать в себе способность осознанно принимать решения. Истинная суть Осознанного Принятия Решений состоит в том, что мы должны сознательно принять на себя ответственность не только за свои ежедневные действия на этой планете, но и за ВСЕ свои поступки — прошлые, настоящие и будущие.
Признав себя ответственными за все наши действия, мы, с одной стороны, станем свободными, а с другой — создадим проблемы для эго, которое желает все контролировать[11]. Именно тогда вы узнаете, что Сознание — это признак души! Наслаждайтесь пониманием того, что, выбрав путь человека, Осознанно Принимающего Решения, вы тем самым подтверждаете присутствие души.

Ваша Душа — это сознание, и оно обладает осознанностью!

Многие предсказывали эту эпоху человеческой истории, и многие толковали эти пророчества исходя их своих собственных пристрастных убеждений. Кто- то стремится вознестись на небеса, кто-то желает войны, другие ищут Нирвану, а многие просто надеются, что все останется по-прежнему! Вы должны принять истину о том, что все шесть миллиардов являются Божественными искрами и все шесть миллиардов путей совершенны, и тогда станет очевидно, что каждый будет жить в эти важнейшие времена так, как выбрал сам. Архангел Задкиил рассказал мне об этом:

Настало время признать великую любовь Единства. Для всех настало время вернуться домой. Для всех настало время познать. Шри Рам Каа, когда мы говорим «все», мы имеем в виду всех тех, кто готов, всех тех, кто согласился прийти сюда в эту эпоху.

Шри Рам Каа: Когда ты говоришь о тех, кто согласился прийти сюда, ты подразумеваешь всех тех, у кого есть физическая оболочка?

Да, кто согласился прийти и вознестись, как мы учим вас. Давай я объясню. Среди шести миллиардов душ, согласившихся отправиться домой, есть те, кому это дастся легче и безболезненнее, чем другим. Для них настало время активировать любовь, которой они являются.

Шри Рам Каа: Иными словами, те, кто пришел на Землю в это время, чтобы совершить вознесение, сейчас пробуждаются?

Да.

Шри Рам Каа: А как же те, кто не делает этого, кто сделал ставку на внешнее, материальное?

Мы любим их. Любим еще сильнее, потому что они не несут ответственности в это время. Любим их, потому что они не знают о том, что все повторяется, что они уже делали все это раньше. Они не способны сознательно со-творить нужную концовку.

Шри Рам Каа: Наша миссия состоит в том, чтобы предоставлять возможность для пробуждения, или в том, чтобы пробуждать?

Возможно, и в том, и в другом. Ваша миссия, как осознанных со-творцов, заключается в том, чтобы слушать, любить и способствовать просветлению. А это охватывает и то, и другое, Шри Рам Каа.

Шри Рам Каа: Как солнечный свет для зерен.

Да. Слушайте, любите, способствуйте просветлению. Слушайте, любите, будьте светом. Пусть ваша миссия станет частью вас, а не чем-то внешним. Знайте, что являетесь ею; вы должны быть ярким Светом, нести высокие частоты Света, чтобы вдохновлять множество людей. Любите, слушайте, просветляйте. Вот что вы должны делать. Вот кто вы.

На этой планете нет жертв! Каждый — со-творец, хотя лишь немногие делают это осознанно. Вне зависимости от уровня осознанности, каждый выбирает себе то, что он хочет испытать в это переломное время.
Мы живем в «сфере свободной воли», и каждый на земле получает то, что хочет. Направления движения уже заданы. По мере того как повышается уровень вашей осознанности, вы приобретаете способность принимать новые и более продуманные решения. В следующих главах мы поможем вам ответить на вопрос «Чего я хочу?» и предложим упражнения, благодаря которым вы сможете обратиться к своему Божественному сознанию.
Решение приходит, когда вы начинаете воспринимать свою душу как осознающее сознание. Отсюда очевидно, что признание вечной души вносит ясность. Мы, человечество, вечные души, живем в эпоху грандиозного воссоединения, и нам решать, какой путь выбрать.


Дети иллюзии

Ангелы и Вознесенные Существа часто называют нас «дорогие дети». Что это означает? Это не просто ласковое обращение; Ангелы-Наставники, которые помогают нам пробудиться, посылают нам энергию безусловной любви, как заботливые родители. Они действительно называют нас детьми из нежности. Однако у этого выражения есть и более глубокое значение. Для того чтобы улучшить отношения с эго, к нему нужно относиться как к ребенку. Настало время любить и принимать, направлять (а не порицать) эго. Популярность термина «внутренний ребенок» в психологии — это попытка показать уважение к эго и исцелить его.
Любой человек, родившийся в Земной Школе, приобретает эго. Таким образом, все здесь — словно дети, живущие детскими фантазиями. Очаровательно слышать рассуждения четырехлетнего малыша о Пасхальном Кролике или о Санта-Клаусе, правда ведь? Наши понятия о пришельцах, религии, Боге и человеке — такие же заблуждения. Как ребенок не может мыслить за пределами того, во что верит, так и человечество не может узнать больше, не расширив границы своих убеждений.
Вера, доверие, делает нас более зрелыми и стимулирует развитие. Обращаясь глубоко внутрь себя, мы укрепляем свою веру и расширяем знания. Истина — это не какая-то концепция, которую нужно выучить. Истину нужно вспомнить, и она приходит вместе с пространством для ее усвоения. Без этого пространства, созданного в нашем сознании, мы просто не сможем «поверить», потому что не сможем усвоить эту информацию.
Дети мы! Пробуждаемся мы! Празднуйте происходящее расширение. Танцуйте, смейтесь, восторгайтесь всем вокруг. Позвольте тем, кто еще спит, насладиться своим покоем. Вскоре они осознают свою собственную истину.


Разговор о конце Атлантиды

Позволяя нам полностью признать существование вечной души, воспоминания об Атлантиде крайне необходимы для понимания происходящего на планете. Они помогают нам осознать себя существами света и Божественной Энергией Любви, которая имеет множество имен и выражений.
Почувствовав себя способными Осознанно Принимать Решения, мы продолжаем свой путь, полнее ощущая важность отдельного человека как части целого.
Жизнь в Атлантиде во многом напоминала земную. Это была развитая цивилизация, которая эволюционировала с полным пониманием своего галактического наследия. Она знала о духовной природе человека. У нее была связь с другими мирами и планами существования. И хотя Атлантида возникла, обладая более прочной связью с ними, — завеса была тоньше — и люди на ней имели сознание более высокого Уровня по сравнению с земным, в конце концов на ней воцарились хаос и разрушение. В следующей беседе Архангел Задкиил рассказывает об Атлантиде и учит нас осознанно принимать решения.

Говорит Архангел Задкиил:

Добрый день. Что означают слова «Добрый день»? Один человек желает другому хорошо провести день? Этот день действительно добрый? И разве когда мы говорим, что день добрый, мы не высказываем суждение о нем? Я привожу этот пример, чтобы немного развлечь вас и напомнить, что радость — это глубоко укоренившееся знание. Когда мы называем что-то добрым или злым, мы высказываем суждение, не так ли? Может, лучше говорить: «Радостный день»?

Шри Рам Каа: Благодарный день.

Да. Или просто Намаете. Я вижу Божественное в тебе, а ты видишь Божественное во мне. Разве это не самое благословенное приветствие? Так один духовным человек здоровается с другим духовным человеком. Разве не каждый человек духовен? Это просто заявление, не требующее никаких действий.
Знайте, что именно потребность в делании чего- то создает мир, наполненный стрессом; чувство того, что вы должны выполнить задачу, повинуясь лжебогу времени и расписания. Это создает у вас иллюзию давления, спешки, незавершенности. Как самостоятельная, подлинная сущность, вы уже совершенны. Вы уже всеобъемлющи, вы уже открыли для себя дар совершенства, пройдя сквозь множество воплощений. Помните об этом. Самое главное, чтобы вы понимали: вы всеобъемлющи. Всеобъемлющая — самое подходящее слово для описания нынешней эпохи. Вы долгое время скрывались под покровом иллюзии — за завесой. Когда вы приподнимаете эту завесу, открываясь для новых возможностей и расширяя свое понимание, все становится видимым. Когда вы полностью убираете завесу, то, что мы называем иллюзией, исчезает, и все становится единством. Так вы можете узнать, что завеса еще не поднята. Присутствие завесы уместно и совершенно, иначе вы не смогли бы существовать в этой иллюзии в телесной форме. Некоторые скажут, что жизнь на Земле при полном отсутствии иллюзии — чудо. Состояние, напоминающее застывший кинокадр, в котором, тем не менее, можно поддерживать общение. Представьте на мгновение, на что это похоже.
Потому что таково, в прямом и переносном смысле, состояние, в котором находится планета.
Сейчас планета словно застыла в кадре. Иллюзия погрузила ее в глубокий сон. Она одновременно здесь и не здесь и способна общаться с нами. Очень важно понять это в преддверии Квантового Скачка сознания. Вы хотите понять суть энергетического сдвига, и вы хотите разобраться в том, что происходит сейчас на планете. Мы понимаем ваши искания, и поэтому отвечаем вам. Мы здесь, чтобы сообщить вам информацию и предложить углубленное понимание. Все вы, на коллективном уровне, находитесь на таком этапе, откуда нет пути назад.
Многие новые энергии поступают сейчас на вашу планету, так как ваша способность полностью избавиться от иллюзии возросла.
Этот приток энергии станет причиной событий, которые многие будут называть трагедиями. Климат станет суровее, появятся погодные явления, которых не было очень давно, а масштабные земные катаклизмы и резкое обострение крайностей вызовут войны и катастрофы. Мы не будем подробно распространяться об этом, мы просто хотим, чтобы вы знали и были готовы.
Вместе с этим станет гораздо больше радости. Это дар, который вы получите в нынешнее время. Воспользуйтесь им, ведь вы идете вместе с потоком, и позвольте радости наполнять вас.
Высказывайте свою истину и не молчите, когда вас спрашивают о ней. Создавайте пространство, слушайте и любите, но отвечайте, если вам задают искренний вопрос. Не упускайте представляющихся вам возможностей, говорите с теми, кто желает общения с вами. Не бойтесь говорить.
Поскольку ваш мир все больше погружается в страх, люди всеми способами пытаются отыскать безопасное место. Вы должны, изнутри, создавать истинно безопасное пространство.
Знайте, что найти спокойствие можно, лишь умея ясно видеть иллюзию, но не поддаваясь ее влиянию.
Начните воспринимать взаимоотношения как душевный восторг от радостного прославления ucтины. Освободитесь от иллюзий, чтобы ощутить знание истины своего существования. Такими должны быть отношения.

Шри Рам Каа: Для настоящих отношений необходимо сначала познать самого себя…

Все отношения начинаются с восторженного признания своей уникальности и полноты. Таковы настоящие взаимоотношения. Вы создаете их, установив связь с Божественным единством, наполнив их светом и осознав необходимость расширения.
Когда вы вступаете в союз с другим существом, восторженно признающим свою уникальность, вы завершаете процесс расширения. Вы объединяете свет со светом. Вы расширяетесь. Вы предоставляете друг другу свои знания и опыт, тем самым возвращая Богу расширившийся посредством накопления опыта свет. В этом всегда состояла ваша коллективная миссия. Сделав это, вы можете двигаться дальше.
Когда вы и ваш партнер объединяете свою целостность с другой парой, которая тоже обрела ее, образуется сообщество света. Все вы занимаетесь служением Божественному и тем самым служите совершенству. Вот почему вы должны идти в авангарде[12] — чтобы способствовать развитию, пониманию и приобретению опыта. Самое важное — возвращайте Божественному весь полученный в результате расширения опыт. Это очень простая и значимая концепция; в ней заключается причина, по которой вы сейчас находитесь здесь и всегда были здесь. Во времена Атлантиды[13] эта концепция начала прекрасно развиваться. Тогда вы хорошо понимали необходимость расширения и важность своей миссии как путешественников. Также во время первой эпохи Атлантиды ваша связь с Божественным была исправной, и вы имели прямой контакт со многими другими планами бытия.
Из-за этих знаний и непосредственного общения со многими другими существами началось первое проникновение, или мутация, этой энергии. Эго вмешалось и объявило: «Почему мы должны отдавать этот опыт, накопленный в результате расширения света? Он нужен здесь. Мы сами можем творить». Когда эго почувствовало самоуверенность, Атланты начали создавать новых существ. Важно понимать, что именно это и привело к краху. Атланты вмешивались в структуру ДНК, желали стать «богами» и оставлять себе все накопленные энергии. Набравшись сил, эго захватило контроль и сказало: «Мы не нуждаемся в Божественном вмешательстве. Мы долго живем. Мы выросли. Мы набрались знаний, и нам не нужно возвращать все назад».
Так завершился период благодарности, время, когда умели брать и отдавать. Так устроены истинные взаимоотношения — это круговорот, и в этом суть. Все истинные взаимоотношения должны включать в себя благодарность, умение получать и отдавать. Только так они могут продолжаться. А начаться они должны с ваших личных отношений с Божественным.
Помните, что в центре круговорота находится полнота, целостность. Нужно понять ее значение, чтобы оставаться благодарным, уметь отдавать и получать. Важно осознавать это.

Шри Рам Каа: Ты сказал, что во времена Атлантиды пары понимали это и с готовностью отдавали, как и было положено изначально, а затем кто-то прервал этот процесс…

Вы сами. Давай я объясню. Многие годы, как вы это называете, во времена Атлантиды, все происходило с радостью и было частью процесса расширения света. Непосредственный обмен светом с Божественным давал людям возможность получать еще большие знания. Поэтому вы становились искуснее. Вы очень хорошо разбирались во множестве свойств и принципов работы ДНК. Вы знали о строении ДНК и знали ее код. Чем лучше вы понимали ДНК и способы ее использования, тем более вы, скажем так, пренебрегали земными вещами, необходимыми для поддержания жизни. Работу, которую вы считали менее важной, например выращивание пищи и сбор урожая, вы поручили тем, кого считали «ниже себя». В это время энергия осуждения и разобщенности начала резко возрастать. Идея о разделении на высших и низших медленно, но верно привела к искажению энергии, спровоцированному пришельцами, которые вмешались в вашу энергию издалека. Они жили не в Атлантиде, но с ними легко было войти в контакт. Это были лемурийцы[14]. Во время своего первого воплощения[15] они поклялись, что эксперимент[16] больше не продолжится, — они настолько отдалились от Божественного света, что забыли о том, что сами являются частью процесса развития.
Совершенство их заблуждения вкупе с совершенством возможности разорвать связь со светом — вот что самое важное. Это поможет нам лучше осознать процессы, происходящие сейчас на Земле.
В то время в Атлантиде, когда ее открытость для контактов была максимальной, а вся цивилизация в целом достигла высочайших уровней знания, вторжение в ее энергии стало проще. Это утверждение может показаться забавным, и я ниже поясню его.
Энергии вторжения, появившиеся в то время, были порождены эго. Эгоистичные устремления не вписываются в модель благодарности, получения и возвращения. Эго служит лишь своему «Я». «Какая в этом для меня выгода? А как же я? Почему я?»
Подобное происходит сейчас на Земле на уровне вашего коллективного опыта как существ расширяющегося света. Это вновь случилось на вашей планете и выражено еще ярче, чем когда-либо. Эта энергия развивалась в течение эонов, и у нее было время стать еще более хитрой и изощренной. Эта самостоятельная энергия действительно способствовала изменению описанной нами модели — это обязательно нужно знать.
Давайте начнем со следующего важного заявления: эго верит в благодарность, только если она приносит ему пользу. Эго практикует получение только тогда, когда это выгодно для него. Знайте, эго отдает только тогда, когда это идет ему во благо. Можно сказать проще. Если где-то нет полноты, целостности, то там действует эго — и в этом состоит отличие между двумя моделями. В одной модели взаимоотношений в центре находится целостность, а в другой — эго (см. рисунок).
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Оба цикла одинаковы. Стрелки обозначают благодарность, получение и возвращение.

Когда возросла потребность в тех, кто сможет выполнять всю черную работу, Атланты вывели гибридных существ. Это были наполовину животные, наполовину те, кого можно причислить к «людям». Их появление считалось настоящим триумфом. Это были низшие формы жизни — как вы бы их назвали, — ими было легко управлять, у них были примитивные знания и базовые потребности. Их интересовали только еда, размножение и выживание; они были лишены связи с Божественным пониманием. Они почитали исключительно то, что могло удовлетворить их нужды, а своих создателей (Атлантов) считали богами. Позже, на вашей нынешней планете, этот факт породил множество заблуждений вокруг Египетской цивилизации, но мы поговорим об этом потом.
Из-за этих манипуляций с ДНК, вернее, из-за этого великого преступления, — потому что иначе это назвать невозможно, — конец Атлантиды резко приблизился. Из-за ненасытности эго многое пошло не так. Люди с улиц Атлантиды и работники полей жили, не зная о свете. Они не могли понять, что наделены ДНК, но не имеют связи с Божествен ным, и Элохим плакали.
Плач Элохим. Вы спросите, как такое может быть? Элохим плакали, зная: то, что было создано без искры Божественного света, так же горячо любимо. Лишенные свободы, эти творения были любимы. Любовь доступна всегда. Элохим знали, что необходимо ниспослать свет тем, кто был создан в форме, исключавшей присутствие света. Единственный способ сделать это — попросить всех уйти на отдых, принять свет и начать заново. Так было принято решение завершить второй цикл расширения света.

Шри Рам Каа: Спасибо за твой рассказ. Мне кажется, что все это потребовало очень много времени…

В твоем понимании времени — да.

Шри Рам Каа: Значит, способность создавать тело, или существо, из ДНК стала причиной, или стимулом, для дальнейшего разобщения с Божественным?

Да, и это вновь происходит сейчас. Ваша планета стоит на пороге освоения этих методов. Фактически, ученые продвинулись гораздо дальше, чем говорится в средствах массовой информации.

Шри Рам Каа: Да, ты уже говорил мне о революции Мер-Ка-Ба[17]. Она лишь усугубляет разобщенность сознания?

Да, все верно.

Шри Рам Каа: Разве, кроме того, революция Мер-Ка- Ба не является также желанием вновь обрести связь?

ВСЕ говорит о желании вновь обрести связь, даже создание других существ. Когда кто-то создает существо, разве он этим не говорит: «Я так стремлюсь обрести связь, что буду творить жизнь сам». Вот почему Элохим плакали, и даже несмотря на то, что это было заблуждением и неверным использованием любви, там все же присутствовала любовь. Именно любовь вдохновила на создание тех творений, хотя намерения были неверны.
Атланты самоуверенно заявляли: «Мы любим жизнь и свой образ жизни, поэтому мы создадим еще больше, чтобы укрепить все это». Ведь разве не истинная любовь вдохновила современное развитие технологий? Я хочу пояснить.
Например: «Я хочу, чтобы моей жене не нужно было тратить столько сил на стирку, поэтому я создам стиральную машину». Разве это не выражение любви?

Шри Рам Каа: Любви сквозь призму эго.

Разумеется! Это как раз та модель взаимоотношений, когда в центре стоит эго, а не целостность, — я могу быть благодарным, получать и возвращать только тогда, когда это приносит выгоду мне.
Необходимо понять, что, когда вы убираете осуждение из используемой модели, вы замечаете, что в ней присутствует любовь, независимо от сути этой модели.
Таково наивысшее понимание Элохим. Это принцип невмешательства, ведь разве Элохим не могут вмешаться в любое время?

Шри Рам Каа: А как решение отправить Атлантов на отдых соотносится с принципом невмешательства?

Отдых подразумевает продолжение. После Лему- рии, после Атлантиды наступали периоды отдыха. Не периоды завершения. Это были времена отдыха, позволявшие свету продолжать свое расширение. Теперь давайте обратимся к настоящему, потому что вы спрашиваете о том, что происходит, что за энергии находятся здесь и что представляет собой настоящее.

Шри Рам Каа: Мой вопрос таков: как мы можем еще более укрепиться в своем выборе быть здесь? Я ощущаю, что эти энергии предлагают всем нам величайшую возможность.

Да, это так. Мы рассказали об этих моделях, чтобы вы могли усвоить их, ведь впереди еще много других. Это совместный труд, труд целостных созданий, которые делятся своей целостностью с другими целостными существами. Благодаря этому создается сообщество целостности. Вместе вы создаете понимание целостности, так что ее функционирование становится еще более эффективным. Люди жаждут этой энергии, и она приносит гармонию, к которой они стремятся.
Вы находитесь в таком времени, после которого не будет периода отдыха. Вы живете в эпоху великого воссоединения. Этого ждали все, и это было запланировано изначально. В эпоху великого воссоединения придет время великого движения вперед. И время великого отречения. Многие отрекутся от многого.

Шри Рам Каа: Отрекутся от Бога?

Конечно.

Шри Рам Каа: Разве это не повлечет за собой новый период расширения тьмы?

Все расширяется и разделяется на полярности. Все пойдут домой, и это будет долгожданный путь. Вскоре на земле произойдет взрыв, резкое распространение власти, и его масштабы будут меньше тех, которые могли бы быть. Мы не можем помешать этому взрыву. Существа света совместно с нашими гармоничными энергиями помогут уменьшить последствия этого взрыва. Он должен случиться. Взрыв способствует появлению множества каналов общения и контактирования, обостряя при этом различия между полярностями. Поймите, полярности необходимы — они обеспечивают равновесие.
Каналы общения открыты. Множество энергий желает принять участие в судьбе человечества. Многие желают служить вашей планете, и многие желают, чтобы о них знали. Просто верьте в то, что Бог поддерживает и направляет вас. Пусть каждый войдет в свой храм, которым и является. Откройте свое сердце и разум, знайте, наблюдайте, делайте. Многие из вас призваны служить, другим отведена противоположная роль — пиратов. Вот почему вы получаете опыт жизни в этой плотности — чтобы испытать все. Время сна закончилось, хотя есть и те, кто крепко спит.

Шри Рам Каа: Да. Воистину, это время великого выбора.

Да, время грандиозного выбора и грандиозного существования. Время понять все, что было, что будет и что есть сейчас. Время великого воссоединения. Не испытывайте страха, испытывайте радость. Радостного утра. Радостного дня. Намаете.
Мы с большой благодарностью принимаем вашу любовь и в ответ предлагаем вам такую же любовь.


Пробуждение: раскройте свою индивидуальность

Люди узнают о своей миссии в разное время. Есть люди, чья миссия заключается в том, чтобы находиться в относительно сонном состоянии. Восславляйте их! Они выполняют свою работу. Многие Работники Света и приверженцы Нового Мышления считают, что все должны видеть мир так же, как они. Так же поступают и адепты других систем верований. Души, не пробудившиеся ото сна и ограниченные своими убеждениями, предлагают вам богатейший дар. Они предоставляют вам индикатор вашего выбора. Если бы не они, то вы бы никогда не поняли, прояснилось ли ваше сознание! Безусловная любовь к ним таким, какие они есть, — главнейшее испытание вашей истины. Или, как однажды выразился Архангел Задкиил: «Шри Рам Каа, некоторые растения лучше растут в тени. Люби их все». Перестаньте осуждать и практикуйте невмешательство. Поверьте: ВСЕ найдут свой путь. Наша работа — каждого из нас — быть самими собой. Своим присутствием мы будем вдохновлять других тоже стать самими собой.
Возвращение к любовному отношению ко всему на планете поначалу кажется неловким и невозможным. Воистину, не каждый сразу же оценит предлагаемый дар. Истинные взаимоотношения возникают с Божественных отношений с Духом, со своим собственным Божественным «Я». Вы, обнаружив умиротворенность, которой является ваша истина, сможете установить здоровые отношения с остальными. Без опоры на Божественное «Я» внешним отношениям не будет хватать истинной поддержки.
В лучах света истинной любви происходит исцеление. В лучах света принятия Божественного каждый учится доверять своей внутренней природе и благодаря этому находить Божественное в себе.
Ищете короткий путь личностного развития?
Вот он:

Безусловно любите себя и безоговорочно доверяйте своему сердцу.

Вам не нужно для этого никаких специальных умений, нужно просто доверять своему сердцу! Знайте, что ваше сердце приведет вас туда, где вас научат навыкам, необходимым, чтобы вы могли наиболее полно выразить себя. Если вы хотите углубить свою связь с Духом, вы должны попросить об этом! Ежедневно общайтесь с Божественным и прислушивайтес к внутреннему голосу. Желайте получить ответ. Расслабьтесь! И доверьтесь.


Пробуждение: окружающий мир действительно изменяется

Процесс пробуждения сразу же отражается в окружающем нас мире. Дух пытается помочь вам осознать то, о чем взывает ваша душа, обычно лишая вас того, что мешает вашему истинному выражению. Дух поможет вам узнать, в чем вы на самом деле нуждаетесь. Не пропустите эти знаки, потому что это может выражаться в потере работы, любовника или друга, переезде в новый город, болезни и даже смерти возлюбленного. Ситуация, которая выглядит как жизненный кризис, предлагает большие дары. Используйте эти перемены, чтобы лучше понять свою истину.
Подумайте над следующим вопросом, и пусть ответ действительно придет из самой глубины. Что, если завтрашний день станет для вас последним на этой планете? Что тогда?
Да, мы живем в эпоху больших перемен и сдвигов, а значит, настало время жить. Настало время наслаждаться жизнью. Истинную радость вы почувствуете, придя в гармонию со своей душой.
Используйте окружающий мир в качестве зеркала, в котором отражаются ваши внутренние перемены.
Случайностей не бывает. Однако мы часто ошибочно интерпретируем те или иные события внешнего мира. Не нужно интерпретировать их, просто войдите в Галактический поток.

Духовное развитие не измеряется какими-то качествами или измененными состояниями сознания. Знайте: если вы наблюдаете глубокую умиротворенность и доверие, то вы на верном пути. Откройте для себя понимание того, что Все Воистину Хорошо! Замечая везде Божественное совершенство, вы обретете Единство во всем его проявленном совершенстве.
Шри Рам Каа


Глава 5



Многомерность и духовное сознание

Человечество сейчас на коллективном уровне осознает, что его желание увеличить осознанность многомерного существования активно поддерживается. Нас побуждают к расширению восприятия с помощью различных форм: литературы, телевидения, театра и, конечно, Интернета. Просто обратите внимание на то, как недавний поток информации об инопланетянах раскрыл основанную на страхе точку зрения, существующую в массовом сознании. Да, есть некоторый дисбаланс, который формирует разрушительный и темный образ представителей внеземной жизни. Распознайте в этом дар, потому что даже подобное предубеждение помогает подняться на новый уровень осознанности и многим предоставляет больше возможностей.

Как такое может быть? Как мы можем получать послания, призванные развить нашу осознанность, даже не зная об этом?

Кажется, современного человека с самого рождения приучили выбирать не те приоритеты. По иронии, все мы рождаемся с горячим желанием достичь вознесения, но даже не знаем, что это такое. Как малые дети, мы стремимся вознестись, проходя через этапы взросления, и хотим поскорее «вырасти», чтобы получить возможность делать всякие взрослые штуки! Мы приходим в восторг от своего умения кататься на трехколесном велосипеде, а вскоре направляем все силы на то, чтобы научиться ездить на двухколесном! Как только мы достигаем определенного уровня мастерства, мы тут же переключаемся на следующий. Как будто каждая наша клеточка желает расшириться до нового уровня понимания; и нам просто необходимо развиваться. В конечном итоге мы ищем воссоединения с душой, воссоединения с Источником и максимального расширения в качестве существ света. Что, если бы мы могли четко понимать, что эта потребность, это стремление — настоящий стимул, который поможет нам оживить воспоминания о нашей истинной природе? Что, если эта движущая сила, которая жаждет вознесения, — на самом деле великий дар, призванный раскрыть нашу Божественность? Что, если вы позволите себе принять эту концепцию — прямо сейчас?


Говорит Архангел Задкиил:

Вы бесконечно изменяетесь, движетесь и заново создаете: снова, снова и снова. Это чудесный дар — возможность постоянно расширяться. Этот процесс никогда не остановится, потому что вы не можете завершить развитие! Можно лишь обновляться. Знайте, что, когда вам кажется, что вы перестали развиваться, это означает, что вы обновляетесь!
Развитие никогда не прекратится, потому что вы — Свет! Чистый свет нельзя погасить. Вы — расширение света, развитие света и опыт опыта получения опыта. Вы никогда не завершитесь и не прекратите свое существование; это просто невозможно! Невозможно! Лишь материальное — то, что обладает плотностью, — может прекратить свое существование.

Шри Рам Каа: И лишь плотное может быть объято страхом?

Правильно! Вам необходимо понять эту взаимосвязь. Страх существует лишь в плотном мире! Однако есть множество форм плотного выражения! Ваш разум соотносит плотное лишь с Землей, с этим измерением. Но есть и другие миры, в которых плотное также существует.
Страх присутствует в каждом из этих миров, в соответствии со взаимным расположением молекул энергии; проще говоря, чем ближе они друг к другу, тем плотнее материя. Здесь, на Земле, страх действительно очень плотен. Помните, что материя — это всего лишь абсолютная истина в оболочке иллюзий! Поймите, что посредством страха вы осознаете правду о плотности мира. Страх может преподнести вам множество даров, об одном из которых мы с вами сейчас поговорим. Если страх вокруг вас нарастает, если страх становится «плотнее», коснеет, еще больше насыщается, то вы получаете дар. Это живое напоминание о плотности вашего мира и о силе иллюзии.

Шри Рам Каа: Я вспоминаю, что до тех пор, пока мы не перестанем воспринимать проекцию и не обретем состояние счастья, нам будет сложно понять всю глубину иллюзии[18].

Вы, укрепляя свой свет, легко и бесстрашно преодолеваете любой страх. Когда вы будете проходить сквозь страх, кто-то скажет: «Ты не сможешь пройти сквозь эту стену! Она три метра толщиной и сделана из камня!»
Три метра каменной толщи были созданы страхом и нарастающей паникой. Она возведена системой верований во зло, страх, гнев, ревность, жадность и низменные мотивы. Из этих кирпичиков состоит стена. Она действительно стала шире, а раствор, соединяющий ее, крепок и быстро затвердевает, из-за чего многие будут вынуждены согласиться: «Сквозь эту стену невозможно пройти»..
Знайте, что Свет (вы) может пройти сквозь что угодно!
Это очень показательный пример. Страх сейчас становится преобладающей эмоцией на вашей планете. Вы должны распознать в нем дар. Он напоминает вам о том, что лишь в мире, построенном на страхе и ограниченном эмоциональной верой в его реальность, вы можете вновь обрести истину! Легко снова стать светом, если вы осознали, что не являетесь страхом!
Лишь иллюзия, которой вы притворились, может стать частью стены! Увас есть выбор! Вы можете быть частью стены и можете пройти сквозь нее.
Типичный случай: вы начинаете идти сквозь стену, забываете о том, что являетесь светом, и снова верите в страх. Однако вы прошли лишь полтора метра, увязли и стали частью стены. В сущности, вы застряли.
Вы не должны оставаться там! В тот же миг вы можете отвернуться от иллюзии, вспомнить, вновь обрести связь, призвать высшее и продолжить движение вперед. Через призму света вы не заметите мира иллюзий, приняв Божественную истину.
Помните, что в мире страха и плотности не на что «смотреть». Люди скажут: «Еще как есть на что! На деревья, солнце, траву, небо!»
И это правда! Взгляните на все это сквозь призму света. Поймите все это сквозь призму света. Смотрите на свою жизнь сквозь призму света, а не страха (иллюзии). Именно тогда вы установите связь с долгожданными Божественным великолепием и свободой. Никто никогда не сможет отнять этого у вас!
Все остальное — просто иллюзия, совокупность молекул, которые очень легко обмануть! Они голодны и их хорошо кормят. Они питаются общепринятыми убеждениями. Неудивительно, что они такие откормленные и крепкие!
«Продолжай жить в мире иллюзий! — кричат они. — Продолжай, и мы дадим тебе денег. Мы дадим тебе все, чего только захочешь. Ты получишь модную одежду, а твое эго будет довольно. Мы дадим тебе все, чего ты хочешь от этого материального мира».
ВЫ совсем не хотите всего этого!
Да, иллюзия постоянно подкармливается. Она требует у вас пищу. Эта требовательная самостоятельная форма жизни; она произошла не в результате эволюции Вселенной. Эта форма жизни привязана к плотности и может существовать лишь в ней, так что, разумеется, она старается выжить. Для этого ей нужно все больше пищи, все больше страха! Главное, что ее расширение ограничено — это может происходить только здесь.
Так какую форму жизни вы выбираете, какой форме жизни служите?
Все нормально, если вы служите либо страху, либо свету, ведь каждый путь совершенен.
Некоторые пришли на Землю, чтобы в плотной материи служить существам света. Они говорят: «Я хочу служить свету трехмерной реальности с помощью глубокого страха, свойственного плотности. Я буду испытывать страх так, чтобы те, кто желает пробудиться, смогли сделать это!» Какой грандиозный дар! Горячо любите их.
Вы, освобождаясь от иллюзии, обретаете великую силу, которая выше полярности.
Увидев совершенство во всем, включая полярность, вы освободите свое сознание.
Настало время стать свободными!
Осознайте, что ваша сила неограниченна. Разум возводит границы. Вы на пути к мастерству, и все становится ясным. Освободитесь от разочарования, вызванного ограничивающими рамками времени. Многие говорят: «Я слышал, что происходят перемены, но я не понимаю, почему это занимает так много времени».
Все потому, что вы зациклены на времени[19]. Когда вы не обращаете на него внимания и доверяете своему внутреннему голосу, ВСЕ события вашей жизни заботятся о вас. Вы доверяете дару защиты свыше, любви свыше, поддержки свыше. Примите и полюбите ВСЕ происходящие вокруг вас события. Поймите, что Божественное[20] действует через всех нас.
Когда вы перестанете делить все на хорошее и плохое и станете наблюдателем окружающих вас событий, время, неспешно двигаясь, сомкнётся в кольцо и перед вами раскроется все то, чего вы так ждали!
Это не значит, что вы должны бездействовать. Многие неправильно понимают это и объявляют: «О, здорово! Теперь я хорошенько отдохну».
Вы должны сформулировать и принять четкое решение. «ДА! Я заявляю, что готов, заявляю, что буду стойким, и когда начну осуждать, когда увижу что-то, что покажется мне меньшим, чем моя собственная истина, я буду наблюдателем. Я не буду присяжным!»
Потому что, когда вы становитесь своим судьей, вы также становитесь и своим присяжным. Это даже еще опаснее, ведь тогда вы выносите себе приговор по многим «статьям». Осуждение — часть иллюзии; цемент, скрепляющий камни в стене трехметровой толщины. Вот почему вы часто останавливаетесь, пройдя лишь полтора метра, — вы осуждаете себя. «Кто я такой, чтобы проходить сквозь стены? Я не готов. Я недостаточно знаю, недостаточно чист, недостаточно прочел».
Мы уверяем вас, что все вы узнали достаточно!
Вы достаточно сделали!
Избавьтесь от убеждения в том, что ВЫ должны сделать все это в течение своей нынешней жизни.
Примите истину, гласящую, что вы здесь потому, что ВЫ уже все это сделали!
После того как вы поймете и примете эту истину, все желаемое придет к вам естественно, легко и радостно. Оно появится и дарует вам долгожданное спокойствие, безопасность и любовь.

В этом послании Архангел Задкиил говорит о «стене». Эта «стена» — иллюзорная конструкция, созданная земным массовым сознанием. Ее кирпичи и раствор — это системы верований, эмоции и привычка не замечать свой внутренний голос. Сколько стен все мы построили в нашем сознании в поисках принятия, мира и любви?
Земная «реальность» — это общепринятая модель, не отличающаяся особым разнообразием. Когда-то Земля считалась плоской. Когда-то человек не мог пробежать милю менее чем за четыре минуты. Это лишь два примера общепринятых реальностей, свойственных времени, в которое они существовали и принимались большинством как непреложные истины. И каждый раз, когда эти ограниченные взгляды расширялись, в сознании происходил Квантовый Скачок. После знаменитого путешествия Колумба и других научных открытий той эпохи человеческое сознание сделало огромный шаг, впоследствии названный Возрождением. После того как в 1954 году Роджер Баннистер пробежал милю менее чем за четыре минуты, границы человеческих возможностей стали постоянно расширяться. И мы готовы к новому Квантовому Скачку. Вселенная готовится приподнять завесу иллюзии и наделить нас многомерными знаниями. Абсолютное принятие многомерности бытия и существования множества других миров может показаться радикальным шагом, а кому- то — и сумасшествием. Однако есть два способа созерцания Божественного, находящегося вне этого мира: с помощью философии (разума, головы) и с помощью Духа (сердца). Философия без духовности — это всего лишь домыслы, которые зачастую ограничивают наши знания. Духовность, вера в многомерность без философии — это просто наивные суеверия. Голова и сердце должны действовать вместе. Пусть ваше воображение выльется за края стены рационального мышления и дарует вам открытие новых возможностей.
Архангел Задкиил часто напоминает нам, что для духовного развития не обязательно становиться отшельником. Внутри нас находится мудрость Вселенной. Также важно помнить, что вы в любой момент можете пробудиться от иллюзии, — буквально прямо сейчас. Выбор за вами.
В нашей трехмерной[21] жизни на этой удивительной планете, которую мы называем Землей, существует четыре четко различимых уровня развития сознания, предоставляющие нам возможности для роста и развития.
Эти четыре уровня образуют Пирамиду Духовного Пробуждения (см. рисунок). Изучая эту пирамиду, необходимо помнить, что любой из нас в любое время может решить, иметь дело со «стеной» или не иметь.
В основе Пирамиды Духовного Пробуждения лежит Сознание Плотности. Мы соглашаемся приходить на Землю именно на этот уровень, и именно здесь впервые появляется «стена».
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Сознание Плотности начинается с потока реальности, в которой есть страх смерти тела, двойственные картины мира, стремление стать первым и четкое понятие о добре и зле. Этот уровень тяготеет к черно- белому мышлению, поддерживает концепцию «за Бога и Родину», наслаждается чувством принадлежности к какой-нибудь команде или клубу. Сознание Плотности не доверяет незнакомцам и уважает все доступные формы власти, кроме внутренней. Таковы тонкости Сознания Плотности.
Однако даже на самом высоком уровне Сознание Плотности доверяет исключительно той истине, подтверждение которой может найти извне, а также всему тому, что оно может увидеть и потрогать. Сознание Плотности также отличается обостренным чувством принадлежности и безопасности, а также не любит неожиданностей. Со своей стороны, Духовный Активизм обладает большими гибкостью и терпимостью.
Поначалу переход из Сознания Плотности на уровень Духовного Активизма кажется вдохновляющим. Теперь вы расширили горизонты своего поля деятельности, стали видеть более масштабную картину и стараетесь придерживаться более высоких принципов. Активизм часто вносит мудрость и чувство ответственности в плотный мир. Такое стремление к большему единству приводит сознание к использованию духовных моделей.
Великие социальные достижения, миссионерство и многие стимулы к развитию человечества исходят из этого уровня сознания. Однако, встречая сопротивление, Активизм легко редуцируется до праведного гнева и агрессии, которые преграждают путь к осознанию и принятию Божественного.
Духовный Активизм дает нам ощущение цели и большей значимости, а это уже само по себе придает нам сил и учит эго видеть дальше самого себя. Такая позиция охватывает и нужды других людей и считает их важными. Активизм помогает личности выйти за пределы своего «Я». А это расширяет наше сознание.
Во время пребывания на этой планете мы производим многочисленные действия. Каждое действие или событие вызывает реакцию. Все вместе они создают замкнутый круг, который может легко удерживать нас годами, а иногда даже и всю жизнь.
Любое действие вызывает внутреннюю реакцию (эмоцию). Основываясь на этом, мы предлагаем какое- то поведение, а оно порождает новую реакцию. Испытываемая эмоция подпитывает этот цикл, или круг, из стимулов и реакций. Этот механизм, раскручиваясь, как колесо, продолжает производить мысли, чувства и модели поведения. Все это происходит вокруг эмоционального тела.
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Цикл «Стимул — реакция»

Поняв это и зная о своей бесконечной сущности, мы можем высвободить из этого цикла и само событие, и реакцию на него.
Цикл «Стимул — реакция» (см. рисунок) может создать вихрь притяжения, который втягивает человека в неприятный внутренний диалог или в драматическое внешнее событие. Цикл подпитывается эмоцией, и если за вашими действиями стоит эмоция страха или желания, то энергия, вырабатываемая этим циклом, будет контролировать вас. Из-за этих эмоций круг сужается, и вы получаете ограниченный набор возможных вариантов реализации закона причины и следствия.
Реакция на стимул-триггер зависит от привычной модели поведения, культуры эмоций и уровня сознания. Когда в центре цикла находится эмоциональная потребность, замкнутый круг причины и следствия никогда не прервется. Эмоциональная потребность, даже если это потребность в мире или стабильности, основана на желаниях эго. С помощью цикла «Стимул — реакция» эго самоутверждается, потому что именно в движении или потоке эмоций или действий оно принимает участие.
Активность эго убеждает его в том, что все хорошо, даже если что-то приносит боль. Для эго ощущение власти, которое проявляется в установлении контроля над чем-нибудь, куда важнее, чем удовольствие или боль. Некоторые удовольствия придают сил, а боль также позволяет почувствовать движение жизни. И эго часто попадает в зависимость от боли.
Энергия благодарности, в качестве первой реакции на стимул, расширяет цикл. Это расширение дает возможность развить новую точку зрения и научиться реагировать с любовью. Возможность делать сознательный выбор придает сил осознанному со-творцу. Таким образом, благодарность создает место для умиротворенности, позволяя проявиться истинной любви и приятию. Такое сознание формирует расширенный цикл «Стимул — реакция» и имеет отношение к потоку сознания, известному как Осознанность Вознесения. С помощью Осознанности Вознесения человек начинает делать различие между радостью души и эмоциональной радостью.
Как только человек наполняет свое сознание Радостью, эмоциональные потребности уже не заявляют о себе. Он устанавливает энергию Божественного присутствия в качестве своей реакции на стимул. Здесь нет осуждения, а только Радостное Присутствие. Энергия цикла «Стимул — реакция» еще более расширяется. Здесь нет или почти нет потребностей «Я», способных подпитывать цикл. Это Осознанность Вознесения.
Некоторые назовут такое состояние Просветлением — этот термин редко используется в нашей культуре, потому что оно считается практически недостижимым. Мы думаем иначе. Просветление принадлежит вам по праву от рождения. Это ваша суть, и начинается оно с простой любви к тем своим аспектам, которые вы считаете не достигшими Просветления.
Схема цикла «Стимул — реакция» описывает изменение энергии. Именно то, как вы определяете себя в потоке этой энергии, влияет на цикл. Слишком сильные привязанности сужают круг. Расширенное сознание позволяет потоку энергии изливаться свободнее. Ключ к расширению Умиротворенности и свободы в вашей жизни — расширение цикла.
Потоки энергии благодарности и радости души свободны от эмоциональных потребностей трех нижних (традиционных) чакр. Поэтому на действия человека влияют мудрость, любовь и связь с Божественным, свойственные высшим чакрам. Эти качества расширяют горизонты для всех, кого затрагивает этот процесс.
Спросите себя: «Мои ответные реакции способствуют установлению гармонии или дисгармонии?» С духовной точки зрения, ответ неизменно прост: Все, что отдаляет вас от чистой любви и радости, вносит вклад в иллюзию.
Энергия нашей планеты сильно подвержена влиянию Сознания Плотности. Именно это привело нас к данному моменту в истории. Сознание Плотности порождает страх, крайности, приверженность к материальной стороне, отсутствие бессмертия и земные концепции. Начиная с 1960-х годов Духовный Активизм быстро распространяется и привлекает все больше последователей.
Безусловно, энергетические вибрации планеты возросли. Это было подтверждено научно[22]. Этот рост стимулирует и поддерживает резкое ускорение духовного пробуждения. Духовный Активизм — это уровень сознания, который допускает наличие более масштабных принципов (неважно, о каких принципах идет речь). На этом уровне понимания появляется фактически универсальный закон о добре и зле, а также модели поведения, которые «несут вам добро». Хотя Духовный Активизм гибче и обширнее, чем Сознание Плотности, он просто переносит энергии Сознания Плотности на более высокий уровень.
В Соединенных Штатах Америки недавно развернулись жаркие дискуссии по поводу преподавания теории Разумной Вселенной[23] в американских школах, «Мы постановили, что это не наука и, более того, ее корни глубоко уходят в креационизм, а следовательно, и в религию», — написал судья Джонс в судебном решении, которое заняло 139 страниц. (См. «Судья запрещает Разумную Вселенную», http://www.cnn.com/2005/LAW/12/20/intelligent.design/index.html.)
И хотя мотивы, лежащие в основе внедрения этой теории в школьную программу, кажутся подозрительными, это идеальный пример «стены», которая существует между Сознанием Плотности (наукой) и Духовным Активизмом. Многие освобождаются от своего привычного материального мышления лишь для того, чтобы принять новые, более сложные материальные концепции (активизм), затрагивающие и духовный аспект.
Президентские выборы 2004 года в США стали еще одной чудесной возможностью наблюдать за распространением Духовного Активизма. Основанная на вере, президентская кампания побудила многих христиан вкладывать энергию и деньги в эти выборы. Они голосовали за человека или за принципы, которые, по их мнению, должны быть универсальными?
Важно отметить, что Духовный Активизм в этом смысле также охватывает и принципы метафизики и Нового Мышления. С их помощью вы смотрите на мир шире. В контексте нашей беседы Духовный Активизм — это когда кто-то следует какой-то системе верований, которая устанавливает различия между добром и злом, основанные на ощущении высшего (Божественного), или вселенского, порядка.
Независимо от убедительности аргументов, поддерживающих их высшее стремление, все духовные активисты связаны верой в плотность, в материю. Трехмерный мир внушил им скрытый страх того, что какая-то менее просветленная система или группа людей может повлиять на них. В основе Активизма лежит энергия противопоставления «мы и они», которая существует даже несмотря на предполагаемое стремление к объединению. Духовный Активизм, по сути, самый неоднозначный из всех уровней, потому что у него есть широчайшие возможности находить себе оправдание. Поэтому он скрывает эго за маской универсальных принципов. Вот почему он с легкостью принимает великое множество форм. В рамках Духовного Активизма нет различий между энергиями фундаментализма, либерализма, терроризма и прочих. Разница заключается лишь в противопоставлении Двух систем ценностей. Поймите, что все их вибрациинаходятся на одном и том же уровне пирамиды (признание этого придаст вам сил и может поколебать ваши принципы).
Когда Духовный Активизм перестает удовлетворять человека, он сразу же делает выбор в пользу одной из двух альтернатив. Он либо возвращается к Сознанию Плотности в стремлении к простоте черно-белых решений (как в «Матрице» — выбор между синей и красной пилюлями), либо поднимается по пути к Осознанности Вознесения. В любом случае, делается выбор, и это уже повод для радости. Ясность ума всегда приветствуется, что бы мы ни выбирали, потому что она направляет энергию души по пути обучения и действия.

А как, в таком случае, можно освободиться от Духовного Активизма или Сознания Плотности?

И Сознание Плотности, и Духовный Активизм во многом полагаются на какую-либо систему убеждений. Убеждения ограничивают наше сознание, а любые убеждения и верования препятствуют самореализации и истинному признанию Божественного Источника.
Так как же нам освободиться от них? Перестаньте осуждать! Осуждение соотносится с Сознанием Плотности, а избавление от него — с Осознанностью Вознесения. Понимание этого придаст вам могущество, и прежде всего вы должны увидеть в себе эти осуждения. Когда мы судим события и людей, мы отдаляемся от Сердца и от Божественного потока. Осуждение уплотняет энергию мыслей и встает преградой на пути к развитию и преобразованию. Осуждение овеществляет «других», т. е. объект осуждения. Осуждение себя порождает разобщенность внутри вас самих.
Осуждение себя обостряет внутренние крайности. Помните, что любое осуждение ранит… любое. Как только паттерн осуждения активируется, он затрагивает всех и вся. Осуждение отделит вас от других, от самих себя и от Божественного потока.
Осуждение со стороны тех, кого мы считаем своими друзьями, обычно вызывает у нас сомнение в самих себе. Когда вы преодолеваете плотность и решаете начать развитие, многие будут не в состоянии одобрить этот шаг и, вместо этого, станут выражать зависть с помощью шуток и брошенных вскользь комментариев. Как правило, они скорее направят свой цинизм на предполагаемую причину вашего развития (книга, учитель, семинары по личностному развитию и т. д.), чем откровенно поделятся с вами своими страхами и беспокойством по поводу того, что вы, вероятно, развиваетесь непонятным для них образом.
Твердо стойте на своем пути, распознайте их страх и обратитесь к нему. Реакция ваших друзей — это удивительная возможность прояснить свой выбор и не позволять их восприятию влиять на вас. Зачастую они просто хотят убедиться, действительно ли вы решились сделать этот шаг или просто отклонились от привычного курса. В этом состоит могущество искреннего выбора.
Все мы испытываем ровно столько боли и находим ровно столько мотивации, чтобы приступить к поискам своего пути. Вселенское намерение всегда чисто, и лишь искажения плотного мира приводят к боли. Мы живем в Зоне Свободной Воли[24], и поэтому наши Ангелы и Духовные Учителя не вмешиваются в нашу жизнь. Они направляют нас и ниспосылают нам энергию, когда мы их об этом просим. Дух всегда поддерживает наше развитие, в то же время уважая нашу свободную волю. Движение вперед происходит благодаря вашему непреодолимому стремлению к Объединению. Это стремление ослабляет контроль эго.
Некоторые люди думают, что могут заставить своих Учителей обеспечить их тем, что даст им преимущество в этой жизни. Помните, что закон невмешательства един для всех — ваши Ангелы не будут вмешиваться в жизнь других. Вселенское равновесие непреложно. Примите уважение пути каждого человека как общий императив.


Говорит Архангел Задкиил:


Мы хотим внести ясность, с помощью которой вы можете достигнуть такого уровня уверенности, какого не имели ранее. Мы не хотим навредить вам или запутать. Мы, однако, хотим помочь вам избавиться от остатков иллюзии, чтобы вы смогли освободиться от всего того, что связывает вас. Настало время узнать о любви Вселенной, о любви единого, о любви космического Единства.
Нам многое нужно сказать, и мы пытаемся подобрать слова, которые передадут смысл этой информации вам, обитателям этого мира. Это новое задание для нас и для той, которая способна открыть свое сердце настолько, чтобы впустить нас и чтобы мы могли говорить с вами (имеется в виду Кира Раа).
Мы видим боль вашей глубокой разобщенности и ощущаем вашу потребность в любви. Мы слышим мольбы о совершенстве, о достижении завершенности. Мы знаем обо всем, чего вы желаете и к чему стремитесь. Мы так давно присутствуем рядом с вами, слышим вас, смотрим на вас, подготавливаем вас. И хотя может показаться, что нас здесь нет, мы были с вами с самого начала. Мы любим и оберегаем вас, пока вы живете избранную вами жизнь на Земле. Мы так любим вас, что не станем вмешиваться в ваше решение. Мы появились сейчас потому, что настал условленный час. Мы не просто решили прийти, — совсем наоборот. Вы сами согласились на то, что мы придем в это время.
Мы знаем, что некоторые из вас находятся в крайнем замешательстве и считают, что мы сообщаем вам что-то новое. Знайте, что все мы — посланники Света, которые так горячо любят вас, что поддерживали и опекали вас с самого начала путешествия.
Очень важно, чтобы вы делали для других то же, что мы делаем для вас. Знайте, что настало время сделать выбор в пользу Любви. Мы обретаем глубину и ясность, когда сначала узнаем о Любви, потом становимся Любовью и затем вырываемся на свободу, получая возможность выбирать Любовь и при этом полностью отдавая себе отчет в своем выборе.
Сияние Чистой Божественной Любви — самый мощный целительный луч, доступный вам в материальном мире. Этот луч может проникнуть в самые глубины и оживить вашу систему памяти. Однако это и луч, который вы часто искажаете и которому преграждаете путь своими иллюзорными убеждениями относительно того, чем он является или каким должен быть. Он помещается в жесткие рамки. Многие начали приглушать его с самого своего рождения. Искажение этого чистого луча, этого чистейшего Света, началось с вашего самого первого вдоха.

Наша земная завеса — это не просто завеса забытья, это завеса отчуждения и значительного искажения. Когда душа приходит в тело, она должна забыть о своем происхождении и своей миссии. Она сама должна найти свой путь. И тут начинается самое интересное для Божественного начала, которое находится внутри нас. Мы вступаем в игру на поле Земли и заново открываем свое величие и мастерство!
В течение тысячелетий завеса испытывала влияние других энергий, которые вносили еще большие искажения[25]. Убеждения, в основе которых нет духовной истины, заблуждения относительно источника истинной силы, страх смерти и многое другое — все это отвлекает ваше внимание и вашу энергию от истинной духовной цели вашего пребывания здесь. Игровое поле Земли стало тюрьмой для тех душ, чья миссия — быть Путешественниками, и сложность самой игры многократно возросла. Таким образом, придя сюда, многие души обнаружили, что их намерения исказились, а цикл реинкарнации стал практически бесконечным. Пробуждение внутри такой плотной завесы стало необычайно сложной задачей.

Как можно познать безусловную любовь в полном условностей мире?

Сложные условия игры воспитали сильных воинов. Духовные воины, которые развивают свои сердца и мудрость, несмотря на ужасные трудности и противодействующие силы, вдохновляют нас. В современном мире нам могут служить примерами Ганди, Мартин Лютер Кинг и Мать Тереза. Благосклонный Дух знает, что в конечном итоге все мы найдем свой путь домой, к Божественному. Внутренний свет нельзя погасить, однако им зачастую можно пренебречь.
Чтобы помочь тем, кто пробуждается и обращается к своему Божественному источнику, на Земле, время от времени, воплощаются мастера, чтобы помочь нам вспомнить свой путь домой. Великие Светочи, такие как Авраам, Моисей, Иисус Христос, Магомет, Баба- джи, Лао-цзы и многие другие, приходили на Землю, чтобы раздуть пламя пробуждения. Они оставили после себя священные символы и учения. Эти мастера напоминают о том, что нужно стремиться к такому пониманию своего «Я», которое будет глубже того, что нам предлагает завеса.
Появление религиозных догматов было неизбежно на планете, покрытой завесой иллюзии. Превращение верований в догму началось с невинной попытки помочь другим людям обрести свой путь. Последователи мастеров создали догматичные религиозные течения, которые стали общепринятым толкованием учения мастеров. Как было сказано, Будда не собирался создавать буддизм, и это же можно сказать и о других великих мастерах. Религии появились позже. Все догматы являются ограниченной интерпретацией, которую затем обобщили и сделали универсальной. Как только душа принимает такую обобщенную истину за «единственно верную», она теряет связь с Источником и укореняется в Сознании Плотности, потому что именно оно является почвой для процветания догмы. Ваша способность освободиться и перейти на уровень Осознанности Вознесения зависит от вашего понимания нематериального. Если у вас нет прямой связи с ним, то возникает зависимость от посредников. Что, в свою очередь, помешает вам обрести радость прямого общения с Божественным.
Посредники, или хранители мудрости, часто предлагают вам иерархическую систему, которая существует автономно. Религия стала защитным механизмом для масс. Она дает ощущение общности и принадлежности к группе и, самое главное, направление движения, по умолчанию признавая при этом, что все последователи религиозных течений не обретут истинное Божественное выражение. Если вы полагаете, что вам необходима помощь, то вами легко манипулировать, ведь вы нарекаете себя ущербным. Если вы думаете, что ответы нужно искать вовне, то вы окажетесь в плену у тех, кто объявляет себя хранителями тайн, спрятанных в их секретных покоях.
Современному мистику нужно лишь одно — доверие к Себе. Двери, ведущие к знаниям, широко распахнуты! Все тайное стало явным! Например: тибетский буддизм, некогда скрытый от мира и хранимый в секрете, распространился по всей планете из-за конфликта с Китаем. Другие духовные учения теперь также общедоступны — истина не может быть прерогативой меньшинства. Однако, следуя привычке, большинство людей ждет, когда новые авторитеты растолкуют им истину!
Роль гуру стали играть писатели-эзотерики, харизматические проповедники и учителя позитивной психологии. Такая замена может дать вам какую-то новую информацию, но еще на шаг отодвинет вас от Источника. Начните доверять самим себе, и именно тогда вы обретете свою Божественную власть. Каждый из вас — мастер! Каждый из вас — сам себе гуру!
Уровень вибраций планеты помогает вам познавать истину и вновь обрести связь с мудростью вашей души. До тех пор пока вы не откроете свой внутренний Божественный канал, единственная мудрость, которую вам предложит большинство «внешних» гуру, — это мудрость «одухотворенного эго».
Эго с удовольствием воспрепятствует вашему духовному развитию, потому что оно стремится управлять вами. Эго мастерски ставит преграды и скрывается за различными масками. На сегодня просто поймите, что истинный учитель — это тот, кто развивает в вас свободу, а не зависимость!
Истинный учитель поможет вам установить доверие к самому себе и раскрыть свою внутреннюю мудрость. Истинный учитель радуется вашему развитию, прославляет вашу свободу и, прежде всего, вдохновляет вас своим примером, а не только словами.
Вы узнаете, что идете в верном направлении, когда по пути опередите нескольких своих учителей! Вы узнаете, что идете в верном направлении, когда внутри себя найдете такую умиротворенность, которую не может дать внешний мир.


Размышления


Исключительно земное сознание может считать одну точку зрения лучше другой. У Пирамиды Духовного Пробуждения есть основание и верхушка. В основании находится пласт сознания, который мы назвали Сознанием Плотности. Он находится в самом низу не потому, что он хуже Вознесенного Сознания. Скорее потому, что Сознание Плотности является базовым. Сознание Плотности — это то, ради чего вы пришли на Землю! Этот уровень сознания уникален и существует лишь на этой планете. В нем есть подуровни, или дополнительные слои, о которых мы могли бы рассказать. Однако цель этой книги состоит в общем описании процессов, происходящих в сознании, и в обеспечении вас упражнениями и информацией, которые помогут вам внести больше ясности в свою жизнь.

Нет нужды искать Бога ни здесь, ни где-то еще. Он стоит на пороге вашего сердца. Он стоит и ждет, пока вы не будете готовы открыть дверь и впустить Его… Вы должны сделать лишь одно: открыть и впустить.
Мейстер Экхарт, христианский мистик[26].

Эта ясность позволяет нам делать более гармоничный выбор и помогает направить нашу личную энергию на то, что действительно важно для нас.
Мы не утверждаем, что каждый человек должен подняться с уровня Сознания Плотности на уровень Вознесенного. Важно, чтобы каждый человек служил всеобщему благу на том уровне, который в настоящий момент выбрало его сердце. Ваше сердце направит вас.
Здесь никто не спит! Каждый пробудился на своем уровне сознания. Активизм в нашем сознании, возможно, захочет осудить выбор некоторых людей, сочтя его непродуманным, эгоистичным или вредным. Вместо того чтобы оценивать этих людей по своей любимой шкале осуждения, поймите, что они действуют на максимуме своих нынешних возможностей. Поймите, что они пробудились настолько, насколько у них это сейчас получилось, и они также следуют по пути своей души.
Поскольку вы живете в обществе, где представлено великое разнообразие выражений сознания, вы можете выбирать свое окружение и круг общения. Мы не говорим, что вы должны терпимо относиться к нехорошим поступкам других людей или допускать жестокое обращение в любой форме. Мы лишь просим вас трепетно относиться ко всему спектру пониманий и поведений других людей. Мы также утверждаем, что подобное притягивается к подобному и что если вы развиваете в себе безусловное приятие нашего общего мира, то встретите еще больше гармоничных людей и обстоятельств.
Возможно, информация, изложенная в этой главе, показалась вам неоднозначной. Возможно, вы осудили сам материал или его содержание. Возможно, вы с улыбкой признали его. Независимо от того, какой отклик нашла у вас эта информация, сейчас прямо перед вами открылась возможность лучше понять процесс расширения вашего сознания. Многие спрашивают нас, как нам удалось освободиться от Сознания Плотности и Духовного Активизма. В посланиях из царства Архангелов мы постоянно получали напоминание: «Всегда будьте настроены на Божественное».
Передвигаясь по Пирамиде Духовного Пробуждения, мы понимаем, что каждый наш выбор приводит нас либо к расширению сознания, либо к ограничениям и страху. Если мы решаем искать проявление Божественного в каждом событии и в каждом взаимодействии, мы заменяем свой личный план Божественным планом.

Пусть ваше сердце будет наполнено Божественной истиной, пусть ваше сердце будет наполнено целостностью, и вы получите только один результат — воссоединение с Божественным…
Архангел Задкиил.

За последние несколько лет, пока мы «жили» своей работой, мы сделали несколько простых выводов. Наблюдая за своим развитием и за развитием многих окружающих, мы выделили несколько универсальных шагов, которые помогут вам подняться по пирамиде.
1. Вы должны хотеть познать Божественное. Познание и восстановление связи с этой энергией должно целиком занимать вас. Мы убедились, что четыре шага к Вознесению[27] лучше всего помогают установить контакт с Божественным.
2. Эта решимость подкрепляется общением с теми, кто поддерживает вас в вашем стремлении. Когда ваше понимание развивается, вы можете обнаружить, что ваше окружение или место вашего пребывания изменятся самым неожиданным способом. Естественным образом устанавливаются новые связи и приоритеты. Просто доверьтесь этому и ищите тех, кто несет свет.
3. Окружите себя тем, что будет способствовать повышению частот ваших вибраций. Обратите внимание на то, с чем вы взаимодействуете. Откажитесь от средств массовой информации, основанных на страхе, а также от нездоровой пищи[28]. Должным образом обустройте свое жилище. Пусть все в вашем доме, на что упадет ваш взгляд, приносит вам радость. Освободитесь от условностей сознания плотности.
4. Примите свою внутреннюю мудрость и доверьтесь ей. Больше слушайте! Больше доверяйте себе! Перестаньте контролировать свои мысли и просто станьте любящим наблюдателем удивительного существа… вас самих.
5. Каждое утро обновляйте свое решение стать сознательным со-творцом. Это поможет вам гармонизировать свою энергию и обеспечит прогресс. Нам кажется, что при каждом пробуждении несложно говорить «спасибо» и встречать каждый день принимающей улыбкой.


Практика

Найдите зремя выполнить глубокое очищающее дыхание. Пусть ваше тело получит удовольствие от этого мгновения глубокой связи. С любовью позвольте себе насладиться этим дыханием. Теперь спросите себя: «Что я чувствую по поводу информации из этой книги? Что мой разум хочет сказать мне во время чтения и как я реагирую на нее?»
Подарите себе это время, пусть даже минутку, и отложите эту книгу. Побудьте с собой, со своими суждениями и со своей мудростью. Постарайтесь просто быть наблюдателем, никак не реагируя на это.
Если сочтете необходимым, запишите свои ощущения и позвольте себе просто выражать свои мысли и эмоции, не осуждая себя. Если вы читаете эту книгу вместе с кем-то еще, вы, возможно, захотите просто обсудить с ним прочитанное. Постарайтесь лишь наблюдать, не высказывая суждений. Этот могущественный дар простого присутствия поможет вам яснее увидеть свою «стену».

Доверяйте доверию.

Поиски истинного смысла этой простой заповеди подарили нам годы восторженного и радостного от-кровения. Когда мы наконец прекращаем идти порознь с Божественным, мы получаем несметные дары. Вот один из них. Представьте нашу радость, когда в конце очередного общения с Архангелом Задкиилом, нам была передана эта молитва и ее послал непосредственно сам Господь Сил[29].

Примечание Киры Раа: Шри Рам Каа часто читает следующую молитву. Мое сердце расширяется каждый раз, когда он делает это, потому что его глаза почти всегда полны слез любящего осознания и принятия. Пусть ваше сердце прикоснется к вашей Божественной осознанности с такой же любовью, которой вы являетесь.


Молитва от лица Бога

Позволь мне освободить тебя от того, что тебя связывает.
Доверь мне свою волю, доверься Покою, который Я ЕСМЬ, который есть ты и все сущее. Доверься, и я буду рядом. Я ЕСМЬ всегда рядом.
Позволь мне вознести тебя. Просто доверься мне и положись на меня. Позволь мне убаюкать тебя, и я вознесу тебя. Я вознесу тебя. Будь частью меня, будь таким, как я, будь со мной.
Будь со мной, это естественно для тебя. Ни суеты, ни иллюзии, лишь абсолютная умиротворенность знания и глубокая благодарность Бытия. Я ЕСМЬ то, что ты ищешь.
Я ЕСМЬ Единый, Присутствие, начало, не имеющее конца. Я всегда с тобой, а ты — со мной.
Позволь мне вознести тебя. Позволь мне наполнить тебя, позволь мне помогать тебе, позволь мне участвовать во всем, что ты делаешь.
Доверься мне, и я возьму тебя за руку и поведу тебя. Я буду направлять твои пальцы, твою руку, твои стопы.
Этим я благословляю тебя. Так Господь Сил любит тебя.
Ни страха. Ни осуждения. Ни сомнения. Лишь радость.
Иди с Миром. Иди с Любовью. И обрети Радость доверия самому себе.
Да пребудет с тобой Мир, ведь Я ЕСМЬ Мир.


Глава 6



Что такое Вознесенное Сознание?

Подробно рассмотрев Сознание Плотности и Духовный Активизм, давайте продолжим изучение Пирамиды Духовного Пробуждения (см. рис. на с. 92).
Осознанность Вознесения начинается с прекращения осуждения самого себя. Граница между Духовным Активизмом и Осознанностью Вознесения проходит как раз там, где большинство останавливается, — посередине стены. Как правило, плотный мир, над которым вы поднимаетесь, в лучшем случае окажет вам незначительную поддержку. Многие, если не большинство, из ваших друзей и членов семьи, руководствуясь благими намерениями, объяснят, почему вам не стоит этого делать.

Что, если бы вы позволили себе довериться своему внутреннему голосу, даже если все, кого вы считаете нормальными, скажут, что вы заблуждаетесь?

Вознесенное Сознание не требует, чтобы вы налысо брили голову или носили забавную одежду. Оно требует, чтобы вы разорвали привычный цикл «Стимул — реакция». Сначала такие перемены могут показаться радикальными вашим друзьям и даже вашему эго.


Говорит Архангел Задкиил:

Представьте, что в сердечный центр, в пространство, идеально настроенное на гармоничный пульс Вселенной, отправляются многочисленные «Я» на покой. Они более не активны, и их заменил выбор.
Гармонию Вселенной можно ощущать лишь в своем сердце. В сердце слышны звуки истины своей души. Когда эти «Я» начинают преобладать и берут верх, контакт с сердцем и его принятие становятся невозможными. Особенно когда эти «Я» определяются через призму плотности. Возникает извечный великий вопрос: «Я выбираю путь своего сердца или путь своих «Я»?» Это простой и безопасный способ выбора, в отличие от: «Желаю я мира или хаоса?»
Дорогие дети, вы должны знать, что Земля, которую вы ищете, та Нирвана, которую вы создаете, а также удовольствие, радость, единство — уже находятся здесь.
Вам не нужно искать их. Они уже здесь!
Все, что вы должны делать, — сосредоточиться на них и научиться пользоваться ими.

Освободиться от оков Духовного Активизма куда сложнее, чем преодолеть Сознание Плотности. Это происходит из-за того, что Духовный Активизм получает всеобщее одобрение. По иронии, именно это одобрение возводит стену! Духовный Активизм — это всего лишь более духовно развитое эго.
Есть еще один простой способ избавиться от Духовного Активизма. Осознайте и примите любовь, которая находится внутри вас. Это гораздо более глубокая концепция, чем романтизированная идея о любви, доминирующей на нашей планете. Это простое осознание вашей универсальной связи со всем сущим. Безусловно полюбив себя, вы безусловно полюбите других. Когда вы прощаете себя, вы прощаете других. Когда вы принимаете себя, не осуждая, вы перестаете осуждать других.

Умение распознавать истину происходит из беспристрастного наблюдения, свободного от эмоциональных потребностей.

Осуждение — это предвзятый поиск истины. Вам незачем принимать все выражения света, просто нужно перестать осуждать их. Дар Осознанности Вознесения состоит в признании своего развития. Ваше поле деятельности расширилось, вы поднялись выше осуждения, вы укрепляетесь в Божественной любви. Да, это требует практики. Когда вы избавляетесь от потребности осуждать, вы должны также принять смирение. Это поможет вам вновь обрести любовь и доверие, поднимет вас на уровень Вознесенного Сознания.

Божественная любовь — это воссоединение со своим Вознесенным Сердцем.

2012 год стремительно приближается, и с ним приходит возможность совершить квантовый прыжок в сознании. Ваше присутствие на этой планете в эту эпоху является кульминацией каждого опыта из каждого вашего прошлого воплощения! Вы сами решили присутствовать здесь в этот переломный момент.
• В 2012 году не наступит конец света.
• 2012 год не перенесет нас волшебным образом в Золотой Век.
Однако, если достаточное количество людей сконцентрируется на любом из этих убеждений, состояние планеты действительно будет изменяться в соответствующую сторону. Вы так могущественны! Ваша созидательная сила никогда еще не была столь велика, как сейчас. Вот почему мы воодушевляем вас обрести свою истинную энергию. Сознательный со-творец может предложить миру гораздо больше, чем дремлющий источник силы! «Верхушка» пирамиды, или Осознанность Вознесения, — это не какой-то уровень, которого нужно достичь, а бытие, охватывающее все аспекты вашего выражения в качестве Божественной любви.
Это состояние ощущения блаженства потока, несущего великий свет и служение тем, кто находится на других уровнях сознания. Чтобы сделать это, вы должны понимать разницу между связью и привязанностью, иначе вы не сможете ощутить истинное блаженство.
Осознанность Вознесения — это такое состояние сознания, в котором материя более не сдерживает вас, однако вы по-прежнему участвуете в жизни трехмерного мира. Осознанность Вознесения — это мост к высшим измерениям, распространяющий по всему миру силу, необходимую для духовного развития. Это жизнь в Мире, Любви и Радости, в отличие от привязанности к драматическим эмоциям, борьбе за власть и потребностям эго.
Пирамида напоминает нам о том, что наше развитие как сознательных существ требует последовательного прохождения через все эти уровни сознания. Будьте благодарны за каждое из них. Каждый новый уровень развития улучшает вашу способность распознавать истину и еще шире раскрывает ваше сердце.


Говорит Архангел Задкиил:


Вскоре перед вами появится более масштабная картина, и в процессе перехода хаос не имеет значения. Зачем подкреплять хаос во времена хаоса и считать его реальным, необходимым, трагическим и ужасным? Знайте, что хаос совершенен, потому что объединяет сердца, наполненные целостностью и единством. Помните, что хаос — лишь иллюзия.
Устраните все преграды в своем сознании и цените их как дары. Повернитесь лицом к тому, что существует внутри вас.
Радость от состояния единства, безграничное расширение, целостность и слияние — такова ваша внутренняя истина.
Все иллюзии постепенно исчезают. Даже страх будет не так силен, потому что настало время избавиться от него на всех уровнях. Знайте: у вас есть лишь одна задача — обрести связь. Когда что-то идет не так, со скрипом, взгляните на возникшую проблему и спросите себя: «Установил ли я связь? Если да, то с чем я установил связь?»
Это хороший вопрос. Легко иметь привязанности, легко притягивать привязанности, но это не истинная связь. Очень важно понимать это различие. Есть лишь одна истинная связь, которая обеспечивает вас всем необходимым, полностью снабжает энергией и представляет собой истинный поток. Это Связь с пониманием безграничной радости Божественного. Вот истинная связь.
Однако, при всем при этом, многие держатся за то, к чему привязаны, — материальные ценности, людей, события или верования и убеждения. Но вы должны четко понимать: это вообще не связь, это привязанность! Знайте, что от всех привязанностей можно избавиться.

Разница между связью и привязанностью

Связь обширна. Когда кто-то установил связь, у него достаточно пространства для расширения. Он обретает Божественные взаимоотношения, основанные на связи. Они строятся и на получении, и на отдаче. В них нет места осуждению, страху, а есть глубокое доверие и любовь. Это совсем не похоже на привязанность, они принципиально отличаются.
Привязанность можно легко прекратить. Привязанность манипулирует людьми и ею можно манипулировать. Привязанность имеет правила, и в привязанности скрыты предостережения. У привязанности есть все необходимые инструменты, чтобы удерживать нас в плену собственных мыслей, в плену образов действия, в плену привычек и чтобы лишить нас свободы, свойственной связи.
Вы можете спросить: «Как я узнаю? Как я узнаю разницу между связью и привязанностью, как я смогу понять это различие?»
Связь создает энергетическое пространство, в котором вы ощущаете себя физически комфортно. Она окутывает вас словно совершенный кристаллический шар.
Она подпитывает вас. Связь предлагает обширность умиротворенного разума, открытого сердца и щедрых рук. Она не осуждает, и она наполняет вас. Она лелеет вас любовью Бога, или Вселенной.
Привязанности… Вы ощущаете их чакрами[30], и особенно — в эмоциональном теле (через мысли). У многих есть жесткие привязанности в шестой и седьмой чакрах. Немногие знают об этом, потому что состояние привязанности приносит им ощущение комфорта. Когда у людей есть привязанности в шестой и седьмой чакрах, они, кроме того, не замечают их. В этом заключается предназначение привязанности — она удерживает вас в определенных рамках. Это еще одно различие между связью и привязанностью.
Вы можете позволить привязанности управлять вами, а можете освободиться.


А как же страх?


Страх появляется тогда, когда у вас нет связи с Источником. Страх — плотная и могущественная энергия, проникшая в самые основы наших взглядов на мир. Мы боимся смерти, перемен, животных, незнакомцев, пришельцев, иностранцев, старости, боли, болезни. Боимся потерять свои деньги, красоту или любовника… Страх повсюду.
В основе страха всегда лежат заблуждения… всегда. Лекарством от страха является связь с Источником, настройка на свою подлинную энергию, свою душу. Никакие тренировки и развитие способностей не помогут устранить страх из вашей жизни. Лишь истинная связь с Божественным исцеляет корни страха.
Галактическая энергия, поступающая на нашу планету, способствует повышению энергетических вибраций всех обитателей Земли. Благодаря этой энергии мы ощущаем ускорение времени и наблюдаем обострение полярностей. Эта энергия подпитывает все уровни сознания. И это означает, что страх также становится сильнее.
Страх могуществен и вскоре вызовет дальнейшее загрязнение сознания. Мы называем загрязнением все, что не является любовью. Когда кто-то испытывает страх и строит предположения относительно поведения других людей, а эти предположения в дальнейшем не подтверждаются, то в результате возникает гнев.
Например, потеря работы вызовет у вас злость, если вы сознательно или бессознательно полагались на эту работу. Точно так же, если доктор находит у вас серьезную болезнь, вы, вероятно, почувствуете страх или злость, как и человек, внезапно потерявший работу.
Цикл «Страх — гнев» — это типичный пример цикла «Стимул — реакция», извечно происходящего в обществе. Гнев — это действие эмоции, обычно неверно направленное. Таким образом, как только вы почувствуете страх, ваше эго заставит вас предпринять какие-то действия. Обычно они мотивируются желанием удостовериться в том, что вы находитесь в безопасности, или в том, что другие принимают вас. Гнев стремится вернуть контроль человеку, который неожиданно испытал страх.
Если вы руководствуетесь желанием ощутить эмоциональную радость, то цикл «Страх — гнев» никогда не прервется. Все потому, что эмоциональная радость — это потребность эго, и тем самым она ориентирована на внешний мир. Таким образом, ваша эмоциональная радость зависит от других. Ваше спокойствие зависит от работы, крепкого здоровья, выигрыша в лотерее, нового любовника и т. д. А значит, цикл «Страх — гнев» будет находиться неподалеку от вашего сознания, ожидая следующего события- стимула.
Понаблюдайте за событиями в мире, и вы увидите цикл «Страх — гнев» в действии, особенно это заметно в политических противостояниях. Когда страх и гнев не могут быстро рассеяться, появляется ненависть.

Формула проста: страх + гнев = ненависть.

Чтобы вызвать ненависть, не требуется много страха или гнева, необходимо лишь наличие обеих этих энергий. Если ситуация происходит в группе, то не всем ее членам обязательно испытывать обе эмоции. Кто-то может ощущать страх, кто-то — гнев, и уже в поступках остальных будет проявляться ненависть.
От ненависти нельзя избавиться с помощью переговоров. Вы не устраните ее посредством договоров, обещаний или перемирия. До тех пор пока стороны не смогут познать свой страх и отпустить его, мир невозможен.
Страх лежит в основе неудовлетворенности. Каждый из нас должен встретиться со своим страхом лицом к лицу. Вы должны подружиться со своей теневой стороной и включить страх в себя, сделать его частью своей целостности. Слияние с тенью — своего рода возвращение домой, потому что делает вас доступными для энергий, от которых вы когда-то отказались. Заглянуть в лицо страху, приняв эти энергии, означает навсегда избавиться от него! Так обретается целостность.
Мы не можем ожидать, что страны будут вести себя иначе, чем того требует сознание их граждан. Страх вошел в привычку. Страх и гнев — это инструменты в руках тех, кто стремится к власти. С их помощью можно влиять на исход событий. Политические условия во многих странах мира служат тому примером.

Как разорвать цикл «Страх — гнев»?

Благодарность немедленно обезоружит драматизированное эго. Отвечая благодарностью на события, которые должны вызывать гнев, вы сможете воспринимать эти стимулы как дар. Такое событие обратило ваше внимание на ваш бессознательный страх. Оно обратило ваше внимание на вашу автоматическую гневную реакцию. И тем самым оно послало вам чудесный «призыв к пробуждению».
Можете ли вы принять этот дар? Именно в тот момент вы можете ощутить себя Сознательным существом, которое благодарит за полученный опыт. Одарите себя, признав, что вы не подозревали о привязанностях к убеждениям, поддерживающим страх. С помощью осознанной благодарности ваша энергия немедленно расширится, и вы узнаете, насколько коварно ваше эго. С помощью благодарности ваше эго поймет, что может проявляться, не навлекая на себя проклятий. С помощью благодарности вы сможете стать выше реакций эго. Вы будете излучать энергию доверия и любви ко всем окружающим. И с помощью этой энергии вы поможете людям узнать больше об их автоматических циклах «Стимул — реакция». Знание без осуждения исцеляет. Это качество мы называем Присутствием, осознанностью, основанной на любви.


Архангел Задкиил продолжает: Истинная свобода

Истинная свобода рождается из постоянной связи с единством, иными словами, из того, что вы называете счастьем.

Шри Рам Каа: Как можно жить в материальном мире, не имея верований?

Осознавая связь и стремясь к глубокому ее осознанию. Это происходит, когда вы чувствуете благодарность за каждое событие, за каждый опыт. Глубокая связь дает вам осознанность в материальном мире, в котором вы существуете.
Вы, обращаясь к своему сердечному центру, осознаете связь и единство. Все наполняется светом, изливающимся оттуда. Все становится единым. Связь и индивидуальность, подлинность — это одно и то же, разве нет?
Все, что есть в состоянии связи, — Подлинность. Подлинность не может существовать среди привязанностей.
На этой планете было много споров относительно привязанности и ее значения. К чему вы привязаны? Мы говорим об энергетических привязанностях. Когда кто-то освобождается от них, он выходит на уровень полной связи. Все становится на свои места. Будучи там, вы перестаете нуждаться в сводах правил для жизни, и любое ваше самовыражение становится сознательным и расширяющимся присутствием счастья.

Жизнь в счастье

Живя в счастье, вы не нуждаетесь в правилах. Вознесенное Сознание живет в радости Божественной связи. Эта обширность дает человеку понимание всего сущего, и все вопросы отпадают. Чувство благодарности за совершенство любого пути, знание и любовь, а также истинное доверие и избавление от всех осуждений, помогут вам ощутить всю полноту жизни.
Только если вы живете в мире привязанностей, вы нуждаетесь в правилах. Вам говорят: «Не делай этого. Не делай того. Надо делать это. Надо делать то».
Все потому, что энергия привязанности отделяет вас от самих себя! Тем самым, ваше истинное сознание и способность видеть блокируются паттерном с энергией привязанности. Когда кто-то привязан к результату, то все решения, действия и энергии направлены на этот результат. Таким образом, энергия привязанности направляет не в то русло даже самые чистые намерения. Вы можете наблюдать, сколько усилий уходит на это, даже если ваши намерения абсолютно чисты. Если вы стремитесь служить любви, например, то как это может быть привязанностью? Просто помните, любая привязанность, положительная или отрицательная, это все же привязанность.

Как избавиться от привязанности и обрести связь

Любите. Служите. Так вы доверяетесь результату. Будьте тем, что ищете. Станьте умиротворением. Это истинная связь. Когда вы становитесь тем, чего ищете, вам больше не нужно беспокоиться о результате.
Некоторые скажут: «О, я так привязан к мечте о большом доме. Я сильно привязан к стремлению иметь много денег, стать успешным и прославиться на весь мир».
Всего этого не существует в Божественных сферах, это материальные привязанности. Когда кто- то связан с материальными привязанностями, он просто не может быть также связан с Божественным. Привязанность блокирует сознание.
Мы не имеем в виду, что вы должны забыть обо всем и целиком посвятить себя обретению связи. Мы просто просим вас изменить свое сознание, и привести его в состояние умиротворенности, любви и радости. Пусть это дает начало всему остальному. Все, что окружает вас в плотном мире, будет отражать эту внутреннюю гармонию и изобильно поддерживать вас. Привязанность окажется бессильной.
На вашей планете настало время, когда все вы можете обрести связь, это несложно! Вам не нужно годами тренироваться и учиться. Это доступно каждому, кто желает обратиться к своему сердцу и стать тем, чего ищет. Воспользуйтесь этим прямо сейчас. Это принадлежит вам.
Это необычайно просто.

То, о чем говорит Архангел Задкиил, — древнее индуистское учение адвайта, согласно которому каждый способен полностью осознать себя как лишенное двойственности создание. Достигнув Вознесенного Сознания, вы станете многомерным существом и познаете блаженство единения.
В мире, который желает привязать вас к страху и заставить искать безопасность, разве не чудесно обратиться к своей собственной адвайте?
Прокладывание своего пути сквозь Сознание Плотности — ярчайший пример преодоления преград. Завеса скрывает бесконечное разнообразие форм и возможностей, потому что подпитывается проекциями человеческого сознания. Это невероятно разумное самоподдерживающееся сознание, которое будет стремиться плотно окутывать всех, кто позволит подобное.
Таково ее предназначение, и она неплохо с этим справляется. Ее цель — не «поглотить» вас. Она существует для того, чтобы помочь вам обрести свое мастерство.
Вот почему Архангел Задкиил постоянно напоминает нам о том, что мы должны концентрироваться на энергии Радости. Помните, что истинная Радость исходит из вашей души и сияет сквозь окружающую вас завесу. Вибрации Радости поднимут частоты нашей энергии, чтобы мы могли найти свой путь. Именно с помощью энергии Радости вы найдете истинных Несущих Свет — тех, кто излучает свет связи с Божественным. Эти создания помогут вам разжечь ваш внутренний свет.
Вот почему догматизм по самой своей сути не может предложить вам избавление, а может предложить лишь образование. Божественная связь — это энергетическая гармония. Вы можете использовать энергию этого времени, чтобы выйти за пределы двойственности.
Будда сказал, что, как только человек услышит о Нирване, он обязательно будет стремиться к ней и рано или поздно ее достигнет. То же относится и к Вознесенному Сознанию. Мы верим, что каждая душа от рождения слышит призыв к Единству. Многие не осознают, что выбирая ту или иную модель поведения, они на самом деле следуют зову к Единству.
Все найдут свой путь обратно к Источнику. Когда они объединятся, они даруют свой опыт Единству. Вот почему те, кто установил истинную Связь, подчиняются закону невмешательства. Если вмешаться в путь другого человека, то он не получит всей полноты того богатого опыта, которым сможет поделиться с Источником после объединения. Вмешиваясь в жизнь другого человека, вы выказываете неуважение к Божественному Разуму.

Все шесть миллиардов путей совершенны!

Вознесенное Сознание — не какой-то единственный путь, а двери. Их проём ведет за пределы третьего измерения. Тот, кто «умер» или покинул свое тело, получает возможность с легкостью обрести Вознесенное Сознание. Тем же из нас, кто находится по эту сторону завесы, понадобится чуть больше усилий!

Не обязательно умирать, чтобы воскреснуть!

Вознесенное Сознание — это выбор, который вы можете сделать прямо сейчас. Энергии нынешней эпохи делают это возможным для всех желающих. Разумеется, выбор за вами! Выбор включает в себя осознание того, что вы уже делали это раньше.
Конечно, кое-что могло измениться, но вы должны развивать в себе понимание того, что вы — душа, живущая в теле и восходящая к своему полному выражению. Путь, ведущий к Вознесенному Сознанию, — это дар и возможность, позволяющая вам сознательно со-творять. К тому же вы ощутите экстаз от слияния с Божественным, по-прежнему находясь в своем теле.
Выбор тоже может быть разным. Сильные привязанности к материальному миру затруднят вам подъем на уровень Вознесенного Сознания. То есть наши привязанности будут удерживать вас в третьем измерении. Одним это покажется привлекательным. Для других это скорее что-то вроде «сделал дело — гуляй смело»… и они уже готовы двигаться вперед.
Считаете ли вы себя готовыми или нет, путь к Вознесению покажет, в чем заключаются ваши привязанности. Каждый раз, когда они возникают, вы вновь должны делать выбор! Вы гарантированно будете идти вперед и знать направление движения, пока концентрируетесь на Божественном.

Вознесение происходит не с вами, а через вас!


Упражнение

Возьмите лист бумаги и запишите на нем свое видение 2012 года. К чему вы стремитесь? Какую энергию желаете призвать? Если вы расплатились по всем долгам, эмоциональным и финансовым, то что тогда?
Составив список, еще раз просмотрите его, определяя, какие пункты отражают привязанность, а какие — связь.
Если вы получите все, чего хотите… что тогда?
Не спешите, выполняя это упражнение, возможно, вы даже захотите еще не раз сделать его. Самое важное — преподнесите себе дар полной искренности с саамим собой.

Программа расширения Фиолетового Луча

Цель истинного учения — вдохновить ученика. Духовное учение, большей частью, — процесс вспоминания. Мы слышим слова, ощущаем энергии и обращаемся к внутренним предпочтениям, которые истинны для нас. Вам потребуется практика, чтобы научиться ясному внутреннему распознаванию. Многим людям требуется помощь, чтобы освободиться от сетей трехмерного мира. Им требуются наставник и обучение, чтобы пересмотреть свой опыт. Ободрение и специальные приемы, призванные избавить от привычки к привычке испытывать боль от боли, — это также великий дар!
Чтобы помочь людям укрепить свое духовное могущество, мы, совместно с Архангелами, создали комплекс практик, который обеспечит вас информацией и энергией, необходимыми для воцарения мира в вашей повседневной жизни. Когда развиваются более умиротворенные отношения со своим жизненным опытом, становится легче принимать ясные решения. Затем вы сможете сделать сознательный выбор относительно того, как далеко вы желаете пройти по пути Вознесения.
Мы назвали этот комплекс практик «Курсом Фиолетового Луча», чтобы отдать дань уважения Архангелу Задкиилу, который работает с этим Лучом. Этот курс поможет вам призвать энергии Архангела Задкиила и Сен-Жермена, чтобы очиститься и возвыситься. На курсах Фиолетового Луча преподают Учителя Вознесения, сертифицированные лично Шри Рам Каа и Кирой Раа.
Закончив курс Фиолетового Луча, можно посетить тренинги Золотого Луча, которые ведут лично Шри рам Каа и Кира Раа. Золотой Луч помогает получить доступ к энергии Божественной Галактической Схемы (см. главу 14) и открывает путь к Вознесенному Сознанию.
Если в вашем сердце появилось желание посетить эти семинары, пожалуйста, зайдите на наш вебсайт для получения более точной информации: www. selfascension.com.


Глава 7



Вы хотите сказать, что пятое измерение — здесь?

Зная, что мы живем в эпоху великих перемен и что вчерашние парадигмы исчезают быстрее, чем успевают появляться новые, мы задаемся вопросом: куда мы идем?
Мы уже установили, что душа по своей природе активна. Мы — бесконечно расширяющиеся существа, наделенные сознанием света, которые все вместе идут сквозь плотную реальность к объединению.
Каждое выражение жизни имеет возможность выбирать, как будет проявляться это развитие! Мы уже действительно расширили материю, насколько это возможно. Если мы будем дальше продвигаться в этом направлении, то станем лишь перерабатывать материю, а это не даст Источнику ничего нового. Значит, следующим шагом расширения света должно стать преодоление материи и воссоединение индивидуальных потоков света в расширенное целое.


Говорит Архангел Задкиил:

«Зачем мы здесь? Какова моя миссия? Каков мой путь? Что мне делать? Я выбрал правильную работу? Я выбрал верного спутника жизни?» Эти и подобные им вопросы мы часто слышим от вас. Мы здесь, чтобы сказать вам: настало время совершенства. Настало время объединения со своим внутренним «Я».
Настало время жить в Вознесенном состоянии и признать, что вы находитесь в Пятом измерении прямо сейчас. Только вы можете решать, быть ли вам в нем и понять ли, что оно означает. Это не какое-то принципиально новое состояние бытия. Это не то состояние бытия, для достижения которого нужно больше узнать, больше сделать, быть чем-то большим. Вот все, что вы должны понять: Земля — это лишь голограмма, причем довольно забавная, не так ли?

30 октября 2004 года Архангел Задкиил радостно объявил всем нам, что выбор дальнейшего пути на этой планете прямо сейчас зависит от нас. Голограмма этой Земли продолжает раскалываться на два полюса, и настало время сделать кардинальный выбор. Слова Архангела Задкиила вызвали у нас множество вопросов и помогли многое понять.
Одно из наиболее важных знаний, которые были переданы из царства Архангелов, — понимание устройства Само-Вознесенных чакр (см. рис.). Это изображение было открыто нам в 2003 году и представляет собой схему системы чакр человека, когда энергии чакр находятся в умиротворенном состоянии. Чакры здесь не похожи на энергетические воронки, потому что находятся в состоянии Божественного равновесия, которое проявляется в виде символов бесконечности. Когда Задкиил сказал нам о том, что доступ к пятому измерению открыт, смысл этого рисунка стал еще яснее.

[image: ]
Изображение Само-Вознесенных чакр — Слияние с Божественным.

Когда мы входим в состояние Слияния с Божественным, наши чакры превращаются в бесконечные спирали. Отсутствие привязанностей позволяет нашей энергии подниматься и закрепляться в сердце, связывая нас с истинными Умиротворенностью, Любовью и Радостью[31]. Вознесенное Сердце представляет собой две переплетенные спирали. Это первая чакра с двойной энергетической спиралью.
Сердце расширяется до многочисленных выражений энергии, когда мы открываем высшие врата к многомерному выражению и тем самым настраиваемся на Божественную любовь. Это сознательное действие недвусмысленно напоминает нам о том, что лишь любовь реальна.


Говорит Архангел Задкиил:

Красная, желтая и оранжевая[32], дорогие дети, — это чакры трехмерного плана. Многие годы вас учили посылать энергию вниз, в Землю, чтобы освободиться и очиститься.
Дорогие дети, настало время избавления. Не время держаться за старое. Красная, оранжевая и желтая чакры взывают к вам. Они говорят: «Будь здесь, обрати на меня внимание». Они хотят, чтобы вы беспокоились о своей безопасности и были объяты страхом. Эти чакры предлагают вам обратить внимание на множество проблем с достижением ясности, но ни одна из них не является истинной. Единственная проблема, которая вообще заслуживает внимания, — та, что отделяет вас от истины вашей радости.
Вспоминайте истину о своей настоящей сути, произнося «Спасибо тебе» тому, что отвлекает вас от настоящего момента. Представьте это в виде круга, и оно совершенно. Круг начинается с той чакры, которая обращается к вам, его продолжает желаемая вами энергия и завершается он вашей благодарностью за полученное знание.
Когда вы начнете избавляться от оков этих трех нижних чакр, знайте, что они всегда будут с вами, пока вы находитесь на Земле. Они необходимы для поддержания работы вашего организма. Знайте, что в этом и есть их изначальная и наивысшая функция: давать вам возможность ходить, воспринимать мир, наслаждаться.

Активация Корневой чакры вознесенного состояния

Положите правую руку на Сердце. Это корневая чакра[33]Вознесенного состояния. Это истина о том, кто вы есть. Это корневой центр, и он не является основой трехмерного существования. Когда вам нужно принять какое-либо решение, в любое время и по любому поводу, начните отсюда, а затем поднимите энергию выше. Сердечная чакра — основа вознесенного состояния сознания. Истина о вашей подлинной сути находится во второй чакре вознесенного состояния[34]. Когда сердечная чакра и чакра истины объединяются, от вас не может исходить ничего, кроме радости. Лишь радостью можете быть вы.
Когда эго заявляет, что не понимает, как нужно относиться к этой новой информации, знайте, что это идет от трех нижних чакр! Вы можете подумать, что это голос разума, но его контролируют нижние чакры.
Ваш разум — прекрасный дар, он призван служить вам. Если вы живете корневой энергией сердца и наполняете ею все свои действия, то вы сможете с легкостью вернуть разуму его истинную функцию служения. Разум должен служить вам. Выне должны служить разуму. Каждый раз, когда вы обнаруживаете, что разум управляет вами, просто спросите себя, какая из чакр — красная, оранжевая или желтая — завладела вами. Это всегда какая-то из них.
Просто положите руку на сердце. Позвольте себе избавиться от страха, избавиться от гнева и избавиться от всего того, что удерживает вас в плотности третьего измерения. Именно это мешает вам увидеть истину и расшириться до нее. Лишь объединившись, сердце и истина принесут вам радость. Это все, что они могут дать вам. Помните: если что-то не приносит вам радости, то зачем тогда делать это?
Объединив сердце и истину[35], вы естественным образом увидите Вселенную прямо перед собой. Это наш дар миру — учить вас, учителей, как помочь другим жить в истинном центре вознесенного состояния. Подарите себе возможность жить согласно велениям сердца. Именно с этого нужно начать.
Научитесь возноситься в свою истинную Божественность безо всякого страха. Знайте, что Божественное поддерживает вас, защищает и любит безмерно. Настало время снять пелену с глаз и принимать эти дары.

Полярность — игровая площадка для развития

Поймите, что этот мир — игровая площадка для расширения. На этой площадке существует множество выражений. Множество! Поскольку вы — расширяющийся свет и даруете целостность всему целому, происходит грандиозное воссоединение с Единством. Настало время великой радости!
Однако с появлением радости приходит и вопрос: «Почему на Земле так сильна полярность и почему она усугубляется?» Мы пришли, чтобы сказать вам, дорогие: так и должно быть. Это часть процесса расширения. Любите это! Принимайте это! С помощью этого радостного принятия, вы поймете, какие дары вам преподносятся.
Знайте, что с помощью полярности вы можете обрести дар света, а в свете вы расширяетесь. Расширяясь, вы сможете обрести свою собственную целостность. Вы пришли сюда, чтобы испытать эту способность. Чтобы жить в этой голограмме!

Как продвинуться в другое измерение

Теперь давайте поговорим о пятом измерении, потому что пришло время научиться перемещаться между измерениями. Когда вы выходите из одного измерения и попадаете в другое, это похоже на купание в горячей ванне. Поначалу, когда вы ложитесь в ванну, температура идеальна, так? Вы все делаете, как вам нравится, добавляете в нее, что захотите, забираетесь внутрь и наслаждаетесь.
Вот на что похоже третье измерение — это большая ванна! Каждый добавляет туда все, что хочет, и это хорошо. Это приятно, вы проверяете температуру воды, а затем уютно устраиваетесь в горячей воде. Однако если вы просидите там достаточно долго, она остынет и вам будет уже не так комфортно. И тогда вы понимаете, что настало время выходить из ванны.
Иногда вы слишком долго задерживаетесь в ней или пытаетесь долить горячей воды. Это очень забавно. «Я добавлю еще горячей воды, и ванна снова нагреется». Но она никогда не будет такой же, правда? Нет! Это очень похоже на третье измерение. Это ванна иллюзий.
Вам не нужно добавлять горячей воды, вам пора выбираться! Да! Вот так просто. Когда вы понимаете, что настало время выйти из ванны, вам становится хорошо, не так ли? Мы можете надеть теплый халат, тапочки или что захотите, и в вашем новом состоянии вам снова будет комфортно. Вы чувствуете себя свежим и расслабленным. Потому что только что приняли ванну!
Понимаете, вы выходите из ванны и настало время облачиться в новый халат! Ваши уютные тапочки ждут вас. Они всегда были там. Вам просто нужно надеть их и сказать: «Да».
Когда вы преподносите себе дар обретения истины своего Вознесенного сердца, вам остается делать только одно: оставаться сосредоточенными на истине Божественности, которой выявляетесь всегда.
Иногда вы можете сказать: «Я не знаю, как это сделать! Столько всего происходит. Как я могу постоянно ощущать свою Божественность? Я не знаю, как это сделать! Сегодня мне пришли счета, которые я должен оплатить; письма, на которые я должен ответить». Иногда вы просто спрашиваете, как можно все время оставаться сосредоточенными на том, что называется Божественностью. Ваш могущественный разум снабжает вас множеством инструкций по этому поводу. Вам кажется, что вы можете делать это только во время медитации или совместно с другими людьми, разделяющими ваши взгляды. Затем вы начинаете думать о том, что считаете реальным миром. Вы заявляете: «Ты просто не знаешь, где я работаю! Невозможно иметь связь с Божественным на моей работе. Это невозможно». Или: «Ты не знаешь моего мужа, или мою жену!» Ты не знаешь того, не знаешь этого.
Потому мы предлагаем вам ключ к разгадке этой тайны:
Постоянно удерживайте внимание на радости, которой вы являетесь. В вашем Вознесенном сердце содержится истина о радости, которой вы являетесь. Эта радость содержит совершенство каждого мгновения, внутри этого мгновения, внутри него. Вот то измерение, к которому вы стремитесь. Вот истина вашего бытия. Вы — искра Божественного великолепия.

Архангел Задкиил в своем послании ясно указывает на то, что наша настоящая цель и наше настоящее служение заключаются в том, чтобы просто вновь узнать любящую истину нашего существования. Когда мы безоговорочно принимаем эту истину, наше присутствие дает возможность окружающим сделать то же самое. Независимо от вашей работы и условий жизни, если вы видите радость в том, чтобы просто быть, значит, вы действительно служите Божественному. Это очень важно для понимания. В этой истине вы найдете свободу от хаоса третьего измерения.

Нам открываются великие возможности, когда мы понимаем, что все наши действия служат Божественному. Мы должны просто захотеть этого всем своим открытым и искренним сердцем. Часто во время наших ежемесячных семинаров Архангел Задкиил просит присутствующих задавать ему вопросы. Вот один из них.

Вопрос: Присущи ли новым чакрам, особенно новой корневой чакре, определенные цвета[36]?

Архангел Задкиил: Какой хороший вопрос! Сегодня мы расскажем вам о цвете Вознесенного сердца. Все вознесенные чакры представляют собой переплетенные нити. Если вы постоянно находитесь в вознесенном состоянии и живете из корневой сердечной чакры, то чакры больше не вращаются вокруг своей оси.
Если вы обратитесь к своей сердечной чакре и сделаете ее корневой чакрой своего вознесенного состояния, то она станет знаком объединения (см. рисунок). В этом состоянии единения чакра похожа на то, что вы назвали бы символом бесконечности. Ее цвет — изумрудный.
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Однако есть еще один символ бесконечности, который пересекается с указанным в Вознесенном сердце. Это золотая спираль, которая, скрещиваясь с изумрудной, образует двойную спираль Вознесенного сердца. Это истинная корневая чакра — изумрудная и золотая. Это поистине удивительно! Эта новая чакра появляется у вас в вознесенном состоянии. Знайте это!
Вы спрашиваете: «Как мне вознестись? Когда я вознесусь?» Мы слышим все ваши вопросы и находим их такими забавными! Мы хохочем до упаду, ведь как вы можете вознестись до того, чем всегда были? Это то, чем вы являетесь. Вы просто осознаете это, когда устраняете завесу трехмерной голограммы.
Вам пора понять истину о том, что вы — кристаллические существа, вы — существа света, вы — целостность, которую несете в себе. Радуга, которую вы создаете и возвращаете целостности, недоступна тому, что вы называете глазом.
Мы постараемся выражаться словами и образами, которые помогут вам вспомнить.
Когда вы начинаете воспринимать свои вознесенные чакры, с вами происходят физические перемены. Да, ваше тело меняется с движением энергии, и как это бывает с любыми другими физическими упражнениями, если вы давно не нагружали какую-либо мышцу, ей поначалу будет очень сложно работать.
Испытав все эти энергетические сдвиги, Архангелы в общих чертах и с большой ясностью описали, чего нам следует ожидать. Когда вы замечаете «симптомы» получения энергии вознесения, вам становится проще принять этот энергетический поток без сопротивления, а физические реакции мягко растворяются в любящем приятии.


Энергии Ускоренного Вознесения


Время замыкается само на себя! Поскольку энергии планеты быстро возрастают, ваше трехмерное существование МЕНЯЕТСЯ!
Энергия Вознесения взывает к вам! С притоком энергии пятого измерения многие из вас ощущают перемены в своем теле, разуме и эмоциях. «Специалисты» по трехмерности назовут эти перемены «симптомами»! На самом деле это результат действия Энергии Ускоренного Вознесения!
Этот список составлен по просьбе Архангелов, чтобы успокоить вас, пока вы переживаете процесс ускоренной интеграции.
Знайте, что эти энергии являются «указателями» на пути вашего развития. Это признаки вашего расширения.
Если вы ощущаете одну из этих энергий или все из них, мы просим вас:

Дышать, Смеяться, Улыбаться и ЗНАТЬ!


Список ЭУВ


1. Головные боли: могут проявляться в виде нелокализованного давления внутри головы или давления, накатывающего волнами. Это «давление» третьего глаза.
2. Видения и (или) новое «видение»: ваше зрение может показаться изменчивым и неустойчивым. То вы почувствуете, что вам нужны очки, то появится еще какая-нибудь прихоть. Иногда вы уверены, что «видели» кого-то или что-то уголком глаза. Ваша способность «видеть» развивается.
3. Нарушения сна: происходят в различных формах. Самое важное: вы не должны мешать потоку энергии. Постарайтесь не сопротивляться ему. Вы не лишитесь сна, если не будете пытаться «противостоять этому потоку».
4. Ощущение, что вы сходите с ума или теряете рассудок. Также вам может показаться, что вы не в состоянии сосредоточиться привычным для вас образом.
5. Возвращение привычек, от которых вы, по вашему мнению, полностью избавились. Постарайтесь не осуждать себя за это. Чтобы полностью «вознестись», вы должны примириться со своими старыми привычками. Просто поблагодарите их и идите дальше вперед!
6. Эмоциональная чувствительность, резкие перемены настроения и «мании». Знайте, что вы перемещаете колоссальный объем энергии. Относитесь к себе бережно во время этого сдвига.
7. Обретение Единого сознания. Вас переполняет любовь ко всему человечеству, планете и своему существованию.
8. Обострение обоняния, слуха и вкуса. У вас могут появиться другие предпочтения в еде, поменяться любимые запахи и музыкальные пристрастия.
9. Потеря чувства времени. Вы можете пропускать встречи или нужный поворот на шоссе, опаздывать, забывать, какой сегодня день.
10. Нарушение координации движения: вы можете что-то уронить или натыкаетесь на предметы. Будьте осторожны — это не самое лучшее время, чтобы резать овощи!
11. «Слышание» звуков или последовательности звуков высокой частоты. Это может сопровождаться давлением в одном ухе или в обоих ушах.
12. Духовная Смерть или мимолетные мысли о самоубийстве. Помните, что таким образом вы просто стараетесь дать трехмерное объяснение тому, что с вами происходит.
13. Обостренное чувство «отдаленности от Земли». Оно может также проявиться как отчужденность, иногда это может напоминать похмелье.
14. Смутное ощущение «свободного потока» энергии, которое может быть неверно истолковано как необоснованное беспокойство.
15. Энергетические толчки, которые вы почувствуете физически; они даже могут вызвать движение вашего тела вверх. Глубоко дышите при этом и позвольте энергии свободно истекать через вас.
16. Потеря внимания и сосредоточенности на длительный период времени. Будьте терпеливы, составляйте список дел и просто признайте, что вы чем-то заняты в другом измерении.
17. Обострение или возникновение дискомфорта в некоторых общественных местах. Обычно это проявляется в зданиях с больших количеством людей, «ядовитым» светом, воздухом и т. д.
18. Внезапное желание освободить больше пространства. Вы можете захотеть избавиться от своих личных «сокровищ», почувствовать потребность убрать все старое и лишнее, раздать свое имущество и выбросить мебель.
19. Изжога или стеснение в груди. Ваше Галактическое Сердце раскрывается!
20. Новые цветовые предпочтения. Это может проявиться в желании полностью поменять свой гардероб, перекрасить спальню и т. д.
21. Смена приоритетов в карьере или отношениях. Часто это происходит тогда, когда никаких «логических» причин для этого нет, однако вы ощущаете позыв к переменам.
22. Ощущение «скоростного движения». Вы энергично делаете больше за более короткий период времени! Вы физически можете почувствовать «ускорение энергии». В пятницу вы можете подумать, что прошел целый месяц, а не неделя.


Как себя вести, обнаружив эти симптомы


1. Прежде всего, не паникуйте и не реагируйте слишком бурно! Знайте, что все это тоже пройдет.
2. Преподнесите себе дар глубокого дыхания. Положите руку на сердце, сосредоточьтесь, глубоко вдохните и доверьтесь своему внутреннему процессу!
3. Выбирайте Радость!
4. Пейте как можно больше свежей чистой воды.
5. «Облегчите» свой рацион питания. Энергия Вознесения «легка и светла», и плотная диета помешает ее потоку. Вегетарианская пища облегчит процесс перемен. Даже если вы будете «облегчать» свой рацион лишь несколько раз в неделю, вы заметите разницу.
6. Ежедневно читайте Мантру Само-Вознесения, чтобы жить в соответствии с истиной осознанной эволюции. Я Здесь, я Готов, я Открыт, Направляйте меня.
7. Преподнесите себе дар ежедневных плавных и неспешных движений. Это может быть простая прогулка, йога, плавание… Просто позвольте себе иметь контакт с перемещением энергии.

В потоке созидательной энергии истина вашего сознания станет вашим величайшим выражением.
Архангел Задкиил, послание от 27.11.2004

Основополагающие энергии Сознания Плотности весьма привлекательны.
Материя обладает массой. В мире форм она ощущается телом как стабилизирующая устойчивость. С углублением полярности и нарастанием хаоса многие почувствуют стремление еще больше «поплотнеть». Иными словами, у них не будет поддержки, которая поможет им перейти от сознания плотности к осознанности вознесения.
Вы можете ощутить дискомфорт, имея дело с Энергиями Ускоренного Вознесения. Если вы не способны развить в себе чувство доверия и рядом нет группы друзей, которые могли бы поддержать вас, то вам будет очень сложно пройти через этот процесс.
Более плотная пища и лекарства смогут создать лишь кратковременный комфорт. Если это войдет у вас в привычку, то вы будете глубже погружаться в мир материи. Материальное Сознание очень привлекательно. Эта невербальная «тяга» — результат работы автономного разумного начала, встроенного прямо в завесу.
Осознание природы этой завесы поможет вам освободиться от привязки к материи, если на то будет ваше желание. Совершить переход действительно гораздо проще, заручившись поддержкой и помощью тех, кто также находится на этом пути.
Когда мы избавляемся от привязанностей к трагедиям и вознаграждениям плотного мира, мы естественным образом начинаем подниматься в пятое измерение. Мы сможем остаться там, если сможем поселиться в своем вознесенном сердце.
Вознесенное сердце создает фундамент. От него мы можем подняться на утонченные планы и постоянно развивать свое умение распознавать истину. Какая Радость — прийти в гармонию со своим безграничным «Я». Обретение многомерного сознания обычно происходит очень мелкими шажками, потому что это максимум того, что может позволить земное эго.
На принятие и освоение новых энергий и знаний непременно требуется время. У вас есть время до 2012 года. Почему бы вам не начать?


Контакт между измерениями:
Остановись… Смотри… Слушай!

Вы не одни. Вы никогда не были одни. С вами рядом этот путь проходят многие обитатели другой стороны завесы. Вы можете получить огромную поддержку, стоит только попросить. Ваши Ангелы с восторгом и любовью окажут вам энергетическую помощь! Знайте: так как политики невмешательства придерживаются те, кто сильно уважает и любит других, то, прежде чем предложить свою помощь, Ангелы будут ждать, пока вы обратитесь к ним.
Мы стоим на пороге глобального перехода, и нас максимально бережно и мягко готовят к возможности воссоединения, которая представится в 2012 году. Другими словами, завеса между измерениями становится тоньше и появляются новые возможности для развития и выражения души. На других планетах и в других измерениях живут Существа, которые ждут радостной встречи с нами.
Да, Вирджиния, разумная жизнь на других планетах существует!
Эти «инопланетяне» так же ощущают ускорение своих энергий и слышат зов к Воссоединению, как и мы, земляне. В основном, эти существа из других измерений лучше понимают галактическое устройство, чем мы здесь, на Земле. То есть их история расширения души не включала в себя так много преломлений[37], как на Земле.
Не имея той плотности, которую выбрали мы, они наслаждаются более масштабным осознанным объединением с галактической истиной, и поэтому опережают нас в развитии.
Понятие об «опережении» относится к иерархической структуре, которую выстроило наше земное сознание. Оно просто перестанет существовать, когда мы выйдем из этого измерения. Инструменты для выражения и развития появляются вместе с потребностью в них.
Многим людям кажется, что они устанавливают контакт с энергиями «пришельцев» из других миров и измерений. Да, устанавливаете! Вокруг этого столько неразберихи, потому что правительства по всему миру не рассказывают нам все, что знают об этих пришельцах. В контексте этой книги важно понимать, что существует множество, множество, множество доброжелательных энергий, которые хотят сообщить нам о своем присутствии. Кроме того, есть и не столь доброжелательные, которые также стремятся заявить о себе.
Фигуры из облаков — пример такого ненавязчивого намерения установить связь. Используя комфортные и привычные для нас энергии, пришельцы передают через облака голографическую информацию. Иными словами, фигуры из облаков — это проекции энергий, обладающих разумом, намерением и информацией. Вы можете общаться с пришельцами с помощью этих проекций. Так пришельцы готовят человечество к более близкому контакту, который уже не за горами!
Эту фотографию мы сделали на юге от Флагстаффа (штат Аризона). День был очень ветреным, поэтому на небе не было других облаков, — они просто не могли задерживаться на месте. Тем не менее это облако общалось с нами несколько часов, и мы остановились, чтобы поздороваться с ним.
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Во время этого общения мы получили информацию, которой и делимся с вами сейчас. Самое удивительное, что другие просто не замечали этого очевидного знака на небе и ехали дальше.
Наши галактические друзья подтвердили это, сообщив:

Многие говорят, что видят нас. Многие говорят, что знают о нашем присутствии. Однако сегодня лишь четыре человека остановились, чтобы отметить наше присутствие. Вы — двое из них, и вы должны продолжать прислушиваться ко всему тому, чем делятся с вами, ко всему тому, что происходит, и ко всему тому, что готово открыться вашему миру сейчас.

P.S. Мы были в восторге, когда, сделав эту фотографию, увидели дорожный знак «Стоп» и стрелку, указывающую вверх. Совпадение? Возможно, наши пришельцы помогли нам найти место на дороге, чтобы Остановиться, Смотреть и Слушать.


Глава 8



Безопасность, секс, сила. Вот это да!

Для тех, кто не в курсе: чакры — это мистические сущности, о которых рассказывается в восточных учениях. Несмотря на то что западные люди мало разбираются в чакрах и их энергиях, эти энергетические центры вполне реальны. Мы должны с уважением относиться к восточным учителям, ведь они веками изучали тонкие энергии и создали на основе своих знаний множество дисциплин, или разновидностей йоги.
Слово чакра переводится с санскрита как «колесо» или «диск» и обозначает один из основных энергетических центров тела. Существует семь основных чакр, которые отходят от позвоночного столба (см. рисунок А). Каждая из этих чакр напрямую связана с системами или органами человеческого тела, а также с эмоциональными или духовными аспектами.
Энергии чакр, обычно в виде вихрей, исходят из позвоночника; их можно измерить и почувствовать. Объем и качество энергии чакры, как правило, соответствуют общему состоянию здоровья человека, а спад энергии одной из чакр влечет за собой серьезные последствия для органов, связанных с этим энергетическим центром.
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Рисунок А
Большинство людей обладает интуитивным знанием об энергиях чакр. Коронная чакра на макушке — это область, через которую божественное единство изливается в человека. На старинных изображениях святые и те, кого считали связанными с Богом, нарисованы с нимбом из золотой энергии вокруг головы. Как и мифические крылья Ангелов, это свечение отображает представления об энергиях коронной чакры.
Все мы интуитивно понимаем, что четвертая чакра, расположенная в центре груди, излучает энергию любви. Пятая чакра, которая находится в основании горла, обозначает способность ясно выражать свои мысли, и, таким образом, болезни горла зачастую связывают с ощущением дискомфорта при высказывании своих личных потребностей в любой ситуации.
Три нижние чакры закреплены в проявлениях плотного мира. Иными словами, не существует вознесенных аналогов трех нижних чакр, тогда как остальные могут настроиться на более высокие частоты.
Первая чакра, расположенная в основании позвоночника, отвечает за «закрепление» в физическом мире и за вопросы безопасности, самосохранения и общности. Вторая чакра, около пупка, связана с эмоциями, интимной близостью и сексуальностью. Третья чакра, чакра солнечного сплетения, — место обитания эго и личной силы. Также она отвечает за мышечную систему. Каждая из этих трех чакр отождествляется с телом и привязана к жизни в трехмерном плотном мире.
Начиная с четвертой чакры, сердечной, энергии становятся утонченнее. Таким образом, четвертая чакра связана с энергией любви, а пятая, горловая, — с энергией истины. Шестую чакру часто называют «третьим глазом», а отвечает она за ясность разума и ясновидение. Седьмая чакра открыта для мудрости и связи с Божественным.
Обычно, когда человек развивается, его энергетический фокус перемещается вверх по системе чакр. Таким образом, для подростков безопасность является насущным вопросом во взрослом мире и незнакомом окружении (первая чакра). У молодых людей на первом месте стоит сексуальность и интимная близость (вторая чакра). Вопросы эго и личной силы играют важную роль в рабочем коллективе (третья чакра). Разумеется, энергии всех чакр доступны в любой период. Таким образом, каждый может познать любовь; каждый может ощутить поток Божественной энергии.
Обычно людям требуется определенное время, чтобы получить доступ к Вселенской любви и Божественной мудрости. Три нижние чакры просто слишком «громко» заявляют о себе и завладевают всем нашим вниманием. Вот почему йога и медитация помогают открыться высшим потокам энергии.
Пока у человека есть нерешенные эмоциональные проблемы, связанная с ними чакра будет излучать их энергию — интенсивность излучения зависит от того, насколько остро стоит эта проблема. Эта энергия на бессознательном уровне привлекает тех, кто имеет схожие проблемы. Люди посредством своих энергий притягиваются друг к другу и получают возможность поработать над проблемами, искажающими их энергетические потоки.
Например, человек, который в прошлом пережил сексуальное насилие и не смог разобраться с этой травмой, притянет к себе партнера, у которого также есть сексуальные проблемы. Похожим образом жертва притягивает к себе преступника, а алкоголик или наркоман найдут того, кто будет поддерживать в них эту тягу. Каждый из этих паттернов несет энергетический отпечаток, который создает отношения с теми, кто резонирует с этим искаженным потоком энергии. Это формирует возможность взаимного исцеления.
Ваши чакры проецируют вовне ваши сознание и энергию. Это линзы, через которые вы смотрите на мир. Они действуют в мире на уровне своих частот, и мы приглашаем в свою жизнь людей и обстоятельства, которые соответствуют нашим энергиям или дают нам возможность вывести на поверхность наши нерешенные проблемы.
Три нижние чакры целиком и полностью настроены на плотный мир. Эти три чакры — вихри энергии, которая связана с материей в ее традиционном понимании. От них нельзя избавиться, потому что они поддерживают жизнь нашего организма; в процессе развития они просто успокаиваются. Если вы научились обращаться с энергиями пространства и любви, то энергии этих чакр эволюционируют, из вихрей превращаясь в Божественные бесконечные воронки.
Они успокаиваются, и вы меньше отвлекаетесь на решение вопросов, связанных с безопасностью, сексуальностью и властью. Вам проще настроиться на жизнь из сердца, если вы решите прервать цикл «Стимул — реакция» с помощью энергии благодарности.
Если вы испытываете эмоцию, отличную от умиротворенности, любви или радости, то, значит, одна из ваших нижних чакр пришла в действие. Вам необходимо глубоко вздохнуть и поблагодарить ее, ведь именно признав, что не испытываете Радость, вы обретете свое истинное могущество! Независимо от того, насколько развитыми мы считаем себя, время от времени события в мире будут преподносить неприятный для нас опыт. Когда это происходит, запускается цикл «Стимул — реакция», основанный на бессознательном осуждении или боли, которую вы несете в себе. Настает момент выбора: как отреагировать на такой опыт? Когда вы обратили внимание на боль, вам нужно решить, в каком направлении продолжить движение.
Разорвать цикл «Стимул — реакция» проще, если внести в такую ситуацию энергию своего вознесенного сердца. С помощью благодарности и любви, вы можете вывести любое болезненное событие за пределы его ограничений, придуманных вами. Плотный мир предложит вам множество, множество, множество возможностей попрактиковаться в возвращении к своему сердцу! Относитесь к каждому событию с любовью, и спокойствие вам обеспечено.
Схема вознесенных чакр (см. рисунок Б) поможет вам разобраться в устройстве системы чакр в состоянии Божественного совершенства — они представляют собой символ бесконечности. Нижние чакры по- прежнему излучают свои энергии и энергетически подпитывают физическое тело, однако поток этой энергии уравновешен и отражает связь сознания человека с божественным потоком. Рисунок даст вам некоторое представление о том состоянии, к которому стремится большинство мировых религиозных учений, — состоянии, когда сердце испускает вихри энергии во всех направлениях, а человек обретает трансперсональную связь со всем сущим (чакра Лотоса). Схема чакр также показывает золотой портал вращающейся энергии, который окружает человека в состоянии равновесия и единства.
Независимо от понимания системы чакр, Любовь понятна всем. Все мы признаем, что любовь исцеляет, любовь объединяет, любовь воодушевляет, любовь расширяет, любовь лелеет нас. Ничто в этой книге не направит вас туда, куда вы не хотите. Цель нашей работы — описать более масштабную парадигму и помочь вам укрепиться в своем сердце… помочь вам ощутить свободу, которую приносит доверие своему сердцу и внутреннему знанию. Когда мы действительно укрепляемся в своем сердце, автоматически появляются новые ответы на то, что мы считаем проблемами. Таково влияние истинной гармонии!
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Рисунок Б


Галактическая Йога для открытия чакр и приведения их в гармонию

Эта действенная практика поможет вам по- настоящему открыться и очиститься. Она подготовит вас к углубленной связи с Божественным. Мы называем ее «Живой Анх», и впервые эти упражнения были предложены нам Архангелом Метатроном[38]. Вот запись его учения.


Говорит Архангел Метатрон:


Входят два энергетических луча, и именно в той чакре, которую вы называете корневой, эти два луча объединяются. Они должны войти через чакры ступней ног; давайте назовем их так для лучшего понимания. Проведите оба луча через ступни вверх по каждой конечности, пока они не сольются воедино в корневой чакре, как вы ее называете. Кроме того, важно понимать, что там они переплетутся.
Понимание этого имеет огромное значение. Это начало любого энергетического сдвига и энергетического действия. Вы должны открыть обе чакры ступней, а не только одну из них.

Шри Рам Каа: И они переплетаются.

Да, обе эти энергии, вошедшие через ступни. Они приходят в виде двух раздельных лучей. Очень важно понимать это. Это изменит восприятие многих людей по отношению к энергии и к работе с энергией, и поможет настроить энергии на достижение высшей цели.
Принципиально важно, чтобы выполнение Упражнений Живого Анха (египетского креста) вы начали с получения энергий через эти чакры ступней. Впустите их, пусть они пройдут через все ваши традиционные чакры и вернутся обратно из коронной чакры. Затем призовите в сердце изумрудное пламя и продолжите работу с двумя вихревыми чакрами, расположенными в руках.
Они наиболее важны. Они расположены в нижней части ладони.
Необходимо понимать, что эти чакры в ладонях наиболее могущественны при передаче, отдаче энергии. Чакры ступней, как мы их назвали, служат для получения энергии. Вот почему вы всегда должны начинать с них, двигаться вверх и завершать цикл в ладонях, чтобы вся вошедшая в вас энергия могла также и высвободиться. Кроме того, как Работник Света и энергии, вы используете эту часть рук при работе с другими. Это простое изменение в работе с энергией десятикратно преумножит результат.
Попробуйте сделать так, чтобы на своем опыте ощутить и оценить это. Вы заметите разницу и почувствуете все это. Когда вы активируете эту чакру, она станет чакрой Божественного центра, потому что позволит вам выполнять великую службу. Она позволит вам отдавать. Она позволить вам полностью освободиться.
Упражнения Живого Анха откроют эти чакры у каждого, но сначала оба луча должны полностью войти в вас через чакры ступней, подняться в коронную чакру и выйти через нее. Затем призовите в сердце изумрудное пламя, чтобы расшириться оттуда, очищаясь от всех засорений в этих чакрах. Ведь чакры — не что иное, как энергетические центры, и именно такова их суть: чакральные энергетические центры.


Практика «Живой Анх»

Эти упражнения состоят из двух этапов. Сначала вы должны впитать энергию через свои ступни, пропустить ее через все свои чакры и послать ее из своей коронной чакры, а затем через руки вовне. Для начала встаньте. Представьте, как в вашу левую ступню поступает луч белого света и поднимается по левой ноге. Затем представьте золотой луч света, поднимающийся из правой ступни по правой ноге. Эти лучи встречаются в основании вашего позвоночника, где они переплетаются в каждой из традиционных чакр. Это переплетение визуально выглядит в виде цифры «8» в каждой из чакр. Направьте этот смешанный энергетический луч в коронную чакру и из нее.
Когда этот поток энергии установится, призовите изумрудный луч из Вселенной прямо в свою сердечную чакру. Вытяните руки в стороны, пропустите энергию по каждой руке, а затем пошлите ее из каждой чакры ладоней.
Представьте, как эта зеленая энергия смешивается с бело-золотой спиралью, а затем попросите ее истекать из каждой вашей ладони. Распрямите руки в стороны и призовите еще больший поток энергии, если сможете.

Что такое Анх?

Считается, что он появился в Египте. Также Анх часто считают первым крестом.
Изначально его использовали африканцы в Египте в качестве символа жизни. Однако этот символ пришел к нам из Атлантиды и является одной из энергий, которые были представлены в эпоху египетских династий в качестве наследия Атлантиды.
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Существует множество иероглифических изображений Анха, который держат в руках египетские боги, часто передавая его фараону, даруя ему тем самым вечную жизнь. Важно помнить, что эта вечная жизнь принадлежит и каждому из нас. Вы — Живой Анх.
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Живой Анх — это связь с Божественным

Глядя на Анх, обратите внимание на петлю сверху. Она символизирует вечную жизнь, а нижняя часть — материальный мир. Горизонтальные линии представляют собой связь с энергией Божественного Союза.
Лишь когда Анх появился на Земле, две нижние части слились в одну и объединились с другими (это и есть традиционный египетский Анх).
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Анх атлантический (слева) и египетский (справа)

Живой Анх Само-Вознесения переводится как «вечная жизнь». В качестве символа Само-Вознесения Анх изображается с разделенной вертикальной частью, представляющей связь с высшими планами.
Эта готовность принять Божественную энергию возвращает Анху его изначальную форму времен Атлантиды.

Познай Любовь, которая есть ТЫ!
Кира Раа


Глава 9



А как же быть с кармой?

Перед наступлением 2012 года необходимо помнить еще об одном событии глобальной важности, которое произошло всего несколько лет назад. Многие даже не подозревают о нем. Увы, это значимое явление не попало ни на страницы газет, ни в выпуски телевизионных новостей.
На стыке тысячелетий, когда миллионы людей готовились к крушению компьютерных систем из-за изменения формата записи дат и запасались водой и пищей, Вселенная с радостью преподнесла нам богатейший дар. Да, тогда мы испытали мощнейший «взрыв». Это был взрыв благоволения и изящества, такой могущественный, что наши возможности сознательного сотворения расширились навсегда.
Большинство не обратило внимания на это, занимаясь своими делами. Пока планета была увлечена житейскими заботами и сценариями драмы 2000 года, Вселенная предложила человечеству замечательный подарок в виде полного освобождения от всей кармы[39]. А мы даже и не заметили!
Ладно, хорошо. Глубоко вдохните, отключите мобильный телефон и просто сконцентрируйтесь на настоящем моменте. Вам действительно нужно осознать это:

Вся карма была убрана.

Почему делается такой акцент на освобождении от кармы?
Это значит, что правила игры стали иными. Что теперь изменится в вашей жизни, когда вы знаете о том, что кармический долг аннулирован? Возможно, сейчас вы полностью ответственны за свой опыт и события, происходящие с вами?
Действительно, именно ответ на последний вопрос наиболее значим. Когда Архангел Задкиил передал нам эту чудесную информацию, мы тут же ощутили, что ею нужно поделиться с как можно большим числом людей.
Многие не хотят отказываться от своей любимой привычной кармы! Для последователей восточных учений концепция кармы стала чем-то наподобие христианской доктрины об искуплении грехов — механизмом, который отвечает за всякую неудачу. Высвобождение кармы говорит о том, что все долги прощены. Все контракты выполнены, и каждый свободен нести полную ответственность. Это колоссальный сдвиг в сознании, ЕСЛИ только вы примете его. Подобная свобода влечет за собой большую ответственность и великую радость.
Представьте себе наше удивление, когда редактор «продвинутой» метафизической газеты не соглашалась печатать нашу статью и хотела, чтобы мы убрали из нее это откровение об отпущении кармы. «Это просто выше понимания моих читателей», — таковы были доводы издателя.
Ее предположение о том, что «люди» не захотят принять освобождение от кармы, оказалось для нас ценным даром. Мы удостоверились в том, что привычка к привычке испытывать боль от боли[40] действительно играет роль вездесущей завесы и затуманивает желание этой женщины изменить свои убеждения. Разумеется, поскольку мы не могли изменить тому, в истинности чего мы уверены, мы отозвали свою статью.
Самое лучшее время для со-творения — сейчас. Карма — это вопрос выбора! Можно вечно чувствовать себя должником или рабом или взять на себя ответственность прямо сейчас. В данный момент вы можете обрести ответственность за себя и за все, что с вами происходит.
Карма превратилась в привычный образ мышления и действия. Чтобы стать свободным, нужно осознать, что карма сейчас представляет собой ограничивающее убеждение, и принять избавление от нее. Эволюция и расширение сильно отличаются от постоянного вращения в одной и той же энергии. Именно через признание освобождения от кармы мы выходим из этого повторяющегося цикла! В качестве альтернативы можно сосредоточить свою созидательную силу на колесе кармы и пренебречь могуществом нынешнего периода времени.

Вот как это объясняет Архангел Задкиил:

Вопрос: Как быстрее всего выбраться из ловушки верования в то, что мы должны отрабатывать карму, чтобы достичь полной свободы?

Архангел Задкиил: Хороший вопрос! О карме можно сказать очень много. Итак, помните 2000 год? В этот момент вся карма, все устаревшие и трехмерные схемы и паттерны закончили свое существование. Этого прорыва ожидали все! Видите, дорогие, кармы нет. Кармы больше нет! Она исчезла.
Многие ответят: «Да ты смеешься надо мной!»
Нет, не смеюсь! Мы говорим это более чем серьезно! Мы не обманываем вас! Понимаете, у вас, после этого обнуления кармы и сдвига энергий и вибраций планеты, осталась привычка. Именно привычка к привычке, боль, вызванная болью, заставляет вас верить в то, что вы все еще связаны кармой. Кармы нет, дорогие. И ваши чакры ничто не сдерживает. И теперь вы можете начать жизнь из источника вознесения, из центра своего сердца. И первые три чакры могут быть использованы по своему истинному предназначению — просто помогать вам жить в физическом теле до тех пор, пока вы не объявите: «Сделал дело — гуляй смело!»
Поэтому самый простой способ избавиться от трехмерных привычек и боли — принять тот факт, что карма исчезла. Осталась лишь привычка, подпитываемая укоренившимися системами убеждений. И хоть она весьма сильна, от нее можно легко освободиться, обратившись к сердечному центру и начав жить в состоянии вознесения. Понимание этого требует дополнительной работы над телом. Так же как и жизнь из сердечного центра тоже подразумевает определенную тренировку.
Кроме того, важно понимать, что те способы, которые отлично функционировали до начала нового тысячелетия, помогали вам развиваться. Вы, основываясь на этих верованиях и убеждениях, вымостили себе дорогу к своему нынешнему состоянию. Все вы поднялись вверх, когда ваше измерение перешло на этап стремительной эволюции — и ее темп еще больше ускорится, да-да. Когда вы вошли в этот период, вам была сообщена благодать избавления от этого энергетического паттерна (кармы), чтобы вы могли свободно получить новые энергии. Ваша клеточная память знает об этом, иначе вас не было бы на этой планете здесь и сейчас.

Вопрос: У меня вопрос о карме, потому что ты сказал, что с наступлением нового тысячелетия карма закончилась. Я хочу разобраться в том, что происходит сейчас. Это очистка? Когда слышишь о каком-то случае, надо ли при этом учитывать, что привязка к прошлым жизням исчезла? Просто хочется, чтобы ты подробнее рассказал о карме.

Архангел Задкиил:Ты задал глубокий вопрос, и многие стремятся понять его лучше. Да, вся карма — в вашем определении этого понятия — была снята с вашей планеты во время смены тысячелетий. Это было запланированное действие, которое является частью процесса эволюции.
Сейчас наступило время, когда опыт прошлых воплощений перерабатывается, а процесс изучения уроков выходит из плотной трехмерной плоскости.
Вы свободно можете принять энергии воссоединения. Теперь мы должны вернуться назад и пояснить только что сказанное, правда?
Вы стали путешественниками, теми существами света, которые отправились в поход и с очень давних пор продолжают свой путь. Цель распространения света, если можно так выразиться, состоит в получении опыта; в расширении горизонтов и переходе в еще более радостное состояние. Вы, будучи светом, непрерывно развиваетесь. Нередко вы эволюционируете в еще больший свет, в еще большую сущность, приобретаете еще более яркие цвета и оттенки, устанавливаете еще большую гармонию. С каждым новым циклом вы все становитесь всё возвышеннее, всё больше раскрываетесь и получаете доступ ко всё большим богатствам.
Сейчас мы говорим лишь о третьем цикле[41], ведь, воистину, вы проходите через это выражение трижды. В ходе третьего цикла работы со светом в его плотной форме, в этой кульминационной точке, здесь, вы испытали множество различных этапов развития души. Также у вас было много воплощений не на ЭТОЙ планете. И все же вы бывали на этой планете как минимум дважды, и именно поэтому вы задаете сейчас этот вопрос.
В течение многих лет вам открывалась великая мудрость и предлагала возможность выйти из кармического цикла. Тем не менее к настоящему моменту лишь очень немногим это удавалось. И из-за их малочисленности вы указываете на них и говорите: посмотри на него, посмотри на него. Вы называете их мастерами, вы обращаетесь к ним как к пророкам, вы по-разному обозначаете их. Они действительно показали много способов освобождения или избавления от этого цикла. И, в качестве великих созданий света, всем вам предначертано, снова выражаясь словами вашей культуры, воссоединиться.
Сейчас вы находитесь именно в таком периоде времени. Представьте большой мяч. Вы долгое время ходили кругами около него, а теперь готовы одним махом забить гол — вернуться к истокам. Только так мы можем описать это. ДА, это выход за известные пределы. Именно так!
Так как вы готовы воссоединиться, то кармического долга больше не существует. Ничего не нужно оплачивать, ни на личном, если можно так выразиться, ни на глобальном уровне. Все сейчас стало частью процесса воссоединения, абсолютно все!
Мы опишем вам слово «насыщенно-плотный». В энергии, которая очень насыщенно-плотна, содержатся глубочайшие привычки, гласящие, что все регулируется только кармическим долгом. Некоторые отказываются верить в обнуление кармы и поэтому действительно продолжат существовать в рамках убеждений, которые порождают ее. Но она может исчезнуть прямо в момент признания освобождения от нее.
Энергия кармического воздаяния больше не действительна. Перед вами появилась возможность перевести свои чакры в состояние вознесения. Ни одна из этих энергий не была доступна на вашей планете до избавления от кармы, которое произошло на стыке тысячелетий.
Вы стремительно входите в новый цикл. Многие из вас ощущают, что дни бегут как часы? Разве не кажется, что время ускорилось настолько, что вы не можете угнаться за ним? Попробуйте угадать — так и есть! (Смех.) Мы советуем вам не ограничиваться линейным временем. Оно сведет вас с ума. Вы будете смотреть на часы, не понимая, как такое может быть. Невероятно, какой сегодня день? Вы заметите, что будете удивляться этому все чаще и чаще. Те, кто будет плотно придерживаться линейного времени, действительно испытают значительный дискомфорт.
Мы понимаем, что вы живете в мире, который накладывает на вас свои ограничения. Вы скажете, что должны быть там-то в определенное время, а потом еще успеть в другое место. Хорошо, но не ассоциируйтесь с этим. Не делайте это частью себя.
Когда вы станете жить вне рамок расписаний, научитесь обходиться вообще без временных ориентиров. Вставайте тогда, когда вам нужно. Идите спать тогда, когда вам понадобится. Не делайте чего-то только потому, что многие считают такой вариант правильным. Если ваше сердце считает иначе, то доверяйте ему. Начните тренировать свое сердце. Начните тренировать свое сердце!

Как и многие другие учения Архангела Задкиила, этот урок предоставляет нам возможность сформировать новое понимание Вселенной, кармы и грядущего времени. Иногда Задкиил проводит практические занятия с аудиторией, чтобы помочь людям усвоить энергию, которой он только что поделился. Мы настоятельно рекомендуем вам перечитать его послание выше и затем выбрать время для этого упражнения.


Практика

Говорит Архангел Задкиил:

Поместите правую руку на сердце. Сделав это, позвольте себе познать истину корневой чакры, соответствующей вознесенному состоянию. Закройте глаза, ощутите энергию вихря божественного символа бесконечности. Почувствуйте кристалл зеленого изумруда в форме этого знака. Удерживайте его в сознании, пока он приближается к вам.
Увеличьте его в размерах так, чтобы он вышел за пределы вашего тела, вашего города, вашей планеты. Распространяйте эту энергию. Вы можете сделать это — и знаете как. Выполняя все описанное, призовите символ бесконечности, который будет пересекаться с этим. Его цвет — яркий и насыщенный золотой. Расположите его вертикально, соединив с первым (изумрудно-зеленым), и позвольте золотому знаку увеличиться и выйти за пределы вашей коронной чакры[42].
Теперь пусть он удлинится вниз и выйдет за пределы ваших ступней. Пусть два символа станут единым целым и очистят и исцелят ваши эмоциональное и физическое тела. Пусть они увеличат частоту ваших вибраций. В этом состоит истина данного упражнения. Здесь находится источник необъятной энергии.
Уберите руку от сердца — мы попросим вас положить обе ладони на солнечное сплетение, чтобы произвести дальнейшее очищение. Удерживая руки на солнечном сплетении[43], обратитесь к тому же самому символу объединенных бесконечностей: связанных между собой изумрудному и золотому знакам бесконечности.
Пусть он охватит собой все, что было там[44], а вы сделайте еще вдох. Обратитесь к соединенным символам и отпустите их. Это богатейший дар! Дышите еще глубже… выдох, вдох, снова и снова. Расслабьте руки и поверните их наружу. Поблагодарите себя! Спасибо тебе, спасибо тебе — и можете расслабиться.

Вы также можете выполнять это упражнение вечером. Мы обнаружили, что оно лучше других помогает настроиться на нужный лад и отдохнуть. Если делать его на ночь, то зачастую оно позволяет хорошо отдохнуть и увидеть приятные сны. Также это великолепное парное упражнение. Просто повернитесь друг к другу лицом и смотрите в глаза, практикуя это раскрытие сердца.

Как можно объяснить появление орбов на фотографиях?

Орбы! Что это за таинственные и чудесные шарики света, проявляющиеся сейчас на множестве фотографий? Существует много мнений по поводу этих загадочных излучений света. Мы заметили, что абсолютно всегда, когда мы что-то фотографируем, хотя бы один снимок будет усыпан орбами.
Нередко (как на данной картинке) мы получаем фотографию от кого-то из участников встречи, который с большим удовольствием нашел орбы на фотографии. Этот снимок был сделан во время нашей Конференции Открытий в Сан-Диего в июне 2005 года.
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Итак, что же нам скажет царство Ангелов об этих плазменных красавчиках? Задав этот вопрос, мы получили ответ с совершенным смыслом. Мы с вами живем во время неопровержимых контактов с множеством других измерений, миров и энергий. С каждым днем завеса становится все тоньше, и мы можем прикасаться к пятимерному плану, чтобы снимать напряжение, накопившееся в наших чувствительных нервных системах.
Только подумать, что всего несколько лет назад мы даже не подозревали о том, что на снимках могут появляться орбы. А сейчас они появляются с завидной регулярностью и распространяются все больше и больше, особенно часто образуясь на собраниях людей, которые обращаются к любящим энергиям Вселенной.
С учетом этого они являются настоящим даром! Мы решили называть их сердцами Ангелов. Орбы — бесспорное доказательство присутствия многих Ангелов среди нас в эти времена. Всякий раз, когда на наших фотографиях появляется сердце Ангела, оно напоминает нам о том, что нас готовят к новому витку развития сознания, и о том, что нас горячо любят и дают нам время на подготовку.
Когда на ваших снимках в следующий раз появится сердце Ангела, помните, что вас просят заглянуть в другое измерение. Завеса не так плотна, как может показаться, и постоянно уменьшается.


Глава 10



Манифестируем чудеса прямо сейчас!
Архангел Задкиил:

Вы бесконечно изменяетесь, движетесь и заново создаете: снова, снова и снова. Какой это чудесный дар; способность постоянно расширяться. Этот процесс невозможно прервать, ведь вы не можете остановить развитие! Вселенная может лишь вечно обновляться. Знайте: если вы чувствуете, что в данный момент вы не расширяетесь, то, значит, вы обновляетесь!
Мы здесь для того, чтобы рассказать об энергии созидания, которая сейчас наполняет вашу планету.

Цель духовных практик состоит в достижении связи с душой (с истинными вами) на уровне сознания. Этот дар предлагает ясность, расширение и развитие и общение с вашим уникальным и особенным выражением, предстающим в форме света. Даже несмотря на нашу жажду вознесения, мы окружены Сознанием Плотности. А внутри рамок плотности нам свойственно не замечать чудеса, которые постоянно происходят перед нами.

Когда мы превратились в общество, в котором ежедневных чудес уже недостаточно?

Как правило, мы относимся к чудесам из истории с большим восхищением. Часто они используются для того, чтобы подтвердить божественную природу какого-либо учителя или существа — например, как Иисус ходил по воде или превращал воду в вино. В вашем сознании, на границе области осознанности, витает несколько подобных историй. Выберите сейчас время и обратитесь к этим чудесным случаям.
Не обращайте внимания на их волшебный аспект, а представьте на мгновение, сколько жизней было спасено благодаря намерению, высказанному с любовью. Чудеса, описанные в истории, продолжают происходить сейчас, и даже чаще и в более широких масштабах. Мы как общество не замечаем их. А когда мы все-таки решаем признать это чудо, зачастую возникает потребность в доказательстве или в научном подтверждении (проявление плотного сознания).
В объединении с научной теорией такой скептицизм является также и побочным продуктом страха. Многие современные чудеса в основном проходят незамеченными. Обычно это вызвано либо благоговением перед таким событием, либо страхом показаться смешным и нелепым.
Чудеса, начиная с самой древности, были окутаны ореолом тайны, который охватывает также и место, где они произошли, и их источник. Разве волна пробуждающихся сознаний не чудо? А когда вы в прошлый раз вспоминали о том, что ВЫ чудо? Посмотрите на чудо красоты. А как насчет чуда рождения? Как часто вы читаете о людях, которые пережили клиническую смерть и последующий дар осознания души с возвращением в тело? А что вы скажете о серьезных автокатастрофах, где нет ни одного логического объяснения тому, что все пострадавшие оказались живыми и здоровыми?
Мы с вами находимся в таком периоде времени, когда любой человек, по своему желанию, может подняться на высшие планы сознания. Для этого больше не требуется уединение в пещере или в монастыре. Долгие годы мы высоко ценили мудрость йогов, живущих высоко в горах. Это существа, которые творят чудеса благодаря своей связи с Божественным. Для того чтобы замечать чудеса, нужно иметь такой взгляд на мир, который подразумевает ожидание, предвкушение, а следовательно, восторг от магии и волшебства.
Что, если бы вы могли восхищаться всем, на что смотрите? Что, если бы вы могли сосредоточить свое намерение и настроиться на Вселенную так, чтобы изменить свою привычку? Это будет чудом?
Все существа способны получать доступ к дару галактического воссоединения при помощи вибраций повышенной частоты, которые сейчас изливаются на планету. Благодаря поддержке этой энергии мы можем передать учение истинной Галактической Йоги[45] многомерного существования.
Многие спрашивают: «Этот период когда-нибудь завершится? Жить в этих энергиях когда-нибудь станет легче?»
Из царства Ангелов нам рассказали, что стремительный рост частоты вибраций продолжится. Всех нас зовут домой. Если взаимодействие с Энергиями Ускоренного Вознесения (см. с. 144) будет приносить все больше и больше дискомфорта, то тогда особенно необходимо усваивать эти энергии, используя практики и техники Галактической Йоги.
Подобные практики могут показаться новыми в этот период нашего развития — в прошлый раз они были широко распространены в Атлантиде. Необходимо понимать, что решения, принятые тогда атлантами, прямо повлияли на главные события того времени. А решения, которые мы с вами принимаем сейчас, точно так же скажутся на нашем коллективном сознании и повлияют на итоговый всеобщий результат.
Чудеса многогранны. Позвольте себе воспользоваться своим Божественным правом, данным от рождения, — способностью творить чудеса. Сотворение состоит лишь в объединении потока положительной могущественной энергии с Божественным намерением.


Говорит Архангел Задкиил:

Лежание на воде несет в себе ценную энергию! Попробуйте сделать это в своей ванне. Она может оказаться не очень большой для этого (чтобы держаться на воде всем телом), но значение имеет сама практика — нужно понять, какие ощущения дает держание на воде, чтобы прикоснуться к истине своей души и стать ею. Лежание на воде — важный опыт, который поможет установить глубину истины и понять ее суть.
Когда вы держитесь на поверхности без помощи рук и ног, ваше эго не управляет вами.
В такой момент есть вы и есть держание на воде. Оно наполнено совершенством, жизненной энергией, единством, ощущением целого и истиной, говорящей вам о том, кем вы являетесь.
Эта плавучесть искрометна и радостна.
При этом вы открыты для высшего источника, получая опыт прикосновения к божественному и настраиваясь на истину.
Мы описали лежание на воде как составляющую дара развития и роста, исцеления! Настало время сказать «да» жизни в пяти измерениях, поблагодарив голограмму измерения этого. ЗНАЙТЕ, что вы являетесь наблюдателем и вы наблюдаете за собой же! Это важное положение, и его нужно запомнить. Давайте обратимся к следующей чакре, присущей состоянию вознесения.

Шри Рам Каа: Итак, когда три нижние чакры сбалансированы, корневой чакрой в состоянии Вознесения становится сердечный центр, известный ранее как четвертая чакра. И второй чакрой в этом состоянии будет бывшая пятая, или горловая?

«Чакра истины»

Да. Вторая чакра в вознесенном состоянии вселенского единства является чакрой истины. А сейчас чакра истины находится в области горла. По иронии, не правда ли, она активно используется не только для высказывания истины! Очень часто ее применяют неверно. Да!
Поднесите руки к горлу. Выпрямите позвоночник, насколько это возможно. Закройте глаза и преподнесите себе дар воссоединения с изумрудно-зеленой спиралью из своего вознесенного сердца.
Сделайте вдох и поднимите эту спираль в свое горло. Почувствуйте, как она появляется там и приобретает сапфировый синий цвет. Продолжайте глубоко дышать, пока она меняет свой оттенок на насыщенный сапфировый синий. После этого, если вы ощутите дискомфорт в области горла, высвободите его. Если понадобится, то произведите какой-либо звук, прочистите горло. Избавьтесь от дискомфорта и расслабьтесь. Снова практикуйте держание на воде.
Мы советуем делать это упражнение в течение месяца, снова, снова и снова. При этом вы можете почувствовать першение или спазм в горле.
Приходилось ли вам говорить слова, которые не были в гармонии с наивысшим? Возможно, вы ощутите нечто удивительное. Возможно, вы подумаете: «Зачем я сказал это, почему я сказал то, как я мог позволить себе подобное?»
Хорошо! Вам полезно знать о том, что вы очищаетесь. Именно тогда чакра истины наливается силой! Вы должны преобразовать эту чакру в чакру истины.

Высвобождение слова

Когда вы обретаете и усваиваете истину и осваиваете новую «корневую» чакру в своем сердце, вы можете приходить в свой новый истинный центр в любое время. Позвольте энергии Вознесенного Сердца наполнить вашу чакру истины. Помните, что там находится спираль, которая изменила свой цвет с прекрасного изумрудного на сапфировый.
Мы подчеркиваем тот факт, что ее цвет стал сапфировым потому, что он несет энергии аквамаринового цвета. Это сапфировый синий с добавлением того зеленого. Это наилучший способ описать данную чакру. Радужная расцветка двенадцати чакр, свойственных состоянию вознесения и появляющихся сейчас у вас, сильно отличается от той, к которой вы привыкли в плотном измерении.
Теперь, когда вы наполнили горло энергией истины, пришло время освободиться от слов. Это время безмолвного признания. Именно поэтому вы должны прочистить горло на всех уровнях.

Для того чтобы жить здесь и не испытывать влияния энергий Сознания Плотности, необходимо иметь связь с нашей первоначальной энергий, нашей душой. Это подразумевает смену приоритетов и переход из реальности, основанной на эго, к жизни в соответствии со стремлениями души. Энергии эго не должны преобладать во всех аспектах существования, иначе можно увязнуть в трехмерности. Жизнь в пятом измерении требует освобождения от страха и полнейшего доверия к своей божественности, или душе.
Практики и упражнения, которыми мы делимся в этой книге, помогут вам тоньше настроиться на свою подлинную энергию. При этом фокус вашего внимания и ваши решения станут гармоничнее и ближе к вашей душе. Для вас будет совершенно естественным понимание того, что хорошо для вас, а что нет. Переход к вознесенному сердцу пройдет легче.
Для того чтобы продолжить эту внутреннюю настройку, нужно освободиться от самообмана и страха, а также от слов, которые их выражают. Почаще спрашивайте себя: «Соответствуют ли мои слова моей истине? Не подкрепляю ли я своими словами какие-либо ложные убеждения? Не осуждаю ли я других людей и поэтому говорю одно, но делаю другое?» Иными словами: «Полностью ли мои слова отражают мою истину?»
Вместо того чтобы использовать слова для убеждения или отречения от своей сути, применяйте их для расширения и распространения истины. Задкиил называет горловую чакру чакрой истины. Если вы откроете ее для своей истины, то энергия вашего сердца беспрепятственно установит связь с высшими центрами вашего сознания.
Если же существует недостаток воли или доверия, то на этом пути создаются барьеры и вы возвращаетесь в Сознание Плотности. Чакра истины, настроенная на высшее, позволит энергии вашего сердца соединиться с коронной чакрой, тем самым полностью открывая для вас ясность и чистоту Пятого Измерения.


Время кульминации
Говорит Архангел Задкиил:

Все вы, будучи существами истинного света, можете расширяться и развиваться!
Вы проходили через процесс рождения, превращения в существ расширения, существ света. Он длился многие, многие и многие, как вы выражаетесь, годы. Он также разворачивался в рамках трех четко выделяющихся циклов эволюции плотного мира.
Сейчас вы находитесь в наивысшей точке третьего цикла познания плотного плана.
Настало время кульминации выражения расширения и развития путем рождения в физическом теле. Это третье всеобъемлющее выражение света, расширяющегося в плотном мире, и вы в последний раз осуществляете подобное!
Вы, все вместе, когда-то уже были здесь, занимались этим. И все вместе вы снова установили связь со своей энергией творения.

Выражение сознания

Энергия творения, которая закрепилась в земных сферах, предлагает стремительный рост и глубокий страх, хаос и единство. Это время, когда ваше сознание призывают стать преобладающей силой в вашей жизни.
Вы не можете укрыться от этого. Знайте, что, когда в вашей жизни эта энергия присутствует полностью, слова теряют свой смысл и значение!
В попытке обратиться к более масштабному сознанию многие из вас произносят множество хороших слов. Вы знаете, какие слова нужно употребить, а придя домой, не следуете им. В период обращения к высшему сознанию, в это время сотворения, только ваша непреложная истина будет проявляться и реализовываться в реальности.
Понаблюдайте за тем, как на вас смотрят в это время. Все, кто связан с вами обстоятельствами, ваши семьи, ваши друзья, ваши коллеги по работе и даже те, кого вы не знаете, — люди, которых вы, возможно, встречали когда-то давно, — все обитатели иных измерений, которые так или иначе связаны с вами, все они стали вашими соратниками в этом процессе сотворения. Поэтому все шесть миллиардов объединились сейчас в рамках этой энергии сотворения.
В этой энергии истина вашего сознания ЯВЛЯЕТСЯ вашим выражением.
Ваши слова не имеют под собой почвы.
По мере того как ваше сознание набирает голос, изучайте свою жизнь. Обращайте внимание на свое окружение. Обращайте внимание на то, что, как вы думаете, происходит с вами, ради вас, среди вас. Все это — выражение истины, свойственной вашему сознанию.
Вот он дар. У вас появляется возможность, потому что вы осознанно обращаете на это внимание и спрашиваете себя:
«Мне нужно или не нужно что-то изменить в своем сознании? Веду ли я себя искренне с самим собой или же нет?
Живу ли я в соответствии со своей истиной или нет? Выражаю ли я на словах свою истину? Являюсь ли я своей истиной?
Нахожусь ли я в состоянии абсолютного единства с этой могущественной энергией творения?»
На основе этих вопросов вы затем сможете искренне, следуя своей истине, заявить:
«Я в гармонии с божественным! Я есть свет! Сейчас у меня есть возможность призвать наивысшую форму энергии сотворения из всех когда-либо существовавших, наивысшую!»
Уделяйте внимание каждой минуте, каждой секунде и внимательно наблюдайте за тем, чем вы занимаетесь.
Никогда не сводите глаз с Божественного!
Призовите свое сознание.


Чудотворная сила в ваших руках

Дорогие, вам преподнесен дар знания! У вас есть дар бытия. Вы обладаете даром знания о том, что сознание, которым вы являетесь, выражается в данный момент. Если все вокруг вас не находится в гармонии с истиной наивысшего света, радости и мира, то знайте: в ваших руках сосредоточено абсолютное могущество чудес.

В ваших силах творить чудеса, а вы — творец чудес

Вы хотите этого; вы прикладываете усилие и достигаете цели. Вы говорите: да, да, да! Некоторые возразят: «Не могу поверить, это выше моего понимания». Знайте при этом, что их сознание продолжает выражать эго. Хорошо — появляется возможность обратить на это внимание и сказать:
«Я должен принять решение. Управляет ли моим сознанием эго или мое сознание произносит слова благодарности?»
Какой богатый дар, какое хорошее напоминание! Именно в такие моменты вы прикладываете руки к сердцу и устремляете глаза на божественное. Вы обладаете этой силой. Вы более могущественны, чем думаете о себе. Сейчас такой момент в истории цивилизации, когда дверь, ведущая наверх, широко раскрыта.
Сознание не ущемляет чьи-то права. Сознание не имеет барьеров, хотя оно, будучи в физической оболочке, может принимать множество разнообразных форм, и поэтому все его разновидности сейчас выражают себя на вашей планете. Вы увидите, как все они проявляются перед вами. Обращайте внимание на события, происходящие по всей земле!

Обращайте внимание. Обращайте внимание. Обращайте внимание.

Мы не хотим предлагать что-то, что может вызвать у вас чувство страха. Мы желаем принести вам только радостные новости. Вы живете в период масштабного открытия новой информации, установления глобальных связей; могущество чудес находится в ваших руках!

Когда вы дальше раскрываете вторую вознесенную чакру, или чакру истины, во многих сферах вашей жизни происходят значительные изменения. Вы не сможете легкомысленно верить иллюзии. Вы узнаете, что стало гораздо проще использовать ясновидение и общаться с божественным.

Следующее упражнение было передано Архангелом Задкиилом с целью помочь нам полностью реализовать наш потенциал. Мы советуем вам практиковать эту технику и глубже осознать свои барьеры в восприятии чудес, а также увидеть свои истинные возможности по сотворению чудес.
Чудеса проявляются поразительными способами. Мы советуем вам, как описано в этой главе, посвятить тридцать дней полной активации своей чакры истины и войти в гармонию со своей энергией сотворения чудес, в чем поможет следующее упражнение.

Практика: техника сотворения чудес

1. Вытяните руки (ладонями к себе).
2. Сфокусируйте энергию из своего третьего глаза на ладонях.
3. Сделайте глубокий вдох и объявите:
«В этих руках заключены чудеса!»
4. Энергично потрите ладони друг о друга, закрыв глаза.


5. Дышите глубоко и полно. Своим дыханием образуйте круг, глубоко вдыхая носом, впуская воздух в коронную чакру, пропуская его вниз, в солнечное сплетение, а затем выдыхая ртом. И так снова, и снова.

6. Сформулируйте намерение сотворить чудо. Приведите свое намерение в гармонию с Божественным. Будьте предельно ясны. Почувствуйте, как в ваших руках образуется энергия.

7. Откройте глаза и резко разведите руки. Направьте чудо предполагаемому получателю через энергию своих ладоней. (Вы также можете посылать эту энергию планете, просто фокусируя свое намерение.)
[image: ]
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Еще можно использовать «чудеса в этих руках» следующим образом. Выполните описанное упражнение, а затем положите руки на спину человека, который нуждается в любви и целительной энергии, или коснитесь рук того, кто тоже только что сделал это упражнение, и поделитесь энергией друг с другом. Помните: вы предлагаете дар любви и получаете такой же дар взамен.

Уважительное отношение к энергии, которую вы получаете при помощи этой техники, крайне необходимо для ее могущества. Полезно, проснувшись, каждое утро произносить: «Спасибо тебе за этот день. Сегодня у меня есть возможность со-творить чудеса совместно с Божественным».



По сути, вы воссоединяетесь с божественным потоком энергии, которая всегда была доступна вам. Практикуйте это упражнение в течение тридцати дней, и ваше сфокусированное намерение даст чудесные результаты.



Говорит Архангел Задкиил:

Чудеса происходят сейчас!

Помните, что сознание стремительно эволюционирует. Обращайте внимание! Каждое утро просыпайтесь с чувством благодарности. Смотрите в зеркало и испытывайте радость. Все предельно ясно, все предельно готово. Вы с нетерпением ожидали этого момента в своей истории — не тратьте его впустую. Вы можете поступить и так, но мы просто не советуем делать это.

Вопрос: Спасибо тебе за такое доброе и чудесное упражнение. в период беспорядков, хаоса или всего того, что лишает присутствия духа, разочаровывает или наводит страх на миллионы людей, существует ли какая-то практика, помогающая облегчить все это? Можем ли мы выполнять ее самостоятельно? Можем ли мы собираться в группы, чтобы умножать целительные энергии?

Архангел Задкиил: Я отвечу утвердительно на все вопросы. Вы можете использовать упражнение (технику сотворения чудес), которому мы сегодня научили вас, и показать его другим — тем, кто того захочет. Важно, выполняя это упражнение, обращаться к Божественному присутствию. Вы можете создавать группы. Вы можете общаться с другими. И самое главное, делайте это осознанно. Обратите внимание: вы живете в период стремительного сотворения, развития и проявления. Это время чудес. Сосредоточьте свое сознание на Божественном, когда предлагаете эти техники другим людям. Очень важно, как и с каким сознанием вы обратитесь к ним. Благословляю вас.

Вопрос: Я бы хотел узнать, как применять технику «чудес в руках» для исцеления отношений. Как с ее помощью можно прояснить что-то, особенно в эти времена? Ты можешь что-нибудь сказать по этому поводу?

Архангел Задкиил: Мы оценили твой вопрос о нынешнем периоде. Важно, чтобы, вы понимали вот что. Все, что было раньше, было тренировкой для вас, расширяющихся существ, подготовкой к этому моменту времени. Величайший дар, который вы можете преподнести, — ваше сознание, ваша осознанность и освобождение от эгоистических привязанностей к отношениям. Все, что привязывает вас к отношениям, — идет от эго.
Прежде всего обратитесь к сердечному центру отношений; вы все должны это сделать. Если вы сомневаетесь в каких-либо отношениях, будь то отношения с самим собой или отношения с членом семьи или партнером по работе — любые, — отправляйтесь в свое сердце и спросите: «Эти отношения служат моему эго или же моему истинному пути, моему истинному духу?»
Вы мгновенно узнаете ответ. То первое «да» или «нет» — которое вы захотите оспорить, — и будет истинным ответом. Ответ придет сразу, и оттуда, где находится ваше сознание. Тридцать дней практики этого упражнения сформируют могущественную силу. Это очень мощное упражнение. Мы советуем вам делать его в группах. Чем больше людей будут совместно заниматься им, тем эффективнее оно окажется.
Обязательно обращайте внимание на то, что происходит вокруг вас. Будьте искренними, будьте правдивыми. Наблюдайте за событиями вокруг, потому что в них проявляется состояние вашего сознания. Обращайте внимание. Благословляю вас.
Знайте, как сильно вас любят.
Знайте, как сильно вас почитают.
Знайте, как сильно вас ценят. Возлюбите себя настолько, чтобы сказать:
Я готов, я желаю и я иду вперед.
Я знаю истину своего сердца.
Я знаю истину своей души, и я обращаю внимание на первый ответ, будь то «да» или «нет»!
Я желаю наблюдать, и наблюдаю за собой.
Я маяк и я благодарен».

Благодарность — естественное состояние открытого сердца, простое приглашение Божественной Любви, которая приносит осознанное принятие потока. Благодарность — это естественное поведение того, кто установил связь с Божественной Любовью.
Шри Рам Каа


Надо ли быть вегетарианцем, чтобы развивать свое сознание?

Если вы хотите сознательно ускорить свои вибрации и быстро преодолеть барьеры в своем сознании, то лучше употреблять легкую пищу. В вегетарианском режиме питания есть смысл. Он оптимально насыщает тело и выводит токсины. Когда вы предлагаете эту чистую и простую пищу своему телу, оно автоматически начинает очищаться от вредных накоплений, вызванных вашими кулинарными пристрастиями.

Суть в том, что нужно прекратить есть и начать питаться.

Все указывает на то, что рацион из здоровой, богатой витаминами и свободной от пестицидов пищи будет недешевым вариантом для Северной Америки. И факт остается фактом: еда, которая массово производится в мире, отравлена химикатами, подсластителями и консервантами.
Человеческое тело может справиться с большими объемами вредных веществ. Это чудесное создание, и оно преданно служит вам изо всех сил. Однако современный режим питания напоминает езду на автомобиле с включенным стояночным тормозом! Вы замедлитесь, сильно износитесь, и результатом станет дорогостоящее восстановление.
Чтобы увеличить частоту вибраций, не обязательно быть вегетарианцем. Тем не менее гораздо проще усваивать новые частоты, если вы вегетарианец! Вы проявите больше любви к своему телу, питая его пищей, для переработки которой не требуется дополнительная энергия. Начните с замены слова «еда» на слово «питание». После этого ваша осознанность и предпочтения в выборе продуктов изменятся.
Коротко говоря, мы обнаружили, что следующие правила описывают простейший способ преобразования заболеваний, свойственных плотности, и позволяют поднять уровень вибраций.

1. Прислушивайтесь к своему телу. Относитесь к нему с любовью и благодарностью.
2. Употребляйте продукты органического происхождения, главным образом овощи.
3. Ежедневно выпивайте два или три литра чистой воды.
4. Учитесь безопасному голоданию и очищению тела при помощи свежего воздуха.
5. Полноценно отдыхайте. Хорошо организуйте свое спальное место.
6. Осознанно обращайтесь к своей связи с божественным через молитву, медитацию, упражнения йоги и т. п.
7. Выбирайте Радость — будьте в позитивном состоянии ума!


Глава 11



Ответственные действия в беспокойные времена


Наличие связи с Божественной энергией — это возможность поделиться дарами своего сознания со всеми людьми и узнать, что все сущее не исчерпывается этой планетой, Солнечной системой или галактикой. Вы, позволяя себе подняться над ограничивающими убеждениями и верованиями Сознания Плотности, находите большие любовь и принятие. Мы обладаем связью с планами, лежащими за пределами этой планеты.
Применение техник Галактической Йоги, переданных нам Архангелами, открывает энергетический поток связи, напоминающей телефонную. Фактически вы запускаете взаимодействие, которое гласит: «Мы пробудились и готовы к воссоединению».
Очень полезно начинать каждый день, или хотя бы каждое занятие Галактической Йогой, со Звездного упражнения. Это упражнение — разминка перед любым путешествием в многомерность, и оно формирует такое состояние бытия, которое активирует дремлющие цепочки ДНК и производит балансировку эмоционального, физического и духовного тел. Нужно освоить это упражнение, прежде чем переходить к остальным практикам!


Звездная практика

(Инструкции, приведенные ниже, описаны для работы с партнером. Ваш партнер должен сидеть напротив вас, и ваши колени должны соприкасаться с его коленями. Если вы не можете найти партнера для этой техники, просто сядьте напротив зеркала и получайте от этой практики удовольствие.)
Глаза должны быть открыты. Сложите руки, как при молитве, расслабьтесь и сфокусируйте взгляд на третьем глазе (центре лба) своего партнера. Ваши руки находятся напротив сердечной чакры, большие пальцы касаются центра груди, а остальные направлены вовне.
Сначала представьте сверкающую прекрасную звезду прямо над третьим глазом. Войдите в эту звезду и позвольте себе направить чудесную энергию любви в звезду партнера. Сопровождайте этот процесс мыслями: «Я люблю тебя, я знаю тебя, я уважаю твою божественность».
Ваша любящая энергия откроет третий глаз партнера и поможет ему вспомнить свою Уникальность. Это упражнение состоит в фокусировании любви на другом человеке, и оно особенно подходит, если вы оказались в неприятной ситуации. Вы можете выполнять эту технику в любой момент, когда почувствуете себя в сложной ситуации или столкнетесь с проблемой в отношениях с кем-то.
Звездную практику можно использовать и по- другому. Она помогает настроиться на божественное быстро и эффективно. Если вы занимаетесь ею в одиночку, она также обеспечивает доступ к вашей Уникальности и создает привычку к умиротворенным и любящим чувствам. Роль партнера может сыграть и животное. Или вы можете просто обменяться целительной энергией с возлюбленным или возлюбленной.


Что такое Звездное Сознание?
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В свою бытность атлантами вы приняли великий дар Звездного Сознания.
Впрочем, некоторые из вас еще не знают, были ли они когда-то атлантами. Или сомневаются в этом.
Так вот: если вы читаете эту книгу, то вы либо жили в Атлантиде, либо настроены на энергию, которая была активирована в Древнем Египте на основе учений атлантов. Вполне вероятно, что сразу оба этих варианта относятся к вам. Еще одной чертой, свойственной атлантам, является интерес к дельфинам, Ангелам, кристаллам и гармоничной, или «ангельской», музыке.
Когда приближался конец Атлантиды, многие граждане галактики решили, что им требуется какой-то признак, по которому они смогут наверняка узнать друг друга в сложные периоды последующих воплощений в плотности. Полностью осознавая себя божественным светом, осуществляющим путешествие расширения, они не сомневались, что встреча в будущем обязательно состоится. Однако с увеличением плотности узнать друг друга будет проблематично.
Звездное Сознание — это энергетический импринт, который очень сильно напоминает звезду, расположенную сразу над третьим глазом на лбу. Именно поэтому звездная техника так эффективна. Когда вы воссоединяетесь с этой энергией, возникает нечто большее, чем просто поток умиротворенной энергии, который помогает ориентироваться в настоящем. Это дар узнавания, и он снова доступен вам.
Действительно, в нашем взаимодействии с плотным миром наступило время решительных действий. Всех нас призывают принять активное участие в процессе со-творения, чтобы определить, каким образом перейти на следующий этап развития. Обращение к своему Звездному Сознанию — это шаг вперед на пути эволюции и выполнения миссии вашей души, и он позволит вспомнить многие таланты, умения и денные знания.
Хотя многие страстно желают обрести мистические сиддхи[46] (способность к ясновидению, левитации и т. п.), реальность такова, что большинство не готово принять ответственность за свой новый опыт. Давайте рассмотрим такой пример.
Середина ночи, и вы сладко спите. Вдруг вы просыпаетесь и чувствуете, что «кто-то» есть у вас в спальне. Вы уверены, что не знаете, кто это. Вы не можете различить черты лица. Тут же ваше сердце начинает бешено стучать, в кровь выбрасывается адреналин, идет бурная ответная реакция. Что вы будете делать?
В общем, вы можете запаниковать или испытать стресс. Вы, вероятно, отреагируете в соответствии с каким-то внутренним механизмом. На усвоение многомерного взгляда на жизнь требуется время. Нужно тренировать тело и развивать пытливый и открытый разум. Это одна из причин, по которой качественная подготовка и целенаправленная тренировка полезны для всех. Нужно не только отсоединиться от Сознания Плотности, но и стать мастером многомерных состояний сознания.
Так вот: прежде чем сказать «Это не про меня», сделайте глубокий вдох, будьте честными с собой и расслабьтесь. У многих — вы можете быть в их числе или нет — любой новый жизненный опыт, мягко говоря, вызывает не самые приятные эмоции. На коллективном уровне все мы чувствуем себя комфортно с убеждением в том, что все, чего мы желаем или бо- имея, произойдет когда-то в «будущем», а не имеет место в «НАСТОЯЩЕМ». Если ваша жизнь основана на любви, то даже во время сна очень немногое может потревожить вас.
Все послания из царства Архангелов предлагаются нам в рамках подготовки. Признаём мы их или нет — информация уже поступила в поток нашего сознания. При помощи этого потока можно получить доступ ко всему, а на фоне роста частоты вибраций планеты контактирование с высшими планами не только становится возможным, но и уже происходит здесь и сейчас.
Что касается всех новых способов общения с этими планами, то когда вы впервые узнаете о них, вам следует тщательно изучить, как ими пользоваться. Кому-то надо понимать принципы работы сотового телефона, а кому-то достаточно знать, что он просто работает. Независимо от наших предпочтений и интересов, Галактическое контактирование начинается с нас.
Да, с нас. Начиная с планов максимальной плотности, нам, с великим уважением и любовью, позволяли развиваться с удобной для нас скоростью. Сейчас мы достигли такого момента эволюции, когда у нас, в буквальном смысле, появилась возможность позвонить домой! Все обитатели высших сфер гордятся нами.
Ежедневно и непрерывно на этой планете высвобождается энергия, вне зависимости от влияния, которое она производит. Это происходит на множестве уровней, и самый большой вклад в это вносит человек. Эмоциональные взаимодействия испускают энергию, будучи частью петли «Стимул — реакция»[47]. Независимо от того, какая энергия при этом высвобождается, положительная или отрицательная, она все равно оставляет отпечаток.
Высвободившееся и витающее в воздухе напряжение устремится к следующему доступному событию, тем самым затягивая петлю «Стимул — реакция». Все порции высвобожденной энергии объединяются между собой на коллективном уровне, окутывая планету. Мы с вами живем в период осознанного понимания и можем продемонстрировать свое пробуждение (помните, что слова сами по себе ничего не значат), взяв на себя ответственность за переработку этой энергии и направление ее в галактический поток сознания для повторного использования.


Говорит Архангел Задкиил:


Пора заводить новые знакомства и создавать связи. Вы, делая это, открываете новое начало. Оно формирует энергетический паттерн, который позволяет энергиям встречаться, узнавать друг друга, объединяться и просто быть. Это поток, стоящий за всеми энергетическими сдвигами и изменениями, а начинается все с создания новой связи.

Разбираемся в энергии хаоса

Энергия доступна вам в избытке. Ее не нужно искать и не нужно доставать откуда-то издалека. Когда вы заводите знакомство, важно понимать, что не всякую энергию надо впускать и усваивать. Не всякая энергия может подойти вам. Есть множество различных энергетических паттернов. Есть основополагающие, есть способствующие вашему развитию, есть необходимые для всех, а есть и совсем ненужные!
На вашей планете собралось множество порций неупорядоченной и рассеянной энергии. Задумайтесь над этим. Что происходит с энергией, которую вы выделяете в повседневных отношениях? Вспомните любое событие, в котором вы высвобождали энергию. Возможно, это какая-то ситуация, когда вы были за рулем, или разговор с кем-то.
Весьма вероятно, ваше тело вспомнит о стихийном, хаотическом выбросе энергии посредством физической реакции — тошноты, нарушения дыхания или ощущения напряжения. Ваш разум тоже сосредоточится на этой разрядке, «перепроживая» ситуацию и фактически заставляя ее снова производить энергию!
Представьте, насколько могущественны такие неупорядоченные энергии, когда происходит их колоссальный выброс при землетрясениях, бурях, войнах и т. д. Куда же уходит вся эта энергия?

Земля переполнена

Долгие годы эти энергии скапливались в разных областях вашей планеты и снова проявляли себя в зависимости от того, как и где они были образованы. Какая-то их часть возвращается в саму Мать-Землю Гею[48] для дальнейшей переработки. Другая часть собирается в огромных воронках негативной энергии, что порождает даже еще большую активность в этих местах. И лишь малая ее часть преобразуется при помощи утонченных энергий.
Вы достигли того момента в своей коллективной истории, когда вынуждены признать: ваша благословенная Мать Гея переполнена. У вашей любящей планеты не осталось иного выбора, кроме как закрыть вход для поступающих в нее хаотических энергий. Нужно взять на себя ответственность и устранить вихри накопленной негативной энергии! Пора показать, на какой ступени развития света вы находитесь, признав наличие проблемы и узнав, как всем вместе направить эту энергию к тем, кто может переработать ее.
Вы, приступив к осознанному преобразованию энергий, рассеянных по планете, увидите, что вибрации планеты становятся все восхитительнее. Мы хотим описать вам технику Галактической Йоги, с помощью которой можно переработать энергию для себя, планеты и не только.
Эту практику должно изучить как можно большее число людей. Ей по силам быстро и приятно убрать любой энергетический импринт. Вы можете с ее помощью избавляться от импринтов из прошлых воплощений, из этой жизни, от имени других и, самое главное, от имени всего вашего мира. Мы кратко называем ее техникой Божественного Сосуда.

Важность умения различать энергии

Поймите, причина, по которой вам понадобится техника Божественного Сосуда, состоит в том, что неуместные для вас энергии самопроизвольно, а иногда и намеренно привяжутся к вам и станут вашей частью. Это упражнение устраняет все то, что вам больше не нужно или не служит вашему благу, а затем правильно перерабатывает все это для последующего использования в других мирах и измерениях.
Иногда вы открываете доступ для этих неупорядоченных энергий, создавая новую связь и не осознавая или не понимая, что приглашаете нечто, не несущее вам пользы. И все же в этом есть совершенство. Чем больше вы впускаете чего-то ненужного, тем быстрее научитесь распознавать и устранять это. Крайне важно, чтобы при этом такая энергия была правильно и с чувством ответственности высвобождена. Это преподносит вам дар различения энергий.
Многие, поглотив какие-то энергии, привязываются к ним, будто к своим собственным, не понимая, что могут беспрепятственно от них избавиться. Из-за такой привязанности они проявляют в своей реальности опухоли, депрессии, заболевания и прочие ненужные им недомогания физического тела. Когда вы чувствуете дисгармонию, когда вы чувствуете что-либо меньшее, чем Мир, Любовь и Радость, первым же делом нужно отправить в сосуд все ненужные энергии, с которыми вы столкнулись.
Знайте об этом! Когда вы приступаете к переработке энергии, на вас возлагается большая ответственность. Необходимо установить прочную связь с Вознесенной Сердечной Чакрой и принять дар истинного служения. Долгое время хаотическая энергия направлялась в самое ядро вашей планеты. Этот процесс должен прекратиться, в преддверии ее высвобождения. Ваша планета уже начала очищаться от нее, поэтому все, что вы пошлете туда, просто вернется назад к вам. Пора переслать эту энергию наверх, вашим братьям, которые готовы и могут с любовью, не нанося вреда преобразовать ее. Поэтому позвольте нам научить вас, как можно сделать это с легкостью.

Создайте свой Божественный Сосуд

Сначала нужно создать этот священный сосуд. Это просто. Он должен быть сделан из земного материала и должен стоять на земле. Если вы живете в доме, где нет двора, то небольшой коробки с землей будет достаточно, чтобы поместить туда сосуд. Также он должен нести энергию того человека, который его сделал.
Когда сосуд сделан, вы можете выполнять упражнение либо возле него, либо просто визуализируя тот сосуд, на который вы настроены.
Вы можете делать это упражнение в любое время, и лучше всего, если вы отведете какое-то определенное время раз в неделю, чтобы очищать сосуд от всей той энергии, которая безопасно хранится в нем.

Наш сосуд изображен на фотографии. Мы подержали его в руках, намазанных яркой краской, тем самым в буквальном смысле оставив отпечатки своей энергии, и нарисовали кое-какие символы. Вы можете украсить свой сосуд любым способом, который приносит вам Радость!
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Божественный Сосуд

Практика Галактической Йоги для личного использования

Сделайте глубокий успокаивающий вдох сердцем. Поднимите правую руку над головой, ладонью к себе (см. фото 1).
Осознайте энергию, от которой вы хотите освободиться. Возможно, вы захотите обратиться к накопленной боли или гневу. Можно также избавиться от недостатка ясности или от любого другого признака, сопутствовавшего вашему прошлому или настоящему опыту. Выделив эту энергию, признайте и примите ее: «Я Люблю Тебя». Это важнейший шаг.
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Фото 1

Принятие ее с любовью позволяет обойти крайности и осуждение и дает возможность этому энергетическому паттерну быстро исчезнуть.
Проведите правой рукой сверху вниз над своими чакрами (фото 2), напротив базовой чакры отведите руку в сторону (фото 3) и произнесите: «В сосуд». Если поблизости нет сосуда, представьте, что энергия направляется в тот сосуд, на который вы настроены (то есть в сосуд в TOSA, показанный на с. 210).
Повторите эти шаги столько раз, сколько понадобится для очистки от всего накопившегося. Вы не ограничены по времени. Знайте, вы в любой момент можете избавиться от всей той энергии, в очищении от которой у вас возникнет потребность. Просто оторвитесь от дел, сделайте глубокий вдох, поднимите правую руку, признайте эту энергию, сказав «Я люблю тебя», и отправьте ее в сосуд! (См. фото 2 и 3.)
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Фото 2
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Фото 3

Надо делать упражнение правой рукой. Нужно запомнить это. Правая рука — рука, которая высвобождает энергию. Не используйте левую руку. Это ОЧЕНЬ важно! Ладонь левой руки должна быть открыта, позволяя вам принимать Божественную Любовь, удерживать связь с божественным, пока правая рука высвобождает энергию. Также лучше всего заниматься этим стоя, если есть такая возможность.

Энергия и эмоции

После того как вы приняли какой-либо энергетический паттерн, попавший в ваше сознание, усвоение его может оказаться лишенным гармонии. Иногда вы подпитываетесь энергией за счет гнева, иногда — депрессии, иногда — радости, иногда — любви, а иногда — просто сидя и ощущая бытие, как, например, в медитации.
Всякая подпитка энергией, пока вы находитесь в физической форме, напрямую связана с эмоциональными реакциями. И здесь вы можете попасть в ловушку эмоционального тела. Именно оно насыщает вас энергией, когда вы взаимодействуете с различными паттернами. Оно хранит и распределяет их в зависимости от реакций на них.
Познайте могущество бытия в состоянии счастья и радости. Когда вы находитесь в состоянии счастья и радости, любой энергетический паттерн, с которым вы сталкиваетесь, может быть встречен только с радостью и счастьем. Никакой другой паттерн, например эмоциональный беспорядок, не может подключиться к такой энергии и не может тем самым привязать вас к себе.
Если вы можете поддерживать это состояние радости и счастья, то вы защищены от всяких ненужных энергетических паттернов, которые попадаются на вашем пути, потому что они не могут найти места для того, чтобы разрядить свою энергию и остаться с вами. Они будут немедленно преобразованы!
В этом состоит свобода бытия в состоянии Вознесения и приведении системы Вознесенных Чакр в гармонию. Пусть ваше сердце станет корневым ядром! Когда вы больше не подвержены влиянию традиционных первой, второй и третьей чакр, энергетические паттерны, которые когда-то проявлялись через них, утрачивают свою силу.
Когда ваша система ослаблена энергиями, накопившимися в трех нижних чакрах, эти же пагубные энергетические паттерны влияют и на четвертую, пятую, шестую и седьмую чакры. Эти паттерны скрывают истинное предназначение четырех высших чакр. Изобилие, ясность и истинное служение становятся затруднительными и размытыми.
Нужно войти в совершенную гармонию с сердцем в качестве корневой чакры вознесенного состояния, чтобы сохранять Мир, Любовь и Радость. Тем самым вы становитесь неуязвимыми для всей той энергии, которая не соответствует сути вашего истинного служения. Это становится достаточно просто.
Вы видите энергию. Вы можете взаимодействовать с ней. Вы контактируете с ней, но не принимаете ее. Вы осознаёте, какую энергию усваиваете, и не испытываете острой нужды в выполнении упражнения, потому что вам не от чего очищаться.
Помните: когда вы встречаетесь с каким-либо энергетическим паттерном, вам не нужно обмениваться с ним энергиями. Поймите, что именно эмоциональное тело создает привязки ко всем этим паттернам. Таково свойство эмоциональной оболочки. Поэтому она испытывает столько перепадов, ведь она часто и автоматически контактирует с различными энергетическими паттернами, нередко со многими одновременно.
Техника Божественного Сосуда направлена на поддержание счастья и радости. Когда вы испытываете состояние радости и счастья, у вас больше нет необходимости выполнять это упражнение. Тем не менее помните: у вас всегда будет потребность в очищении мира, и всегда полезно лишний раз проверить себя, чтобы удостовериться в том, что находится внутри вас. Помните, дорогие: если вы уверены в своей цельности, на всякий случай проверьте себя еще раз!


Божественный Сосуд для очищения мира

Когда сердце призывает вас принять участие в энергетическом очищении от имени всей планеты, самое главное, чтобы это намерение было в гармонии с вашим сердцем. И важнее всего, чтобы вы очистили себя перед тем, как приступить к очищению мира. Тогда вы не внесете никаких искажений в свою энергетическую оболочку. Эта техника немного отличается от индивидуальной.

1. Поднимите обе руки вверх ладонями от себя (см. фото 4).
2. Призовите столб Божественной энергии свыше, опуская руки до уровня третьего глаза (см. фото 5). Во время очищения планеты вы должны также позволить себе защиту от привязки к какой-либо из очищаемых энергий.
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Фото 4
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Фото 5
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Фото 6
Попросите о Наивысшем служении для планеты, не высказывая никаких суждений и предположений относительно него. Осуждение быстро ослабится, когда вы займетесь очищением планеты. Разве вы очищаете ее не от своих суждений? Разве у вас не возникает мысль: «Я очищаю все то, от чего, по моему мнению, следует избавить мир»?
3. Держите руки ладонями от себя, призывая свыше луч Бело-Золотого Света. Помните, это энергия, очищающая мир. Это очень важно.
4. Затем делайте то же, что и в предыдущем упражнении, произнеся «в сосуд» и сделав руками движение вниз и от себя. Важно направлять ладони рук от себя, как показано на фото 6.

Шри Рам Каа: Получается, что мы не столько очищаем какую-то ситуацию, сколько, отталкиваясь от нее, призываем целительную чистоту на планету?

Архангел Задкиил: Да. Обращаясь к Бело- Золотому Свету, произнесите «Я Люблю Тебя» и, держа руки вместе, разводите локти до тех пор, пока ваши руки не окажутся на уровне шестой чакры. (См. фото 5.) Затем выпрямите руки вперед и направьте энергию в сосуд, высвобождая все ненужное на планетарном уровне в сосуд.
Если вы захотите делать это в группах, то эффект будет еще больше. Помните, однако, что члены группы не должны стоять, образуя круг. Это Кристаллическая практика, поэтому образуйте форму кристалла, а не круга.
После переработки энергии для планеты можно провести медитацию длительностью от четырех до сорока четырех минут, посвященную установлению совершенства вознесенного мира. Медитация может быть в виде прогулки, диалога с душой, приема ванны, чтения или традиционной медитации. Подойдет любая форма, которая произведет глубокую вдумчивую очистку разума, опирающегося на эго, и фокусировку на совершенстве освобождения от иллюзии.

Работа с техникой Божественного Сосуда

Теперь вы познакомились со всеми этими энергиями: полезными и вредными. Вы, освоив и применив технику Божественного Сосуда для очищения, никогда больше не поддадитесь негативному влиянию какой-либо энергии.
Это упражнение удобно выполнять утром после сна и вечером перед сном. Просто сделайте быструю очистку от всего, что могло появиться во время сна или в течение дня. Просто поднимите вверх правую руку и произнесите: «Все, собранное мной сегодня, что больше не приносит пользы, я люблю тебя, — в сосуд». Помните, что рука должна быть направлена ладонью к вам, когда вы проводите ею над чакрами, — ведь вы снимаете с себя энергии (фото 1 и 2).

Очистка Божественного Сосуда

Шри Рам Каа: Что происходит с энергией в сосуде? Наполняется ли он? Что делать с ним?

Архангел Задкиил: Очень хорошие вопросы и очень важные! Энергии будут безопасно накапливаться в сосуде до тех пор, пока вы не освободите его. Как вам известно, вся помещенная туда энергия является эмоциональной. Поэтому, готовясь очистить сосуд, окружите его сильной любовью. Пригласите любую высвобожденную и витающую в пространстве энергию в сосуд для дальнейшей очистки.

Сосуд необходимо очищать всего раз в неделю, и этапы этого процесса просты.
1. Призовите Наивысшую Божественную энергию с помощью любых слов, которые позволят вам выйти на связь с единством и любовью.
2. Высоко поднимите руки и широко разведите их, обращаясь к Любви и Единству.
3. Пригласите в сосуд Аметистовый луч, окруженный чистым белым светом.
4. Поднесите руки к сердцу и представьте, как оно открывается, когда вы направляете луч в сосуд. (Если вы делаете это в группе, соединитесь друг с другом при помощи третьего глаза и синхронно двигайте руками.)
5. Выпрямите руки и создайте шар света, окружающий ненужную энергию.
6. Направьте этот шар вверх по Аметистовому лучу, поднимая его (шар) руками и отсылая его с любовью, благодарностью и признанием того факта, что это дар.

Важно, Дорогие, радоваться всем дарам. Мы советуем вам радоваться своей осознанности и энергетической свободе. Знайте, каким богатым даром являются ваши преобразованные энергии. Многие обитатели иных миров и измерений ждали, когда вы достигнете этого момента времени. Мы горячо любим вас. Благословляю вас.

Мы создали универсальный общий сосуд, который сейчас постоянно находится на ранчо TOSA. Мы приглашаем вас отправлять энергии в этот сосуд. Каждое воскресенье в 18:00 по Горному времени мы очищаем его и призываем все остальные сосуды очиститься. Мы будем рады, если вы научите других этому упражнению, и хотели бы сказать, что вы никак не можете «сделать что-то не так». Ваше любящее намерение всегда создаст идеальные условия!

Шри Рам Каа продолжает:

Я очень доволен тем, что Кира постепенно стала все больше доверять царству Архангелов и следовать их подсказкам. Потребовалось отказаться от некоторых видов пищи и произвести очищение на многих уровнях. Она часто носит защитные очки, чтобы уберечься от искусственного освещения. То, что многие назвали бы жертвами, мы видим как полезные качества, которые углубляют нашу связь с божественным.
Один из множества даров, который мы вдвоем получаем за нашу преданность делу, — любящий энергетический импринт Божественного инсоулмента.
Это целительная энергия, потому что мы выполняем инсоулмент только Архангелов и существ из высших планов. Одним ранним утром мое сердце взошло на новый уровень, когда Мать Мария предложила мне следующее послание:

Знай. Знай, что я рядом с тобой. Это я, Мария.
Господь Сил попросил меня поговорить сейчас с тобой с великой любовью и заботой. В своих обращениях к миру я всегда призываю вернуться, обратиться к любви, к всеобъемлющей любви, к более тесному контакту с Единством, с Бытием, с даром жизни. Эти понятия, эти слова очень часто понимаются и используются неверно.
Я люблю всех.
Я люблю заблудших так же сильно, как и тех, кто истолковывает эти слова неправильно, и так же сильно, как и тех, кто все понимает.
Объединение — вот цель.
Объединение с Любовью Единого и возвращение к душе, к невинности и чистоте.
Возвращение к Истине, возвращение к бесспорному знанию Любви, к бесспорному делению Любовью, к бесспорному Единству Могущества Господа Сил.


Глава 12



Лемурийцы — с Тулайи, атланты — с Марса

Человек произошел не от обезьян, хотя некоторые ученые и предполагают, что приматы были нашими предками! Процесс создания физического сосуда для нашей ДНК был гораздо сложнее и целенаправленнее, чем естественный отбор по Дарвину. Не вступая в споры о происхождении нашего биологического костюма, напомним, что не нужно переживать из-за него. Вы занимаете этот сосуд.
Путешественники начали свой путь в плотность в мире, который, как принято считать, назывался Лему- рией. На самом деле он назывался Тулайя и существовал в другом измерении. Следующим этапом изучения материального плана стала Атлантида. Земля — третье и заключительное физическое выражение духа. Этот эксперимент с плотностью уже завершился, поэтому сейчас действуют энергии воссоединения, пик активности которых придется на 2012 год.
В следующей беседе Архангел Задкиил затрагивает вопросы космологии.


Говорит Архангел Задкиил:

Дорогие друзья, сейчас действительно укрепляются энергии Тулайи и заново усваиваются энергии Атлантиды. Вы понимаете, что это значит? Очень многое! Поэтому мы расскажем вам об этом подробнее.
Сейчас в вашем мире многие говорят о My… вы знаете о My? Говорят о My, говорят о Лемурии, говорят об Атлантиде — говорят о них по-разному. У каждого есть своя фантастическая история, правда? Они приносят такую радость!
Да, прислушивайтесь к каждому варианту — все они совершенны! Все они вселяют радость! Ведь действительно, каждая личная история, каждое индивидуальное воплощение отображают совершенство, содержащееся в вашей ДНК, которая хочет восстановить старые связи и вспомнить. Поэтому все истории верны, все до единой.
Каждый должен обладать своим личным опытом. Каждый должен хранить свои личные воспоминания. Каждый должен иметь свое внутреннее знание. Все, что мы сейчас хотим предложить вашему вниманию, — космологию, историю эволюции и понимание того, как появились все эти энергии. Впустите их и сделайте частью себя. То, как вы движетесь вперед, — ваше личное решение. Наступило ваше время, время полного разрешения всех вопросов. Разберитесь с тем, что внутри вас требует разрешения.
В этот период истинного осмысления и кульминации призовите назад к единству все, нем вы являетесь. Вы действительно заслуживаете быть этим единством. Вы — единое и целое. Если вы лелеете старые раны, то для кого вы это делаете? Чему или кому они служат? Задайте себе этот вопрос. Если вы желаете страдать, то занимайтесь этим и преуспевайте в этом. И если вы желаете испытывать боль, то занимайтесь этим и делайте это хорошо.
Когда вы произнесете: «Сделал дело — гуляй смело», вы от этого мгновенно избавитесь. Сейчас действительно наступило время кульминации, и вы должны понимать, что многие достигнут пика страданий, а многие — высшей точки радости. Это нормально. Какой бы вы хотели увидеть свою кульминацию?

Давайте поговорим о космологии

Вы, приступив к процессу расширения в качестве путешественников, вышли из Света с великой Любовью и великой Радостью. Вы обладаете колоссальным потенциалом к развитию и расширению, и ваше первое воплощение в разреженной плотности материального мира произошло в ту эпоху, которую многие называют Лемурийской. Это было до массового заселения планеты и периода, названного My. Дорогие, вы должны понять, что весь опыт, о котором все говорят и который все получили, действительно существовал. Было абсолютно все. Здесь нет ни правильного, ни неправильного. Есть Единое Все.
Настало время признать это единство внутри себя. Изнутри, из вашей ДНК, приходит истина. Ваша клеточная структура не может содержать сомнений, не может содержать слов, не может содержать путаницы, — потому что вы происходите из потока осознанной истины.
Осознанной истине невозможно научить. Вы не узнаете ее от кого-то другого.

Вы получаете ее изнутри

Познав осознанную истину, вы поймете, что процесс вашего расширения длится зоны. Забудьте о своем представлении о времени. Если вы используете его, чтобы охватить этот промежуток времени, то испытаете глубокий шок. Ваш разум буквально взорвется, но иногда это не так уж и плохо, правда? Если хотите взорвать свой разум, попробуйте сделать это.
Когда вы позволили себе расширяться, в разреженные плотности Тулайи на тонких планах пришли все частички, все частички искры Божественного, и любые выражения стали доступными. Вы были великолепны и восхитительны, и свет наполнял вас, как и сейчас. Вы повидали множество различных миров, испытали множество различных оболочек и приняли множество решений. Вы. делали свой выбор и проявляли его результаты. Вы, расширившись до еще более значительных форм плотности, дали начало первой эпохе Атлантиды.
Тогда многое было изучено и многое было понято. Ваша многомерная оболочка здорово, как вы говорите, подходила для этого. Она была лучшей.
Получая многомерный опыт, разбираясь в законах взаимодействия стихий, объединяя потоки Света и выполняя миссию Любви, вы снова пришли на планету сейчас.
Когда вы попали на эту планету, на ней действительно были сделаны приготовления, еще задолго до вашего появления. Масштабные приготовления! В этих новых условиях вы снова побывали в Лему- рии — уже на Земле. И вы снова побывали в Атлантиде — на Земле, в том виде, в котором вы живете на ней сейчас.

Важно обобщить все сказанное:
1. Первый свой опыт в качестве Путешественников мы получили в разреженной плотности. Однако это происходило не в нынешней физической форме, а в разновидности мира с более высокой плотностью по сравнению с чистым светом.
2. Этот первый опыт был в Тулайе, которую многие называют Лемурией. Она существовала в двадцать пятом измерении.
3. Следующий этап познания плотности происходил в Атлантиде, в пятом измерении на Марсе.
4. Оба этих этапа были не на Земле, тем не менее семена энергий обоих этих выражений были посеяны на Земле, в качестве подготовки к нынешнему, третьему, этапу расширения.


Архангел Задкиил продолжает:

Мы хотим ненадолго прервать наш экскурс в космологию и поговорить о Древнем Египте. Многие из вас побывали там в период древних династий — ранних династий страны, которую вы называете Древним Египтом. Многие из вас были там в облике фараонов, королев, жрецов. Вы принимали много обличий, много, много, много.
В тот период вы полностью вспомнили и глубоко познали эту космологию. Вы абсолютно разбирались во всем этом. Эта информация не нова для вас; это просто клеточная память. В те времена, в ходе тех воплощений на планете было создано множество указателей и знаков, предназначенных для текущего времени, для настоящего момента.
Вы считываете эти знаки. Ваше присутствие открывает их. Прямо сейчас вы раскрываете истину своего бытия. Вы начинаете понимать, куда идут ваши корни. Вы получаете доступ к своим энергиям. Некоторым они говорят: о Лемурия, о да, я могу назвать числа, даты, время, с кем я был, чем я занимался и т. д. Давайте, вспоминайте дальше! О, Атлантида, я знаю, чем я там занимался. Давайте, вспоминайте! О, Египет, я знаю, что я делал. Да, вспоминайте! Важно сейчас понять, что вы не можете ошибиться в своих воспоминаниях, касающихся правдивости тех воплощений. Лишь вы сами можете сомневаться в себе, и эти сомнения будут единственным барьером, отделяющим вас от этой истины.
Сейчас, в этот период, важно вспомнить весь свой опыт, безо всяких предубеждений! Предубеждения приведут к разделению. Кульминация вашего воплощения, этого момента времени — вспомнить. Вспомнить себя! Вы должны вспомнить себя, не испытывая сомнений. Кто-то может поставить под вопрос ваши воспоминания и заявить, что вы сошли с ума. Вам известно, кем вы были; вам известно, через что вы прошли за время своего существования!
Знание своей сути, истина о своем существовании сейчас — этот дар вы должны призвать в эти времена воссоединения. Идет год возвращения всех этих порций энергии в состояние единства — возвращения к тем вам, которыми вы являетесь сейчас. Каким образом вы хотите наполнить свое тело энергией? Каких принципов вы хотите придерживаться? Какие энергии приятны для вас? Какие слова звучат для вас правильно? В чем вы хотите разобраться? Дорогие дети, мы давно просим вас принять решение. Вы готовы принять энергии пятого измерения или собираетесь остаться в измерении третьем? В каком из них вы хотите жить?
Вы находитесь в том времени, когда всеобъемлющая полнота, как данное от рождения право, доступна вам. Чем вы хотите наполниться? О, это провокационный вопрос! (Смех в аудитории.) Многие вокруг вас будут переполнены чем-либо, мы уверяем вас! Поэтому хорошо наполниться собой, наполниться своим присутствием, наполниться своим знанием и наполниться своей памятью. Наполнитесь доверием к истине своего существа. Когда вы доверяете истине своего существа, все становится доступным, и все становится доступным без усилий. Вы двигаетесь вместе с потоком?
Поток вокруг вас? Где вы находитесь и куда вы хотели бы попасть?
Дорогие, это кульминационный момент. У каждого из вас во лбу есть звезда, к которой вы обращаетесь как к средству, которое поможет активировать, понять и быть чем-либо. Все, что вам нужно сделать, — направить свою энергию этой звезде. Все, что вам нужно сделать, — довериться тому, что открывается перед вами. Да, сейчас время великих объединений.
Многие, многие, многие из четырех групп душ будут возвращаться к своим изначальным группам, что означает обретение полноты энергии вашей собственной души. Группы душ, возникшие на этой планете, неоднократно раскалывались и разделялись и уходили дальше. Сейчас вы находитесь в таком моменте времени, когда все они возвращаются к единству множеством различных способов. Не закрывайте свой портал к воссоединению.
Поймите, что в этот космологический период не существует правильного или неправильного. Все едино. Вы окутываете себя временем. Ваши дни уже идут с гораздо большей скоростью, чем раньше. Вы говорите: эх, столько всего сделано, так мало времени, так мало времени, столько всего сделано. Как это получается? Когда вы избавляетесь от концепции времени! Мы снова просим вас забыть о понятии времени.
Войдите в Божественный поток этого периода. Когда вы находитесь в Божественном потоке этого периода времени, многое расширяется вокруг вас. В какой форме вы хотите реализовать все это? Определитесь очень, очень, очень ясно. Ваши способности сотворения реальности вышли за все рамки ваших представлений о них. Чего вы действительно хотите? Вы должны обратиться к своему сердцу. Если ваш разум хочет командовать, то задайте ему жару. Да, пусть он поработает. (Громкий смех.)
Сердцем вы понимаете все, что расширяется сейчас. Сердцем вы можете творить реальность с еще большим пониманием. Сначала поймите себя. Мы благодарны за то, что вы присутствуете здесь. Своими энергиями, своим присутствием, своим пониманием, своим движением вперед, своей способностью осознавать, кто вы есть и что вы манифестируете, — вы даете разрешение другим делать то же самое.
Дорогие, вы — пионеры, нужно понять это! Вы — путешественники. Вы прокладывали и прокладываете путь. Вы уже делали это раньше, и каждый раз все начинается снова. Мы чествуем вас! Подумайте только: вы находитесь в стране (США), которую многие из ваших предков пересекли на конных повозках. Думаете, у них были мягкие сиденья? (Смех в аудитории.) И никакого круиз-контроля! Да перед ними и дороги-то не было — они сами прокладывали ее. Знайте: вы и есть эта дорога, и вы прокладываете ее ежедневно, каждый момент. Вы понимаете, как вы чудесны? Теперь вы признаёте свои творческие способности? Вы — чудесные творцы, и вы уже делали все это раньше.
В этот период грандиозной кульминации энергий вы находитесь так близко к стремительному квантовому сдвигу в вибрациях планеты. Где вы будете в этот момент? Где бы вам хотелось быть? Дорогие, очень просто оставаться в плотности, не так ли? Это совсем просто. Вы скажете: ну, иногда это очень тяжело, надо оплачивать счета, что-то делать, с кем-то говорить. Хорошо, но, даже с учетом этого, все просто — вы прекрасно знаете, как это делать. Вам знакомо это нервное напряжение, вы не раз испытывали его.
Сложно ли существовать сейчас в энергиях пятого измерения? Да. Но и очень просто, ведь вы уже жили в них, и они привычны для вас. Вам нужно лишь избавиться от убеждения в том, что ситуация с этими энергиями должна быть такой же, как и прежде. Да, в них есть много схожего, и разнообразными способами вам даруется великий покой, великий покой! Не отчаивайтесь! Впадая в отчаяние, вы создаете себе эмоциональный барьер на пути к входу в пятое измерение.
Будьте сосредоточенными на Божественном всегда, дорогие. Войдите в звездное сознание, которое вы приняли, и обратитесь к Божественному внутри себя. Излучайте свою Божественную энергию всему Божественному вокруг вас. Встречайте каждое Божественное Божественным. Если вы будете все время сосредоточены на Божественном, то, независимо от любых событий внешнего мира, вы будете окружены Божественной энергией. Ваша Божественная энергия находится внутри вас. Она уже достигла своей высшей точки. Как вы захотите ее выразить?
Каждый настраивается на те измерения и планы, с которых он сможет внести наибольший вклад. Каждый предоставляет себе такую возможность. Из общего потока выбьются и удивят лишь те обитатели плотности, которые сейчас удивлены происходящим! Важно, чтобы вы понимали: сейчас идет подготовка к множеству изменений. Важно, чтобы вы понимали: ваше тело завело вас далеко и готово вести еще дальше.
Многие, многие, многие, многие из вас преобразовали не только свои энергии, но и энергии для многих других. Знайте об этом! Благодаря этим преобразованиям ваше тело действительно ощутило результат этих преобразований. Вашему телу известно, что вам предстоит. Оно знает даже то, о чем не подозревает разум.
Многие, возможно, разочарованы своим телом. Важно понимать, что подобные разочарования — не что иное, как призыв остаться в сознании плотности. Разрешите себе просто любить свое тело, ценить его, чествовать его, ощущать его. Если ему требуется набрать парочку килограммов, то получайте удовольствие. Если ему требуется сбросить парочку килограммов, то получайте удовольствие. Живите настоящим! Позвольте это! Если тело обращается вам из колена, бедра, локтя и суставов и говорит «эй, что ты делаешь», то ответьте ему «я люблю тебя» и пошлите ему любовь.
Вы должны сейчас иметь Божественную связь с телом, должны! Тело уже настраивается на те энергии, которые ваш разум, возможно, не желает понимать.

Вопрос: Ты упомянул My — я никогда не слышал это слово. Что это?

My! Многие еще со времен Лемурии помнят, как выражали себя на этой планете. Многие помнят то время как My. Вот и все, ни больше, ни меньше.

Вопрос: Где была Атлантида и где была Лемурия?

О, хороший вопрос. И это не совсем однозначный вопрос, да? Ты имеешь в виду эту планету или то, что было до нее?

Вопрос: Что было до нее.

Разумеется! Лемурия, или Тулайя, — таково настоящее название, — была первым выражением Света в тонкой плотности, которое испытали путешественники. Тулайя находилась в галактике, которую невозможно увидеть отсюда, с этого плана. То была галактика, плотные выражения которой существуют в двадцать пятом измерении. В двадцать пятом измерении вы познали очень многое благодаря множеству искр плотности.
Именно во времена Тулайи и в процессе ее расширения вы создали возможность погрузиться в плотность еще глубже. И вы отправились на этот план, в котором живете сейчас, в эту же галактику, где были планеты, предназначенные для вашего присутствия.
Выражение Атлантиды находилось-совсем недалеко отсюда, дорогие. Она была на планете, которую вы знаете как Марс. На Марсе выражение Атлантиды было реализовано полностью, и, дорогие дети, ваши ученые теперь имеют подтверждения этому. Им уже известно об энергии этой цивилизации.
Во времена Атлантиды, поняв, что настало время уходить, вы, будучи на Марсе, принимали участие в подготовке кристаллических решеток этой планеты, Земли, к происходящим сейчас переменам.
Изменения в кристаллических решетках, приближающиеся сейчас, создают условия для дальнейших нескольких вибрационных сдвигов.
Именно в период древних династий Египта вы, пришедшие из других галактик, принесли на Землю свои энергии. Вы были совсем другими. В то время вы принесли и запустили в действие все необходимые энергии, которые возвращаются сейчас.

Вопрос: Из живущих сейчас на планете все прошли через Атлантиду или только какая-то большая группа людей пришла оттуда?

Это хороший вопрос! Он относится к космологии. Вы должны понять, что сейчас на вашей планете большинство людей принадлежит к одной из четырех групп душ. Эта планета сейчас приняла много обитателей других миров. Большинство живущих здесь действительно имеет опыт жизни в Атлантиде, но не все получали опыт в форме — в вашем понимании этого слова. Некоторые были просто в виде энергий, присутствовавших там. Да, ваша планета богата великим множеством различных выражений. Все они находятся здесь в качестве участников этой кульминации. Вот почему в этот период так важно очень четко и ясно познать свои дары, свои истины и свое существование. Благословляю вас!
Понимание этой космологии основано на тех же принципах, что и понимание прошлых воплощений. Оно предоставляет вам условия для выражения в настоящем. Оно также помогает вам осознать тот путь, который вы прошли от Источника, и понять важность воссоединения. Воистину, сейчас время всегалактической Радости, ведь Путешественники возвращаются домой!
Будучи домом для Атлантиды, Марс когда-то был планетой с кристально чистой водой, могучими горами, храмами и высокими технологиями. Неудивительно, что наше правительство интересуется Марсом — множество секретов таится под поверхностью этой планеты.
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Мы приводим эту фотографию Марса в качестве напоминания как о прошлой родине, так и о разрушениях, которые могут произойти в результате развития технологий, утративших Божественную Связь. Наши сердца выучили урок Атлантиды. Поэтому столько людей посвятило себя заботе о Земле. Мы приняли решение на этот раз пройти кульминацию в гораздо более мягком стиле!


Глава 13



Группы душ, родственные души, пища для души

Стремление к завершенности — это призыв к целостности. Оно по-разному проявляется на Земле. Страстное и разностороннее желание установить связь с душой все больше усиливается на всех уровнях. Путешествуя по нашей удивительной планете, мы на каждом мероприятии обязательно слышим вопрос: «Как мне найти родственную душу и как обрести такие отношения, как у вас?»
Несмотря на приближение Квантового Скачка, несмотря на жажду внести вклад в эволюцию Вселенной, именно это базовое желание в большинстве случаев руководит нашими действиями. Невозможно отрицать это искреннее стремление обрести истинный союз, который будет выше сексуальных отношений, семейных обязательств или всемирной славы. Отсюда возникает очевидный вопрос: почему мы так обеспокоены поисками союза?
Знайте, что на коллективном уровне мы уже наладили новые отношения с самими собой, друг с другом и со Вселенной. В этот период времени четыре основные группы душ находятся в процессе воссоединения на завершающем этапе приготовления к скачку в сознании, который вот-вот с нами произойдет.
Многие слышат призыв к новому взаимодействию с теми, кого они любят, особенно после обнуления кармы в начале нового тысячелетия. Знайте, что Партнерство — это энергия Квантового Скачка, а не отношений. Отношения сейчас исчезают и продолжат исчезать, поскольку являются частью и порцией энергии, цепляющейся за Сознание Плотности.

Отношения = «Я» в отношениях с «Тобой»
Партнерство = «Мы»

Пары должны принять Партнерство как новую парадигму. И хотя эта концепция не покажется вам принципиально новой, выйдите за рамки своего физического разума и войдите в царство Осознанности Вознесения. Из Пирамиды Духовного Пробуждения мы знаем, что уровни Сознания Плотности и Духовного Активизма в некоторой степени включают в себя как осуждение, так и противопоставление «меня» и «тебя». Это идеальные условия для процветания отношений. Однако если вы осознали свою энергетическую направленность на вселенский поток, то есть некоторые шансы, что вы когда-то потерпели серьезную неудачу в отношениях. Бессчетное количество пар, которые в течение многих лет были удовлетворены своими отношениями, быстро расходятся, потому что испытывают потребность общения с энергетически совместимыми партнерами. Еще большее количество людей совсем отказывается заводить отношения, понимая, что взаимодействие с партнером, не подходящим энергетически, бессмысленно.
Из книги «Священный Союз. Путь Домой»:

«То, что большинство людей называют родственной душой, на самом деле является кармическим родственником».

Такие отношения характеризуются магнетическим притяжением и, возможно, ощущением разрешения проблем. С другой стороны, Священному Союзу сопутствует ощущение завершенности. Такого раньше никогда не происходило, и ваши чувства и ощущения могут сильно отличаться от тех, что вы когда-либо испытывали.
До наступления нового тысячелетия мы часто влюблялись в кого-нибудь, испытывая внутреннее волнение из-за встречи с человеком, подходящим для кармического завершения. Притяжение, имевшее кармическую доминанту, сводило нас вместе. В последние годы, после освобождения от кармы, слышен призыв к обретению истинной энергетической гармонии. Такое партнерство объединяет людей из одной и той же группы душ с целью их общего расширения и воссоединения сознаний.
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На рисунке изображена устаревшая модель, когда «Я» и «Ты» вступали в отношения, по-прежнему оставаясь «мной» и «тобой». В священном союзе «Я» и «Ты» полностью сливаются, становясь душой «Тыя»[49]. Это не означает, что «Я» и «Ты» исчезают, скорее, растворяются все тайны и энергетические препятствия. Союз произошел. Когда мы начинаем понимать разницу между кармическими отношениями и Священным Союзом, влияние кармы становится очевидным. Освободившись от кармических обязательств, мы получили возможность взять на себя ответственность как сознательные со-творцы. Осознается этот выбор или нет, на клеточном уровне все существа слышат этот призыв к завершенности.
Проще говоря, отношения с самим собой теперь стремятся перерасти в партнерство со Вселенной. Освободившись от сумбурного потока энергии плотности, вы можете найти партнерство на всех уровнях! Настроившись на хаотичную энергию материи, вы обречете отношения, строящиеся на повторяющихся паттернах, и будете извлекать из них одни и те же уроки до тех пор, пока не сделаете новый выбор.

«В мире двойственности все является отношениями. В мире единства все является любовью».

В одной главе невозможно рассказать о группах душ — эта тема заслуживает целой книги. А пока знайте, что вы в любой момент можете ощутить свое партнерство со Вселенной.
Когда Архангел Задкиил впервые рассказал нам о четырех группах душ, существующих на этой планете и в эту эпоху, мы гораздо лучше стали понимать разницу между отношениями и партнерством. Мы также лучше начали понимать самих себя и свое стремление к воссоединению в это время.

Вот четыре группы душ:
1. Союзные души. Души, родившиеся как единое целое. Они были разделены в конце плотной эпохи Атлантиды — в буквальном смысле поделены пополам. Они стремятся объединиться со своей половинкой. Эти души желают глубокого воссоединения с тем, кто имеет тот же энергетический отпечаток, фактически со своей второй половиной. Возможно, они много раз были женаты в поисках Союза. Часто они всю жизнь помнят о другой «половине». Многие души этого типа никогда не откажутся от идеи обрести партнерство, несмотря на многочисленные неудачи в отношениях.
2. Самодостаточные души. Эти души всегда были одним выражением света во всех своих воплощениях в плотности. Они ощущают завершенность без партнера, всегда являя собой полноту Божественного. При этом они могут осознать эту связь лишь под конец своей жизни. Зачастую эти души ищут отношений, которые затем оказываются лишь временными. Не поняв их природы, их можно считать беспечными, ветреными и безответственными. На самом деле они просто целостны сами по себе. Обычно они находят покой от слияния с Божественным (или самими собой, пока к ним не придет полное осознание). Такие души становятся идеальными монахами или монахинями.
3. Двойные души. Душа рождается как единое целое, но у нее есть Божественный двойник (что-то вроде близнеца). Они отличаются от Союзных душ, будучи целостными даже поодиночке. Однако они укрепляют свою связь с Божественным совместно с двойником. Их часто путают с Союзными душами, но двойные души ищут своего «космического близнеца», а когда находят, то могут даже внешне выглядеть похоже. Тем не менее они могут полноценно существовать и без двойника, как и Самодостаточные души. Двойные души на самом деле обладают целостностью внутри себя самих. Они также могут расширить свое сознание в Священном Партнерстве со своим близнецом, как и Союзные души. (Рисунок Элиама изображает двойные души.)
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4. Души с множественным выражением. Души, которые всегда имели самые различные выражения света и стараются испытать все возможные выражения. Родившись как одна душа, они могут реализовываться разнообразными способами, и зачастую уже делали это где-то во Вселенной. Душам с множественным выражением свойственно стремиться приобрести опыт пребывания с как можно большим количеством душ. Это их способ возвращения энергий Божественному. Для этого типа души часто характерна полиамория[50], и им сложно оставаться в преданных отношениях с одним и тем же человеком надолго. Они любят обмениваться энергией и наиболее гармоничное партнерство находят с душами того же типа или с реализовавшимися Самодостаточными душами.

Души всех четырех типов родились как Путешественники. Существование в плотном мире помогло им усовершенствоваться и раз за разом проходить через процесс деления, что привело к потере их отличительных черт в условиях этой планеты.
В нынешнюю эпоху многие люди стремятся найти родственную душу и чувствуют себя потерянными. Научившись распознавать типы душ, вы поймете, почему некоторые отношения никак не «складываются», даже если люди имеют схожие ценности и интересы.
Прошли времена, когда достаточно было просто подходить друг другу на уровне личности. Теперь люди желают обрести истинную гармонию энергий и глубокое соответствие друг другу. В этот период истории группы душ возвращаются вместе и воссоздают поток чистой энергии. Многие люди слышат призыв к новому партнерству в результате этого стремления к энергетической гармонии.
Эти выражения света происходят из первоначального намерения Путешественников обогатить свой опыт расширения приключениями в плотном мире. Глядя на группы душ, вы, скорее всего, пытаетесь отыскать себя. Вы есть в этом списке! Распознав энергию своей души, вы лучше поймете свой личный опыт, связанный с отношениями и партнерством.
Найдя душу того же типа, человек чувствует глубокое внутреннее умиротворение. Годы действия цикла «Стимул — реакция», особенно в области отношений и партнерства, внезапно обретут смысл. Вы поймете свои действия и свое поведение, которые могли вызывать неодобрение общественности, и вы перестанете осуждать себя и создадите пространство, которое будет любовью к себе.
Многие спрашивают: «Важно ли, к какой группе душ принадлежит мой партнер?»
Это хороший вопрос: и да, и нет. Все зависит от вашего типа души и вашей эмоциональной зрелости. Мы приводим таблицу базовой совместимости, однако любой человек может преодолеть энергию плотности и ощутить завершенность с другим человеком в пятом измерении. Помните, все мы единое целое, группы душ изначально появились как выражения искр света. Таблица поможет вам разобраться в себе, своих прошлых отношениях и, возможно, найти идеальное партнерство.
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Говорит Архангел Задкиил:


Души всех четырех типов сейчас возвращаются в состояние целостности с Источником. Они снова воссоединяются в чистое выражение той или иной группы душ.

Вопрос: Пожалуйста, расскажи о Священном Союзе. Кажется, что сейчас энергия планеты приводит в сбалансированное состояние мужское и женское начала и повышает их вибрации. Многие люди не способны принять в этом участие. Я недавно встретила свое близнецовое пламя, а он не справился с этой энергией, и мы расстались. Кажется, всё старается приготовить нас к переходу в эту энергию. Ты можешь что-то сказать по этому поводу?

Это одна из важнейших частей миссии Само- Вознесения — одарить другого человека Священным Союзом. А что такое Священный Союз? Священный Союз начинается с понимания, глубокого понимания своей целостности. Вот почему многие, как ты выразилась, неспособны справиться с этой энергией. Многие объединяются, но выглядят отчужденными. Да, в этот период роста многие создают священный союз. Некоторые обретают его в партнерстве, некоторые в гармонии с энергией. Некоторые обретают священный союз воистину с теми, с кем им предначертано быть.
Существует множество форм Священного Союза. Главное в нем — уравновешивание, а не взаимоотношения мужчины и женщины. Это уравновешивание мужских и женских энергий. Очень важно понимать это. Уравновешивание энергий. Не важно, будет это мужчина с мужчиной или женщина с женщиной. Это не важно. Что действительно важно, так это равновесие между энергиями.
Когда эти энергии начинают уравновешиваться, эго заявляет о себе! Эго нравится отсутствие равновесия, эго процветает в отсутствие равновесия. Именно так оно получает еще больший контроль. Когда кто-то обретает целостность, первое, что произойдет при наполнении уравновешивающей энергией, — проявление эго. Особенно это заметно, когда кто-то находится рядом со своим возлюбленным партнером. Это произойдет сразу же!
Это важно понимать, особенно если кто-то обрел истинную целостность. Если кто-то сказал: «Да, я понимаю, какой это дар — быть целостным», тогда его священный партнер может отразить эту целостность. Вмешательство эго предоставит возможность очиститься, пойти вперед и создать Союз.
Знайте также, что когда один находится в партнерстве, а другой в то же время не может удержаться в нем, то у каждого из них по-прежнему есть возможность быть в Священном Союзе с истинным знанием о своей собственной целостности. У вас всегда есть дар, дорогие. Обретение Священного Союза напрямую связано с нашей способностью обрести Само-Вознесение.
Вознеситесь обратно к истине своей настоящей сущности, живите в этом состоянии и постоянно концентрируйтесь на Божественном. Откройте сердечную чакру и сделайте ее своей корневой чакрой, пройдите все четыре шага к Само- Вознесению.

Четыре шага к Само-Вознесению

Первый шаг. Обретите Союз. Здесь часто возникает путаница. Обрести Союз означает объединиться с самим собой. Это не относится к партнерству. Сначала вы должны установить Союз со своей целостностью и понять истину своей сути.
Второй шаг. Перестаньте осуждать. Вы постоянно осуждаете, потому что живете в мире осуждения! Перестав осуждать, вы пойдете вперед. Вы способны создать пространство для союза и не вносить осуждение в свое партнерство.
Третий шаг. Безусловная любовь, которая начинается с любви к себе. Безусловную любовь нужно практиковать, разве нет?
Четвертый шаг. Доверьтесь. Во всех своих отношениях вы получаете возможность довериться, не так ли? Когда вы полностью доверяетесь Божественному, оно может ниспослать вам все искомое вами изобилие во всех гранях выражения света, которым вы являетесь.
Откройте свое собственное Божественное могущество. Смотрите прямо вперед. Не оглядывайтесь по сторонам. Практикуйтесь. Преподносите себе множество даров, потому что вы этого заслуживаете! Настало время радоваться. Настало время воссоединения. Настало время обрести связь с Божественным. Мы благословляем вас! Мы горячо любим вас! Мы благословляем вас!

Как насчет контрактов души?

Ответ на этот важнейший вопрос нам предоставила группа, которую мы называем Доброжелателями. Эти Божественные Создания представляют собой чистую энергию, удерживают открытыми врата для света, исходящего напрямую от Элохим, и передают учения из Галактической Энциклопедии через нас. Доброжелатели в своих посланиях предлагают глубокую ясность и любовь, и нередко эти послания следует перечитать, чтобы наиболее полно оценить их энергию и мудрость. Вот их ответ на вопрос о контрактах души:

Этот вопрос — стремление познать истину. Вы просите помочь вам найти фильтр для познания, ведь вы задаете этот вопрос не из эгоистичных побуждений. Важно понимать, что многие пережили слишком сильную боль во время своих множественных воплощений в плотности, чтобы приобрести то понимание, которое позволит выполнить их контрактные обязательства.
На вашей планете относительно понятия контракта сейчас есть много формулировок и заблуждений. Многие заявляют, что у них в контракте есть то или это или что они заключили контракт с одним или с другим. Это слово (контракт) не принадлежит языку света, это слово от плотности.
Контракт — это четко сформулированный, согласованный и подписанный договор. Наличие контракта также подразумевает последствия, в зависимости от степени его выполнения или невыполнения. Все эти понятия появились в плотном мире, разве нет? Даже само слово «контракт» представляет собой возникшее в плотности заблуждение относительно пути души.
Мы очень тщательно подбираем слова, потому что количество их невелико и потому что они действительно накладывают серьезные ограничения. И все-таки ваши слова бесценны, и они необходимы в эти времена, чтобы поспособствовать вашему дальнейшему расширению. Не будь слов, эго интерпретировало бы полученные энергии по своему усмотрению. Разве это не привело бы к еще большей путанице и недоразумениям?
Итак, с помощью этих слов мы предлагаем вам расширяющую и бесконечную мудрость на уровне энергетического восприятия. Именно ее предлагает вам этот уровень, а не принцип или систему верований, известные под названием «контракт».
Очень важно понимать, что у каждого существа расширения, у каждой искры Божественного Света есть лишь одна договоренность — расширяться. Слово «договоренность» ограничивает понимание расширения. На самом деле это энергетическая направленность, которая приводит энергию в действие. Когда энергия встречает сопротивление, она находит способ обогнуть препятствие или пройти сквозь него. Она может сделать это, расширяясь и окружая препятствие, поглощая его, как вы бы сказали.
Представьте тонкий луч света, падающий на квадратную стену. Когда свет попадает на стену, он расширяется и становится кругом, большим, чем квадрат стены. При этом квадрат становится частью круга и луч продолжает движение. Именно по такому принципу расширяется энергия.
Энергия расширяется, когда встречает на своем пути преграды, которые требуют от нее изменений. Они не прекращают действие универсального принципа расширения, а лишь требуют, чтобы он стал еще более действенным.
Мы говорим об этом, чтобы рассеять ваши неверные представления о принципах действия энергии, которые стали базой и основой расширения в плотном мире. Именно из-за слияния энергий этой планеты с энергиями внешними и возникает осознаваемая потребность в контракте.
Вы, расширяясь, прошли путь от Тулайи до Атлантиды и оказались в нынешнем воплощении. За это время концепция о бесконечно расширяющейся материи и существовании контрактов сильно укрепилась. Она появилась, а затем расширилась.
Вы должны понимать, что, поскольку вы возвращаетесь к полной гармонии, тот круг света действительно поглотил квадрат.
Это как будто змея проглотила крысу. Сначала шея змеи становится огромной, а затем пища переваривается. Квадрат сейчас уменьшается, и луч света продолжит движение, оставаясь нетронутым, но и еще более могущественным.
Представьте, что ваше представление о контракте — это квадрат и потребовались многие зоны, чтобы в конце концов преодолеть преграду, которая пыталась сопротивляться. Это единственный пример, который мы можем привести, чтобы вы могли ухватить истину о данном энергетическом паттерне. Вы спрашивали нас, как можно облегчить этот процесс для тела.
Опыт, получаемый вашим телом, — ваше творение. Мы даем вам информацию, не предлагая толкования, так что в ней не содержится неверного смысла. Выражение плотности, в которой вы все сейчас живете, растворяется в безграничности. Когда вы начинаете переходить в безграничность, многие измерения будут существовать одновременно. Многие выражения вашего существования будут доступны одновременно.
Когда вы переходите в безграничность, вам больше не нужны фильтры эго и то, что вы изначально назвали бы эфирным глушителем, исчезает, тем самым вызывая чувство тревоги в теле. Также появляется неверное толкование того, что вы видите, слышите, и даже того, что вы знаете.
Ваше тело из плоти тренируется, подготавливается, совершенствуется, чтобы иметь возможность быстрее принять свои собственные ограничения. Тело из плоти не принимает ограничений, если им управляет разум. Ментальное тело создает иллюзию, а эфирное тело желает лишь защищать. Вы должны осознать, что если вы позволите свободному потоку атомов и молекул безграничности соединиться с молекулами плоти, то вместе они смогут идти вперед.
Плоть должна принять молекулы безграничности и установить гармонию с ними. Чем чаще вы это делаете, тем больше у вас опыта. Все, что вы ощущаете в физическом мире, — это физическое сопротивление, не связанное с разумом, не связанное с духом. Вы не можете осуждать его, и вы не можете устранить его своим желанием разобраться. Оно не обладает разумом, оно просто существует.
В своем желании уменьшить сопротивление, устранить его, понять вы фактически направляете энергию в эту энергию дискомфорта. Нет необходимости наделять его энергией. Вам гораздо важнее просто любить, не будучи вынужденными осознанно посылать любовь. Мы пытаемся сказать, что если вам понадобилось остановиться и обратить внимание на дискомфорт, то это значит, что ваше тело еще недостаточно наполнено любовью. Единственное, что вы должны тогда сделать, — позволить любви стать телом.
Это может показаться непонятным, потому что в мире плотности любовь совершенно неправильно воспринимается. Любовь, которую мы предлагаем вам, — это энергетические вибрации, наполненные гармоничным равновесием и поддерживающие безграничность Вселенной с помощью этой гармонии. Эта любовь уже здесь. Именно провозглашая «Я ЕСМЬ», можно узнать это, а также через движение, осознание и дыхание.
Выражайте любовь действиями, а не словами. Почувствуйте ее вибрации в себе, и вы познаете ее влияние; в нем содержится великое действие. Просто предлагайте то, что есть, чтобы каждый мог составить свое собственное понимание. Большую часть времени вы проводите на утонченных планах, где безграничность не является целью — она просто есть.
Полезно во времена страха быть рядом с любимыми. Просто смотрите им в глаза с любовью и без осуждения. Великая энергия, просто переданная взглядом, даст им Божественное успокоение. Это успокоение должно прийти из осознания истины. Для этого можно просто сказать: «Мы живем в эпоху безграничности, мы живем в эпоху воспоминаний. Твое тело знает об этом. Наша жизнь в безопасности».
Это не должно быть работой. Ощутите восторг от осознания этого. Лишь энергия привычки к плотности хочет навязать вам мысль о том, что к восторгу нужно подготовиться. Восторг уже здесь. Безграничность — это вы, она вокруг вас, она все и вся.
Мы приходим к вам с чувством радостного одобрения, ведь паттерны гармонии приведены в действие. Нет никакой другой линии времени, кроме той, что вы сами создаете для себя. Есть терпение, терпимость и активная энергия. Нельзя заставить свою энергию быть терпеливой, невозможно и вынести невыносимое. Позвольте себе обладать терпением, наслаждайтесь им. С этой точки зрения все, что вы видите, уже совершилось. Нет ничего, что нужно узнать, — все уже известно. Избавьтесь от понятия контракта, чтобы стать свободными и принять энергетическую гармонию[51].

Учение Доброжелателей — чистое, четкое и основанное на Галактической истине. Плотному разуму нужна тренировка, чтобы ослабить свои ожидания и полностью понять это послание.
Это сообщение — нечто более глубокое, чем просто рассказ о контрактах. Чтобы понять стремление нашей души к гармонии, полезно осознать, что мы утратили связь с Божественным и пытаемся восстановить ее.
Мы советуем вам перечитать это послание, и привели его, чтобы предложить вашему сознанию еще более масштабный уровень расширения и понимания.


Наделите силой своего внутреннего Ангела: забота о сознании души


Потрясающе — более 75 % американцев верят в Ангелов. Убедительная статистика с прочным обоснованием. Даже среди тех, кто не верит в Ангелов, большинство соглашается, что Ангелов представляют в виде существ с крыльями.
Что это за крылья? Почему Ангелов веками изображали как божественных и не очень божественных человекоподобных крылатых существ? Почему у них есть крылья и откуда появилось такое представление?
Ангелы часто являлись нам на протяжении всей эволюции этой планеты. Эти посещения, отображенные в произведениях живописи и литературы, обычно показывают Ангелов с крыльями и ярким нимбом. Чтобы по-настоящему путешествовать между измерениями, необходим «космический корабль», как обычно считается на нашей планете. Чтобы выйти за пределы измерений и безопасно перемещаться между мирами, существует система энергетических порталов. Каждый раз, когда кто-то видел существо, пришедшее через этот портал, сияние от портала укрепляло представление об «ангельских крыльях».
Многие из нас по-прежнему легко подвержены влиянию и мнению извне. Общепринятые системы верований и убеждений могущественны. Как часто вы прекращали делать что-то просто потому, что другие люди разубедили вас? Возможно, вы начали выполнять духовные или мистические практики и поначалу ничего не увидели и не почувствовали. Решили ли вы после этого, что подобное невозможно? Возможно, вы столкнулись с могуществом своей собственной подсознательной системы верований? Возможно, вам мешало, образно говоря, застывшее воображение! Именно воображение открывает вам двери восприятия. Ваше воображение — великий дар, и оно может дать вам свободу сотворения чудес в вашей жизни. В своем воображении вы, ничем не рискуя, можете переноситься куда угодно и вы можете ни во что не верить!
Мы просим вас полностью и с любовью пробудить свое воображение. Представьте на мгновение длинный коридор яркого света. Глядя в этот коридор, вы видите, как из центра света появляется Существо. Как только оно выходит из света и предстает перед вами, поток света, или портал, сияющий позади него, делает его сверкающим и имеющим четкие очертания. Во время общения портал остается открытым, но уменьшается в размерах, чтобы сообщать энергию вашему гостю и дать возможность отчетливо видеть его.
Обычно в художественном изображении этот портал выглядит как крылья. Идея об ангельских крыльях пошла от неверного толкования энергетического поля, или портала, который был виден за спиной Ангела. И по этой же причине крылатыми изображают и темных существ.
Настало время, когда все мы можем подарить себе возможность возобновить связь с Ангелами с помощью своих возросших частот. Вибрации планеты, бесспорно, увеличились, и благодаря этим возросшим вибрациям мы смогли получить доступ к традициям Галактической Йоги. Настало время, когда любой из нас может вознестись на высшие планы сознания, просто сосредоточившись на этом и посвятив себя этому.
Веками мы с восхищением наблюдали, как йоги спускались с гор, неся чудеса, которые они творили, используя свои способы связи с Божественным. В нынешней энергии вы можете достичь Просветленного состояния за несколько месяцев целеустремленной работы, смирения и доверия.
Мы также живем в то время, когда на планете появляется великое множество лжепророков. Повышенные частоты пробуждают стремление к установлению углубленной связи. Таким образом, учителя и посредники легко могут найти последователей, спекулируя на искреннем стремлении многих людей. Истинны ли эти учения? Или эти учителя сами очарованы таинственными далекими царствами и мистическими школами?
Используют ли они ваше воображение? Разве мы не представляем себе эту далекую землю с таинственными способами бытия? Повторюсь: воображение открыло вас для этих учений. Так как же нам различить истину в эту эпоху лжепророков и раскрытых тайн?
Лишь ваше сердце с чистым намерением познать истину может дать ответ. Научитесь прислушиваться к своему сердцу и доверять ему — это одновременно и тренировка, и выбор. Вы не найдете истину своего сердца в словах других. Вы сами должны установить различие между желаниями эго и истинными стремлениями к Союзу.
Многие сопротивляются своему сердцу, и это сопротивление призвано сохранить все как есть. Например, сейчас общепринят тот факт, что у Ангелов есть крылья. Это представление человеческого разума, который не смог полностью выйти за пределы восприятия. Однако теперь мы знаем, что эти «крылья» на самом деле являются энергетическими полями, которые обеспечивают перемещение между измерениями и защиту. У каждого из нас есть эта способность и связь с Божественным!
Мы все больше поглощены мыслями об Ангелах! Разумеется, все это потому, что… Ангел — это ВЫ!


Что такое Ангел?

Абсолютное Нематериальное Галактическое Единение с Любовью

Вы позабыли о своей истинной связи с Ангелами и заблуждались относительно его природы, что привело к образованию бесконечного числа мифов и стереотипов, которые отражают лишь один способ бытия! Заблуждения и мифы порождают множество пугающих сцен, которые мы видим в кино, и их будет еще больше. Помните, что в эпоху возвышения энергии отчетливее проявляются как истина, так и ее искажения.
Пришло время многомерности. Если вы позволите себе признать, что мир, такой, каким вы его знали, изменился, вы обретете равновесие, памятуя истину своей Сущности. Пусть ваша ангельская истина проявит себя. Сделайте лишь один шаг, и все снова станет понятным.
Когда вы чувствуете хаос, когда вас окружают лишь проявления страха и разрушения, вы теряете связь с Ангелами. Это всего-навсего означает, что вы открыли портал в мир хаоса. Но это не говорит о том, что вы неспособны вновь открыть свой ангельский портал… это скорее служит напоминанием о том, что вы здорово наловчились настраиваться на хаос.
Именно тогда вы можете остановиться, сделать глубокий вдох и активировать свое истинное ангельское присутствие. Вы можете моментально изменить свою энергию, раскрыв свои крылья (см. практику ниже). Не забывайте практиковать связь с Ангелами. Главное — вы должны разорвать круг хаоса, подарив себе напоминание о том, что вы должны изменить свою реакцию. Возможно, неплохо будет расклеить по всему дому бумажки с надписью: Выбирай.
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Столкнувшись со страхом или стрессом, как вы реагируете на них? Какова ваша рефлекторная реакция сейчас? У вас всегда есть момент выбора. Какой выбор вы сделаете?
Просветление, или бытие В СВЕТЕ, — это состояние бытия, которое сейчас стало наиболее осязаемо доступным для тех, кто делает выбор принять его. Обратитесь к своей истине ангельского Существа любви! Обратитесь к своему могуществу! Никакая сила не сможет противостоять дару ангельского присутствия, если он был принят вами, чтобы служить выражению света и любви. Раскройте свои крылья и вновь научитесь летать! Вы просто должны научиться наслаждаться даром своего воображения.


Практика «Шлепаем и хлопаем»:

Комплекс упражнений Галактической Йоги по энергетическому расширению

1. Встаньте как можно прямее, чуть расставив ноги и держа руки по бокам.
2. Закройте глаза и сделайте глубокий вдох. На выдохе представьте золотую пирамиду в основании позвоночника и позвольте ей посылать вверх по позвоночнику символы бесконечности.
3. Направьте символы бесконечности в центр Распустившейся Коронной Чакры (на расстоянии примерно 15 см над головой).
4. Продолжайте глубоко дышать и визуализируйте крылья за своей спиной. Пусть они примут отчетливую форму. Сосредоточьтесь на их форме, цвете и размере.
5. Продолжайте, пока крылья окончательно не сформируются.
6. Откройте глаза и расслабьте запястья, встряхнув ими несколько раз.
7. Начните медленно поднимать руки с очень расслабленными запястьями. Поднимите руки до верхушки своих крыльев, а затем позвольте им естественно опускаться вниз (см. иллюстрацию).
8. Повторите это по крайней мере три раза.
9. Наполовину опустив руки во время третьего раза, соедините ладони напротив сердца, как при молитве (ладони прижаты друг к другу, пальцы смотрят вверх).
10. Сделайте глубокий вдох, а на выдохе начинайте хлопать в ладоши.
11. Продолжайте хлопать, глубоко дышать… и даже улыбаться, пока не почувствуете энергетическую завершенность.

Лучше всего выполнять эти упражнения по крайней мере дважды в день, а также в любой момент, когда вам нужно будет изменить энергию, которую вы ощущаете. Вы можете выполнять это упражнение сколько угодно раз в день, никаких ограничений нет!


Что ТАКОЕ ПИЩА ДЛЯ ДУШИ?

Как нельзя заправить автомобиль топливом для самолета, так и ваше тело не сможет настроиться на высшие частоты, если вы питаете его плотной реальностью. Это включает в себя пищу, которую вы выбираете, людей, с которыми вы взаимодействуете, окружающую вас среду, буквально все! Пища для души — это способ заботы о себе, который избавит вас от необходимости делать выбор, исходя из обязательств или чувства вины. Перед тем как сделать какой-то важный выбор, который повлияет на путь вашей души, спросите себя: «Я делаю это потому, что оно сослужит мне великую службу, или потому, что я чувствую себя обязанным это делать?»
Каким бы ни был ответ, вы будете ясно осознавать свои действия, а ясность — это первейший кирпичик истинной заботы о душе.
Многие спрашивают, почему мы не можем просто преобразовать все то, от чего решили избавиться.
Обычно это потому, что наше тело настолько плотно окружено материей, что мы становимся бесчувственными. И становится сложно распознать, действительно ли мы преобразуем энергию или нам это только кажется.
Заботясь о своей душе, вы увидите, что всегда можете легко поддерживать жизненное равновесие. Ваши эмоции будут течь свободно, ваши отношения станут гармоничными, ваша связь с Божественным — несомненной. Это подтверждение того, что ваша душа находится в гармонии с вашей чудесной физической оболочкой, вашим телом.
Пищу для души вы можете также найти в любви. Эта любовь должна начаться с осознания ценности вашего тела. Считаете вы его совершенным или нет, вы должны выражать любовь к этому пристанищу души. Практикуйте безусловную любовь к своему телу. Результат превзойдет любые ожидания.
Когда тело знает о вашей любви, это значит, что вы достигли базовой гармонии со своей душой. Благодаря этой гармонии вы сможете получить все, чего пожелаете. Просто позвольте этому произойти, заботясь о своей душе!


Глава 14



Обещание Атлантов: Воскресение Божественной Галактической Схемы

Сколько раз завеса поднималась и вы считали это сном? Касаясь высших уровней сознания, сочетаете ли вы вознесенную энергию с понятиями плотного мира, чтобы ваш человеческий разум смог понять ее? Разумеется, вы так и делаете!
Земной разум хочет все структурировать согласно существующим понятиям. Затем появляются другие люди, которые предлагают иную формулировку и толкование, а слушатель еще дальше отодвигается от чистого потока сознания. Нет ничего страшного в том, чтобы молчать! Будьте истиной, а не толкователем истины.

То, что вы называете воображением, — врата, от которых вы отдалились, назвав их фантазией. Однако ваши фантазии — это просто проявление энергии, стремящейся к воссоединению сквозь фильтр искажения. Освободите свое воображение, и фантазия предстанет перед вами во всей своей целостности.
Архангел Задкиил

Почему в эпоху Атлантиды мы были способны напрямую взаимодействовать с другими энергиями на планете? Каким образом мы могли научиться так работать с ДНК, что это привело к созданию новых форм жизни? Какой посредник передал нам идеи о кристаллических энергиях и технологиях, с помощью которых мы смогли поддерживать жизнь, не прибегая к ресурсам окружающего мира?
Многие воспоминания и даже еще более серьезные подтверждения нашей жизни в первой, или истинной, Атлантиде пришли к нам в качестве дара из царства Архангелов. По своей сути Атлантида была мостом. Она существовала в энергиях пятого измерения, а мы играли с плотностью. Само существование Атлантиды подарило нам возможность все дальше углубляться в плотность.
Когда мы узнали о том, что Вознесенная сердечная чакра будет базовой в новой системе чакр, нам стало очевидно, что нас готовят к чему-то, чего еще не было на нашей планете. Тысячелетиями нас учили, что открыть свое сердце — это цель и смысл духовной практики. И вдруг сейчас это стало началом, вратами к чему-то большему.
Это не дискредитирует учения, которые вели нас к сердцу, — они содержат неотъемлемые подготовительные этапы. Все наши действия до начала нового тысячелетия были жизненно важны, чтобы открыть путь для энергии, которую мы ощущаем сейчас.
Да! Может быть, сложно принять эти новые знания, и разум, в попытках закрепиться, может с легкостью отвергнуть их. Однако когда мы видим доказательства присутствия этих энергий, а также физические процессы, происходящие сейчас на нашей планете, становится очевидным, что перемены происходят.
На клеточном уровне ВСЕ существа нашей планеты знают о том, что грядет переломный момент. Озабоченность древними пророчествами о конце света, планы по вознесению и даже Новый Золотой Век Мира и Гармонии — все берет начало в вашей ДНК. Вашим клеткам известно о том, что вы живете в единственно важную эпоху нашей коллективной истории, а ваш сознательный разум требует подробностей!
Архангел Задкиил и все другие посланники, вещающие через Киру Раа, с любовью говорят об одном и том же. Избыток подробностей вытеснит ваше внутреннее знание и подорвет ваше доверие к самим себе. Царство Архангелов полностью следует древней аксиоме: «Дай человеку рыбу, и ты накормишь его один раз. Научи его ловить рыбу, и он будет кормиться ею всю жизнь».


Архангел Задкиил отвечает на вопросы

Вопрос: к чему мы готовимся? Что нас ждет?

Ух ты! Такой скромный вопросик! (Дружный смех в аудитории.) Мы много раз говорили вам о грядущем. Самый богатый дар, который мы можем преподнести вам, — знание о том, что грядущее подарит всем шести миллиардам человек возможность воссоединиться. Это время вашего собственного развития плотности и великого воссоединения, аналогов которому еще не существовало, и это время скоро наступит. Как именно каждый из вас испытает это — воистину решать вам. Каждая душа наполнится своим личным пониманием этой энергии. Вот почему сейчас вам доступно так много энергий.
Как вам подготовиться к этому? Осознайте истину своего существа и доверьтесь своему сердцу. Каждому из вас известна истина своего сердца. Вам известны свои ответы. Доверьтесь им, доверьтесь себе, доверьтесь своим ответам. Если вы не можете доверять себе, тогда полюбите себя за знание о том, что с этого надо начать. Помните, что не нужно осуждать себя.
То, что произойдет, по-прежнему зависит от вас. Способ создания этого находится в вашем сердце. На коллективном уровне у вас всех будет схожий опыт, но также будут и ваши личные переживания. Дорогие, столько людей приходит к нам и спрашивает: «Назови мне день, время и место. Я хочу это знать прямо сейчас, и пока ты не скажешь мне этого, мне незачем тебя слушать!»
Хорошо, это нормально. Это те же люди, которые, узнав день, время и место, повернутся и уйдут, потому что им и этого будет недостаточно. Эта информация не откроет их сердца. Все ответы, которые мы даем вам, должны помочь вам открыть свое сердце.
Мы скажем вам, что сейчас настало время великого смятения, как одни назовут это, а другие назовут это радостью. Зависит от того, что вы выберете. Благословляю вас.

Вопрос: Ты сказал, что в ближайшие месяцы произойдут некоторые перемены. Природные катаклизмы уже происходят по всему миру. Будет ли их число выше в каком-то определенном регионе, например на восточном или западном побережье?

Необходимо понимать, дорогие, что произойдет множество, множество, множество географических изменений. Следующие четырнадцать месяцев (начиная с декабря 2005 года) дадут вам прекрасную возможность понять, где эти перемены будут наиболее значительными. Обращайте внимание на все происходящее. Следуйте линиям леи Земли. Если вы хотите посмотреть на то, что происходит, следуйте линии леи. Проследите, куда она идет. Обращайте внимание на полюса.
Наблюдайте за тем, что происходит. Эти ответы вы уже знаете в своем сердце. Лучшее, что вы можете сделать, — обращать внимание. Нам несложно назвать каждому из вас дату, время и место, но мы не занимаемся этим. Это ничего не даст. Вам поможет обретение большей осознанности. Вы, повысив осознанность и воспользовавшись этим подготовительным этапом, подготовите не только себя с помощью своего ясного света, но и окружающих. Это великий дар. Легко цепляться за конкретное время и место, но это не способствует великому воссоединению Света.
Если вы знаете точное время, то вашему сердцу не понадобится открываться. Все, что вам тогда нужно, — соорудить убежище и спрятаться в нем. Мы пришли сюда не для того, чтобы помочь вам построить это убежище. Вы должны понимать это. Мы здесь, чтобы помочь вам открыть свое сердце и вознестись в истину своей сущности. Так вы сможете лучше послужить людям. Если вы хотите построить убежище, то вас многие этому научат.
Мы же пытаемся научить вас выйти на уровень своего сердца, и подняться еще выше, и быть доступными для всех, даже не произнося при этом ни слова. Вы внесете свой вклад, просто будучи истиной того, кем вы на самом деле являетесь. Это уважение света.
Сделайте свой выбор. Примите решение и узнайте, где вы хотите быть. Знайте и верьте, что в любой момент времени вы окажетесь именно там, где вам нужно быть. Не бойтесь. Страх, дорогие дети, порождает разобщенность. Сейчас нужно не бояться, а радоваться. Так радуйтесь!

Вопрос: Я понимаю, что в рамках воссоединения всего сущего всем существам даровано избавление от кармы. А что происходит с теми, кто делает что-то плохое миру, — за эти поступки их настигнет карма?

Хороший вопрос! Для начала позвольте сказать вам, что не существует хорошего или плохого, есть лишь ваши суждения о том, что хорошо или плохо. Есть только ваши слова: «О, я оцениваю это как духовное, а это — как бездуховное. Это я оцениваю как плохое, а это — как хорошее». То же самое касается и света с тьмой.
Карма всех людей была устранена. Это означает, что все души свободно могут воссоединиться, НО не все делают это одинаково.
В момент воссоединения каждая душа будет испытывать воссоединение, исходя из степени завершенности своего опыта в этом мире плотности и в этом периоде расширения. Поэтому опыт всех душ не будет одинаковым — я хочу сказать, что некоторые сейчас вошли в свет. Некоторые несут свет в качестве носителей света. Миссия некоторых — освещать путь. Наступит время, когда многие одновременно пойдут по этому пути и будут растерянны, не понимая, где находятся. Вот почему так велика потребность в тех, кто будет освещать этот путь. Эти носители света уже идут по нему.
Все создания без исключения являются частью процесса воссоединения. Все души в ходе достижения своей завершенности в этот период воссоединения пройдут через процесс, который, согласно определениям догматичного сознания, будет выглядеть, словно они все еще отрабатывают карму.

Итак, к чему нас это приводит? Из царства Архангелов нас попросили не предлагать своих трактовок их посланий. Пусть каждый получит это послание и истолкует в своем сознании таким способом, который лучше всего согласуется с его личной эволюцией. Нам показали путь, ведущий домой. Эти удивительные энергетические врата теперь стали доступными для всех нас, впервые со времен первой Атлантиды.


Открытие Божественной Галактической Схемы
Говорит Архангел Задкиил:

Божественная Галактическая Схема (см. рис. на с. 269) вновь активирована. В прошлый раз это случилось в разгар вашего последнего воплощения в плотности, в конце эпохи Атлантиды. Важно, чтобы вы поняли: Божественная Галактическая Схема вернулась на планету, а значит, у вас есть выбор.
Ваш выбор может быть таков: «Я хочу быть частью этой энергии. Я хочу участвовать в процессе Вознесения, я действительно открою свое сознание и привнесу в свет то лучшее, что у меня есть». Или вы можете сказать: «Это не для меня!» В любом случае это хорошо, что вы сделаете выбор.
Сделать выбор — это величайший дар, который вы можете преподнести миру.

Божественная Галактическая Схема

Когда мы говорим «мир», мы не имеем в виду только вашу планету. Мы говорим «мир» — вы представляете себе Землю. Нет. Мир гораздо больше, чем тот, который воспринимаете вы, ограниченный океанами и небольшими участками суши, где вы живете сейчас. Он гораздо больше. Вскоре все миры образуют совокупность и их переплетение и истина о нитях времени будут объявлены, открыты, восславлены и приняты. О да, это звучит ошеломляюще. Еще столько всего нужно понять!
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Божественная Галактическая Схема открыта, поскольку энергии этой планеты готовы настроиться на нее. Вас окружает энергия сознательного со-творения. Важно понимать, что дар Техники Сотворения Чудес — это не цирковой трюк. Это могущество и энергия, которыми вы способны овладеть и которые вы можете принести многим другим людям. Это время, когда осознанное со-творение или осознанный хаос (все зависит от того, что вы выберете) достигли своей высшей точки.
Вопросы, возникающие сейчас, когда ваше сознание набирает полную силу, таковы: «Как вы пойдете вперед? Как вы поступите с этой энергией духовного подъема?»
Важно помнить, что ваше взаимодействие с энергией позволит вам подняться на более высокий уровень. Мы используем слово «высокий» только для того, чтобы вам было понятно. Это взаимодействие позволит вам подняться на более высокий уровень осознанной связи, осознанного понимания, осознанного бытия, осознанного знания и выражения. Варианты выражения с помощью Божественной Галактической Схемы изложены ниже.

Выражение Божественной Галактической Схемы

Есть такой образ жизни — енохианский. Есть Двенадцать Факелов, которые ведут к порталам вознесения, доступным на вашей планете. Они доступны прямо сейчас. Все дело лишь в понимании и повторном принятии этих энергий, необходимых, чтобы сделать это. Среди вас есть те, кто желает вознестись.
Мы часто слышим: «Я хочу взять с собой свое тело; я не хочу брать свое тело с собой. Как мне это сделать? Как это произойдет?»
Вот те на! Сходите на вечеринку и развлекитесь — прямо сейчас. Достаточно скоро вы покинете эту планету! Да! Вы испытаете этот переход в том виде, на который настроено ваше сознание. Некоторые будут думать, что действительно перенеслись в другой мир вместе с телом. Другие искренне захотят сказать: «Зачем мне брать с собой это тело?»
Это нормально! Здесь нет однозначного ответа. Многие захотят сказать вам: «Есть только один вариант. Ты можешь вознестись только так». Нет!
Вы уже находитесь в вознесенном состоянии! Осознайте это.
Если бы вы еще не были в вознесенном состоянии, то не были бы готовы сделать то, что вы намереваетесь сделать как единое человечество.
Лишь в реальности ваших первой, второй и третьей чакр вы действительно верите в то, что еще не вознеслись. Когда вы принимаете Божественную Галактическую Схему, вы позволяете себе полностью реализовать свое вознесение. Хватит удерживаться за эту планету!
Когда вам советуют заземлить свою энергию, обратитесь к своей сердечной чакре, корневой чакре вознесенного состояния и заземлитесь там! Это поднимет вас. Вы будете действовать в соответствии с энергетическим принципом божественного вознесения.
Энергию истины вы сможете ощутить только тогда, когда заземлите свою энергию в сердце вознесенного состояния.
Вы скажете: «Может, да, а может, и нет!» Важно понимать, что, когда мы обращаемся к этой чакре, когда мы обретаем Божественное видение, когда мы осознаем единство и истину, все это открывается нам! Это лунный модуль распустившейся коронной чакры, которая является следующей чакрой Божественной Галактической Схемы.

Распустившаяся Коронная Чакра

В традиционной системе коронная чакра расположена в верхней части головы.
В вознесенном состоянии Божественной Галактической Схемы ваша коронная чакра фактически представляет собой три энергетические точки.
Верхняя точка находится примерно в 15 см над головой, а две другие находятся справа и слева от нее. Вместе они образуют основание пирамиды энергетического света, которая включает в себя третий глаз и эти три точки. Это четыре точки основания пирамиды. Давайте подробнее остановимся на этом, прежде чем идти дальше. (Ниже мы приводим изображение, чтобы вы смогли наглядно представить себе эту структуру. Нижняя вершина — третий глаз, а остальные три принадлежат «распустившейся коронной чакре»).
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Основой для этой системы является ваша сердечная чакра, которая представляет собой две пересекающиеся спирали, изумрудно-зеленую и золотую. Чакра истины (бывшая горловая) аквамаринового цвета. Прекрасный изумрудно-зеленый поднимается вверх и смешивается с голубым (бывшим цветом горловой чакры), отчего и получается цвет морской волны, или оттенок аквамарина, благодаря которому полнее проявляются истина и связь.
Еще выше расположен третий глаз переливчатого жемчужного оттенка, представляющий собой два божественных пересекающихся бесконечных вихря. В 15 см над головой находится верхняя точка новой коронной чакры. Слева и справа от нее находятся две другие вершины этой чакры. Вместе все три напоминают что-то вроде шлема.
Поймите, что этот шлем сообщает вам грандиозную возвышающую энергию. Он дает возможность установить связь с Божественным. Ваша нынешняя коронная чакра не сможет расшириться, или, как мы предпочитаем говорить, распуститься, пока вы по-настоящему не освободите и не очистите три нижние традиционные чакры, пока не избавитесь от их влияния, сказав: «Ну все, достаточно!»
Очень важно, чтобы вы освободились от процессов, происходящих в этих первых трех чакрах. Это важно. Многие говорят: «Я выше этого учения, я выше того учения. Я не могу сделать это, я не могу сделать то. Я уже знаю это, я уже знаю то». Хорошо! Очень хорошо. Тогда обратитесь к своему сердцу и двигайтесь дальше. Когда вам нужно объявить о том, что вы что-то понимаете, когда эго возвращается и говорит: «О, не делай этого, делай то» — это отличная возможность, чтобы поразмыслить и понаблюдать: «Какая чакра сейчас руководит мной?»
Дорогие, признайте, что три нижние чакры сейчас активны как никогда. Они хотят удержать вас на этой планете. Они говорят: «Пожалуйста, оставайся на Матери Земле, пожалуйста, оставь нас. Мы не хотим уходить». Особенно это становится очевидным, когда сердце принимает две пересекающиеся Божественные спирали бесконечной энергии. Вы должны понять, что именно так вы вознесетесь.
Вы отправитесь к порталу вознесения, где ваш третий глаз превратится в лунный модуль и отделится от космического корабля. Помимо этого есть еще множество других вопросов. Их очень много, и мы расскажем вам обо всех. Вы должны увидеть всю Божественную Галактическую Схему, чтобы понять суть энергии, которая появилась на планете.

Вход в Пятое, Седьмое и Девятое измерения

Посмотрите сейчас на свою Землю и представьте себе вторую Землю. Как в графическом редакторе — просто скопируйте эту Землю и вставьте еще одну рядом. Отлично! И что теперь? Центр второй Земли немного сдвинут, не совпадает с центром первой. Они могут выглядеть как одна Земля, но вторая тоже заметна.
Важно понимать, что пятое, седьмое и девятое измерения настойчиво желают объединиться с вами прямо сейчас.
Многие из вас пойдут не в пятое измерение. Они отправятся в другие измерения.
Вы не ограничены лишь тем, что может создать разум вашего человеческого тела! Так что переход в пятое измерение должен произойти.
Он не может не произойти. Вы не можете не измениться. Как именно вы изменитесь, зависит от вас. увас есть возможность выбора. Вот почему вам необходим шлем — некоторых из вас непременно ожидает столкновение. Некоторые из вас будут нести свет, который откроет порталы, чтобы другие могли обрести понимание и двигаться вперед. Все семь порталов вознесения на Земле уже функционируют. Настало время завершить процесс их активации!
Важно понять, что каждый из этих семи источников света, раскрывшись еще больше, откроет еще семь других, а каждый из них, в свою очередь, откроет еще семь, и тогда каждый из вас потянется к тому порталу, который соответствует его энергии.
Многие из вас недавно переехали в другое место, многие еще переедут. Многие из вас думают: «О нет, только не снова, я уже думал, что обосновался!» Вы «обосновались». Божественная Галактическая Схема появилась на планете и предлагает вам возможность вновь обрести связь с истиной, которой вы являетесь.
Рядом с вами появился портал света и сообщил: «Поднимайся, давай!» Когда вы принимаете свою расширенную коронную чакру, когда вы начинаете по-настоящему видеть жемчужный блеск, когда вы понимаете, что на самом деле можете войти в портал, то вам становится все сложнее оставаться в мире плотности.
Знайте об этом. Некоторые из вас скажут: «Почему я вечно спотыкаюсь о что-то?» Ну, потому что вы не так уж часто присутствуете здесь! Хорошо. Это не страшно. Некоторые из вас скажут: «Я постоянно забываю прийти на встречу». Хорошо, ведь вы живете по часам Ангела. Важно понимать, что вы все больше и больше будете освобождаться от многих ловушек плотности. Они станут очевидными, гораздо более очевидными. Особенно если вы практикуете взаимодействие с расширенными энергиями своей коронной чакры. Наденьте свой шлем.

Реакция Земли на энергии сдвига

Итак, кроме тех четырех вершин основания пирамиды есть еще и звук. Есть звуки, и есть значительные изменения в звучании, которые будут происходить с энергиями вибраций вашей планеты. Некоторые из этих перемен проявятся как то, что вы называете землетрясениями. Появится больше звука и звуковой информации, которые окутают планету. Так что слушайте внимательно. Творите чудеса. Используйте энергию, которая находится в ваших руках (техника сотворения чудес, с. 190–191).
Знайте, что энергия Божественной Галактической Схемы расширяется, укрепляется и возвращается к вам! Важно понимать, что это не какая- то застоявшаяся энергия. Энергия берет начало в вашем сердце и поднимается вверх, возвышается. Именно это посылает ее вверх. Когда вы призываете эту энергию в виде двух переплетающихся символов бесконечности, пропускаете ее дальше, через чакру истины и шестую чакру ясновидения, она становится фундаментом распустившейся коронной чакры, откуда энергия распространяется во многих направлениях.
И отсюда вы поднимаетесь на уровень галактического знания, которое дает вам возможность безграничного расширения, потому что вы перестроились на безграничное выражение света. Чтобы перестроиться на безграничное расширение, вы должны найти решение, освободиться и объявить «Сделал дело — гуляй смело» в отношении привязанности к трем нижним чакрам!
Очень важно избавиться от привязанности к этим чакрам. Поймите, что «игровая площадка» — это просто… место для игры! Вы уже здесь, на этой чудесной игровой площадке. Вы играете? Или воспринимаете все слишком серьезно? Садитесь на качели и взлетайте так высоко, как захотите. Наслаждайтесь! Нужно лишь испытывать безудержную радость и освободиться от мысли, что все должно быть сложно.
Вы теряете связь с Божественной Галактической энергией, когда начинаете посылать ее в вертикальном направлении. Помните, что вам нужно подняться и обрести связь. Поднимайтесь! Обретите связь! Ой, мы же полетим! Очень важно подняться, и обрести связь, и быть готовым идти еще дальше, получив Божественную информацию и познав истину.

Обретение связи со своей Божественной Галактической Схемой

В конце эпохи Атлантиды многие из вас полностью активировали свою Божественную Галактическую Схему, и она наделила вас колоссальной энергией. Информация, которая вам сейчас кажется необычной, открытия в сфере науки, технологий и ДНК — все это было частью полного принятия Божественной Галактической Схемы, которая сейчас присутствует здесь для вас.
Сейчас вы приступили к процессу объединения, будучи сознательными со-творцами. Радостное возвышение, радостное усвоение и принятие великой истины и возникшее понимание того, как сделать это снова, сейчас находятся прямо перед вами. На этот раз вы пробуждаетесь, обладая ответственной энергией со-творения, потому что вы согласились на это после падения Атлантиды! Вы согласились прийти сюда в это время. Вы сказали, что будете здесь, вспомните и истинно настроитесь на энергию Божественной Галактической Схемы. Вы дали слово предотвратить злоупотребление этой энергией и уничтожение.

Поздравьте себя: вы здесь и вы вспоминаете

Многие из вас во времена Атлантиды приняли энергию ответственности и преобразовали ее в энергию «Я». Как мы можем привести к вознесению лишь одну частицу целого? В Атлантиде существовали оболочки с различными формами энергии.
И действительно существовало деление на тех, кто мог принять галактические знания, и на тех, кто не мог.
Здесь и сейчас этого не существует. Все шесть миллиардов способны обрести связь, потому что все шесть миллиардов уже обладают ей. Все шесть миллиардов получат одни и те же энергии. Вопрос в том, как вы поступите с ними. Знайте об этом, обращайте на это внимание. Мы видим, что у вас много вопросов.

Вопрос: Когда настает момент выбора и если многое кажется нам правильным, то как узнать, что именно выбрать?

Очень хороший вопрос. Многие говорят: «О Господи! У меня столько вариантов выбора и все они мне нравятся! Что же делать?» Сначала обратитесь к своей корневой, сердечной, чакре и просто позвольте себе призвать Божественный луч связи. Мы называем это «дорогой сердца». В момент, когда дорога вашего сердца открывается и появляется Божественный луч связи, вы увидите перед собой лишь один выбор.
Если у вас есть несколько альтернатив, то вы должны понять, что так проявляется влияние ваших трех нижних чакр. Потому что на самом деле, дорогие дети, ваша чистейшая истина всегда предельно ясна и все другое исчезает из поля зрения.

Вопрос: Ты сказал, что многие из нас переедут. Мы узнаем, куда нам ехать, или мы должны просто сменить место жительства?

Хороший вопрос! Разумеется, вы можете просто переезжать с места на место, многие так и делают. Они садятся в машину или куда-то еще и едут. А некоторые должны иметь план. Дорогое дитя, твой вопрос очень важен, потому что им задаются многие.
Вам необходимо вновь обратиться к истине своей сердечной чакры. Спросите себя: «Где у меня будет больше возможностей для развития? Где я лучше всего смогу послужить людям?» — и доверьтесь ответу, который получите. Начните с менее значимых вопросов, если хотите. Для одних не так уж важно, где жить, а для других — очень важно. Начните с незначительных вопросов. Если вы хотите попрактиковаться в понимании истины ответов, которые приходят к вам, то начните с незначительных вопросов! «Стоит ли мне есть шоколад?» Вы услышите «да» или «нет». Начните с простых вопросов, а затем усложняйте их. Это один из способов.
Когда вы почувствуете, что готовы, раскройте свою расширенную коронную чакру, и вам откроется божественное видение. Вы можете увидеть это место, или книга откроется на странице с какой-нибудь картинкой, или еще что-нибудь. Ивы узнаете.
Доверьтесь, дорогие дети, ведь вы уже доверились, иначе вас не было бы здесь. Уровень вашего доверия — это уже другой вопрос! Чем больше вы доверяете, тем больше любите. Помните, что в царстве Архангелов доверие и любовь — это одно и то же, между ними нет разницы. Чем больше вы доверяете, тем больше любите, и чем больше любите, тем больше доверяете.
Лишь одно может уничтожить любовь, дорогие, — недостаток доверия. Помните, что вы должны доверять себе! Когда вы любите себя и доверяете себе, все становится предельно ясным и вам открывается Божественное.
Сомнение, дорогие дети, — единственное, что может увести вас от истины вашего сознания. Многие ли из вас знали о себе что-то такое, что вселяло в вас вдохновение, укрепляло связь и могущество? Затем вы слышите чей-то шепот и меняете свое мнение: «О нет, ну что я о себе возомнил!» И сомнение лишает вас этого!
Сомнение — единственное, что может лишить вас могущества. Единственное. Энергия Божественной Галактической Схемы окружает вас! Образ жизни Элохим, путь Еноха, Двенадцать Факелов на пути к вознесению находятся здесь! Они открываются вам сейчас! Дорогие дети, единственное, что может помешать вам обратиться к ним, — сомнение. Верьте себе. Познайте свое сердце.

Продолжает Архангел Уриил[52]:

Теперь вы понимаете устройство коронной чакры, знаете о трех вершинах и об основании; основание этой пирамиды — основание высшего галактического отпечатка. Теперь, когда вы знаете об этом, Двенадцать Факелов пути Еноха[53] присутствуют здесь, чтобы помочь вам обрести связь.
Важно, чтобы вы в течение тридцати дней практиковали освобождение. Обратитесь к своему вознесенному сердцу и попросите его освободиться от всего, что привязывает вас к первым трем чакрам. Обратите внимание на свои ощущения.
Это очень важно для вас — наблюдать за своими чувствами. Многое проявит себя. Вы здесь, в плотности, так что это обязательно появится. Также избавьтесь от того, что осталось от «осуждения», назовем его так. Мы используем это слово потому, что, когда мы говорим о доверии, когда мы говорим о сомнении, когда мы говорим о движении вперед, о Божественном Галактическом вмешательстве и о жизни в потоке семи лучей света, некоторые скажут: «Хм! Разве это не осуждение?»
Помните: не существует устаревших путей, не существует новых путей, не существует устаревших энергий, не существует новых энергий, есть лишь энергия! Вы создаете разобщение с помощью слов, дорогие дети. Вы отделяете себя от других. Как вы можете по-настоящему служить миру, если вы отдалились от него и чувствуете себя и свои убеждения и верования избранными? Все это затем сводит вас с теми, кого вы считаете хуже себя.
Дорогие дети, у вас есть возможность прямо сейчас настроиться на Божественную Галактическую энергию. Обратите внимание на свой отдых. У некоторых из вас начнутся нарушения сна, особенно во время тридцатидневного освобождения. Знайте: это происходит из-за того, что вы устанавливаете связи на галактическом уровне. Вы настроены на эти энергии, вы — часть их.
Знайте, как вас любят. Время, которое вы ждали, уже пришло. Развлекайтесь! Пробуждайтесь! Когда вы сознательно активируете свою Божественную Галактическую Схему, вы предоставите энергию тысячам других людей.
Каждый, кто поднялся лишь до этого уровня, уравновесит 100 000 других. Сто тысяч людей, на этой планете! Если вы сомневаетесь в своей значимости, помните это.
Когда вы сознательно делаете этот выбор, вы пробуждаете и 100 00 других людей. Помогите им сделать этот выбор, а если они откажутся, знайте, что их путь является совершенным для них. Вы ничего не потеряете, ведь они входят в эти сто тысяч.

Мы очень любим вас и чтим ваш путь в качестве Путешественников.

Важно понимать, что все находится в энергетическом равновесии. По мере того как полярность на Земле возрастает, все то, что здесь кажется неуравновешенным, на самом деле издалека видится сбалансированным. Напряжение в земном мире снабжает энергией его обитателей. Также необходимо понимать, что один человек с вибрациями безусловной любви уравновешивает сто тысяч других, удерживающих энергию страха. Таким образом, 60 000 человек, несущих энергию любви, уравновесят энергетическое влияние 6 миллиардов, охваченных иллюзией страха. Это еще одна причина, по которой у вас не должно оставаться сомнений в могуществе вашего сердца!
Когда Божественная Галактическая Схема впервые появилась на планете, мы сначала не поняли всей глубины предлагаемого ею учения. Приведенная выше информация весьма могущественна и имеет гораздо более глубокое значение, чем может показаться, когда читаешь ее впервые. И дальше мы узнаем еще больше.
Божественная Галактическая Схема предлагает нам полноценную космологию, возможность получить доступ ко многим измерениям. Информация, изложенная в этой главе, наиболее важна, потому что не только учит нас, как найти энергетический путь назад к Источнику, но также сообщает нам, как следует жить в этом мире! Эта информация особенно необходима душам, известным как Путешественники, потому что Божественная Галактическая Схема — это в буквальном смысле карта, по которой можно найти дорогу домой. Это также и символ, визуальное изображение, которое содержит всю космологию!
В следующих книгах мы расскажем больше о том, как использовать энергию Божественной Галактической Схемы для получения доступа к другим измерениям, а также подробнее объясним значение этого символа. Важно, чтобы сначала вы усвоили базовые знания и позволили энергии этой основополагающей информации войти в свою жизнь.

Практика: доверять своему первому «да»

Научившись слышать и доверять ответам, исходящим из своего сердца, вы обретете великую силу. Вот несколько упражнений, способных помочь вам в этом.
Всегда начинайте с простых вопросов. Можете немного поразвлечься и задать вопросы, ответы на которые вы знаете, например: «Я женщина или мужчина?» Смысл подобных вопросов в том, что они помогут обнаружить скрытые внутренние энергии, которые, возможно, попытаются запутать вас неверными ответами.
Если вы привыкли пользоваться маятником или другими вспомогательными инструментами для поиска ответов, отложите их, выполняя эти упражнения. Ваша способность получать четкие ответы лишь улучшит ваши навыки работы с маятником, когда вы вновь будете использовать его.
Поскольку это комплекс упражнений, будьте терпеливы. Возможно, вы захотите создать атмосферу, которая поддержит вашу умиротворенность: зажечь свечу, устроиться в тихом уголке, обеспечить телесный комфорт и т. д.
Запишите свои вопросы заранее — это поможет вашему разуму сосредоточиться исключительно на ответах, а не на придумывании вопросов.
Готовы?

1. Сделайте глубокий очищающий вдох и выдохните со звуком. Повторяйте до тех пор, пока не почувствуете, что полностью открылись.
2. Прочитайте свой первый вопрос, чтобы открыть поток сознания.
3. Настройтесь и будьте полностью готовы услышать свой внутренний голос.
4. Вы уже получили первый ответ. Вы услышали его?
5. Если да, то снова сделайте вдох и продолжайте.
6. Если нет, то спросите еще раз и прислушайтесь.
7. Независимо от того, услышали вы ответ или нет, сделайте паузу и понаблюдайте за своей реакцией на него. Возможно, ответы, полученные в этом состоянии ясности, не совпали с теми, которых хочет ваш разум, поэтому вам нужно просто на время отключить его.
8. Выполняйте это упражнение почаще.

Есть лишь Настоящее и то, что вскоре станет Настоящим.
Архангел Задкиил


Атлантическая Пирамида Пробуждения

В комнате отеля, где мы остановились, приехав на семинар в Майами-Бич (штат Флорида), Кира впала в транс. Из царства Архангелов ее попросили взять карандаши. Появился рисунок пирамиды, в основе которой лежит золотое сечение и позади вершины которой находится солнце. Для Них было важно передать изображение, которое могло бы «Пробудить многих без помощи слов».
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Обычный человек не очень хорошо разбирается в символах. В наших общеобразовательных школах этому не учат. Однако нас окружают древние символы, значение которых лежит вне слов, описывающих их. Логотипы многих компаний используют древние символы.
Предназначение символа — напрямую взаимодействовать с подсознанием, взывать к общению. Обращаясь непосредственно к подсознанию, корпорации и правительства желают вызвать чувство доверия и связи у ничего не подозревающего человека.
Пирамида с солнцем у ее вершины пробуждает у зрителя воспоминания о жизни в Атлантиде. Мы называем ее Пирамидой Пробуждения, потому что солнце символизирует возвышение, средоточие Божественного Света и выход на новый уровень сознания. Само солнце часто является символом «души всего сущего», а сочетание красного, оранжевого и желтого используется для изображения творения и единства. Сама пирамида представляет собой гармонию, Божественную геометрию и триединство. Весь рисунок является символом «пробуждения и обретения Божественной гармонии».
Пирамида на фоне воды, песка и звезд может пробудить воспоминания об Атлантиде, где часто пирамидальные храмы располагались около моря.
Так же как смысл мифа или сказки разными людьми может восприниматься по-разному, визуальные символы вызывают разные ассоциации. Нам нравится гармоничность нашего символа, и мы обнаружили, что многие находят в нем скрытое значение.


Глава 15



Ходить по воде, пока земля трясется

За Циклами Материи будут следовать Циклы Духовности и вполне развитого разума… Большинство будущего человечества будет составлено из замечательных Адептов.
Елена Блаватская[54]

Это путешествие началось в первой главе с простого вопроса:

Вы готовы полностью пробудиться от сна?

Вы бесконечно изменяетесь, движетесь и заново создаете — снова, снова и снова.
Что если это просто продолжает повторяться, весь цикл, пока вы не осознаете его? Что если мы все это уже делали? Архангел Задкиил все время говорит нам, что через все, что с нами сейчас происходит, мы уже проходили раньше, включая и процесс пробуждения. Мы возвращаемся к своему вознесенному сознанию, чтобы помочь самим себе и другим, чтобы служить как можно большему числу людей.

Вы хотите слушать? Вы готовы услышать свою внутреннюю истину и принять осознанное решение?

Одарите себя множеством предложенных нами упражнений, а также просто примите свое существование, не осуждая. Это внесет в ваш разум великую ясность, в ваше сердце — способность понимать истину, а ваша душа даст вам ответы на все ваши вопросы. Вы сами должны решить, в чем заключается смысл информации, которую вы прочитали в этой книге. Пусть эта книга поможет вам прочнее заземлиться в вашем сердце, показав, чему вы можете доверять, а чему — нет. Мы славим вашу способность знать о том, что подходит вам в это время.

Действительно ли это великий раскол?
В 2012 году все начнется снова?

Или так: 2012 год даст возможность вознестись тем, кто к этому готов, а остальных оставит погружаться еще глубже в плотность? Для этого периода нет учебников. Пророки народа майя, старейшины племени хопи и некоторые толкования Библии оставили нам кое-какие подсказки. Они описывают возможный ход событий и, возможно, даже придадут уверенности, если мы сможем соотнести их с нашим собственным интуитивным знанием.
Божественное выражается различными способами и всегда помнит обо всех своих выражениях, обо всем сущем. Будучи выражением Бога, вы имеете эти качества понимания и все аспекты целого, однако вы не порождали самих себя. Вы ушли далеко от Источника, а когда вернетесь домой, то пробудитесь и познаете самих себя, свое Божественное наследие.
Эго препятствует воссоединению, внушая ложное ощущение индивидуальности. Эго любит бурные эмоциональные переживания и постоянно стремится расширить свои владения. Поэтому его привлекают ложные воспоминания. На коллективном уровне мы воссоединяемся, смешиваемся и восстанавливаем память. Важно стать осознанным сотворцом, вспомнить с помощью своего сознания.
Вам не нужен учебник, который рассказал бы о новом физическом существовании духа или указал бы верный путь. Вам нужно лишь осознать, что вы уже делали все это раньше (определение понятия Само- Вознесения). Не теряйте связь со своим внутренним голосом и старайтесь быть постоянно сосредоточенными на Божественном. С помощью этой сосредоточенности и доверия вы сможете выйти из гипнотического состояния, наведенного сознанием плотности.
В отличие от прошлых веков, уровень вибраций планеты теперь способствует возвышению сознания и воссоединению таким способом, которого раньше не было и просто не могло существовать. Осознание себя, или просветление (бытие в Свете), доступно для всех прямо сейчас.
Божественное открыло порталы, простило наши долги и пригласило нас домой.
Это время Благодати, время, когда вам нужно лишь сказать «ДА». Не нужно получать никаких дипломов, не нужно никаких раскаяний, не требуется никаких страданий — вы уже сделали все это раньше. Вот почему Архангел Задкиил часто напоминает нам, что нужно просто сказать «ДА» и танцевать от радости!
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Энергия завершенности вознесет вас, как только вы скажете ей «да». Просветление может быть постепенным процессом, квантовым скачком или и тем и другим сразу. Поймите, что вы уже сделали все необходимые шаги. Вы, как и все остальные, живете в такое время, когда вам доступен Квантовый Скачок. Позволите ли вы себе принять новые истины? Примете ли вы новый способ бытия?
Год 2012 стремительно приближается. Когда у вас появится возможность совершить Квантовый Скачок, сможете ли вы заметить эту возможность? Избавились ли вы от своих привязанностей настолько, чтобы выйти за пределы этой игровой доски?

Архангел Задкиил ясно сказал нам в первой главе:
Секрет не в знании, а в бытии.

Когда есть бытие, есть и понимание. Когда кто- то уступает, когда кто-то доверяет, появляется бытие. Когда у кого-то есть секрет, это значит, что он прячется от самого себя, от других, от мира. Для этого нет причин, кроме жажды власти. Элохим не желает власти, вот почему у них от нас нет никаких секретов. Единственный дар, который Элохим предлагает нам, — расширяющийся поток Любви Света. Разве это секрет?
Вот весь великий секрет — открыть свое сердце и позволить потоку безусловной любви к самому себе наполнить его. Простите себя и возродитесь как Само-Вознесенная энергия, руководствующаяся душой и сердцем, готовая служить всем.
Войдите в бесконечный поток Бога Любви.


Живите Настоящим

Линейное время появляется в результате отделения от Единого. Словно вы стоите за пределами круга единства. Отдаляя себя от него, вы видите, как круг размыкается, и у вас появляется ощущение прошлого, настоящего и будущего.
Мы смыкаем время. Невозможно познать всю полноту истины, пока вы не вступите во вневременной портал, ведь все познается в настоящем моменте. Вне портала находится линейное время, где истина — всего лишь понятие, а не переживание. Простое движение вокруг портала (по кругу) воссоздает линейные структуру и образ мышления, и, следовательно, вы должны войти внутрь него, чтобы осознать целостность (см. рисунок).
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Восприятие внутри портала


Внимательно посмотрите на рисунок. Если взять линию, изображающую линейное мышление, и просто соединить вместе два ее конца, то они станут целостностью. Где бы вы ни были, вы можете находиться в центре. Пришло время встать в центр и полностью принять свое Звездное Сознание. Из этого центра в этой центрированности видно все. Времени не существует. Есть просто радостное бытие в бесконечном настоящем.
Ваш разум должен служить вам, а не управлять вами. Настало время восстановить свой статус хозяина, с любовью признав множество даров, которые он преподнес вам. Настало время встать в центр, сделав такой выбор.

Входим в вибрации Вознесения

Времена действительно изменились. Настало время преобразования и трансформации. Мы вошли в пространство между двух миров. С 2000 по 2012 годы происходят интенсивное развитие и перегруппировка энергии. Частота ваших вибраций возрастает, как и частота вибраций любого обитателя Земли.
Доказательством повышения уровня энергий может служить увеличение полярностей на планете. Старые социальные структуры не справляются, политические структуры не могут удовлетворить потребностей целого, у нас появляются проблемы со здоровьем, поскольку наше тело не имеет поддержки, необходимой для усвоения новых частот. Люди принимают все больше лекарств, потому что традиционная наука не в состоянии дать объяснение их симптомам. Конечно, ведь выявить вознесение невозможно! У медицины нет способов, с помощью которых можно отличить симптомы болезни от действия энергетических частот (см. список ЭУВ на с. 144–147).
Вознесение — это тренировка доверия. Нет другого способа, чтобы стать любовью, которой вы являетесь. Вы не можете думать по-прежнему в период этого сдвига вибраций. Однако мышление поможет понять этот процесс, когда вы войдете во врата. Доверие — это энергия, которая возвысит вас над пределами известного мира и приведет к безграничному расширению истинного Бытия.

Обретите свое мастерство

Да, у вас есть выбор! По пути вам придется неоднократно делать выбор. Жизнь на Земле предложит вам бессчетное количество возможностей отдалиться от своей сути, и, каждый раз отдаляясь, вы должны потом снова делать выбор. Мастерство поможет вам заметить, что вы сбиваетесь с пути, и почувствовать благодарность за это понимание, устраняя любые суждения, а затем вновь приводя к принятию Духа. Принятие — это активная форма доверия.
Если вы выбираете осознанную жизнь, то знайте, что вы берете на себя пожизненные обязательства. Вы не сможете выполнять их только в течение недели. Это ежедневное принятие, ежечасный выбор, ежеминутное осознание. Вам будет проще, если вы позволите ему просто быть.
У многих есть привычка к привычке испытывать боль от боли. Это неизбежно, если вы употребили огромную дозу сознания плотности. Дело не только в том, что вы живете в мире массовых иллюзий и страха, а в том, что, пробуждаясь, вы резко осуждаете себя за привязанность к иллюзии, создавая тем самым еще больше разобщенности и боли (см. цикл «Стимул — реакция», с. 94).
Как часто вам казалось, что вы что-то упустили? Как часто вам казалось, что вы сделали что-то не так, что вам нужна помощь или прощение? Как часто вы чувствовали себя в некотором роде неполноценным? Как часто вы ощущали растерянность, депрессию, усталость или одиночество?
Все это происходит от нашей привычки к привычке испытывать боль от боли. Все перечисленное — привычка, которая укореняется все глубже, если мы осуждаем себя. После избавления от привычек ваше энергетическое поле расширится и вы привлечете к себе больше любви.
Поскольку ускорение энергии, ведущее к 2012 году, усугубляет полярность, Плотное Сознание будет испытывать еще большую отчужденность и боль. Напоминайте себе, что это лишь привычка, пытающаяся завладеть вашим вниманием. Если вы привыкли ассоциировать свою суть с эго, а не с душой, то, значит, вы привыкли зависеть от внешних стандартов или обстоятельств. Однако если вы стремитесь к Союзу, то вы разрываетесь между двумя направлениями — да, не самая приятная ситуация.
Сделайте свой выбор в пользу одного из вариантов, и ваша решимость избавит вас от боли. Не важно, что именно вы выберете, если вы действительно внутренне настроены на это решение. Любой выбор дает освобождение. Каждый год, с настоящего момента и до 2012 года, будет поддерживать вас в обретении Мастерства. Вы можете использовать энергию, чтобы усугубить полярности и глубоко укрепиться в своих убеждениях. Или вы можете использовать энергию для возвышения — чтобы жить в мире, но не быть его частью. Любое решение уместно. Знайте: принятие этого решения нельзя откладывать надолго; нерешительность — это энергия плотности. Если вы нарушили обещание ежедневно совершенствовать свое мастерство, то вы автоматически направитесь в плотное сознание, и тем самым вы обозначите свой выбор.

Не важно, что вы думаете или говорите

Мысли и слова ничего не значат. Они не позволят вам возвыситься до уровня вознесенного сердца и еще выше. Мысли и слова — лишь игрушки. Теперь вас будут узнавать по вашим намерениям, вибрациям вашей любви и вашим действиям.
Все мы погружены в море плотного сознания. И лишь ваш свет возвышает вас. Когда трехмерная Земля отделяется от пятимерной, многие из тех, кто, по вашему мнению, должен был вознестись, останутся в мире трех измерений.
На самом деле они были настроены на трехмерный мир независимо от своих слов. Возможно, те, кто остался в мире материи, оказались жертвами какой-то формы самообмана. Самообман — это соблазн, которому можем поддаться все мы. Это наше эго рисует свою собственную картину духовности, которая мешает нам полностью сосредоточиться на душе. Или, возможно, люди, выбравшие трехмерный мир, сделали это из желания служить тем душам, которые не осознавали возможность выбора. Мы не можем осуждать их. Действительно, в оставшееся время многие Носители Факела будут помогать другим пробудиться.
Путь просветления — это путь подчинения эго. Просветленные Существа не избавились от эго, а просто усмирили его. Пока у вас есть тело, у вас будет и эго. Таким образом, чтобы быть способным принимать решения, прислушиваясь к душе, вам необходимо примириться со своим эго.


Вы Столп или Факел?

Вопрос: Ты говорил о том, что некоторые являются Столпами Света, а в другой раз ты говорил о Носителях Факела. Какая разница между Столпом Света и Носителем Факела? Как узнать, кем из них ты являешься?

Архангел Задкиил: Важно помнить, дорогие, что существует много, много путей света и великое множество выражений света. Мы находимся в таком моменте времени, когда все пути возможны, и именно поэтому ваши способности в манифестации стали столь могущественными и позволяют делать это так быстро. Обращайте внимание на то, на чем вы концентрируетесь, потому что все расширяется.
Некоторые говорят: «А, так вот почему все становится таким мощным?» Да, вы способны творить реальность очень быстро, моментально, поэтому нужно знать, на чем вы сосредоточиваетесь.
Дорогие, если вы несете факел, то вы идете рядом со всеми. Носитель факела несет его, следуя среди остальных. Столп света удерживает свет, освещая путь. Между ними есть существенная разница. У них схожие функции — и те, и другие показывают, как выйти из тьмы. Многие спрашивают меня о родственниках или друзьях, которые, по их мнению, испытывают боль в плотном мире, — они хотят им помочь. Посветите им факелом. Временами вы можете быть одновременно и факелом, и столпом. Сейчас вы столп, а в следующую минуту вы приходите в движение и становитесь факелом.
Дело не в том, что вы являетесь тем или другим. У вас просто есть возможность выбора — когда вам лучше быть столпом, излучающим свет, чтобы другие могли видеть путь, а когда — носителем факела, идущим среди людей и помогающим им двигаться вперед.
Дорогие дети, но как узнать, кем быть? Обратитесь к своему сердцу. Спросите себя: «Где мое выражение света как можно лучше будет служить людям? Как я могу проявить себя?» Наблюдайте за своими проявлениями. Оглянитесь вокруг — где вы живете, кто вас окружает, какую жизнь вы ведете. Если вы не чувствуете счастья, то, значит, вы не полностью доверились Богу и на самом деле вы ничего не наблюдаете.
Сделайте свой выбор. На что вы предпочтете направить свои энергии? Где вы хотите быть? Жить в третьем или в пятом измерении? Это очень просто. Будьте носителем факела, будьте столпом света, будьте и тем, и другим. Знайте разницу между ними, умейте видеть отличия и идите вперед. Вы живете в то время, когда вы способны вершить величайшие чудеса. Почему чудеса стали настолько обыденным явлением, что их никак не хватает? Они происходят постоянно, но многих это не впечатляет, и они просят еще.
Дорогие дети, вы — чудо, ваше присутствие — великое чудо. Вы несете факел или являетесь столпом света? Вы — Все Сущее… Как же вы предпочтете выразить себя?

Если рядом с вами нет носителя факела, вы можете легко поддаться соблазну иллюзии. Просто станьте истиной выражения своей души и излучайте свет, который послужит всеобщему благу. Познайте истинное могущество своего Вознесенного Сердца.


Вы — Гуру

Время от времени всем нам нужны учителя, и время от времени мы служим всеобщему высшему благу, когда учим других. Ключ к эффективному обучению — не говорить ни слова, пока не зададут вопрос! Этим отличается служение от болтовни и демонстрации своего превосходства. Непрошенные комментарии — это обычно лишь баловство эго. Если человек просит помочь ему достичь ясности или спрашивает совета, то у вас появляется возможность послужить другому.
Хороший врач или учитель поможет вам довериться себе и найти свои внутренние ориентиры. Проблема в том, что некоторые врачи или учителя следуют системе верований, которая порождена сознанием плотности. Таким образом, предлагая помощь, они предлагают и еще более прочную привязку к ограничениям плотности.
Это может принести пользу, если мы учимся эффективнее жить традиционной жизнью. Это также может принести пользу, помогая создавать ощущение устойчивости, необходимое для взаимодействия с жизненными трудностями. И этим же все ограничивается. Когда вы решаете остановить развитие эго в пользу вознесенного сознания, ваши приоритеты изменятся, равно как и ваши учителя. Поэтому четко знайте, чего вы хотите. Улучшения своей повседневной жизни или духовного просветления? Вы прочитали эту книгу. Значит, вы ищете нечто большее, чем эмоциональное спокойствие. Вы ищете истинный Союз, истинное Умиротворение. Когда мы хотим подняться над Сознанием Плотности, нам обязательно нужно, чтобы кто-то из носителей факела указывал путь. Словно вас уносит течением по реке. На берегу реки должен быть кто-то, чтобы протянуть руку и помочь вам выбраться. Их свет поможет вам обрести ваш собственный свет. Вот почему мы все здесь: чтобы обеспечить Всем возможность воссоединиться со своим собственным светом, просто будучи рядом с нашим. Спрашивайте совета, прислушайтесь, и узнаете, куда идти.
Найти связь со своим внутренним «Я» — ваша задача. Действовать, основываясь на его информации — ваша задача. Эти три шага (найти, прислушаться и действовать) можете сделать только вы.
Как только вы найдете свой путь, посвятите себя ему. С помощью своего внутреннего голоса вы узнаете разницу между светом и тенями плотности. Вы узнаете это, потому что вы — свой собственный Гуру! В этом блаженство Осознанного Бытия.

Кульминационный момент

Год 2012 представляет собой дату в календаре. Ее считают «точкой кипения» массового сознания. Это не столько какой-то космический предельный срок, а скорее точка накопления критической массы в сознании. Метафора с ростом температуры воды в кастрюле вполне подходит для описания этого процесса. Когда фактически начинает кипеть вода? Тепла в кастрюле становится больше, образуются маленькие пузырьки воды и начинают подниматься на поверхность. По мере роста температуры появляется все больше и больше таких пузырьков. В определенный момент их становится так много, что вода начинает бурлить. Пузырьки, которые уже вышли из воды, претерпели фазовый переход — они стали паром. Вода никуда не исчезла, она лишь стала гораздо менее плотной.
Температура сознания, если можно так выразиться, поднималась в течение нескольких лет. После обнуления кармы тепла еще прибавилось. Начали подниматься пузырьки, которые изображают людей, решивших полностью пробудиться сейчас. Мы ожидаем, что в последующие три года все большее и большее число людей возвысится над игровым полем земной школы и закрепится в энергиях пятого измерения.
Те, кто нашел свой путь к другим измерениям, осветят дорогу многим. Вообще мы считаем, что в 2011 году людей, которые достигнут состояния Просветления, будет больше, чем когда-либо в истории планеты. Мы полагаем, что в то время более миллиона людей с Вознесенным Сознанием будут создавать энергетическое равновесие в противовес тем, чье сознание полярно. Всем хватит этой уравновешивающей энергии, чтобы пройти через кульминационный момент.
Помните, именно разнообразие уровней сознания обеспечивает вам различие вариантов выбора. Пока вы находитесь в теле, на Земле, вам нужно зеркало, чтобы обрести свою собственную осознанность. Существенные различия между способами бытия помогают нам понимать наш выбор. Будьте благодарны всем им. Учителю нужен ученик точно так же, как ученику нужен учитель. Мы все зависим друг от друга.
Мы вместе участвуем в этом путешествии. В последующие годы все больше людей будет объединяться с теми, чья душа принадлежит к той же группе. Все больше людей будет вступать в группы, основанные на энергии души. Вселенная «повышает температуру», образно говоря, и мы перестраиваем себя, чтобы приготовиться к фазовому переходу.
Время между настоящим моментом и 2012 годом — это время кульминации, время могущественного сотворения. Оно дает вам возможность выйти за пределы всех мыслимых границ и испытать Радость Вознесенного Сознания.

Войдите в пятое измерение прямо сейчас

Пятое измерение — это вибрационное состояние, которое может сосуществовать с миром третьего измерения. Вы ощутите его своими органами чувств. Энергии пятого измерения реально обладают более высокими частотами, и они доступны любому из нас.
Чтобы попасть в пятое измерение, нужно быть дисциплинированным и сосредоточенным. Океан трехмерного сознания старается всеми способами удержать нас. Если вы закрепились в пятом измерении, то это означает, что вы черпаете энергию из чакры вознесенного сердца, а ваше сердце связано с вашей раскрывшейся коронной чакрой Божественной Галактической Схемы.
Если источник вашей энергии находится в сердце и в распустившейся коронной чакре, то вы чаще будете занимать позицию наблюдателя. Вместо того чтобы бессознательно принимать активное участие в развитии драматических событий, вы будете смотреть на такую ситуацию с меньшим беспокойством, не вовлекаясь в нее. У вас появятся другие ощущения или чувства. Это верный признак того, что вы действительно находитесь где-то на другом уровне. Постепенно избавляясь от осуждения, вы будете всем без исключения предлагать принятие и свободу. Именно из этого пространства вы сможете не ввязываться в межличностные конфликты, мировые войны и действия окружающих. Даже те члены вашей семьи, которые изо всех сил стараются с помощью чувства вины заманить вас еще глубже во взаимоотношения, основанные на плотности, не смогут нарушить вашу умиротворенность. Они быстро обвинят вас в безразличии к важным проблемам. А потом они же будут восхищаться ясностью ваших мыслей и попросят у вас совета! И вы будете «в мире, но не от мира».
Когда вы начнете руководствоваться высшими чакрами своей Божественной Галактической Схемы, ваши привычные фильтры восприятия по-прежнему смогут действовать. Поначалу вы будете видеть тот же самый внешний мир. Вы заметите некоторые новые внутренние ощущения, однако внешний мир будет выглядеть обычным. Это происходит, с одной стороны, из-за влияния этих привычных фильтров восприятия, а с другой — потому что третье измерение пересекается с пятым. Они наложены друг на друга. На какое из них вы смотрите?
Чему вы уделяете внимание, того вам и недостает! Начните обращать больше внимания на свои ощущения. Не на эмоции, а на восприятие окружающего мира. Развивая это ощущение мира, вы заметите, что декорации вокруг изменяются.
Ищите пространство между пространством. Начните понимать, что пустое пространство больше не ощущается как пустое! Оно наполнено энергией. Прислушайтесь, как эго кричит что-то вроде: «Ты сходишь с ума!» И улыбнитесь его испуганным предупреждениям. Если эго начинает кричать, то вы, скорее всего, на верном пути!

Хождение по воде

Когда ваши собственные вибрации все больше наполняются любовью и очищаются от плотных убеждений, вы обнаружите, что естественным образом начали возвышаться… подниматься над драматическими событиями мира. Именно эта подъемная сила поможет тысячам людей войти в пятое измерение задолго до 2012 года. Идущие впереди освещают дорогу тем, кто последует за ними. Таким образом, их любовь и их свет помогут наполнить Землю такими частотами бытия, на которые другие смогут настроиться. Так облекутся в форму новые сообщества Света.
Если вы — тот, кто, следуя зову, стремительно проходит сквозь уровни сознания, чтобы исполнить зов своего сердца, то эта работа придаст вам необходимый импульс. Если вам комфортно в нынешнем состоянии, то эта работа поможет вам укрепиться в своем выборе.
Доверьтесь себе и восславьте свою уверенность. Единственно важное мнение — ваше собственное!

Вы переходите из одного измерения в другое и получаете доступ к чему-то новому.
Ничто не утрачено.
В вашем доверии содержится всё.


Говорит Архангел Задкиил:

Пройдите сквозь стену плотного сознания и войдите в состояние радости абсолютного доверия. Все гораздо проще, если вы полностью доверитесь; труден лишь путь к этому состоянию. Доверьтесь — и все получится. Доверьтесь — и все будет правильно.
Доверьтесь тому, что время скоротечно, на самом деле очень скоротечно.
Помните это. Каждое мгновение — радостный дар; каждое мгновение, это мгновение, следующее мгновение; любое мгновение — радостный дар. Сейчас время великой радости, потому что подошла кульминация многих тысячелетий, третьего цикла расширения. Важно, чтобы вы поняли: вы должны чувствовать радость каждое мгновение, каждое мгновение!
Не следует делать того, что отличается от радости.
…И это действительно так.


Знакомьтесь: художник-визионер Элиам

Благословение от Элиама

Япоистине благодарен за великую честь участвовать в этом важнейшем и прекраснейшем проекте.
Сотрудничество с Кирой Раа и Шри Рам Каа стало настоящим даром. С помощью этого проекта я смог предложить свои дары и служение планете наилучшим и наивысшим образом.
Для меня искусство творчества всегда было самым прямым и легким способом контактирования с Божественным внутри меня. Я думаю, это похоже на алхимический процесс Творения, происходящий в природе и в нашей Вселенной. Когда я рисую, пишу или создаю музыку, я становлюсь мостом между видимым и невидимым, волшебником и акушером, который помогает явиться на свет образам своей души.
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Элиам — художник-визионер, обладающий многими талантами, и ченнелер высшей ангельской и Небесной целительной энергии. С раннего детства Элиам контактировал и общался с Небесными созданиями и Ангелами. В 4 года ему сообщили, что он должен стать «Божественным звеном» между Небом и Землей, и передали информацию, которая будет открыта планете в нужное время.
Сейчас он передает это «послание» в виде удивительно прекрасных и мистических картин и образов, которые содержат в себе энергии царства Ангелов и излучают их в окружающий мир.
В январе 2005 года Элиам провел две недели в TOSA с Кирой Раа и Шри Рам Каа, чтобы дать жизнь Божественной Галактической Схеме. Сейчас Элиам живет то на прекрасном гавайском острове Кауаи, то в Тихерасе (штат Нью-Мексико).
Вы можете увидеть чудесные творения Элиама на нашем веб-сайте www.selfascension.com.
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Примечания

1 Кинофильм «Матрица», 1999.

2 В Библии говорится, что Архангел Задкиил сдер¬жал руку Авраама, когда тот хотел принести в жертву своего сына. Он так же тесно связан с энергией Фиолетового Луча и Сен-Жермена. Ка¬чества, за которые отвечает Задкиил, — милосер¬дие и сострадание. Мы обращаемся к Задкиилу, используя местоимение «Он» за отсутствием в английском языке универсального слова для обо¬значения Существа, не имеющего пола. Согласно каббалистическим учениям, имя Задкиила пере¬водится как «Справедливость Бога», и он учит нас радости.

3 Инсоулмент отличается от ченнелинга; это непо-средственное объединение одной души с другой, древний процесс ангельского общения, который полностью исключает вмешательство эго (более подробное описание доступно в конце первой главы).

4 75 % американцев верят в Ангелов (согласно опро¬су «Тайм мэгэзин», декабрь 1993).

5 Элохим — это проявленная сущность Бога без пола и числа. В иврите слово Элохим обознача¬ет принадлежность к божественному; это мно¬жественная форма слова «Бог». Но, хотя Элохим есть форма множественного числа, в иврите она употребляется с глаголами и прилагательными в форме единственного числа, когда имеется в виду единственный Бог в традиционном монотеисти¬ческом понимании. Во все времена Элохим успеш¬но помогали человечеству созидательной силой мысли, чувства, слова и действия в качестве Бога (Источника), желая, чтобы человечество с самого начала использовало эти энергии.

6 Кинофильм «Индиана Джонс и последний кресто¬вый поход», 1989.

7 Эту мантру Само-Вознесения мы получили из царства Архангелов: «Я здесь, я готов, я открыт, направляйте меня».

8 Архангел Задкиил рассказал нам, что изначально Атлантида, на которую все ссылаются, существо¬вала на Марсе задолго до того, как эти энергии были перенесены на нашу планету. На Земле также существовала Атлантида, которая заметно отли-чалась от первоначальной.

9 Елена Блаватская, или мадам Блаватская, родилась 12 августа 1831 года и стала основательницей тео¬софии, значительно опередив свое время и встре¬тив непонимание современников. Она написала два монументальных духовных труда — «Разо¬блаченная Изида» и «Тайная Доктрина». Родилась в семье русских аристократов и многое сделала для распространения на Западе религиозных, фило-софских и духовных понятий Востока.

10 Западная культура не принимает питание сол¬нечной энергией, а между тем его преимущества многочисленны и выдержали проверку временем. Из царства Архангелов нам рассказали о множе¬стве безопасных и полезных способов получения энергии от Солнца. Впоследствии мы нашли до¬казательства, подтверждающие достоинства этой практики. Чтобы получить больше информации на эту тему, мы советуем прочитать «Питание Сол¬нечной энергией. Искусство и наука солнцеедения в изложении Хиры Манек, ХРМ».

11 Из нашей книги «Священный Союз. Путь домой», глава 5: «Именно эго укрепляет вашу веру в то, что вы должны терпеть боль от боли».

12 Архангел называет Путешественниками тех су¬ществ света, которые приняли решение испытать расширение плотности.

13 Имеется в виду первая версия Атлантиды (см. прим. 8).

14 Как расширяющиеся существа света, мы трижды совместно получали опыт существования в плотности. С каждым разом плотность все возрастала. Первый эксперимент назывался Тулайя (Лемурия), второй — Атлантида, а третий — наша планета, Земля. На нашей планете было три периода расширения: My (Лемурия), Атлантида и настоящий период. Эти земные выражения основаны на более ранних энергиях.

15 Как расширяющиеся существа света, мы трижды совместно получали опыт существования в плотности. С каждым разом плотность все возрастала. Первый эксперимент назывался Тулайя (Лемурия), второй — Атлантида, а третий — наша планета, Земля. На нашей планете было три периода расширения: My (Лемурия), Атлантида и настоящий период. Эти земные выражения основаны на более ранних энергиях.

16 Под словом «эксперимент» здесь подразумевается масштабное расширение существ света в плотном мире. С каждым опытом взаимодействия с плотностью свет все больше расширяется, возвращая любовь Божественному.

17 Мер-Ка-Ба — это энергетическое средство передвижения, позволяющее путешествовать в другие измерения и напрямую общаться с Существами, которые обитают там. Если к ней относиться с почтением, то Мер-Ка-Ба предоставляет подтверждение духовного развития и способности видеть безграничность Творения. Революция Мер-Ка-Ба относится к периоду, когда этот священный инструмент связи с Божественным стал индикатором статуса для богачей и людей власти, перед которыми не устояло эго хранителей Божественной мудрости. В Атлантиде путешествия с помощью Мер-Ка-Ба стали питать эго, вместо служения душе. Когда Атлантида приходила в упадок, некоторые подумали, что смогут просто переместиться в какой-то другой мир. Однако Элохим лишил их этой возможности, так как было признано, что Атлантам требуется больше времени, чтобы стать гражданами галактики и только потом влиться в галактическое сообщество. Настало время, когда энергии Мер-Ка-Ба вновь становятся активными.

18 Имеется в виду иллюзия того, что этот мир реален, а мы состоим из твердой материи и являемся своей физической формой.

19 В книге «Священный Союз. Путь домой» (глава 6) мы обсуждали множество лжебогов. Один из них — время. «С принятием концепции времени и верой в него человек высказывает суждение о восприятии завершенности. Он верит в старение, он верит в смерть, он верит в контроль и он верит во все, что может иметь конец… в вашем современном мире время стало богом. Это окончательная потеря связи».

20 Слово «Божественное» использовано в этой книге для обозначения Бога, Вечности, Источника, Кришны, Будды, природы и т. д. Все то, что ассоциируется у вас со словом «Божественное», можно каждый раз вставлять в текст вместо этого термина.

21 (~) Третье измерение — тот опыт, который мы сейчас испытываем: существование на этой планете, ваше тело, чувства, эмоции, любое материальное выражение жизни на планете.
Схема Само-Вознесения Четыре шага на пути домой 


22 Имеется в виду резонанс Шумана. В течение тысячелетий частота резонанса Шумана (или пульса) Земли составляла 7,83 Гц. Военные использовали эту величину как константу в своих расчетах. С 1980 года эта частота начала медленно возрастать и теперь составляет около 12 Гц (как если бы сутки длились 16 часов вместо 24)! Это одна из причин, по которой нам кажется, что ход времени ускорился. На самом деле ускоряется не время, а само Творение.

23 Суть теории Разумной Вселенной в том, что человек произошел от высшего существа или источника.

24 Наша воля — это выражение Божественной Воли. Делая выбор, мы тренируем свою свободную волю и со-творяем боль и разрушение наряду с гармонией. Невмешательство является результатом уважения нашей воли и дает нам возможность самостоятельно получать знания.

25 Четырехмерные существа, которых нередко называют иллюминатами, полагают, что преломление света в материи привело к его загрязнению. Таким образом, те, кто запятнал себя, не должны участвовать в объединении.

26 Мейстер Экхарт жил в XIV в. и был христианским мистиком. Цитата взята из его труда «Два восходящих солнца: Собрание Священных Писаний», с. 160.

27 Схема Само-Вознесения (см. рисунок) является основополагающей для пути Само-Вознесения и основой для нашей первой книги, «Священный Союз. Путь домой». Четыре шага, изображенных вокруг Мер-Ка-Ба, не имеют строгой последовательности. Выполнив их, вы обретете внутренние знания, показанные внутри Мер-Ка-Ба.

28 См. раздел «Надо ли быть вегетарианцем, чтобы развивать свое сознание?»

29 Одно из имен Элохим. 5. Элохим — это проявленная сущность Бога без пола и числа. В иврите слово Элохим обозначает принадлежность к божественному; это множественная форма слова «Бог». Но, хотя Элохим есть форма множественного числа, в иврите она употребляется с глаголами и прилагательными в форме единственного числа, когда имеется в виду единственный Бог в традиционном монотеистическом понимании. Во все времена Элохим успешно помогали человечеству созидательной силой мысли, чувства, слова и действия в качестве Бога (Источника), желая, чтобы человечество с самого начала использовало эти энергии.

30 Система чакр состоит из энергетических центров, находящихся в теле.

31 Корневое состояние Само-Вознесения, как показано на схеме Само-Вознесения.

32 Традиционная система чакр состоит из семи энергетических центров, расположенных вдоль позвоночника от самого его основания. Энергии трех нижних чакр обычно связаны с безопасностью (первая чакра), сексом (вторая чакра) и силой (третья чакра).

33 Традиционная корневая чакра — это энергетический центр, расположенный в основании позвоночника; обычно его называют первой чакрой, которая отвечает за энергии основных потребностей и безопасности. Корневая чакра Вознесенного состояния — сердечная, или четвертая, чакра.

34 Известна сейчас как горловая чакра. Является пятой чакрой в традиционной системе и расположена в области горла.

35 Имеются в виду первая и вторая чакры вознесенного состояния (четвертая и пятая чакры традиционной системы). Когда Любовь и Истина приходят в гармонию, открывается путь, ведущий на следующий уровень сознания.

36 У каждой чакры есть свой цвет, который помогает им выражать свою энергию. У вознесенных чакр также есть цвета.

37 Архангел Задкиил говорит, что мы множество раз преломлялись, отклоняясь от своей изначальной формы. Он часто приводит в качестве примера кристалл, на который падают лучи света. Когда поместить кристалл в лучи солнечного света, то они преломляются на множество прекрасных лучей различных цветов.

38 Метатрон — это Архангел и Серафим, сидящий рядом с Богом. Его основная задача — вести вечные хроники Господа. В каббалистических учениях Метатрон считается наивысшим Архангелом в Кетер, или Короне.

39 Кармой обычно называют энергетические последствия какого-либо действия. Если своими действиями вы нарушаете энергетическое равновесие, то вы должны восстановить его в течение своей нынешней жизни. Если вы не сделаете этого до ее завершения, то вам придется исправить это нарушение в следующей жизни.

40 Из нашей книги «Священный Союз. Путь домой», глава 5: «Именно эго укрепляет вашу веру в то, что вы должны терпеть боль от боли».

41 Из царства Архангелов нам говорят о том, что мы трижды проходили через выражения в плотности: мы жили в Лемурии, Атлантиде и живем сейчас, на Земле.

42 Коронная чакра находится на макушке головы. Именно из этой области вы чаще всего устанавливаете, принимаете и поддерживаете связь с Божественным.

43 Солнечное сплетение находится непосредственно под центром грудной клетки.

44 Он имеет в виду три нижние чакры традиционной системы, от которых вы «освобождаетесь» в вознесенном состоянии.

45 Слово йога происходит от санскритского корня йудж (соединять) и обычно переводится как «Союз» или «Слияние». Специалисты по йоге говорят, что Союз обозначает единение индивидуальной души человека с космосом, или Всевышним. Йога — это одновременно и философское учение, и комплекс упражнений. Философия йоги (Союза) рассказывает о природе индивидуальной души и космосе и о том, как они связаны друг с другом. Упражнения Галактической Йоги специально предназначены для того, чтобы приблизить человека к этому мистическому Союзу.

46 Сиддхи на санскрите означает «духовная сила» (или физическая возможность). Эти духовные силы проявляются во множестве форм — от простого ясновидения до левитации, телепортации, материализации объектов, доступа к воспоминаниям о прошлых жизнях и т. д.

47 См. цикл «Стимул — реакция»

48 Гея — это материнский аспект Земли, энергия, которая заботится обо всех.

49 Душа Тыя (Yumi) — это союз «Ты» (You) и «Я» (Me). См. «Священный Союз. Путь домой».

50 Полиамория — это философия и практика любви к нескольким людям одновременно. Приверженцы полиамории обычно имеют в одно и то же время несколько отношений, между всеми участниками которых царит открытое взаимопонимание.

51 Это послание от Суфалла, также известных как Доброжелатели. Об их уроках из Галактической Энциклопедии мы подробнее расскажем в своих следующих книгах. Их послания вы также можете прочитать на нашем сайте в разделе «Уроки из Галактической Энциклопедии» (www.selfascension.com, Teachings, Lessons from the Galactic Encyclopedia).

52 Архангел Уриил является главой третьего чина Ангелов. Уриила часто называют Великим Архангелом Земли. В Каббале считается, что Уриил — средний столп Древа Жизни, который имеет отношение к сефире Мальхут (Царство). Мальхут часто упоминается с Шехиной, Славой Господней и божественным присутствием в мире, где Уриил воплощает Божественное Пламя, которое исходит из Третьего Аспекта Бога — Вселенского Разума — и проходит через каждый план, пока не достигнет физического мира.

53 Образ жизни, основанный на жизни Еноха. Енох — пророк, который жил с 3284 по 3017 гг. до н. э. Имя Еноха на иврите означает «Посвященный» или «Посвятитель». Считается, что благодаря своей преданности Богу Енох стал первым вознесшимся человеком. После 300 лет, проведенных у Бога, он вернулся, чтобы рассказать земным людям о Царстве Небесном.

54 См. «Тайная доктрина»
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