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Аннотация
В книге Елены Коровиной собраны разнообразные рецепты, советы и всяческие «магические примочки», которые позволят вам выстоять и победить в самых сложных условиях и непредсказуемых ситуациях. Автор отсылает читателя к средствам, проверенным веками, способным «перезагрузить» действительность так, чтобы поменять минус на плюс и начать новый успешный отрезок жизненного пути. Прочитав эту книгу, вы освоите азы антибюрократической магии, повернете в свою сторону денежный поток и, главное, научитесь управлять энергетическими потоками Силы, Удачи и Везения.


Елена Анатольевна Коровина
115 способов разбогатеть, или Секреты денежного изобилия. Маленькая книга, приносящая большие деньги


Начальные мысли: мы и кризис – брак по принуждению

Ну что задела?! Жили мы, жили, говорят, даже «тучные» годы прожили, и вдруг — нате вам, господа хорошие, не просто «тощие» годы пришли, но сам кризис к нам заглянул.
Оно, конечно, приятно, что мы так вписались в мировую экономику, что их кризис у себя принимаем. Только ведь не нужен он нам! Как говорится, может, и хороша Маша, да ведь — не наша. Ну а нам чужого вообще не надо, нам бы от своего не пропасть…
Словом, мы да кризис — брак по принуждению: и жить неизвестно как, и разойтись невозможно. Так что же делать?!
Если бы кто-то мог дать ответ, наверное, кризис бы сразу кончился. Да только ответа никак не находится. Уж сколько копий в мозговом штурме сломано, сколько статей и книжек написано, докладов и речей обнародовано, но воз и ныне там. Не помогают отчего-то умные советы.
Что ж, если «научно проверенные» рецепты начинают пробуксовывать, не дают результата и вообще оказываются беспомощными, не обратиться ли нам к старинным средствам, пусть не научным, зато проверенным веками. Ведь и до нас в тяжелые времена люди жили и выживали, и не за счет каких-то общественных мер, а лишь за счет собственных сил и смекалки. Накопилась масса разных рецептов, советов, всяческих психологических заморочек, «магических примочек», поучений и легенд, позволяющих противостоять, выстоять и победить. Так почему бы нам сейчас не обратиться к этому пласту мудрости?
Историческая магия – веками использованные уникальные советы, легендарные поучения и старинные рецепты – вот о чем пойдет речь в этой книге.
Концептуально новый подход к старинным знаниям и современное воплощение «странных» рецептов – вот что поможет нам преодолеть трудности и неудачи.

Что ж, если умные методы не работают, придется обратиться к дурацким советам и рецептам. Под словом «дурацкий» наши предки никогда не подразумевали «дурной» или «глупый». Напротив, дураками на Руси величали шутов да затейников, а уж они-то были самыми умными и смышлеными людьми. Сколько раз цари, князья да бояре, а за ними и весь люд следовали советам этих самых «царских дурней» и оказывались в выигрыше. Потому что «дурень» просто смотрит на мир и события под иным углом зрения, и его рецепты дурацкие по названию, а не по сути.
Одним словом, наши ДУРАЦКИЕ РЕЦЕПТЫ неожиданны, иногда смешны, иногда на первый взгляд несуразны, но всегда проверены временем и всегда работают.
Главное же: все эти советы не потребуют от нас какой-то особо-магической подготовки или психологических знаний. Для всего, о чем рассказывается, подойдут простые методы и все можно сделать «из подсобных материалов».

Прочтя книгу, вы легко сможете:
• «перезагрузить» собственную нынешнюю жизнь так, чтобы поменять минус на плюс, то есть стать счастливым и вполне довольным жизнью даже сейчас, во времена «тощие» и тяжелые;
• начать новый отрезок жизненного пути, если старый перестал приносить успех и удачу;
• научиться повышать собственную самооценку, ибо известно: насколько ты сам себя ценишь, так к тебе и относятся окружающие.

ЭТА КНИГА ДЛЯ ВАС —
если вы хотите:
• узнать об энергетических потоках Силы, Удачи и Везения, которые помогут одолеть не только кризис, но любую напасть;
• избавиться от негативных потоков энергии, мешающих в жизни, тормозят успех и препятствуют процветанию;
• учиться не на своих ошибках, а на чужих;

если решите:
• не унывать и киснуть, а действовать быстро и точно;
• принять превентивные антикризисные меры — найти у кризиса, как и у любой проблемы, болевые точки и ЗАТКНУТЬ ДЫРЫ;
• взять кризис в ежовые рукавицы и не дать ему войти в вашу жизнь.

Вы узнаете, как можно организовать собственный антикризис из подручных средств:
• обустроить свой дом на антикризисный лад;
• создать собственное антикризисное окружение;
• заставить свою «группу поддержки» работать на себя;
• научиться общаться с выгодой для себя.

Вы освоите азы антибюрократической магии, которая поможет вам:
• одерживать победы на разных инстанциях;
• добиваться своего в этом царстве «бумажного ужаса»;
• преодолевать проволочки и получать желаемое.

Но стержнем этой книги станет разговор о том, как научиться поворачивать в свою сторону денежный поток, который проходит сквозь жизнь каждого человека, его жилище и его окружение.

Так что если вам нужно знать
ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА РАСПРЕДЕЛЕНИЯ ДЕНЕЖНЫХ ПОТОКОВ:
• какими путями входят деньги в жизнь людей;
• куда утекают от вас денежки;
• где располагаются в вашем доме места денежных потоков;

ЕСЛИ ВЫ ХОТИТЕ НАУЧИТЬСЯ:
• распределять денежные потоки,
• привлекать и поворачивать эти потоки в свою сторону — ЧИТАЙТЕ!

И главное, вы сможете:
• использовать к собственной выгоде все дурацкие рецепты, которые и приведут вас к выздоровлению, или уходу от любой неприятности.

И ТОГДА НИКАКОЙ КРИЗИС БУДЕТ ВАМ НЕ СТРАШЕН!

Часть первая
Начнем с себя: внимание – перезагрузка!


Глава 1
Быстрая перезагрузка: не хочу – не буду!

Итак, Интернет, телевидение и газеты с журналами утверждают: ОН (это они кризис так величают) не просто пришел, но и расположился. Правда, где — мнения расходятся. Одни говорят: ОН — неподалеку. Другие: ОН — вокруг. Третьи (о ужас!): ОН — везде. Ну прямо не кризис, а Иван Александрович Хлестаков какой-то!
И что нам-то теперь делать? Удариться в панику?! Не хотим, мол, жить с кризисом!..
Всегда помните Первое Правило Счастья:
НЕ ХОЧУ-НЕ БУДУ!

Ну не хотите — и не живите! Кризис гоните вон. А сами живите, как вам хочется.
Только как гнать, коли научные институты всего мира ищут, не могут найти от него противоядия? Обыскались уже! А может, просто не там ищут?

1.1
Ежовые рукавицы, мухобойка для кризиса и другие рецепты быстрого приготовления

Ну а мы — народ простой. Мы обратимся к дедовским методам. Там рецепты проверенные имеются. Вот мы про них и вспомним и применим как ПРЕВЕНТИВНЫЕ МЕРЫ.

Развал в ежовых рукавицах
Случилась эта поучительная история в благословенном старинном городе Сызрани еще аж в XIX веке. Жил там да не бедствовал купец Смолокуров. Чем тот купчина занимался, о том история умалчивает. Но, судя по его фамилии, предки его смолу делали и продавали. Конечно, вряд ли сам Смолокуров старым промыслом промышлял, все ж таки проживал он в городе, ясно, что занимался городскими делами. Но вот прадед его (шустрый еще дедок, одолевший уже девять десятков годков) так и не захотел в город перебраться. Обитал в деревенском срубе на отшибе. К правнуку не ездил, хотя к себе всегда зазывал с искренней радостью.
Впрочем, правнук был весь в делах. Перекусить некогда, не то что к деду съездить. Но однажды сорвалась у Смолокурова сделка. Потом другая. За ней — вообще в делах начался разброд, и неуспехи пошли. Понятное дело: разброд один не ходит. А пришла беда — отворяй ворота.
Купец наш, надо сказать, был нрава вспыльчивого. Супружница его вообще говаривала:
— Сам-то у нас — в сердцах восьми дён на неделе!
Подружки ее дивились:
— Неужто, Осиповна, счета не знаешь? На неделе-то только семь дён!
Но Степанида Осиповна свое гнула:
— Так сам-то по первому дню два раза в сердце приходит. Вот восемь дён и насчитываем.
Ну а с неуспехов-то пришел купец Смолокуров в «большое сердце». Обругал родню, цыкнул на супружницу да и сбежал из дома. Хотел в трактир поехать, горе залить, но передумал. Мало ли кого можно по трактирам-то встретить? Конкурентов, например, более удачливых. Еще жалеть начнут с притворства-то. А ну их в баню!
«А правда, не принять ли баньку — испаренную, сноровистую. Такая, как у деда Фрола на отшибе? — подумалось Смолокурову. — Это вам не городская помывка с общим полком. Сколь ни шпарь кипятком, все неясно, кто тут до тебя сидел…»
Словом, велел купец заложить бричку да и рванул к прадеду Фролу.
Старик, конечно, рад был радехонек правнука увидеть. В баньке, как положено, с дороги попарил, кваску принес с можжевеловым заквасом. Да только дедок быстро увидел: опечален чем-то правнучек. Своя ведь кровинушка как на ладони видна.
Слово за слово, выпытал старик про разброд в делах да неуспехи.
— И чего ты с этим разбродом делать станешь? — интересуется.
— Чего ж тут сделаешь? — вздыхает Смолокуров. — Жить с ним будем. Куда ж теперь деться?..
— Эва! — хихикнул дед. — В разбродах-шатаньях — житуха, конечно, неважная. А как развалится, то и делать нешто.
Смолокуров на деда темный взгляд поднял:
— Шуткуешь… А быть-то как?!
Старик и говорит:
— А ты видел, милок, как ежики с препятствиями справляются? Вывернется ежок наизнанку да колючки выставит. Попробуй подойди! Недаром народ про ежовые рукавицы вспоминает, когда говорит о том, как с чем-то справиться надо да одновременно и от себя отогнать.
— Эка загнул, дед! У меня неудачи, а ты народные присказки вспомнил! Как я разброд в делах в ежовые рукавицы возьму?!
— А я тебе пару шкурок ежовых дам! — не унимается дедок. — Думаешь, я одними усилиями свои капиталы-то сделал и твоему деду, а через него и тебе отписал? Нет, правнучек! Окромя дел еще и смекалка нужна. А к смекалке чуток знаний потаенных прилагается. Мне такое знание один купчина еще в прошлом веке передал. Я ему помог, вот он и отблагодарил знанием.
В общем, так. Вон в часослове лист бумаги лежит. Бери его и пиши, ведь ты грамотный.
— Чего писать?
— Одно только слово. Выбери, что мешает особо в делах: разброд или неуспех.
— Все неуспехи с одного разброда пошли: сделка была верная, а сорвалась, потому что компаньон мой то так думал, то эдак. А за ним и другие компаньоны в сомнения вошли. Словом, кругом разброд.
— Тогда и пиши: «разброд». Потом надевай ежовые шкурки как рукавицы да и комкай, мни лист — не хочу, мол, никакого разброда, и больше его у меня не будет. И говори: «Не разброд надо мной, а я над ним! Беру разброд в ежовые рукавицы!» Как сомнешь лист, потихоньку снимай рукавицы, да так, чтоб лист промеж них остался. И все это засунь в мешок. Мешок под дверь в доме клади. Никакой разброд к тебе больше и носа не сунет. Кому охота в ежовых рукавицах оказаться?
Внял Смолокуров дедовому совету: сделал, как тот научил. И выправились дела-то! Даже больше: в гору пошли. Не верите? Да в центре Сызрани до сих пор есть два каменных дома, выстроенных купцом Смолокуровым. До сих пор стоят — в то время на века строили.
Дурацкие рецепты
Рецепт 1. Пропишем по-своему рецепт дедушки Фрола. Конечно, найти ежовые шкурки нынче проблематично. Но можно и не убиваться — по-современному на вещи взглянуть. Ведь что такое — ежовые рукавицы? Рукавицы с колючками. Ну, рукавицы или хоть варежки поплотнее, надеюсь, у вас имеются. А как сделать колючки? Тоже не сложно — натыкать булавок.
Особенно хорошо станут работать рукавицы, которые и выкинуть жаль, и надевать уже нельзя. Они будут благодарны вам за то, что вы дали им новую работу, и будут стараться на славу.

Словом, берем старые, заслуженные в труде рукавицы (плотные варежки). Еще берем десяток английских булавок. Просто иголки использовать ни в коем случае нельзя. И не потому, что можно загнать иглу в палец, а потому, что игла — вещь священная, для таких действий не предусмотренная. Правда, черные маги ее используют, но мы черной магией не занимаемся. Да и вообще наши действия — не магия, а исторический рецепт, прецедент по большому счету.
Набиваем с обратной стороны рукавицы английскими булавками так, чтобы острия торчали наружу. Это и будет заготовка наших ежовых рукавиц.
На листе бумаги пишем слово «кризис» — мы ведь для него, нелюбимого, ежовые рукавицы готовим. Впрочем, можно написать и иное слово — все зависит от зла, которое вам мешает.
Ну а далее по сценарию, рассказанному дедом Фролом. Мнем и мнем, приговаривая:
— Не кризис надо мной, а я над ним! Беру кризис в ежовые рукавицы!
Здесь внимание! Бумага будет застревать на иголках, будьте осторожны.
Ну а потом аккуратно снимаем рукавицы так, чтобы смятый лист не попал в ладони, а остался между рукавиц. Кладем все это в заранее приготовленный мешок, мешок — под порог. Кладем так, чтоб никому не мозолил глаза.
Все! И никакой кризис к нам теперь не придет. Да пусть только попробует сунуться — вот ему напоказ — ежовые рукавицы!

Вдарим мухобойкой по проблеме
В конце XIX века жил в Москве известный повар месье Латкофф. Вообще-то был он сыном бывшего крепостного крестьянина Степана Латкова, но ведь истинный повар всегда немного француз, тем более что и в моде во всем мире повара только из Франции. Вот наш Иван Степаныч Латков и стал зваться на французский манер.
Карьера у него развивалась стремительно: из трактира Майкова поступил он в ресторан на Солянке. Но вдруг все застопорилось. Сначала некий посетитель (небось нанятый недоброжелателями!) ни с того ни с сего заявил, что консоме в Париже подают в двуручных керамических бульонниках. Хотя всем известно, что прозрачный бульон и становится блюдом консоме, только когда его подают в больших бело-фарфоровых бульонных чашках с блюдцем, на котором полагается лежать пирожку. Ибо какое же консоме без пирожка?! Потом другой доброжелатель ухитрился обнаружить в нежно-наваристом тутти-фрутти, который только что вышел из рук месье Латкоффа, непроваренную грушу. Хотя какие груши могут быть в благородном компоте? Латкофф сызмальства варит тутти-фрутти и знает, что в нем чернослив, изюм, сушеные яблоки и курага. Откуда ж взяться грубой груше?!
Словом, владелец ресторана повару попенял, тот конечно же повинился, но начал искать, откуда ветер дует. Оказалось, с соседних ресторанов. Владельцы, испуганные успехом Латкоффа, приняли свои меры. И что ж теперь им всем мстить тоже?!
Но не таков Иван Латков! Его деревенская бабушка разным тайным приемам научила, когда в город благословляла. Пусть и не кончала бабуля университетов, зато в жизни тайные причины отлично видела и ладить с ними умела. Недаром она единственная изо всей деревни выписывала газету.
По тем временам это было дело немыслимое. И не потому, что газеты были дороги, а потому, что крестьянам, как бы зажиточно они ни жили, городскими штучками баловаться не полагалось. Курица — не птица, крестьянин — не горожанин! Но бабуля общественного осуждения не пугалась, газету читала с удовольствием, да и использовала не только для чтения. Вот и внука научила разным тайным приемам использования информации.
Ведь информационное поле едино: все, о чем пишут, во время чтения напрямую связывается с теми, кто читает. И выходит, что не только тот, кто пишет, воздействует на читателя, но и тот, кто читает, в свою очередь вполне может воздействовать на автора.
Вот повар и применил бабкину науку. Купил он газету с рекламой ресторанов-врагов, скрутил ее в трубку да и стал бить о стену, приговаривая:
— Мухобойкой об стену — убираю проблему!
Действительно, зажиточные горожане частенько пользовались в то время газетами как мухобойками — и под рукой, и удобно. Вот только заметьте: бил Латков той стороной, где были напечатаны рекламы ресторанов, ведь от ресторанных хозяев и пошли все его проблемы.
И что бы вы думали? Помогло! Латков снова вернул славу первого повара. Его именем даже назвали особый суп. Правда, быстро забылось, что он — авторское произведение. Но это дело десятое. Зато и сейчас в ресторанах Парижа подают суп с лавровым листом и базиликом, который называется просто — латкоф. Русские эмигранты привезли рецепт супа с собой после Октябрьской революции, а тот и не забылся.
Дурацкие рецепты
Рецепт 2. Выбираем свою проблему. Находим ее в газете (недвижимость, магазины, покупки, безработица и прочее) и действуем по рецепту Латкова:
— Мухобойкой об стену — убираю проблему!
Советую лупить и произносить текст не менее трех раз.
И за один раз убирать только одну проблему.
Возникнет же завтра новая проблема, тогда и изведете ее.

Рецепт 3. Потомок Латкова, чьи предки оказались после революции в Нанте, усовершенствовал технику предка. О ней он мне и рассказал в прошлом году.
Вместо газеты можно использовать и реальных мух, и бабочек, и даже моль. Подойдут и комары, но вот тараканы ни в коем случае. Дело в том, что тараканы — твари мистические. Они могут повернуть ваши действия против вас же. У них даже есть особый Тараканий царь. Так что они для убирания проблемы не подходят.
Но ведь у нас моли навалом. Как только начнете за ней бегать, тут же вспоминайте свою проблему. Ну а как стукнете ладонями — вот и нет не только моли, но и проблемы. Думаете, наши предки в дореволюционной России, трепетно носившиеся за молью, делали это просто так? Конечно, кто-то уничтожал моль из простой бережливости, ведь эта прожорливая тварь все сожрет. Но были и знающие люди. Теперь и вы такие. Вперед — на борьбу с молью и проблемами!

1.2
Быстрое сохранение: заткни дыры!

Итак, превентивные меры против кризиса и проблем мы предприняли. Теперь еще одно быстрое дело: сохранить то, что еще есть в кошельке.
Заткнем дыры, чтобы не утекало!

Потом будем думать о том, как богатство приумножить, судьбу на свою сторону склонить, себя, любимого, ни в чем не притеснить, свои желания не позабыть да выполнить. Это потом. Сейчас главное: понять, где у нас дыры, через которые вытекают наши кровные денежки?!

Советы господина Денежкина
И взаправду жил такой господин, не обманываю. Дело было в Коломне под Москвой. Там проживала вдова, которой муж оставил приличное на начало XX века состояние. И жить бы барыне, не тужить, да не заладилось. Вечно у нее в кошельке деньжат не оказывалось. Уж и приличную сумму возьмет в банке, ан — на второй день опять пусто. И ведь не мотовка, а хочется деньги спустить, все в лавках и магазинах скупить. И к чему такая проруха?!
Вспомнила вдова о господине Денежкине, который в Коломне проживал, да еще и медиумом считался. В начале XX века спиритические сеансы в моду вошли. На них и обе российские столицы вечера растрачивали, что уж о скромной Коломне говорить! Но господин Денежкин не только медиумом слыл, в силу своей фамилии считался он специалистом по тайному приобретению богатства. Вот и решила вдова к нему обратиться.
Господин Денежкин оказался мужчинкой небольшого росточка, но пронзительного взора. На вдову только глаз черный поднял да и приказал:
— Извольте предъявить ваш кошелек, сударыня!
Почтенная вдова аж вскочила:
— Неужели вы думаете, что у меня недостаточно денег, чтобы вам заплатить, милостивый государь? Да я весь ваш дом могу в однорядь выкупить!
Но Денежкин взрыв выдержал. Только плечом повел и разъяснил:
— Не о вашей платежеспособности речь. А о том, как вы у себя в кошельке деньги держите.
Вдова пыл поумерила, но все равно отрезала:
— У меня портмоне. Я со старинными кошелями не хожу!
— Вот и покажите! — говорит Денежкин.
Что делать? Пришла в чужой монастырь, так подчиняйся. Вынула вдова портмоне. Раскрыла. А там по дамской неразборчивости все вперемешку напихано: рубли и сотенные, записки и квитанции. Даже закладной билет с пропуском в ложу московского театра.
Денежкин взглянул, подумал и говорит:
— Деньги потому из вашего портмоне убегают, что им здесь тесно. У вас же тут чего только не лежит! Наверно, и по карманам купюры валяются?
Вдова вспыхнула:
— Куда ж в спешке не засунешь!
— Вот вам и первая дыра — квартирная: у ваших денег нет четкого места. То есть у них нет квартиры. Ну а кто ж согласится быть бездомным?! Вот они и идут к тем, кто им предлагает четкое место.
Вторая дыра — я ее утечкой называю. Вот зачем вы бумаги с собой носите? Они дома в ящике должны лежать. А театральный пропуск давно выкинуть пора — он же месячной давности. А счета?! Запомните: деньги не должны лежать со счетами, по которым вам надо платить. Этак вы только платить и будете. Плата — это, так сказать, дыра, по которой утекают ваши деньги. И раз все они тут вместе — вот все и стремятся уйти от вас.
Третья дыра — несовместимость. Нельзя держать в одном отделении и рубли и сотенные. Это все равно что поместить в одну комнату и господ и прислугу. Ведь что такое сотенная — это рубль, вышедший в «барина». Цифра 1 — одна, да вот нулей прибавилось. То есть гонора наросло. Вот и воротит сотенная нос от рубля, выживает его вон. Рубль для нее что обслуга. И барыня-сотенная не желает, чтобы какая-то обслуга рядом кувыркалась.
Да и рубль сотенную не любит. Он-то ведь знает — убери из сотенной хоть один рубль, и сотенной не станет. Вот они и борются друг с другом. А вы их сталкиваете в лоб, когда кладете вместе.
Четвертая дыра — некомфортность. Если они у вас мятые валяются, значит, вы их мало цените. Кому охота без комфорта жить? Вот деньги и уходят к другим — у других им комфорт предоставлен. Другие люди купюры не мнут, а ровненькими рядами складывают. Вот деньги и рвутся к комфорту.
Пятая дыра — выполнение вашей воли.
Вдова опять взвилась:
— Что за глупости! Разве это я велю им от меня уходить?!
— А что вы, сударыня, говорите, когда кошелек открываете?
Вдова подумала и призналась:
— Ругаюсь! Говорю: опять денег ни на что не хватает!
Денежкин прищурился:
— Вот это и происходит. Денег и не хватает. Они просто выполняют вашу волю. Вы же говорите: денег не хватает. Они так и делают.
— Но я же на это сетую!
— А деньги таких тонкостей не понимают. Вы говорите: не хватает, они и уходят, чтобы подтвердить это. Они же думают, что работают, как вы желаете.
— И что же мне делать?
— Говорить: у меня деньги всегда будут. Завтра куплю что хочу. Или по-другому: я вас, денежки, тратить не хотела. Я просто хотела посмотреть: есть ли вы у меня. Надо, чтобы были.
Словом, ликвидируйте эти пять дыр. Увидите, насколько все изменится.
Неизвестно, насколько осознала вдова советы господина Денежкина, насколько ими воспользовалась. Но то, что они оказались действенными, говорит тот факт, что сам Денежкин был человеком вполне обеспеченным. Он даже вложил средства в большой пай Прохоровской мануфактуры. А значит, сам верно следовал собственным советам.
Дурацкие рецепты
Рецепт 4. Закройте все пять дыр, о которых толковал господин Денежкин.

Рецепт 5. Отправляясь за покупками, не берите с собой тысячу, если собираетесь купить только на сто рублей. Тысячную купюру вы разменяете — вам же нужна сотня. Ну а остальное по мелочи само уйдет. Домой вернетесь, подумаете: и зачем я это купил? Вполне без этого обойтись можно было. И можно бы — если б взяли с собой сотню.

Рецепт 6. Недавно американские ученые провели забавный эксперимент. Они взяли три группы по 10 человек. Каждому выдали по 100 долларов. Только первой группе в мелких купюрах, второй — в средних (две по 50), третьи получили стодолларовую бумажку. Задание было великолепным: купите по мелочи, что приглянется, остальное останется вам.
Так вот люди, у которых было 100 долларов мелочью, накупили всяких прибамбасов, истратив почти все. Ведь когда у вас много купюр и стоимость товаров невелика, так и хочется все купить. Считая доллар и доллар, трудно предположить, что так по доллару вы все и истратите. Но именно так и будет. По мелочи все уйдет.
Люди, владеющие двумя купюрами по 50, одну потратили, а одну сохранили. Потому что одну разменяли, она и разошлась, а вторую сохранили.
А вот люди с одной бумажкой по 100 ее вообще не потратили. Жаль на мелочь деньги менять стало.
Что следует из этих примеров?
Берите в магазин столько денег, сколько хотите потратить.
Не берите большую купюру, если нужно купить на малую сумму.

И напротив, если идете просто посмотреть, без четкого плана покупок, не берите сумму в мелких купюрах.
Вы спустите их не замечая.
Берите одну купюру, но большую.
Нормальная жадность не позволит вам спустить ее на ерунду.



Глава 2
Основательная перезагрузка: судьба – к лучшему, награды – нам

Итак, мы предприняли срочные меры посредством ежовых рукавиц и затыкания дыр в кошельке. Но ведь хочется не только дыры затыкать, но и всласть пожить. Но как сделать это, когда вокруг только и трезвонят, что кризис-то разрастается?
Надо действовать быстро. Ноги в руки, и…
А что, собственно, «и»?..
Мы-то что можем сделать? Лучшие умы планеты бьются, стараются, а эта кризисная плесень все разрастается…
Бог с ними, с лучшими умами! Попробуем пораскинуть собственным умишком. Мы, ясное дело, не лауреаты всяческих там премий по экономике, но ведь сами-то как-то живем, хозяйство свое ведем и экономию имеем.
Стоп! Неужели и в кризис кто-то имеет эту экономию? А ведь кажется, что только вся эта самая экономика сегодня управляет всем и каждым…
А вот и неправда! И в наше стрессовое время есть те, кто живет распрекрасно и даже спокойно. Не парится, не гоняется, не заморачивается! Неужто это возможно?!
А вы, дорогие читатели, вокруг посмотрите! Вон Нина Николаевна, пенсионерка без дополнительных заработков (ну если только иногда дочь кое-что подкинет), или Машка из соседнего подъезда (студентка, и не подрабатывает!) никогда ни на что не жалуются. Вечно они цветут и пахнут, даже улыбаются. Может, секрет какой знают?
Точно — знают! Я с ними беседовала и их секретами с вами поделюсь. С их, между прочим, согласия. Нам чужого не надо. Тем более без спроса…

2.1
Волосы златовласки, или расческа в стиле модерн

Маша Малинина, 19 лет, будущая актриса, личность оптимистическая:
«Я на первый курс театрального института на одном энтузиазме поступила. Сама не знаю, как это вышло, уж очень хотелось. Само поступление у меня вообще в памяти смазалось — как не в реальном времени было. Мама говорила: «Ты при нервах была». У нее все — «при»: «при работе», «при простуде», «при характере». Она, как говорит папа, при бамбасах.
Я первый курс проучилась: чувствую, что-то не так. Всех хвалят — меня редко. Все радуются, я реву. Чего реву? А понимаю, что отчислят меня — не показываю никаких успехов.
Ну и мама моя что-то почувствовала, стала меня уговаривать:
— Не беда. Нет сценического таланта — переведись на театроведческий факультет. Все равно будешь при сцене — театральным критиком или историком. Это даже пристойнее! — И книжки мне разные театральные подкладывает.
Там и попалась мне книга про Мэри Пикфорд. Это звезда Великого немого. Так называли кино, когда оно еще говорить не умело. Вот там я и прочитала, что и у звезды не все гладко шло. А потом вообще — наперекосяк повернулось. И что она сделала? Нет, вы представьте!
Пригласила журналистов в… парикмахерскую. Сама села в кресло и скомандовала своему парикмахеру:
— Режь!
Ау нее, между прочим, были золотые волосы, и не крашеные — свои чуть не до пояса. У парикмахера руки затряслись.
Говорит, мол, не могу. А Мэри Пикфорд ножницы схватила — и ему в руки:
— Режь, говорю!
Парикмахер очухался: приказ такой клиентки — закон. Ну и резанул.
Журналисты ахнули, ведь весь мир знал Мэри с ее золотыми локонами.
— Эту Златовласку любил весь мир! — крикнул коротко остриженной Мэри фотограф. — А вы убили ее!
— Может, и убила! — отрезала актриса. — Зато я отсекла прошлое. И получила шанс на будущее!
А через пару месяцев Пикфорд снялась в своем первом звуковом фильме — «Кокетка». И за него получила самую престижную по тем временам награду — премию Академии кино. Это предшественница «Оскара».
Я все это прочла и думаю: не сделать ли и мне так? Тем более что у меня никаких локонов, за которые нужно дрожать, не имеется. Пошла я в ближайший салон и просто поменяла прическу. Но даже это мне помогло! У меня как второе дыхание открылось. Я перестала быть зажатой, начала на актерские этюды ходить с удовольствием. И меня похвалили. И в конце года не отчислили!»

Что ж, такой рассказ о пользе парикмахерской — не в новинку. Известно, например, что великая французская актриса Сара Бернар перед каждой премьерой требовала от своего личного куафера, то есть парикмахера, чтобы он подстригал ей волосы ровно на полсантиметра. Так она отсекала от будущей премьеры все негативные эмоции. И премьера всегда проходила на ура.
Ну а с легендарной американской кинозвездой Одри Хепберн был иной случай. Слава ее во второй половине XX века была оглушительной. Ее фильмы «Как украсть миллион», «Римские каникулы», «Моя прекрасная леди» получали главные призы в мире кино и американских «Оскаров». Она даже играла Наташу Ростову в голливудской экранизации эпопеи
Льва Толстого. Сам фильм вышел не слишком-то правдивым, но Одри Хепберн была признана самой искренней исполнительницей роли Наташи. Ее признали даже советские исследователи творчества Толстого.
Актриса получала письма со всего мира, ведь тогда интернет-почты и в помине не было. И вот Одри Хепберн начал преследовать своими любовными письмами аж сам главарь дублинской мафии Мартин Кэхил. Однако актриса была напугана такими посланиями, тем более что газеты всего мира, захлебываясь, сообщали, что Кэхил украл из старинного ирландского поместья Рассборо картины Тициана, Рубенса, Ван Дейка, стоящие миллионы. Конечно, кинозвезда не хотела, чтобы ее имя фигурировало рядом с таким ужасным человеком. И что ей было делать? Пойти в полицию она боялась: ну как пронюхает пресса. А великая Одри, в отличие от современных звезд, дорожила своей репутацией.
Так ничего и не придумав, Хепберн пошла в… салон красоты. Где же еще успокаивать нервы звездам? Впрочем, психологи советуют делать это и простым людям.
В салоне новый стилист предложил причесать актрису по-новому. Но Одри на такое пойти не могла. Ее прическа, знаменитая на весь мир, была оговорена в киноконтрактах, и менять ее актриса не могла. Тогда стилист предложил ей просто расчесать волосы на старинный манер — сто раз. Считается, что от этого волосы начинают обретать силу и блеск. Действительно, очень полезный массаж для волос и головы.
Но на восьмидесятом взмахе расчески сломался один зубец. Потом — второй. И вдруг расческа вообще разломилась.
Стилист был родом из Италии, а там верят в разные магические приметы. И он сказал актрисе:
— Это плохой знак. Но в то же время обнадеживающий.
— Объясните! — потребовала звезда.
— Раз у вашей расчески ломаются зубья, значит, у вас проблемы. Но если расческа и сама треснула, значит, она взяла на себя весь негатив. Дальше у вас все будет хорошо.
— Выходит, это магическая расческа?
— Любая расческа, которой пользуется человек, становится для него магической. Если в жизни наступает черная полоса — нужно поменять расческу. Выкиньте ее вон — вместе с ней уйдут и неприятности.
Умная Одри Хепберн вернулась домой, расчесала волосы своей любимой расческой и выкинула ее в мусорный бак. Все — с прошлым было покончено!
И вот что показательно:
письма от дублинского мафиози перестали приходить.
Как ножом отрезало – или как расческой счесало!

Дурацкие рецептЫ
Рецепт 7. Давно подмечено, что именно волосы впитывают всю информацию о человеческой жизни, но лучше всего на волосах оседает негатив. При этом информация впитывается, естественно, постепенно, а значит, то, что произошло в последнее время, располагается на кончиках волос. И если в последнее время вас преследуют неудачи, то их можно просто срезать — укоротить волосы. Недаром же, когда человек очень сильно болеет, его вообще могут подстричь наголо, чтобы убрать все его негативно-болезненные эмоции, которые осели на волосах. Думаете, почему наши «братки» все сплошь стриженые «под лысого»? А просто — чтоб у них никаких эмоций вообще не осталось.
Если и у вас негативные эмоции или неприятности — подстригитесь или хотя бы поменяйте прическу. Новый вид — путевка в новую жизнь. Без проблем и волнений.

Рецепт 8. Всегда следите за расческой. Как только поломался один из ее зубьев, твердой рукой выбросьте расческу вон из дома. Так вместе с ней вы выбросите только подступающие к вам проблемы.
На замену ищите расческу в стиле модерн — с закругленными концами, изысканными и изогнутыми линиями. Модерн, как известно, современный. Вот пусть и ваша расческа стоит на страже вашей жизни и успехов. Если вы найдете расческу-модерн, знайте, она может быть сделана из любого материала, даже из пластмассы.
Но вот обычная прямая пластмассовая расческа, из тех, что пачками лежат в магазине, для наших действий не подойдет. Но вы можете использовать и не модерновую расческу, если она сделана из естественного материала: деревянную, черепаховую, даже если она тупо-прямая. А вот железной расческой могут пользоваться только очень правильные и упорядоченные натуры. Если вы не таковы, то лучше остановитесь на деревянной. Впрочем, следите, чтобы она была не из осины или тополя. Эти деревья не отдают свою энергию, а только качают из людей. Лучше всего подойдет расческа из вишни, можжевельника, липы, березы. С изделиями из дуба будьте осторожны. У этого дерева настолько сильная энергетика, что не каждый ее выдержит. Может заболеть голова.
В кризисно-стрессовые времена полезно проводить «расчесную диагностику».
Раз в три дня расчесывайте волосы сто раз, проводя рукой сверху вниз и следя за расческой.
Если вдруг она покоробилась или зубок сломался – расческу вон.
Оставите – себе дороже может статься.


2.2
Шнурки и бантики на жизненном пути

Итак, мы продиагностировали ваше состояние в стрессовый период. Использовали расческу как личный оберег. Перейдем к следующему этапу. Мы ведь меняем судьбу на скорую руку: кризисную переделываем на антикризисную. У нас мало времени — стрессы обложили кругом. Кто знает, в чей вихрь мы попадем не сегодня завтра — положительной энергии или отрицательной, со всеми их последствиями добрыми и злыми. Мы должны укрепиться и приготовиться. А еще лучше: закрепить наш жизненный путь так, чтобы эти отрицательные субстанции к нам вообще не проникли, дорогу не нашли, ну а если уже прокрались, то чтобы они не смогли изменить ваш жизненный путь.
Дело, конечно, не простое, но вполне выполнимое. Жизненный путь — это дорога. По ней мы ходим, естественно, ногами. Ну кто-то на колесах ездит, но ведь и до колес добираться на своих двоих приходится. Словом —

Внимание на ноги!
Вы часто завязываете шнурки, например на кроссовках? Если хоть раз стирали да вдевали заново, знаете, как это долго делается и обычно неумело выходит. Но ради крепости жизненного пути стоит потрудиться!
Дурацкие рецепты
Рецепт 9. Берем любимые кроссовки (башмаки) со шнурками. Кроссовки моем, шнурки тоже. Все сушим. Пока моем, приговариваем:
— Грязь — вон, добро — в дом!
Пока они сохнут, стараемся не держать в голове нехороших мыслей, не думать о неприятностях. Напротив — думаем только о положительном, что есть в жизни.
Когда все высохло, начинаем завязывать чистые шнурки на чистых кроссовках. Пока вдеваем, про себя (можно и вслух) повторяем:
— Шнурки вдеваем — добро собираем! Дорожки сложатся, добро приумножится!
Смешно, верно? Но помните, вдеть и завязать шнурки нужно так, чтобы результат получился красивым, а не вкривь и вкось. Вдевайте до тех пор, пока не достигнете красоты и стройности.
Дурацкий рецепт? Может, и так. Но раз умники не могут помочь при кризисе, может, дураки найдут верную дорожку?
Найдут, не сомневайтесь. И до нас находили. Шнурки ведь не мы с вами выдумали. С незапамятных времен ими люди пользовались. И секреты знали. Теперь и вам известно, что простые вещи вполне могут стать магическими.
А что делать, если вы не носите ни шнурков, ни кроссовок?
Тогда вам следует встречать кризис… наградным бантом.

Равнение на награды
Не спорю, шнурки, конечно, не для утонченных натур. Но для них есть другой рецепт — бантики. Ах, не говорите, что это — пошлость. Ничего подобного! Знаете ли вы, что бант — древнейший знак высокого положения, отличия в обществе? Да все самые главные награды имеют банты. Так и говорили: орден с бантом. В старину даже сами банты, полученные от царственных особ, считались наградами. Ну а воспитанницы Смольного института благородных девиц получали за отличные успехи по окончании института именно наградные банты с екатерининским вензелем прямо из рук самой Екатерины Великой. Уж эта любвеобильная императрица и модница знала толк в бантах.
Правда, мы говорим о жизненном пути — при чем банты тут-то? А вот при чем! Скорее всего, вы не знаете, что в давние времена бантами помечали расстояние. Ведь что такое бант? Это просто красиво завязанный узел. А из узлов состояла древняя узловая письменность, узлами отмечали пройденный путь — вспомните, моряки и сейчас считают путь и скорость в узлах.
Словом, бант — это узел пути. Вещица для быстрой магической работы вполне подходящая. Вот мы бантом и воспользуемся. Нам ведь тянуть некогда. Не сегодня завтра к нам кризис домой пожалует, тут мы его и встретим — бантиком!

Определите, какая черта характера мешает вам в первую очередь для преодоления кризиса и стресса. Выбор у вас небольшой, но объемный, ибо в данном случае обычно сильнее всего страдают те, кто испытывает:
• страх,
• бессилие,
• беззащитность,
• беспомощность,
• безрадостность.

Есть такое замечательное по своему волшебному наполнению обаятельно-загадочное «учение», называемое Симорон. Так вот одна из симоронисток, Инесса-Баронесса, весьма проницательно заметила, что людей, мучающихся подобными отрицательными чувствами, можно сказать, мучают бесы:
• бес страха,
• бес силы,
• бес защиты,
• бес помощи,
• бес радости.

Ну и как сладить с этими бесами? Да просто — перевести их из разряда врагов в стан друзей, тем более что в обычной жизни это и не бесы вовсе, атак — маленькие бесенята, играющие с человеком. Так давайте наградим их за Игру — выдадим каждому по наградному банту, который изменит их характер на противоположный — тот, при котором они перестанут вам пакостить, а станут помогать.
Надо учесть, что у каждого этого бесенка имеется свое место в вашем доме. У каждого есть и цветовое пристрастие, которое будит в нем отрицательные черты, но есть и особый цвет, который меняет минус на плюс в отношении хозяина. Именно получив бант такого цвета, бесенята из пакостников превратятся в помощников.
Дурацкие рецепты
Рецепт 10 — от страха. Бес страха живет за самым высоким шкафом той комнаты, где вы спите, — шкафом, возвышающимся над окружающей обстановкой. При этом надо помнить: встроенные шкафы или купе во всю стенку ему не подходят.
Этот бесенок обожает черный цвет или тень. Его минус на плюс (то есть пакости на помощь вам) изменит красный цвет. Недаром же говорят: если вам страшно, представьте себе красное полотнище. Наверное, поэтому красный — столь любимый цвет официальных флагов. Если вам нужно пересилить свой страх, смотрите на красное или хотя бы воображайте этот цвет.
Словом, если вы страдаете от страха, то вам нужно сделать красивый красный бант (лучше из атласной ленты) и прикрепить к самому большому и высокому шкафу в спальне. Можно и просто положить на верх шкафа.
А вот чтобы бес страха не получал в вашем жилище дополнительную силу, следите, чтобы в окружении «его» шкафа не было черного цвета и теней. Если что — поставьте там дополнительный светильник или повесьте светлую занавесочку или просто прикрепите картинку посветлее.
Увидите, как много бесстрашия вдруг возникнет в вашем сердце, словно вы получите поддержку свыше, а ваши страхи развеются. Да они и раньше не возникали бы, если не проказы бесенка. Но теперь он нейтрализован, а вы — бесстрашный герой.

Рецепт 11 —от бессилия. Бес силы живет под самым большим столом в вашей квартире. Недаром считается, что тот, кто силен в еде, силен и в деле. Стол этот может стоять в любой комнате или кухне. Бывало, что он вообще стоял в огромной ванной комнате. Любимых цветов у бесенка два: темно-коричневый и темно-синий. Не хотите, чтобы он получал у вас дополнительную энергию для злых дел, — уберите из его окружения эти цвета. Если сам стол темно-коричневый, покройте его светлой скатертью.
Изменить характер беса силы и заставить помогать вам сможет желтый цвет. Проще говоря, если вы страдаете от бессилия, боязни перемен и неуверенности в жизни, вам нужно сделать красивый желтый бант (лучше из атласной ленты) и прикрепить к скатерти или к букету, стоящему на столе, можно и просто — под столешницу. Увидите, как много силы вдруг возникнет в вас самих, словно открылись внутренние резервы или внешние источники. На самом-то деле сила всегда была и в вас и вокруг, только ее воровал бесенок.

Рецепт 12 — от беззащитности. Бес защиты живет за самым большим ковром на стене. Думаете, зачем иначе ковры-то вешают? Конечно, по раскладу материального мира — для защиты от холода, но вот по законам магическим — для защиты от всей негативной энергии. Ведь если ваша энергия вас не защищает, то она куда-то уходит. Теперь-то вы знаете — куда. К бесу защиты. А уж он-то и начинает со всей бесовской радостью вам пакостить.
Лучше всего он подкачивается от вас энергией, проще говоря, ворует ее, если вокруг «его» ковра много серого цвета. Хуже всего, если и сам ковер такой. Словом, уберите от ковра все серое, чтобы не провоцировать бесенка. Если же сам ковер серый, лучше поменяйте.
Ну а чтобы бесенок вообще перестал вам пакостить, а начал помогать и защищать, воспользуйтесь магией белого или розового цвета. Итак, если вы страдаете от беззащитности жизни, вам кажется, что вы одиноки, вам нужно сделать красивый белый (розовый) бант (лучше из атласной ленты) и прикрепить его к ковру, можно и под ковер. Увидите, как много защиты вдруг возникло вокруг вас. На самом-то деле она всегда была, только вы не могли ею воспользоваться — ее же бесенок воровал.

Рецепт 13 — от беспомощности. Бес помощи живет там, где вы занимаетесь делами, приносящими вам средства и, соответственно, возможность к существованию, — за вашим рабочим столом, за компьютером, за швейной машинкой, за книжным шкафом, если вы пишете книги и храните там плоды своих трудов. Этот бесенок обожает фиолетовый цвет, который все тормозит, портит, превращает в собственную противоположность, ведь фиолетовый — цвет, состоящий из нескольких цветов. Проследите, чтобы бесенок не получал в вашем жилище дополнительную энергию, — уберите из места помощи все фиолетовые оттенки (включая сиреневый и лиловый цвета).
Ну а чтобы пакостник начал вам помогать, используйте магию зеленого — положите ему красивый зеленый бант (лучше из атласной ленты). Увидите, как много помощи вы вдруг получите, она словно возьмется ниоткуда. На самом-то деле она всегда была вокруг вас, только ею пользовались не вы, а бесенок.

Рецепт 14 — от безрадостности, уныния и грусти. Бес радости живет там, где в вашей квартире самое солнечное место. Этот бесенок обожает беспечно-голубые тона. Видя их, он просто впадает в мечтания.
Ну а чтобы осуществлять свои мечты, он и забирает у хозяев радость в свою, так сказать, пользу. Прекратите такое безобразие: вы никому не обязаны дарить собственную радость! Уберите с места радости все голубые, блеклые тона. Ну а чтобы мечтатель вернулся в реальный мир, начал вам помогать и даже делиться радостью с вами, умножая ее, используйте магию оранжевого — положите ему красивый оранжевый бант (лучше из атласной ленты) на самое солнечное место. Увидите, сколь много светлой радости вдруг прибавится в вашей душе. На самом-то деле она всегда была вокруг вас, только ее подворовывал бесенок.
Возможно, места обитания ваших бесенят совпадут.
Тогда вы просто поместите на одном месте несколько бантов.


2.3
Простое начало новой жизни

Ну вот мы наметили новые пути дороги по судьбе, избавились от ненужных страхов и бесенят. Самое время начать новую жизнь. Но стоп — не с бухты-барахты! Сделаем все по науке.
Старинное правило магического начала новой жизни гласит: хочешь начать новое — избавься от старого.

Страсть и тапочки
Только ведь старого в нашей жизни хоть пруд пруди. Да по большому счету — все уже старое, отжившее. Ведь каждая новая секунда — начало нового проживания. Впрочем, не будем ломать голову — нам скорее действовать нужно. Обратимся к историческим примерам. Известно, что:
Когда король Людовик XIV, носящий гордое имя «короля-солнце», начинал нечто новое, он прежде всего требовал поменять ему… туфли. Они для него носили сакральный характер, он же был заядлым танцором, обожал не просто балы, но и сам танцевал в профессионально поставленных балетах.
Когда император-воин Фридрих Великий вступал в новую военную кампанию, он всегда требовал новые армейские сапоги из особого сафьяна.
Когда маркиза Помпадур, фаворитка короля Людовика XV, задумывала освежить свои страсть и чувства, она повелевала служанке выбросить туфельки, в которых танцевала на прошлом балу, и подать совершенно новые.
Когда премьер-министр Уинстон Черчилль начинал задумываться о новом деле в политике или жизни, он просил, чтобы ему сменили тапочки. Да-да, домашние тапочки. Он ведь больше всего в жизни любил сидеть в большом уютном кресле и потягивать свой аперитив, так что ему не нужны были ни сапоги, ни туфли. Тапочки — вот верх комфорта.
Дурацкие рецепты
Рецепт 15. Хочешь начать новую жизнь в профессиональной сфере — смени туфли.

Рецепт 16. Хочешь начать новую жизнь, в которой тебе придется много «воевать», добиваясь своего, — смени сапоги.

Рецепт 17. Хочешь начать новую жизнь, полную любви и страсти — смени модельные туфельки.

Рецепт 18. Хочешь начать новую жизнь в комфорте — смени тапочки. Словом, смени обувь — шагни к новой жизни!
Если в вашей жизни «много чего плохо», лучше всего сменить именно тапочки.

Ноготки в действии
Конечно, мужчинам легче. Да им все дается легче в этом мире! Но и для женщин есть свои привилегии. Вот, например, для прекрасных дам, желающих начать новую жизнь, имеется особый рецепт.
Ни за что не догадаетесь, это — лак! Обычный лак, которым дамы ублажают свои ноготки. А ведь ноготки в жизни — главнейший инструмент. Ими и цепляют, и удерживают, и показывают, и привлекают. Вот только модные наращенные ногти в данном случае не подойдут. С ними ведь надо осторожно жить, ничего лишнего себе не позволять, а ну как поломаются! Этак выйдет, что не ногги для красавицы, а сама она — в приложение для ногтей существует.
У наших антикризисных рецептов свое правило: все для нас, любимых!
Ногти тоже для нас. Захотим, и ногти заставим для нас работать, на нас трудиться, пусть хотя бы с магической точки зрения.
Дурацкие рецепты
Рецепт 19. Начинайте новое дело, новые шаги к новой жизни только тогда, когда ваши ногти приведены в порядок, маникюр на месте и доставляет вам радость и удовлетворение. Недаром мудрейшая Агата Кристи, не просто автор детективов, но и кавалерственная дама Британской империи, говаривала:
— Пока я копаюсь на археологических раскопках с мужем, мне и дела нет до моих ногтей. Ведь археология — работа моего мужа. Но как только я примусь за свое собственное дело — написание детективов, первое, что сделаю, — будет маникюр.
Так что помните: перестанете следить за ногтями, и не мечтайте о процветании и деньгах, тем более о новой жизни.
Какой приятный путь для борьбы с кризисом и стрессом вырисовывается для милых дам: парикмахерская, смена нарядов и маникюр. Ну разве тут устоишь?! Вмиг побежишь преодолевать кризис!


2.4
Самооценка по прямой

Но ведь не все так приятно. Если в душе вы считаете, что все вокруг преуспевают, один вы такой (такая) в этом мире никчемный (никчемная), то что толку от смены одежды и причесок?! Вот и киснете вы на диване, перемалывая в сотый раз собственные неудачи.
Плохо дело! У вас нарушена самооценка. Занижена до предела. И пока вы ее не поднимете, никакой новой прекрасной жизни вам не видать!
Ну и как ее поднять? Только не советуйте ходить по психологам, психотерапевтам. Денег и так нет. Если бы были, мы бы ваши книжки не читали, а сидели бы сейчас на Багамах, подсчитывали в уме прибыли.
Ничего — образуется. И без психотерапевтов обойдемся. Найдется кому отечественную психологию подкормить. Богатые ведь тоже плачут. Вот пусть психологи им и помогают. А мы сами управимся.
Неужели?! Запросто!
Выделите себе пять минут. Постарайтесь успокоиться, сядьте и вспомните: не всегда же вы кисли и проигрывали, случались же и на вашей улице праздники.
Случалось? Вспомнили? Отлично!
Дурацкие рецепты
Рецепт 20. Берите листок бумаги — конечно, покрасивее. Идеально подойдет розовый цвет. Это цвет надежды, молодости, оптимизма и мечты. Вот и вы должны осуществить свою мечту — поднять самооценку с надеждой, оптимизмом и молодым задором.
Итак, вспоминайте свой фартовый случай, свою победу, свое достижение. Берите ручку и пишите на розовой бумаге цифру 5. Это цифра, которая помогает человеку выйти победителем в любой ситуации. Это цифра Победы. Помните месяц май — пятый месяц, и год — 1945, тоже пятерка на конце. Между прочим, если вспомнить, что официально капитуляция Берлина была подписана 8.05.1945 (именно этот день и празднует весь мир, только мы — 9 мая), и сложить: 8 + 5 + 1 + 9 + 4 + 5, получится 32, ну а сложить дальше до простого числа — будет 5.
Так что смело пишите 5 на розовом листе и прикрепляйте лист в любом месте квартиры на уровне своей груди. Ну а дальше занимайтесь своими делами, но, как только вспомните еще какой-то случившийся с вами фарт, бегите к листу, пишите еще одну цифру 5 и передвигайте лист выше.
Именно так и будет повышаться ваша самооценка в глазах вашего подсознания. Скоро лист будет уже на уровне ваших глаз, потом — головы, потом вам придется вставать на стул, чтобы прикрепить бумажку. Все выше и выше! И никаких отклонений — только ввысь по прямой! И самооценку туда же? Вперед и ввысь!
Если лист исписался пятерками, переверните его. Отлично — у вас же масса фарта, и фортуна на вашей стороне. Была, а значит, и будет! Исписались обе стороны листка, берите другой, пишите еще пятерки, ставьте их своему подсознанию. Демонстрируйте: вы — отличник судьбы, и никакой не неудачник.
Вы — удачник, вы — баловень судьбы! Вон у вас уже не один лист, а целых два прикреплено, да так высоко, что и со стула еле дотянешься. Вы — на вершине!
Оставьте там свою самооценку. Если вдруг придут смутные мысли — а вы глаза на нее поднимите. И опять повторяйте про себя, а хотите — кричите во все горло:
— Я — везунчик, я баловень судьбы! Моя самооценка высока! Я достоин самого лучшего!
А когда поверите, что достойны самого лучшего, это лучшее к вам и придет. Как в Библии сказано: по просьбе вашей и будет вам.


Глава 3
Приятная перезагрузка: с кризисом на брудершафт

Неужели такое возможно? Как же так — вроде кризис — враг? Но всем ли? А ну-ка, вспомним!
А ведь и верно: есть люди, которые живут в свое удовольствие и в ус не дуют. И почему нам такого не дано?!
А потому, что мы, как услышали, что кризис где-то там в Америке в ипотеке начался, так и разволновались-разнервничались: а ну как он и до нас доберется?! Закружились, забегали, кто соль кинулся скупать, кто мыло, ну а кто и крупу с вермишелью ящиками.

3.1
Антикризисная привязка к богатству

Одна моя приятельница, купив в октябре прошлого года мешок с пачками вермишели, до сих пор об него в прихожей спотыкается. Стоит он там, голубчик, никому не нужный. И есть его не стали, и выбросить жалко. Хозяйка теперь всем гостям один и тот же вопрос задает:
— Может, возьмете домой вермишельки? Хорошая, сытная…
Но никто не берет.
А у приятельницы и другие неприятности обнаружились, словно в жизни ее что-то прохудилось, а из дыр кризис и полез. Дочь с друзьями решила поехать по обмену в Англию. Это такая практика нынче у молодежи: приезжают по принципу «сначала вы — к вам, потом мы — к вам». Живут друг у друга бесплатно, но ведь на дорогу-то деньги все равно нужны. Приятельница моя заахала: какой обмен, если на дворе кризис?! Не пустила дочку. Та страшно обиделась.
А тут муж приятельницы полез на даче какую-то ветку отстригать, да потянул руку. Врачи посоветовали купить аппарат магнитотерапии, чтобы сеансы оздоровительные на дому принимать. Приятельница моя опять заахала: к чему ж такие деньги платить?! Кризис же, пусть муж в амбулаторию походит, там такой аппарат есть. Супруг пошел, да по дороге поскользнулся. Словом, теперь он еще и ногу лечит.
Ну а матушка приятельницы потребовала на даче новые кусты смородины высадить. Тут уж приятельница моя вообще волком завыла. Смородина, конечно, ягода наиполезнейшая, но почему бы матушке не вспомнить об этом пораньше, а не в год кризиса?! Словом, отказала она матушке. И теперь вся семья смотрит на нее волком.
И кто виноват? Ясное дело — кризис! Приятельница моя его простым русским словом кроет, вопрошая:
— Разве я не стараюсь — от кризиса не спасаюсь?! Никаких лишних расходов в семье не позволяю, а все хуже и хуже!
И верно — хуже. А все почему? Да потому, что кризис приходит только к тем, кто готов его принять. Действительно, кто ж пойдет туда, откуда гонят?! К тому же кризис — это своеобразный стресс: кто сам в него втянется, тот в нем и пребывать будет. А кто его пошлет, простите, подальше, тому никакой кризис-стресс не страшен. Может, он, конечно, и есть вокруг, но внутри человека его нет. А ведь благодаря писателю Булгакову мы узнали, что вся разруха у человека в голове начинается. Кто готов ее допустить, у того она и расположится.
Впрочем, хорошо говорить: гоните вон, не замечайте, не принимайте. А как это сделать, когда все вокруг только и твердят то о кризисе, то о обнищании, а то и вообще о конце света? А мы, дураки, слушая такие речи, и впадаем в панику. Еще ни у кого ничего не случилось, а мы уж готовы завыть, как по указке…
Неужто нет какого-то наглядного средства, пускай хоть дурацкого рецепта,
• как нам не пустить размышления о кризисе в свои головы,
• как зацепиться за хорошее, а не за плохое?
Вон приятельница моя вцепилась в мешок вермишели, и к чему это привело!..
А может, и правда, этот мешок виноват, может, он какой заговоренный, заряженный на плохое был, потому и неприятности начались? Конечно, проще всего безгласный мешок обвинить. Но на самом-то деле только люди виноваты. Вот та же приятельница — раз схватила мешок, значит, уже поверила и в голод, и в разруху. А ведь не было ничего этого на самом деле. Но она создала в своем воображении виртуальный мир, где кризис уже погубил половину человечества, ну а стресс добил другую. То есть она создала (сама!) привязку к негативу. Ну а потом начала ее развивать: дочери на поездку денег нет, на мужнину болячку тоже нечего их тратить, ну а уж на мамину дачу и подавно. То есть она старательно начала отказываться от положительного (поездка, дача) и культивировать ожидание отрицательного воздействия.
Что ждешь, то и случится – это уж закон Вселенной.

Дурацкие рецепты
Рецепт 21. Отвяжитесь от негатива и создайте привязку к хорошему. Тогда энергия кризиса увидит, что она вам неинтересна, что вы не собираетесь ее подпитывать, а, напротив, с удвоенной силой станете подпитывать энергию комфорта, положительных эмоций, радости и удовлетворения.
Для этого надо поступить НАЗЛО КРИЗИСУ!
Если все несутся в его объятия, сделайте вид, что вы его просто не замечаете, поскольку заняты собственными делами и радостями. Все экономят — а вы пойдите НАПЕРЕКОР — купите себе вещь, о которой давно мечтали. Все толкуют, что не пойдут в отпуск, — а вы отдохните на славу.
Все трясутся над завтрашним днем, а вы раз и навсегда запомните: вас ожидает только самое лучшее. Вот и обнаружится у всех привязка к кризису, а у вас — к стабильности, комфорту, радости.

Рецепт 22. Начните с простого: порадуйте чем-то себя, любимого. Есть же одежда, духи, обувь, книги, фильмы, о которых давно мечталось. Осуществите эту мечту. Не жадничайте! Продемонстрируйте эгрегору кризиса, что вы запрограммированы не на него, а на жизнь в богатстве и процветании. Это и будет ваша антикризисная привязка — страховка на богатую и удачную жизнь.
Начните с малого. Не нужно сразу кидаться приобретать замок на взморье. На первый раз вполне довольно будет и приобретения брошки, на которую вы давно заглядывались, или книги, которые хотели иметь, но все твердили себе:
— Потом! Сейчас не время!
Как раз именно сейчас и пришло время. Воспользуйтесь. Покажите Высшим силам, чего вы хотите.
Привяжите себя к благополучию.


3.2
Кладешь рубль – берешь тысячу

О чем речь — о кредите, что ли? Нет и нет! Кредит — игра для обеспеченных людей, для тех, у которых деньги на покупку есть, но их отдавать в магазин жалко, они ведь свои. Да и сразу отдать крупную сумму рука не поднимается. Тут и помогает кредит: вещью уже пользуемся, а деньги отдаем по частям. Вроде и незаметно…
Вот только когда подсчитаешь сумму, отданную банку (получится — переплатил чуть не вдвое), то и не захочешь, да задумаешься: а были ли лишние деньги, чтобы переплачивать?! Да если б вы сразу поняли, во сколько эта вещь обойдется, сто раз бы подумали. Только вот думать наш народ привык известно когда и каким местом.
Словом, кредит — игры для богатых. У них-то есть деньги за кредит отдать, хотя сразу отдавать — жалко. Вот такие у богатых игры…
Что ж, верно, в магии денег игры весьма популярны. Но существует одна игра, в которой человек сам и банкир, и вкладчик. А главное, вы можете сделать эту магическую игру своей наивернейшей денежной привязкой — тропой, по которой деньги пойдут в ваш дом. Рецепт этот проверен веками. И имеет он такую большую и надежную силу, что даже пенсионерка Нина Николаевна, которую мы упоминали в начале книги, живет с ним безбедно.
Чтобы пенсионерка — и безбедно? Сложно поверить. Но можно. Ибо вот она сама — живой пример.
Нина Николаевна, 68 лет:
«Этот рецепт мне рассказала одна наша, не поверите, манекенщица. Я тогда, в 1960-х годах, работала бухгалтером в Доме моды на Кузнецком мосту. Как раз пришло время, когда наших модельеров стали выпускать за границу — демонстрировать достижения советской индустрии моды. Ну а нашим-то модельерам только дай талант показать, тем более у нас талантов немерено. Вот и наши ребята, как только до Парижа дорвались, произвели там фурор. Да что фурор — сенсацию. Все русское вмиг в моду вошло — хоть шаль, хоть сапожки, хоть телогрейки. Молодой Слава Зайцев сшил обычные наши рабочие телогрейки из разноцветных тканей — зеленых, розовых, фиолетовых, сиреневых. Французы восхищены были, подумали, что это такая особая русская одежда для особо торжественных случаев.
Однако на быт наш французы дивились. И модельеры, и манекенщицы экономили каждую копейку, а вернее, сантим. Ведь суточные, которые выдавались им, были грошовыми, а купить хотелось многое. У нас-то в стране, считай, ничего не имелось. И вот одна из наших девчонок-манекенщиц, кажется, Зиной ее звали, попала в гости к известной парижской хозяйке салона мод. Та была русской по происхождению, чуть не княжна бывшая. Во Францию родители привезли ее после Октября 1917 года. Сначала жили трудно, но потом выправились. У княжны талант обнаружился, ее одежда нарасхват пошла. Словом, жили неплохо, но кровь не водица — все скучали по родине. Ну а когда увидела княжна наших девчонок, и вовсе расчувствовалась. Вот она-то, пожалев Зину, которая пыталась на крошечные суточные франки купить побольше, и рассказала ей старинный секрет, как проложить денежную дорожку в свой дом.
Секрет этот сама княжна услышала еще от няни, которая не была богата, конечно, но жила ни в чем себе не отказывая. А няне еще в XIX веке поведала секрет ее старая бабушка, которая перебралась в Москву из Зарайска и очень неплохо в Первопрестольной устроилась. Словом, секрет был старый и проверенный. И главное — вполне доступный и даже простой.
Дурацкие рецепты
Рецепт 23. Организуем денежный путь. Начинать наше магическое действо можно только 1-го числа, зато любого месяца. Запоминайте: 1-го числа откладываем 1 рубль, 2-го числа — 2 рубля, 3-го — 3 рубля и т. д. по такому количеству рублей, какое число на календаре значится. Например, 21-го числа — 21 рубль, 30-го — 30 рублей, 31-го числа — 31 рубль. И так целый месяц. Главное — не пропустить ни одного дня и класть строго по норме — ни больше ни меньше.
Как только через десять дней у вас накопится 10 рублей по рублю, их следует обменять на десятирублевую купюру, накопится 10 десяток — поменять на сотню. К концу месяца из 30 дней у вас окажется 465 рублей. Если сложить эти цифры: 4 + 6 + 5, то будет 15, а свести до простого числа, станет: 1 + 5 = 6. Шесть по науке о числах (нумерологии) как раз и будет число денег в семье.
Если же вы прокладываете денежный путь не для семьи, а для себя, любимого, то к 465 рублям вам в последний день месяца нужно доложить 35 рублей, чтобы вышло 500. (Пятерка — число победителей.)
Все накопленные за месяц деньги нужно отложить в особое место и НИКОГДА НЕ ТРАТИТЬ. Эти деньги и станут маячками, которые приведут к вам своих собратьев.
Важный момент. Нельзя сразу отложить одним махом 500 рублей и забыть на месяц. Это не сработает. Дело в том, что, откладывая ежедневно, вы ежедневно подаете сигнал эгрегору денег, что нуждаетесь в его услугах. Собирая ежедневно нужную сумму (например, 18 рублей), вы невольно весь день думаете о формировании денежного пути. Так происходит не только завязка на деньги, но и дружба с деньгами. Она-то и станет приводить к вам деньги.

Рецепт 24. Организуя таким образом денежный путь, мы вполне можем составить собственный банк: стать себе и банкиром, и вкладчиком.
Если сумма нужна небольшая, можно накопить ее в течение пары месяцев.
Если сумма нужна больше чем 500 рублей в месяц, тогда схема волшебных накоплений такова: в последний день месяца вы докладываете ровно ту сумму, которую уже накопили. Например, вы начали откладывать 1 июля. Тогда 31 июля у вас отложено 496 рублей (в этом месяце 31 день).
Внимание!
Эту сумму вы не можете тратить. Она останется у вас как маяк для денег.

Но вы можете доложить столько же. Получается 992 рубля. Дальше весь август откладываете по схеме (465 рублей), получаете 992 + 465 = 1457 рублей. 30 августа прибавляете эту же сумму, получая 2914 рублей. Ну и далее — каждый месяц с добавкой. При этом, если позволяют средства, вы можете добавлять не одну сумму, накопленную за месяц, но две, три, четыре и т. д. Главное, чтобы они были кратными сумме.
Удивительно, но, откладывая эти магические суммы, вы быстро увидите, что у вас увеличатся не только эти волшебные накопления. Деньги вообще начнут приходить к вам чаще и в больших количествах.
Главное — не сбиться и все верно выдержать в первый месяц. Потом привязка начнет работать сама, ведь денежный путь к вам будет уже проложен. Тогда и выйдет, как говорила Нина Николаевна:
— Кладешь рубль — берешь тысячу!


Часть вторая
Домашний антикризис из подручных средств


Глава 4
Место поддержки с антикризисными средствами

Итак — опять тяжелые времена…
А что, когда-то были легкие? Может, у кого и были, да и у того сплыли. Ну и мы с ними плыли да приплыли.
Куда? Недалече. Всего-то опять домой. А куда нам еще двигаться? У многих путь проверенный временем: работа — дом, дом — работа, ну и так далее.
Словом, у кого что и где — нам без разницы. Мы к себе домой идем в любые штормящие времена. Там, дома, — наш приют, наша крепость, наше убежище; и санаторий, и курорт, и весь восстановительный комплекс. Там, дома, — хорошо.
Больше того скажу: хорошо тому, кому хорошо дома!


4.1
Стряхнуть усталость, оглядеться…

Только вот, видно, не всем хорошо-то. Иначе бы не искали мы советов и рецептов в разных даже самых полезных книгах. Ведь люди, у которых дома хорошо, и так сами все знают.
Впрочем, может, им хочется еще лучше сделать, свою домашнюю жизнь еще комфортней обустроить. Это ведь тоже отличный стимул для того, чтобы умные книжки почитать.
Но особенно стоит углубиться в чтение тем, конечно, у кого дома — явно не рай земной, кому частенько и идти-то туда после работы не хочется. Вот и сидят они, бедняжки, на работах-офисах, трудоголиков воображают. А ведь трудоголики-то — поневоле!
Не проще ли заново переосмыслить и пересоздать свой дом? Нет, я не призываю начать неподъемное ныне строительство или непосильный ремонт. Недаром же говорят: все революции — в головах, вот и кризисы начинаются там же.
Впрочем, мы — люди ушлые, нас на этом вялотекущем ремонте, то бишь кризисе, не проведешь, мы неординарные методы попробуем. Мы реальность и виртуальность смешаем да чистотой наших замыслов приправим, вот и создадим рецепты антикризисные для себя и для нашего дома.
Дом — он по сути своей наш защитник. А потому нам легко будет превратить его из места просто комфортного в место нашей жизненной поддержки.
И не станем умничать — начнем с простейших рецептов.
Только вот напомним: не место красит человека, а человек место. Что это значит? А то, что в доме нашем никакие кризисы не рождаются, мы сами их туда впускаем. Сами заваливаемся со всеми проблемами, трудностями и думаем, что то ли домашние, то ли домовой сей миг начнут нас жалеть и с нашими проблемами расправляться. Да они, может, и начали бы, если б только мы сами, войдя, не оставались такими перегруженными, что ни совета, ни привета не воспринимаем.
Так что перво-наперво давайте условимся: не несем в дом никакую грязь!
От энергетической грязи, которую мы тащим в дом, тоже можно избавиться!

Дурацкие рецепты
Рецепт 25. Вытираем все плохое. Чтобы не нанести в дом грязи, мы вытираем ноги у коврика перед дверью. Обычно два раза — один перед дверью, второй — уже войдя, у порога своей квартиры. Ну а чтобы вытереть энергетическую, эмоциональную и вообще всю тревожную грязь, мы тоже можем вытереть ноги. Но только по ту сторону двери, еще не входя в квартиру. Вытираем тщательно, представляя, как вместе с грязью с обуви с нас слетает и вся наносная энергетическая грязь. А войдя, убеждаем себя, что все плохое мы оставили за порогом. И ведем себя соответственно. Раз оставили, с собой не взяли, значит, в доме у себя мы чисты и прекрасны.

Рецепт 26. Стряхиваем все плохое. Ну а если эмоциональной грязи накопилось под завязку, с одних ботинок ее не стряхнешь. Ничего — и для этого есть средство! Видели, как собаки стряхивают с себя пыль или воду? Вот и мы так же встряхнемся. Естественно, проделаем это ЗА порогом своего дома. Пусть весь грязный негатив разлетится на все четыре стороны! Ветер его развеет, земля в обычную пыль превратит, капли дождя смоют. Ну а вы войдете в свой дом свободным от всяких тревог, обид и страхов.

4.2
Средства простые: антикризисный чай и чайная молитва

Ну а если и трясучка не помогла, так и протиснулись мы в дом со своими тяжелыми переживаниями, не смогли оставить их за порогом, что же тогда делать? Обратно, что ли, из дома на работу бежать?
Увы, многие так и делают. Перекантуются кое-как ночку — и бегом на работу. Но мы так себя не поведем, мы полезный рецепт найдем.
Дурацкие рецепты
Рецепт 27. Антикризисный чай. Действительно, нет ничего лучше, как после трудного дня выпить чашечку чайку или кофейку, кому что к сердечку поближе. Недаром мудрые англичане считали, а незабвенная Агата Кристи устами своей легендарной тетушки-старушки мисс Марпл озвучила: «Лучше чашечки хорошего чая ничего нет. Тебе как раз она и поможет!»
Точно — поможет! Только вот нам придется создать свой антикризисный чай. Впрочем, дело это нехитрое. Подойдет хоть заварной чай, хоть из пакетиков, хоть кофе из турки, хоть гранулированный. Кризис ведь наш многоохватный, а потому и для средства против него многое подойдет.
Итак, завариваем чай (кофе, сливки, травы, что душе угодно). Но вот прежде, чем испить, переливаем заварку в чашку, приговаривая особые слова. Если мы завариваем пакетик, переливаем, приговаривая в блюдце. Словом, кому и во что сподручнее. Любители истинного чая знают, что так переливают заварку ценители и называется это «оженить чаек». Ну а нам не женить его надо, а создать в нем сверхположительную среду. Такую, чтобы она со всеми нашими уныниями вмиг справилась.
Как создать? Приговаривая! Лучше всего подходят слова краткой Чайной молитвы, приведенной в древнекитайском трактате «Чу шу». Молитва эта проверена и в европейском мире. В России ее впервые напечатала чайная компания «Караван», привозившая чайный лист из Китая. К концу XIX века она стала самой известной. О ней даже стихи писали:
От земли прозрачной дымкой
Поднимается туман.
Обыватель лишь проснулся —
Пьет сто пятый «Караван».


Так вот не зря народ в преуспевающей России испивал эти «Караваны» — на обороте чайной пачки красовалась Чайная молитва:
Когда я в дом вошел
и в доме наступила хорошая погода,
когда в сердце распустились цветы и запели птицы,
тогда я понял, что пришло счастье
и я пью чай.


Перелить заварку (чай) нужно три раза, а значит, и три раза сказать Чайную молитву. Ну а после выпить волшебный настой собственного изготовления. И когда на лице у вас появится улыбка, никакой кризис вам уже не будет страшен. Ведь вы в собственном доме и вы пьете ЧАЙ.
Естественно, если вы пьете кофе или другой напиток, к нему и обращайтесь.

Рецепт 28. Если вам ближе иная, например традиционная, молитва, вы можете читать за чаем ее. Действует безотказно.

4.3
Радуга настроения и прочие приятности

Ну а как быть, если вы не пьете ни чая, ни кофе, может, вы — по убеждению пьете только простую воду? Есть рецепт и для вас. К тому же он подходит не только водохлебам, но и всем другим, поскольку это рецепт особый — настроенческий. Если вам нужно особое настроение, вы можете им воспользоваться в любое время, а не только чтобы скинуть груз забот, придя домой.
Дурацкие рецепты
Рецепт 29. Радуга в стакане. Нам понадобится стакан — граненый, лучше хрустальный, чтоб радуга в нем усиливалась. Еще нам понадобятся десять разноцветных бумажных кругов. Их нужно будет подкладывать под стакан, и вырезать их можно из цветной бумаги. Смысл вот в чем: вода впитывает энергетику цвета, а каждый цвет несет свою эмоциональную нагрузку. Так, нужно вам усилить свое чувство любви — ставите стакан с водой на красный круг. Заболели — на синий или на белый. Нужно постигнуть чью-то тайну, разгадать секрет — на фиолетовый. Стакан должен настояться на цвете не менее трех минут. После можно пить, думая о том, чего хотели.
Для снятия стресса весьма подходит «подстаканник» синего или белого цвета (если нужно успокоиться) или розового (если вас мучает тоска).

Приведем основные свойства цветов.
Красный — усиливает страсть, возбуждает любовь, придает силу и оптимизм, смелость и дерзость. Но усиливает агрессию.
Оранжевый — придает радость, оптимизм, настраивает на работоспособность. Но притягивает авантюризм.
Желтый — придает теплоту общению, настраивает на ожидание лучшего. Это цвет здорового и счастливого оптимизма. Поддерживает любовь к вкусной еде, к сибаритству.
Зеленый — успокаивает и вселяет надежды. Это цвет единения семьи. Он помогает в учении и при умственной работе. Однако в больших дозах расхолаживает, ибо тянет к отдыху.
Голубой — помогает мечтать, настраиваться на нечто, еще смутно осознаваемое, но уже желанное. Это цвет обожания на расстоянии. Если ваш человек далеко, этот цвет поможет вам пережить разлуку. Он придает смелость, сдержанность и мужество.
Синий — вносит в душу спокойствие, утихомиривает страсти. Дает покой и выздоровление. Поддерживает духовность, помогает в переговорах, в понимании собеседника.
Фиолетовый — дает возможность постигать тайны, улавливать тайные пружины происходящего. Вообще это цвет мистики и тайных наук.
Розовый — помогает привести мысли в порядок, дает надежду на лучшее, снимает стресс, влияет на умственные и духовные болезни, излечивая их, настраивая человека на хорошее. Этот цвет — показатель: если вам нравится именно он, вы вечно замотаны, так и до депрессии недалеко.
Белый — самый сильный цвет, ибо вмещает в себя все другие. Им следует пользоваться осторожно. Только для снятия очень большой усталости или для того, чтобы укрепиться в чем-то духовно. Это цвет святости и большой внутренней силы.
Разноцветье — включает в себя сущности всех цветов. И может очень подходить для снятия стресса, заморочек и пр. Это разноцветье праздника.


Глава 5
Место жизненного пространства: магия двойного и круглого

Об этой магии, существующей в доме у каждого, ходит много разговоров. Говорят о том, что это — отголоски китайского фэн-шуй. Но я вам скажу, что эта магия жила в российских домах еще задолго до того, как у нас вообще про фэн-шуй узнали. Да с этой домашней магией были знакомы даже институтки, девочки, воспитывающиеся в легендарном Смольном институте благородных девиц, что был, как известно, в Санкт-Петербурге.

5.1
Совет институтки

Шел 1946 год. Начался он с шальной радости — ведь предыдущей весной закончилась война. Ожили мечты, появились надежды на то, что все трудности остались позади, а впереди — только счастье. Но дни летели, и становилось понятно, что трудности перекочевали и в ту жизнь, которая уже без войны, но все еще тяжела.
Страна лежала в руинах. Потери превышали все мыслимое и немыслимое. Победа далась невероятной ценой.
Продовольственные карточки. Ограничения в самом необходимом. Нехватка всего: еды, одежды, отопления. Но больше всего не хватало мужчин. Ибо миллионы их погибли, другие миллионы умерли от непосильного труда. Все для фронта, все для победы…
Ольга медленно шла по московскому Тверскому бульвару, рассеянно следя, как ветер гоняет стайки уже пожелтевших кленовых листьев. Этим летом даже природа, кажется, устала от прошлых потрясений и сдала позиции летнего тепла, уступив место осеннему листопаду уже в августе. Еще на той неделе сияло солнце, сегодня же по небу медленно тащились хмурые облака. Вот и сама Ольга еще неделю назад светилась надеждой, словно июльское солнышко. Еще бы — ее познакомили с парнем. Его звали Сергей. Он вернулся с фронта целый и невредимый и теперь работал на фабрике. И этот Сергей пригласил Ольгу на воскресенье погулять в Сокольники. И они бродили по парку целый день…
Подруги, прознав про эдакое, запели в голос:
— Повезло тебе, девка! Парень видный, в жизни устроенный. А главное — руки-ноги целы. Это же счастье какое!
Действительно — счастье. Мужчина, особливо молодой да неженатый, в любое время — находка, а в послевоенное — чудо несказанное. Да после войны девчонки готовы выйти замуж за любого, хоть дурачка, хоть кривого. Лишь бы и вправду руки-ноги целы были. А то вон ведь вокруг инвалидов сколько! Когда ранним утром они, безногие, выкатывают на улицы Москвы, сидя привязанными на самодельных платформах на колесиках, чтобы не свалиться, у Ольги у самой ноги деревенеют от ужаса… Эти люди прошли всю войну, ценой своей изувеченной жизни спасли страну, а теперь они никому не нужны. Ведь у многих родственники погибли тоже, а кто-то, испугавшись мужнина увечья, просто не впустил инвалида в дом. У Ольги в голове мутилось, когда она видела, как вчерашние солдаты катят свои самоходки, опираясь об асфальт железными гирями, а при этом и руки у многих — одни культяпки…
А тут — живой-здоровый Сережа, и не изувеченный!.. Правду говорят подруги: повезло тебе, девка. Да только в понедельник после работы шла Ольга по Тверскому бульвару, вот как сейчас, да и увидела своего Сергея в компании аж с двумя девушками. Каждая из них держала его под ручку, и каждая пыталась перевести внимание на себя. И обе были так красиво одеты! Не то что Ольга в своей затрапезной синей кофте. Да и откуда Ольге обновки-то взять? Все, что было в далекой довоенной жизни, она давно спустила на черном рынке, поменяв на продукты. Нового купить было не на что, ведь всю войну Ольга прожила одна. Отец был на фронте, он и до сих пор не вернулся из Германии. Мать, как уехала перед войной навестить бабушку в Красноярске, так и не смогла пока вернуться. Ольга работала на картонной фабрике, имела твердый рабочий паек и талоны на одежду. Но на них никогда не выдавали такие материи, как те, из которых были пошиты воздушные платья девушек, гулявших с Сергеем. Ясно, что девицы купили их на рынке. Еще более ясно и то, что Ольге с ее выцветшей синей кофтой не тягаться с этакими модницами. Уведут они у нее Сергея!..
Ольга добрела до своего дома, вздыхая, словно старая бабка. У подъезда на лавочке сидела ее соседка Варвара Аристарховна. Лавочки нынче были пока что не в моде, ведь в годы войны их все снесли. Уж по какой причине, непонятно. Может, власти думали, что на них станут обустраиваться фашистские шпионы, которыми пугали москвичей, или враги народа, которые не хотели победы. Глупость какая! Но только этим летом лавочки начали восстанавливать. Однако жильцы пока относились к ним осторожно. Мало ли как: сядешь да и попадешь в историю…
Но Варвара Аристарховна никаких «историй» никогда не боялась, хотя биографию имела смутную. До войны про таких говорили презрительно: из бывших. Впрочем, Варвара никогда не числилась в лишенках, поскольку дворянкой не была, но вот муж ее, за которого она успела выйти еще до революции, носил дворянское звание и был инженером путей сообщения, по тем временам — должность немалая. Но наверное, его работа была нужная, раз он остался на ней и после революции. Вечно мотался в разъездах по стране, руководил починкой путей-рельсов. Может, потому, что его вечно не бывало в Москве, никакие репрессии его не коснулись, и от фронта защитил белый билет. Сама Варвара Аристарховна особой пользы родной стране принести не могла: работала в детском издательстве — рисовала картинки к книжкам. Да и что можно ждать от выпускницы Смольного института благородных девиц, который Варвара окончила, как шептались соседки, еще до Первой мировой войны? Это сколько же ей уже лет? Ведь к пятидесяти! На взгляд двадцатипятилетней Ольги — точно старуха…
Варвара Аристарховна подняла глаза на подошедшую девушку:
— Что-то вы сегодня в грустях, Олечка?
Она всегда называла соседей уменьшительными именами и выражалась как в стихах. Это же надо — «в грустях». В другое время Ольга посмеялась бы про себя. Но сегодня… Хохочущие девицы в светлых крепдешиновых платьях так и стояли перед глазами — так и норовили увести Сергея далеко-далеко, где Ольга и не найдет его никогда…
Вот так и вышло, что девушка опустилась на новую лавочку и рассказала Варваре Аристарховне про свою неудавшуюся любовь.
— Нечем мне тягаться с эдакими фифами! — вздохнула она. — Не удержать мне Сергея.
Соседка выслушала и предложила:
— А зайдем-ка к тебе!
Вошли в небольшую комнатку, которой Ольга весьма гордилась. В то время многие москвичи, особенно из разбом-бленныхдомов, вообще маялись по углам, атут — целая комната. Это ж почти приданое!
Варвара Аристарховна внимательно оглядела нехитрую обстановку — мебели почти нет, на стене портрет Сталина, на полке чашки с тарелками. Лишь несколько салфеточек, связанных Ольгой, чтобы хоть какая краса в жилище была. Ясно — не Версаль!..
— Хорошо, что ты стол на растопку не пустила! — Глаза Варвары хитро блеснули. — Когда я в институте училась, нам всегда маман, так мы звали воспитательницу, говаривала, что круглый стол — к согласию в семье.
— Ну это ваши старорежимные представления! — хмыкнула Ольга. — Да и молчите о них. Кто узнает, не миновать вам визита на Лубянку!
— А ты никому не сказывай! — прогудела Варвара. — Ты молчи и слушай. В этом есть смысл. Круглый стол всегда был в самых ладных семьях.
— Какая ж у меня семья? Я одна…
— Пока одна. Но вот увидишь, круглый стол поможет. У нас говорили: посадишь мужчину за круглый стол, сама рядышком — все ваши мысли и чувства в один круг войдут, да там и останутся. Ну а где чувства общие — там и любовь. Там и замужество. Семейный круг.
Ольга опять хмыкнула:
— Конечно, сядет Сергуня со мной рядом да и разомлеет. А потом взглянет на мою кофту, да и вспомнит крепдешиновые наряды тех девушек. Ну и пойдет от меня подальше…
— Нет, не так! Не просто он за твой стол круглый сядет. До этого ты должна кое-что сделать!
— Что это?
— Только не смейся, а послушай. Раз ты хочешь в свою судьбу мужчину, судьбе надо это показать. Объяснить.
— Ну вы просто как бабка деревенская. А ведь сами-то образование имеете. Вы мне еще предложите Сергея приворожить!
Варвара сверкнула очами:
— Чтоб удержать мужчину и создать лад в семье, на многое пойти можно. Но я тебе предлагаю почти научное действо. Конечно, его можно назвать волшебным, но на самом деле никакого волшебства в нем нет. Считай, что это — математика. Вот смотри: живешь ты одна, из одной тарелки-чашки ешь-пьешь. А если б жила с мужем, то две чашки на стол ставила. Верно?
Ольга кивнула:
— Да. Ну и что?
— А то! Ты заранее начинай ставить на стол две тарелки и две чашки, клади две вилки и две ложки. Вот у тебя портрет нашего вождя висит…
— Вождя не трогайте!
— Нет, конечно, — примирительно прогудела Варвара. — Вождь ведь тоже мужчина. Но я вчера на Тверской прямо напротив Кремля видела его огромный портрет, а рядом с ним портрет его любимой актрисы Марины Ладыниной. Между прочим, не только красавица, но и трижды орденоноска. Лауреатка Сталинской премии. Отчего бы ее портрету тоже на твоей стене не покрасоваться? Будут мужчина и женщина — пара. Глядишь, и у тебя в жизни пара появится. Понимаешь, Оленька, есть такой математический закон парности всего сущего. Пара — это значит гармония. Победа добра над злом. Понимаешь, победа!
— Ну да, а круглый стол — закон круглости! — буркнула Ольга.
Глупая она, эта соседка! Одно слово — старорежимная. Впрочем, живет же со своим муженьком уже сколько десятков лет. И ведь муж ее по разным местам ездит, небось красавиц на пути встречает, а все ж таки домой, к своей Варваре, возвращается. Так, может, и Ольге попробовать эти законы парного да круглого дома воплотить? Ради того, чтобы Сергея к дому приважить, и не на то пойдешь! Можно вот еще два стула к столу поставить — пусть оба стоят, не жалко. Да и две чашки на столе лучше смотрятся…
Словом, взялась Ольга задело. И добилась своего. Ну а я про все это узнала от ее внучки. Она и сейчас живет в Москве, и круглые столы у нее красуются и в комнате, и на кухне.

5.2
Муж – на кухню, богатство – в дом!

И верно, сколь часто мы решаем, какую мебель купить в дом, какие ковры, и сколь редко задумываем, какое пространство формируем при этом. Живете вы, например, по принципу единичности: то есть все у вас в единичном экземпляре: одна подушка, одно одеяло, одна чашка на столе, фотография на стене и цветок на тумбочке. Так что же вы тогда удивляетесь, что живете одна?! У вас же на другого человека ничего не предусмотрено.
Дурацкие рецепты
Рецепт 30. Если вы хотите обрести пару, найти спутника жизни, то держите в спальне (именно здесь) все в двойном (семейном) числе. Даже если спите на одной подушке, положите рядом другую, под кровать поставьте вторую пару домашних тапочек. Найдите фото, где двое счастливых людей вместе, и повесьте этот снимок в спальне. Это может быть не ваш снимок с каким-то мужчиной (если вы, конечно, не стремитесь обрести именно этого мужчину), а чужой снимок, но счастливой пары.

Рецепт 31. Хотите обрести гармонию, а с ней и достаток в жизни, живите по магии двойного — по закону парности. Не покупайте в дом по одному, все берите в четном количестве. Не хватайте по три чашки, три бокала и прочее. Помните, те, кто решил продавать их сервизами по 6 или 12 штук, были не дураки. Они-то понимали толк в домашнем достатке.
Не вешайте люстру на 3 или 5 рожков. Возьмите четырех-или шестирожковую. Или круглую «тарелку». Не берите бра с одной лампочкой, возьмите с двумя, торшер — также. Всегда держите у себя четное количество стульев. Приглашайте четное количество гостей.
Число гостей за столом никогда не должно быть нечетным, а тем более – 13. Практически у каждого народа есть нехорошие приметы на этот счет.

Рецепт 32. Не забывайте о магии круглого. Особенно это касается кухни, ведь она — душа дома Символ такой души — конечно же круг, он всех объединяет и сглаживает острые углы.
Старайтесь, чтобы у вас, особенно на кухне, было как можно больше округлых предметов и как можно меньше углов. Установите круглый стол, найдите круглые табуреты или стулья с изогнутыми, плетеными ножками, круглые коврики, поставьте красивые круглые тарелки и блюда. Не гонитесь за столь модными нынче треугольными или квадратными тарелками. Не пользуйтесь четырехугольными стаканами. Все углы разрушают тонкую энергию согласия и благополучия. Не тащите в дом посуду из турецкой пластмассы, будь она хоть трижды модная. Во-первых, она не полезна для здоровья. Во-вторых, все обеспеченные люди почему-то предпочитают севрский или мейсенский фарфор, или, думаете, они ничего не понимают в жизни?!

Рецепт 33. Старайтесь, чтобы вся мебель была хоть и не обязательно деревянной, но имела надежный вид. Вы никогда не задумывались, что последователи современной моды на стеклянные столы, горки, подставки под телевизор долго друг с другом не живут, а быстро разводятся? Почему? Да потому, что в их семьях нет надежности — стекло ведь может разбиться в любой момент. Вот оно и бьется…

Рецепт 34. Никогда не оставляйте на ночь на столе, где едите, вилки, но особенно ножи. Дело в том, что за стол ночами приходят ваши невидимые помощники — домовые. Но они боятся острых, железных и стальных предметов, особенно ножей, которые могут порезать их тонкий план, разрезать энергетический поток и отключить его не только от самих домовых, но и от всего вашего дома.


Глава 6
Местный денежный поток: место закрытое

Поговорили о магии двойного и круглого, поговорим теперь о том, как же деньги приходят в наш дом. В кризисные времена — весьма важная тема. Ибо именно в это время они приходят плохо и медленно, а вот уходят очень даже быстренько и в большом количестве. И почему так?!
А попробуем разобраться. Оказывается, есть особые места, через которые в каждой квартире проходят энергетические денежные потоки. Вот об этих местах и поговорим. Может, узнав все про них, мы сами и поспособствуем своему благополучию. А то, пока от начальства помощи ждешь, так и кризис кончится…

6.1
Тайна морского волка, или неприличная тема

Об этой тайне довелось мне узнать еще в студенческие годы. И с тех пор чем больше живу, тем яснее становится, что сия тайна — чистая правда.

— Знаете, уважаемые, где проходит основной поток ваших денег дома? — спросил однажды нашу небольшую компанию из пяти человек дед моей подруги Ларисы.
Мы как раз сидели у нее на кухне и спорили на модную в то время (как, впрочем, и сейчас) тему — о различных системах древнекитайского учения фэн-шуй. Коснулись и темы материального благополучия. Все были вполне подкованные по фэн-шуй и потому в голос заверили дедушку, что за деньги отвечает юго-восточная часть квартиры (по одной системе) или сектор в самом дальнем углу квартиры, расположенный налево и чуть по диагонали от входной двери (по другой системе), или в южном углу кухни (по третьей).
Дедушка взглянул на нас как на юных чудаков (кабы не сказать круче) и изрек:
— Да что вы к этим шуям прицепились? Нынче, с кем ни поговоришь, все китайскими специалистами заделались. А ведь у нас сто лет в обед до всяких там шуев знали, где денежный поток по дому проходит!
— И где? — поинтересовалась Лариса.
— Дак в гальюне! — хихикнул дед.
Дедуля по молодости служил на флоте, ходил в плавание и потому часто применял разные морские словечки. Но молодежь, изучающая китайский фэн-шуй, простых морских терминов не знала, и потому деду пришлось расшифровать:
— В туалете — по-городскому. Или в сортире — по-дачному. Этих-то слов вы с вашим шуем еще не позабыли?
Тогда все только посмеялись. А дед-то был прав. Но как в это поверить? Ведь даже сама туалетная тема до сих считается неприличной в приличном-то обществе.
С другой стороны, не время ли задуматься — отчего так? Конечно, наш дом — наш мир. Прихожая — входные ворота, кухня — сакральное место насыщения, гостиная — отдыха. В ванной мы очищаемся от грязи и негатива, а в туалетной комнате?..
Ах нет — об этом в приличном обществе не говорят. А почему?! Разве вы не замечали, что многие люди частенько пользуются и ванной и туалетом совсем не по назначению: там читают, мечтают, решают кроссворды, даже телефонные переговоры ведут. Представляете?! На том конце провода люди уверены, что человек сидит за массивным столом офиса, а он в «кабинете задумчивости»… Да это похлеще любого зазеркалья чудака Кэрролла!
Почему наш бард Игорь Тальков сочинял свои лучшие песни в туалетной комнате? Конечно, можно вспомнить, что у него была слишком крохотная квартирка. Но тогда почему известный итальянский режиссер и сценарист Пьетро Джерми, у которого был большой дом, придумывал свои режиссерские экспликации в таком же заветном месте? И даже наглядно изобразил сей процесс в фильме «Развод по-итальянски»: там героиня Джерми строчила любовные письма прямо на закрытой крышке унитаза. Столь шокирующая сцена в свое время вызвала негодование зрителей. Как можно?! Туалетная комната — тайна, интим, табу. Словом, совершенно — неприличная тема.
Но какая притягательная! Помните, что являлось «финалом-апофеозом» в культовом «Необыкновенном концерте», ставшем визитной карточкой кукольного театра Сергея Образцова? Конечно же «соло на водо-бачковом инструменте»! Пару фраз о его современном названии. В начале XX века (1909) одна испанская фирма впервые в мире начала серийное производство сих фарфоровых чудес. Называлась она Unitas, что по-испански значило «союз». Так что те, кто выводят название нашего героя от русского «таза», весьма заблуждаются. А вот о названии другого «Союза», в котором мы все почти век пребывали, стоит задуматься. Впрочем, стоп — это тоже «неприличная тема»…

6.2
Как выжить в лабиринте, или исследования завсегдатая

Если копнуть поглубже, откроются совершенно непонятные и почти мистические повороты. Ну как иначе объяснить то, что туалет с использованием воды множество раз изобретался, а потом забывался, ну просто начисто «сливался» в Лету? Внутренние устройства со смывом по системе труб и каменными стульчаками существовали еще 4 тысячи лет назад при критской цивилизации в городе Кноссе, прославленном лабиринтом. Может, потому-то и процветал сей лабиринт, что было там довольно чисто и ухоженно? Кому ж захочется из комфортного места выходить? Вот и жил там Минотавр, а вместе с ними и все красавицы, коих к нему посылали. Может, они обратно в свои страны не возвращались именно от хорошей жизни, а не оттого, что Минотавр их съел?
Однако дальше случилось невероятное: уже с античных времен о системе труб напрочь забыли. В ход пошли «сосуды», «ночные вазы» и дневной бег «до ветра». И все без стыдливости и затей. В богатых замках отхожие ямы помещались прямо в трапезных, чтобы недалеко ходить. Известен печальный случай, когда сам император Фридрих Барбаросса с вассалами провалился в яму, едва встав из-за стола, — доски пола сгнили от испарений. Императору повезло — его вытащили. Но почти 200 гостей захлебнулись.
Вплоть до XVIII века даже при самом галантном французском дворе никаких особых комнат не существовало. На балах в Лувре, например, кавалеры использовали пространства за шторами, а дамы пользовались привилегией «дальних дворцовых лестниц», куда они выходили, между прочим, в сопровождении своих спутников, коим вменялось в обязанности «поддерживать, подсаживать и поднимать юбки дам».
Но нашлась стыдливая государыня — Елизавета I Английская. Ее крестный, придворный и ученый Джон Харрингтон, сконструировал ватерклозет. Так водяное устройство со сливом «открыли» во второй раз. И опять самым мистическим образом забыли о нем на два столетия. Наконец, в 1775 году «устройство со смывом» было «изобретено» в третий раз. Лондонец Александр Камминг предложил свою конструкцию, в которую внес клапан, отделяющий бачок от сточной трубы, чтобы удалить запахи. С тех пор ватерклозет, конечно, модернизировался. Окончательную форму, которой пользуемся и мы, он приобрел в 1891 году. Тогда житель английской деревушки Александр Крэппер усовершенствовал автоматический слив.
Благодарные соседи сделали в местной церкви витрину, за стекло которой водрузили… белоснежный унитаз.

Вместе с «устройствами со смывом» в домах и квартирах появились и отдельные помещения. Правда, еще со времен Возрождения в домах знати существовали «уголки уединения» с разукрашенными сиденьями с дыркой. Но лишь уголки, никак не отдельные помещения. Так что к длительному «уединению» они не располагали. Ведь под ними все равно стояла духовитая ваза навынос, хоть и руками прислуги. Иное дело — слив, смывающий запахи. Известно, что уже в 1794 году знаменитая писательница-вольнодумка мадам де Сталь показала друзьям свою вновь отделанную туалетную комнату с новейшим ватерклозетом и рассказала, что в ней весьма продуктивно думать. Жермена де Сталь тогда как раз обдумывала свое новое сочинение о творчестве Руссо, который, как известно, призывал быть как можно ближе к природе. Париж тогда захлебнулся в шоке: где это видано — демонстрировать столь интимное место да еще и восхвалять его?!
Но спустя несколько десятков лет мир узнал из откровенных записок поэта Рене Шатобриана, что, когда ему особо не удавались стихотворные строки и образы, он спешил в… туалетную комнату. А потом и блестящая Аделина Патти рассказала поклонникам о том, что для дебюта в качестве оперной певицы ей нужно было всего затри года выучить 19 сложнейших оперных партий. Было ей тогда всего-то 14 лет, и она бы не справилась, если б не запиралась с нотами в… помещение туалета — и поплакать, и позаниматься. Не чудеса ли?
Ну ладно великие со своими причудами, но разве мы сами, дорогие читатели, не стремимся частенько удрать от хлопот жизни именно туда? Чем же влечет это самое крошечное место в нашей квартире? Как ни странно — возможностью отстраненности, одиночества, отделенности от других. Это же огромный плюс в современном мире, ведь мы страшно устаем от постоянной жизни на людях — на работе, в транспорте, в толпе. Кругом все спешат, пихаются, ни минуты нет, чтобы остановиться, оглянуться, задуматься. Медики считают, что современному человеку насущно необходимы помещения, где он почувствует себя защищенным от всех, как в крепости.
Выходит, наша крепость – туалет?!
Вот уж воистину мир перевернулся…

Но разве удобно на таком крошечном пространстве читать книжки, решать кроссворды, делать уроки? Однако опытные люди уверяют: весьма! Страницы романа ярко оживают перед глазами, мысли без труда приходят в голову, а уж фантазии воспаряют… Откуда же эти чудеса?
Вспомним эзотерическую практику. Чтобы достичь результата, следует: во-первых — отрешиться от всего, во-вторых — сосредоточиться, отринув мир, в-третьих — уйти в себя, почувствовать себя центром Вселенной. Но ведь так и выходит. Мы закрываем дверь. Мир, кроме этого крохотного помещения, перестает существовать. А раз ничего больше нет, мы — центр всего мироздания. Что же получается: наша туалетная комната — магический центр?!
Каким бы смешным вам это не показалось — да! Вы экранированы от всего мира. Ничто и никто не вмешивается в вашу сиюминутность — ни события, ни люди, ни даже Высшие силы. Откуда же берутся силы на «оживление» страниц читаемой книги, на мгновенные разгадки кроссворда, на анализ сложных ситуаций — словом, на интеллектуальный и творческий труд? Да из глубин вашего же подсознания. Именно оно может помочь вам во всем — и в решении, и в творчестве. Вы ведь сейчас, как истинный маг, зациклены на самом себе. А в вас — вся Вселенная. Так, может, Игорь Тальков сочинял свои лучшие песни в туалете не только потому, что в квартире другого места не было, а потому, что он интуитивно нашел место Силы?
Конечно, это касается только домашних туалетов (естественно, благоустроенных: будка «типа сортир» никогда не станет магической крепостью) и не касается общественных. И «общественные мероприятия» того же Фридриха Барбароссы для магических занятий не подходят. Зато даже больше, чем отдельный санузел, подойдет совмещенный. Недаром знаменитая Агата Кристи рассказывала, что обожала мыть посуду именно над ванной своего маленького совмещенного санузла. И чем больше посуды — тем лучше!
— Когда я ее мою, обдумываю новый роман, — признавалась королева детектива. — Чем тщательнее и дольше, тем напряженнее интрига в моем воображении.
В совмещенном санузле магия Силы и магия проточной воды удваивается, получается воистину «сан-узел», то есть «святой узел».

Ну а что же наш фэн-шуй — как он считает, что таится в сакраментальном туалете? Стоит вспомнить, что еще 4,5 тысячи лет назад в знаменитом Мохенджо-Даро существовала система, подобная современному канализационному смыву. Древние китайцы, пользовавшиеся для «надобностей» отводами проточной воды, создали твердые правила эзотерики данного вопроса. Считается, что для достижения гармонии в семье и личной жизни отхожее место должно находиться в северном или, в крайнем случае, северо-восточном углу жилища. Ведь, по поверьям, именно на севере живут силы разрушения и воды, а что должно быть разрушено и смыто быстрее, чем нечистоты, вместе с которыми человеческое тело покидают и болезни, и несчастья? Если же «место очищения» (куда, кстати, китайцы вносили и «место омовения», то есть современную ванну) находится не в «углу севера», то следует предпринять оградительные меры: развесить там три предмета синего цвета (цвет воды) и посадить нефритовую черепашку (символ севера), а еще лучше — трех черепашек: черепашку-папу (побольше), черепашку-маму (поменьше) и детеныша (совсем маленького).
Сам же слив (в ванне и туалете) должен всегда быть закрыт. Иначе вместе с утекающей водой станут утекать благополучие людей (из ванны) и деньги (из туалета). Так что и современный житель Поднебесной знает, что для того, чтобы в доме водились деньги, ванна и бачок не должны протекать, а унитаз следует закрывать крышкой.
Есть и еще одно правило, которым можно воспользоваться сегодня. Фэн-шуй считает, что если, входя, человек видит двери туалетной или ванной комнаты, то благополучие уйдет из такого жилища. Чтобы этого не произошло, нужно на дверь туалетной или ванной комнаты повесить зеркало, пусть запутывает духов удачи своим отражением. Тогда, не найдя пути, они останутся в доме. И конечно, уже тысячи лет в силе остается правило: уборка дома должна начинаться с уборки того самого, магического «угла севера».
Впрочем, наши российские предки были продвинуты в магических практиках не хуже жителей Поднебесной. Да и на любой довод фэн-шуй у нас имеется собственный ответ. Ясно, что туалету лучше находиться на северной стороне. Во-первых, там всегда сильнее ветер, а значит, и проветривавмость. Во-вторых, в этом холодном месте лучше не устраивать спален и горниц. К тому же и безо всякого отпугивания духов понятно, что туалет надо мыть и закрывать крышкой. А войдя в дом, сталкиваться нос к носу с выходящим из двери туалета — вообще нонсенс.
Словом, у нас на все есть свои резоны. Есть они и на то, как научиться управлять посредством туалета денежными потоками, чтобы текли к нам, а не от нас.
Вот и пришло время для дурацких рецептов.
Дурацкие рецепты
Рецепт 35. Содержи место для потока в чистоте, если хочешь, чтобы к тебе текли денежные реки, а не поток дерьма от соседей. Памятуй о мудрых китайцах — закрывай крышку унитаза и следи, чтобы деньги не утекли от тебя вместе с постоянно текущим бачком. Ну и так далее — смотри выше.

Рецепт 36. Прочти слово «унитаз» наоборот. Получится «за-тину». Между прочим, именно так и произносится слово «затяну». Ужас! Конечно. Он-то и может приключиться с тобой, если все мысли в этом мире окажутся направленными только на деньги и их добычу. Этакого добытчика не только смоет поток жизни, но и затянут самые ужасные мысли и уныния. Чтобы иметь перед глазами пример такого «денежного счастливчика», прочтите в книге раздел «Авантюрная душа, неприкаянная…».

Рецепт 37. Никогда не кури в туалете. А ведь почти в каждой квартире так и делают. А замечено: и деньги выкурятся, и благополучие развеется как дым.

6.3
Лети с приветом, цвети в навозе!

Памятуя, что туалет — место мистическое, найдем ему прямое предназначение. Будем собирать к себе деньги из денежных потоков.
Вот несколько проверенных способов — совершенно дурацких. Зато работающих.
Самые дурацкие рецепты
Рецепт 38. Розы в навозе. Ясно, что реальный навоз в квартире мы не держим. Но ведь в туалете он и так образовывается. Ну а при хорошем удобрении не то что розы, но и денежки вырастут, приумножатся.
Вам понадобится горшочек с цветком (любым). Нет оного, берите простую банку и сажайте луковицу в воду (уверена, в холодильнике найдется уже начавшая прорастать). Главное — поставить растущее растение (цветок, лук и прочее) прямо в туалет. Пусть растет! Правда, придется держать там включенный свет. Каждый день ровно восемь раз (8 — денежное число) вам надо подойти к растению и сказать, глядя прямо на него:
— Ты в навозе, я в доходе!
Смешно, верно? Просто по-дурацки. Но ведь работает. Проверено на многих семьях.

Рецепт 39. Черепашкина выгода. Еще более дурацкий рецепт, но действенный. Для магических действий часто нужно сделать нечто совершенно несусветное, парадоксальное. В данном случае для направления денежного потока на себя моем ноги в унитазе. Сначала правую, потом левую. Понимаете теперь, зачем надо держать унитаз в чистоте? Моем и приговариваем:
— Черепашкина выгода ко мне прибыла!

Рецепт 40. Выгода совмещения. Подходит только для совмещенных санузлов. Но ведь должно же и им, живущим в тесноте, перепадать что-то хорошее.
Последовательность работы такая. После пользования туалетом открываем над раковиной холодную воду и подставляем под нее пальцы. Говорим:
— Жиркую жабу на живца!
Сказать нужно не менее пяти раз, представляя, естественно, не жабу, а пачки денег, которые ловят ваши пальцы. И только после водной процедуры смываем унитаз. А вот пальцы должны высохнуть сами, без вытирания полотенцем.
Спросите, при чем тут жаба? Опять отголоски китайских мифов? Нет — жаба самая отечественная. Дело в том, что она зеленая (цвет роста, колер хоть 100 долларов, хоть 100 евро). По представлениям древних славян считалось, что жабы не только растут от дождей, но и падают во время дождя с неба на землю, ну а количество пупырышек на жабке — количество денег, которые она унесла на землю, взяв у своего небесного покровителя. При этом самой жирной жабе конечно же досталось пупырышек (денег) больше, чем худосочной. При этом надо помнить, что старинный глагол «жирковать» означает приманивать на жирный кусок.

Рецепт 41. Письмо в потоке. Способ самый пристойный. Пишем письмо зеленым фломастером: «Мне нужно … денег» (указать количество) — и спускаем в унитаз. Приговариваем сакраментальное:
— Лети с приветом, вернись с ответом!
Эта присказка обладает совершенно волшебными свойствами. Если вы что-то посылаете куда-то и вам необходим ответ, говорите ее. Если вам необходимо известие после телефонных переговоров, она тоже сработает. И во всех иных подходящих случаях также. Одно условие: говоря, вы должны три раза хлопнуть в ладоши, хотя бы негромко, а слегка соединяя пальцы.



Глава 7
Местный денежный поток: место открытое

Есть еще одно место в вашем доме, через которое входят в ваш дом энергетические денежные потоки. Не догадываетесь, что за «место открытое»? А это ваш балкон.

7.1
Внеземелье, или большой мусорный ящик

Как часто мы устраиваем там нечто вроде склада ненужных вещей, зимой балкон наш вообще превращается в Большой домашний мусорный ящик. Но ведь это в корне неправильно!
Запомните: чем больше захламлен ваш балкон, тем меньше денежных потоков смогут попасть в вашу квартиру!

Балкон вообще — место мистическое. Он находится между небом и землей, и потому атмосфера там принадлежит необычному слою: Внеземелью, а значит, магии, ведь она тоже находится между небесным и земным. Нет, я, конечно, не призываю вас заниматься на балконе магическими обрядами, но вот почаще глядеть на звезды, закаты и рассветы все же советую. Именно там городской человек может набраться энергии, которой ему так не хватает (об этом мы поговорим позже). Именно там полезно чаще бывать творческим людям, тем, кто плохо себя чувствует, тем, кто должен решить какую-то трудную жизненную задачку, но никак не может это сделать.
Если же у вас нет балкона, возможно, есть застекленная терраска или окно. Все, о чем мы говорили, относится и к ним, просто балкон — наиболее показателен.
На балконе, как на месте мистическом, нам на помощь приходит энергия ветра, солнца, луны и звезд. Стоя там, можно попросить луну и звезды исполнить желания, особенно помочь в любви.
Дурацкие рецепты
Рецепт 42. В ночь, когда видна луна, встаньте на балконе, сложите пальцы обеих рук «домиком» и через отверстие в этом «домике» посмотрите на луну. Скажите ей свое желание и попросите выполнить его. Затем разомкните «домик» и поблагодарите луну-волшебницу.
Между прочим, все сказанное относится и к окну. Выберите самое любимое (если у вас окон несколько) и обратитесь к луне.

7.2
Золотые сизари

Стоит помнить, что балкон находится за пределами вашей квартиры. Поэтому ведуньи часто говорят, что там — нечистое место, куда домовой не заглядывает. Что ж, верно, домовой отвечает за дом. Но если обязанностей по хозяйству много, в доме поселяются на кухне — кухонный или кухляк, в сарае — сараяшник или сараюшник, в овине — овинный, в подполе и подвале — подпольник и подвальник, в бане — банник. А вот на балконе нашем живет балконный. И очень прошу, если балкон у вас не застеклен, не забудьте осенью забрать балконного в квартиру. А то ему придется всю зиму выть и стучать зубами от холода. Выйдите на балкон и скажите три раза: «Входи, балконный, ты — домашний, а не заоконный!» После этого принесите какую-то вещь с балкона в дом. С ней вместе в дом войдет и балконный домовой. Еще на балкон прилетают:
• золотые птицы, если он выходит на юг, юго-запад и юго-восток;
• розовые птицы, если он выходит на восток;
• сизые птицы, если он повернут на запад;
• белые птицы, если повернут на север, северо-восток или северо-запад.

Именно эти птицы помогают людям: люди могут их позвать и попросить помощи — в делах, болезни, исполнении желаний и прочих надобностях.
Дурацкие рецепты
Рецепт 43. Призываются птицы просто по обращению:
— Золотые (розовые, сизые, белые) птицы, прилетите и помогите! (или принесите, заберите и т. д.).
Далее вы должны представить, как эти птицы летят к вам. Вы можете играть с ними, кормить их, гладить — словом, делать, что вам представляется нужным. Потом попросить то, что вам нужно. Чем труднее и тяжелее просьба, тем больше птиц зовите, но их количество не должно быть больше девяти. Для обычного желания хватает и двух.
Труднее, если вам нужно от чего-то избавиться. Например, вы хотите, чтобы птицы забрали вашу болезнь или переживания, обиды и прочее. Тогда птицы должны принести с собой большие мешки (обычно черного или золотого цвета), в которые вы сгрузите с себя вашу болезнь и переживания. Сделав это, вы мгновенно должны представить, как на мешках затягиваются веревки, чтобы ваши болезни и неприятности не могли оттуда выбраться. Дальше вы отпускаете птиц, и они, улетая, уносят ваши болячки. Куда они денут эти мешки с горестями, вам рассуждать не следует, но знающие люди говорят, что черные мешки птицы закидывают высоко в горы или глубоко в океан. Ну а там беды изничтожаются природой и Высшими силами. Вам же нужно только увериться, что ваши птицы помогли вам и избавили от болезней и неприятных мыслей. Вот все и сладится.
Если с первого раза рецепт не помог, призывайте птиц еще несколько раз, но не более 9 дней. Потом следует сделать перерыв на день, чтобы птицы смогли отдохнуть, и начать сначала.


7.3
Ловите деньги авоськами

Все знают, «что растут лимончики у Васи на балкончике». В лихие 90-е годы прошлого XX века каждый второй маг и астролог советовал выращивать на балконе реальные лимончики с магическими целями. Мол, как вырастет реальный желтый плод, так и в вашей жизни появится «лимон» — денежный, желательно, конечно, «зеленый». Что ж, пророчества магов давно исполнились — все, жившие в те годы, совершенно реально стали миллионерами. Тогда все цены исчислялись шестью нулями. Правда, и прожить-то на тогдашний миллион можно было от силы с полмесяца. Разве так могло долго продолжаться? Словом, лопнули те миллионы как мыльный пузырь. Ну да ладно — зато у каждого в нашей стране остался опыт — как быть миллионером.
А что? Все вкусили плодов лимонного дерева, но лимон, естественно, оказался кислым и быстро закончился. Но разве можно еще чего-то ждать от этого фрукта?
Мы не станем выращивать лимоны на балконе. Балкон — место воздушное, к чему его грузить сугубо материальным? Воздух же есть воздух, для него и лимон — воздушный пузырь. Мы ведь уже знаем: чем свободнее у нас на балконе, тем больше энергетических потоков по нему сможет пройти и зайти в нашу квартиру.
Вот бы суметь выудить из этих энергетических потоков денежные да к себе заманить! Нет ли такого способа?
Есть — и весьма простой! Нам понадобится:
• изучить вид, открывающийся с нашего балкона, и
• найти допотопную авоську.
Авоська – не слово, не фирма магазинов у дома. Авоська – дырчатая сумка-сетка, состоящая из переплетенных веревок. Если таковой у вас нет – купите овощи, запакованные в пластмассовые сетки.

Итак, обозревая с балкона окрестности, вы должны найти самый богатый дом в округе. Это может быть дом, где, вы точно знаете, живут богатые люди, или дом, построенный недавно, где квартиры стоили эти самые «лимоны зеленых». Ясно, что покупали их люди небедные.
Теперь берем авоську и вешаем ее на балконе так, чтобы она как бы смотрела на этот дом и ловила ветра, которые будут проходить от него к вашему дому. Не важно, что ветер будет менять направление. От вас на богатый дом вряд ли что перелетит — перелетать-то нечему. Но когда-нибудь ветер подует и в вашу сторону. Вот тогда-то он и перенесет часть богатства в ваш дом.
Ну а почему надо ловить авоськой? Да потому, что это самое удобное средство. Денежные потоки, залетая в ее ячейки, словно в сеть заплывая, падают сквозь эти ячейки прямо на ваш балкон, а с него и в дом попадут. Это весьма удобно. Ведь не будете же вы сами стоять на балконе днями и ночами, ожидая нужного направления ветра, а потом вытряхивая все из какой-нибудь сумки. А потоки сквозь авоськины ячейки и сами к вам попадут и на ваш балкон упадут.
Дурацкие рецепты
Рецепт 44. Вешая авоську, вы должны приговаривать:
— Ловлю богатство авоськой!
Второй вариант:
— Ловлю деньги авоськой!
Первый вариант предпочтительней, ибо несет не только сами деньги. Богатство ведь может быть выражено и в одежде, и в вещах, и в автомобиле и в прочих ценностях. Ну а если вам необходимы именно деньги, тогда второй вариант — ваш.

Рецепт 45. Нет балкона — есть окно. Авоська работает и на нем тоже. Располагаться она должна в комнате: ведь не на ветер вы ловите деньги, а к себе в дом.


Глава 8
Правило денежных потоков: четыре четырки, одна растопырка

Эх, были мы все миллионерами — рублей не считали. Да и после деноминации (да еще в прошлом году) покупатели в магазинах говаривали кассирам:
— Не надо мне сдачи по мелочи!
Да и продавцы фыркали:
— Не суйте мне мелочовку!
Ну а во многих магазинах вокруг касс вообще монеты валялись, никто их не брал.
Но вот кончились «тучные» годы, начались «тощие». Теперь каждый рублик в семейном бюджете подсчитывается. Раньше знакомые пенсионеры говаривали:
— Мало ли, что в универмаге кофточка на 300 рублей дороже, зато там качество не как на вещевом рынке!
Но вот вчера бабулька-соседка снизу сказала:
— А вы газетку-то прочитанную не бросайте в мусор. Положите ее внизу у почтовых ящиков, кто-нибудь другой ее почитает…
Ясное дело, бабулька на себя намекает: она на газетку не будет лишние рубли тратить.
И еще я заметила, что с начала года у нас в подъезде у почтовых ящиков нечто вроде «домашней барахолки» образовалось. Жильцы не волокут в мусорные баки что ни попадя — все, что им не нужно. Нет, теперь любую ненужную, но еще вполне пригодную вещь аккуратно выставляют внизу в подъезде, ну а одежду даже на самодельные вешалки развешают. Месяца два назад даже ванну выставили, а потом шифоньер, — видно, у кого-то небольшой ремонт прошел. И никто ни с кого, конечно, никаких денег не спрашивает — берите, добрые люди, кому надо. Видно, в кризис-то как раз и вспоминается, что все мы — люди вполне добрые.
Ну а коли так, не станем жадиться и мы, откроем почтенной читающей публике пути, по которым к нам материальная обеспеченность приходит. Да еще и научим, как эти самые пути пошире сделать, чтобы средства-сбережения в дом шли по широкой дороге. Ну и конечно, объясним, как можно домашними средствами пришедшие средства в семье удержать.

8.1
Забытое правило

Перво-наперво объясним: деньги и другие материальные средства приходят в дом по Правилу четырех четырок. Не смейтесь, так уж их, эти четыре дороги, издавна зовут: четыре четырки.
Что это такое? Ну это вы, надеюсь, уже поняли: это четыре денежные дорожки. Про две из них мы уже говорили — вспомните главу о денежных потоках. Там как раз речь шла о потоке номер один, проходящем (опять пардон за неприличную тему!) через туалет, и о потоке номер два, проходящем через балкон (окно). Там же мы учились, как правильно привлекать эти потоки в свой дом. Но дело в том, что есть еще две дороги-пути: из очага и из погреба.
Почему именно оттуда? Думаю, вы и сами понимаете: на очаге мы готовим пищу, вот он и есть показатель нашего благосостояния, ну а в погребе все хранится, набираясь силой, чтобы сохраниться до нужного времени. Но если копнуть глубже, можно увидеть и магические закономерности денежных дорожек в наш дом.
Ведь что такое туалет? Вода со своими водными потоками и энергией. Балкон-окна — это, ясно, воздух с воздушными реальными и энергетическими потоками. Очаг — это, понятно, огонь. Ну а погреб — земля с ее энергетическими потоками. Проще говоря, деньги и благополучие приходят в наш дом по путям четырех стихий: воды, огня, воздуха и земли.
С количеством разобрались, но что такое четырки? Это, дорогие мои, четыре мини-направления от мест воды, огня, земли и воздуха, которые ведут в ваши комнаты. Представьте себе растопыренные пальцы — вот вам и четырки.
Ну а четыре четырки имеют собственное непреложное правило, и, если вы его выполняете, четыре природных потока протекают в вашем доме правильно: входят и выходят свободно, друг другу не мешают, при этом денежный поток, который входит в ваш дом, всегда больше того потока, который выходит.
При правильном исполнении правила четырех четырок вы получаете больше, чем тратите, а значит, средства у вас всегда есть.

Да что ж за правило-то?! Не томите, скажите!!
Пожалуйста: определив места потоков, необходимо проследить, чтобы к ним (вокруг них) всегда было четыре подхода, четыре тропки. Иначе энергия хоть и поступит на энергетические места, но там и застопорится, не сумеет разлиться по дому. Словом, не захламляйте свой дом и особенно энергетические места.
И даже если у вас кругом тесно, все равно следует проследить, чтобы хотя бы три стороны вокруг ваших мест (туалет, балкон с его стенами, очаг и погреб) были свободны. Если две стороны загромождены, то ваш денежный поток сужается, ну а если, например, в туалете на всех четырех стенах висят полки, швабры, веники, то ведь денежному потоку вообще в дом не пробиться.
Итак, теоретическую часть мы прочитали. Переходим к практике. Уясним, где у нас энергетические места.
Напоминаем: первое место туалет, второе – балкон (или самое светлое большое окно).

Разберемся с третьим местом. Это — очаг. Впрочем, какие сейчас очаги? Каминов-то в домах и то нет. Ну а что есть? Плиты: газовые, электрические, — наконец, встречаются, конечно, и камины, но только к ним нужно подходить избирательно. Место огня-очага — там, где готовим пищу. Значит, плиты всяческие вполне подходят, ну а камины с разбором. Если там готовят пищу, то — да, ну а если это декоративный камин или стоящий просто для обогрева, то — нет.
Четвертое место нашей четверки — место земли — погреб. В частных домах он, конечно, есть. Но с городскими многоэтажками совсем заминка выходит: откуда там погреба?!
Спокойно! Поразмыслим: что такое погреб? Это место, где хранится основное накопленное добро, коим наши предки всегда считали запасы еды до будущего урожая. Ведь все росло на земле, а значит, забирало в себя ее энергию, сохраняя ее затем всю глубокую осень, зиму, весну, как раз в погребе. Ну а где у нас хранятся запасы еды? Конечно, у кого где: в шкафу, в кухонном столе. Но предположу без опаски, что основные продукты хранятся у вас, дорогие читатели, в холодильнике. Однако стоп: там лежат продукты быстрого потребления, те, что вы купили не чтобы хранить, а чтобы их съесть в течение недели, в крайнем случае месяца, словом, это продукты-однодневки. А нам нужно найти в вашем доме место, где лежат продукты-долгожители. Итак, ищите — шкаф с крупами, этажерку с запасами домашнего варенья, даже полку на балконе, где в холодке хранятся дачные заготовки огурцов-помидоров. Да-да, такое вот место!
Впрочем, наверное, вы и сами замечали: у тех хозяек, которые по осени закручивают груду банок, всегда почему-то хватает денег. Вроде и получают они меньше других, но семейная кубышка не оскудевает. А все почему? Да потому, что им помогает энергия земли, и денежки к ним приходят по земным каналам. Словом, к добротной хозяйке, домашней накопительнице, и деньги текут. Пусть небольшие, но их на все хватит. Помаленьку, конечно.
Дурацкие рецепты
Рецепт 46. Никогда не храните запасы еды в разных местах. Ато ведь крупы — на антресолях, сахар-соль — в ящиках кухонного серванта, макароны — в тумбе кухонного стола, а конфеты и вовсе — в буфете в гостиной. Это ж какой разброс! Где тут пути-дороги налаживать?!
Перенесите в одно место хотя бы большую часть! Исключение может составить только «балконный погребок». Ведь он, считай, вынесен из квартиры и может восприниматься как внешний маячок для земных энергий.

Итак, надеюсь, вы смогли разобраться-сориентироваться в собственном доме — нашли все четыре места. Проверим их четырки, то бишь места выхода энергии в ваш дом. Ваш балкон захламлен, к плите не подойти, к кухонному столу, забитому крупами и домашними консервами, вы можете подобраться только бочком? Тогда что же вы жалуетесь на недостаток денежных средств?! Да денежный поток, хоть и захотел бы, не смог бы попасть в ваш дом! Да вот же он, бьется о стенку… А вы его не впускаете.

Рецепт 47. Четыре четырки. Не бойтесь показаться несерьезным — просмотрите свой дом на предмет правила четырех четырок. Что-то отодвиньте, что-то отставьте — освободите хотя бы по три подхода к местам денежных потоков. Хотя бы на пару сантиметров плиту от стены отодвиньте, и то проход образуется. Сами себе потом спасибо скажете!

Рецепт 48. Дверной. Не удивляйтесь, что двери в денежном энергетическом потоке не участвуют. Это не совсем так. Да, деньги в дверь не входят. Но вот уйти через нее вполне могут, как и через другие отверстия: окна, сливы и прочее. Поэтому наш второй рецепт о том, как не выпустить деньги, удержать их дома:
• во-первых, пересчитывая свои кровные, закрывайте двери, окна и прочее, включая крышку унитаза;
• во-вторых, начиная составлять планы по приобретению денег, делайте то же самое;
• в-третьих, закройте двери-окна, перед тем как укладывать деньги в надежное место.

Рецепт 49. Хорошая коммуналка, плохая коммуналка.
Когда-то почти вся Москва жила в коммуналках. И до сих пор каждый вспоминает это время по-своему. Кто обожал соседей, как родных. Помню, как мои бабушки рыдали, переезжая: как же мы останемся без Петровых, а как без Сидоровых?! Ну а Петровы-Сидоровы хлюпали носом тут же. Но ведь чаще было иначе: соседи ненавидели друг друга, подливали в щи кислоту, бросали раскрошенные бритвенные лезвия. Словом, кто-то уживался, а кто-то ужимался…
Вот и наши места энергетических денежных потоков вынуждены уживаться в одном месте. Это же, считай, четыре семьи в одной квартире. Как же нам помочь им? Как сделать их обитание более комфортным?
Не ставьте рядом с местами ваших потоков те вещи, что по своему заряду им противопоставлены. Не будет толка, если впритык с очагом (плита — огонь) будет находиться, например, холодильник или телевизор (оба — вода). Ведь огонь и вода несовместимы. Поставьте между плитой и холодильником деревянный кухонный стол (земля), чтобы не дать разгореться «конфликту».
Имейте в виду: все деревянное, глиняное, цементное, все, что растет (цветы), — ближе к стихии земли. Все, что горит, светится, переливается, — к стихии огня. Воздух — это, понятно, вентиляторы, кондиционеры, люстры Чижевского, ионизаторы и прочее. Ну а вода, ясно, — то, что течет и движется, перетекает по трубам, несет содержимое и информацию (здесь и холодильник с телевизором, и компьютер с ноутбуком и прочее).
Так что не удивляйтесь, если вам постоянно не хватает средств, когда у вас плита (огонь) впритык придвинута к подоконнику (воздух), где хороводом в горшочках (земля) стоят цветочки (земля), которые вы постоянно поливаете (вода). Ведь у вас целое перекрестье!
И что делать? Отодвиньте плиту от подоконника хотя бы на палец, вот уже и появится циркуляция потоков. Ктомуже нехорошо держать рядом с огнем землю и воду (обе они гасят пламя). И что ж — цветочки выбросить?! Ни в коем случае! Просто положите на край подоконника красное полотенце. Оно с одной стороны — красное (цвет огня), с другой — ткань по характеристикам близка и земле, и воде. Вот вам и нейтрализатор-стабилизатор.
Чтобы стало понятнее — вот вам описание совместимостей:
• Огонь совместим с воздухом (кислород усиливает пламя), не слишком совместим с землей (она его засыпает), но несовместим с водой (потушит пламя).
• Вода совместима с землей, не очень совместима с воздухом, но несовместима с огнем.
• Воздух совместим с огнем, не слишком совместим с вод ой и несовместим с землей.
• Земля совместима с водой, не слишком совместима с огнем и несовместима с воздухом.

Словом, дорогие читатели, хотите, чтобы ваши денежные потоки проходили по вашей квартире к вашему же обогащению, — следите, чтобы им было вольготно и просторно, чтобы у вас была «хорошая коммуналка», где один другому не мешает.
Рецепт 50. Посудный. Если нужно усилить энергию какого-то потока, воспользуйтесь магией посуды. Помните, разная посуда имеет энергетику разных стихий:
• глиняная, деревянная, темная фаянсовая — ближе к стихии земли;
• белая фаянсовая и фарфоровая — к стихии воды;
• железная, кованая, алюминиевая, чугунная, «тефаль» — к стихии огня;
• стеклянная — к стихии воздуха.

Словом, не разобрано у вас на балконе — ставьте на стол стеклянную посуду. Не убрано в туалете — кушайте из белых тарелок фарфоровых или фаянсовых. Ну а если плита с трех сторон заставлена (именно так сейчас ставят встроенную мебель на кухне) и энергия огня ущемлена, начните пользоваться железными, чугунными кастрюлями и сковородками. И бог с ней, с термопосудой для разных там новомодных печей. Свое добро дороже моды! Вытаскивайте на свет божий старую чугунную гусятницу — полезней и для дела, и для тела будет.

8.2
Неожиданный оберег

А теперь расскажем, как самым неожиданным образом создать обереги для наших денежных потоков да и для самого домашнего климата.

Нам нужен оберег, который:
• ни в чем не сможет даже ненароком повредить ни воздуху, ни земле, ни воде, ни огню;
• связан со всеми этими стихиями;
• имеет свои собственные потоки;
• принадлежит вам и всегда готов вас защищать от гнева стихий;
• умеет вращаться и будет в основном округлым по форме, ибо круг — уже символ защиты (недаром же маги обводят вокруг себя круги);
• напоминает нашу четырку — и по тому, что сам растопыривается, и по похожести названия.

Ну и что это такое? Не догадываетесь?
Зонтик!
Не верите? Проверим.
Зонтик — ваш. Он ваша защита от гнева стихий: дождя (вода), солнца (огонь), ветра (воздух), пыли и грязи (земля). Зонтик, несмотря на спицы, округлый по форме, может вращаться в ваших руках как угодно. Спицы же — его своеобразные потоки, ведь дождь стекает вниз именно благодаря направлению спиц, но спицы же и держат форму зонта.
И каждому ясно, что благодаря спицам зонт растопыривается в разные стороны. Вот вам и магическая растопырка!
Удивительно другое: оказывается, не только в магии можно так величать зонтик. В Сибири, например, где сей предмет не слишком-то был распространен, его даже в начале XX века так и величали — растопыркой. Ну а разве растопырка не рифмуется с четыркой?
Итак, у нас есть растопырка. Проверим еще раз: это наш (личный, семейный, смотря для чьего оберега предназначен) зонт. Не только что купленный, а уже поживший в семье, привыкший к ней и знающий свои обязанности — защищать данных людей. Это первое условие. Второе — спицы зонта должны быть прямыми, то есть складной зонт не подойдет, так как его спицы изломаны по соединениям. Еще лучше, если у зонта есть удобная деревянная ручка. Вот такой зонт — истинная растопырка!
Ну и что с ней делать? Ее следует поставить (в закрытом виде) в прихожей (холле, веранде) — главное, там, где входная дверь открывается в вашу квартиру (дом).
Растопырка станет служить всем четырем вашим денежным потокам, выполняя любую службу, которая понадобится. Не будет достаточного доступа в ваш дом для какого-нибудь потока, он сможет воспользоваться услугами растопырки — проникнуть в дом по ее спицам. Станут слишком сильными потоки (а при этом деньги будут попадать в дом, но тут же улетучиваться) — растопырка сумеет замедлить скорость. Вы ведь помните, она научена управлять водой, воздухом, огнем, землей. Словом, ваша личная растопырка будет выступать своеобразным дирижером энергетических потоков приходящих и уходящих денег.
Дурацкие рецепты
Рецепт 51. Не бойтесь тратить! Если деньги только приходят и лежат у вас без движения, это стопорит денежные потоки и может довести до того, что деньги вообще перестанут приходить. Не верьте тем, кто скажет, что необходимо копить (особенно в наше тяжелое время!) каждую копейку, а вдруг потом не будет!
Верно! Станете дрожать над деньгами, аки Кощей, они вообще перестанут приходить. Ведь поток должен протекать свободно: и приходить, и уходить. И не говорите, что вот, мол, скупой рыцарь копил себе и радовался. Лучше вспомните, чем он кончил и каким незлым тихим словом его помянул его собственный сын. Оно вам надо?!
Запомните одно правило: сколько прибыло – столько убыло, зато потом вдвое больше прибыло.

Движение денег — как освоение капиталовложений. В Небесной канцелярии взглянут: освоили вы присланные вам денежки, еще дадут. Ну а не освоили, зачем же вам еще-то давать?!

Рецепт 52. Растопырка в доме. Помещая свою надежную растопырку в прихожей, следите, чтобы зонт был сложен, а его спицы направлены в вашу квартиру, а не наружу. Ведь именно спицы дирижируют потоками. Направление должно быть в дом! И еще — не ставьте зонт спицами вверх или вниз, ведь туда же убегут ваши денежки. Не удивляйтесь потом, отчего у соседа сверху или снизу дом полная чаша, а у вас — вечная недостача. Получается, вы сами именно так и продирижировали.
Самое лучшее положение растопырки указывающее именно в ваше жилище. Не получается положить зонт вертикально поставьте под углом в свою сторону.

Рецепт 53. Зонт может быть любого цвета — кроме черного. Надеюсь, ясно, почему? Ну разве вам нужно, чтобы по вашим потокам шли черная вода, черный ветер, черная пыль или черный огонь, то есть уже сажа?!
При этом помните: цвет зонта усиливает разные свойства вашего жилища.

Красный — цвет для страстных натур. Он придает оптимизма, но толкает на бурную деятельность. Для денежных потоков приносит постоянный круговорот: что приходит, то уходит. Накопления делать сложно. Однако если у вас «застопорены» подходы к огненному источнику денежного потока (очаг), то именно красный поможет увеличить «проводимость».

Оранжевый — цвет трудоголиков и неунывающих людей. Он наполняет все чувства приятной эмоциональностью, но во всех делах заставит вас работать на износ. Денежным потокам придает некую нестабильность, зато вам, их обладателям, — некую пофигистскую надежду: средства всегда откуда-нибудь да явятся. Накопления делать сложно.

Желтый — цвет праздничных натур. Он приносит ощущение счастья, но подталкивает к безалаберности. Денежным потокам придает небрежный характер, но стабильный. Для больших накоплений цвет не подойдет, но для праздничной и безбедной жизни очень даже.

Зеленый — цвет всего растущего, в том числе и средств. Один из самых подходящих для исправно работающих растопырок. Правда, в характер человека зеленый вносит некоторую расслабленность. Недаром же говорят: устали — идите на природу, смотрите на зеленый цвет (особенно если устали глаза). Зеленый приносит ощущение некоторой уверенности, что все будет как надо. И действительно — будет.

Голубой — обычно считается цветом мечтательных натур, но, увы, плохо приспособленных превратить свою мечту в реальность. Вот и голубая растопырка станет уверять вас, что все впереди, все будет преотлично. На самом-то деле у вас и теперь все нормально, ну а ваши нереализованные мечты для вас мало что значат. Голубой — цвет людей эгоистичных, отлично знающих, что им нужно, и никогда не собирающихся чем-то жертвовать ради других. Свое у них на первом месте. Вот и голубая растопырка станет незаметно работать на хозяина, но только на него одного. Семья тут будет ни при чем. Словом, голубой зонт — для домашнего деспота.

Синий — цвет очень сильный, и ваша растопырка будет сильным оберегом и распорядителем. Вот только синий — символ спокойствия. И он всегда будет вносить свое дополнительное спокойствие и уверенность в любые ваши денежные дела. Мало денег — он не станет подталкивать вас к дополнительному заработку, наоборот, укрепит в мысли, что все как-то устаканится, само собой разрешится. Много денег — синий зонт умерит ваш пыл, с которым вы могли бы кинуться на распродажи или на приобретение новой мебели. Словом, синий успокоит не только нервы, но и умерит потребности. Так что выбирайте его, подумав. Денежные накопления при нем всегда будут, но не слишком большими. Зато будет много стабильности в жизни.
Если у вас «застопорены» подходы к водному источнику денежного потока (туалет), то именно синий поможет увеличить «проводимость».

Фиолетовый — цвет оккультизма и тайных знаний. Если вы ими занимаетесь, он вам поможет. Но если вы живете обычной жизнью, занимаетесь садом-огородом, воспитываете детей и внуков, лучше возьмите для оберега зонт другого цвета. Ну а коли вы грезите о тайнах мироздания — вам и флаг, то бишь фиолетовая растопырка, прямо в руки. «Тайных и загадочных людей» она не подведет. Вот только даст ли денег — это уже на ее усмотрение.

Розовый — цвет юности и потому отлично подойдет молодым, только начинающим постигать движение денежных энергетических потоков. Станет помогать, но только до тех пор, пока сможет. По истечении времени смените цвет.

Коричневый — один из самых подходящих цветов для денежной энергетики. Будет приносить владельцу надежность, исправно поставлять средства, откладывать накопления. Вот только еще будет вносить скуку. Во избежание последствий внимательно прочтите в главе 12 «Ошибка четвертая: когда богатые плачут…». А то и вы, словно купец Хлудов, начнете причитать: «Денег столько, что впору в петлю лезть!..»
Если у вас «застопорены» подходы к земному источнику денежного потока (погреб), то именно коричневый поможет увеличить «проводимость».

Серый — цвет незаметности, одиночества. И неужели все это вам пригодится?! Если так — смело ставьте серый зонт…
Однако если у вас «застопорены» подходы к воздушному источнику денежного потока (балкон, окна), то именно серый поможет увеличить «проводимость».
Совет по увеличению проводимости: подержите серый зонт в коридоре не больше 27 дней (никак не 7 х 4 = 28!) и смените на иной цвет. Через три месяца можете смело положить его работать еще 27 дней. Но лучше разберите завалы на балконе и подходы к окнам.

Разноцветный — будет работать по тем цветам, из которых состоит, но чуть слабее, чем если бы состоял из каждого цвета по отдельности.
Особенно подходит для натур деятельных, которым просто необходимо ездить, спешить, заниматься делами друзей, ходить на вечеринки, менять поле деятельности, при этом ни во что не вникать серьезно.
Если ваш зонт включает два цвета (например, сине-голубой), то он и станет работать по двум направлениям.



Часть третья
Группа поддержки: создай собственное антикризисное окружение


Как говаривал дедушка Ленин: «Жить в обществе и быть свободным от общества нельзя». Может, в чем другом он и был не прав, но в этом высказывании угодил прямо в точку. Не верьте, что есть люди, которые действительно всю жизнь делают ТО, ЧТО ХОТЯТ. На самом деле они пребывают в зависимости от жизни и своего окружения, так же как и другие — те, кто считает, что всю жизнь подстраивается под кого-то и что-то. И только в малой части они действительно делают что хотят. Но и это дает им непоколебимую уверенность в своих хотениях. Секрет же здесь в том, что та самая «малая доля свободы» тратится такими счастливчиками на самое главное дело их жизни, которое доставляет им радость, вносит гармонию и удовлетворение прожитым днем.
Не следует думать, что «дело жизни» – это работа. У кого-то «делом жизни» могут стать путешествия, обеды в ресторанах, демонстрирование драгоценностей на светских раутах и многое из того, что другие люди считают бездельем.

Вот и вы вычлените такое главное дело вашей жизни, пусть это будет воспитание детей или коллекционирование бабочек. А теперь посмотрите: почему оно вам никак не удается? Ибо, если оно вам удавалось, все остальные дела и делишки, вкупе с пресловутым кризисом, не имели бы для вас никакого значения.
Дурацкие рецепты
Рецепт 54. Времена кризиса — всегда проверочные. А значит, как раз вы можете проверить то, что не поддастся проверке в другое время: правильно ли вы выбрали свое дело жизни.
Как проверить? Проще некуда: если дело доставляет вам положительные эмоции, приносит результаты и вообще удается, то оно — ВАШЕ. Если нет — увы, вы посвящаете жизнь не тому.
Может, стоит произвести перезагрузку?..

Глава 9
Окружение реальное: заставь всех работать на себя

Правда, переделать что-то всегда сложней, чем создать заново. Это как переучить плавать. Возможно — но только вместе с опытным инструктором. Вот и наша жизнь, особенно в трудные времена, требует своей группы поддержки.
Скорее всего, вы уже задумывались над такой проблемой: кто достигает успеха? И отвечали сами себе: только те, у кого была своеобразная группа поддержки из родных, друзей, коллег, ближнего и дальнего окружения. Вспомните, как во времена тотальных запретов пробились в народ песни Александра Галича, а за ним и Владимира Высоцкого: через друзей, знакомых, а потом уже и незнакомых. Как говорится, из рук — в руки. И никакие запреты не смогли их остановить, потому что их продвигали друзья, знакомые и незнакомые.

9.1
Правило сказочников

Великий, но мало приспособленный к жизни сказочник Ханс Кристиан Андерсен однажды написал: «Главное в жизни — поддержка!» Так и есть. Ему вторил через сто лет не менее великий коллега-сказочник из России Евгений Шварц: «Вы — с нами, мы — с вами, и все мы — вместе!»
Ну а с вами — кто? Оглянитесь вокруг! Есть друзья — отлично. Есть умные коллеги — замечательно. Есть крепкий семейный тыл — счастье.
Да вот одна беда: каждый все равно живет сам по себе. Друзей вы не видели уж несколько месяцев. Коллеги заняты своими делами. В семье — тоже свои порядки. Да и не грузить же близких собственными проблемами?
А почему, собственно? Потому, что кто-то там сказал, что это неприлично? Что всегда надо делать улыбочку-чиз и лепетать: «О'кей!» Да какие же там, иной раз, «о'кеи», если все плохо, а в кризис — еще хуже. Но ведь все вокруг сплошь твердят, что надо форс держать, выдавать себя за преуспевающего члена общества, а то это самое общество и принимать-то не станет…
Вот уж воистину: дурацкие убеждения! Общество — обществом, но плохо живется-то вам! И что делать?!
Говорят: не верь, не бойся, не проси — возьми сам. А если не дают? А если не умеешь? А если не получается?!
Открою один секрет: не верьте, когда вам говорят, что к тем, кто просит, начинают хуже относиться. Это не совсем так. Да, если вы попросили и вам не сделали, то станут относиться без восторга. Но вот если вы попросили и вам сделали, то ТОТ, КТО ПОМОГ, станет относиться к вам с большей, чем раньше, привязанностью и добротой. Ему, помогшему, оказывается приятно, что он проявил себя с хорошей стороны, доброе дело сделал.
Дурацкие рецепты
Рецепт 55. Запомните: по закону магии не тот, кто НЕ ПОМОГ, отвечает за свое недоброе не-дело (зато, что не помог), а только тот, кто это доброе дело СДЕЛАЛ. Вот он-то, помощник, и отвечает во времени помощи за того, кому сделал доброе дело. Вот откуда известный принцип: ни одно доброе дело не остается безнаказанным.
Здесь вся фишка в, так сказать, степени делания доброго дела. Если вы делаете его из чувств любви к человеку, то это доброе дело и вам воздастся добротой. Если из чувства жалости — дивидендов от судьбы не ждите. Ибо жалость — чувство не конструктивное, жалея, вы как бы признаете, что данный человек — низшее существо по отношению к вам. Ну а если вы помогаете вообще из чувства превосходства, подчеркивая этим собственную значимость (богатство, общественное положение), то после такой помощи ждите от судьбы щелчок по носу. Иногда весьма чувствительный.
Так что, оказывая помощь, делайте это от чистого сердца.
И не ждите благодарности. Отблагодарил друг – отлично. Нет – благодарность придет из других рук.

Рецепт 56. Всегда учитывайте: тот, кому вы помогаете, — другой человек, хоть и друг. Надеюсь, вы заметили, что оба этих слова — друг и другой — однокоренные? Помните, у вашего друга могут быть совсем иные понятия о помощи и доброте, чем у вас. Как верно сказал Сент-Экзюпери: «Мы в ответе за тех, кого приручили».

Рецепт 57. Помните еще один закон магии: если вы кому-то помогли (посоветовали, подсказали, выручили, научили и прочее), вы отвечаете за этого человека перед судьбой. Конечно, не на всю жизнь, но на тот период, пока происходит то, чему вы его научили, помогли и т. д.
Если же вы спасли его по-крупному (например, спасли ему жизнь), для вашей судьбы важно не то, чтобы он вас отблагодарил (неблагодарность станет его грехом; как известно, неблагодарные пребывают в самом ужасном кругу ада), а то, чтобы вы его теперь по жизни вели.
Вот отчего настоящие маги и не бросаются спасать кого ни попадя, а помогают в крайних случаях и только ДОСТОЙНЫМ.

Рецепт 58. Таким образом, в реальной жизни получается, что более конструктивно по небольшим делам не помогать, а просить помощи. Но только, понятно, по мелочи: тогда и вам дадут необходимое, и с вашего дарителя снимется часть обязательств, поскольку он с помощью не по собственному почину лез, а токмо по вашей просьбе.

9.2
Грузить – не грузить?.

Словом, не стесняйтесь просить сами. Вот показательная история, счастливо завершившаяся только недавно.
Ирину сократили. На работе объяснили: кризис, надо оптимизировать расходы. Вот и разоптимизировались за ее счет. А у Ирины и так все шло не слава богу. Вечно болела мама — не сильно, но постоянно: то одну ночь не сомкнет глаз, то другую. Слабым голосом просит:
— Иришечка! Ты уж посиди со мной. Заснуть никак не могу. Мысли разные в голову лезут. Вдруг, думаю, совсем плохо станет. Кризис-то мировой, а ну как вообще есть нечего станет. Как подумаю, сердце щемит. А с тобой поговорю — легче. Да и время бессонное пролетит.
Ира, напившись очередной кружкой кофе покрепче, сидела с мамой, как верная дочь. Время и пролетало. В семь утра Ирина начинала на работу собираться, ну а маме легче становилось. Словом, Ира за порог, мама на бочок. Спатки…
Ну а к ночи — опять то же: мама заснуть не может, Ира кофе пьет. Допилась до того, что нервная стала, с другом своим Колей поругалась. У Николая как раз взлет пошел. Его отдел в банке с должниками работал. До кризиса там и было-то три человечка. Ну а к началу года кризис как плесень расползаться начал, количество должников на дрожжах возросло. Отдел удвоили, и Николай стал начальником с соответствующей прибавкой жалованья. С тех пор он и друзьям, и Ирине твердить начал:
— Только недоумки не могут в струю попасть. Если ты — креативный работник, тебе и на кризис наплевать.
Ну и что было делать «некреативной» Ирине, сокращенной по кризисным правилам?! Рассказать маме и Николаю, что ее уволили?! Расписаться в своей творческой непригодности или довести маму до инфаркта?
Ирина и молчала. Молча искала работу. Уходила утром, как прежде, чтобы мама ни о чем не догадалась. По вечерам красилась поярче, высветляла круги под глазами, чтобы Николай ее переживаний не заметил и в неудачливости не обвинил.
Днем тыркалась Ирина в двери разных работодателей, но без толку. Рылась в Интернете, отправляла резюме пачками, но получила всего два ответа, да и в тех — отказ. Работодатели желали чего-то запредельного — и чтобы возраст был не более двадцати пяти, и чтобы стаж рабочий не менее десяти. Ну и как это совместить?! Друзьям Ирина тоже не хотела рассказывать о своих проблемах. Что толку? Вряд ли кто поможет, только жалеть начнут, а кто и презирать станет. Неудачница… Лузерша по жизни…
Из-за ночных бдений с мамой руки у Ирины уже тряслись, из-за отказов по работе взгляд стал затравленный. И в одном телефонном разговоре с приятельницей она не выдержала и раскололась. Приятельница та, Светка, была дальняя, седьмая вода на киселе, да и умом блистала, как ее тезка Букина из сериала «Счастливы вместе». Общих знакомых у Ирины со Светой не наблюдалось, так что Ирина решила, что «разглашение тайны» ничем ей не грозит. Ну поговорят и забудут.
Но Светка решила иначе.
— Да ты что, с луны свалилась?! — заверещала она. — Кто ж так себя ведет?! И что за комплексы? Наоборот, немедленно позвони всем и расскажи, что ищешь работу!
— И что я им скажу? Что меня, дуру, уволили?
— Наоборот, расскажи, что ты — сотрудник экстра-класса, а тебя дурак шеф не оценил! И с мамой сидеть кончай!
— Так она же не спит!
— Аты откуда знаешь? Тебя ж целый день нет. Может, она после твоего ухода в постель ложится? А тебе, между прочим, самой надо сил набираться. А Николая своего на место поставь. Решит, что ты — некреатив, пусть идет гуляет. Настоящий мужик всегда должен свою бабу поддержать!
С бабой, конечно, Светка погорячилась. Тоненькая Ирочка на бабу никак не походила. Но в остальном Светка оказалась права. Однажды вернулась Ирина домой пораньше, а мама-то сладко спит!.. Вот вам и бессонница! Ясное дело, если днем спишь, так ночью поговорить хочется. Нельзя же спать 24 часа в сутки.
В сердцах Ирина не сдержалась и выпалила маме о своем сокращении. И ничего, мама жива осталась. И на ночное бдение дочь к ней не пришла. Подумала, правда, что мама истерику закатит со слезами и валидолом. Но опять обошлось — мама и сама на кухне отлично посидела.
А Ирина всем друзьям по всем телефонам позвонила. Всех озадачила, что работу ищет. А знаете, что Николай ей сказал:
— Ну ты даешь! Наоборот, про свои заморочки надо всем как можно больше рассказывать. Моя мать говорит, что, даже если заболела, сразу же всем раззвони. Тогда твоя болячка по всем разбежится. Мать говорит: с крошкой неприятности любой справится, а с тебя болезнь свалится.
Вот каким креативщиком оказался Николай. И между прочим, без лишних слов и Ирине работу нашел.
Надеюсь, вывод ясен: если что случилось, звони во все колокола! Нечего стесняться: минута некомфорта вполне окупится.

Дурацкие рецепты
Рецепт 59. Заставь всех работать на себя! Не верь, что просить унизительно, что грузить других своими проблемами неприлично. Глупости! Задействуй всех. Продумай и распредели обязанности. Если нужно чего-то достичь, продумай, кого можно использовать.
Помни: по закону судьбы платит не просящий, а тот, кто ему будет помогать. Но ведь и получает он же – помощник. Так дай же возможность людям сделать тебе доброе дело.


9.3
Золотая антилопа и черный крот

Есть такая сказка у народов Дальнего Востока — «Золотая антилопа». Эта стройная длинноногая красавица била копытом (как наше уральское Серебряное Копытце), и из-под ее ноги появлялись золотые монеты. Многие гонялись за таким богатством, ловили и заманивали антилопу в сети. Но ни у кого не получалось. А вот жирный черный крот решил поступить по-своему. Спрятался под землей и, когда антилопа начала выстукивать золотые монеты, прорыл из-под земли дыру — золото туда и скатилось.
К чему эта сказка? А вот к чему. Крот-то ведь считался другом антилопы. Да и не сделал он ничего особенного, только собрал золотишко в свою норку. Антилопа-то, надо сказать, себе еще золотых монет набьет хоть кучу, хоть две. А кроту и малость в радость. Вот только уж потом заметила антилопа, что устает сильно. Крот-приятель свою порцию забрал, а у антилопы для себя уж и сил не хватило. Израсходовала…
Так и мы часто в жизни расходуем свои силы и энергию на людей, а сами-то без сил остаемся. Подумайте о своем окружении. О тех, кто входит в вашу семью и дружеский круг. Они-то как относятся к богатству, вашим мечтам и самим деньгам, наконец? Не поленитесь — оглянитесь вокруг и проанализируйте. Может, ваша мама глубочайше убеждена, что, раз вы купили новый пылесос, чего вам еще надо? Да вы просто от жира беситесь! А может, ваша любимая подружка искренне считает, что новая серия про любовь Хуана и Марии, просмотренная за вечерним поеданием «пиццы на дом», куда приятней беготни за зарплатой? Ну а ваша любимая свекровь вообще моет руки, едва возьмется за купюры, поскольку убеждена, что деньги вообще — грязные!
Ну и как с такими родственничками-приятелями думать о богатстве?!
Дурацкие рецепты
Рецепт 60. Перво-наперво с родственниками нужно поговорить, пытаясь убедить их в том, что быть богатым — не вредно, не стыдно и возможно, что сами деньги — не зло, не зараза, а просто средство платежа, а вернее, обмена, ведь именно деньги мы обмениваем на нечто полезное, приятное и вообще весьма необходимо-нужное. Однако следует знать, что чуть ли не четверть населения совершенно искренне считает богатство злом, и в этой четверти вполне могут оказаться ваши родные и близкие. И что тогда?
Как это ни покажется странным, часто убеждать таких людей бесполезно: просто нет возможностей — они так запрограммированы Небесами, и вы тут ничего не сделаете, только нервы и взаимоотношения испортите. Советую просто закрыть в разговорах с такими людьми всю денежную тему. Мало у вас других тем для общения, что ли?
К тому же бывают разные случаи. Например, муж деньги презирает, зато жена за двоих зарабатывает, или родители великовозрастного дитятю содержат. Есть люди, которые вообще самым малым обходятся, да еще этим и гордятся: мол, я живу не ради собственных удовольствий, а ради долга (справедливости, творчества, ради других людей и т. д.). Мало ли разных чудаков! Хватает им «ихнего» — и слава богу! Их право так думать, а ваше право думать по-другому.

9.4
Ямы вокруг нас

Вот мы по-другому и думаем. И главная мысль: кто же из вашего окружения мешает притоку вашего богатства? Что за черный крот роет вокруг нас свою небольшую ямку, куда утекают наши силы и энергия? Ведь ясно, что, если кто-то тяжелыми мыслями заслоняет вашу «энергетическую дорожку», по ней трудно идти — и вам, и вашим мечтам, и вашему богатству.
Первое: не общайтесь с неудачниками! Правда, иногда это трудно сделать — это же может быть и любимая подруга, которой катастрофически не везет, и любимый племянник, который никак не найдет достойного места в жизни. Как же быть?! Есть выход! Общаясь со своими «любимыми неудачниками», не говорите с ними о деньгах, о своих мечтах, о делах, современных и будущих.
Попробуйте на их нытье сказать: «Ох, а у меня-то плохо!» Часто помогает: слушать о чужих «плохо» нытики-неудачники терпеть не могут и потому быстро отстанут.

Второе: особо не общайтесь с деятельно-лихорадочными личностями. Именно они, а не нытики обычно мешают вам больше. Это те личности, что крутятся с утра до вечера и даже имеют свое дело. Только вот оно у них вечно стопорится, сделки срываются, а весь их крутеж приносит особую выгоду — дырку от бублика. Именно эти люди — предмет вашего пристального внимания. Увы, но эти энергичнейшие тети-дяди — настоящие «деловые вампиры», которые, работая по 24 часа в сутки, только высасывают энергию из самого дела, но ничего не дают взамен и потому не получают никакой выгоды. Вот именно их и надо в первую очередь изъять из вашего общения.
Третье: не общайтесь с хронофагами. Эти — хуже самого ярого неудачника и лихорадочного деятеля. Не знаете, кто такие хронофаги? Те, что крадут время у других, кормятся этим временем (хронос — время, фаг — пища). Вспомните свою энергичнейшую подружку, которая звонит вам каждый день, а то и по несколько раз в сутки, рассказывая по телефону различные истории, которые с ней регулярно приключаются. Вы выслушиваете ее то с недоумением, то с жалостью, пытаетесь дать совет за советом, но все советы не идут на пользу, ибо завтра с ней случится все то же, что и вчера, а то и похлеще. Не жалейте и не давайте советов — они ей как об стенку горох. Они ей и не нужны! Ей нужно, чтобы вы отдали ей свое время. Она питается вашим временем. Представляете, сколько нужного и полезного вы могли бы сделать за то время, что болтаете с ней по телефону?! Представили? Вот и не позволяйте ей съедать ваше время!
Дурацкие рецепты
Рецепт 61. Не общайтесь с неудачниками. Помните: неудачи заразны. Они и на вас могут перекинуться.

Рецепт 62. Не общайтесь с лихорадочно деятельными неудачниками! Следите, чтобы они и вас не затянули в свою деятельную лихорадку. Спокойно и твердо отвергайте их самые «твердые проекты» и «надежнейшие начинания». Учитесь говорить «нет». Честное слово, никто вас за отказ не накажет и относиться хуже не станет. Обычно «лихорадочные», едва завидя, что вы не горите желанием к ним присоединиться, отстают.

Рецепт 63. Не общайтесь с хронофагами! Быстро и не вникая, главное, не принимая все близко к сердцу (зачем?! подруга же свои неудачи устраивает! да она без них жить не сможет!), закруглите разговор. Если начнете сочувствовать,
Вам надо находиться в форме и свою энергию беречь, у вас и так ее далеко не переизбыток. Словом, «отойди ото зла и сотвориши благо».



Глава 10
Окружение тайное: двое из ларца, одинаковых с лица

Кроме окружающих нас людей, есть и тайное окружение. Мы его часто видим, но не понимаем, а иногда не видим, но вполне можем вообразить.
Если трудно найти среди людей своего помощника, почему бы не отыскать его среди вещей или даже в виртуальном мире?

Давайте попробуем так и сделать. Ведь у людей и зависть, и недоброжелательство, и множество еще более ужасных чувств имеется, а у помощников, которых мы найдем в нашем, так сказать, тайном, хоть и вполне материальном окружении, ничего этого не будет. Тайна тут одна — на самом деле все вещи, растения, камни, предметы, одежда и прочее наделены собственными качествами, которые можно назвать малыми частями душ, то есть, как говорил драматург и философ Морис Метерлинк, частичной душой. Не только живые растения могут испытывать привязанность, но и вещи-предметы — помогать.
Дурацкие рецепты
Рецепт 64. Нет вокруг верных людей — возьми в помощники свое материальное и природное окружение. Общайся с ними как с людьми, и они тебе помогут.

10.1
Загребучка с банковским кольцом

Все — от вещей до различных предметов — может служить верой и правдой своему хозяину. Женщины, например, знают, что есть счастливые и несчастливые украшения. Одно кольцо наденешь — день удастся на славу, а с другим кольцом на пальце все пойдет наперекосяк. И дело даже не в самих драгоценных и недрагоценных камнях, которые могут подходить или не подходить человеку. Дело просто в том, что одни вещи мы любим, и они отвечают нам взаимностью, а в других нам некомфортно, тягостно, так и жди от них какой-нибудь пакости. Не хотите попасть впросак, вспомните, что из вещей было на вас в счастливый миг, а значит, способствовало вашей удаче. Это и надевайте!
Если мы станем хоть чуть-чуть внимательнее, то заметим и те вещи или предметы одежды, которые явно притягивают к нам деньги и могут послужить талисманами при покупках и сделках.
Почти у каждого бизнесмена есть будь то заветная ручка, которой он подписывает важные договоры, будь то портфель, пусть и смешно старый, но без которого он не явится на сделку, будь то календарь, в котором он отмечает особым фломастером особые выгодные дни. Но ведь и в обычной жизни можно найти такие талисманы, нацеленные на деньги, выгоду, приобретения для своих хозяев. Это и есть настоящие Помощники.
Перейдем от теории прямо к практике. Рассмотрим несколько реальных историй.

Простое колечко
Однажды Марина купила совершенно простенькое колечко. Все удивлялись — могла бы и золотой перстень взять. Но Марина в своей покупке души не чаяла. Стала надевать его на все важные встречи, переговоры, даже когда шла получать деньги хоть на работе, хоть в банке со сберкнижки. С этим же колечком она ходила и по магазинам, особенно за крупными покупками. И мотивировала это так:
— Когда я с моим колечком, меня никогда не обсчитывают. На работе чаще, чем другим, выплачивают премии. А в банке частенько поджидают какие-то нежданные поступления! Словом, оно — мой Помощник.
Приятельницы смеялись:
— Нашла дружка! Может, ты с ним еще и разговариваешь?
Тут Марина отмалчивалась. И открывать тайну не собиралась. Но ради антикризисной помощи не сдержалась и рассказала:
— Когда что-то надо или просто мы с колечком в банк заходим, я ему всегда говорю: «Колечко-колечко, выйди на крылечко! Принеси мне денежек!»
Вот и вся тайна.

Черепашка-покупашка
У Нины есть зеленая нефритовая черепашка, которую ее благодарная владелица всегда носит на брелоке для ключей и говорит совершенно восторженно:
— Моя черепашка — покупашка! Я всегда и везде могу купить то, что мне нужно, к тому же всегда дешевле, чем другие. Подойду со своей покупашкой, например, к прилавку магазина, а там продавщица выставит табличку: «Внимание, акция! Цена снижена!» Только я куплю, а покупателям за мной та же продавщица уже кричит: «Товар по акции закончился!»

Благосостояние вегетативным способом
В одной парикмахерской поставили при входе денежное дерево — то самое, смешное, с мясистыми листьями. И что поразительно — не запрещали клиентам рвать с него по листику, даже любезно объясняли, что деревце размножается вегетативным путем. И что бы вы думали? Деревцу это не повредило, а клиентов в парикмахерской сейчас пруд пруди. Заведите и себе зеленого денежного Помощника. Кроме экзотического денежного деревца им может стать и знакомая всем герань с круглыми листьями. Только не заводите традесканций. Эти висячие создания разрушают человеческое биополе похлеще любого тополя. У этих заморских вампиров способности подпитки — самые высокие среди домашней фауны.

Загребучка в курточке
У Алены есть совершенно универсальный глиняный человечек в красной шапочке и желтой курточке, рукава которой так велики, что скрывают глиняные ручки. Алена объясняет это так:
— У моего Загребучки руки спрятаны потому, что, если бы он их вынул, загреб бы все подряд. Но все подряд в хозяйстве не нужно, поэтому я каждый раз объясняю ему, что нужно загрести. Идем за гонораром — денег побольше, за покупками — нужные покупки.
— А как ты поняла, что он — Загребучка? Тебе кто-то сказал? — поинтересовалась я.
— Нет, — улыбнулась подруга. — Однажды мне нужно было надеть что-то яркое на свитер, и я прикрепила эту красно-желтую фигурку на цепочку. А после работы зашла в книжный магазин. Так этот Загребучка загреб там сразу же десять книг, представляешь! Я и поняла, кто он такой. С тех пор каждый раз, надевая его, провожу с ним разъяснительную беседу: что брать и сколько!
Дурацкие рецепты
Рецепт 65. Он вытекает из ответа Алены. Как заставить Помощника работать на себя? Надо с ним общаться. Похвалить, вернувшись домой, если он сделал все правильно, а можно и пожурить, если он не справился. Но журить любя. Кому понравится, что тебя ругают? Словом, надо отнестись к своему волшебному колечку или черепашке-покупашке как к члену семьи. Тогда и они ответят взаимностью.

Рецепт 66. Не думайте, что разные фигурки-символы из китайского быта, хоть самого древнего, станут трудиться на ваше благо, если вы далеко не китаец. У каждого народа собственная энергетика, и что хорошо одному, не всегда поможет другому.
Конечно, я не призываю вас выкинуть из дома божков Хотеев (смешная фигурка с огромным животом, который для получения благополучия полагается поглаживать три раза в день), жабку на трех лапах (ту самую, с монеткой во рту) или связку монеток с дырочками на красных нитях. Нет, если на практике вы поняли, что они вам помогают, — пожалуйста!
Но не у всех нас энергетика совпадает, а потому не всем китайские монетки станут приносить состояние. Они же ведь китайские! И по магическому закону обязаны приносить деньги только тем, кто их создал, то есть самим китайцам. Ну а в нашу Россию что они принесли? Не знаю, как насчет прибавления благосостояния россиян от китайских монет, но вот самих китайцев у нас явно прибавилось. И при этом в количестве, неисчислимом нашими таможенной и миграционной службами!

Рецепт 67. Но никакой Помощник не сравнится с самым главным помощником в вашей жизни — вашим Ангелом-Хранителем. Он есть у каждого человека независимо от веры, религии и моральных устоев. Конечно, когда вы делаете что-то не то и множите зло, он, бедняга, падает духом, ведь он так мечтал, что вы будете множить добро. Но он никогда вас не покинет, что бы вы ни сделали и как бы ни провинились. Однако я уверена, что вы, читатели этой книги, добывая себе богатство, не желаете и не станете делать зло. Так что я скажу вам, как надо обращаться к своему Ангелу-Хранителю.
Выходя из дома, купцы в старину всегда осеняли себя крестом и говорили: «Помоги, Господи, я иду дорогою. Ангел-Хранитель за спиной, а ты, Боже, будь со мной!»
Говорили и так: «Боже! Спаси, сохрани и помилуй!» О помощи в торговых делах просили: «Ангел мой, будь со мною, я запасу приутрою!»
А о сохранении достатка в доме говорили так: «Ангел-Хранитель, сохрани мои хоромы, Божий дотаток, а мой достаток!»
Вы можете попросить своего Хранителя обо всем, обратиться к нему с любыми словами. Он всегда вас услышит и поймет. Только не забывайте благодарить его — и заранее и после. Всегда.

Рецепт 68. Лучше всего взрастить Помощника собственными руками и наделить его собственной Силой. Для этого вам понадобится:
ВАША САМАЯ ЛЮБИМАЯ ВЕЩЬ. Она должна быть:
• небольшой (чтобы вы могли ее носить с собой);
• округлой (ибо круг — самая сильная оградительная фигура);
• выполненной из природного материала (камень, металл, стекло, глина, материя и прочее, но не пластмасса, полиэтилен);
• обладать для вас неоспоримой ценностью — выраженной не в деньгах, а в вашей привязанности и любви.
Исходя из этих правил, это может быть колечко хоть из алюминия, браслет из дерева, ложка из серебра. Не обязательно дорогая. Хотя, конечно, и золотое кольцо послужит верой и правдой. А вот, например, табакерка подойдет только округлая. Зато прекрасно подойдет, например, ручка, брелок или даже самый небольшой значок.
Положите свою вещь на видное и доступное место. Как только у вас происходит что-то хорошее (даже если реально случилось не с вами, а вы услышали по радио, но вам это показалось близкой и приятной новостью), тут же берите вещь в руки и кратко пересказывайте ей свою оптимистическую новость и погладьте свою будущую помощницу.
Словом, вы должны в прямом смысле вложить в нее удачу, успехи, оптимизм и все прочие приятности, то есть зарядить ее удачей и силой. К тому же каждый день хотя бы несколько минут держите свою вещь в руках, нарабатывая с ней свою связь. Для этого рассказывайте ей, какая она прекрасная и незаменимая для вас и как вам необходима, чтобы она стала вашей помощницей и начала притягивать к вам успех и удачу. Так должно продолжаться 27 дней.
По истечении этого времени вещь, заряженная силой удачи и оптимизма, становится вашей Помощницей. Вы можете брать ее с собой, прикасаясь к ней в трудную минуту, просить о помощи. Только надо толково объяснять, что вам нужно.
Каждые три месяца стоит перезаряжать своего Помощника. Не просите для этого три дня у него помощи, а только заряжайте положительной энергией.


10.2
Слуги-невидимки

Издревле известны не только Помощники материальные, но и, как сказали бы в наш компьютерный век, виртуальные, то есть созданные в воображении. Ясно, что такие Помощники будут нам благодарны особо (ведь мы их создали) и готовы помочь во всем. Чтобы быть доказательными, перейдем сразу к примерам.
Эта история обнаружилась в старом письме, отправленном в «провинциальную глухую» Тверь из «блистательно-образованного» Парижа в 1900 году.

«Милая подруженька Фленушка, отпишу по порядку, как ты и просила, все самое интересное со всеми заморочками! — писала купеческая дочка Наталья, уехавшая в Европу вместе с родителями, дабы мир посмотреть и себя показать. — Но сперва о нас. Устроились мы тут премиленько. Супротив папашиных денег не устояла даже гостиница, которую мой родитель велел очистить от других постояльцев. В самом деле, чего ж нам стеснять себя, коли мы можем оплатить все номера и жить вольготно, как привыкли?
Странных порядков тут навалом. Представляешь, вокруг все говорят по-французски! Я думала, так вообще-то не бывает, и не верила рассказам. У нас дома в Твери всего-то моя гувернантка мамзель Такес, которую, как ты знаешь, все кличут Такес-сякес, стрекотала на этом птичьем наречии, а тут все так стрекочут, даже самые распоследние босяки. Ну точно — птички! И едят так же — клюют, по крохам. Ну разве можно иметь обед всего по три перемены блюд? Эдак и исхудать можно вусмерть! Хорошо, папаша нашего Потапа-повара с собой взял. Да только и Потап тут волосы не себе дерет: как, кричит, я буду щи варить, коли кислой капусты нету? Представляешь, Фленушка, — французы даже капусту поквасить не умеют! И как только живут?!
Одно слава богу — тут много наших, понаехавших, как и мы, пожить в Париже. Так что вполне есть с кем и погулять, и обед откушать. А главное, на балах в кавалерах отказа нет. Я тут даже встретила сына Куковина (помнишь, тот чаеторговец, который в модных серых сюртуках всегда ходит?) и племянника купца Хренова (представляешь, у этого нашего страшилища в племянниках весьма лощеный молодой человек оказался!). Так что на балах я вполне ангажирована, даром что во французском не сильна. Ну и что? По нашим-то средствам я богатая невеста, единственная наследница. А французы все почти нищие. Так что я тут на виду. Но родители настороже — ясно дело, нам нищие в семью не нужны.
Еще спешу сообщить, милейшая Фленушка, что тут нравы и правда смешные. Представляешь, тут модно верить в духов! Мамаша даже ходила на какие-то духовые, тут их зовут спиритическими, вечера. Садятся дамы за стол совместно с кавалерами и кладут пальцы на блюдце. Представляешь, все вместе?! А ты говоришь, нравы!.. Да они тут друг друга чуть не лапают, тем более что все это происходит в темноте!
Зовут духа, обычно того, кто уж на тот свет ушел (представляешь, страх какой!). А когда дух приходит, блюдце начинает крутиться, и стрелка, на нем нарисованная, показывает на буквы. Те буквы записывают и из них складывают слова.
Мамаша моя (вот чудноватая!) всем этим увлеклась. Говорит, самые светские дамы в Париже этим занимаются. Я ей твержу: пусть себе занимаются! Но вы-то, мамаша, вполне можете понять: коли дедуня наш на тот свет ушел, чего же вы его обратно на этот тянете?! Вдруг у дедуни из-за ваших спритических вызываний какие неприятности возникнут?!
Но мамаша уперлась: сейчас, говорит, можно вызывать разные сущности, даже слуг-невидимок. Примерно, едешь ты в Пассаж, а там народу пруд пруди. К прилавкам подойти сложно. Конечно, с тобой горничная, но ведь ей толпу не разогнать. Тут, говорит мамаша, ты и можешь вообразить слуг-невидимок и послать их к прилавку допрежь себя со служанкой, чтоб слуги эти расчистили вам проход. На такие мамашины речи я аж ахнула. Да откуда ж, говорю, вы, мамаша, такую нескладуху взяли? А мамаша объясняет, что об этом в театре Буфф-Паризьен целый спектакль идет. И на всех раутах дамы рассказывают, каких слуг невидимых они себе навоображали и что их заставляют делать. Одна даже придумала, что такой слуга охраняет ее шкатулку с драгоценностями от горничных, которые так и норовят то брошку, то кулон из хозяйских запасов вытащить. Представляешь, Фленушка, вместо того, чтоб в участок на воровку нажаловаться или городового вызвать, она придумала какого-то слугу-охранителя. И еще хвалится, что горничная, которая к ней в шкатулку залезть попыталась, через пару минут руку обварила. И та дама твердит, что горничную слуга-невидимка наказал.
Представляешь, подруженька, до чего эти парижане со своим клекочущим птичьим языком дошли? Ну просто — умора! В другой раз отпишу еще массу интересненького^теперь, уволь, пальцы устали.
Твоя верная подруга Наташа,
которую тут переиначили в Натали».

Прочла купеческая дочка Фленушка это письмо и посмеялась: вот невидаль-то — слуг-невидимок выдумывать! Это ж все равно что позвать из русских сказок Двоих из ларца, одинаковых с лица. Как там говорится по-сказочному:
— Двое из ларца, одинаковых с лица! Вылезайте и делайте!
Дальше следовало объяснить, что надо делать.
Отложив письмо, Фленушка кликнула слугу Ваську и отправилась на городской рынок. Давно уж мечтала шаль шелковую парадную купить. Синяя у нее была, красная тоже, да вот хотелось золотую с разводами.
Самые лучшие шали продавались в палатке у Никиты Завалишина. Конечно, там народу всегда — тьма, но ведь и сам купец, и приказчик его, Степан, Фленушку знают, позовут в подсобку, там товар и покажут. Да только облом вышел. В лавке торговал какой-то новый, незнакомый Фленушке продавец. Девушка на слугу Ваську накинулась:
— Помоги к прилавку пробраться!
Васька только голову зачесал:
— Что ж мне, хозяйка, честной народ покупательский из лавки гнать? Эдак и нас самих погонят…
Фленушка вспыхнула, собралась уж ноженьками на неумеху Ваську затопать да криком покричать, но вдруг вспомнила письмо Наташи про слуг-невидимок.
«А ну-ка, Двое из ларца, одинаковых с лица! — скомандовала про себя девушка. — Вылезайте и делайте! Расчистите мне подход к прилавку!»
Но ничего не случилось. Покупатели как глазели на товар, так и стояли у прилавка. Но и Фленушка была настырна.
«Ах вы, бездельники! — ругнулась она в сердцах, но про себя. — А ну, работайте живо! А не то крышку вашего ларца на замок замкну и не открою. Вас домой в ваш ларец не пущу! Будете на улице жить!»
И что-то случилось… Покупатели стали расходиться.
Фленушка пуще того расстаралась — детально представила себе, как выглядят ее Двое из ларца: одеты как извозчики-лихачи, в тулупах с устрашающими раструбами сзади, ручищи огромные в кожаных рукавицах. Этими ручищами-то лихачи и раздвигают толпу, выдворяя ее вон.
Эвона! И вправду, в лавке стало пусто. Фленушка спокойно к прилавку подошла. Себе шаль золотистую с разводами выбрала. Продавец покупку в счет Фленушкиного папаши записал, с поклоном пакет, украшенный ленточкой, девице выдал. Фленушка из лавки выплыла, сама себе не веря. Надо же — сработало! Оказывается, не дурь — слуги-невидимки. Вон как ловко Двое из ларца все устроили. Что, молодцы, пора их и на отдых в ларец отпустить. Так Флена и сделала, подумав:
«Ступайте на отдых, голубчики. Заслужили, благодарю!»
Дурацкие рецепты
Рецепт 69. Заведите своих Помощников — Двоих из ларца. Представьте себе их, позовите, определите им задачу. По проверенным данным, они могут:
• убирать очередь в магазине, на почте, в учреждениях и прочее;
• освобождать вам место в общественном транспорте;
• охранять хозяина;
• служить курьерами (например, вы позвали подружку, а она не хочет идти — пошлите к ней незримых Помощников, пусть они убедят ее прийти);
• служить «убеждающими» и «толкователями», если вы попросите их убедить кого-то или растолковать что-то.
Словом, поле деятельности большое.
Не забывайте только их хвалить и отпускать после работы в их ларец. Любые Помощники должны отдыхать. Можете их и наказать, если они не хотят трудиться. Можете даже закрыть сундук на замок — это для них самое страшное.

Рецепт 70. Если вы направляете Двоих из ларца убрать очередь, например на почте, то сделайте это заранее, чтобы они успели сделать свою работу (убрать очередь) до вашего прихода.
Если садитесь в метро или другой общественный транспорт, то Двоих из ларца тоже лучше послать освобождать для вас место заранее, а не в тот миг, когда вы уже входите в вагон.
Если хотите, заведите и других слуг-невидимок. Кот в сапогах, например, отлично подойдет. Да мало ли героев в сказках.


10.3
Зеркальная дама

Московская миллионерша Вера Фирсанова вела свои дела сама. Никому не доверяла, потому что была научена судьбой. В юности жила под полной властью батюшки — купца-миллионера. Иван Григорьевич Фирсанов нрав имел самодурский, дела вел круто. Вот и единственную дочь-наследницу, восемнадцатилетнюю Веру, не пощадил — отдал замуж против ее воли за банкира-приятеля Воронина.
Только ничего хорошего из этого брака не вышло. Новоявленный муж оказался ревнив да скуп: держал молодую жену взаперти, из расходов каждую копейку считал. Одно слово — банкир… Красавица Верочка так и не узнала ни счастья, ни веселья. Казалось, молодость пройдет мимо, но в 1881 году умер грозный папаша Фирсанов. Вера тут же взяла свою судьбу в собственные руки: вызвала поверенного и приказала начать бракоразводный процесс с возвратом родовой фамилии. Конечно, дело оказалось нелегким: ненавистный банкир своего не упустил — затребовал миллион отступного. Но Вера ради свободы была готова на все!
Зато у нее теперь началась независимая жизнь — вольготная да веселая. В шикарном особняке на Пречистенке, доставшемся от папаши, она собрала золотую московскую молодежь: коммерсантов и чиновников, актеров и художников. Все молоды, веселы и симпатичны. Постных-то лиц Верочка и при прежней жизни насмотрелась!
В своем подмосковном имении — Фирсановке — Вера стала принимать молодых, но чрезвычайно талантливых друзей — Рахманинова и Шаляпина, Коровина и Серова. Буквально через год Фирсановка получила легендарную известность и стала одним из средоточий культурной жизни России. Вера не жалела денег на развитие искусства. Но и повеселиться ей хотелось. Так что в московском доме и усадьбе Фирсановых чуть не каждый день гремели балы да проводились маскарады с модными тогда шарадами.
Только вот после балов да развлечений, когда все ее многочисленные друзья разъезжались по домам или, оставаясь у Веры, расходились по гостевым комнатам, сама хозяйка спешила в рабочий кабинет. Там до утра просиживала над бумагами, пытаясь разобраться в папашиных делах. Она решила вникнуть во все хозяйство, затребовала отчеты у поверенных и объявила, что отныне станет вести дела самолично. Ну не доверяла Вера Ивановна никому — сказались жестокие уроки папы-самодура и мужа-тирана.
Вся Первопрестольная шепталась: виданное ли это дело, чтобы женщина руководила такой громадной предпринимательской империей! Даже сама мысль о даме, имеющей собственный бизнес, казалась в ту пору невероятной. Но Вера Фирсанова твердо решила стать одной из первых в России женщин-предпринимательниц.
Впрочем, решить проще, чем действительно стать. После бессонных ночей у Веры ломило голову, и строки отчетов расплывались перед глазами. Уже через пару месяцев она поняла: ей нужен помощник, а лучше — помощница, ибо алчным мужчинам, мечтавшим о том, как бы прибрать к рукам ее миллионы, Вера по-прежнему не доверяла ни в чем. Но где взять такую помощницу?! Конечно, образованные женщины в Москве имеются. Но кто из них имеет хоть малое представление и о деревообрабатывающем, и о строительном деле, разбирается в ювелирном бизнесе, в издательском и негоциантском? А ведь надо еще уследить и за десятком магазинов и лавок, за знаменитыми Сандуновскими банями, которые папаша приобрел неизвестно зачем и которые разваливались от ветхости, ведь им уж почти сто лет минуло.
И что делать?! Откуда ждать помощи? Вера вгрызалась в документы и отчеты, зажигая в кабинете десяток масляных ламп «для света». Однажды корпела за столом, обернулась неожиданно и вдруг увидела, что справа от нее за крепким рабочим столом сидит еще одна женщина, проверяя бумаги. Это еще что?! Вера ахнула, но тут же поняла: это ее собственное отражение в зеркале. Выходит, зря она жалуется на отсутствие помощницы — вон же зеркальная дама тоже завалена бумагами!
Вера усмехнулась и снова взялась за отчеты. И вот удивительно, сложный отчет дался ей куда легче, чем предыдущий. «Еще бы — вдвоем-то веселее!» — хихикнула Вера. Она вскинула глаза на свою зеркальную напарницу, та в свою очередь зыркнула на нее. Вера улыбнулась, и зеркальная дама ответила улыбкой. Взаимопонимание было достигнуто.
Вера снова взялась за бумаги. Споткнулась на какой-то непонятной строке и обратилась к зеркальной напарнице:
— Ничего не понимаю! О чем тут речь?
И в ту же секунду в голове Веры возник ответ, будто зеркальная дама подсказала. С тех пор и пошло! Бумаги стали даваться легче. Хозяйка понимала все больше и все глубже вникала в свои дела. Поверенные дивились, пытались поймать Веру, но та ясно давала понять, что отныне все будет контролировать сама. И никому ее не надуть!
Вот только в кабинетах всех своих домов и усадеб Вера Ивановна потребовала установить зеркала справа от своих рабочих столов.
Так и пошли дела. В гору! Фирсанова заработала свой личный первый миллион на строительстве. Потом перестроила старые Сандуны, превратив их в настоящий дворец: залы, отделанные мрамором, камины — малахитом, кругом украшения из яшмы, лазурита, хризопраза. Ввела технические новинки: поставила новейшие фильтры для мягкости воды, провела электрическое освещение, диковинную штуку по тем временам. 14 февраля 1896 года при огромном скоплении начальства, духовенства и купечества состоялось освящение Сандунов, которые были названы московским чудом света.
И за другие дела Вера взялась железной рукой. В среде промышленников ее даже прозвали «предпринимательской бабой». В прозвище звучала, конечно, издевка: как это баба может дела вести?! Но было и уважение: ведет ведь, да еще и с миллионной прибылью!
Трудилась Вера Ивановна без обмана, но и долгов не прощала. Вот за долги-то и отошел к ней ресторан «Прага», что на Арбатской площади. Был он некогда прославлен, богачи и интеллигенция там откушивали, но потом прогорел. Вера его переделала, обустроила интерьеры с невиданной дотоле роскошью: не ресторан — настоящий дворец! И эта ее новая «Прага» стала достопримечательностью, недаром ее назвали вторым московским чудом света.
В начале XX века Вера Ивановна вступила в Торговую палату. И опять решила вести дела не абы где, а в новом дворце торговли. 7 февраля 1906 года открылась ее торговая галерея, равной которой не было во всей России, — Петровский пассаж, который опять же окрестили чудом света — он напоминал москвичам легендарные висячие сады Семирамиды. В нем были представлены все самые знаменитые российские и зарубежные фирмы. Вот тогда-то Фирсанову и назвали «самой роскошной предпринимательницей России». А она только удовлетворенно хмыкала, потому что сама-то знала: все эти чудеса света она видела сначала в зеркале, где как всегда сидела ее Помощница — зеркальная дама.
Так, может, и нам попробовать, обратиться к такой Помощнице? Вдруг и мы найдем общий язык с Зазеркальем? Тем более что уж куда-куда, а в зеркало-то любой человек по сто раз на дню смотрится.
Дурацкие рецепты
Рецепт 71. Попробуйте обратиться к своему зеркальному отражению. Только не делайте это по ночам, ибо зеркало — это некий мистический путь, связывающий реальность с ее отражением, некоторые даже говорят, что с параллельным миром, ну а уж ночью мистическая составляющая возрастает стократ.

Рецепт 72. Начните дружить со своим зеркальным Помощником (Помощницей) днем. Просто глядите на свое отражение с любовью и радостью. Ведь как часто мы кривимся, увидев себя в зеркале. Но ведь оно-то не виновато: что видит, то и отражает. Но если вы станете смотреть на свое отражение с теплом и оптимизмом, случится невероятное — оно СТАНЕТ ВАМ НРАВИТЬСЯ. А что это будет значить? Да то, что и вы сами станете куда КРАСИВЕЕ. Ведь с красивым Помощником и дела вести приятнее.
Словом, говорите со своим изображением, хвалите зеркальную подружку или друга, подбадривайте, улыбайтесь. Вложите в зеркало свои самые положительные чувства, свою силу и любовь. И оно ответит вам тем же.
Помните: семь дней надо дружить со своим зеркальным отражением, а на восьмой день можно попросить его о помощи. Вот и будет вам Помощник.

Рецепт 73. Нельзя пользоваться услугами Помощника, если его зеркало находится от вас слева. Считается, что слева, у левого плеча, живут сущности, смущающие, обманывающие человека (злые сущности). Те же, кто помогает, находятся справа — у правого плеча.
Если ваш стол стоит так, что зеркало висит слева, — перевесьте или поверните стол или сами сядьте с другого конца.

Рецепт 74. Если раньше вы смотрели в зеркало, не слишком-то любя свое отражение, то, решив завести зеркального Помощника, вам лучше завести другое зеркало. Новое стекло не будет знать о вашей прежней нелюбви, поэтому станет к вам относиться лучше — без негатива и предвзятостей.


Глава 11
Общение с инстанциями, или антибюрократическая магия

Какое бы окружение мы ни создавали, все равно придется хоть во время кризиса, хоть в период стресса, хоть во времена комфортной жизни идти туда, куда и ноги-то не несут. Но идти надо…
Вот и входим мы, горемыки, в… царство бюрократии, называемое загадочным словом «инстанция». Увы, инстанций этих никак нам не миновать, будь мы хоть богатые, хоть бедные. Ну а в неустойчивые времена инстанций даже как будто больше стало. Множатся они, что ли?..
И ведь никак без них, окаянных, не прожить! То справка нам понадобится или другой документ, то мы захотим отправить заказное письмо, то уточнить что-то в ЖЭКе (РЭУ, ПРЭУ, ЕИРПЦ — у кого что есть), а то и вовсе от соцобеспечения (как теперь говорят) нам что-то нужно. Увы, нынче и почта, и телефонная контора, и даже сберкассы (ах, простите, они ведь ныне сбербанками кличутся!) тоже давно ведут дела по методу бюрократических структур. Мы, люди, посетители, а тем более очередь из нас им никак не нужны. Да они нас и в упор не видят! Но мы-то их видим, более того, нам от них нужно свое получить.
Но ведь просили же и раньше — и получали свое! Но, знаете, раньше были свои устоявшиеся правила, как просить. Например, «Письмовник» XIX века советовал начинать просительное послание так:
«Милостивый государь Иван Федорович!»
Ну а заканчивать непременной фразой:
«Заранее благодарен!»
А что у нас — хотя бы в недалеком прошлом?
«Товарищ Иванов!» — требовал стиль письма после Октября 1917 года. И окончанием было: «С пролетарским приветом».
Как говорится, почувствуйте разницу! В первом случае почтенный человек обращался к еще более почтенному. Таким обращением он и себя возвышал: дескать, и я не лыком шит, если к такому высокому адресату пишу. Во втором случае все — товарищи, и все вроде равны. И потому я к тебе — «с приветом». А может, все-таки лучше как в старом «Письмовнике» — «с благодарностью»? Правда, и здесь что-то странное получается. Зачем благодарить заранее? Мне ведь еще даже не ответили, а я уже с благодарностью лезу?..
Но может, это все-таки неспроста?
Вот пошли мы к начальству — просить, чтобы пару дней к отпуску дали, или к администратору магазина, чтобы вместо пачки Геркулеса с дыркой, взятой по неосмотрительности, целую выдали. Все это «начальство» для нас по привычке «товарищи», и мы к ним — «с приветом». Да мы их заранее терпеть не можем, заранее чувствуем — не дадут! И потому, когда входим, лица у нас уже смурные и недовольные. И все происходит «как всегда»: увидев, что мы к ним «с козьей мордой», они нам ее и возвращают.

11.1
Кактус в цветочек, или осьминоги с колбасой

А если весь этот сценарий переиграть по принципу «Письмовника» — «заранее благодарен»? Есть у меня одна знакомая бабушка — к ней весь наш дом за советами ходит. Она мне про этот «принцип благодарности» и рассказала.
— Представь, что тебе уже сделали то, что просишь, — говорила она. — А ведь если кто тебе помог, значит — хороший человек. И ты ему уже благодарна. Так и входи к нему в кабинет, будто ты его очень даже видеть рада. Не лебези, не пресмыкайся, а просто думай про себя: вот — хороший человек, мой добрый друг. У нас ведь даже лица иными становятся, когда мы друга видим. И вот, если ты входишь, улыбаясь, говоришь с ним как друг, как думаешь, что будет? Откажет он тебе? Никогда! Да он и сам неосознанно тебе навстречу пойдет. Да и как не пойти — ведь его другом посчитали.
Слушала я этот монолог, кивала. Пока все понятно. Можно даже сказать — психологически обоснованно. Но дальше у моей бабульки явно нематериалистический уклон наметился.
— Если дело серьезное, — учила она, — ты начальнику подарочек подари.
— Взятку, что ли?
— Нет! — хитро щурилась бабулька. — Взятка — дело привычное. Да и на всякой взятке много отрицательных эмоций висит. Один, взяв, будет думать: мало дали. Другой: не то дали. У третьего вообще вдруг остатки совести обнаружатся — и он тебя за это обнаружение лютой ненавистью возненавидит.
Нет, реальный подарочек — вещь хрупкая. Да и откуда денег набраться — начальства с чиновниками как клопов! А потому ты им, как сейчас по-новомодному говорят, виртуальные подарочки дари. Просто представь свой подарок, потом представь, как ты его даришь, а начальник довольно улыбается и даже благодарит. Лучше всего такой подарочек подарить, какого ему по жизни явно не хватает. Например, он — человек хмурый, всем недовольный, а ты ему виртуально подари веселого клоуна или просто — набор улыбок. Или видишь: сидит секретарша, вся бумагами завалена. А ты ей виртуально подари машинку, которая все ее бумажки тут же в папки рассортирует и подошьет. Словом, подарочек должен быть полезным и забавным одновременно — ведь это волшебный подарок. Вот и получается: ты входишь, улыбаясь (заранее благодарна), начальник на тебя уставился, но, раз ты улыбаешься, он подвохов не ждет, расслабляется. Тут ты ему и даришь свой виртуальный подарочек. Он хоть этого и не видит, а все равно чувствует. И что ему остается? Тоже стать благодарным. Вот он твою просьбу и исполняет.
Хорошо бабульке говорить. Но когда я выкладывала ее теорию мужу, тот плечами пожал, начал втолковывать что-то про общие торсионные поля, которые соприкасаются, взаимодействуя, и от этого взаимодействия получается… Тут он, бедняга, запнулся. А что, собственно, получается?!
Словом, пошла я в наш ЖЭК или РЭУ (никогда не поймешь, как правильно эта контора называется!). Год к концу подходил, мне в квитанциях все писали, что я должна им за квартиру, хоть я уж три месяца как с долгами рассчиталась. Вхожу, на меня тетка какая-то кидается:
— У нас закрыто!
Как закрыто — ведь на двери табличка об обратном вещает. Я тетке выдавливаю на губах: «Чиз!» — улыбочку, значит. Только вздыхаю — ах! — а сама такой жест делаю, будто по полу горсть бриллиантов бросаю. Тетка вниз посмотрела и вдруг осклабилась. Может, впрямь чего увидела? А я бочком — и к двери бухгалтерии. Вхожу и думаю: «Я вам заранее очень благодарна, что вы с моей квартплатой разобрались!» — и опять улыбаюсь.
Бухгалтерша на меня вылупилась, небось думает, как это я мимо «теткиной охраны» проскочила. А я смотрю — у нее на окошке кактусы в ряд торчат. Вот думаю, наверное, ты, бедняжка, любишь все эти засохшие колючки. Может, и они тебя, в отличие от людей, любят. Подарю-ка я тебе большой кактус с красивейшим ало-розовым цветком. А какой у него аромат приятный!
И что вы думаете? Выслушала меня бухгалтерша, слова не сказала. Включила компьютер, потом какими-то бумажками пошелестела. И выдала мне перерасчет. И у меня там даже переплата оказалась.
Надо сказать, что я любопытна от природы. Если, подумала я, сей принцип «заранее благодарности» раз сработал, почему бы и дальше не попробовать?
Прихожу на почту. Там народу тьма. И все стоят в одно окошко. А другое не работает. Там девица сидит и делает вид, что что-то забивает в компьютер. Очередь трепещет, волнуется и начинает ругаться. Ну а я думаю: что бы по «заранее благодарен» сделать? Во-первых, надо бы девицу от компьютера отвлечь. Но как? И тут мне идея пришла: подумалось, не запустить ли на монитор этого компьютера ужасных синих осьминогов с шевелящимися присосками. И так ясно мне эти твари представились, что у меня уж желудок засосало. И вдруг девица у монитора схватилась тоже за живот да и начала щелкать мышкой, выключать компьютер. Точно — и ей чудовища синие не по нраву пришлись. Тогда я второй этап начала. Надо ведь девицу заставить работать. Тут я долго не думала: представила, что на прилавке окошечка, у которого девица прохлаждается, коробка конфет лежит. Да вот беда, окошечко-то у девицы закрыто и до конфет ей никак не дотянуться. А ведь хочется сладенького!
У меня у самой аж слюнки потекли. А девица вдруг руку протянула к окошку. Такой робкий жест вышел, словно и хочется ей, и колется. Тут я коробку виртуально распахнула: виртуальный сладкий аромат конфет выпустила. Девица личико страдальчески наморщила — неохота ведь работать-то, — но за конфетами потянулась и… открыла окошко. Очередь тут же к ней и ломанулась. Да только я ближе всех стояла. Меня первой к окошку очередь и подтолкнула.
Вот так за двадцать минут и получила я посылку на почте. А ведь могла бы простоять и целый час.
Еще один пример. Магазин. Продавщица стоит спиной к покупателю, то есть ко мне, и стойко делает вид, что режет колбасу. Три минуты, пять… Стоящий за мной мужчина зовет:
— Можно колбаски у вас купить?
Продавщица даже не поворачиваясь отрубает:
— Не видите, я занята. Нарезку нарежу, тогда и вас обслужу.
И что делать? Как ее к покупателю развернуть? Нарезка, конечно, хорошо, но она для новых покупателей. А нам, сейчас пришедшим, что делать?! Попробовала я продавщице виртуальный букет подсунуть. Куда там! Ей не до букетов — у нее колбаса, наиважнейший продукт. И кто сможет ей помешать в нарезке, святом деле?.. Словом, хоть советский строй давно кончился, советские продавцы живут и побеждают…
Ну, думаю, врешь, не возьмешь, а ум не пропьешь! Представила я, что колбаса, которую она режет (а вернее, только делает вид), завоняла ужасающе. «И кому же ты ее продашь, голубушка? — думаю. — С тебя за испорченный продукт денежки высчитают! А я вот тебе, между прочим, могу консерванта дать — простой соли, но ведь и она поможет». Смотрю, продавщица завертела головой, видно, начала мою соль искать. Взгляд стал сфокусированным — меня и мужчину-покупателя пришлось увидеть. Мы же тут как тут, разом, в голос:
— Будьте добры!
Пришлось и нам колбаски отрезать, взвесить да нас обслужить.
Дурацкие рецепты
Рецепт 75. Такая вот магия по бабулькиной подсказке образовалась. И ведь с такой благодарностью много чего добиться можно. Главное — принцип запомнить. Теперь я всегда заранее благодарна и прихожу с виртуальным подарочком! Может, и вправду какие-то торсионные поля пересекаются и что-то там взаимодействует. А проще говоря, надо к нашей дворовой бабульке еще разок сходить — может, еще что-нибудь посоветует…
Но что самое забавное, советы о виртуальных подарочках муж в Интернете нашел. Оказывается, целую теорию об этом умные ребята вывели. Назвали смешно — «Симорон». Но ведь и подарки предлагается дарить с юмором.

Ну как — убедила я вас в полезности благодарностей заранее? Нет? Тогда последнее средство: начните набирать на клавише любого компьютера слоги «зара», компьютер сам выбросит вам «заранее благодарю». Оказывается, даже компьютер знает простое волшебство «заранее благодарностей», а вы не верите!..

11.2
Пропуск в мир официоза, или тайный код наиважнейшей бумаги

Говорили мы о том, как нужно действовать в царстве бюрократии. Но ведь мы, живые посетители, этому царству, простите, на фиг не нужны. Так как же тогда общаться?!
На то существуют веками выработанные приемы, а к ним в придачу — особые представители из мира людей в мир бюрократии — справки, удостоверения и прочие бумажки, ведь царство бюрократов — бумажное.
И что мы первым делом предъявляем? Верно — удостоверение личности, то бишь обычно паспорт. Выходит, в мире бюрократии, «бумажном мирке», не мы начинаем какие-то дела, мы приходим не собственной персоной (да кто на нас смотрит!), а чтобы ПРЕДЪЯВИТЬ паспорт. То есть он и есть наш главный посланец в тот мир. Недаром же его на жаргоне зовут предьявой. Ясно, мы к этому давно привыкли. Но обращали ли мы хоть когда-нибудь внимание на свой собственный паспорт?!
Конечно, иногда мы перекладываем его из сумки в карман или бумажник, смотрим, насколько он затрепался, не пора ли поменять ламинат или обертку-корочку. Еще мы знаем, что там внутри не только все про нас написано, но и мы сами явлены миру на фотографии. На этом месте, ясно, почти каждый запинается, поскольку вспоминает вполне отчетливо, что на той фотке мы на себя ну никак не похожи. Но таково уж свойство фото на паспорт — делать из людей чудовища. Недаром настоящие физиономисты по таким фото не работают. Да и как можно?! У одного моего приятеля в паспорте, например, приклеена фотография, с которой пялится вылитый мужик-мясник-убийца. А между прочим, приятель мой — интеллигент до мозга костей, поэт и музыкант. А другая приятельница на фото вышла такой, словно ее только что ужасно обидели и она готова броситься на обидчика с кулаками. А ведь на самом деле она — почтенная мать семейства, добрейшая женщина, которая и голоса-то ни на кого не повысит. Можно ли предположить, что такие фото помогут нам, владельцам паспортов? Конечно — нет!
Но ведь уничтожить этакие творения паспортного стола невозможно. Впрочем, и не нужно. Есть другой способ заставить собственный паспорт помогать его владельцу. Не верите? Сейчас расскажу, а вы потом можете проверить.
Что еще есть в вашем паспорте, кроме ваших же данных? Фото, штампы… Еще! Да-да — номера-серии — цифры, которые на каждом паспорте индивидуальны. Вот они-то и есть уникальный код вашего паспорта. Он-то и работает лично с вами: помогает или мешает в делах. Именно он может ускорить что-то, а может и затормозить, может усилить вашу природную энергетику, а сможет и свести ее на нет.
Но ведь если он может нам помешать, как сделать так, чтобы он нам помогал в делах безоговорочно?
А давайте рассмотрим его характер. Не делайте удивленных глаз — у каждого паспорта есть собственный характер. Ведь это только вы думаете, что это удостоверение ВАШЕЙ личности. На самом деле, во-первых, в царстве бюрократии он включен в Общий БУМАГООБОРОТ. Во-вторых, не вы сами его изготавливали, не вы себе выдавали. А значит, по нему, вашему «уникальному документу», уже прошлось множество энергий других людей. К тому же вспомните, сколь часто мы оставляем свой паспорт то мужу («Запомни, дорогой, привезет курьер посылку, ты распишись, что принял. Ну а если попросит показать паспорт, посылку ведь я заказывала, ты покажи мой паспорт!»), то сестре («Сходи получи по рецепту мое лекарство, на всякий случай возьми мой паспорт, там все равно на фото не разберешь, кто заснят. В случае чего скажешь, что ты — это я!»). То есть ваш уникальный документ уже и не знает, бедняжка, кому он служит.
Дурацкие рецепты
Рецепт 76. Старайтесь не давать никому в руки ваш паспорт. Это ваше сокровище не только в материальном мире, но и в мире энергий. Энергия вашего документа должна быть только вашей.

Рецепт 77. Если приходится давать паспорт другому человеку, забирайте его правой рукой, а затем, подержав секунду, переложите в левую и только потом убирайте в сумку (карман, портмоне).
Отчего так? Да потому, что правая рука у нас отдающая энергию. То есть, взяв паспорт правой рукой, мы никакой чужой энергии от тети-дяди не получим. Она нам и не нужна, мы же не знаем, вдруг дядечка болен или тетя в депрессии. А вот переложив паспорт в свою левую руку (она у нас берущая энергию), мы мгновенно перезарядим его снова на собственную уникальную «волну».

Рецепт 78. Старайтесь не хранить в паспорте (это же удостоверение вашей уникальности!) деньги, бумажки, записки и прочие вещи, которым суждено от вас уйти. А то и паспорт «захочет в дорогу».

Рецепт 79. Некоторые хранят там бумажные иконки (божественные изображения) или календарики. Первое только приветствуется. Второе — только пока год, начертанный на календаре, не кончился. Начался новый год — выньте календарик из паспорта, даже если на лицевой стороне его иконка.
Новый год должен приносить новое.
Если в паспорте останется календарь прошлого года, ваши успехи будут уходить в прошлое.

Теперь же перейдем к собственному характеру вашего паспорта. Это очень важно. Если, например, у вас паспорт, тяготеющий к индивидуализму, а вы вечно суете его в разные руки, как вы думаете, он вас будет любить? Ясно, что нет. Но тогда он вам и помогать не станет!
Но как узнать характер строптивца? Очень просто: взглянуть на числа его номера-серии. Есть такая древняя наука о числах — нумерология. Древние мудрецы даже говаривали: «Числа правят миром». Если хотите поближе познакомиться с нумерологией и ее возможностями (а они у нее огромные!), почитайте мои книги на эту тематику. Тогда вы научитесь составлять собственную матрицу исполнения желаний, создавать для своего успеха личное Колесо Фортуны, для защиты — Звезду и даже сможете составить для себя, любимого, собственный Денежный талисман.
Вот и сегодня мы призовем на помощь нумерологию. А эта наука гласит: каждое число имеет индивидуальную наполненность, несет свои значения, раскрывается в определенных возможностях. Словом, имеет самобытный характер и может указать своему обладателю, как стать гармоничным и кратчайшим путем прийти к успеху, счастью и процветанию. Вот и по цифрам номера-серии вашего паспорта можно понять, какой у него характер, стремления и каким путем именно он, ваш паспорт, советует вам идти к цели, дабы достичь ее с наименьшими затратами. Для этого вам следует вычислить код вашего паспорта
Код вашего паспорта = сумме чисел его серии и номера.

Предположим, серия и номер вашего паспорта — 45 06 203146. Складываем подряд: 4 + 5 + 0 + 6 + 2 + 0 + 3 + 1 + 4 + 6 = 31. Но по законам нумерологии это промежуточное число сложения (31) следует привести к простому однозначному числу. Значит, продолжаем сложение: 3 + 1=4. Код предполагаемого паспорта = 4.
Но следует запомнить: кроме простых чисел в нумерологии существуют господствующие числа: 11,22, 33,44,55,66,77,88, 99.

Если при промежуточном сложении у вас получились ГОСПОДСТВУЮЩИЕ ЧИСЛА, то они имеют собственное значение кодов.
Итак, узнав код своего паспорта, познакомимся с ним поближе и постараемся понять, как он станет помогать вам, а как мешать. Ну а потом научимся усиливать его помощь и снимать негатив.
Значение кодов
1
Характер паспорта. Вам достался паспорт индивидуалист и одиночка. Он все дела стремится делать сам, не доверяя другим.
Действия, на которые он будет вас наталкивать. Работать и достигать всего самому. Вам не придется ждать помощи от других. Зато придется самому стать лидером, хотите вы этого или нет. То есть вам придется все тащить на себе. Но ведь это не всегда возможно. Предположим, ваше дело не одноличное, а коллективное. Как быть? Читайте дальше.
Достижение цели. Увы, но для достижения цели вам придется уповать только на себя.

2
Характер паспорта. Вам достался паспорт дипломат и умелый переговорщик. Он любит все делать в паре или в коллективе.
Действия, на которые он будет вас наталкивать. Во всем и всегда он станет подталкивать вас к тому, чтобы обо всем договариваться, не лезть на рожон, везде заводить друзей. Но ведь с такой вечной предосторожностью можно и застыть на месте. Есть ведь дела, требующие мужества и жесткости. Как быть? Читайте дальше.
Достижение цели. Вам нужно сплачивать ряды. Собирать вокруг себя друзей и родственников. Только среди них вы будете чувствовать себя защищенными, а это даст вам основные силы для победы.

3
Характер паспорта. Вам достался паспорт жизнелюб, оптимист и любитель праздников. Он все дела будет стремиться делать как можно более легким путем, и часто это станет выливаться в то, что они будут сделаны спустя рукава. То есть, может, и быстро, но некачественно. Часто придется переделывать.
Действия, на которые он будет вас наталкивать. Соблазнять легкими путями, милым времяпровождением, бесконечным праздничным весельем. Ему просто неохота что-то делать. Но ведь вам-то надо! Как быть? Читайте дальше.
Достижение цели. Именно вам следует запомнить: никогда не поддавайтесь соблазнам. Легкие пути — не для вас, хоть именно они вам постоянно попадаются. Веселые празднования должны чередоваться у вас с деловыми и даже жестко деловыми буднями. Не верьте, если вам встречается некто, пообещавший решить ваше дело на счет «раз». Трижды и даже семь раз проверьте и просчитайте, прежде чем согласиться на обещания.

4
Характер паспорта. Вам достался паспорт зануда и нерешительный субъект. Он все дела стремится сто раз проверить, детализировать, просчитать и прочее. Он мало доверяет кому-либо и вас будет «спасать от всего».
Действия, на которые он будет вас наталкивать. Он станет толкать вас на недоверие всем и вся. Будет добиваться совершенства и чрезвычайной продуманности в делах. Конечно, продумывайте, консультируйтесь с другими, а решайте все сами, но — не забудьте, что нет предела совершенству, а застопорившись на деталях, вы можете проглядеть главное. Не упустите время. И как вам быть с влиянием паспорта? Читайте дальше.
Достижение цели. Оценивая все вокруг и течения разных дел, верьте в себя безоговорочно. Именно вы — скала, о которую разбиваются все бурные волны жизни. Вы — надежда и оплот для семьи и окружающих.

5
Характер паспорта. Вам достался паспорт романтический, приключенческий и даже авантюрный. Это паспорт, склонный к путешествиям, к вольной, ничем не связанной жизни.
Действия, на которые он будет вас наталкивать. Он решит, что всего можно достичь интригами, острыми положениями, авантюрами. Но именно вам придется усмирять его темп, утихомиривать страсти, которые вечно бушуют вокруг вас. Как быть? Читайте дальше.
Достижение цели. Возьмите заправило, прежде чем кидаться в авантюры, постарайтесь учесть все детали, основательно обдумать свои действия. Главное, не рвите прямо в карьер, не бросайтесь во все дела очертя голову. Девиз Наполеона «Главное — ввязаться, а там разберусь по ходу дела» не для вас.

6
Характер паспорта. Вам достался паспорт поучитель, рассказчик, рассуждатель и даже просто болтун, свято верящий, что уж он-то лучше знает, что следует делать и как поступить. Он обожает собирать вокруг себя людей, выполнять общую работу, служить на дело коллектива.
Действия, на которые он будет вас наталкивать. Вы постоянно станете обсуждать свои дела со всеми знакомыми и случайно встреченными людьми. Говорить по телефону на лестничной клетке, на работе, в поезде и даже в трамвае — ваш конек. Но подумайте, отчего вы это делаете? Ваш паспорт заставляет. Даже придя в какую-нибудь контору, вы уже тут же заводите знакомство в очереди. С одной стороны, это хорошо и может помочь. С другой — помните: болтун — находка для шпиона. Естественно, в данном случае не в прямом смысле, но как бы то, что вы рассказываете, не обернулось против вас. Словом, ваш девиз: «Не болтать!» Но как быть? Читайте дальше.
Достижение цели. Оно у вас двояко. С одной стороны, подключайте к делу всех, кого можете. С другой — тщательно обдумывайте, что, кому и как можно говорить, а о чем лучше умолчать. Всегда мысленно представляйте, как должно развиваться то или иное дело. Всегда проигрывайте в воображении возможные сценарии. И никогда не занимайтесь пустой болтовней. Время, на нее потраченное, невосполнимо.

7
Характер паспорта. Вам достался паспорт вечного Ученого, таланта, который стремится не к материальным благам, а к постижению вечных духовных ценностей. У вас — паспорт-ботаник.
Действия, на которые он будет вас наталкивать. Всегда и во всем добираться до истины, все раскладывать по полочкам, постигать истинную, часто мистическую, суть вещей и событий. «Главное — постичь очередную тайну мироздания!» — вот его девиз. Но ведь ему хорошо, он — бумажный. А вам, живому, есть-то хочется. Как быть? Читайте дальше.
Достижение цели. Сделайте усилие — спуститесь с небес и начните добиваться своего, делать свое дело. У вас же талант — вы ученый, который может победить силой ума. Словом, обдумайте ситуацию, составьте план — и в бой. Не бойтесь ничего. Помните, число 7 — число победителя.

8
Характер паспорта. Вам достался паспорт силы и мощи. Вот только и то и другое малоупорядоченное — стихийное. Так что не гордитесь, что все можете, лучше постарайтесь упорядочить свои дела. Индивидуалист и одиночка. Он все дела стремится делать сам, не доверяя другим.
Действия, на которые он будет вас наталкивать. 8 — число материальных благ. Однако смотрите, чтобы эти блага не стали для вас единственно желаемыми, не потянули вас на дно, имя которому «все дозволено». И не делайте круглые глаза, когда вдруг поймете, что не все можно купить за деньги. И сто раз подумайте, когда решите дать взятку. А то, что именно вы уверены, что без барашка в бумажке дела не решаются, это тоже влияние кода 8 вашего паспорта. Только вот как вам поступить, если дело ваше не решается с помощью денег? Если нужны какие-то иные подходы? Читайте дальше.
Достижение цели. Помните, за деньги можно купить не все. Но то, что можно, покупайте осторожно. Оцените обстановку, обдумайте на досуге. И не расстраивайтесь, если все решается не так быстро, как вам хотелось бы. Силе 8 нельзя противостоять, но ее можно замедлить.

9
Характер паспорта. Вам достался паспорт, который все время думает о прошлом, боится перемен и опасается всего нового.
Действия, на которые он будет вас наталкивать. Вечные воспоминания, пережевывание и переживание прошлых ошибок — вот его конек. Владельцы такого паспорта наделены удивительной чертой: прошлое для них — настоящее, реальное, даже если это прошлое давно ушедших эпох. Отсюда стремление попасть в те времена, когда и сахар был слаще, и вода мокрее. Отсюда желание при неприятных событиях потянуть время, не принимать решение сейчас, а подождать… Чего?! У моря погоды?! Все равно перемены приходят и их следует принимать. Дела надо делать, иначе вся энергия уйдет не на их свершение, а на то, чтобы задвинуть неприятное подальше и не думать о нем. Но все равно думать придется. Как быть? Читайте дальше.
Достижение цели. Всегда помните: во времена галантных прошлых эпох было, конечно, красивее и элегантнее, но ведь, даже если вы и пожелаете переместиться туда, вам это не удастся. Придется жить в этом мире. Так что не тратьте усилий на грезы-воспоминания, засучите рукава и принимайтесь задела. Тем более что, тяготея к истории, вы вполне можете отыскать там прецедент, как на вашем месте поступали другие до вас.

Господствующие числа: 11, 22, 33, 44 и др.
Характер паспорта. Вам достался паспорт с господствующим числом. Такие числа даются человеку не абы как, а с особым поручением Судьбы. Люди, владельцы господствующих чисел (подробнее об их значении вы можете прочесть в книгах по нумерологии), — избранные, ибо они — посланцы Неба на земле. Обычно о своей особой миссии эти люди не осведомлены до особого часа X. Но когда время придет, вы узнаете, какую особую роль вы должны сыграть в мистерии Судеб, какое предназначение выполнить. Так что будьте внимательны к себе, своей жизни, происходящим событиям.
Достижение цели. Обычно люди господствующих чисел робки, интеллигентны, им нелегко добиваться своего. Но главное, следует помнить: именно для них — нет преград. Они смело могут не просить, а требовать и от людей, и, что более замечательно, от самой судьбы исполнения своих желаний. Если вы человек господствующего числа — не робейте, идите на решение дела смело и решительно. Вас никто не сможет остановить.

Основной вопрос
А как быть, если ваш паспорт, например, единоличник 1, а ваше дело требует, например, коллективных усилий? И как заставить вашего индивидуалиста эти усилия принять, а не оттолкнуть? Вам бы для таких целей паспорт с кодом 2, а не ваша 1.
Или ваш паспорт — авантюрист, путешественник, вольная птица 5, а вам нужно создать семью, свить гнездо? Для таких целей больше подошел бы паспорт с кодом 6 или 4. А ваша 5 свободолюбивица тянет, самое большее, на гражданский брак…
Ну а если у вас паспорт — легкомысленный оптимист 3, а вам надо документы по диссертации готовить? Ясно, что вам бы ученая 7 больше помогла, да где ж взять?
Или, может, у вашего паспорта код 9 — робкий, вечно вспоминающий о прошлом и витающий в облаках, а вам необходимо предпринять решительные силовые действия, да еще и материального характера? Вам нужна 8, а не 9. Но не менять же паспорт?!
Дурацкие рецепты
Рецепт 80. Вы можете поменять код своего паспорта самым простым и потому работающим образом: прикиньте, какой код у вашего паспорта и какой вам надо. Предположим, у вас 1, а нужно 2. Тогда ваши действия:
прикидываем, что до 2 вам не хватает еще 1;
пишем на бумаге «+ 1» и вкладываем бумагу в паспорт к тем страницам, где напечатан номер, а не в обертку паспорта.
ВНИМАНИЕ! Чтобы сила и энергия не ушли, можно только прибавлять, отнимать нельзя. Если у вас код 4, а вам нужен 3 (для легкости бытия и ведения дел, для оптимизма), то следует прибавить 8. Не удивляйтесь! Ведь если к 4 прибавить 8, будет как раз 12, то есть 1 + 2 = 3.

Рецепт 81. Обладателям господствующих чисел вообще не нужно менять код паспорта, следует поменять собственное отношение к делу и настрой. Им нужно просто объявить своему паспорту: «Хочу того-то и того-то!» Небеса услышат и исполнят просьбу.

11.3
Загогулина для дела, или финт к успеху

Ну а каково самое распространенное действие человека, который имеет дело с каким-то официозом? Конечно — подпись! Сколько раз в жизни мы подписываемся — иногда по несколько раз в день! Эти несколько букв, которые мы проставляем как свою визитную карточку, как подтверждение собственного «я», несут на себе отпечаток нашего характера, нашей жизненной энергетики, нашего согласия или неприятия документов (то есть тезисов текущей жизни). Они подтверждают нашу индивидуальность, наше право, нашу собственность. Но они еще и имеют собственное значение. И мы, нумерологи, можем высчитать его, сложив числа этих букв. Число подписи покажет нам:
правильно ли мы подписываемся — то есть дают ли наши буквы достаточно энергии нашим договорам, помогают или мешают;
не стоит ли нам, изменив буквы, придать больше напора нашей подписи, ведь, подписывая договоры, мы хотим, чтобы они принесли наибольшую выгоду, подписывая ведомость на зарплату, хотим, чтобы она возрастала в результате нашей карьеры.
Подпись – это некая программа вашей жизни, которая будет действовать до тех пор, пока вы подписываетесь именно так.

Словом, подпись воздействует на вашу судьбу. Она ваш своеобразный финт к успеху.
Чтобы просчитать число подписи, нужно сложить цифровое значение всех букв, которые вы проставляете. Для подсчета воспользуемся таблицей совмещения цифр и букв.
[image: ]

Например, вы подписываетесь буквами ВО, то есть 3 (в) + + 7 (о). Получается 10, то есть 1 + 0=1. Посмотрим, как воздействует такая подпись на владельца — помогает или мешает.

Подпись — программа жизни
1 — помогает в успехе, который будет зависеть исключительно от вас самих.
2 — для достижения успеха вам придется опираться на других людей.
3 — для достижения успеха вам придется использовать все ваше личное обаяние, вообще успех пойдет по личным каналам, компанейским связям (внимание: у мужчин успех пойдет через вечные попойки с компаньонами, у дам — через постель).
4 — вверх по лестнице жизни вы станете подниматься очень медленно и только благодаря умеренности и аккуратности.
5 — влияние двояко. Вы можете добиться всего легко и мгновенно, но можете и прогореть.
6 — ваш успех будут тормозить многочисленные семейные и дружеские обязанности.
7 — ваш успех будет зависеть от покровителей.
8 — успех всегда — ваш. Вас с пути не свернет никто, если вы сами на все не плюнете.
9 — ваш успех зависит от неординарного творческого подхода, от зарубежных контактов.
11 — ваш успех зависит от первого контакта, от того впечатления, которое вы произведете. Но знайте: вы не должны робеть — одно ваше появление оставляет неизгладимый след в душах тех, с кем вы общаетесь.
22 — ваш успех зависит только от того, хотите ли вы этого сами. Вы — «господин созидатель», вот и созидайте. Для вас преград не существует.
Дурацкие рецепты
Рецепт 82. Итак, вы видите — есть сильные числа подписи (например, 1, 8), есть слабые (например, 6. 7). Хотите измениться, повысить свою самооценку, обрести больше сил, быть нацеленным на успешный результат дела — измените подпись. Всего-то взмах пера — а каков результат!

Рецепт 83. Не ставьте в подписях точку. Она станет закрывать перед вами перспективы. Куда же стремиться, если впереди точка?..
Если ваша подпись кончается росчерком (любой загогулиной), проследите, чтобы линия была направлена вверх, а не вниз. Тогда и дела пойдут вверх, а не покатятся вниз.

Рецепт 84. При подписании стоит учитывать и магические значения букв, которые вы пишете. Вот они:
А — первенство, власть и сила.
Б — способность на большие, открытые и серьезные чувства.
В — душевные сомнения, метания, переживания, сочувствие другим.
Г — таинственность, стремление к познанию различных загадок.
Д — контактность, общительность, умение притягивать к себе людей.
Е — открытость, способность быстро мобилизоваться в любой ситуации, стремительность, жизнестойкость.
Ё — то же, что и «е», но в более мягком варианте.
Ж — стабильность, но некая неуверенность в себе.
3 — склонность к сомнениям, неудовлетворенность, особенно в материальных делах, стремление к духовности, но при этом жесткость к окружающим.
И — большая впечатлительность, отсюда и большое жизненное напряжение.
Й — склонность к сомнениям.
К — упрямство и в то же время нервозность, большие запросы, но переживания по поводу их достижения.
Л — любовь, талант, изобретательность во всем.
М — честность, трудолюбие, но некая заторможенность и педантичность.
Н — стремление проявить во всех делах творческие способности, большие амбиции при достижении цели.
О — мягкость, эмоциональность, но частые переживания и волнения.
П — стремление всегда держать дистанцию в любых отношениях, скромность, тяга к одиночеству.
Р — напряжение, взрывчатость, эмоциональность.
С — меланхоличность, часто подавленное настроение.
У — сильная интуиция, в то же время робость и неверие в свои силы, частые испуги.
Ф — умение приспособиться, пойти на компромисс, в то же время некое понимание собственной важности и значимости.
X — загадочность, непостоянство, стремление к людям, но неумение раскрыть себя.
Ц — бурные переживания, обычно на публику, на самом же деле просто стремление к пониманию.
Ч — верность.
Ш– бескомпромиссность.
Щ — развитый интеллект, но часто неумение пользоваться логикой, среди чувств возможна долгая мстительность.
Ъ — прогресс, могущество, энергия, желания и стремления действовать.
Ы — тайны жизни, которые вам придется расшифровывать всю жизнь.
Ь — скрытая энергия, скрытое лидерство, скрытое могущество.
Э — ощущение дискомфортности имеющейся жизни, поиск психологического равновесия.
Ю — огромные амбиции, не всегда оправданные, стремление к системности во всем.
Я — интеллигентность и стремление к нахождению во всем творческой жилки.
Имейте в виду: первая буква вашей подписи показывает ваши душевные качества, с которых вы обычно начинаете дела, последняя буква являет собой те душевные затраты, которые вам понадобятся.


11.4
Поверенный в делах

Словом, куда ни глянь, что ни предприми, кругом одни затраты — хоть душевные, хоть материальные. И все и всегда — даем только мы сами! Неужели ни у кого другого нельзя позаимствовать, разве никого подключить к нашим делам-проблемам не получится?!
А вот почитайте старую историю о том, что один далеко не глупый англичанин предпринял.
Случилось это еще во времена императора Николая I, которого народ метко окрестил Николаем Панкиным, ибо все в его время в его империи делалось из-под палки. И расплодились тогда официальные инстанции, как чаги на дереве, ну и полезли изо всех щелей чиновники-бюрократы, аки клопы из старого матраса. На все обнаружился свой резон, на все — своя бумажка. «Без бумажки ты — букашка, а с бумажкой — человек» — эти слова стали девизом тогдашней жизни.
Вот и нашему англичанину, привезшему морем товар в Россию, понадобилась масса бумажек. Одну выправишь, глядь, чиновничек другую требует. А на ту подтвержденьице необходимо о том, что первая бумажка — правильная. Ну а на следующую — еще нужна. А на нее… Словом, не бумажный — истинный водопад обрушился на бедного англичанина.
И в одном присутствии он побывал, и в другое зашел. Столоначальники его от одного до другого кругом прогнали, а потом и в контору напротив запустили. Чуть не десяток писарей для нашего англичанина перьями скрипели — с усердием справки-выписки строчили, докладные записи выправляли, учетные номера проставляли. Неделю англичанин в этой круговерти крутился, а потом сдался. Как раз когда понял, что его уже по третьему кругу замкнутому отправили: от одного присутствия к другому, от писаря к чиновнику, от чиновника к столоначальнику, а там в контору на противоположной стороне улицы…
Не дошел наш бедняга. У очередного парадного подъезда закружилась его голова, припал он к стенке, чтобы не упасть… Когда же круги в глазах сошли, разглядел рядом старичка чиновника в зеленом мундире, фуражке с околышком, гусиным пером, за ухо заложенным, — все как положено, да только волосики, из-под околышка вихром торчащие, зелеными были. Англичанин только ахнул и решил вновь по стеночке вниз сползти — не бывает ведь волос-то зеленых, а значит, привидение перед ним… или сам он с ума сошел от царских чиновников…
Но зеленоволосый старичок беднягу поддержал да и говорит:
— Ты в обмороки-то не падай, мил-человек. Вижу издалека: ты нашим бюрократическим проволочкам не обученный. Взятку дать тебе твоя аглицкая совесть не позволяет. А может, просто ты мозгами своими заморскими не уразумеешь, что на каждую бумажку надо давать чиновнику барашка.
Тут англичанин чуть не застонал.
— Виданное ль дело, — ужаснулся он, — барана в бумагу заворачивать да столоначальнику в кабинет того барана загонять?! Ну и нравы в России?! Или это я плохо языку русскому обучался, вот и не понимаю?
Зеленоволосый чиновничек головой закачал:
— Точно — не понимаешь. Да и, видать, не поймешь. В твоей Англии дела по закону происходят, ну а у нас — по разумению. Взглянет у нас столоначальник на просителя да и вмиг поймет: сколько сей проситель дать в состоянии. Так ведь и проситель наш обученный: он-то вмиг почувствует, сколько от него начальнику отстегнуть нужно.
— Да вы-то откуда все про столоначальника знаете? — удивился англичанин. — Вы ведь по мундиру чиновник малого класса!
Старичок зеленый вихор пригладил и говорит:
— А я все про всех знаю. Я, мил-человек, — чиновничий царь. А что мундир низшего разряда, так это — моя прихоть. Захочу, хоть генералом стану!
И тут же на глазах изумленного англичанина мундир на старичке и впрямь стал генеральским.
— О, мой Бог! — ахнул англичанин. — Но если вы и вправду чиновничий бог, помогите! Заступитесь за меня — выправьте бумаги!
Старичок генерал усмехнулся:
— Сам себе помоги! Вернись в гостиницу, возьми старый носовой платок да и погладь его хорошенько. Пока будешь гладить, приговаривай: «Платок наглажу — дело улажу!» А назавтра, как войдешь в присутствие, первым делом вытри руки платком. И делай свое дело. А как застопорится, опять вынимай платок да вытирай руки. Можешь и лицо утереть. Вернешься из присутствия, платок выстирай да опять погладь, чтобы на другой день он силу имел.
Тут у англичанина снова в глазах запестрело что-то. Поморгал он, а как проморгался, глядит — нет никакого старичка зеленовласого. Видать, от нервов привиделся…
Да только совет не забылся. Англичане ведь со всякой мистикой накоротке. У них на острове феи и эльфы живут, под полыми холмами хороводы водят, припозднившихся путников к себе в Зачарованную страну заманивают. В замках же и дворцах старинных привидения маются, хозяева от них никак не могут избавиться. Даже когда продают замки, указывают: «Продается замок вместе с привидением». И у такого замка цена куда выше.
Так что, едва вернувшись в гостиницу, англичанин кинулся гладить носовой платок. С ним на другой день и отправился. Частенько доставал да утирался. И помогло! Добился-таки нужных бумажек.
Ну а как вернулся в свою Англию, оказалось, и там бумажки потребовались. Англичанин к платку — выручай, мол. Да только за границей русский прием не сработал. Англичанин подумал-подумал да и вернулся в Россию. И что бы вы думали? Стал он понимать и российское разумение вместо законов, и сколько каких барашков надо вложить в бумажку, и мысли столоначальников о том, кому и сколько дать надобно. Словом, прижился англичанин. Сменил фамилию с Гроува на Грохова. Вот вам и российский подданный!
И надо сказать, в делах преуспел — не только сам, но и потомки его, Гроховы. Ну а внук Георгий оказался столь смышлен в деловой практике, что стал поверенным в делах у семейства миллионеров банкиров-промышленников Рябушинских.
Георгий Грохов частенько на пирушках не таил, рассказывал товарищам:
— Первым поверенным в наших делах стал сам чиновничий царь. Такой дедуля из николаевских чиновников. Вторым поверенным он сам носовой платок назначил, ну а уж я третьим поверенным оказался.
Приятели, услышав такое, только смеются. И верно, на пирушке-то чего только не сболтнешь по пьяни. Не один чиновник — батальон чиновничий привидится. И ведь никому и в голову не приходило, что Георгий Грохов чистую правду говорил. Вот и сказывай правду-то! Хорошо, за пьяного сочтут. А ну коли за сумасшедшего?..
Дурацкие рецепты
Рецепт 85. Сделайте как англичанин. Недаром ведь он поверил старичку чиновнику. Англичане — народ мудрый. Да и что вы теряете? Все равно носовые платки стирать да гладить нужно.
Только помните: платок нельзя для такого дела брать новый. Найдите старый, заслуженный, который уже много дней с вами рядом, а значит, узнал ваши повадки — и силы ваши, и слабости. Вот он-то вам и поможет.


Глава 12
На ошибках учатся

Как известно, на ошибках учатся. Верно! Только все по-разному: дураки — на своих, а умные — на чужих. Будем умными, прочитаем и учтем чужие ошибки. Авось собственных не наделаем. Ох уж это русское АВОСЬ!..

12.1
Ошибка первая: хочу все – и сразу!

Тяжки долги наши

В России вечно то передряги, то смута, то замутнение мозгов. И как жить простому человеку?! Отец Остафия Долгополова торговал овсом в городе Ржеве, однако капитала не нажил. В 1720 году у него родился сын, мальчишка бойкий да смышленый. Уже с детства помогал отцу, а к 18 годам начал торговать самостоятельно. Ездил в Казань, Нижний Новгород, добирался до Москвы и даже до Санкт-Петербурга.

Неоплаченный овес
В столице Остафию повезло: подрядился поставлять овес в конюшни наследника престола, будущего императора Петра III. Два года как на крыльях летал, ведь во дворце горы золотые обещали. Оно и кстати оказалось, давно пора было Остафию становиться почтенным торговцем, года-то уже немалые: за сороковник перевалило. Да вот незадача: не удержался Петр III в императорах, сместила его супруга Екатерина II. Остафий, правда, и в ее канцелярию челобитную подал: не оплачен овес-то. Но в прошении ему отказали. Кому охота чужие долги платить?..
Приятель Долгополова в то время подвизался на винных откупах. Вот и Остафий подался на винную торговлю. Сначала вроде и прибыль пошла, однако в таком выгодном деле чужие не приживаются. Вот и Долгополов разорился. Решил уехать в Москву, там люди порадушнее. Торговал овсом, дровами, красками, льном — всем помаленьку. Но и тут барыша не было. А ведь под Казанью у Долгополова жила семья, жена с детками, их кормить надо. Но как?! Времена были непростые. Начались смуты. И вот на реке Яике обнаружились вооруженные люди под предводительством Емельяна Пугачева. Тот выдавал себя за чудом спасшегося императора Петра III. И тут в голову Остафия Долгополова пришла неожиданная мысль: «А почему бы хоть этому «Петру» не заплатить за овес?»

Посыльный цесаревича
И вот весной 1774 года в ставке Пугачева появился неожиданный, но почтенный гость. К «императору Петру Федоровичу» пожаловал из Петербурга посыльный от его «сына», цесаревича Павла. Столичный купец почтенного возраста пред всем пугачевским войском заявил, что прислан наследником Павлом Петровичем с «нижайшим сыновним посланием». Это же был необходимейший для Пугачева знак признания. Да и кто бы усомнился в посланнике? У него и одежда была столичная, дорогая: камзол с золотой прошвой, шляпа с позументами, сапоги с золоченой прострочкой. К тому же купец привез «сыновний дар»: четыре камня самоцветных. Низко кланяясь, купец и сам признал в Пугачеве «чудесно спасшегося императора», вел с ним разговор о петербургском житье-бытье.
И кто бы мог подумать, что под личиной посланника цесаревича выступал Остафий Долгополов? Дорогой наряд да шляпу с позументами он специально купил на рынке в Казани. Самоцветы же достались ему за четвертак, ведь они не были драгоценными, а просто модельками, по которым истинные камни гранили. Верно рассчитал Остафий: откуда Пугачеву разбираться в драгоценностях? Переливаются камешки на солнце — и хорошо.
За праздничным ужином осмелел купец и напомнил: «Помните, ваше величество, как я возил на ваши конюшни овес?» Пугачев, конечно, подтвердил: «Помню!» А хитрый Остафий и проговорил: «А ведь за овес до сих пор не плачено! Для вас, конечно, деньги не велики, но для меня, грешного, три тысячи рубликов — состояние!» Что было делать Пугачеву? Пришлось раскошелиться. Да и то: назвался императором — плати долги.

Казацкий ходок
В ночь на 18 июля 1774 года к петербургскому особняку графа Григория Григорьевича Орлова, фаворита Екатерины II, подошел пожилой бородатый человек, стриженный скобкою, одетый в длиннополый кафтан. Одним словом — «деревня». Слуги сиятельного графа Орлова решили выгнать его, но бородач вдруг возопил: «Слово и дело!» Хоть и старый клич, но все же говорящий о деле государственной важности. Так что пришлось провести «деревню» под светлые очи графа.
Незнакомец объяснил, что он — Остафий Трифонов, живет в городке Курмыше на реке Яике, как раз там, где хозяйничает озверевший Емельян Пугачев, по приказу которого Трифонова вместе с другими казаками забрали в войско мятежника. Поначалу казаки были уверены, что Пугачев действительно спасшийся Петр Федорович. Но нашлись добрые люди, открыли им глаза на ужасный обман. И теперь Трифонов с товарищами хотят искупить свою вину перед законною императрицей-матушкой. 342 человека готовы сами поймать обманщика-ворога и выдать властям. За это власти должны их помиловать и выдать каждому по 100 рублей. В подтверждение сказанного Трифонов разорвал кафтан и достал бумагу: прошение казаков с их подписями.
Орлов ахнул. Да за то, чтобы поймать мятежника, власти готовы на все, а тут по 100 рублей!.. Уже через полчаса он в собственной карете спешно вез казацкого ходока в Царское Село. В 6 часов утра их приняла сама императрица и долго и подробно расспрашивала. Оказалось, что предусмотрительные казаки уже составили план действий. Они отпросились у Пугачева якобы для того, чтобы откармливать лошадей на пойменных лугах и присоединиться к его войску осенью, приведя свежих лошадей. На самом же деле они могут тайно подойти к стану мятежника, выкрасть его и передать Остафию, который и доставит самозванца людям императрицы.
Екатерине план понравился, и она поинтересовалась личностью самого ходока. «Так я же вам, матушка, давно служу! — проговорил он. — Еще в 1762 году на ваши конюшни овес возил. Да время было хлопотное, за овес-то мне и не заплатили!» Государыня совсем растрогалась: вот и обидели человека, а он свой верноподданнический долг не забыл. «И нам свои долги отдать следует! — изрекла императрица и повернулась к Орлову: — Прикажите, граф, уплатить за овес сполна. А вот от меня лично!» И императрица протянула Трифонову кошелек. Он уж после открыл, а там — 200 золотых. Чистое богатство!

Член Секретной комиссии
Надо ли говорить, что за Остафия Трифонова выдал себя все тот же хитроумный Долгополов? Овес-то его чистым золотом обернулся! Еще пару месяцев назад, получив денежки с Пугачева, задумал Долгополов провернуть ту же аферу, да с другими действующими лицами: у Пугачева был он дворцовым посланником, а к императрице явился как казацкий ходок.
Екатерина быстро учредила Секретную комиссию, члены которой, выехав вместе с Трифоновым, должны были пой-мать мятежника Пугачева. В комиссию вошли всего три человека, но наивернейшие: лейтенант лейб-гвардии Галахов, майор Рунич и, естественно, сам Трифонов. Оба офицера обладали широчайшими полномочиями, имели право требовать выполнения своих приказов даже от высших чинов, а сами ни перед кем не должны были отчитываться. Галахов с Руничем выбрали для сопровождения 12 гвардейцев Преображенского полка и на быстрых лошадях понеслись сначала в Москву, а оттуда в августе 1774 года прямо в места мятежа. В особом железном ящике офицеры везли 43 тысячи рублей на оплату казакам и надорожные расходы. Решено было, что Галахов и Рунич едут в Сызрань и там ждут вестей от Трифонова. Тот же торопится к своему казацкому отряду в степи. Отыскав отряд, он вместе с казаками должен захватить Пугачева и привезти его в Сызрань. Вот только… Трифонов поскреб бороду и прогудел: «Надо бы мне денег, чтобы с казаками рассчитаться». Но осторожные офицеры решили выдать деньгами только 3 тысячи (средства-то ведь казенные!), на остальное Галахов написал расписку, чтобы Трифонов показал ее казакам. Тот не стал спорить, забрал 3 тысячи и понесся в степь.
Да вот незадача! Не успела Секретная комиссия добраться до цели, как пришло известие о том, что войско Пугачева разбито, а сам он пойман и по приказу самого Александра Васильевича Суворова отправлен в клетке в столицу на суд. Узнав об этом, Галахов послал поручика Дидриха, чтобы вернуть Трифонова. Дидрих Остафия догнал, и они остановились мирно заночевать в деревне. Да вот только утром обнаружилось, что «верный Трифонов» сбежал, прихватив 3 казенные тысячи. Поняв, что его обманули, и не сумев сыскать беглеца, Дидрих так испереживался, что у него сердце не выдержало, и бедняга скончался. Ну а мошенник Трифонов был объявлен в розыск.

Без злого умысла
Осенью 1774 года в Казанской тюрьме очутился неизвестный бородач почтенного возраста, у которого не оказалось с собой паспорта. Начальству он объяснил, что бумаги, если уж так надо, привезет жена, жившая недалече. Но пока суть да дело, сунули бородача в камеру. Тут-то и началось!
Сокамерник, один из яицких казаков, взятых за сотрудничество с Пугачевым, признал в бородаче… цесарева посланника, купца Долгополова, который гостил в стане Емельяна, был обласкан и даже пожалован деньгами. Началось следствие. А тут как раз объявился один из Преображенских солдат, сопровождавших Секретную комиссию. И в бородаче он признал сбежавшего казацкого ходока, казака Трифонова, которого теперь разыскивают по высочайшему императорскому повелению.
Вот уж Бог шельму метит! Очутился наш купец-шельмец в Москве. Проходил по делу, связанному с бунтовщиками. Конечно, пытался разжалобить членов следственной комиссии. Рассказал о том, что случайно попал в лапы лиходея Емельки, а чтобы не лишиться головы, выдал себя за посланника из Петербурга. С казенными же деньгами он сбежал от Секретной комиссии, потому что подумал о том, что после поимки Пугачева он, Трифонов, становится никому не нужным и его могут убить как нежелательного свидетеля. Клялся в верноподданнических чувствах, вспоминал про овес, жаловался на горькую судьбину. И ведь разжалобил! В протоколе допроса особо выделили: «Долгополов, по его признанию, злого умысла перед государством и Ея Величеством не имел». Словом, не казнили хитроумного Остафия, как других, связанных с мятежом. Конечно, высекли и сослали на каторгу. Видно, пришло время и самому Долгополову-Трифонову ответить за собственные долги перед судьбой?..
Дурацкие рецепты
Рецепт 86. Не верьте литературе: у писателей все события происходят трижды. Но в жизни тройственный союз не работает. Два события благополучно происходят, но третье — срывается. Почему? Да потому, что читайте «Пиковую даму» Пушкина: там самым детальным образом описано, что в первый раз выпала Герману карта тройка и принесла выигрыш. За ней — семерка. И опять — выигрыш. Но в третий раз должен был выпасть туз, но выпала Дама пик, и, конечно, все пошло прахом. Словом, вспоминайте нашего героя Остафия Трифонова-Долгополова. В первый раз за его «овес» заплатил Пугачев, второй — императрица Екатерина. Ну а в третий раз Трифонов решил слупить денежки с казны. Да вот с третьего раза облом-то и случился — начали его разыскивать за мошенничество.
Словом, получил раз, другой, не зарься на третий. В нем всегда зреют зерна неожиданности.

Рецепт 87. Не стремись получить за что-то одно со всех. Не продавай один и тот же «овес» всем и сразу. Придумай что-нибудь другое.


12.2
Ошибка вторая: на бога надейся, да сам не плошай

Волшебная монета

На Рождество 1518 года в Париж залетела метель. Наутро снег стаял, оставив холод и грязь. Королевский двор впал в уныние. Придворные жались по углам — поближе к жаровням. И только жизнерадостный, шумный Франциск I искрился весельем. Король обожал разные удовольствия — вино, женщин, диковинных зверей. Еще Франциск обожал живопись. Вот и сегодня он увидит новую картину итальянского художника… как бишь его… — Андреа дель Сарто. По-итальянски это смешно: Андреа Портняжка. Говорят, отец у него был простым портным. Вот с кем общаться приходится!
Что поделаешь, настоящие картины создают пока только итальянцы. Приходится выписывать их ко двору. В замке Клу уже три года живет сам Леонардо да Винчи. Он, конечно, гений, но он уже стар и потому работает медленно. Этот же
Андрея — быстро. За полтора года написал уже с десяток картин. Среди них — изображение юного Иоанна Крестителя — святого, которого особо почитают при королевском дворе. Словом, оправдал надежды: хоть и молод, но весьма талантлив.
…Картина стояла в центре зала. Придворные — на почтительном расстоянии. Смотреть картины первому — привилегия короля. Франциск подскочил к холсту почти вплотную, словно хотел то ли понюхать, то ли попробовать на ощупь. Придворные затихли. Франциск резко выдохнул:
— Кто это?
Художник замялся. Он никак не мог привыкнуть к бурным перепадам королевского настроения.
— Это «Аллегория Любви», ваше величество! — промямлил он.
Король снова обернулся к картине. С холста смотрела женщина, прекраснее которой не было на свете. Искрящиеся светом волосы, темные глаза с поволокой, загадочная улыбка.
— Но это не моя прелестница Лизон! — взревел король. — Разве я не просил тебя изобразить мою Лизон из «Эскадрона небесной радости»?
Художник в ужасе потупился. Действительно, монарх повелел как-то написать обнаженной его любовницу. Но ведь прелюбодеяние — грех. Однако при дворе, видимо, думают по-другому. Иначе как вообще мог бы возникнуть этот самый «Эскадрон небесной радости», а в просторечии — целая стая королевских любовниц.
— Ваше величество… — снова промямлил Андреа на своем плохом французском языке и судорожно сжал кисть. Раздался сухой треск.
Франциск подскочил и рявкнул:
— Огня!
Казначей, стоявший ближе всех к монарху, тут же выхватил у стражника факел и протянул королю. Тот поднес его почти вплотную к холсту. С холста взглянула женщина, прекрасней которой, казалось, не было на свете. Загадочная улыбка, темные глаза с поволокой, искрящиеся светом волосы. А уж об обнаженной фигуре и говорить нечего — богиня, Венера, истинная Любовь!
— Эта дама не из моего цветника! — взревел король. — Кто здесь изображен?
Андреа потупил глаза:
— Моя жена, ваше величество!
Франциск отскочил от полотна и скомандовал:
— Аллегорию — в мою спальню! Жену — ко двору! Созерцать красоту — привилегия короля.
Художник завздыхал, подбирая слова:
— Но, месье, боюсь, жена не поедет… Она и мне приказала поскорее вернуться домой…
— Так ты — подкаблучник? — развеселился Франциск. — Скажи честно, кого больше боишься: меня или жену?
Андреа судорожно захлопал своими подслеповатыми глазами:
— Жену, месье… Она такая властная женщина…
Придворные загоготали. А король громче всех.

Воспоминания любви
Возвращаясь в отведенную для него комнату, Андреа едва не заблудился в веренице коридоров дворца Фонтенбло. Все так запуталось. Конечно, при дворе Франциска — роскошь и богатство, даже его, бедного художника, устроили как короля. Стены его комнаты обиты дорогой материей, над кроватью гобелен со сценой псовой охоты, балдахин из бархата, прошитого золотыми нитями. Никогда он не жил в такой роскоши. Но нравы?! Разве можно вести жену в этот вертеп?! Да Лукреция придет в ужас!
К тому же здесь всегда холодно, от вечных сквозняков не помогают даже ковры и меха, которыми застлан и завешан весь дворец. Франциск распорядился и окна завесить толстой материей, даже слово придумал для этих занавесей — «штора». Но никакая «штора» не спасет при промозглом холоде. А вот в благословенной родной Италии — круглый год солнце…
В тот первый день весны 1517 года во Флоренции тоже светило солнце. Андреа весело шагал по кривой улочке родного города. Ему неожиданно повезло: удалось купить целый рулон наилучшего холста для картин. Правда, такой качественный холст и стоит дороговато, зато попадается редко. Настоящее сокровище! Андреа шагнул и застыл на ходу. Прямо перед ним ретивая хозяйка выплеснула ведро помоев с верхнего этажа. Проклятые улочки с их теснотой — развернуться негде!
Вдруг совсем рядом отворилась дверь. Высокая стройная женщина подняла глаза на Андреа и улыбнулась. Господь свидетель, все солнце отразилось в этой улыбке! Но еще миг — и незнакомка окажется прямо в зловонной луже. Художник вздохнул и бросил свой лучший холст под ноги красавицы.
Уже на следующий день он узнал, что зовут ее Лукреция дель Феде. Она молодая вдова. Старик муж наградил ее дочкой, но не оставил почти ничего. Ачто мог предложить тогда Лукреции Андреа? Тоже только мечты нищеты. Ведь даже когда они поженились и он начал писать с жены Мадонну, ткань на темно-синюю накидку пришлось одолжить у приятеля — художника Франчабиджо. У того тогда были весьма выгодные заказы. Зато Андреа написал Мадонну, которую даже самые ретивые ценители живописи признали превосходной. У ног этой Мадонны он изобразил склоненных злых гарпий — пусть Лукреция наглядно увидит, что сможет одолеть любое зло.
Да только вышло все по-другому. Завистники тут же уничижительно окрестили картину «Мадонна с гарпиями», а обозленный заказчик не заплатил денег. Так и сидел бы художник, проедая последние сбережения своей молодой жены, если бы не случай. Римский папа Лев X, происходивший из славного флорентийского рода Медичи, решил посетить свой родной город. К его приезду устроили пышные празднества, множество живописцев трудилось над созданием великолепных убранств церквей и палаццо. Но папа особо выделил работы Андреа дель Сарто и даже поручил отправить несколько его картин в подарок королю Франциску I. И вот художник — при французском дворе. Надолго ли?..
Сегодня пришло письмо. Лукреция писала, что сначала сильно переживала и даже обижалась из-за его отъезда, ведь Андреа отправился во Францию на первом же году их совместной жизни. Потом она, конечно, поняла, что не поехать он не мог — договор же был подписан задолго до их свадьбы. Так что теперь она успокоилась. Тем более что старый друг Андреа — тот самый художник Франчабиджо часто заходит к ней и даже собирается написать ее портрет.
Сарто в сердцах отшвырнул послание. Лживый Франчо! Как же — портрет он собрался сделать! Ясно, чего он хочет от несчастной Лукреции, чей муж пропадает в далекой Франции. Но неясно, что теперь делать самому Андреа?..

Визит алхимика
В дверь тихо постучали. Андреа оторвался от воспоминаний — кто столь поздно? Прикрываясь темным плащом, в комнату проскользнул маленький сухонький человечек.
— Мадонна! — ахнул Андреа. — Ты ли это, Луиджи?
Человечек скинул плащ и прошептал:
— Тише, Андреа! Во дворцах везде — уши! Мы с тобой незнакомы…
— Как незнакомы? — всплеснул руками Сарто. — Мы же знаем друг друга лет десять! Не ты ли в мастерской старика Пьеро ди Козимо учил всех нас, начинающих, растирать краски, варить составы. Да ты был лучшим химиком!
— Теперь я — лучший алхимик и колдун при матери короля Франциска — Луизе Савойской. Она обожает всяких магов-предсказателей, так что я теперь усердно варю волшебные зелья. И знаешь, что попросила меня сварить белокурая Лизон из «Эскадрона греховной радости»? Любовное зелье, чтобы приворожить тебя!
— Меня?! — Глаза Андреа полезли из орбит. — Но я женат!
— Да плевала она! Уж если эта греховодница чего захочет, то получит. Я просто решил предупредить тебя по старой дружбе.
Андреа стиснул пальцы. Что же это творится? Какая-то греховная девица собирается соблазнить его, а проклятый Франчо — его жену?!
— Я должен уехать! — воскликнул художник. — Мне необходимо вернуться во Флоренцию!
Алхимик присвистнул:
— Да ты в уме? Несколько лет жизни при дворе — и ты станешь богачом на всю жизнь!
— Да плевал я на все богатства! — взорвался Андреа. — Мне надо к жене!
Луиджи захихикал:
— Король прав: ты — подкаблучник! Тяжела же у тебя будет жизнь. Но я тебе помогу. Видишь эту старинную золотую монету? Возьми и сохрани ее. Покуда она с тобой, у тебя будут водиться деньги. И твоей жене не в чем станет попрекать тебя.
Наутро король облагодетельствовал художника аудиенцией:
— Ты не забыл, что должен привезти жену? Отправляйся. И быстрей назад!
Всю дорогу из Парижа во Флоренцию Андреа волновался, ощупывая сверток на груди. Король выплатил ему жалованье за год вперед, да еще и выписал бумаги флорентийским банкирам, приказывая выдать громадные деньги, чтобы «вышеозначенный Андреа дель Сарто мог приобрести для французского короля во Флоренции больше произведений искусства, которые он сочтет самыми наилучшими». Да, с такими деньгами не стыдно предстать и перед Флоренцией, и перед женой.

Пиры и праздники
Удобная королевская карета с шиком пронесла художника через всю Францию. Прощайте, снега и туманы! В Италии уже начиналась весна. И Андреа мог вновь радоваться яркому солнцу.
На лучшей улице Флоренции Виа Лarpa, где селились самые преуспевающие живописцы, он снял дом в десять комнат, не считая зала и большой столовой. Надо же где-то праздновать его приезд!
Пировали до осени. Чуть не весь город перебывал в гостях у семейства Сарто. Всем хотелось узнать, как сам король Франции с почетом принимал флорентийского Портняжку. Лукреция светилась от счастья. Каждый день она обходила модные и ювелирные лавки — скупала платья и драгоценности. Андреа только усмехался, глядя, как радуется жена. Еще и подсказывал:
— Пошли что-нибудь своей дочке. Хоть она и живет у отцовых родственников, но пусть знает — мы тоже любим ее.
Однако надо было подумать и о покупках для короля Франциска. Андреа присмотрел множество картин, скульптур, мебельных гарнитуров, отделанных золотом и инкрустацией, заказал ювелирные изделия у лучших мастеров Флоренции. Пришлось, конечно, подождать, пока все они будут готовы. Так что Андреа, написав послание Франциску, остался дома еще на год, а потом пролетел еще один. Но все-таки пора возвращаться.
— Лукреция, помнишь, я получал средства у флорентийских банкиров по расписке короля? — вспомнил художник.
Жена кивнула.
— И где эти деньги? — прозвучал извечный мужской вопрос.
— Откуда мне знать? — прозвучал извечный женский ответ.
— Они лежали здесь! — Андреа ткнул пальцем в открытый ящик.
— А, эти, — вздохнула Лукреция. — Эти давно кончились. Уже три месяца, как я покупаю в долг. А отсюда брала в последний раз на аметистовое ожерелье. Помнишь, оно тебе понравилось?
Андреа тяжело осел в кресло. Выходит, деньги давно кончились. И не только их собственные. Они растратили средства, которые Франциск выдал на покупку картин. Это же такая сумма — за всю жизнь не заработать! А эта женщина твердит о каком-то ожерелье… Где оно, кстати?
— Отдала сестрице. Еще приезжали кузины, тетушки, племянницы. Не отпускать же их без подарков! Пусть порадуются, бедняжки. У них нет таких прекрасных мужей. А ты купишь мне еще. Правда?
Андреа чуть не застонал. Что же делать? Конечно, все, за что можно выручить деньги, придется продать. Из роскошного дома — съехать. Но разве этого хватит, чтобы отдать долг Франциску?! А на что они сами станут жить? Ведь художник отказался от всех заказов, думая, что уедет во Францию. И вот — Андреа вывернул карманы — всего два флорина… На сколько их хватит? И тут на пол с тяжелым стуком упала старинная монета. Та самая, которую дал ему алхимик Луиджи. Говорил, пока она будет в доме, будут и деньги. Да только откуда?..
Внезапно открылась дверь. В комнату ворвался парнишка Джорджо Вазари, неделю назад поступивший к Андреа в ученики:
— К вам почтенный Бартоломео Панчатики! — И Джорджо низко поклонился богатейшему купцу Флоренции.
Гость кланяться явно не собирался. Он высокомерно оглядел художника и процедил:
— Я строю новое палаццо и желаю видеть в нем твои картины, Андреа. Плачу не хуже короля Франции!
Судорожно вздыхая, художник смотрел, как торговец бросил на стол тугой кошель. Выходит, старый Луиджи и впрямь во Франции стал колдуном — сработала его волшебная монета. И если так пойдет и дальше, можно даже накопить средств на то, чтобы отдать долг королю Франциску.

Кто-то теряет, кто-то находит
И вот уже художник гордо вышагивает по улице — несет очередное изображение Мадонны. Мадонна, конечно, написана с Лукреции. Однако заказчик, хозяин мясной лавки, взглянув на полотно, замотал головой:
— Конечно, Андреа, я не спорю, может, твоя жена и красавица. Но я заказывал образ Мадонны для молитв. Я не могу молиться на твою жену.
Пришлось художнику завернуть свой холст и потащить его обратно домой. Но там и так уже множество непроданных полотен…
По дороге домой Андреа завернул за угол и ахнул — его Лукреция шла по улице с каким-то моложавым щеголем. Вот парочка завернула в знаменитую ювелирную лавку Гирландайо. Конечно, он накупит ей всего — ее любовник…
Андреа не помнил, как вернулся домой. Рука сама потянулась к бутылке. Эта верная спутница выручала его не раз. А что еще остается, если супруга изменяет, а заказчики воротят нос? И денег нет…
Но почему? Может, монетка Луиджи утеряла силу? Шатаясь, Андреа подошел к стене. Там стояли непроданные картины. Художник пошарил сзади на одной — заветной. Пусто! Куда ж она подевалась? Может, закатилась куда? Рухнув на пол, художник тщательно обшарил весь угол. Ничего. Волшебная монета исчезла. И что будет теперь?! Ох, пропади все пропадом!
Андреа всхлипнул, пьяно прослезился и погрузился в забытье. Вернувшаяся Лукреция с ужасом посмотрела на него, валяющегося на полу, и груду полотен вокруг. Не думала она, что их так много — нераскупленных заказов! Изображения Девы Марии, святых Цецилии, Анны, Елизаветы… И на всех она — Лукреция. Сегодня один знакомый посмеялся: «Может, твой муж ничего не умеет писать, кроме твоих портретов, или ты наложила заклятие на его кисть?» Гнусное вранье! Андреа — прекрасный художник и может рисовать все! Пришлось повести обидчика в лавку братьев Гирландайо — там на самом видном месте висит «Святое семейство» работы Андреа, которое хозяева зовут «воистину Божественным». А они понимают толк в искусстве, как-никак художники уже в третьем поколении!
— Андреа! — Лукреция затрясла сонного мужа за плечо. — Очнись! Сколько можно пить. И сколько можно рисовать даром. Пойми: ты должен писать заказы не с меня! Возьми натурщицу! Любовницу, наконец! Все художники рисуют своих любовниц. Сам великий Рафаэль изображал булочницу Форнарину.
Муж очнулся и сонно уставился на нее:
— Только ты! Других нарисовать не сумею…
— Сумеешь! — Лукреция рванулась к двери. — Я ухожу! Вернусь, когда ты перестанешь меня рисовать!
Дверь захлопнулась. Дом замер. А через пару месяцев во Флоренцию пришла чума. Художника Андреа дель Сарто не стало то ли 28, то ли 29 сентября 1530 года. Во время эпидемий не следили за датами.
Похоронили Андреа его бывшие ученики на деньги, собранные Джорджо Вазари. Когда спустя месяц Лукреция забрела в опустевший дом, там не было ничего — ни мебели, ни картин. Все ушло за долги.
Лукреция остановилась у окна. Слезы бежали по щекам. Она оказалась права — вернулась именно тогда, когда он уже не сможет ее писать. Неужели досужие языки правы и она действительно — ведьма? Надо бы в церковь сходить — исповедаться и замолить грехи…
Но началась еще более сильная вспышка эпидемии, священникам стало не до исповеди какой-то вдовы художника. С тех пор Лукрецию никто больше не видел. Может, она уехала, но, скорее всего, ушла вслед за мужем. Наверное, побоялась, что там, в Горнем мире, Андреа не сможет рисовать, раз ее нет рядом…
В 1530 году полотна Андреа дель Сарто пошли с молотка по 50 флоринов. Но спустя века, в первый год третьего тысячелетия, одну из «Мадонн» Сарто продали на аукционе «Сотбис» более чем за миллион долларов! Покупателя нисколько не смутило, что и эта Мадонна была все той же Лукрецией. Зато он с явным облегчением вздохнул, обнаружив под рамой холста закатившуюся туда старинную золотую монету. Интересно, что он знал о ней?..
Дурацкие рецепты
Рецепт 88. Помните? Когда человек имеет магическую поддержку или помощь Высших сил, не нужно думать, что эта помощь-поддержка останется с ним всегда. Часто Высшие силы выдают человеку карт-бланш для какого-то определенного дела. Человек начинает считать, что он — избранный, что его «волшебная монетка» всегда с ним. Но увы… Монетка может уйти самым невероятным и непонятным способом. Просто где-то там, в Небесной канцелярии, решат, что время поддержки кончилось. И человек, которому еще вчера фартило во всем, вдруг оказывается без привычной удачи, а другой, у которого были волшебные силы, остается без этих самых сил. «Как же так? — взывают люди. — Ведь только вчера было небесное покровительство. И вдруг не стало?!»
А все дело в том, что там, Наверху, изменились планы. И ставить в известность об изменениях Небесная канцелярия никого не обязана. Этот трагический процесс отлично описан в саге «Полые холмы» Мэри Стюарт, где речь идет о жизни легендарного мага-мудреца Мерлина. Почитайте — пригодится.
Но сами знайте: на Бога надейся, да сам не плошай. То есть старайся сам и будь готов в любую минуту остаться только с собственными силами.


12.3
Ошибка третья: не хватай больше, чем сможешь удержать

Стать миллионершей – и все потерять

В 1877 году в Париже объявилась прелестная шатенка с точеной фигуркой. Она была мила, остроумна, так что светское общество простило ей даже небольшой выговор, выдававший простолюдинку. Впрочем, Терезу Дориньяк приняли бы с распростертыми объятиями в любом случае — девушка обладала стомиллионным наследством, деньгами по тем временам не просто огромными, но фантастическими.
В то время Париж, возрождавшийся после ужасов Коммуны и Франко-прусской войны, мечтая забыть о прошлых кошмарах, ударился в развлечения и роскошную жизнь. Так что богатая наследница пришлась как нельзя кстати. Правда, нашлась одна загвоздка: ее наследство было в американских ценных бумагах, кои еще следовало перевести во франки. Но парижские банкиры предложили девушке заем под будущее наследство. То есть и в те времена банкиры лезли к заемщикам со своими ссудами и кредитами, как и в нынешние годы. И вот бывшая «дочь народа» поселилась в дорогом отеле, ужинала в лучших ресторанах, приоделась у модных портных. Она даже дала интервью ведущим газетам, рассказав о том, что получила наследство благодаря труду, терпению и человеколюбию. С 18 лет Тереза работала медицинской сиделкой и не побоялась отправиться за океан, куда ее пригласили, чтобы ухаживать за одиноким американцем, мистером Крауфордом. Это была трудная работа, Терезе даже пришлось выписать из Франции свою младшую сестру Мари. Правда, все их усилия не помогли — бедный американец скончался. Вот тут-то и выяснилось поразительное последствие: одинокий мистер Крауфорд оказался миллионером и завещал свои деньги Терезе Дориньяк.

Второе завещание
В 1878 году Тереза вышла замуж за студента юридического факультета Фредерика Эмбера. Молодой человек был из известнейшей парижской семьи. Его отец, юрист Гюстав Эмбер, с 1875 года был сенатором, а впоследствии, в 1882 году, стал министром юстиции Французской республики. Муж Терезы, Фредерик, тоже продвинулся в политике — с 1885 года он стал депутатом Городского собрания. Словом, Тереза взлетела на самый верх парижского политического бомонда. И никто не удивился, что множество банков тут же предложило огромные кредиты семейству новобрачных. Сто миллионов Терезы и политические амбиции Фредерика делали их желанными заемщиками.
Но однажды дотошный нотариус Государственного банка, месье Леони, пожелал переписать номера американских бумаг и облигаций, в коих находилось миллионное наследство, под которое его банк отпускал очередной заем. Тереза взволнованно заявила, что покойный Крауфорд предупреждал ее: если бумаги будут обнародованы, то упадут в цене. Тогда нотариус предложил, не вскрывая бумаги, положить их на хранение в его банк. Тереза опять отказалась, объяснив, что она не доверяет банкам, да и мистер Крауфорд предпочитал хранить бумаги дома. И тогда въедливый месье Леони объявил, что подаст в суд: пусть тот решит спорный вопрос.
Однако осуществить задуманное нотариус не успел. Неожиданно в парижский суд обратились неизвестно откуда взявшиеся два племянника мистера Крауфорда. Они предъявили второе завещание дяди. По нему наследство делилось на три части: двум племянникам и сестре Терезы — Мари. Самой же Терезе завещалась всего лишь пожизненная рента с 300 тысяч.
Тереза пришла в бешенство. Она заявила, что в свое время разыскивала беспутных племянников Крауфорда по просьбе дяди, но не нашла. Так почему же, бросив тогда дядю, теперь они претендуют на наследство?! Ну а доля Мари — вообще нонсенс, ведь она была еще несовершеннолетней, когда помогала сестре в уходе за больным. На помощь невестке пришел свекор — Гюстав Эмбер. Он призвал друзей-адвокатов, и те опротестовали завещание племянников Крауфорда. Так начался процесс, которому предстояло длиться четверть века. Суд тут же объявил наследство спорным, которым ни одна из сторон не могла воспользоваться до окончания процесса, и обязал Терезу поместить бумаги в сейф. Что она и сделала, а судебный пристав опечатал его особой печатью.
Наследственное дело между тем набирало обороты. Под напором опытных юристов племянники Крауфорда пошли на попятную. Один из них, Генри, заявил, что влюблен в Мари и готов отказаться от своей доли наследства, если та, достигнув восемнадцатилетия, выйдет за него замуж. Но Мари заартачилась. Девушку поддержала и Тереза, произнеся на процессе гневную речь: «Прошли те времена, когда женщина должна была жертвовать собой! Моя сестра не рабыня! Она выйдет замуж по любви и за кого захочет». Газеты перепечатали речь Терезы целиком, называя храбрую мадам Эмбер «великой Терезой».

Кредитная история
Дальше — больше! Адвокаты семьи Эмбер пошли на племянников настоящей войной. Племянники нашли оригинальную линию поведения — затягивание процесса. Они отправились в путешествия, причем в самые экзотические недоступные места. Адвокаты искали их то в дебрях Амазонки, то в пустынях Австралии, то на далеких островах. Сроки судебных заседаний переносились в связи с отсутствием сторон. И никто не задумался, отчего люди, подавшие в суд, сами же его избегали.
Между тем судья постановил, что спорное наследство должно находиться не у одной из наследниц, а в руках третьих лиц. К тому времени старший Эмбер как раз получил пост министра юстиции, и решено было положить бумаги на хранение в его личный сейф. И в самом деле, кто может быть наиболее справедливым, как не министр правосудия?!
Между тем спорящие стороны выдвигали то одни, то другие условия. Наследство лежало мертвым грузом, но ведь надо же было как-то жить! И снова подоспели банкиры с их займами и ссудами. Так что нищенствовать Эмберам не пришлось. На кредитные средства они выкупили большой парижский отель, переделав его под шикарное жилье, прикупили в окрестностях пару замков с сельскими угодьями. Жизнь повели привычно роскошную: приемы, праздники, увеселения, рестораны. За 20 лет банки и частные лица ухитрились выплатить им займов на 120 миллионов франков.
Но собственных средств показалось Терезе мало. Она решила устроить Кредитное общество пожизненной ренты. Наобещала тем, кто вложит средства в ее общество, чуть не 50 процентов годовых. Ясно, что таковых процентов ни одно предприятие не могло в то время заработать. Но Тереза и не собиралась никуда вкладывать средства членов общества. Она их просто прикарманивала. Словом, ее общество было первой в истории финансовой пирамидой. Первые вкладчики еще получили свои проценты, но у последних на это не было никакого шанса. В 1897 году один из частных вкладчиков подал все же на Терезу в суд. Той ничего не оставалось, как подтвердить свою состоятельность. Тогда она переадресовала претензии в парижский суд, который за 20 лет так и не сумел подтвердить ее права на наследство. И вот тогда-то один из самых талантливых прокуроров суда — Вальдек Руссо впервые высказал мысль, поразившую всех: а кто, кроме Терезы, видел это наследство?! Да и было ли оно вообще?
Тереза тут же ответила, что ее наследство (кстати, возросшее за 20 лет вдвое!) находится в бумагах, кои лежат на хранении в личном сейфе ее свекра. Имя добропорядочного и уважаемого гражданина страны подействовало мгновенно — суд отмел инсинуации Руссо. И никто почему-то не подумал, что сам уважаемый месье Гюстав Эмбер к тому времени уже пару лет как пребывал в могиле…
И вот, наконец, в мае 1902 года суд признал права Терезы на легендарное наследство Крауфорда. В решении суда особым пунктом было отмечено: «Процесс, начавшийся еще в XIX веке, должен закончиться в веке XX». Но окончание процесса никому не принесло облегчения. Племянники Крауфорда, потерявшиеся в очередном путешествии, не успели опротестовать решение суда. Что касается супругов Эмбер, то они настолько устали от двадцатипятилетней нервотрепки, что даже не смогли выразить радость в газетных интервью.

Преступная семейка
Вскрытие личного сейфа покойного Гюстава Эмбера, где лежали миллионные американские бумаги, было назначено на 7 мая. Но когда утром судебные приставы явились в дом Эмберов, они были поражены: роскошная обстановка, сервировка, картины и гобелены пропали. Вместе с роскошью испарились и хозяева. Эмберы сбежали, прихватив все, что смогли!
Пресловутый сейф все же остался. Его вскрыли и нашли только старые газеты. Прав оказался Вальдек Руссо, которому в свое время никто не поверил: никакого наследства не было. Оборотистая Тереза его придумала и под эту выдумку занимала деньги. На всякий случай полиция запросила власти США — наконец-то додумалась! Никакого миллионера Крауфорда не обнаружилось.
Эмберов объявили в международный розыск. Искали везде — даже в российской Одессе. Ну как же обойтись без одесской романтики?.. Нашли в Мадриде — почти случайно. Один из горожан обратил внимание: его соседи выписывают уж слишком много газет на французском языке.
Последний «эмберовский процесс» начался в Париже в августе 1903 года. Перед судом предстали Тереза с мужем, сестрой Мари и племянники Крауфорда, оказавшиеся… родными братьями Терезы — Эмилем и Романом.
История выяснилась поразительнейшая! Крестьянская девушка, приехавшая в столицу, выдумала байку о наследстве. И даже сама не поверила, сколь легковерны оказались парижане. Когда нотариус предложил описать несуществующие ценные бумаги, в голове хитрющей мошенницы сложился феерический план. Она решила, что существование наследства надо подтвердить, не показывая его. Ну а кто сможет стать самым лучшим свидетелем, как не тот, кто тоже начнет претендовать на то же самое наследство? К тому же, если суд начнет тяжбу по соисканию наследства, кто посмеет усомниться в том, что оно действительно существует?!
Так братья Дориньяк стали изображать братьев Крауфорд. Их задачей было затягивание процесса, для чего они исчезали из Парижа на годы. Ну а их сестренка в это время занимала деньги под будущее наследство. Естественно, что братья получали свою долю. Вот так игра и шла четверть века. Финал оказался столь же фантастическим. Кредиторы и банки, поняв, что их дурачили на пустом месте, заявили, что они-де ссужали деньгами почтенное семейство Эмбер просто по собственному желанию. Уж очень не захотелось банкирам стать посмешищами. Да и деятельность их банков оказалась бы в таком случае под сомнением. Кто же понесет деньги в банк, который совершенно легкомысленно разбрасывается вкладами клиентов?!
Словом, всей преступной семейке грозил только штраф в… 100 франков на каждого. Получается, что люди, укравшие 120 миллионов, заплатили за них всего-то 500 франков! Правда, приговор все же состоялся. За подделку документов Терезе и ее мужу дали 5 лет лишения свободы, Роману — 3, Эмилю и Мари — 2. Но их адвокаты тут же опротестовали решение: «Как можно было подделать документы наследования, когда их вообще не было?!» Словом, дружная семейка быстро оказалась на свободе, правда, жить во Франции не стала, эмигрировав в США.
Дурацкие рецепты
Рецепт 89. Не заглатывай больше, чем можешь переварить. Не хватай больше, чем сможешь унести двумя руками. Вот скажите, зачем Терезе Эмбер, обладавшей дворцами-замками, понадобилось еще и организовывать сомнительное Общество пожизненной ренты. Видно, привыкнув жить на чрезвычайно широкую ногу, она не могла уже остановиться. И чем больше иссякали потоки кредитов, которые она могла получить из разных банков, тем больше еще хотелось ей получить денег в других местах. Вот она и организовала денежную пирамиду. Но ведь, не будь обращения в суд одного из незадачливых вкладчиков общества, которые не могли получить обратно свои деньги, никому бы и в голову не пришло проверять, есть ли у Терезы миллионы американского дядюшки.
Рецепт 90. Как говорят актеры на сцене: взял паузу — держи. Но вот держать-то Тереза не умела. Ей всегда хотелось то улучшить события, то создать новые, но передернуть ситуацию. Никогда не пытайтесь улучшить сделанное — что вышло, то вышло. Практически все раскрытия преступлений происходят из-за того, что, убоявшись ошибок, преступник попытался что-то улучшить.


12.4
Ошибка четвертая: когда богатые плачут

Авантюрная душа, неприкаянная…

Легендарный московский купец-промышленник Михаил Хлудов был человеком бесстрашным, авантюрным, дерзким и насмешливым, но абсолютно непонятым и одиноким. Это с него великий драматург Островский писал образы своих сценических купцов, тех самых, которые от огромнейшего количества денег скучали да душой маялись.
Ах, нам бы их скуку да маету! А по Москве меж тем ходили о них легенды.
Ольга Осиповна Садовская, любимейшая по Москве актриса, развернула лист с золотым обрезом, отложенный на проходной Малого театра: «Имею честь пригласить ко мне — в компанию избранных!» Актриса улыбнулась, предвкушая осетринку с шампанским. Но глаз скосился на подпись: «Купец-молодец гильдии избранных Михаил Хлудов». Почтенная дама взвизгнула почище мещанок и кухарок, коих изображала на сцене. Какой еще Михаил Хлудов?! Да он же недавно помер!

Скандал в театральном семействе
Всхлипывая и вскрикивая, Ольга Осиповна понеслась по лестнице в кабинет начальства. Никому не позволено вытворять такое с актерами императорских театров! Это надо же — мало того, что сам помер, еще и к себе зовет?! Хороши «званки»!..
Садовская схватилась за поручни лестницы, ловя ртом воздух. Она все-таки не девочка, чтобы носиться по лестницам, — ей скоро 37 стукнет. Приглашение, конечно, розыгрыш — не мог купец-покойник его послать. Как бы ни судачили про Хлудова, что он не боится никакого черта, поскольку принимает в своем московском доме самого дьявола, но и дьявол никому еще не помог ожить. Письмо — чья-то злая шутка! Или нет?..
Садовская влетела в коридор театральной администрации. Прислонилась, чтобы отдышаться, к двери с табличкой: «Островский Александр Николаевич. Заведующий репертуарной частью». Да, Малому театру невероятно повезло — сам великий русский драматург согласился прийти сюда на службу. Уж он-то должен знать всю подноготную этого купца Хлудова — он же списал с этого «страшилища Первопрестольной» не одного героя своих пьес. Актриса перевела дух, хотела распахнуть дверь, но не решилась. Конечно, она любимица публики, но ведь тут — сам Островский!.. Так что прима только тихонько постучала.
— Прошу! — раздался приглушенный, с хрипотцой голос Островского.
Ольга Осиповна распахнула дверь, окончательно растеряв свой запал. Вот уж второй десяток лет она знает Островского, бывает у него дома, принимает у себя, а все при встрече робеет. А как иначе? Ведь это в быту Александр Николаевич — добрый и веселый человек, но ведь как подумаешь, что он — великий русский драматург, дух захватывает. А месяц назад, в январе 1886 года, Островский получил в Малом театре официальную должность. Вот пусть и объяснит, что это за приглашение такое дурное!
Ольга Осиповна подняла глаза и ахнула: Александр Николаевич стоял у стола с молотком в руке. Садовская кинулась к нему, забыв все приличные манеры. Неужели и он получил жуткое послание? А ну как решил на тот свет к купцу-приятелю податься — на званый-то вечер? Выхватила молоток и заголосила:
— Да что же это?!
Драматург недоуменно уставился на свою ведущую актрису. Почтенная женщина — Кабаниху в «Грозе» играет, Домну Пантелеевну в «Талантах и поклонниках», — а на людей бросается ни за что ни про что.
— Вот кабинет дали, — попытался объяснить Островский. — А образок повесить — ума не хватило! Я из дома принес. Хочу в красный угол прибить. А ты что подумала, Оленька?
Оленька крякнула все еще испуганно и стукнула по столу ладошкой — выложила приглашение:
— Подумала, вы к Хлудову собираетесь!
Островский прочел послание да и захохотал:
— Ай да молодец, Хлуд-купец! Смотри-ка, почерк его собственный. Видать, еще до смерти шуточку свою задумал!
Садовская опустилась на стул:
— Хороша шуточка! Да у меня чуть сердце не разъехалось. Я — дама тучная, далеко ли до греха: оборвется сердце — и конец!
— А ты молись, матушка! — еще веселее захохотал Островский. — Знаешь, как молился Мишка Хлудов? Вместо «Во имя Отца и Сына и Святого Духа, аминь!» — «Во имя овса и сена и свиного уха, овин!» Или так: «Господи, владыко живота моего и прочих внутренностей!» — Островский вытер платком смеющиеся глаза и обмахнул усы с бородой. — Мишу Хлудова послушать — никаких романов не надо читать. Апофеоз, так сказать! «Темное царство», как говаривал Добролюбов.

Московский озорник
Островский сложил руки на животе и озорно воззрился на Садовскую:
— Интересны рассказы о темном царстве? Слушай, Оля, тебе для ролей пригодятся. Расскажу тебе, как познакомился я с Михаилом Хлудовым. Весьма странная вышла встреча. Бродил за мной несколько дней какой-то господин. Высокий, молодой, лет двадцати пяти. По одежде не поймешь, какого сословия, — сам с бородой купеческой, а одет в европейский сюртук. В один день захватил я трость со свинцовым набалдашником для вооружения да и подошел к незнакомцу: «Что вам от меня понадобилось?» А тот засверкал белозубой улыбкой и в карман полез. Я уж и трость чуть не вскинул — ну как из кармана нож вытащит? А он вынимает журнал модный «Развлечение» и гордо сует мне: «Я — Михаил Хлудов!» Гляжу — на обложке карикатура на пьяного купчину. А «прототип» мне объясняет: «Зато, чтоб редакция мою физиономию пропечатала, я им годовой тираж оплатил. Теперь хочу в ваших пьесах прославиться!»
Я взъярился: «Я на вас карикатуру похлеще, чем в журнале, напишу!»
А Хлудов сверкнул очами: «Отлично! Хотите увидеть своего «героя» в жизни, извольте, приглашаю!»
Жил он в синем трехэтажном особняке недалеко от Красных ворот в Тупом тупике. Но народ уж давно перекрестил этот тупик в Хлудовский. Раньше в нем вся семья Хлудовых жила: отец Мишин — Алексей и брат его Герасим Хлудовы, оба — миллионеры. В середине века давались тут знаменитые на всю Москву купеческие балы. По триста человек собирали, в кадрилях по сто пар танцующих шли. Но теперь отец съехал, дядя с семьей тоже, так что Миша Хлудов один хозяйничал.
Завел он меня внутрь. Комнатищи огромные — кругом ковры: на полу, на стенах, на диванах, на креслах. В столовой сзади — стена стеклянная. А за ней — зимний сад: пальмы, гранаты в кадках, разноцветные цветы в бордюры высажены. Вдруг чугунная винтовая лестница наверху заскрипела, я аж задохнулся: сверхупрямо на Мишу прыгнуло какое-то огромное животное — больше годовалого теленка, да все будто черно-золотыми лентами перевито. Оба свалились на пол, я отпрянул, а хозяин хохочет: «Не бойтесь! Это моя ручная тигрица Сонька!» Встал, отряхнулся, тигрица к ноге его припала, как собачонка. С ней и за стол сел. А я уж и не помню, как обед-то прошел…
А на другой день у Миши «четверг» был. Приглашали на те «четверги» особо: по утрам слуги разъезжались по Москве, ловили кого вздумается и привозили в Хлудовский тупик. Хозяин встречал гостей честь честью — не важно, мастерового привезли или дворянина. Каждому собственноручно подносил чарочку — с бочонок величиной. Так что к вечеру гости лежали по закоулкам особняка. Затем начинался съезд хозяйских приглашенных — купцов, дворян и «служителей Муз» из тех, что купеческим обществом не гнушались. Сам Михаил выходил на пир обряженный как на маскараде: то в кавказском, то в бухарском костюме. А однажды выкрасился ваксой в черный цвет и предстал… негром. То-то дамы были довольны полуголым красавцем! Пьяных «утренних» гостей приводили и приносили тоже переодетых соответственно — то кавказцами, то бухарцами. Кто держался на ногах, рассаживали по комнатам, остальных раскладывали по диванам — для создания атмосферы.
А в тот вечер Миша Хлудов возле меня сидел. Пил — не пьянел, собственными поговорками сыпал: «Денег у меня — многонько, дела — легонько, вот я и маюсь, людьми забавляюсь!», «С моего-то капитала с тоски помирать надобно!». Не словеса — самоцветы. Одно слово: авантюрная душа, да неприкаянная… Ну, как в пьесу не вставить? Я и вставил в «Горячее сердце». Обозвал Хлудова Хлыновым. Успех на сцене был феерический. Да только пошли с тех пор по Москве дикие россказни. Говорили, что красавец Миша водит дружбу с дьяволом, а еще больше с дьяволицами. Они, мол, к нему в особняк по небу на метлах слетаются, и все — нагишом. А иначе как объяснить, что Михаил на женщин мало внимания обращает, да и с земными женщинами ему не везет? Первая жена Маша была хроменькая, да еще и бесприданница. Михаил клялся, что любил ее, но злые языки говорили, что извел он бедняжку: померла Маша, оставила мужа с маленьким сыночком на руках. Михаил вновь женился — на вдове-мещанке Вере Максимовой. Так ее полюбил — души не чаял. На первые именины после свадьбы созвал всю московскую знать — от дворян до купцов. И при всем стечении народа подарок преподнес — огромный ящик, со всех сторон гвоздями обитый. Самолично топор схватил и ящик в щепки порушил. И прямо с пола из-под щепок глянул на зрителей и любимую женушку маленький зеленый крокодильчик. Да как щелкнет зубами! Гости во главе с именинницей вон понеслись. А скоро выяснилось: мещанка-то под венец с тремя любовниками пожаловала. Жениху объяснила — троюродные братья. И каждый день потом то один «братец», то другой в дом захаживал. Словом, плюнул на них Хлудов, купил жене особняк да выделил содержание. Вот после этой истории и перестал он обращать внимание на женщин. Одна только тигрица Сонька верна ему оказалась…

Тайна письма
Тут дверь кабинета Островского распахнулась, и прямо к столу подлетел незваный гость. Сам в длинной лисьей шубе, бобровой шапке, лицо от мороза шарфом закутано, одни глаза лихо блестят. Вдохнул поглубже и запел молодецки:
— Ехал на ярмарку ухарь-купец, но в Малый театр угодил молодец!
Ольга от неожиданности чуть не присела мимо стула, а Островский крякнул:
— Что ты, Миша, врываешься, словно адов пес!
Садовская, не разглядев визитера из-за слабых глаз, взвизгнула:
— Миша?! Какой еще Миша? Неужто покойник?!
Нежданный гость лихо сломил шапку, скинул шубу, стянул алый шарф и тряхнул черными кудрями:
— Да что вы, дражайшая, какой еще покойник? Живой я! Ваш покорный слуга — театральный антрепренер Михаил Лентовский! — И весельчак галантно чмокнул ручку актрисы. — На проходной мне сказали, что вы взяли письмецо для супруга вашего — Михаила Провича Садовского.
Ольга стремительно выхватила руку, словно Лентовский укусил ее за палец. Так приглашение от покойного Хлудова предназначалось не ей, а мужу! В тусклом свете проходной, где она брала письмецо, плохо видящая актриса не разобрала адресата — то ли Садовская, то ли Садовский.
— Простите, дражайшая! — Лентовский покаянно прижал руки к груди. — Михаил написал эти послания, когда был, несомненно, весьма жив, — еще в прошлую Масленицу. Мы компанией у него погуляли. Уж больно хорошо вышло! Вот он и решил через год собрать всех сызнова. Позвал почтмейстера, отдал ему приглашения на двадцать персон и приказал отослать ровно через год. Кто ж знал, что Михаил наше бренное царствие покинет, а с письмом этакая оказия приключится?! Все мы, приятели по прошлому кутежу, такие приглашения получили. Но я, как только свое распечатал, к вам побежал — предупредить супруга вашего. Да опоздал, вы конвертик забрали. Ох эти женщины! Не при вас будет сказано, дражайшая, — от них одни неприятности. Вот Мишка Хлудов и сейчас здравствовал, если б не его супружница Вера! Сошлась с доктором Павлиновым, вдвоем они и состряпали документик, по коему выходило, что Хлудов болен белой горячкой и надлежит отправке в сумасшедший дом.
Садовская мстительно скривила губы: «Так и надо, раз допился!»
— Да мало ли по Москве пьют! — Антрепренер театрально всплеснул руками. — Хоть вы скажите, Александр Николаевич!
— Да что сказать?! Хлудов сам виноват. Не надо было себя вести столь вызывающе! Зачем привел на собачью выставку свою тигрицу и уселся с ней в клетке? Представляете, посетители идут, а в клетке человек с тигром сидят и на всех скалятся! Разве на такое кто в здравом уме решится?! Вот доктор Павлинов и припомнил сей случай на врачебном совете. Поместили Хлудова в больницу с решетками на окнах, в комнату, обитую толстым слоем ваты. Говорят, Миша там благим матом орал, да никто не слышал. Там он и помер, бедняга…
Ольга Осиповна вздохнула:
— Ужасно, конечно. Но ведь о таком диком безобразнике и горевать никто не будет!
И тут Лентовский взвился:
— А вот это не скажите, дражайшая! Михаил Хлудов был хоть и кутила-пьяница, своими страстями не владеющий, но человек недюжинный, поразительный. Храбр до умопомрачения! Вот вам пара случаев. Однажды приехал к знакомому на дачу, а у того псина огромная на две цепи посажена. Хозяин говорит: больно злющая, придется пристрелить. А Мишка всякую животину любил. Подошел к псу и сказал ему что-то. Пес хвост поджал, заскулил и попытался скрыться в конуре. Но Хлудов его за цепи вытащил, рукой по морде похлопал и опять что-то сказал. Так пес с тех пор стал шелковый: хозяина слушает, да и тот в нем души не чает. А вот другой случай. Забастовали рабочие на Ярцевской мануфактуре — начальство побили, контору подожгли. Отец, Алексей Иванович, наотрез отказался на свою фабрику ехать: «Пусть полиция разбойников укрощает!» А Мишка ему и говорит: «Погоди с полицией, папаша, людей жалко!» Поехал сам. Вышел прямо кразъяренной толпе. Спокойно так поднял свои черные гипнотические глаза на смутьянов, и толпа смолкла. Хлудов подошел к зачинщикам, одному руку пожал, другого по плечу похлопал. А сам шутками, прибаутками сыплет. Рабочие смеяться начали. А Мишка кричит: «Всё вместе обсудим! А пока выпьем!» А тут и слуги водочку выставили. Вот и примирение!
Ольга Осиповна пожала плечами:
— Свою собственность защищать, для себя стараться — особой храбрости не надо…
— Так ведь Михаил Хлудов и для России старался! — Лентовский сцепил свои холеные руки. — Ему всего-то двадцать лет было, когда он первым из русских купцов отправился в Бухару, а потом в Коканд, чтоб устроить там конторы по закупке хлопка. До того его старший брат Иван Алексеевич первым из русских открыл Торговый дом Хлудовых в Северо-Американских Соединенных Штатах. Там закупали хлопок, да началась Гражданская война, весь хлопок сожгли. Вот и пришлось Михаилу хлопковую торговлю со Средней Азией налаживать. В 1869 году он добрался до Афганистана. За это государь Александр II наградил его орденом Владимира IV степени. Нечасто ордена за купеческие заслуги-то давали! А когда в 1876 году начались события на Балканах, Михаил Хлудов на собственные деньги снабжал вначале сербскую армию, а потом и обнищавшую русскую армию и провиантом и медикаментами. Да и сам воевал, показывая чудеса храбрости. Был адъютантом при генерале Черняеве в сербской армии, а потом и при самом Скобелеве на Русско-турецкой войне. Но при штабах не сидел — из боя раненых выносил, за языками в турецкий лагерь ходил. Получил русского Георгия и сербский орден «За храбрость». Вот вам и «московский безобразник», дражайшая!
Ольга Осиповна вздохнула: сколь многогранен бывает человек, особенно русский. И тут подал голос Александр Николаевич:
— А я вам следующее скажу. Людская молва завистлива. Людям свойственно заострять внимание на пороках купеческих, а не на достоинствах. Хлудовы не только ткацкие и бумагопрядильные фабрики по России организовывали, но и благотворительные больницы, богадельни, школы, училища открывали и содержали. Алексей Иванович, отец Михаила, большую коллекцию древнерусских рукописей и старопечатных книг собрал, которая после его смерти отошла в Никольский московский монастырь, где он обычно молился и каялся. А Герасим Иванович, дядя Михаила, собирал картины, помогал русским художникам. Были в его собрании полотна Перова и Айвазовского, Брюллова и Боголюбова. А сам Михаил завещал по духовной 350 тысяч рубликов на постройку детской больницы с самым современным оборудованием на Большой Царицынской улице.
— Ну, про это даже я наслышана, — отозвалась Садовская. — Знаю, что маленький сын у Михаила Хлудова помер, вот отец и решил: не спас своего, хоть другим помогу.
— Достойный поступок! — Островский перекрестился на образок, который так и не успел повесить в своем кабинете.
— Кому ж теперь перешли хлудовские миллионы? — спросила Ольга. — Ведь отец Михаила в позапрошлом году помер, а дядя Герасим в прошлом?
— По женским линиям разошлись. Сестра Михаила — Варвара замужем за миллионером Морозовым, другая — за Мамонтовым, а двоюродные сестры за фабрикантами Прохоровым и Найденовым. Денежки к денежкам пошли.
— А что сталось с тигрицей Сонькой?
— Ее в зоопарк сдали. Только через пару недель она с тоски сдохла. Видать, одна она и любила Михаила…
Ольга Осиповна расправила помятое приглашение и нерешительно произнесла:
— А может, и вправду собраться нам — помянуть московского озорника? Будем считать, что он нас все-таки пригласил…
— Отличная мысль! — Лентовский подхватил свою шубу. — Закажу-ка я зал в трактире у Тестова.
Дурацкие рецепты
Составьте себе рецепты сами. Тут открывается такое множество вариантов! Два варианта на поверхности.
Рецепт 91 (вернее, эмоция). Нам бы хлудовские метания и страдания!..

Рецепт 92 (вернее, замечание). Когда уже чересчур, так и в рот не влезет. И видит око, да зуб неймет.


12.5
Том, том, иди за мной!

Нам же сейчас стоит поговорить о бешеных деньгах, которые падали как снег на голову, на забубённую головушку Мишки Хлудова. Нет — плохо, но ведь и переизбыток — ужас. Хлудову же от шального богатства и жизнь не в жизнь.
Ведь шальные деньги — что ржавчина, все вокруг разъедают. Правда, и от их влияния есть рецепты.
Драматург Александр Николаевич Островский много таких купеческих рецептов знал и в своих пьесах рассказывал. Одну из лучших пьес так и назвал «Бешеные деньги». Речь там идет о юной Лидии Чебоксаровой, которая мечтала продать свою красоту подороже — найти самого богатого жениха. Мужчины Лидию обожали, возили кататься на тройках, обедать в ресторанах, покупали подарки в дорогих магазинах. Сама Лидия меняла их в бешеном вихре и грезила о все большем богатстве. Однако наделе вышел пшик — все претенденты хоть и сорили деньгами, но, как оказалось в дальнейшем, кто — деньгами, взятыми в долг, а кто и вовсе — крадеными. Словом, мечта о быстрых и бешеных деньгах лопнула, и пришлось Лидии выйти за скромного купца, у которого и был-то всего один завалящий заводик где-то в провинции. И вот, представьте, выяснилось, что именно скромный заводчик и заработал настоящие, реальные миллионы, а не какие-то мифические бешеные деньги.
Забавная история? Да что там — драматургия, вся наша жизнь пронизана бешеными деньгами. Сорвет кто-нибудь свой куш, провернет авантюру, устроит аферу — и вот он уже владелец этих самых «бешеных денег». Известная картина, правда? Однако известно и то, что дальше бывает, — передел собственности, более сильный и наглый аферист, новая авантюра… И где же они, недавние денежки? Ушли, уплыли, утекли… А что вы от таких денег хотели? Они же бешеные!
Не один драматург Островский, но и множество российских купцов знали повадки бешеных денег: ворваться в жизнь человека, ошарашить, сманить, покрасоваться, «солгать» хозяину, что он теперь богач всемогущий, — и вмиг растаять, улетучиться, перейти к другому. Коварные изменщики они, эти бешеные деньги! Недаром была поговорка: «До смерти не парься, а на бешеные деньги не зарься!» И какая точная поговорка! Действительно, получивший бешеные деньги точно в угар приходил, ничего не замечал, как в парном тумане пребывал. И что делал? Как в лихорадке жил. Думал, что весь мир теперь у него в кармане, самого бога он за бороду ухватил. А на самом-то деле — спускал свои шальные деньги и, пока последние не утекали, не мог успокоиться.
Дурацкие рецепты
Рецепт 93. Помните: бешеные деньги, уходя, уводят и всех своих собратьев от прежнего хозяина. Недаром раньше купцы говорили: «Бешеные деньги — бешеные деньки!»
Так что, стремящиеся к богатству, будьте бдительны! Конечно, я не призываю всю жизнь только тяжело трудиться, здоровая доля авантюризма еще никому не вредила. Но ежели вы погнались за шальными деньгами, помните о последствиях. Недаром ведь красавица Лидия из пьесы Островского в конце концов признала, что каждодневный труд ее скромного мужа принес куда более весомые плоды, чем все «осетрины с шампанским», коими пытались сманить ее легкомысленные поклонники, соблазняя на бешеный вихрь удовольствий.

Рецепт 94. Если к вам пришли бешеные шальные деньги (даже если это небольшие суммы!), не знакомьте их с добросовестно добытыми и нажитыми, своими кровными — не кладите в один кошелек, не складывайте в одну пачку. Иначе бешеные деньги не только уйдут сами, но и ваши тяжким трудом нажитые сокровища уведут. Словом, случится все, словно в старинной сказке, где фея увела за собой Томаса Стихотворца в Зачарованный мир, позвав: «Том, Том, иди за мной!» Правда, судя по всему, этот Томас через 20 лет сумел все же выбраться на свободу и вернуться в реальный мир. Иначе не было бы у нас великого поэта Михаила Лермонтова (вот уж тоже авантюрная душа, неприкаянная), потому что по фамилии тот сказочный Томас был Лермонт. От него спустя многие века и появились Лермонтовы, когда приехали к нам в Россию.

Рецепт 95. Если откуда-то образовалась шальная сумма — потратьте. Обменяйте эти бешеные денежки на нужную вам вещь. Тогда и они свое «черное» дело сделают — от вас уйдут, но ведь и вы с нужной вещью не внакладе останетесь.

Рецепт 96. Никогда — помните, никогда! — не начинайте важного дела на бешеные деньги, не расплачивайтесь ими за насущно-необходимую услугу, не покупайте товар на продажу.
Дело развалится, от товара выгоды не будет, да и услуга окажется недоброй. А ну их, псу под хвост, бешеные деньги — лучше уж трудом добытые, те, что расти и множиться умеют, а не только, как шальные, по свету носиться!
Недаром купцы говорили: «Деньги нажил — Бог уважил, шальные принял — Бог покинул». Ведь и верно — бешеные деньги не от Бога. Деньгами-то своими человек владеть должен, а шальные деньги сами вами владеть примутся. Разве это жизнь?

12.6
Ошибка пятая: что дозволено Юпитеру, не дозволено быку

Человек, который продал Эйфелеву башню

Имя Виктора Люстига вписано золотыми буквами в историю мировых афер. Он величал себя графом, свободно говорил на 5 языках, имел 45 «законных» псевдонимов и сумел «поработать» во всех крупных странах мира. И везде слыл Непотопляемым, ибо всегда выходил сухим из воды. Много раз его арестовывали, но всегда отпускали — его аферы невозможно было доказать. Они были криминальным искусством. Но одна — совершенно гениальна. Ведь ему удалось продать не что-нибудь, а символ самого Парижа — знаменитую Эйфелеву башню.

Иностранец в Париже
Весна в Париже 1925 года поражала буйством красок. Город утопал в веселье и развлечениях. На его улицах толпились люди со всего света, приехавшие в поисках счастья. Не обходилось, как водится, и без гастролеров из криминального мира. Но никому и в голову не приходило, что совсем скоро столица Франции станет местом одной из самых знаменитых афер XX века.
Теплым майским днем по бульвару Монпарнас неторопливо шел элегантный господин средних лет, одетый в строгий темного цвета костюм — весьма дорогой, хотя и несколько старомодный. Удивление, с которым смотрел он по сторонам, явно выдавало приезжего иностранца. Что в общем-то и было правдой. Ибо тридцатипятилетний Виктор Люстиг (а это был он) являлся уроженцем Богемии. Вот только в Париж он прибыл отнюдь не из Восточной Европы, а из далеких Соединенных Штатов. Но чему удивляться? Люстиг уже давно разъезжает по разным городам и странам, иногда выдает себя за коммивояжера. И, что самое интересное, почти не лукавил. Ведь сколько Виктор себя помнил, он всегда что-нибудь продавал. Причем обычно то, что ему самому не принадлежало.
Еще в 1909 году девятнадцатилетним юнцом, едва поступив на службу к одному из богемских графов, умудрился «продать» его старый замок. Просто послал в венскую газету фотографию графских владений с припиской: «Продается с аукциона с залогом в 1000 крон». И, представьте себе, нашелся же доверчивый «покупатель», который прислал свою тысячу.
Боже, какими же наивными были люди в те давние благословенные времена! Впрочем, если б не так, до сих пор прозябал Виктор в своем захолустном городишке Хостин, где его родители держали небольшую продуктовую лавку. Но ему повезло — с тысячей крон в кармане он уехал в Вену, где в совершенстве постиг ремесло карточного шулера, потом в Париж. Затем были трансатлантические круизы, в которых он ловко вовлекал богатую публику в различного рода «благотворительные» лотереи, и, наконец, Соединенные Штаты. Одним словом, Люстиг почувствовал себя «человеком мира».
И вот теперь так приятно снова оказаться в Париже. Правда, Виктор еще не знал, что будет здесь делать. Но его изворотливый мозг уже искал хоть какую-то зацепку. И вдруг…
— Газеты! Свежие газеты! — закричал мальчишка на бульваре.
Виктор сделал мальчишке знак. Бросил монетку, уселся на лавочку и развернул «Фигаро». Быстро пробежал основные заголовки: «Неразбериха в мэрии Парижа», «Новая смена правительства», и вдруг замер.
«Что делать с Эйфелевой башней?» — вопрошал очередной заголовок. Автор статьи писал, что городские власти, не имея денег на ремонт знаменитого инженерного шедевра, в растерянности думают: может, продать башню в частные руки?
Виктор чуть не подскочил. Боже правый, вот он — его шанс. Он продаст Эйфелеву башню! Это будет шедевр его карьеры, гениальная афера. Тут как раз и пригодится нынешняя неразбериха в Париже, постоянная смена членов правительства и мэрии, при которой люди часто и не знают, кто есть кто. Да в таких условиях он провернет мошенничество века!

Символ Парижа
Уже через несколько дней в знаменитом Голубом салоне отеля «Крийон» состоялась конфиденциальная встреча. Почтительные метрдотели, кланяясь, провожали шестерых важного вида мужчин к особому столу в виде подковы, где их перехватывали обходительные официанты. Гости оказались руководителями крупнейших фирм по скупке и переработке металлолома. И каждый из них имел при себе персональное приглашение, отпечатанное на правительственном бланке за подписью графаде Марли, только что назначенного заместителем министра почты и телеграфа. Впрочем, никто лично с графом знаком не был, поскольку тот всего неделю как переехал в Париж из провинциального Дижона. А потому облик появившегося через пару минут солидного человека во фраке с розеткой ордена Почетного легиона в петлице вполне отвечал их ожиданиям. Стоит ли говорить, что новоявленным графом был не кто иной, как слегка загримированный Люстиг.
— Господа! — провозгласил он. — Правительство страны уполномочило меня провести тайные переговоры именно с вами, лидерами в своей области бизнеса. Я не стану говорить долго. Наверняка вы и сами знаете, что Эйфелева башня в ужасном состоянии. Она была возведена в спешке для Всемирной выставки 1889 года и мыслилась как временное сооружение. Однако эта временная постройка стоит вот уже более тридцати пяти лет, ржавея и разваливаясь. Но сегодня, вы и сами знаете, средств на реставрацию взять неоткуда. Поэтому решено снести башню, продав на металлолом. Ее вес свыше десяти тысяч тонн, из них более семи тысяч — металлические конструкции, которые мы и выставляем на продажу. Стартовая цена в два раза ниже себестоимости металлолома. Кого заинтересовал этот подарок судьбы, может записаться на закрытый аукцион. Думаю, нет нужды говорить, что все должно остаться в тайне, дабы не будоражить общественность.
— Однако, месье, — подал голос солидный господин с почтенными сединами, — это же не просто башня, а уже давно символ Парижа. Вы уверены, что мэрия поддержит такой шаг?
Главы фирм зашушукались. Но тут дверь открылась. Метрдотель зычным голосом провозгласил, обращаясь к Люстигу:
— Господин граф, мэрия прислала машины за вами и вашими гостями!
Люстиг широко улыбнулся присутствующим:
— Вот и ответ на ваш вопрос, господа. Господин мэр лично озаботился тем, чтобы устроить для вас экскурсию по башне.
У подножия творения Эйфеля Люстиг предъявил служителю удостоверение (поддельное, конечно) и махнул рукой:
— Эти господа со мной!
Служитель поклонился, и все беспрепятственно проследовали к лифту для особо почетных гостей.

Потомок маркизы
Через несколько дней пришли заявки на аукцион. Больше всех предлагал Андре Пуассон, глава одноименной корпорации. Люстиг тут же связался с ним по телефону:
— Многоуважаемый месье Пуассон, вынужден вас огорчить: некоторые другие участники аукциона предлагают за башню куда больше, чем вы. Однако лично мое мнение склоняется именно в вашу пользу. И знаете, отчего? Дело в том, что я, как представитель старинного рода, тяготею к аристократическим фамилиям. А ведь в ваших венах течет кровь самой маркизы Помпадур, фаворитки короля Людовика XV.
В ответ ошарашенный делец только засопел. Никаких королевских фавориток в его роду не водилось, но услышать такое было приятно.
— Да-да, уважаемый месье Пуассон! — лился в трубку завораживающий голос Люстига. — Девичья фамилия легендарной Помпадур была как раз Пуассон. Ее отец, Франсуа Пуассон, работал в парижском банке. У вас ведь тоже есть банк в придачу к сталелитейному делу?
Новоявленный потомок маркизы Помпадур подтвердил:
— Есть!
— Значит, вы можете свободно располагать средствами, не то что наш брат чиновник. Наше жалованье невелико, и за десять посреднических процентов я мог бы взяться представить сделку таким образом, что названная вами сумма окажется самой крупной, и вы получите право на утилизацию более семи тысяч тонн стали.
Сделка состоялась. Пуассон согласился перевести на указанный Люстигом банковский счет внушительную сумму в качестве залога для участия в аукционе, заплатив наличными проценты. Так что в итоге «продажа» Эйфелевой башни потянула более чем на четверть миллиона франков. По тем временам — целое состояние. А издержек всего-то 15 тысяч франков приятелю-аферисту Дэну Коллинсу. Это он организовал печать поддельных удостоверений и правительственных бланков и помог разыграть сценку в «Крийоне». Машина же, которая якобы пришла из мэрии Парижа, вообще была взята напрокат. Служитель на башне просто был подкуплен.

Второе пришествие
Сняв поступившие на счет деньги, Люстиг быстро уехал в Австрию. Ну а месье Пуассон, дождавшись сообщенной ему даты, поспешил на аукцион, наивно полагая, что лицензия на демонтаж башни и приобретение ее конструкций у него в кармане. Каково же было удивление, когда ему сообщили, что никаких планов сноса Эйфелевой башни у правительства не было и в помине. Возник скандал, правда короткий. Дело тут же замяли. Никто не хотел стать посмешищем в глазах всего мира — ни правительство, ни сам предприниматель.
В Вене Люстиг читал парижские газеты с большим удивлением. О продаже башни не было ни строки. По идее его фотографии должны были бы красоваться на каждом столбе, но его никто даже не разыскивал. Выходит, продажа века прошла незамеченной?! Такого Виктор не мог допустить. Народ должен знать своих героев, даже если они мошенники!
Через несколько месяцев он вновь отправился в Париж. Действуя по прежней схеме, опять пригласил на встречу нескольких крупных бизнесменов (разумеется, уже других), предложив им поторговаться за право утилизации Эйфелевой башни. Однако дело не заладилось. Один из потенциальных покупателей обратился в полицию. Началось разбирательство, и тогда разразился грандиозный скандал. Люстиг вовсю вкусил славу короля аферистов, но ему пришлось срочно покинуть Старый Свет и окончательно перебраться в Америку.

Бесславный конец и посмертная слава
Прибыв в США, он быстро понял: это вам не спокойная старушка Европа, это — страна гангстеров. Каждый день перестрелки, разбои, кровь на мостовой. Разумеется, он мог бы удалиться куда-нибудь в глухую провинцию и спокойно жить там на «заработанные» деньги. Но он не мыслил себя без дела, к тому же предпочитал жить исключительно в крупных городах.
Для начала Люстиг выбрал Чикаго, находившийся в то время под властью Аль-Капоне. Однако работать под «крышей» короля гангстерского мира ему не очень-то хотелось. Уж лучше пусть сам Аль-Капоне поработает на него. Конечно, это было безумие — соваться к такому человеку. Но Люстиг, приняв вид обнищавшего, но гордого европейского графа, добился встречи с Аль-Капоне. Рассказал, что хотел бы завести выгодный бизнес, но необходимым для этого первоначальным капиталом не располагает. Впрочем, если Аль-Капоне даст ему 50 тысяч долларов, то через три месяца получит назад 100. Гангстер посмеялся над доверчивыми идиотами, приезжающими из Европы, поковырял свой знаменитый золотой зуб и угрожающе ухмыльнулся:
— Смотри, Граф! Даю пять пачек с деньгами, принесешь мне десять. И не пытайся надуть, под землей найду.
И вот ровно через три месяца Люстиг вновь оказался в доме Аль-Капоне:
— Приношу искренние извинения, мистер Капоне. Мой план не удался. Видно, европейская закваска куда хуже, чем ваша, американская. Я так и не сумел провернуть здесь свое дельце. Меня жестоко обманул компаньон из Нью-Йорка. Но я честный человек, и ваши пятьдесят тысяч целы. — Тяжело вздохнув, Люстиг раскрыл небольшой саквояж. Там вместо полученных от гангстера пачек стодолларовых банкнотов лежали мелкие замызганные купюры. — Мне нелегко было их собрать, — прошептал Виктор, — но я вам их возвращаю…
Аль-Капоне покачал головой и гордо подбоченился:
— Возвращает… Ты милостыню, что ли, собирал? Да уж, не повезло тебе, бедолага. Но ты мне понравился. И если сейчас на мели, подарю тебе пять кусков. За честность.
Аль-Капоне открыл ящик стола и протянул Люстигу пачку денег. Тот взял ее с благодарностью и поклонами, стремясь как можно ниже опустить глаза, словно боялся, что те выдадут внутреннюю усмешку. Не рассказывать же самодовольному гангстеру, что за три месяца его деньги прокрутились в букмекерском бизнесе с пятидесятипроцентной прибылью. К тому же и 5 тысяч долларов тоже никогда не лишние…
Правда, больше с гангстерами Люстиг решил не связываться. Кроме них есть ведь и другие состоятельные люди. А где они с большей легкостью могут расстаться с деньгами? Ясно, на отдыхе. Там, где все расслабляются, не ожидая подвохов. И Люстиг отправился во Флориду на курорт Палм-Бич. Некоторое время приглядывался и наконец выбрал себе новую жертву.
Ею оказался торговец автомобилями Герман Лоррер. Он снимал люкс в роскошном отеле, правда, сопутствующие траты делал с осторожностью. В местном казино не играл, спиртным особо не баловался, чаевые официантам давал чисто символические. Виктор понял: мистер Лоррер, хотя и вполне кредитоспособен на сегодня, в своем будущем не очень-то уверен. И точно! Сойдясь с новым знакомым поближе, Люстиг узнал, что его бизнес не всегда прибылен и потому мистер Лоррер ищет дополнительные источники дохода.
Виктор доверчиво рассказал торговцу, что он и сам частенько испытывал стеснение в средствах, пока не изобрел чудо-машинку для печатания купюр.
Лоррер живо заинтересовался изобретением, но Люстиг лишь через несколько дней уговоров согласился его продемонстрировать в собственном гостиничном номере.
— Так и быть, покажу вам свою тайну, — снисходительно проговорил он, вытащив небольшой деревянный ящичек, обитый фиолетовым бархатом. — Вот смотрите, сюда надо положить купюру в сто долларов, ну а потом задвигаете крышечку и нажимаете на эти кнопочки и поворачиваете ручки. Внутри специальный химический раствор (моя гордость!) и краски для копирования. Главное — не перепутать порядок действий. Ровно через шесть часов вынимаете свою купюру, а вот из этой прорези выпадает ее копия.
— Фальшивая? — испуганно вздохнул промышленник.
— Ничуть не бывало — точная копия настоящей. Любой банк признает таковой!
— Но номер? Ведь у денег разные номера и серии!
— Серия останется той же, а номера будут различаться ровно на единицу. Никто не придерется! Хотите, покажу на практике. Смотрите: кладу купюру, нажимаю кнопки. Главное — не перепутать. Пока мы с вами посидим на пляже, сходим в ресторан, сыграем пару партий на бильярде, глядишь, и время подойдет. И тогда вместе вынем новую купюру.
Так и сделали. «Воспроизведенная» купюра отличалась от оригинала ровно на единицу в номере. На всякий случай приятели зашли в ближайший банк и попросили проверить деньги. Удивленные служащие заверили их, что купюры подлинные.
На другой день Лоррер умолял Виктора:
— Сделайте и для меня такую машинку!
Люстиг потянул время для разогрева клиента и наконец согласился, объявив цену: 25 тысяч долларов.
У торговца глаза на лоб полезли от такой суммы. Однако Люстиг объяснил, что машинка заряжена на воспроизведение тысячи купюр, то есть на 100 тысяч долларов.
Это и решило дело. Ловкий Люстиг получил 25 кусков всего-то за купленный за пару долларов красивый ящичек для письменных принадлежностей, к которому приделал несколько абсолютно бесполезных кнопок и ручек. И еще, конечно, за вторую купюру — абсолютно настоящую, которую он заранее тщательно подобрал по номеру и подложил в чудо-машинку. Стоит ли говорить, что уже через час продавец «гениальной технической новинки» покинул Палм-Бич. А доверчивый Jloppep еще долго жал на кнопки и крутил ручки, ругая себя зато, что оказался полным дураком и, видно, перепутал порядок действий. Надо же было записать!
Люстиг же, перебираясь в другие города, продолжал торговлю своим волшебным изобретением, благо недостатка в деревянных ящичках у него не было. Правда, не всегда это приносило столь солидный доход. Судье из штата Канзас пришлось продать чудо техники за 15 тысяч долларов, а ушлому шерифу из Оклахомы — и вовсе за 10.
Со временем надувать доверчивых клиентов становилось все сложнее. А тут еще подоспела Великая депрессия, в ходе которой он потерял почти все свои деньги, вложенные в ценные бумаги. Однако Люстиг не унывал, в его планах были все новые аферы.
В начале 1930-х он жил в Чикаго. В один из теплых летних дней спокойно разгуливал по улицам города, не ожидая ничего плохого. Ведь здесь еще помнили про дружбу гордого и честного Графа с Аль-Капоне. И вдруг чья-то тяжелая рука легла на его плечи.
— Наконец-то я тебя нашел, приятель! — Старинный знакомый, шериф из Оклахомы, стоял рядом, ухмыляясь во все золотые зубы, вставленные явно не на зарплату полицейского. — Помнишь, как ты всучил мне бесполезный ящик за десять тысяч? Так вот, либо завтра возвращаешь баксы, либо я отдаю тебя копам.
Люстиг занервничал. Денег у него не было, и тогда он решился на подлог. Прикупил у знакомого фальшивомонетчика купюры по дешевке и всучил шерифу. Думал, что успеет сбежать из города, пока страж закона не заметил, что деньги ненастоящие. Но шериф, не ожидая никакого подвоха, расплатился ими в ближайшем ювелирном магазине. Ясно, что на выходе его уже ждала полиция.
Через неделю арестовали и Люстига — ведь шериф, естественно, рассказал, откуда фальшивки. Так уникального мошенника, сумевшего не сесть даже за продажу Эйфелевой башни, арестовали за банальную торговлю фальшивыми деньгами. Однако изворотливый ум подсказал ему план. Виктор прикинулся больным и был переведен в тюремную больницу. Оттуда ловкий аферист сумел сбежать. Но видно, контакт с фальшивыми деньгами не проходит бесследно даже для самого удачливого преступника. Люстига объявили в федеральный розыск и уже через месяц задержали. В декабре 1935 года состоялся суд, присудивший ему 15 лет за подделку долларов и еще 5 лет за недавний побег.
Его поместили в знаменитую тюрьму Алькатрас, убежать откуда было практически невозможно. До освобождения он так и не дожил. В начале 1947-го заболел воспалением легких, был переведен в госпиталь в Спрингфилде, штат Миссури, где и скончался 11 марта в возрасте 57 лет. Когда оформляли свидетельство о смерти, то пришли в замешательство: что записать в графе «профессия»? Тюремный администратор почесал в затылке, подумал и медленно вывел каллиграфическим почерком: «Продавец». В самом деле, разве этот мошенник занимался чем-то другим?..
В 1961 году в США вышла книга о нем под названием «Человек, который продал Эйфелеву башню». Во многом благодаря этой книге имя Виктора Люстига прочно вошло в историю. Но весьма любопытно, что еще через пару десятилетий парадоксальным образом мир вновь вспомнил об идее продажи Эйфелевой башни. В 1983 году после установки на башне нового лифта демонтировали старую лестницу, распилив ее на 24 части. Три фрагмента были подарены французским музеям, остальные же были приобретены коллекционерами за сумму, эквивалентную примерно четверти миллиона евро.
А в конце прошлого года знаменитый парижский аукционный дом «Дрюо» объявил о продаже еще одного куска лестницы Эйфелевой башни весом 700 килограммов. Реликвия быстро перекочевала в частные руки. Словом, дело Люстига живет и побеждает…
Дурацкие рецепты
Рецепт 97. На чем погорел Люстиг, всю жизнь обиравший богатеев? Да на машинке, которая якобы производила деньги. То есть на изготовлении фальшивых денег — самом ужасном преступлении в мире, где на первом месте его величество Деньги. И хотя на самом-то деле Люстиг никаких фальшивых денег не изготовлял, но это уже было не столь важно. Важно, что никогда нельзя играть с государством в азартные игры. Фальшивые деньги — прямой путь на нары, а то и на виселицу. Общество капитала так устроено: вы можете украсть, убить, но фальшивомонетчиком быть не можете. Вернее, будете недолго. Не отыщут вора и убийцу, но фальшивомонетчика найдут.


12.7
Проводники хаоса

А теперь самое время поговорить немного о фальшивых деньгах.
Запомним главное — они фальшивые, то есть ненастоящие. Ими, конечно, можно заплатить. Но! Их энергия зла — и потому не конструктивна, бесплодна. Зло не может само сотворить ничего, что могло бы приносить плоды. Зло обладает только энергией разрушения. А значит, в дальнейшем они отомстят даже хозяину, тому, кто ими расплатился.
Кроме того, есть и некоторые аспекты энергетики самих фальшивых денег. Изначально они, как подделки, не имеют никакой энергетики. Они — черная дыра, которой для существования жизненно необходимо напитаться энергетикой — откуда угодно, главное — поскорей! А какой же энергией легче всего подпитаться? Какую легче всего найти и вобрать в себя? Естественно — отрицательную. Она встречается чаще всего — сколько раз за день даже хорошие люди говорят и мыслят отрицательно! К тому же отрицательную энергию не столь ценят, сколь положительную, и, уж точно, за нее никто не держится. Словом, энергию положительную, которая позволяет людям жить и творить, люди берегут, а от отрицательной стараются поскорее избавиться. Ведь это энергия хлопот, неудач, сплетен и предательств, разорений и болезней. Вот именно такой энергетикой и успевают нахвататься фальшивки — именно ее потом и распространяют по миру.
И тот, кто расплачивается фальшивыми деньгами, сам обречен на неудачу. Действительно, фальшивки сеют вокруг себя разорения, неудачи, предательства, смерти. Так и случилось с армией Наполеона, которая, войдя в Россию, пыталась распространять фальшивые ассигнации. Но что вышло — самих французов погнали вон. Так в XX веке вышло с гитлеровцами, которые тоже пытались перед войной с СССР распространить на нашей территории фальшивые деньги.
Вот только платят обычно не высшие бонзы, замыслившие распространение фальшивок. Платят все, кто так или иначе оказался втянут в орбиту фальши. Ну а уж о величине орбиты фальшивые деньги позаботятся всласть — их цель захватить как можно больший круг людей, посеять панику как можно в большем масштабе, погубить всех окружающих. Недаром фальшивые деньги всегда всплывают там, где нарушена стабильность, — во времена войн, революций, смут и т. д. Вспомним только, что во времена Гражданской войны после 1917 года у нас в стране ходили сотни различных денежных знаков — и все фальшивые. Ведь каждый батька-атаман тут же стряпал свои собственные купюры и выдавал их населению. Неудивительно, что людские страдания были неисчислимы — ведь все втягивались в атмосферу зла.
Первая цель фальшивок — в том, чтобы, выдав себя за настоящие, распространиться как можно дальше и глубже и подорвать устои, законы привычного порядка вещей, нарушить гармонию жизни и комфорт обитания людей. Как правило, фальшивки легко находят распространителей — неких слуг. Чаще всего это происходит с людьми, чья отрицательная энергетика сродни их собственной и чья главная жажда жизни — разбогатеть.
Но на самом деле человек, который связывается с фальшивыми деньгами, обычно не богатеет, а беднеет. Помните об эффекте БЕШЕНЫХ ДЕНЕГ? Они сколь мгновенно приходят, столь же стремительно и уходят. Но хуже того — они уводят с собой куда больше, чем стоили сами. Чаще всего уводят у человека все деньги, что у него были, вводят в непосильные расходы, сажают на иглу кошмарных долгов.
Однако поток фальшивых денег ведет себя куда хуже, нежели, например, бешеных. Он уводит не сами деньги, но и удачу, здоровье, свободу, счастье. До поры до времени фальшивки гримируются, выдают себя за помощников, верных друзей, которые готовы принести легкое богатство. На самом же деле они — вирус, разъедающий все, к чему прикасаются. И, как вирус, они стремятся разрастись во все стороны, собрать всю силу, которую только могут найти. Оттого-то они и забирают у человека все самое ценное — радость, здоровье, спокойствие и т. д.
Как и любой энергетический поток, фальшивые деньги обладают некоей самостью. Они могут создать собственный эгрегор, который станет заботиться о них. Однако эгрегор этот не будет общим эгрегором неких абстрактных «всех фальшивых денег». Это эгрегор данных фальшивок. Ведь все фальшивки индивидуальны и потому недолговечны. Они живы, пока существуют людские желания, представления, мечты о них. Как только все думы, связанные с данными конкретными фальшивыми деньгами, исчезают, «обесточиваются», перестают поступать в эгрегор, он начинает приходить в упадок. Его единственная надежда просуществовать еще хоть чуть-чуть — получить сильнейшую энергию на земле — энергию смерти. Поэтому-то обычно кто-то из цепочки, связанной с фальшивыми деньгами, умирает, а часто, если эгрегор был силен, умирают все участники. Их энергия необходима эгрегору для превращения во что-то иное или для присоединения к эгрегору более сильному. Так что связь с фальшивыми деньгами губительна.
При этом если настоящие деньги приносят людям силу, уверенность в завтрашнем дне, просто накачивают людей энергией (ведь деньги — еще и энергетический поток), то фальшивые производят действия наоборот. Они выкачивают из людей энергию (своей же нет), они селят в душе страх, наполняют сны кошмарами (что имеют, то и отдают своему временному хозяину). Они превращают самужизнь в вечный кошмар и оставляют этот кошмар даже после того, как уходят.
Когда уходят настоящие деньги, они оставляют в душе владельцев уверенность и благодарность (за приобретение, покупку и прочее), ведь реальные деньги и сами обладают прочной уверенностью в жизни. А фальшивые оставляют владельцу только то, что имеют сами, — страх за будущее. Ведь фальшивки понимают, что их время коротко, они факиры на час, у них нет будущего — сколь веревочке ни виться, окончание есть.

Так что же, в сущности, составляют фальшивые деньги? Какую цель преследуют и почему сами преследуются не только законами государства, но и резким осуждением общества?
Дело в том, что мало кто задумывается о том, что фальшивые деньги — проводники мирового Хаоса. Что такое Хаос с большой буквы, знают сегодня практически все: ученые-практики разрабатывают теорию Хаоса, гуманитарии говорят о ней, вспоминая культовые «Хроники Амбера» — «Янтарные хроники» писателя-фантаста Роджера Желязны. Но все осознают: жизнь существует до тех пор, пока есть равновесие между Упорядочиванием и Хаосом.
Хаос всегда стремится нарушить равновесие. Так вот, фальшивые деньги — активнейшие проводники Хаоса. Любое движение имеет последствие. Вспомните знаменитый рассказ Рэя Брэдбери о бабочке, случайно убитой в доисторическую эпоху, и те разрушительные последствия, к которым это привело в наши дни. Так и общение с фальшивыми деньгами имеет разрушительное воздействие. Проводники Хаоса нарушают равновесие, и это вызывает торнадо в их судьбе.
Дурацкие рецепты (а скорее дружеский совет)
Рецепт 98. Не думайте, что, занявшись обманом, вы сможете выходить сухим из воды. Возможно, вы слышали, что кто-то и смог. Но совсем другой вопрос: сможете ли вы?..
Берегите свою энергетику и нервы. Будьте всегда и во всем НАСТОЯЩИМИ.


Глава 13
Рецепты энергетических и силовых потоков: час вокала для забытых предков

Но есть же везунчики, которых вся невезуха жизни, о которой мы говорили в предыдущих главах, словно не касается. Можно подумать, у них вообще другая жизнь идет, ничем не омраченная. Как будто они ни в какие неприятности не вляпываются, а ошибки их вообще стороной обходят. И ничего они не теряют, только приобретают себе.
На самом деле это не так. И теряют они, и приобретают — все по правилу «зебры», когда белая полоса чередуется с черной. Вот только они, везунчики эти, всегда берут откуда-то силы черную полосу перескочить. У неудачника черная полоса с километр, а белая с гулькин нос, ну а у везунчиков все наоборот.
Но почему ж так?! Нам ведь тоже хочется!
Может, какой секрет есть у приобретений и потерь?
Есть. Вот он. В потерях, как и в приобретениях, соблюдается иерархия. И везунчики просто знают, что можно потерять, а что никак нельзя.
Вот суетящиеся, зарабатывающие в поте лица граждане и гражданки (ах, пардон, нынче все — господа!) думают, что самое страшное — потерять деньги. А умудренные опытом различных кризисов, а с ними и разорений купцы думали иначе.
«Теряешь деньги — не теряешь ничего, теряешь здоровье — теряешь половину, теряешь энергию — теряешь все» — именно так говаривал в XIX веке купец Захаров.
Конечно, трудно понять, как это — потеряв деньги, не теряешь ничего. Жаль ведь кровных-то! Тяжело представить, что, потеряв здоровье, теряешь только половину. Кажется ведь, жизнь рушится. Однако как точно подмечено: потерянные деньги можно вновь заработать, здоровье хоть и нельзя вернуть полностью, но все-таки можно поправить. Однако все это будет возможно, если только не потеряешь энергичности. Без энергии не будет в жизни ни азарта, ни куража, ни самого вкуса жизни.
И ведь находятся счастливчики, которые всегда свою энергию откуда-то достают. Кажется, вот уж выдохся человек, выложился по полной, а вдруг, как по мановению волшебной палочки, он опять уже готов к труду и обороне, полон и тонуса, и куража. А ведь без куража-то никак… Так откуда же вечно энергичные люди, эти самые неутомимые, неунывающие моторы жизни берут-черпают и восполняют запасы своей энергии?

13.1
Добудь себе энергию

Конечно, самый главный поставщик энергии — это наши положительные эмоции и сила духа. Но ведь и они посещают нас не всегда. Хорошо бы и со стороны уметь подкачаться-поднабраться энергии. Да у кого? У супруга? Но он и сам еле с работы приполз. У цветков на окошке? Но они, хиленькие, уж который день без солнца. Можно было бы, конечно, удеревьев одолжиться. Но они в лесу. А дома только мебель деревянная. Впрочем, какая она деревянная? Наша мебель из ДСП сделана, а из ДСП только дрянью какой накачаться можно…
Вот и слушай после этого умников, которые важно рассуждают: энергия везде. Впрочем, может, она действительно везде, только мы ее добывать не умеем? Может, поучимся?
Есть несколько самых простых рецептов.
Дурацкие рецепты
Рецепт 99. Прямой позвоночник. То есть надо ходить и сидеть прямо — как в школе учили: «Держи спину прямо!» Неужели так просто? Да! Следите за собой.
Согнутая спина – верный признак вашей робости, неуверенности, уныния и отчаяния.
Неужели они вам нужны?!

Но ведь и того хуже: неуверенность и уныние — только внешнее выражение. А внутреннее состояние показывает, что по вашей спине не течет энергия в том объеме, как должна. Еще древние эзотерики знали, что планетарная, солнечная, космическая энергия проходит у человека по позвоночнику, поэтому многие целители проводили проверку человека на стройность и прямоту спины. Частенько первым делом пациента заставляли просто прямо стоять у стены по полчасика. Индийские йоги для прямоты позвоночника советовали при ходьбе выворачивать руки ладонями наружу (вперед). Может, и нам попробовать?

Рецепт 100. Танец и пение. Еще с доисторических времен известно, что шаманы набирали особую силу и энергию во время шаманских танцев и пения. Конечно, с тех пор мы многое подрастеряли, но природа человеческая осталась прежней: ритм танца и пения (как и ритм музыки вообще) дает огромную энергию. Недаром, по древнеиндийскому поверью, великий бог Шива создал землю танцуя. Итак, замечено, что танец наделяет человека энергией на физическом плане.
Сами попробуйте в момент уныния повторить хоть пару ритмичных танцевальных движений, сразу почувствуете, что сил прибавилось. А если станцуете лихой танец, не только про уныние забудете, но сами решите, как Шива, «свою землю» создать.
Недаром в прелестной и очаровательной «Золушке» Шварца герои в недоумении спрашивают себя в тяжелый момент: «Что же нам делать?!», а самый мудрый придворный говорит: «Танцевать, конечно!» И точно — два-три танцевальных па, и Добро побеждает Зло: туфелька, которую мачеха заставила Золушку натянуть на огромную ножищу своей старшей дочери, падает на пол, и все видят, что эта крохотная туфелька подходит только крошечной Золушке. А значит, она и есть невеста принца!
Пение же дает человеку огромную энергию не на физическом, а на ментальном (духовном) плане, а значит, действует еще сильнее. Помните, как «всеобщая няня и леди Совершенство» Мэри Поппинс советует: «Два часа вокала до обеда и час после — и ваши горести забудутся навсегда»? А ведь леди Мэри права, недаром она вынянчила не только всех людей, но и всех волшебников мира.
Пение – отличный способ самонастроя человека. Оно дает ему сильнейшую и чистейшую энергию, причем тут же, сразу, без промедлений.
Пение и танец – наши резонансы со Вселенной.
Поэтому куда как полезней напевать вальсы Штрауса, чем тяжелый рок.
Он ведь не даст вам легкости.
Он сам охотно скинет на вас собственную тяжесть.

Я знала одну пожилую даму, которая, заметив, что я постоянно тихонько напеваю, сказала:
— Никогда не переставайте напевать! Знаете, я тоже любила мурлыкать что-нибудь на ходу. Но как-то заметила — иду без песенки. И знаете, что я в тот миг поняла? Я постарела…
Не старейте душой, дорогие читатели! Попробуйте напеть любимую мелодию, и сразу почувствуете — с души камень спадает, а вы сами к небесам воспаряете. Песня — это состояние полета. А пение на ходу — самое простейшее снабжение самого себя вселенской энергией. Недаром многие творческие люди признавались, что их лучшие идеи и мысли приходили к ним на ходу. Итак, вперед и с песней!

Рецепт 101. Выходите на балкон. Здесь, правда, есть секретец: выйдя, встать следует на деревянную доску, а не на бетонный пол. Поза — какая вам привычна, главное — ненапряженная, расслабленная. Основное условие — время восхода или захода солнца. При восходе надо успеть выйти минут за десять до появления яркого солнечного шара. При заходе — выходим сразу после того, как шар закатится за горизонт. Все это для того, чтобы не смотреть на резкий солнечный свет. А вот, едва светило упало за горизонт и по небу поползло мягкое свечение, это время ваше.
Выкиньте из головы все мысли и постарайтесь, глядя на золотые и розовые облака, голубое и сиреневое небо, ощутить, что вы — часть этого небесного полога. Можно поднимать и опускать руки, тянуться или приседать — словом, делать все, что приятно. Главное — снять мышечные зажимы и ни о чем не думать, то есть не давать нашим мыслям блокировать проход небесной энергетики через нас. Десять минут такой «накачки» — и вы полны сил.
21 сеанс такой балконной терапии даст запас энергии на три месяца.

Рецепт 102. Помните, приемов «забора энергии» существует множество, вам же нужно выбрать свой, наиболее вам подходящий и для вас комфортный.
Найдите такой! Если вам не подходят те, о которых мы говорили, почитайте другие книги на эту тему. Основное требование, чтобы именно этот прием подходил именно вам. А это вы сами поймете: если после упражнения вы чувствуете себя хорошо, более сильно, более наполненно и вам хочется улыбаться, не отдавая отчета ничему, — это упражнение ваше. Если же после выполнения упражнения у вас кружится голова, в сердце — холодок, а в уме — негатив, значит, вы ошиблись и упражнение не для вас.
Однако следует знать, что часто после упражнения набора энергии нам хочется спать. Такое чувство — не показатель усталости и того, что упражнение — не ваше. Наоборот, сонливость — сигнал того, что ваш организм вымотан до предела и, набрав энергию, вы просто захотели спать — то есть у вас даже нет сил переварить эту энергию. В таком случае следует обязательно отправиться спать. И знать — вы очень сильно переутомлены, не нужно ломать свой организм.
Если надо отдыхать – бросьте все дела.
Всех дел не переделаешь, всех денег не заработаешь.
Хуже будет, если, вымотавшись, вы не сможете сделать главного дела вашей жизни.

Рецепт 103. Не качайте энергию с людей (специально не пишу, как это делается!). Вы же не вампир какой-нибудь энергетический. Да и всегда помните: такое дело может выйти для себя дороже. Вы же не знаете, здоров человек или болен, счастлив в жизни или вокруг него одни неприятности. А ведь, качая с него энергию, вместе с ней вы получите и его проблемы с болячками. Оно вам надо?! — как говорят в Одессе.
Так что не кидайтесь на людей. Есть же вокруг вас природа, погода. Если не понравились приемы, описанные в этой книге, найдите другую — сегодня литературы на эту тему много. А мы дальше поговорим об одном тайном рецепте добывания энергии, больше того — Силы. Той самой, о которой пишут авторы фэнтези. Не все же они выдумывают, кое-что просто в жизни подмечают.

13.2
Добудь себе силу

Итак, дорогие читатели, знайте: есть она, эта самая Сила. Не физическая, конечно, — в данном случае махать мечом или разбивать кулаком кирпичи мы учиться не станем. У нас речь пойдет о Силе, которая посильней всех кулаков будет, потому что проистекает из самого сильного источника: источника рода человеческого. Конечно, наш земной род велик, его и умом не охватишь, и на компьютере не высчитаешь, ведь человечество началось во времена незапамятные, говорят, с Адама и Евы, но более дотошные ученые утверждают, что с шести пар мужчин и женщин.
Но это случилось во время оно. А мы живем в наши дни. Но ведь и мы не твари безродные. У каждого есть собственный РОД. Конечно, родовое древо не каждый имеет, но вот родителей точно помнит. А от них и вся сила рода может к нам прийти в нужное время. И нечего сеять панику в трудную минуту, трепыхаться, не зная, куда обратиться за помощью, где найти поддержку. И вообще — где взять силы. Они рядом и могут быть предоставлены нам нашими предками. Вот только как их взять?
Поможет наука о числах — нумерология. Нам придется высчитать нумерологическое значение (число) вашего отчества. Ведь именно оно является самым близким к вам звеном вашего рода и потому отвечает за вашу связь с предками.
Высчитывается число отчества исходя из того, что каждая его буква соответствует числовому значению. Для удобства приведем таблицу, по которой вам и следует работать.
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Сначала складываем все числовые значения букв. Например: вы по отчеству Ивановна.
Считаем: 1 (и) + 3 (в) + 1 (а) + 6 (н) + 7 (о) + 3 (в) + 6 (н) + + 1 (а) = 28.
Потом сокращаем до простого числа: 2 + 8=10, 1 + 0=1.
То есть число отчества Ивановна равно 1.
При подсчетах надо помнить, что в промежуточном расчете сокращаются все цифры, кроме 11, 22, 33 и других господствующих чисел, о которых мы уже говорили в главе 11 «Общение с инстанциями, или Антибюрократическая магия». У господствующих чисел всегда свои особые значения.
Высчитав число вашего отчества, вы смело можете последовать советам, которые дает это число.
Если вам трудно и вы ищете помощи, число отчества посоветует, где ее взять и что лучше предпринять.

1 — Вам необходимо связаться со своими предками. Они были не последними людьми, они помогут вам. Для связи зажгите белую свечу и, смотря на ее пламя, посидите спокойно. Затем расскажите ей, как любимому дедушке или бабушке, свою проблему, причем старайтесь как можно более ясно сформулировать ее. Предложите свои возможности решения. Ну а потом, все еще глядя на свечу, выкиньте проблему из головы, забудьте ее хотя бы на пять минут. Просто сидите спокойно, смотрите на пламя свечи, вспоминайте бабушку.
И тогда в один прекрасный миг решение проблемы само придет вам в голову. Это ваши предки пришли на помощь и послали решение. Поблагодарите их.

2 — Поскольку Двойка — говорливое число, вы должны поговорить с предками. Садитесь вечером в укромное место и мысленно зовите своих уже ушедших родственников. Пожалуйтесь мысленно:
— Бабушка (дедушка, тетя Майя, дядя Коля или кто у вас был еще), мне плохо!
Вспоминайте как можно больше имен. Расскажите, но четко и связно, в чем дело. Попросите совета. Потом представьте вокруг себя яркий свет, отдайте по лучику этого света своим родственникам и попросите подумать над вашей проблемой. Передайте им эту проблему, потом попрощайтесь и мысленно снова представьте вокруг себя Небесный свет. Ложитесь спать, не думая больше о трудностях. Очень скоро в вашей голове появится нетривиальное решение вашей проблемы: родичи подскажут вам, к кому надо пойти и кого попросить. Поблагодарите их за это.

3 — Чтобы связаться с вашими предками, совершите обряд «Возвращение в детство». Для этого найдите свою старую игрушку и перед сном начните с ней беседу. Сначала вспомните, как вы с ней когда-то хорошо играли, и полюбуйтесь на нее сейчас. Потом расскажите о своей проблеме, причем старайтесь как можно более ясно сформулировать ее. Попросите помощи и объясните:
— Я не смог, ты реши!
Посадите игрушку на самое видное место и ложитесь спать. Утром вы будете знать, как решить вашу проблему. Не забудьте поблагодарить старенькую игрушку и своих предков.

4 — Вам понадобится любая вещь, принадлежавшая некогда кому-то из ваших родных. Перед сном пообщайтесь с этой вещью, вспомните добрым словом ее владельца, расскажите вещи и ему самому свою нерешенную проблему. Погладьте вещицу, поставьте ее рядом со своей кроватью (если возможно, положите под подушку) и ложитесь спать. И не думайте ни о какой проблеме перед сном — пусть родственная вещь думает. Решение придет само собой. Не забудьте поблагодарить на другой день вещицу и ее хозяина.

5 — Для связи с вашими предками вам придется отправиться в дорогу. Ваш путь — куда захочется, куда потянет вас душа. Конечно, идеально пройтись по улицам, где ходили в детстве. Но если во взрослой жизни вы не в городе детства, доверьтесь интуиции — идите куда глаза глядят. Пока будете идти, вспомните, что вас тревожит. Расскажите все улицам и переулкам, как самым родным людям. Если светит солнце, улыбнитесь его лучам, попросите, чтобы они оградили вас от несчастий. Если моросит дождь, попросите, чтобы его капли смыли с вас весь негатив. Если дует ветер, попросите, чтобы он очистил вас от всего худого. Потом поверните обратно. И всю дорогу до дому думайте не о проблеме, а о чем-то хорошем. Вот увидите, как придете домой, у вас в голове уже созреет план решения вашей проблемы. На пороге дома поблагодарите улицы вашего города и ваших предков, которые всегда готовы прийти вам на помощь.

6 — Ваши родственники всегда за вас. Для связи с ними откройте альбом старых фотографий. Листайте альбом, смотрите на лица близких и мысленно рассказывайте им вашу проблему. Если вдруг попадается улыбающееся лицо — ваша проблема решится в вашу пользу довольно быстро. Поблагодарите родственников за этот сигнал и листайте дальше. Пролистали пол-альбома, прекратите думать о своих трудностях. Дальше смотрите, просто с улыбкой вспоминая своих родных. Не думайте о проблеме до следующего дня. А там, откуда ни возьмись, придет решение. Поблагодарите ваших ушедших родственников, пожелайте им всего хорошего в Горнем мире.

7 — Чтобы справиться с трудностями, вам необходимо написать письмо вашим уже ушедшим предкам. Сосредоточьтесь, садитесь и пишите. Сначала адресат: конкретное имя или просто предкам вообще. Изложите как можно более четко свои трудности. Спросите совета. Вообще пишите — как живым. Затем, если вы писали на бумаге, сверните ее и положите в книгу, в которую вы почти никогда не заглядываете. Если писали на компьютере, не стирайте файл, а либо пошлите его на абсолютно неизвестный, придуманный вами адрес Интернета, либо назовите файл неким произвольным паролем, который тут же забудьте. Решение придет к вам извне или созреет в вашей голове — это уж как получится. А вот послание не надо перечитывать, а тем более уточнять. Просто поблагодарите своих предков за помощь.

8 — Вы настолько материальный знак, что и ваша связь с предками — вполне материальна. Утром свяжите тонкую нитку в небольшое кольцо, потом проденьте в него нитку другого цвета — так, чтобы получилось второе кольцо. Концы завяжите и весь день носите эту «восьмерку» с собой. Вечером или ночью сядьте в укромный уголок, расскажите кольцам про свои трудности и при этом вспомните тех, кто в вашем роду всегда находил выход из любого положения. Потом, собравшись с силами, разорвите оба кольца, сказав:
— Я размыкаю круг!
Так вы образно выберетесь из круга своих проблем — и реальное избавление не заставит себя ждать. Но не ждите, сложа руки. 8 — тяжелый знак, вы сами должны ему помочь. Работайте — и все наладится.

9 — Если у вас проблема, значит, Высшие силы требуют от вас каких-то перемен. И здесь в первую очередь вы должны получить свое собственное согласие на перемены. Без вашего согласия ничего не выйдет. Ночью в тихом уголке поглядите на себя в зеркало и скажите:
— Я готов на перемены!
После этого вспомните того, кого вы больше всего любили из ушедших родственников, кому доверяли, расскажите ему про свои трудности. Снова взгляните в зеркало, говоря:
— Во мне частица тебя, посоветуй, в чем я должен измениться, чтобы решить свои проблемы?
Чаще всего ответ приходит немедленно, пока вы смотритесь в зеркало. Но возможно, вы получите его и на другой день. Словом, отложите зеркало и отправляйтесь спать. Все придет в свое время.

11, 22, 33 и другие ГОСПОДСТВУЮЩИЕ числа — Вы и
сами — представители господствующих чисел, которые самым теснейшим образом связаны с Высшими силами. И у вас не должно возникать проблем, если вы заблаговременно подаете «заявку», то есть просите Небеса о том, что вам нужно. Однако, даже если вы и не попросили вовремя, ваша сильно развитая интуиция всегда предупредит вас о том, что приближается нечто нехорошее. И тут-то вам необходимо мысленно сказать:
«Пусть будет так-то и так-то!»
Но если вы, господствующие числа, вдруг что-то прошляпили и вам нужна помощь, обращайтесь к предкам в любое время. Просто подумайте:
«Дедушка, мне нужно… бабушка, мне трудно решить — помоги… Тетя Маша, пусть будет так и так…»
Словом, ваше дело вовремя подать заявку, а это проще всего сделать через кровного родственника. Ничего не бойтесь — вы способны все преодолеть.
Дурацкие рецепты
Рецепт 104. Помните: прося что-то, говорить надо будучи абсолютно уверенным в своей правоте, обязательно — в утвердительном наклонении и в настоящем времени. Нельзя говорить: «Пусть будет не так, а так». Частица «не» не прочитывается Небесами, то есть если вы просите: «Пусть начальник не откажет в моей просьбе!», то в Небесной канцелярии записывают вашу просьбу: «Пусть начальник откажет!» Так и случится.
Рецепт 105. Если вы не знаете имен ваших предков, то нельзя звать абы кого. Обращаться следует только к тому, в ком вы уверены, и по тому имени, каким вы его сами звали. Если же вы сами прадедушку и в глаза не видели, называть его надо так, как называли ваши старшие родственники. Если вы не знаете, как в семье звали родственника, к которому обращаетесь, зовите его полным именем, данным при рождении, и называйте степень его родства с вами. Но путать имена нельзя! А потому нечего удивляться, если вам не помогает ваша бабка Маша, которая в действительности была Сашей.

Рецепт 106. Просите только то, что родственник может вам дать. То есть, если он сам был малообразован, не стоит просить у него, чтобы он помог вам в сдаче диплома или написании диссертации. Если вы решили просить о богатстве, просите у того родственника, который хотя бы хорошо зарабатывал. Так же нерационально просить у глупого человека совета, в котором нужна игра ума. Словом, просить надо у того, кто и сам когда-то обладал тем, что вам нужно сейчас.


Глава 14
Рецепты снятия негативных потоков: вишню – в кулек, мороженое – в урну

А что делать, если и энергия в нас бурлит, а дела никак не заладятся. Или, может, мы недомогаем, хоть и чувствуем: ничего серьезно у нас не болит. А бывает и такая напасть: днем мы идеями фонтанируем, а ночь придет — заснуть не можем. Бессонница проклятущая — но с чего бы ей взяться?!
Конечно, бывалые мистики-эзотерики тут же подскажут: а может, на вас порча? И начинаем мы хуже прежнего маяться-трепыхаться: неужто Сонька с пятого этажа сглазила или Петр Иваныч в офисе не так на нас посмотрел?
Спокойно! Если после каждого чиха о порче думать, так и дум не останется. Ну а если после каждой бессонной ночи считать, что на нас «точно уж навели», так на такие наводки и колдунов не хватит. Рассудим здраво: нет у нас ничего, кроме стресса-замота. И состряпали для себя, любимого, мы этот замот лично сами. Тогда сами и выправлять ситуацию будем. Есть способы проверенные, рецепты выверенные, даром что дурацкие… Но коли именно они хорошо работают, обратимся к ним.
Дурацкие рецепты
Рецепт 107. Вишня в кулечке. Он подходит тогда, когда у вас что-то не ладится, не клеится, никак не получается и с места не сдвигается. А вам нужно, чтобы получилось, сдвинулось и семимильными шагами побежало к намеченной вами цели. Правда, прежде чем эти шаги обнаружатся, должно пройти 7 дней (7 — число магическое, способное к позитивным изменениям).
Вам понадобятся любимые ягоды, но не реальные, а виртуальные. Ибо работать мы будем с подсознанием. Ведь это оно тормозит ваши успехи. Не будем разбираться почему, на то существуют психоаналитики и психологические книги. Нам нужно получить результат — сдвинуть дело с мертвой точки.
Итак, у вас любимая ягода, например вишня. Прекрасно! Вы же знаете ее цвет, запах, вкус. Обращаться к подсознанию следует вечером, прямо перед сном. Легли в кровать, устроились поудобнее и представляем себе…
У вас в руках кулек (тарелка, ваза или что-то другое) с вишнями. Вы входите в любимый парк (налесную поляну, на садовую грядку, садитесь на лавочку у дома и т. д. — пред-ставьте любое место, но внимание: не в помещении, а на ПРИРОДЕ, ибо вы обращаетесь к природным силам). Итак, в парке, в поле, в лесу, на лавочке вы съедаете ровно 7 вишен. Пока едите, объясняете своему подсознанию свое желание: «Я съедаю первую вишню и желаю… Я съедаю вторую вишню и желаю…»
И так все семь вишен по очереди.
Опять же внимание: ЖЕЛАНИЕ следует выразить в КРАТКОЙ ФРАЗЕ ЗАРАНЕЕ, чтобы в нужный момент ничего не напутать. Помните, желание должно быть выражено в утвердительной фразе, безо всяких там «я не хочу то, а хочу это». Только: я хочу, мне нужно и т. п.
После того как вы в своем виртуальном парке съели 7 вишен и произнесли желание 7 раз, вы внутренне говорите себе: «Я съедаю семь вишен семь дней. После того как я это сделаю, мое желание исполняется.
Далее еще раз проговариваете ваше желание.
Все эти действия вы должны проделать 7 дней. Если на восьмой день вы почувствуете некоторые необычные для вас ощущения (легкость, желание попрыгать на одной ножке, запеть, прочитать давно забытую книгу или, напротив, поспать и т. д.), не противьтесь. Сделайте, как внезапно захотелось. Это природа и ваше подсознание, к которым вы обращались, дают вам сигнал: просьба ваша услышана. И будет исполнена.

Рецепт 108. Прокисшее мороженое. Этот рецепт нужно употреблять, когда вам необходимо избавиться от какого-то негатива. Опять же время действия — 7 дней. Но место действия — не природа, а ПОМЕЩЕНИЕ, закрытое и жаркое. Именно там у вас скиснет мороженое.
Опять же, вы заранее обдумали свою просьбу к подсознанию, облекли ее в четкие и утвердительные фразы. И вот прямо перед сном вы представляете себе, как входите в помещение (тамжарко, душно), берете с вазочки (с подноса, из чашки, да откуда вам удобнее) мороженое и вдруг видите, что оно прокисло. Вы корчите недовольную гримасу и выкидываете мороженое в урну (в ведро, в полиэтиленовый пакет, кому что ближе) и говорите:
— Я избавляюсь от прокисшего мороженого, как я избавляюсь от… (дальше по желанию).
Произнести фразу и выкинуть мороженое в воображаемом помещении следует 7 раз.
После седьмого раза следует произнести:
— Я выбрасываю прокисшее мороженое семь дней. После того как я это сделаю, я избавляюсь от… (дальше по желанию).
Через положенный срок (на восьмой день) ждите знака от подсознания (см. случай с вишнями). А потом и результата.
Внимание! Если вы правильно проделали ритуал, но все осталось как прежде, значит, это тоже знак — вам не нужно избавляться от вашей проблемы или получать вами просимое.
Возможно, теперь вы считаете, что это – негатив, но в дальнейшем поймете, что это позитив.


Глава 15
Рецепты потоков удачи: вниз по лестнице, ведущей вверх

Ах, как необходима удача сегодня, в дни кризиса! И ведь про дни-то эти все судачат по-разному. Одни говорят, кризис долго не продлится, другие — что он будет пугать нас еще вплоть до 2012 года, когда, как гласит календарь народов майя, все вообще закончится… Впрочем, всех слушать — с ума сойдешь! Да и где эти самые народы, чтобы быть уверенными в их правоте? Если они такие мудрые, что ж не дожили до наших дней?
Но ведь кого-то слушать надо…
Надо! Даже скажу — кого. Людей удачи!
Да-да, таковые всегда найдутся. Разве вы не знали? Разве не ведали, что, пока один в горестях мыкается, другой живет себе, радуется. И в самые жуткие времена люди выживали и даже благополучно не замечали этих самых времен. Просто жили — и неплохо.
Люди удачи… Но может, они такими родятся? Наверное.
А может, все-таки можно и научиться как-то приручить, так сказать, эту удачу, познакомиться с ней поближе? Только вот где ее, крылатую, встретить-то, где отыскать?
Оказывается, есть способы. И мы не станем держать их в секрете. Пусть народ читает и учится. Ведь если удачливых людей станет хоть на толику больше, то вся страна удачи прибавит в разы.

15.1
«Она пошла наудачу…»

Помните песенку из сериала «Моя прекрасная няня»?
Она пошла наудачу.
Удача в жизни так много значит.
Как по мосту из Бирюлева в новый мир,
В дом Шаталиных, где Макс, ошибившись, ей предложил
Стать няней…


Ну и так далее… Странная песенка, угловатая, словно меняющая направление под непредсказуемым поворотом. Но ведь так и есть! Удача обычно ждет под непонятным поворотом, приходит неизвестно откуда. Как говорят про удачное событие: принесло, привалило, дела поперли. Ну и так далее. Вот если б знать, откуда удачу приносит, где она поджидает и как найти направление, чтобы пойти прямо в ее сторону?!
На самом деле это начало пути можно узнать. А если прямо с него начать деловой день, то можно как раз и «пойти наудачу».
Ну и где он этот путь начинается, где та точка, с которой мы пойдем наудачу? Конечно же на шаге удачи. Неужели и таковой имеется в жизни?! Еще как!
С чего же он начинается?
Счастливый шаг начинается в ту секунду, когда вы сходите на землю, но не абы как, а со счастливой ступеньки.

Счастливая ступенька у каждого своя. Найти ее нужно с умом. Она равна той ступеньке, которая совпадает по счету с количеством букв вашего имени.
Ну а за отношение к богатству отвечает ваше полное имя. Предположим, вы — Маша. Сейчас модно представляться и называться на западный манер уменьшительным именем: Таня, Маша, Лена. Но для расчета пути наудачу уменьшительное имя не подойдет. Только полное. То есть наша Маша будет Марией. Количество букв полного имени Мария = 5. Это значит, что счастливой ступенькой, с которой начнется счастливый шаг, который приведет нашу Марию на путь удачи, будет ступенька № 5. То есть, когда она станет спускаться по лестнице, ведущей из ее подъезда на улицу, она должна будет найти пятую ступеньку. С нее и начнется путь наудачу.
Дурацкие рецепты
Рецепт 109. Счастливый шаг. Итак, наша Маша наступила на пятую ступеньку. С нее-то и начинается счастливый шаг, ведущий наудачу. Вот тут, в начале пути, Маше и следует подумать о самом важном, что предстоит на сегодняшний день, об удаче в этом самом важном для нее деле. И шагнуть! Всего шаг — как просто — и «она пошла наудачу».

Рецепт 110. Если ступенек не хватает. Предположим, на вашем выходе из парадного — всего 3 ступеньки. Тогда вам нужно потоптаться на третьей ступеньке, сделав еще 2 ложных шага.
Можно начать считать шаги ДО ступенек. Но не ошибитесь — Марии до ступенек нужно только 2 шага.

Рецепт 111. Если ступенек вообще нет. Тогда нужно их вообразить. Начинаем считать шаги, едва выйдя из подъезда (из двери). Марии нужно 5 шагов, но после пятого шага следует сделать ложное движение (как бы спрыгнув) с воображаемой пятой ступеньки.

15.2
В удачный день, в удачный час…

Как там говорилось в старых стихах:
В удачный день, в удачный час
Мы снова рады видеть вас!


Что ж, это верно, главное, чтобы нашлись удачный день или удачный час. И тогда все сложится. Но как узнать, какой день будет удачным, а какой вообще не для вас, а для соседа Пети? Как часто мы сетуем:
— Сегодня не мой день!..
Как часто сожалеем:
— Надо было делать это вчера!..
Может, и вправду — надо было, но как узнаешь?!
Некоторые интуитивно чувствуют свои дни. Некоторые замечают, что те или иные цифры приносят им удачу. Однако для того, чтобы отыскать счастливые дни, надо потратить много месяцев на анализ: что и в какой день, какого числа случилось, что принесло радость, а что нет. Для этого надо скрупулезно записывать происходящее в ежедневник, а потом проанализировать. Однако неужели нет более простого способа узнать свои счастливые числа?
Есть, конечно! И сейчас мы с ним познакомимся. Магическая нумерология дает нам возможность выявить целую цепочку счастливых чисел для каждого человека.

Выявление счастливых чисел
Берем ваше имя, отчество, фамилию, а также день, месяц и год рождения. Записываем их в столбик (в именительном падеже) — но не цифрами, а буквами. Считаем количество букв и записываем их напротив.
Например:
Ирина 5
Петровна 8
Иванова 7
Тридцать первое 14
Январь 6
Тысяча девятьсот семьдесят второй год 33 Это значит, что ваши счастливые цифры удачи будут: 5,8, 7, 14,6,33.
Если появились две одинаковые цифры, то к одной из них надо приписать 0. То есть были, например, две 4, станет 4 и 40.
Вы можете комбинировать свои счастливые числа по собственному усмотрению. Можете записать их по возрастающей, чтобы легче запомнить: 5,6,7,8, 14, 33.
Но главное, вы можете работать с ними. Словом, примените эти цифры на практике — увидите, удача повернется к вам лицом.
Дурацкие рецепты
Рецепт 112. Если вы знаете цифры вашей удачи, вы сможете:
• пользоваться ими в качестве выигрышных цифр лотереи;
• сравнить их с цифрами квартиры, телефона и т. д., чтобы понять — живете ли вы в счастливой квартире, владеете ли счастливым телефоном и т. д.;
• подбирать благоприятные для себя даты (поездок, встреч, подписания договоров и т. д.).

Для этого вам нужно просто вспомнить счастливое число: например, наша Ирина Иванова может назначить важную встречу на 5, 8 — любую дату. Но чтобы повысить свои шансы, она может комбинировать цифры в двоичной системе: назначить встречу на 5 августа (8-й месяц). Числом года в двоичной системе можно пренебречь.

Рецепт 113. Можно использовать две даты: одну для начала действия, другую для его окончания — например, начать диету 5-го числа, а закончить 14-го,
• на счастливые числа можно назначать походы к врачу;
• планировать отпуск и другие мероприятия;
• просчитать счастливые числа своих друзей и своего избранника — чем больше возникнет совпадений, тем выше будет вероятность вашего совместного счастья.

Рецепт 114. В процессе практики обратите также внимания на цифры, оканчивающиеся на одно из ваших счастливых чисел. Для нашей Ирины Ивановой это будут все числа на 5–5, 15, 25 и т. д., на 8–8, 18, 28 и т. д., этот числовой ряд тоже будет нести заряд счастья.
При составлении числового ряда следует учесть: его числа не могут быть больше самого большого числа, полученного при просчете полного имени и полной даты рождения.

В случае с Ириной Петровной Ивановой самое большое число — 33 (см. буквы года). Тогда цифровой ряд, например, на 5 можно выстраивать только до этого числа, то есть 15 и 25 можно включить, а вот уже 35 нельзя.

Рецепт 115. Если вам необходима вся удача вашей жизни, составьте полную линию чисел — свою линию удачи. Для нашей Ирины Петровны Ивановой
линия удачи будет:
5 (+ 15, 25), 8 (+ 18, 28), 7 (+ 17, 27), 14 (+ 24),
6(+ 16, 26), 33

Выпишите свою линию удачи, а еще лучше — запомните ее. Когда удача станет вам особенно необходима в полном объеме, повторите всю линию цифр про себя или прочтите по бумажке. Делать это необходимо три раза. Это повернет к вам всю вашу удачу. Однако стоит помнить, что часто такую операцию производить не следует. В обычной жизни довольно и одного счастливого числа для того, чтобы дела пошли в гору. Если цифры удачи использовать часто, удача истончится.
Каждому отпущено его количество удачи. Вы же не хотите расходовать все за один вечер?!



Заключение
Советы везунчиков


И еще несколько советов-рецептов — не каких-то там книжных, а реально проверенных временем и самой жизнью людей, которые их высказали.
Эти люди не просто чего-то достигли, но стали олицетворением своего времени. Стать большими везунчиками в принципе невозможно. Но ведь и они испытали множество кризисов, падений и взлетов, однако сумели выйти из своих неудач, преодолеть их. Недаром потомки оценили их жизни как блестящие.

Светская красавица

Диана де Пуатье (XVI век, Франция), возлюбленная короля Генриха II, который был моложе ее почти на 20 лет, но всю жизнь, трепетно любя свою даму сердца, считал, что она — Непревзойденная, Единственная. Он даже писал для нее стихи:
Снова принц (о моя Единственная Принцесса!)
Признается в любви, которая постоянно
Будет охранять Вас
И от времени, и от самой смерти!


Не только Генрих, но и другие современники чувствовали неординарность красавицы Дианы, мечтали понять ее сущность, отразить Совершенство и Жажду Жизни. Лучшие художники, скульпторы, архитекторы, поэты и мыслители посвящали ей свои произведения. Недаром именно Диана вдохновила людей искусства на творческие подвиги — с ее подачи во Франции началась эпоха Великого Ренессанса, которую историки называют еще и эпохой Дианы Пуатье.
Так вот Диана оставила нам Правило женской красоты и Правило Счастья. Немало, верно?
Правило красоты:
«Три вещи должны быть белыми — кожа, зубы, руки.
Три черными — глаза, брови, ресницы.
Три красными — губы, щеки, ногти.
Три длинными — тело, волосы, пальцы.
Три короткими — зубы, уши, ступни.
Три узкими — рот, талия, щиколотки.
Три полными — руки, бедра, икры.
Три маленькими — нос, грудь, голова».

А вот Правило Счастья:
«Надо жить в движении и не киснуть. Я встаю в шесть утра и принимаю холодную ванну. Потом сажусь на лошадь и скачу во весь опор. В восемь возвращаюсь и ложусь немного отдохнуть. Завтракаю и обедаю легко, на ужин пью козье молоко. Но важно не это. Важно каждый день заниматься чем-то приятным и сделать реальное дело — для себя или для других. А самое главное — засыпать надо радостно, не держа в голове тяжелых мыслей».

Последние слова — рецепт на все времена и не только счастья, но и молодости. Засыпайте радостно, дорогие читатели, не держа в голове тяжелых мыслей, просыпайтесь с предвкушением чего-то хорошего. Попробуйте поступить так хотя бы три дня — увидите, как жизнь изменится к ЛУЧШЕМУ.

Королева моды

Коко Шанель (XX век, Франция) — создательница и законодательница мировой моды — в представлении не нуждается. Ее прорыв в женской моде (легендарный брючный костюм, который до этого полагался только мужчинам, «маленькое черное платьице»), ее достижения в косметике и парфюмерии (вспомним хотя бы духи «Шанель № 5»), ее революционный подход к украшениям (возможность носить не только бриллианты, но и бижутерию) изменили мир.
Когда репортер спросил Мэрилин Монро: «Что вы надеваете на ночь?» — голливудская звезда ответила не задумываясь:
— Пять капель «Шанель № 5»!
Коко Шанель поднялась к вершинам успеха с самого низа. Детство она провела в монастырском приюте, после которого уже не боялась никакой работы, никаких неприятностей — и вообще ничего.
Не будь ее, мы не узнали бы сами себя. Представьте себе мир, где женщины не носят свитеров, приталенных костюмов, коротких платьев. Мир, в котором короткая стрижка, брюки, рубашки и жилеты вообще подвергаются остракизму.
Она создала эпоху: XX век давно признан Веком Шанель, ведь она не просто стала Великим французским модельером, но и создала силуэт современной женщины, который актуален до сих пор. «Я просто угадала запрос времени», — скромно скажет потом Шанель.
И еще она запишет в автобиографии несколько простых, но сильно действующих рецептов преуспевания деловой дамы и истинной женщины. Как оказалось, она еще и обладала преотличным чувством юмора.
«Главное и для мужчины и для женщины – постоянно работать. Только работа дает бодрость духа, а дух, в свою очередь, заботится об участи тела. Это не значит, что нужно нудно тянуть свою лямку. Это значит, что надо постоянно чувствовать себя нужной для кого-то или для чего-то».

«Счастье не в том, чтобы иметь деньги. Оно в том, чтобы через эти деньги иметь независимость».

«Умные не молчат, а просто не дурманят себя пустыми разговорами».

«После бессонной ночи не создашь ничего днем. Отправляться спать после полуночи – значит не щадить самого себя».

«За исключением материальных дел, мы нуждаемся не в советах, а в одобрении».

«Моду конечно же следует принимать. Иначе вы будете выглядеть смешно. Но моду надо принимать маленькими порциями, иначе вы будете выглядеть рождественской елкой, на которую навесили все игрушки разом».


Звезда советского экрана

Марина Ладынина (XX век, СССР) — великая звезда великого советского экрана. Каждый ее фильм становился величайшим событием не только искусства, но и всей жизни страны: «Трактористы», «Свинарка и пастух», «В шесть часов вечера после войны», «Сказание о Земле Сибирской», «Кубанские казаки» и др. Но ее творческая жизнь оборвалась на взлете: после того как режиссер и муж актрисы, Иван Пырьев, ушел от нее к другой, он перестал снимать Марину в своих фильмах. И поскольку в те годы он был всесилен, то его коллеги не посмели позвать Ладынину в свои фильмы. Так, отлученная от любимого дела, которое составляло всю ее жизнь, народная артистка Советского Союза Марина Ладынина прожила еще 49 лет. Полвека!
Но не сдалась. Играла в Театре киноактера, который привечал всех горемык, у кого не сложились отношения с кино, ездила с концертами, читала стихи Ахматовой, Есенина, Гумилева и других великих поэтов с эстрады.
Однако даже полувековое отсутствие на экране не смогло «убедить» зрителей забыть Марину Ладынину. Любовь, уважение и преданность народа остались с Мариной навеки. Вот ее рецепты выживания в условиях гораздо более ужасных, чем какие-то там кризисы.

«Прежде всего мне помогало чувство юмора. Когда мне бывало особенно трудно, я иронически говорила себе: «А-а! Ты думала, что с тобой этого произойти не может?!» Юмор — великая сила. Он помогает сказать лаконично самые серьезные вещи. Любой, самый драматический разговор я старалась закончить юмором. И тогда… все хорошо».

«Да, я прихожу в панику иногда… Я не могу ровно существовать, все время преувеличиваю: и хорошее, и плохое тоже. Но даже в самые тяжелые периоды своей жизни я не приходила в полное отчаяние. Я все равно считала, что жизнь, бытие — это благо. У нас раньше был в ходу такой афоризм: «Хуже, кажется, нельзя, а глядишь, завтра — хуже…» Факты тяжелых обстоятельств, они… неоспоримы, они существуют вне зависимости от нас. Даже если человек, выжив в какой-то ситуации, в душе ее так до конца и не пережил, — то все равно жизнь прекрасна. И надо жить».

«Понятие «скромность», как и все нормальные, непосредственные человеческие качества, давно уже в определенных кругах стало каким-то постыдным. А естественными кажутся разбой, хаос… Быть скромным в приличном уже возрасте — стыдно. А нескромные — молодцы. Они сосчитали всех своих мужей и любовников, получили за свои (и чужие) заслуги все возможные регалии, награды и премии. И то, что их нескромность зачастую граничит с пошлостью и бесстыдством, — люди уже не задумываются над этим — ведь, добившись всего, «нескромные» стали «исключительными». Что ж, наверно, в жизни надо… побеждать. Но я спрашиваю себя: счастливы ли эти люди от того, к чему так стремились? Ведь выжимание из всех максимума все равно жизнь не делает. Жизнь делает собственный дух».

«Я не выношу одиночества. Я должна общаться. И всем тем, что я чувствую, я обязательно должна поделиться. Жизнь другого человека интересовала меня всегда больше, чем моя собственная. Я всегда очень высоко ценила дружбу — она для меня значила даже больше, чем любовь. И всякий раз любого человека, с которым впервые сталкивала меня судьба, я встречала с любовью. И хотя я знала, что потом в жизни он может оказаться совсем не таким, а даже совершенно другим, и мне станет больно, и придется долго расплачиваться за мою ошибку, — это не могло изменить моего доброго восприятия каждого человека… Сама вера в людей оставалась неизменной ни при каких доказательствах моей ошибки».

«В последнее время я много думаю о том, как трудно мне было остаться самой собой. И то, что мне это все-таки удалось, считаю своей самой большой победой. Я не богата. Нет. Но дело не в том, что у меня ничего нет, — все равно я считаю себя счастливой».

Неизбывная оптимистка

Людмила Целиковская (XX век, СССР) была любима всей огромной Страной Советов не только потому, что являлась талантливейшей звездой экрана, но и оттого, что, глядя на нее из кинозала, зрители отчетливо видели: Людмила Целиковская не просто играет девчонок, светящихся счастьем, но она сама — фейерверк радости, фонтан жизнелюбия и факел надежды. Недаром же в народе Целиковскую, нежно обожая, называли Люсей и Людочкой.
Ее жизнь сложилась непросто. Веселые комедии довоенных времен сменились жестко организованными героями «сурового стиля». Она осталась не у дел. Но сумела вернуться и в кино, и сыграть новые роли в Вахтанговском театре, из которого, впрочем, никогда и не уходила. Ну а в лихие годы нового слома на рубеже XX и XXI веков ее смешливые, озорные юные героини оказались вдруг востребованы — неожиданно, но восторженно. И сейчас мы кидаемся к экранам, когда показывают незабвенные «Сердца четырех» или «Антон Иванович сердится».
Ее все настолько трогательно любили, что даже внуки не могли звать бабушкой — только Люсей. И она оставила им (а вместе с ними — и нам) «Заповеди Люси».

«Ты вступаешь в жестокую пору жизни, — писала она внуку, — полную конкуренции, зависти, а порой и предательства. Запомни несколько заповедей, которые всегда помогали людям выжить и победить.
Первое: умей слушать. Никогда на людях никого не осуждай. Во-первых, осуждение может быть неправильным. Во-вторых, всякое осуждение имеет длинные ноги; разрастаясь, оно навредит тебе самому…
Имей в виду, что нет одинаковых людей. Не подгребай всех под свою гребенку. Люди думают, чувствуют, выражают свои эмоции по-разному. Будь скромен во всем. Вспомни: «…я еще не волшебник, я только учусь».
Не будь полностью доверчив даже к очевидным друзьям. Воспитывай в себе сдержанность. Старайся беречь близких людей и друзей. И помогать людям, которые тебя окружают.
Не выделяйся, не пижонь, но и не теряй себя. Никогда никому не завидуй. У каждого человека своя судьба, свои трудности, свои удачи и несчастья. Иди своим путем. Старайся радоваться каждому дню, каждой минуте жизни, как это делала я.
Каждый момент жизни содержит для меня тайну счастья. Надо только вникнуть, разгадать, увидеть, почувствовать, что-то отвергнуть, что-то принять».

Ну как вам тайны счастья, удачи, успеха и везения, дорогие читали?
Надеюсь, вы поняли: везение этих самых везунчиков — только слагаемая успеха. Остальное — постоянный труд: работа, преодоление, превозмогание. Ну а наша книжка дана вам, чтобы этот труд оказался легче, ну а преодоление — короче.
Пусть так и случится. И никакие кризисы, стрессы и неудачи окажутся не страшны. Ведь и до нас люди преодолевали зло, а им было страшнее, они были первыми. Преодолеем зло и мы. Нам-то легче. Мы — на их примере уже ученые. Их путем идем. Ошибки учитываем, рецепты изучаем.
Между прочим, количество рецептов в этой книге — 115 — приведено на абы как, а с магической целью: ПЕРЕМЕНЫ К ЛУЧШЕМУ. Ведь если сложить: 1 + 1 + 5, получится 7, то есть число, как вы уже знаете, мистическое, сакральное, ведущее человека к познанию, осознанию Добра и Зла. 7 — число гармоничного развития, вспомните гамму из семи нот, радугу из семи основных цветов.
Так что Добра, Познания и Гармонии! Тогда и кризис не страшен, и стресс преодолим. Пусть так и будет.
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