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Шоуд 1: «Живя своим сознанием" 


Адамус через Джеффри Хоппе 

Представлено на Алом Круге 
6 августа 2011 
Перевод: PavelM
http://www.crimsoncircle.com/ru

Я Есть что Я Есть, Адамус, ваш духовный Лучший Друг Навсегда (BFF — Best Friend Forever — прим. пер.). (cмех и аплодисменты) Большая Веселая Семейка! (ещё один вариант расшифровки Адамусом аббревиатуры BFF - Big Family Fun — прим. пер.) Лучшие Друзья Навсегда?! 

О, дорогая Шамбра, дорогая Шамбра... Я должен сегодня быть осторожным с тем, что говорю. Да, действительно, должен, потому что на меня смотрят... На меня смотрят.
И меня беспокоит, что меня могут понизить с ААА до АА — с Вознесённого Ангела Адамуса (Adamus Ascended Angel - прим. пер.) до просто Ангела Адамуса. (Adamus Angel — прим. пер.) Так что... Вы теперь никогда не знаете, кого они собираются понизить. (Адамус ссылается на прошедшее накануне понижение кредитного рейтинга США) Отвратительно! Но насколько уместно! Что ж, мы будем сегодня говорить об этом и других замечательных вещах. 

Я рад, что вы присутствуете здесь. Я действительно рад, что вы присутствуете здесь. И, да, те из вас, кто смотрит нас в Интернете, - я так счастлив, что вы присоединяетесь к нам сегодня, потому что сегодняшнее послание, я бы сказал, станет вехой. (аплодисменты) Да! Я сказал это. Вы, может быть, и не скажете этого - я сказал это. 

Сегодняшнее послание дойдёт до сути некоторых вещей. Я скажу сегодня много слов, но в конце я хочу свернуть всё это воедино, завязать это в красивый и изящный свёрток, сделать это очень простым и понятным — чтобы любой — любой здесь - мог понять . 

Итак, дорогая Шамбра, те, кто собрался здесь в этот тёплый и прекрасный день, сейчас 3:07. (местное время — прим. пер.) Вы знаете, где находится ваше сознание? (смех) Вы знаете, где находится ваше сознание? Есть догадка? Какая-нибудь идея? Хоть какое-нибудь представление о том, где находится ваше сознание? Сарт? Спасибо за майки

САРТ: Прямо здесь! 

АДАМУС: Прямо здесь... Но что это такое? Что это такое? Мы поговорим сегодня об этом. Мы повеселимся сегодня немного с этим. 

Итак, давайте сделаем глубокий вдох, поскольку мы начинаем этот день. 


Почему вы здесь


Итак, вопрос, поскольку мы начинаем… Почему вы сегодня здесь? Почему вы здесь? Позвольте мне ответить. Вы здесь, потому что это то время и то место, чтобы просто расслабиться, побыть в безопасном пространстве. О, я много говорю и совершаю какие-то выходки... Прекрасная шляпа! (Адамус берёт у кого –то шляпу) Думаю, что это кипа... Это кипа. Только по-французски... (Адамус надевает её) Да, безусловно. 

Почему вы здесь? Чтобы оценить это... (Адамус позирует в шляпе — прим. пер.) У него такая большая голова. У моего следующего ченнелера должна быть маленькая голова. 

Итак, почему вы здесь? Чтобы на несколько часов убежать от всего напряжения, всей тревоги, которая присутствует там, всей этой энергии, которая находится в хаосе. Вы приходите сюда за какими-то новости и свежей информацией, приходите сюда, чтобы побыть с семьёй — то есть с хорошей семьёй. Вы приходите сюда, потому что вы можете действительно просто расслабиться, и это то, что я предлагаю вам сделать прямо сейчас - просто расслабиться. Не пытайтесь понять все факты, излагаемые здесь. Вы можете, вернувшись, прочитать это позже, но вам, вероятно, это не потребуется. 

Вам здесь не нужно добиваться чего-либо. Вы не должны… Вы не должны стараться. Вам не нужно принуждать что-либо. Замечательное в пребывании здесь то, что когда вы можете просто сделать глубокий вдох, то на вас ничто не давит. Вы не должны в ответ давить на что-либо. Это наше время - моё и других существ, это наше время, чтобы сделать работу, чтобы помочь сделать дыхание, сдвинуть энергии, освободить некоторые застрявшие энергии. 

Вы не должны пытаться понять что-нибудь здесь. (Адамус показывает на голову — прим. пер.) Вы можете просто сидеть, ничего не делая, словно вы отдыхаете, словно вы смотрите телевизионное шоу у себя дома. Но вместо того, чтобы некоторые несбалансированные энергии были непосредственно направлены на вас, вы можете откинуться на спинку, расслабиться и просто позволить себе — вашему Я - делать то, что оно уже знает, как делать. 

Здесь наша передышка. Это наш маленький, красивый и сокровенный остров вдали от любого шума, смятений, энергий и тревог. Так что вы можете сделать глубокий вдох и пусть всё происходит своим путём. Я продолжу - надеюсь - развлекать вас немного в то время, как вы в действительности позволите выполняться другой большой работе. 

Есть те, кто работает со мной, и мы смотрим, нет ли здесь, возможно, небольшого дисбаланса энергии, потому что ты влезла в этот мозг, Энн, и ты думаешь так много... Мы видим, что существует небольшой дисбаланс энергии, и мы заходим и буквально приглашаем тебя просто сделать глубокий вдох, просто расслабиться и перестать слишком беспокоиться об этом. Просто позволить происходить естественному течению Бога внутри тебя. 

Понимаете, человеческий аспект - это имеется ввиду для всех, - человеческий аспект пытается понять это и противостоять этому. И он не может справиться с этим. И он становится настолько напряжённым и одержимым этим, и затем вы просто погружаете себя в это ещё глубже. Если бы вы могли просто сделать сейчас глубокий вдох и расслабиться, то это просто произошло бы само по себе. 

Люди часто спрашивают: «В чём секреты? В чём тайны?" На самом деле, это простота. Простота является этим секретом. Делая глубокий вдох и доверяя себе, любя себя без всяких "если", "и" или "но". Понимая, что всё, что вам нужно или что вы хотите, уже находится здесь. Вы уже поместили это на своём пути задолго до того, как вообще оказались в этой человеческой жизни. Это уже находится здесь. 

Вы знаете, что часть вас, которая вернулась после вознесения, которая уже вознеслась, уже фактически некоторым образом создала этот путь для вас, если вы выберете пойти по этому прямому, простому и лёгкому пути. Эта часть, которая на самом деле является вами, уже поместила всё, что вам потребуется, прямо на этом пути. Вопрос лишь в том, собираетесь ли вы позволить себе осознать это? Сделаете ли вы глубокий вдох и поймёте ли вы, что это так легко? Это настолько просто, как и этот проход здесь. (указывает на центральный проход между рядами в зале) Это так же просто, как просто наблюдать и осознавать, что каждый инструмент, каждая вещь, каждый ответ уже находятся здесь. 

О, вы могли бы, если бы захотели, вы могли бы выбрать трудный путь. Могли бы… Ну, это не так уж и плохо, это связано только с опытом. Если вам нравится получать опыт ползания по головам других, заставляя их стрелять в вас чем-то вроде негативной энергии, наподобие: "Что, твою мать, ты делаешь, ползая по всем?" (смех) Ты наступишь на мою сумочку... И ты наступишь мне на ногу!" (Адамус пробирается между сидящими, наступая на ногу Пола) Извини, Пол... Ой! Или вы можете просто выбрать тот лёгкий путь. 

Или... Вот интересный вопрос, потому что некоторые из вас смотрят на этот лёгкий путь и говорят: "Ну, это слишком просто". Вы говорите так! Я разговариваю с вами об этом всё время. Вы говорите: "Но разве это не малодушный выход из положения?" На самом деле нет. Вы говорите: "Разве это не слишком просто? Я хочу некоторого волнения в своей жизни". Ну, знаете, вы можете составить себе сравнительно легкий путь и тем не менее сделать так, чтобы происходили какие-то замечательные захватывающие вещи. Но такие вещи, которые никогда не будут подавлять вас, которые никогда не будут приводить вас в замешательство, которые по-настоящему радостны и являются истинным опытом. 

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох. Вы здесь для небольшой передышки. 


Что происходит 


За окном мир сейчас находится в напряжении. Мы говорили об этом - я говорю "мы" в очень широком смысле - любой из Мастеров, у которых было... Какое смешное слово! Я бы никогда не повесил на себя такой ярлык. Знаете, всё, что я сделал, - это упростил это, дистиллировал суть этого. Мы говорили об этом в Австралии. Они любят всё дистиллированное, поэтому мне пришлось использовать это слово. (смех) Оно пользовалось там большим успехом. Пришлось найти эту общую связь и... (усмехается) 

Мы говорили о дистиллировании всего до самых основ, до базовых основных энергий. Упрощая это, и не отсюда. (из головы) Вы никогда ничего не упростите отсюда. Это маленькое устройство, называемое вашим мозгом, было специально разработано и запрограммировано для запутывания. Это позволяет вашему мозгу чувствовать себя счастливым. Заставляет его петь. Дайте ему загадку - он разгадает её. Почему люди составляют кроссворды? Почему? Мозг! Это дёт ему небольшое упражнение. Почему они раскладывают каждый вечер пасьянс? Почему они делают это? Мозг любит сложность, и это нормально, пока вы не думаете, что вы — это ваш мозг. Иначе ваша жизнь будет заполнена путаницей, сложностями, головоломками, загадками, проблемами - пока он абсолютно не замучает вас, не измотает вас, и тогда вы появляетесь здесь! И тогда вы понимаете, что это может быть простым. Это может быть всем, что вы выбираете. 

Итак, Шамбра, за окном напряжённо, и мы говорили об этом в течение длительного времени. Полагаю, можно сказать, что это было предсказано. Знаете, я невысокого мнения о пророчествах, потому что временами они действительно склонны попадать в сферы шарлатанов. И если бы кто-либо отслеживал пророчества, то он обнаружил бы, что очень многие из них не сбылись. Очень многие пророчества наполнены драмой. Но если бы кто-нибудь, кто смог бы дистиллировать сознание и энергию, посмотрел бы на это очень простым взглядом, посмотрел бы на это 1000, 2000 лет назад, 5000, 10000, они бы пришли к тому же главному выводу: человечество собирается — рано или поздно — пройти через грандиозную эволюцию. Там, на Земле будет больше воплощённых существ, чем когда-либо в любое другое время — выше уровень численности населения, в сочетании с новыми существами, приходящими из других сфер, кто никогда не был раньше на Земле, в сочетании с Новой Энергией, в сочетании с большим хаосом - всё в одно и то же время. 

Это будет время грандиозной трансформации на этой планете. Трансформации, которая приходит не по воле рока, но по выбору людей, тех, кто сказал: "Мы готовы к чему-то немного другому. Мы готовы быть живущими Мастерами на Земле, вместо того, чтобы стремиться к этому, вместо того, чтобы проходить через одно воплощение за другим. Мы готовы жить здесь осознанными, сознательными, радостными". 

Так что сейчас мы вырываемся - вы вырываетесь, - оставляя позади много этого старого хлама. Но как они говорили… Они - это Крайон, Сет, Рамта, Тобиас, Кутхуми… Говорили очень давно, что будет такое вот необычайное напряжение и борьба. Разрушение многих старых систем по мере того, как они освобождают место для новых систем. В особенности вы и другие сознательно настроенные существа ощущают последствия этого более, чем кто-либо. Почему? (кто-то говорит: "Потому что мы чувствительны", другой говорит: "Осознанные…") Чувствительные и осознанные - это совершенно правильно, потому что вы более сознательны. Вы более сознательны, чем большинство других. Это благословение и это проклятие. Хорошей новостью является то, что вы более сознательны. Плохая новость в том, что вы не можете повернуть вспять. Вы можете убежать, но вы не можете спрятаться. Вы испробовали и то, и другое. (улыбаясь) Вы испробовали и то, и другое. 

Итак, мы говорили в течение долгого времени о разрушающихся старых системах. Старые системы — это такие вещи, как финансовая система. Финансова система… Что сейчас происходит? Полный крах. Полный крах. 

Нас уже спрашивали на предыдущих семинарах - когда мировая экономика рухнет и рухнет ли. Вот что я скажу вам: это произошло пару лет назад. Она уже развалилась. Никто не отметил это. Никто толком не знал. Когда я говорю, что она рухнула, то это означает, что основные принципы, на которых сейчас построена финансовая система, уже выродились. Они подпирались остатками веры, большой надеждой и людьми, которые очень серьёзно вложились в старые пути. Но в некотором смысле, они уже подошли к концу. 

Новая система - гораздо более справедливая система, намного более сбалансированная энергетически система и, без сомнения, гораздо более сознательная система находится сейчас уже в процессе разработки, уже в процессе её проектирования и строительства. Это не просто надежда или мечта. Это происходит на самом деле. 

Вы говорите: «Где? Где-нибудь в Цюрихе?" Нет, здесь. И вы говорите: "Но Адамус, мы в последнюю очередь являемся финансовыми экспертами. Помнишь, у нас проблемы изобилия?" (смех) У нас сегодня есть моя кнопка для смеха? Нет? Ладно. Она больше не нужна. Больше не нужна. Вы будете смеяться сегодня, пока слёзы не польются из ваших глаз, или делать что-то другое, пока слёзы не польются из ваших глаз. 

Вы не должны знать детали. Вы не должны погружаться в её ментальные структуры. Вы уже создаёте её - верите вы этому или нет. Вы не живёте в ней, но вы создаёте её. 

Есть что-то глубоко внутри вас, что говорит: "Эй, она была несправедливой. Эй, она больше не работает. Эй, должен быть энергетический поток получше". Вы не должны знать об акциях и облигациях, вы не должны знать о казначейских обязательствах. 

Кстати, я тут позабавился. Кто-нибудь из вас уловил это? Вот эти рейтинговые агентства. В самом деле, иногда вещи настолько очевидны, что люди не понимают этого. Так, " Standard and Poor" - одно. "Moody" - другое. И какое ещё одно? "Fitch"! Fitch.
Звучит так, словно кто-то вынимает что-то из ваших карманов. - Я просто немного вытащу отсюда, и она никогда не узнает". (Адамус имеет ввиду созвучное fetch — вытаскивать, извлекать — прим. пер.) Что за названия для больших авторитетных кредитных агентств!? Тех, которые решают, каковы рейтинги правительств и крупных корпораций?.. "Standard and Poor". ("Standard and Poor" - "Нормальные и Плохие", что относится к оцениваемым компаниям — прим. пер.) А как насчет "Подающие надежду и изобильные"? Это было бы название получше! Вместо Moody's (moody — унылый, угрюмый - прим. пер.) - как насчёт "Счастливый"? Кредитный рейтинг "Счастливый"! Звучит немного по-азиатски... Да, очень немногие из вас уловили это... Так что, дорогая Шамбра, сейчас много всего происходит. 

С одной стороны, я в действительности взволнован этим. Если бы этого не происходило, думаю, я был бы немного разочарован - в вас. Не в себе, а в вас. То есть если бы здесь не происходило достаточного, а также не происходило здесь в состоянии сна - другими словами, энергии бы на самом деле не двигались, оставались бы по-настоящему застрявшими, -
у нас сейчас было бы совсем другое обсуждение - если бы энергии оказались очень, очень застрявшими. Простите меня, эти ваши устройства с электродвигателями, просто... (Адамус выключает вентилятор), это, и ваши сотовые телефоны... о-о-о... 

Так что у нас было бы совсем другое обсуждение... Она хочет этот вентилятор... (ссылается на Линду) ...посвящённое по-настоящему застрявшей энергии. Но на самом деле это не так. Она движется очень быстро. Последствия, о которых вы читаете в газете, я знаю, пугают вас, а на самом деле не должно. Но также не закрывайте на это глаза. Не... (у кого-то звонит сотовый телефон) Криптонит! (материал особой силы из серии о Супермене — прим. пер.) Я чувствую его! (смех, поскольку Адамус отшатывается назад) О! (усаживаясь) Похоже, я потеряю здесь сознание. (смех, Адамус усмехается) 

ЛИНДА: Пожалуйста, выключите ваши сотовые телефоны. Адамус не большой их фанат. Это будет неучтиво. 

АДАМУС: Нет, на самом деле, я решил, что этот телефон... (он берет напиток) 

ЛИНДА (негодуя): Поставь на место! Поставь на место! 

АДАМУС: Мне нравится омывать их, давать им немного крещения. (Адамус направляется с напитком к Кэтлин) 

ЛИНДА: Поставь на место! 

АДАМУС: Независимо от того, где они находятся. 

КЭТЛИН: Я покончила с этим! (Адамус усмехается и ставит напиток на место) 

ЛИНДА: Нет, это лимонад. Ты же не хочешь, чтобы он сделал это. 

АДАМУС: Но это вкусно! 

Итак, на чём мы остановились? О, застрявшая энергия. У нас было бы совсем другое обсуждение. Реальность такова, что она движется. Она вызывает там много драмы. Много людей впадают в панику, не уверенные в том, что произойдёт дальше. Да, и тут же объявились все лжепророки. Я и вправду называю их ложными. Все искатели драмы, все, кто подпитывается энергией, все эгоисты стремятся вылезать из всех щелей. Вы увидите всё больше и больше их. Сценарий конца света... теории заговора... Пожалуйста, Шамбра... Кое у кого из вас будет некоторое стремление влезть в теории заговора. Это не так. Это не так. 

На самом деле я уже говорил это раньше, но я повторю это здесь - и я говорю это прямо: политические лидеры в этом мире - а на самом деле существует очень мало тех, кого бы я назвал лидерами - политические лидеры в этом мире недостаточно умны, чтобы создать заговор. Действительно не умны. (смех) Они по-настоящему не умны. (аплодисменты) Они настолько переполнены своим барахлом, своим эго и своими программами, что они не могут подняться до уровня ясности и простоты, чтобы у них получился заговор. 

Другие, те, кто как вы думаете, плетут заговор, у кого много денег и кто хочет их больше... На самом деле вот что я вам скажу: они ищут, чтобы куда-нибудь убраться со своими деньгами. Это те, кто вкладывает их в космические путешествия. Они не хотят видеть эту планету! Со всеми деньгами, которые у них есть, они понимают, что они не хотят всех этих проблем здесь. Почему? Почему? Потому что многие из них понимают, что вы можете иметь все деньги мира, и вам всё равно придется мириться со множеством вещей, которые происходят. Они на самом деле используют - и это факт… Есть группы богатых людей, которые используют свои деньги, чтобы выйти на контакт с инопланетянами, чтобы они могли убраться отсюда. И они говорили о... У них есть самые разные программы - вечная жизнь, секс с инопланетянами и всё остальное. Они используют свои деньги на внеземные исследования. Мне бы хотелось порой заглянуть к ним и сказать им в действительности пару вещей об инопланетянах, но мы позволим им развлекаться. 

Так что как бы то ни было много всего происходит на этой планете, много энергий...
И вы будете продолжать видеть это некоторое время. Огромный сдвиг, как бы вы ни захотели назвать это. Помните - я должен подчеркнуть это, я хочу подчеркнуть это десять раз — к вам это не имеет отношения. Мне всё равно, в какой степени вы думаете, что это не так, вы пытаетесь продолжать притворяться, что это так — к вам это не имеет отношения! Действительно, не имеет! Нет. 

Часть вас многое из этого сильно беспокоит. Вы принимаете эти внеш... Вы являетесь большим приёмником и передатчиком энергии. Вы - духовный радиоприёмник. Вы ловите все эти вещи, которые происходит там, и вы воспринимаете это как ваше собственное. Вы камуфлируете это. Вы вроде как заново выстраиваете это. Вы маскируете это чтобы сделать вид, что это некая личная эмоциональная проблема, чтобы сделать вид, что это ваша проблема изобилия или проблема ваших отношений. Это не так. Сколько раз нам приходилось говорить это? Очень много! Потому что вы продолжали думать: "Ну, должно быть, Адамус говорит это Тимоти, а не мне. Должно быть, Адамус говорит это всем остальным, потому что у меня до сих пор есть все эти проблемы". Они не ваши. 

На определённом уровне вы являетесь очень чувствительными существами, вы чувствуете, что происходит, но вы искажаете это, как только оно достигает вас, и притворяетесь, что это ваше. Некоторые из вас по-прежнему следуют теории - “кем бы вы были, если бы у вас не было проблем”. Правда! Проблемы — тот набор проблем, который вы выкладываете перед собой, просыпаясь каждое утро и ложась в постель каждую ночь, - напоминает вам, что вы живы, даёт этому вашему мозгу что-то, чем можно заняться. Это даёт вам эмоции и драму. О, я знаю, часть вас проклинает и ругается, говоря: «Я хочу, чтобы эти проблемы закончились". И, пожалуйста, не плюйте в меня, но... Вы должны хотеть их, иначе бы их там не было. На самом деле! На самом деле! Если бы вы действительно не хотели этих проблем, их действительно бы не было. Я сказал это в прошлом году, я сказал это годом раньше... (Линда держит перед Адамусом шляпу) 

ЛИНДА: Это щит, и никто в тебя не попадёт. 

АДАМУС: Нет, просто... здесь, стой здесь. (смех, поскольку Адамус укрывается за её спиной) 

Я сказал это в прошлом году, я сказал это годом раньше. Если что-то происходит в вашей жизни, и это постоянно повторяется, если это является чем-то, что происходит, то должно быть что-то, что вам нравится в этой игре. Часть вас, очевидно, ненавидит игру, но часть вас любит эту игру. Ну же, въехали? Вы - хозяин, вы - творец! Что это такое, что вам в ней по-настоящему нравится? Поскольку она здесь именно поэтому. Другой причины нет. Она не навязана вам откуда-либо кем-либо ещё, в том числе — мне бы надо сказать - в том числе вашими аспектами. Поскольку если это есть - даже если это создаёт некий аспект, - вы позволяете аспекту создавать это. Вы позволяете этому аспекту шутить с вами шутки. Вы позволяете этому аспекту по-настоящему удерживать вас от того, чтобы быть своим собственным Лучшим Другом Навсегда.


Новая серия 


Итак, новая серия. Мы только что закончили нашу серию (NEXT) - время для новой серии. Как мы назовём её? (Кто-то говорит: "Новая серия") Новая серия. Это примерно столь же творчески, как моя «серия (NEXT)». И годом спустя мы могли бы назвать это Новой серией (NEXT) и продолжать в том же духе. 

На мгновение... просто вчувствуйтесь на мгновение. Что происходит? Что происходит сейчас? (аудитория предлагает свои варианты названия и кто-то говорит: "Хаос") О, серия «Хаос». Это было бы хорошим названием, это действительно привлекло бы внимание. На самом деле, не столь плохое. У меня в голове кое-что немного другое. Но вчувствуйтесь в это. Да. 

ШАМБРА 1 (женщина): Поднятие завесы. 

АДАМУС: Поднятие завесы. Поднятие завесы подошло бы. 

ШАМБРА 2 (женщина): Новая Энергия. 

АДАМУС: Новая Энергия. Тобиас использовал это. Он бы пожаловался, если бы мы украли это у него. (здесь и далее подобнее см. Библиотеку ченнелингов Алого Круга на русском языке: http://www.crimsoncircle.com/ru/Библиотекаченнелингов/tabid/2649/Default.aspx - прим. пер.)

ШАМБРА 3 (женщина): Вознесение. 

АДАМУС: Вознесение. Уже было. 

ЛИНДА: Тело Сознания. 

АДАМУС: Эволюция. Ладно, мы подбираемся туда... Мастера... Заземляющийся Дух... 

ШАМБРА 4 (женщина): Выпуск. 

АДАМУС: Выпуск. Второй выпуск... Третий выпуск... Заключительный выпуск... Дополнительный заключительный выпуск... (смех) Новое Сознание... Все хорошие! Понимаете, мы собираем здесь немного энергии. Да, Винс? 

ВИНС: Серфинг по дерьму. 

АДАМУС: Серфинг… Серфинг по вашему макио, Да! (смех) 

ЛИНДА: Революция в сознании. (предлагаются другие варианты) 

АДАМУС: Линда? 

ЛИНДА: Революция в сознании. 

АДАМУС: Ох! Революция... Да! Это привлекло бы определённое внимание. Это привлекло бы определённое внимание. 

Всё это было хорошо. Я дам вам своё предложение, но это не значит, что оно правильное. 

ЛИНДА: Мы можем его забаллотировать? (смех) 

САРТ: Следующее Большое Приключение Сарта. (громкий смех) 

ЛИНДА: Это должно было быть им. 

АДАМУС: Следующее Большое Приключение Сарта. Это было бы хорошим названием! Да. Да. Оно было бы хорошим, Сарт, за исключением всех остальных, кто слушает. Тем не менее, они могут вчувствоваться в твою энергию, да...

САРТ: Они могут присоединиться! 

АДАМУС: Да. Очень много хороших предложений, и по-правде, мы объединяем наши идеи, нашу креативность. 

Это то, о чём я думал, и я объясню это через минуту. (Адамус пишет на доске) "e2012." Теперь позвольте мне объяснить. Вы не обязаны полюбить его... Хотя это хорошая идея. 


Всё связано с энергией 


Позвольте мне объяснить. Самое главное, что происходит сейчас и на протяжении ближайших года-полутора лет - может быть, пары лет - и вы можете повесить это на зеркало, или в машину, или куда угодно, но сейчас всё является энергией. Сейчас всё связано с энергией. Я прошу вас поставить звёздочку вслед за этим - другими словами, небольшую сноску. Когда я говорю, что всё является энергией, то это не обязательно относится к вам, но это относится ко всему, что происходит сейчас в мире. Вы можете дистиллировать это, вы можете упростить это: каждое действие, каждая игра, каждый заголовок в газете, всё - если вы вчувствуетесь в это - всё это связано с энергией. 

Очень много энергии сейчас находится в движении - энергия в хаосе. Полный хаос! Энергия, которая вспарывает старые системы, пытаясь построить новые… Я даже не хочу называть это системами — но новыми шаблонами или стандартами, новыми ориентирами для того, как всё было раньше.

Этот мир находится в энергетическом кризисе. В энергетическом кризисе. Если вы посмотрите сейчас на что угодно... конечно же, топливо. Ситуация с топливом - там энергетический кризис. Об этом говорилось в течение долгого времени - ничего нового, но эта планета использует очень старые, очень архаичные виды топлива. И это удивительно, потому что в воздухе сейчас присутствует энергия - просто никто не понял, как собрать её и как её использовать. Несколько раз были близки, но она пока ещё не была обнаружена - потому что... потому что... потому что... 

ЛИНДА (и аудитория): Сознание…

АДАМУС: Сознание пока ещё не совсем там. В тот момент, когда сознание окажется там, решение неожиданно появится - что-то, что является совершенно чистым, полностью бесплатным, простым в использовании, заменяющим нефть, уголь, природный газ и много ископаемого топлива. Но сейчас этот мир находится в интересном дисбалансе энергий. 

Как мы ранее уже говорили, природных ресурсов, необходимых для поддержания населения планеты сейчас и в течение следующих 20, 30 лет, здесь просто нет. У него есть потенциал переходить от одного кризиса к другому. Представьте себе - сейчас кризис с деньгами, следующий настоящий кризис - настоящий кризис - топливный. Представьте себе, что резервуары начинают высыхать… Либо что население - или потребление населения - растёт до такого уровня, что добыча, переработка, распределение не могут поспеть за этим. Поэтому цены взлетают до небес. Это изменяет всё, что происходит на Земле. 

И, друзья мои, это не прогноз - это происходит. Это не драма - это реально. Очень многие люди хотят закрыть на это глаза. В действительности вы можете кое-что сделать. Вы кое-что делаете. Из-за работы, которую вы проводите над собой - не для того, чтобы спасти планету, не для того, чтобы спасти Вселенную или что-либо ещё - работу, которую вы проводите в вашем собственном сознании - эгоистично, блестяще эгоистично для самого себя, - это то, что создаёт разницу - создаст разницу! –
— для проблем, которые стоят сейчас перед Землёй. Та работа, которую вы делаете каждый раз, когда вы берёте на себя небольшую проблему за остальной мир - на самом деле, это их проблема, не ваша, - но каждый раз, когда вы берете её, делаете вид, что она ваша, вы бьётесь над ней, вы пытаетесь преодолеть её, вы сражаетесь с ней, вы боитесь её, - то это действительно помогает вам понять более четко что-то в вашем сознании. 

Вы думали, что это является вашим духовным путём. Вы называли это вашим духовным путём. Это не так. Вы вышли за пределы духовного путешествия. Действительно, вышли. Вы по-прежнему делаете вид, что вы проходите его, но вы оставили его позади. Поэтому когда вы берёте некую проблему, думая, что она ваша, бьётесь над ней и, наконец, приходите к новому пониманию или новому осознанию, это оказывает блестящий небольшой эффект на массовое сознание, на остальной мир. 

Возможно, то, что я должен сказать это, кажется, несколько отстранённым. Вы говорите: "Что это за моя проблема с другом или членом семьи, к которой я имею отношение?"
Она ваша во всех отношениях, потому что вы очень активно создаёте новые потенциалы для изменений на планете через создание нового сознания в самом себе. 

Итак, вернёмся к теме - планета находится в энергетическом кризисе. Вы можете видеть это прямо сейчас. Энергия в отношениях - очень многие из вас испытали проблемы во взаимоотношениях в прошлом месяце или около того. Энергия в отношениях... Потому что это является энергетической ситуацией. Продолжается старая игра в кражу энергии, и она происходит с членами семьи, друзьями и на рабочем месте. И тогда вы спрашиваете себя: «Что со мной не так? Почему я не могу ладить с людьми? Почему я им не нравлюсь?" Потому что они играют в энергетическую игру - они крадут, они пытаются забрать у вас что-то. 

На Земле сейчас существует энергетическая паранойя. Это проявляется многими различными образами. Это ментальность "нехватки" - на всех не хватит, поэтому я должен взять всё, что смогу. Если вы вчувствуетесь сейчас в массовое сознание, то там сейчас есть что-то вроде огромной пустоты или вакуума. Люди, которые все вместе чувствуют, что существует нехватка... И это скармливается через сообщения в новостях, это скармливается драматургами и всеми остальными - "существует нехватка". Это создаёт пустоту. Это создаёт затем у людей желание или чувство: "Я лучше сохраню то, что у меня есть, а в действительности лучше загребу побольше. Впереди трудные времена". 

Это вызывает огромный эмоциональный энергетический кризис. Это станет причиной продовольственного кризиса... И вы можете процитировать меня в этом: эта планета может выращивать достаточно пищи, чтобы поддерживать 10 миллиардов, даже, может быть, 20 миллиардов, если бы сознание было соответствующим. Но будут продовольственные войны - даже тогда, когда эта планета сможет выращивать достаточно. Раньше мы говорили о сельском хозяйстве и сознательном сельском хозяйстве, о том, как сознательно выращивать продукты, которые будут содержать огромное количество питательных веществ, и о телах — Телах Сознания, - которым не нужно огромного количества пищи. Им необходимо просто небольшое с оединение с энергией.

Вы можете обходиться половиной пищи, которую вы съедаете сейчас, если бы вы захотели. Вы не обязаны. Вы не обязаны, но вы можете обходиться половиной. Речь не о похудении, речь о приспосабливании вашего тела. Ему больше не требуются эти объемы. На самом деле, замечали ли вы, что когда вы в какие-то дни переедаете, это в чём-то вредит? Потому что ваше тело становится более чувствительным. 

Происходит всеобъемлющий энергетический кризис. И в эти ближайшие полтора года всё, что вы читаете о том, что происходит на планете - от банковских услуг до продуктов питания, отношений, технологии и всего остального - связано с энергией. 

Кража энергии принимает сейчас многие весьма причудливые формы. И одно из того, что вы будете видеть гораздо чаще... кстати, вы будете видеть меньше войн. Войны являются слишком прямыми и грубыми. И, фактически, отправляясь на войну, вы не получаете много энергии. Они начинают понимать это. Вести войну стоит больших денег. Поэтому они ищут другие способы. Они - это, знаете, эти объединения или эти люди в правительствах. 

Новые войны, новые способы подпитывания энергией - это такие вещи, как войны компьютерных программ. И они ведутся сейчас не просто этими хакерами-студентами, которые заходят и создают эти вирусы и эти вещи, которые отнимают у вас и других пользователей компьютеров право на использование вашего компьютера. Это - вирус SES, внедрённый в компьютерное программирование. (Адамус сылается на энергетический вирус, о котором говорил ось в Школе Сексуальной Энергии Тобиаса). Он буквально ходит там и ворует энергию. 

Иногда вы говорите: "Ночто эти хакеры получают, разрушая?" Энергию! Они действительно получают её. Они получают её напрямую и опосредованно. Они приходят в возбуждение, вызывая хаос. Они получают косвенное подпитывание энергией, которая возвращается к ним. Ваша тревога и гнев, когда ваш компьютер взломан, повышает уровень энергии, которая выбрасывается обратно к ним. Они не знают, что они занимаются программированием ради этого, но это то, к чему это сводится. Сейчас это происходит в корпорациях. Это происходит в правительствах. Они создают программы, которые влезают и извращают, искажают и крадут энергию. 

Так что то, что у нас здесь сейчас происходит — это грандиозное сражение вокруг энергии,
происходящее многими разными способами. Читайте заголовки газет - если рискнёте - завтра, на следующей неделе, и вместо того, чтобы читать это ради слов, которые напечатаны на бумаге или на экране компьютера, подумайте об этом с точки зрения сказанного: всё есть энергия. Всё. 

Всё есть энергия. Давайте сделаем с этим глубокий вдох. 

Это то, что происходит в этом мире, и совершенно нет никакой необходимости бояться этого, абсолютно не нужно беспокоиться об этом. Вы, мои дорогие друзья, будете вносить абсолютное точное количество энергии, чтобы полностью служить вам в данном моменте. И нет совершенно ничего, чего вам нужно бояться - если только вы не хотите, если только вы не хотите взять этот курс, встать на этот путь. 

Вот почему я произношу такое, возможно, название - "e2012". Потому что всё будет связано с энергией. Вы можете изменить название, если хотите. Оставить его. Подумайте об этом. Всё связано с энергией. 

ЛИНДА: Все хотят оставить его? (аудитория отвечает «Да!»)

АДАМУС: И это хорошее, отчасти полудраматические название также из-за всей этой шумихи по поводу 2012 года. В конце 2012 года не произойдёт никакого большого громкого события. В период между сейчас и этой датой будет много борьбы и много хаоса. Будет гораздо больше ситуаций, подобных тем, что были недавно в Норвегии. Это энергия. Это сдерживаемая накопленная энергия. 

И это не просто был тот человек. (Адамус ссылается на ндавний расстрел в молодёжном лагере в Норвегии) Это похоже на занятное чтение, когда некоторые из вас читают новости - и вопрос: "Неужели этот человек действовал в одиночку?" Нет. Он действовал в соответствии с некой частью сознания — независимо от того, знал ли он кого-либо ещё или осознавал ли он это. Он действовал из чего-то, очень праведного, очень гневного и очень стремящегося получить энергию - совместно с другими, думающими так же. 

Знаете, есть эти связи, которые устанавливаются. Экстремисты - будь это политические, террористические или любые другие - они соединяются. Так же, как вы соединяетесь друг с другом, даже когда вы не вместе, как мы соединяемся сейчас с Шамброй по всему миру, хотя они не находятся здесь. Вы можете не знать их имён, но есть разновидность энергетической связи. Они соединяются... И в особенности, если они достаточно интуитивны, чтобы понять, как соединяться в состоянии сна, в других сферах, в сферах Ближней Земли, они соединяются и подпитывают взгляды и убеждения друг друга. И во многом в основе этого - нехватка. Во многом энергетическая ситуация - это нехватка. И они будут обвинять в этом одну группу или другую, правительство, родителей или кого угодно. То, что они испытывают - это нехватка, так что они вынуждены получать энергию, чтобы стимулировать себя, чтобы чувствовать, что они что-то получают. 

Но, как вы знаете, если вы прошли курс сексуальной энергии Тобиаса, - если вы жертва, то вы будете нападающим. Точка. Если кто-то взял вашу энергию, то рано или поздно вы пойдёте и заберёте их, даже если вы не осознаёте этого. Это то, как работает подпитывание. Вы можете получить большое подпитывание... В жизни некоторых из вас на прошлой неделе была драма. Я не смотрю ни на кого конкретно, но в вашей жизни была драма. Существует такое своего рода добавочное напряжение на короткий момент. Хотя это было драмой, это дало вам немного подпитывания, и вы начинаете становиться более осознающими это. И, возможно, даже чувствовать себя немного виноватыми в ней. Но она напомнила вам, что вы живы. Фактически, это на короткое время придало жизненной силы вашему телу и всем остальным частям вас. 

Но затем, когда это уходит, вы возвращаетесь к реальности. Вы возвращаетесь к повседневной жизни - и тут у вас авария. Вы совершаете энергетическую аварию. Вампир в вас теперь должен выйти и где-то получить ещё энергии. И это цикл. Это именно то, о чём так глубоко сказал Тобиас в Школе Сексуальных Энергий. 

Итак, у вас происходит вся эта динамика, происходит всё это подпитывание, весь этот вакуум - там, в массовом сознании. Люди чувствуют - и утверждаются в этом через новости, - что существует нехватка. Существует нехватка... Существует нехватка... Поэтому они будут выходить и подпитываться, и подпитываться... Они будут делать это не через войны, но многими другими способами - через напряжённое внимание к заголовкам газет, через финансовые манипуляции, через всё остальное. 

Шамбра, когда я говорю, что всё является энергией, я вслед за этим ставлю звездочку — исключая вас. Исключая вас. Давайте поговорим об этом. 

Весь остальной мир работает над этим кризисом энергии и энергетическим хаосом. Это сработает прекрасно, поскольку это переместит эту планету на следующий уровень. И вы действительно начнёте видеть здесь разницу через пару лет. Но сейчас это не должно повлиять на вас. 

Это часть эволюции. Это часть сопротивления изменениям. Это часть старых структур, не желающих сдаваться. Но это произойдет. Это уже происходит. Это уже происходит. 


Осознанность


Давайте поговорим теперь о вас. И для того, чтобы сделать это, я буду говорить о сознании. Сознание. Что такое сознание? Это длинное слово, его трудно понять... (аудитория предлагает различные ответы) 

ДЭВИД: Осознанность. 

АДАМУС: Осознанность, да. И Дэвид получает награду Адамуса. Но в следующий раз, Дэвид, я хочу, чтобы ты пропел это - осознанность! 

ДЭВИД (кричит): Осознанность! 

АДАМУС: Как-то так... Да. Итак, Давид получает награду Адамуса! ...За то, что находится в непосредственной близости от меня, где я могу его услышать. (смех) Но Давид, прежде чем ты примешь её, я должен попросить тебя сделать выбор. У тебя есть выбор между наградой Адамуса или наличными, двадцать долларов. Какой ты делаешь? 

ДЭВИД: То, что ценнее золота...

АДАМУС: Что ценнее золота... Хороший ответ. Любой ответ был бы хорошим, но хороший ответ. Хорошо. Интересно, интересно... Заметили ли вы небольшой обмен энергией, который только что произошёл? 

ЛИНДА: Между тобой и Эдит? (смех, Адамус целует Эдит) 

АДАМУС: Да! Я целую, но никогда не рассказываю! 

Итак, сознание есть осознанность. Что такое осознанность? Что такое осознанность? Давайте сделаем несколько упражнений на осознанность. 

Во-первых, я попрошу двух добровольцев. Винс, ты - первый, и Мэри, ты — вторая. Спасибо за то, что вызвались! (смех) Теперь. Вот то, что вы будете делать. Винс, ты выйдешь на террасу и просто будешь... Выходи туда и будь осознанным. Мэри, на улицу на переднюю парковку и будь осознанной. Я позову вас обратно через минуту. 

Это интересный вопрос - что такое осознанность? Итак, пока они стоят там... становясь осознанными... Давайте теперь позовём их обратно. Времени было достаточно, чтобы быть осознанным. 

ЛИНДА: Сейчас? 

АДАМУС: Да. Винс, Мэри, давайте, заходите обратно. Он осознаёт, что не хотел быть здесь внутри. (смех) Снаружи намного приятней. 

Винс, три вещи, которые ты осознал. 

ВИНС: То, как там было красиво... 

АДАМУС: Красиво, хорошо. 

ВИНС: Прохладный ветерок. 

АДАМУС: Прохладный ветерок. Замечательно! 

ВИНС: И жизнь хороша! 

АДАМУС: Жизнь?.. 

ВИНС: Хороша! 

АДАМУС: А-а, хороша! Я подумал, ты сказал, что она была какой-то ещё. Жизнь хороша... Ладно, Мэри, три вещи. Что ты осознала? 

МЭРИ: Находилась в моменте Сейчас. 

АДАМУС: Находилась в моменте Сейчас. Правда? 

МЭРИ: Вроде того... (хихикает) 

АДАМУС: Ладно. Не для того, чтобы рассказать секреты… Но ты говорила: "И что я тут должна делать?" Но это что-то вроде момента Сейчас. Ладно, дальше. 

МЭРИ: Не слишком находилась в разуме. 

АДАМУС: Не слишком находилась в разуме. Да. 

АДАМУС: Ты поняла, что ты находишься в разуме. Ладно. 

МЭРИ: Да, правильно. 

АДАМУС: Ты осознавала себя в разуме. Ладно. Дальше. 

МЭРИ: Делала дыхание. 

АДАМУС: Прости? 

МЭРИ: Я не знаю…. 

АДАМУС: Ты не знаешь. 

МЭРИ: Делала дыхание. Я не знаю... 

АДАМУС: Ладно, два. Два из трёх. Не плохо. 

Ладно, давайте теперь сделаем это как группа. Джон, я попрошу тебя запустить музыку, которая играла перед началом этой встречи, Mandolin Highway. (приобретено на PremiumBeat.com) Давайте потушим свет и давайте создадим здесь что-то вроде таинственной атмосферы. Включаем музыку, и пока музыка играет, я хочу, чтобы вы были осознанными. 

Сделайте глубокий вдох и будьте осознанными. Будьте в сознании. 

[Играет музыка] 

АДАМУС: Прекрасно. Линда, пожалуйста, за микрофон… Если бы у нас была подсветка... Что вы осознавали? Пожалуйста, без макио. Что вы осознавали? 

ЭЛИЗАБЕТ: Я просто чувствовала - я впервые осознала прикосновение своих пальцев. 

АДАМУС: Хорошо. 

ЭЛИЗАБЕТ: Я осознавала своё тело, желая двигаться вместе с ритмом, просто ощущая пребывание здесь. 

АДАМУС: Ты можешь, если захочешь. 

ЭЛИЗАБЕТ: Ладно. И я осознавала более всего сдвиг, поднимающий меня, подъём энергии. 

АДАМУС: Да. Хорошо. Прекрасно. Спасибо. Хорошо. Дальше.

ЭДИТ: Я осознавала, как маленькие красивые искрящиеся капельки заполняли моё сердце, и радость просто вливалась, и затем этот танец, танец, танец... 

АДАМУС: Хорошо. Радость. Я просто обобщу это как радость, с виду будто искрящаяся. Замечательно. У других? 

ТИФФАНИ: Я осознавала, что когда я вышла из головы, это заставило меня почувствовать себя сонной... И я захотела заснуть. 

АДАМУС: Сонная? Отлично. Отлично. Я буду говорить об этом. Сонная... Хорошо. 

ШАМБРА 5 (женщина): Ощущение парящего полёта и счастья. 

АДАМУС: Хорошо. Прекрасно. Ещё несколько. И осознанность не должна быть чем-то эзотерическим. Она может быть чем угодно. 

ЛУЛУ: Да. Я осознавала изменения в ритме, а затем комбинацию различных инструментов. 

АДАМУС: Да. Ты очень хорошо осознавала движения музыки. 

ЛУЛУ: Да. И она накатывала, а затем откатывала...

АДАМУС: Хорошо. Музыка тоже хорошая. Замечательно. Хорошо. Что-нибудь ещё? Осознавали тепло? 

КАРЕН: Мне показалось, что как будто это была сама жизнь - ци… Я видела растения, семена, которые начинают расти, расти, а затем они начали искривляться... и всё, что я просто смогла подумать, было... 

АДАМУС: Ты была в психоделическом путешествии 60-х. (смех) Хорошо... А как бы ты обобщила это? Что... 

КАРЕН: Жизнь, ци. Энергия ци. 

АДАМУС: Хорошо. Отлично. Замечательно. Хорошо. 

МАККЕНЗИ: Я осознавала новый арт-проект, формирующийся в моей голове. 

АДАМУС: Хорошо. Я только собирался поставить творчество. Замечательно, и ещё два. Всё, что вы осознавали. Всё что угодно. Может быть, то, что вы сочли бы совсем обычным. Да. 

ХИЗЕР: Я осознавала что-то трогательное для меня здесь. Энергия течёт через моё тело, и мимо меня прошёл запах... 

АДАМУС: Да. 

ХИЗЕР: Просто как будто прямо мимо меня... 

АДАМУС: Вероятно, это был Кутхуми. (смех) Запах и осязание. Ладно... Далее. 

ГИЛОН: Я осознавал ритм и то, что ощущал любой другой... 

АДАМУС: Да. Ты осознавал также зал. 

ГИЛОН: И энергия в зале была вроде как в потоке. 

АДАМУС: Замечательно. Ладно, хорошо. Пока всё. 

Итак, много разных уровней осознанности. Сознание есть осознанность. Итак, давайте теперь проведём здесь ещё один опыт, воспользовавшись любезностью Андры, если не возражаешь... И мы опять погасим свет, но на нашей последней встрече Андра делала безмолвное дыхание. Прекрасное безмолвное дыхание. Не могли бы мы сейчас повторить это снова? Да, безмолвное дыхание… И она может начать с каких-то слов, если ты захочешь, а затем перейти к... 

И теперь - будьте осознанными. Это немного сложнее, потому что через некоторое время вы не услышите от Андры никаких слов. 

АНДРА: Итак, позвольте себе устроиться поудобней. Почувствуйте себя. А-а-а… Да… Хорошо. 

Ибо по мере того, как вы погружаетесь глубоко в ваше Я, получайте. Просто получайте. Дышите очень глубоко, чувствуйте ваше дыхание, спускающееся всё время вниз, вниз в ваш центр. Заметьте, когда вы замедляете ритм вашего дыхания... Глубокое, спокойное, медленное... 

Дышим... вдох и выдох... 

Вдох... выдох... 

Вдох за раз. 

Вдох за раз. 

Глубокое, медленное дыхание.

(молчание) 

АДАМУС: Спасибо, Андра. Спасибо. И Линда, не могла бы ты снова отнести микрофон в аудиторию. 

ЛИНДА: С удовольствием. 

АДАМУС: Что вы осознавали? 

ДЖЕЙН: Я осознавала ветерок, дующий на меня. 

АДАМУС: Ветерок. Хорошо. Это ощущалось хорошо? 

ДЖЕЙН: Да. 

АДАМУС: Хорошо. 

МАРК: Расширение. 

АДАМУС: Расширение, отлично. Как это ощущалось? Твоё тело начало раздувать живот или твоя голова становилась больше? 

МАРК: Чувствовалось легче. 

АДАМУС: Чувствовалось легче. Хорошо, хорошо. Это чувствовалось более напряжённо, менее напряжённо? 

МАРК: Менее напряжённо. 

АДАМУС: Менее напряжённо. Хорошо. Иногда расширение может быть очень напряжённым. Хорошо. 

ЭЛАЙЯ: Я чувствовала, что моё сердце бьётся. 

АДАМУС: Хорошо. 

ЭЛАЙЯ: …Моё сердце. 

АДАМУС: Когда в последний раз ты чувствовала, что твоё сердце бьётся? 

ЭЛАЙЯ: Ну, я никогда не сидела и не чувствовала это. 

АДАМУС: Да, удивительно, не так ли? 

ЭЛАЙЯ: Но я действительно чувствовала его ритм. 

АДАМУС: Удивительно! У тебя есть сердце, и оно бьётся! Что заставляет его биться? 

ЭЛАЙЯ: Я. 

АДАМУС: Именно! Прекрасно! Биение сердца. Следующий. 

ДОРИС: Чистое сознание... 

АДАМУС: Чистое сознание. 

ДОРИС: ...которое принесло слёзы. Не эмоциональное чувство, но чистота и слёзы... 

АДАМУС: Хорошо... Хорошо. 

ДОРИС: Когда я почувствовала глаза Андры... 

АДАМУС: Я хочу бросить тебе небольшой вызов. 

ДОРИС: Ладно. 

АДАМУС: И не для того, чтобы поставить тебя в неловкое положение, но любой, кто появляется здесь, позволяет это. 

Чистое сознание - когда ты достигнешь этого - не будет иметь абсолютно никакого ощущения, никакого чувства. Ничего. Оно не принесёт тебе слёзы. Ты почувствовала сознание и потенциал чистоты сознания, но когда ты действительно находишься в чистом сознании, то там нет чувствования, и это хорошо. Там нет ощущения. Там нет слёз. Вы могли бы сказать, что это ничто и это всё - в одно и то же время. 

ДОРИС: Красота? Это слово получше для того, когда я соединялась с Андрой? 

АДАМУС: Да. Красота... Красота — это подключение... 

ДОРИС: Красота - это то, что я испытывала. 

АДАМУС: Именно. И я не пытаюсь поправить тебя или поставить тебя в неловкое положение, но и для других, кто слушает, я чувствую, это важно сказать, что то, что ты чувствовала с Андрой, была красота. Именно. Потенциал чистого сознания. И это большее сознание, чем ты чувствовала сегодня раньше, или вчера, или в прошлом году, которое доведёт тебя до слёз, которое аккуратно смоет то старое, что больше не служит тебе — в отличие от той энергии, которая входит грубо. Но когда вы действительно оказываетесь в чистом сознании - неописуемо! Без определений. Без эмоций. И на самом деле, что интересно, без чувств. Это звучит в чём-то скучно, но это не так. Это не так. Но спасибо. 

Так, ещё пара. 

ДЖИН: Я ощущала запах всей еды за моей спиной. (смех, ссылается на принесённую Шамброй еду для вечеринки — прим. пер.)

АДАМУС: Пахло... отлично! Отлично. И это было приятно или нет? 

ДЖИН: Это по-настоящему хорошо. Я хочу пойти есть! 

АДАМУС: Хорошо. У вас тут есть превосходное место, вы просто подходите и берёте всё, что вы хотите... Ладно, и ещё один или два. 

ЛИНДА: Ладно... 

АДАМУС: И затем мы вернёмся к нашей теме и вы скажете: "Ах!" 

САНДРА: Я чувствовала в один момент... Я осознавала, я чувствовала так, словно у меня нет тела. 

АДАМУС: Нет тела... 

САНДРА: Словно моё тело исчезло, но вскоре, как только я получила это осознание, я вернулась в своё тело. 

АДАМУС: Именно! Ладно. Нет тела или вне границ тела. Отлично. Ещё один. 

СЮЗАН Х: Я чувствовала себя закручивающейся по спирали. 

АДАМУС: Закручивающейся по спирали. 

СЮЗАН Х: M-м-м. 

АДАМУС: Тебе не следует пить перед тем, как приходишь сюда. (смех) Хорошо. На самом деле, пить - это нормально. Хорошо. Спасибо, Линда... 

ЛИНДА: Пожалуйста. 

АДАМУС: Итак, есть много осознанностей здесь, на доске. Каждая из них правильная, каждая уместна. 


Виды осознанности 


По мере того, как вы становитесь более осознающими себя... Я дам этому определение. Это не высечено в камне... Никоим образом. Есть разные уровни осознанности, и все из них связаны с сознанием. Все они важны в вашей жизни сейчас. 

Есть сенсорные осознанности. Они входят через ваши пять человеческих чувств, которые у вас есть, и это такие вещи, как обоняние и осязание, слышание музыки через ваши уши, ощущение ветра, даже в определённой степени сенсорное восприятие вашего сердцебиения, тепла - конечно же... Движений вашего тела... Всё это сенсорные осознанности. 

Я бы сказал, что в целом люди - в общем - примерно на 98 процентов не замечают окружающих их сенсорных осознанностей. Они научились включать и отключать обстоятельства. Пока мы проходили через определённый опыт, мимо нас проехали мотоциклы. И вы научились выключать это. Были вещи, которые визуально происходили здесь, в зале, и вы научились игнорировать их, что хорошо, потому что иначе бы вы оказались перегружены. Вы оказались так хороши в отключении, что отчасти вы отключили себя. 

Сенсорные осознанности являются важной частью сознания. Быть в состоянии воспринимать цвет, прикосновение, запах - это очень легко и приятно делать, и это хорошая вещь, чтобы наделить себя ею. Возвращение в сенсорную осознанность требует просто остановиться время от времени и наблюдать, как муха летает здесь по залу. Но если только она не сидит прямо на вашем лице, вы вообще не замечаете её, и вы выключаете её. А она тут летает. Не убивайте её, это Кутхуми! (смех) И... (он шлёпает по мухе) О, мне жаль… Он вернётся в следующей жизни. (смех) 

Существует ментальная осознанность, осознанность разума. Большинство из вас в действительности не говорило о том, что проходит через вашу голову, а там много всего. Через неё проходит много мусора. Вы научились бóльшую часть этого отключать, но забавное в этом хламе в голове то, что он возвращается. Он не уходит просто куда-то... Ну, он куда-то отправляется, но он имеет тенденцию возвращаться. 

Любой вопрос, который вы когда-либо задали, всё ещё находится там, плавает там, пока не получит ответ. Да, их много. Может быть, вы должны прекратить задавать столь много проклятых вопросов! (смех) И даже такие вещи, как проблемы, поток которых вы пропускаете через ваш мозг - которые не разрешены, - вернутся. Они как вопросы. Они не разрешены, и они в поиске чего-то. 

Так что всё это происходит. У некоторых из вас было осознание прекрасного, расширения, подобных вещей. Многие из них являются... Это мысленная осознанность. 

Многие из вас не любят думать о ваших мыслях. Вам не нравится фокусироваться на них, потому что это просто куча перебираемого мусора и пустой породы. Вы делаете интересную вещь, беря ваши собственные мысли, соединяя их с вашей духовной антенной — вашей способностью воспринимать за пределами чувств и вещей, - вы соединяете всё это вместе, называете это своим собственным и стремитесь бегло просмотреть это. И это настолько переполняюще, что затем вы должны постараться остановить это, но вы этого не делаете. Это продолжает течь, и вы оказываетесь в затруднительном положении. Вы оказываетесь в большом беспорядке. Вы превращаете всё в хаос. Всё становится проблемами и неразберихой, и вы не знаете, к чему обратиться дальше. И тогда вы думаете об уходе с этой прекрасной планеты. Вы думаете о том, чтобы попробовать это снова в следующей жизни. Сколько раз вы говорили это: "Я попробую это в следующей жизни"? 

ЭТО является той самой жизнью. Мы сумеем сделать это в этой жизни. Хватит возвращаться! Да! Да! (аплодисменты аудитории) 

Итак, есть ментальная осознанность... И затем, наконец, есть то, что вы могли бы назвать более эзотерическим, духовным, интуицией, знанием. Я буду здесь использовать слово интуиция. (Адамус пишет) Интуитивная осознанность. Это то, что на самом деле постоянно, постоянно подключается и общается внутри вас. Вы все являетесь очень интуитивными существами. Тем не менее, вы позволяете разуму подавить это, и вы позволяете вашим сомнениям затем отпихнуть это куда-то ещё. Но эта интуиция в действительности сейчас вносит ощущения того, что появится в газете в среду. 

Вы говорите: "У меня что-то не в порядке с желудком. Должно быть, потому, что у меня проблемы на работе". Нет! Вы интуитивные существа. Вы принимаете в себя то, что перемещается и изменяется в Земле... Прекрасный запах! Вы принимаете в себя обеспокоенность людей в городах, где вы живёте. Вы обращаете внимание на духов, которые прогуливались здесь по залу - всегда очарованные вами, - которые связаны с Землёй. Но ваши ментальные процессы преобразуют это, отпихивают это в какую-то другую область, заставляют вас сомневаться в себе, поэтому вы в действительности не позволяете себе воспринимать на основе интуитивной осознанности. 

Она уже здесь. Нам не нужно ходить на занятия по интуиции, по знанию. Знаете, почему я не хочу проводить занятия по этому? Потому что тогда вы стали бы ментальными в этом. Это уже здесь. Это вы! Это уже работает. Речь на самом деле о доверии, что это уже здесь. Доверии, что - как бы то ни было - это не ваш мусор. Доверии, что когда это входит, разум в особенности пытается одурачить это. 

Это разные типы осознанности, с которыми вы сейчас работаете. Это - наиболее очевидные, потому, что они прямо перед вами. Если я ударю вам в ногу, вы будете осознавать это. Они являются самыми обильными. Они всегда присутствуют. Они сводят вас с ума. Они являются наиболее естественными, наиболее весёлыми и самыми простыми, но тем, что вы склонны отпихивать с вашего пути. 

Когда я ранее задал этот вопрос: "Где ваше сознание?", то это был по-настоящему хороший вопрос. Это по-настоящему хороший вопрос. Некоторые из вас говорят: "Здесь". Ну, а на самом деле вы здесь являетесь сознательными? Я бы заявил, что ваше сознание в очень большой степени находится где-то там, находится в других сферах. Вы держали его там. Вы берегли его от нахождения здесь. Вы избегали его самыми разными способами. Вы спрятали его где-то, и вы действительно не знаете, где оно находится. 

И когда я задаю вопрос: "Что такое сознание?", вы даёте мне ментальный ответ. Вы говорите: "Осознанность". Ладно, но на самом деле - что это значит? Что такое сознание? Что такое сознание? 

И я спорил с собой - что довольно приятно - о том, должны ли мы определять это или нет. Или мы должны оставить это не связанным определениями? Я решил, что мы определим это до известной степени. 


Ваше присутствие 


Сознание есть осознанность, но выраженное более сжато, отдистиллированно. Сознание — это ваше присутствие. Ваше присутствие - не как дар, я имею в виду... (ссылается на схожесть слов present и presence - присутствие и дар соответственно — прим. пер.) Ну, это дар… Но ваше присутствие... Это немного другое, чем быть в моменте Сейчас. Очень схоже, они как братья, но это ваше присутствие. Ваше сознание является вашим присутствием и тем, в чём вы позволяете себе быть осознанным. Ваше сознание является вашим присутствием, и ваше присутствие сейчас - прямо здесь... Находится прямо здесь. 

Ваше сознание является вашей сенсорной, ментальной и интуитивной осознанностью. Ваше сознание является присутствием. И вопрос, который у меня есть для каждого из вас: Насколько присутствующим вы являетесь? Насколько присутствующим вы являетесь? Насколько реальным вы являетесь в данном моменте? Насколько сознательным вы являетесь? 

Вы гораздо более сознательны, чем большинство других людей. Это, конечно же, факт. Но есть ещё эта постоянная борьба - то вперёд, то назад, всё ещё спрашивая себя: "Ну, что всё это значит? И что такое Дух? И что такое сознание?" 

Я хочу попросить вас прямо сейчас, без музыки, без слов, без чего-либо - и без этого вентилятора - лишь на мгновение, дорогая Линда... - почувствовать ваше присутствие, осознавать своё присутствие... И прежде, чем вы сделаете это - выберетесь из своего мозга. В этом нет разума. В этом нет мозга. 

Просто сделайте глубокий вдох... 

Какое оно - ваше присутствие сейчас? Не где-то там ещё, но прямо здесь. Какое оно - ваше присутствие?

(долгая пауза) 

Некоторые из вас сейчас становятся в этом немного ментальными. Вы так обучены. Человечество сейчас такое, всё становится ментальным, вы пытаетесь обдумать ответ. Это не будет работать. Некоторые из вас говорят: "У меня нет ни малейшего представления".
Вероятно, это наилучший ответ, потому что, по крайней мере, вы открываете себя этому. 

Каково ваше присутствие? Ты в своём теле, моя дорогая? Нет, нет... (обращается к одной из присутствующих) Ты находишься в своём разуме? В определённой степени, да. Ты являешься полностью присутствующим ангелом? Нет, нет, и это нормально. По крайней мере, ты осознаёшь это… 

Понимаете, в этом простота и красота этого. Вы присутствуете? Какое оно - ваше присутствие? Когда вы начинаете осознавать это через чувства, ваши физические чувства,
даже через ваш разум... И разум начинает говорить: "Я присутствую?" Затем через вашу интуицию... Наконец , вы начинаете чувствовать себя более присутствующим. Вы начнёте чувствовать больше вокруг себя. У вас будет больше осознания себя присутствующего. 

И в тот момент, когда у вас будет осознание того, что является присутствующим, что находится здесь, вы начнёте понимать то, что не является присутствующим. Вы поймёте, что вы скрывали. И тогда, моя дорогая (обращается к Дорис), ты получишь это состояние чистого сознания, которое выходит за рамки любой из этих осознанностей. Это становится осознанностью Я Есть. Осознанностью Я Есть. И того факта, что «Я присутствую и это всё, что имеет значение. Я Есть что Я Есть, каждая часть, каждый элемент, Тело Сознания, каждый аспект, каждая мысль, каждое чувство. Я полностью осознан. Я Есть что Я Есть". 

Мои дорогие друзья, вы сейчас находитесь в этом цикле. Вы находитесь в этой эволюции. Вы находитесь в этой следующей фазе. Независимо от того, был бы я здесь, говоря об этом, - это должно было произойти в любом случае. Но через обсуждение этого вы окажетесь в сознании этого. Вы получите осознанность. В какой-то части это даёт удовлетворение вашему разуму. Другая часть вашего разума запуталась даже больше, чем раньше. Но вы, по крайней мере, теперь понимаете: "Это то, что происходит со мной". Вы становитесь более присутствующими, более сознательными, более осознанными. 

Это важный факт. Почему? И затем у нас появится Зафария. Потому что я уже сказал перед этим, что всё на Земле сейчас есть энергия. Всё связано с конфликтом энергии, в это включает свет против тьмы, негативное против позитивного… Битвы энергии. Вы могли бы сказать, что это вроде как последнее большое сражение. 


За границами разума


То, где в действительности происходят битвы энергии для большинства человечества - это в сознании. В разуме. Не обязательно сражаться на больших полях сражений - это происходит в разуме. 

Человечество переживает грандиозную эволюцию, выходя из эпохи ментальности, в которой оно долгое время пребывало. Это спорно, но вы могли бы сказать, что это где-то от 800 лет до 2000 лет - в очень ментальной эпохе. Оно оставляет её позади,
и, как вы знаете из вашего личного опыта, это сложно. Как вы выбираетесь из вашего разума? Как вы выходите за границы разума — того самого, который контролирует, управляет и тратит энергию? Того самого устройства, который требует и потребляет огромные объемы энергии? Разум - не тело, а разум. 

Массовое сознание проходит сейчас через это. Оно быстро не успокоится, но рано или поздно массовое сознание эволюционирует за пределы разума. Вы делаете это прямо сейчас. Вы какое-то время уже делали это... 

По мере того, как вы входите за границы разума... что за границами разума? Что за границами разума? Выкрикивайте это. 

ШАМБРА 6 (женщина): Интегрированное Тело Сознания. 

АДАМУС: Интегрированное Тело Сознания. Это хорошо. Осознанность и сознание — они за пределами разума. Интуиция. Вы больше не должны думать о вещах - вы просто знаете их. Это то, где вы больше не должны пытаться. 

И я дам вам на это ваше домашнее задание - если вы хотите делать домашнее задание. Если не хотите делать домашнее задание, это нормально. Это хорошее домашнее задание. Да. 

Выберите один день в период до нашей следующей… Ну, в период до Летней конференции в Санта-Фе... Выберете один день, любой день, который подходит или нравится вам. В этот день не "пытайтесь". Это простое домашнее задание. Да! В этот день не "пытайтесь". 

Теперь, что я имею ввиду под этим — это перестаньте пытаться понять вещи. Перестаньте пытаться всё организовать и спланировать. Перестаньте пытаться. Это не значит, что вы не встанете с постели - если только вы не захотите. Но перестаньте подталкивать это. Остановите эту ментальную активность. 

Когда войдёт это ноющее сомнение, когда войдёт расход энергии, не играйте в эту игру. Просто сделайте глубокий вдох - "это не имеет значения" и двигайтесь дальше. Обратите внимание на разницу в вашем собственном энергетическом уровне, но что более важно, обратите внимание на разницу в результате, который получится, когда вы перестанете пытаться. Когда вы перестанете пытаться понять это, перестанете пытаться заставить это произойти, перестанете беспокоиться об этом, перестанете подталкивать это… О том, что вы пытаетесь, вы узнаете, если у вас появится эта напряженность здесь (в голове). Вот когда вы делаете глубокий вдох и перестаёте пытаться. 

О, это требует огромного доверия, но это хорошая вещь. Это весёлая вещь. Один день. Если бы вы были настолько добры к себе, чтобы записать на следующий день, что вы осознавали, что вы воспринимали, каким было ваше просветление, если оно было… Об этом - о дне без попыток. Мы будем работать с этим, как только мы соберёмся вместе - полагаю, в октябре...

Давайте с этим сделаем несколько глубоких вдохов...

Вы являетесь сознанием, вы - не энергия. Энергия естественным образом занимает своё место и отправляется работать для вас, полностью эффективная — когда вы становитесь осознанным, когда вы впускаете ваше присутствие в своё сознание . 

Сознание является осознанностью - всех различных вещей, которые происходят. Сознание, в конечном счёте, связано с вашим присутствием здесь, сейчас. С вашим присутствием в этом моменте. 


Вопросы и ответы 


С этим для меня большая честь и радость попросить Зафарию (ченнеллер Ли Харрис) быть со мной во время ответов на вопросы. Линда пойдёт в аудиторию с микрофоном... Вы можете спрашивать всё, что хотите и кого хотите, - будет это Зафария или я. (Адамус усмехается) Итак, мы предоставим Зафарии минуту, чтобы настроиться... 

(пауза) 

И, моя дорогая леди, я прошу тебя - когда ты будешь готова - дать нам некоторые сведения о себе, о твоих отношениях с твоим посланником Ли, а затем мы ответим на вопросы. И не спеши — делай столько, сколько потребуется. 

ЗАФАРИЯ: Хм. Хорошо, хорошо. Добро пожаловать в горячий ящик Земли... (смех, поскольку в зале достаточно жарко) Эта комната и не могла быть более соответствующей, ибо она представляет то, что происходит на вашей планете сейчас. Что вы видите в массе — это отделение от старых способов внешнего проявления с тем, чтобы почувствовать и с тем, чтобы подумать. Люди входят в соприкосновение с теми частями себя, которые необходимо очистить, и в этом мало привлекательного. 

Те из вас, кто чувствителен, находят это очень трудным. Это ранит вас. Те из вас, у кого поля энергии широкие, втягивают их в себя. Идите к Земле, снимите обувь, снимите носки. Поставьте ваши босые ноги на Землю. Она скажет вам, что всё хорошо. Ибо когда вы проходите через эту смерть старого, это тот же самый процесс, который происходит, когда женщина в первый раз становится матерью. Женщина умирает навсегда, ибо как только становится активным аспект матери, женщина изменяется навсегда. И вы все становитесь более материнскими - не только для вашей Земли, но друг для друга. И это то, что трансформация сознания будет делать в вашем обществе. 

Оно переместится с индивидуального фокуса и ограниченных структур, через которые это осуществлялось так долго. Масса начнёт получать опыт и взамен позволит преобразованиям произойти из глубины их сердец. Отпуская столь много ограничений разума и возвращая людей обратно к простоте их природы и природы других, к благодарности - за эту возможность быть живущим, что в любой момент может быть отнято. 

Так что будет очень много страха, и следующие двенадцать месяцев будут наиболее напряжёнными. После 18-ти месяцев или около того этих трансформаций мир понемногу начнёт успокаиваться, потому что будет рождён новый мир. Шок, бедствия будут уходить. Те, кто в отличие от многих из вас, не чувствовал в своём теле этого уровня очищения столь долгое время... это славное время, чтобы жить. 

И для тех из вас, кто скучал в течение нескольких лет, это то, когда всё начинается. Но чтобы быть понятной - многие из вас имеют широкие энергетические поля. Это не то время, чтобы расширяться. Вы будете знать, когда нужно расшириться. Те из вас, кто — в течение этого последнего десятилетия отдавали другим свою любовь, своё сострадание, ваши дары, чтобы помочь им в трансформации, - фитиль уже зажжён в массах. Им больше не нужна поддержка извне, и многие из них будут брыкаться, драться и давить своим авторитетом. 

Поэтому я говорю ясно для тех из вас, кто глубоко чувствует: вернитесь в себя. Это вызовет отпускание того незначительного, что осталось и за что вы держались, чтобы оставаться соединёнными эмоционально. Это привлечёт к вам определённые огорчения, но поставьте ваши босые ноги на Землю. Она скажет вам, что всё хорошо. И она в совершенстве восстанавливает баланс - так, как ей это необходимо, чтобы позволить этой планете и жизни на ней продолжиться по-новому. Хорошо. Спасибо, Адамус. 

АДАМУС: Конечно, и не могла бы ты предоставить нам немного информации о себе, о твоих отношениях с Ли. 

ЗАФАРИЯ: Он был активным, или открытым, - словесно и телесно на протяжении четырех лет. Но с точки зрения моей истории с ним у нас были жизни в обеих плоскостях - как физической, так и энергетической. И для него это является интеграцией — получить опыт мужского и женского, приходящего через моё женское. Мы работаем вместе над этим постоянно. Да. 

АДАМУС: И какие советы или предложения ты дала бы сейчас посланнику Ли -
сейчас, когда мы находимся перед всеми этими людьми и камерами? 

ЗАФАРИЯ: Что ж, он должен был преодолеть себя сегодня утром (Адамус усмехается) для того, чтобы позволить мне выйти. Это постоянный процесс, когда он должен успокаиваться. (смех) 

АДАМУС: Конечно. А с чего бы твоему посланнику иметь такое беспокойство? 

ЗАФАРИЯ: Он боится обнажённости, а также неопределённости от того, что я такое скажу, а его лицо и имя окажутся рядом с этим. (смех) 

АДАМУС: Точно. И теперь понятно, что у него, или у Калдре, или у любого другого бывает такое беспокойство. И каким будет твой совет для любого из нас - для любого из них, - в том, как поступать с такого рода вещами? 

ЗАФАРИЯ: Этот страх и эти тени содержат всё больше и больше света. Поскольку он научился обращаться к своим и позволяет нам направлять его в этом, то в действительности это - что он доставляет как послание - является тем, чему он учится постоянно. 

АДАМУС: Отлично. Итак, готова? (обращаясь к Зафарии) Вопросы? Вопросы. Не спите! Привет, Тобин. 

ТОБИН: Почему Бог создал нас? 

АДАМУС: Почему Бог создал вас? 

КЭРРИ: Он также хочет знать, почему - он думает об этом много - почему Бог позволил происходить плохим вещам? 

АДАМУС: Отличный вопрос. 

КЭРРИ: И я сказала ему, что Бог это женщина. (смех) 

АДАМУС: Устами младенцев... Итак, почему Бог создал нас и почему Бог позволяет происходить плохим вещам? Зафария? 

ЗАФАРИЯ: Ну, с точки зрения человеческих существ, Бог сделал вас вместе с вами. Вы решили, чтобы состоялся этот человеческий опыт, и чтобы при этом вы получили удовольствие, поиграли, научились любить. И иногда случаются трудности. Но когда трудности проходят, появляется больше света. Таким же образом происходит большая эволюция. Ибо это великий эксперимент - увидеть, как в физической реальности энергетизм может быть заземлён. По этой причине это решающий момент времени. 

АДАМУС: И Тобин, Бог сделал тебя, потому что Бог любил себя настолько,
что он хотел, чтобы другие, как ты, знали бы, каково это - просто пребывать в любви. Вот почему. И Бог создал тебя, потому что тогда он получает возможность испытать - каково это быть маленьким мальчиком. Спасибо. (аплодисменты) 

У меня действительно есть симпатичная сторона... (смех) 

ВОПРОС ОТ ШАМБРЫ 7 (женщина): Я испытываю сейчас мучительный период головокружения, и я хочу знать, не мог бы ты посоветовать, как я могу справиться с этим и достойно перенести это. 

АДАМУС: Да. (обращаясь к Зафарии) В начале я возьму его, а потом можешь ты. Встань на очень, очень, очень высокое здание и осмотрись. (смех, Адамус усмехается) Головокружение! Головокружение является отделением от старого физического тела. Это меняется ваша ДНК. Это на самом деле меняется ваша точка присутствия на этой планете. Если вы ещё не заклончили с этим, то, возможно, захотите прослушать встречу «Переупорядычивая свою реальность», которая у нас была. (подробней http://www.shaumbrashoppe.com/p-3272-re ... ality.aspx - прим. пер.)

Так что всё меняется. То, как вы были приспособлены к магнетизму, к электромагнетизму, к полярности - всё, что связано с физическим балансом, сейчас меняется. Головокружение на самом деле является просто хорошим знаком, говорящим, что что-то происходит. Так что лучше всего при головокружении не пытаться оттолкнуть его, но на самом деле в тот момент, когда вы его ощущаете, остановиться, сделать глубокий вдох и позволить своему телу пересоединиться другим образом. Это действительно вполне нормально. Зафария? 

ЗАФАРИЯ: Для тебя и твоего тела, если ты поставишь себя на землю, и не только ногами, но сядешь своим задом и будешь держаться руками за землю, ладони открыты... И в этот момент, если можешь, позволь страху головокружения вернуться в твоё тело, а затем почувствуй себя укореняющейся в Землю. Ибо не только эта планета изменяется, что ты как сенситив чувствуешь, но также и вы быстро проходите вознесение. И когда вы хотите втянуть свою энергию, чтобы она держалась подальше от эмоций других людей,
которых вы не хотите пропускать рикошетом через вашу систему, она начинает вибрировать в вас быстрее, чем вы привыкли. Поэтому позволяя себе сидеть на этой прекрасной Земле, которая хранила и лелеяла вас столько лет... и если ты можешь - в качестве упражнения - притяни к себе обратно этот страх и позволь ему просто трансмутироваться через твоё тело, и Земля заберёт его в себя. 

АДАМУС: Хорошо. Давай, сделай это! 

ШАМБРА 7: Идти сидеть на земле? 

АДАМУС: Да! Да, да. На улице. Зачем это делать в городе? Ты здесь, на горе! Давай, и не на террасе, а там — на улице. Блестяще. Блестяще. Следующий вопрос. Сразу же следующий. 

ДЖИН: Привет, Адамус. Как ты знаешь, мы ищем новый дом, и ты сказал мне несколько недель назад, что нет лучшего, чем тот, в котором мы живём И я нашла красивый дом не слишком далеко отсюда, и как только я влюбилась в него, я оказалась переполнена всевозможными сомнениями... 

АДАМУС: Да. 

ДЖИН: И отсутствием ясности... 

АДАМУС: Да. 

ДЖИН: И теперь я не могу решить, какой из них лучше. Что это? Я не привыкла к тому, чтобы иметь подобный туман. 

АДАМУС: Конечно. Позволь Линде взять микрофон и принести его сюда. И если ты не возражаешь, на самом деле я попрошу Андру ответить на это, потому что это... она непосредственно связана. Итак, Андра, ситуация: нашла дом, любит его, но теперь тревога и сомнения. Что происходит? 

АНДРА: Ты можешь получать? 

Дыши очень глубоко. Оставайся очень спокойной в сокровенной глубине себя. Получай, милая. Может ли этому величию быть позволено войти? Получишь ли ты? 

Дыши очень глубоко. Вернись в спокойствие... И когда ты будешь стоять в тишине своего «да»,ты узнаешь очень ясно, что ты заслуживаешь его. Ты являешься этим величием. Получай! Получай для себя. Спасибо. 

АДАМУС: Хорошо. Зафария, как ты вступишь в разговор? 

ЗАФАРИЯ: Добавить нечего, кроме получения, но помните, что это процесс. И когда вы начинаете открываться чему-то, хлам в подвале должен расчистить путь, когда вы выбираете обновление. Так что пропустите этот процесс через себя. Позвольте подвалу расчистить свой выход - так же, как вы ежедневно используете туалет, чтобы создать пространство для новой пищи. Это является более питательной пищей, которую вы позволяете себе получать. Дом - это вы. Это - ваша оболочка. Он символизирует тело.
Это очень чувствительный процесс - дом перемещается... Так что поприветствуйте его. 

АДАМУС: И я также добавлю пару слов... (встаёт на стул) Так я смогу увидеть тебя лучше... (Джин сидит в последнем ряду — прим. пер.) Речь не об этом доме, а о любом доме, в какой бы вы не переезжали. И речь обо всех ваших проблемах - самооценке, всех ваших проблем с нехваткой - многие жизни в нехватке, добровольно навязанная себе глупая нехватка - и всё это теперь возникает. Так что не имеет значения, какой это дом — этот, или тот, или тот. Это не имеет ничего общего с этим. Твой разум говорит: "Ну, речь идёт об этом доме". Нет, речь о доме «вообще». 

Дом "вообще" - это вы. Ваш дом — это ваше интегрированное Тело Сознания. Так что для вас действует огромная метафора - в то же самое время. Готовы ли вы быть в своём доме? Так что вы позволяете всем этим аспектам неистовствовать, всем этим проблемам возникать, всей этой нехватке в получении... Почему вы, Шамбра, делаете это? Я спрашиваю всех вас, не только Джин. Почему вы делаете это? У вас есть в высшей степени прекрасная возможность. 

Образно говоря, существуют корзины золота, готовые прийти к вам. Существуют волны энергии, ожидающие вас. Есть группы поддержки за кулисами - в готовности. Существует очень много всего, уже готового войти и служить вам, а вы говорите: "Я не знаю, достойна ли я. Я не знаю, заслуживаю ли я этого. Я хочу уклониться от этого". Ну и что, вы можете вернуться в другой жизни и снова быть бедным, снова пребывать в смятении? Вы снова можете получить все виды проблем? Нет!

Моя дорогая Джин! Это она и есть! Я не собираюсь давать тебе ещё один шанс. Это она!
Покончи с этим сейчас! Сейчас! Спасибо. (аплодисменты) И дистиллируй это. Дистиллируй это, потому что у тебя так много завернуто в это. И вдобавок ко всему, ты пригласила всю свою семью и друзей приехать и остаться с тобой, и все они привезли с собой свои проблемы. Ты сказала: "Привозите свой чемодан"... Но не все же их эмоции [должны быть] в этом чемодане! 

(обращаясь к Шамбре 7) Моя дорогая, ты можешь вернуться сейчас сюда. Возможно, она расслабилась от жары, но у неё всё будет в порядке. 

И таким образом, ты буквально… ты похожа на д... Я скажу здесь это слово, ладно? Ты сейчас подобна дерьмовому магниту. Ты приглашаешь всё это в свою жизнь в то время, когда нечто собирается расцвести в твоей жизни, что-то, что собиралось быть таким хорошим для тебя. И затем ты приглашаешь войти весь этот хлам как абсолютное отвлечение от того, чтобы оказаться на этом пути. Тебе больше это не нужно. Сделай выбор, что ты не будешь жить так. Ты будешь жить присутствующей. 

И мой прощальный комментарий - я скажу его сейчас, но я не прощаюсь — такой: живи своим сознанием. Ты сейчас живёшь своим мозгом, и отчасти - своим телом. Все вы! Живите своим сознанием, своей осознанностью, своим присутствием. Живите этим. Итак... 

ЗАФАРИЯ: Адамус, я могу добавить? 

АДАМУС: Разумеется... я на коне...

ЗАФАРИЯ: Осознавайте сейчас коллективное недоверие к материальному, которое будет влиять на всех вас. Материальному сейчас не доверяют. Вы видите это в экономике. Вы видите это также в физических перемещениях - люди боятся передвигаться, боятся путешествовать. Это коллективное. Избавьтесь от этого элемента, являющегося коллективным по сути, и вы вернётесь к себе. 

Красота недоверия к материальному в том, что оно возвращает каждого обратно в магию своего духа, своей души, которая не нуждается в создании материального. Ей просто необходимо быть, а материальное появится. 

АДАМУС: Отлично. Спасибо. Следующий вопрос от того, кто осмелится. 

СЬЮЗАН М.: Привет. Можете ли вы описать жизнь в 2013 году и далее? 

АДАМУС (обращаясь к Зафарии): Ты не хотела бы взять его первой? 

ЗАФАРИЯ: Хм, не совсем... (смех) 

АДАМУС: Именно поэтому я не хотел брать его первым... (смех) 

ЗАФАРИЯ: В декабре 2012 года будет несколько легче, но до этого времени потребуется этот период раскачки и перестройки. Инновации приходят мощно и быстро, и это то, о чём ваши новостные каналы вам не скажут. 

Повсюду вы будете смотреть ваши новостные каналы и вы увидите смерть, потому что коллективному необходимо проработать горе. Это не будет иметь значения для этого небольшого элемента вашей планеты. Тем не менее, об этих инновациях не будет говориться сколь-нибудь часто примерно до середины следующего года. Это то, когда это ожидается. Но в этой приливной волне горя и смерти будет больше баланса, и жизнь будет проникать по-новому. Так что это не просто - точно предсказать, какой именно будет жизнь, но она будет гораздо менее суровой, и она будет гораздо более подлинной. И благодарность за жизнь и её проживание будет выше, чем любой из вас когда-либо видел в окружающем вас обществе . 

АДАМУС: Точно, и если добавить несколько слов к этому. Сейчас время хаоса, и хаос — это не плохо. Хаос заставляет энергию двигаться. Следующее, что вы заметите, вероятно, в начале 2013 года — это ещё большее разделение, чем то, что видели раньше, потому что хаос подобен фильтру. Он разделяет вещи, и разделение не обязательно будет таким, как: кто обладает силой и кто не обладает силой, кто богатый и кто не богатый. Это по существу будет разделение на существ, имеющих сознание, и существ, не имеющих сознания. 

Планета в течение этих следующих нескольких лет должна будет... Люди должны будут задаться вопросом: «Будет ли это после 2012 года движущейся вперёд планетой сознания или это будет планетой для тех, кто не имеет сознания?" Для этих двоих будет несколько сложно существовать вместе. 

Сознание может существовать вместе с отсутствием сознания, с низким сознанием, но отсутствие сознания испытывает очень большие трудности, находясь рядом с высоким сознанием. Так что эта планета должна будет принять определённые решения о том, какой будет эта планета. Это не имеет значения. Есть много новых Земель, которые рождаются прямо сейчас, которые имеют высокое сознание, прямо вызванное той работой, которую все вы выполняли. Не имеет значения, отправитесь ли вы туда, или останетесь здесь, или уйдёте в ваш Третий Круг, или сделаете всё это вместе. Спасибо. 

ВОПРОС ОТ ШАМБРЫ 8 (женщина): Около 10 лет назад я делала работу, которую, как я чувствовала, была в очень большой степени мною, и в видимом отношении ничего не вышло так, как по-моему должно было получиться. И я впрыгнула обратно в корпоративный мир, и у меня всё было хорошо в корпорации. Но всегда знала, что существует часть меня, которая в действительности не находится там, где я должна быть. И в начале этого года у меня начались довольно серьезные проблемы со здоровьем, и я знала, что это было тем, чем было. Я имею ввиду - не сразу - это должно было так ударить тебя. И я проделала очень много работы во сне, и вдруг синхронистично работа Адулы вроде как упала мне на колени, отчасти неожиданно. (Адула является духовной повивальной бабкой в представленном Адамусом курсе DreamWalker-Рождение: http://www.crimsoncircle.com/ru/ИнститутШамбры/СеминарDreamWalkerРождение/tabid/3571/Default.aspx - прим. пер.) Мы не являемся частью Шамбры, это просто пришло ко мне, и я тотчас поняла, что это то, что я должна была делать. Я прохожу обучение с Кэтлин (Kathleen Haws), но вокруг этого есть много страха из-за того, что я удаляюсь от того, к чему привыкла. (её голос начинает дрожать) Так что какой-нибудь совет или поддержка, которые у вас есть. 

АДАМУС: Разумеется. Мадам, не хотели бы вы быть первой? 

ЗАФАРИЯ: Для тебя это нахлынувшая волна жизни, которая будет противодействовать вялости, которую тебе пришлось хранить в своём теле, чтобы оставаться в мире корпораций. И пойми, что это не является осуждением корпоративного мира, поскольку корпоративный мир внутри себя и сам по себе является жизнью в движении и эволюцией в движении. Но для того, кто так чувствителен, открыт и достоверен, как ты... Твоя жизнь состояла из дух половин - часть тебя, которая может открыться и быть твоим духом, и часть тебя, которая подавляла твой дух и отдавала очень много твоего духа этому корпоративному миру, в котором ты существовала. Ибо барьеры для получения в этом мире были для тебя высоки. 

Так что вялость в твоём теле, которая, в конечном счёте, проявилась, это уплотнение, в котором тебе пришлось существовать с тем, чтобы сохранять выживание в этом мире, которому ты хотела отдавать, теперь движется в обратном направлении. И причина, по которой ты так тянешь с внесением жизни таким сознательным образом, - не только в том, что у тебя есть дар этого. И то, что ты находилась в этом самом мире и хранила свой свет так долго, является нелегким делом. Поздравь себя с тем, что ты сделала. Никогда не смотри на это как на ошибку. Ты принесла свет в очень тяжелое место. Это невероятно, и сейчас ты позволишь себе восстановится через рождение жизни в себе и для других - наиболее сфокусированнным и явленым образом. И это вернёт жизнь всем твоим клеткам. 

АДАМУС: Спасибо. И чтобы добавить... (аплодисменты) Спасибо. Чтобы добавить... Они любят тебя, между прочим. (обращаясь к Зафарии) Они любят тебя. Да, они любят... (аудитория отвечает - "Да", аплодисменты) 

ЗАФАРИЯ: Это любящее место. 

АДАМУС: И чтобы добавить к этому… и сегодня мне нравятся вопросы. Обычно я не любил их, но сегодня мне нравятся вопросы. И они в очень большой степени относятся к каждому. Этот вопрос, поставленный здесь, действительно является частью вопроса каждого. Блестяще! 

Итак, расклад таков. Десять лет назад мир не был готов для вас. У вас такая динамичная энергия, сфокусированная — подобно лазеру - энергия. Он не был готов для вас.
Вы закидывали удочку, так сказать, для проверки разных идей в развитии сознания, возможном исцелении. Но он не был готов. А сейчас готов. 

Ты вошла в мир бизнеса, где вы можете применить к определенным вещам ваш лазерный фокус - ты не играешь с этими вопросами изобилия. Ты играла там, пока не поместила на дороге эту вещь, чтобы остановить тебя и сказать: "Время уходить от этого". Потому что корпоративный мир - как очень многие из вас знают — является очень соблазнительным. Я имею в виду — он очень соблазнителен, и он подпитывается энергией, и это отличное место, чтобы получать энергию. Это великолепное место для энергетических вампиров. Ты дала себе физический дисбаланс, чтобы сказать: "Проснись. Теперь он готов". Мир готов, ты готова. Работа Адулы будет прекрасной новой точкой начала для тебя, и это расцветёт оттуда. И - да, однажды мы, возможно, увидим тебя здесь [на сцене]. Так что спасибо тебе. 

И чтобы отдистиллировать это - доверяй всему, что происходит. Ничто из этого не было ошибкой. Ты находишься в точности там, где должна быть. В точности. Спасибо. Хорошо. Следующий вопрос. 

ДЖЕЙН: Почему у меня было очень много странных ощущений в теле, а также чувство сильного гнева и разочарования? 

АДАМУС: Мы тут только попьём. Надеюсь, вы не возражаете. (пауза, они пьют) Ах! Мы всё ещё пьём! (Смех) 

Странное тело. Несколько причин. Насколько честным ты хочешь, чтобы я был? Знаете, когда я об этом спрашиваю, что-то начинает летать... 

Несколько вещей, когда ты... Ты находишься в отчасти странном парадоксе - очень чувствительная, хороший писатель, между прочим, - Калдре нужно бы поговорить с тобой... Но хороший писатель… Очень чувствительная, открывающаяся… И ты будешь чувствовать всё. Калдре говорил, пока не почувствовал зуд, поскольку я был поблизости - не из-за меня, ему нужно от этого принимать бенадрил... (противоаллергическое лекарство - прим. пер.) Но энергия... Энергия вызывает зуд и энергетическое тело болит, испытывает острую боль, и происходят странные вещи. Поскольку вы становитесь более присутствующими, более осознанными относительно всего, то ваше тело будет становиться более осознанным. 

Проблемой является ваш разум. Ваш разум говорит: "Что случилось со мной?" Ваше высшее Я, Я Есть сказало бы: "Ничего не случилось. Я просто всё больше осознаю энергии". Время от времени тебе надо слушать его. (мужа Джейн, Марка) 

МАРК: Спасибо, спасибо, спасибо (громкий смех) 

АДАМУС: Ничего не случилось... Ничего не случилось. Всё нормально, но всё же тебе нужно посовещаться с Джейн и сказать: "Зачем ты всё это устраиваешь?" Зачем ты... Ты написала кое-что очень блестящее, но ты сомневаешься в себе. Ты готова для нового дома, но тем не менее ты блокируешь его. У тебя небольшой зуд в заднице, и, знаешь… не в твоей, а в его… да... и ты беспокоишься об этом, так что теперь у тебя есть заболевание. Знаешь, ты просто... 

Шамбра, продистиллируйте всё прямо сейчас. Всё очень просто, и нет ничего неправильного, пока вы не хотите поверить, что они неправы - в этом случае так и будет. Вселенная и её физика весьма буквальны. Если вы хотите, чтобы это было неправильным, значит, оно будет. Что ты выбираешь, моя дорогая? 

Вы получите то, что будет связано с вашим телом. Ваша ДНК... Если бы вы только знали, что на самом деле происходило со всей внутренней работой ваших клеток и вашей биологии… И вы отпус... (обращается к Джейн) Ты отпускаешь свою родовую карму словно сумасшедшая, и она постоянно возвращается, пытаясь вновь прикрепиться, а ты продолжаешь отпускать. Всё это происходит...

Сделай глубокий вдох. Я дам тебе один совет, которые я дал ещё одному пару лет назад… Она никогда не ловила меня на этом (имеет ввиду Линду) и я ни на кого не смотрю специально… Возьми бутылку вина - только для себя, выпей её и не беспокойся об этом. Перестань спрашивать себя: "Это повредит мне? Это содержит химию? Неужели это действительно плохо скажется на том, что происходит в моей ДНК? Сделает ли вино то, что в моём будущем создаст что-то, что надо уничтожить?" Выпей эту долбаную бутылку вина! Позабавься! И всё! (смех аудитории и аплодисменты) Спасибо. Люблю книги!.. 

ЗАФАРИЯ: Ты не осознаёшь или не принимаешь, насколько красивой и совершенной ты являешься. И то, как эмоции работают - они заключают контракты с разумом. Для тебя подавление было опытом на протяжении жизней - снова и снова - когда ты была угнетена, когда тебя подавляли. И твой разум находит для себя трудным отпустить все эти истории. Так что когда гнев поднимается, то он не может в полной мере выйти. Он просто реверберирует вокруг твоей головы, создавая тебе новые мысли, создавая новые истории. 

Так что признай уровень твоего творческого начала. Гнев приходит из основы, и основой является жизнь, основой является созидание. Если из тебя выходят эти вспышки гнева… И многие женщины осуждают себя за гнев, а им не следует этого делать, потому что когда вы осуждаете себя за гнев, вы сохраняете его в бутылке. Так что первый шаг для тебя - условиться никогда не осуждать себя снова. Даже если ты раздражена на весь мир и саму себя, первый шаг заключается в том, чтобы условиться никогда-никогда не позволять своему разуму говорить, что это неправильно. И постепенно, когда разум будет уходить, когда этой пробки на горлышке бутылки вина больше нет, чтобы сдерживать тот гнев, который существует в вине, ты не только напишешь. Ты нарисуешь, ты начнёшь танцевать, ты запоёшь, ты создашь для других жизнь за пределами всего, что ты видела раньше. 

Люди двигаются по паттернам и циклам. И даже те из вас, кто эволюционирует… семена этих циклов остаются. Очень долго твой цикл был в том, чтобы поверить той фигне, которую тебе говорили о себе другие, и не видеть истинное зеркало, в которое ты смотришь. Вместо этого ты смотришь в покрытое пятнами зеркало, потому что ты помнишь - тебя постоянно критиковали. 

Выбей эту пробку. Будь настолько неистовой, насколько хочешь. Признай творца внутри себя и рассмотри этот прекрасный любящий дух вот здесь, рядом с тобой как истинное отражение той любви, которую ты хранишь для себя. (аплодисменты) 

АДАМУС: И, дорогая Линда, дай, пожалуйста, Джейн награду Адамуса. 

ЛИНДА: Конечно. В эту минуту я полагаю, что подошло время для итогового послания. И я прослежу, что Джейн получит... Сейчас без пяти... 

АДАМУС: Давайте ответим ещё на пару вопросов. 

ЛИНДА: Сейчас без пяти... (смех) Зона Пробуждения отключится? (трансляция Шоуда ведется параллельно по интернету и на радио «Зона Пробуждения» - прим. пер.)

АДАМУС: Нет, нет, нет, нет. Это... Не надо волноваться. 

ЛИНДА: Хорошо, спасибо. 

АДАМУС: Итак, для Джейн награда Адамуса. (обращаясь к Линде) И пока ты там, позади, одна также для Марка. (аплодисменты) Сейчас у тебя выбор, как у Давида - деньги или награда Адамуса? (Марк говорит: "Я возьму деньги...", громкий смех) (Джейн просит и то, и другое) Она просит и то, и другое. Почему бы и нет? (возгласы одобрения и аплодисменты) 

Спасибо, что доказала мою мысль! Конечно же, вы можете иметь и то, и другое. Разумеется. Кстати, (обращаясь к Марку) ты потратишь эти 20 долларов, и они исчезнут, и ты забудешь... Она потратит 20 долларов и всё ещё будет иметь награду Адамуса на протяжении лет, чтобы предъявить её тебе. (смех) 

Ещё пара вопросов. И Линда беспокоится за слушателей на Зоне Пробуждения, но там запланировано по крайней мере до 5:30. Итак, вопросы. 

СЬЮЗАН Х.: Привет! 

АДАМУС: Привет. 

СЬЮЗАН Х.: Пожалуйста, не могли бы вы дать нам краткий обзор о том, как молодые люди воспринимают события в мире. И как Шамбра и воспитатели в целом, - что мы могли бы осознать в это время, чтобы поддержать их в их становлении. Спасибо. 

АДАМУС: Зафария? 

ЗАФАРИЯ: Мне нравится твой царственный венец. Во-первых, заблуждение среди взрослых состоит в том, что дети, приходящие сейчас, имеют то же самое восприятие или тот же самый уровень ментальной трагедии, чтобы пройти через то, что происходит в этом мире. Они являются жизненной силой будущего. Однако, это более запутанно для них,, когда их обучают по-старому. Это даже более запутанно для них, чем было для тех из вас, кто знал, что вы сенситивны на ранних стадиях, но не знал, как стать самим собой, а потому следовал наставлениям со стороны окружающих взрослых. Вот почему вы обнаружите, что дети сейчас дни более вспыльчивые, более вздорные. Они могут почуять глупости этого общества гораздо быстрее, чем могли многие из вас. Так что они не будут проходить через плотно упакованные эмоции, от которых многие из вас должны были освободить себя через работу.

Они являются огнём и духом. То, что им нужно, - это правда. Многие по-прежнему будут хотеть оградить их от того, что происходит. По-прежнему существует эта ментальность - "страх за детей" вокруг того, что происходит на Земле. Дети являются божественным. Дети — это новые взрослые. Это то, что необходимо помнить. И вам не нужно ограждать их от истины, ибо нет ничего, чего они ещё не знают. Чем больше любви и наставления вы даёте им, как и больше уважения к их лидерству - вот что является важным. Ибо многие из них пришли, готовые для активации на 10-20-30 лет раньше, чем это сделал любой из вас, готовые к лидерству. Вот что важно. 

АДАМУС: Действительно. И есть одна вещь — более, чем всё остальное, - то, что молодые люди хотят от вас: видеть, что вы можете доверять себе. Они очень интуитивны, они гораздо более эффективны энергетически, но то, в чём они нуждаются, - это чувствовать от вас, что вы можете доверять себе. И когда они увидят это и почувствуют, что они могут, тогда они станут доверять себе. Хорошо... 

ВИКИ: Кто я есть в действительности? 

АДАМУС: Философский вопрос. 

ЗАФАРИЯ: Кем ты не являешься в действительности? Кем ты будешь через три секунды? Выбор за тобой. Всегда. Это та самая проблема с человеческим определением индивидуальности. Вот почему очень многие сейчас находятся в кризисе - не из-за их собственной индивидуальности, но из-за их индивидуальности применительно к зарплате, работе, дому, устойчивости погоды. Вы свободны. Это то, что совершенно восхитительно в вас. Вы знаете это, поэтому вы можете постоянно играть с этим. Это твоё послание для других, соответствуй ему постоянно: Ты - радость. (аплодисменты) 

АДАМУС: И дорогая Вики, это не имеет значения. С моей прспективы, ты являешься большой актрисой. Ты можешь быть всем, кем хочешь. Или вопрос был: "Кем я была"? А-а-а!

Так, следующий. Время ещё для двух вопросов.

МАККЕНЗИ: У меня есть цель, которую я собираюсь достичь, и я действительно не задаю себе этот вопрос. Я задаю его другим людям, которые могли проходить через то же самое, что и я, потому что я уже знаю, что должно произойти. Но, ладно, моя цель - я хочу стать всемирно известным ветеринаром, говорящим на трёх языках. И у меня есть друзья и родственники, которые постоянно говорят: "О нет, она слишком большая. О, ты не поступишь в колледж со своими оценками. О, этого не случится. Тебе бы пойти на что-нибудь поменьше". Нет, я собираюсь сделать именно это. И у меня есть ещё один друг, который хотел стать заметным в литературе. И многие всё время говорили ей также, что: "О нет, это глупая специализация. Тебе надо сделать что-то ещё". И она уступила и решила заняться чем-то ещё, даже несмотря на ...

АДАМУС: И каков вопрос?

МАККЕНЗИ: Я забыла… (хихикает) Он... Надо ли слушать других, когда у вас уже есть в голове идея?

АДАМУС: И каков твой ответ?

МАККЕНЗИ: Нет

АДАМУС: Хорошо. Спасибо.

ЗАФАРИЯ: Есть кое-что ещё, чтобы сказать об идее всемирной известности. Помните, что всемирная известность — это просто когда снова и снова прикасаешься к сердцам и умам так, что большая масса людей, которых вы так или иначе затронули, вдруг знают тебя, и затем эта метка "всемирно известный" оказывается навешанной на это. Это очень много, чтобы иметь с этим дело энергетически. Это совсем не удовольствие и свет. Иметь на себе коллективный фокус — это много.

Ключом для тебя является то, что ты хочешь затронуть многих, а это начинается с одного. И помни, что если ты тронешь одного, то он пойдёт и умножит то, что ты дала ему, для очень многих. Так что сними с себя это напряжение относительно мировой известности, ибо это будет давлением. Это будет чем-то, что заставит тебя чувствовать, что ты не достигаешь своей цели. Будь мировой известностью для одного человека, поскольку он всегда будут помнить твоё имя, твоё сердце и твой дар. Это всё, что тебе нужно, чтобы чувствовать себя удовлетворённой. (аплодисменты)

АДАМУС: И, моя дорогая, я буду гораздо менее красноречивым в этом. Вот что я думаю о целях... (Адамус плюет на пол) Избавьтесь от целей. Цели, как правило, ментальны. Они обычно основаны на старом опыте, и всегда очень, очень ограничивают. Я не поклонник любых целей.

Это отличается от того, чтобы чувствовать свою страсть и свои мечты. Это не обязательно ментальное. Ощущение страсти и ощущение снов не имеет границ, не имеет потребностей... Это даже не имеет названия. Поэтому отпусти цели и вчувствуйся в свои сны — за ними стоит гораздо, гораздо больше эффективной энергии. Спасибо. Да.

ЛИНДА: Я на самом деле не слышала вопрос, кроме того, что ей интересно, почему взрослые не позволяют ей следовать своей страсти, почему они говорят то, что, как представляется, не поддерживает страсть.

АДАМУС: Да. Но она уже ответила на эту часть. "Должна ли я слушать других? Нет". Нет. Хорошо. И ещё два вопроса? (Зафария кивает) Хорошо.

ЭЛАЙЯ: У меня есть возможность получить постоянную работу в колледже, который я посещаю, и тогда мне надо перестать ходить на очень много занятий, от которых я получаю удовольствие. Так что у меня большой вопрос. Я продолжаю вроде как колебаться туда-сюда - от полной занятости до продолжать обучаться в колледже. И я просто... Я вроде как попадаю в... Когда я приближаюсь к этой точке, то это становится похоже на машину для пинг-понга.

АДАМУС: Не могла бы ты посмотреть туда, на Джейн? Ты можешь иметь и то, и другое. Ты можешь иметь и то, и другое. Правда! Ты превратила это в "или-или". И ты даёшь себе ментальные основания, почему ты можешь сделать только или одно, или другое. Ты можешь сделать и то, и другое. Правда. Поговори с Джейн. Ты можешь сделать и то, и другое.

ЭЛАЙЯ: Я могу сделать и то, и другое.

АДАМУС: Она покажет тебе награду Адамуса и 20 долларов.

ЭЛАЙЯ: Я могу продолжать...

АДАМУС: И серьёзно, для всех вас... Вы всё ещё пойманы в некоторые из этих "или-или". Вы можете иметь и то, и другое, и это может происходить одновременно. И вы можете иметь энергию, чтобы сделать это, и время. Вы говорите: "У меня нет времени". В самом деле? В самом деле?

ЭЛАЙЯ: Я могу сделать это.

АДАМУС: Да. Спасибо. Зафария?

ЗАФАРИЯ: Вы должны доверять своему телу. То, что ваше тело говорит вам, является более радостным, более открытым, более свободным. Разум будет очень занят в следующем году или около того. И помните, что это выбор между вашей радостью, вашей любовью и представлением, основанном на старом воплощённом защищающемся мире, мире, идущем по пути увеличения, что, как многие чувствовали, было способом существования.

Вы не можете недооценивать силу коллективного разума. Когда многие верят в него, когда многие не верят в чью-то страсть, как в предыдущем вопросе, это является убедительным для разума, чтобы присоединиться только для того, чтобы удостовериться, что вы в безопасности. "Будем ли мы в безопасности? Мы должны следовать за этой группой, потому что в группе безопасно".

Вы приходите в этот мир как ребенок, завися от людей. Очень, очень трудно отпустить эту зависимость от группового коллективного разума. Вы просто перемещаетесь между старым миром и новым. Новый мир таков: "Доверяй телу, доверяй чувствам". Старый мир - это: "Такой сценарий даст мне наилучшие чувства".

АДАМУС: Отлично. Спасибо. Спасибо. И никакого давления, но последний вопрос дня.

ЛАРА: Когда мы делали раньше эти упражнения, у меня был опыт, когда Норма делала безмолвное дыхание... Я почувствовала окружающие нас мир и безмятежность. И мне действительно очень понравилась музыка, которая играла перед этим. И я вроде как начала чувствовать что-то вроде просачивания того, что я тогда чувствовала, этот танец и движение... И это вроде как создало весь этот совсем другой опыт, который был иным — иное осознание между ними двумя. А потом, когда ты хотел, чтобы мы были осознающими то, где мы сейчас находимся, я осознала себя здесь. И затем у меня было это осознание, когда я чувствовала себя идущей вдоль океана и перелезающей где-то через какие-то развалины. Так что? Мне просто нравилось играть с моим разумом или есть какой-то вид слияния, который происходил там?

АДАМУС: Я позволю вам сделать это первой, мэм.

ЗАФАРИЯ: Музыкальный разум является очень мощным, ибо те из вас, кто близок с этим, ибо в музыке закодированы цифры и закодирована эмоция. Разум получает невероятное высвобождение обратно в эмоции, когда слушает музыку, хотя разум остаётся присутствующим. Так что это очень мощно, потому что то, когда разум полностью исчезает, не очень практикуется в массе. Таким образом, когда музыка является проходом в вашу способность к видению, - это замечательно.

Так что твои видения и твои эмоции будут активированы через музыку. У тебя долгая история отношений с музыкой на протяжении жизней. Ты являешься мастером музыки. Ты понимаешь её. Именно поэтому ты всегда была очень глубоко соединена с нею. Позволь этим числам, этим эмоциям захватить тебя. Позволь им вести тебя. Доверяй тому, где они будут вести тебя. Они намного более истинны, чем многие из мыслей, которые сдерживают вас. Доверяй сути этого.

АДАМУС: Отлично. И отличный вопрос для окончания дня. Отличный вопрос, когда вы уходите в этот следующий месяц и вчувствываетесь в ваше присутствие, ваше сознание. Вы становитесь игривыми с этим, вы придёте к той же самой дилемме: Вы это выдумываете или это реально? Вы просто сочиняете это здесь в качестве небольшой игры или это что-то, что реально происходит? Ответом на это является - что вы выбираете? Что вы выбираете? Вы выбираете, чтобы это было реальным, или же вы выбираете, чтобы позволить разуму притвориться, что это просто выдумывается? Это то, где чистое сознание, то, где вы, ваша осознанность и только вы можете принять это решение, сделать этот выбор. Этот выбор не приходит из головы или из тела. Он приходит от вас. Позволите ли вы себе, чтобы это было реальным?

Я бы сказал, что это самая большая проблема, с которой любой из вас действительно сталкивается сейчас. Вы вроде как... прямо на краю - край обретения прекрасного дома, край получения осознания, когда вы в состоянии иметь и то, и другое. И затем вы останавливаетесь, и входит разум и говорит: «Это реально?" Разум играет свою оборонительную роль и разум также воспроизводит свою старую дрянную ленту, своё старое программирование, которое входит в него. Вот где вам, вашему присутствию, вашему сознанию необходимо выйти вперёд и сказать: "Разум, я возьму это отсюда. Я возьму это отсюда".

Когда вы сталкиваетесь с какой-либо из этих проблем и вы спрашиваете себя, делаете ли вы правильный выбор, делаете ли вы правильные вещи, делаете ли правильную карьеру или что-то подобное, это будет встречено с определённым уровнем страха, сомнений и неопределённости.

И это время, чтобы сделать глубокий вдох и сказать себе, что всё хорошо во всём Творении. (аплодисменты)

Grande Abbondanza! (Большого изобилия! исп. - прим. Пер.)


Шоуд 2: «Новое Мышление»



Адамус через Джеффри Хоппе 
1 октября 2011 г. 
Перевод: PavelM 

Я Есть что Я Есть, Адамус, также известный как Дракула. Правдивая история! (смех) Очень правдивая история, дорогая Шамбра…… 


Баланс 


Перед тем как я обращусь в этой истории - небольшое напоминание всем вам, кто собрался здесь. Что бы ни происходило, оставайтесь в балансе - в вашем балансе. Что бы ни происходило, помните, что у вас есть все инструменты, чтобы справиться с этим. Все инструменты. Я смотрю на всех вас, тех из вас, кто сегодня смотрит нас он-лайн… Помните эти слова: что бы ни происходило, у вас есть баланс — свой баланс. У вас есть инструменты. У вас есть мудрость. 

О, вы спрашиваете себя: «Какого чёрта, о чём Адамус говорит?» (смех) «Он сегодня совсем не серьёзен». Но я серьёзен. Серьёзен. Будь это простая автомобильная авария, не очень разрушительная… или потеря вашей работы… что-то приводящее в замешательство происходит с вами — вещи подобного рода… или это то, что происходит сейчас в глобальном масштабе, что может повлиять на всю эту планету, - оставайтесь в балансе. Иногда вы притворяетесь, что не знаете, где он находится. Но вы знаете. 

Вспомните инструменты. Первый инструмент — дыхание. Дыхание. Следующий — смех. Правда! Затем дыхание… (смех) и затем смех. И затем вспоминание того, что мне нравится говорить вам так часто: это не ваше. Действительно, не ваше. Разумеется, вы находитесь посреди этого, но это не ваше. Это не ваше. 

Я буду говорить об этом, пока вы не услышите это, отчетливо сказанное вашим собственным голосом: это не ваше. Вы притворяетесь, что это ваше, но это не так. Так что помните: оставайтесь в балансе. Он здесь. Вы знаете это, я знаю это. Вам нравится отыскивать пределы его. Но вы знаете, что он здесь. 


Дракула 


Итак, моя история. Дракула. Да, именно! Я - Дракула! В мои последние дни в Школе Мистерий, главным образом в Румынии, в Трансильвании, мы - все мы - делали там некоторые очень, очень удивительные вещи. Мы знали, что пришло время закрывать Школы Мистерий, чтобы вы вернулись обратно в мир. Вы не могли оставаться за стенами — даже за теми, которые вы притворяетесь, что должны создать… (Адамус замечает Сарта в костюме священника) Падре! Да! (Адамус целует висящий на Сарте крест) Не навредило! Всё это был миф! Теперь целуй мой! Вот сюда!.. (показывает на висящее на шее украшение, громкий смех) А ты думал, падре… Я не мальчик! (замечает Дэвида Шемела, фотографа, который нарядился пилотом) И, Крэш, как поживаешь? (Crash — авария, катастрофа — прим. пер) 

ДЭВИД: Обожаю автопилот. 
АДАМУС: Автопилот! Да. (смеется) Проводит ченнелинг, пока летает... 
Итак, в последние дни наших Школ Мистерий… 
ТОБИН (маленький мальчик): Я люблю летать… (смех) 
АДАМУС: Привет, малыш! Он узнаёт вампира, когда видит его (намекая на себя, смех). 
ТОБИН: Я знаю его… (Адамус смеется) 

АДАМУС: Итак, мы находились в процессе закрытия наших Школ Мистерий. Для вас настало время возвращаться в мир. Мы отправлялись так далеко, как и намечали на Школах Мистерий. Мы знали, что наступает Новая Эра. Я знал, что для меня пришло время уходить. Я знал, что так же сильно, как я люблю эту планету, пришло время покинуть её, ибо могло ли у меня быть более замечательное время, чем наедине с собой? 

(смотрит на Линду, нарядившуюся в ведьму) Красивая лягушка! Что же ещё вы можете сказать даме? (смех) И цель, с которой ты сделала это? (Линда держит в руках сумочку в виде лягушки). 

ЛИНДА: Ну, я была в поездке, и там был человек из пассажирской службы авиакомпании — не слишком обходительный со мной. (смех) 

АДАМУС: Я думал, мы говорили, что злые чары и заклинания теперь не подобает употреблять… Кто это был до того, как стал этим? 

ЛИНДА: Стюард из Юнайтед Эйрлайнс. (громкий смех) Они не понимают, как обслуживать пассажиров. 

АДАМУС: Понимаю… Тебе следует летать, как это делаю я, без самолёта. 

ЛИНДА: Даже лягушка не получилась как надо. Поэтому мне пришлось сделать мешок… И у меня там награды Адамуса. (смех, Линда расстегивает молнию между ног «лягушки» и достает награду Адамуса) 

АДАМУС: Награды Адамуса?! Прямо из зада лягушки! (смех) Разве вы не знаете — это к удаче! Если только это не представитель пассажирской службы Юнайтед Эйрлайнс. (громкий смех) 

Мы cейчас немного поколдуем, чтобы превратить эти тёмные энергии, содержащиеся в этом, в... (он машет рукой вокруг сумочки) ...в ничто. в чистую энергию. Просто чистую энергию. Мы поговорим об этом через мгновение. 

Итак... И что касается всех вас, кто оделся сегодня в ведьму, а таких несколько… Я удивлён, что вы вообще можете влезть в этот костюм. Нет, правда, правда! Я имею в виду - это говорит о многом. После того, как вы были в прошлом ведьмами, зомби и всем подобным, после того, как вас сожгли на костре... и… (выразительно смотрит на Сарта) вы знаете, кто это, вон он...(смех) да, было много серьёзных ран — глубоких, глубоких ран аспектов — для очень многих из вас, кто был травмирован в связи с вашими убеждениями. То, что вы можете быть здесь сейчас, смеяться над этим, шутить об этом, наряжаться так — и вправду, удивительно. Так что особая благодарность всем, кто сегодня нарядился, особенно мне. (Адамус усмехается) 

Итак, дорогая Шамбра, Школы Мистерий, Трансильвания, конец 1700-х годов, время их закрывать. И когда мы сделали это, вы - все студенты - вернулись обратно в мир. Некоторые из вас вернулись в Европу... Некоторые из вас отправились в Россию... Сюда, в эту вновь возникающую Атлантиду, теперь называемую Соединенными Штатами… Вы взяли эту мудрость. Вы взяли с собой понимание. 

Затем это породило достаточно много шума. Это породило после себя едва ли не культовое движение последователей. Люди всё ещё хотели верить, что Школы Мистерий открыты, даже хотя это было не так. Они хотели верить, что в жизни есть что-то большее, чем то, чем они жили: помимо монархий и различных типов правительств, с которыми они жили, помимо ограничений… Поэтому они хотели верить, что Школы Мистерий всё ещё живы. 
И они жили, но в вашем сердце. Теперь уже не в зданиях - в вашем сердце.

Неукротимо начали распространятся слухи о том, где находятся Школы, и было удивительно довольно долго видеть, как некоторые религиозные ордена собирались в новые крестовые походы, чтобы пойти и сжечь Школы Мистерий. Разумеется, их не было. Они по ошибке обнаруживали какие-то замки и безосновательно обвиняли людей, не считаясь ни с чем сжигали замки, хотя на самом деле там не было Школ Мистерий. И это продолжалось и продолжалось... И в действительности это усилило интригу, тайну вокруг всего этого до того, что некоторые ордена… (Адамус снова выразительно смотрит на Сарта) ...определённые религиозные ордена просто больше не могли терпеть этого. Они знали, что должны сделать свою анти-рекламу для этих Школ Мистерий. Поэтому они создали некий рассказ об этом существе... об этом существе, которое не могло видеть себя в зеркале, и другие тоже не могли его видеть. 

Разумеется, нет! Когда вы дойдёте до этой точки вибрации сознания, вы не увидите себя в зеркале. У некоторых из вас были небольшие проблески этого — входите в комнату и на мгновение вас там (в зеркале — прим. пер.) нет. Почему? Потому что ваши вибрации, ваше сознание начинает развиваться. Вы больше не будете видеть себя как отражение. Вы будете видеть себя как присутствие. Спасибо... (Адамус передаёт свой плащ Линде) …как присутствие. Другие люди тоже не увидят вас в зеркале. Так что это было сильно - сказать, что это существо не могло видеть само себя в зеркале. 

И они продолжили этот миф. Они говорили о желании высосать из вас кровь... Ну, у меня была и до сих пор есть привычка... (смех) Не такая, мои дорогие друзья… Но когда вы идёте поцеловать другого... (он смотрит на женщину) Не могла бы ты встать? Выходи сюда. (смех) 

ЭЛИЗАБЕТ: Бог мой! 

АДАМУС: Да, Бог мой! БФФ! (BFF — Best Friend Forever — лучший друг навеки — прим. пер.) Так что когда вы целуете кого-то... (Адамус целует её в обе щеки) 

ЭЛИЗАБЕТ: Спасибо. 

АДАМУС: ...то там, на щеках это в действительности не очень вас возбуждает. На щеках не много энергетических точек. 

ЭЛИЗАБЕТ: М-хм. 
АДАМУС: Но... (Адамус целует её в шею) Один - прямо вот сюда, сзади. Разве это не привело тебя в озноб? 
ЭЛИЗАБЕТ: Мм-мм-хм. 
АДАМУС: Меня тоже! (смех)
ЭЛИЗАБЕТ: Да. (Адамус усмехается)
АДАМУС: Прямо туда, сзади. Видишь разницу?
ЭЛИЗАБЕТ: Мм-мм-хм.

АДАМУС: Вы не можете обходиться сейчас просто тем... (Адамус снова целует её в шею) О, хорошо пахнет! …целуясь вот так. Или, возможно, можете? …с другой стороны. (Адамус целует её в шею с другой стороны) 

ЭЛИЗАБЕТ: Боже мой! (хихикает) 
АДАМУС: Ммм, так что... Я надеюсь, тебе было хорошо.
ЭЛИЗАБЕТ: Это было действительно хорошо.

АДАМУС: Да, да. Не будет у кого-нибудь сигареты? (смех) Так что, разумеется, они использовали это. Они использовали все эти истории, сложили их вместе и нашли какого-то посредственного автора - он написал несколько книг, - который был не чужд мистики - учился завораживать и подобному, но в своём сердце был на самом деле очень жесткий, консервативный и очень, очень лояльный британской монархии того времени — некий ирландец по имени Брэм Стокер. Сделали ему заказ, щедро заплатили, чтобы он написал книгу — "Дракула" - и демонизировал его. Поскольку они поняли, что если они сделают это, если они создадут эту культовую фигуру, этого Дракулу... И они положили в основу этого различные вещи, которые были отчасти правдой, и много того, что правдой не было. И, конечно, они притянули - потому что мы были очень сильны в Румынии, в Трансильвании - они притянули истории о Владе Цепеше (трансильванский князь Влад Третий, 1448-1476 гг., исторический прототип графа Дракулы — прим. пер.) и некоторым образом связали всё это вместе. Опубликовали книгу в конце 1800-х — в 1897 г., — чтобы попытаться остановить всю эту интригу, связанную со Школами Мистерий, связанную со мной - хотя я никогда не упоминался - и с вами. 

До известной степени это подействовало, но... но... (он делает глоток из стакана) Хорошая кровь! Мм! (смех) До известной степени это подействовало, но что вы имеете сегодня? Что вы имеете сегодня, завершая полный цикл? Новое увлечение вампирами, и очень современное. Вампиры Новой Энергии, вампиры-вегетарианцы! (смех) Это правда. Я не выдумываю. Посмотрите «Сумерки» (фильм по одноименному роману С.Мейер — прим. пер.), посмотрите другие подобные. 

ЛИНДА: «Настоящая кровь». (True Blood - телесериал по романам Ш. Харрис «Вампирские тайны»– прим. пер.) 

АДАМУС: Полностью новый вид увлечения тем, как быть бессмертным. Быть бессмертным, но быть здесь, на Земле, быть в физическом теле. 

Конечно, к этому добавлена эффектность, некоторые хитрые вещи, но такое новое увлечение существует. Люди хотят знать, что находится за их человеческим, и они изучают это прямо сейчас новыми необычными способами. Они хотят знать, как хотели сотни лет назад, когда были закрыты Школы Мистерий, — должно быть что-то ещё. 

И оно есть. И оно начинает выходить на свет. Оно начинает проявляться. 

Это вызывает повсеместно много споров - по всей планете. Вы видите это каждый день. Это вызывает много споров в том, что я называю сферами Ближней Земли, где зависло очень много усопших - как в песне, что только что звучала. (ссылается на песню " Dearly Departed" от DeVotchKa, исполненную перед Шоудом) (послушать можно здесь: http://www.youtube.com/watch?v=foNrZi2vcsU — прим. пер.) Это вызывает много споров среди некоторых сил в космосе, которые - как мы говорили раньше - не верят в Бога. Они не верят в дух. Они в самом деле не верят во много чего, кроме самих себя. Конечно, нет ничего плохого в том, чтобы верить в себя, но Себя в целостного. В такого Себя, которому не нужно подпитываться от чего-либо ещё. В такого Себя, который знает, что баланс уже находится внутри, что инструменты уже там и их можно использовать в любое время. В такого Себя, который избавлен от мышления массового сознания, старого мышления. Люди сейчас хотят знать, что магия существует. 

Они немного отвлекаются от главного. Они думают, что магия — это то, как внезапно манифестировать золото… (Адамус вытягивает руку) Ты ждала, что я это сделаю, не так ли? (обращаясь к одной из присутствующих) Внезапно манифестируя золото в руке, гуляя по воде — трюки такого рода. Но настоящая магия — это осознание себя, вашего присутствия сейчас, в каждом измерении, где вы действуете. Вам нравится думать, что вы действуете только здесь, но вы действуете в многообразии измерений. 

Это своего рода центр, Пит... Тебе не нужно убирать ногу - я пну по ней снова. Это своего рода центр, где происходит очень многое из этого. Да, очень много удивительных вещей происходит для вас, с вами - в этих других сферах. А это место - своего рода точка, где всё это собирается вместе, где всё это приходит в фокус и всё это вступает в материализацию. 

Итак, мои дорогие друзья, чтобы закончить историю… Разумеется, разумеется, Дракула существовал. И Дракуле не нужно было забирать что-либо у кого-либо. Дракула понимал, что он жил бессмертно. Он жил и жил. Дракула понимал, что может находиться на этой планете в физической форме. Что он может быть на этой планете также и в нефизической форме, - или в любом другом месте, где бы ему ни захотелось находиться. 

В каждом из нас есть немного Дракулы. Не позволяйте - как они говорят… (смех, поскольку Адамус снова выразительно смотрит на Сарта) изменять… игра словами… (имеет ввиду схожесть звучания слов alter — изменять, и altar — алтарь — прим. пер.) …изменять ваше восприятие самого себя. И я знаю, что это та тема, о которой мы говорим снова и снова - сомнение. Входит сомнение… 

Эти последние пара недель, в частности, были временем сомнений. Как раз когда вы думали, что очень хорошо очистили своё прошлое - оно возвращается. Вы можете чувствовать это сомнение, и оно будет находиться там какое-то время. Оно будет давить на вас какое-то время, пока это сомнение - частично ваше сомнение в себе, частично массовое сознание — пока это сомнение не поймёт, что больше нет ничего, на что оно могло бы надавить. Так же, как вампир, который не видит самого себя в зеркале, потому что ему больше не нужно видеть своё отражение. Он не должен видеть его, приходящим извне. Оно — здесь. Прямо здесь. (в сердце) 


Всё это реально


Дорогая Шамбра, как я уже упоминал также много раз ранее, это происходит прямо сейчас. Прямо сейчас - величайшее, величайшее, величайшее время на Земле, время грандиозных изменений энергии, трансформации, среди всех жизней, в которых вы когда-либо были, - происходит прямо сейчас. 

Но входит сомнение и говорит: "Да, а как насчёт...?" Нет! Это то самое время - прямо сейчас! Это происходит удивительным образом, и это будет продолжаться - иногда драматически, иногда немного подавляюще - но это происходит прямо сейчас. 

Я попросил Калдре найти несколько примеров того, о чём мы говорили. Не могли бы мы перейти к слайдам, пожалуйста... 


Слайд 1 


(слайды можно посмотреть в видеозаписи шоуда — прим. пер.)

Мы говорим о таких вещах, как Новая Земля, и она... может быть, мы приглушим свет, пожалуйста... Мы говорим о таких вещах, как Новая Земля. Это интересная эзотерическая концепция. Она вроде как из области мечтаний. Вы думаете обо всех этих Новых Землях. И я сказал вам ранее, что была Новая Земля, единственная Новая Земля, которая планировалась, конструировалась и манифестировалась вами во сне.

Сейчас не так много всего происходит во время сна. Вы сейчас вроде как живёте между мирами. Сейчас есть части вас, которые расширяются туда, даже когда вы сидите здесь. 

Я сказал вам некоторое время назад, что Новая Земля и старая Земля не объединятся немедленно — это может происходить в следующие 30 лет. Было это примерно пять лет назад. Пока это остаётся неопределённым, но это на самом деле не имеет значения. Пока это остаётся неопределённым - захотят ли некоторые силы здесь, на старой Земле продолжать жить по-старому или они готовы развиваться. И это на самом деле не имеет значения, кроме того, что эта планета прекрасна и вы не желаете отдавать её никому, кто хочет пятится во времени, кто хочет вернуться к старым стандартам. Но в некотором смысле, это не имеет значения. 

Есть Новые Земли, и теперь уже не одна. Их там много, много, много, сотни их. Они будут домом, местом, куда могут прийти ангельские существа, которые никогда не были в физическом воплощении, и их много. Это ваши духовные семьи. 

Эта планета не может вместить существенно больше с точки зрения населённости. Новые Земли, которые создаются, - могут. Некоторые из них существенно больше, чем ваша нынешняя планета Земля - в сто раз больше. И все они там. И, как ни странно, появление этого в новостях - совсем недавно, - является доказательством. И это будет продолжать появляться. 

Знаете, это интересно, потому что сознание прокладывает свой путь; технология следует за ним. То, о чём мы говорили здесь в течение этих десяти лет, сейчас происходит. Технология поднимается до состояния, когда можно увидеть некоторые из этих Новых Земель. 

Это не значит, что именно те места, которые перечислены в новостях, будут местами, куда придут ангельские существа за своим физическим опытом. Но это значит, что даже наука начинает признавать то, что мы - что вы - знали в течение достаточно долгого времени. Это является подтверждением. Это очень, очень реально. 

Кстати, я люблю науку. Я люблю науку - до определённого момента. Я люблю науку до тех пор, пока ученые остаются открытыми для нового. Когда они попадают в свой ящик, когда они становятся настолько погружены в свою профессию, что теперь даже не смотрят на другие потенциалы - то, что вы не можете вписать в вашу существующую математику или науку, - тогда это становится проблемой. Тогда это по-настоящему подавляет энергию и кое-что завершается взрывом. (одна из присутствующих смеется) Спасибо. Мне был нужен этот смех. Она получает награду Адамуса! Да, прямо из лягушкиного зада. (смех) 

Но нет, это действительно так. Если наука заключает что-то в ящик слишком долго, что-то взрывается. Здесь не всегда прямая корреляция. Например, в течение долгого времени наука полагала, что Земля плоская, а твоя организация (показывает на Сарта) не давала им посмотреть на какую-либо другую возможность. Многие люди подвергались гонениям со стороны… (Сарт поднимает руку) Спасибо. Пример для подражания... (Сарт говорит что-то, смех) 

О, до конца дня ты получишь гораздо больше... (смех) Мы обратим тебя сегодня в другую веру! (Адамус смеется) 

Так что я люблю науку до того момента, когда она перестаёт исследовать новые возможности. Удивительная вещь произошла в эти последние несколько лет в научном сообществе. Не все из них, но достаточное количество говорит: "Существует что-то ещё. Есть что-то, что наши микроскопы, наши компьютеры и наши расчёты больше не показывают. Давайте погрузимся в это". Называя это часто квантовой физикой. И всё больше и больше ученых обращаются к ней. Всё больше и больше ученых имеет эту страсть к открытиям. И я люблю науку, когда речь идёт об открытии. Существует намного больше того, что всё ещё надо открыть в вашей физической реальности, и гораздо больше того, что предстоит открыть в других сферах. 

Вы знаете это, и пока я сейчас говорю эти слова, вы говорите: "Я знаю, что там есть другие вещи, и я знаю, что есть то, что находится ниже атомного и субатомного уровней. Я знаю, что хаос..." Многие из вас говорят: "Я знаю, что хаос вовсе не является хаосом. Это на самом деле божественный порядок, к которому наш разум пока не может приспособить мозг". Но, дорогая Шамбра, наука - замечательная вещь, и буквально - через работу, которую вы делали, вы помогаете раскрыть эти потенциалы и возможности для новой науки. 

Несколько лет назад произошло на самом деле несколько интересных открытий - примерно девять, десять лет назад - в новой математике. Это было отвергнуто традиционным математическим сообществом, но не умерло. Это дозревает. Это закипает. Это ждёт, чтобы появиться снова. Для многих будет трудно принять, что два плюс два не всегда равно четырём, как это было сотни лет назад для людей, ученых людей - принять, что существуют отрицательные числа. Понимаете, это было не так давно, когда считалось ересью верить в отрицательные числа! Но они есть. Вы все знаете это сегодня. Ну, вы знаете это, когда допускаете овердрафт в банке. (офердрафт - перерасход кредитуемых средств — прим. пер.) Он отрицательный, и он очень реальный. (смех) 


Слайд 2 


Итак, следующий слайд, к которому мы собираемся обратиться. Я не должен говорить этого, Калдре, он знает. (ссылается на Джона Кудреку, режиссёра трансляции — прим. пер.). 

Итак, вот пример. Что-то, что одна Шамбра прислала прямо вчера. Это государственная организация в Канаде, которая на своём сайте использует лозунг "Новая энергия". Теперь, откуда они это взяли? (аудитория говорит: "От нас") Кто-то, кто создал... Да, падре? 

САРТ: Это был я. (смех) 

АДАМУС: Да, это так.

ЛИНДА (обращаясь к Адамусу): Не мог бы ты повторить это, чтобы можно было услышать?

АДАМУС: Он сказал: "Это был я." Да, да. И я слышал, что ты собираешься вечером исповедовать в телефонной будке? (смех) 

САРТ: Да, я всё устроил... 

АДАМУС: Да. Там будет немного тесно, но да... Кстати, я надеюсь, у тебя много времени, потому что с этой группой... (смех) Они любят рассказывать истории - не слишком много грехов, но очень много историй. 

САРТ: Я пришёл подготовленным. 

АДАМУС: Итак, это исходит от некой государственной организации, которая использует термин «Новая Энергия». Она не научная, а культурная. Культурная. Они берут то, что было помещено там в потенциалах. Какой-то творческий представитель, который был назначен придумать кампанию для этих провинций Канады - Ньюфаундленд и Лабрадор, подумал: «О чём я говорю? Здесь несколько холодно. Временами здесь становится тёмно. Я должен что-то придумать". Этот творческий человек сделал несколько глубоких вдохов и сказал: "Новая Энергия! Мы будем говорить о Новой Энергии, которая находится здесь. И мы даже сделаем песенку, чтобы поехать туда с ней". Небольшую... (звучит музыка) песенку Новой Энергии. 

(песня звучит на весёлый народный мотив): 

"У меня была мечта, я был дома, у воды, 
Помогая матери и отцу.
И они показывали мне, как всё устроено.
И они рассказывали мне, как далеко они ушли.

Сегодня я чувствую Новую Энергии вокруг нас,
Сегодня я делюсь надеждой, которая отыскала нас.
С отцами и матерями, сестрами и братьями,
Которые все вместе стоят сегодня здесь".


АДАМУС: Хорошо. (смех) Суть в том, Шамбра, что это происходит. Это происходит забавными образом, как сейчас. Это происходит очень реальным научным образом. Это происходит на уровнях, которые... (Адамус делает паузу, пытаясь заранее вывести слайд на экран) А, вот он... Это происходит в физике. 


Слайд 3 


Вот статья. Удивительное открытие - "Новый эксперимент направлен на то, чтобы выделить странную антиматерию". Думаю, многим из вас уже знаком ЦЕРН, большая лаборатория в Швейцарии, та, которая породила много споров. Мы взорвём мир? Они собираются проводить какие-то эксперименты с частицами, которые засосут в себя всё Творение? И возможно, это случилось... (кто-то смеется) На этот наград не будет… Кто знает? Откуда вы знаете, что реальность не втянулась в эту чёрную дыру? Ну и что, реальность остаётся. Просто потому, что вы прошли через чёрную дыру и вас всосало в большое ничто, сегодня ничем не отличается от вчера. (смех) 

Итак, эксперимент, показанный в этой статье, - удивительный, интересный. Он показывает, что при столкновении материи - вы знаете, что такое материя, потому что это имеет значение (игра слов: matter — “материя” и “иметь значение” - прим. пер.) - и антиматерии, о которой вы не знаете, что это такое... Она невидима. Никто в действительности не имеет о ней хорошего представления - пока. О ней много теорий, но вы знаете, что она является противоположностью, потому что в сознании дуальности всё, что появляется здесь, должно появиться вон там. Всё, что имеет высоту, имеет низ. Всё, что является светом, имеет в себе темноту. У каждого вашего аспекта-паиньки есть аспект-задира. Это так. Это то, как работает сознание дуальности. 

Итак, вот у нас учёные в этой самой дорогой, отчасти секретной лаборатории в Швейцарии проводят этот интересный своего рода эксперимент со всеми этими магнитными и электромагнитными энергиями, разгоняя небольшие частицы из лаборатории в Швейцарии в лабораторию в Италии, сталкивая частицы друг с другом . Как вы думаете, что происходит? (кто-то говорит: "Быстрее скорости света.") Быстрее скорости света! «Я думал, что нет ничего быстрее, чем скорость света». О, Эйнштейн, есть! Есть много, много всего быстрее скорости света, включая ваше сознание - начиная с вашего сознания, затем ваши мысли, ваши чувства... Всё это быстрее, чем скорость света. 

Когда вы понижаете или замедляете энергию, тогда она становится светом. А затем из света она внезапно понижается до электронного спектра и, в конечном счёте, снижается в эту реальность, в которой вы находитесь. 

Но интересно также то, что эта реальность не находится на дне котла. Она не является тем, к чему всё нисходит и оказывается в нижней части бочки. Это очень дуалистический способ мышления об этом, потому что это является кругом. Это не яма. 
Потому что даже когда энергия находит свой путь вниз, к этой реальности, она продолжает развиваться. Не отправиться обратно туда, откуда она пришла, но развиваться дальше. Оцените последствия этого.

Есть частицы, которые быстрее скорости света. За границами твердой материи, за границами дуальности есть следующая дверь, есть совсем другая физика, совсем другие управляющие системы, и она не становится - более плотной [выходя] отсюда. Не становится... И вы не возвращаетесь наверх. Вы продолжаете по кругу. На самом деле, это большая спираль. Вы продолжаете и продолжаете идти по кругу. 

Поэтому в вашей эволюции вы буквально идёте от плотной материи - не в обиду кому-либо из вас — от плотной материи… Вы идёте от этого к чему-то более быстрому, чем свет. К чему-то более быстрому, чем свет. На самом деле это очень простая физика, но учёные потратят миллиарды долларов и будут прорубать километры и километры скал, чтобы понять это. Вы уже знаете это. 

Вы сейчас растворяетесь - у меня на глазах - растворяетесь из физической реальности. Не возвращаясь назад, но расширяясь вовне - быстрее скорости света. Итак, есть вещи быстрее скорости света, как это было доказано. 

В этих экспериментах у вас также была антиматерия и материя, воздействующие одна на другую. Каким был конечный результат? О нём как раз говорится в статье. Чистая энергия! Чистая энергия. Разве мы давно не сказали, что когда вещи освобождаются из застрявшего состояния или состояния своего выражения - вы являетесь состоянием выражения, - когда мысли освобождаются из своего состояния убеждённости, когда аспекты освобождаются из своего состояния мучений, своего раненого состояния, то это очень похоже на тот самый эксперимент — в известном смысле. Это старое и новое, сокрушительно обрушиваются друг на друга с мощной грубой любовью! Добиваются друг друга! (смех) Они смеются (Адамус показывает вверх), они (показывает на аудиторию) — нет. (смех) Вы, ребята (обращаясь к нефизическим существам), получаете награду Адамуса. Они там наверху просто ржут! 

ШАМБРА 1 (мужчина): Что они знают?! 

АДАМУС: Должно быть, что-то в воде… (смех) Они могут смеяться, потому что они не сидят здесь, внизу. Это было тоже смешно... 

Так вот у вас есть эти вещество и антивещество, врезающиеся друг в друга. Это возвращается к чистой энергии. Проверено учеными. Мы говорили об этом - все мы - долгое время. Что происходит, когда вы отпускаете что-то из состояния его выражения, состояния его существования? Это возвращается в чистую энергию. 

То, что они здесь пока не видели, но вы знаете, - когда в это входит ещё один элемент — сознание… И в особенности, когда сознательный выбор входит в уравнение, в эксперимент, то это порождает поистине Новую Энергию. Эти эксперименты, основанные на дуальности, освобождают энергию из застрявшей формы, возвращая её обратно в чистое состояние - как мы говорили об облаке энергий. Что они откроют - через пять, десять лет, не важно - то, что было создано что-то другое. И они скажут: "Как ты делаешь это? Как ты взял две известные величины, столкнул их вместе — это по-прежнему должно свестись к двум известным величинам, соединенным вместе". 

Но они увидят, что происходит что-то очень странное. В какой-то момент они увидят ещё один элемент. У них нет инструментов, чтобы по-настоящему измерить его прямо сейчас, потому что этот новый элемент перемещается быстрее скорости света. 

Дорогая Шамбра, я мог бы уйти прямо сейчас. Я мог бы вернуться в мой Третий Круг и никогда больше не собираться с вами, потому что мы только что сказали всё. Всё это здесь. Но я получаю невероятно много удовольствия! А вы бы - на моём месте? Я про внешний вид.... (Адамус усмехается) 

Итак, это происходит прямо сейчас, и это то, когда я становлюсь возбуждённым. И именно поэтому мне так азартно работать с вами - потому что ваше... Несмотря на то, что… (обращаясь в режиссёру) Достаточно, хватит слайдов, ты можешь вернуть те смешные вещи, которые делал на экране… Несмотря на тот факт, что времена трудные, и перед вами стоят вызовы на многих разных уровнях, вы делаете это. Вы продолжите читать об этом в газетах. Я зайду так далеко, - я хочу услышать здесь несколько стонов, но... Вы готовы стонать? Готовы? Персонал, вы готовы? Я зайду так далеко, что скажу: пусть где-то на вашем интернет-сайте будет место, куда люди могут отправлять и предоставлять различные статьи, потому что они уже сейчас появляются по всему миру. Статьи, которые помогают подтвердить, помогают обучить, помогают проинформировать Шамбру, что это происходит. Вы постоянно будете видеть статьи, подобные тем, что я описывал здесь. Так что хорошо бы вы создали место для этого... Так, хорошо. Хорошо. 

Давайте с этим сделаем глубокий вдох. 


Новое Мышление 


Следующее. Следующий момент. Новое Мышление. Кутхуми говорил об этом на собрании в Санта-Фе, на вашей летней конференции, которая состоялась в сентябре, чего я не понимаю, но... (Кутхуми представил Новое Мышление и провёл опыт с ним во время Летней конференции в Санта-Фе, 9-11 сентября 2011 года. С записью можно ознакомиться здесь.) 

Итак, Кутхуми говорил тогда о Новом Мышлении. Очень многие из вас позволяют Новому Мышлению начинать входить, начинать быть частью вашей реальности. Но вы думаете: "Я не уверен, что существует Новое Мышление. Я не знаю, как делать это, поэтому подожду, пока Адамус не скажет мне". Так что я скажу вам: речь не о мышлении. Вы не можете думать Новым Мышлением. Вы можете выбрать его, вы можете быть им, вы можете испытать его, но вы не можете думать им, потому что в тот момент, когда вы начинаете обдумывать его, оно становится старым мышлением. Так что это действительно не имеет значения, но последствия здесь важны. Если вы позволяете себе войти в него. 


Предупреждения относительно Нового Мышления 


Обычно я говорю о предупреждениях после того, как я попрошу вас сделать выбор. На этот раз я дам вам предупреждения сначала. Если вы действительно выбираете Новое Мышление, то (а) вы получите его; (б) оно устроит вам беспорядок, но хороший. Действительно, устроит, потому что Новое Мышление является интуитивным, отчасти паранормальным, если вы хотите использовать это слово. Новое Мышление не является… (Адамус делает паузу) доношу это сейчас до Калдре… ассоциативным или ассоциированным мышлением. То, что вы сейчас делаете, - всё связано с определённой вещью. Каждый раз, когда вы думаете, то, о чём вы непосредственно думаете, связано с чем-то ещё. 

Вы соединяете эти точки с чем-то ещё — каким-то другим опытом, который у вас был, с чем-то, что вы прочитали или узнали, или чем угодно ещё, - но это процесс ассоциации. Это так - и Фред знает много об этом — это так, словно вы создали ментальную сеть, и эта ментальная сеть постоянно работает. Она в чём-то всегда работает одинаково, и почти всегда использует одни и те же паттерны, одну и ту же логику, одну и ту же технику, чтобы получить результаты.

Новое Мышление не делает этого. Это не ассоциативное мышление. У него нет ничего, с чем ассоциировать. У него нет никакого досье — совсем. В конце концов, оно будет, но его не будет. Вы узнаете, что Новое Мышление фактически уничтожает записи. Ему не нравятся записи. Ему не нравятся паттерны. Оно по-настоящему не любит структуру на дольше, чем чтобы хватило испытать её, и затем оно движется дальше. 

Оно не любит историй, не любит драмы — совсем. У некоторых из вас будет... Я использую это, чтобы опереться ногой… (Адамус перекладывает шляпу Давида, чтобы поставить ногу на стул). Красивая шляпа... Некоторые из вас - не вы, но вы в широком смысле, вы в передовом смысле — у вас будет трудное время с Новым Мышлением, потому что там нет драмы. Там нет подпитывания, которое происходит. 

Должен сказать, что большинство людей имеют зависимость от драмы. Действительно, это так. Вы видели это. Любой, кто прошёл SES — Школу Сексуальных Энергий — видел это. У них зависимость от драмы. Они не могут жить без неё. В тот момент, когда драма уходит из их жизни, им становится скучно. Им становится беспокойно. Они приходят в отчаяние. Поэтому они что-то сотворят. Они уничтожат что-то своё - или обычно что-то чужое — с тем, чтобы получить подпитку. 

Подпитывание является лишь энергией, которая вроде как получила движение - отчасти причудливое движение. И затем они берут от неё большой кусок. Им просто нравится быть рядом с ней. Это стимулирует. Вот что такое вампир. Вот что такое вампир... Кто-то, кто подпитывается от других. Да. 

И затем есть само-вампиры - люди, которые любят подпитываться от своей драмы. Им не требуется рядом кто-то ещё - я не смотрю ни на кого из вас (Адамус усмехается), Так получилось, что я взглянул таким образом… Они... (кто-то говорит: "Ты смешной…") Иногда уморительный… 

Есть такие, кто действительно поклялся не подпитываться от других, поэтому они становятся вампирами для самих себя, и они создают эту игру - как Андра знает - со своими аспектами: один подпитывается от другого, который подпитывается от другого, который подпитывается от другого. Они в действительности пользуются этим до сих пор, вынужденные верить, что и правда получают это откуда-то ещё. Они создают сектора или стены внутри своей индивидуальности. Это называется синдромом раздвоения личности. Один аспект подпитывается от другого... И они должны притворяться, что другого на самом деле нет, чтобы они не могли думать, что подпитываются. Это отчасти похоже на то, что вы пьёте или едите воздух и делаете вид, что на самом деле что-то получаете. Вы можете получить только чуть-чуть, но не много. 

Новое Мышление внесёт беспорядок в ваш разум на некоторое время, и когда оно внесёт беспорядок в ваш разум, оно внесёт беспорядок в ваше тело. Оно разорвёт ваши системы убеждений. Новое Мышление вызовет большую сыпь сомнения в себе, что... Доза… мы будем называть это также сыпью. (игра схожих по звучанию слов: ration - доза и rash - сыпь — прим. пер.) У кого-нибудь есть прямо сейчас сыпь? И я не смотрю - у кого-нибудь есть сыпь? Часто сомнение проявляется в виде сыпи. Это также хороший способ — иногда, чтобы очиститься, если только это не длительная сыпь. Понятно? Сыпь... Если у кого-либо из вас есть сейчас сыпь, небольшой зуд в каких-то местах, то, вероятно, это небольшой знак, небольшой признак того, что... О, мой бог, у тебя там нож! 

ШАМБРА 2 (женщина): Да. 
АДАМУС: Ты собираешься применить его? 
ШАМБРА 2: Уже. (Она пронзает своё запястье игрушечным ножом с убирающимся лезвием) 
АДАМУС: О, господи! (Адамус смеется) Выходи сюда и сделай это на камеру. Вот эту вот, сзади... Вставай, коль скоро мы собираемся играть в Хэллоуин! (женщина "колет" запястье в несколько раз, показывая камере) 

А, они снимают... задержись на мгновение. Они должны снять это на большую камеру. 
ШАМБРА 2: А, мне продолжать… (теперь это показывается на большом экране) 
АДАМУС: Да. Ох-ох-ох. 

Итак, на чём мы остановились? Подпитывание от себя. Вот где мы остановились. Итак, сыпь или - как вы называете, когда человек начинает кромсать себя — резатель? Подобные вещи… Всё это связано с сомнением. Сомнением. 

Итак, позвольте мне продолжить с перечнем предупреждений, прежде чем мы войдём в Новое Мышление. Оно заставит вас почувствовать себя очень отсоединённым. Новое Мышление заставит вас делать такие вещи, как внезапно посмотреть на что-то из вашего прошлого и спросить себя, какого чёрта вас вообще это привлекло это - семья и вещи подобного рода. (смех) Спросить себя, почему вы вообще здесь? 

Это не так уж и плохо, но неожиданно вы почувствуете, что теряете платформу в жизни, ваш фундамент реальности. Весь фундамент реальности начинает сдвигаться. Когда это происходит, то у вас вдруг действительно есть материя и антиматерия, вера и анти-вера, доверие и сомнение и любой другой вид дуальности из возможных, которые начинают сталкиваться друг с другом. Это плохо? 

ШАМБРА 3 (женщина): Нет. 

АДАМУС: Нет, это плохо! Это больно! (смех) Это действительно отстой, и очень многие скажут вам. Именно! Но лишь на короткий период. Лишь на очень короткий период. 

ПИТ: Дай определение короткому. (громкий смех) 

АДАМУС: Попрошу тебя поговорить с падре об этом. (смех) Или же - в этом нет разницы, знаешь ли. Времени не существует, бла-бла-бла, бла-бла. 

Так что на достаточно интересный период динамичного опыта в вашей жизни всё соединяется. Но помните: когда эти частицы - не только эти физические частицы, но частицы убеждений, частицы аспектов, частицы чего угодно - сталкиваются друг с другом таким образом, то это создаёт чистую энергию. Это возвращает вещи обратно в их исходную форму. 

Это также создаёт Новую Энергию. Это происходит прямо сейчас, когда мы разговариваем — создаётся Новая Энергия. 

Эта Новая Энергия не уходит в какой-то огромный резервуар, в сеть, в Поле, как бы вы ни захотели назвать это. Она остаётся здесь. 

Она не служит некоему коллективу. Она не служит благу всех существ, что является… является хорошим или плохим? 

ТИМ: На самом деле, это хорошая вещь. 

АДАМУС: И то, и то. Это не имеет значения, в действительности. Не имеет значения. Это не имеет значения, но существует много тех, кто до сих пор верит, что всё, что они делают, должно служить большему добру. Откуда это взялось? 

ЛИНДА: Церковь. (громкий смех, поскольку Сарт поднимает руку, а все показывают на него) 

АДАМУС: Сегодня здесь слишком легко! (смех) Это пришло из мышления массового сознания, группового мышления, мышления "Борга". (ссылается на вид "коллективного" сознания из сериала Star Trek). Это пришло от того, кто сказал: "Разве не было бы здорово сказать людям, что это грех - любить себя? Разве не было бы здорово сказать им, что сначала они должны одарить всех остальных" - включая их организации - "потому что Богу это нравится?" Разве не было бы хорошо сказать: "Не фокусируйтесь на себе. Сфокусируйтесь на всём остальном. Заработайте свой путь на небеса. Заработайте свой путь". И вы теперь знаете, что единственный путь на небеса - которыми в действительности является просто осознанность, - единственный способ, о котором я знаю, о котором знают другие Вознесенные Мастера - это любить себя. И всё! 

Это так просто для меня: когда вы любите себя, это значит, что вы приняли себя. У вас было полное сострадание к себе без необходимости ходить на исповеди и без каких-либо угрызений совести - вообще любых. Вас обучили, что это должно быть трудным делом — не иметь сожалений о том, что вы когда-либо сделали. И я слышу, как постоянно выходят эти «но». "Но... Я сделал эту действительно плохую вещь". "Но... если я дам себе полное прощение, то тогда, вероятно, вернусь и снова сделаю что-то плохое". Абсолютно нет. Абсолютно нет. 

Когда человек полностью любит себя и имеет полное сострадание для себя, для меня, для других Вознесенных Мастеров, то существует очень красивый побочный эффект. Неожиданно он любит всех остальных, неожиданно у него есть сострадание для всех остальных. Неожиданно он понимает суть путешествия всех остальных. Неожиданно он не пытается сначала протолкнуть на небеса всех остальных через этот туннель. Неожиданно он идёт туда первым - первым прямо в свой Дом! И становится Стандартом. 

Так что... Новое Мышление буквально изменит вашу жизнь. Вот почему я говорил, что последние пару недель присутствует очень много энергии сомнений — с тех пор, как Кутхуми рассказал о Новом Мышлении. 

Большинство из вас сказало: "Это звучит замечательно," и это так. Большинство из вас запустило процесс Нового Мышления внутри себя. И вот почему некоторые из вас... Сколько вас сейчас помнит какие-нибудь сны? (аудитория поднимает руки) Гораздо чаще, чем было десять лет назад! Запоминается больше. Сколько вас сейчас совсем не помнит снов? (несколько рук поднято) Хорошо... Это ни правильно и ни неправильно, и на самом деле сны происходят в любом случае. Они, конечно же, происходят. Просто у вас есть дверь, которую вы закрыли за собой. Иногда это действительно чуть более удобно, но теперь пришло время начать впускать их. 

Сначала - у тех из вас, у кого сейчас много ярких снов - сначала это действительно некомфортно - постоянно видеть сны ночь напролёт. Вы говорите: "Мне нужно ночью немного просто поспать ", что означает: "Мне просто нужно забыть о снах", поскольку вы вносите с собой обратно эту энергию, это сознание. Но я отвлёкся… 

В последние пару недель у вас было много снов об электричестве, перемонтировании проводки вашего дома, о проблемах с электричеством, возгорании трансформаторов, отключении питания и тому подобных вещах - для тех из вас, у кого это было. И для этого есть одна причина - потому что вы перемонтируете себя прямо сейчас. 

Дело в том, что вы изменяли свою «проводку» на протяжении долгого времени, но до сегодняшнего дня это было в большей степени на физическом уровне. Много чего в ДНК, много физических вещей, много перемонтажа даже с вашими аспектами. Теперь же - новый вид перемонтажа: в мышлении, в том, что всегда было ментальным процессом. 

Интересно, что когда я говорю «перемонтирование», я не говорю о старом — подобном старой проводке, подобном тому, как этот зал оборудован для электричества. Здесь в нём есть провода, тянущиеся повсюду, и это то, что используется для включения света. 

Представьте теперь, если бы это здание было переоборудовано, но без проводов. Представьте, что перемонтирование было таким, что можно фактически поместить руку прямо в этот поток энергии, прямо в этот электрический ток, и не получить удар током. Сейчас вас поразит током, вас ударит током - очень дуалистическая вещь, то, как работает электричество. 

Итак, вообразите теперь проводку, в которой вы можете держаться за него - этот поток энергии, который будет зажигать свет. Прикоснуться к нему и не пострадать от этого. Это в чём-то похоже на то, что происходит внутри вас - своего рода переход от старого мышления к Новому Мышлению. Это происходит прямо сейчас. Прямо сейчас. 

Это вызовет определённые сбои в старой системе. Может вызвать... И я говорю вам это потому, что иногда вы тревожитесь, - это может стать причиной того, что вы станете физически больным - а может, и нет... Может стать причиной того, что у вас будет ощущение, что вы сходите с ума, но это не так. 


Результаты Нового Мышления 


То, что, в частности, происходит здесь... При «перемонтировании», которое происходит в вашем процессе осознания... И это всё, чем это является. Вы выходите из ограниченной ментальной осознанности в осознанность Нового Мышления, полностью другое. Процесс выхода из старого мышления начинает всё растворять или расплавлять. И вы попали в период сплошных сомнений. Вы попали в период, когда чувствуете себя очень отсоединёнными от чего-либо, в особенности, того, что было частью вашего повседневного распорядка - оно начинает меняться и уходить. 

Что первым делом делает большинство людей? Делает большинство Шамбры? Они пытаются вновь ухватиться за то, что они делали. Они вновь пытаются уцепиться - настолько, на сколько они, возможно, ругали свой старый уклад.. Но они пытаются уцепиться за него, потому что, по крайней мере, это было комфортно. По крайней мере, это было знакомо. 

Теперь это вроде как сделать шаг с этого уступа - полностью темно, не зная, насколько глубоко этот уступ находится, не зная, что на дне ямы, не зная, появится ли сразу же другой уступ... Это пугающая вещь. И вдобавок ко всему - самое лучшее - это замечательный опыт. И что? Всё равно. Всё равно, что там находится. 

Это интересная вещь, потому что в реальности Новой Энергии, которая начинает входить в вашу физическую реальность, разум будет думать, что когда вы сойдёте с этого уступа, случится что-то плохое. Это то, что делает разум. Он пытается защитить вас. Он говорит: "Не сходи с этого уступа". И он начинает пытаться вычислить, бросая камень вниз, в эту тёмную дыру, и слушая, сколько ему потребуется, и говорит: "О, чёрт! Это до-о-олгий путь". (смех) И сразу после этого вы слышите, главным образом, рев и шипение демонов. "О-о-о..." - и вы отходите.

В Новом Мышлении вы перешагиваете этот уступ, и вдруг... …я должен сказать это правильно - вдруг реальность сдвигается и изменяется. Больше это не уступ. Больше это не глубокая яма. На самом деле, это всё что угодно - что вы выбираете в данный момент испытать. Внезапно это связано с выбором, о котором я поговорю через мгновение. Тот выбор, который входит очень скоро, очень быстро, и проявляется очень быстро - быстрее скорости света. 

Внезапно это оказывается подлинным опытом, настоящей радостью. 

Вот о чём я говорю, дорогая Шамбра. И давайте сделаем с этим глубокий вдох. Чувствую всё это ментальное давление здесь... (Адамус показывает на голову)

Вы проходите через очень интересную трансформацию с Новым Мышлением. Как я уже сказал в начале нашего обсуждения, можете ли вы вспомнить о своём балансе? Можете ли вы вспомнить, что у вас уже есть инструменты? 

Теперь мелким шрифтом… Баланс находится не там, где думает ваш разум. Инструменты находятся не там, где вы думаете, потому что это старое мышление. Вы должны быть в состоянии выйти 'вовне…’, ‘за…’, ‘из...’ Вы должны быть готовы настолько верить в себя, или быть настолько открыты, или настолько сумасшедши - чем бы это ни оказалось, - что вы готовы выйти за рамки "старого места", где вы всё находили. 

Мы говорили об этом несколько раньше, но я сейчас по-настоящему хочу подчеркнуть это. В частности, в эти ближайшие недели и месяцы - в вашей жизни и в событиях в мире, которые сейчас просачиваются... То, где вы обычно находили комфорт или уверенность, теперь находится в другом месте. Но это не линейно по отношению к тому, где это обычно было. Другими словами, если вы привыкли находить комфорт здесь (жестом показывает наверх), не ожидайте, что теперь вы найдёте комфорт здесь. (показывает ещё выше) Если вы привыкли находить энергию здесь (жестом показывает в одну сторону), не ожидайте, что вы найдёте её здесь (показывает в другую сторону). Это очень линейно. Если вы привыкли получать инструменты отсюда (на полу), не ожидайте теперь, что это просто переместится немного вот сюда (в другое место на полу). 

Комфорт придёт откуда-то из совершенно другого места, ответы - откуда-то из совершенно другого места. И ваш разум будет анализировать это как то, на что немного страшит взглянуть… Вы будете чувствовать некоторое беспокойство, когда вы действительно вытянетесь отсюда, когда вы расширитесь отсюда. Потому что в тот момент, когда вам потребуется комфорт, вы окажетесь в небольшом отчаянии. Вы хотите, чтобы комфорт был под боком. Вы хотите, чтобы он был знакомым. Ваш разум будет сопротивляться и говорить: "Нет, нам нужен комфорт прямо сейчас. Нам нужна стабильность прямо сейчас. Так что давай просто вернёмся к тому, что мы всегда делали! " Что, по сути, является упрятыванием головы в песок, притворяясь, что проблемы в действительности не существует. Они смеются… (Адамус показывает на потолок и усмехается) 

Так что у него будет спонтанная реакция. У него будет запрограммированная реакция вернуться туда, куда он привык возвращаться, а это находится где-то ещё. Это здесь! О, это здесь, но, понимаете, вы продолжаете возвращаться к старым местам за комфортом. И вы говорите мне, что это не так. Вы говорите, что идёте к новому месту. Нет, вы идёте к линейному месту. Вы говорите: "Если здесь нет моего баланса, или ответов, или инструментов - чем бы это ни было,- но оно не здесь, то я посмотрю сюда". Это то же самое проклятое обычное место. 

ЛИНДА: Джеффри нужно попить. (подаёт ему напиток) 

АДАМУС: Ах! Всё в порядке. (Адамус делает глоток) Я немного разволновался. 

Итак, вопрос в Новом Мышлении: вы готовы по-настоящему, в тот момент, когда вы оказываетесь в новом опыте - хороший способ сказать кое-что другое... В тот момент, когда вы оказываетесь в новом опыте, готовы ли вы сделать глубокий вдох и смеяться, и позволить себе интуитивно, обнаружить это новое место, где находятся инструменты, где присутствует баланс, где есть комфорт? Готовы ли вы сказать: "Подожди, старое мышление. Больше не работай. Я не буду играть в эту старую игру"? Готовы ли вы сделать глубокий вдох и интуитивно найти это новое место? 

Я не могу сказать вам, где оно находится... И оно в... Оно в космическом пространстве? Вероятно, нет. Оно находится в неком измерении - думаю, вы могли бы назвать это так. Оно находится в месте, которое не здесь. Но оно также и не там. Если это имеет смысл... Оно не здесь, что означает: в этой физической реальности, в этой широте, долготе, времени, пространстве, в котором вы существуете. Оно не здесь. Оно не могло находиться здесь. Оно не хочет находиться здесь. Сейчас - нет, позже - может быть. Но оно и не там. 

И есть линейная логика, которая говорит: "Ну, если оно не здесь, то должно быть там". Правильно? "Если оно не здесь, оно обязано быть там". Это не так. И это то, где слова становятся сбивающими с толку. Это то, где интуиция, это то, где доверие - полагаю, вы бы использовали это слово - становится важным. Где это находится? 

Люблю науку... Я люблю науку. Я люблю науку, потому что она действительно связана с открытиями, пока вы не оказываетесь в ящике, пока вы не становитесь ограниченными. Наука подтверждает то, что происходит в сознании. Наука является красотой обнаружения всего того, что вы уже создали. Да, вы уже создали это. Теперь вы это открываете. Интересно, верно? Но это истинная правда! Это тот же принцип, как пройти по времени назад, чтобы открыть для себя, каково это было - уже вознестись. То же самое и с тем, где находятся инструменты, где находится баланс, где находятся ответы - 
вы позволяете интуиции дать вам возможность найти их. 

Итак, это Новое Мышление. И интересно в Новом Мышлении то, что у вас всех будет множество возможностей для получения опыта работы с ним. Так что вы позволяете своей интуиции работать, вы открываете Новое Мышление... И неожиданно вы говорите: «А, теперь я знаю, о чём говорил Адамус, когда он сказал, что это не там, но это и не здесь". У этого появится смысл - в какой-то момент. 


Вызовы и благословения Нового Мышления 


Теперь вот интересная вещь. Поскольку вы всё ещё находитесь преимущественно в старом мышлении, то в следующий раз, когда вы сталкиваетесь с опытом, вы сталкиваетесь, возможно, с вызовом или каким-то событием, и вы говорите: "О! У меня действительно способности к этому Новому Мышлению. Я использовал его в прошлый раз. Я сделаю глубокий вдох. Я щелкну каблуками, и отправлюсь в Новое Мышление". Его там не будет. Почему? Ну, оно по-прежнему здесь, но не здесь. 

Разум — разум старого мышления - теперь классифицировал это и сказал: "Ах так вот куда мы идём". Дал этому линейное определение, применил к этому структуру и говорит: "О, оно здесь!" Даже если это всего лишь что-то вроде ощущения, даже если это что-то вроде интуитивной тропинки, разум спланирует это и скажет: "Вот где оно находится. Мы отправимся туда в следующий раз". Вы отправитесь туда в следующий раз, и его там не будет. Теперь, что произойдёт дальше? Вы усомнились в себе, говорите: "Мне просто повезло", или "Адамус сделал это за меня", или что-то подобное. 

Оно по-прежнему окружает вас. Оно просто изменило то, как оно соединяется с вами или отсоединяется от вас. Оно по-прежнему доступно, но потребует, чтобы и в следующий раз вы использовали интуицию. Использовали доверие. Сделали глубокий вдох и сказали: "Будь прокляты все эти барьеры!", всё это дерьмо, проходящее через ваш разум....и это то, чем это является - это поток дерьма, проходящий здесь. (показывает на голову, смех) Это действительно он! Девяносто про... Он и есть! Я не мог бы использовать лучшего слова! Куча фекалий, но это ... Это так, и мы говорили об этом недавно с группой Keahak. 

Девяносто процентов того, что проходит через это (голову), является чистым дерьмом. Это действительно так, и это не обвинение вам или кому-либо здесь. Это то, как был запрограммирован человеческий разум, и то, как работает человеческое сознание. И вам повезло - у вас это только 90 процентов. У большинства людей чистого дерьма около 99 процентов. Правда! Правда! И есть этот один процент, который действительно использует эти потоки, которые проходят через это место, для какой-либо конструктивной цели. Но большинство этого - просто пустая болтовня. Это та болтовня, которая сводит вас с ума и заставляет не любить себя или оставаться наедине с собой. 

Новое Мышление - вы обнаружите… вы оставите это позади. Это будет радостью. Это будет праздником. Это (показывает на голову) останавливается… 

Что более важно, в Новом Мышлении вы признаёте, что дерьмовые мысли, которые есть у вас сейчас, ограниченные мысли разума, которые у вас есть, являются очень медленными. Очень медленные длины волн... (скорость волны прямо пропорциональна длине волны — прим. пер.) Или очень медленный протекающий поток… 

Медленно — это сейчас скорость света. Или это чуть-чуть меньше, чем сейчас у ваших мыслей - некоторые из них гораздо более медленные... Но вдруг всё начнёт двигаться очень быстро. 

Когда ваше Новое Мышление позволяет разуму расти естественным образом, эволюционировать в то, во что он собирается — у вас по-прежнему будет мозг, разум, но он эволюционирует - и когда Новое Мышление явно показывает,что мысли, даже мысли, могут превысить скорость света... Потому что большинство мыслей прямо сейчас не превышает: некоторые - да, большинство - нет. Большинство мыслей, которые выходят за пределы скорости света, не регистрируются в мозге и в этом пространственно-временном континууме. Поэтому они становятся неопознанными мыслями. Вы знаете, что они здесь есть, но вы не знаете, какие они. Вы знаете, что здесь есть что-то, но когда вы пытаетесь понять это, то не можете. 

Что происходит с Новым Мышлением - оно идёт... Я несколько разочарован, потому что слова не всегда... Поэтому я буду передавать здесь очень много чувств. Ваше мышление начинает выходить за пределы скорости света и дальше, дальше скорости света. И оно полностью оставляет позади необходимость в любой регистрации скорости, оставляет позади любую скорость. И когда это произойдёт, вы вдруг обнаружите, что такое настоящее понимание. Вы обнаружите, как вы действительно застряли в очень большом количестве бесполезных, старых, медленных, вымученных, скучных мыслей. Вы поймёте именно то, о чём мы говорили в течение многих лет - что всё, что вам нужно, находится в Сейчас. Это не просто приятное малозначащее клише, даже если некоторые из вас используют его так. Я ни на кого не смотрю… (смех) "Все, что мне нужно, находится в Сейчас" Да, что ж, начните тогда получать этот опыт. Остановите это... (изображает болтовню) 

Кстати, вы также заметите, что это (болтовня) изменяется - этот рот... Рот является рабом мозга, и он болтает, болтает, болтает, иногда совсем, как мозг, и он показывает свою важность с помощью потока слов, чтобы заполнить большое пространство, чтобы наскучить очень многим... И чтобы уберечь вас от того, чтобы вы по-настоящему находились в своём присутствии. Поэтому рот оказывается в процессе...


Находясь в Новом Мышлении 


Что будет происходить в Новом Мышлении? Меньше разговоров. Меньше разговоров. Почему? Потому что вы можете произнести один звук... или этот - р-р-р - или такой - п-б-т - любой звук... И это может передать огромное количество сознания, которое привлекает к себе огромное количество энергии, которая может сдвинуть горы. Правда, может! 
Или что бы ещё вы ни захотели сдвинуть. 

Это Новое Мышление удивительно. Вы добровольно вызвались - знаете вы это или нет - быть частью развития Нового Мышления. Но вы не можете думать об этом. (смех) Вы можете испытать его. Вы можете быть в нём. Вот почему в прошлом месяце я говорил о том, как находиться в своём присутствии. Дух находится в присутствии. Вы должны соблюдать это условие. Вы должны присутствовать. Ну, вам следует - иначе это пройдёт мимо вас. Оно пронесётся мимо, и через пять лет вы будете сидеть здесь, говоря: "Я не понял этого". Ну, вы поняли, вы просто не осознали это. 

И это происходит сейчас очень часто. Вещи сейчас проносятся мимо! И вещи - это... Это мысли, идеи, энергии и вещи любого рода, и вы как бы: "Ну, я не понимаю". Нет, вы понимаете, вы просто не осознаёте это, потому что вы сфокусированы лишь на маленьком срезе реальности. 

Новое Мышление позволяет вам раскрыться, позволяет вам испытать это на опыте. 

Давайте сейчас сделаем упражнение с Новым Мышлением. Кстати, все жалобы, которые я получил в последние две недели, - обвиняйте Кутхуми, а не меня! Он представил тему. Все жалобы, всё беспокойство, все тревоги и драмы, которые возникли - и я ни на кого не смотрю, как сделал бы Кутхуми — являются результатом Нового Мышления. Вы позволяете себе войти в него. 

Я и вправду не могу не смеяться, но затем я немного плачу, потому что вы поднимаете руку и говорите: "Нет, я хочу быть частью этой команды. Я хочу идти вперед. Я хочу внести это в свой личный жизненный опыт". Затем это происходит, и вы: "Что со мной не так? Мне не следовало этого делать! Мне не следовало записываться в эту группу Шамбры", или в этот конкретный проект, или на этот семинар или чем бы этому не довелось быть. Но нет, в этом вся ирония. Вы бы не получили его по-другому! 

Вы бы не пришли во второй или третьей волне. И я пытался убедить в этом многих из вас. Я говорил: "Почему бы тебе не подождать следующего корабля, который покинет порт? Не будь на первом. Первый обнаруживает, есть ли в океане драконы и демоны. Остальные просто следуют по этому курсу..." Нет, вы хотите быть на первом... Так что мы здесь. Не захотели, чтобы это прошло как-нибудь по-другому… И вот почему я люблю работать с вами. 


Опыт Нового Мышления 


Итак, давайте кое-что здесь сделаем. Давайте сделаем опыт в Новом Мышлении, если вы готовы. Вы не обязаны. Вы можете выйти из игры, или же вы можете просто притвориться, что делаете это, и много кряхтеть и охать, и немножко потеть… Ваши соседи будут думать, что вы на самом деле входите в него - они будут очень, очень впечатлены. Вы выйдете за дверь, говоря: "Я рад, что я не пошёл на это. Мне больше не нужны неприятности в жизни. Я просто хочу немного золота. Я просто хочу хороших отношений в жизни. Я хочу... Бог, я просто хочу исчезать время от времени отсюда… Я не хочу всего этого сумасшествия". Это нормально. Вы воспринимаете энергию от всех остальных... И это произойдёт в любом случае. 

Итак, давайте сделаем это. Все, кто смотрит онлайн, присоединяйтесь! 

Когда... Речь об обычном человеке, не обязательно вас, но обычном человеке... Когда он очень молод, то он восторжен - до известной степени, - от того, что ты встаешь утром и получаешь опыт! Действительно, когда вы были очень молоды, вы действительно не составляли суждений - хороший он или плохой. За вас это делали другие. Если вы плакали, они считали, что у вас был плохой опыт. Не обязательно! Вы просто плакали! Это не значит, что он был плохим. Это только означает, что что-то происходило. 

Когда вы были молодыми, у вас в основном не было суждений о вещах. У вас было много снов - в буквальном смысле. В то время у вас было много снов. А затем они закрылись. У вас было много видений, когда вы были молоды. У вас было... каждый из вас, без исключения, играл с существами, но они не были просто существами из игры - они были реальными существами. У вас были маленькие инопланетяне, маленькие гремлины, маленькие кто угодно, которые окружали вас. Маленькие дэвы природы… О, они любят детей! Они у вас были. 

Некоторые из них пришли извне. Некоторые из них пришли изнутри вас. Вы были небольшим фантазийным заводиком - вы могли создавать существ по своему желанию. Существа, созданные вами, затем выходили и играли с другими существами, существами из природы, теми, кто на самом деле сейчас околачивается здесь. Те ранние, ранние годы были наполнены фантазией и опытом. Довольно беззаботным. 

Знаете, я смотрю сегодня на большинство культур... Присутствует очень большой акцент на ментальной структуре, когда детей двух лет теперь заставляют учиться. Обучение — это не плохо, но в каждом случае… И это могло бы уйти... Нам необходимо провести обсуждение образования в Новой Энергии… Но очень много людей действительно расстроится... В каждом случае, когда присутствует изучение науки, или математики, или языка, должно также быть и связанное с этим изучение других потенциалов. Оно никогда не должно останавливаться на том, что написано в книге, или том, что можно написать на доске, или заложить в калькулятор. Так что когда детей учат, то их всегда, всегда следует обучать другим потенциалам. Всем этим «что если», «почему не». Что если... Я не хочу отвлекаться. 

Дети сейчас становятся такими обученными, очень ментальными. Теперь — вспомните мои слова - вспомните, что я сказал. Когда что-то положено в бутылку, что-то заключено в коробку, что-то структурировано, когда наука не исследует полностью новые возможности за пределами любых существующих теорий, то оно взрывается. Что сейчас происходит с образованием? Оно вдалбливается. Творческое - все искусства — сейчас убраны, музыка убрана. Как я уже говорил раньше, искусство спасёт мир. Действительно, спасёт. Когда общество любит и понимает прежде всего искусство, то это означает, что оно освободило себя. Речь не о том, что написание картин освободит кого-то. Это - сознание, которое говорит: "Мы можем проводить время на Земле с радостными, чувственными удовольствиями, а не в ментальном, не в нормах и правилах". Это — это - показывает, что общество свободно. 

Итак, вот ребенок. К сожалению, они сейчас берут очень много опыта из своего детства. Ах, представьте себе, Шамбра, что кто-то основал школу фантазии. И фантазия будет включать в себя изучение математики. Вот чем является фантазия. Правда! Современная существующая математика, геометрия - это всё фантазия. И бухгалтерский учет! Вот где креативность! (смех) 

Итак, теперь вы входите в средний возраст. Вы входите, скажем, в ваш ранний средний возраст. И происходит то, что вы начинаете медлить с вашими мечтами, амбициями и тем, куда вы движетесь. Вы начинаете находить массу оправданий — пойти работать, завести семью... На самом деле присутствует очень большое давление со стороны массового сознания, а также ментальное давление. Оно вроде как выдавливает многие из этих мечтаний и надежд. Оно выдавливает саму страсть углубляться во что-то совершенно новое. Оно пытается заставить вас сфокусироваться на совершенствовании того, что уже достигнуто, на совершенствовании того, что вы уже имеете. Потому что словно это проклятое зеркало… Кстати, если вокруг вас есть реальность, то эта реальность никогда не будет идеальной. Это так не задумывалось - никогда так не задумывалось.. 

Итак... (Адамус делает паузу) Тут небольшой параллельный разговор. Знаете, они ругаются иногда на другой стороне... 

Итак, вы оказались пойманными в том, что думаете, будто вы должны усовершенствовать коробку, в которой находитесь, прежде чем перейдёте к очередной коробке. Вдребезги разбейте эту идею сейчас же! Возьмите её, разбейте её! Просто освободите её обратно в чистую энергию. 

Что происходит в ваши, скажем, в ваши 20 лет, ваши 30 лет, ваши 40 лет? Вы начинаете медлить. Вы - вы - медлили! Вы создаёте массу оправданий - вы связаны с этим, вы связаны с тем, у вас нет времени сделать то или это — то, что в основном для себя. Вы заняты, делая всё для всех остальных, и очень мало для себя. Ужасно выматываетесь в это время - большинство людей. Ужасно выматываетесь. 

Этот путь, эта тенденция продолжается. Вы становитесь более ментальным. Вы погружаетесь всё больше в ваши паттерны, в ваш заведённый порядок. Это то, где вы действительно застряли. Это то, где вы действительно застряли. До момента, когда вы входите в свои более зрелые годы… И это означает не только возраст, в действительности это вид лёгкого ментального замедления - вы входите в свои более зрелые годы, и - к сожалению, очень многие, находящиеся здесь и слушающие, - вы говорите: "Это то, как далеко я собирался пойти в этой жизни. Это оно. Я достиг без малого всего, чего собирался достигнуть". У вас есть некие угрызения совести, и вы лжёте самому себе. Вы говорите: "Да, но на самом деле я попробую немного позже, как только заплачу эти налоги или как только проблема в отношениях будет решена". А это продолжается и продолжается… Но что-то внутри вас говорит: "Это то, насколько далеко я собирался пойти. Я достиг своего пика. Что ещё я могу сделать? Я попытаюсь насладиться теми немногими драгоценными моментами, которые у меня остались". И это может быть в течение 20, 30, 40 лет. 

В старом мышлении есть часть вас, которая сдалась. В какой-то части вас есть сожаление об этом. Есть обман, который продолжается. Вы говорите: "Да, но может быть, завтра. Знаете, может быть, что-то произойдёт. Может быть, после 10 лет посещения этих собраний Алого Круга, может быть, вдруг разразится молния и я выйду оттуда полностью просветлённым. Возможно, просто возможно..." И падре, не обнёс бы ты теперь здесь всех своей корзиной, и увидим... (смех, Адамус смеется. Перед началом шоуда Сарт в шутку обносил присутствующих корзиной для пожертвований) 

Мои дорогие друзья! Не для того, чтобы надавить на кого-либо из вас, но это - старое мышление, и это дерьмо. Это абсолютное дерьмо. Вы не можете преодолеть его с помощью большего количество дерьма — какое-нибудь бойкое мало значащее утверждение, какое-нибудь клише, что-то подобное... Вы не можете. Но вы можете сделать выбор выбраться из этого старого мышления. Вы можете сделать выбор, чтобы по-настоящему, по сути начать всё заново. 

Я хочу, чтобы вы обдумали это прежде, чем я задам собственно вопрос. Для большинства из вас это ваша последняя жизнь на этой планете — для большинства из вас… Ваша последняя жизнь на этой планете... Обдумайте, что я только что сказал вам о ваших надеждах, ваших мечтах, о ваших мыслях, что вы достигли максимума и ничего лучшего не будет: больше никаких проектов, никаких грандиозных творений, никаких отношений, по большей части ничего другого. Это не слишком хороший способ покинуть эту планету. 

Когда я говорю, что это, вероятно, ваша последняя жизнь… И я бы сказал это почти каждому из вас здесь. Некоторые из вас выберут осознать ваше вознесение, которое уже произошло. Некоторые из вас уйдут на эти Новые Земли. Там есть в вас потребность. Вас там хотят видеть. Вас там хотят видеть, и это будет довольно легко. Вы станете там большой шишкой. Вы будете там говорить о том, как вы построили Землю, как вы её создавали... Вы будете чувствовать себя довольно хорошо. Многие из вас собираются отправиться туда. Вы выберете пока не признавать своё вознесение. Почему? Вы хотите пойти ещё на один круг. Вы по-прежнему хотите сделать что-то, и это будет очень, очень заманчиво на Новой Земле. Очень заманчиво. 

Вы знаете игру. Вы знаете, как она устроена, вы помогли создать её. Вы знаете, через что вы прошли. Вы встанете там и будете говорить как эксперт, и они будут приходить в дикий восторг, что бы вы им ни сказали. Вы будете их гуру, и... О, и знаете, это ангелы... Они не умны. Совсем не умны. Вы - умные. Вы были здесь, сделали это. 

Так что теперь обдумайте это. У вас есть два этих мотива... "Последняя жизнь на Земле" и "Вы достигли своего максимума"... Это — старое мышление. Можете ли вы сейчас в этот самый момент позволить себе Новое Мышление? А-а-а… Остановитесь немедленно! Видите? Стоило мне сказать это, и некоторые из вас уже планируют. Не существует никакого планирования в Новом Мышлении! Нет никаких целей! Нет никаких целей. 

Вы не можете записать на листе бумаги что-то, что, как вы хотите, должно манифестироваться. Это заблуждение. Новое Мышление состоит просто в том, чтобы сделать выбор, а затем позволить войти ветру. Позволить ветру перемен и эволюции войти. 

Поэтому когда я говорю: вы готовы отправиться в Новое Мышление... говорю о том, что там происходит, в вашем мозгу: "я достиг своего максимума, ничего лучшего уже не будет"? Вы не можете создать очередную цель. Вы не можете сказать: "О да, но теперь я хочу открыть эту большую школу. Я хочу написать десять книг. Я хочу..." Это не работает таким образом, понимаете. Это старое мышление. Это линейное мышление. Это то, что я называю доставляющим удовольствие мышлением, но это ложное удовольствие. И оно действительно ложное, когда вы садитесь и пытаетесь сделать эти глупые проекты, которые, как вы думаете, вы собираетесь сделать. И они не получаются. И тогда вы по-настоящему разочаровываетесь в себе и говорите: "Понятно? Я достиг своего максимума. Я всё время знал это". И затем у вас начинает появляться сыпь, и вы говорите: "Я не знаю, почему у меня эта сыпь! Я положил на неё лекарство, и она до сих пор зудит!" Это - сомнение. Это - сомнение. Именно! 

Итак, Шамбра, давайте сделаем Новое Мышление - если вы согласны. Пусть Новое Мышление, весь этот набор паттернов, который был связан с последовательностью событий вашей жизни, что когда вы становитесь старше, немного взрослее, то тогда у вас не может происходить больших и прекрасных вдохновляющих вещей… Что когда вы становитесь немного старше, у вас заканчивается бензин, заканчивается энергия, иссякает страсть... Давайте применим к этому немного Нового Мышления. 

Как мы исполним Новое Мышление? Мы вызовем сюда Андру, чтобы она какое-то время подышала с нами... Так что, Андра, пожалуйста, давай сюда! Запрещается мышление во время дыхания! Это то, что я люблю в дыхании... 

АНДРА (Норма Делейни): Какой забавный парадокс... 

Итак, я приглашаю вас... Обратите внимание на то, позволите ли вы себе чувствовать… Почувствуйте это дыхание. Оно хочет прийти сюда для вас. Получите его... Вдохните его... Вдохните его очень глубоко. 

Почувствуйте его... Оно прямо здесь. 

Оно прямо здесь - оно прямо там... Вдохните его. 

Дышите очень глубоко в то время, как вы говорите «да»... Да... Да, чтобы почувствовать, что оно живое... Почувствуйте это... Дышите... 

Дышите и получайте... Дышите и получайте... 

С каждым вдохом чувствуйте себя погружающимся и расплавляющимся в радости... Радости того, что вы живёте... 

Дышите очень глубоко. 

Дышите сейчас... Дышите... 

(какое-то время Андра продолжает дыхание без слов) 

АДАМУС: Хорошо. Хорошо. Может быть, только на мгновение, вы почувствовали, что вы присутствуете — о чём мы говорили на нашем последнем Шоуде. Лишь на мгновение вы не должны были думать. Вы просто присутствовали. Вы просто осознавали, что находится вокруг вас. 

Интересные вещи происходят в Новом Мышлении. Ваша осознанность начинает расширяться. Ваш разум вроде как перестаёт забалтывать, осознанность начинает расширяться. Вы: "Чёрт, я присутствую!" Это всё, что вам нужно. 

В этой вспышке, в этот момент всё начинает меняться. Вы не можете применить к этому линейный фактор. Внезапно всё находится здесь. Вы не должны планировать это или оказывать на это воздействие. Это совсем, совсем другой способ действий. 

Мы продолжим говорить об этом на некоторых из наших предстоящих встреч. Я с нетерпением жду разговора об этом в нашей предстоящей поездке. (Адамус ссылается на поездку Джеффри в Европу в октябре 2011 г. — прим. пер.) Новое Мышление… 


Жизнь в Новом Мышлении 


Новое Мышление связано с выбором - если вы хотите действительно добраться до сути - выбором, что вы готовы сделать это. В отличие от некоторых выборов, которые вы делали до сих пор, Новое Мышление не является выбором для некоего конкретного манифестирования. Что я имею ввиду под этим? Ну, очень многие из вас до сих пор используют аффирмации или визуализации. Или даже вы использовали выбор - но очень ментально, и вы говорите: "Да, я делаю выбор иметь $10000 или миллион долларов". Вы заметили, что это не появилось? Кто-нибудь заметил это? Кто-нибудь в действительности получил это? Ладно. 

ШАМБРА 4 (женщины): Золото не сыпется из корзин. 

АДАМУС: Золото не сыпется из корзин... И это справедливо. Это не должно происходить так. 

Подлинный выбор не говорит: "Я хочу иметь партнера" или — в действительности: "Я хочу избавиться от моего партнера." (смех) Это манифестирование. Подлинный выбор не говорит: "Я хочу создавать самые разные картины". Это на самом деле манифестирование, не подлинный выбор, и на самом деле это очень ментально. 

Я хочу на мгновение сделать небольшое отступление, чтобы кое на что указать. В следующие несколько недель вы спросите себя: "Использую ли я Новое Мышление?" А затем вы будете сомневаться. Вы скажете: "Нет, кто угодно, но не я". 

Способ узнать, начинаете ли вы сейчас находиться в этом Новом Мышлении, такой - начинает ли драма уходить из вашей жизни? Драма является побочным продуктом разума. Как только вы попадаете в Новое Мышление, у вас совсем нет потребности в драме. Нет необходимости в этом большом дуальном столкновении. Нет необходимости оказываться в драме - вашей личной драме....я ни на кого не смотрю… Но нет необходимости оказываться в этом. Драма начинает уходить. Вы почувствуете себя немного раздетым на какое-то время, и время от времени вы захотите вернуться к драме, но затем вы вдруг поймёте, что она ощущается горькой, чем-то наподобие яда. Почему вы продолжали возвращаться туда? О, не смотрю на тебя, падре… Почему вы продолжали оказываться в драме? 

Когда вы входите в Новое Мышление, драма уходит, а с ней — и необходимость иметь взлёты и падения от ментального и эмоционального состояния. Вы почувствуете себя немного странно, потому что даже эмоция начинает уходить за дверь, и вы скажете: «Господи, я чувствую, что эмоций нет, но смешно — я чувствую себя гораздо счастливее..." Хм-м... 

Так что большинство выборов направлено на побочный продукт -- на манифестирование. Они не работают, потому что в нём нет подилнного - я бы сказал, мышления - то есть - чувства. Подлинный выбор — это такие вещи, как выбор радости, выбор проживания в опыте. Подлинный выбор на самом деле просто говорит: "Я Есть что Я Есть". Это, вероятно, конечный выбор. "Я Есть что Я Есть. Я присутствую. Я живу. Я осознан. Чёрт, Я Есть что Я Есть!" Вот что такое выбор. 

Подлинный выбор в том - можно даже сказать, - чтобы просто сказать: "Я выбираю жить. Я выбираю жить дико изобильным". Почему нет? Поскольку вы выбираете жить, что очень важно, то "дикий" означает, что вы готовы пойти на некоторый риск, выйти за стены коробки; "изобильный" означает полный, богатый - это не означает лишь доллары и центы. 

Оттуда все манифестирования начинают срабатывать. Не фокусируйтесь на попытке манифестировать здесь горшок золота, иначе вы будете урезать себя. Это старое мышление. Выбор должен нести в себе чувство. Выбор должен нести в себе глубину. Он не должен звучать как дерьмо из разума. Он не должен звучать как макио. Он должен быть подлинным. Подлинный выбор в том, чтобы просто жить. Жить. 

Забавно, сколько людей выберет большой шикарный автомобиль, много золота или денег, большой дом, по-настоящему сексуального партнера... Но они не выбирают жизнь. Ха! Разве это не удивительно, даже учитывая очень, очень небольшой процент людей, которые выигрывают в лотерею, - что они делают? Они разрушают себя в течение двух-трёх лет. Они терпят крах. Они забыли выбрать жизнь. Они забыли выбрать главную радость, существование, жизнь в «Я Есть». 

Когда мы входим в Новое Мышление, очень многое начинает меняться. Новое Мышление является предметом выбора. Новое Мышление позволяет полностью новому набору "не-наборов" оказаться в вашей жизни — полностью новому способу осознания вашего присутствия и получения опыта этого. 

Итак, с этим я попрошу снова надеть свою накидку... 

ЛИНДА: С удовольствием. (помогает Адамусу надеть накидку) 

АДАМУС: ...возможно, превращусь в летучую мышь и полечу отсюда ко всем чертям. (смех) 

С этим давайте сделаем глубокий вдох, Шамбра. Я с нетерпением жду встречи со многими из вас в нашем предстоящем путешествии. Я с нетерпением жду, когда снова окажусь в Париже через несколько дней. 

С этим… Не хотели бы вы, чтобы я просто набросил мою накидку и исчез? (выкрики аудитории) 

С этим помните, что всё хорошо во всём Творении, и, следовательно, это лишь проклятая иллюзия. (смех) 

ЛИНДА: И это так. 

(аплодисменты)


Шоуд 3: «Визионерам»



Адамус через Джеффри Хоппе
Представлено Алому Кругу 5 ноября 2011
Перевод PavelM
Источник

Я Есть что Я Есть, счастлив присутствовать, Адамус. Добро пожаловать на нашу встречу. 

Много, о чём поговорить сегодня… Много улыбающихся лиц… Вы ещё не знаете, для чего собрались… (смех) Много, что обсудить... Линда, несмотря ни на что, в 16-50 прерви меня. Прерви меня, и всё! 

ЛИНДА: Хорошо. 

АДАМУС: Потому что если мы сможем усвоить это в течение следующих примерно полутора часов, то нам так и так не следует продолжать это. Разве не так, Бонни? (смех) 

БОННИ: Да-да… 

АДАМУС: Да. Это — энергия. Это — не слова... Это наша встреча, а не долгая скучная лекция. Красивый меч!.. (обращается к Мэри, держащей в руках бутафорский меч) 

МЭРИ: Спасибо. 

АДАМУС: Да, спасибо. (берет меч у Мэри) 

И, Джон (обращается к Джону Кудерке, режиссеру трансляции), несмотря ни на что, если Линда не прервёт меня без десяти пять, выключи микрофон! Просто выключи. Но ни секундой раньше! (смех) 


Чувственность 


Итак, это наша ежемесячная духовная встреча. И вопрос, с которого я должен начать этот день — как обстоят дела с вашей чувственностью? Мне он нравится!.. (Адамус размахивает мечом) Как обстоят дела с вашей чувственностью? Нам нужен микрофон, пожалуйста, давайте… 

ЭДИТ: Секс… 

АДАМУС: Я не сказал «секс». Эдит! (имеет в виду схожесть слов sexuality и sensuality — соответственно сексуальность и чувственность — прим. пер.) 

ЭДИТ: Я знаю — ты сказал. 

АДАМУС: Это только между нами! Я же сказал - «чувственность»! (смех) 

ЛИНДА (обнимая Эдит): Мне так жаль… Никакого отдыха… 

АДАМУС: Чувственность. Как обстоят дела с вашей чувственностью? 

ДЖОШУА: В последнее время довольно низко… 

АДАМУС: Низко… Хорошо, хорошо, спасибо за честность. И почему? О, ты знаешь — почему. 

ДЖОШУА: Прежде всего, мой выбор, помимо отсутствия внимания. 

АДАМУС: Может быть… извини, Андра… Может быть, думаешь больше, чем следует? Это разрушит самый чувственный день. (Адамус размахивает мечом, затем останавливается, пропуская Линду) Пожалуйста… 

Хорошо... Спасибо! Спасибо… Как обстоят дела с вашей чувственностью? Красивый шарф! …как мне нравится этот меч! Красивый шарф!.. Как обстоят дела с твоей чувственностью? 

ДЖОЙС: Я бы сказала- насколько позволяет природа. В остальном я не уверена. 

АДАМУС: Хорошо, хорошо. Природа очень чувственна. Все эти вибрации, все эти ощущения, все эти животные там, все эти энергии от леса… 

Ты можешь забрать его — на время… (возвращает меч Мэри) Несомненно! 
А как с твоей чувственностью?

ШАМБРА (женщина): По-настоящему замечательно. 

.АДАМУС: По-настоящему хорошо... Здорово, здорово! Точно! 

А моя сейчас улучшится, когда я тут немного поем... (Адамус подходит к буфету и рассматривает выставленные блюда) Не обращайте на меня внимания, просто продолжайте вашу встречу… Почему совсем нет шоколада? 

ЛИНДА: Знаешь, это выставлено для обеда после встречи. Ты заметил, что там нет шоколада? 

АДАМУС: Тут нет шоколада… Так обидно! 

ЛИНДА: Никто не приносит шоколад. Не знаю, с чем это связано. 

АДАМУС (набрав полную тарелку бубликов): Хорошо. Мы принесём немного на потом… 

Я спрашиваю вас о чувственности… на случай, если мы проголодаемся… Я голодный! У нас на другой стороне нет пищи.(смех) Я вынужден приходить сюда, чтобы хорошо поесть. Спасибо, Линда, и не прикасайся к этому! 

ЛИНДА: Без проблем. 

АДАМУС (пробуя бублик): Всем, кто слушает нас в интернете — у нас перерыв на кофе. (смех) Сандра… "Лесную фею"… 

ЛИНДА: И мы разговариваем с набитым ртом. 

АДАМУС: Мне всё равно… Это не мой рот. (смех) Он (Калдре) выглядит глупо, а не я! 

ЛИНДА: Почмокай, тогда я пойму, что это не Джефф! (смех) 

АДАМУС: И "Лесную фею", пожалуйста, кофе со сливками… Спасибо! Командую энергиям служить мне! Что вы тоже должны делать... 

Я спрашиваю вас сейчас о вашем чувственном мире. Каков он — ваш чувственный мир? Потому что очень часто вы подавляете его, вы угнетаете его, вы думаете либо, что не заслуживаете этого, либо что оно оставит вас застрявшим на этой планете. Это не так! Самое большое удовольствие, которое когда-либо испытали Вознесённые Мастера — прямо перед тем, как вознеслись — было то, что они были очень чувственными. 

На этой планете — здесь - вы можете делать то, что не можете нигде больше. Вы не сможете съесть тарелку бубликов — гарантирую, что бубликов нет больше нигде во Вселенной — только здесь. 

ЭДИТ: Правда? 

АДАМУС: Правда! Точно! (Сандра приносит Адамусу кофе) Спасибо, спасибо… Ты делаешь прекрасную "Лесную фею"… 

Нет больше места, кроме Земли, где вы можете прихлебывать кофе в то время, как проводите веб-трансляцию, как сейчас. Нет места, где вы можете улыбнуться, посмеяться, поцеловать в щечку другого человека (Адамус обнимается с Линдой) или любое из этого. Существует склонность подавлять чувственную природу. 

Ангелы, по своей природе очень, очень чувственны. Они любят цвет и звук. Они любят текстуру и живопись. Они любят всё, что даёт чувственный опыт. И я говорю не только "сексуальный", хотя это тоже весьма уникально для этой планеты. Как вы сливаетесь в прекрасном физическом, духовном, энергическом единении... Происходит ли это с собой, с партнером - это не имеет значения. 

Поэтому я спрашиваю, когда мы начинаем сегодня, как обстоят дела с вашей чувственностью? Потому что она будет полностью влиять на ваш энергетический уровень. Определённо, будет. Когда вы подавляете эту чувственность, когда вы блокируете свои чувства - физические и духовные чувства, — то это, по сути, перекрывает течение энергии. Если вы находитесь в ментальности - вы много размышляете и занимаетесь проработкой, - то вы по-настоящему устанете, потому что вы ограничили этот естественный поток. Вы не излучаете в Поле всех энергий сигнал, что вы хотите сколько-то ещё. Вы оказываетесь очень пойманными здесь (в голове), а затем ваше тело становится вялым, ваш разум затем излишне усердно думать... У всех вас был такой опыт - "Что со мной не так?" - анализируете, погружаетесь и пытаетесь выяснить: "Что не так? Что не так? Что не так?" 

То, что не так , - это то, что вы не позволяете себе быть чувственным существом, в каждом чувстве, которое у вас есть. Быть настолько погруженным в жизнь, что вам всё равно, потеряетесь ли вы. Поскольку вы не потеряетесь. Действительно, не потеряетесь. Настолько погруженным в себя, настолько погруженным в Я Есть, что вам действительно всё равно, куда вы идёте или что происходит, поскольку вы находитесь в таком чувственном путешествии вглубь себя и, как следствие, с другими. 

Определённо присутствует сопротивление погружению в себя. Это как: "Ну, это эгоистично". Это так, словно вы должны всё делать для остальных. Абсолютно нет! И сегодня мы поговорим об этом с разных сторон. 

Позволение себе быть настолько внутри себя… быть настолько дико и безумно влюблённым в себя - это то, что изменяет эту планету. Это то, что на самом деле даёт вам радость для получения опыта на этой планете. Именно!


Почему вы здесь? 


Итак, следующий вопрос. Микрофон в руках, в готовности. 

ЛИНДА: В ожидании… 

АДАМУС: Следующий вопрос. О, мы обратимся к нашим новичкам здесь. У нас здесь целый ряд их, выстроившихся ради меня в очередь! Да! Прекрасные дамы, все здесь в первый раз… Камера вон там! Ещё одна там — на тот случай, если вы попытаетесь сбежать… (смех) Так что все по всему миру могут видеть вас. Итак, почему вы здесь? Мы сейчас пройдём вдоль ряда. Почему вы здесь? Микрофон, и если не возражаете, вставайте. 

ВИЛИ: Ну, как было сказано, есть время новых начал, и я всегда хотела быть здесь. И это мой первый раз, и у меня снова время первого раза. Начинаю новый опыт и...

АДАМУС: Да. Я имею в виду - почему ты здесь, на Земле? Не здесь сегодня… (смех) Я имею в виду... 

ВИЛИ: А, это! 

АДАМУС: Я задаю более общий вопрос. Я... минуту… Я... (смех, поскольку Адамус подходит к камере и жестикулирует) Мы попробуем ещё раз. Давай вырежем последнюю часть. 

ВИЛИ: Давай начнём сначала. 

АДАМУС: Давай начнём сначала. Моя дорогая - ах, если бы я мог... подержи на минуту... (Адамус передаёт Линде микрофон) Моя дорогая! (целует ей руку) Почему ты здесь?

ВИЛИ: Чтобы наслаждаться собой, полностью. 

АДАМУС: Это здорово! Это замечательно - наслаждаться. Ты понимаешь, что пять лет назад ты, многие другие, не смогли бы сказать этого? 

ВИЛИ: Да, никак бы не смогли. 

АДАМУС: Не смогли бы сказать это - "Здесь, чтобы наслаждаться". Хорошо. Без всяких "но" - никаких "но". Здесь, чтобы наслаждаться! Спасибо. 

ВИЛИ: Спасибо. 

ЛИНДА: Следующий. 

АДАМУС: Почему ты здесь? Здесь, на этой встрече, но также и в этой жизни. 

ПИЛАР: Я твоя самая большая поклонница. 

АДАМУС: О, моя самая большая поклонница. Это... (обращаясь к Линде) У тебя сегодня есть награды Адамуса? (смех) 

ЛИНДА: Да-да... 

АДАМУС: Это так легко, но это делается таким сложным. 

ПИЛАР: Я влюблена в тебя... 

АДАМУС: Скажи лишь правильное слово... 

ПИЛАР: Я влюблена в тебя много веков. (аудитория реагирует: "O-о-о!", аплодисменты) Но ты это знаешь... 

АДАМУС: О, я знаю, знаю. Ах! Так, ладно, теперь мы можем закончить нашу встречу! (Адамус смеется, смех аудитории) 

ПИЛАР: Давай просто найдём тихое местечко! 

АДАМУС: У нас есть бутылка текилы... (смех) Помимо меня, зачем ты здесь? 

ПИЛАР: Ну, я действительно наслаждаюсь жизнью! Это всегда было радостью — находиться здесь. И, полагаю, мы являемся привилегированными во многих отношениях, потому что, здесь находится целая очередь ангелов в ожидании нас, чтобы вышвырнуть наши задницы отсюда, да? 

АДАМУС: Да, да. 

ПИЛАР: Так что у нас привилегия. 

АДАМУС: У нас привилегия. Хорошо. 

ПИЛАР: И мы получаем от этого удовольствие. 

АДАМУС: Да. 

ПИЛАР: И, конечно, мы здесь подбираемся к вознесению, которое является странной вещью. 

АДАМУС: Очень странной! 

ПИЛАР: Все хотят достичь его… И они на другой стороне задаются вопросом. Им пришлось спуститься на Землю, чтобы достичь его. 

АДАМУС: Да. 

ПИЛАР: Да, и это тоже. 

АДАМУС: Да. Недавно было очень странно с одной группой, с которой мы говорили о вознесении. Мы спросили группу: «Что такое вознесение?" Они не смогли ответить на этот вопрос. И мы сказали: "Насколько сильно вы хотите его?" Ну, разумеется, они его хотели. Но мы сказали: "Что удерживает вас?" И они не знали этого. Так что здесь есть целая дилемма вознесения. Мы как-нибудь поговорим о ней. Но без сомнения, она существует. 

Итак, ты здесь, чтобы наслаждаться. 

ПИЛАР: Да. 

АДАМУС: А ты наслаждаешься? 

ПИЛАР: Конечно, каждым днём. 

АДАМУС: Каждым днём... замечательно. Хорошо. Спасибо. 

И вы знаете, что пока мы обходим зал с микрофоном, я буду макио называть макио. (кто-то говорит: "Ага!") Ага! 

ПИЛАР: Нет, это было не макио. 


АДАМУС: Нет-нет. Это ощущалось очень хорошо. Очень хорошо. Я просто предупреждаю других... (смех) Следующий. Моя дорогая, почему ты здесь? 

КАТА: Думаю, это приносящая радость роль. Но я кое-что добавлю к этому: из-за моего романа. 

АДАМУС: Твоего романа. 

КАТА: Да. 

АДАМУС: С кем? 

КАТА: С собой... 

АДАМУС: Ах! 

КАТА: С моими детьми... 

АДАМУС: Ах! 

КАТА: С жизнью... 

АДАМУС: Да. 

КАТА: Чтобы открывать всё больше и больше эту любовь во мне, и, да, во всём. 

АДАМУС: Хорошо. Отлично. 

КАТА: Спасибо. 

АДАМУС: Любовь. И мне нравится, что ты поставила себя первой, потому что… Ну, нет необходимости вдаваться в детали, но если вы не можете любить себя, то вы в действительности не можете любить кого-либо ещё. 


О любви 


И немного о любви… Я провёл такое прекрасное время, говоря о ней недавно во Франции! Кое-что о любви, очень интересное... Любви не существовало - так, как вы знали её всё это время. Не было никакой любви, исходящей от Первого Круга, от Всего Что Есть, от Бога. Бог поначалу не знал никакой любви. Не было, по сути, никакой любви у ангелов, когда вы находились в своей ангельской семье. Было сострадание, отношения и взаимосвязи. Но нигде в Творении не было любви, пока вы не пришли на Землю и не открыли её. Пока вы не открыли любовь здесь, на Земле. Удивительно!

Вас учили, что Бог всегда любил вас. Бог не знал, что такое любовь, пока вы не узнали, что такое любовь. И в тот момент, когда вы почувствовали то, что называется любовью, и отразили это - или излучили это - обратно Духу, Дух влюбился. Дух отразил это обратно вам, и теперь у вас разворачивается эта великая любовная интрига. Вы время от времени забываете о ней, но она присутствует - любовь вас к Духу и Духа снова к вам. Но оно была создана здесь, на этой планете. 

Это одна из вещей, которая делает Землю такой удивительной. Она не была создана среди Плеядеанцев, Арктурианцев, в вашей духовной семье или где-либо ещё, друзья мои. Она была создана здесь. И теперь она излучается, распространяется по всем уровням, в сферы Ближней Земли, в другие измерения и даже другие планеты. 

Вы спрашиваете, почему они так заинтересованы в том, что здесь происходит? Почему они проецируют себя сюда или излучают себя сюда, время от времени пытаясь летать в небольших космических кораблях — и это не работает очень хорошо? Потому что они испытывают любопытство к тому, что называется любовью. Они знают, что она пришла отсюда, и теперь они тоже хотят её. 

Они будут учиться. Они будут учиться. Они будут учиться у вас, и они будут учиться самостоятельно. Но, да, моя дорогая Ката, любовь… Это удивительная вещь! Удивительно то, что вы можете оказаться так захвачены ею, оказаться так ранены ею, оказаться так погружёнными в неё. 

Но по большей части, очень, очень немногие люди знают, что это такое - любить себя. Они терпят себя. У них складываются неуклюжие отношения с собой, а они всё ищут свою любовь и пытаются создать любовь с другими людьми. Но вы знаете, что произойдёт на этой планете... Я отвлекаюсь, но мне нравится отвлекаться... Что произойдёт на этой планете… Эта планета создала любовь, поделилась любовью и пребывала в любви. Что происходит дальше на этой планете - это то, что никогда не делалось нигде во всём Творении. Каждое существо, которое пришло сюда, должно начать любить себя. Это следующий рубеж. Это новый этап эволюции. Это следующий виток спирали, но спирали, которая... (Адамус ищет маркер, чтобы сделать рисунок на доске) 

ЛИНДА: Ой, нет маркеров? 

АДАМУС: Нам придётся представить в воображении... 

ЛИНДА: Нет, нет. Сейчас. Все делается... Беги, Форрест, беги! (расхожая фраза из к/ф «Форрест Гамп» - прим. пер.) 

(Ларри приносит маркер) 

АДАМУС: Не то чтобы я так требователен... Всего-то чашка кофе, маркер - всё что мне нужно, чтобы я был счастлив! Итак, можно сказать, что ваш опыт был похож на большую спираль и продолжал расширяться, продолжал получать опыт и делиться всем этим. 

Но в определённый момент в этом пробуждении, которое вы проходите, происходит смешная вещь. Спираль замыкается снова на себя - и тогда вам придётся создать голограмму, мы не можем показать это на такой доске - но вы проходите словно через проход, проход в самого себя. И там вы никогда не будете одиноки, потому что вы отыскали себя. Зато у вас будет глубокое понимание всего и всех - когда вы влюбитесь в себя.

Конечно, одна из самых сложных вещей для исполнения, одна из самых трудных вещей! И я смотрю на всех вас, и у вас был этот опыт - или же вы сейчас проходите через этот опыт любви к себе. Так сложно, так трудно временами ! И тогда вы начинаете пытаться понять это - "Ну, и как мне любить себя?" Вы только что упустили [это]. Возвращайтесь, вздремните, зайдите попозже. (Адамус усмехается) 


Почему вы здесь? 


Хорошо. Так что вопрос: "«Почему вы здесь?" является важным. На самом деле, всё не так сложно. Мы поговорим об этом сегодня. Это очень просто. А потом, как вы начнёте по-настоящему вчувствываться в это, это начнёт становиться более сложным. Но причина того, что вы здесь, - это любовь. 

Любовь к этой планете, безусловная любовь к этой планете. И я знаю, что многие из вас жаловались на это все эти годы, и я слышал, больше, чем предполагает моя квота для жалоб... Это было смешно... 

ЛИНДА (демонстративно) : Ха-ха-ха. 

АДАМУС: ...больше, чем моя квота для жалоб по этому поводу. (кто-то громко смеётся) Спасибо! Спасибо! Но на самом деле, смешное в этом то, что как только вы уходите отсюда, особенно когда вы находитесь здесь последние мгновения - последние дни или недели своей жизни, - вы вдруг начинаете вспоминать всё то, что делает эту жизнь необыкновенной, как вы любите быть здесь, а затем: «Чёрт, сколько раз ты давал клятву не возвращаться сюда снова, сукин сын, и ты вернулся!» Потому что вы любите её! Потому что вы любите её. 

Вопрос: «Почему вы здесь?" является важным. Я бы сказал, одна из моих самых больших проблем в работе с вами — это заставить вас увидеть, кем вы являетесь на самом деле, заставить вас понять, почему вы здесь, что вы здесь делаете.

Мы в весьма значительной степени преодолели некоторые старые аспекты, такие как: "Ты здесь из-за плохой кармы. Ты здесь потому, что ты что-то сделал неправильно в прошлой жизни, и теперь ты должен исправить это". Слава Богу, мы преодолели этот барьер. Никто не находится здесь - никто, сидите ли вы здесь, в зале, слушаете ли или находитесь где-то — не находитесь здесь из-за кармы, если только вы не верите в такую карму. 

Очень многие из вас чувствовали, что вы находитесь здесь, чтобы позаботиться о других. О других... Это по-настоящему плохая причина быть здесь, потому что они нагадят на вас так или иначе. Нагадят! (смех) Или позвольте мне перефразировать это - Калдре грозит мне пальцем. Рано или поздно, они разочаруют вас. Если у вас есть программа, что вы должны быть здесь ради кого-то ещё, то рано или поздно они вас разочаруют. И они вынуждены сделать это. Они вынуждены, прежде всего, для того, чтобы освободить вас раз и навсегда, и чтобы освободить себя ради их собственной суверенности. 

Многие из вас всё ещё немного сражаются с этим: "Я должен быть здесь ради всех остальных". Некоторые из вас — я обращусь к этому чуть позже - но большинство из вас всё ещё какое-то время проводят... Надеюсь, мы преодолеем это сегодня... Вы находитесь здесь в своей старой роли - роли, о которой Тобиас говорил много лет назад. И вы не можете до конца отделаться от неё. Не можете до конца отделаться от неё, потому что вы по-настоящему не поняли, не приняли или не почувствовали, почему в действительности вы находитесь здесь. Поэтому вы держитесь за старое представление, что вы тот, кто удерживает энергию. Что вы удерживающий энергию, - поскольку вы делали это долгое время. 

Буквально есть группы, которые живут внутри гор, под землёй или где-нибудь в глухом лесу - тайные группы. Так продолжается на протяжении тысячелетий, и они удерживают энергию для этой планеты. Они поют. Они молятся. Они отказывают себе в большинстве человеческих удовольствий... Они, определённо, не чувственные люди. И многих из них всё ещё можно обнаружить в религиозных орденах, хотя они на самом деле не вполне осознают это. Они думают, что находятся там из-за религии, но в действительности они присутствуют там как держатели энергии. Вы найдёте их повсюду в Иерусалиме. Вы найдёте их в мечетях и храмах, среди аборигенов, в группах коренного населения по всему миру. 

Они делают это из поколения в поколение. Они инкарнируются снова в эти группы удерживающих энергию, и долгое время это служило прекрасной цели. Долгое время вы были одним из этих удерживающих энергию. Долгое время. Жизнь за жизнью, фактически. 

И всё же - удерживать ради чего? Удерживать ради чего? Несколько лет назад мы отправились в Египет, и Тобиас говорил об энергиях, которые всё ещё были в камнях храмов, которые всё ещё погребены в земле, всё ещё со многими людьми, которые присутствовали там в физической форме. И он сказал: "Эти удерживающие энергию находятся здесь уже тысячи лет". Никто не задал вопроса: "Удерживать что?! Ради чего? Ради чего?" 

Некоторые скажут: "Ну, они удерживают энергию ради мира". Что ж, вы облажались, потому что там нет мира. (Адамус смеется своей шутке) 

ЛИНДА (изображает смех): Ха, ха, ха. Ты получаешь награду Адамуса!

АДАМУС: Да, я смеюсь над своей собственной шуткой!

ЛИНДА: Это было очень смешно! Ха-ха-ха. (вручает ему награду)

АДАМУС: Спасибо! Моя первая награда! Спасибо! Спасибо. Те не приколешь её мне, пока я продолжу говорить?

ЛИНДА: С удовольствием.

АДАМУС: Удерживать ради чего? Удерживать ради чего? И некоторые из вас всё ещё находятся в этом виде гипноза, наслоения. Недавно у нас были очень интересные дискуссии с группами, которые всё ещё полагают, что они здесь удерживают энергию для природы. Не думаю. Природа прекрасно справится сама!

ЛИНДА: Вот! (приколов Адамусу значок) 

АДАМУС: Спасибо. Ничего себе, шикарно! 

Итак, вы всё ещё находитесь в этой роли, и как я говорю, временами это бывает трудным. Моей главной задачей является заставить вас увидеть, ради чего вы в действительности находитесь здесь, почему вы здесь. 

Кстати, будучи чувственными духовными пиратами, каковыми вы являетесь, удерживание энергий является по-настоящему скучным и не самым передним краем. Интересно также то, что многим из вас очень трудно отказаться от этой роли, потому что вы думаете, что если вы не делаете этого, то мир будет разрушен. Он может быть по-любому разрушен — будете вы это делать или нет. Но главное в том, что есть другие — у кого, возможно, нет такого большого опыта здесь, на Земле, - кто хочет сейчас каким-то образом служить. Они приходят на эти роли. Так что некоторым образом, вы как бы мешаете им быть следующими держателями энергии. 

Земля всегда будет нуждаться в удерживании энергии до известной степени - возможно, лучшим словом будет «выравниватели энергии» - потому что когда сознание совершает такого рода скачок, когда сознание по-настоящему движется и расширяется... На данный момент динамика такова, что она требовала наличие чего-то, что сохраняло бы баланс или базисную точку. Но затем, в какое-то время это тоже меняется, и приходит следующая новая группа, чтобы удерживать этот баланс.

Но удерживать для чего? Удерживать ради сохранения движения, чтобы просто полностью не сойти с ума. Удерживать, главным образом - применительно к коренному населению, к тем, кто делал это в течение тысячелетий, - удерживать её для соответствующего времени, для соответствующей группы. Удерживать её, пока сознание Земли не будет находиться в таком месте, когда группа людей может стать суверенными существами, может стать Мастерами, может стать просветлёнными и, тем не менее, остаться в физическом теле. Они удерживали её до того времени, пока не набралась достаточная масса, или достаточное количество этих людей, имеющих по-настоящему развитую любовь и сострадание к себе, и являющихся подлинными новыми Стандартами для этой планеты. Вот для чего они удерживают её. 

И это вы. И это то, чего вы не видите, и то, где я вынужден хлопать себя время от времени по голове и говорить: "Почему они не видят этого?" И я спрашивал себя об этом очень много раз: "Почему же вы не видите этого?" 

Что ж, причин много. Одна из них в том, что вы всё ещё задержались в этой роли удерживающих энергию. А любой, кто удерживает энергию, будет не в состоянии увидеть, кем он на деле является, если он пока ещё играет на этой площадке. 

Во многом причина в том, что вы просто не можете поверить в это. Вы не можете постичь этого. Вы говорите: "Кто я?! Я, несчастный придурок?! Если бы я был настолько хорош, если бы я был таким высокоразвитым существом, как об этом говорит Адамус, я мог бы щёлкнуть пальцами, и появилась бы чашка кофе". Понимаете? И вот так вы меряете себя - с помощью каких-то по-настоящему искажённых стандартов, поскольку, в конечном счёте, всё это совсем не важно. 

Но вы говорите: "Если бы я был таким просветлённым, то я мог бы..." (Линда охает, поскольку Адамус едва не пролил кофе на Гаррета) Я бы не осмелился... (Адамус и аудитория смеются) 

ГАРРЕТ: Нет, ты осмелился бы! 

АДАМУС: Нет, я бы не стал. 

ГАРРЕТ: Нет, стал бы! 

АДАМУС: Вы говорите: "Если бы я был таким просветлённым, я бы точно знал, что завтра будет делать фондовый рынок". На самом деле, просветлённому человеку всё равно, что будет делать фондовый рынок. Просветлённому человеку нет дела до того, чтобы читать чужие мысли, потому что 95 процентов всех мыслей — это мусор. 
Просветлённому человеку действительно, по сути, всё равно — он просто очень рад находиться в моменте Сейчас.

Так что одна из вещей, которую я хотел бы сделать сегодня в ходе нашего обсуждения — это оставить позади эту старую роль удерживающих энергию. Вы здесь не для того, чтобы удерживать энергии для дельфинов. Нет, не для этого — ни для китов, ни для бурундуков, ни для змей или кого-либо ещё. Действительно, не для этого. Здесь есть другие, кто будет делать это. Вы здесь не для того, чтобы удерживать энергию для планеты… ...ради возвращения Иешуа - потому что он не вернётся. Он увидел, что здесь происходит, и сказал: "Мне не нужно возвращаться". 

Вы здесь не для того, чтобы удерживать энергию Гайи - она уходит! Она уходит, и хочет, чтобы вы взяли на себя ответственность за окружающую среду, которая включает в том числе ваше тело, которое включает в себя ваше физическое окружение. Но она уходит. Ей не нужны удерживающие энергию - ей нужны толкатели энергии, чтобы она смогла уйти отсюда, потому что здесь слишком много удерживающих, которые пытаются оставить её здесь! Ей нужны те, кто будет выталкивать её за дверь, чтобы люди могли взять на себя ответственность за эту планету раз и навсегда.

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох... 

Возможно, к концу сегодняшнего дня вы увидите себя немного по-другому, немного такими, какими вы являетесь на самом деле, так, как вижу вас я. И, возможно, вы будете чувствовать себя немного некомфортно, потому что это настолько грандиозно, но почему бы и нет? Ведь это так ярко! Но это то, кем вы являетесь. Это так удивительно, потому что это так и есть. Будем надеяться, что к концу сегодняшнего дня вы сделаете глубокий вдох и прекратите сомневаться в себе, прекратите спрашивать себя, почему вы в действительности здесь. Да, для радости. Да, для любви. Но есть также что-то очень, очень грандиозное. 


Почему вы пришли сюда 


Кстати, вы больше не находитесь здесь для ваших духовных семей. Это жёстко, и оно должно быть таким. Вы знаете, что многие из вас пришли на эту планету от имени ваших ангельских духовных семей. Вы пришли сюда, чтобы узнать то, что в конце концов освободит их. Всё в космос вроде как пришло к большой остановке, большой... Это было похоже на бассейн грязи. Она только что вроде как осела и больше не могла двигаться. И вы пришли сюда, чтобы узнать, что произошло. 

Вы пришли сюда, чтобы пройти через серию жизней, своего рода заново проживая определённые события. Те происходили не в физической форме, но физическая форма позволяла вам получать совсем другое понимание. Догадываетесь, какое? Вы пришли сюда ради вашей духовной семьи. Очень смело, очень подвижнически, очень благородно с вашей стороны сделать это! Работа, которую вы проделали, освободила энергию в Творении, как и вашу духовную семью. Вот почему столь многие теперь стоят в очереди, чтобы прийти на эту планету или Новую Землю. Они свободны, она снова движется - вы остались без работы. И что теперь (Адамус усмехается) Ангельский безработный? (смех, кто-то говорит: «Чеки с пособием по безработице…») 

АДАМУС: Да, да, хотя чеки приходят не слишком долго... Именно так, и это непросто, потому что в действительности это одна из основных причин, по которой вы пришли сюда. Вы посвятили себя этому, и когда это сделано, вы чувствуете что-то вроде: "Ну, и что теперь? Что мне делать?" 

Это присутствует на очень глубоком уровне. Ваш разум, возможно, не распознаёт это, но вы понимаете. Вы становитесь склонны к странным вещам - хотите восстановиться в армии, восстановиться в какой-нибудь организации, предполагающей служение, бродите бесцельно в поиске того, кто нуждается в вашей помощи, а никто не нуждается... Знаете, это что-то вроде последствий того, когда работа выполнена. 

Поэтому вы говорите: "Где же грандиозное празднество? Где этот большой праздник по поводу работы, которую я выполнил? Теперь моя духовная семья свободна". Он будет у них позже, но сейчас они хотят оставить вас в покое. Они знают, что вы сделали, но они хотят дать вам время - прямо сейчас - для себя. 

Это было путешествие. Было много сражений, было много испытаний и невзгод в процессе этого, и сейчас они знают, что вам просто нужно время для себя, с собой. 

Давайте сделаем глубокий вдох...

Вы являетесь особенной группой, и я не говорю этого другим группам, если только они не платят мне по-настоящему хорошо. (смех) Я не говорю этого другим группам, и вы знаете, что я сказал бы вам это, если бы у вас было полно макио, если бы я почувствовал это - я был бы первым. Я был бы рад сказать вам это - более чем рад!. Я ищу такую возможность! (смех) Отыскиваю её! 

Вы здесь для чего-то особенного - помимо того, чтобы получать радость, любящую жизнь… Да просто так - почему нет!? Вы отдали много жизней в довольно трудном служении. Почему бы полностью не насладиться ею? Мы могли бы составить список "почему нет", но я спрашиваю об этом риторически. Почему бы нет? Почему бы нет? 

Вы являетесь очень особенной группой, и сегодня ли, завтра или, возможно, в следующем году, но я надеюсь, что вы поймёте это — насколько особенными вы являетесь. Я попросил дорогую Линду - собираюсь попросить её - прочитать одну цитату. Прочитать одну цитату. И я хочу попросить вас вчувствоваться в это. И читай это медленно, с выражением и чувственно! Почему бы нет? Итак, она читает... 

ЛИНДА (читает голосом, изображающим страстность): «Это обращено к тем сумасшедшим, неудачникам, повстанцам, возмутителям спокойствия, круглым колышкам в квадратных отверстиях, к тем, кто видит вещи по-иному. Они не любят правил, и у них нет уважения к статус-кво". Так хорошо? "Вы можете цитировать их, не соглашаться с ними, прославлять или поносить их. Единственное, что вы не можете сделать, это игнорировать их, потому что они меняют ход вещей. Они толкают человеческий род вперёд. И хотя многие видят в них сумасшедших, мы видим гениев. Потому что люди, которые достаточно безумны, чтобы думать, что они могут изменить мир, являются теми, кто делает это". 

АДАМУС: Точно. Красиво. Очень применимо к вам, к Шамбре. (аплодисменты) Сумасшедшие, которые считают, что могут изменить мир, потому что - не только ради изменения — но потому что они знают, что мир просит об изменении. Мир говорит: "Мы готовы". Поэтому вы шагнули вперёд и сказали: "И он может быть изменён. Может! Точно! И, следовательно, будет!"


Сегодняшний гость 


Красивая цитата. На самом деле, это было написано не о вас - она лишь применима к вам. Кто написал это? (кто-то говорит: «Стив Джобс») Стив Джобс. Конечно, конечно. 

Стив Джобс совсем не святой. 

ЛИНДА: Ты хочешь сейчас, чтобы я прочитала это как Стив Джобс? 

АДАМУС: Что? 

ЛИНДА: Должна ли я сейчас прочитать это, как Стив Джобс? 

АДАМУС: Нет, нет, нет. Стив Джобс совсем не святой. Совсем не святой. Для тех, кто не знает - Стив Джобс, один из создателей, один из основателей Apple (уж не знаю, для кого это примечание, но все же: Apple — компьютерная фирма в США — прим. пер.) Стив Джобс изменил мир. Он интересный, интересный персонаж, и настолько интересный, что хотя я не люблю делить сцену с каким-либо другим существом - мне нравится, когда вы все со мной, в отличие от Тобиаса, у которого всегда были гости — я попросил мистера Джобса быть сегодня с нами. (аудитория реагирует: "О!") И он согласился сразу, без колебаний. 

Итак, давайте сделаем глубокий вдох - он уже здесь, и он обещает не называть никого из вас идиотами. (смех) Но он сказал, что мне можно. (Адамус усмехается) 

Давайте пригласим Стива Джобса! Да, это в чём-то историческое событие, потому что обычно я не делаю этого и не собираюсь вводить это в привычку. Но как было сказано сегодня ранее, он был в чём-то Шамброй, в чём-то связан с этими энергиями. Он сейчас улыбается... Если хотите, можете закрыть глаза, чтобы ощутить его, или держать их открытыми, но сейчас он бродит по залу... Не имеет никакого намерения отправиться сейчас к Мосту Цветов (подробней о Мосте Цветов - см. курс Dreamwalker-Смерть в Институте Шамбры — прим. пер.) или куда-нибудь ещё. Он пока получает столько веселья, болтаясь тут! Слишком много проектов, слишком много вещей, которые он хочет сделать, слишком много взаимосвязей... 

Как было сказано, Стив был буддистом. Полагаю, можно сказать, что был им. Он вроде как качает сейчас головой и говорит: "И был, и не был… Не все ли равно, в самом деле - так или иначе…" Но это вроде бы соответствует. Ему нравилось отождествление с этим. 

Для него буддизм был не столько связан с духовным путешествием. Для него это было связано со способом управлять своей энергией — через медитацию, диету, тренировки, самоограничение. Без сомнения, это помогло ему некоторым образом проникнуть в глубины простоты, и, вероятно, это то, что он любил больше всего остального - элегантность и простоту, Дзен этой жизни, прекрасную и простую элегантность. Он был связан с этим вот так. 

Но, как вы знаете, у Стивена было свойство позволить себе иметь тот ещё нрав. И на самом деле, характер частично определялся тем, что он не хотел соглашаться на меньшее. Он всегда хотел получить максимум от себя и тех, кто работал рядом с ним. Но временами это действительно приводило к гневу. Так что компонент буддизма был для него неким пространством, чтобы восстановить баланс и обрести центр. 

Когда недавно он перешёл, он сказал те самые простые слова, которые читали многие из вас: "Ух ты! Ух ты! Ух ты!" Почти как духовный оргазм. Поскольку отчасти это было именно так. Чему он говорил: "Ух ты!"? (Шамбра говорит: "Нам…", "Жизни…", "Себе…") Себе! Здорово! Ты получаешь награду Адамуса за это. Себе! Он встретился с самим собой - с Я, которое было так близко - очень, очень близко из-за той внутренней работы, которую он проделал. Оно было прямо тут. Так что когда он перешёл, он сразу же встретил самого себя. "Ух ты!" Это было удивительно.

Большинство людей не имеют такого опыта, когда они переходят. Они должны как бы пройти через этот большой длинный туннель, и они видят лишь свою печаль, и бабушка их по-прежнему бранит, и всё подобное... Но я должен сказать, мои дорогие друзья, когда вы переходите, у вас будет это "Ух ты!" Вы поймёте - и, возможно, вам даже не придётся переходить, чтобы это произошло, - вы поймёте, как «вы» находитесь здесь же, прямо сейчас! Не уходя куда-то туда, но оно — это «ух ты!» - прямо здесь! 

Там было "Ух ты!" Стива. "Я Есть прямо здесь!" И в этом Я Есть, в этом "Ух ты!!", которое он осознал, он понял: то, что отделяло его от этого, было настолько тонким, что он мог бы просто подуть на него, и оно спало бы. Такая тонкая завеса между человеческим аспектом и его Я Есть - очень тонкая! 

И затем он широко улыбнулся, расплылся в улыбке - но его тело было мертвым, так что никто это не увидел - но он расплылся в улыбке и сказал: "Знаете, если бы я только делал это дыхание и если бы я только расслаблялся ненадолго, я бы понял, что это "Ух ты!" находится прямо здесь. Но я и вправду слишком усердно пытался всё изучать и пытался разрабатывать технику и системы для вознесения при моей жизни - это не сработало. Но я веселился по-другому! Но разве не было бы замечательно," - говорит сейчас Стив, - "не было бы замечательно, если бы я смог просто сделать это "Ух ты!" задолго до того, прежде чем мне пришлось столкнуться с физическим уходом… Такое вот "Ух ты!" в моменте Сейчас…"

Так что сегодня я пригласил мистера Джобса, и он восхищён тем, что вы делаете. Он знает, что именно вы делаете, потому что мы разговаривали, и прямо сейчас он может ощущать это. Он испытывает необыкновенный восторг от той работы первопроходцев, которую вы проводите. И он говорит несколько слов, которые Калдре не будет напрямую принимать в виде ченнелинга, но я буду говорить за него. 


Вклад Стива 


Он говорит такие слова. Прежде всего. Позвольте себе осознавать то, что вы делаете. Перестаньте отрицать, кем вы являетесь, иначе вы будете терять драгоценные годы - ваши драгоценные годы, но и драгоценные годы для этой планеты. Перестаньте отрицать то, кем вы являетесь. Позвольте проявиться вашему величию. Если вы должны оказаться на вершине здания и прокричать ваше величие, позвольте ему проявится так. Если вы должны запереть себя в комнате и прочувствовать своё величие, тогда сделайте это. Вы никому не оказываете службу, отрицая ваше величие. Это плохая игра. Это и вправду плохая игра! Это тупиковая игра! Это… О, это глупо!" Да, ладно, Стив говорит вот это:"Вы идиоты, если играете в эту игру!" (смех) "Вы идиоты!" - говорит он. Ладно... Я гораздо спокойнее, чем ты, Стив! 

Далее следующее: «Вы являетесь визионерами для этой планеты, но вы делаете это, когда являетесь визионерами для себя». Предвидение через воображение является одним из величайших даров, который мистер Джобс позволил себе. Он принёс его с собой, но он позволил ему проявиться. 

Предвидение через воображение, способность вчувствоваться - не в мелочах и деталях, но всеобъемлюще - его способность вчувствоваться в то, что будет развивать сознание. Компьютер на рабочем столе! Одно время у него был очень и очень большой спор с правительством США о поставках компьютеров коммунистическим странам. И, конечно же, правительство, проявляя своё бесконечное отсутствие мудрости, сказало: "Вы не можете делать этого, поскольку у них будут эти мощные инструменты". Его же предвидение сказало: "Вы должны делать это, потому что это даст каждому человеку независимость на его рабочем месте". Это предоставит ему доступ в мир. Это раскроет истину. Это позволит ему быть вдохновлённым человеком во всеоружии. И когда у вас есть такие люди, то не может быть стен, не может быть старых политических структур, и не может быть дисбаланса энергии. Поставляйте 'Маки'!" (смех, Адамус посмеивается) Я тут вставил небольшую рекламу для его компании. (смех) (Мак - сокр. от Macintosh, название компьютеров фирмы Apple Стива Джобса — прим. пер.) 

Далее — у него была способность представлять в воображении то, что люди пойдут дальше компьютера, как места лишь для запуска определённых программ, какого-то печатания. Он был центром соединения — соединения с самим собой и, во вторую очередь, с внешним миром; со своей музыкой, со своим творчеством, с своими фотографиями и художественными работами, со всеми аспектами. Этот маленький ящик, стоящий на вашем столе, на самом деле, является блестящим инструментом, который соединяет вас с вашими аспектами, который позволяет поместить в очень реальное время, в движение, в чувственный опыт всё, что относится к вашим аспектам - аспектам искусства, аспектам ваших прошлых жизней... Просто прочувствуйте это позднее... Но это точка соединения. 

И это не кусок компьютерного железа, но это потенциалы, которые он представляет, и это то, что он может сделать. И он это предвидел в своём воображении. Он сказал: "Кстати, а тогда люди могут покупать музыку, и подключаться к Интернету, и читать книги, и всё остальное... Всё это инструменты расширения возможностей человека". И у него было такое предвидение.

В качестве второго пункта он попросил вас иметь такое предвидение для самих себя. Вы не слишком стары - ни один из вас. Ни один из вас! Мне всё равно, сколько лет этому телу! Мне всё равно, если вы думаете, что вступили в годы, когда силы слабеют. На самом деле, это лучшие годы для полёта воображения! Потому что вы накопили большой опыт. У вас теперь есть весьма хороший центрированный баланс. Что у вас также имеется, так это очень большое сомнение, и вы думаете: "О, это такая энергия..." Это не так! 

Существам с воображением не требуется много энергии. Это не утомляет. Устают ментальные существа. Изнашиваются структурные существа - так же, как изнашиваются структурные детали и машины. Изнашиваются структурные люди, но не визионеры. 

"Что вы представляете в воображении для самих себя?" — спрашивает Стив, спрашиваю я. Какое оно — ваше предвидение? Сплавляясь по реке жизни, спрашивая себя, какой звоночек раздастся в следующий раз? (Адамус усмехается) Какого рода предвидение есть у вас для себя — ждёте, что что-то произойдёт, чтобы вы смогли на это отреагировать? Что ж, это отмазка... Извини… (обращаясь к одному из присутствующих). Это отмазка... Это то, как живёт большинство людей. "Я просто подожду, посмотрю, что произойдёт, а затем отреагирую на это". Да... Либо иметь такого рода мечтательное предвидение — которое подобно огромному магниту сознания, затем призывающему все ресурсы, чтобы привести всё это к результату: энергию, которая позволяет этому произойти, людей... 

Стивен многое знал о привлечении ресурсов. У него была небольшая проблема, к которой, возможно, кое-кто из вас имеет отношение. Мне снова нужен этот меч... Ему нравилось ввязываться в сражения. Он действительно получал от этого удовольствие, как и некоторые из вас. Вам нравится сражаться. Это позволяет вам быть в тонусе, это держит ваш клинок в готовности. Тем не менее, так быть не должно. Вам не нужно бороться. Вам не нужно вступать в сражения с массовым сознанием или... Как бы это сказать……с людьми, которые не находятся на этом же уровне просветления или сознания. Вовсе не для того, чтобы критиковать, но чтобы быть реалистами: есть люди, которые были здесь всего несколько жизней, или, возможно, несколько сотен. Они просто не... Они не расширяются так же, как это делаете вы. Вы не должны терпеть это в своей жизни. 

Они не будут вашими партнерами по работе - если только это является вашей мечтой. Им не следует быть вашими партнерами по работе. Вы можете создавать в воображении работу с теми, кто имеет ту же степень предвидения, совершенства, страсти, что и вы. Вы не должны спасать мир, работая или вступая с связь — либо имея отношения - с теми, кто находится на другом уровне. Они там, где находятся. Вы сделаете для них больше добра в перспективе, если будете иметь предвидение для себя.

Какого рода это предвидение? Какого рода это предвидение? 

(пауза) 

Может ли кто-то из вас почувствовать, что энергия здесь, внутри, становится очень интересной?Да... Дэвид, ты можешь подержать мой меч... Экскалибур, Дэвид. Экскалибур! 

Итак, хорошо. Стивен будет с нами до конца дня, и он говорит, что он открыт в известной степени для обсуждения с любым из вас, любым, кто слушает, любым из вас здесь - на какое-то время. Он веселится, играя тут сейчас... 


Эта планета 


Далее... Когда вы смотрите на своё предвидение, смотрите на то, что вы делаете здесь, 
примите во внимание то, что делает эту планету такой особенной. Любовь - как я уже упоминал. Любовь теперь пошла в другие сферы, но, тем не менее, это место, чтобы испытать её - как ни в каком другом месте. На этот раз - любовь к себе. Любовь к себе.

Мне сложно придать этому достаточный акцент, но не существует этих других грандиозных планет с высокоразвитыми, интеллектуальными, духовно просветлёнными существами. Не существует. Это находится здесь. Может быть, это плохая новость, но это находится здесь. Всё ещё есть тенденция думать, что это где-то там. Это прямо здесь, в этом моменте — самая высокоразвитая планета или измерение из всех. Самая! 

Как я упоминал в других обсуждениях, есть планеты, более продвинутые интеллектуально, но без любви, без такого чувственного опыта. Что это за интеллект, который мог бы у вас быть? Какой он? Никакой. Это тупик. Без чувствования, без получения этого удивительного опыта в этой очень плотной, очень реальной, очень чувственной реальности, в которой вы находитесь. Что это за интеллект? Он никакой. 

Так что, мои дорогие друзья, это действительно самая просветлённая изо всех планет. Это единственная планета, которая сочетает животное царство с царством растений и с человеческим царством. Единственная... Вы не найдёте где-либо другую планету, которая имела бы все эти атрибуты. 

Это единственная планета, где вы можете по-настоящему потеряться — полностью потеряться — очень физическим, очень реальным образом. И действительно не помнить, как отсюда выбраться. Есть некоторые другие измерения, где вы можете как бы поиграть в игру, что вы потерялись, но на деле это не так. Это место для того, если вы хотите потеряться, если вы хотите потеряться настолько, что вам придётся заново отыскивать себя. (смех) (созвучие слов refind и refine — соответственно отыскать и усовершенствовать — прим. пер.) Именно... 

И это единственная планета, которая была засеяна Гайей - единственная. Она не бегала по всем другим планетам, чтобы засеять их. Только Земля! Это приводит к некоторым захватывающим, удивительным опытам. 

Это единственная планета, у которой есть - как бы это сказать - воплощения, как вы знаете это. Как вы знаете это... Другие планеты имеют что-то вроде постоянного повторения, своего рода обновление жизненной силы. Но это единственная планета, где у вас настоящая смерть и инкарнация. Есть много, много всего - и я надеюсь написать об этом в ближайшее время книгу, - что делает эту планету такой удивительной. 

Итак, к нашей следующей теме. И если ты не возражаешь... (Адамус передаёт Линде маркер) 

ЛИНДА: Да, сэр. 

АДАМУС: ...немного попишем на доске. 

Итак, давайте теперь поговорим о... Как нам следует назвать это? Не проблемы, с которыми эта планета столкнулась, но... Давайте поговорим о ситуации на изменяющейся планете. 


Ситуация на изменяющейся планете 


Как вы знаете, сейчас много всего происходит. Вы чувствуете это. Вы чувствуете это в своём теле, в своём разуме. Много всего происходит вовне — большая обеспокоенность тем, что произойдёт далее на планете. Всё больше драмы нарастает по мере того, как мы приближаемся к 2012 год. Мы буквально... Мы не находимся в календарном 2012 году — прямо сейчас мы находимся в энергетическом 2012 году. Это понятно? (аудитория говорит: "Да") Хорошо. Хорошо. 

Другими словами, календарь не имеет значения. Вся последовательность изменений уже происходит, и затем за этим следуют энергии и то, что открывается для вас в новостях. Но давайте поговорим о некоторых проблемах и обстоятельствах на изменяющейся планете. 


Население 


Давайте поговорим сначала о населении. Сегодня ранее было упомянуто - семь миллиардов. "Население"... Семь миллиардов на этой планете. По правде, эта планета может справиться с примерно 10 млрд., прежде чем достигнет состояния «ста кузнечиков», когда всё вдруг начнёт разваливаться. Так что же эта планета будет делать? Когда будут достигнуты 10 миллиардов? Не слишком долго, фактически - при том, как обстоят дела. 

Это огромная проблема, стоящая перед планетой. Я бы сказал, что есть веские основания считать ее первой в списке. Чем у вас больше людей, тем больше вам требуется систем и структур, тем больше правил вы вынуждены иметь, тем меньше допускается суверенитета, потому что остаётся всё меньше и меньше ресурсов. Так что же происходит? Почему численность населения так растёт? Кроме того, что люди, знаете ли, делают «это». (смех) Почему? Почему? 

ДЖОШУА: Слишком много ангелов хочет прийти сюда. 

АДАМУС: Все хотят прийти сюда! И это возбуждает людей на Земле, затем они делают своё дело, и вот вам ещё дети... Но да, точно! Всё больше и больше существ хотят прийти сюда. Присутствует что-то вроде едва ли не подталкивания даже для этого населения — подталкивания со стороны существ, которые хотят прийти. И в середине акта любви кто-то забывает применить профилактику, потому что, знаете, это что-то вроде тумана от всей этой энергии со стороны тех, кто хочет прийти. И тогда: "О чёрт, я забыл... смотри, что произошло. Нежданный ребенок…" Но да, несомненно. 

И ситуация здесь, как ослабить её? - Новые Земли. Новые Земли. Больше, чем одна. Мы подробно говорили об этом - создавая их так, чтобы ангелы могли иметь опыт Земли в этих других местах. Они не обязательно являются физическими, но они очень реальны.

Шаблоны Новой Земли создаются вами. Вы говорите: "Я не помню, чтобы я делал это. Чушь, я даже не могу прибраться в комнате! Как я могу создавать Новую Землю!" (смех) 

...Не могли бы мы немного открыть дверь... Кое-кому душно… И здесь жарко... Хорошо. Спасибо… 

Итак, население… Новые Земли... Это одна из вещей, которые вы делаете, помогая создавать эти новые места для новых ангелов. Но не только это - вы там также преподаете. Вы обучаете там. 


Финансы 


Номер два - финансы. Финансы. О, какой беспорядок, какой восхитительный беспорядок на этой планете! Та финансовая система, которая у вас есть, насчитывает около 500 лет. Она распалась какое-то время назад. Неважно, что произойдёт в Греции, или Италии, или любой другой стране. Финансовую систему на этой Земле давно пора было обновить. Давно пора. По сути, она уже рухнула. Мы все здесь. Вы по-прежнему едите, заливаете бензин и делаете то, что делаете. Платите большие деньги, чтобы сидеть на этих стульях, несмотря на то, что она... (смех, кто-то комментирует) Он должен получить её (награду Адамуса), да. Да! Это всё, что нужно, всё, что нужно - я сегодня покладистый! (смех) Вы смеётесь, я раздаю награды... 

Итак, это было то, чему требовалось произойти - с самых разных точек зрения. Существовал дисбаланс, и существовало - о чём я скажу позже - несправедливое распределение. И не какой-то большой заговор, но лишь... Способность сохранять финансовую энергию в потоке, всегда текущей, вышла из состояния баланса. 

Прямо сейчас происходит то, что определённая группа людей обнаруживает, что они являются банкротами. Это вы, ребята! (смех) Их разочарование в финансах, их разочарование в изобилии - как это было и у вас... Вы делали это довольно интересным и красивым способом, проходя через это лично с тем, чтобы вы могли обнаружить некий вид новой ситуации. Вы заблокировали эту финансовую энергию в своей жизни, и вы проделали тут по-настоящему хорошую работу. Вам бы следовало вручить награды Адамуса за то, как вы нарушили работу изобилия. (смех) 

Так что же дальше? (кто-то упоминает Стива Джобса) Да, "Стивен" - это правильно. Он немного влияет на наше обсуждение сегодня. 

Что дальше? Что дальше? Вы узнаёте, что должны были заставить эти энергии снова прийти в течение. Должны были заставить их двигаться. Должны были внутри себя провести перераспределение, во-первых, принимая, что вы можете иметь это, что это не плохо. Это не задержит вас здесь еще на двадцать жизней. Это поможет вам насладиться оставшейся частью этой жизни. Несомненно!

Итак, вы прошли через много приводящих в оцепенение проблем, через всё остальное, что было способом помочь общему сознанию, но воспринимая это на очень индивидуальном уровне. Так что вы делаете теперь? Что вы делаете? Сидите и ждёте случая? Денежного эльфа? Меня? Что вы делаете? Что вы делаете? (аудитория предлагает свои ответы, Давид говорит: "Творим") Творите! Именно! Спасибо, Дэвид. И он должен получить... ну, у тебя, вероятно, уже тысяча наград Адамуса, но точно — творите! 

(обращаясь к сидящим возле открытой двери)…И если вам там становится холодно, вы можете закрыть дверь... после того, как выйдете... (Смех) 

Знаете, я должен сказать, что у меня проблемы. У меня сегодня настоящая проблема. Я думал, что буду любезным, деликатным и разделю эту сцену с кем-то. Но теперь он хочет всё это себе. (смех) Возможно, он ищет ченнелера... (смех, Адамус смеется) 

Итак, где мы были? Финансы. Ваши финансы, ваши проблемы с деньгами - вы прошли через всё это. И то, что вы теперь делаете - вы просто начинаете творить. Это всё, что вам нужно сделать. Творить! И это всё! Правда! На деле нет таких курсов, на которые вы могли бы ходить - может, одно я устрою, но вам не нужно идти на него. (смех) 

САРТ: Сколько это будет стоить? 

АДАМУС: Много! Много! (смех) Да! Вам будет гарантировано изобилие либо вы получите ваши деньги обратно в конце жизни. (громкий смех) 

Единственная простая вещь - творить. Это справедливо для вас, и это справедливо для этой Земли - творить. 

Стивен Джобс был замечательным творцом — замечательным творцом, много идей, много предвидений! Затем проблемой было, как известно - как вы воплощаете это здесь? Как вы производите это? Одно дело просто думать об этом. Как вы производите это? Когда выравниваете себя с подходящими людьми, с энергетически эффективными системами. И то, в чём Стивен был известен, была его нетерпимость к отсутствию качества, нетерпимость к отсутствию страсти. Другими словами - не примиряйтесь с этим внутри себя. Не увиливайте с собой. Не берите больше для себя второй сорт. 

А вы это делали. Некоторые из вас будут отрицать это, но вы точно делали это: "Это достаточно хорошее..." Нет, это не так. Не так. Вы действительно заслуживаете второй сорт? Я имею в виду, распределяя между вами и вашим Я, вы дали бы себе или своему Я второй сорт? Точно, нет! Так что не делайте этого. Не миритесь с этим.

И, как я уже говорил несколько лет назад, не вступайте в переговоры с другими. Так обстоит дело для вас. Не обсуждайте низкое качество. Вы все начинаете свою жизнь с качества - с любви, с этой красивой, чувственной природы, а затем вы исключаете из него себя - в результате переговоров с другими людьми. Вы задёшево отдаёте им его! Не надо! Не надо. Совсем! И, опять же, мне всё равно, вам 25 лет, или 50, или 80. Никогда не поздно! Никогда не поздно.


Продовольствие 


Следующее в нашем списке - да, финансы... Следующее... Я назову это… давайте назовём это "Продовольствие". Это сельское хозяйство, но это продовольствие. Эта планета сталкивается не с продовольственной проблемой — здесь на этой планете не должно быть ни одного голодающего, совсем не должно - она сталкивается с проблемой распределения. Вы можете выращивать пищу прямо здесь, в этом зале — удивительную пищу, питательную пищу, а не пищу, в которой полезные вещества сведены на нет. Но пищу с питательными веществами и к тому же вкусную. Да, на вкус она может быть как «Dorito» (марка чипсов — прим. пер) и при этом быть весьма полезной. Может. Правда, может… 

Но что происходит? Главным образом, по вине политических структур распределение перекрыто. Как следствие, на планете есть голодающие. Почему? Людей легче контролировать, когда они на грани голода. Когда у них в животе много еды, они вдруг становятся умными. Неожиданно они хотят таких вещей, как свободы, суверенитета и компьютеров 'Мак'. (смех) Это вторая [реклама], Стив! Вторая! У тебя сегодня три. Это всё, за что ты заплатил. (смех) 

Продовольствие и распределение. По мере того, как мы приближаемся к 10 млрд. на этой планете, проблема станет ещё более тяжелой, если только мы не уберём государственный контроль, не сломаем барьеры, не перестанем платить за то, что продовольствие не выращивают. 

Мне всё равно, какие другие законы или стены создаются между странами и правительствами, но всё регулирование, все тарифы, импорт и ограничения в продовольствии должны быть сняты. На этой планете нет нужды в голоде. А если он есть, то это полностью вина лидеров. Вина лидеров. 

Вы можете выращивать пищу в любом месте - в шкафу, в подвале, на крыльце, в любом месте. И когда некоторые из энергетических ограничений будут сняты, компании будут вкладывать больше средств в улучшение семян - семян, которые будут давать больше питательных веществ, использовать меньше воды, не нуждаться в химических удобрениях, которые будут энергетически устойчивыми к таким вещам как жуки, энергетически устойчивыми к бактериям, грибкам. И это прямо здесь, друзья мои. Это прямо здесь. 

И существует группа визионеров, которая не идёт на компромисс и не отступает, и они говорят: "Мы собираемся нарисовать это в воображении сначала для себя — сначала для себя. Мы собираемся слезть с этих глупых диет". Это проблема распределения пищи -, когда вы садитесь на эти дурацкие диеты. Да, каждый из вас, кто пробует их, делает точно такое же «запикивание», какое делают правительства, ограничивая правильное распределение энергии через продовольствие. Да! Дай мне... (он хватает меч и начинает размахивать им) Просто... Бах! (смех) 

Так что когда вы представляете в своём воображении, как питательные вещества поступают в ваше тело, питают это Тело Сознания эффективно и без всех этих безумных ограничений, которые у вас были; когда вы позволяете своему телу перерабатывать так, как следует, а оно знает это; когда вы позволяете это естественный поток, то вы создаёте это внутри себя, а уже это делится с массовым сознанием. И тогда вещи такого рода рушатся...


Религия 


Следующее в списке... О, я не могу не написать это - религия. "Религия". Я ничего не имею против религии... (смех) Но, как и финансовые системы, она очень долго не менялась. На этой планете вы находитесь в системе религиозных верований, религиозного сознания, которой, по крайней мере, шесть, семь тысяч лет, если не старше. Она сильно не изменилась. Правда - не изменилась. Изменились названия групп, сменялись лидеры, но она не изменилась. 

Религии ментальны, они придуманы людьми, и я зайду так далеко, что скажу, что у религий очень, очень мало общего с Богом. Очень мало. (кто-то говорит: "Ура!") Очень... Да, ура. (аплодисменты) Дай мне это... дай мне этот меч! Да! (Адамус снова раскачивает меч, смех в аудитории) Очень мало. И... Бах! (Адамус возвращает меч Давиду) Спасибо, Дэвид. Сегодня ты хранитель меча. 

Причина, по которой я включил это в наиболее важные обстоятельства на этой изменяющейся планете, в том, что это не может не измениться. Несколько важных вещей, и вы знаете об этом, и вы можете почувствовать это, потому что вы прошли через это. 

Прежде всего, религии не могут существовать, как сегодня, с имеющимся у них дисбалансом — бросающимся в глаза, огромным дисбалансом между мужской и женской энергиями. Не могут. Непостижимо, как вообще у них сложилось такое положение в церквях. Так же, как вы не можете иметь религию, основанную лишь на женской энергии — только лишь Исиду. Исида всё равно бы так не сделала, но и вы не сможете сделать так. Речь о балансе мужского и женского, потому что вместе они являются Богом, являются Я Есть. Вы не можете исключить что-то одно. 

Сейчас религии сдерживают то, что должно оказаться взрывом сознания — в силу их бесконечной риторики, их правил, их дисбаланса. 

И второй момент - религии включены в список, поскольку они служат посредником между вами и Богом. Бог находится прямо здесь. Я имею в виду, прямо... (держит руку на уровне груди) …прямо здесь. Вам не нужен посредник, чтобы пройти отсюда сюда! (показывает на одно и то же место, смех) Вам просто нужно сделать хороший глубокий вдох и выбраться из вашей головы. Но когда у вас есть такой посредник, когда вы вынуждены проходить всё это - у вас есть всевозможные правила, молитвы, требования, страдания и всё подобное, - то это полностью отвлекает вас, полностью сбивает вас с курса. И это, конечно, то, из чего трудно выбраться, поскольку это обременено большим гипнозом, большим количеством сексуальных энергий - это так! Это обременено большим количеством страха и старыми системами убеждений. 

То, что происходит здесь с таким положением вещей… Существует это сознание, готовое распуститься, расцвести. А это сдерживается религией. И религии... Как это относится к вам? Вы, действительно, проделали очень хорошую работу, выходя из-под собственных правил, уходя от собственной риторики. У некоторых из вас всё ещё есть задержки в виде макио, вашей духовной фигни, но у нас проходят очень хорошие обсуждения — индивидуально и иногда в группах, - когда вы находитесь в таком макио. Вы начинаете понимать, что всё это является кучей дерьма. Это действительно так. 

Духовность очень проста. Вам не нужно чему-либо учиться. Вам не нужно платить за курсы. Вы не должны следовать за гуру... Скорее всего, гуру менее просветлён, чем любой из вас, но у него есть такого рода магия из-за вашего… О, Стив говорит: «вашего идиотизма»… (смех) …Из-за его способности извлекать из своих поклонников деньги, силу и восхищение. 

Я говорю это - несмотря на то, что говорит Стив - я говорю это, потому, что многие люди - не вы - но многие люди пока ещё не были готовы принять такую ответственность - вот почему они торчат в церкви. Вы проделали, в действительности, образцовую работу, замечательную работу, выйдя за рамки этого. 

Далее в списке этих обстоятельств... И обязательно остановите меня в 18:00... Этого будет достаточно... (смех) 


Энергия 


Энергия. Это огромная проблема на планете. Огромная. Она, возможно, должна бы быть номером один в списке, но всё не может быть первым номером. Энергия. 

Вы протыкаете дыры в Земле, и Земля не собирается особенно обращать на это внимание. Как - то был задан вопрос: «Когда вы бурите Землю и происходит землетрясение, даже если оно небольшое, есть ли связь между этими двумя событиями?» Стив? Само собой! Не надо быть исключённым из Рид-колледжа, чтобы знать: "Само собой, между ними есть корреляция". (Reed College — название колледжа, в котором обучался Стив Джобс — прим. пер.) 

Итак, энергия. Колоссальная проблема. Это ещё и символическая проблема, а не только буквальная. Нефть на исходе. Они пытаются сделать всё - извлечь путем сдавливания пород в надежде получить от этого немного её... И это будет продолжаться какое-то время. Они выставляют солнечные панели. Кто-то богатеет… Но не очень многие производят энергию - по моему скромному мнению. Или ветряки. Это красивая попытка, но на самом деле это пустая трата денег, потому что это не то, откуда это придёт. 

Это придёт из простой алхимии элементов, которые уже находятся здесь. Основа - свет, углерод, атомная структура. Просто другой способ преобразования этого, чем сегодня есть у вас. 

Эта Старая Энергия является буквальной, т.е. буквально старая энергия — старые кости динозавров, ваши кости. Вы когда-нибудь думали об этом, когда качаете газ — "Это мои кости из прошлой жизни? Ты поедешь с этим на машине?" (смех) Aх! Не удивительно, что ваши аспекты не любят вас! (смех) 

Так что энергия является проблемой на планете, но не вполне. Не вполне, и это удивительная вещь! Это находится вот так близко (на пальцах показывает очень маленькое расстояние) к прорыву. Вопрос в том, готово ли сознание к такому прорыву. Все элементы находятся здесь. Проделывается большая работа в лабораториях, много хороших теорий, подаются патенты - прямо в это самое время — связанные с какой-то очень Новой Энергией, экологически чистой энергией, сравнительно дешевой энергией, энергией, которая в отличие от ядерной, не взорвёт планету и не оставит много вредных отходов. Очень простая и дешёвая. 

Она, действительно, можно сказать, находится прямо здесь. Но вопрос в том, может ли население, финансовая система, религии и всё остальное справиться с ней? Вот в чём вопрос. Если бы вдруг вы смогли снять все эти линии электропередач, смогли бы выбросить старый двигатель в вашем автомобиле, смогли бы избавиться от всей этой инфраструктуры, обеспечивающей распределение Старой Энергии, то что произошло бы? 

ВИНС: Безработица. 

АДАМУС: Конечно! Спасибо, Винс. Массовая безработица. И какой политик, достойный своей лжи, захотел бы безработицы? (смех) Никакой! Потому что безработные люди не очень хорошие избиратели. Да, они не очень хорошие избиратели. У них нет лояльности к кому-либо или чему-либо. 

Так что в буквальном смысле присутствует сознание - не заговор, но сознание, у которого нет ведущей организации или группы, поддерживающей его, но это сознание, часть сознания Земли, которое удерживает от этого. Это отчасти странно. Всё готово, но это изменит жизнь на планете, как вы её знаете. Все станут энергетически независимыми. Удивительно! Вам не надо будет бороться с уровнями загрязнений, как сейчас, а также все политические программы «зелёных». И всё здесь, друзья мои. Всё здесь. 

Если бы существовала такая энергетическая независимость, это изменило бы всю поддерживающую инфраструктуру. Это фактически привело бы - по моему скромному мнению - к беспрецедентному уровню нового творчества на этой планете. Люди вырываются - люди, похожие на вас и другие, имеющие идеи — неожиданно у вас теперь есть дешёвая, почти бесплатная энергия, чистая энергия - что бы вы могли сделать? Это было бы удивительно!

Возвращаясь к теме энергии: это мировая проблема. Что мы делаем? Вытаскиваем ли мы наши мечи и идём ли мы сражаться с этим плохим сознанием, которое, действительно, сдерживает, потому что хочет остаться в старом? (аудитория говорит: "Нет") Нет, нет, хотя это могло бы быть весело. (смех) Но нет. Мы смотрим на нашу собственную энергию.

Вы всё ещё используете Старую Энергию, и я здесь говорю не об ископаемом топливе. Я говорю об энергии света, о космической энергии, о том, как вы вносите её в ваше тело, о том, как вы обрабатываете её в вашем мозге, о том, как вы вносите её в изобилие вашей жизни.

Новая Энергия присутствует прямо здесь… Обожаю этот меч!.. (смех) Новая Энергия присутствует прямо здесь, прямо сейчас. Она... прости... Она находится на твоём плече прямо сейчас. Она парит вокруг вас. Она прямо здесь, прямо над вашими головами. Она здесь, но вы не вносите её. Почему? Потому что вы хотите знать... Вы хотите сначала прочитать книгу, а затем сходить на семинар, а затем вы хотите гарантий, и только затем вы на цыпочках войдёте в неё. Вы говорите: "Хорошо, я слышал о Новой Энергии, но, парень, дай мне всё, что ты знаешь". Ну, я только что это сделал. (смех) Это всё.

Она - новая. Она работает совершенно по-другому. Она основана не на вибрационных или противоположных энергиях. Она является расширяющейся. Она не является обусловленной. 

Старая Энергия обусловленна. Она всегда связывает себя с предыдущим опытом. Как бы создаёт себя, основываясь на самой себе. Новая Энергия называется полностью необусловленной. У вас сегодня можете быть с ней один опыт, это даёт вам определённый результат, а завтра она будет действовать совершенно по-другому. И вы делаете глубокий вдох и говорите: "Не знаю, готов ли я к этому. Мне нравится, чтобы все было относительно предсказуемо, но чуть получше, чем то, что есть сейчас".

(Линда показывает Адамусу на время) Чёрт! Кто-то перевёл часы! (Адамус смеется) Спасибо... 

Так что же делать? Вы являетесь визионерами. Вы являетесь визионерами. Вы предвидели для себя опыт Новой Энергии - не через ваш разум, не через ментальный процесс, но, по сути, выбирая это, говоря: «Что, чёрт возьми, тебе терять! Что, чёрт возьми, тебе терять?" Так же, как любимое от мистера Джобса: "Что я потеряю, выпустив эти маленькие музыкальные устройства? Что я потеряю? Почему бы и нет? Обо мне напишут много и плохо," - говорит он, - "но это всё равно произойдёт. Так почему бы не выпустить это, и если это сработает, то обо мне могут написать по-настоящему хорошо". 

Итак, мои дорогие друзья, с точки зрения вашей собственной энергии — выйдите из старого. Разрешите новое. Позвольте ему быть частью вашей жизни. 


Окружающая среда 


Следующее в списке... О-о! Тут мне надо поторопиться. Хорошо. 

Следующее в списке - окружающая среда. Не столь большая озабоченность, но это то, что мы должны отслеживать. Гайя обладает потрясающей способностью очищать себя, балансировать себя. Хотя во многих случаях это уносит человеческие жизни - сотни, тысячи, миллионы. Посмотрите на Атлантиду… Гайя знает, как очиститься, но она теперь уходит. Вопрос в том, знаете ли вы, как очистить окружающую среду? 

В вопросе окружающей среды очень поможет уход от Старой Энергии и уход от старой системы финансов. Это создало бы потрясающий эффект. Но поскольку планета приближается к десяти миллиардам населения, то будет большее воздействие на окружающую среду, чем, полагаю, большинство людей представляет себе..

Визионеры, каковыми вы являетесь, могут связать это с собой. Это ваше физическое существо, прежде всего, ваше тело, и это связано с вопросом - а как вы очищаете себя? Как вы заботитесь о себе? Не с помощью странных диет. И фактически, мистер Джобс подтверждает это — мистер «Самая причудливая диета из возможных». И речь не об этом. Речь о том, чтобы побыть немного наедине с собой, позволив вашему телу очистить себя, позаботиться о себе - и оно сделает это. У него есть разум. Оно знает, как это сделать. Ему просто нужно, чтобы вы позволили этому произойти. 

Это вычистит рак, вычистит старую застрявшую энергию. Это даже вычистит те его части, которые хранят энергию прозапас. Оно вычистит, и это поначалу будет ощущаться неудобным, потому что вам в теле больше будут не нужны места для хранения энергии. Новая Энергия является очень присутствующей в Сейчас — и вам будут не нужны все эти старые места для хранения. 


Образование 


Кстати, мы составляем здесь список - и я сейчас говорю очень, очень быстро... Извините, переводчики… Они смеются.. Потому что мы хотим поработать с этим списком. Следующим у нас здесь - и важным, и ему следовало бы быть номером один, но все не может быть… Или могло бы? 

Образование на планете является, по сути - мои извинения всем, кто тратит на него деньги — но, по сути, это катастрофа. И я говорю не о страсти учителей, не об их желании служить, но об используемых методах. Это линейно. Это ментально. И это интересно, потому что, как вы узнали, одной лишь ментальной активности надолго не хватает. Разум сам по себе забывает. Вы забываете все ментальные вещи, которым научились, но вы сохраняете такие вещи, как эмоциональное, как драма, как жизненный опыт, ваши инструменты - вещи такого рода. Ментальное… оно уходит. Оно не столь важно. 

Образование сейчас сфокусировано на ментальной активности, очень, очень ментальной. Вы можете узнать больше, буквально поместив руку на книгу и ощущая её суть, чем изучая её. Вы действительно могли бы узнать очень много, если бы погрузились в неё, если вы будете читать её, ощущать её, видеть её вашими глазами, пропускать её через разум, но также и участвуя в ней. Вот что такое настоящее обучение.

Итак, вас как визионеров - визионеров по отношению к себе, у которых есть потенциал изменить мир... Я призываю всех вас не просто ворчать по поводу системы образования. Это просто. Любой может сделать это. Это очень легко. Но что такое новое обучение? Что такое новое обучение для вас? Не для ваших детей, не для другой Шамбры, не для каких-то школ, но для вас. Что это за тот новый способ, с помощью которого вы будете учиться? (аудитория предлагает ответы: "Опыт", "Потенциалы", "Интуиция", "Воображение") Всё перечисленное. И я добавил бы к этому одно - впитывание. Способность впитывать энергетически, вместо того, чтобы пропускать всё это через разум. Как я уже сказал, вы можете взять книгу и впитать её энергии. 

Ваш разум скажет: "Да, но, знаешь, затем я дам тебе тест и ты должен быть в состоянии передать факты и цифры из этой книги". Это лишнее! Полностью лишнее. Факты забываются. Факты забываются. 

Новое образование связано с интуицией. Оно связано с чувством, с опытом. Оно связано с сутью, а не фактами. И происходит смешная вещь, как только кто-то начинает извлекать из этого суть... (смех, поскольку Адамус достает бутылку текилы) Ещё не пора? 

Вы могли бы извлечь суть отсюда, из этой бутылки текилы, и вчувствоваться в неё… и через мгновение мы передадим её по кругу. …Открытую или закрытую, не важно - вы можете вчувствоваться в неё. Давайте просто откроем её, и раздадим стаканчики, если не возражаете, каждому, кто хочет сделать глоток. Мы здесь учимся. Это наше образование. (смех) (аудитория реагирует восклицаниями и аплодисментами) Да, так что если мы можем достать стаканчики для всех и раздать их… И Дэвид, не мог бы ты использовать этот меч, чтобы отсечь горлышко бутылки... (смех) Да! 

Нет, серьёзно, я использую это отчасти в шутку, но я использую это в качестве примера обучения. Прежде чем вы нальёте её, почувствуйте бутылку и саму суть текилы в бутылке. Когда вы вчувствуетесь в суть, по-настоящему вчувствуетесь… я имею в виду, эту простую суть... Не становитесь ни в коем случае ментальными - просто вчувствуйтесь в это. Затем налейте немного в стакан и передайте бутылку, чтобы следующий человек смог сделать глоток. 

ЭДИТ: Ты можешь почувствовать это, не делая глоток? 

АДАМУС: Разумеется, разумеется… Но для тех, кто будет это потягивать или просто хлопнет его, вы обнаружите, что, когда вы сначала ощущаете суть, то тогда опыт неожиданно становится другим, более наполненным. Точно так же с обучением... Точно так же с обучением. Книга похожа на бутылку текилы. Вы ощущаете её. Вы ощущаете суть. 

Далее. Когда вы читаете книгу, то происходит гораздо большее. Вы получаете от этого гораздо больше. И это подлинная система обучения — суть и опыт. Сейчас же это просто факты и цифры. Но — суть и опыт! 

Двигаясь по нашему списку здесь... Мы уже почти подходим к завершению, а потом я сведу всё это к блестящему заключению. 


Лидерство 


Лидерство. Лидерство. (кто-то начинает хлопать) О, не хлопайте пока. Это может оказаться обидным... Хорошо. (аудитория разливает текилу) 

ЭДИТ: Адамусу первому… (кто-то передает стаканчик Адамусу) 

АДАМУС: Линде... 

ГАРРЕТ: Вот ещё один стакан. Ещё стакан. 

АДАМУС: Нам здесь нужно еще несколько стаканчиков, пожалуйста. У нас осталось лишь несколько минут, но у нас много работы. 

Итак, Лидерство. Лидерство. Прямо сейчас... (смех, поскольку Линда пробует текилу и делает ужасное лицо) Ты не вчувствовалась в суть! (смех) 

ЛИНДА: Чересчур крепкий...

АДАМУС: Ты не вчувствовалась в суть! (смех) Ты просто попробуй снова! Получи с ней чувственный опыт! Получи чувственный опыт. (Адамус делает глоток) А-а-а...Это было хорошо!.. Видите? Это было очень чувственно. Стоит попробовать ещё раз... (делает ещё один глоток) 

ЛИНДА: Лучше ты, чем я… 

АДАМУС: Ах! Хорошо. Вот почему я сказал - отключи всё без десяти, потому что я буду пьян. (смех) Я знал, что так будет... 

Лидерство. В действительности в этом мире сейчас осталось не слишком много хороших лидеров - в этом мире - будь это бизнес, правительства или что-либо ещё. Люди боятся расти, чтобы быть лидерами. Мистер Джобс был некоторым образом лидером, но по-своему. Он, вероятно, сделал бы что-то по-другому, но он был визионером и, как минимум, он был лидером для самого себя.

Когда вы думаете о том, кого бы вы хотели на этой планете видеть теми, кто руководит, кто является истинным Стандартом, будь это в правительстве, религии или бизнесе, то таких сейчас не так много. Это может быть изменено. Это может быть изменено вами, когда вы становитесь лидером для себя самого. И всё! И всё! И вот почему я сказал, что это важно. Это, вероятно... в то время как вы получаете пятёрку по вашей религии, вы, вероятно, получите тройку с минусом - а может даже и ниже - за ваше лидерство по отношению к самому себе. Это одно из самых низких мест... Вы не позволяли себе быть лидером. У вас есть кипа аспектов, которые являются своего рода… Ну, это всё равно, как заключённые управляют психушкой - в некотором смысле. (смех)

У вас происходит такого рода деятельность, но кто в действительности руководит? В некотором смысле вы противитесь этому, вы не хотите брать эту ответственность. Других легче обвинять. За другими легче следовать. Поэтому вы избегаете лидерства. 

Я прошу вас сейчас нарисовать в воображении, как быть лидером для себя. Как оно ощущается — быть руководимым собой, быть самим собой? (Линда ещё раз напоминает о времени) Мы не должны засекать время для таких вещей... (смех) Мы должны позволить быть этому в моменте Сейчас, очень текучим. 

Итак, лидер для самого себя. Это трудно, потому что вы не обязательно доверяете себе. Вероятно, вы не изберёте себя, если будете участвовать в предвыборной гонке. Вы не уверены, есть ли у вас требуемое, чтобы быть лидером для себя. Поэтому вы постоянно уступаете. Вы уступаете кому-то ещё, чему-то ещё - в другой раз. Вы уступаете прямо сейчас, говоря: "Ну, я понимаю, о чём Адамус говорит, но я подумаю об этом завтра". И этого не происходит... Так что - отсутствие лидерства... Это лодка без... (кто-то говорит "Компаса…", "Руля…") Всё перечисленное. Нет руля, нет парусов, штурвала, двигателя, ничего. Она просто дрейфует.



Оставаясь Стандартами 


Всё это проблемы, или, скажем, обстоятельства изменяющейся планеты. Всё это происходит прямо сейчас, и всё это одновременно происходит внутри вас. Замечаете корреляцию? 

Вы можете изменить планету, или вы можете способствовать тому изменению, о котором люди просят на этой планете, осуществив это внутри себя, развивая собственное лидерство, внося Новую Энергию, позволяя изобилие, делая всё, о чём мы уже говорили сегодня. Речь не о том, чтобы выйти и присоединиться к каким-то комитетам по политическим акциям или восстановить членство в какой-либо группе удерживающих энергии. Речь о том, чтобы делать эти вещи в списке для себя. Ради себя. 

Когда вы это делаете, это создаёт Стандарт. Это создаёт шаблон и энергию, что затем излучается в массовое сознание. Это становится частью массового сознания, новым крылом массового сознания для тех, кто готов к изменениям. 

Понимаете, делая это, вы напрямую не изменяете планету, но вы предоставляете планете инструменты, или формат, или суть, что она может изменить себя сама. Любой, кто хочет продвинуться, любой, кто хочет это сделать. 

Возможно, эта планета решит остаться там, где находится — снова в Старой Энергии — и действительно не иметь тот взрыв сознания, который готов случиться. И так может быть. Но, возможно, при той работе, которую вы делаете, как раз потому, что вы находитесь здесь, это обеспечит ту последнюю искру, тот последний импульс для этого огромного прорыва в сознании. Огромного прорыва… 

Но прежде, чем я сделаю свое заключительное заявление, поскольку кое-кто подгоняет меня сегодня со временем, позвольте мне указать ещё на две проблемы, которые, я бы сказал, на самом деле стоят выше любых из этих, в действительности имеют более высокий приоритет. Их несколько труднее понять. Две проблемы. И вы увидите это в себе, и, возможно, вы увидите это как проблему или ситуацию для планеты.


Ещё две вещи 


Прежде всего, это эпоха ментальна. Это кульминация ментальной деятельности атлантов. Кульминация той деятельности не наступила в Атлантиде — она происходит здесь прямо сейчас. Всё стало ментальным, очень мало творчества, очень мало воображения. Всё заключено в разуме. Разум замечателен до известного предела, но он очень ограничен. Очень, очень ограничен. 

У вас очень ментальная сеть, а любая ментальная сеть - сеть сознания - остается внутри себя самой. Это кровосмесительно, и вы знаете, что происходит в случае инцеста. В конечном счёте, это порождает очень много нарушенных паттернов. Зачем? Поскольку, в конечном счёте, она хочет взорвать себя - она не может оставаться в этом ограниченном виде. 

У вас действует очень ментальная сеть массового сознания. Что-то должно вытащить его оттуда, либо оно разрушится или взорвётся - одно из двух. Так не может продолжаться. 

Это то, что происходит лично с вами прямо сейчас. Вы выбираетесь из своей ментальной сети, и это ад, потому что вы пытаетесь сделать это с помощью вашей ментальной сети. И это не будет работать. Внешнее воздействие должно прийти откуда-то ещё - и это ваш божественный разум. Это ваше Я. Это ваше Я Есть. Вы не можете продумать свой путь к просветлению. Вы вообще не можете продумать свой выход из своего разума. Так что ментальная эпоха — это номер один. 

То, что тесно с этим связано - это гипноз. Можно подвести часы немного назад... (смех) 

Итак, номер два — гипноз. И мы поговорим об этом подробней на нашей следующей встрече. Но человечество, по сути, сейчас загипнотизировано, и ему это нравится. Они просили об этом, и они получают это. Они не думают самостоятельно, не действуют самостоятельно, не поступают самостоятельно. Они стали ленивым и апатичными. И даже если бы я сказал им: "Вы очень загипнотизированы" - и я это говорю не вам, но как бы говорю им: "Вы так загипнотизированы", - у них на лице была бы просто широкая улыбка, пока они получают немного хлеба и зрелищ — немного удовольствия, чтобы поддерживать в них жизнь. 

Так что гипноз является большой проблемой. Как вы выходите из гипноза? 

ШАМБРА (женщина): Выбор. 

АДАМУС: Выбор. Спасибо. Спасибо. Ты получила сегодня награду? Ты получаешь её сейчас... Получаешь ещё одну... Блестяще! Да! 

ЛИНДА: Она получает ещё одну? 

АДАМУС: Ещё одну. Выбор. Это то, как вы можете сделать это для этой планеты как визионеры - сделать выбор для себя, работать с выборами. 

Итак, мои дорогие друзья, давайте теперь обобщим это в наши истекающие минуты.. 

Давайте сделаем глубокий вдох.


Оставаясь визионерами 


Почему вы здесь? Надеюсь, для таких вещей, как радость, потому что вы провели много времени на этой планете. Вы пожертвовали многими жизнями, многое отдали. Надеюсь, в этой жизни вы можете просто получать удовольствие. Наслаждаться чувственной природой этого воплощения. 

Если вы будете делать это, если вы действительно погрузите себя в это, если вы действительно войдёте в это отдистиллированное упрощение самих себя, вы фактически будете в состоянии взять с собой всю эту физическую реальность и никогда вновь не застрять в ней, не оказаться у неё в плену и не потеряться в ней, но всегда быть в состоянии получать в ней опыт независимо от того, куда в Творении вы отправитесь. Мгновенно манифестировать физическое, только потому что вы можете. Но никогда не застрять в этом. 

Во-вторых. Во-вторых. Я спросил: почему вы здесь? Вы здесь потому, что вы - визионеры. Вы - визионеры. Так же, как Стив Джобс был визионером для устройств, расширяющих возможности человека, так и вы являетесь визионерами применительно к суверенности. Визионеры суверенности. Это начинается с вас. Не тратьте всё своё время, пытаясь вообразить планету и всех на планете счастливыми, и все ладят друг с другом, и это просто большой фестиваль Кумбайя... Вообразите это для себя! Нарисуйте в своём воображении это для себя! 

Представьте в воображении изобилие. Представьте энергию в потоке. Представьте всё то, о чём мы говорили сегодня. Это - сделанное для себя - затем создаёт в массовом сознании это новое измерение, у которого есть потенциал для людей, кто готов, изменить свою жизнь — по одному... У него есть потенциал изменить эту планету. 

Вы много времени провели на этой планете Земля как удерживающие энергию. Вы горячо полюбили это. Вы узнали, что у этого также есть свои трудности. Вы провели здесь много времени. Вы можете отпустить всё из этого наследия быть удерживающим энергию. И мы приглашаем вас сегодня - Стив Джобс, Адамус Сен-Жермен, Кутхуми, который бездельничал здесь и смеялся - мы приглашаем вас быть визионерами. Вот почему вы здесь — вообразить для себя эту новую реальность, и затем поделиться этим со всеми остальными. Это то, что изменяет эту планету. 

На этом моё время истекло. Джон Кудерка спрашивает, следует ли ему отключать микрофон. 

Так что с этим я второпях скажу эти замечательные слова: всё хорошо во всём Творении. 

Оставайтесь в воображении! Спасибо. 


Шоуд 4: "Дизайнеры жизни" 



АДАМУС через Джеффри Хоппе
10 декабря 2011

Перевод PavelM
Видео с субтитрами
http://www.shaumbra.ru/2011/12/203/

Я есть что Я Есть, профессор Адамус Сен-Жермен, ASID.

Некоторые из вас могут подумать, что ASID означает Американское общество дизайнеров интерьера. (смех) Я что, выгляжу, как американец, не говоря уже о дизайнере интерьера? Нет, это означает Ангельское общество освещённых светом дизайнеров, ASID (Angelic Society of Illuminated Designers). И сегодня мы поговорим о дизайнерском конструировании жизни. Красивый дизайн, моя дорогая (обращается к сидящей в зале женщине в костюме времен Французской революции)

СЬЮЗАН: Спасибо.

АДАМУС: Я весьма польщён... Красиво, красиво... Я здесь на небесах с Шамброй. Я на небесах! Ваши костюмы! О, я знаю, что некоторые из вас их не надели, но всё равно великолепный костюм… (смех) А ваши украшения сегодня! Они заставляют моё сердце петь. У меня снова мой меч... Спасибо, дорогая! Да...

МЭРИ: С Рождеством!

АДАМУС: И с рож... о, превосходно! Всё хорошо во всём Творении. Ух! (смех, поскольку Адамус делает вид, что пронзает себя мечом)

Итак, сегодня, да, ASID - Ангельское общество освещённых светом дизайнеров - и вы тоже могли бы... Вы тоже могли бы...

Сегодня, прежде чем... Как мило! (обращаясь к Линде). Смотри-ка, что Калдре подарил тебе… (мечом указывет на ожерелье Линда). Мм-мм-мм. Да. (обращаясь к оператору) Мы хотим показать это крупным планом… (видео шоуда можно посмотреть здесь: http://www.crimsoncircle.com/Library/Sh ... fault.aspx ; видео с субтитрами здесь: http://www.youtube.com/playlist?list=PL81D3027F73A1CE5A - прим. пер. ) Да. Разве он не замечательный? (смех, Адамус усмехается) Он собирался дать мне подзатыльник, но это повредит ему самому! (смех) Это то замечательное, что есть в ченнелинге.

ЛИНДА: Да, он замечательный…

АДАМУС: Конечно!

ЛИНДА: Спасибо, что разделяешь это…

АДАМУС: Итак, сегодня мы поговорим о дизайнерском конструировании жизни. Но прежде, чем мы сделаем это, несколько быстрых сообщений, Прежде всего, я разбудил Калдре этим утром в четыре часа. Почему? Потому что он спал! (смех) Прекрасное время, чтобы поговорить! И я сказал ему… я сказал: "Калдре, Линда," - сказал я,- "в этом году я хочу сделать Шамбре рождественский подарок. Я хочу подарить им что-то особенное". И мгновенно Калдре сказал: "Деньги?" (смех) Я сказал: "Нет. Нет, не деньги". Я сказал:"Что Шамбра хочет больше всего?" Он снова сказал: "Деньги!" (смех) Я сказал: "Нет. Они хотят ответов!" Я сказал: "Поэтому сегодня я посвящу вторую половину нашей программы вопросам и ответам!" (аудитория реагирует приветственными выкриками)

Итак, дорогая Линда, не могла бы ты записать на доске, куда люди могут направлять тебе электронную почту...

ЛИНДА: Хорошо.

АДАМУС: ... с их вопросами. Мы будем отвечать на вопросы из интернета. Мм-мм-мм. Сюда… (обращаясь к оператору), сюда… (камера движется к Адамусу) так… Сегодня мы будем брать вопросы из Интернета, так что посылайте их - на английском языке, пожалуйста. Записывайте их, убедитесь, что в них есть смысл, убедитесь, что они менее, чем на одну страницу, и убедитесь, что это вопрос, а не утверждение. Сегодня мы будем отвечать на вопросы.

На самом деле, я и вправду люблю ответы на вопросы, но так много всего, о чём поговорить - у меня очень много всего, о чём поговорить, - что трудно выделить время. Но сегодня, как специальный бонус на Рождество за весь ваш тяжелый труд, вы получите дурное обращение с моей стороны. (смех)

Во-вторых, сегодня - я не сделал этого раньше...

ЛИНДА: Мы можем объявить это?

АДАМУС: О, да. Пожалуйста...

ЛИНДА: Хорошо. Итак, адрес speak.angels @ gmail.com.

АДАМУС: И любой может прислать вопрос.

ЛИНДА: Любой.

АДАМУС: Любой вопрос, какой пожелаете.

ЛИНДА: И мой компьютер подключен к сети и ожидает...

АДАМУС: Готов к работе...

ЛИНДА: Да, правильно.

АДАМУС: Итак, не могла бы ты повторить это ещё раз?

ЛИНДА: Speak.angels @ gmail.com.

АДАМУС: И мы тут можем сделать хороший кадр... Мне нравится быть здесь продюсером, извини Джин...

Во-вторых, мы не сделали это в прошлом, но я собираюсь посвятить... (Адамус опрокидывает чашку кофе, Линда ловит ртом воздух)

ЛИНДА: Мило!

АДАМУС: О, нет! Он опрокинулся на Sedona Journal… (эзотерический журнал, издаваемый в Аризоне — прим. пер.) О, нет! Ну это слишком... (Адамус рассматривает обложку с галереей портретов ченнелеров) Я заметил, на ней много выдающихся ченнелеров... Хм... Давай, Калдре, посмотрим, где твоя фотография? Тут Ли Кэрролл, Стив Ротер, Пеппер Льюис… Но, Калдре, твоей фотографии тут нет!

ЛИНДА: Oхх.

АДАМУС: Интересно, почему? Я здесь не вижу никаких статей...

ЛИНДА: Ченнелер-негодник...

АДАМУС: ...ваших статей.

ЛИНДА(дразнясь): Негодник, негодник... 

АДАМУС: Может быть - всего лишь возможно, - кому-то не нравится Адамус? (смех)

ЛИНДА: Они не хотят негодника!

АДАМУС: Поэтому... (он бросает журнал на пол и плюет, громкий смех, аплодисменты и свист) Да, положи это под ёлку! (смех) И это пойло вылилось на него совершенно случайно...

Говоря сегодня о пойле, говоря о пойле, давайте вскроем несколько бутылок вина. Это Рождество! Это праздник! (приветственные возгласы аудитории и аплодисменты) А почему нет? Так что, пожалуйста, я обращаюсь к персоналу, [принесите] хорошего вина! Не дешевого для сегодняшних танцев, но хорошего вина. И позже вы всё равно не отличите его... Хорошее — там, сзади. Уверен, что там есть несколько бутылок...

ЛИНДА: О, позволь мне угодить тебе...

АДАМУС: И должен сказать, что не достаточно хорошее… Оно... и, кстати, приносите не одну! Здесь не еврейская свадьба! (громкий смех) Я имею в виду - посмотрите, что произошло с Иисусом. Он пошёл на свадьбу. У них была только одна небольшая чаша, и всё быстро кончилось. Ему пришлось брать воду и проводить небольшую трансформацию.

Мы — Шамбра! У нас на сегодня много вина! Да! Так что раздайте его - стаканчики, вино. И жаль, что оно не французское, но оно станет им! Я знаю, что сделаю! Я помашу над ним рукой и сделаю вид, что это французское вино. (смех) Мы просто притворимся!

Итак, Шамбра, пока вино идёт сюда, готовится... 

ЛИНДА: Персонал стремится сделать тебе приятно...

АДАМУС: Вон с моей сцены! (Адамус толкает ногой журнал на полу) Хм.


Являясь дизайнерами жизни


Далее… Я не сделал этого раньше, но хотел бы воспользоваться возможностью в этом специальном Шоуде о дизайнерах жизни, об освещаемых светом дизайнеров... Это то, что вы делаете. Вся ваша жизнь - это дизайн. Это - красивый дизайн. Я хотел бы посвятить этот Шоуд, его энергии, его надежды, его потенциалы кое-кому с Юга с инициалами "Л.Х." Ты точно знаешь, о ком я гово... точно знаешь, о ком я говорю, потому что ты, Л.Х., проходишь через очень многое, что испытывают все остальные, но ты доводишь всё до некой крайности, ты делаешь это огромным… И помни, когда темнее всего, - выпей вина. (смех) И помни также, что - как многие из вас уже знают - в этом процессе очищения, в отпускании... (Сьюзи приносит Адамусу стакан вина) Спасибо, дорогая! Э-э, дорогая... (Адамус целует ей руку) И настоящий джентльмен не касается своими потными губами вашей руки. Она только подносится...

Итак, ваше здоровье! И я подожду, пока вы не получите свои [стаканчики]. У нас будет первое настоящее угощение Шамбры на Шоуде - как только вы получите свои. Это нормально?

ЛИНДА: Конечно.

АДАМУС: Конечно, конечно. Во всём этом процессе очищения вы должны понять, что вы оказались в этом человеческом состоянии, конечно же по замыслу дизайнера. Но потом вы забываете, что это вы создали такой дизайн… Вы оказались в этом человеческом состоянии, и наступает момент, и без того тяжелый, когда приходит время сделать определённое отпускание — которое вы могли бы назвать очищением. Это отпускает вашу личность, и это похоже на смерть. Это похоже на самую глубокую тьму. Хотя на самом деле это не так. Это - иллюзия. Это - величайшее благословение и дар, который вы можете дать себе, чтобы освободить себя от застрявших энергий личности, которая служила вам до этого момента. Но есть нечто гораздо более грандиозное, что создано вами, дизайнерами. Вами — дизайнерами своей жизни.

Это интересно, потому что вы являетесь дизайнерами жизни, и вы делаете это очень интересным образом. Вы разделяете своё Я на сегменты. Вы берете эту вашу суть, а затем вы нарезаете её на части, или вы освобождаете - вы отпускаете части. Одна часть вас находится здесь, в человеческом опыте. Это грандиозно... Если вы забудете о таких вещах, как смерть, или таких вещах, как почему вы находитесь здесь… Если бы вы могли устранить их, то вы могли бы по-настоящему танцевать с этим жизненным опытом. Но как дизайнер вы разместили здесь эти вещи - то, что называется смертью, то, что называется болезнью, бедностью или нехваткой. Разместили в этом как часть всего этого проекта жизни. Теперь вы злитесь на себя из-за этого (смех), но это было встроено в результате многих, многих, многих жизней и опыта.

Так что вы находитесь в этом процессе освобождения. Или, может быть, это вовсе не освобождение… Может быть, на самом деле, это принятие. Разве это не одно и то же? Разве полное принятие не является освобождением того, как, по вашему мнению, должен выглядеть этот дизайн, того, что это за жизнь, которая вроде как сама выбрала этот дизайн, а теперь вы заново вспоминаете этот дизайн?

Вы были блестящи в том, чтобы создать такую завесу, которая препятствует тому, чтобы вы полностью вспомнили. Но завеса является иллюзией. Она очень-очень-очень тонкая… Как Андра скажет: "Она на расстоянии вздоха". Но готовы ли вы сделать этот вздох? Готовы ли вы быть по-настоящему смелым и мужественным, поскольку всё изменится, когда вы сделаете это.

Люди вшили эту вещь в ткань своего творения, связанную с сопротивлением изменениям, когда говорится: "Я лишь хочу сделать человека немного лучше". Но действительно ли вы готовы к изменениям? Это сводится, как мы говорили во Франкфурте, в курсе DreamWalker-Жизнь, это сводится ко всему, - отношениям, работе, ощущению своей личности - не самооценке, но индивидуальности, - даже вашему здоровью. Ко всему. Действительно ли вы готовы выйти за пределы этой личности?

Личность не уйдёт из существования. Она просто возьмёт в вашу жизнь, в ваш дизайн якорь из другой реальности. Мы сегодня поговорим о якорях реальности.

Так что дизайн вашей жизни был блестящим в очень многих отношениях. Вам нравится думать, что у вас есть эта вещь, называемая душой, и в следующем году мы пойдём даже дальше — дальше души, обязательно, потому что это был один из шагов, или ступенек. Но то, что у вас есть, что, возможно, вы называли вашей душой, является вашей мудростью. Вашей мудростью.

Ваша мудрость находится прямо здесь. Прямо здесь. Она - прямо здесь, и здесь (Адамус дотрагивается по очереди до сидящих в зале), и даже... (смотрит на египетский костюм Дэвида в сочетании с зимними ботинками) Это подлинные египетские сандалии? (смех) Что это такое?

ДЭВИД: Египтянин из Колорадо!

АДАМУС (посмеиваясь): Египтянин из Колорадо... Так... где я остановился, Дэвид? Я запутался... Ах, да, да.

Итак, вы создали даже то, что называется душой - это часть дизайна жизни, чтобы сегментировать её. В действительности это лишь ваша мудрость. Ваша мудрость.

Мудрость является результатом дистилляции вашего опыта, отжимая лучшее из лучшего, не фокусируясь на драме, травмах и негативности вашего опыта, но подобно тому, как из апельсина выдавливают сок, выжимая мудрость. И это то, чем является ваша душа.

И она никогда не был там... (Адамус стучит мечом в потолок)

ЛИНДА: Перестань…

АДАМУС: Она никогда в действитель... э, а там кто-то есть... (смех) Выходи!

Итак, души никогда не было. Действительно, никогда не было. Никогда не существовало этого грандиозного золотого ангела. Мы использовали эти термины, потому что это является частью эволюции, частью спирали. Но теперь мы выходим даже за границы этого - в вашу мудрость, в вашу истинную мудрость, в дистилляцию вашего опыта.


Дистилляция


Я люблю слово "дистилляция" — очистить, свести всё к сути, получить алхимию сознания. Интересно, что сейчас в нашем проекте Kи-хак... Спасибо. В проекте Ки-Хак мы работаем с дистилляцией. И на самом деле я получаю большее сопротивление, чем думал.

Ки-хакеры должны были вести журналы. Половина из них не ведёт. Хм-м… Они сказали, что ведут, но не вели... Вторая половина исписывала страницы за страницами, и становится озабоченной, одержимой и почти впадает в зависимость от ведения журнала. Делая записи из своего разума, записывая каждую мелочь, до которой вообще никому нет дела… Даже их душа - их мудрость - вроде как приближается к ментальному взрыву из-за всех этих слов... 

(Адамус позирует перед фотокамерой) Спасибо! Вы должны быть проворны! Вы должны знать, когда делают вашу фотографию. Вы никогда не знаете, когда сделают такой снимок. Нет ничего хуже, чем плохая фотография в Фейсбуке. (смех) Это должно быть запрещено, должно быть объявлено незаконным. Не знаю... Я видел некоторые... не твою. (обращаясь к одной из присутствующих) Твоя - прекрасна! Прекрасный наряд сегодня... Да, да…. Замечательное время было у нас с тобой в Египте, да… Как много замечательных нарядов! Какие молодцы! (смех)

Итак, я люблю эту дистилляцию, потому что она всё сводит к своей сути. Так что ки-хакеров попросили продистиллировать свои журналы. [Они] должны вести журнал три раза в неделю. Это нормально. Это обеспечивает вашу связь с самим собой.

Затем я попросил их продистиллировать это — не более 25 слов, три раза в неделю. И теперь у них проблема. Я всегда думал, что это легко. Если бы ваш учитель сказал: «Напишите курсовую работу в 2500 слов или в 25 слов", что бы вы выбрали? (кто-то кричит "Двадцать пять!") Большинство бы так подумало, но, тем не менее, у них трудности, когда они пишут о себе дистиллированным образом. Но я прошу их делать это - извините, ки-хакеры - я прошу их делать это... Как у нас с вином? О, готовится... Замечательно, замечательно… Дайте мне знать, когда будет готово, потому что своего я жду с известным нетерпением.

СБЮЗИ: Мы поставим его позади, если кто захочет...

АДАМУС: О, нет, нет, нет. Это не... это не имеет ничего общего, если они этого хотят. Раздайте его! Раздайте его! Да, разумеется...

СЬЮЗИ: Здесь есть дети...

АДАМУС: Нам придётся раздать им его тоже! (смех)

ЛИНДА: Подожди, подожди, подожди... Есть...

АДАМУС: Мне всё равно!

ЛИНДА: Есть правила, которые гласят, что они могут подойти и получить его. (речь идёт о правилах для зала заседаний)

АДАМУС: Что я говорю о правилах и законах? Это не ваше!

ЛИНДА: Просто допусти, что...

АДАМУС: Что, это в интернете или где-то вроде этого? (смех)

ЛИНДА: Да. Так что если вы хотите вина, пожалуйста, оно доступно, если вы этого хотите.

АДАМУС: Пожалуйста, я это сделаю, если вы вынуждаете меня... 

ЛИНДА: Не мог бы ты остановиться!

АДАМУС: Спасибо. Спасибо. (кто-то передает Адамусу несколько стаканчиков с вином, он начинает передавать их) Давайте просто сделаем это. Давайте просто сделаем это. Спасибо... Ах, все эти правила, все эти законы, все эти... о, чёрт! Мы будем говорить сегодня об этом — дизайнерском конструировании жизни. Извините... Они не собираются напиться, у них просто будет немного кружиться голова. Это сделает моё послание, мои ответы гораздо лучше. (смех) Гораздо лучше. Мы будем танцевать в проходе. Ссылается на известный фрагмент фильма с Джином Келли «Поющий под дождём» — прим. пер.)

Итак, дистилляция. Дистилляция берёт... Без слов, пожалуйста! Сколько нужно разговоров, чтобы выпить вино? У нас был прекрасный пример на корабле на Ниле как-то вечером. Помните? (имеет в виду недавнюю поездку Шамбры в Египет)

Мы сидели на открытом воздухе, и вокруг всё было прекрасно... Солнце садилось, теплоход спокойно скользил по Нилу... Я встал для своего выступления, как обычно, и посмотрел на зрительный зал - 108 человек Шамбры со всего мира… Но что-то было не так. Что-то было из рук вон плохо - там не было прохода посредине. Как я должен был ходить, если нет прохода посередине? Все стулья были сдвинуты.

Я никого не виню за эту неучтивость... Я сказал: "Шамбра, давайте что-нибудь придумаем. Давайте что-нибудь сделаем. Выйдите из разума. Сделайте глубокий вдох. Дышите глубоко... Мы сделаем кое-что, ничего не говоря - без единого слова, - и мы сделаем это менее чем за минуту".

Вы должны понимать, что мы находились на судне на открытом воздухе. С каждой стороны было не слишком много места. Но я сказал: "Мы создадим вот такой широкий проход посередине. Делайте это без единого слова".

И гораздо меньше, чем за минуту, проход появился - и он был абсолютно прямой, кроме одного стула спереди. Он был абсолютно прямой. Это был пример, который те, кто был в поездке, надеюсь, никогда не забудут. Это было сделано спокойно и легко. Без бла-бла-бла, без разговоров, без обсуждения, без умствования. Это произошло, как по волшебству. Проход вдруг появился... Пример того, что это - когда вы выбираетесь из своего разума. Вы делаете глубокий вдох, вы представляете это в воображении, и, как следствие, это происходит.

Итак, теперь, когда вино раздаётся... Стакан для Линды, пожалуйста...

ЛИНДА: Разумеется.

АДАМУС: Конечно. Раньше мы не могли сделать это... она возьмёт красное…

ЛИНДА: Нет, нет. Они уже поняли, что...

АДАМУС: О, у тебя уже... Хорошо, хорошо...

ЛИНДА: Обо мне заботятся... Мне везёт...

АДАМУС: Итак, Шамбра, сегодня мы собираемся поговорить о дизайне жизни.

Давайте с этим сделаем глубокий вдох...


Дизайн жизни 


Дизайн жизни… и другие вещи... DreamWalker-Жизнь… (недавний семинар) DreamWalker-Жизнь во Франкфурте… Это, действительно, был опыт... Это был один из этих опытов в Новой Энергии - когда у вас нет слов, чтобы описать это, только сказать: "Новая Энергия..."

ЭДИТ: Мы и говорим….

АДАМУС: Это был... Мы и говорим… (Адамус усмехается) Это был удивительный опыт, и один из основных моментов - очень простой и легкий момент - был, когда Кутхуми излагал свою речь, своё выступление - прекрасное, прекрасное выступление о своей жизни после просветления, после того, как он прошёл через душевное расстройство, пролежав в постели в течение почти двух лет... Наконец-то, в один прекрасный день поднявшись и решив, что он собирается жить.

Это в известной степени вызов, потому что большая часть Вознесённых Мастеров - 9000 или около того, тех, кто вознёсся — получили своё просветление и в течение нескольких дней, может быть, недель, может быть года или двух они покидали физическое тело. Было слишком трудно оставаться в этой плотной среде. После просветления очень трудно терпеть массовое сознание, очень трудно находиться в этой твердой массе — [это] сказывается на теле, очень трудно для сознания. И многие из Вознесённых Мастеров чувствовали, что их засасывает обратно из их просветления — хотя этого не произошло бы. Но было что-то вроде эффекта пытки водой. Вы просто чувствуете, что это произойдёт.

Так что многие из них ушли. Но не Кутхуми. После своего просветления он ходил по Земле много-много лет. И он рассказал историю о том, что он делал после того, как ушёл. Он дал этот совет Шамбре — очень простой, необыкновенно блестящий. Он сказал: "Это так же легко..." О, и Андра поймёт эту простоту, эту дистилляцию, эту мудрость.
Ваше здоровье! (аудитория отвечает, Адамус делает глоток вина) За Новый Год! 2012 — с ума сойти!

Итак, он сказал: "Это очень просто". Отдистиллировав это до сути, он сказал: «Это очень просто, для любого из вас… всё равно, что сказать: "Да, я просветлённый". Не "Я хочу быть просветлённым", не "Я собираюсь быть просветлённым", не "Когда-нибудь, может быть... Я должен учиться для этого". "Я просветлённый". И всё! И всё! Вы могли бы уйти сейчас - "Я просветлённый," - потому что в тот момент, когда вы это говорите, это начинает происходить. В тот момент, когда вы чувствуете это, это начинает привлекать все эти энергии. Неожиданно, когда вы чувствуете это - "Да, я просветлённый", - вы начинаете в это верить. Вы начинаете этим жить. Все остальные верят в это. Ты просто выходишь на улицу и начинаешь говорить людям, Эдит: "Да, я просветлённая". Но вы говорите это таким голосом - "Да, я просветлённая..." Вроде как беспечным... "Да, я просветлённая…" Как бы: "А ты нет?" И они верят этому, Эдит. Они верят этому! И вдруг их охватывает трепетное почтение, и они хотят знать: "Как ты это сделала?" И вы делаете глубокий вдох...

ЭДИТ: Фейсбук… (смех)

АДАМУС (смеется): Фейсбук… Это просветление. Вы говорите им… Ты, Эдит, говоришь: "Я выбрала это".

ЭДИТ: Ага!

АДАМУС: Всё остальное, что происходит после этого, не имеет значения. (Линда приносит микрофон) Оказываются ли они... спасибо... (смех, поскольку Адамус берет микрофон и начинает говорить в него, затем возвращает его Линде) Оказываются ли они самостоятельно в Алом Круге, в какой-то другой группе, мёртвыми, на Новой Земле… Это не имеет значения. Но вы говорите: "Я выбрал это! А потом я отошёл. Я ушёл к чертям со своего пути, чтобы просветление могло быть со мной, вместо того, чтобы мне беспокоиться о каждой мелочи: куда я должен пойти в интернете? В какую группу я должен входить? Что я должен изучать? Не имеет значения!" В тот момент, когда вы выбираете это, это случается. Это просто начинает происходить. Это просто начинает создавать само себя.

Это то, где вы сталкиваетесь с проблемами, и это наш урок дизайна жизни - ASID Адамуса. Мне это нравится! Я бы хотел это иметь на своей визитной карточке. Разумеется, у меня нет визитной карточки, потому что мне её не дали, но, может быть, теперь…

ЛИНДА: Бедняжка…

АДАМУС: Мне трудно быть собой... (смех, Адамус усмехается)

Итак, вот часть этого процесса дизайна жизни. Ваш дизайн жизни является абсолютно блестящим. Вы говорите: "Что?" Он абсолютно блестящий! То, как вы сегментировали себя, разделили себя, забыли о существовании частей себя, и, как следствие, узнаёте себя через опыт - это было абсолютно блестящим! Блестящим... Настолько блестящим, что эта вещь, которую мы называем мудростью, душой, вашей сутью, является частью этого дизайна жизни, в котором вы работаете с самим собой прямо сейчас, даже если вы говорите: "Я не знаю. Я никогда не говорил со своей душой. Она не реагирует на мои многочисленные просьбы и требования. Я не выиграл в лотерее. Я старею. Так что я не понимаю всю эту штуку с душой".

Посмотрите на дизайн жизни - и вы фактически в сговоре с ним, вы являетесь частью его. Но есть элементы, которые выходят за рамки того, что осознаёт ваше сознание, и это хорошо. Слава Богу, это хорошо.

Если бы это было человеческое Я - человеческое Я с ограниченной осознанностью, - управляющее сейчас всем, то вам было бы семь лет в окружении большого количества игрушек и с самым быстрым велосипедом в округе. (смех) Вы бы прямо там и остановились бы... Так было бы, потому что ваше человеческое Я, контролирующее всё, сказало бы: «Этого вполне хватит для семи лет". Игрушки, X-бокс (игровая приставка — прим. пер.) или что бы вы ни назвали здесь, никаких правил со стороны родителей, полная свобода дома, родители фактически обслуживают вас, делая за вас всё, что, так или иначе, справедливо и сейчас, самый быстрый велосипед, лучше, чем у кого-либо ещё. Помните это, когда вы были в этом возрасте? Так было! Это была вершина! Так было! Вам не было дела до духовных качеств... Вы не рассматривали всё как свой жизненный опыт. Вы в очень большой степени находились в этом моменте, но в очень большой степени — в ограниченной осознанности.

Хорошая новость в том, что у вас есть - у вас был - этот план дизайна жизни, развивающийся с вашей мудростью. И ваша мудрость сказала: "Нет, ты не собираешься иметь самый быстрый велосипед, потому что это не является частью этого прекрасного плана". Этот дизайн жизни, частью которого вы являетесь… И вы в нём совсем не марионетка, вы его часть, вы его активная часть. Но это план дизайна жизни сказал: "Мы будем продолжать двигаться. Мы поступим в третий класс, в четвертый класс, закончим [школу], поступим в институт. Мы проделаем все эти вещи". Зачем? Часть опыта. Часть огромного опыта жизни, часть чувственности. Кроме того, часть жизни - важная часть жизни, - потому что это жизнь, как сказал Тобиас, не похожа ни на какую другую.


"Прошлые жизни"


Эта жизнь не просто продолжение ваших прошлых жизней, не просто ещё один шаг в последовательности ваших прошлых жизней. Это не так. Я сказал во Франкфурте - и некоторые даже обиделись на это - я сказал: «Ваши прошлые жизни - это не вы". Это не так! Совсем не так! Оставьте это. Ни одна из них не была важной. Половина из них сфабрикована. Половина из них является макиозной хренью. Это действительно так! Другая половина вас просто связана с архетипическими энергиями Иешуа, Моисея, Клеопатры, Марии Магдалины и так далее.

Они реальны, но они не реальны. Другими словами, они являются активной частью всего этого опыта, который вы получаете. Но есть эта вещь, которую человек - ограниченный человек - делает. Он говорит: "Я был Марией Магдалиной", чтобы попытаться, полагаю, дать себе немного доверия к себе. Что ж, да, вы были частью Марии Магдалины, небольшой частью наряду со многими другими. Но вы не были Марией Магдалиной. Вы не являетесь Марией Магдалиной.

Вы не являетесь вашими прошлыми жизнями. Они являются двоюродными братьями вашей души. Есть ваши братья, сестры, двоюродные братья, но они — это не вы. И чем скорее вы сможете отпустить это, тем скорее вы освободите себя, разгрузите себя, преодолеете их дерьмо. Некоторые из них всё ещё находятся там - эти прошлые жизни, травмированные, активные, ищущие новое место жительства, ищущие для себя новый дом - вас. Они всё ещё... они не освободили себя, и душа - в её блеске - позволяет им делать это. Вы говорите: "Это настоящая глупость со стороны души. Почему душа не зовёт их обратно, не заставляет их вернуться?" Вы не можете! Творец не может заставить своё творение вернуться. Вы можете лишь пригласить их обратно.

Так что там есть очень много этих аспектов прошлой жизни - травмирующих, терроризирующих, идущих по Земле, словно гуляющих во мраке ночи… Но они - не вы! Это удивительная вещь. Они - это не вы! Они — это ещё одно выражение вашей души, поэтому они связаны между собой. Но к примеру: вы чувствуете, что являетесь простым продолжением ваших двоюродных братьев и сестер? Нет! Вы полностью другие. Вы уникальны. Вы - это вы.

Вплоть до этой жизни существовала отчетливая связь между жизнями. Существовал некий вид последовательности. Но затем, со свойственным плану жизни и дизайну жизни души блеском, она говорит: "Я собираюсь создать такое выражение себя, которое является другим, которое является не просто ещё одной жизнью". Почему? Почему? Потому что она устала проходить другие жизни, и просто поняла, что ей нужно что-то, что сделает её саму свободной.

Душа, вы — вы - поняла, что вы являетесь Стандартом для всех тех других прошлых жизней, для всех других людей, для себя самого. Вы являетесь точкой интеграции самого себя. Вы являетесь точкой просветления для себя - а не для тех других жизней. Даже если вы были Буддой - не для той жизни. Для этой жизни, прямо здесь!

Вы являетесь точкой интеграции. Вы, как говорил Тобиас годы назад, являетесь назначенным возносителем (слово, придуманное Адамусом- прим. пер.) себя, своей души. И для того, чтобы сделать это, ваша душа входит сюда, чтобы соединиться с вами. Приходит ваша мудрость. Приходит ваша мудрость. Это всё, чем это является. Это не тот грандиозный большой пушистый ангел — извини, Бонни... (смех, поскольку Бонни одета в костюм ангела) Это ваша мудрость, которая входит из других сфер... И она находится даже не в других сферах - это всего лишь воображаемое место... Она впитывается вашим Телом Сознания.

Она приходит, и при этом происходит кое-что интересное. Вы становитесь Стандартом для этих других прошлых жизней этой души. Вы становитесь примером. Вы как пример помогаете освободить их. Не то, что вы будете обходить [их] по очереди с ножом, разрезая их цепи или верёвки, связывающие их, но ваш пример освободит эти верёвки.

Вы освобождаете, можно сказать, определённую энергию вашей души - вашу мудрость. Вы освобождаете себя от этого бремени, когда вы думали, что являетесь вашими прошлыми жизнями. И делая это, вы интегрируете всю эту энергию, всё сознание. Они сдавливаются и дистиллируются в мудрость, которая приходит - мудрость приходит - для вас.

Вы являетесь Дизайнерами Жизни - блестящими Дизайнерами Жизни. Блестящими в том, как вы устроили всё это. Вы очень часто сомневаетесь в себе. В наступающем году вы будете учиться - более всего - отпускать это сомнение. Вы увидите, насколько вы также являетесь ASID — освещёнными светом дизайнерами жизни.

Разница в настоящее время - когда вы в состоянии открыть глаза и начать видеть это - в том, что вы можете выбраться из вашей головы, что было бы очень трудно сделать 20 лет назад. Мы делаем это сейчас. Вы делаете это сейчас — выбираетесь из разума, позволяете этому произойти.

Разница в том, вы прошли через ад человека. Вы прошли через трудные вещи. Едва ли это могло оказаться более трудным, правильно, Л.Х.? Едва ли это могло оказаться более трудным. Поэтому теперь что осталось? Наслаждаться жизнью! Какая разница?! Почему бы нет? Отпустите правила! Отпустите всё, что связывало вас раньше!

Блестящие Дизайнеры Жизни, блестящие в том, как поместить себя прямо сюда, прямо сейчас, и нет ничего, что вам нужно было бы делать. Вот блестящая часть! Вам ничего не нужно делать - никаких мантр, никакого пения, никаких кристаллов, ни... Только пролистайте его… (журнал), только прочитайте его - ничего из этого. (смех) Абсолютно ничего из этого! Никаких предсказаний, ничего!

Вы делаете глубокий вдох, вы понимаете, что вы являетесь Дизайнером Жизни. Вы понимаете, что всё естественно. Всё естественно. Мы говорили об этом много раз. Вы возвращаетесь во времени, чтобы испытать то, как именно вы получили просветление. И теперь вы просто делаете глубокий вдох и говорите: "Да (Шамбра говорит это вместе с Адамусом), Я просветлённый". 

Да, вы должны сказать это с небольшим выражением, немного играя роль... Да, я просветлённый! Я просветлённый. Да! Да! Да, я просветленный! (смех)

И внезапно - вы говорите это с улыбкой или смехом, - внезапно это изменяет всё: энергию, количество мудрости, которая приходит, воссоединение или переподключение человеческого Я и мудрости... И она приходит и говорит: "Ого! Рада слышать, что ты, наконец, признал, что ты просветлённый. Ты больше не на пути. Ты больше не стремишься к просветлению. Теперь тебе всё равно. Это просто как: "Да, я просветлённый!" Почему бы нет? Давайте радоваться жизни.

(кто-то стряхивает соринку с одежды, когда Адамус проходит мимо) О, я думал, что ты пыталась приголубить меня... (смех)

Итак, Шамбра, глубокий вдох с этим...


Следующая жизнь


И говоря об этом, о следующей жизни - мы здесь говорим о дизайнерском конструировании жизни - следующая жизнь — какой она будет? О, я чувствовал, что вы скажете: "Что ты имеешь в виду под следующей жизнью? Вот же она! Ой! Никакой следующей жизни! Я думал, что Алый Круг как раз об этом. Что он был дверью на выход... (смех) Adios и будьте здоровы! Приятно было побывать здесь, рад, что ушёл. Гайя там веселится со всеми остальными. Я ухожу отсюда". Действительно? Действительно?

Вы можете сделать этот выбор, но я не думаю, что это то, что думает об этом ваша мудрость. Ну, ваша мудрость не думает, а чувствует... Я не думаю, что это то, что вы будете чувствовать в следующем году. Почему? Потому что вы собираетесь начать осознавать следующую жизнь! Когда я это говорю, вы пускаетесь в: "О, мой Бог, снова рождаться... Как я буду выглядеть? Насколько умнее я буду? Сколько денег будет у меня в кармане? Будут ли у меня в жизни такие же проклятые родители, какие были в последние пять жизней? (смех) Только не их снова! А братья и сестры?! Почему я продолжаю возвращаться?" Может быть, это они возвращаются к вам.

Следующая жизнь. Что, если она совершенно другая? (кто-то говорит: "Да!"; смех) Могу сказать тебе, что ты являешься тем, кто наслаждается каждым днём.

И вот намёк. Вознесённые Мастера сейчас возвращаются, и они возвращаются в физическом теле, но они возвращаются по-другому. Что если бы вы могли вернуться в физическое тело по выбору — выбирая ваших родителей, вашу ситуацию… Но не глупым выбором человека, не выборами вроде "Я собираюсь выиграть в "пииип-лотерее". Это глупый выбор! Это самый глупый выбор, который я когда-либо слышал от человека. Я про "Мне нужно выиграть в лотерею..." Вы собираетесь расходовать свою энергию, мою энергию на желание выиграть в лотерею? Это глупо. Извините... Для всех, кто остановился сегодня на заправке по пути наверх (к месту встречи в Коул Крик — прим. пер.), и вы...(изображает заполнение лотерейного билета) Извините, это глупо. Почему? Вы желаете и надеетесь. Вы находитесь в массовом сознании, когда вы играете в лотерею. Вы соревнуетесь со всеми остальными, которые все являются отчаянными тупицами, пытаясь выиг... Правда! Мне очень жаль... Они становятся такими оби... Не они… (смотрит в камеру, имея в виду слушателей в интернете) Они становятся настолько оби... не все из вас. Двое из вас обиделись на то, что я сказал.

ЛИНДА: Больше, чем двое.

АДАМУС: Но это правда! Давайте... Послушайте - мы собираемся повысить ясность. Мы собираемся поднять температуру. Мы будем называть макио, когда увидим его.

Так, где я остановился? А-а, лотереи... Глупость. Вашей душе, вашей мудрости всё равно. Она, фактически, обладает хорошим дизайном. Она знает, что с тремя миллионами долларов вы уничтожите себя. Да, вы уничтожите себя... Вы просто усилите любое подпитывание, которое сейчас люди получают от вас. Вы думаете, что они подпитываются сейчас? Вы ещё не видели, как эти осьминоги расположили вокруг вас свои щупальца, пока у вас в наличии три миллиона долларов. Потом вы будете спрашивать себя, знаете ли вы, что с этим делать. Вы сделаете худшую инвестицию в мире!

ШАМБРА 1 (женщина): Ради веселья!

АДАМУС: Но веселье...

ШАМБРА 1: Веселье!

АДАМУС: Веселье не больше года.

ШАМБРА 1: Я пускала коту под хвост целые жизни. Могу добавить ещё пару!

АДАМУС (посмеиваясь): Просто ещё пару! Затем вы сделаете худшую инвестицию, потому что вы поместите свои деньги в некоторую схему, думая, что вы удивительно блестящи, в то время, как вам следует разместить ваши инвестиции во что? (несколько ответов из зала "В себя") В себя! Спасибо. И это последнее место, куда вы их поместите... А потом вы пойдёте и купите какие-то смешные вещи, но это хорошо, на самом деле. Спортивные автомобили, несколько других подобных вещей… Но поскольку вы в действительности не любите себя, то вы разобьёте спортивный автомобиль, дом сгорит дотла и всё подобное... Затем у вас не будет трёх миллионов долларов. Вы окажетесь в долгах, подадите на банкротство, и будете злиться на кого? (аудитория отвечает: "На тебя!") На меня! (смех) Конечно. На меня! И вы будете говорить: "Я ... "

Мы проходим через это каждую ночь в ваших снах. Каждую ночь мы перебираем эти аргументы, эти... Позвольте мне назвать это обсуждением... Вы будете злиться на меня. Вы будете говорить: «Почему ты не сказал мне? Я ожидала, что ты пророк". Разве я похож на пророка? (смех) Эх! Нет, я не пророк!

Я сделаю один прогноз на будущий год - все ждут какой-то прогноз - глубокий прогноз на следующий год, на 2012 год. Очень много шумихи по этому поводу... Кстати, очень много шумихи по поводу 2012 года. Дотянуться, получить часть этой энергии, потому что там её много. Это - энергия хаоса. Это — безумная энергия, но её очень много. Вдохните, дотянитесь, захватите её часть, внесите в свою жизнь для чего-нибудь, что вы хотите сделать. Внесите её для себя. Не для того, чтобы выиграть в лотерею, а просто... Не беспокойтесь о лотерее, энергия там будет. Дотянитесь и захватите немного, потому что её там очень много.

Прогноз на следующий год — гарантия верности 100 процентов! — всё будет меняться. (смех) Вам не нужно читать это (журнал) - я показываю его сзади (обращаясь к Линде) - вам не нужно читать это, что-нибудь ещё или даже то, что я говорю - я дразню всех вас - всё будет меняться в следующем году! Вы говорите: "Что меняется? Скажи мне, что будет дальше? "(Адамус вздыхает) Линдси Лохан отправится в реабилитационный центр... (смех) , Ким Кардашян будет помолвлена с девушкой... (Линдси Лохан, Ким Кардашян — американские актрисы и фотомодели — прим. пер.) Да, и всё в том же духе. Кого это волнует?

В следующем году всё будет меняться. Всё будет усиливаться. Будет становиться более хаотичным. Будет становиться всё более значительным. Будет становиться... Это будет сложный год для многих людей, которые по-настоящему застряли - людей, которые застряли. Потому что энергии, входящие в 2012 году, являются энергиями перемен. Это было предсказано задолго, и он называется годом перемен.

Изменения — это не плохо. Изменение может быть замечательным. Вы меняете свою одежду каждый день - это хорошая вещь. Изменения не во всём плохи. (Адамус усмехается) О, я думал, что это смешно... Может быть, это не так.

Итак, возвращаясь к теме - ваша следующая жизнь. Что если следующая жизнь может оказаться даже не полностью физической? Что если вы сможете быть здесь, когда захотите? Вы не прошли через рождение. Вы последовали примеру Тобиаса, вы не прошли через рождение. Что если вы здесь даже не являетесь постоянным жителем? Что если вы сделали так, как сделал я? Я просто сближаюсь с собакой время от времени. С настоящей собакой, а не... Они позволяют мне путешествовать автостопом вместе с ними… Птица — по большому случаю, рыба — никогда. Или на пару дней я манифестирую иллюзию физического человека. Пара дней - это всё, я могу вытерпеть. Потом у меня начинается головная боль, тошнота, и я понимаю: "О, я веду себя слишком как человек…" И затем я рассеиваю эту иллюзию.

Но что если бы вы могли сделать это? Быть здесь, когда захотите — одновременно в то же время находиться на Новой Земле, резвящимися в лесах, купаясь с дельфинами. Почему бы нет? Необыкновенные дельфины на Новой Земле, вы поместили их туда. Плавая на облаке... Вы всегда хотели сделать это. Новая Земля… Вы можете... Вы просто плывёте на облаке... "О, если бы только меня могли видеть в моём родном городе. Вот это да! Просто плывущим... Просто плывущим..." (смех, поскольку Адамус делает вид, что плавает)

Что если бы вы пошли и просто создали, знаете, свою собственную маленькую вселенную? Она не должна быть большой. Она не должна быть столь же большой, как и эта, и вы просто создали её. Что если бы вы в вашей следующей жизни смогли сделать всё это одновременно? Что если бы вы никогда ни с чем не застревали? Что если бы у вас была эта следующая жизнь, в которой не было бы ни слова, ни чувства, ни даже осознания сомнения? Его просто не было бы вообще в вашем сознании. Кто-то подходит к вам и говорит: "О, я сомневаюсь в этом…" А вы ему вроде: "Я не знаю, что это значит. Никогда не слышал про слово сомнение". А он пытается объяснить это. "Всё равно не знаю, что это значит... Совершенно новое для меня". Что если это будет вашей следующей жизнью? Все что угодно по вашему желанию…

Разве жизнь здесь не предлагает некоторые удивительные, удивительные вещи? (аудитория отвечает: "Да") Разве хорошие дни действительно не хороши? (Аудитория отвечает: "Да") А плохие дни... действительно не хороши? Да, да... Разве это не замечательно... (Адамус целует Линду) просто прикоснуться к другому человеку или прикоснуться к себе? Совершить прогулку в лесу? Когда у нас была одна из наших недавних бесед с Шамброй, я сказал: "Ну, что вы любите делать?" Это было просто прекрасно - "Гулять в лесу со своей лошадью и собакой". Готовить еду - это великолепно. Я не знаю, что было с этой группой, они все хотели готовить. Неужели приготовление пищи зажигает вас?

ЛИНДА: М-м х-м. (кто-то говорит: «нет», кто-то говорит "да")

АДАМУС: И должно. И должно. Это чувственно. Это чувственно. Во-первых, вы получаете... Каждый чувственный опыт, который вы получаете, - понюхайте его, увидьте его, услышьте его. Затем вы добираетесь до того, чтобы съесть его, а затем вы удаляете его из организма. Какой опыт жизни в качестве человека!

Я говорю всё это, Шамбра, потому что следующий год будет годом изменений, но приветствуйте, полностью приветствуйте изменения для себя. Для себя... Возможно, не для многих других, кто всё ещё оказался в состоянии, когда чересчур скован, чересчур ментален, чересчур в очень старых ограничивающих энергиях, всё ещё пытаясь понять это. И тут вы проходите и просто говорите: "Да, я просветлённый. Я просветлённый, потому что я выбрал это". Так что следующий год… удивительные энергии для вас, чтобы вдохнуть их! 

Не окажитесь захваченными драмой, заголовками, заговором. В следующем году вы будете слышать о заговоре больше, чем когда-либо. Всё окажется заговором. Отчасти так и есть, но это тупой заговор. И я уже говорил, что люди во главе правительств... мне жаль, но они не достаточно ярки, чтобы реально осуществить нормальный заговор с целью захватить власть над миром. Во-первых, с чего бы вам хотеть? С чего бы вам хотеть? Что вы получаете, когда завоёвываете мир? Он банкрот. Там очень много заболеваний. Там очень много войн, голодающих людей, тупых людей... Там очень много всего этого.

Так что вы часто будете слышать о заговорах. О, вы будете слышать это обо мне. Обожаю это, обожаю. Это просто энергия. Вы будете слышать это про Шамбру. Про Шамбру. Разве вы не знаете, что прямо сейчас - я знаю, что ты там... (Адамус смотрит в камеру) кто-то смотрит, делает пометки об этой группе и что там они делают… Затем они извлекают фразу из того, что было сказано здесь, публикуют это в интернете, говорят о всех... Они говорят обо всех секретных вещах, происходящих здесь. Привет вам! Как это может быть секретным - камера даёт панораму - когда мы в интернете? Когда мы ведём трансляцию! Вам даже не нужен крутой секретный код, чтобы войти! Мы здесь! Так что положи свою ручку. Это не что-нибудь — снова даём панораму зала, — не что-нибудь, а группа очень любящих, очень духовных и абсолютно просветлённых людей. Называете это заговором? Я называю его величайшей вещью на Земле! (аплодисменты аудитории)

У меня есть пять минут для моей следующей темы, прежде чем мы ответим на вопросы. Мы получаем какие-либо вопросы?

ЛИНДА: О, да.

АДАМУС: Ты получаешь какие-нибудь комментарии?

ЛИНДА: Нет, просто много вопросов. Ты просто должен сказать мне, хочешь ли ты реальные личные вопросы или же более широкие, затрагивающие всех? Потому что тут много, из чего выбирать...

АДАМУС: Мне нравятся личные… Они полезны… Это не имеет значения... Послушай, а нет электронной почты от joe@conspiracy.com? (смех) "F тебя, Адамус! F тебя!" (Адамус усмехается, смех) (F — сокр. от «fuck» - прим. пер.)

О, дорогая Шамбра, у меня было так весело во Франкфурте! Вы все были там, так или иначе. Мы праздновали жизнь так, как можете делать только вы. И я говорю об этом серьёзно. Та, другая группа, которая хотела меня... Только вы так можете! Потому что вы не ищете гуру, вы не ищете структур какого угодно рода - вы анти-структурны. Что хорошо! Мы, действительно, можем продвигаться. В следующем году мы будем парить. Мы будем... мы - вы - собираетесь поднять себя на новый уровень в следующем году.

Итак, следующий момент, очень важный. (обращаясь к Линде) Ты не могла бы писать на доске или ты занята здесь? (Линда сидит ряжом с компьютером, отбирая присылаемые вопросы) 

ЛИНДА: Нет-нет, я просто просматривала...

АДАМУС: Хорошо. Следующий момент, очень важный для следующего года.

ЛИНДА: Хорошо.


2012


АДАМУС: Хорошо. Этот год был годом переустановления порядка. Мы начали в начале года с нашего послания, нашего обсуждения о переустановлении порядка. 

ЛИНДА: Сэр? Можем ли ещё раз сказать, что если вы хотите отправить вопрос, вы можете отправить его на: speak.angels @gmail.com.

АДАМУС: Понятно. Хорошо.

В этом году мы говорили о переустановлении порядка. Переустановление означает, что вы изменяете способ того, как вы фокусируетесь или центрируетесь на окружающих вас внешних вещах: силе тяжести, полярности, дуальности, электромагнетизме, обычном магнетизме, свете и энергии, — что является изначальным. Вы подключены ко всему этому ¬- вы сделали выбор быть подсоединёнными к этому, - поскольку эти связи, эти исходные элементы, позволяют вам получать опыт в физической реальности. Они держали вас в такого рода голограмме. Они держали вас сфокусированными, но также они держали вас ограниченными - часть вашего дизайна жизни.

Так что прошедший год был связан с тем, что вы сказали, что позволите переориентировать себя внутри этих различных условий. Почему? Потому что они в любом случае меняются. Почему? Потому что меняется ваше сознание. Так что, по сути, вы сами позволили себе заново приспособиться к магнетизму, гравитации, энергии, свету, Земле, воздуху, воде - всему этому.

В конечном счёте, это повлияло на вашу ДНК. ДНК уже не такая, какой была год назад. Тобиас несколько лет назад попросил, чтобы кто-нибудь стал подопытным кроликом и предоставил для опыта свою ДНК, а через десять лет прошёл бы повторную проверку. К сожалению, не думаю, чтобы кто-нибудь сделал это. Но если вы всё же сделали, даже если вы провели анализ ДНК всего лишь год назад, то сейчас, после повторного анализа она была бы заметно другой. Она была бы другой, чем то, что есть сейчас. Это происходит - не со всеми, не со многими, - но это происходит, потому что вы позволяете это.

При переустановлении порядка вы меняете способ, которым фокусируетесь на вещах или настраиваетесь на них. Это всё равно как взять луч света и изменять фокуса - интенсивность, количество энергии, необходимой для управления этим светом, то, куда свет падает, какое пятно свет покрывает. Так что вы изменили свой фокус, или свою ориентированность.

Вы сделали это, в действительности, с минимальным количеством того, что вы могли бы назвать побочным эффектом — когда вы становитесь больным, сходите с ума, что-то случается с вашим телом — сыпь, другие недуги... Многие из вас обратились к врачу со старой песней "что со мной?" Доктор сказал: "Мы не можем ничего выявить. Мы не можем ничего выявить". Или он просто подумал: "Да, мы что-нибудь дадим ему. Вот некоторые лекарства от этого..." ("от головы"). (Адамус смеется над своей шуткой) Я думал, что она (шутка) хорошая... Физически с вами нет ничего плохого...

Итак, вы прошли через множество изменений, пройдя через это весьма изящно. И теперь, в следующем году мы переходим к следующему уровню. У вас есть то, что называется якорями реальности. Ба-дум! Якорями реальности. Они исходят изнутри, а не снаружи. Прошлый год оставался снаружи... Это ваши якоря реальности.


Якоря реальности


У вас есть десятки, тысячи - кто знает, миллионы - якорей реальности. Ваши пять чувств составляют большую часть якорей реальности. У вас есть определённый способ смотреть на вещи, слушать вещи, ощущать их запах, прикасаться, пробовать их на вкус. Всё это якоря, которые помещают вас... Я собираюсь сейчас нарисовать рисунок... Спасибо... Это все... Спасибо. Спасибо... (Адамус рисует фигуру человека с "якорными точками" вокруг него) Всё это является для вас способами заякорить свою реальность, себя. Это сохраняет вас в том, что вы могли бы назвать фокусом. Это сохраняет вас в неком измерении. Это позволяет вам оставаться как бы здесь (рисует круг вокруг фигуры) лишь с небольшими отклонениями вперёд-назад. И я закончил, дорогая Линда...

Эти якоря реальности — это то, как расставлена ваша мебель в комнате. Это не фен-шуй, это якорь реальности. Вы помещаете его туда, или он был помещён туда для вас… Думаете ли вы о нём каждый день, но у всех этих вещей есть определённый паттерн или их организация. Когда вы переезжаете в здании на новое место, вы говорите: "Ну, поставим стул здесь, а книжный шкаф - здесь". Они стали якорями реальности.

И хотя они кажутся несущественными, на самом деле, это совсем не так. Потому что если кто-то приходит и передвигает стул примерно на дюйм, то, возможно, вы не заметите этого немедленно своими глазами или своим разумом, но в комнате будет ощущение, что что-то не так. "Что не так в этой комнате? Мне нужен учёный муж либо мне нужно вызвать специалиста по фэн-шую". Нет, это был немного сдвинут ваш якорь.

Вы ставите якорь с помощью таких вещей, как ваша машина, ваш автомобиль. Иногда вам грустно, когда вы отказываетесь от старой машины и получаете новую. Это был якорь. Вы быстро приспосабливаетесь к этому новому якорю в вашей жизни.

Ваши эмоции являются огромным якорем реальности. Ваши эмоции - ваш гнев, ваше счастье, ваш смех, ваши дисбалансы. Ваши дисбалансы, верите или нет, даже хотя они звучат как несбалансированные, являются очень сбалансированными. Они закреплены на якорь именно там, куда вы поместили их. Несбалансированные эмоции - это не раскачивание, не колебание или т.п., что вы могли бы назвать несбалансированным. Они очень крепко держаться. Они являются столпами, которые вы называете дисбалансом. Но они там. Они являются якорями.

Якорями является ваш предыдущий жизненный опыт. Школы, в которые вы ходили, ваши учителя - всё это является способом восприятия реальности. Всё это является способом оставаться в таком восприятии реальности.

Людям не нравится передвигать эти якоря. Но, дорогая Шамбра, что думают пираты о якорях на своем корабле? (кто-то говорит "Aррр!") Aррр! "Якоря для слабаков!" - сказал бы настоящий пират. "Якоря для тех, кто никуда не хочет плыть!" - сказал бы настоящий пират.

Итак, в следующем году речь будет идти об отпускании якорей реальности. Вместо того, чтобы заменять их... Спасибо… (Адамус берет у Линды маркер) Вместо того чтобы заменять их на другой якорь (рисует якорь), на что-то, что будет продолжать удерживать вас, он будет заменён на сенсор. Подумайте с точки зрения цифровых компьютеров и тому подобного. Сенсорный механизм - можно сказать, почти как зондирующая рука, которая выдвигается, но всегда подвижна. Якорь цепляется за Землю и держится ради любимой жизни, в то время, как всё пытается сдвинуть это - вода, ветры и всё остальное.

Эти сенсоры - сенсоры реальности - на самом деле для вас будут зондами. Они будут снимать показания с окружающей среды, с ваших ситуаций, с вашей реальности. Они обеспечат вас обратной связью, но не через это... (голову). Это будет здесь (в теле) - ощущая обратную связь, сенсорную обратную связь относительно различных потенциалов.

Ваши сенсоры реальности заменят во многих отношениях ваши глаза. Они заменят глаза и некоторые другие ваши физические чувства, или, скажем, будут дополнять их. Они будут ощущать различные вещи, которые могут привлекать вас. Будут ощущать опыт... Они также дадут вам предупреждение, предостережение в отношении определённых вещей, с которыми вы не захотите сталкиваться. Ваши сенсоры реальности будут управляться совместно вами и вашей мудростью, вами и вашей душой. Мудрость входит прямо сейчас. Он хочет играть. Он хочет что-то делать. Так что она будет участвовать в создании этих сенсоров реальности.

Один из самых важных символов, который вы заметите в этом году, - это ваша рука, потому что она будет символическим напоминанием о сенсорах реальности. Вы начнёте получать некоторые приятные ощущения тепла, приятное покалывание, хорошее покалывание - не покалывание от онемения, хорошее покалывание - в ваших руках. Они будут символом ваших сенсоров реальности. Это не сами сенсоры реальности, но они будут постоянно напоминать вам. Мы убираем якоря, якоря реальности...

У вас якоря реальности были даже в потенциалах, в завтрашнем дне. Вы забрасываете их туда, вы втыкаете их туда и говорите: "Это тот потенциал, опыт которого мы получим... Фью! Выкиньте это из головы! В следующем году и в дальнейшем это будет по-другому, потому что вы выбирали потенциалы, основываясь на прошлом, основываясь на том, что случилось до этого момента.

Ограничивая себя, думая, что когда я говорю, например: "На что будет похожа ваша следующая жизнь?", то вы говорите: "О! Только не снова!" Не торопитесь... Уберите этот якорь реальности... Это был якорь "физическое тело, ограничения, дерьмо от других людей". Вы устраняете это, и взамен вы помещаете сенсор реальности, ощущая, какой может быть жизнь, без якорения на таких вещах, как наука, математика или что-либо ещё. Другими словами, воображая, какой может быть жизнь. Можете ли вы находиться на Новой Земле, резвящимися на облаке? Можете ли вы быть здесь, на Земле постоянно, временно, "наездами"? Это может быть как угодно. Эти сенсоры выдвигаются. А тем (Адамус показывает на якоря на рисунке) нужно начать уходить. Пора вытянуть их. Пора направить корабль к изменениям, которые будут приходить в следующем году.

Я буду больше говорить о якорях реальности в течение этого года. Я буду напоминать вам, когда вы их будете устанавливать. Я буду напомнить вам, что даже когда вы скажете мне, что их больше нет, я всё ещё смогу увидеть, что вы прячете их в задней комнате, в шкафу. Почему? Потому что с ними комфортно, потому что они хорошо знакомы, потому что вы знаете, что когда поднимется шторм, вы сможете найти безопасную гавань - вы можете бросить такой якорь.

Но, дорогая Шамбра, знаете, что говорят, когда приближается ураган, а ваше судно стоит у причала? Что говорят? Бросить ещё несколько якорей? Нет. Направиться прямо в шторм! И это то, куда мы отправимся в следующем году — прямо в шторм. (аплодисменты) Почему бы нет? Почему бы нет?


Вопросы и ответы


Итак, с этим давайте перейдём к вопросам и ответам. Мы сыграем здесь в небольшую игру. Линда будет читать вопрос, а мы все будем вчувствываться в ответ. Конечно, я буду отвечать, но мы все вчувствуемся в него, потому что вы уже знаете ответ. Тот человек, который отправил письмо [с вопросом], уже будет знать ответ. И, кстати, да, мы возьмем несколько [вопросов] от этой группы, но также мы хотим выразить признательность всем прекрасным существам, которые слушают нашу трансляцию. Я знаю, иногда вы чувствуете, что вы там сами по себе, но это не так. Вы — прямо здесь вместе с нами. Так что отпустите якорь своей реальности, что вы в интернете на своём компьютере - давайте, присоединяйтесь к нам здесь!

ЛИНДА: Хорошо. Большинство — вопросы очень личные...

АДАМУС: Неважно.

ЛИНДА: Не важно, хорошо.

АДАМУС: Просто наугад. Не имеет значения.

ЛИНДА: Хорошо.

АДАМУС: Не имеет значения.

ЛИНДА: Хорошо. Наугад.

АДАМУС: Да.

ВОПРОС 1: Что ещё мне нужно сделать, чтобы, наконец, исцелиться и отпустить псориаз у меня на руках? Я исключила многие продукты, что помогло, но не исцелилась на 100 процентов. Почему я не могу отпустить или оставить позади этот опыт, хотя я выбираю это?

АДАМУС: Конечно. Хорошо. Хороший вопрос, потому что у всех вас есть псориаз или что-то в жизни, какая-нибудь небольшая ситуация [с заболеванием]... Пожалуйста, поговорите с ней. Поговорите с ней. Что эта ситуация пытается сказать вам? Она ответит. Она вам ответит.

Как правило, это одно из следующего. Это — способ освобождения от некоторых очень токсичных энергий, которые были накоплены в вашем теле. И гораздо лучше иметь немного псориаза на руках, чем какую-нибудь страшную смертельную болезнь. Правильно? (аудитория отвечает: "Правильно") Правильно. Так что отчасти это - способ освобождения.

В какой-то момент, ты, действительно, должна сказать: "Что ещё отпускается, и почему это занимает много времени? Почему я постоянно нахожусь в таком медленном процессе?" Почему бы просто не освободить всё это? Почему бы просто не сказать: "Да, я просветлённая!" Псориаз не может находиться рядом с просветлением слишком долго. Там для него нет места.

Ещё одно, как я только что упомянул, - руки. Так что, отчасти, для всех вас, - ваши руки будут интенсифицироваться. Вы будете замечать даже изменения в ваши ногтях, изменения в том, являются ли они теплыми... У многих из вас холодные руки. Не у вас, сэр (обращаясь к Давиду). Тёплые руки, тёплые руки... Я просто хотел пожать тебе руку. У многих из вас холодные руки. Они будут разогреваться, а потом вы будете удивлены, почему они такие тёплые. С вами что-то не так? Вам нужно обратиться к врачу? Нет! Это — ваш сенсор реальности, напоминание о том, что он там работает.

Но более всего — когда у вас сыпь или... У многих из вас всё ещё есть проблемы с желудком, потому что - только не усложняйте - многие из вас всё ещё держатся в своей жизни за определённые проблемы, связанные с SES. (SES - Школа сексуальных энергий, в которой Тобиас говорит о вирусе сексуальной энергии) Другими словами, вы позволяете людям подпитываться от вас, и вы всё ещё играете жертву. Ваш желудок говорит вам — желудок является тем местом, где находится SES, - ваш желудок говорит вам: "Люби себя! Люби себя!" Вы не можете сражаться с вирусом SES, но вы можете любить себя. И проблемы с желудком уйдут.

Нет врачей — есть один врач, может быть несколько –сейчас на Земле очень мало врачей, которые знают, как ставить диагноз Шамбре. Очень мало. Очень мало. И (обращаясь к Линде) я надеюсь, что это является вдохновением... нет, будет вдохновением для твоей передачи с доктором Даг (Dr. Doug). Давайте перейдём к... Давайте оставим медицину - давайте поговорим о том, что действительно происходит.

То, как врачи ставят сейчас диагноз, является ментальным. Это очень ограниченно. Это не неправильно - это ограниченно. То, через что вы проходите сейчас, сильно отличается от всего, что написано в учебнике по медицине. Так почему бы не использовать это существующую передачу... 

Не могли бы мы немного приоткрыть дверь? Вы вырабатываете здесь много тепла. Очень жарко… И, возможно, на минуту, вон ту... Уфф! (персонал открывает двери)

Какая замечательная площадка, чтобы по-настоящему... И я приду на передачу, хотя Калдре говорит, что не будет проводить ченнелинг в прямом эфире. Это макио! (смех) Я приду на передачу, и мы поговорим о том, как ставить диагноз Шамбре. Она хорошая?

ЛИНДА: Ты имеешь в виду Астродока на радио Зона Пробуждения в первую среду каждого месяца? (смех)

АДАМУС: Именно. Да, почему бы вам не позывать всех на него?

ЛИНДА: Ведёт Дуглас Дэвис — доктор Дуглас Дэвис?

АДАМУС: Точно. Давайте свернём это - если ты и Aстродок согласны - давайте отойдём от медицины. Давайте поговорим о диагностике Шамбры. Что происходит на самом деле? Что происходит на самом деле? (обращаясь к Линде) Понимаешь, это сослужило бы такую службу...

Итак, псориаз… Сделайте глубокий вдох. Почему он там? Почему он до сих пор досаждает? Что он пытается сказать вам? И я не хочу вам говорить этого. Я хочу, чтобы вы вгляделись в то, что это заболевание говорит вам. Что псориаз делает? Каковы симптомы? Сухость, зуд, раздражение. Используйте это в качестве основы для решения. Есть что-то в вашей жизни, что вызывает раздражение, что-то, что требует внимания. Оно сухое. Оно нуждается в дыхании. Сделайте вдох в ваши руки. Верно? Хорошо.

О, тут стало холодно! Вы не закроете двери? (смех) Я делаю вид, что я человек. Нет, оставьте ту сзади открытой...

Итак, следующий вопрос. И затем мы послушаем один от нашей аудитории здесь - нашей замечательной аудитории здесь.

ЛИНДА: Хорошо. Теперь… В этом вопросе вопроса есть имя, которое ты не должен говорить.

ВОПРОС 2: В последние месяцы твой друг - начинается с "P" - сказал, что Румыния, Венгрия, Польша и Париж исчезнут с карты мира менее чем через два года. Этот ченнелер сказал, что к концу 2012 года почти вся Европа будет полностью под водой. Как ты это прокомментируешь? Ты говоришь нам веселиться, а "P"... этот проводящий ченнелинг, сказал, что мы должны строить бункер. Ты обязан сказать нам правду.

АДАМУС: Спасибо. И будет намного больше сообщений такого рода. Они приходят и уходят. Как насчёт фотонного пояса? Сколько из вас потратили деньги, готовясь к встрече с большим фотонным поясом примерно 12-15 лет назад?

ЛИНДА: Калдре, а ты не поднимешь руку? (смех)

АДАМУС: И почему там вся эта дрянь? Потому что людям нравится читать это, потому что тогда это драма, тогда это заговор. Тогда они смогут сказать: "Боже мой! Польша, Россия, всё остальное будет стерто с карты мира".

Время от времени история является хорошей штукой, потому что она говорит вам, что этого не происходит! Не происходит, действительно. И самое печальное, что должна быть определённая ответственность для любого, в том числе любого из этой группы, за то, что вы размещаете там. Они публикуют это, потому что люди в это верят. Люди покупаются на это. Они очарованы этим, и они платят хорошие деньги за это. Вот причина, по которой любой, имеющий минимальную достоверность, будет продолжать делать это. Едва ли их можно винить... Вы должны винить тех, кто сидит перед ними и платит им хорошие деньги.

Есть изменения, которые происходят здесь, на планете... Это величайшее время для любого, имеющего хоть какое-то просветление, чтобы жить, любить, творить, чтобы начать бизнес, чтобы наслаждаться жизнью, выпить бокал вина, в то время как остальной мир беспокоится о смешных вещах вроде той, что все эти страны будут стёрты с карты мира. Это правда! Это уводит от радости жизни. Вы могли бы, фактически, сказать, что люди, которые делают это, очень сильно заражены вирусом SES. Я даже не могу сказать, что они делают это намеренно, они оказались пойманы в этом. Они думают, что проводят ченнелинг — это так, но они проводят ченнелинг всякой фигни... (смех) Нет, я имею в виду - макио. Это так! Они что-то принимают, но что это?

Просто потому, что кто-то делает ченнелинг, не означает, что это хорошо. Просто потому, что я стою здесь, не означает, что я говорю правильные вещи. Это только означает, что я здесь с тем, чтобы, надеюсь, вдохновить вас, чтобы, надеюсь, немного позлить вас время от времени. Я знаю, что многие из вас говорили: "Чёртов Адамус!", но, надеюсь, это лишь немного ослабило этот старый якорь реальности… Чтобы, надеюсь, заставить вас смеяться, чтобы, надеюсь, напомнить вам, что вы есть Бог. Никто другой! Вы тоже Бог! Свой собственный Бог, своё суверенное существо. 

ЛИНДА: Есть случайные вопросы. У меня тут есть довольно хороший.

АДАМУС: Прекрасно!

ВОПРОС 3: Как я могу определить разницу между "Это не твоё" и "Я сам создал дизайн этого"?

АДАМУС: Хороший вопрос.

ЛИНДА: Хороший вопрос.

АДАМУС: Хороший вопрос, и какой ответ на этот вопрос? Что вы выбираете! Что вы выбираете! Это не имеет значения, любое из этого. Вы приходите к точке, где вы понимаете, что...

В этом году мы сосредоточимся на создании сознательного дизайна. Очень многое, как представляется, происходит неосознанно. На самом деле, это не так, но то, что происходит — это ваша мудрость говорит время от времени: "Помни... помни, ты собираешься застрять - семилетним с самым быстрым велосипедом". И у вашей мудрости есть... Ну, это то, почему она является мудростью - потому что это мудро. И она говорит: "Давай продолжать двигаться дальше этого..."

Так как мудрость - я вижу её как что-то вроде этой красивой золотой, прелестной, похожей на мёд субстанции, которая каплями просачивается в вашу жизнь... По мере того, как она будет входить... по мере того, как она входит - она здесь, на самом деле. Вы просто должны открыть глаза для неё... Когда она входит, вы поймёте, что примерно - число колеблется, - но я скажу, что около 90 процентов всего, на что вы покупаетесь в отношении себя, вашим не является. Это относится к другим людям, массовому сознанию, аспектам, прошлым жизням и всему остальному из этого. Это не ваше. Около 10 процентов - ваше. Это то, что вы выбираете. Даже мысль, которая прямо сейчас проскакивает в вашей голове, не ваша, пока вы её действительно не выберете.

К сожалению, вы действуете на чём-то вроде автопилота по умолчанию: "Должно быть, это всё моё…" Так что вы вроде как по умолчанию выбираете, что всё это является вашим. Мы будем более разборчивыми, более сфокусированными на этом, говоря, что, на самом деле, эти мысли не являются вашими. Эти безумные мысли - они не ваши, даже если они пришли из вашего мозга. Даже если это пришло из вашего мозга, - оно не ваше, пока вы, суверенное существо, не выбираете и не говорите: "Мне нравится вот это. Мне нравится это чувство, эта мысль. Это моё". Затем всё это остальное сумасшествие начинает уходить, потому что оно не привлекает внимание, или энергию. Оно начинает уходить, и затем вы становитесь очень осознающими, что вы являетесь сознательными Дизайнерами жизни, очень осознающими, что вы являетесь членом ASID с хорошей репутацией. Так, хорошо, спасибо. Следующий...

ЛИНДА: Следующий...

ВОПРОС 4: Почему, чёрт возьми, не я позволяю себе найти человека, которого я могу любить и кто будет любить меня? С любовью и большой признательностью за то, что ты делаешь!

АДАМУС: Я люблю тебя. (смех) Твоё желание только что сбылось! Ты же не сказала, что хотела, чтобы с тобой спали. Ты только сказала найти человека, который любит тебя. Я люблю тебя. (смех)

ЛИНДА: Легко…

АДАМУС: И перестань зачитывать такие вопросы, Линда.

ВОПРОС 5: Согласен ли ты...

ЛИНДА: Перестань... 

(показывает Адамусу язык, Адамус показывает ей полный рот еды) 

ЛИНДА: О! Это безобразно!

АДАМУС: Это брокколи. Она не безобразна!

ЛИНДА: Это был бы самый плохой ночной кошмар у Калдре, если бы он получил бы снимок этого.

АДАМУС: Он отлучился куда-то. (смех)

ЛИНДА: Понятно...

АДАМУС: Я думаю, что он в Австралии. Как он попал туда? Поторопись…. (смех) Время идёт...

ВОПРОС 5: Согласен ли ты немного поговорить о всех происходящих сейчас протестах и восстания людей по всему миру? Похоже, что всё больше и больше людей начинают просыпаться в отношении масштабного подпитывания и дисбаланса, длящихся уже многие жизни.

АДАМУС: Почему вы задаете мне вопрос, а затем даёте ответ? Не понимаю. Это одна из этих вещей на Новой Земле, которую, знаете ли, нужно обсудить. Зачем люди задают вопрос?.. Какой была первая часть?

ЛИНДА: Я уже перешла к следующему вопросу.

АДАМУС: Нет, нет. Первая часть была: "Согласен ли ты поговорить о восстаниях?" Я хотел сказать - да. Вы хотите, чтобы я сделал это сейчас или позже? (аудитория говорит:"сейчас") Да, но потом она продолжила, чтобы ответить на свой вопрос. Очень интересно... Люди - полагаю, Кутхуми сказал это, - глупые, глупые существа. Лишено смысла…

Восстание - это сейчас уже очевидно. Всё должно выйти на поверхность. 2012 будет годом, когда всё будет проявляться. Не конец света, но всё будет проявляться. Они выталкиваются и вытесняются на поверхность.

Сейчас беспорядки по всему миру - так и должно быть. Должно быть. Должно быть падение любых стен, которые подавляют человеческих ангелов. Будь то церковь или школа, будь то бизнес, что угодно. Это не должно быть непременно сопряжено с насилием. На самом деле, это можно сделать легче с тем, что вы могли бы назвать любовью или состраданием, чем со всем этим гневом. Но они используют некоторые грубые методы. Это называется средствами массовой информации. Это всё, чем это является - средства массовой информации. (кто-то смеется) Нет, это всё - это было не смешно - но это и всё. Это лишь СМИ. Это манипулирование со стороны СМИ, и СМИ, манипулирующие ими. Но это нормально, потому что это указывает на некоторые изъяны в старых системах — в финансовых системах, в государственных системах. Это интересно. Вы будете читать всё больше и больше в газетах о драме такого рода, как, скажем, когда, возможно, видный спортивный тренер с прекрасной биографией вдруг внезапно арестован. Так попасться!

Потенциал сознания, который был выбран группой мудрых людей, приходит сейчас на Землю. И он не будет терпеть эту ложь. Он больше не будет терпеть тайные программы. Тем не менее, вы это будете видеть, - очень интересно. Оставайтесь за невысокой стеной... Моё любимое послание Тобиаса… В этом году оставайтесь за невысокой стеной и наблюдайте, что происходит. Потому что теперь у вас есть эти группы «Оккупируй…», которые начинают действовать из добрых побуждений. (имеет ввиду группы, вышедшие из движения «Оккупируй Уолл-стрит» - прим. пер.) Они чувствуют необходимость перемен, что всё должно проявиться... И что теперь происходит? Давайте предположим, что там присутствуют их чистые намерения. Но вдруг этот SES (вирус сексуальной энергии), другие энергии — рептилии, всё подобное - приходят и начать использовать это.

Поэтому, на самом деле, внутри этого движения «Оккупируй…», внутри них самих - если бы вы провели с ними какое-то время - больше изнасилований, чем сейчас в обществе в целом. Больше воровства, больше наркотиков, больше насилия. Они обвиняют в этом полицию, плохих родителей или всё что угодно, но на самом деле это... Скажем, они начинают действовать из добрых побуждений, но эта энергия входит, и они не осознают в достаточной степени, или не являются достаточно просветлёнными, чтобы знать, что происходит. Внезапно они заражены вирусом. И внезапно это очень чистое дело, с которым они выступили, становится заражённым вирусом. А затем всё становится по-настоящему уродливым и опасным, и затем возникает насилие и бесчинства .

Вы можете создать другой потенциал, но только они могут выбрать его. Хорошо… Спасибо…

ВОПРОС 6: Буду ли я в этом году общаться с более просветлёнными людьми?

АДАМУС: В этом году мы больше не производим просветлённых людей, извини...
(смех) Такова наша квота... Такова наша разнарядка на этот год , так что бери, что есть. (смех)

Вы хотите общаться с более просветлёнными людьми? (аудитория отвечает: "Да!") Тогда выберите это, и затем это произойдёт! Затем это случиться! Да!

ВОПРОС 7 от ТИФФАНИ: У меня вопрос.

АДАМУС: В микрофон, пожалуйста.

ТИФФАНИ: Ты говорил о следующей жизни...

АДАМУС: Да.

ТИФФАНИ: ...об игре на облаках Новой Земли и веселье... 

АДАМУС: Да. Да, да.

ТИФФАНИ: ...и быть в состоянии делать все эти вещи...

АДАМУС: Верно.

ТИФФАНИ: Что меня интересует - а мы можем сделать это в этой жизни?

АДАМУС (вздыхая): О!

ТИФФАНИ: Потому что я хочу делать это сейчас!

АДАМУС: Ты полностью разрушила моё заключительное слово… (смех) И полчаса - это слишком рано! Как вы думаете — как я должен теперь себя чувствовать? (смех) У меня королевская кровь... Я вознесённый... Меня вроде как хорошо знают во всех ангельских кругах, и ты забираешь у меня концовку?!

ТИФФАНИ: Я просветлённая...

АДАМУС: Ты просветлённая... Спасибо! (Адамус смеется, аплодисменты) Спасибо!

Точно! Точно! Мы просто вернёмся назад во времени... Мы сделаем вид, что сейчас без трёх пять, мы просто вернёмся назад, и я скажу своё заключительное слово прямо сейчас.
Как… Ох... Да, как выбить парня из седла... Да, безусловно! Зачем ждать... всё испортила! (смех)

Зачем ждать следующей жизни? Или, лучше ответить, почему бы вам просто не начать вашу следующую жизнь прямо сейчас? Прямо сейчас! (аплодисменты) Почему бы нет?
И не приводите мне все эти научные обоснования, почему вы не можете. Вы можете! Избавьтесь от ваших старых якорей, дорогие пираты. Избавьтесь от них, и начните её прямо сейчас! Именно!

С учётом этого — позвольте! Потому что очень многое должно начать изменяться. И я не говорю — "ограничивайте", но будьте немного терпеливы, потому что у вас всё ещё есть физическая система, которая была разработана очень давно. Вы всё ещё окружены сильным массовым сознанием. Требуется какое-то время, но фактически, это уже работает прямо сейчас. Вы одновременно находитесь также на Новой Земле. У вас сейчас проходит порядка шестнадцати снов, пока вы сидите здесь, насмехаясь надо мной, зная, что ты наделала для меня. (смех) Вы вроде как изучаете потенциалы.

Очень много всего происходит. Вопрос сейчас в том, является ли это изменение осознанности, или открытие осознанности, в направлении чего, как вы знаете, всё происходит, - сколько на это потребуется? Уравнение - и я напишу его в следующем месяце, если Линда мне напомнит, - это что-то, связанное с последствиями… Это формула соотношения сомнения и расширения, что-то вроде формулы Эйнштейна, с которой я в действительности ему помог… (смех ) Но она похожа на неё - у нас будет формула отношения сомнения к реальности, о которой мы поговорим.

Итак, с этим… Это конец нашего разговора, Feliz Navidad (С Рождеством, исп. — прим. пер), увидимся в следующем месяце! Но нет! Мы вернёмся обратно во времени! Так что сейчас мы не в конце, мы где-то в середине. Но я освободил свои якоря, мне не нужно говорить заключительное слово.

ЛИНДА: Хорошо. Ещё один вопрос?

АДАМУС: Отсюда (из интернета), а затем вернёмся к Эдит.

ЛИНДА: Хорошо.

ВОПРОС 8: Адамус, почему ты не говоришь о НЛО? В прошлом ты сказал, что поговоришь о них.

АДАМУС: Потому что они мне не нравятся! (смех) Потому что вызывает у меня тошноту, и после этого тошнит уже Калдре, а не меня. (смех) Потому что Тобиас говорил о них, и он сказал, что... я напишу это... Он сказал, что инопланетяне - это ложь. (Адамус пишет на доске: A LIE) Инопланетяне... Ложь... (имеет ввиду сходство слов соответственно Alien и Lie — прим. пер.) Да, вы тогда не слушали... Они являются ложью. Они являются частью большой теории "люди — это придурки ".

Думая, что в остальном космосе есть эти грандиозные разумные существа - которыми они не являются, - вы отрицаете самих себя. Вы доходите до того, что думаете, что кто-то придёт и спасёт вас или возьмёт анальные пробы - одно из двух. Либо сначала возьмет анальную пробу, а затем спасёт вас. (смех) Это форма отказа от себя. И в любом случае здесь нет разницы. Они бессодержательны. Они находятся здесь - эти существа из других измерений, - обычно даже не физические по природе. Просто разделайтесь с этим! Инопланетяне не физические. Они вроде как... У них другой тип сущности, но они не используют физическое тело.

Те из них, которые бродят здесь случайно, в действительности очень сожалеют об этом. Они терпеть не могут этого. И истории расходятся по остальной Вселенной, по остальному Творению о том, какой ужасной является Земля. Потому что тут плотность, а они не привыкли к плотным телам. Потому что тут энергетическая гравитация - не только физическая гравитация Земли, но и гравитация сознания, которая засасывает людей или существ, инопланетян в себя. Всасывает их. Они засасываются сюда, и они забывают, что они - инопланетяне, и они начинают думать, что они люди. И затем они рождаются, после того как родители, знаете, делают эту вещь... они попадают в физическое тело. И теперь они находятся в той же лодке, что и вы, но они находятся позади. Им приходится проходить очень много жизней, и однажды с ними происходит автомобильная авария, они теряют сознание, приходят в себя и говорят: "Я не должен быть здесь. Я инопланетянин! Я из какого-то другого места! Какого чёрта я здесь делаю?" И затем они начинают ходить к ясновидящим, начинают ходить к экстрасенсам и всё такое. А эти экстрасенсы оказываются теперь пойманными во всю их драму инопланетных рас...

Кстати, это похоже на вашу историю? Да! Вы - инопланетяне! (смех) Вы - НЛО! Ваше место не здесь! Вы застряли! У меня сегодня с вами сплошное веселье… Калдре просит меня - то, что он говорит, - немного успокоиться, но зачем? Зачем? Нет, нет.

ЛИНДА: Следующий вопрос?

АДАМУС: Нет, я не закончил с инопланетянами. (смех) Итак, есть некоторые жизненные силы, которые очень, очень заинтересованы в Земле. Они наблюдают за вами - на расстоянии, они не глупые. Они наблюдают на расстоянии. Они посылают сюда зонды... Посылают сюда зонды. 

ЛИНДА: Так это правда? "Южный парк" был прав? ("Южный парк" (South Park) — американский мультсериал — прим. пер.)

АДАМУС: Да. Это другой тип зонда. Они действительно посылают энергетические... вы называете их пучками, волнами, и иногда вы будете воспринимать их как небольшие металлические корабли с огнями, которые вращаются вокруг оси. Большую часть времени они не находится в физическом [проявлении]. Но это ваш якорь - вы должны сделать это физическим, чтобы постараться понять это. Так что ваши глаза видят это как плавающие металлические корабли.

Они оставили позади металлические корабли очень давно, потому что посылать их сюда было пустой тратой хорошего металла. Так что теперь они используют что-то наподобие световых зондов. Они не являются более продвинутыми. Можно сказать, технически - да, у них есть кое-что, чего нет у вас, но они не более продвинутые. На самом деле, нет места, более продвинутого, чем Земля.

Если бы они были настолько продвинутыми, они бы давно спустились и сказали бы вам, что «Ты тоже Бог, теперь отбрось всё остальное". Вот что они сказали бы. Они бы сказали: "Что вы ищете? Начните жить этим!" Они заинтересованы в чём-то, что есть у вас, а у них нет. Они очарованы этим. Они заинтригованы этим. Они хотят производить это, упаковывать и продавать это, возможно, другим планетам. И это называется - любовь. Любовь. Любовь.

Любовь была изобретена здесь, создана здесь и испытана на опыте здесь - именно здесь, на Земле. Любовь - не с другой планеты. Любовь - даже не от Бога. Бог ничего не знал о любви, пока она не случилась с вами. Ничего! Как Дух мог знать её? Дух знал связь с вами, но Дух не знал, что такое любовь. Теперь он знает благодаря вам. Благодаря тому, что вы испытали. И когда вы испытывали её, вы почувствовали этот всплеск внутри вас, и вы расширили себя на мгновение в другие измерения и обратно Домой… И вы сказали: "Я люблю тебя, дорогой Бог", вроде как говоря самому себе: "Я люблю меня". Бог почувствовал это - поскольку никогда ранее не чувствовал любви, никогда ранее не знал, что такое любовь, - переполнился ею и сказал: "Я тоже тебя люблю. Спасибо, что показал мне, что такое любовь".

Эти другие жизненные силы, эти, как вы называете, очень продвинутые интеллектуальные жизненные силы не знают, что такое любовь. Они хотят её, они пытаются анализировать её. В этом коварство этой любви, которую вы создали. Она не находится в вашей крови, а они иногда анализируют кровь - её там нет. Она не находится в вашем мозгу, слава богу... Этой любви там нет. Любовь не заключена в этом органе, называемом сердцем, или в вашей коже. Вы не можете поймать её или удерживать её, даже описав её в песне или книге.

Любовь - это едва ли не единственная субстанция во всём Творении, которую невозможно обнаружить. Вы не можете проанализировать её, вы не можете измерить её, вы не можете обнаружить её. Вы можете её только прожить.

Так что инопланетяне? НЛО? Тьфу! (Адамус плюет, смех) Да, хорошо. Теперь вы знаете, вы знаете мои чувства. Важны только люди.

Люди так отвлекаются на них, поскольку они либо спасители, либо то, к чему надо стремиться. Это не так. Это прямо здесь! Прямо здесь. Это сидит на этих стульях! Это слушает в интернете. Вот где это. Вот, почему я здесь и почему вы здесь. Вот почему мы говорим о жизни, о жизни — о полном проживании жизни. Спасибо.

ЛИНДА: Микрофон у Эдит.

АДАМУС: Конечно.

ЭДИТ: Мы проводили какое-то время интеграцию, и ты вынес это на обсуждение в этом ченнелинге. И мне нужно небольшое разъяснение относительно разницы между прошлыми жизнями, которые не хотят возвращаться, и нашими аспектами - интегрированными аспектами. В чём разница и чем же мы занимались эти последние несколько лет?

АДАМУС: Да. Если вы примите во внимание количество частиц, которое есть у вас там - фрагментов или сущностей там, - то оно огромно. Это была - для вашей души - это была тысяча и более жизней. И затем вы принимаете каждый человеческий опыт и все фрагменты, у которых он есть - миллионы и миллиарды. Некоторые здесь, на Земле — очень много их здесь, некоторые - в других сферах.

И вот вы находитесь здесь, интегрируя их, собирая их. Не принуждая их - на самом деле, вы делаете это весьма хорошо, - но интегрируя очень много аспектов. Кто бы мог подумать, кто бы мог вообще попытаться сделать это в одной жизни? Это сочли бы за безумие ещё 50 лет назад. Даже ещё вчера! (смех) Это сочли бы за сумасшествие какое-то время назад, потому что энергия работала по-другому, и сознание было более жёстким. Но вы, и другие по всему миру, сказали: "Нет, мы будем интегрировать". И то, что под этим имелось в виду, - не принуждать что-либо, а совсем наоборот. Интеграция связана с принятием, а не принуждением. Вы не можете кулаками загнать эти аспекты обратно домой. Вы не можете заставить их.

Интеграция же прошлых жизней немного другая... Они, на самом деле - если вы хотите разобраться в этом — они, на самом деле, не возвращаются к вам. Они, на самом деле, возвращаются к тому, что вы назвали бы своей душой, в вашу мудрость. Так что они… И в некотором смысле, да, вы можете возразить и сказать: "Но тогда они возвращаются ко мне..." Но в известном смысле это, на самом деле, не так. Они возвращаются в душу, но вы помогаете освободить их.

Вы и ваша душа, ваша мудрость, буквально... Вы находитесь здесь, вы сфокусированы на Земле. Ваша душа, ваша мудрость сейчас присоединяется к вам здесь. И когда вы это делаете, вы начнете совершать DreamWalks в прошлые жизни вашей души. (DreamWalk — общее название нескольких учебных курсов Института Шамбры, досл.: прогулка во сне, в грезах) Теперь вы признаёте на определённом уровне: "А, они не мои...", теперь вы в них не путаетесь. Вы начинаете делать... И это гораздо более длинный курс - пожалуйста, не думайте, что этим предмет исчерпывается… Вы и суть вашей души, которая теперь здесь, начинает возвращаться назад во времени, знакомясь с аспектами прошлых жизней вашей души. Приятно то, что когда вы сталкиваетесь с этими прошлыми жизнями, вас совсем не тянет говорить: "О, это я в прошлой жизни!" У вас получается так: "О, интересно... Я за невысокой стеной... Они, действительно, принадлежат моей душе, а потому у меня есть связь с ними". Но вас они совсем не захватывают.

И теперь вы возвращаетесь — в известном смысле, не буквально, но вы вроде как возвращаетесь обратно во времени, встречаясь с прошлой жизнью. Той прошлой жизнью, которая всё ещё, возможно, застряла, травмирована или просто наслаждается своим тогдашним опытом, в тот период времени. И вы подходите к этому аспекту прошлой жизни, будь это во сне или наяву, возможно, под видом другого человека, или под маской призрака, как ангелоподобное существо, и вы представляетесь этому аспекту. И он узнаёт вас, он срывается в слезы, поскольку он в состоянии чувствовать любовь. Он понимает, что он не один, и он понимает, что он гораздо грандиознее, чем думал.

Вы делаете это из сейчас - вы отправляетесь в прошлое. Но в некотором смысле, это на самом деле не прошлое - это происходит прямо сейчас. И ваша душа ликует, потому что вместе с вами она освободила часть себя, вернула себя обратно домой. Часть самой причины, по которой она здесь, в этой жизни - часть дизайна жизни - в том, чтобы сделать это.

Это не возвращение своего - это просто представление себя прошлым жизням. "Я Есть что Я Есть. Здесь я - моя душа - я сделал это, сделал его в рамках этой жизни", - будь это на 10 тысяч лет в будущее или 10 тыс. лет в прошлое. "Я сделал это для этой жизни. Я Есть что Я Есть! Я сказал: "Да, я просветлённый", и, потому я стал таким. И теперь я возвращаюсь, чтобы поприветствовать тебя. Я - путешественник во времени. О-Би-Ан! В любви..." (Oh-Be-Ahn — приветствие, которое используют путешественники во времени. Подробнее см. «Time Travels. Shaumbra in Egypt, 2009» - http://www.crimsoncirclestore.com/p-124 ... avels.aspx - прим. пер.) Бум! Это прошлая жизнь внезапно освобождена. Внезапно её восприятие её путешествия, этого очень линейного, ментального характера её путешествия, полностью преображается.

Так что вопрос в том, действительно ли была эта прошлая жизнь, как об этом думал этот аспект? Да... и нет. Она была, но также были и многие другие итерации. Произошла некая более грандиозная история, более многомерная история. Так что это линейное небольшое человеческое возвращение в ту прошлую жизнь, эта история всё ещё реальна, но это не единственная история. Когда эта прошлая жизнь может потом сказать: "А какие у меня другие истории? Что ещё на самом деле произошло? Как выглядит более широкая картина? Какова другая сторона розовой ковбойской шляпы?" (Адамус ссылается пример, приведенный в шоуде 9 серии (NEXT) "KEA-HAK II" — прим. пер.) Потом она продолжает: " Дорогой Бог, Я Есть что Я Есть…" И происходит это воссоединение с душой. Это прекрасный процесс... Одна из многих причин, почему вы здесь.

Не подумайте, что это ответственность - абсолютно нет. Не подумайте, что это обязанность. Примите её в радости, не работайте с ней никак - это не имеет значения. Но это то, что на самом деле говорит ваша страсть, работая с вашей мудростью: "Давай сделаем это. Давай вернёмся и посетим все наши потенциалы, все наши прошлые жизни..." 

Я знаю, есть ещё вопросы, но я веселюсь…

ЛИНДА: Нет, нет, нет. Я просто поворачивалась в твою сторону...

АДАМУС: Я знаю...

ЛИНДА: …просто чтобы насладиться этим.

АДАМУС: Так что, Эдит, это то, что вы сейчас делаете. И иногда для человеческого я - семилетнего ребенка с быстрым велосипедом — легко сказать: "Ну, почему же дела не обстоят лучше? Почему я чувствую себя очень ограниченным?" Что ж, перестаньте чувствовать себя очень ограниченным - да, вы просветлённые. Посмотрите, что вы сейчас делаете, все вы. Устанавливаете потенциал для Земли и Новой Земли. Вы возвращаетесь и открываете перспективу прошлых жизней, помогая... Не освободить их - не совсем правильное слово, Калдре, - но помогаете пролить свет на ваши прошлые жизни. Вообразите себе всё изменение динамики, когда это случается, когда это случается...

Теперь - поскольку вы собираетесь спросить: почему бы вам не сделать это самим прямо сейчас? Почему бы вам самому не совершить DreamWalk сейчас? Другими словами, почему бы вам не представить себя самому себе - вашу душу себе? Это всё, чем это является - представление себя себе... Это удивительная вещь. Это DreamWalk в режиме реального времени, в Сейчас.

Давайте сделаем ещё одну пометку для следующего месяца. Давайте сделаем это в следующем месяце - DreamWalk в себя. Эдит, я обожаю твою мудрость. Спасибо.

ЭДИТ: Я тоже тебя люблю.

АДАМУС: Спасибо. Следующий - внутренний (из зала) вопрос, да. Лучше, чем дворовый нужник. (смех) (Адамус играет словами: inhouse - собственный, и outhouse - туалет на улице. — прим. пер.) 

ЛИНДА: Oх...

АДАМУС: Да.

МЭРИ: Я разочарована тем йо-йо, которое происходит между моим разумом и сердцем.

АДАМУС: Да!

МЭРИ: И я оказываюсь очень глубоко в моём разуме, и я выбираю пойти в своё сердце, и это похоже на то, как сразу же мой разум выдергивает меня обратно, будь это массовое сознание или что угодно. Как я могу дольше оставаться в своём сердце, потому что я чувствую, что мой разум на деле ограничивает меня?

АДАМУС: А где ты предпочитаешь быть?

МЭРИ: В своём сердце.

АДАМУС: В своём сердце. Тогда почему твой разум играет в эту игру? Вопрос с подвохом… Разве он тебе не нравится?

МЭРИ: Да. Да.

АДАМУС: Разве он тебе не нравится? Почему твой разум играет в эту игру?

(пауза)

МЭРИ: Поэтому я и спрашиваю...

АДАМУС: Да, все эти причины. Потому что ты позволяешь это...

МЭРИ: Да.

АДАМУС: Часть тебя любит это... Часть тебя не думает, что ты можешь сделать сколь-нибудь лучше... Твой разум фактически является частью этого дизайна жизни, и ты являешься дизайнером для себя. Ты понимаешь метафору...

МЭРИ: Да...

АДАМУС: Красота дизайна… Даже то, что можно было бы воспринимать как плохой дизайн, таковым вовсе не является. Это просто великолепный опыт.

Вы, по сути, дали разрешение разуму, и это именно то, что он делает. Ваш разум — абсолютно не ваш враг. Ваш разум был запрограммирован вами, другими. Разум был запрограммирован для обсуждения, отрицая, сомнения. Вы дали вашему разуму властвовать над сердцем.

Не вашему сердцу бороться с этим. Это не соревнование между сердцем и разумом. Потому что у вас будет сердечный приступ с головной болью — одновременно. Правда, так и будет. После этого у вас будет следующая жизнь, что не так уж плохо — довольно хорошо. Но зачем? Почему бы просто не сделать это прямо сейчас?

Ты должна вмешаться, моя дорогая. Ты должна вмешаться. Но это настоящая проблема. Ты не делаешь этого. И ты хотела бы фактически притвориться, что это как: "О, мой бедный разум". Что ж, раз-программируй свой разум!

МЭРИ: Хорошо.

АДАМУС: Только ты можешь. Я не могу.

МЭРИ: Хорошо.

АДАМУС: Я не могу. Я могу добавить программирования в твою голову. Правда... Ты хочешь немного программирования? Немного побольше? На этой неделе бонус на программирование.

МЭРИ: Я думаю, что мой разум достаточно запрограммирован. Нет.

АДАМУС: Ты можешь раз-программировать свой разум. Как ты это делаешь? Как ты...

МЭРИ: Просто выбираю это.

АДАМУС: Спасибо. Ты получила его обратно. Да, ты выбираешь это. Ты делаешь глубокий вдох в него, ты перестаёшь беспокоиться об этом, ты перестаёшь спрашивать, сможешь ли сделать это. Ты говоришь: "Да, я просветлённая. Чёрт! Давай, убирай программу!" Бум! Тут это и происходит. Затем ты проживаешь опыт.

Вы не расхаживаете… Вы не выходите за дверь после того, как сказали: "Да, я просветлённый", И не выходите перед автомобилем, чтобы увидеть, действительно ли вы такой, потому что это, по сути, - сомнение. Вы просто допускаете, что можете в безопасности и мире гулять где угодно. Но вы не... Это одна из тех вещей, которую делают люди. Они говорят: "Я собираюсь проверить это. Я просто сказал: "Да, я просветлённый", а теперь я возьму кипящую воду и вылью её себе на руку, чтобы увидеть, действительно ли я..."

МЭРИ: Фу, ох.

АДАМУС: Но нет, вы только сомневаетесь. Вы не живёте. Таким образом, эта борьба между разумом и сердцем — ты управляешь ею. Ты управляешь ею.

МЭРИ: Спасибо.

АДАМУС: Да, и речь даже не идёт об отрицании разума или придании сердцу нового важного статуса. Речь о вас. Речь о Я Есть. Да. Это всего лишь немного дыхания, и моя.. моя… моя… тебе иногда нравится сомневаться.

МЭРИ: Похоже, что речь идёт о принятии себя.

АДАМУС: Да, о любви к себе. Да. Да. 

Ты совершаешь продолжительные прогулки?

МЭРИ: Не слишком часто.

АДАМУС: Никогда. (Адамус усмехается)

МЭРИ: Ну...

АДАМУС: Да, пожалуйста, продолжительные прогулки.

МЭРИ: Да, хорошо.

АДАМУС: Продолжительные прогулки.

МЭРИ: Спасибо.

АДАМУС: У тебя есть одна из самых красивых местностей в мире, чтобы делать это... Долгие прогулки... Это вытаскивает тебя из твоей головы. На самом деле, я перефразирую: это расширяет разум, и затем разум и сердце начинают танцевать вместе.

МЭРИ: Тогда больная нога — это просто повод, чтобы не гулять?

АДАМУС: О, да, именно. У вас нет времени, болит колено, всё что угодно. Нет, длительные прогулки прекрасны. Что делал Стив Джобс, наш гость на прошлой неделе (в прошлом месяце), что он делал? Постоянные продолжительные прогулки. Он не сидел в...

ЛИНДА: Он умер.

АДАМУС (посмеиваясь): Он просветлённый... Он не сидел в залах заседаний, если только не был вынужден. Он вытаскивал директоров из списка Fortune-500 на длительные прогулки по окрестностям, в лесу, через торговый центр... Это был его способ. Прогулки... Прогулки… Это делает чудеса, особенно на природе.

Ещё два вопроса.

ЛИНДА: Хорошо, я обобщу, потому что я просматривала вопросы...

АДАМУС: Да, да...

ЛИНДА: ...и есть невероятное количество вопросов, связанных с раком. И в частности, я прочитаю этот.

ВОПРОС 10: Мы не достигли практически никаких улучшений в выживаемости при раке после того, как Никсон объявил войну с ним в 1971. В некоторых случаях мы фактически пошли не туда. Можешь ли ты сказать, что это один из способов, который мы выбрали, чтобы обеспечить себя возможностями для вознесения и просветления? 

АДАМУС: Вот так!

ВОПРОС 10 (продолжение): Или, не пытаясь напрямую вылечить больных раком, как может Шамбра увеличить шансы для людей с раком, чтобы пробудиться в соответствии с их графиком?

ЛИНДА: И есть много вопросов о раке как для Шамбры, так и для не-Шамбры.

АДАМУС: О, хорошо, хорошо. Итак, Oн (Гаррет), не мог бы ты ответить? Ты, без сомнения, имеешь опыт в этом, и у тебя на самом деле лучшее понимание, чем даже у меня. Рак. Почему он здесь, какой цели он служит и как вам справляться с ним?

ОН: Ну, я думаю, что она сама ответила на свой вопрос.

АДАМУС: Да, абсолютно. Тебе это не нравится?

ОН: И это опыт, который может быть полностью освобождающим, дающим вам свободу от некоторых из ваших якорей, если вы выберете, чтобы это произошло.

АДАМУС: Да.

ОН: Это не хороший опыт и это не плохой опыт. Это опыт ради освобождения.

АДАМУС: И самое плохое в этом?

ОН: Вы умираете.

АДАМУС: Вы умираете. И, знаете, серьёзно, это проще, чем рождаться. 
И вы делали это много раз. И эта ваша личность кричит: «Но я не могу умереть!" Ну, вы сделаете это в любом случае. Но это якорь - бежать от смерти. Как только вы принимаете, что вы умрёте, что вы делали снова, снова и снова, вы, наконец, оказываетесь в точке вроде этой: "Чёрт! Хорошо, но пока я буду просто жить!"

Цель рака… и энергетически - что такое рак?

ОН: Просто вне баланса.

АДАМУС: Вне баланса. Да, и я зашёл бы так далеко, чтобы сказать, что обычно он представляет какой-нибудь гнев или ненависть...

ОН: Да.

АДАМУС: ... что является тем, что находится вне баланса. 

Исследования, которые сейчас проводятся в отношении рака, не рассматривают энергетические проблемы. Внимание уделяется биологическим вопросам - взаимодействию между клетками, ферментами, химическими веществами, - но когда начнут искать энергетические взаимодействия...

Поместите вместе клетки рака, активируйте их, и дайте им возможность сражаться друг с другом. Потому что это то, откуда они пришли — сражение, борьба, гнев. Наблюдайте за ними. Смотрите, как они взаимодействуют друг с другом в этой борьбе в маленькой пробирке. Подкормите их, и некоторые из них станут сильные, некоторые - слабее, некоторые - трансмутируют, некоторые попытаются снова заразить раком тех, кто трансмутировался. Наблюдайте эту динамику в микроскоп - энергетически, а не биологически. Вы узнаете ответ.

Теперь вопрос — готово ли сознание к излечению рака? Нет. На самом деле, не готово. Сколько лет? Твое предположение, Он? Просто догадка.

ОН: Ну, это только предположение. Мне нравится идея, что когда достаточно Шамбры, достаточно людей отпустит страх и гнев, то это распространится в массовое сознание как лесной пожар.

АДАМУС: Да. В основном, я бы сказал… И ты прав - около 20 лет рак будет по-прежнему сохраняться, но на этом не обязательно якориться. Это может измениться очень и очень быстро. 

Прямо сейчас, если вы проследите тенденцию - это примерно лет 20, но это может измениться. Это может изменить Шамбра, если признает, откуда рак приходит, и признаёт, что вы не можете просто назвать его плохим. Он определённо служит некоторой цели — он заставляет многих людей думать о своей жизни, прежде чем они умрут. В отличие от сражения - сражение происходит довольно быстро - рак... у них есть время, чтобы действительно подумать о смысле жизни. Так что он служит цели сознания — в известной степени. Но, как было сказано, разве нет более хорошего способа? Есть, конечно! Есть, конечно...

Таким образом, для Шамбры, которая столкнулась с раком, энергетически он обычно проявляет старые остатки гнева и ненависти. И это очень просто - не думать об этом слишком много. Что нужно, чтобы преодолеть рак? (кто-то говорит: "Выбор") Любить себя. Выбирать и любить себя. Вы можете сделать выбор, но если вы не любите себя, рак по-прежнему будет находиться с вами.

Кстати, у каждого из вас здесь есть рак. У каждого, извините… У каждого из вас есть в теле раковые клетки. Они являются потенциалами, возможно, неактивированными, возможно, никогда и не будут активированы. Только у небольшого, небольшого процента вас это произойдёт - хотя вы можете изменить это.

Эти клетки находятся там. Они являются тенями сомнения в себе, ненависти и гнева. И вы можете разрешить им либо выйти на поверхность, либо можете освободить их. Именно поэтому мы будем говорить о точках-якорях, отпуская их, изменяя энергию, паттерны и динамики.

Поэтому если у вас есть рак, любите себя и примите его, кстати. Перестаньте сражаться с ним. Ты выяснил это, Он, на ранних стадиях. Вы вовсе не собираетесь выиграть сражение с раком. Вы будете сражаться с тем, что вы создали в своём дизайне. То, что вы можете сделать, - это полюбить свой путь через рак. Полюбить свой путь через него - это трансмутирует всю застрявшую энергию. И это заставит всё ваше тело сиять, и тогда вы будете наслаждаться жизнью в любом случае.

ЛИНДА: Последний вопрос?

АДАМУС: Последний вопрос.

ЛИНДА: Хорошо. Он имеет отношение к предыдущему вопросу. Тот вопрос был: "Почему, чёрт возьми, я не позволяю себе найти человека, которого я могу любить и который будут любить меня?" (вопрос № 4) Так, и это ответ от этого человека на твой ответ.

АДАМУС: Да, да. Ей понравился ответ, она хочет свидания со мной, и... продолжай.

ЛИНДА: Продолжай копать… 

АДАМУС: Продолжай копать! Продолжай копать!

ВОПРОС 11: Почему мой вопрос был высмеян? Это было искреннее. Это вызывает у меня такой же дискомфорт, как экзема, которая откликнулась вполне серьёзно.

АДАМУС: Да, разумеется. Разумеется, и никакой обиды не подразумевалось. Но ты должна быть в состоянии немного посмеяться на этим. И, давайте копать прямо здесь, коль скоро мы прокопали уже часть пути... 

Прежде всего, речь идёт о любви к себе. И вы создали дизайн жизни - все вы, так или иначе. Речь идёт о любви к себе. Ты не собираешься найти мужчину. Почему? Потому что твоя душа достаточно умна, чтобы знать, что это рискованно. Это рискованная вещь. Найти кого-нибудь ещё — значит отвлечь себя. Это связано с любовью к себе. Ты не найдёшь никого, пока не сможешь полюбить себя. Это прекрасный план.

Посмотри - если ты интересуешься статистикой - загляни в статистику Шамбры, у которой нет пары, либо одни без детей, либо один с детьми - неважно. Почему? Почему? Из-за несвежего дыхания? Нет. Из-за того, что ты не слишком выдающийся? Вовсе нет, ты - блестящая личность. Вы разработали это таким образом, чтобы у вас было время влюбиться в себя. Вам не нужны мужчина или женщина, или что-нибудь ещё. Вам не нужны собака или кошка. Речь о вас. И дизайн вашей жизни гласит: "Открой самого себя".

Теперь я хотел бы вернуться к тебе и сказать: почему ты так отчаянно нуждаешься в мужчине? Почему? Это просто будет ещё одна жизнь с ещё одним, представляющим мужской опыт.

А это жизнь для того, чтобы быть с собой. Почему бы не взять ту же страсть и ту же энергию и пригласить твою душу в свою жизнь? Вместо того, чтобы делить постель с вонючим стариком (смех), почему бы тебе не поделиться этим с твоей душой? Вместо того, чтобы поехать с мужчиной на машине, а затем...

ЛИНДА: А ты можешь сделать и то, и другое? (кто-то говорит: "Да, можно и то, и другое!")

АДАМУС: Да, можешь… Хороший вопрос. Но я знаю вас, тех, кто в интернете... Вы попытаетесь сначала сделать мужчину, а только потом просветление. Семилетний ребёнок с самым быстрым в районе велосипедом - семилетний... Это не будет работать. Вы уже создали дизайн своей жизни, чтобы быть с собой. Вы - самые лучшие! (Адамус использует выражение ‘da man’, обыгрывая в нем слово ‘man’ — мужчина. — прим. пер.) (cмех)

Feliz Navidad! (С Рождеством! - исп. - прим. пер.) Наслаждайтесь! Наслаждайтесь жизнью!

Я Есть что Я Есть! Всё хорошо во всём Творении! Любите себя! 

С Рождеством! Аминь. 


Шоуд 5: "Дар" 



АДАМУС через Джеффри Хоппе
Представлено Алому Кругу 7 января 2012
Перевод PavelM

Я Есть что Я Есть, профессор Адамус из Суверенного Владения.

Добро пожаловать в 2012-й! Добро пожаловать в этот удивительный год!

Ах! Как хорошо снова оказаться здесь - только что закончил прекрасный ужин в Вене (смех), и теперь я с вами! Вне времени и пространства… Здесь, с этим красивым огнём [в камине] и... (обращаясь к Габриэлле) Приятно видеть тебя снова! Надеюсь, я не слишком доставал тебя раньше...

ГАБРИЭЛЛА: Нет.

АДАМУС: Нет, нет, нет... Хорошо. Буду сегодня!. (смех) Хорошо, когда огонь горит в камине...

Привет всем вам в интернете! (глядя в камеру) Хочу поприветствовать вас на этой встрече! Вносите свою энергию чуть ближе… Теперь оттуда... (Адамус даёт указание оператору) кадр с камином... Видите, что есть у нас в Коул Крик Кэнион, Колорадо... (видео шоуда можно посмотреть здесь: ttp://www.crimsoncircle.com/Library/Sho ... ault.aspx; видео с субтитрами здесь: http://www.youtube.com/playlist?list=PL ... re=mh_lolz - прим. пер.) 

Привет, Крэш! (приветствует Дэйва Шемела).

Итак, дорогая Шамбра, мы в 2012 году! Долго ожидался, много обсуждался… Это само по себе создало очень много энергии. Что если бы никто никогда не обнаружил эти календари майя? Не знал бы, что с ними делать? Что если бы никто никогда не написал о них? Каким бы оказался этот год? Просто ещё один год? Возможно. Возможно...


Потенциалы


Это год очень интенсивных энергий. И сейчас, когда мы начинаем нашу встречу, я хочу привлечь одного гостя. Не обычного гостя - не ангельское существо или того, кто был в человеческой форме. Но я хочу привлечь потенциалы. Потенциалы — это, на самом деле, то, с чем связан этот год. Я знаю, у некоторых из вас есть небольшое беспокойство, как раз во время дыхания. Я хочу, чтобы Андра подышала бы с вами через мгновение.

Потенциалы... Грандиозные потенциалы... Дерьмовые потенциалы. Какой из них вы собираетесь выбрать? Большие потенциалы... Заряженные энергией, великолепные потенциалы…Катастрофические потенциалы… Какой вы собираетесь выбрать? Какой вы собираетесь выбрать? - это по-настоящему хороший вопрос.

Но давайте сейчас подышим. Вдохните эти потенциалы. Они ваши. Они ваши гости. Они будут рядом в течение всего года. Они будут здесь, доступные для вас.

Потенциал — это то, что, в некотором смысле, уже создано. Он теперь вносит определённое количество энергии, но ожидает большего. Ожидает, когда вы выберете, какой из них вы собираетесь испытать на опыте.

В этом году... В этом году - я сделаю предсказание - все вы сможете по-настоящему хорошо выбирать потенциалы. Вы боролись с этим в прошлом. Очень многие из вас скрывались от них - этих красивых пузырьков того, что может случиться в вашей жизни. Или же вы позволяли другим выбирать их за вас, или делали вид, что у вас был недостаток потенциалов — у вас не было так много потенциалов, как у кого-то ещё. Но в этом году - я и правда верю в это, я точно знаю, - вы сможете хорошо выбирать потенциалы.

Там (на улице) лежит красивый снег... Видите? У вас есть потенциал отправиться отсюда домой на лыжах, а не на машине. (Адамус усмехается) Многие из вас боролись с потенциалами. Вы сделали это по-настоящему трудным. Вы пытались переопределить их, пытались стать слишком ментальными в отношении них. Во всяком случае, если вы когда-либо задаётесь вопросом о потенциалах, то вместо того, чтобы пытаться определить его на словах или предложением, просто вчувствуйтесь в него. Он ощущается хорошо? Он не ощущается хорошо? Он ощущается как вызов и борьба? Или он ощущается как что-то радостное и лёгкое?

Потенциал не обязательно является чем-то вроде «разбогатеть» или «поправить здоровье». Эти, как правило, оказываются более ограниченными, похожими на то, о чём мы говорили в прошлом месяце - человеческие потребности, которые не обязательно соединяют потребности души и человека - то, о чём мы говорили на нашей последней встрече о том, как быть настоящим Дизайнером Жизни - соединяясь и понимая, что в действительности является страстью вашей души. Не некой души, существующей где-то далеко, но страстью вашей души прямо здесь.

Я действительно полагаю, что в этом году вы достигнете понимания потенциалов, и я хотел бы, чтобы те из вас, кто получит эти "ага!", кто получит такое понимание, затем начали бы работать с другими - писать книги, проводить семинары, что угодно… Но работать с другими… сделать радиопередачу в Интернете о потенциалах… Потому что я думаю, что в этом году это будет одним из главных для Шамбры.

Позвольте мне дать вам снова небольшой намёк относительно энергий этого года. Доступно больше энергии, чем когда-либо прежде. Чем когда-либо прежде. И, как я говорил в моём недавнем заявлении об "Освобождении" (ссылается на специальный ченнелинг «2012: DELIVERANCE», полученный Джеффри ранним утром 1-го января 2012 г. - прим. пер.), эти энергии поступают из ряда различных источников. Они приходят от самой Земли, по мере того, как некоторые из энергий, которые надолго застряли в Земле — в Гайе, - теперь освобождаются.

Меня всегда удивляет, что люди хоронят других людей в земле. Я никогда не понимал этого - с энергетической точки зрения. Прежде всего, с точки зрения загрязнения, с точки зрения использования земли, но и с энергетической точки зрения.

Предположим, что... Давид, если не возражаешь, я буду надоедать тебе, поскольку у тебя довольно много лет впереди... Предположим, что назавтра ты перешёл - чего ты не собираешься делать. Это не предсказание дерь... У тебя много лет впереди.

Предположим, что назавтра ты перешёл, и твои кости были помещены в землю. В них остаётся энергия, которая не уходит с тобой. Полагаю, что для тех, кто готовится быстро вернуться, это, возможно, и хорошо. Они думают, что могут воссоединиться со своим старыми мёртвыми костями... Не могут - потому что, в действительности, это всё же не энергия вашего следующего воплощения. Как я уже говорил ранее, вы не являетесь вашими прошлыми жизнями - они подобны двоюродным братьям. Но предположим, ваши кости находятся в земле, там есть часть вашей энергии, так что когда вы попадаете на другую сторону, она не вся находится с вами. Вы всё ещё связаны. У вас всё ещё есть точка якорения в Земле.

Что ж, да, вы на другой стороне. Вы делаете то, что делаете. Вы проводите обзор предыдущих жизней, что довольно скучно. Вы отправляетесь на Новую Землю, которая необыкновенна. Часть вас всё ещё не находится там. Я всегда предпочитал кремацию или сжигание на огне. Почему? (кто-то говорит: "Это трансмутирует") Это является трансмутацией. Это освобождает энергию. Это возвращает всю её обратно в естественное состояние. Это буквально трансмутирует, выжигает старую энергию.

Ты чувствуешь это на другой стороне, Пит? Допустим, ты ушёл на другую сторону, теперь твоё старое мёртвое тело собираются поместить в эту топку - в эту самую, да - в камин... Ты почувствуешь это на другой стороне?

ПИТ: Нет.

АДАМУС: Нет, почувствуешь! Да! Да! (смех) Ты находишься там, на другой стороне, скажем, три, четыре дня после смерти, может быть, неделю… Моё предпочтение - неделю. Почему?

ЛИНДА: Спасибо...

АДАМУС: Почему? Неделя после ухода из физического тела - почему?

КЭТЛИН: Закончить дела.

АДАМУС: Закончить дела...

ШАМБРА 1 (женщина): Отпустить старую энергию...

АДАМУС: Отпустить... да, отпустить энергию. Дать себе некоторое время как бы немного побродить... Но также и люди могут прилететь из других мест, запланировать приехать повидать вас... (смех) Поприсутствовать на вашем отпевании... Дайте им возможность - тут нет никакой спешки. Семь дней - это нормально.

Итак, Давид переходит на другую сторону, и он понимает, какая грандиозная жизнь была у него. Он понимает, как много друзей у него было, как много людей любило его и любил он, свой опыт… И он чувствует всё хорошее, и вдруг начинает чувствовать небольшое тепло, небольшой жар под рубашкой. Не серьёзный, не такой, словно его сжигают, но он как бы слегка вспотел, как будто только что съел много халапеньо. (разновидность перца чили — прим.пер.) (Адамус усмехается) И вдруг он понимает: «О! Это они помещают тело... "

ЛИНДА: О!

АДАМУС: Это правда!

ЛИНДА: О!

АДАМУС: У него ещё есть определённая связь с телом, которое всё ещё чувствует. Абсолютно безболезненно - лишь небольшая испарина, некоторое, знаете ли, ощущение небольшого тепла. Это проходит очень быстро. И затем...

ЛИНДА: Какая же романтическая часть в этом?

АДАМУС: ...затем Дэвид вдруг осознаёт: «А! Я там закончил. С этим покончено. С этим всё".

Как же мы забрались в такое нездоровое обсуждение?.. Разве это похоронное бюро? (Адамус усмехается)

Дорогая Шамбра, огромные потенциалы в этом году, в 2012-м. Вы узнаете, как по-настоящему чувствовать и использовать потенциалы, Выбирать их и смотреть, как затем они проявляются.

Итак, я хочу начать - с этой группой - с того, что вы запишете двенадцать инструментов или двенадцать советов для других. Это ваши советы. А затем я предложу свою версию. Так что, если можно, я хотел бы, чтобы доска стояла здесь... (показывает на сцену)

ЛИНДА: Разумеется, ты получишь...

АДАМУС: Вы заблокировали моё место здесь! Я подвину этот стул...

ЛИНДА: Что ещё мы можем подвинуть для тебя?

АДАМУС: Этого достаточно.

Прежде, чем мы сделаем это... Спасибо, Дэвид. Ты, конечно же, не перейдёшь сразу же.

ДЭВИД: Это хорошо!

АДАМУС: Это хорошо. Да. Да. Хорошо.


Энергии, которые входят


Итак, прежде чем мы сделаем это, давайте вернемся к этой концепции огромных энергий, исходящих от самой Земли, очень мощных старых энергий, освобождаемых из старых костей. Это сейчас усиливается... Энергий, поступающих из других сфер, от комет, от этой Планеты X, отовсюду - солнечные вспышки и все эти вещи - все они входят.

Почему? Потому что вы востребовали это. Ваше сознание сказало: "Я хочу перейти к следующему шагу". Земля - человечество - востребовало это и сказало: "Мы действительно готовы к изменениям." Это - подавленное сознание, которое желало этого, хотело этого на протяжении долгого времени. И обычно, часто в силу особенности человеческого поведения, люди думают: "Я этого хочу!" Но затем входят такие вещи, как сомнение, страх или просто отвлечение, и затем это вроде как уходит. А затем они говорят: "Нет, мы действительно, действительно хотим этого".

Вы можете чувствовать это прямо сейчас на этой планете - то, что я назвал бы элегантным разочарованием, красивым разочарованием. Люди разочарованы многими старыми путями, и они желают чего-то другого. Красота этого в том, что это привлекает энергии. И они приходят, и это будет удивительным. И вместе с этим [приходят] ваши потенциалы. Ваши потенциалы...

Это также поднимает вопрос - а чего вы действительно хотите? Мы проходили через это ранее - снова и снова - на наших собраниях, и многие из вас до сих пор ясно это не осознали — чего вы действительно хотите?

Хорошо, что у нас были эти обсуждения, потому что это заставило вас обдумать некоторые из человеческих потребностей. Вы хотите здоровья. Вы хотите благосостояния. Вы хотите любви или отношений. Это действительно заставило многих из вас обдумать кое-что более значительное, что вы хотите - не только человеческую часть... Не только человеческую часть, но и часть вашей души. И многие из вас сейчас приходят к истинному внутреннему пониманию, желая ясности, например, желая самореализации, желая радости, желая понимания. Так что сейчас вы действительно дистиллируете это, вы дистиллируете это.

Когда вы это делаете, то это, конечно, как вы знаете, вызывает изменения в вашей жизни. И это то, где вы часто зависаете - вы впадаете в сомнение и страх. И я немного объясню это здесь, на доске, что именно происходит со всей этой физикой. Но вы начинаете получать большую ясность, что же является важным - что является по-настоящему очень-очень важным в эти годы, которые есть у вас в этой жизни на этой планете с этими изменениями.

Я очень рад видеть, что очень многие из вас уходят от рока и судьбы. Очень важно оставить это позади. Этого нет. Этого нет, если только вы не покупаетесь на это, и тогда это присутствует очень заметно - вступает в действие очень много влияний... Но вы действительно выходите за границы этого.

Итак, когда мы вошли в этот год с его грандиозными энергиями - я слышал, некоторые из вас говорили ранее об этом, о том, что внезапно возникает - даже на этой неделе, давайте сделаем немного дыхания с Андрой (Норма Делейни), чтобы по-настоящему сбалансировать эти энергии. И когда мы будем делать это, внесите их глубоко. Не бойтесь их. Не держите их вне вас. Внесите их глубоко без сомнения или страха, без опасения, что вы будете неправильно использовать их, но по-настоящему глубоко внесите их.

Давайте начнём с некоторого настоящего принятия энергий, интеграции с помощью дыхания. Итак, Андра...

АНДРА: Я приглашаю вас получить сейчас этот восхитительный дар.

Все их. Все их - искрящиеся, мерцающие, танцующие вокруг вас. Вы готовы вдохнуть их? Помещая их глубоко в вашу суть, позволяя и получая с каждым вдохом. Вдыхая, выдыхая... Этот глубокий, медленный ритм согласия...

О, да, дорогие! Давайте! Давайте танцевать вместе, как никогда раньше...

Почувствуйте это... Вдыхая...принимая... Вдыхая… принимая...

С каждым вдохом... С каждым вдохом… Помещая их всё глубже и глубже в этот грандиозный храм, называемый телом... Домом... домом для блестящих творений… Все потенциалы, которые ожидали вас...

Вдыхая "да"... "да"… Которые так желают, чтобы вы пришли - каждый драгоценный из вас…

Вдыхая... Да... Всё глубже и глубже в это безмолвие вашей сути... Да... Да... Чувствуя... ощущая...

Вдыхая "да"... Да с каждым вдохом... Этот ритмический танец вашего "да"...

Вдыхая... получая... Вдыхая... получая... С любовью зная… зная, что потенциалы пришли, чтобы ласкать, любить, обогащать, вдохновлять...

Дышите очень глубоко… Очень глубоко - ради себя... Да... Да... С любовью празднуя это для себя... Да... С каждым вдохом... С каждым вдохом… Глубоким, глубоким... Много места, много пространства, много желания получать... Да, для радости... для радости, что вы - великий творец... Да... Так желая... Да...

С каждым вдохом... С каждым вдохом... Да. У вас очень много места, много пространства, чтобы вместить их, чтобы усвоить их, зная, что каждая пушинка не требует места, но лишь желание разрешить - разрешить "да"… Разрешить готовность получать…

С каждым вдохом... Почувствуйте это - этот нежный ритм... С каждым вдохом... Вдыхая... получая... Вдыхая... получая...

Да... Да... Спасибо...

АДАМУС: Спасибо. Задержись на минутку, Андра. Я слышал, как Калдре говорил ранее о голосах, которые он слышал в своей голове. Это не значит, что они живут там, но это небольшие отпечатки.

Очень много глубоких энергий, мощных энергий приходит в этом году, и они могут выбить вас из равновесия, либо они могут усилить то, что вы выбираете.

Поэтому я собираюсь попросить - с разрешения Андры, с вашего разрешения, - чтобы вы внесли её в свою голову. Вы встраиваете это небольшое напоминание - напоминание дышать. Это не значит, что она теперь живёт внутри вашего мозга. Это означает, что вы просто делаете небольшую энергетическую запись - да, у неё есть другие места, где быть! Энергетическую запись...

По мере того, как этот год будет разворачиваться, как всё будет происходить, и это будет становиться драматическим - в связи с другими людьми или даже с событиями в мире, - этот тихий голос, который говорит...

АНДРА: Дыши...

АДАМУС: Дыши, да...
Поэтому давайте сделаем это как небольшую запись - вы можете отпустить её в любое время, - но небольшое встроенное напоминание. Мы сделаем небольшой мгновенный снимок этого.

АНДРА: Спасибо. Это лишь просьба к вам. Получайте, получайте это дыхание. Оно приходит с такими сокровищами и подарками - для вас.

Дышите... Вдыхайте "да" - "да" для себя, для радости и позволения себе быть любимыми.

Да... О, да... Так много всего находится здесь для вас... Каждый вдох, каждый вдох - он для вас... наполняя вас... любя вас… Да… Оживляя радость, которая живёт внутри вас... 

Вдыхайте "да" для себя...

АДАМУС: Хорошо. Итак, на протяжении года, если вы почувствуете, что словно выбиты со своего фундамента, просто сделайте глубокий вдох. Вы услышите Андру. Вы услышите, как Андра напоминает вам дышать. Она не собирается дышать за вас — не думаю. 

АНДРА: Нет.

АДАМУС: Нет, нет, но такое вот небольшое напоминание. Спасибо. Спасибо, Андра.

Затем вы также услышите небольшую запись от меня. (смех) И что, по-вашему, я скажу?

Я скажу, что я с вами на каждом шаге пути. Да! Правда! Наверное, от работы с вами в последние несколько лет я получил больше радости и удовлетворения, чем от всего, что делал когда-либо прежде. У нас было много встреч и времени, проведённого друг с другом, когда мы не собрались, как здесь или на семинарах. Но, дорогие друзья, вы здесь не одиноки. Вы должны пройти через этот опыт. Вы должны делать выборы, но я с вами - иногда вместе с вами делая глубокий вдох, иногда предлагая вам содействие и поддержку, иногда смеясь... Очень часто смеясь, на самом деле… (смех)



Инструменты и советы на 2012 год


Итак, давайте обратимся вот к чему. Давайте сделаем так, что вы разработаете список — и, дорогая Линда, не могла бы ты писать на доске, а Давид - с микрофоном… Двенадцать инструментов или советов. И мы опубликуем это. Мы, Джин… Джин опубликует… Мы опубликуем это, выложим это там, на ваших устройствах, на ваших интернет-устройствах и посмотрим, как далеко это пойдёт. Посмотрим, как широко это распространится. И на этом не будет нанесено моё имя. Напротив - ваше.

Итак, советы. Что бы вы сказали другим - семье, друзьям, кому угодно - кому-то, кто приходит к вам в этом году в поисках помощи? Давайте сохранять это дистиллированным. Не излагайте мне длинное эссе. Это должно быть что-то, что мы можем записать. Я не думаю, что нам понадобится более двух с половиной страниц. Итак, с чего мы начнём? Микрофон в аудиторию, Дэвид. Линда, ты будешь писать?

ЛИНДА: С радостью.

АДАМУС: Хорошо. Совет номер один.



Совет № 1 – Вне разума


СЬЮЗАН: Оставайтесь вне вашего разума.
АДАМУС: Вне вашего разума. Хорошо. Как вы это делаете?
СЬЮЗАН: Дышим.
АДАМУС: Дышим. Это хорошо.
СЬЮЗАН: Поём...
АДАМУС: Давай скажем - вы...
СЬЮЗАН: ...танцуем, ездим на велосипеде.
АДАМУС: Да. Но предположим, что вы дышите, а затем вы снова попадаете в ваш разум, и что тогда? Как вы выходите из этого? Ещё больше дыхания? Да, но...
СЬЮЗАН: Создаём что-то...
АДАМУС: Создаёте что-то. Именно. Именно. Что-то творите.
ЛИНДА: Ты хочешь, чтобы первым номером было "вне разума"?
АДАМУС: Вне разума. 
Теперь, многие люди сказали бы: "А что находится вне разума?"
СЬЮЗАН: Это не имеет значения.

АДАМУС: Ну, для них это, вероятно, будет иметь значение. Для вас, вероятно - нет, но для них это является пугающим предложением - выйти из разума. Это то, что люди считают высшей формой интеллекта. Они считают это превыше всего остального - ставят это на пьедестал, помещают на алтарь: разум! Отказаться от этого, по мнению многих, значит открыть себя тому, чтобы оказаться захваченными другими сущностями или стать по-настоящему дезинтегрированными, выпасть из существования. Так что бы вы им сказали? Что находится вне разума? Да...

МАРТИ: Соединение с душой.
АДАМУС: Соединение с душой. "А где моя душа?" - скажут они.
МАРТИ: Не в разуме? (Адамус смеется) Просто безумное предположение...
АДАМУС: Не в разуме! Да... Хорошо. И ещё раз - мы здесь не говорим о Шамбре. Мы говорим о нашем списке, предназначенном для других.

Так где же находится эта душа? Каждый искал её, кстати, на протяжении... Как долго ты здесь, Дэвид? Ты сказал в начале нашей сегодняшней встречи - девять миллиардов лет. Люди искали её всегда. Ангелы ищут свою душу, понимаете... Лишь потому, что вы являетесь ангелом, не означает, что у вас вдруг есть это великое осознание своей души. Вы находитесь там лишь в нефизическом выражении. Так где же находится эта душа?

МАРТИ: В тишине, когда вы дышите.
АДАМУС: "Всё, что я слышу, - это голоса в этом безмолвии," - сказали бы они. (смех) Сказали бы они...
МАРТИ: Отключите звук... (смех) Там для них есть кнопка отключения…

АДАМУС: Попробуйте... Сколько из вас были в состоянии отключить звук этих голосов в разуме? Как часто во всех этих ваших медитациях вы действительно можете сделать это? Не так часто! Когда вы находитесь в вашем разуме, когда вы медитируете из вашего разума, почти невозможно остановить эти голоса. Вот почему Тобиас, я сам не такие большие любители медитации в том виде, как она проводится.

Лучший способ помедитировать - это пойти погулять. Правда! И как сказал Тобиас: "Медитация присутствует в каждом вдохе, в каждом опыте". Это не 20 минут в выходной в комнате наедине с собой - бог знает, что они в действительности там делают… Это происходит в каждом мгновении..

Итак, вернёмся к вопросу — вне разума. И если вы вне разума, то где вы? Я дам Дэвиду побегать с микрофоном...

ЭЛИЗАБЕТ: Доверяйте своим чувствам. Доверяйте своей мудр...
АДАМУС (перебивая): "О, чёрт!"
ЭЛИЗАБЕТ: Я знаю... Далее...

АДАМУС: Я исполняю роль того, кто... "Мне нужно доверять своим чувствам?! Мои чувства… Они приводят меня к неприятностям! Я работала над тем, чтобы не чувствовать. Моя семья продолжает говорить: ‘Ты такая эмоциональная. Перестань так чувствовать’. Вот почему я нахожусь в моём мозгу".

ЭЛИЗАБЕТ: Доверяй...
АДАМУС: "Я плачу по любому поводу. Не сводите меня с ума!" Разумеется, я здесь играю роль, моя дорогая.
ЭЛИЗАБЕТ: Да, я согласна с тобой...
АДАМУС: Да, согласна.
ЭЛИЗАБЕТ: Доверяйте своим... я хочу сказать - интуиции. Да - вдохновению, интуиции, тому, что вы получаете внутри. Чувству.
АДАМУС: Чувству...
ЭЛИЗАБЕТ: ...Это не мысль. Такое тепло...
АДАМУС: Хорошо.
ЭЛИЗАБЕТ: ...соединение внутри.
АДАМУС: И я слышал, как прошептали слово - это страсть. Это чувство. Да. Да.
ЭЛИЗАБЕТ: Да, это оно.

АДАМУС: И главное здесь то, что слова становятся трудными. И вы говорите: "Выходите из разума", что, полагаю, относится к этому (голове). И, возможно, я бы подписал ниже: "Оставайтесь с опытом", который также является чувством, страстью. Но, точно - вне разума.

ЭЛИЗАБЕТ: Позволяйте…

АДАМУС: Хороший момент. Это до смерти напугает очень многих. И, скажем, если бы вы были на популярном телешоу, и сказали бы это, то после этого вы получили бы очень много электронной почты, полной ненависти. Вы получили бы очень много людей, говорящих, что без разума вы ноль. Без разума вас будут контролировать другие. Ваш разум — это ваша крепость. Ваш разум — это то, что создаёт вас, создаёт вашу личность.

Но это хороший момент, потому что, на самом деле, вы фактически выходите за рамки своей индивидуальности. И если разговаривая с другими, вы поможете им понять, что существуют их более грандиозная личность - которая включает в себя разум, включает в себя тело, включает в себя каждую часть их... Что там есть что-то удивительное, удивительное... И это действительно требует дыхания и доверия, и определённого опыта, чтобы оставить это позади.

И я рад видеть, что это появляется, потому что это одна из самых больших проблем, которая была у очень многих из вас. Вы сейчас это делаете. Вы идёте дальше этого.
Но это было трудно - вы пытались сделать это из своего разума. Вы никогда этого не сможете. Вы не можете продумать свой путь в вознесение. Вы никогда не сможете продумать свой путь из своего разума.

Затем это требует подлинного понимания разницы между вашей мыслью и чувством, между ментальной активностью и вашей истинной страстью. Всё сводится к разнице между необходимостью понимать логику вещей и тем, чтобы лишь чувствовать и испытывать такие вещи на опыте.

Художники, те, у кого есть подлинная художественная выразительность, способности — способности есть у всех, но это те, кто их использует, - сочтут это более лёгким. Они понимают это в большей степени. Скажем, вы что-то рисуете - вы в действительности не думаете об этом, вы переживаете чувства, связанные с этим.

Часть вашего разума работает, выбирая различные цвета, вынужденная манипулировать или обращаться - не манипулировать, но контролировать - ваши кисти, освещение в комнате и всё остальное. Но внезапно вы оказываетесь в неком потоке и чувстве...

Это будет очень важным в этом году, потому что у него будут свои ухабы, свои взлёты и падения, свои встряски и всё остальное. И будет склонность погрузиться в связи с этим в разум, чересчур задуматься над этим. Вот когда вы делаете этот глубокий вдох. Вы слышите Андру, теперь прочно имплантированную в ваш разум - кстати, вы можете нажать на кнопку и извлечь её в любой момент, она там не застряла...Вот когда вы слышите этот голос, любяще говорящий, очень в духе Гуань Инь: "Сделай глубокий вдох..." Опыт... Чувство... Хорошо.

Я почувствовал, как несколько человек здесь забеспокоились: "Боже мой, теперь внутри меня есть эта другая сущность, Андра, и… О! Когда я был почти при завершении открытия себя!" Да, как сказал бы Сарт: "Дерьмо!" (смех) "Теперь я заполучил ещё одну!" Нет-нет! Это всего лишь лёгкий энергетический отпечаток, который вы можете отпустить в любое время по желанию .

Так, хорошо. Хорошо. Следующее в списке.


Совет № 2 - Правила


БАРБАРА: Следующее в списке, я бы сказала — забудь обо всех правилах. Забудь обо всём, что, по-твоему, является хорошим или плохим, и просто займись собой.
АДАМУС: Хорошо.
БАРБАРА: Если ты действительно думаешь, что в конце года в декабре мир закончится, то давай сделаем из этого тот ещё год!
АДАМУС: Да, да, да!
БАРБАРА: Вот что я хотела бы сказать.
АДАМУС: Если он идёт к концу, пусть он закончится шикарно.
БАРБАРА: Точно!
АДАМУС: Уйти стильно! Именно.
БАРБАРА: Если он последний, давайте отмечать, наслаждаться, праздновать! Ведь всё равно!
АДАМУС: Именно! Вечеринки каждый день! (Адамус усмехается)
БАРБАРА: Точно! Просто следуй своей страсти, наслаждайся и живи! То есть если он действительно идёт к концу, как считают, что ж, тогда, давайте извлечём из этого максимум.
АДАМУС: Итак, правила. Это означает… (обращаясь к Линде) Да, пока просто «правила». Это означает, что когда вы уйдёте отсюда (со встречи), вы можете сесть в свой автомобиль после того, как выпили, ну, пару бокалов вина, и управлять словно летучая мышь из преисподней - вниз по ледяной, снежной горной дороге, и правила вас не касаются. Правильно?
БАРБАРА: Всё же это не то, что я имею в виду.
АДАМУС: Ах! Это не то, что ты имеешь в виду. Но...
БАРБАРА: Так что тут есть оговорка.... (смех)
АДАМУС: Да. Тут требуется какое-то пояснение! (смех)
БАРБАРА: Да.

АДАМУС: Конечно, и это тоже отличный момент, потому что когда мы говорили о правилах - "правила не для вас" - конечно, есть много случаев, когда Шамбра понимает это неправильно, и думает, что это относится и ко всем остальным. Очень многие правила, многие законы представляют собой соглашения между людьми, чтобы создать некое подобие баланса. Так что они не обязательно плохие.

Когда мы - когда я - говорю о правилах, я говорю о тех правилах, которые у вас есть для самих себя. В книге вашей жизни у вас есть гораздо больше законов, чем существует законов у штатов, федерального правительства или городов. Намного больше правил о том, что вам следует и не следует делать, как одеваться, как вести себя, как быть хорошим, плохим - все подобные правила.

Так что возникает вопрос - и я полностью согласен, что это должно быть в списке - правила, но возникает вопрос: а какие правила? И что происходит? Ты хочешь сказать - полная анархия в системе?

БАРБАРА: Нет, я говорю обо всём том, чему нас учили другие люди, были это наши родители или учителя, которые говорили: «Ты не должна быть такой. Ты должна быть такой".

АДАМУС: А!

БАРБАРА: И когда вам некомфортно с этим, то вот когда вы знаете, что это не ваше, и, вероятно, это то, что к вам не относится, и, возможно, вам просто нужно найти собственный способ выразить себя, никому не создавая дискомфорт, но когда вам комфортно в собственной шкуре. Вот что я имею в виду.

АДАМУС: Итак, я бы сказал, применительно к правилам у вас есть две таблички -каменные скрижали. Одна — это правила, которые вам внушили, которыми вас пропитали, которые в вас встроили другие - ваши родители, учителя, средства массовой информации, религиозные и духовные лидеры...

ЛИНДА: Вынужденное...

АДАМУС: Да, вынужденное... И другие - другая сторона таблички - это ваши правила, которые у вас есть для себя. Иногда они находятся в абсолютном конфликте, но всё же вы пока, кажется, сосуществуете. Иногда это не так.

Так что это замечательно. Хорошо было бы, в первую очередь, определить в правилах - что ваше, а что - нет?

БАРБАРА: Совершенно верно.

АДАМУС: Что приходит откуда-то ещё? Как правило, если вы говорите: "Я должен действовать определённым образом, когда иду на..." - что ж, давайте придерживаться нашей темы смерти - "... на похороны". Я делаю это намеренно, чтобы заставить Калдре нервничать... Он увидел кое-что на одном интернет-сайте - не знаю, зачем он ходит в такие места, но... Где говорилось, что Алый Круг поклоняется культу смерти.

ЛИНДА: Ого!

АДАМУС: Да, это то, чему мы учим каждый раз - как умереть в благодарении. Именно! (смех) И с достоинством! А не старым человеческим путём... Как жить, прежде чем вы умрёте - на самом деле, это... Да, да, культ жизни перед смертью.

Придерживаясь нашей аналогии с правилами... Что ваше и что нет? Взгляните на это. Многое из того, что находится здесь, на самом деле, не является вашим. Вы готовы отпустить их? И затем взгляните на свои собственные правила. Когда приблизительно - вчувствуйтесь в это - когда приблизительно вы создали такое правило? Оно ещё служит вам? Это не значит, у вас должна быть анархия - вы смогли бы, если бы захотели, - но это означает освобождение энергии, стоящей за правилами, расширение себя, возвращение к жизни. Хорошо.

БАРБАРА: Отпуская ограничения...

АДАМУС: Отпуская ограничения... Разумеется. Ты делаешь это?

БАРБАРА: Я пытаюсь. Да.

АДАМУС: Ты пытаешься. Да.

БАРБАРА: Определённо, я пытаюсь.

АДАМУС: Ты должна придерживаться этой линии. Сейчас ты должна сидеть прямо, да, ты должна встать, и... (смех, Адамус усмехается) Итак, хороший момент, отличный. Спасибо. Спасибо. Ценю твой вклад.



Совет № 3 - Доверие


Следующее в списке… И помните, сегодня мы соберём только двенадцать. Это правило. Это правило. Поэтому мы хотим, чтобы они... Что вы скажете миру про 2012 год? Каковы советы или инструменты?

ЭДИТ: Доверяйте себе.

АДАМУС: Доверяйте себе, хорошо.

ЭДИТ: А потом вы можете интегрировать ваш опыт в вашу мудрость.

АДАМУС: Да. И давайте поставим это сюда - доверие. Это важно, Эдит. Это важно... И позволь мне начать, так сказать, препарировать это. Ты доверяешь себе? Ей понадобится микрофон - надолго. (смех) У нас будет очень обстоятельный разговор.... Очень обстоятельный. Эдит, ты доверяешь себе?

ЭДИТ: Да. Да.
АДАМУС: Да. Безоговорочно? На сто процентов?
ЭДИТ: Да.
АДАМУС: Правда?
ЭДИТ: Да.

АДАМУС: Хорошо. Отлично. Спасибо. Спасибо тебе за этот ответ, действительно, потому что это похоже на то, что говорит Кутхуми: вы говорите: "Да, я просветлённый", а затем это буквально начинает происходить. Итак, что бы ты сказала людям, которые не доверяют себе?

ЭДИТ: Сомнение может причинить вам боль
АДАМУС: Сомнение может причинить вам боль. Я поговорю о сомнении позже.
ЭДИТ: Оно может сделать вас несчастным, голодным, глупым.
АДАМУС: Ну, они уже все это знают! (смех, Адамус усмехается) Откуда ты знаешь такие мудрые вещи, моя дорогая?
ЭДИТ: Я узнала это от тебя, конечно же. (смех)
АДАМУС: Нет, на самом деле, ты узнала это от самой себя.
ЭДИТ: Верно.

АДАМУС: Разумеется... Доверие является одной из самых важных проблем - очень многие люди споткнутся на этом. Они пройдут через номер один и два, и столкнуться с доверием... Они не понимают его. Они могут хотеть его, оно может звучать красиво, но они не понимают его. Как это на самом деле - доверять себе? И происходит очень много всего, что выводит вас из доверия.

Это почти что как всё... Вы создали... Они создали там эту реальность, которая вся построена на недоверии. Это было сделано через выбор, системы убеждения, то, как они привлекают энергии. Так что теперь они создали свой мир недоверия, и они живут внутри него. Так что всё сейчас говорит им, что существует недоверие, особенно с самим собой.

Это очень трудно, потому что энергия весьма буквальна по отношению к сознанию, и когда существует недоверие, то это создаёт большее недоверие, и вот вы уже живёте в мире недоверия. Как человек может выбраться из него? Как человек может по-настоящему вернуться к доверию себе, когда всё, что происходит с ним... Неожиданно... Они уходят после замечательного разговора с вами о доверии, выходят за дверь, поскальзываются на льду и ломают ногу... Как вы думаете, что произойдёт? Ну, они вернутся к недоверию. "Это была куча дерьма" - как Сарт сказал бы.

САРТ: Да!

АДАМУС: Да. (Адамус усмехается) Нам нужно давать тебе в нужный момент сигналы, когда говорить это.

Сколько из вас имело подобный опыт? Вы были на семинаре или собрании какого-то рода, или же вы только что прочли вдохновляющую книгу, или у вас было что-то вдохновляющее в вашей жизни… И буквально в следующий момент звонит телефон, и это плохая новость… Или же вы поскользнулись и упали, или что бы это ни было... И что происходит? Вы возвращаетесь к своему мышлению. И вы возвращаетесь к недоверию. А потом вы спрашиваете себя - может быть, это не для вас. Может быть, Дух пытается что-то сказать вам. Может быть, вы на ложном пути, и вы... (Адамус пытается подобрать слово, кто-то говорит: "сжимаетесь") ...сжимаетесь, спасибо. Пытаюсь сегодня пробраться через Калдре… Вы сжимаетесь.

Так что доверие — это хорошо, но... Но как человек может научиться доверять себе? (кто-то говорит: "выбор") Выберите это, да. Теперь вы получите кучу опыта, который имеет отношение к доверию. Не то, что он немедленно проявится, но вы получите большой опыт, связанный с недоверием, для того, чтобы помочь вам доверять. Интересный способ того, как работает энергия.

Как человек усвоит или получит опыт доверия к себе? Важный вопрос... Если мы сможем ответить на это, мы закончим и перейдём на другой уровень, да... Нам тут понадобится микрофон...

ЭЛАЙЯ: Принятие.

АДАМУС: Принятие, да... Я бы согласился, и думаю, все здесь согласились бы, но о принятии ты говоришь человеку на улице... Он действительно запутался, а доверие и принятие - это две вещи, которые совсем, совсем незнакомы... Я полностью согласен с тем, что ты говоришь, но как мы можем отдистиллировать это? Как вы заставите кого-то доверять себе? 

ШАМБРА 2 (женщина): Любовь к себе.

АДАМУС: Любовь к себе. А! Теперь мы наткнулись действительно на одну из самых трудных вещей! (смех) (обращаясь к Линде),Давай напишем здесь внизу: "принятие, любовь к себе". Да, мы все знаем, что это правильно. У всех вас был определённый опыт в этом, но это самая трудная вещь, которую когда-либо делал человек. Это самая трудная вещь, которую любой ангел в любой из сфер будет когда-либо делать. Это… В действительности, в конечном счёте, опыт Земли — это любовь к себе. Самая сложная вещь!

ЭЛАЙЯ: Верить... Верить, что вы можете сделать это.

АДАМУС: Верить, что вы можете сделать это? Я бы поспорил с этим, потому что, во-первых, что является основой веры? (кто-то говорит: "Воображение"). Ну, что является для них основанием верить во что-то? Это потому что... (кто-то говорит: "Их опыт... ") Их опыт...

ЭЛАЙЯ: Но если вы можете воспринять некую мысль, если вы можете вообразить что-то, то тогда вы верите в это, и вы верите себе, что можете сделать это, и это будет создавать...

АДАМУС: Ты можешь... 
ЭЛАЙЯ: Я могу.
АДАМУС: Ты можешь.
ЭЛАЙЯ: Я могу.

АДАМУС: Так что это дилемма, каким образом вы рассказываете это другим людям? Поскольку вы просите их доверять, что трудно выполнить. Они, в определённой степени, доверяют, но доверие - это как... (Линда протягивает Адамусу фломастер) Он мне не нужен... Доверие является верой в небольшую замкнутую трубу, внутри которой они живут, когда вне этого находится много чего другого. Доверие, на самом деле, является сжатием, потому что люди, в некотором смысле, сжимают себя. Они создают очень ограниченную - как они думают, наиболее безопасную - среду обитания, и они не выходят за рамки этого. Они живут в маленькой комнате внутри большого особняка, и не знают, что существует его остальная часть.

Так что доверие для многих является фактически ограничением. "Я буду жить скромно, потому что я могу контролировать это и управлять им". И попросить их верить, что за пределами этой комнаты, внутри которой они живут, существует особняк? Поверить, что и другие комнаты в этом особняке - если этот особняк действительно существует - не заполнены аллигаторами, тиграми и колдунами? Всё это... И я не возражаю, но я просто говорю: почувствуйте среднего человека или даже человека чуть выше среднего.

ЭЛАЙЯ: Похоже, у нас с тобой было много разговоров очень много раз.
АДАМУС: Это так!
АЛЕЯ: Я знаю.
АДАМУС: Это так!
ЭЛАЙЯ: Подчас я не могу писать достаточно быстро, когда мы разговариваем о...
АДАМУС: Это так! 
ЭЛАЙЯ: …но на примере.

АДАМУС: Силой примера, да. И, кстати, если это ощущается как беседа, то это потому, что мы действительно проводим её, и это часть подготовки к Новой Земле. Это часть твоего понимания, как далеко ты зашла - когда мы задаём вопросы, подобные этим. И это часть процесса дистилляции, в котором мы сейчас находимся, дистиллируя энергии без написания многих книг и, знаете, томов по поводу того, как мы на деле сводим это к сути.



Совет № 4 – Отпускайте ожидания


Итак, безусловно - доверие, принятие, любовь к себе. Мы оставим это на доске. И мы можем продолжать, но это важные вопросы. Пара комментариев об этом, да… И Дэвид возьмёт микрофон... Пара комментариев на эту тему... Вам придётся забирать его (микрофон) прямо из его рук...

ЛАРА: Я думаю, что прежде чем вы полностью ощутите доверие, отпускаются любые ожидания того, каким будет результат.
АДАМУС: Вот! Спасибо. Отпускание ожиданий для результата. Люди готовы сделать это? Немного.
ЛАРА: Да.

АДАМУС: Немного. Наполовину. Они говорят: "В известной степени", но они говорят: "То, почему я в игре — это ожидание. Зачем же отпускать всё это?"

Это интересно. Как каждый из вас хорошо знает, в процессе освобождения и безоговорочного доверия, принятия, любви к себе, вы прошли через ад. Или нет... Но вы прошли через такие вещи в вашей жизни, что нормальный человек счёл бы ненормальными. Вы прошли через опыт - было ли это потерей работы или отношений, было ли это воздействием чего-то на ваше здоровье или чем угодно ещё, - у вас не типичный случай того, что вы могли бы назвать позитивным человеческим опытом. Но, в конечном счёте, вы поняли, что это было необходимо. Это требовалось пройти. Вам была нужна эта связь с вашим духовным Я и его вхождение. А не просто семилетний человек...

Хорошо. Ещё пару. У нас на доске есть четыре. У нас есть только два с половиной листа бумаги для записей, так что мы должны сохранять краткость.

ЛИНДА: Я могу писать мельче.
АДАМУС: Да. Следующее.



Совет № 5 – Подбадривание


ГЭЙЛ: Я сказала это какое-то время назад, но я ведь говорю с обычным человеком на улице: "Всё будет в порядке".
АДАМУС: Да. Инструменты… Всё будет в порядке. Это работает?
ГЭЙЛ: Я убедилась, что это работает, потому что они не захотят слышать ничего из этого, несмотря на то, что мы понимаем это.
АДАМУС: Да.
ГЭЙЛ: Но обычный человек, который ошеломлён - [он] только что узнал, что у него последняя стадия рака, что он потерял работу... Всё будет в порядке!
АДАМУС: Хорошо.
ГЭЙЛ: Они просто хотят чувствовать нежную любящую руку, говорящую: "Я не пытаюсь решить твои проблемы, но всё будет здорово".
АДАМУС: Шамбра, это должно оказаться на доске? "Всё будет в порядке". (аудитория отвечает утвердительно)
АДАМУС: Хорошо. Давайте поставим это. "Всё будет в порядке". И на самом деле, я бы согласился с тобой, потому что когда вы говорите это - когда вы говорите это, не другие, но когда вы говорите это, - вы находитесь там как Стандарт, как пример. И когда вы говорите это, то это не просто слова, которые идут из ваших уст - "всё будет в порядке". Поскольку не даром вы слышали это раньше. И вы знаете, что когда слова исходят из уст, то это - как вы называете это?

САРТ: Дерьмо! (смех)

АДАМУС: Это куча дерьма! Да, да... Когда вы говорите это…Вы находитесь с кем-то и говорите: "Всё будет в порядке", то там есть энергия. Там есть взгляд глаза в глаза. Там есть доверие, потому что вы прошли через это и знаете, что вы можете пройти через это и остаться в порядке. Да, у вас ещё есть некоторые проблемы, но вы получаете эту уверенность: "Всё будет в порядке. Почему? Потому что я выбрал это. Почему? Потому что энергии поддерживают меня. Почему? Потому что я являюсь великим творцом. Я Есть что Я Есть! Всё будет в порядке!"

И наступает момент — вернёмся к нашей теме смерти, - когда вас даже не волнует, умрёте ли вы. Всё будет в порядке! Это просто опыт. И вдруг... На самом деле, я шучу по поводу смерти, потому что если вы можете шутить об этом, смеяться над этим, то неожиданно это уже не тот демон, который стоит у вас за плечом каждый день. Внезапно смерть уходит, потому что вы выбрали жить. Так что мы можем шутить об этом, но всё будет в порядке. Я бы сказал, что это голос доверия и духа.

Они захотят объяснений и будут говорить: "Значит ли это, что я буду в состоянии оплатить все свои счета?" Вопрос - я говорю за обычного человека... - "Означает ли это - все мои счета... Я буду в состоянии оплатить их?" Нет! Совершенно нет! Хотя это не имеет значения. Почему? Объявите себя банкротом! Это не имеет значения.

Когда вы начинаете фокусироваться на этих вещах, вы получаете немедленный ответ, обычный человеческий ответ - вы говорите: "Всё будет в порядке". Вы заглядываете в их душу и говорите: "Всё будет в порядке". Эта душа живёт вечно. Эта душа имеет громадный опыт. А счета? Не имеет значения. Всё будет в порядке. Может быть, вы оплатите их, может быть - нет. Может быть, вы найдёте новые отношения, может быть - нет. Всё будет в порядке! Вы учитесь любить себя. Вы поймёте, что в действительности вам не нужны деньги. У вас есть все энергии, которые вам нужны. Всё будет в порядке.

Хорошо! И вот вы говорите им, что всё будет хорошо, и они говорят: "А я найду новую работу?" А вы говорите: "Возможно. А возможно — нет. Всё будет в порядке".

ЭДИТ: Ты хочешь сказать: "Голосуй за демократов"? (громкий смех)
АДАМУС: Эдит выбирает внести политику в наше занятие....
ЛИНДА: Лучше она, чем я. (кто-то говорит: "Лучше, чем секс...") (смех)
АДАМУС: Да, лучше, чем секс! Ладно, мы дошли до пяти. Давайте перейдём к шестому. Дэвид, микрофон, у тебя много поднятых рук.
ЛИНДА: Сарт долго держит руку…
АДАМУС: Очень активная группа. Очень просветлённая группа. Руперт?



Совет № 6 – Примите изменения


РУПЕРТ: Разрешите изменения. Даже выберите изменения.
АДАМУС: Да. Разрешите изменения. Хорошо.
РУПЕРТ: Оставайтесь гибкими, потому что изменение не позволяет вам застрять.
АДАМУС: Это неизбежно.
РУПЕРТ: Это неизбежно. Так что если вы действительно позволяете это или даже выбираете это в каких-то небольших вещах, то, собственно, этому будет легче протекать через вашу жизнь.
АДАМУС: Почему люди не любят изменений?
РУПЕРТ: [Они] пугают...
АДАМУС: Почему?
ЭДИТ: Это некомфортно.
РУПЕРТ: Вы не знаете...

АДАМУС: Это некомфортно... Вы не знаете... И я возвращаюсь к моей аналогии - жизни в маленькой комнате без окон в огромном красивом особняке, когда они изолировали себя в комнате, потому что это поддаётся управлению. Это подконтрольно. Они усвоили, как справляться с этим. Те, другие комнаты в доме являются просто подавляющими, неизвестными, ненадёжными.

Но ты говоришь о переменах... И перемены замечательны! Поблагодарите Бога за изменения - поблагодарите себя за изменения - что есть этот естественный процесс эволюции, в котором вы действительно не можете двинуться вспять. Действительно, не можете, как бы ни старались некоторые из вас. Изменения неизбежны. Но когда вы говорите людям: "Разрешите изменения", то что они скажут вам?

РУПЕРТ: Изменения какого рода ты имеешь в виду?

АДАМУС: Это то, что они скажут: "Изменения какого рода?"

РУПЕРТ: Ну, они могут быть любыми, но полагаю, я бы сказал, что если вы можете позволить небольшие изменения в вашей жизни - разрушить заведённый распорядок, выбрать небольшие перемены, в ежедневных вещах - то тогда другие изменения, которые, возможно, произойдут - например, изменения, когда вы теряете работу, теряете вашего партнера, что угодно - всё это будет немного легче.

АДАМУС: Да. И если ты не возражаешь, я хотел бы изменить это на "Примите изменения".

РУПЕРТ: Ага.
АДАМУС: Примите изменения.
РУПЕРТ: Да.

АДАМУС: Поскольку это не просто позволение, но в действительности принятие этого и ликование в этом. И это удивительно. И всё ещё будет обеспокоенность тем, что они хотят лишь хороших перемен.

РУПЕРТ: Конечно.
АДАМУС: Хороших изменений.
ЛИНДА: Да!
АДАМУС: Да, да. Но разве тогда это не является суждением?
ЛИНДА: Да.

АДАМУС: Разве не важно помочь им иногда понять, что когда маятник стоит вот так, застыв, то он не движется… Очень многие люди имеют такую энергию - там нет сильного раскачивания... Как только он начинает двигаться, он будет двигаться в обоих направлениях. В обе стороны их суждений. Какие-то они считают хорошим, какие-то считают плохим - это возвращается к теме доверия. Можете ли вы просто дать этому маятнику волю?

Это возвращается к вопросу, который у них возникнет: кто заставляет этот маятник двигаться? Он управляется каким-то другим существом, даже «душой», которая для большинства людей является далёкой и отстранённой, или же Богом, или их духовными наставниками, или группой ангелов? Так что это сводится к тому, кто заставляет его двигаться. Это сводится затем к пониманию, что - это они, но они просто отвергают это. 

Так, хорошо. Следующее в списке… И я подойду к Ону - к Гаррету - с этим, потому что у него было то, что я услышал в начале этой недели, что является важным. И я хочу отдать тебе должное в связи с этим. (смех, поскольку Адамус что-то шепчет Гаррету на ухо) Итак, пока он пытается вспомнить, о чём он говорил...

ГАРРЕТ: Но это не то, о чём я хочу говорить! (смех)

АДАМУС: Ты можешь говорить о чём угодно.

ГАРРЕТ: У меня может быть два?

АДАМУС: Да, да, безусловно. Два.



Совет № 7 - Смех


ГАРРЕТ: Смех.

АДАМУС: Это то, что было моим.

ГАРРЕТ: Поскольку вы будете смеяться над этим через год, почему бы не посмеяться над этим сейчас?

АДАМУС: Точно. Точно. (аплодисменты) Это действительно ваш список, но есть три пункта, которые я хотел бы там видеть. И это был первый - смех.

ЛИНДА: Кстати, какая интересная сегодня мода - чёрное на чёрном, да...
АДАМУС: Выйди, встань и пусть все увидят. (Гаррет поднимается на минуту)
ЛИНДА: Чёрная рубашка, чёрный галстук. Ого! (аудитория реагирует возгласами)
ГАРРЕТ: Это просто мой костюм — так же, как и Сарт носит костюм.
АДАМУС: А как ты называешь его? (Адамус усмехается)
ГАРРЕТ: Костюм.

АДАМУС: Хорошо. Смех - так важно! И знаете, смех... Мы не так отягощены вот этими другими вещами - они простые... (Адамус показывает на пункты 1-4) На самом деле, я бы начал со "смеха". Он вам потребуется в этом году. Вы будете хотеть его. Почему бы нет? Почему бы нет? И, знаете, когда вы услышите некоторые сумасшедшие вещи, не будьте из-за этого ханжами, не будьте святошами. Смейтесь этому! Будут некоторые сумасшедшие вещи - смейтесь над ними! В вашей собственной жизни или в мире... Это просто изменения, которые происходят. Это действительно так.

Да, иногда в результате люди страдают - но странным, причудливым образом. Они фактически вроде как выбрали это. Это их опыт - то, чего они хотят. Не обязательно, что вы (Шамбра) этого хотите... Но - способность смеяться. Вот что мне нравится в Кутхуми. Он может заставить вас смеяться, заставить вас плакать, заставить вас чувствовать... Это то, что делает Кутхуми - чувствует. 

Итак, смех. Он будет очень важным. Следующее.



Совет № 8 - Мечты


ГАРРЕТ: Перестаньте беспокоиться о ваших внушающих страх аспектах, о ваших мерзких аспектах. То, что труднее интегрировать — это ваши неосуществлённые мечты.

АДАМУС: Да! Да - неосуществлённые мечты. Это отличное, отличное наблюдение. В ту ночь речь шла об этом - я слушал... И теперь я в действительности хочу найти способ...

ЛИНДА: Ты хочешь отдистиллировать его?

АДАМУС: Да, но я сделаю это здесь на двух уровнях. Во-первых - для вас. Гаррет сейчас говорит здесь об интеграции ваших мечтаний. Вы уделили много времени, вы прочувствовали многие интегрируемые аспекты. Ваши мечты являются аспектом. Вы потратили много времени на все другие аспекты. Теперь вы подошли к этой точке дистилляции, где интегрируются ваши мечты. Не хочешь ли ты объяснить, что ты имеешь в виду под этим?

ГАРРЕТ: Ну, много раз у нас были эти фантазии, эти мечты, эта страсть к чудесам, что помогает нам справиться с кажущимся дерьмом нашей жизни. Мы убегаем из нашей жизни в мечту.

АДАМУС: Да. Ты бы определил мечту как нечто, что происходит ночью, когда вы спите? Или же...

ГАРРЕТ: Это не сны, а мечты, фантазии.

АДАМУС: Мечты, спасибо. Фантазии, мечты, конечно, могут иметь два значения. (dream - сон, мечта — прим. пер.) Это может означать то, куда вы отправляетесь ночью, либо некоторые ваши устремления, ваши идеи, ваши фантазии, вашу магию. Итак, интеграция мечтаний. Может, ты запишешь...

ЛИНДА: Интеграция?

АДАМУС: Интеграция мечтаний — очень важно для вас в этом году.

Иногда эта концепция мечтаний и целей… они отчасти пересекаются друг с другом... Я не являюсь почитателем целей или серьёзного планирования… Я понимаю, что в определённой деятельности вам приходится управляться с деталями… Но в более широком смысле я не большой поклонник целей, потому что, как правило, вы устанавливаете для себя ментальные и зачастую нереалистичные ожидания. В то же время, мечты идут из сердца. Мечты открыты - с ними нет необходимости проходить ряд шагов, чтобы добиться намеченного результата. Позади у них нет застёжки. Мечты открыты. Они продолжают расширяться, тогда как цель является очень линейной. Она останавливается в определённой точке.

Мечты удерживаются очень многими из вас в других сферах - мечты, ощущение вещей, воображение вещей. Они находятся там... Они находятся вне трубы, о чём мы будем говорить через минуту. И вы не приносите их сюда.

Думаю, для Шамбры это, пожалуй, самое главное в этом году - интеграция ваших мечтаний. Потому что именно в ваших мечтах находится ваша душа, находится ваша мудрость, находятся ваши потенциалы. Мечты — это потенциалы. Ваша душа - это потенциал. Итак, интегрирование ваших мечтаний, внесение их в эту реальность.

Это не означает, что затем вы должны будете пытаться планировать свои мечты и пробовать принуждать мечты и заставлять их работать. Просто дайте им влиться сюда. Это не значит, что вам нужно внезапно... Если у вас была мечта танцевать на большой сцене во Франции, но вам 78 лет, - это не значит, что нужно на самом деле пойти и сделать это. Понимаете, это то, где вы становитесь ментальными и линейными. У вас может быть эта мечта и её суть. И сделайте это без необходимости путешествовать. У вас в жизни может быть эта динамика, интегрированная с вами.

Как только вы начнёте интеграцию, вы поймёте, что это не должно быть выполнено на физической сцене - лишь только может. Это не обязательно должно происходить на большой сцене в Париже - вы можете создать свою собственную сцену. Это не обязательно должно быть сделано буквально, как иногда говорит ваш разум. Вы ищете скрытую под поверхностью символическую энергию.

Символическая энергия в основном связана с выражением, радостью, пением, тем, когда вы делитесь с людьми. Вот в чём состоит этот символ. Буквальная часть сказала бы: "Я должна поехать в Париж, и должна сделать это в этом театре в этот день, и... "Именно здесь входит разочарование и беспокойство, и именно здесь входит недоверие, потому что, если этого не произойдёт, вы думаете, что сделали что-то не так.

Когда вы вчувствуетесь в свои мечты и интегрируете их, вы вдруг понимаете, что конкретное не имеет значения. Вы смотрите в скрытые под поверхностью энергии - пение, радость, творчество, обмен, энергия, движение. Всё это важные вещи. Внезапно вы понимаете, что буквальное - то, что, как вы думали, является буквальным - необходимость быть в определённом месте с определённым количеством людей, является несущественным. Несущественным.

Хорошо. Отлично. Вы становитесь для меня всё более и более крутыми... (смех) Далее - у нас осталось четыре, и мы должны сделать это быстро, потому что мы должны обратиться к...



Совет № 9 - Следовать своему сердцу


РУТ: Ну, моё — это просто ответвление от этого - делать только то, что хочет ваше сердце.

АДАМУС: Да. Следуйте своему сердцу. Можем ли мы сказать так - следовать своему сердцу? Давайте напишем это здесь.

Если вы к этому моменту заметили, мы получаем много таких ответов, которые очень сходны, но всё же некоторым образом противоречат друг другу. Вы следуете своему сердцу - вы должны доверять себе, чтобы сделать это. Трудно следовать своему сердцу, если вы не доверяете. И люди скажут вам: "Я как-то попробовал это, и это стало катастрофой. Я закончил этой задницей. В конечном счёте, мы поженились, и…" - знаете ли, - "это самое последнее в мире..." Нет, нет. Это следование вашим гениталиям, а не вашему сердцу. (смех) Это две разные вещи!

Но зачастую люди следуют своему сердцу, а потом попадают в неприятности. Почему? Почему?

ЛИНДА: Компромисс…

АДАМУС: Я скажу вам. Потому что очень много их других частей находятся пока ещё в линейном, ментальном измерении. Вы заполучили часть их, которая следует вашему сердцу, но большая их часть следует другим путём — и эти пути не всегда работают сообща. Рано или поздно, они, как и вы, они узнают, что всё это может быть из сердца, и тогда всё это движется, расширяется совместно, одновременно. Но когда человек впервые начинает следовать своему сердцу, он посылает этот один луч или этот один энергетический опыт в сердце — поначалу это может быть очень трудным. А потом они отступают назад в свою маленькую комнатку и говорят: "Это не работает. Это куча... "

САРТ: ...дерьма! 

АДАМУС: Спасибо. (смех) Сарт, если мы будем делать это, ты должен быть начеку. (смех) Ты должен говорить "дерьмо", прежде чем я даже подумаю: "Дерьмо…" Ладно?

САРТ: Я так и сделал!
АДАМУС: Да, да! Я знаю, где ты был…

Итак, мир мечты. Это хорошо, прекрасно, и они (показывает на доску) замечательны. Мы делаем большой прогресс. Хорошо. Ещё три, и я ожидаю ещё две вещи. Если они не будут включены в список, я подскажу ещё кое-что. У Давида есть... да.

САРТ: Я встаю?
АДАМУС: Да, ты встаёшь.
САРТ: Награда Адамуса для всех! Тогда, тогда нам не потребуются остальные одиннадцать... (смех)
АДАМУС: То есть ты предлагаешь раздать награду Адамуса каждому живому существу на Земле?
САРТ: Каждому живому существу.
АДАМУС: Каждому живому существу. Хорошо. Хорошо. Мне это нравится.
САРТ: И они золотые.
АДАМУС: И они скажут: "Что это за..."
САРТ: ...дерьмо! (смех)
АДАМУС: "Я просил золото и всё, что я получил, было..."
САРТ: ...дерьмо!
АДАМУС (смеясь): Да, спасибо. Не думаю, что в списке достаточно места, чтобы поставить туда это... Но хорошая попытка. Хорошая попытка. Да.



Совет № 10 – Осторожно с драмой


МЭРИ СЬЮ: Хорошо, ты мог бы помочь мне со словами здесь, но чувство такое: "Создаете ли вы конфликт?" И я приведу пример. Комментарий Эдит о голосовании за демократов лишь укрепил Республиканскую партию. (Адамус усмехается) Знаешь, это похоже на конфликт, который заставляет нас сражаться друг с другом...

АДАМУС: Да, конечно!
МЭРИ СЬЮ: ...вместо того, чтобы думать о более широкой картине. Мы не расширяемся. Это оставляет нас сжатыми.
АДАМУС: Конечно. И я добавлю сюда свои слова, если не возражаешь.
МЭРИ СЬЮ: Хорошо.

АДАМУС: И может быть, мы сможем даже создать рисунок, который выглядит как знак с надписью "Осторожно, драма!" - как один из смыслов. В этом году всё там (показывает за дверь) будет похоже на сумасшествие. И верно - "Осторожно, драма!" В скобках - там, где вообще никакой драмы ранее не было. Драма проложит свой путь в любое незанятое пространство. Драма проложит свой путь в каждое мгновение скуки. Она будет пытаться в этом году попасть в каждую щель, оставляемую разумом.

Люди будут ошеломлены этим, но если вы просто скажете им: "Осторожно, драма! Тебе не нужно участвовать. Тебе не нужно быть там", то затем это их выбор. Но напомните им, что энергии очень сильные. Это похоже на то, когда у вас есть ограда с электрическим током - вам не нужно идти и хватать её руками. Вы можете просто понимать, что эта ограда под напряжением, по ней проходит электричество. Проходите через открытые ворота. Не хватайтесь за ограду и не пытайтесь пройти таким образом. Спасибо.



Совет № 11 – Это не личное


Хорошо. У нас есть место ещё для двух. И всё ещё есть одно, что должно быть в списке. У нас есть "мечты". У нас "смех". Есть ещё одно. Дэвид? Да.

ДЖИН: То, что мне действительно помогало — это помнить, независимо ни от чего — применительно ко всему и каждому - не принимайте это как личное.

АДАМУС: Не принимайте это как личное, да.

ДЖИН: Это действительно спасло мой зад.

АДАМУС: О, чёрт возьми, ты забираешь у людей Святой Грааль! Они хотят считать это личным! Это завязано на драму... Разумеется! Они будут воспринимать это как личное, и многие из них хотят этого. Но да. И я могу либо добавить к этому, либо изменить это и сказать, что в действительности к вам это не относится. Знаете… В скобках - не принимайте это как личное. Или наоборот... Вы знаете это. Это — давайте поставим это в список здесь, одиннадцатым, - "Это не личное".

ЛИНДА: К вам это не относится?

АДАМУС: Ну... "Это не личное".

ЛИНДА: Ладно.

АДАМУС: Люди делают это. Они вложились в свою индивидуальность, и фактически, некоторым образом, вы что-то забираете у них.

ЛИНДА: "Не принимайте это как личное".

АДАМУС: "Не принимайте это как личное", а затем в скобках: "Это к вам не относится".

Так что это будет непросто, но те, кто действительно ищут, те, кто действительно страдают, будут слушать это. И они, возможно, поймут. Итак, хорошо. Ещё одно. Я ищу ещё одно, что относится к этому списку.

СКОТТ: Творите.
АДАМУС: Творите?
СКОТТ: Да.
АДАМУС: Для вас - да, да. Для Шамбры - несомненно. Для других... Они не будут знать, о чём, чёрт возьми, вы говорите.
СКОТТ: Ладно.
АДАМУС: Это должно быть в списке, но у меня есть одно, что я по-настоящему хочу там.
ЛИНДА: У тебя есть программа.
АДАМУС: У меня есть программа. Точно.
КЭРОЛ: Простите себя. Перестаньте избивать себя. Это помогало мне много раз.
АДАМУС: Да. Да. Ты перестала избивать себя?
КЭРОЛ: Иногда.
АДАМУС: Хорошо. Хорошо. Это ощущается хорошо, когда ты делаешь это?
КЭРОЛ: Да. Да.
АДАМУС: Когда ты побила себя?
КЭРОЛ: Нет! (Адамус усмехается)
АДАМУС: Хорошо. Конечно. Конечно. Но, знаете, людям нравится продолжать избивать себя. Почему? Почему?
КЭРОЛ: Ну, это может заставить их чувствовать себя мучениками.
АДАМУС: Да.
КЭРОЛ: Это разновидность того, что связано с жертвой, полагаю.

АДАМУС: Это заставляет их чувствовать себя живыми. И это не для этой доски... Но одной из самых больших проблем с людьми - людьми - является то, что есть склонность чувствовать себя мёртвым. Вы попадаете внутрь этих физических тел в физической реальности, и вы действительно начинаете чувствовать себя мёртвым. Поэтому они делают то, что напомнит им, что они живы. Странные вещи — такие, как избиение себя, драма… много драмы.

ЭДИТ: Делая себе татуировку...
АДАМУС: Делая себе татуировку. Да. Да. Ты делала это, Эдит?
ЭДИТ: К чёрту, нет.
АДАМУС: Нет, нет... (Адамус усмехается) Но они делают то, что заставит их чувствовать себя живыми.



Совет № 12 - Просто и легко


Я дам вам ответ для следующего пункта.

ЛИНДА: Нетерпелив?

АДАМУС: "Просто и легко". Просто и легко... И я действительно имею это в виду для вас и любого, кто смотрит на этот список. Вы можете сделать это как угодно: - тяжёлым, преодолевающим трудности, требующим напряжения... Что выбирают многие люди, потому что они так приучены к этому! Это имплантируется сюда... (в голову). Они автоматически приравнивают успех к борьбе. Существует фраза, которую вы используете: "без боли нет успеха" - и люди верят в это. (Адамус использует выражение "no pain, no gain", которое является аналогом поговорки "без труда не выловишь и рыбку из пруда" - прим. пер.) Они кивают головами - точно.

Что если бы у вас не было никакой боли, когда вы достигаете результата, и у вас было бы идеально подходящее тело? "Ну, это не возможно. Нет. Вы должны упорно работать". Ну, вы применяете ту же аналогию к обычной жизни - очень много людей чувствуют, что они должны бороться. Что они должны делать это с большими усилиями.

В частности, для вас, Шамбра... В этом году присутствуют интенсивные энергии. Они могут стать огромным, прекрасным, замечательным опытом, и вы можете сделать это либо легко, эффективно, либо с большими трудностями. Это не предопределено, это полностью зависит от вас или любого другого человека, который будет видеть этот список. Это не должно быть трудным. Некоторые из вас - и я ни на кого не смотрю (смех, поскольку Адамус закрывает глаза) - по-прежнему делают это трудным образом, а вы не должны. 

И иногда я поражён... Смешное в том, что когда мы - и я действительно не хочу ни на кого указывать… Калдре обеспокоен тем, что я смотрю на кого-то конкретно - я смотрю на всех вас. Иногда у нас есть эти долгие споры - частные споры между нами, и я говорю: "Почему бы тебе не сделать это легко?" Да, но я не могу, и это так, и они сказали это, и это будет..." И я говорю: "Ничего себе! Ты действительно выбираешь трудный путь". Для этого нет причины.

Энергии являются интенсивными, но не плохими. Это не рассерженные энергии. Это не страдающие энергии. Они - не тяжёлая нагрузка на ваши плечи. Я нашёл забавным… Когда я начал говорить, что энергии в этом году будут интенсивными, что приходят огромные потенциалы - некоторые из вас подумали: "O!", сжимаясь от ужаса и ощущая это энергетически на себе. Это не так! Это прекрасные энергии! Это удивительные энергии! И они очень простые.




Множество слоёв


Ты записала это там… Переходя к главному для вас на этот год. Прежде всего, выделяйте слои во всём, что вы делаете.

Существует тенденция быть линейными. Вы смотрите на вещи с одного ракурса. Вы следуете этому ракурсу - как поезд, идущий по рельсам, - и это всё, что вы знаете - эти рельсы. И всё, что вы будете создавать в своем восприятии реальности — это рельсы, на которых находится поезд. И когда кто-то приходит и говорит: "Почему бы тебе не снять поезд с рельсов?", вы говорите: "О мой бог, ты не можешь этого сделать! Это стало бы бедствием. Он потерпит катастрофу". Ну, нет. На самом деле — нет. Потому что, возможно, этот поезд вдруг превратится в самолет, и тогда рельсы будут вам не нужны. Вы можете летать. И затем, внезапно, когда вы подумали: "Ну, теперь я должен отделаться от взлетной полосы…" - что ж, вы трансформируете, и она превращается в реку или озеро, и вот вы уже в лодке. И это может происходить вот так быстро и столь же просто.

Поэтому в этом году, когда входят эти удивительные энергии, оставайтесь многослойными. Когда вы сталкиваетесь с какой-нибудь проблемой, когда вы столкнётесь с чем-то, когда вы застряли и расстроены, остановитесь в этот самый момент. Там есть слои сверху, снизу, по бокам - везде. Не следуйте старому линейному пути.

Всё... Ваши отношения являются многослойными, даже если вы проживаете их вполне однослойно, проживаете их очень линейно.

Ваше тело… Вы говорите: "Ну, вот моё тело. Это то, что ему нужно есть. Это то, как я должен относиться к нему". Нет, переходите к следующему слою. Как вы это делаете? Вы делаете глубокий вдох. Вы позволяете себе расшириться за рамки того, что вы всегда держали за свою реальность. Сделайте глубокий вдох и скажите: "Я знаю, что там есть больше всего, и я собираюсь расшириться в это". В результате это происходит. Обязательно.

Всё, что происходит в этом году волнений - будь это в вашей личной жизни или в глобальном масштабе, - я хочу, чтобы вы смотрели на то, что лежит под поверхностью. Мы говорили об этом недавно на прекрасной радиопередаче с Aстрдоком и дорогой Линдой из Исы. И это была некая настройка, в известном смысле, хорошая настройка, подразумевающая, что существуют медицинские проблемы. И вы говорите: "Я знаю кого-то, у кого рак или диабет", или любое из этого. И вы говорите: "Так каким же будет лечебный совет? Что я должен делать? "

Ну, медицина является частью этого, потому что вы, без сомнения, хотите обратиться к этому энергетическому дисбалансу. Но вы хотите понять, что энергетически лежит под поверхностью, или выше, или в стороне. Какова энергетическая причина диабета? Кто-нибудь?.. (обращается в аудитории) Потеря любви, отсутствие сладости в вашей жизни, нелюбовь к себе - это так просто! Так просто! Теперь вы соединяете это с медицинским аспектом. Скажем, в вашей жизни нет сладости. Поскольку вы не любите себя, вы отразите это: у вас не будет людей, которые любят вас. Я не говорю, Эдит, что это ты, но кое-кто здесь может быть примером.

Поэтому неожиданно у вас диабет, потому что вы не даёте себе любви, и, следовательно, вы не создаёте её, чтобы она возвращалась к вам через других людей или через вас же. Поэтому вы должны обратиться медицине, и иногда незамедлительно, иначе вы можете обнаружить себя у меня, на другой стороне. Хотя не всё так плохо, в конце концов - мы там хорошо проводим время… Но вы хотите обратиться к медицине. Вы также хотите обратиться к энергетике этого. Понимаете, эти двое работают совместно.

Таким образом вы берёте любую проблему в вашей жизни… Проблемы со спиной... В чём - это просто, просто - в чём проблема со спиной? (аудитория предлагает ответы)

РУПЕРТ: Берёте на себя... 

АДАМУС: Берёте на себя слишком много. Спасибо, Руперт. Берёте на себя слишком много. Слишком много ответственности - вы принимаете её на себя за других, за себя, за свои аспекты. И что это создаёт? Ну, это... (Адамус приседает, словно несёт тяжесть) Да, теперь, конечно же, вы захотите полечиться от этого, но вы также захотите взглянуть на энергетические причины. Что вызывает это?

И энергетические причины являются... И многие из вас думают: "Я не знаю, как сделать это..." ...являются простыми и легкими. Они совсем не сложные. Вам не нужно быть философом, экстрасенсом или кем-нибудь ещё, чтобы понять это. Они не являются действительно трудными.

В тот вечер в передаче я сказал - и это заставило многих удивиться - я сказал: "Каждая болезнь, каждое заболевание является аллергией". Каждое. Если у вас сейчас есть что-нибудь - болезнь или заболевание, то это аллергия.

Я знаю... и я сказал это, чтобы создать провокацию. Действительно, можете ли вы поверить в это ради меня? (Адамус усмехается)

САРТ: Дерьмо!

АДАМУС: Дерьмо, да. (смех) Но в этом есть много, много правды. Аллергия — это сопротивление чему-то, отталкивание чего-то... несовместимых энергий... И это вызывает реакцию - пытаясь освободить это, пытаясь отпустить это, пытаясь освободиться через чихание или что угодно. Так что каждая болезнь действительно связана с сопротивлением чему-то. Чему-то — будь это другие люди, будь это сопротивление любви к себе, что угодно...

Так что я действительно хочу, чтобы в этом году вы взглянули на скрытые энергетические причины. Работайте друг с другом в вашем интернет-форуме или что там у вас есть. Потому что иногда вы будете застревать и говорить: "Это слишком близко. Я не могу понять этого. Что на самом деле здесь происходит?"

Если у вас есть сыпь, что-то вроде постоянных высыпаний, которые не проходят, то что это такое?

ШАМБРА 3: Сомнение.
АДАМУС: Прости?
ШАМБРА 3: Сомнение.
ШАМБРА 4: Раздражение.
АДАМУС: Это раздражение, да, да, но из-за чего?
ШАМБРА 4: Много чего...

АДАМУС: Да. Обычно - да - обычно это сомнение. Это аллергия, но по сути это сомнение. И часть вашего тела пытается освободить старое, а вы фактически не позволяете ему это. Поэтому это проявится в виде обширной сыпи. Вы можете пойти к врачу, вы можете нанести на неё крем. И это может зачастую действительно избавить вас от сыпи. Или же сыпь может вернуться. Но если это избавит вас от неё, но вы не обратились к скрытой причине, то что будет дальше? (кто-то говорит: "Она вернётся") Она вернётся как-то иначе, в каком-то другом месте, и это может быть глубже, может быть более серьёзным. Это вернётся как что-то ещё. Если вы не обратились к этой энергии сомнения, и она остаётся нерешённой проблемой, то это может вернуться как серьёзный кашель. Серьёзный кашель.

Кстати, проблемы с горлом - какие они? Энергетически что происходит? Не высказываться. Не выражать себя. Не раскрываться. Вы можете перебрать Шамбру, мы можем перебрать - мы можем составить список очень простых вещей... Я - опять же - не говорю о написании больших томов... Лишь некоторые простые базовые вещи - энергетические вопросы, к которым необходимо обратиться.

Поэтому в этом году, когда события будут наступать на вас, сохраняйте это простым и лёгким. Взгляните на скрытые причины. Сойдите с линейного пути. Оглядитесь. Исследуйте и поищите вокруг себя. Что происходит на самом деле? - вы не должны становиться ментальными. Это довольно просто. 

Итак, давайте сделаем глубокий вдох. Ещё две вещи, которые мы хотим сделать сегодня. Никогда не хватает времени! Никогда.



О сомнении


Я хочу привести здесь пример. Мы говорили об этом на нашей последней встрече. Я помню, Эдит, ты задала вопрос, и этот вопрос был связан с сомнением. Правильно?

ЭДИТ: Вопрос, который я задала в последний раз, был связан с внесением ясности в аспекты и прошлые жизни, и...

АДАМУС: Микрофон, чтобы все по всему миру могли слышать тебя.

ЭДИТ: Ну, может, я не помню вопроса о сомнении. Извини. Тот, который я помню, - это когда я попросила прояснить интеграцию аспектов и прошлых жизней.

АДАМУС: Прошлые жизни, да. Ладно, хорошо. Мы обратимся к этому и поговорим об этом, поскольку это, конечно, относится к сомнению, и я сказал, что составлю формулу сомнения. Это в действительности не обычная формула, но это пример. Так что...

ЛИНДА: И ты собирался сделать DreamWalk.
АДАМУС: Разумеется! Через 32 минуты или менее.
Итак, давайте начнём, и Линда, где мой реквизит?
ЛИНДА: Какой? (аудитория говорит "меч")
АДАМУС: Получше, чем меч. Получше, чем меч.
ЛИНДА: О, да, сэр! (Линда достаёт реквизит в виде рулона обёрточной бумаги для подарков)
АДАМУС: Итак, реквизит — это способ продемонстрировать кое-что. Это будет и формулой.

Итак, то, что у нас здесь - так, чтобы все могли видеть, - это рулон обёрточной бумаги. Это труба с обёрточной бумагой, с красивыми розами на ней - подобными Плоду Розы. Все видят её? Хорошо. Красивая... Спасибо, Линда, что принесла это...

Это же является красивой метафорой, красивой метафорой, потому что люди живут в трубе, живут внутри неё. То, что они не видят - они не видят несколько вещей. Прежде всего, они на деле не считают, что живут внутри трубы. Они думают, что это является всем, что существует. Поэтому, когда они живут внутри трубы, то что они видят? (аудитория предлагает ответы)

ЛИНДА: Ограниченное восприятие…

АДАМУС: Невзрачный картон! Правда! Безликий, довольно уродливый картон. Они не видят то, что находится снаружи, что является этой прекрасной обёрточной бумагой. Они не видят, что их труба, которая представляет линейную реальность - линейную реальность - они не видят, что эта труба свёрнута из подарочной бумаги, красивой подарочной бумаги. Поэтому они в действительности не видят, что жизнь является даром. Прекрасным даром для них. Поскольку они живут внутри этой трубы - и вы должны вообразить себе эту трубу, тянущуюся бесконечно: приходящую из бесконечности, уходящую в бесконечность... Поскольку они живут здесь внутри, они не видят ничего в этом зале. Они находятся там в ловушке, и они не видят Пита. Они не видят Винса. Они не видят Джойс или кого-либо другого. Они думают, что то, что находится внутри трубы, является реальностью.

Ранее мы говорили об этой формуле, которая связана с энергией, сомнением, сознанием, расширением. (обращаясь к Линде) Не могла бы ты подержать это на минуту, подержать этот реквизит... Итак, это... Итак, вот вы в настоящем моменте... (Адамус рисует) Живя внутри этой трубы, получая свой опыт... И этот опыт, в конечном счёте, приносит вам мудрость.

Итак, вот вы... И следующая часть уравнения связана с выбором. Вы делаете выбор... Мы отсылаем вас к нашей дискуссии в прошлом месяце о том, как всё это работает, как энергия воздействует на всё.

Итак, вы делаете выбор, и, предположим, выбор такой: расширить свою реальность. Этот выбор начинает сразу втягивать энергии отовсюду, чтобы поддержать это. Так что теоретически ваша труба (Адамус рисует) - вот вы в вашей трубе... Теоретически, в вашей трубе... она теперь должна начать расширяться, становиться больше и, в конечном счёте, раствориться. Вся труба полностью растворяется. Начинаясь отсюда (с одного конца трубки), а потом становясь всё больше и больше... Потому что вы сделали, предположим, выбор расширить своё сознание и осознанность.

Если вы заметили, это в рисунке противоречит обычным правилам перспективы. Другими словами, когда вы продвигаетесь в вашем опыте, она раскрывается и, в конце концов, растворяется. Как правило, в перспективе, когда вы продолжаете своё путешествие, то это создаёт некую удалённую конечную точку или, на самом деле, бесконечно удалённую точку, которая продолжает двигаться. (Адамус рисует трубу в "перспективе")

И вот вы движетесь в вашем путешествии в соответствии со своим выбором, втягивая энергию, и, в конечном счёте, расширяясь. Теперь пришёл черёд вопроса о сомнении. Что происходит с сомнением? Сомнение естественным образом подавляет или отталкивает энергии, которые должны были войти сюда. Так что сомнение будет понижать уровень энергии, которая поддерживает тот выбор, который, в конечном счёте, даст вам больше опыта и мудрости.

По сути, формула будет такой: Настоящий момент плюс Выбор равно Расширение. Но когда вы... равно Энергия и затем Расширение. (Адамус пишет Н + В = Э --> Р) Но когда входит сомнение, то у него есть способ забрать энергию из уравнения, т.е. подавлять её до такой степени, что у вас никогда не будет этого расширения либо расширение просто пройдёт вдоль этой линейной трубы и, на самом деле, вы не будете расширяться - вы просто продолжите путешествие по ней.

Итак, дорогие друзья, суть в том, что сомнение оказывает существенное влияние на энергии, которые входят. Сомнение исходит от вас - оно не приходит откуда-то ещё. Поэтому в этом году сделайте глубокий вдох и взгляните на ваши сомнения. Взгляните на то, что оно делает с энергиями. Как оно оставляет вас в трубе - линейной трубе.

Когда вы отпустите сомнение, вы привлечёте гораздо больше энергии - энергии, которая является более простой, более лёгкой, более эффективной.

Сомнение фактически будет... Я забыл здесь один важный момент. Во всей этой аналогии, в этой трубе... Вынужден перейти здесь на новый лист... Во всей этой аналогии эта ваша труба существует внутри пространства и времени. Время и пространство делают эту трубу реальностью. Это удерживает её там. Это удерживает вас там. Поэтому когда вы будете привлекать всё больше и больше энергии со всё меньшим и меньшим сомнением, это начнёт развеивать само понятие времени и пространства.

Время и пространство являются блестящими творениями - до известной степени. Приходит момент, когда вы выходите из них. Как я ранее говорил, вы начинаете вглядываться в слои и уровни, и внезапно вы не используете время и пространство как инструменты для измерения и как элементы, которые удерживают вас в этой реальности. Вы начинаете расширяться из них.

Сомнение вернёт уравнение времени и пространства снова в вашу реальность. Сомнение вернёт вас обратно во время и пространство. И мы продолжим наше обсуждение на следующей встрече, посвященной времени и пространству, тому, как они служат вам, а также тому, почему это в действительности вам больше не служит.

Время и пространство будут... Это звучит романтически - преодолеть их... На деле это немного пугающе. Фактически, это может вселять ужас - выйти за пределы времени и пространства, потому что внезапно ваша труба - ты сейчас держишь трубу (Линда поднимает трубу) - внезапно труба больше не существует. Либо труба больше не имеет тех характеристик, к которым вы привыкли, глядя на неё изнутри. Внезапно она расширяется. Внезапно она уже не является линейным путём, она течёт во многих разных направлениях. Внезапно вы не привязаны к этой реальности или не сжаты в ней, как раньше.

Это одна из вещей, с которой Вознесённые Мастера переживали особенно трудное время — это не каламбур, - но у них были трудности со всей этой концепцией выхода за рамки времени и пространства. Вы хотите больше сознания, вы хотите больше энергии и всего остального, но они не впишутся в эту трубу. Эта труба определяется временем и пространством и определённым уравнением энергии.

Мы пойдём дальше этого и... (обращаясь к Линде) Пожалуйста, сохрани её.,. Мы продолжим её использовать.

ЛИНДА: Я должна сохранить эту трубку с бумагой? Ладно.

АДАМУС: Разумеется. Это дар. Это упаковка дара. Итак, мы продолжим двигаться дальше. И я действительно хочу сделать на нашей первой встрече в 2012 году, я действительно хочу сделать DreamWalk.



Приглашение


Давайте сделаем глубокий вдох, поскольку мы переходим от одной темы... Дэвид, мы закончили с этим, не будешь ли ты так любезен... (Дэвид убирает доску для рисования) Давайте сделаем глубокий вдох...

Мы начали нашу встречу с небольшого дыхания с Андрой. (обращаясь к Линде) Спасибо.

ЛИНДА: Не за что.

АДАМУС: По-настоящему внося эти энергии, как вы говорите, заземляя их,
но на деле внося их в эту реальность.

Сейчас я хочу также поговорить о соединении с тем, что вы называете вашей душой — которая, как я говорю, является вашими потенциалами и вашей мудростью. Внося её в эту реальность, приглашая её в свою жизнь, неважно, насколько...

САРТ: ...дерьмовой...

АДАМУС: ...является ваша жизнь. (смех) Ваша душа, ваши потенциалы, ваша мудрость, на самом деле, не смотрит на это как на...

САРТ: ...дерьмо. (смех)

АДАМУС: Сарт, тебе, вероятно, нужно будет теперь сидеть здесь. Тогда я смогу толкнуть тебя или подсказать тебе.

Этот год — большая потенциальная возможность по-настоящему пригласить вашу мудрость и ваши потенциалы, также известные как ваша душа, в свою реальность. С тем, чтобы сделать это, речь должна идти о выходе за пределы разума, о доверии себе… О выходе за пределы разума, поскольку он попытается определить душу, потому что старое определение, определённо, можно выбросить в окно. Речь о доверии себе, что существует что-то за пределами разума, что есть эта часть вас, которая на самом деле горит желанием быть здесь, хочет быть здесь с вами.

Поэтому давайте сделаем другой вид DreamWalk сегодня. Такую, где вы позволяете себе расшириться в другие слои, за пределы трубы... 

(пауза)

Где вы позволяете себе раскрыться, не покидая этих стульев. Но когда вы это делаете, вы создаёте разновидность приглашения, подобного чаше, подобного раскрытым объятиям...

(пауза)

Приглашая вашу мудрость, которая накапливалась на протяжении веков... Приглашая ваши потенциалы, которые всегда были здесь, с тех пор, как вы прошли через Стену Огня, и приглашая их быть здесь с вами в этой реальности...

Вы пришли сюда, давайте скажем, раньше вашей души. Вы пришли сюда первыми, чтобы подготовить тело, чтобы подготовить свою среду обитания, свою реальность. И теперь наступает время - в этом году - пригласить эту душу в эту реальность.

Некоторые из вас воспримут её как удивительное существо с человеческими характеристиками, и это нормально, потому что это будет развиваться, это будет продолжать расширяться.

Некоторые из вас могут даже почувствовать небольшое беспокойство из-за приглашения вашей души сюда, в эту реальность — она довольно плотная, жёсткая. Но она действительно хочет быть здесь с вами. Эта часть вас хочет быть здесь. Она хочет чувствовать, на что похоже находиться в трубе, находиться внутри линейной реальности. Она здесь не будет поймана. Это невозможно. Невозможно. Она слишком простая, чтобы когда-либо оказаться здесь пойманной. Итак, давайте сделаем глубокий вдох, который мы называем DreamWalk.

Сделайте глубокий вдох, расширяя вашу осознанность... создавая приглашение вашей душе, вашей мудрости, вашим потенциалам быть здесь.

Очень часто самые высокие потенциалы даже не приглашаются сюда. Очень часто вы держали ваши самые высокие потенциалы так же, как вы держали на руках хорошие карты, ожидая нужного момента. Но теперь этот нужный момент настал.

Давайте сделаем глубокий вдох... с приглашением вашей душе быть здесь… Без ожиданий, к слову… Без ожиданий... Без ожидания, что душа войдёт и мгновенно сделает вас интеллектуалом, умным, моложе или богаче.

Это душа просто хочет быть здесь с вами. Это само по себе, мои дорогие друзья, это само по себе создаёт совершенно новый путь, помогает вам расшириться за пределы этой трубы. Сделайте глубокий вдох... мы начинаем этот год...

У нас будет фоном звучать музыка, и теперь есть только вы и ваша душа…

(Звучит музыка - Гаятри мантра)

Приглашение... для вашей души быть здесь, слушать вместе с вами эту музыку...
...Почувствовать, каково это быть в этой реальности... 
(долгая пауза после каждой фразы)
Нежное приглашение вашей души...
Это - ваша мудрость...
Это - ваши потенциалы...
Продолжайте дышать... продолжайте дышать...
Принимая свою душу...
Позвольте вашей душе рассказать вам, поделиться с вами, каково это находиться вне этой трубы с подарочной упаковкой...
Позвольте ей рассказать вам всё об этой обёртке дара... О реальности за пределами этой трубы.
(музыка постепенно затихает
Сделайте глубокий вдох...



Дар


Приглашая своё Я... приглашая свою душу, свою мудрость, потенциалы, ваше Я Есть в эту трубу, в эту реальность. Это, пожалуй, самый большой дар, который вы когда-либо могли дать себе.

Сделайте глубокий вдох.

Я знаю, что некоторые из вас говорят: "Но я ничего не почувствовал…" Это пройдёт у вас - вы определённо почувствуете что-то.

Вы сделали выбор. Это не значит, что это произойдёт сейчас или совсем сейчас... (all right now - Адамус играет словами, используя название известной песни All Right Now группы "Free" — прим. пер.) Но вы запустили процесс. Величайший дар, который вы могли бы дать себе - приглашая себя быть здесь.

Как я уже говорил, иногда вы должны смотреть на вещи с обеих сторон или на многие слои. Не принимайте всегда всё буквально. Посмотрите на это со многих слоёв.

Вы пригласили свою душу присоединиться к вам здесь. Немало времени прошло... Вы вроде как держали её в стороне очень и очень долго, наконец, сказав: "Входи, я готов. Почему бы нет? Тебе нечего терять. Спускайся! Если ты думаешь, что здесь так великолепно, спускайся сюда и погости здесь какое-то время!"

Одна забавная вещь случилась... Вещи не всегда такие, какими они кажутся... Одна забавная вещь случилась. В начале нашей встречи мы говорили обо всех этих интенсивных энергиях этого года. Мы говорили о том, что вы сказали бы другим людям, что вы сказали бы человеческому существу про этот год. Мы составили список всех этих различных пунктов, который мы, разумеется, опубликуем.

Представьте себе на мгновение, что душа - это вы: что это вы были вовне, теперь давая советы человеку в трубе. Что всё это вы давали сами себе. Что вы являетесь божественностью, передавая это человеческому аспекту.

Хм-м. Вы чешете голову... Что если это был не человек, сидящий здесь и приглашающий войти божественное? Что если всё это было совсем наоборот? Что если это был не человек, сидящий здесь, составляя список, но это исходило от божественного?

Ключевой момент для этого года - ничего не будет как обычно. Ничего не будет как заведено. Ничего не будет иметь тот же результат, какой был раньше.

Ожидайте необыкновенного года, дорогие друзья. И в течение всего времени помните, что всё хорошо во всём Творении.

Вследствие этого Я Есть Адамус в служении вам. Спасибо!

Спасибо! Спасибо!


Шоуд 6 "Труба реальности"


АДАМУС через Джеффри Хоппе

Представлено Алому Кругу 4 февраля 2012
Перевод PavelM*

Я Есть что Я Есть, Адамус, в служении вам.

Добро пожаловать на наше собрание. Сегодня маленькая группа (из-за сильного снегопада в горах). Сегодня энергичная группа. A-ррр! (аудитория отвечает: "A-ррр!") Рад видеть вас здесь! И я знаю, многие смотрят трансляцию, в интернете (заглядывает в камеру). Я приглашаю всех вас: прежде всего, заземлитесь - заземлитесь на своих местах прямо у себя дома - те, кто смотрит. Сделайте хороший глубокий вдох. Почувствуйте это кресло под собой или почву под ногами.

Сделайте хороший глубокий вдох и теперь расширьтесь межпространственно. Расширьтесь так, чтобы вы смогли заполнить этот зал своими энергиями. Вы можете присоединиться к другим, кто сегодня находится здесь лично, по-настоящему удерживая некоторые удивительные энергии в этом зале.

Сделайте глубокий вдох и присоединитесь к нам здесь, в заснеженном Коул Крик Кэнион в Колорадо.

Сделайте глубокий вдох и расширьтесь оттуда, где вы сидите, чтобы быть здесь с нами. Для тех, кто только присоединяется, я покажу - по просьбе Калдре - снег на улице. (Адамус открывает дверь, чтобы показать сугробы на улице) Да, у нас было что-то вроде снежной бури в последние несколько дней, но это не помешает любому из вас находиться здесь. Это, друзья мои, снег... (смех) и холод... Кто-нибудь хочет выйти туда, чтобы продемонстрировать глубину снега? (добровольцев нет, Адамус усмехается) Так что, мои дорогие друзья, это взгляд вовне.

Сегодня мы обратим наши взгляды внутрь, так что те, кто находится здесь, сделайте хороший глубокий вдох...

(пауза)

Сделайте хороший глубокий вдох. Будьте здесь, как и все другие, кто присоединяется к нам, внося свои энергии в этот зал. К тому же он не настолько пуст…

Ах! Votre belle! М-м-м. (Адамус целует одну из присутствующих, приехавшую из Франции) Oui! Oui! Да! Да! Из Франции. Прямо для меня! Прямо для меня!

ВЕРОНИК: Прямо для тебя.

АДАМУС: Прямо для меня. Да!


Приспособляемость


Итак, дорогая Шамбра, я слышал обсуждение, не указывая ни на кого конкретно... (смех, поскольку Адамус жестом показывает на Линду)

ЛИНДА: Как коварно!

АДАМУС: Я слышал обсуждение, что есть разница, когда мы собрались здесь, как сейчас, перед камерами, перед аудиторией и всеми остальными. Говорят, что это другой Адамус...

ЛИНДА: О да.

АДАМУС: …по сравнению с тем, когда мы проводим какие-то наши беседы и ченнелинги более частного характера. Другой, чем был недавно на передаче Aстродока. (имеет в виду передачу на радио «Зона пробуждения» - прим. пер.) Так в чём эта разница? Почему это происходит? Это я или это вы?

ЛИНДА: И то, и другое.

АДАМУС: И то, и другое. А почему? Откуда эта разница, моя дорогая?

ЛИНДА: Ну, это отражение энергий.

АДАМУС: Точно. Точно. Отражение энергии. Поэтому, когда мы собрались, как сейчас, с этой группой в этом зале, с теми, кто нас смотрит - это другой тип энергии, с которой все мы работаем. Я знаю, сколь многие из вас могут чувствовать эту разницу, когда мы находимся здесь, по сравнению с семинарами, со встречами, с каким-нибудь из ваших телеклассов. Но это, несомненно, энергии людей, Шамбры, того, чего они хотят, что они пытаются на самом деле сделать. Мы немного поговорим об этом сегодня.

Итак, ангельские существа, неважно — я ли это или...

ЛИНДА: Думаю, что тебе также нравится немного по-другому говорить перед камерой.

АДАМУС: Ну, немного, должен признать. Немного. Но происходит ли это перед группой, как эта, либо когда вы одни, но с вами также работают ангельские существа, нефизические существа, что будет адаптировать к вам их энергии, полностью адаптировать их энергии к тому, где вы находитесь, чего вы желаете в своей жизни, куда вы хотите отправиться. Они будут адаптироваться к вам.

Они никогда не будут заставлять вас делать то, чего вы не хотите. Они не будут вмешиваться в то, что вы выбираете - сознательно или... Я всё пытаюсь пройти в заднюю часть комнаты, чтобы поговорить с теми, кто находится там. Там пусто! Никого….

ЛИНДА: Разве это пусто?

АДАМУС (усмехаясь): Людей там нет…

ЛИНДА: Хм.

АДАМУС: Итак, они постоянно приспосабливаются и адаптируются к вам. Суть в том, что вы можете также настроиться и адаптироваться к самому себе. Вы не одномерны. Вы не одномерны. Как знают Андра и Он, вы весьма множественны — надеюсь, сбалансировано множественны. Но вы множественны - у вас есть все виды здоровых аспектов, и вы можете адаптироваться к любой ситуации - будь это что-то вроде снежной бури, - приспосабливая свои энергии... Каждый из вас, кто находится сегодня здесь физически, что-то адаптировал, чтобы быть здесь. Не только из-за дорог, но и потому что здесь, внутри находится другая энергия. На самом деле, было - очень возбуждающе для тех из вас, кто ранее сегодня забрался сюда. (Коул Крик Кэнион находится на высоте ок. 2000 м над уровнем моря — прим. пер.), Очень сильно отличается от обычного. И иногда такое изменение действительно ощущается подходящим, чтобы выбраться из старых привычек.

Но главное то, что вы можете адаптироваться к себе. Не вставайте утром с мыслями о том, что вы должны быть одномерны, что у вас есть привычный способ, как всё делать. Изучите возможности других способов приблизиться к самому себе, к своей жизни, к своему приглашению войти вашему духу, вашей божественности. Ваша божественность также адаптируется к вам.

Ваша божественность, на самом деле, находится здесь - вы просто не вполне осознаёте её. Но она адаптируется к вам — к тому, какой у вас день, какие у вас желания, какие у вас чувства. Поэтому будьте очень гибкими - как я на различных выступлениях.

ЛИНДА: Пфф!

АДАМУС: Твоё здоровье!

ЛИНДА: Твоё здоровье! Гибкий?

АДАМУС: Хм… Гибкий!

ЛИНДА (смеется): Гибкий?

АДАМУС: Гибкий!


Глубинные проблемы и их причины


Итак, говоря об этом в...

ЛИНДА: Приспосабливающийся.

АДАМУС: ...в последней серии передач с Aстродоком - c д-ром Дугласом Дэвисом и прекрасной Линдой из Исы - мы говорили об глубинных проблемах, связанных, в основном, с медицинскими проблемами.

Обычный человек смотрит на медицинские проблемы - проблемы, связанные с сердцем, заболеванием или болями в организме... Как правило, он смотрит на это не клинически, а ментально: "Что не так со мной? Почему у меня эта боль? Почему у меня проблемы с пищеварением? Почему я чувствую себя обессиленным, ощущаю очень большую слабость? "

И затем, Шамбра… Я это видео смотрел раньше. Нашёл его восхитительным - "Что говорят девушки". И мне очень понравилась эта часть - "Я люблю Адамуса"... ну, Сен-Жермена, без разницы. (Адамус ссылается на видео "Чушь от девушек Нью Эйджа". Видео было показано в первой части встречи, посмотреть его можно либо в видеозаписи встречи здесь http://www.crimsoncircle.com/Library/We ... fault.aspx либо на YouTube: http://www.youtube.com/watch?v=iOavbyDKSi0 — прим. пер). Но, дорогая Шамбра... Тут я полностью сбил Калдре с мысли на минуту... (Адамус усмехается)

Итак, большинство людей смотрит на свои медицинские проблемы со страхом, в попытке понять, что они делали неправильно, в попытке понять, куда они могут обратиться, чтобы получить некоторое облегчение - к врачу, а может, к целителю...

Мы уже говорили о глубинных проблемах. Что, в действительности, является скрытой проблемой? Я говорил о несколько различных категориях, общих категориях, на которые вы можете посмотреть.


Родовая карма


Проблемы, связанные с физическим здоровьем - и во многих случаях также с ментальным здоровьем, - связаны с родовой кармой. Многие ваши биологические проблемы переданы через вашу родовую линию, в которой вы воплощаетесь. Вы их принимаете на себя. Вы принимаете их в свою реальность, коль скоро вы признаёте, что являетесь побочным продуктом вашей родовой линии. И вы вносите эти энергии напрямую в ваше тело. А на самом деле, они не являются вашими, а вы не относитесь к вашей родовой линии. На самом деле, не относитесь.

В конечном счёте, все узнáют, что они могут выбраться из этой родовой кармы. И это не означает необходимости разрывать эти отношения, порождая горечь или печаль. Это является просто высвобождением себя из этой родовой линии. У этого также есть огромное влияние на вероятность, относящуюся к другому воплощению, потому что если вы всё ещё очень, очень связаны со своей родовой линией, то, вероятно, снова воплотитесь в этой линии.

Подумайте об этом на мгновение. Этот род... (Адамус усмехается) Да, вы точно подумали о нём! Эта линия рода, которая, возможно, несла в себе физический дисбаланс на протяжении многих и многих веков, линия рода, которая несла определённые характеристики - возможно, алкоголизм, возможно, отсутствие изобилия, возможно, постоянно быть слугой вместо того, чтобы быть подлинным Мастером...

И действительно, неважно, сколько вы планировали, и неважно, сколь просветлённым, по вашему мнению, вы являетесь, но когда вы оказываетесь на другой стороне, вы думаете, что не собираетесь воплощаться. Или, если воплотитесь, то выберете более здоровую и богатую семью... Но есть очень большая вероятность того, что этого не произойдёт. Почему? Из-за некой разновидности почти что магнитного или электромагнитного притяжения. Засасывания, которое втягивает вас обратно в эту родовую линию, в эту семью. Старая карма, старые отношения, любовь - в отдельных случаях... счастье и удовлетворённость - в отдельных случаях... Но эта родовая карма имеет глубокие последствия.

Теперь. Я не говорю - соберите завтра свою семью и проститесь с ними навсегда. Я не говорю - отделитесь от вашей семьи, хотя некоторые из вас сделали это. Просто сделайте глубокий вдох и поймите, что они могут быть замечательными друзьями, они, возможно, были потрясающими родителями, великолепными родственниками, но рано или поздно суверенное существо освобождает себя от своего рода, и вы можете сделать это прямо сейчас.

В действительности, вы... (Адамус смотрит на Линду, затем смеется) Какой взгляд! Какой взгляд! (обращаясь к Линде) Хочешь прямо сейчас воспользоваться телефоном? (смех)

ЛИНДА: Обязательства, обязательства…

АДАМУС: Фактически, вы научитесь ценить ваших родственников, ваш род в гораздо большей степени, когда отпустите их. Вы поймёте, почему они делали определённые вещи - то, что не обязательно определялось сознательным выбором, то, что они просто адаптировали, входя в этот род и оставаясь его частью. Внезапно вы поймёте, что они просто были побочным продуктом своих бабушек и дедушек… и бабушек и дедушек их бабушек и дедушек… и так далее до конца.

Вы также поймёте, что где-то там, на линии, если вы вернётесь по вашему генеалогическому дереву — что вы были там. Одно из ваших предыдущих воплощений, одно из воплощений вашей души - на самом деле, это были не вы, - но теперь вы консервируете [в себе] все эти энергии, все эти проблемы, всё то, что связано с ним (с родом).

Сделайте глубокий вдох…

Это поднимает интересный вопрос, который Линда осознала, как и многие из вас. Почему у многих Шамбра - соразмеримо многих - у многих Шамбра нет детей? Почему?

КЕРРИ: Они умные! (громкий смех)

АДАМУС: Награду Адамуса, пожалуйста! Награду Адамуса! Да, да, да. И ты выбираешь время безупречно, моя дорогая. Безупречно.

ЛИНДА (вручая награду): Пожалуйста, барышня...

АДАМУС: Хороший ответ, потому что часть из вас понимает всю эту проблему рода, и вы больше не хотите быть связанным с ним. Вы не хотите передать это другому существу. Конечно, есть и другие причины. Вы выбираете не иметь детей, возможно, потому, что эта жизнь должна быть посвящена вам, вашей душе, рождению самого себя. Зачем рождать другое существо, когда вы можете родить самого себя? Хм…

ЛИНДА: Хм…

АДАМУС: Я вижу, некоторые кивают головами. Я вижу определённый запор.

ЛИНДА: Это оцепенение!

АДАМУС (усмехаясь): Да, оцепенение… Нет, это был запор!

Итак, дорогая Шамбра, вы сейчас можете освободить много проблем, связанных со здоровьем, даже если у вас есть определённые проблемы с психическим здоровьем. Хотя психическое здоровье, скорее, является вашей личной кармой. Это вторая группа. (обращаясь к Линде) Ты не могла бы записать это?

ЛИНДА: Конечно.

АДАМУС: Конечно.

ЛИНДА: Пожалуйста.

АДАМУС: Номер один. Это глубинные проблемы, влияющие на здоровье. И, да, вы можете послушать все… Калдре просит меня передать это послание… все передачи на радио «Зона пробуждения», передачи Aстродока. Итак, первое...

ЛИНДА: Номер один - родовая карма?

АДАМУС: Родовая карма.

ЛИНДА: Ладно.


Личная карма


АДАМУС: Номер два - это ваша личная карма, ваши аспекты, которые находятся здесь. Они влияют на ваше физическое здоровье. Скажем, у вас есть очень диссоциированный аспект, очень травмированный аспект. Он как правило, болтается тут — также, как и хороший аспект. Я не хочу придавать особое значение этим фрагментированным аспектам - рассерженным, по-настоящему озлобленным аспектам... Но они обычно торчат тут. Почему? Ну, по нескольким причинам...

Прежде всего, они хотят то, что есть у вас, а у них нет. Душу! Душу. Вы получили душу. Я имею в виду — она ваша. Этот аспект является фрагментом вас, но у него нет связи с вашей душой. У вас - есть. У вас — есть…

Поэтому эти аспекты - то, что мы называем, серыми или тёмными аспектами - они бродят тут и только и ждут возможности захватить эту душу. Они не поняли, где она находится или как её получить, но думают, что если подождут достаточно долго, если вы пройдёте через такой вот ад, то они доберутся до неё и захватят её.

А тем временем, пока эти аспекты тут ошиваются… как вы заметили, я хватаю вас, а не похлопываю вас… (Адамус хватает кого-то за плечи) Они хватают вас, словно запуская в вас когти. Вгрызаясь в вас. Вгрызаясь в вас... Они буквально берут вашу энергию. Это то, что позволяет... Это их пища - вы. Вы! Вы для них как большая булочка. (Адамус усмехается) Как шоколадное печенье - всё, что хотите. Они вроде как ошиваются тут, вытягивая из вас энергию. Именно так они остаются сфокусированными, соединёнными [с вами] и присутствующими. Поэтому если у вас есть много таких [аспектов], то вы будете по-настоящему уставать. Они берут эту энергию.

Не то что вы не можете взять дополнительно где-то ещё, но вы привыкли быть соединёнными определённым образом, получая определённое количество энергии. Поэтому вы не вносите больше, а даже если бы делали так, то, вероятно, просто отдавали бы им больше. Так что у вас оказался создан такой вид интересного, причудливого баланса.

Но пока они берут небольшое количество энергии… не обижайся! (обращаясь к Дэвиду) …но пока они берут немного энергии, они могут влиять на некий жизненно важный орган, особенно почки и печень, беря эту энергию прямо из вас. Это ослабляет эти жизненно важные органы. Это подвергнет риску вашу иммунную систему. И не важно, сколько спирулины, эхинацеи или любой из этих других вещей вы принимаете - они ослабляют вашу иммунную систему.


Решение


Хотите восстановить свою иммунную систему? Отпустите многое из этой личной кармы и эти аспекты, неинтегрированные, травмированные аспекты. Как вы это делаете? Ну, очень просто - вы возвращаете эти аспекты в любовь, в вас, когда у вас есть безопасное пространство дома, есть ваш момент Сейчас, в котором вы сейчас находитесь, есть ваш момент присутствия. Как вы это делаете? Вы дышите и любите себя. Безусловной любовью. Как было сказано много раз, самая трудная вещь, с которой вы столкнётесь в этой жизни - это как любить себя.

Вы отвлекаете себя. Вы делаете всё что угодно, благодаря чему вы не должны тратить время на то, чтобы любить себя. Вы отыскиваете драму, отвлечения. Вы будете интеллектуализировать, вы уйдёте в философию - всё как отвлечение.

Я всегда поражаюсь этому прекрасному курсу, который сделал Адамус, назвав Школой сексуальных энергий. (оговорка Адамуса - курс сделал Тобиас — прим. пер.) Ключевой момент в том, что речь идёт о любви к себе, и в нём он действительно даёт некоторые очень практические советы… Привет, Флэш. (обращается к Дэвиду Шемелу, фотографу, переиначивая его прежнее прозвище - Крэш; flash - англ., вспышка — прим. пер.)

ДЭВИД: Намасте!

АДАМУС: Намасте. Это для Кутхуми. Я - Адамус. (смех) Это... "Добро пожаловать, сэр." Да.

ДЭВИД: Спасибо.

АДАМУС: Нет, нет, [скажи] мне: "Добро пожаловать, сэр!"

ДЭВИД: Добро пожаловать, сэр.

АДАМУС: Спасибо! (смех) Так… на чём мы остановились? (усмехаясь)

Итак, эти отвлечения - да... Способ полностью помешать любить себя. Когда вы любите себя, вы освобождаете личную карму, вы не должны чувствовать себя виновными ни в чём. Вы чувствуете, но вы не должны. Ни в чём! Ни в чём! И вы говорите: "Нет," - говорите вы, - "но я действительно сделал что-то по-настоящему плохое, и я должен нести это с собой". Нет, не должны! Вы говорите: "Но я действительно причинил кому-то боль, и я действительно был ужасным, ужасным человеком. Поэтому я лучше поношу это с собой ещё какое-то время. Я лучше внесу немного боли и страдания в свою жизнь, потому что я был очень плохим. И если я не буду продолжать делать это, то тогда, возможно, я снова буду плохим". (смех, когда Адамус изображает, как он сам себя хлещет) Порка. Самобичевание.

Так что нет, вы не должны. Абсолютно! Почему бы во всяком случае вам не попробовать это? Попробуйте в течение недели - отпуская все виды вины, отпуская угрызения совести, плохие ощущения, чувство, что если вам действительно дадут все возможности, то вы сделаете что-то плохое. Не сделаете! Вы можете отпустить эту личную карму прямо сейчас. Именно так аспекты снова возвращаются к вам — наконец-то, безопасное пространство, наконец-то, пространство любви! И это всё, чего они хотели. Как маленькие потерявшиеся сбежавшие дети. Всё, чего они хотели - это принятия и любви. Но если вы не принимаете себя, то существует часть вас - много частей вас, называемых вашими аспектами - которые находятся тут - потерянные, холодные, сердитые - очень и очень сердитые, полные ненависти и разочарования, пока не готовые вернуться домой.

Постарайтесь любить себя. Этот месяц - месяц любви. Придуманной любви, но тем не менее, месяц любви. Постарайтесь любить себя.


Массовое сознание


Так хорошо. Следующее в списке. Что было следующим в той передаче?

ЛИНДА: Не помню.

АДАМУС: О! Не помню. Что ж, перейдём к массовому сознанию, к тому, что окружает. К тому, что окружает. Есть очень много энергии в массовом сознании, к которому вы всё еще подключены, на которое вы всё ещё поддаётесь. Внутри массового сознания есть очень много несбалансированных энергий, очень много болезней. Вы подхватываете простуду и грипп от других. Почему? Не обязательно, потому что ваша [иммунная] система ослабела. Не обязательно потому, что вы подцепили микробов, но потому что вы поддаётесь массовому сознанию. Простуда и грипп такие - они передаются. Не крошечными микробами. То, что, в конечном счёте, это делает - это массовое сознание.

Мы все простужаемся. Мы все болеем гриппом. Вы слышите это в новостях: "А-а, сезонный грипп! Ой!" Поэтому что происходит?

ШАМБРА 1 (женщина): Вы заболеваете.

АДАМУС: Вы заболеваете. Конечно. Конечно.

ШАМБРА 2 (мужчина): И они приглашают вас сделать прививку.

АДАМУС: Сделать прививку, и знаете… А потом массовое сознание что говорит вам о прививках?

ЛИНДА: Они делают вас больными.

АДАМУС (с притворным видом): Вот он заговор! Это вводит ртуть, свинец или бог знает что в вашу систему, или ещё хуже — крошечные микрочипы, чтобы программировать вас. Да...

Всё это массовое сознание. В ближайший год или около того вы, вероятно, увидите много больше о новой эпидемии. Много больше. Необъяснимые подёргивания... Судорожные подёргивания. Мы не говорим о тиках у бактерий. Мы говорим вот о чём... (Адамус изображает судорожные тики) И то, что происходит - это буквально распространяется по волнам массового сознания, и один или два человека получают это… Видите, я сейчас передаю это всем вам! (смех) И затем вдруг это оказывается у всех, а врачи проводят расследование и выступают с объяснением, которое является настоящей ахинеей: "Должно быть, это вода, которую вы пьёте…" Думаю, что... (Адамус дёргается) Думаю, что это не так. Я думаю, это было влиянием массового сознания.

Теперь… Если вы все пойдёте домой и вечером начнёте так делать, и это будет неконтролируемо, вроде икоты… Ах! Назавтра это пройдёт...

ЛИНДА: Будет ли это сопровождаться нецензурной бранью или будут только такие судороги?

АДАМУС: Для тебя - с бранью. (смех)

ЛИНДА: О! Наконец-то у меня появилась возможность!

АДАМУС: Итак, суть в том, что существуют глубинные причины медицинских проблем. На самом деле, вы действительно не больны. Недомогание или болезнь — это проявление дисбаланса энергий, и большинство из них приходят из этих областей. (личной и родовой кармы, массового сознания) И вы больше не должны принимать это. Действительно, не должны.

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох... Массовое сознание...


Окружающие энергии


Итак, массовое сознание. Да, есть некоторые причины, связанные с окружающей обстановкой. Знаете, приходя на Землю как ангельское существо, в эту очень плотную форму… я чувствую это прямо сейчас... Я не так уж часто вхожу сюда настолько близко, но я могу чувствовать это в теле Калдре и с вами. Я могу чувствовать эту плотность - это словно быть сдавленным и сжатым. И наибольшая трудность во всём этом то, что вы теряете осознание того, что в действительности находится вовне. Вы во многом теряете способность к воображению, к свободному и открытому чувствованию — сенсорную осознанность. Сжаты настолько сильно, что сенсорная осознанность сфокусирована лишь на том, что вам знакомо - на зрении, обонянии, слухе, осязании, вкусе.

Это по-настоящему трудно, очень, очень трудно. И существуют проблемы со средой - энергетически существуют проблемы с окружающей средой, - от чего некоторые из вас болеют. Поскольку существует всё ещё часть вашей ангельской энергии, которая не обязательно хочет быть здесь, которая считает это очень, очень трудным. И так оно и есть. Но также это является величайшим чувственным приключением, которое у вас когда-либо будет. Когда-либо…

Ангелы выстроились в очередь, желая попасть сюда и занять ваше место - не войти в вас, но занять ваше место. Потому что это такое удивительное чувственное приключение! И поскольку они смотрят на это со своей точки зрения, то они даже близко не обеспокоены тем, чтобы потеряться в этой реальности, как были обеспокоены вы. Потому что, во-первых, здесь находятся некоторые Вознесённые Мастера, и они приходят сюда, чтобы быть живущими Вознесёнными Мастерами. Живущими Вознесёнными Мастерами. Поэтому они видят, что теперь можно глубоко погрузиться в это, забыть, кем вы являетесь, и затем вернуться на другую сторону.

Так что они ожидают, чтобы попасть сюда, они ожидают этого чувственного приключения. Но они также хотят видеть, что жизнью действительно можно наслаждаться. Речь не только о прохождении страданий, а затем вознесении, знаете ли, в вашем... Как сделал Тобиас в его последние несколько дней на этой планете, достигнув, наконец, просветления… Они наблюдают. Они ждут, когда увидят новых Вознесённых Мастеров, которые останутся здесь на много-много-много лет.

Так что давайте выпьем за это!

Говоря про "выпьем", я понимаю, что там, сзади есть какая-то выпивка. Вы могли бы открыть её для аудитории. Они оказались достаточно крепкими, чтобы добраться сюда, на гору трезвыми - мы отправим их обратно вниз с горы...

ЛИНДА: Следи за тем, что говоришь!

АДАМУС: ...очень трезвыми! Очень трезвыми! Да. Итак...

Итак, мои дорогие друзья, глубинные проблемы. Глубинные проблемы влияют также на психическое здоровье. Мы обратимся к этому на следующем обсуждении, но для каждого из вас сейчас… Сделайте глубокий вдох... Ваше тело знает, как восстановить себя без необходимости загрязнять его большим количеством посторонних вещей, без необходимости принимать много лекарств, делать большое количество упражнений, заставлять своё тело страдать ещё больше.

(Сьюзи предлагает Адамусу вино) Я буду последним - но поторопись! (смех, Адамус усмехается)

САРТ: Разливай всю бутылку! (cмех)

АДАМУС: Ваше тело знает, как исцеляться, поэтому давайте сделаем это здесь на минуту. Давайте получим... да, это опыт, но мы просто собираемся проделать его.

Сделайте глубокий вдох и осознайте, что вы не являетесь вашими предками. Вы даже не являетесь вашей личной кармой - вы можете отпустить это в любой момент, когда захотите.

Я помню времена в Школах Мистерий, когда мы с учителями буквально должны были бороться, пытаясь оторвать личную карму от некоторых из студентов. Они просто настаивали на этом, это было частью их индивидуальности. И мы сказали: "Нет. Ты можешь отпустить её прямо сейчас. Любую часть! Всю её!" Они настаивали на том, чтобы она была с ними. Полагаю, она заставляла их чувствовать себя в бóльшей соединённости с самими собой. Небольшое страдание странным образом позволяло им чувствовать себя более живыми. Они просто не могли отпустить некоторые из своих проблем. Мы можем - здесь, сегодня.

Итак… И мы сделаем это с помощью... Мы отпустим это с помощью вина. И нет ли у вас немного галет к нему? (смех)

Итак, когда каждый из вас получит своё вино… А для тех кто слушает в интернете - возьмите стакан воды, бокал вина…

СЬЮЗИ: Всем раздали.

АДАМУС: Всем раздали?

Прежде всего, прежде чем мы выпьем - и это за ваше абсолютное здоровье! Прежде, чем вы выпьете… (произносит тост) Это за ваше абсолютное здоровье, свободное от родовой кармы, от личной кармы, от проблем среды и массового сознания. За ваше суверенное здоровье! За ваше тело, которое знает, как восстановить себя, как балансировать себя!

Теперь… сначала почувствуйте аромат... Разумеется, не французское... Хм… (смех) Не могу поверить! Мадемуазель даже не хочет выпить бокал вина, если оно не из Франции… Но сначала почувствуйте запах… (Адамус вдыхает аромат вина) Раскройте это чувство! Ах! Да! И лишь чуть-чуть на язык... этот вкус... За ваше суверенное здоровье!

(пауза)

Хм! Да, мы делаем фотографии для доказательства. (Адамус усмехается) Да. А затем выпейте - за ваше абсолютное здоровье, позволяя своему телу восстановить себя. Ах! Хм-м…

Дело не в количестве, дело в качестве. Речь не о том, чтобы выпить всю эту бутылку, чтобы стать здоровым. Речь о способности сделать наполненный содержанием глоток.

Вся эта проблема с физикой, как я вижу, как бы возбуждает Шамбру. Почему? Потому что по мере того, как вы оказываетесь всё ближе к подлинному сознанию, эта проблема, которая сохранялась в теле, начинает выходить наружу — болезни и боли, наследственные заболевания, которые хотят быть освобождены. Поэтому иногда они неожиданно возникают - к сожалению. Иногда вы немного напуганы раком или диабетом, которые говорят вам: «Это не твоя проблема. Готов ли ты это отпустить? Или ты собираешься зацепиться за это, доиграть с этим до конца, ты позволишь этому отвлечь тебя?" Но в такой момент мы можем сделать глубокий вдох и отпустить всё это. Это не ваше. Вы являетесь суверенными существами, которые полностью в состоянии восстановить своё тело легко и просто - всего лишь глоток вина, глоток воды, шоколадное печенье... не важно, что…

Давайте с этим сделаем глубокий вдох, и - к сегодняшней теме нашего разговора.




Чего хотят люди?


Итак, я задаю этот вопрос - чего же хотят люди? Не то, чего хотите вы, Шамбра, но обычный человек? (обращаясь к Линде) Тебе потребуется здесь новый лист бумаги. Чего хотят люди?

ДЖОАНА: Безопасности.

АДАМУС: Безопасности, да. И мы не будем бегать с микрофоном, но говорите громко, и я буду повторять, чтобы все, кто слушает в интернете и также находится к этому моменту в зале, я надеюсь... Я надеюсь, что вы расширились и вошли в этот зал вместе с нами.

Итак, безопасность. Конечно. Что-то вроде интересной, очень интересной динамики. Для каждого, кто является духовным психологом, это почти не имеет смысла. Часть вас не хочет быть здесь, вы жалуетесь на жизнь, но тем не менее, вы хотите безопасности. Вы хотите быть вроде как ещё более закрытыми, чем были вчера. Безопасность… Хороший момент.

Хорошо. Чего ещё хотят люди? (несколько человек отвечают, один мужчина говорит: "Принятие"). По одному! Не... Каждый бросает это в меня!

Принятие. Принятие и признание. Да, это является само по себе интересным. Как кто-либо собирается получить принятие или признание, если он не принимает или не признаёт себя?

Если вы там (в интернете), слушаете, если слушаете здесь: если у вас есть проблемы с принятием, если вы чувствуете: "Другие люди не принимают меня, они просто не понимают меня", то это потому, что вы не принимаете или не понимаете самого себя. Мне показалось, что кто-то сказал: "дерьмо"? (смех)

САРТ: Дерьмо!

АДАМУС: Да, они хотят признания и принятия. Они находятся в этой схватке со своей индивидуальностью, чтобы принять самих себя. Они ищут этого - постоянно от других. Почти никогда не получается так, чтобы они посмотрели на это изнутри. Поэтому они ищут принятия: "Мои родители принимают меня? Мои коллеги принимают меня? Моя жена или мой муж принимает меня? Обычные люди на улице принимают меня?" Таким образом, они постоянно ищут этого.

Они ищут признания или подтверждения - признания, что они делают хорошую работу. Но если они думают, что они как человек не делают хорошую работу, то больше никто не будет думать, что они делают хорошую работу. Понимаете? Поэтому, несомненно - принятие и признание. Постоянный поиск.

Чего ещё ищут люди?

ШАМБРА 3 (женщина): Счастья.

АДАМУС: Счастья. Вечно неуловимого счастья. Что означает счастье? (неясные ответы аудитории) Что означает счастье?

ШАМБРА 3: Внутреннюю радость.

АДАМУС: Внутреннюю радость. Как ты думаешь, большинство людей знают, как произнести "внутренняя радость"?

ШАМБРА 3: Наверное, нет.

АДАМУС: Наверное, нет. Нет.

ШАМБРА 3: Хорошо, под счастьем мы поставим материальность.

АДАМУС: Может быть. Да, да. Но ты абсолютно права, и я слышу это постоянно. Одна из удивительных вещей, связанная с пребыванием в нефизической форме, состоит в том, что если настроиться, то вы можете слышать молитвы. И их много каждую ночь по всему миру. Много молитв произносится - будь это святым, богам, гуру или неизвестно кому, Но много молитв… И многие из них выходят с этим: "Дорогой Бог, я просто хочу быть счастливым" - словно Бог имеет к этому отношение... Словно Бог сделает вас счастливым... Это своего рода интересная и... О, я мог бы сделать на молитвах целый комедийный эстрадный номер. Думаю, я сделаю... (смех) Целый комедийный номер о том, что это вообще значит - когда люди просят счастья? И к тому же я исследую это энергетически. Это означает, что они расстроены из-за своего супруга или партнера, и счастье их в том, что супруг или партнер просто к ним более внимательны. Они никогда не думали, что, быть может, им нужно быть более внимательными к себе. И счастье часто это: "Я просто хочу работу, которую действительно люблю". Но потом, когда я спрашиваю их - делая вид, что я один из архангелов... И я спрашиваю их: "Ну, какую работу ты хочешь? Какая работа сделает тебя счастливым?" - "Ну, не знаю… Та, где люди добры ко мне, где я не должен слишком много работать и где я зарабатываю много денег. Может быть, мне вообще не нужно работать… Может быть, я просто посижу дома…" И они действительно не понимают того, что называется счастьем. Является ли счастьем отправляться куда-то на ужин каждый вечер? Но тогда вы растолстеете, и после этого вы опять несчастны.

Вся эта штука со счастьем является чем-то вроде очень неопределённого утверждения или неопределяемого утверждения. "Я хочу быть счастливым" - думаю, что на самом деле, это означает, что они несчастливы. Что есть что-то неосуществлённое, неполное. Они чего-то ищут, но понятия не имеют, чего именно они хотят.

Таким образом, это становится отчасти интересной игрой, и надеюсь, что я тут не слишком груб.

ЛИНДА: Продолжай…

АДАМУС: Полагаю, я стараюсь выражаться ясно… Ясно.

Но это становится интересной игрой в ускользающее счастье - всегда где-то там. Никогда не здесь - всегда там. "Я был бы счастлив, если бы мои дети были умнее. Я был бы счастлив, если бы был помоложе, если бы у меня не было этих физических проблем, если бы у меня не было таких плохих родителей, которые дали мне такую невзрачную внешность". Понимаете, это действительно становится игрой.

Прекрасно. Чего ещё ищут люди?

ЛИНДА: Любви!

АДАМУС: Любви. Продолжай. Что такое любовь? Ну, это песня (поёт): "Что есть любовь…" Как там?

КЭРРИ (продолжая песню): "Детка, ты ранишь меня..." Потому что они идут рука об руку, понимаешь…

АДАМУС: Да, продолжай. Продолжай. Ты можешь встать. Ты хочешь быть знаменитостью?

КЭРРИ: Нет!

АДАМУС: Да! Ты точно хочешь быть знаменитостью. (Адамус усмехается)

КЭРРИ: Нет.

АДАМУС: Так что такое любовь? Это интересная вещь. Я утверждаю, что понимание любви массовым сознанием является обычно как бы извращённым, потому что любовь, как правило, ассоциируется с родителями, которые плохо обращались с вами. Не все, но многие... бóльшая часть... огромное большинство... на редкость многочисленное большинство. (смех)

Сколько из вас имело родителей, которые говорили: "Я сейчас тебя отшлёпаю" или "я отберу у тебя что-то, но только потому, что люблю тебя". И это формирует одно интересное энергетическое определение любви.

Сколько из вас в интернете - я не спрашиваю людей, находящихся здесь - сколько из вас в интернете развелись? Больше одного раза? Больше двух раз? О, продолжаем? Ладно. Более пяти раз? Итак, вы женились по любви. На самом деле, это совсем не так. Большинство из вас не женилось по любви. Это была карма. Раньше вы были вместе. У вас было то, что проработать и испытать вместе. Поэтому вы вернулись вместе. Вы встретили друг друга. "О! Я знаю тебя! Должно быть, ты моя родственная душа!" Нет, вы просто раньше были вместе. У вас было то, что проработать. Возможно, вам удастся это сделать в этой жизни.

Настоящую любовь никогда не найти в другом человеке, пока вы не найдёте её в себе. У вас никогда не будет партнерства с кем-либо ещё, кто здоров и сбалансирован, пока у вас этого не будет с собой. И тогда любые отношения будут другими. В них не будет подпитывания. Они не будут использоваться, чтобы сбалансировать мужской и женский аспект или сбалансировать что-либо ещё. Вы никогда снова не выберете партнера, чтобы завершить что-то внутри себя.

Теперь я слышу, как кто-то говорит там: "А как же любовь к моей собаке или кошке? Как насчёт такой любви?" Уже ближе, потому что животные - в основном - являются расширением вас, отчасти. Не вас непосредственно, потому что тогда бы вы не любили вашего питомца так сильно, но они вроде как ваша энергия в этом животном. И поэтому, в действительности, это является частью продвижения или процесса обучения любви к себе. Если вы научитесь любить ваших животных, ваших питомцев, этих благословенных существ, то вы сможете теперь взять это - эту же самую вещь - и научиться любить себя. Гав! Гав! (Адамус "лает" и смеется) (кто-то говорит: "Мяу") Да, мяу!

Так, чего ещё хотят люди? Давайте! Не...

КЕРРИ: Отвлечения.

АДАМУС: Отвлечения, точно. Да. Отвлечения, и они получают это. Отвлечение… Они не знают, что хотят отвлечения. Они не понимают этого, но это именно то, что они создают. Это глубинная причина. Это энергетическая вещь. Они хотят этого. Как получилось, что мы здесь (в списке) не перечислили деньги? Это, на самом деле, то, к чему многое из этого сводится - действительно, деньги. Потому что деньги дают вам безопасность. С деньгами вы думаете, что будете приняты, что у вас будет счастье, что все будут любить вас, а кроме того, с помощью всех денег, которые у вас есть, вы отвлечёте себя.

Это больше присутствует в западной культуре… Да, я слушаю... Очень шумная аудитория - не вы, а те, кто присоединился к нам. Знаете, они охотно и громко высказываются, когда не сидят здесь. Я слышу, как они кричат у своих компьютеров: «Да! Это западная вещь!" Несомненно! Но это не просто доллары, песо или евро, но это то, что связано с изобилием. Каждый его хочет, потому что это игра массового сознания. Это огромная штука, помещённая в ткань массового сознания - товары, имущество, безопасность...

Во многом это находится вовне. И очень много времени в этой гонке связано именно с этим. И всем вам здесь - всем вам, кто здесь физически или нефизически - нужно быть честными с собой. Если бы у вас было три желания, то одно из них было бы деньги. Либо вы скажете: "Изобилие". Потому что... да, наличные. Наличные! Наличные! Не просто кредит, не выплата по джек-поту в течение двадцати лет, а деньги сейчас! И затем вы называете это изобилием, потому что это лучше звучит. Не так ли? Да! "Я выбираю изобилие". Нет - вы просите денег. (смех)

Так что это проблема. Она очень серьёзная, и никогда не чувствуйте в себе вины за это. Это просто энергия. Это просто энергия. И всё. Это энергия, которая является как бы общим знаменателем. Все согласились, что будут использовать это для торговли, и - верите вы или нет - эта планета - мне всё равно, что говорят политики - это планета придёт к единой валюте. По-прежнему могут существовать другие валюты, но рано или поздно это произойдёт. Это единственное, в чём есть смысл. Зачем вам иметь самые разные валюты, которые вам приходится конвертировать, когда вы путешествуете - что теперь легко делать, и тогда вы должны конвертировать её, и кто-то зарабатывает на этой конвертации... Менялы... Вы знаете, что Иешуа думал по их поводу… Тьфу! Перевернуть стол!

Итак, вы придёте к единой валюте, возможно, поддерживаемой также более локальными валютами, но рано или поздно… И я знаю, что некоторые из вас - не из вас, но что некоторые люди думают, что это какой-то большой заговор в интересах единого мирового порядка. Я хочу отойти от темы на минуту…




Граждане мира


Я провёл много времени, потратил много усилий и получил большое удовольствие в моей прошлой жизни графом Сен-Жерменом, выполняя по всей Европе работу в попытке объединить [её]. У нас были эти маленькие королевства и княжества и центры контроля. Даже не столько правительства, сколько центры контроля. В основном они тратили своё время в сражениях друг с другом. И удивительная вещь в том, что в один год это были две страны, сражающиеся друг с другом, а на следующий год они объединялись, чтобы сражаться против другой страны. И так продолжалось и продолжалось.

Очень много жизней было потрачено впустую. Очень много энергии было потрачено впустую. И более всего это оказало, на самом деле, драматическое воздействие на сознание, на способность сознания расширяться. Это дошло до того, что я почувствовал, что Европа сползает в мрачное средневековье, но в более суровые и тёмные времена, чем те, что она пережила. Он выскальзывала из сознания, становясь ещё более потерянной…

Поэтому была попытка объединить Европу в качестве маяка света для всего остального мира. И, в определённой степени, это сработало. В какой-то степени, всё ещё остаются проблемы - не из-за Европы, но из-за массового сознания, из-за уровня развития человека. Потому что люди... я пытаюсь сказать об этом прямо, Калдре пытается сказать это обдуманно, и потому мы с ним боремся... Люди будут сражаться за кусок земли, сражаться за своих предков, сражаться за то, что на самом деле совсем несущественно, вместо того, чтобы открыть своё сознание и посмотреть на себя как на граждан мира, как на граждан Вселенной, как на человеческих существ, как на нечто гораздо более грандиозное, чем тот дом, который достался им от своего деда, или участок земли, которым всегда владела его семья, или своя национальность... Ничто из этого, на самом деле, больше не имеет значения. И они буквально удерживают сознание этой планеты от расширения.

Они буквально сдерживают вас - из-за этой паутины сознания. И каждый из них сражается за свой крошечный клочок земли и за то, как всё было раньше. Каждый их них сражается за что-то, что является старым, но готово измениться и хочет измениться.

Вы не американцы. Вы не… (обращаясь к Вероник) ну, да, ты француженка... Все остальные не являются американцами, не являются испанцами, не являются немцами, не являются голландцами... Вы являетесь гражданами мира, и лишь затем - французами. (Адамус усмехается)

Итак, дорогая Шамбра, благодарю вас за предоставленную возможность немного отвлечься. Но люди держатся за то, что больше им не служит. Почему? Потому что они не хотят изменений, потому что они боятся изменений, потому что они думают, что если они вернутся к тому, что было сделано 50 лет назад, 100 лет назад или 2000 лет назад, то каким-то образом сделают это лучше.

Это засасывает туда. Действительно! Та энергия была плотнее. Там было намного больше контроля, намного больше несправедливости, чем когда-либо раньше... Меньше свободы... Всё было намного грубее.

Я всегда удивляюсь, когда вижу тех, кто хочет вернуться к временам Атлантиды. Там были какие-то приятные вещи, связанные с Атлантидой - была довольно хорошая еда... Но не всё было так уж прекрасно. У них не было магической силы большей, чем есть у вас сейчас. У них было несколько разных технологий - и всё!

Лемурийцы... Интересные времена, если вам нравится жить в джунглях наполовину человеком, наполовину животным. ..

Но сейчас это есть... Есть. Поэтому, повторю... У меня сегодня немного длинная тирада - надеюсь, ты не против, моя драгоценная... (целует Линду)

ЛИНДА: Всё хорошо во всём Творении.




Ещё о том, чего хотят люди


АДАМУС (посмеиваясь): Да, точно. Что ещё? Чего ещё хотят люди?

ШАМБРА 4 (мужчина): Ощущения цели.

АДАМУС: Цель. Безусловно, спасибо. Спасибо. Цель. Почему? Почему?

ШАМБРА 4: Хороший вопрос.

АДАМУС: Хороший вопрос. Предполагается, что это сравнительно легко. Почему люди хотят цели?

ШАМБРА 5 (женщина): Это даёт им смысл.

АДАМУС: Это даёт им смысл жизни. Знаете, это даёт им смысл, и в некотором смысле, это является отвлечением. Это может быть прекрасным, но это также может быть отвлечением.

Кто-то говорит: "Я - пилот самолета", например. "Это моя цель". Или: "Я - духовный целитель и учитель". Это - цель. Или он является банкиром или чем угодно. Это — цель. И это также может быть колеёй. Но это заставляет чувствовать, что он должен что-то делать здесь, на Земле.

Сколько - и мне не нужно видеть рук… Но сколько говорят: "Ну, я родитель. Это то, для чего я здесь". Что ж, нет, не совсем. "Нет, для меня самое главное в жизни — это мои дети". Ты хочешь, чтобы это было наиболее важным для их детей и детей их детей? Что - вся цель просто в том, чтобы иметь детей и передать это дальше? Разве нет немного более высокой цели? Дети прекрасны - это способ продолжения и расширения. Но не застревайте!

Люди цепляются за цель. Они цепляются за цель в самый разгар бури. Они стараются сохранить эту цель в своей дорогой жизни. Они используют её, чтобы оправдать эту жизнь. Они переходят на другую сторону - и как-нибудь я сделаю комедию об этом - о смешных вещах, которые происходят, когда люди переходят на другую сторону. Очень часто они говорят: "Я потратил всю свою жизнь на это?! На это?!!!" И часто это происходит совсем не радостно. И они понимают, что они вложили много сил и энергии в то, что было не так уж и важно.

Хорошо. Ещё одно или два. Чего хотят люди?

ШАМБРА 6 (женщина): Здоровья.

АДАМУС: Прости?

ШАМБРА 6: Здоровья.

АДАМУС: Здоровье. Конечно. Здоровье. И, знаете, это интересно. При том, что разворачивается так много динамик, они хотят здоровья. Понятно, что вы хотите себя хорошо чувствовать... Кстати, боль - которой они действительно не хотят - боль полностью идёт из разума. Она не в теле.

ЛИНДА: Правда?

АДАМУС: Тело ничего не знает про боль. Только разум. И это не факт от Адамуса - это также научный факт. Если бы я наступил Давиду на ногу, несмотря на то, что он носит очень толстые ботинки, то боль была бы не в ноге. Она в его разуме.

Люди не хотят боли. Они говорят, что хотят здоровья, но сейчас это очень иллюзорно. Правда! Я имею в виду, что, похоже, люди получают всё больше и больше болезней, заболеваний. Отчасти это из-за массового сознания. Вы швыряете это в него в связи с раком. Вы швыряете это в него в связи со всеми заболеваниями. "Если ты будешь дышать воздухом в Цинциннати, ты получишь рак". Вот что они говорят. И затем люди применяют это к себе. Неожиданно у вас очень много нездоровых людей.

Моё... (Адамус делает паузу) Я пока подожду делать такое заявление...

Хорошо, следующая страница, пожалуйста. Это то, чего хотят люди, и этот список можно продолжать и продолжать. Но это довольно хороший список.

Следующая страница. Новая страница.

ЛИНДА: Я думала, что ты хочешь ещё одну...




Чего хочет Шамбра?


АДАМУС: Ещё одна страница. Чего хочет Шамбра? (аудитория отвечает: "Ах!") Ах! Вам следовало бы понять, что я... (кто-то отвечает "вознесения"), Вознесения. Это хорошо. Вознесение. Что, чёрт возьми, это такое - вознесение? Билет, чтобы убраться с этой планеты? Что такое вознесение?

КЕРРИ: Что такое вознесение?

АДАМУС: Что такое вознесение?

КЕРРИ: Э-э-э...

АДАМУС: Говори в камеру. Там на тебя сейчас смотрят тысячи, миллионы. Что такое вознесение?

КЕРРИ: Это... это соединение с моей душой в этой жизни.

АДАМУС: Здорово! Хорошо.

КЕРРИ: Чтобы быть с моей душой.

АДАМУС: Хорошо. Хорошо. Да. Спасибо.

КЕРРИ: Пусть лучше это происходит, или я покажу тебе! (смех, Адамус усмехается)

ЛИНДА: Она получает за это награду?

САРТ: Да!

ЛИНДА: Мы раздаём награды за плохое поведение?

АДАМУС (обращаясь к Линде): Это было здорово. Ты должна уметь смеяться!

КЕРРИ: Да!

АДАМУС: Конечно! Так...

КЕРРИ: Но я говорю серьёзно.

АДАМУС: Серьёзно. Ладно, хорошо. Вознесение. Шамбра начинает понимать вознесение. Но должен сказать вам, что, вероятно, единственный минус, который я бы дал Тобиасу, в том, что он по-настоящему так и не понял, что такое вознесение. Оно осталось чем-то вроде такого неясного, приукрашенного слова. Но он был...

ШАМБРА 7 (женщина): Нам это нравилось.

АДАМУС: Вам нравилось. Да, да, хорошо. Вознесение. Итак, Шамбра начинает узнавать вознесение.

Существовало старое представление, что вы вдруг ослепительно сияете, и у вас вырастают большие крылья, и вы взлетаете с Земли в астральные сферы. Это так не работает. Вся эта библей... Извини за это, Андра... Всё это описание - библейское описание - вознесения Иешуа весьма преувеличено. Весьма преувеличено. Он взял своё физическое тело с собой на другую сторону, но не было этого большого сияния, поющих ангелов, хоров на небе и всего остального. Полагаю, это звучит очень романтично, но этого на самом деле не происходило.

Шамбра начинает понимать, что вознесение - подлинное вознесение - является внесением вашего божественного, вашей души в этот опыт, связанный с вами. Больше не имея препятствий, больше не имея разделения. Вознесение в процессе вашей жизни. Спасибо. Хорошо.

Ты слушаешь?

КЕРРИ: Да!

АДАМУС: Хорошо.

КЕРРИ: Кто, я?

АДАМУС: Да. Ты можешь ходить по воде?

КЕРРИ: Нет!

АДАМУС: Нет, можешь! Откройте дверь. Выйди на снег. Конечно! "Да, я просветлённый!" - как сказал Кутхуми. Да, я просветлённый.

КЕРРИ: Хорошо.

АДАМУС: Конечно, вы просветлённые. На самом деле! Вы только начинаете испытывать это.

КЕРРИ: Да.

АДАМУС: Да, спасибо.

КЕРРИ: Спасибо.

АДАМУС: Хорошо.

КЕРРИ: Но я всё равно тебе покажу!

АДАМУС: Подразумевает ли вознесение иметь много денег?

КЕРРИ: По-видимому, нет! (громкий смех)

АДАМУС: Хорошо! Почему ты выбрала именно это?

КЕРРИ: Что?

АДАМУС: Почему ты выбрала именно это?

КЕРРИ: Нет, а где путеводитель? Где моя инструкция?

АДАМУС: Нет, нет. Ты пишешь инструкцию.

ЛИНДА: Ого!

АДАМУС: Ты... да. Ладно, время для микрофона.

ЛИНДА (обращаясь к Керри): Ты заслуживаешь микрофон.

АДАМУС: Да, где... Хорошо, каким был твой вопрос? Чтобы каждый мог слышать тебя, и там миллионы...

КЕРРИ: У меня не было вопроса. У тебя был вопрос.

АДАМУС: Да. Итак, где твоё изобилие?

КЕРРИ: Ну, оно здесь. И... Его нет. Его совсем нет…

АДАМУС: Да. И теперь ты спрашиваешь, где инструкция?

КЕРРИ: Да, где эта инструкция?

АДАМУС: Мы пишем её. Мы пишем её. Помнишь, что мы писали на прошлой неделе? Что мы писали в... очень долго. Мы пишем её. Её пока здесь нет. То есть её пока нет здесь в физической форме... Так что мы пишем её.

Так что насчёт изобилия? Изобилие и вознесение - могут ли они существовать вместе?

КЕРРИ: Я не знаю. На самом деле, я очень много спрашивала себя об этом.

АДАМУС: Да. Да. А у тебя было изобилие?

КЕРРИ: У меня было необыкновенное изобилие, и я сказала: "Что за чёрт? Куда она подевалось?"

АДАМУС: Это не имеет значения, куда она ушло.

КЕРРИ: Оно просто исчезло или я растратила его.

АДАМУС: Главное, что оно изначально у тебя было.

КЕРРИ: Да.

АДАМУС: Конечно. Так как ты изначально манифестировала его?

КЕРРИ: Ну, я не думала об этом много, если честно.

АДАМУС: А! А! И как оно оказалось на твоём пути? Было ли это везением?

КЕРРИ: Нет, я создала его.

АДАМУС: А как ты его создала?

КЕРРИ: Ну, первый большой толчок - кто-то умер, и это было просто. (смех) А потом второй толчок...

АДАМУС: Да. Да, "просто", но так оно и есть!

КЕРРИ: А потом я стала мудрее. Я уже не так расстраивалась... Знаешь, во второй раз, когда я его создала, оно просто оказалось на моём пути. И у меня было... Я кое-что создала...

АДАМУС: Хорошо. То, что ты сделала... Когда та или иная степень изобилия оказалась на твоём пути - не имеет значения, умер ли кто, или ты нашла это на улице, или ты выиграла в казино - ты дала себе такое раскрытие для определённого изобилия. Следующая, и одна из наиболее важных вещей - и, пожалуйста, услышь меня: ты вложилась в себя.

КЕРРИ: Да, это так.

АДАМУС: А сейчас - нет.

КЕРРИ: Ну...

АДАМУС: Ты связана… Твоя энергия завязана на множество разных вещей. Кто проигрывает?

КЕРРИ: Я.

АДАМУС: Спасибо. Да, и здесь нет никакого осуждения. Это наблюдение. Так обстоит дело для очень многих из вас, и вы чувствуете большую вину, когда делаете что-то для себя. Раньше, когда у тебя было что-то, что инвестировать, ты инвестировала это в себя, в своё будущее, в свои вероятности и потенциалы, и это расцветало.

КЕРРИ: Верно.

АДАМУС: Когда же, по всей видимости, это ушло? Или показалось, что слегка исчезло из реальности?

КЕРРИ: Я сделала, знаешь… Я носила в своём теле ребенка, а затем мой разум впрыгнул и начал говорить со мной о том, как соответствовать и делать правильные вещи.

АДАМУС: И о том, как вложить свою энергию во многие другие места.

КЕРРИ: Да.

АДАМУС: Но... Это нелогично, потому что не думаешь ли ты, что твой ребёнок, которому ты многое дала, не думаешь ли ты, что твой ребёнок хочет, чтобы у тебя было изобилие, потому что тогда, возможно, ему не придётся тяжело работать и, возможно, когда ты умрёшь, ты сможешь оставить после себя что-то для него — так же, как другие сделали это для тебя?

КЕРРИ: Да, да! Он об этом много говорит, на самом деле.

АДАМУС: Неужели?

КЕРРИ: Да, говорит.

АДАМУС: Да.

КЕРРИ: Он не понимает этой проблемы, связанной с отсутствием изобилия, с которой мы столкнулись.

АДАМУС: Ты говоришь с ним, ты получаешь от него ответы?

КЕРРИ: Он просто отпускает мне замечания, почему у нас немедленно нет того, что мы хотим.

АДАМУС: Разумеется. Но дело в том, что если ты сделала это один раз, если ты сделала это два раза, то ты можешь сделать это снова.

КЕРРИ: Знаешь, я делаю, и я говорю "это должно быть легко". У меня была такая фишка в руках - Технология Стандарта - я могу снова отправиться в это чувство.

АДАМУС: Да.

КЕРРИ: И это стало таким ускользающим. Я заметила, что я могу создавать страх. Я могу скатываться в страх очень легко, вот так... Но возвращаясь в это чувство изобилия, я иду вот так: о-хо-хо... вот так...

АДАМУС: Да, да.

КЕРРИ: Спотыкаясь.

АДАМУС: Что-то мешает тебе, блокирует тебя от этого. Но возвращайся снова к чувству. Если вы сделала это один раз, ты можешь сделать это снова. Если ты сделала это, не думая об этом, как ты сама сказала, то ты можешь сделать это снова с помощью такого вот нераздумывания об этом.

КЕРРИ: Ладно.

АДАМУС: Итак, ты делаешь глубокий вдох с этим. (Кэрри делает глубокий вдох) На самом деле — это смешная вещь, мы все будем когда-нибудь смеяться над этим - ты будешь бесконечно изобильна. Я знаю это. И позже я скажу тебе, почему.

КЕРРИ (сквозь слёзы): Хорошо.

АДАМУС: Но я знаю это. Таким образом, вопрос такой - ты хочешь этого сейчас или ты хочешь немного подождать?

КЕРРИ (громко): Я хочу этого сейчас!!!

АДАМУС: А что ты будешь делать со всеми этими деньгами?

КЕРРИ: Что?

АДАМУС: Что будет... (Адамус усмехается)

КЕРРИ: Это никогда не было проблемой! Я женщина! Я знаю, как тратить! (смех) Это не то, что я собираюсь с ними делать.

АДАМУС: И что ты будешь делать со всеми этими деньгами?

КЕРРИ: Что я буду делать со всеми моими деньгами?

АДАМУС: Я уже давал ответ.

КЕРРИ: Что? Хм-м...

АДАМУС: Я уже давал ответ. Ты будешь их вкладывать в...

КЕРРИ: В себя! Да!

АДАМУС: Спасибо! Спасибо! (аплодисменты и одобрение аудитории)

КЕРРИ: Я буду вкладывать в себя.

АДАМУС: Ах! Хорошо. Ладно.

Чего ещё Шамбра хочет? Давайте просто запишем «изобилие». Изобилие.

ГЕЙЛ: Сон.

АДАМУС: Сон.

ГЕЙЛ: Полноценный сон.

АДАМУС: Почему? Почему? Почему?

ГЕЙЛ: Я имею в виду, что было бы хорошо иметь возможность просыпаться, чувствуя себя менее усталой, чем когда ложусь спать. Или пытаюсь спать, а затем, знаешь... Это продолжается уже несколько лет...

АДАМУС: Да, и очень многие...

ГЕЙЛ: Мечешься, крутишься…

АДАМУС: Очень многие сейчас там (в интернете) кивают головами…

ГЕЙЛ: Да, это всё равно, как иметь возможность...

АДАМУС: …и говорят: "Да, что со сном?"

ГЕЙЛ: Ну, чтобы быть в состоянии оказаться в этой физической реальности вместе с нашей божественностью, с нами, желающими испытать всё. И в одном сне мы бродили - без оцепенения, как в коме, - пытаясь, знаешь, трансмутировать энергию из старой в новую. Знаешь, это своего рода...

АДАМУС: Отчасти это хорошо….

ГЕЙЛ: Это по-настоящему осточертело. Я действительно, парень, становлюсь больной из-за чёртовой неспособности спать.

АДАМУС: Отчасти это хорошо, потому что когда вы по-настоящему устаёте, ваша защита, ваши барьеры опускаются, и вы фактически можете узнать больше. И частью этого является - по замыслу, и дизайн не мой, а ваш - для всей Шамбры - вы проделываете эту штуку с лишением себя сна, чтобы вы были немного более открыты для некоторых более высоких концепций

Разум считает, что нужно спать. Вашему телу - много не нужно. Вашему духовному Я - много не нужно.

ГЕЙЛ: Скажи это моему телу…

АДАМУС: Только что сказал. (Адамус усмехается) Твоему телу много не нужно! (Гейл смеется)

Это... Я выдам небольшой секрет... У нас есть эта вещь, которая называется Keahak, который происходит прямо сейчас. Прекрасная группа, мы на восьмом месяце проекта Keahak. Мы не говорили о нём много, но там происходит много всего. Вечерами по средам мы проводим собрание в Keahak. Каждый вечер по средам мы собираемся вместе, и по большей части считают, что мы находимся на неком тайном собрании в другом измерении или вообще в другой вселенной. Обычно нет. Мы немного говорим, просто укладывая их спать...

Так они получают около часа настоящего сна. Настоящего сна! Мы укладываем их спать. Они просто спят в Доме Keahak.

ГЕЙЛ: Иногда наиболее полноценный сон у меня происходит, когда я сижу в этом кресле.

АДАМУС: Точно! Да. Точно. Да, да.

ГЕЙЛ: Да, это удивительно. Да, сказала я ей (показывает на соседку): "Пожалуйста, не позволяй мне засыпать, когда у меня начинают течь слюни, а голова свешивается..."

АДАМУС: О, это нормально. Мы не будем возражать. Мы не будем направлять камеры на тебя и поливать твою голову водой.

ГЕЙЛ: О, нет, ты будешь. Я тебя знаю!

АДАМУС: Да, но - сон. Сон является проблемой. Для всех изменений сна есть причина. Я не буду глубоко погружаться в это - я поговорю об этом позже. И как мы это делаем?..

Чёрт возьми, время заканчивается. Но у нас масса времени…

Так, хорошо. Это хороший момент. Вы увидите, надеюсь, через совсем небольшое время, что вам не требуется восьми часов сна. Это - наложение массового сознания. В действительности, вам необходимо около пары часов хорошего глубокого, непрерывного, нементального сна. И проблема в том, что большая часть вашего сна сейчас - для всех вас - является очень ментальным, очень ментальным. Вы просыпаетесь измученными. Вы пытаетесь понять вещи в этих других сферах. Отчасти проблема в том, что даже если вы это сделали, то вы сталкиваетесь с проблемой, как принести эту мудрость сюда.

Так что на самом деле, проблема такая: давайте понимать это здесь, а не там. Используйте это время ночью, чтобы по-настоящему спать, или для каких-то новых приключений, а не пытаясь прорабатывать все ментальные детали. Да.

ШАМБРА 8 (женщина): А что означает, если ты очень хорошо спишь? И у меня так. Я...

АДАМУС: Это отлично. Это отлично! (смех) У тебя...

ШАМБРА 8: Это проблема?

АДАМУС: Это означает, что люди в заднем ряду будут бросать в тебя что-то... (смех) Это означает, что ты научилась балансировать эту часть себя. В этой человеческой реальности вам действительно нужно спать, и повторюсь, это в большей степени качество, а не количество. И если ты можешь позволить себе во сне не проживать очень много мечтаний...

ШАМБРА 8: У меня их нет.

АДАМУС: …И в таких мечтаниях нет ничего плохого. Дело в том, в любой момент, даже как сейчас, ваши мечтани исчисляются десятками, и вы даже не осознаёте их. Когда вы ложитесь спать, вы часто погружаетесь в состояние очень глубокого мечтания. Это отличается от состояния обычного сна.

Так что, у тебя всё ещё могут быть определённые мечтания во сне, но всё внимание уделяется сну - физическому восстановлению, ментальному успокоению на какое-то время.




Безопасное место


Вообразите... это то, что вы могли бы сделать. В вашей жизни, знаете ли, у вас, на самом деле, не так много безопасных мест. Ваш автомобиль - вероятно, но его может ударить другой автомобиль. У большинства из вас вообще нет безопасного места.

Поэтому, в действительности, вы никогда не получаете настоящего отдыха и восстановления, поскольку куда бы вы не пошли, ваша охранная сигнализация всегда настороже. Даже если вы отправляетесь в другие сферы - что иногда гораздо более небезопасно, чем пребывание здесь... Вы пока не создали свой собственный дом, тихий ангельский дом.

Тобиас говорил о своём доме. Это было красиво. Он проделал прекрасную работу, представляя его в воображении, и он постоянно изменялся. Он был похож на загородный дом, знаете ли, на закате в конце лета. Он было прекрасен. Он был его безопасным местом. Туда он и отправлялся. И он создал его таким, чтобы отправляться туда лишь ему одному - чтобы никто не мог нарушить покой. Он было сделан не из-за страха - это было: "Это моё пространство". Так что он создал измерение, которое называется "Коттедж Тобиаса". Именно туда он отправлялся, чтобы расслабиться, восстановить силы, вообразить для себя что-то.

Как-то я предложил одной из групп, о которой я говорил - создайте веб-сайт, свой собственный сайт. Сейчас это легко сделать. Не говорите никому о нём. Это ваше пространство, куда можно отправиться. Вы привыкли использовать компьютеры — туда и идите. То есть некоторые из вас могут сказать, что это звучит глупо, но кликните на него, отправляйтесь туда и побудьте там. Выложите туда какие-то хорошие фотографии, если хотите. Напишите немного для себя. Скажите себе, как сильно вы любите себя. Это ваше безопасное пространство. Это ваше безопасное пространство. Либо просто вообразите себе его. Вообразите себе некое место, абсолютно безопасное для вас.

У людей нет безопасного пространства. Поэтому первой проблемой на том листе была защищённость, безопасность. (показывает на доску) Поэтому трудно восстановить своё тело. У вас есть безопасное пространство, куда отправиться ночью. Вы можете по-настоящему спать - не мечтать во сне, а спать. Так что сделайте это! Создайте безопасное пространство!

Микрофон...

ГЕЙЛ: Интересно - и я знаю, что я не одинока… Мы выбрали прийти сюда за опытом.

АДАМУС: Да.

ГЕЙЛ: И большинство из нас, я уверена, получают в данное время - родившись, когда родились, прорубая свой путь к сознанию через джунгли, чтобы быть в состоянии двигаться… испытали удовольствие - к лучшему или худшему, большее или меньшее - от получения чрезвычайно богатого опыта.

АДАМУС: Да. Здесь есть такие, кому не хватает опыта? Вы хотите ещё какого-то опыта?

ГЕЙЛ: У меня так, будто опыт дошёл до предела, знаешь ли...

АДАМУС: Да. Ты получила своё. Ты получила больше, чем того стоило.

ГЕЙЛ: Да. Хотя я понимаю, что всё создала я. Я выбрала это. Я не жертва. В то же время, то, что мы пришли испытать... это было частью опыта… Мы прошли через гораздо больше из того, на что мы рассчитывали - потому что это просто восприятие нашего разума… Очень много травматического опыта, чтобы добраться до этой точки... И теперь, когда мы в значительной степени прошли это - поскольку я чувствую, что определённо прошла через это… Это то, что мы... Даже хотя у меня теперь есть очень безопасное пространство, полностью безопасное… Это похоже на то, как будто часть моего разума ожидает, когда снова "упадёт мяч".

АДАМУС: Точно! Сколько из вас так считают? Что должно снова что-то случиться, что должен "упасть мяч"? (несколько человек поднимают руки)

ГЕЙЛ: Да, так же, как и у меня...

АДАМУС: Бум! Взрыв…

ГЕЙЛ: Когда это развалится на части, снова… Так могу ли я выползти из этого, просто чтобы доказать, что я могу это сделать?

АДАМУС: А может быть, это даже не связано с твоей жизнью, но ты включаешь новости или открываешь газету в ожидании ещё одного 9/11... (дата теракта в Нью-Йорке — прим.пер.) Теперь это глубоко внедрено в сознание.

ГЕЙЛ: Я перестала смотреть телевизор или читать новости год назад, так что...

АДАМУС: Хорошо.

ГЕЙЛ: Да. Я создаю множество своих собственных... [взрывов] Мне не нужны внешние!

АДАМУС: Но ты затронула хороший момент про опыт. У всех вас он сейчас был. Вы знаете, на что похож опыт. Вы могли бы обучать, что такое опыт. Так что разве ты не находишься на этапе, когда это можно назвать управлением опытом?

ГЕЙЛ: Да.

АДАМУС: Ты управляешь опытом, который хочешь для себя - не ограничивая его, но выбирая его. И получаешь его не в силу кажущегося везения, судьбы или от какого-то неизвестного Бога, но по твоему выбору и твоему указанию.

Разве не было бы замечательно, Тимоти, если бы завтра ты мог испытать то, что ты хочешь испытать?

ТИМОТИ: Несомненно, до тех пор, пока ты контролируешь.

АДАМУС: Да. Да. Но очень часто вы просто погружаетесь в опыт и как бы подчиняетесь - когда вы просыпаетесь утром, вы выходите за дверь: "О, будет опыт, и я не знаю, какой. И мне говорят, что я создаю его, но чёрт, я так и понял, каким образом. Но у меня будет опыт". Разве это не было бы невероятным? Может быть, это ещё одна радиопередача, ещё одна книга — управление опытом. Опыт по выбору. Опыт просто ради удовольствия. Да! Да! Хорошо.





Ещё о том, чего хочет Шамбра


Ещё пару моментов… Я должен добраться до моей темы. Да?

ДЭЙЛ: Я собирался сказать - любовь к себе.

АДАМУС: Любовь к себе.

ДЭЙЛ: Потому что всё, о чём мы до сих пор говорили, знаешь, беспокойство, когда снова что-то случится - все эти вещи, обычно приходят из-за того, как мы реагируем на то, что думают другие люди...

АДАМУС: Несомненно...

ДЭЙЛ: ...и потому, что мы делаем себя обязанными этому. Лично я пытаюсь понять эту любовь к себе и по-настоящему принять её, потому что, думаю, всё другое уходит, если я могу по-настоящему добраться до этого.

АДАМУС: Да. Очень хорошо сказано, очень понятно. Спасибо. И сказано очень просто. Конечно. Любовь к себе. (обращаясь к Линде) Да, сегодня у тебя двойная обязанность — микрофон и писать на доске.

ЛИНДА: О, сплошное удовольствие!

АДАМУС: Но - любовь к себе. И на самом деле, мы могли бы остановиться здесь. Мы могли бы сказать, что, в действительности, это то, о чем идёт речь, и что на самом деле... Вы оставляете эту часть опыта на этой планете для вашей души напоследок. Делаете всё что угодно, а затем… о, кстати! …и ýчитесь любить себя.

Очень много метафизически ориентированных людей набросятся на эту тему - на тему любви к себе. Они лучше сделали бы что-нибудь ещё. Они лучше попели бы над кристаллами, прошли бы очистительный ритуал — чем бы этому не довелось быть… Посидели бы у ног гуру… Всё, за исключением любви к себе! Почему так? Разве это не...

Просто сделайте глубокий вдох, представьте себе, что вы сейчас ангел, ангельское существо... "А в этом есть смысл?" - вы слышите это от людей. Или видите, как они реагируют - они бегут в другую сторону, когда говорится: "Пора полюбить себя".

ДЭЙЛ: Они слишком любят эту игру.

АДАМУС: Они любят игру. Точно. Они любят играть в отвлечение, но любовь к себе, на самом деле, связана с отпусканием очень многих старых вещей. В действительности, является обучением тому, как воспринимать себя… Как вы сказали - принимать себя… Любить себя... Что ещё? Ещё почему это так трудно?

ДЖОАНА: Нас учили не любить себя.

АДАМУС: Спасибо.

ДЖОАНА: Всё было связано с этим.

АДАМУС: Не любить себя. Откуда это появилось?

ДЖОАНА: Религия.

АДАМУС: Религия и все те, кто хотел контроля.

ДЖОАНА: Точно.

АДАМУС: Те, кто хотел контролировать. Потому что: "Сначала делай для других! Не будь таким эгоистичным!" Знаете: "Люби других, но никогда - себя!"

Есть ли какой-нибудь курс, преподаваемый в школе - в обычной школе, - о любви к себе? (аудитория говорит: "Нет!") Нет. А почему? Потому что какая-то кучка людей выходила и говорила, что это извращённо. Что это грязно. Это противоречит Библии. И более всего, что Бог по-настоящему рассердится.

ДЖОАНА: Что это эгоистично...

АДАМУС: Что это эгоистично, что это дьявол. Потому что только дьявол сказал бы "Любите себя". Люди действительно верят в это и действительно принимают это. Но вообразите... Вообразите Школу Новой Энергии... Которую я был бы рад увидеть… И когда дети впервые приходят туда, то самый первый курс посвящён любви к себе.

Когда вы любите себя, у вас автоматически будет сострадание к другим. Любить себя трудно, потому что есть некое кармическое накопление - если вы были на этой планете очень много раз. Такое кармическое накопление… мы говорили о нём раньше... Трудно просто остановиться и сказать: "Хватит! Хватит!" Это трудно даже для вас, мои дорогие друзья, сказать: "Я не являюсь той мыслью, которая только что мелькнула в моей голове. Я не являюсь тем, что произошло вчера". Возможно, вы скажете: "Ладно, я не то, что произошло 50 лет назад", но вы говорите: "Я не могу не нести ответственности и сказать, что это был не я". Нет, можете! Это определяющий момент. Это одна из самых важных Точек Разделения, когда вы говорите: "Хватит. Я больше не нахожусь на этом пути кармы". Да?

ГЕЙЛ: Я думаю, что это похоже на страх завершения, который у нас есть, поскольку мы учимся любить себя, и это подводит нас к окончательному завершению, когда… Ну, что здесь есть ещё? Знаешь, и...

АДАМУС: Что здесь есть ещё?

ГЕЙЛ: Вроде как - что ещё... Я научился любить себя. Я стал цельным. Мне не нужны...

АДАМУС: Это стало очень скучно, правильно?

ГЕЙЛ: Да!

АДАМУС: Да.

ГЕЙЛ: Точно. Вся эта прекрасная драма и травмы, которые мы создали всем этим опытом… Это похоже на то, как мы подпитывались этим. И мы достигаем этой точки любви к себе, и это как: "Мне больше не нужно быть". Это почти означает момент аннигиляции.

АДАМУС: Несомненно.

ГЕЙЛ: Да.

АДАМУС: И на самом деле это является страхом, о котором я говорил на нескольких семинарах - является ли это... Я задавал вопрос: "Почему Шамбра не переступает через этот порог в вознесение? Почему?" И причин много. Мы могли бы заполнить двадцать блокнотов с указанием причин. (показывает на доску) Но вопрос в этом: "Это является аннигиляцией? Это является завершением? Что произойдёт с моими друзьями и моими отношениями? И что я буду делать целый день? Сейчас у меня есть цель, я ищу", - знаете ли, - "Ищу, чтобы быть просветлённым существом. Так что я буду делать потом? Вообще меня впустят на ежемесячную встречу Алого Круга или же я должен смотреть трансляцию?" (смех)

Так что там это есть. Разумеется. Давайте ещё несколько, и я смогу высказать важное заключительное соображение - то, чего все так долго ждали. Знаете, половина людей, слушающих сейчас он-лайн, спят. Мы уложили их спать чуть раньше. Всем этим разговором о сне. Нет, они... тсс! (говорит шепотом) Очень тихо. Они спят. Это хорошо. Это хорошо…

ШАМБРА 3: Я бы сказала, что сразу после любви к себе должно быть служение.

АДАМУС: Служение?

ШАМБРА 3: Служение Гайе, служение человечеству, служение Всему Что Есть.

АДАМУС: Насколько честным я должен быть в отношении этого?

ШАМБРА 3: Полностью.

АДАМУС: Полностью. Дерьмо! (Смех)

ШАМБРА 3: Объясни...

АДАМУС: До известной степени. Знаешь… И причина, почему я утверждаю это... Что происходит, если мы ставим служение номером два в списке - после любви к себе? Это переворачивается, и вдруг речь идёт о служении, а не о любви к себе. И будет: "Если я буду нести достаточно служения, то, возможно, другие полюбят меня и, возможно, я научусь любить себя".

ШАМБРА 3: Но мы говорим о том, когда мы уже приняли любовь к себе, не так ли?

АДАМУС: Да.

ШАМБРА 3: Хорошо. Почему бы служению большей целостности не следовать сразу за этим?

АДАМУС: Тебя действительно волнует бóльшая целостность?

ШАМБРА 3: Да!

АДАМУС: Почему?

ШАМБРА 3: Я люблю эту планету.

АДАМУС: Верно.

ШАМБРА 3: Я хотела бы видеть её...

АДАМУС: Да. Ты очень во многом вложилась в эту планету. Несомненно. Тем не менее, Гайя уходит.

ШАМБРА 3: Человечество... Я имею в виду...

АДАМУС: Человечество — какой бардак! Какой бардак!

ШАМБРА 3: Ладно, так ты говоришь, что нет такой вещи, как служение? Что любовь к се...

АДАМУС: Нет, я нахожусь в служении.

ШАМБРА 3: Хорошо. Тогда объясни.

АДАМУС: Спасибо. Я ждал, когда ты это скажешь... (смех) И это то, где… Кстати, я люблю тебя за твой вопрос, потому что это то, где много людей злятся на меня, и они уходят из Алого Круга и обвиняют в этом Калдре и Линду - мне жаль... Но это то, где они расстраиваются, потому что они так зажаты в этой старой вещи. Это один из тех гвоздей, который находится там и который скрыт - гвоздей в массовом сознании. И полная чушь! Полная чушь!

Эта планета прекрасна! Как вы думаете, почему я заканчиваю свои удивительные диалоги словами "Всё хорошо во всём Творении?" Это означает, что вы ничего не должны делать. Каждый идёт своим путем. Рано или поздно все вознесутся. Не из-за тебя (показывает на Шамбру 3), не из-за меня, но из-за самих себя. Рано или поздно человечество скажет: "Давайте сделаем это по-другому!" И делать это не тебе и не мне. Мне же нужно - поскольку я очень давно узнал это от Андры - быть сострадательным.

ШАМБРА 3: Ладно, ты... я согласна с тобой здесь.

АДАМУС: Хорошо. И ты не обязана [соглашаться].

ШАМБРА 3: И тогда значит Вознесённые Мастера, кто бы они ни были, пришли сюда не для служения, но для сострадания. Точка, конец предложения.

АДАМУС: Нет, они пришли сюда ради самих себя. Даже не для сострадания. Они пришли сюда ради одной вещи - своей суверенности, и это то, ради чего создана Земля. Рано или поздно каждый проложит свою дорогу, включая китов, дельфинов, шмелей и всё остальное. Это всё работает. Это уже сработало.

Причина, почему я говорю это, в том, что вы - вы и ваша душа, которых сейчас я наблюдаю вместе, на самом деле не разделёнными… Очень давно вы выбрали вознесение, осознание себя, узнавание себя как тоже Бога, не зависимого ни от кого другого… Не зависящего от тебя, поскольку (Адамус показывает на сидящую рядом Шамбру) [она] знает, что ты тоже Бог. Ты можешь быть Мастером - в этом нет обязательности. Это не имеет значения.

Сострадание есть принятие того, что она полностью получает этот опыт так, как она того хочет. На самом деле, вы обе вознесённые. Уже! Времени и пространства не существует.

ШАМБРА 3: Да.

АДАМУС: Так что вы уже вознеслись. Теперь душа говорит: "Да, здорово, но как я туда попала? Какую мудрость я накапливала, проходя через свой опыт, чтобы добраться до этого вознесения?"

То, что у вас сейчас есть - это что-то вроде... незавершённого вознесения. То есть оно завершено, но опыт того, как вы туда попали - он полностью зависит от вас. Полностью зависит от вас то, как вы хотите туда попасть. Вы хотите сделать это на карачках? Или вы хотите сделать это с большой, счастливой, широкой улыбкой на лице? Не имеет значения. Не имеет значения.

Душе, на самом деле, это безразлично. Вашей душе, действительно, это безразлично. Вы можете гореть в аду, и вашей душе, действительно, всё равно, потому что это иллюзия. Это то, как вы, вероятно, хотите получить опыт вознесения - уходя в глубины ада, если вы выбрали верить в это. Вы также можете сделать это, распевая колыбельные, танцуя на макушках лютиков и других цветов, рядом с оленем, поющим вместе с вами. Это не имеет значения. Это просто опыт. Или вы можете сделать и то, и другое. Вы можете сказать: "Я попробую это, я попробую то. Я сделаю это по трудному пути, я сделаю это легко".

Я нахожусь здесь в служении в качестве Мастера. У меня есть поговорка, что только Мастер может быть в служении - все остальные являются слугами. Они стоят на коленях, обязанные кому-то ещё. Мастер, если у него есть это осознание - "Я Есть что Я Есть - ничего больше не имеет значения", - то тогда Мастер может быть в служении просто ради пинков и усмешек. И это всё. Это всё.

Я люблю находиться в служении, но я не обязан. Это действительно не имеет значения - выберете ли вы сидеть здесь и слушать меня или нет. Действительно, не имеет. Это может быть аудитория из одного - разве это не весело? Потому что я не вложился в результат. Я делаю это, потому что это доставляет радость. Это забавно - правда, это так. Я имею в виду - я много смеюсь, когда я не стою перед вами. (смех) Я хорошо провожу время, но поскольку мы путешествовали вместе в течение долгого времени, и я как бы такой же, как и все вы… все вы... (Адамус показывает на камеру) На самом деле, я зайду так далеко, что скажу - при условии, что Линда не будет использовать это потом против меня, - что я действительно люблю всех вас. (аудитория говорит: "О!") Это день Валентина, я был вынужден сказать это. (Адамус усмехается)

ЛИНДА: Это записано.

АДАМУС: Да, я действительно люблю вас, но любовь сострадательна. Это - от сердца к сердцу, от души к душе. Это не жалость. Это не когда вам плохо. Это весело! И это весело, потому что я знаю, что вы это сделаете! Поэтому это доставляет столько удовольствия. У нас есть соглашение, восходящее к давним временам - которое ни один из нас не должен соблюдать, но соблюдать его очень радостно, - что мы будем учить друг друга. Вы учили меня в прошлом. Правда, учили! И теперь я пытаюсь, как минимум, помочь вам открыть глаза. Очень важно открыть глаза.

Иногда Линда говорит, что, может быть, я слишком провокационен. Иногда я вызываю раздражение. Иногда я говорю шокирующие вещи - просто чтобы глаза открылись. Я говорю присутствующим на семинарах: "Я надеюсь, что вы уйдёте раздраженными на меня", потому что это означает, что вы раздражены на самого себя. Вас больше не устраивает статус-кво. Кто-то что-то сказал вам - и это всего лишь я отражаю вам то, что уже есть, - чтобы немного встряхнуть вас, чтобы вы...

Мы могли бы собираться вместе раз в месяц, как сейчас, и делать очень спокойную, прекрасную медитацию, и мы могли бы говорить об ангелах, порхающих вокруг вас, но вы хотите большего. Вы это уже проходили. Вы закончили обучаться этому. Теперь мы здесь, чтобы ваши глаза открылись и чтобы вы поняли, кем вы являетесь на самом деле. Так что служение является удовольствием, а не желанием спасти планету...

С планетой всё будет в порядке. Гайя уходит в любом случае. Не желанием спасти китов и дельфинов... Знаете, есть несколько видов, которые сейчас хотят уйти. Они находились здесь в служении долгое время. Они хотят вернуться в небесные океаны — здесь океаны становится немного загрязнёнными.

На этой планете есть те, кто удерживает энергию, коренные племена, которые готовы — полностью готовы и очень устали... Они находились здесь, удерживая энергию. Они не могли дождаться, когда вы придёте, чтобы вы могли двигать энергию и быть энергией. Они делали это на протяжении веков. Боже мой, некоторые из них были здесь со времён Атлантиды, распевая песни, проводя окуривания - мне понравилось сегодняшнее видео! Удерживая энергию, ожидая... Они так рады, что вы здесь!

Таким образом, мы можем поставить «служение» сюда (на доску), но будьте осторожными со служением. Оно может быть отвлекающим. Служите сначала себе, а затем поговорите о служении со мной. Хорошо, спасибо. Спасибо, что позволила мне быть откровенным. Спасибо. (аплодисменты) И награда Адамуса для тебя, моя дорогая! Более ценная, чем золото! Да! (Адамус усмехается)

ЛИНДА: Ты легендарный...

АДАМУС: Становится немного поздно, Калдре предупреждает меня, что у меня единственного очень много времени, поэтому давайте к теме. Мы могли бы продолжать и продолжать этот список. Чего ещё хочет Шамбра...

КЕРРИ: Секс.

АДАМУС: Не могла бы ты встать, пожалуйста? Она хочет секса. Камеры, все камеры на неё... и теперь - на Джо. (громкий смех, поскольку Джо, партнер Керри, кричит: "Лгунья!") О, вы говорите для Шамбры! Для Шамбры, а не для самих себя…

Хорошо. Секс. Да. Секс. Это затрагивает хороший момент.

КЕРРИ: Ты много говоришь об этом, я заметила.

АДАМУС: Это хороший момент - секс.

Теперь — вызов для Шамбры.

САРТ: Дерьмо...

АДАМУС: Да, дерьмо! (смех) (обращаясь к Сарту) Ты теперь получаешь вводную информацию... учишься делать это в нужный момент!

Вызов для Шамбры...

Тобиас сделал этот прекрасный и удивительный курс — Школа сексуальной энергии, говоря о любви к самому себе. Чтобы любить себя, вы можете прикоснуться к себе? Можете ли вы доставить удовольствие самим себе? Некоторые называют это мастурбацией — хм-м, причудливое слово… Но любя себя, приводя себя к оргазму, который охватывает ваше физическое тело, ваш разум и ваш дух. Это действительно своего рода секрет для обретения вашего духа здесь. Не заниматься сексом с кем-то ещё, но с самим собой.

Но... (Адамус шепчет) Видите, как тихо здесь становится? "Давай не будем говорить об этом". Или некоторые из вас: "Давай поговорим об этом ещё немного!" (смех) Какой-то странный баланс метаний из стороны в сторону: "Жаль, что он не сказал больше…" "Боже, я этого не вынесу! Я так рада, что смотрю сегодня трансляцию!" "Зачем я поднялась сюда - поговорить о мастурбации?"

Занимаясь любовью с собой, наслаждаясь прикосновениями к своему телу, наслаждаясь даже своим разумом, своими мыслями, погружая себя в свои мысли - вот что приведёт сюда вашу божественность! Это, хорошая еда, бокал хорошего вина и встречи, как эта. Это то, что пригласит сюда вашу божественность.




Труба


Мы могли бы перечислить здесь много чего ещё... Мы оставим это для другого дня... Я хотел бы обратиться к трубе, к подарочной упаковке. Мы начали это в прошлом месяце, и сказано было следующее…

О, у нас будет… Давайте снова ещё один тост. Ах, вы всё своё выпили?! Ага! Тост: давайте за жизнь! За жизнь! Запах жизни... (вдыхает аромат вина) Маленький глоток... Ах!

Мы говорили в прошлом месяце… я говорил в прошлом месяце о трубе. Дорогая Линда сохранила рулон подарочной упаковки, потому что это такой замечательный символ.

Вы находитесь в трубе, вы живёте в трубе. Эта труба очень линейна. Как я уже говорил в прошлом месяце, вы живете в этой трубе, и что вы видите? Невзрачный картон, какой-то серовато-коричневый, однообразный, без большого вдохновения. Эта труба символизирует путь. Путь, как вы можете здесь видеть... путь вашей жизни, путь вашей кармы, ваших предков. Путь массового сознания... Который направляет вас по этой трубе. (смех) (двусмысленное выражение, которое можно перевести также как «спускает вас по трубе» - прим. пер.) Буквально, отправляет вас по этой трубе.

Люди думают, что они хотят выбраться из трубы, но на самом деле, когда предоставляется возможность, они этого не делают. Фактически, они просто хотят немного бóльшую трубу, и они хотят знать, что их ждёт впереди в этой трубе. Что является своеобразной глупостью... Предсказания и пророчества - это большая, большая глупость. Я объясню, почему это так, через мгновение.

Итак, они проживают свою жизнь в трубе, а потом умирают. И они как бы никогда так и не выбираются из трубы. Правда! Несмотря на все намерения и цели. А потом они снова воплощаются и продолжают путешествие по трубе. И вы могли бы представить себе одну трубу, за ней ещё одну, и ещё…

Они впадают в оцепенение перед ней. Они ограничивают свои мысли, фантазии и идеи, чтобы приспособиться к этой трубе. Никогда так и не осознавая, что она, на самом деле, является этой красивой подарочной бумагой с внешней стороны. Никогда так и не осознавая, что снаружи здесь имеется гораздо больше всего.

Понимаете, если эту трубу просто подвесить и дать ей плавать в воздухе, то есть немного здесь, внутри... (в трубе) и есть очень много снаружи (вне трубы). И это то, чем является жизнь. (демонстрацию Адамуcа можно посмотреть по видеозаписи шоуда здесь: ttp://www.crimsoncircle.com/Library/Sho ... ault.aspx; либо (с субтитрами) здесь: http://www.youtube.com/playlist?list=PL ... re=mh_lolz - прим. пер.)

То, что удерживает эту трубу на месте, что сохраняет её трубой, - это время, пространство и системы убеждений. Но в первую очередь время и пространство. Это сохраняет трубу трубой. Это сохраняет иллюзию для всех вас, что она существует.

Это действительно что-то вроде... То есть она здесь, но остановитесь на минуту. Вокруг неё так много всего — этот зал, вы, не говоря уже о том, если мы откроем эти двери. Гораздо больше всего! Это примерно то, чем является жизнь.

Вы удерживаетесь на месте временем и пространством. Некоторыми другими факторами тоже, но эти являются основными. Поэтому чтобы расшириться за пределы этой трубы, следует отпустить [концепцию] времени и пространства. Не уничтожая её, не отрицая её, но отпуская её крепкий захват. Это, друзья мои, является вызовом, потому что она (показывает на трубу) очень плотная. Вы так купились на неё! Вы носите часы. Вы находитесь в физической форме. Вы являетесь частью, продуктом времени и пространства.

Поэтому то, куда мы собираемся отправиться с этим, находится за пределами этих факторов. Это будет очень... это будет опыт — лучше сказать не могу. Потому что он окажет воздействие на ваш разум, ваши мысли, ваше тело, на вашу способность к тому, как вы центрированы внутри реальности. Он постарается отделаться от всего этого. Но мы намерены выбраться из трубы.

Теперь - ещё раз - мы не разрушаем её, мы не взрываем её, потому что она является частью реальности, но это лишь малая часть. Так что же мы делаем? То же самое, что мы делали со многими, кто слушает нас сегодня - очень многими... Я попросил их расшириться на своём стуле... Не покинуть свой стул, не спроецировать себя сюда, но расширить себя сюда.

Итак, мы собираемся выйти за пределы трубки, за границы этих сил времени и пространства. Задержитесь на мгновение... Какой… Это звучит, вероятно, весело, это будет опыт... Но какой была бы жизнь без времени? (кто-то говорит: "Хорошей") Хорошей... До момента, когда вы встанете утром с кровати. Потому что все остальные живут в нём, и им не нравится, когда вы опаздываете на встречи. Им не нравится, когда ваша сущность появляется из будущего в их реальности сейчас, а это в действительности то, что происходит. Неожиданно вы стали очень расширенными - время действительно не имеет значения. Неожиданно... вещи не происходят по отдельности - они происходят одновременно. Как я уже говорил, времени не существует за пределами земных сфер. В ангельских сферах нет фактора времени. Существует эволюция опыта - некая прогрессия опыта - но это не обязательно линейная прогрессия. Это именно эволюция опыта.

Что ещё? Когда вы выходите за пределы времени, то как это выглядит? Какого рода тревоги есть у людей по поводу выхода за границы времени?

ДЖИН: Смятение…

АДАМУС: Смятение... Очень, очень сбиты с толку. У вас есть свой набор биоритмов согласующихся со временем. У вас есть день, ночь, свет, темнота. Оно (время) - в трубе. Оно было забито в трубу... и все эти характеристики... Так что вы выходите за границы времени, и это очень дезориентирующе. Чрезвычайно! И что происходит, когда для обычного человека всё становится дезориентированным? Это написано на другой странице... (показывает на доску) Когда всё оказывается сбивающим с толку?

ШАМБРА 9 (женщина): Психотропные препараты!

АДАМУС (усмехаясь): Это отчасти верно. Психотропные препараты, страх... Потеря подлинного состояния! Потеря подлинного состояния. Когда вы пьянеете, что некоторые из вас испытали, неожиданно вы чувствуете себя одурманенным. Что вы пытаетесь сделать? Обрести своё изначальное состояние. Вернуться в пространство и время. Вернуться к себе прежнему.

Вы когда-нибудь пробовали стать по-настоящему одурманенным? Не важно, если вы распластаетесь на полу - просто позвольте этому произойти. И, как правило, этого не произойдёт. Вы не упадёте на пол - вы немного расширитесь.

Что ещё [происходит], когда вы выходите за пределы времени?

ШАМБРА 10 (женщина): Отпускание контроля.

АДАМУС: Ага! Очень важное — отпускание контроля. Потому что... Хотя время и контролирует вас, но оно находится здесь, в трубе. Вы думаете, что это вы контролируете время - вовсе не вы. Но здесь есть эта проблема. Хорошо. Хорошо.

Любые другие вопросы? Что произойдёт, если вы отпустите время? Ничто не будет иметь смысла! Это сбивающая с толку вещь. Это потеря ментального контроля. Это больше не имеет смысла. Поэтому это требует смелого, смелого человека, чтобы выйти за границы времени.

Оно не является неким атрибутом, с которым вам надо сражаться. Вам не надо пробиваться за пределы времени. Вы расширяетесь сквозь время. Вам не надо побеждать время. Эти способы из старых Школ Мистерий являются старыми. В Школах Мистерий было проделано много работы, и пытаясь подчинить какие-то вещи, мы много раз отступали. Но время не нужно покорять. Время нужно принять внутри его характеристик с пониманием того, что вне его есть гораздо больше всего.

Реальность без времени является отчасти забавной. Реальность со временем тоже может быть забавной, может быть очень хорошим опытом, но вы готовы вырваться из времени.

Пространство — это ещё одно. Все мы сейчас находимся здесь в пространстве. Ваше тело находится в пространстве. Существует сфокусированность на неком подобии энергетической точки, и это создаёт пространство. И это создаёт измерения. Что происходит, когда мы выходим из пространства?

ШАМБРА 11 (женщина): Это безумие.

АДАМУС: И снова — сбиты с толку! Точно. Точно. Страх физической аннигиляции. Страх, что вы... (какое-то оборудование внезапно падает на пол, Адамус усмехается) (кто-то говорит: "Во время") Да, самое время!

Пространство... Когда вы теряете контроль над пространством... Скажу вам, что самый большой страх, который я видел у тех, с кем работал, - это оставляет вас уязвимыми для межпространственных призраков. Сейчас вы находитесь в пространстве. Я бы не сказал, что это безопасно, но это безопаснее, чем быть вне пространства. Вы знаете, как обращаться с ним, как бы управлять им и маневрировать в нём, но вдруг - вы вне пространства. Неожиданно вы находитесь в этом незнакомом окружении, и есть опасение, что зло захочет одолеть вас - тёмные силы, демоны, плохие существа. И более, чем когда-либо - ваши существа, ваши демоны.

Понимаете, в этом пространстве, в трубе вы вроде как можете справляться со своими демонами, потому что они как бы плавают там (за пределами трубы), или вы так думаете. Поэтому вы вроде как умеете обращаться с ними. Но в тот момент, когда вы выходите за пределы пространства, неожиданно вы оказываетесь с ними в одном и том же большом резервуаре, в одном и том же грандиозном измерении.

Есть очень много беспокойства, много вопросов, связанных с выходом из трубы, выходом за границы. Но я думаю, что вы готовы к этому. Давайте попробуем. Давайте попробуем! Теперь...




Вне трубы


Мы оставим это очень простым. Прежде всего, речь о том, чтобы сделать выбор. И если вы не хотите пробовать — не делайте. Вы сделаете это позже... В следующей жизни... (Адамус усмехается)

И речь фактически идёт о понимании того, что вы находитесь в безопасности - это так. Речь идёт о том, чтобы сделать глубокий вдох из этого момента и расшириться... просто расшириться вовне трубы. Не расширять трубу - это то, что хотят сделать люди... Список, который мы делали перед этим... Люди просто хотят сделать её немного красивей, чуть больше… чтобы в трубе было чуть меньше боли... Но они всё ещё хотят иметь эту трубу, понимаете.

Шамбра думает, что хочет выбраться из трубы, но они не знают, что это, чёрт возьми, за труба, зачем она здесь или как из неё выбраться. Поэтому они вроде как постоянно носят с собой эту трубу, и мечтают выбраться из неё, но в действительности - нет. Поэтому они продолжают мечтать внутри этой трубы. И, на самом деле, в этом есть свой смысл — это привело нас к этой точке. Но давайте попробуем выбраться из неё...

Я попрошу Джона включить кое-что из той прекрасной музыки, которая исполнялась в перерыве. Да, - и потому что музыка всегда красива, и потому что разум должен думать, что он что-то делает - а так он может слушать музыку... Давайте расширимся вовне трубы, из времени и пространства - тех компонентов, которые, действительно, держат вас внутри. Да, системы убеждений - тоже. И всё остальное из этого... Но атрибуты пространства и времени держат вас здесь, внутри. Давайте расширимся вовне.

Итак, сделайте глубокий вдох... немного музыки...

(пауза)

Как вы это делаете? Вы просто делаете выбор... Может быть, чувствуете себя плавающим... (звучит флейта)

Ощущая трубу... Мелодия флейты... Хорошо... Ах, хорошо...

(пауза)

Итак, время и пространство - концепции, на которые вы согласились... которые вы позволили... Но теперь пришло время, по крайней мере, попробовать... По крайней мере, почувствовать, каково это - быть вне этой трубы...

(пауза)

Я намеренно использую этот рулон подарочной упаковки, потому что есть такой дар пребывания в трубе, такой дар получения опыта времени и пространства... такой дар фокусирования вашего Я здесь...

(пауза)

Это также дар иметь возможность выйти за границы этого, когда мы выберем... Когда вы выберете... По желанию... По желанию находясь в пространстве и времени… По желанию находясь вовне их…

(пауза)

Будучи в состоянии расширить своё сознание, свой фокус...

(пауза)

Фактически, давая себе свободу…

(пауза)

Это именно то, чем это является - свободой быть во времени или пространстве... Свободой выйти за пределы этого...
(пауза)

Свободой выбирать любую энергию в любое время по желанию…

(пауза)

Сделайте глубокий вдох ... В безопасном пространстве... Вне времени...

Что такое время? Просто система измерения...

Вне пространства...

Что такое пространство? Просто точка фокусировки.... Так что вне системы измерения, вне фокусирования...

(пауза)

Я делаю это с вами сегодня, потому что это божественное, эта душа... - она вне времени, она вне пространства. Она по-настоящему свободна.

Делая это, расширяясь за пределы трубы, вы можете начать ощущать себя как свою душу. Выходя за границы ощущения себя как просто человека.

И мы делаем это просто: "сделайте глубокий вдох... сделайте глубокий вдох..." Когда мы делаем это простое упражнение, это позволяет вам по-настоящему почувствовать, как именно чувствует душа. Вы знаете, каково это чувствовать, как чувствует человек, но вне времени и пространства находится то, как чувствует душа..

Сделайте глубокий вдох... Ах! Какая свобода... Какое проникновение в вашу душу.

(пауза)

Понимаете, эта ваша душа... ах, она парит, как птица... В ней есть простота, изящество... Она не находится в ловушке какой-либо трубы или какой-нибудь клетки... Она не знает времени... Она не знает пространства... Она знает только себя... только свою любовь... И когда вы позволяете себе расшириться за пределы трубы, вы начинаете понимать себя, свою душу...

(пауза)

Сделайте глубокий вдох...

(пауза)

Продолжайте глубоко дышать...

(пауза)

За границами трубы...

Какая грандиозная концепция - иметь возможность жить в трубе, получать опыт в этой трубе подарочной упаковки, когда захотите... Иметь возможность находиться вне её, когда захотите... Или и там, и там одновременно. Именно это является подлинным расширением — и там, и там одновременно.

Теперь очень осторожно, когда я попрошу вас, откройте глаза, очень медленно. Неважно, на что вы будете смотреть, когда откроете глаза, но принесите с собой это ощущение реальности без времени и пространства. Понимаете, легче закрыть глаза и почувствовать это. Но теперь можете ли вы быть прямо здесь, где находитесь, с открытыми глазами - также вне времени и пространства?

Продолжая ощущать человеческую реальность, продолжая ощущать скверную трубу, и ощущать себя вне времени и пространства - всё в одно и то же время. Это является опытом души - опытом человека-души: сделать и то, и другое. Иметь возможность наслаждаться этой реальностью, без необходимости опускать жалюзи или шторы, чтобы быть в состоянии совершить путешествие за пределы времени и пространства, но быть в состоянии открыть глаза.

Теперь, если не возражаете, встаньте, пожалуйста… (аудитория поднимается)

(пауза)

Продолжайте дышать. Продолжайте - о, не засасывайте себя обратно в трубу! Продолжайте дышать и просто походите немного. Походите тут молча... Просто походите... Вы ходите в пространстве и времени, но сейчас вы чувствуете себя также вне времени и пространства.

(пауза, шамбра медленно ходит по залу)

Видите теперь? Привыкнете к этому: глаза открыты, вы ходите... вы чувствуете реальность трубы — она со всех сторон, вы не отвергаете её… Но существует также и эта реальность без времени и пространства.

Вы можете видеть цвета... Вы маневрируете так, чтобы не столкнуться с другими — кстати, ничего страшного, если это произойдёт... Вы делаете все присущие трубе вещи, но всё же вы позволяете себе как бы остаться расширенным за пределы трубы...

(пауза)

Как бы делая и то, и другое одновременно... И это важно, потому что очень часто вы можете войти в изменённое состояние, но это разделено.

И вы можете сесть в любое время, или же можете походить, если ваша просветлённость позволяет это.

(аудитория рассаживается, музыка стихает)

Хорошо, спасибо. Спасибо.

Всего лишь простое - очень простое - быстрое практическое упражнение. И если вы говорите себе: "Я на самом деле ничего не почувствовал", просто сделайте глубокий вдох. Почувствовали! Вы просто пока не знаете, как понять это. Вы не знаете, что именно вы испытали.

Но попробуйте его! Просто будьте с ним игривыми. Попробуйте его. Продолжайте делать его дома. Наверное, не самое лучшее, когда вы за рулем, как Калдре говорит мне, но попробуйте его дома. Это есть интеграция того, когда вы в трубе и когда вы вне трубы - всё в одно и то же время. Оставаясь человеком, являясь душой - всем вместе. Более не разделяя это.

Я хотел поговорить сегодня о... На самом деле, я даже не добрался до моей основной темы, так что, думаю, мы оставим её для следующего раза.




Ещё про сон


Кстати, один момент, возвращаясь к вопросу сна. Очень часто, когда вы спите, вы, на самом деле, не спите. Вы активно занимаетесь мечтанием. Вы вроде как находитесь в нефизическом существовании в трубе. Вы пытаетесь всё понять: вы пытаетесь как бы оценить ваши аспекты, вы пытаетесь понять ваши повседневные проблемы, ваши отношения с другими людьми... И это может быть очень утомительно, потому что вы ещё вроде как здесь, но в то самое время, когда спите.

Подлинный сон - это [когда] вы входите в это расширенное состояние. И он может быть в течение пяти минут, он может быть в течение нескольких часов. И в настоящем сне нет всей этой активности. Подлинный сон не сфокусирован на мечтах. Вы не пытаетесь найти решение для чего-либо. Подлинный сон, который некоторые из кихакеров начинают чувствовать, в том, что им больше не нужно заниматься со своими беспокоящими мечтаниями. Им не нужно пытаться понять, что произойдёт дальше.




Беглый взгляд в будущее


Мы продолжим это обсуждение в следующем месяце - мне очень жаль… я начал разговор и невероятно наслаждаюсь им… потому что этот день должен был быть посвящён вероятностям и потенциалам. До этого даже не добрались. А это ещё на два часа...

ШАМБРА 12 (мужчина): Мы сделаем это сегодня вечером!

АДАМУС: Вероятности и потенциалы. Но я дам вам ознакомиться с несколькими моментами нашего обсуждения в следующем месяце.

Понимаете, когда вы находитесь в трубе, вы не видите много потенциалов (Адамус смотрит в трубу с подарочной упаковкой), потому что она очень ограничена. Да. Когда вы находитесь в трубе... видите, ваш фокус весьма ограничен. Вы не видите по-настоящему все эти грандиозные... Вы можете видеть мой глаз здесь? (Адамус смотрит через трубу в камеру) Вы не видите всех этих грандиозных... Это будет великолепный снимок для видео. Это само по себе уже YouTube. (громкий смех) (имеет в виду игру слов в названии видеохостинга YouTube, составленного из слов ты и трубка, труба - прим. пер.)

Да, именно поэтому я пришёл сюда - просто чтобы развлечь себя - в действительности, больше, чем кого-либо ещё!

Итак, когда вы находитесь в трубе, вы по-настоящему не видите подлинные потенциалы. Вы лишь видите потенциалы трубы. Потенциалы трубы... Вы лишь видите как бы то, что уже плавает здесь в пространственно-временной атмосфере. И вы не видите то, что находится вовне.

Поэтому эти потенциалы (в трубе) очень и очень ограничены. И очень часто я знаю, когда говорю с вами о потенциалах, очень часто вы в действительности не улавливаете этого, потому что вы лишь видите только то, что находится здесь, внутри.

Вы связываете это с вероятностью. И как я говорил раньше, вы не должны быть экстрасенсом, чтобы делать предсказания. Потому что шансы таковы — шанс в 66 процентов, - что погода завтра будет такой же, как сегодня. Шанс около 92 процентов за то, что следующая неделя будет похожа на прошедшую.

Вы делаете то же самое. Вы встаёте, у вас те же паттерны, те же привычки... Существует высокая вероятность того, что женщины в этом зале проживут примерно до 77 с половиной лет, а мужчины меньше - около 70-71 года. Высокая вероятность… Потому так легко делать предсказания — поскольку люди живут в трубе. И чтобы знать, что произойдёт дальше, вы просто должны посмотреть вот сюда... (в трубу) Схема этого уже составлена. Она основана на том, что произошло вчера.

Очень легко предсказать, что произойдёт в вашей следующей жизни - это то, что случилось в этой жизни. Ну, вы будете выглядеть немного по-другому, у вас будет другое имя, будут какие-то другие технологии, но это та же самая проклятая труба. Так что это по-настоящему легко предсказать, что произойдёт дальше.

О, небольшие изменения происходят - незначительные изменения. Но не очень большие. Вы добавляете что-то в трубу, но она действительно не сильно меняется.

Что произойдёт, когда вы потеряете вес? Я уже могу предсказать - не потому, что я умный, но из-за вероятности - вы наберёте его обратно, а затем и ещё немного, потому что вы делаете это неправильно.

Ваши отношения... Я здесь ни на кого конкретно не указываю. Я должен быть очень осторожным: "Он что - смотрел на меня, когда говорил это?" Нет, я говорю для всех. В ваших отношениях будут те же самые проблемы. Если вы похороните те отношения, которые есть у вас сейчас, то у вас будут те же "трубные" отношения, которые были. Это будет просто продолжаться.

Почему? Для вас комфортно жить здесь, внутри. Вы оказались очень пойманы во времени и пространстве. Вы приняли эти компоненты как истину - настоящую истину - и вы думаете, что не знаете, как выйти за их пределы. И это удерживает вас здесь, внутри.

Моя работа - в служении, в радости - в том, чтобы вытащить вас отсюда, чтобы вы могли почувствовать, что это такое. Тогда вы сможете принять решение: вы хотите продолжать жить здесь, внутри? Вы хотите жить там, вовне? Или вы хотите жить и там, и там? (кто-то говорит: "И-и") И там, и там - говорит она.

Итак, с этим давайте сделаем ещё один глоток того, что у вас есть выпить - не важно... Ещё один глоток - за жизнь! (аудитория отвечает "за жизнь!") За жизнь в трубе и за пределами трубы. За жизнь с бóльшими потенциалами! За жизнь с меньшими вероятностями!

И с этим - напоминание, что всё хорошо во всём Творении.

ЛИНДА: И это так.

АДАМУС: Кроме французского вина, которое могло бы быть лучше...

Au revoir, дорогая Шамбра! До следующего месяца!


Шоуд 7 "Приверженность себе"


АДАМУС через Джеффри Хоппе

Представлено Алому Кругу 3 марта 2012

Перевод: PavelM *


Я Есть что Я Есть, и рад быть, Адамус из Суверенного Владения.

Я здесь!. Я здесь... Столкнулся с небольшими препятствиями, пока входил в эту биологию, в этот зал - именно сегодня... Нет - не из-за сопротивления. Здесь присутствует очень много возбуждения, а внутри этого возбуждения - небольшое беспокойство. (обращаясь к Линде) С днём рождения ещё раз! (в первой части встречи аудитория поздравила Линду с днём рождения — прим. пер.)

Калдре сегодня вроде как здесь… Мне пришлось попросить его оставаться немного в отдалении, потому что, я знаю, он собирался противостоять кое-чему из того, о чём мы будем говорить сегодня. Так что, можно сказать, на него наброшено что-то вроде энергетического одеяла... поверх него.

Так, дорогая Линда из Исы здесь, присутствует… Сегодня она именинница... В действительности, это другой день, но снова празднует... Крэш (Девид Шэмел) здесь, делает фотографии... (обращаясь к залу) Вы здесь... И те, кто смотрит трансляцию, сегодня здесь.

Итак, давайте сделаем глубокий вдох в это пространство... Глубокий вдох в это прекрасное пространство... Андра, Он (Норма Делейни и Гаррет Анофски) здесь...


Почему вы здесь?


Итак… (обращаясь к Линде) Ты не могла бы немного походить за мной с микрофоном?

ЛИНДА: С удовольствием! 

АДАМУС: Да, да.

ЛИНДА: С радостью!

АДАМУС: Итак... да, я услышал. Итак, почему ты здесь, Тори? Почему ты здесь?

ТОРИ: Потому что я пробуждаюсь...

АДАМУС: Хорошо! Хорошо, хорошо! (небольшие аплодисменты)

Хорошо. Отлично... И как ощущается это пробуждение?

ЛИНДА: Ты можешь держать его сама. (передаёт микрофона Тори)

ТОРИ: Хорошо. Это ощущается как нечто, чего я всегда ждала.

АДАМУС: Да. Какое-нибудь сопротивление?

ТОРИ: Да.

АДАМУС: Да. Очень большое. В чём это сопротивление?

ТОРИ: Чувствовать себя спокойно в том, как всё было раньше… в своём разуме...

АДАМУС: Да. Выходя из своего разума... Непросто сделать...

АДАМУС: На самом деле, очень просто сделать, но...

ТОРИ: Но мне нравится делать это для себя тяжёлым...

АДАМУС: ...поэтому такое большое сопротивление, такое большое сопротивление. Почему ты присутствуешь здесь, в этой своей жизни?

ТОРИ: Чтобы повеселиться.

АДАМУС: Правда?

ТОРИ: Да.

АДАМУС: Точно?

ТОРИ: Да.

АДАМУС: Хорошо. Что самое забавное ты проделала в прошлом году?

ЛИНДА: Здесь её мама. Она не может сказать... (смех)

АДАМУС: Конечно. Её мать сделала это тоже...

ТОРИ: Мама знает всё... Действительно, на этот вопрос трудно ответить. Было, на самом деле, много всего... Наверное, просто творческие открытия, которые я сделала в себе. Наверное… Я меняла своё направление творчества, по крайней мере, трижды в прошлом году.

АДАМУС: Реструктурировала себя...

ТОРИ: Да.

АДАМУС: Да, и проект по переделке - как большинство из вас знает - это не просто разовая сделка. Он длится...

ТОРИ: Да.

АДАМУС: Да. Хочешь провести ещё какую-то модернизацию?

ТОРИ: Да.

АДАМУС: Сегодня?

ТОРИ: Да.

АДАМУС: Отлично. Давай сделаем это. Попозже.

ТОРИ: Хорошо.

АДАМУС: Хорошо. Спасибо. Спасибо.

ТОРИ: Спасибо.

АДАМУС: Да. Следующий. Вопрос такой - почему вы здесь. И мы должны подойти к нашему приятелю-клоуну.

ЛИНДА: Спасибо! Ты читаешь мои мысли!

АДАМУС: Спасибо. (пробирается по ряду) Извините... Я сделаю это... Вам не надо двигаться... пожалуйста, пожалуйста, не двигайтесь из-за меня... Да. Почему ты здесь?

ЛИНДА: Да, давай… Вставай...

АДАМУС: Да. Чтобы все могли видеть твой замечательный... (Лулу одета в костюм клоуна) Когда я говорю - оденьтесь, я не имею в виду это... (одежду Калдре) Я имею в виду это! (костюм клоуна) Да!

ЛУЛУ: Я здесь, чтобы смеяться вместе с тобой…

АДАМУС: Чтобы смеяться со мной...

ЛУЛУ: …и всеми остальными!

АДАМУС: Хорошо, потому что очень часто они не понимают моих шуток! (смех) Они действительно не понимают их! Я вынужден смеяться сам. Я должен приводить с собой своих ангельских друзей. Они смеются иногда. Но - да, спасибо.

ЛУЛУ: Мне они нравятся! Я люблю смеяться...

АДАМУС: Да, смех - это хорошо.

ЛУЛУ: И жизнь - это шутка.

АДАМУС: Жизнь - это шутка.

ЛУЛУ: Шутка.

АДАМУС: Это полностью так, и ты могла бы написать книгу... Да.

ЛУЛУ: Да, я уже начала три…

АДАМУС: Хорошо, хорошо.

ЛУЛУ (смеется): Ни одна из них не закончена... 

АДАМУС: Ни одна из них не закончена. Это нормально! Но жизнь - это шутка, а люди принимают её так серьёзно! Я рад, что ты такая разноцветная, улыбаешься, сияешь своим светом, чтобы каждый в этом зале видел. Хорошо.

ЛУЛУ: Спасибо.

АДАМУС: Спасибо. Хорошо, Линда. Вопрос: почему вы здесь. Ты можешь выбрать следующего.

ЛИНДА: Хорошо.

АДАМУС: Ты выбираешь.

ЛИНДА: Могу я побыть сумасшедшей?

АДАМУС: Да. Почему вы здесь?

МАРТИ: Чтобы расшириться как mofo... (смех) (mofo - большая задница, сукин сын. Употребляется в дружеском, неоскорбительном смысле - прим.пер.)

АДАМУС (смеется): Не мог бы ты встать и сказать это в камеру?

МАРТИ: Расшириться как mofo!

АДАМУС: Расшириться как mofo... Меня не было на Земле в сотни и сотни лет. Что...

МАРТИ: О, не заставляй меня! Перестань!

АДАМУС: ...что такое mofo? (смех)

МАРТИ: Ты только что заставил меня ругаться!

АДАМУС: Это какой-то вид животного? Это что-то что вы едите?

ЛИНДА: Да, да. Вот именно, это животное, ага.

АДАМУС: Это подарок, который вы делаете другим? Мofo - пожалуйста, дай определение.

МАРТИ: Животное Шамбры, да...

АДАМУС: Животное Шамбры.

МАРТИ: Это мой Пакаува!

АДАМУС: Твой Пакаува — это mofo? (смех)

МАРТИ: Да.

АДАМУС: Как оно выглядит?

МАРТИ: Хм... ну, ты видел снафалапагуса? (Snuffleupagus — персонаж из детской передачи «Улица Сезам» - прим. пер.) (смех) Он похож… родственник...

АДАМУС: Похож... Понимаю...

МАРТИ: Да, близкий родственник ему...

АДАМУС: Но "расшириться с большой страстью" — так я перевожу твои слова...

МАРТИ: Понятно...

АДАМУС: ... для тех, кто не понимает. Хорошо. И как твоё расширение проходит?

МАРТИ: О! Как mofo!

АДАМУС: О! Как mofo!! (громкий смех)

МАРТИ: Как mofo!

АДАМУС: Не зная, что такое mofo… И когда тебе говорят: "Как mofo...", то я не совсем уверен - это хорошо?

МАРТИ: Это очень хорошо.

АДАМУС: В этом есть что-то плохое?

МАРТИ: Да. О, да.

АДАМУС: Да. Это то, что ты не ожидал, что это произойдёт?

МАРТИ: Разумеется, чёрт!

АДАМУС: Это mofo! Для меня это... (смех) Я напишу новое определение: "То, чего вы не ожидали, путешествуя по трубе вероятностей, а потом с вами происходит что-то mofo-образное".

МАРТИ: О, да. Да.

АДАМУС: Да. Так что mofo - это существительное, глагол, прилагательное? Что это такое?

МАРТИ: Да!

АДАМУС: Да! (смех) Всё, что ты хочешь! Хорошо, и я рад, что твоё расширение проходит хорошо. Готов ли ты ещё к расширению сегодня?

МАРТИ: Разу-чёрт!-меется!

АДАМУС: Ты должен пройти в заднюю комнату. Задняя комната - для расширения в стиле mofo.

МАРТИ: О, мой…! (смех) Оно будет таким - с размахом и бардаком?

АДАМУС: А отсюда у нас будет изящное расширение... И у меня есть странное ощущение, что mofo, вероятно, является антитезой "изящному". Правда?

ЛИНДА: Знаешь, люди испугаются, когда они выполнят поиск mofo в Google, и это приведет их в Алый Круг. (смех)

МАРТИ: У нас есть макио! У нас есть mofo!

АДАМУС: Это не моя проблема! (смех) Это твоя проблема, дорогая, и твоя проблема, Мишель… (Мишель МакХейл, сотрудник Алого Круга - прим. пер.) Да, да, mofo...

ЛИНДА: Может быть, это то, что нам надо назвать...

АДАМУС: Я думал, что мы духовные пираты, но я узнаю, что все мы являемся группой mofo. 

ЛИНДА: Это то, как мы могли бы назвать этот эпизод - группа «mofo». Да, потом на YouTube будут искать "mofo", и это всплывёт.

АДАМУС: Хорошо. Спасибо.

ЛИНДА: Да!

АДАМУС: Да, кстати, Калдре говорит мне, что это способ получить в интернете больше заходов [на сайт]. Да.

ЛИНДА: Да!

АДАМУС: Да. Хорошо.

ЛИНДА: Да! Наверное, это полезно.

АДАМУС: Я полагаю, многие люди ищут «mofo»… 

Итак, следующий.

ЛИНДА: Может, кто помоложе…

АДАМУС: Почему ты здесь, Пол?

ПОЛ: Я всегда здесь для развлечения.

АДАМУС: Хорошо. Ты развлекаешься?

ПОЛ: Замечательное время!

АДАМУС: Ты здесь для развлечения - в этой жизни, или здесь, на этой встрече - для развлечения?

ПОЛ: Это время моей жизни...

АДАМУС: Правда?

ПОЛ: Да.

АДАМУС: Это отлично! Отлично. И я просто хочу, чтобы вы почувствовали на мгновение небольшой... нет, очень большой - прорыв, потому что, ну, я не сравниваю себя Тобиасом или кем-нибудь, но тогда, во времена Тобиаса, думаю, что не слишком многие из вас встали бы и сказали: "В моей жизни есть такое время, ты, mofo..." (смех)

ЛИНДА: У нас будет ужасная стенограмма... (смех)

АДАМУС: Думаю, Джин придётся сегодня уведомить всех переводчиков о значении mofo, и мне было бы очень интересно увидеть это. Возможно, мы могли бы назвать этот Шоуд "Мofo". (смех) "Шамбра-Моfo"! Да, да.

ПОЛ: Хочу увидеть, как она сделает видео из этого...

АДАМУС: Я тоже. Да. Итак, спасибо. Ты развлекаешься? У тебя есть такое время в жизни?

ПОЛ: Да.

АДАМУС: Хорошо.

ПОЛ: Я также собираюсь в Кауаи в понедельник...

АДАМУС: Едешь в Кауаи... Хорошо. Почувствуй ту энергию!

Мы должны спросить вот здесь... Ты знаешь, что я хочу спросить тебя, Керри. Привет!

ЛИНДА: О! Нет покоя для нечестивых!

АДАМУС: Почему ты здесь, Керри? Почему ты здесь?

АДАМУС: И я сделал это также потому, что у нас прямо здесь есть камера... Прямо здесь. Почему ты здесь?

КЕРРИ: Нет, я никогда... Я смогу скрыться, если постараюсь… Я здесь, потому что, чёрт возьми, что ещё я должна делать? (смех) Извини за это...

АДАМУС: Ну... Меня это не беспокоит.

КЕРРИ: Дело не в том, что я могу пойти играть в боулинг! Не слишком приятное время.

АДАМУС: Меня это не беспокоит. Мне сказали не говорить плохих слов, но ты можешь их говорить...

КЕРРИ: Извини, Линда.

АДАМУС: Что это было - что ты сказала?

КЕРРИ: Чёртовы? Дело не в том, что я повеселюсь, играя в боулинг...

АДАМУС: Да. Таким образом тебе нечего делать… Неужели?

КЕРРИ: Да, продолжай.

АДАМУС: На другой стороне есть очень много чего. Нам нужно много...

КЕРРИ: Я здесь для вознесения, чёрт побери!

АДАМУС: Вознесение. Хорошо.

КЕРРИ: Да! Алё?!

АДАМУС: Я хочу спросить тебя в третий раз сейчас, после того, как ты солгала мне дважды - почему ты здесь? (смех)

КЕРРИ: Чтобы заботиться о тебе...

АДАМУС: Видите?! (громкий смех) Знаете....

КЕРРИ (поёт): Никто не делает этого лучше. Делает меня всегда счастливой...

АДАМУС: ...они преследуют меня из жизни в жизнь... (смех)

КЕРРИ: "Кто кого преследует?" - вот правильный вопрос! (смех)

АДАМУС: ...преследуют меня из жизни в жизнь, и ты одна из них! Ещё в Школах Мистерий ты называла меня обычно графом - графом Сен-Жерменом. (произносит с французским произношением)

ЛИНДА: Какое это было слово?

АДАМУС: Граф Сен-Жермен.

ЛИНДА: Граф? Ах, граф...

АДАМУС: И ты использовала это слово у меня на глазах, но затем у меня за спиной говорила другим - вы могли бы представить нашу дорогую Керри, говорящую с другими? - говорила: "Да, я называю его графом, потому что считаю дни, когда он уйдёт и отправится в путешествие или на экскурсию. Я считаю дни..." (двойное значение слова “count” - 1) граф и 2) считать, - прим. пер.)

КЕРРИ: Ты понимал меня совсем не так... (смех)

АДАМУС: О, нет, моя дорогая, нет! Нет-нет-нет! Но нас действительно было восхитительное время. И частью его... Могу я быть откровенным?

КЕРРИ: Будь откровенным.

АДАМУС: Хорошо. Точно?

КЕРРИ: Да!

АДАМУС: В третий раз...

КЕРРИ: Выкладывай!

АДАМУС: Хорошо. У тебя была невероятная сила, невероятный свет, но это всё было в хаотичном беспорядке. Это полностью... Mofo будет хорошим словом для этого? Всё это было в хаотичном беспорядке.

КЕРРИ: В самом деле, что до меня - групповая оргия. (смех)

АДАМУС: Да. Видите, это не я говорю...

ЛИНДА: Я не даю ей микрофон! (смех) Нет!

АДАМУС: Но - ты не одна такая, у тебя просто другой способ выразить это... Эта энергия, которая... Все это, как правило, оказывается в хаотичном беспорядке, застрявшим, приземлённым, ментальным, а потом мы вынуждены посылать тебя поработать с Андрой, чтобы ты перестала быть застрявшей, чтобы вернуть какое-то дыхание, чтобы вернуть твои подлинные естественные ритмы. Так что это ангел, а не человек. Это "Я Есть", а не "я не могу быть".

Да, и дорогая Керри… И я не обращаю это к тебе... (смех) Сколько таланта! У всех вас сколько таланта! Сколько жизней!..

(с улицы доносится свист)

ЛИНДА: Кто свистит?

АДАМУС: Сколько жизней в изучении, игре, сражениях, действии, созидании, изготовлении, лидерстве, жизни!.. И затем вы приходите в эту жизнь - в эту жизнь вознесения - и неожиданно вы становитесь кроткими. Вы скрываетесь. Вы...

ЛИНДА: Керри не скрывается...

АДАМУС: Сколько вас думает, что Керри... (Адамус останавливается и смеется) Калдре выходит из шкафа, чтобы спасти Керри! (смех) "Не начинай, Адамус!" Адамус начнёт! Вот так! До свидания, Калдре! Принц Вэлиант, до свидания! Садись на лошадь! (громкий смех) (принц Вэлиант — персонаж американского комикса «Принц Вэлиант в дни короля Артура» - прим. пер.)

Сколько вас думает, что Керри скрывается? (поднимается несколько рук) Сколько вас думает, что Керри не скрывается? (оставшиеся поднимают руки), Сколько боятся поднять руки, потому что Керри может их увидеть? (смех)

Керри - все вы - вы скрываетесь, каждый из вас виновен, виновен - в известной степени. Я знаю, кем вы являетесь. Я знаю, что вы можете делать. Но вы ставите это... давайте вернёмся к нашей дискуссии в прошлом месяце. Вы живёте в трубе... В трубе вы не будете делать удивительные и прекрасные вещи. В трубе вы просто будете ещё одним человеком, имеющим ещё одну жизнь без надписи на могильном камне. Печально…

ЛИНДА: Ты выглядишь таким опечаленным…

АДАМУС: Могильный камень, надгробие, могильный камень.

Так что мы здесь, чтобы заставить какую-то из этой энергии двигаться. Мы делаем это через смех, мы делаем это через небольшое сквернословие, мы делаем это через mofo.

ЛИНДА (обращаясь к молодой девушке): Тебя задевает такой язык? (она отвечает: "Нет") Нет? Правда?

АДАМУС: Нет, нет, нет, нет.

ЛИНДА: Хорошо.


Почему Адамус здесь


АДАМУС: Итак, позвольте мне рассказать вам, почему я здесь. (кто-то спрашивает: "Почему ты здесь?") Хорошо. Хороший вопрос - почему я здесь. Рад, что вы спросили. Я здесь, потому что вы попросили меня быть здесь.

ЛИНДА: О да.

АДАМУС: Это ваша вина... (усмехается) Вы попросили меня быть здесь.

Я здесь, потому что вы принесли потрясающее сознание. Вы принесли потрясающее сознание Семени Христа на эту планету. Очень давно вы посадили его в землю, в воздух, в массовое сознание. Вы дали его себе, прежде чем вообще оказались здесь. Вы - большинство из вас — активно работали во времена Иешуа. Вы были частью всего освобождения, которое произошло в то время. Вы были здесь, чтобы принести то, что вы обычно называли Новой Эпохой. И вот мы находимся в ней.

Я здесь, потому что вы сказали, что это будет ЭТОЙ жизнью. Тобиас был здесь по той же причине. Вы сказали: "Это будет ЭТОЙ жизнью". Вы знали — со всем вашим блеском, абсолютным блеском, - что был потенциал застрять. Определённо, был потенциал стать ментальным… Воздействие массового сознания, подобно тяжелому смогу, толстому одеялу, хотело, чтобы вы оставались угнетёнными... Поэтому я здесь, чтобы помочь продвинуть вас через это. Сделать это через смех, сделать это через встряску, оставаясь, надеюсь, убедительным. Иногда отчасти задевая немного эту рану. Мне нравится, когда Шамбра сердится на меня, потому что - достоверный факт - они каждый раз, когда это происходит, через какой-то период времени они смеются над собой и понимают, что я здесь, чтобы вы продолжали двигаться через это.

Я здесь, потому что за эоны времени было столь много духовных занятий, духовных школ, духовных попыток, религий, книг, почитаемых священными, всего остального, и у нас в выпускниках совсем мало людей. На всём пути человечества, за миллионы лет, что люди были на этой планете - всего лишь 9000 (выпускников). Это очень, очень маленькое число. Очень маленькое число.

Я здесь, потому что хочу, чтобы некоторые из вас оказались выпускниками, и я сделаю для этого всё. Я заберу ваши деньги (смех), с удовольствием... Говоря об этом, вы замечаете, что Калдре больше ничего не кладёт в карманы? Я поставлю у вас перед носом зеркало. Иногда я приду в ваши сны, буду долго разговаривать с вами... Иногда приду в ваши сны, представившись демоном, плохим парнем, просто чтобы вы находились в движении даже во сне - поскольку вы склонны останавливаться даже там. Вы все хотите хороших снов. Вы не получите их сейчас! Не получите. Вы движетесь через слишком… Слишком много всего происходит на этой планете.

Я здесь, чтобы сделать выпускниками нескольких [из вас], надеюсь, больше, чем нескольких, надеюсь, всех вас. Но, в конечном счёте, решать вам.

Я сказал Калдре и некоторым другим группам: "Хотя бы пять или десять! И всё! Всего лишь пять или десять, которые позволят себе вознестись в этой жизни". Вознесение определяется как интеграция всего себя, включая все эти аспекты, все эти прошлые жизни, включая вашу душу, включая ваше тело и разум - интегрировать это и остаться здесь, и жить здесь!

Дайте мне пять из вас, всего лишь пять! Потому что эти пять сделают больше для остальных вас, чем мог сделать я. Эти пять будут примерами, кто сможет говорить о том, как у них была жизнь в mofo и как они эволюционировали. Эти пять - и я хотел бы, чтобы они стояли здесь - или десять, двадцать, тысяча, но чтобы они стояли здесь и говорили: "Это было на самом деле по-настоящему легко. Я постоянно делал это трудным. Это действительно удивительно, но я так боялся сделать этот шаг, сделать этот последний шаг! Так боялся, потому что мне пришлось бы отказаться от всего…" И вы отказываетесь... вы отказываетесь... "Очень боялся, потому что беспокоился, как это повлияет на других. Очень боялся, потому что не знал, было ли это всё кучей макио... Не знал, сделай я этот шаг, закончу ли я своё существование, отправлюсь ко всем чертям, отправлюсь куда-то к инопланетянам…"

Эта группа, которая выстроится здесь, скажет: "Знаете что? Вы делаете глубокий вдох... Вы делаете по-настоящему глубокий вдох, вы доверяете себе настолько глубоко, что ничто другое не имеет значения - ничто, ничто другое не имеет значения. И вы просто делаете это".

И помните, как это было, когда вы учились плавать, а там было озеро, и вода была холодной, и, вероятно, там в ней были пираньи… (небольшой смех) И ваши друзья прыгнули, а вы сидели на краю и не могли этого сделать? Ваш разум начал перебирать все возможные травмы, всё это - как будет холодно, возможно, вы утонете, возможно, вас утащит одна из этих рыб, возможно, случится что-то кошмарное… А потом, наконец, кто-то мудро приходит и сталкивает вас. И затем вы говорите: "Ну, это не так уж плохо. Да, немного холодно… Немного холодно, и я пару раз набрал полный рот воды… Но чёрт, моё тело знало, как от этого избавиться! И, знаешь, здесь очень весело!"

Так что, мои дорогие друзья, вот почему я здесь. Дайте мне пять, десять, надеюсь, тысячу - надеюсь, надеюсь - кто может быть здесь, чтобы сказать другим: "Я Есть что Я Есть! Наконец, я понял, что это означает". Сказать другим: "Знаете, это интересно, вы действительно можете проделать это вознесение, эту интеграцию, это вхождение в самого себя. И это действительно забавно, потому что вы ничего не теряете, кроме того, что вам действительно не нужно, если уж на то пошло. А вам не нужно большинство из того, что у вас есть - если уж на то пошло…"

Итак, дорогая Шамбра, вот почему я здесь. Когда я уйду - не считай время... (показывая на Керри) Когда я уйду...

КЕРРИ: Но я люблю тебя...

АДАМУС: Я знаю… И не без оснований… (смех)

Когда я уйду - и это может произойти через несколько коротких лет - когда я уйду, то что чем тогда я займусь? Хм? Я буду работать с той группой, выбравший вознесение, поскольку существуют некоторые проблемы с тем, чтобы оставаться в физическом теле после вознесения. Поэтому Кутхуми и я будем работать с той группой - пять, десять, двадцать, тысяча — сколько бы их там ни было.

Итак, дорогие друзья, вот почему я здесь. Я хочу выпустить... Я хочу, чтобы некоторые из вас были подлинными живущими Мастерами, объединили всё это воедино, действительно поняли Я Есть

За последние несколько лет мы потеряли довольно многих. Потеряли довольно многих. Разве для них было неправильно не любить то, как мы проводили наши духовные mofo-встречи. Они...

ЭДИТ: Я думала, мы уже вознеслись...

АДАМУС: Это так, моя дорогая, но когда ты собираешься проиграть это, быть этим, прожить это?

ЭДИТ: Я всегда играю в это.

АДАМУС: Да, я говорю это не только тебе, но всем... Поскольку пока есть драма, травмы, разделение тела и разума с духом… Вы вознеслись, но теперь позволите ли вы себе испытать это? Ты совершенно права - это уже сделано. Но прохождение теперь через опыт того, как это было... Да. Понятно?

ЭДИТ: Да, я знаю, это то, что мы сейчас делаем...

АДАМУС: Да.

ЭДИТ: Глупые, как всегда.

АДАМУС: Не глупые! Нет... где микрофон? Не глупые... (Дэвид приносит его) Да. Где Линда? (смех) Минуту, пойду найду её. (Адамус идёт по проходу, но начинает смеяться, когда Давид преграждает ему путь)

Итак, дорогая Шамбра… Эдит, ты подняла хороший вопрос. Ты подняла очень хороший вопрос, потому что вы уже вознеслись, поэтому в действительности нет ничего, что вы должны делать. Но всё же вы находитесь в этом... (кто-то чихает) Gesundheit! (нем., будьте здоровы! — прим. пер.) Вы находитесь в неком виде… ментальности... лучше сказать - виде сознания, что вы продолжаете думать, что вам нужно заслужить ваш… не ты, я говорю всей Шамбре - что вы должны заслужить этот путь туда.

Те, кто встанут перед залом, кто, наконец, обрёл его, кто больше никогда не беспокоится о деньгах, своём здоровье, об отношениях и любом из этого - именно они скажут: "Да, это правда! Я уже вознесся, но я проигрывал это, словно бы этого не было. Я проходил через опыт, на что это похоже — достичь вознесения, и я думал, что у меня действительно не было выбора, как я собираюсь испытать это".

Дело, в действительности, в том, что у вас есть выбор. Вы хотите осуществить это как писатель? Вы хотите осуществить это как клоун? Вы хотите осуществить это как безгрешная особа? Вы хотите осуществить это просто ради веселья, наслаждения жизнью, понимаете...

Итак, давайте сделаем глубокий вдох с этим.

Я смотрю в ваши глаза... Да, я смотрю в ваши глаза, всех вас - почти всех... (он наклоняется и заглядывает в глаза людей) Все вы, все вы вполне в порядке, учитывая, что вы, в действительности, пережили. Да, вполне свежие, на самом деле. Правда! И я говорю это, зная, что очень многие, кто как бы был с нами, уже выбыли. Некоторые перешли. Умерли - бум! Ха, я люблю смеяться над смертью! Ха, ха, ха, ха, ха. (лишь несколько человек поддерживает, говоря: "ха-ха-ха") Это не слишком убедительно...

ЛИНДА: Да, это по-настоящему смешно.

АДАМУС: Я поговорю о смерти через минуту… Нет, я люблю смеяться над смертью. Это на самом деле смешно...

Итак, я смотрю на вас, и вы вполне свежие. Действительно, вполне в порядке... С вами по-настоящему всё хорошо - вы можете улыбаться, вы можете смеяться... (обращается к Мишель) Да. Не могла бы ты подарить мне хотя бы поцелуй? (Мишель целует Адамуса) Ах!

Так что довольно трудно, довольно сложно проходить через это, как вы знаете.... как вы знаете. Но разве это не великолепно? Разве это не великолепно? Разве это не удивительно? Да! Эта аудитория: "Ну, ммм, гмм..." (смех) "Конечно, мы сейчас скажем "да", но действительно ли мы так считаем?"

Разве это не удивительно, не прекрасно быть здесь, на Земле? Это совершенно... (Адамус посылает воздушный поцелуй в камеру трансляции) Да, для тебя тоже... (говорит кому-то в камеру) Разве это не абсолютно удивительно? Да!

СЬЮЗИ: Да. Да, это так.


Смерть


АДАМУС: Итак, давайте измерим. Давайте измерим... Сначала позвольте мне поговорить о смерти. Я смеюсь над смертью - ха-ха. И сегодня я затронул смерть… Кстати, если кто-либо из вас думает, что я прыгаю с одной темы на другую, без какой-либо логической последовательности, что я никак не могу усидеть на стуле, то вы правы. (смех) Именно. Почему я это делю?

КЭРРИ: Ты хочешь встряхнуть... 

АДАМУС: Встряхнуть это. Мне нравится это... Потому что я есть mofo! Кто сказал это? Кто сказал это? (смех) Чтобы встряхнуть это. Вы понимаете, что если бы я проводил обучение в духе старого учебника и всё следовало бы в приятной размеренной форме… какая сонная тоска! Какая сонная тоска! Если бы я просто сидел здесь на стуле и дал бы покой больной бедной пояснице и ногам Калдре - какая сонная тоска! Поэтому мы веселимся. Мы всё перемешиваем. И что делали бы люди, стоящие за камерами, если бы я просто... те люди, которые заняты там, сзади. (имеет ввиду тех, кто находится на кухне — прим. пер.) Понимаете, я помогаю решить проблему безработицы. (смех) Итак, мы всё перемешиваем.

Смейтесь. Смейтесь, сколько хотите, поскольку давайте поговорим немного о смерти. Я хочу затронуть\обсудить\вытащить это.

Смерть, как я уже говорил раньше, очень естественная вещь. Это хорошая вещь. Вы предусмотрели её. Вы как бы оснастили ею свою жизнь. Почему? В противном случае вы бы застряли в этом месте, а здесь так много всего, что нужно сделать. Так много, что увидеть. Так много, что сотворить.

Поэтому вы спустились сюда и сказали: "Нам лучше иметь нашу стратегию выхода..." Словно хорошие бизнесмены: "Лучше иметь стратегию нашего выхода". Что это будет? Прекращение! Выход из физического тела. То, что легко сделать... Хотя сейчас это печальная вещь. Я... Кстати, в следующем месяце - в этом месяце или в следующем - мы доведём до конца DreamWalker-Смерть...

ЛИНДА:Неужели?

АДАМУС: …и это будет комедийная передача. (смех) Серьёзно! Она не может не быть такой! Она обязана быть такой! Как ещё мы можем завершить DreamWalker-Смерть - одну из тех школ, которую я дал - если она не будет комедийным представлением?
(Линда строит грмасу, Адамус смеется, небольшой смех) Вы видите? Это уже смешно.

Итак, смерть. Смерть является...То, как она происходит сейчас — это очень плохо. Надеюсь, вы поможете изменить это — сознание, относящееся к смерти. Люди заболевают, т.е. прямо сейчас они теряют свой разум, но не находятся [при этом] в состоянии осознанного существования. Вы можете потерять рассудок - вы можете выйти за рамки вашего разума и очень хорошо осознавать, что ещё находится там, вовне, осознавая в то же время, что происходит здесь, внутри.

Так что им требуется семь, десять лет на то, чтобы умереть - и я не говорю это без сострадания... Но это долго для того, чтобы класть такой груз на других людей, на самого себя, на свою душу. На самом деле, из этого очень мало того, чему можно научиться. И это больно, это унизительно. Боже мой, вы хотите, чтобы кто-то мыл и кормил вас, прежде чем вы уйдёте? (аудитория говорит: "Нет") Нет, не думаю. Не думаю...

Так что речь идёт о смерти с достоинством. О смерти, когда знаешь, как уходить. Когда вы будете готовы. Не когда у вас есть куча эмоционального дерьма и вы просто хотите убраться с этой планеты - когда вы действительно готовы уйти. И рано или поздно вы это сделаете, вознесетесь ли вы в этой жизни или нет. Возможно, вы решите остаться здесь ещё на 200 лет, прежде чем уйти. На пятьсот... Это долго. Это долго...

Но, дорогая Шамбра, причина, почему я поднял эту проблему смерти - это... Прямо сейчас Землю окружает большое облако смерти. Оно полностью окружает Землю. Это - проблема в массовом сознании. Вероятно, наиболее превалирующая проблема - в массовом сознании. Посмотрите на массовое сознание как на большое, плотное, коричневатое, в чём-то уродливое облако вокруг Земли. Смерть, возможно, является в нём сейчас самой превалирующей энергией. Почему?

КЭТЛИН: Страх.

АДАМУС: Спасибо. Страх, страх. Во многих странах мира имеется стареющее население. Вы начинаете больше думать о смерти, чем делали это в прошлом. Страх, сценарии типа конца света, и то, что ещё происходит - это то, что очень много существ, которые были погребены в земле... Мне не нравится погребение, к слову… Сожгите его, кремируйте его, превратите в пепел, отпустите… (Линда качает головой, небольшой смех) У меня нет своего капитала в крематориях... Вы хороните кого-то в землю - и очень много его энергии остаётся здесь. Это делает для них более трудным воплотиться, хотя они воплощаются, а затем это действительно становится мешаниной. Это становится более трудным для Земли, которую вы теперь наследуете у Гайи, управлять и контролировать все эти энергии. Это действительно является экологическим мусором. Это действительно является загрязнением — энергетическим загрязнением, когда у вас есть все эти погребённые в земле тела. Но сейчас они восстают из земли, очень многие из них.

Так что есть это сознание смерти, связанное с этим, плюс простой страх - войны, терроризм, все остальное происходящее... Люди боятся голода, боятся погоды, что, вероятно, они и должны делать - но всё это там происходит. На этом будет формироваться сильный фокус... Я бы сказал, в ближайшие 12, 18 месяцев - глядя в трубу массового сознания, - что будет очень большой - больше, чем обычно - интерес к смерти. Что это значит? Это означает, что сюда вовлекается Голливуд - больше фильмов о смерти, больше фильмы о загробной жизни.

Прямо сейчас я помогаю писать сценарий одного из них - не могу сообщить название, поскольку мы ещё не решили, но мы делаем фильм о смерти, о других сферах, сферах Ближней Земли, да...

Я знаю, ты думаешь про себя, дорогая Линда из Исы: " Он такой удивительный... Он может... "

ЛИНДА: Ух ты! Я настоящий ясновидящий! (смех) Читаю мысли!

АДАМУС: ...он может проводить эти Шоуды! Он может накормить и напоить всю Европу, и он может помочь написать сценарий фильма…" Удивительно, не так ли…

ЛИНДА: Ого!

АДАМУС: И знаете что, дорогая Шамбра? Вы тоже можете. То, что делаю я, возможно, можете и вы... Краду слова у Иешуа... Хорошо, что делаю я, вы можете сделать лучше. (усмехается)

Итак, смерть будет большой проблемой, с большим вниманием к ней… И, конечно, в это окажется вовлечено очень много шарлатанов - больше чем обычно. Больше призраков и духов будут болтаться тут, чем когда-либо прежде. И вы будете чувствовать их.

Сейчас вокруг смерти большая активность. Очень многие из вас чувствуют это. Смерть входит в ваши сны. Это так, и это иногда сильно пугает вас, потому что затем вы начинаете думать о своей смертности. Но ваши сны не об этом. К вам это не относится. Речь не о вас, умирающем... Вы просто вчувствываетесь в эту энергию смерти, и она будет приходить к вам во сне. И вы знаете, что делать, когда она приходит к вам во сне? Вы смеетесь над ней! Ха, ха, ха, ха, ха. Ха-ха! Ах... (никто в зале не смеётся)

Знаете, смерть - это интересная тема. Каждый боится её... Сколько людей хотят прийти на семинар смерти, правда? Не много, да. Кое-кто из вас - сумасшедших... Никто, на самом деле, не любит говорить о ней. Никто на самом деле не любит погружаться в эту тему. Это прекрасная вещь. Действительно, прекрасная...

Когда вы оказываетесь на другой стороне - это прекрасная вещь. С человеческой точки зрения, это действительно дерьмово. Есть очень много дезинформации, либо отсутствия информации, или информации про огонь и серу… Или вины, связанной с этим. Когда вы сможете отпустить - когда вы, дорогая Шамбра, отпустите страх смерти, то вы значительно продвинетесь, чтобы сделать жизнь стоящей того, чтобы жить. Это, действительно, так.

Когда вы отпустите этот страх смерти, то поймёте, что это кусок пирога. Его можно выбрать! Вы можете заранее подготовить празднование на другой стороне! У нас на другой стороне есть те, кто обслуживает банкеты, кто помогает... И вам не придётся платить им ни цента! Вы просто выбираете, что хотите, и они приедут. Они устроят для вас необыкновенную вечернику. Либо они оставят вас наедине... Или вы можете обустроиться… Я там буду. Правда, буду - для каждого из вас. Я буду там, когда вы окажетесь там. И я буду смеяться и смеяться. Надеюсь, вы тоже будете, потому что будет по-настоящему неловко, если вы не будете... (смех) Так бывало несколько раз, и это нездорово! Но рано или поздно они смеются. Рано или поздно они смеются. (Адамус усмехается)

Итак, дорогая Шамбра, смерть перед вами. К вам это не относится - это относится к сознанию планеты. Это относится ко всему этому вопросу, продолжит ли эта планета развиваться, становясь просветлённой и сознательной - из-за вас и других, как вы, которые помогают делать это. Уйдёт ли высшее сознание этой планеты на Новую Землю, отказавшись от этого места? Всё это поднимает такие вопросы...

Это поднимает вопросы, связанные с новичками, приходящими в первый раз. Они никогда не испытывали смерть. Некоторые из них умерли - новички, кристаллические дети. Энергии здесь очень интенсивны... И не важно, насколько большую подготовку они проходят - когда они приземляются здесь, когда они попадают сюда, то это находится за пределами того, что они вообще могли себе вообразить. Интенсивность, давление, сумасшествие, отсутствие потока истинного сердца, ограничения, законы… Они не могут доверять законам. Некоторые из них сказали, что они хотели пойти в юридическую школу... Они оказались здесь, они бросили один взгляд на юристов… извините, мне не следовало говорить... Некоторые из вас являются юристами, но хорошими юристами… Законы, старые наложения… И они уходят... Так что это их первая смерть. Это довольно серьёзный опыт для них, также как это было для вас.

Помните свою первую смерть? Биологическую смерть после первого физического рождения? (некоторые говорят "нет") Ну, можете… Хотите попробовать? Сделайте глубокий вдох...

После первого физического рождения, которое было занятным - вы тогда ощутили что-то вроде ловушки, с трудом приспосабливаясь ко всем энергиям планеты - бог весть когда это было... Какой была ваша первая смерть? Одним словом. Оно начинается с "и"... Или "о"... (кто-то говорит: "Избавление") Да. Избавление. Освобождение. Избавление. И на самом деле это было облегчением.

"Ого! Как это было напряжённо!" Но как и те, кто оказывается на американской горке и страшно напуганы ими, что они делают?

ШАМБРА: Забираются снова!

АДАМУС: "Да! (аудитория говорит: "Забирайся снова!"): "О да! Давайте прыгать с самолета! "(смех) Идеально хороший самолет... двигатель выключен... И затем вы прыгаете! Каждый раз пугает их. Но что они делают? Они забираются обратно, в большинстве случаев, пока не откажет парашют.

Итак, дорогая Шамбра, смерть… Это будет проблемой. Вы будете чувствовать это. Речь не идёт о вашей собственной смерти - пожалуйста, поймите это. Пожалуйста, поймите это. Мы проведём этот дополнительный телекалсс, посвящённый смерти, и, в частности, мы остановимся на подготовке к вашему собственному переходу - когда вы захотите.

Понимаете, сейчас вы не уверены: "Я не знаю, когда покину эту планету..." Знаете, это постоянно присутствует в новостях. На днях скончался популярный - вы называете его рок-звездой, но он вроде как музыкант - Дэви Джонс. Бум! Перешёл! Что же это создаёт?
В результате все: "Ах! Когда это случится со мной? Я перейду посредине моего завтрака?"
Перешли!

Знаете, на что вы надеетесь? Что это произойдёт посреди ночи, и вы даже не узнаете об этом. Правильно, да. И вы не создаёте себе неприятностей. (Адамус усмехается)


Измерение энергии


Итак, дорогая Шамбра, давайте сделаем глубокий вдох.

Сегодня мы измерим некоторую энергию. Я говорю, что вы выглядите хорошо. Вы хорошо себя чувствуете. Гораздо лучше! Более молодыми, и более раздражёнными, чем несколько лет назад! Это хорошо! (аудитория говорит: "Да!") Да! Более сердечными! Более сердечными!

Знаете, мне нравится видеть ваш гнев. Это - решимость. Это выпускает определённую энергию. В некоторых Школах Мистерий у нас люди выли на луну, только чтобы выпустить её, лаяли, визжали и кричали, только чтобы выпустить её, чтобы вытащить себя из этого скрывания.

Итак, сегодня мы проверим некоторые энергии. Не могли бы вы найти партнера? Пожалуйста, найдите партнера и встаньте. Партнера, партнера... Это означает - другой человек. (смех) Обычно это не означает самого себя...

Для тех, кто смотрит трансляцию, пожалуйста, если вокруг вас есть другие, найдите партнера. Если вы один, вообразите партнера. Я уверен, что большинство из вас... Когда я говорю, в моём классе не разговаривают! Вы можете смеяться, но вы не можете разговаривать.

(Адамус примеряет шляпы) Слишком мала... Могу ли я попробовать твою? Спасибо… У него большая голова, не так ли? (имеет в виду Калдре) Спасибо...

Итак, дорогая Шамбра, я уверен, вы все знакомы с кинезиологией - мышечным тестированием. И она действительно работает. Она действительно работает, мы немного займёмся ею сегодня.

У вас есть партнер. Решите, кто будет испытателем и кто - испытуемым. (смех) Другими словами, один человек будет тестировать другого.

ЛИНДА: Испытуемые?

АДАМУС: Я сказал испытуемый. Никаких разговоров в моём классе! Спасибо. Это серьёзная работа. (Адамус усмехается фиолетовой шляпе, которую он надел, смех)

Итак, дорогая Шамбра... (он передает шляпу Линде) Не могла бы ты вернуть это той молодой леди?

ЛИНДА: Да, верну. Она такая привлекательная...

АДАМУС: Теперь тот, кто проходит тестирование… Вы вытянете обе руки: протяните их примерно на... Я продемонстрирую сначала... Потерпите немного, пока я соберу подиум для демонстрции... (Адамус выбирает стул и встаёт на него) Спасибо... (демонстрацию Адамуcа можно посмотреть по видеозаписи шоуда здесь: ttp://www.crimsoncircle.com/Library/Sho ... ault.aspx; либо - с субтитрами - здесь: http://www.youtube.com/playlist?list=PL ... re=mh_lolz - прим. пер.)

Итак, вы вытянете руки перед собой... перед собой... (показывает) А другой - после того, как я дам ключевое слово - другой будет давить на них сверху вниз. (обращаясь к Линде) Не могла бы ты... (глядя на Линду со стула) Вот это да, ты стала короче с тех пор, как мы начали. (смех)

ЛИНДА: Сюда… Позволь мне забраться на стул.

АДАМУС: Спасибо. Спасибо, спасибо.

ЛИНДА: Мы будем делать это, стоя бок о бок или как?

АДАМУС: Да... О, ты в сапогах… Ладно... (Линда встаёт на стул) И нам нужно немного больше расстояния... (Адамус слезает со стула)

ЛИНДА: Ты насмехаешься над моим ростом?

АДАМУС: Вроде того... Ладони вниз… И я буду давать ключевое слово, и тот, кто проходит испытание, будет вдыхать его и чувствовать его. А затем другой - ваш партнер - будет давить на ваши руки, чтобы увидеть силу сопротивления. Да. Что же это показывает нам? Когда мы будем проходить через какие-то ключевые слова, вы увидите, сильная ли у вас с этим словом соответствующая энергия, или энергия слабая. Пожалуйста, не причините боль другому человеку каким-либо образом...

Итак, хорошо, приготовьтесь. Вытянете руки, пожалуйста... Те, кто будет тестироваться... И другой, кто проводит тестирование, приготовьтесь. Я буду говорить слово, а затем вы вдохнёте его, дадите около трёх секунд, а затем проведёте тестирование.

Итак, первое слово - "Новая Энергия". Вдохните его... И теперь пройдите тестирование.

(пауза)

Хорошо. Прекрасно. Прекрасно. Хорошо. Лучше, чем я мог подумать... Отлично! Спасибо. Хорошо.

Теперь сделайте глубокий вдох... Мы сделаем это снова. Те же люди — кто тестируется и кто тестирует. И затем через минуту мы поменяемся ролями.

Следующее слово... сделайте глубокий вдох... "Ваши биология". "Ваше физическое существо". Сделайте глубокий вдох. Почувствуйте его. Теперь проверьте. Проверьте...

(пауза)

Хорошо. Давите чуть сильнее! Перестаньте быть слабаками! Давите сильнее... (смех) Сломайте им руки, если придётся!

Хорошо, теперь… И у меня отсюда есть обзор… Но там не было столько энергии или неподвижности, как с первым словом.

Итак, хорошо, сделайте глубокий вдох... Встряхните руки немного. Верните в них кровь... Хорошо, теперь... И помните - ладони вниз. Итак, следующее слово - те же партнёры, тот же тестируемый и тот же тестирующий... Следующее слово - это "ваш ментальный баланс" (небольшой смех) Ну, мы можем прямо сейчас остановить это тестирование... Это не стоит mofo! (смех)

Есть люди, которые смотрят трансляцию, которые хотят по-настоящему серьезно относиться к этому - я не знаю, почему… Но давайте сделаем это снова.

Сделайте глубокий вдох... "ваш ментальный баланс". Хорошо. Глубоко вдохните его и пройдите тестирование.

(пауза)

Я не сказал "сдайтесь"! (смех) Я сказал - пройдите тестирование! Я не сказал просто опустить руки. Я сказал что-то не то? Разве я сказал отпустить? Хорошо. Давайте сделаем ещё одно.

Сделайте глубокий вдох. Сделайте глубокий вдох...

На этот раз... глубокий вдох... "Адамус". "Адамус.» (кто-то говорит: "О!") Что? "Адамус"!

Сделайте глубокий вдох... (аудитория хихикает)

"Адамус". Проверьте это. Нажимайте с силой! Давайте! Нажимайте с силой! Почему кто-то боится нажимать с силой? Хорошо. Ладно, и ещё одно...

Теперь сделайте глубокий вдох, и давайте по-настоящему вчувствуемся в это. Давайте вчувствуемся в это. Никакого шума в зале... Мне нужна длинная палка или что-то, чтобы я мог...

Сделайте глубокий вдох и закройте глаза - для тех, кто тестируется - закройте глаза и вчувствуйтесь в это... Важное... "Ваша приверженность себе"… Вдохните его - "ваша приверженность себе"… Вдохните его. Хорошо, и пройдите тестирование.

(пауза)

Интересно, интересно... Хорошо!

Сделайте глубокий вдох и поаплодируйте себе. (аплодисменты)

Хорошо, теперь мы поменяемся ролями... Оставайтесь с тем же партнером, поменяйтесь ролями. Поменяйтесь ролями. Да, встряхните ваши руки! Я знаю, что это самое большое упражнение, которое у вас было за два месяца. (смех) Сделайте глоток воды, если нужно. Я знаю, это потребовало напряжения... Я знаю, что вы всегда потеете. Нам нужно открыть здесь заднюю дверь. Здесь становится немного жарко со всей этой физической работой. Правда, давайте откроем эту заднюю дверь... Уф! Действительно, заставляет попотеть... Нам нужно сделать видео - видео этого упражнения. Хорошо...

Сделайте глубокий вдох... Сделайте глубокий вдох...

Хорошо, мы поменяемся ролями. Вы знаете, что делать... (аудитория реагирует на холодный воздух, поступающий через открытую дверь) Тише, тише! Теперь мы поменяемся ролями. (отвечая кому-то) Ты попросила - я сделал.

Итак, хорошо… Теперь… для тех, кто проходит тестирование... Я даю вам слово. Вы вдыхаете его, а затем тестиру... Используйте определённую силу, кто испытывает! Используйте определённую силу! Используйте настоящую силу! Вы будете оказывать давление, направленное вниз.

Итак, первое слово - "человеческое сознание". Вдохните его... "Человеческое сознание"... Вдохните его, и затем пройдите тестирование.

(пауза)

Интересно... Интересно... интересно...

С человеческим сознанием не всё так хорошо...

Давайте сделаем ещё одно интересное слово. Глубокий вдох… Без разговоров! Допускаются только смех и передача сюда денег. (смех)

Сделайте глубокий вдох. Следующее слово...По-настоящему вчувствуйтесь в него... По-настоящему вчувствуйтесь в это. Это сложное слово. Весёлое... "Бог, "бог"... Вчувствуйтесь... Дышите… "Бог".

(пауза)

Или у нас какие-то очень сильные тестирующие, или действительно не такие хорошие энергии относительно бога и массового сознания.

Давайте сделаем это снова... Давайте сделаем это снова. Сделайте глубокий вдох. Пожалуйста, тишина. Тишина! Иначе мне придётся заморозить вас в кристалле...

Следующее слово... Для вас… Следующее слово - "ваше тело", "ваша биология". Вдохните его. Почувствуйте ваше тело, ваш уровень соединения и доверия к собственному телу… И протестируйте. Протестируйте. Где вы с вашим телом?

(пауза)

Интересно... Хорошо, хорошо. 

Следующее... Глубокий вдох... Глубокий вдох.

Хорошо, следующее. Приготовьтесь... Приготовьтесь протестировать "ваш ментальный баланс". (смех) Сделайте глубокий вдох и протестируйте. И протестируйте. (смех)

Я не сказал — опрокидываться. Я сказал - протестируйте. (Линда смеется)

Очевидно, что-то с этим пошло не так… Очевидно - поскольку предполагалось, что вы должны оказывать сопротивление... Давайте попробуем ещё раз. (смех) "Ментальный баланс". Итак...

Давайте попробуем ещё раз: "ментальный баланс"... "Ментальный баланс, "ваш ментальный баланс". "Ваша заземлённость". "Ваша уравновешенность и самообладание"… И протестируйте. Протестируйте!

(пауза)

Ладно, у меня есть несколько тех, кто считает очки - ангельских секретарей - в этом зале. Они покатываются со смеху...

И ещё одно. Ещё одно - серьёзное, важное... (кто-то говорит: "Адамус?") (смех) Да... Важное - вытянете руки и приготовьтесь - "ваша приверженность себе". Ваша приверженность себе... Тестируйте... "Ваша приверженность себе". Тестируйте.

(пауза)

Интересно... Вы можете сесть. Спасибо за участие!

На Алом Круге не соскучишься... (обращаясь к Линде) И будь готова с микрофоном.

ЛИНДА: Я готова.

АДАМУС: И можешь выбрать наших добровольцев.

ЛИНДА: Добровольцы… хорошо.

АДАМУС: Итак, что вы узнали? Что вы узнали? Линда выберет нескольких добровольцев. Что вы узнали?

ЛИНДА: О! Вы можете! Давайте!

ШАМБРА 1 (женщина): О, нет, я не могу уследить за этими действиями...

КЕРИ: Перестань скрываться!

ЛИНДА: Давай! Ты скрываешься. Ты прекрасна. Ты можешь сделать это!

АДАМУС: Что ты узнала? Простое. Сделай глубокий вдох...

ШАМБРА 1: Может быть, я не в такой плохой форме, как думала...

ЛИНДА: Да!

АДАМУС: А! Хорошо, хорошо... И что было самым лучшим, что ты сделала? Что было...

ШАМБРА 1: На самом деле, я чувствовала себя сильной всё это время...

АДАМУС: Да?

ШАМБРА 1: Да.

АДАМУС: А какое слово или энергия были худшими? С каким было тяжелее всего?

ЛИНДА: "Адамус"... (смех)

ШАМБРА 1: Не знаю... (спрашивает у своего партнера) Какое было самым слабым? Ментальный баланс? Понятно…

АДАМУС: "Ментальный баланс?" Хорошо. 

Ещё несколько... Линда…

ЛИНДА: Хорошо, поехали.

АДАМУС: Что ты узнала?

ХОЛЛИ: Я могу установить собственные приоритеты.

АДАМУС: Да. Хорошо. Хорошо. В какой области ты чувствовала себя наиболее слабой?

ХОЛЛИ: "Бог"...

АДАМУС: "Бог". Да, "бог".

ХОЛЛИ: Без вопросов…

АДАМУС: Несомненно. Несомненно, и так, вероятно, и должно быть. Бог не является настоящим\реальным. Бога не существует. Бог - извините… Бог является человеческой концепцией. Так и есть. Бог, Аллах, все остальные из них - человеческие понятия контроля, человеческие понятия ложной надежды, человеческие понятия чего-то вне вас самих. Я ненавижу бога... Да! Да. (кто-то говорит: "Мы все - бог")

АДАМУС: Ах! Есть одна важная вещь…

ЛИНДА: Ей нужен микрофон?

АДАМУС: Пока нет. Нет - пока я излагаю своё соображение взгляд, потому что иначе я никогда не доберусь до него. (смех) Нет, смысл...
.
ЛИНДА: O!

АДАМУС: Нет, в противном случае ...

ЛИНДА: O! (свист и возгласы в зале)

АДАМУС: Это не "Шоу ужасов Рокки Хоррора"! (cмех) (фильм-пародия на научную фантастику и фильмы ужасов — прим. пер.)

ЛИНДА: Почти!

АДАМУС: В противном случае я становлюсь многословным и никогда не доберусь до темы. Отлично. Отлично. Вы тоже Бог, но есть "бог" - бог в массовом сознании - и все вы его знаете: старый белый парень с бородой, на небесах... ничего не знает... вынужден отправить своего сына сюда, вниз. Посмотрите, что случилось с его сыном! Так что Бог совсем не умный. Вы - Бог... Он - нет! (небольшой смех) Я имею в виду, что это действительно проваленная миссия... Только двое смеются.

ЛИНДА: Сейчас Великий Пост. Это не так смешно. (смех)

АДАМУС: Нет, это смешно! Бог смешон! Бог является... Предполагаемый Бог является концепцией, созданной человеком, и он на самом деле на сто процентов создан человеком. Искусственный! Это старая концепция, и долгое время она как-то работала. Я думаю, что это подходит к концу своего цикла, к завершению.

Но когда вы думаете... когда вас учили в детстве: "Бог находится где-то там и смотрит сверху на всё, что ты делаешь" - это mofo! Когда кто-то шпионит... Как вы думаете, если бы Бог любил вас, то он следил бы и смотрел, что вы делаете? (кто-то говорит: "Боже мой!") (небольшой смех) Боже мой! 

И чтобы ещё более усугубить это... Архетипическая энергия бога была создана монахинями, у которых очень много проблем, и священниками, у которых нет нормального секса. Поэтому... (кто-то говорит: "Ах!") Была создана! Вот откуда пришёл бог! И потом какие-то люди пишут эти книги и говорят, что они священны! Я мог бы написать книгу и сказать, что она священна... Ну, на самом деле, я написал. Кого-нибудь это волнует? Нет! (Адамус смеется) Нескольких...

Люди убивают сейчас друг друга в вашем мире из-за нескольких глупых книг. Все они должны быть кремированы. Я не сказал "сожжены", я сказал "кремированы". Все! И начните всё сначала. Начните всё сначала! Концепция...

ЛИНДА: Книги или народ?

АДАМУС: Выбирать вам... Концепция бога, Эдит... Концепция... да, я говорю с тобой, моя дорогая. Концепция бога является старой, и она затхлая, она покрыта коростой, она материальна. И когда вы тестировали "бога", это не шло очень хорошо. Действительно, не шло… совсем… потому что она больше не применима. Есть новая концепция, как бы вы ни назвали её - Духом, Извечным... Давайте называть её чем угодно, только не богом, потому что она такая исчерпавшая себя и очень старая.

Существует Всё Что Есть - Всё Что Было. Существует... (кто-то говорит: «интеллект») Интеллект... я не знаю, могу ли я использовать это слово, потому что вы ассоциируете это с разумом. Но чем бы это ни было, существует Источник. Он действительно существует, и вы пришли из него. Этот Источник одарил вас вами - вашей индивидуальностью, и вам был дан дар пойти и играть без каких-либо правил, без отречения, без какого-либо наказания вообще. (один из детей зевает, смех) Вот что было трудно преодолеть... (смех) Но было смешно! Смешно! Даже я не могу предсказывать такие вещи...

Это, действительно, на самом деле, связано с сегодняшним обсуждением. Когда вы понимаете, что... Вышвырнете бога из себя! И действительно, мир сейчас застрял в боге, в этих религиях, которые удерживают его в себе. Нравятся ли мне религии? Нет, нет. Нравится ли мне то, что вы называете духовностью или жизнью? Да. И я не знаю, какое слово вы повесите на это, но - воплощённое сознание на Земле. Воплощённое сознание! Да, несомненно! Но эти религии… они убивают друг друга. Ваши войны религиозны.

Это также подходит к точке - и Калдре пытается влезть обратно, но я выбрасываю его вон… Религиозные силы проникли даже в финансовые системы, в денежный поток на этой планете. Без этого они, вероятно, являются действительно благонамеренными людьми, которые оказались сильно загипнотизированными, очень набожными, очень зависимыми к тому, чего на самом деле не существует, если не принимать во внимание людей, манипулирующих всей этой энергией бога.

Я здесь, потому что хочу, чтобы настоящий Бог встал и был бы здесь... (аудитория быстро встаёт) Ах! Да! (аплодисменты) Мне следует сейчас остановиться. Мне следует сейчас просто уйти. Спасибо. Это был самый прекрасный подарок, который я получал...

ЛИНДА: Не мог бы ты сказать для тех, кто слушает...

АДАМУС: ...за многие столетия.

ЛИНДА: ...для тех, кто слушает — многие люди не могут этого видеть.

АДАМУС: Те, кто слушает! Все встали, так же, как и те, кто слушает... Спасибо! Это самый большой подарок, который я получил за многие столетия.

Итак, дорогая Шамбра, я сегодня не перескакиваю с темы на тему. Я следую к своей теме - в собственном странном стиле, разумеется. Да, да. Мне нравится твоё украшение сегодня, Андра. (имеет ввиду брошь Андры)

АНДРА: Спасибо.

АДАМУС: Можем ли мы сделать снимок его? Не могла бы ты встать? 

АНДРА: Ты знаешь, как я люблю свои драгоценности.

АДАМУС: Разумеется.

АНДРА: Спасибо.

АДАМУС: Прекрасно…

АНДРА: Спасибо.

АДАМУС: Да, хорошо. Хорошо.

АНДРА: Да, хорошо. А кольца...

АДАМУС: Кольца... Бог мой! (обращается к Гаррету) И ты одет так изящно! Не мог бы ты встать?

ГАРРЕТ: Я получил записку...

АДАМУС: Точно, получил! Посмотрите на него! (смех и аплодисменты) Посмотрите на... (у Адамуса и Гаррета одинаковые цвета одежды) Так изящно! Кто твой портной? (Адамус посмеивается, публика аплодирует) GQ? (GQ - модный мужской журнал - прим. пер.)

Люблю работать с этой группой! Я так рад, что я не взял ту, другую группу. Да... Говорить о трубе?! (смех) Потому что мы можем шутить вокруг этого, и я знаю, некоторые из вас скажут: "Я думал, что это духовное…" Несомненно! Знаете, почему? Небольшое отвлечение - мы можем смеяться, мы можем делиться… Всё, что вы делаете - просто позволяете энергии двигаться для вас. Не быть полностью поглощёнными повседневной жизнью... Вы просто здесь — все, кто в интернете, все, кто слушает - мы просто смеёмся.

Вознесение является естественной вещью.

ГАРРЕТ: Это духовная толстая кишка… (смех) 

АДАМУС: Духовная толстая кишка! Да! Тем не менее, у нас сегодня не будет никакой демонстрации! Мы делали некоторые странные вещи в Школах Мистерий, но...

Нет, пока мы сидим здесь, смеёмся, шутим, проводим тестирование, всё остальное, то, что происходит на самом деле - это вы делаете глубокий вдох, вы расширяетесь в стиле mofo. Вы расширяетесь, просто позволяете этому происходить... Мы собираемся раз в месяц, чтобы сделать некоторое очищение, восстановление, расширение, потому что за окном сейчас сурово. Там сейчас очень, очень трудно. Поэтому мы собираемся вместе, как сейчас, ради нескольких шуток. (кто-то говорит: "Чтобы получить подтверждение...") Чтобы получить подтверждение...

Давайте сделаем глубокий вдох... Хороший глубокий вдох все вместе...


Отвлечение


Говоря об отвлечениях... Отвлечения - это моя главная тема сегодня. Моя вторая важная тема. То, о чём я хотел поговорить с вами, - это ваши отвлечения, и сейчас это самое важное, что мешает на пути. Вы находитесь в вашем удивительном духовном путешествии. Я имею в виду то, что оно удивительно - если бы вы могли увидеть его так, как вижу я. Это действительно так. Вы погружаетесь в детали, но это захватывающе - как это работает. Захватывающе - как вы вносите новые уровни себя в эту реальность. Но вы отвлекаетесь...

И я поражён - это, действительно, та сторона дела, которая по-настоящему поражает меня. Вы так близки! Вы - вы - выбрали это как ту самую жизнь, как жизнь для интеграции. Это всё, чего вы хотели! Это всё, что было важно для вас! Именно по этой причине вы пришли сюда, именно по этой причине вы находитесь здесь - чтобы это произошло. На самом деле, вам действительно не нужно ничего делать, чтобы это произошло, и вы знали это до того, как попали сюда. Вы сказали: "Я просто хочу спуститься сюда и позволить этому произойти. Позволить этому произойти..."

Но затем вы отвлеклись. Не ты (смотрит на Лулу), но вы - все вы... Вы отвлекаетесь - вы забываете, что это было вашей страстью! Что причина, по которой ты здесь, Джо - интеграция! Вы увязли в человеческих вещах. И, да, я это понимаю. Я имею в виду - я понимаю, что это может легко случиться с каждым из вас… Но вы увяз... (снова свист за окном, Адамус останавливается и оглядывается) Это был ты, Ларри? (смех)

Вы увязли в отвлечениях. Какие они? Ну, это ваша работа... Вы беспокоитесь о своём здоровье, и затем, когда вы беспокоитесь о своём здоровье, у вас возникнут проблемы со здоровьем. (Адамус берет чьё-то пирожное, откусывает кусочек, морщится и остальное швыряет на пол, смех) Вы увязли во всём этом... Вы увязли во всей ерунде, связанной с семьёй, с работой... Вы увязли в мировых проблемах... Вы беспокоитесь о мире... Почему? Словно ваше беспокойство исправит его... Или просто добавит проблем?

Беспокоитесь о том, что вы должны делать. Это настолько просто, как "заполни пропуски". Очень просто , когда вы говорите: "Что я должен делать?" Просто наслаждаться этим! И всё. И всё. Вы не обязаны делать что-то важное, в смысле, например, начать свой бизнес и стать мультимиллиардером. Это не имеет значения. Не имеет значения...

Вы отвлекаетесь, когда ломается ваш автомобиль. И что? Ходите пешком! (Адамус усмехается) Я ходил - у меня не было машины. У меня были лошади... Заведите лошадь!

Вы отвлекаетесь на беспокойство о деньгах, об изобилии - проблема номер один для Шамбры — изобилие. И затем вы говорите себе, что не можете ничего сделать, потому что у вас нет денег. Ну же! Вы пророк или как?! (смех) И так это ибудет продолжаться...
Вы не собираетесь иметь деньги, и вы не собираетесь что-либо делать! Ух! Весьма удивительно...

Вы отвлекаетесь на… Я буду называть это философией. Знаете, всё это... О, Калдре! Мне действительно нужно запирать его в той комнате... (смех)

Вы отвлекаетесь на гуру… Вы отвлекаетесь на семинары… И, знаете, это самая последнее, чем вы занимаетесь. И если это не белое золото, то это какого-то рода кристаллы. (притворяясь и изображая кого-то) Знаете, действительно существует совсем новый кристалл из Африки, найденный на западном побережье, и он может излечить у вас рак. И мне повезло заполучить несколько для продажи. (обращаясь к аудитории) Пожалуйста, пожалуйста! Есть только одна вещь, которая исцелит вас... это я... (смех) Это вы! Вы, вы, вы. Привет, дорогая. Ты выглядишь очень обеспокоенной... (целует Линду)

Есть только одна вещь, которая исцелит вас - и это вы. Это вы, но вы в это не верите. Вы в это не верите. Мне жаль…

ЭДИТ: Мы, правда, в это верим.

АДАМУС: Я говорю в общем, я говорю как обозреватель. Говорю для тех, кто не является столь мудрым. Но, моя дорогая, есть очень много тех, кто застрял.

ЛИНДА: Ей нужен микрофон?

ЭДИТ: Нет!!!

АДАМУС: Нет, нет, нет. (cмех) Где я остановился, Эдит?

ЭДИТ: Я забыла... Кристаллы...

АДАМУС: О, кристаллы! У меня есть кристаллы для продажи...

Итак, отвлечения. Вы отвлекаетесь на очередную вещь, на очередную волну, на очередного гуру, на очередную книгу, на очередного ченнелера... Я ухожу. Действительно! В радости, разумеется. Почему вы спрашиваете, когда? Достаточно скоро, да. (Линда хихикает) Вот почему меня называют... (смех) Нет, я не ясновидящий. Я просто смотрю в трубу. "Когда он уйдёт?" Ну, ровно через 45 минут. Но затем я возвращаюсь - на некоторое время. Вот почему меня называют граф Сен-Жермен - подсчитывают, когда я уйду. Я думал, это смешно... (смех)

Не могли бы вы - группа технического обеспечения - не могли бы вы сделать для меня запись со смехом на будущее?

ЛИНДА: Нет! Нет! Ты должен сам быть смешным! (громкий смех)

АДАМУС: О! (смеется) О, теперь она высказывается! Она не... (на экране появляется смеющийся человечек, громкий смех)


Дистиллируя


АДАМУС: Один момент. Я на мгновение отвлекусь... (снова на экране появляется смеющийся человечек)

ЛИНДА (режиссерам трансляции): Больше никогда не делайте этого.

АДАМУС: Давайте отдистиллируем это, прямо здесь. У нас было много смеха - хорошего смеха, хороший поток сегодня... И мы не закончили.

Давайте отдистиллируем его. Что это значит? Вы вчувствуетесь в его суть. Смех в зале, радость в сердце, небольшой отдых от повседневности, небольшое слияние со своим телом и разумом.

Давайте отдистиллируем его прямо сейчас. Что это значит? Это значит вытащите его из образа ментальной концепции. Вчувствуйтесь в его суть. Вдохните его. Он - ваш. Он - ваш. Ваш и вашей души. Это не слова, которые были сказаны. Это не момент, в который он был. Это то, что дистиллирует эту мудрость.

Мудрость наполнена радостью, простотой, высвобождением - высвобождением того, кем вы в действительности являетесь. Вы дистиллируете это вплоть до его сути.

Я нарисую картину для вас. Мы сидим здесь, и надеюсь, все, кто смотрит трансляцию, тоже, превосходно проводя время, наслаждаясь едой, компанией, какими-то словами. Что происходит с вашей душой прямо сейчас? Вчувствуйтесь в это на мгновение... Без слов…

(пауза)

Разве это не является приглашением вашей души? Разве это не интеграция?
(пауза)

Душа и человек… Они одно и то же, но были разделены в течение долгого времени - с определённой целью. Это был блестящий план. Это был блестящий план, но план вновь соединиться был разработан не так хорошо… (смех) Это было смешно! Да! Да. (обращаясь к Гаррету) Ты можешь использовать это в любое время!

Что ж, и не должен был, потому что, когда душа создала себя — изменила себя - и отдала часть себя человеческому опыту, она не беспокоилась о том, как она снова объединится. Она беспокоилась, как получит вас - себя - здесь, внизу. Это то, что потребует больших усилий. Но она знала, что она снова объединится. И это то, что происходит прямо сейчас. Это - вся эта жизнь - воссоединение - без продумывания вашего пути по ней. Прокладывая свой путь через смех... Не становясь на колени... Я имею в виду - буквально. Поменяйтесь местами на мгновение. Просто отпустите человеческий аспект… впустите душу…

"Душа, заходи! Душа, разве это выглядит хорошо?" (Адамус преклоняет колени, складывая руки, словно в молитве) Разве это выглядит хорошо, когда маленькая человеческая часть себя стоит на коленях - метафора борьбы с трудностями? Нет! Это не то, чего хочет ваша душа. (Адамус встаёт)

Душа хочет: "Ну же! Заходи! Я, человек, научился путешествовать на этой планете. Я узнал, как есть, и спать, и…" Ну, вы заполните пробелы… Но: "Я вроде бы понял. Я никогда не сделаю её совершенной - я и не хочу этого, дорогая душа. Я не хочу сделать её совершенной. Я просто хочу, чтобы мне на ней было комфортно. Так что давай, спускайся. Здесь теперь безопасно. Ты можешь войти. У нас будет необыкновенное время вместе. У нас будет блистательное время вместе".

Это то, что происходит прямо сейчас.

ШАМБРА 2: А чего душа боится?

АДАМУС: Чего душа боится? Ну, это курс, за который вы должны заплатить... (громкий смех) Знаете, я зайду настолько далеко... Что-то вроде духовной шлюхи... Вы должны были заплатить за действительно хорошие материалы... Но я скажу, я скажу вам секрет.

Душа, на самом деле, в большей степени сопротивляется, чем человек. Человек - вы - давно хотел этого соединения, молился о нём... Знаете, несколько извращённым образом, молясь каким-то другим богам... Никогда не ставьте перед собой никакого бога, поскольку вы являетесь этим Богом.

Так что человек находился здесь, внизу, вы находились здесь, внизу, наконец, сказав: "Эй, пора! Уже время!" Это продолжалось в течение нескольких тысяч лет, очень многих жизней... "Привет, время пришло!" С вашей стороны было очень небольшое сопротивление
(кто-то говорит: "Небольшое?", Адамус усмехается) Но выслушайте меня... Настоящее сопротивление - было у души, настоящее нежелание — было у души.

Она... иногда я не слишком люблю человеческие слова - но душа спала - а не вы, на самом деле. Очень долгое время душа пребывала во внутреннем созерцании, внутреннем путешествии. Вы являетесь внешним выражением души. Вы являетесь той частью, которой душа сказала: "Иди на Землю!" или "Выходи из ангельских сфер!" Душа же ушла внутрь себя, в саму себя.

Требуется как внутреннее, так и внешнее для истинного понимания Я Есть. Требуется, чтобы душа погрузилась в этот глубокий сон и сказала - в известном смысле, не буквально, но в известном смысле — чтобы душа сказала: "И однажды я проснусь, когда мой опыт будет готов для меня".

Но душа в этом глубоком сне не испытывает большого желания войти сюда,
Поскольку не уверена, готовы ли вы... поскольку, не уверена, то ли это место, чтобы это сделать... Ей нужно, чтобы её человеческое выражение сказало: "Здесь безопасно. Я действительно приглашаю тебя сюда. Я хочу, чтобы ты была здесь. Я готов, дорогая душа. Не в следующей жизни, но сейчас!"

Ваша ответственность... Ваша подлинная ответственность - это отпустить то, как вы определили для себя душу, религию, бога. Отпустить то, как вы определили для себя свою собственную индивидуальность, поскольку это изменится в тот момент, когда вы вдохнёте свою истинную душу. Это изменится...

Предположим, вы приглашаете сюда свою душу, и это преодолевает её нежелание. Какое замечательное название для книги! "Сопротивляющаяся душа"! Да... Она сейчас просыпается. Она сейчас спросонья. Вы знаете, как у вас бывает по утрам, когда вы просыпаетесь… Боже мой, давайте не говорить об этом, но душа просыпается... Она пошатывается спросонья, в некотором смысле... Она не сфокусирована - некоторым образом... Когда вы начнете приглашать её, это помогает вернуть этот фокус, помогает разбудить душу. Но когда у вас есть это ожидание - такое ожидание из Старой Энергии - что когда вы стали просветлённым, то вы вдруг становитесь ясновидящим - этого не происходит... Или вы вдруг собираетесь стать богатым, или... Мне не нравятся эти рассказы, подобные истории Иешуа, гуляющего по воде, делающего из воды вино - "чудеса"… Потому что это является таким большим ожиданием, связанным с этим,
а люди стремятся достичь этого. А это, мои дорогие друзья, является отвлечением - я действительно подхожу к своей теме… Отвлечением, о котором я только что говорил.

Вы действительно приглашаете войти эту душу, но потом вы отвлекаетесь. И душа, говоря немного непривычно, могла бы сидеть рядом с вами. Но если вы отвлеклись, даже если вы призвали душу, пригласили её, сказали: "Я готов, мне всё безразлично, я готов!", но если вы чрезмерно отвлечены, то эта душа может сидеть рядом с вами, а вы не будете видеть её. Что будет делать душа? Да, скажет: "Ну, веселее было спать! Он даже не узнаёт меня…"

Нет, с позиций духовной физики происходит вот что: часть души начинает входить, но когда соединение не установлено, она, в известном смысле, отступает, пока вновь не будет создано такое пространство и пока вы не начнёте осознавать её.

Так что же вы делаете? Держите глаза открытыми - образно говоря. Вы выбираетесь из трубы, потому что труба также представляет ваши ожидания того, чем, как представляется, должны быть душа, Бог, религия. И они совсем не такие.

Душа - это простота. Настолько простая, что вы могли бы не признать её, сидящую рядом с вами. Душа - это мудрость. Мудрость настолько мудрая, что разум даже не понимает этот вид мудрости. Разум просто понимает новые факты, цифры, суждения… Мудрость - совсем нет…

Душа - это ваши потенциалы. Но если вы находитесь в трубе, то как вы можете действительно увидеть свои потенциалы? Вы просто видите свои вероятности, а вероятность - как я указывал на нашей недавней встрече (имеет в виду недавнюю встречу ("Вероятности и потенциалы") - вероятность для большинства людей выглядит не слишком хорошо. Они умрут в 70, может быть, в 80 лет... Они заболеют... Они немного сойдут с ума... Они будут сидеть без денег - большую часть времени... Вот вероятность для большинства людей. И это, действительно, печально. По-настоящему немного грустно, когда вы смотрите на это, на то, как они проживают эти вероятности, а они не должны. И вы не должны.

Душа является такой вот простотой. Она - не большой золотой ангел. Нет, потому что вы уже находились на той фазе... Вы уже были тем пушистым ангелом, порхающим туда-сюда, посещающим ангельские встречи с ангельским кофе-латте... Вы уже это сделали это, поэтому для вас это позади. Так что вам не нужно, чтобы пришёл золотой ангел или какие-то другие ангелы. Душа настолько проста, насколько, тем не менее, глубока. (Адамус вздыхает) Я действительно отвлекаюсь сегодня, но это нормально...

Душа... Слова иногда так ограничивают… Но ваша сущность, вы... ...действительно хотите знать, каково это - быть любимым не понаслышке. Она понимает её - на расстоянии... Исходящую от вас, исходящую от вашего опыта и вашей многовековой мудрости. Но она не знает, каково это — самой обладать ею. Другими словами - прямо здесь\тут.

Так что, можно сказать, есть небольшое сопротвление именно из-за этого. Душа размышляла над любовью, созерцала любовь, чувствует ту любовь, которая была у вас, которую вы испытали. Но не знает её в практическом смысле. Это очень много! Это очень много для души, чтобы прийти сюда и испытать её. Назовите это немного подавляющим для души.

Вам, дорогие люди, решать, как направлять свою душу в опыт любви. Но как вы можете это делать, если вы не любите себя? Хм…

Почувствуйте на минуту - это хорошее упражнение — почувствуйте на минуту... Вы оплачиваете счета. Вы оплачиваете счета и - я хочу, чтобы вы почувствовали разницу между человеком и душой… Вы оплачиваете счета, смотрите на свой банковский счет... У вас появляется небольшое беспокойство... Вы спрашиваете себя, как вы сделаете это - но каким-то образом вы всегда делаете. Но вы смотрите на ваши выписки со счёта и смотрите на то, сколько вы можете заплатить в этом месяце, надеетесь, надеетесь, надеетесь, что сохраните немного от поступлений, чтобы вы смогли расплатиться. Это - человек.

Душа так совсем не думает и не чувствует. Ей всё равно. Ей всё равно. Что душа понимает? В чём мудрость души?

Мне совсем не хочется вкладывать это в слова, но я это сделаю. Душа не беспокоится об оплате счетов. Душа чувствует то, что называется потоком энергии, каково это - ограничить энергию. Душа чувствует, каково это быть в такой сильной физической плотности. Мудрость, которая приходит к душе от такого опыта в этом обычном занятии, которое вы делаете, оплачивая счета, мудрость, которая есть у души, в том, что она приходит к более глубокому пониманию, что она является тем, кто творит с помощью энергии. Это то, что душа делает.

Понимаете, беспокоится человек - а душа говорит: "Это чудесно. Это великолепно!"

Вы едете по дороге, едете по шоссе, наблюдая за движением, управляете своим автомобилем, следя за уровнем толива, за пробегом, периодически беспокоясь о полиции, (смотрит на Линду) поскольку едете слишком быстро… 

ЛИНДА: И что? (смех)

АДАМУС (смеется): Это - человек, а иногда и это хорошо! Вы слушаете музыку, и у вас период небольшого спокойствия... Я знаю, многие из вас говорят по мобильным телефонам, но старайтесь не делать этого слишком часто…

Итак, это человеческий опыт. А что испытывает душа? Какая в душе есть мудрость?

(пауза)

Путешествие... Путешествие в плотности. Путешествие… Только вообразите себе на мгновение, как душа испытывает это. Это - маневрирование, управления, переживание, наблюдение цветов и движения. Это то, что ду...

ЛИНДА (перебивает): Душа хочет, чтобы я ехала быстрее. (смех)

АДАМУС: Нет, душа не хочет, чтобы ты ехала быстрее... И это хороший момент: уша хочет, чтобы вы... Душа хочет большего осознания этого опыта. Осознания этого опыта...


Вы проходите через смерть, что каждый из вас сделает рано или поздно. Вы проходите через смерть. Человек беспокоится: "Боже мой, что происходит?" Потеря индивидуальности... Человек беспокоится о боли - проходит через боль. Человек беспокоится... на самом деле, это по-настоящему странно... Одно из самых больших беспокойств - незаконченное дело: "Я должен был это закончить..." Знаете, как часто они попадают в другую сторону и говорят: "Но я не привёл в порядок свой шкаф и холодильник... А как насчёт еды в холодильнике?" В самом деле? Она будет гнить, она будет дурно пахнуть - так происходит, когда что-то умирает! (смех)

Так что человек проходит через всё это беспокойство. Знаете, то, что чувствует душа - это эволюция, циклы, расширение, то, что она вечна, и смерть - ничто. Смерть — это мгновение ока, и она - ничто. Смерть, фактически, является рождением, а рождение - это смерть.

Так что существует такая интересная, совсем другая динамика между душой и человеком. Совсем другая. Совсем другая... 

Поэтому мой совет - чтобы подвести итог и продолжить с нашей программой... Суть этого: не думайте, как человек - чувствуйте, как ваша душа. Да. Хорошее название для книги... И сделайте это сами - я имею в виду: чувствуйте, как ваша душа, потому что вы она и есть. Именно вы! Чувствуйте, как ваша душа.

Что было отдистиллировано из этого опыта? - и мне всё равно, хорошо это или плохо. Мне всё равно, была ли у вас ссора с кем-то то или вы попали в аварию. Душе всё равно. Автомобильная авария? Ничего страшного! Какой опыт в силах, которые сходятся! Какой опыт даже в том, чтобы испытать страх! И какой опыт в этой удивительной вещи! Это ничто - автомобили могут быть починены. Правда, могут... (Адамус усмехается) Да.

Опыт... Давайте вместе сделаем один такой - отсутствие изобилия... Очень многие из вас сталкиваются, очень многие из вас борются с этим - не знаю, почему... Потому что вовне имеется очень много энергии... потому что вы блестящи... вы талантливы... Вы просто возвели эту стену.

Итак, вы получили такое изобилие... Многие из вас, не все - извини, Эдит, сегодня я обобщаю. У многих из вас всё это, связанное с изобилием, продолжается, и вас это беспокоит. И вы волнуетесь: "Я умру с голоду? Я потеряю свой дом? Мне надо будет пойти ограбить банк или эти магазины? 7-11…" (сеть магазинов в США - прим. пер.) Спасибо, Калдре... "7-11 или другой..." Я не рекомендую этого, говорит Линда... Пожалуйста, поставьте оговорку с отказом от ответственности... не делайте такие вещи.

Итак, изобилие... Большая, большая проблема. Душе всё равно. Абсолютно! Это является изобилием - странным образом. Это изобилие отсутствия изобилия. Душа смотрит на это: "На что это похоже - ограничивать себя, притворяться, что его нет, когда, на самом деле, оно есть? На что это похоже — проходить через эту игру?" И затем душа жадно впитывает мудрость этого. Я знаю, вы не считаете это смешным, но душа абсолютно купается в этом опыте.

Душа также спрашивает, задаётся вопросом: "Если вы хотите изобилия, то почему вы его не создаёте?" И человеческий разум говорит: "Я не знаю, как. Здесь, внизу всё очень тяжело…" И душа говорит: "Но ты просто делай!" И душа в смятении, поскольку вы думаете, а она - нет. Вы думаете, а она не думает. И душа говорит: "Ну, нет. Ты просто делаешь это таким, и затем это происходит".

Итак, давайте сделаем глубокий вдох, поскольку мы уже совсем близко, приходя к блестящему завершению того, что иначе было бы тоскливым днём. (Адамус усмехается)



Самое главное


Моя тема номер один для вас сегодня - и теперь я серьёзен... Я хотел бы, чтобы у нас немного звучала серьёзная музыка... Сейчас мы стали серьёзны...

Вы отвлекаетесь. Конечно, я сделаю всё возможное, чтобы попытаться удержать вас от того, чтобы сбиться с курса. Вас отвлекают повседневные вещи, а иногда я думаю, вы отвлекаетесь умышленно. Я и правда так думаю... Иногда я думаю, что вы создаёте эти отвлечения, просто чтобы не сталкиваться с более серьёзными проблемами — с более серьёзной проблемой любви к себе.

Вы создаёте все отвлечения... Знаете, когда вы действительно не хотите чего-то делать, вы делаете всё остальное, отчасти… И некоторые из вас двигаются в том направлении... Я верну вас из отвлечений, надеюсь... Но двигаться вперёд с этим надёжным кораблем Шамбры (смех), продвигаться по этой восхитительной...

ЛИНДА (с напускной серьезностью): Перестаньте смеяться над ним!

АДАМУС: ...интересным путём mofo, всем вместе - это потребует, чтобы вы взяли на себя обязательство. Это потребует, чтобы вы взяли на себя обязательство перед самим собой… Требование - потому что это не будет работать, если... (Адамус притворяется, что зевает) Знаете, когда вы расслаблены, вы зеваете. Да, правильно. (Адамус усмехается) Калдре говорит: "Когда у тебя пропадает интерес, Сен-Жермен, они зевают..."

Речь идёт о принятии обязательства перед самим собой. Если вы сегодня здесь... если вы слушаете трансляцию в интернете или если вы слушаете это позже, если вы смотрите, если вы чешете голову, задаваясь вопросом, что здесь происходит, то для того, чтобы двигаться вперёд, вам нужно взять на себя обязательство перед собой. В противном случае будет очень тяжело... В противном случае, вы будете плохо спать... А, вы уже плохо спите… У вас будут кошмарные сны... о, и это тоже… Вы будете воспринимать себя чертовски серьёзно...

Когда я говорю - взять на себя обязательство перед собой, я не говорю стать на этой почве неврастеником, или поглощённым собой, или потакающим себе... Эти вещи относятся к человеческой личности, которая становится одержимой собой. Я говорю о приверженности самому себе, о приверженности себе, и это "себе" включает и вашу душу. (Адамус обращает внимание на пол, скрипящий под ногами) "Себе" включает в себя этот ваш скрипучий пол... "Себе" включает в себя вашу душу... Приверженность себе.

Что я подразумеваю под этим? Вы получили душу, вы получили ваше Я - вы получили ваше Я - входящее сюда из своего духовного кокона. Вы, возвращающиеся к себе... Это как величайший гость из всех когда-либо. У вас есть всё это, входящее, но есть недостаточная приверженность себе. Помните, когда мы проводили это тестирование - ваши руки должны были подняться. Вы должны были быть в состоянии поднять другого человека прямо с пола одним своим энтузиазмом, своей преданностью себе - да, это было бы нечто! Приверженность себе... 

Что я имею в виду под приверженностью себе? Это означает, что вы уделяете время для себя, а не для всего остального. То является отвлечением, когда вы увязли с чей-нибудь ерундой - с лечением, с совершенствованием всего остального мира... Вы чувствуете свою вину, когда делаете это, но для того, чтобы продвигаться вперёд с этой группой, со мной, вы должны будете принять на себя обязательство перед самим собой.

Приверженность себе - в том, что вы выделяете это время, что вы любите себя, что вы даёте себе то, что вам необходимо. А сколько из вас - я даже не собираюсь смотреть, я буду держать глаза закрытыми - сколько из вас не преподнесёт себе такой дар?

Дар чего? Дар изобилия... Дар любви, исходящей от вас... Дар любви, идущей от других... Дар здоровой биологии... Дар того, что вы хотите создать... Это даёт вам - позволяет вам - такой дар. Когда вы привержены себе. И сопротивление присутствует прямо здесь - я чувствую его в этом зале. Сопротивление, потому что: "Ну, я действительно не должен этого делать. Я могу лишь дать себе немного. Разве это не является чем-то извращённым?" Мол, разве не является отчасти извращенной любовь к себе? - говорите вы. Или: "Разве я не несут ответственность за всё эти вещи?" Или…"Каждое отвлечение, о котором вы можете думать, - для того, чтобы не быть приверженным себе.

Но чтобы идти отсюда вперёд, вам это потребуется. В противном случае, помяните моё слово, вы выпадете из этой группы, из этой семьи - с какими-то странными оправданиями. Вам не понравилось что-то, что я сказал… 

САРТ: Никогда не нравилось…

АДАМУС: Вам никогда не нравилось! (Адамус смеется) Но понимаешь, вы не использовали это как оправдание, и в этом разница. Или какие-то странные оправдания… Но это потребует глубокой, глубокой, глубокой приверженности себе.

И в этом месяце я хочу, чтобы вы по-настоящему вчувствовались в то, чем является такая приверженность. Что я имею в виду - "быть приверженным себе". В чём здесь сложности? Ну, я могу вам сказать - навскидку. Это связано с религией и концепцией бога, и всем тем, что было имплантировано в вас, внедрено в вас гипнозом - что вы не должны заботиться о себе.

Это был один из самых извращённых приемов, думаю. И я знаю, что я обычно умышленно раздражаю некоторых людей, но это было извращённым - говорить человеческому сознанию, говорить людям, до смерти пугать их, что вы не можете любить себя. Делать так, чтобы это звучало странно, звучало эгоистично... И это было увековечено. Это было увековечено... Ваши родители, которые, возможно, говорили это вам, или ваши учителя - просто повторяли то, что услышали у кого-то, которые услышали у кого-то, кто услышал у кого-то...

Когда вы принимаете перед собой обязательство, то это не эгоистично. Это важно. Это любяще. Это заботливо. Это то, что приведёт вас к самой большой вашей страсти - быть здесь для интеграции. Как может душа, находящаяся прямо здесь, интегрироваться, быть с вами в вашей жизни? Она здесь не для того, чтобы спасти вас - оставьте эту концепцию. Душа не спасает. Душа любит опыт. Она не спасает. Не существует другого спасения, кроме приверженности самому себе.

Душа не будет решать ваши проблемы, но происходит забавная вещь. При интегрировании вы вдруг понимаете, что никаких проблем нет. Что то, что вы хотите исправить или изменить, исправлено или изменено.

Вы также понимаете: держись подальше от других людей! Это было действительно смешно, правда... (смех) Что я имею в виду под этим? Вы подключаетесь, вы связываете свою жизнь, ваше путешествие в путешествием кого-то ещё. И разве вы... вы точно изучали. Я знаю, многие из вас изучали старые вещи - колдовство, черная магия... вы имели отношение к этому - очень многие из вас… Вы изучали, как работает энергия, а потом вы добрались до других людей. (снова с улицы доносится свист, смех и аплодисменты, кто-то говорит: "Как по заказу…") Как по заказу! Вы не понимаете, насколько это трудно сделать... (смех) Вы должны знать людей, ангелов, чтобы добиться этого...

Итак, дорогая Шамбра, приверженность себе.


Опыт со своей душой


Я бы хотел, чтобы у нас был небольшой опыт... У нас осталось лишь несколько минут для нашего собрания сегодня - озаглавленного, кстати, "Приверженность себе". Так что не звоните Калдре утром с вопросом, как он хочет озаглавить его. Его по-настоящему никогда нет утром после этого... Не могу представить, как вы спрашиваете его, каким будет название... Этот Шоуд - "Приверженность себе".

Это то, над чем мы будем работать весь месяц вместе, весь месяц - вы и я: приверженность себе. Поэтому у вас будет опыт с тем, что это такое - быть приверженным себе. Себе!

Кстати, вы являетесь вашей душой. Когда я смотрю в ваши глаза, вы являетесь вашей душой. Но я вижу слои. Я вижу слой человека, и я вижу слой души. И если бы я мог сделать так, чтобы они увидели друг друга! Если бы я мог сделать так, чтобы они перестали делать вид, что один живёт во внешнем пространстве, а другой - здесь, на… Какое слово вы использовали? — земля mofo... Они уложены вместе. Это два в одном. Это Cracker Jack. (вид попкорна с сюрпризом внутри — прим. пер.) Там же, внутри находится и приз. Он не находится где-то ещё. Так что душа прямо здесь.

Давайте кое-что сделаем, поскольку мы начали наш месяц приверженности себе. Готовы?

Сделайте глубокий вдох. (Аудитория говорит: "Да".) Хорошо. Опыт.

Я хочу попросить г-на Кудерку - доктора, профессора, уважаемого г-на Кудерку - поставить на минуту музыку - музыку, которая играла перед началом этой встречи, Шоуда, сразу после дыхания с Андрой.

Я попрошу вас почувствовать из неё - сначала с человеческой позиции, затем — с позиции души. Первая часть… Там, по сути, две части песни. Первая часть песни - представьте себе, что душа сидит рядом с вами или уже внутри вас, поёт для вас. Прислушайтесь к словам...

Затем в музыке есть небольшой проигрыш... Потом, когда пение начнётся снова, теперь вы поёте душе - душе сопротивляющейся, но прекрасной...

И всё это время, пока играет музыка и вы получаете этот опыт, вчувствуйтесь в приверженность себе. В приверженность человеческому... Человеческое прекрасно! Вы получили какие-то царапины и вмятины. Несколько раз с ним грубо обращались, бросали в канаву... Душа обожает это! "Ничего себе, какой опыт!"

Вы могли бы себе представить, вы могли себе представить теперь, проходя через всё это, и у души был весь этот опыт, но в конце концов человек говорит: "Эй, душа, хватит. Хватит, душа... Я рад, что ты получила от этого удовольствие, но — дерьмо!.. Я-то нет! (смех) Душа, мы сделаем это по-другому. Мы сделаем это по-другому, и, душа, мы сделаем это вместе. Твоя мудрость, моя приятная внешность - ваша приятная внешность. (смех) Твоя простота, мой ум. Твои потенциалы, мой шарм, душа! Я многому научился, пока был здесь, внизу. Многому научился на этой планете. Давай соединимся - ты и я, прямо сейчас".

Итак, с этим сделайте глубокий вдох. Выключите свет... 

Дорогой Хантер, рад видеть тебя снова. (сын Лари Хантер помогает на встрече управлять светом) Со Школ Мистерий прошло столько времени... Что случилось с тобой? Ты сбежал из Школы Мистерий? Тебя вышвырнули оттуда? Жаль... Это был не я. На этот раз повезёт!

Выключите свет и по-настоящему вчувствуйтесь в музыку. Сначала душа поёт вам, а затем - во второй части - вы поёте душе.

Сделайте глубокий вдох и начнём...

(Звучит музыка - песня " The Shape of Us" Яна Бритта (Ian Britt))

Ваша душа поёт для вас...

Позвольте, чтобы вам пели серенаду...

(звучит песня)

ПЕСНЯ: 
Вы больше не одиноки...
Мы нашли место, чтобы самим дать ему имя... 
Нет нужды беспокоиться и волноваться...

У нас есть все силы, и они - в нашем облике...
В нашем облике...
В нашем облике...

Знаю, тебе пришлось нелегко...
И дорога была ухабистой и неровной...

Но попрощайся с миром, который ты когда-то знал...
Я полностью верю в себя и в тебя.

Держи мою руку...
Возьми моё сердце...
Отпусти свой страх...
Дорогой, я всегда буду здесь...


АДАМУС: И затем вы поёте своей душе...

ПЕСНЯ:

Я никогда не чувствовал себя дома...
Твои нежные ласки — это лучшее, что я узнал...

Теперь, когда я доказал тебе, что достоин твоего доверия,
Давай строить мир по образу нашему...
По образу нашему... 
По образу нашему... 


Держи мою руку...
Возьми моё сердце...
Отпусти свой страх...
Дорогая, я всегда буду здесь...

Дорогая, я всегда буду здесь...


(музыка смолкает)



АДАМУС: Давайте просто посидим в тишине, в темноте какое-то время...

(длинная пауза)

Дышите в своё Я... Дышите в себя...

(пауза)

Приверженность себе... Никаких компромиссов...

(пауза)

Приверженность этому прекрасному существу, каким вы являетесь...

Приверженность своему здоровью...

Приверженность изобилию...

Приверженность своему балансу и расширению...

Приверженность своей осознанности...

Приверженность радости в жизни...

Приверженность своей душе...

(пауза)

Сделайте глубокий вдох ...

(пауза)

И теперь мы можем снова включить свет.

Дорогая Шамбра... Пятеро из вас, 50 из вас, 10 000 стоящих здесь... что ж, возможно, нам придётся обзавестись местом побольше… Но здесь - просветлённые существа, интегрированные существа, существа, которые полностью приняли себя, преданы себе и позволили интеграцию - слияние, любовь своей души - прямо здесь, на этой планете.

Я не собираюсь находиться здесь в течение 20, 30 или 50 лет, так что не думайте, что мы растянем это настолько... Несколько, может быть, ещё пара [лет]… Но мне нужно знать, Кутхуми нужно знать, Алому Совету, многим другим - вы привержены себе, начиная с этого момента? И самое главное - вам нужно знать!

Сделайте глубокий вдох, и помните, что всё хорошо во всём Творении. Было радостно находиться здесь с вами! До нашей следующей встречи! Я буду с вами в каждом сложном и замечательном шаге на этом пути.

Mahalo, дорогая Шамбра, mahalo! **

** mahalo — гавайское слово, выражающее благодарность, восхищение и уважение — прим. Пер.


Шоуд 8 "Дилемма гуру"



АДАМУС через Джеффри Хоппе
Представлено Алому Кругу 7 апреля 2012
Перевод: PavelM

Я Есть что Я Есть, Адамус, в смиренном служении вам.

Добро пожаловать, дорогая Шамбра. Мне требуется минута, чтобы приспособиться к вашей новой обстановке здесь. (С предыдущего шоуда в зале изменилось расположение зрительских мест и сцены.) Я так привык, когда некоторые из вас сидят в определённых местах... А теперь вы переехали! Или это я переехал? А! Вопрос...

Но я хочу поблагодарить всех вас за создание этого нового театра Адамуса. Спасибо!. (аплодисменты)

Итак, мы собираемся в этот особенный день - особенный по многим причинам. У вас -новое оформление... Несомненно, в театре Адамуса есть все эти камеры - все эти камеры, везде на потолке - о да, снимающие любое место. Тебя и меня, Пит.

ПИТ: Да.

АДАМУС: Да. (Адамус усмехается) Никто не сможет избежать пристального взгляда камеры... Хм…


Особенный день


Итак, дорогая Шамбра, особенный день. Почему? У вас новое оборудование, новое оформление, довольно приятное, на самом деле. Хорошо для ног Калдре... (в зале постелен новый ковер) Хорошо для съёмки... Вы находитесь между датами, как сказала дорогая Линды из Исы, между Страстной пятницей и Пасхой, между всей этой энергией смерти и вознесения - вы здесь... Вы здесь находитесь в очень значимое время на вашем пути, в очень важное время в истории этой Земли.

Если вы просто сделаете на минуту глубокий вдох, представите себе книги, которые будут написаны через двадцать или через сто лет об этом времени... Об этом времени... Иногда вы, возможно, даже не понимаете, что на самом деле происходит, потому что вы просто крепко держитесь, надеясь, что сможете удержаться и ветер вас не сдует при таких ветрах и бурях, надеясь, что вы дотянете до конца дня, когда сможете открыть бутылку вина, глотнуть микстуры (смех), и немного расслабиться... А потом испытать небольшое беспокойство, прежде чем отправитесь в кровать. Кровать - некогда место для секса и сна, чтобы заснуть - теперь место для ещё большего хаоса, ещё большего напряжения, ещё большей травмы.

Так что теперь у вас есть всего несколько минут, прежде чем отправиться вечером спать, чтобы расслабиться. День окончен. Вы собираетесь начать выполнять ваше следующее задание - теперь в состоянии сна. Пространство, в котором вы привыкли уходить в земли, заполненные леденцами и радугами, всеми этими милыми маленькими дружелюбными животными и их роднёй, которым вы действительно нравились... И вы уходили в очаровательный сон... Но теперь, теперь это едва ли не сложнее, чем быть здесь. Едва ли не труднее...

Вы просыпаетесь утром наполовину измученными, сбитыми с толку, недоумевающими, что же будет дальше, ожидающими момента, когда сможете вернуться в состояние сна. Но нет!.. Вы бежали оттуда, чтобы вернуться на Землю... Лёжа в постели, говоря: "Я не решусь встать, хоть и наступил новый день... Я не рискну заснуть, потому что теперь там страшное место". Так и есть.

Ваш сон изменился. Если вы представите состояние сна как бы расширением в сферы Ближней Земли - и дальше, и дальше... Но оно уходит в сферы Ближней Земли - там, в этих сферах есть части, связанные с сознанием человека, которые предназначены для состояния сна. И вы уходите туда — сейчас там очень, очень напряжённо. Очень много изменений... Это заставляет изменения здесь выглядеть почти ничем. (кто-то восклицает: "Ха-ха.") Ха-ха. Очень напряжённо! Должен сказать, что это... Это пространство, которое вы здесь создали, действительно является одним из истинных убежищ, которые у вас есть. Одним из настоящих мест, куда вы можете приехать и просто сделать глубокий вдох. И можно засыпать? Нет! (Адамус усмехается) Вы можете расслабиться. Вы можете смеяться. Это место для смеха, празднования, радости и просто чтобы на минуту взять паузу от всей этой напряжённости.

Итак, я хочу начать этот Шоуд с небольшого глубокого дыхания. Напряжённо снаружи! Напряжённо внутри! Напряжённо во сне... Куда же вы отправляетесь? Ну, вы можете прийти сюда... Вы можете найти это пространство внутри себя, но часто это пространство внутри также очень хаотично. Вы заметили?

Итак, давайте уделим несколько минут и сделаем несколько по-настоящему хороших глубоких вдохов и расслабимся. Здесь безопасно. Это действительно так. Вам лишь нужно иметь дело со мной! Здесь вы можете расслабиться. Позвольте этому энитрону, этой небольшой энергетической системе коммуникации заняться приведением в порядок, восстановлением вашего тела. Поскольку эта энергия бьёт по вашим телам... Заметили, как временами могут ныть ваши болячки, ваши мышцы? О да! Это из-за интенсивной энергии.

Помните, как я сказал, что это "год Deliverance"? "Год Deliverance". (Deliverance — слово, которое Адамус использовал в ченнелинге 1 января 2012 г. в двух его значениях: 1) доставка, 2) освобождение. - прим. пер.) Очень много энергии приходит сюда отовсюду — энергии, поступающие от солнечных вспышек — более мощных, чем когда-либо, более неистовых, чем когда-либо... Энергии, поступающие от Земли, изо всех сфер... Энергия повсюду - она входит. Вы просили об этом. Теперь вы получаете это и жалуетесь на это.

Давайте сделаем глубокий вдох в наше священное пространство - Центральное Бюро Шамбры...

(пауза)

Давайте сделаем глубокий вдох...

Всё это напряжённо, и вы становитесь очень критичными по отношению к себе за то, что не в состоянии справиться с этим. На днях я тут пил чай с некоторыми Вознесёнными Мастерами. Да, у нас есть чай и сигары... Мы пили тут на днях чай и говорили о том, когда мы вознеслись сотни, тысячи лет назад - когда бы это ни произошло. Тогда это было по-настоящему скучно. Всё двигалось очень медленно... Всё было очень мрачным в те времена... Теперь это напряжённо. Это меняется ежеминутно. Мы посмеивались между собой, насколько трудно это для вас. Какое удовольствие мы получаем от работы с вами... Но говорили при этом, как мы рады, что вознеслись тогда, когда вознеслись.

Что?! Вы смотрите на телевизор? Вы смотрите на меня! (смех) (изображение Адамуса показывается на экране большого телевизора, расположенного над сценой) Что это такое?! Вы смотрите на телевизор, когда это все живьём происходит прямо здесь? Я вижу - вы уставились на телевизор. Нет, я здесь! (Адамус усмехается, смех в зале) Это искажение реальности! Это очень странно! Я хочу обсудить это в следующий раз за чаем в клубе Вознесённых Мастеров. Ты можешь быть там с ними живьём, в зале, но они тем не менее смотрят на экран. Почему так? Почему так?" (кто-то говорит:"Он новый!") Нет, вы делаете это постоянно! Вы будете делать это через год...

Итак, дорогая Шамбра, там напряжённо. Сделайте глубокий вдох… Сделайте глубокий вдох...

(пауза)

Это будет продолжать оставаться напряжённым... Будет, будет... Вы должны уметь посмеяться над собой. Вы должны уметь смеяться с собой... и всеми вашими аспектами... Да. Смейтесь с вашими аспектами, потому что они уже смеются. Так что вы можете посмеяться вместе с ними. (смех, Адамус усмехается) И Андра точно знает, о чём я говорю... Завалите ваши аспекты смехом! Пусть они надорвут свою задницу от смеха... (громкий смех) Вы знали, что я собирался сказать это... Да... Ещё одна майка для Шамбры... Да, да...

И вы должны быть настоящими с собой - мы обратимся к этому сегодня. Кстати, сегодня я не буду говорить вам много ни о чём - нет, извините... (смех) И я услышал, как кто-то подумал: "Он всегда так делает..." Вы приехали сюда поесть, правильно?

То, о чём я буду говорить сегодня, тем не менее — это некоторые напоминания того, о чём мы уже говорили довольно долго. Вы дали себе эту мудрость задолго до того, как она действительно вам потребовалась. Вы дали себе понимания за много до того, прежде чем они стали действительно необходимыми. В то время они казались чем-то вроде "ага!"... Теперь они станут инструментами в вашем инструментальном ящике. Они будут бинтами в аптечке первой помощи, они будут мазью... Они будут седативными препаратами для вас...

Но теперь вспомните их, вспомните некоторые элементы, потому что вы действительно поместили их на своём пути задолго до того, как будете нуждаться в них. И теперь они вам потребуются. Теперь они вам действительно нужны.

В мире сейчас напряжённо, как мы недавно говорили в нашем чайном клубе. Удивительно, что вы держитесь, как и то, что с вами сейчас всё в порядке - при всём том, что происходит. Удивительно, что вы можете смеяться. Удивительно, что ваше тело не развалилось. Удивительно, как вы пока не взорвали ваши электророзетки в своём разуме. Слишком много розеток - по нескольку тут и там. (смех) Удивительно, что вы ещё можете отождествлять себя с собой. Вот что удивительно! Очень, очень удивительно, что вы можете ещё отождествлять себя с собой.


Познание себя


Поэтому я задаю здесь вопрос - я попрошу Линду из Исы пойти к доске, чтобы записывать ответы - по шкале от одного до десяти... один... десять... Шкала от 1 до 10: 10 является наибольшим, 1 - наименьшим. 10 - наибольшее, 1 - наименьшее. Я попрошу Дэвида взять микрофон...

Насколько хорошо вы себя знаете? И давайте начнём отсюда, со стола, который всегда игнорируется. Тебе выбирать, Дэвид. Насколько хорошо вы себя знаете? Не беспокойся о камере!

БОННИ: Ладно, не буду.

АДАМУС: И она автоматически движется... Да.

БОННИ: Вроде бы...

АДАМУС: Вроде бы...

БОННИ: Я знаю...

АДАМУС: "Вроде бы" по шкале от одного до десяти. "Вроде бы" не находится в шкале от 1 до 10.

БОННИ: Наибольшее - единица?

АДАМУС: Нет, наименьшее - единица. Когда меньше всего знаешь себя - единица, лучше всего - десять. Насколько хорошо ты знаешь себя?

БОННИ: Семь.

АДАМУС: Семь! Хорошо. Итак, у нас одна семерка.

ЛИНДА: Я что - просто пишу цифру семь?

АДАМУС: Просто цифру семь. Удивительно... Просто... Ладно, хорошо...

Насколько хорошо ты знаешь себя, Тимоти? На камеру... Другие камеры отовсюду приблизят тебя... Они направляются на тебя... Насколько хорошо ты знаешь себя, Тимоти?

ТИМОТИ: Восемь.

АДАМУС: Восемь. Хорошо, хорошо. У нас есть семь и восемь.

ЛИНДА: Ты хочешь их сверху вниз или поперёк?

АДАМУС: Если я должен принять решение такого рода... (смех)

ЛИНДА: Я стараюсь оказать тебе любезность...

АДАМУС: ...то я вернусь к чаю.

ЛИНДА: У меня нет проблем.

АДАМУС: Хороший вопрос... Запиши их поперёк, пожалуйста. Поперёк. Дальше. Давайте вернёмся сюда к этому господину на полу. (один из присутствующих сидит на полу в позе йога) (обращаясь к Дэвиду) Ты чуть не пропустил его. Он на полу.

МЭТТ: Десять.

АДАМУС: Десять?

МЭТТ: Да, сэр.

АДАМУС: Ты знаешь себя, десять. Хорошо, отлично. Как тебя зовут?

МЭТТ: Мэтт.

АДАМУС: Мэтт. Хорошо, Мэтт. Не осталось ничего, что узнать о себе?

МЭТТ: Ну, это то, что есть ещё в будущем.

АДАМУС: У тебя десять! У тебя десять, больше узнавать нечего.

МЭТТ: На данный момент? Не думаю, нет.

АДАМУС: Нет? Хорошо.

МЭТТ: Нет.

АДАМУС: Отлично. Не существует... В театре Адамуса — извините — в театре Шамбры нет неправильных ответов. Ну, на самом деле, нет правильных ответов... (смех) Хорошо... И давайте вернёмся вот сюда, к г-ну Коллинзу. Насколько хорошо вы знаете себя?

Г-Н КОЛЛИНЗ: Хороший вопрос...

АДАМУС: Я знаю. Он мой...

Г-Н КОЛЛИНЗ: Скажу, может быть, шесть с половиной.

АДАМУС: Шесть с половиной. Хорошо, хорошо... Пристреливаемся, пристреливаемся...

Пойдём к Лаки сюда. Лаки?

ЛАКИ: 8,5.

АДАМУС: Восемь с... ты должен сделать это перед камерами. Видишь камеры? Видишь, как они двигаются, когда к ним никто не прикасается?

ЛАКИ: Восемь с половиной.

АДАМУС: Восемь с половиной. Хорошо, хорошо... Прекрасно... Что находится в оставшихся полутора?

ЛАКИ: Думаю, что это просто, когда ты постоянно узнаёшь о себе ещё больше через восприятие других людей, или своё собственное, и твоё...

АДАМУС: Да, хорошо. Так тебе осталось не так далеко идти... Ты почти у цели. Тебе потребовалось лишь 1039 жизней, чтобы добраться до 8.5. Это не плохо! Серьёзно, мы можем сделать это примерно ещё за 100 жизней. Ты будешь окончательно там... Ну, дерьмо, правильно... Да...

Выскажись об этом, Сарт.

САРТ: Должно быть, двенадцать... (смех)

АДАМУС: Двенадцать. Дамы и господа, я дал изменение от одного до десяти. Он так переполнен... (Адамус указывает на футболку Сарта с надписью "Дерьмо", громкий смех) Хорошо. Спасибо, что не понял, как играть в эту игру...

САРТ: Есть правила?

АДАМУС: Правил нет - только мои рекомендации. Да, никаких правил... Хорошо. Давайте пойдём туда... Да, к Эли. Эли, насколько хорошо ты знаешь себя? От одного до десяти.

ЭЛИ: Ну, когда ты говорил об идентификации себя, я думала, что это, вероятно, не очень хорошая вещь, если мы до сих пор идентифицируем себя с собой. Я имею в виду, не хорошо и не плохо, но, вероятно...

АДАМУС: Но где же ты?

ЭЛИ: Может быть, пять.

АДАМУС: Может быть, пять.

ЭЛИ: И в любом случае, не уверена...

АДАМУС: Колеблется около пяти... (обращаясь к Линде) Поставь волнистую линию около пяти.

ЭЛИ: Да.

АДАМУС: Хорошо. Дэвид, теперь ты выбираешь. Я просто закрою глаза... Ты выбираешь следующего. Да.

ЛЕСЛИ: Может быть, два, но движется вверх.

АДАМУС: Движется вверх. Хорошо, хорошо. Знаешь, не торопись попасть туда. Не спеши...

ЛЕСЛИ: Ну, это зависит от времени.

АДАМУС: Да, зависит от... А сегодня ты как?

ЛЕСЛИ: Ну, наверное, ближе к десяти, чем к двум, но это может быть и два...

АДАМУС: Это большое колебание...

ЛЕСЛИ: Верно, верно.

АДАМУС: Хорошо, от десяти до двух. От двух до десяти.

ЛЕСЛИ: Да.

АДАМУС: Да, десять, четыре, два - здесь у нас небольшой "Доктор Пеппер"... (имеет в виду одну из маркетинговых кампаний безалкогольного напитка "Dr Pepper", где его предлагалось пить в 10, 2 и 4 часа дня)

Хорошо, хорошо... Ты выбираешь, Дэвид. Джеффри?

ДЖЕФФРИ: Ноль.

АДАМУС: Ноль! Да... и негромко звучит скрипка... Ноль!

ДЖЕФФРИ: Начинаю сначала.

АДАМУС: Да, ноль! Хорошо... Ничего себе! Ничего себе... Хорошо. Я оставлю этот ответ... Как насчет Mofo - я имею в виду... (смех, поскольку Адамус обращается к Марти, который упоминал "mofo" в предыдущем Шоуде) От одного до десяти, MF, друг мой...

МАРТИ: О, да! Должен сказать, что сейчас я подхожу довольно близко. Это - девять.

АДАМУС: Ты идёшь вниз?

МАРТИ: Да.

АДАМУС: Да-да. Где ты? Ты у девяти?

МАРТИ: Девять, ага.

АДАМУС: У тебя девять, и ты идёшь обратно?

МАРТИ: Нет, я всё ближе к "учеба закончена, студент".

АДАМУС: В самом деле?! (смех) Девять - число завершения! Не так ли? Нумерологически - число завершения? Mofo у девяти... (Адамус качает головой и смеется)

МАРТИ: О-о-о!

АДАМУС: Хорошо, прекрасная попытка. Мне она нравится... Хорошо, хорошо. И давайте сделаем ещё два... Ещё два.

ДЭВИД: Один.

АДАМУС: Один у Дэвида.

ДЭВИД: Да.

АДАМУС: Нет, ещё два человека. Да, он что-то здесь перепутал... Да. Итак, ты у единицы?

ДЭВИД: Да.

АДАМУС: Да, ещё два человека... Так, давай напишем "единица". Джон Кудерка! Спокойный, мудрый... Где вы, сэр?

ДЖОН: Двадцать два.

АДАМУС: Двадцать два. Одно из тех чисел Мастера! Число Мастера.

ЛИНДА: Двадцать два?

АДАМУС: Он у четырёх. (смех) Это хорошо? Это плохо? Хорошо, и ещё один.

ПИТ: Шесть.

АДАМУС: Шесть. Хорошо. Ладно. Так, Линда, очень быстро: сложи числа в уме и какое среднее?

ЛИНДА: Ничего не получится! (смех)

АДАМУС: Некоторые из вас уже сделали это. Некоторые, кто в интернете... Не те, кто здесь, но кто в интернете - вы там складывали в голове или на калькуляторах... Какое примерно наше среднее здесь, если ты уберёшь те, которые не соответствуют рекомендациям - убери 12, убери 22... Это "между 2 и 10"... получается... пусть это будет примерно 4,5... а затем очень быстро считаем, считаем...

(пауза)

Это не имеет значения! Это не имеет значения. Это действительно так, и моя тема сегодня в этом первом раунде обсуждения, моя тема сегодня - это не имеет значения. Правда! Если бы это имело значение, я бы сказал, что было бы лучше быть ближе к нулю, потому что это то, куда вы направляетесь. Да-да!

Вы продвигаетесь всё дальше и дальше, думая, что знаете, кто вы, думая, что вы всё это уже поняли. Мои дорогие друзья, отбросьте это, как горячую картошку! Отбросьте это прямо сейчас! Слава богу, вы не будете знать, кто вы. Там нет числа десять. Для тех, кто находится на духовном пути, нет даже нормальных 9,9.

Что ты там ешь, Смеющийся Медведь?

СМЕЮЩИЙСЯ МЕДВЕДЬ: То, что полезно…

АДАМУС: Можем ли мы снять на камеру твоё полезное? Боже мой! Боже мой! (Адамус показывает на камеру тарелку Смеющегося Медведя, полную еды.) Посмотрите на это! (смех) Да... да, прямо сюда (показывает в камеру). Прямо сюда, чтобы все в мире могли увидеть, что Смеющийся Медведь ест прямо посреди этой священной лекции...

ЛИНДА: Он получает удовольствие от шведского стола!

АДАМУС: Как будто у вас только что не было перерыва! (Адамус предлагает тарелку сидящим в зале) Хочешь немного? (смех.)

ЛИНДА: Ты напугаешь его. Его здесь какое-то время не было...

АДАМУС (продолжая предлагать тарелку сидящим): Нет? Нет. Линда?

ЛИНДА: Нет! Верни её ему! Как невежливо!

АДАМУС: Люди и их пища. На самом деле, мой друг, я просто благословил её для тебя. (Адамус машет рукой над тарелкой, потом дышит на неё)

ЛИНДА: Оооо! (Смеющийся Медведь снимает и передаёт Адамусу свои бусы.)

АДАМУС: Спасибо! Спасибо... (Адамус надевает бусы)

СМЕЮЩИЙСЯ МЕДВЕДЬ: Пожалуйста.

АДАМУС: Надену это вот так… (пытается влезть в бусы через ноги, смех) Они тяжёлые...

ЛИНДА: Смеющийся... Он награждает за плохое поведение. Очень мило…

АДАМУС: Именно! Да! Как... (Адамус пытается надеть бусы правильно) ...как я уже говорил, как я уже говорил, лучше всего, на самом деле...

ЛИНДА (подходит, чтобы посмотреть на бусы): Интересные...

АДАМУС: Поправляем костюм… да...

ЛИНДА: Тебе нужно помочь с этим?

АДАМУС (Адамус берет что-то, висящее на бусах, нюхает это) : Что здесь курили? (смех)

Как я уже говорил, лучше всего сейчас быть ближе к нулю, потому что это то, куда вы идёте. Это интересная эволюция, и я напишу сейчас на доске, если не возражаете... Спасибо... Спасибо.

ЛИНДА: Позволь, я переверну для тебя. страницу... Ты хочешь сохранить эти цифры?

АДАМУС: Вы достигли некой точки во всём этом процессе узнавания себя. Вы достигли точки... вы достигли семерки, и вы начинаете быть весьма довольными собой. (Адамус начинает рисовать круг) Начальная точка (12 часов), вы спускаетесь сюда, между тремя и четырьмя (часами), это ощущается довольно плохо. Вы спускаетесь сюда, примерно к пяти, шести... Вы начинаете подниматься сюда, к восьми, девяти - вы очень довольны собой. Вы попадаете туда. Вы приходите к знанию, кто вы... А затем (показывает движение назад) это почти полностью меняется на противоположное. Вы замечали это? (кто-то говорит: "да") Да, да… (рисунки Адамуcа можно посмотреть по видеозаписи шоуда здесь: ttp://www.crimsoncircle.com/Library/Sho ... ault.aspx; или - с субтитрами - здесь: http://www.youtube.com/playlist?list=PL ... re=mh_lolz - прим. пер.)

Да, да... Очень похоже на то, когда вы чувствуете, что были почти прямо там, что вы почти справились с этим... Настолько, что вы почти были готовы написать книгу "Я узнаю себя. Я начинаю любить себя"... Неожиданно это рушится, разваливается, и это хорошо.

Вы кладёте это сюда, вы помещаете сюда эту мину-ловушку - зная, что собираетесь наступить на неё, зная, что она взорвёт вас. Намеренно - потому что нет никакого узнавания себя. То есть в человеческих терминах не существует. Вы не хотите узнавать себя настолько хорошо, потому что тогда вы застреваете.

Я верну их... (Адамус отдает бусы Смеющемуся Медведю) Их тоже благословили, но не я...

СМЕЮЩИЙСЯ МЕДВЕДЬ: Да.

АДАМУС: Да...

Вы попадаете в точку, где вы взрываетесь. Вы отпускает это, потому что поняли, что та индивидуальность, которую, как вы думаете, вы узнаёте, является полностью ложной. Полностью... Не по-плохому ложной - просто обманчиво ложной, иллюзорно ложной.

Поэтому некоторым образом вы организуете для неё диверсию. Вы отпускаете её, чтобы вы могли по-настоящему эволюционировать. Так что речь не об узнавании себя, а о том, чтобы быть Я Есть. Я знаю, что это является тонкостью в некотором смысле, но... Вы отпускаете это, потому что, прежде всего, вы никогда не попадёте в эту десятку. У вас будет 9,99999, а затем это взрывается. Тогда зачем вообще дальше пытаться? Если вы в этом 4,5 или в 8, или в 22, Джон, - зачем вообще пытаться? Отпустите это! Это игра, в которой нельзя выиграть и которую, на самом деле, и не нужно выигрывать. Это игра, которая требует огромного количества энергии, и призом в конце её, в действительности является открытие — и только открытие, что познание себя было иллюзией. Иллюзией...

Неожиданно для многих из тех, кто думает, что они действительно узнали себя, они обнаруживают - как Андра знает, - что они узнали лишь один аспект. А там есть ещё два аспекта, ещё десять, ещё сто, которые они должны узнать. И затем они попадают в этот вид лабиринта. Они попадают в этот странный мир иллюзий. И очень легко потеряться, когда ты находишься в этом странном мире иллюзий.

Так что вот мы находимся в точке, где вы можете сказать, что теперь это совсем не важно. Это, действительно, так. Это, действительно, так. Нет даже необходимости искать это. Речь лишь о том, чтобы каждый день быть Я Есть. Не будучи вынужденным искать это, но зная, что это здесь. Это становится просто "быть в опыте", а вовсе не поиском. И всё.

Смешное в этом то, что когда вы добираетесь до этой точки, то вы действительно начинаете узнавать себя - но себя не как человеческое Я, а себя как Бога, как Я Есть.

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох...

(пауза)

Это небольшое отличие, но это важное отличие. Небольшое отличие между узнаванием себя и тем, как вы могли бы сказать, чтобы быть лишь самим собой.

Поэтому отпустите всю энергию, которую вы сфокусировали на этом - это совсем не важно.

Следующее... Давайте поговорим о том, что происходит прямо сейчас. Кстати, мы... Калдре попросил о времени на вопросы в конце, так что мы оставим какое-то время. Поэтому начинайте думать теперь обо всех хороших вопросах, которые вы зададите - мы оставим на это время.

(Адамус делает паузу)

Я не слышу аплодисментов... На самом деле, я почувствовал страх! (смех) Линда потом может взять микрофон в зал для вопросов добровольцев.


Текущие энергии


Итак... хорошо, дальше... Что сейчас происходит?

Мы в апреле, в начале апреля 2012 года - года доставки грандиозных энергий, а также года большого изменения. Не удивительно, что кто-то выступил с этой блестящей идеей изменить даже этот зал. И хотя это может показаться совсем небольшим в мировом масштабе, на самом деле, это очень важно, потому что вы изменили энергию для тех, кто регулярно приезжает сюда. Здесь что-то изменилось... Что-то происходит здесь... Некоторым из вас это нравится. Некоторые из вас - я слышал это - некоторые из вас, даже хотя вы говорите: "Да, тут очень мило," - вы думаете: "Я хочу вернуться к старому. Я привык к старому. Мне было комфортно. Я знал, куда сесть. Я знал, кто сидел рядом со мной. Я знал, куда смотреть. Я знал, где висит эта проклятая камера..."

Так что в этом изменении присутствует определённый уровень дискомфорта. Что ж, это год огромных перемен, доставки энергий на беспрецедентном уровне. Беспрецедентном...

Интересно наблюдать, что происходит сейчас в глобальном масштабе. По мере того, как эти энергии приходят изо всех мест, отовсюду, люди пытаются справиться с этим или понять это. Они пытаются дать этому определение. На самом деле, мне не нравится, когда люди пытаются чрезмерно давать определения, потому что тогда это становится ментальным. Это всего лишь простое дело, когда очень много энергии вызывает очень много изменений — всё как результат того, что человечество поднимает руку и говорит: "Мы готовы". Всё просто.

Эти энергии приходят прямо сейчас, и они в целом усваиваются людьми - отдельными людьми, в целом. Они усваиваются. Люди пытаются понять - я не говорю только о Шамбре, я говорю обо всех - они пытаются понять, что происходит. Почему всё ощущается по-другому? Они пытаются оправдать это или понять это вот здесь... (в голове). Они пытаются сказать: "Ну, это потому, что это и это изменилось". Как правило, они полностью на ложном пути. Это просто возросшее количество энергии.

Если вы - лампочка на 110 вольт, которые поступают в вас, чтобы вас зажечь, и вдруг у вас 130 - вы будете чувствовать себя немного по-другому. И вы будете спрашивать себя: "Что происходит? Почему кажется, что я не могу справиться, как прежде... Конечно, я яркая, но не перегорю ли я?"

Внезапно это повышается до 220 и затем до 440 и всё выше и выше... И это сводит людей с ума. Очень многие из них постараются избежать этого, они постараются уклониться от этого. Они постараются сделать вид, что этого нет. Поэтому что они делают? Они возвращаются к... они возвращаются. Они возвращаются к старому. Они говорят: "Что бы ни происходило, это не работает. Так что я вернусь к тому, что обычно работало". Вы склонны делать это.

Когда вы сталкиваетесь с небольшими неприятностями, вы говорите: "Я просто хочу вернуться к тому, что работало в прошлом году, десять лет назад, потому что я знаю, что это работает". Остановитесь, оглянитесь - на самом деле, тогда это тоже не работало так уж хорошо. Вы справились с этим. Вы прошли через это. Вы научились от этого и, самое важное, вы получили опыт этого.

Так что в целом эти энергии сейчас приходят, и я бы сказал, что если они что-либо и поражают, если они и выгружаются где-то в человеке, то это его разум. Это его разум. Вот почему вы видите эпидемию людей, принимающих антидепрессанты и другие лекарства. Пейте просто вино. Вам ничего из этого не нужно... В умеренном количестве! Что такое умеренное, Элизабет?

ЭЛИЗАБЕТ: Каждый день.

АДАМУС: Каждый день... Это... (смех) Умерила... Каждый раз, когда светит солнце! Очень умеренно...

Итак, это выгружается в их разуме, сводя их с ума. Сводя их с ума... Затем из разума это входит в их тело, потому что тело было обучено следовать за разумом. Затем у них начинаются какие-то физические заболевания, и их тело выходит из строя…

Но на самом деле для большинства людей такое огромное количество входящей энергии,
на самом деле, оживляет их аспекты. Их аспекты... Поэтому они пытаются избежать всего этого. Они делают вид, что этого нет. И аспекты начинают: "Посмотри на всю эту энергию... Посмотри на весь этот потенциал для хаоса. Посмотри на весь этот потенциал для создания некого рода всеобщей неразберихи. Посмотри на весь этот потенциал для того, чтобы завладеть вниманием, чего мы всегда хотели". Так что аспекты заняты. Кто-то, кто занимается Аспектологией, мог бы сделать на этом сейчас процветающий бизнес - - люди выстраивались бы в очередь у дверей. Но понимаете, эти аспекты туда не побредут, а человек не знает, что происходит. Правда!

Итак, у вас есть это невероятное усвоение, входящее в разум, входящее в уровень аспектов. Люди спрашивают себя — что происходит? Всё становится довольно странным, становится довольно экстремальным... Что произойдёт дальше? Вы все здесь хорошие пророки - да. И вы не экстрасенсы - вам не нужно быть экстрасенсами, чтобы понять, что будет дальше. Вы усваиваете всё это и?.. (обращаясь к Гаррету) ОН!

ГАРРЕТ (ОН): Это должно выйти!

АДАМУС: Это взрывается! Будет долгое жаркое лето... Я говорю серьёзно... (кто-то кричит "Ура!") Я говорю серьёзно. (Адамус усмехается) Это будет сумасшедшее лето во многих отношениях. То, что происходит сейчас — это очень много всего происходит на индивидуальном уровне. Люди пытаются почувствовать, как им пройти через это. Они даже не знают, как говорить об этом, поэтому они по-настоящему не обсуждают это.

Но как только что-то начнёт взрываться, и как только какие-то организации начнут вписывать себя в эту энергию - другими словами, они начнут предлагать ответы, пути... Дорогие друзья, я сделаю здесь небольшую паузу, чтобы стать категоричным. Я делаю это не очень часто... (смех)

Люди... отдельный человек является величайшим существом во всём Творении. Человек является величайшим среди любых существ где-либо, а я поездил всё же немало... Я бывал в разных измерениях. Я видел разные части Творения - абсолютно удивительные, и я никогда не встречал, никогда не сталкивался - даже близко не сталкивался - с существом столь же грандиозным, как человеческое существо.

И я говорю это, но!.. Люди являются прекрасными существами, пока они не попадают в организацию. (смех) Любая организация - компания, церковь, благотворительный фонд - всё равно, что это... Что происходит с людьми? Прекрасные индивидуально, как только они организуются, вы получаете проблемы контроля, проблемы власти, проблемы иерархии. Именно здесь входит вирус сексуальной энергии - он любит организации. Даже... ты меня не остановишь, Калдре! Потенциально это может даже повлиять на эту организацию прекрасных существ, но, вероятно, этого не произойдёт. (Адамус усмехается)

Как только люди организуются, это иногда выявляет худших из них. Почему так происходит? Почему динамика здесь именно такая? (кто-то отвечает) Прости?

ЛАРА: Организация не предполагалась...

АДАМУС: Организация не предполагалась. Оно! Ты получаешь сегодня награду Адамуса!
Этого симпатичного плюшевого... Да, да. Этого симпатичного плюшевого медвежонка! (Адамус приносит игрушку - большого розового кролика, аплодисменты) Да. Встань на минуту здесь, чтобы все в мире могли видеть... Да... Симпатичный плюшевый…

ЛАРА: Спасибо.

АДАМУС: Да. Ты заслужила его. Хорошо. Там остался ещё один. Соображайте! Будьте наготове!

Несомненно! Суверенность, в конечном счёте, связана с любовью, принятием и признанием себя. Это так.

Организации сейчас уводят от этого. Действительно! Организации, как правило, не хотят суверенности. Они не хотят, чтобы голоса всех были равны между собой. Они не хотят большого количества индивидуальностей - они хотят подчинения, они хотят правил, они хотят согласия. И вот вы имеете грандиозных людей, но они организуются в группы. Вы знаете это. Вы знаете… Чтобы не упоминать ваши семьи... Вы знаете это внутри ваших компаний, в ваших политических организациях...

Я отвлёкся, но мне нравится это делать. Итак, на чём мы остановились?

Взрывается! Жаркое лето, долгое жаркое лето, все эти энергии появляются... Где вы будете находиться?

МЭРИ ЭЛИС: На пляже.

АДАМУС: На пляже. Это именно то, где вы должны быть! Кто это сказал? Ты получаешь ещё одного!.. (смех, Адамус дает ей большого желтого плюшевого зайца) На пляже! Спасибо, да...

Линда, это всё, что ты принесла сегодня? (кто-то говорит: "Яйца", имея ввиду пасхальные украшения) Яйца? Яйца. Мы могли бы сбыть кое-какие продукты… Мы можем взять тарелку Смеющегося Медведя и вручить её.

ЛИНДА: У меня есть обычные награды Адамуса.

АДАМУС: Награды Адамуса. Нет ничего более желанного во всём Творении, чем награды Адамуса - не считая пушистого друга. Да. Хорошо.

Итак, где вы будете находиться этим летом и осенью в то время, как всё это происходит? (кто-то говорит: "Будем дышать") Дышать. (кто-то говорит: "будем смеяться") Смеяться над этим. Понимая, что это абсолютно уместно. Вам ничего не нужно делать. Вы не должны брать на себя эту ответственность. Вы не должны спасать мир. Вы можете действительно просто наслаждаться жизнью. Вот где вы должны быть этим летом - наслаждаясь жизнью, что бы это ни значило. Оставаясь приверженными себе, о чём мы говорили в прошлом месяце. Оставаясь приверженными себе, что бы это ни значило. Делая себе подарки. Даря себе принятие и любовь, которых вы так заслуживаете.


Четыре проблемы


Итак, внутри вас сейчас происходят четыре вещи - в каждом из вас. И ты можешь написать это кратко на доске, дорогая Линда. Сегодня ты выглядишь особенно прекрасно, правда. (аудитория согласна) Да! Какой-то особенный день?

ЛИНДА: Нет, я просто капнула кровью на пиджак, который хотела надеть.

АДАМУС: О! А, хорошо. (смех) Мученичество перед встречей всегда полезно.

ЛИНДА: На следующий день после Страстной пятницы... Чего ты хочешь? (смех)

АДАМУС: Четыре проблемы сейчас имеются внутри вас. То, что вам следует осознавать. То, на что вы, вероятно, скажете: "Ага! Я знал это!" Я сказал вам, что вы уже знаете то, что я собираюсь рассказать вам, но вы просто не осознаёте этого. Четыре вещи происходит.

Первая, и это является важным... Это может потребовать какого-то времени, чтобы осознать, насколько это в действительности важно. Но прежде, чем я обращусь к этому, позвольте мне сказать, что все вы понимаете, что ваша ДНК находится в процессе переделки, перестройки. Вы в процессе строительства. Вы переделываете ваши энергетические якоря - то, как вы удерживаете себя в этой реальности, как вы делаете себя способным стоять, думать, вспоминать, двигаться. Вы все их переделываете. Вы переделываете количество, уровень света и энергии, которые вы можете внести в свою реальность. Даже когда в какие-то дни это становится очень напряжённым и вы пытаетесь отключить это - вы на самом деле, не можете. Присутствует огромное количество этого света и энергии.


1. Интеграция ментального и творческого


Итак, это то, что происходит сейчас. Это может измениться в следующем месяце, но сейчас здесь происходит что-то вроде этого.

Прежде всего: вы были преимущественно ментальным существом. Большую часть времени вы работали через разум с его мыслями. Анализируя вещи, вынося о них суждения, помещая каждое в красивую аккуратную ментальную ячейку. Около 96% времени вы используете ментальные аспекты себя в окружающей вас повседневности. 4% идут на творческое начало, и это является в известном смысле улучшением, потому что всего несколько лет назад это составляло около 1%.

Сейчас происходит скачок, очень быстрый скачок, когда вместо сценариев левое полушарие / правое полушарие, вместо переключения с ментального на творческое, теперь они начинают сливаться друг с другом.

Представьте себе это так. Представьте раковину на кухне или в ванной - старую раковину - и у неё есть кран для холодной воды здесь и кран для горячей воды тут. И вам надо было крутить их оба, или один и потом другой, и пытаться смешать их. Или использовать лишь один, потому что это раздражает - с одной стороны это ошпаривает, с другой - всё стынет... Это хорошая аналогия для ментального и творческого. (обращаясь к Линде). Интеграция ментального и творческого...

Теперь представьте, что всё это находится вместе в одном кране, как большинство из вас использует каждый день. Вы включаете воду... Вы получаете определённое давление, и вы можете отрегулировать температуру в зависимости от того, моете ли вы руки, моете кастрюли и сковородки или же вам нужно ополоснуться холодной водой.

Это важно, и я не говорю, что сейчас это 50 на 50, но способность объединить их - так, что это не только сначала ментальное, а потом творческое, а потом ментальное, ментальное, ментальное, и потом немного творческое. Они идут вместе. Поэтому теперь у вас внутри объединённое сознание, которое является и творческим, и ментальным.

Звучит замечательно, не так ли? Хотите ещё? (аудитория говорит: "Да") Вы говорите это, но потом приходят изменения. Потом вы вдруг говорите себе: "Почему это не работает, как раньше?" Холодный кран, горячий кран... Теперь это один кран… Какое-то время это будет ощущаться по-другому. Это повлияет на ваш сон, потому что раньше очень часто сны были гораздо более буквальными, гораздо более ментальными, а теперь во сне вы получаете больше творческого содержания. Это повлияет на ваш процесс мышления, в частности, при решении - при решении проблем, потому что большую часть времени вы применяете ментальную энергию к тому, что должно было быть творческим.

У вас возникла некая проблема - что-то не работает... У вас есть технические проблемы, с которыми вы столкнулись при создании моего нового театра... Технические проблемы... Обычно разум щёлкал и говорил: "У нас проблемы... Давай пробежимся по всем сценариям. Давай проанализируем, что не так..." На самом деле, в это время вы должны были использовать главным образом творческое. Правда! Преимущественно творческое. Каждый раз, когда у вас есть проблема, вносите творческое, и вы получите её разрешение.

Творческое - это то, что находит ответы. Ментальное выполняет то, что находит творческое - по крайней мере, до сих пор.

Итак, у вас происходит это новое интересное слияние творческого и ментального. Это собьёт с толку ваш разум. Действительно! Это изменит то, как вы решали ваши жизненные проблемы, ситуации на работе, как вычисляли свои налоги... Когда вы идёте, чтобы купить в магазине что-то, что должно быть собрано, до того, как вы вытащите это из упаковки и взглянете на это... И вы зовёте кого-то ещё, чтобы собрать это для вас - вы стали очень ментальными по отношению к этому. Вместо того, чтобы привлечь творческое.

Так что теперь вы соединяете это воедино - вы уже сделали это. Это уже было выполнено. Но теперь, если вы поймёте это, если ваш разум поймёт это, вы можете немного больше расслабиться, потому что это меняет то, как вы подходили к ситуациям, проблемам.

Кроме того, эта новая интеграция творческого и ментального заставит вас... Это добавит цвет, глубину, размерность ко всему, что вы делаете. Прекрасное время, как я уже говорил, чтобы начать проект, бизнес... Понимаете, многие из вас пытались раньше начать бизнес, и вы были очень ментальными при этом. Вы должны были понять это прежде, чем сделаете. Совсем как человек - пытаясь понять это, пытаясь познать себя. На самом деле, это творческий процесс.

Творческое труднее для разума - на самом деле, в конечном счёте, гораздо проще. Труднее для разума, потому что он любит всё понимать. Он любит знать, где находятся мины-ловушки. Ему нравится знать, каковы различные сценарии. Это - разум в работе, пытающийся понять это. И именно поэтому большинство из вас не сделали того, что было вашей настоящей страстью - поскольку вы заранее пытались выяснить всё, вы пытались всё продумать.

Творческое - это... Вы можете вообразить его себе как очень свободно текущую энергию, очень способную расширяться. Творческое будет... Давайте представим на минуту - разноцветная жидкость, которая может менять свой цвет в любой момент, которая мгновенно изменяется из своего состояния жидкости в газ, а затем обратно в жидкость или во всё, чем она хочет быть. Она может течь в гору, под гору... Это, на самом деле, не имеет значения. В то время как ментальное является очень линейным, очень определённым... Служит большой цели - прекрасной цели. Прежде всего, оно обеспечивает ваше нахождение здесь.

Сейчас сложно, поскольку творческое не следует старым паттернам. Оно требует, чтобы вы доверяли себе - амио, доверие себе. Так что можно сказать, что в этом первом сценарии - это интеграция ментального и творческого прямо сейчас. Это прекрасная вещь... Никогда это не делалось столь большим числом людей. Очень многие сделали это индивидуально.

Вы заметили, что у нас не было толстого учебника. Вам не нужно было посещать разные занятия... Вы не должны были изучать это, поскольку это как бы расстроило весь замысел. Но это происходит. Это происходит. Это здесь.

Давайте сделаем глубокий вдох с этим...

(пауза)

Давайте сделаем с этим глубокий вдох...

Интеграция... Это вызовет некоторые изменения в том, как вы со всем управляетесь. Это вызовет некоторые изменения даже в уровне вашей страсти, но всё для того, что вы назвали бы благом...

Сейчас вы находитесь в очень творческом процессе на духовном пути. Какое-то время назад вы ушли с ментального духовного пути. Теперь вы в творческом духовном пути. Вот почему мы стараемся всё упростить, пытаемся отдистиллировать это, уйти от ментального...

Очень многим людям всё ещё нужен этот ментальный духовный путь — изучать обряды, изучать практики, изучать Мастеров. Вы вне этого — творческое духовное просветление. Это номер один.


2. Распад эмоционального Я


Номер два... Большой частью вас, которую вы пытались познать все эти годы, большой частью этого вас было ваше эмоциональное Я, ваше эмоциональное Я, и сейчас оно растворяется. Оно распадается. Оно разваливается. Хорошо? Хорошо, да. Да, разумеется...

То, что происходит - особенно при слиянии творческого-ментального, в этой гостинице на самом деле больше нет места для эмоционального Я - этого маленького своевольного ребёнка. (Адамус усмехается) Да... Этот малютка - ну, на самом деле, довольно большой - он распекал и прерывал вас очень часто. Знаете, эмоции идут из разума — полностью, 100% ментальные. Это плохая имитация реальных чувств души со стороны разума.

Поэтому разум выдумал это - это была своего рода зависть к тому, что у него нет настоящих чувств. Поэтому он выдумал эмоции. Они незрелые. Они нереалистичные. Они требующие. Они эгоистичные, не наполненные в то же время вашим Я.

Эмоции никогда не могут насытиться. Они являются энергетическими присосками. Они подпитывались от вас подлинного. Они подпитывались от других людей. Это вызывало небольшие вспышки раздражения, это вызывало гнев... Это заставляло вас смотреть на вещи очень незрелым взглядом...

Прямо сейчас эмоциональное Я распадается.

КЭТЛИН: Йо-хо! (Адамус усмехается, смех)

АДАМУС: Не могла бы ты подойти сюда и сделать это? Позволь мне сказать это снова: Прямо сейчас эмоциональное Я распадается.

КЭТЛИН: Йо-хо!

(смех и аплодисменты)

АДАМУС:Это хорошая новость. Теперь плохая. Итак, что происходит? Что происходит с тем, как вы ощущаете себя, когда это эмоциональное Я распадается? Что происходит? Я обращу его Андре, если вы дадите ей микрофон...

Что происходит? Ты видела это во многих из тех, с кем работаешь. Выходи и вставай здесь... Когда эмоциональное Я начинает распадаться...

АНДРА: У него истерический припадок.

АДАМУС: Точно, у него истерический припадок, да. Ты не должна говорить это мне, ты говоришь это им... (Адамус показывает на аудиторию, смех)

АНДРА (обращаясь к аудитории): Истерический припадок.

АДАМУС: Истерический припадок. Истерический припадок, потому что оно привыкло добиваться своего. Оно привыкло играть вами очень, очень хорошо - как на скрипке. Оно привыкло к тому, когда вы случайно, возможно, бессознательно, воровали энергию. Так было, когда вы много раз чувствовали себя едва живым, когда этот маленький эмоциональный сопляк выходил и начинал командовать и требовать, пренебрегая духовным вами.

Оно угасает прямо сейчас, у него нет места, и, конечно, когда это происходит, оно будет кричать. Оно даст вам приступы гнева, приступы маленьких странностей, эмоций, которые, как вы думали, вы давно взяли под свой контроль - ревности... других, ещё более сильных... Оно найдёт способ покричать по поводу: «Почему я не получаю больше денег, больше внимания? Почему обо мне не говорят что-то хорошее?" Маленькие странности... И часть вас думает: "Очень странно... Почему я так думаю? Я думал, что оставил это позади..."

Прямо сейчас это эмоциональное Я возмущается. Оно как бы... Спасибо... Оно вроде той злой ведьмы в "Волшебнике из страны Оз", когда ту облили водой. Когда она кричала: "Помогите..."

КЭТЛИН: Я таю! Я таю!

АДАМУС: Выходи сюда и сделай это! Это как бы кричит злая ведьма из "Волшебника из страны Оз".

КЭТЛИН: Я таю! Я таю!

АДАМУС: Спасибо, спасибо... Ты делаешь это намного лучше. Ты не хотела бы как-нибудь провести здесь ченнелинг? (Адамус смеется) Да. Она сказала "да". Вы все слышали это... Камеры видели - камера смотрит сейчас прямо на тебя... Смотри, смотри, она двигается и подмаргивает тебе... Да! (громкий смех, поскольку камера движется вперед и назад) И теперь их уже четыре!.

Так что точно, оно тает. Оно тает, оно уходит.

Здесь происходит несколько вещей. Оно отчаянно ищет, как попытаться сохранить свои позиции: оно будет угрожать вам, оно будет делать всякие странные вещи, оно войдёт ночью в ваши сны, оно будет проявляться в самые неподходящие моменты. Оно будет бороться с вами. Не беспокойтесь об этом. Вы делаете глубокий вдох и говорите: "Умри, ведьма!" (громкий смех) "И всё! Прощай! Я облил тебя водой - ты уходишь. Я расту вверх и расту вглубь. Ты же - уходишь! Прощай навсегда! No más". (no más — исп., хватит — прим. пер.)

Итак, дорогая Шамбра, но происходит несколько вещей, когда эмоциональное Я уходит. Его можно сравнить с плохим другом, но другом, который всегда был рядом. И часть вас начинает скучать по этому дисфункциональному взаимодействию, которое у вас постоянно с ним было. Так что будет небольшая часть вас, которая будет жаждать получить немножко этого обратно. Смотрите, кого вы выбираете в друзья в этот период времени! Поскольку будут интересные квази-заменители для этого эмоционального Я, которое уходит.

Вы можете также обнаружить, что вдруг вы понимаете, что у эмоционального Я был странный способ делиться своей пищей с вами - пищей от его энергетического подпитывания от других людей. Оно брало большую тарелку и давало вам немножко с этой тарелки энергии, которую оно только что у кого-то забрало. Но, по крайней мере, вы получали хоть что-то. По крайней мере, этого хватало на завтрак, по большому счёту.

Так что теперь часть вас окажется энергодефицитной. Витамины не помогут. Фруктовые коктейли будут не в состоянии помочь в этом. Часть вас будет отчаянно искать энергию хоть откуда-нибудь.

Остановитесь! Прямо там и тогда остановитесь! Сделайте глубокий вдох. (Адамус делает глубокий вдох) Сделайте глубокий вдох, и затем вы говорите: "Я Есть что Я Есть. Я - сам себе холодильник. (смех) Всё это во мне. Я - повар. Я могу создать это - мне не нужно идти куда-то ещё".

Энергия приходит отовсюду. Отовсюду! Она в избытке! Сейчас у нас происходит огромная доставка энергии на Землю - космической энергии. Настолько много её, что она влияет на людей. Когда вы чувствуете эту потребность подпитаться, вы делаете глубокий вдох... Потребность подпитаться... Вы делаете глубокий вдох... Она прямо здесь (внутри). Она прямо здесь... И она поступает из открытых источников - космоса, вашей божественности, каждой части вас. Поэтому вы делаете глубокий вдох и чувствуете её.

Итак, мои дорогие друзья, вы услышите некоторые вскрики и вопли, идущие от этого эмоционального Я. Что произойдёт с ним? Что произойдёт с ним? Поскольку я знаю, что некоторые из вас, на самом деле, обеспокоены тем, что вы навредите ему. Вы хотите воспитать его. Вы хотите вернуть его и сказать: "Извини меня, что был таким духовным придурком. Извини, что пытался избавиться от тебя". Что происходит?

ШАМБРА 1 (женщина): Оно трансмутируется, да?

АДАМУС: Трансмутируется! Точно. Это всё, что оно собирается сделать. Оно оказалось в ловушке внутри маленького ребенка. Оно оказалось в ловушке в незрелом подростке, и теперь оно собирается трансмутироваться в Я Есть. В Я Есть.

Давайте с этим сделаем глубокий вдох...


3. Время


Ещё один фактор - важный фактор... Номер три: время. Как вы уже знаете, время, на самом деле, является... Прежде всего, время, по существу, является иллюзией. Это настоящая иллюзия. Время, как правило, ментально, поэтому когда творческое и ментальное сливаются, понятие времени, в которое вы глубоко заякорены... Который час, Бонни?

БОННИ: Я должна посмотреть.

АДАМУС: Хорошо, хорошо. Она сказала: "Я должна посмотреть". Я рад, что она не сказала сходу...

Концепция времени меняется, и вы начинаете понимать, насколько, на самом деле, гибким оно является. Вы начинаете понимать, что это энергетический инструмент. Но вы также начинаете понимать, в какой большой степени оно было для вас тюрьмой.

По мере изменения времени вы поймёте, что оно может идти вперёд, назад, вбок, и как бы смешно это не звучало - в состоянии вернуться во времени назад... И я не говорю о линейном времени - я говорю о времени, основанном на опыте. Там есть большое различие. Я объясню...

Линейное время - это ваши часы. Линейное время рассчитывается по движению солнца, звёзд, и всего остального. Это то, на чём базируются дни у большинства людей. Основанное на опыте время есть последовательность событий, которые произошли, есть мудрость, которая была получена из этого опыта, и есть эволюция или снятие завесы со следующего набора грандиозных потенциалов. Вот моё определение времени вне рамок тех часов, которые вы носите.

Вы вдруг начинаете понимать, что время является очень пластичным. Вы можете вернуться назад во времени - не ко времени вроде 1823 года, хотя вы, вероятно, смогли бы, но вы не хотите - это был не очень хороший год. Но вы можете вернуться через время, основанное на опыте. Вы можете вернуться назад через последовательность событий и восприятие тех событий, через мудрость, которая была отдистиллирована из этих событий. Вы можете вернуться назад в любое время.

И когда вы это сделаете, интересным откровением для вас будет то, что вы скажете: "Ну, это странно. Это словно бы всё новое. Даже хотя я вернулся назад во времени, это ощущается так, словно это будущее..." Поскольку странным образом это вроде так и есть. Позвольте мне объяснить...

Когда вы расширили ваше сознание - и это то, где слова иногда очень ограниченны... Не думайте о расширении, как... (обращаясь к Линде и передавая ей свой стакан) Ты не подержишь это пойло?

ЛИНДА: С удовольствием...

АДАМУС: Не думайте, что расширение идёт вот так - вовне. (показывает) Расширение, что очень странно, на самом деле, вот такое. (сдвигает ладони). Разум говорит: "Ну, нет. Это разрушение". Нет, это дистилляция. Поэтому когда вы расширяете ваше сознание, вы, на самом деле, проясняете его, упрощаете его, дистиллируете его.

Когда вы возвращаетесь назад во времени - во времени, основанном на опыте - что вы можете сделать в любое время, когда захотите, - то вы вдруг понимаете, что это является совершенно новым. Вы скажете: "Я думал, Адамус сказал, что мы можем вернуться назад во времени. Я же нахожусь в будущем". Действительно? Этот зал сегодня действительно новый?

Вы можете вернуться назад, и тот опыт, который у вас был, внезапно изменяется. Всё, что с ним связано! Поэтому он кажется новым. Он не такой, каким был раньше. Почему? Потому что теперь вы прибыли к нему с новым сознанием, с новыми глазами. Весь... Сложный способ отвлечения вас на мгновение, чтобы сказать, что время меняется. Основанное на опыте время - оно также будет влиять на линейное время на часах. Это хорошая вещь. Не так ли? Где тут ловушки? Всегда необходимо кого-нибудь спрашивать, который час. Да...

Какие... (Сарт говорит: "Купи часы!") Купи часы... Какие возникают проблемы, когда вы освобождаетесь от ограничений времени? Вы всегда опаздываете на встречи. Да, да...

ГАРРЕТ: Или приходишь раньше…

АДАМУС: Ты всегда приходишь на встречи раньше, да.

То, что происходит - вы чувствуете, что всё очень неустойчиво. Вы привыкли рассчитывать ваши передвижения, ваши ментальные процессы в течение дня, опираясь на время. Даже ваш голод утром, ваша усталость во второй половине дня, ваш расслабление вечером — чем бы это ни оказалось - было выстроено в рамках всей этой схемы времени.

Когда это время начинает изменяться или, в конечном счёте, уходить, то это заставит вас почувствовать себя отчасти странно. И когда это произойдёт, то что вы будете делать? (кто-то говорит: "Дышать...") Нет, я сказал - что вы будете делать. Это то, что я буду делать. Вы попытаетесь вернуться! Вы скажете: "О, я не могу справиться с этим. Это довольно подавляюще... Боже мой, какой ужасный день, и я боюсь спать по ночам, так что я вернусь обратно... Я хочу вернуться, ну, почитать что-то из Тобиаса, потому что это точно вернёт меня обратно во времени..." (смех) "Он был необычайно мил, и его глаза были закрыты" (громкий смех)

ЛИНДА: Какой третий номер?

АДАМУС: Третий - это время.

ЛИНДА: Время... Время отсутствует? Время меняется? Время ...

АДАМУС: Просто время, в целом.

ЛИНДА: Хорошо.

АДАМУС: Так что оно меняется. И затем вы ощущаете дискомфорт. Даже ваше тело пытается приспособиться к "новому времени / отсутствию времени". И затем оно .будет болеть, потому что ваше тело привыкло к тому, как вы приучили его ощущать всё. Вы научили его спать в определённое время, есть в определёное время, делать другие свои дела в определённое время, поэтому оно будет ощущать себя очень некомфортно. Ваш разум будет сходить с ума. Ваш разум будет сходить с ума, особенно для Дев... (Адамус смеется) Потому что больше это не будет таким предсказуемым. Это не будет таким предсказуемым.

Что вы делаете? Да, вы делаете глубокий вдох. Вы делаете глубокий вдох... Вот когда вы доверяете себе. Вот когда вы позволяете себе быть заземлённым, но расширяющимся. Когда вы позволяете себе отдистиллировать это до основ. Когда вы перестаёте, прежде всего, спрашивать: "Что случилось со мной? Что случилось со мной?"

Если вы спросите: "Что случилось со мной?" - что многие из вас сделают - может быть, не именно эти слова, в другой терминологии, но: "Что случилось со мной?" - к сожалению, вы получите ответ! Вы получите длинный список ото всех аспектов, от Вселенной, отовсюду. "О! Она хочет знать, что с ней не так! Мы ей расскажем!" Больше не задавайте этот вопрос.

И потому вы говорите: "Я Есть что Я Есть! Убирайтесь! Я Есть что Я Есть!" Не задавайте больше этот старый вопрос. И не спрашивайте: "Кто я?" Ничего себе! Это очень плохой вопрос, чтобы задавать его... (Адамус усмехается)

Итак, четвёртый элемент того, что связано с энергиями и через что вы проходите. Да, Смеющийся Медведь?

СМЕЮЩИЙСЯ МЕДВЕДЬ: Могу ли я использовать его в качестве наклейки на бампере - "Я Есть что Я Есть. Убирайтесь!"?(смех)

АДАМУС: Да. Я бы немного поостерёгся, где после этого ездить... Не езди в Болдер! (город недалеко от Коул Крик Кэнион — прим. пер.) (смех) И не езди в Техас. (Адамус усмехается)

СМЕЮЩИЙСЯ МЕДВЕДЬ: Как насчет Южной Каролины?

АДАМУС: Без вопросов. Это всё твоё, всё твоё... И спасибо, что спросил.


4. Много-сценность


Итак, четвёртая особенность того, через что вы сейчас проходите... И поддержите меня в этом… Вы получили здесь эту новую сцену. Красивая, да... Очень дорогая. Очень дорогое - всё это. Это не приходит бесплатно. Так что подходите, выворачивайте ваши карманы, прежде чем уедете отсюда сегодня. (смех) Калдре был бы счастлив сказать это, но я смог. Я не шучу!

Так, в любом случае, дорогая Шамбра... У вас есть эта великолепная новая сцена. Эта сцена... Давайте назовём её восприятием, измерением. Я - это ещё одно. Я хожу здесь туда-сюда и я... Что я сегодня делаю, дорогая Линда?

ЛИНДА: Разглагольствуешь.

АДАМУС: Разглагольствуешь? Разве? Провоцирую?

ЛИНДА: Нет! Это была шутка...

АДАМУС: Возможно, провоцирую.

ЛИНДА: Стимулируешь!

АДАМУС: Отвлекаю!

ЛИНДА: О-о...

АДАМУС: Это мой дар. Я большой специалист по отвлечениям...

ЭДИТ: Да, несомненно.

АДАМУС: Да, несомненно, да... И я отвлекаю, потому что иногда нам это просто необходимо, чтобы выбраться из этой ментальной энергии. Небольшое отвлечение... Пока я отвлекаю, истинные энергии, которые вы призвали, могут тогда войти, потому что иначе вы думаете о них слишком много, и они как бы заблокированы. Но небольшое отвлечение - и вы получаете инъекцию самого себя. Как восхитительно!

Итак, у нас тут есть сцена, прекрасная сцена. Хотите увидеть, как я стану многомерным прямо перед вашими глазами? (аудитория говорит: "Да!") Направьте одну из этих камер прямо на меня. (экран телевизора за спиной Адамуса вдруг показывает уходящие в бесконечность его изображения) Потрясающе! (смех, восклицания аудитории: "Вау!") Потрясающе! И говорят, что этого нельзя сделать!

Следующее! Хотите увидеть меня, идущим по воде? (аудитория говорит: "Да!")

ЛИНДА: Нет!

АДАМУС: Да!

ЛИНДА: Нет! Нет, чёрт побери!

АДАМУС: Идущим по воде! (Адамус выливает воду на пол, а затем идет по ней, смех и аплодисменты) И говорили, что этого нельзя сделать! (громкий смех) Спасибо…

ЛИНДА: Я же тебе говорила - нет.

АДАМУС: Отвлечение! Временное отвлечение, небольшое вливание самого себя… Ещё показать, что у меня припрятано? (смех)

Итак, то, что происходит — здесь есть сцена, здесь я. И интересно, что это то, что вы воспринимаете, но часто по-отдельности?. Вы наблюдаете мои движения через Калдре, как правило, не осознавая сцену. Вы сфокусированы только на этом.

Интересно: пока я здесь говорю, повсюду вокруг находится также много других сцен. Сцен жизни, сцен, куда вы идете разыгрывать ваш опыт, сцен снов… И все они, на самом деле, прямо здесь. И это не только я, передвигающийся тут. Здесь сегодня есть кое-какие друзья со мной, которые перемещаются тут.

Дело в том, что вы собираетесь стать много-сценным. Другими словами, вы начнёте воспринимать разные слои и разные уровни реальности вокруг вас. Это не будет лишь единственным... Разум, как правило, разделял вещи. Он любит ячейки, ему нравится - как он считает, - когда всё находится в хорошей упорядоченности. Но творческое, входящее сейчас, будет изменять это, поэтому это будет много-сценным. Это хорошо, правда? Но какие тут сложности? Какие тут сложности? Дэвид?

ДЭВИД: Дезориентация.

АДАМУС: Дезориентация, несомненно. Вам это нравится красивым и простым... на самом деле не простым... вам нравится это сложным... Вам нравится это красивым и понятным... Вам нравится это сложным в своей единственности. Другими словами, единственное измерение, и вы затем пытаетесь сделать это очень сложным. Вы перемещаетесь в такое состояние бытия, когда вы будете воспринимать многие измерения вокруг вас, и это будет дезориентирующе физически и ментально. Временами это может быть вселяющим страх...

У некоторых из вас в последние несколько недель был опыт, когда вы чувствовали, будто вы собираетесь выйти из тела. И что вы тогда делаете? Вы постигаете разумом и вы пытаетесь вернуться обратно. Да, вы дышите... Вы топочете ногами... Вы делаете всё. Это пугает вас. Это можно понять, поскольку что происходит, когда вы выскальзываете за границы тела? Но дайте себе разрешение сделать это, только приятным и спокойным образом. Там, вовне так много всего...

И творческое любит это. Творческое понимает это. Творческое купается в этом. Оно не подпитывается от этого, - но это делает творческое живым, чтобы быть многомерным, чтобы понимать, что тут находится много сцен, что тут есть много реальностей, происходящих в одно и тоже время.

Попробуйте это. Если у вас когда-либо будет это чувство, это шаткое чувство, что вдруг реальность смещается, типичной реакцией является сделать так, чтобы глаза были по-настоящему широко открыты, потому что глаза являются тем, что, вероятно, более, чем что-либо, помимо вашего разума, якорит вас в реальности. Но глаза также являются и самыми большими обманщиками относительно реальности. Самыми большими обманщиками.

Закройте глаза... Закройте глаза и почувствуйте измерения вокруг... Разум говорит: "Ну, но если это нельзя увидеть глазами, то этого не существует". Какая ложь! Какая большая ложь! Итак, вы закрываете глаза, творческое выдвигается вперёд... Оно поднимается в область третьего глаза... Оно установит с разумом очень красивую связь, поэтому разум может начать постигать много-сценность, не пытаясь их контролировать.

В этот момент, когда глаза закрыты, когда энергии сфокусированы в области третьего глаза, теперь творческое командует энергиями любящим образом. Не так, как разум привык командовать, но творческое выдвигает эти энергии. Оно не позволит разуму взять это под контроль. И поэтому вы можете внести его. Вы можете внести его.

Итак, вот мои четыре... много-сценность будет номером четыре.

ЛИНДА: Много-сценность?

АДАМУС: Много-сценность. Сцены... Театры... Реальности... Измерения... Много-сценность...

Много-сценность - вы движетесь в это...

Поэтому я говорю с вами об этих четырёх вещах, которые помогут вам понять, где вы находитесь, через что вы сейчас проходите. Поскольку я знаю - иногда вы беспокоитесь... Иногда, я знаю, вам интересно, делаете ли вы это правильно, какие есть рекомендации... Всё это сейчас разрабатывается. Вам довелось проходить сейчас через огромное количество различных вещей, гораздо больше, чем вы когда-либо проходили в одно и то же время.

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох... И на наших будущих встречах я расскажу об этом ещё — о том разном, что сейчас происходит.

Теперь я хотел вроде как обратиться к своей теме, прежде чем мы перейдём к ответам на вопросы. (Линда смеётся)



Дилемма гуру


И ещё один момент, возможно, пятый, но я не хочу помещать его... Он заслуживает отдельного листа бумаги. Он заслуживает отдельного листа, потому что это ещё одна эволюция, через которую вы проходите. Фактически - это дилемма. Это дилемма. Это то, что я называю дилеммой гуру. Что это означает?

Это означает, что вот вы здесь, существа, которые становятся просветлёнными и позволяют этому войти в вашу повседневную жизнь. Духовные существа на духовном пути. В общем-то, преодолевающие всю эту концепцию необходимости познать себя, чтобы вы могли, наконец, быть собой...

ЛИНДА: Два «м»?

АДАМУС: Дилемма. Два «м».

А у вас есть определённая архетипическая концепция того, что называется просветлением, гуру... И это является очень отвлекающим, потому что вы помещаете это в качестве Стандарта или примера - сияющий свет на вашем пути - и говорите: "Я должен быть таким же. Я должен быть - чтобы быть собой духовным - я должен делать так, как делал гуру".

Так же, как мы говорили раньше, демонтаж всей этой концепции познания себя - это также и время для демонтажа всей концепции того гуру, которым вы стремитесь быть.

Позвольте мне привести вам несколько примеров. И пока я буду делать это, подумайте о том, какой была ваша дилемма гуру. Что вы думали человеческим разумом, каким вы должны быть? Потому что сейчас я скажу вам, что это совсем не то, чем вы должны быть.

Иешуа, Иисус... Коль скоро мы прямо в середине его празднования... Он... Просто на минуту подумайте об энергиях Иисуса - тех, которым вас учили, когда были моложе. Спокойный... Миролюбивый... Исцеляющий...Ходящий по воде - как я сегодня доказал, любой это может сделать... Нимб над головой... Длинные волосы, борода, да... Сандалии, хитон... Да, точно. Овца, овечка... (смех) Мои дорогие друзья, настолько смешно, насколько возможно... Это тот образ, который у вас был.

Теперь - настоящий Иешуа? Самый нетерпеливый человек, которого я когда-либо встречал! Полностью, совершенно нетерпелив — никакого терпения по отношению к глупости, к правилам... Ненавидел организации, не любил время, не любил бездельников... Почему? Потому что в глубине себя - даже хотя он не был существом, обладающим душой - он внёс очень много ваших аспектов или энергии. И нетерпелив: "Давайте продвигаться со всем этим!"

Он был известен своими уличными драками. Бум! Удар прямо в лицо! Повалились на землю... драка... Этого нет в Библии, не так ли? Просто подумали: это, знаете ли, не пойдёт ему на пользу, если включить всё это...

Он очень любил поесть. Он позже стал немного полным. У него c этим... … (Адамус жестом показывает большой живот) ...было всё в порядке. Он был известен своими ругательствами и сквернословием. Многие люди боялись его. Он был бунтарем, революционером и он был нетерпим. (Адамус усмехается) Любящее существо, полностью сострадательное, но абсолютно нетерпеливое. Это не тот приятный портрет его, который у вас есть, но это то, какими многие стремятся быть. "Я должен быть... Что сказал бы Иисус?" Иисус сказал бы: "Проваливай с моего пути, мать твою!" (громкий смех, аплодисменты) Извините... Я прошу прощения за такую непочтительность, но это...

ЛИНДА: Нет!

АДАМУС: Это правда! Это вроде "Отодвинься, мы должны тут работать. Мы здесь, чтобы засеять эту Землю сознанием Христа - Кристоса, кристаллами сознания - для новой эры, которая приходит. Не задерживайтесь тут! Не задерживайтесь! Уходите на какую-нибудь другую планету, идите в какое-то ещё место, потому что это то место, где мы растём и расширяемся".

Так что он был весьма революционным. И нет, об этом не писали, поскольку что тогда будет? Каждый постарается быть революционным, и организации - которые мне не нравятся - не смогут справиться с этим.

Подумайте на минуту о дорогом Будде... Дорогой Будда... Я тут, кстати, на днях разговаривал с ним... Не для того, чтобы козырять именем или что-то в этом роде, но... (смех) "Будда, " - сказал я, - "Будда, у нас есть работа..."

Будда был невротиком, с фобиями. У него были фобии, очень много фобий. Существовали определённые виды насекомых и жуков, которых он до смерти боялся. Он был невротиком. Он должен был всегда очищать свои руки и ноги - постоянно. Он был очень эгоистичным - эгоистичным в плохом смысле этого слова. Он крал энергию ото всех. "О, вот идёт Будда. Убегайте с дороги. Он попытается украсть энергию". И он никак не мог нигде обустроиться. Он выбрал хорошую богатую семью, чтобы родиться в ней - он и там не смог ужиться.

За ним постоянно ходили демоны... Пожалуй, он был тем, кого вы могли бы назвать множественной личностью, перескакивая туда и сюда, как это бывает у большинства невротиков: в одну минуту - святой человек, через минуту — полное ничтожество. Он обиделся бы, если бы на вас были надеты какие-то вещи или если бы от вашего тела исходил какой-то аромат... Так что с ним было очень трудно ужиться.

Позже он подостыл, он немного расслабился... У него была эта невротическая одержимость к просветлению, и он просто уморил себя голодом, чтобы обрести его. Фактически, он голодал, потому что у него были фобии по поводу многих продуктов - он просто не ел их. Если кто-то смотрел на пищу, которую он собирался съесть, то он уже не мог её есть.

Наконец, он расслабился. Он отказался от попыток найти себя, от стремления познать себя. Он расслабился. Именно тогда он начал есть. Он набрал вес... И, наконец, он получил просветление, которого всегда так хотел. Он слился с собой.

И что - это гуру? Это та картина, которую рисовали? Это то, что вы видите, когда посещаете священные храмы? Нет, вы видите очень мирного Будду. Но он не был таким.

И… не то, что следующий является Вознесенным Мастером, но у него было интересное исследование - Стив Джобс. Стив Джобс, тот, кто из вашего времени - блестящий, нацеленный, всегда сомневающийся. Сомневающийся во всём. В одну минуту - очень одержим проектом, над которым он работает. И по-настоящему, проект был связан на самом деле с технологическими инструментами для расширения сознания, для взаимосвязи и обмена, чтобы в действительности расширить сознание человечества. Это было вроде как имплантировано в него. Блестящие идеи!

Он был визионером, у которого очень давно произошло это слияние ментального/творческого, но всегда был сомневающимся, всегда спрашивающим... Через какое-то время это становилось утомительным. "Я делаю правильно? Я иду правильным путём? Должен я сделать это так или этак?" Потратил очень много энергии на постоянные сомнения, на терзания...

Итак, дорогие друзья... А, вот ещё один, с кем на днях мне довелось погулять - Иоанн Креститель. Безумный человек! (смех) Он был душевнобольным! Ещё один прекрасный пример множественной личности - в одну минуту кричит и вопит, чтобы изгнать демонов из людей, пихая их головы под воду... Он топил людей! Это было не крещение! Это называлось убийством! (смех) Позже это изменили и сказали, что он крестил. Это было вроде: "Нет, он пытается убить ублюдка!" (громкий смех)

И в следующую минуту - очень набожный, благоговейный, просящий Бога о прощении...
Ну, я бы тоже [это делал], если бы сделал всё эти скверные вещи. На коленях...

Он был сумасшедшим! Его волосы были в беспорядке. В бороде - многолетние остатки пищи. Он не мылся. Он и Будда никогда бы не поладили между собой. (смех) Им было бы тяжело вместе...

Итак, давайте подойдём к сути дела, чтобы мы могли перейти к вопросам и ответам.

Дилемма гуру, ваша дилемма: на кого вы стремитесь быть похожи - на кого-то из них? (аудитория говорит: "Нет") Или да. Или да... Другими словами, у них были человеческие качества, потому что они были здесь, на Земле, как люди. У них есть то, что вы могли бы назвать недостатками, но на самом деле, это не так — у них были специфические особенности. Как и у вас... Вы пытались узнать себя и усовершенствовать себя, сделать себя именно таким чистым, демонстративно благочестивым человеком. Они этого не делали! А вам зачем? У них были расстройства! Проблемы! Сложности!

Что, в конце концов, заставило их стать Вознесёнными Мастерами? (аудитория говорит: "Принятие", "Они отпустили"). Принятие, отпускание. Все должны получить награду! Не знаю, принесла ли Линда их достаточно... Они отпустили.

Они отпустили эту необходимость попытаться определить себя, найти себя, познать себя, улучшить и усовершенствовать себя. Они пришли к моменту изнеможения. Кто-нибудь немного ощущает свою соединённость с этим? К моменту изнеможения, чтобы сказать: "Этот поиск, этот отчаянный поиск истощает. Я просто сдамся. К чёрту весь этот духовный путь, все его книги, все его семинары, все его атрибуты и всё остальное... К чёрту это! Я закончил! Я закончил!"

И затем в этот момент принятия всё сошлось воедино. И затем они широко улыбнулись - каждый из них. И затем это перестало иметь значение. Перестало иметь значение, что они не совершенны, потому что они и не собирались. Имело значение то, что они приняли. Имело значение то, что они любят себя, свои причуды и всё остальное. Плохие банковские счета, лишний вес, глупые тики или странные вещи, которые вы делаете, ваш плохой характер, ваше нетерпение, отсутствие у вас настоящего... нет, отсутствие у вас... Калдре нарушил слаженность... Отсутствие у вас настоящего понимания, каким духовным существом вы являетесь. Вы преодолеваете всё это. Вы идёте в пространство принятия.

Можно сказать, что это капитуляция, но это лишь капитулирование перед собой. Это не капитулирование перед кем-либо или чем-либо ещё. Это не капитулирование перед парнем на кресте — очень плохо, что они поместили его туда. Это капитулирование перед собой.

Итак, давайте сделаем с этим глубокий вдох...

Что бы вы ни считали ущербным, несовершенным, что бы вы ни считали тем, над чем вы должны работать — забудьте об этом. (кто-то кричит: "Ура!") Да, да... (возгласы и аплодисменты)

И затем внезапно вы просто существуете. Вы не пытаетесь ничего довести до совершенства. Вы не пытаетесь найти себя — теперь вы просто существуете. И творческие энергии, о которых мы говорили ранее, теперь врываются в это. "Здорово! Этот человек больше не пытается разобраться в этом. Он просто делает это..." И творческие энергии врываются... Разум может теперь снизить свой темп. Необходимость пытаться всё сделать правильно и идеально или потребность в какой-то бредовой идее старых гуру улетучивается в окно.

И тогда вы можете находиться здесь сегодня и сказать: "Я - Мастер. Мне всё равно, что они говорят, я - Мастер. Я - Мастер". (аудитория говорит: "Я - Мастер!") Это так просто! Так просто!

Но затем впрыгивает разум - и он сделает это до того, как вы покинете стоянку здесь - и говорит: "Ну, если ты Мастер, то тогда ты тоже можешь ходить по воде..." (смех)

САРТ: Запросто!

АДАМУС: Запросто! Запросто! Так что не поймайтесь во всё то, что делали Мастера, потому что всё это кучка историй. В конечном счёте, Мастера любили себя.

Итак, с этим отвлечением мы переходим к вопросам. Итак, дорогая Линда, микрофон...

ЛИНДА: Кстати, ты не прокомментировал ту изящную одежду, которую Калдре подобрал для тебя сегодня. Давай! Он хорошо поработал!

АДАМУС: (закатывая глаза) Я хотел бы носить всё фиолетовое - это был бы длинный плащ, и это были бы высокие сапоги и элегантная шляпа. Он похож на бизнесмена.. Да…


Вопросы и ответы


Итак, вопросы. Говорите громко, чтобы мир мог услышать вас.

КАТАЛИНА: Хорошо. Привет.

АДАМУС: Да.

КАТАЛИНА (с слезами на глазах): Хорошо. Адамус...

АДАМУС: Глубокий вдох…. Я рядом с тобой. Ты хочешь знать...

КАТАЛИНА: Да…

АДАМУС: ...что случилось.

КАТАЛИНА: M-м...

АДАМУС: Сансан?

КАТАЛИНА: Да. (имеет в виду Сансан Шэн, которая погибла на острове Кауаи накануне недавней Продвинутой Школы Сексуальных Энергий).

АДАМУС: Хорошо... Хорошо. Прекрасный вопрос. Начну с того, что скажу - мне очень жаль, что люди так воспринимают смерть. Она легче, чем рождение. Это - освобождение. Это такой момент освобождения, что он вызывает — о чём мы говорили на семинаре DreamWalker–Смерть — своего рода оргазм, когда человек покидает тело, снова становясь собой. Это удивительная вещь.

И я знаю, что люди становятся здесь очень эмоциональны. Они скорбят о смерти, особенно когда близкий друг, любимый человек, жена, учитель больше не с вами. Но это - иллюзия. Это абсолютная иллюзия. То, что кое-кто здесь думает, что Сансан не здесь, доставляет ей небольшое огорчение. Разве вам не кажется, что она была с вами весь день? Конечно!

(обращаясь к Ричарду, мужу Сансан) Разве тебе не кажется, что она к тебе ближе, чем нахожусь я? И если бы я мог быть настолько смелым, сэр, чтобы передать, как она говорит: "Ричард, когда ты перестанешь сомневаться? Когда ты перестанешь сомневаться? Я здесь! Я не здесь, но я прямо здесь! И я буду продолжать оставаться здесь - не потому, что мне жаль тебя, но потому что мне так радостно быть с тобой! У нас было соглашение, ещё до того, как мы вообще пришли на Землю. Соглашение о любви и поддержке — несмотря на трудности, которые будут, но соглашение помогать друг другу".

Она говорит: "Ты, Ричард, сделал возможным для меня быть на моём духовном пути. Ты сделал возможным для меня прийти к своему просветлению, что я сделала. И теперь я буду здесь для тебя. Я буду провоцировать тебя - напару с Адамусом. Я буду любить тебя. Я буду напоминать тебе, кем ты являешься, чтобы ты смог получить своё просветление. Дорогой Ричард, мы пришли сюда вместе за просветлением - и не только для меня, а вместе. Раньше, чем ты мог бы представить, у нас вместе будет наше просветление. Мы поделимся своей любовью к себе затем друг с другом. Это то, что мы выбрали сделать. Нет ничего неправильного. Я не оставила тебя, дорогой Ричард. Я не оставила тебя... Я только изменила то, как я выгляжу".

РИЧАРД: Спасибо.

АДАМУС: Хорошо. Спасибо. (аплодисменты)

Знаете, существует очень интересная концепция смерти. Иногда это правда, что те, кого вы любите, действительно уходят и оказываются вне контакта - по крайней мере, до того времени, пока вы не совершите свой переход. Но вот у нас Сансан... Много жизней в преданности духовному, в поиске, на своём пути... Просветление означает для неё больше, чем едва ли не всё остальное - кроме своей семьи. Просветление было тем, для чего она была здесь. И, как я уже сказал -, чтобы на этот раз разделить их совместное просветление.

У неё был интересный опыт на Кауаи. Просто взгляните там на динамику... вчувствуйтесь в неё… Уехать на Кауаи, за день до начала Продвинутой Школы Сексуальных Энергий. В этом было совершенство, поскольку все энергии в тот момент входили, всё находилось там… Сансан захотела побыть какое-то время наедине с собой, посчитав, как, вероятно, все вы, более важным найти время побыть внутри себя. Решает отправиться в одно из красивейших мест в мире - на Напали Коаст на Кауаи... Одно из моих любимых... Оно прекрасно для глаз, оно энергетически захватывающее. Оно подобно колыбели из-за энергий Исиды и коренных энергий этого места, которые сделали очень много для того, чтобы дать этому острову жизнь. Это то место, где дорогая Сансан родилась в своей первой жизни на Земле. Так что она вернулась снова в это место.

В прекрасный момент, который нельзя описать словами, вдруг, как ей показалось, небеса для неё открылись. Ощущение абсолютного покоя, ощущение абсолютного принятия… И вдруг - сдвиг. Сдвиг её самой в её просветление. Удивительный сдвиг из рамок человеческих ограничений, из времени, пространства и тела.

И, кстати, только потом произошло это физическое - как вы могли бы назвать, несчастный случай. Это не было несчастным случаем. Это было уходом. Это было переходом. И это было прекрасно.

Как я уже говорил раньше, обычно, когда это происходит через смерть, для вас нет никакой боли, потому что вы уже ушли. Разум и тело продолжают работать, но сознание уже ушло: ни боли, ни сожаления, ни раскаяния. Единственная печаль — у тех, кто скорбит потом здесь.

Это трудная тема для разговора, но когда-нибудь... Я слышу выкрики, восклицания, поддержку из других сфер: "Скажи им, что это не конец! Это новое начало! Скажи, что нет ни рая, ни ада. Здесь только вы и много друзей. Скажите им это!" - говорят они, - "скажи им: "Откройте глаза! Не буквальные глаза, но откройте свои чувства! Мы здесь! Мы не ушли! Мы здесь постоянно!"

Сансан выбрала не оставаться в физическом теле, и это будет проблемой для многих из вас, когда вы подойдёте к своему просветлению. Просветление происходит в кратчайший момент. Не тогда, когда вы планируете это. Не тогда, когда вы думаете, что заслужили это. Оно происходит, просто потому что вы позволяете это.

В момент просветления вы подойдёте к одному моменту: "Я остаюсь в физическом теле или нет?" Я знаю, что если бы мы сейчас провели здесь опрос, почти каждый из вас сказал бы: "Остаюсь в физическом теле..." Потому что здесь много всего, что вы должны сделать, потому что независимо от того, что вы говорите, вы до сих пор боитесь столь прекрасной смерти... Я почти не могу не смеяться, здесь, находясь столь близко в вашей реальности - она замечательная, но довольно суровая: очень плотная, очень жёсткая, очень ограниченная. На другой стороне вы воображаете себе всё, что угодно, но это похоже на сад фантазий - если вы отпустили многие из своих проблем, что большинство из вас сделало. Это великолепно!

Итак, в просветлении вы приходите к этому моменту, который, кажется целой вечностью - он занимает секунду, но, кажется, что целую вечность... Вы приходите к этому моменту, и очень трудно сказать: "Я собираюсь остаться в физическом теле". Потому что здесь сурово, это доставляет боль, здесь есть болезни... И вы могли бы сказать, что здесь не реально. Что это иллюзия...

Когда вы возвращаетесь на другую сторону, вы понимаете гораздо больше о себе подлинных. Вы подойдёте к этому моменту - каждый из вас: "Мне надо остаться или мне надо уйти?" Там нет правильного или неправильного ответа. Трудность есть лишь для тех, кто остаётся после вас - ваши дети, супруги, и да, даже домашние животные.

Так что же вы собираетесь делать? Только вы можете ответить на этот вопрос. Только вы можете ответить на это...

Сансан пришла сюда... (обращаясь к Ричарду) Сансан здесь. Ты поддерживал её очень долго в её путешествии. Теперь она приходит, чтобы поддерживать тебя. Спасибо...

ДЖОЙС (подруга Сансан): Ты знаешь мой вопрос? (смех, Адамус посмеивается)

АДАМУС: Джон Эдвардс! (Джон Эдвардс — известный медиум, проводящий по просьбам клиентов спиритические сеансы с умершими родственниками. — прим. пер.) Продолжай и пусть все узнают твой вопрос.

ДЖОЙС: Мы всегда ездим вместе.

АДАМУС: Да.

ДЖОЙС: Много ездим... Поэтому она спросила меня перед этим: "Ты хочешь поехать в эту поездку. Она замечательная. Это похоже на "не может быть", это как "там никого никогда не было"..." Я сказала, что хотела бы поехать, но уже решила поехать на Тайвань. Так что я не смогла поехать. Я постоянно чувствую, что если бы поехала с ней, этого не произошло бы. (начинает плакать)

АДАМУС: Нет, нет. Ты не поехала бы с ней. Этого просто не произошло бы. Другими словами, человеческий разум говорит: "Я должен был..." Понимаешь, ты чувствуешь себя виноватой. Почему? Почему? Ты должна чувствовать благословение, что была частью её опыта. И даже если бы ты заставила себя поехать, и скажем, если бы у тебя было интуитивное чувство, что что-то должно случиться, и ты заставила бы себя поехать, что-то случилось бы, что ты не смогла бы пойти на этот последний этап. Почему? Потому что это то, что Сансан выбрала. Это то, чего она хотела. Так что ты не должна взваливать это бремя на себя. Любой из вас - вы не должны спрашивать "что если…", "я был должен…" Здесь в игре участвовало кое-что ещё, и это было её божественное Я.

Твоя подруга, дорогой друг всех вас, твоя жена обрела своё просветление, своё просветление. Это то, что произошло. Получила то, чего всегда хотела, и находится сейчас в полный гармонии с ним. В полной гармонии. И она только - на самом деле , она сейчас у меня на плече — она только просит: "Пожалуйста, пожалуйста, пожалуйста, дай им знать, как это грандиозно! Как Мастер дай им знать, что она может возвращаться энергетически в любое время". В любое время..." Она проявится как птица, как собака... Она проявится как порыв ветерка... Она может вернуться в любое время, но теперь она здесь, чтобы действительно поддерживать тебя. Не поддерживать, словно тебе что-то нужно, но она будет стоять рядом с тобой.

Вы оба были на этом долгом пути просветления, веришь ты или нет, и ты был здесь ради неё. Теперь она будет здесь для тебя... Хорошо. Спасибо.

Смерть… Сложная тема для обсуждения — очень много чувств, очень много эмоций... Ваше сознание будет менять восприятие этого, превращая это в настоящее понимание, что это не завершение. Что это не рай и не ад. Что это даже не уход, если кто-то выбирает по-прежнему оставаться энергетически, как сделала Сансан.

Они действительно хотят, чтобы я очень четко сказал вам: "Это удивительно. Это удивительно".

Так, хорошо. Следующий вопрос. Ещё два. Да. Ещё три.

КАТАЛИНА: Знаешь, я знаю всё это…

АДАМУС: Да.

КАТАЛИНА: И я чувствую её присутствие. Я знаю всё это и...

АДАМУС: Ты доверяешь себе, когда чувствуешь её присутствие?

КАТАЛИНА: Да, доверяю.

АДАМУС: Хорошо.

КАТАЛИНА: Я знаю, что она здесь.

АДАМУС: Хорошо. Ладно. А что она говорит, думает, чувствует?

КАТАЛИНА: Сейчас, в данный момент она сказала, что с ней всё в порядке.

АДАМУС: Да.

КАТАЛИНА: Да.

АДАМУС: Да.

КАТАЛИНА: И я всё это знаю... Просто моему разуму нужно знать это.

АДАМУС: Да. Да. Твои глаза хотят её видеть. Руки хотят прикоснуться к ней. Но в действительности её должно чувствовать твоё сердце.

КАТАЛИНА: Да.

АДАМУС: Да.

КАТАЛИНА: Теперь мой вопрос, является ли это… Я имею в виду, Сансан и я всегда говорили, что каждый раз, когда мы едем для участия в семинаре или чём-то ещё, всякий раз, когда мы делаем что-то вместе, мы всегда говорили: "Адамус будет с нами в каждом шаге пути". Думаю, это то, что мне нужно знать - моему разуму нужно знать: где ты был?!

АДАМУС: Да, я должен был отойти. "В каждом шаге на пути…" Я забыл добавить: "Кроме этого последнего шага…" И там Сансан сделала его самостоятельно. О, с моей стороны это было бы - а кто я такой, чтобы быть неучтивым? Было бы неучтиво с моей стороны быть там в этот момент просветления, потому что это так возвышенно, так лично. Так что, действительно, в каждом шаге по тропе, в каждом шаге по этому пути, пока вдруг мне не пришлось остановиться. Все существа, которые поддерживают вас, должны будут остановиться в этот момент. Это ваше невероятно прекрасное личное время. Вы не хотели бы, чтобы кто-то торчал в этот момент просветления, когда всё трансформируется...

Поэтому я стоял. Я ждал. И затем вдруг она оказалась со мной и она могла видеть меня. И, конечно, в этом просветлении вы как бы ослабили... человеческие чувства становятся расширенными. Она действительно могла видеть меня, и она сказала: "Адамус Сен-Жермен, какой ты красивый!" (громкий смех) Удивительно, но факт. Почему? Скажу вам почему, - и я говорю, что это правда… Потому что она видела не человека. Она видела, как бы вы сказали, цвета. Она видела суть, яркость красок, простоту, дух, любовь. Она видела любовь, которая была у меня для неё, и, следовательно, в её восприятии, я был самым прекрасным, что она видела за долгое время. Да... (смех) Хорошо, да...

На самом деле, есть два момента, когда ангельские существа не находятся с вами. Они по-настоящему рядом, но один — это когда вы действительно решаете, что будете суверенными. Вы отпускаете духовных наставников, которые были с вами в течение долгого времени, и это то, что некоторые из вас называют тёмной ночью души. Но это не ночь - это длится несколько месяцев. (смех) Это был маркетинговый термин, который они использовали. Знаете: "Только одна ночь, и вы проскочили!" Это долгое время...

Все существа должны отойти в сторону. Вы прошли через это, поэтому теперь я могу сказать, что буду с вами в каждом шаге - вплоть до момента вашего просветления. Это — в силу почитания. Меня не будет там, других - тоже. Вы делаете это очень лично.

В этот момент просветления... И снова, Андра, ты поймёшь, что происходит... Вы подходите к этому моменту просветления. И это - просто принятие. Это словно просто сказать: "Какая разница... Я Есть что Я Есть". Внезапно все аспекты возвращаются в вас. Это время очень личной интеграции. Все они слетаются обратно в вас. Они так рады, что вы, наконец, любите себя, что они возвращаются домой. Они проносятся в вас потоком. Поэтому мы как бы отходим и позволяем аспектам вернуться в вас, чтобы нас не втянуло вместе с ними. (смех) Мы делаем так, чтобы это стало бракосочетанием или слиянием вас обратно в самого себя. Поэтому там всё нормально. Всё в порядке.

Для меня было бы проявлением полного неуважения и отсутствия сострадания остановить Сансан. Прежде всего, я бы и не смог - она сильнее меня. Но я не мог остановить её. Я бы и не захотел остановить её... Это был её выбор, её путешествие. У неё есть работа, которую теперь надо сделать. Замечательная работа, но это то, что она выбрала.

ЛИНДА: Последний вопрос.

АДАМУС: Последний вопрос.

ХЕЛЕН (подруга Сансан): На самом деле это даже не вопрос - я только хочу поделиться с тобой... И около двух дней назад я сделала маслом портрет Сансан, и он необыкновенно красивый и абсолютно умиротворённый. И поскольку это масло, а не сухая живопись, я не принесла его. Но позже я покажу картину и потом отдам её Ричарду. Но когда вы смотрите на картину, вы можете просто знать это абсолютно. Спасибо.

АДАМУС: Да. Хорошо. И она спрашивает, не могла ли ты сделать его цифровую фотографию и поделиться ею с другими. Даже, возможно, на каком-то из этих сайтов - на сайте Алого Круга. Она хотела бы увидеть её.

ХЕЛЕН: Да, и эта картина просто абсолютно, абсолютно прекрасна, и также как бы пурпурно-красная, так что это вроде алого цвета. Она была абсолютно прекрасна.

АДАМУС: Отлично. И к тому же картина является способом... У меня нет времени, чтобы пускаться в долгое обсуждение, но я буду краток.

Старые мастера, мастера, который рисовали ещё в Европе сотни и сотни лет назад, они были не только художниками. Они работали с энергией. Они составляли комбинацию красок и трав, а иногда даже измельчённых кристаллов. Они соединяли их и могли изображать жизнь в картинах.

Это искусство сейчас почти потеряно. Очень немногие художники знают, как это сделать. Но они могли создать картину, в которой энергии сохранялись сотни или тысячи лет. Поэтому, когда вы стояли перед Моной Лизой или некоторыми другими картинами это мастера, это давало вам что-то. Вы почти можете измерить энергию, исходящую от неё.

И мрачная сторона - они также знали, как изобразить в картине чью-либо душу... Не собственно душу, но её суть... Заточить её там в ловушке... Это разновидность чёрной магии - они могли нарисовать ваш портрет в безобразной манере, и вы пойманы в этой картине... Но мы туда не пойдём...

Твоя картина позволяет энергии Сансан проникнуть сюда. В ней были написаны её вдохновение, её смех. В ней - её страсть к приключениям. Поэтому она просит поделиться ею, поскольку через неё выходят энергии. Несомненно. Это похоже на что-то вроде способа для неё продолжить быть здесь и делиться с вами. Не плачьте. Не печальтесь. А также не сомневайтесь. Да...

Итак, на этом… Думаю, у нас здесь есть ещё один вопрос.

ЭЛАЙЯ: Я не понимаю.

АДАМУС: Да. Хорошо, давай остановимся на этом. (смех) Спасибо, спасибо…

ЭЛАЙЯ: И, наконец, я не понимаю...

АДАМУС: Прекрасный способ подвести итоги дня!

ЭЛАЙЯ: Я не понимаю, и в этом находиться нормально...

АДАМУС: Да. Что бы ты хотела понять?

ЭЛАЙЯ: Я не знаю Сансан, но я её чувствую.

АДАМУС: Да! Разумеется! Она будто прямо здесь! Танцует тут... Да, она играет с волосами людей здесь... Да, да… Не знаю, почему я должен делиться этим, но она почему-то вроде как интересуется сегодня косметикой людей. Она хочет всем сделать макияж... Продолжай.

ЭЛАЙЯ: Она отправилась в путешествие на Гавайи, чтобы посетить Школу Сексуальных Энергий, и она пригласила подругу отправиться с ней в поездку, прогуляться, и она пошла на прогулку... Знала ли она, за несколько недель, что она собирается перейти?

АДАМУС: А! Хороший вопрос...

ЭЛАЙЯ: Я хочу знать для себя, потому что это так - а я знаю это за несколько недель? Я планирую?..

АДАМУС: А ты хочешь этого? Нет, ты не хочешь. (Адамус усмехается)

ЭЛАЙЯ: Но это был несчастный случай. Это не было продолжительной болезнью.

АДАМУС: Нет.

ЭЛАЙЯ: И это произошло...

АДАМУС: Да. И да, и нет. Это зависит... Ты подходишь с человеческой перспективы? Человеческий разум говорит... Если бы человеческий разум знал, что должно произойти, этого никогда бы не произошло. Человеческий разум попытался бы заблокировать это.

Дух, настоящее, суть Сансан действительно поняли, что... Позволь мне сказать так: знала ли она конкретную дату, время, место? Нет, совсем нет. Знала ли она опыт, который был на её пути? Разумеется. Было определённое внутреннее знание здесь (в сердце), а не знание здесь (в голове). И мы поработаем над этим в ближайшие пару месяцев, сближая их постепенно. Но было внутреннее знание, что время пришло - не время уходить, но на самом деле время стать.

Внутреннее знание было: "Знаешь, это путешествие..." Я стараюсь не усложнять это…

На наших школах мы говорим о линии вот здесь. (показывает на линию на ковре, обращается к операторам) Вы можете показать эту линию на ковре? Хорошо, прямо здесь. И мы говорим: "Вы находитесь прямо у этой линии, все вы". Вы стоите там и думаете о ней. И мы действительно углубляемся в замечательные подробности - как мы это делали на Кауаи, — спрашивая: почему вы не делаете этот шаг? Почему?

ЭЛАЙЯ: Я хочу быть здесь. Хочу быть в этом физическом теле.

АДАМУС: Кто сказал, что ты не сможешь?

ЭЛАЙЯ: Я здесь....

АДАМУС: Вы пересекаете линию, и происходит много всего. Это - линия просветления. Это - дыхание и выбор. И всё.

Но... но, дорогие друзья... Все вы стоите здесь в ожидании. В ожидании, пока кто-то, как, например, Сансан, не пересечёт её. В ожидании, пока кто-то, как она, не подбодрит вас... Это удивительно, это замечательно, но вы стоите здесь. Просветление... "А, просветление. Я не знаю... Знаешь, а что находится по другую сторону [линии]?" Просветление! (смех) "А что произойдёт со мной?" Это не имеет значения! "А что я буду делать?" Просветлённые вещи! Мы пьём чай с Мастерами...

ЛИНДА: Это целая школа!

АДАМУС: Дорогие друзья, единственное, что имело для Сансан значение, - что она сделала этот выбор: "Это не имеет значения. Это - просветление. Что происходит дальше, не имеет значения".

И если вы обеспокоены, потому что вы... Пять — это всё, что я хочу! Пятерых для просветления! Пятерых! Пять, десять, 100, 1000... Не имеет значения, но именно поэтому мы работаем все вместе.

Вы здесь, на пороге, и я говорю: почему вы не пересекаете его?

ЭДИТ: Почему мы не пересекаем?

АДАМУС: Вы должны ответить на этот вопрос. Почему? Почему? Это приведёт нас к большому...

ЭДИТ: Я думала, что мы сделали...

АДАМУС: Вы сделали, но вы ещё не испытывали это. Это причудливая вещь. Вернитесь к сегодняшнему пункту три или четыре - "Время"... Вы сделали, но теперь речь о получении опыта.

Так что помните, когда вы лежите ночью в кровати... Прежде всего: Сансан была бы счастлива приехать и поговорить с вами. Когда вы лежите и спрашиваете себя об этом шаге: "Что произойдёт?", то входит страх: "Ну, я не уверен, что готов..." И всё остальное… Остановитесь и сделайте глубокий вдох... И помните, что всё хорошо во всём Творении. Au revoir!

До следующей нашей встречи на пороге вашего вознесения!

Спасибо!


Шоуд 9 "Ясность приносит результат"


АДАМУС через Джеффри Хоппе

Представлено Алому Кругу 5 мая 2012
Перевод PаvelM

Я Есть что я Есть, Адамус из Суверенного Владения.

Добро пожаловать на эту встречу, дорогая Шамбра. (В этот момент большая часть аудитории встает и показывает Адамусу надетые на них майки с надписью из странных символов, которые в определенном положении превращаются во фразу «Fuck off») 

Я буду держать глаза закрытыми всю оставшуюся часть Шоуда! (громкий смех, Сарт кричит “Мы поймали тебя!”) 

Только здесь! Только с Шамброй! Почему вы показываете мне свою грудь?! (смех) Я не понимаю... У некоторых мужчин она больше, чем у женщин! Удивительно... Можно мне... о, мы будем держаться от этого подальше! (громкий смех)

Вы подшутили сегодня над учителем! (смех) Это будет долгий Шоуд... Долгий Шоуд... Как, по вашему, что думают все эти люди по всему миру, слушающие трансляцию? Смеются... смеются... смеются… Одобрительные возгласы... аплодисменты... Никто не хочет объяснить смысл этого высказывания? Да? (обращаясь к Сарту) Подстрекатель! Творец! Исполнитель преступления! Да, и значение этого?..

САРТ: Я им сказал, чтобы они не делали этого. (смех)

ЛИНДА: Стоп, стоп, стоп... (приносит Сарту микрофон)

САРТ: Я им сказал, чтобы они не делали этого.

АДАМУС: И знаешь... Знаешь, ложь для тебя - это не хорошо...

САРТ: Хотя я в ней силён...

АДАМУС: А лгать Адамусу ещё хуже...

САРТ: Это означает "любовь", "сострадание"... (громкий смех)

АДАМУС: Ох-хо-хо. И это то, как вы себя любите? Это и есть сострадание к себе?!

САРТ: Спасибо, банда!

АДАМУС: Да, это первый случай на моих школах или занятиях. (смех) У меня были студенты, которые засыпали... У меня были такие, кто дарил мне цветы... (кто-то дарит ему букет цветов; возгласы аудитории, а Адамус дарит ответный воздушный поцелуй) Мы с ней уйдём в заднюю комнату на всю оставшуюся часть Шоуда. Туда, где есть вино, именно…

Это вообще первый случай! И я хочу, чтобы вы знали, что другие Вознесённые Мастера, которые присутствуют здесь со мной сегодня, смеялись над этим больше вас. (смех) Спасибо. Спасибо. Да. Только здесь!.. Будь любезна, дорогая... (Адамус передает цветы Линде)

ЛИНДА: Спасибо. Мы пристроим их...

АДАМУС: Да, я заслужил этого. Я собирался начать со строгого послания. (смех) Как я теперь смогу? (кто-то кричит “О, нет!”) (Адамус пытается успокоиться, затем снова усмехается; громкий смех)

Возможно, мы вернёмся к дыханию, к музыке... Мы сделаем заново… (смех)

Я собирался начать словами... Такими словами: "Полагаю, если вы здесь..." - я хотел быть очень драматичным, чуть поэтичным - “Полагаю, что если вы здесь, если вы смотрите или если вы читаете это, то это потому, что вы готовы к просветлению”. (возгласы аудитории и аплодисменты) Моё замечательное вступление!..

Я это заслужил... Я это заслужил... Я собирался быть слишком серьёзным сегодня. О, да… 

Но я действительно полагаю, что, если вы здесь, если вы смотрите или слушаете, то это потому, что это будет вашей последней жизнью на этой планете. (аудитория отвечает : “Да!”) О, это было сердечное "да"! И если бы ангельское существо подошло к вам и сказало: "Дэвид, думаю, тебе нужна ещё одна жизнь" - что бы ты сказал этому существу?

ДЭВИД: Чепуха!

АДАМУС: Это есть прямо на твоей майке! (смех) Прямо там. Да... (Адамус смеется)


Ваше просветление


Я полагаю, что, если вы здесь, то вы абсолютно серьёзны относительно своего просветления. Абсолютно - настолько, что есть только это. Это то самое... Почему? Потому что вы провели много, много воплощений в этой погоне за зайцем. Вы очень много изучали, жертвовали очень многим, очень много страдали, и теперь вы сказали: “Это оно. Это оно”.

Я излагаю это соображение в самом начале - серьёзное соображение в самом начале - потому что допустите тогда, что всё, что сейчас происходит в вашей жизни - всё было направлено на это. Вы сделали сознательный выбор. Вы сделали очень ясный выбор. В противном случае вас бы здесь не было - вы бы ушли какое-то время назад... (Адамус усмехается) Я пытаюсь быть очень серьёзным! Извините, сэр, у вас кое-что не в порядке на вашей губе. (смех, поскольку Адамус говорит с женщиной в сомбреро и с приклеенными усами) Как я могу быть серьёзным?! Боже мой, как?! Со всем этим?!

Я полагаю, что просветление было вашим осознанным выбором - так, что всё, что сейчас происходит в вашей жизни, нацелено на это. Каждое событие связано с просветлением. Всё, что происходит - вам может не всё нравится, потому что очень многое, что происходит, связано с очищением и изменением. Но всё, что происходит - всё сосредотачивается на этом просветлении.

Я знаю, что очень часто вы задаётесь вопросом: “Что происходит? Почему мне кажется, что я не могу понять всё это? Почему это так, что у меня есть эти взлёты и падения?" Мои дорогие друзья, всё это связано с просветлением. Всё. Всё. Вам вообще не нужно задавать вопросы, почему происходит то и почему происходит это. Это связано с вашим просветлением. 

Это вызывает очень много вопросов - а что такое просветление? И, к сожалению, вокруг этого очень много путаницы. Что такое вознесение? Очень много путаницы... Но давайте просто скажем, что это является интеграцией себя, своей божественности, ваших аспектов, собирая снова воедино все ваши части и элементы в физическом теле в этой жизни.

Посмотрим, оставите ли вы потом это тело или останетесь и будете по-настоящему наслаждаться. Это решение, которое я не могу сделать за вас. Я даже не хочу подготавливать вас тем или иным образом. Но в тот самый момент просветления вы узнаете. Вы узнаете. Вы узнаете... Не нужно бояться этого. Это, пожалуй, самый лучший выбор, который вы когда-либо делали. Нет никаких причин бояться ухода из физического тела. Как я уже сказал раньше, вы делали это много, много раз прежде. Очень легко...

Трудно даже предположить, какой будет жизнь человека в просветлённом состоянии. И я знаю, что вы задумываетесь об этом. Вы думаете об этом: На что это будет похоже - быть просветлённым и в физическом теле? но сейчас - по крайней мере, в этот момент - разум не может даже себе представить. Даже не может! Вы можете вообразить - как вы могли бы сказать, через ваше творческое начало, через своё сердце, через ваши чувства. Но разум даже не может себе представить. Поэтому то, что происходит - разум, человеческая сторона затем начинает опасаться, начинается задаваться вопросом, начинает пятиться...

Мои дорогие друзья, вы не можете здесь пятиться от этого. Действительно, не можете! Вы сделали очень осознанный выбор - и всё находится в движении. С тем, что вы сейчас знаете, вы не смогли бы вернуться, чтобы снова спать. Не смогли бы. И вы пытались... И вы пытались, но вы не можете. Вы слишком многое знаете. Вы теперь осознаёте слишком многое.

Вы можете медлить... Вы можете отвлекать себя, в чём вы становитесь экспертами... Или же вы можете просто сделать этот глубокий вдох, без страха.

Мои дорогие друзья, я сказал в последнем Шоуде... Я сказал - будет это пять, будет это тысяча, не имеет значения, - но всего лишь несколько существ, людей, оставшихся в физическом теле, в просветлении создадут удивительное изменение не только на этой Земле, но и во всех сферах. Это не легко. Совсем нет.


Приходящие энергии 


Энергии сейчас очень интенсивны. Вы чувствуете это отовсюду. И в дополнение ко всему этому - маленькая граната, которую я здесь брошу. Да, энергии очень интенсивны. Это двадцать-двенадцать, разумеется - 2012. Но чтобы добавить ко всему этому: начиная с 10 мая... спасибо... начиная с 10 мая должна войти полностью новая волна энергии, и она продлится около недели. Она будет чрезвычайно напряжённой. Вы прошли уже через некоторые из таких раньше. Я знаю, вы сможете снова пройти через это... Но - очень интенсивная энергия в течение примерно недели. 

То, что в них интересно - это не солнечные волны, это не электромагнитные волны. Скажу лишь, что по сути это является межпространственной бомбардировкой энергией этой планеты. Когда они придут, они войдут глубоко в Землю, и они кое-что освободят из Земли - Старую Энергию... Старую застрявшую историю... (кто-то в в аудитории охает) Итак, представьте - эта огромн... О, нет, здесь нечего бояться! (Адамус усмехается) 

Надо просто осознать, представить себе - эти напряжённые энергии входят, сталкиваются с застрявшей энергией в Земле... Представьте, что должно произойти? (кто-то говорит : “Землетрясения”, другие говорят : “Земля изменяется”) Хм... Не обязатель... Но возможно, возможно... Интенсивность по отношению к вашему физическому телу... Начинаясь примерно через неделю...

Что вы будете делать? (аудитория говорит : “Дышать!”)

МАРТИ: Не прыгать с парашютом…

АДАМУС (усмехаясь): Да, не прыгать с парашютом! Хорошо, хорошо. Mofo у нас сегодня прямо на высоте! Да! Или... или, может быть... (кто-то говорит: “Пить”) Отправляйтесь прыгать с парашютом! (Адамус и аудитория смеется) Они говорят - пить... да... Возможно, настало время выйти всему, что скрывается... Может быть, это то самое время, чтобы пойти прыгать с парашютом или делать что-то немного безумное, что-то, выходящее за рамки вашего разума.

Вы по-настоящему почувствуете это в своём теле; вы почувствуете это повсюду вокруг вас. Другие люди могут, а могут и нет... Земля почувствует, и это может привести к таким вещам, как землетрясения, извержения вулканов. Не обязательно... Не обязательно, но возможно. Когда у вас входит этот огромный уровень энергии. Будет очень интересно посмотреть, каким оказался эффект от этого, когда мы снова соберёмся на нашем следующем Шоуде.

В этом также есть метафора или аналогия. Когда эти энергии войдут и достигнут Земли, они также достигнут вашего физического тела. Как сейчас дела с вашим физическим телом? Хм-м. Хм-м. Немного побаливает... Возможно, небольшие боли... Немного дезориентировано... Поэтому что вы делаете? Дышите. Становитесь заземлённым. Любите это тело. Кормите это тело. (кто-то говорит : “Ура!”) Ура. Ещё раз - кормите это тело. Не время, чтобы плохо обращаться с телом. Не время думать, что вы должны серьёзно сбросить вес через голодание. Ешьте! Ешьте от души! Да! (Адамус усмехается)

Итак, мои дорогие друзья, просто в качестве предостережения: очень напряжённо! Всё - как часть развития этой планеты, эволюции этой планеты. Поэтому когда мы говорим иногда, что приходят сильные энергии, а люди начинают: “О! Прячьтесь под землю! Бегите!” — знаете ли, всё подобное, - то вы должны понять, что эти энергии присутствуют здесь по определённой и прекрасной причине.

То, что прямо сейчас происходит с вами, не является случайным. Это не происходит просто так... Это не просто потому что - какое было выражение? - "что-то" случается...

ДЭВИД: Дерьмо случается.

АДАМУС: Видите, это он сказал это, не я!

САРТ: Это часть общего дерьма.

АДАМУС: Да, да. Это часть вашего вознесения, вашего просветления.

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох.

Давайте встречать эти энергии. 10 мая! 10 мая они начнут прибывать. Сильные! Поддерживающие! Для вас!

Если в вашей жизни есть вещи, которые находятся на грани, это будет толкать их в ту или другую сторону. Но разве это не хорошо? (кто-то говорит “Да!”, один человек говорит “Нет!”) (Адамус и аудитория смеются) Нет...Несговорчивый народ здесь сегодня... Несговорчивый народ...


Священный Шоуд


Теперь давайте немного поговорим... Это - священный Шоуд... Или же я думал, что это священный Шоуд... (смех) Это было частью моего вступительного сообщения - “Священный Шоуд” .. И посмотрите, что вы делаете! Но это действительно священный Шоуд. Шоуд - это слово, которое впервые использовал Тобиас. Это старое, старое слово из иврита. Шоуд означает священное собрание, вдохновлённое собрание.

Итак, у нас есть этот очень священный Шоуд, и в этом священном Шоуде мы можем смеяться. Мы можем носить майки с вульгарными надписями. (Адамус усмехается) Мы можем делать всё, что захотим: можем потягивать кофе, пить вино, смеяться, плакать, быть самими собой, носить интересную одежду, танцевать, если захотим... В священном Шоуде, тем не менее, присутствует ваша коллективная работа - всей Шамбры, добавляющей свои энергии. Присутствуют Калдре и Линда, добавляющие свои... Андра и Он, добавляющие свои... Каждый, кто смотрит сейчас онлайн... Каждый, подключающийся к этой работе позже, добавляющий свои энергии к этому священному Шоуду.

И сегодня я затрагиваю эту тему потому, что вы, мои дорогие друзья, находитесь в очень изящном, красивом, но очень хрупком состоянии. Вы переходите от человека к Божественному человеку. Вы переходите из ментальной эпохи, из своей эпохи разума, теперь к творческому-ментальному-божественному. Всё освобождается из вашей жизни. Новое, неожиданное входит в неё. Очень, очень хрупкое время. Это хорошо, что вы можете смеяться. Это восхитительно, что вы можете смеяться, потому что, как я слышал, один из вас сказал : “Да, если я не буду смеяться, я буду плакать”. Восхитительно, что вы можете смеяться над этим.

Но это (Шоуд) является уникальной комбинацией всех наших энергий. И это происходит только здесь, и это происходит только таким образом.

Из-за уважения, которое я испытываю к этому, зная, через что вы сейчас проходите... Это есть только здесь! Нигде больше! Так что это послание для тех, кто претендует на то, что проводит ченнелинг от моего имени, для тех, кто утверждает, что проводит Шоуды: это всё другое. Это (Шоуд) происходит здесь. Именно эта группа. Именно этот посланник. Именно эта команда. Именно этот персонал, соединяющий всё вместе. У Тобиаса, Кутхуми не было такого требования. Они работали с немного другой энергией.

Когда я вошёл, то в своём первом послании я сказал : “Это будет так”. Один посланник, одна группа, с которой я разговариваю. Именно так. Любой другой - я буду настолько смел, что скажу - в лучшем случае нечнёт заговариваться, в худшем - бредить или фальсифицировать. (кто-то говорит : “Аминь”), Это только начало... (Адамус усмехается)

Я понимаю, что Калдре и Линда немного устали от их последней поездки, от которой я получил истинное удовольствие. О-о! Мм! Франция, любовь и вино… Чего ещё можно желать! Но я понимаю, что они немного устали от этого, поэтому сегодня мы немного поменяем... Мы привлечём больше вашей энергии - как вы уже продемонстрировали. Чуть больше моей, а Калдре и Линда могут немного отойти в сторону. У нас, как и раньше, будет происходить смешение (энергий) , но мы просто немного поменяем соотношение. 

Итак, теперь вопрос к вам сейчас, поскольку мы продолжаем - каким вы хотите это сегодня? Хотите это прямым и вызывающим полемику? (аудитория кричит: “Да!”) Или же вы хотите это нежным и заботливым? (большинство аудитории говорит “Нет”.) Эдит хочет это нежным и заботливым... Минутку... Позвольте мне кое в чём убедиться... Извини, Эдит, у нас сегодня закончилась нежное и заботливое! (смех) Как тебе такой наш выбор в меню? Прямое и вызывающее полемику! (Адамус усмехается) Так оно и будет! Мы будем о вещах говорить прямо. 

На самом деле у меня есть только одна тема для этого Шоуда, и она потребует всего пяти минут. Но я обожаю поговорить, наслаждаюсь вашим обществом, наслаждаюсь этим процессом Шоуда, когда мы собираем его все вместе.

Итак - о чём сегодня говорить. Нельзя ли передвинуть доску туда? (Дэвид переносит письменную доску туда, где исполняется живая музыка) Да. Музыка...


Вопросы


Итак, теперь, чтобы сделать быструю оценку энергий в этом Шоуде, скажите: “Что происходит?” Что происходит сейчас с Шамброй? Каковы все эти чувства? Какие есть вопросы? Помимо того, что я называю повседневными вопросами - какие есть важные вопросы? Линда, дорогая, не будешь ли ты так добра писать на доске?


1. “Как мои дела?”


Вопрос номер один, который мы получали в последнее время, такой: “Как обстоят мои дела?” Не ”как обстоят мои дела” - я знаю, у меня всё хорошо... Но как обстоят ваши дела? “Как обстоят мои дела?” И это интересно. Это немного изменилось. В прошлом были другие вопросы, но сейчас вы говорите: “Как обстоят сейчас мои дела?”

Это хороший вопрос - как вы поживаете? Учитывая обстоятельства, исключительно хорошо. Исключительно хорошо. Вы по-прежнему в этом физическом теле, и это большое дело. Вы по-прежнему здесь. Это хорошо. Это очень сложный процесс, чтобы проходить через него. Он трудный для биологии - она вся переделывается, она вся реконструируется. Так что выйти из тела очень легко.

Это не обязательно означает смерть - но просто не жить в своём теле. Вы напоминаете себе о необходимости быть присутствующим, быть в этом теле. А вообще интересно отметить… да, это разновидность табеля успеваемости… Интересно отметить, что на самом деле вы начинаете любить своё тело. О, это был долгий путь нелюбви к нему, критики его во всех отношениях, но вы фактически начинаете - посмотрите - наряжаться! (он смотрит на чей-то костюм) Вы любите тело! Вы любите это существо, в котором вы выходите и в котором танцуете.

Это время для танцев? (Адамус обращается к Лулу, которая одета в разноцветное платье) Давай танцевать! Это Cinco de Mayo (исп., пятое мая, национальный праздник Мексики — прим. пер.). Это Шоуд. Это - день рождения Будды. Давай танцевать! Пожалуйста. (Лулу выходит к сцене; аплодисменты аудитории) Прекрасный наряд! Ты великолепно сегодня выглядишь. 

ЛУЛУ: Я могу танцевать вон там?

АДАМУС: Да. Тебе нужна твёрдая поверхность?

ЛУЛУ: Это немного неожиданно, так что я просто сделаю...

АДАМУС: Сделай глубокий вдох...

(Лулу танцует что-то вроде чечетки, возгласы и аплодисменты Адамуса и аудитории)

Спасибо. Спасибо. Ах, только на Шоуде! Только на Шоуде! Только на Шоуде! Итак, вернёмся к вопросу “Как мои дела?” Хорошо. Исключительно хорошо, учитывая обстоятельства. Тот факт, что вам удалось контролировать себя, хотя это было трудно, достойно восхищения. Очень, очень хорошо... Может, сейчас чересчур много беспокойства и сомнения... Мы обратимся к этому позже. Но пока ещё слишком много беспокойства о том, как обстоят ваши дела.

Ваши дела исключительно хороши! Не могли бы вы просто сделать с этим глубокий вдох и признать это? Есть много других, кто выбрал этот путь, но до сих пор не одолел его. Многие другие отказались, отказались от этой конкретной жизни, махнули на весь процесс просветления - но вы по-прежнему здесь. И смеётесь! Смеётесь! Это удивительно! И бросаете вызов тому, что вокруг вас - что хорошо. Вы бросаете вызов старым системам убеждений внутри себя, внутри организаций, прямо здесь, в Алом Круге. Это восхитительно!

Так как же ваши дела? Исключительно хорошо. Я бы поставил вам - я поставлю вам - пятёрку. Несомненно! (одобрение аудитории и аплодисменты) Кто я такой, чтобы ставить пятёрки… Но она поставлена! Она поставлена.


2. “Что мне надо делать иначе?”


Следующий вопрос, который вы задавали — ”Что мне надо делать иначе? Что мне надо было делать иначе?” И мы слышим это очень часто. ”Что прямо сейчас мне надо делать иначе?” И я попрошу Линду - которая сейчас занята тем, что пишет, - пойти в аудиторию и задать вопрос: ”Что, по-вашему, вы должны делать иначе, чтобы сделать это немного легче, чтобы сделать это чуть более доставляющим удовольствие, чтобы по-настоящему позволить себе воспользоваться такими вещами, как эти входящие энергии. Что следовало делать по-другому?” Пожалуйста, не могла бы ты встать... Да.

КАРОЛИН: Мне просто нужно отпустить.

АДАМУС: Что именно? 

КАРОЛИН: Всё, что, знаешь ли, я думала, является важным в моей жизни, всё, за что я держалась - как, знаешь, пытаться сделать всё идеально... Просто пытаясь... Оказываясь не в состоянии быть тем, кто я в действительности есть, поскольку я думаю, что должна быть всем другим.

АДАМУС: А почему бы тебе просто не отпустить?

КАРОЛИН: Не знаю! Не знаю…

АДАМУС: Я имею в виду, что в таком случае ты, очевидно, наслаждаешься этим?

КАРОЛИН: Нет!

АДАМУС: Нет?

КАРОЛИН: Нет. Не так уж сильно...

АДАМУС: Но тогда они всё ещё здесь….

КАРОЛИН: Да. 

АДАМУС: Поэтому в них есть что-то, от чего ты продолжаешь получать удовольствие. Что-то в них есть, за что ты ещё держишься.

КАРОЛИН: Что-то, за что держусь…

АДАМУС: Это служит некой цели, иначе бы этого не было.

КАРОЛИН: Да.

АДАМУС: Да.

КАРОЛИН: Так что я просто должна это сделать, не так ли?

АДАМУС: Просто пойми, что это за вещи, почему ты всё ещё получаешь удовольствие от того, что всё делаешь правильно, следуя правилам, делая что-то для других людей.

КАРОЛИН: Может быть, знаешь, я делаю слишком большой акцент на том, что могут подумать другие.

АДАМУС: Да. Хорошо. И когда ты отпустишь это...

КАРОЛИН: Тогда я просто смогу быть собой.

АДАМУС: Да. И они могут...

КАРОЛИН: И отпущу всё.

АДАМУС: ...насмехаться или высмеивать, но они уже это делают, так что это не имеет значения. (смех) Да.

КАРОЛИН: Разве вы все не смеетесь надо мной! (смех)

АДАМУС: Хорошо.

Так что же это - когда вы говорите: что мне следует делать иначе? Что мне следует делать иначе?

ДЖОЙС (женщина): Просто отпустить все старые привычки.

АДАМУС: Да. Такие как... 

ДЖОЙС: Всё, что по-твоему, тебе необходимо делать.

АДАМУС: Назови одну...

ДЖОЙС: Убираться... эти повседневные монотонные вещи...

АДАМУС: Да. А почему они у тебя есть?

ДЖОЙС: Меня очень хорошо учили.

АДАМУС: Да. То, что я действительно слышу в этом, больше связано с отпусканием большого числа человеческих деталей: программирования, рефлекса, что вы обязаны делать эти конкретные вещи. И эти вещи, действительно, удерживают вас.

ДЖОЙС: Да. Они обременяют тебя.

АДАМУС: Они обременяют тебя.

ДЖОЙС: И я заметила это в последнее время. 

АДАМУС: И ты тратишь уйму времени. Не только ты, но все вы тратите страшно много времени, работая лишь над этими мелочами жизни. Над мелочами жизни... А в конечном счёте, в этом нет необходимости. У меня есть теория: думаю, что иногда вы делаете это, потому что это отвлечение. Иногда вы делаете это, потому что вы думаете, что если вы не сделаете этого, вас сдует с планеты. Другими словами, это что-то, чтобы заставить себя остаться здесь.

ДЖОЙС: Массовое сознание выбрасывает на нас многое из этого...

АДАМУС: И массовое сознание, несомненно. Но все вы приходите к точке, когда массовое сознание действительно не слишком заботит вас. Это хорошая вещь, это хорошая вещь.

Следующий... Что следует делать по-другому?

ЭДИТ: Мне надо нанять уборщицу... (громкий смех и аплодисменты)

АДАМУС: Помоги мне понять: ты хочешь, чтобы кто-то другой убирал за тобой?

ЭДИТ: Точно.

АДАМУС: Хорошо, хорошо. Ты будешь хорошо ему платить?. Хорошо с ним обращаться?

ЭДИТ: Да.

АДАМУС: Хорошо, хорошо. А почему ты не сделала этого до сих пор?

ЭДИТ: Я бедна. 

АДАМУС: Ты что?

ЭДИТ: Мне нужно внести своё изобилие - позволь, я перефразирую это так...

АДАМУС: Нет, тебе не нужно вносить его - оно уже здесь.

ЭДИТ: Тогда мне нужно откопать его. (смех, Адамус смеется)

АДАМУС: Тебе нужно просто понять, что оно уже здесь. Да... Тебе нужно понять, что тебе на самом деле ничего не нужно делать - и я веду вас к упражнению, которое мы проделаем совсем скоро… Тебе нужно понять это.

Вы не можете стремиться в изобилие. Вы не можете продумать... Вы никогда не сможете продумать свой путь к изобилию. Оно уже здесь, дорогая Эдит. Вопрос только в том, когда ты осознаешь это?

ЭДИТ: Хороший момент.

АДАМУС: Когда ты...

ЭДИТ: Ты не покажешь мне, где оно?? (смех)

АДАМУС: Позже, моя дорогая... Оно состоит в понимании этого. И это является очень существенным метафизическим, духовным, психологическим моментом. У вас уже есть всё, встроенное в вас - обе дуальности. У вас уже есть изобилие и отсутствие изобилия. Это уже в вас. По какой-то причине вы выбираете отсутствие. Да, и в определённый момент вы устаёте от этого и просто оставляете это позади. Именно!

Изобилие более естественно, чем отсутствие изобилия, конечно же. Хорошо.

Изобилие... я хочу смотреть прямо в твои глаза... Изобилие прямо равно вашему желанию жить. (кто-то говорит “Вау...”) Вау. Прямо равно вашему желанию жить. Нет никакой тайны в том, что у многих из вас проблемы с изобилием. Почему? Вы не уверены, хотите ли вы быть здесь. Мы обратимся к этому через мгновение...

Вы решаете, что действительно хотите быть здесь, решаете, что хотите быть - внезапно у вас изобилие. Все энергии наперегонки бросятся к вам.

Сейчас энергии служат вам буквально. Если вы действительно не уверены, хотите ли вы быть на этой планете - вы сидите на заборе, ждёте когда появится ветер, чтобы столкнуть вас в ту или другую сторону, и тогда вы сможете обвинить в этом ветер, не беря на себя ответственность - это именно тот уровень энергии, который придёт к вам для поддержки. Не очень много. Только для того, чтобы выжить. Только для того, чтобы жить. Только для того, чтобы свести концы с концами. И это то, где очень многие из вас сейчас находятся. Не потому, что вы ещё не поняли изобилия - потому, что вы не выбрали: хотите вы быть здесь или нет! (Адамус трясет Джо) Я здесь не пристаю ни к кому конкретно... (смех)

Можно сказать, речь о приверженности себе, приверженности тому, чтобы быть здесь - без "если", "и" и "но" в отношении этого. Без - это моё любимое - “Если я выиграю в лотерею, тогда я действительно захочу быть здесь, захочу остаться”. Нет-нет. Это не работает таким образом. Выберите остаться — потом выиграете в лотерею. Понимаете… Это то, как... Изобилие, в действительности, очень простое. Очень простое. Оно связано с радостью жизни. 

Да. Хорошо. Что ещё вы хотели бы делать сейчас по-другому?

ЛЮСИЯ: Ну, думаю, я должна действительно доверять - по-настоящему доверять - я имею в виду, по-настоящему доверять себе. Себе.

АДАМУС: Да, а почему ты не доверяла?

ЛЮСИЯ: Ну, у меня есть взлёты и падения. Когда я действительно доверяю себе, я действительно вижу, как работает энергия, и как всё изменилось.

АДАМУС: С чего бы существу... (Адамус встает рядом с ней, и они смотрят прямо в камеру) С чего бы существу не доверять себе?

ЛЮСИЯ: Ну, потому что... (она смеется) Это действительно делает тебя ответственным, и это настоящая ответственность. 

АДАМУС: Разве это не страшит? Ужасно... (Адамус усмехается), Потому что... Я отвечу на этот вопрос вместо тебя.

ЛЮСИЯ: Да.

АДАМУС: Потому что у тебя были ситуации, когда всё пошло не так как надо.

ЛЮСИЯ: Да.

АДАМУС: Ты сделала то, за что потом осудила себя - что сделала это плохо, сделала не так. Вы все позволили себе уходить в прошлое, думая, что вы раскрываетесь и выражаете себя… И внезапно - что? (кто-то говорит: “голова с плеч”) Да, вам отрезали голову, точно. Или сожгли, или что-то ещё. Так что здесь всё ещё остаются эти старые, старые воспоминания... 

Но пришло время это отпустить. Действительно, пора. Потому что, в конечном счёте речь идёт только о доверии себе.

ЛЮСИЯ: Да.

АДАМУС: Да. И когда вы это делаете, да, всё будет меняться. О, другие люди будут реагировать. Многие скажут вам, что вы обнаглели, что вы переполнены собой. И это то, когда вы делаете глубокий вдох и показываете им вашу майку. (смех) И говорите: “Да, вы правы”. 

Хорошо. Что ещё?

ЛЮСИЯ: Я должна показать им свою майку? (смеется)

АДАМУС: Да, да.

ЛЮСИЯ: Прямо перед камерой?

АДАМУС: Да. Хорошо. Что ещё? 

ЛИНДА: Посмотри, что у тебя делает хорошая итальянская девушка. Хм-ммм.

АДАМУС: Я горжусь.

ЛИНДА: Нет, я говорю о майке.

АДАМУС: Да.

КЭРОЛ (женщина): Живи по списку твоей корзины.

АДАМУС: Живи по списку твоей корзины.

КЭРОЛ: Да.

АДАМУС: А что такое список корзины?

КЭРОЛ: То, что ты всегда хотела сделать, что весело…

АДАМУС: Да. Хорошо. А что ты хочешь делать?

КЭРОЛ: Путешествовать. Путешествовать.

АДАМУС: Путешествовать... Хорошо. А куда? (Адамус шепчет : “Франция...”)

КЭРОЛ: Египет! (смех)

АДАМУС: После Франции ты поедешь в Египет.

КЭРОЛ: После Франции! Ладно.

АДАМУС: Хорошо. Тогда сделай это!

КЭРОЛ: Хм-м...

АДАМУС: Отчего колебание?

КЭРОЛ: Изобилие..

АДАМУС: О! О! Дайте мне рвотную бадью! (смех)

КЭРОЛ: Изобилие…

АДАМУС: Ты видишь, что происходит?

КЭРОЛ: Хм-ммм.

АДАМУС: Ты здесь мечтала, как поедешь в Египет, будешь путешествовать - и это здорово! Поедешь в Египет и… О, удивительный опыт. Так отправляйся! И когда я сказала это, ты - “Хм-м!” - отступаешь. Что случилось? Начал щёлкать разум!

КЭРОЛ: Верно.

АДАМУС: Мы обратимся к этому сегодня. А затем страх, и это как: "Разве..." Мне нужен кто-то, на кого опереться... (Адамус опирается на Линду) Достойна ли я? Достойна ли я?"

КЭРОЛ: Достойна ли я...

АДАМУС: Есть ли у меня деньги?

КЭРОЛ: Правильно.

АДАМУС: Правильно. И, возможно, это будет настолько другим и странным, что я не смогу с этим справиться...

КЭРОЛ: Это правда. (смеется)

АДАМУС: Да, да, да. А что если самолет упадёт?

КЭРОЛ: О, меня это не волнует. (она сметеся)

АДАМУС: Да, должно бы... А это то, что должно бы... (громкий смех) Всё это удерживает.
И это похоже на: "Ну же! Поехали в Египет! Поехали в Египет! Получи удовольствие!" Именно! Бери свой дух! Бери свои аспекты! Ты увидишь, что некоторые уже находятся там. Они добрались туда раньше тебя... да...

КЭРОЛ: Влезть в долги…

АДАМУС: Зачем? Зачем влезать в долги?

КЭРОЛ: Я пока не получила своего изобилия.

АДАМУС: Нет, получила! Да! Оно прямо здесь! Ты видишь, насколько это безумно? Ты выбрала вознесение и просветление, так или иначе. Всё в твоей жизни фокусируется на этом, желает поддержать это, желает войти... Но всё же ещё есть эта человеческая часть... (кто-то чихает) Вы своим чиханием сдуете Иисуса с креста! (громкий смех)

Итак... О, внезапно проснулся Калдре! Он вернулся! Видишь, Калдре? Ты отошел в сторону… Видишь, что происходит?

Итак, у тебя всё работает на просветление. И часть просветления - список для корзины, делать то, что ты всегда хотела сделать... Но - бум! Вдруг - "у меня нет изобилия". Нет, оно у тебя есть! Несомненно, есть! Какая-то радость в жизни - вот изобилие. Страстное желание жить, чтобы сказать : "К чёрту всё! Я еду в Египет!" Удивительно! Вдруг изобилие присутствует! Потому что оно отвечает на страсть, на выбор, на радость жить.

Если вы просто ежедневно сидите в кресле, спрашивая себя, что делать, беспокоясь о том, на что похоже просветление, задаваясь вопросом, как вы будете платить по счетам, чтобы вообще выжить в оставшуюся жизнь, то это именно та энергия, которая проявляется. И она будет поддерживать вас очень буквально, очень красиво, потому что вы вроде как: “я не знаю, что делать...” И это именно то, что вы получите - очень много “я не знаю”.

Оно изобильно, как сказала бы вам Андра. Вы получаете изобилие "ничего"! (смех) Вы получаете изобилие “давайте просто посидим здесь и подумаем об этом”. Изобилие в виде “у меня есть список корзины, но я буду не в состоянии реализовать его”. О-о! Вы изобильно, удивительно делаете именно то, что вы выбираете. 

Поэтому, когда вы сбрасываете обувь, так сказать, когда вы оказываетесь просто за пределами того, что связано с мозгом, когда вы радуетесь факту, что вы здесь, что вы собираетесь быть просветлённым, радуетесь факту, что это удивительный опыт - быть человеком, и даже более того - быть просветлённым человеком, тогда энергия начинает устремляться к вам.

И эти энергии, которые приходят примерно через неделю - вместо того, чтобы сбить вас с ног, поднимут вас. Да...

КЭРОЛ: Да, хорошая идея.

АДАМУС: Да, прекрасная идея. Не просто хорошая идея, а феноменальная идея! Простая идея.

КЭРОЛ: Верно.

АДАМУС: Хорошо, спасибо. 

КЭРОЛ: Спасибо.

АДАМУС: А как же! Мне надо быть стимулирующим оратором... (смех) Хватит этой духовной работы!

ЛИНДА: Ты и есть стимулирующий оратор.

АДАМУС: Следующий... Что бы вы сделали по-другому? Что вам следовало делать иначе?

ПИТ: Я бы сказал - не делать.

АДАМУС: Не делать.

ПИТ: Не делать.

АДАМУС: Хорошо.

ПИТ: И то, что я имею в виду под этим - у меня есть план для моего вознесения или просветления, чтобы действительно завершить это.

АДАМУС: Хорошо! 

ПИТ: И чтобы на самом деле... есть также внешний план, который даже лучше моего, и он приходит ко мне, когда я отказываюсь здесь от своей идиосинкразии...

АДАМУС: Да.

ПИТ: Да.

АДАМУС: Точно. И, опять же, Пит, это именно то, куда мы сегодня идём с этим нашим фокусом. Больше речь не о "делать". Мы сделаем упражнение, чтобы оставить это позади. 

Хорошо... Прекрасно. Следующий...

АЛИЯ (ребёнок): Я отправилась бы в Японию.

АДАМУС: Отправилась бы... Почему Япония?

АЛИЯ: Потому что там мой брат.

АДАМУС: Это хороший повод... И когда ты хотела бы поехать? 

АЛИЯ: Сегодня... (смех)

АДАМУС: Это хорошо. Это хорошо. А что бы ты делала в Японии? Это красивая страна...

АЛИЯ: Спала бы... (смех)

АДАМУС: Наподобие Шамбры! (смех) Они собираются в просветление - они собираются спать... (Адамус усмехается) Хорошо. Спасибо, спасибо... 

Ещё несколько.

ПАУЛА: Я хочу на минуту вернуться к вопросу доверия.

АДАМУС: Хорошо.

ПАУЛА: Помещаю себя туда. Всякий раз, когда я дохожу до этого момента, в моей фантазии появляется картина, будто мою голову отрубили.

АДАМУС: Да.

ПАУЛА: Поэтому, ещё раз...

АДАМУС: В фантазии? 

ПАУЛА: Ну, да! То есть, опять же, я помещаю себя туда. Это там. Это можно ощутить, и это вроде... Это стена. И я уверена, что я не одна...

АДАМУС: Верно.

ПАУЛА: Но ты упомянул это, и когда ты упомянул это, я просто… о, мой бог...

АДАМУС: Да.

ПАУЛА: Так что ты делаешь?

АДАМУС: Что ты делаешь? Ну, ты делаешь глубокий вдох, и ты понимаешь, что просветление, завершение - это самое главное. Ты всегда можешь вернуться в следующей жизни с другой головой. (смех, Адамус усмехается)

ПАУЛА: Я знаю, что когда ты упомянул это, это связано… должно быть связано с чем-то из моего прошлого.

АДАМУС: Да, несомненно. Несомненно.

ПАУЛА: И я никогда не соединю эти две вещи.

АДАМУС: Несомненно. Столько, сколько ты и другая Шамбра пережили - вас сжигали на костре, отрубали голову, пытали, вырывали язык - я всегда ненавидел это, вырывание языков - все виды различных истязаний. Поэтому когда...

САРТ: Да! 

АДАМУС: Это применялось ко многим здесь... Поэтому когда вы начинаете раскрываться и становиться собой, конечно, приходит этот страх. Чем он является? Чем он является?

ЛИНДА: Аспектом.

АДАМУС: Это аспект. Что вы делаете с аспектами?

ПАУЛА: Приглашаем их, любим их, и приглашаем их на вечеринку, а затем они могут делать, что захотят.

АДАМУС: Точно. Вы приветствуете их возвращение. Вы создали для них безопасное пространство - теперь в своей реальности. Им нужно чувствовать это ощущение, что их возвращению рады - с головой или без головы.

ПАУЛА: Ладно.

АДАМУС: Хорошо. Спасибо.

ПАУЛА: Спасибо.

АДАМУС: Да. 

СТЕФАНИ: (женщина): Я думаю... Я знаю - здоровье.

АДАМУС: Здоровье. Что с ним?

СТЕФАНИ: Я хочу его, и по какой-то причине предпочитаю драму в своих творениях.

АДАМУС: Да... И опять же, почему это так? Почему [есть] эта проблема здоровья - для любого сейчас?

СТЕФАНИ: О, боже… чтобы просто по-настоящему жить полной жизнью. Я имею в виду - это как...

АДАМУС: Но для начала - почему есть - была - эта проблема здоровья?

СТЕФАНИ: Почему она была?

АДАМУС: Да.

СТЕФАНИ: Ну, это вопрос на миллион долларов...

АДАМУС: Просто в силу твоей природы? Просто из-за того, что вы живёте в физическом теле, у вас будут проблемы со здоровьем?

СТЕФАНИ: Я не знаю... Я хочу сказать, что я четыре раза проходила через рак.

АДАМУС: Да, слишком много. Слишком много.

СТЕФАНИ: Поэтому кажется, что в этом есть что-то большее, чем просто... случайность.

АДАМУС: Чем то, что ты просто... статистически несчастлива.

СТЕФАНИ: Верно.

АДАМУС: Да, да. Так что это такое, когда есть проблема со здоровьем? Довольно просто… Да. (Дэвид говорит : “Любить себя”)

СТЕФАНИ: Любить себя. 

АДАМУС: Да. (кто-то говорит : “Это оправдание, чтобы не жить”) Оправдание, чтобы не жить.

СТЕФАНИ: Верно.

АДАМУС: Могу я быть с тобой очень дерзким и прямым?

СТЕФАНИ: Несомненно.

АДАМУС: Действительно?

СТЕФАНИ: Да.

АДАМУС: Дейст... Три раза я спрошу: действительно?

СТЕФАНИ: Да, действительно.

АДАМУС: Ладно, хорошо. Это внимание.

СТЕФАНИ: Да.

АДАМУС: Внимание. Очень много внимания.

Не осуждай себя - это не плохо. Вы все делали это раньше, но таким образом вы получаете много внимания. Внимания, которого вы не получали раньше. Внимания, которое вы всегда отдавали другим, но никогда не получали сами. Поэтому неожиданно у вас есть проблема со здоровьем - и вы получили много внимания. Это энергетическое подпитывание - не умышленное подпитывание, - но посмотрите, что это делает. В конце концов, ты получила внимание от самой себя, но через какие боль и страдания ты должна пройти, чтобы оказаться там?

Ты этого не заслуживаешь. Рак, как правило, связан с ненавистью - с энергией ненависти, в первую очередь, к себе. Поэтому ты его принимаешь, и он продолжает возвращаться, пока ты не полюбишь себя безоговорочно, безусловно, и не перестанешь получать внимание от других людей вокруг тебя. И внимание может исходить от врача, от Шамбры, от тех, кто прямо сейчас говорит… говорит: "Мне так её жаль, потому что у неё рак..."

СТЕФАНИ: Думаю, частично это в том, что мой папа был врачом, и он был исчезающим родителем.

АДАМУС: Да. 

СТЕФАНИ: И это был мой... То есть мой первый рак в 19 лет... Думаю, это был способ попытаться заполучить его обратно.

АДАМУС: Точно. Точно. Очень наблюдательно, очень наблюдательно. Но оно того не стоит.

СТЕФАНИ: Да.

АДАМУС: Не стоит. Это ад, это ад…

СТЕФАНИ: О, да. 

АДАМУС: Это изнурительно, и ты не можешь по-настоящему наслаждаться жизнью, если у тебя есть это. Так что вместе с небольшим очень хорошим глубоким дыханием - внимание к себе. И отключись от того, что ты получаешь от других. Откажись от этого. Не то что они сознательно предлагают, но они предлагают его. Скажи: "Нет". Ты будешь получать это от самой себя.

Есть эта вещь, которая называется твоей душой, твоим божественным, твоим Я, которое хочет дать тебе эту любовь, это внимание. Тебе это не нужно откуда-то ещё. Это прямо здесь. И более всего - ты действительно заслуживаешь этого. Ты уже достаточно, через многое прошла.

СТЕФАНИ: Угу... 

АДАМУС: Глубокое дыхание... Если у тебя есть трудности при дыхании, пожалуйста, поговори с Андрой.

СТЕФАНИ: Поговорю.

АДАМУС: Войди в своё тело. И это страшно для тех, у кого был рак - вернуться в своё тело. Это очень страшно сделать, потому что, теоретически, тело - это то, что, по-вашему, предаёт вас. Как вы можете доверять себе, когда ваше тело предаёт вас? Там есть сложные проблемы, но это сводится к тому, чтобы получить от вас внимание, эту любовь. И "от вас" означает ваш дух, вашу душу, ваше божественное. Вот кто действительно хочет дать вам любовь. 

Хорошо. Спасибо.

СТЕФАНИ: Спасибо.

ЛУЛУ: Не оказываться в драмах или историях других людей.

АДАМУС: Драма, истории... Да.

ЛУЛУ: Видеть и не обращать внимания.

АДАМУС: Да, но как вы это делаете? Как бы ты сказала другим? Это так соблазнительно - поучаствовать в чьей-то истории. Так удивительно, прекрасно соблазнительно, и это... Вы погружаетесь в это, и вы знаете, входя в это, что это неправильно, но, тем не менее, это ощущается очень хорошо.

ЛУЛУ: То, что я делала - это я иду внутрь себя и говорю: “Меня это не интересует”.

АДАМУС: Звучит так, словно у тебя мало сострадания.

ЛУЛУ: Мне не интересна моя собственная история, то есть...

АДАМУС: Это звучит эгоистично…

ЛУЛУ: Но мне это не интересно! (смеется) Извини!

АДАМУС: Хорошо. Хорошо. Хорошо. 

ЛУЛУ: Потому что затем это вовлекает меня, и я ввязываюсь, и становлюсь эмоциональной, а мне это не нужно.

АДАМУС: И это отвлекает от себя.

ЛУЛУ: Да.

АДАМУС: И я затронул этот момент, потому что люди обязательно скажут вам - если вы не участвуете в их хламе - что вы эгоист, что вы безучастны и равнодушны. И винить в этом будут меня... Ха! Мне всё равно, потому что мне всё равно. В этом будут винить этот культ, к которому вы присоединились, и всё остальное, потому что они подпитываются. Они хотят, чтобы вы ввязались в их драму. 

Драма, сама по себе, очень, очень скучна, поэтому вы стремитесь заполучить других людей. Другие втягивают вас... И особенно, когда вы излучаете так, как все вы сейчас, когда у вас есть более высокий уровень энергии, более высокий уровень осознанности, вы являетесь прекрасным объектом, чтобы вовлечь вас в драму. Знаете, это всё равно, как у вас есть по-настоящему выразительный актёр - и вы хотите, чтобы он играл в вашей пьесе. Так и они хотят, чтобы Шамбра играла в их пьесе. Но в этом нет необходимости.

ЛУЛУ: Нет. Мои дети… у них всегда наготове: “мне всё равно”.

АДАМУС: Да, да. Хорошо. 

ЛУЛУ: И они как бы: “Что? Извини, мне всё равно».

АДАМУС: Да. Ты создала это, ты живёшь с этим.

ЛУЛУ: И теперь они принимают это совсем легко.

АДАМУС: Хорошо.

ЛУЛУ: Вроде того: "скажу как мама..."

АДАМУС: Да. Но это также заставляет их взять на себя ответственность за то, что они делают. И они также поймут и будут уважать твоё суверенное владение.

ЛУЛУ: Да. 

АДАМУС: Хорошо.


3. “Должен ли я остаться или я должен уйти?”


К следующему важному вопросу, который я получаю от Шамбры в эти дни. Важному! “Должен я остаться или должен я уйти?” Разве это не песня? (обращаясь к Марти) Не мог бы ты сыграть это? Должен я остаться или должен я уйти? Да. Да.

Итак, важный вопрос! И вы спрашиваете меня, словно я буду отвечать на него вместо вас. И потом вы обсуждаете условия, вы хотите небольшого совета: "Ну, скажи мне…"

Но по-настоящему главный вопрос в этом вопросе такой: "Зачем я должен остаться? Зачем я должен остаться?" И затем вы хотите знать все факты: "На что похоже, когда ты переходишь? Будет ли больно?" Это всегда первый вопрос - будет ли больно. “Как там - на другой стороне? Буду ли я там счастлив? Увижу ли я всех моих родственников?" Что ж, если вы будете счастливы, то, вероятно, не увидите всех ваших родственников... (громкий смех и аплодисменты)

Должен сказать, дорогие друзья, что вся эта проблема - и я углублюсь в неё чуть больше через мгновение - но вся эта проблема… Вы удивительно хорошо справились, когда спрашиваете: “Как обстоят мои дела?” Потому что вы узнали, что ваша биологическая семья больше не является боксерским рингом. 

Вы узнали, что они родили вас, что они приняли на себя ответственность, у вас с ними была общая история, очень много любви, очень много взаимообмена, но вы отпускаете то, что я назвал бы в большей степени негативным аспектом. Старую карму, старый хлам... Хлам, который хочет, чтобы вы участвовали в увековечивании этого родового дисбаланса. Сколько раз он тянулся на протяжении поколений, и поколений, и поколений, и через какое-то время - даже на духовном уровне - вообще нельзя вспомнить, когда это началось - это безумие, когда один человек в истории семьи совершил что-то очень несбалансированное. Они забывают, и просто продолжают действовать с учетом этого. Так что вы отпускаете это. Вы узнаёте, что ваша семья... Что они являются тоже людьми, чтобы быть почитаемыми, чтобы быть к ним сострадательными. Но вы больше в них не заперты. Это большое, большое, большое достижение!

Конечно, есть такие, кто скажет, что я выступаю против семьи. В некотором смысле - да, потому что это создаёт больше всего проблем, связанных с кармическим, биологическим и ментальным дисбалансом. Если вы вплываете в реку родовой кармы и просто движетесь только с ней… Я не буду сейчас вдаваться во всё это… Хорошо... 

Итак, “Должен я остаться или должен я уйти?” Большой вопрос, и он связан с изобилием. Он связан со всем, что происходит в вашей жизни.

Хорошая новость, полагаю, в том, что вы можете задать себе этот вопрос. Сколько людей действительно делает это? Они будут шокированы, если вы подойдёте к ним и скажете: “Ты хочешь жить или умереть?” Вероятно, они мгновенно позвонят 911! Но очень мало людей по-настоящему спрашивает себя. А это очень важный вопрос.

Это важно - спросить себя, почему вы хотите остаться. Для чего? Вы приводите для себя много причин, чтобы не хотеть этого. Здесь сурово... Приходят сумасшедшие энергии... Вы устали жить с болезнью, с отсутствием изобилия, с членами семьи, которые вытягивает всё из вас... Или просто сплошная всё перемешалось...

Существует такая концепция, мнение, что, если вы не здесь, если вы оставляете физическое тело, то вдруг вы становитесь по-настоящему умным, знаете все ответы. Мне жаль.... Проще, на самом деле, понять это здесь, чем там, наверху, вовне, где угодно. Легче пройти через эти процессы здесь вместо того, чтобы ждать, когда вы получите это там. Там у вас как бы… Ну, у вас нет тела, поэтому там у вас нет таких проблем. Но там это не так осязаемо, как здесь... Не так реально... Здесь вы можете реально повлиять на изменение сознания очень, очень быстро, если вы остаётесь сфокусированными. В других сферах вы просто как бы ждёте, чтобы вернуться на Землю, ждёте, чтобы вернуться сюда, чтобы сделать это снова, думая, что теперь вы будете помнить, что надо делать. Думая: “Я точно знаю, как собираюсь прожить свою жизнь!" А затем вы возвращаетесь сюда и забываете едва ли не всё из этого. 

Это сейчас очень важный вопрос, и я поднял его сегодня, потому что он также связан с этими энергиями, приходящими на следующей неделе. Это втолкнёт в вас эту проблему. Если вы сейчас задаётесь этим вопросом... И это не имеет никакого отношения к... это не мысли о самоубийстве. Ничего общего с этим! Этот вопрос: “Действительно ли я хочу быть здесь?” больше о страсти, больше о выборе направления, больше о том, что вы будете делать, чтобы внести энергии.

И я сделаю здесь очень прямое заявление. Если ничего не происходит в вашей жизни, если кажется, что всё как бы в ожидании, что вы способны прожить день, но всё как бы в ожидании, то это потому, что вы пребываете в ожидании. Вы не знаете, хотите вы остаться или уйти.

Принять сейчас обязательство быть здесь, принять обязательство остаться очень важно! И очень многие из вас не хотят этого делать. Вы занимаете такую позицию: “Посмотрим, что будет дальше”. То, что будет дальше - будет ничего. Очень многие ждали, что произойдёт дальше. 

Принять сейчас обязательство перед собой, перед своей душой, перед всеми аспектами, что вы останетесь, что вы будете жить - очень важно, потому что потом сразу же вы начинаете думать: “А как насчёт этого? А как насчет того? Как насчёт моего здоровья, моего благополучия, моих отношений…" - всего подобного. Поэтому то, что происходит - вы просто склонны ждать. “Я подумаю об этом завтра, когда буду чувствовать себя немного лучше…“ Понимаете?.. И затем энергии поддерживают это буквальным образом.

Важный вопрос : “Должен я остаться или должен я уйти?” Я не могу дать вам ответ - здесь нет правильного или неправильного. Единственное, что я могу сказать - пожалуйста, сделайте выбор в ту или другую сторону. Это состояние "между", состояние ожидания - это то, что действительно сводит многих из вас с ума. Состояние ожидания... По-настоящему не зная…

Почувствуйте это на мгновение… Не думайте об этом, но почувствуйте это на мгновение. Хотите ли вы остаться и почему?

(пауза)

Не из-за ваших детей - нет, нет, нет. Это не работает.

Не потому, что вы не хотите умирать. Это тоже не работает. Есть то, что больше страха смерти, что заставляет людей остаться здесь.

Не потому, что вы хотите подождать и увидеть, что произойдёт дальше.

Почувствуйте это на мгновение - почему вы хотите остаться здесь? По-настоящему... Что это за страсть? Что там? Почему вы хотите остаться? И здесь нет ни правильного, ни неправильного. На самом деле, это не имеет значения. Почему вы хотите остаться?

(пауза)

ЭДИТ: Потому что этот секс лучше... (смех, Адамус смеется)

АДАМУС: Почувствуйте это на мгновение… Просто почувствуйте это... Без слов. Это очень важный вопрос, который сейчас задаётся... И он имеет отношение к тому, как вы сумеете справиться с приходящими сюда энергиями. “Почему я хочу остаться здесь?“

Пожалуйста, не оставайтесь ради ваших детей, вашего мужа, жены или кто бы это ни был. Почему вы хотите быть здесь?

(пауза)

Не знаете?.. Не уверены?.. Просто "потому что"?..

ЛЮСИЯ: Чтобы быть в теле с душой. Чтобы получить это... Чтобы почувствовать это, чтобы быть в этом танце...

АДАМУС: Линда принесет тебе микрофон.

ЛЮСИЯ: Я не знаю, как это сказать по-английски... Я постараюсь.

АДАМУС: Ты можешь сказать это по-итальянски...

ЛЮСИЯ (говорит по-итальянски): Posso dire in italiano perfetto. Нет, я постараюсь на английском... На самом деле это почувствовать, как это - чувствовать свою душу в теле или нет. На самом деле, я очень хочу получить такой опыт. 

АДАМУС: И я совсем не хочу вкладывать слова кому-то в рот или в голову, потому что это очень личное решение. Но очень многие из вас, возможно, не смогут выразить это. Но вы ушли так далеко с этим, столь много жизней интеграции, понимания божественного! Вы подобрались так близко. Это 11 часов, 59 минут и 59 секунд. Почему бы не попробовать? Почему бы просто не посмотреть, что это такое - быть просветлённым, божественным и человеческим в одно и то же время? (аплодисменты) Да! Да!

ЛЮСИЯ: Точно!

АДАМУС: Разве это не веская причина? Разумеется! Разумеется! Почему бы нет? Потому что тогда вы сможете мотаться по всему космосу и говорить другим, что это такое. Вы сможете сказать: “Я сделал это!” Потому что вы можете испытать это здесь. Потому что это действительно то, что вы запланировали, чего ждали... Да, Винс?

ВИНС: Я выбрал вернуться для этого времени, потому что я хочу быть здесь. Я хочу получить свои цвета за пребывание здесь.

АДАМУС: Хорошо. Хорошо.

ВИНС: И я хочу майку: “Я там был!” Я был там!

АДАМУС (смеется): Я там был! Точно. Точно. Винс, а ты собираешься?

ВИНС: О, будь уверен!

АДАМУС: Хорошо, хорошо, хорошо. Хорошо. Ладно, хорошо. 

Так что это ещё один важный вопрос: ”Должен я остаться? Должен я уйти?”


4. “Что я должен сейчас делать?”


Следующий вопрос, который идёт вместе с этим - “Что это - что я должен знать?” Или, если конкретно, вы спрашиваете: “Какие намёки у меня должны быть? Что я сейчас должен делать?” Серьёзный вопрос... “Что я сейчас должен делать?” (Линда уходит в зал) Нет, я отвечу на него! (Адамус смеется) И это то, где мы начинаем сегодня все сводить воедино.

Я уже упоминал на нашем последнем Шоуде, что вы выбираетесь из ментальных структур. Это большое достижение, очень, очень большое. Это сбивает с толку и через это трудно проходить, но вы начинаете буквально интегрировать творческие энергии и даже ваш - как вы называете - ваш божественный интеллект. Сейчас это сеет хаос в ментальных системах. Ментальная система на самом деле не знает, как с этим справиться.

В этом процессе вы начинаете делать кое-что довольно необыкновенное. Вы создаёте для себя новое измерение для вашего сна. Своё собственное.

Сны - это очень, очень интересно. Они происходят на очень многих разных слоях и измерениях. У вас может быть - и у вас есть - множественные сны в течение ночи. Даже если вы их не помните, когда просыпаетесь, вы по-прежнему видите сны. Ночью нет ни единого момента - когда вы спите, - когда у вас нет множественных снов.

Прямо сейчас, даже хотя вы находитесь в вашей человеческой осознанности, используя свои физические ощущения, у вас происходит много снов. Они все происходят прямо сейчас - очень, очень интересные. Это может быть отвлекающим, но в какой-то момент вы сможете действительно осознать, что происходят различные сны, и понять, почему. 

Вы создали это новое состояние сна, куда вы сейчас уходите, и вместо того, чтобы думать о своих проблемах, вы начинаете видеть сны об их решениях. Вместо того, чтобы беспокоиться... У всех вас были тревожные сны - и тревожные реальности... Но вы привыкли беспокоиться о вещах, фокусируя на них ментальную энергию. Фактически, вы проходите через ситуации в своём разуме в своём состоянии бодрствования, но делаете это также и в состоянии сна, когда думаете о какой-либо проблеме.

Давайте возьмём деньги, финансы, счета. Беспокоитесь о том, “Как я буду оплачивать этот счет? Как я заработаю больше денег? Как я буду выживать, только лишь выживать - иметь возможность водить машину, есть какую-то еду?” Так что этот ментальный процесс входит в такое беспокойство.

Это очень, очень энергозатратно, и это не слишком эффективно, потому что в этом вашем традиционном беспокойстве вы не позволяете себе видеть другие потенциалы. Очень узкая область внимания. Это как: “Чтобы иметь больше еды, я не могу тратить очень много на что-то ещё...“ Или: “Я вынужден полагаться на кого-то ещё…“, или “Я должен получить работу на полставки, чтобы свести концы с концами…” Это то, как разум пытался в этом разобраться. Очень, очень ограниченно. 

В вашем состоянии сна вы брали то же самое беспокойство, уносили его в состояние сна, но, по сути, делали то же самое: просто как бы беспокоились об этом, пока спите. Очень маленькое разрешение! В этом очень мало решения [проблем]! Это изматывает вас. Другими словами, это, по сути, не обеспечивает вам прорыв, чтобы предоставить новый уровень изобилия. Прямо сейчас что-то меняется...

Когда вы совмещаете ментальное и творческое, то это хорошая смесь, потому что ментальное понимает детали того, что нужно сделать в вашей повседневной реальности, а творческое вносит свои решения и энергии. Творческое позволяет вам увидеть некоторые потенциалы, которые не были видны раньше. Это относится и к деньгам, и к физическим проблемам, и к проблемам взаимоотношений. Очень много ментальной энергии использовалось, чтобы беспокоиться о проблеме без предложения реальных решений.

Теперь у вас начинает появляться другая динамика. Я сегодня хочу обратить на это внимание в течение нескольких минут.

Скажем. у вас есть некая проблема - ваш разум начинает беспокоиться о ней. Просто подумайте о чём-то в вашей жизни, что у вас сейчас происходит. Это может быть большим, маленьким - не имеет значения. Любая конкретная проблема.

(пауза)

Проблема с налогами, проблема планирования... Любая... Медицинская… любая. Обычно вы просто беспокоитесь об этом, и ваш разум перебирает... беспокоится обо всех деталях. Но теперь, когда ментальное-творческое объединилось, вы можете фактически сделать глубокий вдох и... Это трудно объяснить, но вы перестаёте думать об этом и беспокоиться об этом.

Ситуация пока не меняется, но вместо того, чтобы беспокоиться об этом, вы, фактически, отпускаете это. Вы отпускаете это. Вы не фокусируетесь на этих деталях. В этот момент вы призываете эти творческие энергии.

(пауза)

Это вы! Это ваша творческая энергия! Но вы разрешаете ей войти.

(пауза)

И вместо того, чтобы мысленно беспокоиться о проблеме - это возвращается к теме доверия, - вы позволяете этим творческим энергиям просто промыть это, омыть это, течь вместе с этим.

(пауза)

Вы не концентрируете ваше ментальное. Вы не пытаетесь думать о том, какими мелкими деталями вам нужно заниматься, потому что это ментальная вещь. Вы не начинаете беспокоиться о последствиях ваших мыслей или ваших решений.

Вы делаете глубокий вдох... И, кстати, это очень похоже на Новое Мышление, о котором говорил Кутхуми. 

Вы делаете глубокий вдох и позволяете творческой энергии войти...

(пауза)

И просто находитесь с этим какое-то мгновение... Это очень, очень просто. Вы просто находитесь с этим какое-то время...

(пауза)

И вы действительно стараетесь воздержаться от слишком большого думания об этом. Это ментальное мышление на самом деле является... Оно проходит мимо вас, в известном смысле. Но ментальное мышление, на самом деле, ограничивает вас, ограничивает потенциалы, безусловно ограничивает результат и потребляет огромное количество энергии в беспокойстве о проблемах. По сути, я говорю, что вам не нужно беспокоиться об этом. 

Это не значит - бежать от этого, игнорировать это или скрываться от него. Это означает, что вы можете в этот момент сесть, Мэри, вы можете сделать глубокий вдох, каким бы ни был вопрос, проблема... и вы позволяете этой творческой энергии войти.

(пауза)

Вы здесь не думаете об этом. Вы просто находитесь там с этими энергиями. Вы не думаете об этом.

(пауза)

Просто вдыхаете какое-то время это, вчувствываетесь в это. 

В тот момент, когда ваш разум начинает работать с этими деталями, с беспокойством, с этими «что если», которые вы слышали ранее... Наш дорогой друг сказала, что хочет поехать в Египет, и тут внезапно возникает разум и начинает беспокоиться о деталях. Нет - Египет! Египет!

Поэтому ты делаешь вдох... Вместо “у меня нет денег… не знаю, есть ли у меня время, будет ли это безопасно…“ - ты делаешь вдох, ты чувствуешь свою страсть. И внезапно это вносит поток - поток этой творческой энергии. И творческое является тем, что решает проблемы. Творческое открывает новые двери. Творческое вносит страсть и энергию. 

Поэтому вместо того, чтобы беспокоиться об этом или думать о деталях, к которым разум может обратиться позже, вы просто вдыхаете это творческое. Это является подлинной интеграцией ментального-творческого внутри этого момента.

Это является разновидностью мерабх (merabh), энергетического сдвига. (merabh - слово, используемое Адамусом для обозначения короткого периода времени, в который осуществляются большие сдвиги сознания. Он предполагает совершение выбора и затем позволение ему реализоваться без давления или приложения силы. — прим. пер.) В этом не участвует мышление. Никакого нажима, никакой борьбы. Если вы увидите, что присутствует какая-либо ментальная борьба, вы - снова в вашем разуме.

Это очень просто и, дорогие друзья, это то, куда вы идёте.

Да, это требует доверия. Действительно, требует, но если вы хоть раз попробуете это на практике и поиграете с этим, то внезапно вы увидите, как всё начнёт разрешаться само по себе. Вы не должны работать над... Вам не следует работать над своей жизнью. Действительно, не следует. Да, до известной степени, есть внешние энергии, другие люди, и иногда это требует работы. Но вы не должны работать над своей жизнью. Вам не следует продумывать свой путь по ней. Вам не следует беспокоиться об этом. У вас не должны прокручиваться все эти магнитофонные записи “что со мной не так”. Вы не должны бороться, оказывать давление. И если вы это делаете, если вы это делаете, то это старое программирование. Это потому, что вы всё ещё заперты в ментальном.

Вы входите в этот поток творческих энергий - работающих в гармонии, работающих в тандеме с ментальным. Вы попадаете в этот поток, и вдруг всё просто! Вдруг оказывается, что всё очень просто!

Вопрос! В микрофон, пожалуйста.

ЭЛИЗАБЕТ: Не чтобы быть занудой, но как это отличается от гноста? От просто внесения... Я имею в виду, для меня ты только что описал гност.

АДАМУС: Конечно. Конечно... Гност - это творческая энергия. Конечно. Но теперь мы применяем это. Теперь не просто концепция, не просто думаем об этом, но на деле применяем это. Несомненно, то же самое.

ЭЛИЗАБЕТ: Спасибо.

АДАМУС: То же самое. Гност был определён как творческое решение. Творческое решение...

Но дело в том, что вы начали подходить к этому, но всё ещё очень робкие в этом. Начиная фактически использовать гност - или ментальное-творческое, - но всё ещё спрашивая, стоит ли это делать. Да. Хорошо.

Всё ещё много беспокойства и очень много давления. Очень много борьбы. Так быть не должно. Ваша жизнь - и это то, куда я пойду дальше в этом обсуждении - вы создаёте новое поколение. Не только для самих себя - новое поколение людей. Вы создаёте его. Это - шаблон для других. Это такие вещи, как выход за границы семейной кармы, семейных связей. Это такие вещи, как вместо беспокойства и напряжения по поводу проблем буквально внести это творческое и получить там разрешение проблем.

Речь идёт о внесении энергий из глубины себя, а не из других. Энергий, приходящих из космоса и от Земли. Вместо того, чтобы быть вынужденным брать их от других. В конечном счёте, речь идёт о внесении божественного, впускании божественного в вашу повседневную жизнь. Это полностью новый шаблон, полностью новый способ жизни - без борьбы, без давления.



Множественные жизни


Ещё одна вещь, которую все вы делаете - это проживание нескольких жизней в одном и том же физическом теле. В одном и том же физическом теле - минуя физическую смерть. Сколько жизней у вас уже было в этом теле? Андра, пожалуйста...

АНДРА (Норма Делейни): Я...

АДАМУС: Хорошо. Вставай. Сколько жизней? 

АНДРА (смеется): О, я не определяла цифру, но кажется, что бесконечно.

АДАМУС: Скажу, что, по крайней мере, дюжину.

АНДРА: Точно.

АДАМУС: По крайней мере, дюжину. Так в чем же разница между просто… В том, как меняется ваше существование при смене очередной жизни в этом теле?

АНДРА: Это очень глубоко... Это очень богато... Это изысканно...

АДАМУС: Заставляет тебя захотеть сменить имя.

АНДРА: Да.

АДАМУС: Да, действительно. Действительно, заставляет.

АНДРА: Нет! Это точно. Точно! Легче стать Андрой, когда ты начал двигаться в эти сферы...

АДАМУС: И это почти что, как… когда вы ушли в другую жизнь в том же физическом теле. Это почти так, словно больше вы вовсе не узнаёте самого себя.

АНДРА: Да. Это блестящая вещь.

АДАМУС: Вы почти что спрашиваете себя, действительно ли это были вы.

АНДРА: Это кажется другой жизнью...

АДАМУС: Да. 

АНДРА: И это так - в какой жизни я была той, настоящей.

АДАМУС: Да. И для всех вас: как правило, вы прошли… И это в общем - вы прошли примерно через шесть жизней в этом физическом воплощении. На самом деле! Вы прошли через шесть, как я бы назвал, квантовых изменений. И фактически около трёх или четырёх из них, в действительности - в последние десять лет. Некоторые - раньше.

Это интересная вещь. В этом новом поколении людей, которое вы помогаете создать, вы можете иметь новую жизнь и остаться в том же физическом теле. Это удивительная концепция. 

Теперь, интересно понять - это немного трудно понять... Но некоторые их этих… ни одна из этих жизней... как бы это сказать... Вы не ответственны за те другие жизни. Вы не ответственны за любые другие жизни. Некоторым людям не нравится такое заявление, потому что они всё ещё чувствуют, что это были они. Что-то, что вы делали, когда вам было 24 года... Что вы всё ещё должны нести повсюду с собой этот крест... Вы можете, если хотите, но вы не должны. Это очень важно.

Многие из вас до сих пор носят с собой всё, что случилось даже пять лет назад, даже год назад. Несут это бремя, говоря: ”Я всё ещё должен выучить этот урок. Если я не буду нести это на своих плечах, то я продолжу делать плохие вещи”. Новое поколение понимает - новые вы понимаете, - что это были не вы. Это было в другой жизни. 

И всё ещё есть эта склонность носить с собой определённую вину, определённый стыд. Но вообразите себе - вообразите только на минуту, сделайте глубокий вдох и вообразите, - то, что вы помечали в своей жизни, в прошлой жизни как плохое, негативное или как-то ещё, на самом деле, не является вашим. На самом деле, не ваше. Вообразите себе свежую, чистую страницу жизни, где вы не тащите всё это. Я не говорю - отвергать что-либо из этого, но вы не должны нести это с собой. 

Вообразите - речь сейчас просто о Я Есть.

(пауза)

Является ли это тем, что вы можете сделать? (кто-то говорит “Да!”) Потому что существует тенденция захотеть держаться за это. Отчасти - во имя индивидуальности. Отчасти - чтобы помочь сохранить свою индивидуальность. Но в этом новом поколении людей, в этом человечестве Новой Энергии, вы можете полностью отпустить это. И всё, что это несёт с собой. Можете.

Итак, сделайте с этим глубокий вдох. Да.

(пауза)


Это может быть легко


Итак, дорогие друзья, я обобщу и потом буду рад ответить на некоторые вопросы, но я хотел сохранить это сегодня простым. Это должно быть легко! Действительно! Должно быть! Вопросы и проблемы, которые Тобиас изложил давно - четыре основные области - связаны со здоровьем, изобилием, отношениями и самооценкой. Вы берёте любую свою проблему и помещаете её в один из этих ящиков.

Вместо того, чтобы прилагать к этому усилия, вместо того, чтобы беспокоиться об этом, вы можете на самом деле просто применить к ней гност, вдохнуть эти творческие энергии. Они сейчас прямо здесь.

Ещё больше энергии приходит на следующей неделе, будут и другие подобные события в течение этого года. Сейчас очень напряжённое, но очень красивое время - очень красивое время, чтобы сделать эти квантовые изменения, чтобы действительно начать жить на этой планете как человек Новой Энергии.


Вопросы и Ответы


Итак, с этим я с удовольствием отвечу на несколько вопросов, если такие есть. Любые вопросы...

АЛИ: Адамус, ты говорил мне, что боль в коленях была от подсадных аспектов, и я полностью приняла это и поверила.

АДАМУС: Да.

АЛИ: Я командовала им уйти... 

АДАМУС: Хорошо.

АЛИ: Войти во всё моё существо или же уйти в другие измерения… И они не уходят...

АДАМУС: Да, они... (пауза) Они очень упрямые. Ах! Я хочу услышать твой голос.

АЛИ: Ладно!

АДАМУС: Я хочу услышать, как ты говоришь им, как ты командуешь ими. И не в микрофон. Да... Давай, выходи перед всеми! Я знаю, что твои колени болят... да-да-да...
Но иначе не будет весело. Да. И если кому-нибудь её жалко - что ей трудно ходить, мне придется ударить вас этим микрофоном. Я серьёзно! 

АЛИ: Я не хочу, чтобы кто-то...

АДАМУС: Разумеется... Это ужасная вещь.

АЛИ: Ужасная...

АДАМУС: Да. Настолько же, насколько тебе трудно ходить, существует и потенциал для полного... да, ладно.

АЛИ: Я знаю.

АДАМУС: Хорошо. Теперь я буду... Нет, на самом деле, Линда будет играть роль одного из этих подсевших в твоих коленях аспектов. (смех)

ЛИНДА: Мне повезло!

АДАМУС: Это честь для тебя!

ЛИНДА: О!! Как мне досталась такая честь?!

АДАМУС: Ты прошла через Театр Адамуса. Всё, что тебе нужно, это просто действовать, будто ты подсела в колени. (Линда делает вид, что “цепляется ” за Али) Вот так. Вот так... Это чересчур любезно...

ЛИНДА: О! (она хватает Али за майку; смех)

АДАМУС: Ладно. Хорошо, хорошо. Теперь командуй ей. Командуй ей!

АЛИ: Послушай, ты можешь прийти в любовь всего моего существа или же отправиться в другие измерения, но иди! Я тебя не приветствую в своём пространстве!

АДАМУС: Не слишком убедительно, извини… Извини… Не очень убедительно. Тебе было трудно подобрать слова. Ты шла отсюда (шея) наверх, здесь же (живот) - ничего. Ты сама больше боялась своих слов, боялась услышать свой голос, понимаешь. Я работал недавно с Калдре не столько над голосом, но над энергиями, которые проявляются в нём. И тебе на самом деле совсем не нужно быть громкой. Но это не убедило меня. Я, может быть, отступлю немного, но...

ЛИНДА: Я должна вцепиться крепче?

АДАМУС (смеясь): Нет, это нормально для того, что мы делаем. Убеди по-настоящему... Я имею в виду, ты действительно хочешь, чтобы эти энергии ушли?

АЛИ: Я хочу, чтобы они ушли!

АДАМУС: Как сильно?

АЛИ: Я... больше всего на свете!

АДАМУС: Командуй им. 

АЛИ: Я приказываю вам покинуть моё пространство!

АДАМУС: Не очень убедительно, извини… Извини. Я дам тебе... Не могла бы ты подержать это? (протягивает Линде микрофон) Подержи это. Да, спасибо.

У тебя есть эти подсевшие аспекты, как я их называю. Эти аспекты просто подпитываются от тебя, они питаются от твоей биологии, и это делает всё таким трудным. (говорит очень громко) Я ПРИКАЗЫВАЮ ВАМ УБИРАТЬСЯ! Понимаешь, как-то так... Это очень просто. (смех и аплодисменты) Это очень просто... Но ты должна сделать это, вложив своё сердце, и так, будто ты именно это имеешь в виду! И дело даже не в громком голосе. Речь о том, имеешь ты это в виду или нет?

АЛИ: Я Я серьёзно!

АДАМУС: Я пока ещё не чувствую этого. Извини… Это должно идти из всего твоего существа. Я ПРИКАЗЫВАЮ ВАМ УБИРАТЬСЯ!

АЛИ: Я приказываю вам убраться из моего тела!

АДАМУС: Ещё не убедительно, ещё не убедительно. Становится лучше, но... И для всех вас - это не только о тебе, Али, но и для всех вас: речь идёт о том, чтобы быть собой подлинным. Ты всё ещё думаешь, что тебе хотелось бы, чтобы они ушли. Ты думаешь об этом. Но это: Я ПРИКАЗЫВАЮ ВАМ УБИРАТЬСЯ! Да!

АЛИ: Я ПРИКАЗЫВАЮ ВАМ УБИРАТЬСЯ!

АДАМУС: Да. Гораздо лучше. Ты наполовину там. На полпути там. Это потребует какого-то гнева? Да! Но что происходит - твой гнев становится связанным с твоими эмоциями, и в этот момент ты уже проиграла.

АЛИ: И затем я сдуваюсь...

АДАМУС: Ты сдуваешься!

АЛИ: Я сдуваюсь и я начинаю кричать.

АДАМУС: Точно. “Что со мной не так? Отчего я не могу сделать это правильно?”

АЛИ: Точно!

АДАМУС: И чтобы быть очень ясными с этим аспектами…. Андра, повторюсь, знает, как это сделать. Как ты говоришь аспекту... (обращаясь к Андре) Не могла бы ты?.. У тебя... у тебя твой новый голос... (смех) Ты получила свой новый голос. Как он работает?

АНДРА: За исключением того, что это не ты... (указывает на майку Али с надписью). Видишь, это ключ. Мы можем сыграть в “это забавная игра“, но очень во многом это не ты. Когда ты идёшь к тому, кто ты есть, ты никогда бы не сказала этого...

Итак, если ты готова, иди прямо сюда (Андра касается живота Али). Видишь, ты дышишь здесь... (грудь). Спускайся сюда... Почувствуй меня... Почувствуй меня... Ты здесь, наверху, милая... Ладно. (Андра наступает Али на ногу) Гаррет использует это постоянно... Наступи мне на ногу! Чувствуешь?

АЛИ: Да.

АНДРА: Хорошо. Ты должна упасть сюда. Это как быть очень глубоко в животе... Давай... Нет- нет, ты остаёшься здесь, наверху. Это, действительно, одна из самых ключевых вещей, что я могу... Ты хочешь, чтобы я не торопилась и сделала это? 

АДАМУС: Угу.

АНДРА: Хорошо. (упражнение Андры можно посмотреть в видеозаписи шоуда здесь: ttp://www.crimsoncircle.com/Library/Sho ... ault.aspx; или с субтитрами - здесь: http://www.youtube.com/playlist?list=PL ... re=mh_lolz - прим. пер.)

Дави на мою руку! Надави на меня! (инструктирует Али, как дышать животом и давить на руку) Давай! Злись на меня! Давай! Дави на меня! Выдави меня из твоего… Вот оно! Спускайся сюда! Сюда, вниз... Не дыши глубоко! Тем не менее, спускайся... Злись на меня! Злись здесь! Это - твой центр! Это — дом! “Убирайтесь к чертям отсюда!” Почувствуй это здесь внизу. Чувствуешь, как ты спускаешься? Спускаешься вниз. “Убирайтесь к чертям из моего дома!“ Да... Ты чувствуешь это?

АЛИ: Да.

АНДРА: Совсем по-другому, правда?

АЛИ: Да.

АНДРА: Ты должна спускаться сюда. “Никаких тараканов в моём доме! Никаких крыс в моём доме! Никаких подселенцев в моём доме!” Поняла? Ты должна быть по-настоящему глубокой, по-настоящему понятной. “Это мой дом!” Поняла?

АЛИ: Это мой дом!

АНДРА: Да, ты приближаешься к этому. Ты поняла? Хорошо.

АДАМУС: И я хочу, чтобы вы обратили внимание также на голос Андры - ясный, твёрдый, не обязательно громкий. Он был ясным и твёрдым. И вот чего я хочу...

АНДРА: Да. Это - ключ, и он действительно должен быть здесь внизу.

АДАМУС: И Андра научилась использовать свой голос после того, как разозлилась.

АНДРА: Да. Действительно, было...

АДАМУС: Правда, правда... У неё не всегда был этот голос. Потребовался гнев - спасибо, дорогая… Потребовался гнев в ней - извини, - ярость в ней самой в отношении своей жизни и того, что ты делаешь. Эта ярость, в конце концов, проявилась через голос, и с тех пор голос стал очень ясным. Речь совсем не о громкости. Речь не о том, высокий это голос или низкий. Речь о ясности. И мне бы хотелось, чтобы вы увидели и услышали, когда Андра говорит со своими аспектами или с вашими. Там присутствует ясность. И они будут приходить в движение.

И Али, это то, что нужно - командовать и не сдуваться. И тебе не нужно приходить в ярость, как Андра делала много, много лет назад. Тебе не нужно сейчас оказываться в этом состоянии, но будь ясной и будь твёрдой. 

И все вы - я хочу как-нибудь поработать с вами над голосом... Но голос является очень показательным для вас, для того, что проявляется в вас. И вы говорите отсюда... (шея) Вы говорите отсюда... (голова) Когда вы начинаете использовать этот голос - и энергии выходят ясно, - это воздействует на изменения. Это так.

Я сейчас работаю с Калдре не над тоном или громкостью, но над принесением через него огромного количества энергии. Через голос. Через голос - как мы делаем сейчас. Да.

ВИНС: То, как ты говорил здесь с нефилимом год назад в январе...

АДАМУС: Да.

ВИНС: Твёрдо. 

АДАМУС: Твёрдо.

ВИНС: Просто хватит…

АДАМУС: Хватит. Да. Хватит! Закончили! Покончили с этим!

Он выходит многими разными путями. Он буквально излучается через живот. Энергия может проходить также через глаза, через ваше выражение. Но голос сейчас - голос является, вероятно, ключом, чтобы командовать энергиями, чтобы выбирать, что вы хотите. Ты не должна проживать ещё один день своей жизни с проблемой колен. Не должна! Любой из вас с любой из этих проблем! Совсем не должны. Перестаньте думать об этом. Хорошо...

Следующий. Да? 

ШАМБРА 1 (женщина): Думаю, я должна скомандовать муравьям убраться из моего дома. (смеется)

АДАМУС: Да!

ШАМБРА 1: На самом деле мой вопрос был - у нас был такой же в вопросах там, на доске. Один из них был: “Что ещё я должен делать сейчас?”

АДАМУС: Верно.

ШАМБРА 1: Я была просто счастлива и полна радости, сочиняя свои песни вместе с Кутхуми. И после того, как мой муж перешел, я стала очень свободной, как птица в небе. И совсем недавно мне пришла в голову мысль - или я получила некое послание: «Ты могла бы сделать медитацию” - хотя я знаю, что не должна делать каких-либо медитаций. Но я хотела попробовать это. Это медитация называется "пирамида". 

Я сама строила пирамиду, водрузила её на себя для лучшего видения, Центральное Солнце шло вниз по моей спине, вниз, в Землю, в Гайю... К счастью...

АДАМУС: Куда мы направляемся со всем этим?

ШАМБРА 1: Да. И я - теперь я пыталась взобраться по трубе света, чтобы встретить тебя!

АДАМУС: А! А!

ШАМБРА 1: Вас, ребята! Адамуса, Кутхуми и ...

АДАМУС: Вот как, забавно. Я был под землёй!

ШАМБРА 1: И затем я прихожу сюда, и я говорю, ну ладно, я тоже могу тебя встретить... Но не встречаю Кутхуми...

АДАМУС: Да, ну, он занят. 

ШАМБРА 1: Так что мой вопрос - где Кутхуми? (смех), Чтобы немного посмеяться...

АДАМУС (смеется): Я кое-что скажу тебе о дорогом Кутхуми. Он стремится работать с вами индивидуально, сострадательно. Но он не появляется слишком часто, потому что… ну, он недостаточно прямой. Он недостаточно жёсткий... Он приходит время от времени, просто чтобы быть сострадательным и любящим. Но прямо сейчас - это то время, когда мы проходим через некоторое макио, проходим через определённое дерьмо, проходим через эти ментальные вещи, которые будут блокировать вас. Мы обращаемся к тому, через что вы проходите, и это даёт вам инструменты, чтобы сделать это более легко. Именно. Но я скажу, что ты поприветствовала его.

ШАМБРА 1: Хорошо. Спасибо.

АДАМУС: Спасибо. Ещё два быстрых вопроса.

Давайте остановимся здесь на минуту… Давайте просто сделаем то, о чём мы только что говорили: выйти из ментального, позволить войти творческим энергиям. Удивительные, удивительные вещи проявляются в вас прямо сейчас… Какие-то проблемы, которые у вас были в последнее время… Что-то, о чём мы здесь говорили... Так что теперь просто примените это - без напряжения, без ментальной энергии.

(пауза)

Только этот творческий поток, только этот гност...

(пауза)

Хорошо. Следующий вопрос…

ШАМБРА 2 (женщина): Привет, Адамус, я хотела бы вернуться...

АДАМУС: Не могла бы ты встать?

ШАМБРА 2: Я хотела бы вернуться к голосу, потому что я чувствую, что во мне так много всего, но я не могу извлечь это, чтобы выразить себя.

АДАМУС: Так, закройте все на минуту глаза. Хорошо, сейчас... Встань снова... Мы ещё не закончили. Хорошо. Так, теперь ей микрофон, пожалуйста... Так, каким был вопрос - ещё раз?

ШАМБРА 2: Я хочу поделиться тем, что во мне, но не чувствую, что кто-то улавливает это.

АДАМУС: Хорошо. Остановись на этом.

Теперь, даже не думая о словах, какой была энергия в её голосе? (аудитория говорит : “Робкая!”) Робкая! Робкая! Боюсь саму себя! Извини, что пристаю к тебе...

ШАМБРА 2: Нет... Я... я... упрямая.

АДАМУС: Я боюсь саму себя! Никакой решимости! Этот ветер не сдвинет парусник! Там ничего нет! И в этих словах больше вопросов, чем утверждения. И даже не обращая внимания на те слова, которые она сказала, по сути она говорит: “Я не уверена, что делать... с чем угодно... не уверена, куда пойти, что делать...” И вот пожалуйста - это также происходит с очень многими из вас.

Теперь скажи мне что-нибудь - все остальные закрываете глаза. Скажи мне что-нибудь...

ШАМБРА 2: Когда мы говорили о том, что мы должны делать - это словно ничто. Просто что мы делаем, что нам кажется правильным и любить себя за это.

АДАМУС: Хорошо. Ты веришь в это?

ШАМБРА 2: Да.

АДАМУС: Хорошо, хорошо. А что доставило бы тебе радость?

ШАМБРА 2: То есть - что доставляет? 

АДАМУС: Да, что для тебя является радостью?

ШАМБРА 2: Ну, я не знаю, как ответить на это. То есть то, что даёт мне радость, почему я хочу быть здесь - это я люблю Землю.

АДАМУС: Да.

ШАМБРА 2: И я хотела бы поделиться с другими тем, что есть у меня.

АДАМУС: Нет, нет.

ШАМБРА 2: Не хотела бы?

АДАМУС: Нет. (Адамус смеется) И я говорю не только с тобой - я говорю всем вам. Оставьте это макио, пожалуйста! Пожалуйста! У нас будет очень трудное время со всем этим просветлением, если вы говорите, что делаете это потому, что хотите поделиться с другими. Не работает! Извините...

ШАМБРА 2: Ну, это потому, что я...

АДАМУС: Мы сделаем это позже. После просветления мы вернёмся и поговорим о том, чтобы делиться с другими.

ШАМБРА 2: Ладно. Это потому, что я не хочу чувствовать, что я одна?

АДАМУС: Я не знаю...

ШАМБРА 2: Ну, то есть это было бы нормальным ответом? (она смеется) Поскольку первый не был…

АДАМУС: Это программирование, старое программирование... Вы не можете делать для себя, поэтому вы должны делать так, чтобы могли поделиться с другими. Забудьте об этом!

ШАМБРА 2: Ладно.

АДАМУС: Да. В Третьем Круге никто не делится.

ШАМБРА 2: Ладно, возвращаясь к тому, что мне не нужно ничего делать... (смех) Мне не нужно ничего делать! Мне не нужно делиться!

АДАМУС: И это звучит эгоистично… Так что тебе приносит радость сейчас?

ШАМБРА 2: Что?

АДАМУС: Что тебе приносит радость?

ШАМБРА 2: Когда я ем и что-то делаю.

АДАМУС: Хорошо.

ШАМБРА 2: И я люблю это.

АДАМУС: Прекрасно.

ШАМБРА 2: Для меня это страсть.

АДАМУС: Хорошо, хорошо. Хорошо, а также войди в этот голос, поскольку все могли слышать его и в нём была робость. Да... И ты позволяешь другим вещам влиять... вертеть тобой, удерживать тебя от того, чтобы делать, что ты действительно хочешь. Да...

ШАМБРА 2: Ладно.

АДАМУС: Да. И каждый раз, когда кто-то встаёт, он, на самом деле, говорит от имени всех вас. Всё ещё есть робость. Достойны ли вы этого вознесения? Можете ли вы принять все эти входящие энергии? Что если, возможно, вы действительно лишаете кого-то другого каких-то энергий? (смех) Вот именно... Вот именно.

ШАМБРА 2: Мне действительно кажется, что необходимо получить у других людей подтверждение, чтобы поделиться с ними тем, что я чувствую? Или это моя потребность? 

АДАМУС: По правде говоря, не думаю, что ты ясно представляешь, чего ты хочешь. Если сказать это совсем откровенно... Но ты хотела сегодня откровенности.

ШАМБРА 2: Да. Прямоты.

АДАМУС: Думаю, тебе не вполне ясно. Смутно....

ШАМБРА 2: Ладно.

АДАМУС: Это нормально. Но ясность приносит результат.

ШАМБРА 2: Ладно.

АДАМУС: Нам следует написать это на доске. Ясность приносит результат.

ЛИНДА: Да, сэр.

АДАМУС: Хорошо. И последний вопрос оттуда - о, два... Да?

АНИША: У меня та же проблема. Думаю, я боюсь саму себя.

АДАМУС: О, разумеется. 

АНИША: И, знаешь, у меня много собственных проблем, макио, как ты называешь... И давай, будь откровенным! Я имею в виду, я...

АДАМУС (смеется): Это они говорят!

АНИША: Нет, серьёзно. Может быть, мне это нужно. Мне нужен звоночек, чтобы проснуться, потому что я потеряна.

АДАМУС: Да.

АНИША: Я думаю, что получаю это, но затем я делаю два шага назад.

АДАМУС: Верно. Почему?

АНИША: Я чувствую, что не заслуживаю этого.

АДАМУС: Да. Мне не нужно было быть прямым - ты сама весьма откровенна с собой! (смех) С чего бы - помоги мне понять, - с чего бы тебе не заслуживать этого? Плохая девочка?

АНИША: Временами. 

АДАМУС: Временами, да... Да, это так... (смех, Адамус смеется) Потому что другие, возможно, сказали тебе, что ты не достойна? Возможно, проблемы массового сознания, другие проблемы, которые говорят - "ты не должна быть первой".

АНИША: Правильно, да.

АДАМУС: Поэтому это... Также ты боишься, знаешь ли, что произойдёт, когда ты откроешь эту дверь. Что в действительности произойдёт? Да... Так что ты будешь делать с этим?

АНИША: Не знаю...

АДАМУС: Точно! И это именно то, что ты получаешь - я не знаю. И затем ты говоришь, что потеряна и сбита с толку. Конечно! Но если ты не чувствуешь себя достойной чего-то, то что ты делаешь?

АНИША: Ну, сейчас я работаю над любовью к себе и принятием того, кто я есть.

АДАМУС: (Адамус кашляет и давится своим напитком, небольшой смех) Хорошо, что этого не было раньше во рту Калдре... Это стоило бы распылить на Эдит! Да, это замечательное макио! (смех) И ты знаешь это. Я знаю это. Мы все знаем это. Это как пукнуть в лифте. (смех) Вы знаете, это случилось. Каждый делает вид, что этого нет. Но это есть... Это - макио!

Прежде всего, ты не работаешь над любовью к себе - ты или любишь, или нет. Ты просто любишь себя. Ты даёшь себе эту любовь.

Во-вторых, речь идёт о... О, долгая история - другие подпитываются от тебя, ты чувствуешь себя недостойной. Просто скажи - нет. ”Хватит. Нет, больше не буду терпеть этого! Я буду тем, кем я выбираю быть”. Так это просто. Давай услышим твой голос.

АНИША (делает паузу, затем шепчет): Я не смогу сделать это...

АДАМУС: (шёпотом) Я думал иначе! Да! Да.

Или сможешь?

АНИША: Я смогу это сделать.

АДАМУС: Хорошо, командуй!

АНИША: Да.

АДАМУС: Да. Хорошо. Просто любое... дай нам услышать твой голос.

АНИША: Что мне сказать?

ЭДИТ: Скажи: Я Есть что Я Есть.

АДАМУС: Я Есть что Я Есть. Да. Хорошо, спасибо, Эдит.

АНИША: Я Есть что Я Есть. (Адамус показывает большой палец вниз, аудитория соглашается) Ладно… (громче) Я Есть что Я Есть! Нет?

АДАМУС: И без микрофона.

АНИША: Хорошо. Это трудно... 

АДАМУС (смеется): Нет, не очень…

(она делает паузу, кто-то говорит: ”Дыши через живот”)

Да, сделай вдох... Представьте рядом Андру...

(она снова делает паузу)

АНИША (говорит скороговоркой): Я Есть что Я Есть. Нет?

АДАМУС: Нет. И Понимаете... я хочу снова использовать это как пример - вы думаете… Вы беспокоитесь... Вы задаётесь вопросами... Пора начать командовать. Я Есть что я Есть - это заявление самому себе, что вы достойны, что вы присутствуете и что вы готовы жить. Поэтому с этим голосом ты не убедишь себя, не говоря уже обо всех остальных. Итак?

(пауза)

АНИША: Я достойна, и Я Есть что я Есть. Нет?

АДАМУС: Нет, нет. Извини... Это решимость. (Аниша садится) О, ты не слезешь так просто с крючка... (смех)

Я Есть что Я Есть. (говорит очень уверенно) Видишь? Я Есть что Я Есть! Я привержен этому! Я Есть что Я Есть!

Да, и иногда это действительно потребует пробуждения вашей ярости. Но все эти голоса других людей, говорящие : “Ты не достойна. Ты должна быть такой, ты должна быть этакой…” Даже твои аспекты входят и говорят: “Ты пока не готова. Ты не готова к вознесению. Ты не готова к просветлению. Нет, у тебя ещё долгий путь. Ты просто маленькая девочка, работающая над этим…»

АНИША: Нет!

АДАМУС: Видишь? А-а! А-а! Это было хорошее "нет".

Итак, ещё раз, для всех вас в следующем месяце работайте над этим голосом. Я знаю, что я много говорю о голосе, но это ваша энергия. Это ваша энергетическая подпись. Прислушайтесь к себе. Откуда он приходит? Отсюда? Он боится? И, опять же, возможно, на следующем Шоуде Андра смогла бы рассказать нам свою историю о ярости, об обретении голоса. И теперь, когда она использует этот голос, который пока проходит свою эволюцию и раскрытие - он ясный. Он по-настоящему ясный. Это время, чтобы стать ясным с самим собой.

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох.

Давайте вернёмся в эту замечательную текущую творческую энергию. Она открывает новые возможности и потенциалы...

(пауза)

Эта волна энергии входит 10 мая, длится около недели. Что вы будете с ней делать? Вы позволите ей миновать вас?

САРТ: Смеяться над ней. 

АДАМУС: Вы будете смеяться над ней. Скажете ей, да, служить вам. Да.

ЭДИТ: Будем использовать её…

АДАМУС: Да. Давайте сделаем с этим хороший глубокий вдох... Это будет стимулировать разум и тело, потенциально привлекая эти энергии, восстанавливая тело, потому что вы собираетесь остаться, хотите иметь хорошее, здоровое тело. Если вы собираетесь остаться, вы хотите обладать острым умом. Если вы собираетесь остаться, вы хотите быть в состоянии войти в ещё одну свою жизнь сильными, суверенными, наполненными энергией, изобильными - полностью - и радостными. 

Давайте сделаем глубокий вдох.

И каждый раз, когда вы погружаетесь в какие-либо сомнения, вы знаете эти теперь уже знаменитые слова. Вы делаете глубокий вдох и говорите: всё хорошо во всём Творении!

С этим, это была честь для меня!

Я Есть что Я Есть - Я Есть что Я Есть! - Адамус в служении вам. 

Спасибо!


Шоуд 10: "Конец эволюции"



АДАМУС через Джеффри Хоппе
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tabid/6906/Default.aspx 

Я Есть Адамус из Суверенного Владения.

Осмелюсь ли я открыть глаза Калдре… (имеет в виду случай на предыдущем шоуде, смех) (Сарт говорит : “Да, это безопасно!”) Это безопасно... Безопасно созерцать этих удивительных людей, ангелов... Величественных существ, которые иногда забывают, кем они являются. Величественных существ, которые иногда оказываются в обыкновении испытывать страдания, нехватку… Но всегда величественных существ - несмотря ни на что.

Мы обычно называем это классной комнатой Новой Духовной Энергии. Давайте изменим это, сделав глубокий вдох. Давайте, дорогая Шамбра, назовём её классом Жизни в Вознесении. Это то, что мы здесь делаем. Классная комната Жизни в Вознесении!

Ах, да. Пожалуйста, мой наряд для этого... Кое-что дополнительное... Сначала плащ, конечно же. (Дэвид помогает Адамусу надеть оставленные кем-то плащ и шляпу) Спасибо... Нужно завязать это спереди… (смех) Очень подходит... почти как у вампира...

ЭДИТ: Снова - в Дракулу… (намекает на рассказ Адамуса о Дракуле и своей жизни в Трансильвании на одном из шоудов — прим. пер.)

(Дэвид заканчивает завязывать плащ)

АДАМУС: Спасибо!

ДАВИД: Теперь ваша шляпа, сэр... (передает Адамусу большую шляпу)

АДАМУС: О нет, твою шляпу... (смех) Эту! (указывает на малиновый берет Дэвида) Дай мне не эту, а твою... (Дэвид снимает и передает берет, Адамус пытается надеть его) У моего посланника большая широкая голова...

ДЭВИД: Да уж...

АДАМУС: Да! (обращается к Крэшу, фотографу) И фотографию, пожалуйста. С вами, сударыня... Пожалуйста!

ЛИНДА: Зачем я здесь? (на Линде фиолетовый парик в стиле XVII века)

АДАМУС: Чтобы сфотографироваться! (смех и аплодисменты, когда они позируют вместе) Спасибо!

Добро пожаловать в класс Жизни в Вознесении! (смеется) Для тех из вас, кто смотрит в первый раз - да, мы делаем здесь всё немного по-другому. Мы смеёмся, мы наряжаемся, мы поём, мы играем на сцене… Мы неистовые, мы необузданные, мы сумасшедшие... И мы возвращаемся...

В прошлом месяце была сыграна небольшая шутка...

ЛИНДА: Извини... Это не... это надето на тебе не так... (показывает на плащ Адамуса) Давай наденем правильно.

АДАМУС: Спасибо.

ЛИНДА: Боже мой! Дэвид, Дэвид, Дэвид... (Линда поправляет плащ)

АДАМУС: Ему пришлось отдать за это свою шляпу!

Итак, в прошлом месяце, если вы вспомните, один по имени Сардучиус... (громкий смех, поскольку Адамус имеет в виду Сарта), Сардучиус загипнотизировал всех вас, без вашего ведома. Заставил вас надеть нечестивые наряды. (смех, Адамус имеет в виду шутку с майками на предыдущем Шоуде)

САРТ: Да!

АДАМУС: Заставил вас стоять перед камерой, чтобы весь мир увидел вас... И заставил вас говорить грязные словечки, что были у вас на груди… (смех)

Поэтому в этом месяце мы хотим наградить его... Мы хотим наградить его специальным дипломом, который несет с собой дух одного из моих отечеств, Трансильвании... Несёт с собой признание его деяний, его юмора. Мы представляем очень особенную награду! Пожалуйста… (обращаясь к Линде) Можешь передать мне награду... В знак памяти... Спасибо… (обращаясь к Сарту) Пожалуйста, выходи сюда... Он сегодня смешивает образы - он монах и викинг. Викинг-монах. (Адамус показывает на костюм Сарта, смех), Что, чёрт возьми, это такое!? Конечно, это тоже "что за чёрт возьми"... (показывает на свой костюм, смех)

САРТ: Не знаю!

АДАМУС: Итак, воскрешая дух Трансильвании и в знак признания твоих прекрасных дел... (хохот и аплодисменты, когда Адамус показывает диплом с большой надписью: “Отвали!”) Только для тебя, Сардучиус. Это твоё!

САРТ: Боже мой!...

САРТ: Спасибо... (смех)

АДАМУС: Итак, дорогая Шамбра, мы начинаем с песни, смеха и улыбки, входя в этот шоуд.


Энергии мая


В прошлом месяце я говорил о некоторых очень сильных энергиях, приходящих в период с 10 по примерно 15 мая. Космических энергий, энергий Земли, энергий Духа, энергий сфер Ближней Земли - отовсюду. Входящих сюда... Я попрошу Линду отнести микрофон в зал и спрошу вас - добровольцев, которых выберет Линда - спрошу вас: почувствовали ли вы это и каким образом. Давайте начнём с этого.

Дорогая Эдит, как с твоим изобилием?

ЭДИТ: Отлично, дорогой Адамус.

АДАМУС: Спасибо. Ты хочешь жить?

ЭДИТ: Да.

АДАМУС: Хорошо.

ЭДИТ: Я ведь здесь, не так ли?..

АДАМУС: Тогда у тебя будет изобилие. Несомненно.

ЭДИТ: Я здесь. В следующем месяце мне будет 74 года. Не гони - я не отстаю! (аплодисменты)

АДАМУС: Как ты почувствовала это (энергии), дорогая Эдит?

ЭДИТ: У меня были какие-то странные сны...

АДАМУС: И всё?

ЭДИТ: Верно. И затем я стала расточительной и купила твою новую книгу. (смех)

АДАМУС: Они заставляют тебя платить за книгу?

ЭДИТ: Я просто пошутила!

АДАМУС: Они заставляют тебя покупать книгу, в которой так много твоей энергии? (Адамус передает ей экземпляр своей новой книги “Жить в своей божественности”) Она твоя! Да! Я легко могу сделать это. (смех)

ЭДИТ: Ого, спасибо!

АДАМУС: Merci, да… Хорошо. Итак, странные сны, неожиданные подарки изобилия, которые, кажется, приходят ниоткуда…

ЭДИТ: Верно.

АДАМУС: Да, что ещё?

ЭДИТ: М-м-м… Я даже не знаю...

АДАМУС: Я был в твоих снах?

ЭДИТ: ...был приятный месяц. О, я очень много...

АДАМУС: Я был в твоих снах?

ЭДИТ: ...сделала того, что принесло деньги. Нет, давай посмотрим...

АДАМУС: Нет?!

ЭДИТ: Хм?

АДАМУС: Я был в твоих снах?

ЭДИТ: О да, мы танцевали танго.

АДАМУС: О, хорошо, хорошо. И?

ЭДИТ: Это ложь... (смех)

АДАМУС: Почти 74 и такая бойкая...

ЭДИТ: Ты хочешь, чтобы я тебя ударила? Не используй это слово - "бойкая"!

АДАМУС: Бойкая! Полная жизни! Живая!

ЭДИТ: Спасибо…

АДАМУС: И изобильная... Хорошо, хорошо. Итак, сны?

ЭДИТ: Они были просто странными...И я могла начать вспоминать их и никогда не могла их вспомнить.

АДАМУС: Неужели все сны были странными?

ЭДИТ: Да.

АДАМУС: Да... Хорошо. Спасибо, спасибо.

ЭДИТ: Пожалуйста...

АДАМУС: Следующий. Энергии в прошлом месяце. Что вы чувствовали?

МЭРИ СЬЮ: Возможно, мне нужно чуть помочь в этом. Похоже, я не почувствовала ничего необычного.

АДАМУС: Хорошо, хорошо. Ладно.

Продолжаем...

ПОЛ: Что я почувствовал? На самом деле, это было очень напряжённо и очень быстро.

АДАМУС: Да.

ПОЛ: Сны более дурацкие, чем обычно. Ты присутствовал во всех дурацких… Да, да.

АДАМУС: Эдит была в твоих снах? (смех)

ПОЛ: Знаешь, мы снова проживали это - "у тебя это было легко или безумно" — из прошлого месяца...

АДАМУС: Да, хорошо.

ПОЛ: Да. Так что этот выбор...

АДАМУС: Оживлённые? Интенсивные?

ПОЛ: Оживленные, интенсивные... Тем не менее, я был рад, что покончил с этой неделей...

АДАМУС: Хорошо.

ПОЛ: Да.

АДАМУС: Прекрасно!

ПОЛ: Хотя всё это ещё продолжается в каком-то варианте.

АДАМУС: А-а...

ПОЛ: Да.

АДАМУС: Да.

ПОЛ: Да.

АДАМУС: Хорошо. Продолжай, Линда. Энергии… интенсивные...

ТИФФАНИ: Я так рада, что уже июнь...

АДАМУС (смеется): Да...

ТИФФАНИ: Адамус, по какой-то причине я очень много с тобой разговариваю, когда я в ванной, не знаю... Когда я в душе, когда я, знаешь ли, пользуюсь ванной...

АДАМУС: Я держу глаза закрытыми...

ТИФФАНИ: И я не знаю, осознаёшь ли ты это, но я всегда смеюсь... Как бы: “Да, я снова, разговариваю с Адамусом, я здесь — в ванной…“

АДАМУС: Почему же я разговариваю со многими из вас - не в туалете, но в душе? (кто-то говорит “Вода…”)

ТИФФАНИ: Это - вода?

АДАМУС: Вода, да. Что ещё?

ТИФФАНИ: Нагота? (смех)

АДАМУС: Мадам, я всегда ношу свой плащ. (смех, поскольку Адамус запахивает свой плащ)

ТИФФАНИ (смеется): Не всегда! Не всегда! (громкий смех)

АДАМУС: И?

ТИФФАНИ: У меня действительно были эти крутые сны.

АДАМУС: Нет, давай вернёмся к ванной.

ТИФФАНИ: Вернёмся к ванной...

АДАМУС: И Линда может ответить, потому что ей и Калдре приходится сталкиваться с этим постоянно. Что такое есть в ванной?

ЛИНДА: Что такое там есть?

АДАМУС: Там спокойно!

ТИФФАНИ: А, спокойно…

АДАМУС: Там спокойно! Сколько из вас берут свой сотовый телефон в ванную?.. Не отвечайте, я не хочу знать... (Адамус усмехается) ...когда вы входите туда, то чтобы, как правило, выполнить некую функцию для тела. И там спокойно...

ЛИНДА: Нам с Джеффом приходится постоянно обсуждать в ванной то, как ничего не говорить в ванной.

АДАМУС: Никаких дел в ванной, разумеется. И... Дела… ваши личные дела в ванной... Так что это спокойное время. Есть определённые моменты, когда Вознесённые Мастера, ангельские существа… мы знаем, когда мы можем прокрасться, чтобы поболтать с вами. Обычно - когда вы ведёте машину. Но мы обнаружили, что это существенно увеличивает аварийность - даже больше, чем когда вы обмениваетесь смсками...

В ванной - потому что вы расслабились в дýше, там спокойно, вы обливаете себя водой... Или же иногда - когда вы наносите свою косметику или когда вы одеваетесь... Один из очень немногих случаев. К вам сложнее подойти, когда вы просто отправляетесь спать вечером. Почему? Потому что вы беспокоитесь обо всём! Это то, когда болтовня разума... болтовня разума по-настоящему входит. Это время у вас зарезервировано для болтовни разума. (Адамус усмехается)

Мы говорим с вами, конечно же, в состоянии сна, но потом вы этого не помните, и это очень обидно для нас. Иногда - во время еды, но вы, как правило, когда едите, делаете другие вещи. Вы отдаёте себе отчёт в этом? Смотрите телепередачи, смотрите интернет, смотрите электронную почту, делаете очень многое, пока едите. Обычно мы могли заходить, когда вы ели, но теперь не так часто.

Итак, "время туалета" является популярным выражением в ангельских сферах. "О-о! Я вижу, он сидит на унитазе! Спускаемся, и проведём с ним священную беседу!" (смех)

Хорошо.... хорошо.

ТИФФАНИ: Да, спасибо тебе за это.

АДАМУС: Извини… Что ты испытала?

ТИФФАНИ: Сны у меня были действительно крутые, потому что я выясняла во сне какие-то вещи.

АДАМУС: Да...

ТИФФАНИ: И потом, когда я просыпаюсь, то понятия не имею, что выясняла... Но что-то меняется... Но да, это было действительно здорово. Время от времени мне приходится просто сказать - хватит на сегодня. Моему телу нужно сегодня поспать.

АДАМУС: Да.

ТИФФАНИ: Но я не... на самом деле, меня здесь не было в прошлом месяце, и я очень скучала по всем вам. Скучала по вам, ребята... Но я смотрела это на своём компьютере, и всё это “оставаться или уходить” - это было по-настоящему важно для меня. Это было, как: "Минутку... Разве я уже не сказала, что собираюсь остаться?" И тогда я поняла, что нет - не в последнее время.

АДАМУС: Не в последнее время...

ТИФФАНИ: Словно тебе нужно продолжать... как каждый вдох... Теперь я думаю : "О, я сделала вдох, поэтому да, я сейчас остаюсь... О, я снова сделала вдох. Да, я сейчас остаюсь..." Так что каждый момент...

АДАМУС: Иногда легко сказать, даже случайно, когда вас озадачили вопросом: “Ты действительно хочешь быть здесь? - очень просто сказать: "Да, конечно". Но не вкладывая в это по-настоящему уверенность и решимость. И тогда он вернётся. Этот вопрос вернётся к вам с вызовом - через меня, через кого-то другого… И скажет…

ШАМБРА 3: Когда я в туалете...

АДАМУС: ..."Ты и вправду хочешь быть... в туалете? (небольшой смех) Ты и вправду хочешь быть здесь, в туалете?"

Да, хорошо, спасибо... Следующий.

Энергии прошлого месяца...

СЬЮЗЕН: Должна сказать, он был не таким напряжённым, как я ожидала. Поскольку ты задал такое ожидание - думаю, возможно, это немного изменило мой опыт.

АДАМУС: А если бы я ничего не упомянул о нём, решив сохранить это в тайне?

СЬЮЗЕН: Да, думаю, мы испытали бы это всё равно, но когда у тебя задано ожидание относительно перемещающихся энергий... Мы понимали, что это приходит, поэтому я думаю, что было много народу, с кем я разговаривала, кто ожидал этого. И знаешь, это изменило наш опыт, сдвинуло его для нас. Но я считаю - фактически, весь месяц был напряжённым.

АДАМУС: Напряжённым, да.

СЬЮЗЕН: Не только эти десять дней... И, безусловно, он проявляет очень много крайностей в диапазоне от моего божественного до моего человеческого. Так что я изложу это таким образом.

АДАМУС: Много крайностей.... Хорошо, отлично.

Ещё несколько...

ДЖУЛИ: Очень много ясности и очень много “да“.

АДАМУС: Да... Ты не могла бы встать?

ДЖУЛИ: Конечно. Поэтому, определённо - очень много ясности. Просто вспоминание и просто “бум“, “бум“, “бум“... Такое “быстро“, “быстро“, “быстро“...

АДАМУС: Очень быстро.

ДЖУЛИ: И да, очень быстро, и гораздо легче.

АДАМУС: Хорошо. Как насчет твоего тела - физического тела?

ДЖУЛИ: Множество... Например, изменения ДНК...

АДАМУС: Да...

ДЖУЛИ: Увеличивающийся спинной мозг.

АДАМУС: Да-а-а!

ДЖУЛИ: Мой позвоночник был просто… (свистит)

АДАМУС: Да.

ДЖУЛИ: То, что обычно я делаю - йога, катание на лошадях - всё было очень шатким.

АДАМУС: Да...

ДЖУЛИ: Так что я просто приняла это для своего тела очень легко. Много дыхания, много пила воды...

АДАМУС: Множество изменений…

ДЖУЛИ: Знаешь, я играла со всеми этими инструментами, с которыми я играла в прошлом - просто ради забавы, чтобы напомнить себе, как дышать, как позволять, как жить.

АДАМУС: Да, хорошо.

ДЖУЛИ: Очень весело...

АДАМУС: И как ремарка к этому... Некоторые из вас, возможно, заметили, что старые инструменты больше не работают так уж хорошо. То, что действительно очень хорошо работало для вас в прошлом, вдруг не работает. И, вероятно, больше не будет. Основное всегда останется. Дыхание, дыхание и дыхание останутся и будут работать. Но другие инструменты, которые у вас были - какие-то из них были очень ментальными, какие-то из них устаревшие... Так что это приводит в большое замешательство, когда ваши старые надёжные опоры, это старое, эти средства первой помощи, которые вы использовали - буквально и фигурально - больше не работают. Кажется, что лекарства не работают так, как обычно. Или травы и какие-нибудь добавки, как кажется, не работают.

ДЖУЛИ: И я чувствую, словно могу играть с ними осознанно.

АДАМУС: Да.

ДЖУЛИ: Я могу просто использовать эту память, этот импринт...

АДАМУС: Несомненно...

ДЖУЛИ: ...чтобы просто вдохнуть это. Скорее, это игра.

АДАМУС: Да, хорошо.

Отлично. Энергии в прошлом месяце...

СКОТТ: Я смотрел тот Шоуд...

ЛИНДА: Вставай! Вставай!

СКОТТ: ...думаю, пятого или около того, а затем... Я был как будто… У меня почти был… Я ожидал негативных последствий где-то десятого...

АДАМУС: В самом деле?

СКОТТ: Да, как бы... Это было прямо противоположным.

АДАМУС: А-а!

СКОТТ: Десятого, я помню, я был в кровати и творческие идеи словно бы втекали в меня как безумные. Я был как бы: "Слава Богу, это оказалось позитивным..."

АДАМУС: И как ты сохранял эти идеи? Иными словами, очень часто творческая идея как бы втекает и в следующий момент её уже нет, даже если ты говоришь, что запомнишь её. Как ты сохраняешь соединённость с ними?

СКОТТ: С какими-то через Evernotе, делая заметки чаще, чем когда-либо... (Evernote — интернет- сервис для сохранения заметок, почты и медиафайлов — прим. пер.) Но некоторые из них, очень многие идеи надстраивались поверх того, что уже есть, так что, думаю, я бы не мог забыть их позже. Поскольку они были такие… Я мог видеть, что это должно будет появиться позже. Но я могу сделать это, это, это... И поэтому это было просто... для меня всё это было позитивным.

АДАМУС: Хорошо.

СКОТТ: Я был до такой степени взволнован идеями, что я вообще едва мог спать.

АДАМУС: Да, точно.

СКОТТ: И то, что на самом деле тоже резонировало - это, как ты сказал, была проблема... Самое большое изменение в этом месяце, как я помню, было сравнение творческо-ментальных инструментов решения проблем и того, когда ты беспокоишься об этом. Словно я начинал и словно говорил: "О, это изящное решение для этого..."

АДАМУС: Да, отлично.

СКОТТ: Да.

АДАМУС: Отлично. Хорошо. Ловим волну... Ловим волну...

ЛИНДА: Ещё? (Адамус кивает)

ДЖОШУА: Ну… Этот прошлый месяц был, в основном, для меня связан с гневом, нетерпением и раздражением.

АДАМУС: Хорошо. И как они поживают? Звучит, как три родственника... (смех)

ДЖОШУА: Были неприятными, но также и очень хорошими.

АДАМУС: Да. Это сдвинуло какие-то вещи вверх и дальше?

ДЖОШУА: Да, и так, и так.

АДАМУС: Хорошо. Как ты справлялся с ними? Когда они вышли на поверхность, что ты сделал?

ДЖОШУА: Я взорвался.

АДАМУС: Хорошо! Хорошо, хорошо. Он взорвался! Нет, это хорошо. Кто-нибудь пострадал?

ДЖОШУА: Да.

АДАМУС: Не так хорошо... Если только ты заблаговременно не предупреждаешь их или же не даёшь им потом много денег...

ЛИНДА: Ты очень сдержанный человек. Как взрыв выглядел?

ДЖОШУА: Немного сумбурно...

АДАМУС: Да. Шумно?

ДЖОШУА: Шумно тоже.

АДАМУС: Хорошо, хорошо. Много безумных мыслей в течение месяца?

ДЖОШУА: Не так много.

АДАМУС: Подожди, пока наступит этот месяц! (смех)

Хорошо. Очень честно. Я ценю это, я ценю это. Хорошо.

Следующий...

Каким был этот месяц?

ГАБРИЕЛА: Никакого отличия.

АДАМУС: Никакого отличия?

ГАБРИЕЛА: Да. Первая мысль, которая у меня была, когда ты упомянул это - “О, это хороший имплант…” Да. И он не слишком отличался от других месяцев...

АДАМУС: Каким был остальной месяц?

ГАБРИЕЛА: Напряжённым!

АДАМУС: А-а! Напряжённость вдобавок к напряжённости... Хорошо, хорошо. Как ты себя чувствуешь сейчас - физически?

ГАБРИЕЛА: Хорошо.

АДАМУС: Хорошо. Ментально?

ГАБРИЕЛА: Немного устала.

АДАМУС: Устала...

ГАБРИЕЛА: Да.

АДАМУС: Да, хорошо. Ты и должна была устать.

ГАБРИЕЛА: Почему?

АДАМУС: Из-за интенсивного влияния на тело - определённо... из-за влияния на разум... У вас теперь здесь другая обстановка. Вы проходите через очень большую уборку, реорганизацию...

ГАБРИЕЛА: Да, это правда.

АДАМУС: Это делает вас уставшим. Иногда усталость - это хорошо. Я знаю, что люди не любят быть уставшими, но в чём ценность усталости? (кто-то кричит: “Ты спишь!”) Это вытаскивает вас из вашего разума. Когда вы по-настоящему устали, разум не выполняет своё обычное отслеживание. Вы, когда устаёте, на самом деле, больше находитесь в чувстве.

Хорошо. Ещё несколько.

КАРИ: В это воскресенье моя дочь со своим приятелем пришли и помогли мне переобустроить мою квартиру. Я уже долго работала над этим. Моя подруга Джоанна, отсюда, работала со мной, и мы продолжаем работать с этой удивительной энергией — переоборудовали мою спальню, избавились от кровати... Мы поставили красивую раскладную кровать... Переоборудовали и сделали красивый домашний офис.

АДАМУС: Хорошо.

КАРИ: Вот так, вместе, мы работали для того, чтобы помогать людям жить дольше, быть здоровее, счастливей и богаче. Это - наша цель. Я чувствую, это моя божественная миссия.

АДАМУС: Хорошо. Забудь о цели.

КАРИ: Да...

АДАМУС: Цели засасывают.

КАРИ: Да, согласна...

АДАМУС: Это так.

КАРИ: Неправильное слово, неправильное слово, согласна.

АДАМУС: Просто отнесись со страстью.

КАРИ: Да.

АДАМУС: Да, именно. Хорошо.

КАРИ: Прекрасно!

АДАМУС: Итак, некая уборка в доме, реорганизация, которые также обычно указывают на что-то, что происходит внутри.

КАРИ: Верно.

АДАМУС: Как ты себя сейчас чувствуешь?

КАРИ: Я взволнована. И у меня есть энергия любого рода...

АДАМУС: Физически?

КАРИ: Физически.

АДАМУС: Хорошо.

КАРИ: Да. Я не могу спать очень много. Я просто делаю, делаю, делаю...

АДАМУС: А-а!

КАРИ: Поэтому я очень устала. Я проспала сегодня утром, и этого чуть не произошло здесь... Но, да, я чувствую себя прекрасно. Чувствую себя прекрасно во всём.

АДАМУС: Хорошо. Хорошо. Ещё два...

ДЖОЙС: Хм-м, давай посмотрим…

АДАМУС (снимает плащ): Довольно тепло…

ДЖОЙС: Немного... что ты... как ты... вибрировала. Делая чересчур много, занимаясь постоянно своей дочерью и внуком… И я просто не могу пройтись по магазинам… И очень многие люди - и моя дочь - постоянно говорят мне, что делать.

АДАМУС: Каким это было для тебя? Напряжённым? Разочаровывающим? Усугубляющим?

ДЖОЙС: Напряжённым, разочаровывающим, но потом - "давай поедем домой и вздремнём".

АДАМУС: Да. Мне жаль, но...

ДЖОЙС: "Давай поедем домой и ненадолго вздремнём. Я больше не могу..." (Адамус подходит и пристально смотрит на нее, Джойс смеется)

АДАМУС: В твоих глазах больше духа!

ДЖОЙС: Его там больше?

АДАМУС: В твоих глазах больше жизни, несомненно…

ДЖОЙС: Я чувствую себя сейчас прекрасно!

АДАМУС: Да, хорошо, хорошо.

ДЖОЙС: Да, всё хорошо!

АДАМУС: Отлично, хорошо. Ещё один.

ДОРИС: Мне приятно быть здесь. Это было несколько напряжённых месяцев. Зная, чего я хочу, зная, в чём моя страсть, не замедляясь надолго, чтобы заземлить это… И в последние пару недель замедлилась, созналась себе в этом и получила такую ясность, как никогда раньше.

АДАМУС: Отлично, отлично.

ДОРИС: Да.

АДАМУС: Отлично.

ДОРИС: Это прекрасная вещь. Это было напряжённо, и когда я становилась слишком занятой, я просто замедлялась, дышала и поддерживала свой баланс.

АДАМУС: Хорошо.

ДОРИС: И сейчас я получила ясность - невероятную.

АДАМУС: Хорошо, потому что я ничего не имплантировал в связи с этими энергиями. Они очень реальны. Я хотел дать всем предупреждение о них, чтобы все могли знать, что это приходит - прежде чем это произошло. Но ясность, действительно, я насаждал, да.

ДОРИС: Спасибо.

АДАМУС: Хорошо. Да, хорошо.

Ясность! Какая замечательная вещь! Иметь ясность, понимание…

Ещё один.

ЛИНДА: Ещё один?

АДАМУС: Ещё один. Мэри, каким был этот месяц?

МЭРИ: Великолепным.

АДАМУС: Хорошо...

МЭРИ: Я прожила эту неделю, даже не зная, что что-то было не так. Но мне показалось, что сразу после этого энергия стала более интенсивной. И в это время я сделала несколько своих творений...

АДАМУС: Хорошо.

МЭРИ: И я поняла, что это моя страсть. Просто творить.

АДАМУС: Прекрасно. Что ты создала?

МЭРИ: Я создала группу, чтобы собираться, встречаться лично.

АДАМУС: Да. Люди реальные или воображаемые?

МЭРИ: Нет, настоящие люди, реальные люди. (небольшой смех)

АДАМУС: Хорошо, хорошо... С Шамброй никогда не знаешь… Хорошо. Вы можете создать группу с воображаемыми людьми, и иногда в этом больше веселья, да и уходят они вовремя... (смех)

МЭРИ: И я также продвигаюсь с моим новым сайтом и многим другим.

АДАМУС: Хорошо. Хорошо.

МЭРИ: Да, спасибо.

АДАМУС: Отлично.

МЭРИ: Спасибо.

АДАМУС: Итак, было очень много интенсивных энергий, которые вошли. Я хотел сказать о них, чтобы вы представляли это заранее, провели небольшую подготовку...


Влияние энергии на Землю


Эти энергии, которые сейчас пришли на Землю, теперь впитываются, подобно тому, как губка впитывает воду - впитываются в Землю, впитываются в людей. Большинство людей - большинство - не заметили ничего весьма необычного в этот период. Наверное, вы - вы, Шамбра по всему миру - наверное, заметили больше, потому что вы теперь более чувствительны к энергиям.

Сейчас эти энергии впитываются. Июнь должен быть очень интересным месяцем. Не обязательно для вас. Я бы сказал, для вас июнь будет относительно спокойным месяцем или гладким месяцем для вас. Вовсе не скучным, но гладким месяцем. Остальной мир? Начнёт ощущать эту интенсивность. И вы получаете комбинацию определённых солнечных и астрологических событий, которые сейчас происходят.

Летняя жара - просто жара. Забудьте обо всех этих "сверхъестественных" энергиях - просто более тёплая погода. И странная погода - странная, странная, странная погода - будет влиять на людей. Она разогреет их сначала в их телах.

Эти приходящие энергии служат прекрасной цели. Прежде всего, они поддерживают или содействуют физическим изменениям в шаблоне людей - в теле Адама Кадмона. Буквально изменяя ДНК, изменяя биологическую структуру, буквально отделяя или разрывая некоторые из этих энергий подчинения атлантов, которые были в очень большой степени частью биологии. Особенно для тех, кто готов. И таких, на самом деле, не так много…

Странное устройство… (Адамус рассматривает новый вентилятор рядом со сценой) Их не много, но для тех, кто готов, эта энергия буквально войдёт в их биологию и начнёт вытаскивать их из наследственных особенностей их семьи, вытаскивать их из родовой кармы. И они заметят это прежде всего по своему телу.

Шамбра, очень часто вы смотрите в зеркало, вы рассматриваете своё тело, и в некотором смысле, оно действительно является лишь побочным продуктом ваших предков. В действительности, во многом не по вашему выбору - за исключением нарядов, которые вы надеваете поверх него, или того, как вы его одеваете. Но ваше тело - ваше физическое тело - это просто побочный продукт ваших чёртовых предков. Да! Так или иначе, понимаете... То, что сейчас происходит, по мере того, как эти энергии входят у тех, кто готов - это разрывает, вытаскивает вас из этого, вытаскивает вас из всего этого унаследованного вами.

Некоторые неправильно понимают те слова, которые я говорю - они думают, что это направлено против семьи. Семья - это прекрасно. Пока вы не вкладываетесь в неё кармически. Пока вы не проиграли эту лотерею и не получили определённые свойства. Это тело ... (Адамус показывает на кого-то) Нет, вот это тело... (Адамус теперь показывает на Сарта) Это тело должно и может быть побочным продуктом своей страсти, своей души и собственного выбора. Что я хочу этим сказать? Я хочу сказать, что с этими входящими интенсивными энергиями вы можете буквально трансформировать своё тело, если выберите. То, как вы выглядите... Вы можете начать трансформирование некоторых своих свойств...

Если вы всё же не выбираете это, то, возможно, это не произойдёт столь заметно. Но если вы говорите: "Эй, это мое тело, оно больше не принадлежит этой родовой линии. Это моя жизнь, это не побочный продукт аспектов моих прошлых жизней. Это мой разум - это не побочный продукт гипнотического программирования. Я Есть что Я Есть!" И тогда, понимаете, вы начинаете буквально трансформировать ваше тело, ваш разум, вашу личность.

Ранее мы говорили об именах. Многие из вас - некоторые из вас - изменили своё имя. Это совершенно понятно, потому что то, другое имя, как правило, было тем, что дали вам ваши родители. Я имею в виду - посмотрите на ваше имя. Вы бы так себя назвали? Вероятно, нет. Не то, что ваше имя плохое, но, вероятно, вы бы так себя не назвали.

Так что вы начинаете всю эту трансформацию. Эти энергии, которые пришли в прошлом месяце - огромные - являются, как я бы назвал, энергиями разделения. Энергиями разделения.


Энергии разделения


Может показаться, что в том, что я говорю сегодня, есть противоречие - если вы ещё не спите... Поскольку потом вы скажете: "Но ты только что сказал, что речь идёт о разделении, а теперь ты говоришь, что речь об интеграции. Так о чём же?" И том, и другом. И том, и другом. Почему? Очень часто противостоящие энергии, проявленные раздробленным сознанием - главным образом, раздробленными мыслями разума, но иногда сознанием - противостоящие энергии сводятся в...

Он хочет сесть... (Адамус имеет в виду Калдре, который на минуту садится)

…они сводятся в одном и том же сосуде. (Адамус снова встаёт)

ЛИНДА: Мило…

АДАМУС: Я сел! (смех) Они сводятся в одном и том же сосуде, в том же теле. Это могут быть весьма противодействующие энергии. Ваш разум... Они почти слились, сцепились или сплавились друг с другом, даже хотя они противостоят друг другу. Эти особенности - ваши желания по отношению к тому, что проявляется в вашей жизни - они весьма противостоящие или очень разные.

Удивительно то, что люди оказались в состоянии сделать это - здесь схватить какие-то концепции и энергии, там схватить конструкции и мысли - совсем не то, каким это представлялось в своей простой форме. Полностью противоположные! Но вы смогли внести их, свернуть их, сжать их и сплавить их вместе. И в конечном счёте, совсем не обязательно, что они созданы друг для друга.

То, через что вы сейчас проходите - это период отделения. Отделения от вещей, которые по-настоящему больше вам не служат. От концепций, которые по-настоящему остаются в прошлом и больше не обязательно ваши. От манифестирований, которые, определённо, не ваши. Но часть манифестирования - что-то из того, что происходит сейчас в вашей жизни - присутствует просто из-за старого установленного порядка и шаблонов, начало которым было положено очень давно. Они были поставлены на автопилот, и они тянулись и тянулись. Они продолжают доигрывать. Они продолжают воспроизводить тот же самый результат, даже если ваш разум, ваши убеждения, ваше сознание говорят: “Нет, я хочу чего-то другого“.

Итак, вы призвали эти удивительные грандиозные энергии, по сути, сказав: “Мне нужно что-то, чтобы разорвать всё это. Чтобы покончить с этим. И в действительности очень многие из вас сделали это изящно. Очень многие из вас сделали это без болей во всём теле, потому что это первое, что обычно происходит - повсеместные боли в теле в это время - поскольку сначала вы будете чувствовать всё своим телом. Когда старые ментальные конструкции рушатся, вы будете чувствовать боль. Ваш позвоночник, плечи, голова… всё подобное...

Хорошая новость в том, что в ходе этого вы были способны дышать. Вы полностью не погружались в разум по этому поводу. Вы не паниковали по этому поводу. И даже в то время, когда мы сидим сейчас здесь, в вашем теле происходит огромный объём продолжающейся трансформации.

И я затронул вопрос о вашей родовой карме... Она - одна из наиболее важных. Она из разряда того крепкого клея, который у вас есть для вашего тела. Одна из тех вещей, которая привязывает вас с нему. Дело не в том, что у предков были плохие гены или плохие качества, хотя есть определённые признаки заболеваний, которые вплетены во всё это. Не то чтобы это было плохо - просто это не ваше. Не ваше.

И возникает вопрос: “А что ваше?” Вопрос, который здесь у меня для вас, такой. Допустим, тело может быть трансформировано. Что вы выбираете? Чего вы хотите? Ну, первым должно быть освобождение от некоторых из этих наследственных заболеваний - болезней сердца, диабета, рака... Очень многие из них буквально втекают по родовой линии, втекают прямо в ваше тело. Ваше тело сейчас наполнено потенциальными болезнями, которые перетекли таким образом.

И это не сама болезнь - это основа для этой болезни, которая проникает с тем же успехом. Что вызывает рак? (кто-то говорит: “Ненависть...”) Ненависть. Ненависть запускает процесс, а затем втекает эта энергия рака - она проникает в родовую карму, в вашу кровь, в вашу ДНК, и вот она у вас. Она действительно не ваша. Она не принадлежит вам. И многое другое тоже.

Сейчас, прямо сейчас - то есть прямо сейчас, здесь, в этот замечательный момент - прекрасное время отпустить это. Это, действительно, не ваше.

Такие вещи, как старение... Конечно, каждый хочет быть моложе. Но даже признаки старения - вы можете проследить это на графике, как долго жили ваши предки или когда они умерли, - это тоже, в действительности, больше не принадлежит вам. (Линда передаёт Адамусу напиток) Спасибо... Это тоже больше не принадлежат вам, так что вы можете отпустить это. Означает ли это, что вы вдруг станете молодеть? Ну, может быть… Возможно. Вы начнёте действовать немного моложе, потому что у вас не будет этого наложения тикающих часов: “Моя мать дожила лишь до 74; мой отец умер, когда ему было 58…” Вы чувствуете это тикание часов внутри вас. Это так! Это запрограммировано там, внутри. Вы отпускаете это. Это совсем не значит, что вы помолодеете, но вы больше не запущены по часам биологической смерти кого-то другого.

Другие атрибуты, ваши физические атрибуты... Избыточный вес очень во многом может быть чем-то от ваших предков. Вы унаследовали это. Вы внесли это в себя.

Дорогие друзья, эта энергия, которая только что вошла, находится здесь, чтобы поддержать вас в любящем отделении от вещей, которые не являются вашими. И представьте... Вы не можете этого сделать из вашего разума. Вы уже пробовали - это не работает. Вы пытались сказать : “Я заставлю себя измениться таким образом. Я заставлю себя быть стройнее, быть моложе”. Не работает... Это очень ментально. Разум не может активизировать достаточно энергии, чтобы справиться с этим.

Энергия приходит благодаря страсти и ясности. Разум может думать, о чём хочет, но он никогда не сделает так, что вы сбросите 10, 20, 30 фунтов. На деле всё наоборот. Вы будете обманывать себя - ваш разум будет обманывать вас - какое-то время думая, что вы сбрасываете вес. И вы встаёте на весы и, возможно, так оно и есть. Представьте... Всё это время у вас работала другая энергия - встроенная, которая совсем не ваша, которая на самом деле уже возвращает ваши фунты - и даже больше того. Даже больше того. Заметили, когда вы сидите на диете? Как только вы слезаете, вы набираете ещё больше.

Эти энергии, что только что пришли… Если вы вдыхаете их, если вы доверяете себе и можете наслаждаться жизнью, перестаёте беспокоиться о чём-либо… Они фактически содействуют высвобождению многих, многих, многих старых систем. Вонючих систем... Того, что, в действительности, не ваше. В разуме... - это то, куда затем это приходит - в разум… И это то, что в большей степени вы заметите в июне.

Они впитываются... Это начнёт входить в построения разума. Не только в системы убеждений, но буквально в то, как разум работает, обрабатывает энергию и производит ваши мысли.

Сколько ваших мыслей являются не вашими? Предположите! (аудитория предлагает разные ответы) Где-то между 90 и 95%, в действительности, не ваши. В действительности, не ваши. Они приходят от аспектов. Они приходят из массового сознания. Они идут сейчас от человека, сидящего рядом с вами. Они приходят из исторических записей или из банков памяти разума. И на самом деле, "банки памяти разума" не являются вашими… На самом деле, не ваши. Это - процесс отделения.

Отделения. Почему? Потому что те мысли, которые там хранятся, в особенности те, которые относятся к категориям систем убеждений, страхов, беспокойства - вещам подобного рода, к тем, которые были сформированы - по большей части, в своей основе, - когда вы были совсем молоды или даже созданы в другой жизни, они были сформированы в предыдущей жизни, даже если это было в том же биологическом периоде, в котором вы находитесь сейчас — другими словами, вам было 10, 20, 30 лет, не важно, сколько. Но это была другая жизнь. Это была другая жизнь. На самом деле — это так, и это не обязательно ваше.

Так что эти энергии разделения сейчас входят, чтобы облегчить извлечение этого. Что вы можете сделать? Ну, лучше всего посмотреть хороший фильм и посмеяться. Лучшее всего не беспокоиться об этом, потому что вы позвали их сюда. Вы попросили этих интенсивных энергий, и они должны быть интенсивными, чтобы выполнить такого рода вещи. Вы позвали их быть здесь.

Вам, действительно, не нужно ничего делать - кроме того, чтобы немного дышать, изредка вспоминая о своём выборе, изредка возвращаясь к самой причине, почему вы всё ещё находитесь здесь, на этой планете… Тот самый главный вопрос, который я задаю — вы хотите остаться или вы хотите уйти? Где же музыка? (Адамус усмехается, ссылаясь на показанный на встрече ранее видео-обзор предыдущего Шоуда с вмонтированной в него рок-композицией. Посмотреть можно здесь: youtu.be/_tXmLGzu1mQ. - прим. пер. )

Так что в этом месяце вы заметите это в большей степени в своём разуме. Но это может быть вечеринкой - как у некоторых из вас, Это не должно быть так, как бывало прежде - через нервное расстройство. Хотя у некоторых так будет... так будет...

Знаете, была - я бы сказал - часть вас, истинная суть вас, которая в принципе сказала: “Мне всё равно!" Фактически, большинство из вас сказало это: “Мне всё равно, чего это потребует. Я просто хочу, чтобы это было сделано. Мне всё равно, что потребуется, чтобы выбраться из этого паттерна, из старого человеческого состояния”. И я понимаю, о да, действительно, понимаю... Оказавшись запертым в кристалле в течение... Я уже рассказывал вам эту историю? (смех) Вы хотели бы услышать её снова? Кое-кто... Кое-кто есть, кто ещё не слышал эту историю. Дважды вы уже её слышали, да...

Так что я, действительно, понимаю. И затем вы пытаетесь пробить свой выход. Вы пытаетесь поверить в свой выход Вы пытаетесь содействовать своему выходу, проложить свой выход - всё, что потребуется, пока вы, наконец-то, наконец-то, не отпустите и не скажете: “Мне всё равно”. И затем энергии могут войти, и тогда они действительно сделают это за вас. Вы можете оседлать эту невероятную волну разделения.

Но почему разделение? Разве вы уже не прошли достаточно через это? Нет. Почему разделение прямо сейчас?

Разумеется, это отклеивает некоторые вещи, в которых вы застряли. Это отклеивает энергии, которые, на самом деле, больше не должны находиться вместе - внутри систем убеждений, внутри вашей биологии, вашей родовой кармы, ваших отношений с прошлыми жизнями и всем остальным. Это отклеивает всё это. Но что это делает на самом деле? (кто-то говорит: “Освобождает нас?”) Свобода. Разумеется. Освобождает это. Освобождает вас. И разве это не то, чего вы действительно просили? (аудитория соглашается)

Свобода. Свобода от прошлого. Свобода от массового сознания. Свобода от старых идей. Свобода от старых паттернов. Свобода - это действительно то, о чём вы просили. Свобода для самого себя.

Сколько вас просто хочет закричать - буквально или фигурально. Сколько вас хочет парить, хочет вырваться на свободу. Вы можете едва ли не чувствовать это. Вы уже почти там. Это похоже на: "О, ещё этот последний рывок, и я вырвусь!" И на самом деле, этот последний рывок - это эти входящие энергии. И они действительно освобождают вас. Они оставят кого-то без гроша в кармане - тех, кто не испытал столько, сколько вы. Правда, правда… В особенности тех, кто полон макио.

Что такое макио? (аудитория говорит: “Дерьмо!”) Видите, мне не нужно больше этого говорить... Макио - это ваше духовное отвлечение. Макио... Оно входит, когда начинается процесс пробуждения. Это похоже на то, когда вы чувствуете себя прекрасно, вы хотите проделать это пробуждение, вы хотите быть духовным - вот когда макио по-настоящему входит. То есть макио с избытком, со множителем. Вы все видели это. Вы все делали это. Ты все это испытали. Но это макио входит, и эти энергии разделения вытянут это макио из вас.

Есть очень много людей, которые вкладываются в своё макио. Серьёзно вкладываются в макио. Я имею в виду, в буквальном смысле - как в бизнес. Бизнес с макио, духовный бизнес с макио, духовные книги с макио... Они серьёзно вкладываются в своё макио, поэтому им очень трудно затем отпустить. Я отдаю вам должное - всем вам, прежде всего, за понимание того, что такое макио, и затем за отпускание его. За то, что спускаетесь к себе самому.

Эти энергии - удивительная вещь... Но они связаны с разделением. Почему? Потому что разделение даёт вам свободу. Разделение освобождает очень большое количество энергии. Освобождает огромное количество энергии.

Вообразите себя отправляющимся в сумасшедший дом, отпирающим все двери и выпускающим всех. (смех) Для сумасшедшего дома так лучше - всего требуется меньше, чтобы он работал. Все ушли... И прежде всего: те, кто находился там, были не вашими. Возможно, теперь вам удасться превратить этот сумасшедший дом в подлинный духовный центр. Он был дурдомом. Все в нём были заперты. Но на самом деле, они заперли вас, пока вы не принесли этот мастер-ключ (мастер-ключ — ключ, отпирающий все двери в здании — прим. пер.) и не сказали: “Я хочу их всех выпустить. Я больше не могу справляться с ними. Не могу управлять ими. Они не становятся лучше. Они становятся хуже! И вдобавок я сам буду находиться внутри этого”.

Поэтому вы входите, поворачиваете ключ, выпускаете всех, высвобождаете огромное количество энергии. И поскольку они выпущены, они в действительности становятся лучше. Поскольку они выпущены, вы избавлены от очень большой ответственности и обязательства пытаться лечить сумасшедших. А вы и не можете. Вы не можете таким образом лечить себя, понимаете…

Так что это замечательное время, когда происходит нечто удивительное, абсолютно удивительное.

Июнь… Вы в основном почувствуете его в том, как будут переделываться паттерны вашего разума. Он наступит, он вычистит очень много старого, что, на самом деле, не принадлежит вам. Уборка… Буквально проходя через реорганизацию. Это также изменит то, как энергии принимались разумом и использовались для обработки. Самый важный фактор - это то, о чём мы говорили примерно в течение последних двух месяцев - происходящее сейчас слияние, возвращение к гармонии ментального и творческого.

Ментальное было тем безумцем, который был заперт в бункере. Вы выпускаете его, обнаруживаете, что ко всему он ещё и не сумасшедший. Безумием было поместить его в бункер, в этот сумасшедший дом. Вы выпустили его, и теперь он может смешаться с творческим. Удивительным творческим... Творческим, которое будет проникновенным... Я поговорю об этом через минуту - о том, что делать, чтобы стать по-настоящему таким заземлённым.

Новые идеи... Идеи, которые будут приходить из вашего мозга, от вас самих, настолько грандиозны, настолько динамичны, что вы сочтёте их безумными. Вы будете скрывать что-то из того, что начнёте осознавать. Вы скажете: “Я не могу говорить об этом с людьми. Они подумают, что я чокнутый“. И когда вы будете так говорить, я буду рядом, чтобы сказать: “Нет! Говори, выскажись! Выпусти эти свои идеи! Говори о них! Реализуй их!“ Почему? Если вы этого не сделаете, вы будете по-настоящему разочарованы в себе, и вы вернётесь снова в свою психушку. Если вы не сделаете этого, мир ничего не обретёт от этих грандиозных великих прозрений.

Так что это будет очень, очень интересный месяц с точки зрения разума. Остальной мир будет скатываться в ад, но вы будете на гребне волны.

Кстати говоря… (обращаясь к Сарту и показывая на топор викинга) Ты действительно принёс это?! Ты действительно принёс это на наше священное собрание?!

САРТ: Ага! (смех)

АДАМУС: Ага! И символом чего это является? Символом чего это является? (аудитория предлагает свои ответы) Что это символизирует? Разделение! (Адамус изображает рубящие удары мечом)

САРТ: Разделение!

АДАМУС: Разделение. Ты знал это... Хорошо... Разделение. Спасибо, спасибо.

САРТ: Пожалуйста.

ШАМБРА: Это ключ!

АДАМУС: Это - ключ! Это то, что вы используешь, чтобы срубить замок с камеры психушки.

Далее...

САРТ (кричит): Я выбрался из своего кристалла!

АДАМУС: Далее, дорогая Шамбра... Давайте сделаем глубокий вдох… Я отслеживаю время... Слежу, чтобы у нас было достаточно времени для всей этой информации.


Мераб


Следующее... Я говорил в последние два месяца и я говорил на некоторых из наших собраний о мераб (merabh). Линда, не могла бы ты записать это на доске? Meраб..Пожалуйста…

ЛИНДА: Как ты хочешь, чтобы я написала?

АДАМУС: Как в прошлый раз...

ЛИНДА: Я не знаю!

АДАМУС: М-е-р… Meраб...

Что же означает мераб? Буквально означает, на самом деле - в некоторых древних языках - означает полноту, объединение. Объединение, полноту. И вот почему я говорю, что есть небольшое противоречие - потому что я говорю о разделении и теперь я говорю о полноте. Но, чтобы испытать полноту, вы должны разделиться. (небольшой смех) Иными словами, отделить от себя, отсеять, развязать, отвязать неестественное объединение конкретных сил.

Неестественно, чтобы в основе вашего тела находился кто-то другой, давно мёртвый. Неестественно, чтобы ваши мысли были застывшими, пойманными в ловушку, а не текучими. Неестественно, чтобы вы не знали, кем, чёрт возьми, вы являетесь. Очень неестественно. Неестественно, чтобы - если уж на то пошло - совсем не понимать, как вы здесь оказались и как будете выбираться.

Это неестественные вещи. Очень странные и неестественные. Я вынужден часто спрашивать себя, почему вы выбираете такие неестественные вещи, но думаю, потому, что вы - Шамбра... (смех) и человек.

Meраб означает полноту...

Как только энергии, которые были связаны, склеены и слиты вместе, оторваны друг от друга и выпущены, вы можете вернуться в полноту, которая и есть мераб. Моё определение или мой опыт мераб, состоит в том, чтобы работать с вами и говорить: “Если вы всего лишь позволите этому произойти…” Вам потребуется три минуты. Это слишком много для вашего просветления? Если вы просто уделите три минуты и проделаете немного дыхания... Три минуты, когда вы слушаете приятную музыку...

Ах! Спасибо, моя дорогая... (обращаясь к ребенку, который принес тарелку с едой для матери) Ты не принесла ещё одну для дяди Адамуса?! (смех) Даже нам, призракам, нужно время от времени питаться, видишь ли... (смех, Адамус смеётся) Очаровательный ребенок!

Мeраб... Три минуты, чтобы сдвинуть сознание, чтобы изменить то, как вы привлекаете энергию, чтобы что-то изменить в вашем теле, в вашем разуме, в вашем духе. Три минуты, чтобы просто сделать глубокий вдох и не думать об этом. Перестать бороться с этим. Перестать пытаться использовать ваши ментальные построения. Выбраться из ментальных построений. Понимаете, это никогда не будет работать. Это вообще никогда не будет работать!

Три минуты, чтобы сказать: “Я сделаю мераб и позволю энергии сдвинуться, а сам просто расслабленно посижу. Я обещаю - дорогой Бог, я обещаю - я ни с чем не буду возиться в эти драгоценные священные три минуты. Я не буду петь псалмы. Я не буду зажигать благовония. Я не буду сбивать себя с толку кучей макио. Я не буду делать ничего - даже пытаться уйти в себя. Я просто буду дышать, и пусть это произойдёт”. Это - мераб.

Мы делали их недавно на школах с музыкальным сопровождением. Вы можете сделать это без музыки. Музыка - это что-то приятное... Она немного отвлекает. Речь не о повторении чего-то, некой аффирмации. Речь не о том, чтобы попытаться имплантировать новые ментальные концепции в старые ментальные концепции, потому что тогда вы в итоге получите кучу мусора. Речь о том, чтобы сказать: “Я есть естественное существо, и я отпущу мои неестественные особенности…” Понимаете...

Итак, давайте сделаем мераб прямо сейчас. Относительно чего мы будем его делать? Давайте сделаем это применительно просто к изменению. Давайте сделаем это применительно к использованию, позволению этих невероятных, удивительных энергий, которые пришли, которые по-прежнему здесь, чтобы содействовать изменению, разделению. Понимаете, и это всё. Вы вообще не думаете об этом.

Сделайте глубокий вдох и… ”Ах! Они здесь…”

(обращается к режиссёру трансляции) И, дорогой Джон, не мог бы ты поставить ту музыку, которая исполнялась во время перерыва - то, что здесь не было слышно, но что слышал весь остальной мир.

Вы делаете глубокий вдох... Это мераб... Изменение без усилий… Изящное…

Вы делаете глубокий вдох и негромкая музыка фоном - лишь для небольшого развлечения и отвлечения...

[Звучит музыкальная композиция “Исповедь” из альбома Blue Stone “Breathe”]

Вы говорите: “Я...” (аудитория повторяет “Я…”) Нет, я хотел бы закончить свою фразу... (смех) Вы говорите: “Я нахожусь в этом моменте... Я естественен... Я естественен... Я -дух... Я Есть что Я Есть... Я позволю этим энергиям сейчас служить мне. Я позволю им прийти, чтобы сделать то, что я пытался сделать в моём маленьком мозгу всё это время. Я позволю им сделать это, потому что сейчас они служат мне”.

Вы не умоляете. Вы не молитесь. Бог мой, леди, не складывайте так руки! Кто-нибудь подумает, что вы молитесь! (Адамус смеется) Я-то знаю, но они все равно подумают, что вы молитесь. Вы не молитесь. Нет, вы немного смеетесь.

Сделайте глубокий вдох и почувствуйте... О, эти энергии... То, что они делают...

(пауза)

Это естественный процесс, дорогие друзья… Полностью естественный. Только человек, который доверяет себе и своей божественности, может по-настоящему понять, о чём я говорю. Это естественный процесс...

Это приходит не от Бога...

Это приходит не от космических пришельцев...

Это приходит не от Гайи... Ей всё равно…

Это ваше.

ЭДИТ: Но Я есть Бог…

АДАМУС: Не старый Бог. (делает в сторону Эдит пассы руками в воздухе, изображая колдовство) Meраб, мераб, мераб...

Сделайте глубокий вдох. Видите? Естественно…

(пауза)

Перестаньте медитировать и просто наслаждайтесь музыкой... Смейтесь надо мной, если хотите... Ха-ха-ха... (смеется) Ещё лучше, смейтесь над кем-нибудь ещё... (смех)

Хорошо. Это - мераб. Видите, как просто? И естественно. Естественно. Музыка замолкает, сделайте глубокий вдох…

Теперь ваш разум спрашивает себя, что только что произошло. “Действительно что-то случилось? Есть какой-то знак, молния, что-нибудь?” Нет! Нет. Просто изменение. Просто возвращение в своё естественное состояние. Это мераб.


Мираж


Следующее... Следующим будет нечто очень похожее. Это — родственник для мераб... (Адамус указывает на пюпитр для нот) Мне нравится, когда у меня есть трибуна, если не возражаете... Это позволяет мне чувствовать себя профессором. Да... Мне нравится, когда она у меня есть…

Да, следующее - это... это... (показывая на пюпитр) О да, это очень хорошо. Следующее... (смех) Не проповедник! Нет - профессор!

Следующее - это родственник для мераб - родственник, потому что тоже не требует усилий. Это скользит. Это находится в своей естественной форме. Но здесь немного другое, потому что, на самом деле, это - церемония. Это признание и это заземление чего-то, что вы будете испытывать в июне. И я просто имплантирую это во всех вас... (Адамус совершает "колдующие" движения руками, сначала — на аудиторию, затем — на камеру) Даже если вы в Интернете, вы испытаете это в июне.

У кекоторые из вас это недавно уже было - и весьма глубоко. И вы получите гораздо больше. И когда вы будете это делать, важно сделать это упражнение, которое я называю… Это родственник мераб - это называется мираж (mirage). Мираж...

Вам знакомо слово "мираж". Мираж... Это - мираж. Что такое мираж? Ну, вы думаете, что это иллюзия... Ах! Разве это действительно иллюзия, когда вы видите мираж?

Этот вид миража является... Он происходит из определения слова "интересоваться..." (обращаясь к Линде) Не могла бы ты это записать? Да, "мираж"... Пишется так, как вы знаете. Да, и если кто-нибудь скажет, что это казино в Лас-Вегасе, я попрошу вас выйти и немного проветриться.

Мираж буквально определяется как... (Линде) И ты останешься там, чтобы записать это определение.

ЛИНДА: Похоже на “mу-rage”... (имеет в виду схожесть с выражением “my rage“. - моя ярость. - прим. пер.)

АДАМУС (смеется): Да, может быть... Может быть... Очень хорошо, очень хорошо...

Мираж означает “интересоваться тем, что внутри”. Интересоваться. Не могла бы ты записать? Не блуждать, а интересоваться тем, что внутри. (Адамус имеет в виду схожесть слов wandering и wondering соответственно. — прим. пер.) Мираж также означает зеркало или отражение. Мираж означает внутренний взгляд.

Долгие годы это ассоциировалось с человеком без воды в пустыне, когда у него начинаются галлюцинации и видения. Но первоначальным определением слова мираж, в действительности, было погружение внутрь себя, внутреннее вѝдение. Внутреннее вѝдение.

Опыт миража замечателен. Это церемония. Мы не можем добиться и непременно испытать это здесь. Это должно прийти в тот момент, когда то, что ранее было ментальной идеей, мыслью или многообещающими суждениями, вдруг начинает становиться реальным. Позвольте мне объяснить. На самом деле, Тобиас объяснил это много лет назад, когда говорил об "Ах", о "моменте Ах". (см. уроки 4 - 6 серии “Вознесение“. - прим. пер.)

У вас такие были - вероятно, немного. Вы будете получать гораздо больше. Если вдруг вы услышите - например, это пример - как я говорю: “Я Есть что Я Есть”, и вы говорите: “Я Есть что Я Есть”. А что-то глубоко внутри вас говорит: "Что, чёрт возьми, это значит?" Затем вы начинаете вашу обычную ментальную болтовню туда-сюда на вашем ментальном форуме... у вас ментальный форум?... (Адамус имеет в виду схожесть выражений mental board и mеssage board. - прим. пер.) …на ваших форумах и говорить о том, что это значит, каким было библейское значение слов “Я Есть что Я Есть” и должно ли это, в действительности, быть “Я Есть что Я Есть ”, а не “Я Есть кто Я Есть”? Это - “Я Есть что Я Есть, которое Я Есть кто Я Есть”? И вы делаете это! Не обязательно вы - вы, там (Адамус смотрит в камеру), делаете это.

Вы... Да, мне хотелось бы одну из них! (показывает на пюпитр) Мне бы хотелось покрасивей.... Такую, которая чуть более устойчива... И мне бы хотелось её, да, чуть более прочною, чуть более устойчивую... То, на что я могу опереться. И я бы хотел пику вот сюда, и... (кто-то говорит : “Туза!”) И, да, туз и цветок лилии, пожалуйста...

ЛИНДА: Какого цвета ты её хочешь?

АДАМУС: Фиолетового. (смех) Вам нужно спрашивать? Да, мне хотелось бы изящную... И, возможно, она должна быть сделана на заказ. И ещё с какой-нибудь золотой лессировкой по ней... Было бы красиво... (аудитория говорит : “О!”) Да... Да-да, очень красиво. Да... И мне бы хотелось небольшой телевизор внизу - там, где никто бы его не мог увидеть. Я мог бы видеть себя! (смех) Да, хорошо...

Итак, мираж - это тот момент, когда вдруг “Я есть что Я Есть” больше не просто строка красивых слов макио, но вдруг вы говорите: ”Я понял! Я больше не думаю об этом. Оно здесь!. Оно прибыло! Я не говорю это, чтобы лишь произвести на кого-то впечатление или потому что Адамус сказал, что я должен говорить это. Я понимаю, что это такое... Я понял это! Я понял!!”. Та-дам!!!

Проделайте мираж. Это и есть мираж, но возьмите его на следующий уровень. Это то, где вы заземляете его. Это то, где вы достаёте свечи и благовония - правда! - и говорите: “Время для церемонии”. Ни Тобиас, ни я никогда не были поклонниками церемоний, потому что у вас много церемоний в духе макио. Очень много... Каждый проводил церемонию и не знал, по какому поводу, чёрт возьми, он проводит церемонию. И, как правило, церемония не была посвящена чему-то внутри него - она была посвящена чему-то внутри кого-то ещё. И она не несла в себе никакого смысла. Это был замкнутый круг.

В тот момент, когда вы внезапно понимаете это, вы вдруг понимаете: “Теперь я знаю, почему Адамус так много говорил о родовой карме. Не потому, что ему не нравится семья - ему не нравится то, как создана энергия семьи. Я понял это! Я готов отпустить свою семью. Не потому, что я их не люблю, но в действительности потому, что я на самом деле люблю их”.

Когда вы неожиданно понимаете это - и больше это не просто мысль, это находится здесь! (в теле) - вы говорите: “Ах! Я понял!” Теперь это чувство и это ощущение, это новое [для вас] сознание. Вот когда вы совершаете мираж. Вот когда вы проводите церемонию миража.

Вы останавливаетесь. Неважно, что вы делаете - кроме разве что, когда вы пользуетесь туалетом... Вы останавливаетесь. Вы достаёте свечу. Вы опускаетесь на колени. Вы делаете что-то в знак подтверждения этого момента. Зачем? Потому это заземляет его. Это укрепляет его. В противном случае есть тенденция испытать такой момент - улетучивающийся момент небольшого просветления... Поскольку просветление входит в малых дозах. Этот... Почему? Кто-то спросил, почему оно приходит лишь в малых дозах... В противном случае вы взорвётесь! Да. Бум!

Поэтому оно старается сейчас приходить к вам в съедобных дозах, в приятных небольших дозах, а затем, как только вы привыкаете к этим маленьким просветлениям, они начинают становиться понемногу всё больше и больше, пока вы не станете просто одним большим шагающим куском просветления. (Сарт говорит : “Да-а-а!”) Да. Именно так звучит просветление: “Да-а-а!” Это, действительно, весьма хорошо. Да, мне это нравится.

Итак, вы останавливаетесь на мгновение, чтобы заземлить это, потому что в противном случае что произойдёт - и у вас был такой опыт: неожиданно вы получаете этот прекрасный небольшой опыт, и затем довольно скоро вы задаётесь вопросом, вы сомневаетесь, вы вышли из доверия к себе: “Что это такое было? Ну, это произошло, но сейчас я должен вернуться в свой дерьмовый мир”. Нет!!! Вот когда вы останавливаетесь на мгновение и что-нибудь делаете - поёте песню, зажигаете свечу, едите пирожное — чем бы это ни было. Это ваша церемония миража.

И мираж - это не чья-то галлюцинация. Галлюцинации, кстати, реальны... Мираж говорит, что я заглянул внутрь, я получил это "ага!". Это жизнь в вознесении. Я собираюсь теперь прожить это - оно не вернётся обратно на какой-то там эфирный план. Это не заставит сейчас некоторые мои старые аспекты и структуры проявиться и мучить меня - как уже было у вас в прошлом. Вы очень часто испытываете небольшое просветление. Затем эти плохие аспекты проявлялись и преследовали вас с словами: “Ты это выдумал... ” Или: “Это не настоящее... ” Или: “Ты просто чокнутый... ” Или: “Возвращайся, занимайся своим делом. У тебя есть то, что важно. Позаботься о других. Ты такой эгоистичный, когда получаешь эти маленькие просветления только для себя!” Понимаете…

Именно это очень часто происходило в прошлом с вашим просветлением, с вашими "ага!", с миражом. Вы положили его обратно в эту корзину заблуждений, а это не заблуждение. Ни один из них никогда не был! Может быть, был неправильно понят вами внутри вашей реальности, но никогда не был заблуждением. Они даже не были иллюзиями. Они являются небольшими прорывами.

Поэтому сейчас, когда это происходит... И я говорю об этом, потому что вы будете испытывать это в следующем месяце. Концепции, которые вы держали в ментальном состоянии, но которые никогда по-настоящему не ощущались... То, о чём вы говорите: “Что ж, звучит хорошо…“, но чего вы никогда по-настоящему не испытывали.

Когда я говорю что-то вроде “сочетание ментальной и творческой энергии”, разум смотрит на это и говорит: “Ладно, как хочешь. Я всё равно буду главным, так что это не имеет значения.” (Адамус усмехается) Но когда вы неожиданно понимаете это и чувствуете это - каким в действительности это является, вы испытываете это: “О мой бог, Адамус - выдающийся! Он - Мастер! (смех) Он - Мастер! Такой великодушный!” Когда вы испытываете этот момент и говорите: “Теперь я понимаю, как это — иметь ментальное и творческое. Это больше не здесь. (в голове) Это здесь. (в сердце)” - это и есть мираж. Заземлите его, сбалансируйте его, проведите для него церемонию.

Почему? Потому что, во-первых, это подтверждает его. Подтверждает его для вас. Пожалуйста, не звоните всем своим друзьям, чтобы сказать: “Приходи на мираж... (смех) У нас белое вино…” Нет-нет-нет. Это очень, очень личная вещь. Очень личная. Даже прежде, чем вы начнёте записывать это в свой журнал - для тех немногих из вас, кто ведёт свой журнал - проведите церемонию, мираж.

То, что происходит затем - это в буквальном смысле привлечёт следующий мираж и за ним следующий мираж, и за ним следующий... Они почувствуют гостеприимство в этом доме Я Есть. Они вдруг почувствуют, что это уместно и что это естественно. И затем вы будете... Вы могли бы выстроить в очередь все эти мысли и идеи, которые у вас были относительно просветления... Ха-ха-ха. Это хорошая вещь...

Вы понятия не имеете, что такое просветление, и это нормально. Разум не может понять просветления. Он пытается... Возможно, вы в какой-то степени можете почувствовать его — или слово вознесение, когда мы говорим об этом, - но в целом это большой знак вопроса. Это звучит хорошо, но если честно, когда мы ездили с Шамброй по всему миру, никто понятия не имел, что такое просветление.

Спрашиваю - что такое просветление? (Адамус изображает замешательство) Что такое вознесение? - “Когда я умру и поднимусь в облаке дыма? Встречу Иисуса?” Нет. Я говорю о полной интеграции. Что это такое? Не знаю...” По крайней мере, они были честными в этом, но я им говорю: “Это то, для чего вы вернулись сюда — для просветления, вознесения, как бы вы ни называли это. Для нирваны на Земле… Это является главным движущим фактором во всей вашей жизни. Это, вероятно, единственная страсть, которая у вас осталась. Это то, ради чего вы живёте, работаете и дышите. И вы не знаете, что это такое?!!!“ (смех)

ЭДИТ: Нет, мы знаем!

АДАМУС: Дайте определение, мэм.

ЭДИТ: Это осознание и пробуждение.

АДАМУС: Это макиозная фигня, если она вообще имеет смысл...

ЭДИТ: Нет, это не так!!!

АДАМУС: Продолжай, Эдит...

(Линда передаёт Эдит микрофон):

ЭДИТ: Мне это (микрофон) не нужно, я просто буду орать на него. (смех)

АДАМУС: Продолжай. Дай мне твой лучший ответ!

ЭДИТ: Уже! Я только что сказала тебе: осознанность...

АДАМУС: Это был твой лучший? Ха-ха-ха.

ЭДИТ: ...и пробуждение.

АДАМУС: Что такое пробуждение?

ЭДИТ: И мы действительно думаем, что ты очаровательный и выдающийся, так что не будь гадким. (Адамус усмехается) Но это - осознание и пробуждение...

АДАМУС: Да. Что такое осознание?

ЭДИТ: …и сознание, понимание, знание, кто мы есть.

АДАМУС: Всё это ментальные конструкции. В противном случае, ты бы не сказала ни слова.

ЭДИТ: Дерьмо...

(громкий смех)

АДАМУС: Разумеется, и ты полностью права. Ты полностью права. Всё это ментальные конструкции, и я хочу, чтобы они превратились в очень глубокое понимание - и простое понимание. Я хочу, чтобы они оказались очень реальными. Не целью. Не чем-то, к чему вы стремитесь. Но я хочу, чтобы это было жизнью в вознесении в вашем теле.

Вы продвигаетесь туда, вы продвигаетесь туда... У вас были определённые просветления. Я хочу, чтобы в следующем месяце вы пришли бы сюда и сказали: “Адамус, я понял! У меня был этот мираж. Я проделал свою церемонию. Ты был прав - это ничто, которое не выразить словами…”

ЭДИТ: Как насчёт того, чтобы мы заключили сделку?

АДАМУС: Я не совершаю сделок. Никаких компромиссов! Никаких сделок!

ЭДИТ: Нет, ты совершаешь сделки!

АДАМУС: Я не совершаю сделок.

ЭДИТ: Как насчет того, что ты сначала скажешь нам...

АДАМУС: Скажу вам?

ЭДИТ: ...как обстоит дело. Вместо того, чтобы пытаться запутать нас.

АДАМУС: Я вам всё уже сказал до того как.

ЭДИТ: Всегда сначала говори нам.

АДАМУС: Нет, здесь нет никакого запутывания. Абсолютно никакого. Нет, и это правда.

ЭДИТ: Нет, речь не о запутывании, но я не могу подобрать другого слова.

АДАМУС: Это справедливое утверждение, потому что вы говорите: “Что такое пробуждение?” Возможно, вы можете завалить меня моими же словами, но на самом деле вы не чувствовали это. У вас в это заложен некий смысл, но он является ментальным.

Что такое пробуждение? “Ну, это когда я снова пробуждаюсь и вспоминаю, кто я”. Чушь! Чушь.

ЭДИТ: Ну, а что это?

АДАМУС: Чушь. Я только что дал вам ответ. (Адамус усмехается)

Я не хочу говорить тебе, Эдит, или кому-то другому. Мы используем это слово, так что у нас есть своего рода ориентир для дискуссии, но я не хочу рассказывать вам. Я не смогу рассказать вам.

Что такое просветление? Ну, есть типичное - мы обратимся к этому через минуту, если я потороплюсь, - есть типичное, что если я просветлённый, то я очень умный. Я как бы парю над водой... Вы видели в прошлом месяце, как я ходил по воде... Да! Это… хм-м.. вы умиротворённы... вы будете вибрировать… вы носите белые одежды и вы идёте по улице и как бы светитесь... Это - макио. Это старое... Было несколько Мастеров, которые делали это, но посмотрите, что с ними произошло. Один был пригвождён к кресту; другой растолстел и получил неприятный запах изо рта. (смех) Это просто... Мы будем делать это немного по-другому. Немного по-другому...

Вот почему я говорю, что мираж - это одна из самых красивых вещей, которую вы испытаете. То самое "ага!". Неожиданно выбираясь из ментальных конструкций. Ничего плохого в том, что вы находитесь в своего рода странной, неестественной структуре сознания, мыслей, ограничений, страха, надежды и желаний. Ничего плохого в этом нет, потому что это, по крайней мере, вносит те самые энергии, которые будут всему этому содействовать.

Но, в конечном счёте, в конечном счёте, когда у вас будет этот большой мираж, вы поймёте, о чём я говорю. И я почти испытываю беспокойство от того, что использую для этого слишком много слов, потому что внезапно вы начинаете следовать за словами. Вы спорите о том, что такое "Я Есть что Я Есть", и если вы делаете это, то, пожалуйста, вернитесь к "Духовности 101". (“101” означает класс для начинающих) Не приходите в мой класс - пожалуйста! (пара человек аплодируют) Спасибо. Двое аплодируют. Трое... Хорошо… Серьёзно, потому что это духовная мастурбация, также известная как макио. Макио - мастурбация над дерьмом. Это ментально. Это сделает вас застрявшим. Это причинит боль вашему разуму, вашему телу, и это, на самом деле, приведёт вас к тому, чтобы жить очень странной жизнью, где вы стремитесь быть духовными, но пытаетесь быть материальным. Вы пытаетесь сделать работу, но вы пытаетесь быть святее самого себя. И это не будет работать. Что произойдёт? Вы взорвётесь. Взорвётесь. Вы взорвётесь, и вы также взорвёте всё вокруг себя.

А вам это не нужно. Вам это не нужно. В этом моя мысль: вам это не нужно. Это неестественный способ добраться до завершения. Это неестественный способ внезапного осознания, что вы просветлённый.

Вспомните, как Тобиас, большой мастер, сказал давно: “Вы уже вознеслись. Теперь вы просто получаете опыт того, как это было - оказаться там”. Вы уже там. Теперь же вы буквально возвращаетесь сквозь время, сквозь пространство, через опыт. Как вы оказались там?

Вы слышите эти слова и начинаете: “Это звучит действительно круто. Что-то вроде того, что написал Джин Родденберри. (автор сценария сериала Star Trek - — прим. пер.) Ух ты, давай напишем об этом историю для Star Trek”. Но это не находится в сердце. Это пока не понято на уровне сознания. Но это произойдёт, и это собирается произойти, и это происходит, когда вы делаете мираж.

Вы достаёте благовония... Бросаете монеты вокруг себя... Что бы это ни было - это создаёт церемонию. Смотрите на звезды... Это не имеет значения. Это подтверждение, и оно говорит : “Это оно и есть”. И вы вернётесь ко мне. В следующем месяце мы обойдём зал с микрофоном: “Каким был ваш мираж?” И не выдумывайте его! “Каким был ваш мираж?” - и вы на это: “Знаешь, я не хочу говорить тебе об этом, потому что он был моим. Это был очень глубокий опыт. Я не хочу становится ментальным в отношении него”. Я скажу: “Хорошо. Спасибо, Эдит. Спасибо”. Это - мираж.

Я бы хотел сделать один здесь, но он очень личный. Вы можете делать мераб в группе. Мираж — полностью ваш собственный. И помните, когда вы получите это внезапное просветление, этот внезапный прорыв, он вытащит вас с неестественного пути в ваше естественное состояние бытия.

Сделайте глубокий вдох...

Хорошо. Отпустите это.


Конец пути


В оставшиеся минуты я хочу поговорить о другой концепции. Интересная концепция, может быть, грустная концепция, быть может, та, которая расстроит кое-кого из вас. Это будет противоречием с тем, что я сказал ранее, но такова жизнь...

Вы подошли к концу пути в каких-то вещах. Вы подошли к концу пути. Я нарисую линию, так что вы поймёте. Вы подошли к концу пути... (Адамус рисует линию) Хорошо... И я говорю это снова и снова, потому что, возможно, один из вас сможет также умело подобрать песню с этими словами... Мне нравится то, что вы делали раньше, когда...

ЛИНДА: Джонни Кэш, “Walk the line”?

АДАМУС: Нет, это - идти по пути (одно из значений слова line — железнодорожный путь. — прим. пер.). Это, знаете ли, плохое занятие. Конец пути. “Traveling...” (кто-то говорит “Wilburys”). (имеет в виду группу Traveling Wilburys, чья песня “End Of The Line“ прозвучала ранее на одном из шоудов; прослушать ее можно здесь: youtube.com/watch?v=cwqhdRs4jyA. - прим. пер.) Да, Калдре, пытается вспомнить... “Traveling...” Эта группа поёт…

Итак, вы подошли к концу пути, и этот путь - это будет звучать немного странно, но вдохните это - является эволюцией. Эволюцией. Вы подошли к концу эволюции. (Адамус делает глубокий вдох) Ах! Пугает? Означает ли это, что сейчас вы умрёте или пойдёте назад? Нет, совсем нет.

Вы были запрограммированы, и вы повелись на эволюцию. Постоянную эволюцию. Вы верите в эволюцию, конечно же, разума: узнавать больше, становиться мудрее, иметь больше возможностей для решения проблем... Вас готовили к этому, программировали на это. И по сути, это то, ради чего вы жили. Это то, что в вас есть: “Я становлюсь эволюционирующим существом”.

В определённой степени, существует эволюционное наложение со стороны биологии….

(кто-то громко чихает) Ты сдуешь Иисуса с креста, если будешь делать это! (смех)

Итак, вы подошли к точке, где больше нет эволюции тела. Вы думаете, что вы - часть этой эволюции биологии. Вы смотрите на рисунки Дарвина, смотрите на приматов из древних времён и говорите: “Ну, я всего лишь одна маленькая ступенька в эволюции физической биологии”. Нет, вы находитесь также в конце и этого пути. Буквально - с учётом того, о чём мы говорили раньше - вы больше не развиваете вашу родовую биологию. Вы создаёте свою собственную. Так что это больше не развивается по старому пути. Эволюция останавливается. Когда вы оказываетесь у этой точки пробуждения, она останавливается.

Даже концепции духовности перестают развиваться. Да... Потому что это показывает, что есть что-то ещё, что надо изучить. Это показывает, что существует едва ли не обязательное последующее развитие. Это означает, что спираль продолжает закручиваться. И она делает это долго - долгое, долгое, долгое время, - пока не возвращается в саму себя. (Адамус рисует) Мы уже говорили об этом раньше. Это останавливает цикл эволюции.

Производит также резкое изменение в концепции вашей жизнедеятельности, вашей жизни. Вы больше не будете развиваться, когда подойдёте к определённой точке на духовном пути. Это может быть пугающим? Обычной реакцией будет: “Вот как? Это точно? Я не стану умнее? Я не стану здоровее? Я не стану мудрее?” Правильно, и это хорошо.

Во-первых, это избавляет вас от огромной, огромной ответственности - я бы сказал - бремени, отсутствия свободы... Внутри вас была программа, говорящая: “Развивайся, развивайся, развивайся... Предполагается, что с каждым днём я становлюсь лучше, что с каждым днём я становлюсь мудрее. Развиваю себя”. С этим покончено. Я не говорю - все люди. Я говорю - вы. Если вы слушаете, если вы здесь - покончите с этим. Очень странная концепция, и к тому же некомфортная.

Эволюция проявляется, повторюсь, как ментальная конструкция, как идея, как - буквально - имплант, который удерживал вас накручивающим круги по этой спирали - растущим, растущим, растущим. Вы даже думаете, что дух эволюционирует, что божественное эволюционирует. Нет, это не так.

То, что происходит - это... Позвольте мне ясно изложить это... Когда вы перестаёте эволюционировать или перестаёте пытаться эволюционировать - что, я утверждаю, является отчасти противоестественным процессом - отчасти, не полностью, но противоестественным, - когда вы больше не пытаетесь прилагать усилия для своей эволюции или подталкивать её, вы входите в одно из этих больших “ага!” - больших “ага!”. И в этом “ага!” вы понимаете, что больше нет ничего, что достигать, нет ничего, что терять, нет ничего, чем овладевать или к чему стремиться. В тот момент, когда вы можете неожиданно получить это “ага!“, в какой-то момент вы вдруг понимаете, что теперь, когда больше нет эволюции, речь идёт о жизни в вознесении.

Теперь вся мудрость, которая была в вашей душе, вся мудрость, которой, давайте скажем, вы делились с душой - с душой, с сознанием - от всего, что вы делали... И, кстати, речь не о подробностях того, что вы делали - речь о результате того, что вы делали. В душе нет Хроник Акаши, и я бы позволил себе не согласиться с теми, кто говорит, что она там плавает, как огромный гигантский Борг. (Борг — квази-раса из сериала Star Trek. — прим. пер.) Не о подробностях, которые вселенной по фигу - они являются ментальными, и они будут смыты. Все подробности - что вы делали в конкретное время в конкретном месте - просто окажутся смыты в унитаз, поскольку они не имеют значения. Действительно, не имеют значения.Они ментальны! Они к делу не относятся! Относится то, что ощущалось и что испытывалось в тот период. Это то, что душа помнит, и то, что космос будет помнить.

Слава богу - и самим себе, - что вы не обязательно будете помнить все подробности, и они не хранятся на неком огромном космическом жёстком диске. Нет, всё это было стёрто. Слава богу, все детали были стёрты - то, что вы носили в определённый день, и что вы кому-то сказали, и что вы думали, когда проезжали мимо бара и хотели зайти и выпить... Всё это стёрто, и единственное, что остаётся - это суть, мудрость и опыт. Это всё, что осталось.


Жить своей сутью


Теперь... У вас это огромное замечательное сознание, и оно по капле наполняется этой мудростью. (Адамус рисует) Это похоже на то, как пчелы строят свои соты, строят свой улей. Они просто постоянно вносят туда этот прекрасный нектар - столь много нектара, что уже даже не могут справиться с ним. А он просто хочет вытекать - капля за каплей. Но, в действительности, он хочет вытекать каплями на что-нибудь стоящее - на вкусное печенье, или в чашку чая, а не просто разбрызгиваться на землю. То же самое и с вами. Вы эволюционировали и эволюционировали, росли, росли и росли. Пора остановить это.

Сейчас самое время взять это — эту суть, эту мудрость - и жить в ней. Перестаньте носить мёд в улей и начните его есть, друзья мои. Это действительно то, о чём сейчас идёт речь. Когда вы перестаёте эволюционировать, тогда вы начинаете жить. Когда вы прекратите свои ментальные попытки эволюционировать,то (a) вы поймёте, как неестественно это было; (b) вы поймёте, насколько несовершенно это было; и (c) вы поймёте, что настоящая радость - теперь для вас вместе с духом - быть этой мудростью, жить в ней. Жить в ней.

Ваше сознание, ваш Дух хочет поделиться этой мудростью. Хочет... Не совсем правильное слово... Хочет, чтобы она теперь вошла в опыт.

Собственно, нектар, суть была помещена туда, в улей, в соты, на основе результатов опыта, отдистиллированного в мудрость, отдистиллированного в прекрасную суть - суть души. И теперь она хочет вернуться обратно в опыт. Довольно интересная эволюция, довольно интересный цикл, вы могли бы сказать... Но чтобы это сделать, требуется положить конец эволюции в том виде, как вы её знаете. Хватит ментальной эволюции.

Это не значит, что вы никогда не прочитаете ещё одну книгу, не пойдёте на какое-то занятие или не сделаете что-то. Вовсе нет. Но это означает, что больше нет причины пытаться развить своё Я. Сейчас речь идёт о жизни в своём Я. Огромная разница, потому что, если вы посвятите все свои ресурсы, свою энергию и всё остальное эволюции, то ничего не останется для жизни - теперь, когда вы объединяете всё это воедино.

Часть разума будет кричать и говорить: “Нет, я хочу быть очень, очень развитым, и хочу многие из этих вещей, и я хочу отправиться за этим. Я хочу продолжать развиваться и развиваться...” Друзья мои, это похоже на собаку, бегающую за своим хвостом - в какой-то момент... Вашим достижением будет ничто. Что делает собака, если она ловит свой хвост? На самом деле, если собака ловит свой хвост, то это полностью разрушает все собачьи устремления, мечты, стремления, страсти и всё остальное. Собака, по сути, распадётся на части, если поймает свой хвост. Так что здесь мы имеем ситуацию, когда нет необходимости в эволюции. Сейчас речь идёт о жизни.

Вопрос, который некоторые из вас задают, такой: “Но разве Адамус не задаёт нам вопрос с подвохом? Разве ты не хочешь сказать, что проживая в своей сути, являясь своей сутью, получая мираж, как часть жизненного опыта - разве это не продолжает эволюцию?” Вы - хитрожопые философы, скажу я вам. Перестаньте так думать. Нет, правда! Я не шучу! Я не шучу - перестаньте так думать! Это философское макиозное дерьмо! И единственный способ узнать ответ на этот вопрос - это сделать это, прожить это, быть этим. Перестаньте думать об этом. Перестаньте конструировать это.

Позвольте этим энергиям, которые сейчас входят, разорвать вас на части - любящим образом. О нет, это может быть весело!. Это может быть удивительно! Это может быть радостно! Это может быть очень освобождающим! И они здесь, чтобы сделать это. Они здесь, чтобы сделать это. Они здесь, чтобы разделить вас так, чтобы вы смогли вернуться к себе целостному и завершённому - без всех этих фрагментов, без всех этих частей и кусочков. Вернуться в своё естественное состояние.


Быть естественным


Вы сейчас находитесь в неестественном - интересном, странном, уникальном, но неестественном состоянии. Это не вы. Вы думаете, что это вы. Вот почему я говорю: “перестаньте развиваться", поскольку всё, что вы пытаетесь сделать - это развить человеческую конструкцию. Вы хотите развить, прежде всего, что-то, что было искусственным. Интересный опыт... Я не говорю, что это ложь. В это встроено много лжи, но само по себе это не ложь. Это просто был по-настоящему причудливый опыт.

Но сейчас вы возвращаетесь вновь в естественное состояние самого себя, своего Я Есть. И это не тот, кто сидит на стуле. Это не та личность, которая сейчас есть у вас. Ваше естественное состояние является частью... Часть этой индивидуальности присутствует в нём, но существует гораздо больше. Гораздо больше.

Вообразите на минуту, вообразите, что живёте освобождённым... Вообразите на минуту, что живёте освобождённым... То есть когда всецело не погружены во всё... (Адамус усмехается), И у нас здесь есть пример. Камера 2, давайте разоблачим это на Оне... (Гаррета). Давай, Он. Это была твоя идея - Вознесённый Мастер? Ну, конечно, это так! Он может улыбаться и смеяться. Конечно!

Вообразите, что стали освобождёнными... Вообразите, что не проходите через игры в угадывание того, что вам нужно сделать дальше. Вообразите себе, что не проходите через это сжимание в груди, когда входит страх... Прямо в тот момент, когда у вас есть хорошая идея, когда вы хорошо себя чувствуете - вдруг приходит страх. Вообразите, что больше не пытаетесь что-то сделать с жизнью. Действительно! Не пытаясь развить себя на основе многочисленных старых дрянных вложений со стороны учителей, родителей, ваших аспектов, прошлых жизней и всего остального, пытающихся сказать: ”Ты должен развиваться!” Они говорили это разными словами. “Ты должен делать правильные вещи… Ты должен быть лучше... Ты должен добиваться намеченного…” Во всём этом речь идёт о развитии.

Даже ваши духовные учителя, дорогие друзья, даже ваши духовные учителя говорили вам, что вы должны быть развитыми. Большое дело - ходить на духовные собрания и повторять: “Я более развитый, чем вы”! Теперь вы можете прийти и сказать: “Мне плевать на эволюцию. Мне всё равно. Вы идёте вашим веселым путём в ад. (смех) Я - в конце пути. Для меня больше нет эволюции”. Они посмотрят на вас довольно странно. (обращаясь к одному из сидящих в зале) Да, у тебя будет возможность сделать это на следующей неделе… Они посмотрят на вас довольно странно, как бы: “Ха, откуда они приходят?” И тогда вы говорите: “Потому что я живу сутью, вдыхаю суть. Я живу, а не развиваюсь”. Именно...

Итак, вообразите на минуту, какое грандиозное облегчение приходит, когда вы больше не эволюционируете. Ах, есть еще часть вас, которая говорит: “Нет, но небольшая эволюция время от времени? Я не хочу, чтобы так было...“ Вы обнаружите, что эволюция служила некой цели: она заставляла вас двигаться по спирали. Она заставляла вас получать опыт. Но когда вы начинаете это (показывает на центр спирали), когда вы возвращаетесь в себя... (Линда показывает на часы) А! Время - ничто... Я собираюсь сделать своё заключение - очень драматическое. Она, показывает на часы, как бы: “Адамус, все устали”. Нет, очарованы! Они полностью очаро… Их глаза закрыты и они откинулись на стульях только потому, что очень глубоко увлечены этим! (небольшой смех)

Конец пути... Возвращение в себя... Когда живая биология, которой вы теперь владеете, когда разум, очищенный от своего багажа и всех подробностей, вдруг встречают суть, вдруг встречают эту мудрость души. И эти двое теперь обнимают друг друга - на протяжении веков полагая, что были разделены… После пребывания в иллюзии разделения теперь понимают, что такими они никогда не были... Они снова объединяются...

Это требует... нет, не требует, Калдре. Не то слово... Речь о доверии. Речь о позволении интеграции. Доверие может находиться здесь - в эти три минуты мераб - и сказать (Адамус делает глубокий вдох): “Я сдвинул некоторые энергии. Я изменил сознание. Мне не пришлось работать над этим”. Это доверие. Это доверие... И оно также позволяет этому произойти.

Речь о доверии... и речь, мои дорогие друзья, о том, чтобы быть естественным. Быть естественным... Принуждение чего-либо не является естественным. Думать о чём-либо не является естественным. Пытаться выиграть в жизни не является естественным. Цели не являются естественными. Духовное обучение не является естественным. Ничего из этого. Это неестественное состояние. Неестественно иметь разум, который отличается или работает на другой частоте, чем тело. Это неестественно. Неестественно говорить о своём теле и своём разуме, словно они являются отдельными частями... И вашем духе... Вот почему я называю это Телом Сознания. Оно — это все они.

Неестественен весь этот цикл воплощения и перевоплощения. Это неестественно. Это был интересный опыт, но давайте вернёмся к вашему естественному состоянию. Давайте вернёмся к естественным потокам энергии. Давайте вернёмся к жизни без страданий, к жизни, не думая о том, как жить, к жизни без беспокойства о следующем моменте, к жизни, где вы вдыхаете исключительно свою суть. Она всегда была здесь.

Давайте все вместе с этим сделаем глубокий вдох, дорогие друзья.

Да, я с нетерпением жду свою новую профессорскую кафедру. Да, конечно, в следующем месяце...

Давайте сделаем глубокий вдох, поскольку мы заканчиваем этот шоуд. Я уверен, что будет исполнена какая-то музыка...

Поскольку я совершаю свой величественный выход. Хочу напомнить вам: в этом месяце, когда вы начнёте чувствовать эти просветления - выберетесь из своего разума. Перестаньте думать о них - просто позвольте им произойти. Сделайте мираж, почитание, церемонию... И когда вы начнёте сомневаться в том, что, на самом деле, с вами произошло, когда вы начнёте сомневаться, сможете ли вы - лично вы - по-настоящему жить в своей жизни, можете ли вы действительно позволить себе испытать, - вы делаете глубокий вдох и помните - независимо от того, что говорит диктор в новостях, - что всё хорошо во всём Творении.

С этим, дорогие друзья, до нашей следующей встречи, которая может произойти сегодня! Я Есть Адамус в служении вам. Спасибо, спасибо.


Шоуд 11: "Сияющее присутствие" 



АДАМУС через Джеффри Хоппе

Представлено Алому Кругу
7 июля 2012 года

Перевод PavelM 


Я Есть что Я Есть, сияющий и неизменно присутствующий Адамус из Суверенного Владения. Спасибо.... (аплодисменты)

Добро пожаловать в этот класс жизни в вознесении! Обещаю не издеваться над тобой сегодня, Эдит. 

ЭДИТ: Спасибо.

АДАМУС: Ты можешь издеваться надо мной, но я не отвечу тебе тем же.

Добро пожаловать в класс, мои дорогие друзья. Мы только что прошли через четырехминутный мераб, пока играла эта - хм - банальная музыка (“Soul Companions” by Mary Chapin Carpenter and James Taylor from the CD “Ashes and Roses”) (аудитория охает) Разве нет?! (Керри кричит “Нет!”; Адамус усмехается), Пока играла эта музыка - так что вы могли немного начать клевать носом… вы могли позволить измениться сознанию. Правда! Но почему бы не какая-то прекрасная музыка - хотя бы иногда? Хм…

Вы прошли через четырехминутный мераб по сдвигу сознания. Остальные ближайшие два часа будут просто позволением себе узнать на опыте, на что это похоже. Интегрируя это, спуская это в своё тело, становясь сияющим присутствием.

Вы спрашиваете себя: почему я сегодня здесь? Больше некуда идти! (смех) Чтобы узнать о сияющем присутствии! Это - следующий шаг. Это следующее, над чем мы будем работать, чтобы быть присутствующим. А-а!

Просветление... Просветление связано с тем, чтобы быть присутствующим. Оно связано с тем, чтобы быть осознанным. И есть огромная разница в том, чтобы быть в своем разуме и быть осознанным. Правда! Осознанность... На самом деле вам не нужно использовать в большой степени ваш разум.

Просветление связано с тем, чтобы позволять происходить естественному потоку. В тот момент, когда вы начнете связываться с этим, в тот момент, когда вы начинаете вмешиваться в это, в тот момент, когда вы думаете, что человек - только человек - знает, как сделать это, и вы не приглашаете войти свою душу, не приглашаете войти свои аспекты, не приглашаете войти самого себя, - это не будет работать очень хорошо. Вы будете на коленях взывать ко мне! Ха-ха-ха! (смех)

Итак, мои дорогие друзья, сегодня у нас в доме много гостей. Не только вы, не только Джанет (Кроули) и Белый Орёл. У нас в доме много гостей. О-о, у нас всегда гости - просто я не часто разрешаю им говорить… (небольшой смех) Сегодня много гостей в доме…

У нас есть прекрасная, прекрасная Шамбра со всего мира... У нас есть энергии и любовь ангельских существ...



Рыцарский турнир


Знаете... и я говорю "любовь", потому что они любят быть частью всего этого. Они любят наблюдать. Но это довольно интересная любовь. Это та любовь, которая обычно была у многих из вас в прошлых жизнях, когда вы отправлялись на рыцарский поединок. (смех) Лошади, длинное копьё-жердь, один одет в тёмное, другой - в светлое, разъезжались, пускались друг на друга - бум! - и один оказывался сбит с лошади. Смех, аплодисменты, приветственные выкрики, в то время, как вы на земле, спрашивая себя - что, чёрт возьми, вас сбило?

За что? Они могут смеяться и аплодировать, потому что знают, что вы оправитесь. Они знают, что это не уничтожит вас. Они знают, что по какой-то странной причине вам нравится снова и снова забираться на эту лошадь, хватать своё копьё и наезжать вновь. Но с кем вы проводите турнир? (аудитория говорит : “С собой”) С собой. Именно.

Почему вы проводите поединок с собой? Почему? (аудитория дает различные ответы, в том числе “Никто не знает…” и “Развлечение…”) Развлечение. (кто-то говорит : “Драма…”) Драма. (кто-то говорит : “Скука…”) Скука. Хороший ответ - скука. (кто-то говорит: “Привычка…”), Привычка - лучший ответ. Привычка. У вас сложилась привычка прыгать на эту лошадь, надевать свои доспехи и противостоять себе. Тьма против света. Сила против силы. Смотреть на это для других захватывающе! Захватывающе, потому что они всегда хотят знать - прежде всего - насколько вы страстны в этом: как вы влезаете в свои доспехи, как вы себя ими обеспечиваете, как вы берете своё оружие, как вы оказываетесь на этой лошади, откуда у вас столько решимости и энергии… И затем - как вы набрасываетесь на самого себя! Немногие на это рассмеялись… (смех) Как вас сбивают с этой лошади, сбивают на землю, но вы встаёте и пробуете снова.

Как насчет завтрашнего утра, когда вы проснётесь? Никаких доспехов - вы выйдете. голым, то есть без этой энергетической защиты... (смех) Не вы, сэр... Без этой энергетической защиты, которую вы ежедневно надеваете. В этом есть смысл, потому что снаружи довольно сурово... Бывают дни, когда вы чувствуете, что должны воздвигнуть эту защиту...

Почему не завтра? Не воздвигая её... Просто посмотреть - что будет происходить? Что если завтра вы не достанете своё копьё и не будете полировать его, смывая с него вчерашнюю кровь? Что если вы оставите это копьё на земле - там, где оно последний раз упало? Что если вы забудете про лошадь? Лошадь - просто символ силы, которую вы иногда используете, чтобы войти в жизнь, войти в ваш день. Что если вы будете лишь в своём сияющем присутствии? Не это ли тот единственный костюм, который вам нужен? Не это ли тот по-настоящему единственный инструмент? Не это ли то единственное, что вам необходимо, чтобы поддерживать себя в течение дня?

А что произойдет с этой тёмной частью вас? Противостоящей частью вас, той частью, с которой вы каждый день сражались? Что будет с ней? (кто-то говорит: “Интеграция…”) Нет. Она сядет на свою лошадь, схватит своё копьё и начнёт преследовать вас! (Адамус усмехается) Почему? Привычка! Привычка...Кем она была натренирована? (аудитория говорит : “Нами…”) Да. Вопросы сегодня такие простые... (Адамус усмехается) К сложным мы перейдём позже...

Она была обучена. Это - часть привычки, часть программы - ежедневная дуэль с вами. Но через какое-то время она немного устанет напяливать доспехи, вытаскивать копьё,, забираться на лошадь и гоняться за вами. Она, наконец, узнает, что может интегрироваться. Вы не должны сражаться с вашим днём.

В этом противостоящем тёмном воине есть элементы массового сознания, есть элементы других людей - друзей, семьи, коллег по работе. Там есть эти элементы, но все они были привлечены в эту противоборствующую силу вами. Что-то вроде своего персонального бозона Хиггса. Он привлекает эту энергию, превращает её в нечто реальное, превращает её в материю и опыт.

Так что завтра вы просто делаете этот глубокий вдох... Не надеваете доспехи. Не хватаете копьё. Не залезаете на лошадь. Не сражаетесь. Нет вообще ничего, с чем сражаться. Вообще ничего. Чем скорее вы это поймёте, тем больше удовольствия вы получите в процессе вашего просветления. 

Давайте сделаем глубокий вдох и поприветствует всех наших гостей сегодня - прекрасных, замечательных ангельских существ, человеческих существ - все они здесь, как часть этого.



Что происходит сейчас


Вы на полпути к 12-12-12. Да. ”Всего на полпути?” - говорите вы... На полпути. Но это вовсе не обязательно закончится 21 декабря. Это не обязательно закончится в конце года или 21 декабря. Там много остаточных явлений. Что случиться после 21 декабря? (кто-то говорит : “Следующий день…”) По сути, будет следующий день, но в сознание было имплантировано, что это - особенный день. Даже у тех, у кого не такое, как у вас, сознание, есть этот небольшой имплант - этот небольшой вопрос, будет ли это концом света, концом эпохи или же просто ещё одной - как ни странно - утраченной надеждой.

Вы понимаете, что будет много людей, которые проснуться 22 декабря и почувствуют утраченную надежду? “Вот дерьмо!” - как сказал бы Сарт. “Это просто ещё один день…” Наверное, это труднее, чем видеть какую-то большую катастрофу в мире, какую-то драму. Поскольку очень много людей проснутся 22 декабря и скажут: “Лучше не бывает! Они говорят о переменах. Они говорят об этом новом мире. Они говорят о конце старого мира - что угодно... А это просто еще один день…”

Возможно, это едва ли не самое трудное, потому что в этом присутствует очень большая утраченная надежда - или утраченное спасение, давайте назовем это так. Утрата чего-то, что войдёт и произведёт важные изменения. Для вас в конце этого года... это, на самом деле, не имеет значения... Поскольку то, что происходит сейчас - особенно со всеми этими неистовыми энергиями, со всеми вошедшими энергетическими потоками, со всеми теми способами, которыми люди обращались с этим… То, что в действительности происходит - это открывается полностью новый набор потенциалов. Потенциалов, которые всегда находились там - всегда, всегда находились там, - но они были скрыты. Они были скрыты облаком или завесой - невидимые или неосознаваемые людьми.

То, что сейчас происходит - это некоторые из них сейчас выходят на передний план. Для вас с того момента, как вы почувствовали их, прошли годы. И, по существу, они были доступны для вас. Человечество только сейчас начинает осознавать это. В значительной степени из-за той самой работы, которую вы проделали в вашем сознании.

Так что ни 21 декабря, ни в течение недели, ни в последующие месяцы не будет неизбежно никакого драматического события. Это будет постепенным открыванием. И там действительно будут моменты необычайной интенсивности. Это лето очень интенсивное, как вы, возможно, уже ощутили. Осенью всё успокоиться. (кто-то говорит: “Вау!”) Я ещё не закончил… (смех) Мы дошли только до осени. (Адамус усмехается) Это даст вам, всем ощущение мира и спокойствия: 

В конце сентября, в октябре вы скажете: "Видите? Всё обернулось так хорошо…” Это вроде как убаюкает вас..., укачает и утешит вас. Это будет похоже на симфонию… Это будет похоже на симфонию - мы в середине её. Бьют барабаны... Оркестр - в полном кадансе… И затем все успокаивается, и осенью симфония становится немного сонной... уходит в себя... А затем наступает большой финал! Энергетический финал! Да. Со второй декады ноября до конца года. Но опять же - никаких приземлений НЛО, никаких массовых приземлений... Никаких... Я хотел сказать - никаких беспрецедентных… Там будут беспрецедентные события, но ничего такого, что сотрёт человечество с лица Земли.

Но всё это время - прямо сейчас - входят колоссальные энергии... Происходят сдвиги... Вы можете видеть это... Это в конечном счете оказывается в новостях - иногда многие месяцы спустя. В последние несколько месяцев мы прошли через огромный приток энергии. Огромный приток энергии. Требуется какое-то время для того, чтобы он затем начал влиять на людей, вошёл в реальность, и оказался в новостях.

У вас происходили чрезвычайные события, связанные с погодой, и они будут происходить и дальше. Прямо здесь, на вашем заднем дворе - пожары... (имеет в виду недавние пожары в Колорадо, в том числе в Голдене - прим. пер.) В других частях мира - наводнения... Всё это является частью процесса манифестирования всей этой энергии. Теперь мы продолжим с точки середины пути. Давайте сделаем глубокий вдох... в это...

Вы справлялись раньше. Разве это было так трудно? На самом деле, это становится - разве нет? - становится чуть легче? (кто-то говорит “да”, а кто-то говорит : “нет”, Адамус усмехается) Нет...

Давайте с этим сделаем глубокий вдох, поскольку мы продолжаем этот год. Феноменальные, феноменальные изменения... 

(обращается к одной из присутствующих) А ты ощутила изменения внутри себя? (женщина говорит “Да”) Да. Какого рода? Микрофон, пожалуйста, если можно… О-о, разве это не пугает? Да. Линда здесь в готовности с микрофоном... (Адамус задевает кого-то из сидящих) Прости...

ШАМБРА 1 (женщина): Какие изменения я почувствовала..

АДАМУС: Внутри себя. Что самое важное, что ты заметила?

ШАМБРА 1: Отпускание того, что из прошлого. Я просто мечтаю об отпускании - очень много мечтаю об отпускании прошлого.

АДАМУС: Хорошо.

ШАМБРА 1: И я просто доверяю, что это действительно происходит.

АДАМУС: Да, это так... 

ШАМБРА 1: Даже хотя я не всегда чувствую это. Но я доверяю тому, что это происходит...

АДАМУС: Происходит, происходит... И это отпускание старого… Слои, слои и слои.. Вы думали - когда Тобиас ушёл, - что это был конец отпускания? Но оно продолжается. Там очень много слоев...

Но это не происходит непременно линейным образом. Это не так, словно вам приходится идти по временной линии. Это не так, будто вы можете отпустить за один раз столько-то. У вас за кулисами происходит огромное движение. И это не только лишь отпускание. Это становится интеграцией. Потому что когда вы что-то отпускаете, то это освобождает его от его энергетической структуры или системы убеждений. Это раскрывает его, и затем оно возвращается к вам в интеграции. Это вроде "освободи, очисть, верни обратно" - но совершенно по-новому, с мудростью, полученной из того, что вы узнали.

Когда это удерживается в... спасибо… Когда это удерживается в старых убеждениях или старых энергетических структурах, душа не может добраться до его мудрости. Это по-прежнему заперто. Это по-прежнему пытается либо самостоятельно найти разрешение, либо спрятаться. Но как только проблемы освобождаются в любви, в доверии, то это освобождает их. Душа затем отдистиллирует этот прекрасный опыт в мудрость. Хорошо...


Естественное просветление 


Мы здесь для просветления. Одна-единственная причина. Вы здесь для просветления. Просветление связано с осознанностью. Просветление - вы могли бы странным образом сказать - связано с завершением или окончанием. Просветление связано с упрощением. Просветление связано с... (с улицы слышится раскат грома, смех) …с интеграцией. С интеграцией со всеми частями и кусочками, плавающими там... С интеграцией... И на самом деле вы не можете выполнить интеграцию, если вы пытаетесь сделать это сложным. 

Просветление является естественным процессом, мои дорогие друзья. Естественным процессом. Пожалуй, это моя самая главная мысль, и она останется такой до моего ухода.

О, я слышу, как вы спрашиваете: “Когда? Когда? Какая дата? “ (Адамус усмехается)

Просветление - это естественный процесс, и я буду продолжать говорить об этом снова и снова, потому что, прежде всего, такое состояние ограниченного сознания человека является противоестественным. Иметь отдельно тело, отдельно разум - противоестественно. Не понимая - или не чувствуя, - когда я говорю: “Я Есть что Я Есть”, пытаясь осмыслить это - противоестественно. Оставаясь отделённым от самого себя, того, что вы называете Духом, от вашей души - неестественно. Страдания - неестественны... Отсутствие изобилия - неестественно! Всё это неестественно. Одиночество - неестественно. Неестественно. Всё это было создано вами, помещено туда вами, как часть некого восхитительного опыта. Должен быть способ получше сделать это. (Адамус усмехается)

Они неестественны, потому что естественное просто, оно интегрировано и оно также - вы могли бы сказать - самодостаточно внутри самого себя. Внутри себя. Это естественно. Противоестественно быть несчастным. Абсолютно противоестественно не находиться в изобилии. Да, я сделаю короткий... (кто-то роняет на пол камень)

КЭТИ: Он всё равно для тебя, дорогой. (передавая Адамусу камень)

АДАМУС: Спасибо.

КЭТИ: Мне нужен был знак...

АДАМУС: Хорошо. Камень. Не спите... (смех, поскольку он "грозит" бросить камень в кого-то еще) Противоестественно быть несчастным. Полностью противоестественно не быть в изобилии. Я сделаю курс по изобилию, но я ждал...

ЛИНДА: Когда?

АДАМУС: Когда... Когда бы вы хотели этого? (публика кричит : “Сейчас!”) Вы к этому готовы? (аудитория отвечает: “да!”, аплодисменты)

Должен предупредить вас. Вы хлопаете, вы кричите, вы говорите : “Я готов к этому!” Прежде всего - как бы мне сказать это повежливее - Калдре, Линду и многих из вас определённые люди никогда не пригласят в определённые места. Это будет очень ясно. Не слишком приятно. Очень наглядно. И есть люди, которых это оскорбит. Поскольку они вложились в нехватку. Преподаватели, мои дорогие друзья, авторы, некоторые из вас - вложились в собственную нехватку изобилия. Не странно ли это - вкладываться в нехватку? Не является ли это неким видом оксюморона?

Но это неестественное состояние - быть неизобильным. Вы должны работать на тем, чтобы не быть изобильными. Вы это понимаете? И я знаю, некоторые из вас говорят: “Но, Адамус, на самом деле я поместил там свое намерение…” Тьфу!.. (плюет на ковер) …на намерение!

ЛИНДА: Что это такое?!

АДАМУС: Дай мне доделать... (смех) Противоестественно испытывать нехватку - вы действительно должны работать над этим. Вы вполне себе маги в том, чтобы быть неизобильными. Иногда я удивляюсь, как вы это делаете? Покажите мне ваш трюк. Нет, я не хочу знать. Покажите мне, как вы это делаете? Вам надо писать книги о том, как вы великолепны в том, чтобы быть неизобильными! Просто потому, что это неестественно.

Физические, биологические проблемы - полностью неестественны. Как вы это делаете? Как вы делаете ваше тело... я не пристаю к тебе (обращается к Питу), просто облокачиваюсь на тебя... Как вы делаете ваше тело настолько вне баланса?! Это неестественно! Джанет, Белый Орёл, Марк - все они знают это и делают так:“О...!” (Адамус пожимает плечами)

Поэтому то, чем мы займёмся, мои дорогие друзья - это тем, как оставить это позади... Но это трудно... Нелегко быть Адамусом, знаете ли... (смех) Почему? Потому что вы держитесь за это очень крепко.

И бывают времена... Во-первых, позвольте сказать: вы держитесь за это так крепко, потому что ваша душа позволяет вам это. Действительно! Я имею в виду, вы поворачиваетесь спиной к своей душе - она отвернётся от вас. Почему? Она очень вас любит. Это - сострадание. Обезьяна видит - обезьяна делает. (смех) Именно так. (Адамус усмехается)

Бывают также случаи, когда вы сами настаиваете на нехватке, на физическом дисбалансе
или на вашей проклятой депрессии - это так грустно… на других ваших проблемах - у вас нет отношений… Мы можем сделать длинный... Мы уже делали длинный список. Но вы держитесь за это! И потом вы говорите мне, что это не ваше. Вы говорите мне, что вы... Я ни на кого не смотрю специально... Не смотрю... (Адамус усмехается) Вы говорите мне, что не создавали этого, что вы просто жертва... И мы проходим через это раз за разом... Вы держитесь за это. 

Некоторые другие существа - из уважения и сострадания - позволяют вам иметь это. Но не я! (Адамус усмехается) Я буду сражаться с вами из-за них. Я оттащу их от вас, если смогу. Я посмотрю, насколько вы действительно, действительно хотите этих проблем. О-о! Отсутствие изобилия. Мы будем использовать это как точку отсчета. Когда сделаем этот курс по изобилию.... я запрошу за него очень много! (смех) И затем уйду! 

Мы будем использовать это как точку отсчета. Понятно, Линда? Изобилие... И когда вы будете записываться, вам придётся сказать, сколько денег у вас в банке, сколько вы зарабатываете и какие у вас долги. А потом мы будем работать над этим, а потом вернёмся к этому - через шесть месяцев ли, через год или через два года. И мы измерим не мой успех, но ваш. Мы измерим, чтобы увидеть, насколько вы всё ещё держитесь за нехватку, если вообще держитесь...

Пожалуйста, лишь на минуту включите воображение. Давайте притворимся. Давайте сделаем сказочный мерцающий порошок. Только вообразите... существование, жизнь, когда присутствует всё изобилие, какое есть. Вам даже не надо думать об этом… Когда здоровье просто присутствует... Да, пару раз в год у вас случается рвота, но это скорее очищение от токсинов, которые находятся в воздухе.

Представьте себе отношения, которые не являются проблемой - это поддержка... Это не сражение. Вы не ищете, что бы извлечь из них. Это просто прекрасный способ наслаждаться жизнью, разделять её с кем-то ещё.

Так что просто сделайте глубокий вдох и представьте это.

Вообразите на минуту то, что мы называем просветлением. Которое на деле является упрощением - только и всего - и интеграцией. Вообразите, что вы больше не гонитесь за ним - вы фактически проживаете его. Какая концепция! Да, просто вдыхайте это какое-то время. Вы просто являетесь им. Мы больше вообще не говорим о просветлении - мы собираемся, как сейчас, играем в покер, пьём вино... Хорошо проводим время. Мы просто на какое-то время уходим от внешнего мира. Вообразите себе это… Да... 

И я знаю, что мы уже говорили раньше об этом, но почему мы продолжаем постоянно возвращаться к проблемам здоровья, изобилия, отношений, аспектов и всего остального? (кто-то говорит : “Нам это нравится…”) Вам это нравится! Да! Это даёт мне работу! Верно... (смех)

САРТ: Ты есть в платежной ведомости!

АДАМУС: В платежной ведомости…

Должен сказать, несмотря на мои замечания, что вы проводите замечательную работу в этой трансформации, во всём этом прорыве, во всём этом естественном прорыве, перенося это довольно хорошо. Происходит ещё много ментальной борьбы… Ещё много цепляния…Ещё есть вопросы “а что произойдёт...“. Что произойдёт, Джен, если ты просто отпустишь завтра утром, когда проснёшься? Просто отпустишь... Что произойдёт?

ДЖЕН: Не знаю...

АДАМУС: “Не знаю”... Подумай об этом... Ты просто отпускаешь. Отпускаешь, иными словами, всё то, во что запустила свои крючки. Эти крючки находятся в таких вещах, как деньги, отношения, здоровье и сомнении - что, чёрт возьми, ты здесь делаешь. Вы просто проснулись утром и не напялили на это свои доспехи - извини, Пит… Вы не напялили на это свои доспехи, не закрепились на лошади, так сказать...

ЛИНДА: Что?! (смех)

АДАМУС: Это термин наездников. (смех) Ну, хорошо - “не сели на лошадь“, если хочешь… Извини... Что произойдет, Джен? Ты всё ещё думаешь о закреплении на лошади" - давай оставим это... Рассей это! (смех) Что произойдет?

ДЖЕН: Это трудно оставить...

ЛИНДА: Она всё ещё закрепляет себя на лошади - благодаря тебе! (смех)

АДАМУС (посмеиваясь): Одна нога в стремени, закидываешь ногу наверх за неё… да...

ДЖЕН: Мне действительно было трудно вообразить это - оказаться не запустившей крючки во всё, потому что в жизни я деятельный человек, знаешь ли… Я всегда зацепляюсь за всё, что я должна сделать, всё такое… Чтобы отпустить всё это...

АДАМУС: Поэтому завтра не делай. Что произойдёт?

ДЖЕН: Не знаю... Это действительно сложно. Это то, над чем я сейчас работаю...

АДАМУС: Это действительно сложно?

ДЖЕН: Для меня... 

АДАМУС: Да.

ДЖЕН: То есть это то, над чем я сейчас работаю... Вместо того, чтобы быть деятелем - быть "существующим". И это трудно.

АДАМУС: Как твой "деятель" за тебя всё делает?

ДЖЕН: Да... М-м-м, это всегда что-то вроде...

АДАМУС: Ты не находишь, что ничто не работает?

ДЖЕН: Да.

АДАМУС: Тогда почему бы тебе ничего не делать?

ДЖЕН (смеется): Да! Мне бы хотелось... 

АДАМУС: Это работает! Это работает. Понимаешь, эти крючки, запущенные во всё - в это делание, в постоянную занятость - являются атрибутами Старой Энергии. Ты понимаешь, что очень многое у тебя может оказаться сделанным, при том, что ты ничего не делала? Ты, действительно это можешь. То есть ты не должна по-настоящему напрягаться. На самом деле, это отчасти уже выходит из моды. Да. действительно! Это словно... Я знаю, некоторым из вас нравится думать, что вы являетесь законодателями духовной моды… Не фашистами, а законодателями моды. (игра слов, соответственно fascist и fashionists - прим. пер.) Законодателями моды! Мы здесь на шоудах перекраиваем слова... Словно законодатели моды, духовные дизайнеры... И иногда то, что у вас есть, является таким вчерашним применительно к необходимости делать что-то. Вам не нужно ничего делать. Но ваш разум говорит, что вы разоритесь и каждый будет думать, что вы, знаете ли, примкнули к какому-то культу, и... (Адамус усмехается) Вам не нужно ничего делать. 

ДЖЕН: Тогда я делаю недостаточно. Это...

АДАМУС: Значит, ты делаешь недостаточно. Ты понимаешь, что истинное творение не имеет ничего общего с деланием? Истинное творение - и мы поговорим об этом здесь через мгновение - связано просто с сияющим присутствием. И всё. И затем для вас случается всё дерьмо. (смех) Это был технический термин... (Адамус усмехается), Некоторые из вас начали засыпать. Мы должны сохранить... Я тут просто отвлекаю вас... Подлинное сияющее присутствие позволит этому произойти. Вам ничего не нужно делать. 

Тут у вас возникнет конфликт - Джен, и другие, как ты, потому что вы очень привыкли делать что-то. И если это не так... И если вы чего-то не делаете, то ничего не движется - так вы полагаете. И поэтому есть это постоянное подталкивание, подталкивание, подталкивание... Бесконечное ежедневное перемалывание... Подталкивание... (Адамус толкает кого-то) Извини... Подталкивание, подталкивание, подталкивание... Словно толкание камня в гору. Вам не приходило в голову, что, во-первых, на самом деле, камня нет, и что в действительности нет и горы? И вы не останавливались ни на минуту, чтобы подумать - а для чего вы его толкаете? Куда вы с ним направляетесь? Что произойдёт, когда вы окажетесь на вершине холма? Что вы будете делать с этим проклятым камнем, который толкали на гору? Есть только следующая гора! И всё. Да. Или он скатывается вниз на другую сторону, и теперь вы снова должны толкать его вверх.

Итак, моя мысль здесь в том, что происходят огромные сдвиги за рамками того, о чём вы думаете.

Я люблю разум. Это прекрасное творение, но его черёд пришёл. И он говорит вам это! Он сейчас говорит вам это. Он говорит: “Пожалуйста, освободи меня!” (Адамус говорит это высоким пронзительным голосом, громкий смех, особенно одного из присутствующих) Да! Он получает награду Адамуса! Да, да! Смех без смущения…

ЛИНДА: Джуниор? Джуниор получает её? (Джуниор по-английски означает ”младший” - молодой человек написал это на своем бедже: “Адамус младший”)

АДАМУС: Джуниор, да... Сын... (смех, Адамус усмехается)

Итак, дорогие друзья, моя мысль в том...

ЛИНДА: Адамус, не хотел бы ты наградить Джуниора?

АДАМУС: Да, разумеется. Тебе! (Адамус передаёт ему награду)

ДЖУНИОР: Спасибо, отец.

АДАМУС: Да, да... (смех) Я девственник... (громкий смех, Калдре поперхнулся свои напитком) Даже Калдре не поверил этому… 

Моя мысль проста. Огромный сдвиг, который вы проходите прямо сейчас, связан с... Вы могли бы назвать это парадигмой, но это сознание. Было трудно даже вообразить, что будет дальше. Почти невозможно.

Или позвольте мне переформулировать это. Трудно даже думать об этом, и это было частью проблемы. Вы уже думали о том, что последует дальше, и когда вы думаете об этом, то это, по сути, удерживает вас в ежедневном перемалывании, в старом сознании, и это удерживает вас от настоящего вчувствывания в исследование того, что будет дальше. 

То, что будет дальше, находится очень далеко за рамками разума, но разум хотел бы знать, разум хотел бы участвовать. Это так далеко за рамками ежедневной рутинной работы. Это вовлекает доверие. Это очень весело. Это изменяет точку зрения на всё. Действительно, на всё. И это естественно. Это самый лучший момент: это очень естественно. Это произойдет… Это неизбежно. Фактически, вы - вы, ваша душа, всё ваше, ваше старьё - вы выбрали это время, чтобы это произошло. Почему? На Земле больше энергии, выше сознание… И вы устали от ежедневной рутины. Так что это произойдёт.

Не могли бы вы позволили этому случиться? Пожалуйста… (кто-то говорит “Да”) Ну, вы сейчас так говорите... А завтра утром, когда вы поедете по шоссе в свой офис, вы снова вернётесь в это. И просто вспомните то, о чём мы здесь говорили. Перестаньте заниматься деланием. Перестаньте... Ваше просветление... ваше просветление… Лучше всего оставить его в покое.



Позволяя этому произойти


Это причиняет такие страдания! - думаю, вы бы это так назвали. Это приводит в такое уныние - смотреть, как некоторые из вас работают над своим просветлением. Почему? Потому что вы понятия не имеете, что это такое на самом деле. Правда! Мы играли в эту игру на семинарах - что такое просветление? “Я не знаю, но думаю, что стану, может быть, немного моложе, и думаю, моя ДНК будет чуть лучше, и у меня будет немного больше денег…” Это - не просветление! Это результаты просветления. Но это не просветление.

Оно происходит сейчас! Перестаньте думать о нём, перестаньте планировать его и просто получайте его опыт.

Я задам такой вопрос - Линда, готова на микрофоне для добровольцев? Я задам такой вопрос. Как вы укладываетесь спать по ночам? Есть кто-нибудь?... Как вы отправляетесь ночью спать? 

КЭТИ: С момента, когда я лежу в постели, или ты хочешь...

АДАМУС: Давайте начнем с шести утра и пройдемся по всему дню... (смех)

КЭТИ: О, я начинаю свое утро... Легко! Легко! Я начинаю свое утро и заканчиваю день в ванне с пеной.

АДАМУС: Ванна с пеной...

КЭТИ: И иногда английская соль - в зависимости от того, что я делала в течение дня.

АДАМУС: Да, и если ты не делаешь этого?

КЭТИ: Я деревенею…

АДАМУС: Да, ладно.

КЭТИ: Мои старые кости снова чувствуют мои 60...

АДАМУС: Да.

КЭТИ: Да.

АДАМУС: Хорошо. 

КЭТИ: И щитовидка начинает подавать сигналы…

АДАМУС: Да. Хорошо. Ладно. Ванна с пеной... Кто-нибудь ещё принимает перед сном ванну с пеной?

КЭТИ: Лежать в постели и чувствовать своё тело... Это очень здорово...

АДАМУС: Хорошо. А как ты ложишься спать вечером? Она (Линда) будет держать микрофон.

ЛИНДА (отдаёт микрофон Кэти): Я передала его... 

АДАМУС: Да.

МИШЕЛЬ: Я не слишком горжусь, говоря это, но я включаю телевизор...

АДАМУС: Не могла бы ты встать, коль скоро ты не гордая... (смех)

МИШЕЛЬ: Да! Я включаю телевизор, потому что я просто не могу перестать думать... 

АДАМУС: О-о!

МИШЕЛЬ: И я включаю что-то бессмысленное, вроде - не знаю... и я засыпаю...

АДАМУС: Это был телевизор, да... (смех)

МИШЕЛЬ: Да.

АДАМУС: Это синонимы.

МИШЕЛЬ: Да, это единственный способ заснуть.

АДАМУС: А что ты смотришь?

МИШЕЛЬ: “Древние пришельцы“ или что-то ещё... (громкий смех)

АДАМУС: Я ухожу. (Адамус идет к двери) Какой-нибудь другой... кто-нибудь ещё придёт и будет проводить ченнелинг. Я ухожу. Это чересчур для меня. Не знаю... Архангел Михаил, это всего лишь была небольшая...

МИШЕЛЬ: Это усыпляет меня!

АДАМУС: Это как “Древние пришельцы“?! Они смотрят “Древних пришельцев“?! (Адамус выходит в дверь, аудитория : “Куда он пошёл?”; “Он действительно уходит?”; “До свидания!”; через несколько секунд он возвращается) “Древние пришельцы“?!

МИШЕЛЬ: Я засыпаю, когда начинаю смотреть его... не знаю...

АДАМУС: Да, хорошо. Хорошо. Ладно. И потом ты засыпаешь и что происходит после этого? Ты выключаешь телевизор?

МИШЕЛЬ: Да, я просыпаюсь посреди ночи и выключаю его после того, как я спала...

АДАМУС: А ты считаешь...

МИШЕЛЬ: Я не... я не знаю... Я не привыкла делать этого.

АДАМУС: Ты считаешь это здоровым?

МИШЕЛЬ: Нет.

АДАМУС: Естественным?

МИШЕЛЬ: Нет.

АДАМУС: Деформированным?

МИШЕЛЬ: Несильно...

АДАМУС: Очень сильно! (смех) Забавно, но странно. Хорошо... Да... Мы не выносим вердикта…

ЛИНДА: (смеётся) Ты прав, хорошо. Молодец! Здорово получилось. Кто ещё понял руку? Кто ещё? 

АДАМУС: Хорошо... Ты могла бы послушать мои послания... Это реально усыпило бы тебя. Ты так делала раньше, но тебе больше нравится Тобиас... (усмехаясь) Хорошо. Спасибо.

ЛИНДА: Джуниор готов…

ДЖУНИОР: Я дышу, засыпая.

АДАМУС: Ты дышишь засыпая. Хорошо. Ладно. Следующий. Ещё несколько... (обращаясь к Линде) Не забудь про заднюю часть зала.

ЛИНДА: Но я должна увидеть руку... И не вижу...

АДАМУС: Они сидят сзади не без причины...

АДАМУС: Да. Как ты засыпаешь? 

ПОЛ: Я ставлю условие относительно того, что хочу испытать, а затем просто кладу голову - и готово.

АДАМУС: Хорошо. Ладно.

ЛИНДА: Вы у штурвала, сэр? Ого!

АДАМУС: А ты осознаёшь это условие? Определяя условие или выкладывая намерение - это не каламбур, ты...

ПОЛ: Не всегда и не сразу, но, как правило, это начинает направлять мой путь.

АДАМУС: Хорошо.

ПОЛ: Это может появиться неделю спустя, но это появится.

АДАМУС: Хорошо, ладно. Хорошо. Следующий. Как ты засыпаешь?

ЛИНДА (обращаясь к Марти): Рада снова увидеть тебя... 

МАРТИ: Я люблю слушать музыку, желательно, чтобы не хэви-металл.

АДАМУС: Не хэви-металл...

МАРТИ: Да.

АДАМУС: А ты слушаешь какие-нибудь из моих любимых?

МАРТИ: Вероятно, нет.

АДАМУС: Вероятно, нет. Вероятно, нет...

МАРТИ: Немного Йохама...

АДАМУС: Я понимаю, что ты сам вполне себе певец или автор песен...

МАРТИ: Да, я это тоже понимаю. Нас таких с тобой двое, во всяком случае...

АДАМУС: И у тебя есть отдельные очень интересные стихи.

МАРТИ: Ты разговаривал с Калдре! 

АДАМУС: Нет, он слишком смутился, чтобы поговорить со мной об этом. (смех)

МАРТИ: Мило...

АДАМУС: Мило… Хорошо, спасибо. Итак, ты слушаешь музыку.

МАРТИ: Угу.

АДАМУС: Ты сознательно выключаешь её перед сном или же она просто...

МАРТИ: Да, просто таймер, так что она выключается. Да.

АДАМУС: Хорошо.

Хорошо. Ещё несколько.

ТИФФАНИ: Я определяю, куда собираюсь отправиться во сне, потому что у меня по-настоящему ясные сны...

АДАМУС: Да... 

ТИФФАНИ: Поэтому когда я ложусь спать, я думаю о том, что делаю в своей жизни, и я прошу себя показать об этом сон... И я прорабатываю всё во сне.

АДАМУС: Хорошо. Какие у тебя сны?

ТИФФАНИ: " Мои сны великолепны. В них очень весело.

АДАМУС: Хорошо.

ТИФФАНИ: Хотя иногда я вынуждена сказать: “Не сегодня. Мне нужно поспать”.

АДАМУС: Верно, верно.

ТИФФАНИ: Потому что это становится немного утомительным, но я сбегаю...

АДАМУС: Ты считаешь, что это действительно работает?

ТИФФАНИ: Да. Это чувствуется по-другому... 

АДАМУС: Да, да. То есть ты не думаешь, что видишь их во сне? Или ты думаешь, что просто как бы даёшь себе подобие энергетической среды обитания?

ТИФФАНИ: Вероятно, это энергетическое, но думаю, я посещаю какие-то места тоже.

АДАМУС: Да, да, это так. (говорит шепотом) Да, ты могла бы отправляться в хорошие места, в спокойные места, в счастливые места. Заглядывай ко мне во дворец, да…

ТИФФАНИ: Думаю, я уже была в твоём дворце...

АДАМУС: Да! Да!

ЛИНДА: Ой-ой-ой! Слишком много информации! (смех)

АДАМУС: Хорошо. Следующий. Да.

ДЖОШУА: Как правило, я ложусь спать, когда выкачан... 

АДАМУС: Устал... Хорошо. И это тебя выкачали? Или ты сам себя?

ДЖОШУА: Иногда, если устаю ждать, когда же окажусь там.

АДАМУС: Да. Иногда некоторые из вас будут изводить себя, просто чтобы сделать это. 

Хорошо. Спасибо за ваши ответы.

Почему я задал вопрос: “как вы засыпаете?”

Прежде всего, очень во многом это является по-настоящему утомительным - слушать это, перед тем как заснуть. Что вам надо пройти через ритуал, что вам надо продумать свой путь в сон, что вам даже надо сказать себе, о чём, чёрт возьми, вы хотите видеть сны. Разве вы не знаете, что будете видеть хорошее - скажете вы себе об этом или нет? Да, вы можете сказать себе, например… Человек может сказать: "Меня немного выкачали сегодня.... Мне необходимо поспать?“ Потому что очень часто вы входите в это состояние сна - и оно, действительно, удивительно... Но вы всё равно отправляетесь туда. Вы просто не помните. Так что, на самом деле, вы просто обманываете себя.

Как вы засыпаете? Вы смотрите “Древних пришельцев“ по телевизору... Вы играете с телефонной гарнитурой и делаете всё подобное. Это немного неестественно! Это немного... эксцентрично. Давайте прямо назовём это извращённым (Адамус усмехается) - то, что вы должны делать эти вещи.

Вот моя мысль. Сон естественен. Так было задумано. Вы создали это именно таким образом - сны очень, очень естественны. У вас есть ... прямо сейчас вы реально существуете примерно в дюжине и более снов. Вы просто думаете, что находитесь только здесь, но все эти состояния сна происходят прямо сейчас, к чему скоро вы получите доступ. Это действительно собьёт вас с толку, пока вы будете пытаться доехать до работы. (небольшой смех)

Но вся эта штука с необходимостью делать что-то, чтобы перейти в состояние сна, очень неестественна, потому что состояние сна само по себе является естественным. Вы создали это. Это то малое, что удерживает вас от того, чтобы полностью потеряться. Вы клюёте носом, засыпая, и вы действительно позволяете вернуться естественному воссоединению. То естественное, что вы назвали бы путешествием или опытом вхождения в другие сферы. Естественный интерфейс по отношению к вашим прошлым жизням и вашим будущим потенциалам. Естественное взаимодействие - скрытое взаимодействие - с вашей душой.
Всё это происходит. Если бы не сон, шансы потеряться здесь были бы очень, очень высоки. Поэтому у вас была эта разумная штука - вы сказали: “Я отдам часть своей жизни, чтобы сохранить её в неприкосновенности“. Но теперь у человека проблемы со сном - при засыпании... Он вмешивается в естественное состояние сна. Даже не понимает, как вы - он - засыпает.

Я поднимаю сегодня эту тему по очень простой причине. Засыпание для человека должно быть самой жуткой вещью, которую вы когда-либо делали. Должно быть самой пугающей вещью.... Почему? Потому что вы отдаёте управление. Вы буквально выходите за грань. Вы отпускаете. И иногда вы должны делать это из состояния полного измождения, иначе разум будет продолжать мысленно возвращаться и стараться продолжить находить решения. Но в конечном счёте - от измождения - вы уснёте.

Когда вы перейдете на другую сторону, друзья мои, это будет самой пугающей вещью, которую вообще делает человек. Но это не так. Почему? Вы сделали это около 18000 раз или больше только в этой жизни - в зависимости от того, сколько вам лет. Это очень много. Вы доверились этому. Вы поняли, что вы, вероятно, вы проснётесь. Вероятно… Не всегда. Вы даже не думаете о засыпании - вам приходится работать над тем, чтобы заснуть.

И моя мысль, Андра, в том, что точно так же дело обстоит и с вознесением. Это просто засыпание, но в действительности это пробуждение. Принцип тот же самый. Это естественно. Вы не должны над этим работать. Вы когда-нибудь замечали, что когда вы должны работать над тем, чтобы заснуть, это делает засыпание труднее? Когда вы всего лишь позволяете этому произойти - выключите “Ангелов и инопланетян“ и послушайте меня... Или “Древних пришельцев“...

Это так же естественно, как заснуть. Действительно, так же...

Но есть нечто, что разум продолжает обрабатывать: “Что если? Что случится дальше?” Почему? Потому что вы, на самом деле, никогда не испытывали этого в этой сфере. Вы никогда не испытали этого непосредственно здесь. Отсюда - это беспокойство и оцепенение, очень много программирования, гипноза, наложений и привычек, которые заставляют вас делать это.

Только взгляните на это на мгновение... Взгляните на эту вещь, связанную с засыпанием.

Это - полное отпускание. Это - полное освобождение и доверие. Это - ничего кроме глубокого вдоха и... Просто отпуская... Уходя в другие сферы... Уходя в свои сны... Вам достаточно комфортно делать это. Вы позволяете происходить этому почти каждую ночь.

Просветление, в действительности, связано с тем же. Вы не должны работать над ним. Вы не должны принимать....вам не следует принимать для этого таблетку... Вы не должны обучаться. Вы изучаете: “Как я собираюсь заснуть сегодня вечером?” Это сморило бы меня и я захотел бы спать. Нет, вы просто позволяете этому произойти. Каждый вечер вы входите в опыт засыпания.

Вы знаете, насколько это прекрасно, когда вы находитесь здесь, на полпути, и вы как бы понимаете: “Ах, я отпускаю все структуры. Я отпускаю контроль…“ И вы начинаете соскальзывать в это состояние раннего сна... и иногда позволяете себе как бы выскользнуть обратно… Так же и с просветлением - но вместо того чтобы заснуть, вы на самом деле пробуждаетесь.

Давайте с этим сделаем глубокий вдох…

Это естественный процесс. На самом деле, нет ничего, что вы могли бы или должны были бы делать, кроме чем позволить себе испытать это. Но по какой-то причине всё ещё присутствует разум, который хочет впрыгнуть со своими “что если“ - “Что если я разорюсь? Что если я заболею?” По сути, вы откладываете неизбежное. И это также мешает вам радостно получать весь этот опыт засыпания в ваше пробуждение.

Нет никакой таблетки. Нет никакой воды. Нет никакой молитвы. Нет ничего, кроме того, что вы получаете в своем опыте. Только это. Точка. 

Есть то, что вы назвали бы своим опытом в этом. Опытом отпускания человеческого - своего рода квантовый сдвиг. Есть перемещения, связанные с выходом из человеческих ограничений и вхождением в вашу полноту. Да! И хорошо, когда вы этим делитесь. Хорошо, когда вы здесь собираетесь и говорите об этом. Хорошо смеяться над этим. Хорошо понимать и смеяться над некоторыми безумными вещами, за которые вы держались. Но не хорошо философствовать над этим. Не хорошо говорить: “Вот так вы совершаете просветление. И оно должно проходить именно так, и оно должно проходить с определёнными камнями… и, бог знает, с каким ещё снаряжением... Хорошо просто собираться вместе и позволять себе чувствовать, получать опыт и быть сияющим в своём просветлении.

Хорошо присутствовать на собраниях, как это, где очень, очень безопасно. И вы даже можете раскрыться чуть больше, и вы чуть больше можете смеяться над собой. Смеяться над какими-то выкрутасами, приёмами, вопросами и тем, что вас беспокоит. Не о чем беспокоиться! Не о чем беспокоиться! О-о... я видел, как работает разум: “Не слушай, Адамуса, потому что он не знает, что это такое - разориться или заболеть. И что если..."

В самом деле? В самом деле? Дело не в том, что я говорю - дело в том¸ можете ли вы доверять себе. Так же, как вы доверяете себе каждую ночь, когда уходите в то, что называется сном, который является огромным - серьёзным - неизвестным! Спросите позже об этом ваш разум. “Разум, как насчёт сна? Ведь тебя там в действительности нет... Ведь ты там ничего не контролируешь? Не так ли? Ты ведь там просто находишься в роли лентяя..." Но, несмотря на это, вы можете отпустить.

Давайте с этим сделаем глубокий вдох.

(пауза)

Это просто. Это действительно удивительно легко, и однажды вы придёте ко мне и скажете: “Адамус, это было так легко, как получилось, что ты мне об этом не сказал?” (он делает глоток своего напитка)

САРТ: Да!

АДАМУС: Да! Да! Выпьем за это!



О бозоне Хиггса


Я хочу кратко упомянуть здесь о тех прорывах, которые сейчас происходят. Во-первых, о внешнем прорыве; во-вторых, о внутреннем.

4 июля, в День независимости состоялось это великое научное открытие. Разве вы не знаете, что это так было запланировано моими друзьями-масонами? (смех) Да! Правда! Грандиозное объявление. О, и, конечно, не на 100%, но с уверенностью на 99.9%. Речь о заявлении, которое вернётся, чтобы преследовать их. Эту штуку назвали бозоном Хиггса, который, по сути, является частицей - хотя частицей совсем не является. Тем не менее, я не хочу говорить им это… Частица, которая, по сути, доставляет энергию в материю. И после десяти миллиардов долларов инвестиций в исследования только в ЦЕРНе, не говоря уже о других, им пришлось выступить с пресс-релизом и сказать что-то, поскольку они искали дополнительного финансирования. Они сказали: “Полагаем, мы обнаружили его”. На самом деле, они отчасти правы - они обнаружили половину его. (кто-то спрашивает: “Ты говоришь о холодном синтезе?”) Нет, я говорю об этой “частице Бога”. Да...

Поэтому они сделали громкое заявление, что этот бозон, эта частица была обнаружена. Отчасти справедливо. Интересно... Интересно…

Прежде всего, я должен отдать вам должное - вы знаете всё это, прежде чем оно появляется в новостях. Вы действительно понимаете это энергетически, и затем ученые используют миллиарды долларов, чтобы попытаться проверить. Я не знаю, почему им просто не прийти и не поговорить с вами... (смех), Потому что у вас есть врождённое понимание, что есть что-то - что есть энергия, конечно, - что есть что-то, что буквально притягивает энергии, чтобы они следовали в определённых направлениях. То, что они называют этим бозоном, на самом деле, является тем, что привлекает, и он привлекает определённые частицы энергий входить в материю, в форму физической реальности. 

Вопрос, прежде всего, в том, почему тогда лишь определённые энергии входят в материю? Почему не все? Что есть такого в некоторых энергиях, что привлекает их в материю?
Каким образом этот бозон или энергия определяют, входить ли в материю? Что происходит с энергиями, которые не входят в материю?

КЭТИ: Да, толковый вопрос…

АДАМУС: Да, я знаю… (Адамус усмехается) И что происходит - важный вопрос! - что происходит с энергиями, которые входят в материю, потому что они не остаются здесь навсегда? Что является задней дверью, чтобы выпустить их? Интересно... 

Что случится с этим громким объявлением об этой частице - в действительности, это элемент... Но то, что произойдет в ближайшие месяцы, когда они продолжат свои исследования - кто-то поймёт, что, на самом деле, это не работает в соответствии с научным методом. Они видели его работу какое-то время, и теперь он не работает. Что они будут делать? Держать рот на замке, если они умны и хотят не потерять свою работу! (смех) “О да! Старая частица! С ней всё в порядке, шеф! Да, сэр! На 99,9%”. 
Поэтому то, что должно произойти - они... внезапно научные принципы, которые они используют, и стандартные модели, на которых они основывают всё это, вдруг не будут работать. Это по-настоящему положит их на лопатки... Это станет причиной того, что некоторые из них сойдут с ума, потому что они думают об этом слишком много, а им этого не следует делать. Но они поймут, что это не работает одинаково в каждом случае. А для научного признания это необходимо, но этого не произойдёт, потому что, во-первых, они не рассматривают это для каждого элемента, для каждой энергии, для каждой частицы, для каждого всего - с одним маленьким исключением - у всего есть своя противоположная сторона, его тень, которая существует в другой сфере. Они не объединяются - по большей части - в той же сфере. Поэтому если есть этот бозона Хиггса, скажем, в этой сфере, которую они могут идентифицировать, то они не видят его другую половину - его тёмную сторону, его теневую сторону или его противоположность. "Тёмная" - не в смысле "плохая"…

Это работает постоянно. Иногда - это противостоящая сила, иногда это является дополняющим, но этого не может не быть - по большей части. И они этого не видят.

Так что это будет смущать и сбивать их с толку в отношении того, что происходит на самом деле. Но это хорошо, потому что это также простимулирует их, чтобы сказать: “Что на самом деле здесь происходит?” И они начнут приходить к пониманию того, что вещи не линейны, что научный метод состоятелен, фактически, лишь в некоторых случаях, а в остальных вы должны выйти за пределы старых научных методов. Вы должны понять совершенно новый способ мышления, новую математику для Вселенной, новый способ понимания энергии и её движения. И они говорят о том, что этот бозон Хиггса находится в неком поле. Нет, это не так. Он везде. Он повсюду. Он прямо здесь. Он сейчас у вас в животе. Он везде.

Что является побудительным мотивом для этого бозона? Прежде всего, что заставляет его находиться там? Что он там делает? Он, на самом деле, как гаишник - он замедляет всё в нужное время, он ускоряет либо пускает движение в обход. Но почему? Почему? И пока они не зададут себе этот вопрос, они будут просто бесцельно тратить следующие десять миллиардов долларов.

Ответом является сознание.

КЭТИ: Это похоже на… (неразборчиво)?

АДАМУС: Нет. Нет.

КЭТИ: Ученые на это не влияют…

АДАМУС: Нет... И да, и нет. Позволь мне не отклоняться от темы... Я работаю под давлением времени. Бедный Калдре, у него единственного много времени…

Так что, дорогие друзья, это как гаишник, и он направляет энергии, но что создало их? Что определяет, какие энергии входят в материю, а какие энергии отправляются куда-то ещё? И куда? Это - сознание. Но то, что имеет наиболее большое воздействие на сознание - это стоящая за ним страсть. Стоящая за ним страсть.

И это не энергия - совсем нет. И это не думание, потому что в думании нет страсти. И это то, где многие из вас столкнулись с проблемой - вы действительно продумываете свой путь, и вы просто истощаете себя. И там от этого есть очень мало прямого результата.

Это - страсть. Страсть исходит не из разума, но она может вдохновить разум. Страсть, на самом деле - это не творчество, но она может породить творчество. Страсть является простой. Она экспрессивна. Она открыта. Она свободна. 

Поэтому я прошу вас сейчас на минуту ощутить свою страсть. Это так, словно там очень много переменных, очень много энергий в Полях... Как сама любовь... Где находится страсть? У вас в ухе? В вашем пальце на ноге? На самом деле… В вашем сердце? Или же она везде? Или же она - это вы? Или же она - это огромное желание, желание вашей души просто получать опыт? Только ради того, чтобы получать опыт... Не беспокоясь о конечном результате этого - если только вам не нравится, как это происходит и вы хотите это изменить. Просто ради опыта.

Я упоминаю об этом потому, что ученые весьма буквальны в своей работе - очень буквальны, и до определенной степени они не могут не быть. Вы очень буквальны относительно себя и того, куда вы направляетесь. Вы подходите сейчас к небольшим прорывам, к небольшим открытиям [себя]. Мы говорили о них на последнем собрании. Это называется мираж. Я сказал, что, когда у вас будут эти “ага!" - эти небольшие моменты воодушевления, что вы, наконец, перестаёте думать об этом и просто понимаете это. Вы не должны думать про "Я Есть что Я Есть". Оно здесь. И вы не должны думать об изобилии. “Как я могу получить изобилие? Что такое изобилие?” Оно здесь. Неожиданно оно… Что с ним? Андра знает - оно интегрировано. Когда вы думаете о нём - оно не интегрировано. Тогда это - концепция. И плавает где-то там, вовне.

Когда вы... когда оно интегрировано, то оно просто... Ах! Вот оно! И в тот момент я говорю... когда это происходит, я говорил вам в прошлом месяце: сделайте мираж! Мираж - просто короткий вдох: “У меня только что было это просветление. Я почувствовал его. Я обещаю, что не буду думать о нём, я просто буду ощущать его на опыте”. И что-нибудь сделайте - выпейте бокал вина, пройдитесь, танцуя, по улице, примите ванну с пеной или что угодно, чтобы подтвердить этот момент - чтобы пришёл следующий прорыв, и следующий, и следующий... 

Жизнь… Подобно тому, как ученые склонны быть очень линейными в своём мышлении… И если кто-то может просто выйти из коробки, может быть, посмотреть - как вы называете - со стороны (с расстояния) или перенестись мысленно в потенциалы, они вдруг поняли бы это… И для вас тут что-то подобное. Это связано с... Вы проходите через повседневную суету: вы встаёте утром, выполняете свои обычные дела. Вы одеваетесь… “И есть часть вас - я это знаю, потому что был рядом с вами - которая говорит: “Вот, ещё один день. мой бог, когда же? О, Адамус, когда? Белый Орёл, когда же? Марк, когда же, когда это произойдёт?" И проходите через повседневную суету, ничем не отличающуюся от вчерашней, спрашивая себя, когда же это произойдет.

Это произойдет в тот момент, когда вы проснётесь утром, не наденете своих доспехов, не подготовитесь к сражению и скажете: “Я сделаю по-другому. Я не буду сегодня думать об этом. Я сегодня не буду пытаться спланировать своё просветление”. И часто это, на самом деле, куча макио - вы планируете, как получить чуть больше изобилия и не умереть таким молодым.

Поэтому, когда вы говорите: “Я просто хочу сегодня встать, и всё будет естественно”, вы позволяете этим естественным процессам случиться, позволяете этому прийти к вам.

Моя мысль здесь… я могу чувствовать это в большинстве вас - прорыв. Не огромный прорыв, но некий прорыв. Прорыв, совершённый изящными шагами, удержит вас от того, чтобы вы поджарились или расплавились, когда он становится серьёзным. Но потом они будут продолжать приходить - не в линейным образом, не по одному в день или что-либо подобное. И у вас будет склонность - когда вы получите этот прорыв, который сейчас приходит... скоро придёт в тело человека рядом с вами! (смех) ...вы будете делать что? Вы уподобитесь ученому, работающему в ЦЕРНЕ - вы постараетесь повторить это. Вы скажете : “О боже, это было здорово! Ух! Лучшие две секунды, которые когда-либо были в моей жизни! (смех) Полное ощущение соединённости! “ И когда вы получите это, мои дорогие друзья, вы также поймёте, что вам не нужно будет петь “Kумбайя, мы все - одно”. У вас будет: “Ах! Я Есть что Я Есть!" Это огромная разница, когда у вас есть такой прорыв.

Вы уподобитесь учёным. Вы скажете: “Я на 99% уверен, что сегодня у меня был прорыв. Думаю, был... Почти уверен... Но я всем расскажу о нём, потому что вложил в этот путь к просветлению много жизней... Так что я сегодня скажу все, кто менязнает: “У меня сегодня было просветление!” И затем вы попытаетесь повторить это.

И эта ежедневная рутина начнёт снова перемалывать вас. Она начнёт изматывать вас, опровергая это...
. И тогда вы попытаетесь сказать: “Ладно, о чём я думал, когда у меня был этот прорыв? Что я делал? Я вернусь. Я вернусь в ту же самую точку. Вот что было: я шёл вдоль озера и увидел парусник, и был солнечный день, и нумерологически тогда всё заканчивалось девяткой, так что всё должно было сложиться хорошо... Я подожду очередного солнечного дня, девятки в нумерологии и... Что же я буду делать с парусником - он утонул!”

Вы попытаетесь воссоздать такую же ситуацию, и это не будет работать. Я говорю вам прямо сейчас. Почему? Просто вы стали ментальны - вы контролируете, вы планируете... Вы пытаетесь повторить то, что (a) совсем не обязательно хочет быть повторенным; (b) у вас мог бы быть ещё больший прорыв, если бы вы только позволили это. Если вы сделаете этот мираж и признаете: ”У меня был этот замечательный прорыв! Здорово! Ух ты! Я позволяю приходить новым! - затем просто продолжите свой путь просто наслаждаясь жизнью. Логично? Нет. Хорошо.

То, о чём я здесь говорю снова - есть определённые квантовые вещи, которые будут сейчас происходить. Почему? Потому что у вас много страсти к этому, и также вы устали от ежедневной рутины. И почему бы нет? Почему бы нет... Просто так! Давайте получим несколько серьёзных прорывов. В следующие несколько месяцев... В следующие несколько месяцев. И когда это случится, остановитесь на мгновение. Вдохните это… 

Я говорю об удивительных, удивительных уровнях доверия - это трудно даже изложить словами. И об изменениях в том, как вы двигались. Я не говорю о том, что дорога становится немного шире, я говорю о том, что дорога исчезает... и у вас теперь действительно полное изменение в вашем восприятии всего. Полное... Я не хочу вдаваться в детали, потому что я хочу, чтобы вы испытали это.

Итак, давайте сделаем вот что... Давайте проведем очень короткое... Вы здесь - надеюсь, прекрасно проводите время в своей жизни... Этот, как бы вы назвали, прорыв, внезапное откровение, поднятие этой завесы… Неожиданно просто момент “ага!”. Вы полностью готовы к этому. Полностью готовы. Если вы выберете - я просто ставлю это как вопрос… Но если вы выберете, то это придёт к вам. Вы создадите это, если вы выберете это.

Уделите время в этом безопасном пространстве. В этом безопасном пространстве. Это то, что является вашим личным, если вы это выберете... если вы это выберете.

(пауза)

Хорошо. И я знаю - при той страсти, которая есть у вас, это непременно произойдёт. Когда это произойдёт, пожалуйста, никуда не идите, чтобы предпринять по этому поводу какие-то дурацкие рекламные усилия. Другими словами, не начинайте размещать это повсюду в Фейсбуке и на Ютубе, делать видеоролики об этом ее и создавать из этого учебный курс. Это личная для вас вещь в тот момент. Будьте с ней. Будьте с ней, потому что есть некоторые ученые, в которых в течение какого-то времени запустят яйцами в связи с их открытием. Они открыли часть этого - и в этом проблема.

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох и двинемся к следующей теме. Я вижу, моих осталось лишь несколько минут...


Оставаясь присутствующими


Следующая вещь, и, в действительности, моё настоящее послание сегодня. Поскольку вы позволяете себе испытывать жизнь полностью по-новому, освободиться от некоторых оков и ограничений, то одно из ключевых предложений, которые есть у меня для вас - по многим, многим причинам, - заключается в том, чтобы позволить себе своё присутствие в этой реальности. Отчасти в каком-то смысле это старое - быть в моменте Сейчас. Возможно, духовная мода на это прошла… Давайте сформулируем это по-другому - быть присутствующим. Почему? Потому что очень часто это не так. Очень часто думаете о других вещах, что само по себе старое - мы говорили об этом раньше. Но сейчас это становится более важным, чем когда-либо - быть присутствующим. Это значит быть воплощённым в вашем физическом теле, в вашем разуме, в себе - находиться здесь.

Это точка пересечения для прорыва, о котором я только что говорил. Это место встречи для энергий, которые сейчас входят. Вы, некоторым образом, являетесь сами бозоном. Вы являетесь сами точкой сбора энергий и введения их в материю, введения их в изобилие, введения их в здоровье. Вы становитесь этой самой точкой приёма.

Важно быть полностью присутствующим, и я ставлю вам хорошие оценки в очень многих других областях... Быть присутствующим - это не то, где большинство из вас получит пятерки. Нет-нет... или четверку... или тройку… (Адамус усмехается) Почему? Потому что энергии странные. Это трудно... Энергии извне являются очень сложными... Но поскольку эти прорывы происходят, вы захотите заземлить их. Вы захотите быть в вашем теле.

Так что такое присутствие? Что такое присутствие? Быть здесь. Быть осознанным прямо сейчас. Ничего не усложняя.

Вы делаете глубокий вдох, как Андра сказала бы вам. Сделайте глубокий вдох в ваше тело... На самом деле, давайте все встанем, чтобы быть по-настоящему присутствующими. Да... (аудитория поднимается)

Сделайте глубокий вдох в ваше присутствие. Это значит - в ваше тело, в ваше Я, в этот зал, в это измерение. Я не сказал - ограничьте себя только этим измерением... Поскольку, на самом деле, вы можете быть во многих измерениях. Вы можете одновременно быть во многих реальностях и осознавать все из них. Но это начинается с того, чтобы быть присутствующим непосредственно здесь. Это та точка, где вы получаете энергии. Это та точка, где вы получаете вашу душу. Это точка, где вы получаете своё Я Есть.

Когда вы не здесь, когда вы отправились в свой маленький мир сна или мечтаний, то не важно, сколько у вас страсти к этому просветлению - оно не найдёт свою дорогу к вам. Вы не получите изобилия, которое находится прямо здесь.

Итак, вы делаете глубокий вдох… входите в ваше тело...

Легко сказать... Следующая часть. И это было хорошо знакомое... Следующая часть - это излучать. Излучать вокруг себя... Вы находитесь в вашем теле. Вы вроде как здесь. По крайней мере, на ближайшие пять-шесть минут вы здесь. Теперь - вы можете излучать? И прежде чем сделать, подумайте об этом, обдумайте вот что: были свои причины не быть излучающим. Вы не хотите выделяться. Вы не хотите навязываться другим. Вы боитесь, что ваше сияние, ваше излучение cразит их. (небольшой смех) На самом деле, вы больше боитесь того, что кто-нибудь заметит вас. Ага! Они увидят этот ваш взгляд. Поэтому вы смотрите вниз. Вы подружились с этим тихим голосом, и никто не может услышать вас, никто не может увидеть вас. Итак, теперь вы входите в ваше сияние.

В вашем сиянии вы делаете глубокий вдох... Вы оставляете  эти боевые доспехи... И вы просто позволяете энергиям, свету - как бы вы ни назвали это - вашему Я Есть излучать. Вы не делаете никаких движений руками - извини, Джоанна. Вы просто делаете глубокий вдох... Открываетесь... Излучаете...

Вы не понуждаете это - нет, нет необходимости в понуждении. Вы позволяете это. Вы не воздействуете на это с помощью цветотерапии. У вас нет никого, кто обеспечил бы за вас ваше сияние. Вы не изучаете логарифм излучения. Вы не смотрите в наставление “Как излучать: шаг первый”. Вы смеетесь, но это типично - это всегда типично - “Как именно я излучаю?”

Вы делаете глубокий вдох, и вы просто позволяете это, потому что это энергетическое поле, которым вы являетесь - по крайней мере, вы являетесь точкой схождения энергий, -
является естественным. Неестественным было скрывать это. 

Итак, вы делаете глубокий вдох... О-о! Вы излучаете...  Вы открываете это. И никакого контроля... Никакого сдерживания. Никакого беспокойства, составляет ли ваше энергетическое поле три метра или 20... Это не имеет значения. Это - позволение себе сиять. В первую очередь, чтобы увидеть самому. Чтобы увидеть самому. Поэтому когда вы смотрите в зеркало...

Я должен спросить. Очень часто я вижу, как вы смотритесь в зеркало... И когда я смотрюсь в зеркало, я не вижу ничего… (смех)  Но я вижу, как вы смотритесь в зеркало и что-то там видите, но вы не видите ничего - если вы понимаете, о чём я. Вы не чувствуете ничего. Вы видите что-то, но ничего не чувствуете. Немного критически:“Мне надо причеться немного по-другому, сделать макияж…” Но вы должны быть в состоянии смотреть в зеркало и что-то чувствовать. Это происходит потому, что вы сдерживали это сияние - вы даже себя не видите! даже в зеркале! Другие тоже не видят вас..

Догадайтесь, кто ещё не видит вас? Ваша душа! Вы скрыты - она с вами играет в прятки. Это искусная игра.

Как насчет того, чтобы теперь излучать? Как насчет того, чтобы открыть это?

Ну, вы беспокоитесь... Это легко делать здесь, потому что мы все Шамбра... И вы не возражаете, если ваша энергия здесь окажется у кого-то ещё. Но вы по-настоящему беспокоитесь, когда вы не здесь. “Что если я навяжу это кому-то?” Скажу вам - что. Ваше излучение сделает лишь одну вещь, ну, может быть, две вещи. Во-первых, они разбегутся. (небольшой смех), Во-вторых, другое, что это сделает - это осветит некоторые из их потенциалов. Это ничего им не навяжет - это осветит некоторые из их потенциалов.

Разве это не замечательная вещь, чтобы сделать её? Это как ходить со свечой. Вы не заставляете их ничего выбирать - вы просто освещаете кое-что из того, что они никогда не видели. И вам наплевать, увидят они это или нет. Вы просто высоко держите эту свечу. Может быть, это моя работа. Да, вы можете сесть. С сиянием, пожалуйста... Донесите своё сияние до вашего стула... (аудитория садится)

Сияние... В течение следующего месяца я буду работать с вами над сиянием, напоминая вам: “Не надевайте доспехов! Вы не собираетесь сражаться!” Сначала вы обнаружите, что это будет немного некомфортно, потому что вы слишком привыкли сдерживать это. Вы очень привыкли... Вы даже не чувствуете его внутри себя… Оно такое слабое...

Я попрошу вас достать это, проявить это. Люди начнут замечать вас. О, да... Они начнут видеть вас. (Адамус пристально смотрит на Керри)

КЕРРИ: Я излучаю?

АДАМУС: Выходи сюда... (смех) Она спрашивает... И кто такой я, чтобы судить? Вместо этого вы сделаете это!

ЛИНДА: Ты преувеличиваешь... Ей нужен микрофон? 

АДАМУС: Нет, микрофон ей не нужен. Ты сейчас ела, моя дорогая?

КЕРРИ: Да.

АДАМУС: Мм. Я не знал, что это ресторан… Я думал, что... (смех) Ладно, пожалуйста, излучай для нас... (Керри вытягивает руки и улыбается; смех)

АДАМУС: Хорошо-хорошо... Я сяду... (Адамус садится в первом ряду) Хорошо. Излучай, пожалуйста. (она вытягивает руки и снова улыбается)

КЕРРИ: Так выходит больше?

АДАМУС: О, мы пока... мы всё ещё ждём...

КЕРРИ: Что?!

АДАМУС: Смотрим...

КЕРРИ: Я излучаю! Норма, разве не так? (Норма кивает) Спасибо, Норма.

АДАМУС: Остановись... У тебя получилось: "Побыстрей, только бы отвлечь..." На самом деле, ты излучала. Что вы заметили? Сначала - в глазах. Ее глаза ожили - да, это так - и в них внезапно появилось сияние. И она сказала: “Я излучаю”. Но что произошло потом? 
КЕРРИ: Я засомневалась...

АДАМУС: Как всегда, как ожидалось. Это верная ставка для Лас-Вегаса! Она засомневалась! И сказала: “О, мой бог, может быть, я не излучаю?! О-о! Может, я сделала это неправильно? Чёрт возьми, мне надо было прочитать эту книгу по излучению, прежде чем прийти сюда. Норма, правильно я делаю?” А Норма в ответ: “Ты уж сама, детка... (смех), Потому что если я что-нибудь скажу, то я тоже окажусь там!” Что ж, выходи! (смех) Пожалуйста!  (Норма подходит и обнимает Керри) Ты просишь этого... Да, и я отойду в конец зала, чтобы увидеть - почувствовать - это сияние.

Итак, начинаем излучать! (Керри и Норма излучают)

Не смотри на меня. (смех)

НОРМА: Я не смотрю. Я смотрю сквозь тебя. (смех)

АДАМУС: Излучайте... Светящийся человек... 

Что вы заметили? Что вы заметили?

 (аудитория дает разные ответы) Так что вы заметили? Кто-нибудь… Я не буду вызывать вас сюда, потому что у вас есть микрофон. Я вытащу вас сюда в любом случае, но не потому, что у вас есть микрофон. Да, Мэри.

МЭРИ: Ну, Керри перестала разглагольствовать, когда начала излучать...

АДАМУС: Да, хорошо... Что ещё вы заметили?

ПОЛ: Освещение у Керри было хорошим... (смех, Адамус усмехается)

АДАМУС: Я вам скажу... Прежде всего, Андра привыкла к этому - она делала это на протяжении жизней. Она может стоять здесь. Она может даже не шевелиться. Ей вообще ничего не надо делать. Она не играет роль - она просто излучает... Так что она здесь. Довольно непоколебима. Есть лишь несколько вещей, которые могли бы встряхнуть её… Но довольно непоколебима. Просто здесь, присутствующая. Она должна быть в работе, которую делает, - абсолютно присутствующей. Потому что в противном случае аспекты со всего Творения тех, с кем она работает, надрали бы ей задницу

У Керри есть естественное... Она может выйти сюда, она может излучать - естественно. Что затем происходит? “Ба! Может быть, я делаю это неправильно? Боже, будет так стыдно, потому что все на Фейсбуке будут говорить  об этом…” Входит всё человеческое… Ты делала это абсолютно прекрасно, пока не думала об этом. Так что на этот раз не думай об этом.

КЕРРИ: Хорошо.

АДАМУС: Излучай.

Вот так! Вот так!

Теперь ...

КЕРРИ: Как тебе могло не понравиться всё это?

АДАМУС: Мне понравилось...Теперь дай мне... (Адамус берет ее за руку) Ты можешь взять с собой то, что только сделала - завтра в свой мир?

КЕРРИ: Да, могу

АДАМУС: Дерьмо…. 

КЕРРИ: Могу!!! (смех)

АДАМУС: Полное... Правда! Ты начинаешь думать, что можешь.

КЕРРИ: Я не сдамся. Я возьму!

АДАМУС: Хорошо.

КЕРРИ: Я никогда не сдаюсь!

АДАМУС: И ты не должна.

КЕРРИ: Я не получу за это баллы?

АДАМУС: Не забирайся завтра на лошадь…


КЕРРИ: Ладно. Не буду. Я бросаю это прямо сейчас. Бум! Мои доспехи тоже... (она изображает, что снимает доспехи)

АДАМУС: Хорошо... Тебе это не нужно!
  
КЕРРИ: Да.

АДАМУС: Посмотри на этот пример… (показывает на Норму) Теперь внеси себя в себя. Тебе ничего не нужно делать. (Адамус сам «излучает»)

КЕРРИ: Да. Сделаю…

АДАМУС: Это настолько просто!
  
Ваши глаза будут зажигаться. Это будет одним из первых. И у вас будет на лице улыбка. Вы сможете избавиться от этой отвратительной нахмуренности, когда вам приходится надевать свои боевые одежды. Вы просто излучаете своё присутствие. Это ощущается здорово! Это ощущается так, словно вы живые.

Когда у вас происходит этот прорыв, о скором появлении которого я только что говорил, вы будете присутствующим чтобы получить его. Это будет удивительный опыт. Вы будете спрашивать себя, почему и как вы сделали все очень сложным, очень трудным и очень неестественным. 

Хорошо.

Давайте сделаем глубокий вдох... (обращаясь к Кэрри) Спасибо... Спасибо. (аплодисменты) Возьми свое сияние с собой. Возьми его с собой.

Тебе даже не придётся над ним работать. (Адамус усмехается, когда Керри танцует в проходе, возвращаясь на своё место) Надеюсь, камера поймала это. (смех)

Вы берёте это излучение с собой. Вы не должны работать над этим, и это главное. Вы не должны создавать его - оно уже здесь. Вы просто вносите его сюда, в ваше присутствие, в этот момент. Всё остальное - проще простого... Если только вам не нравится драма, если только вам не нравится сражаться, если только вам не нравятся проблемы, когда вы делаете себя несчастным, становитесь больным, разоряетесь и впадаете в депрессию.. Это, вероятно, не то, что вам нужно, поскольку в противном случае... Мои дорогие друзья, мы сейчас находимся в той точке, где говорим о внесении себя в ваш мир ради всего мира. Ради мира, несомненно.




Приветствуя Джанет и Белого Орла


Итак, с этим давайте сделаем глубокий вдох и давайте немного сдвинем энергии. Давайте приготовимся к Джанет Кроули и Белому Орлу. Пожалуйста, выходи сюда, моя дорогая. (аплодисменты) Пожалуйста... Пожалуйста, расслабься... Присутствие... Да, давай сделаем это. Давай излучать вместе.

(Адамус и Джанет вместе излучают)

Хорошо...

ДЖАНЕТ: А здесь эхо! Они излучают в ответ!

АДАМУС: Да! Ты и другие узнаете, что существует что-то вроде резонанса, как у камертона, и они излучают все вместе. И вам ничего не нужно делать.

Хорошо. Итак, если ты хочешь подготовиться...

ДЖАНЕТ: Всё в порядке. Я буду сидеть в этом красивом высоком кресле.

АДАМУС: Хорошо. Давайте сделаем глубокий вдох, поскольку мы вносим это...




Вопросы и ответы


Сейчас время для ответов на вопросы. Вопросы и ответы - не самое моё любимое… И я доставляю удовольствие Калдре, Линде и некоторым другим... Поскольку вы знаете ответ. Вопросы сейчас стали лучше, гораздо лучше. Бедный Тобиас, ему пришлось иметь дело с некоторыми по-настоящему плохими вопросами! (Адамус усмехается)

Итак, давайте отправимся за ними. Мы будем - мы, сущности - будем очень ясными и прямыми в наших ответах. Мы уже согласились на это. Мы просто хотим перейти непосредственно к этому-  если вас это устраивает? (аудитория говорит: “Да!”) Вы говорите это сейчас, но... (Адамус усмехается) Хорошо.

Давайте сделаем глубокий вдох... Дорогая Линда будет читать вопросы или носить микрофон в зал.

ЛИНДА: И то, и другое.

АДАМУС: Если она протягивает вам микрофон, то лучше, чтобы у вас уже был готов вопрос или хорошее заявление.

Давайте сделаем глубокий вдох… 

ЛИНДА: И у меня есть несколько [вопросов] для микрофона и несколько, чтобы их прочитать. У кого-нибудь сейчас есть вопрос? Вот так…

АДАМУС: Хорошо. И мы будем ходить взад и вперёд...

ЛИНДА: Назад, к оператору... (Линда показывает, куда передать микрофон)

АДАМУС: ...давая ответы. Хорошо, давайте начнём.

ВИКИ: Я хотела бы услышать, что Белый Орёл скажет о бозоне Хиггса.

АДАМУС: Прости, не могла бы ты повторить это?

ВИКИ: Я хотела бы услышать, что Белый Орёл скажет...

АДАМУС: Прекрасно, и я тоже.

ВИКИ: ... о бозоне Хиггса.

АДАМУС: Разумеется… Белый Орёл, бозон Хиггса.

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Добро пожаловать, это больше относится к области Марка, но мы проведём ченнелинг Марка...

Они обнаружат, что это не столько частица, сколько портал, и это многомерный портал. И именно поэтому он не работает одинаково каждый раз. И они обнаружат, что это не один портал, но неисчислимое количество порталов, которые действуют как один портал. И поэтому для них невозможно очертить его. Для них невозможно найти его через научные измерения. Это - сознанательная адамантная частица, но это вовсе не столько частица, сколько проход в пространство. И это пространство является многомерным. Спасибо.

АДАМУС: Хорошо. Хороший вопрос.

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: А мы теперь получим пять миллиардов долларов? (смех) Мы работаем над изобилием Джанет... (смех)

ЛИНДА: Кто-нибудь ещё? Ещё вопрос?

АДАМУС: Вопросы…

ЛИНДА: Хорошо, у меня есть вопрос Адамусу, чтобы зачитать его...

АДАМУС: Хорошо.

ВОПРОС (читает Линда): Адамус, это прислал учитель... (учитель Алого Круга - прим. пер.)

Мы часто болтаем, и ты спросил меня, в чём моя сердечная страсть. И ведение школ сексуальной энергии является именно этим. О чём я хочу спросить - что ты думаешь по поводу Школы Сексуальной Энергии? Что она даёт посетителям, чего не даёт никакой другой семинар в Творении? И не мог бы ты поддержать Школу Сексуальной Энергии в Веллингтоне, в Новой Зеландии, в августе? (смех)

АДАМУС: Хорошая попытка рекламы, замаскированная под вопрос (смех), Но вопрос обоснованный. Школа Сексуальной Энергии - Тобиаса, конечно же, - имеет задачей помочь людям понять подпитывание энергиями. Мы говорим сегодня об энергии в связи с этим бозоном Хиггса. Мы говорим о том, как работает энергия. И на протяжении эонов [времени] - не только здесь, на Земле, но в ангельских сферах - происходили сражения за энергию, но в большей степени - за могущество. Первые сражения начались, когда ангельские существа, которые больше не пребывали в единстве Источника, обнаружили себя в пустоте, попытались вернуться Домой. Они думали, что способ сделать это состоит в том, чтобы собрать энергию - наподобие ракетного топлива, - чтобы это вернуло их Домой. Но на самом деле, пытаясь украсть энергию извне по отношению к самому себе, они всё больше и больше удалялись от Дома.

Всё ещё существует внутренний энергетический кризис. Есть энергетический кризис в этом мире, есть энергетический кризис во всей Вселенной. Поэтому подпитывание энергией, воровство энергии, о чём мы говорим здесь, касается не только людей - в действительности, это присутствует повсюду в Творении. Всё ещё борьба за могущество во всех измерениях.

Очень многое из этого разрешается прямо здесь через понимание - не только в Школе Сексуальной Энергии, но и с другими вещами, - что их могущество является иллюзией. И если могущество является иллюзией, то нет необходимости красть, собирать или владеть энергией. Энергия является открытой и свободной. Она служит целям получения опыта. 

Нет никакого настоящего могущества. Большинство всё ещё действуют в иллюзии, что существует дуальность. И в большинстве мест [она] по-прежнему существует. Но если вы читали мою книгу (Live Your Divinity) - бесстыдная самореклама… Вы прочитаете в одной из последних глав, что вся эта концепция дуальности была, по сути, разрешена при приближении к центру всего. Другими словами - больше нет оснований иметь противостоящие силы. Нет причин каждое утро залезать на лошадь со своим копьём и отправляться на рыцарский поединок. Почему вы это делаете? Потому что так было всегда. Может быть, лишь может быть, вы являетесь теми, кто это изменит. Хорошо.

Следующий вопрос Белому Орлу.

КЕРРИ: Когда я ложусь, чтобы подышать...

АДАМУС: О, ты выглядишь сейчас такой сияющей...

КЕРРИ: Спасибо!

АДАМУС: Да.

КЕРРИ: Мой любимый цвет…

АДАМУС: Да.

КЕРРИ: Когда в последнее время я ложусь, чтобы подышать, у меня есть этот опыт, и он быстро исчезает. И это... думаю, это может быть aliyee… (аliyee - состояние расширенного существования, рассматривалось Тобиасом в Школе Сексуальной Энергии) И я хочу подтверждения. Я не... знаешь, я... И это настолько большое и пугающее, что я глушу это -
а у меня нет даже осознанной мысли заглушить это. Я как бы понимала это уже после того, как заглушила. И это… У меня такое ощущение, словно если бы я смогла убрать с пути моё человеческое, то это могло бы просто стать моим постоянным состоянием. И поэтому  - почему я это глушу? И - это надо глушить? Это должно быть постепенным? И что это такое?

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Давайте для начала ответим на это. Прыжок, который совершает ваше сознание, происходит в любом случае. Та часть вас, которая глушит это, ответственна  лишь за очень маленькую дверку. Остальная часть здания открыта [для входа], и поэтому ваш дух, ваше сознание, которое уже понимает эти необозримые измерения, частью которых вы являетесь, следует своим радостным путём. Оно получает опыт.

То, чем является такое глушение, - это цикл памяти, так что когда вы возвращаетесь, вы вспоминаете, что вы вообще не могли никогда заглушить это, потому что та часть вас, которая может закрыть эту дверь, отвечает лишь за очень маленькую дверку. Давайте помнить это. Так что никакого беспокойства, что вы глушите это, никакого беспокойства, что неизбежны определённый страх или какая-то дополнительная работа. Чтобы понимать, что когда вы чувствуете, что происходит некий скачок, то он уже произошёл.

И давай используем твой вопрос и кое-что скажем об этом прорыве, которого все ожидают. Шутка в том, что это было вчера, а вы так заняты, заглядывая в завтра, что даже не заметили его. Что если каждый прорыв, которого вы  когда-либо хотели, произошёл вчера? И той части вас, которая отвечает за что-либо, был дан этот маленький театр, чтобы отвечать за него. Но огромная часть вашего существования, ваша душа стоит во главе, и она бесконечно умнее и она никогда не закрывает двери. Спасибо.

АДАМУС: Отлично. Следующий вопрос... Хорошо...

МЭРИ: У меня есть проект, который я создала, вложив в него много творчества и страсти, и теперь я нахожусь в стадии маркетинга этого продукта. И сейчас мозг здорово влезает в это… И потому - как я обойдусь без мозга? Мне просто отпустить? Или, знаешь, э-э-э...

АДАМУС (обращаясь к Белому Орлу): Чтобы немного прояснить… Это вопрос  “а где же творчество?”…

МЭРИ: Верно. В маркетинге, в привлечении изобилия с этим творением, которое... Ты говорил о страсти. У него название “Страсть к торту“. В нём и моя страсть, и моё творчество.

АДАМУС: Думаю, мы с Белым Орлом оба ответим на этот вопрос. Хочешь начать?

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Мы не слушали... (Адамус усмехается)

АДАМУС: А-а...

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Творчество - в таком случае - во всём этом, но неожиданно это создание продукта... ты дала себе разрешение быть творческой, а в части маркетинга и продажи ты дала себе разрешение не знать. Поэтому ты заглушаешь творчество.

Вместо того, чтобы беспокоиться в своём разуме, позволь разуму дать себе игровую доску,
когда ты знаешь все элементы и всё, что ты должна делать, а затем бросай в неё дротики, или кристаллы, или просто закрой глаза и выбирай: “Ага! Если мой разум поместил это сюда как что-то, что сделать, то я выберу это - это то, что я буду делать сегодня”.

Поэтому позвольте интуитивную прозорливость. Позвольте вашему разуму разместить игровое поле, и позвольте магии выбрать в точности ту самую задачу. И таким образом ваш разум открывает путь в магию, и вы получите гораздо больше удовольствия.

МАРИЯ: Спасибо. 

АДАМУС: Хорошо... И очень быстро: три элемента участвуют в том, что ты делаешь. Прежде всего, этот проект - просто делай что-то. Во-вторых, в надежде заработать денег. И, в-третьих - просто чтобы быть творческой. Но иногда приоритеты меняются местами... Это должно идти из сердца - просто что-либо делать творчески. У тебя очень естественный творческий талант, но именно оттуда приходит страсть. Маркетинг, детали являются...

МЭРИ: Верно... В маркетинге нет страсти…

АДАМУС: Да, да. Но ты также думаешь в относительно старых терминах маркетинга. Маркетинг сейчас полностью пересматривается.

МЭРИ: Ладно...

АДАМУС: И ты не смогла бы его понять, даже если бы попыталась. Хорошо. И как многие из вас знают - лучшее, что происходит, что наиболее успешно - это то, в чём вы не слишком старались... И это просто происходит, и это развивается... Хорошо.

ЛИНДА: У меня есть ещё один вопрос для зачтения...

АДАМУС: Да.

ВОПРОС (Линда читает): Адамус, как насчёт наших пакаува? Когда ты познакомил их с нами, ты подчеркнул важность работы с ними время от времени. И сказал, что мы даже разовьём эту концепцию за время нашей совместной работы, чтобы выпускать нашу энергию вовне. Время от времени возникает вопрос - ты заметил, что мы не слишком хорошо занимались этим? Или по-другому - что мы уже достигли точки понимания этой концепции расширения нашей энергии, поэтому ты позволил оставить эту тему пакаува?
Конечно, я буду признателен, если Белый Орёл также прокомментирует эту тему, если захочет. И кстати - спасибо от всего сердца.

АДАМУС: Пакаува - это то, о чём мы говорили почти три года назад. Это что-то вроде вашего духа-животного, что-то вроде… Некоторые из вас считали его тотемом, но он был вашим творением. Это было транспортное средство или механизм, чтобы позволить вам свободно путешествовать в другие сферы. Поэтому вы выбрали это в виде животного, потому что если бы вы взяли его как человека, даже как свой человеческий аспект, то у него тут же обнаружились бы ограничения и он начал бы сражаться с вами. Поэтому мы сделали его как животное… 

Так что теперь, когда вы научились посылать этого пакаува, этот тотем в другие измерения, вы почувствовали себя более безопасно, путешествуя там. Вы заметили - большинство из вас заметило, - что ваш пакаува изменился. Возможно, сначала у вас был орёл, или собака, или черепаха - и она эволюционировала. Неожиданно вы обнаружили, что она может развиваться дальше. Она не должна оставаться в одном обличье или в одной форме.

Пакаува - это вы. Я не возвращался и не продолжал говорить об этом, потому что у нас были другие вещи, о которых говорить. Но это были вы: вы изменяли форму, вы можете отправляться в другие измерения, вы можете путешествовать повсюду. Каждый раз, когда вы сомневаетесь в этом, просто воссоздайте пакаува - себя - и затем дайте ему свободу.

Хорошо. Какие-нибудь дополнения? Я всё время хочу назвать вас “сэр“, а вы так прекрасны...

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Мы не “сэр“, даже когда мы были индейцем.

АДАМУС: Ты - мадам? (смех)

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Вождь….

АДАМУС: Вождь… Вождь. (смех, Адамус усмехается)

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Придёт время, когда люди смогут создавать реальные манифестирования в других сферах. Ближайшее, что мы могли бы назвать - это аватар, и у него будет независимое существование за пределами вашего разума. Но поскольку вы - Бог, вы также - творец. Это сейчас закрыто. И так случалось, что люди могут создавать духовных существ, которые фактически начинают манифестировать присутствие, манифестировать физическое. Это может быть очень редко, но мы просто хотим посеять мысль - продолжайте  работать с этой тотемным животным, этим межпространственным существом, потому что вся эта идея трансформируется в нечто, что находится за пределами ваших смелых ожиданий.

И ты спросила Адамуса, занимались ли вы достаточно этим. Когда вы занимаетесь этим, вы делаете это очень хорошо, но большинство из вас переходит к следующему и лучшему.

АДАМУС: Хорошо. Следующий вопрос.

ЛЮК: Адамус...

АДАМУС: Да...

ЛЮК: На пути сюда ...

АДАМУС: Ты не друг Тобиаса?

ЛЮК: Думаю, да...

АДАМУС: Да.

ЛЮК: Да.

АДАМУС: Да.

ЛЮК: Хорошие воспоминания...

АДАМУС: Да.

ЛЮК: Да.

АДАМУС: Вопрос?

ЛЮК: У меня есть один...

АДАМУС: Хорошо.

ЛЮК: Пока я ехал сюда...

АДАМУС: И ответ такой - зависит от тебя. (смех и аплодисменты)

ЛЮК: У меня есть, что сказать об этом тоже. Когда я ехал сюда, то слушал последние два послания, в мае и июне, и мне было бы очень интересно услышать, когда в майском ченнелинге ты сказал, что примерно 10 мая придут очень интенсивные энергии. И просто интересно, эти интенсивные энергии ещё с нами, или они уже покинули нас? Я хочу, чтобы ты был осторожен, потому что у меня есть короткий ответ на этот вопрос. Я просто хочу убедиться, что ты в курсе дела.

АДАМУС (посмеиваясь): Хорошо, хорошо... Отличный вопрос, и это старый вопрос. Если в лесу падает дерево и там никого нет, кто услышит это - это создаёт шум? Если интенсивная энергия входит, а вы не присутствуете в своём теле, вас там нет, чтобы принять её - она уходит? Каким будет ответ?

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Зависит от вас.

ЛЮК: Ну, может быть, это просто совпадение, но 10 мая я вышел из офиса в последний раз.

АДАМУС: Да. Это совпадение?

ЛЮК: Я знаю, что это не так.

АДАМУС: Есть ли совпадения? (аудитория: “Нет”) Ошибки? (аудитория: “Нет”) О, бывает... Немного... (Адамус усмехается) Но не много.

Интенсивные энергии действительно вошли. Большой объём из них длился около недели, и с тех пор ощущается много других автошоков. И на самом деле вопрос в том - они сейчас продолжаются? Они вышли в какое-то другое измерение? Ответ - нет. Они всё ещё доступны. Они будут парить тут какое-то время, потому что эти энергии вошли потому, что, по сути, человечество их просило. Вы их просили.

Поэтому они будут заходить. Это похоже на… работаю сейчас с Калдре  над аналогией…
...на служащего UPS или FedEx. (компании по доставке корреспонденции - прим. пер.) Большинство из вас - все вы - знаете, что это такое. Парень с доставки в смешных шортах появляется и звонит в звонок. 

Теоретически, вы ответите сразу же, если вы дома, если вы находитесь в своём присутствии. Он позвонит в звонок ещё раз и начнёт испытывать нетерпение… И он позвонит снова. В третий раз, как они обучены, им сказали оставлять записку: “Извините, мы зайдём в следующий раз”.

Это именно то, что происходит. Эти энергии входят, и если вы не были присутствующим, если у вас не было вашего присутствия, они попробуют зайти снова. Но после третьей попытки, мне очень жаль, посылка отправляется обратно к своему отправителю. (кто-то говорит : “Хм-м”) Это аналогия! (Адамус смеется) Я знаю, некоторые из вас будут ожидать, когда появится человек из UPS... (смех) Это рассказ! Это рассказ! (Адамус усмехается) “Привет, это моё просветление в этой посылке?” (смех)

Белый Орёл, какие-нибудь комментарии?

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: И энергия, которая приходила - не только в мае, но июнь был также очень напряжённым месяцем, - эти энергии рождаются не в какой-то далёкой галактике, а затем продвигаются в сознание Земли. Они рождены сознанием Земли. И морфогенетическое поле человека требует ещё. И потому они интегрируются со всем, что вы есть, а затем приходит следующая волна, и это интегрируется с тем, что пришло в мае. Поэтому они не уходят - они переоформляют себя очень плавно, потому что те из вас, кто ожидал тогда посыльного из UPS, были в состоянии получить эти энергии и интегрировать их. Так что посылка уже на Земле. Она была открыта для тех, кто не может находиться дома в ожидании человека из UPS.

Знайте, что все вы создаёте эти энергии. Они не приходят из солнечных пятен. Они приходят от роста сознания. Оно становится интегрированным, усвоенным. Оно перемещается в динамическую симфонию такими способами, которые может найти каждый. Вы находите вашу посылку, которая выглядит вот так... (показывает жестами) Шиит -мусульманин находит свой пакет, который выглядит как-то ещё. Но всё равно они получают те же энергии тем способом, каким они открывают дверь.

Это волнующее время, и те из вас, кто хорошо заякорён - хорошо заякорён в своём сияющем присутствии, - вносят сейчас энергии, усваивая их, излучая их так, чтобы другие люди могли получить их тем способом, который им нужен. Своей жизнью - свой жизнью - вы оказываете огромную услугу эволюции человечества, ничего при этом не делая.

АДАМУС: Хорошо. Отлично. Хорошие вопросы…

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Спасибо.

АДАМУС: Следующий.

ЛИНДА: Читаю последний вопрос?

АДАМУС: Ещё несколько, и теперь каждый раз мы будем начинать с Белого Орла.

ЛИНДА: Ладно, последний записанный вопрос.

АДАМУС: И он хочет очень, очень жёсткого вопроса. Вопросов, которые вы всегда боялись задать мне.

ЛИНДА: И я читаю последний записанный вопрос...

АДАМУС: Да, пожалуйста.

ЛИНДА: ...который нам прислали, потому что мы разрешили это. 

АДАМУС: Пожалуйста.

ВОПРОС (читает Линда): Очень многие клиенты приходят ко мне, и мы сдвигаем много энергии. Тем не менее, бизнес-портал до сих пор отказался включить меня в список в качестве консультанта, и я сломала конечность. Твоё представление об этом? Спасибо и крепкие объятия.

АДАМУС: Хорошо.

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Мы не поняли часть [вопроса] про “сломал конечность”.

ЛИНДА: Да?

АДАМУС (обращаясь к Линде): Буквально?

ЛИНДА: Да, в буквальном смысле.

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: О-о...

АДАМУС: Хорошо. 

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Мы просто скажем, что для данного конкретного человека этот  консалтинговый портал не является той энергией, которая выровнена с тем, что тебе нужно делать, и ты... Ты меняла себя. Тебе нужно было умело обращаться с энергиями того, как ты работаешь с тем, чтобы вписаться в портал, который не является тобой. И поэтому это больно ударило по тебе.
  
АДАМУС: Хорошо. Хорошо. И очень много всего, что вы делаете, что вы будете пытаться делать и создавать, не встраиваются в старый механизм, в старый поток того, как всё делалось. Вы не будете обязательно в состоянии вставить ваши новые творения в такую старую систему. Некоторые из них - да; очень многие - нет. Что же вы делаете? Вы создаёте свою новую систему. Как вы это делаете? (кто-то говорит “Дышим”) Представляете в воображении, дышите, открываетесь для возможностей и присутствуете в своём сиянии. Хорошо... Следующий...

ДЖУНИОР: Привет!

АДАМУС: ЭйДжи.? (A.J., Adamus Junior - Адамус младший - прим. пер.)

ДЖУНИОР: A.J.! (смеется) Речь об аспектах... Иногда, когда я в смятении или что, мои аспекты вроде устремляются ко мне и возвращаются, как лающая собака, которая тебя хочет съесть.

АДАМУС: Да! Хорошо сказано - лающая собака, которая хочет тебя съесть! Да... 

ДЖУНИОР: И да, иногда они просто... они полностью выходят из-под контроля... И что я должен делать... или...

АДАМУС: Хорошо. Хороший вопрос.

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: У нас есть ответ на это, и тогда ты будешь экспертом в аспектах. Всегда есть базовый аспект, которым является твоё божественное Я. Поэтому, когда ты видишь, что появляется лающий аспект, ты говоришь: “Привет, лающий аспект. Это не я”. И да, это часть тебя, но это не тот ты, которого ты хочешь. Поэтому ты просто кладёшь его на руку и сдуваешь: “Это не я”. И потом следующий - фью-ю-ю! - “Это тоже не я. Потому что у всех  у нас есть этот тихий голос, что мы не хотим быть собой. Выбери это сейчас: “Это не я,” - и ты отменяешь его соединённость с тобой. Он всё ещё может быть тобой, если ты пригласишь его пообедать, но в этот момент ты не хочешь видеть эту лающую собаку.

АДАМУС: Хорошо, а на самом деле я хочу, чтобы в разговор вступила Андра с ее опытом в аспектах. Лающая собака... Выходи, пожалуйста.

АНДРА: Это не лающая собака, на которой я фокусирую своё внимание, но за этой маской, за этой игрой это - я. Это часть меня, говорящая: “Ты заметишь - даже если мне придётся лаять, чтобы привлечь твоё внимание? Ты не хочешь вдохнуть сострадание и всё равно принять меня?” Смотрите дальше видимого, дальше иллюзии, в которую облачился аспект. Примите ли вы? И станете ли голосом, которым в действительности являетесь?

Дышите глубоко... Дышите глубоко... Влюбитесь в того, кто так боится, что кричит: “Пожалуйста, посмотри на меня! Пожалуйста, посмотри на меня!” Вы можете осмелиться остановиться? Оставайтесь в своей тишине. Скажите: "Да, возвращайся домой. Возвращайся домой".

АДАМУС: Хорошо. Спасибо. Следующий вопрос. Ещё два с половиной вопроса.

ШАМБРА 2 (женщина): Это целый вопрос, а не половина.

АДАМУС: Да. 

ШАМБРА 2: Для тех из нас, кто выбирает вознесение и забирает наши тела с собой, есть ли что-то, что нам надо сделать, чтобы заставить тело пойти с нами? Или мы просто выбираем это и позволяем этому произойти?

АДАМУС: Хороший вопрос. Отличный вопрос. Да, Белый Орёл...

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Мы вернём его тебе, потому что есть несколько примеров, в которых - когда вы готовы вознестись - вы действительно хотите взять ваше тело с собой. Так что, возможно, у тебя другой взгляд на это.

АДАМУС: Разумеется… В вознесении есть полная интеграции в Теле Сознания. И это не просто физический атрибут, но это разум, тело, дух, аспекты, лающие собаки и все остальные, которые объединяются. Затем в этом вознесении, когда вы, по сути, покидаете эту планету, оставляете физическое тело, это физическое тело, в действительности, сопровождает вас.

Это может быть сделано одним из двух способов. Оно может буквально распасться. Оно может пойти с вами в другое измерение, как у меня, как у многих других Вознесённых Мастеров. Мы не хотим оставлять за собой наши кости. Знаете, не надо мусорить на Земле - заберите его с собой. В других случаях у некоторых Вознесённых Мастеров физическая биология осталась здесь, но они принесли с собой все атрибуты своей биологии. Зачем? Ну, потому что это было частью вашего опыта. Он навсегда останется в сущности или в памяти вашей души. Вы приносите всё... потому что пребывание в физической реальности удивительно. Вы можете заниматься сексом и есть еду, пить вино, чувствовать воздух и принимать душ, касаться другого человека, делать всё остальное в физическом теле. Почему бы вам не захотеть взять с собой, по крайней мере, его атрибуты? И те, кто по-настоящему интегрировался и делает такой выбор, возьмут также плоть и кости. Не то что они могут буквально создать их, но просто... Иллюзия их реальности исчезает, а с этим - и все сопутствовавшие этому ингредиенты.

Хорошо... Ты хочешь взять с собой своё тело?

ШАМБРА 2: Да.

АДАМУС: Почему? Ты не хочешь, чтобы вороны клевали его. (небольшой смех)

ШАМБРА 2: Ну, знаешь, когда ты говоришь с людьми о похоронах - и я говорю, что мне они не нужны, потому что меня здесь не будет, - то они, похоже, не понимают. И потом, когда люди хотят продать вам участок для погребения и всё остальное, и я говорю, что он мне не нужен, потому что меня здесь не будет. И тогда люди говорят: “Хорошо, а что ты будешь делать со страховкой, если ты не сможешь доказать, что умерла?” И я сказала: “Меня здесь не будет, поэтому я не буду беспокоиться об этом”. (смех)

АДАМУС: Как можно доказать, что кто-то мёртв?

ШАМБРА 2: Ну, тело... Я имею в виду, остальные видят тело, и потому они могут доказать, что он мёртв. Это доказывается так.

АДАМУС: Да, да. Нет, так это доказывают другие люди, но как бы ты доказала, что мертва?

ШАМБРА 2: Лучше я докажу, что жива. (смех) Но да, я хочу полной общей интеграции, принимая не только аспекты и элементы существования в физическом, но я также хочу взять физическое.

АДАМУС: Несомненно, и это более естественное состояние. Это более естественное состояние. В смерти - мы могли бы долго обсуждать это - у нас есть… Но думаю, это неестественно хоронить тело в земле, я верю, потому что это оставляет много энергии этого аспекта, этой прошлой жизни застрявшей на Земле. Думаю, в некоторой степени это немного ненормально, когда вы хотите закопать тело в землю, чтобы затем все плакали над ним. Есть смысл взять его с собой.

Да. Хорошо.

ШАМБРА 2: Ладно, спасибо.

АДАМУС: Хорошо. Спасибо. Следующий вопрос. Это половина или он целый?

МИШЕЛЬ: Думаю, он, наверное, целый. 

АДАМУС: Хорошо, хорошо.

МИШЕЛЬ: Есть какая-то причина, по которой я не могу уснуть ночью. Я продолжаю думать, думать и думать, и я чувствую, как будто потеряла своё направление. И у меня всегда была какая-то связь или направление, некое знание в целом, куда я иду или что я должна делать. И у меня ничего нет, и я пытаюсь, пытаюсь и пытаюсь выяснить это, и кажется, не могу получить никакого ответа… Я просто не знаю, что я делаю… И это очень тяжело...

АДАМУС: Хороший вопрос.

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Мы дадим половину ответа. (Адамус усмехается)

МИШЕЛЬ: Поэтому любая помощь была бы замечательна...

АДАМУС: Хорошо.

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Когда нет четкого направления, то ясным направлением является насладиться пустотой. Многие из вас сейчас впрыгивают в огромные сдвиги сознания. Вы не можете сделать это, переходя от одного этапа к другому, и потом оказаться в другом мире. Иногда вам придётся пересечь пустоту, а в пустоте нет направлений по самой её природе. Здесь нет никаких привязок... Это некомфортно... И все части ваших аспектов, которым это не нравится, сходят с ума. И если вы сможете лишь оценить пустоту и принять её за эти качества отсутствия чего-либо - и не чувствовать, что вы, наверное, делаете что-то не так, поскольку у вас здесь нет решения, - примите пустоту, потому что она - лучший учитель нового сознания. А большинство из вас её ненавидят...

Это была моя половина.

АДАМУС: На самом деле, было прекрасно сказано. Мне, действительно, нечего добавить к этому, но я добавлю. (смех) Нет, правда!.. Вы проходите через эту пустоту, как сказал Белый Орёл. Вы проходите через освобождение от старого линейного пути, и это очень некомфортно. Поэтому ваш разум, который был запрограммирован всё обдумывать, продолжает сканирование: ”Что я должен делать дальше? Что сделает меня достойным?” Как я уже сказал, на самом деле, если ничего не работает, то ничего и не делайте, потому что в таком случае это работает. Наслаждайтесь... Вы отпускаете старые страсти, вы освобождаете старые паттерны. Можете ли вы просто смириться с тем, что это нормально - сидеть допоздна и смотреть ”Древних пришельцев”? И можете ли смириться с тем, что вы ничего не должны делать, что вы не должны иметь направления. Так лучше. Понимаешь, ты абсолютно мудра, потому что та, другая часть тебя говорит: “Мне не нужны направления”. И вдобавок избавься от всех своих целей.

МИШЕЛЬ: Хорошо.

АДАМУС: Ото всех. От всех своих планов, каким всё должно быть. Цели ментальны, и они ограничивают. Было время, когда цели работали. Но там, куда ты сейчас идёшь, куда все вы идёте, цели просто смешны. Они являются чистой шуткой. Так что отпустите это. И лучше всего, как сказал Белый Орёл, позвольте себе получить удовольствие в пустоте. Да.

МИШЕЛЬ: Я постараюсь...

АДАМУС: И перестань думать, как человек. 


МИШЕЛЬ: Большое спасибо.

АДАМУС: Хорошо. И ещё один вопрос.

ШАМБРА 3 (женщина): Итак, мы здесь! И я просто хотела бы сказать спасибо за то, что ты здесь так долго находишься для меня, как отражение меня. Ибо это действительно моя страсть. И здорово, потому что мы здесь!

АДАМУС: Хорошо. Спасибо.

ШАМБРА 3: Это была та самая половина вопроса.

АДАМУС: Это была половина вопроса. (Адамус усмехается) Хорошо. И мы возьмём ещё один, и затем... моя карета ждёт... 

ЛАРА: Я очень много в последнее время работала с фокусированием внимания на интеграции моих аспектов, и иногда я немного путаюсь в том, что... У моих аспектов очень много идей о том, что я хочу делать. И у меня проблема распознать, является ли это идеей, с которой выступает один из моих неинтегрированных аспектов, или это приходит из моей души. Так что мне хотелось бы немного ясности в этом.

АДАМУС: Да, в этом нет ясности… Но, Белый Орёл, давай...

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Ты можешь прочувствовать качество идей? Потому что идея, которая приходит от неинтегрированного аспекта, не несёт в себе сияния. У неё нет энергии, чтобы продвинуть это. Это просто идея, безжизненная идея. Если у идеи есть чувство, где есть поток, где она, фактически, есть энергия - источник или фонтан, - то тогда такая идея принадлежит вашей душе. Вы всегда можете почувствовать разницу в качестве, прежде чем примете решение. И вы не сможете почувствовать это из головы - вы чувствуете это вашим сердцем. Ты понимаешь, о чём мы говорим?

ЛАРА: Да, я чувствую это.

БЕЛЫЙ ОРЁЛ: Хорошо.

АДАМУС: Аспектология была одним из основных курсов Тобиаса. Это и Сексуальные Энергии. В Аспектологию вошло сейчас очень много размышлений, и, возможно, в этом часть проблемы. Вы можете добраться до точки, где вы оказались пойманы аспектами - “Это мой аспект? Или “Почему аспект является рычащей собакой?” Ну, потому что вы не кормили её, и потому что он вас не любит. То есть эти вещи очень простые. 

Наступает момент - и это точка зрения Адамуса на это, немного отличающаяся, возможно, от точки зрения Андры, - но наступает момент, с вашими аспектами: “Либо вы следуете этой программе”, - говорите вы им, - ”либо убирайтесь немедленно!” Наступает момент, когда вы говорите: “Аспекты, главный здесь я, а не вы. Я приказываю вам служить мне!”

Это приведет ко всяким обсуждениям на форуме, потому что, ну, им нравится обсуждать это здесь. ”Я думал, мы должны любить наши аспекты. Я думал, мы должны интегрировать их”. Ну, вы вроде как переусердствовали, а теперь вы балуете их, и теперь они, фактически, ещё раз работают против вас. Так что, возможно, пришло время, чтобы вы встали, сделали глубокий вдох, вошли в своё присутствие и в ваше сияние и скомандовали им, чтобы они служили вам. Вы полностью оказались в голове: ”А это аспект? И что я должен делать? И как я должен справиться с ним? Не знаю, что делать с моим аспектами…” - они снова распоряжаются в вашем доме.

Сделайте глубокий вдох... ”Я приказываю вам служить мне!” Сделайте это очень ясным для них. На самом деле, они хотят этого. На самом деле, они хотят, чтобы вы перестали быть духовным занудой. И на самом деле, они хотят, чтобы вы перестали думать о них, как об аспектах. Они хотят, чтобы вы были боссом, понимаете...

Вы сделали одну интересную вещь. Вы взорвали вашу жизнь - довольно интересная, забавная игра, - чтобы вы смогли переоценить, чтобы вы смогли перебалансировать. Но теперь, когда вы начинаете собирать это, все аспекты приходят и как бы снова претендуют на своё положение - поскольку вы перестраиваете себя. Вы просто даёте им ясно понять, что хозяин - это вы, ваше Я Есть, и что в новом доме они не получат своего старого места. Дайте им понять это очень ясно - они придут в чувство весьма быстро.. 

ЛАРА: Спасибо.

АДАМУС: Давайте с этим сделаем глубокий вдох… И в случае сомнений, когда вы начинаете задаваться вопросами, думать, говорить "что если" и всё остальное - вы просто останавливаетесь, делаете глубокий вдох и вспоминаете, что всё это естественно. На самом деле! Не надевайте доспехи войны. Не прыгайте на лошадь. Не прокладывайте силой свой путь по жизни.

Вы делаете глубокий вдох... 

В любом случае, ваша душа, Белый Орёл и я просто хотим, чтобы вы наслаждались опытом. Поэтому вы делаете глубокий вдох и помните, что всё хорошо во всём Творении.

С этим Я Есть Адамус, в служении вам. Перестаньте думать так много! Adiós!


Шоуд 12 "Пересекая линию атлантов" 


Адамус через Джеффри Хоппе

Представлено Алому Кругу
4 августа 2012 года

Перевод: PavelM


Я Есть что Я Есть, Адамус из Суверенного Владения, и сегодня здорово заряжен! 

Добро пожаловать, Шамбра. Сегодня сложная группа... Я Есть Адамус из Суверенного Владения, но мне потребовалось сегодня привести с собой подкрепление — архангела Михаила (ченнелинг через Роберта Tайса). (аудитория говорит : “Хорошо!”, “Да!”) Как - "правильно"? Вам не хватает меня?! (смех и аплодисменты)

Почему? Потому что мы не дадим уйти вам сегодня без сдвига. Я сказал, Линда - сдвига. Сдвига... (смех, Адамус усмехается) Я могу читать её мысли. (Адамус имеет в виду игру слов — shift и shit — сдвиг и дерьмо соответственно — прим. пер.)

Почему? Потому что вы хотите этого. И как мы сделаем это? (кто-то говорит “Meраб”, кто-то говорит: “Легко”) Легко, надеюсь. Надеюсь... Почему бы нет?

Мы сегодня собрались здесь для празднования. Мы собрались здесь сегодня для смеха, осознаний… Я понимаю - еда, песни, день празднования... О, есть много, что праздновать. Мы обратимся к этому через минуту, но сначала я должен оглядеть эту прекрасную, прекрасную группу людей сегодня… Хм? (кто-то говорит “Привет!”) Привет. (Адамус целует ей руку) Спасибо... Прекрасную группу Шамбры... Ах!

Вы интересная группа! (смех) На этой планете почти семь миллиардов людей - это очень много, это очень много. Семь миллиардов людей засоряют  энергии этой планеты...  — хм-м-м, проход для Адамуса... (Адамус проходит через ряд стульев) И всё же менее, чем… ну, я бы сказал, примерно 150 млн., у кого есть какое-то понятие о пробуждении... Какое-то по-настоящему... (он останавливается перед Дэйвом Шэмелом) Крэш? О, да!.. (позирует для фото)

КРЭШ: Вознёсшийся чувак! (смех, затем вспышка фотокамеры)

АДАМУС: Я ослеп! Я как Тобиас! Я не могу видеть! (смех) 

Сто пятьдесят миллионов или около того, у кого вообще есть... (Адамус посылает воздушный поцелуй в камеру) ...информация о пробуждении. Может быть, менее миллиона человек на этой планете, кто выбрал просветление, у кого вообще есть понимание, что такое просветление. О, очень многие люди думают, что хотят отправиться в рай - на самом деле, они боятся попасть в ад. Очень много людей хочет, чтобы их человеческая жизнь была чуть лучше...Хм-м-м, да, вот так, проход для Адамуса... (он сдвигает чей-то стул с пути) А ты думал, что я обнимаю тебя, "босс"? (смех)

Но вы, мои дорогие друзья ... Ах! (Адамус подходит к открытой двери) Я могу исчезнуть! (он выходит за дверь, смех) Там архангелы... Менее, чем...

Вы, моя дорогая Шамбра... Просветление - вы просили о просветлении. Вы хотите его в этой своей жизни больше, чем воздуха для дыхания! Давайте проверим! (Адамус задерживает дыхание) Вы не дышите... Вы больше, чем воздух... Просветление... (Адамус продолжает задерживать дыхание) Никакого дыхания - только просветление! (пауза, поскольку Адамус продолжает удерживать дыхание)

Я могу долго ждать... (смех) Это лёгкие курильщика, но мудрость вознесенного Мастера. (громкий смех, Адамус возобновляет дыхание)

Просветление... Почему? Линда, микрофон, пожалуйста...

ЛИНДА: С удовольствием. 




Почему просветление? 


АДАМУС: Почему - просветление? Не “что такое просветление”, но почему? Почему вы выбираете ...

АДАМУС (обращаясь к одной из присутствующих): Не могла бы ты писать на доске, дорогая?

ЛИНДА: Я выбираю добровольцев?

АДАМУС: Да, как обычно. Почему просветление? (обращаясь к Элизабет, которой Линда вручила микрофон) Прежде чем ты ответишь... 

Я здесь, чтобы работать с вами, поддерживать вас, любить вас, подбадривать вас, сталкивать вас с обрыва в просветление. Вот почему вы здесь, почему я здесь.

Просветление. Почему? Вы могли бы просто сделать вид, что его не существует. Вы могли бы подождать другой жизни... Почему, моя дорогая красотка, почему? Отсюда лучше обзор для камеры...

ЭЛИЗАБЕТ: У меня нет...

АДАМУС: Не могла бы ты встать?

ЭЛИЗАБЕТ: У меня нет ментального...

АДАМУС: Не могла бы ты говорить так, словно действительно имеешь это в виду?!

ЭЛИЗАБЕТ: Да! (говорит более твёрдо) У меня нет ментального объяснения.

АДАМУС: Да.

ЭЛИЗАБЕТ: Я не хочу называть это драйвом, но это суть... Это просто то, что я делаю.

АДАМУС: Где оно? Мы извлечём его...

ЭЛИЗАБЕТ: Нет какого-то конкретного места. Это просто страсть и это больше, чем слова. Для этого нет слов. Это просто знание, что я туда двигаюсь.

АДАМУС: Твой разум когда-нибудь подвергал сомнению всё это просветление, которого ты хочешь?

ЭЛИЗАБЕТ: О, боже мой, нет. Этого никогда, разумеется, даже в голову не приходит! (смех)

АДАМУС: Даже Андра захотела повернуться и смутить тебя взглядом... (громкий смех)

ЭЛИЗАБЕТ: Конечно!

АДАМУС: Да. Так ты говоришь, что просветление, к которому ты стремишься, больше, чем сам разум?

ЭЛИЗАБЕТ: Точно.

АДАМУС: Хорошо. А что, если бы мы могли извлечь это просветление, забрать его у тебя, поместить его в склеп для какой-то другой жизни? Что тогда? Что бы ты чувствовала, думала, делала? Что тогда? Где бы ты оказалась без этой страсти к просветлению?

ЭЛИЗАБЕТ: Я не могу себе представить этого...

АДАМУС: Хорошо. Отлично. Но ты также говоришь мне, что не можешь определить его...

ЭЛИЗАБЕТ: Не могу...

АДАМУС: Оно просто есть, это - страсть. Она невероятна.

ЭЛИЗАБЕТ: Оно просто есть. Оно просто есть. Оно было. Я не могу тебе сказать ментально, когда это началось. Началось с одной очень странной жизни, когда ты знала, что есть что-то ещё.

АДАМУС: Да. И как жизнь двигалась с тех пор? 

ЭЛИЗАБЕТ: О, настолько дико, что не могу передать тебе... (смех)

АДАМУС: Итак, как бы ты могла определить это для нашей доски - почему просветление? Оно просто есть?

(пауза)

ЭЛИЗАБЕТ: Почему просветление... (она снова останавливается и делает глубокий вдох) Это единственный путь, которым я иду. Это единственный путь. Это то единственное, о чём я знаю или чего хочу в данный момент времени.

АДАМУС: Ты можешь почувствовать... Я чувствую, как это исходит от тебя - ты можешь почувствовать, как это исходит от тебя?

ЭЛИЗАБЕТ: Могу! Да, могу.

АДАМУС: Хорошо, хорошо... Хорошо. 

ЭЛИЗАБЕТ: В том смысле, что - Я Есть что Я Есть.

АДАМУС: Хорошо! (Адамус выводит её к сцене, смех и аплодисменты)

ЭЛИЗАБЕТ: Нет! Нет! 

АДАМУС: Ты сама начала... Когда ты говоришь “Я Есть что Я Есть”, то это должно стряхнуть кирпичи с камина. Это должно поднять дыбом волосы у Шамбры на руках, ногах или где там ещё... В этом должна быть такая страсть, как та, которую ты только что выразила. Как это будет теперь - “Я Есть что Я Есть?” Как это будет?

ЭЛИЗАБЕТ: Интересно, что ты это сказал, потому что...

АДАМУС: Ну, я всегда это говорю. Я Есть что Я Есть. Это мой стиль... 

ЭЛИЗАБЕТ: И ты часто говоришь, что это не должно быть... это не должно заставить задрожать стропила на крыше... Это не обязательно должен быть громким.

АДАМУС: Да, я сказал, что это не обязательно должен быть громким.

ЭЛИЗАБЕТ: Верно, правильно.

АДАМУС: Верно. Хорошо. Давай сделаем это.

ЭЛИЗАБЕТ: Я Есть что Я Есть.

АДАМУС: Да, довольно хорошо... Хорошее чувство, хорошее чувство... Хорошо... Как насчет того, чтобы теперь для них? (аплодисменты)

ЭЛИЗАБЕТ: Я Есть что Я Есть.

АДАМУС: Немного дрожит...

ЭЛИЗАБЕТ: Да, я знаю... Это они! (смех)

АДАМУС: Давай попробуем это снова.

ЭЛИЗАБЕТ: Они уставились на меня!

АДАМУС (обращаясь к аудитории): Да, не могли бы вы закрыть глаза? (громкий смех)

ЭЛИЗАБЕТ: Я Есть что Я Есть. (Адамус делает гримасу) Нет?

АДАМУС (смеется): Я не сказал ни слова.

ЭЛИЗАБЕТ: Я видела тебя... Хорошо, хорошо... (она делает паузу) Норма? (смех) Ладно. Я Есть что Я Есть!

АДАМУС: Гораздо сбалансированней.

ЭЛИЗАБЕТ: Спасибо.

АДАМУС: Спасибо.

ЭЛИЗАБЕТ: Спасибо, спасибо.

АДАМУС: Спасибо.

ЭЛИЗАБЕТ: Я могу теперь идти?

АДАМУС: Теперь ты можешь идти.

ЭЛИЗАБЕТ: Намасте...

АДАМУС: Да, прямо во двор, за угол... Это всё это странное здание... Да, теперь ты можешь идти.

ЭЛИЗАБЕТ: Спасибо.

АДАМУС: Или ты уже? О... (Адамус усмехается) 

Просветление - почему? Почему, почему, почему?

ШАМБРА 1 (женщина): Не знаю...

АДАМУС: Давай, и встань, пожалуйста... Спасибо

ШАМБРА 1: Я не знаю, почему.

АДАМУС: Ты не знаешь, почему?

ШАМБРА 1: Я просто чувствую это внутри.

АДАМУС: Да.

ШАМБРА 1: У меня нет слов.

АДАМУС: Нет слов...

ШАМБРА 1: Это всего лишь ощущение.

АДАМУС: Да, но оно важно для тебя?

ШАМБРА 1: Да!

АДАМУС: Есть ли что-нибудь более важное?

ШАМБРА 1: На данный момент - нет.

АДАМУС: Нет. Но ты не можешь выразить это в словах.

ШАМБРА 1: Нет.

АДАМУС: Интересно, интересно. Если бы тебя заставили описать хотя бы ощущение этого — каким бы это могло быть, чувство этого просветления? Страстное желание?

ШАМБРА 1: Да.

АДАМУС: Я не буду говорить за тебя слова... 

ШАМБРА 1: Взволнованность...

АДАМУС: Взволнованность...

ШАМБРА 1: Страстное желание, страсть.

АДАМУС: Страсть...

ШАМБРА 1: У-у, о-о-о...

АДАМУС:  “У-у, о-о-о“ - вот хорошее слово, да. (смех)

ШАМБРА 1: Да.

АДАМУС: Кстати, первым было - “Оно просто есть” -  как начало, у Элизабет. И теперь - ”не могу выразить это словами,  у-у-о” - если позволишь...

ШАМБРА 1: Хорошее определение...

АДАМУС: Хорошее. Нет, правда, оно мне нравится. И не могла бы ты сделать это?

ШАМБРА 1: И у меня гусиные мурашки, когда я говорю это.

АДАМУС: Да.

ШАМБРА 1: И вот сейчас у меня они...

АДАМУС: Точно.

ШАМБРА 1: Это как ”ха!”...

АДАМУС: Как ты сказала этого раньше? “ у-у-о “!

ШАМБРА 1: У-у-о!

АДАМУС: У-у-о! (смех) Не могла бы ты сделать это прямо здесь, в эту камеру, чтобы увидел весь мир? Это самое “ у-у-о “ ?

ШАМБРА 1: У-у-о!

АДАМУС: А!

ШАМБРА 1: У-у-о! 

АДАМУС: Как насчет того, что мы все вместе сделаем это? У-у-о!

ШАМБРА 1: Да! Точно!

АДАМУС: Спасибо!

ШАМБРА 1: Я горю! Надо же! (она пытается передать ему микрофон)

АДАМУС: Спасибо. Мне он не нужен... 

Просветление. Почему? Почему? Почему? Почему?

ИВОННА (женщина): А почему бы нет? 

АДАМУС: Я бы сказал, это хорошая причина — «Почему бы нет?» Вы уже всё испробовали - теперь вы могли бы также попробовать просветление. (смех) У тебя есть страсть к нему?

ИВОННА: В этом всё и дело. Нет ничего другого.

АДАМУС: Нет ничего другого.

ИВОННА: Нет ничего другого.

АДАМУС: Хорошо. Я пожертвую тебе 1000 долларов, прямо здесь, сейчас - Линда напишет тебе чек - на твоё просветление.

ЛИНДА: Да, хозяин... (смех)

АДАМУС: Нет?! (Адамус усмехается)

ИВОННА: Я не взяла бы его.

АДАМУС: Ты не взяла бы его.

ИВОННА: Нет.

АДАМУС: Ты не взяла бы его. А не могла бы ты дать мне 1000 долларов за твоё просветление?

ИВОННА: Если бы они у меня были.

ЛИНДА: Она потратила их на всех наших мероприятиях! У неё не осталось денег на следующий год! 

АДАМУС: Пахнет дилеммой... (смех) Это более важно, чем что-либо - ”почему бы нет, так или иначе...” За какие-то 1000 долларов - цена постоянно повышается - за одну тысячу долларов ты можешь получить его, но у тебя нет 1000 долларов?

ИВОННА: Не в моём случае! Знаешь, я умышленно не принесла их... (Адамус усмехается)

АДАМУС: Но просветление - это важно.

ИВОННА: Несомненно....

АДАМУС: Может быть, в следующей жизни ты принесёшь в класс 1000 долларов. (смех)

ИВОННА: Может быть!

АДАМУС: Каких-то 1000 долларов... Хорошо. Спасибо, спасибо...

Просветление... У тебя есть 1000 долларов?

ЛИНДА: Не слушай его. 

БРАЙАН (муж Ивонны): В банке...

АДАМУС: В банке? Все банки рухнут! Что, чёрт возьми, они там делают? (Адамус усмехается) Шучу... Не обращайте внимания...

Просветление - почему? Почему? Почему?

БРАЙАН: Как было сказано раньше - страсть.

АДАМУС: Страсть, но почему? Тебе нравятся острые ощущения? Ты когда-нибудь прыгал с парашютом?

БРАЙАН: Нет.

АДАМУС: Нет? А что было самым страшным, что ты делал?

БРАЙАН: Ходил по железной дороге.

АДАМУС: Делал что?

БРАЙАН: Ходил по железной дороге... монтажник...

АДАМУС: Это довольно страшно.

БРАЙАН: Да.

АДАМУС: Да. Так просветление стало бы следующим острым ощущением, следующим смертельным номером?

БРАЙАН: Я в нём вижу острые ощущения, да.

АДАМУС: Да, да. И что твой разум говорит тебе об этом просветления?

БРАЙАН: В этом-то и проблема - я остаюсь в моём разуме. Мне нужно выбраться из моего разума.

АДАМУС: А! Ну, ты пришёл в правильное место в правильное время. (смех)

БРАЙАН: Да, это так.

АДАМУС: Единственное, чего тебе не хватает — это 1000 долларов! (смех) Хорошо. Спасибо, спасибо... Хорошо.

ЛИНДА: Спасибо, Брайан.

АДАМУС: Да, разум. 

Просветление - почему? Почему? Почему? Почему? Просто потому что! У нас здесь немного странные ответы - “ничто другое не имеет значения...” Как бы ты хотел сформулировать свой - для доски? Есть какие-то ещё слова для этого?

БРАЙАН: Я бы сказал — стремление к трепету.

АДАМУС: Трепет! Хорошо! Трепет просветления! Хорошо! Следующий.

ЛИНДА (Адамусу): Будь тактичным!

ШАМБРА 2 (женщина): Спасибо, Линда...

АДАМУС: Я всегда тактичен.

ШАМБРА 2: Да, я уверена.

АДАМУС: Да! (Адамус усмехается) Просветление - почему? У тебя сегодня прекрасная широкая улыбка. Да, ты здесь среди друзей. Ты здесь в этом классе жизни в вознесении. Просветление! 

ШАМБРА 2: И первым делом - это время, это дорога. Это просто завершение...

АДАМУС: Это та дорога, на которой ты находишься?

ШАМБРА 2: Да.

АДАМУС: Других дорог нет?

ШАМБРА 2: В этой жизни - да.

АДАМУС: Да... Есть несколько других дорог - я могу показать тебе путь. Это не обязательно просветление. Но — просветление... Как оно ощущается внутри тебя?

ШАМБРА 2: Просто...

АДАМУС (подходит к буфету с едой): Я поем, пока ты будешь думать об этом...

ШАМБРА 2: Ладно. Кофе - просто восторг. Думаю... Кофе здесь...

АДАМУС: Продолжай. Просветление...

ШАМБРА 2: Полная завершенность.

ЛИНДА (видя, как Адамус есть прямо из общей тарелки): О-оо!

АДАМУС: Что?!

ШАМБРА 2: И радость...

АДАМУС: Просветление...

ШАМБРА 2: Именно это. Удовольствие, наслаждение.

АДАМУС: Удовольствие, наслаждение.

ШАМБРА 2: Просто полное...

АДАМУС: Полное...

ШАМБРА 2: ...завершение, реализация. Не знаю... просто быть...

АДАМУС: Быть - да, да.

ШАМБРА 2: Ну, хватит тебе уже... (смех)

АДАМУС: Ты когда-нибудь сомневалась во всём том, что связано с просветлением? Ты когда-нибудь думала, насколько всё это глупо?

ШАМБРА 2: Нет.

АДАМУС: Нет? 

ШАМБРА 2: Нет. Просто способ оказаться там - это глупая часть.

АДАМУС: Способ , да. Да, да! Хорошо. У нас ещё есть одно... Как бы ты назвала - “Я не знаю...”? Или “Я просто застряла на этом пути...”? Это хороший вариант.

ШАМБРА 2: Нет, нет, не застряла. Просто...

АДАМУС: ”Я ехала по дороге, машина сломалась, шины спустили, и теперь я застряла на этом пути к просветлению”.

ШАМБРА 2: Нет-нет-нет. Не застряла. Нет, не застряла.

АДАМУС: Не застряла. Нет, нет.

ШАМБРА 2: Это просто конец пути. Я имею в виду, когда ты оказываешься там, где сейчас. Я имею в виду - просто в конце пути, когда ты, наконец, оказываешься...

АДАМУС: Что это за место, куда ты движешься.

ШАМБРА 2: ...дома.

АДАМУС: Это то место, куда ты движешься...

ШАМБРА 2: Думаю, это так.

АДАМУС: Ладно - ”То, где мне довелось идти...”

ШАМБРА 2: Конец дороги...

АДАМУС: Небольшое дорожное путешествие к просветлению! Я замечаю, что мы не продвинулись слишком далеко сегодня. Архангел Михаил хочет прийти и поговорить, а нам многое надо обсудить. Бог мой, время поджимает...

Ещё два... Просветление... Просветление - почему? Вы могли бы делать что-то другое. Вы могли бы лежать где-нибудь на пляже. Вы могли бы что-нибудь делать... Почему просветление? Вы могли бы быть служителем церкви. Из вас вышел бы хороший служитель церкви. 
ТЕРРИ: Но я никогда бы не чувствовал себя настолько любимым.

АДАМУС: Никогда не чувствовал бы себя любимым.

ТЕРРИ: Если бы я был служителем, я бы никогда не чувствовал любовь своей души столь глубоко.

АДАМУС: Мы делаем успехи... Хорошо. Хорошо.

ТЕРРИ: И нет таких денег, чтобы купить это.

АДАМУС: Есть! Есть тысяча долларов! (смех) Ты скептик, но...

ТЕРРИ: И никто не может подарить это мне...

АДАМУС: О! Может быть...

ТЕРРИ: Но я могу принять это...

ЛИНДА: О-о-о...

АДАМУС: Хорошо. Хорошо. Прекрасное изложение. Тогда почему ты не сделал этого?

ТЕРРИ: Я уже...

АДАМУС: Хорошо, хорошо. Ты просветлённый?

ТЕРРИ: Да.

АДАМУС: Полностью, окончательно, к своему полному удовлетворению?

ТЕРРИ: Нет. (смех)

АДАМУС: Хорошо.

ТЕРРИ: Но...

АДАМУС: Но...

ТЕРРИ: Это на расстоянии  вдоха, и такой вдох существует.

АДАМУС: За 1000 долларов я покажу тебе дыхание. (смех)

ТЕРРИ: Нет, ты не можешь его сделать! Это мой выбор, чувак! (смех)

АДАМУС: Ого, Архангел Михаил, мне здесь потребуется некоторая помощь! (смех) Оказался крепкий орешек.

ТЕРРИ: Он на моём плече...

АДАМУС: Ты стоишь за ним - я толкну его! (смех) Хорошо, хорошо. Но просветление - почему? Почему?

ТЕРРИ: Это то, что держит меня здесь, на планете. Это то, что держит меня живым.

АДАМУС: Страсть?

ТЕРРИ: Больше нет ничего, что держало бы меня в живых.

АДАМУС: Хорошо...

ТЕРРИ: Ничего!

АДАМУС: Хм... Я чувствую это. Спасибо.

ТЕРРИ: Да.

АДАМУС: Спасибо.

АДАМУС: И ещё один. Спасибо... Просветление, почему? Почему? Почему? Линда побежала... Почему?

КРИСТИ: Я знала, что ты подойдёшь ко мне.

ЛИНДА: Встань, пожалуйста...

КРИСТИ (вздыхает): Потому что пришло время.

АДАМУС: Мне это нравится....

КРИСТИ: М-мм...

АДАМУС: Время пришло!.. У тебя есть молчаливое одобрение, одиночные аплодисменты сзади тебя. Да... Потому что время пришло, хорошо.

КРИСТИ: Да.

АДАМУС: Но почему?

КРИСТИ: Потому что это тянулось достаточно долго.

АДАМУС: Готовясь?..

КРИСТИ: Знаешь - вопрос “Кто я?”...

АДАМУС: Верно, верно...

КРИСТИ: Получая опыт, выясняя... 

АДАМУС: Да.

КРИСТИ: Выясняя, кто я, а кем не являюсь.

АДАМУС: Да.

КРИСТИ: И это долбаное время! (смех)

АДАМУС: Это долбаное время...Спасибо. И эта группа такая замечательная, когда я думаю о майках и наклейках на бампер. “Долбаное время...” “Просветление - всего лишь долбаное время”. Это прекрасно! Вы встряхнёте некоторых в торговом центре... Хорошо. Спасибо. 
Просветление... Это то,  почему я здесь, почему вы здесь. (обращаясь к Линде) Я закончил...

Просветление... Это - ощущение. Описать трудно. Облечь в слова - трудно. Почему? Потому что, на самом деле, это не ментальная вещь. И это не цель. Это не очередное приключение человека, это не развлечение себя - совсем наоборот. Это не способ убить время. Просветление - это нечто, что является огнём внутри вас, страстью внутри вас, тем, к чему тянет.

И что интересно в просветлении - оно идёт не из человеческого разума. Вот почему его трудно описать. Это не то, о чём вы думали здесь (в голове): “Эй! Я хочу попробовать просветление. Почему нет?” Это то, что идёт отсюда (показывает на сердце), отсюда (показывает на всё вокруг) - отовсюду. И разум всё ещё пытается понять, определить это, возможно, оттолкнуть это,  задаваясь вопросом, насколько вы серьезны относительно этого. Но просветление - это естественная, естественная часть вас. Это ответ на вопрос - “Кто я?”

Просветление, как я уже говорил много раз, произойдёт в любом случае. Оно естественно. Рано или поздно - возможно, позже - все остальные люди на Земле пройдут через пробуждение - когда они будут готовы, в уместное для них время. По какой-то причине вы, мои дорогие друзья, выбрали это сейчас, и оно сейчас происходит.

Оно происходит ежедневно. Временами справляться с ним трудно, потому что нет какой-то книги,  правильной книги по просветлению. И едва ли она возможна. Могут быть истории людей об их жизни, их личности, которые прошли через это или вступили в это, но это не процесс, в котором знаешь все шаги. Нельзя сказать: “Вот так вы становитесь просветлёнными...” Можно рассказывать истории, и другие, читающие эти рассказы, могут вчувствоваться в эту страсть, в какой-то элемент человеческой трагедии, в объединение и интеграцию, в конечном счёте...  Но просветление является естественным процессом, который сейчас происходит.




Пересекая линию атлантов


Я поднимаю эту тему сегодня, потому что сегодня праздник - настоящий праздник - во многих отношениях. Сегодня название моего выступления  - “Пересекая линию атлантов”. Пересекая линию атлантов.

В этом 2013 году (так у Адамуса — прим. пер.) я слышал много разговоров о майя и майянском календаре - очень справедливых, кстати, до известной степени. До степени человеческого меркантилизма, драмы и всего остального. Но в календаре майя существовали циклы. Но! Но также существовали циклы в воображении атлантов. Это был не столько календарь - это было представлением циклов в воображении или пониманием циклов. 

Атланты - которыми все вы были - атланты, особенно в Храмах Тиен, поняли, что будет тринадцать циклов. Не имеет значения, как долго они будут длиться, потому что это не были календарные циклы. Вы не можете связать это с годами. Но - тринадцать циклов развития человека, духовного развития, которые будут происходить на планете -последний сейчас пересекает линию ментального сознания атлантов.

Не случайно, что как Шамбра вы находитесь в 13-м году. (регулярные встречи Шамбры проходят с 1999 г. - прим. пер.) Не случайно, что если вы сложите месяц и год, то вы получите 13. Тринадцать - это очень, очень священное число.

Я знаю, что очень многие люди боятся 13. Много зданий по всему миру не имеют 13-го этажа. Это как бы: “Мы сделаем вид, что его не существует”. В некотором смысле, это уместно, потому что 13 также называют невидимым числом священной власти... "Власть" не совсем подходящее слово... Но числом-потенциалом.

Тринадцать будет, если вы посмотрите на апостолов: 12 апостолов плюс Иешуа - 13. Сколько рыцарей сидело за Круглым Столом? Сколько было рыцарей за Круглым Столом? Двенадцать плюс Артур - тринадцать. Пятница, 13... Пугающее число... На самом деле, совсем нет. Это было священное число, пока кто-то, какая-то организация вдруг не пошла охотиться на ведьм в пятницу, 13-го, убив многих, многих, кто был в Школах Мистерий, кто был частью тамплиеров, кто был частью той работы, которую очень многие из вас делали. Но 13 очень, очень священно. Интересное  число сдвига. Сдвига.




Праздник


Таким образом, это - месяц, день, время празднования - когда мы оставляем позади эту линию атлантов. Вот почему для вас было и вправду трудно выразить на словах, что это такое - это самое просветление. Трудно выразить, что это такое, словами. (кто-то говорит : “Бар-мицва”; Адамус усмехается) Это не бар-мицва. (смех) Спасибо. Тринадцать — вот бар-мицва. Спасибо. Да, хорошо. Взросление. Ты совершенно права... (бар-мицва — религиозное совершеннолетие в иудаизме, которое у мальчиков наступает в 13 лет — прим. пер.) 

Давайте проведём церемонию. Давайте сделаем... (аудитория говорит: “Meраб!”) Позже... Meраб! Meраб! Meраб! Это всё, чего вы сейчас хотите. Как насчёт лекции?! Как насчёт... (Адамус смеется) Всё, чего они хотят - это мераб. Я могу уходить, передаю их тебе.. (обращаясь к Йохаму). Ты делаешь мераб. (Герхард спрашивает: “Что такое мераб?”; смех) Я не знаю, но у нас их будет тринадцать к моменту, когда мы закончим! Давайте отпразднуем...

Чтобы сделать это, дорогая Линда...  Я чувствую, что одет неподобающе... Поэтому — пожалуйста... да... (Линда уходит в заднюю комнату) Я чувствую себя одетым, как плохой турист. (смех) Поэтому я попросил Линду достать одежду, более подходящую для этого случая. Да, да...

Давайте отпразднуем! Это является комбинацией нескольких вещей. Это как бы маркер или веха — пересечение линии атлантов, вступление во что-то новое, совершение огромного сдвига - прямо сейчас.  Решительного сдвига. Так что да... (Линда приносит красивую мантию) Теперь чуть более подходит случаю... (восклицания в аудитории) ,Если бы только у меня были высокие сапоги, соответствующие брюки и рубашка-гофре к ним... И корона. (кто-то говорит : “О, необыкновенно...”) Да, верно? Да, да.

ЛИНДА; Подожди,  говоришь - корону? (Линда кладет зажим для волос с фиолетовыми цветами на голову Адамуса; громкий смех)

АДАМУС: Я выглядел величественным.... Это не так уж плохо. Назад её.... (он сдвигает на затылок) О-о... (громкий смех) Я не беспокоюсь о своей - хм - мужественности. Очень хорошо. Отлично, отлично.

Следующий шаг. Я понимаю, что сегодня церемония презентации - пожалуйста, позвольте представить... (Дэвид MакMaстер и Роберт Тайс выносят новую кафедру Адамуса, созданную Робертом Тайсом)

(аплодисменты)

РОБЕРТ: Пожалуйста... 

АДАМУС: Просите и получите...

РОБЕРТ: Несомненно.

АДАМУС (обращаясь к Роберту): Не хотел бы ты пояснить немного?

РОБЕРТ: Ну, древо — это красивая древесина сапеле из Африки, и если вы посмотрите на неё, то она раскрывает различные аспекты себя, оставаясь самой собой. (он показывает рисунок древесины в разных ракурсах) Мы называем это стойкой для докладчика.

АДАМУС: Стойкой докладчика...

РОБЕРТ: Для знаменитых докладчиков.

АДАМУС: Красивая..

РОБЕРТ: И, конечно, ты можешь украсить её всем, чем угодно... Я так понимаю, ты хотел поставить сюда логотип? 

АДАМУС: Со временем....

РОБЕРТ: Да.

АДАМУС: Да.

РОБЕРТ: Да.

АДАМУС: Красивая...

РОБЕРТ: Спасибо.

АДАМУС: Ты настоящий мастеровой, и просто Мастер.

РОБЕРТ: Спасибо.

АДАМУС: Я тут должен спросить - это сделал ты...

РОБЕРТ: Мне немного помогли.

АДАМУС: ...или мой друг Михаил? (Роберт передает ченнелинги Архангела Михаила — прим. пер.)

РОБЕРТ: Мы вдвоём способны это сделать. У него нет той же чувствительности, нет ленточных пил, фуговочного станка и циркулярки, которые есть у вас.

АДАМУС: Тем не менее, он мастер в мечах. 

РОБЕРТ: Он очень хорошо умеет обращаться с мечами, но сегодня он опустил свой меч в твою честь.

АДАМУС: А! Благодарю...

РОБЕРТ: Спасибо.

АДАМУС: Да, спасибо. Итак... (аплодисменты в аудитории)

ЛИНДА: Красивая! Я чувствую себя в церкви...

АДАМУС: Красивая... Теперь я чувствую себя дома. Да...

Итак, теперь мы можем продолжить нашу церемонию “Пересечение линии атлантов”.

Давайте все вместе сделаем глубокий вдох...

(пауза)

Пересекая линию атлантов... Перемещаясь в реализацию просветления... Получая такое удовольствие от этой кафедры...  (небольшой смех)

Дорогая Шамбра... (оглядывая кафедру) я чувствую себя как на присуждении ученой степени...





Время пойти дальше


Дорогая Шамбра, это путешествие началось для всех нас - для всех нас - в  Храмах Тиен в Атлантиде. В Храмах Тиен мы пытались объединить себя с собой. Мы предвидели время, как это, тринадцатью циклами позже - время изменений, время эволюции для всех нас. Это начиналось там.

Мы не знали, какие зигзаги и перипетии возникнут на пути. Мы не имели представления, не имели понятия о трудностях и проблемах, обо всех слезах и смехе. В тот момент мы даже не могли себе представить, что будут дни и жизни, когда мы станем полностью потерянными, переполненными ощущением потерянной надежды,, потерянного видения, потерянной подлинности. Но тогда, в Храмах Тиен, мы представляли в воображении время, которое придёт, когда мы сможем произнести слово "просветление", когда мы сможем принять его внутри себя, когда мы буквально сможем внести такое сознание в эту реальность - реальность, которая, мы знали, будет плотной и суровой, реальность, которая попытается почти изгнать его из нас. Но с глубокой страстью, которую все мы обрели тогда, в Атлантиде, мы знали, что оно выдержит, и мы знали, что оно расцветёт здесь, на Земле.

Атлантида была временем ментального, временем развития разума, стандартизации нас как человеческих существ на этой планете, которую мы так любили. Это было временем мысли, это было временем структуры, это было временем разработки дизайна - и мы этим занимались. Мы разработали собственно шаблон человека, которого мы сейчас видим на этой планете. 

В Атлантиде мы также предвидели время, когда мы перешагнём эту линию ментального - ментального, которые удерживало нас на месте, связывало нас между собой, объединяло нас, позволяло нам видеть наш мир через ментальные глаза человека. Но мы сказали себе: “Придут время, и мы пересечём эту линию, когда мы оставим позади ментальную эпоху, когда мы войдём в следующую эпоху Новой Энергии”. И вот мы здесь. Сегодня мы здесь. 

После Атлантиды мы вышли из-под земли, где мы жили, чтобы спастись, но это также было символом нашего внутреннего взгляда, погружения во внутреннее зрение, соединения с нашими душами и божественным, что было бы трудно сделать, оставаясь погружёнными в деятельность вовне - или в верхнем мире.

И оттуда мы отправились во времена Египта, выходя - буквально - из-под земли в то, что было храмами, пирамидами по всему миру. Мы вышли. Очень многие из вас во времена Египта в Великих пирамидах, в Палате Царей - вдыхали нашу божественность, вдыхали потенциалы для этой эпохи человечества.

Позже - объединившись в теле или в духе во времена Иешуа как ессеи, как те, кто вносил мистерии на эту планету и кто вводил то, о чём многие думали как о начале нового времени и нового века. Но все вы знали, что это уже началось... 

Проходя по земле Израиля за великим Мастером - Иешуа, внося эти энергии, засевая эту Землю энергией Христа, энергией Христоса. 

Не забудем упомянуть и времена Тобиаса. Да, Тобиаса... Дорогой Тобиас... И очень многие из вас также жили в те времена. Старший Тобиас, также его называли Тобитом, Toвиусом. Младший Тобиас - Сара, архангел Рафаил... Красивая история, и время - повторюсь, - когда мы все были вместе, все собрались вместе ради этой цели осознания того, что мы представляли себе в воображении тогда, в храмах Атлантиды.

И затем -  к Школам Мистерий, к Школам Мистерий по всей Европе. Место веселья и обучения, место подлинного понимания, как внести божественное. Но, как вы знаете, мир не вполне был готов в то время. Школы Мистерий существовали как острова - сами по себе. Как острова... Очень много празднования... Но в момент, когда вы - мы - выходили во внешний мир, это становилось шоком. Это было травматическим - уходить из красивых энергий внутри Школы Мистерий в очень, очень плотное, густое сознание человеческого мира.

И вот — нынешнее время. Тринадцать лет назад подлинная энергия Шамбры начала манифестироваться. За эти годы многие из вас приняли этот новый призыв архангела Гавриила, этот новый призыв собраться вместе: “Это время для вашего просветления. Время пришло”. Призыв, который собирал нас вместе - месяц за месяцем - все эти годы. Призыв, который поднял что-то внутри вас, дал вам мужества, дал вам надежду на собственное просветление. Не ради мира, не ради семьи, не ради кого-то - только ради вас. Это даёт вам потенциал, принесённый на эту Землю, быть в вашем просветлении. 

В этот день мы пойдём дальше. Мы пересекаем линию атлантов, пересекаем, выходя из ментального — ментального, в котором вы находились, в котором были почти пойманы в ловушку. Мы говорили об этом очень часто во время наших встреч, но сегодня вы можете сказать, что энергии подходящие. Они здесь для вас, чтобы пойти дальше. Дальше...

Эта красивая кафедра - больше, чем то, на что я буду опираться и по чему буду дубасить в предстоящие месяцы и годы. Это больше, чем просто предмет мебели. Больше, чем просто древесина. 

Эта кафедра - и я надеюсь, что все вы дотронетесь до неё сегодня, прежде чем уйдёте - эта кафедра, в действительности, символ - символ того, где все мы находимся. Это - символ вашей мудрости. Её подарили не мне - её подарили вам. Это - символ вашей мудрости. Это символ того, что вы можете предложить другим как учителя духовной энергии. Это символ всего, чему вы научились, того, что мы вместе сказали - за последние тринадцать лет.

Это символ просветления, это символ вас - вас, занимающего своё законное место за вашей кафедрой. Каждый из вас, не сидящий где-то в зале - метафорически, - но находящийся за своей собственной кафедрой, говорящий собственным голосом. С аудиторией, в которой, возможно, нет никого, кроме вас, или с аудиторией, которая могла бы заполнить огромные залы.

Это - символ нашего путешествия. Того, как далеко мы продвинулись со времён тех Храмов Тиен в Атлантиде. Того, как далеко вы ушли за всего лишь тринадцать лет. Я знаю, иногда это кажется долго - тринадцать лет. Тринадцать лет, посвящая свою жизнь... И не только, но тринадцать лет как энергия Шамбры. Но когда вы посмотрите, как далеко находятся времена Атлантиды, времена Тобиаса, Иешуа, даже Школ Мистерий - тринадцать лет являются очень коротким сроком, в действительности...

Единственное, чего нам не хватает - это шампанское. Но как я понимаю, позже сегодня для нас будет небольшое послабление...

Итак, дорогая Шамбра, давайте сделаем глубокий вдох для символа вашей мудрости, вашего учительства, вашего путешествия. Ваша кафедра - как бы вы не хотели назвать это, подставкой, стойкой, подиумом - она олицетворяет вашу мудрость.

Глубокий вдох... Хорошо, хорошо...
  
Теперь...




Линия атлантов


Линия атлантов, о которой я говорю, является ментальной, и это, возможно, самая большая проблема, которая есть у любого из вас сейчас... Калдре говорит, что у меня мало времени. У меня осталось семь минут, чтобы сделать мои удивительные сообщения.

Линия атлантов является ментальной. Вероятно, я бы сказал, самая важная динамика... (кто-то встаёт, чтобы пройти в туалет) Да, мы пойдём вместе...  

ДЖОАННА: Ну, ладно...

АДАМУС: Да, пожалуйста. Я провожу тебя...

Самая важная динамика, происходящая в ... Куда мы идём?

ДЖОАННА: Не знаю, куда ты идёшь, а я иду в туалет.

АДАМУС: И я тоже! Именно туда я и направляюсь! (смех, поскольку Адамус выходит из зала вместе с ней) Хорошо-хорошо... Я рад. Да, я помогу тебе в пути. Это одно из того, что относится к просветлению, да - идти по пути. Да. (смех) А какую кабинку ты хочешь? (она смеется)

ДЖОАННА: Это для девочек.

АДАМУС: Ты хочешь слева или справа?

ДЖОАННА: Девушки могут использовать туалет внутри, а парни должны пользоваться тем, что снаружи.

АДАМУС: Да нет, я просто зашёл сюда вместе с тобой.

ДЖОАННА: О! (Дейв с фотоаппаратом следует за ними)

АДАМУС: Нет-нет, всё прекрасно. Всё прекрасно... Да. Подожди секунду... Мы должны сделать наш снимок. Да. Знаешь, я чувствую будто сегодня на мне тоже платье. Как мне снять это и продолжить?. О-о, ну ладно, ладно. Удачи... Удачи... Если тебе будет нужна помощь, просто позови... (смех, Адамус возвращается в зал) Просто пытался помочь... (вновь обращаясь к Джоанне из зала) У тебя там всё в порядке?

Это научит всех вас не ходить пописать в ходе беседы... (смех) Если вы чувствуете, что слишком тронуты происходящим, сдерживайтесь! (громкий смех)

Так, на чём мы остановились? Мы говорили о том, что сейчас для вас происходит самый серьёзный сдвиг из всех. Самый серьёзный сдвиг. Фактически, сейчас это, пожалуй, крупнейший планетарный сдвиг, но самый большой сдвиг, через который вы проходите. Она там проходит через сдвиг? (имеет в виду Джоанну, смех) 
Самый большой сдвиг, через который вы проходите - это свобода. Это то, что...  Если вы обобщите всё, через что сейчас проходит планета - распри, беспорядок и всё остальное — всё это связано со свободой. Все связано со свободой. И мы уже говорили об этом. Тогда я вызвал кое у кого из вас раздражение, поскольку сказал, что на самом деле не уверен, что люди готовы к свободе. Правда! Они привыкли к тому, чтобы не иметь её. Они удовлетворились этим. Они позволили кому-то как бы заботиться о них, а затем привыкли жаловаться по этому поводу.

Но то, что происходит прямо сейчас, если вы посмотрите на некоторые из войн, некоторые вещи, происходящие на этой планете - самые настоящие распри -  речь идёт о свободе. И по-прежнему существует один серьёзный вопрос: готовы ли люди к свободе? Да, Польяна, было бы хорошо сказать, что абсолютно все люди - прекрасные, удивительные существа, но они всё ещё остаются в ментальном сознании Атлантиды. В сознании, которое было запрограммировано, которое было натренировано не иметь свободы. Думать, что у них есть свобода, делать вид, что у них есть свобода, но в действительности не иметь её.

Вы - с вашей страстью к просветлению, с вашей страстью к суверенности - вы проходите через сдвиг к свободе. В подлинную свободу, в суверенность, в Я Есть, в независимость от любых других существ, не пойманные работой массового сознания. Это трудно. Освобождение себя от духовных семей - от ваших ангельских семей. Освобождение себя от своей биологической семьи. Бог их любит - оставьте их. (смех) Оставьте их применительно к вашей собственной свободе — и тогда вы не привязаны к карме своих предков, к родовой биологии. Любите их за их Я Есть, за их Бога внутри, но не только лишь потому, что они - ваша семья. Свобода собственного выражения - ради вашего собственного выражения... Свобода от разума...

Речь не о том, что у разума нет своего места, но, на самом деле, если вы по-настоящему вчувствуетесь в это, разум не хочет больше того места, которое он занимал. Действительно, не хочет. Это то, что заставляет вас... как бы заставляет вас сомневаться. На самом деле, ваш разум не заставляет вас сомневаться, но разум обрабатывает всё сознание, связанное с сомнением. Это вы, кто сомневается в себе. Но потом разум в служении вам приступает к работе - к обработке всего этого, предлагая вам воспоминания о прошлом, о временах, когда вы пострадали, временах, когда вы были брошены ко львам и волкам, и всё остальное. Так что разум сотрудничает во всём этом. 

Мы здесь подошли к этой точке - к свободе - сегодня, прямо сейчас, в этом зале, со всей Шамброй со всего мира. И я снова задаю вам вопрос: лично вы - не отвечайте на него сразу же, вчувствуйтесь, потому что там есть небольшой мелкий шрифт - готовы ли вы к этому сдвигу в свободу? Мелкий шрифт в том, что... У вас есть свобода, у вас есть суверенность... Но когда у вас произойдёт сдвиг в свободу, вы отпустите привязанности ко всему, что вас держало в подобии тюрьмы или вне свободы.

Вы скажете: “А разве это не хорошо?” Я не знаю... Я не знаю, потому что не знаю того, за что вы ещё держитесь? Деньги - или ваши старые представления о деньгах? Друзья и семья? Страх остаться одному в целом мире? Кстати, суверенность — это быть одному. Но многие из вас боятся...  (обращает внимание на новую подставку) Как она  мне нравится! Это так здорово! Сувер... (смех, Роберт что-то говорит, Адамус усмехается) Она это не закрывает, да... Хотя - отличные снимки для Крэша... Ты пробовал прыгать на ней, чтобы убедиться, что она крепкая? Да... Ты назвал это стойкой для докладчика - я ещё не стоял на ней. (Роберт говорит: «Я держу ножки — ты залезаешь на нее...», смех)

Итак, вы готовы к этой свободе? Потому что это будет означать отпускание привязанностей к очень широкому спектру вещей. Что если завтра вы потеряете свою работу? ”Что не так я сделал?” - скажете вы. Нет, это - свобода. Это подлинная свобода. Отношения, всё остальное - мы не будем углубляться в это, потому что я не хочу расстраивать вас... Но это освобождение в свою суверенность, в свою свободу. Но то, на что мы действительно обратим сегодня внимание - это свобода за границами разума. Свобода за границами разума. 

Повторю: разум ограничил вашу способность видеть потенциалы. А потенциалы грандиозны. В нашей следующей серии, начинающейся в окт... (Адамус не даёт себе стучать по подставке) ...начинающейся в октябре... Может, немного укрепить её... (кафедру) Наша следующая серия, начинающаяся в октябре, будет о потенциалах. Мы назовём её “Новые Потенциалы” или как-то ещё более красиво.

Разум удерживал вас... Вы позволили разуму удерживать вас от того, чтобы видеть потенциалы, а потому вы по-настоящему не были свободны. Потенциалы, которые находятся за границами восприятия разума, феноменальны, захватывающи, волнующи, но они очень квантовы. Квантово другие, чем то, как вы думали до сих пор.
Совсем другие в квантовом отношении.

Сейчас это почти невозможно объяснить - те потенциалы, которые появляются для вашего осознания, которые присутствуют в вашей жизни, они исходят не от меня - они идут от вас...

ДЖОАННА (возвращаясь из туалета): Привет!

АДАМУС: Вернулась? Хорошо. 

Эти потенциалы находятся за границами восприятия разума. То, из-за чего вы посчитали бы себя сумасшедшим, лишь вообразив себе сейчас, говоря: “Это просто сумасшествие. Это полное безумие...“ Но на самом деле это не так. Но в вашей жизни будут сдвиги. Будут сдвиги...




Сдвиги


Я хочу немного поговорить о сдвигах. На нашем недавнем семинаре DreamWalker-Жизнь (двумя неделями ранее) у нас была встреча при очень высокой энергии. Очень высокой. Это было живым подтверждением... Это было прекрасно. Я просто обалдел! Я зашёл утром первого дня и сказал: “Энергии уже движутся. Они уже текут”. Я сказал: “Они продолжат... Вы поднимете их к новым уровням. Вы поднимете их к удивительным новым уровням, но...” И никто не услышал слова “но“... Хм... Возможно, я забыл сказать его... (Адамус усмехается) Но я точно сказал, когда вы вернётесь к своей жизни, снова в свою старую личность - в ваш дом, к вашей машине, вашей работе и всему остальному - в течение какого-то периода времени, небольшого периода времени, будет трудно. Почему? Потому что вы будете проходить через квантовый сдвиг. 

Всё будет не так, как было, когда вы поехали [на семинар]. И то, что мы испытали на DreamWalker-Жизнь, там, в горах, совсем незначительное по сравнению с тем, что вы будете испытывать в ближайшие несколько лет. Незначительное с точки  зрения того, что происходило на самом деле.

Итак, мои дорогие друзья, как вы осуществляете сдвиг? Как вы проходите через это? Как вы выдерживаете это, чтобы оно полностью не перемололо вас?

Во-первых, вы осознаёте, что это не перемолет вас. Во-вторых, вы осознаёте, что для вас будут последствия. Вы почувствуете их в своём теле, потому что ваше тело радикально меняется прямо сейчас. У вас произойдут изменения в образе жизни, когда вы проходите через сдвиг, как этот. Прежде всего, это жёстко и тряско... Вы выясните - вы определите - нужен ли вам отдых, улизнув подальше от других. Разум продуцирует активность, чтобы оправдать себя, чтобы держать себя занятым. И очень многие из вас заняты постоянно. Одна деятельность вслед за другой, один проект за другим... И на самом деле совсем не по пути просветления - просто чтобы держать себя занятым.

Когда вы проходите через большой сдвиг, то всё начинает происходить. Это может оскорбить вас. Вы можете заболеть. Вы можете покинуть свой разум, сойдя с ума. Правда! И один из ваших друзей по Шамбре сделал это. И это хорошо. Это хорошо — не огорчайтесь.
  
Дорогому Джоу, дорогому Джоу  было необходимо это спокойное время, было необходимо это время, чтобы выйти из его разума. Прямо сейчас, когда мы говорим о выходе за границы своего разума, для Джоу это имеет, на самом деле, красивый сохранившийся эффект, потому что Джо выходит из своего разума для всех вас - в некотором смысле. Он делает это для себя, но это воздействует на вас. Когда вы вчувствываетесь в это прямо сейчас, то это помогает ему. 

Я затрагиваю этот момент - и я обращусь к нему ещё раз позже, чтобы напомнить вам - мы пройдём через... Вы проходили через сдвиги, но мы будем проходить через квантовые сдвиги в следующей Серии и далее. Позвольте этим сдвигам произойти в вашей жизни. И когда что-то будет происходить, не впадайте в панику, думая, что неправильного вы сделали. Вы не можете сделать неправильного в просветлении! На самом деле, вы даже не можете вернуться назад. Не можете! Вы не можете сказать: “Я не уверен по поводу этого просветления. Я хочу вернуться назад”. Вы никак не можете. Так же вы не может сделать что-то неправильное в просветлении.

Итак, давайте с этим сделаем глубокий вдох...

Многие из вас прошли через огромные сдвиги за последние несколько недель - огромные сдвиги. И вы прошли через них довольно изящно. Вы позволили эти изменения. Вы прислушались к себе. Когда вы уставали, вы спали. Вы делали то, что вам было нужно делать. Вы и вправду начинали дышать, когда сталкивались с неприятностями — другими словами, слишком много ментальной активности. Вы представляли себе в воображении Андру. Некоторые из вас ходили к... очень многие из вас ходили к Андре. (Адамус усмехается) Эти сдвиги будут происходить и дальше. 

Для того, чтобы по-настоящему понять эти сдвиги, что сейчас происходит, важно понять связь между тем, что мы называли человеческим Я, Телом Сознание и вашей душой, вашим божественным.

Представьте себе на минуту блестящую книгу... (смех, поскольку Адамус берёт свою книгу “Жить своей божественностью”) Эта книга содержит несколько различных элементов: бумагу... Бумагу, которую обычно дают деревья. Бумагу... И если вы посмотрите на бумагу, если вы присмотритесь к ней внимательно, то там есть волокна. Она состоит из очень большого количества волокон, которые были спрессованы вместе, чтобы получилась бумага. 

На страницах есть типографская краска. Краска на страницах, которая образует слова. Это лишь смешные маленькие закорючки, но если вы читаете это, то это многое означает. И есть клей, который скрепляет всё вместе.

Довольно грубая аналогия - это похоже на вашу человеческую сущность. Вы — это краска. Вы — это слова на бумаге. Вы — это история, которая написана на бумаге. Бумага - вы могли бы сказать — является вашим духом, вашей сущностью. И клей - клей есть энергия и сознание, что держит всё это вместе.

Слова отделены от бумаги, в известном смысле. Они находятся на бумаге, но они существуют отдельно, и - некоторым образом -  именно так вы видите самого себя. Вы не бумага - вы слова. Вы - типографская краска на странице, а бумага существовала отдельно. Как и клей... Даже не всегда осознавая это.

То, что происходит в понимании взаимосвязи всех этих элементов — в действительности, больше не существует бумаги, в действительности, больше не существует краски. Они начинают сливаться. Даже волокна самой бумаги больше не остаются на месте, как волокна. Они начинают двигаться, меняться, сливаться, создавая совершенно другой тип волокон до точки, когда больше нет разделения между бумагой, словами, краской, клеем. Вот что происходит...

Вы больше не просто человек - вы пересекли линию Атлантиды для разума. Больше нет этого различия, разделения между Духом, человеком, ментальным и любой энергией, любым из этого. Это сливается вместе. Это процесс трансформации, через который каждый из вас проходит. 

Есть происходящие сдвиги, которые будут ощущаться временами как ухабы на дороге, как аварии на дороге - и это не так. Это не так... То, куда мы идём отсюда - это квантовые потенциалы, квантовые изменения за границами разума. Временами вы будете чувствовать себя, словно сошли с ума. Будут моменты, когда ваш разум будет остановлен или выключит сам себя - или даже моменты, когда ваше тело будет чувствовать, что проходит через огромную боль и потрясение. Будут даже моменты - временами - когда вы почувствуете себя так, словно просто умираете. Но, фактически, вы просто возвращаетесь к жизни. 

Итак, давайте сделаем глубокий вдох...




Позволяя этот сдвиг


Как мы делаем сдвиги? Делаем глубокий вдох - он всегда помогает. Помогает успокоить разум, помогает внести некоторые энергии, помогает смягчить сдвиги, через которые вы проходите.

Вы также можете сделать мераб. Так почему бы не сделать один прямо сейчас? (аплодисменты) Давайте сделаем мераб пересечения линии атлантов, ментальной линии. В этом мераб с Йохамом - просто будьте. Просто позвольте. Мераб — это, на самом деле, позволение. Позвольте. Не принуждайте. Это одно из квантовых изменений, которые мы будем обсуждать. Больше никакого принуждения. 

Вы можете вообразить себе - прежде чем начнёт играть музыка — вы можете вообразить этот новый потенциал, в котором вы даже не должны больше стараться? Не стараться... Старание — это ментальная энергия. В котором вы не должны ничего принуждать? Вы не должны подталкивать сдвиг с помощью мераб - он просто его делает. Почему? Потому что вы вообразили себе это. Вы внесли это.

То, куда мы идём с этим - нет никакой возможности понять всё это. Нет возможности постичь это. Вы не сможете. Вы не захотите. Постижение  чего-либо является очень ментальным, и в действительности будет некомфортным попытаться разобраться во всём. Будет также некомфортно не разобраться в чём-либо, потому что люди будут задавать вам вопросы.

Они подойдут и скажут: “Почему - просветление?” И вы будете не в состоянии понять это. У вас не будет ответа, и на какой-то момент вы почувствуете себя глупо, вроде как: “Ах! Всё, что я делаю - это просветление, а я даже не могу ответить на вопрос какого-то прохожего...” И затем внезапно - поскольку ваш разум больше не ограничивает вас или не контролирует эту мысль - внезапно вы просто понимаете это. И это придёт не из разума, но вы поймёте это. И когда они задают этот вопрос - “Почему просветление?”, и вы не можете подобрать слова, вы сделаете лишь это... (Адамус осторожно прикасается к кому-то). Вы просто коснётесь их плеча, или лица, или любого другого места - они поймут ответ. Ни слова не требуется произносить — хоп! - прямо внутрь их. Вот куда мы идём, Шамбра. Вот куда мы идём.

Это не магия. Совсем не магия. На самом деле, я не могу не смеяться. Ха-ха-ха. (смех, Адамус делано усмехается) Здесь нет никаких секретов. Здесь нет никаких тайн. Здесь нет никакой магии. Это естественное состояние. Естественное состояние... Всё остальное было неестественным.

Итак, давайте сделаем мераб - пересечение линии атлантов, перемещаясь за границы разума. Возьмите разум с собой, потому что он изменится. Так же, как изменяются отношения между краской, бумагой, клеем, изменяются отношения с разумом. Вы больше не должны постигать это, слава богу... Вы больше не должны над этим работать.

Итак, мераб. Несколько минут красивой музыки. (обращаясь к Йохаму) Ты хочешь, чтобы я спел с тобой в этот раз?

ЭЙНАТ: Да, непременно! (Адамус усмехается)

(звучит музыка)

АДАМУС: Несколько минут прекрасной музыки и позволения... 

Позволение... Это слово, к которому мы будем возвращаться снова и снова - позволение. Мы проведём в начале следующего года специальный опыт Квантового Позволения - не семинар, но опыт - для тех, кто захочет получить пять дней интенсивного позволения. Который пройдёт в начале следующего года... И мы будем часто говорить о позволении. Это то, с чем это связано. Свобода - это позволение. Позволение — это свобода...

Итак, вместе с музыкой, с мераб - сдвиг. Сдвиг. Изящный сдвиг! Не  хочу никого из вас подловить на продумывании вашего пути через это.

И если пока играет музыка и вы спрашиваете себя: “А это работает? Это работает?”, пожалуйста, перестаньте... Вы ещё не устали от этого старого способа? Да, это работает! Несомненно! Почему? Из-за Йохама. (Адамус смеется) Нет, потому что вы позволяете это. Вы позволяете это. Это работает! Вы можете спрашивать себя весь день напролёт... И это то, как вы хотите продолжать жить? Или же сказать: “Это работает”.

Изящный сдвиг... Восстановление баланса в теле, разуме, духе... Это работает... Это мераб... Вы ничего не должны делать.

Пересечение линии атлантов... Тринадцать эпох спустя мы здесь...

(пауза)

Время, которое вы предвидели... О, вы не знали даты - это не имело значения.

(пауза)

Это было больше связано с потенциалами.
 (пауза)

Изящно скользя через эту линию...

(пауза)

...в настоящее чувство, в такое чувство, которое было выражено сегодня в отношении просветления.

(пауза)

Вы действительно не должны становиться ментальными - вы выразили это через ваши чувства.

(пауза)

Пересекая эту линию...
 (долгая пауза)

Этот потенциал свободы... Свобода... Возвращение в своё естественное состояние.

(пауза)

Приятно осознавать, что нет ничего, чего вы должны добиваться или достигать. Свобода вернуться в своё естественное состояние...

(пауза)

Разум всегда хотел одного - попытаться достичь просветления.

(пауза)

Оно уже здесь. Оно уже является вашим естественным состоянием.

(пауза)

В свободе... в ней есть также возможность жить своей мечтой. Мы говорили об этом со многими из вас раньше - не просто мечтать, но в действительности жить мечтой. Находиться в ней, вносить её сюда, получать опыт своей мечты... Больше нет разделения между тем, что вы знаете как человек, и вашей мечтой - они объединились.

(пауза)

Это - квантовое. Это — полное позволение... И нет ничего, что вы должны сделать, чтобы оказаться там — кроме как позволить это. Это - самое лучшее. Никаких секретов, никаких тайн, никаких 1000 долларов... Это возвращается к вам... Возвращается к тому, кем вы являетесь...

(пауза)

Мне нравится видеть, как некоторые из вас прямо сейчас начинают понимать это. Некоторые из вас всё ещё говорят: “Я делаю всё правильно?” Некоторые из вас говорят: “Мне определённо надо встать и пройти в туалет, но Адамус последует за мной...” Некоторые из вас голодны.

Это интересная вещь... Некоторые из вас спрашивают себя, действительно ли вы готовы к этому или достойны этого. И это очень интересно. Разумеется, вы готовы, если хотите быть готовыми. И, разумеется, вы никогда не будете достойны, если будете продолжать так думать.

Пересеките линию атлантов! Пересеките линию атлантов... Вы не должны спрашивать себя, достойны ли вы. Этот вопрос вообще не относится к делу. Вообще не относится к делу... Вопрос лишь в том, является ли это тем, что вы выбираете. И всё.

Слушайте — звучит музыка мераб...

(длинная пауза)

Итак, пересекая линию атлантов, выходя за границы разума... Необъятные новые потенциалы ждут... Вы не должны думать о них, или спрашивать себя, что на самом деле находиться там, или готовы ли вы. Нет - мы отправимся исследовать... Мы отправимся испытывать их...

Будут происходить сдвиги. Будут моменты, когда вы почувствуете себя неуклюже и странно, потому что вы перемещаетесь с одного уровня на другой. Вы меняетесь. И когда мы обратимся к этому в нашей следующей серии, просто сделайте глубокий вдох, время от времени проделайте мераб, но позвольте этим сдвигам произойти. Хорошо...

Спасибо Йохаму. Хорошая мерабная музыка...




Архангел Михаил



Сейчас с этим пришло время прийти благословению, любви Архангела Михаила, чтобы быть с здесь с нами. У меня не часто бывают здесь гости, в Театре Шамбры. Изредка... Нет - мне нравится проводить время с вами. У нас много работы. Мне хотелось бы поскорей выполнить её, но мне чрезвычайно нравится, как Михаил,Роберт Тайс, Кока объединяют энергии и доносят эту красивую энергию Михаила до вас всех.

И я хочу отметить, что эта кафедра, которая стоит здесь, на самом деле является даром семей Архангела Рафаила, Архангела Михаила,  конечно же, Иешуа и Метатрона. Так что, она ваша. Спасибо. И с этим  - большая честь разделить эту сцену с архангелом Михаилом. Спасибо, спасибо... (аплодисменты)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Творец, ты оставил свою книгу... (имеет в виду книгу “Живите своей божественностью”)

АДАМУС: Это чтобы ты прочитал... (смех)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: О, да.

АДАМУС: В ней для тебя есть новая информация, Миша...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да.

АДАМУС: Да.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Какую главу порекомендуешь, чувак?

АДАМУС: Мне нравится “Алхимия света и тьмы”.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется, разумеется... 

АДАМУС: Это одна из моих любимых...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется...
  
АДАМУС: Да, хорошо. Спасибо. 

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Приветствия! Как я могу быть с вами и без меча!? Вы покончили с позволением мне сражаться с вашими демонами? Это действительно то время, когда мы можем быть настолько свободными, чтобы знать, что нет ничего вовне или внутри вас, чего вам следует бояться когда-нибудь снова? Вы готовы к этой свободе? Разумеется...

Это группа - это та самая группа, что находится на переднем крае такой свободы, поскольку мой дорогой друг и Мастер, учитель Адамус представил и поделился с вами разнообразной продукцией, услугами, программами... (смех)

АДАМУС: Но, увы, я не Архангел...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется... 

АДАМУС: Просто вознесенный Мастер...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется...

АДАМУС: О чём ты мне напоминаешь постоянно!

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется... (смех)

АДАМУС: Но у меня все же есть красивая мантия... (Адамус встает и показывает свою мантию)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Хм...

АДАМУС: ...и книга!

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Но с этой группой - после всей учёбы, всех танцев и празднования, можем ли мы, наконец, по-настоящему сделать это реальным - энергию, измерение, опыт, любовь к самой жизни, - чтобы стать новыми приверженцами жизни? У вас имеется эта любовь к себе, чтобы быть ими? Разумеется, как Адамус говорил вам - чтобы перестать думать об этом. Чтобы перестать думать о любви.

Независимо ни от чего я люблю вас - иначе меня здесь не было бы. Поскольку - разве это не является довольно скучным опытом, когда вы не любите жизнь? Перестаньте тянуть меня за собой... (смех) Это то самое время, и вы та самая группа. Впереди вас нет больше никого нет. Это бремя или это радость? (аудитория говорит: “Радость”) Разумеется. Это бремя или радость? (аудитория снова говорит: “Радость”) Разумеется.

Тогда и мне радостно быть в служении новым творцам, ибо  это те, на кого я смотрю. Те, кто имел в себе мужество отправиться в путешествие, в приключение, в опыт, чтобы открыть что-то, чего ещё никто не открывал - за вычетом всех вознесённых Мастеров. Но и они также, без сомнения, любят вас. Они не могут не любить вас, как и вы сами. И это разбило бы их сердца, как это разбило бы моё сердце, выбери вы повернуться спиной к свободе такого рода — свободе, которая помещает вас всегда на передний край ваших творений. Всегда. Насколько смелый шаг! Насколько смелый шаг! Есть ли в этом зале любовь, достойная такой смелости?

Мы видим её. Мы видим её... И мы понимаем - в мгновение ока - вы хотели бы, чтобы всё это было правдой. И тем не менее, ваше тело не смогло бы интегрировать. Ваш разум стал бы, на самом деле, ещё более безумным. Но у вас есть мудрость и эта любовь, чтобы позволить этому интегрироваться. Но есть ли такое завтра, чтобы сделать этот выбор по-настоящему реальным? Существует ли завтра для такого опыта? Вы собираетесь ждать завтра? (кто-то говорит “Нет”) Разумеется, разумеется... И перестанете ли вы просить меня сражаться с существами, которых вы создали? Хм...

С этой группой я опускаю свой меч. Почему? Хм... Не потому - как подозревает мой партнер, - что я могу получить синдром запястного канала. (смех)  (синдром запястного канала  - нейропатия, при которой происходит сдавление срединного нерва руки; заболевание людей, выполняющих монотонные движения кистью руки, в частности, профессиональное заболевание фехтовальщиков - прим. пер.) Разумеется. Я слагаю свой меч из глубочайшего уважения, чтобы теперь сознательно творить совместно с вами. Не находясь над вами, ибо вы дали мне рождение как архангелу. Всё, чем являюсь я, являетесь и вы. Теперь владейте этим! Владейте этим! Вдохните этот потенциал, как если бы он был реальным, даже если ваш разум задаёт вопросы: “Как я мог быть этим? Ведь все книги и все учения всегда внушали иное...” Посмотрите выше себя, и там вы найдёте что-то большее, чем вы сами. Но мы смотрим на вас сверху и видим это величие. Мы видим его. Теперь перестаньте скрываться от него.

Мой вопрос — поистине, мой вопрос: как вы хотите, чтобы я служил вам, творцы? Меч опущен. Больше никаких сражений. Речь не о свете и тьме. Нет ничего, чего мы должны бояться. Как я могу служить вам? Говорите оттуда... (показывает на кафедру) Сначала доброволец. Разумеется...

ЭЛАЙА: Мне тоже можно микрофон?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ты получаешь всё, чего захочешь...

ЭЛАЙА: Спасибо.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ты предпочитаешь другой цвет? К кафедре, пожалуйста. (Элайя подходит к сцене)

ЭЛАЙА: Мне бы хотелось лететь на твоих крыльях и видеть то, что видишь ты.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Нет, нет. 

ЭЛАЙА: Нет? Хочешь лететь на моих крыльях и видеть то, что вижу я?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: А что, если крыльев никогда не было? Но мы готовы полететь вместе... Говоря твоими словами...

ЭЛАЙА: Путешествовать, летать, видеть, получать опыт, быть, дышать... чувствовать.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да. Ты действительно хочешь этой свободы? (Элайя вздыхает) Позволь мне продемонстрировать. Можно я дотронусь до тебя?

ЭЛАЙА: Да.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: У тебя не будет её! Реагируй!

ЭЛАЙА: Ты даже не прикоснулся ко мне. Я ухожу. Я закончила.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Хм... (обращаясь к Давиду) Возьми её за ноги. (обращаясь к Элайе) Он может прикоснуться к твоему телу? (Элайя кивает: “Да”) Держи её за ноги. (Дэвид держит её за ноги) Ты хочешь пойти? Ты не можешь...

ЭЛАЙА: Могу. Я уже хожу! Мне не нужно моё тело, чтобы ходить.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ты находишься в своём теле...

ЭЛАЙА: Я — его часть.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Вся эта трансформация происходит не в виде концепции, а как физический опыт. Как это ощущается — когда тебе отказано в свободе ходить? 

ЭЛАЙА: Однако, мне не отказано. Я не отказывалась от свободы ходить.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Иди... (Элайя пытается, но Дэвид держит её за ноги, она борется с ним, смех), Как это ощущается? Он же прекрасный человек, идеальный госслужащий! Но он будет просто приклеен к тебе всю оставшуюся жизнь! Пожалуйста, не повреди кафедру... (смех)

Мы просто хотим продемонст... Спасибо, спасибо. 

ЭЛАЙА: Пожалуйста.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Мы хотим продемонстрировать, что вы должны хотеть этой свободы! Кто ещё цепляется за вас? Кому ещё вы позволяете прицепиться к себе и во имя чего? Вы должны взять её и сказать "нет" - тем, кто некомфортен. Или, как говорил Адамус, "это просто не их время". Возможно, в этой вашей жизни те, с кем так глубоко связано ваше сердце из пространства сострадания, никогда не поймут этого. Вы готовы сделать компромиссом вашу свободу ради их времяпрепровождения? (кто-то отвечает “Нет”), Но готовы ли вы быть живым примером для всего человечества, которое хочет знать: “Есть ли что-то за пределами всех догм, которыми нам заткнули глотки?” Разумеется. Разумеется... 

Итак, вы новые путешественники духовной свободы, творцы нового образа жизни, новые шаманы, жрицы возрождения, священники без проповедей. Ах! (подражает Адамусу) Разве это не ощущается прекрасно? (обращаясь к Адамусу) Без обид...

Священник без проповеди! Просто гуляющая свобода! Просто сознание, которое такое живое! Это то самое время — сегодня! В этот самый момент! Это то самое время, чтобы владеть этим. 

Должна ли свобода приниматься в ченнелинге для того, чтобы стать реальной? (аудитория говорит: “Нет”) Можете ли вы говорить от имени своей собственной божественности? (аудитория говорит: “да”) И владеть ею? (аудитория говорит: “Да”) И вспомнить её? (аудитория говорит: “Да”) Разумеется. Разумеется...

Следующий доброволец... Может быть, в этом направлении...

ЛИНДА: В каком направлении?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Прямо перед нами. Боб (Роберт Тайс — прим.пер.) очень расстроен. У него ещё три дня в дороге с ней...

ЛИНДА: Ох! Извини, я лишь следовала указаниям...

КОКА: Спасибо. Какой вопрос? 

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Как я служу тебе, дорогая жрица?

КОКА: Как ты служишь мне?

(пауза) Ты действительно хочешь ехать со мной на машине три дня?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется. Разумеется. Ты говоришь от имени генеалогии, имеющей отношение к роду, который исчерпал себя. Ты говоришь о суверенитете, который не был реализован. Ты проживаешь состояние благодати, которая была отвергнута. Как я могу служить тебе как новому творцу?

КОКА: Думаю, что лучший способ служить мне — это верить, что я могу сделать это сама..

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Спасибо, спасибо. Ещё доброволец. У нас уже есть один... Разумеется... 

ЛИНДА: Я знала, что это должно случиться...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Я не настолько вежлив, как Адамус... Как я служу тебе?

ЛИНДА (пауза): Позволяя мне быть всем, что я есть.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да будет так. Да будет так. Это легко, не так ли?

ЛИНДА: Да, действительно.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Можем ли мы теперь потанцевать вместе, отпраздновать вместе? Нам нужно ещё поддерживать фасад между физическими и эфирными сферами? (кто-то в зале говорит: “Нет”) Разумеется. Разумеется. Тогда можем мы предоставить возможность для общих вопросов? 




Ответы на вопросы 


ЛИНДА: Похоже, один есть вон там...

ДЖУЛИ: Что пришло мне в голову — пока ты говорил о служении,  было "наслаждайся"... и тонкие сферы... и всё видеть и всё чувствовать... Это было так волшебно...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да. Но играй с этой магией - даже с теми, кто выглядит неосознанным и слишком плотным, чтобы чувствовать, чтобы знать. Смотри на них, как на фей, которые просто сбились с пути. И затем перестань ждать их, чтобы стать бóльшим, чем ты уже являешься - с тем, чтобы дать себе разрешение по-настоящему отправиться здесь в полёт. Возможно, их время для этого ещё просто не пришло, но это твоё время. Несомненно.

Что это такое - что есть у Адамуса и чего не хватает вам? (смех, поскольку Адамус улыбается и захватывает его трибуну, а затем демонстрирует свою мантию)

Правда... Что это такое - что есть у Адамуса и чего не хватает вам? (несколько человек говорят: “Ничего”) Бросьте... давайте будем честными...

ДЖОШУА: Реализация опыта.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да... Но мы уже договорились, что теперь опыт начинается для вас.

ДЖОШУА: Да.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: А чего ещё не хватает?

(Джошуа медлит)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ты прав... 

ДЖОШУА: Только эта реализация...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да. И тем не менее, это начинается сейчас?

ДЖОШУА: Да.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: А не было бы бóльшим удовольствием потанцевать с этим персонажем?

ДЖОШУА: После барбекю... (смех)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется. Он довольно хороший танцор... (смех, поскольку Адамус делает гримасу)

Он сейчас демонстрирует свободу, в которой вы себе отказываете. Он демонстрирует свободу, которая является вашей по праву рождения. Он проявляет себя как из пространства комедии, так и изящества, и он предлагает вам возможность влюбиться в то, во что он уже влюбился. 

Теперь... Это начинается сейчас, в следующем вдохе - и дело сделано. Вы всё сделали. А затем собирайтесь вместе, чтобы праздновать. Что вы выбираете осознанно для дыхания? Потенциал. Потенциал, не зная, каким он станет... Мы вместе с тобой закончили грандиозную битву. И ты получишь синдром запястного канала. (смех)

Давай передадим его... (микрофон)  Спасибо.

ЭЙПРИЛ: Что я делаю?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ближе ко рту... (микрофон) Да.

ЭЙПРИЛ: Каким был вопрос?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Это твой вопрос. У меня есть ответы... 

ЭЙПРИЛ: Ладно! (она выпрямляется)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да, так здорово стоять распрямлённым, чувствовать, что твой позвоночник поддерживает всё тело...  Все истории, которые ты несла, все страдания, все маски, которые ты носила...

ЭЙПРИЛ: Я готова отпустить их...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется. Он очень сильный — этот позвоночник... Он будет поддерживать это тело. Твои ноги сильные. Твоё тело надёжно. Оно хочет сейчас танцевать. Это всё, чего оно хочет.

ЭЙПРИЛ: Я готова.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да... да.

ТИМ: На протяжении многих дискуссий, проведённых нами вместе, за многие тысячелетия... 

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется...

ТИМ: ...кто говорил больше - ты или моё высшее Я?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Хм... Кто, как ты полагаешь, говорил больше всего?

ТИМ: Высшее Я.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Тогда поверь в это. 

ТИМ: Но...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Но в таком случае готов ли ты действовать в соответствии с тем, что, ты услышал как свою истину, и признать как свою истину, и выдать это за свою истину, и не слушать все посторонние шумы, которые появляются и предлагают тебе поверить, что это не ты, кто задаёт вопрос “кто же говорит”?

ТИМ: Да.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ты хочешь, чтобы у свободы была бы ясность такого рода? Она у него есть (показывает на Адамуса).

ТИМ: У него она уже долго...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: О, об этом я ничего не знаю... (смех) 

Да, разве это был не Тобиас, кто слушал моё птичье пение, находясь в собственном заточении?

ТИМ: Да.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ (обращаясь к Адамусу): И, дорогой друг, что ты говорил мне через тех же самых щебечущих птиц, будучи пойманным в своём кристалле?

АДАМУС: Сто тысяч лет. Я тебе рассказывал эту историю? (смех)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да. Думаю, что в ней было четыре буквы, повторяющихся снова и снова... (громкий смех) (архангел Михаил намекает на английское слово fuck — прим. пер.)

Итак, мы прояснили это: ты сделал выбор, и ты вдохнул его, чтобы сделать это осознанно частью того, что ты делаешь, во что ты веришь, что ты чувствуешь, какой опыт ты получаешь. И затем мы движемся дальше.

ТИМ: Да.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ты всё сделал. Тогда - два вознесённых Мастера (он поднимает Джошуа вместе с Тимом) начинают проявлять это в физическую реальность, потому что вы выбрали сделать это реальным здесь. Он (показывает на Адамуса) демонстрирует свободу, которую выбирают очень и очень немногие, чтобы по-настоящему воплотить, чтобы вы могли не только получить свой кусок пирога, но и съесть его. Вы можете быть здесь, в физическом, и наслаждаться эфирными сферами. Или же эфирные сферы были настолько скучны, что вы были вынуждены прийти сюда? (смех)

Да. Ещё вопросы, и давайте приобщим Адамуса...

ШАМБРА 3 (женщина): Мне хотелось бы услышать от вас обоих — поговорить  о разнице между заботой и состраданием с точки зрения  расширения или сужения своих возможностей. 

АДАМУС: Хм...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да. Если ты действительно готова заботиться о себе - это состояние глубокого сострадания. Если ты заботишься о других, кто использует твою жизнь как поддерживающую систему, то как бы ты назвала это?

ШАМБРА 3: Подпитывание.

АДАМУС: Точно. Очень легко оказаться пойманной в эту ловушку подпитывания. Есть другие, кто просто хочет вашей энергии. Они хотят взять её. Так что в действительности это зависит от того, почему ты это делаешь. И почему ты выбираешь заниматься этой заботой о других? Из-за сострадания? Жалости? Исцеления? Уже , возможно, побывав в прошлом в этой самой роли человека, кому было необходимо, чтобы о нём заботились, и теперь, вернувшись, заботиться? Что же это такое, что проявляет это в тебе?

Не знаешь?

ШАМБРА 3: Нет.

АДАМУС: Ты получаешь от этого удовольствие?

ШАМБРА 3: Иногда. 

АДАМУС: Когда ты не получаешь удовольствия?

(пауза)

Когда ты чувствуешь себя усталой, опустошенной, задающейся вопросом, действительно ли это помогает?

ШАМБРА 3: Если результат вступает в конфликт с простотой и развитием других людей вместо того, чтобы снова вернуть им их же самих...

АДАМУС: Да. И есть время, когда все вы были в той или иной форме теми, кто заботился - о вашей семье, возможно, о вашей профессии... Но когда вы заботились о других, одним из самых трудных был переход от держателя энергии и того, кто заботится, к пионеру энергии и пирату. Очень трудным, потому что всё ещё есть часть вас, которая чувствует себя очень сострадательной в этой роли и которой это нравится. Часть вас, которая чувствует себя немного эгоистичной, занимаясь просветлением всецело для себя. Но мне надо бы сказать, что любой из вас, кто активно участвует в заботе о других... Настанет момент, когда вам нужно будет переместиться из этого в заботу о себе. Да. Спасибо.

ШАМБРА 3: Спасибо.

АДАМУС: Хорошо. Думаю, у нас есть время ещё для трёх...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ещё трёх...

АДАМУС: Ещё трёх.

КЕЙТ: Мой вопрос будет такой - я не могу вспомнить все другие сферы. Я знаю, что они есть. Является ли это важным для моего просветления? 

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Спасибо. Для тебя лишь важно помнить, как это ощущается - быть соединённым с другими сферами. И если ты доверяешь ощущению соединённости, то эта информация - без какого-либо ключа для разума - будет, как может показаться, загруженной в твоё собственное осознание, становясь затем реальным. Но если ты доверяешь этому чувству - доверяй этому чувству. Эта связь между Калдре и Адамусом не образовалась бы, если бы Калдре, в конечном счёте, просто не поверил в ощущение этих отношений так, чтобы Адамус смог рассказывать вам о других сферах. И поэтому дар, который был продемонстрирован - это дар, который разделяется с вами. Это также и ваше право по рождению. Мы хотим видеть всех вас здесь (на сцене), чтобы мы могли бы сидеть здесь (в зале) и слушать вашу мудрость. Спустя какое-то время у нас больше нет слов, какие сказать вам... У нас иссякает запас историй... (смех)

АДАМУС: И другое, что нужно иметь в виду - давайте сделаем небольшой сдвиг во всей этой концепции "других сфер". На самом деле они - не "другие сферы". Существует этот мир, воспринимается ли он через очень узкий фокус или через очень широкий фокус. В действительности, это всё тот же самый мир. Всегда был и всегда будет. Так это речь о том, чтобы сделать глубокий вдох и почувствовать свободу воспринимать бóльшие области этого мира. Давайте не думать о них, как о том, что находится там, наверху или здесь внизу, или что-то подобное. Определённо, я не знаю, как ты, Миша, но я не являюсь поклонником измерений типа 1, 2, 3, 4... Это как бы одно и то же. Является ли это тем, что вы позволяете себе смело воспринимать?

Поскольку люди были ограничены или заключены в рамках определённого уровня восприятия, то когда они открываются, это ощущается некомфортно. У них случается головокружение. Они чувствуют, что выходят из своего разума. Их тело начинает тошнить, оно начинает испражняться и делать всё остальное. И это ощущается очень некомфортно, но это всего лишь приспособление  к широте этой сферы. Да.

Мне не нравится, когда мы входим во все эти другие измерения и сферы. Это создает ещё большее разделение. Речь о том, насколько серьёзно вы готовы дышать в эти сферы? Получится прекрасная майка! Да...

(Линда передаёт микрофон Полу, тот встает и молчит. Адамус и архангел Михаил вместе подходят к нему)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется... (смех, поскольку Пол вздрагивает) Мы немного туговаты на ухо... (они приветствуют Пола и друг друга: “Намасте”. Архангел Михаил обращаются к Полу) Творец!

ПОЛ: Это было очень давно...

АДАМУС: Вопрос?

ПОЛ: Ответ.

АДАМУС: Хорошо. Думаю, мы закончили... (возвращаются к сцене, смех) Это было немного странно.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Как ты выходишь из положения с этим?!

АДАМУС: Пол, давай!

ПОЛ: Хм...

АДАМУС: Думаю, нам придётся сделать это ещё раз.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: О...

ПОЛ: Выйти из разума... говорить об этом...

(Адамус подходит к Полу и шлёпает его обеими руками по лицу; смех)

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Да. И я должен прибраться за ним. (архангел Михаил также подходит к Полу и целует его; смех и аплодисменты)

АДАМУС: Это из этого вытащило его из разума?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: М-м-м...

ПОЛ: Получилось прекрасно!

АДАМУС: Позволь мне спросить, Пол, почему ты находишься в своём разуме? Что за история? Что за история?

ПОЛ: Нет никакой истории.

АДАМУС: Хорошо. Почему - разум?

ПОЛ: Ну, в какое-то время это было комфортно, но теперь уже нет.

АДАМУС: Хорошо... И куда дальше?

ПОЛ: За границы разума.

АДАМУС: Да, но... да. Куда это приведёт тебя?

ПОЛ: В сердце. 

АДАМУС: Возможно, да, но я бы сказал, что это не имеет значения. Это не имеет значения. Это действительно не важно. Ты доверяешь себе. Это не имеет значения. Выходи за границы разума, за границы ограничений. Это не важно, потому что это будет грандиозно. Это будет грандиозно.

ПОЛ: Да.

АДАМУС: Хорошо. Поэтому перестань думать о выходе за границы разума.

ПОЛ (смеется): Невероятно....

АДАМУС: Хорошо. Спасибо.

ПОЛ: Спасибо. 

АДАМУС: Здесь очень много... ...ментальных - если вы не заметили - очень ментальных энергий, и если вы можете ощущать, в зале присутствует какая-то тяжесть, напряжённость, сонливость... Это должно было быть временем празднования, но [вы] всё равно думаете об этом. Что же происходит сейчас? Происходит скрытый сдвиг. И кто знает — может быть, вы пойдёте сегодня вечером домой со страшной головной болью. Да, да. Или ... но почему нет? Это просто указывает на то, что что-то происходит. Или, возможно, вы будете в страшном замешательстве: ”Что произошло сегодня с Шамброй на встрече? Я не понял”. Вы попытаетесь понять, как, вероятно, делаете это прямо сейчас. Это не имеет значения. Это не имеет значения. Этот сдвиг происходит.

Почему? Потому что вы позволяете это. Да. Хорошо. Ещё один, по-настоящему хороший вопрос, по-настоящему удивительный вопрос. (кто-то хочет взять микрофон)

ЭЛАЙА: Означает ли это, что с момента, как Джеффри проводит ченнелинг Адамуса, и я не знаю твоего имени, но ты делаешь ченнелинг Михаила...

АДАМУС: Роберт...

ЭЛАЙА: ...означает ли это - спасибо, Роберт - означает ли это, что мы отпустим и будем принимать ченнелинг от кучи других людей? 

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Давайте перестанем принимать ченнелинги. Я не хочу, чтобы принимали мой ченнелинг. Я хочу быть принятым, а также продолжать быть аспектом Роберта. Я также хочу быть принятым в качестве вашего аспекта. Можете ли вы перестать создавать разделение? Наступит время, когда ченнелинг окажется неуместным. Ты думаешь, что у Джеффри не хватает мудрости? (смех, поскольку Адамус вопросительно смотрит на Элайю)

ЭЛАЙА: Нет, но я знаю, что то, о чём я говорю или много думаю - это интеграция моих... всей меня.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Твоего высшего Я, грандиозного Я...

ЭЛАЙА: Верно, грандиозного Я. 

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: ...низшего Я, среднего Я, всех Я...

ЭЛАЙА: Верно...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: ...Божественного Я, Я сознательного творца. Того, что люди просто не могут понять, прежде, чем интеграция случится. Поэтому мы можем остановиться? Иначе что произойдёт?

ЭЛАЙА: Ну, разделение продолжится...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется. И боль, страдание, нехватка... Нехватку чего вы испытываете - а он уже это воплощает? (показывает на Адамуса) 

ЭЛАЙА: Ничего...

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Ты спрашиваешь...

ЭЛАЙА: За исключением вопроса о разделении... Так означает ли это, что Джеффри уходит, а Адамус остаётся?

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Будем надеяться, что нет.

ЭЛАЙА: Это вопросы, которые возникают... А так...

АДАМУС: Но не этот потенциал!

ЭЛАЙА: Я понимаю, но это был вопрос...

АДАМУС: Представьте себе снова... мы будем... Мы будем фокусироваться... мы будем становиться этими потенциалами, которые едва ли можно было вообразить разумом атланта. Вот почему сегодня мы пересекаем эту линию. 

Вы не будете нуждаться в ченнелингах, подобных этому, как мы это делаем сейчас, потому что вы будете в группе и вы... или вы будете стоять за кафедрой, делясь друг с другом и смеясь все вместе, или появится какая-либо сущность и вы сможете её видеть. И сейчас вы говорите: “Но я не знаю, как это делать и как это может произойти? Разве не нужен кто-то, чтобы помогать в этом?” Нет, появится сущность - возможно, не в физической форме, но в энергетической форме - и вы будете в состоянии видеть эту сущность и слышать её. И эта сущность будет здесь не обязательно для того, чтобы сказать вам, как это сделать, но она поделится некоторыми способами, как она делает это, и послушает, как это делаете вы.

Поэтому давайте сбросим  со стола всё старые способы мышления. Давайте больше не думать, как атланты.

ЭЛАЙА: И поэтому мне нужно было задать этот вопрос.

АРХАНГЕЛ МИХАИЛ: Разумеется.

ЭЛАЙА: Я лишь... да.

АДАМУС: Конечно.

Итак, давайте сделаем глубокий вдох...

Да! Пришёл час, пришла минута, пришло время для нас, чтобы перешагнуть линию атлантов, за границы ментального. Я буду зондировать вас. Я буду побуждать вас, чтобы вы перестали думать, как атланты, чтобы вы раскрылись мечтам и потенциалам. То, что, возможно, сегодня, по мнению вашего разума, является сумасшедшим... Вы придёте к пониманию, что это совсем не так.

Вы хотите сделать это - эту штуку с просветлением - потому что это грандиозный вызов, очень вознаграждающий, чрезвычайно стимулирующий, вырывающийся из старой человеческой модели - потому что вы можете, потому что вы провели 1000 или более жизней на Земле. Вы хотите сделать это, просто сделать это. И когда вы делаете это, это создаст огромное изменение в сознании этой планеты. Всё сознание и энергия, которые вы выражаете, станут доступными как потенциал других людей.

Давайте вместе сделаем глубокий вдох, поскольку мы пересекаем линию атлантов, поскольку мы входим в новые потенциалы, которые не являются линейными, не являются ограниченными.

Давайте сделаем глубокий вдох и поблагодарим Архангела Михаила, Роберта, Коку за то, что они были здесь, в этом Театре Шамбры.

Давайте сделаем глубокий вдох для всех сущностей и для себя. 

И, когда вы выйдете отсюда, когда вы покинете эту энергию и спросите себя, что всё это значит, делали вы это правильно, когда это проявится - любой из этих вопросов, вы делаете глубокий вдох и говорите себе: “Все хорошо во всём Творении”.

Вечеринка продолжается, Шамбра! Вечеринка продолжается! Спасибо! Спасибо!
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