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Аннотация
Между этими высказываниями и выражениями нет никакой смысловой связи… Это отдельные произведения и они вполне могут противоречить друг другу… Не ищи противоречия – смотри на ТО, откуда они появляются и куда уходят!.. И ты обязательно обнаружишь «ОДИН ВКУС» – Вкус Изначальной Природы!.. А затем узнаешь этот Вкус – абсолютно в каждом мгновении, в любом вкусе!..


Нго-Ma
Дневник Дурака 3, или Возвращение Лоскутного Одеяла

Эти не очень «умные» фразы…Я посвящаю любимому брату…Ведь в музыке, играющей во мне…Звучат его финальные аккорды…


* * *
Есть только ЭТО — ВСЁ и НИЧТО!..
ОНО — неизбежно, невыразимо
и неописуемо!..
Его называют Бог, Брахман, Адвайта, Дао,
Дзогчен, Природа Будды…
Все прочие слова и фразы — лишь указатели 
для тех, кто застрял в Пути…
Они появились вопреки тому что уже прямо
Сейчас — идти НЕКОМУ и НЕКУДА…
Но если сегодня вы хоть куда-нибудь ходили — 
например, утром в туалет…
ЭТА КНИГА СПЕЦИАЛЬНО ДЛЯ ВАС!!!
Именно для вас, людей Пути, с Любовью
и трепетом я написал эти строки…

* * *
«Вначале было Слово… 
Слово было Бога… 
И Слово был Бог…» 
Не путайте, пожалуйста, Подлинное Живое 
Слово с болтовней…
Слово «продавца-зазывалы»,
желающего продать свой товар…
Безусловно отличается от Слова,
произнесенного Мудрецом…
Тот, кто привязан к миру вещей,
явлений и объектов…
Способен лишь «овеществлять»
слова и понятия…
Тот же, кто Познал Себя — Суть, Сущее 
и Дух…
Способен «осуществлять»
и «одухотворять» Слово…
Наполнять Сутью самые
абстрактные понятия…
Так являет Себя — Бог Слово!..
Мудрец живет в Слове не меньше,
чем во взгляде, в действии или теле…
Поэтому даже книга, написанная Им, —
Живая…
И она вполне может стать —
вашим Мастером!..

* * *
Один кричит, что Абсолют нельзя познать —
Он не вещь и не объект…
Второй уверен, что можно —
ведь Он в каждой вещи, Он Всё Вокруг…
Но лишь Абсолют ЗНАЕТ —
что оба они абсолютно правы!..

* * *
Много лет ты стоишь на перроне
под названием Жизнь…
Поезда приходят и уходят, перрон то полон,
то пуст…
А ты всё ждешь,
ждешь свой единственный поезд…
Поезд без конечной станции назначения,
поезд в НИКУДА…
Но на всех поездах, даже ・・дальнего
следования・・, висят таблички…
А ты Знаешь, знаешь совершенно точно
и неизвестно откуда…
Что ни один конечный пункт уже
не удовлетворит, а лишь разочарует…
Каждая фраза, написанная здесь,
может стать тем локомотивом…
Который отвезет тебя ДОМОЙ — в Покой,
Вечность и Бессмертие!..
Тем более что Абсолюту — уже прямо Сейчас
ехать абсолютно НЕКУДА!..

* * *
Мне часто говорят…
— Ваши фразы и высказывания — далеко не для всех!..
— Конечно, не для всех, вы очень правы!..
А кто этот «всех», что за «мужик» такой?..
Сколько живу, я его еще ни разу не встречал!
Но я точно знаю — они специально для тебя!
Именно — для тебя!..
Читающего прямо сейчас —
эти веселые строчки «не для всех!»…

* * *
Смерть родного брата…
Окончательно разрушила все мои
представления о смерти…
Смерть — это лишь мертвое тело
и заблуждения по этому поводу живущих!..
Еще никто не пережил «свою» смерть,
но все лгут себе и другим, как будто
вернулись и знают что-то о смерти!..
Всё, что нуждается в «представлениях»
и вере, — НЕ СУЩЕСТВУЕТ!..
Только Жизнь, Свет, Покой и Любовь
ни в чем не нуждаются!..
ОНИ НИКОГДА НЕ РОЖДАЛИСЬ
И НЕ УМРУТ — ОНИ ПРОСТО ЕСТЬ!!!

* * *
Я уверен…
Со смертью лучше «разобраться»
еще при жизни!..

* * *
Ни любящую Душу…
Ни открытое настежь Сердце…
Как ни пытайся, не передашь по наследству…
Эта честь выпала, как ни странно…
Фамилии, долгам и болезням!..

* * *
Раньше каждое мое действие было
небрежным и торопливым…
Так как придуманное будущее всегда казалось
более важным и интересным,
чем живое «Сейчас»…
Позже каждое действие наполнилось
важностью, вниманием и смыслом…
Я понял, что любой миг может стать
последним для этого тела…
И старался никогда не забывать об этом…
Сейчас все действия исполнены трепета
и нежности…
Ведь каждый миг — Единственный
и Неповторимый…
И в нем присутствует абсолютно ВСЁ БЫТИЕ!..

* * *
Путь человека — никогда не завершится…
Путь Бытия — никогда не начнется…
И это — Один Путь…
«Путь без Пути»!..

* * *
Сейчас уже редко описывают Просветление
в терминах «приобретения»
или «достижения»…
Но описывать Просветление как потерю
или как избавление…
От личности, от «эго», обособленного ума
или индивидуального «я»…
Тоже не совсем верно или, я бы сказал —
совсем не верно!..
Так как ЭТО — не потеря
и не приобретение!..
Это То, что всегда Здесь, —
Вечный Момент Сейчас!..
Возможно, было бы точнее и правильнее
говорить об «обнаружении»…
Обнаружении Того, Неизменного,
Непреходящего, Вечного…
Что непрерывно проявляется во всех этих
явлениях и персонажах…
При этом никогда не теряет Себя —
Чистый Источник Всего!..

* * *
Какой дождь более реален?..
Который ты слышишь?..
Может, тот, который ты видишь?..
Или тот, под которым ты промок во сне?..
Прекрати думать — просто идет ДОЖДЬ!..

* * *
Интересно, человек когда-нибудь будет
жить в Раю?..
Или его участь — вечно к нему стремиться?..
Даже сегодня, живя в очень развитых странах
в полном изобилии…
Очень многие эту прекрасную жизнь
называют «сущим адом»…
А те, кто жил всего пятьсот
или тысячу лет назад…
«Обалдели» бы от счастья, увидев
этот мир чудес, и сказали бы:
«Вот оно счастье, вот он — Рай, это о нем
написано в Библии!..»
Поэтому Рай — это все же нечто
совсем другое…
Это — не место, не наличие неких удобств
и не время…
Это то, что «всегда уже» присутствует
в Вечном Сейчас!..
И никогда не бывает «потом», «потому что»
или «после того»!..

* * *
Это Блаженство
Изначальной Природы Бытия…
И «тебе» это не сделать, и «тебе» туда
не попасть в будущем…
Так как это уже прямо сейчас —
ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..

* * *
Прошлогодний снег…
Ношу в карманах…
Нынешней зимой…

* * *
Когда Бытие придумывает новые, более «совершенные» правила…
Этой веселой игры под названием «проявленный мир»…
Оно может по большому секрету поделиться «старыми»…
Их называют великие «открытия» или «откровения»…
Но одно правило всегда остается незыблемым…
«СЕБЯ НИКОГДА НЕ ОТКРЫВАТЬ!!!»
Правда, ни одно правило не существует без исключений…
И Бытие уважает — это правило!..
Возможно, ты, читающий сейчас эти веселые строчки…
И есть ИСКЛЮЧЕНИЕ ИЗ ВСЕХ ПРАВИЛ!!!
Какие-то странные стали сны…
Не то чтобы я всегда помнил, что это сон…
Просто теперь даже во сне
не могу забыть, КТО Я ЕСТЬ!..

* * *
Прошлогодний снег…
Ношу в карманах…
Нынешней зимой…

* * *
Когда Бытие придумывает новые, более
«совершенные» правила…
Этой веселой игры под названием
«проявленный мир»…
Оно может по большому секрету
поделиться «старыми»…
Их называют великие «открытия»
или «откровения»…
Но одно правило всегда остается незыблемым…
«СЕБЯ НИКОГДА НЕ ОТКРЫВАТЬ!!!»
Правда, ни одно правило не существует
без исключений…
И Бытие уважает — это правило!..
Возможно, ты, читающий сейчас
эти веселые строчки…
И есть ИСКЛЮЧЕНИЕ ИЗ ВСЕХ ПРАВИЛ!!!

* * *
Какие-то странные стали сны…
Не то чтобы я всегда помнил, что это сон…
Просто теперь даже во сне
не могу забыть, КТО Я ЕСТЬ!..

* * *
Пока вы стремитесь быть «кем-то»,
«каким-то» и «где-то»…
Вы еще не вспомнили, что значит
просто БЫТЬ!..
Приятных сновидений
и сладких пробуждений — в новые сны…

* * *
Когда берешь в руки кисть, не забывай…
Светлое так легко закрасить черным…
Сделать «обратное» — гораздо сложнее!..

* * *
Вот родилась еще одна смешная метафора…
Лежит Всевышний в джакузи,
отдыхает, расслабляется…
Вокруг только одна пена,
вообще ничего не видно!..
Первой из воды выныривает голова…
Так появляется Осознанность —
самое первое «Я»…
Это «Я» еще вообще ничего не знает о «Я»…
Но уже может воспринимать,
познавать и видеть…
Затем появляется Самоосознавание —
«Ух ты, Я ЕСТЬ!!!»
Потом из воды медленно высовывается рука…
Это самое первое восприятие Себя —
«Я Есть Это!»
И что бы теперь ни появлялось, нога
или еще что — «Я Это!»
Так Всевышний узнает, познает
и переживает Сам Себя…
Но никогда не может увидеть Себя
полностью и окончательно!..
А если, например, наделить руку
мышлением и восприятием…
Можно сыграть в еще более интересную
и веселую игру!..
Например, она могла бы начать уговаривать
вторую руку…
Соединиться вместе и реализовать
«единство всего сущего»!..
Или начать думать о том,
как стать Самим Всевышним…
Или как прекратить быть «отдельной»
от тела рукой!..
Можно сыграть в то,
что она уже вернулась «домой»…
Соединилась с «целым»,
слилась с ним в «экстазе единения»…
И начала учить другие возвышающиеся
из пены предметы…
Как быстрее проделать этот «трудный»
и «неблизкий» путь…
Но вот беда, рука ни думать, ни говорить
вообще не умеет!..
Поэтому всё за нее приходится делать
Самому Всевышнему!..
А Он никак не может полностью
выключить Самоосознавание…
И забыть, что это только игра,
развлечение с Самим Собой!..
Что никакой «отдельной» руки нет, не было
и быть не может!..
Есть только Я, что бы ни появлялось
и ни исчезало из пены!..
«Второй» никогда так и не появится,
так что — ВЫХОДА НЕТ!..
Правда, иногда Ему все же удается —
сыграть «по-настоящему»!..
Но всё, что однажды начинается,
однажды и заканчивается!..
Случается Cамоосознание, все игры —
распознаются как игры…
И Он снова только Всевышний —
лежит в джакузи,
развлекается!..

* * *
Это очень весело…
Чем меньше думаешь —
тем меньше у тебя единомышленников!..
Видимо, именно поэтому
Мудрецы так часто живут в уединении…

* * *
Некоторые «нашедшие истину» наконец
определили Себя как «неопределяемое»
и немного успокоились…
Действительно, жизнь в Пустоте или Ничто
кажется Раем…
По сравнению с метаниями, исканиями
и терзаниями «отдельной» души
в проявленном мире…
Но это — сущий Ад по сравнению
с Жизнью Бога в Боге!..

* * *
Абсолютно каждый человек мечтает
о свободе!..
О свободе от различных страхов, страданий,
сложностей и проблем…
Но Истинная Свобода — это свобода
от самого «мечтающего»…
Без него нет претензий, и даже концепция
«нет свободы» — свободна!..

* * *
Очень жаль, но не существует никакого пути
к Просветлению!..
Есть лишь путь к страданию
и невежеству…
Это игра в отказ от Себя, через ограничение
и обособленность…
Создание маленького «я», персонажа,
отождествленного с телом и умом…
Живущего в вечном и бесплодном поиске
гармонии и постоянном страхе
исчезновения…
Когда эти игры, эти иллюзии
перестанут быть реальностью…
Ты проснешься и увидишь То,
что всегда было Здесь!..
Бесконечное проявление и выражение
Изначального Просветления…
Непрерывная манифестация
и провозглашение — того, что ТЫ ЕСТЬ!..
В какой угодно форме — возможно даже
в форме боли и страдания!..
Правда, уже без «страдающего»
и «болеющего»!..
Поливаю цветы, мою посуду,
улыбаюсь Солнцу!..
Все Просто — Как Это!..

* * *
Практически все «духовные» поиски
и практики…
Напоминают тренировку пловцов
в бассейне без воды!..
Некоторые медитируют и тренируются
долгие, долгие годы…
Но лишь завидят Подлинную Воду —
сразу убегают прочь!..
Пока страх исчезновения «я»
или «отдельности» здесь…
Ты предпочтешь усовершенствовать
лишь идею «целостности»…
Будешь продолжать моделировать
в уме «совершенное» Бытие…
Безо всякого риска «исчезнуть»
или «умереть»!..
Так, почти все «ищущие» искренне полагают,
что уже нашли Это!..
Но ничего не изменилось с обретением
ясности или интеллектуального
понимания…
«Я» теперь из «ищущего»
переквалифицировалось в «нашедшего»…
И игра в «отдельность»
и моделирование образа «себя»
продолжается!..

* * *
Категорична только глупость…
Мудрость же весьма терпима —
даже к глупости!..
Так как точно знает…
И то, и другое — лишь различные грани
Безграничного!..

* * *
Некоторые учителя очень искренне заявляют…
Что время — это иллюзия,
а прошлое всего лишь мысль…
Потом пишут толстые умные книги
и проводят семинары…
На тему, как излечить прошлое,
победить все иллюзии…
Выйти за пределы времени
и остановить мышление!..
Так незаметно они сами становятся
продавцами иллюзий…
Сделав теперь очень «реальным» выход
из «нереального»…
Это смешно, но слепые ведут слепых
и обещают свободу!..
Не стал бы Дон Кихот сражаться
с ветряными мельницами…
Если бы не видел в них весьма реальных
и страшных великанов…

* * *
Пока не полюбишь Смерть…
Не сможешь Жить…
Сможешь лишь бояться…
И жить, и умереть…

* * *
Некоторые полагают, что они уже
на «короткой ноге» с Богом…
Но даже представить себе не могут —
насколько она коротка!..

* * *
Ни один человек не бывает прав на все «сто»!..
И никто не бывает не прав —
на все сто процентов!..
В словах и доводах любого
трезвомыслящего человека…
Мудрец всегда видит ТО, Единое,
что является Великой Правдой!..
А глупец — только то, что угрожает его
персональной, единственно верной
точке зрения!..

* * *
Однажды…
Я увидел Цветок…
До этого видел лишь цвета…
Теперь я вижу Его — в Тебе!..

* * *
Прерывая поток Самосознания
самоопределением Себя как
«отдельного», весьма конкретного
образа…
Мышление еще в раннем детстве создает
устойчивую концепцию —
«я есть это тело, я есть ум…»
Затем в результате длительного
«духовного» поиска ум наконец «сдается»,
вернее, делает вид, что сдается…
И предлагает теперь устойчивую
антиконцепцию — «я не тело, я не ум!..»
Так появляется новая, более изощренная ложь,
основанная на той, первой лжи!..
Тело вместе с тем все еще Здесь и может
весьма сильно о себе напомнить,
так же как и мысли, и эмоции!..
Ум теперь называет их иллюзией, пустышкой
или просто фильмом — так игры ума
продолжаются!..
Пойми, ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, вообще не зависит
от игр ума, от отрицания
и утверждения…
Это Сама Игра и Она никогда не бывает
в игре…
Но Она никогда и не находится вне игры!..
И уму этого никогда не понять
и не смоделировать!..

* * *
Когда я в раннем детстве кричал лежа
в колыбельке…
Сразу приходила мама, успокаивала
и ласкала меня…
Я ощущал себя великим, могущественным
магом…
Способным творить чудеса,
просто открывая рот!..
Потом, когда подрос, я очень любил
мультфильмы…
Где герои ходили сквозь стены, двигали горы
и летали по небу!..
Я часто закрывал глаза и производил
подобные чудеса!..
И это было — дивное, волшебное детство
в мечтах и грезах…
Некоторые взрослые, видно, там чего-то
не досмотрели…
Поэтому частенько впадают в раннее
или позднее детство…
Но называют это теперь «по-модному» —
«эзотерикой»…

* * *
Обожаю выбрасывать мусор…
Причем из головы особенно…
Это — центральная свалка!..
Вовне — лишь ее отражение!..

* * *
Медитация Сознания на Себя — это и есть
мир форм, явлений, чувств и мыслей…
А то, что вы называете медитацией, — это
попытка прекратить медитацию Сознания
и создать «свою собственную»!..
Ну и конечно, получить вполне конкретный
и ощутимый результат!..
Не зря подобные манипуляции один
из Мастеров назвал «медитактикой»!..

* * *
Небо опустилось на землю…
И смотрит на тебя из моих глаз…
Ты можешь утонуть, раствориться…
Или просто — УЗНАТЬ!..
Прямо сейчас ТЫ — НЕБО!..

* * *
Подлинное Понимание случается тогда,
когда ваш ум из «ума собаки»…
Бегающей за каждой брошенной
мыслью-палкой, как за вкусной костью…
Превращается в «ум льва» — спокойно
взирающего на всё происходящее…
Он Царь — ему не престало бегать за палкой,
его не заманить запахом еды…
Он оборачивается и смотрит, уже не
на палку — а на самого «бросающего»…
Пристально и внимательно смотрит
в сам Источник, прямо в Глаза…
Тут уж не до игр…
Все затихает в Тишине Изначальной
Равностности…
Ум льва — и есть Единый, Целостный
и Самоосознающий Ум…
Он одновременно видит — Сам Источник
и Всё, что из него возникает,
как Вместерожденное!..

* * *
Рыбак сидит и ловит рыбку — неведомо ему…
Что сам, мудак, давно попался на крючок!..
Страсти, претензии и желание контроля…
И есть те крючки, что держат нас…
Привязывая к миру мыслей, форм и чувств…
Так мы становимся рабами вещей и явлений…

* * *
Когда вы говорите: «Мир полон страданий,
мир в полной заднице…»
Это лишь отражение вашей «задницы»…
Которой в данный момент вы повернуты
к миру!..

* * *
Всевышний не может не познавать
и не переживать Себя…
Ведь больше и заняться-то нечем,
когда кроме Тебя и нет ничего!..
Именно для этого и разворачиваются игры
в «ограниченность» и «отдельность»..
Первая — это способ познавать Себя
как неотъемлемую часть Себя…
Она позволяет наслаждаться непостижимой
глубиной и разнообразием…
Вторая — есть способ познавать и переживать
Себя как «второго»…
Это приносит гораздо больше эмоций,
впечатлений и переживаний…
Именно в этой игре появляется «познающий»,
отдельный от «познаваемого»…
И разворачивается иллюзорный мир
двойственности, мышления и времени!..
Но игры — это только игры,
как бы убедительно и реально
они ни выглядели!..
И ни в одной из них нет преимущества
для ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..
Наслаждайся, Всевышний, ничто
не угрожает ТОМУ, ЧТО ЕСТЬ ВСЁ!..

* * *
Ты перебираешь в уме мысли,
как нанизанные на нить бусинки…
Ты увлечен, ты не можешь остановиться,
тысячи лет перебирая эти священные четки..
Ты думаешь, что, может быть, именно это —
последний круг…
Но завтра все повторяется вновь и вновь..
Все дело в том, что ты никогда
не видишь нить, которой они все связаны
и на которую нанизаны…
Это и есть самая первая мысль —
мысль обо «мне», перебирающем четки…
Когда соединительная нить порвется…
Ты Увидишь рассыпавшиеся блестящие
шарики как бесполезные,
и совсем не опасные безделушки!..

* * *
«Там хорошо, где нас нет…»
Это моя любимая пословица…
Но понимают ее как-то неверно…
Она не о неком прекрасном месте, а о «нас»…
КОГДА НАС НЕТ — ВЕЗДЕ ХОРОШО!!!

* * *
«Целое» — всегда «до»…
До того, как ты его разобрал на части…
И всегда — «после»…
После того, как ты его уже устал собирать!..
Потому что — ЕСТЬ ТОЛЬКО ЦЕЛОЕ!..
Всё остальное — игры разделяющего ума!..
Именно так и появляются все эти
«до» и «после»!..

* * *
Миллионы глаз смотрят…
Но ВИДЯТ — лишь одни!..

* * *
Когда Богочеловек, Бог по Сути,
человек по выражению…
Искушаемый «зловредным» змеем,
вкусил плод с Древа Познания…
Он стал как бы разделен на две части —
на Бога и человека…
Так, желание познать Бога — сделало его
«отдельным» от Него…
Человек сразу стал очень важным
«познающим», субъектом…
А Бог — «познаваемым», просто объектом,
вещью!..
Так между ними появилось расстояние
и первая граница…
Которая превратилась в совершенно
непреодолимую пропасть…
Созданную двойственным, разделяющим
мышлением…
Вот и расплачивается теперь абсолютно
каждый человек…
За это желание «знать» отказом
от Божественной Сути…
Правда, для Бога — человек так и не стал
«отдельной» вещью!..
Для Него — это вообще невозможно
в принципе, что-то отрезать от Себя…
Ведь ОН ЕСТЬ АБСОЛЮТНО ВСЁ,
и ОН НЕДЕЛИМ!..
Так и остался человек Его Сыном —
«кровь от крови, плоть от плоти…»
Пусть и «заблудшим» в этих бесплодных
поисках Бога и Себя самого…
И Встреча еще возможна,
Бог ждет Своего «блудного» Сына…
Ведь для Него нет расстояния
и не было никогда расставания!!!

* * *
Всё, что может развиваться
и усовершенствоваться…
Всегда остается немного «недоразвитым»
и «несовершенным»!..
Именно поэтому…
Совершенству усовершенствование
и не угрожает!..

* * *
Не навязывайте, пожалуйста,
концепцию «воли» Абсолюту…
Воля — это четко направленный вектор,
цель и смысл…
Ему ее просто не на что направить…
Так как Абсолют — ЭТО ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ!!!

* * *
Когда я говорю…
«Ты не делатель», «ты не выбираешь»,
«ты не несешь ответственность»…
Мне отвечают, что после этих слов
у них жуткая апатия и фатализм…
Но это лишь попытка сказать, что —
«ТЕБЯ» САМОГО НЕТ!!!
Вообще нет, ни в каком виде, никогда
не было и не будет!..
Теперь если и случится апатия —
то уже не с «тобой»!..

* * *
Когда становишься самой «открытой раной»…
Ничто уже больше не ранит!..

* * *
Общение с Мастером напоминает мне вот что…
Вы входите в небольшую комнатку…
В центре которой открыт люк
в «Бесконечность»…
Он выключает свет и тихим голосом говорит:
«Ну что, смертнички, потанцуем?..
Задавайте свои вопросы, не стесняйтесь!..»
Многие сразу замирают в страхе:
тут уж не до танцев!..
Прижимаются к стене и пытаются
не двигаться…
Лишь единицы протягивают руки
и бросаются в объятия!..
Они Знают — у Бесконечности нет шансов
упасть в Бесконечность!..

* * *
Когда ты утром кушаешь бутерброд…
Ты всегда наслаждаешься —
ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!!!
Но выглядит это как наслаждение —
ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕШЬ!!!

* * *
Лишь Единый Океан может позволить Себе
роскошь…
Отождествившись с маленькой волной,
с радостью поиграть в «отдельность»…
А якобы появившаяся отдельная волна —
всегда полна тоски и тревог…
И вечно занята поиском совершенства
и целостности!..
Но игра в волну — НИКОГДА НЕ ОТМЕНЯЕТ
САМ ОКЕАН!..

* * *
Когда вы видите цифру «два», потом знак
«умножить» и снова «два»…
Всё остальное происходит абсолютно
автоматически и незаметно!..
Затем вы с пеной у рта готовы доказывать,
что видели — «четыре»!..
Так вы и попадаете в мир иллюзий,
домыслов и снов…
Когда этот бухгалтер уволится — сразу всё
увидите и поймете!..

* * *
То, что можно найти, — НЕ ТЫ!!!
То, что можно потерять, — НЕ ТЫ!!!
А что тогда ТЫ?..
ТО, ЧТО ИГРАЕТ и в «находки»,
и в «потери»…

* * *
Указатель, что проявленный мир
«иллюзорен», — лишь указатель,
инструмент в руках Мастера!..
Он полезен для тех, кто считает мир форм
и мир объектов единственной
и неоспоримой реальностью…
Это то же, что считать фильм в кинотеатре —
самосуществующим, самодостаточным
и независимым…
Он призван направить ваше внимание
от мира «форм» в мир отсутствия,
в мир «пустоты» и бесформенного…
После этого этот указатель также должен
быть отброшен…
Но очень часто становится очень важной
догмой и опорой для нового, теперь
бесформенного образа «себя»…
И вот уже «иллюзорное» тело-ум —
рассуждает об «иллюзорности» мира…
Но этот организм также реален —
как и проявленный мир!..
Они находятся в одной плоскости реальности
и не существуют друг без друга!..
Слышать размышления об «иллюзиях»
от главной «иллюзии» —
очень и очень смешно!..

* * *
Ваше тело — это инструмент
для исполнения чудесной музыки…
Но на завязанной в узел флейте
не сыграет даже виртуоз!..

* * *
Что вас отделяет от «Изначальной Природы»?..
Лишь идея «вашей» отдельности
и обособленности!..
Но у кого она возникает, эта идея?..
У такой же идеи «я»?..
Но у идей не бывает ни мыслей,
ни новых идей!..
Все это — Игра Сознания в «ограниченность»
и «отдельность»…
А также — в поиск Того, что вообще потеряно
быть не может!..
Сознание — Одно Только Есть!..
А отсутствие неких идей,
как и их присутствие, не является
ни недостатком,
ни преимуществом!..

* * *
Чтобы не было скучно пить чай
в одиночестве…
Бог создал «по своему образу и подобию» —
человека!..
Но человек так крепко уверовал
в свою «отдельность»…
Что стал ужасно скучать без Бога
и искать встречи…
Видя его страдания, Бог решил
подарить ему — Чудо Просветления!..
Играя в отдельность, осознавать
Свое Единство с Богом!..
И это, несомненно, будущее всего
Человечества…
Наслаждаться минутами или часами
Единения и Блаженства!..
Только вот Богу — Просветление не угрожает!..
ОН ЕСТЬ САМ СВЕТ,
САМ ПОКОЙ и САМА ЛЮБОВЬ!!!

* * *
Ошибка, которую можно исправить, —
еще не ошибка!..
А которую нельзя — уже не ошибка,
а сама Жизнь!..
Поэтому успокойся — ошибок вовсе
не существует!..

* * *
Вы и вправду думаете,
что однажды увидите Бога?..
Нет, никогда!!!
Однажды вы просто увидите «себя» —
Его глазами!..

* * *
«Просветленным» назвать себя не могу…
«Непросветленным» — тоже!..
Все претензии быть «кем-то»
и «каким-то» исчезли!..
И это не значит, что я стал теперь
бесформенным «НИЧТО»!..
Идея некого «я», которое живет или жует, —
просто испарилась!..
НИЧТО и ВСЁ, проявляясь через этот
организм, всегда выглядит как «нечто»!..
Вот и замечательно, ну на здоровье —
пусть себе ВЫГЛЯДИТ!..
Больше некому волноваться и переживать
по этому поводу!..

* * *
Плавают по небу слоники и ослики…
Они так же реальны, как и то,
что ты считаешь собой…
Ха, ха, ха!..
Среди ослов так трудно не закричать:
«И-я, и-я, и-я!..»

* * *
Лучшее Учение — это «мауна», Тишина…
Но не все понимают этот язык…
Для них я и написал столько слов…
Но я молчал в каждом из них…
И я кричал в промежутках между ними…
Вам нужно услышать или Крик,
или эту Тишину!..
И наконец Понять, что они — ОДНО!..

* * *
ЕГО — нет ни в чем!..
Потому что ОН — ВСЁ!!!

* * *
Если Слова рождаются из глубины…
Не спешите расставаться с ними…
Пусть поживут внутри, созреют…
Еще успеете выпустить их на волю…
Там, в Изначальной Тишине…
Слова набирают вес и глубину…
Поэтому даже одно Слово Мудреца…
Бесценно и весит целую тонну!..

* * *
Те, кого обучили в совершенстве
решать проблемы…
Потом именно этим и занимаются
всю свою жизнь…
А для некоторых проблемы
просто не возникают…

* * *
Притча о Царе и садовнике…
Однажды Царь вышел в свой садик
поработать как садовник…
Ну нравится ему с утра в подштанниках
в огороде за цветочками поухаживать!..
— Скажите, он теперь уже садовник?..
— Конечно, нет!..
— А как ему снова стать Царем?..
— Никак, он и есть Царь!..
А теперь такой, более интересный вариант…
Мышление ему постоянно твердит, раз он
в саду работает, значит он уже садовник,
а не Царь…
И вот однажды он взял
и поверил своему уму!..
— Теперь скажите, он Царь или нет?..
— Конечно, Царь, кто же еще!..
Надо просто не слушать этот лживый ум,
а взять и вспомнить!..
Но вспомнить ведь можно только в уме,
размышляя об этом!..
Замкнутый круг получается, ведь Царь-то он
настоящий, а не в уме!..
Вроде должны помочь слуги, обратившись
однажды к нему как к Царю…
Но они как сговорились, им ведь тоже
хорошо «без Царя в голове…»
Слугам нравится валяться в Его постели,
пользоваться царским имуществом
и кушать царскую еду!..
А он пусть так и работает садовником!..
Иногда, конечно, у Царя возникают очень
серьезные сомнения и подозрения…
Но помощники и лекари, хироманты
и звездочеты — тут как тут…
Они сразу рассказывают, как же много всего
надо, чтобы стать Царем!..
Хорошая карма, куча перерождений, заслуг,
много знаний и море денег!..
А еще надо же как-то избавиться
от «реального» садовника, убить его, что ли?!
Путь очень длинный — нужна царская одежда,
царское поведение, царское мышление
и царская речь…
Откуда все это у тебя, нищего садовника,
так что копи заслуги, работая в огороде!..
Но однажды появляется странствующий
Мастер адвайты…
Он просто и убедительно говорит:
— Никакой ты не садовник, ТЫ ЦАРЬ!..
Это факт, а все прочее домыслы твои
и твоих слуг!..
— Что же делать?!
— Ничего, просто: ПРОСНИСЬ И РЫЧИ!!!
Все мысли разбегутся, услышав твой царский,
львиный рык!..
И все слуги мгновенно вспомнят, кто они,
а кто ТЫ!..
Иногда спрашивают:
«А я уже забыл, как это — рычать?..»
На этот вопрос способен только осел, а не лев!..
Рычать твоя природа — рычи громко,
гордо и грозно!..
Некоторые начинают рычать, но им никто
не верит…
Потому что — они не верят сами Себе!..
Они просто забыли проснуться
и рычат во сне!..
Но Мастер терпелив, Он продолжает будить,
трясти и напоминать:
«Проснись и рычи — ТЫ ЛЕВ, ТЫ ЦАРЬ!»
Это и есть — весь Путь и всё Учение…
Все прочие придуманы слугами для садовника,
чтобы удерживать Царя
в забытьи и иллюзии!..

* * *
Любое проявление ревности —
это ревность к Богу!..
Ты ведь не ревнуешь цветок к Солнцу!..
А просто наслаждаешься
его чудесным ароматом…
Не ревнуешь к пчелке,
прилетевшей на манящий запах…
Поверь…
Любви хватит на всех —
она Бесконечна и Безусловна!..
Если это не эгоистическая любовь
к «своей» собственности!..

* * *
Всю ночь ученые думали:
«Куда исчезло Солнце?..
Как спасти этот несчастный мир
и как создать новое?..»
А затем просто наступил Рассвет!..
Не думай, просто улыбнись Солнцу и Свету!..

* * *
Если вам нужна помощь — просите помочь…
А не давайте советы — как это лучше сделать!..
Иногда вы мне очень напоминаете
утопленника…
Дающего рекомендации
по искусственному дыханию!..

* * *
Раньше не знает раньше…
Позже не знает позже…
Шум ветра…

* * *
Многие «продвинутые» уже поняли…
Бытие не находится и не достигается…
Теперь они ждут избавления от иллюзий…
Это весьма похоже на глупую женщину…
Которая, узнав, что беременность ложная…
Теперь ожидает очень реальный выкидыш!..

* * *
Как только что-либо принимается за аксиому…
На базе ее готовы появиться тысячи
ДОКАЗАННЫХ теорем!..

* * *
Мастер — абсолютно незначителен
и бесполезен…
Он, как и открытое настежь окно, совершенно
не претендует на «важность»…
Но именно в него вы выбрасываете сначала
все ненужные «вещи»…
Затем такие «ценные», «важные»
и «необходимые»…
За которые держались многие годы
и считали подлинным сокровищем…
А затем выбрасываетесь «сами»,
когда выбрасывать уже нечего!..
Такой вот «хеппи-энд»!..
Что, страшно?.. Не волнуйтесь, никто еще
не умер, все пока живы и здоровы!
Речь идет о претензиях, ментальных
представлениях и концепциях!..
Главной из которых является идея
о вашем персональном, отдельном
и обособленном существовании!..

* * *
Вы планируете получить безусловную Любовь
на своих условиях и наслаждаться ею!..
Но настоящая безусловная Любовь —
это погребальный костер для вашего
планирующего «я»…
Когда останется Одна Любовь —
наслаждаться ею уже будет некому…
Она Сама Есть Неописуемое Наслаждение
и Ей не нужны посредники!..

* * *
Когда на одной чаше весов…
Окажется твоя «собственная»,
«персональная» жизнь…
На вторую — будет положена Жизнь
в Истине…
Поверьте, это очень неравный обмен…
Обмен иллюзии, которую вы приняли
за реальность…
На Вечную, Непреходящую,
Подлинную Реальность!..

* * *
Как только Сознание отправляется на поиск
Себя — это уже начало игры!..
А потом периодически раздается
радостный крик: «Ура, нашло!..»
И совсем не важно, как выглядит
этот новый образ «себя»…
Как Безличностная Пустота
или как некий конкретный персонаж…
Теперь то, что найдено, помещается
в исследовательский центр на третьем этаже!..
И начинается пир мышления, праздник ума —
все инвестиции и энергия направляются
теперь туда…
Однажды найденное «я» не выдерживает
испытаний или не проходит тест…
Начинаются жуткие страдания, тоска,
и жажда поиска возобновляется…
Теперь читайте всё сначала…
Если на вопрос «КТО Я?» всегда будет
отвечать ум…
Очень жаль, но вы так никогда и не Увидите…
Что игра в ограниченность —
НЕ ОГРАНИЧИВАЕТ…
А игра в отдельность — НЕ ОТДЕЛЯЕТ…
И что игра — это только игра!..

* * *
Все мы однажды обретем Тело Света…
Так как прямо сейчас — Мы Есть ТО,
что ЕСТЬ СВЕТ!!!

* * *
Зеркало в фойе…
Какую бы карму накопило оно…
Если бы присваивало все, что отражает!..

* * *
Игра Бытия в отдельное и обособленное
Бытие…
Напоминает мне притчу о Царе, который
каждую ночь переодевался нищим
и выходил в город…
Его никто не узнавал, поэтому можно было
чувствовать себя своим
среди простых людей…
Можно просить милостыню и даже обсуждать
и критиковать Самого Царя!..
Царь долго наслаждался этой веселой игрой, не
переставая при этом оставаться Царем!..
Но однажды Его узнали…
Через несколько часов все жители города
уже точно знали, как выглядит Царь!..
Теперь, во что бы Он ни был одет, в лохмотья
или царское убранство, все узнавали
и почтительно склонялись пред Ним…
Игра перестала быть интересной, подлинной
и увлекательной…
Так и игра в «отдельность»…
Когда обнаружена как игра, она становится

просто бессмысленной и затухает…
А Царь — Ваша Изначальная Природа,
узнается теперь мгновенно, несмотря
ни на какие игры и одежды!..

* * *
Все идеи «независимости» и «свободы»…
Это идеи отдельного «я»,
которое абсолютно от них зависимо!..
И само по себе, без этих подпорок —
даже не существует!..
Поэтому и играет в эти бесконечные игры
по обретению «собственной» свободы…
А вот, например, тело — совершенно
не переживает по этому поводу…
Хотя абсолютно зависимо — от солнца,
еды и воды…

* * *
Даже самое короткое слово «я»…
Становится слишком громоздким и длинным…
Когда желаешь выразить «Невыразимое»…
Ведь ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, —
вне времени и вне расстояний…
Для Него самое малое — уже много,
а самое большое — мало!..

* * *
Многие полагают, что Учения
Недвойственности — это учения бездействия,
безразличия, апатии и лени…
«Ничего делать не надо, всё бесполезно,
ты уже и так ТО…»
Но это — очередное искажение Учения…
С целью оставить концепцию «себя»
в неприкосновенности!..
Нет, Учение говорит совершенно о другом…
Никакого «тебя» — вообще нет,
в «тебя» просто играют в мышлении!..
Есть только Единое Сознание или Бытие!.. Кто,
скажите, теперь будет действовать
или бездействовать?.. Только вот беда —
«тебе» не услышать это Учение…
Еще никто не «врубился»
в собственное отсутствие…
Но иногда это просто случается —
с НИКЕМ!..

* * *
Если бы я верил в Путь…
Я бы точно знал, куда «вас» послать…

* * *
Ум — это весьма изощренный сказочник…
Из ложной идеи «твоей»
персональной отдельности…
Он создает личную историю и контекст
для интерпретаций…
Теперь, на нем основываясь, он рассказывает
бесконечные байки…
О том, как всё обстоит «на самом деле»
и что с этим делать…
Что нужно, а что нет, что правильно и полезно,
а что вредно…
Однажды он начинает рассказывать
потрясающую историю…
О том, как преодолеть «отдельность»
и вырваться на свободу!..
Эта очередная красивая «правильная»
и «духовная» теория…
Объясняющая, как наконец похоронить
несуществующий труп…
Она оживляет его снова и снова,
бесконечное количество раз!..
И делает его неуязвимым, страшным
и очень-очень реальным!..

* * *
Ты можешь сказать — «белое»…
Я скажу — «черное»…
Ты скажешь — «черное»…
А я скажу — «белое»…
Зачем я это делаю?..
А зачем ты сомневаешься?!
Черное — это черное!..
А белое — это белое!..

* * *
Бытие бесконечно сомневается в том,
как Оно ВЫГЛЯДИТ…
Поэтому все образы «себя» и все «знаю»
рано или поздно надоедают…
Но Оно никогда не сомневается в ТОМ,
ЧТО ОНО ЕСТЬ…
Не думай о том, кем ты являешься,
а кем нет, — ПРОСТО БУДЬ!..

* * *
Когда случается первое прозрение
в абсолютную невозможность знать
«КТО ТЫ ЕСТЬ»…
Ум жутко пугается, потому что в этом
Тотальном «НЕ ЗНАЮ» —
ему нечем будет заняться!..
Рассыпаются все истории о «тебе», живущем
во времени, которому что-то надо
и который вечно что-то должен…
Мышление, которое создавало иллюзию
контроля, предсказуемости и надежности,
Просто рушится без главной идеи «себя»!..
И тогда ум незаметно подменяет это
Абсолютное «НЕ ЗНАЮ» —
на идею «Я ЕСТЬ НИКТО»,
«Я ЕСТЬ ТО — ЗА ПРЕДЕЛАМИ ВСЕГО»!..
Пусть не так вкусно и сытно, как раньше,
но все равно есть чем заняться…
Теперь мышление охраняет этого «НИКТО»
от любого становления «кем-то»!..
Постоянно отбрасывая и отрицая все ранее
созданные идеи и концепции о Себе…
Работа на миллион лет — охранять
новую иллюзию, возникшую
после избавления от старых!..

* * *
Твоя искренность, беззащитность
и беспомощность…
Это абсолютная неуязвимость
ТОГО, КТО ТЫ ЕСТЬ!..
— Что, уже испугался —
ну, тогда давай, защищайся!..

* * *
Из Одного куска глины можно слепить и вазу,
и кружку, и кувшин…
Одна и та же глина приобретает каждый раз
абсолютно новое Качество!..
Всё это из глины, но глина — это не кувшин,
а кувшин — не ваза или кружка!..
Так и Бытие выражает Себя в миллиардах
форм с такими разными качествами
и названиями…
Но тот, кто считает себя только одной,
конкретной и отдельной формой…
Уже никогда не станет единой с другой,
и тем более единой с Бытием!..
Так что всё дело в том,
кем ВЫ себя считаете…
Ведь из глины появляются любые,
самые разнообразные формы…
Но Бытие никогда не становится «отдельным»,
«обособленным» «кем-то» еще!..
И это совсем не мешает Бытию выглядеть
весьма разнообразно!..

* * *
Когда начинается поиск…
Мы все ищем и страстно желаем —
«свободу выбора»…
А когда теряем «себя», обретаем —
«свободу от выбора»!..
И только это — подлинная Свобода!..
Свобода, ничего не знающая — ни о «тебе»,
ни о «выборе», ни о самой Свободе!..

* * *
Со страниц некоторых «духовных» книг часто
раздаются призывы…
Вести «ищущих» в целостность, гармонию
и Единство…
Бороться с «отдельностью», личностью
и «эго»…
И это выдается за подлинное
Учение Недвойственности…
Звучит, конечно, красиво, только запах
что-то не очень!..
Поймите, пока есть некие «там» и «здесь»,
«идущие» и «ищущие», цели и задачи…
Игра в двойственность будет продолжаться
и поддерживаться!..
Подлинное Единство ничего не знает даже
о Единстве,
тем более о двойственности…
Оно никогда не делилось на части и,
следовательно, никогда
не достигнет целостности…
Оно вне времени, поэтому вообще
не достижимо теми, кто живет в нем
как временные объекты…
Извините, пожалуйста, если я вас обидел
или «расстроил»!..
Но «трое» вас было и до меня — «ищущий»,
«искомое» и процесс поиска!..
И эти трое вмещаются одновременно только
в мышление…
Игры ума продолжаются!..

* * *
Сколько ни пытаются Мудрецы…
Ни одна, самая совершенная метафора…
Не передает и даже не приоткрывает
Суть Бытия…
Потому что Бытие — не метафора!..
Бытие — Реальность Реальности!..

* * *
Иногда я начинаю беседы так…
«Ну что ж, отправимся на поиски Сознания,
господа „ищущие“?..
Кстати, кто из вас сейчас без сознания,
поднимите руки!..»
Никто еще ни разу не поднял…
Вот беда, без сознания вы даже руку
не поднимете!..
Или так…
«Сознание — и есть Сама Жизнь…
Кто сейчас не жив, кто здесь труп —
выйдите из комнаты!..»
Еще ни разу никто не вышел, трупы ведь
не слышат и не ходят!
Поэтому мы и продолжаем поиски того,
что потерять вообще НЕВОЗМОЖНО!..
Найти тем более…
Видите?!
Прямо Сейчас — Сознание Улыбается!..

* * *
Когда вы однажды просыпаетесь
и обнаруживаете…
Что в вашем родном «подвальчике» стало
жутко неуютно и как-то уж очень грязно…
Это вовсе не означает, что мусора и хлама
стало больше…
Возможно, все не так уж плохо — просто стало
больше Света!..

* * *
Если ЛЮБОВЬ СЕЙЧАС здесь —
ОНА ВСЕГДА ЗДЕСЬ!!!
Поймите, время появляется — только
как мысль о времени!
То есть может появиться мысль,
что я теряю это…
Может появиться мысль, что так будет
или было не всегда…
Но это только мысли, которые тоже
только СЕЙЧАС!..
Не верьте мышлению, ОСОЗНАВАЙТЕ —
это просто мысли!..

* * *
Пока мы стремимся быть такими
особенными и правильными…
Всеми силами поддерживаем свою важность
и эксклюзивность…
Бог просто наблюдает за нами и улыбается…
Так мы когда-то в детстве подглядывали
за насекомыми в стеклянной банке…
Они там тоже всегда делали такие «важные»
и «нужные» вещи…
Бегали по важным делам, размножались,
кушали еду и друг друга…
Лишь Самому Богу до всех этих «важностей»
нет никакого дела…
Посмотри Его глазами,
а не глазами букашки — всё и увидишь!..

* * *
Все образы, которые ТЫ считаешь Собой…
Рано или поздно надоедают…
Лишь полное «безоґбразие» — НИКОГДА!..
Любые «знания» о «безобразии» —
тоже надоедают…

* * *
Ты не можешь победить тень!..
Но ты можешь увидеть ее как отражение,
как видимость!..
«Эго» — всего лишь тень
ложного отождествления…
И сражается с тенью — всегда только тень!..
Поэтому и победить ее вообще невозможно!..
Ведь борьба с иллюзией —
ее лишь утверждает!..

* * *
Если источник вашего счастья
находится где-то вовне…
Неизбежно его отсутствие в следующий миг…
Но если этот чудесный родник бьет
прямо изнутри…
Неизбежным становится —
его Вечное Присутствие!..

* * *
Когда описание Бога принимают
за самого Бога…
Обязательно начинаются драки, споры,
разногласия и войны…
Это указывает на отсутствие
непосредственного, живого Опыта…
Ведь Мистикам абсолютно не о чем спорить —
БОГ СЕЙЧАС ЗДЕСЬ!!!
Поэтому Мастера с легкостью
изменяют способы описания…
Не привязываясь ни к одному из них —
это ведь только указатели!..
Они описывают Бога через утверждение,
а через минуту используют отрицание…
Через час — уже как парадокс или коан,
а вскоре — могут просто замолчать…
Указывая на невозможность определений Того,
что не имееет пределов…
Все интеллектуальные зацепки «ищущего»
сразу становятся очевидны…
Пока вы ДУМАЕТЕ, что уже все поняли, —
вы ничего так и не Поняли!..
Это приводит к смятению, растерянности
и ум становится уязвим…
Мастера идут на «конфликт», на провокацию,
чтобы вскрыть несостоятельность
любых концепций…
И подарить Чудо непосредственного
пребывания ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..

* * *
Может ли зритель вмешаться
в происходящее на экране?.. Никогда!..
Он только комментирует то, что видит,
и складывает отдельные кадры в сюжет!..
Так и все чувства, включая мышление,
лишь интерпретируют ТО, ЧТО ЕСТЬ…
Но когда «зритель» как будто соединяется
с «образом» на экране —
появляется некий «персонаж»…
Он присваивает все чувства и действия «себе»
и начинается сложносочиненная игра
в «отдельность»…
Теперь уже не так очевидно, что зритель
ничего не может изменить в фильме…
Ведь кажется, что «персонаж» может
абсолютно всё!..
Он действует, думает, решает, говорит
и воспринимает…
Но при этом — ДАЖЕ НЕ СУЩЕСТВУЕТ!..
Это и есть — Божественный гипноз
или покрывало Майи…
СМОТРИ И УВИДИШЬ — НЕРЕАЛЬНОЕ
КАК НЕ РЕАЛЬНОЕ…

* * *
Возможно, христиане трактуют это
как-то иначе…
Но первородный грех — это вера в то,
что «вы» однажды родились…
И, следовательно — однажды умрете!..

* * *
Борец с «эго» рано или поздно
станет «мастером»…
Самым «крутым» — мастером спорта
по борьбе!..
А его «эго» — просто чемпионом!..

* * *
Истину — некому и незачем искать…
Мудрость — нет надобности понимать…
Любовь и Блаженство — Есть Осознанность…
Бытие — превыше и Формы и Пустоты…
А Истинное Счастье — это Жизнь без «я»…
В «моменте» нельзя жить…
Но и упустить его «некому»…
Сам «ищущий» — есть искомое…
Если ты «думаешь», что уже нашел Себя…
Забудь, всё, что можно найти, — не ТЫ!..

* * *
Ну что тут поделаешь?!
Видно, такова моя роль в этой сказке-жизни…
Быть вечной занозой в заднице достигших
полного Просветления…
И познавших Себя как форменное нечто
или бесформенное ничто…
Лишь «себя потерявшим» уже
нет никакого дела…
До того, о чем пишет и болтает этот Дурак!..
Вам, Любимые — я просто улыбаюсь!..

* * *
Ты очень много и тяжело работаешь,
поэтому так сильно устаешь…
Ты преступник, следователь, прокурор,
судья и адвокат в одном лице!..
Однажды ты увидишь, что тебя
никто никогда не нанимал…
На эту адскую работу, плата за которую —
страдание…
Поэтому и уволить тебя — абсолютно некому!..
Оставь, отпусти…
В этом жестоком процессе над «собой»…
Который длится уже целую вечность…
Никогда не будет победителя…
Проигравшего, впрочем, тоже!..

* * *
Если вы увидели землю с высоты
птичьего полета…
Совсем не обязательно, что именно
так ее видят птицы!..
Любое «видение» уникально,
индивидуально
и неповторимо!..

* * *
В любой, даже самой сложной вещи
можно разобраться…
Ведь ее тоже кто-то придумал и создал —
это вопрос времени…
Любую сложность можно повторить
или имитировать…
Но вам не удастся имитировать
Тотальную Простоту…
Поэтому Мастера всегда улыбаются…
При виде очередного напыщенного
и важного «гуся»…
Претендующего на некое конечное
Понимание Истины…
И затем спрашивают:
«А кого это, собственно, волнует?..»

* * *
В буддизме говорят…
«Пока хотя бы одно существо во всех мирах
не Просветлено — вы не Просветлены!..»
Но понимается это — слишком
прямолинейно…
Это не означает, что теперь вам надо
всех просветлять!..
Это значит Увидеть: «ЕСТЬ ТОЛЬКО СВЕТ!..»
Все существа —
Изначально Просветленные Будды!..
Пока вы видите «непросветленных» —
вы не Просветлены!..

* * *
Самая божественная и самая безбожная идея…
Это идея существования Бога,
«отдельного» от тебя!..

* * *
Бытие невыразимо — ни в словах,
ни в понятиях…
Но Оно выражает Себя непрерывно
самым невероятным образом…
Во всех разнообразных формах и явлениях…
Но никогда не становится — ни образом,
ни формой!..
Поймите… Образ Бытия очень отличается —
от Бытия неким образом…

* * *
Когда ты начинаешь сомневаться
в реальности самой Игры…
Тебе незамедлительно предлагают заняться
ее правилами…
Так ты становишься добровольным
Помощником Бытия…
И Игра продолжается в еще более
изощренном виде…
Пойми, лишь сильная вера в реальность
самой Игры…
Может заставить тебя сражаться
с ее правилами…
Пытаться их отменить
или усовершенствовать!..

* * *
Налилась кровью…
Жизнь у воробья…
Красная рябина…

* * *
Подлинное и потрясающее Прозрение…
Заключается не в каком-то
новом супер знании…
А в том, что им абсолютно
не с кем поделиться!..
НИКОГО БОЛЬШЕ НЕТ — ТОЛЬКО Я!!!
Такой вот веселый парадокс…
В тот миг, когда Ты начинаешь Слышать…
О чем постоянно твердит этот Дурак…
Говорить Мне уже не о чем и Некому!..

* * *
Мысль, она, конечно, материальна!..
А вот придуманный миллион — НЕТ!..

* * *
Залетел как-то Орел на скотный двор
и уселся отдохнуть на забор…
К нему подходит самая важная и толстая
курица и спрашивает:
— Ты кто?..
— Я птица, Орел!..
— Какая же ты птица?.. А чего худая-то такая?
Ты летать хоть умеешь?..
— А что такое «летать»? — спрашивает Орел…
Курица подумала и говорит:
— Ну ладно, сейчас покажу тебе, попробуй
объясни настоящий полет на словах!..
Она разбегается, истерично машет крыльями
и падает прямо в грязь
через десять метров…
От земли ей удалось оторваться не больше
чем на полметра…
— Нет, «летать» я точно не умею, —
сказал Орел и улетел!..

* * *
Дискомфорт, раздражение и агрессия…
Возникают не потому,
что собеседник заблуждается…
А потому, что ты сам пока не Знаешь!..

* * *
Многие «ищущие» мечтают о неких сиддхах…
Но главная сиддха — увидеть, что нет никого,
кому бы они могли принадлежать!..
Кого волнуют все эти фокусы,
как не «обособленное» иллюзорное «я»…
Которое само является результатом
прекрасного «фокуса-покуса»…

* * *
Океан Бытия выражает Себя как волна «я»…
Океан Бытия выражает Себя как волна «ты»…
Океан Бытия выражает Себя как шум волн…
Это и есть разговор, который случается
между нами…
И если Ты Видишь этот Бесконечный Океан…
Осознаешь Себя этим Единством…
Являешься этой Бесконечностью!..
Тогда этот диалог-монолог есть чистое
Наслаждение-Радость!..
Но если идет игра в «отдельность»,
«двойственность» —
тут уж не до радости!..
Ты либо очарованный «ищущий»,
либо разочарованный «скептик»!..
Ты либо внимательно прислушиваешься…
Пытаешься уловить в шуме волн
некое важное послание…
Которое укажет путь, позволит вернуться
Домой и «стать» Океаном…
Или, возможно, просто желаешь ощутить
аромат или вкус «запредельного»…
Либо же ты злобно отворачиваешься
и твердишь упрямо:
«Поиск уже завершен — никакого
Просветления нет!..»
«Все эти разговоры бесполезны
и ни к чему не ведут…»
«Все усилия бессмысленны — мне никогда
не стать Океаном…»
«Между Океаном и волной вообще нет моста…»
Да не волнуйся ты так, конечно,
нет никакого моста…
Конечно, никому и никогда не стать Океаном!..
И все потому, что «отдельной» волны
вообще не было и нет!..
Только Один смеющийся Океан,
играющий в различные игры!..
Выражающий себя непрерывно
в миллиардах форм и аспектах!..

* * *
Если вы нашли Бога в уме…
Описали Его и определили…
Это не Бог, а Дьявол!..

* * *
Вопрос взаимоотношений между «Я»
и проявленным миром…
Всегда становится той
лакмусовой бумажкой…
Которая безошибочно выявляет и отделяет…
Подлинное прозрение в Истинную Природу
и Недвойственное Видение…
От его ментального моделирования
и очарования Пустотой…
Попытка же выстроить эти отношения лишь
на основании интеллектуального
понимания…
Однозначно приводит к Самоограничению
и заключению Себя в рамки…
Даже назвав мир «иллюзией» или «моим
проявлением», «моим выражением»…
Вам придется теперь определить Себя
по отношению к нему…
Чаще всего эти определения выглядят
и звучат весьма таинственно…
«Ничто», «Запредельное»
или «Неопределимое», иногда —
«Тишина», «Покой», «Пустота»…
Но это уже, без сомнений, тонкая игра
в «ограниченность» и «двойственность»…
Начало разделения и выстраивания
отношений между «я» и «не-я»…
И хотя, несомненно, игра остается только
игрой — она принимается за реальность!..
Лишь вкусив подлинного «НЕ ЗНАЮ»,
вы обретете Мир в Себе как Самого Себя…
Мир, в котором нет «второго», нет «моего»
и «чужого» и нет НИКАКИХ отношений!..

* * *
Твои руки всегда остаются пусты…
Однажды ты хочешь схватить
«персонаж» фильма, обнаружить его…
Выскакиваешь на сцену кинотеатра
и хватаешь!..
А в руках снова оказывается только
ОДИН ЭКРАН!..
Абсолютно все образы и все персонажи —
неуловимы!..
А То, что ты есть, — неизменно и непостижимо!..

* * *
Когда вы думаете, что «бесплатный сыр
бывает только в мышеловке»…
Знайте, вы — уже в мышеловке!..
Потому что так думают
только маленькие серые мышки…

* * *
У меня часто спрашивают
о реальности «личной истории»…
Могу предложить следующую веселую
метафору на эту тему…
Личная история — это такая краткая
история болезни «собой»…
Такая специальная амбулаторная карта,
как в поликлинике…
В два-три года каждому организму
тела-ума делают прививку
«обособленности», «отдельности»…
Так появляется разделение на «мир» и «я» —
«мое» и «чужое» и начинается кризис
по его преодолению…
Все результаты болезни записываются
в карточку — это и есть так называемая
«личная история»…
Когда болезнь «собой» заканчивается,
карточка тоже выбрасывается,
ведь когда нет «я», нет и «мое»…
Некоторые даже умудряются вписать туда
новую модную болезнь —
«мое персональное просветление»…
А однажды становится очевидным, что
ТО, что ты есть, никогда ничем не болело!..
Сама болезнь и есть появление идеи
отдельного, болеющего
и медленно выздоравливающего «я»!..

* * *
Все эти игры в «связанность»
и «освобождение»…
Очень отличаются от Того, Что Ты Есть…
Так как Ты Есть — Сама Свобода!..
Которой никакое освобождение
никогда не требовалось и не требуется!..

* * *
Наслаждайся всеми спектаклями,
что крутятся у тебя в голове…
Но знай, что сыграны они будут
абсолютно иначе, чем ты думаешь!..
Поэтому у тебя есть уникальная возможность
прожить каждый миг дважды!..
В этом и есть красота Бытия —
в непредсказуемости, свежести
и «НЕВОЗМОЖНОСТИ ЗНАТЬ»!..

* * *
Сейчас очень модно варить-творить
«свою» реальность…
Как правило, это просто желание реализовать
«на халяву» то, над чем надо много
и упорно работать в этой игре!..
И оно так и остается вечным желанием,
растет только разочарование и тоска…
На самом деле — это почти всегда либо рано,
либо уже поздно…
Есть, конечно, исключения, но их немного…
Это можно сравнить с рестораном…
Ты или слуга, официант, мечтающий
добраться наконец до кухни
и приготовить себе суп…
Но всегда получающий уже готовую еду сквозь
узкое окошко, в которое не пролезть
при всем огромном желании…
Либо ты хозяин ресторана, получающий
все самое, самое лучшее из возможного!..
Ему не престало ходить по кухне
и заглядывать в кастрюли,
Он сидит за шикарным столом
в роскошном зале…
Он всегда наслаждается тем, что приготовили
его лучшие в мире повара…
Поэтому Мастеров не волнуют ни сиддхи,
ни прочий цирк — это просто Их цирк!!!

* * *
Мастер дзэн Кайсен!..
Когда ты с любовью и нежностью
надел свои сандалии…
И медленно вышел из зала,
закрыв за собой дверь…
Пытаясь показать нам,
что же такое Просветление…
Я понял…
Ты такой же Дурак, как и я!..

* * *
Не называйте и не считайте проявленный мир
иллюзией…
Проявленный мир — Есть Явь!..
Это «Я» в мире — это Бог Отец,
воплотившийся в Сыне…
И все это наполнено
абсолютным смыслом!..
Но человеку нужен относительный смысл,
поэтому Сын распят…
Ведь относительность возможна лишь
в мире двойственности…
Всевышний и не возражает, для Него
ни в чем нет преимущества…
Игра в «отдельность» и в ее преодоление
продолжается!..
Только эту «отдельность» и надлежит называть
иллюзией…
Как и все результаты и выводы, исходящие
из этой первой лжи!..

* * *
Однажды после того как случилось
Осознание сна без сновидений…
Я написал письмо Богу…
«Пожалуйста, заполните промежутки
между снами рекламными паузами…»
Поверьте, вам все равно не Пережить
Самого Себя!..
Ни в одном переживании, даже самом
мистическом — нет преимущества…
Это всё есть Бесконечная Реализация —
ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..

* * *
А Бог-то — голый!!!
Поэтому Он вечно скрывается!..
За различными образами и формами!..

* * *
Ты «заблудившийся», ты «ищущий»,
ты «достигший», ты «нашедший»,
ты «совершенный» и «безграничный»…
Всё это — лишь идеи в Сознании, одни
не лучше, чем другие, и все они
привязаны к некому «тебе»…
Скрещивая их между собой, мы получаем всё
более изощренные идеи и концепции…
Бесконечное манипулирование «рамками»
создает иллюзию рождения новой,
более «правильной» картины…
Совершенная Игра в «несовершенство»
продолжается!..
Ответь, бывает ли картина вообще без рамы?..
И можно ли ее тогда назвать картиной?..

* * *
Часто так называемые
духовные путешествия и поиски…
Вообще не выходят за рамки интеллекта…
Ум — изощренный сказочник и иллюзионист!..
Он готов манипулировать любыми
эзотерическими понятиями…
А еще он постоянно совершенствуется,
вкушая всё новые знания!..

* * *
Поиск лучшего выражения Истины…
Напоминает поиск «правильных» слов…
Для выражения абсолютной Тишины…
Слово «тишина» — это еще не Тишина!..

* * *
С самого детства у меня в голове
что-то жужжало!..
Позже я узнал, что это называется мышлением
и оно очень полезно…
Я сравнивал мысли с добрыми пчелками,
которые приносят мед…
Прошло много лет, и я все ждал от пчел
сладкого меда…
Но они приносили лишь боль,
страдания и горечь…
Однажды я присмотрелся, а это оказались
просто навозные мухи!..
Как можно было этого не замечать
столько лет?..
Я просто был очарован и загипнотизирован
их жужжанием!..
Я тут же распахнул все окна и двери настежь!..
Теперь если какая и залетает, то на сквозняке
ей долго не выжить!..

* * *
«Даже задница ближе к Просветлению,
чем голова!..»
Потому что она и понятия не имеет,
что это такое…
Не имеет ни одной, пусть самой
«возвышенной» претензии…
И не плодит иллюзии, скрывающие
Вашу Изначальную Природу…

* * *
Иногда «ищущие» твердят, что
уже полностью отказались от поиска…
Поняли, что он не нужен, бесполезен,
но продолжают посещать семинары…
А чем вам не нравится Поиск Истины,
кто вам сказал, что он плох?..
Мне, например, очень нравятся эти
встречи, сатсанги, даршаны —
прекрасное времяпрепровождение!..
Чем компания Мастера дзэн или адвайты
хуже другой компании?..
И недорого по сравнению с компанией
какого-нибудь артиста эстрады…
Я всегда получаю удовольствие от поиска того,
что никогда не терял!..
Вся проблема в том…
Что вы ДУМАЕТЕ — что можете найти,
а можете и не найти!..
Именно эта веселая идея о том,
что кто-то «уже», а вы пока «нет»,
и доставляет вам столько страданий,
хлопот и беспокойств…
Вы просто боитесь остаться в дураках
или, как говорят — с носом…
Я вас разочарую и обрадую одновременно,
я скажу чистую правду:
«НИКТО НЕ НАШЕЛ!..»
И вы тоже — не станете первым
«нашедшим» на этой планете!..
Потому что — НИКТО НИЧЕГО НЕ ТЕРЯЛ!..
ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, —
вообще невозможно найти!..
Но пока Жизнь продолжается — Есть Поиск…
Она и Есть — Вечный Поиск Бытием
Самого Себя…
Так что — ищите с Радостью
и получайте удовольствие!..

* * *
Привычка ковыряться в мыслях,
разбираться в них, искать смысл…
Сортировать на хорошие и плохие,
верные или ошибочные…
Сродни привычке маленького ребенка
ковыряться в носу!..
И для этой процедуры так необходим палец —
это и есть мысль «я»…
Без нее — мысли есть, но их больше нет!
Их не склеить в одну картину во времени…
Это больше не важная история «меня»…
И не истерика по поводу «других»!..

* * *
Что реально?.. А что не реально?..
Вся эта чушь волнует только того…
Кто считает «себя» более реальным,
чем всё остальное!..

* * *
Когда «вернешься» Домой — поймешь,
что последние метры Пути…
Ничем не отличались — от твоих первых шагов
по этой Земле!..
Потому что из этого Дома
вообще НЕТ ВЫХОДА!..

* * *
Мне очень симпатичен
«интегральный подход» в эзотерике!..
Главное — не увлечься и не забыть, что Целому
никакая интеграция просто не нужна!..
А придуманные части, как их ни склеивай, это
не Целое, а сумма придуманных частей!..
Вот, например, ноги с телом
не надо по утрам интегрировать…
А вот со штанами — очень даже полезно,
когда сильно холодно!..
Ха! Ха! Ха!..

* * *
Невозможно извлечь ничего «существенного»…
Из того, что вы считаете «прилагательным»…

* * *
Вы говорите, что уже поняли,
что вы не тело и не ум…
Что вы — сама «божественная любовь»
или «нерожденный дух»…
Но стоит телу заболеть, все эти идеи
куда-то улетучиваются…
И вот вы уже на коленях страстно молитесь
Богу о собственном выздоровлении…
Поймите, Бытие — ЭТО ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ…
Даже этот страх смерти и эта молитва
о благополучии…
Даже все эти смешные идеи о том,
кем вы являетесь и кем нет…
ВСЁ, АБСОЛЮТНО ВСЁ ВКЛЮЧЕНО В ИГРУ!..
Только САМА ИГРА — ВНЕ ИГРЫ!!!

* * *
Каждый миг вы производите
множество манипуляций…
И все только для того, чтобы попытаться
не Быть Тем, Что Вы Есть!..
Но у вас все равно ничего никогда не выходит!..
Пусть даже выглядит это весьма убедительно
и принимается за неоспоримый факт…
Затем вы называете эту чудо-игру реальностью
и отправляетесь на поиски новой, еще
более продвинутой версии реальности!..
Приходите к очередному Мастеру и просите:
«Веди нас Домой!..»
Вы готовы для этого произвести еще ряд
манипуляций и ждете подробных
инструкций!..
Но у меня для вас снова
только плохие новости…
Вы никогда не вернетесь Домой, потому что
никогда не покидали Его!..
Кроме того, сам этот неугомонный
«путешественник» просто придуман!..
И существует только как очередная
навязчивая идея, концепция в уме!..
Так что — Дом Есть, но Дома никого нет,
не было и не будет!..
Все остальное — лишь домыслы
и манипуляции для того, чтобы вновь
и вновь пытаться не Быть Тем,
Что вы Есть!..
Теперь можно читать эту фразу сначала…

* * *
Твой персональный ум — это чашка с водой…
Ты должен пребывать в покое
и быть очень осторожен…
Чтобы не расплескать
драгоценные капли «понимания»…
Но когда Ум раскрывается…
Он становится бесконечным
Океаном Сознания…
Который вмещает в Себя всё —
и покой и беспокойство!..
Теперь ты никому ничего не должен —
ТЫ ПРОСТО ЕСТЬ!..

* * *
Мы, как образы в этой жизни-сновидении…
Все возникаем из Единого Источника…
Как лепесточки ромашки из одного центра…
Но затем начинается самое интересное…
Становится возможной эта веселая игра…
«Любит, не любит…»

* * *
Если вы считаете,
что уже достаточно «просветлели»…
Пора отправляться в гости на недельки две
к своей маменьке!..
Ей вы и расскажете: «о таком равностном
и не привязанном абсолютно ни к чему
Бытии», которым вы сейчас и являетесь…
Ее образ «вас» настолько силен и незыблем,
что рядом с ним не сможет выжить ни один
самый продвинутый вариант вашего
бреда о «себе любимом»…
Ваше персональное «просветление»
быстро рассыплется в прах рядом с ее
искренней заботой о любимом ребенке…
Только Тому, Что Вы Есть, ничто никогда
не угрожает…
Так как ВЫ ЕСТЬ вопреки разнообразным
идеям и концепциям!..
А все эти образы, включая мамин образ вас,
лишь маленькие пузырьки
в Бесконечном Океане Бытия!..

* * *
За пределами всех представлений
и понятий о Боге живет Бог!!!
Включающий в Себя
даже эти глупые и смешные идеи о Боге!..

* * *
Сколько ни пытался заяц стать
«совершенным» зайцем — не получилось!..
Зато получилось стать самим волком,
после того как тот его съел!..
Неподвижно сидящего с закрытыми глазами
в медитации под кустом…
И тщетно пытающегося приблизиться
к «своей» Изначальной Природе!..
Вот так и вы уже много лет пытаетесь стать
Самим Буддой…
А однажды просто Увидите, что Будда —
это ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ!..
Или Будда Увидит «тебя», медитирующего
под кустом, и съест!..
И это станет концом отдельного «тебя»,
но не началом Будды!..

* * *
Если тебя волнует судьба твоего подарка…
Значит, ты его еще не подарил!..

* * *
Не спешите на все вопросы дать умные
и правильные ответы…
Ответы — всегда конечны, мертвы
и статичны!..
Ответы — имеют запах претензии
и не свободны!..
Погрузитесь в бесконечность Великого
Сомнения и Вопроса…
В беспомощность, невозможность
и недостаточность ответа…
«НЕ ЗНАЮ» — это открытость, уязвимость,
безнадежность…
И вместе с тем — Великая Свобода
от определенности и ограниченности!..

* * *
В отсутствие, в ненахождении «страдающего»…
Что происходит со страданием?..
Верно, оно становится состраданием!..

* * *
Знаете, какое слово самое произносимое
на этой Планете?..
Слово «я» и его производные —
«мое», «мне», «себе»…
Но почти каждый, произнося его,
кого-то имеет в виду…
Какую-то форму, образ, личность
или персонаж…
Лишь Мастер, произнося «Я»,
ни на что не претендует…
Так как Он Есть Само Бытие —
Все и Ничто одновременно!..
И самое смешное, что это одно и то же «Я»…
Кто бы и что о Нем ни говорил и ни думал!..

* * *
Когда среди бушующего мира
и бурной деятельности…
Ты вдруг останавливаешься и осознаешь…
Что ты никогда ничего не делаешь…
Ты впервые — открыл глаза!..
Но если, сидя в Покое и Тишине…
Осознаешь, что движешь Вселенные…
Ты обрел — Абсолютное Видение!..
Ведь Абсолют делает и не делает —
одновременно!..

* * *
Есть куча картинок,
но ТОЛЬКО ОДИН Телевизор!..
Ты же пытаешься увидеть Его
на одной из них!..
Ну и хорошо, что не видишь!..
Иначе он стал бы картинкой телевизора!..

* * *
И никакой это не парадокс…
У «отдельного», «обособленного» человека
нет ни воли, ни выбора…
Потому что такого человека — просто нет!..
Это всего лишь снящийся персонаж…
Но и у Бога — его тоже нет!..
Так как ОН ОДИН ТОЛЬКО ЕСТЬ!..
И ОН ЕСТЬ — АБСОЛЮТНО ВСЁ!..
Ни волю, ни выбор просто
не на что направить…
Ни в чем нет преимущества, вокруг —
только ЭТО!..

* * *
Некоторые эзотерики, претендующие
на мистическое понимание…
Продолжают заявлять о «двойственной»
природе любого опыта или переживания…
Это означает, что они просто не могут выйти за
пределы эмпирического способа познания…
Считая его единственно верным
и абсолютно объективным!..
Так сильно сидит в них этот
материалистический, двойственный подход,
который до сих пор доминирует в мире…
И на котором основана вся «старая»
рациональная наука…
Даже придя в мистику, они пытаются вместить
Сознание или Бога в свои двойственные
воззрения, впитанные в школах
и институтах!..
А все очень-очень просто…
Двойственность — это иллюзия,
существующая только в рамках
концептуального и линейного мышления…
А непосредственный опыт или переживание —

всегда недвойственно!..
Это опыт Самого Сознания, переживающего
и познающего Себя!..
Просто вы путаете САМ ОПЫТ
со способом его регистрации и описания…
Описывая недвойственный опыт
в рамках бинарной логики, мы становимся
заложниками этого метода описания…
Получаем двойственное, концептуальное
воззрение и мир дуализма…
Разделение на «воспринимающего»
и «воспринимаемое» теперь принимается
за неопровержимый факт!..
Появляется расстояние между ними,
процесс его преодоления и время,
необходимое для этого!..
Приятных путешествий в мир двойственных
отношений, называемый мистиками
«сновидением»…
Из которого, безусловно, существует
Реальное Пробуждение!..
Правда, «пробужденных» — нет, они живут
лишь в мире сна, иногда претендуя
на выход за «пределы пределов»!..
Это Пробуждение Самого Сознания
к видению абсолютной иллюзорности
двойственности и некого «отдельного»
персонажа!..

* * *
Любая история — это история о том,
что «вы» думали «о себе» раньше…
Это обрывки старых газет из мусорного ведра,
протухшего «прошлого»…
Именно эти воспоминания создают «вас»
и реальность жизни во времени…
Непрерывно и свято поддерживают веру
в несуществующий «персонаж»…
Подкармливают чувство собственной
важности или вины, отдельности
и обособленности…
Потом делают придуманного «вас»
страдающим, а затем —
ищущим освобождения!..
И любое вчерашнее постижение, понимание,
прозрение — всё та же протухшая история!..
А там, где нет этих душещипательных историй
из прошлого, нет и «вас»!..
ВСЁ ОЧЕНЬ ПРОСТО — ТАК, КАК ЕСТЬ!!!
Белый ландыш и зеленая ива!..

* * *
Бог ослеп от Любви к «тебе»…
Но зато сделал «тебя» зрячим…
Теперь вот смотрит на Себя Самого…
«Твоими» ясными глазами и удивляется!..

* * *
БЫТЬ ЭТИМ — абсолютно не означает
понять и познать ЭТО!..
Или вступить с Ним в доверительные
и близкие отношения…
Скорее наоборот — это открытие
НЕВОЗМОЖНОСТИ никаких двойственных
взаимодействий…
И это совсем не то, что так нравится излагать
в книгах и статьях…
Описывая духовный опыт или Просветление
«отдельного» персонажа!..

* * *
Недвойственное Видение не может быть
выражено в двойственных понятиях,
словах и концепциях — вообще НИКАК!..
Поэтому все Мастера адвайты лгут,
видят-то они — совсем иначе!..
Говорить можно только об аспектах, о том,
как «выглядит» ЭТО,
но не о том, чем ОНО является!..
Так как об ЭТОМ даже промолчать —
уже слишком много!..
Например, когда Мастера говорят, что ты
не можешь быть тем, что воспринимается…
Так как само восприятие подразумевает
расстояние — они снова лгут, порождая
двойственность — «видящего» и «видимое»…
Но «второго» нет и поэтому все, что «ты»
видишь, и есть то, как ты выглядишь…
А больше вообще — никого и ничего
не существует…
ТОЛЬКО ЭТО — и ЭТО ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ!..
Ну вот, я снова солгал!..

* * *
Никто не мертв… Никто не жив…
Жужжат шмели… И пахнут розы…

* * *
Судя по разнообразию проявленного мира…
Бог не очень-то любит повторяться…
Человек же так озабочен
«равенством и братством»!..
Он очень желает реализовать Единство
в мире «множественности»…
Не понимая, однако, что это уже
свершившийся Факт…
Но не в этом мире различных «образов»
и «граней» — ТОГО ЕДИНОГО!..

* * *
Если вы видите «других» людей —
они всегда будут хорошими или плохими!..
Если только Бога —
Он будет ТАКОЙ, КАК ЕСТЬ!..
Пьяный, веселый и смешной!..

* * *
Знаешь, какой вкус сейчас у Бытия?..
Ум сразу начинает метаться и давать
«правильные» и «совершенные» ответы…
«Любой», «никакой», «все вкусы
одновременно», и наконец — «не знаю»!..
Все ответы, безусловно, хороши, но у них —
«вкус ума»!..
А у Бытия прямо сейчас — вкус банана,
который ты ешь!..
Если ты живешь как личность,
как «отдельный» персонаж…
Ответы из «безличностного» Бытия кажутся
такими верными и привлекательными!..
Но это лишь моделирование умом
абстрактного Бытия…
У которого нет и быть не может —
ни качеств, ни вкуса!..
А для ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, — все очень
просто!..Ответы из ума — просто умные!..
Ответы из не-ума — просто безумные!..
Ответы из до-ума — простые,
живые и настоящие!..

* * *
Вчера улыбался солнцу…
Сегодня роскошно парит…
Гроб на белых табуретках…

* * *
Раньше, когда люди приходили ко мне
и просили: «Учи нас»…
Я чувствовал себя очень серьезным,
ответственным и важным…
Словно отец красавицы невесты,
которому есть чем гордиться!..
Позже, как сама невеста на выданье, которая
каждый миг готова к встрече
с Возлюбленным и рада осчастливить
любого, кто к ней обратится!..
Сейчас, как старая дева на чужой свадьбе,
не понимающая, зачем ее позвали на этот
праздник блуда!..

* * *
Некоторые учителя утверждают:
«Ну не желают „ищущие“ смотреть
прямо под ноги, поэтому мы вынуждены
указывать вдаль и рисовать некий
призрачный путь к Себе…»
Что за нужда, не понимаю?..
Может, вам нужны их деньги или внимание?..
А может, вы и сами верите в некое расстояние
между собой и Собой?!
Я же буду указывать только под ноги!..
ТЫ ЕСТЬ ЭТО — и выхода из ЭТОГО нет!..
И мне абсолютно все равно…
Что ты ДУМАЕШЬ по поводу этого ФАКТА!..

* * *
Абсолют — это вам не очередная
потерянная игрушка…
Поэтому бесполезно применять знакомые
с детства приемы!..
Искать Абсолют — это не способ найти…
Это способ — не найти!..
А может даже — потерять!..

* * *
Пытаясь понять, определить и описать Воду…
Глупо описывать и сравнивать кувшины,
в которые Она налита…
Так вы никогда не Увидите — Саму Воду…
Но, возможно, станете хорошим специалистом
по кувшинам…
Все, называющие себя «знатоками Истины» —
именно таковы!..
Бедняги, перепутавшие Суть
с «отдельной» формой…

* * *
Любая вера, бесконечные надежды…
Для эго-призрака роскошные одежды!..

* * *
Пока ищешь Понимание для «себя»…
Всегда находишь «себя»…
Но без Понимания…

* * *
Некоторые «достигшие» говорят слова
и «правильные» концепции…
Чтобы указать на «То» и приблизить «других»
к Пониманию «Того»…
Некоторые «продвинутые» вообще молчат,
ведь «То» — невыразимо!..
А Я наслаждаюсь каждым произнесенным
ЗДЕСЬ словом…
Когда ТЫ ЕСТЬ ТО — «То»,
моделируемое умом исчезает…
Я смотрю из ТОГО и ясно вижу —
ЕСТЬ ТОЛЬКО ЭТО!..
«Правильная» концепция — ЭТО,
«неправильная» — ЭТО!..
То, что вообще не является концепцией, —
тоже ЭТО!..
Все ЭТО — Празднование ТОГО, ЧТО Я ЕСТЬ!..
И из ЭТОГО — ВООБЩЕ НЕТ ВЫХОДА!..
И он абсолютно — НИКОМУ НЕ НУЖЕН!..

* * *
Найденную Истину так легко потерять…
Открываешь однажды дверь, а там
вместо Истины — и стена!..
Только Того, кто ищет Истину, — ни найти,
ни потерять!..
Может, Он, не найденный, и Есть —
Вечная Непреходящая Истина!..

* * *
Абсолютно каждый артист этого шоу-жизни…
Танцует свой совершенный
и неповторимый танец…
Под уникальную музыку, льющуюся
из Источника…
Но никому не дано услышать
«чужую» музыку…
Поэтому каждому персонажу шоу кажется…
Что «другой» танцует неверно и не попадает
в такт…
Отсюда оценки, злость, раздражение
и желание учить других
«правильно» танцевать…
И лишь те, кто обнаружил Сам Источник, —
улыбаются и наслаждаются каждым
движением…
Они Знают, что любой Танец —
это Танец Самой Жизни
и он эксклюзивен и неповторим!..

* * *
Когда говорят: «Я видел Бога,
я переживал Бога…»
Я охотно — НЕ верю!.. Бог никогда не прячется
в прошедшем времени…
Иначе — это уже мертвый Бог…
Это Бог, живущий
в ваших мыслях и воспоминаниях…
Ты прямо сейчас — СМОТРИШЬ только
на Бога, Ему в глаза…
Но то, что ты ВИДИШЬ, —
есть Его выражение в границах
и пределах «твоего» восприятия…

* * *
Единственная сложность и проблема…
Из-за которой вы не можете отыскать
эту Осознанность…
Это то, что «вы» сами как очередная идея —
находитесь в Ней!..
Но Она — никогда не находится в «вас»!..

* * *
Ум «отдельного» человека не в состоянии
смоделировать Недвойственность…
Так как само функционирование мышления
«временно», дискретно и относительно…
Поэтому оно представляет Ее как отсутствие
такой «реальной» и понятной дуальности…
Но отбрасывая некую иллюзию
как реальность — мы получаем
новую иллюзию!..
Так мы погружаемся в некое вымышленное
и бесформенное Ничто…
Для Мудреца — всё с точностью наоборот!..
Недвойственное Видение и Существование —
это Факт!..
А вот «двойственность» и «отдельность» —
только игра…
Которая моделируется и создается
при помощи мышления…
Один Взгляд — но два таких разных
способа смотреть!..
Взгляд Всевышнего на Себя Самого
через призму «отдельности»…
Называется поиском Бога «отдельным»,
«обособленным» человеком…
И говорят, что есть уже даже
«нашедшие»…
Умереть можно от смеха —
Всевышний развлекается!!!

* * *
Сегодня сиддхой «всеведения»
обладают уже практически все люди…
Она нынче называется «Интернет»!..
И что, стали ли они счастливы,
стало ли меньше страданий?..
Поэтому Мудрецы и повторяют:
«Ни одна сиддха не ведет
к Освобождению!..»

* * *
Весьма часто «ищущие» пытаются прийти
к Пониманию через «отрицание»…
Но останавливаются и застревают,
не в силах отринуть «отрицание»
и самого «отрицающего»…
Ум не способен отказать сам себе
в существовании,
но может прикинуться отсутствующим…
Это и называется
«привязанность к ментальной пустоте»…
Они теперь привязаны к «непривязанности»
и к великой «равностности»…
Создав из отрицания и «пофигизма» новую,
такую нынче модную религию нигилизма…
Религию «отсутствующего» Бога,
полную цинизма и надменности!..
Но для отрицания, увы — необходимо также
и утверждение!..
Пусть совсем незаметное и неявное, которое
затем с пафосом и шумом отвергается!..
И это всё тот же вечный ментальный дуализм,
все тот же мир двойственности…
Ум счастлив, продолжая играть свои любимые
игры в «разделение» и «отдельность»…
Пока уже Сама Жизнь не вытряхивает такого
«умника» из фальшивой пустоты…
Из ложного покоя, самодовольства
и надменности!..
Должен заметить, что и «умный» путь
«утверждения» — такой же
бесперспективный!..
Хотя и выглядит симпатичнее, но запах все
тот же — запах манипулирующего ума!..

* * *
Нельзя стремиться к реализации «НИЧТО»
или «НЕ ЗНАЮ ЧЕГО»…
Но всё, что ты видишь вокруг,
и есть ЕГО бесконечная Реализация!..
А то, что пытаются достичь или реализовать
«ищущие», лишь новый,
более изощренный образ ТОГО…
Даже если это и выглядит так привлекательно
и заманчиво, как Сияющая Пустота
или Божественная Любовь!..

* * *
Истинное «Я» живет в Боге…
Организм тела-ума живет в Мире…
И, как ни странно, Бог и Мир это — Одно…
Один Мир, но два таких разных взгляда…
Взгляд «отдельного» человека на Мир —
есть Ад…
Взгляд Бога на тот же самый Мир —
есть Рай…
И как бы ни страшен был этот Ад…
В нем живет и сгорает только ложное «я»!..
Это лишь вымышленный Ад
для иллюзорного «я»!..

* * *
Вы очень скептичны…
Вы не верите никому…
Вы всё подвергаете сомнению…
Вы очень боитесь быть обмануты…
Я открою вам один секрет…
Главный обман уже случился…
Когда появился «тот»…
Кто может быть обманут!..

* * *
Если вы как «отдельный» персонаж реальны —
Сознание сразу становится концепцией…
Что бы вы потом ни говорили
и ни думали по этому поводу!..
Всё, теперь можно организовывать поиски
Единого Неделимого Сознания!..
А если Сознание реально — «вы», как некий
образ, лишь одна из идей или концепций!..
Именно поэтому «ваш» личный поиск никогда
не заканчивается результатом или успехом!..
Сознание не может найти Себя —
Оно Себя и не теряло, так как их
НЕ ДВА ИЗНАЧАЛЬНО!..
А концепция «вас» — это мысль в Сознании,
она вообще не умеет «искать»!..
Идея не умеет думать и даже найти еще одну
идею не в силах, не говоря уже
про Сознание!..
Но пока Сознание играет в поиск,
в «потерявшего» и «ищущего» —
всё будет продолжаться!..
Впереди еще очень интересная игра
в «просветлевшего», «нашедшего»
и «постигшего»…
А почему бы и нет, кого это волнует?..
Это волнует только «персонаж» и именно это
и предусмотрено сценарием!..
А Сознание всегда наслаждается самим
поиском, самим процессом!..
Это и есть главный результат и цель
великолепной, сложносочиненной Игры!..

* * *
Тело проходит мимо Меня — и уходит,
старея…
Ум проходит мимо Меня — и уходит, слабея…
Душа проходит мимо Меня —
от любви немея…
«Кто я?» — не приходящий, не уходящий…
Вечность или мгновение?..

* * *
Образ себя — это просто еще одна мысль
о себе…
Сознанию очень приятно думать о Себе!..
И нет в этом ничего плохого или ужасного…
Пусть сколько угодно думает Себе о Себе!..
Но когда начинается борьба или война
с образом…
Этот безобидный и иллюзорный
образ себя…
Превращается в важную
и жуткую ОБРАЗИНУ!..
Теперь он будет лишь усиливаться
и укрепляться!..

* * *
Жизнь переживает Себя…
А пережевывает «вас»…

* * *
Кап… Кап… Кап…
Вчера я сильно раздражался по этому поводу…
И быстрее бежал закрывать кран…
Я лелеял мысли и мнения…
И ненавидел всё, что меня отвлекало от них!..
Сегодня я уже никуда не спешу…
И с удовольствием слушаю любые звуки…
Просветление — просто как ЭТО…
Кап… Кап… Кап…

* * *
Скажите, а где в теле находится тело?..
За что ни возьмешься, одни только
«части тела» — рука, нога, голова…
Вот ведь прикол!..
Тело ЕСТЬ, но оно вообще
не знает никакого тела…
А ум знает всё про части, но их,
к сожалению — НЕТ!..

* * *
Если происходит Постижение, Осознание
иллюзорности и призрачности
всех границ…
То мнимая «отдельность» более не отделяет,
а вымышленная граница не ограничивает…
Это теперь просто способ смотреть на Бога
и выражать словами Безграничное…
Но если такого Постижения нет…
То иллюзией и «глюком» становится
всё «внутри» этих границ!..
А Богом становится некое «то,
не знаю что» за их пределами…
Тем самым еще раз утверждается реальность
«ограниченности», «отдельности»
и, конечно, самой границы!..
Тут же появляется тщательно
замаскированный пограничник…
Должен же кто-то определять, что здесь
«заграничное», «запредельное», а что нет!..

* * *
Ты постоянно сканируешь
и определяешь «себя»…
Вступаешь во взаимоотношения с «собой»
и лелеешь мнения о «себе»…
Ты «себе» либо нравишься, либо нет,
доволен «собой» или не очень…
Так порождается и поддерживается
двойственность и разделение
на два образа — «я» и «себя»…
Пока Всевышний наделяет этот образ «Себя»
реальностью — игра в «добрый — злой»
будет продолжаться…
Они исчезнут лишь вместе — образ «Бога»
и образ «тебя», так страстно стремящийся
к Нему приблизиться!..
В глубине души ты все же полагаешь,
что однажды вы обязательно сольетесь
в экстазе Единения…
Жаль, но две мысли никогда не сольются
в одну…

* * *
Знаете, что никогда не отбрасывает тень?..
Даже красавица Луна, символ Просветления…
Путешествует тенью по Земле
в дни затмения…
Даже сама Мать Земля —
её тень называется ночь…
Верно — Солнце!..
И еще — сама тень…

* * *
Многообразие и Единство это — Одно Целое!..
Но этот опыт лежит
за пределами интеллекта и мышления…
Поэтому ум называет его «нереальным»
или мистическим…
Но Он — Есть!..
Так как этот совсем «нереальный» опыт
мгновенно выводит за пределы таких
«реальных» — страданий!..

* * *
Даже самые публичные и знаменитые люди…
Став очень известными для «других»…
Остаются незнакомцами для самих «себя»!..

* * *
Когда ученик видит в Мастере
самого обыкновенного человека…
Это не очень хорошо, ведь таких людей
он видит каждый день…
Но когда видит необыкновенного —
это просто ужасно!..
Мастер — это Само Бытие…
Ученик, впрочем — тоже!..

* * *
Одна мысль — есть чистая правда…
Две мысли — уже чистая ложь…
Разница между ними — открытая пасть
чудовища-времени, пожирающего
Момент Сейчас!..
Первая мысль «Я» — это истинное выражение
Того, Что Ты Есть, в мире мыслей…
Добавь всего одну, любую мысль —
и мгновенно утонешь в океане лжи…
Те, кто уничтожил любое мышление, — стали
идиотами и обитают в психбольницах…
Те, кто продолжает думать, — остались
рабами времени и мыслей…
Тот же, кто придумал эту изощренную Игру
и такую совершенную защиту от
«взлома», — просто Великий Гений!..
Поэтому я предлагаю тебе пройти
по очень тонкой грани…
Осознавая всего одну мысль,
которая есть прямо Сейчас…
И совершая только «одно дело за один раз»!..
И ты поймешь, почему Патриархи дзэн
говорили:
«Небо синее, трава зеленая…
Все просто как Это!..»

* * *
Пока вы полны претензий, идей
и прочего «того, что не тонет»…
Вам не погрузиться в Покой, Тишину
и Блаженство…
Даже не ожидал, что невесомые мысли
бывают так тяжелы!..

* * *
Когда Всевышний однажды возвращается
из командировки…
Фальшивое «я» очень нехотя покидает
теплую постель…
Но крайне редко сразу выпрыгивает
в окно и разбивается насмерть…
Чаще прячется в шкафу
и ждет удобный случай вернуться!..

* * *
Вам не кажется, что вы при помощи мысли
хотите остановить мышление?..
Я уверен, что все эти техники-практики
лишь подпитывают и продлевают веру
в «отдельного» меня «делателя»!..
Эти техники надо превратить в пиротехнику и
запустить как праздничный салют!..
Все мысли — это Великолепный
Салют Сознания!..
Красивое, но абсолютно бесполезное
мероприятие, короче — «деньги на ветер»!..
Наблюдайте и наслаждайтесь!..
Проблема лишь в том, что вы желаете
при помощи салюта разбогатеть!..
Извините, ничего не выйдет!..
Но пока вера и надежда на получение
результата от мышления здесь —
вы продолжите думать, желать и страдать…

* * *
У вас могут быть любые, самые удивительные
переживания… Но одно абсолютно точно,
ясно и нерушимо… Вам никогда «не пережить»
Самого Себя…

* * *
Пожалуйста, не тратьте Драгоценное Рождение
на болтовню!..
На сплетни и обсуждение Мастеров
и Учителей, на поиск у них «эго»…
Это вечная и горячо любимая тема
всех учеников во все времена…
Дело в том, что «эго» всегда стремится
отыскать второе «эго»…
Тем самым поддерживается игра
в «отдельность» и «персональность»…
А Бытие во всем видит только Бытие,
Ему искать вообще нечего!..
На этот счет мой мудрый Учитель как-то
сказал: «Еще раз услышу эти сплетни —
расстанемся навсегда!..
Сынок, ты сейчас в таком дремучем
невежестве пребываешь…
Что даже свинья в хлеву тебе
весьма достойный учитель!..»
Я до сих пор помню Его слова и учусь
у каждого проявления Бытия…
Ведь познание Бесконечностью
Бесконечности — Бесконечно!!!

* * *
Благодать простого, естественного
пребывания ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, —
невыразима!…
Но выражает Себя непрерывно —
в каждом слове, действии, взгляде!..

* * *
Однажды мне приснился сон…
Мы с друзьями так запутались
в незнакомом городе…
Что заехали в тупик на машине
и остановились…
Выхода нет, назад ехать тоже нельзя —
одностороннее движение…
Короче, делать нечего, пришлось
просыпаться!..
Когда вы тоже заедете в тупик —
тогда и проснетесь!..
А пока вам, видимо, всё еще нравится
это путешествие!..
Радуйтесь и наслаждайтесь —
оно для этого и придумано!..

* * *
Я часто вижу «сгорбленных» детей…
Они уже таскают то, что только планируют
«украсть» у Жизни их родители!..

* * *
Секс — это прекрасно и восхитительно!..
Но станете ли вы добывать огонь трением…
Когда у вас в кармане коробок спичек?..
И даже спички становятся не нужны…
Когда вы сидите у Костра Любви…
Горящего Целую Вечность!..
Секс — это прекрасно и восхитительно!..
Если, несмотря на спички в кармане…
И на костер, который горит Вечность…
Вы продолжаете добывать огонь трением…
Тогда, он уже ничего не обещает
и ни к чему не ведет…
А является самим наслаждением —
чистой радостью Бытия…

* * *
Форма вещей познается через восприятие…
Их Суть — через Любовь и Единение…
Ведь одна вещь — это уже все вещи…
А ЕСТЬ — это ЕСТЬ всех вещей…
Но как же часто — мы любим вещи…
А Суть пытаемся понять умом…

* * *
Однажды я стоял в автомобильной пробке…
И как обычно спрашивал у Бога:
«Господи, зачем я Тебе?»
Ни хобби у меня, ни интересов,
ни устремлений…
Ответа как всегда не было…
Я включил радио и первое, что я услышал,
были слова из песни:
«…Мне нравится смотреть на город
из твоего окна…»
Это и был Ответ…
Слезы катились из моих глаз…
Ведь все именно так просто…
Богу нравится смотреть на Себя,
Свое Творение этими глазами…
Именно поэтому вы здесь — больше
абсолютно НЕЗАЧЕМ!..
Вот так однажды исчез этот вечный Вопрос,
мучивший меня много лет…
А вместе с ним исчез и вопрошающий:
«зачем» и «почему»…

* * *
Пока желаешь заполучить только часть…
Никогда не получишь в подарок Вселенную…
И пока пытаешься познать себя как «нечто»…
Никогда не откроешь, что ТЫ ЕСТЬ ВСЁ!!!

* * *
Порой кажется, что чувство «отдельности»
и «личного авторства» стало еще сильнее и
оно просто невыносимо…
Вы не поверите, но это очень даже хорошо,
просто замечательно!..
Это означает, что гипноз уже слабеет и вы,
возможно, впервые увидели, что это
не факт, а лишь сильное чувство
или навязчивая идея…
Поймите, Факт не нужно утверждать, а вот
ложь необходимо постоянно подпитывать
и поддерживать…
Именно так само это навязчивое чувство
разоблачает иллюзорность «авторства»,
«отдельности» и «ограниченности»…
Вы ведь никогда не чувствуете свое тело,
когда оно здорово, а ощущаете только
неестественную боль и дискомфорт…

* * *
Муха, плавающая в стакане…
Видит его как два противоположных берега…
Она даже может начать воображать
варианты их соединения…
Человек, смотрящий на муху в стакане…
Видит совсем другие два берега — «видящий»
и «видимое»…
Можно начинать работать над правилами
их взаимодействия и слияния…
Но ни вариантов, ни выхода нет!..
Ни у мухи, ни у человека!..
Как, впрочем, нет и этих двух берегов!..

* * *
Чистый Свет — это все цвета Радуги…
Полная Тишина — это присутствие
всех Звуков…
Полная Пустота — совокупность всех Форм…
Но даже Свет, Тишина и Пустота —
это аспекты ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ…
Ты всегда воспринимаешь и видишь
лишь частное…
И «себя» тоже считаешь некой частью —
одним из аспектов…
Абсолют же находится за пределами
любого восприятия…
Он просто Есть — даже без представлений
о существовании…

* * *
Любой, кто указывает на то, каким «классным»
вы сможете стать благодаря Учению…
Вправе называться Учителем…
Но Мастер — указывает только
на ТО, ЧТО ВЫ УЖЕ ЕСТЬ!..

* * *
Когда трансцендентный Бог открывается…
Мы имеем привязанность к Пустоте
или Ничто…
Когда имманентный Бог открывается…
Мы имеем привязанность к Полноте
или Миру…
Когда они соединяются в Одно…
Мы имеем вечный и неразрешимый Коан…
Дальше при помощи интеллекта не пройти…
Отношений нет, но они есть…
Различия есть, но разницы нет…
Но однажды и неразрешимый коан
полностью исчезает…
Ибо для Бога нет даже коана —
ОН САМ ЕСТЬ КОАН!..
Как говорил Экхарт:
«Бог становится и не становится!..»

* * *
Не забывай…
Когда смотришь в зеркало…
Видишь не «себя» — а зеркало!..

* * *
Жизнь в роли «жопы» всегда ищет место
помягче и потеплее…
Но Сама Жизнь никогда ничего не хочет…
И это нормально, это — ТАК, КАК ЕСТЬ!..
А Жизнь в роли «жопы», которая выступает
теперь в роли «Жизни», — всегда ХОЧЕТ
ничего не хотеть!..
Быть абсолютно не привязанной вообще
ни к чему!..
И выглядит это просто ужасно —
но тоже ТАК, КАК ЕСТЬ!..

* * *
Огромное количество масок — лишь скрывает
«Изначальное Лицо»…
Но они никогда не отменяют
и не уничтожают Его!..
Поймите, они все на Него — УКАЗЫВАЮТ!..
Само наличие этих масок, форм и образов —
утверждает Его!..
Ведь ни одна маска не может быть надета
на ничто, на то, чего вообще нет…
Вот и сияет ОНО через все маски —
НЕРОЖДЕННОЕ, ВЕЧНОЕ, ИЗНАЧАЛЬНОЕ!..

* * *
Соединяя придуманные части —
никогда не получишь Целое…
Ибо именно вера в реальность частей —
Его же и «разрушает»…
Поэтому все, занятые поиском Единства,
утверждают двойственность и
«отдельность»…
А практикующие «слияние и соединение»
как цель в отдаленном будущем…
Прямо сейчас предают Себя Подлинного
и «разделяют» Неделимое!..
Это просто несчастные рабы
и слуги дуальности…
Попавшие в ловушку мышления и времени…
Утверждающие и поддерживающие иллюзии…
Одна из которых — «достижение
личного просветления в будущем»!..

* * *
Тотальность, которая разворачивается
всегда одномоментно
и ВЕРТИКАЛЬНО…
Прочитывается затем — во времени,
ГОРИЗОНТАЛЬНО…
Именно так и появляются персонажи этого
сновидения-жизни с их личными
историями, бесконечными претензиями
и страданиями…
За это горизонтальное прочтение
и отвечает мышление…
Именно наделение мыслей «физической
реальностью» и есть Божественный гипноз,
майя…
Который поддерживает сон об «отдельных»,
«действующих», «думающих»
и «страдающих» персонажах!..

* * *
Не только церковные свечи…
Сгорая в огне Любви…
И обливаясь слезами Радости…
Отдают себя без остатка…
Прославлению Господа!..
СЛАВЬСЯ, ГОСПОДИ!!!
СЛАВНО ИМЯ ТВОЕ!!!
СЛАВНЫ ДЕЛА ТВОИ!!!
СЛАВНО СЛОВО ТВОЕ!!!

* * *
Если вы однажды замолчите…
Это вовсе не означает…
Что сразу замолчит и ваш ум…

* * *
Бог подарил Сыну Своему, человеку — Свой
Божественный Разум…
Но человек не смог вместить Его
и превратил в ум…
А первое, что сделал ум, наделенный
Божественной властью…
«Отрезал» себя от Разума и «отделил»
человека от Бога…
Так он превратил Сына Божьего в раба своего…
Бог терпеливо ждет…
Пока человек заберет у ума власть
и вернет себе Разум…
Воссоединившись с Отцом своим
и с Миром, так как ОНИ — ОДНО!..
Ведь все разделения и ограничения
существуют только в уме…
Если этого не случится,
тогда Бог заберет у человека ум!..

* * *
Умный вид человека обусловлен большим
количеством проносящихся мыслей…
А счастливый — их отсутствием!..
Так что вариантов, как видите,
не так уж и много!..
Либо несчастный умный — либо счастливый
Дурак!..
Есть, правда, еще вариант для «извращенцев»…
Видеть мысль как мысль и не верить
в реальность ее «содержимого»…
Он позволяет сохранить
довольно умный вид «снаружи»…
И абсолютное счастье «внутри»!..

* * *
Так как Просветление вне времени —
оно не временно!..
Поэтому, если оно возможно потом —
ОНО ЕСТЬ СЕЙЧАС!..
А если оно Есть Сейчас — зачем искать
его «потом», обливаясь потом!..

* * *
В букваре — буквы… В словаре — слова…
В мыслях — смыслы…
В Боге — ничего, кроме Бога!..
Всё честно, не правда ли?..

* * *
Абсолютную Равностность Бытия…
Божественную Беспристрастность
и Непривязанность…
Абсолютно ко всем Своим проявлениям
и выражениям…
Неискушенному «ищущему»
так легко перепутать…
С самодовольством, самолюбованием
и «пофигизмом»…
Предлагаемым размышляющим умом
под видом Реализации…
Он рассказывает сказки, успокаивает
и убаюкивает: «Ты уже То», «Ты есть
Брахман», «Реализация твоя природа»…
И многие начинают верить в собственную
исключительность…
А сон между тем продолжается и крепчает —
это уже сон во сне…
Вместо одного гипноза теперь имеем
и второй — самогипноз…
Теперь это сон снящегося персонажа
про пробуждение ото сна…
Абсолютно любой человек может открыть
в себе Бога… Кроме вымышленного
персонажа, возомнившего себя Богом…

* * *
Когда я нажимаю кнопку «play»
на магнитофоне…
Я ощущаю, что прямо сейчас вместо
Слышания Всего, Что Есть, — случается
слушание «чего-нибудь»!..
И это не способ «создать» звук — это способ
ограничить, вынуть из Всего, Что Есть,
«что-то конкретное»!..
Тишина — это То, что уже содержит
в себе абсолютно все звуки…
И она теперь никогда не бывает скучна
и пуста…
Но рука все же иногда тянется к кнопке «play»…
Случается музыка, но ЧУДО —
она больше не нарушает Тишину!..
Ведь игра в «ограниченность» не в силах
СОЗДАТЬ Реальную ограниченность!..
Играй, Музыка, играй!..

* * *
Увидев дым — можно попытаться
найти огонь…
Но тем, кто уже нашел Огонь, —
нет нужды указывать на дым!..
Те же, кто бесконечно рассуждает и спорит
о дыме…
Ещё даже не видели — настоящий Огонь!..

* * *
Помните, в школе был такой прием
доказательства теорем: «от противного»…
Некоторые «умники» пытаются перенести этот
логический, «умный» способ и в мистику…
И пытаются определить Себя, отталкиваясь
от того, чем они, по их же персональному
мнению, не являются…
Это так смешно, ведь в Мире Бога — нет
ничего, кроме Бога…
И уж поверьте — ЗДЕСЬ нет вообще
ничего «противного»!!!

* * *
С Учеником — Я Мастер!..
С Жизнью — Ученик!..
С Мамой — Сын!..
С Сыном — Отец!..
Так кто же Я?!
Я Тот, кто больше не боится Быть «кем-то»
и «каким-то»!..
Потому что всегда остается только
Самим Собой!..
СОБОЙ — НЕВЫРАЗИМЫМ, ВЕЧНЫМ,
НЕУЯЗВИМЫМ!!!

* * *
Никто еще не жаждал Рая —
не будучи в Аду!..
Именно желание быть в «другом»,
правильном месте…
Открывает врата Ада!..

* * *
Как только ты открываешь рот и произносишь:
«я» — это уже начало игры…
Ты уже вынужден поставить некую точку
в Бесконечном Бытии…
И определить или обозначить Себя
даже просто как «говорящего»…
Невозможно говорить «вообще», если это
не бред сумасшедшего…
Это всегда некая система координат,
некая позиция и точка отсчета…
Есть, правда, и те, кто решил, что они —
это говорящая Пустота или Ничто…
Но и в этом «тяжелом» случае — эта Пустота
уже не совсем пуста…
И Ничто, которому есть что сказать
весьма конкретное, — уже «Нечто»!..
А далее — есть всего два варианта…
Ты либо привязываешься
к этой конкретной точке зрения…
Жестко определяешь Себя, становишься в позу,
отрезая Себя от Всего, Что Есть…
Именно так и начинается игра в «отдельность»,
или, как говорит Рам Цзы, — происходит
«вторичное вовлечение»…
Либо с легкостью скользишь по поверхности
игры, как серфингист по волнам…
Меняешь, абсолютно не привязываясь,
все эти определения, системы координат,
точки зрения, взгляды и концепции…
НИКОГДА уже не забывая и не теряя —
ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..
Каждый миг определяешь Себя заново,
с Радостью и без страха —
всегда оставаясь
НЕОПРЕДЕЛИМЫМ!!!

* * *
Коль считаешь себя верблюдом…
Верх твоих мечтаний…
Пучок верблюжьей колючки…

* * *
Простое сознание и восприятие ребенка
до трех лет…
В котором нет еще ни Различения,
ни Самоосознания…
Иногда выдается чуть ли не
за Высшее Постижение!..
Тогда абсолютно все животные —
уже Просветлены!..
Как и все обитатели всех «желтых домов»
и «психушек»!..
Получается, что хороший удар по голове —
это и есть решение всех проблем…
Прекращение всех страданий
и обретение Нирваны…
Предполагаю, что Будда имел в виду
нечто совсем иное!..

* * *
Прошлое и будущее — родной дом
для иллюзорного «я»…
Поэтому оно никогда добровольно
не откажется от «родины»!..
Оно будет сражаться насмерть за «себя»
и за «время»!..
Но то, чего нет, — даже умереть толком
не может!..
Смерть иллюзии — всё та же иллюзия!..
А мертвое «эго» — живее любого живого!..
Поэтому не прикидывайся «трупом»,
а смейся над иллюзиями!..

* * *
Когда зацепки ума за тонкие мистические
переживания…
Такие, как Свет, Покой, Любовь
или Полная Пустота…
Распознаются и отбрасываются 
как очередные объекты…
Как очередные образы Себя, возникающие
в Сознании…
Самоосознавание абсолютно безусильно
достигает Источника…
Это и есть Осознанность Осознанности
или Тишина Тишины…
И Она вообще невыразима — это
Сама Основа Бытия!..
Именно тогда мышление и предпринимает
последнюю атаку…
В попытке удержать влияние, власть
и контроль…
Создается и фиксируется новый,
сверхтонкий образ Себя…
Теперь этот образ Себя «подлинный»
и «настоящий»!..
Образ Творца, но без Творения — Сознания,
но без объектов Сознания…
Ум старательно моделирует образ идеального
Океана, но без волн и пены…

Это и есть привязанность к Бытию
без проявлений!..
Но Творение не может уязвлять Творца!..
Как круги на воде не отменяют
Саму Воду!..
И узор на Ковре Бытия не отделен
от Самого Ковра!..
В Доме никто не живет, но там есть окна
с прекрасными видами…
И они не отменяют Сам Дом и не должны
быть закрыты шторами!..
Безусловно, это волнуется ум — вечный
«контролер» и «пограничник»!..
Все дело в том, что когда Сознание Едино
с объектами, возникающими в Нем…
Разделяющему уму вообще нечем заняться,
он успокаивается и сдается!..
Это и есть окончательное крушение
всех границ и привязанностей…
К абсолютно любым образам Себя,
даже самым тонким и неуловимым…
Единое и Неделимое Бытие сияет
и выражает Себя в каждой форме…
Оставаясь Вечным, Бесформенным
и Невыразимым!!!
Как говорят в дзэн: «И снова — реки
как реки… и горы как горы!..»
НИЧТО НИКОГДА НЕ СЛУЧАЛОСЬ —
но чашка упала и разбилась!!!

* * *
ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, — невозможно избежать…
Поэтому отправиться на поиск Себя…
Это единственный шанс, пусть и временный…
Попытаться избежать ТО,
чего нельзя избежать!..

* * *
В зоопарках, в клетках — звери…
В городах, в квартирах — люди…
Если хоть одна граница реальна…
Речь может идти только о величине клетки!..
Как же замечательно!..
Что все границы — это продукт воображения!..
И дальше ума — они не распространяются!..
А в клетке «сидит» и «плачет» только
еще одна мысль!..

* * *
Сегодня частенько предлагают:
«Снова вернуться в детство»…
Обрести заново детскую наивность
и непосредственность…
Идея, безусловно, привлекательная,
но кто туда может вернуться?..
Происходит всё то же заблуждение
и наделение реальностью образа «себя»…
Вы думаете, что «некто» был этим ребенком
и «обладал» этими чудесными качествами…
И теперь есть «некто», кому надо куда-то
вернуться…
Но НИКОГО НЕ БЫЛО И НЕТ — это просто
танец Бытия…
И все эти проявления в виде детей
и взрослых — Его Бесконечная
Реализация…

* * *
Больше всех обычно смеется сам Мастер!..
Он-то всегда Знает — КТО задает
эти глупые вопросы!..

* * *
Бог создал человека по Своему образу
и подобию…
Затем человек подумал и ответил Ему тем же…
Получилось очень даже похоже…
«Хороший семьянин, добрый, честный
и не сильно пьющий!..»

* * *
Появление в трехлетнем возрасте
ментального образа «себя»…
Неверно принимается некоторыми
мистиками за проклятие…
А это и есть пробуждение Самоосознания,
которое и отличает человека от разумного
животного…
Просто ответ на этот самый важный вопрос:
«КТО Я?» — дает всё тот же ум…
Он прерывает Поток Самоосознания
и ставит жирную «точку»…
Именно так появляется жесткий, отдельный,
персональный образ «себя»…
Который теперь постоянно совершенствуется,
но так и остается ложью…
Из той, первой лжи о «себе» — рождается
только новая, более изощренная ложь…
Так начинается игра про путешествие
«обособленного», «отдельного» персонажа
по сновидению-жизни…
И именно из этого сомнамбулического
состояния — возможно пробуждение!..
Надо снова вернуться к этому непреходящему
вопросу: «КТО Я?»…
Но больше не разрешать уму вмешиваться
и давать ответ!..
Так как любой ответ ума, самый высший
и привлекательный…
Это лишь иллюзорный и вымышленный
образ «себя» из прошлого…
Он может быть основан на чувственном опыте
или на неких трансцендентных
переживаниях, но все равно —
это продукт ума…
И именно противоречие этого
«мертворожденного» образа с «живой»
Жизнью — приводит к бесконечному
страданию!..

* * *
Даже «двойственное» мышление — абсолютно
«недвойственно» по своей сути…
Если в мире восприятия можно увидеть
белый цвет и без черного…
То в мире мышления — нет, оно выстроено
на двойственных концепциях…
Думаем о белом, а подразумеваем черное
и наоборот!..
Но ведь мысли о черном — не черные,
а мысли о белом — не белые!..
Это же просто мыслеформы — мысли
как мысли и ничего более!..
Именно так выражает Себя Тотальность
в мире воображения!..
И как абсолютно любое выражение
Тотальности, как любой аспект…
Он не отделен от самой Тотальности
и недвойствен по своей природе!..
Поэтому «двойственный» мир —
есть иллюзия!..
Эта иллюзия возникает лишь тогда, когда
содержание мышления наделяется не
ментальной, а физической реальностью!..
Но и о недвойственности в связи с полной
иллюзорностью полярности — ни говорить,
ни думать НЕВОЗМОЖНО!..
Это ТО, ЧТО ВСЕГДА ЗДЕСЬ, —
ПРЯМО ВОТ ЭТО,
небо голубое, трава зеленая!..
Хорошая игра, Всевышний, почти незаметная,
но весьма очевидная для ясного
и пронзительного Взгляда!..

* * *
Когда Атма-вичара завершена — это Врата…
Пребывай в Любви и Сиянии Я ЕСТЬ!..
Дальше нет пути, Брахман Сам — явит Себя!..

* * *
Скажи, монета — это какая ее сторона,
это орел или решка?..
А какая ее сторона — не монета?..
И существует ли монета вообще без сторон?..
Бедный, несчастный ум!..
Он всегда манипулирует только абстрактной,
вымышленной монетой…
Поэтому и попадает в неразрешимые
противоречия и терпит крах…
Пытаясь соединить аспекты НЕДЕЛИМОГО —
в Единое Целое…
Или моделируя отсутствие аспектов,
чтобы прийти
к ИЗНАЧАЛЬНОМУ!..

* * *
Есть те, кто видит явленный мир и все формы
как иллюзию…
Но они не «видят» и не «знают» Источник
этих иллюзий…
А не обнаружив Источник, они никогда
не поймут…
Что иллюзий — вообще не существует!..
И что главная иллюзия — это вера
в существование иллюзий…
Они попались в ловушку
двойственного мышления…
И определяют Себя при помощи иллюзий
как «главную» не иллюзию!..

* * *
Если бы у собачьего хвоста был
«персональный» ум…
Он записался бы на модные нынче
курсы НЛП…
И научился «вилять» собакой!..

* * *
Я долго был чистым, идеальным Зеркалом…
Отражая беспристрастно всё появляющееся
в нем…
Образы, мысли, формы и чувства —
всё проходило мимо, как сон…
Беспристрастный Свидетель,
лишенный любых оценок и эмоций…
Живущий в мире Пустоты — вне времени
и вне пространства…
Но однажды — Зеркало упало и разбилось!..
«Свидетель» исчез — «наблюдатель» умер!..
Но вот Великое Чудо —
ВСЁ ОСТАЛОСЬ!..
Нарциссы желтые — тюльпаны красные!..

* * *
Прежде чем искать истину, я бы посоветовал
найти «того», кто будет искать…
Иначе весь этот духовный поиск — очень
напоминает желание снящегося
персонажа…
Отыскать тот, первичный сон, которым
он сам же и является…
Поэтому он никогда и ничего о «нем»
не узнает — это невозможно!..
А если что-то узнает — это будет очередной
сюжет сновидения…
Например, сюжет о том, как он проснулся
прямо во сне и стал теперь «проснувшимся»
персонажем!..
Пока он как персонаж реален — реально
и всё, что вокруг него…
Мой мир, моя жизнь, моя история,
мое будущее просветление…
Так иллюзорное «мое» имущество —
поддерживает иллюзию «я»…
Снящемуся персонажу никогда не проникнуть
в Тайну Сна!..
От такого желаемого, но иллюзорного
пробуждения во сне…
Его спасет только реальный будильник,
но это его «смерть»!..
Поэтому абсолютно «некому» будет
гордиться достигнутым!..
Когда отдельное «я» узнаётся, как мысль,
как пустышка…
«Моего» персонального просветления
никому уже не хочется!..
А когда ум предлагает вам «пробудиться»
к подлинной реальности…
Это предложение означает — перевернуться
на другой бок и сладко спать!..

* * *
Целый день вытирал сопливый нос
туалетной бумагой…
Удивительно, но от этого — он так
и не стал попой!..
О чем же хочет сказать вам этот Дурак?..
О том, что, сколько ни развлекай ум
словами Мудрецов…
Он так и останется всё разделяющим
и усложняющим умом!..
И что при помощи ума — за пределы ума
ни за что не выйти!..

* * *
Когда говорят об иллюзорности
«видимого» мира…
Наделяют реальностью «видящего» этот мир…
Когда отдельный «видящий» исчезнет —
останется ЭТО!!!
И ЭТО — НЕВЫРАЗИМО!!!

* * *
Даже самая тонкая и незаметная граница…
Например граница между мышлением
и его отсутствием…
Проходит только в уме!..
Будка для пограничника
или таможенника готова!..
И поверьте, она никогда не бывает пуста!..

* * *
«ДВА ВИДИМ — ДВА В УМЕ!..»
Это «двойственное» восприятие
и разделяющее мышление обычного
человека…
Все сходится и нет вообще никаких
сомнений — есть мир и есть некий «я»…
Когда пробуждается Самоосознавание,
сразу появляются серьезные сомнения…
Но изощренный ум может предложить
довольно хитрый вариант…
«ДВА ВИДИМ — ОДИН В УМЕ!..»
Это и есть ментальное моделирование
«Недвойственного Видения»…
Мышление производит совсем нехитрую
операцию по «вычитанию»…
Или «меня» из мира, или мира из Бытия
и остается «недвойственное» ТО…
Безусловно, эти кульбиты ума весьма
отличаются от Видения Мудреца…
«ОДИН ВИДИМ — ДВА В УМЕ!..»
Здесь изменилось само восприятие, оно теперь
происходит не через призму разделяющего
ума, а через призму Осознанности…
А с мышлением ничего не поделаешь, оно
оперирует только двойственными
понятиями, образами и концепциями…
Но теперь абсолютно некому волноваться
по его поводу — это просто один из
аспектов Совершенной Реализации Бытия!..

* * *
Всех учителей, которые призывают вернуться
назад к природе, корням и истокам…
Я призываю вернуться на свою
доисторическую родину — в Африку…
В этих «райских» странах от природы
еще никто никуда и не уходил…
Все учения, проповедующие некое прекрасное
«там» вместо ужасного «ЗДЕСЬ»…
Это измышления разделяющего ума,
для которого главное — двигаться
и не останавливаться!..

* * *
Сегодня стало так модно контролировать
свою персональную жизнь…
Есть много курсов, семинаров и тренингов,
где вас этому научат…
Они получат контроль над вашим кошельком,
а вы — новые иллюзии…
Дело в том, что если вы не контролируете
дыхание и биение сердца…
Все остальные виды контроля —
уже совершенно не актуальны!..

* * *
Вы уже много лет ищете «вход»…
Я знаю: «Выхода — нет!»…

* * *
При помощи умных мыслей — «я» ищет выход
из глупых мыслей…
При помощи новых освобождающих
концепций — «я» ищет выход из старых…
При помощи «не-я» — «я» жаждет избавится
от надоевшего маленького «я»!..
Но в мире двойственности — это оказывается
одно и то же!..
Однажды у «я» случается сильнейшая
истерика…
По поводу бесперспективности всего этого
процесса…
«Я» думает, что это оно и есть — Просветление
и сильно радуется…
Теперь пора экспериментировать с ним,
учиться жить просветленным…
Так начинается все сначала…
Только на новом, более высоком уровне,
где «я» — это не старое, маленькое «я»,
а уже крупненькое БОЛЬШОЕ, ПОДЛИННОЕ
ТО!..

* * *
Сознание при помощи мышления создало
иллюзию двойственности…
Для того чтобы общаться с Собой
и развлекать Себя…
Теперь, даже когда вы в полном одиночестве…
Вы ведете непрерывные диалоги Сами
с Собой…
И все благодаря этой иллюзии разделения —
на «я» и «себя»…
Именно так Сознание и «со-общается»!..
Ну и пусть Себе наслаждается —
это Божественная Игра!..
Проблемы и страдания возникают,
когда вы начинаете верить в реальность
«первого» и «второго»!..
И это уже совсем другая игра —
суперсовершенная «игра в игре» о том,
как достичь гармонии между ними!!!

* * *
Одни говорят: «Продолжай искать, делай это
тщательнее и серьезнее…»
Другие: «Расслабься, отпусти, отбрось поиск…»
Третьи: «Тебе надо отбросить самого
«отбрасывающего»…»
Везет…
Они все знают: «О КОМ ИДЕТ РЕЧЬ!..»

* * *
«Здесь и Сейчас» — это мистическое понятие,
доступное лишь в прямом Переживании
в непосредственном мистическом опыте…
Это не место и не время и его не следует путать
с физическими понятиями и пытаться
прийти к нему через логику…
Не верно также выдавать Момент Сейчас
за некий минимальный отрезок времени —
«миг», «мгновение» или точку!..
Время, как и расстояние — понятия
относительные и двойственные..
Они появляются вместе с первичным
разделением на «объект» и «субъект»…
Это отнюдь не означает, что их нельзя
использовать для описания Мира…
Просто не стоит становится их заложником,
принимать их за Реальность…
Не стоит забывать, что сам Мир
недвойственнен, а двойственно
лишь Его описание…
Так как производится при помощи
двойственного разделяющего мышления!..
И описываем мы уже не Сам Мир,
а лишь его образ, проекцию в уме…

* * *
Для того, чтобы описывать Явленный Мир…
В терминах двойственного разделяющего
мышления…
Нужно отправить его на обработку
в «фотошоп»!..
Но вот беда — в «фотошоп» он не помещается…
Тогда мы делаем фотографию Мира…
И уже над ней извращаемся как пожелаем…
Дорисовываем, додумываем, располагаем
во времени…
Так из «фотошопа» появляется большая
«фотожопа»!..
Поэтому и говорят, что «этот мир находится
в заднице!..»

* * *
Человек проснулся в прекрасном настроении…
Надел красную рубашку с желтыми узорами…
И вышел счастливый на улицу прогуляться…
«Выпендривается», — подумала соседка…
«Точно голубой», — пробормотал дворник…
«Я классно выгляжу!» — решила дама
с собачкой…
Лишь Солнце — улыбнулось ему нежным
теплом…
Обняло ласковым светом и ничего
не подумало!..
Вы всегда Смотрите прямо на БОГА!..
Но видите то, что желаете видеть…
Или только то, чего очень боитесь!..

* * *
Представьте!..
Мы как бы ходим «задом на перёд»…
На затылке у нас приделан фотоаппарат…
Который делает двадцать четыре кадра
в секунду…
И мы рассматриваем только эти плоские,
мертвые фото…
Они все уже в прошлом, мы их описываем
и интерпретируем…
Складываем на монтажном столе в некий
фильм о «себе»…
О «себе», живущем во времени среди других
таких же объектов…
А Реальность мы вообще не видим,
фотографии сыплются непрерывно!..
И все что надо сделать — просто плюнуть
на них и РАЗВЕРНУТЬСЯ!!!
Посмотреть на Мир без границ, фиксаций
и описаний и РАССМЕЯТЬСЯ!..

* * *
Одни говорят, что учить надо только
абсолютным истинам…
Как будто таковые есть и о них можно
корректно говорить…
Другие уверены, что начинать надо
с относительных истин…
Тем самым подтверждая и укрепляя призраки,
мифы и миражи…
Третьи утверждают, что вообще учить
никого не надо…
А Мастер, через которого Случается Учение,
просто посмеивается…
Он Знает, что Учение льется спонтанно
и всегда наилучшим образом…
Для него нет абстрактного ученика, чтобы
моделировать всю эту чушь…
Каждый человек уникален, неповторим,
ответ всегда рождается в Сердце…
А со стеной вообще лучше не разговаривать,
а пребывать в Тишине…

* * *
Пока ты полон этих важных идей…
О том, чем ты являешься и чем нет…
О существовании и несуществовании…
О подлинной реальности и иллюзиях…
О том, что было раньше и что будет позже…
Тебе не расслабиться в Изначальной
Равностности Бытия…
Ты продолжишь строить и охранять
несуществующие границы…

* * *
Однажды тебе кто-то авторитетный и очень
важный сказал, а ты взял и поверил…
Что от эгоистического типа сознания
ты перейдешь к индивидуальному…
А затем — к космическому, нирваническому,
безличностному и т. д.
И тебе, безусловно, готовы помочь
за весьма умеренную плату…
В этом нелегком восхождении к Вершинам
Понимания и Просветления…
Я тебя снова разочарую…
Весь этот цирк — есть игра
в усовершенствование снящегося
персонажа!..
Идти — Некому и Некуда, ведь прошлое,
как и будущее,
существует только в мышлении!..
Прямо Сейчас — есть лишь Единое Сознание,
играющее во все эти разнообразные игры…
Одна из них, и возможно, самая изощренная —
где ты, «отдельный» персонаж, ищешь
Единое, Целостное Сознание…

* * *
Ты можешь даже не признаваться — ни Себе,
ни «другим»…
Что считаешь Себя «отдельной»
обособленной личностью…
Но твое поклонение, воспевание
и возвеличивание…
Безличностных аспектов выражения
и Реализации Бытия…
Выдает тебя с «потрохами»,
как всё тот же персонаж!..
Живущий в мире преимуществ
и «правильных» отождествлений!..

* * *
Когда пытаешься размышляющим
и разделяющим умом…
Ухватить и понять ментально
Вечный Момент Сейчас…
Он моментально превращается
в эскадрилью «Мигов»…
И мигом исчезает с реактивной
скоростью!..

* * *
Некоторые «ищущие», уже основательно
уставшие от поиска истины…
Пытаются теперь убедить себя и других,
что поиск вообще не имеет смысла…
Поэтому он ими уже окончательно преодолен,
прекращен и отброшен…
Они просто поняли интеллектуально,
что ТО — не может быть найдено…
Но это всё те же старые уловки ума —
Покоя как не было, так и нет!..
Что бы ни говорил ум, пытаясь вас успокоить…
Но «дембель» — это «дембель»…
А дезертир — это дезертир!..
Присмотритесь — они даже выглядят
по-разному!..

* * *
Я написал уже тысячи фраз и выражений…
Но не приблизился даже на миллиметр…
Пытаясь выразить Невыразимое!..
Правда, и дальше — тоже не стал!..
И это — чудесно и восхитительно!..
Что можно продолжать бесконечно…
Наслаждаться Собой, пытаясь описать Себя!..
Каждый раз, вновь и вновь с трепетом
и нежностью…
Переживая эту АБСОЛЮТНУЮ
НЕВОЗМОЖНОСТЬ!!!

* * *
Никто и никогда не может быть объективен
в отношении ТЕБЯ…
Просто потому, что ТЫ — вообще не объект
и никогда им не был!..

* * *
В связи с тем, что в этом Океане
Чистой Субъективности…
Отдельных, обособленных объектов
вообще не существует…
Даже Мудрецы не в состоянии объективно
описать самую простую вещь…
Но в этом мире «лжецов», видимо, только
они никогда не претендуют…
На истинность и завершенность своих
описаний, определений и слов…

* * *
Круг всегда 360 градусов…
Но если туда заходят двое…
Он сразу делится на два сектора…
И они уже никогда не бывают
абсолютно равны…
Начинается борьба — ведь кто-то уже не прав!..
Кто-то всегда претендует на большее…
И так мало кому приходит в голову…
Не воевать, а увидеть, что вы —
Единое Целое!..
Только тогда границы стираются
и война прекращается…
Когда сам воин растворяется
в Приятии Того, Что Есть…
Потому что даже «одного» — слишком много
для Покоя!..
И это так просто, ведь круг всегда —
360 градусов…

* * *
Когда ко мне в гости заходят «ищущие»
и с радостью рассказывают…
О глобальных изменениях, которые
произошли с ними за последнее время…
Я всегда улыбаюсь и говорю: «Мне хочется
поздравить вас с новым, еще более
совершенным сном…
Ведь я всегда указываю на Неизменное, Вечное
и Нерожденное…
На Изначальную Природу Бытия,
которая всегда ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС…
А вижу — все того же напыщенного
«индюка»…
Привязанного к таким важным,
но изменчивым мыслям о «себе»!..

* * *
Настоящего Мастера — вы увидите
не раньше…
Чем исчезнут все эти персонажи
мультфильма…
Один — под именем «мастер»…
И еще один — под именем «ученик»!..

* * *
Вы никогда не видите саму ВОДУ — это
просто невозможно!..
Вы видите некие формы и называете их —
капли, реки и океаны…
Потом появляется идея, что им необходимо
встретиться и слиться…
Чтобы наконец обрести Целостность,
Единство и Гармонию…
Именно так и начинается эта Игра…
«Единое» играет во «множество»
отдельных частей…
И начинается бесконечный путь
к совершенству и соединению!..
Только Самой Воде усовершенствование
не грозит…
Ей никогда не стать снова водой и не слиться
с водой…
Не быть более правильной, более «мокрой»
или «влажной»…
Развлекайтесь на здоровье, но помните — это
лишь Игра!..
Хотя помнить, что это игра, чаще всего
не входит в правила игры!..

* * *
Ты можешь биться в истерике и повторять
бесконечно: «Я не знаю, кто я!..»
Но это очень отличается — от Бытия
Самим «НЕ ЗНАЮ»!..
Которое даже «не знаю» — НЕ ЗНАЕТ!!!

* * *
Мне искренне жаль вас снова
разочаровывать…
Но даже самые сокровенные представления
о Себе Подлинном…
Теперь уже о Себе — бесформенном
и трансцендентном…
Это очень незаметная и тонкая вилка
в кастрюльке с лапшой…
И скоро на нее будет намотан целый
клубок представлений…
Безусловно, теперь уже не о фальшивом
и надоевшем образе себя, «эго»…
А о Себе как бесконечном Сознании
или безличностном Бытии…
И эта «просветленная» лапша повиснет
теперь не только у вас на ушах…
Но и у всех ваших слушателей и почитателей
вашего таланта!..
Лапша всё та же, может, сорт немного другой,
подлиннее и потоньше!..

* * *
Любовь снаружи…
Любовь внутри… Интересно…
Кто же уволил этого пограничника?!
А может — это была только мысль о нем?!

* * *
Абсолютное Тождество Реальности
и Реализации Бытия…
Подменяется мышлением на игру
в «отождествление»…
Так появляется первое «я» и «мое», например —
«мое проявление»…
И это — «уже слишком много для «ОДНОГО»…
Потом неизбежно рождается «не-я» и «не-мое»…
За ними следует вся вереница отношений
и разделений…
Появляются границы между «реальным»
и «иллюзорным»…
«Правильные» и «неправильные» варианты
отождествлений…
Теперь контролер, пограничник и философ
обеспечены работой!..
Даже если этому «математику» оставить
всего один знак «равно»…
Этого уже хватит для разворачивания игры
в «отождествление»…
Поэтому любые отношения имеют запах ума
и «двойственности»…

* * *
Настоящая Любовь — всегда «безответна»!..
Так как это — крик, а не вопрос!..
Крик Сердца — может вызвать лишь эхо…
И в ответах — просто не нуждается!..

* * *
Существует весьма примитивное воззрение
майявада, которое и у нас сегодня
становится все популярнее и популярнее…
Оно процветало в Индии в середине первого
тысячелетия и было популярным только
в низших кастах…
Так как представители высших каст знали
санскрит, практиковали йогу, изучали Веды
и Упанишады…
Это примитивное воззрение долгое время
принималось индийскими крестьянами
за недвойственное учение…
Но было в пух и прах разгромлено
Шанкарачарьей и все его лидеры стали
его учениками…
Оно очень простое и понятное любому —
реально только ТО…
ТО однажды прилегло поспать и приснило Это,
и просыпаться ОНО в ближайшее время не
собирается…
Так что Это, включая в себя абсолютно всё —
проявленный мир, все мысли, чувства,
переживания, все формы и бесформенное,
есть чистая иллюзия, сон ТОГО…
А так как реально только спящее ТО — это
и есть подлинное недвойственное учение…
Ты же как этот организм — есть всего лишь
персонаж сновидения, который живет
в снящемся мире, и выхода из него нет
и быть не может…
Также в этом сне существует ИДЕЯ, что Ты —
это и есть заснувшее ТО, которое не знает
Себя вообще и не может быть определено
ничем, что находится во сне…
А все, что можно познавать, находится
и воспринимается только во сне ТОГО
и является сном и иллюзией…
Поэтому, если однажды ТО проснется, ты как
тело исчезнешь, мир тоже исчезнет,
но как ТО — ты вечен и неуязвим…
Вот какая чудная и волшебная картина
получается, живи, работай день и ночь
и не парься, ты же просто снишься,
а кому — никто не знает и не узнает…
А еще ты должен просто поверить, что ты
совсем не это, а только ТО, некий
«абсолютный сновидящий», и жить станет
не так грустно…
И никто даже не заметил, что все эти сказки
про ТО — есть тоже сон и находятся они во
сне, поэтому их подлинность недоказуема…
Но вот что предложил оппонентам Мудрец
Шанкарачарья…
В связи с тем, что ТО — это лишь мысли
и концепции о ТОМ…
Которые происходят лишь во сне ТОГО,
их все можно тоже отбросить как
очередную иллюзию…
И тогда Великое ТО, в которое нужно
поверить, — становится еще одной
иллюзией, просто сюжетом сна…
Теперь мы имеем только одни иллюзии,
которые теперь вообще невозможно
определить как иллюзии…
Потому что они определяются и распознаются
только в двойственности, через отношения
с некой неопровержимой реальностью…
Теперь все, что раньше было названо сном,
можно с равным успехом назвать не
иллюзией, а РЕАЛЬНОСТЬЮ, если выхода
из нее не существует и никто не проснулся…
А отбросить можно как раз как некий глупый
вымысел, как сновидение — все идеи
о загадочном и непостижимом ТОМ!..
А теперь скажите, что мы получаем,
что в «сухом остатке»?!
Верно, ПРОСТО МИР — каким он и видится
самому обычному человеку,
без всяких специальных воззрений
и иллюзий…
Теперь можно заняться подлинным учением
адвайты, а не его профанацией!..

* * *
Бесконечные истории, комедии и трагедии,
которые происходят в жизни…
Это попытка описать во времени ТО, ЧЕМ ТЫ
ЯВЛЯЕШЬСЯ вне его…
Способ выразить на относительном уровне ТО,
ЧЕМ ТЫ ЯВЛЯЕШЬСЯ Абсолютно…
И выхода из этих «глупых» историй
не существует!..
Так как иначе — Абсолют
абсолютно невыразим!..
И сюжет «твоей» жизни здесь не исключение…
Это просто еще одна потрясающая история…
Рассказываемая Всевышним Всевышнему
о Всевышнем!..

* * *
Если, пребывая в состоянии бодрствования…
ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, становится хоть на грамм
понятнее, яснее…
Чем во сне без сновидений…
Ты снова перепутал «знание о себе» с Собой —
Вечной Тайной!..
Ведь Подлинное НЕ ЗНАЮ —
не бывает ни меньше, ни больше!..

* * *
Поймите…
Вы функционируете либо исходя
из реальности времени и личной истории…
Либо из Момента Сейчас — другого варианта
просто нет, не придумывайте!..
Воспринимаете этот мир либо через призму
двойственного мышления…
Либо через Осознанность, Ясность
и отсутствие всяких домыслов о «себе»!..
Когда реально время — Момент Сейчас
для вас лишь концепция…
Как бы вы к нему ни стремились
и сколько бы книг о нем ни прочли!..
Когда реален Момент — время и все истории
становятся концепциями…
Возникающими прямо Сейчас,
в этом волшебном Моменте!..

* * *
Ты не можешь сделать «другого» свободным…
Ты не можешь поделиться «своей» свободой…
Так как подлинная Свобода — свободна
и от «тебя» и от «него»…
Она свободна даже от концепций «свободы»
и «связанности»!..

* * *
Знаете, почему поиск Бога никогда
не достигает цели?..
Потому что — это Сам Всевышний
ищет Всевышнего!..
А так как их не два изначально — встреча
никогда не случится, разве что во сне!..
Весь духовный поиск — это просто веселая
Божественная шутка!..
Всевышний спрыгивает с балкона и звонит
Сам Себе в дверь…
Потом запрыгивает обратно и с важным видом
идет открывать!..
Открывает, а там — НИКОГО!!!
Снова спрыгивает с балкона, придумывает,
каким Он должен стать, чтобы его наконец
впустили…
Практикует «усовершенствование»
и, когда думает, что уже готов к встрече, —
идет снова звонить…
И так миллион раз — целый миллион лет,
Он именно для этого и время придумал!..
Когда эта игра в «поймай Себя»
Ему окончательно надоедает…
Он просто открывает дверь настежь и ложится
спокойно спать!..
Наутро с удивлением обнаруживает,
что Никто так и не пришел и не звонил даже
ни разу!..
И вот здесь и возможно такое простое
прозрение, такое маленькое «ага», что
неугомонный «ищущий» — это и был Я!..
Поэтому на этой планете ни «нашедших»,
ни «просветленных» нет и не будет!..
Потому что — ЕСТЬ ТОЛЬКО Я!!!

* * *
Когда откроются «глаза ясности»,
сам все поймешь…
Твоя личная жизнь не более реальна,
чем сновидение…
Ты увидишь и рассмеешься, что все
страдания жизни…
Лишь погребальный костер для твоего
персонального «я»…
Всех его претензий, важностей
и привязанностей…
Костер, который однажды Ты сам и разжег…
В тот же миг ты перестанешь избегать его…
Отворачиваться от яркого пламени…
Которое жжет и преображает!..
Ты войдешь в него — и исчезнешь!..
Так как «ты» — это твой страх
не быть «кем-то»!..

* * *
Если освобождение ото сна «отдельности»
не происходит…
Мастер лишь хитро улыбается и никогда
не огорчается…
Он точно знает, что ТО, что держит, ТО же
и освобождает!..
Пока игра интересна и привлекательна,
она не может быть оставлена…
Правая рука может быть сильнее левой…
Но не может быть сильнее себя самой…
Всё, Что Есть, — Одно Неделимое Бытие!..
А эти игры как в «отдельность»,
так и «единство» — Его Реализация!..

* * *
Практика «отрицания» — «я не то»,
«я не это»…
Весьма хороша и эффективна
для начинающих «ищущих»…
Как говорил Нисаргадатта Махарадж:
«Отрицания никогда не бывает много…»
Но она редко ведет к отрицанию
самого «отрицающего»…
Или отрицанию «отрицания» — даже «нет»
ведь тоже «нет»!..
Если отрицание тотально — именно такой
должен быть результат…
И когда «нет» тоже нет — ВСЕ ИМЕННО ТАК,
КАК ЕСТЬ…
Как говорят в дзэн:
«Реки как реки и горы как горы…»
Чаще же приходится наблюдать «дофинистов»,
«пофигистов» и прочих замаскированных
гордецов…
Которым «отрицание» дает чувство
собственной неуязвимости и превосходства
над «заблудшими»…
Им и в голову не приходит спросить: «А кто это
всё отрицает, кому это всё по „барабану“,
ведь не барабану?!»

* * *
Я не спорю, а наоборот — с радостью
соглашаюсь…
Что ваши воззрения по поводу Абсолюта
безусловно совершеннее…
Все дело в том, что из мира «отдельности»
и «двойственности»…
Вам, конечно, виднее и Абсолют всегда
как на ладони — бери и описывай!..
Вещайте на здоровье, но знайте,
что это выглядит довольно смешно!..
Потому что Сам Абсолют абсолютно НЕ ЗНАЕТ
никакого Абсолюта…
Он же и создал все эти «умные» игры
в «познай Абсолют относительно»!..

* * *
Когда корень страданий — сам «страдающий»
распознается как мысль…
Дерево страданий постепенно засыхает,
сколько его ни поливай…
Но попробуйте «засушить» дерево, обрезая
ветви или обрывая листья весной!..
Поэтому все усилия, направленные
на усовершенствование «персонажа»…
Делают его страдания еще более
изощренными и совершенными…
А все попытки уничтожить «эго»
как иллюзию — ее же возвеличивают!..

* * *
Всеми путями — ходят!..
Лишь Путем Любви — летают!..
Ну что стоишь, полетели?!!

* * *
Ни говорение, ни думанье и вообще
ни одно действие — не «твое»…
Оно просто происходит
как функционирование Тотальности…
Затем присваивается вымышленным
фантомом «я» как «мое» собственное!..
Так это несуществующее «я» себя же
легализует и утверждает! Фикция
наделяется функцией и появляется уже
целая «фракция»!..
Далее начинается борьба мышления за
доминирование, власть и энергию!..
Именно так разворачивается игра
в «отдельность» — это мир ума, страстей
и желаний…
В которой мышлению отведена «главная»
роль, а Самоосознавание и вопрос «КТО Я?»
надежно блокируются…

* * *
Когда Мастер выдергивает «коврик»
интеллектуального понимания из-под ног
«ищущего»…
Вы летите прямо в Бездну Бытия,
где интеллект и мышление бессильны,
да и бесполезны!..
Они являются лишь препятствием
к Прозрению и Постижению ТОГО,
ЧТО ТЫ ЕСТЬ…
До сих пор помню, как чуть не потерял
сознание и долго
не мог прийти в себя…
После того как Рам Цзы, глядя прямо мне
в глаза, объявил, что главная догма
адвайты: «ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ, СОЗНАНИЕ» —
очередная концепция и идея!..
Это был потрясающий по силе и точности
Удар Мастера…
После этого уже ни одна концепция и ни одна
догма, пусть самая «святая и продвинутая»,
не имела власти и не очаровывала меня…
Но попробуйте выдернуть «коврик концепций»
из-под ног Мастера, ведь он тоже ими
пользуется…
И на нем снова окажетесь «вы» сами
в качестве уже «выдергивающего», такого
важного и высокомерного «разоблачителя»
всех Гуру!..
Потому что на коврике под именем «Мастер»
сидят только ваши собственные проекции,
а там — НЕТ АБСОЛЮТНО
НИКОГО!!!

* * *
То, что Бог создал человека
«по образу и подобию»…
Вовсе не означает, что Бог и есть лишь
этот конкретный «образ»…
Возможно — это Его весьма «скромное»
представление о Себе…
Но функционирует Он теперь — неким
определенным образом…
И это всегда — очень своеобразно
и крайне разнообразно!..

* * *
Даже весьма опытные «ищущие» постоянно
пытаются соединить…
То, как Сознание «выглядит» с некой
конкретной точки зрения…
С Бесконечным, Невыразимым
и Неделимым Сознанием!..

Которое мало того что прекрасно выглядит,
откуда ни посмотри!..
Но еще постоянно выглядывает, причем
абсолютно со всех точек!..
А соединять совершенно нечего — Сознание
никогда не делилось на части!..
И у Него нет «своей» собственной, единственно
верной точки зрения…
Хотя ее так часто придумывают «вещающие»
от имени Сознания!..
Когда Увидишь, что «видящий», «видение»
и «видимое» — есть Одно…
Поймешь, что никаких «искажений»
восприятия вообще не существует…
Прямо Сейчас, Здесь —
БЫТИЕ — СОЗНАНИЕ — БЛАЖЕНСТВО!!!

* * *
Кто-то отправляется на поиски Бога в храм…
Кто-то ищет в прекрасном дворце…
Кто-то в заброшенной пещере…
Кто-то уверен, что Он живет на Небесах…
Как же вы все правы — БОГ ВЕЗДЕ!..
Ну почему же тогда не находите?..
Почему возвращаетесь несчастными?..
Я Знаю… Вы ищете не Бога, а «свое»
персональное представление о Нем…
И даже все самые наивные представления
о Боге — ЕСТЬ БОГ!..
Но Бог — не живет в ваших представлениях
и фантазиях!…
Уму никогда не понять, что БОГ — ВСЁ
И НИЧТО ОДНОВРЕМЕННО!..
Так как ОН ВСЕ — вам никогда
не промахнуться!..
Так как ОН НИЧТО конкретное —
вам никогда не попасть!..

* * *
Мудрецы часто помнят дату Пробуждения
ото сна «отдельности» — и в этом нет
ничего необычного…
Это последнее событие, которое случается
со «сновидческим» персонажем…
Можно весьма условно сказать, что это —
дата его «смерти»…
Хотя он и казался таким живым и реальным —
существовал лишь во сне, в воображении,
как первая мысль о «себе»…
Она же и являлась тем «корнем»,
который наделял весь сон реальностью…
«Недвойственный опыт», о котором мечтают
«ищущие», просто не существует — есть
лишь «двойственный»…
Это — история болезни «собой», которая
и принадлежит вымышленному персонажу…
И когда происходит прекращение этой игры
в «отдельность» и «двойственность» — все
истории сразу заканчиваются…
А после события просто случаются —
«трава растет сама по себе»!..
Абсолютно некому регистрировать это
как «мою» персональную историю…
Поэтому, Мудрецы часто повторяют:
«Ничего не происходит — всё хорошо…»

* * *
Для вымышленного персонажа прошлое
и будущее — подлинная реальность…
Это его уютный дом, в нем и разворачивается
сновидение «отдельности»…
Мышление — это его «машина времени»,
он же — единственный пассажир!..
А Момент Сейчас — это нечто ускользающее,
неопределимое, непознаваемое…
Но для Сердца — всё с точностью наоборот!..
Реально лишь ЭТО, а прошлое и будущее —
есть проекции и образы, созданные
мышлением…
Некие размытые тени на прекрасном теле —
Реального Здесь и Сейчас!..
Даже призрачное «настоящее» — это только
мысль о «Сейчас» в контексте времени!..

* * *
Бессмертие — это смерть идеи о «тебе»,
однажды рожденном!..

* * *
Ну что тут поделать, природа волны —
волнение…
Природа океана — покой и недвижимость…
А какова природа воды?..
Ее природа — Быть Самой Природой…
И волны и океана — причем одновременно!..

* * *
Вся суть, вся интрига игры в «отдельность»,
«связанность»…
Состоит в том, сможешь ли «ты» как персонаж
ее преодолеть!..
Однажды случается прозрение: этого
не произойдет НИКОГДА!..
Потому что «связывает» и «освобождает»
одна и та же Сила!..
Интрига пропадает, игра заканчивается…
И возможно следующее прозрение:
что ни «связанного», ни «освобожденного»
никогда не было, нет и не будет!..
Всё это просто игра в связывание Себя
идеями о «себе связанном»!..

* * *
Те, кто считает себя «достигшими»
и однажды «просветлевшими»…
Становятся теперь самыми рьяными
защитниками и слугами…
Мира «относительности», мира
«двойственности» и времени…
Именно эти миры они однажды победили
и вышли за их пределы…
Теперь они охраняют их, учат превосходить
и отбрасывать, утверждая их подлинность
и значимость!..
Так как реальность этих миров напрямую
связана с реальностью и подлинностью их
«просветления» и «реализации»!..
Лишь Дураки ни на что не претендуют
и гордиться им абсолютно нечем!..
Так как все эти миры есть Игры Сознания
и существуют лишь в воображении!..
В реальность содержания которого они просто
теперь не сильно верят!..

* * *
«Эго» — это почти что живое существо!..
Семейство «веревочных», класс «змеевидных»…
Отряд «кусачих», вид очень «страшных»
и род весьма «злых»!..
Короче, «эго» — это веревка, сплетенная
из множества мыслей!..
Прикинувшаяся шлангом и «закосившая»
под ядовитую змею!..
Но змееловы могут не волноваться, они
не останутся без работы!..
Веревка-змея выглядит весьма убедительно
и опасно!..
Так что игра в «поймай меня и обезвредь» —
будет продолжена!..

* * *
Покой наступит не раньше чем вы навсегда
потеряете веру во время и образ «себя»…
После этого станет уже абсолютно «некому»
соответствовать или противоречить —
тем образам, которые рисуют в своих умах
«другие»…
И вы наконец растворитесь и исчезнете
в Изначальном Совершенстве!..
А они — вполне возможно, продолжат играть
в миражи и «образы», наделяя их
функциями, а значит, реальностью!..

* * *
В Аду тоже произошли глобальные изменения!..
Там сейчас все облагорожено
и заасфальтировано…
Весь Ад превратился в шикарную автостраду,
ведущую в Рай!..
Но один атрибут так и остался без изменений…
Это «ты», вечно недовольный и озабоченный!..
Жаждущий попасть в «правильное» место
и в «лучшее» время!..

* * *
Выйти из того, чего никогда не было…
Можно лишь наделив реальностью…
Иллюзорный «вход»
и такой же иллюзорный «выход»!..
Ну и конечно, «себя», наконец вышедшего
из «себя»!..

* * *
ТО всегда выражает Себя «КАК-ТО»!..
Затем незаметно прячется в кусты!..
Из них вдруг появляешься «ты»!..
Жаждущий найти подлинное ТО!..
И наконец исполнить все свои мечты!..
Но вечно против «тебя» все «ФАК-ТЫ»!..
Ведь реально — только ТО!!!
Неизбежно выражающее Себя «КАК-ТО»!!!

* * *
Одни — предлагают достичь
себя «подлинного»…
Другие — уничтожить себя «ложного»…
Я знаю…
Все эти игры в «себя» и «время»
абсолютно никуда не ведут…
И это просто замечательно,
ведь Абсолюту идти абсолютно некуда!..

* * *
Для Того, кто уже никуда не спешит…
Для Того, кто — везде опоздал…
Время останавливается…
И миг длится — Вечность!..

* * *
Когда случается Осознание или Прозрение…
Что в ТОМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, — не происходит
ни единого процесса…
Это становится показательным судебным
процессом…
Над «главным процессором» — умом
или мышлением…
Которое бесконечно плодит концепции,
идеи и фантазии…
О «тебе» — «существующем», «действующем»,
«думающем»…
Ну и пусть плодит плоды бесплодное
дерево воображения…
Ими сможет насытиться только
такой же воображаемый персонаж!..

* * *
Не таскайте в уме «второго»…
И не надо будет искать «первого»…

* * *
Ты повернулся спиной к Солнцу…
Включил «свой» маленький карманный
фонарик…
И заявляешь гордо: «Это я свечу, видите,
как светло!..»
Однажды ты c удивлением обнаружишь…
В твоем персональном фонарике…
Нет ни лампочки, ни батарейки!..

* * *
Поиск Жизни или Бытия означает,
что прямо сейчас ты — труп…
Но трупы не умеют ничего искать,
им не найти даже собственный труп!..
Поэтому мы называем это — поиском
«лучшей» жизни или «личного» счастья…
Но ничего не меняется от смены названий…
Пока ты ищешь Целостность,
Гармонию и Единство…
Ты утверждаешь собственную «отдельность»
и «недостаточность»!..

* * *
Скажите, человек, который думает,
что болен, — болен или здоров?..
Скорее ни то, ни другое —
он просто серьезно болен «думанием»!..
А когда он этим болен, то уже совсем не важно,
о чем он думает…
О «своей» реальной болезни или «своем» таком
нереальном здоровье…
Он бесконечно плодит весьма
противоречивые, крайние взгляды…
Цепляется за них, наделяет их реальностью,
вовлекается в истории о «себе»
и бесконечно страдает…
И, к сожалению, эти болезни «думания»
не лечатся таблетками…
Ведь все таблетки созданы очень умными
и думающими «учеными»…
А у Дураков пока ни советов, ни рецептов
не спрашивали!..

* * *
Открой глаза и Смотри!..
Все, что ты видишь, — Один Танец Бытия!..
«Дуэт Единого» — как говорил
Рамеш Балсекар…
Жизнь танцует — Сама с Собой!..
Ни одного неверного движения!..
Только невыразимое Совершенство!..
Это — Танец Любви и Гармонии!..
И он вообще никогда не закончится…
Потому что даже не начинался!..

* * *
Сейчас очень модно говорить
об эволюции Сознания…
Красивая добрая сказка для детей «младшего
и среднего возраста»…
После нее снятся такие милые сны
о будущей Божественной Любви…
Только Абсолюту — этот зверь «эволюция»
абсолютно не угрожает!..
Так как ОН вообще вне времени
и вне пространства…
НИКАКОЕ движение ЗДЕСЬ невозможно,
да и не нужно!..
Ну а для «отдельности», которая
и сама является иллюзией…
Это хорошая история, чтобы почувствовать
себя еще более реальной!..
И помечтать о своей персональной
реализации в новом будущем сне!..

* * *
Тот, кто боится выглядеть глупо…
Именно так всегда и выглядит!..

* * *
Даже гениям очень редко приписывают
гениальную жизнь…
Чаще — всего одну гениальную мысль…
Что уж говорить о нас, Дураках!..

* * *
Нет вообще никакого пути к Просветлению
или Пониманию…
Нет ни длинного, ни короткого, ни прямого,
ни кривого!..
Это вне привычных измерений
и очень напоминает — квантовый скачок!..
Так квант из элементарной частицы
превращается в чистую Энергию!..
Это вообще не имеет никакого отношения
к процессам во времени и пространстве…
И самое веселое, что это тот же самый квант —
и не тот одновременно!..
И даже как парадокс — это выглядит только
для некого «наблюдающего» со стороны!..
А для самого кванта — вообще НЕТ
НИКАКОГО ПАРАДОКСА!..
Когда Увидишь, что ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, —
есть коан коана…
Все парадоксы и коаны исчезнут
и испарятся в один миг!..

* * *
Не существует такого мгновения…
Когда бы Бытие не реализовывало Себя…
Реальность и Реализация — это
две стороны одной монеты…
Они есть — САМО БЫТИЕ и не существуют
по отдельности…
Когда случается мышление —
это реализация Бытия…
Когда случается говорение —
это реализация Бытия…
И очень весело слушать,
когда при помощи реализации…
Утверждается и моделируется
ее полное отсутствие!..

* * *
Жажда и поиск исчезнут не раньше
чем исчезнет «жаждущий»…
Ощущающий собственную неполноценность
и несовершенство…
Его исчезновение и открывает ТО,
что всегда было ЗДЕСЬ!..
Абсолютное и невыразимое
Бытие — Сознание — Блаженство…
ВСЁ И НИЧТО, где жажда и желания
просто не возникают!..
И никакое интеллектуальное понимание
«что искать нечего»…
И ни одно переживание не в состоянии
остановить этот поиск Себя…
Пока не растворишься в Океане Блаженства —
жажда всегда здесь!..

* * *
Как только включается мышление…
Ты начинаешь ограничивать, определять
и отделять…
И это неизбежно — этот инструмент
так работает, иначе нельзя…
Просто когда Самоосознавание при этом
не отключается, не блокируется…
Ты видишь, что режешь вымышленными
ножницами вымышленные картины…
Кроишь целое на части, создаешь некие
ментальные аппликации, просто
развлекаешь Себя…
Если же Самоосознавание блокируется, все эти
манипуляции ума принимаются за
неопровержимый факт, за реальность…
Происходит отождествление,
самоидентификация с неким
вымышленным персонажем, который
навязывает мышление…
Впору начинать поиск дороги «домой», искать
целостность, гармонию и единство!..
И мышление радо помочь тебе с этой
«надуманной» проблемой!..
Однажды ум предлагает избавиться даже
от ума — и это вершина изощренности…
Нет, есть еще сильнее вариант — есть те,
кого мышление убедило в том, что они уже
свободны и от идеи «себя», и от мышления!..
Теперь они при помощи мышления убеждают
других в том, что они уже давно полностью
исчезли как «персонажи» и почти
не думают!..
Прекрасная Игра, Всевышний, — развлечение
для «избранных» готово!..

* * *
Дом из семи комнат…
Все комнаты — это Реализация
ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ…
Но если хотя бы одна из них заперта
и не исследована…
Именно там и поселится
этот неуловимый фантом «я»…
Можно ли осознать его иллюзорность,
не исследуя?..
Можно, но возможно — это просто не нужно!..
Игра во «второго» начинается не для того,
чтобы закончиться!..
А для того чтобы играть как можно дольше
и интереснее!..
Отдельный персонаж, живущий во времени…
Воспринимает эту чудесную жизнь
как страдание…
Тот, кто занят поиском Истины, —
как испытание…
А ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, — всегда как забавную
игру в Себя!..

* * *
Тебе больно, ты просишь пощады…
Но твоя боль — это сопротивление…
Я остановлюсь не раньше чем промажу…
А промажу не раньше чем «ты» исчезнешь…
Или превратишься в прозрачный воздух!..
И станешь Абсолютной Неуязвимостью!..

* * *
У каждого в голове играет эксклюзивная
и неповторимая музыка…
Это музыка чувств, эмоций, мыслей,
восприятий и интерпретаций!..
Только вот Тишина всегда Одна, и Она —
Едина для всех!..
Услышишь Ее в каждом слове, каждом звуке…
И спорить будет больше не о чем и незачем!..
Ты увидишь, что требовать отсутствия
проявлений Бытия…
Так же абсурдно, как и желать прийти
к одинаковой для всех музыке…
Ответь, почему такие «правильные» идеи…
Даже не возникают во сне без сновидений?..
Правильно…
Потому что там есть только Покой и Тишина…
А вот «тебя», беспокоящегося по их поводу…
И так страстно желающего их «поиметь», —
там нет!..

* * *
С самого раннего детства нас учили…
Всё сложное разбирать на маленькие кусочки
и делать из сложного — простое, чтобы
было проще понять…
Точно так же мы пытаемся поступить с Богом
или Бытием…
Пытаемся разделить Целое на части и познать
логикой, умом, интеллектом…
Но ничего не выходит!..
И нам снова надо учиться — уже не разделять,
а наслаждаться этой Вечной Тайной…
И наконец просто сдаться, смириться
с этим Великим: «Не Знаю!..»
Не потому, что Это чрезвычайно сложно
и непостижимо для ума…
Нет, наоборот, Оно настолько Просто, что
просто не может быть разобрано на части…
Оно находится вне логики, вне знания, вне
символов, вне знаков, даже вне времени
и пространства…
И если ты думаешь, что наконец что-то
понял, — ты так ничего и не понял!..
ВСЕ ЕЩЕ ПРОЩЕ — ПРОСТОТА
ПРОСТО ТЫ!!!

* * *
Это очень распространенное мнение…
Что Любовь приходит с «хорошим» человеком
и уходит вместе с ним…
Это может быть все что угодно —
привязанность, желание, страсть,
симпатия…
Только не Любовь…
Любовь — это Твоя Изначальная Природа…
Она не живет во времени и она не приходит
как «девушка по вызову»!..
Она просто открывается в этом потоке
Осознанности…
И Она Всегда Здесь, только вот «тебя»
Здесь никогда нет…
Так как «ты» — это лишь мысль, а мысль —
это всегда прошлое…
Вот и получается, что с Любовью «тебе»
не встретиться в «принципе»!..
Но как только иллюзорный «ты» исчезаешь —
Любовь уже ЗДЕСЬ!!!

* * *
Как только Ты «захотел» познать Себя —
мышление сразу предложило помощь…
Оно с радостью пригласило Тебя в свой
супермаркет «двойственности»…
Там Ты купил в комплекте — относительные
«знаю» и «не знаю»…
Теперь, когда ты «знаешь» себя, — ты уверен,
счастлив и доволен…
Когда «не знаешь» — задыхаешься
от страданий и страха…
Ведь с первым «я» обязательно приходит
«не-я» и «другие»…
Ведь с чувством «я есть» приходит страх
«не быть», исчезнуть…
Затем следует целая вереница образов,
личностей, субличностей…
После этого жизнь превращается в ад,
в одну большую психбольницу!..
Однажды ты решаешь — вернуть эту покупку
в супермаркет…
И ее готовы принять в любой миг,
но ты всегда передумываешь…
Ведь принимают обратно только в комплекте —
«знаю» и «не знаю»…
А ты бы хотел сдать только ту половинку,
которая приносит боль…
Этих людей называют — «ищущие»,
они ищут вариант, как обмануть
администрацию супермаркета…
Они хотят уйти, но остаться, получить
безусловную любовь, но на своих условиях,
короче, найти палку, но с одним концом…
Так и толпятся они в магазине
«относительности» и «двойственности»…
Торгуются, как на базаре, угрожают,
упрашивают, жалуются и плачут
от безысходности…
Ведь это касается не только знаний,
но и чувств и всего-всего, что предлагает
мышление…
Поэтому так еще ни один ничего и не сдал,
все только собираются и ищут лучший,
подходящий вариант…
Есть «старожилы», уставшие от «поиска»,
они рассказывают, что уже всё давно сдали,
а здесь просто сидят, отдыхают и делятся
хитростями…
Есть те, кто шатается по супермаркету
с пустой корзиной и всех отговаривает
делать покупки, говоря, что «все здесь
порченое»…
Прозрение же состоит не в сдаче, не
в решительности и в отпускании…
А обнаружении одного простого Факта, что
по этому огромному магазину
«двойственности»…
Гуляет то, самое первое «я», которое продается
в незаметном киоске на входе…
И без которого вход в этот магазин просто
невозможен, некому будет входить и делать
покупки…
Оно же и является «страдающим»,
«желающим», «познающим» и, наконец —
«сдающим»…
И оно никогда не сдаст само себя — это
невозможно в принципе, но может
бесконечно это изображать…
А ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, — никогда не входило
и не войдет в этот мир мышления…
Просто решило сыграть в «познай Себя»
и увлеклось…

* * *
Я бы мог раствориться и исчезнуть в Любви…
Но во Имя Ее — Я живу!..

* * *
Нго-Ма Знает всё обо всем…
Единственное, чего не знает Нго-Ма…
Кто же такой этот Нго-Ма?!

* * *
Если какой-нибудь Мастер
или важный индийский Гуру…
Не подтверждает вашу Реализацию
или Просветление…
Несмотря на то что вы уже несколько дней
или лет…
Преданно и просветленно смотрите
ему прямо в рот…
Не отчаивайтесь и не грустите —
не все потеряно!..
Вы тоже можете отомстить и отыграться…
Откажите ему в признании «его»
Просветления!..
Не ходите на сатсанги и не читайте его книги!..
Но поверьте, если это Мастер, а не бизнесмен…
Он на вас в отличие от вас — даже
не разозлится!..
А скажет — переболеешь обидой,
приходи снова!..
И улыбнется вам с Любовью и Нежностью…
Он точно Знает…
Что только призрак, которого нет…
Жаждет подтверждения и признания!..

* * *
Уже много лет ты ищешь «вход»…
Я знаю… «Выхода нет!»…

* * *
Если вы отождествляете Себя с «я» — большим
или маленьким…
Это отождествление с мыслью, ведь больше
нигде этого «я» и нет…
Так Вы начинаете и сами незаметно
функционировать как мысль…
Именно поэтому все прочие мысли и слова
имеют такую власть и силу…
Вам скажут: «Вы гений», — вы и запрыгаете
от радости!..
А скажут: «Вы дурак полный», —
вы разозлитесь или загрустите…
Но ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, — не мысль, это
находится за пределами всех концепций,
слов, мыслей и отождествлений…
Если Прозрение в этот факт случится,
вы будете лишь улыбаться в ответ на все
слова, сказанные о «вас»!..
Даже «собственные» мысли и действия никогда
уже не выведут «вас» из Себя!..
Так как никакого второго «вас» — просто НЕТ!..
Скажу по секрету — и НИКОГДА НЕ БЫЛО!..

* * *
Некоторые «ищущие», наконец
интеллектуально поняв…
Что вся Жизнь — это Божественная Игра,
лила…
Пытаются теперь сыграть роль
Самого Господа Бога…
И это — очень смешно!..
Все роли Его, это верно, но нет — той,
самой лучшей!..
Нет более совершенной,
самой «продвинутой» и правильной!..
Тому, Кто является Всем, — невозможно
стать «кем-то» еще!..
В «отдельность» и «ограниченность» можно
только сыграть!..
Поэтому Бог никогда не играет Самого Себя…
Ведь Бог не знает никакого Бога —
ОН ВСЕ И НИЧТО!..
Это и является веселой
Божественной Комедией!..
Так как никакого «второго» вообще
нет и быть не может!..
Но еще веселее становится…
Когда этот иллюзорный «второй» играет
роль «нашедшего первого»…
Вновь обретшего так недостающую Ему
целостность и Свободу!..
Игра в игре, или сон во сне —
само совершенство Божественной Лилы!..

* * *
Если ты думаешь, что сам всё выбираешь, —
думай на здоровье…
Ты все равно не выбираешь то,
из чего выбираешь…
Ты даже не выбираешь, что думать
по поводу «выбираешь»…
Не веришь, тогда попробуй выбери —
вообще не думать!..

* * *
Полное ведро от переполненного…
Отделяет всего одна капля…
И никто не знает которая…

* * *
Сегодня так модно быть «крутым пофигистом»
и не «заморачиваться»!..
«Нефиговая такая заморочка», —
вам не кажется?!
Есть Бог Ра — это Свет, Покой и Любовь…
Есть Бог Мара — это Бог иллюзий, маразма
и заморочек…
И главная иллюзия, появляющаяся самой
первой, — это «ты» сам!..
Так тщательно пытающийся быть «крутым»
и не «заморачиваться»!..

* * *
Так как ты не знаешь — и не можешь знать,
«КТО ТЫ ЕСТЬ»…
Ты постоянно пытаешься отождествиться
с тем, что знаешь…
Ты боишься быть ВСЕМ, потому что это —
не быть НИЧЕМ конкретным…
Так, следуя страху исчезновения,
ты выбираешь быть — «этим»…
Пусть маленьким, жалким, но таким
понятным и предсказуемым!..
Если этого недостаточно, ум предложит
«эксклюзивные» варианты…
Можно отождествиться с подлинной
реальностью, пустотой, ничем…
Главное для мышления — сохранение границ
и их бдительная охрана!..

* * *
Ум — это настоящий Мастер Игры…
Мышление способно бесконечно поддерживать
игру в «двойственность» и «отдельность»…
Так как абсолютно все «персонажи» этого
спектакля вымышлены — манипулировать
ими очень легко!..
Например, однажды ум говорит…
Ну ладно, каюсь во всех грехах и сдаюсь!..
Да, я выдумал «тебя» как главного персонажа
игры и здорово «отымел»…
Давай теперь «ТЫ ПОДЛИННЫЙ», имей
меня — я буду верным слугой и рабом…
Нго-Ма знает…
Пока есть любые «отношения» — игра
в двойственность продолжается…
Это просто очередная смена уже порядком
надоевшей «позы»…
Лучше спросите: «С кем разговаривает ум,
предлагая ее сменить?..»

* * *
Однажды я понял, почему люди так любят
ходить в кино и театр…
Они там просто отдыхают от мыслей —
и своих, и чужих…
В фильме много персонажей, много действий
и много разговоров… Но мыслей-то —
совсем нет!..
Представьте, если бы вы дополнительно
слышали мысли персонажей…
Все внутренние диалоги, споры и сомнения
перед каждым действием и бесконечные
комментарии «после»…
Вы бы так устали от этого «дурдома», что
в кино больше бы никогда не пошли!..
Но не в этом ли «дурдоме» — живут
практически все люди этой планеты?!
Когда увидите, что все мысли — это лишь
комментарии, интерпретации и
претензии…
Вы перестанете наделять их такой
«важностью», и их сразу станет намного
меньше…

* * *
В одном очень известном советском фильме
есть такая фраза: «У тебя вообще ничего
своего нет, ты нищий, ты живешь
по доверенности!..»
Хороший фильм и слова верные —
всё именно так!..
И это касается буквально всех — молодых,
красивых, богатых и не очень!..
Эта доверенность выписана тебе Самой
Жизнью и действительна лишь
определенное количество лет!..
Не забывай никогда про это и не цепляйся
за этот временный хлам — тело, имущество,
эмоции и мысли!..
Срок этой доверенности, вполне возможно,
истекает уже завтра!..
А самое веселое в этой игре то, что у Тебя —
даже «тебя» нет!..
Чтобы иметь все остальное
как «мое собственное»!…

* * *
Все ваши сокровенные мечты
о лучшем «завтра»…
Это танец вчерашних,
нереальных покойников…
На похоронах реального — Момента «Сейчас»!..

* * *
Всем, кто очень много и отчаянно
работает «головой»…
Хочется посоветовать работать
больше руками и ногами!..
Так как «по-настоящему» головой
работает только дятел!..
Но в связи с отсутствием претензий —
она у него никогда не болит!..

* * *
Паук день и ночь плетет свои сети…
В надежде однажды поймать паука…
Но паук никогда не видел и не знает паука…
Поэтому каждую новую муху
принимает за него…
Но она так жутко жужжит и так беспокойна…
Что он понимает — это не паук
и идет ее убивать…
Однажды случается Прозрение…
Что тот, кто плетет эти хитроумные сети…
Сам никогда не сможет быть в них пойман!..
Назавтра — паук снова плетет паутину…
Но теперь чтобы просто вкусно пообедать…
Он спокоен и счастлив — нет ни надежд,
ни ожиданий!..

* * *
Подлинные добродетели…
Проявляются даже в полном одиночестве…
Им не нужны ни зрители, ни аплодисменты…

* * *
Когда исчезает мир времени — исчезает
«путь», «до» и «после»…
Когда исчезает «я» — исчезают и «ты»,
и «другие»…
Когда исчезает мышление — нет больше
оценок и сравнений…
Просветленный соловей —
поет просветленную песню!..

* * *
Шанкарачарья говорил: «К постижению
Истины приводит различение и ни
в малейшей степени — действие, пусть хоть
миллион действий!..»
Один из аспектов такого различения — это
видение «трех миров»…
Мира «явленного», мира «видимого»
и мира «воображаемого»…
Обычно происходит их смешение в одну
«реальность» или отбрасывание их всех
как нереальных…
Мир «явленный» — это мир без единой
границы, это мир недвойственный…
Это Творец, явивший Себя в виде Творения —
в форме и бесформенном…
Мир «видимый» — это мир, где уже появилась
первая граница как игра
в «ограниченность»…
Это граница между «видимым» и «видящим»,
между «этим» и неким «другим» вариантом,
между присутствием и отсутствием…
Мир «воображаемый» — это мир сновидения
и игра в «отдельность»…
Это мир мышления и «персонажа», живущего
во времени-пространстве, наделенного
теми или иными личными качествами
и функциями…
Это мир отношений, причин и следствий,
задач, целей и смыслов, мир страдания и
путей по их преодолению…
Это три великолепные, совершенные сцены
для Игр Сознания!..
И до тех пор пока не будет ясно осознано их
различие, говорить о «различении»
не приходится…
Любое подлинное Учение рано или поздно
приводит «ищущего» в точку…
Где исчезают все границы и стирается
разделение между «видимым» и «видящим»,
где умирают все отношения…
И остается ТО,
ЧТО ВСЕГДА ЗДЕСЬ, —
капельки росы на зеленой траве!..

* * *
Любые отношения и даже равенство — это
уже первая ложь!..
Они требуют двойственности и это —
обязательно процесс во времени…
А То, Что Вы Есть, — это уже АБСОЛЮТНО ВСЁ,
ЧТО ЕСТЬ, и Оно вне времени,
вне движения!..
Оно может играть в «ограниченность»,
функционировать в качестве тела или ума,
но это лишь игра…
Ему никакие отношения не требуются,
чтобы БЫТЬ ТЕМ, ЧТО ЕСТЬ…
Это простое, естественное разворачивание,
реализация, проявление и выражение
Тотальности…
И в нем отсутствует любое усилие и любое
напряжение, любое «делание»…
А все отношения возникают только тогда,
когда появляется некий вымышленный
образ «вас»…
Так как он — лишь мысль, «пустышка»
и иллюзия, ему для существования
необходимо отождествление с чем-то более
«существенным»…
Поэтому, как только начинается игра
в отдельное «я», сразу происходит поиск
«лучшего» и «правильного» отождествления!..
И оно совершенствуется непрерывно:
«я» — это тело, «я» — ум, «я» — душа, «я» —
Божественная Любовь, «я» — Высший Разум
или «я» — НИЧТО!..
Когда-нибудь это несуществующее «я»
попытается слиться с Самой
Бесконечностью и исчезнет, растворившись
в Ней!..
Вместе со всеми амбициями и претензиями
стать «чем-то» или «кем-то» высшим или
Самим Всевышним…
Но до этого игра в «отдельного»,
просветленного или не очень, «меня» —
будет продолжаться!..

* * *
Любовь, как и Небо, находится так далеко,
как Ты сам того пожелаешь!..
Выброси все эти идеи о «далеко и близко» —
и ЛЮБОВЬ ВСЕГДА ЗДЕСЬ!..

* * *
Для того чтобы взвесить что-либо, чаши весов
всегда уравновешивают или устанавливают
весы на «ноль»…
Точно так же и вы, для того чтобы сделать
любую оценку — всегда «центрируетесь»…
Лишь после этого следует — «плохо» или
«хорошо», «плюс-минус», «мало-много»…
Ведь без «ноля» ни плюс, ни минус просто
невозможен!..
Так тысячи раз в день вы посещаете Дом
Тишины, Покоя и Великой Равностности!..
Но вы никогда не замечаете этого, пока гипноз
силен, — вы слишком увлечены результатом
взвешивания…
Так и продолжается всегда одно и то же —
«холодно-жарко», «красиво-некрасиво»…
Если случится Милость, вы обнаружите, что
движется лишь ум-стрелка, а Сами Весы
всегда пребывают в Абсолютном Покое!..
После этого взвешивайте сколько угодно,
ничто уже не нарушит Великую Тишину!..

* * *
Христиане бесконечно повторяют в каждой
молитве: «Во ИМЯ Отца и Сына и Святого
Духа, Аминь…»
И так мало кто знает, почему «ВО ИМЯ»?..
Всё это — лишь различные ИМЕНА ОДНОГО…
Того Безымянного и Невыразимого…
ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!!!

* * *
Ты — чистое бесконечное Небо…
Вмещающее в себя — Абсолютно Всё!..
И являющееся — Всем без исключений..
Небо, не имеющее ни границ, не названий!..
Все слова, мысли, идеи и концепции —
лишь облака!..
Пушистые облака в бездонном безграничном
Небе!..
И поверьте, никому никогда не стать Небом…
Ведь Небо — Одно только Есть!!!

* * *
Из быстрого вращенья…
Родилось извращенье!..
Найди, «ЧТО» не вращается…
И в ум не помещается!..

* * *
Раньше я тоже так считал, что тот,
кто «еще» не хочет пить…
Ничем не отличается от того, кто «уже»
не хочет!..
Теперь вижу немного иначе…
Всё дело в том, что тех, кто «еще», я так
и не встретил в этом замечательном мире
«нормальных» людей…
Даже только что родившийся ребенок
и тот уже орет как резаный: «Хочу назад!..»
Жажда целостности возникает одновременно
с идеей «ограниченности» и идеей
существования отдельной формы…
И исчезает только вместе с ней — или идеей,
или самой формой!..
Жажда — всегда одна и та же, только напитки
очень разные…
Еда, секс, деньги и власть — кино, вино,
домино и даже «духовность»!..
А вот тех, кто «уже», я видел — но,
к сожалению, не очень много!..
Они ничего не желают, но тоже пьют —
теперь уже не из-за жажды…
А из бесконечного наслаждения самой
возможностью — Пить и Быть!..
И это — уже совсем другая «культура пития»
и «качество» Бытия…

* * *
Многие учителя сегодня говорят о Бытии…
Но только единицы — с Самим Бытием!..
Важны не слова, которые произносит Мастер…
А То, откуда они выходят и к кому обращены…
Разница огромна…
Вы можете разговаривать с собачкой
о ее Хозяине…
А можете с Хозяином
о Его собачонке — размышляющем «уме»…
Но чтобы говорить на собачьем языке,
надо самому быть собачкой…
Поэтому, когда пойдете на очередной семинар
по «просветлению»…
Обязательно спросите, к кому обращается
оратор, говоря «вы»?..
Некоторые учителя обращаются только
к вымышленному образу, «персонажу»…
Заигрывают с ним, обсуждают его проблемы
и болезни, личные истории…
А затем в последний день говорят, что он,
оказывается, иллюзорен!..
Но его иллюзорность для них — это просто
очередная концепция…
А верят они в его реальность свято
и непоколебимо, так как и себя считают
конкретным «кем-то»!..
И здесь совсем не важно кем,
«просветлевшим персонажем»
или Самим Сознанием, —
игра в «себя» продолжается!..
При этом за болтовню с иллюзией об иллюзиях
они требуют совсем не иллюзорный
гонорар!..

* * *
Если шутку вообще никто не понял…
Значит — плохая шутка или шутник
«не очень»!..
Но Шутник этот — очень даже «очень»!!!
Поэтому на этой планете всегда есть Те,
кто Понял!..
Они смотрят на этот странный мир
и улыбаются!..
Те, кто реализовал Тело Смеха…
Смеются даже над Телом Света!..

* * *
Тот факт, что тело человека состоит
из клеток…
Абсолютно не означает, что человек вообще
не существует…
Некоторые умники кричат, мы нашли суть:
«Реальны только клетки!..»
Ха, ха, ха!.. Даже тетрадь в клеточку —
хотя и состоит из одних клеточек…
Клеточками не является!..
Жаль вас снова разочаровывать…
Но так часто нашедшие некую

Единую Суть всего…
Неописуемую и невыразимую — за пределами
всех пределов…
Ее просто придумали…

* * *
Есть Жизнь — и есть различные мысли о Ней…
Которые также являются — Ее Реализацией!..
Но вы путаете мысль, которая есть
сама энергия Жизни…
С мыслями о том, что же такое эта энергия
или Жизнь…
Уважая ВСЕ проявления Жизни — вы уважаете
Саму Жизнь!..
А отбрасывая хотя бы один аспект — отрицаете
Саму Жизнь!..

* * *
Концепция «моей личной» памяти — это
просто «умствование»…
Это попытка логически объяснить
и обосновать появление той или иной
информации или мысли…
Но попытка провальная, потому что никто
не может внятно объяснить…
Почему ИМЕННО эта мысль, а не другая
пришла из «твоей личной» памяти…
А в Бесконечном Сознании присутствует сразу
ВСЯ информация…
Поэтому Ему запоминать вообще ничего
не требуется!
Происходит лишь «вынимание»
из ВСЕГО, ЧТО ЕСТЬ, — «чего-нибудь»!..
И это совершенная Игра чрезвычайно разумна,
очень точна и красива!..

* * *
Раньше, когда мой Драгоценный Учитель
говорил…
Что буквально сразу видит «ЭТО»
в глазах человека…
Я не понимал, как такое вообще возможно?..
Но сегодня я увидел «ЭТО» — в Твоих глазах…
И сразу всё понял!..
ОДНО НЕБО — ни облачка!!!

* * *
Если поход в туалет и каждый глоток
утреннего кофе…
Не являются молитвой Тотальности
и гимном Бытия…
Молитесь вы пока — только «дьяволу»…
Превознося и возвеличивая разделяющий,
двойственный ум!..
Руми красиво сказал: «Хочешь увидеть
дьявола — посмотри на свой ум!..»

* * *
Хозяин «бегает на поводке» за любимой
собачкой — это нормально…
А собачка лает
и бежит за вкусной косточкой —
и это тоже нормально…
Но если Вы каждый миг не Осознаете
и упускаете из виду собачку-ум…
То и сами незаметно начинаете повизгивать
и бегать за косточкой — содержанием
мыслей…
Поэтому «глупые» медитируют на цветы
и плоды, появляющиеся на дереве…
Пытаясь войти в чудесные состояния
и сладкие переживания…
А мудрые исследуют сам корень —
Природу Ума…

* * *
Каждая видимая, проявленная вещь, кажется,
имеет свою причину…
Но лишь человек претендует на контроль
и управление причинами…
И этот же человек — способен подняться
над всеми этими глупыми претензиями
и идеями…
И Открыть Причину Всех Причин
как Себя Самого в Себе Самом!..

* * *
Болезни у всех разные…
А Здоровье — на всех Одно!..
Поэтому для лечения болезней…
Существует множество лекарств…
А лучшее лекарство — это поиск
самого «больного»!..
Возможно, его не было и нет,
может, он придуман?..
И это не означает «излечение»
и «выздоровление»…
Ведь Здоровье про лекарства —
ничего и не знает!..

* * *
Существует лишь Одна Неделимая Жизнь…
И миллиарды жаждущих и желающих
«пожить» в ней…
Взять ответственность за ее отдельные
фрагменты — на «себя»!..
А Она и не возражает — берите и носите эти
«тяготы» личной Жизни!..
Только не надорвитесь, пожалуйста!..

* * *
Все «знаю что-то» и «не знаю чего-то» —
относительны!..
Только Само «НЕ ЗНАЮ» — Абсолютно!..
«НЕ ЗНАЮ» — есть
Бытие — Сознание — Блаженство!..
А любое «знаю» — лишь Его скромные
и обрывочные описания!..
Поэтому так здорово быть Полным Дураком!..
Счастливым Дураком, наполненным до краев
Бесконечным «НЕ ЗНАЮ»!..
Описывающим каждый миг, все, что можно
описать в Моменте Сейчас!..
Но непривязанным ни к одному варианту,
ни к одной концепции!..
ЭТО ВСЁ ОБО МНЕ, НО ЭТО ВСЁ —
НЕ Я!!!

* * *
Как только открыли рот, чтобы поименовать
Абсолют…
Раздался громкий крик и появилась
первая буква — «А»…
Но там, где есть первая, появляется
и последняя — «Я»!..
«Я» — это выражение Абсолюта
в мире мыслей и слов…
В игре «в слова» абсолютно всё должно
иметь свое имя…
Добро пожаловать в сновидение —
в страну имен и названий…
Так что вся жизнь человека —
это азбука!..
Жизнь начинается с пронзительного крика —
«А-А-А»!..
И заканчивается бесконечным брюзжанием —
«Я-Я-Я»!..
Правда, в процессе жизни еще
и «мое» появляется…
Это как отношения с «другими»
или соединение «я» с миром…
И вот с этим «мое» нам совсем
не хочется расставаться…
Даже перед лицом растворения и Единения
с Абсолютом…

* * *
Ждал Веру, Надежду, Любовь…
Думал, они придут втроем!..
Но когда пришла Любовь — понял…
Вера, Надежда — уже могут не приходить!..

* * *
Какое же гибкое и тренированное тело
надо иметь…
Чтобы приспособиться к этому ужасному,
жесткому и тесному миру…
Думала улитка, залезая в свой родной
панцирь-крепость…

* * *
Иногда случается такое откровение
или «обнаружение»…
Что все эти «горизонтальные» истории
во времени…
И интерпретации происходящего
в контексте «причин-следствий»…
Это просто очень изысканный способ
прочтения ТОГО, ЧТО ЕСТЬ…
Так исчезает любое напряжение и желание
что-то изменять в этой прекрасной Игре
Сознания…
Любая книга тоже печатается
по «вертикали» — вся сразу!..
А вот читается только по «горизонтали»
строчка за строчкой!..
Именно так сюжет разворачивается
во времени и появляются такие «реальные»
персонажи!..
А это — всего лишь белая бумага
и черные тридцать три буквы…

* * *
Есть Будда, который убежден,
что он не Будда…
Есть Будда, который планирует быть Буддой…
Есть Будда, который уверен,
что уже стал Буддой…
Есть Будда, который не убежден,
не планирует, не уверен…

* * *
Что никогда не «светит» Свету?..
Свету не «светит» увидеть тьму…
И тем более — познать Свет…
Потому что — есть только Свет…
И Он не начинается, не прерывается
и никогда не закончится…
Тогда на «помощь» приходит двойственное
мышление…
Создает вымышленную тьму
и вымышленный свет…
И начинается захватывающая игра
в Просветление Света…

* * *
Момент Сейчас выдержит все что угодно!..
Но не выдерживает «вас»…
Знающих, каким именно ему надлежит быть!..

* * *
Многое предстоит вспомнить людям
с амнезией…
Но кое-что даже они «забыть» не в силах!..
Так как ЭТО не находится — ни в памяти,
ни в прошлом!..
ЭТО — всегда Сейчас!..
Бытие, Таковость — нельзя потерять вместе
с памятью!..
И, следовательно, вообще бесполезно
искать в мышлении!..
Короче — ЕСТЬ ПРОСТО БУДДА!!!
И есть просто ментальная ЛАБУДА!!!

* * *
Буквально все откровения и прозрения…
Отвлекают нас от Главного Вопроса…
Ведь любые прозрения —
они же «про зрение»…
А вопрос звучит так: «Что есть Само Зрение?..»
«ЭТОГО» ни одно прозрение никогда
не коснется…
Поэтому не бегай за прозрениями
и откровениями…
Не коллекционируй состояния
и переживания…
«Зри прямо в корень», — так говорили
Мудрые!..

* * *
Если ты нашел клад, отнеси его на кладбище
и похорони…
Все важные находки и сокровища пусть
покоятся там…
Все, что может быть найдено, будет
обязательно потеряно…
Все, находящееся во времени, быстротечно
и изменчиво…
Привязываться к любым ценностям,
находкам и кладам…
Значит жить на кладбище и охранять
протухшее прошлое…

* * *
Ты зачерпнула в ладони воду…
Чтобы умыться росою…
Но вмиг оказалась в аду…
Начав любоваться собою…
Ты руки боишься разжать…
Дрожишь над своей красотою…
И будет луч света играть…
Опять притворившись Тобою…

* * *
Однажды поиск «снаружи» заканчивается…
И начинается «продвинутый», духовный
поиск — «внутри»…
Но даже там, «внутри» — «вас» снова три!..
«Ищущий» и «искомое», «процесс» поиска
и ожидание результата…
И это снова — слишком много и слишком
сложно для «ОДНОГО»!..
Поэтому ни один поиск не поможет
обнаружить…
ТОГО, КТО НЕ МОЖЕТ БЫТЬ ПОТЕРЯН!..

* * *
Часто спрашивают:
— Что делать с «эго» или с отдельным «я»,
чтобы оно наконец окончательно исчезло…
Или как удержать этот мимолетный опыт
существования без «него»?..
— Ничего делать не надо, отступи, оставь его
в покое!..
Когда видишь иллюзию просто как иллюзию,
что ты с ней делаешь?..
Что ты делаешь, когда видишь радугу
или мираж, который нереален?..
Абсолютно ничего, садишься и наслаждаешься
чудесным явлением!..
Кого волнует этот мираж, кому он мешает,
он же совершенно безвреден!..
Зачем что-то делать со «змеей», если ты уже
увидел ее как веревку?..
Смотри…
Как мышление, создавшее это отдельное «я»
волнуется и хлопочет…
Пытаясь помочь с таким «важным»
и «нужным» исчезновением «эго»!..
Потому что, пока этот «помощник» здесь —
всё будет продолжаться!..
Поверь…
Это не то, чем ты можешь однажды стать
с чьей бы то ни было помощью!..
Это ТО, чем ты просто не можешь
не Быть!..

* * *
Огромный клубок идей и концепций…
Держится всего на одной иллюзии…
Иллюзии «непрерывности» или времени…
Без длительности — все концепции исчезают
и тают…
Как холодный снег, падающий
в теплый Океан…
И, о Чудо — клубок разматывается…
Ведь змея никогда не запутается сама в себе…
Хотя и выглядит порой очень
и очень «путано»…

* * *
Все Учителя терпеливо пытаются объяснить…
Как же всё обстоит на самом деле,
каков смысл, цель и путь…
А Мастера очень часто —
лишь всё запутывают…
Отказывая беспокойному, ищущему уму…
В наслаждении неким призрачным
пониманием…
Первые всё еще верят в силу интеллекта…
А вторые — Знают, что понимать Некому
и Нечего…
Подлинное Понимание никогда
не станет «твоим»…
Тебе не стать собственником Невыразимого…
И не засунуть в свой рюкзачок Бесконечное!..

* * *
Часто путают одиночество и уединение…
Но один — вполне возможно
всё еще не «един»!..
«Один» — это обособленность,
страх и страдание…
«Един» — это целостность, гармония и покой!..

* * *
Вы, наверное, уже почти труп…
Раз обмениваете живое, реальное Сейчас…
На мертвые мысли о прошлом и будущем…
Здесь — Сама Жизнь!.. Там — сны о Жизни!..
Так довольно грез, довольно снов —
открой глаза!..
Стакан чистой холодной воды Здесь и Сейчас…
Прекраснее всех самых изысканных вин —
«там»…

* * *
Мышление, время, образ «себя» — это совсем
не «святая троица»…
Они порождают, воспроизводят
и поддерживают друг друга!..
Это как три головы у сказочного
Змея Горыныча…
Отрубишь одну — новая вырастает
незамедлительно!..
А знаете, как в старину определяли время?..
Измеряли тень от палки, вкопанной в землю…
Заметьте, палка, Солнце и Земля
оставались неизменны…
Измеряли при помощи разделяющего
мышления только тень…
То есть то, чего нет, и находили время,
которое как бы есть…

* * *
Все, абсолютно все — растворяется
и исчезает…
В этой безграничной и безусловной Любви!..
Лишь самой Любви — ничего не угрожает…
Второй раз — Ей уже не стать Любовью!..
Так и вам — не найти Бытие повторно!..

* * *
Поймите…
Бытию, чтобы Быть, — быть «кем-то»
или «чем-то» абсолютно не требуется!..
ОНО — САМОСУЩЕСТВУЮЩЕЕ!..
Осознанию — чтобы осознавать,
никакой «второй» не нужен!..
ОНО — САМООСОЗНАЮЩЕЕ!..
Блаженство и Любовь — абсолютно не зависят
от того, что именно проявляется и как…
Это лишь содержание Сознания —
танец изначальной Энергии…
ОНО — САМОПРОЯВЛЯЮЩЕЕСЯ!..
Теперь соедините это, и получится
САТ — ЧИТ — АНАНДА!!!
ОДНО СЛОВО, ОДИН ВКУС,
ОДНА ЛЮБОВЬ!!!

* * *
Путь Домой — не долог…
Он не больше расстояния…
От ваших коленей — до земли…
Между Смирением и Милостью —
нет расстояния даже в волосок…
Доверьте этот Путь Богу — Ему к Себе даже
один шаг делать не надо…
Но «вам» туда никогда не добраться —
нет моста между этими мирами…

* * *
Кто-то из «великих» сказал…
«Если то, что вы поняли, вы не можете
объяснить шестилетнему ребенку,
вы еще — не Поняли!..»
Очень верно!..
Кто-то показывает учение адвайты
на трех бананах…
Кто-то, всего на трех пальцах — этого
достаточно для тех, кто очень хочет
Услышать!..
А тем, кто желает «не слышать», и за миллион
лет ничего не объяснишь, как ни старайся!..
Ведь Мастер понимает, что даже ребенку
объяснять абсолютно НЕЧЕГО!!!
Он точно Знает, что всегда говорит
только Сам с Собой…
Ничто никогда не покидает
Изначальную Природу явлений!..
Ни «ваше» великое понимание —
ни «его» непонимание!..
Всё прекрасно и совершенно — ТАК, как ЕСТЬ!..
Но это абсолютно не означает, что объяснять
ничего не надо!..
Объясняйте на здоровье — и то, что поняли,
и то, что еще нет!..
Может, это и есть — ваша индивидуальная
Божественная Реализация…
Пытаться объяснять Бога — Самому Богу!..
Глядя в Его невинные, светлые и ясные глаза!..

* * *
Шестиклассник возвращается с урока физики
домой и радостно кричит:
— Ура, я познал суть всех вещей!
Мама, тебя нет, меня нет, тумбочки нет —
только одни молекулы!!!
Мама, улыбнувшись, отвечает:
— А это ты с кем сейчас разговариваешь?
С мамой или молекулой?!
Мальчик задумался…
Не всё так просто, однако!..

* * *
Без воздуха — человек умирает
через пару минут…
Без воды — через несколько дней…
И без Солнца — долго не протянет!..
А вот без любимой девушки —
точно не умрет!..
Но как страдает, бедняга,
в случае расставания…
Страдания — это и есть
наши привязанности…
Привязанности — следствие желаний
и продукт ума…
Ум делает одни вещи совсем не важными,
обычными…
А другие — наделяет невероятной
важностью…
И всегда находится «важный»
повод пострадать…
Так как сам ум создает и причины
и следствия!.. Поймите!..
Это его способ существования, его борьба
за жизнь и энергию…
Так мышление становится существенным,
существующим и очень важным!..

* * *
Даже не пытайтесь понять христианскую
«Троицу» интеллектуально…
Святая Единая Троица,
проинтерпретированная и описанная
двойственным, разделяющим умом —
называется «триада»!..
И это воистину — «три ада»!..
Потому что нельзя разделить НЕДЕЛИМОЕ,
не сотворив при этом ложь и страдание…
После этого первичного «разделения»
происходит ментальное отождествление с
одним из аспектов триады…
И неизбежное, обязательное
противопоставление «себя» двум другим…
Так начинаются отношения там, где их
быть не может…
Это — война, это бесконечные споры
и осуждение, поиск «правых» и виноватых…
И это — ад, жизнь во лжи, в отождествлении,
во времени, в разделяющем и
противопоставляющем уме…

* * *
Когда есть «двое», уже можно заблудиться…
Когда есть «один» — можно заблуждаться…
Когда НИКОГО НЕТ — ни то, ни другое
невозможно!..
И это «НИКОГО НЕТ» — вмещает в Себя
всё что угодно…
Даже эту идею заблудившегося
и заблуждающегося «тебя»!..

* * *
Однажды, вдоволь настрадавшись,
вы поймете!..
Страдания не живут — ни в фактах,
ни событиях, ни в ощущениях!..
Они живут лишь в памяти и в интерпретации
прошлых событий…
В чувствах — которые есть продукт
смешения мыслей и ощущений!..
И все это — уже безжизненное
протухшее прошлое…
Которое так глупо пытаться еще раз
прожить или изменить!..
Хотя его можно бесконечно пережевывать
и переживать!..

* * *
Отбрось все концепции, все знания
и сомнения…
Всю свою важность и все представления
о себе…
Стань на колени в смирении —
пред Бесконечным Бытием…
И проси о Милости…
Это — начало и конец Пути!..

* * *
Каждая весенняя лужа…
В которой отражается Солнце…
Считает, что взяла Солнце в плен!..
И обладает Им как собственностью!..
Это и называется:
«Мое личное просветление»!..
Но длится это, как правило, не очень долго…
Сама лужа скоро испарится вместе
со всеми претензиями…
Под весенними, теплыми, ласковыми,
солнечными лучами…

* * *
Максимальное прозрение, на которое
способно мышление в поиске Истины…
Это отрицание, нигилизм, это попытка
через отрицание выйти из ума…
Но в мире двойственного мышления
отрицание невозможно без скрытого
утверждения, поэтому это бесконечный бег
по кругу…
Так рождаются эти ментальные формулы
«я не это, я не то», «я ничто»…
Максимальное прозрение, доступное Сердцу, —
это переживание единства и целостности
с природой, со всеми людьми и с Духом…
Так рождается путь утверждения:
«я есть это», «я всё»!..
Осознание способно не только соединить
эти два прозрения в одно, но и прозреть
тщетность ЛЮБЫХ описаний!..
Так появляется путь коана или парадокса:
«я все и ничто», «я есть тело, но тело не я!..»
Поверьте, все эти способы — лишь жалкие
попытки описать неописуемое!..
Так как ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, — «не знает» ни
утверждения, ни отрицания и не нуждается
в них, чтобы БЫТЬ САМИМ СОБОЙ!..
И Познаешь Ты это — только через
Абсолютное Тождество!..
Не потому, что описание однажды будет
точным и полным, а потому, что ТЫ ЕСТЬ
ЭТО!!!

* * *
Знать Себя — НЕВОЗМОЖНО!..
Не Знать Себя — НЕВОЗМОЖНО!..
Может, ТЫ и есть — эта НЕВОЗМОЖНОСТЬ?!

* * *
Именно боль и страдания так часто придают
смысл «вашей» жизни…
А может, позволить ей быть
абсолютно бессмысленной?.. Я Знаю…
Ваш ум никогда не променяет «смысл»
на Жизнь!..
Без цели и смысла «ему» совсем
не на что опереться!..
«Эго» — это и есть «ваши» привязанности,
истории и трагедии!..
И без них «ему» просто не выжить!..

* * *
Есть Свет — за пределами тьмы и света…
Есть Покой — за пределами суеты и покоя…
Есть Любовь — за пределами
ненависти и любви…
Эти Свет, Покой и Любовь — Есть
Единое Сознание!..
Все прочее — Его Беспредельная Игра
в «пределы»!!!

* * *
Так странно… Только когда Осознаёшь…
Что у тебя в распоряжении целая Вечность…
Начинаешь любить, ценить
и беречь каждое мгновение!..
Так как оно и есть — эта Вечность!..

* * *
Однажды вы увидите ВСЁ, КАК ЕСТЬ…
Что во всем этом Чудесном Шоу
под названием «моя жизнь»…
Вообще НИКОГО НЕТ и никогда не было,
кроме Самой Жизни!..
Само Бытие, Само Сознание переливается
всеми цветами радуги…
Вибрирует, раскрывается и порождает
миллиарды форм и явлений…
Которые не имеют отдельного,
обособленного существования!..
Жизнь — это просто Танец,
Бесконечный Танец Единого!..
А Вы и Есть — этот Невыразимый Единый!..
Наслаждайтесь великолепным
представлением!..
Ведь вам никогда не стать «кем-то» еще!..
Вы можете лишь притвориться «кем-то»
и сыграть в отдельного «другого»…
Наделив его «собственным» и независимым
существованием и восприятием!..
Какая же это веселая и чудесная шутка
и ничего более!..
Ха, Ха, Ха!!!

* * *
Часто слышу споры: «Что же самое главное
в этом мире?..»
Главное в этом мире то, что ЗДЕСЬ ВООБЩЕ
НЕТ ВТОРОСТЕПЕННОГО!!!
Даже если оно и кажется сейчас таковым!..

* * *
Сделал зло — осознай и забудь…
Сделал добро — сразу забудь!..

* * *
Все ищущие Освобождение
или Просветление…
Желают освободить некий образ «себя»
от времени и мышления…
Но вся ирония в том, что сам этот образ —
есть продукт мышления!..
Это то же самое, что пытаться освободить
котлету от мяса…
И еще одна шутка состоит в том, что больше
в освобождении или просветлении…
Кроме этого вымышленного образа «себя» —
НИКТО НИКОГДА не нуждался!..

* * *
Большой или Пробужденный Ум…
Не привязан ни к словам, ни к молчанию…
Он всегда реализован…
Он не может отсутствовать…
Он всегда — Здесь и Сейчас…
Он молчит в словах…
И говорит в молчании…

* * *
Сначала вы видели только волны…
Но никогда не осознавали — сам океан…
Теперь пытаетесь видеть океан…
Но уже — абсолютно без волн…
Вы называете это — медитация…
Но этот неподвижный океан…
Лишь плод вашего воображения…
Ведь он НИКОГДА не бывает спокоен!..
Однажды вы Прозреете САМУ ВОДУ!!!
И тогда вы узнаете — ВСЁ ТАК, КАК ЕСТЬ…
Волны — это волны…
Океан — это океан…
Все это — Одна Вода…
И это — не одно и не два!..

* * *
Я знаю…
Лучшая помощь — помочь не нуждаться
ни в тебе, ни в помощи…
У эгоизма и гордыни много тайных троп…
Некоторые из них —
весьма «добродетельны»…

* * *
Поиск Истины напоминает попытку поймать
сачком Реку!..
И если вы настойчивы и упорны —
вы обязательно поймаете!..
Нет, конечно, не Реку — а рыбу!..
Это принесет некие новые ощущения,
состояния и переживания!..
Они божественны и потрясающи —
вы счастливы и радостны!..
Но всё, что началось «однажды», — «однажды»
и заканчивается!..
И вы снова с верой и надеждой отправляетесь
на берег Реки…
Однажды уже самая крупная и красивая рыба
перестает вас радовать…
Так вы приближаетесь к полному,
тотальному Разочарованию…
Чары спадают, игра раскрывается
и обнажается Истина…
Вы осознаете, что саму Реку вам никогда
не словить и не сделать собственностью!..
Можно лишь броситься с обрыва в Реку Жизни,
раствориться, исчезнуть в Ней…
Не сделать Ее «своей», а полностью
отдать «себя» Ей!..
Это Понимание полного бессилия
и беспомощности персонажа…
Открывает «путь без пути»,
где никакие усилия уже не нужны!..

* * *
Я ВСЁ И НИЧТО!..
В этом вечном, вневременном Моменте
Сейчас…
Я Осознаю, Выражаю и Переживаю
Самого Себя!..
При этом остаюсь абсолютно недвижим
и неизменен!..
Я есть — мир бесформенного, формы
и информации…
Нет большей глупости, чем искать Меня
в мыслеформах!..
Искать Меня во снах и изощренных
концепциях!..
Так как сам сон и любая мысль —
это уже Я!..

* * *
Каждое прикосновение, каждый взгляд
человека на проявленный мир…
Постоянно подтверждают его «отдельность»
и его взаимоотношения с миром…
Взгляд же Бога на проявленный мир, пусть
и глазами человека…
Утверждает Его Бесконечность,
Безграничность и Неделимость…
И это, как ни странно — Один Взгляд!..

* * *
Следуя древним «путем отрицания»…
Не забудь затем расстаться и с пустотой,
и с самим «отрицающим»…
Что-то всегда остается после растворения
всех идей, форм и явлений…
Так Прозреешь Единство!..
Следуя древним «путем утверждения»…
Не забудь включить «свидетеля»
и «себя включающего» в То, Что Есть!..
Тот, кто «наблюдает», «утверждает» — всегда
норовит остаться в стороне!..
Так Прозреешь Единство!.. ЕДИНСТВО —
это не «один» и не «два»!..
Оно включает в Себя ВСЁ, ничего не включая…
И исключает ВСЕ частности — ничего
не исключая!..
Поэтому, кроме того — что ОНО ЕСТЬ!..
И сказать больше — нечего и некому!..

* * *
«ЗДЕСЬ» вообще НИЧЕГО НЕТ,
кроме АБСОЛЮТА! Это Существование —
происходит с «НИКЕМ»!..
«МОЕ» — это одна большая претензия, идея!..
А «МОЯ ЖИЗНЬ» — очень много маленьких!..
Для Бесконечной Жизни — это просто игра
в «тебя»!..
Ведь то, что ты называешь «моя жизнь»…
Это лишь жизнь вымышленного персонажа!..

* * *
Для очень-очень многих так называемых
«ищущих»…
Кризис, выдаваемый за духовный
или экзистенциальный…
Является лишь кризисом кошелька
или кризисом любовных отношений!..
Дайте им миллион — и все кризисы исчезнут,
как утренний туман в жаркий день!..
Поиск Бога и Смысла сразу будет перенесен
в магазины, на пляжи, в ночные клубы
и автосалоны!..
Я, кстати, не утверждаю, что там Бога меньше,
чем в других местах, так что всё в полном
порядке!..
И не считаю, что «духовный» поиск лучше,
чем поиск новой подружки или машины…
Просто духовный поиск — это «ТВОЙ»
ПОСЛЕДНИЙ ПОИСК!!!
И не он заканчивается находкой или сектором
«приз» на барабане!..
Просто «ты ищущий» заканчиваешься
и исчезаешь в нем!..

* * *
Некоторые люди выглядят так, будто они
живут на похоронах…
И это — именно так и есть!..
Они каждый день хоронят —
Бытие, Радость и Блаженство!..
Счастье не надо искать и откапывать,
оно всегда — Здесь!
Его просто — не надо закапывать!
Как говорит Карл Ренц: «Каждый миг
Ты совершаешь самоубийство…»

* * *
Ум всегда имеет все, что создал… Включая эту,
такую важную концепцию «тебя»…
Если ты это понял, ты начинаешь искать того,
кто создал ум…
И думаешь, что тот, кто создал ум, — сможет
иметь его и управлять им!..
Но ум снова имеет «тебя»…
Теперь «думающего», что это он, такой крутой,
создал ум и теперь его имеет!..
Ум продолжает развлекаться, сменилась
просто поза, а секс все тот же!..
Скажи, почему эти идеи не приходят к «тебе»
во сне без сновидений?..
Верно, там просто нет мышления — Покой
и Тишина!..

* * *
Кувшин из сырой глины, не познавший
Божественной Печи…
Может болтать сколько угодно о том, что он
тоже глиняный…
Но в него никогда не вольется нектар
Божественной Любви и Благодати…
Он пуст и холоден, хотя по форме и названию
неотличим…
Кто обожаем — тот и обжигаем!..
Кто обжигаем — тот и преображаем!..
Кто преображен — тот Обожествлен!..

* * *
Представляете, у Меня вообще нет ни
малейшего представления…
О том, кто Я, как Я выгляжу, что
СОБОЙ представляю и прочее…
Поэтому, отправляясь на поиски —
Я мгновенно нахожу!..
Снова и снова — ТОЛЬКО САМОГО СЕБЯ!!!
Нерожденного, Неизменного и Вечного!..
В каждой форме, в каждом звуке,
в каждом движении!..

* * *
Там, где существуют ЛЮБЫЕ отношения…
Где всегда присутствуют «двое», — это
мир дуализма…
Но это — не реальность,
это просто сновидение…
Это «видимость» связей и процессов,
созданная умом…
Подлинная Любовь — не любит…
Подлинная Свобода — не свободна…
Подлинный Покой — не спокоен…
Это всё Имена — ТОГО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..

* * *
Облако проливается живительным дождем…
Не потому, что где-то и у кого-то засуха…
А потому, что уже не может вынести столько
влаги…
Дождь — просто льется…
Учение — просто случается…
Кто-то — радуется и танцует!..
У кого-то — злость, беда и потоп!..

* * *
Когда я был совсем маленьким…
Я думал, что это я сам, когда иду,
своими ножками вращаю землю…
То есть я никуда не хожу, а шагаю абсолютно
на одном месте…
Но, вращая землю, придвигаю
те или иные предметы поближе!..
Так глубоко жило во мне ощущение
Абсолютной НЕДВИЖИМОСТИ…
И оно недавно полностью вернулось…
Только теперь я не думаю и даже не
объясняю — я просто Знаю…
Я — Сама НЕДВИЖИМОСТЬ, с которой
НИЧЕГО НЕ ПРОИСХОДИТ!!!

* * *
Если вы ищете Реальность в некой форме —
вы не найдете!..
Если в понятии или слове — миллионы слов
вам не помогут!..
А если не ищете — Она Здесь!..
В ароматном запахе утреннего кофе!..

* * *
Завтрак, несмотря на свое название, не завтра,
а всегда сегодня!..
Попробуйте накормить свой желудок —
прошлым или будущим!..
Он хочет есть прямо Сейчас!..
И для него нет этих умствований!..
Это лишь размышляющий,
концептуализирующий, двойственный ум…
Забавляется на завтрак несуществующими
вчерашними проблемами…
И придуманными завтрашними планами
и мечтами на ужин…
Приятного ему аппетита, и тебе тоже —
«не скучать»!..

* * *
Смирение нельзя сделать, практиковать!..
Сделать можно команду «смирно!»…
Но это не смирение, а подчинение!..
Смирение означает — Единство с Миром…
Это и ЕСТЬ — САМА НЕДЕЛИМАЯ ЖИЗНЬ!!!

* * *
В «королевстве кривых зеркал…»
Все зеркала — равные, ровные
и совершенные!..
Но если там вдруг — появится
идеальное зеркало…
Его однозначно — назовут «кривым»!..

* * *
Сын Божий спрятался от Отца Своего
в отдельной комнате…
Закрыл наглухо дверь и стал жить сам по себе,
как взрослый…
Но всё чаще приходит ощущение
недостаточности, жуткая тоска и боль
разлуки…
Тогда Сын включает телевизор
и начинает смотреть фильмы об Отце…
Иногда там показывают даже их встречу,
но тоска и печаль всегда остается…
Но, главное, там всегда говорят, что это Отец
закрыл дверь, проклял, изгнал Сына
из Дома…
Поэтому Он никогда не подходит к двери
и не пробует открыть — Он ждет
милости Отца…
А Отец уважает выбор Сына жить «отдельно»
и не смеет настаивать на ином…

* * *
Бесконечное, безграничное Небо!..
В нем звезды-гиганты — лишь точки!..
Ты не поверишь, но ТЫ ЕСТЬ — ЭТО НЕБО!!!
Ты просто привык считать себя маленькой
точкой в Небе…
И держаться за очень ограниченную
точку зрения!..
Однажды ты устанешь от этой лжи
и рухнешь прямо в Небо!..

* * *
Ты, «делающий», обречен на муки выбора
«правильного» действия…
Ты, «думающий», вынужден просчитывать,
как бы чего не вышло!..
Ты, «страдающий», всегда найдешь повод
для новых омрачений…
А Бог-Ра в тот же самый миг — просто
самовыРАжается!..
Затем поРАжается тому, как изощренно Он
выРАжается…
И бесконечно пРАзднует и РАдуется!..

* * *
Только мистик может позволить себе
не цепляться за слова и не «держаться»
за некое правильное «понимание»…
Самая изощренная космология и метафизика
для него лишь жалкие попытки-пытки
выразить Невыразимое…
Не говоря уже про жесткие догмы,
внешние атрибуты, правила и обряды…
Он прямо Сейчас пребывает ТЕМ — Вечным,
Невыразимым и Неописуемым…
Но если нет мистического опыта, все эти
вторичные вещи становятся очень важны…
И именно они приводят к войнам
и бесконечным спорам, разделению, вражде
и непониманию…
Поэтому там, где богословы и теоретики
приходят в ярость, мистики лишь
улыбаются!..
Они точно Знают — воевать можно только
за «чужой» опыт и правильность
его описания…
А в Абсолюте все эти «важности» растворяются
и исчезают — нет больше «опытного»
и нечего отстаивать…

* * *
Сделав первый глоток воды, сразу ощущаешь
ее вкус…
Даже у самой обычной воды он свой,
неповторимый и уникальный…
Но это вкус не самой воды, а примесей,
которые она содержит…
Ведь вода вообще не имеет вкуса или
можно сказать,
что у нее всегда Один Вкус…
Поэтому, если вы привязываетесь
к разнообразию вкусов, вы как бы теряете
саму Воду…
Как будто вы пьете только одни добавки
и примеси, а не Воду…
Так, привязываясь к одному из аспектов
Бытия..
Отождествляя Себя с ним, считая только его
подлинным…
Например с проявленным миром
или пустотой, или осознанностью…
Человек теряет из виду Само Бытие,
теряет Единство и целостность…
Но есть и радостная весть — Бытие никогда
не теряет человека…
Это абсолютно невозможно — ведь он один
из аспектов Бытия!..

* * *
Я никогда не бываю один…
Потому что Меня никогда не бывает «два»…
Поэтому одиночество — это просто
веселая шутка!..
А Единственность — вечный,
непреходящий Факт!..

* * *
Если возникает гнев — смотрите ему
в лицо без оценок…
Есть просто гнев, но нет того,
кто его испытывает…
Если возникла радость — это просто радость…
Снег — всегда белый!..
А свет — всегда ясный!..
Не разделяйте мир — на хорошее и плохое…
И у вас никогда не будет проблем!..
Ваше Изначальное Лицо — ничем
не затрагивается…
Ни гневом, ни радостью — ни хорошим,
ни плохим!..
ОНО ПРОСТО ЕСТЬ — ЯСНОЕ, ЧИСТОЕ,
СВЕТЛОЕ!!!

* * *
Ко всем однажды приходит Любовь…
Открывает дверь вашей Души и предлагает —
войти!..
Но «кто-то» — так и норовит захлопнуть ее
побыстрее!..
Это ваше «эго», ваш образ «себя», контролер
и скептик…
Для него — эта дверь, как крышка погреба
в узкой комнатке!..
Представляет огромную опасность — упасть,
разбиться, умереть!

* * *
Вы Себя никогда и нигде не находите…
Потому что ни в чем Себя не теряете!..
Нельзя обрести То, что не было потеряно!..

* * *
Это неоспоримый факт…
Железная руда — содержит железо…
А все живые существа — обладают
Природой Будды…
Но руда — это руда, железо — это железо!..
Пока руда не пройдет через печь —
ей не стать железом!..
Должны сгореть все примеси —
все эти лживые концепции о «себе»…
Пока не пройдете Путем Мудрых — вам
не Увидеть Свою Природу!..
Только не придумывайте, что для этого
нужно время…
И что этот Путь имеет расстояние
и «идущего»!..
Не зря его называют — «Путь без пути»…

* * *
Любовь к Богу — это смерть для «любящего»…
Ведь «ты» никогда и ничего
не получишь взамен…
Иди лучше, дружок, торговаться
в другое место…
Только «твое» исчезновение — и есть
ответ Бога!..
Ибо БОГ ЕСТЬ ЛЮБОВЬ —
без всяких посредников!..

* * *
Возможно, эта практика только
для настоящих «самураев»…
Прекратить каждый миг практиковать «себя»,
плодить идеи о «себе подлинном»…
Ведь тенденция разворачивать игру
в «отдельность» очень сильна…
И инерция тоже сильна, которая заставляет вас
верить в эту ложь…
Поэтому я не предлагаю прекратить,
я предлагаю — только исследовать!..
Знаешь ли ты «себя» хотя бы на грамм,
чтобы наврать о «себе» целую тонну?..
Осознание «невозможности» и признание
абсолютного бессилия…
Мгновенно прекращает эту затянувшуюся

игру в «познай Себя»!..

* * *
Для очень многих людей…
Любовь — это чувство, испытываемое
к какому-либо объекту…
Другому человеку, собаке, кошке — а может,
Родине…
Для Меня — это естественный способ жить
и дышать…
Вдох — выдох… От Любви — с Любовью!..

* * *
Сегодня в среде «ищущих» стало очень модным
жонглировать некими конечными
понятиями, услышанными от Мастера
или из книг…
Откровениями типа: «никого нет дома», «все
уже там», «нет ни учения, ни пути», «нет
никакого просветления», «меня нет»…
При этом они закатывают глаза, делают
очень многозначительный вид и выдают
эти идеи за некое предельное Откровение
или Прозрение!..
Как сказал один тибетский Мастер — «все это
лишь дешевый эскапизм!..»
А мне это напоминает вот какую картинку…
Мастер сходил на рынок, купил самых свежих
продуктов, затем приготовил очень
вкусный обед…
Сытно покушал и сидит отдыхает,
наслаждается жизнью и абсолютно
счастлив!..
Но затем, как положено, ему хочется сходить
в туалет…
Вы же нашли самый короткий путь, потому
что трудные пути сейчас не в моде!..
Вы пошли не на рынок, а сразу в туалет
и обмазались тем, чем он туда сходил!..
А теперь пытаетесь имитировать сытый
и счастливый вид, как у него!..
Но выглядит это — поверьте, очень нелепо
и смешно, да и запах вас сразу выдает…
Как ни крути, все же вам придется самим идти
на рынок и готовить свой обед!..
Конечно, перед этим — надо сбросить с себя
всю одежду и как следует вымыться от всех
этих «чужих», не проверенных на опыте
идей и концепций!..
Поэтому попросите Мастера поделиться с вами
рецептом, а не впечатлениями и
описаниями результата…
Просите научить вас выбирать продукты
и готовить свой уникальный обед!..
И однажды, возможно, вы угостите и самого
Мастера, превзойдя его в этом искусстве!..
Поэтому просите дать вам Учение для
настоящих воинов, для людей Пути,
которые не боятся трудностей, не боятся
практики, самоисследования…
А не учение для горемык и «неудачников»,
которые способны лишь пережевывать
чужие концепции…
Бесконечно завидовать Мастерам и воинам
и твердить новую, такую модную нынче
мантру — «все уже там» и «ничего делать
не надо»!..

* * *
Любой выстрел — холостой…
Для тех, кто уже не вздрагивает от звука…
Ведь пуля быстрее звука…
Поэтому, если слышишь звук — уже мимо!..
Очень редко страх бывает объективен!..
Бояться — либо рано, либо уже поздно!..
Часто мы просто боимся бояться!..

* * *
Видимо, это гримаса «нашего времени»…
Люди с перекошенными от злобы лицами…
Полные ненависти и желающие боли
ближнему…
При этом уверяющие, что они уже
«просветлели»…
И давно живут в Раю, так как Ада
никакого нет!..
А «ада» и искать не надо — посмотрите
на свой ум!..
Ад — это двойственное, разделяющее
мышление…
Создающее этот дуальный мир —
мир отношений!..

* * *
Семь раз я ДУМАЛ, что Себя нашел…
И верил, «ЭТО» — несомненно!..
Но в миг, когда к уму Прозрел…
Увидел — он обманет непременно!..

* * *
Вопрос Раманы: «Кто Я?» напоминает игру
в «русскую рулетку»…
Могут, конечно, случаться и холостые
выстрелы и осечки…
Именно так приходят ответы из ума: «я тело»,
«я ум», «я душа»…
Но все эти ответы неубедительны
для ТОГО, КТО ТЫ ЕСТЬ…
И Ты снова и снова крутишь барабан
и прикладываешь пистолет к виску…
Однажды раздастся выстрел, которого
уже никто не услышит…
Ответ придет как полное отсутствие и вопроса
и ответа…
Это и есть завершение игры в «отдельность»
и конец поиска…

* * *
Новый год — становится «старым»…
Всего через две недели после Нового года…
Когда мы вдруг понимаем, что вообще ничего
не изменилось…
И мы продолжаем жить как-то уж очень
«по-старому»!..

* * *
Болезни проходят и раны на теле —
заживают…
И вскоре забываются телом совершенно!..
Но раны нашего «эго», его трагедии —
никогда!..
«Его» жизнь — это «его» история!..
И нет у «него» другой жизни…
Лишь бережно хранимое прошлое…

* * *
Вечером лил дождь…
А утром я пил сладкий чай…
Ты можешь назвать всё это иллюзией —
и дождь, и чай…
И придумать некую идеальную, чистую
и совершенную воду…
А можешь просто увидеть ЕЕ — и в дожде,
и в чае…

* * *
Когда Я ВСЁ — Я НЕ «ЧТО-ТО» конкретное
и ограниченное!..
Когда Я ВСЁ — ничто не может затронуть
и ранить Меня!..
Когда Я «что-то» — Я становлюсь
очень уязвим!..
Когда Я уязвим — Я жажду контроля
и неуязвимости!..
Когда Я жажду — Я утверждаю
недостаточность!..
А недостаточность не совместима
с «Я ЕСТЬ ВСЁ»!!!

* * *
«Ты» очень хочешь вернуться Домой…
Жаль, но этого никогда не случится…
Когда есть Дом — «тебя» в нем нет…
Ведь «ты» существуешь только как идея
о «недостаточности»..
Так что, извини, друг, «тебе» никогда не
удастся «вернуться»…
И посидеть в кресле-качалке, вытянув ноги,
в тепле, у камина…

* * *
Игра в «двойственность» и «отдельность» —
это не трагедия!..
Для Того, Что Ты Есть, — трагедий
не существует в принципе!..
Но и комедию из этого самозамыкания —
делать не стоит!..
Это результат перерастания увлеченности
в вовлеченность!..
Внимание, или осознание, склонно увлекаться
и зацикливаться…
Особенно на одном из аспектов проявления
Бытия — на мышлении…
А мышление всячески поддерживает
зацикленность на самом себе…
Рождая бесконечные сказки о «тебе
подлинном» в контексте времени…

* * *
Воздушный шарик уверяет всех, что
он абсолютно Пуст…
Хлоп!..
И нет того, кто был так искренне пуст, легок
и прозрачен!..
Ведь Тишина никогда не волнуется
по поводу «тишины»…
А Пустота — просто пуста, а не болтает
о пустоте…

* * *
Сколько раз ты спрашивал у своей руки:
«Ты моя?..»
Видимо, ни разу — всё и так вполне ясно
и очевидно!..
А у своей девушки?..
Видишь, здесь есть сомнения,
и они весьма оправданны!..
Миллионы людей по всему миру твердят:
«Я и Бог — ОДНО!..»
И бесконечно в этом сомневаются
и правильно делают!..
Это оправданно, ибо когда Бог Есть —
«тебя» нет!..
А вот Богу даже в голову не придет —
говорить это!..
Его Вездесущность — самоочевидна
и абсолютна!..
Когда увидишь ВСЁ ТАК, КАК ЕСТЬ…
Не глазами этого «отдельного», потерянного
персонажа…
А Божественным Всевидящим Оком…
Надобность во всех этих утверждениях
отпадет…
Вместе с сомнениями и самим
«сомневающимся»!..

* * *
Лишь только вы произносите…
«А мне теперь всё пофигу, всё без разницы…»
Это сразу указывает — на огромную
«разницу»!..
И на «полную задницу»!..
В которую завел вас разделяющий
и оценивающий ум!..

* * *
Мышление просто обожает решать проблемы
и задачи, которых нет…
Чаще всего — оно само их и придумывает
в борьбе за энергию и внимание…
И главное, никогда не останавливаться
и не делать «перерывов на обед»!
Иначе миф о его «важности» и «всесильности»
может лопнуть, как мыльный пузырь!..
Так и все «разборки» с мышлением — это
провокация самого мышления!..
«Ищущим» очень часто приходят мысли, что
мышление должно измениться…
Стать недвойственным, нелинейным
и неконцептуальным…
Оперировать вневременными
и внепространственными категориями
и прочее…
Поймите, это — просто невозможно
в принципе!..
Оно так работает, это — единственный способ
его функционирования!..
Однажды вы просто оставляете его в покое,
таким, как оно есть!..
И пользуетесь по мере необходимости
как несовершенным, но абсолютно
необходимым инструментом!..
Вы же не требуете от любимой собачки
или кошки разговоров на научные или
эзотерические темы!..
Так и здесь, есть некий непостижимый
для ума — вневременной, недвойственный
ФАКТ или Божественный ПРИНЦИП…
И бесконечные попытки его описания
в рамках двойственных концепций!..

* * *
Осознавать все приходящие мысли просто
как мысли…
Это не то же самое, что начать думать
о мыслях…
И не то же самое, что думать
об Осознанности!..
Осознавать — это быть чистым,
ясным Зеркалом…
Отражая беспристрастно и безоценочно
всё возникающее…
Зеркало НЕ ЗНАЕТ — ни о самом зеркале,
ни о том, что в зеркале!..
«Что приходит — пусть приходит,
что уходит — пусть уходит!..»
А когда начинается думание — неизбежно
случается «думающий»…
Затем мышление предлагает от «него»
избавиться раз и навсегда!..
А сами мысли оставить в целостности
и неприкосновенности!..
Это как попытаться выбросить одну сторону
монеты, а вторую оставить себе!..
Еще никому не удалось это сделать — и ты
не будешь исключением!..

* * *
Всего сто лет назад…
Не было вообще ничего из этих
суперважных вещей…
Которых людям сегодня так не хватает
для счастья!..
А вот Счастье — было!..

* * *
Некий ментальный самозацикленный процесс
создания новых концепций…
Описывается двойственным мышлением
как мой «духовный поиск»…
Так неизбежно появляется «вторая сторона
монеты» — некий «ищущий»!
Создается его проекция в будущее —
«нашедший» или «просветлевший»…
Но если попытаться эту функцию «поиска»
передать Бытию…
Ничего не выйдет — Оно не примет
этот щедрый подарок…
Потому что Бытие вообще ничего не теряло
и ничего не ищет!..
Оказывается, нет такой функции у Бытия —
«поиск»!..
Оно прямо Сейчас — АБСОЛЮТНО ВСЁ
И НИЧТО!!!
Сама эта функция полностью вымышлена
и принадлежит такой же иллюзорной
«фикции»…
Обе эти фантазии наделены реальностью,
ценностью и важностью и поддерживают
друг друга!..
Подлинная же духовность, если ее
рассматривать в контексте времени, —
нечто абсолютно иное…
Это взращивание Осознанности,
«стяжание Духа Святого»,
как говорил святой Серафим Саровский…
Который и позволяет Увидеть и Разоблачить
этот «ментальный поиск» как очередной
защитный механизм двойственного
мышления…
Которое может бесконечно скрещивать
известные концепции для получения новых,
уже «правильных» и «духовных»!..
Основная же цель — наделение все большей
важностью «ищущего» персонажа
и подпитка чувства ложного авторства!..

* * *
Поймите…
ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, — прямо Здесь и Сейчас
является непреходящей Истиной и Фактом!..
А любая идея «связанности» и «отдельности» —
есть иллюзия и фантазия мышления…
Поэтому для Освобождения ничего, кроме
Ясности и Различения, не требуется!..
Ты залез в петлю «ложных отождествлений»
и представлений о «себе» при помощи
мышления, однажды поверив ему…
И выйдешь из этой лжи — только при помощи
Различения, осознав, как работает
этот механизм игры в «двойственность»…
Вот механизм разворачивания…
Первое — описание мышлением неких
функций организма тела-ума как «моих»…
Это влечет неизбежное появление
в двойственном мышлении
«функционера» — так появляется
устойчивая концепция «я есть это тело»!..
Второе — описание мышлением неких
функций бытия как «не моих», например
идет снег, светит солнце, пришла ночь…
Так появляется устойчивая концепция
функционирующего «не-я»…
Третье — придумывание мышлением неких
новых устойчивых функций, которые не
связаны с телом, например желание, страх,
контроль, поиск…
Эти функции вообще не существуют
без «фикции», без концепции «меня», так
они поддерживают, порождают друг друга
и наделяют реальностью!..
Теперь можно отказаться от устаревшей идеи
«я есть тело» и начать более изощренные
игры…
Вплоть до весьма «продвинутых» —
«я просветленный», «я есть Ничто»,
«я само Бытие»!..
Именно так реализуется мышлением
такой знакомый и родной каждому
мир «я» и «не-я»,
игра в «двойственность»
и «отдельность»…
Которая может теперь бесконечно
самотрансформироваться и
совершенствоваться, изобретая новые
функции и создавая новые фикции!..
А вот механизм выхода и разоблачения
этой игры…
Первое — это Различение,
что описание любых функций
это просто мысли о них,
а не сами функции…
Под функциями здесь подразумеваются
не только действия, но и все предметы,
все явления и все воспринимаемое
посредством органов чувств…
Второе — Различение,
что наделение реальностью этого описания,
соединение его с подлинной функцией,
автоматически наделяет реальностью
«функционера» или «фикцию»…
Третье — это Осознание бесполезности
борьбы с тем, чего никогда не было и нет,
то есть с «эго», «персонажем», неким «я»,
которого никто никогда даже не видел!..
Четвертое — это Различение, что
и само мышление есть безличностное
функционирование Бытия…
Совершенное выражение и реализация
ТОГО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, в виде мыслеформ
и информации в вечном Моменте Сейчас!..

* * *
Тихо-тихо — течет Река Жизни…
Этой Реке — тысячи и тысячи лет…
В ней искупались все Будды, Мастера
и Патриархи…
Река — Ясности, Знания и Чистоты…
Течет Здесь и Сейчас — прямо
через твое Сердце!..
Прислушайся, будь тихим — это Она…
ЛЮБОВЬ… ИСТИНА… ДОБРО… КРАСОТА!!!

* * *
Если вы наконец узнали и увидели Того,
кому снитесь…
Поверьте — это очередной образ в вашем
сновидении!..
Скажите, как часто вы теряете и ищете
свое тело?..
Правильно, абсолютно незачем — оно
всегда здесь!..
Но подлинное «Я» — ведь еще ближе!..
Здесь вообще нет расстояния, ведь нет «двух»…
Поэтому Оно не может быть найдено
и воспринято как объект…
Даже собственное тело можно потерять
и начать искать…
Например, после крепкого сна…
И ногу можно «отлежать» и затем сказать,
что она «чужая»…
Но «Я» невозможно ни «отсидеть»,
ни «отлежать»…
Это ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, — и ЭТО ВСЕГДА
ЗДЕСЬ!..

* * *
Пока вы наполнены собственной важностью
и гордыней…
Всё вокруг кажется таким ценным, важным
и серьезным…
А если вы ДУМАЕТЕ, что уже не наполнены
важностью…
Важным становится отсутствие важности
и «пофигизм»…
Теперь вас жутко раздражают все лидеры,
Гуру, Мастера…
Когда вы Прозреете, что абсурдны сами
представления о «важности»…
Вы впервые улыбнетесь Божественной Улыбкой
Беспристрастности!..

* * *
Самый совершенный обман…
Это когда Ты обманываешь Сам Себя…
Его даже разоблачить некому…
Поэтому он может длиться Вечность…

* * *
Скорость восприятия любых объектов,
даже мыслей…
Равна скорости и возможности
их возникновения…
Поэтому не говори, что «ты» что-то
не успеваешь!..
Просто пока «ты» считаешь себя
«воспринимающим»…
Отдельным от восприятия
и воспринимаемого мира…
Тебе не понять этот простой
и очевидный Факт!..

* * *
Так называемая «отдельность» — это просто
способ описывать мир…
С точки зрения живущего, действующего,
воспринимающего индивида…
Причем в Реальности такого субъекта
не существует — это мысль!..
Поэтому эти описания похожи на бред во сне
после хорошей пьянки!..
И даже после Пробуждения возможен довольно
долгий «отходняк»!..

* * *
Капли теплого летнего дождя…
Падают в заросшее камышом озеро…
Одна и та же вода, вверху и внизу!..
Но — такая разная!..

* * *
У меня как-то спросили:
— Мы читали, что есть «восходящий»
и «нисходящий» путь к Просветлению,
какой лучше и быстрее?..
Я ответил:
— Лучший — это Путь Самой Жизни,
который никуда не ведет
и по нему вообще никто не ходит,
ведь Жизни в отличие от вас
никуда не надо!..
Еще его называют: «путь без пути» или «путь
от Себя к Себе»…
Всё остальное — это веселые игры в пути
и дороге, и все они реальны только
для неких идущих «персонажей»,
которые и сами не совсем реальны!..
Это пути по поддержанию игры
в «отдельность» живой, веселой
и продолжающейся!..
Я знаю, вам нравится «нисходящий» путь
без усилий и практик…
Но очень многим пока «нисходить» пока еще
неоткуда!..
Они так низко, что ниже только дзэнский коан:
«МУ»!..
Так что попробуйте его, а то придется
забираться на гору…
Чтобы было откуда падать с криком:
«НАШЕЛ!!!»
А потом снова карабкаться на гору со словами:
«ОПЯТЬ ПОТЕРЯЛ!!!»

* * *
Мышление — это весьма изощренный
фокусник-иллюзионист!..
И оно не любит, когда разоблачают его фокусы
и механизмы обмана!..
Оно изобрело множество степеней защиты
и отвлекающих маневров!..
Не всем надо знать, как и что,
ну не для этого же они в цирк пришли!..
Поэтому ни один Мастер не навязывает
учение о функционировании ума…
Он знает, что после разоблачения, гипноз
восстановить уже не удастся…
И от такого реального и серьезного
«фокуса-покуса» останется лишь пшик!..
Другое дело, такие приятные сказочки о том,
кто вы есть на самом деле…

* * *
Просветление — абсолютно бесполезная
«штука»!..
И в этом — Его Непревзойденная Красота
и Ценность!..
Его никто никогда не хочет и даже
не может хотеть!..
И поиметь Его тем более — никому никогда
не удастся!..

* * *
Подними глаза, оторвись от этих строк…
Все, что ты видишь прямо перед собой, —
Божественно!..
Все, что ты слышишь, даже если это
шум крана, — Божественно!..
Все, что ты ощущаешь в этот самый миг, —
Божественно!..
И даже если тебе кажется…
Что ты — вообще ничего не видишь,
не слышишь и не ощущаешь…
Это «неведение» тоже — БОЖЕСТВЕННО!!!

* * *
Не существует эволюции Сознания или
Бытия…
Сознание — Совершенно Изначально!..
И в усовершенствованиях не нуждается!..
Когда Мастера говорят — Путь…
Подразумевают — инволюцию…
Инволюцию — заблуждений, верований
и косных догм…
Всех этих древних и важных представлений
о «самом себе»!..

* * *
Вся эта история с поиском Просветления…
Напоминает слова из одной веселой песни:
«Ты морячка — я моряк…
Ты рыбачка — я рыбак…
Ты на суше — я на море…
Нам не встретиться НИКАК!..»
Потому что там, где есть «ты», —
Просветления нет!..
«Ты» живешь только в мертвом прошлом,
в мире времени…
Где «ты» еще есть, кроме мира мыслей
и концепций?..
А ЗДЕСЬ — есть только Просветление!..
Но «тебя» ЗДЕСЬ — вообще нет!..
Так что — это не очень хорошая новость…
«Тебе» не стать первым просветленным
на Земле!..
Слышишь, муха жужжит —
это ПРОСВЕТЛЕНИЕ!..

* * *
Разворачивание этого Великого Совершенного
Представления…
Всегда одномоментно — сразу
во всех плоскостях и измерениях!..
И если вы захотите как-нибудь
прокомментировать увиденное…
Эта реплика будет вписана уже
в совершенно Новое Представление!..
И так — бесконечно!..
Снова и снова Сознание воссоздает самую
«продвинутую» и самую совершенную
версию Себя…
И никогда не успокаивается на достигнутом!..
Так как тут же, мгновенно Осознает…
Все эти великолепные версии — есть «Я»
и «НЕ-Я»!..

* * *
Существует такая красивая,
но несостоятельная концепция…
Что Бог придумал «второго», чтобы взглянуть
на Себя…
Неужели Он так глуп, чтобы не понимать
такой очевидной вещи…
Что придуманный «второй» сможет увидеть
лишь придуманного «первого»?!
Нет, Бог Есть и «второй», и «первый»,
и «тысячный»…
Это просто Божественная игра
в Самовыражение…
Безо всякой надежды Увидеть
и Познать окончательно!..
Ведь познание Бесконечности —
тоже бесконечно!..

* * *
Когда «я» ученика и «Я» Учителя…
Сливаются в «МЫ»…
Это и есть — Милость…
Маленькому, отдельному «я» ученика…
В этом огромном «МЫ» — уже не выжить!..

* * *
Абсолютно всё, что происходит
в Моменте Сейчас…
Все эмоции, мысли и действия — есть Истина!..
Но не все они, как ни странно — истинны…
Истинное мышление не возбуждает эмоций…
Истинные эмоции не порождают
глупых действий…
Истинное действие не встречает
противодействия…
И, следовательно, не ведет
к двойственному мышлению…
В рамках причин-следствий, поиска правых
и виноватых…
Поэтому и говорят…
Мудрец не думает, не действует,
не испытывает эмоций…

* * *
Белый журавль над черной водой…
Наперегонки с собою мчится…
Но не боится встречи с собой…
И не боится — упасть и разбиться!..

* * *
Чтобы в совершенстве управлять автомобилем,
нужны годы практики…
Чтобы стать «совершенным» человеком — тоже
нужны годы тренировок…
Нужно множество прочитанных книг и знаний
в различных сферах жизни…
Лишь для того, чтобы Быть Тем, Кто Ты Есть, —
совершенно ничего не нужно!..
Ты — Совершенен Изначально и Завершен
Совершенно!..

* * *
Для того чтобы быть кем-то, кем ты
не являешься…
Нужны усилия, много усилий
и много напряжения…
Но быть тем, кто ты уже есть, — это полное
расслабление!..
Тотальная открытость, приятие и смирение…
Ответь…
Сколько чашка тратит сил на то,
чтобы быть — чашкой?!
А теперь представь, что она захотела
стать ложкой?!
Или — кошкой?..
Или захотела — вообще не быть,
исчезнуть или раствориться…
Да, без сложных практик, магии
и напряжения — уже не обойтись!..

* * *
Когда-то — я пребывал в невежестве…
Сегодня — пребываю в Неведении…
Даже в отношении самого «пребывающего»…
Разница всего в одну букву — длиной
в Жизнь!..
И шириной в «живущего», отдельного
от Жизни…

* * *
Определяя Себя как конкретное «что-то»…
Ты становишься ограниченным, отдельным
и очень одиноким…
Тогда же и рождается тоска, которая приводит
к бесконечной войне с одиночеством…
И победой над ним является переживание
Единственности…
В этом переживании Один не знает
ни «одного», ни «второго»…
Даже назвать пребывание ТЕМ, КТО ТЫ ЕСТЬ,
«переживанием»…
Это слишком большая условность —
уже слишком много лжи!..

* * *
Пока вы так упорно ищете абсолютную
независимость…
Вы абсолютно зависимы от поиска
и от самого «ищущего»!..

* * *
Если ты прочтешь все книги мира…
Останется Нечто — за пределами слов…
И ты будешь пребывать в сомнении…
Если ты посетишь все страны мира…
Останутся — Луна и Звезды!..
И ты будешь пребывать в сомнении…
Лишь когда станешь Великим Сомнением…
Этой Абсолютной Невозможностью Знать…
Обретешь Покой и Безмятежность Неба…

* * *
Есть слово «принятие» — это когда «ты»
принимаешь…
А есть «ПРИЯТИЕ» — в котором
«ты» исчезаешь…

* * *
Все борцы за правду — обожают ложь!..
Иначе против чего они будут бороться?..

* * *
Ответом на дзэнские коаны —
являются не слова…
Это само пребывание в Изначальном
Пространстве…
Все ответы из ума — не верны…
Из «не-ума» — хороши…
Из «до-ума» — совершенны…
Правда, для вашего ума они —
совершенно неприемлемы!..

* * *
Когда боксер на ринге одерживает победу
не в борьбе…
А потому что его соперник просто не вышел
на бой…
Он всегда очень расстроен!..
Ваше важное «я» любит бескомпромиссную
борьбу!..
И никогда не войдет в открытую настежь
дверь!..
И уж тем более — добровольно не выйдет!..
Ваше «я» и есть сопротивление — ТОМУ,
ЧТО ЕСТЬ!!!

* * *
Любуюсь закатом… Наслаждаюсь рассветом…
Для ума так очевидно различие между ними…
А для Земли — абсолютно ничего
не происходит…
Для Солнца — тем более!..
Который раз убеждаюсь…
Весь фокус — в фокусе!..

* * *
Лишь после того как река впадает в Океан…
Случается прекрасное прозрение…
Что Океан и есть — Источник всех рек!..

* * *
Нередко «ищущие», получив первый
трансцендентный опыт…
Безличностное переживание некого
бесформенного аспекта Бытия…
Сразу начинают вещать от «имени»
и по «поручению» Самого Сознания…
С Его «специальной», «особой»
и «персональной» точки зрения…
Они считают, что обладают теперь
эксклюзивными правами и
полномочиями…
На трактовку того, что Сознание «знает»
и чего нет, как выглядит, чем является и чем
не является…
И при этом заявляют, что Сознание — это ВСЁ,
ЧТО ЕСТЬ, и это НЕПОСТИЖИМАЯ
ТАЙНА!..
Вы даже не представляете, как это смешно!..
Никакой эксклюзивной точки зрения у
Сознания просто нет и быть не может, так
как Оно — не «отдельная» точка!..
Но абсолютно все точки — это ОНО И ЕСТЬ!!!
Оно смотрит из всех глаз и говорит каждыми
губами, и умно, и красиво и не очень!..
Просто Игры Сознания бывают
совершенно разные!..
И в одной из них, а именно в игре
в «двойственность», «отдельному»
персонажу так хочется «достичь»
и «слиться» воедино…
Наконец стать ТЕМ, получить эксклюзивные
права вещать от Его имени!..
И в этой веселой игре — безусловно есть
супер игра!..
Поэтому существуют «достигшие» ТОГО
и полностью «вышедшие» из игры…
Они уже «равностные» и «непривязанные»
с высот собственной реализации взирают
на этот бренный, ничтожный мир…
Для них мышление — это враг,
тело — это мираж,
мир — иллюзия,
а они сами — чистое бесформенное Бытие…
Вот такая ловушка этой фантастически
красивой игры, «двойная петля»
или вторичный гипноз!..
Бесконечное Бытие изливается в Мир,
устремляясь к Реализации Себя…
А они, наоборот, движутся в обратном
направлении, перепутав ложное
отождествление «я», или образ тела, —
с самим физическим телом…
Теперь безрезультатно пытаются отбросить
явленный мир, это ужасное физическое
тело и стать бесформенным ТЕМ!..
Такова эта изощренная игра в «отдельность»,
внутри которой можно сыграть даже
в «выход из игры»!..

* * *
Кроме ветра, никто и не сомневается,
что деревья прочнее травы…
Десять минут сильного ветра —
деревья сломались…
Десять часов урагана — трава только зеленее!..
Ветер дует — трава танцует!..
Очень часто — сила в слабости, или
отсутствии сопротивления…

* * *
Чтобы начать помогать «другому»…
Надо занять очень жесткую позицию…
И определить для начала, кто этот «ты»?
И ты за кого — за «белых» или за «красных»?..
Но для Бытия — это просто невозможно!..
Ведь Букет Бытия содержит все цветы
всех цветов!..
Поэтому и разворачивается эта игра
в отдельного «тебя»!..
Чтобы затем развернуть спасательную
операцию для «других»!..

* * *
Когда Бог забывает о тебе «отдельном»…
Ты вдруг вспоминаешь о Боге в себе…

* * *
В последнее время появилось немало
«теоретиков», защищающих учение
адвайта-веданты от ереси нео-адвайты!..
Эти учителя просто путают сам указатель
с Тем, на что он указывает!..
Иначе они бы не переживали о том, как и чему
учат современные Мастера адвайты…
Новое время требует новых и современных
слов и методов, но Истина Здесь,
причем она не зависит от указателей!…
Это напоминает попытки оградить
и защитить Солнце от его же света…
Найдете Само Солнце — вам будет
не до древних концепций и теорий…
А пока не нашли, так важно поддерживать
в чистоте пыльные и ветхие трактаты
о «Солнечном свете»!..
Не переживайте так сильно за форму
изложения Старых Учений…
Важно само присутствие Мастера, и каждое
его слово — Живое!..
Любой мистический опыт прямо Сейчас, он
не бывает вчерашним!..
Важно, что Учение работает, а не то, как оно
выглядит и как звучит!..
Сегодня во всем мире не сыскать тех самых
первых «правильных» колес…
Которые изобрели и изготовили
наши мудрые предки…
Но абсолютно все колеса крутятся, и это —
главное!..
И без них невозможно представить
ни один современный механизм!..
Не зря в Буддизме Живая Дхарма изображается
в форме колеса!..
Не делайте из Живого Учения — мертвое,
пусть такое знакомое и понятное…

* * *
Так я ответил на самый веселый
из неразрешимых вопросов…
«Что было раньше — курица или яйцо?..»
Раньше просто не было «раньше»…

* * *
Если «ты» стал Никем и погружен в Ничто…
Это, конечно, замечательно, «тебя» нет,
страданий нет…
Но так ты никогда не сможешь помочь
ближним…
Ты сама Пустота — просто «дырка от бублика»!..
Пока вновь не станешь бубликом…
Где форма — это форма…
А пустота — это пустота…
Не накормишь голодного!..

* * *
Не бойтесь — «не знать»!..
«НЕ ЗНАЮ» — это сама Жизнь!..
Жизнь — и есть «НЕ ЗНАЮ»!..
Где появляется «знаю» — Жизнь
сразу прячется…
И начинаются «важные» и «умные» мысли
о жизни…

* * *
Абсолютная Истина состоит в том, что
относительных истин не существует!…
Следовательно — абсолютных тоже…
Есть только ЭТО, которое ВСЁ, которое
НИЧТО!..
И ОНО — ТАК ПРОСТО, ЧТО ПРОСТО
НЕВЫРАЗИМО!..

* * *
Когда-то в детстве…
Был я, был мир вокруг меня…
И был журнал «Веселые картинки»…
Который выписывала для меня моя мама…
Сегодня — нет отдельного «меня»…
Нет «моего» мира и нет «моей» мамы…
Одни лишь — «веселые картинки»!..
На которых — ВСЁ ЕСТЬ, КАК ЕСТЬ!..

* * *
Сегодня многие «ищущие» одержимы
остановкой «внутреннего диалога»…
Интересно, почему диалога, а не «монолога»,
вас что, всё же там «двое»?..
Одно ухо услышало одно, а второе — совсем
другое?…
Теперь не могут договориться между собой:
«кто лучше слышит?..»
Если без шуток, это совсем не трудно…
Остановите внешний диалог — внутренний
сам скоро остановится!..
Вы бы даже не научились говорить
с собой, если бы с вами вообще никто не
разговаривал!..
Думаю, наличие мыслей, речи и языка — это
всё же не ошибка Природы!..
И дело не в самих мыслях, а в присвоении
и неприятии их…
Пока вы считаете их своей собственностью
и что вы их думаете…
Они бывают хорошими и плохими, красивыми
и не очень…
А если они сами по себе — то мысли
как мысли…
Ведь вас не сильно беспокоит форма
проплывающих мимо облаков…

* * *
Вот так шутка!..
Вы просто забыли, что ВЫ И ЕСТЬ УМ…
Поэтому теперь он — «имеет» вас!..
Предварительно создав правдивую идею…
О «вашем» отдельном существовании!..
Правда, иногда он предлагает в качестве
награды «иметь его»!..
Главное — не прерывать игру в «отношения»,
«сношения» и отдельность!..

* * *
Практически каждый «ищущий», зараженный
лихорадкой «духовного поиска»,
утверждает:
«Я не в бреду, я давно и конкретно бреду…
Бреду по длинному и опасному пути
к Просветлению!..»
И это несомненно — очередной бред!..
И еще, бывает очень весело наблюдать…
Как некоторые учителя, дабы облегчить
страдания несчастного больного…
Улеглись рядом и помогают бредить более
совершенно и качественно!..

* * *
Когда исчезает жесткое представление
о «себе»…
Тобой становится все, что попадает
в поле восприятия…
Ты Есть То — на что ты смотришь!..
Ты Есть То — откуда ты смотришь!..
Ты Есть — Само Смотрение!..
Трудно поверить — но это Факт!..

* * *
Когда-то в детстве…
Я разбил тяжелую глиняную кружку
на мелкие кусочки…
И понял — в этом мире не всё так надежно,
как кажется…
И я всё еще не перестаю удивляться!..

* * *
У меня часто спрашивают…
«Почему нет удовлетворения, где же счастье?..»
А какого счастья вы желаете — божественного
или человеческого?..
Вы уже определились или еще нет?..
Давайте быстрее — в этом и состоит
вся проблема!..
Если вы ПОЛНОСТЬЮ забудете,
что ВЫ ЕСТЬ БОГ…
Вам станет доступно простое человеческое
счастье…
А если вы ПОЛНОСТЬЮ забудете, что
ВЫ ЕСТЬ ЧЕЛОВЕК…
Вам станет доступно божественное…
Но Сознание Едино — Оно и Бог,
и Человек одновременно!..
И ни один свой аспект Оно забывать
не намерено!..
Ну, если только сыграть в «забывчивость»
временно!..
Пока вы это не увидите и не осознаете…
Так и будете маяться, качаясь
на этом маятнике…
Как Бог — искать человеческих переживаний
и радостей…
Как Человек — страдать от отдельности,
искать Бога и Вечную Жизнь!..
Однажды случится прозрение
в ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ…
Единое Неделимое Сознание,
выражающее себя как угодно!..
Которое очень любит эту веселую игру
в поиск и потерю Себя!..

* * *
Эти похожие понятия стоит различать…
Дуальность — это прекрасная игра Сознания!..
В индивидуальное восприятие,
в некую точку зрения…
А дуализм — это хроническая болезнь!..
Отдельного, обособленного
и страдающего индивидуума!..

* * *
Когда слышу чудесные истории…
О необыкновенных возможностях
человеческого организма…
О невероятных способностях мозга
или органов чувств…
Улыбаюсь…
Интересно, сколько цветов воспринимал
тот чудак…
Который был «мной» в сегодняшнем сне?..
А что он там выделывал со «своим» телом —
йоги отдыхают!..
Всё, Что Есть, — Сознание…
Все чудеса — находятся в Нем!..
И не чудеса — впрочем, тоже!..

* * *
Когда я УВИДЕЛ желтый одуванчик…
А не его название — я увидел Самого Бога…
Как же я был слеп!..

* * *
Однажды я понял…
Почему наши люди ходят расстроенные…
Их всегда трое — «я», «ты» и «оно»!..
И почти всегда — ужасное настроение!..

* * *
Вас уже давно кто-то водит за нос и говорит:
«Познай Себя…»
Так возникает абсолютно ложная идея
о «возможности» интеллектуального

познания…
Ведь для эмпирического познания
нужны «двое» и вы сами создаете этого
вымышленного «второго»…
Затем страдаете от тоски, утраченной
целостности и разделения…
Поверьте — ЭТО НЕВОЗМОЖНО,
ВАС НЕ ДВА ИЗНАЧАЛЬНО!!!
Так сама «возможность» — приносит боль,
неудовлетворенность и страдания…
А «невозможность» — Покой, Радость
и облегчение!.. Вот так парадокс!..

* * *
Из всех видов беспокойства…
Беспокойство по поводу покоя…
Самое смешное…
Но и самое «продвинутое»!..

* * *
Чем сильнее хлопаешь дверью…
Тем сложнее открыть ее без скрипа…

* * *
Не каждый Мудрец — может учить…
Учитель — это тот, кто умеет завернуть
мудрость в красивую обертку…
Он даст вам напиться обычной воды, но
из прекрасного золотого кувшина…
Вот вы и попались!..
Вас манят форма, золото, красота, изощренное
изложение, тайна…
А всё, что вы получаете, — прозрачную
и чистую Воду из Источника…
Вода всё та же, только оформление — каждый
раз новое, интригующее!..
Однажды вы проникнете в Тайну
САМОЙ ВОДЫ!..
И обнаружите в СЕБЕ Сокровенный
Океан Мудрости!..
Тогда вам больше не нужны наставления —
ведь Источник Един!..

* * *
Ты так много всего делаешь, чтобы наконец
стать Самим Собой…
Когда же ты наконец увидишь «свою»
беспомощность?..
Осознаешь, что все, что ты можешь делать, —
это сопротивление!..
Сопротивление ТОМУ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ
прямо Сейчас!..
Для того чтобы БЫТЬ ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, —
усилия не требуются!..
Любое усилие нужно только для того,
что бы СТАТЬ КЕМ-ТО ЕЩЕ!..
Солнце абсолютно ничего не делает — чтобы
Быть Солнцем!..
Но всем существам дарит Свет и Тепло!..

* * *
Прелесть и красота игры в «русскую рулетку»
в том… что она не может длиться вечно!..
Однажды «вы» просто заканчиваетесь!..

* * *
Находясь рядом с больным человеком, можно
заразиться и заболеть…
Но нельзя заразиться здоровьем — общаясь
со здоровым человеком…
Пребывая рядом со здоровым, счастливым
и радостным…
Можно Осознать — что Здоровье и Есть
Твоя Изначальная Природа!..
ТЫ всегда здоров, даже когда думаешь,
что болен!..

* * *
Я долго жил прямо возле реки…
Зимой она была белая и очень твердая…
И мы катались по ней на лыжах и коньках…
Летом — плавали в прохладной,
прозрачной воде…
Вода — всегда была водой…
А река — была рекой…
Лед — это лед…
Снег — это снег…
Дождь — это дождь…
Кого волнует, как это происходит
и как это называется?..
Если вы просто наслаждаетесь всеми
этими чудесными явлениями…
«Почему», «как» и «зачем» — все эти вопросы
делают вас очень умными…
И бесконечно несчастными!..

* * *
«Мое» приятие Того, Что Есть…
Иногда выглядит как полное неприятие
«тебя», таким, как «ты» есть…
Потому что в ТОМ, ЧТО ЕСТЬ, — нет вообще
ни «меня», ни «тебя»!..
Полагаю, «тебе» это не очень нравится…
Ты хочешь, чтобы принимали именно «тебя»!..
Извини, но «тебе» не повезло!..
Я не танцую с трупами!..

* * *
Отсутствие звука — Тишина…
Но и присутствие всех звуков — тоже
Тишина…
Ведь низкие звуки — погасят высокие
и исчезнут…
Если я спрошу — разная ли это Тишина?..
Что вы ответите?..
Лучшим ответом будет — Тишина…

* * *
Пока ты ДУМАЕШЬ, что у Всевышнего есть
специальная форма, некий суперобраз
для супергероя…
Ты не сможешь Увидеть, что абсолютно все
формы и все образы — ЭТО ОН И ЕСТЬ!..
Ведь нет «второго» и нет никаких самых
доверительных взаимоотношений —
между Всевышним и Его выражением…

* * *
Пока ты ожидаешь, желаешь трансформации,
слияния и Единства…
Ты УТВЕРЖДАЕШЬ — отдельность,
недостаточность и незавершенность!..
Следовательно, поддерживаешь и питаешь
эту иллюзию!..
Я тебя разочарую…
ТЫ — само Совершенство, прямо сейчас!..
И не важно, что ты ДУМАЕШЬ
по этому поводу!..

* * *
Вот вам коан…
Какая разница между Богом, возомнившим
Себя муравьем…
И муравьем, возомнившим себя Богом?..

* * *
Если вы считаете «себя» одним из объектов
в проявленном мире…
Одной из форм Творения — вы начинаете
поиск этого Творца!..
Но Он постоянно ускользает, Он просто
неуловим!..
И если вы его однажды обнаружите…
Это будет очередная идея в вашем уме,
красивая концепция!..
Вы даже можете начать отождествляться
с Ним…
Тогда иллюзией и концепцией станет само
Творение…
Однажды произойдет простое узнавание,
такое тихое: «Ага!..»
Художник и есть — его картины!..
Он всегда является тем, что сам и рисует!..
И это не процесс во времени — это Вечный
Танец Бытия…
Разворачивающийся прямо Здесь — в этом
Моменте Сейчас!..
Тогда и исчезнут все эти бесконечные —
«там» и «здесь», «снаружи» и «внутри»,
«творец» и «творение»…
Мира двойственности больше нет, когда нет
«вас» с «вашей историей»…
Этого отдельного, обособленного кусочка
«бытия» в Океане Реальности!..
А что есть?.. Серая кошка, играющая
с жужжащей мухой!..

* * *
Ты думаешь, что являешься «делателем»…
И это — «божественный гипноз»…
Тот, кто делает, — не думает…
Тот, кто думает, — не делает…
А тот, кто думает, что делает, — сам всего
лишь мысль!..
Но самое веселое в этой истории — их
все же «не два» и «не три»!..

* * *
Когда Сознание прекращает игру
в «отдельность»…
Становится очевидно, что есть только
Одно Сознание..
И никакая игра не в силах это Бытие
ни отменить, ни разрушить…
А если продолжает — вам, смотрящим через
призму отдельности…
Все равно не понять и не услышать,
о чем говорит этот Дурак…
Вот такой веселый парадокс получается!..

* * *
Из всех видов беспокойства…
Беспокойство по поводу покоя…
Самое смешное…
Но и самое «продвинутое»!..

* * *
Тот, кто раньше видел разницу…
Теперь видит ее отсутствие…
Что изменилось — НИЧЕГО!..
Кто-то просто дразнится!..

* * *
Когда желают интеллектуально познать Целое,
Единое…
Это напоминает поиск Жизни
внутри человека…
Путем расчленения живого тела
на отдельные части…
Таким способом можно много узнать
о частях и запчастях…
Только самой жизни что-то в нем стало
маловато!..
И вот — это уже холодный и неинтересный
труп!..
Переходим на поиск Жизни еще глубже —
в мозг, например!..
Семь минут — и он тоже мертв!..
Потом клетки, потом молекулы и атомы…
Только подход всё тот же — разбирать
и расчленять!..
Когда же вы наконец поймете?..
Что Жизнь и Целое — не содержится в частях!..
Но каждая «часть» — и есть само Целое!..

* * *
Однажды ребенок спросил у отца:
— А в какие игрушки я должен играть,
чтобы стать взрослым?..
Отец рассмеялся…
Он вдруг увидел, что сам еще ребенок!..
Большой ребенок, играющий просто в другие,
«взрослые» игры!..

* * *
Ты никогда не сможешь познать Реальность…
Ибо в Ней растворяется и исчезает
сам «познающий»…
Но ты можешь осознать иллюзию —
как иллюзию…
Конечное понимание — это прозреть
и Увидеть…
Тот, кто думает, что делит Целое на части…
Жизнь — на реальность и иллюзию…
Сам является — Великой Иллюзией!..
А вот Быть Самой Жизнью — Тебе никто
не мешал…
И становиться Этим во второй раз — не надо!..
ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, — Сама Изначальная
Реальность!..

* * *
Твое «я» требует внимания и аплодисментов…
Ты готов быть хоть «героем»,
хоть «неудачником»…
Главное — быть «кем-то» и «каким-то»…
Прости, тебе не повезло — ЗДЕСЬ
НИКОГО НЕТ!..

* * *
Когда ум затихает — Все оживает!..
Все есть — ТЫ САМ… Здесь нет указателей…
Они уже не нужны!..

* * *
Существует множество путей, указателей
и учений…
И все они предполагают цель, расстояние
и «идущего»…
И они, безусловно, очень полезны
для поддержания образа «тебя»…
Лишь Один Указатель — всегда направлен
прямо на твое Сердце!..
На нем всего одна фраза: «ТО — Есть ТЫ!»…
Но он, к сожалению, абсолютно бесполезен
для «тебя»…
Так как «тебе» никогда не насладиться
путешествием в «НИКУДА»…

* * *
Ты, Всевышний, взял — и все забыл, затем
забыл, что забыл…
Так Ты стал «отдельным» и очень
«конкретным» человеком…
Однажды случается вспоминание, что
Ты забыл что-то очень важное…
Так начинается мучительный поиск Себя,
который длится много лет…
Но ни одна находка Тебя не удовлетворяет
и не приносит Покоя…
Я подскажу Тебе — то самое важное, что Ты
никак не можешь вспомнить…
Ты забыл, что ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, — вообще
НЕВОЗМОЖНО ни знать, ни забыть,
ни вспомнить!..
Но эта «невозможность знать» вовсе не
означает — НЕ БЫТЬ ТЕМ, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..
Именно эта игра в «забывание» и рождает
навязчивую идею о «возможности» познать
или вспомнить…
Этот бесконечный, бесперспективный поиск
Себя при помощи мышления…
И новые попытки отождествления
с различными формами и ментальными
образами…
Которые всё равно заканчиваются полным
провалом и разочарованием!.. Ха! Ха! Ха!
Любой образ Себя мелковат, не правда ли,
Всевышний?..

* * *
Однажды моя бабушка сказала:
«Что в молодости было, во время войны,
и после — всё помню…
А вот что за последний месяц, почти ничего
в голове не осталось…»
Я тоже так сразу решил — обычный
старческий склероз…
Но потом она добавила:
«Молодая была, глупая, много думала всего
лишнего, переживала по каждому поводу —
вот поэтому всё и помню…
А теперь — смерть скоро, в голове тишина,
ни о чем помнить и волноваться уже не
надо!..»
Мне кажется, она догадывалась, что мы
помним не события и факты…
А только комментарии, то есть мысли
по их поводу…
Мыслей и описаний просто стало меньше —
вот ничего и не происходит!..
Со мной теперь то же самое, вроде еще
и не так стар — привет бабушке!..

* * *
Даже у самых святых умирают родители
и друзья…
Я знаю, почему им не удалось договориться
по этой проблеме…
«Вторая сторона» на переговорах представлена
не была…
Потому что ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ, — БЫТИЕ…
И это — единственная и абсолютно
незаинтересованная сторона…

* * *
Постичь Суть Вещей и явлений…
Совсем не означает — понять, как устроена
вещь или миллиард вещей…
Или получить их в личную собственность!..
Это проникновение в Изначальную Природу
всех вещей и явлений!..
А вещи — всегда следуют своим путем…
И если Мастер захочет кататься на машине
по городу…
Придется ему посещать автошколу
и общаться с ГАИ!..

* * *
Я в каждом — вижу Будду…
Но не каждый видит Его во Мне…
И это — Я тоже вижу!..

* * *
Ты сказал, что не понял вообще ничего —
из того, что я произнес…
Какое чудесное Непонимание…
Не зря один Мастер дзэн сказал:
«Ум дзэн — это ум начинающего…»
Какой длины путь — надо пройти, чтобы
вернуться сюда, откуда начали…
В эту волшебную страну простоты
и божественного «неведения»…
Но сегодня — ты хочешь все знать…
Ты уверен, что есть цель, смысл и путь…
Ну что ж — пошли, но я предупреждаю…
Это будет Путь Разочарований…
Когда чары спадут — сам всё и увидишь…

* * *
Бесполезно говорить пятилетнему ребенку:
«Забудь все, что прочитал,
выброси всё что знаешь!..»
Чтобы упасть с вершин невежества
в чистое НЕВЕДЕНИЕ…
Вначале придется стать очень «знающим»
и туда подняться!..

* * *
Просветленный Ум — это Идеальное
Чистое Зеркало…
В нем возникают и присутствуют различные
образы…
Как бесконечный и неповторимый танец
Изначальной Энергии…
И они не отделены от Самого Зеркала — это
Одно Целое!..
Но потом, как часть этого прекрасного
представления…
Происходит КАЖУЩЕЕСЯ отделение образа
в Зеркале от самого Зеркала!..
Так начинается игра в «двойственность»
и отдельность…
Появляется «видящий», «видимое» и сам
процесс восприятия!..
«Один» стал тремя — игра в ограниченность
и недостаточность начата…
Следующий шаг — это поиск Единства,
Целостности и Гармонии…
Но этой игре — никогда не стать Подлинной
Реальностью…
Для которой — «НИЧТО НИКОГДА
НЕ СЛУЧАЛОСЬ!!!»

* * *
Много лет я разговаривал с Богом…
Я так привык к этому внутреннему диалогу…
Полному сострадания, нежности,
сочувствия и Любви…
Но однажды, он просто исчез…
Лишь через некоторое время я понял…
Его, этого Бога, я тоже придумал,
как и «себя»…
Теперь «мне», Ему уже и сказать нечего!..
Так как от «меня» совсем ничего не осталось!..
И Он тоже весь «вышел» — нет «первого»
без «второго»!..

* * *
Когда мистики говорят очень много и сложно,
как ученые…
Знайте, их «суп еще не сварился»…
Когда сварится — все будет просто-просто!..
Нет, еще — проще!..

* * *
Пути Домой не существует лишь по одной
существенной причине!..
Пути из Дома — тоже НИКОГДА не было
и никто не вышел!..
Бог НИКОГДА не терял Себя…
Он смотрит «каждыми» глазами
и видит только Себя!..
Просто однажды…
Он решил обернуться и посмотреть Туда,
откуда Он смотрит!..
Так и появился «ты», ищущий Бога, отдельный
от Него!..
Когда этот поиск заканчивается — вас снова
«НЕ ДВА!!!»
Если поиск продолжается, вас, конечно,
тоже НЕ ДВА…
Но пока существует попытка найти
«первого» — есть иллюзия «второго»…
И это настоящая пытка — бесконечный поиск
и вопрос без ответа!..
В белорусском языке слово «пытать»
означает — спрашивать…
Поэтому прекрати себя «пытать» — будь ТЕМ,
КТО ТЫ ЕСТЬ!..

* * *
О искатели Истины!..
Сколько раз вам уже говорили, но вы опять
все перепутали!..
Когда идете в туалет «по-маленькому» —
надо расслабиться…
А когда «по-большому» — напрячься…
А теперь — попробуйте сделать все наоборот…
Вот прямо сейчас — именно так вы
и выглядите!..
Истина, Бытие — это Сама Изначальная
Природа…
И это единственное, что не требует никаких
усилий!..

* * *
Ваш ум постоянно «имеет» вас…
Он вас именно для этого и создал!..
Однажды он говорит:
— Давай «просветлеем» и «исчезнем» меня!..
Потом напьемся на моих похоронах…
И отпразднуем мою преждевременную
кончину!..
Вот так ваш ум снова имеет «вас»…
Правда, снова не настоящих,
а им же придуманных!..

* * *
С самого детства, сколько я себя помню,
я всегда боялся Красоты…
Иногда было так тяжело смотреть на Нее,
что я отворачивался…
Я думал, что Она меня когда-нибудь «съест»!..
Да, именно такое было ощущение!..
Однажды — это и произошло!..
Она «меня» просто взяла и съела!..
Но это — уже совсем другая история…
И она уже не «моя», а — КРАСОТЫ!!!

* * *
Каждый слышит в меру своей ограниченности…
Поэтому — ВСЁ ВСЕГДА ХОРОШО…
Рамочка или заборчик — чуть больше
или чуть меньше…
Ими не ограничить и тем более — не выразить
Само Бытие!..

* * *
Я встречал довольно много Мастеров
и вот что заметил…
Совсем не благодарная это работа —
быть Мастером!..
Нет ничего глупее и труднее, чем помогать
Всевышнему — стать Всевышним!..
Тем более когда Он еще так хочет побыть
«отдельным», «ищущим» Васей!..
Уж лучше унитазы чинить!..
Правда, бывают и исключения…
Когда Всевышнего уже реально тошнит
от Васи и всех этих персонажей…
Но привычка играть в азартные игры вещь
упрямая!..
Тогда Мастер очень кстати, он может показать,
как играть, не играя!..

* * *
Абсолютно любая, даже самая «верная» вера —
рождает «верующего»…
Следовательно, создает и поддерживает
отдельность и обособленность…
Лишь Бытию — никакая вера не нужна!..
Оно — просто Есть, Как Есть!!!

* * *
Иисус никогда не был посредником между
Богом и человеком…
Он был Сыном Божьим — «кровь от крови,
плоть от плоти…»
И ни один Мастер — не является
посредником…
Он — сама Жизнь!..
Живая, непредсказуемая, изменяющаяся…
Таково и Учение подлинного Мастера!..
Парадоксальное, противоречивое,
шокирующее…
Посредником же становится каждый…
«Кто знает…»
«Как все на самом деле…»
«Как правильно…»
«Как надо…»
«Как лучше не надо…»

* * *
Огромное количество литературы…
Описывает различные болезни и патологии…
Предлагает лечение и изощренные древние
рецепты…
Все готовы помочь стать вам менее больным
и более здоровым…
И так мало книг указывают на Само Здоровье!..
Может, оно и правильно — чего
его описывать?!
Здоровье — оно и есть Здоровье!..
И еще меньше указателей — на отсутствие
больного!..
Если нет больного — все последующие шаги
излишни!..
Тогда всё, что остается, — Абсолютное
Здоровье!..
Но его вообще некому зарегистрировать…
И вы снова идете к доктору!..

* * *
Истинное Учение — это Учение, которое
абсолютно незаметно…
Оно без капли показухи и тщеславия
тихо происходит каждый день…
И называется Оно — «НИЧЕГО
ОСОБЕННОГО!..»
Такому важному «тебе» — Оно вряд ли
понравится!..
В тотальной простоте Бытия — сложному уму
не выжить!..

* * *
Глядя на это бесконечное разнообразие
Божественного Проявления…
И ощущая абсолютную тождественность
каждой частицы Целому…
Обнаруживаешь, что буквально все создано
по «Образу и Подобию Божьему»…
И осознаешь с поразительной ясностью, что
Сам Бог НЕ ЗНАЕТ Бога…
Поэтому все образы проявленного мира — есть
Его Подлинный Образ!..
И все они равны Богу и не соревнуются
за близость к Нему…
Ни в чем нет ни капли лжи, ибо «Творец —
Есть Творение!..»

* * *
Я люблю и уважаю умных людей…
Только очень, очень Умный человек…
Может прекратить поиск Истины внутри ума!..

* * *
Ваш ум — никогда не получит Просветление!..
Странно…
А ведь больше в нем — никто и не нуждается!..

* * *
Подлинная Реальность — это То, Что Ты Есть!..
А всё остальное — или «кажется», или «как
будто»…
Но что это — «остальное»?..
Только мысли — которые тоже ТО, ЧТО ЕСТЬ!..

* * *
Так как к «себе» не ведет ни один Путь…
В связи с отсутствием расстояния…
И отсутствием этого «второго»…
На встречу с «которым» вы направляетесь…
Можно сделать любое количество шагов…
Причем все они будут — абсолютно верные!..

* * *
Указывать на Вашу Изначальную Природу…
То же самое, что повторять ребенку…
«Земля — это то, по чему ты ходишь
ножками!..
А небо — это то, в чем ты машешь ручками!..
И всё это — не где-то там, а всегда Здесь!..»
Как же это весело, постоянно видеть
недоумение на ваших лицах…
И ждать, когда же оно произойдет
с вашими мозгами!..
Тогда вы и увидите Свою Изначальную
Природу!..

* * *
Ты хочешь прокатиться на сверхзвуковом
самолете под названием «просветление»?..
Нет проблем!..
Но этой скорости, которая равна скорости
Света, не выдержал еще ни один
«персонаж»…
Это вообще беспилотный самолет — это Само
Бытие, на котором еще никто не
прокатился..
Очень многие пытались Его присвоить,
но преждевременно и скоропостижно
скончались!..
Ну что, дружок, поехали?!

* * *
В тот миг, когда ты произносишь:
«Моя жизнь», —
ты уже труп!..
Так ты становишься претензией, идеей,
мертвой концепцией, которая существует
только как мысль…
С этого момента покой утрачивается, потому
что этой идее нужна постоянная подпитка…
Ей нужны бесконечные истории, подпорки,
чтобы выглядеть убедительно и реально…
А еще необходимо непрерывно
совершенствоваться — остановка для нее
смерть!..
Тому, Что Ты Есть, ничего не нужно —
это Само Бытие, которое существует
вопреки всему и никогда не «потому что»!..

* * *
Когда вижу людей, повторяющих без перерыва,
как попугаи: «Я Есть Брахман, я Есть Бог
или Сознание…»
Мне хочется спросить: «Кого вы в этом
пытаетесь убедить — себя, меня или Бога?..»
Вы похожи на детей, играющих в папу
или маму…
Пытающихся при этом выглядеть очень
достоверно…
И подражающих с серьезным видом
всем манерам взрослых…
Но выглядит это очень и очень смешно!..
Ведь взрослые никогда не играют
во взрослых — они выросли!..
Им не надо в этом никого убеждать — это
и так очевидно!..
Правда, они могут начать играть в детей…
И это — просто очень весело!..
Брахману незачем и некого убеждать в том,
что ОН ЕСТЬ!!!
Потому что ТОЛЬКО ОН ОДИН ЕСТЬ,
а больше — НИКОГО НЕТ!!!
Так, ваше отдельное «я» готово назваться
любым громким именем…
Главное, чтобы произносили его с уважением
и как можно чаще!..

* * *
Сейчас стали модными
«осознанные сновидения»…
Появилось столько книг, как это делать
и куда можно попасть во сне!..
Я вас расстрою, но дальше сна — вам
не попасть!..
Спросили бы меня, и вам не надо было бы
попадать на деньги!..
К подлинной Осознанности — это
не имеет никакого отношения!..
Часто людям просто снится, что это они
сами управляют сном…
Это такой же сон, или можно сказать — мечты
или грезы во сне…
Осознанные сновидения — это осознание
Изначальной Природы во сне…
Или, лучше сказать, когда даже во сне — вы
не забываете «КТО ВЫ ЕСТЬ»!..
И к манипулированию некими событиями
сна — это не имеет отношения!..
А вообще этот цирк ничем не хуже
и не лучше компьютерных игр!..
Раз уж попали на деньги — развлекайтесь
на здоровье!..

* * *
Все идеи «стары — как мир»…
Только сам Мир — каждый миг новый!..

* * *
Я Есть — Это…
Вы Есть — Это…
Нет ни «меня» — ни «вас»…
Осталось — ЭТО!!!

* * *
Сознание играет в отдельного, обособленного
персонажа…
И это очень веселая и смешная игра…
Правда, только для тех, кто видит — игру
как игру…
Но всё становится еще гораздо веселее…
Когда отдельные, очень «продвинутые»
персонажи…
Начинают моделировать взгляд уже
не из точки, а из Целого!..
Или жить как некое Высшее Просветленное
Существо…
Которое, по их мнению, должно выглядеть
неким особым образом…
И действовать Оно тоже должно —
«правильно» и «совершенно»!..
Умереть можно от смеха!..

* * *
После длительной и продолжительной
борьбы с «отдельностью» и чувством
личного авторства…
Вместо автора может появиться очень крутой
«аватар»…
Но это — всё та же история о «новой»
и важной персоне в старом
надоевшем сне!..

* * *
Дух, то есть Осознанность, может отвести
к Сыну…
Но Сын никогда не предаст Дух — так как
их «не-два»!..
Сын — то есть явленный мир, может отвести
к Отцу…
Но Отец, бесформенное, никогда не предаст
Сына — так как их «не-два»!..
Когда Они все соединятся — станет очевидно
ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..
И ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, никогда не предаст
и не откажется — ни от Отца, ни от Духа,
ни от Сына!..
Так как ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, и есть Сын, есть Дух
и есть Отец!!!

* * *
Когда начинается поиск некого «себя»,
вы совершаете самоубийство…
Вы убиваете ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ…
Во имя того, кем, как вам кажется, вы сможете
стать в будущем…
Но даже это — происходит только как игра,
как мысль, как идея…
Вам Подлинному не выбраться
из Вечно Живого Сейчас…
ПРОСТО ВЫХОДА НЕТ!!!

* * *
Подлинный ОМ…
Звучит непрерывно…
Если услышал — это не ОН!..

* * *
Дух бесконечно разворачивается и проявляет
Себя в форме, в материи…
А материя преодолевает себя — растворяясь
в бесформенном Духе!..
Снова и снова звучит чарующая, волшебная
музыка…
И продолжается этот завораживающий Танец
Бытия…
Бесконечный и безнадежный Путь Бога
к Самому Себе!..

* * *
Тот, с кем случилось «НИЧТО»…
Сам стал — Великим «НЕ ЗНАЮ!»…
И он ни к чему не привязывает
это «НЕ-ДО-УМЕНИЕ»…
Ни к событиям, ни к месту, ни ко времени…
Ведь НИЧЕГО не случилось — ЭТО ВСЕГДА
БЫЛО ЗДЕСЬ!..
Но тот, с кем случилось «что-то» сильно
запоминающееся…
Некое чудесное переживание или необычное
трансцендентное состояние…
Всегда помнит причину этого события —
ведь тот «случай» уже в прошлом…
И он точно знает, что было «до» и что «после»…
Именно так и возникают все учения
и религии…
Хорошо, что еще никто не стал
«просветленным», сидя в туалете…
А может, просто скрывают…
Представляю, во что бы превратились
семинары по «просветлению»…

* * *
Ни один Будда не нашел ЭТО!..
А ты Это — никогда не терял…
Что же ЭТО?..
ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..
Великое Изначальное Просветление!!!

* * *
Самые глубокие овраги и даже пропасти
между нами…
Создаются лишь нашим обособленным умом…
Взирающим на них с заоблачных вершин
«отдельности»…
Но Земля — так и осталась целой
и неделимой…
Это только иллюзорные шрамы
на ее Едином теле!..

* * *
Когда слышу призывы «реализовать Единство»,
«обрести Целостность» — всегда улыбаюсь…
Это можно сравнить с желанием связать две
колошины брюк, чтобы ходить было
удобнее и гармоничнее…
Посмотрите «выше» — они и так ЕДИНЫ!..
И это — факт, который не нужно ни
реализовывать, ни утверждать…
Но если вы видите ТОЛЬКО множество,
то будете вечно стремиться к интеграции…

* * *
Учение — это как ветер…
Холодный — перед Грозой…
Теплый — после…
А во время Грозы — «порывистый»!..

* * *
В связи с постоянным ростом населения
Земли…
Вопрос кармы можно было бы считать
окончательно закрытым…
Вся карма, сотворенная Адамом и Евой, —
давно успешно исчерпана!..
А может, это вовсе и не карма виновата,
а наше невежество?..
Абсолютное неведение Своей Изначальной
Природы!..
Вот этому точно не видно конца — поэтому
карма и продолжается!..

* * *
Вездесущее Осознание…
Включает, обнимает и бесконечно
превосходит…
Все разнообразные проявления, возникающие
из энергии Любви и Сострадания…
Неужели нужно выбрасывать одно из них,
чтобы Быть Этим?..
Вы не поверите, но вообще НИЧЕГО
НЕ НУЖНО!..
ПРЯМО СЕЙЧАС — ВЫ ЕСТЬ ЭТО!!!

* * *
Часто слышу утверждения, что надо
постараться «вспомнить»…
Но вспоминать — это забывать…
Лишь то, что можно забыть, можно
и вспомнить…
Вы пытаетесь вспомнить, чего никогда
не знали и не узнаете…
Помнить — это «поминать»!..
Вспоминать — это жить на поминках!..
Все, что ты можешь вспомнить, лишь мертвые
образы из прошлого…
Поэтому выход один — просто Быть!..
БЫТЬ ТЕМ, КЕМ НЕ МОЖЕШЬ НЕ БЫТЬ!..

* * *
Десять лет я провел в поисках Дхармы…
Если вы думаете, что нашел, — ошибаетесь!..
Я потерял…
Всё потерял — даже такого важного «себя»…
Осталось ТО — что всегда было Здесь…
Миллиард Дхарм — в миллиарде вещей…

* * *
Только Познав Себя, собственную
бесконечную Глубину…
Ты можешь увидеть Глубину «другого»,
ведь «другой» — это Ты…
И даже Глубину любой неодушевленной
формы сможешь видеть…
Но, не познав этой Глубины, ты будешь
исследовать лишь поверхность!..
При помощи ума или измерительных
инструментов, ощущений или чувств…
И даже через сотню лет ты не приблизишься
к Истине, к Духу, к Сознанию…
Поэтому начни с этого простого вопроса:
«КТО Я?»…

* * *
Часто спрашивают: «Почему в мире столько
страданий?..»
Понимаете, здоровье всего ОДНО, а болезни
такие разные!..
В здоровье играть совсем не интересно,
ни разу не играл…
А вот игра в болезни и исцеление — просто
суперхит!..
Моя любимая детская игра —
в «доктора и уколы»!..
Так что снимай штаны и подставляй жопу!..
Лечиться будем, или просветляться, или…

* * *
У меня спросили: «В чем отличие между
буддизмом и адвайтой?»…
Разница «огромна» — пока есть «тот»,
кто о ней думает и различает!..
Для «него» существует большая разница —
в чем исчезнуть…
Кто-то предпочитает «в ничто», а кто-то
в «нечто»…
И «его» очень тревожит такой серъезный
и важный вопрос…
Что после исчезновения «меня» останется —
«все» или «ничего…»
Как только этот беспокойный персонаж
покинет сцену…
Исчезнут все разницы и важности…
И останется То, что всегда было Здесь
и Сейчас!..
Бытие — Сознание — Блаженство — ВСЁ
и НИЧТО!!! И их «НЕ ДВА»!!!

* * *
Какая разница, как врать?..
Слова всех Учителей — «святая» ложь!..
Невозможно поместить во время
ВНЕВРЕМЕННОЕ!..
Нельзя ограничить, не исказив
БЕЗГРАНИЧНОЕ!..
Все Мастера лжецы, но лишь Они — ЗНАЮТ
об этом…
В отличие от умных, правдивых
и честных засранцев…
Претендующих на верное
и безошибочное изложение Истины!..

* * *
Ученик иногда привязывается к Мастеру…
Так как думает, что они две отдельные
сущности…
Но Мастер не привязан к ученику…
Он знает — их «НЕ ДВА» изначально…
Разве левая рука привязывается к правой?..
А может, страдает от зависти и ревности?..
Она даже не претендует, что помогает, когда
вторая попала в беду…
И никогда не требует награды, если выручает…
В Единстве нет места даже проявлению Любви
и Сострадания!..
Единство — Есть Сама Любовь, Сострадание
и Сочувствие!..

* * *
Не так важно — о чем говорит Мастер…
Это все равно не выходит за рамки
относительных истин…
Все слова уже в прошлом — они мертвы!..
Важно, ОТКУДА он говорит…
И то, как он ДЫШИТ!..

* * *
В процессе и результате всех семинаров,
тренингов и практик…
Меняются лишь ваши представления
об отдельном «я»…
Это и называется духовным путешествием
и развитием…
И всё это — усовершенствование
несуществующего «персонажа»…
И всё это — уже безжизненное и протухшее
прошлое…
А подлинное «Я» — неизменно!..
Увидите это — поймете…
Я — ЭТО БОГ!..
А все эти прекрасные представления…
Божественная Игра — Лила!..

* * *
Лучше, чем Есть, — быть не может!..
Так как любое будущее приходит —
ТАК, КАК «Есть»!..
Так что Всё уже Есть — прямо Сейчас!..
Причем самым наилучшим образом!..
А «быть» — вообще не может быть!..

* * *
Человек всегда боится того, чего не понимает…
Он боится неопределенности
и неизвестности…
Это страх отдельного «я» исчезнуть,
ведь ему так нужна опора!..
Поэтому оно начинает защищаться — это
и есть причина любой агрессии…
Искренность и открытость — это то,
что побеждает агрессию…
Если вас, конечно, захотят и смогут услышать!..
Ведь в окопе, в противогазе и каске — слышна
лишь канонада ума…
А не пение птиц…

* * *
Любой Путь, или Учение о том — как «надо»
и как «правильно» идти…
Это рассказ конкретного человека о том,
как сам он шел…
И это несомненно — очень интересно
и познавательно!..
Но абсолютно — бесполезно, так как осталось
в прошлом!..
Потому что Жизнь никогда не повторяется!..
Она улыбается этому учителю и говорит:
«Твое учение очень верное и правильное —
а теперь попытайся найти хотя бы одну
«снежинку» похожую на себя!..»
Поэтому Мастера адвайты не ищут похожий,
«подходящий» узор…
Чтобы через «тренировки-практики»
превратить его в «совершенный»!..
И никогда не утверждают, что знают
единственно верный Путь…
Они указывают только на Воду — на Саму
Изначальную Природу…
Каждой неповторимой и уже вполне
«совершенной» снежинки…
Здесь нет ни Пути, ни времени,
ни расстояния — так как нет «двух»…
ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ, — уже абсолютно
присутствует, прямо СЕЙЧАС!..
И никогда не затрагивается
и не загрязняется — никакими идеями,
мыслями и временными «состояниями»…

* * *
Пока «ты» требуешь отсутствия игры
в двойственность…
Или боишься ее возвращения — она будет
продолжаться…
Страх наделяет ее реальностью,
а она порождает страх!..
Разорвешь этот замкнутый круг и сразу
Увидишь…
Двойственность — это навязчивые мысли
о ней!..
А мысли — это только мысли,
кого они волнуют?!

* * *
Пока есть сильное желание учить «других»…
Тебе самому еще предстоит многому
научиться…
Но учение может случиться — «вопреки»
всем желаниям…
И каким ему быть — решать уж точно
не «тебе»!..

* * *
То, что вы как «отдельный индивид» считаете
абсолютно реальным, — не реально вовсе!..
То, в чем бесконечно сомневаетесь, — реально
и нет одновременно!..
Ну а То, что даже не поддается вашему
воображению, — Есть Единственная
Реальность!..

* * *
Это и есть главное Послание!..
Пошли всё, что можно послать!..
А То, что невозможно, — ТЫ И ЕСТЬ!..

* * *
Я написал уже тысячи фраз…
Но не факт, что услышан хоть раз…
Все, что верно написано, может быть неверно
прочитано…
Все, что мудро сказано, может быть глупо
понято…
Пока игра в «двух» продолжается…
Никто никого никогда не убедит и не заставит
проснуться…
Ведь Тот, кто говорит, Тот же и слушает…
И на Свою, самую изощренную Мудрость…
Он всегда готов ответить такой же изощренной
глупостью!..
Сплошное притворство, Всевышний, однако!..

* * *
У меня иногда спрашивают…
Как возможно передать это Учение
НИ О ЧЕМ?..
В каком ведре донести до «других»
это НИЧТО?..
Ну конечно, в ведре БЕЗ ДНА!..
Будь Этим, Будь ТЕМ, КТО ТЫ ЕСТЬ!..
Будь ТЕМ, КЕМ НЕ МОЖЕШЬ НЕ БЫТЬ!..
Не придумывай Себе «себя»
и не описывай НИЧТО!..
А если придумал, не забывай, что это —
лишь мысль…

* * *
Только глупый листок, кружащийся
в этом Танце Бытия…
Знает точно, что такое Ветер…

Вы же, «умники», думаете…
Что только «поняв», сможете увидеть гораздо
больше, чем Есть…
А получается, что в мыслях — этого «Есть»
всегда гораздо меньше!..

* * *
Тот, кто сейчас играет в «ваше»
не-просветление…
Однажды может сыграть в «ваше»
просветление…
Но это никак не отразится на Том, Кто играет!..
Он вообще за пределами всех этих смешных
концепций и игр!..
Которые существуют лишь во времени
и только для «вас» лично!..

* * *
Вы говорите: «Если не можешь дать нам Это —
тогда укажи Путь!..»
Я бы с радостью это сделал!..
Если бы нашел в этом мире то, что на Это
не указывает…
Но есть только Бытие — а вот пути
к Нему нет!..

* * *
Некоторые преданные ученики так искренне
любят Мастера…
Что не могут позволить «ему» исчезнуть,
а следовательно, и «себе»…
Ведь «возлюбленный» не существует
без «любящего»…
А это — мир двойственности и этого
«уже слишком много для ОДНОГО»…
Так привязанность к Учителю становится
препятствием…
Именно такова история Будды и Ананды
и многих других «преданных»…

* * *
Лишь Бесконечное Сострадание и Любовь…
Ко всем живым существам во всех мирах…
Заставляет Мастера разговаривать с Буддой…
Как с самым обычным человеческим
существом!..
Но Видит Он всегда — только Будду!..
Поэтому с пробуждением Будды к Будде…
Для Него абсолютно ничего не изменится…
Просто станет совсем не о чем говорить…

* * *
Когда вы ДУМАЕТЕ, что у вас выросли
крылья…
Вы стали ангелом и живете уже в Раю…
Посмотрите внимательно вокруг…
Видите — сколько здесь демонов?..
К сожалению, это пока — Ад!!!
Однажды вы не увидите никого, кроме
Ангелов…
А про «себя» и вовсе забудете — это
и ЕСТЬ РАЙ!..
Правда, этот Рай не знает никакого — ни рая,
ни ада!..

* * *
Не переживай, что бы ни говорили религии…
Ты никогда не сможешь предать Бога…
Потому что Бог — это ТО, ЧТО ТЫ ЕСТЬ!..
Но Ты можешь придумать «подлеца»…
Который Его обманет и предаст…
Одна проблема…
Придуманный подлец предаст только
придуманного Бога…
Но этого Ты можешь и не заметить,
если сильно захочешь!..

* * *
В Бесконечном Океане Сознания…
Мысли и образы появляются и исчезают…
Самоосвобождаясь в Тишине Изначальной
Природы…
И в этом нет никакой проблемы — всё
растворяется в Источнике…
Пока не появляется некий отдельный
фантом — мысль «я»…
Тот, кто связывает все эти мысли между
собой в одну историю…
Вначале — он становится таким нужным
и важным «связным»…
А затем — бесконечно несчастным
и страдающим «связанным»…
Потом — «ищущим» и жаждущим
освобождения от порочных связей!..
Но посмотрите — он сам лишь мысль
в прошлом, он даже не существует!..
Всё это — прекрасная игра Сознания
в «ограниченность» и «поиск
освобождения»…
Из несуществующего плена —
несуществующего героя!..
Так как для Сознания — «НИЧТО НИКОГДА
НЕ СЛУЧАЛОСЬ!»…

* * *
Вы всегда видите, познаёте и переживаете
только Самого Себя…
Познание Себя как пустоты не имеет никаких
преимуществ…
Перед познанием Себя как самой обычной
формы!..
ТО, ЧТО ВЫ ЕСТЬ, — проявляется и как форма,
и как пустота…
Вы не познаваемы, но Ваша Природа —
Самоосознание!..
И ОНО БЕСКОНЕЧНО!!!

* * *
То, что Реально, — в моих объяснениях
не нуждается!..
А то, что иллюзорно, — моих подтверждений
не дождется!..
Любовь — это ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ!..
И ТО, ЧЕГО НЕТ, — тоже Любовь!..

* * *
Я каждый раз улыбаюсь, когда вижу Это…
А вижу я Это непрерывно, поэтому грустить
некогда!..
Бог играет в Васю, а Вася играет в поиск Бога…
Иногда Вася думает, что уже нашел и играет
в Самого Бога!..
Как же красив и абсолютно безнадежен этот
поиск Себя!..
Это воистину прекрасный спектакль,
совершенная игра Бытия!..
В котором Вася вообще не существует,
поэтому никогда ничего и не найдет!..
А БОГ — ЭТО ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ!!!
Поэтому не может ни найти, ни потерять!..
Но в этой веселой игре — всё становится
возможным!..
Находки, потери, разочарования и снова —
находки!..

* * *
То, что я не смог выразить словами…
Пусть вам скажут мои глаза и Сердце!..
Я сделал все, что мог!..
Если вы не слышите Сердце…
И не видите глаз…
Мне больше нечего вам сказать…
Все слова — лишь концепции и указатели…
Они как облака — всегда указывают в верном
направлении…
Но порой — и сами закрывают и Солнце,
и Небо!..

* * *
Мастер как заботливая курица-наседка…Лишь
тогда помогает цыпленку вылупиться…Когда
услышит изнутри — тук… тук… тук…

* * *
Прекращение игры в «отдельность» и смерть
обособленного персонажа мгновенна!..
Ведь в Реальности его даже не существует…
Так сколько времени надо, чтобы увидеть, что
того, чего нет, — просто НЕТ?!
Но игра в мгновенное прекращение игры
может длиться годы..
Это финальная игра в «освобождение»,
для которой всё еще необходим этот
«связанный» персонаж!..
Так что все титанические усилия,
направленные на прозрение,
на пробуждение ото сна, — всё еще сон!..

* * *
Очень часто духовный поиск — это призыв
выйти за пределы, затем — за пределы
пределов…
А также обнаружить некий «изначальный
Центр», однажды вами утерянный
и позабытый!..
И парадокс в том, что все эти поиски
бесконечно воссоздают эти пределы
и поддерживают игру в «отдельность»!..
Ведь без ограниченности — нет пределов,
за которые вы собираетесь выйти!..
А без краев — нет центра, к которому
вы так стремитесь!..
И самое смешное, без этих границ
и определений — нет даже «вас»,
озабоченного поиском!..
Всё, что Есть, — СОЗНАНИЕ!!!
Без центра, краев и границ!..
Всё остальное — Его шутка и игра!..
Но Оно не играет — ОНО ЕСТЬ ИГРА!!!

* * *
Ты считаешь, что достиг Дна,
полного Понимания…
Что может быть глубже этой Пустоты,
этой Бесконечности…
Абсолютно Ничего!..
Только палка Мастера дзэн, боль
и громкий крик: «ОЙ!!!»
Реальность гораздо ближе, чем все твои мысли
и представления о ней!..
И ближе, чем любое самое высочайшее
состояние и переживание!..
Она является абсолютно каждым состоянием
и любым переживанием!..

* * *
Я, как и вы, — много лет «уверенно шел
к просветлению»!..
И когда оно было «близко, как никогда» —
произошел коллапс!..
«Я непросветленный» однажды честно решил
покинуть сцену…
Ну а «я просветленный» занять его место
и нести трудовую вахту!..
Дело было на седьмом этаже огромного
здания…
И представляете — «они» столкнулись
в лифте!..
Нос к носу — «один» едет вниз,
«другой» едет вверх!..
И вдруг — в ОДНОМ лифте, просто
НЕВЕРОЯТНО!..
Короче, «один» не доехал до верха, «другой»
до низа!..
Они просто нокаутировали и аннулировали
друг друга!..
Оказывается, они никогда не должны
встречаться…
Это невозможно — это взаимоисключающие
концепции…
Очевидно и невероятно — но эта встреча
случилась…
Поэтому просветленным назвать «себя»
не могу…
Непросветленным — тоже!..
И переживать по этому поводу — абсолютно
НЕКОМУ!..

* * *
Я написал уже тысячи фраз…
Но услышать вам надо всего лишь одну…
И лишь однажды прикоснуться к Источнику
Знания!..
Напиться живой воды Чистого Нерожденного
Осознания…
Этот Вкус вы больше никогда ни на что
не променяете!..
И это не «мой» Источник — и не «ваш»
и не чей-то еще…
Это Единый Источник — всех слов, всех
мыслей и всех проявлений!..

* * *
Некоторые «продвинутые» пытаются искать
Это — внутри…
Но всё, что вы обнаруживаете «внутри», —
уже снаружи!..
Когда эта последняя граница рухнет —
поймете…
Всё, абсолютно всё, появляется в вас как
вы Сами…

* * *
Часто спрашивают: «На что ЭТО похоже?..»
Ни на что из того, что вы знаете…
Вот вам еще одна красивая метафора…
Вы — машинист локомотива, который
с бешеной скоростью несется по железной
дороге!..
И ОДНОВРЕМЕННО «вы» же — лежите
связанный на рельсах!..
Это ужасно, страх неимоверный, тормозить
уже некогда!..
А потом — ррраааззз, и пронесло!!!
Локомотив несется себе дальше, только столбы
и деревья мелькают…
Ничего не случилось, абсолютно ничего —
покой полный, птицы поют…
Позже приходит понимание, что на рельсах
уже никто не лежит, может, и не было «его»
никогда…
Но без «второго» нет и «первого» — а значит,
уже НИКТО НИКУДА НЕ ЕДЕТ!..
Теперь «другие» ищущие ДУМАЮТ, что лежат
на рельсах…
А локомотив несется себе, он, видимо, вообще
тормозить не умеет!..
РРРАААЗЗЗ — и снова пронесло!!!
Вот такая Она — «железная дорога
Просветления»!..

* * *
Недвойственность — это не только
мистическая Традиция!..
Это финал, это выражение — всех «высших»
Учений!..
Это именно ТО, что скажут тебе на ухо
в тишине…
После многих лет послушания и тяжелых
практик…
Дрожащим голосом — твои Святые Учителя…
И не факт, что ты ЭТО — услышишь…
Мы говорим об ЭТОМ сразу — в первый день…
Результат — тот же, и знаешь почему?!
НЕ ФАКТ, ЧТО ЕСТЬ КОМУ СЛЫШАТЬ!!!

* * *
Когда упадешь в тысячный раз лицом прямо
в грязь…
Возможно, обнаружишь
Свое Изначальное Лицо!..
Которое никогда не бывает ни чистым,
ни грязным!..

* * *
Поймите, подлинное Учение — это не платные
курсы…
По повышению квалификации «снящегося»
персонажа…
Это война до полного уничтожения
невежества…
Так как любое усовершенствование иллюзии…
Приводит к еще более крепкому
и здоровому сну!..
А борьба с иллюзией только ее укрепляет
и поддерживает!..

* * *
Многие жаждут Великого Равенства…
И даже готовы за него сражаться…
Глупые с умными… Бедные с богатыми…
Цветные с белыми…
Женщины с мужчинами…
Но равенство — это лишь извращенное
представление о Единстве!..
Подлинное Единство ничего не знает ни
о равенстве, ни о неравенстве…
Но когда Единство проявляет и выражает
Себя как множество…
Всё настолько разнообразно и эксклюзивно,
что даже речи быть не может ни о каком
равенстве…
Нет ни одного аспекта Бытия…
Между которыми можно поставить знак
«равно»…
Но там, где нет «оценщика», — ВСЁ РАВНО!..
Но это совсем не означает — «безразлично»!..

* * *
Чтобы сойти с ума — ума как раз много
и не надо!..

* * *
Когда я пытаюсь объяснять и показывать
учение адвайты…
Очень просто, буквально на пальцах…
Всё равно получается сложная фигура
из трех пальцев!..
Потому что ЭТО — ЕЩЕ ПРОЩЕ!..
Ведь поза «лотоса» — не «поза» лишь
для лотоса!..

* * *
Однажды ты отбросишь все эти ментальные
представления…
Такие «важные», но абсолютно не нужные
концепции о «себе»…
И посмотришь со всей искренностью мне
прямо в глаза…
Ты там не увидишь ничего, кроме этого
Великого «НЕ ЗНАЮ!..»
Но во всех написанных здесь фразах…
Ты ищешь прямо противоположное —
полезное и важное «знаю»!..
Расслабься, здесь этого «знания» нет —
с Дураком умнее не станешь!..

* * *
Чтобы сделать работу над ошибками…
Придется их еще раз сделать…

* * *
Сознание играет — в ограниченность
и отдельность…
Сознание играет — в жажду целостности
и поиск…
Сознание играет — в завершение поиска
и гармонию…
Однажды…
Ты расслабишься в Великом Покое
и Увидишь…
Все игры абсолютно равны для Сознания!..
И отличаются только для «персонажа»!..

* * *
Мастер — это само Бытие!..
Которое бесконечно «стебётся» с Бытия…
Старательно играющего роль «отдельного»
персонажа!..
И всё это — просто саморазвлечение,
и оно ни к чему не ведет!..

* * *
Бесконечные гости, входящие и выходящие…
Создают иллюзию того, что «хозяин»
всегда дома!..
К кому бы они тогда приходили?!
Когда они однажды исчезнут…
Станет очевидно — НИКОГО НЕТ ДОМА!!!
Дом всегда был — Абсолютно Пуст!..
Но несмотря на это…
А может, именно поэтому…
В Него вмещается Целая Вселенная!..

* * *
Иногда мне кажется…
Что все эти «просветленные»…
Пишут книги только сами для себя…
Ну, или для таких же «ненормальных»,
как сами…
Поэтому и тиражи всегда такие маленькие…
Потом они сидят по утрам, пьют не спеша
чай или кофе…
И читают эти книжки вместо сигарет, газет
и телевизора…
И наслаждаются словами таких же придурков,
как сами…
«У, какую прикольную метафору ЭТОТ
придумал, вот Умница!..»
А больше всё равно — никто ничего
не понимает…
Просто не время пока читать книги
для Дураков!..
На этой Планете идет совсем другая игра!..
Здесь играют в важных, богатых и умных!..
Ну и на здоровье, а мы Дураки — просто
пьем кофе!..

* * *
Само разделение на субъект и объект,
на «познающего» и «познаваемое»…
Весьма условно и иллюзорно — это уже
начало игры в несуществующего
«второго»…
Поэтому результатом ее может стать только
размножение и усложнение иллюзий!..
Желаю удачи!..
В поиске подлинной реальности и реализации
в мире миражей!..

* * *
Все вещи и все явления — стали Равностны…
Они больше не соперничают за важность
друг с другом…
Они теперь бесконечно прославляют — ТО
НЕВЫРАЗИМОЕ…
Что вообще не имеет никакой ни важности,
ни серьезности…
Они и Есть ТО, поэтому выглядят теперь
еще ярче и пронзительнее…
Ведь они вели бесконечную войну
с Великой Пустотой…
За собственное «независимое»
и «отдельное» существование…
Теперь же они не противостоят, а дополняют
друг друга…
А когда нет борьбы — цветы распускаются
в Пустоте…
И волшебные птицы поют в бесконечной
Тишине!..
Всё просто, легко и изумительно ясно!..

* * *
Поиск Себя без единой надежды найти…
Это медитация Сознания на Само Себя…
А поиск с целью — это способ поддержания
игры…
Игры в «отдельного» персонажа, пытающегося
выйти из игры…

* * *
Самое веселое во всей этой истории «поиска
выхода из ума при помощи ума»…
В том, что именно острый, сильный
и изощренный ум быстрее других устает,
разочаровывается и сдается…
Он выкопал сотни колодцев, пытаясь утолить
жажду познания…
Но воды там не было и нет!..
Ничто не приносит покоя и удовлетворения,
ни в чем нет смысла…
Однажды он останавливается и замирает
в изнеможении…
И тут вдруг прямо с Неба начинает литься
дождь…
Несутся потоки воды, наполняя все колодцы
смыслом и Любовью!..
Это просто Милость, которую нельзя ни найти,
ни потерять!..

* * *
Между Быть, Видеть и Знать…
Нет разницы даже в волосок…
Если только какой-нибудь видящий
«знахарь»…
Не становится между ними с очень весёлым
плакатом…
На котором написано: «я всё знаю»,
«я всё вижу» и «я могу объяснить»…

* * *
Иногда Всевышний со всей страстью хватает
Свою самую любимую «игрушку»…
Обычно самую измученную, и нежно
прижимает ее к Себе…
И рассказывает ей Свои самые сокровенные
Тайны Бытия…
Так появляются учителя, пророки, святые
и праведники…
А иногда, так и не успев рассказать…
Ставит обратно на то же самое место
и произносит удивленно:
«Чего это Я?..
Кому Я это все рассказываю?..
Неужели Сам Себе — совсем заигрался
Всевышний!..»
Так и появляются самые «бесполезные»
игрушки…
Которые теперь одновременно в «игре»
и вне «игры»!..
Глядя на них, Всевышний теперь только
улыбается…
Вспоминая, как хотел Сам Себе однажды
открыть Себя!..

* * *
Однажды БЫТЬ, ВИДЕТЬ и ЗНАТЬ…
Сливаются в одной точке — «ТАК, КАК ЕСТЬ!..»
В ВЕЧНОМ — ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС…
Я смеюсь над верой в будущее…
Я пою бесконечные песни Любви…
Я танцую безумный танец Шивы…
На руинах и обломках прошлого…
ТОЛЬКО ЭТО! ТОЛЬКО ЭТО!!
ТОЛЬКО ЭТО!!!

* * *
Все Учителя и Мастера — это члены одной
похоронной команды…
Они сжигают в кострах ясности все ваши идеи
и представления…
Они развеивают пепел иллюзий и концепций
на ветру Понимания…
Они закапывают в несуществующие ямы —
несуществующие трупы…
Которые лишь «вам» — кажутся такими
важными и реальными!..
Эта идея отдельного персонального «вас» —
есть главный труп!..
Она существует — только в прошлом, только
в воображении…
Когда она сгорит — всё станет ОЧЕВИДНО!..
«ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС» — нечего ни хоронить,
ни сжигать!..

* * *
Через большинство людей Сознание играет
в «отдельность»…
Через некоторые «продвинутые» персонажи —
в «целостность»!..
И только Дураки — просто Есть!..

* * *
Меня как-то упрекнули…
«Ваши слова полны стёба, иронии и смеха…
А мы говорим о таких серьезных вещах…»
Абсолютно верно, вы полностью правы!..
Во мне нет никакой ни серьезности,
ни важности!..
А как еще можно говорить о том,
о чем невозможно говорить?..
Может, мне сделать серьезное выражение лица
или важный вид?..
Это сделают вместо меня те, кому нужны ваши
деньги или ваше внимание!..
Все слова, здесь написанные, — вообще
немножко лишние!..
Ведь там, где ЛЮБОВЬ, — слова не нужны!..
А места, где ЕЕ нет, — я так и не нашел!..
ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС ЕСТЬ ТОЛЬКО ЛЮБОВЬ!!!
И еще — вот эта молоденькая ива,
качающаяся на ветру…

* * *
Если вы думаете, что я пытаюсь кого-то
освободить из тюрьмы тела или ума, —
вы очень сильно заблуждаетесь…
Я не общаюсь ни с фантомами, ни
с призраками, живущими в неосвещенных
углах темных комнат…
Я просто предлагаю Всевышнему, когда Он
будет в «очередной раз» входить в некий
образ Себя, не закрывать так плотно
за Собой дверь!..
И случится Чудо — спасать и освобождать
сразу станет некого!..
Он входит в эту тюремную камеру только для
того, чтобы развернуть эту игру-спектакль
в «ограниченность» и «отдельность»
и получить массу переживаний и
впечатлений…
Так вот, я пытаюсь сообщить Ему то, о чем Он
просил Ему напомнить…
Что, оставаясь Всевышним, ни переживаний,
ни впечатлений не станет меньше!..
Всевышний, просто попробуй сегодня
не закрывать так плотно дверь!..

* * *
Когда все ложные отождествления отброшены
и видятся как игра…
Когда все образы Того узнаются просто
как «способ смотреть» на Себя и описывать
Бесконечность…
Когда игра в «отдельность» исчерпывает себя
и исчезает…
А «персонаж» осознается как мысль
и больше ничего не присваивает и не
плодит бесконечные претензии…
Начинает проявляться и сиять То, Что Ты
Есть, — Невыразимое и Бесконечное!..
Оно Всегда было Здесь — и лишь скрывало
Свое Изначальное Лицо под различными
масками образов и персонажей!..

* * *
Если ты прочитал всю книгу и ничего
не понял — не переживай!..
Подлинное Учение — вообще не может
быть услышано!..
Абсолютно НЕКОМУ слышать о «собственном»
отсутствии!..
Это Слышание просто случается, вопреки всем
невозможностям!..
Если Его всё же «кто-то» слышит и даже
ДУМАЕТ, что понимает..
Это уже не Учение — а «твоя» очередная
подпорка и концепция!..

* * *
Когда не видишь Будду «внутри»…
Так хочется найти Его «снаружи»…
Ты строишь храмы, статуи и ступы…
И совершаешь бесконечные ритуалы…
Когда обнаруживаешь Будду «внутри»…
Презираешь все формы «снаружи»…
Ты отрекаешься от ужасов внешнего мира…
И сидишь в медитации лицом к стене…
Когда ТЫ ЕСТЬ — БУДДА… Исчезает «внутри»
и «снаружи»…
Ты наслаждаешься Собой днем…
И отдыхаешь в Себе ночью!..

* * *
Это письмо я однажды получил
по электронной почте…
Ни отправитель, ни обратный адрес указан
не был…
«Когда-то Я играл в «отдельного»
и «непросветленного» тебя…
Ты тосковал по Мне, по Единству и Гармонии
и настойчиво искал…
Сколько чудесных открытий, переживаний
и встреч тебя ожидало…
Но однажды ты догадался, что этот поиск
Меня — лишь ИГРА!..
Тогда Я начал играть в «просветленного»
тебя!..
Ты наслаждался переживаниями Единства
и Целостности…
Но однажды ты увидел и эту границу —
и снова всё рухнуло!..
Ты понял, что вообще любое восприятие
«себя» — это просто образ…
Мне пришлось спрятаться за пределы
и формы, и пустоты…
За пределы «просветления»
и «непросветления» — Я стал НИЧЕМ!..
Ты тоже бросился за Мной в Нерожденное,
Невыразимое, Вечное…
Ты стремился исчезнуть и раствориться
в этой Бесконечной Пустоте…
Прошло много лет…
Но однажды, весной, ты сорвал самый
обыкновенный цветок-одуванчик…
И посмотрел на него с Великой Нежностью
и улыбнулся ему…
Именно так, с Бесконечной Любовью, Я всегда
смотрю на Себя, на Свое Творение!..
В тот же миг ты Увидел ВСЁ, КАК ЕСТЬ,
и Понял — «ТЫ» ЭТО «Я»!..
НАС НИКОГДА НЕ БЫЛО — «ДВОЕ»!!!
Я — ЭТО ВСЁ, ЧТО ЕСТЬ!!! И ЭТО — НЕ ИГРА!»

* * *
Достаточно слов, достаточно мыслей
и мнений…
Не зря в дзэн говорят: «Сказал «Будда»,
сходи прополощи рот!..»
Все слова без исключения — это уже прошлое,
так хватит кормить «мертвецов»!..
Все эти красивые мысли — лишь комментарии
к ТОМУ, ЧТО ЕСТЬ!..
Чтобы интерпретация была возможна —
необходим контекст…
Вот так и появляется отдельное «я»
и его персональная история…
И начинаются нереальные сны о такой
Реальной Жизни…
Хватит читать этот бред, проснись,
открой глаза…
ВСЁ, что ты видишь вокруг, — ЕСТЬ БОГ!..

* * *
Все слова снова закончились…
Никто и Никогда — так и не выразил
НЕВЫРАЗИМОЕ!..
Так как ЕСТЬ — ТОЛЬКО ЭТО!!!
Но я честно пытался, как и очень многие
до меня…
Единственный Подлинный Мастер —
Само Бытие!..
Всё остальное — просто веселая игра
и клоунада!..
Ха! Ха! Ха!
Встречайте, цирк приехал!..

* * *
Я не могу знать: «КТО Я ЕСТЬ»!..
Но не могу и не Знать!..
Ведь только Я — ЕСТЬ!..
Когда пребываю в Тишине — Я ЗНАЮ!..
Как только открываю рот — сразу лгу…
И о мире, и о времени, и о «себе», и о
«других»!..
Ведь говорить можно только
о чем-то конкретном…
Об очень ограниченном и очень
определенном!..
А промолчать можно — даже
о Бесконечности!..
Которая и ЕСТЬ ТО, ЧТО Я ЕСТЬ!!!

* * *
То, что вы привыкли называть «моя» жизнь, —
это просто маскарад!..
И пробудиться можно только
к очередной маске, скрывающей Лицо…
А затем надеть новую — например, маску
«пробужденного»!..
Но в тот миг, когда все маски сброшены
и маскарад окончен…
Я снова НЕ ЗНАЮ, КТО Я, не имею об этом
ни малейшего понятия!..
Потому что — это Я ОДИН скрываюсь
за всеми масками и одеждами…
И в этом абсолютном «НЕ ЗНАЮ» —
Я ЗНАЮ СЕБЯ АБСОЛЮТНО!!!
И это «ЗНАЮ» не оставляет ни грамма жажды,
ни тени сомнения, ни малейшего желания…
Пока Я снова не надеваю маску,
не притворяюсь «потерявшим»…
И не начинаю игру, отправляясь на поиски
подлинного Себя!..

* * *
Когда то, давным-давно, абсолютно все люди
были счастливы!..
Просто так, безо всякой причины и условий,
ибо с ними был Бог…
И Он не просто был с ними, Он был каждым
из них, Он был всё вокруг…
И люди никогда не забывали об этом —
это было просто невозможно!..
Потому что Бог был везде, ведь даже
когда Он не был видим, он присутствовал
как Невидимый!..
У людей было тогда три тысячи слов,
но впереди каждого из них они
произносили слово Бог и замирали
в трепете…
Бог-солнце, Бог-земля, Бог-луна, Бог-земля,
Бог-луна, Бог-свет, Бог-трава, Бог-смех,
Бог-любовь!..
Три тысячи слов — три тысячи Богов,
но все Знали — это Единый Бог, который
лишь выражает Себя так уникально
и неповторимо!..
Ах, что за Божественная была Жизнь!..
Люди танцевали, веселились, пели
и смеялись!..
Повсюду — только Бог, и никогда ничего
иного!..
Бог-земля давала урожай, Бог-солнце
согревало теплом, Бог-вода утоляла жажду…
Они просыпались с Богом-счастьем и засыпали
с Богом-улыбкой!
У них не было правителей,
потому что управлять Богом не нужно…
Они никогда не работали,
потому что незачем работать Богам…
И это был воистину Бог-человек,
который был един со всем вокруг, так как —
это тоже был Бог-мир!..
Но однажды среди них появился
очень странный человек…
Он был строг и серьезен, и вообще никогда
не улыбался…
Люди принимали его за очень умного
человека, потому что только он предлагал
что-то изменить, усовершенствовать!..
Однажды он предложил стать главным
среди них, чтобы улучшить их жизнь, чтобы
заботиться о них…
Они с радостью согласились и долго шутили
потом, что у них появился Бог-начальник…
Они даже не могли себе представить,
что такое возможно…
Что этот человек вообще не Видит
ни в чем Бога, не Слышит Его и не Любит
Его, ведь они и в нем видели только Бога…
Первое, что он предложил — это была полная
отмена слова Бог, которое произносилось
буквально перед каждым словом…
Его логика потрясала своей простотой,
разумностью и очевидностью…
Зачем все время повторять слово Бог,
если есть только Бог?..
Всем же и так все понятно,
говорите просто: «Луна, звезды, трава,
красота, нежность, любовь, радость…»
И люди согласились, ведь это гораздо проще,
и разговаривать будет быстрее…
Но очень незаметно что-то начало меняться,
ведь Бога-слово отменили…
Если раньше, произнося слово «БОГ», каждый
улыбался от тепла, нежности и трепета…
И по телу разливалось блаженство и благодать
от Божественного присутствия…
Сейчас, все чаще, слова произносились
скороговоркой, потом для удобства начали
складываться в длинные
предложения…
Люди стали придумывать новые слова,
смысл которых был совсем не понятен, не
очевиден и его надо было
долго объяснять…
Эти слова постоянно забывались,
потому что они вообще не были связаны
с восприятием, ощущениями, чувствами…
Появились слова: жрец, начальник, правитель,
старший, младший, время, мораль, закон,
смысл, цель, причина, правда, ложь…
А также появились те, кто лучше других
разбирались в этих новых словах
и бесконечно толковали их смысл…
Они и стали самыми важными и умными
правителями и жрецами —
так вместо Бога-слова, появились
богословы…
Прошло очень много лет и этот человек
без Бога в Сердце, безбожник,
пошел дальше…
Так как все еще оставались те, кто не верили
всем этим новым словам и во всем
продолжали видеть Бога…
Он с группой жрецов — ПРИДУМАЛИ
НОВОГО БОГА!!!
Бога, который не был тем, Единым Богом,
а Богом к которому НАДО ИДТИ МНОГО
ЖИЗНЕЙ, СКЛАДЫВАЯ И НАКАПЛИВАЯ
ОПЫТ В ПАМЯТИ!!!
Так мысли, слова, память, разговор стали
самыми главными функциями человека,
так как только через них можно было
познать Бога…
Толкователи слов и смыслов начали объяснять
людям что это за новый Бог, «самый
настоящий»…
Вот несколько их объяснений:
«Этот Бог очень далеко, он непостижим
и недостижим, он больше самого большого
и меньше самого маленького…»
«Только познав все вещи этого мира, сложив
правильно все слова и понятия, можно
прийти к нему»!
Кроме прочего, были разработаны и описаны
различные пути к Богу, которые доступны
только избранным, исключительным…
Люди перестали улыбаться и смеяться,
какие могут быть улыбки, если они
потеряли Бога и не знают смысла жизни…
Какой может быть смех, если жизнь уходит,
а вы не закончили поиск и не достигли
вымышленной жрецами цели — Бога!..
Люди начали работать на тех, кто обещал
им познание и объяснения сложных
божественных текстов…
Но среди них нет-нет да и появляются
Божественные Люди,
хитро так улыбающиеся, через которых так
и сияет Бог-Любовь…
Рядом с ними можно сразу ощутить
Бога-Присутствие, Бога-Покой, Бога-Ясность…
Они иногда рассказывают эту притчу тем,
кто не до конца еще поверил в то, что Бога
можно потерять, а затем найти…
Манипулируя мыслями, понятиями и словами,
совершая смешные практики и ритуалы для
обретения ТОГО, ЧТО ВООБЩЕ НЕ МОЖЕТ
БЫТЬ ПОТЕРЯНО…
Но им мало уже кто верит, появились
«достигшие», «познавшие» истинного Бога,
придуманного безбожным человеком, они
и стоят теперь у руля этой лжи!..

* * *
Если не имеешь мнения о «себе»…
Нет привязанности и к мнениям «других»…

* * *
Если двойственный, разделяющий ум —
это дьявол…
То все возникающие в нем желания — это ад!..
Поэтому сохранив одно маленькое желание…
Например, желание покинуть ад,
убить дьявола…
Ты отправляешься прямо в пекло!..
Но есть другой, «легкий» способ…
Не борись с желаниями и умом…
Просто спроси:
«КТО ЭТОТ ЖЕЛАЮЩИЙ?»

* * *
Я ЕСТЬ АБСОЛЮТНАЯ НЕИЗБЕЖНОСТЬ!!!
Поэтому и не могу избежать Себя —
ну, никак!!!
Разве только в фантазиях,
которые тоже есть Я…
Однажды я придумал историю,
что избежал Себя.
И сразу отправился на поиски Себя,
избежавшего Себя!..
Дурь конечно редкая, но зато как нравится,
и как безотказно РАБОТАЕТ!!!
Кто ж откажется, его ведь Я тоже придумал,
этого «парня», принимающего все
за правду…
Теперь даже есть «нашедшие» и «достигшие» —
САМ ПРАВДА НЕ ЗНАЮ КОГО И КАК!!!
Саморазвлечение продолжается,
а что делать, когда ЕСТЬ ТОЛЬКО «Я» —
ОДИН, БЕЗ ВТОРОГО!!!

* * *
Мы любим умерших давно поэтов…
Учителей мы обожаем, что лишь в книгах…
Они готовы подтверждать все наши темы…
Что в мозг нам впились словно пиявки…
Мы с гордостью цитируем их перлы…
Как будто сами с ними были рядом…
С Христом несли тот крест тяжелый…
С Сократом словно чипсов, съели яда…
Мы превзошли всех мудрецов премного…
В безудержном ментальном пьяном драйве…
Готовы древних Будд мы называть друзьями…
Пусть терпят, ничего, от них уж не убудет!..
Но стоит нам услышать грозное рычанье…
Живого Мастера, что со враньем не дружит…
Мы убегаем, будто серенькие мышки…
И огрызаемся, забившись в пятый угол!..

* * *
Я белый лист, исписанный чернилами…
От чистоты не осталось и следа…
От грязи — тоже!..
Никто и не нуждался ни в каком
Просветлении!..
Ха!.. Ха!.. Ха!..
Всё Совершенно и Просветлено —
Изначально!..
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