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Аннотация
Несмотря на то, что самозарядные пистолеты стали стандартным вооружением в полиции и армии и становятся всё более популярны среди обычных граждан, короткоствольные револьверы не сдают своих позиций. Такое оружие было всегда доступно во всем разнообразии калибров, размеров и вариантов оформления и продолжает служить надежным как запасным оружием для полицейских, так и оружием для вооруженных граждан.
Автор этой книги, бывший оперативный сотрудник ЦРУ Эд Ловет отдает должное короткоствольным револьверам, поддерживая их репутацию как отличного выбора для скрытого ношения, запасного оружия или оружия для боя на сверхкоротких дистанциях. Также он рассматривает основные вопросы использования короткоствольных револьверов, такие как хват, прицельные приспособления, работу со спуском и ограниченный боезапас, и предлагает решения на основе своего опыта. Вторая часть книги посвящена тактическим особенностям использования короткоствольных револьверов в различных ситуациях для самозащиты, вплоть до крайних случаев, таких как преследование или нападение на машину.
Книга будет полезна всем, кто заинтересован в объективной и ориентированной на практику точке зрения на короткоствольные револьверы.


Короткоствольные револьверы: Для боя на сверхкоротких дистанциях, как запасное оружие и для скрытого ношения


Мирные люди безмятежно спят по ночам только потому, что где-то не спят крепкие ребята готовые применить насилие, чтобы другие могли безмятежно спать.
— Джордж Оруэлл


Всем тем крепким ребятам из армии, полиции и разведки, с кем я имел честь служить.


Вернувшись домой
О нас расскажи
Как мы прошли ад
Чтоб вы могли жить[1]


— Надпись на памятнике британским солдатам в Кохайме, Бирма



Примечание переводчика

Это любительский перевод, целью которого является ознакомить русскоговорящих энтузиастов стрелкового спорта с одной из лучших книг про револьверы, которая вряд ли когда-нибудь будет переведена на русский официально.
Я не гарантирую полноты и точности перевода, не претендую на отличное знание английского или русского языка, равно как на глубокое знание предметной области.
Все примечания в книге — примечания переводчика, вставленные там где даже перевод, с моей точки зрения, может быть недостаточно полным и требует уточнения, либо по состоянию на момент перевода утверждение автора не совсем соответствует действительности, либо я посчитал важным привести оригинальное английское написание термина, например для поиска в англоязычном интернете. В оригинальной книге примечаний и сносок нет.
В любом случае — книга в оригинале написана легким и прекрасным языком и стоит того, чтобы прочитать её именно на английском. Данный перевод предназначен для тех, кто в силу различных причин не может прочитать книгу в оригинале или просто хочет по-быстрому определиться стоит ли её читать.
Как-то вот так.
С уважением
Nowhere.Man

Спасибо моей жене и моим друзьям в живом журнале за помощь в переводе этой книги. 

Переводчик не заявляет никаких прав на данный перевод, никак себя не идентифицирует и ни с кем контактировать не стремится. Читают люди? Вот и славненько. 

Предисловие

К сожалению, сейчас многие люди, в общем готовые к отражению криминальных нападений, серьезно недооценивают короткоствольные револьверы или «снабби»[2]. Самозарядные пистолеты, при всех их достоинствах, особенно у современных компактных моделей, все еще не могут достичь такого же соотношения огневой мощи к весу и размеру, как снабби.
В ситуации, когда предъявляются особые требования к скрытности, короткоствольный револьвер часто оказывается наилучшим выбором. За счет скругленного профиля, револьвер не так демаскирует себя через одежду, как это происходит с пистолетом. Даже с учетом того, что современные компактные пистолеты сравнялись по размеру с револьверами, форма рукояти всё-равно остается слишком демаскирующей. Достичь равного удобства для скрытого ношения пистолета возможно только при использовании пистолета рассчитанного на намного более слабый патрон, чем те, которые используются в револьверах. Поэтому револьверы остаются золотым стандартом оружия для скрытого ношения и запасного оружия. Я готов биться об заклад — револьверы останутся популярными в этой нише еще очень долгое время.
Инструкторам по стрелковой подготовке следует помнить об особенностях револьверов. Если ученик собирается использовать снабби, обязательно следует рассмотреть характерные для револьверов особенности в технике стрельбы, отличающиеся от техник, применимых для полноразмерных пистолетов. Например, процесс заряжания должен быть оптимизирован, чтобы максимально использовать возможности короткого стержня экстрактора. Так же, короткая оптическая ось прицела требует особой тщательности при обучении стрельбе (смещение прицела оказывает большее чем для полноразмерных пистолетов влияние на меткость стрельбы, что провоцирует стрелка на слишком резкое нажатие спускового крючка[3]). Удержание револьвера так же должно подстраиваться под маленькие размеры рукояти, особенно для стрелков с большими кистями рук.
Использование всех возможностей короткоствольного револьвера — это настоящее искусство, но оно более чем стоит того, чтобы им овладеть. Эта книга — хороший путеводитель для тех, кто находится в самом начале пути.
— Берт ДюВернэй. Академия Смит-энд-Вессон. Спрингфилд, Массачусетс.

Благодарности и предупреждения

Я хотел бы поблагодарить Гарри Кейна, редактора журнала «Боевые пистолеты», за его разрешение использовать материалы ранее опубликованные мной в разделе «Последний выстрел».
В соответствии с правилами Центрального Разведывательного Управления США, которые требуют от всех сотрудников, включая бывших, предоставлять материалы до их публикации, копия данного документа отправлена в комитет по рассмотрению публикаций. По их требованию я добавляю следующее предупреждение:
Комитет по рассмотрению публикаций ЦРУ рассмотрел текст книги, убедился что автор не разглашает секретных сведений, и не имеет возражений к публикации текста с точки зрения обеспечения секретности. Данное разрешение не следует рассматривать как официальное разглашение какой-либо информации, как подтверждение полноты и точности сведений, или как официальное согласие с точкой зрения автора.
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ
Огнестрельное оружие представляет потенциальную опасность и требует ответственного отношения, теоретической и практической подготовки. Техническая информация в данной книге, касающаяся обращения с оружием, стрелковой подготовки, и применения оружия основывается на личных убеждениях автора и опыте автора в обращении с конкретным оружием, с применением конкретных техник в конкретных условиях. Оружие, опыт и условия читателя могут и будут отличаться от оружия, опыта и условий автора. Поэтому информация в данной книге предназначена для теоретического изучения, а не как руководство к действию, и читатель должен проявлять разумную осторожность применяя полученную информацию на практике. Книга не предназначена для использования вместо тренировок под руководством квалифицированного инструктора. Читатель обязан самостоятельно найти, изучить и полностью соблюдать законы о скрытом ношении и применении оружия, действующие в его городе, штате или стране.

Введение

Кто в наши дни, будучи в здравом уме, стал бы писать книгу о короткоствольных револьверах? Хороший вопрос. Я бы сказал, что я написал эту книгу потому, что мы постепенно теряем все хорошие приемы обращения с револьвером, с таким трудом накопленные за многие годы, часто в ситуациях повышенного риска, и иногда платя за них кровью. Я опасаюсь, что эти умения будут недоступны тем, кто в них действительно нуждается. Когда вы в последний раз видели объявление о курсах по обращению с револьвером? Куда пойти чтобы научиться этому? Это при том что снабби остаются популярным оружием для скрытого ношения как среди полицейских, так и обычных граждан. (Впрочем, для полицейских это справедливо в основном для «старой гвардии», тех, кто перешел с револьвера на пистолет. Их количество естественным образом уменьшается, а с ним уменьшается и интерес полицейских к револьверам. Однажды полицейский инструктор рассказывал мне как он вел курс будучи вооруженным S&W 60-й модели. Аудитория задавала ему столько вопросов «а что это за пистолет?», что ему пришлось отвлечься от основной темы). В настоящее время, когда самозарядные пистолеты заменили револьверы с четырехдюймовыми[4] стволами в полиции и армии, самыми покупаемыми, самыми носимыми из револьверов являются снабби.
В первой части книги я постараюсь чтобы револьверы, особенно короткоствольные револьверы, получили заслуженное признание за их долгую, честную и всё еще продолжающуюся службу. Может быть мне повезет, и эта книга вдохновит кого-нибудь более осведомленного, чем я, также поделиться своими знаниями и опытом. Во второй части книги будут более подробно освещены тактические преимущества маленьких револьверов в типичных ситуациях самозащиты, происходящих обычно «на дистанции вытянутой руки».
С 1975 по 1982 я служил полицейским инструктором по вооружению и тактике в Академии Правопорядка Нью-Мексико. Моя работа состояла в том, чтобы учить и новичков, и ветеранов, тому как правильно и эффективно применять оружие чтобы выжить до, во время и после вооруженного конфликта. В то время револьвер был основным оружием полиции. S&W 19-й модели, с четырехдюймовым стволом и S&W 36-й модели c двухдюймовым стволом были самой распространенной комбинацией. По опросам Национальной Стрелковой Ассоциации 97 % всех полицейских в то время были вооружены револьверами. В рамках своих обязанностей, я участвовал в разработке программы, в которую входил опрос офицеров, участвовавших в вооруженных конфликтах. Что интересно, ни один из 75 офицеров, с которыми я разговаривал, не сказал что его действия были бы более эффективны с пистолетом. Фактически, только в одной ситуации офицеру пришлось выполнять перезарядку во время конфликта. В еще одном случае офицер предпочел не перезаряжать оружие, а отступить к патрульной машине, и продолжить борьбу с двухствольным ружьем 20 калибра. Все федеральные агенты были вооружены револьверами и чувствовали что они вооружены должным образом. В это же время я был выбран для участия в программе подготовки полицейских инструкторов Национальной Стрелковой Ассоциации как инструктор-стажер. В ходе этой программы у меня была возможность встретиться со множеством офицеров на всей территории США. Многие из них были из подразделений перешедших с револьверов на самозарядные пистолеты, а некоторые и обратно.
Самой большой проблемой по общему мнению была недостаточная эффективность самых распространенных патронов — .38 Special LRN[5] и .357 Magnum SWL[6]. Разработанные ФБР патроны .38 Special +P[7] с 158-грановой[8] экспансивной свинцовой пулей решили эту проблему для револьверов в калибре .38 Special. К тому моменту, когда этот патрон завоевал популярность, я связался с большинством полицейских агентств в крупных городах, и все ответы были одинаковыми: «При приемлемой меткости стрелка, этот патрон является надежным и достаточным для револьверов с двухдюймовым и четырехдюймовым стволом. Одного или двух попаданий в верхнюю часть торса обычно достаточно для того, чтобы остановить нападающего».
Ко времени, когда я закончил свою службу в академии в 1982 году, мы имели достаточный выбор револьверов и патронов к ним, включая эффективные патроны для .38 special и патрон .357 magnum c 125-грановой оболочечной экспансивной пулей, которые решали все задачи. Сейчас я могу уверенно сказать что офицер, обладающий средней стрелковой подготовкой, применяя разумную тактику и настроенный на выживание, правильно выполняя свою работу, более чем вероятно выйдет победителем в любом вооруженном столкновении. Я также убедился что пятизарядный револьвер модели Chiefs Special является самым надежным способом страхования жизни, особенно в роли запасного оружия. Если вам когда-нибудь потребуется «пять чтоб наверняка»[9] — этот крепкий маленький револьвер не подведет.
После академии я поступил на службу в ЦРУ в качестве офицера для военизированных операций[10]. К моей радости, я быстро узнал что одной из моих обязанностей является обучение сотрудников управления обращению с оружием. В то время основным оружием в управлении были самозарядный пистолет Browning High Power и различные модели револьверов S&W с рамкой моделей «K» и «J». Так мое обучение всему связанному с оружием продолжилось. У меня также была возможность удовлетворить свой интерес ко всему, связанному с Управлением стратегических служб[11]. Я прочитал о УСС всё, до чего смог дотянутся в обширной библиотеке управления. У меня была возможность встречаться с ветеранами УСС. Навыки полученные этими людьми 40 лет назад поражают до сих пор. Когда они рассказывают, их движения всё еще выдают смертельные навыки рукопашного и ножевого боя, и обращения с оружием. Они вспоминали своего главного инструктора, Вильяма Е. Фэйрбейрна[12], и у меня сложилось стойкое ощущение что он был одним из самых выдающихся инструкторов нашего времени. Он знал чему учить, как учить, и как сделать так, чтобы ученики могли сделать то, что должно в сложной ситуации. Я также узнал, что наиболее используемым навыком в УСС был рукопашный бой, использование пистолета было на втором месте, причем с большим отставанием. Их оружием был маленький Кольт калибра .32 ACP[13], в основном используемый для того, чтобы не попасть в плен живым или облегчить побег сразу же после захвата. Это же научило меня тому, что это и есть основная причина, по которой офицер разведки должен быть вооружен, когда он находится во враждебной обстановке. Это знание, вместе с опытом полученным в Нью-Мексико сильно повлияло на моё представление какой пистолет и когда нужен.
В начале 1983 я провел несколько месяцев в Ливане, в Бейруте. Меня и моих коллег попросили провести занятия с офицерами управления в Бейруте. Мы подружились с ними и наши занятия проходили в веселой обстановке, и частенько завершались походом в ливанский ресторан недалеко от стрельбища. 18 апреля, через 10 дней после нашего возвращения в штаб-квартиру, я встретился в лифте с одной из секретарш управления. На её лице ясно читалось что случилось что-то ужасное. Она прошептала: «Ты слышал? Бейрутское посольство взорвали. Кажется, никто из наших людей не выжил».
Вильям Ф. Бакли[14], старший офицер военизированных операций и один из моих начальников, добровольно отправился в Бейрут как новый резидент. Он часто возвращался в штаб-квартиру, и в один из визитов мы встретились в коридоре и поговорили. Я заметил что он поседел за это время. 16 марта 1984 года, в новостях, я услышал что Вильям Ф. Бакли был похищен и умер под пытками в заключении. Он не был вооружен когда его похитили, пока он шел от своей квартиры к машине. Конечно, это ничего не изменит, но мне действительно интересно как звучала бы эта история, если бы он был вооружен Chiefs Special заряженным патронами с экспансивной пулей.
Позже, когда я работал инструктором на «ферме» (тренировочный лагерь управления), я приводил эту историю как один из 25-ти примеров того, что значит «работать офицером разведки за рубежом». К тому времени, все офицеры, направляемые на посты во враждебном окружении, проходили тренинг по использованию Browning High Power и S&W 40-й модели. В своих отзывах по прохождению курса они писали что Browning High Power — это отличное оружие, но они видят мало прока в револьвере. «Тяжело стрелять» и «мало патронов» были основными жалобами. Обычно дважды в год мы проводили выездные занятия, чтобы проверить как наш курс удовлетворяет нуждам офицеров. Во время этих поездок мы увидели что большая часть в итоге выбрала револьвер, как оружие которое легче носить и проще скрывать чем Browning.
Я полагаю, что первые мысли об этой книге у меня появились в начале девяностых годов, во время визита в Квантико, чтобы обсудить тренинги для агентства по контролю за оборотом наркотиков (DEA). Я только что вернулся из зарубежной поездки, в которой я плотно работал с агентами DEA во время операции «Снежок» (Snowball). Это помогло мне лучше понять и принять зарубежную деятельность агентства по предотвращение оборота наркотиков. Они предложили мне полное содействие, узнав что я назначен работать в их учебном центре.
Так получилось что в это время проходил базовый тренинг и инструкторы пригласили меня посмотреть отработку налёта[15], которую они проводили в их тренировочном городке. Группа состояла из замечательных молодых людей. (Действительно молодых, они все выглядели так, как будто им 15 лет, впрочем именно тогда я начал осознавать что все вокруг становятся всё моложе и моложе). Налёт проводился «с огоньком», закончившись убедительной перестрелкой с применением simunition[16]. Надо ли говорить что группа сделала неправильно всё, что только можно, и инструкторы мучительно долго разбирали каждую их ошибку. Одна из основных ошибок заключалась в том, что группа проигнорировала револьвер S&W 65-й модели, лежащий рядом с «порошком». Инструкторы подчеркнули что никогда, никакое оружие не должно оставаться без внимания в ходе налёта. При повторе эта ошибка больше не была совершена, один из молодых людей поднял револьвер. Как обычно, налёт завершился еще одной значительной перестрелкой.
Инструкторы заметили что потребуется как минимум год, а то и два, прежде чем группа сможет сделать всё правильно. В ответ молодой человек, поднявший револьвер воскликнул «ну по крайней мере мы не оставили это лежать там», на что один из инструкторов сказал «ну хорошо, а теперь разряди его!». Студент как-его-там-звали посмотрел на револьвер как баран на новые ворота. Умерив свой пыл он сказал «Сэр, я не знаю как это открыть». (Некоторые мои знакомые заметили, что начали чувствовать свой возраст когда симпатичные девчонки стали обращаться к ним «Сэр»). Но серьезно, этот молодой человек не знал как откинуть барабан револьвера, который был основным оружием полиции всего десять лет назад! Который входил в программу их обучения! Один из инструкторов вынужден был провести краткую лекцию о револьверах, и я всегда вспоминаю об этом случае когда провожу занятия в которых рассматриваются только самозарядные пистолеты.
Эта книга предполагает что вы уже приняли решение нужен ли вам маленький револьвер и укладывается ли он в ваши планы по самозащите. Я клянусь что моей целью не является убедить вас купить снабби. Единственное, я надеюсь что вы уже прочитали «Жизнь в готовности защищать себя»[17]. Дэйв Сполдинг и я написали эту книгу в первую очередь для обычных граждан. Моя книга является дополнением к ней. Я также обещаю что не буду утомлять вас сравнением характеристик различных револьверов, пистолетов, патронов и так далее. Моя цель — это научить вас максимально эффективно использовать снабби, если вы решили его приобрести. Особенно важным мне кажется уделить внимание бою на сверхкоротких дистанциях, в пределах «зоны реакции», или 6-ти футов[18] и ближе, что является типичной ситуацией для уличной преступности.
Также я рассчитываю, что вы лучше поймете что можно сделать с таким маленьким оружием, которое уже написало и еще продолжает писать собственную историю. В моей подготовке я всегда руководствовался советом, данным мне одним агентом ФБР: «Полиции не нужно оружие получше. Полиции надо получше научиться пользоваться тем, что есть». Хороший совет, и не только для полиции.

Часть I
Оружие


Почему снабби?

Для начала давайте немного вернемся в прошлое. Мы начнем с 1930 года, с книги «Стрельба» Джея Генри Фитцжеральда[19], многолетнего сотрудника компании Кольт и разработчика «Fitz Special», специальной короткоствольной версии «Colt .45 New Service»:
«Двухдюймовый ствол обладает множеством достоинств. Короткий ствол даёт меньший рычаг для нападающего, пытающегося отобрать пистолет в рукопашной схватке. В машине короткий ствол не задевает рулевое колесо при перемещении оружия вправо или влево… Даже с учетом качества современных патронов, всё еще остается риск нарваться на некачественный патрон, и тут двухдюймовый ствол даёт значительное преимущество. Я еще ни разу не видел пули, застрявшей в двухдюймовом стволе… Бесспорно, что извлечение короткоствольного револьвера из кобуры происходит быстрее, чем извлечение длинноствольного».
Дальше мы перейдем к классике — «Стрелять чтобы выжить» Фэйрбэйрна[20], впервые опубликованной в 1942 году. Он очень высоко оценивал «Fitz Special»:
«Сначала рассмотрим детектива или просто человека в штатской одежде. Его оружие должно быть скрыто от посторонних, но человек должен быть готов к самому быстрому извлечению оружия, какое только возможно, и к моментальному первому выстрелу на очень короткой дистанции. Для этой цели, наш собственный выбор — это короткоствольный револьвер серьезного калибра» (и здесь он описывает такой револьвер со ссылкой на Фитцжеральда).
После Второй мировой войны лучшими книгами о снабби были «Руководство по короткоствольному оружию», «Искусство быстрого извлечения» и «Боевая стрельба» Чика Гейлорда, знаменитого производителя кобур[21].
«Оружие для скрытого ношения можно разделить на две категории. Оружие, используемое офицерами полиции вне службы, детективами и гражданами; и скрытое оружие, используемое агентами, работающими под прикрытием, или офицерами, желающими подстраховать себя в случае отказа основного оружия, как запасное оружие. Никакое оружие для ношения не должно быть калибра меньше чем .38 Special. Один из лучших револьверов для ношения из всех что я видел — это Webley & Scott модели .455[22] Irish Constabulary. Этот британский револьвер немногим больше по размеру, чем Colt's Detective Special, но молотит, как Йенс Юханссон[23]».
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Ранние примеры снабби: Colt Agent и S&W Model 12. Оба представители легковесных моделей револьверов[24].

Полковник Рекс Эпплгейт в своей классической книге «Убей или будешь убит»[25] выражает восхищение такими револьверами компании Смит-энд-Вессон, как Chiefs Special и Centennial. Много лет мы не знали о роли, которую Эпплгейт сыграл в разработке патрона .38 Special и безкурковой версии S&W Safety Hammerless, предшественника Centennial. Насколько я помню, после Второй мировой войны, Эпплгейт служил в Мексике. Он и его напарник были атакованы кампресино[26], вооруженными мачете[27]. Эпплгейт истратил 5 выстрелов из своего револьвера калибра .38 S&W[28] безо всякого видимого эффекта. Его напарник смог остановить нападающих, используя свой Кольт калибра .45 ACP[29]. Эпплгейт предложил компании Смит-энд-Вессон разработать модель Centennial, предназначенную для стрельбы патронами калибра .38 Special. Вот что он говорил о короткоствольных револьверах:
«Конечно, любой револьвер, который может быть спрятан в ладони обычного человека, весит 21 унцию[30] и предназначен для стрельбы патронами калибра .38 Special, вряд ли может рассматриваться как оружие для высокоточной стрельбы. Впрочем, их нерегулируемый открытый прицел может дать приемлемый результат при стрельбе по практическим мишеням, но все-таки это оружие было спроектировано, производится и предназначено в первую очередь для стрельбы по мишеням, которые стреляют в ответ».
Билл Джордан[31], знаменитый офицер пограничной охраны. Многие считают его иконой американской школы стрельбы из револьвера. Его опыт работы в правоохранительных органах, вкупе с опытом, полученным в Корпусе морской пехоты во время войны, дали ему глубокое понимание ближнего огневого боя, которым мало кто из нас может похвастаться. Он был не только прекрасный стрелок олимпийского класса, но и настоящий южный джентльмен. Его книга, «Второго места не бывает»[32], - это настоящая сокровищница полезной информации, часто выходящая за рамки опыта простых смертных. Вот что он пишет о роли снабби:
«Эти маленькие, легкие револьверы однозначно полезны для ношения со штатской одеждой. На службе, в мундире, я предпочитаю мой обычный .357 Magnum. Вне службы, или когда на улице действительно жарко, возникает соблазн отказаться от оружия вообще или, наоборот, прогуляться с большой пушкой на поясе и попугать обывателей. Это тот самый момент, когда ценность маленького легкого револьвера в кармане брюк больше чем ценность слитка золота такого же размера. В этот момент маленькое и легкое оружие, которое, тем не менее, обладает достаточной мощностью — это идеальный выбор».
Многие вещи продолжают служить просто потому, что они выполняют свою работу лучше, чем любые новинки. Это абсолютно справедливо для короткоствольных револьверов. Их назначение часто отражено в названиях: «карманный револьвер», «запасной револьвер», «оружие вне службы». Эти же названия замечательно определяют тактическую нишу, для которой это оружие предназначено. И снабби остались в этой нише, даже когда самозарядные пистолеты стали основным оружием в армии и в полиции. И сейчас выбор таких револьверов широк как никогда.
Сейчас самыми популярными являются пятизарядные снабби, так что я уделю им особое внимание в своей книге, но, справедливости ради, под это определение попадает любой револьвер, калибра .38 Special или больше, с длинной ствола не больше 2,5 дюймов[33] и весом не более 30 унций[34]. Это позволяет отнести к снабби такие револьверы, как S&W 19-й модели с 2,5 дюймовым стволом в калибре .357 Magnum. С учетом регулируемого прицела, его стоит считать настоящим кадиллаком[35] среди снабби. Кстати, этот револьвер долгие годы был стандартным оружием Секретной службы[36], это то самое оружие, с которым охраняли президента США.

Снабби в бою

Из принципов стрелковой подготовки (мои благодарности офицеру дорожного патруля Калифорнии Лу Чиодо[36])
«Стрелковая подготовка предназначена для того, чтобы научить офицеров использовать их оружие в схватке, которая, как правило, начинается неожиданно, по инициативе противника… Наша программа подготовки — не о стрельбе. Наша программа подготовки — о том, как побеждать. Если мы уберем само понятие „бороться, чтобы победить в схватке“, вся программа теряет смысл».

Я хорошо помню, как первый раз в своей жизни держал оружие, из которого убивали. Мне было 14 лет, и мы гостили у наших друзей. Мой отец и его друг, оба бывшие морские пехотинцы, обсуждали Корейскую войну. Мой отец до этого никогда не обсуждал войну при мне, так что я буквально прилип к дивану рядом с ним. Постепенно разговор перешел на короткоствольное оружие[38] и на «Chiefs Special» в частности. По рассказу друга моего отца, их подразделение отвечало за разминирование и обезвреживание ловушек на объектах, захваченных морской пехотой. Винтовки только мешали работе, так что большинство было вооружено пистолетами, и чаще всего это был Кольт модели 1911 калибра .45 ACP. Конечно, эта старая рабочая лошадка, в закрытой кобуре, с учетом мокрых и холодных рук, создавала много неудобств, и «Chiefs Special» был хорошим решением всех проблем. Друг моего отца использовал именно «Chiefs Special», когда при зачистке здания столкнулся с корейским диверсантом «нос к носу».
Что интересно, несмотря на то, что оружие и техника его использования претерпели сильное изменение за все эти годы, огневой контакт с короткоствольным оружием практически не изменился. Как правило, вы будете одни и будете иметь дело с одним нападающим. Нападающий будет вооружен тоже короткоствольным оружием, ножом или дубинкой. Дистанция вряд ли будет больше чем 10 футов[39]. Всё случится очень быстро, и перезарядка вряд ли потребуется. Такой вид столкновений может не иметь ничего общего с тем, с чем вы сталкиваетесь во время тренировок.
Женщина-офицер полицейского патруля, одна из немногих женщин в этом подразделении, заметила подозрительную активность на парковке у закусочной. Она припарковала патрульную машину и вышла. К ней приблизились двое мужчин и напали на неё. В результате офицер оказалась на четвереньках, один из нападающих пытался её задушить её собственной дубинкой. Она достала свой служебный револьвер, S&W 15-й модели в калибре .38 Special, и движением, схожим с отданием чести, прижала его над своим правым плечом к нападающему. Рукоять револьвера была направлена при этом вверх. Она произвела два выстрела, убив нападающего.
Если ваше оружие дало осечку, у вас может и не быть времени, чтобы справиться с проблемой.
Двое полицейских в штатской одежде были вынуждены вступить в схватку с преступником. Схватка закончилась тем, что они открыли огонь на поражение. Один офицер был вооружен Browning High Power, который дал осечку. Второй офицер был вооружен двухдюймовым револьвером «Colt Lawman» калибра .357 Magnum. Последующий разбор показал, что в ходе схватки магазин Browning High Power частично вышел из рукояти, что активировало внутренний предохранитель пистолета. Причиной была неудачная конструкция кобуры. Проблема была решена стандартной процедурой «подбей-передерни-стреляй»[40], но слишком поздно, когда ситуация была уже разрешена вторым офицером.
Вот что говорят нам три правила огневого контакта:
1) Всегда имей при себе оружие!
Снабби — это надежное, маленькое, легкое и мощное оружие. При наличии такого оружия у вас просто не может быть оправданий для нарушения этого правила!
Офицер по связям с общественностью, один из самых известных в управлении и в городе, проводил семинар по предотвращению преступлений. Он вышел из здания и сразу же столкнулся с ограблением в обувном магазине. Преступник выбежал из магазина и запрыгнул в ожидавшую его машину. Офицер смог догнать машину и заставить преступников остановиться. Он подошел к машине и был застрелен. Последующий разбор показал, что офицер не был вооружен.
2) Всегда находи и поддерживай тактическое преимущество (хитри!).
Детектив закрывал свою машину, когда на него напал грабитель и потребовал его бумажник. Грабитель находился слева-сзади от детектива. Детектив был вооружен револьвером «Chiefs Special» в наплечной кобуре. Не оборачиваясь, детектив достал оружие и застрелил грабителя, стреляя через собственный плащ.
3) Никогда не сдавайся!
Этот патрульный офицер считался самым придирчивым в своём управлении. В тот день он остановил сразу три машины. Пока он сидел в патрульной машине, выписывая штрафы, один из водителей взял пистолет и приблизился к патрульной машине. Он заставил офицера отдать служебное оружие, выйти из машины и раздеться. Во внутреннем кармане кителя у офицера был револьвер «Chiefs Special» с новыми на тот момент патронами Ремингтон с 95-грановой оболочечной экспансивной пулей. В момент, когда офицер бросал китель на землю, он выхватил револьвер и убил нападающего.
В следующей главе мы рассмотрим требования к оружию с точки зрения боя на сверхкоротких дистанциях, и вы поймете, почему снабби идеально подходит для такого боя.

Требования к оружию для боя на сверхкоротких дистанциях

Прежде чем мы обсудим требования к оружию, которое будет использоваться в бою на сверхкоротких дистанциях, иначе говоря — прежде чем я отвечу, почему я выбираю снабби, я хотел бы кое-что рассказать. Во время моей службы в управлении у меня всегда была возможность, которой не было у патрульных офицеров, — избежать конфронтации или применить тактический прием «отступление» (то бишь просто сбежать). В основном потому, что, несмотря на голливудский образ секретного агента-супермена, офицеры разведки, как правило, не вооружены (если по какой-то причине вы остались безоружны, просто избегайте любых конфронтаций!). В то время, когда у меня была возможность носить личное оружие, я всегда выбирал револьвер. Исключительно по причине его простоты. В отличие от офицеров полиции, которые имеют возможность привыкнуть к своему оружию за счет постоянного ношения в потенциально опасных ситуациях, офицеры разведки редко могут позволить себе «сжиться» с оружием[41]. Во многом я полагался на специальную подготовку или, другими словами, на умение вести разведывательную деятельность скрытно, без демаскировки себя. Вся моя жизнь прошла «в тени». Моя работа требовала постоянной осведомленности о том, что происходит вокруг. Как говорил один мой друг из «Специальной воздушной службы»[42], «нам надо быть невидимыми, нам не надо быть непобедимыми»[43]. Это очень важное различие, ведь в теории, скрытность и осведомленность позволяют избежать любых неприятностей. Это работает хорошо как в теории, так и на практике. Почти всегда, но, к сожалению, никто не отменял закона подлости[44]. Вы можете делать всё совершенно правильно и всё равно нарваться на неприятности.
Во время очередного кризиса, когда Вашингтон требовал всё больше и больше информации, офицер ЦРУ и двое военных представителей сидели в номере гостиницы и ждали информатора, который сказал, что обладает сведениями о готовящейся террористической атаке. Информатор так и не появился, и все трое вышли из номера. В тот же момент два человека открыли по ним огонь с расстояния 8 футов[45]. Все трое бросились бежать к лестнице. Нападающие проследовали их, продолжая вести огонь. Офицер разведки был ранен. Когда все трое начали спускаться по лестнице, вслед им была брошена граната, которая, к счастью, была настолько дерьмового качества, что её взрыв не нанес никакого вреда. (И да, вы правы, мне интересно, а если бы у офицера разведки был короткоствол[46]?)
1) Итак, моё первое требование к оружию для боя на сверхкоротких дистанциях. Оружие должно быть надежным. Надежным не только с механической точки зрения, но и надежным настолько, чтобы исключить максимум ошибок, которые может совершить стрелок. Одним словом — дуракоустойчивым.
Офицер управления по борьбе с наркотиками участвовал в операции под прикрытием. Когда ситуация пошла не так, как ожидалось, офицер достал свой Кольт модели 1911 в калибре .45 ACP и направил его на преступников, которые тут же открыли огонь по офицеру. Пистолет офицера не выстрелил, и офицер был убит. Дальнейшее расследование показало, что при извлечении пистолета офицер задел стол, что или привело к тому, что большой палец соскользнул с предохранителя, и офицер не смог снять предохранитель, или к тому, что офицер непроизвольно поставил пистолет обратно на предохранитель.
2) Поскольку может возникнуть необходимость носить оружие не в кобуре, оружие должно быть безопасно и надежно при ношении в кармане, сумке и так далее (я видел ситуации, когда офицерам полиции приходилось прятать оружие в коробке с попкорном, бумажном пакете с продуктами и даже в судке с обедом). У револьвера не включаются внезапно предохранители, не выпадают магазины, он не «закусывает» одежду.
3) Оружие должно быть надежным при стрельбе из необычных позиций. Хотя бы прямо из кармана.
4) Оружие должно стрелять, даже если дульный срез прижат к нападающему[47].
5) Оружие должно быть надежно, даже если нет возможности для правильного хвата. Например, если придется стрелять в машине или во время рукопашной схватки с нападающим.
Мне известно три случая, когда офицерам полиции приходилось стрелять в того, кто схватил их сзади. Один из таких случаев мы уже рассмотрели в предыдущей главе, в двух остальных офицеры тоже использовали револьверы. В еще одном случае офицер был вооружен Кольтом модели 1911, и такое положение пистолета не позволяло ему прижать ладонью предохранитель на рукояти. В итоге, офицер справился с ситуацией, но это потребовало от него значительных усилий.
Некоторое время назад департамент полиции Нью-Йорка провел анализ более чем 6 000 вооруженных столкновений за предыдущие 10 лет. Ни в одном из случаев не было такого, чтобы револьвер подвел. С такой статистикой я чувствую себя увереннее.
Эта история про военного советника. Страна, в которую он был направлен, вела борьбу с активной террористической группой. Эта группа уже убила 12 военных советников за последние полтора года. Он был следующим в их списке. В день, когда была назначена его ликвидация, двое человек следовали за ним до дома и ехали с ним в лифте. Когда он подошел к двери своей квартиры, они начали действовать. Он услышал их и развернулся. Выстрел, нацеленный ему в затылок, в результате попал в щеку. Он атаковал нападающих… своим портфелем и заставил их бежать. (А ведь какой-нибудь Ruger SP 101, заряженный патронами .357 magnum, справился бы с этой работой куда лучше, чем портфель).
6) Если нападающему удалось захватить ваше оружие, вы должны иметь возможность удерживать оружие достаточно крепко и продолжать стрелять.
… Он начал в меня стрелять, попав один раз в спину, несколько раз в бензоколонку и один раз мне в грудь, когда я уже развернулся, чтобы стрелять в ответ. Однако моя Беретта отказала. В схватке магазин выпал, активировав внутренний предохранитель[48].
«Боевые пистолеты», февраль 1994. Описание перестрелки на заправке.
7) Рукоять, особенно резиновая, не должна цепляться за одежду или как-то иначе мешать скрытому ношению.
8) Оружие не должно иметь острых углов, которые могли бы зацепиться за одежду.
9) Если оружие — револьвер, рукоять не должна мешать использованию устройств для быстрой зарядки.
10) Оружие не должно ржаветь.
11) Элмер Кейс[49] утверждает, что оружие должно быть максимального калибра, с которым вы в состоянии справиться. Я бы добавил что размер, вес и возможность скрыть оружие должны быть такими, чтобы не провоцировать вас оставить оружие дома.
12) Эффективность патрона не должна быть ниже, чем у .45 ACP с оболочечной пулей.
13) Если нет каких-то специальных требований, стоит выбирать оружие, целиком изготовленное из стали. Пятизарядные цельностальные револьверы весят порядка 20 унций. При определенной практике вы сможете легко контролировать отдачу .38 Special +P при таком весе оружия. С более легким оружием отдача становится действительно неприятной и практические занятия могут превратиться в самоистязание. Обратите внимание на шестизарядные револьверы. Colt Detective Specials весит примерно столько же, сколько Chiefs Specials, но все-таки дает вам «немного больше револьвера».
Эти требования применимы как к основному/единственному оружию, так и к запасному оружию, если вы носите два пистолета/револьвера. Запасной, как следует из названия, идёт в дело, если ваше основное оружие отказало, в нём кончились патроны, или оно вам недоступно. У меня есть фотография револьвера, получившего попадание прямо в барабан. Пуля попала в одну из камор, полностью заблокировав барабан. В тот раз офицера спас его напарник. Есть такое правило: если вам когда-либо потребуется пистолет, то он потребуется вам срочно. Для запасного пистолета это правило звучало бы так: «если вам потребуется запасной пистолет, то он вам потребуется очень срочно». Или, к примеру, вам потребуется вооружить напарника, друга или члена семьи. Ценность простоты револьвера в таких случаях несомненна. Зачем усложнять себе жизнь без необходимости?
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Colt .357 Magnum Carry с прицелом Ashley Big Dot
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Colt Detective Special с ночным прицелом.
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S&W 640 в калибре .357 Magnum.
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Этот револьвер пострадал от попадания пули в барабан. Хороший повод носить два револьвера.

Лейтенант полиции вынужден был привлечь офицера полиции, не находящегося в данный момент на службе, для прикрытия во время пресечения вооруженного ограбления. Когда выяснилось что офицер не вооружен, лейтенант отдал ему свой запасной пятизарядный револьвер Charter Arms в калибре .38 Special. Офицер задержал одного из преступников и, поскольку у офицера не было наручников, поставил преступника на колени, а сам расположился сбоку от него. В это время офицер услышал шаги и, раньше чем он успел развернуться, звук взводимого курка. Быстро повернувшись, он выстрелил в нападающего с расстояния двух футов[50] и убил его.
Эта история послужила основой для одного из выпусков «Лучшие копы»[51] как «История Дэнни Хокеса»[52]. Я был очень рад, что всё закончилось хорошо. В полицейской академии Дэнни был одним из моих учеников.

Кобура

Благодаря своему размеру, снабби малозаметны в некоторых видах кобур, но иногда тяжело скрыть саму кобуру, особенно на поясном ремне. Удобство кобуры это очень личный вопрос, поэтому лучший способ найти хорошую кобуру — просто пробовать. Все кобуры, рассмотренные в этой главе, являются компромиссом между удержанием, малозаметностью, скоростью извлечения и удобством ношения. К сожалению, то, что хорошо для меня, может не подойти вам, поэтому всё, на что я надеюсь, — это помочь вам избежать лишних трат в ходе ваших экспериментов.
Для меня непреложным требованием к кобуре является возможность достать пистолет из-под одежды стоя, сидя, будучи пристегнутым ремнем безопасности в машине, где угодно, в любой мыслимой ситуации. Я опасаюсь оставлять пистолет в машине, поэтому я даже не рассматриваю варианта отдельного оружия «для машины» или специальных кобур для хранения пистолета в машине. Оружие должно быть на теле, под рукой. Когда я куда-то выхожу, оружие всегда идет со мной. Показанные ниже кобуры позволяют мне добраться до револьвера любой рукой, сидя, в схватке и даже сидя на горшке.
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По часовой стрелке, начиная с правого верхнего угла. Карманная кобура Mika, кобура Alessi Talon для ношения под поясным ремнем (новый стиль), карманная кобура Uncle Mike's, Кобура Bell Charter Oak для ношения под поясным ремнем, кобура Alessi Talon для ношения под поясным ремнем (старый стиль).
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Кобура Bell Charter Oak для ношения под поясным ремнем крупным планом.
Для ношения под поясным ремнем[53], для перекрестного извлечения[54]: это мой любимый способ ношения. Я предпочитаю кобуру Alessi Talon или Bell Charter Oak. Такую кобуру можно носить со свободной одеждой, с рубашкой навыпуск. Гавайская рубаха, футболка или свитер тоже подойдут. Пистолет не просматривается, когда вы тянетесь или наклоняетесь, как это случилось бы с кобурой на бедре.
Плечевая кобура с горизонтальным извлечением[55]: тоже от Alessi, лучше подходит для официальной одежды (галстук и костюм).
Кобура на голень[56]: мой любимый способ ношения запасного оружия. Это позволяет мне держать оба револьвера под рукой, когда я сижу. Кобура Renegade показалась мне самой удобной.
Хотя эти три кобуры удовлетворяют большинству моих потребностей, иногда возникает необходимость в других вариантах. Когда я выбираю дополнительные кобуры, я стараюсь держать оружие с той же стороны тела и примерно в том же месте, как в основной кобуре. Как вы увидите, это не всегда мне удается. Бывает, мир не идеален.
Эластичный пояс: для больше скрытости я часто используют пояс от Бианчи (к сожалению, больше не выпускается)[57]. За большую скрытость приходится расплачиваться более медленным извлечением.
Карманная кобура[58]: такая кобура не удовлетворяет моему требованию доступности оружия в сидячем положении, но иногда удобна для запасного револьвера. Лучшие, с моей точки зрения, кобуры у Uncle Mike's и у Mika.
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Горизонтальная плечевая кобура от Alessi, к которой я добавил карман для ускорителя заряжания[59].
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Кобура на голень.
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Поясная кобура Biancci.
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Поясная кобура Gun Video.
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Сумка на пояс Bianchi.
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Сумка на пояс Uncle Mike.
Кобура, встроенная в футболку/рубашку: известный дизайнер кобур Грег Крамер[60] продвигает эту замечательную идею. Особенно удобна для путешественников, которым нужно надежное место для хранения документов и наличных денег[61].
Поясная сумка: я пользовался сумкой Gun Pak производства Uncle Mike и предпочитаю её любым другим вариантам. Проблема заключается в том, что такая сумка может быть легко срезана, быстрее, чем вы сможете это осознать. Пистолет у меня таким образом не крали, но кому-то несколько раз достался мой фотоаппарат и бумажник. С другой стороны, такая сумка позволяет легко носить дополнительный запас патронов и дает хороший повод дотянуться до пистолета в ситуации «гони бумажник!». «Да, конечно, пожалуйста…».
Для женщин… По моему скромному мнению, мужчина, который может посоветовать женщине удачную кобуру, еще не родился на свет. Это очень женский вопрос. Во время моей работы в полиции я пытался рекомендовать разные варианты женщинам-офицерам. Поясная кобура требовала от них отказа от некоторых стилей одежды и всё равно не была удобной. Ношение в дамской сумочке слишком нервировало меня, это просто провоцирует всевозможные неприятности. Одна из моих коллег так потеряла свой пистолет во время побега преступника из машины. В другом случае моя коллега осталась в ходе перестрелки без патронов, а весь запас был в сумке… которая осталась в машине. Ремень сумки может быть легко перерезан… продолжение легко себе представить. Впрочем, волновался я зря. Сумки, которые подходили для ношения, не подходили к их стилю одежды. В итоге, мы остановились (не без злобных взглядов и недовольного сопения с их стороны) на плечевой кобуре от Alessi и на кобуре на бедро от Galco.

Хват, прицел и спуск

Три самых распространенных жалобы на снабби — это хват, прицельные приспособления и спуск. (Еще жалуются на ограниченный боезапас, но это мы обсудим в следующей главе). Давайте посмотрим, как можно решить эти проблемы.
Хват
Возможность замены рукояти — это уникальное преимущество револьвера перед пистолетом. Рукоять может быть подобрана на любой вкус — больше или меньше, длиннее или короче, толще или тоньше, тверже или мягче. Возможность подобрать действительно удобную рукоять — это возможность получить более удобное, а значит более эффективное оружие. Это облегчает прицеливание, управление отдачей, а всё вместе это означает, что вы можете стрелять быстрее, особенно когда ситуация вынуждает вас стрелять одной рукой.
Практически все современные снабби выпускаются с полимерными рукоятками. И это здорово. Мало того, что такая рукоять позволяет смягчить отдачу, она еще и не скользит в руке. Это улучшает удержание револьвера и контроль над оружием при беглом огне. По этой же причине, из деревянных рукоятей, я предпочитаю рукояти с насечкой. Такая рукоять чуть сильнее натирает руку при стрельбе, но это не такая уж большая цена за возможность крепче держать оружие.
Основной недостаток некоторых рукоятей — это то, что они мешают использованию ускорителей заряжания. (Их использование — это исключительно важный элемент в обращении с револьвером. Мы рассмотрим это более подробно в следующей главе). К сожалению, практически невозможно проверить не мешает ли рукоять перезарядке, пока она не установлена на револьвер. Так что будьте готовы, что хорошая во всех остальных смыслах рукоять окажется неподходящей из-за того, что мешает перезарядке. Идеальный вариант — это найти кого-то, кто уже использует такую рукоять, и попробовать её еще до покупки.
Другой важный момент — это понять насколько скрытым должно быть ваше скрытое ношение. Многие рукояти специально разработаны для скрытого ношения, но они слишком коротки, настолько, что места для мизинца на рукояти просто не хватает. Я потратил значительное время на поиск кобуры на голень, которая позволяла бы мне скрыть достаточно длинную рукоять, чтобы на ней помещались все пальцы. Если у вас есть возможность удерживать рукоять всеми пальцами, это значительно облегчает удержание оружия, а значит позволяет стрелять быстрее и более метко.
Как понять, что рукоять подходит к вашей руке?
• Самый простой способ — это проверить, позволяет ли рукоять эффективно удерживать револьвер в режиме двойного действия. В первую очередь, убедитесь, что при правильном хвате вы можете положить указательный палец на спуск как минимум ближе к суставу дистальной (ногтевой) фаланги. Рукоять должна позволять вам удерживать револьвер направленным на одну и ту же точку всё то время, пока вы тянете спуск.
• Теперь попробуйте похолостить. Если вы делаете это дома, разрядите оружие, проверьте, что вы разрядили оружие, ХОРОШО ПРОВЕРЬТЕ, ЧТО ВЫ РАЗРЯДИЛИ ОРУЖИЕ!!!. Примите позицию готовности, револьвер в руках, закройте глаза, быстро направьте револьвер на мишень и откройте глаза. Повторяйте, пока револьвер не окажется направленным точно на мишень. Тогда, не открывая глаз, нажмите на спуск и проверьте, что револьвер всё еще направлен на мишень.
• Теперь начните в положении «оружие в кобуре». Извлеките револьвер из кобуры так быстро, как можете. Закройте глаза в тот момент, когда ваша рука взялась за рукоять револьвера, направьте револьвер на мишень и откройте глаза. Каждый раз, открывая глаза, проверяйте, нацелен ли револьвер на мишень.
• На стрельбище выберите мишень размером с лист бумаги 8.5 на 11 дюймов[62]. Стреляйте с расстояния 21 фут[63] настолько быстро, насколько можете, но так, чтобы все попадания легли в мишень. Если вам приходится корректировать хват после того, как вы извлекли револьвер из кобуры, скорее всего, вам нужна другая рукоять, но сначала попросите посмотреть кого-нибудь более опытного, правильно ли вы извлекаете револьвер из кобуры. Но, в любом случае, ваша цель — это достичь правильного хвата до того, как револьвер покинул кобуру. Как только вы взялись за рукоять, рука должна всё время удерживать рукоять тем же способом. Обратите внимание, что ошибки, связанные с корректированием хвата, сложнее заметить, когда вы стреляете только двуручным хватом. Обязательно попробуйте выполнить это упражнение одной рукой.
Прицельные приспособления
Раньше мушка короткоствольных револьверов была далека от идеала, особенно с точки зрения быстрого «захвата» её взглядом. В наши дни много изменилось, большинство снабби получили превосходные прицельные приспособления, в том числе контрастные прицелы с тритиевыми вставками. Впрочем, лично для меня этот вопрос уже давно стал академическим. С тех пор, как я ношу бифокальные очки, я просто не вижу мушки.
Сейчас мы знаем намного больше о том, как работает зрение в состоянии стресса. Это позволяет нам намного лучше понять, как стрелки прошлого выживали и справлялись со своей работой с теми посредственными прицельными приспособлениями, которые у них были. Рецепт очень простой — интуитивная стрельба[64]. Я и Лу Чиодо использовали следующее определение интуитивной стрельбы в нашем докладе на тренингах, проводимых Американским сообществом инструкторов правоохранительных органов[65] и Международной ассоциацией стрелковых инструкторов правоохранительных органов[66]. «Интуитивная стрельба — это техника стрельбы, позволяющая быстро и с приемлемой точностью справляться с внезапными нападениями, на дистанциях до 30 футов[67], в том числе в условиях плохой освещенности». Это умение крайне необходимо стрелку, использующему короткоствольный револьвер, особенно в тех ситуациях, когда он лишен возможности использовать прицельные приспособления. Тем, кто заинтересован в освоении интуитивной стрельбы, я рекомендую книгу «Бумажные мишени не стреляют в ответ» полковника Рекса Эпплгейта и Майкла Ди Джейнича[68].
В случае использования контрастных прицелов (например Ashley Big Dot), вспышка выстрела позволяет быстро «захватить» прицел взглядом.
Спуск
Хотя снабби доступны в исполнении как с УСМ одинарного, так и двойного действия, я предпочитаю револьверы с УСМ двойного действия. Если мне потребуется сделать точный выстрел, я всегда могу поставить револьвер на предварительный взвод. В своё время мы учили стрелять полицейских офицеров обоими способами, и обнаружили, что в реальном бою, когда в кровь вбрасывается адреналин, и мелкая моторика значительно ухудшается, те офицеры, которые ставили револьвер на предварительный взвод часто стреляли непреднамеренно. Другие ставили револьвер на предварительный взвод, забывали об этом и потом пытались убрать револьвер в таком состоянии в кобуру. Я лично знал одного офицера, который попал в такую ситуацию. В его случае преступник сдался без сопротивления, и офицер убрал свой револьвер в кобуру, чтобы помочь своему напарнику надеть наручники на преступника. Револьвер оставался на предварительном взводе и, ожидаемо, выстрелил. Пуля только чудом не попала в ступню офицера. Мы обязательно рассмотрим процесс снятия с предварительного взвода в этой главе.
УСМ двойного действия не заменяет собой предохранитель и не делает оружие надежнее. Даже после того как некоторые агентства перешли на револьверы с УСМ только двойного действия (без возможности поставить на предварительный взвод), они периодически сталкиваются с непреднамеренными выстрелами. Однако, УСМ двойного действия чуть более устойчив к ошибкам стрелка. Я могу припомнить несколько случаев, когда офицеры говорили, что они прекратили нажатие на спуск, потому что преступник бросил оружие, или потому что напарник оказался на линии огня. Также, более тяжелый и длинный ход спуска делает оружие более предсказуемым в условиях стресса. И это очень важно для оружия, которое мы направляем на других людей в стрессовых ситуациях.
Стрельба с УСМ двойного действия требует равномерного, без остановок, нажатия на спуск, направленного точно назад. Нажатие на спуск рывками или усилие, направленное в сторону (а не точно назад), может привести к промаху даже на очень короткой дистанции. Не забывайте, что правильное нажатие на спуск сильно зависит от того, правильно ли подобрана рукоять, и правильно ли удерживается револьвер.
Как снять револьвер с предварительного взвода.
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Револьвер на предварительном взводе.
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Расположите большой палец поддерживающей руки между курком и бойком.
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Нажмите на спуск и сразу же уберите палец со спуска. Положите большой палец сильной руки на курок. Теперь можно убрать большой палец поддерживающей руки. Аккуратно опустите курок, придерживая его большим пальцем сильной руки.
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Всё, револьвер снят с предварительного взвода.

Чем и как заряжать снабби

Выбор патронов для снабби с 2-х дюймовым стволом
Во время работы в полицейской академии я несколько раз ездил в г. Чихуахуа в Мексике. Я участвовал в подготовке мексиканской полиции, которая была частью программы обмена между пограничными штатами США и их штатами-«побратимами»[69] в Мексике. Мексиканцы очень гостеприимные ребята, один раз они даже пригласили приехать нас всей семьей. Моя жена и дочери до сих пор вспоминают эту поездку как одну из самых приятных.
Во время одного из визитов, после лекции ко мне подошел один из мексиканских полицейских и протянул мне Colt модели 1911. Потом он снял рубашку и, через переводчика, объяснил, показывая шрамы на своём теле: «.38 Special, безоболочечная пуля. Фигня.», другой шрам «такая же фигня», следующий — «нож, слегка неприятно», и потом два шрама на руке и на животе — «.45, пуля прошла через руку и попала в живот. Вот это была полная жопа».
Это был момент истины для меня. Я долго и серьезно занимался терминальной баллистикой, я потратил годы на изучение графиков и таблиц всех этих футов в секунду и фунтов на фут, следов в баллистическом желатине и прочих теоретических выкладок. На самом деле всё, что нужно было знать, — это то, что наглядно рассказали шрамы на теле обычного мексиканского полицейского. Итак, положим стрелок выполнил свою работу и попал куда надо. Какая же пуля нужна чтобы нападающий оценил результат как «полная жопа»? Безусловно, 230-грановая оболочечная пуля калибра .45 ACP — это далеко не «луч смерти», но это хороший пример останавливающего действия. Немало плохих парней узнало, что такое «полная жопа», с помощью этой пули.
Для револьверов я провел бы черту под .38 Special. Всё что меньше — даёт слишком мало результата. И я не любитель следовать моде. Если речь идет об оружии и патронах, которые я выбираю для самозащиты, я предпочитаю решения, проверенные на практике и подтвержденные солидной статистикой. В нашем случае мы можем полагаться на 75 лет опыта с Colt Detective Special, 50 лет опыта с Chiefs Special и 25 лет опыта с патроном .38 Speical +P с экспансивной безоболочечной пулей. Практически все исследования реальных уличных перестрелок подтверждают, что эффективность .38 Speical +P с экспансивной безоболочечной пулей сопоставима с оболочечной пулей калибра .45 ACP. Конечно, это не «убийца монстров» (хотя… а что вы понимаете под монстром), но по словам ФБРовцев, первый человек, убитый такой пулей, весил 300 фунтов[70]. После попадания он попытался сделать еще один шаг и упал плашмя. Изначально такие патроны выпускались компанией «Винчестер» специально для ФБР. Сейчас их также производят «Федерал» и «Ремингтон». Этот патрон используется множеством полицейских управлений, ФБР и даже Королевской Канадской конной полицией[71]. По моему опыту канадцы используют даже более «горячую» навеску, чем в США. К сожалению, я не большой спец в других типах пуль, и у меня мало информации из первых рук о их практическом применении.
Конечно, чем легче револьвер, тем меньше удовольствия вы получаете от стрельбы патронами с экспансивной пулей. Большая отдача также усложняет стрельбу. Поскольку меткая стрельба так же важна, как останавливающее действие пули, только вы можете подобрать для себя подходящий баланс эффективности и удобства. Если у вас не получается стрелять выбранными патронами достаточно быстро и метко, и дополнительная практика не помогает — стоит попробовать сменить патрон. Часто (но не всегда) более легкая пуля позволяет добиться меньшей отдачи. Современные патроны с 110- или 125-грановой пулей могут оказаться лучшим выбором для любителей легких револьверов.
Если .38 Special не кажется вам достаточно серьезным, короткоствольные револьверы доступны во множестве калибров — .357 Magnum, .44 Special, .41 Magnum и .45 Long Colt. Я большой поклонник бульдогов[72], поэтому, когда Charter Arms выпустили .44 Special Bulldog, я сразу же купил себе такой. Этот маленький револьвер с патронами «Винчестер» с 200-грановой экспансивной пулей с баллистическим наконечником[73] был со мной долгие годы. С ним я всегда чувствовал себя уверенно. Этот же револьвер убедил меня, что оружие для скрытого ношения не должно весить больше 25 унций[74].
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Мой выбор — +P или +P+ со 158-грановой экспансивной пулей или .357 magnum со 110-грановой оболочечной экспансивной пулей.
Если я почувствую, что мне не хватает «мощи», я выберу .357 magnum. Я с большим уважением отношусь к этому калибру и уверен, что снабби в .357 magnum стоит того, чтобы его попробовать. Это еще один патрон, хорошо зарекомендовавший себя в реальных перестрелках. Мой выбор — это патроны со 110-грановой оболочечной экспансивной пулей. Такой патрон дает умеренную отдачу, что немаловажно для короткоствольного револьвера. Конечно, карманный револьвер калибра .357 Magnum может звучать странно, но, будучи применен в рамках боя на сверхкоротких дистанциях, такой револьвер дьявольски хорош. Постарайтесь выбрать такой патрон, который дает наименьшую возможную вспышку, в данный момент это что-нибудь типа Federal или Cor-Bon. Вы мало что можете сделать с устрашающим звуком выстрела и с жестокой отдачей, но… оно того стоит.
Быстрая перезарядка револьвера
Прежде чем обсудить перезарядку револьвера, вспомним, что большая часть реальных перестрелок по статистике ограничивается 5–6 выстрелами (в пределах возможностей револьвера). Перезарядка потребовалась только примерно в одном из десяти задокументированных столкновений. Присказка о том, что если вам пришлось перезаряжаться, то или вы много мажете, или у вам нужен калибр побольше, содержит в себе изрядную долю правды. Впрочем, перезарядка сразу после того, как перестрелка закончилась — это очень полезная привычка. Исходя из этого, я бы рекомендовал вам тратить больше времени на тренировку быстрой и меткой стрельбы. Просто выработайте в себе привычки выполнять быструю перезарядку во время своих обычных тренировок, и скорость перезарядки наработается сама собой.
Самый быстрый способ перезарядки револьвера — это перезарядка «по-Нью-Йоркски». Всё что вам для неё требуется — это еще один заряженный револьвер. Современные револьверы с легкосплавными рамками весят немногим больше, чем ускоритель заряжания, так что такой подход вполне оправдан.
Двое полицейских прибыли по вызову. Они столкнулись с человеком, вооруженным пистолетом, прямо у входа в жилой дом. Офицеры открыли огонь, используя патрульную машину как укрытие. Каждый из них сделал по 6 выстрелов из основного оружия и потом еще по пять из «запасных» Chiefs Special. Из 22 выстрелов 18 попали в цель. Один из полицейских потом сказал, что он бы никогда не смог выполнить перезарядку так же быстро, как достать «запасной» револьвер. Полицейские видели попадания, но человек продолжал стрелять, одновременно приближаясь к ним. Это была одна из первых перестрелок с кем-то, принявшим фенциклидина[75].
Другой вариант — это использовать ускоритель заряжения. Уже четверть века я предпочитаю ускорители заряжания производства Safariland. Мне приходилось носить их в самых разных местах и в самых разных условиях, чаще всего просто в кармане, и они ни разу меня не подвели. Еще они не требуют перемещать руку, держащую ускоритель заряжания, чтобы «освободить» патроны. Перезарядка револьвера не так уж проста сама по себе, чтобы еще больше усложнять её. Всё что требуется с случае использования ускорителя заряжания от Safariland — это вставить патроны в цилиндр и нажать ладонью на рычаг.
Во время моей учебы в академии от нас требовали держать запас патронов для револьвера в карманах брюк. Ускорители заряжания были прямо запрещены. После этого, кстати, я по настоящему понял, как это — «делать через жопу». К счастью, позже производители избавились от большинства проблем, и полиция разрешила использовать ускорители заряжания на службе.
Первый шаг — это зарядить сам ускоритель.
• Совместите звездочку ускорителя заряжания с его корпусом.
• Вставьте патроны.
• Нажмите ручку, чтобы освободить пружину.
• Удерживая ручку, свободной рукой поверните ускоритель заряжания против часовой стрелки до щелчка.
• Положите ускоритель заряжания туда, где вы его носите. Обычно дополнительные патроны для револьвера размещают со стороны сильной руки, особенно если их хранят в кармане. Также доступны чехлы[76] или зажимы[77] для ношения на ремне.
Револьверы калибра 9mm или .45 ACP используют специальные полукруглые или круглые обоймы[78], и перезарядка с их помощью даже быстрее, чем со ускорителем заряжания. Впрочем, мне кажется, что такие револьверы практически не используют где-то, кроме как на соревнованиях. Я также должен признать, что существует несколько методов перезарядки револьвера. Представленный в этой книге, пожалуй, наиболее широко используемый и наиболее терпимый к ошибкам.
Еще кое-что, о чём стоит подумать. Во-первых, вы можете перезаряжаться, потому что вы вынуждены (потому что стрелять больше нечем), или потому что вы приняли решение, что пора перезарядить револьвер (нападающий уже на земле, и вы не помните сколько раз вы выстрелили, а значит не знаете сколько осталось). Если вы чувствуете, что пора перезарядится, значит действительно пора. Во-вторых, в отличие от некоторых пистолетов, всё время перезарядки, револьвер не готов к выстрелу. По этой причине всегда перезаряжайтесь в укрытии. И, наконец, очень легко выработать в себе дурную привычку смотреть на револьвер во время перезарядки и, соответственно, отрывать взгляд от нападающего. В худшем случае, после перезарядки, вы будете наблюдать пустое место там, где вы видели нападающего в последний раз перед перезарядкой. При перезарядке старайтесь не опускать револьвер ниже уровня груди, так, чтобы иметь возможность одновременно смотреть и на револьвер, и на нападающего.
Техника перезарядки
Техника ниже описана для стрелка-правши. Стрелки-левши могут прочитать шаги 4, 5, 7 и 8 и сразу переходить к следующему разделу, посвященному технике перезарядки для левшей.
Положите предохранительную скобу на ладонь слабой руки.
Охватите барабан пальцами слабой руки как показано на фото ниже.
Откиньте барабан.
Разместите локоть руки, удерживающей револьвер, на животе (не на боку!). Направьте ствол прямо вверх. (Тогда револьвер окажется на уровне груди, это позволит одновременно видеть и револьвер, и противника в процессе перезарядки).
Резко ударьте по стержню экстрактора основанием ладони свободной руки. Не надо удерживать стержень экстрактора в нажатом положении. С силой ударьте и сразу же отпустите. Теперь свободная рука пригодится вам, чтобы достать ускоритель заряжания.
Направьте ствол вниз. (Не забывайте про противника. Где он в данный момент?)
Вставьте патроны в барабан револьвера. Есть хороший совет, еще из тех времен, когда мы все считали, что земля плоская, — не пытайтесь совместить все патроны с каморами в барабане. Достаточно сконцентрироваться на двух из них, тех, что находятся напротив вашего большого пальца. Остальные попадут куда надо, я лично это проверил. Это особенно важно при плохой освещенности, когда, в крайнем случае вы можете использовать свой большой палец вместо зрения.
Нажмите на ускоритель заряжания, чтобы освободить патроны, и просто забудьте о нем. Я видел людей, которые мечут ускорители заряжания на все стороны света с истинно пролетарской ненавистью. Не надо. Вы просто теряете время, сила притяжения вполне в состоянии позаботиться о дальнейшем.
Прижмите рукоять револьвера к сильной руке, одновременно закрывая барабан.
Вы снова готовы к бою!
Если вы левша… [текст пропущен, см. примечание[79]]…
Если вас ранили в руку, не сдавайтесь. Перезарядка одной рукой происходит медленнее, но всё-таки возможна. Вам только придется продумать размещение ускорителей заряжания так, чтобы они были доступны для любой из рук. Конечно, самое простое решение в этом случае — это перезарядка по Нью-Йоркски (все уже начали носить запасной револьвер?). Однако можно сделать и так:
• Откиньте барабан и сбросьте стреляные гильзы.
• Заткните револьвер за ремень.
• Возьмите ускоритель заряжания и зарядите револьвер.
• Закройте барабан, возьмите револьвер.

Иллюстрации:
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Расположение рук перед перезарядкой.
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Барабан открыт.
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Револьвер развернут дулом вверх.
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Ударьте по стержню экстрактора основанием ладони.
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Револьвер на уровне груди, дулом вниз.
[image: ]
Глядя на две каморы напротив большого пальца, вставьте ускоритель заряжания.
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Как только патроны освобождены — просто отпустите ускоритель заряжания.
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Возьмите револьвер за рукоять и закройте барабан.
Зажатие гильзы экстрактором
Эта проблема обычно возникает с 4-х дюмовыми револьверами и обычно случается при перезарядке в спешке, когда стержень экстрактора нажимается недостаточно энергично (лишний повод ударять по стержню экстрактора). Мне известен по крайней мере один случай, когда офицер полиции был убит в перестрелке из-за этой проблемы. Вскоре после этого случая, одна компания предложила муфту, укорачивающую ход экстрактора для 4-х дюймовых револьверов. Я не припомню, чтобы такие проблемы были у 2-х дюймовых револьверов, но, так, на всякий случай — проблема легко решается обычной авторучкой. Более продвинутый способ — это брелок для ключей Dejammer от Массада Аюба[80].
Перезарядка вне перестрелки
Никогда не используйте ускоритель заряжания, чтобы зарядить револьвер после чистки или тренировок. Вставляйте патроны руками, один за одним. Это позволит вам на уровне рефлексов закрепить поведение после зарядки. Различные модели поведения, закрепленные за различными способами заряжания, значительно снижают риск случайного выстрела. При заряжании руками, патрон за патроном, всегда поворачивайте барабан револьвера в направлении обратном его нормальному вращению. Это позволяет вам в любой момент закрыть барабан и быть готовыми к производству выстрелов, пусть и с не полностью заряженным револьвером. Более спокойный и неторопливый процесс ручного заряжания позволяет вам хорошо подумать, что вы делаете, и четко осознать, что, когда вы закроете барабан, у вас в руках будет заряженное оружие, и даже просто прицелиться еще разок в мишень, которая висит на стене вашей спальне, уже нельзя.

Часть II
Тактика


Введение

Прежде чем приступить к обсуждению тактики, я хотел бы напомнить, что эта книга задумывалась как дополнение к книге «Жизнь в готовности защищать себя». Поэтому мы не станем затрагивать очень много важных вопросов, таких как внимательность[81], признаки опасности, весь спектр возможностей применения силы для защиты, юридические вопросы. Эта книга предназначена для описания достоинств и тактических преимуществ короткоствольных револьверов, а также их места во всесторонней стратегии самообороны.
В некоторых ситуациях короткоствольный 5-ти или 6-ти зарядный револьвер оказывается единственной возможностью быть вооруженным, и именно это, по моему мнению, является его важнейшим достоинством. В большинстве ситуаций снабби является не самым лучшим инструментом, но это инструмент, который наиболее вероятно будет единственным доступным. В этом смысле он похож на карманный нож, не лучший из ножей во всех смыслах, но он всегда есть под рукой. Такой револьвер практически всегда носится скрыто, и это определяет второе важное достоинство короткоствольного револьвера — элемент неожиданности, одну из важных составляющих успеха. Действие этого фактора может продолжаться считанные мгновения, но этого может оказаться достаточно, чтобы получить тактическое преимущество и овладеть ситуацией.
Хотя ни одна схватка не похожа на другую, мне кажется, что короткоствольный револьвер всегда используется «на последнем рубеже», когда ситуация развивается по худшему из возможных сценариев, например, ваша возможность двигаться ограничена, поблизости нет укрытия, или, если вы не предпримете что-то прямой сейчас, ситуация полностью выйдет из под контроля, и это ваша последняя возможность что-то изменить. Ситуация, описанная ниже, произошла с лейтенантом полиции Нью-Йорка Адамом Кэзанов[82]. Он описал её на семинаре «Выживание офицеров полиции вне службы» на конференции общества инструкторов правоохранительных органов[83] в 1994 году.
Офицер полиции наслаждался первым днём отпуска. Он был в гражданской одежде, но его Colt Detective Special был припрятан в кармане пальто. Он сидел в вагоне в метро, когда к нему приблизились два человека. Один был вооружен ножом, другой пистолетом. Они сели рядом с офицером и потребовали его кошелек. Офицер опустил руку в карман и взял свой револьвер. Он одновременно достал револьвер и захватил кисть человека вооруженного пистолетом. Он отвел пистолет нападающего в сторону и выстрелил в него. Нападающий скатился с сидения на пол. Второй нападающий, вооруженный ножом, побежал к дверям вагона. Офицер развернулся и выстрелил в него.
Другая история. Офицер полиции подрабатывал вне службы водителем такси[84]. Он был левшой, поэтому его Chiefs Special находился в наплечной кобуре справа. Очередной пассажир сел справа на заднее сидение, достал пистолет и потребовал деньги. Офицер выстрелил в грабителя прямо через сидение. Грабитель даже не видел оружия, из которого его застрелили.

Тактическое планирование

Съевшие собаку[85] в вопросах тактики говорят: «если ваш план провалился, значит вы планировали провал», «перед планированием подтяните подготовку»[86], «плохой план перед схваткой, лучше отличного плана после неё», «успех любит подготовленных». Вы уловили идею?
При планировании тактических сценариев («что я буду делать, если…») обязательно учитывайте закон Мерфи (кстати, покрытый изморозью стаканчик чего-нибудь этакого частенько стимулирует полёт фантазии). Это позволит вам лучше выявить сильные и слабые стороны вашей подготовки, постоянно напоминая, что «ни один план не выдерживает встречи с действительностью». Ниже мы рассмотрим некоторые моменты, заслуживающие проверки на устойчивость к закону Мерфи, поскольку дьявол всегда таится в деталях.
Начнем с вашего образа жизни. Вы должны внимательно посмотреть, где вы живете и работаете, и попытаться найти уязвимые места в вашем плане. К примеру, предположим, что вы стараетесь сидеть «тише воды, ниже травы». Вы ничем не привлекаете к себе внимания, вам хорошо известны все сомнительные места вокруг вас, и вы туда не суётесь. Впрочем, это не всегда возможно — например, вы работаете управляющим большой компании, или вам приходится работать в ночную смену в неблагополучном районе, или ваш друг, обеспокоенный сбежавшим сыном-подростком, просит помочь поискать его в барах в «веселом» районе вашего города. Или, к примеру, вы никогда не пользуетесь банкоматом в сумерках (хорошее, кстати, правило), но что если вам внезапно потребуются наличные из-за неожиданных семейных проблем? Жизнь требует, чтобы мы осознавали все нюансы ситуации, в которой мы оказались, и руководствовались здравым смыслом в убойных дозах.
Теперь вы сами. Какова ваша физическая подготовка? Во что вы одеты? Можете вы бегать или драться в вашей одежде? Не мешает ли ваша одежда и обувь вести машину? Не скрипит ли ваша обувь, когда вы идете или бежите? Не скользкая ли у вас подошва? А на мокром асфальте/бетоне тоже не скользкая? Защищает ли обувь ваши ноги от ударов и порезов? Какие у вас часы? Нужна ли вам вторая рука, чтобы включить подсветку на электронных часах, и не сработает ли будильник в тот момент, когда вы спрятались и затаили дыхание? Носите ли вы нож? Складные ножи очень популярны в наши дни, и не случайно — их легко достать, можно быстро открыть и они хорошо режут, особенно ножи-серрейторы. Заклинившие ремни безопасности, одежда, зажатая дверями автомобиля, — все это ситуации, в которых нож может спасти вашу жизнь. Есть ли у вас газовый баллончик? Это хорошая альтернатива оружию, даже если вы вооружены чем-то по-серьезнее, и отличное оружие само по себе. Носите ли вы сумку или портфель? Учитываете ли вы что, в случае аварии, незакрепленная сумка может нанести значительные травмы? С другой стороны, сумка может быть оружием или защитой сама по себе. Наплечная сумка позволяет держать обе руки свободными и с ней намного легче бежать, чем в портфелем. Сумка может скрыть то, что вы достаете оружие. В сумке может храниться целая куча полезных вещей, например, мобильный телефон[87]. Эти маленькие устройства могут спасти жизнь, например, когда вас засунули в багажник автомобиля. Еще в сумке может лежать фонарик, скотч, маленькая аптечка. В то же время — хорошим правилом является хранить в сумке только то, что вы можете позволить себе потерять.
В своей машине вы должны знать на зубок все органы управления и уметь ими пользоваться даже в полной темноте. Подумайте о том, чтобы уменьшить уровень подсветки приборов до минимально возможного уровня. Это снизит нагрузку на ваши глаза и не будет мешать наблюдению за обстановкой вокруг. Изучите как открываются замки и окна в машине на случай если придется покидать машину в спешке. Я потратил много времени на это, и тем не менее периодически я цепляюсь брюками за ручку стеклоподъемника, когда выхожу из своего грузовичка (Мерфи не дремлет!). Можете ли вы быстро отстегнуться? Если ремни безопасности заблокируются при аварии — сможете ли вы добраться до всех органов управления машиной? Есть ли в вашей машине фонарь? (Лично я предпочитаю солидные фонари, работающие на 3–4 батарейках размера C или D[88], на случай если я не смогу воспользоваться оружием, это хорошая альтернатива газовому баллончику, особенно в машине). И, наконец, на случай угона вам нужен такой план, при котором вы можете отдать машину, но все её пассажиры должны остаться с вами.
И, наконец, посмотрите внимательно как вы вооружены. Как я рассказывал раньше, я предпочитаю, чтобы у меня была возможность добраться до оружия, когда я в машине, поскольку проблемы могут возникнуть как вне машины, так и внутри неё. Оружие, безусловно должно быть на мне, например, на случай если мне потребуется резко затормозить, чтобы ошеломить нападающих и быстро покинуть машину. Снабби хорош как дома, так и в машине. Наплечная кобура или кобура на голень позволит вам иметь один-два револьвера, до которых легко добраться любой рукой.
Еще история: Около двух часов ночи, два офицера полиции сидели в патрульной машине на пустой стоянке и обсуждали последние новости. Они заметили подозрительного человека, идущего по парковке, и в последний момент осознали, что он вооружен. Один из офицеров сидел по привычке закинув ногу на ногу, и это позволило ему быстро добраться до Chiefs Special в кобуре на голени. Он никогда бы не смог достать оружие из поясной кобуры так же быстро, особенно сидя в машине.

Бдительность

Сначала история: Суд запретил запретил мужчине приближаться к его бывшей жене. Несколько месяцев он не появлялся рядом, и она позволила себе немного расслабиться на работе, единственном месте, где она по-настоящему чувствовала себя в безопасности. Несколько раз в день она выходила из офиса в парк покурить. В один непрекрасный день, пока она была сосредоточена на раскуривании сигареты, бывший муж подошел к ней и застрелил её в упор, на глазах у её сослуживцев. После этого он покончил с собой (таки да, курение опасно для вашего здоровья).
В книге «Жизнь в готовности защищать себя» мы обсуждали различные уровни бдительности и опасные признаки готовящегося уличного нападения. Сейчас мне хотелось бы рассмотреть этот вопрос подробнее.
Обнаружение слежки — это такая штука, которую, как, к примеру, терроризм, каждый склонен объяснять по-своему. Нас это интересует в контексте того, как человек может определить то, что за ним установлено наблюдение. Это те самые навыки, которыми пользуются офицеры разведки, негласная охрана и… серьезные преступники. В целом, это настоящее искусство и может быть очень сложным для обычного человека. С другой стороны, бдительность — это первый шаг в к успешному обнаружению слежки, а быть бдительным не такая уж сложная наука. Основу бдительности составляет разделение на известное и неизвестное, привычное и новое, особенно в привычных для нас местах — дома, на работе, в обычных местах отдыха. Этот навык послужит вам «системой раннего обнаружения» в таких ситуациях, как преследование, угон или похищение. Наблюдение за вами, сам факт, что вами кто-то заинтересовался, — это всегда самое слабое место в плане нападения на вас. Наблюдение может длится месяцы (например, в случае похищения) или минуты (при угоне), но в любом случае перед тем как напасть — преступнику надо к вам приблизиться. Если преступник видит вас, значит и вы видите преступника.
Любая техника требует обучения и практики, но для бдительности основой являются не способы, а цели. Кто бы и как бы вас ни учил — самой важной частью бдительности является внимание к тому, что происходит вокруг вас, и привычка обращать внимание на всё, никакую мелочь нельзя игнорировать. Звучит как «желтый код», не правда ли?[89] Люди, не проявляющие бдительности, часто видят признаки нападения, но не осознают их важности или не распознают их. Поэтому для вас важнее всего знать на что смотреть, куда смотреть и что с этим делать.
К примеру, вы подозреваете, что на вас хотят напасть. Вы приняли правильное решение — использовать разные маршруты до работы и обратно, и у вас есть выбор из трех маршрутов, которые вы каждый день меняете. На что обратить внимание? Например, на то, что маршрут, на котором вы не делаете остановок и поддерживаете постоянную скорость, значительно затрудняет попытки остановить вашу машину. Еще на то, что подъезды к дому и офису как правило ограничивают ваш выбор в начале/конце маршрута и связаны с низкой скоростью и/или частыми остановками. Как вы думаете, когда надо быть более бдительным? Вот именно, в начале и в конце маршрута.
Для того чтобы понять на что смотреть, вам надо понять кое-что про наблюдение. Для нас имеет смысл учитывать три вида наблюдения:
• Пешее (когда кто-то следует за вами на своих двоих).
• Стационарное (и самое трудное для обнаружения).
• Мобильное (кто-то следует за вами на машине).
К примеру, микроавтобус, припаркованный на улице для наблюдения за домом, — это стационарное наблюдение, но тот же микроавтобус, следующий за вами, — уже мобильное.
На опасных участках вы должны обращать внимание на припаркованные машины, в которых находятся люди, а также на скамейки в парке, телефонные будки, автобусные остановки, столики на улице у ресторанов.
Но как определить, какие из людей, которые там находятся, представляют для вас интерес? Три основных критерия это:
• Место.
• Совпадение.
• Поведение.
Посмотрим на примере. Руководитель небольшой компании прошел обучение по вопросам личной безопасности. После этого он обратил внимание на человека, сидящего на автобусной остановке (стационарное наблюдение), при этом его одежда не совсем совпадала с тем, как одеваются в их микрорайоне[90](место). Человек был на том же месте несколько дней подряд (совпадение). Тогда наш руководитель задержался дома и пронаблюдал за человеком из окна. Когда человек осознал, что его объект наблюдения не появился, он начал нервничать и смотреть на часы. В конце-концов, он достал спрятанный в кустах велосипед и уехал (поведение). После обращения в полицию этот человек был задержан и признался в подготовке похищения.

Вопрос: Один человек следит за вашим домом, и двое следуют за вами до работу. Их задача — выяснить, легкая ли вы цель или нет. Как много из них вам надо заметить, чтобы осознать надвигающиеся проблемы?
Ответ: Одного достаточно.

Основы тактики

ЭТО МОЖЕТ С ВАМИ СЛУЧИТЬСЯ!
БУДЬТЕ ГОТОВЫ!
ПЛАНИРУЙТЕ!
ДЕЙСТВУЙТЕ! (впрочем, не забываете — быть хорошим свидетелем вашего ограбления или угона вашей машины — это тоже действие).
Чтобы победить в вооруженном столкновении, вам надо иметь правильный настрой, применять правильную тактику и уметь хорошо стрелять, причем делать всё это придется в условиях сильного стресса. В теории все три компоненты равнозначны. На практике, настрой и тактика намного важнее, по крайней мере потому что могут позволить вам вовсе не вступать в столкновение. Плохое владение оружием и паршивая меткость могут создать вам проблемы. Но неправильный настрой или отсутствие вменяемой тактики значительно чаще приводят к печальным последствиям. Вот только основные ошибки: не умение распознать угрозу, отсутствие должного контроля за потенциальной угрозой, отсутствие контроля за руками, игнорирование укрытий, слишком поздно предпринятые действия. И только потом, в самом конце, когда вы выпустили ситуацию из-под контроля (ошибки тактики) или вообще не распознали её (ошибки настроя) — неспособность поразить цель.
Что более важно — ваша тактика должна учитывать незначительную останавливающую силу пистолетов и револьверов, равно как и сложность быстрой, но меткой стрельбы из этого вида оружия в условиях стресса.
Далее, вы должны осознавать, что отсутствие тактики практически гарантирует, что вы будете ранены или убиты в ходе столкновения. Более того, никакие размышления в ходе столкновения уже недопустимы. Если вы вынуждены остановится и подумать, вы необратимо упустите контроль на ситуацией.
Я рекомендую привязывать тактику к цветовым кодам. Как только ваш уровень осведомленности о проблемах повышается, вы должны немедленно выбирать соответствующую тактику. Причем практиковать тактику надо в том ментальном состоянии, в котором вы окажетесь в такой ситуации. Например, тактику для «красного кода» желательно практиковать с применением средств для моделирования реального огневого столкновения.
Ниже представлены базовые тактические процедуры. Рассматривайте их как тактический путеводитель от желтого к оранжевому и далее к красному коду. Хотя на практике навыки обращения с оружием и тактика перемешаны, я постараюсь разделить их по мере возможности. И, наконец, не забывайте, что у вас может не быть времени, чтобы выполнить каждый из шагов ниже.
1) Осознайте, что у вас есть проблема.
2) Используйте имеющееся у вас время максимально эффективно.
a. Дышите!
b. Быстро оцените ситуацию.
c. Составьте план. (Мои цели? Какие варианты?)
3) Используйте четкие команды.
4) Найдите и используйте укрытия.
5) Создайте и удерживайте дистанцию между собой и нападающим.
6) Знайте где ближайший выход.
7) Если пришлось стрелять и нападающий обезврежен…
a. Убедитесь, что больше нападающих нет.
b. Перезарядка!
c. Проверьте нет ли ранений у вас.
8) Вызовите полицию.
Немного подробнее.
Осознайте, что у вас есть проблема. Это ваша бдительность. Обращайте внимание на ранние признаки опасности. Вся ваша подготовка, тактика и планирование должны исходить из того, что однажды это действительно потребуется.
Используйте имеющееся у вас время максимально эффективно. Обычно всё происходит очень быстро, поэтому ошибаться будет некогда. Если вам дали пару секунд на планирование, используйте их эффективно. Отсутствие хоть какого-то плана только добавляет неразберихи и увеличивает ваши шансы впасть в ступор. Управляйте временем — это легче чем следовать времени. И не забывайте дышать — вам потребуется много кислорода.
Используйте четкие команды. Только если позволяет время. Не направляйте своё оружие молча. Твердо дайте понять чего вы добиваетесь. Отдавайте короткие и недвусмысленные команды. Не вступайте в диалог.
Найдите и используйте укрытия. Только если позволяет время. Иногда у вас просто может не быть времени, чтобы переместиться в укрытие и лучшим выбором будет стрелять здесь и сейчас. Умейте различать маскирующие и защитные укрытия. Если у вас есть возможность и/или необходимость двигаться, двигайтесь всегда от открытого места к маскирующему укрытию, от маскирующего укрытия — к защитному, потом в более надежное защитное укрытие.
Создайте и удерживайте дистанцию между собой и нападающим. Когда речь идет о короткоствольном оружии, дистанция больше 21 фута[91] значительно уменьшает шансы, что в вас попадут. Дистанция + укрытие = Хороший шанс остаться целым.
Вызовите полицию. Массад Аюб в своём курсе по применению оружия указывает, что чем раньше вы вызовете полицию, тем выше ваши шансы быть признанными жертвой нападения.

Тактика «карманного пистолета»

По моему мнению, пятизарядные снабби являются аналогом карманных пистолетов-дерринжеров у шулеров на речных пароходах. Как и дерринжер, снабби отличают малый вес и размер, что позволяет всегда иметь при себе оружие. И так же как и дерринжеры, снабби не должны использоваться в одном предложении со словосочетанием «огневая мощь» (ну если только между ними не стоит слова «недостаточная»). Поэтому действительно эффективная защита с пятизарядным револьвером во многом зависит от хороших тактических навыков.
В этой главе я хочу внести некоторые уточнения к тем основам тактики, которые были рассмотрены раньше. Теперь поговорим о специфике короткоствольных револьвер. Наверняка найдется несколько вещей о которых вы захотите поразмыслить до того, как окажется что вам нужен весь ваш могучий интеллект, хитрость и смекалка, а также умение быстро бегать, чтобы выпутаться из ситуации, для решения которой вам «немного» не хватило огневой мощи.
1) При планировании не забывайте, что ваша лучшая тактика — это вообще избежать конфликта. Если маленький револьвер в калибре .38 special, это всё чем вы располагаете — серьезно подумайте над пунктом 2.

2) «Знайте, где тут запасной выход». Может быть, можно избежать схватки именно сегодня?

3) Проявляйте гибкость и широту мышления. Пистолет не единственное оружие на свете. Вы всегда можете рассмотреть менее убойные варианты — газовый баллончик или дубинку. Не ставьте себя в положение, когда придется забивать шурупы молотком, для этого есть отвертка.
[image: ]
Например, брелком-Dejammer от Массада Ауба, да с ключами — вполне можно ударить.
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Газовый баллончик — отличное средство для успокоения нападающего (если он, конечно, сработал). К баллончику на картинке приклеили кусок спички, чтобы можно было наощупь понять, что он направлен в нужном направлении.

4) Отличный план для вас лично — еще не значит отличный план для вас с семьей.

5) Внезапность — ваше преимущество. Противник не должен знать, что вы вооружены до того момента, пока у него не останется времени как-то отреагировать на это открытие.

6) Правильно расположенный, снабби предоставляет отличные возможности для быстрого и скрытого извлечения оружия. Оружие может оказаться у вас в руках до того, как противник осознает это.

7) Еще маленькой револьвер легко иметь в положении «скрытой готовности» (например, револьвер в руке в кармане плаща или в руке, накрытый плащом. Оружие может быть направлено на нападающего еще до того, как он поймет, что вы вооружены.
[image: ]
Снабби очень удобен для ношения в состоянии «скрытой готовности».

8) Помните правило «еще один». Всегда возможно, что, в отличие от вас, ваш противник пришел не один, а с товарищем. Следите за своей спиной, но помните, что вы не можете видеть одновременно всё и всех. Как только удастся — прикройте спину чем-то надежным — стеной, машиной и так далее.

9) Тренируйтесь! Вы должны быть смертельно опасны для любого объекта размером больше чем лист A4 на расстояниях от «в упор» до 21 фута[92].

10) Имейте запасной револьвер или, в крайнем случае, один ускоритель заряжания.

11) Выбирайте правильные патроны, но не забывайте — самые эффективные патроны не помогут, если вы не попали куда надо. Правило 9, помните?

12) Не ешьте в кафе, название которого начинается с «Мамочкино…». Не играйте в карты с теми, кого зовут «Док»[93].

Где тут выход?

Мы постоянно наблюдаем в новостях — люди попали в ловушку (вернее сказать — убедили себя, что попали в ловушку) в ресторане, офисном здании, школе или отеле. Может быть, кто-то грабит ресторан или в их офисе разгуливает сумасшедший стрелок-одиночка. Давайте поговорим о том, как убраться из здания, находиться в котором вдруг стало опасно. Важное замечание — я не считаю, что надо убираться из своего дома в ситуации защиты от нападения. Если кто-то зашел в ваш дом без приглашения — это он должен убраться, даже если для этого его вынесут на носилках, накрытым простыней. Вы у себя дома, этим всё сказано.
Здравый смысл требует, чтобы у вас всегда был план, как выйти из того места, где вы находитесь. Знайте где выход. Знайте, что можно использовать в качестве укрытия пока вы движетесь к выходу. Если проблема началась — быстро оцените ситуацию (не забываем дышать!) и действуйте! Приведу мудрые слова Джона Фэрнэма[94]: «Не стойте разинув рот. Убирайтесь при первых признаках опасности, но не паникуйте и не тряситесь. Принимайте решение быстро. Любое действие лучше чем сидеть и ныть „что нам делать?!“».
Например: Мы часто слышим, что в ресторане лучше всего сидеть в дальнем углу обеденной зоны, так чтобы видеть всё происходящее в зале, и чтобы спина была прикрыта стеной. Мой товарищ Дэйв Сполдинг[95] сторонник того, чтобы садится у входа. Если что-то пошло не так — вы всегда успеете сбежать до того, как ситуация дошла до критической точки. Я знаю одну семью, которая успешно избежала попадания в жертвы террористического акта в кафе быстрого обслуживания. Террористы выглядели как что-то чужеродное, и как только они вошли в одну дверь — семья тут же покинула кафе через другую. Менее чем через минуту кафе превратилось в груду обломков.
Есть два подхода как следует выходить из здания. Первый заключается в том, чтобы выйти быстро, но спокойно, не привлекая внимания и постоянно наблюдая обстановку. Второй заключается в том, чтобы бежать что есть силы. В этом случае вам потребуется более тщательно оценить обстановку до того, как начать действовать. Например, нападающий может оказаться прямо между вами и выходом. Или время уже упущено и паникующая толпа начала ломиться к выходу. Кстати, то, что вы побежали, как раз может и спровоцировать панику.
Если вы захвачены паникующей толпой, двигайтесь вместе с потоком, пытаясь переместится к краю толпы, особенно если на пути есть лестницы. Находясь на краю, вы можете найти подходящее укрытие и переждать, пока безумная толпа пронесется мимо, и дальше двигаться без помех.
«Наблюдение во время движения» предполагает, что вы распознали ситуацию раньше чем остальные, и начали двигаться пока все еще остаются на месте. Вы движетесь медленнее, но способы видеть, куда вы движетесь, у вас есть время оценивать ситуацию, думать и принимать взвешенные решения. Это не похоже на поиск преступника или зачистку помещения. Просто смотрите, куда вы ставите ногу, и сначала проверяйте все углы, которые вы проходите. Вы не останавливаетесь, чтобы тщательно, «как в книжке», проверить, куда вы входите, просто проверяете углы и постоянно движетесь. Если кто-то наблюдает за вами, возможно, он даже не заметит в вашем поведении чего-то необычного.
Ваша задача заключается и в том, чтобы вовремя распознать угрозу, и в том, чтобы не увидеть угрозы там, где её нет. Используйте все органы чувств, не надейтесь только на зрение. Слух может вам помочь обнаружить угрозу раньше, чем вы её увидите. В коридорах не забывайте проверять не только что происходит впереди, но и то, что происходит за вашей спиной. На лестнице проверяйте оба направления — и вверх, и вниз, не важно куда вы движетесь.
В одном из примеров, приведенных ранее, жертв нападения обстреляли прямо на выходе из номера отеля. Они сбежали через пожарный выход, и, несмотря на преследование, оказались первыми на улице. Хотя они были безоружны, нападающие решили не привлекать к себе внимание и прекратили нападение.
Еще один момент. Вы не должны показывать, что у вас есть оружие в процессе бегства, за исключением тех случаев, когда выбора у вас нет. Снабби имеет свои преимущества, он может быть в руке, но скрыт в кармане или под одеждой накинутой на руку. Человек в гражданской одежде, размахивающий оружием, внесет слишком много непредсказуемого в и так сложную ситуацию.
Часто не вы выбираете метод бегства, а он выбирает вас. Если вы уже захвачены бегущей толпой — у вас не остается иного выбора, кроме как бежать. Если же ситуация только накаляется, и стадо всё еще пытается понять, что же делать, вы покидаете это место спокойно, не привлекая к себе внимания.
Если вам всё-таки пришлось стрелять — помните, что вокруг вас много людей, многих из них вы не видите, многие движутся. Всегда точно знайте, где ваша цель, что перед ней, за ней и вокруг неё (ничего не напоминает?). Если вы опуститесь на колени, угол под которым вы будете стрелять по стоящей мишени поможет вам минимизировать риск попадания в посторонних.
Если пришлось стрелять — вам обязательно понадобится укрытие. Это снизит риск и для вас, и для окружающих, и особенно поможет в ситуации, когда нападающий не один. Возможно, недалеко от вас сидит «запасной игрок», который пока только прихлебывает свой чай и наблюдает за вами. Как только вы расслабились, решив что дело сделано — ба-бам![96]
И, наконец, вы добрались до двери. Время подумать — оружие всё еще у вас руках? Посмотрите аккуратно наружу и только потом выходите. Выбегать к полицейским из дверей, размахивая оружием, — не самая лучшая идея.

Противодействие угону. Часть I

В 70-х годах значительно увеличилось число нападений на офицеров полиции. Соответственно, этот вопрос стал часто обсуждаться на учебных занятиях по выживанию для офицеров полиции. На одном таком занятии инструктор рассказал следующую историю, произошедшую с офицером из их управления.
Этот новичок обладал всеми задатками отличного офицера полиции. Он был смекалист, крепок и напорист. Всё что ему было нужно — это немного опыта. Он прибыл по вызову на перестрелку между бандами и оказался под обстрелом. Он выпрыгнул из машины и открыл огонь из своего Ruger Security калибра .357 Magnum с 6-тидюймовым стволом. Он успешно подавил всякое сопротивление и уже после этого спокойно вызывал своего начальника, криминалистов, скорую помощь и судмедэксперта. В ходе разбора его спросили — почему он решил оставить машину и ввязаться в схватку. Он ответил, что иначе его товарищи посчитали бы его трусом. Старшие товарищи поставили ему твердую пятерку за «стальные яйца» и кол с минусом за принятие решений и тактику. Правильным ответом на ситуацию должно было бы быть «вали на х… оттуда и потом вызывай подкрепление». Добиваться того, чтобы в некрологе написали «он был настоящим мужиком» — не лучшая тактика.
Достаточно легко найти множество советов как использовать правильно газовый баллончик или приемы рукопашного боя для самозащиты, и очень сложно найти такие же советы, как использовать автомобиль для безопасного разрешения ситуации, особенно когда использование огнестрельного оружия затруднено или невозможно. В этой и следующей главе я также хочу обратить ваше внимание на то, что обычный человек имеет намного лучшие шансы в суде, если ему удастся продемонстрировать, что он предпринял все меры для того, чтобы избежать прямого столкновения. Также мы рассмотрим использование оружия во время управления автомобилем и при проникновении нападающего в машину.
Если вы в машине, а нападающей вне машины, если у вас есть пространство для маневра и машина заведена — именно машина становится предпочтительным способом решения проблемы. Простым нажатием одной маленькой педальки вы легко можете избавить себя от множества неприятных последствий.
Угон в нашем случае — это неправомерное завладение автомобилем, с применением силы или с угрозой применения силы, совершенное в то время, когда жертва находится в автомобиле или рядом с ним. Есть предположение, что угон будет одним из самых быстрорастущих видов преступности, но мы не можем утверждать это наверняка, поскольку ФБР не ведет отдельной статистики по угонам. Полиция может отчитываться об угонах и как о краже автомобиля, и как о вооруженном ограблении. Наиболее достоверным в данный момент источником является отчет Бюро юстиции, «Угоны в США в 1992–1996 годах» (март 1999)[97]. По результатам телефонного опроса (случайная выборка 221 тысячи респондентов) количество угонов и попыток угона с 1992 по 1996 год оценивается как 49 000. Примерно в половине случаев преступнику удалось совершить угон. Данное исследование также выявило следующие признаки угонов:
• Как правило жертва одна.
• Угонщики предпочитают пистолеты.
• На втором месте находится нож.
• Большинство угонов произошло на расстоянии не более 5 миль от места жительства жертвы.
• Чаще всего угоны происходят или на улице рядом с автобусными остановками, станциями метро или местных поездов, или на парковках рядом с магазинами, ресторанами, заправками или офисами.
Я хочу обратить ваше внимание на то, что угон, по нашему определению, может случится не только когда вы находитесь в машине, но и когда вы находитесь рядом с ней. Приближаясь к машине, вы должны сохранять бдительность, уделяя внимание всему, что происходит рядом, и особенно тому, что происходит в радиусе 21 фута[98] от вас. Угонщик может просто подойти к вам и начать угрожать оружием или может подождать, пока вы разблокируете машину. Бдительность в этом случае — основа безопасности.
Если вы уже в машине, наиболее опасны моменты, когда машина не движется, поэтому наиболее бдительным надо быть в моменты, когда вы останавливаетесь на перекрестах, переходах или светофорах. Задавайте себе такие вопросы, как: «зачем этот человек приближается к моей машине?», «могу ли я видеть его руки?». Не забывайте о таком варианте развития событий, как «подрезали и ограбили». Представьте себе, что вы почувствовали легкий удар по вашей машине сзади. Вы выходите из машины, чтобы оценить потери и обменяться с другой стороной информацией о страховке… и вот вы уже пешеход. Как только вы почувствовали удар — первым делом надо было внимательно изучить тех, кто в ударившей вас машине. Если там двое — может быть один из них в скором времени станет счастливым обладателем вашей машины, поэтому проявляйте особою бдительность в том, как будет развиваться ситуация.
Если вы предполагаете возможное нападение — всегда придерживайтесь следующего алгоритма «оцените — избегайте — уклоняйтесь — противодействуйте». Если ваша оценка говорит, что у вас нет шансов избежать, уклониться или сопротивляться — отдайте свою машину.
Теперь хуже. Что если угонщик требует, чтобы вы сели в машину вместе с ним? Вы правда хотите там оказаться? У угонщика есть множество причин, почему он этого требует, и ни одна не обещает вам ничего хорошего. Если угонщик прямо требует от вас сесть в машину, или он проник в машину, когда вы уже там, вы должны применить оружие.
Еще парочка историй.
Женщина отправилась проведать своего друга в больнице. Она подошла к своей машине, открыла пассажирскую дверь, дотянулась до водительской двери, чтобы открыть замок на ней, потом обошла машину и открыла водительскую дверь. «Давно пора починить этот долбаный замок» подумала она, устраиваясь за рулем. В этот момент она заметила молодого человека, сидящего на пассажирском сидении и наставившего на неё пистолет. Он забрался внутрь, пока она обходила машину, чтобы сесть на водительское место. У неё был снабби калибра .38 special в сумочке на полу между сидениями. Удивительно, но она успела достать револьвер до того, как нападающий успел среагировать, но нажать спуск у неё не получилось. Нападающий выстрелил и сбежал. Оказывается один из её родственников, из самых лучших побуждений, решил сделать ей сюрприз и купил кобуру для её револьвера, ничего об этом не сказав. Естественно она не смогла найти спуск — револьвер был в кобуре. К счастью, она выжила.
Полицейский офицер, находящийся вне службы, внезапно обнаружил, что его попутчики собираются убить его. Обе руки полицейского находились на руле, в то время как человек на переднем сидении направлял на него маленький пистолет калибра .25 auto[99]. Попутчики сначала сказали ему, что у них проблема с машиной и попросили подвезти до ближайшей заправки, но как только они оказались в машине — они немедленно направили на него оружие. На стороне полицейского было три момента. Во-первых, нападающие явно не хотели стрелять, пока машина находится на загруженной улице. Во-вторых, они не знали, что он полицейский. В-третьих, они не знали, что он вооружен. Полицейский решил этим воспользоваться. Он достал свой револьвер так быстро, что это могло бы попасть в книгу рекордов Гиннесса, и сделал по три выстрела в каждого из нападающих. Нападающий на переднем сидении умер сразу, второй выпрыгнул из машины и скрылся в толпе, но вскоре был пойман.
Что если в машине находятся дети? Вы не можете оставить их вместе с угонщиком, и вы должны понимать, что это очень опасная ситуация. Нападающий вооружен, агрессивен, весьма вероятно находится под воздействием наркотиков или алкоголя. Что вы можете сделать:
• Не делайте резких движений.
• Скажите, что он может забрать машину.
• Подтвердите, что вы отстегиваете ремень безопасности.
• Говорите уверенно, но не кричите.
• Скажите, что вы забираете детей с собой. Не спрашивайте разрешения, а констатируйте факт.
• Забирайте детей и уходите. Двигайтесь туда, где больше людей и света.
• Только после этого связывайтесь с полицией.

Противодействие угону. Часть II

4 октября 1989 года, в Лиме (Перу), семеро бойцов революционного движения имени Тупака Амару (MRTA) захватили в заложники продюсера местной телевизионной станции, Гектора Делгаро Паркера. Он выехал из офиса станции на своём бронированном мерседесе, вместе с водителем и охранником. На выезде, фольксваген-жук перегородил дорогу и вынудил мерседес остановится. Возможно, вторая машина заблокировала мерседес сзади, но показания свидетелей тут расходятся. Двое террористов, одетые в полицейскую форму и вооруженные пистолетами и винтовкой FAL (7.62x51 NATO), сделали несколько выстрелов в воздух и приказали пассажирам мерседеса выйти из автомобиля. (Кстати, хотя FAL является излюбленным оружием MRTA, они практически не используют его в городах. Скорее всего, они знали, что машина Паркера бронирована.) Шофер замешкался, и террористы открыли огонь по машине. Хотя было сделано как минимум 40 выстрелов, только один из них, сделанный из винтовки, смог пробить броню. Хотя им удалось убить шофера, они так и не смогли открыть машину. Тогда один из террористов, взяв тяжелый молоток, начал бить в правый верхний угол окна, пока бронированное стекло не дало слабину, и не появилась возможность открыть машину, ну примерно как открывают банку с сардинами. В это время телохранитель выстрелил в открывшееся отверстие из своего револьвера и убил одного из нападавших. Дальше показания очевидцев опять расходятся. Одни утверждают, что кто-то из оставшихся в машине сдался и открыл её, другие говорят, что нападающие вытащили сопротивляющихся жертв из машины и избили их до потери сознания. В итоге, группа нападавших скрылась со своей жертвой.
Я хорошо знаком с этой историей, поскольку был в Лиме, когда это случилось. У меня была возможность осмотреть машину и место происшествия и поговорить со следователями. Террористы наблюдали за Паркером долгое время, чтобы выяснить моменты в его распорядке дня, в которые он наиболее уязвим и/или предсказуем. Также им удалось выяснить, что машина хорошо бронирована, и они смогли выбрать соответствующее вооружение. Сравните с тем, что мы обсуждали в главе «Бдительность».
Слабым звеном, что не так уж необычно, оказался водитель. Да, бронированный автомобиль может выиграть несколько секунд, за которые водитель должен проявить всё своё мастерство. В описанном случае машина выполнила свою работу, водитель — нет. Фольскваген-жук, заблокировавший дорогу бронированному мерседесу, — это примерно как мышка, преградившая пусть слону. Даже если водитель не обладал навыками, необходимыми для тарана, его знаний было достаточно, чтобы вытащить своего нанимателя из этой ситуации.
Точно также любой, проведший за рулем хотя бы пару лет, обладает достаточными знаниями, чтобы справится с большинством ситуаций, с которыми может столкнутся обычный человек (мы не говорим об офицерах дорожного патруля или специалистах охраны и сопровождения). В ситуации с Паркером водителю не хватило одного единственного навыка — он не распознал нападения. Если вы не понимаете, что происходит, вы не можете правильно отреагировать. И тогда… чистое везение может дать вам многое, но не всё.
Итак, в ситуации с угоном вы должны уметь распознавать признаки атаки в двух случаях: когда вы рядом с машиной, и когда вы уже в ней. Как мы уже обсуждали в книге «Жизнь в готовности защищать себя», в первом случае есть вполне определенные признаки опасности. Когда вы в машине, вам следует быть особенно бдительными в тот момент, когда машина остановилась, например, на перекрестке или светофоре. Любой приближающийся к вашей машине в этот момент автоматически должен восприниматься как опасность. Нападающий может приближаться с любой стороны, поэтому не забывайте крутить головой и использовать зеркала. Следите за руками, ищите признаки того, что приближающийся вооружен, и всегда знайте где выход.
Как и любой моторный навык, способность «сделать то, что нужно» в критический момент зависит от комбинации мыслительных и физических навыков. Мыслительные навыки включают в себя бдительность, готовность выживать, планирование маршрутов, обнаружение слежки и распознавание нападения. Физические навыки включают в себя подходящие техники вождения, необходимые для уклонения, избежания или противодействия угрозе. Мыслительные навыки должны лежать в основе любого обучения вождению для защиты. Физические навыки у водителя уже есть, только надо знать когда их применить.
Так уж сложилось, способности современных водителей как правило ограничены тремя простыми действиями — двигаться вперед, тормозить, поворачивать. Поэтому и действия водителя в случае нападения просты и прямолинейны:
Просто будьте готовы нажать на газ. Если ничего не блокирует дорогу перед вами, то всё что остается — это нажать педаль в пол. Доезжайте до ближайшего безопасного места и сообщите о своих проблемах куда следует.
Если дорога заблокирована (специально или случайно) — оцените можно ли объехать препятствие. Если да — именно так и поступайте. Чтобы обеспечить себе возможность маневра — всегда останавливайтесь на дистанции, с которой вы можете видеть шины вперед стоящей машины — это даст достаточно пространства для маневра. Если придется выехать с дороги на тротуар — делайте это.
Если двигаться вперед совсем не получается — двигайтесь задним ходом, пока не почувствуете что можете безопасно развернуть машину.
Шофер состоятельного латиноамериканского бизнесмена отвозил детей в школу. На перекрестке внезапно выехавшая с прилегающей улицы машина заблокировала дорогу. Два вооруженных человека вышли из машины, направились к ним и открыли огонь. Одна из пуль пробила стекло и ранила шофера в руку. Это вывело его из прострации и он, переключившись на заднюю передачу, выжал газ в пол. Отъехав достаточно, чтобы не видеть нападавших, он развернул машину и вернулся в резиденцию.
Обратите внимание что все действия с машиной опираются на то, чтобы начать двигаться или продолжить движение. Это позволяет вам убраться с места нападения. Это дает вам еще одно преимущество — вы представляете собой слегкабронированную движущуюся цель. Я бы даже сказал, что риск в движущейся обычной машине ниже, чем в бронированной, но находящейся на месте.
Так что действительно, всё настолько просто, даже еще лучше: опыт показывает что, при надлежащей подготовке, примерно в 90 процентов случаев человек, уже находящийся в машине, успешно отражает нападение или избегает его.

Шестизарядные снабби

Есть две причины, по которым я решил написать эту главу.
Во-первых, фирма Кольт решила прекратить производство их знаменитого Detective Special как раз в тот момент, когда наконец-то всё было доведено до ума, и они предложили варианты с курком без упора для взвода, нержавеющее покрытие, мушку с ночным прицелом, отличную, гладкую работу спуска и долгожданную версию в .357 magnum.
Во-вторых, Майк Бойль[100] предоставил мне материалы по своему тренингу «Назад в будущее: короткоствольные револьверы для пистольеро», проведенному в 2000 году в Тампе, Флорида. Курс содержит очень много ценной информации о снабби, но самое главное что я заметил — это то, что было очень мало слушателей. Это навело меня на мысли, что всё меньше полицейских используют короткоствольный револьвер как запасное оружие, и, насколько я знаю, с тех пор, как я вышел в отставку, некоторые агентства запретили своим сотрудникам использовать короткоствольные револьверы в качестве запасного оружия.
Похоже, что рынок короткоствольных револьверов становится полностью гражданским. Забавно. Я не ожидал этого увидеть при моей жизни.
С другой стороны, снабби чувствуют себя отлично и популярны даже больше чем в прошлом. Smith & Wesson, Ruger, и Taurus предлагают широкий выбор револьверов на любой вкус. Благодаря последним достижениям, всем этим «космическим» сплавам, револьвер сейчас может весить немногим больше, чем один барабан с патронами сам по себе, превращаясь с идеальное оружие, которое «носится постоянно, стреляет редко». С учетом того, что длинноствольные револьверы практически не используются, вряд ли будет ошибкой утверждать, что это новая ниша для револьверов.
С учетом вышесказанного, прекращение выпуска Detective Special сильно сузило предложение шестизарядных снабби, и это не есть хорошо. Это напоминает о старой истине, что основное оружие не должно быть пятизарядным короткоствольным револьвером. К сожалению, многие офицеры полиции забывают об этом, работая под прикрытием или находясь вне службы. Также известно, что легкий (20 унций[101]) пятизарядный револьвер, с +P .38 Special, является пределом того, что обычный стрелок может контролировать при беглом огне.
Это не касается шестизарядного снабби. Почему? Самые очевидный ответ — потому что есть еще один патрон. Это правда что он есть, но не в этом причина. Более солидная конструкция шестизарядного револьвера позволяет стрелять быстрее и точнее. Так сказать, вы получаете «полную горсть оружия». Именно этим определяется традиционное распределение ролей — шестизарядный основной револьвер (или только он, если нельзя взять два револьвера) и пятизарядный запасной. Если когда-нибудь у вас будет возможность сравнить, обратите на это внимание. Если пятизарядный револьвер требует дополнительных усилий, шестизарядные револьверы с двухдюймовым стволом как правило мало уступают своим собратьям с 4-х дюймовым. По моему опыту, те коллеги, которые участвовали с перестрелках с пятизарядным Chiefs Special, как правило, принимали решение сменить основное оружие, чего никогда не случалось с владельцами шестизарядных револьверов.
Так было раньше. Сегодняшние принципы говорят «всегда имей с собой оружие». Благодаря производителям оружия, вес больше не является отговоркой. Поскольку в большинстве случаев нападение на обычных граждан заканчивается как только нападающий увидел оружие, есть серьезный повод носить любой маленький пистолет или револьвер. Всё становится сложнее, если вы действительно оказались вынуждены стрелять. С определенной практикой, пятизарядные стальные револьверы, заряженные +P .38 Special не вызывают проблем. Но если ваш выбор — это оружие весом меньше 20 унций, управление отдачей может стать той еще задачей. Да, с ними тоже можно практиковаться, но при таком легком весе это не доставит никакого удовольствия. Практика становится болезненным процессом. Возможно, вы не заметите отдачи находясь в столкновении, но это, к сожалению, не отменяет законов физики.
Один из вариантов — вы можете купить легкую версию для постоянного ношения и цельностальную для практики. Конечно, всем хочется, чтобы по размеру это было что-то типа Seecamp[102] калибра .32[103], но чтобы эффект был как от .357 Sig[104], поэтому выбор требует компромисса. Мне самому очень нравятся легковесные револьверы. Мой личный выбор — это среднеразмерный, шестизарядный револьвер. Во времена моей службы я использовал шестизарядный S&W 12-й модели. Я нашел его более удобным, чем Chiefs Special. К сожалению, ни тот, ни другой больше не производятся, но их можно найти в магазинах и на выставках.
Если кто-то спросит меня… Мои друзья искренне надеются, что это вскоре случится. Их достало до чертиков, что я прихожу, пью их пиво и достаю вопросами типа «а кто-нибудь помнит еще о шестизарядных снабби?»

История продолжается

Начиная книгу историей об агентстве по контролю за оборотом наркотиков, я не мог предполагать, что буду завершать книгу ей же. Один из моих коллег, который и рассказал эту историю, узнав, что я собираюсь использовать её в книге, прислал мне вырезки из газет об этой истории. Сказать по правде, я бы не смог найти лучшего примера использования пятизарядного снабби. Но, кроме того, это прекрасная иллюстрация того, что побеждают люди, а не оружие.
Это случилось на следующий день после того, как Чикаго засыпало снегом. Поезда опаздывали, и народ толпился на станции Юнион весь день напролет. Офицер агентства по контролю за оборотом наркотиков работал вместе с офицером по расследованиям Амтрэк[105] и офицером полиции Чикаго. Двое пассажиров показались им подозрительными. Полицейские договорились остановить и опросить подозреваемых (Дэниэла Вентворфа и Эндрю Росса) как только они выйдут в Чикаго для пересадки.
Около часа дня офицер агентства по борьбе с наркотиками подошел к Вентворфу у входа в зал ожидания вокзала. Вентворф распахнул своё пальто, и офицер смог увидеть оружие и предупредить своих коллег, находящихся в паре метров.
«Пушка!» крикнул офицер Амтрэка. Вместе с офицером полиции они сцепились с Вентворфом и уложили его на землю. Однако Вентфорфу удалось извлечь свой Глок 40-го калибра и упереть его в голову офицеру Амтрэка.
«Назад или я вышибу этому мудаку мозги!» закричал Вентворф.
Офицеру полиции удалось нажать кнопку сброса магазина в пистолете Вентворфа, оставив его всего с одним патроном.
В это время второй подозреваемый, Росс, достав свой Глок, вступил в схватку с офицером агентства по контролю за оборотом наркотиков.

Чикаго Трибьюн, 14 декабря 2000:
По сообщениям наших источников в правоохранительных органах: Во вторник, во время перестрелки на станции Юнион, офицер федерального агентства опустошил свой пятизарядный револьвер в подозреваемого, подобрал выроненное им оружие и затем застрелил второго подозреваемого, который держал на мушке другого офицера.

Чикаго Сан-таймз, 14 декабря 2000:
В смертельной схватке на станции Юнион, офицер агентства по борьбе с наркотиками столкнулся с ситуацией, которые случаются раз в жизни. Его пятизарядный пистолет[106] был пуст после того, как он ранил одного из преступников, а всего в нескольких метрах он него второй преступник держал на мушке офицера полиции. Сообразительный офицер федерального агентства схватил оружие раненого и застрелил из него второго преступника.

По данным расследования теперь известно, что оба преступника были в бронежилетах и были вооружены пистолетами Глок калибра .40 S&W[107], и у обоих было достаточно запасных магазинов. Они явно ожидали схватки. И тем не менее, они не успели выстрелить ни разу, даже несмотря на то, что в какой-то момент один из них держал на мушке офицера полиции. Можно сказать, что они приготовились, но не были готовы[108]. В то же время офицер агентства по контролю за оборотом наркотиков обладал необходимыми навыками и правильным настроем, и всё это благодаря напряженной подготовке. Когда я читал описание этой схватки, я подумал, что это могло бы служить отличным примером для иллюстрации принципов самозащиты по Джеффу Куперу.
Так что пятизарядные короткоствольные револьверы продолжают свою службу. Для некоторых, они являются последней линией обороны, благодаря комбинации размера, веса, мощности, скрытности и надежности. Они крепки для реальной жизни и проверены в бою. И когда я пишу эти строки, меня радует, что история снабби продолжается.

Об авторе
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Эд Ловетт. Офицер для военизированных операций ЦРУ в отставке. Также служил в войсках специального назначения армии США. 10 лет был офицером полиции. Долгое время сотрудничает с журналом «Ручное огнестрельное оружие»[109] и ведет колонку «Последний выстрел». Живет со своей женой и двумя собаками в Лоринбёрге, Северная Каролина.

Примечания

1 (~) Оригинальный текст стихотворения:
When you go home Tell them of us and say For your tomorrow We gave our today.

Построчный перевод:
Когда вы вернетесь домой, Расскажите им о нас и скажите: Ради вашего завтра Мы отдали своё сегодня.

2 от англ. Snubby (курносый), ударение на «а» — снабби

3 в оригинале «to jerk the trigger» — используется для описания неравномерного, излишне резкого нажатия на спусковой крючок, что в итоге приводит к неконтролируемому движению оружия и, соответственно, к значительному ухудшению меткости стрельбы.

4 примерно 100 мм

5 9x29R с безоболочечной свинцовой пулей

6 9x33R с безоболочечной пулей с плоской головной частью

7 +P — повышенной мощности

8 1 грамм примерно равен 15.43 гранов, т.е. вес пули — 10.2 грамма

9 в оригинале five for sure, причем использовано явно в контексте, скорее всего цитата.

10 в оригинале — paramilitary operations officer

11 Office of Strategic Services

12 William E. Fairbairn

13 7.65x17 Browning

14 William F. (Bill) Buckley

15 в оригинале — raid — рейд, налёт.

16 патроны с ослабленным зарядом и мягкой пулей, так что относительно безопасны для применения при тренировках для стрельбы по коллегам

17 «Defensive Living», by Ed Lovette & Dave Spaulding, Looseleaf Law Publications 2005 ISBN 978-1932777093

18 примерно 2 метра

19 Shooting, by J. Henry Fitzgerald

20 Shooting to Live by Fairbairn, W.E., E.A. Sykes and Phil Mathews

21 The Handgunner's Guide, the Art of Quick Draw and Combat Shooting by Chic Gaylord

22 11.5x20R

23 знаменитый в 50-е годы 20-го века шведский боксер-тяжеловес.

24 air-weight, «легкий как пушинка»

25 Kill or Get Killed by Col. Rex Applegate

26 campresino — мексиканские фермеры и сезонные рабочие индейского происхождения

27 Большой, тяжелый нож. Изначально предназначен, чтобы прорубать дорогу через джунгли.

28 9x20R, обладают примерно на 30 % меньшей энергией чем .38 Special.

29 11.43×23

30 595 грамм

31 Bill Jordan

32 No Second Place Winner

33 63.5 миллиметра

34 850 грамм

35 «cadillac» часто используется как характеристика чего-то шикарного, часто более шикарного чем необходимо

36 U.S. Secret Service

California Highway Patrol Officer Lou Chiodo

38 Вообще это проблема в переводе, в английском языке есть слово, которое обозначает и револьверы, и пистолеты: «handgun» — оружие, удерживаемое в кистях рук. В переводе я вынужден использовать более тяжеловесный и более формальный аналог в русском языке — короткоствольное оружие. В английском handgun используется в разговоре даже чаще, чем «пистолет» или «револьвер».

39 Примерно три метра.

40 Tap-Rack-Bang. Стандартная процедура устранения проблем с пистолетом при осечках, не до конца вставленном магазине, неподаче, и еще при целой куче проблем. Подбить магазин ладонью снизу, передернуть затвор, выстрелить.

41 В оригинале «„to bond“ with weapon», игра слов — to bond — привязаться к чему-либо, ну и… «Bond, James Bond». К сожалению, непереводимо.

42 Special Air Service, SAS, одно из подразделений войск специального назначения в Великобритании.

43 В оригинале — игра слов — invisible (невидимый), invincible (непобедимый) отличаются в английском всего одним звуком, примерно как в русском столб/столп.

44 В оригинале — «закона Мерфи». «Если неприятность может случится — она обязательно случится» или, в другой формулировке, «Всё обязательно пойдет не так, как задумано».

45 примерно 2.5 метра

46 ну да, это намёк на того самого. прошу прощения, не сдержался.:-)

47 (~) Для тех, кто не сталкивался с такой проблемой. Если прижать пистолет к телу человека (мягкому!), то очень вероятно, что это приведет к тому, что затвор сдвинется назад, и выстрел станет невозможным. На бескурковых пистолетах (например, Glock, S&W M&P), это можно решить, крепко прижав затвор сзади ладонью (но не большим пальцем, если палец, конечно, жалко!). Это приведет к тому, что для следующего выстрела придется передернуть затвор руками, но один выстрел будет. Для курковых пистолетов (Sig P226, Beretta 92) такой вариант уже не проходит, ладонь окажется на пути курка.
И да, я это пробовал. И да, первый раз было ссыково так сделать. Но работает.:-)

48 Справедливости ради, поскольку подобный пример встречается в книге не первый раз. По состоянию на 2013 год большинство самозарядных пистолетов не имеет внутреннего предохранителя, который бы активировался вынутым магазином. О чём даже частенько пишут прямо на рамке пистолета «Этот пистолет стреляет без магазина!». Стандартным решением сейчас стал внутренний предохранитель, который деактивируется нажатием на спусковой крючок. Это может быть сделано отдельным рычагом, расположенным на спусковом крючке как на Glock или S&W M&P, или необходимостью переместить тягу спуска на определенное расстояние, как в Sig Sauer P22X или Kahr.

49 Elmer Keith

50 чуть больше чем полметра

51 Top Cops на канале CBS. 1990–1993.

52 Эпизод 86 «Daniel Hawkes/Peter Milo»

53 IWB, «inside waist band»

54 cross-draw

55 horizontal draw shoulder holster

56 ankle holster

57 Bianchi belly band. По состоянию на 2013 год такую кобуру можно купить под названием SmartCarry. Действительно редкого удобства штука, сам ношу свой S&W 686-коротыш в такой дома или когда не хочется нервировать наших либеральных друзей. Что-нибудь типа Kahr PM9 прячется в такой кобуре так, что его под легкими шортами не видно.

58 pocket holster

59 (~) англ: speedloader. В русском языке «ускоритель заряжания для револьверов» (см. А.Б.Жук). Также часто используется калька с английского «скорозарядник» или «быстрозарядник».
Спасибо grossfater_m за разъяснения.

60 Greg Kramer

61 по состоянию на 2013 год большой выбор такой одежды у 5.11

62 примерно соответствует стандартному листу A4 (210x297мм)

63 примерно 6.5 метров

64 point shooting — стрельба без использования прицельных приспособлений

65 American Society of Law Enforcement Trainers (ASLET)

66 International Association of Law Enforcement Firearms Instructors (IALEFI)

67 примерно 10 метров

68 (~) Bullseyes Don't Shoot Back, by Rex Applegate and Michael D. Janich
Кроме собственно книги, издательство Paladin Press выпустило прекрасный учебный фильм, который называется «Shooting for Keeps».

69 sister state

70 примерно 136 килограмм

71 Royal Canadian Mounted Police

72 конечно, имеются в виду не собаки, а британский револьвер Bulldog

73 200-grain Winchester Silvertips

74 примерно 700 грамм

75 Фенциклидин (полное название 1-(1-фенилциклогексил) — пиперидин, сокращённое англ. PCP) — синтетический препарат для внутривенного наркоза. Также используется как наркотик.

76 англ: carrier, pouch

77 англ: belt clip

78 half-moon clip, full-moon clip

79 (~) В версии 2002 года, и в бумажной и электронной версии книги, автор повторяет один-в-один тот же самый алгоритм, который был дан для правшей. Возможно, предполагалось, что будут отдельные иллюстрации показывающие специфику для левшей, но в моей версии книги их нет. Поскольку я сам левша, позволю себе внести следующие уточнения. Алгоритм перезарядки, действительно, практически не отличается за исключением того, что:
a) Для нажатия на фиксатор барабана вам надо или переместить указательный палец сильной руки со спуска, или перенести на другую сторону револьвера большой палец сильной руки. Какой вариант окажется более удобным — зависит от ваших рук и вашего револьвера. Это можно выяснить только экспериментальным путем.
б) Левша откидывает барабан не указательным/средним пальцем слабой руки, а большим пальцем.
Этот метод для правшей и левшей прекрасно объясняется Массадом Аюбом. Видео можно найти по ключевым словам «Massad Ayoob Stressfire Revolver Reload». По состоянию на момент перевода видео было, например, тут http://www.youtube.com/watch?v=oXUwI_d8JlA.

80 (~) Выглядит вот так:
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81 awareness

82 Adam Kasanof

83 ASLET — American Society of Law Enforcement Trainers

84 Полицейские мало зарабатывают, особенно в начале карьеры. Начинающий полицейский получает $25,000-$35,000 в год (в зависимости от штата). Средняя зарплата в полиции порядка $50,000-$60,000/год. Зарплата растет с опытом, и к концу службы, работая внеурочные, полицейский может получать до $100,000/год. Выгода от работы полицейским в США заключается не в высокой оплате полиции, как принято почему-то считать в России, а в том, что полицейский рано выходит на пенсию (после 25 лет службы, т. е. начав службу в 20 лет можно выйти на пенсию в 45) и пенсия достаточно высока — 50 %-66 % от последней зарплаты плюс медицинская страховка. Если учесть, что есть достаточное количество прилично оплачиваемой работы, на которую с радостью берут бывших полицейских, доход $100,000-$120,000 в год для отставного полицейского не редкость.

85 В оригинале использована фраза «Been there, done that, got the tee shirt» — «там был, это делал, футболку вручили». «Been there, done that» используется примерно с начала 70-х годов XX века в значении «наелся такого опыта до сыта», или другими словами «опытный до того, что предмет обсуждения навевает скуку». В начале 90-х годов XX века, вместе с традицией по прохождению обучения вручать футболку с названием учебного заведения и надписью alumni (выпускник), добавилась и последняя часть фразы.

86 Five «P» rule: «Prior Planning Prevents Poor Performance.»

87 Учитываем что когда писалась книга мобильные телефоны были еще скорее экзотикой

88 По ГОСТ — 343 и 373 соответственно

89 (~) В США существует множество способов описания ситуации с использованием цветовой кодировки, но практически все они укладываются в одну схему. Приведу один из вариантов:
— Зеленый код. Человек не проявляет бдительности и не готов к тому, что ситуация может выйти из привычного русла. Большая часть людей живет в этом состоянии, руководствуясь иллюзией, что с ними этого случиться просто не может. Человек, который серьезно думает о своей безопасности, в этом состоянии не должен находится никогда.
— Желтый код. Непосредственной опасности нет. Производится периодическое сканирование (общее правило — если какая-то зона вокруг не просматривалась в течении 15 секунд (цифры могут разнится, но практически никогда не превышает одной минуты) — значит пора туда глянуть). Обращается внимание на непривычные, новые и подозрительные знаки (типа люди смотрят на вас (наблюдают?), приближаются к вам (хотят напасть?), руки в карманах или за спиной (там оружие?)).
— Оранжевый код. Возможная опасность. Проявивший подозрительные признаки субъект оказывается под более внимательным сканированием, однако сканирование окружающей обстановки продолжается. Начинается просчет планов «а если он… то я…».
— Красный код. Реальная опасность. Субъект однозначно идентифицирован как опасность (например, начал нападение). Перебор планов прекращается, текущая версия принимается к действию, действие по защите начинается).

90 Хорошо работает в США, где сходные люди селятся в компактных микрорайонах, так называемых neighborhoods. Вряд ли также хорошо сработает в России, где население в основном живет в многоквартирвных домах и сильно перемешано.

91 примерно 6.5 метров.

92 примерно 6.5 метров

93 «Мамочкино…» (Mom's…) это, как правило, название «черного» кафе. Тут можно добавить «не покупайте ничего в магазине „всё за доллар“». Док — вероятно отсылка к Доку Холлидею («Doc» Holliday) — известному шулеру времен «дикого запада», пьянице, драчуну и убийце.

94 John Farnam, известный инструктор

95 Dave Spaulding

96 В американском аналоге фельдегерской службы, один из пары всегда отвечает на угрозу, в то время как второй — не принимает никакого участия. Как раз для того, что если появится еще один нападающий — появление еще одного фельдегеря будет фактором неожиданности.

97 Bureau of justice report Carjacking in the United States, 1992-96 (March 1999)

98 всё также, примерно 6.5 метров.

99 6.35x16mmSR

100 Mike Boyle

101 примерно 560 грамм

102 (~) Сверхкомпактный пистолет. Вес порядка 300 грамм, размер 107x82x18 мм.

[image: ]

103 7.65×17mm Browning SR

104 9x22, патрон с энергией 700-850Дж, с среднем мощнее чем .357 Magnum.

105 Железнодорожная компания.

106 Так в оригинале, журналисты известны своей невежественностью, и отличить пистолет от револьвера задача для них непосильная.:-)

107 10×22mm

108 В оригинале используются разные глаголы, в первом случае означающий что у них было приготовлено всё что необходимо, во втором — что они не были морально готовы к схватке.

109 Combat Handguns
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