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Аннотация
Когда-то Луну почитали как богиню, называя ее мудрой, таинственной и сострадательной. У нее просили помощи, к ней обращались за защитой, на нее надеялись, когда надежды ждать было неоткуда… Издревле ее силу использовали маги, посвящая им свои ритуалы, заряжая в ее чарующем свете вещи и предметы…Современные астрологи говорят, что с ней так или иначе связаны все процессы на Земле, каждый человек, хочет он того или нет, вынужден жить по ее правилам.
Луна таит множество загадок, многие из которых еще предстоит разгадать нашим потомкам. Но уже сейчас известны лунные календари, описано влияние Луны на знаки Зодиака, собраны тысячи примет и суеверий, с ней связанных, а в арсенале у знахарей и колдунов имеются магические обряды, которые нужно выполнять только ночью, когда на небе появляется она.
Самые главные тайны Луны и самые действенные рецепты собраны в этой книге. Прочитав ее, вы научитесь планировать свою жизнь в соответствии с лунными циклами и сможете стать богаче, здоровее, успешнее и счастливее.


Денис Лобков
Магия луны

Луна богата силою внушенья, Вокруг нее всегда витает тайна. Она нам вторит: «Жизнь есть отраженье, Но этот призрак дышит не случайно». 
К. Бальмонт, «Луна»
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Ей казалось, что она все сделала правильно. Все в точности, как ее проинструктировал экстрасенс, к которому она несколькими неделями ранее обратилась со своей проблемой. Она принесла из церкви освященную воду, при свете зеленой восковой свечи зачитала заговор, якобы чудом дошедший до наших дней благодаря запискам потомственных бабушек-ведуний, выжала в емкость с водой сок одного свежего лимона, посыпала солью, перекрестила все и стала ждать чуда. Но чуда не происходило. Ни на следующий день, ни через три дня, ни через неделю. Ничего не случилось и спустя двадцать один день, хотя экстрасенс клятвенно обещал, что три недели — максимальный срок, за который колдовство обязательно сработает… И впору ей уже было разочароваться во всей домашней магии, как минимум потребовать у того самого экстрасенса обратно деньги, отданные за прием, принесший в ее жизнь так много обманутых надежд, а как максимум — обратиться в полицию с заявлением о мошенничестве, но тут случилось неожиданное…
Совершенно случайно ей на глаза попалась статья в женском журнале, где знаменитый астролог, целительница и экстрасенс, прославившаяся благодаря своему участию в популярных телешоу, говорила о том, что мы, обращаясь к магии, колдовству, заговорам и целительству, часто не акцентируем внимание на одну немаловажную деталь. На луну, вернее на фазы луны в тот самый момент, когда мы совершаем таинство. Той самой луны, которая, являясь единственным спутником нашей планеты и вторым по яркости объектом на земном небосклоне после солнца, каждую ночь занимает свое почетное место на небе, освещая дорогу припозднившимся ночным путникам. Луны, которую, если верить историческим хроникам, больше четырех десятилетий назад пытались покорить американские астронавты, добравшиеся до поверхности уникального астрономического объекта, но не сумевшие раскрыть и малую долю всех ее тайн. Луны, которая движется вокруг Земли по эллиптической орбите, создавая гравитационное поле, оказывающее свое влияние на многие земные процессы, самые известные из которых — морские приливы и отливы. Луны, за каждым движением которой следят астрологи, на основании своих наблюдений составляя лунные гороскопы и календари — прогнозы, считающиеся самыми точными, с изучения которых многие любители предсказаний начинают каждый свой день, и по которым все без исключения современные дачники, садоводы и огородники высаживают на своих участках овощи, цветы и плодовые деревья…
Если луна оказывает влияние на всю живую природу, если она способна влиять на земные процессы и на людей, почему же тогда мы не учитываем ее положение в тот момент, когда осуществляем какие бы то ни было магические ритуалы? Ведь наверняка есть удачные дни, когда любое начинание будет продуктивным и эффективным, а есть, напротив, неблагоприятные — для всего, в том числе и для колдовства? Почему мы, когда воплощаем в жизнь какой-нибудь магический обряд из древних книг, не задумываемся, что присутствие в пошаговых инструкциях и рекомендациях фразы о том, что его нужно выполнять глубокой ночью, после полуночи или до рассвета, на самом деле подразумевает то, что он должен совершаться строго при свете луны? Именно луна заряжает настоящей магической силой приворотные зелья, способна превратить обычную воду в живую и мертвую, наделив ее чудодейственными способностями, усиливает действие заговоров и заклинаний. И, что самое интересное, многие экстрасенсы, специализирующиеся на спиритических сеансах и вызове духов умерших людей, включая известную ясновидящую Марию Дюваль, говорили, что лучше всего контакт с миром мертвых налаживать ночью, при полной луне, да и ведьмы, как мы знаем из многочисленных легенд, собираются на свои шабаши исключительно в полнолуние…
Наша героиня решила повторить магический ритуал при полной луне. Снова приготовила все необходимое, принесла из церкви бутылку святой воды и восковые свечи, заглянула по пути домой в магазин, прикупив аппетитный желтый лимон и пачку соли, и стала ждать, когда землю накроет ночная мгла. Ритуал не занял много времени, а через два дня — когда она уже и не ждала результата — все вдруг случилось. Произошло именно то, ради чего она ходила к экстрасенсу, то, ради чего решилась заняться магией, вопреки всему, в том числе и убеждениям о том, что все это от лукавого и рано или поздно за игры с темными силами придется заплатить.
Все сбылось! То, что не могло сбыться при обычном течении жизни, то, что не могло произойти само собой, без воздействия извне. И пусть любому другому человеку со стороны могло бы показаться, что ее сбывшаяся мечта — отнюдь не то, к чему нужно стремиться и совсем не то, что нужно человеку для счастья, случившееся сделало не просто счастливой, а самой счастливой девушкой на земле. И она уже ни на секунду не сомневалась, кого за это нужно благодарить. Луну…
Всю нашу жизнь, от рождения до самой смерти, мы находимся под воздействием двух светил — дневного и ночного — Солнца и Луны. Если солнце несет в себе активное мужское начало, то луна — светило женское. Она влияет на нашу жизнь не менее активно, чем солнце, просто действие ее скрытое, не явное. Так, например, любой космонавт знает — совсем неважно, как будет светить солнце в момент старта ракеты с космодрома, зато крайне важно, какой будет луна накануне ночью…
Современной наукой доказано, что луна влияет не только на технику, на радиоволны, микроволны и магнитные поля, но и на жизнь всех живых существ, в том числе на жизнь каждого человека на самых разных уровнях, начиная с физического и заканчивая духовным. Эмоции, нервная и психическая системы человека, подсознание, соматические и психосоматические процессы, здоровье зависят от ее космических ритмов.
Луну астрологи и астрономы часто сравнивают с женщиной, говоря, что она — как женщина, таинственная и неуловимая, вся в тенях и бликах, недоступная мужской логике, требующей от жизни полной ясности и открытости, часто удивляющая своим поведением и непрогнозируемостью.
Если вы хотите добиться успеха, начиная заниматься каким-то делом, не забудьте свериться с лунным календарем; определите, соответствуют ли ваши действия лунным ритмам. Ведь зная, какие дни удачные для того или иного дела, можно легко добиться успеха, начиная дела в заведомо удачные для этого дни. И все, что нужно для того, чтобы такое счастье стало реальностью, — знать лунные ритмы и в соответствии с ними строить свою повседневную жизнь.
От фазы луны зависит энергетическое состояние организма, его жизнестойкость и активность. С точки зрения биоритмики нашего организма этот лунно-солнечный цикл разделяется на две части, примерно по 14 дней каждая — период растущей луны — от новолуния до полнолуния, и период убывающей луны — от полнолуния до новолуния.
Известны четыре лунные фазы, в которых различны сила луны и ее влияние. Каждая фаза луны длится примерно семь дней. Самые сложные дни — на стыке лунных фаз.
От момента новолуния до момента полнолуния проходят первая и вторая фазы. Это — растущая луна. Точку посредине этих фаз называют первой четвертью, правая половина луны при этом светлая, левая — темная. От полнолуния до новолуния длятся третья и четвертая фазы луны, они разделены точкой, которую назвали последней четвертью. В ней левая половина — светлая, правая — темная. Эти фазы соответствуют убывающей луне.
В период растущей луны человек более активен, энергичен, биоритмы у него как бы идут вверх.
В период убывающей луны жизнеспособность организма снижается, человек менее активен, быстрее устает, реакция замедляется.
Считается благоприятным начинать все новое на растущей луне, лучше всего вскоре после новолуния, а завершать дела на убывающей луне и особенно незадолго до новолуния.
Следует учитывать, что влияние новолуния и полнолуния проявляет себя примерно за сутки до точной фазы и в течение суток после нее, а влияние первой и последней четвертей — примерно за 12 часов до точной фазы и в течение 12 часов после нее.
Ежемесячный лунный цикл начинается в новолуние, когда луна находится между Землей и Солнцем и невидима для нас, так как обращена к Земле своей темной стороной. Первые два дня после новолуния (также как и два дня до него) недаром названы днями Гекаты. Богиня Геката в Древней Греции была богиней тьмы, тайны, сгустившегося рока и фатума. Она же, трехликая и грозная, была богиней выбора, и ей молились на перекрестках дорог те, кто стоял на перепутье судьбы.
В этот период минимально выражено все то, чем луна управляет. Эмоции, настроение, способность к запоминанию, атмосфера в коллективе, давление крови — все это проходит в новолуние через низшую точку. Отсюда возникает практическое применение знаний о лунном цикле: если та или иная область, управляемая луной, и без того находится в ослабленном состоянии, в период новолуния в ней может случиться критический спад активности.
В эти дни над нами властвует подсознание, пробуждаясь и диктуя нам свою волю. Это время повышенной эмоциональной уязвимости, погруженности в свои переживания и тайные страхи. В новолуние мы склонны к единению и слезам, пессимизму и депрессиям, настроение падает ниже нуля, а коллективная работа затрудняется. Нежелательны в такие дни серьезные перемены в жизни. В дни новолуния не рекомендуется вступать в брак, переезжать на новое место жительства, переходить на новую работу и делать крупные покупки.
Поскольку в новолуние снижается давление жидкостей в организме, оно может стать трудным периодом для гипотоников, людей, у которых давление крови и так понижено. Эмоциональный спад может неблагоприятно сказаться на людях, склонных к депрессиям. Вряд ли в этот период можно ожидать высокой работоспособности и вдохновения от трудового коллектива, успехов в учебе от школьного класса, быстрого выздоровления больного.
Новолуние — не лучшее время для любых видов магии. Это не значит, что ритуалы могут не получаться — они получатся, но для достижения результата придется приложить в разы больше усилия, чем в любое другое время. Представьте: что вы ощущаете утром, только проснувшись и еще лежа в постели? Вы готовы сразу заняться делами и свернуть горы, или вам нужно нехотя потянуться, сделать зарядку, выпить чашечку ароматного кофе, принять холодный душ? Точно также с луной: в начале каждой новой фазы она еще не готова отдавать свою энергию на сто процентов, и над любыми ритуалами придется попотеть. Благо, длится новолуние недолго, а уже вскоре — в период растущей луны, любые обряды будут действенны и эффективны.
После новолуния луна начинает расти, на небе появляется и постепенно увеличивается ее серп.
Одновременно нарастают, усиливаются, насыщаются энергией и все те процессы, явления и области жизни, которые управляются луной.
В какой-то момент лунного месяца оказывается, что ровно половина лунного диска видится нам освещенной, а другая половина не видна. Эта фаза лунного месяца носит название первой четверти. Освещенная половина равна неосвещенной, свет так же силен, как и тьма; символически — положительное, мужское начало так же сильно, как и начало отрицательное, женское, и между этими двумя полярностями возникает борьба, напряженность, трение.
Обостренная полярность первой четверти сказывается на каждом человеке. И для эмоций, и для физиологических процессов в это время характерно противоборство между двумя взаимодополняющими, но противоположными сторонами: радостью и печалью, активностью и пассивностью. Такое противоборство ведет к возникновению энергетического избытка, который должен быть как-то израсходован. У человека в это время буквально «чешутся руки», хочется что-то сделать, изменить, переиначить. Растущая луна наполняет нас энергией, вдохновляет на создание новых проектов. Это время планирования и созидания.
Новолуние лучше всего подходит для отказа от дурных привычек и начала новой жизни. В новолуние начните новое дело или откройте новую страницу вашей жизни. Помните, что в это время на первый план выдвигаются интуиция и инстинкты, и воспользуйтесь их подсказками.
В организме в этот период особенно вероятны сбои в работе различных систем, в первую очередь — системы пищеварения, обострения хронических заболеваний, разного рода нарушения равновесия. Можно сказать, что физиологические процессы в это время как бы бросаются из одной крайности в другую, им не хватает стабильности. Общая напряженность часто приводит к возникновению головной боли, повышенной нервозности.
В магии во время растущей луны наиболее действенны ритуалы и заклинания, направленные на увеличение и улучшение качеств человека, возникновение нового магического импульса в различных ситуациях. Магическими действиями в данном случае являются заклинания, помогающие начать новые любовные отношения, новое дело, улучшить результативность предпринимаемых усилий, а также добиться благополучия, как в своем внутреннем мире, так и в окружающей вас действительности. То есть, резюмируя вышесказанное, можно заключить, что магическая сила растущей луны наиболее применима в том случае, когда ваши усилия направлены на развитие и увеличение чего бы то ни было.
После фазы первой четверти луна продолжает «расти», и наступает момент, когда она полностью освещена. Эта фаза лунного месяца называется полнолунием. В период полнолуния принцип луны в природе максимально ярок, насыщен энергией. В полнолуние звучит тема энергетической наполненности, насыщенности, наивысшей точки развития процесса. Те области, которыми управляет луна, напитаны солнечным светом, и в них бурно кипит жизнь. Насыщена энергией атмосфера в массах, уровень эмоций достигает верхнего предела, подсознание активизировано, и это делает полнолуние благодатным периодом для поэтов, художников и вообще людей творческих: в их душах в это время рождаются самые яркие и эмоциональные образы. Будьте осторожны: такой накал страстей может вылиться в скандалы и истерики, в море слез и ненужных слов, о которых впоследствии жалеют. Ну, а если вы владеете собой, эмоциональная насыщенность способствует раскрытию всех лунных способностей, например, усиливается интуиция.
Основная проблема полнолуния — бессонница. Тяжело переносят полнолуние гипертоники. В этот период велика опасность инфекций и заражений, так что желательно проводить профилактику и тщательно обрабатывать даже самые маленькие ранки.
Достигают верхнего предела насыщенности все физиологические процессы в организме, а также давление жидкостей, на что следует обратить внимание людям, страдающим повышенным кровяным давлением или избыточностью функций каких-либо органов и систем организма.
Полная луна — лучшее время для совершенно любых магических обрядов и ритуалов, в оккультизме особо ценен и почитаем сам день полнолуния, а также день предшествующий и следующий за ним. Это период когда лунная энергия достигает своего максимума, а значит — все магические действия, осуществляемые в это время, дают максимальный эффект. С помощью необычайно сильной лунной энергии все маги во время полнолуния решают свои самые сложные задачи и проблемы, добиваются максимальной эффективности от задуманного. И если периоды растущей и убывающей луны до сих пор являются предметом споров среди практикующих магов, то пора полнолуния единодушно считается самым благоприятным временем для любого рода магических ритуалов, связанных с лунной энергией, в том числе, для любовных магических ритуалов и обрядов.
После полнолуния луна начинает убывать. В какой-то момент времени оказывается, что ровно половина лунного диска освещена, а другая половина — нет. Наступает фаза, называемая последней четвертью луны.
Убывающая луна способствует концентрации и правильному расходованию энергии. Это время жатвы, сбора урожая, посеянного и взошедшего во время растущей луны.
На убывающей луне можно позволить себе есть все, что душа пожелает, — вы не потолстеете.
Влажная уборка квартиры и стирка будут самыми эффективными в дни убывающей луны.
Трудновыводимые пятна быстрее и легче удаляются при убывающей луне, особенно если луна в это время проходит по знакам стихии Воды (Рак, Скорпион, Рыбы).
Вообще на убывающей луне все лучше моется и отчищается. Чище будут вымытые в такие дни окна, с посуды отмоется налет, доводящий рачительных хозяек до нервного срыва. Дольше будет оставаться чистой начищенная в эти дни обувь. Потемневшие металлы также лучше отчищать до блеска в период убывающей луны. Даже отдавать вещи в химчистку лучше в это же время, так же как и мыть, чистить и убирать в шкафы и на антресоли сезонные вещи. Причем убирать эти вещи на отдых лучше, когда луна движется по воздушным знакам.
А вот для магии убывающая луна подходит не лучшим образом. Именно в это время многие ритуалы могут не получаться, велика вероятность досадных ошибок (помните хит Аллы Пугачевой — «Сделать хотел грозу, а получил козу»? Если бы песенный волшебник-недоучка кудесничал бы на самом деле, скорее всего, причина его неудач была бы не в незнании предмета, а именно в убывающей луне). Но если вы решили заняться колдовством именно в данный период, учтите, что лучше всего время подойдет для ритуалов, целью которых ставится уменьшение, разделение или исчезновение чего-либо. Так, например, в этот период актуальны вопросы, связанные с необходимостью прекращения любовных отношений, избавлением от неприятных моментов в жизни (излишний вес, вредные привычки, проблемы со здоровьем, долги). Именно этот период наиболее благоприятен для эффективного решения тех проблем, которые отравляют вкус к жизни, такие как развод или избавление раз и навсегда от чего-либо плохого.
От энергетики лунных суток зависит наше поведение и настроение.
Лунные сутки — это время, которое проходит от восхода до восхода луны, за исключением первых лунных суток: они начинаются в момент новолуния, а он не совпадает с моментом восхода. Заканчиваются первые лунные сутки в момент ближайшего после новолуния восхода луны. Поэтому первые лунные сутки могут быть очень короткими.
Иногда в лунном месяце 29 лунных суток, а иногда — 30. Тридцатые лунные сутки тоже могут быть очень короткими: они заканчиваются не с ближайшим восходом луны, а в момент новолуния, который может случиться в промежутке между двумя лунными восходами.
Символ лунного дня — вещи и предметы, которые покровительствуют именно этому дню, являются своеобразным талисманом и оберегом этих суток (причем магической силой обладает не только сам предмет, но и его скульптура, а также любое его изображение — например, рисунок на листе бумаги). Другими словами, если символом лунного дня является медведь, то фарфоровая фигурка медведя в вашей сумочке, или рисунок косолапого, вырезанного из книжки или сделанный своими руками будет привлекать к вам удачу, способствовать в любых делах, чем бы вы не занимались, защищать от негатива.
Мистики также уверяют, что если при вас в лунные сутки присутствует в любом виде символ дня — на вас невозможно наслать сглаз, сделать порчу, подкачаться от вас энергией и вообще произвести на вас какое-либо негативное воздействие.
Аналогичными свойствами (обережными, защищающими и помогающими) обладают камни, которые также следует носить при себе (а еще лучше — на теле в виде кулонов, браслетов и пр.). Именно на магии камней, которая открывается в определенные дни, построена вся философия стоунтерапии — науки лечения камнями. Китайские целители утверждают, что если в определенный ленный день прикладывать к телу определенный камень, он будет забирать на себя весь негатив, все болезни, способствовать исцелению и заряжать вас силой.
...
Очень хороший, чистый и светлый день. Впрочем, первые лунные сутки иногда длятся лишь несколько минут, поэтому слово «день» здесь можно употреблять весьма условно. В любом случае, длятся ли первые лунные сутки долго или коротко, постарайтесь не упустить этот момент, от него может зависеть успех целого месяца. Новый лунный цикл только начинается, а потому в этот день очень хорошо составлять различные планы на месяц вперед и мечтать. Планы и мечты этого дня непременно сбываются — правда, только в том случае, если помыслы ваши чисты и не связаны с желанием зла другому, с местью. Нехорошие планы в первые лунные сутки строить опасно, они могут привести к несчастью. Это тот случай, когда не надо рыть яму другому, чтобы самому в нее не попасть. Все чистые и светлые мечты и планы, если вы их в деталях продумаете и как можно ярче себе представите, и особенно если они соответствуют вашим истинным желаниям и потребностям и действительно для вас важны, — сбудутся в течение месяца практически без вашего вмешательства. Такой необычный этот первый день луны — просто-таки магический, все желания сбываются как по мановению волшебной палочки.
В этот день хорошо прощать обиды и друзьям, и недругам. Это получится легче, чем в другие дни, и к тому же ускорит осуществление ваших планов.
Но начинать новые дела в этот день не надо — ограничьтесь планами и мечтами.
Будьте осторожны со здоровьем, сейчас ваш организм абсолютно незащищен, поэтому высока вероятность получить какую-либо травму или заболеть. Настраиваясь на новый лунный месяц, организм тратит большую часть своих сил на точную «подгонку» внутренних ритмов к ритмам всего Космоса, и вследствие этого ни физическое тело человека, ни его психика не готовы к каким-либо нагрузкам. Лучше всего провести этот день в покое и расслаблении.
В первый лунный день по возможности следует избегать секса. Организм находится в состоянии самокоррекции, поэтому любое вмешательство повлечет за собой погрешность в настройке вашего биокомпьютера. В этот период настраивается гормональная система, а половой контакт, как известно, представляет собой очень сильный всплеск гормонов, который мешает организму плавно войти в новый временной промежуток. Секс в первые лунные сутки может привести к серьезным заболеваниям половой сферы, что в свою очередь усилит процесс старения. Ибо, как утверждает восточная мудрость, человек здоров до тех пор, пока здорова его сексуальная сторона жизни. Поэтому-то первый лунный день — это «время любить», а не «заниматься любовью». Период первых лунных суток лучше всего подходит для бесед о сексе и его подробностях. Поведайте друг другу о своих эротичных фантазиях и мечтах, о каких-то опасениях и сомнениях, если такие есть. Это очень полезно, так как учит партнеров доверять друг другу. Если у любовников установятся доверительные отношения, и они научатся делиться друг с другом самыми тайными сексуальными мечтаниями, то они несказанно расширят палитру своих любовных игр. Не бойтесь говорить о сексе, ибо сексуальное проявление человеческой природы многомерно, и от того, насколько правильно и гармонично проходит ваше половое общение, зависит и насколько счастлива ваша жизнь в целом. Также нужно помнить о том, что пара, у которой не выяснены сексуальные предпочтения и привычки друг друга, обречена на массу неприятностей, способных разрушить любые, даже самые душевные взаимоотношения. В последнее время все больше и больше психологов и сексопатологов рекомендуют время от времени проводить сеансы таких бесед. Это позволяет любовникам больше расслабиться, раскрепоститься, снять психическое напряжение, а главное — освободиться от энергетических блоков.
Поскольку первые лунные сутки — время планирования, то в этот период лучше всего воздержаться от заключения брака. Самое разумное — еще раз хорошо взвесить все «за» и «против» столь важного и ответственного мероприятия и подумать, не является ли ваш брак капризом, действительно ли вы друг друга любите. Этот лунный день дает влюбленным еще один шанс разобраться насколько они подходят друг другу в плане совместного проживания. Семейная жизнь — не только одни цветочки и нежное воркование, но и суровые семейные будни. Луна предлагает попытаться распланировать будущую жизнь, как бы прикинуть, представить обычный день в семье, когда все ухаживания и все «медовые» прелести уже будут позади. Чем будет заполнен день супругов? Чем они будут жить? Что у них будет общего? Подробное планирование дальнейшей супружеской жизни поможет впоследствии избежать неожиданных разочарований, которые, как известно, приводят к разводам. И, наоборот, чем подробнее вы спланируете жизнь вдвоем, тем надежнее и устойчивее будет «корабль» вашей семьи в океане будней. Тем же, кто уже подал заявление в ЗАГС, первый лунный день идеально подходит для планирования самого свадебного торжества, решения, где оно состоится, сколько будет гостей, сколько нужно отложить денег и так далее и тому подобное.
Ребенок, зачатый в первый лунный день, будет рожден под охраной высших сил. Они не дадут человеку отступить перед лицом препятствий, которые встречаются на пути каждого. В его жизни случится великое множество самых разнообразных событий. Жизнь такого человека — яркая, непредсказуемая, насыщенная. Он проживет долго. На его пути ему очень поможет волевой характер и в еще большей степени — духовная сила.
Первый лунный день — самый лучший для зачатия, если вы хотите, чтобы ваше чадо стало священником, духовным учителем. Именно поэтому есть примета: предварительные воздержание и молитва — необходимые условия для людей, собирающихся зачать ребенка в первый лунный день. Категорически запрещены такие «приготовления», как веселые гулянки, выпивка «для смелости (для здоровья, для настроения)» и так далее.
Если в первый лунный день вам приснится что-то хорошее — это к радости, если плохое — не обращайте внимания, это легко уйдет само, если не будете слишком концентрироваться на своем сне, а легко отпустите его от себя. Сны этого дня не тяжелы.
В эзотерическом плане первые лунные сутки считаются самым благоприятным временем для совершения подношений своему гуру, учителю, святому, а также для несения пожертвований в храмы и церкви. Первый лунный день также благоприятен для принятия обетов, связанных с какими-либо духовными свершениями, например, многодневными постами с воздержанием от употребления пищи или слов. Хорош этот день для планирования своих духовных занятий, для подготовки программы занятий по йоге и других религиозно-духовных практик.
В первые лунные сутки лучше всего проводить ритуал прогнозирования (планирования) будущего. Этот магический прием использовали маги и жрецы всех культур и народов. Данный метод позволяет создать в астральном плане энергетический «отпечаток» будущего события, некую форму, в которую со временем «вольется» грядущее событие. Конечно, оно может несколько отличаться от задуманного и представленного, но при правильной визуализации событие обязательно произойдет, и даже если оно не будет соответствовать задуманному по форме, то суть будет отражать полностью.
Итак, представьте перед мысленным взором желаемые события во всех нюансах и деталях. Например, если вы хотите, чтобы в наступающем лунном месяце вас повысили по службе, то представьте себе, как вас вызывает к себе начальник и говорит о вашем повышении. Представлять необходимо все в деталях, вплоть до ощущения запаха одеколона вашего начальника, текстуры вашей одежды, ощущений и чувств, которые вы бы испытывали при этом и так далее. Чем ярче окажется ваша фантазия, тем лучше. Также очень важным моментом при этом является представление будущего не как возможного, а словно уже происшедшего. Внутри должно быть ощущение, что это не произойдет, а уже произошло.
Итак, главное в этом лунном дне — создание мысленного «каркаса» будущего месяца. Созданная энергетическая матрица предстоящих событий в течение всего лунного месяца будет структурировать пространство и время в направлении, которое вы выбрали. Образно говоря, такое планирование способствует тому, что задуманное будет проходить, словно по рельсам или накатанной колее. Первый лунный день, таким образом, дает человеку шанс стать хозяином своей судьбы, не идти на поводу у обстоятельств и случайностей, а самому выбирать свой путь, как говорится, быть кузнецом своего счастья. Создание подобных астральных шаблонов в первый лунный день очень важно, поскольку в таком случае энергетика луны будет способствовать естественному, то есть природному прохождению событий. Вы попадаете в ритм лунных вибраций, и луна сама будет способствовать реализации ваших мечтаний.
...
Если у вас есть склонность к жадности, в этот день она может проявиться. Как себя вести? Не давать волю этому пороку, а, наоборот, попробовать проявить щедрость. Сделайте кому-нибудь (а может быть, и себе самому) подарок, одолжите денег, раздайте ненужные вам вещи — все окупится, все вернется сполна.
Начинать новые серьезные дела по-прежнему не надо, продолжайте обдумывать свои планы, накапливать силы для их осуществления. Исключение: можно начать заниматься физкультурой или приступить к усвоению новых знаний. В этот день может пробудиться зверский аппетит. Наедаться чем попало не надо, а в том, чего вам действительно хочется, отказывать себе не стоит. Чутье вас не обманет: в этот день вы можете по своим ощущениям очень точно определить, какая пища вам полезна, а какая вредна. То, чего вам хочется, — то и полезно. То, что не нравится, — вредно. Кстати, это относится не только к продуктам, но и к людям. В этот день вы будете очень остро чувствовать, с кем вам надо общаться, а с кем не стоит, где ваш человек, а где — чужой.
В эти лунные сутки желательно избегать конфликтов и бурных вспышек эмоций.
Сейчас самое благоприятное время начать новые оздоровительные программы, приступить к выполнению нового комплекса упражнений, направленных на общее оздоровление и профилактику различных заболеваний. Это идеальный период для изучения восточных систем оздоровления и начала небольшой серии массажа. Одним словом, второй лунный день — время начала здорового образа жизни. Хорошо во вторые лунные сутки начать новые тренировочные комплексы, но при этом упражнения следует подбирать так, чтобы они представляли собой некую «золотую середину» между нагрузкой и расслаблением. Идеально для этого подходят статические изометрические упражнения, которые как раз и построены на принципе попеременного расслабления и напряжения. Главное в этот лунный период не переусердствовать с нагрузками, ибо если растянуть мышцу или перенапрячь ее, то чтобы снова войти в нормальный ритм, понадобится много времени, так как любое упражнение, движение, сделанное во второй лунный день организм запоминает, «записывает» в своих клетках как программу на весь последующий месяц.
Вторые лунные сутки — праздник секса, поэтому он должен быть праздничным, интересным, оригинальным. Это лучшее время опробовать новые сексуальные методы, техники, любовные игры, позиции и так далее. Это самый удачный момент для того, чтобы внести в свою половую жизнь что-то новое, ранее неизведанное, какой-либо новый нюанс, новую нотку, одним словом — побольше нового. Не бойтесь экспериментировать, в конечном счете, хороший секс — это творческий секс, и чем больше в нем нового, тем он лучше. Полезно во второй лунный день почитать древние трактаты — «Камасутру», «Ананга-рангу», «Дао любви» или современные учебники по сексу. Вторые лунные сутки — время расширения вашей сексуальной палитры.
Вторые лунные сутки — один из самых идеальных периодов для заключения брака. Созданная в этот лунный день семья будет крепкой, дружной и сплоченной, супруги никогда не будут бояться сделать шаг навстречу своему партнеру. В большей степени этот лунный день подходит молодым парам, которые собираются вести активный образ жизни с походами на байдарках и путешествиями во все точки земного шара, тем, кто стремится сделать свою супружескую жизнь наполненной приключениями и приятными событиями.
Ребенок, зачатый во второй лунный день, находится на пороге удачной и успешной жизни. Фортуна будет сопутствовать ему в его начинаниях. Он может сделать карьеру во многих областях, ему подвластны самые разнообразные сферы применения талантов. Такой ребенок в будущем сможет неплохо обеспечить себя и свою семью. Тем более что благополучие будет сопутствовать ему не только в деловой, но и в личной жизни. Здесь ему тоже повезет. Однако такому человеку важно не зазнаваться, всегда помнить, что есть люди умнее и опытнее его. Особенно с учетом того, что подобные люди будут с готовностью оказывать ему покровительство. Ему нужно пользоваться каждым предоставляемым шансом, не пренебрегать предлагаемой помощью и поддержкой.
Все приснившееся в этот день следует рассматривать как прямое руководство к действию. Образы сновидения будут указывать на путь, который следует избрать для осуществления той или иной кармической задачи, в особенности в том случае, если перед вами действительно стоит какая-либо проблема, и станут как раз «ключом» к разрешению насущной задачи. Но будьте внимательны при толковании, не примите желаемое за действительное. В работе со сновидениями в первую очередь важна честность по отношению к самому себе — «не переписывайте» сновидения в лучшую сторону, а воспринимайте их образы такими, какие они есть. Человеческое подсознание не врет, но разум способен интерпретировать все в сторону «эго». Если же вы сомневаетесь в том, что способны правильно истолковать свое сновидение, то лучше обратитесь к специалисту, к тому, кто поможет разобраться с явившимися вам образами, кто сможет профессионально интерпретировать подсознательные символы и подскажет линию дальнейшего поведения. Любительство в толковании сновидений в этот лунный период недопустимо. В некотором смысле можно сказать, что все последующие сновидения лунного месяца будут лишь уточнениями и комментариями ко сну, приснившемуся в этот период, потому его значение так важно.
Многие эзотерические школы склонны считать вторые лунные сутки одним из самых подходящих периодов для посвящения в тайные мистические культы, для начала наставлений учеников в эзотерическом знании. Второй лунный день хорошо подходит для определения полезного и вредного в жизни. Сформулируйте для себя то, что собираетесь сделать, скажите себе: «Я буду для себя определять то, что мне в жизни полезно и вредно». Расположитесь удобно и положите левую ладонь на область желудка. Подумайте о том, что вас интересует. Это может быть человек, ваше действие или продукт питания. Под ладонью желудок отреагирует спазмом на то, что вам вредно. А спокойная расслабленная реакция желудка в ответ на ваши мысли говорит о пользе того, о чем вы подумали. Ритуал лучше проводить на пустой желудок (или как минимум два часа ничего не есть перед таинством).
...
Если до сих пор мы мечтали и строили планы, то сейчас пора действовать. Пассивность в этот день противопоказана и даже опасна. Пассивный человек потерпит поражение и может получить травмы — как физические, так и душевные. В эти лунные сутки в воздухе витает агрессия. Настройтесь на самозащиту, если не хотите быть в числе жертв. Внутренняя энергия организма в этот день особенно сильна, так что вам хватит силы и на самозащиту, и на начало новых дел, и даже на то, чтобы броситься в бой.
Желательно в этот день дать себе большую, интенсивную физическую нагрузку, иначе вся накопившаяся в вас энергия, будучи неизрасходованной, «скиснет» внутри вас, и это пойдет вам во вред, могут пострадать внутренние органы, начаться болезни.
Самым полезным для здоровья в эти лунные сутки будут активные физические упражнения, лыжные походы, плавание на байдарках, бег на марафонские дистанции и тому подобное. Главное — побольше действий. В конце концов, жизнь — есть движение, и поэтому не стоит себя обездвиживать. Физические нагрузки в третьи лунные сутки полезны тем, что могут дать выход накапливающейся энергии вовне. Суть всех энергетических практик не столько в том, чтобы накопить как можно больше энергии а в том, чтобы ее «прокачать» через себя. Чем больше через человека проходит энергии, тем здоровее он становится, ибо в этом случае энергией насыщается и «промывается» каждая клеточка организма, после чего здоровье становится не временным периодом отсутствия болезней, а нормой жизни, при которой любые недомогания практически исключаются. Неиспользованная энергия в третьи лунные сутки может подорвать здоровье, так как не найдя выхода на периферию, она будет направлена сама на себя, то есть на разрушение организма. Тот же, кто проигнорирует эти советы и вместо активных действий предастся лени, а то и проспит весь период, может неожиданно для себя обнаружить, что, проснувшись, почувствует себя уставшим, словно его всю ночь били палками. Это говорит о том, что энергия просто-напросто не прошла сквозь энергетические каналы и не омыла их своим целительным нектаром, а напротив, словно «заболотилась» в нем, вызвав при этом многие застойные явления, как в крови, так и в пищеварительном тракте. Поэтому будьте осторожны, лучше один день пробежать сто метров на прогулке в лесу, чем потом километр по больничным коридорам. Выбор всегда остается за человеком.
Третий лунный день, как период активного действия, связан с органом, ответственным за координацию наших действий — мозжечком, расположенным в затылочной части головы. Если ваш организм зашлакован, то в третьи лунные сутки вы можете испытывать боль в затылке. Если такие явления наблюдаются, необходимо незамедлительно заняться выведением из организма шлаков и, в особенности, в этот период, когда лунные энергии весьма активны. Это очень хороший период для участия в соревнованиях, ибо энергетические возможности человека весьма высоки.
Во многих магических традициях это — день воина, потому весьма поощрительны занятия боевыми искусствами, которые позволят более эффективно расходовать свои силы. Желательно сходить в сауну и попариться. Рекомендуется работа со всеми энергиями биополя.
Секс в этот период должен быть активным и оригинальным. Очень хорошо заняться им где-нибудь в необычной обстановке, например, в лесу, на воде, в горах, в самолете, в машине, в степи и так далее. Это придаст вашим любовным отношениям новый ракурс и разнообразит эротические чувства. Многие древние школы любовной магии рекомендовали в третьи лунные сутки использовать самые экстравагантные сексуальные позиции, так как они способствуют более глубокому и продолжительному оргазму партнеров. Секс в этот период должен быть в некотором смысле агрессивным, например, пусть ведущую роль возьмет на себя женщина. Одним словом, в сексе в третьи лунные сутки должно быть побольше экстремальности, активности.
Браки заключать в третьи лунные сутки должны только те, кто желает, чтоб их семейная жизнь была наполнена приключениями, постоянными поездками, путешествиями, непредвиденными сюрпризами (правда, не всегда положительными) и так далее. То есть третий лунный день — день заключения супружеского союза тех, кто намерен вести активный образ жизни, а не медленно чахнуть от старости в доме для престарелых. Тем же, кто мечтает о спокойной, размеренной семейной жизни, в этот период лучше воздержаться от свадьбы. Также очень хорошо в этот день справлять необычные свадьбы, например, на воде, под водой, высоко в горах, прыгнув с парашютом и так далее. Одним словом, третьи лунные сутки — время экстремалов.
Ребенок, зачатый в третий лунный день, будет отличаться волевым характером. Гордость, страстность, принципиальность, активность — основные качества его натуры. Такой человек способен очень многое изменить вокруг себя. В детстве он может быть сорванцом и даже хулиганом, поэтому важно его бьющую ключом энергию направить в мирное русло. Для него важно быть дисциплинированным, чтобы уметь управлять своей энергией и в нужный момент держать свои страсти под контролем. В таком случае ребенок вырастет настоящим стратегом. Он проявит истинный талант, когда дойдет до применения смекалки, однако будет склонен и к силовым методам. Это натура выдающегося военного деятеля, и если бы были известны дни зачатия великих полководцев, то нет сомнения: выяснилось бы, что каждый из них был зачат в 3-й лунный день.
Сны этих лунных суток редко сбываются, но могут стать своеобразной проверкой ваших сил. Например, вам придется с кем-то бороться — справитесь или сдадитесь на милость победителя? Если во сне вы вдруг спасовали, не беда: проснувшись, «проиграйте» сон заново в своем воображении, так, чтобы у него был желательный для вас исход.
Образы сновидения в третьи лунные сутки показывают, насколько мы правильно используем предоставленные космосом энергии, то есть насколько мы адекватно соответствуем своему энергетическому потенциалу, в какой степени мы актуализируем тот потенциал, который был заложен в нас изначально. Сновидения в этот период подсказывают человеку, где находится его «энергетическая» пробоина, постоянно дающая «течь», и где нужно повысить энергетический потенциал, чтобы выйти из сложившейся ситуации и поднять свой энергетический уровень, необходимый для свершения новых дел. Внимательно присматривайтесь к снам в эти лунные сутки, они могут весьма точно показать, как решить стоящую перед вами задачу и убрать преграды на пути лунной энергии. Все сновидения третьих лунных суток нужно истолковывать, только учитывая движение энергии.
С точки зрения эзотерики, в третьи лунные сутки пассивность, нерешительность и бездействие могут привлечь из пространства целый ряд различных астральных сущностей, называемых в некоторых мистических традициях одним словом — «подселенцы». «Подселенцы» — астральные существа, паразитирующие на энергетическом теле человека, высасывающие из него жизненные соки, то есть разрушающие все его энергетические слои, что в конечном счете приводит к смерти человека. Об этих существах знали все колдовские традиции по всему земному шару и единственным и самым надежным средством борьбы с ними всегда было только одно — активный и здоровый образ жизни, при котором через человека проходит огромное количество энергии, что «смывает» своей мощной волной «подселенцев», как бы выталкивая их за пределы ауры. Те же «черные» дыры в энергетическом поле человека, которые они успевают сделать, при постоянной энергетической практике «залатываются». Поэтому так важно в третьи лунные сутки проявить максимум активности — это изумительное профилактическое средство против подобных астральных сущностей.
Третьи лунные сутки идеально подходят для изготовления ритуального оружия. В отдельных мистических школах третий лунный день считался днем боевой магии. В это время часто проводили ритуалы и церемонии, связанные с военным магическим искусством, или начинали магические состязания.
Магический ритуал третьих лунных суток — астральное очищение от отрицательных эмоций. Если вы осознали, что находитесь под властью негативных эмоций страха, беспокойства, гнева, зависти, жадности, обиды, гордости и т. д., то избавлением от этой эмоции будет наблюдение за ней от начала до конца. Ощутите, где в теле возникают спазмы в горле, груди, в кишечнике, или жар или пульсация. Наблюдая за эмоцией, вы уходите из-под ее власти, и она распадается и исчезает. Подавление эмоций, загон их внутрь себя, переживание их в одиночестве приводят к нарушениям в физическом теле. Страх разрушает почки, гнев — печень, жадность и зависть губят сердце и селезенку и так далее.
...
Не очень благоприятный день. Возможны всякие искушения, может быть, вам будет предложено выбрать между добром и злом, и вас даже потянет сделать что-то нехорошее… Поэтому в этот день лучше десять раз подумать, прежде чем что-нибудь предпринять. Не надо принимать скоропалительных решений. И старайтесь избежать зла всеми силами.
Этот день хорош для пассивности, ничегонеделания, уединения. Хорошо заняться тихими домашними делами и спокойно отдохнуть в кругу семьи.
В четвертые лунные сутки нужно обратить пристальное внимание на область горла и шейный отдел позвоночника — сейчас они особенно уязвимы. Поэтому работающим за компьютером рекомендуется чаще отдыхать и разминать шею, а тем, кому по работе приходится много говорить, например, учителям или лекторам, желательно в этот период как можно больше молчать, а если такой возможности нет, то чаще пить горячий чай и не перенапрягать голосовые связки.
Очень полезно для здоровья совершить прогулку в лес или парк. Нужно как можно больше быть рядом с цветами и деревьями, в особенности хорошо побыть рядом с дубом или ясенем. Это поможет вам уравновесить энергетические потоки в вашем организме и привести его в более гармоничное состояние.
Нужно быть очень внимательными с интимными связями в эти сутки. Тем, кто не состоит в браке, важно не допускать в этот период половых отношении «не с тем» или «не с той» и уж тем паче — «не с теми». Тем же, кто связан узами Гименея, рекомендуется заниматься «облегченными» формами секса, например, ограничиться оральным сексом. Некоторые целители предупреждают о том, что в этот лунный период высока вероятность подцепить какую-либо венерическую болезнь, а христианские мистики вообще советуют на этот период воздержаться от секса.
Четвертые лунные сутки — не самое удачное время для оформления семейных отношений. В этот период лучше всего воздержаться от заключения браков, в противном случае семейная пара будет все время пребывать в двойственном состоянии — супруги так никогда и не смогут найти компромисса, удовлетворяющего их обоих, они будут постоянно ссориться и находиться в разладе друг с другом. Возможно даже, что партнеры в таком браке будут часто друг другу изменять, а их семейное счастье будет все время находиться на грани краха. В эти лунные сутки влюбленным лучше еще раз взвесить все «за» и «против» своего союза.
Четвертый лунный день — один из самых особенных и непростых дней для зачатия. Мистический день. Существует мнение, что если вы зачинаете ребенка в этот день, то вместе с ним в вашу семью возвращается кто-то из ваших предков. Однако это мнение — не аксиома, вы можете согласиться с ним или нет. Но есть и непреложный факт: зачатый в этот день ребенок будет любим всей семьей, к нему будут благоволить окружающие. Он — один из тех, к кому тянутся людские сердца. Причем для этого ему не нужно использовать всяческие искусственные методы, манипулировать и плести интриги. Такой человек привлекает внимание, любовь и уважение благодаря отличительным чертам своего характера — ласке, доброте, нежности, спокойствию. В детстве такой человек не отличается активностью, поэтому развитие его характера и его дальнейшая судьба сильно зависят от воспитания: ни в коем случае нельзя потворствовать его пассивности, охранять его от труда. Лень и бездействие — два самых опасных врага для зачатого в этот лунный день. Если они его одолеют, миру предстанет легендарный литературный герой Обломов — мягкий и добрый, но совершенно не приспособленный к жизни.
Образы сновидений четвертого лунного дня, как правило, указывают на возможность «искушения», то есть во сне символически проигрывается ситуация возможного «грехопадения». Правильно истолковывая сны данного периода, вы можете достаточно однозначно определить те места в своей жизни, в которых более всего вероятен шанс «проколоться». Только помните, что речь, в первую очередь, идет о вашем внутреннем духовном мире, а не о социуме, с его материальными потребностями. В двух словах, сны четвертых лунных суток покажут вам, с какой стороны Древа познания добра и зла вы находитесь.
Как утверждает христианская эзотерическая традиция, именно в четвертый лунный день Ева и Адам вкусили плод с Древа Познания и познали Добро и Зло. Многие мистические школы и традиции в силу того, что в этот период открывается доступ к сакральным информационным потокам, считают это время наиболее подходящим для передачи тайного знания, углубления мистического опыта, получения каких-либо особых наставлений и указаний от своего учителя, гуру или духовного руководителя.
Шаманские традиции рекомендуют в четвертые лунные сутки активно заняться практиками, связанными с использованием растений и деревьев. С ними в этом плане также «солидарны» и друиды.
Магический ритуал четвертого лунного дня связан с чтением мантр и молитв, любые обряды с ними будут удачны и эффективны. Распевание различных звуков, песен, мантр, молитв генерирует особое состояние пространства, которое действует оживляюще, объединяет и вдохновляет людей. Любое слово несет не только волевой акт, в словах выражается вербальная магия, магия слова. Определенные, даже бессмысленные, казалось бы, слова, рождают действие на тонких — астральном и ментальном — планах. Если человек владеет магией слова, он может оказывать влияние на свою судьбу. По этому принципу действуют молитвы и все, что мы наговариваем вслух и в мыслях. Когда мысль произносят вслух, то выносят ее на уровень осознания. Когда мы говорим слова молитвы на непонятном нам языке, все равно, произнося чередование звуков, мы оказываем на пространство вокруг себя и на самих себя совершенно определенное воздействие. Создается вибрация, которая включает цепь последовательных действий, и одна вибрация создает за собой другую. Особенно сильно воздействует повторение определенных звуков. Исцеляющие звуки помогают человеку самоисцеляться и саморегулироваться. Особенно благоприятно их произносить на растущей луне именно в четвертый лунный день.
Но помните, что звуковые упражнения надо выполнять в умеренном ритме и понемногу. Все звуки надо петь на эмоциональном подъеме.
«И» — долгое и протяжное. Стимулирует головной мозг, глаза и нос. Им можно лечить насморки, гаймориты и воспаления глаз. Он стимулирует гипофиз, щитовидную железу и все элементы черепа. При пении звука «и» череп вибрирует, если петь этот звук долго, то человек ощущает радостное возбуждение. Это хорошее средство против плохого настроения.
«Е» — стимулирует горло, паращитовидную железу, трахею. Этот звук надо стараться петь достаточно высоко.
«О» — обще-гармонизирующий.
«А» — стимулирует верхнюю часть легких. Долгое «а» чистит ауру, снимает эмоциональное напряжение и дает почти такой же эффект как и покаяние.
...
В этот день все удается, если вы проявляете творческую активность и стремитесь к достижению цели. Прекрасно усваиваются знания. Усваивается и пища, поэтому доверьтесь своим вкусам и ешьте доcыта. Ваша пищеварительная система сегодня справится с нагрузкой лучше, чем в другие дни, но все же постарайтесь не переедать.
В этот день можно отстаивать свои принципы, убеждения, идеалы — это вам удастся с блеском. Если придется постоять за честь и достоинство другого человека — не сомневайтесь, бросайтесь в бой, правда на вашей стороне, вы победите. Можно и нужно активно проявлять свои эмоции и чувства — это будет уместно, и вас поймут правильно.
В этот лунный период в организме протекают сложные алхимические процессы, поэтому физические упражнения должны быть больше направлены на внутреннюю работу. Хорошо в пятый лунный день прорабатывать сухожилия, работать с энергетическими каналами, а кроме того, весьма полезны упражнения на растяжение мышц. Подобный подбор упражнений поможет организму быстрее и без осложнений пройти период внутренней трансформации, ибо в пятые лунные сутки изменения происходят даже на уровне клеток — полностью меняется вибрационная характеристика ауры. Причем изменениям подвержены даже те, кто ничего не делает в этот день, правда, такие изменения, естественно, происходят со знаком «минус», то есть идет глобальное разрушение организма. Недаром существует поговорка: «Если не идешь вперед, идешь назад».
Секс в пятый лунный день нужно рассматривать как некий целительный, даже алхимический процесс. Скопившиеся напряжение, стрессы болезненные симптомы он трансформирует в чистую энергию радости и любви. Поэтому выбирать сексуальные позиции следует максимально простые и удобные для обоих партнеров. От экстравагантных телосплетений и акробатических трюков лучше воздержаться, так как в энергетической структуре человека происходят очень важные изменения, и мешать им не стоит. Секс пятых лунных суток должен расслаблять и успокаивать. В нем должно быть, как говорят музыканты, «меньше нот, но больше музыки».
Желающие заключить брак в пятые лунные сутки, должны быть готовы к тому, что их отношения будут постоянно подвержены различным изменениям, а семейная жизнь будет полна перепадов (то все хорошо, то — плохо), причем, это касается как материального плана (постоянная смена жилья, работы, вариантов ведения хозяйства, полное банкротство и богатство), так и духовного (открытие новых горизонтов постижения своей истинной сущности, полное разочарование, постоянный поиск новых путей и тому подобное). Заключать брак в пятые лунные сутки могут и те, кто предпочитает много путешествовать и кого совершенно не привлекает оседлая жизнь на одном месте, кого влекут приключения и дальние страны.
В пятый лунный день зарождается человек, жизнь которого сложится из непредсказуемых событий. Вечное непостоянство судьбы и капризы фортуны — его спутники. Однако это не значит, что он будет неудачником. Просто он — один из тех людей, кто смело может сказать о себе: «Мне никогда и ничего не давалось даром». Разумеется, и в его жизни будет везение, но это везение ему предварительно придется «заработать». Хороший путь для развития по-настоящему сильной и дисциплинированной натуры. То же самое относится и к неудачам на пути этого человека: для него неприятности и беды — наказания за грехи и ошибки. Самый опасный для него путь мыслей — «расплачиваться за грехи надо на том свете, а в тот свет я не верю, поэтому буду делать все, что хочу». Такому человеку не придется ждать «того света», чтобы понести наказание. И награду, и воздаяние он получит довольно быстро. Ему важно развивать логику, чтобы знать, какое событие повлекло за собой другое, как взаимосвязаны происходящие с ним явления, за что он наказан, а за что награжден. Зачатому в пятый лунный день необходимо развивать силу воли и иметь прочный нравственный стержень, духовную опору. Это те качества, с помощью которых он сможет побороть возникающих на его пути недругов и справиться с появляющимися препятствиями.
Сновидения в этот период символически показывают человеку процессы его внутренних изменений. При внимательном рассмотрении образов сновидений можно обнаружить те внутренние блоки, которые мешают прохождению трансформационных энергий, то есть те преграды, которые превращают вашу жизнь в хождение по кругу, в череду одних и тех же событий.
В некоторых христианских мистических сектах в пятый лунный день проводят крещение, так как любое посвящение в ту или иную традицию есть акт изменения личности посвящаемого. А поскольку пятые лунные сутки уже сами по себе изменяют человека, то они идеально подходят для обряда крещения, то есть посвящения в христианскую традицию.
В данный период очень хорошо выполнять упражнения, связанные с работой с несколькими видами энергий. Многие целители предпочитают в пятый лунный день проводить сеансы глобального исцеления. Например, в это время можно на очень глубоком уровне изменять как энергетическое тело пациента, так и его сознание. Можно добиться весьма существенного, кардинального изменения человеческой личности, так как в пятые лунные сутки энергетическая структура человека открыта и особенно поддается воздействиям.
Ритуал дня: медитация для очищения пищи. Молитва перед приемом пищи является и защитой, и настройкой на прием энергии от пищи. Прием энергии от пищи происходит при ее разжевывании во рту. Проглоченная пища — только материал для химических превращений. Один из ритуалов выглядит так: перед тем как поесть (перед каждым приемом пищи в этот день), остановитесь на минуту и сознательно выразите свое намерение: пусть еда, которую вы собираетесь съесть, будет использована только для питания вашего физического тела. Дотроньтесь до своего сердца кончиками пальцев ведущей руки, затем проделайте ею над вашей едой стряхивающее движение. Проделывая это движение, думайте о том, что эта еда будет использована только для высшего блага на физическом уровне. Этот простой, но мощный ритуал напомнит вам о необходимости закрепить ваше намерение использовать пищу только для физического уровня вашего тела.
...
День уединения и смирения. Надо спокойно заниматься своими обычными делами, но при этом ни в коем случае не роптать на жизнь, на обстоятельства, на близких. Любому недовольству — собой или другими — сейчас не время. Принимайте все таким, как есть, и не желайте другого.
В этот день обостряется интуиция. Если будете вести себя тихо и спокойно, можете понять то, чего раньше не понимали. Например, вам может открыться истинный смысл ваших отношений с каким-то человеком. Возможно нечто вроде озарения, прозрения: «Он же меня не любит, а только притворяется!». А лучше: «Он же меня действительно любит, а я не верила!». В этот день может даже проявиться склонность к ясновидению и телепатии: возможно, вы очень точно почувствуете, что происходит сейчас с вашим близким человеком, если он далеко от вас.
Особого внимания в этот день требуют органы, связанные со стихией воды и воздуха. Опасно в шестой лунный день перенапрягать голосовые связки, велика вероятность «сорвать» голос. Поэтому всем, кому так или иначе приходится по долгу службы много говорить, лучше воздержаться от долгого говорения. Нужно постараться максимально обойтись молчанием, ибо астрологи предупреждают, что при перенапряжении голосовых связок или возникновении кашля могут начаться воспалительные процессы в верхних дыхательных путях. Естественно, в это время следует воздержаться и от употребления холодных напитков, даже если на дворе лето — дыхательные пути и горло весьма слабы, их нужно поберечь.
Пристальное внимание следует уделить и такому «водному» органу как почки. Держите их в тепле и избегайте сквозняков. Тем, кто активно занимается какой-либо дыхательной гимнастикой, в шестые лунные сутки рекомендуется несколько снизить нагрузки или, по крайне мере, не увеличивать их, дабы избежать возникновения нежелательных осложнений, которые могут закончиться весьма плачевно, вплоть до хронического заболевания.
Хорошо в этот период выполнить программы, предназначенные для омоложения организма.
Очень полезным будет массаж, причем, ограничивать себя в выборе метода массажа не стоит, можно использовать как традиционный европейский, так и экзотический, например, тайский, ведический или точечный. Если нет возможности получить массаж у профессионального массажиста, выполните хотя бы один сеанс самомассажа. Это принесет вам значительную пользу. Весьма полезными будут массажи и с применением ароматических масел, а также собственно сеанс ароматерапии.
В шестой лунный день сексуальные отношения должны быть спокойными, трепетными и нежными. Если хотя бы один из партнеров раздражен или чувствует мышечное напряжение, то от секса лучше вообще отказаться, ибо он не сможет вас исцелить, как, например, в предыдущий лунный день, а наоборот, только вызовет внутренний дискомфорт.
Обязательно в этот период воздержитесь от экстремальных поз и сексуальных техник, требующих активных действий. Шестой лунный день — время «классического» секса с традиционными позами. Пусть лучше будет мало собственно секса, но больше нежности, поцелуев, теплых слов и ласк. Если вы чувствуете себя уставшими, а желание близости все-таки есть, то идеальным вариантом в таком случае будет просто взаимный эротический массаж. Кроме того, шестой лунный день хорош для занятия сексом пожилым людям с ослабленным здоровьем.
В шестые лунные сутки рекомендуется заключать брак тем, кто мечтает о спокойной, размеренной, тихой и несуетной семейной жизни, не очень любит шумные компании и предпочитает романтике дальних странствий покой уютного гнездышка. Многие астрологические школы сходятся на том, что начатая в этот день семейная жизнь может помочь паре обрести мудрость и сохранить любовь на долгие десятилетия. Браки, заключенные в шестой лунный день, как правило, отличаются стабильностью, покоем, супруги в таких семьях обычно уступчивы и терпимы к недостаткам друг друга. Браки длятся долго и редко заканчиваются разводами. Жизнь семей, созданных в этот период, подобна реке — она плавна, спокойна и размерена, проходит без особых стрессов, но и без приключений и неожиданных сюрпризов.
Зачатый в шестой лунный день ребенок — будущий идеалист и мечтатель. Но в то же время он не ограничивается пустыми фантазиями. Это деятельный человек. Он сможет очень многое изменить в своей жизни и в жизни окружающих. Из таких людей получаются выдающиеся общественные деятели: в своем труде они ищут не корысти, а достижения высшего идеала. Такой подход поможет человеку и в работе: он способен сделать карьеру в том случае, если будет понимать, что его дело несет определенную миссию. Например, помогает другим людям улучшить их жизнь, поправить здоровье, обеспечить семью. Ему важно, зачем он трудится, что это дает ему. Монотонный и однообразный труд, которому не видно конца-края, не для него. Он должен знать, к чему стремиться. И если сможет найти подобную сферу деятельности — ему повезет: он не просто сделает карьеру, но и почувствует истинную моральную удовлетворенность своей деятельностью. А ему это необходимо. Важно для него также уяснить смысл собственной жизни: эти поиски будут занимать его долго и серьезно. Для такого человека жить впустую, не зная зачем, — настоящая трагедия. На его жизненном пути ему помогут два замечательных качества — внутренняя свобода и независимость. Ограничений такой человек не выносит. Возможно, поэтому он и стремится по максимуму проявить свою тягу к свободе. И именно поэтому одна из главных его страстей — страсть к путешествиям. Не случайно в этот день зарождаются странники. Если нет возможности исколесить весь мир, человек будет стремиться менять обстановку вокруг себя, используя для этого самые разнообразные способы — от новых знакомств до ремонта в доме.
О сновидениях шестого лунного дня говорят — «сон в руку». Все, что вам приснится в этот период, даже, казалось бы, самые абстрактные или бессмысленные образы, следует рассматривать как прямое предсказание или откровение, ниспосланное свыше. Самое главное — образы сновидений шестых лунных суток правильно интерпретировать. Но не пытайтесь слишком однозначно толковать символы своих снов, больше прислушивайтесь не к разуму, а к тому ощущению, которое осталось у вас после сна. Если в этот лунный период перед сном задать высшим силам какой-либо вопрос, то вам обязательно явятся символические ответы. Но помните, вопрос должен быть конкретным и нерасплывчатым, подразумевающим точный ответ, а во-вторых, по пробуждении, обязательно запишите сон, ибо пророческие сновидения очень быстро забываются, а забытое человек подсознательно заменяет придуманным или желанным, что, естественно, уводит его далеко от истины.
С точки зрения эзотерики это время идеально подходит для выполнения магических ритуалов, в особенности, связанных с активным использованием магических свойств растений. Некоторые восточные астрологические традиции в шестой лунный день выполняли ритуалы, направленные на достижение бессмертия или продления жизни. Практически все магические школы сходятся на том, что в этот период открывается канал непосредственной связи с космосом. Человек получает возможность воспринимать тонкие потоки космической энергии, информацию из других измерений. По этой причине считается, что шестые лунные сутки — время получения откровений, а также наставлений от духовных руководителей из других планов бытия.
В отдельных духовных школах было принято в шестой лунный день отправляться к учителю за особыми наставлениями, для получения специального руководства в духовной практике. В ведьмовской традиции в этот лунный день изготовлялись особые магические экстракты, а друидическая школа совершала таинственную церемонию срезания ветки омелы.
Лунный ритуал дня — приготовление настоя для омоложения, заговоров на воду. Рецепт можно найти в магических книгах, а можно придумать, сочинить самостоятельно, вложив в заговор свое страстное желание оставаться молодой(ым), привлекательной(ым), здоровой(ым). Например, нашепчите на воду: «Я проявляю заботу о своем организме и о своем внутреннем мире. Я отпускаю всякое нервное и физическое напряжение и позволяю себе успокоиться. Расслабляясь, я открываю себя для потока целительной энергии жизни. Все, в чем я нуждаюсь, приходит ко мне легко и без лишних усилий. Божественные законы стоят на страже моих интересов». Выпить перед сном.
...
Провокационный день. Возможно, вас будут провоцировать на повышенную болтливость, на то, чтобы вы произнесли какие-то необдуманные слова. А в этот день попусту болтать нельзя и вообще говорить лучше поменьше. Вся окружающая природа, весь мир очень чутко откликается на каждое слово, даже случайно оброненное. Будьте осторожнее со словами: все, что скажешь, претворится в жизнь. Чего пожелаешь вслух кому-то или себе — все осуществится. Особенно опасно в этот день врать. Это очень скоро станет правдой. Но зато в этот день сбудутся и все благие пожелания. Очень хорошо помолиться — молитва быстро будет услышана.
Самые уязвимые органы седьмого лунного дня — горло и грудная клетка, поэтому отнеситесь к ним с особым вниманием. Лучшим профилактическим средством будет выполнение различных дыхательный упражнений. Весьма опасно в этот день курение, оно может привести к серьезным заболеваниям грудной клетки, даже к раку. В силу этого по возможности воздержитесь от сигарет или хотя бы максимально сократите их количество. В седьмые лунные сутки все органы, связанные с дыханием, весьма хрупки, пострадать могут даже ноздри.
Если в седьмые лунные сутки у вас случится тяжелый кашель, хрипота или боль в спине на уровне легких, то это важный сигнал — стоит задуматься: что-то в вашей жизни идет не так, как нужно. Многие астрологические школы советуют в этот лунный день воздержаться от лечения зубов.
Очень полезно будет провести небольшой период молчания, хотя бы полдня. Это даст хороший отдых вашей нервной системе, поможет восстановить психические силы и дать голосовым связкам долгожданный отдых.
Секс в седьмые лунные сутки по возможности должен быть неспешным, с продолжительной любовной прелюдией, различными любовными играми, обилием ласковых слов, необычных комплиментов и чтением стихов (естественно, о любви). Весьма приветствуется в этот период совместное чтение эротической литературы, но именно эротической, а не порнографической. Главное — больше слов о любви, не скупитесь на взаимные комплименты. Помните, что в седьмой лунный день все слова со временем воплощаются в реальность, и если вы скажете своему мужу, жене, любовнику или любовнице, что они обворожительны, сексуальны, то такими они и будут. Луна призывает вас к романтическому, страстному сексу, поэтому не стоит ей отказывать!
Седьмые лунные сутки — идеальное время для заключения брака творческим людям, в частности, писателям, поэтам, певцам, актерам и так далее. Брак, заключенный в этот период, будет отличаться высоким уровнем взаимопонимания между супругами и всеми членами семьи. Основой подобного союза станет полноценное общение. Но при этом следует помнить, что для них ссора или словесная перебранка, подкрепленная сильными негативными эмоциями, может окончиться разводом и долгим периодом постоянных взаимных обид. Если же новую семью создадут творческие люди, то супруги будут помогать друг другу в творчестве, жить едиными идеалами и стремлениями, что, естественно, сделает семью сплоченной и дружной. Творческое вдохновение в таком союзе станет постоянным гостем. Седьмой лунный день также подходит для создания семьи учителям и психологам.
Ребенок, зачатый в седьмой лунный день, не относится к долгожителям, хотя и наделяется хорошим здоровьем. Но он будет вполне доволен своей жизнью: она принесет ему множество приключений. С ним будут часто происходить самые разные и порой непредсказуемые события. Это человек впечатлительный и эмоциональный. Ненавидит ложь, сам не склонен к иллюзиям. Каждое неискреннее слово, сказанное им, наносит ему ощутимый вред и в духовном, и в физическом плане. Он чувствителен к несправедливости, которую видит вокруг, несовершенство мира его сильно задевает. Возможно, именно поэтому в этот день зарождаются будущие общественные деятели, борцы за справедливость, ученые, врачи, адвокаты, педагоги, лекторы. Зачатый в этот день человек очень активен, энергии у него хватит на много трудоемких предприятий. В том числе и на путешествия, к которым его будет тянуть. В этом плане ему нужно быть осторожным, потому что в дороге с ним могут происходить неприятности. Тихое место и отсутствие внешних раздражителей рекомендуются для родителей, собирающихся зачать ребенка в этот день.
Самое пристальное внимание следует обратить на слова, которые вы можете услышать в сновидениях в этот день — именно в них заключается адресованное вам послание. Тот, кто сможет правильно истолковать смысл слов, услышанных во сне, откроет для себя много полезного, ибо в них находит отражение подсознание, которое в седьмой лунный день выражает себя во сне посредством слов. Слова, произнесенные во сне, желательно по пробуждении записать, а в следующий седьмой лунный день сравнить с тем, что вы услышите вновь. Вас ждет потрясающее открытие.
Если во сне вы увидите какой-либо образ, являющийся для вас знаковым, то есть олицетворяющим высший авторитет, высочайшую мудрость и так далее, то все, что будет произнесено, является для вас прямым откровением. Например, если верующий человек в этот период во сне увидит Иисуса Христа, Божью Матерь или Иоанна Богослова, то все сказанное следует принять к сведению.
В силу того, что все произносимое в это время вслух обретает большую силу, все эзотерические традиции советуют посвятить седьмой лунный день молитвенным практикам, чтению священных текстов, произнесению мантр или выполнению других духовных упражнений, работе со словом.
Нередко мистики советуют седьмые лунные сутки провести в строгом молчании. Это способствует более глубокому познанию своей истинной природы. Некоторые же эзотерические школы предлагают своим адептам на целый лунный месяц давать обеты молчания, сочетающиеся с чтением безмолвных молитв или других религиозных текстов. Считается, что это также способствует обретению сверхспособностей. Тибетские астрологи утверждают, что в этот период хорошо начинать паломничества, которые, конечно же, предваряются произнесением священного слова. Самыми удачными будут магические ритуалы, направленные на исправление речи (лечение заикания, картавости), а также магические практики, связанные с повышением уровня образования детей и подростков (например, если ребенок плохо учится в школе, плохо усваивает предметы, именно в этот день следует проводить специальные магические ритуалы для повышения его успеваемости).
...
Хорошо бы честно признаться себе в своих грехах. День очень хорош для освобождения от грехов — каяться будет легко, легко будет и прощать грехи другим людям. Так что, не упустите благоприятную возможность: это день покаяния. Обдумайте свою жизнь, вспомните прошлое. Пусть все неприятное, что было в прошлом, неудачи, беды, нежелательные поступки и черные мысли сгорят, будто в пламени пожара.
Хорошо бы поголодать, очистить не только душу, но и тело.
Эти лунные сутки идеально подходят для приготовления лекарств с большим количеством компонентов, причем, чем больше в лекарство входит компонентов — тем удачнее оно получится. Многие астрологические школы рекомендуют в это время проводить очищение кишечника, а также устраивать разгрузочный день. Весьма приветствуются массажные процедуры и сеансы ароматерапии. В данный период уязвима периферийная нервная система, поэтому нужно по возможности соблюдать покой, не брать на себя чрезмерные физические нагрузки, не усердствовать на тренировках.
В интимных отношениях в эти лунные сутки нужно соблюдать предельную осторожность. Лучше всего потратьте его на «теорию», то есть на чтение книг о сексуальных техниках. Даже если вы и будете чувствовать желание и силы его осуществить, все равно воздержитесь.
Браки, заключенные в восьмой лунный день, бывают удачными только в том случае, если супруги постоянно ищут что-то новое, все время открыты навстречу изменениям и часто путешествуют. Для всех остальных семья, созданная в это время, станет местом постоянного возникновения конфликтов и долгих периодов финансовой нестабильности.
Зачатый в восьмой лунный день ребенок находится на пороге яркой, насыщенной жизни. Хотя легкой она не будет. Он наделен достаточной силой, чтобы справляться со многими сложностями. Это человек крайностей, он может быть очень принципиален и даже упрям. Потому и в его жизни всего будет по максимуму: в счастье он теряет голову, в несчастье испытывает полнейшее отчаяние. Но лишь на время, потому что его воля победит любую беду, а его дух лишь окрепнет в испытаниях. Тем более, что сила воли у таких людей — гигантская. Им необходимо помнить, что человеку не даются испытания, которых он не в силах выдержать. Для более успешных контактов с другими людьми зачатому в этот день нужно уделять повышенное внимание своей внешности: даже если он не обладает сногсшибательной красотой, он способен «сделать себя сам». В детстве такой человек может иметь массу комплексов по поводу своей внешности, и для него важно понимать, что все неприятности переходного периода — временные. Кроме того, зачатый в 8-й лунный день будет иметь тягу к путешествиям, которую постарается реализовать, как и все в своей жизни, по максимуму. Весьма вероятно, что при первой же возможности он поедет за границу и с удовольствием останется там — хотя бы на некоторое время. Такой человек имеет возможность переехать в другую страну навсегда, но даже если он это сделает, то все равно будет навещать родные края.
Сновидения в восьмой лунный день указывают на неиспользованные возможности, на те вещи, которые вы когда-то не воплотили в жизнь, но которые все-таки стоит реализовать. Кроме того, сновидения приоткрывают человеку завесу подсознания, где находятся многие забытые проблемы, нерешенные задачи, от которых вы когда-то отвернулись, не желая с ними что-либо делать. Вам могло показаться, что таким образом все осталось позади, но это не так. Все, что было не развязано, развязать все равно придется, иначе вы будете обречены на вечное «хождение по кругу». Сновидения указывают на эти «узелки» и на то, каким образом их можно развязать.
Также к образам сновидений восьмых лунных суток можно относиться и как к некоему «барометру», указывающему на состояние способности изменяться. Чем больше в сновидениях будет моментов трагических, связанных с попаданием в ловушки, капканы, тупиковые ситуации, замкнутые пространства, падений, тем больше вы «закрыты», неспособны изменяться. А это ведет к медленному умиранию вас как личности. И, наоборот, если во снах вы видите широкие пространства степи, поля, моря, небо — тем больше трансформационных процессов происходит с вами.
С точки зрения эзотерики, это очень важный период. Так, например, в данный период в Тибете проводятся магические ритуалы по усмирению злых и гневных духов. Многие экстрасенсы и целители проводят в этот день процедуры окуривания и очищения огнем. Вспомните, как сказано в Библии: «Невозможно влить новое вино в старые меха». Поэтому мистические школы рекомендуют в данный период проводить очистительные практики — как физические, так и энергетические.
К тому же восьмой лунный день — самое идеальное время для любых ритуалов, в которых присутствует огонь, пламя костра или свечи.
Ритуал дня: огненные жертвоприношения. Возьмите некую вещь, которая принесла вам какие-то страдания (например, если у вас проблемы с банком, которому не можете заплатить вовремя проценты по кредиту — возьмите несколько купюр, если некоторое время назад попали в автомобильную аварию — возьмите, к примеру, шину или какую-то запчасть, но непременно представляющую ценность) и сожгите в огне. Считается, что с этим огонь заберет негатив и все у вас будет хорошо.
Также в восьмой день хорош ритуал смывания грехов святой водой. Освященную воду можно взять в храме практически в любой день (но в течение всего года существуют дни, когда в любых источниках вода приобретает живительные и целительные свойства — даже вода из водопровода). Если на протяжении всех суток умываться святой водой и пить ее, она соберет в единую систему разболтанные части нашего организма, разобщенные тело и душу, соединяя их. Вода в этот день наполняет энергией и силой, вливает в нас жизнь.
Если на восьмые лунные сутки удастся оказаться рядом с природным источником воды (например, родником, бьющим из земли), нужно наедине с ним (чтобы никого не было рядом) покаяться в своих грехах, ошибках, заблуждениях. Вынуть их из своей души наружу, ощутить на себе их как тяжкий груз. Затем, следует провести обычное омовение, представляя себе, что вместе с водой вы освобождаетесь от того, что вами осознано как грехи и что вас тяготит. После омовения следует полить воду на голову. Вы почувствуете удивительную легкость, а многие тревоги, не покидающие вас до этого, уйдут навсегда.
...
Сатанинский день. Энергетика этих лунных суток крайне отрицательно влияет на человека. Возможны тревоги, страхи, мрачные мысли. Следует опасаться обмана и всевозможных, искушений. В этот день очень легко поддаться иллюзиям и обольщениям. Может, например, появиться повышенное самомнение — постарайтесь избежать этого, иначе попадете впросак, будете наказаны за гордыню.
Этот день лучше провести в спокойной, будничной работе. Будьте скромны. За новые дела лучше не браться — есть риск ошибиться в оценке своих возможностей и провалить дело. Поэтому спокойно продолжайте уже начатое. Чувства лучше не проявлять. Возможно невезение, получение дурных вестей. Постарайтесь перетерпеть все без всплесков эмоций. Не надо ничего никому доказывать, пытаться отстаивать свое мнение. Сегодня оно может быть ошибочным.
В девятый лунный день могут обостриться хронические болезни. Это связано с тем, что хронические болезни по своей природе кармичны, то есть возникают только в случае, когда какая-либо проблема долгое время не решается на психофизическом уровне и со временем переходит на физический. Неожиданно могут заболеть и те органы, которые, казалось бы, вы уже давно исцелили. Но на самом деле был устранен лишь симптом, а сама болезнь, то есть ее энергетическая матрица, не удалена из ауры. То есть, проблема ушла в более глубокие слои подсознания. В девятые лунные сутки любые недомогания, заболевания, обострение каких-либо процессов — все это сигналы нам — тело пытается докричаться до разума, чтобы вы хоть что-нибудь сделали.
В девятый лунный день полезно проводить всевозможные очистительные практики, в особенности очищение кишечника.
От любых сексуальных отношений в этот день рекомендуется воздержаться. Женщинам стоит быть очень острожными, так как очень высока вероятность быть изнасилованной, в силу того, что мужчины в это время весьма подвержены агрессии и необузданным сексуальным желаниям.
Этот период совершенно не предназначен для свадьбы! Всем парам лучше отказаться от заключения брака, иначе вас ждут разочарования, как в партнере, так и вообще в жизни. Так что, если вы хотите сохранить свою любовь, не связывайте себя супружескими узами в девятые лунные сутки.
Планируя зачатие, лучше не совершать его в девятый лунный день. Если ребенок уже ждет появления на свет, знайте, что этот день — время темной магической силы. Сегодня могут зародиться колдуны или люди, у которых неизвестно что на душе. Люди этого дня скрытные, вечно хранят в себе какую-то тайну. Духовное, религиозное воспитание для них необходимо, магией лучше вообще не заниматься, особенно черной. Когда такой человек преодолевает множество испытаний, они идут ему во благо, и он становится человеком высокой духовности.
Образы сновидений девятого лунного дня показывают человеку, какие конфликты существуют на уровне его подсознания, то есть указывают на внутренний скрытый конфликт и его характер. В снах этого периода обычно появляются образы, отсылающие к проблемам, глубоко скрытым в подсознании. Поэтому следует особенно тщательно изучать и толковать сновидения этого дня.
Все, что вам явится в сновидении, имеет отношение к вашей карме и все это требует незамедлительного решения. В это время нередки и ночные кошмары. Но все они при тщательном анализе интерпретируются как неразрешенные проблемы, имеющие эмоциональную природу.
Как правило, все эзотерические школы посвящают девятый лунный день исключительно процедурам и ритуалам по очистке кармы. Одним из вариантов избавления от кармических «корней» может стать посвящение в тайное учение, так как при инициации полностью стирается прошлое человека и его жизнь начинается заново, как говорится, с нуля. Недаром христианские мистики считают, что в этот лунный день Иисус Христос принял крещение.
Ритуал дня — определение наличия и снятие порчи, проклятий, любых чужеродных негативных программ. Любая негативная программа (не только порча) действует двояко: блокирует течение благотворных энергий, и вводит в организм чужеродные негативные энергии («грязь»). И первое, и второе приводит к тому, что человек теряет возможность естественным образом восстанавливать растраченные силы. После того как программа вступила в силу, у человека нарушается возможность гармоничного обмена энергиями с миром. Энергетика человека представляет собой свободный контур с входами и выходами энергии. По нему постоянно протекает жизненная энергия, которую человек получает из земли, космоса, из пищи и взаимоотношений с другими людьми. Блокировка этой системы человека может происходить на входе или на выходах энергии — в руках, ногах или на чакрах.
Как определить есть ли у вас порча? Очень просто определить ее наличие при помощи спички. Для этого возьмите стакан воды. Зажгите спичку от пламени свечи и держите ее левой рукой до полного ее прогорания. Перехватите спичку за уже сгоревший конец, дайте ей прогореть полностью и затем бросьте ее в стакан с водой. Если порчи и других негативных программ нет, то спичка будет плавать на поверхности воды, если есть, спичка косо уйдет на дно.
Если обнаружили негатив, снимайте его. Для этого сделайте нечетное количество обводов горящей свечой вокруг запястий обеих рук, по контуру ладони, и затем, обведите нечетное количество раз вокруг кончика каждого пальца сначала левой руки, а потом и правой.
Целительницы в деревнях часто проводят ритуал снятия порчи яйцом. В девятые лунные сутки эта процедура делается наиболее эффективной. Нужно взять свежее куриное яйцо, разбить осторожно в банку с водой, стараясь не повредить желток. Затем, баночку с яйцом поочередно подносить к темени, ко лбу, горлу, груди, животу, лобку и копчику. Яйцо отреагирует на энергетику изменением своего вида в виде жгутиков, шариков, сгущений и прочего. Чем больше яйцо деформировалось, тем больше энергетического «мусора» в поле человека. Такая диагностика ужа является и чисткой, так как вытянула часть негатива на себя. Содержимое банки нужно вылить в канализацию, а банку либо выбросить, либо простерилизовать.
Также для профилактики и очищения от энергетической «грязи» полезно в 9 лунный день обвести пламенем свечи по контуру всего тела.
Держать свечу сначала в правой руке, обводя контур левого бока. Начинать с верхушки головы. Дойдя до промежности, свечу взять в левую руку и продолжить обводить по контуру ноги, бока и руки с правой стороны.
...
День отдыха, но отдыха активного. Течение энергии жизни в человеческом организме усиливает я, силы могут начать бить фонтаном. Эти силы надо направить на укрепление отношений в семье, на благоустройство жилища. Хорошо в этот день подумать. О традициях своей семьи, своих предков, о том, как эти традиции поддержать и укрепить. Начинать строительство нового дома очень хорошо именно в тот день. И вообще созидание во всех смыслах — главный девиз этого дня.
Астрологи европейской школы настоятельно рекомендуют в этот период начать оздоровительные программы, которые со временем должны войти в привычку. Лучше всего посвятить этот день семейным занятиям физкультурой, походам в лес, на речку, совместным марафонам и так далее. Все оздоровительные семейные мероприятия в десятые лунные сутки принесут просто фантастический эффект и будут способствовать укреплению семейных отношений. В семьях, где все занимаются спортом или какими-либо оздоровительными программами, как правило, никто практически никогда не болеет.
Это наиболее удачное время для зачатия ребенка. По этой причине секс должен быть праздничным и, если так можно сказать, богатым на оргазмы. Конечно, может случиться и так, что женщина в силу физиологических причин не может зачать ребенка в эти лунные сутки, в таком случае от секса сегодня лучше отказаться, заменив его эротическим массажем, по возможности с применением ароматических масел. Этот день идеально подходит и для разговора с ребенком-подростком на сексуальные темы. Не ждите, пока он получит подробную информацию на улице, а самим введите его в прекрасный мир секса. В таком случае вы будете уверены, что ваше чадо ознакомится с данным вопросом только с его физиологической стороны, но и с духовной.
Десятые лунные сутки — самый благоприятный период для заключения брака, причем, для всех. Семья, созданная в это время, будет такой, какой вы хотите, единственное, что в ней будет точно и непременно, — так это родовые традиции. А значит, вы имеете все шансы основать новый род, с передаваемыми из поколения в поколение семейными традициями, реликвиями и родословной. Отличительной особенностью пар, заключающих брак в это время, является большое количество детей. Но нужно знать, что если с самого начала в семье не возникнут традиции и не будет заложен фундамент взаимопонимания и любви, такая семья очень быстро перестанет существовать, она завянет как дерево, чьи корни постоянно подтачивает червь. Помните, основа силы рода — любовь, а не жесткая дисциплина.
Только любовь к своим детям, родителям поможет вам поддерживать семейные традиции.
Зачатый в десятый лунный день ребенок имеет очень сильную связь со своими родителями и предками, крепкую поддержку предков, в том числе и уже умерших. Поэтому родителям рекомендуется обратиться к своим предшественникам, к их памяти с просьбой о счастливой судьбе для будущего ребенка. В жизни этого человека будет очень много странствий, возможно, поездки будут связаны с его работой. Но уезжать за границу навсегда ему не следует, да и вряд ли такое произойдет: слишком сильно он связан со своей родной страной. Если он уедет навсегда, то счастья на чужбине не обретет.
Образы сновидений этого периода напрямую связаны с семьей, как собственно с вашим супругом (супругой) и детьми, так и со всем родом в целом (начиная от ваших древних предков и заканчивая «астральными» прародителями). Часто в десятые лунные сутки во сне к вам может явиться дух-хранитель вашего рода. Нужно постараться запомнить все, что он скажет или покажет, — для вас это очень важная информация, которая при правильной интерпретации принесет много полезного.
Тибетские астрологи считают, что в десятый лунный день хорошо отправляться в паломничества, посещать своего учителя. Недаром в Тибете это время принято отмечать, как день Гуру Падмасамбхавы (в переводе с санскрита «возникший из лотоса», основатель древнейшей тибетской буддийской школы ньинма). В десятые лунные сутки часто происходит передача знаний целой мистической традиции, даются посвящения по линии преемственности той или иной эзотерической школы.
Лучшая магическая практика дня — установление контакта с умершими родственниками, спиритические сеансы, поиск пропавших людей на уровне медитации.
Индийские маги рекомендуют в этот день составлять свое родовое (или родословное) древо. Считается, что на жизнь человека оказывает большое влияние его родовое дерево. Оно состоит из 7 поколений. Его можно нарисовать следующим образом: на листе бумаге в центре по нижнему краю листа нарисуйте квадратиком (мужчина) или кружочком (женщина) себя — это 1-е поколение. Далее проведите вверх две черточки, к которым пририсуйте квадратик (слева) и кружочек (справа). Это ваши отец и мать — это второе поколение. От них от каждого вверх тоже отходят по квадрату и кружку. Это ваши бабушки и дедушки — третье поколение. И так далее до седьмого поколения, в котором будет — 64 человека. 32 пары, семьи. Всего в вашем родовом дереве будет 126 человек. От их жизненных достижений и ошибок зависит во многом и ваша жизнь. Нарисовав свое родовое дерево, вы имеете возможность коснуться своей мыслью каждого из 126 ваших предков, помолиться за них, обратиться за наставлениями, помощью и поддержкой. Для этого коснитесь указательным пальцем кружочка или квадратика своего предка и мысленно с любовью обратитесь к нему, выскажите свое почтение и благодарность за дарованную жизнь. Лучшим является последовательное спускание или подъем по родовому дереву от себя, ваших родителей, начиная с отца и далее, все время, начиная контакт с очередным поколением с предка по мужской отцовской линии. Хорошо, если во время этого ритуала за родовым деревом будет гореть церковная свеча. Когда лучше всего проводить этот ритуал — днем, вечером, ночью? В любое время в границах лунного дня. Не ночью. Лучше всего ритуал проводить именно в 10 лунный день, потому что в любое другое время возможны ошибки. Лист после окончания ритуала хорошо сохранить, чтобы легче было обращаться к предкам в следующий раз…
...
Очень сильная энергетика у этих суток. С этой энергетикой нужно быть поосторожнее. В человеческом организме просыпаются мощные силы, и если вы не знаете, как с ними управляться, можете ненароком наделать бед. Пассивность нежелательна, но ничем серьезным лучше не заниматься. В любом деле нужна внимательность и осторожность. Перегружать себя нельзя. Можно заботиться о близких, делать им подарки и вообще как можно больше изливать свою любовь на других людей.
Период активных физических упражнений. Полезно совершать долгие пешие переходы, бегать марафоны, плавать на байдарках, переплывать ставки и озера, кататься на велосипеде и так далее. Очень хорошо заниматься боевыми искусствами, но только без применения холодного оружия. На тренировках можно увеличивать нагрузку, осваивать новые движения и упражнения. Идеальное время для проведения спортивных состязаний, фестивалей, дней здоровья и физической культуры. В одиннадцатые лунные сутки хорошо переходить на новый уровень в тех оздоровительных программах, которые были начаты в начале лунного месяца. Если же вы проведете это время лежа на диване, предаваясь лени и тоске, то ваш организм на самом деле не отдохнет, а наоборот, не получит необходимой ему новой энергии. У того, кто проводит одиннадцатый лунный день в пассивности, обостряются хронические заболевания.
Хороший день для лечения и очищения верхних дыхательных путей и легких. В этот день полезно купаться. Старайтесь употреблять меньше грубой пищи, пить больше воды и соков. Хороший день для любых диет и проведения голодания.
В одиннадцатый лунный день у человека наблюдается повышенная сексуальность. Сдерживать ее не стоит — займитесь любовью, где бы она вас не настигла! Это время экстравагантного, безудержного и необузданного секса, но только при условии взаимного желания. Но секс в этот период должен иметь под собой духовную основу, любовь, а не оставаться на уровне животной похоти. В противном же случае могут возникнуть боль в спине или головные боли.
Одиннадцатые лунные сутки — время взаимной активной сексуальной роли. Инициативу в любовных утехах должны брать на себя оба партнера. Никаких пассивных отношений — только активная позиции в некотором смысле даже агрессивная. Чем больше хорошего секса, тем лучше. Занимайтесь им хоть весь день напролет — в этот лунный день он не повредит, так как через человека проходят мощные энергетические потоки, а секс позволяет их трансформировать в жизненную энергию.
Заключать брак в этот день должны только те, кто на все сто процентов уверен в чувствах партнера, кто действительно основательно обсудил будущую совместную жизнь и доверяет своему возлюбленному (возлюбленной) во всем. Но если вы не уверены в силе своих сердечных чувств, если осталась тень сомнения в правильности своего выбора — поостерегитесь связывать себя семейными узами, лучше откажитесь от свадьбы в этот день, иначе вас действительно постигнет разочарование. Одиннадцатые лунные сутки — время заключать брак парам, живущим, как говорится, душа в душу, имеющим одни и те же интересы одинаковые взгляды на жизнь и стремящимся к одному и тому же.
В отношении свадеб астрологи предупреждают: изобилие спиртного на самом веселье может привести к трагедиям, которые, как правило, заканчиваются не только драками и потасовками, но зачастую увечьями, а иногда и смертью. Поэтому праздновать свадьбу в этот период рекомендуется только тем семьям, где вообще не употребляют спиртные напитки.
Очень сильными будут люди, зачатые в одиннадцатый лунный день. Это люди с выраженным чувством собственного достоинства. Их гордость — почти королевская, но важно, чтобы она не переросла в гордыню, которая лишь мешает человеку реально смотреть на вещи и адекватно воспринимать действительность. Девочки, зачатые в этот день, — пацанки и хулиганки, их привлекут скорее игры в машинки и войнушку, чем возня с куклами и вышивание. Тем более активны мальчики, зачатые в этот день. У них большая физическая сила, при отсутствии противопоказаний им имеет смысл задуматься о профессиональном спорте. Они выносливы, им прекрасно удается физический труд. Что, однако, не означает, что они всего лишь рабочие лошадки: помимо силы тела, наделены они и силой ума. А их духовная сила будет почти магической. С ней им нужно быть осторожнее. У таких людей много талантов и дарований. Они умеют оказывать сильное влияние на других людей, хорошо управляют человеческими сообществами. Но, хотя и продумывают каждый свой шаг, зачастую предпочитают действовать силовыми методами. Прекрасно способны заставить другого сделать то, что нужно им самим, а не тому «другому». Не любят манипуляций и закулисной возни, играют открыто, вместо действий исподтишка предпочтут откровенный разговор и «постановку перед фактом». Прекрасные борцы получаются из таких людей, а также отменные путешественники.
По сновидениям одиннадцатых лунных суток можно судить, насколько вы гармонично существуете в окружающем вас пространстве, как в социуме, так и во всей вселенной. Например, если вы во сне занимаете активную позицию, много двигаетесь, сами изменяете ситуации — значит, ваши дела в порядке, вы совпали с ритмами природы. А если же во сне вы совершаете мало движений, становитесь жертвой обстоятельств, вам снится, что вас убивают, насилуют и мучают — значит, ваша жизненная позиция оставляет желать лучшего. Возможен и такой вариант: во сне вы сами становитесь мучителем, насильником, убийцей или зачинателем каких-либо деструктивных мероприятий. Это означает, что вы стали брать на себя слишком много ненужных обязанностей, перестали уделять внимание своему духовному миру, погрязли в материальности и пытаетесь любой ценой добиться успехов в социуме. Ваша жизненная позиция сверхактивна, а это в скором времени может привести к самому банальному итогу — вы просто напросто «сгорите на работе».
Представители тантрических школ совершают в этот день свои мистические обряды и проводят садханы — ритуалы, направленные на пробуждение дремлющей в основании позвоночника энергии кундалини. Средневековые маги считали, что одиннадцатые лунные сутки — период магических астральных битв. В данное время обычно проводились всевозможные охранительные обряды и церемонии, очистительные практики, направленные на очищение ауры от негативных вибраций и энергий. Школы черной магии начинали в этот день магические битвы, совершали обряды кровавых человеческих жертвоприношений, занимались некромантией и так далее.
Магическая практика дня: лечение любых заболеваний, связанных с органами дыхания, с позвоночниками и костями. А также именно в этот день особо действенные любые ритуалы против рака (заговоры против онкологии, колдовские процедуры). День категорически не подходит для любовной магии (откажитесь от приворотных/ отворотных практик).
...
В этот день необходимо проявлять милосердие и сострадание. Тот, кто этого не сделает, никогда не дождется милости от других. Энергетика дня располагает делать добро ближним. Поэтому вам будет легко заниматься благотворительностью, подавать милостыню, делать пожертвования. Если финансы этого не позволяют — просто проявите сострадание к тому, кому оно требуется, позаботьтесь о том, кому нужна забота.
В этот день ни в коем случае нельзя злиться и ненавидеть. Нельзя также ссориться — помириться потом будет чрезвычайно трудно, если не невозможно. Нельзя жаловаться и плакать, нельзя жалеть себя: можете застрять в этом состоянии надолго.
Очень полезно в это время заниматься йогой и другими психофизическими практиками восточных эзотерических систем. Пристальное внимание следует обратить на работу сердца.
В двенадцатые лунные сутки его не стоит перегружать тяжелыми тренировками, а следует оберегать от стрессов и нервных срывов. Лучше всего провести сеанс медитации. В этот период желательно получить мягкий массаж.
Секс в двенадцатые лунные сутки должен быть максимально духовным. Важны не столько технические умения, сколько любовь, нежность, ласка и взаимопонимание. Образно говоря, секс должен стать молитвой, воспеванием вашей божественной сути.
Двенадцатые лунные сутки — один из лучших дней для заключения брака, построенного на высоких духовных отношениях, самый лучший период из всего лунного месяца для совершения таинства венчания. В это время рекомендуется создавать семью глубоко верующим людям, идеалами которых являются милосердие, сострадание, любовь глубокая вера в божественное происхождение человека, тем, у кого материальное стоит на втором месте, а первенство всегда остается за духовностью. Семьи, созданные в двенадцатый лунный день, как правило, бывают счастливыми, такие союзы редко заканчиваются разводом. Поэтому, если вы мечтаете, чтобы в вашей семье всегда царил покой и любовь, этот день для вас! Помните, если вдруг в этот период между влюбленными случится ссора или скандал, то это тревожный признак — кто-то из вас неискренен в своих чувствах. Следует еще раз проверить свое отношение друг к другу.
Ребенок, зачатый в двенадцатый лунный день, получит сильную и безошибочную интуицию.
Это — его главное орудие во всем: и в личной жизни, и в деловой, и в духовной. Очень велика вероятность, что такой человек будет обладать способностями целителя. Из него может получиться врач как традиционной, так и народной медицины. Человек этот весьма эмоционален, чувствителен к страданиям других людей. У него чуткое и восприимчивое сердце, но в личной жизни ему будет сложно обрести счастье: оно придет к нему не сразу. Зато его партнеру повезет: человек этого дня будет верен. В брачном союзе для него важнее духовная связь, нежели физическое влечение или бытовые удобства. На его долю выпадет много испытаний, часто ему придется чувствовать себя несчастным. И все же, если он правильно распорядится своими нравственными качествами и духовными дарами, он с честью выйдет из всех сложных ситуаций. И в результате приблизится к высокой духовной чистоте. Есть одна примета: чтобы ребенок был счастлив, в день зачатия родители не должны плакать по тому или иному поводу.
Толковать сновидения двенадцатого лунного дня необходимо только с точки зрения духовности. Образы ваших снов в этот период показывают, что является для вас самым ценным. Если в сновидении в данный период вы будете больше видеть материальные ценности этого мира — вы слишком увлеклись социальной жизнью в ущерб духовной. И наоборот, если вам будут сниться сны только с образами духовными — лотосы, боги, храмы — это тоже тревожный знак: значит, вы слишком оторвались от грешной земли и просто парите в облаках. Истинная духовность заключается в том, чтобы понять: в мире абсолютно все является духовным — и икона, и обычная посудомоечная машина. Во всем должна присутствовать золотая середина. Суть духовного роста заключается в умении жить в этом мире, но быть «не от мира сего», то есть одухотворять материальность. Спасения можно достичь только в миру, а не где-нибудь высоко в горах или монастыре. Тем, кто полностью посвятил себя духовным практикам, сегодня во сне являются откровения.
Двенадцатые лунные сутки — идеальное время для практик уединения, для обетов молчания и глубоких медитаций. Это благоприятный день для молитвенных практик, для медитаций.
Для магии подойдут любые ритуалы на исполнение желания. Некоторые эзотерики считают, если в этот день выполнить любой ритуал, направленный на исполнение желания (от серьезного колдовства с жертвоприношения до простого мысленного обращения к Всевышнему), — оно исполнится. Но загадать можно только одно желание (обратить к небесам только одну просьбу).
...
В этот день идут процессы омоложения организма. Поэтому очень хорошо заняться собой: посетить сауну, использовать всевозможные косметические средства, употреблять побольше полезных продуктов — они усвоятся великолепно. Энергия, кровь, полезные вещества — все прекрасно циркулирует в организме.
В этот день хорошо получать новую информацию — читать книги, позволяющие нам лучше понять себя и мир. Могут проявиться старые проблемы — отнеситесь к этому спокойно, постарайтесь не нервничать, а как-то сгладить их или, если возможно, спокойно разрешить. Решив проблемы, вы получите свежие силы для новой жизни. Этот день — магический. Он поможет вам легко освободиться от груза прошлого, если он давит на вас и мешает жить.
В плане здоровья тринадцатый лунный день — период коррекции. Вы можете усовершенствовать и подогнать под себя те оздоровительные программы, которые начали во вторые лунные сутки. Можете внести изменения, одни упражнения заменить другими, увеличить или сократить время выполнения всего комплекса и так далее. Этот период благоприятен для лечения, профилактики и протезирования зубов, а также для косметических и пластических операций и лечения целлюлита. Очень полезны в тринадцатые лунные сутки массажи и водные процедуры. В теплое время года хорошо бы весь день пробыть на свежем воздухе на лоне природы.
Секс в тринадцатый лунный день должен быть «новаторским». Больше нового, необычного, яркого, в некотором смысле даже экзотического. Это самое подходящее время для полноценного освоения новых сексуальных техник и поз, новых любовных игр и методик. Секс в этот день должен быть активным, обильным и насыщенным самыми сильными чувствами, продолжительным, до изнурения и приятной усталости. Но если вы чувствуете усталость или недомогание, об интимных отношениях и речи не может быть, вы только навредите себе. Отсутствие сексуального желания в тринадцатые лунные сутки или усталость — верный признак того, что вы истощили все свои ресурсы, слишком много взяли на себя и не рассчитали силы.
Тринадцатый лунный день хорош для заключения брака людям, связанным с наукой — ученым, исследователям, академикам, студентам и так далее, а также тем, чья профессия заключается в открывании нового — путешественникам, мореплавателям, геологам. В силу того, что эти лунные сутки — время перехода, они благоприятны и для заключения брака тем, кто по возрасту вступает в новую пору своей жизни, в новый социальный статус. Совпадение этих двух событий принесет положительный результат — созданная в этот период семья совпадет с естественными ритмами природы, что даст ей возможность развиваться в правильном направлении, минуя многие катаклизмы. Такой брак, как правило, отличается стабильностью и гармонией между супругами. Некоторые астрологические школы считают, что тринадцатый лунный день также подходит для создания семьи людям после тридцати — в эту пору они становятся зрелыми, и Луна в некотором смысле тоже становится «зрелой», то есть максимально приближается к пику полнолуния.
Ребенок, зачатый в тринадцатый лунный день, на протяжении всей жизни будет сталкиваться с самыми необычными и непредвиденными обстоятельствами. Он станет баловнем судьбы, она часто будет предоставлять ему удачный случай. Все, как хорошее, так и плохое, будет случаться с ним по воле провидения. Очень значимы в его жизни причинно-следственные связи, взаимосвязь явлений и событий, действие и последствие, ошибка и наказание, добро и награда. При этом он будет очень четко понимать разницу между случаем и обстоятельствами: случай дается судьбой, и им нужно воспользоваться, а обстоятельства, даже неблагоприятные, можно обойти или подчинить. Если он усвоит этот принцип, то будет властвовать над обстоятельствами, если не поймет — станет от них зависим. Но на всех путях ему помогут природный ум, накопленная мудрость и изворотливость (в хорошем смысле слова) — важнейшие орудия этого человека.
Образы сновидения тринадцатого лунного дня при правильном их толковании показывают человеку путь, следуя которому он сможет наконец-то вырваться из проблем, как говорится, перестать наступать на одни и те же грабли. Символы снов этого периода несут в себе ключ к глубинным подсознательным процессам, связанным со способностью быть открытыми навстречу новому. И если эта способность блокирована, если на уровне подсознания стоит какая-либо преграда — человек обречен на постепенное вымирание. Например, все эзотерические школы утверждают, что человек будет жить до тех пор, пока ему что-либо интересно, пока он жаждет получать и реализовывать новые знания. Если же человек решит, что ему уже хватит учиться, что ему и то неинтересно, и это, он тем самым дает своему организму установку сворачивать все жизнедеятельные процессы и готовиться к смерти. Этим во многом и обусловлена такая ранняя смерть современного человека.
Чем старше человек становится, тем больше ему нужно познавать, тем активнее необходимо стремиться навстречу новым открытиям. Недаром известный философ и психолог Эрик Фромм отмечал, что люди, постоянно вспоминающие прошлое и живущие только его реалиями, никто иные, как некрофилы.
Сновидения тринадцатых лунных суток поднимают из недр подсознания образы, опираясь на которые, человек может обнаружить в себе причину, почему же он перестал развиваться, почему ограничил свои возможности и мировосприятие узкими рамками обыденности, что заставило его отказаться от познания мира и обратило жизненные процессы вспять, то есть какое событие запустило в организме программу самоуничтожения.
Европейские мистические школы считают, что тринадцатый лунный день — самый благоприятный период для изготовления амулетов и талисманов, в особенности имеющих круглую форму. В этот период принято давать посвящения, инициировать учеников в различные таинства, передавать мистическое знание и переводить адептов на новую ступень развития.
...
Не пропустите этот день: он исключительно удачен для начала любого важного дела. Все начатое в эти сутки с блеском удается. Следующего такого шанса придется ждать целый месяц.
Однако в этот день могут нахлынуть непонятная грусть и тоска. Гоните их прочь и занимайтесь делом. Если тоску не преодолеть, дайте себе хорошую физическую нагрузку.
В этот день лучше пить поменьше жидкостей. Любая жидкость может стать причиной сбоя в работе организма.
Очень уязвимы глаза. Необходимо по возможности меньше работать за компьютером, воздержаться от чтения и смотрения телевизора. Полезным будет созерцание воды, неба или просто линии горизонта. Особенно целительным является наблюдения восхода и захода солнца. Это восстанавливает силу глаз, излечивает многие глазные болезни (естественно, если это делать каждый день) и снимает с глаз усталость. Нежелательно сейчас курить или находиться рядом с курильщиками.
На четырнадцатые лунные сутки категорически нельзя проводить пластические операции на лице. Разрешаются только внешние манипуляции с косметической целью — пилинг, глубокое очищение, удаление папиллом, бородавок, вросших ногтей. Не рекомендуется прокалывать уши, окрашивать перманентными красителями брови и ресницы. Не принесут пользы массаж кожи головы, укладка волос с использованием воска и специальных коллагенсодержащих эмульсий. Недопустимо делать химическую завивку и осветлять волосы. В это время ткани организма испытывают острое кислородное голодание, поэтому побалуйте себя массажем и воздушными ваннами. Можно сходить в баню или сауну.
Для донжуанов это особенный день. Девушку или женщину, которую они обхаживали долгое время, сегодня можно окончательно покорить. Но помните, если попытка окажется неудачной, то на ваших отношениях можно поставить крест. Одним словом, если сегодняшний день не закончится романтическим вечером, то с объектом своих вожделений у вас так ничего и не получится.
Это также очень благоприятный период для начала новых сексуальных отношений у семейных пар. Можно попробовать какую-либо новую технику или методику или просто отдаться сексу, тем более что в четырнадцатый лунный день его не бывает много. Попробуйте заняться сексом там, где вы никогда этим не занимались, и так, как вы никогда этого не делали.
Четырнадцатые лунные сутки — очень благоприятное время для вступления в брак любым парам, в особенности тем, чьи добрачные отношения были продолжительными. Брак в данный период станет как бы завершающим аккордом ухаживания. Хорошо создавать семью пожилым людям — уже зрелым мужчинам и женщинам. Характерной особенностью этого дня с точки зрения заключения брака является то, что он, образно говоря, является днем свободного полета, то есть луна наделяет новую семью огромным энергетическим запасом, она словно поднимает ее высоко в небо и отпускает на волю. И теперь все будет зависеть только от супругов — смогут ли они продолжить свой «небесный полет» или снова вернутся на землю.
Зачатый в четырнадцатый лунный день ребенок будет иметь мощную поддержку от своих предков. Такой человек обладает возможностью поддерживать контакт с иным миром. Из него может получиться маг, спирит. Это человек с сильно развитой интуицией. Особенно чуток он к грядущим критическим ситуациям. Но какие бы тяжелые предчувствия его ни мучили, в любых, даже самых сложных обстоятельствах он не потеряет защиты свыше. Не лишится он ее и в тяжелых жизненных ситуациях, которые будут происходить с ним, как и с любым другим человеком. Кроме того, в нем звучит голос совести, он всегда поступит по ее велению. Если ему придется грешить против нее, это принесет ему сильные моральные переживания. Тяга к справедливости, стремление все делать по совести, чувствительность к несовершенству мира, нравственные волнения могут сделать этого человека склонным к депрессиям или просто тоскливому состоянию. Однако это не показатель дурного характера и неустойчивой психики, скорее — наоборот. Как бы то ни было, помощь предков, о которой мы уже говорили, позволит ему справиться и с житейскими волнениями, и с нравственными переживаниями. Есть примета: чтобы жизнь ребенка сложилась удачно, в день зачатия родители не должны гадать никакими способами.
Символы сновидений этого периода не несут какой-либо важной информации, их единственная цель — обратить ваше внимание на какой-нибудь аспект вашей личности, который вы постоянно не замечаете. Поэтому все, что вы увидите во сне в четырнадцатые лунные сутки, — это ключ к той части вас самих, которая ранее еще не была реализована. Почему бы вам, наконец, не попробовать ее активизировать, перевести из потенциала, пассива, в актив. Попробуйте!
Некоторые эзотерические школы предлагают в этот период начинать новые духовные практики и созерцательные упражнения. Очень часто в четырнадцатые лунные сутки проводят подготовку к ритуалу, совершаемому в следующий лунный день. Хорошо осуществлять энергетические чистки, проводить день в молитвах или чтении мантр, готовить магические инструменты, изготовлять целительные препараты и так далее. В особых случаях это время проводят в полном молчании, уединившись в лесу или горах. Такая практика способствует быстрому духовному росту.
В четырнадцатый лунный день также результативны очистительные обряды, изгнание злых духов, обряды экзорцизма. Считалось, что если ранее не получалось из какой-либо местности убрать злокозненные сущности, то в этот лунный день можно попробовать еще раз. И если уж и на этот раз попытка оказалась неудачной, то говорили, что данное место нужно принести в жертву местным духам. Больше попыток изгнать духов не делали. Им приносили жертвы и читали специальные заклинания, чтобы они не покинули данную территорию.
...
Сатанинский день. Есть опасность поддаться любым соблазнам, стать внушаемым, ленивым, податливым для вредных влияний. Контроль за своим поведением у нас в этот день чрезвычайно ослаблен, тогда как инстинкты бьют через край. И под их воздействием можно совершить любые глупости. Появляется страстное желание броситься в разгул. Но этого делать не надо — последствия будут нежелательными. Лучше усмирить эмоции, постараться собраться с духом, укротить свои страсти и желания и начать укреплять самодисциплину. Очень полезно в этот день поголодать или посидеть на диете. Надо по возможности вести себя тихо и смирно, если не хотите потом расплачиваться за минутную слабость.
В силу того, что луна находится на пике своей активности, для организма это очень опасный период. Многие заболевания могут неожиданно обостриться, в особенности хронические. Так, например, если вы страдаете частыми головными болями, то не перенапрягайтесь, побольше отдыхайте. Если же у вас проблемы с ногами, не предпринимайте длительных и напряженных пеших переходов. Пристальное внимание в пятнадцатый лунный день следует обратить на поджелудочную железу и диафрагму. Астрологи рекомендуют в этот период проводить больше медитативных упражнений. Очень полезно будет получить сеанс массажа, причем любого — тайского, аюрвидического, китайского и так далее.
Секс в пятнадцатые лунные сутки по возможности должен быть энергичным, напористым, активным, но без излишеств. Любые виды извращений в этот период заканчиваются серьезными гинекологическими проблемами. Крайне нежелательны также случайные половые связи, они могут привести к венерическим заболеваниям. Лучше всего посвятить эту ночь любовным играм с тем человеком, которого вы действительно любите. Единственное ограничение: между полуночью и тремя часами утра — никакого секса! Это очень опасное время, его лучше просто проспать.
Заключать брак в этот лунный период можно только зрелым людям, точно знающим, на что они идут. Пятнадцатый лунный день благоприятен и для тех, кто уже не первый раз женится или выходит замуж, а также для тех, «кому за тридцать». А вот молодым парам в пятнадцатые лунные сутки категорически противопоказано создавать семью. Для них такой союз, как правило, закончится разводом. Подобные семьи не выдерживают стремительной и мощной энергии луны. Как ни парадоксально, но для того, чтобы выдержать силу луны, нужно самому быть сильным.
Зачатые в пятнадцатый лунный день — очень эмоциональные люди. Ими правят сильнейшие чувства и эмоции. Такому человеку ведомы и безумная любовь, и отчаянная ненависть, и безудержная радость, и угнетающее страдание. В чувствах он не знает предела, а равнодушие и безразличие — это не про него. Все, что происходит с таким человеком, он воспринимает очень остро и подчас болезненно, через призму собственной эмоциональности. Он способен вступить в открытую конфронтацию со злом, происходящим вокруг. Этот человек будет сталкиваться со сложными обстоятельствами, но Небеса всегда поддержат его и сделают из него по-настоящему сильного и волевого человека. Зачатый в 15-й лунный день не останется и без покровительства сильных мира сего. Сталкиваясь с самыми различными жизненными ситуациями, он способен стать духовным учителем, борцом за справедливость, опасным и сильным противником, наделенным мужественным характером. При негативном развитии характера в зрелом возрасте он может стать полной противоположностью описанного человека — низким, со склонностью к закулисным интригам. Очень важно воспитывать ребенка, зачатого в этот день, в честности, искренности и справедливости. Существует примета относительно этого дня: чтобы характер будущего ребенка сформировался как можно лучше, в день зачатия нельзя допускать ни малейшей лжи.
Сновидения пятнадцатого лунного дня поднимают из глубин подсознания все наши положительные и отрицательные качества. Образно говоря, во снах этого периода к человеку приходит ангел и черт: ангел пытается направить на праведный путь, а черт — соблазняет на дела греховные. Если во снах будет больше светлых образов, ярких цветов, приятных событий, значит, вам следует еще больше предпринять действий для усиления своих положительных качеств. Вы на пути к свету, вам нельзя останавливаться. Если же образы мрачные, в них присутствуют темные, тусклые краски, а события — тревожные, навевающие тоску и страх — значит, над вами преобладала темная сторона личности. Рекомендуется также сходить церковь или провести хотя бы несколько часов в день в чтении молитв.
Тибетские астрологи считают пятнадцатые лунные сутки особым днем, предназначенным исключительно для медитаций и духовных упражнений. Обычно это время проводят в поклонении различным божествам, в течение всего дня сохраняют молчание в сочетании с выполнением сложных медитационных упражнений. В индийской эзотерической традиции в пятнадцатые лунные сутки читают мантры, проводят ритуалы, жертвенные подношения огню и так далее. По народным поверьям, в этот день ведьмы слетаются на шабаш. И действительно, ведьмовские школы совершают в этот период различные магические ритуалы и церемонии.
Наиболее сильными в этот день будут любые ритуалы любовной магии, а также обряды на привлечение денег, улучшение финансового положения, на захват власти.
...
Энергетика этих лунных суток очень гармонична. Это чистый, светлый день, очень спокойный. Ни в коем случае нельзя нарушать это спокойствие. Всеми силами сохраняйте равновесие. Нельзя проявлять агрессивность, кричать и размахивать руками — это обернется против вас. Не надо включать громкую музыку, нельзя вести себя вызывающе. Лучше провести день в уединении, быть тихим и скромным, заняться домашними делами. Очень полезно делать все, что связано с очищением: мыть полы, вытирать пыль, принимать душ. Полезна спокойная пешая прогулка. Служебное рвение оставьте в стороне — оно не принесет положительного результата.
Шестнадцатый лунный день весьма хорош для очистительных процедур, омовений, травяных ванн, сеансов ароматерапии и подобных процедур. Нужно помнить, что это время предназначено не для активного, а пассивного отдыха. Лучше всего провести шестнадцатые лунные сутки не в походе на байдарках, а в спокойном созерцании природы. Конечно же, это не значит, что нужно весь день сидеть, сложа руки, и смотреть в телевизор. Нет. Но и перенапрягаться тоже не стоит. Нужно дать организму время отдохнуть и накопить новые силы после предыдущих активных лунных дней. Очень полезными и удачными будут все виды очистительных практик. Они помогут организму освободиться от накопившихся шлаков и стрессов, дав тем самым возможность войти в новую лунную фазу обновленным и готовым к новым свершениям. Особенно полезными в шестнадцатые лунные сутки являются кровоочистительные процедуры. Поэтому настоятельно рекомендуется употреблять в пищу больше куркумы.
Удачными будут тренировки, требующие участия партнера, а также парная йога или массаж.
В шестнадцатые лунные сутки желательно полностью воздержаться от сексуальных контактов. Это — день отдыха во всех смыслах. Лучше всего сделайте друг другу хороший, расслабляющий массаж с применением масел. Очень нежелательны в этот период случайные половые связи, как бы вас не соблазняли, как бы не искушали, — не поддавайтесь. Все подобные встречи заканчиваются серьезными неприятностями со здоровьем. Вообще любые авантюрные предприятия в сексуальном плане неприемлемы в этот период. Запомните, в шестнадцатые лунные сутки — никакого секса, никакой эротики, только отдых.
В эти лунные сутки не рекомендуется заключать браки и проводить свадьбы. Но это хороший день для начала медового месяца, и для того, чтобы сделать предложение выйти замуж, а также для планирования будущих семейных отношений.
В шестнадцатый лунный день можно зачать человека с добрым и мягким нравом. Такие люди часто становятся тихонями, они не стремятся к шумной и бурной жизни. Очень любят природу, растения, животных. В то же время это люди далеко не робкого десятка. Они не остаются в обществе на последних ролях. Окружающие стремятся к ним за моральной поддержкой, они способны утешить в беде, помочь в критических ситуациях. Зачатые в этот день люди могут обладать даром целительства. В жизни они руководствуются стремлением к нравственному идеалу и моральной чистоте. Им свойственно душевное равновесие. Хотя круговорот событий и не по нраву этим людям, они будут много путешествовать, а жизнь их окажется насыщена самыми разнообразными событиями и переменами, никогда не будет статичной и однообразной. Чтобы судьба человека, зачатого в этот день, сложилась удачно, в день зачатия родители должны быть воздержаны на язык, не произносить необдуманных и бранных слов.
Образы сновидений данного лунного дня не несут какой-либо важной информации, но если вам приснится тревожный сон, это сигнал — вы так и не расслабились. Вам обязательно нужно научиться расслаблять мышцы и психику. Внутри вы очень напряжены и постоянно пребываете в беспокойстве по самым пустяковым поводам. Поэтому необходимо срочно заняться какими-нибудь седативными практиками. Но обычно сновидения этого лунного периода содержат в себе просто хаотичные наслоения различных впечатлений, поэтому не стоит придавать им особое значение и приниматься толковать. Это связано с тем, что в некотором смысле в шестнадцатые лунные сутки очищается не только физический организм человека, но и его подсознание, то есть на периферию выводятся «психологические» шлаки. Так что не переживайте по поводу приснившихся вам событий или образов, отнеситесь к этому спокойно. Не стоит на них так заострять внимание, потому что, как правило, в шестнадцатый лунный день человеку снятся странные сновидения, которые обычно вызывают недоумение или даже страх, из-за чего человек начинает судорожно интерпретировать увиденное, обращаться к различного рода толкователям и сонникам. Не превращайтесь в бездумных фаталистов. Просто идет процесс очищения и ничего больше, а если же вы зациклитесь на этом, то тогда ваши опасения действительно воплотятся в реальность. Так что, спите спокойно, что бы вам ни снилось.
Практически все мистические школы проводят в этот лунный период очистительные процедуры. В целом же весь день предназначен для медитации. Проводить ритуалы или магические церемонии не рекомендуется, а в некоторых традициях даже строго воспрещается. Тибетская эзотерическая школа предлагает в шестнадцатые лунные сутки выполнять парные духовные упражнения, связанные с гармонизацией женской и мужской энергии. Например, выполнение парной йоги или совместные тантрические медитации. В этот день весьма приветствуются хоровые рецитации мантр или чтение священных текстов. Хороши также коллективные спиритические сеансы.
Магический ритуал дня — исцеление, ритуальное омовение. Считается, что если при свете луны в шестнадцатые лунные сутки войти в воду и окунуться с головой (условие одно — вода должна быть проточной, это не должен быть пруд), сила луны уберет почти любые болезни.
Зимой, когда холодно, и опуститься в воду весьма проблематично, ритуал исцеления делают так. На открытом месте нужно выйти так, чтобы видеть Лугу и встать спиной к ней, расставить широко ноги, нагнуться и в таком положении смотреть на луну, говоря: «Матушка Луна, возьми с собой все, что у меня лишнее (сахар, соль, опухоль, камни в почках, жир…) и пусть это уходит вместе с тобой!». Произнести заговор нужно 33 раза. Первые три дня после этого могут быть сильные ощущения, как будто из вас тянут жилы, что-то вытягивая. Потом это ощущение ослабнет, но, тем не менее, процесс исцеления будет длиться еще две недели убывающей луны. Можно к убывающей луне обратится и без этого ритуала, но эффект будет значительно слабее.
...
В этот день мы с легкостью обретаем внутреннюю свободу. Можно дать себе волю, раскрепоститься и всласть повеселиться. В эти лунные сутки можно пить вино, предаваться любви, танцевать и петь в веселой компании. Но терять голову не рекомендуется: день несет много неконтролируемых энергий, при злоупотреблении ими и отсутствии чувства меры они могут занести куда-нибудь не туда. Поэтому следите, чтобы ваше веселье не превратилось в откровенное буйство и грубое пьянство.
Этот день очень удачен для заключения браков — такой союз будет долгим, в нем никогда не угаснет любовь.
Для здоровья это весьма благоприятный период, когда на какое-то время отступают даже хронические болезни. Например, может пройти постоянная головная боль, словно ее и не было. Рассматривать такое явление нужно как милость луны, но следует помнить — это только временно, и если вы ничего не измените, боль снова вернется. Очень опасно в семнадцатые лунные сутки употреблять лишнее, как в плане приема алкоголя, так и переедания. В конце концов, радость заключается не в том, чтобы напиться и набить пищей желудок, так что по возможности соблюдайте умеренность во всем. На этот лунный период в тренировках и оздоровительных программах можно сделать паузу. Подобный отдых не принесет негативных последствий, в некоторых случаях, даже наоборот, будет полезен.
Очень удачными в этот день будут процедуры, направленные на лечение бесплодия и импотенции.
Семнадцатый лунный день — праздник секса и любви. Чем больше его будет — тем лучше! Хорошо заниматься тантрическим сексом. Занимайтесь любовью, где бы вас не настигла страсть. Очень полезен секс в этот период на лоне природы, в лесу, в поле (особенно хлебном), на речке, озере, море, в пещере и на горной вершине и, конечно же, самым полезным оздоровительным и романтичным будет секс в винограднике. Крайне нежелательно в эти лунные сутки сдерживать свои эротические фантазии, расслабьтесь и отдайтесь на волю секса. Ваша любовь должна быть бесшабашной, праздничной, экстравагантной (в некотором смысле даже экстремальной) и экзотической. Не сдерживайте себя! Утоните в оргазме! Некоторые астрологи утверждают, что это единственный день во всем лунном цикле, когда допускается занятие групповым сексом. Но вместе с тем, необходимо быть очень осторожным, особенно женщинам, так как подобный период сексуальной активности у неуравновешенных личностей с искаженным восприятием реальности может вызвать неадекватное поведение. Поэтому высока вероятность быть изнасилованной. Проявите осторожность, и лишний раз не ходите по темным улицам в поздний час, будьте предельно внимательны с незнакомыми мужчинами. Лучше осуществите все свои сексуальные желания с любимым человеком, а не с первым встречным.
В этот день хорошо заключать браки, они будут долгое время удерживаться на любви. Семнадцатые лунные сутки — самое благоприятное время для проведения свадебных торжеств и юбилеев. Для заключения браков этот период — «золотая середина», он подходит всем без исключения — и молодым, и пожилым парам. Но особенно семнадцатый лунный день подходит людям, стремящимся к бурной и романтической семейной жизни. Это один из самых благоприятных периодов создавать семью артистам цирка, мюзиклов, комикам, а также писателям-юмористам. Это также удачное время для проведения оригинальных и веселых свадеб с обилием розыгрышей, приколов, неожиданных сюрпризов, интересных игр и так далее. Семейным людям хорошо в эти лунные сутки устроить семейный праздник вместе с детьми, сводить их в цирк или на какое-нибудь красочное представление. Устройте в своей семье праздник, сюрприз, розыгрыш или маленькое представление. Проведите весь день дома, вместе со своими близкими.
Зачатый в семнадцатый лунный день ребенок будет веселым и радостным человеком. Еще в древние времена, когда учет лунных ритмов считался не экзотикой, а привычной частью жизни, детей в этот день зачинали в веселье и радости. Считалось, что таким образом можно сделать характер будущего человека еще более раскрепощенным, лишенным склонности к депрессиям и отчаянию. Человек этого дня шагает по жизни легкой поступью, возникающие вопросы решает без тягостных размышлений и усилий. Такому человеку будет сопутствовать удача. В то же время с зачатием в этот день связана одна примета. Если веселье перейдет в разгул, то ребенок может вырасти алкоголиком и лгуном. Чтобы не допустить формирования таких негативных сторон характера, в этот день родители должны быть предельно честны и не пить ни грамма спиртного.
Сновидения семнадцатого лунного дня связаны с сексуальностью. Из подсознания «всплывают» когда-то подавленные сексуальные желания и не осуществленные эротические фантазии. Все они требуют реализации. Ни для кого уже не секрет, что правильная и гармоничная сексуальная жизнь — основа не только физического, но даже в большей степени психического здоровья. Но помните, что речь идет не об удовлетворении животных страстей, не о грубом физическом сексе, а о полноценном сексуальном общении, включающем в себя не только физиологию, но и более тонкие уровни человеческого сознания. Перекос в какую-либо сторону превращает секс или в физический холодный секс, или в немощные романтические потуги. Секс — это и физическая, и платоническая любовь вместе взятые, по отдельности они только бледная тень настоящего сексуального общения. Недаром ведь практически все мистические учения говорят о том, что вселенная была создана в момент оргазма тех или иных богов, в момент слияния мужского и женского начала. Следует отнестись к образам сновидений семнадцатого лунного дня со всей тщательностью и вниманием — они могут вскрыть те области нашего естества, о которых мы даже не подозревали, и вывести наружу сексуальные проблемы, требующие немедленного решения. Практически все эзотерические традиции используют семнадцатые лунные сутки для мощного духовного прорыва. Так, например, тантрические школы проводят в этот день ритуал майтхуну, позволяющий адептам вознестись к запредельным духовным вершинам и вернуться оттуда обновленными и просветленными. Просветление есть не что иное, как осознание всем своим существом вселенской радости и любви. Многие ведьмовские, колдовские и языческие европейские школы устраивали в этот день сексуальные ритуалы и обряды, многие из которых были связаны с культом плодородия. Исконно христианская мистическая школа отмечала этот день как день Любви и радости. Ведь изначально христианство было религией любви и радости, а не религией страдания. Не рекомендуется в этот период проводить какие-либо воздержания и аскетические практики. Свобода духа и просветление достигается не за счет установления все больших и больших ограничений, а как раз наоборот, за счет разрушения любых преград и границ. Как любовь не знает препятствий, а бог — безграничен, так и человек в своих духовных поисках должен стремиться к подобному. Сейчас вы имеете возможность выйти из еще одной тюрьмы своих ненужных принципов и ограничений и почувствовать, что все — есть часть всего, а все существа и явления во вселенной связаны лишь единственной нитью — любовью. Но как только вы ставите перед собой какое-либо правило, например, отказ от общения с представителями других религий и тому подобное, вы просто напросто обрываете нить любви и остаетесь в одиночестве, оторванные от жизни всей вселенной. Поэтому семнадцатый лунный день — день возвращения к свободе!
В семнадцатый лунный день будут особенно эффективны любые ритуалы, направленные на приворот и соблазнение, а также любые обряды, направленные на улучшение внешности, финансового состояния и т. п., если истинная цель — добиться внимания некого представителя противоположного пола.
...
В эти лунные сутки окружающая действительность будет, как зеркало, демонстрировать нашу истинную сущность. Все, что скажут о вас в этот день неприятного, — правда, поэтому не обижайтесь, а задумайтесь, как избавиться от недостатков. Если скажут что-то приятное — порадуйтесь: это тоже чистая правда.
Энергетика этих лунных суток делает человека пассивным: это естественно после бурного предыдущего дня. Но есть опасность поддаться чужому влиянию и начать кому-то подражать. Поэтому надо постараться сохранять трезвость ума и объективно оценивать самого себя и окружающих людей. Не поддавайтесь иллюзиям, низменным инстинктам и темным мыслям.
Очень полезны в этот период травяные чаи с добавлением куркумы и корицы для очищения крови. Пристальное внимание следует уделить состоянию кожи — провести сеансы легкого массажа с применением масел или сандаловой пасты. Кроме того, это благоприятное время для наложения масок, примочек, компрессов и принятия травяных ванн. Если в восемнадцатый лунный день вы находитесь на море или работаете на открытой местности, будьте осторожны, весьма чувствительная в этот период кожа может легко получить ожоги от прямых солнечных лучей. Старайтесь больше находиться в тени или пользуйтесь специальным кремом.
Секс в этот период должен быть спокойным, медленным и не активным. Идеальным будет не столько половой акт, сколько эротический массаж в сочетании с оральным сексом. Одна из астрологических школ предупреждает: следите за тем, чтобы во время любовных игр ваши тела не отразились в зеркале или какой-либо другой зеркальной поверхности. Считается, что в таком случае души любовников похитит демон разврата.
В восемнадцатый лунный день желательно воздержаться от заключения брака и празднования свадеб. Это период созерцательности и наблюдений, а не активных действий, тем более, таких ответственных, как создание семьи. Не спешите связать себя узами Гименея.
Ребенок, зачатый в восемнадцатый лунный день, станет человеком скромным, не подверженным эгоизму. Его искреннее отношение к людям и трудолюбие помогут ему добиться материального благополучия. Этот человек способен достичь финансового благосостояния, если будет работать сам, пассивное ожидание «милостей от природы» не принесет ему успеха. Он может буквально свернуть горы, если поставит перед собой высокую цель, относящуюся к общечеловеческим ценностям. Добрую службу сослужит этому человеку его врожденное обаяние. Благодаря привлекательности его натуры люди не будут держать на него зла, когда он станет говорить им правду в лицо. А делать он это будет непременно. Но, как правило, избегая грубости, по возможности деликатно. Это один из тех людей, кто запросто указывает людям на их недостатки, но имеет на это право, потому что видит и собственные несовершенства, не мнит себя эталоном. В силу этого к его мнению стоит прислушиваться, когда он дает оценку людям или событиям. Такой человек способен на сильные, глубокие чувства, он будет любить и будет любимым. В его воспитании очень важно поддерживать адекватную самооценку, не позволять ни занижать, ни завышать ее, чтобы уберечь его от самообмана и переоценки самого себя: для него это вредно.
Сновидения данного лунного дня следует воспринимать как зеркало, как отражение того, кем мы являемся в данный момент. Несоответствие нашего реального образа с образом сновидения говорит о нарушении гармонии нашего существа, о разобщенности между желанием и действительностью, о том, что мы не в силах реализовать свою целостность. А из-за этого наша дуальность (двойственность) делает нашу жизнь несчастной. Если правильно интерпретировать символы сновидения данного лунного периода, можно достаточно ясно уяснить себе, над чем нам стоит поработать, чтобы достигнуть гармонии. Так, например, если в жизни вы человек тихий и спокойный, а во снах предстаете в образе страшного злодея или монстра, значит, в реальности вам необходимо проявлять больше активности, агрессии, вы боитесь своей настоящей природы и тихи не потому, что таков ваш характер, а в силу страха оказаться не в выигрышной ситуации, вы боитесь показаться смешным, боитесь проиграть. Нужно активировать вторую свою половину, и тогда «добро» и «зло» сольются у вас в гармоничный союз. Вы станете адекватно реагировать на любое событие — где надо проявите спокойствие, а где и напористость.
Восемнадцатые лунные сутки, как правило, посвящаются исключительно созерцательным медитативным практикам, рецитации мантр или чтению молитв. Начинающим магам в этот период запрещалось проводить магические операции с применением кристаллов и зеркал. В некоторых школах даже не разрешалось смотреться в воду.
Магическая практика дня — очищение внутреннего и внешнего зеркала. Мы, как зеркала, отражаем происходящее вокруг. Наша реакция отражения зависит от состояния наших внешних и внутренних зеркал. Они не должны быть тусклыми, кривыми, грязными. В этом случае, отражение мира будет искажено. Внешнее зеркало еще как-то полируется и регулируется воспитанием и культурой человека. А вот за состояние внутреннего зеркала мы несем ответственность сами.
В восемнадцатый лунный день мы можем очистить наши внутренние зеркала. Представьте себя внутри «колбы». Внешнее зеркало должно быть умеренно выпуклым, отражая окружающее. Посмотрите на него и сами оцените его состояние. Если оно в паутине трещин, может быть, помято местами, заляпано чужой грязью, это все необходимо исправить, помыть, почистить, отполировать. Представьте себе, что вы его отмываете, протираете с внешней стороны, а с внутренней стороны исправляете его поверхность. Придайте «колбе» ту форму, которую считаете лучшей для себя, покройте поверхность «колбы» отражающим средством. Посмотрите как «колба» сияет. Теперь нужно поработать с внутренним зеркалом, эта сторона зеркала бывает очень грязной и искривленной. Надо заняться ею и лучше это делать регулярно. Одно это избавит вас от многих проблем, Они сам уйдут из вашей жизни. Итак, посмотрите на себя внутри твоей «колбы». Всеми возможными способами очистите свое пространство внутри нее. Теперь, когда вы очистили внутреннюю поверхность своего зеркала, его можно сделать волшебным. Просто захотите этого, и оно станет таким. Новое внутреннее зеркало всегда будет отражать вас красивой, счастливой, полной сил и здоровья, с идеальным весом и фигурой. Внутри себя вы всегда улыбаетесь, довольны собой и радуетесь. Приведите свои зеркала в порядок вечером сразу после восхода луны в восемнадцатый лунный день и спокойно усните, пожелав себе, чтобы ничто и никогда не изменило ваши зеркала. Утром посмотрите на себя в зеркало, и вы увидите, как вы хороши! Окружающие люди обязательно засыплют вас комплиментами, отражая вашу внутреннюю радость!
...
Еще один сатанинский день. В это время миром правит очень тяжелая и неблагоприятная для человека энергетика. Очень велика опасность поддаться дурману, наваждению. Не ошибитесь, не запутайтесь, не попадите под чужое влияние — в этот день очень много энергетических вампиров захотят налить отравы в вашу душу и отнять у вас силы. Поэтому лучше ни с кем не общаться и даже телефонную трубку без нужды не снимать. Не надо принимать решений, совершать поступков, не надо поддаваться никаким идеям — вас могут затянуть в паутину обмана и порока. Не надо выяснять отношения: вы только запутаетесь и еще больше их испортите.
В этот день очень хорошо очищать все, что можно, — душу, совесть, мысли, тело, дом. Желательно, чтобы в доме весь день горела свеча. Полезно мысленно покаяться в нехороших мыслях и поступках, избавиться от чужого влияния, смирить гордыню.
Находясь на лоне природы, проявляйте осторожность — избегайте любых насекомых. Их укусы сегодня могут вызвать нестандартную реакцию. Все спортивные тренировки и занятия в этот день желательно отменить, дабы не получить ушибы, растяжения и другие травмы. В это время вы можете почувствовать себя сильным, но это только видимость.
Рекомендации всех астрологических школ на этот период — никакого секса! Даже от эротического массажа желательно отказаться. Максимум для расслабления — можно ограничиться ванной, но ни в коем случае травяной. Просто ванна с теплой водой, и все. Сегодня лучше отдохнуть, ибо, как утверждают астрологи, любой секс сейчас станет изнасилованием, даже если вы и приступали к нему с самыми что ни на есть благородными чувствами и намерениями. Женщины в девятнадцатые лунные сутки должны быть очень осторожны — это период, когда сексуальные маньяки активизируют свою деятельность.
Создавать семью или справлять свадьбу в этот период настоятельно не рекомендуется. Ничего хорошего из подобного мероприятия не получится. Считается, что мужчина, женящийся в этот день, берет в жены только темную сторону своей невесты и наоборот. По другим же поверьям, в девятнадцатый лунный день семьи создают только те пары, в которых внутри одного из партнеров живет демон или одна из его сущностей. По этой причине все астрологи советуют отложить свадьбу на несколько дней.
Ребенок, зачатый в девятнадцатый лунный день, являет собой кладезь жизненных сил. Иногда кажется, что удары судьбы не причиняют ему никакого вреда, а события, наносящие тяжкие раны любому другому, не оставляют в его душе даже царапины. Такой человек никогда не заслужит обидных по отношению к себе слов вроде «нюня», «мямля», «тряпка» и пр., слишком много в нем силы — той, которую побаиваются и недруги, и друзья. Этот человек может обладать в некоторой степени демоническим обаянием. Он притягивает людей, хотя они часто не понимают, чем — ведь чувствительность и добродушие не в его натуре. Тем не менее, соответствуя символу своего дня, он будет способен завлечь в свои сети любого. Если это мужчина, то роковой, если женщина — тип знаменитой Миледи. Зачатый в этот день человек проявит склонность к рискованным предприятиям, он не спасует перед опасностью, не испугается трудностей, пойдет напролом, его девизом станет фраза: «Лучшая атака — это нападение». В работе и повседневных делах он проявит трудолюбие, усердие, умение плести интриги, замкнутость, иногда пессимизм и тягу к затворничеству, отшельническому образу жизни. В зависимости от воспитания, человек этого дня может стать или лжецом, или очень честным и совестливым человеком. Для него важно не лишиться и без того небольшой эмоциональности, чтобы не пробудить жестокости натуры. Важно не возгордиться своими успехами, потому что гордыня губительна для его души.
Сновидения этого лунного периода раскрывают перед человеком самые «темные», самые глубокие стороны подсознания. Но бояться этого не стоит. Если вам приснится, что вы сексуальный маньяк, это еще не значит, что глубоко внутри вы таковым и являетесь. Главное при толковании снов девятнадцатого лунного дня — не впадать в фатализм и крайности. Подобное сновидение может означать, что какая-то часть вашей сексуальной природы не находит выхода. Например, если вы женщина, то вполне возможно, что во время секса вы играете пассивную роль, в то время как вашей природе свойственна активность. Попробуйте в интимных отношениях проявить больше энтузиазма, удивите своего любовника напористостью и фантазией. Вообще, астрологи советуют не пытаться самостоятельно интерпретировать сновидения этого лунного периода, так как ошибочно сделанные выводы направят вас по ложному пути. Лучше обратитесь к профессиональным толкователям или психологам, работающим на стыке традиционной психологии и оккультных наук.
Христианская эзотерическая традиция настоятельно советует в девятнадцатые лунные сутки посетить церковь, провести день в молитвах и покаянии. Некоторые магические школы в это время устраивали магические испытания и соревнования, битвы магов и колдунов, считалось, что если вы побеждаете противника, вся его сила переходит к вам. Но для этого он (противник) должен соответствовать вашему уровню, а лучше — превосходить его. Если же противник откровенно слабее вас, то в случае выигрыша вы не только не приобретете его магическую силу, но потеряете и половину своей.
Для защиты себя и дома постарайтесь все лунные сутки держать в доме горящую свечу, а сами поближе находитесь к огню — он отгоняет злых духов и астральных сущностей.
...
Энергетика этих лунных суток дает нам силу для духовного роста. В этот день очень легко, отбросив все сомнения, принять, наконец, важное решение и совершить важный поступок — и таким образом подняться в развитии на более высокую ступень. Не сомневайтесь, берите барьер, который возник перед вами, — этот день создан для победы над собой! Энергии, конечно, понадобится немало, поэтому не надо в этот день расходовать ее попусту, сконцентрируйтесь только на самой важной цели, и тогда любое препятствие будет взято. Только не слишком возгордитесь от этого!
Самым уязвимым участком тела в этот лунный день является верхняя часть спины. Тем, кто усиленно занимается культуризмом, тяжелой атлетикой или боевыми искусствами, рекомендуется воздержаться от больших нагрузок на эту область. Лучше поработать с другими группами мышц. Самыми полезными сегодня будут упражнения, выполняемые с партнером, а в идеале, чем больше людей участвует, тем лучше. По той же причине рекомендуется заниматься коллективными спортивными играми — футболом, баскетболом, волейболом и так далее. Некоторые астрологические школы советуют проводить очистительные процедуры, в особенности тонизирующие массажи, а в частности — массажи спины.
Сексуальные отношения могут оставаться прежними. В этот день не обязательно вносить что-то новое, можно ограничиться просто качественным сексом. Главное, чтобы обоим партнерам было приятно и комфортно. Это, конечно же, не значит, что любовные отношения должны стать скучными, обыденными и пресными, нет, они должны быть спокойными, как течение воды. Не нужно искать экзотику, сейчас хорошо проверенная старая любовная техника лучше, чем новая. Тем же, кто только находится в поисках партнера, в этот день лучше перейти к «наступательным» действиям и если ранее до интимных отношений дело не доходило, наконец-то перейти тайную грань.
Эти лунные сутки благоприятны для создания новых контактов и связей, они идеально подходят и для заключения брака, в особенности для тех пар, которые уверены в своих отношениях на все сто процентов. Это лучший период для создания семьи тем парам, в которых оба партнера интенсивно занимаются духовными практиками либо увлекаются магией. Подобный союз очень быстро даст положительные результаты. Гармоничное сочетание женской энергии инь и мужской ян, «возвысит» семью над мирской суетой и будет способствовать скорейшему достижению просветления партнеров. Людям с сильной ориентацией на социальную жизнь не рекомендуется заключать брак, так как тогда в семье не будет взаимопонимания.
Зачатый в двадцатый лунный день ребенок постарается взять от жизни как можно больше. Ему будет свойственна тяга к разнообразным знаниям и поискам истины. Это критический день для зачатия, что придает поискам человека некую фатальную предопределенность: нельзя получить недоступное и сделать невозможное, но он будет стремиться к этому и от того страдать. Он может разочароваться в поисках, в жизни, в других людях и в самом себе, может озлобиться и ожесточиться, потерпеть неудачу на своем жизненном пути. Но есть и второй вариант его развития: он может стать человеком великого духа. Он многое поймет о духовной, нравственной стороне бытия. Такой человек ненавидит ложь. Чтобы сформировать как можно лучший характер будущего чада, в день зачатия родителям нужно проявлять друг к другу как можно больше честности, искренности, понимания, заботы.
Сновидения двадцатых лунных суток показывают человеку ту самую связующую нить, которая объединяет в единое целое его прошлое, настоящее и будущее. То есть образы сновидений дают возможность взглянуть на вашу подспудную жизнь с высоты птичьего полета, окинуть единым взглядом всю подсознательную деятельность.
Это период духовного перерождения, переход на новую ступень, поэтому во многих эзотерических школах в двадцатый лунный день проводились посвящения. Это время, когда ученику мистической школы обычно открывали знание о взаимосвязях между явлениями вселенной, говорили о том, что все в мире взаимосвязано и все существа, населяющие землю, — суть одно. Поэтому с каждым актом просветления просветлевает вся вселенная, а не один отдельно взятый индивидум. А совершенство — есть не совершенство разума, а сердца. Кроме того, в данный период проводились коллективные духовные упражнения, медитации, совместная рецитация мантр или духовных песен, работа с энергиями и так далее. Современные целители используют двадцатые лунные сутки для проведения сеансов исцеления с участием нескольких человек, а также для коллективной терапии.
Рекомендуется в эти лунные сутки работать с негативными эмоциями, делать «пересмотр». Удачными будут наблюдения за знаками, особенно на небе. Например, если задать свой вопрос космосу и долго смотреть на небо в облаках, можно будет увидеть очертания ответа на ваш вопрос.
Если время восхода луны застанет вас на улице, посмотрите на небо. Могут быть видны звезды, луна светит вполсилы, и звезды хорошо видны. Если вы увидите падающую звезду и успеете загадать желание — оно непременно исполнится.
...
Энергетика этих лунных суток пробуждает в человеке активное начало. День придает нам необыкновенную храбрость.
Можно решиться совершить любой поступок, о котором раньше боялись и думать. Это время рекордов и подвигов. Сутки очень благоприятны для устройства на новую работу: неудержимое движение вперед на новом поприще и быстрый карьерный рост обеспечены.
Важное условие: в этот день надо быть честным и справедливым даже в мелочах. Желательно не оставаться в одиночестве. Очень удачно проходят любые массовые действа, собрания и митинги, занятия в группах; хорошие плоды приносит коллективное обсуждение проблем.
В двадцать первый лунный день на любых спортивных тренировках можно увеличить нагрузку, это пойдет только на пользу. Хорошо также пробежать марафонскую дистанцию или совершить какой-нибудь марш-бросок с большим количеством препятствий. Все сверхнагрузки благотворно скажутся на здоровье. Организм сейчас не только способен выдержать большие нагрузки, но и желает испытать себя в экстремальных условиях. Правда, с печенью нужно быть осторожным, ни в коем случае не употреблять алкогольных напитков и воздержаться от курения. Сегодня даже малая их доза практически смертельна. Астрологи очень рекомендуют в этот день заняться конным спортом или просто покататься на лошади.
Секс в двадцать первый лунный день должен быть активным, энергичным, творческим, наполненным новыми идеями, новыми техниками, методами и позициями. Крайне противопоказаны скучные и пресные половые отношения. В этот день секс — творческий акт, когда ваша любовная пара может в оргазме приблизиться к самим небесам! Представьте, что ваши тела находятся в руках божественного скульптора, который лепит из вас любовь. Отдайтесь своим фантазиям, не сдерживайте себя. Постарайтесь, чтобы в этот период в ваших любовных играх было побольше необычного и экстравагантного.
Двадцать первый лунный день — самый благоприятный период для создания семьи творческим людям — поэтам, актерам, художникам, музыкантам и так далее. Для тех, кто не связан с творчеством — тоже. Удачное время для свадеб. Но только она должна быть интересной, со множеством приколов, сюрпризов и розыгрышей. Если же свадьба будет похожа на обычную пьянку, то в таком случае семья обречена на вечное томление по красоте, постоянную угнетенность обыденностью и жизненной суетой. Как в эти лунные сутки пройдет свадьба, так и будет в дальнейшем развиваться судьба молодой семьи.
Поэтому пусть свадебное застолье будет шумным (но без драки), радостным и веселым.
Ребенок, зачатый в двадцать первый лунный день, способен стать настоящим борцом за справедливость. Он может бороться за нее самыми разными способами, будучи специалистом в любой области — в политике, медицине, религии, искусстве. Такой человек сможет помогать другим людям, быть для них психологом, утешителем. В такие дни зарождаются поэты или врачи. Первые обладают талантом проникать в самую глубину человеческой души, вторые способны стать светилами в своем деле. Люди, зачатые в этот день, не любят одиночества и вражды. Стремятся к общению, у них много друзей и приятелей, они любят проводить время в шумных компаниях. Характерные черты таких людей — умение терпеть и ждать, честь, трудолюбие. Тяга к приключениям, подвигам и риску обещает такому человеку множество непредсказуемых ситуаций и опасностей.
Сновидения этого лунного периода отражают то, насколько человек реализует себя в творческом аспекте. Так как сама природа человека, его божественная сущность — есть не что иное, как творческая искра (вспомним, что сам Господь Бог — Творец), то очень важно, чтобы человек правильно актуализировал свой творческий потенциал. Если этого не происходит, возникает, образно говоря, душевная импотенция, не позволяющая человеку полноценно существовать во вселенной. Образы сновидений двадцать первого лунного дня, при их правильном толковании, могут показать человеку, где у него стоит «запор» на пути творческого потока. Вспомните, все дети — творцы, они любят рисовать, петь, танцевать, сочинять и так далее. Но со временем взрослые объясняют им, что они «не Пушкины», «не Рубенсы» и «вообще все время нужно думать о деньгах». Подобный подход создает у ребенка энергетический блок, который впоследствии, уже во взрослой жизни, приносит ему постоянные психологические и физические проблемы.
Двадцать первые лунные сутки — время самых экстремальных практик, например, стояния под водопадом, которые практикуют в некоторых магических школах. Многие экстрасенсы утверждают, что совершенные в двадцать первый лунный день добрые, благотворительные поступки, особенно сделанные для незнакомых людей, в несколько раз увеличивают благую карму, заряжают магической силой, здоровьем, положительной энергией и помогают освободиться от негативной, создавая лучшие условия для следующего перерождения, даже черные маги и колдуны в этот день (единственный в месяц) делают добрые дела. Даже если вы не практикуете магию, не поленитесь подать кому-то в этот день милостыню — вам все вернется, преумножившись многократно.
В этот период проводятся шаманские ритуалы и практики, а также те упражнения, которые связаны с перемещением между тонкими сферами бытия. В этот день маг способен перемещаться между параллельными мирами беспрепятственно, так как грань, отделяющая одно пространство от другого, тонка. А вот любителям заниматься подобными действиями не рекомендуется — по неопытности они могут забрести «не туда», и без должного руководства не сумеют найти путь домой. Будьте осторожны. Вызывать духов и проводить спиритические сеансы по той же причине тоже не стоит.
Оптимальный ритуал для этого дня — чистка ветром. Если день будет ветреным, выйдите на улицу и подставьте лицо ветру. Встаньте спиной к ветру, и пусть поток энергии ветра пройдет сквозь вас, и выдует из вас пыль и грязь, огорчения и обиды, неудачи и промахи, все что мешает и тяготит, вернитесь домой легким и чистым. Если ветра в этот день нет или вы не можете выйти на улицу, можно все проделать мысленно. Это очень хороший и эффективный ритуал. После него вы ощутите необыкновенный подъем и прилив сил!
...
День мудрости, постижения новых знаний. Особенно сильны умственные способности. Любые знания легко усваиваются. Займитесь самообразованием: читайте, изучайте языки или компьютер, занимайтесь наукой или учитесь вышивать — что кому ближе. В этот день вы можете узнать новое о себе и о мире. Вам может открыться тайное знание, могут прийти в голову новые идеи и свежие оригинальные решения застарелых проблем. Решайте проблемы, добивайтесь своих целей при помощи полученного знания — день благоприятствует этому. Однако помните, что знания можно использовать только во благо, иначе они обернутся против вас.
Самыми уязвимыми в этот период являются тазобедренные суставы, бедра, крестец и нижние отделы позвоночника. Следует быть очень осторожным, чтобы не нанести им травму. Например, если вы занимаетесь поднятием тяжестей, то постарайтесь не выполнять сегодня упражнений, в которых сильно нагружаются эти области, лучше проработайте другие группы мышц. В двадцать вторые лунные сутки рекомендуется начинать цикл лечения, новую оздоровительную программу. Также это благоприятный период для теоретических занятий, для изучения психологических и физиологических основ того или иного вида спорта или оздоровительной системы.
Секс в двадцать вторые лунные сутки обязательно должен закончиться сытным и праздничным ужином и желательно там же, где вы предавались любовным играм. А вот до секса есть не рекомендуется, во-первых, это просто напросто вредно, а, во-вторых, как утверждают многие эзотерические учения, место, где влюбленные занимались сексом, становится священным, так как во время соития любовной пары генерируется огромное количество энергии, происходит гармонизация женских и мужских энергий, устанавливается равновесие между землей и небом, и на праздник любви слетаются ангелы. Поэтому ужин после любовных утех станет совместной трапезой не только самой влюбленной пары, но также ангелов и божеств. Таким образом, обычное употребление пищи превратится в таинство ритуала.
Двадцать вторые лунные сутки — благоприятное время для заключения брака, но свадьба обязательно должна быть с большим и обильным застольем, с необычными яствами и угощением. Семья, созданная в этот период, будет крепкой, на ее пути встретится меньше препятствий, чем остальным семьям, но им придется все время духовно развиваться, ибо, как только супруги погрязнут в материальности в ущерб духовному продвижению, такой союз тут же развалится. Поэтому заключать брак в этот лунный день рекомендуется только тем, кто полностью посвятил свою жизнь духовному поиску.
Ребенок, зачатый в двадцать второй лунный день, станет мудрецом и провидцем. Он будет знать очень много, в детстве у него не будет проблем с обучением, он окажется способен воспринимать самую новую информацию в любом возрасте. Он никогда не перестанет учиться. Это будет человек постоянства и непоколебимых принципов. Он дружелюбен и сговорчив, дипломатичен, а в том, что касается принципиальных для него вопросов, непреклонен и даже упрям. К зачатому в этот день человеку будут часто обращаться за помощью, советом и подсказкой. Это — лучший день для зарождения будущих астрологов. К нему станут часто обращаться за помощью.
Все образы сновидений двадцать второго лунного дня указывают на преграды и препятствия, стоящие на жизненном пути. При правильном анализе сновидения человек может наконец-то решить многие свои проблемы, устранить энергетические блоки и обнаружить, что же на самом деле сдерживает в нем реализацию его божественной сущности. Главное — при интерпретации символов не попасться на удочку своего «эго» и не заменить истину желаемым.
Практически все мистические школы посвящают двадцать вторые лунные сутки изучению священных писаний, анализу древних учений. Полезно провести день в размышлениях, а также это самый благоприятный период для того, чтобы приступить к изучению астрологии.
Лучше всего в магии пройдут ритуалы, связанные с использованием тайных символом и пиктограмм. Если в обряде указано, что нужно нарисовать некий знак, выколоть его на восковой свече или начертить на полу — идеальнее времени и не подыскать. Удачными будут и любые виды медитации.
...
Энергетика этих суток — тяжелая и темная, и притом очень мощная. Она провоцирует человека на агрессию и насилие. Хочется все поломать и разрушить. В этот день можно легко поддаться бредовым идеям, ввязаться в авантюру. Чтобы этого не произошло, надо всплеск энергии, который возникает в организме, направить на мирные цели. Например, заняться гимнастикой, сделать уборку в квартире. Сидячий образ жизни противопоказан.
Возможно, вам захочется с кем-нибудь поссориться. Надо избежать этого соблазна. Вместо этого попробуйте поставить себя на место другого человека и понять его. А поняв, попытайтесь его простить. Не поддавайтесь всеобщей взвинченности, которая охватывает людей в этот день, — сохраняйте душевный покой. Постарайтесь не оказываться в толпе людей. В общем, усмиряйте себя что есть силы. Может проснуться звериный аппетит — усмиряйте и его тоже. Попробуйте отказаться от мясной пищи — это снизит агрессивность.
В этот день противопоказан секс — он будет разрушительным для здоровья. И еще — не надо стричь ногти и подвергаться каким-либо хирургическим операциям.
О здоровье в этот день нужно заботиться с особой тщательностью, так как мощный всплеск противоположных друг другу энергий может вызвать обострение хронических заболеваний или привести к различным травматическим ситуациям. Очень высока степень переломов, ушибов и так далее. Поэтому рекомендуется отменить все тренировки, даже самые мягкие, так как очень сложно предсказать, что в состоянии вызвать нежелательные последствия. Даже невинное растяжение мышцы может вызвать невыносимую боль.
От половых отношений сейчас желательно воздержаться, тем более что в этот день весьма уязвимы половые органы как мужчин, так и женщин. Секс в любом его виде сегодня противопоказан. Займитесь чем-нибудь другим. Женщинам нужно быть осторожными на улицах — высока вероятность изнасилования. Мужчины сегодня могут очень легко стать на путь супружеской измены. Так что, если вы в себе не уверены, — проведите вечер дома.
В двадцать третьи лунные сутки браки лучше не заключать. Семьи, созданные в этот период, как правило, очень быстро распадаются, а свадебные торжества редко заканчиваются счастливо, обычно о них, как говорится, больно вспоминать. Не рекомендуется также в этот период и подавать заявления на брак.
Ребенок, зачатый в двадцать третий лунный день, может стать очень необычной личностью. Это день крайностей, что отразится и на зачатом человеке. Он может стать или умственно отсталым, или, напротив, выдающимся мыслителем. Кем бы он ни был, его очень сложно будет понять и разгадать. Это человек-маска, который никогда не показывает своего истинного лица, и потому этого лица никто не знает. Внешность его обманчива, не стоит доверять первому впечатлению, которое о нем складывается, будь оно хорошим или дурным. Человек окажется мастером закулисной интриги и великолепным обманщиком. Солгать для него не сложно, и он не считает это преступлением — разумеется, если ложь не навредит ему самому. С врагами он более аморален. Так или иначе, зарожденный в этот день человек способен достичь многого, в том числе, и известности. Он может стать популярным деятелем в своей области. Этот день не подходит для зачатия, если родители больны или имеют наследственные заболевания, а также если обладают слабым характером, который будет потворствовать развитию дурных наклонностей ребенка.
Двадцать третьи лунные сутки приносят сновидения, связанные с проблемами социального характера, они подсказывают варианты выхода из внутренней конфликтной ситуаций, из состояния неприятия самого себя. Сновидения этого периода, как правило, мучительны, беспокойны, наполнены огромным количеством неприятных для нас образов и символов. Но если их правильно истолковать, то можно открыть для себя массу полезного. Правда, подобную интерпретацию может осуществить только специалист. Если вы таковым не являетесь — отнеситесь к сновидению просто как к сновидению и не более.
С точки зрения эзотерики двадцать третьи сутки — период развязывания кармических «узлов», день, когда вы имеете возможность освободиться от прошлого. Рекомендуется выполнять очистительные практики, динамичные медитации, спиритические сеансы.
День идеально подходит для магических практик очищения и освящения дома. Ритуал очищения дома можно проводить огнем, святой водой, окуриванием дымом ладана, можжевельника, сандала. Потом в дом вносят камни-защитники и располагают их в нужном месте. Камни, которые встречаются на дороге, очень магичны. В них скрыта сильная энергия. Нужно научиться управлять этой энергией. К булыжникам привыкать не надо, они всегда находятся рядом с человеком, и они помогают сразу, стоит их принести к себе домой. Обязательно рассмотрите камень. Он должен быть без трещин. Размер не имеет значения. Но не любой камень можно взять домой. Это может быть камень, о который вы споткнулись или который чем-то привлек ваше внимание. Базальт — кладут под порог дома, он ограничивает ссоры в семье. Белый мрамор поддерживает здоровье, он подойдет тем, у кого в доме есть лежачие больные. Черный мрамор защищает маленьких детей, его кладут в детскую комнату или под спальное место ребенка. Гранит помогает общению человека, укрепляет родственные связи. Этот камень связан с умом и сознанием человека. Пестрый гранит кладут между окнами, на шкаф. Темный гранит кладут в доме у стен, у входных дверей. Красный гранит кладут около печи (дровяной, газовой, электрической, микроволновой). Диабаз — камень Домового. Лучше всего поместить камень под стол или у порога, лучше, конечно, под стол, где готовят еду и едят. Диабаз притягивает основательность, создает благополучный фон, укрепляет отношения в семье, к месту. Гипс — впитывает и сохраняет астральную информацию. Когда вы счастливы и веселы, подержите в руках кусочек гипса, зарядите его своей радостью, а вот когда вам будет худо, возьмите гипс и он вернет вам счастливое расположение духа. В трудные мгновения жизни гипс впитает в себя беспокойство и тревоги, вам станет легче. Почистить гипс можно при помощи огня и потом выставить на солнце.
Известняк — защитник жилища. Положить его следует у порога в квартире. Кремень — дает человеку энергию, усиливает творческую силу. Он поддерживает при больших напряжениях. Кремний хорошо помещать на высоких местах: на шкафу, на люстре. Нагретый кремний быстро отдает свою энергию больному месту.
...
В эти лунные сутки пробуждаются силы природы, благоприятствующие созиданию. И человек просыпается от спячки, в нем пробуждается сила. В этот день хорошо закладывать фундамент новых больших дел. В Древнем Египте именно в этот день производили закладку пирамид. Хорошо начинать осуществление глобальных, долговечных проектов. Но злоупотреблять пробудившимися силами не надо — они могут обернуться во зло.
Можно заниматься активной творческой работой, дать себе большую физическую нагрузку, взяться за укрепление здоровья.
В этот день плохо приходится насильникам и садистам — их настигает кара.
В эти лунные сутки можно проводить как активные тренировки с большим количеством различных упражнений, включающих совместную работу всех групп мышц, так и медитативные упражнения, например, йогу. Все зависит от вас, насколько хорошо вы себя чувствуете. В двадцать четвертые лунные сутки редко случаются какие-либо проблемы со здоровьем, а если и случаются, то они, как правило, незначительны и быстропроходящи. Вредные факторы для вашего организма в этот день — курение и алкоголь.
Секс в этот день весьма приветствуется, причем количество его не ограничивается. Хороший и продолжительный секс в этот день служит отличным профилактическим средством от многих заболеваний. Секс сегодня целителен!
Двадцать четвертые лунные сутки идеально подходят для свадеб и заключения браков, в особенности мечтающим иметь много детей. Этот период благоприятен для создания семьи людьми, основу мировоззрения которых составляют высокие духовные ценности.
Зачатый в двадцать четвертый лунный день в некотором роде похож на символ дня — медведя, а в детстве — на медвежонка. Он не будет ловким, что не страшно, если вы не хотите родить профессионального акробата. Зато этот человек станет добряком, отличится высокой нравственной и физической силой, а говорить правду-матку предпочтет в лицо. Несмотря на последнее качество, окружающие будут относиться к нему с симпатией. Такой человек будет выражаться грубо и иногда цинично, в проявлении чувств ему не свойственна приторная нежность, но зато он будет искренен. У зачатого в этот день человека две проблемы и две опасности — это лень и болезни. Лень помешает ему добиться того, что он потенциально способен получить. А болезни могут продлиться долго. Этому человеку необходимо с самого раннего детства заботиться о здоровье и не пренебрегать трудом.
Все сны этого дня говорят о потенциальных творческих силах, требующих реализации. Правильно истолкованный сон двадцать четвертого лунного дня подскажет вам направления, пути, по которым следует направить творческую энергию для достижения гармонии и благополучия. Некоторые астрологи утверждают, что образы сновидений в этот день открывают перед человеком тайны его прошлых жизней. Этим и обусловлен тот факт, что один из символов данных лунных суток — медведь, олицетворяющий род, традицию, предыдущие поколения.
Эзотерики используют этот день для получения посвящений и благословений от святых и гуру. Также проводят лечение — души и тела, считается, что любые артефакты в этот день приобретают особую целебную силу.
Лучше всего день подойдет для магии, в которой задействованы деревья (причем успешными будут все практики — и те, где нужно сжечь ветку, дерево или полено, и те, где из корней, листьев и плодов дерева варится целебное зелье, и те, где обряд требует просто подойти к дереву и постоять, прислонившись к нему головой).
В этот лунный день хорошо попросить энергию и силу у сосны. Приглядите сосну, которая вам понравится, выделится из массы других деревьев. Войдите с ней в контакт, поговорите с ней, попросите разрешения к ней прикоснуться. Обнимите ее, стоя к ней спиной, войдите мысленно позвоночником в ее ствол. Станьте сосной. Постойте так сколько приятно. Затем, отойдите от дерева, поблагодарите сосну за силу, которую получили от нее, пожелайте ей радости и долгих лет.
...
День пассивности. Провести его желательно в покое и одиночестве. Не надо начинать ничего нового, но следует завершить уже начатое. Делайте все неторопливо, никуда не спеша, если хотите избежать перенапряжения и нервных срывов. Берегите себя от случайных контактов, от неожиданностей. Поэтому не проявляйте никакой активности. Лучше посидеть в тишине, помолчать, обдумать свою жизнь, может быть, пересмотреть свое восприятие мира. В итоге получите новые силы и хорошее настроение.
Со здоровьем в двадцать пятый лунный день ничего не происходит. Если вы болели, то ваше самочувствие останется прежним, боли не усилятся, но и не уйдут. Хотя, надо сказать, для нетрадиционных целительных практик это — самое удачное и благоприятное время, в особенности тех, которые активно используют воду, например, водолечение. Здоровым же людям очень полезно в это лунное время искупаться в речке, озере, море или ставке. Если же такой возможности нет, обязательно примите ванну и желательно с травами. Некоторые астрологические школы предупреждают о том, чтобы не начинать в этот день принимать новые лекарства. Секс в двадцать пятые лунные сутки должен быть неспешным. Позы необходимо подбирать только не требующие особого напряжения обоих партнеров. Очень полезным сегодня является секс в воде, например, в озере или под душем. Некоторые астрологические школы рекомендуют в этот период перед любовными играми выпить немного красного вина. Единственный запрет: людям, страдающим болезнями, связанными с мочеполовой сферой, секс сегодня строго запрещен, так как он может вызвать обострения.
В двадцать пятые лунные сутки лучше воздержаться от создания семьи. Этот период больше подходит для планирования совместной жизни, для подготовки самого торжества бракосочетания и так далее. Считается, что те, кто заключает брак в двадцать пятый лунный день, все время будут «опускаться на дно», их часто будут подстерегать финансовые кризисы и периоды душевного дискомфорта. Вообще, надо сказать, что это время больше подходит для разводов, чем для создания новой ячейки общества. Разводы проходят гладко, спокойно, без скандалов и ссор. Очередной период жизни утекает как вода, и прошлое сглаживается как морской камешек, не оставляя в памяти острых углов.
Ребенок, зачатый в двадцать пятый лунный день, проведет жизнь под знаком тайны. Ему будет сопутствовать все сокровенное, необъяснимое. Он выберется из самых сложных ситуаций с помощью покровителей или каких-то непредвиденных ресурсов и средств. Он будет обладать способностью к предвидению будущего. Его интуиция окажется безукоризненной, не подведет ни его, ни того, кто к ней обратится, поэтому его предчувствиям следует доверять. Такой человек обладает развитым умом с ранних лет, в зрелом возрасте он поражает своей мудростью. Он не любит рассказывать о себе, никогда не раскроет душу первому встречному и даже другу раскроет не каждую свою тайну. Что творится в глубине его души, ведомо только небу, от людей он предпочитает скрывать свои волнения и надежды. Многие будут считать его неудачником, но важнее, что станет думать о себе такой человек сам. Для него очень важно жить по совести. Преодолевая препятствия, ему нельзя «работать локтями» и «идти по головам»: если он пожертвует другими ради своих целей, это не принесет ему добра.
В силу того, что двадцать пятые лунные сутки связаны с водой, они также связаны и с глубинами подсознания. По этой причине практически все астрологические школы сходятся на том, что сновидения данного периода носят провидческий характер, то есть сейчас человеку, как правило, снятся вещие сновидения. Большая часть сновидений двадцать пятого лунного дня даже не требует аллегорического толкования, все символы носят вполне определенный и конкретный характер. Если же образы остаются непонятными, то прислушайтесь к своей интуиции — она вам подскажет правильную интерпретацию. Не пытайтесь сновидения разложить по полочкам, не пробуйте их непременно «логически препарировать», сегодня истинна только интуиция, доверьтесь ей.
В эзотерической христианской традиции в двадцать пятые лунные сутки, как правило, проводится Крещение. В остальных же школах очень часто проводят любые ритуалы, связанные с водой, с омовением.
Магическая практика этих суток — самотестирование, самостоятельное диагностирование. Вы сможете не только узнать, какие проблемы (невидимые и невидимые есть у вас, но и подкорректировать их). Перед сном закройте глаза и представьте, что наблюдаете за собой со стороны. Вот вы видите себя, лежащим на диване, вот ваше лицо, закрытые глаза, руки, ноги… Если вам удастся расслабиться и отключить мозг от дел насущных, вам будет показано, на что следует обратить внимание. Так, например, вы можете заранее узнать о назревающей болезни и вовремя ее предотвратить.
...
Опасный день. Людей так и тянет поругаться. Они попусту болтают, суетятся, зря тратят энергию. Этого надо избегать. Лучше в этот день отдыхать или, по крайней мере, воздержаться от чрезмерной активности — делайте обычные повседневные дела, какую-нибудь рутинную работу, где не требуется много думать и принимать решения.
В этот день может возникнуть желание похвастаться, преувеличить свои достижения. Остановитесь и вовремя замолчите, если почувствуете что-то подобное. Иначе потом стыдно будет.
Контакты в этот день надо по возможности ограничить, общаться лишь по необходимости или с самыми надежными людьми. Избегайте суеты, бестолковой беготни по магазинам, сплетен. Деньги лучше экономить — есть опасность растратить их впустую или потерять.
Очень хорошо встретиться с каким-нибудь мудрым человеком, который поможет вам трезво оценить действительность и наставит на путь истинный.
Тем, кто занимается спортом, в этот день рекомендуется устроить себе отдых или хотя бы вдвое сократить нагрузки. Здоровье сейчас весьма уязвимо, достаточно малейшего повода, чтобы вызвать обострение уже имеющихся заболеваний или получить травмы. Полезны массаж и косметологические процедуры, работа с акупунктурными точками.
В двадцать шестые лунные сутки от сексуальных отношений лучше воздержаться, так как они все равно не приведут к ожидаемому удовлетворению. Как никогда противопоказаны все половые связи «на стороне» и секс с незнакомцами. Весьма вредно в двадцать шестой лунный день женщинам употреблять алкоголь. Начав с бокала вина, вы имеете все шансы закончить вечер в постели с незнакомым мужчиной, а то и не одним.
Не очень удачный день для заключения браков. Сегодня можно быть очень жестоко обманутым. Если второй день свадьбы приходится на двадцать шестой лунный день, его лучше отменить, иначе вам не избежать скандалов, драк и других проявлений негативных сторон человеческого характера.
Зачатый в двадцать шестой лунный день ребенок имеет много шансов на блестящую карьеру и финансовое процветание. Помешать ему на пути к успеху может разве что постоянное недовольство тем, что есть сейчас, то есть неумение радоваться тому, что имеешь. Это один из людей, которые и сложили пословицу: «Что имеем — не храним, потерявши — плачем». Такому человеку очень важно ценить момент, уметь наслаждаться приятными периодами своей жизни, не сравнивать свое счастье со счастьем других, свой достаток — с чужими кошельками. В противном случае ему всегда будет казаться, что по сравнению с соседями у него и щи жидки, и жемчуг мелок. Но счастье будет жить в его душе независимо от обстоятельств, причем понимать счастье он станет не в традиционном, а в очень особенном смысле. Тщеславие станет камнем преткновения на его пути к душевному равновесию, которое для него очень важно. Он будет очень быстро получать и награду за добрые дела, и наказание за ошибки.
Образы сновидений этого периода отражают «теневую» сторону человеческой личности, в частности, область подсознания, связанную с пагубными привычками и пристрастиями. Сновидения показывают человеку кем он станет, если не сможет трансформировать свои негативные стороны в положительные.
Двадцать шестые лунные сутки тибетская астрологическая школа считает благоприятными для посещения своего духовного наставника, учителя, гуру или для посещения церкви и храма. Хороший период для того, чтобы делать подношения, приносить жертвы, совершать ритуалы поклонение учителю, молитвы и так далее.
День хорошо подходит для критического разбора собственных успехов. Найдите несколько минут в этот день, чтобы посмотреть беспристрастно на свою жизнь, на свои успехи и проблемы, особенно, если вас именно в этот день усиленно хвалят. Не обольщайтесь, это может быть провокацией! Лучше самому разбить в пух и прах свою самоуверенность. Это даст возможность избавиться от иллюзий и таким образом открыть для себя обзор того, что действительно даст возможности для будущих успехов и достижений.
...
Трезубец — атрибут бога морей Нептуна, поэтому этот день очень тесно связан с водой. Удачны все морские путешествия, очень полезны водные процедуры.
Этот день сильно связан с интуицией. Интуитивно можно получать всевозможные сокровенные знания. День сулит множество неожиданных открытий. Возможны прозрения и озарения — можете неожиданно открыть для себя выход из трудной ситуации, которая давно не дает вам покоя. Но это при условии, если вы в этот день не будете слишком обеспокоены решением повседневных бытовых проблем. Подумайте лучше о чем-нибудь высоком.
В этот день хорошо путешествовать, сажать цветы, познавать мир с неожиданных сторон. Желательно отдать долги.
Астрологи предупреждают: употребление химических препаратов (любых медикаментов кроме гомеопатических) в двадцать седьмые лунные сутки может вызвать непредвиденную реакцию организма, различные осложнения. Поэтому от применения лекарств в данный период желательно воздержаться (конечно, если речь не идет о жизни и смерти). Особенно уязвима сейчас лимфатическая система. Нужно поменьше находиться на сквозняке, и главное — избегать сырости. Стояние у воды также в этот лунный период может легко привести к респираторным заболеваниям. Держитесь подальше от водоемов и бассейнов. Сегодня очень полезны любые водные процедуры, но не стоит купаться в открытых холодных источниках. Холодная вода в двадцать седьмые лунные сутки очень опасна. Постарайтесь сегодня не купаться, в особенности это касается больших водных массивов — морей, океанов, озер.
Самое главное в двадцать седьмой лунный день, чтобы в основе секса лежали высокодуховные отношения, а не просто физиология. Это идеальное время для зачатия ребенка или первого полового контакта. Но очень опасно сегодня заниматься сексом в воде или у воды. Это может привести к проблемам со здоровьем и заболеваниям мочеполовой системы.
Хорошее время для заключения браков, но свадьба в двадцать седьмые лунные сутки должна быть тихой и спокойной. Шумных компаний за столом лучше избежать. Чем спокойнее пройдет торжество, тем крепче будет семья. В большей степени для создания семьи это время идеально подходит зрелым, умудренным парам.
В двадцать седьмой лунный день можно зачать человека мягкосердечного, добродушного. Тем мягче будет его натура, чем деликатнее характер его родителей. Он будет радовать окружающих своим добрым и покладистым нравом, но зато и пугать их своими болезнями. Зачатый в этот день ребенок склонен к инфекционным заболеваниям. Но в любых обстоятельствах — и в болезнях, и в душевных печалях, и в житейских невзгодах — он будет находиться под охраной высших сил. Он будет любить, и его будут любить другие. Он будет привлекателен для противоположного пола, но, по счастью, не станет роковым героем, разбивающим сердца и судьбы тех, кто его любит. Этот человек сделает очень много добра окружающим. Будет много путешествовать, в своих путешествиях все так же стремясь оказать помощь ближним. Он терпелив и умеет прощать, но не от простодушия. Он прекрасно видит и козни, которые плетутся против него, и обман, которым его окружают. Врожденная мягкость не позволяет ему разорвать порочный круг одним движением, но если его довести, он сделает это, и многие удивятся, откуда в нем появилось столько мстительности. Иными словами, доброта и простосердечие этого человека простираются до определенного предела.
Сновидения двадцать седьмого лунного дня говорят о том, насколько человек способен существовать в гармоничных отношениях с окружающим пространством, насколько он в состоянии сохранять равновесие между миром духовным и миром материальным. Толковать сновидения этого периода должен только тот, кто хорошо знаком с основами глубинной психологии, иначе все интерпретации окажутся неточными, так как в этот день очень легко поддаться либо крайнему мистицизму (рассматривать все как проявление некоего фатума), либо в крайний практицизм и утилитаризм (рассматривать сон как набор хаотичных элементов подсознания). Некоторые школы считают, что сегодня человеку во сне даются откровения.
Двадцать седьмые лунные сутки — один из самых благоприятных периодов для совершения паломничеств. Европейские эзотерические школы посвящали этот день магическим ритуалам и церемониям, в особенности тем, в которых призывались могущественные духи светлых сил.
Ритуалом дня в магии считается обряд избавления от проблем — «Клубок проблем». Включите свою фантазию! Возьмите беспокоящую вас в настоящее время проблему в свои руки как клубок. Пусть клубок будет не тугой, а рыхлый. Начните разматывать этот «клубок», отпуская нить в бездонный колодец, вспоминая при этом, что привело к теперешней ситуации, но в обратном порядке. Что сейчас, что было вчера, позавчера, месяц назад, год… Разматывайте клубок до его основания, пока не закончится нить. Как это часто бывает, нить клубка накручивают сначала на бумажку или на палец. Если в конце нити обнаружили листочек, сожгите его мысленно, а конец нити отдайте всевышнему, на его волю. Возможно, что, размотав клубок, вы поймете причину и цель той цепочки событий, через которую вам пришлось пройти. Теперь, по прошествии времени, все становится ясно и понятно. Ну, а если, размотав клубок, вы ничего не нашли, то все равно, вы уже «размотали» свою ситуацию и теперь она будет развиваться по-другому и вы это скоро увидите сами.
...
Один из самых благоприятных дней. Энергетика этих лунных суток очень гармонична. Она действует на человека благотворно, оздоравливающе, очищающе. Главное — удержаться на волне этой энергетики, не нарушить ее гармоничность своим поведением. А потому надо поддерживать у себя приподнятое настроение и постараться, чтобы мысли и намерения были добрыми. Нельзя производить действий, направленных даже на малейшее разрушение. Например, нельзя копать землю, рвать цветы и убивать насекомых.
День не предназначен для бурной активности — это время созерцательности. Не надо принимать никаких решений, а особенно — резких. Если вам это удастся, вы в эти лунные сутки можете понять о жизни что-то совершенно новое. Может даже открыться высший смысл вашего существования.
В этот период организм человека положительно заряжен и способен на совершение многого, но нужно помнить, что в первую очередь речь идет о внутренней работе, а не о внешней, то есть уделяйте медитационным, дыхательным и энергетическим упражнениям больше внимания, чем физическим. Большие нагрузки допустимы, но обычно не рекомендуются. В двадцать восьмые лунные сутки можно делать различные очистительные комплексы. Полезны водные процедуры — от плавания до купания в проруби. Хорошо принять травяную ванну.
Секс в двадцать восьмой лунный день должен быть, если так можно выразиться, «ажурным», то есть очень нежным, трепетным и романтичным. Не рекомендуется «заниматься любовью», должна быть просто любовь во всех ее проявлениях — как духовных, так и физических. Избегайте любой грубости, нетактичности и хамства. Проявляйте как можно больше нежных чувств, дайте женщине почувствовать себя женственной, а мужчине — мужественным. Любой секс, в котором нет духовных отношений и любви, может привести к тяжелым венерическим заболеваниям и проблемам с мочеполовой системой.
В двадцать восьмые лунные сутки можно заключать браки людям зрелым, с жизненным опытом. А вот молодым парам лучше воздержаться, так как семья, созданная в этот лунный день, будет постоянно испытывать влияние родителей, которые попытаются переделать жизнь новобрачных так, как они хотят, что, конечно же, приведет к разводу. Свадьбы в двадцать восьмые лунные сутки должны быть спокойными, без особой помпы, так сказать, семейные.
Зачатый в двадцать восьмой лунный день ребенок будет успешен в делах. Ему будет сопутствовать успех во всех начинаниях, поразительная удача будет сопутствовать его планам. Порой они будут реализовываться будто сами собой, без всякого воздействия или участия. Просто он — любимчик фортуны! Зарожденный в этот день человек сможет достичь очень и очень многого: в этот лунный день зарождаются вершители судеб, земные владыки. Вместе с тем характер его — легкий и радостный. Он спокоен, ему не свойственны вспыльчивость и буйство темперамента. Он отдает себе отчет в каждом своем слове и поступке. Такой человек много знает о себе, людях, загадках мира. Для него много значат чувства, он эмоционален, любовь способна стать смыслом его жизни. Он ищет удовольствий для души и часто оценивает события по голосу сердца. Помешать ему в жизни могут неосторожность и пассивность.
Образы сновидения в двадцать восьмой лунный день связаны с человеческими сердечными привязанностями, со сферой подсознания, отвечающей за чувственный и эмоциональный опыт. При толковании сновидений в этот период следует помнить, что на самом деле человек хочет только одного — любви, в самом широком смысле этого слова, а образы сновидений указывают на способы решения данной потребности.
Этот день весьма хорош для проведения больших молитвенных практик, чтения мантр, обучения. Полезно изучать священные тексты, обращаться за их толкованием к знающим людям. Астрологи всех направлений советуют посвятить этот день исключительно медитации и духовным упражнениям.
Магический рецепт дня — проведите любой ритуал для поднятия настроения. В этот лунный день нельзя поддаваться унынию, его необходимо замещать позитивным настроем, радостью. Чтобы ни происходило в жизни человека — это только испытания и уроки. А испытания даются по силам человека. Чем они сложнее и труднее, тем большие надежды возлагаются на человека от бога. Ведь, когда человек их преодолевает, он становится сильнее и мудрее. Это убеждает нас радоваться своим трудностям в жизни, которые являются оценкой высоты духовного уровня человека.
...
Сатанинский день, причем самый опасный и страшный из всех сатанинских дней лунного месяца. В это время черные, безлунные ночи — вот-вот наступит новолуние, и луны не видно на небосводе. Вершат свои дела черные маги и колдуны. Над людьми сгущается тьма. Люди ослабевают, энергия их истощается.
Надо позаботиться о надежной защите от сатанизма. Надо, чтобы во всем доме ярко горел свет, не было ни одного темного угла. Кроме электричества, зажгите побольше свечей, лучше церковных. Рекомендуется ограничить себя в еде, воздержаться от секса. Надо избавиться от всех мрачных, плохих мыслей и гнать от себя назойливых и пустых людей, которые так и лезут в душу. Перед сном обязательно принять душ, представляя себе, как вода смывает с вас всю чужую, дурную и темную энергетику.
В этот день даже мысленно нельзя строить никаких планов и тем более нельзя начинать ничего нового. Лучше заняться повседневными делами, связанными с домом, с хозяйством, но только чтобы они не были сложными. Нельзя верить никаким обещаниям, слухам или прогнозам на будущее — кругом сплошной обман.
Эти лунные сутки могут быть последними в лунном месяце. Если они последние — надо подводить итоги и завершать все ранее начатое.
В данный период весь человеческий организм подвергается негативному влиянию отрицательных энергий. Поэтому рекомендуется как можно меньше нагружать себя. Избегайте сквозняков и сырых помещений. На спортивных тренировках будьте осторожны — день чреват обилием травм, которые часто заканчиваются нешуточными осложнениями. В двадцать девятые лунные сутки могут вновь дать о себе знать те болезни, о которых вы уже и думать забыли.
Лучше отказаться от любого вида секса, забудьте, что он вообще существует. Интимные отношения в двадцать девятые лунные сутки приведут только к ссоре, обидам, скандалам.
Ни в коем случае в этот день нельзя заключать брак, ибо он продержится недолго и будет не лучшим воспоминанием в вашей жизни. Кроме того, это абсолютно неблагоприятный период и для разводов, ибо вместо него вы получите скандал, ссору, но дело так и не решите. Вообще сегодня лучше забыть о заключении какого-либо союза. Если вы планировали заключить брак и сегодня собирались обговорить детали предстоящего мероприятия, лучше перенесите это на завтра или послезавтра, иначе вы поссоритесь в самый неподходящий момент.
Двадцать девятый лунный день — самый сложный для зачатия. Человек, зарожденный в этот день, будет бороться со злом один на один, лицом к лицу. Очень важно, чтобы человек справился с этой борьбой, ведь он может просто отказаться от нее или обратить ее в дружбу. В древние времена этот день считался запретным для зачатия, потому что бытовала уверенность, что зачатый в него человек встретится с самим князем тьмы. И кто знает, чем обернется эта встреча для него и его ближних? В такой день могут зарождаться греховодники, люди с тяжелыми наклонностями и психическими отклонениями или, наоборот, монахи высокой нравственной силы. В последнем случае человеку предстоят пожизненные борения. Зарожденный в этот день человек часто одинок, подвержен депрессиям, в жизни проходит через множество скорбей и испытаний.
Сновидения двадцать девятого лунного дня говорят человеку о тех процессах, которые происходят в его подсознании, это так называемая «теневая» сторона нашей личности, которая также требует к себе внимания. Образы сна этого периода следует тщательно проанализировать и со всей тщательностью проработать. Эти образы указывают на проблемы, от которых вы пытаетесь отвернуться. Неразрешенные, они только накапливаются и создают в вашем подсознании постоянное напряжение. По той же причине отнеситесь к ним с должным уважением. Поработайте над образами вашего сновидения с психоаналитиком или хорошим толкователем снов.
В тибетской эзотерической традиции в этот период обычно проводились ритуалы по усмирению местных гневных духов. Да и в других мистических направлениях было принято посвящать двадцать девятые лунные сутки различным очистительным практикам, как самого человека, так и какой-либо местности. В языческих школах в этот период обязательно зажигались костры или свечи, которые горели, пока не закончится этот лунный день. После того, как костер гасили, его пепел зарывали глубоко в землю, поскольку считалось, что в пламени сгорало много злых духов и зловредных существ, чей прах нужно предавать земле, дабы они не водились вновь.
В каждый двадцать девятый лунный день экстрасенсы рекомендуют очищать свое жилище. Перед процедурой откройте или приоткройте в квартире окна и двери и прикажите всем сущностям покинуть ваш дом, так как вы собираетесь его почистить. Начать чистить дом следует от входной двери внутри квартиры. Стоя лицом к закрытой входной двери сделайте зажженной свечой в правой руке три круга по часовой стрелке и три креста. В левую руку можно взять палочки благовоний ладана или можжевельника. От входной двери квартиры обойти со свечой и ладаном по периметру почасовой стрелке все комнаты квартиры, говоря: «Я чищу свой дом, я чищу свою плоть, я чищу кровь своих предков». Углы следует очистить огнем свечи. Проводя ею от пола снизу вверх до тех пор, пока она не станет коптить или трещать. Двери и окна чистят тремя кругами и тремя крестами при выходе и входе в любое помещение. Если свеча погасла, то ее следует зажечь от пламени другой свечи и продолжить чистку в том месте, где она погасла. Обойдя всю квартиру, подойдите к входной двери очистите ее тремя кругами и крестами. Выйдите из квартиры на лестничную клетку и так же очистите дверь снаружи. После этого поблагодарите высшие силы за помощь и поддержку в очистке дома. Свечу не гасите, поставьте ее догорать за благополучие в доме до конца. Натеки заверните в бумагу и выбросите в текущую воду через левое плечо правой рукой (можно в унитаз). После этого подметите полы в квартире. Начинайте с дальнего левого угла и мести все к порогу. Соберите весь мусор в бумагу и вынесите его на помойку. В конце практики можно побрызгать святой водой на все углы квартиры.
Затем, приоткройте окна и двери помещения и скажите: «Заходите добрые духи, а злым здесь места нет». Очень желательно проводить очищение помещений утром, но если нет такой возможности, то постарайтесь почистить квартиру (или другое помещение, например, офис) до захода солнца. Конечно, то помещение, которое очищается, должно быть свободно от людей. Вы не должны отвлекаться от выполнения ритуала. Иначе, результат будет минимальный. Свеча используется церковная, хорошего качества, купить ее нужно строго на территории храма (уличные лавки не подойдут). Желательно желтого, синего или фиолетового цвета.
...
Эти лунные сутки бывают не каждый месяц. Гармоничный день, когда на Земле вновь торжествуют свет, добро и любовь. Хорошо завершить все начатые в этом месяце дела, а вот новых начинать не надо, и даже планы строить еще рано — подождите до первых лунных суток. Отбросьте суету, все лишнее — радуйтесь жизни, учитесь видеть вокруг красоту. Надо очиститься, обновиться для новой жизни — смыть с себя все старое, все свои грехи, всех простить и пребывать в любви и согласии с миром и с собой. Поблагодарите уходящий месяц за уроки и открытия, которые он вам принес. И с чистым сердцем приготовьтесь вступить в новый лунный месяц.
В тридцатый лунный день полезно провести сеанс массажа или принять травяную ванну, в крайнем случае просто посидеть в молчании и расслаблении. Напрягаться в тридцатые лунные сутки не рекомендуется. На тренировках лучше провести теоретическое занятие или уменьшить нагрузки до минимума.
Тридцатые лунные сутки лучше провести без половых контактов.
Практически все астрологические школы советуют воздержаться от заключения брака в этот день. Считается, что такой союз будет коротким и недолгим, как сам тридцатый лунный день.
В отличие от предыдущего дня, тридцатый лунный день считается одним из самых удачных для зачатия, а то и самым удачным. Зарожденный в этот день человек проживет легкую, безоблачную жизнь. Разумеется, как все люди, он будет сталкиваться с трудностями, но они будут минимальны, и он справится с ними, порой даже не заметив. Одним словом, это та самая безбедная жизнь, о которой мы все мечтаем. Помимо того, этот человек не будет поверхностным или закостеневшим. Он будет очень мудр, поймет многое из тайн вселенной. В его характере — доброта, милосердие, любовь, сострадание. Эти качества притянут к нему огромное количество нуждающихся в поддержке — если не делом, то хотя бы словом. Человек этого дня будет счастлив в семейной жизни, ему повезет со второй половиной. Очень хорошо, если во время беременности родители будут уделять время делам милосердия, любви, сострадания, помощи ближним.
Сновидения тридцатого лунного дня можно назвать результатирующими и прогнозирующими. Они словно подводят черту под работой подсознания за весь лунный месяц. При правильном толковании можно выяснить, какие кармические задачи вам предстоит решить в следующем лунном цикле.
Тридцатый лунный день — время, когда следует совершать подношения своему гуру или учителю, время раздавать милостыню, жертвовать деньги на благотворительность. Рекомендуется также сходить в церковь или посетить храм.
Тибетские астрологи советуют сегодня выполнять ритуалы, направленные на достижение долголетия и обретение здоровья. Исстари русские колдуны и ведуны в этот день проводили ритуалы на богатый урожай, на улучшение финансового состояние, на проявление милости начальства (человека, от которого зависит в той или иной степени ваша жизнь).
Не только каждый лунный день имеет свои характеристики. Луна постоянно движется по своей орбите, меняет свое положение, вступая во взаимодействия (аспекты) с другими планетами. От этих взаимодействий зависит направленность наших эмоций, а также наш интерес и склонность к той или иной сфере жизни и деятельности.
График положений луны можно отследить в специальных астрологических справочниках и лунных календарях. Характерные влияния луны приведены ниже. Но, что стоит учитывать, за годы наблюдений специалистами было замечено, что существует определенный период, когда луна переходит из одного знака в другой (на границе знаков, последние часы в старом знаке и первые в новом), в это время ночное светило ведет себя, образно говоря, странно. Луна без курса, подобна лодке без весел. Так дела, начатые в этот период, заканчиваются совершенно неожиданным образом. Можно представить, что вы начинаете плавание, намереваясь прибыть на Бали через две недели. Но оказаться вы можете и в Австралии, и в Бразилии… и на Бали, но с опозданием. Вам придется сделать в пути дополнительные остановки, изменить курс по той или иной причине. Поэтому, во время положения, которое астрологи называют «блуждающая луна» не рекомендуется начинать новые дела, совершать сделки, заключать бракосочетания, проводить хирургические операции, приобретать недвижимость, отправляться в путешествие, подавать документы. Очень часто то, что сделано в этот период, приходится переделывать, начинать заново. Не стоит и задумывать, планировать дела, загадывать о будущем.
Влияет «странная» луна не только на события, но и на наше сознание. В этот период ухудшается умственная деятельность, усиливается невнимательность, мечтательность и отстраненность. Учащаются аварии на дорогах и глупые ситуации, в которые мы попадаем, замечтавшись, задумавшись, не заметив, не оценив правильно происходящее вокруг. Поэтому можно посоветовать держать свои мысли под контролем, не позволять себе «улетать в облака». Особенно, если вы новичок за рулем, или выполняете ответственную, сложную работу. И, конечно, лучше не делать расчеты, не писать дипломные работы, статьи — в них может закрасться ошибка.
В этот момент люди больше склонны к конфликтам, чем в другие дни. Самое неподходящее время выяснять отношения — вы их только еще больше запутаете. Эмоциональное напряжение нарастает, возникает вспыльчивость и импульсивность. В дни Овна очень многие проявляют бесстрашие и готовность к резким действиям, и экстремальным ситуациям. Самый милый человек в дни Овна вдруг может стать резким и грубым.
В это время нам легче всего одним махом разрубить давно мучившую проблему или сбросить с себя ненавистное бремя, избавиться от надоевшего груза, мешающего свободно и легко жить.
Но учитывая повышенную эмоциональность этих дней, надо постараться усилить самоконтроль и проявить выдержку, а также свести к минимуму вероятность стрессов.
В дни Овна надо освободить себя от важных дел, сложных или требующих напряжения домашних работ, от физической нагрузки. Вряд ли вы добьетесь успеха в делах. Лучше всего эти дни посвятить спокойному отдыху.
Эти дни способствуют приподнятому настроению, нам кажется, будто мы все можем и весь мир у наших ног. Нам хочется, чтобы нас все хвалили, делали нам комплименты. Поэтому не поскупитесь на добрые слова — вам ответят тем же.
Питание. В эти дни организму требуется белок. Он хорошо усваивается и приносит максимум пользы. В белковые дни с мяса рекомендуется предварительно срезать весь жир, и не жарить его, а отварить или приготовить на пару. Молоко, творог лучше употреблять нежирные, а от сыра лучше отказаться, так как жира там больше, чем белка.
Здоровье. Надо поберечься от стрессов и переутомления. Нельзя в эти дни концентрировать внимание, переутомляться, так как бывает уязвимой голова и головной мозг, становится слабым глазное дно (особенно на ущербной луне). Поэтому при луне в Овне надо меньше читать и смотреть телевизор.
Считается, что в эти дни хорошо работают почки. Поэтому рекомендуется операции и процедуры, связанные с почками, проводить в эти дни, поскольку почки сейчас наименее уязвимы и способны выдержать нагрузки. Не посещайте без крайней необходимости зубного врача. Становится уязвимой голова, поэтому запрещаются все операции на голове и лице (включая пластические).
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для очистки окон и стекол машины. Хорошо делать работы, связанные с оштукатуриванием, оклейкой и окраской. Лучшее время для проветривания.
Отношения. В любых вопросах лучше действовать лучше в одиночку. Возникают сложности в партнерских отношениях, трудно найти компромисс, услышать друг друга. Чтобы ни с кем не поссориться, не выясняйте отношений, не качайте свои права, не заводите разговоры на спорные темы, в которых вы и ваш собеседник заведомо придерживаетесь противоположных суждений.
В отношениях с домашними может проявиться нервозность, нетерпимость, резкость.
Для дружеской встречи предпочтительней прогулка на свежем воздухе, нежели чаепитие в кафе или дома.
Любовь. Не хватает деликатности в проявлении чувств и, возможно, вас огорчит некоторая грубость и невнимательность со стороны любимого. Направьте его энергию в другое русло, ведь в эти дни повышается сексуальная активность.
Дети. Активны, неусидчивы. Обучение дается им тяжело и приносит мало пользы. Лучше займите их играми, устройте спортивное мероприятие. Однако и следить за детьми в это время следует особенно внимательно — они чаще набивают себе шишки и проказничают.
Отдых. Отлично для активного отдыха, туристических походов, для любой физической активности, занятий спортом.
Магия. Луна в Овне подходит для заговоров и ритуалов, не требующих серьезных магических знаний, для первых опытов «новичков». Безупречно пройдут обряды, связанные с зарядом талисманов, одежды, украшений и пищи положительной и отрицательной энергетикой. Хорошо считывать информацию о человеке через фотографию, искать пропавших людей, выполнять ритуалы на исполнение задуманного желания.
Напряжение предыдущих дней, связанное с прохождением луной знака Овна, спадает. В дни Тельца люди чувствуют себя спокойно, надежно, умиротворенно. Почва больше не уходит из-под ног, мы твердо стоим на земле и чувствуем себя вполне уверенно. Мысли уже не скачут в голове как сумасшедшие, да и реакция замедляется. В дни Тельца мы все немножко тугодумы. К тому же теперь нас трудно сдвинуть с места, появляется некоторая склонность к упрямству. Мы становимся мирными, медлительными, немного флегматичными.
В эти дни хорошо заниматься домашними делами, решать будничные житейские проблемы — закупать продукты, делать мелкий ремонт в квартире, а рабочее время посвятить рутинным текущим делам. Одежда, купленная при луне в Тельце, будет долго и прочно носиться. А вот с бизнесом лучше переждать. Крупных сделок лучше не заключать и контрактов не подписывать. Возможны ошибки из-за замедленной реакции и неспособности быстро соображать.
Питание. Когда луна находится в Тельце, горло сильно перегружено и, кроме того, возникает большая чувствительность человека к продуктам питания. Поэтому в это время не следует питаться, чем попало. Но голодать тоже нельзя — надо употреблять хорошую пищу и соблюдать диету.
В эти дни организму требуется больше соли. Соль сейчас улучшит состав крови и при этом не будет откладываться там, где не нужно.
Здоровье. Уязвимы горло, голосовые связки, зубы, вся эндокринная система. Если у вас склонность к простудам — примите профилактические меры: прополощите горло, выпейте чаю с целебными травами. Операции на горле и челюсти, а также воздействие на органы эндокринной системы делать нельзя. Также нельзя удалять родинки с шеи. Нельзя посещать и зубного врача. В эти дни эффективными будут операции на половых органах и прямой кишке.
Дела домашние. Лучшее время для начала ремонта. Он пройдет успешно, и вы меньше устанете, избежите перенапряжения как физического, так и морального.
Отношения. Отличное время для общения, семейных застолий, дружеских встреч, приема гостей. Одно важное но: не сообщайте ни родным, ни начальству о том, что вы хотите сильно поменять привычный уклад, о своих кардинальных, неожиданных решениях, о рисковых предприятиях. Подождите, пока луна сменит знак.
Любовь. Удачно для свиданий, создания романтической обстановки, совместных ужинов, посещения ресторана или развлекательного заведения.
Когда луна гостит у Тельца, мужчины особенно внимательны к женской красоте. Они радуются, когда любимая меняет джинсы на юбку, или красивое платье.
В эти дни люди становятся нежнее и любвеобильнее. Подходит для новых знакомств.
Дети. Хорошо заниматься с детьми разного вида творчеством. Они усидчивы и терпеливы. Освоение нового учебного материала дается тяжело, но запоминается надолго. Хорошо сводить детей в театр, на художественную выставку.
Отдых. Можно рекомендовать любые виды спокойного отдыха, посещение театра, музея, ресторана, гостей. Плохо для активного отдыха, спорта, экстрима.
Магия. Выполняйте любые ритуалы на привлечение денег (на повышение зарплаты, выигрыш в лотерею, поиск клада). Результативной будет магия, направленная на смену места работы, заключение контрактов, а также на привлечение успеха, признания. Достаточно самых простых процедур, чтобы деньги сами плыли в руки. Можно участвовать в любых авантюрах и аферах — удастся выйти сухим из воды и заработать. Хороша любая магия, любые оккультные действия, связанные с землей, с камнями и с рептилиями.
В эти дни мы становимся деятельными и активными. Но вместе с этим повышается внушаемость, подверженность разным влияниям, поэтому есть опасность, поддавшись мимолетному порыву, сбиться с курса и наделать ошибок. В эти дни люди легче всего совершают ненужные траты, тратят время на посещение ненужных мероприятий и ненужное общение, а потом удивляются: «Как это меня туда занесло?».
В дни Близнецов нас тянет к общению, причем хочется, чтобы контактов было как можно больше. Поэтому в эти дни люди особенно охотно знакомятся. Впоследствии оказывается, что большая часть этих знакомств нам не нужна.
Эмоциональная восприимчивость в дни Близнецов усиливается, мы на все бурно реагируем, но эти эмоции поверхностны, неглубоки. Мы разбрасываемся, легко хватаемся за все дела сразу, потом так же легко их оставляем незавершенными.
В эти дни хорошо быть в дороге, совершать короткие поездки ли просто передвигаться по городу, чтобы удовлетворить потребность в смене впечатлений.
Главное — не сидеть на месте и не быть одному. Хорошо встречаться с друзьями и родственниками. Луна в Близнецах поможет вам установить очень хорошие отношения и в семье, и с друзьями.
Питание. В эти дни организму требуется больше жиров. Отдайте предпочтение растительным. Орехи отдадут вам в эти дни лучшее, что в них есть.
Здоровье. Уязвимы легкие, дыхательная система, руки и плечи. В эти дни мы хуже, чем обычно переносим сигаретный дым, потому что возникает непереносимость душных помещений и стремление к свежему воздуху. Поэтому не пожалейте времени на прогулку на свежем воздухе, лучше за городом. Одевайтесь теплее.
Надо избегать и работы, связанной с нагрузкой на руки — нельзя печатать на машинке тексты большого объема, а также писать их вручную, не рекомендуется даже рисовать, чертить.
Избегайте операций на дыхательной системе и руках, плечах.
Хорошо пройдут процедуры, связанные с печенью, операции в области бедер. В эти дни хорошо защищена и устойчива кровеносная система.
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для мытья окон. Если после мытья вы заклеиваете окна на зиму, то сделайте это в дни Близнецов. Тогда между внутренней и наружной рамой не попадет влажный воздух и стекла не будут запотевать и покрываться льдом зимой. Хорошо делать работы, связанные с оштукатуриванием, оклейкой и окраской. Лучшее время для проветривания.
Отношения. В это время все настроены на обмен информацией, мнениями. Незнакомые люди чаще заговаривают друг с другом. Можно заводить важные для вашей работы знакомства. Традиционно считается удачным временем для посещения родственников.
Время дружеского общения, болтовни по телефону или за столиком кафе. Именно в эти дни люди склонны дурачиться и можно наблюдать, как серьезные люди, что называется, впадают в детство.
Любовь. Больше подходит для дружеских, нежели любовных встреч. Не ждите от любимого проявления страсти. Используйте время, для того, чтобы больше узнать друг о друге. Рекомендуется сходить вместе на премьеру в кино, или театр.
Дети. Отлично для обучения, занятий с ребенком математикой, или английским. Информация схватывается на лету, однако через некоторое время ее нужно закрепить. Процесс обучения должен включать себя перерывы, потому что дети не отличаются усидчивостью, им нужно переключать внимание. Они проявляют повышенный интерес к окружающему миру, можно посетить кинотеатр, выставку технических достижений, устроить спортивные состязания.
Отдых. Отлично для расширения кругозора, чтения, посещения выставок и музеев. Хорошо для дружеских встреч, прогулок, посиделок в кафе. Можно заниматься спортом, для которого нужна быстрота реакции, обучаться вождению.
Магия. Хорошее время для гипноза, ситуаций, когда нужно разговорить людей, вывести на «задушевные» беседы или запрограммировать на выполнение каких-либо действий. Отличное время для любовной магии, но связанной с созданием и получением, а не с разрушением — то есть привлечь внимание мужчины или женщины, жениться можно, а разрушить чужую семьи или отвадить поклонника будет непросто. Прекрасное время для ритуалов, так или иначе связанных с торговлей: как говорили древние, «заговорив в эти дни ржавый гвоздь, его можно будет продать на базаре по цене колесницы». Идеально проходят любые заговоры, наговоры, заклинания и шепотки — когда используется только сила слова, без привлечения атрибутики.
Люди в дни Рака чувствительны и легкоранимы. Мы уходим в себя, погружаемся в свой внутренний мир. Наши переживания становятся значимее, чем события внешнего мира. Настроение приобретает изменчивый, неустойчивый характер. Исчезает стабильность в поведении. В эти дни мы легко поддаемся мимолетному воздействию внутренних бессознательных импульсов, а поэтому иногда совершаем неадекватные поступки. Например, не задумываясь, идем на риск или на неоправданные жертвы.
В этот период лучше не предпринимать никаких необдуманных действий. Надо обеспечить себе уютную, комфортную обстановку. Наилучшее занятие — наведение уюта и порядка в доме. Это занятие не помешает нам погружаться в наш внутренний мир, который становится ярким и красочным.
Питание. Организму в период прохождения луной этого знака требуются углеводы, поэтому побаловать себя вкусненьким или съесть лишний кусочек хлеба — не грех.
Здоровье. Уязвим желудок, пощадите его в эти дни, пейте минеральную воду и не увлекайтесь тяжелой и острой пищей, откажитесь от спиртных напитков и приема лекарственных средств химического происхождения. При этом кислотность желудочного сока повышается у людей дневного рождения и понижается у людей ночного. Естественно, надо избегать хирургических вмешательства на желудке.
Хорошо лечить и удалять зубы, выводить камни и шлаки. Показаны операции на ногах, коленях, позвоночнике, сухожилиях. Хорошо лечить болезни обмена веществ (подагру), проводить профилактические процедуры.
Категорически противопоказано посещать парикмахерскую в дни Рака!
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для стирки, все белье будет очень чистым без особых усилий, а во-вторых, вы сэкономите стиральный порошок. Влажную уборку и генеральную уборку лучше тоже делать в эти дни. Только все это лучше делать при убывающей луне. А вот от проветривания в эти дни лучше воздержаться или ограничиться 1–2 минутами по необходимости. Иначе воздух будет сырым.
Отношения. Это дни повышенной чувствительности и ранимости, когда люди могут обижаться на любое неловкое слово. Можно общаться один на один, или в кругу семьи, но не рекомендуется общение в компаниях.
При луне в Раке хочется поплакаться, открыть душу близкому человеку, почувствовать поддержку. Но иногда люди предпочитают «закрыться», погрузиться в свой внутренний мир, а к окружающим относятся настороженно.
Любовь. Лучше отправиться вместе на прогулку в парк, нежели в развлекательное заведение.
В душе легко возникает и нежность и обида. Нам требуется больше внимания и заботы, чем обычно. Не получая желаемого, мы приходим к выводу, что «никто меня не любит».
Дети. Особенно сильно нуждаются в родителях, в их ласке и заботе. Маленькие дети с трудом отпускают маму от себя, много капризничают, требуя к себе повышенного внимания.
Отдых. Хорошо для отдыха, посещения концерта, для семейного застолья. Можно навестить родителей. Подходит для прогулок, вылазок на природу, к воде. Плохо для активного отдыха, спорта, экстрима, посещения развлекательных заведений.
Магия. Не самое лучше время для магии, многое может не получаться, но даже в этот период легко и непринужденно проходят любые гадания, особенно на картах Таро. Усиливается интуиция, благодаря чему можно видеть вещие сны или получать из космоса ответы на мучащие вопросы. Следует обращать внимание на окружающие знаки и символы — они могут стать надежными подсказками в сложных вопросах.
Дни Льва способствуют приподнятому, бодрому настроению. Нам кажется, что мы все можем, на все способны. Нам хочется, чтобы нас хвалили, делали комплименты. Не поскупитесь на добрые слова для других — вам ответят тем же.
Эти дни хороши для праздника, веселья, отдыха. Наилучшим образом проходят презентации. Желательно нарядно одеться, привести себя в порядок и отправится куда-нибудь, где много народу и царит праздничная атмосфера: в театр, на концерт, в гости.
В эти дни люди придают особое внимание своей внешности. То, как вы выглядите, будет непременно замечено.
Делайте себе и близким подарки. Но ни в коем случае не покупайте себе никакой одежды: вещи, купленные при луне во Льве, будут буквально гореть на вас, а обувь тем более. Если уж очень захочется что-нибудь купить, то покупайте только украшения и какие-то выходные, а не повседневные вещи.
Питание. Организму требуется много белка, но отдайте предпочтение растительному.
Здоровье. Уязвимо сердце и спина. Может появиться бессонница. Нагрузку на сердце в эти дни давать нельзя, экономьте физические силы, так как это требует значительного расхода физической энергии, чем обычно. После такой траты энергии луна перейдет в знак Девы и может привести к болезненному состоянию. В любом случае не бегайте в эти дни за трамваем, и не принимайте участи в спортивных соревнованиях. В эти дни человек подвержен различным радикулитам. Запрещены операции в районе спины и грудной полости.
Противопоказаны операции на сердце. В это время можно проводить лечение всех сосудистых заболеваний и болезней нервной системы (судорог, дрожания). Рекомендуется лечение голеней ног, суставных заболеваний, болезней органов зрения.
Дни Льва хороши для похода в парикмахерскую.
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для очистки окон и стекол машины. Хорошо делать работы, связанные с оштукатуриванием, оклейкой и окраской. Лучшее время для проветривания.
Отношения. Непростой период, поскольку именно в это время проявляется вся Львиная сущность: хочется быть лидером, не считаясь с мнением других, красоваться собой, ставить себя выше других, что непременно может привести к конфликтам. Возникают конфликты из-за гордыни, нежелания приспосабливаться к людям и обстоятельствам, проявляется нежелание общаться с кем-либо.
Луна во Льве вызывает склонность драматизировать ситуацию, желание привлечь к своему внутреннему миру, вызвать сопереживание. Проявляется стремление командовать, покровительствовать.
Любовь. Не самое лучшее время для любовных страстей, потому как Лев любит в первую очередь сам себя, и в этот период людям свойственно идеализировать себя, не уделяя достаточно времени партнерам. Отношения, начатые в такие дни, длятся недолго, они мимолетны и не запоминаются.
В сфере интимной крайне необходима похвала, лесть, а любая критика способна вызвать депрессию и даже привести к серьезным проблемам в сексуальной жизни.
Дети. Идеальное время для обучения, дети тянутся к знаниям и прекрасно усваивают любую информацию. Однако при этом категорически неприемлема критика и любые условия, наподобие «выучишь таблицу умножения — получишь конфету». Это не сработает. В эти дни ребенка нужно заинтересовать, просто рассказав ему что-либо интересное.
Отдых. Луна во Льве — это лучшее время для развлечений и отдыха. Можно отправляться в дальние странствия, ехать на экскурсии, идти на шашлык и устраивать вечеринки любого масштаба — они пройдут удачно, поскольку в этот период усиливаются организаторские способности. Рекомендуется: посещать музеи и выставки, театры, кинотеатры, просто гулять в парках.
Магия. Прекрасно пройдут любые ритуалы, целью которых является захват лидирующих позиций. Возглавить крупную корпорацию, победить на выборах, повести за собой толпу — такие амбициозные цели будут реализованы с легкостью, на зависть соперникам и конкурентам. Удачное время для любых видов любовной магии, а также для медитации, практик погружения в самосознание и виртуальных путешествий в иных мирах.
В дни Девы люди становятся более педантичными, рациональными. Они по пустякам придираются друг к другу, за мелочами иногда упускают главное. В эти дни очень легко рассориться из-за ерунды, которая и внимания-то не стоит. Но в дни Девы мелочи кажутся очень значительными.
Вместе с тем луна делает нас в эти дни более ответственными и дисциплинированными. В это время мы легче выполняем работу, требующую большой точности действий. Удаются дела, где нужно семь раз отмерить, прежде чем отрезать. Мы не поддаемся порыву сделать все поскорее и отрубить сплеча. Но это касается только мелких повседневных дел. Если речь идет о принятии важного решения, нельзя доверять лишь практичности и рациональности, которые верховодят всеми в эти дни. Для глобальных дел нам не хватит интуиции, чутья, способности предвидеть все последствия. Это лучше делать в дни Рыб, Водолея, Стрельцов, Льва. А потому в дни Девы лучше не замахиваться на большие проекты и рискованные шаги. Желательно выполнять лишь монотонную, нудную, трудоемкую работу. Это удается лучше, чем в другие дни.
Эти дни благоприятны для посещения парикмахерской.
Очень хорошо в эти дни поехать за город, повозиться с землей: она поможет вам снять усталость с тела и психики, повысит общий тонус организма.
Питание. В эти дни соль практически безвредна. В дни Девы соль улучшит состав крови и не будет откладываться там, где ей не положено. Конечно, если у вас есть серьезные противопоказания — будьте осторожны! А вот в продуктах, содержащих в себе много жиров, белков либо углеводов лучше себя ограничить.
Здоровье. Уязвим кишечник и желудочно-кишечный тракт (кроме прямой кишки). Поэтому в эти дни нужно быть внимательным к вопросам соблюдения диеты. Никаких операций на брюшной полости! Конечно, если прихватит аппендицит — никуда не денешься, но учтите, что дни Девы — самые плохие для такой операции дни, поэтому без крайней необходимости не удаляйте аппендикс.
Зато в эти дни можно выводить мозоли и делать операции на стопах. Также можно производить процедуры по очищению крови и печени, а также лечить кожные болезни. Это время очень подходит для косметических процедур и подготовки к пластическим операциям. Сами же операции надо делать, когда луна будет в Весах.
Отношения. Не простой период для любых взаимоотношений. Люди склонны замечать недостатки в других, критиковать и раздражаться на любые замечания. Лучше не попадаться на глаза тем, кто нами вечно недоволен. В разговорах можно избегать личных тем (чтобы не нарваться на лекцию о том, как неправильно вы живете), выбирая в качестве темы — политику, культуру, науку и рационализаторство.
Не удачно для дружеских встреч.
Любовь. Чаще, чем в другие дни, супруги остаются недовольны друг другом, ворчат и придираются.
Для новых знакомств не подходит.
Дети. Отлично для обучения, для занятия точными науками с ребенком, просмотра образовательных фильмов и чтения книг. В эти дни можно приучать детей к домашнему труду.
Отдых. Для отдыха не подходит, сложно расслабиться, забыть о проблемах.
Магия. Отличный период для любых гаданий: карты Таро, Руны, хиромантия, и-цзин — все результаты будут точны и правдивы. Для астрологов — время заняться составлением карт, прогнозов и пр. Удачными будут ритуалы, целью которых в той или иной степени является управление реальностью через материальные предметы, имеющие связь с землей, например, через письмо. То есть если написать план приобретений, целей, желаний, то все, что является наиболее приоритетным, будет получено в довольно быстрые сроки, на которые первоначально не было ставки.
Луна в Весах дает настрой на гармонию и покой. Снижается вероятность конфликтов. Мы легче идем на компромиссы и находим общий язык. Поэтому в дни Весов хорошо помириться с теми, с кем вы были в ссоре. Мы легче поймем и простим друг друга.
В эти дни мы большое значение придаем внешним правилам приличия и этикета, а потому становимся деликатными, приятными в общении. Нам не хочется спорить, обижать кого-то. Легко соглашаемся с чужим мнением. Настроение наше стабильно. Чтобы сохранить душевное равновесие, пойдите в театр, в кино, на концерт.
Вместе с тем, луна в Весах дает некоторую нерешительность и склонность к колебаниям. В эти дни трудно принимать решения, делать выбор. Поэтому отложите важные решения до лучших времен. Эти дни посвятите улаживанию отношений, поиску совместных решений, переговорам и встречам, требующим дипломатических качеств.
Питание. В эти дни организму требуются жиры. Воздержитесь от жирного мяса, лучше — орешки, и овощной салат с растительным маслом. Можно добавить немного творога, сыра и молока.
Здоровье. В эти дни уязвимы почки, мочевой пузырь. Не сидите на холодных поверхностях — почки легко застудить. Уязвима также эндокринная система, особенно поджелудочная железа. Особенно осторожными надо быть диабетикам и больным панкреатитом. Болезни могут обостриться. Если в последующий день, когда луна в Деве, съесть тяжелую пищу, то на следующий день, когда луна войдет в Весы, это может сильно сказаться на поджелудочной железе, возможны приступы обострения болезней.
В эти дни можно делать пластические операции. Эффективными будут операции на лице и все процедуры, связанные с ушами, с глазами. Успешно пройдет лечение и удаление зубов (только на убывающей луне). Начало процедур по избавлению от лишнего веса лучше всего делать в это время.
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для очистки окон и стекол машины. Хорошо делать работы, связанные с оштукатуриванием, оклейкой и окраской. Лучшее время для проветривания.
Отношения. Если вы с кем-то в ссоре, миритесь, когда луна гостит в Весах. Можно отправляться в гости, встречаться с друзьями за чашкой чая в кафе, принимать гостей. Общение происходит легко, настроение обычно светлое, легкое. Хорошо для семейных торжеств и праздников.
Любовь. Подходит для романтических свиданий и новых знакомств. Можно отправиться вместе на выставку, в театр, либо создать романтическую обстановку дома с помощью цветов и свечей.
Период тяжело переживается, когда в личных отношениях отсутствует гармония.
Дети. Монотонные занятия утомительны, дети скучают и отвлекаются. Рекомендуются занятия творчеством, можно посетить кафе, театр, или на выставку.
Отдых. Время для отдыха, посещения театра, выставки, общения с друзьями. Порадуйте себя чем-нибудь. Плохо для активного отдыха, спорта, экстрима.
Магия. Экспериментируйте с магическими действиями, которые связаны с природными явлениями стихии воздуха: бурей, дождем, молнией, громом, ветром, облаками. Также великолепный результат даст работа с ювелирными изделиями, талисманами, амулетами. Легко управлять словами, разносимыми воздухом — то есть без осложнений пройдут ритуалы, в которых нужно, например, встать на перекрестке четырех дорог и прокричать что-то против ветра. Очень сильна сила проклятия, даже безэмоциональное «Будь ты проклят!», сказанное в спину кому-то, материализуется, накликав беду.
Эмоциональное возбуждение усиливается. Нарастает истеричность, взвинченность. Нас легко захватывают мелкие и крупные страсти.
Мы недовольны собой и окружающими. Все и всех видим в черных тонах. Хочется что-то резко изменить в жизни. Поддаваться этому желанию не надо, потому что оно возникает лишь из-за обострившейся зависимости от мимолетных перепадов настроения.
Мы можем стать раздражительными, нервными, мрачными и угрюмыми. Вместе с тем, повышается наша чувствительность, так, что мы можем остро почувствовать надвигающуюся опасность, хотя раньше этого не замечали. Да, в эти дни мы видим жизнь с худших сторон. Но иногда это даже полезно: увидев плохое в своей жизни, мы можем вовремя что-то исправить.
Лучше не принимать решений, не совершать резких поступков. В эти дни хорошо заняться тихим спокойным самоанализом и исправлением собственных недостатков. Когда мы хоть немножко усовершенствуем себя, нам и мир не будет казаться таким мрачным.
Питание. В эти дни организму требуются углеводы. Побаловать себя вкусненьким в эти дни не грех — вреда будет меньше, чем обычно, а пользы больше. Не рекомендуется употреблять острую пищу.
Здоровье. В эти дни уязвимы половые органы и прямая кишка. В эти дни противопоказан секс!
Кроме того, одевайтесь теплее и не переохлаждайтесь!
Избегайте острой и тяжелой пищи, ешьте побольше свежих овощей и фруктов, по возможности откажитесь от сидячей работы, чтобы не вызвать обострения геморроя и появления запоров.
При беременности в дни скорпиона лучше избегать малейших нагрузок — велика опасность выкидыша!
Противопоказаны любые операции в области таза. Можно оперировать верхние дыхательные пути и горло, удалять гланды, аденоиды, лечить зубы, эндокринную систему.
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для стирки, все белье будет очень чистым без особых усилий, а во-вторых, вы сэкономите стиральный порошок. Влажную уборку и генеральную уборку лучше тоже делать в эти дни. Только все это лучше делать при убывающей луне.
А вот от проветривания в эти дни лучше воздержаться или ограничиться 1–2 минутами по необходимости. Иначе воздух будет сырым.
Отношения. Подходит для общения в компаниях.
Сложное время для партнерских отношений. Не хватает терпения, вежливости, тактичности. Мы быстро выходим из себя и можем накричать на близких. Но в отличие от такого же взрывоопасного периода Овна, помириться будет не просто, а обида запомнится надолго.
В эти дни нас больно «жалят», обижают, и мы способны ответить не менее ядовитым выпадом. Будьте осторожны с незнакомыми людьми — обычно, мы встречаем тех, кто, так или иначе, причинит нам страдания.
Любовь. Совсем не подходит для свиданий и новых знакомств. Усиливается ревность, обостряются обиды. В поступках по отношению к любимым можно заметить перегибы в разные стороны и некоторый экстрим, в том числе, и в сексуальной сфере.
Дети. Часто демонстрируют нестабильное поведение, дерзят взрослым, мучают младших, или домашних животных. Не стоит сильно ругать и наказывать детей в период луны в Скорпионе. Наказание вызывает злость, затаенную обиду и желание отомстить.
Отдых. Подходит для посещения концерта, театра, или кинотеатра (только не фильма ужасов — луна в Скорпионе усиливает страх и впечатлительность).
Магия. Время природной магии, когда легко наладить общение с домовыми, лешими, кикиморами и прочей нечистью, можно увидеть привидений, призраков и иные сущности. Но — в это время нельзя изгонять из дома нечисть, конфликтовать с ней или проводить ритуалы очищения, изгнания демона из одержимых. Успешным будет колдовство на деньги, достаток и благополучие. Неудачный период для устранения конкурентов и магии вуду.
После мрачных дней Скорпиона приходит успокоение. Люди тянутся к порядку и стабильности. В эти дни нам хочется получать советы, рекомендации, выполнять правила, соблюдать режимы. Нам нужны учителя и покровители. Но кому-то захочется учить других, самому давать советы.
Повышается интерес к общественной жизни, хочется занять какое-то положение в обществе, укрепить почву под ногами, сделать свою жизнь размеренной и упорядоченной.
Это наилучшие дни для успешной преподавательской работы, мы лучше всего учимся сами и учим других. Дни благоприятны для получения новых знаний, приобретения новых навыков, а также передачи знаний другим.
Питание. В эти дни организму требуется белок. Он хорошо усваивается и приносит максимум пользы. В белковые дни с мяса рекомендуется предварительно срезать весь жир, и не жарить его, а отварить, или приготовить на пару. Молоко, творог лучше употреблять нежирные, а от сыра лучше отказаться, так как жира там больше, чем белка. С жирной пищей печени будет тяжело справиться в эти дни.
Здоровье. Уязвимы кровеносная система, бедра, печень, желчный пузырь. Нежелательны длительные прогулки и туристические походы: ноги быстро устанут, могут возникнуть боли. Не надо также чистить печень, кровь, делать операции на венах и сосудах, переливание крови, донорские процедуры. Не перенапрягайтесь, в дни Стрельца сосуды особенно хрупки.
Эффективны любые процедуры на органах дыхания.
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для проветривания — воздух будет свежим и чистым, вы не напустите в дом сырости и холода. Дни хороши также для оштукатуривания, оклейки и покраски. Обои и краска будут быстро сохнуть и долго держаться. Дни хороши и для домашних заготовок. Эти дни очень благоприятны для очистки окон и стекол машины.
Отношения. Подходит для дружеского общения. Отлично для вылазки на природу, на шашлыки. Люди исполнены оптимизма, они заверят вас, что «все будет хорошо». Но не верьте всем словам и обещаниям — под луной в Стрельце люди обещают больше, чем могут выполнить.
Любовь. Хорошо для романтических свиданий, прогулок под луной. Вообще в эти дни усиливается в характерах людей — романтичность, лиричность. Появляется желание флиртовать.
Удачно для новых знакомств.
Дети. Отлично для обучения (кроме точных наук), а так же для спортивных занятий, пикников на природе, путешествий всей семьей.
Отдых. Хорошо для любого активного отдыха, особенно в хорошей компании, или всей семьей, для туристических походов, дальних путешествий, конного спорта, вылазок на природу, на шашлыки, для любой физической активности, спорта, фитнеса.
Магия. Луну в Стрельце можно назвать временем исполнения чужих желаний. Достичь больших успехов можно, выполняя колдовство для кого-то (например, делая ритуал по просьбе кого-то), но не для себя. Хорошо заниматься лечением — даже у тех, кто не практикует целительство, появляется сильная оздоровительная энергетика. Во сне можно увидеть скрытые болезни, понять истинные симптомы хвори. Безрезультативными могут быть обряды, связанные с недвижимостью (покупка/продажа квартир, обустройство жилья) — даже если провести ритуал в точности по инструкции, эффекта можно не дождаться.
Эмоциональность уходит на задний план. На первое место выходит чувство долга и ответственность. В эти дни в своих поступках мы руководствуемся только целесообразностью, и всячески отвергаем мимолетные желания и капризы. Например, придя в магазин в дни Козерога, мы ни в коем случае не соблазнимся красивой безделушкой или лишней порцией мороженого. Купим только то, что нам крайне необходимо.
В эти дни люди могут быть равнодушны и даже жестоки друг к другу, ведь у них снижается способность к сопереживанию и чувствительность к чужим бедам и проблемам.
Впрочем, не только к чужим, но и к своим. В дни Козерога мы не склонны жалеть не только других, но и себя.
В это время мы в большей степени подчиняемся логическому уму. А потому лучше всего заниматься профессиональной деятельностью, не связанной с искусством и творчеством, а требующей точности и четкости. Полезно навести порядок на своем рабочем месте, разложив все по полочкам, по своим местам.
Питание. В эти дни организму требуется больше соли. Соль сейчас улучшит состав крови и при этом не будет откладываться там, где не нужно. Помните, что в дни соли лучше ограничить себя в продуктах, содержащих много белков, жиров и углеводов.
Здоровье. Уязвимы кожа, кости и желчный пузырь. Особенно берегите позвоночник. Опасайтесь травм, снизьте физические нагрузки, нежелателен массаж. Противопоказаны операции, связанные с позвоночником и зубами.
А вот желудок в дни Козерога простит вам все гастрономические излишества. Рекомендуются процедуры, связанные с желудком и с диафрагмой. Показаны операции на желудке, лечение гастритов, язвенных болезней.
Дела домашние. Когда луна в Козероге лучше отказаться вообще от всех домашних хлопот — вероятность успешного завершения дел крайне низка, все процессы будут заторможены и неудачны. Рекомендуется воздержаться от похода в магазин (даже за незначительными покупками), не заниматься ремонтом, и даже обычной уборкой.
Отношения. В эти дни лучше ни у кого ничего не просить, ни по работе, ни по дружбе. С большей вероятностью вы услышите «нет» в ответ на просьбу.
Можно общаться с пожилыми людьми, с теми, кто значительно старше нас по возрасту. А вот для дружеского общения не хватает теплоты.
Любовь. Не подходит для романтических свиданий. В отношениях заметна холодность, некоторое отдаление друг от друга. Не стоит обижаться и думать, что вас не любят: возможно, ваша половинка думает так же… просто такой период. Можно спокойно общаться, не ожидая проявлений страсти и возникновения душевной близости.
Не подходит для новых знакомств.
Дети. Послушны и усидчивы, меньше проказничают. Часто хотят побыть среди взрослых. Учебный материал запоминается медленно, с трудом, но надолго. Можно заниматься точными науками и историей, посмотреть научно-познавательный фильм. Хорошо сводить детей в театр, или музей, не беспокоясь о том, как они будут себя вести.
Отдых. Можно рекомендовать посетить концерт классической музыки, научную выставку, музей, все места, которые в другие дни могут навеять скуку. Можно остаться дома, чтобы разобраться с накопившимися делами, спланировать бюджет. Хорошо посмотреть научно-познавательный фильм, почитать серьезную литературу.
Магия. Время хорошо подходит для занятий нумерологией, а также вычислениями любых чисел, цифр, дат. Сильна природная магия, та, в которой используется все натуральное: деревянные предметы, натуральные ткани, натуральные камни. Обостряется интуиция. Результативны любые шаманские ритуалы, обряды, выполняемые на природе, в лесу или в горах. Можно использовать время для поиска пропавших животных и предметов, для розыска кладов.
В эти дни нам хочется внутренней свободы и раскрепощенности. Эмоции оживают, начинают проявляться открыто и свободно. В этот момент мы не выносим ни малейшего давления на себя. Внутренняя независимость — вот что становится главной ценностью в эти дни.
Теперь нам хочется себя побаловать — купить лишний флакончик духов или что-нибудь вкусненькое. И мы с легкостью позволяем себе это. Нам хочется чего-то нового, мы легко совершаем неожиданные поступки, от некоторых людей можно ожидать всевозможных причуд.
Главное в эти дни — не предаться анархии, не эпатировать откровенно окружающих, пытаясь самоутвердиться в собственных глазах и желая продемонстрировать всем свою свободу и независимость.
В дни Водолея хорошо удаются реформы, всевозможные эксперименты, можно браться за самые рискованные проекты. Успешно внедряются неожиданные проекты. Так что можно рисковать — риск оправдан. Везет в азартных играх и лотереях. В эти дни лучше побольше бывать на людях, в кругу друзей, коллег и знакомых — тихий домашний отдых вас только утомит.
Питание. В дни Водолея организму требуется больше жиров, хотя от жирного мяса лучше отказаться, жиры в большом количестве содержатся в орехах и растительном масле.
Здоровье. В дни Водолея уязвимы ноги, нервная система и органы чувств. В эти дни вдруг становится тяжело ходить пешком. Нервная система также не переносит перенапряжения — создайте ей атмосферу покоя и комфорта. Противопоказаны операции, связанные с ногами, а также со всем суставами. Не рекомендуется вмешательство в работу органов чувств. В это время глаза становятся уязвимыми. Зато рекомендуется все водные процедуры, если к этому есть показания.
Вода благотворно влияет на организм именно в это время. Показано лечение водой (особенно магнитной).
А вот на сердце операции в эти дни хорошо переносятся. Сердце сильно как никогда. Рекомендуются различные физические упражнения и процедуры по накоплению физической энергии.
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для мытья окон. Если после мытья вы заклеиваете окна на зиму, то сделайте это в дни Водолея. Тогда между внутренней и наружной рамой не попадет влажный воздух и стекла не будут запотевать и покрываться льдом зимой. Хорошо делать работы, связанные с оштукатуриванием, оклейкой и окраской. Лучшее время для проветривания.
Отношения. Время общения в больших коллективах, компаниях, дружеских встреч. Люди становятся более открытыми, дружелюбными, однако, они не проявляют сердечности, и отношения строятся на общности интересов. Лучшее времяпровождения под луной в Водолее — в компании. Там Вас ждет много смеха и ярких эмоций.
Любовь. В отношениях возможны неожиданные проявления, вспышки. Можно испытать сильные эмоции и сильно понервничать (но и не только по поводу любви).
Подходит для новых знакомств, однако, по большей части это мимолетные увлечения.
Дети. Могут удивить неожиданными проделками. Они становятся любознательней обычного и чаще обращаются к взрослым с вопросами. Подростки стремятся подчеркнуть свою независимость и бурно реагируют на ограничения и запреты.
Отдых. Хорошо для отдыха в компании, с друзьями, и не важно, в кино вы отправитесь, на природу или на шашлыки. Можно посетить планетарий, выставку компьютерных достижений или новаторского искусства.
Магия. Удачными будут любые магические ритуалы, в которых используется огонь, листья, дым или песок. Хорошо проводить спиритические сеансы и заниматься предсказаниями. Могут быть неточными все гадания, кроме гаданий по китайской Книге перемен. Результативно заниматься массовыми ритуалами, выполняемыми сразу несколькими людьми, проводить групповые сеансы, скажем, вызова духов, а вот в одиночку можно зайти «не туда», сделать что-то неправильно и, не желая того, накликать беду. Также хорошо заниматься преподавательской практикой — обучать колдовству, ритуалам, магии.
Луна в Рыбах дает романтичность и мечтательность. Обостряется интуиция. Могут появиться мистические настроения. При луне в Рыбах мы легче верим во все чудесное, таинственное, непонятное. Нам гораздо легче, чем обычно, понять скрытую суть событий, вещей и явлений. Мы становимся более нежными, ласковыми, и даже сентиментальными. Хочется общаться с любимыми людьми, говорить им добрые, ласковые слова.
Старайтесь не давать волю отрицательным эмоциям, потому что это не только не поможет вам разрядиться, но, наоборот, надолго выбьет из колеи. Впрочем, это правило, которого следует придерживаться абсолютно во все дни лунного цикла. Если у Вас получится ему следовать, то ваша жизнь может обрести существенно новую и более положительную траекторию. Запомните это! Побольше общайтесь с детьми, с друзьями, с теми людьми, которым вы симпатизируете.
В дни Рыб мы наиболее тонко и глубоко воспринимаем поэзию, музыку, все произведения искусства. Душа требует эстетических переживаний. Поэтому желательно посетить выставку, музей, театр или просто посидеть с томиком стихов, посмотреть любимый фильм. Но учтите: чисто развлекательное искусство не подойдет. Душе хочется сопереживать, тонко и глубоко чувствовать. А поэтому подойдет серьезное искусство, способное оставить глубокий след в душе.
Питание. В дни Рыб организму требуется больше углеводов. Не грех побаловать себя чем-то вкусненьким, пользы от этого в эти дни будет больше, чем вреда. В дни Рыб все то, что попадает внутрь нашего организма, действует гораздо интенсивнее, чем в другие дни. Значит, надо быть очень осторожным с алкоголем, кофе, лекарствами — либо не употреблять совсем, либо употреблять очень умеренно. Обычная для вас доза в это время может оказаться очень большой. В это время не рекомендуется много пить жидкости — это небезопасно.
Здоровье. В дни Рыб уязвимы стопы. Повышается опасность аллергии и инфекций. В сильной степени возрастает опасность грибковых заболеваний. Желательно в эти дни поменьше ходить, пользоваться только удобной обувью.
Уязвимой становится кожа, повышается опасность аллергии. Запрещены операции и процедуры на органах чувств, на печени и ногах. Нельзя оперировать стопы, срезать мозоли — вообще ступы лучше обуть в мягкие тапочки и оставить в покое. Запрещается массаж ног, водные процедуры, прием лекарственных препаратов.
Дела домашние. Эти дни очень благоприятны для стирки, все белье будет очень чистым без особых усилий, а во-вторых, вы сэкономите стиральный порошок. Влажную уборку и генеральную уборку лучше тоже делать в эти дни. Только все это лучше делать при убывающей луне. А вот от проветривания в эти дни лучше воздержаться или ограничиться 1–2 минутами по необходимости. Иначе воздух будет сырым.
Отношения. Проведите время с близкими, семьей, или друзьями. Отлично для совместного отдыха на природе, у водоема. Луна в Рыбах делает нас более чуткими, заботливыми, сострадательными. Можно обращаться с просьбами и прошениями, собирать деньги на добрые дела, пристраивать бездомных животных.
Любовь. Отличное время для романтических свиданий. Луна в Рыбах помогает лучше узнать друг друга, стать ближе.
Подходит для новых знакомств.
Дети. Трудно сосредоточиться на занятиях, дети витают в облаках, капризничают. Подходит для творческих занятий и отдыха всей семьей.
Отдых. Удачное время для отдыха, поездок на природу, путешествий, бассейна, бани, посещения музыкального концерта, кинотеатра, художественной выставки. Плохо для активного отдыха, спорта, экстрима.
Магия. Когда Рыбы в луне — выполняйте обряды, связанные с водой и любыми жидкостями. Можно пить лечебные чаи, настроенные на травах. Удачное время для ритуалов очищения (как самого человека, так и его жилища, любых предметов). Еще одна отличительная черта этого временного периода — все приметы и суеверия сбываются и действуют. И если в любой другой день на черную кошку, перебежавшую дорогу, можно не обращать внимания, сейчас следует лишний раз перекрестить и может быть даже отказаться от дороги. Вообще же хорошо проводить любые ритуалы белой магии, а вот черной следует обождать.
Новолуние, полнолуние и события, происходящие во время них, у всех народов различали четко, именно поэтому в народном фольклоре можно найти множество примет, советов и обрядов, так или иначе с ними связанных. Так, например, почти все европейцы считают новолуние лучшим, самым счастливым временем для браков, для постройки нового дома и переселения в него. В новолуние на Востоке обязательно каждую ночь считали и пересчитывали деньги, говоря: «Новый месяц умножает прибыль». В горных районах Шотландии до сих пор существует традиция: чтобы не болеть, увидев впервые новорожденный месяц, женщины делают реверанс, а мужчины снимают перед ним шляпу, как перед какой-нибудь важной персоной. А их предки кланялись три или девять раз, загадывая при этом желание и делая полный оборот между поклонами. В Бельгии женщины, едва завидев молодой месяц, выходили из дому, переворачивали наизнанку свой фартук и загадывали желание, которое могло сбыться только в том случае, если о нем никому не рассказать. На северо-восточном побережье Европы дети рыбаков просили защитить их отцов, говоря: «На меня, Луна, ты взгляни, В море людей, Боже, храни». Почти повсеместно принято при первой встрече с новорожденной луной покрутить серебро в кармане. Многие люди, не считающие себя суеверными, все равно делают это на счастье — специально для этой цели носят при себе так называемую счастливую монету, которую крутят в кармане три раза, при появлении луны.
Новолуние считали лучшим временем для приплода скота: «Луна шла на прибыль — прибавка к прибавке, новый скот по новой луне». В новолуние собирали и целебные травы, потому что верили в особенное влияние нового месяца на целительные соки трав.
По приметам разных народов о луне производили посев разных растений. Например, полагали за правило: плоды, растущие НАД землей, — сеять в новолуние, а корнеплодные растения, растущие ПОД землей — в ущербе месяца. Полагали, что луна оказывает такое же влияние и на организм человека.
С новолуния, согласно некоторым поверьям, нарастает мозг, наполняя весь череп, и снова уменьшается с ущербом месяца. С фазами луны то увеличивается, то уменьшается количество крови в жилах, подобно приливу и отливу в морях. В XV веке врачи выдавали это за несомненную истину. Со времен Гиппократа и почти до новейшего времени фазам луны приписывались подчас болезни, по фазам месяца заключали о методе лечения, о действиях лекарства.
Как остаток этих убеждений, встречались советы во многих календарях XIX столетия, рекомендовавшие в определенные лунные дни с пользой для здоровья пускать кровь, ставить банки, купаться или принимать слабительное. Особенно было сильно верование о связи различных изменений погоды с фазами луны. Эти мнения господствовали, простираясь еще от баснословных времен Гермеса Трисмегиста, «трижды магистра», то есть «трижды величайшего», знаменитого мага и алхимика, до позднейшей поры.
Давайте и мы вспомним некоторые лунные обряды и приметы и светы великих ученых прошлого. Кто знает, может знания, уходящие своими корнями в глубину веков, вполне могут пригодиться нам и сегодня.
Начнем с совета, который до сих пор многие экстрасенсы и целители рекомендуют всем, кто к ним обращается — совета, как зарядиться здоровьем, получить частичку целебной силы луны. Нужно ночью, встав лицом к молодому месяцу, обратиться к нему со словами, которые когда-то произносили еще наши прапрабабушки и прадедушки: «Месяц, Месяц молодой — у тебя рог золотой! Тебе — увеличение, а мне — на доброе здоровье!».
Чтобы не заболеть в течение всего лунного цикла нужно, как только заметите, что луна начала расти, сделать жертвоприношение (кровопускание). Возьмите стакан воды, иголкой аккуратно наколите палец, чтобы капнуть в воду 1–2 капли и выплесните жидкость в окошко, сказав: «Луна моя, забери хворь, дай силы».
Если человек заболеет в первый день новой луны, считается, что он будет долго болеть. Если же человек тяжело заболеет на восьмой лунный день, то это может привести к смерти, но не пугайтесь такой приметы — на все Божья воля.
Все хирургические операции (кроме безотлагательных), все медицинские процедуры, связанные с нагрузкой на организм и требующие затраты сил и энергии, надо проводить только при убывающей луне.
Операции на сердце рекомендуется делать в самые последние дни фазы убывающей луны.
При растущей луне кожа легче воспринимает все необходимые ей вещества. В это время питательные и увлажняющие кремы и маски наиболее эффективны.
При убывающей же луне коже легче избавиться от всего, что ей мешает. Например, от прыщей, угрей, веснушек, пигментных пятен и прочих дефектов.
Лечить зубы надо при убывающей луне. А вот делать операции при проблемах с деснами — во время полнолуния.
Если на убывающую луну надрезать мозоль, она сойдет сама собой.
Чтобы свести бородавки, поймайте лунные лучи в металлический сосуд и «вымойте» в них руки со словами: «Мою руки я в тазу, Человек на луне, услышь меня, Приди и забери это».
Если у вас мучают постоянные головные боли, заведите две подушки. Меняйте их через сутки — на одной спите, а другая пусть лежит на балконе или в отдельной комнате таким образом, чтобы на нее падал лунный свет. Этот же совет подойдет тем, кто страдает бессонницей.
При проблемах со зрением (когда оно заметно ухудшается, грозит слепота, при сезонном снижении остроты зрения — зимой и весной) поможет такой нехитрый ритуал: очки, ложась спать, нужно класть на подоконник, чтобы ночью они были освещены лунным светом. В наши дни, когда многие, кто испытывает проблемы со зрением, носят контактные линзы, целители также рекомендуют размещать их на подоконники — сняв на ночь и положив их в контейнер, просто оставьте его перед светом луны.
Не смотрите ночью на луну — это способствует ослаблению зрения.
Если у вас проблемы с ногами (любые — от вывихов и переломов до отечностей и гниений), любые лекарственные препараты, медикаменты, а также лечебные чаи и мази лучше всего оказывают воздействие при новой и растущей луне.
Также от бессонницы поможет заряженное молоко. Доведите до кипения стакан молока и поставьте его на подоконник, чтобы он остыл в свете луны. Заговорите его, перекрестив: «Бессон растворился, сон заговорился». Как остынет — выпейте большими глотками и ложитесь спать. Уснете моментально, и сон ваш будет особенно сладок.
Если выпадают волосы, нужно встать у порога дома, глядя на новый месяц, взяться руками за голову и попросить (своими словами) вслух у растущей луны роста и укрепления волос.
Издревле в русских деревнях коклюш лечили тем, что выносили больного ребенка из дома и показывали ему новорожденный месяц. Мать или какая-нибудь другая женщина правой рукой гладила его по животу и, глядя на луну, говорила: «Что я вижу, пусть растет, то, что трогаю, уйдет. Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь».
Чтобы стать привлекательнее в новолуние нужно налить стакан кипяченой воды, левой рукой бросить в него щепотку соли и поставить так, чтобы на него падал лунный свет. Пока соль не растворится окончательно, произносите заклинание: «Лунная вода, что девичья слеза, пусть я буду молода, белолица, беспечальна, пусть меня полюбит тот, кого я люблю, за мою красу, за покладистость!». Оставьте стакан на всю ночь, а утром выпейте глоток воды натощак, мысленно произнеся: «Вода в меня, краса на меня!». Продолжайте делать так до тех пор, пока вода не закончится.
Встретившись взглядом со своим отражением в зеркале в свете, улыбнитесь и произнесите: «Красивая я и всегда такой буду!». Таким образом вы программируете себя на позитив и, конечно же, улучшаете настроение.
Полнолуние — наиболее подходящее время для любых манипуляций с волосами. В этот период им можно принести максимум пользы. А при убывающей луне стричься нельзя — сократишь себе жизнь, наши предки говорили: «долой волос — долой час жизни».
Стричься лучше всего в полнолуние или при растущей луне.
Чтобы волосы хорошо росли и не выпадали, на молодой месяц читают заговор, сидя у окошка и расчесывая волосы — обязательно в понедельник: «Поле к зернышку, свет к солнышку, темя к гребешку, а волос к волоску».
При убывающей луне нельзя проводить много времени в спортзале, а также делать силовые процедуры для улучшения внешности. Например, если вы любите массаж — воздержитесь в это время от процедур. Также при убывающей луне не рекомендованы длительные водные процедуры (от походов в бассейн, баню лучше отказаться).
Маникюр стоит делать только при растущей луне.
Всем красавицам будет полезно узнать, что любые маски для лица, для волос и тела наиболее эффективны при растущей луне. А при полнолунии одна целебная процедура будет иметь такой же эффект, как три процедуры в любой другой временной период.
В былые времена девушки, не отличающиеся особой красотой, в полнолуние обязательно шли к ближайшему водоему и умывались водой из лунной дорожки, приговаривая: «Лунная водичка, умой мое личико, возьми мое лицо черное, отдай мне свое лицо белое».
Женщины всегда должны следить за тем, чтобы луна не светила им в лицо, когда они спят. В противном случае они окривеют, и луна украдет всю их красоту.
Сильнейший обряд на красоту позволит и мужчинам и женщинам быть неотразимыми в глазах представителей противоположного пола. Делается строго в первый день новолуния. Для обряда нужно взять куриное яйцо (лучше всего деревенское, а не магазинное), белок отделить от желтка, взбить белок, нанести его на лицо и шею минут на 20, потом смыть водой, а желток из этого яйца нужно закопать под кустом любого красивого цветка или цветущего кустарника (например розы), а в городских условиях — достаточно закопать в цветочный горшок, чтобы красота цветка перешла к вам. Всю процедуру выполнять ночью, пока луна на небе.
При убывающей луне и в новолуние нельзя признаваться в любви и делать предложения руки и сердца — велика вероятность получить отказ, столкнуться с непониманием и даже насмешками. Кстати, по этой же причине если вы хотите кого-то ранить до глубины души, нажить себе кровного врага — поскандальте с ним именно в это же время. А вот лучшее время для предложений жениться или выйти замуж — на растущей луне. Кольца для свадьбы так же в новолуние не покупают.
На убывающую луну нельзя жениться, брак будет недолгим.
Чтобы брак был удачным, а дети в браке родились здоровыми и их было много, назначьте дату свадьбы в период от 24 до 48 часов после появления полной луны.
Птица, влетевшая в новолуние в комнату к незамужней девушке, предвещает скорое замужество.
Для мужчины убить в новолуние светлячка — убить свою любовь к суженой (она либо разлюбит, любо найдет другого и будет изменять).
Если в новолуние влюбленные выпустят вдвоем в небо пару голубей, произнеся при этом: «Голуби летите, любовь нам принесите», их будет ждать счастливое и долгое супружество.
Если в новолуние влюбленная девушка подарит возлюбленному сшитую или связанную своими руками вещь, произнося при этом: «Отдаю тебе свою любовь, свое сердце», то вскоре ей поступит предложение замужества.
В новолуние нельзя отмечать свадебную годовщину: брак может дать трещину и распасться.
Дарить в новолуние ромашки — к скорому расставанию.
Для девушки в новолуние приснившийся сон про вырванный зуб — к расставанию с любимым.
Рассыпанная в новолуние соль — к сильной ссоре со второй половинкой.
Если на новолуние девушка угостит своего жениха ухой, сваренной с рыбьей головой, то он всегда в дальнейшем будет прислушиваться к ее советам.
В полнолуние влюбленным слышать собачий вой — к скорому расставанию.
Для примирения с возлюбленным, при любой луне девушке нужно сесть у окна и, расчесывая волосы деревянной расческой, долго смотреть на луну, призывая парня прийти. Он первый сделает шаг к примирению!
Влюбленному в девушку парню нельзя свистеть в полнолуние, иначе быть скорому расставанию.
Порвавшийся в полнолуние шнурок, сулит молодому человеку скорую разлуку с любимой.
Чтобы присниться парню, девушке нужно долго пристально смотреть на полную луну, думая о нем.
Чтобы вскоре выйти замуж, даже если потенциальных женихов «на горизонте» не наблюдается, девушка должна в полнолуние трижды вымыть пол.
Чтобы удача в любовных делах не оставляла, нужно в полнолуние связать накрепко два носка, мужской и женский, и положить себе под подушку, ложась спать.
Если девушка истосковалась по мужскому вниманию, и не пользуется популярностью у представителей сильного пола, нужно на новолуние покрутиться вокруг себя на правой пятке и при этом произносить: «Месяц молодой, увивай около меня женихов, как и я увиваюсь около тебя».
Бездетным парам мудрые знахарки всегда советовали в полную луну купаться в реке или озере и проплыть по лунной дорожке. Согласитесь, магия луны и романтический блеск водной глади во все времена справляются со своей задачей. Лунные приметы не утратили своей силы веры и популярности по сей день.
При растущей луне будущие родители бросали в воду камни и по тому, сколько раз камень проскачет по воде, подсчитывали количество своих будущих детей. Есть еще одно поверье, связанное с такими «лунными» камешками. Люди верили — сколько раз камень проскачет, через столько лет девушка выйдет замуж. Несмотря на то, что прямой взаимосвязи между луной и «прыгающими» камушками наука пока не выявила, обычай сохранился до нашего времени, хотя и потерял часть силы веры.
Новолуние всегда считалось плохим временем для зачатия ребенка. Полагали, что в этом случае он родится слабым, больным, будет подвержен сглазу и другим неприятным воздействиям. А в дни безлуния нельзя отнимать ребенка от груди.
Если ребенок родится в первый-третий ленный день, то он проживет до глубокой старости, в жизни ему будет сопутствовать богатство и процветание. Если ребенок появится на свет в двадцать первый лунный день — станет знаменитостью когда вырастет (политиком, писателем, актером, музыкантом, художником).
Раньше особенно оберегали от месячного света грудных детей. В доме, где был малыш, целый год на ночь завешивали окна плотными шторами и ставили на подоконник посуду с водой. Также ни в коем случае нельзя выливать воду, в которой купали ребенка, на лунный свет — он может забрать с собой здоровье малыша.
Люди верили и продолжают верить, что если на растущей луне вынести или вывести на улицу ребенка, то он будет лучше расти. А вечером при убывающей луне лучше не отпускать ребенка гулять в одиночку на улицу — велика вероятность влипнуть в какую-нибудь неприятность.
Чтобы ребенок хорошо учился и усваивал знания, каждый день при растущей луне ночью, когда он уже ляжет спать, его учебник (любые тетради, дневники или школьный портфель целиком) нужно положить на подоконник, чтобы на него падал лунный свет.
Считается, что если народившемуся месяцу показать «денежку» (любую), то непременно прибудет богатство.
Во время новолуния нельзя, чтобы кошелек был пусть — иначе «век пуста будет», то есть обязательно нужно иметь хотя бы одну бумажную купюру, и желательно достоинством побольше.
В один из первых дней новолуния обязательно подайте милостыню нуждающемуся или просто соберите все монеты, которые завалялись в кармане, в сумке или в кошельке и бросьте их на улице прямо на землю или на асфальт. Как посаженное семя рано или поздно прорастает, так и монетки рано или поздно превратятся в сотни, тысячи и миллионы и возвратятся к вам.
Если видите молодой месяц, прикоснитесь к золоту или подержите деньги, тогда на протяжении месяца ваше благосостояние будет расти.
Чтобы привлечь деньги, нужно в новолуние налить стакан воды и оставить его за шторой на окне до тех пор, пока луна не станет полной, затем умыться этой водой, сказав: «Как ты, месяц, был худ да стал полон, так и у меня всякого добра, чтобы было полно».
По всей России, а особенно в южных ее районах, до сих пор хорошей приметой привлечения к себе удачи и богатства считается проплыть в полнолуние по лунной дорожке.
Чтобы привлечь деньги, нужно выписать себе квитанцию на их получение. Обряд начинается в тот момент, когда появляется новый месяц. Все должно быть как в самой настоящей квитанции — нужно заполнить дату, вписать свое имя, фамилию, номер квитанции, сумму (реальную, не баснословную). Спрятать эту квитанцию надо в тайное место, где никто ее не найдет. Если верить народным приметам, в течение недели придет желаемая сумма.
Если в новолуние положить на ночь на подоконник деньги (желательно крупные купюры), так чтобы свет молодого месяца падал прямо на них, быть скорому богатству — оно придет до следующей новой луны.
Кстати, дело, от которого рассчитываешь получить доход, тоже нужно начинать в новолуние. А вот чего нельзя делать в новолуние — так это одалживать деньги кому-то и вкладывать их в финансовые учреждения (даже просто пополнять банковский счет) — иначе купюры будут утекать сквозь пальцы.
Любые магические ритуалы и заговоры быстрее подействуют и будут более эффективны, если проводить их при полной луне.
Хозяйка, готовя опару для пирогов и блинов, в былые времена всегда выставляла ее на окошко со словами: «Месяц, ты Месяц, золотые твои рожки! Выглянь в окошко, подуй на опару!».
На растущей же луне идут на пользу все продукты, поэтому это время благоприятно для пиров, застолий, праздников, кроме второго и девятого лунных дней. Людям, которые хотят похудеть, в этот период не стоит переедать, а наоборот, желательно ограничить себя в еде.
На растущей луне, от новолуния до полнолуния, активны полезные микроорганизмы. Это удачное время для приготовления домашнего кваса, пива, вина, кисломолочных продуктов. Хорошо удаются и пироги, поскольку очень активно поднимается тесто. Это лучшее время для квашения и соления овощей и фруктов, но не для консервирования.
В полнолуние ничего нельзя впрок не готовить (и в первую очередь — заготавливать консервацию на зиму) — иначе либо заготовки пропадут, либо получатся невкусными.
На убывающей луне нельзя начинать никакие диеты — либо вы ее не сможете вынести, либо по окончанию диеты не будет эффекта, а будет сплошное разочарование.
В последние дни убывающей луны лучше не есть хлеб и мучные изделия, наши предки считали, что в эти дни мука идет не в пользу, а во вред — сил не приносит, загрязняет организм, делает его тяжелым и болезненным.
Чтобы мясо было сочное, животных стараются забивать на полную луну. А вот покупать животных на откорм (особенно свиней, бычков и баранов) лучше при растущей луне.
Чтобы удивить кого-либо своими кулинарными изысками, накануне прихода гостей необходимо «зарядить» в лунном свете тарелки и столовые приборы, просто оставив их на ночь на подоконнике или на кухонном столе, если на него падает свет.
Всякая рубка в саду, обрезание, стрижка пойдут с меньшим ущербом, если их делать на убывающей луне.
В новолуние ничего нельзя сеять — червь (гусеница) поест. А посев на молодую луну — к урожаю.
В полнолуние назему (навоз, удобрение) по полям не развозят: считалось, что сорная трава задушит.
В полнолуние нельзя собирать урожай — считается, что либо сберечь его не сможете, либо сглазите, и уже на вашем участке такого хорошего урожая не будет как минимум еще 12 лет.
Яровую рожь и пшеницу — сеять нужно только в полнолуние, овес — на два дня позже или прежде. Ячмень — в полнолуние.
Бороться с садовыми вредителями, а также с кротами, оставляющими холмики и крысами, уничтожающими урожай, нужно на растущую луну — только так вы их выведите полностью, и ни в коем случае не при полной луне — яды просто не подействуют.
Всегда занимайтесь обработкой дерева во время убывающей луны, это предотвратит появление термитов и червяков, а пожары будут не очень опасными.
Чтобы лук и чеснок не погибли, взошли, хорошо проросли, перед посевом не меньше двух ночей их нужно продержать на лунном свете. Также в лунном свете многие цветоводы рекомендуют «заряжать» семена декоративных растений, особенно в этом нуждаются астры.
Если вы конфликтуете с соседями по дачному участку, не можете наладить отношения или поссорились, вам также поможет луна. В любое время (только не в полнолуние) подойдите к соседскому забору или просто к участку (если он не огорожен), бросьте на него горсть обычного сахарного песка, сказав: «Чтоб жизнь была сладкой и дружба сладкой, и мы не ссорились никогда».
Чтобы у себя на даче (вокруг участка, сада или огорода) построить забор, который не сломается и не будет гнить, устанавливайте подпорки во время периода убывающей луны и подождите, пока рога месяца не будут смотреть вверх. Когда это случится, установите нижнее поперечное перекрытие, затем подоприте забор колами. Завершать строительство забора надо тогда, когда рога луны указывают на Землю.
Крутой месяц — к холоду, утепляйтесь.
Рога луны остры и ярки — к дождю или снегу, круты — к сильному морозу.
Тусклый месяц — к мокроте, ясный — к сухости, в синеве — к дождю, в красне — к ветру.
Молодой месяц «обмывается» — к перемене погоды на новолуние.
Если выпал снег в новолуние — долго не пролежит, скоро растает.
Если в четвертый день по нарождению месяца на небе ясно, то и весь месяц будет ясно, если ненастно, то весь месяц ненастно.
Если зимою луна бледнее обыкновенного и на ней замечаются разноцветные полоски, то жди сильной бури со снежной метелью.
Если луна в большом синем кругу, то будет сильный ветер; если же луну окаймляет небольшой красный кружок, то будет мороз.
Вокруг луны появились два тусклых красноватых кольца — перед сильным, морозом.
Месяц в тусклой дымке — к затяжному ненастью.
Если в новолуние заселиться в новый дом, то у вас всегда будет полная чаша. Влюбленные не должны переступать через лунную дорожку, иначе им не быть вместе.
Когда на небе молодой месяц — хорошо делать крупные покупки (покупать автомобили, машины, дорогую технику).
На молодой месяц нельзя говорить ничего плохого на ночь, все проклятия, пожелания сбудутся, а негативные мысли материализуются.
Показывать пальцем или рукой на месяц нельзя, удача отвернется, а если показали, то прикусите палец.
Всем рыбакам полезно знать: лучше всего рыба клюет на молодом месяце. А вот охотиться, отправляясь в лес с ружьем лучше на убывающую луну — животные рассеяны и их легче выследить.
Увидеть луну целиком сквозь щель при занавешенном окне — к большому несчастью. А если вы увидите отражение луны в зеркале (также при занавешенном окне) — готовьтесь к смерти кого-то из близких.
Два полнолуния в месяц — к несчастью, причем не вашему личному, а к глобальному (случится какая-то катастрофа, стихийное бедствие).
Фундамент дома, заложенный тогда, когда луна показывает свою темную сторону, осядет. А крышу крыть можно только тогда, когда луна показывает свою темную сторону, в противном случае черепица потрескается.
Животные, рожденные в период убывающей луны, будут болезненными и умрут в течение месяца.
Смотреть на новую луну сквозь ветви деревьев — к неудаче, накликаете беду.
Чтобы увидеть свое будущее во сне при новолунии надо сказать, ложась спать: «Новая луна, правду скажи, Звезда в ручье, мне покажи Будущее во сне».
Для того, чтобы защититься от проклятий, порчи и сглаза, каждый вечер оставляйте в свете луны (на подоконнике или на столе на кухне) стакан воды. А утром просто выпивайте его натощак. Заряженная за ночь лунная вода в течение всего светового дня будет защищать вас и ни одни даже самые злые магические ритуалы на вас не подействуют.
На полную луну делается ритуал освобождения (чтобы избавиться от вредных привычек, болезней — от всего, что мешает вам жить). Необходимо на листе бумаги написать все вещи, что вас тревожат и ночью при свете луны бросить в огонь. В идеале этот ритуал должен выполняться так — вы собираетесь на улице со своими друзьями, каждый пишет «записку избавления», зажигаете костер, становитесь в круг и по очереди бросаете записки в огонь. Наблюдаете, как ваши «проблемы» превращаются в пепел. Но если у вас нет возможности разводить костры (в городских условиях, например), достаточно будет написать, от чего вы хотите избавиться, громко и внятно прочитать свое желание и сжечь с помощью пламени свечи — пепел слить в унитаз.
Чтобы ваше желание сбылось (в любое время кроме полнолуния) напишите свое желание, например «Хочу найти интересную и высокооплачиваемую работу» на плотном листке бумаги или картонке и оставьте на подоконнике в свете луны.
А чтобы исполнилось не одно желание, а все мечты и планы, чтобы у вас всегда было хорошее настроение и удача не отворачивалась от вас, в любой лунный день (но в особенности рекомендованы 9, 15, 19, 23 и 29 лунные дни), поздно ночью при свете луны посмотрите в зеркало на свое отражение, стойте как можно дольше — пока не устанете стоять (пусть даже час простоите — это только лучше), и скажите: «Счастье улыбнись, а несчастье отвернись».
С наступлением ночи приходит ее время. Взойдя на царственный трон, она свысока наблюдает за каждым из нас, покоряя своей красотой и таинственностью непосвященных и вызывающая ужас у тех, кто знает о ее силе. Испокон веков люди не только наблюдали за ней, составляя лунные календари и прогнозы, записывая и передавая из уст в уста лунные приметы и рекомендации, во все времена силу луны пытались использовать в магии — как гуру колдовства, так и начинающие практиканты. На сегодняшний день в различных источниках (магических книгах, трудах экстрасенсов и целителей, в архивных музейных документах) можно найти немало ритуалов и обрядов, выполнять которые нужно строго при луне. В другое время они не будут иметь силы, не окажут магического воздействия. Самые мощные и действенные лунные ритуалы, проверенные многократно на практике, знакомые всем известным ныне практикующим магам, колдунам, ведьмам и прочим чародеям, и при этом довольно простые в исполнении, собраны в этой главе. Решившись на любой из приведенных ниже ритуалов, внимательно ознакомьтесь с инструкциями, не упускайте из виду ничего — важна каждая мелочь (цвет свечи, размер иглы, форма бумажки и прочее). Но самое главное — обращайте внимание на то, какой должна быть луна на небе (если в ритуале это указывается — значит имеет принципиальное значение). Помните: любая ошибка и неточность может вызывать катастрофические последствия — для вас и ваших близких!
Если хотите, чтобы в течение года у вас был стабильный финансовый доход и не было нужды в деньгах, проделайте следующий обряд в период роста луны либо в полнолуние. Вам потребуется: зеленая свеча, спички, мешочек из красивой материи, любая крупная монета, лавровый лист, листок бумаги и ручка.
Ночью отключите весь свет в доме, оставшись около окна, в которое видно луну, зажгите зеленую свечу. Сконцентрируйтесь на сумме, которую вы хотели бы заработать в течение года. Запишите ее на листке бумаги. На оборотной стороне бумаги напишите свое имя. На бумажку со стороны суммы положите лавровый лист, поверх него — монету и сложите бумагу так, чтобы ее содержимое не высыпалось. Положите бумагу в мешочек и завяжите либо зашейте его. Поднимите мешочек над пламенем свечи, но так, чтобы он не загорелся. Еще раз сосредоточьтесь на своей цели и произнесите слова заклинания: «Щедрый Дажьбог, денег (ваше имя) дай. Пусть наполнят кошели через край. Богатством и мудростью надели. Потекут рекою золотые рубли! Да будет так. На все твоя воля!».
Пусть свеча прогорит до конца. А амулет хорошенько упакуйте и носите при себе, либо храните на рабочем месте. В славянской магии верили, что такой амулет привлекает деньги в течение года. Получите вы не сразу всю сумму, но если подсчитаете через год полученные средства — будет как раз та сумма, которую вы попросили у древнеславянского бога.
Следующий ритуал помогает привлечь деньги, когда они вам срочно нужны, когда возникла острая необходимость, а взять средства негде. Вам понадобится зеленая свеча (можно взять сиреневую или золотистую), порошок базилика (измельченные сухие листья растения, зеркало и любое растительное масло. Ночью становите свечу так, чтобы лунный свет, попав в нее, отражался обратно. Напишите на свече точную сумму денег, которая вам нужна (чернилами или нацарапав иголкой) и свое имя. Лучше всего это написать так «Я, свое имя, получаю сейчас (сумма) в божественном порядке посредством божественной любви». Смажьте свечу маслом, обваляйте в базилике, установите ее в луч отражения лунного света — между зеркалом и окном и зажгите ее, приговаривая: «Деньги приходят, деньги растут, деньги дорогу в карман мой найдут».
Желательно делать ритуал на растущей луне, но если деньги нужны очень срочно — можно и в любое другое время. Главное — верить, что это поможет. Тогда наше подсознание найдет способ предоставить нам эти деньги. И еще — не просите больше, чем вам нужно. Колдуйте ровно на ту сумму, которая вам необходима именно сейчас.
Чтобы деньги сами приходили в ваш кошелек, сыпались со всех сторон, найдите старую (а еще лучше — старинную) монету и сделайте из нее кольцо. Если не умеете сами, попросите кого-то помочь, но зачем, не говорите. В крайнем случае, отшутитесь, мол, прихоть такая.
Далее нужно дождаться полнолуния. При полной луне встаньте в окна так, чтобы ее хорошо видеть, повесьте кольцо на шею (можно надеть ее на цепочку) и зажгите две свечи, заранее приобретенные в церкви. Держа одну свечу в одной руке, другую — в другой, произнесите 12 раз по памяти (читать с бумажки нельзя!) следующее: «У матери родилась (родился), святой водой в купели облилась (облился), церковь покрестила, все грехи отпустила. Луна моя, царица ночи, богата деньгами большими серебряными и золотыми. Богатством несчитанным, прибылью немерянной. С богатством обручена, с деньгами венчана. На ныне, навечно, на бесконечно. Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь». Перекреститься нужно после каждого прочтения.
После носите кольцо — лучше на руке, но можно и в качестве кулона на шее. Пока вы носите кольцо, вы будете притягивать к себе деньги. Но будьте внимательны и помните — магия не игрушка и не спектакль. Это таинство. Если кому-то вы раскроете истинную тайну кольца или расскажете о ритуале, денежный поток не просто прекратится, а напротив — вы потеряете больше, чем приобретете.
Для укрепления финансового положения возьмите небольшое зеркальце, монету достоинством 1 рубль или 5 рублей. Дождитесь полнолуния. В полночь поставьте зеркало на подоконник стеклом к окну, перед зеркалом положите монету, чтобы она отражалась в зеркале. Сами в зеркало не смотритесь: оно «заряжает» монету на прибыль без вашего участия. Луна помогает. Вы стоите позади зеркала и трижды говорите заговор: «Матушка-луна, в мой кошель твоя деньга, твоя казна — моя казна, деньги к деньгам!».
Ложитесь спать. Утром положите монету в кошелек и носите при себе постоянно целый месяц. В следующее два полнолуния обряд надо повторить — тогда проблем с деньгами у вас не будет.
Денежный ритуал «Свинья-копилка» маги называют очень простым, с которым справится даже неопытный человек, но, тем не менее, он очень действенный. Делать его нужно только ночью в свете луны. Если на небе много туч и за ними луны не видно — отложите ритуал на другой день. Зажигать свет в доме или свечу нельзя — вам нужно довольствоваться лишь лунным светом.
Вам понадобится: свинья-копилка, 10 рублевая монета (или монета любой другой страны, но самого большего достоинства), лист бумаги или игрушечные деньги (их можно взять в некоторых детских настольных играх, например в «Монополии», масло гвоздики, зеленая или золотая нитка.
Смажьте все четыре угла бумаги или игрушечных денег, а также монету маслом гвоздики. Трижды оберните монету листом бумаги или игрушечными деньгами. Обмотайте сверток ниткой по направлению к себе и завяжите нитку на три узла. Положите сверток в копилку. Поставьте копилку на подоконник и ложитесь спать. А с утра первым делом припрячьте ее в укромное место, где ее никто не найдет. Созданный вами сверток будет действовать как денежное семечко, которое притянет к себе другие деньги и принесет их в вашу жизнь.
Существует и такой обряд, который поможет вам в короткое время стать очень богатым человеком. Ночью останьтесь в одиночестве в комнате, наполненной лунным светом. Если свет в окно не попадает или из окна не видно луны — найдите другое место для ритуала, можно специально для него снять, например, номер в гостинице. Все зеркала и стеклянные предметы в комнате нужно занавесить или закрыть непрозрачной тканью. Заранее вы должны подготовить предметы для проведения обряда: большой кошелек, два небольших зеркальца и пять монет большого достоинства, 6 церковных свечек.
Расположите свечки в форме правильного шестиугольника на столе и зажгите их. Зеркала поставьте одно напротив другого для появления эффекта зеркального коридора. Монеты расположите между зеркалами, чтобы они отражались в зеркалах бесконечно. Приблизьтесь к зеркалам и прошепчите:
«Зеркало в зеркале, деньги в деньгах, будет мне (ваше имя) бесконечно много денюжек. Буду их ходить, собирать, в кошелек убирать, нужды не знать».
Зеркальца и монеты уберите в кошелек, так чтобы деньги лежали между зеркалами. Кошелек лучше спрятать в потайное место и никому не показывать. А свечи потушить и выбросить их в окно. Богатство не заставит себя ждать.
Хотите выиграть в лотерею? Это просто. Купите лотерейный билет (такой, в котором нужно самостоятельно выбирать/зачеркивать цифры, розыгрыш которых будет проводить лототрон).
Ночью положите на подоконник в свете луны сам билет, карту Таро «Удача» (Фортуна) — ее нужно вытащить из новой, только купленной и ни разу не использованной для гадания колоды.
Мысленно попросите у луны помощи в выигрыше и затем трижды прочтите заговор: «Крутись, удача, колесом, кругом и кольцом, меня, раба (ваше имя), карта, в удачу обряди. Ключ — дело, язык — замок, удача — на мой порог. Аминь».
Во время чтения заговора крестите карту и лотерейный билет.
Еще один способ выиграть в лотерею — правильно зачеркнуть цифры, которые принесут вам удачу. На листе бумаги напишите в хаотичном порядке цифры — такое количество, сколько шаров будет в лототроне (например, если лотерея «6 из 49» — цифры от 1 до 49, если лотерея «5 из 35» — цифры от 1 до 35). В полнолуние (другое время не подойдет) приготовьте тарелку с горстью замороженных ягод клюквы. Проделайте следующее.
Возьмите первую ягоду. Поднимите ее над головой и отпустите. На какую цифру она упадет, ту и запоминайте. Затем берите следующую ягоду — и повторяйте. Сколько шаров будет доставать лототрон во время розыгрыша — столько ягод понадобится, столько цифр и нужно запомнить.
После этого откройте окно и в него (или в форточку) выбросьте оставшиеся ягоды, сказав, обратившись к луне: «Это тебе, а богатство пусть будет мне. Спасибо!».
Следующий денежный обряд можно проводить как в полнолуние, так и на растущую Луну.
Возьмите зеленую шелковую ленту около 30 см длиной. Завяжите на ней 9 узлов, последовательно на каждый узел говоря: «Первый узел колдовство начинает. Со вторым узлом дело делается. С третьим узлом деньги идут ко мне. С четвертым узлом новые возможности стучатся в мою дверь. С пятым узлом мой бизнес процветает. Шестой узел колдовство закрепляет. С седьмым узлом мне дан успех. С восьмым узлом умножен доход. С девятым узлом все это теперь мое!».
Храните ленту при себе как талисман.
И еще один денежный ритуал — его нужно делать строго в ночь полнолуния, в ясную погоду. Наполните чашку или котелок наполовину чистой водой, бросьте в воду серебряную монету. Поставьте чашку так (в доме или квартире — на подоконнике, открыв форточку или окно, или на балконе), чтобы свет луны попадал в воду. Лучше, если луна отразится в воде. Слегка проведите несколько раз руками над поверхностью воды, как будто вы собираете в ладони лунное серебро. В это время три раза скажите: «Прекрасная Хозяйка луны! Принеси мне богатство, наполни мои руки серебром и золотом. Я смогу взять все, что Ты дашь!».
Пойдите на улицу и вылейте воду в землю (не на асфальт…). Монету храните в кошельке.
В полнолуние можно не только привлечь в свою жизнь нечто позитивное, но и избавиться от чего-то плохого, ненужного, в том числе от безденежья. Но проводить такой ритуал надо после полнолуния, то есть в 16-е лунные сутки, и непременно на восходе луны (время восхода указано в лунном календаре — оно совпадает со временем начала лунных суток). Видеть луну нужно обязательно, без этого ритуал теряет смысл. Если вы в это время заняты, или небо закрыто облаками, откажитесь от этого обряда в пользу какого-нибудь другого.
Встаньте спиной к Луне и возьмите в руки небольшое зеркальце — так, чтобы луна в нем полностью отражалась. В таком положении наша энергетика по отношению к луне оказывается перевернутой, мы как бы включаем ее на обратный ход. Глядя на луну, скажите трижды: «Матушка-Луна, прошу тебя, забери от меня нищету и безденежье».
Вот и весь ритуал! Остальное сделает луна.
Чтобы исполнилось ваше желание (в особенности — связанное с деньгами и улучшением финансового положения), дождитесь полнолуния, напишите записку, в которой желание будет представлено как уже свершившееся. К примеру, «Большое спасибо Луне, что мне подарили новую машину». Затем эту записку, не сворачивая, написанным вверх, надо положите на подоконник накануне полнолуния и придавите любым изображением лошади, хоть шахматной фигуркой. Лошадь призвана ускорить исполнение вашей мечты. Записка должна лежать в лунном свете несколько ночей.
Сильнейший приворотный ритуал, действующий безотказно и не наносящий вреда привораживаемому выполняется строго при лунном свете, при растущей луне и только в пятницу вечером. Представляйте себе его или ее. Напишите это имя на свече с помощью зубочистки. На тонкой бумажной полоске напишите свое имя, затем оплетите ленты вокруг, все время думая о ней или о нем. Возьмите сплетенные ленты, свечу и ветку вербы, и подержите в лунном свете, прося луну благословить их. Установите свечу и зажгите ее. Сконцентрируйтесь на ее пламени и представляйте себя рука об руку со своим новым возлюбленным. Обвяжите ленты округ свечи по часовой стрелке, наблюдая, как свеча растопила имя вашего возлюбленного. Прикрепите каждый конец ленты к веточке вербы растопленным воском. Держите веточку при себе, когда будете ложиться спать. Расплетите ленты на следующий день, чтобы освободить заклинание и принести новую любовь в свою жизнь.
Для привлечения любви (особенно ритуал поможет мужчинам и женщинам, которые никак не могут выйти замуж, найти свою половинку) нужно раздобыть небольшой кусочек розового кварца (желательно в форме сердца). Дождитесь, когда будет растущая луна и положите камень на подоконник — так, чтобы он заряжался лунной энергией (чтобы на него падал свет ночного светила) не менее, чем сутки. На следующую ночь возьмите камень в руки перед сном, представьте себе человека, которого вы бы хотели любить, и который бы любил вас (не думайте о конкретном человеке, велика опасность, что вы в нем быстро разочаруетесь, и он окажется у вас на шее; рисуйте в голове свой идеал). Положите согретый вашим теплом камень под свою подушку, а начиная со следующего дня носите его с собой (в дамской сумочке или портфеле), и вскоре он привлечет вам суженого (или суженую).
Для того, чтобы девушка пользовалась успехом мужчин, ей поможет ритуал, который в магических книгах именуется «Сто женихов». А все, что для него нужно — это небольшой колокольчик (любой формы, цвета, вида) и сила луны. Ночью при полной или растущей луне нужно выйти либо на улицу (на крыльцо частного дома), либо на балкон. То есть вашему уединению с луной не должны мешать ни стены, ни стекла.
Смотрите в небо, не сводя глаз с небесного светила. Подняв правую руку вверх над головой, постоянно звоните в колокольчик, произнося при этом заговор: «Как колокольчик звенит, так у раба Божьего (ваше имя) не болят ни кости, ни голова, ни сердце, ни печень. Не тает, не мает, не помирает, а начет снимает, снимает ключом, огнем, свечей и тенью церковной. Ключ, замок, язык. Аминь. Аминь. Аминь».
Как только после этого придет первый жених свататься к девушке или как только появится первый ухажер — пусть даже в виде случайного флирта на улице, колокольчик нужно будет зарыть в землю, приговаривая: «По твоему следу пойдут ко мне сто женихов».
Если после расставания с любимым или любимой вы никак не можете построить новые отношения, вам поможет ритуал на привлечение новой любви. Ритуал этот проводят обычно в понедельник или в пятницу, в период растущей Луны. Вам понадобятся свечи разных цветов — красная, розовая, белая и зеленая; благовония — роза, иланг-иланг, гвоздика, апельсин, пачули; камни — розовый кварц, аметист или лазурит; травы — лепестки розы или базилик; масло — янтарное гвоздичное или масло гардении.
Зажгите алтарную свечу, рядом с ней поместите благовоние и зажгите его. Травы положите на маленькое блюдце или рассыпьте их вокруг алтарной свечи. Камень расположите перед алтарной свечой. Намажьте красную свечу маслом сверху вниз. Поставьте ее. Теперь смажьте зеленую, белую и розовую свечи маслом и установите их по одной линии перед красной свечой. Зажгите сначала красную свечу, затем зеленую, белую и розовую свечи. Произнесите текст заклинания: «Всем сердцем я готова принять новую любовь. Она идет мне навстречу. Наши сердца бьются в унисон. Я жду тебя, моя любовь. Она уже здесь со мной, рядом».
Посмотрите несколько минут на пламя свечей, размышляя над тем, как вы встретите свою новую любовь. Не гасите свечи — оставьте их догорать. А ложась спать, посмотрите на луну и поблагодарите ее за помощь.
От супружеской измены нужно зарядить в свете луны в течение трех дней воду (просто оставляйте на ночь бутылку с водой на подоконнике), а потом прочтите над водой заговор (его также читают ночью, при свете луны, не зажигая лам и свечей): «Как птицы к своему гнезду весной летят, как жить в гнезде хотят, так бы мой муж ко всем четырем углам своего дома льнул, из дома не уходил, от жены не гулял. Казался бы ему дом раем Господним, а жена милее солнца ясного, слаще меда майского. Господь-батюшка, блуд с него сними, к семейному очагу вороти».
Заговоренную воду нужно дать мужчине выпить. Добавляете ее в чай, кофе, в любые напитки. Как только вся вода закончится — ритуал сработает. Если же муж — любитель частенько «сходить налево», повторяйте обряд регулярно один раз в три месяца.
Как узнать, изменяет или не изменяет муж? Этот вопрос мучает многих женщин. На самом деле все просто: во время полнолуния дождитесь, пока он заснет, после чего правой рукой сделайте несколько круговых движений по часовой стрелке над его головой (на расстоянии в 10–15 сантиметров над головой, осторожно — он не должен проснуться!). Если почувствуете в ладони ощущение, похожее на легкий электрический разряд, значит, ваши сомнения не безосновательны. А если ничего не почувствуете, можете быть спокойны: другой женщины у него нет.
Обряд на разлучение мужа с любовницей проводится на убывающей Луне, желательно в ночь с понедельника на вторник. Заранее приготовьте все, что необходимо для этого обряда: истолченные осколки стекла, горсть земли с церковного двора, немного кошачьей и собачьей шерсти, две чайные ложки соли и ложку уксуса. Сделайте так, чтобы во время проведения обряда вам никто не мешал. Застелите стол темной тканью, поставьте перед собой две свечи, натерев их сначала уксусом, и зажгите их. Возьмите миску и ложку (в идеале — ступку с пестиком), высыпьте в миску землю, битое стекло и положите шерсть. Напишите на листе бумаги специальный заговор и прочитайте его три раза подряд, потом бумагу сожгите в пламени свечи, а пепел смешайте с содержимым миски. Туда же высыпьте соль и капните немного уксуса. Растолките получившуюся смесь, думая о своей цели — разлучить мужа с его любовницей. Слова заговора следующие: «Волю свою направляю на то, чтобы, как черный пес с черным котом, муж мой (имя) с разлучницей (имя) ругались, дрались и расстались потом, чтобы друг на дружку всю жизнь они злились, чтобы в осколки их чувства разбились».
Накройте миску темной тканью и поставьте на подоконник — обязательно в свете луны. Свечи поставьте около миски и дайте им прогореть. На следующий день высыпьте эту смесь к порогу соперницы (это — лучший вариант окончания обряда). Если вы не знаете, где живет эта женщина, то рассыпьте у порога своего дома, чтобы на нее случайно наступил муж, когда отправится к ней. Результат не заставит себя долго ждать.
Если муж у вас ревнивый да крикливый, поможет мир в доме сохранить и приступы ревности ослабить такой заговор. Наговорите на талисман, кулон или кольцо, которое вы носите постоянно такой заговор: «Как ягненок кроткий, так и ты (имя мужа), стань кроткий, как ягненок своей матери верит, так и ты верь мне, своей жене. Аминь. Аминь. Аминь». Заговор читается 27 раз ночью после полуночи при свете луны строго при растущей луне.
Чтобы снять приворот, заговор нужно будет читать трижды — первый раз при полнолунии, второй раз — при убывающей луне, третий — при растущей (строго в таком порядке). Читают заговор на фотографию — свою же (если уверены, что вас приворожили) или того, кого приворожили. Читать нужно три раза в полночь: «Благословенна Спасова рука Сними приворот с Божиего раба (имя). Есть у меня три листа печатных, Прочтите, дьяволы, неприятная сила, Иду я читать листы, А это ключи, а к ним есть замки. Замки во гробе, в Иерусалиме и у Христовых мучеников, Кто четвертый лист достанет только тот сильнее моего дела станет. Спасова рука, сними приворот с Божиего раба (имя). Кто «Отче наш» поперек знает по четвертому листу понимает только тот язык мое дело поломает. Ключ, замок, язык, Аминь».
Чтоб муж больше думал о жене и не обращал внимания на других женщин необходимо в полнолуние «зарядить» в лунном свете обычную булавку, оставив ее на ночь, а затем приколоть ее к своей одежде на три дня, а потом, наговорив на нее, пристегнуть на неприметном месте к одежде мужа. Наговор такой: «Носи, не потеряй, жену (имя) не забывай. Да будет так».
Если вам не хватает в жизни любви, выполните следующий ритуал ранним вечером, когда солнечный свет еще не угас. Очень хорошо, если в это время будет дуть легкий ветерок: он вам нужен для того, чтобы доставить ваши желания на Луну. Нужно немного повизуализировать и представить себя с человеком, которым хотите быть. Визуализируйте себя и этого человека внутри выдуваемого вами пузыря и отправьте этот пузырь во Вселенную. Представьте, как он летит на Луну, чтобы просить Бога Брака о благословении. Если вам не удается отправить в небо большой мыльный пузырь, значит, это не ваше время, но если вы смогли послать множество больших пузырей, будьте готовы к приятному сюрпризу.
Для обряда на возвращение любви вам понадобится фотография того, чью симпатию вы хотите возродить. Здесь требуется «одиночный» снимок, охватывающий всю фигуру человека и, в идеале, сделанный на открытом воздухе. Когда на фотографии видно только лицо, изображение будет «обрезанным», поэтому такой снимок не годится. Затем найдите аналогичную свою фотографию, желательно такую, на которой вы улыбаетесь. Возьмите два зеркала и прикрепите к их тыльным сторонам по снимку. Затем сложите зеркала вместе таким образом, чтобы фотографии были обращены лицевой стороной друг к другу. Закрепите их в таком положении и оставьте до следующего полнолуния.
В полнолуние вынесите зеркала на открытый воздух и поочередно направьте их на Луну. Это наиболее важная часть ритуала, поскольку она взывает о помощи к Богу Брака, который по поверьям обитает на Луне. Храните зеркала со снимками, сложенными вместе, до тех пор, пока любимый человек к вам не вернется. Как только все образуется, разъедините фотографии!
Чтобы добиться успеха на службе, занять место начальника, дождаться повышения зарплаты, в любой день при растущей луне встаньте пораньше утром (когда еще луна на небе) и зажгите заранее приготовленную принесенную из церкви свечу зеленого цвета. Закройте глаза и представьте, что пламя свечи удерживает вас в надежном коконе. Напишите свое имя на листе бумаги, а под ним любые цели, стоящие пред вами в вашей работе, например: «занять место руководителя отдела». Свечой проведите вокруг листа 12 раз по часовой стрелке. Потушите свечу, чтобы потом использовать ее снова. Весь день держите лист бумаги в кармане или кошельке рядом с собой. Когда вернетесь домой с работы, снова зажгите свечу, прочитайте вслух все, что написано на бумажке и сделайте еще 12 кругов над листов. Повторяйте ритуал трое суток подряд.
Если на работе появился соперник (конкурент), который «метит» на ваше место, который более опытен, образованнее или успешнее вас и ходит в любимчиках у начальства, вы можете его устранить. Но проводите этот ритуал только если твердо настроены на результат, «устранение» может быть непредсказуемым. Быть может, ваш соперник просто уволится, уйдя на другую работу или переехав жить в другой город, но не исключено, что он заболеет или даже умрет. Вы готовы взять такой грех на душу?
Ритуал выполняется в любой день на убывающей луне. Напишите имя соперника на листе бумаги, и положите его именем вниз на свой стол. Ваша задача — дождаться, когда тень вашего соперника упадет на этот лист (допустим, он просто пройдет мимо). Наберитесь терпения — ждать, может быть, придется несколько дней. Как только тень коснется листочка, сверните его и положите в заранее приготовленную небольшую бутылочку со святой водой (можно использовать любой контейнер и емкость). Вечером как вернетесь домой, положите бутыль в морозилку и не тревожьте хотя бы сутки — чтобы она замерзла. На следующий день (также ночью) возьмите бутылку и швырните в окно, что есть силы. На этом ритуал закончен — остается только ждать.
Если на работе проблемы, что-то не получается, в чем-то не везет, возникла какая-то проблема, решения которой вы не видите, проделайте следующий ритуал.
В выходной день (когда не нужно идти на работу) встаньте рано утром (когда еще не рассвело и на небе есть луна), оденьтесь так, как одеваетесь каждый день, отправляясь работать, подойдите к окну, распахните его и скажите, обращаясь к луне: «Луна-царица, мне свети, путь-дорогу освети, амулет на удачу пошли. Да будет так». Затем мысленно сформулируйте проблемы или ситуацию, в которой вам нужна удача, и отправляйтесь в прямом смысле, куда глаза глядят. Идите на улицу и гуляйте, пока окончательно не рассветет! При этом будьте очень внимательны и приглядывайтесь ко всем окружающим предметам. Это может быть веточка, перо птицы, выброшенная кем-то игральная карта, какой-то камешек. Дело в том, что эта вещь должна неизбежно самым сильным образом привлечь ваше внимание. Единственное, что запрещается, это параллельно заходить куда-то по делам даже на минутку. В противном случае эффект ритуала настолько снизится, что вы его даже не заметите. Когда необходимая вещь будет найдена, принесите ее домой и следующей ночью оставьте ее на подоконнике или на столе в свете луны со словами, опять обращенными к луне: «Я нашел. Заряди!». На следующее утро амулет будет готов. Если есть возможность — повесьте его на цепочку, а нет — просто постоянно, до достижения благоприятного эффекта носите с собой. Что самое приятное, в вышеуказанном ритуале нет сложных действий, однако действует он безотказно.
Иногда на работе не получается подписать какой-то документ, от которого так много зависит. Следующий ритуал помогает как раз заключению любых договоров в вашу пользу, дать ход любому документу, удовлетворить любое прошение.
На убывающей луне ночью отщепите от осинового полена девять лучинок приблизительно одинаковой величины и сложите их на большом листе бумаги. Зажгите бумагу со всех четырех сторон, и когда пойдет дым от лучин, окуривайте подготовленный документ (прошение, заявление) — если он у вас на руках или мысленно представляйте его, при этом 12 раз произнеся заговор: «Собака уходит, голубь приходит. Собака убегает, голубь прилетает. Голубок, прилетай, приноси нам хорошие вести. Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа». Помните, что в этом ритуале в конце заговора слово «аминь» не произносится.
Когда «мини-костер» прогорит, выбросьте все, что останется от ритуала в окно и ждите чуда!
Если на работе возникли проблемы из-за жалоб на вас начальству или какие-то клеветники распускают про вас слухи, недоброжелателям можно закрыть рот. Для этого в полночь полнолуния в кастрюле вскипятите полтора литра свяченой водицы. Затем бросьте туда живую рыбу (ну или, если живой нет, то свежую, не подвергавшуюся заморозке). Как только вода вновь начнет закипать и вверх пойдет пар, наклонившись над кастрюлей, произнесите: «Рыба моя неприкосливая, рыба моя молчаливая. Рта не раскрываешь, словами не речешь. Так и моим врагам, так и их устам не раззеваться, словами не бросаться, беды, вреда не наносить. Готь ты, черна ночь, готь ты, белый день, готь, красная заря. Враги сзади, первый (ая) я. Аминь».
Рыбу, когда сварится, выньте из кастрюли и отнесите на улицу, оставьте на земле и уходите, не оборачиваясь. По возвращении в дом (квартиру) рыбный бульон вылейте в раковину (или в унитаз). Вымойте руки, обсушите и, трижды прочитав молитву «Отче наш», укладывайтесь спать.
Чтобы удача повернулась к вам лицом и во всем везло, сделайте такой простой ритуал: найдите на улице (на земле — срывать с дерева нельзя!) лист ясеня, принесите домой и дождитесь полнолуния. В полнолуние подойдите к окну и, смотря на луну как бы через лист (поднеся его к глазу), скажите: «Ровный ясень я срываю и удачу поджидаю». После откройте окно и выбросьте листик.
Если вы хотите прослыть счастливчиком, которому сопутствует удача во всех делах, за какие не возьметесь, сделайте себе лунный талисман. Для этого вам необходимо купить карманные часы. Раскройте их, аккуратно нанесите на циферблат тонкий слой хорошего клея и приклейте ровно по циферблату фольгу. Когда все высохнет, приступайте к следующему, самому ответственному этапу. Ваша цель — поймать частичку лунного света. В полнолуние раскройте карманные часы и попытайтесь поймать лунный свет — чтобы он отразился в фольге. Как только это случится — скорее закройте часы. Все! Кусочек магической лунной энергии у вас! Носите часы при себе всегда — и удача от вас не отвернется. Только никогда часы не вскрывайте, что бы ни случилось.
Бывает, человеку никак не везет, нет ему удачи — и все тут. Происходит это из-за роковых случайностей и примет, например, его мать, будучи беременной, перешла дорогу похоронной процессии, или родился этот человек ночью, да еще в один из особых дней, которые считаются «черными днями». К примеру, 1 марта — Иудий день, в этот день Иуда продал Христа на страдания. Итак, как снять с человека невезение и тем самым облегчить его жизнь?
Вам понадобится яйцо из-под черной курицы (в магазине его найти вряд ли удастся, так что поезжайте за ним на ферму или в любую деревню). В полночь при полнолунии сварите яйцо, а пока оно варится, над кастрюлькой трижды прочитайте заклинание: «Черная птица-лихомица с десятью когтями, с двумя крылами, с бедами, с невезеньями, с глухой тоской, с лихой бедой. Отцепись, отвались, свернись, сварись, в могилу скатись с меня, рабы (ваше имя), с тела, с моего дела, с моего пути, с моей дороги, с маленьких тропинок, с моих следов и с моих костей, напущенных от людей и зверей. Иди до земли черной. Аминь». Ложитесь спать. А утро это яйцо нужно будет вынести из дома и закопать в землю. Только ямку в земле нельзя рыть лопатой или любыми другими предметами — строго руками. Нельзя оглядываться и разговаривать до своего дома, порога, пока не вернетесь.
Для магического обряда на благополучие дома (семьи) вам понадобятся: «живая» вода, веничек из голубиных перьев, ладан, синий мешочек, трава тысячелистника и можжевельник, желтая свеча, спички, три десятикопеечные монеты. Выполняется ритуал строго в полнолуние после полуночи.
Установите в центре вашего дома желтую свечу в подсвечнике. Вокруг нее сформируйте из трех монет равносторонний треугольник, один из углов которого направлен на восток. Встаньте лицом на восток и зажгите свечу. Скажите: «Макошь-мать, позволь благополучие взять. Пусть войдет оно в этот дом и будут счастливы живущие в нем. Согласием и достатком его надели, пусть (имена живущих) пребывают в мире и любви».
Зажгите ладан и, начиная с входной двери, окуривайте им все комнаты, двигаясь по часовой стрелке. Приговаривайте: «Ладан, дай лад, мир и клад. Да будет так».
Затем, двигаясь по той же траектории, с помощью голубиного веничка разбрызгивайте «живую» воду. Говорите: «Вода-матица, избави от зла. Пусть добра будет к нам судьба!».
Смешайте вместе траву тысячелистника и можжевельника, наполните ими синий мешочек и подвесьте его на шнурке над входной дверью, произнося: «Священным травам в мешочке лежать, мой дом от вражеских энергий оберегать. Истинно».
Свеча должна прогореть до конца. Монетки соберите и спрячьте возле порога у входа в ваш дом (квартиру).
Ритуал от воров и недобрых людей выполняется только в 3, 12, 17 или 29 лунный день поздно ночью. Смешайте тмин, розмарин, можжевельник и бузину. Заверните эту смесь в кусочек белой материи, завяжите белой ниткой и повесьте в коридор, над входной дверью. Волшебный узелок будет преграждать путь ворам и всем тем, кто придет в ваш дом с недобрыми намерениями.
Заговор на украденную вещь, чтобы вор вернул, читают по памяти (его надо выучить), на луну в полнолуние: «На море на Окиане, на острове на Буяне, стоит железный сундук, а в железном сундуке лежат ножи булатные. Подите вы, ножи булатные, к такому и сякому вору, рубите его тело, колите его сердце, — чтобы он, вор, воротил покражу такого-то, чтобы он не утаил ни синя пороха, а выдал бы все сполна. Будь ты, вор, проклят моим сильным заговором в землю преисподнюю, за горы Араратские, в смолу кипучую, в золу горючую, в тину болотную, в плотину мельничную, в дом бездонный, в кувшин банный; будь прибит к притолке осиновым колом, иссушен суше травы, заморожен пуще льда, окривей, охромей, ошалей, одервяней, одурей, обезручей, оголодай, отощай, валяйся в грязи, с людьми не смыкайся и не своею смертию умри».
Заговор читают трижды. Он очень эффективен, но при одном условии — читать его нужно слово-в-слово, забыть или перепутать слова нельзя!
Хотите уберечь своего железного коня от угона, а себя от несчастных случаев на дороге? Лунной ночью придите к своему автомобилю в свете луны, принеся с собой необходимые ингредиенты, сядьте на водительское место и (не заводя автомобиль) проделайте следующее. Прямо у себя на коленях смешайте измельченный окопник (эта трава служит для защиты во время путешествия), измельченные листья ясеня (они защищают от ДТП) и тмин обыкновенный (он оберегает от воровства). Получившуюся смесь насыпьте под автомобильные коврики или пересыпьте в красивый мешочек и повесьте на зеркало.
Если вы хотите увидеть вещий сон, который покажет вам картину и будущего или даст ответ на тревожащий вас вопрос, перед сном подойдите к окну, из которого видно луну, скрутите две тонких свечи одного размера в одну. Зажгите ее с двух сторон и, держа ее левой рукой посередине, трижды прочтите заговор: «Богородица, молю Сына Твоего, да исполнится желание мое. Благодать Божия да посетит меня, через прозорливость мою во сне. Да поведает мне ангел сна, что ожидает меня: Нынче, завтра и послезавтра. Во имя Отца и Сына и Святого Духа. Аминь».
Затем потушите свечку и ложитесь спать. Нельзя делать ритуал чаще одного раза 15 лунных суток.
Чтобы похудеть, избавиться от лишнего веса, зарядите в лунном свете расческу! Просто оставьте на подоконнике или на столе, на который падает лунный свет, расческу, которой расчесываетесь, или гребень, и скажите на него: «Как перхоть вычесываешь, так и жир-сало мое, (ваше имя), вычесываешь. Да исполнится!». Этот заговор нужно повторять каждый раз, когда будете расчесывать волосы, а на каждую ночь вновь и вновь оставляйте расческу в свете луны.
Если вы хотите омолодить свою кожу или немного изменить какую-нибудь часть тела, которая кажется вам не совсем совершенной, вам также поможет лунная магия. В ночь на полнолуние возьмите в руки зеркало, подойдите к окну или выйдите на улицу. Глядя на луну, произнесите: «О, священная Луна, Богиня ночного света и тонкой красоты, даруй мне свою защиту и покровительство, Позволь расцвести мне в твоем свете, так же, как расцветают ночные цветы, исполнившись твоим серебром и очарованием».
Держите зеркало так, чтобы лунный свет падал прямо на него. Смотрите в зеркало на ту часть тела, которую вы хотите изменить к лучшему. Это могут быть ваши волосы, губы, глаза, подбородок, грудь, живот и так далее. Осветите свое тело отраженным светом луны. Делая это, произносите: «Как прекрасен и чист лунный свет, Так же прекрасно и чисто будет мое тело».
Повторите этот заговор несколько раз, а в конце добавьте: «Слова сказаны, дело сделано, замок раскрыт и снова заперт».
Закончив свое волшебство, спрячьте зеркало в тайное место для того, чтобы ни вы и никто другой в обычной жизни им не пользовался. Повторяйте это таинство каждое полнолуние в течение полугода, и вы будете вознаграждены за свои старания.
Чтобы вам открылись тайные знания, высшие силы обратили на вас внимание, наградив необычными способностями (либо видеть то, чего не видят другие, либо слышать то, что не слышат остальные), а также, чтобы научиться говорить с различными существами и сущностями (привидениями, призраками, барабашками) и слышать голоса мертвых, существует колдовской ритуал для установления контакта с темным миром. Его выполняют многие начинающие экстрасенсы, делают столько раз, сколько будет необходимо — пока не произойдет желаемое. Делается ритуал только в полнолуние. Если с первого раза не получится — дождитесь второго полнолуния, третьего…
В ночь полнолуния начертите на полу круг белым мелом или краской примерно 90 сантиметров в диаметре. Посыпьте соль по границам круга, чтобы освятить его. Сядьте в круг лицом на север, поставив перед собой 2 белых свечи и курильницу с ладаном и миррой. Воскурите благовония и помедитируйте немного, пока ваш разум не освободится от неприятных мыслей и ваше тело полностью не расслабится. Затем поднимите распростертые руки к небу. Закройте глаза и визуализируйте (представьте) два белых сияния мерцающего света, которые спускаются с небес и входят в ваши руки. Теплое, покалывающее чувство начнет распространяться по вашему телу. Оставайтесь в кругу и не опускайте руки, пока свечи не догорят (будет очень тяжело, так что, учитывайте это, выбирая заранее свечи).
Если у вас есть подозрение, что в помещении кроме вас присутствует кто-то еще (ощущается дуновение ветра, шорох, шаги), вы можете выйти на контакт с этой сущностью. Для этого в любой день, когда на небе видно луну, и она своим светом освещает помещение, нужно сесть спиной к окну, сделать три глубоких вдоха и представить, как лунный свет протекает через ваше тело. Сделайте еще три глубоких вдоха и трижды произнесите следующий заговор: «Благословенны мои ноги, что идут путем чудес. Благословенны мои колени, склоненные у священного алтаря. Благословенно мое сердце, наполненное красотой и любовью. Благословенны мои губы, что произносят священные имена». Затем закройте ладонями глаза, посидите так некоторое время, после чего медленно опустите руки себе на колени. Теперь скажите: «Появись, покажись мне, заговори со мной». Считается, что некто (или нечто) проявит себя, покажется или будет каким-нибудь образом отвечать на ваши вопросы. Проще всего таким ритуалом вызвать на «разговор» душу умершего, если проводить ритуал в его доме в течение 40 дней после смерти человека.
Для изгнания из дома привидений, который пугают, будят по ночам, шумят (а также в тех случаях, когда ваши магические ритуалы, спиритические сеансы привлекли в дом нежелательных сущностей или духов, которые решили, что ваш дом — подходящая резиденция для их существования) при полной или растущей луне (но только не убывающей), сделайте такой обряд очищения. Вам понадобятся: связка сухого шалфея и большое перо. Возьмите шалфей и подожгите его, чтобы он тлел, положив на пол перед собой. Начните с окуривания себя. Распространяйте дым по вашему телу с помощью пера от головы до ступней, визуализируя, как дым очищает вашу ауру подобно воде из душа. Потом пройдитесь по всем комнатам, окуривая каждый угол или щель. В каждой комнате произносите: «Уходите отсюда, нежелательные энергии. Вы изгнаны из этой комнаты и этого дома». Представьте черное облако, собирающееся в центре, которое одним взмахом пера вылетает из окна и летит туда, откуда пришло. Почистите таким образом все комнаты в квартире, а если вы очищаете дачный дом, не забудьте так же про чердак и подвал.
Многие известные экстрасенсы, целители, маги, в числе которых и прославившаяся целительница Джуна, и легендарный предсказатель Воль Мессинг, и известный в свое время белый колдун Юрий Лонго, и заговаривавший своей энергетикой различные предметы Аллан Чумак, и финалист «Битвы экстрасенсов» Александр Агапит, и многие-многие другие, во время своих публичных выступлений, на своих сеансах, во время интервью не раз упоминали про некую лунную воду, которая является чудодейственным средством от всех бед. На самом деле все они говорили об одном и том же — о заряженной в лунном свете воде. У этого рецепта многовековая история, им пользовались во все времена и эзотерики и простые люди. Причем в народном фольклоре многих стран можно найти упоминания о том, что такую воду готовили специально и регулярно. Ее использовали как лекарство при любых болезнях: если болел зуб — полоскали ею рот, если на теле открывались раны и язвы, появлялись ушибы и порезы — ею их промывали, если болели внутренние органы — пили, глаза, уши, нос — промывали. Ее добавляли в пищу, чтобы еда была вкуснее, лучше усваивалась, чтобы нейтрализовать возможные микробы (например, народности ханты и манси, которые употребляют в пищу много свежего мяса и рыбы перед едой до сих пор промывают ее в лунной воде). Ею опрыскивали помещения, чтобы защитить их от ведьм, недоброжелателей, зависти соседей, а также от пожара и попадания в дом молнии. Ею поливали цветы и растения в огороде, чтобы лучше росли, плодоносили и не подвергались нападкам вредителей. Ее давали пить домашним животным, чтобы они лучше приручались, были более покладистыми и не болели. Были у воды и тысячи других целей использования, неспроста в некоторых источниках ее прозвали «чудодейственной» или «живой». Она, как считалось, способна на все. Как чудо-лекарство. Как уникальное средство от любых бед.
Сделать лунную воду очень просто. Достаточно налить в стеклянную, прозрачную емкость (лучше банку) воду, взятую у природы и не подвергавшуюся обработке. То есть, обычная вода, налитая в любом роднике подойдет (нельзя брать бутылированную воду и воду из-под крана, она уже «пробежалась» по канализационным трубам и испортила свою структуру). В любую лунную ночь, когда хорошая погода, на небе прекрасно видно луну, но за исключением следующих лунных дней — 2, 4, 6, 12, 13, 16, 21, 26, 29, 30 — они не подойдут, перекрестите трижды емкость с водой и оставьте под открытым небом в свете луны (например, на балконе, на скамейке возле дома или на подоконнике при открытом окне) — чтобы свет попадал на емкость. За ночь вода зарядится, с утра она и будет той самой лунной чудо-водой. Ее можно использовать в чистом виде, а можно добавить несколько капель аромамасел — чтобы было приятнее.
Считается, что нет такой беды, с которой лунная вода не может справиться. Правда, при одном условии — вы должны верить в то, что любое ваше действие с ней принесет результат.
Что именно нужно делать с водой? Решайте сами! Открывайте ее секреты, познавайте тайны, экспериментируйте. Представьте, что вам вручили волшебную палочку, предупредили, что она способна выполнить что угодно, но инструкцию к применению не дали. Начните с малого — например, попробуйте такой водой каждое утром умывать лицо и понаблюдайте, улучшится ли кожа лица? Исчезнут ли прыщики и черные точки, уменьшатся ли морщины, синяки вокруг глаз. Получилось? Теперь попробуйте пить эту воду перед ответственными встречами, переговорами, свиданиями — оцените результат, сделайте выводы, запомните, как помогла вам вода. Попробуйте сделать что-то более существенное: например, загадайте желание и каждый день, умываясь водой, и выпивая ее натощак, думайте о желании, приближая его исполнение. Попробуйте начитать на воду какой-нибудь заговор или своими словами попросить у нее что-то…
Помните — все, даже самые известные экстрасенсы и целители, сами не знают всех свойств и тайн лунной воды и они так же, как вы, экспериментами открывают ее секреты. Откройте и вы то, что еще не знает никто! Быть может, ваши будущие успехи, неожиданно свалившееся богатство, невероятное везение и улучшение жилищных условий будут связаны именно с ней?
Не забывайте, что любая мысль материальна, если в нее верить, постоянно прокручивать в голове, она осуществится. Луна же вам просто поможет, станет тем инструментом, который усилит действие мысли. А когда у вас все получится и желанное сбудется, не забудьте ее поблагодарить — так, как сами посчитаете нужным, своими словами. Можете просто поднять голову вверх безоблачной ночью и сказать «спасибо», полюбовавшись в очередной раз красотой луны. Она вас обязательно услышит! Не зря же многие эзотерики говорят, что она живая, слышит каждого из нас, помогает тем, кто к ней обращается, и не прощает обмана, усмешек и тех, кто использует ее в не добрых намерениях…
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