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Аннотация
В этой книге вы найдете рассказы о православных старцах, ставших образцами христианской жизни. Каждый верующий сможет найти среди старцев своего учителя, защитника и молитвенника. Помощь в духовных и житейских делах, защиту от напастей, исцеление от болезней и недугов, молитвы о близких, замаливание грехов – в самых разных бедах и радостях рядом с вами будет опора и поддержка христианских старцев.
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От отцов-пустынников до духовников России. Предисловие


В этой книге собраны рассказы о православных старцах наших дней.
По молитвам старцев наступает исцеление, восстанавливается покой в душе, разрешаются жизненные проблемы, приходит благополучие в семью. Православные старцы покровительствуют нам в пути, заступаются при неудачах на работе, оберегают от роковых поступков.
У Бога все живы, поэтому и после окончания земной жизни православные молитвенники не оставляют свое христианское служение: помогают тем, кто нуждается в молитвенной помощи. Когда Церковь переживает тяжелые времена, верующим может показаться, что традиция старчества прекратилась и мы беззащитны перед судьбой. Но история Церкви учит, что верующие люди никогда не были брошены и одиноки. Всегда неподалеку от нас живут православные старцы или продолжают духовное окормление прихожан с неба. Стоило только узнать о старце, обратиться к нему в молитве, а лучше побывать на его могиле.
Со времен преподобного Антония Печерского старчество, то есть христианское молитвенное подвижничество, распространилось по всей России. Москва и Троице-Сергиева лавра, основателем которой является преподобный старец Сергий Радонежский, Глинская и Оптина пустыни, Дивеево, Валаам — нет места на нашей земле, не освященного старчеством.
Православные старцы всегда молились перед Спасителем и Пресвятой Богородицей за Церковь, за страну в годы лихолетья, за каждого верующего, обратившегося к ним за помощью. Самый быстрый путь к спасению идет через усердного молитвенника, Божиего угодника. Господь всегда открыт к молитвам православных старцев, а старцы готовы ради любви и веры передавать Ему наши мольбы о спасении.
Старцы, о которых рассказывается в этой книге, известны многим верующим. Трое из них, слава Богу, продолжают жизненный путь и подвижническое служение, другие почили совсем недавно. Могилы их стали местом паломничества, где верующие находят защиту и исцеление.
В этой книге вы найдете рассказы о православных старцах из разных уголков России.
Свято-Успенский Псково-Печерский монастырь — место служения старца Иоанна (Крестьянкина), почившего в 2006 году, и ныне здравствующего старца Адриана (Кирсанова). Отца Иоанна называли пасхальным батюшкой за его душевность, открытость, приветливость. Его могила в пещерах Псково-Печерской лавры открыта для паломников. В противопоставление отцу Иоанну отца Адриана зовут великопостным батюшкой — он строг и сосредоточен. Для своего монашеского служения отец Адриан выбрал тяжелейший долг — возвращать к обычной жизни душевнобольных людей. Весть о жизненном подвиге отца Адриана давно достигла самых отдаленных епархий Русской Зарубежной церкви.
Имя старца Кирилла (Павлова), духовника Троице-Сергиевой лавры, известно всем верующим. Его называют духовником России, и о здоровье его молятся во всех храмах Русской православной церкви.
Введенский ставропигиальный мужской монастырь Оптина Пустынь — обитель великих старцев. Дух старчества здесь особенный. Недаром духовником Патриарха Московского и Всея Руси является оптинский старец Илий (Ноздрин). Как и старца Кирилла (Павлова), старца Илия называют духовником России. Он полон сил и принимает верующих на Патриаршем подворье Троице-Сергиевой лавры. И довольно часто отец Илий приезжает в любимую Оптину Пустынь.
Житие старца Феодора (Ожиганова), почившего в 1995 году, связано со Свято-Троицким Серафимо-Дивеевским монастырем. Старца называли невидимым духовником дивеевским, потому что дар прозорливости он скрывал от многих глаз. Могила старца находится за алтарем Свято-Троицкого собора — главного храма обители.
Об отце Николае (Гурьянове), несшем служение на острове имени Залита в Псковской области, знают многие. Но не многие знают, что батюшка стал прообразом старца из кинофильма режиссера Лунгина «Остров». Старец Николай, прозорливец, пророк и поэт, почил в 2002 году и похоронен на своем Острове.
Неподалеку от Киево-Печерской лавры расположена Киевская Китаевская Пустынь, известная многим верующим. С Китаевской Пустынью связана жизнь старца Феофила (Россохи), упокоившегося здесь в 1996 году. «Ревностный подвижник» — так о старце Феофиле отзывался его сокурсник по Московской духовной академии старец Кирилл (Павлов).
Блаженную старицу Любушку (Любовь Лазареву) называли живым продолжением блаженной Матроны. Любушка упокоилась в 1997 году. Ее могила находится в Тверской области на территории женского монастыря Казанской иконы Божией Матери в Вышнем Волочке. Старица Любушка установила для этой обители закрытый уклад жизни. Но для паломников на ее могилу насельницы монастыря обязательно открывают ворота — в любой день. Блаженная Любушка в наше время продолжила подвиг блаженной Ксении Петербургской. Ее часто называют «блаженная Ксения ХХ века» и особо почитают в Санкт-Петербурге.
Старица Макария (Феодосия Артемьева), почившая в 1993 году, жила в селе Тёмкино Смоленской области. Село расположено неподалеку от Гжатска, родины Юрия Гагарина (ныне — город Гагарин). Анна Тимофеевна Гагарина, мама Юрия Алексеевича, была частой посетительницей матушки Макарии. По просьбам Анны Тимофеевны и сам Юрий Алексеевич несколько раз бывал у тёмкинской старицы. Сейчас могила матушки Макарии в Тёмкино — место паломничества верующих.
Последние годы жизни схимонахиня Нила (Новикова) служила при храме Иоанна Златоуста в Воскресенске (Московская область). На территории храма в часовне находится ее могила. Сюда приходят, чтобы унести горсть песочка как знак заступничества старицы.
Блаженная старица Матрона (Матрона Дмитриевна Никонова) – святая Русской православной церкви, почила в 1952 году, канонизирована в 1999 году. Телесно незрячая от рождения, утратившая возможность передвигаться, она обладала духовной прозорливостью и учила людей идти по Божьему пути. Ежедневно Матронушка принимала множество людей, приходивших к ней в горе и в болезни. Матушка не отказала никому, помогала бескорыстно. Просила только никогда не обращаться в беде и болезни к ворожеям, говорила так: «Для того, кто вошел добровольно в союз с силой зла, занялся чародейством, выхода нет. Нельзя обращаться к бабкам, они одно вылечат, а душе повредят».
Исцеляя больного, матушка Матрона требовала от него возвращения к Богу, веры, искупления грехов.


Молитвы Блаженной Старице Матроне Московской

Молитва первая

О блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас, грешных, молящихся тебе, навыкшая во всем житии твоем приимати и выслушивати всех страждущих и скорбящих, с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи прибегающих, скорое поможение и чудесное исцеление всем подавающи; да не оскудеет и ныне милосердие твое к нам, недостойным, мятущимся в многосуетнем мире сем и нигдеже обретающим утешения и сострадания в скорбех душевных и помощи в болезнех телесных: исцели болезни наша, избави от искушений и мучительства диавола, страстно воюющаго, помози донести житейский свой Крест, снести вся тяготы жития и не потеряти в нем образ Божий, веру православную до конца дней наших сохранити, упование и надежду на Бога крепкую имети и нелицемерную любовь к ближним; помози нам по отшествии из жития сего достигнути Царствия Небеснаго со всеми угодившими Богу, прославляюще милосердие и благость Отца Небеснаго, в Троице славимаго, Отца и Сына и Святаго Духа, во веки веков. Аминь.

Молитва вторая

О блаженная мати Матроно, душею на небеси пред Престолом Божиим предстоящи, телом же на земли почивающи, и данною ти свыше благодатию различныя чудеса источающи. Призри ныне милостивным твоим оком на ны, грешныя, в скорбех, болезнех и греховных искушениих дни своя иждивающия, утеши ны, отчаянныя, исцели недуги наши лютыя, от Бога нам по грехом нашим попущаемыя, избави нас от многих бед и обстояний, умоли Господа нашего Иисуса Христа простити нам вся наша согрешения, беззакония и грехопадения, имиже мы от юности нашея даже до настоящаго дне и часа согрешихом, да твоими молитвами получивше благодать и велию милость, прославим в Троице Единаго Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков. Аминь.


Подвижники благочестия


Среди верующих людей, в церковных общинах большим авторитетом пользуются служители, о которых говорят почтительно «старец» или «старица». Их имена у всех на слуху, получить их благословение считается большим благом. В случае болезни верующие устремляются к старцам как к богоугодным лекарям и весть об исцелении приносят в церковь как свидетельство о чуде.
В лихолетье к старцам обращались малой или большой церковной общиной, прося заступничества перед Господом для города или страны. И старцы, провидя народное горе, подвижнически несли свой молитвенный труд.

Кого называют православными старцами

Для какого же служения призывает Господь старцев? Апостолом Павлом были названы такие церковные служения: апостольское, пророческое и наставничество.
К живым подвижникам или к свежим могилам упокоившихся старцев приходят за помощью, утешением, исцелением, благословением на важный жизненный шаг. Старцы не только не оставляют без попечительства своих прижизненных духовных чад, но и, освобожденные от земных забот, увеличивают количество духовно окормляемых верующих людей.

Апостолы — это ученики Христа, они свидетельствуют о нем миру и созидают Христову церковь. Пророки, обладая даром прозорливости, открывают Божию волю. Их духовное зрение достигает особой возможности видеть прошлое и будущее не только одного человека, но и общности людей — города, государства… Прозорливость — это не только награда Божиему угоднику, это благодатный дар и спасение для всей паствы. Церковь получает такие дары в дни своего расцвета как свидетельство добродетельной богоугодной жизни. В худшие дни благодатные дары бывают сокрыты.
Старец-пророк — это наставник, заступник, целитель всей монастырской братии и мирян, устремляющихся к нему за духовным окормлением. Божья воля осуществляется через старцев — они указывают духовным чадам путь развития. Старец знает Господа и ангелов, но он также знает и зло, которое часто скрыто от христиан ангельской личиной. Простые верующие люди порой не могут отличить благодати от прелести духовной, а иногда и не хотят задумываться над возможностью прельщения.
Какую опасность таит в себе «прелесть духовная»? В наше время это слово претерпело смысловое изменение, поэтому термин требует истолкования.
Слово «прелесть» происходит от славянского «лесть», то есть «ложь», и означает самообман, прохождение по ложному пути. Под воздействием собственных страстей человек может пребывать в состоянии ложного самосознания и воздействия на душу (и плоть) лукавой силы. При этом воздействие такое прельщенный греховно истолковывает как «небесную благодать» и «дух святой».

Старцы различают духов и призваны предупреждать о проявлениях и воздействии лукавой силы на человека и на церковную общину — для этого Господь наделяет их даром рассуждения: «Вы — Свет мира. Не может укрыться город, стоящий на вершине горы» (Мф. 5:14).
Пророчество и прозорливость — это бесценные духовные дары. Преподобные старцы получают свободу действий, Всевышний всегда открыт к их мольбам. Поэтому они обладают даром целительства и влиянием на исход событий. Старцы могут быть церковными иерархами, но могут ими и не быть. Старчество — это заслуга за подвижнический путь. Такой путь дано пройти не всем, но свобода испробовать себя есть у каждого. Поэтому старцем может стать каждый, кто совершил духовный подвиг.
Члены Церкви не обязаны подчиняться старцам, если они не являются церковными иерархами. Члены Церкви могут не искать встречи со старцем, а найдя старца – могут не просить его о наставничестве. Истинный старец и сам увидит колебания верующего человека и не будет принуждать к ученичеству. Так осуществляется человеческая свобода. Но если верующий добровольно выбрал старца учителем, поступать против его наставлений – грех, потому что старец высказывает волю Божию по отношению к верующему.


Как происходит почитание старчества

В Древней христианской церкви не существовало актов официальной канонизации. Церковная община опознавала своих святых мучеников и, если была возможность, оберегала место их погребения, сохраняла святые мощи, молилась и свидетельствовала о них. Весь сонм древних страстотерпцев почитался сразу же по окончании их земной жизни.
Сегодня в Православной церкви канонизации предшествует долгий период почитания Божьего угодника, которого свидетели его благочестивой жизни считают святым. Почитание происходит без официального разрешения Церкви, оно зарождается в наших душах свободно, как любовь, и проявляется как акт любви.
В большинстве случаев канонизации святого предшествует его народное почитание как подвижника… На могилах таких подвижников и праведников, еще при жизни прославившихся богоугодным житием и особыми благодатными дарами, поются частые панихиды, в дни их смерти совершаются заупокойные Литургии, их имена вносятся в синодики для каждодневного поминовения на Литургии. Над гробами подвижников благочестия устраиваются памятники в виде арки или часовни, иногда с изображениями подвижников на надгробницах. Почитатели усопших составляют им службы и акафисты, хотя они и не имеют церковного употребления. В своих келейных молитвах почитатели, верующие в их святость, обращаются к ним как к угодникам, предстоящим перед Престолом Божиим…
Иногда при гробницах почитаемых подвижников пели одновременно и панихиды, и молебны. Писали и иконы не канонизированных подвижников. Перед этими иконами возжигали свечи, их лобызали; иногда такие иконы помещали в церквах…
Из Курса церковного права
(«Христианская жизнь», 2004)

Могилы подвижников благочестия становятся для верующих алтарем. Подобно тому, как гробницы первых христианских страстотерпцев становились местом церковной молитвы. Перед этими алтарями формируется атмосфера живой Церкви: единение пребывающих на земле и воскресших на небе для новой жизни.
Подвижники благочестия служат поводырями на пути к Спасителю, они молитвенники и заступники. Но они не есть само спасение, которое может дать только Всевышний.

Допустим ли культ старчества

Божии угодники видят и слышат наши молитвы, потому что мы члены одной Церкви. И забота о пастве на благочестивых подвижников, как и на святых угодников, возложена Всевышним: через молитвенную связь созидается Церковь, и общение между членами Церкви происходит в Духе Святом, то есть в молитве. В том, что православный христианин порой обращается к Господу через усердных молитвенников — живых священников своего прихода, святых угодников, благочестивых старцев, — есть большое смирение, осознание греховности перед Богом, жест раскаяния и вера в силу и мудрое устройство Христовой церкви. Но мы не почитаем Божиих угодников как самого Спасителя, а только просим их донести до Спасителя наши молитвы.

Старцы, такие как архимандрит Иоанн (Крестьянкин), — это избранники, которые помогают народу идти к Господу. Если конечный пункт дороги приводит не к Богу, а к старцу — это духовно опасно. Если же после прихода к старцу продолжается дорога к Спасителю, то это правильный путь. Такие старцы, как архимандрит Иоанн (Крестьянкин), как архимандрит Кирилл (Павлов), как протоиерей Николай (Гурьянов) с острова Залит, никогда не принимали личного почитания, они считали себя недостойными этого. Культ старчества (а его можно наблюдать среди некоторой части верующих) — опасное заблуждение.
Архимандрит Закхей (Вуд)


Молитвенное общение

Молитвы, обращенные к старцам, не канонизированным Русской православной церковью, не имеют церковного употребления.
Но если земное подвижничество благочестивого старца не оставило нас равнодушными, а, наоборот, воспламенило сердце восхищением и любовью, мы почитаем старца как святого. И если наше почитание подкреплено опытом других членов Церкви, то молитва сама рождается в душе. Сомнение в духовной близости благочестивого подвижника, в том, что он ответит на молитвенное обращение, надо преодолеть, потому что через сомнение лукавая сила стремится разрушить Церковь.
В уединенной молитве можно обращаться к православным старцам как к угодникам, предстоящим перед Престолом Божиим, и через них уповать на Спасителя. А за образец молитвенного обращения следует брать канонические молитвы.

Молитва любимому святому

Угодниче Божий (имя), поминай нас в благоприятных твоих молитвах перед Христом Богом, да сохранит Он нас от искушений, болезней и скорбей, да дарует нам смирение, любовь, рассуждение и кротость, и да сподобит Он нас, недостойных, Царствия Своего. Аминь.


Что необходимо знать о православном старце

Благочестивое житие

Молитвенное обращение к Божиим угодникам не станет глубоким и прочувствованным, если мы не знаем их благочестивого земного пути. Простая порядочность, стремление быть истинно, по-христиански благодарным прежде, чем просящим, обязывает нас проявить должное уважение к богоугодному житию. Но дело не только в правилах приличия, а в том, что за помощью лучше всего обратиться к тому, кого мы сумели полюбить.
Как же можно полюбить, ничего не зная о благочестивом подвижнике? Прежде чем обратиться к Божиему угоднику, надо установить межличностные отношения. Вчитываясь в страницы богоугодного жития, удивляясь и восхищаясь поступками, мудростью, способностью преодолевать присущие любому человеку слабости, мы созидаем в своем сердце любовь. А Божиим подвижникам наша жизнь и наши помыслы открыты по святому дару. И вот когда межличностные отношения установлены, осуществляет Божий замысел: помощь приходит по молитве любимой личности, а любимая личность дает высокий пример жизненного пути.
Читая благочестивое житие нынешних старцев и старые «Патерики» («Отечники», то есть жизнеописания святых отцов), мы незаметно для себя выбираем «своих» старцев, свой пример жизни. И обратиться к этим отцам за помощью не просто хочется, а сердце велит – то есть к ним ведет Дух Святой, объединяющий Церковь.


Дни памяти

Днем памяти усопшего старца чаще всего считают день окончания его земного пути. Христианский опыт учит нас, что смерть — это не противопоставление жизни, смерть является частью жизни. У христианина есть три дня рождения — физическое, затем следует крещение (или духовное рождение) и день смерти, то есть начало неведомой для нас стороны жизни. Третий день настолько важен, что днем почитания Божьего угодника считается день его смерти.

Как распознать лжестарца

Истинный старец скрывает свою прозорливость. Он может обнаружить ее лишь в драматический период жизни духовного чада, когда требуется дать прямой совет, благословение на то или иное действие — операцию, тяжелую дорогу. Тем более если цена его совета — человеческая жизнь.
Старец может также во время исповеди подсказать, в чем еще следует покаяться, высветить забытые эпизоды жизни. И тогда тоже возникнет ощущение, что он знает о прихожанах мельчайшие детали, то есть прозорлив.
Но свой благодатный дар истинный старец никогда не употребит во вред. И духовные чада, и посетители истинного старца уходят от него с чувством просветления, душевной радости, раскаяния, очищения, умиротворения. Поскольку отношение благочестивого наставника к своему ученику находится под водительством Духа Святого.
Лжестарец (или младостарец) стремится завладеть душой неопытных прихожан, подменить собой наивысшие авторитеты, выглядеть в глазах окружающих святым и богоподобным. Вокруг себя он создает атмосферу рабского послушания, угнетенности, душевного смятения. Если «паства» выходит из-под контроля, лжестарец переходит к угрозам и запугиванию — проклятием, «сильными молитвами» и другими бесовскими уловками. Не существует «сильных молитв» против человека. У каждого верующего есть право и обязанность молитвенного общения со Спасителем, и сильнее собственной покаянной молитвы верующего ничего и нет.
Мнимая «прозорливость» лжестарца на самом деле только дар внушения, убеждения. Дар внушения — это весьма скромный талант, им обладают многие. Но внушение вкупе с необоримой гордыней заставляют лжестарца расставлять ловушки на пути верующих.
Лжестарец готов «руководить» всеми сторонами жизни прихожан: семейным бюджетом, продажей или покупкой имущества, интимной жизнью вплоть до расторжения брака, разрыва связи между детьми и родителями… Его задача — парализовать собственную волю человека, разрушить семью, увести его из общества, обезличить и поработить. Поклонение лжестарцу обязательно приведет к трагедии в человеческой судьбе: одиночеству, обнищанию, сиротству, самоубийству…
А истинное старчество ведет к спасению души.
К сожалению, на путь лжестарчества иногда становились и духовники, священники. Поэтому говорят, что «лучше уж принять истинного старца за обыкновенного духовника, чем обыкновенного духовника — за старца».


Архимандрит Иоанн (Крестьянкин). Пасхальный батюшка – провидец и целитель


Свято-Успенский Псково-Печерский монастырь более 5 веков хранит традиции старчества. Сюда, спасаясь от набегов татар, шли иноки Киево-Печерской обители. Здесь после Великой Отечественной войны поселились старцы святого Валаама.
В последние годы верующие из всей России спешили в обитель, чтобы получить помощь и исцеление у старцев Иоанна Крестьянкина и Адриана Кирсанова.
Здесь будет рассказано об Иоанне Крестьянкине, а про Адриана Кирсанова читайте в следующей главе.
К Иоанну Крестьянкину обращаются:
• в молитвах о своих близких — живых и почивших;
• в молитвах о детях;
• с просьбой об исцелении от тяжких недугов;
• чтобы научиться разделять дела суетные и дела духовные, заботы быта и заботы сердца;
• с просьбой о заступничестве перед Господом при осознании грехов.

Молитва старца Иоанна о детях

Сладчайший Иисусе, Боже сердца моего! Ты даровал мне детей по плоти, они Твои по душе; и мою, и их души искупил Ты Своею неоцененною кровию; ради крови Твоея Божественный умоляю Тебя, сладчайший мой Спаситель, благодатию Твоею прикоснись сердца детей моих (имена) и крестников моих (имена), огради их страхом Твоим Божественным; удержи их от дурных наклонностей и привычек, направь их на светлый путь жизни, истины и добра.
Укрась жизнь их всем добрым и спасительным, устрой судьбу их, яко же Ты сам хощеши, и спаси души их ими же веси судьбами! Господи, Боже Отцев наших! Детям моим (имена) и крестникам (имена) дай сердце правое, чтобы соблюдать заповеди Твои, откровения Твои и уставы Твои, и исполнять все это. Аминь.

Иван Михайлович Крестьянкин родился в марте 1910 года в Орловской губернии в мещанской семье. О своем рождении он любил вспоминать шуткой: однажды семья и гости собрались за столом ради чьих-то именин. А матушка Ивана Михайловича, Елисавета Иларионовна, не вышла к столу — начались роды. Кто-то из гостей сказал: «Ну и не вовремя мальчик-то родился!»
Сын Иван был восьмым ребенком в семье и рос слабым и болезненным. Однажды Елисавета Иларионовна после бессонной ночи в период тяжелой болезни мальчика задремала над кроваткой умирающего Вани. И во сне ей привиделась прекрасная дева, пришедшая за сыном: «Отдашь мне его?» В этой деве матушка узнала великомученицу Варвару, протянула к ней руки в мольбе и проснулась. Мальчик с этого дня стал поправляться, а святая Варвара впоследствии стала спутницей всей долгой жизни отца Иоанна, он всегда обращался к ней в молитвах.
Святая Варвара Илиопольская жила в IV веке и приняла мученическую смерть за христианскую веру. Последнее, что просила она у Господа перед смертью, даровать ей заступничество за всякого, кто вспомнит в свой роковой час страдания святой девы и через нее обратится к Божьей помощи. Нетленные мощи святой Варвары находятся в Киеве, на Святом Афоне и в Москве (в церкви Святой Варвары).
К святой великомученице обращаются с просьбой избавить от внезапной кончины, о врачевании трудноизлечимых болезней, молят об утешении в унынии и печали. День памяти 17 декабря (н. ст.).

С мамой у архимандрита Иоанна были чрезвычайно трогательные отношения, и благодарственную память о ней старец пронес через всю жизнь. Когда ему было 94 года, чудом нашлась утерянная фотография Елисаветы Иларионовны — отец Иоанн принял ее с большим волнением.
Иван Крестьянкин рано приобщился к церковной жизни, с 6 лет на нем были обязанности церковного пономаря. Настоятель церкви отец Николай брал Ивана на обходы своих прихожан для совершения треб. От отца Николая Иван Михайлович получил первые уроки священнической мудрости. Однажды настоятель и юный пономарь пришли в дом прихожан на поминальную трапезу. Была пятница, мальчик держал пост, а на столе стояла скоромная пища. Ваня не стал есть, сославшись на нездоровье. Огорченные хозяева дома вдруг догадались о причине отказа и до конца трапезы пребывали в смущении. На обратном пути отец Николай простыми словами объяснил ученику, что Божия истина не в букве, а в духе: «Ты думаешь, Ваня, что я забыл, какой ныне день? Нет. Но и я, и ты знаем благоговение хозяев, и то, что произошло, это не презорство, не нарочитое забвение устава Церкви, а ошибка, которую следовало покрыть любовью».
Однажды после исполнения требы прихожанка храма дала незаметно Ване конвертик — для священника и пономаря. Когда отец Николай спросил, отблагодарили ли Ваню, мальчик протянул ему конвертик. Священник заметил, что его мзда отдана Ване, но вернул мальчику все подношение. Дома Елисавета Иларионовна поняла ошибку и растолковала Ване, что отец Николай отдал ему не только свои деньги, но и явил пример благородства.
От отца Николая старец Иоанн навсегда усвоил: непрестанная невидимая молитва за ближнего и явленная кроткая, искренняя любовь по отношению к ближнему есть главный священнический труд. Своих духовных чад он просил четко разделять суетные заботы и заботы сердца. Когда в церкви возник острый спор о возможности получения верующими паспортов, идентификационных кодов, удостоверений — старец Иоанн назвал эти вопросы второстепенными: «Не этого надо бояться!»

«Бог есть любовь»

Я встречал немало православных священников и мирян, но, кажется, ни в одном из них… не проявилась с такой полнотой и силой глубочайшая сущность христианства, выраженная в простых словах: «Бог есть любовь». Любовь к Богу и к людям — вот что определяло все его поведение, светилось в его глазах, вот о чем говорил он весь, летящий, устремленный вперед…
Духовный сын о. Иоанна
Владимир Кабо

Когда Ивану Крестьянкину было 12 лет, он обратился за благословением к епископу Елецкому Николаю Никольскому (в будущем — мученику): «Я хочу быть монахом». Архиерей Николай, помолчав немного, сказал: «Сначала окончишь школу, поработаешь, потом примешь сан и послужишь, а в свое время непременно будешь монахом».
После школы Иван поступил на бухгалтерские курсы. Ненормированная работа бухгалтера мешала посещению богослужений, Иван взбунтовался против непредсказуемого рабочего распорядка, был уволен и попал в число неблагонадежных. Он уехал из Орла в Москву, устроился главным бухгалтером и приобщился к церковной жизни. Вскоре умерла его квартирная хозяйка, и работники жилищной конторы сами прописали в бесхозной комнатке аккуратного молодого жильца.
Война Ивана Михайловича также застала в Москве. На фронт его не взяли из-за слабого зрения. Церковная жизнь между тем не остановилась — в церкви Ивана назначили псаломщиком. А через год он был рукоположен во диаконы, так окончились мирские службы Ивана Крестьянкина.
Во время церковного служения в храме Рождества в Измайлово отец Иоанн заочно (в 1947 году) поступил в Московскую духовную академию. В это время приходы расширились, военное и послевоенное время обратило людей к вере. Но для самой Церкви наступали тяжелые времена.
Однажды отцу Иоанну довелось отпевать брата известного руководящего деятеля — волей усопшего было совершение церковного обряда. Ночью привезли гроб с телом покойного, его сопровождали строгие штатские люди с бесстрастными лицами. Они не отказались держать свечи, но не крестились. В продолжение всей заупокойной службы их лица были будто каменные, и отцу Иоанну казалось, что лицо покойного — и есть самое живое в церкви. Священник не стал ради сопровождающих сокращать чин отпевания, а, наоборот, искренне молился за спасение души их мужественного усопшего брата и соратника. Но когда служба была закончена, к батюшке подошел один из пребывавших на службе людей и сказал: «Я участвовал в закрытии храмов. Как мне быть? Смогу ли замолить грех?» Батюшка горячо ответил: «Верьте в Господню милость! Молитесь, и я буду молиться о вас!»
Любовь прихожан к священнику Измайловской церкви не осталась незамеченной властью — в апреле 1950-го батюшка был вызван на допрос на Лубянку и взят под арест. А в октябре осужден на 7 лет лагерей строгого режима.
После освобождения поселение в Москве для отца Иоанна было под запретом, и он оправился в Псково-Печерский монастырь. Из монастыря его направили в псковский Свято-Троицкий собор. Но вскоре на отца Иоанна было заведено новое дело, и для спасения жизни пришлось перебраться в Рязань. В 1966 году отец Иоанн принял монашеский постриг. А через год Святейший Патриарх Алексий I назначил иеромонаха Иоанна (Крестьянкина) на служение в Псково-Печерский Свято-Успенский монастырь.
Одним из послушаний отца Иоанна в монастыре были ежегодные поездки в Москву к Патриарху Пимену (Извекову). Святейший Патриарх любил старца Иоанна и в одну из поездок дал ему наставление, которое старец, вернувшись в свою келию, записал как Завещание Патриарха Пимена:
Русская православная церковь неукоснительно должна сохранять старый стиль – юлианский календарь, по которому она преемственно молится уже тысячелетие.
Россия как зеницу ока призвана хранить завещанное нам нашими святыми предками Православие во всей чистоте. Христос – наш путь, истина и жизнь. Без Христа не будет России.
Свято хранить церковно-славянский язык молитвенного обращения к Богу…

Когда силы уже оставляли отца Иоанна, он не мог принимать множество людей — молился о них в келии: «Вот я на службы теперь хожу редко, больше дома молюсь, но и в этом много ценного, никто не отвлекает меня от молитвы посторонними разговорами. Ну а как поминать начну, тут уж вся келия наполняется людьми: и живущими, и отошедшими, и все живы, и все толпятся и спешат, напоминая о себе и своих родных».
Отец Иоанн отошел ко Господу 5 февраля 2006 года. Он похоронен в пещерах Свято-Успенского Псково-Печерского монастыря.

«Старцы – это Божие благословение людям»

Дар прозорливости отец Иоанн скрывал, как истинные старцы. Но в его наставлениях прихожанам, в точных советах чувствовалось нездешнее знание. Когда к батюшке обращались «старец», он знал, что это искушение. И однажды сказал следующее:
Старцев сейчас нет. Все умерли – все там (на небе – Прим. авт.). К ним и обратиться надо, они и помогут. Не надо путать старца и старика. И старички есть разные, кому 80 лет, кому 70, как мне, кому 60, есть старики и молодые. Но старцы – это Божие благословение людям. И у нас нет старцев больше. Бегает по монастырю старик, а мы за ним. И время ныне такое: «Двуногих тварей миллионы, мы все глядим в Наполеоны». А нам надо усвоить, что все мы есть существенная ненужность и никому, кроме Бога, не нужны. Он пришел и страдал за нас, за меня, за тебя. А мы ищем виноватых: евреи виноваты, правительство виновато, наместник виноват. «Примите, ядите, сие есть Тело Мое» – из-за меня Он был распят. «Пийте – сия есть Кровь Моя» – из-за меня Он ее пролил. И я во всем участник. Зовет, зовет нас Господь к покаянию, восчувствовать меру своей вины в нестроениях жизни.

Но часто отец Иоанн обнаруживал свой благодатный дар невольно, и вот каким образом. К вечно спешащему по множеству дел батюшке постоянно тянулись десятки рук за благословением… Батюшка чувствовал, у кого в нем особая нужда. И быстро спрашивал: «А ты с чем пришел?» Прихожане медлят, подбирают слова, а отец Иоанн, не дожидаясь объяснений, отвечает на вопросы и разрешает жизненную задачу: благословляет на лечение, или настаивает отложить операцию, или просит отложить покупку дома.
От любви к ближним, к своим духовным чадам благодатный дар раскрывается, чтобы люди могли стяжать его плоды. В таких случаях покориться воле старца означает — спасение жизни, а неверие равнозначно смерти. Об этом свидетельствуют два рассказа архимандрита Тихона Шевкунова.

Рассказ об утраченной жизни

В Москве жила необычайно интересная и своеобразная женщина, Валентина Павловна Коновалова… Она была такой настоящей московской купчихой и, казалось, сошла с полотен Кустодиева. В начале девяностых ей было лет шестьдесят. Она была директором большой продуктовой базы на проспекте Мира. Полная, приземистая, она восседала за столом в своей конторе, за спиной у нее висели, даже в самые сложные советские времена, большие софринские иконы, а на полу у тумбочки письменного стола лежал большущий целлофановый мешок с деньгами, которыми она распоряжалась по своему усмотрению, то посылая подчиненных закупить партию свежих овощей, то одаривая нищих и странников, которые во множестве стекались к ее продовольственной. Подчиненные ее боялись, но любили. Великим постом она устраивала общее соборование прямо в своем кабинете, на котором благоговейно присутствовали и работавшие на базе татары. Частенько в те годы дефицита к ней заглядывали московские настоятели, а то и архиереи. С некоторыми она была сдержанно почтительна, а с другими, которых она не одобряла «за экуменизм», — резка и даже грубовата.
Я не раз по послушанию на большом грузовике ездил из Печор в Москву за продуктами для монастыря к Пасхе и Рождеству. Валентина Павловна очень тепло, по-матерински принимала нас, послушников, и мы с ней подружились. Тем более что у нас была любимая тема для разговоров — наш общий духовник отец Иоанн. Батюшка был, пожалуй, единственным человеком на свете, которого Валентина Павловна боялась, бесконечно уважала и любила. Дважды в год Валентина Павловна со своими ближайшими сотрудниками ездила в Печоры, там говела и исповедовалась. И в эти дни ее невозможно было узнать — кроткая, тихая, застенчивая. Она ничем не напоминала «московскую владычицу».
В конце 1993 года происходили некоторые перемены в моей жизни, я был назначен настоятелем подворья Псково-Печерского монастыря в Москве — нынешний Сретенский монастырь, и мне часто приходилось бывать в Печорах. У Валентины Павловны болели глаза, ничего особенного — возрастная катаракта. Как-то раз она попросила меня испросить благословение у отца Иоанна на удаление катаракты в Федоровском институте. Ответ отца Иоанна немного удивил меня: «Нет, нет, ни в коем случае! Только не сейчас, пусть пройдет время!» На следующий день я буквально передал эти слова Валентине Павловне. Она очень расстроилась: в Федоровском институте все было уже договорено. Она написала отцу Иоанну подробное письмо, снова прося благословения на операцию и объясняя ситуацию, что дело это почти пустяшное, не стоящее внимания.
Отец Иоанн, конечно же, не хуже ее знал, что такое операция по поводу катаракты и что она не представляет серьезной угрозы. Но, прочтя письмо Валентины Павловны, он очень встревожился. Мы долго сидели с ним, и он все убеждал меня, что необходимо уговорить Валентину Павловну не делать сейчас операцию. Он снова написал ей, просил, умолял, своей властью как духовника даже приказывал отложить операцию. В это время у меня так сложились обстоятельства, что было две недели свободных. Я больше десяти лет не отдыхал, и поэтому отец Иоанн благословил мне поехать на две недели в отпуск в Крым, в санаторий, и непременно взять с собой Валентину Павловну. Об этом же он написал ей в письме, прибавив, что операцию она должна сделать потом, через месяц после отпуска. «Если она сейчас сделает операцию, она умрет», — грустно сказал он мне, когда мы прощались.
Но в Москве я понял, что нашла коса на камень. Валентина Павловна вдруг, наверное впервые в жизни, взбунтовалась против воли своего духовника. Ехать в Крым она вначале категорически отказалась, но потом, казалось, смирилась. А что касается операции, то она была крайне возмущена, что из-за такой ерунды отец Иоанн «заводит сыр-бор». Я сообщил ей, что, как бы то ни было, но я начинаю хлопотать о путевках, и в ближайшее время мы едем в Крым.
Прошло несколько дней, я получил от Святейшего благословение на отпуск, заказал две путевки, которые в это время года несложно было найти, и позвонил на базу Валентине Павловне, чтобы сообщить о нашем выезде.
— Она в больнице, ей делают операцию, — сказал мне ее помощник.
— Как?! — закричал я. — Ведь отец Иоанн ей категорически запретил.
Выяснилось, что пару дней назад к ней зашла какая-то монахиня и, узнав об ее истории с катарактой, будучи врачом, тоже не могла согласиться с решением отца Иоанна, и взялась испросить благословения у одного из духовников Троице-Сергиевой лавры. Благословение было получено, и Валентина Павловна направилась в Федоровский институт, рассчитывая после быстрой и несложной операции уехать со мной в Крым. Ее подготовили, но во время операции, прямо на столе, у нее случился тяжелейший инсульт и полный паралич. Как только я узнал об этом, я бросился звонить в Печоры эконому монастыря, отцу Филарету, давнему келейнику батюшки. В исключительных случаях отец Иоанн спускался из своей кельи к отцу Филарету и пользовался его телефоном.
— Как же вы так можете, почему вы меня не слушаете? — чуть не плакал отец Иоанн. — Ведь если я на чем-то настаиваю, значит, знаю, что делаю!
Что мне было ему ответить? Я спросил у отца Иоанна, что сейчас нужно делать. Валентина Павловна до сих пор была без сознания. Отец Иоанн велел взять из храма в келью запасные Святые Дары и, как только Валентина Павловна придет в себя, сразу ехать к ней исповедовать и причастить.
По молитвам отца Иоанна, Валентина Павловна на следующий день пришла в сознание. Родственники немедленно сообщили мне об этом, и через полчаса я был в больнице. Валентину Павловну вывезли ко мне в одну из палат реанимации, на огромной металлической каталке. Она лежала, совсем крохотная, под белой простыней. Она не могла говорить и, увидев меня, лишь заплакала. Но и без слов мне была понятна эта исповедь в том, что она поддалась вражескому искушению в непослушании и недоверии к духовнику. Я прочел над ней разрешительную молитву и причастил. Мы простились. И на следующий день ее еще раз причастил отец Владимир Чувикин. Вскоре после причастия она умерла. По древнему церковному преданию, душа человека, который сподобился причаститься в день смерти, проходит к престолу Господню, минуя мытарства. Такое случается или с высокими подвижниками, или с людьми с исключительно чистым сердцем. Или с теми, у кого есть очень сильные молитвенники.
Архимандрит Тихон Шевкунов


Рассказ о спасенной жизни

Помню, когда я был еще молодым послушником, в монастыре ко мне подошел один из паломников-москвичей и поведал историю, которой он только что был свидетелем. Отец Иоанн в окружении паломников спешил по монастырскому двору к храму. Вдруг к нему бросилась заплаканная женщина с ребенком лет трех на руках: «Батюшка, благословите на операцию, врачи требуют срочно, в Москве». И тут произошло то, отчего были потрясены и паломник, рассказавший мне историю, и я сам. Отец Иоанн остановился и твердо сказал ей: «Ни в коем случае. Он умрет на операционном столе. Молись, лечи его, но операцию не делай ни в коем случае. Он выздоровеет». И перекрестил младенца.
Мы сидели с паломником и сами ужасались от своих размышлений, предполагая: а вдруг отец Иоанн ошибся? Что, если ребенок умрет? Что мать сделает с отцом Иоанном, если такое случится? Заподозрить отца Иоанна в вульгарном противлении медицине, которое, хоть и редко, но все же встречается в духовной среде, мы, конечно же, не могли: мы знали много случаев, когда отец Иоанн и благословлял, и настаивал на операции. Среди его духовных детей было немало известных врачей. Мы с ужасом ждали, что будет дальше. Явится ли в монастырь убитая горем мать и устроит чудовищный скандал, или ничего подобного не произойдет, как предсказал отец Иоанн?
Судя по всему, так и произошло, потому что отец Иоанн по-прежнему продолжал свой ежедневный путь между храмом и кельей в окружении исполненных надежд и благодарности паломников. И нам оставалось только предположить, что отец Иоанн прозрел Промысел Божий об этом младенце, взял на себя великую ответственность за его жизнь, и Господь не посрамил веры и упования своего верного раба.
Архимандрит Тихон Шевкунов


Письма старца Иоанна

Пастырское служение старца Иоанна продолжается и сегодня. Его труды выдержали много изданий и не перестают питать сердца верующих людей. Особенным интересом и любовью пользуются опубликованные письма — они содержат простые и мудрые наставления духовным чадам или совсем незнакомым людям, обратившимся к батюшке за советом. В этих письмах слова о самом главном. Письма приближают читающего к личности прозорливого старца. Из писем старца Иоанна становится понятно, с какой именно нуждой можно обратиться к старцу — «ваш» ли это наставник, учитель и заступник. Вот несколько выдержек из этих писем:

О Божьей милости к каждому из нас

Некто знает о всех наших заботах. От Него не ускользает ни одна наша тревожная мысль. Он знает, что заботы причиняют страдания. Поэтому Он всегда хочет помочь нам. Он обещает нам взять на Себя все наши заботы. Можно ли иметь что-либо лучше? Он хочет устранить все то, что тяготит нас. Он хочет проложить для нас путь там, где мы больше уже не видим никаких возможностей. Он хочет изменить всю обстановку, которая обременяет нас. Он хочет послать нам помощь.
Поэтому передай Ему все твои заботы. Возблагодари Его за то, что Он все берет на Себя и оказывает тебе помощь в тех бедствиях, которые сегодня печалят тебя. Таким образом твое сердце исполнится миром.

О телесной болезни

Я Вам приведу в пример святого епископа Игнатия Брянчанинова, который всю жизнь лечился гомеопатическими лекарствами, и это не помешало ему стать святым. Купите лекарство, осените его крестным знамением, как и пищу осеняете, и лечитесь. Врачи и лекарства благословлены Богом на пользу людям.
…Верующий же человек не преступит Божиих определений и не примет за лекарство то, что Господь определил на извержение. Нельзя одновременно принимать в себя Кровь и Тело Господне и мочу. Благословения Церкви на лечение мочой нет. У нас один врач и целитель душ – Господь, и от Него нам благословение обращаться к врачам, а не к колдунам и неверам, для которых все хорошо, что враг нашепчет, попирая Божий Закон.


О совести и покаянии

…Первым вошел в рай благоразумный разбойник. Ему потребовалось крайне мало времени на покаяние — один предсмертный вопль: «Помяни мя, Господи, во Царствии Твоем».
…Совесть — дело деликатное, и, если она тревожит, к ней прислушаться надо, ведь она отступит в противном случае, и не будет самого верного контролера в жизни нашей.

Об осуждении ближнего

Кто ты-то есть по отношению к людям? Сначала узнай себя, потом попробуй хоть день прожить, сопротивляясь греху. Узнаешь, как это трудно; а, узнав, научишься снисходить к немощам человеческим и не будешь никого осуждать. Два греха самых страшных для спасения в человеке — осуждение и соблазн. И ведь оба они тебе портят жизнь, да и другим. Бог тебе какие грехи простит непрощаемые, а мы с тобой малость другим простить не можем…

О преодолении страха

…Когда нет веры во всемогущество Бога, в его безграничную милость, тогда к нам находит дорожку враг Божий и враг человеческий. Со своими страхованиями приступает он к нам, лишая нас спокойствия духа и мира. И выматывающий страх делает человека больным. Выходя из дому, непременно читайте молитву кресту Господню, и, когда предстоит встреча с людьми, которых Вы боитесь, тоже читайте эту молитву… И оградит Вас Господь и Ваш ангел-хранитель от всякого зла. Да, есть сейчас люди, которые сознательно избирают зло, но тем, кто с Богом, они ничего сделать не могут. Ведь враг силен, но всесилен только Господь.

О терпении

В обезбоженном мире властвует враг, а то, что происходит с Вами, — вражии страхования. Но слава Богу, они не превышают сил Ваших, а милость Божия подкрепляет Вас очевидно и ощутимо. Один Господь знает цель этих Ваших трудов и терпения.
Нам же надо только быть в полной уверенности, что все, что происходит, не иначе как по попущению Божию и терпение Ваше и труд не погибнут. Ведь особенно ценно пред Богом не только покаяние словом и осознание греха, но покаяние делом — потерпеть за прошлые свои беззакония…

Об удостоверениях личности

В Святом Евангелии есть такой ответ Спасителя на искушающий вопрос: «Отдавайте кесарю кесарево, а Богу Богово». Паспорт — это человеческое, а Богу нужно только наше сердце. Так, если мы живем в обществе среди людей, то и должны подчиняться законам общества. Получайте и паспорт, и пенсию — это ведь тоже забота о Вас Господа, чтобы Вы на старости, когда ослабеете, имели подкрепление.

О пользе или вреде компьютера

Вы пользуетесь всякими техническими изделиями, которые изобрел человек не без Бога. Ибо Господь однозначно сказал: «Без Меня не можете творити ничесоже». И компьютер — это такое же изобретение, как и все прочие. А в Писании сказано: «Все мне позволительно, но ничто не должно обладать мною». Если на компьютере человек делает дело Божие и во славу Божию, например набирает богослужебные книги или святоотеческую литературу, то человек этим спасается. А если использует технику для всякого безобразия и бесчинных игр, то он явно погибает. Вот и решайте. Одна и та же техника для одного служит во спасение, для другого — в погибель.

О трудах земных и о молитвенном труде

Я очень жалею и молюсь о всех начальствующих. Искус их тяжел: и снизу жмут недоброжелательством, и сверху тесно, и самые близкие становятся часто в этих ситуациях далече. А вокруг мельтешат, и трудно распознать, кто с чем пришел. Да и внутренний враг не дремлет — распирает мнением о себе высоким. И если бы не Господь, мало кто прошел бы этот жизненный искус во спасение.
…Наша жизнь должна быть похожа на торт наполеон: тесто — крем, тесто — крем, а сверху пудра. Если наш торт будет состоять только из одного теста, то он будет невкусный. Если он будет состоять только из одного крема, то он будет слишком приторный. А если тесто будет слоями перемежаться с кремом… тогда такой пирог будет сладкий.
Тестом батюшка назвал труд, мирские тяготы, заботы, попечение. Крем, то есть самое желанное, — это молитва. «А что же такое пудра, батюшка?» — спросил отца Иоанна отец Мелхиседек. «А пудра — это смирение. Потому что если труды и молитва будут без смирения, тогда, как говорили оптинские старцы… нет смирения — ничего нет».
Отец Иоанн всегда напоминал своим духовным чадам, что при затруднении с работой надо обращаться к святому Трифону:
…Молись святому мученику Трифону – и его предстательством будешь всегда с работой. В церковь ходи молиться и помогать всем можешь, но основная работа должна быть у тебя по специальности в миру…

Молитву святому мученику Трифону старец Иоанн (Крестьянкин) советовал читать, если возникают трудности с работой. Согласно Житию святой мученик Трифон был простым крестьянином, помогал родителям по хозяйству, пас гусей. С юных лет был распространителем христианской веры, прославился чудесами и стяжал от Господа благодатные дары.



Молитва святому Трифону при затруднении с работой

О, святый мучениче Христов Трифоне, скорый помощниче всем, к тебе прибегающим, и молящимся пред святым твоим образом, скоропослушный предстателю! Услыши убо ныне и на всякий час моление нас, недостойных рабов твоих, почитающих святую память твою, и предстательствуй о нас пред Господем на всяком месте, ты бо, угодниче Христов, святый мученече и чудотворче Трифоне, в великих чудесех возсиявый, прежде исхода твоего от жития сего тленнаго молился еси ко Господу и испросил у Него дар сей: аще кто в коей-либо нужде, беде, печали и болезни душевней или телесней призывати начнет святое имя твое, той да избавлен будет от всякаго прилога злаго, и якоже ты иногда дщерь цареву, во граде Риме от диавола мучиму, исцелил еси, сице и нас от лютых его козней сохрани во вся дни живота нашего, наипаче же в день страшный последняго нашего издыхания предстательствуй о нас, буди нам тогда помошник, и скорый прогонитель лукавых духов, и к Царствию Небесному предводитель, идеже ты ныне предстоиши с лики святых у Престола Божия, моли Господа, да сподобит и нас причастниками быти присносущнаго веселия и радости, да с тобою купно удостоимся славити Отца и Сына и Святаго Утешителя Духа во веки веков. Аминь.

Отец Адриан (Кирсанов). Великопостный батюшка – возвращает к обычной жизни душевнобольных людей


К ныне здравствующему старцу Адриану (Кирсанову) можно обращаться с молитвой:
• о здоровье, особенно об исцелении для бесноватых и душевнобольных людей;
• о душевном спокойствии;
• для изгнания злого духа;
• за пастырским благословением;
• в ситуациях сложных, задевающих многих людей и даже народы, как к прозорливцу;
• при мирских хлопотах и бедах.
Молитесь своими словами, перед этим прочитайте молитву преподобным отцам и чудотворцам Псковским.

Молитва о здравии преподобным отцам и чудотворцам Псковским

О преподобнии и богоблаженнии отцы наши Никандре, Иоакиме, Онуфрие, Корнилие, Савво, Евфросиние, Серапионе, Илларионе, Марко, Ионо, Вассиане, Дорофее, Мартирие, Василие, Иоасафе, Досифее, Харитоне, Игнатие, Харалампие, Памфиле, Ниле, Феофиле, Иакове, Авраамие, Корнилие, Иоанне, преподобная мати наша Вассо и прочие чудотворцы Псковские! Приимите ныне нас, к вам усердно молящихся и припадающих ко святым иконам вашим, духом же на небесех предстоящий Святей Троице со Ангелы и преподобных отец лики, молитеся о нас, чадех ваших (имена), отцы, да избавимся всяких скорбей, болезней, бед и обстояний и благочестне поживем в настоящем житии, ходяще в заповедех и оправданиях Господних безпорочно. Испросите нам грехов прощение, телесем здравие и вечное спасение, яко да вашим предстательством спасаеми, славу возсылаем Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно и во веки веков. Аминь.

Отца Иоанна (Крестьянкина) часто называли пасхальным батюшкой — он был открытым, светился добродушной улыбкой, ласково привечал прихожан. Отца Адриана (Кирсанова) в противоположность можно было бы назвать великопостным батюшкой — он много пребывает в молитвенном бдении, молчалив. С прихожанами бывает строг, но это только видимость неприступности. У батюшки было нелегкое послушание — работать с психически больными людьми, его любовью многие получили исцеление. В 2012 году батюшка Адриан отметил 90-летний юбилей.
Из письма Иоанна Крестьянкина духовному чаду:
Отец Адриан – вот истинный старец, а я лишь душепопечитель.

Из наставлений отца Адриана:
Без меня ходи к батюшке Иоанну (Крестьянкину). Он духовный, а я кто? Это раньше были великие старцы, а теперь остались одни старички.

Батюшка не охотно рассказывает о своей жизни. Но рассказы о нем любовно передаются от одних духовных чад другим. В 2009 году «Рассказы об архимандрите Адриане» были собраны Ниной Павловой, опубликованы в ноябрьском номере православного издания «Вера-Эском», Сыктывкар.
Отец Адриан родился в марте 1922 года в деревне Турейка Орловской области, в крестьянской семье. В миру его звали Алексей Андреевич Кирсанов. Алексей рано остался без отца, рос болезненным и слабым. Однажды мама, у которой на руках после смерти мужа было трое детей, отправила Алексея в Орел к доктору. В городе была всего одна действующая церковь, Алексей вошел в нее как раз к началу литургии. Он не смог уйти, завороженный действием, и ощутил, что здесь его дом. И тотчас ему было откровение: с иконы, перед которой остановился Алексей, сошла Пречистая Дева, а икона в видении Алексея преобразилась в поле брани.
Вскоре началась война. Алексея, работавшего на заводе, эвакуировали в Таганрог на военный аэродром.

Как Господь спас меня от убийства

Работал слесарем до 1941 года. Вдруг объявляют войну, и нашу бригаду всю забирают в Таганрог. Работали в военном городке на аэродроме. Мы смазывали самолеты мазью и отправляли в тыл, потом заставили цеха взрывать, цеха взорвали, а полковник, который взрывал, сказал: «Воевать вам нечего, армия из Таганрога быстро ушла…» Я пришел домой, и мама удивилась, как я спасся, и немцы не смогли меня убить. Дома мама меня хоронила: то в печку посадит, чугунами задвинет, то к партизанам по лесам ходил. Немцы в нашей деревне стояли. Потом наши пришли, к весне ближе, в белых халатах. И полковник говорит мне: «Что ж ты делаешь, ты на печке, а солдаты воюют за Родину». А я ему говорю: «Больной, не могу воевать». Они позвали фельдшера, он меня вылечил от коросты. И меня взяли в армию. Потом я попал в Коломну, где я охранял гаубичные пушки, а потом меня комиссия признала больным, сердце больное, и меня призвали на завод имени Лихачева, в Москву работать. И я проработал там до 1953 года. Так что на войне я ни одного немца не убил… Так Господь меня спас…
Из воспоминаний отца Адриана

В 1953 году Алексей задумал поездку в Троице-Сергиеву лавру. Время было непростое, делиться такими планами с сослуживцами было опасно. Чтобы не вызывать подозрений, сказал товарищам по заводской бригаде, что едет свататься к невесте. И для убедительности оставил в кассе зарплату. В Лавре он обратился к архимандриту Иоанну с просьбой принять в число братии. Отец Иоанн был строгим человеком, и Алексей ему чем-то не приглянулся — больно прыткий, без рекомендаций «с улицы» пришел… К тому же Алексей был простоват, прямолинеен, красиво и убедительно свою историю изложить не умел. Сначала отец Иоанн решил его домой отправить, а потом смягчился и принял послушником — посуду мыть. Алексей был счастлив такой милостью.

Деньги для матери отца Адриана

…Однажды отец Адриан получил от матери слезное письмо, где сообщалось: сгорел их дом, живут теперь в землянке. А в землянке в дожди вода по колено, и тяжело заболела мать. Вот и умоляла мать сыночка хотя бы на время оставить монастырь, заработать денежку и построить им дом, ибо помощи ждать больше не от кого. Из монастыря отец Адриан тогда не ушел, но денно и нощно молил святителя Николая Мирликийского помочь его больной матери.
Долго ли молил, не знаю, но вдруг приносят ему сумку с деньгами, а в сумке записка с просьбой передать эти деньги матери монаха, у которой сгорел дом. Кто прислал эти деньги — до сих пор неизвестно. Но когда, купив дом, мать о. Адриана стала осматривать его, то обнаружила на чердаке большую икону Николая Чудотворца, и святитель улыбался ей.
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Через какое-то время архимандрит Иоанн смягчился, видя усердие послушника, и перевел его в трапезники. В трапезной с Алексеем приключилась неловкость: как-то во время обеда под ногами вертелась забредшая со двора кошка, юноша за горой тарелок не заметил ее и… наступил на лапку. Кошка заверещала, а отец Иоанн возмутился: «Ты и кошек обижаешь, что же с людьми-то сделаешь — уходи!» Послушник расплакался, стал просить прощения… Отец Иоанн опять смягчился и, так и быть, оставил его в трапезной. А затем перевел заведовать производством свечей.
Дивные истории, подобные откровению перед иконой Богородицы, случались с послушником Алексеем (а впоследствии старцем Адрианом) и в Троице-Сериевой лавре.

Из воспоминаний отца Адриана
Была у меня привычка купаться зимой, под Сочельник. Лед уже застыл, толстый стал. На средине вода идет, а по краям лед стоит. А были мы со странницей Анной. Надо воды взять, и я ей говорю: «Отойди подальше, я разденусь. Возьму воду, и пойдем». Она отошла, а я пошел поближе ко льду, а лед тоньше — тоньше, я раз — и под воду пошел. И до самого до дна с бутылками, а оттуда стал выплывать, подо льдом, а потом вытянул поправа, где лед уже не обламывался, смотрю: а бутылки стоят на льду, уже налитые водой. Я тогда взял одну бутылку Анне, а одну себе с благодарственными молитвами. А Анна после этого уже в монашки пошла и стала Анисьей.
Когда настоятелем Лавры стал отец Пимен (Извеков), будущий Патриарх, Алексей принял монашеский постриг с именем Адриан.
Как-то отцу Адриану приснился сон, что быть ему скоро иеродиаконом. Он пришел с этим сном к своему духовнику отцу Тихону и говорит: «Я в сане нужды не имею, я бы хотел каяться да тарелки мыть». Но сон сбылся, и отец Тихон благословил принятие сана. После этого вскоре было в храме большое скопление народа, отца Адриана назначили исповедовать, а монастырские старцы Кирилл и Наум — соборовали. Среди пришедших было много больных психически — отец Адриан видел среди них бесноватых: воинственные, кричащие, страшные. Отец Адриан чувствовал, что может помочь этим людям, и с тем пришел к своему духовнику отцу Тихону. Отец Тихон ответил: «Есть такой чин — изгнание бесов, но на это надо благословение наместника». Отец Пимен возражать не стал, но отправил иеродиакона к Патриарху Алексию I (Симанскому). Патриарх почувствовал, что отец Адриан может нести это послушание, подумал и благословил. Вот с того самого дня начался подвижнический путь отца Адриана. С самого утра собирались под его келией толпы невменяемых людей — бьющихся, визжащих, с безумными глазами… А их надо было учить молитве, учить держать пост, наставлять на духовный путь. В 5 часов утра отец Адриан их исповедовал, потом читал молитвы, изгоняющие злого духа. Подопечные отца Адриана никому не были нужны — порочные, безнадежные, обуза для своих ближних или просто нищенствующие… Заботами отца Адриана они преображались: понимали, что такое утешение, начинали искать утешения, для чего повсюду ходили за «своим» батюшкой. А батюшка, не считаясь со временем, по сотне раз втолковывал им простые истины и правила поведения.

Исцеление и партбилет

В Троице-Сергиевой лавре у отца Адриана было послушание — отчитывать бесноватых. Исцелялись многие, и не только на отчитке. Люди, приговоренные, казалось бы, к пожизненной инвалидности, работали потом воспитательницами в детском саду, врачами в поликлинике и мастерами на производстве. А один партийный деятель после исцеления положил в райкоме партбилет на стол и стал открыто исповедовать Христа. Все это вызывало негодование уполномоченного по делам религий, и не только у него.
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Как ни странно, такое непраздничное, неприглядное послушание отца Адриана вызвало и зависть, и наушничество, и прямые доносы в монастырской обители. Уж очень явственным было выражение преданности множества больных людей своему доброму учителю. Остальные же иноки вынуждены были опасаться агрессии подопечных отца Адриана — будто сам черт на них кидался, когда насельники пробегали мимо! Отталкивающее зрелище убогих людей нарушало благообразный вид Лавры. А ведь нельзя забывать, что Троице-Сергиева лавра — это не только сердце русского православия, место паломничества тысяч верующих, но и центр притяжения иностранных туристов.

Политическое изгнание

В Троице-Сергиевой лавре иностранцы бывали особенно часто. Их привозили сюда, чтобы убедить — в СССР нет гонений на религию, и правда лишь то, о чем поется в песне: «Я другой такой страны не знаю, где так вольно дышит человек». Иностранцам, в свою очередь, было любопытно посмотреть на этот дикий темный народ, который, в отличие от просвещенной Европы, все еще верует в Бога и, по слухам, ходит в лаптях. Так вот, однажды в Лавру привезли американскую делегацию довольно высокого ранга, судя по тому, что ее сопровождали руководящие лица из ЦК КПСС. Все шло как обычно. Американцы с любопытством разглядывали монахов, как разглядывают в музее кости мамонтов, — осколок прошлого, старина и уже отжившее свой век музейное православие. Но тут из кельи вышел отец Адриан, исповедник Бога Живого и молитвенник-бесогон. Он просто молча прошел мимо. Но руководящая американская леди вдруг забесновалась, завизжала, захрюкала и, не зная ни слова по-русски, стала материться площадным матом, выкрикивая при этом: «Поп Адриан, убью! Убить попа!»
Скандал был изрядный. И некий руководитель из ЦК КПСС распорядился в гневе: «Убрать Адриана из Лавры в 24 часа, и чтобы духа его здесь не было!» Официально это называлось: отца Адриана перевести в Псково-Печерский монастырь. Батюшка был тогда тяжело болен, но ему даже собраться толком не дали. А за батюшкой до электрички бежал народ, задавая вопросы и умоляя о помощи.
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Настоятель Лавры вызвал к себе отца Адриана: «Жалобы поступают, отец Адриан, что вы по своему разумению решаете, где бес, а где нервная болезнь». Отец Адриан только руками развел: «Отец настоятель, больные-то после моих „отчиток“ и собственного старания на работу устраиваются!..»
После долгих раздумий руководство Лавры обратилось к Патриарху с просьбой о переводе батюшки-лекаря в Псково-Печерский монастырь. Перевод произошел в 1975 году. Батюшка перенес расставание с любимой обителью тяжело, много болел, открылась язвенная болезнь. Как только пошел на поправку, опять стал исповедовать душевнобольных, и это служение батюшка продолжал до 1990 года.
Хотя и в Псково-Печерской обители некоторые иноки, радея о внешнем уюте, упрекали старца Адриана за чрезмерно шумную паству. А паства эта, больные несчастные люди, немедленно собралась вокруг отца Адриана после его появления в новой обители.

И не только американцы хрюкали

…Вот иду я по монастырю, и вокруг тишь, благодать, благолепие. Но стоит выйти из кельи отцу Адриану, как сразу начинается скандал — кто-нибудь тут же завизжит, загавкает и захрюкает. Вы же сами видели это безобразие!..
Из жалобы на отца Адриана от насельника монастыря

Когда старцу Адриану и самому стало тяжко нести его главное послушание, он стал принимать людей, приехавших за исцелением и советом, с мирскими просьбами и бедами. Старческое служение отца Адриана Божьей милостью продолжается по сей день.

О прозорливости старца Адриана

Весть о прозорливом старце, о его редком служении распространилась не только в России, но и за ее пределами. Иерархи Зарубежной русской православной церкви обращались к нему с просьбой и предложением посетить западные монастыри и даже избрать их местом своего служения. Батюшка вел переписку со священнослужителями, но из России не уезжал.
Из воспоминаний отца Адриана:
Один раз приезжает ко мне епископ Антоний (Сурожский) из Англии[1]. Я и сам к нему ходил, когда он в Москве был. Я ему говорю: «Батюшка Антоний, мне хочется уехать в Америку или в Англию, мне здесь покоя люди не дают, а он говорит: «Тебя и там найдут. И там покоя не будет». Тогда я к отцу Софронию обращаюсь: «Меня зовут в Америку, и уеду я в Америку, чтобы там жить и чтобы никто меня не знал». Он сказал: «Уже висишь на кресте, с креста не сходят, а только сымают».

А из разных уголков России верующие и теперь приезжают к отцу Адриану ежедневно. Батюшка не всегда принимает, чтобы осведомиться о времени приезда, можно связаться с паломническим центром — см. адрес и телефоны монастыря на с. 49.

Воспоминания о батюшке

Нераспечатанное письмо

Беру у батюшки нераспечатанное письмо от знаменитой спортсменки-чемпионки, из которого позже узнаю: после травмы позвоночника спортсменку парализовало. Никакое лечение не помогает, но в Бога она верует, крещена еще во младенчестве, и знакомый священник причащает ее на дому.
— Напиши ей, — диктует ответ батюшка, — что она некрещеная. А что крестили ее во младенчестве, она ошибается. Теперь многие ошибаются так. А после крещения ей полегчает — и глядишь, на поправку пойдет.
— Батюшка, но вы же не прочли письмо и даже не распечатали его, — недоумеваю я.
— Разве не прочел? — удивляется старец…
Келейница отца Адриана


Смерть никогда не похитит стремящегося к совершенству

К заболевшему старцу привезли умирающую женщину Нину: рак в четвертой стадии, неизлечимый, и врачи предрекали скорую смерть. Нина была тогда далека от Церкви, и привело ее к старцу отчаяние.
— Умираю я, батюшка, — заплакала она. — Скоро умру!
— Вот и давай готовиться к смерти, Нина, — посоветовал старец.
С тех пор прошло, наверно, лет тридцать, а Нина все готовится к смерти. Говорят, она теперь монахиня в тайном постриге и подвижница во Христе. И тайну продлившейся жизни Нины объясняют разве что слова святых отцов: «Смерть никогда не похитит мужа, стремящегося к совершенству».
Из рассказов Нины Павловой


Сдай билет на автобус

…Лидочка (духовная дочь отца старца, часто приезжавшая на исповедь, — Прим. авт.) …стучит в окно кельи:
— Батюшка, родненький, меня не пускают к вам!
— Чего тебе, Лидочка? — выходит на крыльцо отец Адриан.
— Батюшка, я взяла сейчас билет на автобус, а благословения на дорогу у вас не взяла.
— Сдай билет на автобус. Поедешь поездом.
— Нельзя мне поездом, — горячится Лидочка. — Поезд приходит в одиннадцать утра, я на работу опоздаю! Начальница меня живьем съест и…
— Поедешь поездом, — пресекает эту дискуссию батюшка и тут же отходит к местным женщинам, благословляя их на сбор ягод.
…Она (Лидочка — Прим. авт.), действительно, поехала поездом, по-детски доверяя опыту святых отцов, утверждавших: как авва благословил, так и надо поступать. И как хорошо, что есть это доверие, потому что наутро пришло страшное известие: в автобус, на котором собиралась ехать Лидия, врезался пьяный водитель КамАЗа, и было много крови и жертв.
Из рассказов Нины Павловой



Для паломников в Псково-Печерскую обитель

Свято-Успенский Псково-Печерский монастырь
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Адрес:
181500, Псковская область, г. Печоры, ул. Международная, д. 5

Телефоны паломнического центра:
(811-48) 9-26-01, 9-21-45

Для совершения паломничества — любым транспортом надо доехать до Пскова, далее с автовокзала автобусом или маршрутным такси. Монастырь расположен в 50 км (к западу) от Пскова и в 340 км от Санкт-Петербурга в городе Печоры.

Архимандрит Кирилл (Павлов) – всероссийский духовник


К старцу Кириллу в молитвах обращаются:
• за объяснением промысла Божьего;
•для духовного окормления;
• для исповедания и отпущения грехов во спасение души.

Молитва о здравии ежедневная

Не только мы нуждаемся в молитвах благочестивых старцев, но и старцы нуждаются в наших молитвах. Отец Кирилл долгое время прикован к постели, но не перестает молиться. Помяните и его в ежедневной молитве о здравии. Поминание вернется к вам добром.

Помяни, Господи Иисусе Христе, Боже наш, милости и щедроты Твоя от века сущия, ихже ради и вочеловечился еси, и распятие и смерть, спасения ради право в Тя верующих, претерпети изволил еси; и воскрес из мертвых, вознеслся еси на небеса и седиши одесную Бога Отца, и призираеши на смиренныя мольбы всем сердцем призывающих Тя: приклони ухо Твое, и услыши смиренное моление мене, непотребнаго раба Твоего, в воню благоухания духовнаго, Тебе за вся люди Твоя приносящего. И в первых помяни Церковь Твою Святую, Соборную и Апостольскую, юже снабдел еси честною Твоею Кровию, и утверди, и укрепи, и разшири, умножи, умири, и непреобориму адовыми враты во веки сохрани; раздирания Церквей утиши, шатания языческая угаси, и ересей востания скоро разори и искорени, и в ничтоже силою Святаго Твоего Духа обрати. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй Богохранимую страну нашу, власти и воинство ей, огради миром державу их, и покори под нозе православных всякаго врага и супостата, и глаголи мирная и благая в сердцах их о Церкви Твоей Святей, и о всех людех Твоих: да тихое и безмолвное житие поживем во правоверии и во всяком благочестии и чистоте. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй Великаго Господина и Отца нашего Святейшего Патриарха Алексия, преосвященныя митрополиты, архиепископы и епископы православныя, иереи же и диаконы, и весь причет церковный, яже поставил еси пасти словесное Твое стадо, и молитвами их помилуй и спаси мя грешнаго. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй отца моего духовнаго (имя его), и святыми его молитвами прости моя согрешения. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй родители моя (имена их), братию и сестры, и сродники моя по плоти, и вся ближния рода моего, и други, и даруй им мирная Твоя и премирная благая. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй по множеству щедрот Твоих вся священноиноки, иноки же и инокини, и вся в девстве же и благоговении и постничестве живущия в монастырех, в пустынях, в пещерах, горах, столпех, затворех, разселинах каменных, островех же морских, и на всяком месте владычествия Твоего правоверно живущия и благочестно служащия Ти, и молящияся Тебе: облегчи им тяготу, и утеши их скорбь, и к подвигу о Тебе силу и крепость им подаждь, и молитвами их даруй ми оставление грехов. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй старцы и юныя, нищия и сироты и вдовицы, и сущия в болезни и в печалех, бедах же и скорбех, обстояниих и пленениих, темницах же и заточениих, изряднее же в гонениих, Тебе ради и веры православныя, от язык безбожных, от отступник и от еретиков, сущия рабы Твоя, и помяни я, посети, укрепи, утеши, и вскоре силою Твоею ослабу, свободу и избаву им подаждь. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй благотворящий нам, милующия и питающия нас, давшия нам милостыни, и заповедавшия нам недостойным молитися о них, и упокоевающий нас, и сотвори милость Твою с ними, даруя им вся, яже ко спасению прошения, и вечных благ восприятие. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй посланныя в службу, путешествующия, отцы и братию нашу, и вся православныя христианы. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй ихже аз безумием моим соблазних, и от пути спасительнаго отвратих, к делом злым и неподобным приведох; Божественным Твоим Промыслом к пути спасения паки возврати. (Поклон)
Спаси, Господи, и помилуй ненавидящия и обидящия мя, и творящия ми напасти, и не остави их погибнути мене ради, грешнаго. (Поклон)
Отступившия от православныя веры и погибельным ересьми ослепленныя, светом Твоего познания просвети и Святей Твоей Апостольстей Соборней Церкви причти. (Поклон)
Старцу Кириллу, духовнику Троице-Сергиевой лавры, часто приходится слышать вопрос, есть ли сегодня старцы и где их искать. Отвечает он обычно с улыбкой: «Про старцев не знаю, старики есть».
За время своего служения архимандрит Кирилл был духовником святейших Патриархов Алексия I, Пимена, Алексия II.
Архимандрит Кирилл родился 8 сентября 1919 года в деревне Маковские Выселки Рязанской области. В миру его звали Иван Дмитриевич Павлов. Иван Дмитриевич вспоминает, что родители его были людьми верующими. Но с 12 лет ему довелось жить в семье старшего брата, в среде неверующих людей. Так уж вышло, что веру Иван Павлов в эти годы растерял. В самом начале войны рядовой Павлов ушел на фронт, в 22 года стал сержантом и участвовал в битве под Сталинградом.

Из интервью старца Кирилла:
Когда я читал воспоминания маршала Жукова, мне бросился в глаза момент, где он пишет о том, как он поражался в начале войны гениальности стратегических планов немецких генералов. Потом он удивлялся тем ошибкам и просчетам, которые впоследствии они же совершали. Это со своей стороны говорит Георгий Жуков. Я со своей стороны скажу: это все совершала премудрость Божия!.. Беда в том, что мы не видим Промысла Божия и не воздаем Господу славу за то, что Он проявлял такое промышление, такую заботу. Это печально…

Многие приписывают сержанту Ивану Павлову, старцу Кириллу, знаменитую историю с обороной дома Павлова в Сталинграде. На самом деле это история другого сержанта Павлова, Якова Федотовича.
Однако и у Ивана Дмитриевича Павлова тоже была своя удивительная история в Сталинграде. Однажды, когда он нес караульную службу, среди развалин жилого дома нашел книгу. Книга эта была Евангелие. Вот тут произошло чудо, отец Кирилл говорит о нем так: «Собрал я все листочки вместе — книга разбитая была, и оставалось то Евангелие со мною все время. До этого такое смущение было: почему война, почему воюем? Много непонятного было, потому что сплошной атеизм был в стране, ложь, правды не узнаешь. А когда стал читать Евангелие — у меня просто глаза прозрели на все окружающее, на все события. Такой мне бальзам на душу оно давало. Я шел с Евангелием и не боялся. Никогда. Такое было воодушевление! Просто Господь был со мною рядом, и я ничего не боялся…»
Вот с этого самого дня и началось возвращение крестьянского сына Ивана Павлова к вере и его путь к монашеству. В те военные дни, вероятно, многие готовы были услышать о Христе, но последующая мирная жизнь людей расхолодила. Сказалось, конечно, и отсутствие храмов во многих городах, и неблагоприятный климат в общественной жизни.

Из воспоминаний старца Кирилла:
После Сталинградской битвы, когда мы прибыли в тамбовские леса на отдых, в один воскресный день я пошел в Тамбов. Там только что открыли единственный храм. Собор весь был голый, одни стены… Народу – битком. Я был в военной форме, в шинели. Священник, отец Иоанн, который стал впоследствии епископом Иннокентием Калининским, такую проникновенную проповедь произнес, что все, сколько было в храме народа, – навзрыд плакали. Это был сплошной вопль… Стоишь, и тебя захватывает невольно, настолько трогательные слова произносил священник.

Иван Дмитриевич прошел всю войну — до Австрии, награжден орденом Славы и медалями. В 1946 году он прибыл в Москву и вскоре поступил в Духовную семинарию. В 1954 году в Свято-Троицкой Сергиевой лавре принял монашеский постриг, служил пономарем. В 1970 году отца Кирилла назначили братским духовником. За время своего служения он был духовником святейших Патриархов Алексия I, Пимена, Алексия II.
Архимандрит Кирилл о духовном окормлении:
Духовного отца надо искать по расположению своей души. Когда вы доверяете своему духовному отцу во всем и сердце ваше раскрывается перед ним, вы тайны своей души доверяете, можете ему открыть… И тогда вы чувствуете, что получаете от этого духовную пользу, что он руководит вами, помогает вам, дает вам утешение, наставления для совершенствования в духовной жизни.

…Если вы чувствуете, что не получаете уже духовной пользы, утешения в руководстве тем или иным духовником, а от другого — получаете душевной пользы больше, то, не смущаясь, можете перейти к другому. Лишь бы получали для души большую пользу, лучшее руководство…
Архимандрит Кирилл не любит говорить о старцах и старчестве, хотя именно он и есть тот, кого и по возрасту и по традиции Православной церкви можно называть старцем.
Еще до 2003 года к келии старца Кирилла в Патриаршей резиденции православные люди приходили отовсюду, видя в старце всероссийского духовника. Теперь же архимандрит Кирилл перенес инсульт, и болезнь подкосила его физическое здоровье. Но духовно он не только не просит поддержки, но и сам молится о верующих, утешает и поддерживает, по мере сил.
Архимандрит Кирилл о болезни (из проповеди «Желать не иметь скорбей — значит желать невозможного»):
Мы ропщем иногда на болезни, между тем как должны бы благодарить за них, потому что, не говоря уже о будущей награде за страдания, они благодетельны для нас и тем, что укрощают наши страсти, которые без того могли бы в нас усилиться и Бог весть до чего довести. И потому, если посетят тебя болезни, старайся переносить их с терпением и не искушайся мыслью, что они мешают твоим подвигам духовным. «Когда болезнь тяготит нас, – говорила блаженная Синклитикия, – не надобно скорбеть, что от боли и язв мы не можем воспевать псалмы устами. Ибо болезни и раны служат к истреблению похотей, а пост и земные поклоны предписаны нам для побеждения страстей. Если же и болезни исторгают сии страсти, то не о чем заботиться».


Духовные чада о старце Кирилле. «Человеку ничего не нужно, кроме милости Божией!»

Вспоминаются собственные батюшкины слова, сказанные им года два назад, когда он еще имел силы и желание хоть что-то говорить: «Человеку ведь ничего не нужно, кроме милости Божией!»
Вот такая история получается: нам, еще здоровым, крепким, еще молодым и сильным, нужно достаточно много всего — и пятерку на экзаменах, и расположение начальства, и хорошо проведенный отпуск, и красивое осеннее пальто… А ему, лишенному абсолютно всего, всех атрибутов нормальной и полноценной человеческой жизни, — ничего не нужно, кроме милости…
Отец Кирилл ничего не просит — ни прежнего здоровья, чтобы можно было теплым летним вечерком пройтись по садику и покормить птиц; ни более-менее сносного зрения, чтобы видеть и узнавать тех, кто его навещает; ни возможности послужить вместе с милой его сердцу братией в родной Троице-Сергиевой лавре; ни возможности самостоятельно повернуться с боку на бок…
Считающий себя первым грешником ничего не желает у Бога просить, кроме уже ниспосланного. Потому что это ниспосланное — не обделенность вовсе, а новый дар и новое служение.
Единственное право, которое решительно оставлял за собою отец Кирилл, — это право быть и видеть себя обыкновенным, незначительным…
Не думаю, что кто-то вспомнит хотя бы одно его откровение о случаях сверхъестественной ему помощи, о небесных знамениях и чудесных явлениях — всего того необычайного, что могло поставить батюшку в исключительное положение среди людей. Как он расстраивался, когда в начале 1990-х, кажется, в «Комсомолке» появилась статейка о его почти сказочной прозорливости! Досаде его не было предела! Статейка была действительно примитивная, плоская, пошлая, но дело свое сделала — Переделкино стали осаждать толпы зевак, желающих заглянуть в будущее.
Только будучи уже парализованным, он иногда как бы нечаянно срывал заветные покровцы с мистической стороны своего бытия, но тут же спешно спохватывался…
— Ты молишься, батюшка, да? — спрашиваем мы, разглядев его необычайное состояние и ожидая услышать, быть может, нечто.
— Да нет, так… Вспоминаю вот… — и делает вид, что засыпает.
Из рассказа Наталии, инокини-келейницы
архимандрита Кирилла
(Af0n.ru, «Старец Кирилл Павлов»)

Наместник Свято-Данилова монастыря (в Москве) архимандрит Алексий Поликарпов принял монашеский постриг более 30 лет назад от старца Кирилла. И вся жизнь его прошла рядом с духовным отцом. Вот что думает отец Алексий о монашестве и старцах:
«Правда, безусловно, что истинных светочей мало. Но они все же есть, и Господь воздвигнет других, если мы сами будем стремиться за Христом. Старая пословица: „Будешь послушник, будет тебе и старец“. Сегодня живет батюшка Кирилл (Павлов), он очень слаб, немощен, но он молится за нас. Ему очень трудно говорить сейчас, он почти не может говорить, но сказал однажды: „Каждый должен делать свое дело“»…
«Каждый должен делать свое дело» —
Архимандрит Алексий (Поликарпов)


Старец Илий из Оптиной Пустыни. Духовник России, прозорливец и утешитель


К старцу Илию обращаются:
• за утешением и духовной помощью;
• за исцелением от душевных и телесных болезней;
• для укрепления духа в противостоянии искушениям;
•за благословением в дорогу — для путешественников и водителей;
• за опытом и помощью в смирении гордыни.
Обращаясь к старцу Илию, сначала читайте молитву к Оптинским старцам, потом молитву к любимому святому (см. раздел «Подвижники благочестия / Как происходит почитание старчества / Молитвенное общение»).

Молитва к Оптинским старцам

Божественный сонме преподобных отец, богоноснии старцы Оптинстии, ангельским житием на земли просиявшии и в небеснем граде прославленнии! Вемы, яко во дни земнаго служения вашего никто же тощь и неутешен от вас отыде, но всем вся бысте: болящим целителие, сомнящимся утверждение, печальным утешителие, яко благодать исцеления, прозрения, немощных душ врачевания обильна в вас явися. Но и ныне всем нам есте предстателие, и о страждущем Отечестве нашем приснии пред Престолом Божиим печальницы, вам бо дадеся благодать еже за ны молитися. Призрите убо от горния славы и видите стадо ваше, еже пасли есте на пажити учения Христова, яко смятено есть и повержено, и от волков душетленных расхищаемо. Посетите нас, немощных и безпомощных, благосердием вашим, заблудшия взыщите, расточенныя соберите, прельщенныя обратите и совокупите Святей, Соборней и Апостольстей Церкве; яже во иночестем житии оградите от всех навет вражиих, юность вразумите, старость поддержите, супружества в мире и единомыслии соблюдите. Услышите нас, душ божественнии врачеве, и наставите на путь покаяния, да последующе словесем вашим, возложим себе и живот наш в руце превеликаго милосердия Божия, да руководит воля Его нашими мысльми и чувствы во всех делех и словесех наших. Прострите нам руку помощи, отцы всеблаженнии, и научите нас молитися, веровати, уповати, терпети, прощати и любити, да тако в заповедех Господних присно ходяще, сподобимся ходатайством вашим вечныя радости Царствия Небеснаго, идеже вкупе с вами прославим Бога, дивнаго во святых Своих, Отца и Сына и Святаго Духа, во веки. Аминь.

Акафист преподобных Оптинских старцев

Кондак 6
Предстояще сердцем в молитве пред Крестом за грехи людския страждущаго Господа, рыданием возрыдасте, преподобнии, скорбию о гресех своих снедаеми и неизглаголанною любовию к Искупителю нашему возгарающеся, до конца жития убо трепетно взывасте Ему: Аллилуия.
Икос 6
Воссиявшу в сердцах ваших свету любве Божественныя, славу земную и похвалы возненавидесте и омерзисте, безчестие же от человеков и всякия скорби отверстым сердцем радостно приемлюще, поношению Христову усердно приобщистеся. Нам убо образ злострадания и терпения показасте, зовущим:
Радуйтеся, язвы Господа Иисуса Христа на теле своем носившии; радуйтеся, поругания, яко врачевство чистительное, усердно пившии. Радуйтеся, от почестей земных всем сердцем отвратившиися; радуйтеся, за ненавидящих вас с любовию молившиися. Радуйтеся, обидящих вас, яко благодетелей, возлюбившии; радуйтеся, благодарити милосердаго Господа николиже преставшии.
Радуйтеся, преподобнии отцы Оптинстии, благодати старчества светильницы.
В духовнике (духовном отце) нуждаются все – миряне, священнослужители, в том числе предстоятели Церкви. Духовником Патриарха Московского и всея Руси Кирилла в 2009 году стал его сокурсник по Ленинградской духовной академии старец Илий, который долгое время был духовником обители Оптина пустынь.

Будущий старец Илий родился в Орловской области в деревне Становой Колодезь 8 марта 1932 года. Его окрестили при рождении Алексеем в честь святого Алексия, Божия человека, которого поминают в предпоследний день марта. Отец Алеши, Афанасий Ноздрин, погиб на фронте в 1942-м. В 1943 году 11-летний Алексей сам стал случайным участником событий на Орловско-Курской дуге. Он наткнулся на немецкий планшет с документами и картами, спрятал его и затем нашел способ передать планшет нашим офицерам.
После гибели отца мать осталась с детьми одна, в доме часто бывало голодно. В это трудное время односельчане Ноздриных были свидетелями чуда, произошедшего с Алексеем. Однажды его обокрали, выхватили продукты, полученных как паек. Юноша в слезах долго молился перед иконой Богородицы Казанской и по пути домой нашел на земле горячий каравай хлеба. Старец Илий впоследствии вспоминал о себе, что молиться начал рано, лет с трех. Молитве его не учили — сам почувствовал, что хочется молиться, и подобрал свои детские слова для первой молитвы.
После окончания школы Алексея забрали в армию и приняли там в комсомол. Но только после демобилизации он почувствовал, что сделал лишний шаг в своей жизни, который отдаляет его от Бога. Тогда Алексей раскаялся и распрощался с комсомольским билетом.
Поступать решил в машиностроительный техникум в Серпухове, а на работу приехал в городок Камышин под Волгоградом. Обустройство в Камышине началось с поиска храма, к счастью, действующая церковь во имя Николая Чудотворца здесь осталась. И в этой церкви служил замечательный человек — отец Иоанн Букоткин, он стал духовником Алексея Афанасьевича и содействовал его поступлению в Саратовскую духовную семинарию. Эту семинарию вскоре закрыли, и Алексей перевелся в Ленинградскую духовную семинарию, затем учился в Ленинградской духовной академии.
В это же время он обратился к своему духовному отцу за благословением на монашеский постриг. Благословение получил и принял монашество с именем Илиан, в честь одного из мучеников Севастийских. Вскоре был рукоположен в иеродиакона, затем в иеромонаха.
В 1966 году отец Илиан стал иноком Свято-Успенского Псково-Печерского монастыря (читайте об этом монастыре в главах о старцах Псково-Печерской обители Иоанне Крестьянкине и старце Адриане Кирсанове). Здесь он получил одно из самых сильных впечатлений — прочел книги о житии старца Силуана Афонского, в те годы еще не прославленного.
Преподобный Силуан Афонский (в миру Семен Иванович Антонов, 1866–1938 гг.) родился под Тамбовом. Получил образование военного, но мечтал о монашестве с детства. В 1892 году прибыл на Афон и, приняв монашеский постриг, пребывал в постоянном молитвенном бдении. Однажды, в самые первые годы служения, душу инока Симеона смутила мысль: «Ты молишься и, может быть, спасешься, но если в раю ты не найдешь ни отца, ни матери, ни тех, кого ты любишь, то и там не будет тебе никакой радости». С тех пор дьявольские искушения день за днем не оставляли Симеона, он дошел до болезни и отчаяния и решил, что Господь неумолим. Тогда Спаситель явился Симеону… Много лет спустя Симеон, тогда уже схимонах Силуан, написал: «…Только Тебя желает душа моя, Господи. Твой тихий и кроткий взор я не могу забыть, и слезно молю Тебя: приди, и вселись, и очисти меня от грехов моих. Ты видишь с высоты святой славы Твоей, как скучает душа моя по Тебе». Однако это «скучание о Боге» никогда не препятствовало деятельному исполнению многочисленных земных послушаний в монастыре.
День памяти преподобного Силуана – 24 сентября по н. ст.

Отец Илиан много размышлял над житием преподобного Силуана, над искушением лукавой силой, которое подстерегает любого верующего человека, как подстерегало Спасителя в дни уединения в пустыне.
Из наставлений старца Илия:
Когда человек ранит тело, естественно, оно болит, телесная природа повреждается. И душа испытывает эту болезнь. Болезней у нас достаточно много. И случайных, и длительных болезней. Это человек видит и замечает. Но не исключена и болезнь нашей души, когда человек испытывает большую скорбь, когда его обижают или когда он скорбит о потере родственников, о смерти близких. Здесь уже духовные проявления. У отца Иоанна Крестьянкина очень много об этом сказано, и вообще в нашей литературе. Это проявление души как субстанции. Если он живет порядочной жизнью, он всегда это заметит.

Старческий подвиг отца Силуана Афонского повлиял на духовное развитие отца Илиана. С этих пор он мечтал нести монашеское послушание на Афоне.
В марте 1976 года мечта отца Илиана сбылась, он был направлен в обитель великомученика Пантелеимона на Святой Афон. В то время появились опасения, что эта русская обитель будет передана Греческой церкви. Иноки монастыря сохранили обитель и ее связь с Русской православной церковью. Отец Илиан в этот период был духовником монастыря, но жил уединенно, в ущелье, в скиту на Старом Руссике.
В 1989 году отца Илиана призвали в Россию, чтобы он помог в восстановлении обители Оптина пустынь. Отец Илиан стал духовником обители и здесь принял схиму с именем Илий, в честь другого Севастийского мученика. В этой обители началось старческое служение отца Илия.
В 2009 году схиигумен Илий стал духовником Патриарха Московского и всея Руси Кирилла, после чего был переведен на подворье Троице-Сергиевой лавры в Переделкино. Через год отец Илий был возведен в сан схиархимандрита. Старец Илий и сейчас пребывает в Переделкино, иногда выежает в Оптину пустынь.

Храм Спаса Преображения – Патриаршее подворье Троице-Сергиевой лавры в Переделкино

[image: ]
Адрес: Московская область, Переделкино, ул. 7-я Лазенки, д. 42
Телефон: (495) 435-53-67
Для совершения паломничества — доехать от ст. Киевский вокзал до ст. Переделкино
Схиархимандрит Илий принимает в Филипповском приделе (слева) Преображенского храма с 9 часов утра (по будням) после окончания богослужения (с 7.30–9.00)
Тем, кто хочет попасть к нему на прием, батюшка советует приезжать к началу богослужения и помолиться на службе. Но лучше заранее уточнить расписание богослужений и пребывания отца Илия в Переделкино
Письма отцу Илию пишут на почтовый адрес Оптиной Пустыни (см. ниже Введенский ставропигиальный мужской монастырь и его Московское и Санкт-Петербургское подворья), где батюшка также бывает часто.

Введенский ставропигиальный мужской монастырь Оптина пустынь

[image: ]
Адрес: 249723, Калужская область, г. Козельск, монастырь Оптина пустынь
Телефон: экскурсионная служба (48442) 50–139
Электронная почта: palomnik@optina.ru
Для совершения паломничества — автобус Москва — Козельск идет от м. «Теплый Стан». Прямого ж/д сообщения из Москвы с Козельском нет. Поезд до Калуги, далее автобусом или электричкой.
Московское подворье монастыря Оптина пустынь (Храм Апостолов Петра и Павла в Ясенево)
Адрес: 117463, г. Москва, Новоясеневский пр., д. 42, м. «Новоясеневская» (бывш. «Битцевский парк»)
Телефон (495) 421–71–41
Успенское подворье монастыря Оптина пустынь
Адрес: 199034, Санкт-Петербург, В.О., наб. лейтенанта Шмидта, д. 27/2
Телефоны: +7 (812) 321-74-73 — дежурный в храме, +7 (812) 323-74-36 — канцелярия

Духовные чада о старце Илии

Во время служения в Оптиной пустыни отец Илий имел много духовных чад, и ежедневно большое количество прихожан прибывали искать его помощи и благословения.
У старцев Оптиной пустыни есть свои отличительные черты, традиции оптинского старчества. Прежде всего — дух аскетизма, глубокое знание сочинений отцов-аскетов прошлого и следование их духовному подвигу. Оптинские старцы много читают и размышляют, в монашеском служении и внутренней духовной жизни опираются на опыт Церкви. И духовные чада Оптинских старцев обязательно получают наставления, подтвержденные словами из Священного Писания, святоотеческих записок. Отец Илий — не исключение, он часто повторяет, что человек ограничен для самостоятельного постижения Всевышнего.
Из лекции старца Илия:
У личности Бог прежде всего личный. И человек душой проявляется как личность. То есть в разуме, воле, чувствах. Бог, конечно, непостижимый в своем существе и не ограничен в пространстве и времени. Но человек как личность ограничен.

Другая важная черта оптинского старчества состоит в том, что старцы — это сердце и кровь обители. Они не живут уединенной изолированной жизнью, иноки не просят у них времени для исповеди или беседы. Старцы сами опекают братию. При этом они берут на себя не только духовное руководство, но и заботу о внешнем убранстве и благочинии. Отцы-настоятели обители тоже избирались из старцев.
И наконец, еще одна отличительная черта — служение прихожанам в их духовной нужде. Весть о появлении в Оптиной пустыни старца быстро выходит за стены монастыря, и этому радуются в обители. Старцы принимают прихожан сколько позволяют силы, стараясь утешить и одарить каждого. Подарки Оптинских старцев — это не только духовные дары, они наделяют прихожан иконками, ладанками, освященным маслицем. Прозорливость старцев позволяет им точно узнать, кому какой дар необходим. Отец Илий в этом смысле истинный Оптинский старец. Рассказы прихожан свидетельствуют о нем.

Подарки старца Илия

Сижу рядом с водителем Сергеем… Несмотря на молодость, он уже несколько лет в монастыре работает, сейчас прораб на одной из многочисленных монастырских строек. И оказывается, что он чадо отца Илия. Сначала Сережа не всегда к старцу за благословением обращался. Вот сдал на права, начал машину водить — без благословения. «Что, — думает он, — старца по мелочам беспокоить, мало ли у него забот! Не будешь обо всем сообщать — вот, дескать, водителем заделался!» А отец Илий приехал из Греции и всем иконочки дарит. И всем — разные. Посмотрит на человека — переберет иконочки и достанет какую-то одну. Сергею благословил иконочку святого Николая Чудотворца. Отошел Сережа в сторону, а сам ропщет: «Есть у меня дома Николай Угодник! Лучше бы батюшка какую-то другую икону подарил!» Переворачивает иконочку, а на обратной стороне — молитва водителя!
А рядом стоит мужчина в годах, видно, что в Оптиной (пустыни — Прим. авт.) впервые. Держит в руках иконочку целителя Пантелеимона и спрашивает у Сергея: «Я недавно только в храм ходить начал. Вы не знаете, что это за иконочка?» А Сережа спрашивает: «А у вас, простите, здоровье хорошее?» «Да что вы! Я серьезно болен. Болезнь меня и в церковь привела, если честно». Объяснил Сергей ему, что к святому целителю Пантелеимону обращаются в болезнях.
И вот что интересно: пока Сергей подаренную батюшкой иконочку в машине хранил, ни разу его ГАИ не останавливала. А потом решил унести икону домой, чтобы на солнышке не выцветала. Только унес — на четыре месяца права отобрали за нарушение. Как так нарушил, и сам не понял. Теперь только с иконочкой — батюшкиным благословением — и ездит.
Сергей: «Вот, представляешь, недавний случай: работаю на стройке, бетономешалка грохочет вовсю. Приезжает отец Илий. Батюшка никогда на машине в ворота не въезжает… Он смиренный очень. Не хочет как начальник. Всегда из машины выйдет, сам ворота начинает открывать. Поздоровается со всеми, поклонится всем. Вот и в этот раз выходит из машины, подходит к воротам. Я одну створку тяжелых железных ворот открываю, а он вторую начал открывать. А потом благословил меня и спрашивает: «Слышишь, как по кресту стучат — тук-тук?» Я отвечаю: «Какое там стучат, батюшка, по какому кресту! Я ваш голос-то с трудом слышу!» Он улыбнулся и пошел. И что ты думаешь? Через пять минут иду по строительному делу к отцу Иоанну, который тут недалеко, метрах в двадцати. А он крест из меди отбивает себе в келью. И стучит — тук-тук. Как это можно было услышать на таком расстоянии, под грохот бетономешалки — ума не приложу. Ну да у старца ведь другой слух, не такой, как у нас с тобой.
Ольга Рожнева,
газета «Эском-Вера»,
окт. 2009 г.


Рассказ одного священника

Как-то давно я паломником приезжал в Оптину пустынь и наблюдал историю: два благочестивых трудника, мечтавших поступить насельниками в обитель, решили стяжать такие духовные подвиги, которые перед лицом Бога служили бы оправданием, и Господь сразу бы их определил в братию; недолго думая, пришли к решению уподобиться Христу и для каждого стать и слугою и рабом, претерпеть унижения, страдания мытьем и чисткой отхожих мест по всему монастырю. И поскольку они в духовных вопросах были людьми весьма сведущими, то понимали, что без благословения к такому делу приступать нельзя.
Дело большое, а значит, и старец тоже выбран был «крупный», ни больше ни меньше — братский духовник схиигумен отец Илий. Они к нему, а он от них, целую охоту за ним устроили. Сам нес послушание, как велено было, увижу где старца — должен был немедленно по телефону извещать, когда он пришел и куда пошел.
Ну, как говорится, сколько веревочки не виться, а старца они отловили. Давай, говорят, благословляй, а он виновато им так: «Не могу». Они в изумлении: «Как так?! Да мы любовь, да мы всем и каждому, да мы ради Христа Бога нашего!» А Батюшка потупил глаза в землю и говорит: «Да как же я могу вас благословить, когда вы тут же умрете от гордости». Вот так старец в их чистых порывах и добрых делах разглядел большую гордость.
Ольга Рожнева,
газета «Эском-Вера»,
окт.2009 г.


Целительная молитва

Однажды к нему (к старцу Илию — Прим. авт.) в скит доставили смертельно раненного в Чечне офицера-разведчика, который пять месяцев провел без сознания в разных госпиталях. Врачи ничего не могли сделать: пуля находилась в пяти миллиметрах от сердца. Схиигумен Илий помолился над офицером (а читал он молитву «Да воскреснет Бог»), и случилось невозможное для врачей, но возможное для Бога: офицер открыл глаза, сознание вернулось к нему. После этого началось выздоровление.
Священник Сергий Гусельников,
г. Самара, 31.08.2007


Прозорливость

Известен на всю Россию и старец Илий, ныне живущий в Оптиной. Те, кто часто бывает в Пустыни, говорят, что увидеть его можно и в храме и на исповеди. Вот один из случаев прозорливости старца, рассказанный паломниками: «Батюшка присылает к нам домой женщину, и она говорит, что отец Илий велит нам срочно бежать и покупать у отца Леонтия из Стенино корову, он продает. А мы москвичи, я даже не знаю, с какой стороны к корове и подойти. Говорю: нет, никогда. Но муж потребовал, чтобы выполнили благословение. И семь лет мы продержали эту умную, замечательную корову, кормилицу. И никогда не пожалели. Сколько от нее замечательного потомства было. Научились и сыр делать, и творог, и масло. Батюшка большой молитвенник, по его молитвам многое происходит в этой жизни.
Богородская Марина Николаевна,
экскурсовод


Крестик

К отцу Илию подбежали две женщины с детьми — одна дочь с малышами и ее мать. К батюшке они протолкнули мальчика и говорят, что он сильно болеет, что делать. Старец стал его благословлять и вдруг спросил: «А почему он не крещен?» Женщины стали друг друга спрашивать: «Ты ведь его водила на крещение?» — «Я его не водила, это ты водила!» — «Нет, я не водила!» Батюшка сказал: «Окрестите ребенка, и все будет хорошо». Как он увидел? А те стояли и спорили, как бабки на базаре, забыли про старца, и мальчик стоял рядом. Мать с бабушкой искали крестик на шее, а его и не было.
р. Б. Ирина


Плохо молишься

Приехали мы к 7.30 (в Оптину пустынь — Прим. авт.). Служба еще шла. При входе в монастырь была женщина. Я у нее узнала, как попасть к отцу Илию. Она сказала, что это трудно и там ли он сегодня, не знает. Он, мол, после службы в храме общается с людьми, людей много, и она сама там живет, а к нему не попала ни разу. Ну, если Бог поможет, то, может, попадешь. Говорит, обычно он у алтаря справа подходит, ты туда постарайся поближе подойти.
Я немного расстроилась, но отступать мы не стали. Пошли на службу. Отстояли, приложились к святым мощам. Муж с каким то батюшкой разговаривал, он его благословил, а я, как сказали, к алтарю поближе пытаюсь пробраться. Выходит отец Илий. Народ как ринулся (а надо сказать, что было там не менее человек двести желающих к нему подойти, суббота плюс праздник). Сзади меня активная такая бабуля пихает всех вперед. На нее ругаются, а она свое.
Вот она-то и сыграла для меня роль. Пока ругались и пихались, так получилось, что она меня вперед толкнула и… я оказалась прямо перед батюшкой, а он уже отходит. Я ему сразу: «Отец Илий, нужны вы мне». Он остановился, посмотрел. Я опять: «Бесчадие у меня». Он так посмотрел удивленно, потом подошел, в глаза серьезно так взглянул и говорит, наклонившись ко мне: «Что у тебя?» «Бесчадие», — говорю. Он опять так удивленно смотрит, как вроде не верит. Потом улыбнулся: «Молишься плохо. Плохо моли-и-ишься».
Отошел. Потом возвращается, сначала по голове ладошкой так легонько постучал два раза, а потом просвирку дал. А когда к голове прикоснулся, меня аж боль пронзила (не преувеличиваю). Но быстро прошла. А он улыбнулся и ушел.
Дальше пошли на святой источник. Там две купели — женская и мужская. В обеих — люди, двери закрыты. Мы подождали. Из женской вышли две женщины. Я спросила, что да как. Они говорят: «Здесь такие (!) исцеляются, и у тебя все хорошо будет, троих еще родишь. Заходи, водичка теплая, жарко еще будет».
Я радостная, что не ледяная вода, иду раздеваться, надеваю сорочку и — в купель. Только ноги опустила — елки зеленые — ледяная… Ну а что делать? Захожу, окунулась два раза, а в третий набрала воды с собой и умылась. Выхожу. А мне жарко. Вот так, думаю, матушки, — и впрямь жарко. Ну и поехали потом домой, перед этим мед в сотах купив. Люди там добрые, от души тебе помочь готовы, улыбки на лицах. Ну вот, а в декабре я схиигумену Илию написала письмо… (о своей беременности — Прим. авт.)»
р. Б. Елена


Схиигумен Феодор (Ожиганов). Целитель и «невидимый дивеевский духовник»


К старцу Феодору Ожиганову обращаются:
• за исцелением от любых недугов;
• при тяжелом материальном положении;
• за духовной помощью;
• для благословения при вступлении в брак;
• для исповедания и отпущения грехов.

Основателем и покровителем Дивеевского монастыря был святой Серафим Саровский.
Традиции почитания Дивеевских старцев насчитывают два века. Святых старцев просят о заступничестве перед Всевышним, подкрепляя молитву величанием Дивеевских старцев.
Невидимым дивеевским духовником называли схиигумена Феодора Ожиганова, подчеркивая тем, что это послушание он нес не по земному благословению, а по небесному. Сам преподобный Серафим Саровский предрек отцу Феодору будущее служение. Через усердного молитвенника старца Феодора получают исцеление.
Молитва ко Господу при всякой болезни произносится дома перед иконой Спасителя, или с иконой Спасителя, стоя у изголовья больного, или в храме – в течение всей болезни.

Молитва при всякой болезни
Владыко Вседержителю, Святый Царю, наказуяй и не умерщвляяй, утверждаяй низпадающия, возводяй низверженныя, телесныя человеков скорби исправляя и, молимся Тебе, Боже наш, раба Твоего (имя), немощствующа посети милостию Твоею, прости ему всякое согрешение вольное и невольное. Ей, Господи, врачебную Твою силу с небесе низпосли, прикоснися телеси, угаси огневицу, укроти страсть и всякую немощь таящуюся, буди врач раба Твоего (имя), воздвигни его от одра болезненнаго, и от ложа озлобления цела и всесовершенна, даруй его Церкви Твоей благоугождающа и творяща волю Твою, Твое бо есть, еже миловати и спасати ны, Боже наш, и Тебе славу возсылаем. Отцу и Сыну и Святому Духу, ныне и присно, и во веки веков. Аминь.
После молитвы ко Господу прочитайте величание Дивеевских старцев и помолитесь своими словами отцу Феодору о заступничестве в болезни.


Величание Дивеевских старцев

Слава, глас 2:
Днесь Церковь Русская ликует и прославляет собор всех Дивеевских святых, во времена различна во обители поживших, во всяцем чине и звании подвиги добрыми подвизавшихся, знаемых купно и незнаемых ихже имена написашася в книзе жизни. Подобаше во единем месте Господеви угодившим во един день светло праздновати, ихже предстательством и Владычицы Девы Богородицы Покровом отечество и обитель нашу в мире сохрани. Многомилостиве Христе, Боже наш.

Федор Григорьевич Ожиганов родился в деревне Ожигановы под Вяткой. Рос в религиозной многодетной семье, как и почти все жители деревни, носившей фамилию Ожигановы. В 1938 году Федор Ожиганов был призван в армию, где прошел курсы военных фельдшеров. Окончание его срочной службы совпало с началом войны и призывом в действующую армию. Поэтому домой санинструктор Федор Григорьевич Ожиганов вернулся только через 7 лет. На его гимнастерке была медаль «За боевые заслуги», а в вещевом мешке бесценное Евангелие, которым благословила его мать, Анастасия Андриановна, еще в 1938-м.
Всю войну Федор Ожиганов под обстрелом выносил раненых с поля боя. Именно тогда будущий старец Феодор уверовал, что храним Богородицей, и дал обет: если вернется с войны невредим — уйдет в монастырь.

Из рассказа старца Феодора:
…Один раз наша часть передвигалась с обозом по дороге. Вдруг откуда ни возьмись немецкий самолет-разведчик. Пролетает низко над колонной и обстреливает из пулемета. Все бросились врассыпную. Самолет снова заходит над колонной, а я бегу по трассе и читаю молитву «Отче наш». В стороне от дороги сидят солдаты и кричат: «Ожиганов, Ожиганов, к нам!» Продолжая бежать, слышу позади себя взрыв. Оглянулся и вижу: на месте звавших меня солдат дымится черная воронка. Самолет улетел так же быстро, как появился…
Однажды ранним утром над большим лугом расстилался густой туман. Пользуясь этой завесой, мы собирали раненых бойцов. Вижу: недалеко от меня стоит высокая величавая Жена в черном одеянии. Она взмахивает рукой в сторону мертвого солдата. И два красивых мужа забирают его и несут к лестнице, спускающейся с неба. Я заинтересовался, куда они его поднимают, подошел поближе, только занес ногу, чтобы поставить на первую ступеньку лестницы, как слышу голос: «Тебе туда еще рано». Видение исчезло…

Но Федор Григорьевич вернулся с фронта, и послевоенное время оказалось таким прекрасным, исполненным надежд, хотелось жить и работать. Он окончил медицинское училище и был направлен фельдшером в Кировскую область (ныне — Вятка). В деревне женился на школьной учительнице. Но семейная жизнь складывалась трагически: один из двоих сыновей погиб, а затем родился и скоропостижно умер третий ребенок. Когда опытный фельдшер Федор Григорьевич из сельской больницы был переведен на станцию скорой помощи в г. Киров, в семье остался один сын. Ожигановы пытались обустроиться на новом месте и оправиться от постигшего горя. Но вдруг на работе Федора Григорьевича упрекнули за чтение Евангелия: «Или Евангелие, или работа!»
Ожиганов рассчитался с работы тотчас, затем нашел в себе силы рассказать жене о данном в военное время христианском обете… Жена благословила Федора Григорьевича на уход в монастырь.
Так осенью 1965 года, в День архангела Михаила, будущий старец Феодор пришел в Свято-Успенский Псково-Печерский монастырь (читайте об этом монастыре в разделе «Старцы Псково-Печерской обители»). Он поведал свою историю благочинному игумену Александру и был принят в обитель послушником. А вскоре ревностный послушник принял монашеский постриг с именем Феодорит и рукоположен в иеродиаконы. Отец Феодорит совершил диаконский сорокоуст, был посвящен в иеромонахи и сразу оставлен на другой сорокоуст — так прослужил литургию 80 дней.
Сорокоусты – молебны, которые совершаются церковью ежедневно в течение сорока дней. Сорокоусты – это и молитвенное поминовение усопшего, и молитвы о здравии, особенно тяжелобольных.
Говорят, что вся история наша измеряется «седминами и сороковинами». Сорок дней постился пророк Моисей, а потом сорок лет вел свой народ по пустыне. После Крещения и Спаситель сорок дней провел в пустыне. И сорок дней после Пасхи Он являлся ученикам, укрепляя их в вере, до праздника Вознесения Господня.
Поэтому православные соблюдают сорок дней Великого Поста и празднуют сорок дней Пасхи.

Псково-Печерская обитель прославилась многими известными старцами: схиигумен Савва, старец Симеон (впоследствии иеросхимонах Сампсон), архимандрит Иоанн (Крестьянкин), с которым отец Феодорит делил келью, отец Адриан (Кирсанов).
С 1967 года до своей кончины в Псково-Печерском монастыре служил старец Иоанн (Крестьянкин), с 1970 года – игумен, а спустя 3 года – архимандрит. Старец Иоанн почил в 2006 году и похоронен в пещерах Успенского Псково-Печерского монастыря. О нем и о старце Адриане (Кирсанове) читайте в разделе «Старцы Псково-Печерской обители».

Отец Феодорит нес послушания звонаря, пасечника, плотника, но чаще всего — лекаря. И скоро слава о монастырском лекаре вышла за монастырские стены — к старцу Феодориту приходили миряне за утешением и исцелением, и даже городские врачи г. Печеры просили его консультаций как опытного диагноста. Так отец Феодорит прослужил в обители 13 лет.
Затем был назначен настоятелем собора Святого князя Владимира в г. Усть-Нарве (Эстонская епархия). Здесь отцу Феодориту пришлось вспомнить все ремесла, которыми он овладел сызмальства: храм и территория требовали ремонта и переустройства, и главным плотником и садовником стал настоятель Феодорит. В Усть-Нарве же с ним произошел удивительный случай.
Помните ли, что на фронте отец Феодорит был храним материнским Евангелием? Это Евангелие впоследствии было утрачено и вновь обретено. Однажды летом, после службы к батюшке подходят два подростка и спрашивают, не нужно ли ему Евангелие. Батюшка сказал, что нужно, — и подростки показали книгу. Отец Феодорит был потрясен: «…Открываю — и глазам своим не верю: это Святое Евангелие — мое, потому что в нем узнаю пометки, сделанные моей рукой в конце книги. Это Святое Евангелие прошло со мной всю войну и исчезло в конце службы где-то на привале. Спрашиваю у детей: сколько вам денег? Они отвечают, мол, сколько дадите. Кладу руку в подрясник, нащупываю 5 рублей — они берут и тут же исчезают. К сожалению, я даже не успел спросить, откуда они взяли это Святое Евангелие?»
На покой старец Феодорит был переведен в 1988 году в Пюхтицкий монастырь — при митрополите Эстонском Алексии, будущем Патриархе всея Руси. Но спустя некоторое время отцу Феодориту было видение: ему явился преподобный старец Серафим Саровский и предрек, что быть старцу Феодориту духовником в Дивееве. Все исполнилось точно, в 1992 году игумен Феодорит был переведен в Серафимо-Дивеевский монастырь, где принял схиму с именем Феодор.
Из воспоминаний келейницы отца Феодорита, послушницы Тамары:
…Еще в Пюхтицком монастыре духовный сын батюшки подарил на День ангела игумена Феодорита (28 апреля) летопись Серафимо-Дивеевского монастыря. Батюшка благословил послушнице почитать эту книгу. «Открываю на том месте, где описывается жизнь преподобной матери Александры в Осиновке, меня охватывает чувство чего-то родного и близкого. Батюшка прерывает мое чтение и спрашивает: «А ты бы хотела быть в Дивеевском монастыре?» В то время среди пюхтицких сестер было много разговоров о Дивеево. Отвечаю: «Хотела, но не смею об этом и подумать». Он говорит: «Будешь». Пришло время, жила в Осиновке и ухаживала за батюшкой…

Схиигумен Феодор почил 30 июня 1995 года, при погребении его митрополит Нижегородский и Арзамасский Николай сказал: «Схиигумен Феодор был невидимым дивеевским духовником». Сороковой день по его смерти совпал с памятью старицы Параскевы (Паши Саровской), чья могила находится рядом с могилой старца Феодора — за алтарем Троицкого собора.
Серафимо-Дивеевский монастырь (Серафимов Дивеевский во имя Святой Троицы женский монастырь) основан в XVIII веке слиянием двух общин: Казанской и Мельничной, живших по Саровскому уставу. До революции насельницами монастыря были 270 инокинь и 1,5 тысячи послушниц (для сравнения: в с. Дивеево тогда проживало 520 человек).
Духовным отцом обеих общин был преподобный Серафим Саровский. В Троицком соборе монастыря покоятся его святые мощи и мощи других преподобных Саровских старцев.


Пастырское служение старца Феодора

Старец Феодор прятал от людей свои духовные дарования. В последние годы он много болел, принимал и исповедовал духовных чад и прихожан в инвалидной коляске. Старец Феодор иногда выглядел отрешенным от происходящего, и его видимая мнимая безучастность смущала некоторых людей. Так один монах, ставший впоследствии духовным чадом отца Федора, нарочно посетил другого старца, отца Николая (Гурьянова), чтобы спросить, прозорливый ли старец Феодор, слышит ли он людей? Старец Николай подтвердил, что схиигумен Феодор получил и дар прозорливости, и дар целительства (о старце Николае читайте в разделе «Отец Николай (Гурьянов) с острова Залита»).

Другой батюшка

…Один раз у него исповедовалась дивеевская сестра. «Подошла моя очередь, — рассказывает она, — стала на колени перед батюшкой, читаю из листка грехи, а он смотрит на кого-то из стоящих в очереди. У меня проносится мысль, что он не слышит, надо подойти к другому батюшке, только бы не порвал листок. После разрешительной молитвы батюшка берет из моих рук листок, аккуратно сворачивает вчетверо и с отцовской любовью возвращает со словами: «Возьми, тебе ведь надо сходить еще к другому батюшке».
Православное информационное агентство
«Русская линия» от 30.06.2009

Порой старец Феодор принимал и исповедовал подолгу. Один из священников обители говорил старцу: «Что ты так долго исповедуешь, служба закончилась, акафист преподобному Серафиму пропели, уборка заканчивается, а ты все сидишь. У нас так не исповедуют». Но отец Феодор не мог говорить о своем даре и только улыбался в ответ.
Бывали же случаи, когда старец Феодор считал возможным направить чью-то судьбу, но не требовал от духовных чад и прихожан подчинения, уважая их волю.

Священство

…Когда отец Феодорит служил в Усть-Нарве, к нему часто приходили два студента Таллинского университета, оба родом из Вятки. Он не навязывал разговоров о Церкви, а мог беседовать на разные темы. Однажды в беседе о Вятке батюшка сказал студентам-землякам: «Ребята, давайте переходите к нам!» Но юноши удивились его словам, потому что мечтали стать преподавателями. Однако после переезда отца Феодорита в Пюхтицкий монастырь один из этих земляков-студентов стал жить рядом с монастырем. Постепенно приобщился к монастырским службам. И когда обитель впервые посетил Патриарх Алексий II, то он рукоположил того юношу в диаконы. Вскоре юноша принял сан священника. Второй земляк последовал его примеру и по благословению отца Феодорита тоже принял священство.
«Благовестъ»,
январь 2003 г.


Человек по сердцу

…Молодая незамужняя девушка любила проводить отпуск на послушании в Пюхтицкой обители и исповедоваться у игумена Феодорита. Однажды стоит она к нему на исповедь и думает: «Годы проходят, а нет человека по сердцу». Подходит ее очередь исповедоваться. Батюшка выслушивает девушку, накрывает епитрахилью, читает разрешительную молитву и наклоняется к ее уху.
— Ты замуж хотишь? — спрашивает он тихонько.
— Да!
— А ты поезжай в Сергиев Посад, там есть семинарист Володя, это твой будущий супруг.
Так и случилось. При посещении Лавры она познакомилась с Володей, потом стала матушкой. И он (супруг, отец Владимир — Прим. авт.) ее попросил: «Отвези меня к своему старцу, познакомь с ним».
«Благовестъ»,
январь 2003 г.


Вещий сон

Однажды пришла к батюшке выпускница регентского класса Московской семинарии по имени Ксения за советом — замуж ей выходить или в монастырь? Батюшка благословил в монастырь, при этом сказав: «Смотри, замуж не выходи!» После этого она поехала домой за благословением мамы да и осталась там регентом при храме. Там повстречала молодого человека. Вскоре они решили повенчаться. Перед венчанием видит во сне батюшку, а тот к ней со словами: «Замуж не выходи!» Но не придала значения. Когда повенчались, потом оказалось, что муж был несколько раз женат. Она же сильно заболела, пришлось перенести много скорбей.
«Вера-Эском», 2007 г.

Батюшка Феодор помогал не только советом. Если получал на то Божье благословение, то использовал свой целительский дар, а то и просто по-отечески делился с прихожанами всем, что имел.

Дар исцеления

…Схиигумен Феодор имел дар исцеления. Духовная дочь Татьяна из Осиновки как-то пожаловалась батюшке, что часто болеет ангиной. Он сказал ей: «После Пасхи пройдет». Так и получилось: после Пасхи она уже никогда не вспоминала об ангине.
…В другой раз бабушка привела в келью схиигумена Феодора свою 12-летнюю внучку и пожаловалась, что та мочится в постель. Батюшка их благословил и отпустил, ничего не сказав. Но после этого девочка исцелилась.
Другая верующая женщина привела в келью к батюшке недавно поженившуюся пару. У молодой жены руки были покрыты как бы экземой. Пояснили, что это появилось после свадьбы. Перепробовали все лекарства, которые выписывали врачи, — не помогло. Батюшка побеседовал с ними, а руки молодой женщины держал в своих руках. Некоторое время спустя келейница схиигумена Феодора встретила женщину, которая приводила молодых. Та сообщила, что после посещения батюшки руки молодой супруги стали чистыми.
Православное информационное агентство
«Русская линия», 2009 г.


Помощь неимущим

В Пюхтицкий монастырь к отцу Феодориту приезжала многодетная молодая женщина из эстонского города Силомяэ. Она знала, в какой день ему приносят пенсию, и ждала около кельи, когда выйдет батюшка. Батюшка выходил и спрашивал, сколько ей нужно денег и что она будет покупать, и отдавал деньги.
«Благовестъ»,
январь 2003 г.


На поклон к старцу Феодору

Имя и деяния старца Феодора долгое время не были открыты многочисленным верующим по величайшей его скромности. Сегодня же паломники молитвенно поминают старца Феодора в сонме других Дивеевских праведников. Однажды богомольцы из Вятки возвращались из Дивеева и зашли в Свято-Никольский монастырь в Арзамасе.
Одна из насельниц монастыря, узнав, что паломники из Вятки, просила их поминать в молитвах земляка, схиигумена Феодора: «Я послушница Тамара, келейница схиигумена Феодора». Та самая келейница Тамара, которой батюшка Феодор впервые открыл свое предназначение быть в Дивееве.
Напомним, что могила старца Феодора находится за алтарем Свято-Троицкого собора.

Свято-Троицкий Серафимо-Дивеевский монастырь

[image: ]
Адрес:
607320, Нижегородская область, Дивеевский район, село Дивеево
С автовокзала Нижнего Новгорода в Дивеево идет прямой автобус (ехать 4 часа)
Еще удобнее — добраться до автовокзала Арзамас-2 (тел. автовокзала — 8 (831-47) 4–18–14). Автобусы из Арзамаса ходят до Дивеево каждый час с 5:30 до 17:30
Телефоны: Паломнический центр: 8 (831-34) 4-34-45 (pishu.diveevo@yandex.ru)
Канцелярия: 8 (831-34) 3-00-15
stsdm@mail.ru или stsdm@yandex.ru
Почтовая канцелярия (информация о требах):
8 (831-34) 3-00-11
diveevo.pochtovik@yandex.ru

Отец Николай (Гурьянов) с острова имени Залита. Прозорливец, пророк и поэт


К старцу Николаю Гурьянову обращаются:
• за утешением в беде;
• за опытом смирения и воздержанности;
• для обретения духовной благодати;
• для заступничества в житейских буднях;
• для укрепления в испытаниях.

Покаянная молитва отца Николая Гурьянова

Старец Николай, подобно древним старцам, складывал молитвы в стихах. И читал повсюду — во время послушаний или отдыха.
Господи, помилуй, Господи, прости.
Помоги мне, Боже, Крест свой донести.
Ты прошел с любовью свой тернистый путь,
Ты нес Крест безмолвно, надрывая грудь.
И за нас распятый много Ты терпел,
за врагов молился, за врагов скорбел.
Я же слаб душою, телом также слаб,
И страстей греховных я преступный раб.
Я – великий грешник. На земном пути
Я ропщу, я плачусь. Господи, прости!
Помоги мне, Боже! Дай мне крепость сил,
Чтоб свои я страсти в сердце погасил.
Помоги мне, Боже! Щедрою рукой
Ниспошли терпенье, радость и покой.
Грешник я великий на земном пути.
Господи, помилуй, Господи, прости!


В известном кинофильме «Остров» режиссера Павла Лунгина рассказывается о старце-юродивом, подвизавшемся в северном монастыре. Многие знают, что прообразом главного героя этой киноленты стал отец Николай, старец с острова Залита.

Отец Николай родился 24 мая 1909 года в деревне Чудские Заходы под Санкт-Петербургом. Его семейство было религиозным. Алексей Иванович, глава семьи, служил в храме Архангела Михаила регентом. Николай и его старшие братья унаследовали музыкальное дарование, брат Михаил даже был профессором консерватории. Старшие братья погибли в Великую Отечественную войну.
Из воспоминаний отца Николая:
Отец у меня умер в четырнадцатом году. Осталось нас четверо мальчиков. Братья мои защищали Отечество и от фашистской пули, как видно, не вернулись… Благодарите Отца Небесного, мы живем теперь, у нас все есть: и хлеб и сахар, и труд и отдых. Я стараюсь вносить в Фонд мира ту копеечку, которая помогает избавиться от этих военных действий… Война ведь пожирает молодые жизни. Не успел человек открыть дверь в жизнь – уже уходить…

Мальчиком Николай Гурьянов пришел в храм, где служил отец (и где самого Николая крестили) и стал в храме алтарником. Этот церковный приход однажды посетил будущий священномученик митрополит Вениамин. Владыка Вениамин провел службу, а юный алтарник держал его посох. После службы владыка сказал мальчику: «Ты счастливый, что с Господом…» Эти слова Николаю запали глубоко в сердце. Когда закончилась отроческая ломка голоса, Николай стал псаломщиком. Потом задумал получить образование и выбрал стезю учителя. Он окончил учительский техникум, поступил на учебу в Ленинградский пединститут заочно, поскольку требовались деньги на жизнь. Учительствовать начал под Псковом — читал математику, физику, биологию.

Из автобиографии протоиерея Н. Гурьянова:
В Ремде, Середкинского района, с 1929 года я исполняю должность псаломщика при Свято-Никольском храме, затем работаю на производстве и заканчиваю среднюю школу. Под Ленинградом в Тосненском районе учительствую, на этой работе застает война 1941 года и оккупация. 15 февраля 1942 года принимаю Святое рукоположение в сан иерея и в городе Вильнюсе поступаю в Духовную семинарию. В июле месяце 1943 года из Вильно перехожу на приход Гегобрасты Поневежеского благочиния; а в 1951 году кончаю Духовную семинарию на заочном секторе при Ленинградской духовной академии и там же продолжаю повышать богословские знания на втором курсе Духовной академии.

В автобиографии 30-е годы опущены, будто их и не было. А в это время Николай Гурьянов был арестован и сослан в лагерь под Сыктывкаром. Он не афишировал свою духовную и церковную жизнь, но когда начался период разрушения храмов, выступил открыто: храм — это чья-то святыня, если вы не уважаете чужую святыню, сохраните ее для себя и для наших потомков хотя бы как памятник истории и культуры. Последовало исключение из института, увольнение с работы, заключение в ленинградскую тюрьму «Кресты». В октябре 1931 года Николай Гурьянов предпринял неудачную попытку побега из Сыктывкара. После поимки был направлен на строительство железной дороги в Воркуту.
В Воркуте получил серьезные увечья: придавило вагонеткой, потом тяжело травмировал ногу. Но духом Николай Гурьянов не пал — встретил множество церковных подвижников, давших пример жизненной стойкости. Самым страшным испытанием была пытка ледяной водой — стояние зимой в ледяной воде. Вместе со ссыльным Николаем Гурьяновым пытке подвергались и другие страдальцы — выжил только он: «Меня согревала молитва Иисусова, я не чувствовал холода».
Из воспоминаний отца Николая:
Люди исчезали… ночью уводили по доносам… Я долго плакал о самых дорогих, потом слез не стало… Мог только внутренне кричать от боли… Страх всех опутал, как липкая паутина. Кабы не Господь, человеку невозможно вынести такое… Сколько духовенства – умучено, архиереев истинных, которые знали, что такое крест, и шли на крест… Всюду трупы заключенных лежали непогребенные до весны. Кто-то еще жив: «Хлеба, дайте хлеба…» – тянут руки. А хлеба-то нет! Так было со Святой Русской православной церковью – ее распинали.

Домой Николай Гурьянов вернулся в марте 34-го года. На фронт из-за увечий не взяли. Из оккупированной немцами территории был перемещен в соседнюю Прибалтику. В Риге рукоположен во диаконы, а всего через несколько дней в Вильнюсе, как явствует из биографии, рукоположен в сан иерея. Рукоположение совершил митрополит Виленский и Литовский Сергий (Воскресенский). С 1943-го по 1954-й год отец Николай был настоятелем храма Святого Николая в г. Гегобрасты.

Государственное и духовное

…В католическо-лютеранском окружении жилось нелегко, но старец покрывал всех любовью. Помню, однажды сели за стол, вдруг в окно стучат, милостыню просят. Батюшка подал что-то, пригласил чайку попить. Я говорю: «Какие же это нищие — с золотыми зубами?» А он мне ласково: «Я знаю. Это местный ксендз послал их разведать, кто ко мне приехал, о чем говорим…» — и улыбнулся, никого не осудив.
…Любовью и простотой спас батюшка от закрытия Никольский храм. Пришли к нему из НКВД, говорят: «Есть сведения, что вы против колхозов выступаете, паству против советской власти агитируете». А у отца Николая на кухне свила гнездо ласточка, и он ее оберегал. Показал старец на ласточку и отвечает: «Как я могу препятствовать такому серьезному делу, когда даже малую пташку не могу тронуть. Ваше дело — государственное, мое — духовное». Такие простые слова возымели действие, и храм не тронули.
Священник Иоанн Миронов

В это же время отец Николай закончил Ленинградскую духовную семинарию и прошел три курса академии. В 1958 году его перевели на место постоянного служения — в Псковскую епархию. Здесь, на озере Псковском, есть остров имени Залита (прежнее название Талабск). Отец Николай стал настоятелем храма Святителя Николая на Залите.
В отце Николае прихожане, жители Залита, почувствовали провидца, и молва о его даре прозорливости распространилась далеко. Приезжих становилось все больше и больше. Дар прозорливости от людей следует скрывать, а показать людям их жизнь, предостеречь от беды — естественное желание пастыря. Отец Николай взял на себя подвиг добровольного юродства: лишнего не скажет, а предостережет действием-загадкой.

Благие откровения

Он ясно видел прошлую, настоящую и будущую жизнь своих чад, их внутреннее устроение. Но как бережно он обращался с тем знанием о человеке, которое вручал ему Господь как Своему верному рабу! Ведая всю правду о человеке, он не допускал ни одного намека, могущего ранить или задеть его самолюбие. В какую мягкую форму облекал он свои назидания! «Ты полегче», — таким советом встретил он моего знакомого, не успевшего еще и двух слов сказать, который усвоил себе несколько суровую манеру обращения со своей супругой. Так бывало часто и со многими: приезжая с одной целью, человек уезжал от него с тем откровением о себе и с тем уроком, которого вовсе не ожидал услышать и получить.
Иеромонах Нестор (Кумыш)

Прихожане понимали его язык: бить по щекам — изгонять чрезмерные желания, бежать перед кем-то — предостеречь от беды, погони; взять от человека крест, а потом отдать — значит, отец Николай принимает часть чьей-то ноши, помогает нести крест. Приходит к отцу Николаю чревоугодник — он заставит его еще съесть и посмеется над ним. А иногда дает мирскую пищу нуждающемуся в пище духовной и так показывает, что уже питает его духовной благодатью. Если отец Николай давал съесть горькое — значит, ждут испытания, надо укрепляться молитвой.

Пример укрепления духа

Приехал он однажды к нам, сели завтракать. Батюшка берет мой стакан с чаем, кладет в него сахар, соль, варенье, кусочек селедки. Полил все постным маслом, размешал и подает: «Выпей, матушка, только до дна!» Глотка три выпила, а больше не могу. Он успокоил: «Что не сможешь, я допью». И допил.
Матушка Варвара,
игуменья Пюхтицкого монастыря


Телом здесь, а духом далеко

Батюшка говорил прикровенным языком. Он видел сердце человека и не имел нужды в свидетельствах. Бывало, мы приезжали с мужем к нему, двор полон народу, он обращался вдруг ко мне: «Зинаидушка, где супруг твой?» — «Так вот ведь он стоит рядом». — «Передай ему от меня поклон». И так до трех раз, пока помазывал маслицем или разговаривал с людьми. Так он давал понять, что муж мой только телом находился здесь, а духом был далеко.
Духовная дочь о. Николая Зинаида

С молодости батюшка Николай писал стихи. На людях показывал себя юродивым, а, оставаясь наедине с собой, был поэтом-молитвенником. С 1996 года отец Николай ушел на покой, много писал. После его смерти осталось несколько книг его стихов. Вот одно из стихотворений отца Николая Гурьянова, которое называется Всесвятая Дева.
О, Приснодева Всесвятая
И Матерь Света, пред Тобой
Во умилении взывая,
Прошу, молюся всей душой:
Продли, продли Твои моленья,
Продли их к Сыну Твоему
О мире, милости, прощеньи
Рабу усопшему сему!
Да по Твоей молитве чудной,
Надежда грешных всех веков,
Пощаду встретит он в день судный
И оставление грехов.


Отец Николай Гурьянов преставился 24 августа 2002 года. Похоронен на острове имени Залита. По свидетельству очевидцев, во время отпевания старца Николая на остров опустился густой туман, обволакивающий святое место. Еще живой в тот год архимандрит Иоанн (Крестьянкин) утешал скорбящих: «Не плачьте! Теперь отец Николай у престола небесного за нас молится».

Могила старца Николая на острове имени Залита

[image: ]
Адрес:
Псковская область, Псковский район, Талабск или остров имени Залита
Проезд: Талабские острова находятся в юго-восточной части Псковского озера, в 25 км к северо-западу от Пскова. Добраться до островов можно автобусом из Пскова до деревни Большая Толба, далее водным путем до островов (лодка, катер) по предварительной договоренности
Координаты: 58.011116, 28.074725

Духовные чада и прихожане свидетельствуют о старце Николае

В 2001 году газета «Известия» опубликовала рассказ об отце Николае Гурьянове:
Репутация чудотворца к нему пришла тогда, когда старца отыскал спасшийся с атомной подлодки «Комсомолец» Игорь Столяров. Спустя годы невесть как уцелевший в страшной аварии моряк из Сибири приехал на Залит. И сразу узнал в отце Николае того самого старца, что явился ему тогда, когда выбравшийся из трюма моряк терял сознание в ледяных водах Атлантики. Седобородый старик назвался протоиереем Николаем и сказал: «Плыви, я молюсь за тебя, спасешься». И исчез. Откуда-то появилось бревно, вскоре подоспели береговая охрана и спасатели.

Потом стало известно, что среди членов экипажа не было человека с таким именем. Возможно, речь шла о мичмане Викторе Слюсаренко, который действительно сумел ухватиться за тонущую капсулу, продержался до прибытия спасателей. А потом пришел к вере в Бога.
А вот о самом старце Николае существует его собственное свидетельство. В отрочестве, когда Николай Гурьянов был алтарником в храме Архангела Михаила, отец-настоятель взял его с собой во Псков. На острове Талабск тогда подвизался блаженный Михаил, считался прозорливцем, носил вериги (цепи) и много молился. Отец-настоятель решил посетить остров. Блаженный наделил отца-настоятеля малой просфорой, а юного алтарника — большой просфорой. И сказал: «Гостек наш приехал». Это было предвестием будущего служения старца Николая.

Духовный отец

В феврале 1989 года я впервые попал к старцу Николаю, на остров Залита. Пока шел по льду, мысленно перебирал в памяти основные события жизни и думал о том, имел ли я право беспокоить старца своими проблемами. Как я подойду, что скажу?
Подошел к домику, постучал в дверь. Старец Николай вышел, внимательно посмотрел на меня и ласково приветствовал: «Ну вот, я сижу — врача дожидаюсь. А врач взял сам ко мне и пожаловал!» Нельзя передать ту радость, которую я испытал в ту минуту. Именно с этого мгновения я почувствовал себя истинным врачом, потому что до этого все сомневался, имел ли право лечить людей. Столько дипломов с отличием имел, а вот настоящий диплом врача получил в тот день!
С такими мыслями я зашел в келью батюшки. «Знаю, зачем пришел, — сказал он. — Проявил в поезде ротозейство, кольца-то и пропали. Не беспокойся, никаких неприятностей на службе по этому поводу не будет. Господь отвел беду». Пропажа золотых колец была источником моих переживаний. Отец Николай успокоил, что я буду часто встречаться с сыном. Тогда мне это казалось совершенно невероятным, поскольку я жил в Алма-Ате, а сын — в Баку. На прощание батюшка утешил: «Все у тебя будет хорошо. Куда собирался поехать — езжай». Мне хотелось посетить Псково-Печерский монастырь, но я не успевал. «Тебя аэросани догонят. Быстро домчат. Еще пятнадцать минут автобуса будешь дожидаться». На прощание старец благословил, помазал Иерусалимским маслицем и пригласил приезжать еще. После беседы с ним я вышел из его дома совершенно другим человеком. Словно гора спала с плеч. Какая радость! Жизнь стала казаться совершенно иной, появилась твердая уверенность в будущем.
Действительно, на аэросанях меня быстро доставили до остановки за пятнадцать минут до отправления автобуса. Так Господь подарил мне крепкого молитвенника о спасении души, подлинного духовного отца, оказавшего решающее влияние на всю мою жизнь. С того дня я стал приезжать на остров к старцу два-четыре раза в год.
Владимир Алексеевич Непомнящих,
zalit.ru


Ни пить, ни курить до конца жизни

От юности моей я пристрастился к алкоголю, и к двадцати шести годам понял, что без него не могу долго обходиться. Я начал искать выход, пробовал закодироваться, не помогло, только хуже стало. Позже Господь явил мне, грешному, Свою милость, и я уверовал. И как до революции в Обществе трезвости было принято, стал брать обеты. Обещался пред Богом, на кресте и Евангелии, в присутствии священника, о воздержании от алкоголя сначала на полгода, потом на год и полтора.
Так продолжалось шесть лет, но беда в том, что как только наступал конец срока обета, буквально в тот же день я начинал снова пить, так как страсть подступала и невозможно было бороться с ней. И вот в 1999 году, в августе месяце, я приехал на остров Залит, к отцу Николаю Гурьянову. Было много народа, и батюшка говорил: «Спрашивайте, мои дорогие». Я подошел к нему и говорю: «Батюшка, благословите меня не пить три года и не курить год (взять обеты)». Отец Николай благословил меня большим крестом и сказал: «Не будешь ни пить, ни курить до конца жизни твоей». С тех пор прошло семь лет, и за это время у меня даже помысла не возникало (слава Богу!) ни выпить, ни покурить. А ведь я курил больше двадцати лет. Дивен Бог во святых Своих!
А за два года до этого чудного события моя жена вместе со старшей дочерью ездила к отцу Николаю с вопросом о том, уходить ли мне с мирской работы и трудиться всецело в церкви или нет. Батюшка, не зная моего имени, сказал жене: «Низкий поклон Андрюшеньке, и прошу ваших молитв». Какое у батюшки смирение — как он назвал меня, алкаша… А жене ответил: «С мирской работы уходить не надо, а регентом пусть поработает…» Так и вышло: «поработал», через полгода, меньше, пришлось мне из регентов уйти.
Еще жена спрашивала про дочь: учиться ли ей дальше, так как успехи в учебе были неважные, на что старец сказал: «Учись, учись и учись. Тройка и четверка тоже хорошие отметки…» Дочь окончила школу, среднее специальное заведение, сейчас учится в высшем, на четвертом курсе. При поступлении за основной предмет получила пять, за остальные четыре. А ведь в школе училась на тройки!
Отца Николая мы почитаем всей семьей, молимся о его упокоении, так как верим, что он у Господа во святых обителях.
Андрей Лукин,
zalit.ru


Неисполненный наказ

У Антонины, нашей залитской, на севере в Кандалакше жили два сына. Собралась она как-то их попроведать. Сказала об этом батюшке. Тот, как услышал, стал отговаривать: «Не езди, Антонинушка, не езди!» Два раза повторил. А она: «Я уж рыбы запасла, как же не ехать?» А батюшка опять: «Зря едешь, не езди!» Но Антонина поехала. Погостила недолго и вскоре вернулась. В городе на вокзале встретила ее родственница и на такси повезла в Толбу. Потом на лодке до острова. Сошла Антонина на берег. «Слава Богу, — говорит, — на свою земельку ступила», — и тут же схватилась за сердце и упала. Доставили ее в больницу. Батюшка сразу же поспешил прийти, причастить, но поздно — умерла Антонина. «Ах, как же я тебя просил, Антонинушка, не езди туда! — сокрушался батюшка. — Не послушалась ты!»
Рассказ Валентины Алексеевны,
жительницы острова Залит


Дар духовидения

Когда я приехал к архиепископу Псковскому и Великолукскому Евсевию и мы отслужили Божественную литургию в Свято-Троицком кафедральном соборе, за обедом он неожиданно сказал, что сейчас мы поедем на остров Залит к отцу Николаю Гурьянову. Владыка объяснил, что нуждается в духовном совете старца по одному спорному вопросу… Отца Николая увидели издалека, он на крылечке терраски принимал посетителей, их было человек 15–20… Я начал спрашивать отца Николая о конкретных делах и сразу заметил, что он в курсе моих проблем, ситуаций, связанных с моими близкими. Настолько дар рассуждения, дар духовидения велик, что он сразу начинает говорить по существу, не надо никаких подробностей. И советы оказываются такими простыми, что даже удивительно, как сам до этого не додумался. Мы пытаемся по сложному пути идти, а мудрость — в простоте. В течение 7–10 минут отец Николай помог разрешить все мои недоуменные вопросы. И при этом меня благодарил, кланялся за то, что я к нему в гости приехал. Как будто это он приехал за какой-то милостью к нам, а не мы к нему… Когда уходили, он долго стоял в дверях, благословляя нас. На прощание благодарил Владыку за то, что «из самой Самары» он батюшку привез. Смирение и высота духовного подвига удивительные.
Отец Евгений Шестун,
настоятель храма в честь
прп. Сергия Радонежского, Самара


Записка в кармане

Однажды приехали на остров, зашли в сторожку, что напротив храма, к алтарнице матушке Анастасии (ныне покойной). Поинтересовались, где сейчас батюшка? «Посидите трошки, чай сам придет», — успокоила та. И тут открылась дверь и вошел батюшка.
— Да хранит вас милосердие Божие, — сказал, весело улыбаясь и благословляя нас.
Усадил он нас по правую и левую стороны от себя и начал мирно с нами беседовать. Во время этой трогательной и задушевной беседы разрешались многие наши вопросы. Нам уж показалось, что все вопросы исчерпаны и пора бы отпустить трудолюбца-старца для встреч с другими паломниками. Вдруг отец Николай обращается к моему соседу и говорит:
— Вот ты сейчас пойдешь, сядешь в ракету, опустишь руку в карман и найдешь там записку с вопросами, которые написал своей рукой дома и позабыл их разрешить.
Мужчина всплеснул руками, хлопнул себя по лбу и достал действительно забытую в кармане записку. Позже со слезами на глазах он благодарил батюшку, разрешившего все его вопросы.
Рассказ игумена Романа


Блаженный Михаил и матушка Тавифа

А вот еще случай. В 1976 году скончался старчик Михаил, чудный псковский блаженный. Его отпевали в Никольском храме в Любятово, здесь же на кладбище и похоронили. Место для вечного упокоения старец указал загодя сам: так как он очень любил матушку монахиню Тавифу, то просил рядом с ней его и положить. Но прошло немного времени, и родственникам матушки Тавифы отчего-то вознегодовали: не понравилось им, что рядом с ней положили еще кого-то. Они даже решили выкопать гроб старчика и перезахоронить в другом месте. Узнали об этом и дети старчика… Больше всех переживала Екатерина, дочь блаженного Михаила. Она решила поехать к отцу Николаю Гурьянову на остров Залита, чтобы тот духовно поддержал и помолился за отца. На острове первым делом она пошла в храм. К ее счастью, шла служба. Екатерина сразу почему-то расплакалась навзрыд. Нина Тимофеевна (ныне монахиня Нила), услышав плач, сошла с клироса и, увидев Катю, спросила: «Что случилось?»
— Папу хотят вырыть из могилы и захоронить в другом месте!
И вдруг, словно легкокрылый ангел, выходит из алтаря отец Николай и, благословляя Екатерину большим крестом, говорит:
— Не плачь, роднушечка, никто твоего папу не выроет! Будь спокойна.
Катя отстояла всю службу, а затем и панихиду, на которой слышала, как батюшка поминал имя ее папы. По окончании панихиды батюшка вынес из алтаря просфору, благословил ею Екатерину и еще раз наказал не плакать: все будет как надо! Радостная отбыла она с острова и направилась прямо на могилу отца. К удивлению, застала там много людей — родственников матушки Тавифы. Екатерину успокоили и даже стали просить прощения. Оказывается, они одумались и решили все оставить как есть. Так по сей день и лежат рядом на любятовском кладбище блаженный Михаил и матушка Тавифа…
Рассказ игумена Романа


Спасительные советы

Первый раз я приехала к отцу Николаю в 1988 году. У меня тогда погиб муж, и меня интересовал вопрос: убили его или он умер своей смертью. Батюшка благословил меня и ответил так: «Тебе этого не нужно знать». Ответ меня, честно сказать, не удовлетворил. С этой мыслью я и вернулась домой. И вскоре с тем же вопросом поехала к Любушке в Сусанино (о старице Любови Лазаревой читайте в разделе «Блаженная Любушка из Сусанино»). И что самое удивительное, она ответила мне так же, слово в слово.
Дочке тогда было три с половиной года. Воспитывать ее одной стало делом неимоверно трудным. Вскоре я опять поехала к батюшке и спросила: «Можно ли мне, если встречу хорошего человека, выйти замуж, так как воспитывать дочку одной тяжело». Батюшка ответил: «Если выйдешь замуж, муж будет пить и будет бить. А бить будет по левой стороне, а это знаешь как больно?» С той поры вопрос о замужестве для меня закрылся.
Прошло время, и у нас возник вопрос о расширении квартиры. Дочка подрастала, и ютиться на наших скудных метрах стало очень неудобно. У меня были некоторые ценные вещи, которые я решила продать и использовать вырученные деньги на доплату за новую квартиру. Эти вещи я передала одной знакомой, которая вызвалась их быстро продать. Но шло время, ни денег, ни вещей обратно я не получала. Поехала к батюшке. Тот говорит: «Сама виновата, сама отдала. Но ты ее не ругай, ты за нее молись». Я спрашиваю: «Так как же я поменяю квартиру, у меня ни денег, ни вещей?» А он: «Поменяешься, поменяешься». Я уехала в недоумении: как, мол, это поменяюсь, с чего вдруг? Но вскоре все действительно благополучно разрешилось — именно так, как говорил батюшка. Моя престарелая тетушка, которой требовался уход, согласилась съехаться с нами в одну квартиру. Так и сделали. С тех пор, по батюшкину благословению и благодаря моей тетушке — Царство ей Небесное, — мы живем в просторной благоустроенной квартире.
Бесчисленное количество раз помогал нам батюшка. Все в нашей жизни было связано с его благословением и молитвой. Дочка ли заболеет, я ли — звоню на остров Залита батюшке, и все тут же чудесным образом разрешается.
Рассказ Н. из Санкт-Петербурга


Старец Феофил из Китаевской пустыни. Прозорливец и целитель


К старцу Феофилу обращаются:
• в молитвах о здравии, с просьбой об исцелении от тяжких недугов;
• с молитвой о заступничестве перед Богом;
• в голоде и нужде,
• для избавления от вредных привычек.
Читайте молитву Святой Троице об исцелении, после нее обращайтесь к отцу Феофилу с молитвой любимому святому — о заступничестве. (Молитву любимому святому см. раздел «Подвижники благочестия/ Молитвенное обращение»).

Молитва Пресвятой Троице (при всякой болезни)

О Премилосердый Боже, Отче, Сыне и Святый Душе, в нераздельной Троице поклоняемый и славимый, призри благоутробно на раба Твоего (имя), болезнею одержимаго; отпусти ему вся согрешения его; подай ему исцеление от болезни; возрати ему здравие и силы телесныя; подай ему долгоденственное и благоденственное житие, мирные Твои и примирные блага, чтобы он вместе с нами приносил благодарные мольбы Тебе, Всещедрому Богу и Создателю моему. Пресвятая Богородица, всесильным заступлением Твоим помоги мне умолить Сына Твоего, Бога моего, об исцелении раба Божия (имя). Все святые и ангелы Господни, молите Бога о больном рабе Его (имя). Аминь.
Про схиархимандрита Феофила духовник Троице-Сергиевой лавры архимандрит Кирилл говорил: «Ревностный подвижник… К подвигу стремился…»
Аскет и отшельник в душе, отец Феофил почти ежедневно совершал долгие «вычитки» во время службы, то есть молебны о здравии прихожан. На каждой такой вычитке явленно или невидимо совершались исцеления. У могилы отца Феофила по его заступничеству исцеления совершаются и сегодня.

В миру старца Феофила звали Петр Саввич Россоха. Он родился в июне 1928 года в деревне Калита под Киевом. Отец Петра Саввича был старостой церкви и пел на клиросе. Петр тоже пел и читал псалмы и с юно-сти решил связать жизнь с Православной церковью. В 1951 году Петр Россоха окончил Киевскую духовную семинарию, затем учился в Московской духовной академии. В семинарии Петр Россоха принял монашеский постриг с именем Пафнутий, в честь преподобного Пафнутия Киево-Печерского, и рукоположен в иеродиаконы.
Принимая монашеский постриг, инок оставляет имя, данное при крещении, и берет имя другого небесного покровителя. Принимая схиму – строгое аскетическое монашество – монах тоже может изменить имя в честь святого, который вдохновил его на подвижничество. Так Петр Россоха стал монахом отцом Пафнутием, а перед смертью принял схиму с именем Феофил.

Сокурсник будущего старца, протоиерей Владимир Тимаков, вспоминает, как студенты подшучивали над своим строгим собратом: «Он раньше всех поднимался и отправлялся в Лавру на полуночницу, в четыре-пять часов утра… Потом придет потихоньку, но от студентов разве можно укрыться? Конечно, не укроешься. А как только узнали, сразу давай ему величание петь как подвижнику. Он бросился к нам: „Да нет, я самый грешный, самый худородный“. Мы же продолжали его искушать».
В 1955 году отец Пафнутий получил степень кандидата богословия, и в Московском Никольском храме в Хамовниках возведен в сан иеромонаха. Во время обучения в академии отец Пафнутий делил келью со старцем Кириллом (Павловым). Старец Кирилл вспоминал об отце Пафнутии: «Мы с ним вместе проживали в одной келье на колокольне. Жили как отшельники — ни туалета не было, ни воды, ничего там не топилось, воду носили снизу и зимой, в стужу. То, что он был ревностный подвижник, — этого от него не отнимешь. Всегда на коечке без матраса. Такой устрой был — подвижнический, монашеский. К подвигу стремился…»
(о старце Кирилле, духовнике Троице-Сергиевой лавры, читайте в разделе «Архимандрит Кирилл (Павлов)»).
В октябре 1955 года иеромонах Пафнутий вернулся в Киев и стал насельником Свято-Успенской Киево-Печерской лавры. Прихожане и иноки вскоре почувствовали особенную душевность отца Пафнутия. Он был смиренным, отзывчивым и обладал такой внутренней силой, что к нему стали обращаться за советом и утешением.
Иеромонах Алексий с Нового Афона:
Он еще молодой был… Как отец Савва Псково-Печерский говорил, сейчас времена такие, как на фронте, за год уже и несколько чинов получишь, и медалей, и наград. Гонение большое было, но очень большое духовное созревание было, и перемены происходили в напряжении. Он и тогда был такой мудрый, притчами говорил, он не говорил мирским языком, а всегда какое-то такое изречение скажет, что коснется всех твоих состояний, укажет на главное и наставит, как дальше продолжать. Он очень мудрый был.

В Киеве у отца Пафнутия произошел конфликт со светской властью, переросший в недопонимание с Лаврским священноначалием. Иеромонах Пафнутий мечтал, чтобы списки с икон были у всех желающих. Но в то время организовать иконную лавку было делом трудным, и отец Пафнутий стал фотографировать иконы. На отца Пафнутия донесли, вменить ему фотографирование в вину было трудно и хлопотно — его просто попросили тихо покинуть пределы Украины. Отец Пафнутий подчинился безропотно, но вины своей не видел.
Старец схиархимандрит Кирилл (Павлов):
Отец Пафнутий был обличителем, и обличителем ревностным. Он шел в лобовую. Сам такой справедливый и, видимо, за правду мог постоять и вопреки какой-то силе пойти в столкновение, когда видел, что неправда вторгается. У него был прямой характер.

Иеромонах Пафнутий нашел приют поначалу в Костромской епархии, затем в Саратовской. В конце 60-х ему вновь позволили пребывать на Украине в Свято-Успенском монастыре в Одессе, откуда перевели в Полтавскую епархию. А в 1972 году отца Пафнутия позвали в Ташкент и назначили настоятелем храма Покрова Пресвятой Богородицы в г. Мары. О том, почему отцу Пафнутию приходилось так часто менять место служения, говорит его духовная дочь Нина Р.: «Гонения на него везде были, и в основном из-за того, что не давал подписку о сотрудничестве с КГБ… Служил он один (в Покровском храме — Прим. авт.), всех замещал, даже диакона не было. Певчим помогал, спевки проводил сам. Он голос красивый имел, и люди стали ходить в церковь сначала из-за его голоса — послушать, а потом и в храм стали ходить. Приход он хороший сделал».
Впоследствии (до 1988 года) отец Пафнутий служил настоятелем Успенского собора в Ташкенте. А потом вернулся в Киев, в Свято-Успенскую Киево-Печерскую лавру, в которой в конце 80-х годов началось богослужение после длительного закрытия. Лаврские прихожане отца Пафнутия отзывались о нем с большой любовью. Духовная дочь отца Пафнутия Людмила Куропятник рассказывает: «Батюшка был молчалив, говорил односложно, а в келье всегда шутил. Он никогда не показывал, что он молитвенник. Он сострадал. Тогда же начали проводиться первые вычитки, за которые впоследствии старцу пришлось многое претерпеть… Вычитки, проводимые старцем, привлекали множество народу…»
Иеромонах Феодор:
Люди быстрее идут к бабкам, колдунам, и батюшка делал такие молебны о здравии, чтобы привлечь людей к Церкви, в храм Божий, чтобы люди начали веровать и начали исполнять заповеди Господни, принимать Тело и Кровь… Всякая болезнь, в том числе одержимость, является следствием греха и нуждается прежде всего в исцелении души, чтобы человек пришел к Богу, покаялся, изменил свою жизнь. Иначе он не в силах будет принять дарованное ему от Господа исцеление. Старец старался привлечь людей в Церковь и после молебна обязательно приглашал на службы. Поначалу приходили родственники болящих, а затем и они сами. Важно было не только изгнать бесов, но исправить человека, помочь ему исправиться, привести к вере и покаянию, привести в Церковь… И многие обретали веру по молитвам старца.

По молитвам отца Пафнутия Спаситель совершал исцеления немощных. В Киеве у старца было много духовных чад, и он всегда был доступен для общения с верующими. В 1993 году иеромонах Пафнутий был рукоположен в сан архимандрита и назначен наместником Киевской Китаевской Свято-Троицкой пустыни.
Китаевская Свято-Троицкая пустынь (Свято-Троицкий монастырь). Название пустыни связано с древнерусским укрепленным городищем (тюркское «китай» означает крепость), устроенным на южной окраине Киева. В XVI веке здесь образовался монашеский скит, и пустынь служила Лаврским некрополем. В пустыни подвизалась в монашестве преподобная Досифей-девица (скрывшаяся под именем крепостного Досифея), Христа ради юродивый иеросхимонах преподобный Феофил и другие святые старцы. Сегодня Китаевская Свято-Троицкая пустынь – самостоятельный монастырь.

Долгое время при отце-наместнике не было ни диакона, ни второго священника. После молебна и проповеди он исповедовал сам. Дар прозорливости позволял ему видеть тайные грехи, в таких случаях батюшка отпускал их молча, не оглашая. Но называл вслух те грехи, о которых кающийся не помнил или не осознавал как грехи. И после подсказки тоже отпускал эти грехи.
Из проповеди отца Пафнутия:
Наши страсти – это наши великие болезни. Когда наша природа желает, боится или иным каким-нибудь образом приходит в возбуждение, она тогда страдает, терпит, волнуется и выходит из того спокойствия, в котором и заключается ее здоровье. Но из всех страстей самая большая – это ненависть, особенно когда она сопровождается смертоносными признаками мщения…
О, что это за недуг! Это возгоревшая желчь, которая изнутри возбуждает дух, стесненный тысячами волнений, а извне обнаруживается на лице, искаженном от печали. Это великая тяжесть уныния, которая падает на сердце, волнует и подавляет его. Это внутренняя возбужденность души, вызывающая самые страшные движения, это мрачный туман в уме, подымающий волнения пагубных помыслов. Яд в крови, отравляющий всякое удовольствие, поджигающий и распаляющий жестокость. Это злодейская страсть.

В 1994 году архимандрит Пафнутий принял схиму с именем Феофил. Старец Феофил почил в 1996 году, 22 марта. Его тело после кончины источало аромат. Вот свидетельство инока Киево-Печерской лавры: «Когда батюшку облачали, я наклонился к его рукам, они благоухали. Такое благоухание, как от мощей, запах такой тонкий и в то же время мягкий, сильный».
Старец Феофил похоронен в Китаевской пустыни, рядом с могилой Христа ради юродивого иеромонаха Феофила, имя которого носил в схиме.

Свято-Троицкий монастырь Китаевская пустынь
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Свидетельства верующих

О пастырском служении и целительском даре старца Феофила лучше всего расскажут его духовные чада. Здесь приведена лишь малая доля этих рассказов, но они убедительны. Заступничеством старца Феофила чудеса исцеления происходят и сегодня.

Целительная помощь

…Мы пришли к батюшке из-за маминой болезни. У мамы перестали ходить ноги. Ее положили в госпиталь. В госпитале она четыре месяца пролежала, ее закололи уколами, у нее аллергия была на все лекарства, так что она до сих пор ничего не может принимать, держится одними молитвами. Врачи сказали: «Мы не знаем, что с вами делать, у вас болезнь совершенно по-другому развивается. Ноги не ходят. Пошло отмирание тканей на ногах. Мы можем предложить только ампутацию, иначе начнется гангрена…»
Она была полностью духовно сломлена, не хотела жить и ждала своего конца. До ноги дотронешься — как будто в морозильной камере побывал — такой холод шел… Вот так и лежала, встать не могла… Врачи от мамы отказались и сказали: «Забирайте ее домой. Если начнется гангрена, приедете, мы проведем ампутацию. Обращайтесь к бабкам, к кому угодно, мы сделать ничего не можем». Я говорю маме: «Поедем в Лавру, я слышала об отце Пафнутии». Мама все как-то колебалась. Родственники стали ее склонять пойти к бабке какой-то. Я говорю: «Мама, мы верующие, мы православные, какая бабка может быть?» Мама меня не послушала, повезли ее к бабке, и та ей сказала: «Я сделать ничего не могу, вам сделано на смерть. Нужен сильный священник. Идите в Лавру»…
И вот вначале я сама поехала к батюшке… Батюшка принял меня, как будто давно меня знал: «Ой, кого я вижу, — обнял меня и сказал: — В следующую среду маму привезешь». Приехали мы, мама с костылями. Но милостью Божией выстояла вычитку. На следующую вычитку мы опять приехали. Мама говорит: «Удивительно, сколько времени у меня опущены ноги и не отекли…» На следующей вычитке маме уже легче, потом через три вычитки она уже не с костылями, а с палочкой приехала, и уже где-то через месяц она с палочкой еще ходила, но уже более или менее свободно.
Был еще такой случай. Батюшка выходил из Ближних пещер (Киево-Печерской лавры — Прим. авт.). Мы его ждали, а мама ходила только с нами, на нас опиралась. И мама что-то ему говорит, а он ей: «Ну-ну, Галина, идем, я спешу, спешу!» А сам бежит по ступенькам в Дальние пещеры. Мы с братом смотрим — мама бежит за батюшкой! Что-то говорит ему вдогонку и бежит! Она ходила только с нами, с палочкой и на нас опиралась, а тут о палочке забыла и за батюшкой бегом!
«Месяц мы к нему ходили на вычитки и с каждым разом я себя чувствовала все лучше и лучше, — говорит сама Галина. — Первый раз после вычитки я ничего не почувствовала. Потом, после беседы, после разговора индивидуального, после уже — у меня появилась сила ходить, жизненная сила, мне хотелось жить. Я была в такой депрессии, что у меня не было желания ни жить, ни ходить, ничего. Мне было уже все равно. Вот доживала и доживала себе, мне было все равно. Когда я стала с ним беседовать, у меня появилась сила, желание жить, просыпалось уже что-то в душе у меня. Я пришла в госпиталь — у них глаза от удивления расширились: „Как вы пришли, чем вы лечились?“ — „Да, — говорю, — те назначения выполняла, которые вы дали“. — „Вот видите, мы на правильном пути“. А что я буду им объяснять? Кому это объяснишь? Когда мы с Таней к бабке пришли, она сказала, что порча, на смерть сделано. А батюшка мне говорит: „Да-да, делают, и еще как делают. Не волнуйтесь. Господь сильнее. Все будет хорошо“».
Из рассказа верующей Татьяны Евсеевой
и ее матери Галины


Как бросить курить

Я очень много курила, никак не могла бросить. Однажды взмолилась: «Господи! Дай хоть час без курения обойтись!» И батюшку стала просить. Так прошел час, потом другой. И так три дня. «Ну, — думаю, — теперь уж брошу». И действительно, по его молитвам, бросила».
Нина Р., духовная дочь старца


Избавление от болезни и голода

Во время Великого Поста снится мне сон, что идет крестный ход на восток, и я иду за крестом. Заходим в какой-то монастырь, и меня встречает батюшка отец Феофил с двумя сваренными «в мундирах» картофелинами и говорит: «Ты голодная, я тебя накормлю, — и дает мне эти картофелины. — А я очень занят, я не умер, я живой, мне нужно еще кормить братию. Вот тебе еще мешок, сама будешь готовить, а за крестом тебе еще рано идти». И я проснулась. А я уже два года лежала в постели и не вставала и просила у Господа смерти. После этого сна я встала, начала ходить, а через несколько дней пошла в монастырь. Не прошло и недели, как мне братия дала мешок картошки, по его молитвам…
раба Божья Т.


Блаженная Любушка из Сусанино. Старица-пророчица исцелительница


К старице Любушке обращаются:
•за помощью в духовных и мирских заботах;
•в молитвах о здравии и об исцелении от недугов;
•в молитвах о пропавших близких;
•в молитвах о спасении души.

Молитва Пресвятой Богородице пред Ее иконою Шестоковская

К кому возопию Владычице? К кому прибегну в горести моей, аще не к Тебе, Царице Небесная? Кто плачь мой и воздыхание мое приимет, аще не Ты, Пренепорочная, Надеждо христиан и прибежище нам грешным? Кто паче Тебе в напастех защитит? Услыши убо стенание мое, и приклони ухо Твое ко мне, Владычице Мати Бога моего, и не презри мене требующаго Твоея помощи, и не отрини мене грешнаго. Вразуми и научи мя, Царице Небесная, не отступи от мене, раба Твоего, Владычице, за роптание мое, но буди мне Мати и Заступница. Вручаю себе милостивому покрову Твоему: приведи мя грешнаго к тихой и безмятежней жизни, да плачуся о гресех моих. К кому бо прибегну повинный аз, аще не к Тебе, упованию и прибежищу грешных, надеждою на неизреченную милость Твою и щедроты Твоя окриляемь? О Владычице Царице Небесная! Ты мне упование и прибежище, покров и заступление и помощь. Царице моя преблагая и скорая заступнице! Покрый Твоим ходатайством моя прегрешения, защити мене от враг видимых и невидимых, умягчи сердца злых человек, возстающих на мя. О Мати Господа моего Творца! Ты еси корень девства и неувядаемый цвет чистоты. О Богородительнице! Ты подаждь ми помощь немощствующему плотскими страстьми и болезнующему сердцем, едино бо Твое и с Тобою Твоего Сына и Бога нашего имам заступление, и Твоим пречудным заступлением да избавлюся от всякия беды и напасти, о Пренепорочная и Преславная Божия Мати Марие. Темже со упованием глаголю и вопию: радуйся, Благодатная; радуйся, Обрадованная; радуйся, Преблагословенная; Господь с Тобою. Аминь.
Величание
Величаем Тя, Пресвятая Дево, Богоизбранная Отроковице, и чтим образ Твой святый, имже точиши исцеления всем, с верою притекающим.
Когда посетители просили у блаженной старицы Любушки помощи, она смотрела на свою ладонь, будто читала по ней… А когда ее просили подойти к святым мощам, говорила что нет никаких мощей – сам святой стоит рядом с нами. Блаженная старица видела то, что недоступно простому грешному человеку, но не скрывала своего знания – делилась со всеми, кто приходил.
Отец Наум из Троице-Сергиевой лавры называл Любушку живой продолжательницей блаженной Матроны. А петербуржцы, для которых Любушка была «своей», вырицкой, по праву зовут ее блаженной Ксенией XX века. И особо почитают на Иоанно-Богословском подворье Леушинского монастыря. Здесь хранятся ее личные вещи: аналой, где она исповедалась, молебный образ Шестоковской иконы Божией Матери, ее чайная чашечка и ее пасхальное яичко.

Любовь Ивановна Лазарева родилась в сентябре 1912 года в селе Колодези под Калугой. Ее родители, Иван Степанович и Евдокия Ивановна, были очень религиозны. Отец исполнял обязанности старосты в сельском храме. Евдокия Ивановна умерла рано — Любушке было тогда около четырех лет. А вскоре был репрессирован Иван Степанович. Родственники взяли осиротевшую Любушку на воспитание.
В 18 лет Любовь Ивановна решила поехать в Ленинград, где жил старший брат. Брат принял Любушку и помог ей устроиться на завод «Красный треугольник». Это дореволюционное химическое производство, которое начало свою историю с выпуска галош, обозначенных «треугольником качества». В 30-е годы как раз освоили выпуск отечественной синтетической резины на замену импортного натурального каучука, и производство сделалось особенно вредным — об очистке никто не заботился. А работникам завода давали за вредность молоко. Любушка же постоянно пребывала в молитве и посте — молоко отдавала семейным сослуживцам для детей, лишая свой организм даже такой малой защиты. Вскоре Любушка стала много болеть, и пришлось сменить работу.
Девушка попробовала работать на складе, но начальство принуждало ее к нечестности, припискам, всему тому, что называют «двойной бухгалтерией». На заводском производстве страдал организм, а на складской работе страдали совесть и душа. И это было куда более мучительно — пришлось уйти и с этой работы. А вскоре Любушка покинула дом брата и стала странницей. На этом ее мирская биография обрывается, потому что больше никаких связей с государственными учреждениями у блаженной Любушки не было.
Начались скитания, ночевки без пристанища — в поле, в лесу. Пешком Любушка обошла многие церкви и монастыри, где искала тепло и утешение. Бывали дни, когда у Любушки не было крошки хлеба, не было обуви и надлежащей одежды. Дождь, снег, мороз — ноги разуты, а она будто и не замечает. Все время пребывала в молитве. Когда удавалось дойти до какого-то храма, подолгу разговаривала с иконами, будто видела не изображенные лики, а живые знакомые и близкие лица.
У нее спрашивали, зачем она себя истязает — можно ведь и при храме остаться, погреться, и обувь покрепче люди принесут. Но она говорила, что нельзя ей по-другому: «Я нищая Христа ради, иначе Боженька не услышит!» И объясняла это так легко и просто, так при этом сияло ее лицо, что люди верили — просили помолиться за себя.
Любушка охотно помогала, молилась и даже предсказывала будущее. Смотрела на свою ладонь и будто различала на ней какие-то знаки. Но ладонь была обыкновенной, чистой: просто Любушка, глядя на ладонь, сосредотачивалась и слышала Господа. А Он по любви к ней отвечал на заступнические молитвы. Так прошли не годы — десятилетия!
Часто блаженная Любушка приходила в Вырицу (поселок под Гатчиной), где жил ее духовный отец иеросхимонах Серафим Вырицкий. Когда старец Серафим умер — стала бывать на его могиле. В поселке Любушку знали многие.
В 70-х годах в Вырицу из Ленинграда на постоянное место жительства переехала Лукия Ивановна Миронова, судьба которой оказалась неразрывно связана с судьбой блаженной Любушки. Лукия Ивановна встретила Любушку на улице.

Дорогая гостья

Смотрю, впереди стоит Люба, молится. «Что это там такое катится?» — громко сказала она. Когда я поравнялась в ней, спросила: «Где ты живешь, с кем?» Я ответила: «Сейчас с дочкой и внуками, а вообще живу одна». — «А можно у тебя переночевать?» — «Можно, только у меня внуки маленькие, шумят, плачут, вам, наверное, неудобно будет». «Я детей не боюсь», — сказала Любушка, и мы пошли к нам на Баркановскую улицу. Заходим — Галя (дочь Лукии Ивановны. — Прим. авт.) кормит грудью Павлика. Любушка сразу ее узнала: «И ты здесь живешь?» «Живу вот», — улыбнулась Галя. «И я тоже теперь буду здесь жить», — сказала Любушка. Мы, грешные, не знали, куда дорогую гостью посадить, как приветить…
Из воспоминаний
Лукии Ивановны Мироновой

С тех пор блаженная старица поселилась в доме Мироновых. Ей было тогда 62 года. Летом в одной комнате ютились Лукия Ивановна, семья ее дочери (муж, двое детей) и Любушка. Мироновы купили старице раскладушку, потом и кроватку. Спала она совсем мало — укутывалась в одеяло и дремала, скрючившись на кроватке. Дочь Лукии Ивановны хотела купить себе отдельную квартиру в Вырице и уже присмотрела жилье, но Любушка ей сказала: «Ты здесь ничего не купишь, купишь в Сусанино». Так и вышло.

Блаженные

Я знала еще одну блаженную, ее звали Мария Федоровна, в схиме Серафима. Она жила неподалеку от нас на Петроградской, часто приезжала в Вырицу. Где и кем она была пострижена, не знаю, просила называть ее по-мирскому. Она юродствовала — носила платья, ленты, шляпки. За два месяца предсказала митрополиту Никодиму, что его отравят в Риме… Они с Любушкой были знакомы. Как-то я сказала: «Мария Федоровна, давай чай пить, Люба еще из церкви не пришла». Вернувшись, Любушка сразу уловила присутствие постороннего человека: «Кто здесь был?» Они, блаженные, всегда друг друга духом чуяли…
Из воспоминаний
Лукии Ивановны Мироновой

Любушка впоследствии и сама перебралась в Сусанино. От прихода ей выделили маленькую деревенскую избу и келейницу. В избе всегда было множество людей, приходивших и приезжавших к Любушке со всякими просьбами. Любушка принимала всех, но говорила притчами, не все понимали ее — келейница помогала прихожанам понять Любушкин язык. Иногда она принималась кормить прихожан, да так обильно, что они не могли осилить пищи — это считалось благословением, духовным одариванием.
Перед кончиной блаженная старица посетила некоторые монастыри и оказала им существенную помощь. Женский монастырь в Шамордино (обитель основана преподобным Амвросием Оптинским) нуждался в расширении, то есть в возвращении всего-то одного здания. Но вопрос никак не разрешался. По молитвам блаженной Любушки монастырь получил свое здание. В Вышнем Волочке Казанский монастырь после посещения Любушки сумел вернуть себе все здания. Настоятельницей монастыря в то время была игуменья Феодора, духовная дочь старицы. Блаженная старица слушала просьбы игуменьи, не отвечала на них вслух, а только молилась…
В Дивеево старица отказалась подойти к мощам преподобного Серафима Саровского: «Здесь он живой, зачем к мощам?» Насельники поняли, что старица общается с преподобным Серафимом своим внутренним миром и этот мир сокрыт для всех окружающих.
После странствования по монастырям Любушка опять вернулась в Вышний Волочок и спросила матушку Феодору: «Ты здесь навсегда останешься?» «А вы со мной останетесь?» Любушка ответила утвердительно. В Вышнем Волочке она провела последние годы и отошла ко Господу.
В Вышнем Волочке блаженная старица установила свой порядок. Она попросила закрывать ворота монастыря. Посетители должны были звонить в звонок. Насельницы никому не отказывали в приеме, но и превращать монастырь в туристскую зону блаженная старица не позволила. Это способствовало проявлению строгого монашеского затвора и собранности.
Дату кончины своей Любушка знала заранее. Как-то в начале 1997 года она сказала игуменье Феодоре: «Потерпи до лета…» Матушка Феодора тогда не поняла ее слов. Потом Любушка много болела, перенесла операцию. Из больницы попросилась «домой», то есть в монастырь.
Свидетельство игуменьи Феодоры:
11 сентября, в день Усекновения главы Иоанна Предтечи, в 11 часов ее причастили, до последней минуты она была в сознании и молилась. За полчаса до смерти лицо ее начало просветляться. Видя ее последние минуты жизни на земле, мне было неловко за свою нерадивую жизнь и за то, что в келии никого не было и я одна вижу блаженную кончину великой угодницы Божией. Я начала читать канон на исход души, затем Любушка три раза тихонько вздохнула и предала свою праведную душу Господу. Сразу же на ее лице запечатлелась блаженная улыбка. Она еще при жизни говорила, что Сама Матерь Божия Казанская придет за ней в белом платье. Похоронили блаженную старицу Любовь 13 сентября 1997 года, в субботу, возле Казанского собора с правой стороны алтаря. А на следующий день, 14 сентября (по старому стилю 1 сентября), – начало церковного новолетия. Только в этот день я, недостойная, поняла, почему она велела потерпеть до лета, оказывается, это значило – до церковного лета. Она, как только приехала к нам, уже знала день своей кончины…

Блаженную старицу Любовь (Лазареву) похоронили в монастыре рядом с Казанским собором. После появления блаженной Любушки в монастыре собор этот был восстановлен из разрухи за один год — старица много молилась о его восстановлении. О храме так и говорили: «Любушка поставила». Теперь около собора есть часовенка над ее могилкой.

Женский монастырь Казанской иконы Божией Матери в Вышнем Волочке

[image: ]
Адрес:
Тверская область, г. Вышний Волочок, Красный Городок
Телефон: (48233) 6-43-55
Для совершения паломничества — Вышний Волочок расположен на Октябрьской железной дороге и трассе Москва — Санкт-Петербург в 120 км от Твери и в 295 км от Москвы. Монастырь расположен на восточной окраине города (2 км от центра по ул. Сиверсова)
Координаты: (57.58°, 34.59°)
Монастырь обнесен забором, ворота закрыты. Но есть ворота со звонком — звоните. Доступ к часовне на могиле старицы Любови (Лазоревой) открыт всегда. Служба в Казанском храме — по воскресеньям и церковным праздникам
В Санкт-Петербурге место почитания блаженной Любушки — Иоанно-Богословское подворье Леушинского монастыря. Подворье регулярно организует паломничество в Вышний Волочок и Сусанино
Адрес: 191014, Санкт. — Петербург, ул. Некрасова, д. 31
Телефон: 273-96-19

Помощь по молитвам старицы

Прошло 15 лет после кончины блаженной Любови Лазаревой, а на адрес монастыря Казанской иконы Божией Матери продолжают приходить письма, в которых люди рассказывают о своих посещениях старицы. О том, как теперь она сама приходит к ним во сне. Люди просят прислать Любушкину фотографию и заказывают панихиду в часовенке около Казанского собора.

Найдется, жив!

В тот день я встретила в доме Лукии Ивановны женщину, которая приехала к Любушке с большой скорбью. Лицо ее было черное от горя. Ее сын-бизнесмен исчез при загадочных обстоятельствах. О нем давно нет ни слуху ни духу, розыски милиции оказались тщетными, и родные не знают, как за него молиться. Она приехала к Любушке, а блаженная говорит, что он жив и поминать его надо за здравие. Мать не теряет надежды, говорит, что будет молиться за него по всем монастырям.
Прошло два года, и я вновь в Сусанино со своими проблемами. На этот раз встреча с Любушкой произошла в церкви. Помню, что она покупала охапками свечи, ходила и ставила их перед всеми иконами, приговаривая: «За Любу, за Любу». К своему удивлению, я увидела в храме ту же женщину, которая скорбела о пропавшем сыне. Она улыбалась, глаза ее излучали радость. Мы обнялись, расцеловались.
Она рассказала, что по благословению Любушки горячо молилась за пропавшего без вести сына, и в один прекрасный день мимо нее медленно проехала машина, за рулем которой сидел он сам. И головы не повернул, смотрел прямо перед собой, ни один мускул в его лице не дрогнул, но как бы нарочно ехал очень медленно, словно давая ей возможность рассмотреть его и убедиться, что с ним все в порядке. Женщина поняла, что по каким-то причинам сын ее вынужден скрываться, но он жив и здоров, а что еще матери надо? Она поспешила поблагодарить свою спасительницу. Теперь часто приезжает в Сусанино, жертвует на церковь, где молится Любушка…
Елена Александровна Комарова


«Счастливая будет»

Когда, будучи в Санкт-Петербурге, мы (Валентина Калиниченко из Башкирии и ее дочь Инна, — Прим. авт) поехали к блаженной Любушке, всю дорогу переживали, примет ли? Нас встретила хозяйка Лукия. Мы сказали, что приехали из Башкирии. Блаженная вышла к нам минут через десять. Мы подали гостинец, она приняла. Радости нашей не было предела. Вдруг старенькая Любушка подняла голову, посмотрела на нас (говорят, она ни на кого не смотрит) и улыбнулась: «Хорошая, очень хорошая девочка. Не бойтесь за нее, она счастливая будет». Потом погладила Инну по руке: «Исцели ей руку, Господи», потом поцеловала руку, добавив: «Господь рядом с ней». Дочка потом призналась, что испытывала в эти мгновения необычайную легкость во всем теле. Потом нас накормили и гостинцев с собой дали больше, чем мы привезли. Даже не верится, что мы воочию виделись с блаженной Любушкой!
Валентина Калиниченко,
г. Белебей


Любушкино благословение

Мы знаем Любушку с 1972 года. Поехали в Сусанино с Екатериной. Она подсказала: «А ведь Любушку надо причащать». С того времени я стал приезжать с запасными Дарами, приобщал ее Святых Христовых Таин. Иногда нам удавалось побеседовать. Много людей приезжало к Любушке с просьбами, чтобы она за них помолилась. Соглашаться на операцию или нет, покупать дачу или нет? Она по ладошке почитает, попишет и даст ответ. Вот и нас благословила купить дачу во Всеволжске.
Я четверть века прослужил в Александро-Невской лавре, а во всеволожскую церковь попал случайно, хотя ничего случайного у Господа не бывает. Батюшка, который служил со мной в Лавре, как-то после всенощной предложил: «Вас подвезти на машине?» «Нет, я живу во Всеволожске, на даче», — ответил я, а он запомнил. И когда перед Владыкой Санкт-Петербургским и Ладожским Владимиром встал вопрос, кого назначить во всеволожскую церковь, тот священник вспомнил наш разговор и подсказал: «А направьте отца Иоанна, у него там дом». Раньше я в поселковом храме даже не бывал, все в Лавре да в Лавре, но пути Господни неисповедимы, и уже три года я служу здесь. Вот как повернулось Любушкино благословение.
Протоиерей Иоанн Варламов,
г. Всеволжск Санкт-Петербургской епархии.


Любушка-целительница

К Любушке мы ездили всей семьей… Однажды заболел мой внук Георгий: сочится гной, стафилококк… Я к Любушке: «Георгий умирает!» Она помолилась и сказала: «Будет жить». И все обошлось. Потом дочь заболела краснухой, и опять по молитвам Любушки болезнь прошла…
Как-то глубокой осенью я даже дышать не могла, в носу были полипы. Мы приехали к Любушке. Я рассказала ей о своей болезни. «Молись Богу и получишь помощь от Матери Божией, от Спасителя и Николая Угодника», — сказала Любушка. Я до платформы дойти не успела, как нос задышал нормально… Молилась она по руке. Пальчиком ведет и повторяет имена. Все ее духовные чада записаны у нее на руке — все мы, вся Россия. Для нашей семьи она была духовной «скорой помощью» и сейчас незамедлительно помогает, только попроси. Хоть Господь призвал ее к вечному блаженству, Любушка не оставляет нас, убогих, она всегда живая с нами.
Валентина,
матушки о. Иоанна Варламова


Возрождение обители

В 1990 году мне предложили принять Вышневолоцкой Казанский женский монастырь, храмы и колокольня лежали в развалинах, сестрам жить было негде и не на что. А Любушка благословила: «Принимай». Несколько раз порывалась я оставить монастырь, так как приходилось жить с одной или двумя сестрами без средств к существованию, но когда приезжала к Любушке и говорила об этом, она и слушать не хотела: «Оставишь монастырь, он закроется, и Матерь Божия тебе не простит. Строй, строй и строй, построишь монастырь — Господь пошлет Свою милость». Только блаженная Любушка своими святыми молитвами помогла возродиться этой святой обители в честь Казанской Божией Матери, а в конце жизни и сама упокоилась здесь, вот Господь и послал Свою милость…
Игуменья Феодора


«Убьют, но только не тебя»

Благословение на свой молитвенный подвиг Любушка получила от блаженной старицы Марии, жившей в Никольском соборе… Так странница поселилась в Вырице, а потом переехала в Сусанино. Таким образом, название поселка стало для людей с разных концов России так же значимо, как название святых мест, бывших доселе… Мне довелось побывать у матушки несколько раз. Сусанино — поселок, находящийся в часе езды от Ленинграда, — стал местом паломничества людей со всех концов не только России, но и других стран. Неоднократно мне приходилось сталкиваться с тем, что Любушка заранее знала, кто к ней едет и откуда. Предсказывала, затем выходила встречать гостей… Она могла часами беседовать со святыми на иконах Сусанинского храма и в своем святом углу… Присутствовать на службах, где молилась Любушка, было до слез умилительно и благостно. Молитвы она совершала только стоя, не позволяла себе за время Богослужения даже немного присесть… Наряду с особым молитвенным заступничеством старицы, можно говорить и о сокровенном прозрении ею таинственных судеб Божиих. Так, накануне трагедии в Оптиной пустыни, на Пасху 1993 года, один из иноков спросил у нее, что его ждет, и услышал в ответ: «Убьют, но только не тебя…»
Священник Михаил (Малеев)


Правильная последовательность

Отец Василий Швец послал нас в Санкт-Петербург, сказав: «Побываете у блаженной Ксенюшки, потом на Карповке (в Иоанновском ставропигиальном женском монастыре, основанном отцом Иоанном Кронштадтским. — Прим. авт.), потом поедете к Любушке». Мы стали искать ночлег, нашли с трудом, а утром отправились в Сусанино. Когда вошли, старица строго заметила: «Вам же было сказано: к блаженной Ксении, потом на Карповку, и только потом ко мне». Мы поняли, что нарушили последовательность благословения: указание духовного отца надо соблюдать дословно, без изменений.
Монах Моисей Малинский,
Почаевская лавра, Украина


Матушка Макария, старица Тёмкинская. Заступница и исцелительница


[image: ]
К старице Макарии обращаются:
• для заступничества в любой нужде и беде;
• об исцелении от болезней;
• о здравии и процветании родных и близких;
• в денежных затруднениях;
• для ее молитвы перед Богом о нашем материальном и духовном благополучии.

Молитва к старице Макарии о заступничестве в нужде и болезни

О, Праведная мати Макария!
Ты сама с детских лет терпела нужду, и голод, и холод, и бесприютные скитания, навсегда болезнью приковавшие тебя к постели.
Ты сама всю жизнь терпеливо, безропотно и смиренно несла крест любви своей к Богу и ближним, потому и была для многих светочем, излучающим пример терпения, смирения и любви.
Ты сама в скорбной беспомощности своей обретала облегчение, утешение и радость только в Божественной благодати, даруемой за смиренную непрестанную молитву ко Христу Богу и Его Пречистой Матери, Приснодеве Марии.
И знаем мы, как многих скорбящих ты утешала, малодушных наставляла и направляла ко Христу и Церкви Православной. Знаем и то, что молитва твоя о болящих и бедствующих всегда по вере приходящих была и целительной, и благодетельной.
Веруем мы, что и ныне за свое смирение, за свою праведность ты, Матушка, удостоена от Господа блаженного пребывания со святыми в обителех небесных. Веруем мы, что и ныне ты не оставляешь безутешными всех просящих твоей помощи и твоих святых молитв.
О, Праведная мати Макария!
Вознеси ныне ко Господу свою дерзновенную молитву о нас, многогрешных, да помилует Он нас, по велицей милости Своей, и да простит грехи наши. Да укрепит Господь волю нашу, чтобы жить по заповедям Его и пребывать верными чадами в Церкви Православной.
Помоги нам, Матушка, своими святыми молитвами, чтобы неуклонно шествовать по спасительному пути, указанному Христом, и все в жизни творить во славу Божию. Аминь.
О прелюбимая и блаженнейшая мати наша Макария!
Прими от верных сердец наших умильное моление сие:
Сохрани мир и благочестие в семье нашей, умножи нашу веру в Бога, надежду на Него и любовь к Нему, Отцу нашему Небесному, испроси нам у Господа молитву горячую и сердечную, уврачуй нас, болезнующих душею же и телом, умасти раны наши елеом милости твоея, и напои нас, жаждущих, мудростию словес твоих. Избави дом наш и всех ближних рода нашего от враг видимых и невидимых, огради нас от всякого обстояния, належащего на ны, и умоли Господа нашего Иисуса Христа помиловати и спасти нас, грешных. Аминь.
Тропарь, глас 4-й
Возлюбленная Богородицею великая страдалица мати Макария!
Ты в жизни своими молитвами помогала страждущим, и ныне моли Христа Бога спастися душам нашим.
Кондак, глас 8-й
За твое, мати Макария, смирение и терпение Господь даровал тебе Свою святую благодать, дабы ты своими деннощными молитвами испрашивала у него исцеления недужным и утешения скорбящим и призывала приходящих к тебе к покаянию и к жизни по вере Христианской. Услыши ныне, праведная мати, нас, грешных, и молися Христу Богу о спасении душ наших.
Блаженная старица Макария жила в селе Тёмкино на Смоленщине, неподалеку от городка Гжатска, ныне Гагарин, родины первого космонавта Земли. Анна Тимофеевна Гагарина, человек глубоко верующий, часто приезжала к блаженной старице и просила сына побывать у нее. Юрий Алексеевич бывал не единожды. Матушка Макария просила его: «Больше не летай, тебе летать нельзя!..»

В миру старицу Макарию звали Феодосия Михайловна Артемьева. Она и ее брат-близнец Иван родились 11 июня 1926 года, в день памяти мученицы Феодосии. Крестивший детей священник имел дар прозорливости и спешил окрестить мальчика, предвидя его быструю кончину. А про Феодосию сказал: «Жить будет, а ходить не будет». К полутора годам девочка пошла, но внезапно заболела и до конца жизни так и не смогла встать на ноги. Жизнеописание старицы Макарии впервые появилось в 1995 году в издательстве «Сатисъ», Санкт-Петербург. Книгу «Богом данная» составил лично знавший ее Геннадий Петрович Дурасов. Книгу многие критиковали за формальное толкование слов старицы, но более подробного свидетельства после кончины матушки Макарии не было. Были, впрочем, и слова благодарности от иноков Русской зарубежной церкви, получивших в дару книгу и возможность перевести ее на другие языки.
Однажды в дом зашел странный человек. Представился печником. «Нет, ты не печник, ты батюшка, – сказала Феёнушка, как звали ее домашние. – Ты меня спаси, у меня ножки не ходят». «Терпи, так угодно Господу», – ответил он. Потом прочитал над нею молитву, а матери посоветовал больше к врачам не возить и в приют не отдавать. Уходя, велел девочке выучить молитву преподобному Тихону Калужскому. Так сам преподобный впервые явился Феодосии.
«Богом данная»

В восьмилетнем возрасте Феодосия погрузилась в двухнедельный летаргический сон. Придя в себя, рассказывала, как ее опекала Богородица. В семье не обращали должного внимания на здоровье девочки, а уж тем более не прислушивались к ее словам. В крохотном доме ютились не менее 20 человек, несчастного ребенка часто забывали покормить. А когда началась война, ее и вовсе бросили в опустевшем доме.
Воспоминания старицы Макарии:
Я была тогда маленькая, под сарай залезу или в сено закопаюсь. Мучилась, ползала на морозе одинокая, никого рядом не было. Сидела и в воде, и в холоде. В снегу выкопаю ямку, комочком лягу, под лицо руку положу, так и спала. На мне все сотлело, тело было заскорузлое. Грязную воду пила, снежок кушала: чистенького снежка цапну в ручку – и в рот. А кто хлеба даст, то он замерзнет, не укусишь. А летом траву, цветочки ела…

Так продолжалось почти 2 года! В 1943-м несчастную девочку нашла и взяла к себе добросердечная женщина. Впоследствии женщина отдала Феодосию на попечение монахини Наталии, которая увидела в заботе о больном ребенке свое предназначение. Феодосия, как могла, помогала монахине в заботах по дому, и вместе они прожили в Тёмкино 17 лет. В это время у Феодосии открылся дар исцеления, к ней стали приходить односельчане за помощью.
В 1976 году Феодосия приняла монашеский постриг с именем Тихона, в честь преподобного Тихона Медынского. А через два года монахиня Тихона приняла схиму с именем Макария. К этому времени молва о прозорливой целительнице распространилась за пределы Смоленщины, люди ехали к ней за помощью издалека.
Одни ехали к ней на машинах, другие добирались на поездах и автобусах… Все они ехали с одной лишь целью – получить исцеление от физической или духовной болезни… Каждый из таких приемов страждущего люда требовал от матушки огромного напряжения душевных и физических сил. Я не раз замечал, подойдя после приема к ней, и прикоснувшись к ее лбу своей щекой, как пылала жаром ее голова. А к схимонахине Макарии все ехали и ехали отчаявшиеся, не нашедшие часто помощи у врачей-профессионалов люди, по многу лет отягощенные недугами. И она помогала им, ставя непременным условием исцеления – веру в Бога. Больной должен был присоединить свою скромную молитву к горячему матушкиному молению об его исцелении. От больного лишь требовалось читать молитвы «Отче наш» и «Богородицу».
«Богом данная»

И сегодня по слову матушки Макарии паломники, приходящие к ней с просьбами о заступничестве и исцелении, на ее могиле читают эти молитвы.

Молитва Господня

Отче наш, сущий на небесах! да святится Имя Твое; да приидет Царствие Твое; да будет воля Твоя и на земле, как на небе; хлеб наш насущный дай нам на сей день; и прости нам долги наши, как и мы прощаем должникам нашим; и не введи нас во искушение, но избавь нас от лукавого; ибо Твое есть Царство и сила и слава во веки. Аминь

Песнь Пресвятой Богородице

Богородице Дево, радуйся, Благодатная Марие, Господь с Тобою! Благословенна Ты в женах и благословен плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших.

Старица Макария с детства мужественно переносила свое увечье и бесчисленные болезни, одолевавшие ее с возрастом. Она почти не роптала, крохотным комочком сворачивалась на постели и тихонько молилась. Иерей Николай, Тёмкинский священник, свидетельствовал, что однажды ночью видел необъяснимый свет, исходящий от красного угла, когда матушка молилась: «Сначала свет был неяркий, но потом все в доме залил яркий, яркий золотисто-огненный свет, слепящий глаза — даже смотреть невозможно, яркий-яркий свет».
Схимонахиня Макария почила 18 июня 1993 года. Те, кто находился рядом при ее кончине, говорили, что последними наставлениями матушки были слова: «Поститесь, молитесь, в этом спасение».

Свидетельства о помощи верующим

Матушка Макария о себе и своем даре говорила неохотно: «Какие труды мои, сижу на кровати, слепая, ручки больные, ножки не ходят, я никудышная». А духовных чад наставляла: «Что бы ни случилось, ты моли Господа: „Господи, будь со мной! Не покидай меня!“ И Матерь Божию моли… Можно и одну молитву знать и Богу угодить…»
Дар прозорливости старцы прячут от людей. Схимонахиня Макария прикрывала его юродством. Но любовь к духовным чадам заставляла порой предостеречь их от неминуемой опасности, и матушка Макария открывала будущее. Одного их духовных сыновей, верующего Бориса, она умолила не ехать в отпуск. Впоследствии стало известно, что там, куда он собрался, произошло стихийное бедствие.
Анна Тимофеевна Гагарина, мать Юрия Алексеевича, жившая неподалеку в Гжатске (ныне — Гагарин), тоже приезжала к старице Макарии за советом и с просьбами о молитве. Анна Тимофеевна просила матушку Макарию принять и ее сына, если Юрий Алексеевич решится приехать.

Сбывшееся пророчество

Гагарин приезжал, да и не раз, он приезжал ко мне как к больному человеку… В 1968 году приехало три машины: две с докторами и третья, на которой Гагарин. Он обыкновенно пришел и сказал: «Я посижу, пускай доктора с вами поговорят…» Человек он простой, хороший, очень хороший. Простой, как ребенок. Я ему тогда сказала: «Больше не летай, тебе нельзя летать!» Он не послушал меня, а тут его постигла в скорости смерть.
Воспоминания старицы Макарии

После гибели Юрия Гагарина матушка Макария позаботилась об отпевании — заехавший к ней священник совершил заупокойный молебен в ее доме.
Старица наставляла своих духовных чад так: «Вставая с постели, попроси: „Благослови, Господи, день прожить по святым Твоим заповедям Господним“. Ложась спать, проси: „Господи, прошу греха моего покаяние, на сон благословение“ или „Прими меня, Господи, и благослови на сон грядущий!“ Идешь в храм, ставь свечи Спасителю, Матери Божией, архангелу Михаилу и всем святым. Поставишь в любой из дней Светлой седмицы, гореть будут целый год».
У матушки спрашивали, каково ей нести такой тяжкий крест. Она отвечала: «Даже легко кажется…» А просителям своим она облегчала крест, как могла.

Удивительное исцеление

Я считаю своим христианским долгом засвидетельствовать факт моего исцеления во время поездки на могилу схимонахини Макарии, происшедшего в день ее памяти 18 июня 1999 года. После служения панихиды на могилке матушки Макарии, испив святой воды с ее могилки, при обращении к Господу с молитвой: «Господи, Иисусе Христе, по молитвам схимонахини Макарии, исцели тело мое, помилуй меня грешного». По возвращении из с. Темкино я ощутил в своем теле что-то непривычное… Понял, что у меня не болит рука, которую в течение недели я не мог поднять до груди. Рука же моя болела вследствие переломов шейных позвонков 4–5-го отделов, перелома ключицы, кисти. Также ощутил резкое уменьшение боли в шпоре на ступне и размягчение сухих мозолей на ногах. Свидетельствую перед Богом и Церковью истинность моего исцеления, по моему глубокому убеждению, и вере в силу молитвы матушки Макарии пред Богом, и причащении святой воды с ее могилки.
А. Т. Зайниев, Холм-Жирковский район,
Смоленская область


Целительное маслице матушки Макарьюшки

Я ездила в 2000 году 8 ноября в Тёмкино. Освятила подсолнечное масло на кроватке, в ящике с четками и на могилке матушки Макарии. У моего сына младенца Сергея (ему было 3 года и 7 месяцев) была опухоль на крайней плоти с фасолину, он жаловался на боли. Сережа вдруг мне предложил, чтобы я ему помазала больное место маслом Макарьюшки. Тогда мы с ним с молитвой сделали три поклона и просили об исцелении, и я взяла масло и свечкой с могилки Макарии трижды помазала крестом с молитвой. Прошло сколько-то дней. Меня Сережа опять попросил помазать, мы сделали также. После этого прошло еще сколько-то дней, я и забыла, а Сережа опять напомнил. «Мама, ну что же ты не мажешь меня маслицем?» Помолясь, я стала помазывать (вернее, хотела), но не нашла больше опухоли. Я не могла поверить и неделю все проверяла, но на том месте осталась пустота и тоненькая кожица. Мой сын теперь всегда, и утром, и на ночь молится Господу за Макарьюшку, Матушку нашу, а 18 июня, в день ее преставления, 2001 года я поехала отблагодарить Матушку.
Г. В. Блинова, г. Москва


Как матушка Макария деньги спасла

Я ехала к матушке. В поезде засунула кошелек с деньгами под подушку. Утром пошла умываться, а попутчица Зина (она тоже ехала к матушке) свернула постель вместе с подушкой, под которой был кошелек, и засунула на верхнюю полку. В кошельке еще в другом отделении была молитва Пресвятой Богородице. Хватилась я о нем только тогда, когда вышли с поезда. Я подумала, наверное, так и надо было, и совсем успокоилась, когда попутчики обещали дать мне деньги на обратный путь. В Ленинград от матушки мы ехали на этом же поезде (он ходит туда и обратно). Но билеты нам дали в другой вагон. Конечно, мы пошли в тот вагон и купе, в котором ехали из Ленинграда. Сняли постель с верхней полки, а там даже подушка другая. Мужчина, который лежал на полке в этом купе, спросил: «Что, кошелек ищите? Он у проводника». И получила я кошелек, в котором не пропало ни одной копеечки. «Спасла твои деньги Пресвятая Богородица», — сказала мне проводница. Но я знала, что это и помощь матушки Макарии, которую оказала она своим заступничеством.
А. Н. Мартынюк, Санкт-Петербург


Голубенькая салфетка

Я очень часто была у матушки Макарии. Как только заболею — так еду к ней. Она давала водичку и масло и говорила, как пользоваться ими (в какие дни что растирать). Мне она очень помогла. Сама говорила, когда еще приезжать. У меня часто болела голова, сердце, ноги и поясница. Как только побуду у матушки — все как рукой снимает, слава Богу! Моему внуку нужно было делать операцию глаза, и я поехала к матушке Макарии. Она дала воду и масло, и все прошло без операции.
Когда матушка умерла, мне удалось побыть у ее гроба. Попрощалась, поплакала и уехала. Все время переживала, кто теперь будет нас лечить. И вдруг вижу сон: матушка говорит: «Привези мне голубенькую салфетку», — и я поехала на могилку. Набрала воду с источника, поставила на могилку и попросила у матушки Макарии помощи своей дочери в ее тяжкой болезни щитовидной железы. Она 3 дня принимала эту водичку с молитвой, как еще живая матушка Макария нас учила. Почувствовала себя хорошо и сразу пошла к врачу проверить состояние железы. Она совершенно исцелилась. Вот такое посмертное чудо матушки Макарии. Слава Богу.
А. В. Леонова, Смоленск


Целительные маслице да водичка

Папу у нас парализовало. Отлежал он тогда месяц в больнице, поправился. Ходил, но с головой было не совсем хорошо, он забывался, и слюна текла изо рта без конца. Я сестре говорю, что надо ехать к матушке, а она говорит, что матушка лечит только порчи, а это парализация. Я говорю: «Матушка все лечит!» И та поехала к матушке.
Она дала маслица и водички и сказала: «Пусть читает „Отче наш“ и „Богородицу“». Но папа тогда не знал ни одной молитвы. Он так быстро выучил молитвы и пил водичку, растирался маслом — и куда и слюна девалась? Не раз привозила от матушки воды и масла. Папа выполнял все, что матушка ему наказывала, и был ей очень благодарен.
К. Г. Мордовченкова,
Одинцово, Московская обл.


Исцеление

Я у матушки Макарии была 5 сентября 1987 года. Родила моя дочь девочку, все нормально. 23 сентября у мужа сестра выходила замуж, они пошли на свадьбу. Свадьба была в поселке через дорогу (дочка моя училась на последнем курсе института МАТИ, и ей был 21 год). Она на свадьбе играла на аккордеоне. Когда пришли со свадьбы, она очень плакала, в общем, заболела. На второй день вызвали невропатолога. Ее накололи, таблеток надавали, но ей легче не стало. В ночь меня Клавдия (которая за ней ухаживать будет потом) повезла к матушке.
Когда я к ней вошла в комнатку, она лежала. Я ей ничего не успела сказать, только сказала, что у меня дочка заболела. Она говорит: «У меня была сестра, ей тоже был 21 год, она родила девочку, и пошла через дорогу на свадьбу, и умерла. 40 дней раньше сидели на печке и никуда не выходили». Я заплакала, она начала меня успокаивать. В то время за ней ухаживала из Москвы Валя. «Валя, налей водички вон из того ведра и маслица. Дочке твоей сейчас нельзя брать в руки святыню (как исполнится 40 дней, пойдет в храм и молитву возьмет, а внучку — приедешь, сама сразу окрести). А водичку везде сама подливай и всем давай пить. А ее помойте и маслицем разотрите». Я спросила: «Матушка, а дочке из института брать академический отпуск?» Она ответила, что не надо уходить, она закончит, все будет хорошо. «Только сделайте, как я вам сказала». Я поблагодарила, вся в слезах уехала. Приехали мы вечером в 19 часов. Все сделала по ее наказу. Утром моя дочь встала здоровой. Моли Бога о нас, матушка Макария.
Н. И. Волкова,
пос. Назарьево, Московская область


На поклон к старице Макарии

Однажды, посмотрев в окно, матушка Макария сказала: «А здесь будет храм стоять». Спустя семь лет после кончины старицы на указанном месте была заложена деревянная церковь во имя иконы Смоленской Божией Матери. В алтарной части церкви замурована капсула с закладной грамотой, где написано: «В лето 5508-е от Сотворения мира и 2000-е от Рождества Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа, в день Святой Живоначальной Троицы и в седьмую годовщину памяти схимонахини Макарии 5/18 июня заложен сей храм-часовня во имя Смоленской иконы Божией Матери при Патриархе Московском и всея Руси Алексии».

Богоугодная канонизация

…Лично я имел беседы с общепризнанными в России старцами: с архимандритом Кириллом (Павлов) и с игуменом Косьмой из Троице-Сергиевой лавры, со игуменом Илием из Оптиной пустыни, с протоиереем Николаем с острова Залит, с архимандритом Агафангелом и монахиней Варварой из Старой Руссы. Все они одобрительно отзывались о матушке Макарии Темкинской-Смоленской. С их слов я понял, что блаженная схимонахиня Макария будет канонизирована во время, определенное Господом. И что «добиваться ее канонизации — дело Богоугодное», — как сказал о. Николай (Гурьянов).
Иерей Владимир Шевелин
(Смоленская епархия)

На месте дома матушки Макарии воздвигли поклонный крест в память явлений Пресвятой Богородицы схимонахине Макарии. У подножия креста установлен памятный знак в честь посещений Юрием Гагариным праведной старицы.
Всех своих посетителей матушка Макария снабжала водой из источника. Она просила односельчан ежегодно чистить и обустраивать источник и говорила: «Когда меня не будет, приезжайте на источник и берите из него водичку, и она вам будет помогать. Я дюже молюсь об этом Илье Пророку». После ухода матушки какое-то время источник был заброшен. Теперь его расчистили, и вскоре над ним будет возведена часовня во имя Илии Пророка.
Похоронена старица Макария на кладбище в селе Тёмкино Смоленской области. Ее могила стала местом паломничества.
Сведения для паломников: село Тёмкино – административный центр Тёмкинского района Смоленской области
Добраться сюда можно на электропоезде Москва – Гагарин и далее на маршрутке Гагарин – Тёмкино
Из Москвы от ст. м. «Тушино» (с автовокзала) идет автобус: Москва – Тёмкино – Вязьма
На машине по Минскому шоссе, проехав Гагаринский ДПС (172-й км), через 1200 м по указателю «Темкино» – налево ок. 50 км


Акафист блаженной старице Макарии

Кондак 1
Избранная от рода Российского нести страдания и болезни всех к тебе притекающих, венцем славы от Господа увенчанная и, яко имущая дерзновение пред Богом, испрашивати у Него исцеления недужным и утешения скорбящим, восхваляем подвиги и страдания твоя и с любовию поем ти:
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Икос 1
Богом данная на страдание для искупления грехов наших, умудренная и благословленная на подвиг Богородицею, образ смирения и терпения явила еси, ревность по Бозе и силу молитв стяжавшая, от всех болезней страждущих исцеляющая. Мы же, воспевая страдания твоя, зовем ти:
Радуйся, от младенческих лет Христа возлюбившая;
Радуйся, Богом Данная нареченная;
Радуйся, на подвиг терпения страданий призванная;
Радуйся, с верой и трудолюбием понесшая крест твой;
Радуйся, с младенческих лет чудесами Христовыми укрепляемая;
Радуйся, молитвеннице и страдалице наша пред Богом;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 2
Видя Господь смирение благаго твоего сердца в подвиге смирения и терпения страданий, из младенческих лет дарова тебе Небеснаго покровителя. Молитвами твоими наши сердца верою и любовию к Богу воспламени, творяще Ему ангельскую песнь: Аллилуия.
Икос 2
Разумом свыше просвещаемая, блаженная мати Макарие, с младенчества сподобилася еси явления преподобнаго Тихона Калужского, избранного Господом твоим Небесным покровителем, укрепляющим тя своими святыми молитвами. Мы же с любовию взываем ти сице:
Радуйся, благодатию Божиею измлада наделенная;
Радуйся, богодухновенным словам Святого Евангелия внимавшая;
Радуйся, явления святого преподобнаго Тихона Калужского сподобившаяся;
Радуйся, молитвенному подвигу им научаемая;
Радуйся, из детства всеми обижаемая;
Радуйся, Царицею Небесною укрепляемая;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 3
Силою божественною укрепляемая, духом Его Святым питаемая, яко древле Царица Небесная удостоилася пребывания в олтаре у Престола Божия, тако и ты, блаженная старице, еще в раннем отрочестве лишенная возможности ходити, терпя за сие обиду и поругание, была допущена Господом на пребывание в олтаре храма. Мы же, чудящеся таковому Божественному произволению, поем Ему: Аллилуия.
Икос 3
Имуще от Бога дар прозорливости и молитвенности, даром сим Божественным страдания других утоляющая, терпела за сие обиды и поругания, от Бога же любовь и укрепление. Мы же, вернии, таковому к тебе Божию произволению дивящеся, с любовию глаголем:
Радуйся, пророческим даром от Бога наделенная;
Радуйся, в олтаре храма у Престола быть удостоенная;
Радуйся, Духом Его Святым питаемая;
Радуйся, Словом Его поучаемая;
Радуйся, невестою Христовою нареченная;
Радуйся, на служение людям сотворенная;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 4
Буря радости и недоумения обыде мя: како возмогу пети житие блаженныя праведницы, Материю Божиею измлада матушкой называемой, Небесной Стражей охраняемой, духом же Святым Престола Божиего сподобляемой, святым Симеоном Богоприимцем от язв исцеляемой. Дивящиеся таковому Божию к тебе произволению, поем Ему: Аллилуия.
Икос 4
Слышавше от Господа о твоих, мати Макарие, особых небесных дарованиях, и о твоем избранничестве, отец Иоанн, осеняемый произволением Божиим, внесе тя во олтарь, на удивление в храме находящихся. Мы же терпению и смирению твоему покланяемся. Сего ради, приими от нас, недостойных, похвалы сия:
Радуйся, в церкви иереем Божиим встречаемая;
Радуйся, им во олтарь вносимая;
Радуйся, Материю Божиею молитвам обучаемая;
Радуйся, Богородицею матушкой измлада нереченная;
Радуйся, Небесной Стражей охраняемая;
Радуйся, угодником Божиим Симеоном Богоприимцем исцеляемая;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 5
Благодать Божия просия на тебе, блаженная мати Макарие, когда восьми лет сущи, ты уснула еси на четыренадесят дни, и в сем сне Божественнем сподобилася видения Ангела Хранителя и райских обителей. Мы же, радующеся таковому Божию о тебе произволению, благодарственно зовем Богу: Аллилуия.
Икос 5
Видевши обилие чудес, на тя от Господа и Царицы Небесныя истекающия, послужила еси Ему постом и молитвою, и к страждущим явила еси велию любовь и милосердие. Мы же, почитающе подвиги и страдания твоя во младости волю Христа ради подъятые, умиленно вопием ти:
Радуйся, лицезрения Райских обителей Богом удостоенная;
Радуйся, Ангелом Хранителем по тем светлым обителем пронесенная;
Радуйся, Чертог самого Христа узревшая;
Радуйся, видения Архангелов Божиих сподобившаяся;
Радуйся, Материю Божиею мученицей нареченная;
Радуйся, от Бога наслаждения миром невидимым одаренная;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасени душ наших.
Кондак 6
Верою одержими помышлений нечестивых, ближнии твои оставиша тебе, о блаженная мати Макарие, умирать едину. Жители же места того, уповая на Волю Божию, приведоша тебе малыя чада своя. Ты же, благодатиею Божией осеняемая, упасла еси всех, их же даде тебе Господь на сохранение. Таяжде сила Божия осени тя ко благочестию и научи тя славити Единого Бога, и воспевати Ему: Аллилуия.
Икос 6
Имея неоскудное милосердие ко всякому человеку, наипаче же к болящим и сирым, блаженная мати Макарие, отроковицею сущи, явилася еси додбрая матерь чадом Божиим, оставленным на твое попечение; помози и нам, блаженная, прейти сие земное поприще во благом делании, да величая поем ти:
Радуйся, блаженная мати Макарие, мученице Христова;
Радуйся, обращение людей в веру Православную совершавшая;
Радуйся, жестокосердными покинутая;
Радуйся, Царицею Небесною не оставленная;
Радуйся, всех чад Божиих тебе врученных сохранившая;
Радуйся, страданиями своими духовно возросшая;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 7
Богосветлою звездою явилася еси, блаженная мати Макарие, когда в Боготканную одежду послушницы Христовы со именем Тихона облеклася еси, духовно укрепльшеся, прилепилася еси всем сердцем твоим к единому Богу. Тем же и мы, вернии, поем Ему: Аллилуия.
Икос 7
Новое чудо показа Господь, когда облече тя, блаженная мати Макарие, во одежду невесты Христовы, и дарова ти благодать и силу болезни врачевати, духов злобы изгоняти, немощствующих укрепляти, подвизая к постническому и подвижническому подвигу Его ради. Тем же и нас, грешных, твоею молитвою исцели, да благодарственно воспоем ти:
Радуйся, праведница от Бога нам низпосланная;
Радуйся, в Боготканную одежду облеченная;
Радуйся, всем сердцем к Богу прилепившаяся;
Радуйся, от страстей земных благодатиею Божией освободившаяся;
Радуйся, Словесам Божиим Царицею Небесною поучаемая;
Радуйся, Материю Божиею охраняемая;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 8
Хотящая от мира сего отрещися, смиренномудрием и состраданием побуждаемая, возсияла еси яко новое светило в земли Российстей, когда прияла, о блаженная мати Макарие, великий Ангельский чин — схиму, неся скорбящим утешение; болящим исцеление; немощствующим от духов злобы избавление. Мы же, стремящиеся к тебе, яко источнику чудес с благодарностию возопием Богу: Аллилуия.
Икос 8
Возсия в тебе обильно благодать Божия, о блаженная мати Макарие, когда ты чин Ангельский восприяла, избрана бысть бо Царицею Небесною на подвиг страдания. Мы же, дивяся смирению твоему, взываем ти сице:
Радуйся, путь великого Ангельского чина избравшая;
Радуйся, обетом страдания высоту духа твоего показавшая;
Радуйся, строгия молитвенныя правила и затворничество восприемшая;
Радуйся, страдания Христовы возлюбившая;
Радуйся, скорбь и боль России вместившая;
Радуйся, смирением несмиренных просветившая;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 9
Якоже свеща среди мрака безбожного, возжжена была еси Господом, блаженная старице Макарие, поставленная на служение Богу и людям, любовь ко Господу и милосердие ко братьям и сестрам нашим во страданиях и болезнех возгревающи. Да и мы твоим наказам внимающе, воспоем Богу: Аллилуия.
Икос 9
Возсияла еси паче солнца добродетельми твоими в земли Российстей, и была истинная матушка возлюбленным чадом, милосердная и досточудная угоднице Божия, блаженная мати Макарие. Сердца же скорбящих и в нуждах приходящих к тебе, чрез соприкосновение со благодатиею, приводила еси к Богу. Приими и нас, добрая мати, с любовию к тебе прибегающих и вопиющих сице:
Радуйся, яко скорбящим и в бедах сущим мати и питательнице;
Радуйся, обидимых защитительнице;
Радуйся, душеполезными советы нам помогающая;
Радуйся, праведнице, от Бога нам низпосланная;
Радуйся, целительнице, недуги наша исцеляющая;
Радуйся, Божия благодати цельбоносный источниче;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 10
Проповеднице Богоносная, блаженная мати Макарие, непрестанно боряся с силами тьмы, увещевала и утешала страждущих, болящих и скорбящих. Мы же укрепляемому тебе Богу воспоим: Аллилуия.
Икос 10
Возсия в тебе, блаженная старице Макарие, обильно Божественный дар прозорливости, когда избра тя Господь на подвиг служения Ему, яко Своему пророку открывая тебе прошлое и будущее в назидание, увещавание и утешение страждущих. Таковому Божию о тебе промышлению радующеся, зовем ти:
Радуйся, дар прозорливости Божественныя стяжавшая;
Радуйся, скорби людския собравшая;
Радуйся, свеща неугасимая в молитвах к Богу горящая;
Радуйся, страдания людския зрящая;
Радуйся, дерзновение пред Богом за страждущих явившая;
Радуйся, болезни и скорби в себе вместившая;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 11
Все воинство Ангельское возрадовашеся, видя тя, блаженная старице Макарие, безсонныя ночи проводившую в непрестанных горячих молитвах к Богу, ими побеждающая миродержателя тьмы и прелести века сего. Темже воспоим к Богу: Аллилуия.
Икос 11
Вития многовещанныя, о, блаженная мати Макарие, не возмогут по достоянию восхвалити страдания твоя, за скорбящия и болящия претерпеваемыя; праведности твоея, и святости твоего подвига. Мы же, таковым дивящеся, в немощи нашей малыя сия хваления приносим ти:
Радуйся, Богу житием твоим угодившая;
Радуйся, простой люд возлюбившая;
Радуйся, за люди душу свою положившая;
Радуйся, заповедь Божию о любви сохранившая;
Радуйся, венец славы от Бога приявшая;
Радуйся, в житии своем ближняго самоотверженно возлюбившая;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 12
Благодать Божию источаеши, блаженная старице Макарие, на всех чтущих твою память и прибегающих к заступлению и помощи твоей. Не лиши и нас, еще странствующих на земли, твоея помощи и заступления; источи от Бога благодать исцеления да поем Ему: Аллилуия.
Икос 12
Поюще многия твоя чудеса, блаженная мати Макарие, ублажаем твою праведную кончину, почитаем духовную память твою яко многоценныя молитвенницы за люди российския. Восхваляем тя, блаженная мати и всеусердно молим: помози нам, о, мати Макарие, своими святыми молитвами, да укрепит Господь волю нашу, дабы жити нам по заповедем Его и пребывати верными чадами в Церкви Православней. В Нем же, тобою утверждаемии, зовем ти:
Радуйся, праведности нас научающая;
Радуйся, скорби и немощи наша врачующая;
Радуйся, духовно укрепляющая;
Радуйся, веру Православную утверждающая;
Радуйся, Божия избраннице Отечества Российскаго;
Радуйся, блаженная старице, мати Макарие, молящаяся Христу Богу о спасении душ наших.
Кондак 13
О блаженная мати Макарие, радосте наша, услыши ныне воспеваемое тебе хвалебное пение и моление, и твоими предстательством ко Господу вознеси ныне свою дерзновенную молитву о нас, многогрешных, испроси у Спасителя нашего, Господа и Бога Иисуса Христа дух правыя веры и благочестия, дабы утвердил Он нас в добродетели и милосердии, в терпении и смирении, да сподобимся в обители Его райския внити и славити Пресвятую Троицу святым пением Ему: Аллилуия.

Кондак 13 читается трижды, затем икос 1 и кондак 1.

Схимонахиня Нила. Заступница, «как скажет, так и будет»


К старице Ниле обращаются:
• для заступничества перед Господом;
• в молитве о здоровье, об исцелении от недугов;
• в молитве о благополучии близких;
• в молитве о душевном спокойствии.

Молитва ко Господу матушки Нилы

Господи, да будет воля Твоя во мне грешном на всех путях жизни, помози остаться верным Тебе до конца. Пресвятая Богородица, спаси мя грешнаго. Святый апостоле Иоанне Богослове, буди наставником моим, буди предстателем и молитвенником моим пред Господом и Пречистой Его Матерью. Аминь.
Старица Нила прожила 97 лет, пройдя холод, голод, почти 20-летнюю высылку в Соловецкий лагерь. За бесконечное терпение, смирение и веру была вознаграждена даром прозорливости.

Старица Нила (в миру — Евдокия Новикова) родилась в Донецкой области в августе 1902 года. Семья Новиковых была многодетной и религиозной. Евдокия с детства пела в церковном хоре. А в 12 лет решила уйти послушницей в монастырь, игуменьей которого была ее родная тетя. Родители дали свое благословение. Но монашеский постриг она приняла только через 6 лет. При этом получила имя в честь преподобной Ефросинии Полоцкой. Эти годы для Церкви были очень тяжелыми, уже одно только принятие монашества можно было считать подвижничеством.
Монастырь под Донецком вскоре был закрыт и разорен. Инокиня Ефросиния попыталась уберечь от поругания монастырские святыни, за что была избита. Монахиню судили, с издевкой предложили отречение от веры взамен на свободу. Сестра Ефросиния отказалась и получила 20 лет ссылки. Она рассказывала, что на этапе с ней произошел случай чудесного заступничества. Конвоиры натравливали на осужденных овчарку, но лающая озлобленная собака упала замертво у ног сестры Ефросинии. Это вызвало удивление и даже испуг среди конвоиров.
Дорога к месту ссылки сама по себе была пыткой — зимой, в вагонах, приспособленных разве что для перевозки скота, без еды и питья. Заключенные умирали по пути. Однажды несколько вагонов, в одном из которых ехала сестра Ефросиния, отцепили от основного состава. Бежать обессиленным людям по снежной пустыне было некуда… Монахиня ползком добралась до стога сена, взяла немного сена в охапку и вернулась к вагону. Перетерла сено со снегом и стала есть. Несчастные заключенные последовали ее примеру. Так им предстояло продержаться неделю — есть сено и поджигать его, чтобы почувствовать хоть какое-то тепло. Через неделю пришел паровоз с конвоем и доставил тех, кто остался в живых, на Соловки. На Соловках матушка Ефросиния провела почти полный срок. В 1949 году она была освобождена по амнистии.
После ссылки матушка Ефросиния поселилась в подмосковном Воскресенске (вернее, в его пригороде, поселке Фосфоритный Рудник). Она стала служить при храме Иоанна Златоуста, петь на клиросе.

Наставления старицы Нилы духовным чадам:
Ничего у нас нет своего, только грехи, не нужно ничего копить, а спасаться, раздавая. Спасайтесь милостыней. Милостыня покрывает множество грехов – и своих, и тех, за кого просишь. Поэтому, когда подаешь милостыню, обязательно нужно сказать, за кого ты просишь. Произнеси про себя краткую молитву: «Господи, прими подаяние за (имя) во славу Твою».

В 60-х годах в Троице-Сергиевой лавре матушка приняла схиму с именем в честь преподобного Нила Столбенского. Старица Нила упокоилась 6 марта 1999 года. Ее похоронили на территории храма Иоанна Златоуста в Воскресенске. Над могилой сейчас устроена часовня.

Церковь Иоанна Златоуста в Воскресенске

[image: ]
Адрес: Московская область, г. Воскресенск, Новлянский квартал
Телефоны: (244) 1-51-03; (244) 1-58-38
Координаты: 55.31° 38.66°Е

Рассказы духовных чад матушки Нилы

Верующие приходят в храм Иоанна Златоуста к часовне над могилой матушки Нилы, просят ее заступничества и молитвы. Уносят с собой горсть песочка, чтобы чувствовать духовную связь со старицей.

Правильный диагноз

В 1997 году предложили мне сделать коронографию сердца — это очень опасная процедура. Я спросил у матушки, можно ли делать. Она ответила сразу и уверенно: «Делай». Она указала место, где у меня находился тромб в центральной артерии, при этом сказала, что он затвердел (обследование полностью подтвердило слова матушки), что этот случай не подлежит операции. Врачи подтвердили и это.
Иеромонах Нил


Замерший вор

Я стала келейничать у матушки… Всякое бывало: и искушение и ропот, но больше, конечно, радости и благодарности быть рядом с такой молитвенницей и любящей матерью. Она говорила: «Кто до последнего мгновения выдержит крест, только тот получит награду и спасение».
Осенью зашла я к матушке, а она и говорит: «Ты в саду-то была?» «Ой, матушка, там у меня все крадут, не могу укараулить». «Так это же сосед твой лазает. Ничего, помолимся сейчас, попросим святителя Спиридона Тримифунтского». Вернулась я домой, рано утром пошла поливать огород и вижу, что стоит в саду вор и не может сдвинуться с места. Потом удалось увидеть еще двоих. И конечно, помогла молитва матушки. Все трое стали впоследствии верующими.
Келейница старицы Нилы, р. Б. А.


Избавление от болей

Жила среди нас старица, брала на себя неимоверный груз: столько скорбей, боли приняла она, столько судеб людских направила на путь, Богом указанный. По молитвам матушки Нилы мой младший сын выздоровел от тяжелой болезни. Вспоминается, как однажды я сломала ногу. Вызвали «скорую», сказали, что это вывих. Однако боль была такая, что ни опустить ногу, ни наступить на нее не могла. Послала мужа к матушке: «Пусть делает компресс из крещенской водички и помолится на четочках, а я тоже потяну четки». В то время матушке было девяносто два года. Молилась она обо мне всю ночь. Проснулась: ничего не болело. Хотя потом врачи обнаружили у меня перелом со смещением и дважды меняли гипс, болей уже не было.
Духовная дочь схимонахини Нилы


Как молиться о сыне

На примере нашей семьи могу сказать, что матушка брала на себя многие тяжести наши, боль и грехи, стараясь духовно укрепить, облегчить страдания. Привозили мы к старице своего больного сына. Она научила меня, как нужно молиться матери за свое дитя, и каждый раз, когда я вставала на молитву о сыне, ощущала помощь матушки и ее предстательство. По ее молитвам сын пошел на поправку.
Семья Н. и Г.

Матушка не всех благословляла на паломничество в Святую землю. Говорила, что Иерусалим — в сердце у человека, что в России много мест, где стоит побывать, и что современные российские паломники оскверняют Святую землю. Но иногда неожиданно для всех могла дать благословение на поездку.

«Успокойся, все будет хорошо»

Пришла к ней (матушке Ниле. — Прим. авт.) беременная молодая женщина, у которой была очень трудная ситуация в семье. Матушка ее успокоила, сказав, что все будет хорошо, родится у нее сын, после чего неожиданно благословила ее на поездку в Иерусалим. По слову старицы, она побывала во Святом граде в пасхальные дни, присутствовала при схождении Благодатного огня у Гроба Господня. После паломничества и в семье у нее наладилось, и родила она благополучно, как и предсказала матушка.
Журнал «Новый век», 2001



Примечания

1 Антоний Сурожский (1914–2003 гг.) — православный епископ, философ, проповедник, почетный доктор наук Московской и Киевской духовных академий, Кембриджского университета. В 1939 г. принял монашеские обеты и ушел на фронт как военный хирург. После войны направлен в Англию для несения церковного служения. С 1962 г. архиепископ Сурожской Епархии Русской православной церкви в Лондоне. За время его служения в лоно православной церкви привлечены сотни англичан.
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