Дневник дурака, или Игра света на чешуйках дракона
Нго‑Ма


Все эти мысли я бессовестно украл у Господа Бога. Впрочем, этим занимаются и все остальные, даже самые умные люди, наивно полагающие мысли своими собственными; поэтому претензии в плагиате я принимаю только от Него, ведь у мудрости и у глупости Автор Один!.. Когда вы будете читать этот Дневник, знайте, многоточия здесь – это не недосказанность, это не многозначность, это просто Тишина… Та самая Тишина, откуда пришли эти мысли… И куда ушли…

Пишу Дневник как будто Завещанье,
Иначе в этом смысла просто нет!..
Кому‑то – это дверца в Пониманье,
А кто‑то, может, сходит в туалет!..

Нго‑Ма 
Дневник дурака, или Игра света на чешуйках дракона
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Нго‑Ма
Дневник Дурака или Игра Света На Чешуйках Дракона



23 июля


* * *

Сегодня замечательный праздник «Гуру Пурнима»…
В этот чудесный день и эту светлую ночь…
Когда Луна так же велика, как Солнце…
Я думаю о Вас, не приходящих и не уходящих…
О Мастерах, неподвижно стоящих в Вечности…
Само Ваше Присутствие является Милостью и Возможностью!..

Я Люблю Вас!..

* * *

Если бы Любовь измерялась килограммами…
Любовь между Мастером и учеником — тоннами…

Не смотри на кажущееся огромное расстояние между ними.
Они близки, как никто!..
Ведь в Стране Любви нет расстояний!..
Так как нет Двух, между которыми оно есть, и его можно измерить.

24 июля


* * *

Однажды я понял…
Мыслей осталось так немного, что их пора записывать…
Иначе, что я подарю всем мыслящим созданиям…
Для которых это — самое драгоценное…

* * *

Когда‑то я претендовал на роль Мудреца…
Людям было тяжело со мной рядом…
Их глупость становилась очевидной…

Теперь я претендую на роль Дурака…
Им стало намного легче.
Они думают, что теперь очевидной станет их мудрость!..

25 июля


* * *

Когда впервые увидишь себя куклой, марионеткой…
Спроси без промедления:
«Чьими глазами ты сейчас смотришь?»…
Ведь кукольные глаза видят только кукольный мир!..
И лишь глаза Создателя видят саму куклу!..

* * *

И чувства…
И мысли…
Утонули в дожде!..
Летний ливень…

26 июля


* * *

Страх и чувство вины — вот два наших главных врага…
Любовь и Осознанность — наши настоящие друзья…
Жаль, но ни врагов, ни друзей мы не выбираем…

* * *

У Дурака спросили: «Как найти счастье?»…
Он ответил: «Когда ты бежишь за ним, оно убегает!..
Когда оно бежит за тобой, убегаешь ты!..
Вдруг ты все понял и остановился!..
Кажется, все правильно, но его нет!..
Теперь еще — не жди!»…

Ожидание — это не Реальность…
А ум — разрушающий ее…

27 июля


* * *

Если жизнь — игра, то ты или играешь в нее, или играют тобой!..
Ты — или игрок или мяч, по которому так и норовят посильнее ударить…

* * *

Вы даже не замечаете, в какие неинтересные игры играете…
Как глупа и банальна игра под названием «семейная жизнь»!..
Даже дети, играя в «дочки‑матери»…
Придумывают более веселые и разнообразные сценарии…

28 июля


* * *

Если твой путь лежит среди нечистот и зловония…
Наивно полагать, что ты окажешься на обеде в ресторане!..

* * *

Если вы Его сильно «достанете», Он может явить вам Себя…
Совершенно не переживая о том, что Игра закончится!..
Теперь попробуйте поделиться этим с другими…

Я уже давно пробую, но мне еще никто не поверил!..
Шоу продолжается!..

29 июля


* * *

Линия Жизни и Линия Смерти — это Одна линия!..
Их разделяет только страх!..
Победи его!..
И ты сможешь умереть при жизни!..
И жить после смерти!..

* * *

Смысл Бхагавад Гиты в этих словах Кришны:
«Арджуна, ты рожден Воином и ты умрешь Воином!..
У тебя нет выбора — ты будешь сражаться!»…

Если выразиться еще проще, Кришна говорит:
«Я уже всех убил в Колесе Времени.
Если ты откажешься, куда мы денем все эти трупы?»…

Все, что было, Есть!..
Все, что будет, Есть!..
Все, что есть, Есть!..
И пребудет Всегда!..

30 июля


* * *

Да, мы не ценим то, что легко дается…
И не жалеем мы весной снега…
И понимать мы начинаем поздно…
Что жить нам некогда, что жизнь уже прошла…

Мы время бережем, когда его осталось мало…
И счастье ждем, когда его уж нет…
А я хочу, чтоб вас на все хватало…
Сегодня…
Завтра…
Через сотню лет!..

* * *

Если вы выглядите так, словно у вас кто‑то умер…
Значит, умерли вы сами!..
Нет живых среди трупов…
Но столько трупов среди живых!..

31 июля


* * *

Чтобы ум был острым, как бритва.
Не нужно доставать его слишком часто.
И резать им что попало…

* * *

Почему так сложно принять То, что и так уже Есть?..
Причина кроется в некоем мифическом «я»…
Которое знает, что все не так!..
И должно быть по‑другому!..
Но при этом само — даже не существует!..

1 августа


* * *

Страна Любви — здесь нет цветов…
Страна Любви — здесь нет печали…
Лишь перезвоны Тишины…
На зов наш нежно отвечали…

Страна Любви — здесь смерти нет…
Страна Любви — здесь нет рожденья…
И разделения секрет сокрыт…
От пут мирского наважденья…

Страна Любви — здесь нет других…
Страна Любви — здесь нет неправых…
Здесь добрых нет, но нет и злых…
И битв, безумных и кровавых…

Страна Любви — здесь нет дорог…
И нет привычных направлений…
Страна Любви — здесь правит Бог…
Живи без страха и сомнений…

Страна Любви — Одна для Всех…
Страна Любви — не дай очнуться…
Так хочется опять туда войти…
Войти и больше не вернуться…

2 августа


* * *

Ты у меня спросила: «Кто ты?»…
«Я не знаю!»…
Ты не поверила и рассмеялась…
Жаль!..
А ведь это чистая правда!..

* * *

Поймите же вы наконец…
Поиск гармонии — это уже дисгармония!..
Гармонию не надо ни искать, ни создавать…
Нужно найти то, что омрачает твою жизнь, и устранить только это!..
Тучи скрывают Солнце, но Оно Всегда Есть!..
И какое Счастье, что создавать Его не надо!..

3 августа


* * *

В моей семье…
Собака — это Любовь…
Шиншилла — Красота…
Рыбки — Покой…
Канарейка — Радость…
Кошка — Мудрость…

Я им и не нужен…
Я собрал их вместе…

* * *

В детстве за шалости и проделки меня ставили в угол…
О! Какая же это была чудесная медитация!..
Я мог часами разглядывать картинки на обоях!..
И вовсе было не скучно, как думали глупые взрослые!..
Потом…
Я стал умным…
Затем хитрым…
Все делаю правильно, всего достиг…
В угол больше никто не ставит…
Но жить стало совсем неинтересно…

Ищу учителя медитации…

4 августа


* * *

Когда человек начинает смеяться над собой…
Над другими смеяться уже неинтересно!..

* * *

Мне сказали, что во мне пропадает талант…
Какую чушь несут умные люди!..
Все таланты принадлежат Богу!..
Как и время их раскрывать и проявлять!..

Еще ничто и никогда не пропадало!..
А если и пропадало, то только для вас «лично»!..

5 августа


* * *

На все вопросы есть ответы…
В книгах, Интернете, в церкви и у гуру…
А у Дурака нет ни вопросов, ни ответов…

* * *

Вчера одни меня били, другие — жалели…
Но не дождались взаимности…
Я смеялся…

Сегодня одни плюют мне в лицо, другие — целуют…
Но не дождутся взаимности…
Я спокоен…

Завтра одни меня будут боготворить, другие — презирать…
Но и они не дождутся взаимности…
Я Люблю вас всех!..

6 августа


* * *

В это трудно поверить…
Но Любовь может съесть секс!..
А потом взяться за ваш ум!..

* * *

Мы делали много разных дел…
Но забывали посмотреть друг другу в глаза…
Мы ходили разными дорогами…
Но забывали заглянуть друг другу в глаза…
Мы говорили много разных слов…
Но забывали смотреть друг другу в глаза…

Если бы мы сразу заглянули друг другу в глаза…
То увидели бы, что делать нечего…
Идти некуда и говорить не о чем!..

7 августа


* * *

Я только указываю на ТО, ЧТО ЕСТЬ…
Я НЕ ЗНАЮ, почему это именно так…
Я НЕ ЗНАЮ, как правильно…
Я НЕ ЗНАЮ, как должно быть на самом деле…

* * *

Единственный способ узнать, что ты спишь, — это проснуться!..
Но сны так сладки…
Если до рассвета еще далеко, ты выберешь новый сон!..

8 августа


* * *

В детстве…
Мама ругалась, когда я тупо часами смотрел в окно…
Она говорила: «Прекрати считать ворон!..
Займись чем‑нибудь полезным!»…

Сегодня я знаю: все занятия бесполезны!..
Пытаюсь тупо смотреть в окно…
Грустно, но я разучился считать ворон…

* * *

Если вы умеете смеяться до слез…
Научитесь смеяться сквозь слезы!..
И запомните!..
Если вы смеетесь без причины…
Причины грустить у вас не будет…

9 августа


* * *

Толстая мудрая книга…
Жизни не хватит понять!..
Ветер‑проказник прочел за секунду…
Нечего здесь понимать!..

* * *

Желание получить жизнь на своих условиях…
Делает вас рабами жизни…
Вечно недовольными и страдающими…

Когда вы умнеете, вы пытаетесь изменить условия…
Потом желания…
Когда становитесь мудрее — только самого себя!..

10 августа


* * *

У Дурака спросили, верит ли он в чудеса?..
«Нет!»…
Ибо ВСЕ — есть одно большое ЧУДО!..

* * *

Ни Любовь, ни деньги никогда не обманывают…
Вы просто у денег просите то, что может дать только Любовь…
А у Любви — то, что дают только деньги…

11 августа


* * *

Наша основная ошибка в том…
Что мы точно знаем, в чем она заключается!..

Никто не знает, как лучше…
Никто не знает, как хуже…
Это Тайна!..

* * *

Просто Быть…
Оказывается, самая сложная вещь!..
Для беспокойного и мечущегося ума…
Это очень и очень непросто!..
Ведь когда ум молчит, его нет!..

12 августа


* * *

Сравнительно легко можно удовлетворить нужды тела…
И никогда — желания ума!..
Так как ум нужд никаких не имеет…
А желания — это его образ жизни!..

Ум просто не хочет умирать!..
Он будет стоять «насмерть»!..

* * *

Осень…
На огромном кусте…
Осталась всего одна роза…
Наконец я увидел тебя…
Как же я был слеп…

13 августа


* * *

Часто люди живут рядом…
Не потому, что им хорошо вместе…
А потому, что им плохо по отдельности!..

* * *

Я дарю вам прозу, я читаю стихи…
Но вы так любите розы, получая шипы…
Я хочу стать ближе, отдавать вам тепло…
Вы уходите дальше, прошептав «все равно»…

Вот так и Он стучался…
Он говорил: «Поверь!»…
Вы отвечали: «Страшно!»…
И закрывали дверь…

14 августа


* * *

Мы очень скоро убедимся, что Жизнь — Сказка…
Если научимся видеть подсказки!..

* * *

Два мира…
Проявленный и непроявленный…
Как две комнаты…
Чтобы увидеть одну — надо выйти в другую…

Ты видишь две сразу?!
Поздравляю!..
Твой хитрый ум совместил несовместимое!..

15 августа


* * *

Доверие — Мост…
Любовь — это Путь…
Растворение — Суть…

* * *

Я думал, Осень не придет…
И вечно будет длиться Лето…
Но в чашку чая…
Упал сегодня желтый лист…

Я ошибся…
Все заканчивается…

16 августа


* * *

Всю ложь этого мира рождаем мы сами…
Своим неприятием Того, что Есть!..

* * *

Переспевшая груша…
Упала и разбилась насмерть…
Осы радуются и танцуют…
Наслаждаясь сладостью Бытия…

17 августа


* * *

Дураку закон не писан!..
Так как их пишут только умные!..
И только для самих себя!..

* * *

Тонкий лед…
Двое не пройдут…
Кто‑то должен остаться…
Пока есть выбор, «эго» подождет!..

18 августа


* * *

Иллюзии порой так приятны и сладки…
Но с ними рано или поздно придется расстаться!..
Если захочешь жить, а не думать, что живешь!..

* * *

В твоих глазах — мудрость…
В изяществе тела — совершенство…
В движениях — гармония…

Моя любимая кошка…

19 августа


* * *

Целый день на все вопросы я отвечал одинаково: «Это все без разницы!..»
К вечеру исчезла не только разница, но и «задница», это произносящая!..

А без «задницы» вообще некому рассуждать о разнице!..

* * *

Зачем люди пытаются привлечь свидетелей и зарегистрировать Любовь?..
Потом зафиксировать наличие этого чувства в паспорте…
Может, они просто боятся его потерять?..
Наверное…
Но я точно знаю: Любовь и страх несовместимы…
Любви не нужна регистрация!..
Значит, это праздник страха?!
Это за него наполняют бокалы и говорят все тосты…
Да здравствует определенность, надежность!..
И СТРАХ ее потерять!..

20 августа


* * *

Во всем мире я не нашел ничего «чистого» и «нечистого»…
Это лишь концепции оценивающего ума…
Но несмотря на всю иллюзорность…
Они способны испортить вам жизнь…

Назовите поход в туалет или секс «нечистым»…
И вы будете мучиться и страдать от грязи всю жизнь!..

* * *

Меня понимают только дети…
Или такие же Дураки, как и я…
Когда сосед увидел, как я нюхаю розы…
Он предложил посетить психиатра…

Каждый видит свое кино…
В моем кино Розы Есть…
В его кино их нет…

21 августа


* * *

Любовью заниматься нельзя…
Заниматься можно мастурбацией!..
С использованием живых…
И не очень живых человеческих тел!..

* * *

Пять слов, обыденных вначале…
Пять слов, бессмысленных потом…
А между ними, как ни странно…
Весь день прошел…

Пять слов, загадочных когда‑то…
Пять слов, наскучивших уже…
И крик рождения в начале…
И хрип отчаянья в конце…

22 августа


* * *

По телевизору — опять фильм для бедных…
«Богатые Тоже Плачут»…

* * *

— Я хочу Просветления!..
— Поздравляю!..
Это самое лучшее желание, которое может прийти вам в голову!..
Не хочу вас расстраивать, но должен предупредить…
Тот, кто желает Просветления, — никогда его не получит!..
Ни тело, ни ум не могут получить «это» в принципе!..
А То, что может, — Просветлено изначально!..
И ни в каком Просветлении не нуждается…
Само же ваше желание является препятствием.
Оно возбуждает ум, создает иллюзию «отдельности»…
И иллюзию «возможности»…

23 августа


* * *

Мой конец — это чье‑то начало!..
Фу! Какая пошлость!..
Или мудрость…
Или глупость…

Только вы выбираете!..

* * *

День и ночь смешались в этом танце…
Ты и я — уже один круг…
Слова нужны там, где двое…
Тишина там, где ищут единство…
Что нужно тем, кого уже нет?!.

24 августа


* * *

Куда подевался тот мальчик, которым я был?..
Он где‑то во мне…
А может быть, я где‑то в нем…

* * *

Когда‑то я видел только один личностный аспект происходящего…
И я считал себя всегда правым…
Впрочем, как и все остальные…
Теперь, когда я вижу, что аспектов гораздо больше…
Я знаю: неправых нет…
Или все правы…
И все равно, я не могу назвать себя знающим!..
Ведь аспектов происходящего — миллионы!..

25 августа


* * *

Любовь, которую ты чувствуешь к своему Учителю…
Это Любовь, которую испытывает к тебе Бог…

* * *

У меня спросили: «Как обрести Покой?»…
Я ответил:
«Откажитесь от беспокойства по поводу обретения покоя!..
И где вы окажетесь в тот же миг?..

Печально.
Наверняка вы окажетесь в полной заднице!..
В беспокойстве по поводу того, как это сделать!..
Я бессилен!..
Пусть вам поможет Бог!..
Я же просто Дурак!»…

26 августа


* * *

«Какое страшное Цунами, столько погибло людей!..» –
Думал я, тщательно поливая кусты белых роз дихлофосом…
«Вот ведь зараза! Этих мошек здесь миллион!»…

* * *

Свет Луны был самым важным, пока была ночь…
Но пришёл день — и Луна стала никому не нужна…
Луна плачет: «Ах! Почему же ночь так коротка?!»

Твое «эго» ни за что не променяет ночь на день…
Потому что растворяется и исчезает в Свете Понимания…

27 августа


* * *

Одних тянет в небо…
Других — в море…
Третьих — в землю…

Бедняжки!..
Они никогда не бывают Здесь и Сейчас!..
Хорошо, и «Здесь», и «Сейчас» — Я буду Один!..

* * *

Однажды тень решила убежать от человека…
Она рванула изо всех сил…
Через полчаса быстрого бега она оглянулась — человек был рядом…
Для него это была лишь утренняя пробежка…

Точно так мы поступаем ежедневно…
Пытаемся убежать от Бога — и стать независимыми и самостоятельными…
Да, есть еще самые продвинутые — они пытаются Его догнать!..

28 августа


* * *

За двумя зайцами погонишься — поймаешь трех!..
Ни за кем не погонишься — никого не поймаешь!..

* * *

Можно ли измерить тепло, которое люди дарят друг другу в градусах?..
Если нет, то почему это называют теплом?.. А может быть, это холод?..
Если сравнивать его с теплом, которое каждый день нам дарит Солнце…

29 августа


* * *

Решая одну проблему, вы создаете еще и еще!..
Проблемы не надо решать!..
Их надо отпускать!..
Отпускать с миром…

* * *

Напрасно приходит лето — слепые не видят света!..
Напрасно приходит осень — прохладно, темно уже в восемь!..
Напрасно приходит зима — все снегом покрыто, сплошная тоска!..
Напрасно приходит весна — глаз не открыть из‑за сладкого сна!..

30 августа


* * *

Пока вы ожидаете призрачное Завтра…
Потихонечку проходит реальное Сейчас!..

* * *

Мое желание ответить на вопрос…
Прямо пропорционально вашему желанию услышать ответ!..
И обратно пропорционально желанию поспорить!..
Я сразу признаю поражение!..
Но эта победа не возвысит «тебя»!..
Ведь я — Дурак!..
Серьезные и умные игры не для меня!..
Я играю только в «поддавки»!..

31 августа


* * *

Если вы хотите «просветлить» свое тело, вам на рентген!..
Если нужно «просветлять» ум, вам к психиатру!..
А все остальное Просветлено изначально!..

* * *

Как‑то мой папа забыл дома часы…
И я отправился на поиски времени…
Которого ему вечно на меня не хватало…
Ведь он всегда смотрел на часы, когда говорил про время…
Я нашел там очень много прикольных штучек…
Разные винтики, железки и пружинки…
Но Время…
Извините…
Я до сих пор ярко помню ощущение обмана…

Только недавно я понял…
Где же прячется этот зверь под названием «время»…

1 сентября


* * *

Дверь Тайны приоткроется только тогда…
Когда вы перестанете совершать усилие…
Чтобы открыть эту дверь!..
Это вы сами создаете дверь, которой нет…
И вешаете на нее огромный замок.
Когда начинаете стучать и кричать: «Откройте!»…

* * *

Была толстая умная книга…
И было в ней слово «БОГ»…
И все было хорошо и понятно…
Но однажды буква «О» решила прочитать эту книгу…
И отправилась на поиски Великого Смысла…
Теперь уже никто не может понять…
Что же там написано в этой книге!..

Истина откроется лишь тогда…
Когда эта маленькая буква «О» станет обратно на место!..
И перестанет искать скрытый смысл!..
А вернется она лишь тогда, когда обнаружит и поймет…
Что она и есть эта книга!..
И без нее нет ни Слова, ни Смысла, ни Книги…

2 сентября


* * *

В этом «умном» мире…
Который довел себя до абсолютного безумия…
Так замечательно быть полным Дураком…
А еще лучше — «пустым»…

* * *

Однажды я увидел. Мы — не настоящие!..
Мы лишь герои компьютерных игр, придуманных кем‑то другим!..
Но увидеть это не просто, потому что не только мы не настоящие…
Но и все вокруг — тоже!..
Все отношения между нами — и все, все, все!..
И весь наш поиск Истины…
Это совершенно невыполнимое желание компьютерного героя…
Напиться чаю из кружки, стоящей на столе у монитора!..

3 сентября


* * *

Все попытки передать Тишину…
Являются звуком, Ее же разрушающим…
И это очень и очень смешно!..

* * *

Услышь за звуком Тишину…
Меня найдешь в том звуке вечном!..
Увидь за формой Пустоту.
Я там, в пространстве бесконечном!..

4 сентября


* * *

Вы любите много путешествовать…
Стараетесь сделать свою жизнь разнообразней и интересней…
Гоняетесь за новыми впечатлениями и приключениями…
Поверьте, это не даст ожидаемых результатов…
Ведь это — лишь смена декораций…
В антракте между актами спектакля…
На подмостках все того же старого театра…

То, что ты так упорно ищешь, — не Там…

* * *

Я сегодня не вспомнил, «кто я»…
Может, это и знать невозможно?..
Что знает о себе…
Утренний Туман?..

5 сентября


* * *

Для Дурака любой ветер — попутный!..
Он всегда поворачивается к нему спиной!..

* * *

До тебя могу дотронуться рукой…
До парка доехать на машине…
До Парижа долечу на самолете…
До Луны — на космическом корабле…

Скажите?!
На чем добраться ТУДА, где нет расстояний?..

6 сентября


* * *

Смех — это самый короткий путь к Богу…
Длиной всего в «ХА‑ХА‑ХА!!!»

* * *

Вот, наконец!..
Ты прикоснулся к Нему, Богу, Совершенству, Единству!..
И ощутил такие потрясающие переживания!..

Теперь ты похож на школьника…
Испытавшего свой первый оргазм, но еще не осознавшего…
Что в тот самый момент он стал рабом секса!..

7 сентября


* * *

Все это — настоящая фигня, суета и маета!..
Но над Этим Всем…
Восходит такое Чудесное Огромное Оранжевое Солнце…
Под названием Любовь. Которая и не фигня вовсе!..

* * *

Вы все желаете одновременно любить и быть любимыми…
Но это просто невозможно!..
Ведь любит Сердце, а хочет быть любимым ваше «эго»…

Выживет только один!..
За шумом самолета…
Кто услышит трель соловья?..

8 сентября


* * *

Никогда не просите денег у Бога…
Если Он их вам даст очень много…
Вы потом будете просить Бога у денег…

* * *

Когда ты действительно играешь хорошо…
Результат перестает иметь большое значение…
Ведь ты просто играешь и получаешь удовольствие…
Когда интерес смещается от результата к процессу…
Жизнь начинает радовать и удивлять ежесекундно!..

9 сентября


* * *

Ты прочла несколько страниц и сказала:
— Я это уже слышала! Это чужие мысли!..
— Здорово!.. И не только мысли, буквы тоже чужие!..

* * *

Бог создал тебя, Совершенство!..
Но как ты узнаешь это, если будешь одна!..
Затем Он создал меня — мои глаза, руки и губы!..
Чтобы видеть тебя!..
Чтобы к тебе прикасаться и постигать Совершенство!..

Бог познает Себя…
Не мешайте Ему!..

10 сентября


* * *

Мудрость — это отсутствие глупости…
И её не надо искать!..
Ибо всё, что вы найдете, будет глупость!..

* * *

Если желаете обрести подлинную свободу, помните!..
Все, чем вы владеете, — обладает вами!..
У веревки рабства — два конца!..
И один из них привязан к вам…
Как бы вы себя ни называли — рабом или господином…

Желаете быть свободным — не просите свободу!..
Вначале отпустите на свободу всех, кого вы привязали!..

11 сентября


* * *

Ум — великий борец!..
Его вам не победить!..
Есть только один способ…
Не подавляйте, не следуйте, не подчиняйтесь!..
Будьте тихи и спокойны!..

* * *

Основа твоих проблем и страданий в том…
Что ты ДУМАЕШЬ, что присвоил чемодан Господа Бога…
И пытаешься таскать его за собой…
Каждый день ты принимаешь такие сложные решения…
Производишь огромное количество мыслей, слов и действий…
Мне жаль тебя…
Этот чемодан огромен и тяжел, но ты не бросишь его!..
Ты очень боишься стать без него «никем»…

Скажу по секрету: «Тебе его даже и не поднять!..
Ты всего лишь держишься за ручку этого огромного чемодана»…

12 сентября


* * *

Вам не нравятся «ваши» мысли…
Вам повезло, у вас легкий случай!..
Мне не нравится, как расположены Звезды в созвездии Дракона!..

* * *

Представьте, что вы пришли в театр…
Где все актеры находятся под гипнозом…
И играют так, как будто это не спектакль, а жизнь!..
Представляете?!.
Какие страсти, какие переживания и слезы!..
И никаких поклонов публике — все очень серьезно!..
Станиславскому даже и не снилась такая реалистичная игра…

Этот спектакль идет каждый день…
И ты мог бы увидеть это великолепное шоу…
Если бы сам не был актером под гипнозом…

13 сентября


* * *

Полюби свою лень — это часто способ не натворить разных глупостей!..

* * *

Вы думаете, что когда Просветление случится…
Вы станете мудры, спокойны, целеустремленны…
Ха‑ха‑ха!..
Как бы не так — вы станете абсолютно безумны!..

Просветление — это не рождение новой совершенной личности!..
Это смерть контролера, который знает, как должно быть и как правильно!..

14 сентября


* * *

Наше тело — это маленький мостик между небом и землей…
Между Сознанием и Материей…
Он должен быть сильным и крепким…
Чтобы эта встреча не была прервана на самом интересном месте!..

* * *

Мало кто живет «Сейчас»…
В основном, все только собираются жить!..
Кто‑то ждет любовь, кто‑то мужа…
Кто‑то мечтает о выходном, об отпуске…
Кто‑то ждет праздник, зарплату или пенсию…

И вот внезапно приходит «тетка с косой» и говорит:
«Ну что, дождался, голубчик?!»

15 сентября


* * *

Не пытайтесь у Бога выпросить Милость…
Милость — это дар, а не ответ на ваши просьбы…
И не награда за ваше хорошее поведение…

Расслабьтесь…
Ваш ум опять пытается манипулировать Богом…

* * *

Мы постоянно наделяем Бога человеческими качествами…
Вот Он уже думающий, гневающийся, желающий, недовольный…
Имеющий некие цели и почему‑то не имеющий средств к их достижению…

Ха‑Ха‑Ха!..
Ваш Бог так же жалок и смешон, как и вы!..

16 сентября


* * *

Если вы привязаны к тому, что временно, — вы будете страдать.
Страх неизбежен!..
Не привязывайтесь к одежде!..
Она так быстро изнашивается!..

Деревья не отождествляются с листвой.
Поэтому всегда спокойны!..

* * *

Кладбища — это памятники нашей глупости…
Ум так привязан к физическому телу…
Что даже после смерти поклоняется ему…
И ему так необходима привязка к местности…
Вот именно здесь…
Находится то, что мы любили…
И так трудно принять…
То, что мы называли «этим человеком».
Теперь стало Всем!..
И находится Везде!..

17 сентября


* * *

Очень часто поиск Истины — это желание усовершенствовать личность!..
Вам просто никто не сказал, что вы играете со «смертью»!..
Лучше пойдите на курсы японского языка!..

* * *

Часто приходится слышать, как ученики говорят…
«Я много лет прожил со своим Мастером!»…
«Мой поиск продолжается уже двадцать лет!»…
Они считают, что чем больше, тем лучше…
Но ведь еще Будда говорил «о кнуте и лошади»:
«Хорошая лошадь бежит, завидев лишь тень кнута!»…
Другой Учитель сказал:
«Сухой порох воспламеняется от одной искры»…

Количество дней, проведенных с Мастером…
Прямо пропорционально количеству вашей глупости!..

18 сентября


* * *

Солнце светит всем без исключения!..
Только одним — в лицо, другим — в задницу!..
Не вините Солнце и не вините себя!..
Просто развернитесь!..

* * *

Это — не спортлото!..
Где на одного выигравшего — десять проигравших!..
Если вы хоть раз ощутили запах Истины — Она неизбежна!..

Когда «ваша голова находится в пасти тигра»…
Вы можете только делать вид, что контролируете ситуацию!..

19 сентября


* * *

Звезды и луна отражаются в тихом озере почти без искажений…
Но океан никогда не бывает спокоен…

Тихий ум — вовсе уже и не ум!..

* * *

Для снящегося персонажа сон — это такая же реальность…
Как для тебя эта жизнь!..
Помни об этом…
Когда будешь размышлять об иллюзорности проявленного мира…

То, что для одних иллюзия…
Для других может стать причиной инфаркта!..

20 сентября


* * *

Если вы чего‑то не видите — это не значит, что ничего не происходит!..
А если вы что‑то видите — это не значит, что происходит именно это!..

* * *

Я встретил вас…
Значит, мы — в одной точке пространства…
Значит, мы нужны друг другу…
Я предложил играть, но вы хотите Домой…
Вам не до игр…
Хорошо!..
Я подожду!..
Найдите свой Дом и выходите играть!..

То, что мы встретились, не означает, что мы не расстанемся…
Я «вышел» из Дома, а вы идете Домой…
И пока вы не побываете «Там»…
Бесполезно объяснять, что «Там» и «Здесь» — Одно!..

21 сентября


* * *

Вы хотите знать, какова цель этого существования?..
А кто задает этот вопрос?..
Все цели — это концепции ума!..

Какая цель у этого красивого дерева?..
Только не говорите: «Оно живет для того…
Чтобы быть распиленным на дрова»…

* * *

Ум мыслит только этими категориями…
«Важность», «полезность», «целесообразность»…
Все «остальное» просто Есть!..
И ничего об этом даже не знает!..

22 сентября


* * *

Для того чтобы попасть в определенное место, нужно знать дорогу!..
А если вы идете в Никуда, карта вам не нужна!..

В Никуда ведут все дороги без исключения!..
И все они без исключения верны!..

* * *

Все эти слова — не более чем концепции…
Совершенные хирургические инструменты…
Предназначенные для удаления прежних концепций…
Правда, иногда, делая операцию…
Могут в ране забыть что‑нибудь…
Потом надо делать еще одну операцию…

Будьте внимательны и аккуратны, ведь эта операция на мозге…
Тем более если вы ее делаете сами, без хирурга…

23 сентября


* * *

В выражении «Бог Есть Любовь» одно слово лишнее…
Ты догадался какое?..
Правильно, любое!..

Тогда два!..
Догадался какие?..
Правильно, любые!..

Тогда три…

* * *

Я зашел в церковь…
И услышал ваши молитвы…
«Да будет воля моя!..»
Именно так вы молитесь и попрошайничаете…
Вы очень хотите навязать Богу свою волю…
Вот для чего все эти храмы и жертвоприношения!..
Воля Бога сияет сама по себе и ее не надо утверждать…
Когда мы что‑то просим, это утверждение, что Бог не компетентен…
И нам лучше известно о наших нуждах!..

Но Бог не нуждается в наших подсказках!..
Расслабьтесь и успокойтесь…
Примите То, Что Есть!..
Это — Его Воля и Его Милость!..

24 сентября


* * *

Смысл жизни — в ее абсолютной бессмысленности…
Ведь когда у игры появляется цель, игра заканчивается!..

И начинается война…

* * *

Вы не выбирали дату своего рождения…
Не выбирали страну, в которой родиться…
Не выбирали цвет своей кожи…
Родителей и наследственность…

Но теперь вы точно все выбираете сами!..
Поздравляю!..
Но уже поздно!..
И слишком смешно…

25 сентября


* * *

Одно маленькое короткое слово «если»…
Способно убить и разрушить…
Такие важные понятия, как «Дружба», «Любовь», «Счастье» и «Свобода»…

* * *

Когда поиск заканчивается и круг замыкается…
Вы возвращаетесь в ту же точку, откуда начали…

Если сказать, что ничего не изменилось, — это ложь…
Если сказать, что что‑то изменилось, — это ложь…

Присутствует некое другое измерение…
Которое невозможно передать словами…
И это то, что Всегда Здесь было!..
А вот вас Здесь — никогда не было!..

26 сентября


* * *

Пока уровень вашего счастья будут определять «другие»…
Всегда найдется повод его не испытывать!..

* * *

В детстве я был счастлив просто так…
Даже один солнечный зайчик приводил меня в трепет!..
Теперь у моего счастья много условий…
От погоды и здоровья — до финансов и политики!..
И всегда что‑то остается неисполненным…
И это «что‑то» закрывает дорогу…
К такому знакомому и близкому с детства чувству…

27 сентября


* * *

Мы делаем из Живого — мертвое…
Затем снова хотим его оживить…
Но сумеем ли мы это сделать?..
Если в Живом — мы не видим живого…

* * *

Часто приходится слышать:
«Мудрец не имеет желаний и предпочтений»…
Я знаю, о ком идет речь…
О статуях Будды и Иисуса…
Это они — ваши мудрецы…
И еще, они не ходят в туалет и не испытывают голода и холода…
Идеальные мудрецы — мумии и трупы!..

Мудрец не привязан к желаниям…
И беспристрастен в предпочтениях…
Разница огромна!..
Это разница — между Жизнью и Смертью!..

28 сентября


* * *

Великаны деревья…
Растеряли одежду…
Им ни капли не стыдно.

* * *

Безграничность, безвременность, бесформенность…
Познается через свою противоположность…
Поэтому этим миром правит время, ограниченность и форма…
Да, и еще…
Для познания этого мира нужен такой же ограниченный инструмент!..
Которым и является ваше тело с органами чувств…

А Кто‑то прямо сейчас созерцает Бесконечность!..

29 сентября


* * *

Самое бесполезное занятие…
Рассуждать о пользе чего бы то ни было!..

* * *

Умираю от смеха, когда слышу: «Я вышел за пределы»…
«Я достиг понимания»…
«Я Просветленный»…
Поймите…
«Я» — это актер, исполняющий роль…
Вас просто перевели играть в другой спектакль…
С более загадочным названием.
Например: «Игра в Просветление»…
Шоу продолжается!..
Аплодисменты!!!

Когда гипноз исчезнет…
Вам будет все равно, какую роль играть…
Нет плохих и хороших ролей…
Есть Понимание: «Это всего лишь Игра!».

30 сентября


* * *

Если вы заблудились в лесу и хотите выбраться…
Вам нужен опытный проводник…
Но для того, чтобы исчезнуть, никто не нужен!..

* * *

В Стране Дураков тоже есть своя иерархия…
Есть Просто Дураки и есть Полные Дураки…
Просто Дураки книгу или выступление заканчивают примерно так:
«Все, что вы прочли или услышали, — лишь концепции, слова!..
И к Истине они не имеют никакого отношения!..
Так что, когда выйдете отсюда, забудьте обо всем, что услышали!..
Иначе будете плохо спать!»…

А Полные Дураки с этого начинают…
А потом еще искренне удивляются:
Почему так мало людей их читает и слушает?..
Полных Дураков я знаю Два!..
Лао‑Цзы и Рам Цзы!..

1 октября


* * *

Мои друзья, подруги, встречи…
Мои мечты, надежды — вечны…
Все то, что радует и лечит…
Что так волнует и калечит…
Я знал всегда, они — «другие»!..
Но это были лишь кривые…
В безумном танце зеркала!..
Так с кем я жил, кого я видел?..
Кого любил и ненавидел?..
Кому был рад, кому не очень?..
Как все смешно и грустно очень!..

Как поверить теперь в эту странную жизнь?..
Где других вовсе нет, где они — просто мысль?..
Я разбил зеркала и остался ОДИН!..
Никого не любя и никем нелюбим!..

* * *

То, что ты считаешь «своим», — не твое!..
Лишь потому, что ты не знаешь, кто ты!..

2 октября


* * *

В «настоящем» существует не только проблема…
Но и возможность ее решения!..
Но для придуманных проблем нет решений!..

* * *

Все наши цели сводятся к одному — быть счастливыми!..
Но там, куда нас послали на его поиски, никакого счастья нет!..
Нас просто кинули на все «бабки» и оставили с «носом»!..
Счастье никогда не бывает «там» или «потом»!..
Оно всегда «здесь» и «сейчас»!..

Выбросьте все цели в жизни и просто Будьте!..

3 октября


* * *

Радость ты получаешь не от исполнения желания…
А от его отсутствия…
Поймешь это — найдешь короткий путь…

* * *

Люди так любят рассказывать свои сны…
И их все так внимательно слушают…
Не потому, что интересно…
А потому, что в твоем сне не было никого…
И добавить нечего…
Что бы ты ни сказал, все — чистая правда!..

Жизнь — это тоже сон!..
Только в этом сне…
Другие почему‑то разбираются лучше, чем ты сам!..

4 октября


* * *

Помнится, как у бабушки в деревне…
Учил меня старый конюх управлять лошадью:
«Да что ты, мудак, дергаешь эти поводья то вправо, то влево!..
Отпусти их, расслабься! Ты лошади вообще на хрен не нужен!..
Она же лучше тебя знает, куда ехать и как эту яму объезжать!..»

А ведь он был прав!..
И это правило распространяется не только на лошадь…
Но понял я это только недавно…

* * *

Человек — это единственное Творение, способное смеяться!..
Но благодаря своему рациональному уму.
Он имеет для этого так мало веских причин…

5 октября


* * *

Самая жуткая и вредная книга — Букварь!..
Именно из этой книги я узнал, что «ЭТО» называется Родиной…
И навсегда потерял восхитительное переживание Гармонии и Единства…

* * *

Все реже спускаются мысли…
Все чаще звенит Тишина…
Я их отпустил…
Пусть умнеют другие!..
Слова отпущу…
Ведь на Сердце Весна!..

6 октября


* * *

Слышишь…
Ты слышишь?..
Я тебя Люблю!!!
Люблю тебя, Солнце!
Люблю тебя, Воздух!
Люблю вас, Деревья и Цветы!
И тебя Люблю, и тебя…
И тебя — тоже…
Вот, блин, не заметил…
Снова жене изменил!..

* * *

Сама возможность…
Отдавать и принимать от чистого сердца…
Уже является Милостью и Благодатью…
И в благодарностях не нуждается…

7 октября


* * *

«Жизнь — театр!» — сказал кто‑то большой…
«Театр начинается с вешалки», — сказал другой…
Дурак же добавил:
«Для многих жизнь начинается «вешалкой»…
И ею же — заканчивается!..»

* * *

У молодых людей интерес к мистике порой чисто сексуальный!..
Их интересует не духовность…
А возможность получить качественный оргазм…
При полном отсутствии качественного партнера!..

8 октября


* * *

Все, что ты можешь пожелать для себя, отдай другим!..

* * *

«Я хочу денег, машину, квартиру!»…
Можно заменить на: «Я хочу Понимания, Любви и Просветления!»…
Если же вы «продвинулись» достаточно далеко.
Это можно заменить на «Не хочу!»…
И все это — полная фигня!..
Пока есть беспокойное «я».
Которое «хочет или нет», — нет Покоя, Радости и Понимания!..

9 октября


* * *

Если вы пресытились.
Вы становитесь похожи на любопытную ворону…
И любая лиса сможет стащить у вас сыр!..
Отдайте сами, поделитесь!..
И не будет повода для обид!..

* * *

У меня спросили:
«С чего же начинается Поиск?»…
«Поиск начинается со смерти…
Этот мир становится вам настолько неинтересен…
Что вы начинаете медленно и мучительно умирать…
И когда смерть близка…
Вам могут показать дверь в другой мир…
Мир, который больше этого в миллионы раз!»…

Бог никогда не приходит раньше…
Но Он никогда не опаздывает!..

10 октября


* * *

Дорогу вам всегда преграждает один‑единственный камень…
Думайте о том, как сдвинуть только его…
Не думайте о камне, который лежит за поворотом!..

* * *

Мост между Этим и Тем миром незаметен и тонок…
Но если ты все же найдешь его, знай, он остр, как бритва!..
Ты должен быть легким, как воздух…
Оставь все на этом берегу…
Даже одна мысль там — весит тонну!..
И двое там — тоже не пройдут!..
Кто‑то из «вас» должен умереть!..

11 октября


* * *

Признак мастерства — давать людям то, что они готовы и хотят принять…
А не то, чем вы готовы поделиться…

* * *

Ты сказала, что тебя интересует моя душа…
Ах, как радостно и грустно одновременно!..
Радостно от того, что тебя интересует Это!..
Грустно от того, что «Это» не объяснить словами.
Загляни в себя, узнай «Кто Ты?!»
Может быть, «Там» ты найдешь То, о чем спрашиваешь у меня!..

12 октября


* * *

«Быть собой» — оказывается, сложная штука!..
Это возможно не раньше…
Чем исчезнет потребность в одобрении окружающих…
Публика и аплодисменты хороши в театре — но не в жизни…

* * *

Смерти я не боюсь: все умрет, что родилось…
И это закон не Смерти, а самой Жизни!..
Жизнь — это то, что непрерывно изменяется, трансформируется…
Так каждая минута жизни приближает нас к Смерти!..
Только поняв Смерть, вы поймете и Жизнь…
Только познав Жизнь, вы поймете Смерть…
Без белого — нет черного…
Но есть место, где они ОДНО!..

13 октября


* * *

Когда ты больше не хочешь…
Ни читать, ни слышать, ни говорить об Истине.
Ты Ею — становишься!..

* * *

Две желтые розы на черном…
А ведь они тоже хотели жить вечно!..
Хорошо, что цветы не плачут…
Хорошо, что камни не смеются…

14 октября


* * *

Что лучше, подъем иль паденье?..
А может, желанье идти?.. Нет!..
Лучше всего ощущенье…
Что ты — не один на Пути!..

* * *

Поиск начинается с появления некой двери…
Теперь я отсюда хочу туда!..
Поиск заканчивается не открытием двери…
И не исчезновением ее как концепции!..
Конец поиска — это растворение самого «ищущего»…
Который и есть искомое…

15 октября


* * *

По дороге Домой — не останавливайся!..
Если остановился, спрашивай, где правильный путь…
И никогда не спрашивай, что такое «Дом».
Иначе можешь обрести Покой раньше.
Чем доберешься до желаемой цели!..

Если «Дом» Везде, куда ты пойдешь?!

* * *

Вначале мой Путь «Домой» был похож на узенькую тропинку.
Петляющую, извивающуюся и теряющуюся вдали…
Я часто сбивался с пути…
И спрашивал каждого прохожего: «А туда ли я иду?»…
Потом тропинка стала шире и видна была всегда…
Карта стала нужна, чтобы лишь не ошибиться на развилке…
Потом дорога стала так широка, что только ночью я терял ее из вида…
Сегодня дорога так расширилась, что я уже не вижу ее края…
Теперь каждый шаг правильный, только уже идти «некуда и некому»!..
Дом — ВЕЗДЕ, для того, кто — ВСЕ!..

Ваш Путь, как и Вас самих, ограничивает только ваш ум!..

16 октября


* * *

Две слезинки…
Упали в чашку чая…
Осенний дождь…

* * *

Поймите же вы наконец: «Никто не может видеть Все»!..
Видящий никогда не видит себя!..
Он всегда остается за кадром!..
Чтобы увидеть себя, надо создать еще одного видящего!..
И так — до бесконечности!..

Существует огромное количество точек зрения, углов и ракурсов!..
И только один Видящий!..

17 октября


* * *

Сегодня я видел молодую пару…
Они стояли на перекрестке и самозабвенно целовались…
Они не замечали людей: этот мир для них не существовал…
Сердце мое наполнилось радостью…
Но была в этой радости и доля грусти…
Я видел, что их любовь, — это всего лишь частичка той Большой Любви…
Что растеклась по Вселенной Огромным Океаном…
И что они упускают шанс прикоснуться к этому Океану…
Поспешно слизывая маленькие капельки Любви…

Снова и снова они будут испытывать жажду…
И утолять ее…
Вновь и вновь упуская возможность.
Прикоснуться к Бесконечному Источнику…

* * *

Ты знаешь этот секрет?..
«Чтобы наслаждаться ВСЕМ, надо раствориться…
Раствориться — значит стать НИКЕМ!»…
Теперь ты знаешь этот секрет!..
Но «ты» — все еще здесь.

18 октября


* * *

Любовь не имеет никакого отношения к объекту любви…
Поймите, это Ваша Любовь…
Она лишь отражается в объектах…
В одних — лучше, в других — хуже.
Когда вы начнете испытывать Любовь напрямую, без посредников…
Все объекты начнут ее отражать…
Это ощущение Единства и Целостности ваше изначально!..

Когда для ощущения Любви объекты больше не нужны…
Весь Мир становится Одним объектом Любви!..

* * *

В мире ума — нет Любви!
В мире Любви — нет ума!..

19 октября


* * *

Существует Полная Тишина. Понимаете?..
Не в смысле полного отсутствия звука…
А в смысле Полного Присутствия ВСЕХ звуков…

Не понимаете?..
Сходите на сатсанг к Рам‑Цзы…
Или посетите пещеру, где жил Махарши…
Короче…
Есть Полная Тишина…
И пустая тишина…

* * *

Стоят деревья, листья растеряв… В воде мороз оставил белые следы… Бреду по лесу, время потеряв… А в воздухе — предчувствие зимы…
20 октября

* * *

Ты хочешь знать, когда этот поиск закончится?..
Пока есть тот, кто хочет знать, — все будет продолжаться…

Любая ступенька может оказаться последней…
На лестнице, ведущей в «никуда» из «ниоткуда»…

Расслабься и не волнуйся…
Ты всегда видишь только одну, следующую ступеньку…
И думаешь, что именно она — последняя…
А она, вполне возможно, только первая!..

* * *

Любая форма — это то, что можно усовершенствовать…
Только Ничто — Совершенно!..

21 октября


* * *

Вы просите: «Учи нас!»…
Но мне совсем нечего вам сказать!..
Попросите у грозового облака…
И оно прольется на вас теплым дождем Любви…
Если вы легки и беззаботны, как дети…
Вы будете танцевать и смеяться под ласковым дождем…
Если вы озабочены и «стары», как взрослые…
Вы закроете все окна и двери…
И будете с грустью и тоской смотреть на этот жуткий ливень…

* * *

Ваши года — это ваше богатство!..
А ваш возраст — это ваша бедность!..

22 октября


* * *

Вы больны…
Если свое здоровье ощущаете только после болезни.

* * *

Если для того, чтобы испытать счастье, вам надо увидеть нищего…
Вы будете несчастны, увидев богатого…
Счастье не познается в сравнении — в сравнении познается ваш ум…
Это он делит Целое на части, а потом сам страдает от несчастья!..

23 октября


* * *

Вы никогда не рождались и никогда не умрете…
Впрочем, это не мешает вам бояться смерти…
И искать эликсир бессмертия!..
Шоу продолжается!..

* * *

Когда говорят, что надо избавиться от мыслей…
Я всегда спрашиваю: «Кто будет это делать?..
Мысль «я» будет это делать?..
А кто это — «я»?»…

Когда вы увидите наконец чистое небо…
Ни одна ворона не сможет его загрязнить…
Но пока вы видите только черную ворону…
Пытаетесь от нее избавиться, гоняетесь за ней — и нет неба…
Но скоро прилетит целая стая ворон и насрет вам на голову!..

24 октября


* * *

Столько людей живёт ради красивого некролога!..
Жаль!..
Они его даже не прочтут!..

* * *

Каждый человек уникален…
Он, как шестеренка, со своим количеством зубьев, их длиной и шириной…
И пока не найдена другая, полностью ей соответствующая…
Она не сможет вращаться…
Поэтому в мире столько учителей, традиций и религий…
Все они несут полную чушь!..
Но кому‑то эта конкретная чушь кажется истиной!..
И! «О, Чудо!».
Понимание случается!
И ржавое старое колесо со скрипом поворачивается!..

25 октября


* * *

За молчанием только изредка скрывается Мудрость!..
Очень часто — ее отсутствие!..

* * *

Когда вы испытываете гнев…
Это может быть не просто эмоцией, но и возможностью…
Не идите к действию, куда зовет вас гнев…
И не подавляйте его…
Пойдите к источнику…
Это как прыгнуть в вулкан…
И смотрите, будьте внимательны…
Вот под гневом — боль, печаль, страх, ужас и отчаяние…
И вдруг — Тишина и Покой…
А если повезет, вы увидите Радость и Блаженство!..

26 октября


* * *

Вас так часто обманывали…
Теперь вы боитесь любить…
Но без Любви вы становитесь жалкими…
Скучными, неинтересными и банальными…
Поймите!..
Вас нельзя обмануть — обмануть можно только ваши ожидания!..

* * *

Я Благословляю это тело…
Которое так ограничивало и было моей тюрьмой…
Но вместе с тем заставило искать Свободу!..
И стало Великой Возможностью!..
Я Благословляю рабство, ограниченность и проблемы!..
Ибо они Есть Путь!..

27 октября


* * *

Вы так много медитируете…
Выполняете различные практики…
И все для того, чтобы выйти за пределы…

Я знаю…
Потом вы будете пытаться войти…
Ваш ум, как еврей!..
Ему хорошо в дороге!..

* * *

Нас научили бояться Смерти…
Отворачиваться от нее…
Даже говорить об этом не принято…
Это запретная тема…

Но, узнавая Жизнь и отвергая Смерть…
Мы познаем только часть!..
И никогда не увидим Целое!..
Лишь принимая и то, и другое, можно выйти за пределы…
И прикоснуться к Нерожденному и Вечному…

28 октября


* * *

Никогда ничего не откладывайте на «потом»…
Проживайте тотально все, что жизнь предлагает в этот момент!..
Все, что отложили на «потом», «потом» обязательно случается!..
Но только уже не с вами!..

* * *

Смерть нужно пережить всего один раз…
Но вы умираете каждый день…
Пригласите смерть сейчас…
Проживите это событие…
Найдите ТО, что никогда не умирает…
И вы будете свободны от страха…
А значит, от смерти…
Вы можете собираться к зубному врачу неделю.
И эта неделя превратится в ад…
Можете сходить прямо сейчас…
И она, возможно, превратится в рай…

29 октября


* * *

Смысл Жизни — в Удовольствии от ее Абсолютной Бессмысленности!..

* * *

Представляете…
Сколько в России указателей, на которых написано «Москва»…
Такой знак есть даже во Владивостоке!..
И они все, абсолютно все — разные!..
Есть красивые и не очень…
Чем ближе к Москве, тем помпезнее…
Но ни один из них — не Москва!!.
И спорить, какой из них лучше, — просто глупо…

Самая совершенная концепция — не Истина…
Это всего лишь указатель…
И порой, чем он красивее, тем труднее увидеть То…
На что он указывает!..

30 октября


* * *

Мне вас искренне жаль…
Вам каждый день встречаются убийцы и грабители, насильники и террористы…
Ваше утро начинается с борьбы с наводнениями, пожарами и СПИДом…
Каждый вечер к вам в гости приходят инфляция, бюджетный дефицит и всякая прочая дребедень…

Когда же вы наконец выключите телевизор…
И Увидите…
Рассвет…
Закат…
И лицо любимого человека…

* * *

У вас есть вопросы, но у меня нет ответов!..
Я могу размышлять, исследовать вместе с вами…
В результате вопрос может исчезнуть, раствориться!..
Каждый вопрос содержит в себе ответ!..
Каждая проблема — решение!..
Так как природа этого мира — двойственность!..

31 октября


* * *

Если вы дочитали до этого места…
Поздравляю!..
Вы — смертники!..
Ведь настоящая цель Поиска — это смерть «ищущего»!..

Если вы испугались, еще есть время убежать!..

* * *

Это так здорово!..
Увидеть эту жизнь как веселый спектакль…
А себя — как актера…
Скажи, чьими глазами ты теперь смотришь?..
В тот миг ты смотришь глазами режиссера!..
И это ничуть не мешает играть!..
Причём гораздо совершенней!..
Ты — не только они!..
Ты — Всё!..
И Ты — ОДИН!..

1 ноября


* * *

Здесь, на Огненной Земле…
Стоя прямо на «краю света»…
Я не ощутил никакого края…
Ибо нет его!..
Все ограничения, края и концы…
Находятся в вашем уме!..

* * *

Мне не снятся больше радужные сны…
В подсознании, видно, хлама уже нет…
Но пока есть мысли у Творца…
Я встаю, иду встречать Рассвет!..

2 ноября


* * *

Мысли меня давно не интересуют!..
Мне больше нравятся промежутки между ними…

* * *

Одна и та же история, рассказанная разными людьми…
Может быть и грустной, и смешной…
Я это знаю, а вы?..
Именно так создается разнообразие…
Теперь у каждого человека — свой собственный мир…

Творец не создавал столько миров!..
Он создал ум и интерпретацию…
Он хитер!..
И очень ленив!..

3 ноября


* * *

Все уже согласны, что боль в теле — это помощник…
Указывающий на то место, которое необходимо лечить…
Но почему‑то никто не хочет понять…
Это также относится к эмоциональному и ментальному телу!..
Любая боль — это способ привлечь внимание!..
Слушай себя — и не слушай других!..
Другие вам говорят только про «свою» боль!..

* * *

Умные мысли понимает ум…
А кто понимает «глупые»?!.

Прямо сейчас ты был ТАМ…
Что, нашел ответ?!.
Теперь ты снова здесь!!.
В уме…

4 ноября


* * *

Русские народные сказки, как и американские фильмы…
Всегда заканчиваются очень хорошо!..
Пусть это и обман, но именно это заставляет нас кричать: «Еще и еще!»…
Мы всегда помним конец и никогда не помним начало!..

Открою вам один секрет: это одно и то же!..
А в Жизни, которая длится вечно, нет ни того, ни другого!..

* * *

Ты можешь потерять только то, что уже имеешь!..
Или считаешь «своим»!..
И обязательно потеряешь!..
Здесь все напрокат!..

5 ноября


* * *

Мой друг сказал: «Если у меня есть выбор, это длится очень, очень долго!»…
Если бы у нас был выбор, мы жили бы еще в Каменном Веке!..
До сих пор размышляя над преимуществами старого, но надежного каменного топора…
Вот почему Он делает все Сам!..
Оставляя нам право упиваться гордостью за «наши» мудрые решения!..

* * *

Мой Мастер посадил в душе моей цветок.
Теперь весь мир хочу наполнить ароматом!..

6 ноября


* * *

Если вы вдруг начали замечать светлые и одухотворенные лица…
Это просто замечательно!..
Они видят Свет!..
А вы пока — только его отражение!..

* * *

Близкими и родными людей делает только Любовь и Понимание…
Многие же считают:
Достаточно сделать запись в журнале и поставить печать в паспорте…
Но Любовь нельзя зарегистрировать в загсе — Она Живая!..
А любая регистрация — это попытка ее законсервировать!..

7 ноября


* * *

Если стучат в дверь — откройте!..
Не ждите, пока залезут в окно!..
Всегда смотрите Жизни в глаза!..
И она тоже не станет отворачиваться от вас!..

* * *

Мы поместили в тело Бесконечность…
Теперь до звезд хотим рукой достать…
Мы заманили в разум Вечность…
Теперь умом стремимся Бога знать…
Мы заключили в сердце Необъятность…
Теперь через Любовь хотим ее отдать…
И только в нашем Духе — Безупречность…
И совершенней ей уже не стать!..

8 ноября


* * *

Смерть приходит постепенно…
Мы начинаем понемногу умирать каждый день…
Она есть — количество жизни, которую мы отказываемся принять…
Тем самым освобождая пространство для смерти!..

* * *

Сегодня столько людей обеспокоено тем, что будет после смерти…
И хоть бы один поинтересовался и спросил: «А что было до моего рождения?!»…

«Не парься!..
После смерти будет не хуже, чем было до твоего рождения!»…

9 ноября


* * *

Никогда не грусти о Любви!..
Говоря, что не скоро Весна!..
Каждый след на снегу…
Каждый шорох в лесу…
Это тоже смеется Она!..

* * *

Вы до сих пор никак не можете понять.
Почему в мире столько войн, страданий и болезней?..
Бог смотрит на все только вашими глазами!..
И у Него нет других глаз!..
А вы так любите страдания, детективы и мелодрамы!..

10 ноября


* * *

Всю жизнь человек сидит на маятнике…
Который бесконечно раскачивается…
От чувства вины и комплекса неполноценности…
К чувству собственной важности…

Некоторые желают его остановить…
Другие — хотят с него спрыгнуть!..
Но все эти «правильные» и «разумные» устремления…
Продиктованы сегодняшним положением маятника!..

* * *

Никогда и никому не доверяй делать тебя счастливым!..
Тот, кто сделает тебя счастливым…
Всегда сможет сделать тебя несчастным!..
Пойми, за подлинное Счастье не надо платить…
Счастье — Есть Изначальная Природа!..

11 ноября


* * *

Океан и Небо одного цвета…
Смотрят друг на друга…
Отражают друг друга…
И ничего не знают про Свет…
Который делает возможным…
Это прекрасное представление!..
Знать, что не знаешь, — это слишком круто!..
Просто не знать — сама Простота…

* * *

Моя мама бухгалтер…
Я ей так объяснил Учение Адвайты:
«Есть дебет и кредит, есть «я» и есть — «мое»…
Всю свою жизнь мы пытаемся изменить «кредит»…
Мы хотим, чтобы этого «моего» стало как можно больше!..
Оставив в полной неприкосновенности «дебет»…
Но это невозможно, это лишь иллюзия изменений!..
Учение Адвайты начинается только тогда…
Когда от «мое», вдоволь с ним поупражнявшись…
И ничего не добившись, вы переходите к «я»…
И пытаетесь разобраться и выяснить: а кто же этот «я»?»

Мама сказала: «Нет, моя бухгалтерия проще!»…
Как же сложно порой объяснить самое простое!..

12 ноября


* * *

Нынешние демократические выборы.
Демонстрируют полное отсутствие выбора…
И, следовательно, выбирающего и выбираемого…
Адвайта полная, товарищи!..

* * *

Одни Учения призывают достичь Бога через действие, приобретение…
Другие — через бездействие, отрицание…
Учение Адвайты указывает: «Все, что Есть, — БОГ!»…
Что же ты будешь достигать, если «ТОЛЬКО ОДИН БОГ ЕСТЬ?!»…
Ты будешь создавать второго, отдельного, обособленного Бога?..
И кто будет действовать или бездействовать, если «тебя» вообще нет?!.

13 ноября


* * *

Первый снег.
Он всегда в первый раз…
Краски лета.
Исчезли, как мысль…
Замерзают живые цветы…

* * *

Пытаясь познать интеллектуально «непознаваемое»…
Вы крутите и крутите эту хрупкую пружинку ума…
И когда вам кажется, что разгадка уже близка…
Пружинка может лопнуть…
И вы вернетесь назад, откуда начали — в Простоту, в Тишину…
И, возможно, впервые увидите…
Как удивительны и восхитительны предметы, вас окружающие!..
Чашка, стол, стул, улыбка ребенка…
Я, например, целый час восхищался тюбиком зубной пасты…

Если пружинка осталась цела, вы начнете новое восхождение…
А если нет, так и останетесь навсегда в Искренности и Простоте…

14 ноября


* * *

Люди говорят: «До этого места надо проехать столько остановок»…
Здорово придумали!..
Расстояние измерять остановками!..

Остановка — это то, что противоположно движению…
Но ведь движение невозможно без статичности…

Если вы остановились на Пути — не унывайте!..
Знайте, это необходимая часть движения и его восприятия!..

* * *

Сказал мне ты: «Хочу я то Сокровище найти!
Готов и день и ночь за ним идти!»…
В пылу твоем с ума бы не сойти!..
Поэтому готов будь к остановкам на пути!..

15 ноября


* * *

В больном теле — очень здоровое «эго»!..
Попытайтесь выиграть битву, пока здоровы…
Иначе придётся сражаться на два фронта!..

* * *

Когда я слышу призывы: «Убить в себе зверя»…
«Победить животное, сидящее в нас»…
Мне хочется задать вопрос: «Вам что, жить надоело?!»
Тогда это гораздо проще, чем эти изнурительные пытки‑практики…

Нет! В древности люди все же были умнее…
Они приручали диких животных…
И те становились их помощниками и друзьями…

16 ноября


* * *

Когда все сказано — пусть говорит Тишина…
Все слова разные, а Тишина Одна…
И мы приближаемся…
Сначала к Ней…
Потом — друг к другу…
И, наконец, — к Одному…

* * *

Чем ближе к Жизни, тем меньше мыслей о ней…

17 ноября


* * *

Как здорово вернуться к тому мальчику, играющему в песочнице…
Который не имеет целей, не думает о времени и о завтрашнем дне…
Не ощущает разделения, значит, страха…

А ведь Это всегда было Здесь…
Кто возвращается?..

* * *

Причина Причин не в Начале Начал, а в Конце Концов!..

Как будто между ними есть разница.

18 ноября


* * *

Почему вы медитируете с закрытыми глазами?!.
Это способ обрести Бога?..
Или потерять Мир?..
Пока между ними есть разница, нет медитации!..

* * *

Вы совсем забыли об интуиции, об ощущениях.
Вы доверяете только уму и своим органам чувств…
Но почему вы не видите Свет, а только его отражение, цвет?..
Почему вы не слышите Тишину, а только ее нарушающий звук?..
Вы не можете потрогать Пустоту, а только то, что ее ограничивает…

Все, что вы можете…
Создать иллюзию безграничных возможностей…
Для ограниченных и несовершенных органов чувств…

19 ноября


* * *

Смотрю на свою собаку…
Счастливо кувыркающуюся каждое утро…
Нет!..
Я еще слишком умен!..

* * *

В раннем детстве…
В огромном радиоприемнике…
Я постоянно искал тетеньку…
Которая каждый вечер рассказывала мне сказки…
Заглядывал в дырочку и иногда даже видел…

Нам всем не мешает заглянуть в себя…
И поискать эту «тетеньку»…
Которая производит мысли, слова, действия…
А может… и нет ее вовсе?!.
Может мы — только приемники?..
И мысли, и действия не наши?..
Может, мы их только воспроизводим и считаем своими?..
Может, не мы разные, а разные частоты?..
На которые мы настроены…
И тогда мы сможем принять…
Что не мы выбираем, что нам играть…
Музыку или жуткую пьесу…

20 ноября


* * *

Ты спрашиваешь: «А какова цель этого Учения?»…
«А нет никакой цели!..
Какова цель у играющих детей?..
Просто Радость!..
Вернуться в Радость и Смеяться — вот и вся цель!»…

* * *

Мы так много всего делаем…
И все для того, чтобы быть бедными и несчастными…
Как научить вас не делать, а просто Быть!..
Ведь с самого раннего детства нам твердили: «Делай, делай, делай!»…
Но Мир Полон!..
И только мы сами создаем недостаточность!..

21 ноября


* * *

Всегда задавайте искренние и правильные вопросы!..
Правильный вопрос равносилен правильному ответу…

* * *

Периодически необходимо заниматься «стиркой» грязного белья (мира)…
Когда вы погружаете белье (мир) в воду (ничто), грязь всплывает сама…
Немного мыла (различения) — и процесс очищения начался…
Когда белье полностью в воде, вы его не видите — только вода (ничто)…
Когда вы его достаете и разглядываете, есть только форма (мир)…
Когда стирка закончена…
Вода — это вода, пустота — это пустота!..
Мир — это мир, форма — это форма!..
Но это уже не тот же мир!..
Это — Чистый Мир!..

Грязи больше нет: она растворилась в Пустоте!..
Грязь — это лишь «ваши» интерпретации и оценки…
Этого Совершенного Мира!..

22 ноября


* * *

Вчера ты укрывала от солнца…
Сегодня — лежишь, распиленная на дрова…
Завтра — согреешь своим теплом…
Старая плакучая ива…

* * *

Хороший петух кричит прямо перед рассветом…
Если он кричит ночью, он глуп…
Если кричит, когда солнце уже высоко, — он слеп…
Если вообще не кричит — может, ленив…

Настоящий Учитель не учит — учить нечему!..
Он констатирует факт: «Рассвет близок!»…

23 ноября


* * *

Нет ничего, что надо Знать!..
Но есть многое, что можно Вспомнить!..

* * *

Ты постоянно все просчитываешь.
Ты вычисляешь шансы.
Ты боишься проиграть…
И обязательно проиграешь!..

Прыгни в Любовь с головой!..
Поставь на карту все!..
И обретёшь Вечность!..

Только проверь перед прыжком свои карманы!..
Если оставил хоть что‑нибудь — утонешь на фиг!..

24 ноября


* * *

Когда‑то я слушал самую модную и стильную музыку…
Потом — только Мантры…
Затем — полюбил Тишину…

Сегодня слушаю все подряд…
Вся музыка — это Одна Мантра…
И чем она громче, тем звонче Тишина…

* * *

В детстве, когда я читал приключенческие книги…
В отличие от других, я никогда не заглядывал на последнюю страницу.
И мне не хотелось быстрее узнать, чем все закончится?..

Вот и сегодня меня совсем не интересует результат!..
Цель этого приключения — Жизнь!..
Мне очень интересен процесс — само Приключение!..

25 ноября


* * *

Богатый бывает богатым всего несколько минут в день.
Когда совершает покупки… Бедный — тоже…
Все остальное время между ними нет разницы!..
Но как же трудно им поменяться местами…

Ваш ум не даст вам расслабиться…

* * *

Один из наших самых сильных страхов — страх быть нелюбимыми…
Мы с детства боремся за любовь родителей, друзей, подруг и начальства…
И только тогда, когда мы наконец поймем…
Что Любовь — это наша изначальная природа и наша суть…
Сражения прекращаются!..
Воина больше нет!..
ЛЮБОВЬ!..

26 ноября


* * *

Все ваши вопросы похожи вот на что…
Приходит к Мастеру Любовь и спрашивает:
«Как научиться любить и где найти для этого подходящий объект?»…
«Я бессилен ответить!..
Вы уже — То!»…
Вы не верите и идёте искать дальше!..
Удачи!..

* * *

Практически все религии говорят о бесконечности Бога…
Его вездесущности и тотальности…
При этом утверждают…
Что к Богу, который Есть Все, — ведет только один путь…
Тот, на который указывает данная религия или традиция…
И он единственно правильный…

Но это же очевидная глупость…
Они не ходили в школу и не учили математику…
Помните…
Через бесконечное количество точек…
Можно провести бесконечное количество прямых…
Вот это больше похоже на правду!..
К Богу, который есть Все, — ведут все Пути…
Которые тоже Есть Он!..

27 ноября


* * *

Я встретил Старого Друга…
Его слова совершенны…
Он бывает в Том мире чаще, чем в Этом…
Мне нечего добавить к его Пониманию…
Теперь только Милость сотрет грань…
Между «Этим» и «Тем»!..

* * *

Самурай не ищет Смерть — она всегда рядом.
Он не ценит жизнь, лишь настоящее мгновение.
Ведь следующего мгновения может и не быть.

Самурай Нашего Времени мне как‑то сказал:
«Там я научился любить и ценить мысль…
Потому что пуля быстрее мысли…
Каждая мысль может стать последней»…

28 ноября


* * *

Можно говорить о сексе, можно им заниматься…
Можно говорить о Любви, можно Любить…
Можно говорить об Истине…
И нет никакой возможности Ею не быть…

* * *

Однажды я долго смотрел на портрет Раманы Ма‑харши.
Я видел эти глаза, полные Любви и Света.
Боже, как же я хочу смотреть на мир такими глазами!..

Вопрос родился сам собой:
«Скажи, что есть у тебя, чего нет у меня?»…
Я услышал ответ в тишине:
«У меня нет ничего, включая «меня»…
Только Любовь.
У тебя слишком много всего, включая «тебя»!..
Одно беспокойство!».

29 ноября


* * *

Если вы хотите знать, что такое огурец…
Для исследования достаточно всего одного…
Если вы не ботаник, конечно!..
Если вас интересует Истина, а не способы ее достижения.
Достаточно одного Мастера, который является Ею…

* * *

Учение Адвайты, при правильном его использовании.
Может стать универсальной отверткой.
Которая аккуратно выкрутит из ваших мозгов все шурупы‑концепции…

Правда, иногда этой отверткой пытаются забивать гвозди…
И у некоторых это неплохо получается!..

30 ноября


* * *

То, что ты считаешь собой, — это такой грузовичок с «сэконд‑хэндом»…
Ты собирал его всю сознательную жизнь, тебе в этом помогали многие.
И продолжаешь заниматься этим прямо сейчас, читая эти строки…
Однажды настает момент, когда ты хочешь избавиться от груза…

Ты можешь залезть в кузов и попытаться выбросить ненужные вещи…
Если ты начнешь сортировать этот хлам, жизни точно не хватит!..
Ведь в тебя это забрасывали целыми пакетами!..

Можешь попытаться выбросить все сразу, если хватит сил…
Но скоро кузов опять будет полон…
Ведь ты продолжаешь жить и собирать чужой мусор…

Есть третий путь…
Вернуться к началу первой строки и понять, хотя это и не просто…
То, что ты считаешь собой, — не Ты!..

1 декабря


* * *

Миллионы людей в мире исследуют очень важный вопрос:
«Так кем же были Иисус, Будда, Магомет?»…
Лучше бы они спросили: «Кто они сами?!»

* * *

Когда Бог создал этот мир…
Он долго и пронзительно хохотал…
Увидев то, что Он натворил…
В этом мире нет абсолютно ничего серьезного!..
Поэтому, если вы смеетесь, вы приближаетесь к Творцу.
Его Божественному Состоянию Блаженства и Радости!..
А когда вы серьезны, грустны и полны проблем, Бог смеётся над вами!..

2 декабря


* * *

Тем, кто ищет дорогу к Счастью и Любви…
Надо не искать — надо просто идти!..
Счастье — Есть Сам Путь…
По которому ты ходишь каждый день.
Задрав голову и устремив глаза к несуществующей цели!..

* * *

Ты бы мог наслаждаться полетом бабочки, если бы не был гусеницей…

Для гусеницы появление бабочки — смерть…
Но в природе, где нет отдельного ума…
Бабочка — это просто бабочка…
Гусеница — это гусеница!..
Они наслаждаются жизнью, так как не знают, кто они!..
Жизни нет и смерти нет там, где нет обособленного ума.
И Счастье всегда есть там, где нет глупых мыслей о том, что было «до»…
И будет «после»…

3 декабря


* * *

В споре рождается не Истина…
А чувство собственной важности…
Истина рождается в Тишине Восприятия…

* * *

Все ответы на вопросы и на возникающие проблемы.
Мы ищем уже в известном…
Но если бы их решения находились там.
Человечество никогда бы не продвинулось в своем развитии…

Проблема — это то, что привлекает внимание.
Выталкивает из старого, привычного и знакомого состояния.
Несет новые, необычные ощущения…
Поэтому и ответ должен быть только из «Неизвестного»…
Новым, нестандартным, спонтанным!..

4 декабря


* * *

Если вы Любите и точно знаете, за что, — это не Любовь!..
Это ваш ум, который думает, что любит, и думает, что знает…
Сердце любит «вопреки»…
А ум всегда «за»…

* * *

Помогите себе сами!..
Это и есть то великое, что вы можете сделать для Мира!..
Если каждый поможет себе быть счастливым, радостным и любящим.
Во всем мире уже никто не будет нуждаться в помощи!..

Желание помогать другим — это часто страх сделать что‑то с собой!..

5 декабря


* * *

В темный пруд…
Роза заглянула…
Видит ли она себя?..

* * *

Одна и та же проблема, возникающая снова и снова…
Говорит о том, что ты убегаешь от ее решения!..
Закрываешь дверь определенным ощущениям, переживаниям…
Боишься ее?!.
А ты прими ее!..
Живи с ней!..
Пройди через нее!..
И ей будет неинтересно тебя больше беспокоить!..

6 декабря


* * *

Если вы грустите без причины — причина скоро появится!..
Вот почему лучше без причины смеяться…
И выглядеть полным идиотом!..

* * *

То место, куда может привести вас самоисследование и мистика…
Кардинально отличается от того «чудного» состояния…
Куда вас приводит бутылка вина или наркотики…

Многие в погоне за переживаниями и ощущениями…
Полагают, что нет разницы…
Но разница огромна…
И заключается она в отсутствии самого переживающего…

7 декабря


* * *

Весь мир без исключения пронизан Красотой, Любовью и Совершенством!..
Но ты видишь это очень редко!..
Только в отдельных вещах, людях и явлениях!..
Не грусти! Это только начало!..
Первыми в глаза всегда бросаются самые яркие обертки!..

* * *

Если ты нашел то, что искал…
И считаешь, что нашел Истину…
Пора разворачиваться!..
Ты где‑то ошибся дверью!..
Может быть, уже давно…

Вы ищете Поле Чудес…
То место, где исполнятся мечты и желания…
Я знаю…
Туда вам живым не добраться!..

8 декабря


* * *

Я совершенно забыл, как меня зовут!..
Того, кого родители назвали этим именем, — больше нет!..
Ведь слово «пустота» — это не Пустота.
Это ведь тоже только слово!..
Если дашь другое имя Пустоте, дай новое имя и мне!..

* * *

Каждое мгновение восхитительно и неповторимо!..
Каждую секунду создается великолепное Творение — Проявленный Мир…
Это очень похоже на создание скульптуры из камня…
Камню, наверное, очень больно…
Зубило и молоток — инструменты, и это их обычная работа…
Творцу‑скульптору — это доставляет удовольствие и наслаждение…

Ты бываешь каждым из них, только в разные периоды времени…
Так как Ты — это Всё одновременно!..
И камень, и зубило, и скульптор…
Пока есть «ты» — нет выбора!..
Когда нет «тебя» — нет разницы!..

9 декабря


* * *

Что было до того, как появились слова?..
Жизнь, просто Жизнь…
А что будет после того, когда исчезнут все слова?..
Жизнь, просто Жизнь!..
А что мешает увидеть Жизнь, как она Есть?..
Слова…

Небо — это просто небо…
Трава — это просто трава…

* * *

Листая календарь, выискиваем «красные» дни.
И погружаемся в сладкие мечты, как проведём их…
В тот самый миг все остальные дни становятся «черными»!..

10 декабря


* * *

В Жизни есть всего одна важная вещь… Понять.
Что ни серьезности, ни важности никакой и нигде нет!..

* * *

Недавно по телевизору я видел человека…
Который говорил, что он воплощение Иисуса…
Он показывал свои руки и ноги, стигматы…
Жуткие раны от гвоздей, которые никогда не заживают…
Ему так и не поверили…

Конечно…
Вдруг он заявит свои права на Истину…
Или попросит авторское вознаграждение…
Представляете, сколько ему задолжали?..
За использование Имени, Слов, Изображения…

Пока они думают в рамках целесообразности и безопасности…
Им никогда не увидеть живого Иисуса…

11 декабря


* * *

Одна капля…
Вторая капля…
Третья капля…
Четвертая капля…
Пятая капля…
Сто пятая капля…
Тебе уже надоело?..
Все потому, что есть «ты»!..
«Ему» — нет!..
Потому что «его» нет!..
Расслабься и улыбнись!..
Просто идет дождь!..

* * *

Как возникает иллюзия отдельности?..
Не переживай, это происходит со всеми…
Не чувствуй себя виноватым…
Ты не создавал «это»…
В определенный момент Бог шепнул тебе на ухо: «Ты — лучший, ты — главный, ты — сам по себе»…

Умереть можно от смеха…
В этом Мире одновременно все — лучшие, главные.
И все сами по себе!..

12 декабря


* * *

Глубина и красота этого совершенного мира…
Полностью соответствуют возможностям вашего восприятия…
Это вы так видите!..
А Мир — еще прекрасней!..

* * *

У меня как‑то спросили:
«А как правильно делать Пранаяму?»
«А я не йог…
Я знаю только одну Пранаяму…
Вдыхай с Любовью…
И выдыхай с Любовью…
Ведь то, чем ты дышишь, — это Жизнь, а значит, Любовь…
Не загрязняй Жизнь — отдавай Любовь…
А что это за Пранаяма такая — я так и не знаю»…

13 декабря


* * *

Все, что вы думаете про меня, — не «Я»!..

Ха! Ха! Ха!..
И про себя — тоже!..

* * *

Когда мы говорим о воле Бога…
Это желание объективизировать субъект…
Мы все равно имеем в подсознании идею…
О некой «воле», принадлежащей конкретному объекту…
Но если «Бог Один только Есть», зачем ему Воля?..
И на достижение чего Он «Ее» направит?..

Даже если Мастер говорит о Воле Бога…
Это лишь условность и указатель…
Для того чтобы поставить под сомнение «вашу» волю!..

14 декабря


* * *

Это так потрясающе жить ощущениями, а не умом!..
Когда я впервые вместо ревности испытал прилив Любви…
Я понял, что многие чувства, — это омраченные ощущения!..
Ревность — это то, что заставляет нас испытывать ум…
А Любовь — это то, что Есть!..
Когда вам откажет в общении симпатичная девушка…
А вы вдруг вместо обиды испытаете нежность…
Можно сказать, что ум вы поставили на колени!..
И живете ощущениями!..

* * *

Если ты понял, что жизнь — театр…
И от этого стал играть только лучше…
Тебя из актеров могут перевести в режиссеры!..
Но знай!..
Шоу продолжается!..
И включает в себя Все!..

15 декабря


* * *

Странно…
Человек точно знает, что хорошо и что плохо.
И часто делает плохо…
А Солнце — не знает…
И делает всем «хорошо»…

* * *

В детстве каждый хотел стать кем‑то…
Космонавтом, летчиком или артистом…
Мой брат, например, хотел стать бандитом!..
Он был не такой, как все, и никому не хотел нравиться…
Когда спрашивали у меня, я надувал губы и молчал…
Так я никому и не дал ответ, как ни просили!..
Не хотел говорить всякий бред…
Я уже тогда точно знал…
Кем быть — от меня не зависит!..

16 декабря


* * *

Я недавно прочитал…
Что в нас живет Неандерталец, которого надо искоренять…
Такой вот дикий первобытный человек живет и «жует» в нас!..
Не знаю, что конкретно эти умники хотят искоренять…
Но думаю, в нас теперь уже живет только половина Неандертальца…
Они, в отличие от нас, умели искренне радоваться простым вещам…
Теплу, еде, воде, солнцу…

* * *

Есть только один важный вопрос: «Кто я?»…
Все остальные вопросы — его производные…
И на него есть только один правильный ответ: «А фиг его знает?!»
Все другие ответы на нем основаны!..

Можно просто Быть…
Но «просто» знать нельзя!..

17 декабря


* * *

Если бы желания сбывались…
Их становилось бы все меньше…
Но в этой бесконечной гонке…
Сбываются только наши дни…
И убывают…

* * *

Ты спрашиваешь: «Как можно Любить, не зная кого?!».
«Не знаю как, но можно!..
Аромат цветка — это Его Любовь, подаренная этому миру!..
Что он знает о тебе, когда ты вдыхаешь этот аромат?!.
Он пахнет для всех одинаково — для нищего и для миллионера!..
Любовь — Его природа!..
И твоя — тоже!..
Все остальное — ум, скрывающий Ее!»…

18 декабря


* * *

Тех гусей, что спасли Рим…
С огромным удовольствием сожрали!..
Отмечая эту Великую Победу!..
Даже «гуси‑герои» — всего лишь гуси…
Даже Великие Пророки — всего лишь люди…

* * *

Глядя мне прямо в глаза, ты сказала: «Не знаю!»…
Боже, какой чудесный ответ!..
А еще лучше — НЕ ЗНАТЬ, ЧТО ТЫ НЕ ЗНАЕШЬ…
Жить можно и без «знаешь»…
Бытие не зависит от знания о нем…
В этом Пространстве никого нет — ни тебя, ни меня…
Все просто Есть!..
Оно Совершенно, Едино и Неделимо!..

19 декабря


* * *

На рассвете…
Подсказала кукушка…
Сколько жить мне осталось…
Ах, глупышка, не знает она…
Что Ничто Никогда не рождалось…

* * *

Мастеру ничего от вас не нужно…
Ни ваше имущество, ни ваше тело, ни ваша Любовь…
И даже ваша Благодарность…
Все, что ему нужно, — пара глаз, наполненных Пониманием…
И две слезинки на ваших щеках…
Как знак растворения в Бесконечном…

20 декабря


* * *

Ты говоришь: «Между нами пропасть»…
«А как ты хотела, ведь мы же Горы?!».

* * *

Нет большего заблуждения, чем «знание о самом себе»…
Мы только думаем, что знаем, кто мы, какие мы…
Что нам нужно, каков смысл жизни…
Потом создаем мир, отвечающий всем этим представлениям…

Но не врите себе: «Мы об Этом «Я» ничего не знаем!..
И знать не можем в принципе!..
Поэтому и мир, в котором мы живем, такой умный и ужасный!»…

21 декабря


* * *

Дисгармония на одном уровне восприятия…
Является абсолютной гармонией на другом!..
Парадокс, существующий на одном уровне…
На другом не существует вовсе!..
Поймите!..
ЕСТЬ всегда больше, чем «вам» кажется!..

* * *

То, что ты считаешь своим знанием и опытом…
Лишь набор догм и мертвых концепций…
Стоящих на страже твоего покоя и комфорта…
И делающих Жизнь мертвой и неинтересной…

Мало чего «живого»…
Проскользнет через дуршлаг твоего богатого жизненного опыта!..

22 декабря


* * *

Как же радуют самые простые и банальные вещи!..
Часто мы их даже не замечаем…
Поэтому Жизнь и лишает их нас периодически!..
Не для того, чтобы наказать!..
А лишь для того, чтобы вернуть утраченную Радость!..

Помни об этом!..
И каждое испытание будет тебе наградой!..

* * *

Подружитесь со своим страхом…
Страх — очень мощная энергия…
Если ее правильно трансформировать…
Она может решить любую проблему!..
Но чаще вы убегаете от страха!..
Вы прячетесь и закрываете дверь!..
Поэтому страх и проблемы возвращаются вновь и вновь!..

23 декабря


* * *

Почаще заглядывайте в Себя.
И вам не нужно будет смотреть в зеркало!..
И с ужасом пугаться увиденного!..
Проявленный мир — всего лишь Ваше отражение!..

* * *

Никому и в голову не придет заставить кого‑либо смотреть твои сны…
И обидеться, если он видит другой, свой собственный сон…
Жизнь — это такое же персональное сновидение…
И как смешно видеть негодование, злость и неприятие по поводу чужих снов…

24 декабря


* * *

Пока есть «другие», за ними не увидеть Бога!..
И Им не стать, пока есть «Ты»…

* * *

Наши желания — это та сила, которую мы готовы отдать другим…
За их исполнение…
Универсальное средство исполнения желаний — деньги…
Боже, сколько силы мы инвестируем в них!..
И все для того, чтобы купить силу другого!..
Сила продает силу и силу покупает…
Чтобы быть еще сильнее!..
Это очень веселое Шоу!..

25 декабря


* * *

Привычка разрушает Чудеса…
Но к мгновению, к Чуду нельзя привыкнуть…
Оно каждый миг новое и неповторимое.
Вы привыкаете лишь к образу и названию!..

* * *

Мой Мастер говорит на английском…
Я же — только на русском…
Но я его понимаю, как никого другого в этом мире!..
Люди давно пытаются придумать язык, который станет всемирным…
Я знаю…
Если придумают, это будет Язык Просветления!..

26 декабря


* * *

Светлое будущее чаще всего оказывается темным прошлым…

* * *

Я открыл секрет, куда исчезает красота…
Сначала ум создает красоту через оценку и предпочтение…
Выделяя некую часть из Целого…
Потом ее же разрушает, делая привычной и незаметной…
Превращая в обыденное восприятие…

Красоты нет, уродства нет…
ВСЁ ПРОСТО ЕСТЬ…
И Это очень и очень Красиво!..

27 декабря


* * *

Чудесно не то, что ты воспринимаешь!..
Само Восприятие — Есть Чудо!..

* * *

Счастье от вас не дальше, чем миска с супом от голодного…
Или крыша над головой — от нищего!..
Они обретают это каждый день!..
И бывают счастливы!.. А вы?..

Есть нужды тела…
Есть желания ума…
Одни просты, другие недостижимы!..
А вот нужд у ума нет!..

28 декабря


* * *

Жизнь одна пишет все книги…
Но авторские права дарит вам!..

* * *

Я увидел в твоих глазах Бесконечность…
Ты ответила, что ничего не заметила… «Ха, ха, ха!..
Так «тебя» там и не было!..
Как ты могла заметить?!»

Все замечает и регистрирует ум…
А кто заметит его отсутствие?..

29 декабря


* * *

Пять лет я ездил на автомобиле без «прав»…
Меня останавливали, штрафовали и отпускали…
Так «эго» ездит на вас всю жизнь…
«Права» фальшивые, поэтому и лишить их невозможно…

* * *

Для меня одним из показателей «понимания»…
Является юмор и отсутствие серьезности…
Когда «Мудрец» выглядит очень серьезно…
Важно или напряженно…
Непременно хочется спросить:
«Вы что‑то потеряли?..
Или еще не нашли?»…

30 декабря


* * *

Для того чтобы разрушить «картину мира», ее надо создать…
Чем красивее и гармоничнее она получится.
Тем больнее вам с ней будет расставаться!..
Но поверьте, это необходимо!..
Даже золотая рама ограничивает!..

* * *

Люди раз в год украшают ель новогодними игрушками…
Всего один раз в год…
Но ель для них уже — символ, и отношение к ней совсем другое…

То, что мы выделяем из мира и называем «красиво»…
Еще не значит, что красивее…
Мы уделили этому объекту внимание и сами его «разукрасили»…
Ведь мы — Боги…

31 декабря


* * *

В начале Пути есть только реальная жизнь и идея Бога…
В конце Пути есть только Бог и идея о реальной жизни…

Когда Путь завершен…
Они — Одно!..

* * *

Когда ты увидишь, что все это — Шоу.
Ты будешь очень долго смеяться…

Ты создаешь некую концепцию — Истину или Бога…
Потом концепцию, как ее достичь, — Путь…
Потом концептуальные средства, необходимые для этого…
Потом Мастеров, которые уже достигли… и т. д…
Но самое веселое во всем этом Представлении то…
Что все это создает такое же несуществующее и концептуальное «я»…

Когда все это рухнет…
То, что останется, тебя удивит!..
Оно Здесь Было Всегда!..
Поиск очков, висящих на твоем носу, закончился успехом!..
Поздравляю!..

1 января


* * *

Восходит старое солнце…
Канарейка поет старую песню…
Только Чай каждый день новый!..
Я сегодня впервые родился!..

* * *

Это Творение — просто Танец…
Единственный танцор — Ум…
Он танцует в королевстве кривых зеркал.
Поэтому Он — то уродливый карлик.
То страшный и гигантский циклоп…
И сражаются они только между собой.
Никто никогда не победит…
Это просто Танец!..

2 января


* * *

Раньше мне казалось, я пью из кувшина…
Поэтому драгоценными каплями знания я делился лишь с избранными…
Теперь я пью из бездонного колодца и приглашаю напиться всех желающих!..

* * *

Есть ли разница?..
Когда Вы растворяетесь в Боге или Он растворяет Себя в Вас?..
А может, Он растворяется в Вас?..
Я бы сказал так.
Когда я приходил к Нему.
Я легко, как капля воды, растворялся в Океане.
И это рождало счастливый и безудержный смех!..
Когда Океан спускается в каплю.
Так трудно удержаться от переполняющих слез Любви!..
Но разницы никакой нет: Никто ни к Кому не идет!..
Так как мы не разделены изначально!..
Есть лишь иллюзия движения, которую создает уходящее «эго»!..
Которое и есть это призрачное, иллюзорное разделение!..

3 января


* * *

Как банальна и скучна была бы жизнь, если бы «ты» был ее создателем!..
Все, что ты можешь придумать, — это немного приукрашенное прошлое.
Все лучшее, интересное и новое всегда происходит вопреки «твоим» планам!..

* * *

В воспринимаемом мире нет никакой объективности…
Мы воспринимаем лишь очень узкий спектр. Доступный именно нашим органам чувств…

Мы все время видим только свой ум…
И думаем, что это — весь мир!..
Шоу продолжается!..

4 января


* * *

Лучшая защита — это совсем не нападение!..
А отсутствие сопротивления!..
Воздействовать можно только на то.
Что взаимодействует, значит сопротивляется!..
Поэтому лучшая форма защиты — это открытость!..

* * *

Мы стремимся к совершенству…
И создаем его противоположность…
Но эта противоположность существует только для нас.
Стремящихся к другой противоположности…
А если «тебя» нет, бегающего между ними?..
То, что останется, не имеет ни названий, ни качеств…

Бывают ли несовершенные сны?..

5 января


* * *

Когда Любовь становится нужна, как воздух…
Вы готовы платить любую цену, не торгуясь…
Вдруг вы замечаете — платить нечем!..
Ничего не осталось в карманах.

ВСЕ ЕСТЬ ЛЮБОВЬ!..

* * *

То, что ты называешь красивым словом «Присутствие».
Это «твое» отсутствие…
Но регистрируется оно лишь тогда, когда «ты» возвращаешься…
И «Присутствие» заканчивается…

Если нет того, кто «присутствует» и «отсутствует»…
Кто расскажет об этом?..

Растаял утренний туман — лишь капли на траве.

6 января


* * *

Ум — это обычный инструмент!..
Как, например, молоток!..
Им надо гвозди забивать!..
А вы — все по пальцам, да по пальцам!..

* * *

Когда нравится вещь, рядом табличка: «Продано»!..
Хочу в туалет — «Занято»!..
Пришла гениальная идея — «Запатентовано»!..
Буквы чужие, слова все сказаны, мысли записаны!..
Все уже было, и не раз!..

Есть только одно необитаемое место — «ЗДЕСЬ»…
И одно необитаемое время — «СЕЙЧАС»…
И одна проблема — «тебя» там никогда нет!..
И быть не может!..

7 января


* * *

Бог создал этот великолепный и прекрасный мир всего за шесть дней!..
На седьмой — Он наслаждался своим Творением и отдыхал…
Вы тоже — Боги!..
Всего за одно мгновение вы можете разрушить всю эту красоту!..
И стать очень и очень несчастными…
И это — Чудо!..
Вы — Боги!..

* * *

Как только вы привяжетесь к очередной красивой концепции.
Я ее разрушу!..
Что, не нравится?..
Ваш ум желает постоянства и определенности!..
Ему не выжить, не зацепившись за четкую и понятную «картину мира»…
Ему так не повезло со мной!..
Но очень повезло с «вами»!..

8 января


* * *

Базар служит для того, чтобы делать покупки…
Не надо строить там дом или разбивать палатку.
Как бы удобно это вам ни казалось!..
Дом — это Дом!..
Базар — это базар!..

Будьте в мире — но не от мира сего!..

* * *

Когда вам не нравится этот мир или вы устали, вы убегаете в сон.
Когда во сне на вас нападет тигр, вы сбежите в жизнь.
И проснетесь.

Ответьте на вопрос:
«Кто видит сон и жизнь?..
А кто — убегает?»…

9 января


* * *

Вы желаете бессмертия?..
Все очень просто — не рождайтесь!..
Что?!
Вы не выбирали?..
Тогда расслабьтесь!..
Все, что рождено, умрет непременно!..
Лишь То, что не рождалось, Вечно!..

* * *

Человек как форма очень напоминает мне воздушный шарик…
Никто не замечает воздух, пока не ограничат его формой…
Так появляется форма «тело — шарик»!..
Ой, какой он красивый!..

Хлоп!..
И нет шарика!.. Как жаль!..
Что стало с воздухом — ничего!..
Что стало с материей — ничего!..
А что стало с формой — умерла бедняжка!..

10 января


* * *

Солнце — далеко…
Изменять себя — больно…
И ты снова пытаешься изменить тень!..
Мир — это наше отражение, наша тень…
Только изменяя себя, ты изменяешь все вокруг!..

* * *

Метеориты и кометы сгорают за секунду, оставляя яркий след…
А сколько людей живет десятилетия, не оставив даже дыма…
Страх сгореть за секунду вынуждает поддерживать температуру 36,6°!..
Неинтересно, скучно, но довольно долго!..

11 января


* * *

Весь Проявленный Мир — есть Лила, Божественная Игра!..
Но узнаешь это, когда увидишь его Целым и Неделимым!..
Пока же ты только выделяешь лишь одну маленькую часть.
И называешь это «моя жизнь»!..

* * *

Когда‑то у меня была чудесная идея…
Достичь такого состояния сознания или понимания…
Чтобы прекратить эти бессмысленные перерождения в теле…
Я где‑то читал, что Просветленный больше не рождается…

Как же я смеялся, узнав, что такое Рождение и Смерть!..
И поняв, что «Я» вообще никогда не рождался!..
А ты, форма, рождайся на здоровье, сколько угодно раз!..

12 января


* * *

В три года я всегда папе приносил свежую газету…
Он был очень доволен и гордился мной!..
Он, наверное, думал, что я умею читать!..
Или верил в чудо!..
Но свежие газеты просто имели другой запах!..

Каждый фокус — это фокус только для тебя!..

* * *

Все эти чудесные превращения в русских народных сказках…
Из лягушек — в принцесс, из чудовищ — в принцев…
Происходят только после Приятия их такими, какие они есть!..

Вот ключ к трансформации!..
Приятие противоположности, приятие несовершенства.
Открытость и Любовь!..
После этого — неизбежная компенсация в виде ВОЛШЕБСТВА!!!
Но если присмотреться повнимательнее.
ПРИЯТИЕ — ЕСТЬ ВОЛШЕБСТВО!!!

13 января


* * *

Вы можете представить, как бы вы провели этот день…
Если бы он был для вас первым и последним днем жизни?..
Представили?..

И это правда!..
Каждый день — первый и последний!..
И именно так я его встречаю и провожу…

* * *

Попытайтесь жить «без комментариев»…
Комментарии к жизни не изменят ее…
А лишь испортят вам настроение!..

Жизнь — она такая, как есть…
Независимо от того, что вы думаете по этому поводу!..

14 января


* * *

Очень легко отказаться от того, что и так не имеешь!..
Поэтому так мало принцев стало монахами!..

* * *

Не бойтесь!..
Любовь никогда не закончится!..
Она даже и не начиналась!..
Вы вошли на середине сеанса…
Там же и выйдете!..

«Время» и «Место» существуют только для вас…
Не навязывайте их Бесконечности…

15 января


* * *

Поверьте, жизнь слишком коротка…
Чтобы исполнять чужие желания.
В надежде на одобрение окружающих…

Ты пришел в этот мир не для того, чтобы радовать других.
А лишь для собственной Радости!..
Ты согласен?..
Так и от других ничего не жди и не требуй!..

* * *

Когда ты становишься огромен и полон, как грозовое облако…
Ты начинаешь втягивать людей своей гигантской массой…
И не важно, идет дождь или нет…
Есть проявления этой силы или нет…
Есть слова или нет…
Само Присутствие притягивает, как магнит!..

16 января


* * *

Поймите…
Неудач не существует!..
Это всего лишь чье‑то мнение…
Которое заставляет бояться.
И делает вас рабами этого страха…

Расслабьтесь!..
Жизнь не делится на эти оценки…
ЖИЗНЬ ПРОСТО ЕСТЬ!..

* * *

Камни никогда и ни за что не сражаются между собой…
Деревья — только за место под Солнцем…
Животные — за самку, еду и территорию…
Люди сражаются все время!..
Вся жизнь — это непрерывная борьба!..
Может, это вовсе и не эволюция?!.

17 января


* * *

Хочешь познать все тайны Вселенной — Познай только Себя!..

* * *

Одни волны тихо катятся по песчаному берегу.
И исчезают…
Другие — с шумом разбиваются об отвесные скалы.
И тоже исчезают…

Воде все равно!..
Вода всегда остается водой…
А волны не любят скал…
Ответь:
Что разбивается и что исчезает?

18 января


* * *

Внутри себя я постоянно слышу тихий детский смех…
Откуда он появился?!!
А может, он никуда и не исчезал?!.

* * *

У меня спросили: «Вы Мастер?»…
«Нет, что вы!..
Мастера, они, знаете, такие красивые…
С такой большой белой бородой…
С большими глазами, как у оленя.
Старые, мудрые и совсем не любят женщин!..
А я маленький, обычный и совсем некрасивый…
Мне нравятся девушки…
Я ем мясо и колбасу, и даже пукаю во сне…
Простите, но вы всегда ищете то, чего нет в Вас!..
Я — Есть Вы!»…

19 января


* * *

Именно страх смерти толкает нас на поиски бессмертия…
Но то, что мы находим, — это не спасение тела, но бессмертие Духа!..
Как же здорово, что есть страх, есть смерть!..
И попытки ее избежать!..

* * *

На какие бы испытания Бог ни обрекал человека.
Везде, куда бы он ни пошел, земля становилась Раем…
И тогда Бог послал ему женщину и сказал:
«Это твоя женщина, а ты — ее мужчина!»…
С тех пор мир похож на ад…
И проклятием этого мира стало слово «мое»…

20 января


* * *

Я поднимаю руку и трогаю небо…
Я опускаю глаза и чувствую землю…
Я растворился в дожде.
Я потерялся в Тебе.
Если хочешь Узнать.
Спроси свое Сердце!..

* * *

Жаль…
Но вы не выбираете, в какие игры играть…
Некоторые из них так сложно увидеть, как игру.
Если на полу отражается только тюремная решетка.
«Шахматы» — уже не для вас…
«Крестики‑нолики» — теперь самая подходящая игра!..

21 января


* * *

Если тебе в голову пришла мысль, которую ты раньше не встречал.
Не думай, что она твоя.
Ведь стольких людей, живущих здесь, ты еще не встречал.

* * *

Твое «неведение» очень напоминает солнечное затмение.
Видно «его» только с Земли…
Ни Солнце, ни Луна про него ничего никогда так и не узнают.

Не думай, что весь мир страдает от твоего неведения.
Оно реально только для тебя!..

22 января


* * *

Ложь, ложь, ложь…
Слова, слова, слова…
Тем, кто не знает, я могу сказать!..
Это будет похоже на Правду…
А может, укажет на Истину…

Ты Знаешь…
Поэтому я молча смотрю тебе прямо в глаза.
Теперь все, о чем бы ты или я ни говорил, будет ложью!..

* * *

Если вы решили победить «эго»…
И начали с ним сражаться…
Очень скоро найдется очень мудрый «учитель»…
Он посоветует вам много полезных и нужных практик…

Я знаю…
Именно так «эго» находит себе тренера…
За ваши же деньги…

23 января


* * *

Мы утратили чувственность и чувствительность.
После того как нам объяснили, что хорошо и что плохо…
Что прилично и порядочно, а что — нет.

Поверьте, нет плохих ощущений, — это язык Бога!..
Который мы просто перестали слышать…

* * *

Когда‑то я думал, что не понимаю Иисуса.
Его слова и притчи казались непонятными и зашифрованными.
Потом долгое время я думал, что понимаю.
Но понимал лишь интеллектуально и во всем видел тайный смысл.
Потом думать перестал и о «себе» и об Иисусе.
И Понимание случилось.

Интересно.
Кто поймет эти простые слова, ведь Иисуса уже нет?!

24 января


* * *

До тех пор пока вы считаете себя «делателем»…
Все ваши действия будут возвеличивать ваше «эго»…

Когда «делателя» больше нет…
Все действия возвеличивают только Бога…

* * *

Не говорите громких слов…
Угомоните мысли…
Пейте чай и слушайте…
Тихо, тихо ОН будет говорить с вами…

Почему все Великое и Чудесное так тихо?..

Кричит только глупость.
Боясь быть не услышанной!..

25 января


* * *

Мудрец абсолютно не привязан к миру…
С одной и той же улыбкой на губах.
Он может сегодня уйти…
Или прожить еще сотню лет.

* * *

Ты сказала: «Я хочу, чтобы ты был только моим!»…
Но где‑то я это уже слышал.
В тот первый день, когда я родился.
Это тело сказало то же самое!..

Вы все…
Можете считать меня своим!..
Но Я Ничей!..

26 января


* * *

Меня упрекнули сегодня:
«Как же можно о таких серьезных вещах говорить с юмором?»
«Да нет никаких серьезных вещей!..
ЕСТЬ ТОЛЬКО БОГ!..
Вы — Его гримаса…
А я — Его улыбка!»…

* * *

Люди придумали деньги, чтобы компенсировать свои недостатки!..
Теперь больные покупают здоровье и выживание…
Непривлекательные покупают секс…
Кто‑то — славу и власть!..
Дальше сила денег не распространяется!..
И это просто замечательно!..

27 января


* * *

Нежность — это Путь к Богу!..
Когда вы испытываете это чувство.
Открываете Сердце — вы так с Ним близки!..
Ведь именно так, с Любовью и Нежностью.
Он смотрит на Вас, Свое Творение!..

Откройте свое Сердце, позвольте Ему войти!..

* * *

В этом огромном мире существуют горы «Правды» и океаны «Лжи»…
А между ними — тоненькая полоска суши…
Здесь обитает Вечность…
Здесь живет Тишина…
Если ты добрался СЮДА, это уже не ТЫ!..

28 января


* * *

Мой учитель столько раз прощал меня…
Я как‑то спросил его: «Почему?»…
Он ответил: «Не Ты даешь обещание и не Ты его нарушаешь!»…

Даже если сто раз дашь обещание…
И сто раз его нарушишь…
Не прячься, приходи еще!!!

* * *

Не бойтесь жить, не бойтесь совершать ошибки!..
Жизнь пройдет мимо…
А вы так и не осмелитесь сделать ей предложение!..
Мертва не смерть, а жизнь, размышляющая о ней!..

29 января


* * *

Почти все люди на земле ходят с рюкзаками…
Одни там носят подушку, чтобы подложить, когда
упадут.
Другие — парашют, а вдруг полетят…
И вот ходят они, ходят…
И носят всякие ненужные тяжести…

* * *

Мы просто должны повзрослеть и вырасти…
В каждом из нас сидит этот говнистый ребенок…
Вечно недовольный, привыкший манипулировать.
Чувствующий себя очень обиженным.
Если что‑нибудь происходит не по его желанию…
Кричащий, плачущий и топающий ногами…
Маленький продукт большого, больного и глупого общества…

30 января


* * *

У Дурака есть одно важное преимущество…
Ему не на кого обижаться!..
Все умнее его…

* * *

В тот самый момент…
Когда ты становишься Единым с Творцом…
И можешь изменить Все!..
Ты видишь такое Совершенство…
Что не хочешь изменять Ничего…
Даже дату своей смерти!..

31 января


* * *

Если вы прочли все эти строчки и хотите еще…
Почитайте Большую Советскую Энциклопедию…
Там больше полезной и важной информации…
Сегодня я бессилен.
Приходите завтра…

* * *

Ты пришел в этот мир с криком и со слезами…
Уйди спокойно и с улыбкой!..
Это Высший Итог!..
И Высшая Добродетель!..

1 февраля


* * *

Для меня неизвестность завтрашнего дня…
Это счастливая возможность повстречаться с Божественным…
А для очень многих людей — это страх потерять уже известное…

* * *

Есть только одна возможность тотального Приятия.
Растворение и исчезновение обособленного «я»…
Но до тех пор, пока мы желаем этого растворения, оно не произойдет!..
Так как сам желающий является этим «я»…
А пока есть желание, есть «тот», кто желает…
Значит, есть двойственность, отдельность, и нет Приятия.

2 февраля


* * *

Сегодня мой День Рождения…
Я отмечаю его на корабле в Чилийских фьордах…
Как же смешно и нелепо это выглядит.
Тосты за долголетие и многозначительные фразы.
В глазах этих огромных скал, Хранителей Вечности…

* * *

Шум Океана разбудил на рассвете…
Он мне первый сказал:
«С Днем Рождения, беспечный!..
Ты ли меня вопрошал о потерянном рае?!
Я ли тебе открывал, что открыть невозможно?!»

Сколько же раз.
Я пытался вспомнить миг своего рождения!..
Но всегда приходили Покой и Тишина…
Которые ему предшествовали.
Я не знаю, кто родился в тот день!..
Знаю точно, «Я» не рождался!..

3 февраля


* * *

У меня как‑то спросили:
«Чем Просветленный отличается от непросветленного?»…
Я ответил чудесными словами Пападжи:
«Все очень просто…
Разница невелика…
Просветленный ДУМАЕТ, что он уже Просветленный.
А непросветленный ДУМАЕТ, что он — пока нет!»…

* * *

Сколько раз я слышал: «Я сам себя не понимаю!»…
«Я не знаю, как себя вести» и т. д.

Может, я и Дурак, но я Один!..
А вас — двое или даже трое!..
Вам пора в психушку!..
Или срочно разберитесь.
Кто‑то из вас не настоящий, придуманный!..
Только не станьте «Дураком», который всегда «Один»…

4 февраля


* * *

Тяжелее всего человек расстается со своими страданиями!..
Ведь так удобно жить в роли жертвы!..
Виновен весь мир!..
Он не соответствует!..

* * *

Жаль…
Но вы так и не узнаете мои самые сокровенные мысли…
Они так легки, нежны и пугливы…
Что убегают от прикосновения ручки к бумаге…
И передать их нет никакой возможности…

О чем думает порхающая бабочка?..

5 февраля


* * *

Знаете, почему мы не замечаем вращения Земли?
Все очень просто!!!
Потому что она никогда не останавливается!!!

* * *

Вот еще одного после смерти причислили к «Лику Святых»…
Святость при жизни просто невозможна…
Вдруг ему придет в голову что‑нибудь непотребное…
Всю церковь опозорит на века…
С трупами оно как‑то проще и надежнее…
Они абсолютно предсказуемы!..

Правда, некоторые и здесь умудряются чудить…
Не разлагаются и все!..

6 февраля


* * *

Игра ваших партнеров…
Вас не устраивает, раздражает, вы недовольны!..
Успокойтесь!..
Несовершенство — это тоже часть игры!..
Которая делает ее совершенной!..

Пока есть тот, кто выбирает, вы желаете только выигрывать!..

* * *

Ты сказала: «Нам надо расстаться»…
Как и ты, я тоже ждал реакции…
Но ее почему‑то не последовало…
Даже если бы это сказало Небо или Солнце…
Это касалось бы только этого тела…

После смерти можно лишь играть в жизнь…
Но «жить», как раньше, уже нельзя…

7 февраля


* * *

Если прямо сейчас.
Для радости и счастья вам чего‑то недостает.
Вряд ли это «чего‑то» появится в будущем…
«Это» всегда сейчас!..

* * *

Вы желаете найти причину неудач, несчастий и трагедий…
Читайте Бхагавад Гиту.
«Картина Жизни уже написана!»…
Теперь можно расслабиться и не суетиться!..
Так как само «решение» проблем является их причиной!..

Как говорит мой Учитель Рам Цзы:
«Я верю в закон причин и следствий, но НЕ ЗНАЮ, что за чем следует!»…

8 февраля


* * *

У меня хорошее воображение…
Но Тот, кто вообразил меня.
С моим хорошим воображением — просто Гений!..
А ведь нас «умников» — миллиарды!..

* * *

Я видел три Океана, видел чудные горы.
Голубые ледники и прозрачные озера.
Водопады, вода в которых кристально чиста.
Видел чудных животных и птиц.
И все это так мало и незначительно…
По сравнению с тем глубочайшим Покоем.
Который пронизывает все это Великолепное Творение.

И не понять мне уже, кого я вижу?..
Творца или Его Творение.
А разве их Два?..

9 февраля


* * *

Я пишу только для таких Дураков, как сам…
Умные всегда все понимают слишком правильно!..

* * *

Наслаждайтесь тем, что дает вам жизнь, но не привязывайтесь.
Помните, здесь все напрокат!..
Будьте готовы расстаться с ним в любой момент!..

Так создается равновесие и гармония.
И Жизни не придется уравновешивать ваше благополучие утратами.

10 февраля


* * *

Все, абсолютно все наполнено смыслом!..
Если он есть у тебя в голове!..
И это все абсолютно бессмысленно!..
Если его у тебя нет!..

Бог создает Жизнь…
А ты — смысл!..

* * *

Как же интуитивно мы порой бываем правы.
Когда говорим: «Мой ум», «Моё тело»…
Потом забываем это почему‑то.
И отождествляемся с неким организмом «тела‑ума».
А ведь вопрос: «Чей это «мой»?» был так близок!..
А кто этот «я»?..
А еще ближе ощущение «Я Есть», просто «Есть»!..
Без «кто» и «что»!..
Но мы поворачиваем в другую сторону.
И выясняем всю свою жизнь, что здесь «мое», а что — «чужое».

Удачи!..
Смерть уравняет ваши права на собственность.

11 февраля


* * *

Поймите!..
Бедность — это не явление на физическом уровне.
Это заболевание ума!..
И поэтому оно не лечится ни деньгами, ни вещами!..

* * *

Раньше я путешествовал для того, чтобы увидеть новых людей.
Их культуру, их историю, их достижения.
Теперь — лишь для того, чтобы прикоснуться к живой природе.
Во всем мире — одно и то же — люди спят и видят сны.
Некоторые о том, что скоро проснутся и заживут весело и счастливо.
И так редки счастливые лица.

Да, есть еще те исключительные экземпляры!..
Им снится, что они уже проснулись!..

12 февраля


* * *

Если проблема повторяется снова и снова…
Никогда не повторяй свои реакции на нее!..
Сделай все в точности наоборот!..
Не будь слишком умным!..
Не делай «правильно»!..
Стань хоть раз Дураком!..

* * *

Вы спрашиваете:
«Как рождается Гармония?»…
«Я не знаю!»…
Она — Везде!..
Это как музыка.
Спросите у композитора.
Она не рождается, она слышится!..
Вы становитесь Пусты — и она течет сквозь вас…

Воду никто не ищет…
Вода сама приходит и заполняет пустой колодец…

13 февраля


* * *

Как сон не существует без спящего.
Так и этот мир не существует отдельно от воспринимающего!..

* * *

Если сказать муравьям…
Ползущим навстречу друг другу…
Что через пять минут они обязательно встретятся…
Они подумают: «Нострадамус, наверное!»…

То, что для одних очевидно, для других — прозрение!..

14 февраля


* * *

Сегодня — море лестных слов.
А завтра — лишь обрывки сладких снов…
Желаю вам одну Любовь!..
Любовь, без грима и одежд!..
И без тоски несбывшихся надежд!..

* * *

Сегодня День Святого Валентина!..
Не пойму, зачем Любви праздники?..
Целый день глючит телефон…
Все именно сегодня влюбились…
И спешат об этом сообщить…
Любое возвеличивание Любви ее только унижает.
Ибо велика она не от слов, признаний и подарков!..

Зачем праздновать Любовь?..
Если она сама может любую, самую невзрачную жизнь.
Сделать вечным праздником!!!

15 февраля


* * *

Перестаньте умирать от стыда.
Лучше загляните в свои бесстыжие глаза.

* * *

Когда вы играете в интеллектуальный «пинг‑понг»…
И размышляете по поводу «иллюзорности проявленного мира»…
Будьте аккуратны!..
Могут совсем неиллюзорным шариком…
Попасть вам в глаз.
Будет очень больно!..
Не шутите с «иллюзорным миром»!..
Он также реален, как и вы!..

16 февраля


* * *

Подлинный Человек начинается там…
Где заканчиваются наши представления о том…
Каким именно Он должен быть!..

* * *

Гармония — это не только одни «плюсы»…
Этот Мир существует благодаря разнице потенциалов…
Все имеет противоположность и находится в равновесии…
Гармония — это «Приятие Того, Что Есть»!..
Абсолютно всех «плюсов» и «минусов»…

Если вы это поймете, многих «плюсов» вам уже не захочется…
А глубина приятия — это тотальная готовность к «минусу»…
Вот короткий Путь к Пониманию — не выбирать и не привязываться!..

17 февраля


* * *

Мои глаза — как голубой ледник.
Он только кажется холодным…
Подойди поближе, посмотри с Любовью — и он растает.

Никто не выдержит Любовь Солнца…
Не зажмурив глаз или не проронив слез.

* * *

Вы думаете, есть место, где Атлантический Океан сливается с Тихим?…
Где Анды переходят в Кордильеры?..
Я там был — нет такого места!..
Все Едино — горы, океаны!..
Найди того, кто создает разделение.
И ты обретешь Покой.

18 февраля


* * *

Все как всегда…
Только не страдается что‑то…

* * *

Когда мы произносим: «Во имя Отца и Сына и Святого Духа».
Есть Некто, кто является Ими одновременно.
И всегда остается невидимым и неназванным, значит, отсутствующим.

Все, на что можно указать, является лишь аспектом Того!..
Даже если это Имя Бога, это не Бог!..

19 февраля


* * *

Когда пытаешься передать Мысли‑Великаны.
Понимаешь…
Что слова — карлики…

* * *

С точки зрения «ищущего»…
Учитель ничем не отличается от Мастера.
Просто Мастер приглашает напиться из Океана…
А Учитель — из своих рук…

Вода та же самая.
Но Мастера уже нет — Один Океан!..

20 февраля


* * *

Мы не верим больше в чудеса.
И грустим, что Сказки уже нет…
А слабо подняться снова в Небеса…
На Земле оставив яркий светлый след!..

* * *

Чтобы измерить глубину, надо погрузиться еще глубже…
Чтобы измерить высоту — подняться еще выше…
Мягкое сравнивается с более твердым…
Даже радость можно измерить отсутствием печали…
Все постигается через противоположность, в сравнении.
Все относительно — и это природа двойственного мира!..

Но когда пытаешься выйти за его пределы.
Глупо пытаться применять старые инструменты!..
«Здесь» нет ни ближе, ни дальше, так как нет «измеряющего»!..

21 февраля


* * *

Надежда — это проекция «лучшего прошлого» в «туманное будущее»…
Поэтому с ней так нелегко расстаться… Я знаю…
Пока вы не станете совсем безнадежны, вам не попасть в «сейчас»…
Жаль, но часто это бывает только перед смертью…

* * *

Отсутствие вовлечения — это еще не конечная мудрость.
Это все еще двойственность…
Вовлечение сменилось отсутствием вовлечения.
И это «присутствие» отсутствия.
Найдите то, что не затрагивается…
Вовлечением и присутствием отсутствия вовлечения.
Вот это ваше Изначальное Лицо.
Это то, что Великий Бодхидхарма назвал «Отсутствием Сердца»…
В Нем нет разницы, есть вовлечение или нет!..

22 февраля


* * *

Когда Бог гневается…
Так хочется найти «козла отпущения»…
И каждый согласен стать этим козлом.
Когда Бог раздает подарки.

* * *

Когда зеркало безупречно.
«То» отражается без искажений.
И разница между «тем» и «этим» исчезает.
Проявленный мир совершенен и безупречен.
Если нет «тебя», интерпретирующего и искажающего его.

Но даже это искажение — великое Чудо!..
Ведь пыль делает заметным зеркало!..
А значит, становится возможным…
Прикоснуться к тому, что оно отражает!..
Совершенство — даже в несовершенстве!..

23 февраля


* * *

Если вы хотите найти Смысл Жизни…
Его нет.
Но смыслом наполнена каждая секунда, каждое мгновение.
И Он всегда НОВЫЙ!..

* * *

Однажды я захотел распечатать этот дневник…
Но принтер почему‑то сломался…
А может, бумага была слишком тонкой…
После каждого листа с текстом.
Появился чистый белый лист…

Это Чудо!..
Жаль, что нельзя вставить чистый белый лист.
Вместо каждого многоточия…

Если ты научился читать между строк…
Какая разница, что в этих строчках…
Читай Тишину, прикасайся к Себе…

24 февраля


* * *

Для тех, кто живет лишь воспоминаниями о прошлом.
Каждый новый день — вчерашний.
А для тех, кто живет в мечтах…
«Хорошо» всегда завтра!..

* * *

Когда дерево подрастает, ему обрезают ветви…
Чтобы лучше укоренилось, было гармоничнее и крепче…
Я слышал…
Некоторые учителя советуют обрезать корни…
Они говорят: «Откажитесь от мирского, от тела и плоти»…
Не удивительно, что после этих практик и наставлений.
Слово «ищущий» уже начинает ассоциироваться со словом «дебил»…

25 февраля


* * *

Пока ты думаешь о том, как ты выглядишь в глазах «других»…
Ты не видишь собственными глазами…

* * *

В мире появляется столько нужных и важных вещей…
Все хотят разную одежду, телевизоры, автомобили, дома.
И много чего еще хотят ненасытные «человеки»…
В это превращаются леса и животные, реки и недра. Вот так жизнь превращается в хлам.

Молекул на Земле больше не становится…
Думайте и решайте сами, что для вас важнее.

26 февраля


* * *

Когда движешься в гору, покоряешь Вершину.
Любой нависающий камень.
Представляется ненужным, выпуклым и опасным.
Готовым сорваться и раздавить тебя…
Когда смотришь с Вершины — видишь Гармонию…
Все камни точно на своих местах.
Идеальные ступеньки для Твоего Восхождения.

* * *

Дзэнский коан — это как жизнь…
Вначале, кажется, он не имеет разгадки…
Что это — бессмыслица…
Потом начинаешь улавливать скрытый смысл…
А потом случается ответ…
Дзэнский коан вечен!..
Не потому, что не имеет ответа…
А потому, что ответов миллион!..
И они каждый миг Новые!..

27 февраля


* * *

Мое чувство юмора.
Не выдерживает рассказов про «обыденную действительность»…
От смеха можно сойти с ума!..

* * *

Кто‑то ищет удовольствие.
Кто‑то — деньги, развлечения и впечатления.
Кто‑то ловит бабочек в джунглях Амазонки.
Кто‑то ищет Просветление.
Пока есть «искомое», есть «ищущий» и есть «поиск»…
Шутка в том, что Просветление — это исчезновение «ищущего»…
Следовательно, отсутствие и цели, и процесса.
А пока есть разделение, нет Единства…

И это Великий Парадокс!..
Потому что Единство Одно только и Есть!..
«Ищущий», «искомое» и сам «поиск» — их не три изначально!!!

28 февраля


* * *

Не бойтесь смеяться…
Смех — слабительное для ума!!!
И очень очищает!!!
Ха! Ха! Ха!

* * *

Однажды, когда я еще не был на пенсии…
Я участвовал в переговорах с партнером по бизнесу…
Он говорил только на английском языке…
А у переводчицы заболел ребенок…
И она оставила нас наедине в ресторане…
Нет, мы были втроем…
Еще традиционная бутылка русской водки…
В голове у меня крутилось только одно слово «grace»…
Что на русском значит «милость»…
Вот так после любой длинной речи гостя.

Я многозначительно говорил: «Grace!»…
Беседа прошла великолепно, контракты были подписаны…
Иностранец так растрогался, что плакал и приглашал в гости…
После этого я еще раз убедился…
Милость одна только есть…
И это знают все…
Правда, иногда она прячется за тоннами слов…

1 марта


* * *

Весенний первый дождь.
Смывает грусть и страх.
И легкий ветерок.
Как первый поцелуй…
Остался на губах.

* * *

Я похож на веселого беззаботного воробья.
Сидящего на заборе и чирикающего…
Я сижу и чирикаю!..
Потому что Любовь!..
Потому что Весна!..
Потому что Тепло!..
Вы думаете, я хочу сказать что‑то важное…
Вы тщательно прислушиваетесь…
Или наоборот…

Мне все равно, ведь Любовь, ведь Тепло и Весна!..
Когда сами вот так зачирикаете, все и поймете!..

2 марта


* * *

Хотел сказать Учителю «спасибо»…
Не успел.
Понял, можно уже сказать «пожалуйста»…
Ему тоже было хорошо со мной.

Когда случается Понимание.
Нет учителя и нет ученика — они ОДНО!..

* * *

Мой любимый Учитель Рам Цзы — ты мне больше не нужен.
Я нашел то Пространство, где мы с Тобой — Одно!..
И у нас теперь навсегда Одно Сердце на двоих…

Но Благодарность и Любовь никуда не исчезли…
Поэтому я снова и снова приезжаю к Тебе…
Склоняю голову у Твоих ног.
И говорю тихое СПАСИБО!!!

3 марта


* * *

Когда выбросишь часы, начнешь везде успевать.
Когда выбросишь себя, поймешь: «Торопиться некуда!»…

* * *

Абсолютная Истина заключается в ее абсолютном отсутствии…
Все истины относительны, так как связаны с тем, кто их воспринимает…
Поэтому у каждого она своя, единственно верная!..
И без двойственности они просто теряют смысл…

4 марта


* * *

Я знаю.
Мысли эти дурацкие поймут только Дураки!..
Для которых они уже абсолютно бесполезны.

* * *

Как только в этой «игре‑жизни» ты начал что‑либо понимать…
Нащупал некие закономерности, начал видеть правила…
Бог делает такой ход, который разрушает все построения и схемы…

Расслабься и успокойся!..
Бог играет в Игру!..
А ты выдумываешь правила!..
Правила — это твой ум!..
Ему без них не выжить!..

5 марта


* * *

Когда понимаешь, что «это» у всех разное.
А «То» у всех Одно…
Начинаешь любить «То»!..
Любишь, любишь, любишь…
Пока вдруг не поймешь, что «То» и Есть «ЭТО»!..
И между ними нет никакой разницы!..

* * *

Помните анекдот про мужика…
Который хотел наклеить пластырь на жопу…
Но был пьян и залепил все зеркало…

Не обижайтесь…
Но вы это делаете каждый день…
Пытаясь изменять других…
И окружающий мир…

6 марта


* * *

Ты хочешь знать, кто виноват во всем этом?..
Я знаю этого Парня!..
Но его имя принято произносить шепотом…

* * *

Вы так озабочены комфортом…
Вы очень осторожны…
Вы не хотите боли.
Вы не желаете, чтобы резало глаза…
Вы боитесь обжечься.

И вам крупно повезло!..
Уже стало получаться!..
Поздравляю!..
Вы почти мертвы!..
И вам никогда не увидеть Солнце!..

7 марта


* * *

Если вы стали «ищущим», это еще не значит, что «вы» найдете…
Возможно, обычную цепь рабства вам заменили на золотую…

Полагаете, есть разница?..
Да вы эстет!..

* * *

Отвечать на конкретные вопросы гораздо проще, чем записывать «свои» мысли…
Сам вопрос рождает Ответ…
И он звучит «как Истина» для этого места, для этого времени, для этого человека…
А просто мысль всегда глупа…

Но и отсутствие мыслей — это еще не Мудрость…

8 марта


* * *

Любовь закатали в асфальт…
Затем посадили цветы…
В бетонных и мертвых горшках…
Не выдержал, треснул асфальт…

Росточки зеленой травы…

* * *

Помню, бабушка учила меня скручивать нитки в клубок…
У нее он получался красивый, как шар…
У меня — квадратный и кривой…
«Не думай как! Просто крути!» — говорила она…
Но клубок получался еще ужасней!..
Ведь теперь я стал думать — как не думать!..
Потом она начала рассказывать сказку.
«О, чудо!»…
Клубок впервые получился идеальный!..

Она была настоящим Мастером!..
И умела заговаривать ум…

9 марта


* * *

Мир ограничивает лишь возможность восприятия этого организма…
Вся жизнь определена и ограничена этим несовершенством!..

Как вы думаете?..
Сколько раз вы бы мыли руки?..
Будь ваше зрение раз в пять лучше?..

* * *

Только треснувшему от времени зеркалу.
Ты доверяла свою красоту…
Но оно было так коварно.
Что рассказывало о ней всему миру!..

Будьте осторожны с тем, что отражает!..
Пока вы заняты восприятием отражений.
Кто‑то разглядывает и познает вас!..

10 марта


* * *

Если ты думаешь, что занял кресло Господа Бога…
Это еще не значит, что тебе его уступили.

* * *

Любая концепция должна быть, как леденец!..
Сладенько, приятно и так ненадежно!..
Раз — и растворилась!..

Когда не за что зацепиться, ум затихает!..
Он — это его привязанности!..

11 марта


* * *

Ум используется эффективно только на пять процентов…
И занят дерьмом на девяносто пять…
Я даже знаю, почему на пять, а не на один.
В этом мире нет столько дерьма!..

* * *

Ты винишь прошлое за настоящее…
Правильнее было бы обвинить будущее за настоящее…
А впрочем, какая разница!..

Когда же вы поймете: «Есть только «сейчас»…
И его умственные проекции…
Там и живет ваш ум, это его дом…
Несуществующий дом для несуществующего жителя»…

12 марта


* * *

Есть летчики, врачи и хулиганы.
Есть Учителя, Пророки и Будды.
Одни не лучше, другие не хуже.

Это то, что случилось…
Никто не выбирает.

* * *

Ты страдаешь от того, что не обладаешь контролем надо мной…
Мне тоже бывает грустно, ведь я не контролирую звезды…
Впору смеяться над собственной глупостью, а не грустить…
Но плакать или смеяться — мы тоже не контролируем…
И это грустно…
Или смешно!..

13 марта


* * *

Порой достаточно одного правильного вопроса.
Так как не на все правильные вопросы имеются ответы.

* * *

Когда разорвешь все цепи…
Освободишься от сетей, опутывающих тебя.
Все, конец рабству!..
Конец этой жуткой паутине, сковывавшей тебя всю жизнь.
Да здравствует свобода!..

В тот самый миг ты поймешь.
Лететь Некому!..
Падать Некуда!..
Жизнь Просто Есть!..
А все эти цепи, сети, паутина…
Как и избавление от них…
Всего лишь ложные идеи‑призраки.
Которые никогда даже не существовали!..

14 марта


* * *

Если вы прекратили отбрасывать тень.
Необязательно зашло Солнце!..
Может, вы сами стали Светом!..

* * *

Однажды Бог предложил человеку сыграть в прятки…
Человек, как обычно, был с бодуна и не понял…
Кто ищет, а кто — прячется…
Вот и прячутся они друг от друга…

Иногда первому надоедает Богу — Он идет искать…
Иногда человеку — и он становится ищущим…

Не испытывайте терпение Бога — выходите!..
Может, и Он уже давно вышел и ищет вас!..

15 марта


* * *

Если вы собираетесь достичь Просветления уже в этой жизни.
Вам не хватит и тысячи рождений.

* * *

Для того чтобы попасть в Единство, Гармонию, где надо находиться?..
Правильно!..
Надо находиться в дисгармонии, разделенности…
И то и другое — продукт вашего ума…
Который мечется между полюсами дуальности…
А Жизнь просто Есть, и ничего не знает о Гармонии…
И Ей не нужно искать Единство…

16 марта


* * *

Каждый человек готов услышать только то, что уже знает!..
А сколько интерпретаций!..
Когда встречаются две Правды, Творец отдыхает.
Третью — они создадут сами.

* * *

Мое имя ничего вам не скажет…
Я абсолютно простой и самый обычный человек!..
И это просто замечательно!..
Значит, вы можете прочитать эти мысли, как свои собственные…
Ибо автор неизвестен, не имеет титулов и званий…
И не является авторитетом…

Как же часто перестают видеть Творение из‑за имени художника.
Который был всего лишь посредником…

17 марта


* * *

Если вы считаете, что Жизнь — это страдание…
Жить вы еще и не начинали!..
Вы застряли в страхе…
И муках рождения…

* * *

Недавно наблюдал, как ребенок смотрит в зеркало…
Трогает руками отражение, улыбается и радостно кричит…
Это еще не он сам…
Это только чистое восприятие…
И значит, Радость!..

А вот к зеркалу подошла его мама:
«Да, годы идут!..
Морщинки на лице, прыщик на носу…
Я совсем не та, что была раньше!»…
Конечно, не та — нет больше Радости!..

18 марта


* * *

Узнав все о печалях Мира.
Позвольте нам уйти…
С улыбкой на губах…

* * *

Сознание проявляет свои аспекты. «Бодрствование», «сон со сновидениями», «глубокий сон»…
И это то, что можно осознать.
Но не пытайся осознать Сознание.
Здесь нет расстояния!..
Следовательно, восприятие невозможно.

Успокойся и расслабься!..
Ты не можешь видеть свой глаз.
Сознание Есть Ты!..

19 марта


* * *

Люблю читать книги русских мистиков.
Очень часто, читая иностранных.
Слышу мысли переводчиков.

* * *

Я схожу с ума от Красоты и Совершенства Этого Мира…
Вы хотите что‑то подправить, изменить…
Вам не повезло!..
Этот Мир уже Совершенен!..
Впрочем, как и Вы!..

20 марта


* * *

То, что Есть, гораздо больше того, что Оно в себя включает.
Целое — всегда ЦЕЛОЕ и НЕДЕЛИМОЕ, а не сумма аспектов.

* * *

В школе я очень не любил астрономию.
На интуитивном уровне я понимал.
Чем больше буду знать про звезды.
Тем меньше буду видеть Звезд!..

Так они и остались Тайной для меня.
Тайной, о которой я ничего не знаю!..
Но Вижу.

21 марта


* * *

Я согласен, мне пора лечиться…
Но ваши таблетки лечат только ваши болезни…
Моя болезнь — это отсутствие больного…
А вы пытаетесь поставить правильный диагноз…

* * *

Найдя Бога в каком‑то конкретном, определенном месте.
Ты потеряешь Его в своем Сердце.
А если обретешь Его в Сердце…
Увидишь, что Он Везде!..

22 марта


* * *

С неба падает Любовь…
На головы мудрецов и глупцов…
Кто‑то открыт Ей.
Кто‑то открывает зонтик…
Ведь это всего лишь капли дождя…

* * *

Я поведу вас так далеко…
Как далеко вы готовы идти…
Нет, я не люблю длинных путешествий!..
Я просто знаю волшебное место.
Где «я», «ты», «вы», «они» растворяются!..
Нет больше путешественников!..

Просто «Никто» идет в «Никуда»…

23 марта


* * *

Если мы созданы по образу и подобию Божьему…
Значит, богохульство — это неприятие себя таким, как есть…
Даже богохульствующим…

* * *

Деньги делают для того, чтобы с ними что‑то делать.
Ведь их тратить — это тоже работа.
Значит, за это тоже должны платить.
И это заколдованный круг.
Плачу — трачу.
Трачу — плачу — получаю.
И снова — плачу.
Хочется не платить, а плакать от этого безумия…

24 марта


* * *

Мне что‑то не нравится концепция кармы…
Кто‑то же был первым, от кого она вся началась!..
Неужели один Адам столько всего натворил?!.

* * *

Ваши ожидания, тревоги и надежды были так нелепы и тяжелы…
Что все они утонули в Океане Бытия…
Теперь вы с тоской смотрите на всплывающие пузырьки…

Ха‑ха‑ха!..
Вам это ничего не напоминает?..

25 марта


* * *

Каждый день.
На этой самой планете.
Человек производит столько смертей…
Что ему давно уже пора привыкнуть…
К неизбежности собственной смерти…

* * *

И живым и мертвым…
Мы дарим одни и те же живые цветы…
Но то, что мы называем «живыми» цветами…
Отражает наш мертвый образ жизни…

26 марта


* * *

Рассказывая «ищущим» об иллюзорности проявленного мира.
И о том, что нет разницы между «тем» и «этим»…
Не забывай вовремя кормить их обедом.

* * *

Умные вопросы. Странные слова.
Вот удивилась бы порхающая бабочка.
Услышав весь этот интеллектуальный бред.
Что называется поиском Истины.

27 марта


* * *

Одним и тем же инструментом.
Вы пытаетесь и думать, и верить…
Верить не получится!..
Получится думать, что веришь!..

* * *

Когда говорят: «Я ищу новых впечатлений».
Это поиск только одних приятных мгновений…
Но это невозможно!..
Как невозможно найти палку с одним концом.
Когда наешься вдоволь страха, жестокости и насилия.
Предпочтешь Тишину и Покой…

28 марта


* * *

Так трудно любить человека, который любит всех, а не только тебя…
Было бы проще и приятней, если бы он вообще никого не любил…
Вы готовы отказаться даже от любви, если она задевает ваше «эго»…

* * *

В твоих глазах искал я утешенье.
Нашел Любовь, что за пределами Творенья!..
Узнал, что смерть сладка, и горек жизни мед…
И понял наконец, в Саду Твоем различия не в счет!..

29 марта


* * *

Часто слышу: «Ну я же знаю себя!»… Но ведь это бред!.. Вас что, двое?..
Тот, кого ты знаешь, тобой не является!..
Раз тобой познается!..
А того, кем ты являешься…
Знать просто невозможно!..
Просто НЕКОМУ!..

* * *

Мне скоро сорок.
Я никогда еще не был так молод!..

30 марта


* * *

Вы спрашиваете: «На какой ступеньке на пути к Пониманию я нахожусь?»…

Какой веселый вопрос:
«Ты на пятой ступеньке, а следующая — четвертая.»

Поиск — это не покорение горы Понимания и Мудрости.
Это спуск с вершин невежества и эгоизма…

Кто пробовал, знает, спускаться всегда сложнее.

* * *

«Проклятие» этого мира — слово «мое»…
«Мое тело», «моя мысль», «мое действие», «мое имущество».
Это как покрывало Майи, иллюзии, которой накрыто
«То, Что Есть»…
Оно является источником вовлечения и, следовательно, страдания.

Не присваивайте чужого!..
И у вас никогда не будет проблем!..

31 марта


* * *

Когда ребенок подрастает, ему покупают новую одежду большего размера…
Ведь никому и в голову не придет заставить его носить одежду для младенца…
Это верно и для человеческих отношений.
Одежда — это те принципы, правила, концепции, на которых они строятся…
Вы уже поняли?!.
Именно так!..
Мы постоянно пытаемся это делать…
Но нельзя заставить Жизнь остановиться!..
Нельзя живые взаимоотношения засунуть в старые рамки!..
Двигайтесь, развивайтесь, подвергайте сомнениям все и всегда!..

Знаете, кому новый костюм уже не нужен и всегда по размеру?..
Нет?!
Я пока не хочу называть вас трупом…

* * *

Ты снова пытаешься «это» сделать.
Жаль!..
Но «это» может только случиться.

1 апреля


* * *

Все формы — сон…
Все имена — сон…

А из чего сделаны сны?..

* * *

У нас всего один день в году «день смеха»…
Значит, все остальные — это дни тоски и печали.
Предлагаю первое апреля объявить «днем грусти»…
И смеяться все остальные дни в году!..

2 апреля


* * *

Когда снящийся персонаж.
Встретится с тем, кому он снится.
Ты встретишься с Богом…
В миг Пробуждения они Одно!..

* * *

Мы говорим: «Сознание в Покое, Сознание в Движении»…
Поймите, это всего лишь указатель!..
СОЗНАНИЕ — ЭТО ВСЕ, ЧТО ЕСТЬ!..
О каком движении может идти речь?..
Относительно чего Оно может двигаться?..

Существует лишь иллюзия движения.
Следовательно, нет никакого покоя.
Все эти концепции существенны и важны только для вас.
Еще одной концепции и иллюзии в бесконечном Океане Сознания.

3 апреля


* * *

В горах идет дождь…
Прорвало плотину…
Разлилась Любовь по полям…

* * *

Истина проще самых простых слов о Ней.
Поэтому Ее невозможно передать словами.

Мне очень смешно, когда считают.
Что для передачи Истины недостаточно слов!..
Поэтому надо придумать новые.
Заумные и непонятные обычному человеку слова.

4 апреля


* * *

Когда Мастер с учениками выходят в город…
Весь Город становится Учителем!..

* * *

Тело знает: оно умрет.
Но ваш ум умирать не хочет!..
Вот он и бегает с глупыми идеями о загробной жизни, рае и аде.
В поисках персонального бессмертия.
Ему не повезло.
Он умрет.

То, что бессмертно, уже бессмертно!..
И ему не нужно искать и придумывать вечную жизнь!..

5 апреля


* * *

Не привязывайтесь к мыслям о прошлом и будущем…
Не позволяйте им уводить вас из настоящего…
Начните Жить Сейчас!..
А еще лучше, доверьте Жизни проживать вас!..

* * *

Взрослые всегда твердили: «Послушай старших!»…
Слушал я, слушал — стал послушным…
Но разучился слышать!..
Внутри каждого из нас есть тихий голос.
Но слышен он только в детстве…
И он не исчез, вы просто оглохли от шума!..

6 апреля


* * *

Дурак Дурака видит издалека.
По счастливому выражению лица.

* * *

Если вы непредсказуемую Птицу Счастья…
Желаете посадить в клетку, пусть даже золотую.
Она превратится в волнистого попугайчика!..
Волнующегося, повторяющего и копирующего чужое счастье.
Которое для вас таковым, возможно, и не является.

Все, что вы боитесь потерять, потеряете!..
И если боитесь проиграть, обязательно проиграете!..

7 апреля


* * *

Полная Тишина пуста «тобой»!..
И полна Любовью!..

* * *

Лягушку вы никогда не перепутаете с курицей…
Но если их приготовит хороший повар.
Разница уже не столь очевидна…
И уж совсем нет разницы.
После того, как их переварит ваш желудок…

Любая разница существует только для конкретной «задницы»!..

8 апреля


* * *

Поймите!
«Не знаю» — это область непознанного и неизвестного…
Это сектор, где живет Бог и правят Чудеса…
«Знаю» — это сектор определенности и ограниченности…
Здесь живет ум и правит логика…
Поэтому, когда вы старательно расширяете сектор «знаю»…
И пытаетесь включить в него всю Жизнь…
Не удивляйтесь, что она становится серой и скучной…
И из нее пропадает все чудесное и божественное…

* * *

Помните, в раннем детстве…
Чтобы свершилось Чудо…
Надо было закрыть глаза…
И Поверить…

9 апреля


* * *

У меня как‑то спросили: «Как Вы относитесь к сексу?»…
Я ответил:
«Я отношусь замечательно!..
Но в большинстве случаев сексом занимаетесь не вы, а ваш ум!..
И это отвратительно!»…

А вы как относитесь к детским игрушкам?..
Вы и сейчас играете в куклы или машинки?..

* * *

Когда вам хорошо, Бог становится ангелом…
Когда плохо — дьяволом…
До чего же изобретателен ваш ум!..
А Бог ничего и не знает…
Ни про плохое, ни про хорошее…

Это только ваша интерпретация «Того, Что Есть»…
И ваши названия тому, чего нет!..

10 апреля


* * *

В тот день, когда ты прочтешь все эти мысли.
И не обнаружишь никакого смысла.
Ты увидишь того, кто придает всему смысл…

* * *

Наступает такой момент, когда ты видишь…
Все, что ты можешь сделать для того, чтобы приблизить «понимание»…
Находится в совершенно другой плоскости, чем само «понимание».
Любое твое действие — это лучше, больше, разнообразнее.
Это усовершенствование уже известного…
И это все та же старая горизонтальная плоскость.
Возможно, именно тогда в первый раз случается приятие факта…
У тебя просто нет инструментов для работы в вертикальной плоскости…
И ты останавливаешься…
Возможно, впервые в жизни.
И занимаешь правильную позицию.
В пересечении этих двух плоскостей.

Только Милость способна перенести тебя туда, где «тебя» больше нет!..

11 апреля


* * *

Если вы собираетесь достичь Просветления уже в этой жизни.
Вам не хватит и тысячи рождений.

* * *

Если вы пытаетесь проникнуть все глубже и глубже.
Совсем необязательно, что Там что‑то Есть.
Понимаете?..
Тогда почему не останавливаетесь?..

Вы просто не выбираете…
Когда сказать «Стоп!»…
Вы похожи на белую курочку‑игрушку из моего детства…
Которая заводилась ключиком.
Пока завод не кончится, она клюет, клюет.
Несуществующие зернышки…
Несмотря на то что уже давно упала и лежит на боку.

12 апреля


* * *

Мы пытаемся формой заполнить Пустоту…
И сделать ее воспринимаемой.
Когда мы научимся заполнять Пустотой форму.
Познаем суть вещей.

* * *

Главный вопрос марксистско‑ленинской философии:
«Что первично, материя или сознание?»…
Так и останется без ответа.
Так как вообще не имеет смысла.
Ибо это одно и то же!..

Там, где они Одно, вопроса не возникает…
А там, где их Два, ответа нет и не будет!..

13 апреля


* * *

Ты упрекнула меня, что я так редко дарю тебе цветы…
Но я посадил целый сад для тебя!..
Нет, тебе не нужна красота, нежность и аромат цветов.
Ты хочешь жертвоприношений!..

* * *

Когда вы говорите красивые слова…
Например: «Любить надо всех» — будьте осторожны!..
Вдруг «эти все» полюбят вашу жену!..

Где есть Тотальная Любовь, там нет «надо», нет «всех»…
Потому что нет Вас!..

14 апреля


* * *

Когда говорят: «Мы просто убивали время»…
Убивают не время, а себя и свою жизнь.
А если бы убили «время»…
Обрели бы Вечность и Вечного Себя.

* * *

Если бы Будда или Иисус знали «как»…
Все давно были бы счастливы!..
Ведь их Учения доминируют в мире…

Понимание с ними просто случилось…
И пока не случилось с вами…

15 апреля


* * *

Единственное счастье, которое мы можем подарить этому миру…
Это не пытаться сделать его лучше…
А позволить себе быть счастливыми каждое мгновение…

* * *

Когда, ориентируясь только по звуку, хочешь убить комара…
Легко попасть себе по уху и оглохнуть!..

Иногда недостаточно «слышать»…
Надо еще и «видеть»…
А иногда еще очень не мешает «подумать»…

16 апреля


* * *

Так как все в этом мире имеет свою цену.
Бесценные вещи бесплатны!..

* * *

Отбрасывая то, что ограничивает Тебя…
Что может быть названо и тобой не является.
Все концепции, имена, формы, тело, ум, органы чувств.
Приближаешься к Себе Истинному — Нерожденному…
Не имеющему ни определений, ни названий!..

И вот уже нет идущего.
Таков Путь Джняны…

17 апреля


* * *

Вы не любите дождь…
Значит, вы не любите Себя!..
Белоснежное облако — это Вы!..
Голубое небо — это Вы!..
И грозовая черная туча — это тоже Вы!..

* * *

Вчера гулял по лесу…
Дерево сказало мне: «Привет!»…
Я ответил: «Привет!»…
Белка прыгнула на мокрую ветку.
Обдала меня холодным душем…
И звонко‑звонко рассмеялась!..
Шутя, я погрозил ей пальцем…

Раньше я бы не увидел и не услышал…
Не так давно я бы удивился…
Сегодня Мой Мир играет со мной!..
Все Просто, как Это!..

18 апреля


* * *

Самый совершенный материал.
Для создания проявленного мира — мысль.
И причем самый дешевый!..

Бог очень умен и хитер!..
Стал бы он тратиться!..
Или таскать кирпичи!..

* * *

В раннем детстве мне очень нравилось слово «Любовь».
И я точно знал, что оно означает.
Поэтому произносил его так нежно и с таким чувством.
Что взрослые приходили послушать!..
Они просили повторить еще и еще!..
Я не понимал, — они уже забыли!..
А потом забыл и я…

19 апреля


* * *

Нельзя реализовать, достичь Сущее — ты и так Им являешься.
Нельзя Его увидеть, ибо нет расстояния между вами…
Но можно увидеть личность, «эго», которое Его скрывает.
И тобой не является…

* * *

Как только вы признаете себя мужем или женой.
Ваши отношения будут регулировать другие…
Со своими догмами, правилами и убеждениями.

Поймите, «просто Быть» можно.
Но «быть кем‑то просто» уже нельзя!..

20 апреля


* * *

Когда твой поиск близится к завершению.
Учение занимает всего тебя, все твое время.
И даже ночью тебе снятся Мастера!..
Ты продолжаешь учиться непрерывно!..
Когда Рассвет близок, куда ты спрячешься?!

А когда поиск завершен, нет Учителя, нет ученика…
Одно Бесконечное Учение.

* * *

Мистика — это не математика.
Каждый аспект Тотальности — это Тотальность.
Но совокупность всех аспектов — не Тотальность, а Ее аспект.
Почему?..
Я не знаю.

21 апреля


* * *

Знание и незнание — атрибуты ума…
Но не Бога…
Который включает в себя ВСЁ!..

* * *

Любите Бога не за то, что Он вам дает.
И даже не за Его Присутствие.
И не за наслаждение Этим Присутствием…
Любите Бога просто так!..
За то, что ОН ЕСТЬ!..
За свою Любовь к Нему.

Тогда вы никогда не разочаруетесь.
И Он никогда вас не покинет!..

22 апреля


* * *

Только иногда ты действительно испытываешь настоящий страх.
Все остальное время ты просто боишься его возвращения.

* * *

У меня спросили:
«А может ли произойти нечто, что не предусмотрено сценарием?»…
Какой смешной вопрос.
В жизни может произойти все, что угодно.
И это не предусмотрено лично вами!..
Вот кто беспокоится о предсказуемости?..
Поймите!
Сама Жизнь — Есть Сценарий!..
Они — Одно!..

23 апреля


* * *

Трусы убегают — Воины сражаются!..
Но мы не выбираем, кем нам быть сегодня.
И если ты убежал, не вини себя!..
Время твоей битвы просто еще не наступило…

* * *

В детстве, когда отец звал меня с ним.
Я давал ему руку и никогда не спрашивал: «А куда мы пойдем?»…
Я знал, будет хорошо, ведь он любит меня…

Доверие — это то, чего так порой не хватает.
Чтобы дать руку Богу и отправиться с ним в путешествие.
Чего вы боитесь?..
Ведь Он любит вас!..
Вы желаете доказательств?..

Мне жаль.
Любовь нельзя доказать!..
Все доводы — игры ума!..

24 апреля


* * *

Когда становится хорошо.
Оттого что «Я просто Есть»…
Это очень отличается от того.
Что мне хорошо, потому что есть «я»…

* * *

Жизнь изменяется каждое мгновение…
Сама Жизнь есть непрерывное изменение…
Иногда эти изменения совпадают с «вашими» планами, иногда нет.
Все эти совпадения и рождают ощущение личного авторства.
И они совсем не случайны.
Так и создается Божественный Гипноз…

25 апреля


* * *

Можно, не прочитав ни одной книги, познать Бога…
Так как ОН ЕСТЬ ВСЕ!..
Бог — это Книга, написанная и снаружи, и внутри.

Когда они соединятся в Едином Знании, где будешь ты?..

* * *

Я пью вино — Вино Божественной Любви.
Ты хочешь знать сорт, урожай какого года.
Страну, где произведено, где разлито, сколько стоит.
Извини, я ничего не знаю об этом!..

Я пью вино — Вино Божественной Любви.

26 апреля


* * *

Если вы что‑нибудь «как будто» потеряли.
То и найти это вы можете только «как будто».

* * *

«Я» не случайно последняя буква алфавита…
Вы же норовите поставить ее вперед.

«Я делаю», «я думаю», «я говорю»…
И, наконец, «я заблуждаюсь»…
«Я» — в поиске истины.
И «я просветленный».
Умереть можно от смеха!..
Ведь ничего не изменилось.
«Я» по‑прежнему впереди!..

27 апреля


* * *

Улыбайтесь!..
Жизнь гораздо веселее и прекраснее!..
Чем все ваши мысли о ней!..

* * *

То, что пятьсот лет назад было Великим Откровением и Тайной.
И передавалось от Мастера к Ученику…
В тишине после многих лет послушания.
Сегодня можно прочесть в книгах и Интернете.
Все слова обесценены.
Все уже известно.

И все же Передача происходит…
И это само по себе — Чудо!..

28 апреля


* * *

Ты — Странник.
Странствующий в поисках Истины и не понимающий.
Что самая большая Странность — СЕБЯ не помнить!..

* * *

В Страну Любви ведут много дорог…
Первая — это Приятие…
Вторая — это Приятие…
И третья — тоже Приятие…
По которой пойдешь ты?..
Выбирай!..

Только помни, «тебе» не сделать Приятие.
Приятие может только случиться!..

29 апреля


* * *

Все сокровенные Тайны, все Откровения…
Находятся внутри Твоего Сердца!..
Не ищи их больше нигде!..

* * *

Для очень многих людей реальность — это телевизор с одним каналом.
По которому всегда показывают мелодрамы.
Для меня это — телевизор с сотнями каналов.
Даже одно и то же кино можно смотреть как комедию, трагедию, фарс и т. д.
Еще есть кнопка «выкл».

30 апреля


* * *

Знайте…
Если кто‑то заявляет свои права на Истину.
Он к Ней даже не прикасался!..
Как можно «украсть» и присвоить Бесконечность!..
Если «ты» только приблизишься к Истине.
Даже пыли от «тебя» не останется!..
Кто же будет танцевать с Ней «белый танец»?..
А потом расскажет о нем другим…

Я знаю.
Ваш ум так велик!..
Что даже из слона может сделать муху!..
Съесть ее и поделиться впечатлениями!..

* * *

Твое «индивидуальное» «независимое» существование.
Это всего лишь «идея» твоего обособленного ума.
И все, что ты можешь усовершенствовать, — эту «идею».
Так стоит ли этим заниматься?..

1 мая


* * *

Пустота включает в себя все формы и находится во всех формах.
Ведь расстояние между атомами гораздо больше самих атомов.

Но мы воспринимаем и видим только то, что эту Пустоту ограничивает.
То есть форму.
Потому что сами считаем себя формой.
Форма видит форму…
Великая Пустота видит и форму, и пустоту!..

* * *

Грязь и нищета Индии — это грязь пруда…
В котором расцветают великолепные Лотосы.
Слепые видят только грязь.
Зрячие — Лотосы.

Именно так Господь защищает свои сокровища.
От праздного любопытства.

2 мая


* * *

Вот вновь родилась Тишина…
Погас свет дня, исчезли краски ночи…
И я забыл, а был ли Мир тогда?..
А был ли я?..

* * *

Передача Учения — это абсолютно неуправляемый процесс…
Который не зависит ни от Учителя, ни от ученика…
Это Милость, которая происходит с ними одновременно…

Ученик думает, что Мастер дарит понимание, кому хочет…
Мастер знает: он всесилен, но бессилен выбрать…
Сила Есть!..
Только Она выбирает!..

3 мая


* * *

Что отличает Рожденное от Нерожденного?..
Мысль о смерти!..
Одна мысль — два мира.
Разрезанных ею.
И это — Чудо!..

* * *

Однажды.
Я задал Мастеру такой красивый и правильный вопрос.
А он ответил коротко и сухо…
Тогда я понял.
Он меня просто послал.
С моими умными вопросами.

«Здесь ты не накормишь «эго»…
Отдохни»…

4 мая


* * *

В тот день, когда ты прочтешь эти мысли.
И не обнаружишь никакого смысла.
Ты увидишь того, кто все наполняет смыслом.

* * *

Приятие ТОГО, ЧТО ЕСТЬ — это не принятие отдельных фактов жизни.
И не принятие аспектов Тотальности.
Это Приятие Тотальности.
При полном отсутствии принимающего…
Вот такой вот парадокс!..

5 мая


* * *

Когда рождается страстное желание «отдавать»…
Это пробуждение вашего Сердца.
Ваше «эго» будет сопротивляться!..
Ведь его девиз: «Брать!»…

* * *

Когда интеллектуально признают, что «я делателем не являюсь»…
Появляется некий другой «делатель», гораздо важнее и круче, чем «я».
Это является новой идеей и новым заблуждением.

Поймите! Все Просто Есть!!!
Но ваш ум хочет знать.
Кто же виноват?..

6 мая


* * *

Слово «невежество» произошло от слова «неведение», то есть «незнание»…
Но самое большое невежество — сказать: «Я знаю!»…

* * *

Все пытаются изменить «свою» жизнь…
Но настоящий поиск начнется только тогда.
Когда впервые возникнет вопрос: «А кто живет этой жизнью?»…
Поверьте.
Это совершенно не имеет отношения к тому.
Что происходит в самой жизни, к ее содержанию.

7 мая


* * *

Поймите.
Просветление не только не достигается.
Оно вообще не может случиться с этим организмом
«тела‑ума».
С ним может случиться понос, например.

Просветление — это ТО, ЧТО ЕСТЬ!..

* * *

Отождествление с формой, с организмом…
Является Божественной игрой в индивидуальность…
И будет продолжаться до исчезновения этого тела.
Это указывает на участие в спектакле.

Шоу продолжается!..
Почему же у тебя такой серьезный вид?..
А, понял!..
Ты не веришь, что это лишь шоу!.. Не переживай!..
И это тоже предусмотрено сценарием!..

8 мая


* * *

Истории из прошлого, проецируемые в будущее.
Вот источник страха и страданий.
Эти придуманные фантомы обладают такой силой…
Что заставляют дрожать тебя прямо сейчас.

* * *

Одна лампочка может сделать невидимыми Луну и Звезды…
Но сама становится невидимкой при свете Солнца…

Когда появляется Совершенно Новое Измерение…
Оно не добавляется к уже существующим.
Не отменяет и не исключает их.
Оно включает все их в Себя.

9 мая


* * *

Можно умереть от жажды — виновата вода…
Можно захлебнуться — и тоже умереть…
Одна и та же вода. Одна и та же смерть.
Но все другое!..

* * *

Бог мечтает о Вашей Любви!..
Это единственное, чего Он «желает»!..
Чтобы Его увидели, узнали и Любили!..
Но вы слепы!..
Тогда Он предстает пред вами в различных Образах…
Красивых людей, вещей, явлений природы.

Поймите!..
Вся Красота — это Он!..
Вся Любовь — это тоже Он!..

10 мая


* * *

Когда Бог создавал Этот Мир…
Он забыл с вами проконсультироваться.
Именно поэтому вы не можете принять ТО, ЧТО ЕСТЬ!..
Ведь здесь все неправильно и должно быть по‑другому.

Вам, конечно, виднее.

* * *

«Присутствие» сменится на «отсутствие»…
И это случится обязательно!..
Ведь вы не вышли за пределы дуальности.
Поэтому разочарование неизбежно!..

Но для Видящего нет разницы.
«Присутствие» фиксируется.
И «отсутствие» тоже.

11 мая


* * *

То, что в этом мире называют страданием.
В другом мире — Милость Бога.

* * *

Вы уверены, что с вами все хорошо…
Что у вас ничего не болит.
Вы просто привыкли к боли, к ограниченности.
К тюрьме своего тела.
Тюрьме своих представлений и концепций.

Когда наконец проснетесь.
Увидите…
Как больно вам было все это время.

12 мая


* * *

Бывает, не можешь произнести ни единого слова.
Когда тебя переполняет Любовь!..
Но и назвать это молчанием нельзя.
Именно это молчание — золото!..

* * *

Поиск Истины — это такая игра внутри игры.
Где несуществующий герой ищет несуществующую вещь.
Это как сон во сне.
Снящийся персонаж ложится спать и видит сон.
Что он и ходит, и ищет, и спрашивает: «Что же такое сон?»…
Находит наконец Учителя, который говорит: «Сон — это Ты.
Но узнаешь ты это, лишь когда проснешься ото сна»…
И вот он просыпается во сне ото сна.
И думает: «О, как здорово, что «я» проснулся от этого кошмара!»…

Ха‑ха‑ха!!!
В бодрствовании это называется «стать просветленным»…

13 мая


* * *

Если вы не согласны с некоторыми «чужими» мыслями, высказанными здесь.
Не переживайте.
Я раньше даже со многими «своими» мыслями был не согласен.
Теперь они просто случаются!..
А контролер умер…
Вот вы и читаете всякий бред!..

* * *

Заболевания передаются различными путями…
Но Любовь — не заболевание!..
И она не передается, а открывается!..
Открывается как Ваша Изначальная Природа…
А ведь столько людей пытается передать или навязать
Любовь!..
Если получится, это будет болезнь!..
Но не Любовь!..

14 мая


* * *

Настоящее — ЭТО ТО, ЧТО ЕСТЬ!..
И это не то, что в Нем происходит!..

* * *

Сколько конфликтов происходит оттого.
Что всех людей вы разделили на «своих» и «чужих».
Потом вы пытаетесь любить только «своих».
Плохо относиться только к «чужим».
И страдаете оттого что почему‑то бывает все наоборот.
И так трудно выбросить эту неработающую концепцию.

Я предлагаю другую…
Всех людей, которых приводит вам в жизнь Бог, считать своими.
А кого ненавидеть?..
Да, верно, некого!..
Ведь, кроме Бога, в вашу жизнь никто никого не приводит.

15 мая


* * *

Наши люди настолько несчастны.
Что даже деньги могут сделать их счастливыми.

Правда, ненадолго.

* * *

Бегая за Просветлением.
По милости Бога можно догнать самого себя!..
И если ты увидишь свою задницу.
Так смешно подпрыгивающую…
И так нелепо бегущую в поиске Истины…
Это будет означать, ЧТО ТЫ НАКОНЕЦ НАШЕЛ…
Не Истину, конечно, а Того, кто ищет!..

16 мая


* * *

Как стать спокойным?..
Принимать то, что вам не нравится.
И отпускать то, что нравится.
Так возникает равновесие.
Плохое — это ум…
Хорошее — тоже ум…
Между приятием и отпусканием нет никакой разницы.

* * *

Вы молитесь не Истине, а удобству.
Истина — это То, что Есть.
А удобство и безопасность — это то, что желает ваше «эго».
Поэтому все молитвы — это молитвы «эго».
Молитва стала просьбой, а должна быть Песней.

17 мая


* * *

У меня спросили, испытываю ли я негативные эмоции?..
«Я не знаю.
А кто такой этот «я»?..
Может, это эмоции испытывают «меня»?»…

Ветер дует — трава гнется.
Вы выбираете быть травой.
Испытывающей порывы ветра…
А кто‑то выбирает быть ветром…

«А можно вообще не выбирать?»…
«Можно!»…
Ветер дует — трава гнется.

* * *

Исчезают планеты, поглощенные Черными Дырами.
Но меня это нисколько не тревожит.
Что мне до них.
Мне третий месяц не платят зарплату.
И я не знаю, в какой «черной дыре» она исчезла!..

18 мая


* * *

Поза страуса, засунувшего голову в песок…
Хороша для страуса…
А человека она делает крайне уязвимым…

* * *

Только за последние пятьдесят лет.
Столько всего появилось для удобной и красивой
жизни…
Машины и самолеты, компьютеры и мобильные телефоны.
Теплые сортиры и горячая вода почти в каждом доме…
Но стали ли мы счастливее, радостнее, добрее?..
Вряд ли.

Исполнение одних желаний ведет к возникновению других!..
И это бесконечная гонка!..
Может, пора искать другой путь?..

19 мая


* * *

Как только девушка подарит вам себя…
За этот чудесный подарок…
Вы будете расплачиваться всю совместную жизнь!..
Принимая «подарок», спросите сразу: «Сколько он стоит?!»…
Правда, вы рискуете получить вместо подарка по лицу.
Но вам все станет ясно и понятно!..

Мало кто умеет дарить…
Ничего не требуя взамен!..

* * *

Не ищите Богов в этом мире…
Это право даровано нам!..
Сидя в теплом, уютном сортире…
Предаваться «БЕЗ УМНЫМ» мечтам!..

20 мая


* * *

Однажды, когда я учился в школе, я не хотел идти в театр…
Я нашел билеты, порвал их и выбросил в мусорный ящик!..
Папа был в бешенстве!..
Но в театр мы все равно пошли…
С порванными билетами…

Это был хороший урок, и я понял.
Не все прямые пути ведут прямо к цели!..

* * *

Когда‑то книги были для меня пищей.
Я пытался ими утолить голод.
Сегодня они для меня лишь приятный сладкий десерт.

Если ты уже не хочешь есть, что я предложу тебе?..
Красоту, Любовь и Совершенство.
И конечно, чашечку чаю…

21 мая


* * *

Когда вокруг столько «умных» живут припеваючи!..
Дураку с его нуждами вообще не о чем беспокоиться!..

* * *

Когда мы что‑нибудь пытаемся объяснить…
Мы взаимодействуем не с Миром.
А лишь с его описанием!..
Описывайте его на здоровье!..
Это и есть Творчество!..
Пусть оно будет радостным!..

22 мая


* * *

Последним, кто поверит в вашу мудрость, будет ваша жена…
Когда сдадите ей экзамен — вы Истинный Мудрец!!!

* * *

Мне бы взять и вот это мгновение.
Растянуть до конца своих лет…
Думал я, не скрывая волнение.
Получив три рубля на обед!

23 мая


* * *

Чем красивее одевается женщина.
Тем почему‑то сильнее желание ее раздеть.
Парадокс, блин!..

* * *

У меня как‑то спросили…
Как я отношусь к проституции…
Никак…
Это То, Что Есть, и является Его неотъемлемой частью!..

Уж лучше зарабатывать, продавая свое тело.
Чем наживаться, торгуя чужими жизнями!..
Что и делают очень многие уважаемые люди.

24 мая


* * *

Паспорт, имя, фамилия…
Ничего не говорят о человеке…
А только идентифицируют тело…
Татуировка‑номер — и никаких проблем!..
Тем более, сейчас это модно…
И столько деревьев на бумагу пилить бы не пришлось…

* * *

Автобиография намного хуже передает сущность человека.
Чем его творчество…

Представьте себе.
Вместо паспорта — сборник стихов!..
Так замечательно!..

Все же я Дурак!..
А если такие к власти придут?!

25 мая


* * *

Как‑то я, будучи совсем еще маленьким… Чуть не устроил пожар…
Сгорело полраскладушки, на которой я сидел…
Родители прибежали с круглыми глазами.
И спросили: «Ты не испугался?!»
А что это такое, объяснить‑то забыли…
От страха, наверное.

* * *

Нормальным людям с Дураками не место!..
Если ты не записался добровольцем, беги отсюда!..
Еще застрелят!..
А у тебя — семья, дети…

26 мая


* * *

Многие люди любят ходить в цирк…
А я всегда любил ходить в ум…
Здесь работают лучшие иллюзионисты и клоуны!..
Тут и фокусы, и эквилибристика, и жонглирование, и дрессура!..
И много чего еще, с чего не мешает вдоволь посмеяться!..

* * *

Многим сейчас больше нравятся виртуальные девушки…
Реальные девушки требуют нереальных затрат…

27 мая


* * *

Вы говорите, что любите красивые вещи!..
Ха‑ха‑ха!..
Как бы не так!..
Вы любите свой ум, говорящий, что эта вещь красива!..
Все качества и оценки — это качества ума!..
Его же утверждающие и возвышающие!..

* * *

Все концепции о красивом или некрасивом — это ум…
Вот почему, когда говорят «это так красиво!»…
Для меня это имеет мало значения!..
Потому что я знаю.
Красота — это ум!..

28 мая


* * *

Подлинная Свобода — это не свобода выбирать то, что тебе нравится!..
Это свобода от самого выбора!..
Это случается, когда выбирать уже Некому и Нечего!..
Даже свободу от выбора.

* * *

Ты любишь скорость.
Тебя раздражает постоянство.
Ты ищешь чего‑то нового, свежего и неповторимого.

Я знаю…
Все эти изменения, к которым ты так стремишься.
Есть скорость, с которой ты покидаешь этот Мир.
Так и не узнав Его!..

29 мая


* * *

Я не слишком умен!..
Чтобы комментировать и объяснять мысли.
Которые приходят через меня.
Это право я доверяю Вам.

* * *

Пока вы прячетесь, вы думаете, что вас будут искать…
Когда ищете, вы думаете, что от вас будут прятаться…

Скоро вы вдоволь «напрячетесь!»…
Потом «наищетесь» и, наконец, поймете!..
Его нет вообще!..
Он только делает вид!..
Чтобы вам было интересно играть!..
Он — это Вы!..

30 мая


* * *

Мне сказали: «Ваше Учение ведет к фатализму, безысходности и апатии»…
Конечно, вы правы.
Если жив еще «тот», кто будет все это испытывать…
У вашего «эго» забрали любимую игрушку — чувство личного авторства…
Контроля над происходящим.
Вот оно сидит несчастное и плачет…

Когда оно умрет, вы будете смеяться и радоваться!..
А вместо фатализма увидите Божественный Танец…
Который приводит в трепет!..
И приносит одно лишь Блаженство!..

* * *

У меня как‑то спросили: «Это все написанное — ваше?»…
«Нет!»…
Музыка — Его.
Слова — тоже Его.
Моя лишь аранжировка и интерпретация.
Возможно, не самая удачная!..

Когда слышишь любую, самую мелкую фальшь, знай, это «я».
А когда все «Правда», — это «Он»…

31 мая


* * *

Когда Понимание Учения стало совершенным. Я вдруг увидел.
К Совершенству это вообще не имеет никакого отношения.
И мое знание равносильно неведению.
Вы можете прочитать одну сутру, или стих, из Бхагават
Гиты…
Можете с карандашом в руках перелопатить тысячи книг.
Истина будет на одном и том же расстоянии.
Понимание может только случиться.
Причем даже не с «вами» — это безличностное событие…
Есть много рецептов торта «Наполеон».
Если вы не испекли торт, между ними нет никакой разницы.
Торт — это не рецепт.
Когда торт испечен, рецепты больше не нужны!..

* * *

Когда слышу рассказ.
О том, «как все обстоит на самом деле», умираю от смеха!..
Еще одна попытка построения «идеальной» картины мира рухнет сейчас.
И я ей помогу!..

1 июня


* * *

Летний дождь…
Тепло и сыро.
Я вернулся Домой…

* * *

Поймите.
Когда вы действительно увидите ВСЕ, КАК ЕСТЬ!..
Вопросы «как», «зачем» и «почему» просто исчезнут!..
Поэтому ЭТО УЧЕНИЕ изначально не утруждает себя!..
Ответами на бесконечные вопросы вашего ума.
Извините.

2 июня


* * *

Так как эти мысли, по своей природе, совершенно глупы.
Или глупы совершенно!..
Ты можешь наделить их тем количеством мудрости, каким пожелаешь.

* * *

Желание отменить смертную казнь — это желание отменить смерть.
А казнь оставить!..

Вы очень великодушны!..
Это великий гуманизм — сделать смерть мучительной и медленной!..
Гуманизм — он всегда от ума…

3 июня


* * *

Оторви глаза от этих строк!..
Хватит читать этот бред!..
Посмотри вокруг!..
Истина — Здесь!..
Прямо — Сейчас!..
Не ищи Её больше НИГДЕ!..

* * *

Однажды тихой лунной ночью.
На одном из островов в Индийском Океане.
Я сидел на песке и рисовал иероглифы.
Вот человек — очень похож на дерево, вот мудрость.
Вот глупость, вот счастье, вот богатство.
Прибой смывал все написанное.
Вдруг Ясность заполнила все — Иероглиф Ум.

Ни для Песка, ни для Океана, ни для Луны нет разницы.
Вся разница между этими символами существует только для вас!..
И вашего ума, ее же создающего!..

4 июня


* * *

Вас должно здорово «поболтать» на качелях «дуальности»…
Прежде чем вы обнаружите ту волшебную точку Покоя.
Которая включает в себя противоположности.
И вместе с тем не является ни одной из них.

Тогда вы, возможно, поймете.
Нет НИЧЕГО, что надо достигать или понимать.
Ибо любое «знание» — это лишь противоположность «неведению».

* * *

Может ли Ночь познать День?..
А разве существуют они одновременно?..
Так и Жизнь никогда не познает Смерть.
Но Ты — ни То, и ни Это.
Ты — видящий эту двойственность.

Только то, что не является ни формой, ни пустотой.
Может видеть и То, и Это.

5 июня


* * *

А стоит ли говорить?..
Если вокруг нет никого, способного тебя услышать.

Спроси у Солнца, зачем оно светит?..
Если даже сокрыто тучами.

* * *

Все Учения и Религии решают один центральный вопрос…
«Как определить взаимоотношения между Богом, Миром и Человеком?»…

В Адвайте — «Все, Что Есть, — Сознание»…
И «их» «не два», и, тем более, «не три!»…
Если вы Поняли…
Вопроса больше нет!..

6 июня


* * *

Некоторые даже после смерти.
Умудряются выглядеть ну слишком серьезно!..

* * *

Первое, что ты поймешь, когда откроется тебе Истина.
То, что Она всегда была рядом.
И ты Ее никогда не терял.

Находка ненастоящая.
Но радость подлинная.
Возможно, именно из‑за нее.
Бог и затеял эту чудесную Игру!..

7 июня


* * *

Этот мир настолько смешон, что порой хочется плакать!..

* * *

Сначала ты ищешь Бога вовне.
Как некого Старца, сидящего на Облаке.
И внимательно наблюдающего за тобой.
Потом — внутри.
И если ты найдешь Его там.
Твой Бог будет так же мал и ограничен, как и твой ум!..

Пойми!
БОГ не ограничен никакими пределами!..
Даже твоими самыми смелыми представлениями о Нем!..

8 июня


* * *

А знаете, что происходит в присутствии Мастера?..
Он делает «короткое замыкание» и возвращает Вам Ваше.
Всю Энергию Вашей Любви он пропускает через
Себя.
Обходя все препятствия, плотины и разрывы.
Которые есть лишь «ваши ложные представления о самом себе».

* * *

«Я постиг Единство!»
Ничего более смешного никогда не слышал…
Чашка ведь не говорит: «Я постигла свою природу!»…

Все, что пребывает в Единстве, молчит.
Кричит о Единстве лишь то, что пытается его нарушить!..

9 июня


* * *

Как это ни парадоксально…
Но Ваша Слава и Ваше Величие находятся там…
Где «вы» перестаете существовать.

* * *

Для того чтобы знать математику, нужен учебник по математике.
А для того чтобы познать себя, что нужно?.. Правильно!!!
Какая экономия средств — никаких учебников и репетиторов!..
Тем более что ВСЕ, что ты можешь знать, — не Ты!..

10 июня


* * *

Давай взаймы ровно столько.
Сколько не жаль подарить.
Или потерять.
Если вернут — будешь рад.
Если нет — не будешь зол.

* * *

Если прямо сейчас.
Ты откажешься от своих представлений о том, «как должно быть!».
Представлений о том, что для тебя «лучше» и «полезнее».
То прямо сейчас станешь очень успешен и удачлив…
Потому что прямо сейчас именно
Так Все И Есть!..

Жизнь всегда соответствует сама себе…
И крайне редко — «твоим» представлениям о ней…

11 июня


* * *

Чем тоскливее жизнь, тем слаще сны о ней.

* * *

Все, что рождено, умрет!..
Все, что возникло, исчезнет!..
Все объекты временны!..
Все имена и формы конечны и ограничены!..
Лишь тот, Кто Осознает, Вечен!..

12 июня


* * *

Бог очень терпелив.
Он выдержит все, даже «твою» святость…

* * *

Однажды на Новогодний Карнавал.
Мне сшили костюм «серого волка»…
Как же мне досталось от «людей» — бедняжка Волк!..
Все Детские Сказки я увидел совсем в иной интерпретации…

Позже я понял…
Правда — это всего лишь Одна Точка Зрения…

13 июня


* * *

Первое, что нужно сделать, чтобы жить в настоящем.
Это расстаться с надеждами на «светлое будущее»…

Расстался?..
Теперь — еще с воспоминаниями о «темном прошлом»…
С маленькими трагедиями, которые так важны и греют душу.

А‑у‑у‑у‑у?!
А сам‑то ты куда исчез?!

* * *

Ты и Вселенная.
Подтверждаете и поддерживаете существование друг друга.
Делается это через ограничение и разделение.
Есть «я» и мир вокруг меня.
Вас уже двое.
Бог — «третий лишний»…
Он может теперь отдохнуть.
И наблюдать за вами с Небес.

14 июня


* * *

Как‑то перечитывал написанные фразы…
В каждой нашел ложь.
Наш язык — язык дуальности…
Это неизбежно, когда на нем говоришь о Единстве!..
Захочешь сказать Правду — помолчи!..

Помолчал?..
Знай, что не всякое молчание, — золото…

* * *

Мудрость заключена не в уме, а в Сердце!..
И передается Она — от Сердца к Сердцу…

Мудрец может говорить.
Лишь для того, чтобы заговорить ваш ум.
Или молчать, чтобы и вы замолчали.
Это не имеет никакого значения!..
Удар он нанесет прямо в Сердце!..

15 июня


* * *

Я больше не задаю вопросов ни мудрым людям, ни глупым.
Все вопросы и все ответы — это лишь беспокойство ума.
Когда они уйдут, останется то, что всегда ЗДЕСЬ!!!
Бытие‑Сознание‑Блаженство!..

* * *

Тебя не было до рождения.
Тебя не будет после смерти.
Но это разное отсутствие.

Не веришь?!
Спроси у матери, похоронившей своего ребенка.
Ведь до его рождения она была весела и беззаботна.
Разница всегда есть, пока есть тот, кто ее видит!..

Отсутствие присутствия — это еще не ОТСУТСТВИЕ ОТСУТСТВИЯ…

16 июня


* * *

Мысли — не ваши. Слова — не ваши.
Действия — не ваши.
И чувства тоже не ваши.

Теперь вы ищете, чьи?..
Или уже нашли?..

Вам не повезло: они просто Есть!..

* * *

Поймите!..
Бог не создавал Этот Мир!..
Он и ЕСТЬ ЭТОТ МИР!..
Что, страшно?..
Вам приятней, чтобы Бог был от вас на расстоянии?..
Но расстояние и время существуют только в вашем уме!..

17 июня


* * *

Ты — Тень, которая влюбилась в Солнце…
Когда Оно взойдет, ты исчезнешь.
Ты знаешь это, но Любовь сильнее.

* * *

Повторяющиеся чудеса превращаются в чудесные закономерности.
Которые есть закономерная обыденность.
То есть просто жизнь!..

Для некоторых бессмертных йогов теперь Чудо — умереть.

18 июня


* * *

Ваше жесткое представление о самом себе.
О том, кем вы в действительности являетесь.
Это табуретка, на которой восседает «эго», как на троне.
Я буду отпиливать ножки одну за одной.
Пока вся эта хитроумная конструкция не рухнет.
В тот самый миг случится Понимание.
Что нет ни табуретки, ни «вас», ни «меня»…

* * *

Если сравнивать ум с автомобилем…
Ум мистика — это «Мерседес».
Который движется бесшумно.
Ум психолога — это «Запорожец».
Он ездит так, что все вокруг слышат!..
Мистик катается на нем, куда и когда захочет…
И всегда получает от этого удовольствие.
А психолог вообще машину не глушит…
Вдруг не заведется!..
И ремонтирует ее. и разбирает. и ремонтирует.

Надо отдать психологу должное…
В запчастях он понимает гораздо лучше других.

19 июня


* * *

Если тебя сильно интересует, как ты выглядишь в глазах других.
Если ты боишься «потерять свое лицо», Любовь не для тебя…
В Ней «тебе» не выжить!..

* * *

Мотылек неосознан.
Поэтому он летит на Свет.
А попадает в Огонь…
И сгорает.

Но если ты осознанно решил пройти сквозь Огонь.
Он очистит тебя.
И ты превратишься в Свет.

20 июня


* * *

Научишься принимать все, что еще даже не пришло.
Все, что придет, будет Милостью.

* * *

В детстве мама нам пекла печенье в виде разных фигурок.
Как же мы с братом спорили, кому достанется медвежонок.
Или другая красивая фигурка.
Мы абсолютно забывали про печенье!..

Взрослые очень похожи на детей.
Спорят и дерутся из‑за форм.
Так упорно не замечая Того, что скрывается под ними.

21 июня


* * *

Жить для «других»…
Ты начнешь не раньше, чем узнаешь.
Что «других» просто нет!..

Я не верю в благородный эгоизм, извините!..

* * *

Кто‑то думает, что Бог создал форму…
Кто‑то постиг, что Бог создал пустоту…
А то, что осталось, есть форма…
А Бог ничего не создавал…
Он Есть этот Видящий, Думающий, Познающий.
И больше ничего не надо!..
Игра продолжается!..

22 июня


* * *

«Палец указывает на Луну»…
Если ты видишь только палец, то замечаешь все тонкости.
Например, что он немного кривой и короткий.
Да и ногти не очень красивые…

Когда увидишь Луну, сразу поймешь.
Какие пальцы на нее указывают — не имеет значения!..

* * *

Знать можно только «то» или «это» — и это всегда объект…
«Все» или «Ничто» знать нельзя — и это субъект…

Пытаясь познать субъект, ты делаешь из него объект…
И это объективный конец субъекта…

23 июня


* * *

Все, что ты можешь контролировать в этой жизни.
Это желание все контролировать.
Расслабься, жизнь случится с тобой и без твоего контроля.

* * *

Если вас не устраивает какая‑нибудь сцена в спектакле.
Так глупо предъявлять претензии актеру.
Который, согласно сценарию, находится ближе всех.
Предъявите режиссеру!..

Вы его не знаете?..
Значит, вам не повезло!..
Когда узнаете, претензии закончатся!..

24 июня


* * *

Если взять воду из сотни источников, это одна и та же вода.
Увидишь это — постигнешь Единство!..
Если направишь внимание на примеси и загрязнения.
Увидишь великое разнообразие.

Среди огромного множества учителей.
Лишь несколько указывают на Истину.
Остальные — занимаются исследованием загрязнений.
Ее скрывающих.

* * *

Если жажда стала для тебя вопросом «жизни и смерти».
То в любом, даже грязном источнике, ты увидишь воду.
А если ты не хочешь пить, займешься исследованием ее состава.

25 июня


* * *

Пока вы не знаете, «кто вы?».
Все «ваши» знания — полный бред.
А вы пытаетесь учить других…

Слепой ведет слепого.
Веселого вам путешествия!..

* * *

Когда Иисус говорил: «Царство Божие внутри вас…»
Он не отправлял на поиски этого царства внутрь ума или тела.
Он просто констатировал факт.
Вы настолько Велики, что вмещаете в СЕБЯ все Царство Божие!..

До тех пор пока не Узнаете, «Кто Вы?», не поймете Иисуса.

26 июня


* * *

Вы стремитесь всегда доказать свою правоту?..
Вы яростно отстаиваете свою точку зрения?..
Зря, расслабьтесь!..
Точка — всего лишь одна точка…
Правды вообще нет!..
А вот болезни тела и ума…
Связанные с их постоянным напряжением есть!..

* * *

В штиль рыба плещется у поверхности в лучах Солнца…
Если на море волнение, рыба уходит глубже…
Если шторм — еще глубже…
Туда, где ничего не происходит…
Где всегда Покой и Тишина…

Ваша глубина Беспредельна!..
Если вас бросает и трясет.
Просто идите глубже!..

27 июня


* * *

Возможно.
Твое отдельное существование.
Необходимо всего лишь для подтверждения.
Бытия ТОГО, кому ты приснился…

Ведь если есть сон, значит, есть ТОТ, кто его видит.

* * *

Не смотри мне в глаза, если боишься смерти.
Там бездна, в которой утонул уже не один мир.

Тебя тянет эта бесконечность.
Но твое «я» боится исчезнуть.
Если «эго» еще сильно, ты убежишь.

28 июня


* * *

Увидишь свой ум — поймешь «просто как это…»
И это уже не ум!..
А «до‑ум!»…

* * *

Очень часто за предложением «принять Волю Бога»…
«Отказаться от чувства личного действия»…
«От необоснованных претензий на авторство»…
Следует вопрос: «Хорошо! А что я буду делать все оставшееся время?»…

Пока есть «я», есть личное действие и личная воля…
Все призывы и предложения останутся призывами…
Воле Бога просто нет места: «Занято!»…

29 июня


* * *

Во мне живет маленький мальчик. И древний старик.
И еще много‑много людей живет во мне…
Никто не лучше.
Никто не хуже.
Я давно не выбираю…
Кому сегодня Жить…

* * *

В тот самый миг, когда ты нечто называешь «мое».
Все остальное становится «чужое».
Именно так, стремясь присвоить, ты обедняешь себя.
Делаешь себя нищим и очень маленьким…

«Мое» тело, «мой» ум — вот главная тюрьма…

30 июня


* * *

Однажды.
Я проснулся и решил.
А почему бы мне с сегодняшнего дня не жить, как «Просветленный»…
Я встал с постели, как Просветленный.
Сходил в туалет, как Просветленный.
Почистил зубы, как Просветленный, принял душ.
Позавтракал, как Просветленный.
Как Просветленный, поругался с женой.
Выбора не было — она была совсем не права!..
А потом дико хохотал целый час, как Просветленный…
Потому что понял: «Ничего не изменилось!..
И измениться вообще не может!..
Все Просто Есть!..
И вчера, и позавчера, и поза‑позавчера я все делал, как Просветленный!..
Я просто об этом не знал.»

Попробуйте.
Может, и вы давно уже Просветленный.
И только ДУМАЕТЕ, что еще «нет»!..

* * *

Знаешь?!
Почему «устами младенцев глаголет Истина»?..
Потому что они глупы и не претендуют на Ее «верное» изложение.

1 июля


* * *

Я благодарю Бога!..
За то, что Он не дал мне тех чудесных мистических переживаний.
Что описываются в книгах и «эго» не зацепилось за них.

Я благодарю Бога!..
За то, что Он не дал мне никаких сверхъестественных сил.
Чтобы удивлять других и тешить свое «эго».

Я благодарю Бога!..
За Любовь, которую Он подарил мне сверх всякой меры.
Ибо в ней растворяется и исчезает «я».

* * *

В этом мире достаточно Библий.
Им не хватает искренности.
Вам недостает Веры.
Часть искренности украли переписчики и переводчики.
Часть — разрушило время.
Но кто украл вашу Веру?..

Обретете Веру — поймете все Библии.

2 июля


* * *

Все различия — это ум…
Остановите ум — все различия исчезнут…
Нет больше разницы между Вами и Буддой…
Для того чтобы это узнать, надо остановиться…
Но это не значит, если опять пойдете, вы перестанете быть Буддой!..

Споры о точности и совершенстве часов…
Возможны только, если они идут…
Когда часы стали, разницы нет…
И все споры прекращаются!..

* * *

Пока я считал мысли своими собственными.
Я всеми способами пытался от них избавиться.
Когда понял, что они не мои, я расслабился.
И полюбил их.

Это не хорошо…
Распоряжаться и пытаться выбрасывать «чужие вещи»…
Сначала найдите хозяина и спросите разрешения.

3 июля


* * *

С того самого момента как родился.
«Я» не сделал ни шагу.
Мир проплывает мимо Меня…
Даже не прикоснувшись.

* * *

Слова.
Это ведь только инструменты дуальности.
Но иногда происходит Чудо.
Пользуясь этими ограниченными, несовершенными инструментами…
Мы «указываем» на Совершенство и прикасаемся к Нему.
Читая просто слова.
Слушая просто слова.
Произнося слова…

А может, все вовсе и не так…
Совершенство само открывает Себя.
А ты, по какому‑то удивительному совпадению…
В этот момент читаешь Книгу или слушаешь Мастера.

4 июля


* * *

Вы думаете, что форма — это присутствие…
Только потому, что сами отождествлены с формой…
На самом деле, форма — это отсутствие.
Отсутствие полноты «присутствия» в данной точке пространства.
А ваше «эго» — это верх отсутствия Бога в этой конкретной форме.

Но не сильно переживайте.
Отсутствие Бога невозможно!..
Он только притворился «отсутствующим».
Это игра «в прятки», в которой Бог прячется сам от себя!..

* * *

Не люблю поздравлять с Днем Рождения.
При чем здесь «вы»?..
Вы что, осознанно родились?..

И желать нечего!..
Ибо любое пожелание — это констатация некой недостаточности!..
Уверен: у ВАС ЕСТЬ ВСЕ!..
Ибо ВСЕ ЕСТЬ ВЫ!..

5 июля


* * *

Тому, кто однажды.
Вышел за пределы двойственности.
Становится абсолютно ясно!..
Искать больше Нечего и Некому!..
Истина Одна Только Есть!..

А любой поиск относительных истин…
Есть увековечение и утверждение невежества.
Которое является их противоположностью!..

* * *

Просветление — это Молния.
Которая лишь регистрируется в феноменальности…
Но принадлежит она совершенно иному измерению.
И вот теперь, глядя на ее изображение на бумаге.
Мы пытаемся объяснить, что же такое молния…
Никакие слова, никакие схемы и рисунки.
Даже выполненные Мастером, молнией не являются.
Они лишь указывают, куда смотреть!..
Но не могут помочь ее увидеть.

Тому, кто ее видит, просто приятно об этом говорить.
А тот, кто слушает, возможно, когда‑нибудь увидит…

6 июля


* * *

Не переживайте!..
Добро обязательно победит!..
Казнит всех врагов, накажет виновных!..
И станет Злом!..

* * *

Ты очень стараешься…
Ты пытаешься идти за мной след в след…
Расслабься!..
Следы — это твой ум!..
Ошибки — тоже!..
Ошибок не существует — есть только ТО!..

Я знаю…
Если младенца заставлять идти только по прямой, идеально ровной линии.
Не скоро он научится ходить!..

7 июля


* * *

У Дурака спросили, верит ли он в Любовь?..
«Зачем верить, когда любишь?!»
«А как с верой в Господа?»
«А, то же самое.»
Вера — это ключ к Дому Бога.
Если Любишь, уже живёшь с Ним в одной комнате…
Зачем ключ?..
Ну, разве чтоб выйти.
И начать проповедовать.

* * *

Мудрость — это увидеть «свое изначальное лицо»…
После этого ты будешь всегда видеть ясно.
Все маски, его скрывающие.
И воспринимать Жизнь, как веселый маскарад…
Которым можно и нужно наслаждаться.
Ибо твое «изначальное лицо» всегда чисто, безупречно и бессмертно.

8 июля


* * *

Любой Учитель или Мастер — это лишь указатель.
Не стоит ему поклоняться, разбивать рядом палатку.
И жить возле дорожного знака.
Идите дальше.

Вы так рады, вы так долго блуждали!..
Скажите «спасибо» и идите дальше!..

* * *

Знаете, почему люди, живущие в горах.
Открыты, просты и гостеприимны?..
Потому что они живут на фоне Горы.
Вся их жизнь проходит в «Присутствии»…

Когда в «вас» вырастет такая Гора…
И вся ваша житейская суета.
Начнет происходить на Ее фоне.
Вы станете мудры, как аксакалы.

9 июля


* * *

Все диалоги и споры, лекции и беседы.
Это попытки разделить Истину и Майю, иллюзию…
Но само определение, обнаружение «иллюзии» есть иллюзия.
Поэтому абсолютно ВСЕ является или Иллюзией, или Истиной!..

Называй как хочешь, но не разделяй!..
Названия важны лишь для того, кто сам боится запутаться!..

* * *

Мне предложили издать мой дневник. Я не против.
Только сделать это надо на рулонах туалетной бумаги.

Оторвал, прочитал, использовал и затем выбросил.
Иначе это станет очередным мусором.
В вашей и без того переполненной голове.

10 июля


* * *

У меня спросили:
«Чем человек «Понимания» отличается от других?»…

«Покой в Уме.
Любовь в Сердце…
Свет в Глазах…
Улыбка на губах»…

* * *

Попробуйте жить не мыслями о Жизни, а ощущением Жизни!..
Какое же Чудо этот Прекрасный Волшебный Мир!..
Какой Совершенный Организм создал Творец для восприятия ощущений!..

Пока вы «думаете» об обычных вещах.
Бог живет «вашими» ощущениями!..
Даже если вы и не подозреваете об этом!..

11 июля


* * *

В детстве, когда я крутился в постели и долго не мог заснуть.
Бабушка всегда говорила:
«Успокойся, расслабься и ни о чем не думай.
Не ищи его, сон сам придет.»
«А ты умеешь ни о чем не думать?» — спрашивал я.
«Конечно! Это же так просто!»…

«Какая же у меня глупая бабушка! — думал я.
Ей даже мысли в голову не приходят!»…

«Такой маленький и уже такой беспокойный», — думала бабушка.

* * *

Мой дорогой друг, как же ты близок.
Это я узнал сегодня, слушая себя.
Когда вдруг мое красноречие…
Превратилось в жалкое мычание…
Я понял: слова уже не нужны!..
Ты — Здесь!..

Чем дальше от Истины…
Тем интересней, оживленней и содержательней разговоры о Ней.

12 июля


* * *

Твое «эго» просто не существует.
Поэтому ему так нужно внимание и комплименты.
Это подтверждение его независимого существования.

Я бы с удовольствием тебе помог…
Но «меня» давно уже нет!..
Извини.

* * *

Для тех, кто Знает, жизнь тоже продолжается…
Но она становится игрой.
Комедия — игра.
Трагедия — игра.
Для остальных — это жизнь.
Со стороны нет никакой разницы.
А изнутри — разница огромна!..
Это отсутствие страдания!..

И самый большой прикол.
Жизнь — всегда Игра!..
Даже если ты не знаешь об этом!..

13 июля


* * *

Математики мне нравятся больше.
В отличие от психологов и философов…
Они претендуют лишь на «знание».
Оставив Мудрость Мистикам и Мудрецам.

* * *

Если ты думаешь, что достиг Вершины.
Знай, она такой же сон, как и ты!..
Все имена — сон.
Все формы — сон.
Все достижения — сон.

Узнай, «кто ты?»…
И ты увидишь Того, кому ты снишься.
Все Вершины рухнут.
Достигать станет Нечего и Некому.

14 июля


* * *

Есть Полная Пустота и просто пустота.
Полная Пустота — это Тотальное Присутствие…
Тотальное Присутствие Всего Во Всем.
Поэтому ее нельзя определить.
В ней нет присутствия чего‑либо конкретного.
В ней Есть Все Одновременно!..
Просто пустота — это отсутствие чего‑либо.
И она холодна, как любое отсутствие.

* * *

Часто.
Когда Мудрость становится очевидна.
Те, кто всеми силами Ее оспаривал и опровергал.
Становятся Ее ярыми сторонниками и поклонниками.

Мне приятно.
Но «ваша» задача осталась прежняя.
Это поддержание в неприкосновенности вашего «эго».
Через «сопротивление» или «одобрение».

Поймите.
Смирение яростным не бывает.
Оно тихо, как нежный весенний ветерок.

15 июля


* * *

Мой очень близкий друг как‑то сказал:
«Все, что я когда‑либо написал, сегодня переписал бы своей кровью»…

Мне тоже многое написанное здесь сегодня кажется несовершенным.
И кое‑что даже глупым.
Но в момент написания — это был самый громкий.
Самый искренний и пронзительный крик, на который я был способен.

* * *

Ты хочешь, чтобы я испытывал к тебе «Безусловную Любовь».
Ха‑Ха‑Ха!..
Само наличие «тебя».
Есть главное условие, которое делает Ее невозможной.
Безусловная Любовь — Есть!..
Это все, что можно сказать!..
И она никому не принадлежит — ни мне, ни тебе.

16 июля


* * *

Ну, если вам уж совсем никак без «ясной картины мира»…
Если вы все же хотите разобраться в Космологии.
И в том, «как все обстоит на самом деле» и в просветлении.
Я предлагаю такой вариант…

Сидят Шива со своей женой Паравати на горе Кайлас…
И варят кашу…
Каша — это мир форм и имен…
Мир всех объектов, всех слов, мыслей и всего, что с этими объектами связано…
Вот варят они ее… варят… и медленно помешивают…
Представили?!

А теперь спросите серьезно: «А кто хочет стать просветленным?!»…

Ну, ясно, — не Шива!..
И не Паравати. Значит, каша!..
Умереть можно от смеха!..
Просветленная КАША!..

17 июля


* * *

Течет Река Жизни…
Перемешивая и перемещая миллиарды песчинок…
Ваш ум пытается предугадать, куда унесет одну из них.
Иногда ему это удается!..
И он раздувается от важности: «Я это сделал!»…
Иногда нет!..
Тогда говорит он в смятении: «Так получилось!»…

Вот и мечется он из стороны в сторону.
Ни сна ему бедному, ни отдыха.
А Река Жизни течет себе…

* * *

Буквы складываются в слова, слова передают мысли…
Можно придумать азбуку ощущений, передаваемую жестами.
Без применения языка, букв, слов.
Но получится все то же самое.
Улыбка будет интерпретироваться миллионом способов.

Даже поцелуй бывает нежным, страстным, презрительным.
Пока жив ум, есть мысли, слова.
Их значения и интерпретации.

18 июля


* * *

Ты спрашиваешь, на Вершине ли я?..
«Нет!»…
Пока ты считаешь меня телом, я на пути…
Где‑то между Рожденьем и Смертью.

Когда ты, наконец, перестанешь.
Отождествлять себя и меня с организмом…
Поймешь, Никто Никогда не выходил из Дома.
Нет верха, нет низа.
Нет долин, вершин и пропастей.
Так что все зависит от того, кого ты видишь.
И у кого спрашиваешь.

* * *

Как же часто мы хотим быть причиной счастья другого.
Спрашиваем непрестанно: «Ты счастлив со мной?»…
Но причиной счастья является само счастье!..
Ему вообще не нужны другие!..

Это так «печально».
Ты не являешься его «источником».
Но есть и огромный плюс.
Поймешь это — никто не сможет его у тебя отнять.

19 июля


* * *

Когда‑то у Будды спросили:
«Что все же произошло там, под деревом Бодхи?»
Будда ответил:
«Ничего не случилось под деревом Бодхи…
Абсолютно НИЧЕГО»…

Считаю, что Будда сказал немного по‑другому:
«Под деревом Бодхи случилось «НИЧЕГО»!..
А вот до этого всегда случалось «что‑то»!»…

* * *

Мое учение — это учение очень «богатого человека».
Ибо только «богатый», ничего не забирая, ничего не теряя.
Ничего не требуя взамен, может помочь стать «богатым» другому.
Не превратив его в раба какого‑нибудь учения.
Или собственного эгоизма.

20 июля


* * *

Как бы ни был прекрасен этот Ковер Бытия.
Он — это не узор, не картинка.
К которой так привязывается твой взгляд!..
Есть ковры и без узора!..
Только вот узоров, без ковра — нет!..

Поэтому не привязывайся к узору!..
Он без сомненья — совершенен!..
Но совершенно — не важен!..

* * *

Сегодня мне хочется особо подчеркнуть…
Друзья мои, мне абсолютно нечего вам сказать!..
Все Совершенно Изначально!.. Вы уже То!..
Знаете вы об этом или нет, осознаете или нет!..

Учит лишь тот, кто не знает.
Что учить НЕКОГО и НЕЧЕМУ!..
Тот, кто Знает, — Просто Есть!..

Он может быть Учителем!..
И говорить сорок лет, не сказав ни слова.
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* * *

Определенно, я не люблю праздники.
Понимаю еще, один день в году посвящен геологам…
Но когда один день в году посвящен женщинам…
Получается, что все остальные — мужчинам?..
Один день — защиты детей.
Видимо, от насилия, которое происходит все остальные дни в году.

Нет, я не люблю праздники!..
Это праздники человеческой глупости.

* * *

Твое «я» очень живучее.
Иногда оно может попытаться убить себя.
Изобразить собственные похороны, но не умереть!..

Тогда появляется Бог.
Который создает этот иллюзорный проявленный мир.
«Тебя» больше нет — только Он и Его Творение.
Но в глубине души ты знаешь.
Теперь «ты» — этот Бог.
«Ты» — этот Творец.

Очень жаль.
Но этот новый Бог — творение твоего старого «я»!..
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* * *

Однажды я пришел к Богу и спросил:
«Я все еще вижу Тебя, ощущаю Твое Присутствие…
Значит, мы — не Одно?»…
Он ответил:
«Да, ты не всё ещё отдал мне, есть то, что нас разделяет…
Теперь отдай «свою» Мудрость»…

И я исчез.
Мысли, чувства, слова и дела стали «беспризорниками».
И они теперь даже не «Его»!..
Ибо «третье лицо» не существует без «первого»…

* * *

Я — чистый белый лист…
Нет слов, нет запятых, нет даже точек!..
У Бога кончились чернила…
Не будет больше глупых строчек!..

2005–2006 гг.

То, что не вмещается ни в «Дневник», ни в голову


* * *

Это одна из моих любимых метафор…

Есть огромное количество изделий из золота.
Это кольца, подвески, серьги, цепочки и браслеты…
И вы — думаете, что вы одна из таких форм!..
На всех изделиях проставлена проба.
Причем на каждом она своя — 333, 585, 750‑я…
«Просветление» — это золото высшей 999‑й пробы!..
Скажите, как вам этого достичь?

Есть много разных путей.
Кто‑то пытается усовершенствовать себя как форму.
Кто‑то ждет растворения или исчезновения формы.
Кто‑то очищается от примесей, чтобы повысить пробу!..
И это очень и очень весело и содержательно!..
Так как вам не сказали ГЛАВНОГО!..

ВСЕ, ЧТО ЕСТЬ, — это золото самой высшей 999‑й пробы!..
И нет НИЧЕГО, кроме него!..
Все эти формы и пробы лишь идеи и концепции!..
Это веселая игра ЗОЛОТА — в ограниченность и несовершенство!..

Скажите, а что вы сейчас будете делать?..
Чтобы стать ТЕМ, КТО ВЫ ЕСТЬ, — чистым ЗОЛОТОМ!!!

* * *

У меня как‑то спросили: «Вы что, в эволюцию не верите?»…
Почему же не верю, еще как верю, вопрос только «ДЛЯ КОГО?»…
То, что вы интересуетесь не только едой и сексом, но и эволюцией, — это и есть ваша «эволюция» как человека разумного!..
Ребенку, например, и в голову не придет интересоваться такими «глупостями»!..
Так что в эволюцию я верю, и Бог в нее тоже верит — это его любимая игрушка!..
Сегодня даже некоторым взрослым нравится компьютерная игра «Цивилизация»!..
В ней, если честно, они играют не в цивилизацию, а в Бога!..

Так как Ему Самому ни эволюция, ни инволюция не грозит.
Он очень следит, чтобы все было по правилам!..
Никакой «халявы», все по порядку, по этапам и ступенькам!..
Правда, и здесь бывают Улыбки Бога — чтобы вообще в эволюцию не заигрались и про Него не забыли.

Так вот, идете вы, значит, по этой лестнице в Небо, эволюционируете.
А Дух Святой в это время спускается — прямо вам навстречу.
Раскрывается, обнимает, охватывает, превосходит.
И Любит, Любит, Любит — и снова и снова!..
И так — каждый ваш шаг наверх!..

Извините за подробности, но именно так я всю эту «эволюцию» и вижу!..

* * *

Поймите, «я» — это всего лишь идея, мысль.
Но это — самая первая, коренная мысль.
После нее все мысли уже становятся «моими»…
Это как пластиковая идентификационная карточка…
Каждую секунду — вы регистрируетесь.
Чем разделяете Единую Жизнь на «я» и «не‑я» или «мир» вокруг меня!
Так начинается это Великое Шоу!..

Бывают моменты, когда вы не успеваете произвести регистрацию.
Это моменты чудесных прозрений, осознаний и переживаний!..
Вы погружаетесь в Единство и Гармонию — где нет «я», «мы», «они»…
Но затем вы достаете ее — и все идет, как обычно!..
Остался только вкус на губах и томление в Сердце.
И множество рассказов — о пережитом «просветлении»…

Вы не помните, как она появилась у вас, — это было давно.
Вы не можете ее потерять или уничтожить.
Так как вы сами возникаете только после ее использования.
Наконец вы понимаете все и замираете в благоговении.
Вы как «персонаж» в игре вообще ничего не можете!..

Все — может только случиться!!!

* * *

За последнее тысячелетие в хит‑параде изощренных способов.
Придуманных Сознанием для поддержания в умах людей.
Идеи «отдельности», «ограниченности» и «несовершенства»…
Изменений не произошло.

На первом месте.
Потрясающая по глубине воздействия идея о «поиске Просветления»!..
Заставляет человека искать то, что он никогда не терял.
И становится тем, кем он является изначально.
Ах, сколько за эти годы добрых молодцев заблудилось, так и не найдя «себя».

На втором месте.
Королева всех иллюзий, идея существования «собственного Эго»!..
Теперь ты — автор, ты — за все отвечаешь, ты — главный, ты — в центре.
Бог может отдохнуть, а ты приступай к Его работе!..
При всем при этом — этого зверя «эго» никто даже не видел!..
Но каждый добавил ему что‑то свое — кто зубы, кто уши, кто хвост!..
Теперь его не то что встретить — даже думать о нем страшно!..

На третьем месте.
Гениальная идея о «реинкарнации»!..
Заставляет верить, что и после смерти — никакой свободы не видать!..
Отдохнуть и расслабиться даже там — не удастся!..
Тебе не спрыгнуть с этого поезда страданий — ни сейчас, ни после.

На четвертом месте.
Совершенная идея «собственной кармы»!..
Объясняющая, что улыбаются только психи и дураки.
А тебе надо карму отрабатывать, и не только за себя, но и за того парня.
Которого ты никогда не встречал, не видел и не увидишь.

На пятом месте.
Старая как свет «идея о скором конце света»…
Теперь каждый боится умереть раньше, чем положено.
Как будто точно знает — когда положено!..

Нескучного вам вечера, дорогие друзья.
Встретимся через тысячу лет!..
Так как раньше изменений в нашем хит‑параде не предвидится!..

* * *

Однажды ты проснешься на Рассвете.
И с удивлением обнаружишь, что чего‑то не хватает.
И это «чего‑то» невозможно ни определить, ни потрогать.

Позже ты поймешь.
Это исчезла Она, «вселенская тоска» или жажда поиска.
Которая так много лет определяла всю твою жизнь.
Была заветной, далекой и недостижимой Целью и Высшим Смыслом.

А еще большее прозрение придет чуть позже…
Оно заключается в следующем.
Она не исчезла, эта Божественная Любовь, жажда и тоска.
Она не может исчезнуть — ТЫ САМ СТАЛ ЕЮ!!!
И тебе уже НИКОГДА не увидеть мир глазами страдающего «персонажа».
ТО теперь смотрит его глазами, но видит уже не тоску, а Совершенство.
В каждом несовершенстве — Оно, в каждом мгновении — Вечность.
Бытие — Сознание — Блаженство пронизывает ВСЕ и дышит ЛЮБОВЬЮ!!!

* * *

Когда ты вдоволь наиграешься со своими игрушками.
Ты прибежишь и усядешься на колени Матери.
Она очень терпелива и не станет тебя торопить.
Она никуда не спешит — в Ее распоряжении целая Вечность.
Ей интересен только ты — а не твои игры.
Рано или поздно ты устанешь и захочешь Домой.
Что‑то чудесное и необычное происходит на коленях у Матери.
И это чудо — отпускание всех концепций и образа «себя»…
Пока ты играешь — ты придумываешь некий образ, героя.
Для взаимодействия с другими персонажами игры.
Такими же ненастоящими и вымышленными.

А Здесь, на коленях у Матери — можно расслабиться…
Можно ничего не придумывать — образы больше не нужны.
Мать всегда Знает, «кто ты», а ты — Знаешь свою Мать.
Расслабься и отдохни, Здесь ничего не надо делать…
Ты и так очень много трудился, чтобы быть «кем‑то»!..

* * *

Когда наконец случается интеллектуальное понимание.
Что Бытие — не достигается, не находится, не обретается.
Что нет никакого пути отсюда — туда.
Тут же возникает новая, исключительно «правильная» идея.
Которой бредят почти все, называющие себя гуру и учителями.
Это идея о том, как теперь устранить то, что мешает видеть Бытие.
Как слиться с Этим, как отбросить лишнее, как избавиться от иллюзий?..
Вы даже не представляете.
Сколько новых, еще более мощных иллюзий создано ими в борьбе со старыми!..

Игра Сознания в недостаточность и ограниченность продолжается!..
И все эти учителя на переднем крае этой игры в несовершенство!..
Лишь Само Совершенство — не нуждается в усовершенствовании.

Это шоу напоминает мне вот что.
Вначале вы пытались вырастить на своей руке еще пару пальцев.
Ну, чтобы сделать ее наконец «божественно» совершенной.
Теперь пытаетесь отрубить пару лишних.
Нарушающих эту самую «божественную» гармонию.

Когда вдоволь наиграетесь, расслабитесь — все сразу и Поймете!..
ВСЕ СОВЕРШЕННО ИЗНАЧАЛЬНО — ТАК КАК ЕСТЬ!!!

* * *

Когда‑то и я обожал пребывать в Созерцании, в Тишине.
Даже в толпе людей — я наслаждался одиночеством.
В этой бескрайней Пустоте — я всегда был Дома.
Именно там я скрывался от кричащего мира форм.
И множества иллюзорных вещей и явлений!..

Но однажды все изменилось — последняя граница рухнула.
И Тотальная Пустота начала заполнять все формы!..
Она прямо врывалась в них, взрывала изнутри — и они оживали.
Помню, я даже поехал в огромный гипермаркет.
Я очень хотел увидеть «множество» иллюзорных, отдельных форм!..

Но самое страшное, я чувствовал, что теряю Саму Пустоту.
В которой так замечательно и тихо я жил все последние годы.
А с Ней — и остатки «себя»…
Вместе с последней границей НИЧТО — умирал раненый пограничник.
Совсем незаметный, но все же исправно охранявший — это «высшее» состояние.

Там, в магазине — я нашел много разных предметов.
Но не нашел «множество» — это была лишь видимость, шутка!..
Со всех полок смотрела Одна Сияющая Пустота!..
И в каждой вещи скрывалась потрясающая Глубина!..
Она смотрела прямо сквозь форму и улыбалась!..

Да я и сам в тот миг стал самой простой и обыкновенной вещью!..
Одной среди миллиардов других — ничем не лучше и не хуже!..
Кстати, одной из них является Космос!..
А еще она называется атом!..
И все это только ОДНА ВЕЩЬ!..
Имеющая ОДИН ВКУС!..

Да, а где же все эти иллюзии?..
Их тоже — больше нет!..
Была лишь одна большая иллюзия «отдельности».
Которая бесконечно рождала и все остальные!..
А вот самой «отдельности» — никогда и не было!..

А еще, я сейчас обожаю мыть посуду!..
Вода, руки, чашка, чистота!..
ХА! ХА! ХА!

3 января

«Если вы настолько «глупы», что вам понравилось и вы хотите «еще и еще», — ищите здесь:
http://drakon‑han.livejournal.com/

Если вы настолько «умны», что вам не зазорно написать письмо Дураку, — ищите здесь:
drakonhan@gmail.com

Ну, а если вы уже поняли, что «глупость» и «мудрость» это просто слова, — ищите ЗДЕСЬ», — сказал Дурак на прощание и указал прямо на Сердце!!!
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