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Аннотация
Дебора Блейк – маг и целительница. Она давно и серьезно занимается знахарством и в своих книгах делится теоретическими и практическими знаниями из области языческих традиций.
Книгу можно считать прекрасным введением в мир природной магии. Это краткая энциклопедия, в которой даются основные сведения о магических свойствах камней, трав, деревьев, кушаний, масел и пр., рассматриваются орудия волшебства и магически значимые природные явления, приводятся простейшие заклинания и описываются обряды. Также автор отвечает на вопросы, которые наиболее часто задают те, кто начинает практиковать природную магию. Легкий стиль книги, веселый тон, шутки и анекдоты, обаятельный персонаж кошка Магия – все это делает освоение новой области знаний увлекательным и поднимающим настроение занятием.
Книга будет интересна тем, кто хочет стать чуть ближе к природе и внести в свою повседневную жизнь немного волшебства.
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Посвящение

Как всегда, я посвящаю книгу двум моим семьям.
Во-первых — моей магической семье, Кругу Голубой Луны, без которой ничего этого не было бы. Вы делаете мою жизнь лучше, и каждая минута, которую мы проводим вместе, — это подарок богов. (У них, очевидно, странное чувство юмора.) Спасибо за то, что вам всегда нравится то, что я пишу, — что бы я ни писала. Хочу особенно поблагодарить Робин за помощь, выходящую за рамки простого чувства долга: она содействовала мне в моих отчаянных попытках провести срочные исследования, поддерживала сайт Круга Голубой Луны и помогала разрешать множество непростых вопросов.
Во-вторых, книга посвящается моей «семье маглов»: Левиным, Конли, Константайнам (не говоря уже о Нейсьюлерах и Ротманах). Спасибо за то, что вы всегда поддерживали меня в моих стараниях и моей нетрадиционной жизни. Вы все тоже очень волшебные! (И вы никогда не заставляли меня спать в том шкафу под лестницей…)
Посвящаю эту книгу молодому поколению.
Мои маленькие ведьмы Шейли Дон и София Геа! Я присутствовала при вашем появлении на этом этапе цикла и жду не дождусь, когда смогу наблюдать за тем, как вы растете и расцветаете.
Конли и Константайны: Брианна, Аддисон, Афина и Стамо! Хотя лишь Афину назвали в честь богини, вы все красивые, умные, креативные — и вообще очень-очень классные. И я говорю это не только потому, что я ваша тетя. Я знаю, что все вы свершите великие вещи.
И, наконец, в память о Тони. У тебя было верное и постоянное сердце, и барабан звенел под твоими руками. Твоя магическая семья скорбит о твоем уходе, но мы знаем, что ты веселишься в стране Вечного Лета.
Будьте благословенны.

Введение

Я написала эту книгу для вас. Да, именно для вас.
Если вы недавно занимаетесь магией и ищете знания в этой области — эта книга для вас.
Если вы уже много лет идете путем магии и сейчас вам хочется почитать что-то занимательное, напоминающее об его истоках, эта книга для вас.
Если вам любопытно узнать о ведьмах или изучить идеи и верования языческого мира, эта книга для вас.
И если вы, находясь в лесу, хоть однажды чувствовали, что он наделен магическими свойствами, или, гуляя по берегу моря, слышали шепот богинь в шуме волн, эта книга для вас.
Я написала эту книгу для любого, кто мог бы стать магом или уже стал. Это вы?
На страницах книги вы найдете вещи серьезные и комичные, основанные на фактах и порожденные воображением, шутовские и воодушевляющие. Короче говоря, вы получите представление о том, из чего складывается повседневная жизнь ведьмы.
Лишь по особым случаям мы надеваем наши платья и мантии и собираемся в полнолуние под покровом ночного неба. Но правда состоит в том, что ведьмами мы остаемся всегда — ежедневно, сутки напролет. И наши верования, духовные практики и взаимоотношения отражаются в нашей обычной жизни.
Я надеюсь, что эта книга сможет вас развлечь, а также чему-то научить, на что-то вдохновить и привнести немного магии в вашу повседневную жизнь. И если пару раз вы рассмеетесь, это тоже хорошо, потому жизнь ведьмы — это не только серьезные верования и прочувствованное исполнение ритуалов, она также полна забав, радости и смеха.
Итак, откройте книгу на любой странице и найдите то, что заставит вас задуматься, замечтаться или рассмеяться, а может быть, и то, и другое, и третье одновременно — такая уж это книга. И я написала ее именно для вас!
Оникс

Введение от кошки Магии

Ну, а я… я написала эту книгу из-за кошачьей мяты. Серьезно. Моя ведьма Оникс (возможно, вы знаете ее как Дебору Блейк) пообещала мне целый пучок кошачьей мяты, если я помогу ей написать эту книгу. Конечно, на самом деле ей не слишком нужна моя помощь. Она и сама очень хорошая ведьма и весьма неплохой писатель. Но любой, у кого есть домашнее животное, знает, что пушистый друг всегда может придать всему, что вы делаете, особую прелесть.
Поэтому я пообещала ей протянуть лапу помощи. Я добавила в книгу некоторые из моих простых заклинаний и советы о травах-помощниках (кошки много знают о травах — какие из них можно есть, а какие лучше выбросить, так что вы можете доверять мне в этом вопросе). А еще от меня в книге есть несколько мудрых мыслей, которые могут быть полезны моим собратьям.
Но в основном я, как обычно, следила за процессом: сидела у хозяйки на коленях, пока она печатала, и давала ей совет-другой, если что-то было не столь забавно или информативно, как ей поначалу казалось. (Удивительно, как резкий укус за ухо помогает ей сосредоточиться.) Поэтому если книга вам понравится, я приму ваши комплименты на свой счет. Но, конечно, любые жалобы адресуйте хозяйке…
Итак, садитесь поудобнее в кресло, берите пушистого любимца, если вам посчастливилось его иметь, и начинайте читать. Ах да, если найдете среди страниц кошачью мяту, помните — она моя!
Ваш друг-хранитель кошка Магия

А


Алтарь

Говорят, что дом там, где сердце. Если так, то дом ведьмы — это ее алтарь. Именно здесь живут ваши самые дорогие инструменты: атам, свечи Бога и Богини, благовония, кристаллы — все, чем вы пользуетесь в своих самых сокровенных ритуалах, чтобы обрести связь с богами.
Когда вы охвачены беспокойством или нуждаетесь в помощи, вы идете к алтарю. И именно сюда вы направляетесь в моменты наивысшей радости, чтобы вознести благодарность.
Вы становитесь к алтарю, чтобы призвать в свою жизнь то, что вы хотите, и изгнать все ненужное, попросить помощи и задать вопросы, требующие ответов.
Может ли быть лучшее определение дома?
Поэтому тщательно следите за своим алтарем. Найдите предметы, которые вы будете хранить как сокровище, и с любовью положите их на предназначенные места. Этих вещей не должно быть много. Одна свеча или шесть (Бог, Богиня и четыре четверти Круга) — решать вам. Тот единственный совершенный листок, перо или камень. Если предмет что-то значит для вас, его место на алтаре.
Ваш алтарь — это то место, где вам уютно, где вы можете быть самой собой, где не надо ничего прятать или утаивать. Смейтесь, плачьте, кричите или просто молчите… здесь можно все.
Чаще бывайте у своего алтаря, подходите пусть даже на пару минут и обретайте там согласие с самой собой, богами и Вселенной. Снова находите опору на земле и в самой себе, настоящей. И, кстати, не забывайте время от времени вытирать с алтаря пыль.

Полезные советы
Спрячьте на видном месте. Альтернативные решения для алтаря

Большинству ведьм нравится иметь алтарь, но не каждая ведьма может спокойно держать все эти магические штучки на видных местах. Поэтому ниже приведу список вещей, которые мы, ведьмы, обычно держим на алтарях, и несколько возможных вариантов, не столь очевидно языческих, которыми можно их заменить:
● статуи Бога/Богини — золотистые/серебристые свечи или изображение Древа Жизни;
● атам — причудливый нож для бумаги или ветка дерева;
● чаша — любая красивая чашка, бокал или вазочка;
● соль и вода — камень и ракушка;
● четыре свечи — камень (Земля), перо (Воздух), ракушка (Вода) и горелка (Огонь).

В качестве жертвоприношения вы всегда можете поставить на алтарь цветы или положить несколько цветных камней (по одному на каждую четверть), и никто не догадается, что они символизируют. В конце концов, только вы и боги знаете их истинное предназначение, и это все, что на самом деле важно.

Аметист

Если вы собираетесь использовать в своих магических ритуалах только один камень, пусть это будет аметист. Аметист — один из лучших полудрагоценных камней, который подходит практически для всех целей. Он с незапамятных времен используется в магии.
Полудрагоценные камни вообще прекрасные магические инструменты, так как они имеют природное происхождение. Это подарки Матери-Земли, наполненные ее силой и энергией. Аметист, в частности, является особенно сильным камнем. Он не имеет негативных ассоциаций и поэтому отлично подходит для самых разных магических задач.
Аметист можно использовать в любовных ритуалах, чтобы привлечь или сохранить чувство. Также его применяют для укрепления храбрости, поддержания мира. Он помогает вызвать вещие сны, преодолеть пагубные пристрастия, усилить сверхъестественные способности и справиться с бессонницей. Аметист обладает мощной защитной силой: считается, что он ограждает того, кто его носит, от болезней, вреда и любой опасности.
Но наибольшей силой аметист обладает как целительный камень — отчасти потому, что он хорошо успокаивает ум и душу того, кто находится в состоянии стресса. (Не то чтобы у кого-то из нас были с этим проблемы, но все же!)
И, наконец, последнее, но не менее важное: аметист очень красив, его глубокий пурпурный цвет напоминает пустыню в сумерках или глаза Богини.
Поэтому приобретите аметист в форме кристалла, шара или неограненного осколка. Положите его на алтарь или наденьте на шею. И готовьтесь к магическому ритуалу!

Простые ритуалы кошки Магии
Аметистовые сны
Чтобы увидеть сон о любви, капните несколько капель розового эфирного масла на аметист и положите его под подушку. Важный момент: лучше взять маленький камень, иначе вы никогда не уснете!

Ведьма 101
Амулеты, талисманы и обереги
Эти три вещи являются очень полезными инструментами ведьмы. Но что они собой представляют и как ими пользоваться? И в чем разница между амулетом, талисманом и оберегом?
Признаюсь, я использую их все более или менее взаимозаменяемо.
Согласно Реймонду Бакленду, талисман сделан руками человека, а амулет имеет природное происхождение (например, медвежья лапа или камень с образовавшимся в нем отверстием и т. д.)[1]. Оберег же может быть как натуральным, так и изготовленным человеком — например, мешочек-оберег обычно наполняют травами, а также кладут туда камень или другой предмет, имеющий особое значение. Обереги носят на теле, берут с собой или используют для защиты дома или могилы (если так случилось, что у вас есть что-то, что нуждается в защите).
Наилучшее описание амулетов, оберегов и талисманов можно найти в «Энциклопедии ведьм и колдовства», где сказано, что это предметы, наделенные магическими свойствами, защищающие от неудачи, болезни и зла. Амулеты универсальны, они отвечают извечным потребностям человека: быть здоровым, обладать мужской силой (для женщин — способностью к деторождению), обладать властью и быть успешным, удачливым[2].
Амулеты, на которых есть с надписи и символы, чаще называются оберегами, в остальном я различий между ними не вижу. Да кому какая разница, как их называть, если они и так действуют?

Атам

Хотите быть настоящей ведьмой? Тогда вам не обойтись по крайней мере без одного ножа, а может быть, двух. Атам — это инструмент, который рано или поздно приобретают все ведьмы. Этот обоюдоострый прямой нож, который используют для направления энергии во время ритуала, может быть изготовлен из любого материала. Его принято украшать — изысканно или скромно, в зависимости от ваших предпочтений.
Атам символизирует мужское начало или Бога (возможно, потому, что он длинный, твердый и заостренный — язычники не слишком жалуют все нежное, если вы этого еще не заметили). Некоторые традиции связывают его со стихией Воздуха и используют как символ интеллекта, в других он считается символом Огня. Вы же используйте его так, как сами сочтете правильным. В любом случае атам нужен не для резки, а, например, для начертания круга, знаков воззвания или изгнания, для проецирования энергии как продолжения вашей воли или просто для смешивания соли и воды.
Чтобы придать купленному в магазине атаму индивидуальные особенности и обозначить, что он именно ваш, можете его украсить — например, изображением перьев, рунами и т. п. У некоторых ножей деревянные рукоятки, на которых вы при желании можете вырезать символы или ваше магическое имя.
Некоторые ведьмы считают, что атам никогда не нужно покупать (и вообще все свои инструменты вы должны либо найти, либо получить в подарок). Но это не всегда выполнимо. Говорят также, что если вам подарили нож, вы должны заплатить дарящему монетку, иначе этот подарок разрежет вашу дружбу. (Не знаю, правда это или нет, но зачем рисковать?) Более важная вещь: если вы не знаете наверняка, где был и кому принадлежал атам до вас, обязательно очистите и освятите его, прежде чем использовать его в мощной (или не очень мощной) магии. Кому понравятся магические инструменты со вшами?
Вам также может понадобиться болин, изогнутый нож, обычно с белой рукояткой, который, как правило, используют для сбора трав, разрезания магических шнуров или любых других практических магических целей, для которых не подходит атам. Но болин является лишь прекрасным дополнением, а атам — необходимый большинству ведьм инструмент. Только не пытайтесь провозить его в ручной клади…

Полезные советы
Зов девяти. Мой атам хорош — погляди
В потрясающей книге Рейвена Гримасси «Энциклопедия Викки и колдовства» я нашла это стихотворение, призывающее силу в атам перед произнесением заклинания.
Поднимите атам лезвием вверх и произнесите следующие слова:

Прекрасная Богиня,
Священная и божественная,
Внемли зову девяти.
Один — я стою перед троном твоим.
Два — взываю только к тебе.
Три — поднимаю острие.
Четыре — явись, заклинание прочтено.
Пять — прошу, мой нож оживи.
Шесть — силу свою ему подари.
Семь — в небе, сияющем море и на земле, прекрасная Богиня, приди ко мне.
Восемь — приди, заклинание прочтено.
Девять — дай силу ножу моему.

Шутка из Всемирной паутины
10 главных причин того, что атам черный
10. Он подойдет к платью любого цвета.
9. Вы сможете скрыть зазубрины и царапины кремом для обуви.
8. Черный стройнит (нам не нужен толстый атам, правда?).
7. На нем не видно грязи.
6. Найти оброненный в ритуале атам на улице и в темноте — это проверка нашей веры на прочность.
5. Он более изящный, чем салатовый (желто-зеленый).
4. Когда-то это казалось хорошей идеей.
3. Кто-то пролил все краски, и вот что из этого получилось.
2. Нет-нет! Черный — для зимних ритуалов, до Дня труда пользуйтесь белым!
1. Потому что теперь мы можем спорить не только о том, как правильно произносить слово «атам»!

Спросите кошку Магию
У хорошей ведьмы хорошая аура?
Дорогая Магия!
Моя ведьма говорит, что может видеть ауру людей и по ее внешнему виду узнавать о них различные вещи. Что такое эта аура и сможет ли она, посмотрев на мою, узнать, что я снова запрыгивал на стол?
Ауристократ, Албания

Дорогой Ауристократ!
Аура — это энергетическое поле, окружающее всех живых существ. Оно присутствует на трех уровнях: физическом, эмоциональном и духовном. Некоторые люди обладают способностью видеть ауры других на одном или более уровнях. Возможно, твоя ведьма может улавливать физические ауры (умеет определять, болен человек или здоров) или эмоциональные (узнает, весел он или печален). Но не беспокойся — насколько я знаю, такой вещи, как аура «Я был на столе», не существует, поэтому думаю, что все у тебя будет хорошо. (Но на всякий случай попробуй посидеть на телевизоре, чтобы заблокировать волны…)
Твой друг-хранитель
кошка Магия

Афина, Афродита и Артемида

О богини Афина, Афродита и Артемида!
Многие ведьмы взывают к богам и богиням греческого пантеона. Среди моих любимых богинь — Афина, Афродита и Артемида. Этим трем властным дамам поклонялись в Греции и близлежащих областях вплоть до принятия христианства.
Афине в римской мифологии соответствует Минерва, обе они являются богинями войны и мудрости (вот это да! — а вы думали, что это взаимоисключающие вещи, не так ли?). В отличие от большинства довольно-таки буйных греческих богов, Афина известна своей дисциплинированностью, а также тем, что подарила людям оливу — свое священное дерево. Поэтому каждый раз, когда вы пьете мартини, обязательно поблагодарите эту прекрасную даму. Афина также считается покровительницей домашних ремесел и кораблестроения.
Афродита — богиня плотской любви (о, да!), она связана с Иштар, Астартой и римской «коллегой» Венерой. Говорят, что у Афродиты есть пояс, обладающий магическими свойствами. Очень удобно, когда проваливается попытка сесть на диету. Ее священным животным считается коза, поэтому если решите принести Афродите жертву, почему бы не использовать для этого сыр из козьего молока?
Артемида, известная как богиня-охотница, является покровительницей животного мира и охоты. Это богиня-дева, которую часто изображают крылатой и в окружении животных. Эта сильная леди олицетворяет независимость, высокую самооценку и агрессивность. Первая феминистка, если угодно. Она защищает женщин, к ней часто взывают во время труда.
Артемида также является покровительницей собак (к ней хорошо обращаться, когда вы совершаете магические ритуалы для своих питомцев). Вот любопытное утверждение, которое я нашла в книге Ясмин Гейнорн «Обнимая луну»: «Слово „сука“ происходит от имени этой богини, изначально оно имело положительное значение („сукин сын“ изначально значило „сын богини“)». Поэтому когда в следующий раз кто-нибудь назовет вас сукиным сыном, просто улыбнитесь и поблагодарите его!

Б


Барабан

Возможно, вы забыли включить барабан в перечень необходимых языческих инструментов, но он так же важен для многих ведьм, как атам или кубок.
В любой языческой культуре, какую ни назови, прибегали к помощи музыки для концентрации, празднований или общения с богами. Широко распространены флейты, трещотки и простые струнные инструменты, но практически у каждого языческого народа — от американских индейцев до древних кельтов и самых маленьких африканских племен — в качестве атрибута духовной практики использовался барабан.
Есть в ритме и резонансе барабана что-то трогающее человеческое сердце — может быть, потому, что стук сердца тоже отчасти напоминает барабанный бой (та-дам, та-дам, та-дам). Звук барабана погружает в состояние транса, помогает сконцентрироваться во время медитации и усиливает энергию внутри магического круга. Барабан, как никакой другой инструмент, может выразить радость во время праздника, под него хорошо танцевать, петь и просто веселиться.
Играть на барабане сумеет любой, для этого не требуется музыкальный талант и даже чувство ритма (хотя они не помешают). Когда на барабанах играет целая группа, никто не услышит, что вы стучите немного несинхронно…
Барабан — недорогой и простой в изготовлении инструмент. У некоторых барабаны красивые, дорогие и пышно украшенные (и в этом нет ничего плохого), а кому-то вполне достаточно простого керамического инструмента или кельтского бодрана (это плоский ирландский барабан из козьей кожи), по которому стучат не руками, а палочками. Если хотите, изготовьте барабан своими руками из пустого сосуда. И вообще в качестве барабана можно использовать все, по чему можно стучать и что издает звонкий звук.
Поэтому в следующий раз, когда начнут играть на барабанах, обязательно будьте готовы присоединиться. Бейте в барабан и погружайтесь в нестареющие ритмы и духовную радость, подчиняя свою душу музыке сердца.

Цитата-квинтэссенция
Танцующая в темноте
Определенно, танец является древней ритуальной практикой. Это также магический акт, поскольку физические движения освобождают энергию тела — и та же энергия используется в магии.
Скотт Каннингем, «Викка.
Руководство по самостоятельной магической практике»

Белтан

Белтан — один из моих любимых языческих праздников. В отличие от многих других, более торжественных ритуалов, для которых мы собираемся вместе, Белтан более веселый и откровенно фривольный. Простите, детишки, но это не чинный государственный праздник. (По крайней мере большинство моих знакомых празднуют его совсем не так.)
Белтан приходится на 1 мая, и часто празднование начинается в канун 1 мая, на закате солнца последнего дня апреля. (Да, верно, мы говорим о 24-часовой вечеринке… Предлагаю вам хорошенько отдохнуть перед ней!) Это празднование свадьбы прекрасной Девы-Богини и юного Бога в расцвете его мужской силы. Я думаю, вы понимаете, куда я клоню…
Традиционно Белтан считается праздником плодородия, в этот день благословляли свежевспаханные поля, разбрасывали семена, из которых затем вырастет урожай этого года, сажали другие растения.
В изначальном варианте праздника (еще до того как парни, вечно портящие другим удовольствие, приложили к нему руку) деревенские жители выбирали среди молодых женщин Королеву Мая, а среди юношей — ее супруга на этот день. Их соединение символизировало соединение Бога и Богини и гарантировало хороший урожай в этом году.
В этот день все получали метафорический билет «освобождения из тюрьмы» и приглашение присоединиться к празднику весны, плодородия и солнца. Спустя девять месяцев после этого праздника рождалось много детей, и быть «ребенком Белтана» считалось большой удачей.
В наши дни этот элемент плодородия в праздновании можно и не принимать так буквально, но мы до сих пор восславляем радость и чувство освобождения, которые приходят с наступлением весны после долгой суровой зимы. На многих языческих вечеринках все еще устраивают танцы Мейпол, в которых отражаются самые радостные и непристойные аспекты праздника.
Вот как это происходит. Все мужчины уходят в лес и срубают дерево. Затем его нужно обстругать так, чтобы получился длинный шест. Женщины выкапывают в земле яму, в которую мужчины устанавливают свой шест (я же вас предупреждала), и заполняют ее камнями, чтобы шест стоял прямо и крепко. На верхушку шеста повязывают множество разноцветных ленточек, весь народ собирается вокруг и танцует, двигаясь в разных направлениях и переплетая ленты так, чтобы они символизировали… ну, вы догадались, что именно…
Естественно, танец никогда не идет по плану, и в конце концов плетение начинается вкривь и вкось — и это уже половина веселья.
В постоянном языческом сообществе Королеву и Короля Мая часто выбирают по жребию (например, ими оказываются те, кому достался маленький камешек в кексе), и они играют эту роль целый год, до следующего наступления Белтана.
Если же вы ведьма-одиночка и у вас нет местной группы, с которой вы могли бы праздновать, просто коронуйте себя на этот день Королевой. В конце концов, кто может вам помешать?
Если у вас есть возможность присоединиться к группе или местному языческому сообществу, от души наслаждайтесь этим чудесным днем — наденьте свое самое сексуальное одеяние, хватайте партнера, бутылку медовухи и танцуйте, сколько душе угодно. Потому что этот праздник посвящен именно душе.
Гори, детка, зажигай! (Магическая мудрость)

Шутка о ведьмах
Ореховый мартини
— Как приготовить ведьмин мартини?
— Замените оливку жареным орехом!

Спросите Оникс
Белтан-блюз
Уважаемая Оникс!
Обычно мне нравится Белтан, но в этом году я одинока, и меня немного смущает, что на нашем местном празднике придется слоняться среди всех этих парочек. Может, мне просто остаться дома?
Одинокая, Лос-Анджелес

Дорогая Одинокая!
Даже не думай об этом! Белтан — праздник не только для влюбленных, это праздник любви во всех ее проявлениях. Поэтому надень свой лучший наряд, иди туда и наслаждайся обществом своих друзей. Веселись, танцуй вокруг майского шеста со всеми, кто подвернется, и не забывай флиртовать! Помни: если ты не можешь быть рядом с тем, кого любишь, тогда люби тех, кто рядом!
С радостными благословениями,
Оникс

В ведьмин сундучок для инструментов
Как избежать неприятностей с благовониями
Выбирая благовония для ритуала, постарайтесь подобрать такое, которое будет лучше всего соответствовать вашим магическим целям. Например, если вы совершаете магический обряд целительства, можете взять благовоние, содержащее масло эвкалипта, сандалового дерева или лаванды. Если же вы проводите ритуал мира, вам может понадобиться бергамот или жасмин.
Многим из нас нравятся благовония, но некоторые страдают аллергией или непереносимостью сильных запахов. К счастью, в наши дни существует много видов благовоний, приготовленных полностью из натуральных ингредиентов (эфирные масла вместо парфюмированных), которые в меньшей степени раздражают органы чувств. Просто внимательно читайте инструкции и информацию на ярлыках, а совершая ритуал в помещении, помните, что лучше меньше, да лучше. И вне зависимости от ваших персональных предпочтений, если вы проводите ритуал совместно с другими, хорошим тоном считается выбрать что-нибудь мягкое и натуральное, просто на всякий случай.

Бог

Магические практики часто сосредоточены на Богине, особенно во время лунных ритуалов, например Полнолуния и Новолуния. Но давайте не забывать о ее супруге, Боге, мужской половине божества. Как и Богиня, Бог предстает в различных ипостасях, носит множество имен и меняет облик, следуя поворотам колеса года.
Чтобы узнать имена Бога, мы обращаемся к древним мифологическим пантеонам. Греческие и римские боги часто хорошо известны (Нептун, Сатурн, Плутон, Марс и Меркурий… где я могла раньше слышать эти имена?), как и некоторые кельтские, скандинавские и египетские боги, а также боги других народов. Даже названия дней недели в английском языке происходят от имен скандинавских богов, например Тора (день Тора — Thor’s day — Thursday, вторник) и Водена (день Водена — Wednesday, среда).
Зевс является отцом греческих богов и правит с вершины Олимпа. (А когда говорят, что он — отец всех богов, не шутят: этот парень серьезно покуролесил.) Древнегреческий фестиваль, который проводился в его честь, считается прототипом современных Олимпийских игр.
Юпитер — римский «коллега» Зевса, он тоже известен как бог-громовержец, мечущий молнии в тех, кто посмел разозлить его. Так поступал и Тор, бог справедливости. Думаю, вы догадались, что случалось с теми, кто играл не по правилам…
Многие ведьмы предпочитают взывать к богам из кельтского пантеона, особенно к Цернунну и Херну. Их обоих обычно изображали в виде мужчин с оленьими рогами. Похоже, что эти боги имеют то же происхождение, что и Зеленый человек и Рогатый бог, которые играют такую значительную роль в языческом культе. Мы также обращаемся к богу солнца Лугу, особенно в Лугнасад, праздник, который мы отмечаем в его честь.
Аполлон — греческий бог солнца, а также врачевания. Традиционно считалось, что Солнце находится в ведении богов, тогда как Луна принадлежала богиням. Этим можно объяснить поверье, по которому Бог умирает в темное время года, а затем возрождается в Юль[3], когда начинает возвращаться свет.
Так же как и Богиню, ведьмы зовут Бога или одним особым именем, или многими, или просто «Бог». Стоит уделить время изучению мифов и историй о языческих богах. Эти истории по-своему интересны; читая их, понимаешь: невозможно догадаться, когда тот или иной бог появится со словами, что отныне вы можете обращаться к нему — а он будет вам отвечать.

Богиня

Одной из черт язычества, отличающих его от других религий мира, является наша вера не только в патриархального Бога-мужчину, но также в Богиню. В Отца и Мать, если угодно.
Эта религия основывается на законах природы, поэтому разумно, что она следует принципам, которые мы можем наблюдать в природе: есть мужчина и женщина, а не некто неопределенный (если только вы не амеба).
Богиня, которой мы поклоняемся, предстает во всех формах, размерах и цветах, и мы называем ее множеством имен в зависимости от наших личных предпочтений или обстоятельств. Существуют даже общепринятые напевы, которые, по сути, являются повторением имен некоторых наиболее известных богинь: Изиды, Астарты, Дианы, Гекаты, Деметры, Кали, Инанны. Как следует из этого списка, наши богини пришли из разных культур, в том числе греческой, индийской, египетской и шумерской. Кстати, кто-нибудь знает, где находилось Шумерское царство? Я точно не в курсе. Во многих случаях богини, к которым мы взываем, в сущности, пережили культуры, породившие их. Вот это называется бессмертием.
Богиня известна в трех ипостасях: Дева, Мать и Старуха, а собирательное ее имя — Триединая Богиня. Она меняет облик со сменой времен года: юная весной, зрелая в конце лета, старая зимой, а с возвращением весны снова юна.
Многие язычники выбирают одну или несколько богинь, особенно им симпатичных (или говорящих с ними особенно громко — иногда Богиня выделяет вас, а не наоборот), и наиболее часто обращаются к ним. Некоторые просто говорят «Богиня», не чувствуя потребности добавлять имя. В любом случае вера в Богиню укрепляет женское начало в каждом из нас (да, и в мужчинах тоже) и утверждает двойственность окружающего нас мира.
Неважно, каким именем вы зовете Богиню, которой поклоняетесь, но помните, что обращаться с ней нужно уважительно, а также немного осторожно. В конце концов, это сильные многогранные божества. Даже прекрасная Венера, богиня любви и красоты, была известна своим порой изощренным чувством юмора. У вас когда-нибудь было неудачное свидание вслепую? Ага, это тоже ее шутки.

Цитата-квинтэссенция
Начало начал
Богиня — это прежде всего земля, темнота, кормящая мать, рождающая все живое. Она есть сила плодородия и продолжения рода; лоно, а также всегда готовая принять гробница, власть смерти. Все начинается с нее; все возвращается к ней.
Стархок, «Танец по спирали»

Храни меня, мой талисман!
Талисман Богини
Если вам не совсем комфортно носить ожерелье с пентаклем, потому что вы до сих пор «в подполье» или, может быть, просто не любите украшения, вы всегда можете сделать талисман Богини и носить его на себе или с собой.
Возьмите маленький белый мешочек (например, кожаный, шелковый или хлопковый) и положите туда кусочек лунного камня, немного вербены, если есть, и бусину или символический предмет в форме полумесяца. Можете даже просто нарисовать луну на клочке бумаги, если хотите. Затем освятите талисман как ваш символ Богини и положите его в сумочку или карман либо повесьте на шею. Да будет Богиня всегда с вами!

Рекомендуемое чтение
О ритуалах Богини и женской магии
Зет (Зузанна) Будапешт — одна из столпов современного викканского движения. Наследственная ведьма из Венгрии, Будапешт написала «Священную книгу женских таинств: женская магия, ритуалы Богини, заклинания и другие женские искусства»[4], классическую книгу о феминистических традициях и магии Дианы. Обратите внимание на то, что она повлияла на выдающихся викканок, например на Стархок, которая цитирует ее высказывание: «В нашей традиции нужно иметь потребности и желания. Наша вера — не религия самоотречения». И сегодня обязательно стоит читать Зет Будапешт.

О, великие боги!
Щедрость Бригиты
Бригита — кельтская богиня-покровительница кузнечного ремесла, огня, поэзии и врачевания. Она также известна как Бригит, Бриджит или Брид, а на самом деле ее имя надо произносить как «Брид» или «Бри». (Попробуй разберись! От кельтских имен просто голова идет кругом!) День святой Бригиты обычно праздновали на Имболк (2 февраля), и до сих пор мы к ней чаще всего взываем во время ритуалов, совершаемых в этот день.
Ее так любили в ее родной Ирландии, что после победы христианства стали почитать как святую Бригиту Килдарскую, так что поклонение этой богине не было объявлено вне закона. Хорошая попытка, ребята, — она до сих пор одна из нас!

В


Ведьма

Я много говорю о различных сторонах жизни ведьмы, но кто такая ведьма и как понять, что вы ей являетесь?
Викка — это постоянно изменяющаяся и развивающаяся религия, ее последователи гордятся своей открытостью, приятием и гибкостью. У каждой исповедующей ее ведьмы она может быть своей, особенной, изменяясь в зависимости потребностей и желаний этой ведьмы. В то же время каждая ведьма должна придерживаться основных принципов, которые разделяем все мы. Поэтому называете ли вы эту религию Виккой или просто магией, вы, скорее всего, ведьма, если верите в следующие вещи.
Божество дуалистично — то есть существуют Богиня и Бог (иногда это называется пантеизмом, что значит поклонение множеству богов).
Божественное начало есть во всем, в том числе и в растениях, и в животных, и в нас (не существует настоящего разделения божественного внутри и божественного вне нас).
Природа мира циклична, включая смену времен года (колесо года) и цикл рождения, жизни, смерти и возрождения (реинкарнация).
Каждый несет личную ответственность. Что вы отдаете, то снова к вам возвращается (многие ведьмы, хотя и не все, верят в Закон Возврата в троекратном размере, утверждающий, что посылаемое вами в мир вернется к вам с утроенной силой).
Наши слова, мысли и действия обладают силой изменять Вселенную; целенаправленное управление ими можно называть магией и использовать для положительных изменений.
Все ведьмы могут выступать жрицами и напрямую общаться с божествами.
И, пожалуй, самое главное викканское наставление (правило): делай, что хочешь, не причиняя вреда.
Насколько я знаю, такого понятия, как «злая ведьма», не существует. Если вы намеренно причиняете вред (занимаетесь так называемой «черной магией» — хотя использование слова «черный» для обозначения негативного тоже не соответствует концепции Викки), значит, вы не ведьма.
Ведьмы, ко всему прочему, делают все возможное, чтобы быть положительной силой в мире.
Итак, если перечисленные положения созвучны тому, во что вы верите, и вы считаете себя ведьмой… пожалуй, вы и есть ведьма! (Не стесняйтесь выражать свою радость, прыгайте, целуйте кота или бегите покупать новую метлу. Остроконечная шляпа — по желанию.)

Шутка из Всемирной паутины
Шутки ведьм
Вопрос: Что вы говорите разозленной ведьме?
Ответ: Ква-ква.
В.: Что хорошего в том, чтобы иметь друзей-язычников?
О.: Они боготворят землю, по которой ты ходишь.
В.: Почему ведьмы летают на метле?
О.: Потому что природа не терпит вакуума и вакуумных пылесосов.
В.: Как назвать тринадцать ведьм, сидящих в горячей ванне?
О.: Самоочищающийся ковен.
В.: Что случается, когда маг-церемониймейстер злится?
О.: Он становится ка-баллистическим.
В.: Что получится, если скрестить дзен-буддиста и друида?
О.: Тот, кто поклоняется несуществующему дереву.
В.: Если ведьма совершает ритуал на пляже, она песчаная ведьма?/Если ведьма совершает ритуал с медом, она медведьма?

Рекомендуемое чтение
Книга для настоящих ведьм
Почти каждая ведьма, занимающаяся Ремеслом несколько месяцев, слышала о книге Стархок «Танец по спирали: возрождение древней религии Великой Богини»[5]. Эту книгу необходимо прочитать каждому. Недавно вышло в свет ее новое издание, посвященное двадцатой годовщине. В книге вы найдете описание ритуалов, воззвания, упражнения и магию. Но помимо этого в ней сосредоточена мудрость женщины, много лет являвшейся лидером движения неоязычников. Идите — нет, бегите за этой книгой!

Шутка о ведьмах
Тринадцать причин быть язычником
13. Мне нравятся странные взгляды соседей.
12. В душе я ночной человек.
11. Мы уважаем старших… и ольху, и иву, и дуб.
10. Мой двор — моя церковь.
9. После полуночи мы делаем больше, чем многие за весь день!
8. Мы хорошо разбираемся в кострах… если только нас в них не бросают.
7. Мы разговариваем с мертвыми.
6. Живем, учимся, умираем, забываем. А затем снова возвращаемся…
5. Вдвое больше божеств — вдвое больше веселья!
4. У нас больше праздников. И большинство «их» праздников придумали тоже мы.
3. У метел хороший пробег.
2. Мы пришли сюда раньше!
1. Белтан!

Великий Ритуал

Так что же такое Великий Ритуал и что в нем такого великого? Ну, это связано с сексом, если вы понимаете, что я имею в виду.
Великий Ритуал — это название традиционного ритуала, в котором Верховная жрица и Верховный жрец ковена сливались в половом акте, символизируя соединение Бога и Богини. Да, прямо на глазах у всех.
Но поймите правильно, это священный ритуал, и — когда он совершается правильно — целью его является поклонение, а не просто половой акт. Традиционно Великий Ритуал совершался на шабашах, особенно в Самэйн, когда он символизировал поддержание жизни в подступающей темноте, и в Белтан, когда он был частью празднования по поводу возвращения жизни и света.
Честно говоря, я не знаю точно, как часто совершается Великий Ритуал в наше время, по крайней мере в своей оригинальной форме. В такой форме его совершают в основном в гарднерианских ковенах, а я никогда к ним не принадлежала, поэтому не знаю. В наши дни ведьмы чаще совершают Великий Ритуал символически, погружая атам в кубок по завершении ритуала. (Атам символизирует Бога, мужское начало, а кубок — Богиню, женское начало.)
Но я точно знаю, что если вам повезло и ваш супруг также является язычником, вы с ним можете совершать Великий Ритуал сами, приглашая в священнодействие Бога и Богиню. Это будет действительно великолепно.

О великие боги!
Венера
Венера — римское имя греческой богини Афродиты. Обе они считались (и до сих пор считаются) богинями любви и секса. Но этот образ изначально появился не у греков. Венера соотносится с Иштар (Месопотамия), Инанной (Шумерское царство), Астартой (Сирия) и Хатор (Египет) — все они были богинями любви, плодородия, секса… Пусть они долго потрясают нас!

Вербена

Вербена (Verbena officinalis) — растение, наделенное большой магической силой. Даже ее народные названия, «колдовская трава» и «радость знахаря», свидетельствуют о том, что ее уже давным-давно применяют ведьмы, травники и множество других людей, имеющих отношение к магии.
В древности вербена считалась священной травой Изиды; персы, англосаксы и римляне украшали ей алтари Венеры и Юпитера. По преданию, друиды собирали вербену в безлунные ночи, а затем с ее помощью предсказывали будущее. Европейские колонизаторы привезли ее с собой в Новый Свет, где в наше время она произрастает дико, ожидая, когда придет следующее поколение ведьм, чтобы найти ей достойное применение.
Листья вербены имеют заостренную форму, а цветы — лиловые. Это растение семейства мятных, а значит, его легко выращивать (а на самом деле и распространить его и там, где вы не собирались, так что будьте осторожны). По традиции его собирают на Середину лета, когда растение достигает своей максимальной высоты — около пяти футов[6] — и силы.
Если посмотреть на список магических свойств вербены, становится понятно, почему ее долгое время связывали с ведьмовством и магией. Вербену применяли для очищения, защиты, привлечения любви, удачи, укрепления здоровья, процветания, предсказания будущего, а кроме того (внимание!), она является афродизиаком. Особенно часто вербену используют для избавления от неудачи, привлечения, в свою очередь, удачи (кто же от этого откажется!) и превращения врагов в друзей. Согласно «Элементарной энциклопедии магического ремесла» считается, что ни одно растение не сравнится с вербеной по полезным для людей свойствам; это мощный и неусыпный защитник, который помогает снимать заклятия и изменять действие злого колдовства на противоположное.
Салли Дубат в своей чудесной книге «Природная магия: необходимая колдовская книга ведьмы» утверждает, что вербена помогает успокоить внутреннее «Я», особенно если смешать ее с ромашкой и валерианой, и рекомендует использовать связку сушеной вербены как очищающую палочку для изгнания из дома негативной энергии. (Полагаю, противоположной той, которую вы на самом деле хотите.)
Мне нравится вербена как за то, что ее широко можно применять в магии, так и за ее устойчивые исторические ассоциации с самыми лучшими аспектами Ремесла и женской мудрости. А кроме того, она просто чертовски красива, и это бонус ко всем ее свойствам. В этом году я собираюсь вырастить ее в своем саду и собрать как раз на Середину лета, чтобы украсить ей алтарь в честь Богини, так щедро подарившей нам эту чудесную траву. Спасибо тебе, Госпожа всего, что растет, Мать всех нас!

Верховная жрица/Верховный жрец

Я викканская Верховная жрица. Это круто? И да, и нет.
Одна из уникальных особенностей языческого мира состоит в том, что все ведьмы, по крайней мере на каком-то уровне, являются жрецами и жрицами. В отличие от многих других религий, где необходимо, чтобы с Богом от вашего лица говорил «официальный» представитель, в язычестве все мы одинаково можем говорить с божествами и быть услышанными ими. Что я могу сказать? Языческого Папы Римского не существует.
Однако существуют Верховные жрецы и Верховные жрицы. Так что же отличает их от любой другой одинокой ведьмы, поклоняющейся богам у своего собственного алтаря? Во многих аспектах ровно ничего. По большому счету все ведьмы одинаковы (в духовном смысле).
При этом есть язычники, у которых больше опыта, мудрости или ярче выражены способности лидера. Эти ведьмы часто становятся лидерами группы и принимают на себя более активную роль в жизни сообщества. Некоторые из них могут даже написать остроумную книгу-другую…
Издавна по традиции ведьмы объединялись в группы под руководством Верховного жреца и Верховной жрицы. Эти непоколебимые души проводили ритуалы, передавая свои знания и уча других делать то же самое в их группах. (Я затрагиваю этот вопрос также в разделе «Ковены».)
В наше время у нас до сих пор есть Верховные жрецы и Верховные жрицы, и они до сих пор руководят сообществом и передают свои знания. При этом они сами могут годами оттачивать мастерство и учиться под руководством более старшей и более мудрой ведьмы (у меня была такая счастливая возможность) или самостоятельно.
В любом случае я считаю, что в нашем обществе должны быть лидеры (кто-то же должен организовать застолье!) и люди, ответственные за передачу следующим поколениям наших традиционных знаний, сведений о нашей жизни и новых магических изобретениях.
Поэтому да, в некотором роде, я думаю, что быть Верховной жрицей — это важно. Пока я помню, что нужно попросить кого-то принести десерт.

Шутка из Всемирной паутины
Священник, раввин и языческая жрица
Создается сообщество Interfaith («Интервера»). Христианский священник правого крыла, раввин и языческая жрица, чтобы укрепить отношения в сообществе, решили отправиться вместе на рыбалку на местный пруд.
И вот плывут они в лодке. Тут языческая жрица извиняется и говорит, что ей нужно принять ванну. Она выходит из лодки и идет по воде к берегу, а затем так же возвращается в лодку. Христианский священник изумленно смотрит, крестится, и рыбалка продолжается. Время приближается к полудню, когда раввин вспоминает, что они забыли завтраки на берегу. Он встает и идет по воде к берегу, забирает завтраки и тем же путем возвращается в лодку.
Христианский священник, крайне ошеломленный и несколько возмущенный, думает: «Не позволю посрамить себя этим двум варварам, я тоже могу так сделать!» Итак, он встает, говорит, что ему необходимо в ванную, шагает из лодки и идет на дно.
Пока он тонет, раввин смотрит на жрицу и говорит: «Думаете, нам таки нужно было сказать ему про камни?»
«Какие камни?» — спрашивает языческая жрица.

Викканское Наставление

Викканское Наставление (Wiccan Rede — древнеанглийское rede означает «закон») является основным догматом Викки. Можно назвать его «золотым правилом» ведьм. В самом упрощенном варианте оно гласит: «Делай, что хочешь, не причиняя вреда». Существует множество его вариантов, отличающихся по длине формулировки, но суть их всех заключается в этих шести словах.
Это правило составляет ядро того, что значит быть ведьмой. Я знаю многих ведьм, не считающих себя викканами (более подробно я рассуждаю об этом в статье «Единство»), но тем не менее все они следуют Викканскому Наставлению. Ведьмы по определению не должны причинять вреда. Точка. Если вы намеренно причиняете вред, вы не один из нас, вы называетесь по-другому. Названий может быть несколько, и все они неприятные.
Это не значит, что ведьмы не могут навредить случайно, как и любой человек. (Ну, конечно, не я. И не вы. Какие-нибудь другие ведьмы…) Но мы делаем все возможное, чтобы не причинять вреда намеренно, а если причиняем его случайно, то стараемся все исправить.
А если вам кажется, что это очень просто, помните, что правило «не причинять вреда никому» распространяется и на вас самих. Верно, вы не должны делать ничего, что вредит вам. Благодарите Богиню за то, что никто из нас не курит, не злоупотребляет алкоголем, не засиживается допоздна и не питается в «Макдоналдсе». Ах, постойте…
Смысл в том, что мы, ведьмы, делаем все от нас зависящее, чтобы следовать Викканскому Наставлению, а если случайно наши попытки оканчиваются неудачей, мы поднимаемся, отряхиваемся и, оседлав метлу, летим стараться еще больше.
Вот более длинная версия Викканского Наставления, которую моя группа часто декламирует в завершение ритуала:

Мы кредо соблюдать свое должны,
И в совершенной вере и любви
Должны мы жить и жить другим давать.
Плетя же заклинания свои,
Слова должны на волю отпускать.
И лишь шесть слов запомнить мы должны:
Делай, что хочешь, — только не вреди.

Рекомендуемое чтение
«Викка: руководство по самостоятельной магической практике»
Скотт Каннингем является одним из авторов, перу которого принадлежит немало книг, посвященных Викке и магии. Все его произведения стоит прочитать. Но, пожалуй, наиболее известна его книга для начинающих «Викка: руководство по самостоятельной магической практике»[7] Это поистине книга для ведьм на все времена.

Ведьма 101
Викканское кредо благородства
Викканское кредо благородства описано в книге Эдда Фитча «Магические обряды из Хрустального колодца»[8]в которую включено произведение, опубликованное в языческом журнале, популярном в 60-х–70-х годах XX века. «Хрустальный колодец» — это произведение, основанное преимущественно на магических традициях Центральной и Восточной Европы.
Викканское кредо благородства, возможно, написано немного устаревшим языком, но оно освещает многие важные вопросы, поэтому я считаю, что его стоит прочесть. Чтобы проиллюстрировать, что я имею в виду, приведу пример: «Слово ведьмы должно иметь силу подписанной и засвидетельствованной клятвы. Посему словом своим не разбрасывайся, но держись его твердо». С этим не поспоришь, верно?

Вино

В конце большинства ритуалов, совершаемых в одиночестве или в группе, многие ведьмы проводят церемонию под названием «Пряники и Эль» (вариант: «Пироги и Вино»). Во время нее полагается что-то съесть (обычно это хлеб, печенье или пирог, хотя может быть и кусочек какого-нибудь фрукта) и выпить из кубка вина, сока либо воды. (При этом сначала произносятся благословения и возносятся благодарности Богине и Богу за дары.)
Вино имеет множество ассоциаций с богами и празднованиями (по очевидным причинам). Я абсолютно уверена, что первый примитивный человек, наткнувшийся на забродивший виноград, вкусил его восхитительной сладости, впал в состояние легкого опьянения и закричал, обращаясь к небесам: «Благодарю тебя, Богиня!»
И с тех пор мы занимаемся приготовлением различных вариантов этого напитка.
Во многих пантеонах существовал по крайней мере один бог, в особом ведении которого было вино. Два наиболее известных из них — это Бахус и Дионис. В честь Бахуса в Риме даже проводились праздники, вакханалии, когда целый день был посвящен питию, сексу и празднествам (и в них участвовали ведьмы). Бог вина индейцев майя, Акан, специализировался на напитке под названием бальхе, его готовили из сброженного меда и коры дерева (вкусно!). Еще можно вспомнить индийскую богиню по имени Сура, которая имела, согласно преданию, три глаза и откровенно гротескную внешность и не имела супруга. Пусть это служит вам, девочки, предупреждением: иногда с вином можно перебрать.
В Древней Месопотамии священной пищей считалось финиковое вино. (Лично я тоже люблю на свиданиях пить вино. Ах, постойте, это другое.) Вино готовили из всего: из одуванчиков, риса (японское вино саке) и большинства видов фруктов. Особым лакомством у ведьм считается медовуха, сорт вина на основе меда.
Вино, используемое в ритуалах, символизирует дары земли, а также сладость любви Богини. Если у вас достаточно старания и терпения, можно сделать вино дома. Так поднимите кубок во славу богов и пригубите (а не выхлебайте) тот сладкий нектар, что они подарили нам.
И помните, что наказ «не причиняй вреда» значит, что никогда нельзя садиться за руль в нетрезвом виде. Нужно относиться к вину и к богам с уважением (очень плохой манерой считается употребление вина перед ритуалом: невозможно заниматься магией в состоянии алкогольного или наркотического опьянения). Не следует напиваться до такой степени, когда можно причинить вред себе или окружающим.
Мы должны принимать вино, как и другие дары богов, с мудростью и благодарностью… И, может быть, с кусочком пирога.

Спросите Оникс
Истина в вине
Дорогая Оникс!
Во время ритуалов мой ковен предпочитает наливать в кубок вино для Пряников и Эля, но недавно на одном из открытых саббатов у нас возникла проблема. Оказалось, что у одного из гостей были проблемы с алкоголем, о которых мы не знали. Должны ли мы отказаться от вина, заменив его каким-либо другим напитком?
Обеспокоенная ведьма, Вичита

Дорогая Обеспокоенная!
Для каждой ведьмы, занимающейся магией в группе, это может стать настоящим затруднением. Вы можете решить проблему двумя способами. Прежде всего, когда собираются только члены ковена, без посторонних, вы, конечно же, можете наливать в кубок вино, если никто не возражает. Для открытых ритуалов, когда вы не слишком хорошо знаете тех, кто собирается прийти, или если среди ваших гостей будут дети, чьи родители возражают против того, чтобы они выпили глоток вина, вы можете либо заменить вино соком, либо потрудиться поговорить с каждым лично и убедиться в том, что у них нет проблем, о которых вам необходимо знать. Кроме того, у присутствующих всегда есть вариант просто передать кубок дальше. Но если вы хотите, чтобы в ритуале участвовали все, или беспокоитесь, как бы не подвергнуть алкоголика соблазну, тогда просто используйте сидр или гранатовый сок — уверяю вас, против этих напитков боги возражать не будут.
С радостными благословениями,
Оникс

Воззвание

Наш старый приятель Вебстер дает следующее определение воззванию: «Акт или процесс прошения о помощи или поддержке, молитва-просьба (как в начале богослужения) или формула заклинания духов». Может быть, Вебстер был ведьмаком?
Ну ладно, может, и не был. Но все эти определения воззвания и его места в магии очень верны.
Точнее, существуют два вида воззваний, практически всегда используемых в языческих ритуалах.
Воззвания первого типа мы обычно называем «призвание четвертей».
Вторая общеизвестная форма воззвания, которую мы используем в ритуалах, представляет собой нечто совершенно иное. После того как мы призвали четверти, мы взываем к Богине и Богу, а иногда только к кому-то одному из них — например, в полнолуние мы зачастую обращаемся только к Богине. Основное отличие здесь в том, что в данном случае мы, созывая стихии, просим богов присоединиться к нам в нашем кругу. Просим вежливо, ведь это в наших интересах.
В конце концов, они боги, а мы лишь слабые смертные, мы никак не можем приказывать им что-либо сделать.
Поэтому мы просим их прийти в наш круг. Любезно. Воззвания к Богу и Богине по сути своей являются способом привлечь их внимание и дать им знать, что мы бы очень хотели, чтобы они были так добры и провели с нами некоторое время.
Типичное воззвание к Богине, читаемое в ритуале Полнолуния, например, таково:
Великая Богиня, Мать всех нас, мы просим тебя присоединиться к нам здесь, в нашем кругу, так как мы празднуем твою ночь. Под сияющей луной мы собрались во имя тебя и жаждем воспользоваться силой, которую ты нам дала. Мы просим тебя присоединиться к нам и помочь нам в нашей цели. Добро пожаловать, и будь благословенна.

В воззваниях обоих типов важно проявлять уважение (ведь стихии — наши союзники, а не слуги), но особенно это касается обращений к богам. Это разумно. В конце концов, вы же не звоните родителям с приказом прийти на ужин, хотя эта тактика неплохо сработала в случае с вашим младшим братом.
Как вы заметили, последнее определение воззвания — «формула заклинания духов». С технической точки зрения это значит, что любой ритуал или заклинание также являются воззванием. И вы, конечно, можете называть их, как хотите, — думаю, языческая полиция определений в вашем доме не появится и не утащит вас в тюрьму (на этот раз). Но в основном, используя в магии термин «воззвание», мы имеем в виду призвание четвертей или обращение к богам, а не наложение заклятия.

Цитата-квинтэссенция
Что такое воззвание?
Это сердце всего магического ритуала, единственно необходимая его часть. Викканские ритуалы представляют собой настраивание на один лад с высшими силами, Богиней и Богом; все остальное — пустой блеск.
Скотт Каннингем, «Викка»

Цитата-квинтэссенция
Вселенная
Вселенная — это танец энергии, единая песня постоянно меняющихся ритмов и гармоний. Мелодия физического мира поддерживается благодаря богатейшим созвучиям контрапункта и дисканта. Мы видим лишь малую долю оркестра излучения, составляющего спектр; мы слышим лишь малый диапазон всех возможных частот звука. Обычно мы воспринимаем только одну отдельную мелодию; мы слушаем только пикколо из всего бесконечного оркестра. Погрузиться в транс — значит изменить и расширить свое сознание: различить ритм барабана, пульсацию скрипок, плач саксофонов, узнать переплетенные гармонии, звучащие в новых ключах, испытать трепет от самой мрачной симфонии.
Стархок, «Танец по спирали»

Г


Гадание

«Гадание — это искусство или обычай, с помощью которого стремятся предвидеть или предсказать события будущего или открыть тайные знания, обычно путем интерпретации предзнаменований или с помощью сверхъестественных сил, необычных озарений или интуиции».
Я приглашаю вас погадать, это так круто!
Многие мои знакомые ведьмы практикуют ту или иную форму гадания, некоторые прибегают к помощи карт Таро, рун на камнях, астрологии и ай-чинг. Возможно, где-то даже есть народ, который до сих пор гадает на куриных косточках. (Как использовать куриные косточки для гадания? Ну, сначала нужно поймать курицу.)
В вышеупомянутых способах для направления или активизации интуитивных способностей гадающего используются различные магические инструменты (карты, камни и т. д.). Некоторые техники, например предсказание по хрустальному шару или магическому зеркалу, имеют иную основу — на чистых поверхностях проецируются образы, которые на самом деле можно увидеть только в мыслях. (У магического зеркала есть дополнительное достоинство — оно черное, поэтому не отражает этот кошмарный прыщ у вас на лбу.)
Гадать можно даже по снам. Некоторые ведьмы постоянно держат на прикроватном столике дневник сновидений, а под подушкой — немного вызывающих сны трав.
Если вы никогда до этого не гадали, лучший способ начать — это выбрать метод, который вам больше всего нравится, и просто начать попытки. Всегда полезно получить несколько уроков у более опытной ведьмы, но все, что вам на самом деле нужно, — это колода карт или мешочек с рунами и открытый ум.
Некоторые люди от природы наделены тонкой интуицией (или выраженным даром ясновидения), но я считаю, что основами гадания, если постараться, может овладеть кто угодно.
К тому же большинство колод карт сами по себе красивы и интересны, и руны из недорогих полудрагоценных камней, выпадающие из бархатного мешочка, удивительно прекрасны. Итак, скорее выбирайте гадательные инструменты и книги о них. Предсказываю, что вы хорошо проведете время!

Простые ритуалы кошки Магии
Божественные гадания
Вот отличное заклинание из книги моей ведьмы «Круг, ковен и роща» под названием «Заклинание для открытия „третьего глаза“». Его цель — помочь вам в гадании вне зависимости от инструмента, который вы решите использовать.
В ночь полнолуния зажгите белую свечу, сконцентрируйте все свое внимание на желании открыться интуиции и произнесите следующие слова:
Луна, луна, ярко сияющая,
Помоги мне отточить мое внутреннее зрение,
Сделай мое видение ясным и верным,
Покажи, что мне нужно сделать.
Карты (или: древние камни),
Расскажите, что мне нужно знать,
Ведите мое сердце и руку,
Помогите увидеть и понять.

Геката

Моей любимой богиней является Геката, покровительница ведьм. Геката принадлежит кельтскому пантеону и имеет общее происхождение с греческой Гекатой. Как и многие богини, Геката является триединой, она появляется в разных обликах в разное время. Геката имеет три ипостаси: богиня плодородия, богиня луны и богиня ночи. Как богиню темноты ее часто изображают с ожерельем из мужских яичек на шее и с волосами из змей. Что я могу сказать? Эта леди имеет мощную темную сторону.
Геката олицетворяет и свет и тьму, дает жизнь и забирает ее, что очень хорошо соответствует языческой системе верования. Процитирую «Элементарную энциклопедию магического ремесла»: «Геката господствует над жизнью, смертью, возрождением и магией. Она управляет мудростью, свободой выбора, искуплением, победой, местью и путешествиями». Другими словами, она — та самая Королева Ночи.
Гекату часто изображают в окружении гончих, так как собака является одним из ее священных животных. Ее священным местом считается перекресток, особенно такой, где сходятся три дороги, а временем чествования — фаза темной луны, в отличие от большинства ее сестер — богинь полнолуния. Ее символы — ключ, кубок, метла и факел, а ее растения — чеснок, лаванда и мандрагора.
Геката охраняет границу между жизнью и смертью, а также ведает таинством рождения и следит за женщинами и детьми. Пожалуй, больше всего меня в ней привлекает это балансирование между светом и тьмой, физическим и духовным. Она представляется мне воплощением сути магического ремесла — таинственная и прекрасная, способная на великие добрые дела, но покрытая мраком. Мы, люди, удивительны, но часто слабы, но я уверена, что Королева ведьм понимает это и любит нас.

Ведьма 101
Пути богов
Мы, ведьмы, часто обращаемся к мифологии многих стран и к различным пантеонам, чтобы найти таких бога или богиню, которые покажутся нам наиболее близкими и похожими на нас. Слово «пантеон» переводится с греческого как «храм богов», и его основное значение — «официально признанные боги определенного народа». У разных ведьм пантеоны могут сильно различаться (как и все, что мы делаем — эй, по крайней мере мы не шайка занудных конформистов). Многих из нас привлекают боги греческой, римской, египетской и кельтской культур, и можно для ровного счета добавить некоторых индуистских и скандинавских богов.
Интересно находить сходства богов одной культуры с богами другой. Думаю, это имеет смысл, если принять во внимание то, что большинство языческих народов имели те же интересы, что и мы сейчас: любовь, защита, процветание, лунные циклы, выращивание растений и т. д.
Кроме того, во многих случаях можно проследить исторический путь, которым боги пришли из одной культуры в другую. Например, многие римские боги и богини были более или менее точно заимствованы у греков, которые создали их ранее.
Вариант сконцентрироваться на каком-то одном пантеоне хорош, но можно также «смешивать и подбирать». Будьте уверены: боги, которые ищут вас, вас обязательно найдут.

Краеугольный камень!
Целебный гематит
Гематит — необычно тяжелый, черно-серебристый полудрагоценный камень, который главным образом используется для врачевания, заземления и гадания. Вы можете приложить его к больному месту и представлять, как гематит вытягивает болезнь из вашего тела. (Обязательно вымойте после этого камень — кому понравится кусок гематита с бактериями?) Если ваш камень достаточно крупный, вы также можете использовать его для гадания с помощью магического кристалла.
Из гематита получаются красивые украшения, он хорошо сочетается с черным ониксом (еще один камень, возвращающий на землю) и сердоликом (используется для исцеления). Если вам постоянно требуется заземление, поможет простой гематитовый браслет, который нужно носить на ведущей руке.
Знайте также, что в старые добрые времена камень, который мы сейчас называем гелиотропом или кровавиком, тоже назывался гематитом (нет, я не знаю почему, просто назывался так, и все). Поэтому, если в древних источниках вы встретите упоминание о гематите, возможно, имеется в виду совсем не тот камень, который мы используем в наши дни.

Городская ведьма

Мир ведьмы вращается вокруг природы. Язычество во всех своих формах является религией, основанной на законах природы, поэтому ведьмы стараются всегда, когда это возможно, пользоваться природными материалами (например, травами, камнями и т. п.) и совершать ритуалы на открытом воздухе. Наверное, только в этой книге я не меньше пяти или шести раз предложила вам самим выращивать травы, если есть такая возможность.
Но что если вы не деревенская ведьма, живущая в лесах, а городская, обитающая в сердце каменных джунглей? Значит ли это, что вы в меньшей степени ведьма? Конечно, нет. (Вы же знали, что я так отвечу, не правда ли? Не будьте наивными.)
Сейчас я живу в счастливом укрытии — моем сельском домике в шести милях от города, и я никогда не жила в таких мегаполисах, как Нью-Йорк или Лос-Анджелес. Но в то время, когда я только начинала осваивать Викку, я жила в самом центре городка Онеонта (население варьировалось от 10 до 20 тысяч человек, в зависимости от того, шел ли в колледжах учебный год или были каникулы). Моя Верховная жрица жила в том же городе, в нескольких кварталах от меня.
Нам приходилось совершать некоторые ритуалы в помещении, в основном из-за погоды (там суровые зимы). Но мы часто встречались и на открытом воздухе, иногда во дворе дома жрицы, около дома других членов группы или в парке. Двор моей наставницы с трех сторон был закрыт, но с четвертой стороны нас могли видеть люди. Парки также были открыты для посещения публики.
Вы можете подумать, что это вызывало проблемы, но на самом деле их не возникало никогда. Иногда прохожие бросали недоуменные взгляды на нас, группу странно одетых людей, вставших в круг, но никто никогда нам не мешал. Лишь однажды у нас случился инцидент в парке во время ритуала на Самэйн, на который собралось около тридцати ведьм — и один полицейский в униформе и на мотоцикле, остановившийся посмотреть, какого черта мы собирались делать в темноте.
Очевидно, что если вы живете в крупном городе (таком как Нью-Йорк), то совершать ритуалы в общественных местах вам может быть сложнее, чем деревенским жителям. Но, подозреваю, хорошенько поискав, можно найти какой-нибудь укромный уголок на открытом воздухе. Возможно, вы не сможете разжигать там костер или громко бить в барабан, но должен быть клочок зеленой лужайки, который с разумными ограничениями вы сможете использовать.
Нет ничего страшного и в проведении всех ритуалов в помещении, если другая возможность пока не представляется. Как я уже говорила, там, где я живу, нас часто загоняют в помещение снег, проливные дожди или кровожадные комары-людоеды. Приходится просто извлекать максимум из того, что возможно.
Если вы не можете быть на природе, принесите немного природы в дом. Украсьте ваш алтарь цветами и камнями, перьями и ракушками. Осознайте, что совсем неважно, на каком этаже здания вы находитесь: где-то под вами лежит Мать-Земля, а где-то над вашей головой все еще сияет луна. Выращивайте травы на солнечных подоконниках или покупайте их на продуктовом рынке.
Неважно, где вы занимаетесь Ремеслом, имеют значение лишь ваша вера и убеждения. Если вы ведьма в душе, то абсолютно все равно, живет эта душа в деревне или в городе.

Д


Деметра

Древние язычники жили на земле, и их духовные верования были способом объяснить изменения, происходящие в природе и в окружающем мире. Возможно, лучший тому пример — греческий миф о Деметре и ее дочери Персефоне (в римской мифологии они были известны как Церера и Кора).
Деметра — это богиня-мать и богиня зерна. В греческом пантеоне она отвечала за то, чтобы на Земле всегда были пышная флора и изобилие плодов. Она прекрасно справлялась со своей задачей, пока не наступил «очень плохой день».
В этот день Аид, бог преисподней, увидел на лугу Персефону, собирающую цветы, и похитил ее. Он унес девушку с собой в страну мертвых и сделал королевой.
Деметра искала дочь по всему миру, забыв о своих обязанностях. На земле воцарилось ненастье, люди начали страдать от голода. Поэтому Зевс приказал Аиду вернуть Персефону матери, чтобы женщина могла наконец сосредоточиться на своей работе. К несчастью, Персефона во время своего пребывания в подземном царстве съела несколько зерен граната, поэтому она оказалась обречена на возвращение в царство Аида — каждый год на несколько месяцев. В это время Деметра скорбит, и земля становится бесплодной.
Здесь, в надземном штате Нью-Йорк, мы зовем это время зимой.

Деревья

Во всех культурах испокон веков деревья считались священными, мистическими, обладающими силой. У всех древних народов, от греков до друидов (и те, и другие поклонялись богам и совершали ритуалы в рощах), деревья играли важную роль в магии, их часто связывали с определенными богами. Ведьмы используют деревья по-разному: из них делают жезлы, рукоятки для метел, ингредиенты для заклинаний, а если кто-то утверждает, что мы обнимаем деревья, то даже не подозревает, насколько он прав!
С различными деревьями связаны разные магические ассоциации. Вот несколько наиболее распространенных.
Яблоня ассоциируется с Дианой, Аполлоном, Венерой и Афиной, используется для магии любви и врачевания. Хорошо подходит для изготовления жезлов.
Ясень ассоциируется с Посейдоном, Тором и Марсом, используется для защиты, врачевания и в водных ритуалах. Подходящая древесина для магических жезлов и рукояток для метел.
Бузина ассоциируется с Венерой, используется для ритуалов очищения, любви и защиты. Также подходит для изготовления жезлов.
Боярышник используется для защиты, ассоциируется с английскими ведьмами.
Орешник ассоциируется с Дианой, Тором, Артемидой, Меркурием, используется в ритуалах защиты, плодородия и для повышения умственных способностей. Хорош для магических жезлов и «волшебной лозы», с помощью которой ищут подземные воды.
Сосна ассоциируется с Дионисом, Паном, Венерой, Кибелой, используется для ритуалов плодородия и очищения. Совершая ритуал на открытом воздухе, возьмите сосновую ветку, чтобы вымести из вашего магического круга отрицательную энергию.
Рябина ассоциируется с Тором, используется для защиты и врачевания. Хорошо подходит для магических жезлов и «волшебной лозы».
Ива ассоциируется с Гекатой, Персефоной, Церерой, Артемидой и Меркурием, используется для целительства, помогает в исполнении желаний. Это одно из самых магических деревьев, ведьмы называют его «колдовским деревом» и используют как атрибут лунной магии. Еще одно дерево, подходящее для жезлов, в особенности применяемых во врачевании.
Если вам повезло и во дворе вашего дома растут деревья, обязательно проводите немного времени, сидя под одним из них и общаясь с его духом. Если же деревьев нет, не сомневаясь идите в парк и обнимите дерево. А если кто-нибудь спросит, в чем дело, ответьте, что говорите со своей Матерью!

Дни недели

Вы их знаете, вы их любите: понедельник, вторник, среда… ну, может быть, понедельник вы любите не так сильно. И, возможно, к пятнице вы испытываете чуть больше теплых чувств. Но что если вы захотите совершить магический ритуал для успеха в бизнесе? Какой день вы для этого выберете?
Оказывается, лучше либо воскресенье, либо четверг.
Каждый день недели соответствует определенному типу энергии планет и различным типам магии, поэтому, выбирая день для магического ритуала, нужно делать это осторожно. Конечно, десять разных книг дадут несколько отличающиеся друг от друга соответствия для каждого дня — добро пожаловать в удивительный мир магии!
Так как же решить, когда совершать ритуал? Просмотрите списки соответствий в нескольких книгах, сравните их, а затем поступайте как обычно — то есть как вам самой кажется правильным. А для начала вот вам основной список соответствий для каждого дня недели:
● воскресенье — солнце, бизнес/профессиональный успех, власть, дружба, перемены, исцеление, радость;
● понедельник — луна, дом, семья, магия фей, садоводство, экстрасенсорные действия, женские дела (благодаря влиянию луны это также благоприятное время для дел Богини);
● вторник — Марс, победа, сила, занятия спортом, страсть, секс, мужские дела (видите зависимость? Марс был богом войны… но также он был известен среди женщин);
● среда — Меркурий, общение, творчество, мудрость, писательство, учеба, самосовершенствование (вспомните, что Меркурий был крылатым вестником богов, и весь этот перечень приобретет смысл);
● четверг — Юпитер, процветание, удача, успех, юридические вопросы, радость;
● пятница — Венера, спокойствие, любовь, дружба, романтика, красота (замечаете, куда клонит Венера, правда?);
● суббота — Сатурн, тайны, мудрость, перерождение, экзорцизм, изгнание болезней, завершение.

Конечно, если в пятницу вам необходимо совершить ритуал процветания, вы можете это сделать. Этот список, как и все подобные ему, лишь одна составляющая магии. И вам самой решать, как его использовать — и использовать ли вообще. В конце концов, вы ведьма. Даже по понедельникам…

Е


Единство

Уильям Шекспир написал: «Что имя? Роза пахнет розой, хоть розой назови ее, хоть нет».
Так имеет ли значение, как вы себя называете: викканином, язычником, зеленой ведьмой или гарднерианцем или любым другим из бесчисленных обозначений, которые мы используем, имея в виду, что мы ведьмы? Проблема названия является в викканском сообществе источником непрекращающихся споров.
Лично я называю себя викканкой. Для этого есть несколько причин: мне кажется, что это название больше на слуху, чем остальные, поэтому, когда я использую его, у людей есть хоть какое-то понятие, что я имею в виду. Кроме того, мне нравится версия, что это слово происходит от латинского корня со значением «мудрый» (хотя в моем случае оно скорее означает «всезнайка»). И наконец, так случилось, что мой первый наставник, Верховная жрица, использовала именно этот термин, поэтому и я так стала себя называть.
Конечно, эти причины могут не совпадать с вашими. Я уверена, что у вас есть собственные обоснования выбора того или иного названия для себя и все они так же разумны, как мои.
Но принципиально ли для меня называться язычницей, викканкой, ведьмой или «странноватой женщиной, поклоняющейся старым богам и имеющей слишком много кошек»? Вовсе нет.
Я знаю многих людей, настаивающих (часто и громко) на том, чтобы их называли язычниками, а не ведьмами. Или ведьмами, но не викканами. И я, конечно, убеждена, что каждый из нас должен носить то название, которое ему наиболее приятно. Но мне жаль — я говорю сейчас только о себе — мне очень жаль, что ведьмы создают столько шума из ничего.
Клянусь, если я еще раз услышу, как кто-нибудь из язычников говорит: «Ах, я не викканин, я ведьма», я закричу. Громко.
Ведь суровая правда в том, что название не имеет значения, названий больше, чем нас всех вместе взятых. И хотя я буду бороться до последнего вздоха за ваше право называться так, как вам нравится, я считаю, что гораздо лучше для нас всех было бы направить нашу энергию на другие вещи.
Так куда я клоню? Я уверена, что у нас — язычников, виккан, ведьм или как вас там — гораздо больше общего, чем различий, и нам нужно помнить об этом и держаться вместе. Нам следует уделять чуть больше внимания вопросам о том, кем мы являемся по сути, что нас объединяет, и меньше задумываться над тем, что нас разобщает.
В конечном счете неважно то, как мы себя называем. Все ведьмы являются нашими братьями и сестрами, нашими матерями и отцами, нашими друзьями и учителями. Забудем о различиях, ведь мы, в сущности, принадлежим к одному направлению.
И кем бы мы ни были и как бы себя ни называли, нам нужно держаться единым фронтом. Вот это действительно было бы здорово.

Шутка из Всемирной паутины
Да будет свет!
Вопрос: Сколько нужно гарднерианцев, чтобы поменять лампочку?
Ответ: Извините, но это тайна третьей степени.
В.: Сколько нужно александрийцев, чтобы поменять лампочку?
О.: Пойдем посмотрим, как это делают гарднерианцы!
В.: Сколько британских традиционных ведьм нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Тринадцать: одна будет менять лампочку, а двенадцать — оплакивать уход другой лампочки в иной мир.
В.: Сколько друидов нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Друиды не предсказывают будущее по лампочке — только по каменным шарам!
В.: Сколько ведьм Великой традиции нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Нашим предкам было достаточно света свечей — его достаточно и нам!
В.: Сколько ведьм-одиночек нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Только одна — но ей нужно сначала прочитать много книг по этой теме.
В.: Сколько виккан нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Четыре: по одному для каждого направления.
В.: Сколько церемониальных магов нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Один: он будет держать лампочку, а мир — вращаться вокруг него.
В.: Сколько ведьм нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: А на что вы хотите ее поменять?
В.: Сколько язычников нужно, чтобы поменять лампочку?
О.: Шесть: один будет менять лампочку, а остальные пять — сидеть вокруг и жаловаться, что лампочки никогда не перегорали до принятия христианства.

З


Заземление и центрирование

Практически все ритуалы на одном из своих этапов предполагают выполнение заземления и центрирования. Например, вам могут дать указание играть на барабане, чтобы усилить энергию, направить эту энергию в ваш ритуал, а затем заземлиться и центрироваться. Никаких проблем, правда?
За исключением одного момента: вряд ли кто-нибудь точно расскажет вам, как это сделать. Возможно, ведьмы должны рождаться со знаниями о заземлении и центрировании? Но если вдруг в вашем случае это не так, вот несколько простых советов.
На самом деле существуют два разных вида заземления и центрирования, и отличаются они прежде всего тем, что совершаются по диаметрально противоположным причинам. (Да, я знаю, во многих книгах об этом тоже не написано. Поэтому будьте внимательны.)
Итак, первый вид. Применяется в начале ритуала, когда нам нужно сконцентрироваться на том, что мы будем делать. В этом случае заземление и центрирование дают нам силу для выполнения предстоящей задачи и помогают отгородиться от всего, что может отвлекать наше внимание от магических действий.
Второй вид применяется ближе к завершению ритуала, когда мы уже нарастили все виды магической энергии и направили их в нашу магию. В этом случае заземление и центрирование помогают направить в землю весь избыток энергии, накопившейся в нас. Если вы не сделаете этого, то рискуете провести без сна всю ночь, бормоча что-нибудь, напевая под нос и прыгая на стены. (Что покажется забавным окружающим, но лично вам будет не очень приятно.)
Для обоих видов заземления и центрирования вы можете использовать одну и ту же технику. Самый простой метод — закрыть глаза, сделать три медленных глубоких вдоха и почувствовать, как ваше тело соединяется с землей. Если вы совершаете заземление и центрирование в конце ритуала, иногда хорошо действует следующая техника: положите обе ладони на землю (или на пол, если вы в помещении, — почва все еще находится где-то под ним) и визуализируйте энергию, перетекающую в землю.
Если вам требуется более сильное воздействие, например нужно заземлиться перед ритуалом, когда вы измучены или расстроены (неужели?), попробуйте сделать следующее упражнение.
Начните с трех медленных глубоких вдохов, а затем представьте себя деревом. Что? О, любым деревом, это неважно. Представьте, как из ваших ног растут корни и медленно уходят в землю, становясь все длиннее и сильнее. Пусть это займет столько времени, сколько вам необходимо. Затем представьте, как ваши ветви тянутся к небу. Если это вам поможет, поднимите руки. Почувствуйте энергию Солнца, спускающуюся к вам, чтобы встретиться с поднимающейся энергией Земли. Представьте, как они встречаются в центре вас — это подобно сияющему шару света. Еще несколько раз глубоко вдохните, а затем направьте этот свет и силу в вашу магию.
Вот так, друзья, заземляются и центрируются.

Заклинание

Мы, ведьмы, часто используем множество приспособлений, помогающих в нашем Ремесле. Это не только соответствует традициям и бывает практично (часто инструменты помогают нам сконцентрировать нашу энергию). Это может также оказаться очень забавным. Нет ничего лучше, чем найти идеальный атам или зажечь кучу красивых свечей, чтобы помочь самой себе войти в контакт со своей радостной внутренней ведьмой.
На самом же деле все эти вещи не являются необходимыми для успешного заклинания. Их применение полезно или забавно, но никак не обязательно. В этом случае есть лишь одна действительно необходимая вещь — это ваше желание. Другими словами, чтобы совершить магию, вам нужно хотеть совершить магию. Ага, на самом деле все так просто. Серьезно.
Конечно, просто — не значит легко выполнимо. Или, по крайней мере, не так легко, как кажется на первый взгляд. Нельзя сидя на диване просто сказать «вуаля! я совершаю магию» и получить все по щелчку (вам, по крайней мере, нужно достать кролика из рукава, но это другой вид магии, и вовсе не моя сфера компетенции).
Желание — это преимущественно вопрос концентрации, а также силы воли и уверенности. Вы спрашиваете, о чем, черт возьми, я говорю? Я вам отвечу.
Предположим, вы решили, что хотите совершить магический ритуал процветания. У большинства из нас, если только вы не Рокфеллер, была пара ситуаций, когда нам не помешало бы разжиться какой-то суммой денег. Итак, вы можете найти несколько зеленых свечей, приготовить смесь магических масел для привлечения денег, дождаться четверга и совершить ритуал.
Но с этими атрибутами или без них вам будет необходимо перед самим ритуалом сделать следующее: решить, что же на самом деле вы хотите. То есть определить истинную цель заклинания. Вы хотите получить столько денег, чтобы их хватило для погашения счета за электричество, срок оплаты которого подходит в следующий вторник? Вы хотите получить какую-то определенную должность? Вы желаете выиграть в лотерею? (Ах, а кто не хочет — но на вашем месте я бы нацеливалась на что-то более вероятное. Жадная ведьма никому не нравится.) Слово «процветание» для разных людей имеет разное значение, поэтому убедитесь, что вы знаете, о чем вы просите богов.
Затем сосредоточьтесь на своей цели. В этом случае вам может помочь визуализация: представьте, как вы выписываете счет, или говорите по телефону о том, что вы получили желаемую работу, или идете в банк, чтобы положить деньги на свой счет. Будьте практичны и разумны, но не бойтесь рисовать в воображении самый лучший сценарий развития вашей ситуации.
Еще один важный момент: верьте, что это возможно. Знаю, пункт очень сложный. Большинство из нас слышат этот тихий голос сомнения, звучащий из глубины нашего сознания. Он нашептывает всякую бесполезную ерунду: «я не смогу», «почему боги должны мне помогать?» или «а вдруг магия на самом деле не работает?». Просто прикажите ему замолчать раз и навсегда и постарайтесь как можно лучше сосредоточиться. Посвятите несколько минут тому, чтобы действительно поверить. Верьте в себя. Верьте в бесконечные возможности Вселенной. Верьте в богов и в силу магии. Помните, что время — это всего лишь иллюзия и что на каком-то уровне реальности благо, которого вы так жаждете, уже к вам пришло.
Будьте готовы сотворить заклинание сейчас и только сейчас. Свечи могут помочь вам сконцентрироваться, но реальную силу вашему заклинанию дают лишь ваши желание и воля к тому, чтобы оно воплотилось в жизнь. Настоящая магия заключена в желании.
Ах да, желаю удачи в лотерее! Не теряйте уверенности и дайте мне знать в случае выигрыша…

Закон Возврата в троекратном размере

Карма, по существу, — лишь вопрос причинно-следственных связей. Вы же знаете поговорки «Как аукнется, так и откликнется», «Что посеешь, то и пожнешь», «Если постоянно хмуриться, так и застынешь». (Нет, подождите, последнее выражение принадлежит моей матери.) Ну, в общем, вы поняли.
Ведьмы воспринимают этот принцип на один шаг серьезнее и называют Законом Возврата в троекратном размере или Законом Трех. В двух словах его суть такова: что бы вы ни посылали во Вселенную, это возвращается к вам в тройном размере.
Поэтому если вы несете другим добро и любовь, в ответ вы получите их еще больше. И, напротив, если вы раздражительны, злы, несносны или являетесь одним из тех гномов, которые населяют темную сторону, вы пожнете то же. Не слишком приятно.
Немного над этим поразмыслив, вы поймете, что это языческое «правило» лишает образ злой ведьмы всякой привлекательности. Если не принимать во внимание сказки, немного найдется ведьм, готовых рискнуть и столкнуться с последствиями серьезного злодейства.
Просто представьте себе: вы решаете наложить заклятие, после которого новая подружка вашего бывшего бойфренда покроется прыщами накануне их следующей значительной даты, а заканчивается это страшной крапивницей на самых интересных частях вашего тела. (О да, поверьте мне — это работает именно так.) Не сомневайтесь в моих словах — ни одна уважающая себя ведьма на станет связываться с Законом Троекратного возврата.
Так значит ли это, что совсем не существует ведьм, занимающихся черной магией? К несчастью, это не так. Но ведь в каждой религии есть люди, которые много говорят, да мало делают, в том числе и в нашей. (Да ладно, как будто вы никогда не встречали христианина, который лжет, крадет или возжелал жену/газонокосилку/внедорожник ближнего своего!) Всегда находятся люди, считающие, что правила на них не распространяются или что им удастся избежать последствий своих действий. Но будьте уверены: рано или поздно карма настигнет их и укусит за пятую точку. (Трижды. Интересно, это будет очень больно?)
Таким образом, ведьмы твердо верят в личную ответственность. Что отдашь, то и получишь.
Поэтому если вам не нравятся сюрпризы, которые преподносит вам жизнь, не пора ли подумать о том, как исправить ваши отношения с людьми, взгляд на себя или образ мыслей в целом? Если вы сосредоточитесь на том, чтобы сделать как можно больше добрых дел, не исключено, что вскоре вы изумитесь, сколько всего вам будет дано в троекратном размере.

Спросите Оникс
Колдовать или не колдовать — вот в чем вопрос
Дорогая Оникс!
Я поним аю, что мы, ведьмы, не должны никому причинять вреда. Согласно Закону Возврата, все, что мы отдаем, мы получаем обратно в троекратном размере. Но как насчет действительно плохих людей, например тех, кто жестоко обращается с детьми, или террористов? Можно ли заколдовать их? Разве это не будет считаться использованием нашей силы во имя добра?
Озадаченная колдовством

Дорогая Озадаченная!
Это сложный вопрос, и не все ведьмы пришли к единому мнению по нему. Хотя в общем и целом я считаю, что намеренное причинение кому-либо вреда — плохая идея. Проблема вот в чем: если вы однажды начнете судить, кто «хороший», а кто «плохой», куда это может вас привести? Мне гораздо больше по душе в случае большой опасности использовать сковывающее заклинание. Оно не позволяет человеку причинить вред, но в остальном не воздействует на его волю. А если говорить откровенно, даже это — скользкая дорожка. Когда у меня возникают сомнения, я предпочитаю защитную магию, а судят пусть боги.
С радостными благословениями,
Оникс

Застолье

Ах, застолье! Я уже упоминала о том, что это одно из моих любимых магических занятий? Конечно, проведение застолий не является отличительной особенностью языческих сообществ. Даже организованный местным обществом женщин-методисток ужин, на который все приходят со своим угощением, можно считать в некотором роде пиром (если, конечно, вам нравятся фигурки из желе и четырнадцать разновидностей салата с пастой).
Но ведьмы делают это с шиком. И энтузиазмом. Вы много упустили в жизни, если не были на пирах по случаю Белтана или Ламмаса.
Существенный компонент застолья — это, конечно, общение с другими ведьмами. Пища второстепенна, главное удовольствие — просто находиться в одной комнате (или поле) со множеством людей, разделяющих вашу веру, что нечасто случается, если вы придерживаетесь языческих взглядов.
Кроме того, после ритуала долго сохраняется сильная энергия радости, а это усиливает аппетит и делает блюда еще вкуснее (особенно если вы пируете на открытом воздухе в хорошую погоду).
Не знаю, может быть, дело в любви и страсти, с которыми ведьмы готовят блюда для празднования. Или в том ярком и непредсказуемом разнообразии кушаний — ведь их создают люди, по своей природе стремящиеся ко всему необычному.
Неважно, в чем секрет, — угощение на пирах обычно бывает чудесным (нужно признать, язычники тяготеют к гедонизму — мы любим вкусную пищу и хорошие напитки!). А разделять трапезу — разламывать хлеб вместе — одна из старейших мировых традиций.
Поэтому когда в следующий раз наступит языческий праздник, почему бы вам не пригласить народ остаться на пир после ритуала? Попросите всех принести какие-нибудь забавные, праздничные, а может, даже немного экстравагантные блюда (как насчет шоколадного фонтана? есть желающие?). Поднимите кубок за Богиню и Бога, а затем ешьте, пейте и веселитесь. Помните, что пища, съеденная на пирах с друзьями, не содержит калорий!

Защита

Пожалуй, защитные заклинания — это самая практическая и полезная магия, совершаемая ведьмами. Нет, я говорю не о том, чтобы наколдовать презерватив перед Великим Ритуалом (хотя идея неплохая, если подумать).
Мы живем в пугающем мире. В нем много опасностей — некоторые из них физические, некоторые — нет. Отрицательная энергия и злые пожелания других людей (даже тех, у кого нет склонности к магии) способны незаметно влиять на нас, а мы можем совсем не знать об этом. Кроме того, существуют грабители, грозы, автомобильные аварии, компьютерные вирусы и буйные свекрови. Ладно, прошу прощения, я не собиралась вас пугать — вылезайте из-за дивана.
Есть и хорошие новости: мы, ведьмы, обладаем кое-чем особенным, и с его помощью можем защититься от всех ужасных вещей. (Нет, я не об этом. Отложите эту штуку.) Я говорю о защитной магии.
Ведьмы издревле создавали обереги и амулеты, чтобы защитить себя и других от всех бед, начиная от утопления и заканчивая чумой. (Если они работали, вероятно, это из-за чеснока, который не давал никому приблизиться к ведьме и заразить ее.) Нынешние ведьмы могут не беспокоиться по поводу чумы, но мы все еще творим магию, чтобы защитить себя от всего, что, как нам кажется, угрожает нашей безопасности или душевному покою.
Лично я повесила над своей входной дверью оберег и каждый год или два посыпаю границы своей собственности смесью защитных трав. Когда я иду, рассыпая эту смесь, я представляю линию белого света, защищающего мои владения, и повторяю следующие слова: «Эта земля защищена, этот дом защищен, все живущие в нем защищены от любого вреда, преднамеренного или непреднамеренного, природного или созданного руками человека».
В защитной магии часто применяют травы и морскую соль (если вам любопытно, моя смесь содержит розмарин, шалфей, базилик и соль), а также черные или белые свечи, черный оникс, агат или бирюзу. Ритуалы защиты совершают в воскресенье или во вторник. Независимо от того, какие инструменты вы используете, помните, что одна лишь защитная магия не отменяет здравый смысл и соблюдение осторожности. Другими словами, не оставляйте заведенную машину с ключами в замке зажигания, чтобы потом не расстраиваться, если кто-то угонит ее, несмотря на отличное заклятие, наложенное вами!

Храни меня, мой талисман!
Оберег
Вот простой оберег, который можно повесить над входной дверью, в вашей машине или даже закопать перед входом в дом.
Возьмите лоскут черной или белой ткани (лучше шелка или хлопка) и положите на него несколько веточек розмарина, немного шалфея, зубчик чеснока — можно в кожуре, если вы не хотите, чтобы запах распространился по всему дому, — и немного сушеного базилика. Добавьте сюда же черный оникс или агат, сверните и перевяжите черной или белой лентой. Представьте, что вы, а также место, которое вы хотите защитить, находится в безопасности и под защитой. Затем произнесите такие слова: «В безопасности сейчас, в безопасности всегда, никому не делаю зла, и мне не причиняют вреда».
После этого положите оберег, куда сочтете нужным.

Зеленый человек

Зеленый человек — это общепринятый языческий символ. Его родиной считаются Британские острова.
Лицо Зеленого человека обрамлено листвой (чаще дубовой). Обычно его изображают с рогами — возможно, это привело к ошибочной ассоциации его с образом сатаны. Между тем Зеленый человек воплощает собой мир флоры — жизнь деревьев и других растений. Это был популярный образ в средневековом искусстве, поэтому его изображения можно нередко увидеть в древних церквях по всей Европе.
Зеленый человек, также известный как Зеленый Джек или Джек в зеленом, является представителем духов, живущих во всем, что растет.
Зеленый человек — бог лесов, поэтому он ассоциируется со всеми творениями, которые можно там встретить, в том числе и с лесными феями. (Вы смеетесь? Ну, попробуйте забыть о них и посмотрите, к чему это приведет.)
Как бог, приносящий дождь и помогающий расти посевам, именно он был в ответе за выживание древних язычников, питавшихся дарами земли. Даже в наше время вы часто можете встретить изображения Зеленого человека, которые вешают в садах, чтобы помочь деревьям расти и плодоносить.
Фигуры Зеленого человека можно вырезать из дерева, вылепить из гипса или отлить из металла, они могут быть большими или маленькими, их можно держать в доме или вне его. Как бы его ни изображали, помните: Зеленый человек символизирует природные корни нашей религии и поэтому заслуживает почетного места в любом языческом доме.

Ведьма 101
Легко быть зеленой?
Некоторые ведьмы называют себя «зелеными ведьмами». Это говорит не только об их связи с Землей и экологией, но и о приверженности особому виду практики. Зеленые ведьмы берут за основу кельтские традиции и иногда фокусируют часть магических действий на связи с миром фей. Если хотите почитать что-нибудь на эту тему, советую отличную книгу Анны Моура (Аумиэль) «Зеленая магия: народная магия, предания о феях и травах»[9]

Цитата-квинтэссенция
Деревенская ведьма
Деревенская ведьма, ведьма из куста, ведьма из сельского дома и даже кухонная ведьма — все они являются прямыми ветвями Зеленой магической практики, Старой религии. Некоторые ковены XX века хвастаются цепью инициаций от самого Гарднера, но это можно счесть неважным, если вспомнить о том, что во всем мире были и есть до сих пор ведьмы, которые никогда не слышали о Гарднере, а еще меньше их интересуют инициации, которые он мог даровать.
Анна Моура, «Зеленая магия»

Зенит

Тезаурус Роже в качестве синонимов слова «зенит» приводит следующие слова: предел, вершина, верхушка, пик, кульминация, максимум, венец и высшая точка. Все они прекрасно описывают, чего мы, ведьмы, стремимся достичь в нашей магической практике и в жизни.
Мы хотим не столько быть лучше всех, как, например, «лучшая ученица по алгебре» или «лучший бейсболист», сколько «быть настолько хорошей ведьмой, насколько я могу» или «быть таким хорошим человеком, насколько это в моих силах».
Мы, по крайней мере большинство из нас, стараемся преумножить то, что получили от рождения. Стараемся совершенствовать себя так, чтобы ко времени нашего ухода из этого мира, готовясь немного отдохнуть в Стране Вечного Лета, мы могли оглянуться на нашу жизнь и получить удовлетворение от того, что войдем в следующую жизнь более мудрыми, более умными и более любящими людьми.
Достигает ли кто-то из нас зенита, этой высшей точки, в которой мы можем сказать, что мы достигли своего совершенства? Пожалуй, нет. Но сам путь столь же важен, как и пункт назначения, и пока мы стремимся к звездам, мы следуем путем, который боги предназначили для нас, а это все, чего они от нас ждут.
Если эта книга каким-либо образом помогла вам стать лучше как ведьме или как человеку, если она научила вас чему-то, связанному с Ремеслом, дала вам возможность заглянуть внутрь себя или понять других ведьм, вдохновила или развеселила вас — значит, моя работа сделана. Если же нет, думаю, мне придется сесть за новую книгу и попытаться написать ее лучше!
Желаю вам любви и смеха, роста и мудрости, приключений и спокойствия. Пусть Богиня и Бог хранят вас на пути к вашему зениту, куда бы этот путь вас ни привел.
Будьте благословенны!

Зодиак

Если вы пробудете в каком-нибудь баре достаточно долго, кто-нибудь подойдет к вам познакомиться и обязательно спросит, какой у вас знак. (Я всегда отвечаю: ограничение скорости, опасный поворот — но сейчас не об этом.)
Они имеют в виду знак зодиака, важную составляющую астрологии, древней науки, которую ведьмы (и не только) использовали в гадании и магии.
«Энциклопедия магии и алхимии», написанная Розмари Эллен Гуили, определяет астрологию как древнюю систему, «основанную на принципе, приписываемом Гермесу Трисмегисту: что наверху, то и внизу (как на небе, так и на земле)».
Гм… Интересно, не правда ли?
Астрология предсказывает будущее и дает объяснение прошлому, исходя из положения планет и звезд. Информацию о знаках зодиака особенно часто используют, чтобы пролить свет на различные черты характера людей, а также как инструмент для самопознания и самосовершенствования.
Кроме того, опираясь на знаки зодиака и астрологию, составляют гороскопы. Зная дату и время вашего рождения (греческое слово «гороскоп» переводится как «смотрю на время»), астролог может предсказать будущие закономерности или события вашей жизни. На протяжении многих веков астрологией занимались разные народы, в том числе китайцы, индейцы майя, египтяне и греки. В эпоху Возрождения ее считали серьезной наукой, но затем она попала в немилость до сравнительно недавнего времени.
Ведьмы прибегают к знакам зодиака не только для того, чтобы узнать, подходит ли им тот милый парень, с которым они познакомились в баре. С помощью астрологии можно также определять наиболее благоприятное время для заклинания или ритуала. Знаки зодиака подразделяются на земные, воздушные, огненные и водные, так же, как и многие другие элементы магии, которые могут помочь вам выбрать наилучшее время для определенных магических действий.
Если, например, вы хотите совершить ритуал процветания, вам лучше сделать это, когда Луна в знаке Тельца, Девы или Козерога — любого земного знака. А если вы намереваетесь сотворить заклинание, направленное на эмоциональную сферу (например, любовь), вам лучше подождать, пока Луна не окажется в знаке Рака, Скорпиона или Рыб, так как это водные знаки.

И


Изгнание

Вы хоть раз говорили «Ах, как жаль, что у меня…» (заполните пропуск подходящим ответом: лишние десять фунтов, эта жуткая депрессия, долг десять тысяч долларов)? Тогда ритуал изгнания — то, что вам необходимо. Нет, он не поможет чудесным образом сбросить лишний вес или покрыть ваш долг по кредитной карте — по крайней мере одним только ритуалом здесь не обойтись. Что он действительно может, так это заставить вас принять конкретные меры по борьбе с неприятностями и наставит на путь улучшения вашей жизни.
Ритуалы изгнания лучше всего проводить в новолуние или в фазу растущей луны, так как это время подходит скорее для уменьшения, чем для увеличения чего-либо. И помните, что вы можете прибегать к запретительной магии, только чтобы воздействовать на себя, — не пытайтесь избавиться от шумных соседей из квартиры напротив (хотя можно попытаться изгнать свое раздражение).
Ритуалы изгнания можно применять по отношению к любой вещи, если вы чувствуете, что без дополнительной помощи вам от нее не отделаться. Например, если возникли проблемы со здоровьем, вы можете прочитать заклинание изгнания болезни в новолуние, а затем, в полнолуние, провести ритуал, направленный на укрепление здоровья. Это, если угодно, две стороны одной медали. Вот пример заклинания, которое я написала именно для этой цели:

Раздор и боль изгони,
В сердце мир принеси,
Скоро уйдут боль и хворь,
В сердце вернутся гармония и любовь.
Легко избавь от бед и болезней,
С ростом луны пусть здоровье окрепнет.

Помните, что так же, как в случае с другими магическими ритуалами, здесь мало просто прочитать заклинание, нужно дополнить его конкретными действиями в реальном мире. Недостаточно сказать: «Я изгоняю болезнь», вы должны вернуться в реальную жизнь и принять все меры, чтобы усилить энергию, которую с помощью магических действий отпускаете во Вселенную. И иногда, если одних лишь наших повседневных усилий не хватает, недостающую энергию, необходимую для претворения желаний в жизнь, может дать ритуал изгнания.

Простые ритуалы кошки Магии
Изгнать и избавиться
Вот простой ритуал изгнания. На полоске бумаги напишите то, от чего вы хотите избавиться, затем разожгите небольшой костер на улице или же дома, в посудине из огнеупорного материала. Сконцентрируйте всю свою энергию на намерении избавиться от нежелательной вещи и перед тем, как положить бумагу в огонь, произнесите следующие слова: «От этого избавиться хочу! Предаю тебя огню!» И пусть оно сгорит дотла, крошка.

Изида

Изида — это египетская богиня луны и материнства. Она также является главной покровительницей ведьм, что следует из ее имен: ее называют «Хозяйкой магии», «Той, у кого много заклинаний», «Великой волшебницей», «Произносящей заклинания» и «Великой ведьмой». Да, точно, она — одна из нас!
Изида — одно из главных божеств Древнего Египта. На пике ее влияния ей поклонялись в Восточной Азии, по всей Западной Азии и в Европе. В Риме ее выделяли среди других богов того времени, так как культ Изиды был открыт для всех, включая рабов и (возглас удивления!) женщин. (О чем они думали?)
На многих изображениях Изида представлена со своим сыном Гором. Также ее ассоциируют с девой в созвездии Девы. Достаточно интересно, что некоторые статуи Мадонны с младенцем, очевидно, были вылеплены по образцу ранних скульптур Изиды и Гора.
Она влюбилась в Осириса, своего брата и затем мужа, когда они еще были в утробе матери, и вместе Изида и Осирис олицетворяют бесконечную любовь родственных душ. (О’кей, выйти замуж за брата — не ваш идеал романтических отношений, вы очень разборчивы.)
Для жертвоприношений Изиде подойдет молоко, мед, цветы или ладан. Ее священным камнем считается гелиотроп, а священными травами — вербена и мирра. Эта богиня также ассоциируется с врачеванием, деторождением, водой и луной, часто ее изображают как красивую женщину в короне в виде полумесяца с рогами барана по краям.
Изида не только олицетворяет суть всего, что связано с ведьмами, она также представляет мудрость, истину и власть. Поэтому в следующее полнолуние подумайте о том, чтобы при свете звезд совершить для Изиды, Леди Луны, простой ритуал — вылить немного молока на землю и произнести прочувствованное «Будь благословенна!».

Имболк

Имболк — этот праздник, известный как праздник Поперечной четверти, выпадает на 2 февраля, середину между Юлем и Остарой. Вам эта дата кажется знакомой? Наверняка потому, что многим этот день известен как День сурка. Но, как бы его ни называли, Имболк прославляет первые признаки весны и конец зимних холодов и мрака. Общеизвестно, что в некоторых областях страны, например на моей родине — на севере штата Нью-Йорк, предполагается, что вы должны проникнуться настроением «весна идет», но все же праздновать это не стоит.
Изначально Имболк был кельтским праздником, посвященным Бригите, богине кузнечного дела, врачевания и искусств. Это также праздник огня, а следовательно, самое время для фейерверков, множества свечей и любых творческих начинаний. Попробуйте провести вечер чтения языческой поэзии или, например, вечеринку священного зефира (эй, да это же повод поесть шоколада!).
Для ведьм это период очищения души и тела, так как мы готовимся войти в более активное время года. Богиня снова в образе Девы, а юный Бог, возрожденный в Юль, переходит из младенчества в детство. Земля сбрасывает с себя зимний сон и начинает готовиться к еще одному сезону роста и обновления, и нам пора сделать то же самое.
Если хотите, попробуйте в канун Имболка принять ритуальную очищающую ванну. Добавьте в воду несколько капель лавандового масла и морскую соль, зажгите свечи и включите умиротворяющую музыку. (Внимание: свечи должны располагаться недалеко от ванны, но не в ней самой. Просто поясняю.) Пока вы сидите в ванне, почувствуйте, как теплая вода смывает стрессы и негативную энергию зимы, и представьте, как вы встаете, подобно Венере из пены океана (или Нептуну, если вы мужчина), — сильная, полная энергии и готовая встретить трудности предстоящего времени года.

Имя

Имена очень важны. Это знают все. Беременные женщины проводят часы за просмотром книг об именах, чтобы найти идеальное имечко для своей будущей маленькой ведьмы. Звезды кино меняют свои имена на более благозвучные. Некоторые даже дают имена своим автомобилям. (Веселая Грация, я скучаю по тебе!)
Ведьмы и другие труженики магических полей всегда знали, что имена обладают силой. Египетская богиня ведьм Изида использовала магию, чтобы узнать тайные имена бога солнца Ра и тем самым обрести власть над ним. В некоторых культурах детям давали «обиходные» имена до тех пор, пока они не вырастут достаточно для того, чтобы суметь самостоятельно найти свое настоящее имя. Бывало также, что имена детей держали в секрете, чтобы злые духи не навредили им.
Ведьмы по традиции принимают ведьмовские имена. В старые добрые времена это отчасти было способом сохранить свою личность в секрете от тех, кто не принадлежал ведьмовскому сообществу. В наши дни наречение ведьмы может быть частью официального обряда. Но случается также, что имя просто принимается походя. Мое пришло ко мне как подарок от одного из членов группы, в которой я начинала заниматься магией. Однажды вечером мы говорили об именах ведьм, и я сетовала на то, что никак не могу найти то, которое показалось бы мне подходящим. Тогда один из парней повернулся ко мне и сказал: «Конечно, у тебя есть имя ведьмы — Оникс». Вот так оно появилось.
Анна Моура в книге «Зеленая магия: народная магия, предания о феях и травах» указывает на то, что существует два вида ведьмовских имен. Первое — так называемое имя Ремесла, ведьма выбирает его сама и пользуется им публично. Таково мое имя Оникс — оно появляется в моих книгах, где каждый может его увидеть, и вовсе не должно храниться в секрете.
Имя второго типа Моура называет рабочим именем; это подарок, ниспосланный ведьме Богом и Богиней. Такое имя обладает большей силой, и использовать его нужно только при общении с богами — например: «Я, (рабочее имя), прошу тебя…» — или при занятиях магией с теми, кому вы больше всего доверяете. Не волнуйтесь, если это имя придет к вам не сразу; я уже много лет занимаюсь магией, а получила свое рабочее имя лишь несколько месяцев назад. (Нет, вам я его не скажу!)
Важно помнить, что имена обладают силой. Поэтому, подбирая себе ведьмовское имя, подходите к вопросу тщательно: убедитесь, что оно что-то значит для вас, что имеет мощное и правильное значение. Ведьмы могут менять свои имена в течение практики по мере того, как сами они растут и меняются. При этом лучше подождать, пока правильное имя придет к вам — как сделала я, — чем просто взять любое старое имя, «лишь бы было». А пока я буду звать вас просто Бубба.

Спросите кошку Магию
Имена кошек
Дорогая кошка Магия!
Кто-то недавно сказал моей ведьме, что все кошки имеют тайные имена, и теперь она ходит кругами по дому, называя разные имена и стараясь вычислить мое. Начала она с таких глупых имен, как Флаффи и Снукумс. (Интересно, есть ли на свете кошки по имени Снукумс? А если есть, вылезают ли они когда-нибудь из-под дивана?) А сегодня я слышал, как она бормотала что-то вроде Рамплстилтскин. (Что это за рамплстилтскин и с чем его едят?) Может, мне просто сдаться и назвать ей мое имя, чтобы она наконец успокоилась? Иначе она доведет меня до кошачьей мяты.
Скрытный Сэмми, Сиэтл

Дорогой Скрытный!
Конечно, ты не должен говорить ей свое имя, простофиля, — это же секрет! Если бы все кошки постоянно рассказывали людям наши секреты, что бы с нами было? Но я вижу, что это становится проблемой, поэтому сделай вот что: сегодня вечером, пока она спит, прошепчи имя ей на ухо. Неважно какое, главное, чтобы оно звучало как хорошее кошачье секретное имя. Попробуй Амброз или Джабез — я видела их в одной из книг моей ведьмы (Клер Намад, «Кошачьи ритуалы: собрание заклинаний для вас и вашего пушистого друга»). Когда она проснется, она будет уверена, что узнала то, что хотела узнать, и оставит тебя в покое. А твое секретное имя так и останется секретным, как и надо.
Твой друг-покровитель
кошка Магия

Спросите Оникс
Инициация vs посвящение
Дорогая Оникс!
Мои некоторые подруги-ведьмы утверждают, что они были посвящены, а другие говорят, что они прошли инициацию, — так в чем разница? И можно ли мне пройти один из этих обрядов, чтобы стать ведьмой?
Непосвященная, Утика

Дорогая Непосвященная!
Некоторые люди используют эти термины более или менее взаимозаменяемо, но, говоря техническим языком (если вообще можно сказать, что ведьма и техника совместимы), посвящение — это когда вы посвящаете себя магической практике либо как одиночка, либо в группе. Эта церемония может быть так проста или так замысловата, как вы того захотите.
Инициация же находится строго в ведении ковена. После определенного времени, проведенного вами в группе (иногда это год и один день, а иногда это период, по истечении которого вы достигли определенных целей), Верховный жрец и/или Верховная жрица принимают решение, что вы готовы. И вы пройдете формальный обряд инициации в этот ковен. Однако прохождение обряда не является обязательным. Если вы верите, что вы ведьма, и поступаете соответствующим образом, этого уже достаточно.
С радостными благословениями,
Оникс

Инструменты

Мы ведьмы, и мы занимаемся Ремеслом. И, как любой хороший ремесленник, многие из нас пользуются инструментами, помогающими в нашей работе. Конечно, в нашем случае работа и большинство инструментов магические, но речь не об этом.
Можно ли обойтись без инструментов? Конечно, можно. Можно быть ведьмой, не имея ничего, кроме пары рук, сердца и ума. Но во многих случаях инструменты облегчают нашу работу, не говоря уже о том, что иметь их — это круто и весело.
Магические инструменты используются для множества разных целей. Некоторые из них предназначены, чтобы направлять энергию, помогать в гадании или усиливать заклинания. Кроме того, инструменты помогают нам сконцентрироваться на имеющейся магической задаче: например, чтобы сфокусировать внимание на заклинании или цели, мы зажигаем свечи.
Каковы же основные инструменты и приспособления и для чего они используются? У многих ведьм есть некоторые или все из перечисленных ниже.
Атам — ритуальный нож, обычно обоюдоострый, символизирует мужское начало.
Болин — изогнутый нож, нужен для резки, часто — для сбора трав, которые будут использоваться в магических целях.
Свечи могут быть различной формы, разных размеров и цветов. Их используют для множества различных целей.
Благовония необходимы для очищения пространства или места. На алтаре они символизируют стихию Воздуха.
Шалфей — палочки с ним применяют для очищения пространства и изгнания негативной энергии.
Карты Таро, руны, магические зеркала и т. п. — все эти приспособления помогают усилить и сфокусировать способности ясновидения для предсказания будущего.
Травы используют в различных формах, в том числе в форме магических масел, настоек, чаев, благовоний, мешочков-оберегов и многих других.
Соль нужна для очищения; на алтаре соль (лучше морская) символизирует стихию Земли.
Вода — в сочетании с солью ее используют для очищения и изгнания отрицательной энергии, на алтаре она символизирует стихию Воды (я знаю, обычно сложно воспринять воду как инструмент, но если вы составляете список вещей, которые понадобятся вам для ритуала, и пропустите этот пункт, вы будете чувствовать себя глупо, когда ее вдруг не окажется под рукой).
Метла — традиционный символ ведьмы, с ее помощью выметают всю отрицательную энергию и очищают пространство перед ритуалом.
Книга Теней — это книга, в которую ведьмы записывают заклинания, рецепты и любую другую информацию, необходимую для Ремесла.
Книги. Помимо Книги Теней у большинства ведьм на многочисленных полках стоят различные справочники и энциклопедии, посвященные различным темам, от траволечения до языческой истории. Эти книги являются столь же важной частью сундучка с инструментами, как атам или метла, а в некотором смысле даже более ценной. Кроме того, мы просто их любим. Книги — это хорошо!
Котелок символизирует чрево Богини. Обычно он изготовлен из металла или керамики и используется для сжигания предметов на алтаре и смешивания магических ингредиентов.
Кубок — чашка или бокал (также представляет женское начало), в него наливают «эль» для церемонии пряников и эля или любое вино, предназначенное для возлияния во время ритуала.
Жезл обычно изготовлен из дерева, как и атам; его используют для нацеливания и направления энергии.
Барабаны, флейты и другие музыкальные инструменты используются для наращивания энергии или создания в кругу медитативного настроения.
Дополнительные инструменты — кристаллы, цветы и все, что кажется вам подходящим.
В заключение добавлю, что инструмент — это просто инструмент, нечто, используемое для помощи в Магическом Ремесле. Помните: не нужно увлекаться и набирать их столько, что в конечном итоге вместо помощи они начинают мешать. Более того, с ними можно просто развлекаться.
Неважно, где вы берете инструменты (главное, чтобы источник был положительный), не имеет значения, сколько их у вас и как часто вы их используете. Инструменты, пока они вам помогают, делают жизнь ведьмы приятнее и красивее.

В ведьмин сундучок для инструментов
Взмахни волшебной палочкой
Волшебная палочка — еще один инструмент, который используется для накопления и направления энергии во время магического ритуала. Палочки, обычно изготавливаемые из дерева, могут быть очень причудливыми, украшенными кристаллами, символами и другими магическими штучками. Но бывают и совсем простые волшебные палочки — как, например, веточка, упавшая с ивы в ваш двор.
Волшебные палочки, как и другие магические инструменты, перед первым использованием нужно очистить и освятить, а затем хранить либо на алтаре, либо там, где вы храните все свои магические приспособления. К сожалению, я никогда не встречала волшебную палочку, из которой летят искры, как у Гарри Поттера. Но, с другой стороны, если вспомнить о ведьмах и огне, пожалуй, это к лучшему.

Ведьма 101
На просторах Всемирной сети
В наше время великолепным источником информации является Интернет. Там вы найдете замечательные сайты со множеством ведьмовских заклинаний и информацией о саббатах и эсбатах, публикации, посвященные языческим традиционным знаниям, а также сайты, сообщающие о датах местных мероприятий. Там есть даже языческие сайты знакомств! Обратите особенное внимание на сайт Witchvox, это национальный источник. И не забудьте посмотреть замечательные книги на сайте издательства Llewellyn.
Просто помните, что в Интернете содержится не только верная информация, и прислушивайтесь к своему здравому смыслу. Если что-то кажется вам неправильным или неточным, скорее всего, так оно и есть.

История

Раньше я никогда не была любителем истории. Мне неприятно это признавать, но я никак не могла запомнить королей Англии (король Генрих IV, король Георг II — готова поспорить, даже их матери путались). Я не помню даты подписания Хартии вольностей и, наверное, могу назвать имена только лишь половины президентов США (хотя без труда назову вам имя женщины, в которую влюбился капитан Кирк, когда путешествовал назад во времени, если от этого будет какой-нибудь толк…)
Но с тех пор как я стала язычницей, у меня появился интерес к истории. Это произошло отчасти из-за того, что я обнаружила, сколько так называемых общепринятых сведений откровенно неверны и как мало я знаю об истории язычества.
Я изучила множество интересных фактов, от незначительных до важных. Вы, например, знаете, что слово «язычник»[10] на самом деле означает «житель степи» и оно стало названием последователей старой веры только после того, как христианство распространилось при королевских дворах и в крупных городах того времени, а единственными, кто воспротивился его принятию, были жители обширных степных и равнинных областей? (Излишне говорить, что слово использовалось не как комплимент.)
А известно ли вам, что когда король Яков (только не спрашивайте его номер) дал указание перевести Святое Писание и создать Библию короля Якова, которую до сих пор повсеместно используют, он изменил значения многих слов, чтобы они соответствовали его политическим взглядам и целям? Поэтому в строфе, которую все цитируют как «Ты не будешь спасен, оставив ведьму живой», вместо слова «ведьма» в оригинале — «злодей» (есть разница, не правда ли?).
Конечно, в истории язычества были очень тяжелые периоды. Например, годы так называемой «охоты на ведьм», когда ведьм преследовали и убивали и когда основная часть наших бесценных знаний была утеряна навсегда. Политические маневры и борьба за власть привели к тому, что женщины утратили свободу, а о ведьмах повсеместно утвердилась ложь, которую до сих пор большинство неязычников считают правдой, потому что их так учили.
И это тоже часть нашей истории.
Я считаю, что сейчас как никогда язычникам важно осознать свое особое место в истории. И нужно не просто знать факты, хотя и это важно само по себе, но и быть способными делиться этими фактами с нашими неязыческими друзьями, родными и всеми, кто готов нас слушать.
Если мы хотим написать новую главу в книге язычества, главу с более счастливым концом, то надо знать начало этой истории и рассказать ее миру. Только так мы сможем оставить нашим детям и всем последующим поколениям язычников другую историю.

Рекомендуемое чтение
Уроки истории
Если вы хотите проникнуть в глубины истории Магического Ремесла, вот пара книг, которые порекомендовала мне Робин, моя сестра по сообществу. Она сказала, что обе интересны и дают вдохновение, но предупредила, что вторая книга содержит некоторые противоречивые вопросы. Прочтите их сами и составьте свое мнение: Робин Бриггс, «Ведьмы и соседи: социальный и культурный контекст ведьмовства»; Диана Перкис, «Ведьма в истории: представление ранней современности и XX века»[11]

К


Каббала

Каббала (или кабала, если первый вариант написания вас недостаточно запутал) — это еврейская мистическая и философская система. Считается, что она появилась еще до времен Моисея.
Слово «каббала» (или «кабала») переводится как «традиция»; считается, что оно означает традицию устной передачи знаний из поколения в поколение. Ученые-мистики изучают каббалу на протяжении многих веков, а время наибольшей ее популярности пришлось на эпоху Возрождения, когда к ней повсеместно обращались маги и алхимики.
Каббала является основой многих магических ритуалов Ордена Золотой Зари, куда входили такие известные люди, как Алистер Кроули и А. Е. Уэйт (помимо прочего, известные предсказатели по картам Таро).
В наше время язычники иногда изучают каббалу, так как их привлекает одна из ее концепций — Древо Жизни, указывающее путь, по которому человек может подняться до высот божественного творения еще при жизни.
Многие аспекты каббалы кажутся некоторым язычникам менее привлекательными, в том числе и акцент на ангелах и других идеях христианства, которые добавились в XV веке (этому народу ко всему нужно руку приложить!). Впрочем, длительная история каббалы и присущий ей мистический взгляд на Вселенную вызывают интерес многих ведьм.
Одно из преимуществ ведьмы состоит в том, что мы можем рассматривать множество путей и источников информации и выбирать из них такие, которые подходят именно нам. Никто не может указывать, где вам следует повернуть на пути к знанию и просвещению. Поэтому если вас интересует каббала, обязательно добавьте к стопке книг, скопившихся на вашем столе, у дивана и на прикроватной тумбочке, книгу об этом учении. В конце концов, в каббале что-то есть, раз она существует столько лет (со времен Ноя!).

Травы-помощники (советы кошки Магии)
Расслабляющие календула и ромашка
Календула и ромашка — две самые любимые магические травы моей ведьмы. Хотя их используют для разных магических целей, обе они считаются успокоительными и расслабляющими средствами.
Календулу (также известную как «невеста солнца» и ноготки) применяют в любовной магии и ясновидении (или, может быть, в ясновидении по поводу любви? Ох, как бы это было кстати!). Обыкновенную календулу, которую вы часто видите в палисадниках, легко вырастить, ее семена вы можете сохранить для зимних магических действий, а затем посеять их весной и наблюдать за тем, как растут ваши мечты. Календула также является чудесным лекарственным растением, из нее можно приготовить успокаивающий бальзам для уставшей кожи.
Ромашка (которую также называют земляным яблоком) используется в магии процветания, мира и сна. Вы можете добавить ее в благовония для медитации или в амулет, чтобы притягивать деньги, а чашка ромашкового чая поможет вам уснуть, и во сне вы сможете увидеть все, на что вы потратите свое новоприобретенное богатство…

Кварц

Кварц, пожалуй, самый популярный из всех камней, используемых в магии. Хотя он встречается во множестве разных видов — например, розовый кварц, дымчатый кварц (серый) и зеленый кварц (а то!), — самой популярной его разновидностью является прозрачный кварц, или горный хрусталь.
Горный хрусталь давно известен представителям различных шаманских и религиозных течений, в том числе и американским индейцам. Из-за чистоты и прозрачности он часто ассоциируется с силой Воды, но также символизирует Дух и интеллект. Горный хрусталь — один из наиболее известных символов Богини, поэтому многие ведьмы кладут его на алтарь и используют в любых лунных ритуалах.
Традиционно кварцем украшают наконечники жезлов и волшебных палочек, его кладут в магические мешочки, его носят (обычно в серебряных украшениях) шаманы и Верховные жрицы. Раньше из крупного куска кварца (а не из стекла, как чаще всего происходит сейчас) изготавливали хрустальный шар для предсказаний, так как кварц обладает способностью усиливать телепатические способности того, кто с ним работает.
Часто горный хрусталь помогает вызвать сновидения (и, повторяю, в большинстве случаев укрепить сверхъестественные способности), спокойно уснуть (да, я склонна думать, что нелегко безмятежно спать и одновременно видеть вещие сны, но что я в этом понимаю!), сотворить защитную и оборонительную магию и укрепить силу любого заклинания. Кроме того, кварц обладает сильными целительными свойствами, чем, возможно, и объясняются некоторые исторические способы его применения в шаманской практике.
Считается, что кварц поглощает негативную энергию из окружающей среды и может стать грязным после продолжительного использования. Чтобы очистить кристалл кварца, оставьте его на ночь в свете полной луны, промойте в проточной воде (предпочтительно в естественном потоке, например под дождем или в проточном водоеме, а не в том, что течет из вашего крана, хотя в случае крайней необходимости подойдет и он) или обмахните его шалфеем или свитграссом.
Если вы часто используете кварц, обязательно хотя бы пару раз в год чистите его и снимайте негативную энергию, иначе он утратит свою силу.
А если вам в путешествии попадется красивый кристалл кварца, помните, что он может стать прекрасным подарком вашим подругам-ведьмам. Этот универсальный и сильный камень никогда не бывает лишним.

Краеугольный камень!
Розовый кварц
Розовый кварц используют в магии для привлечения любви и дружбы — считается, что он открывает сердечную чакру. Этот камень также дарует его владельцу чувство покоя и умиротворения. Как-то во время особенно напряженного жизненного периода я провела целый день в местном магазине нью эйдж, перебирая в руках кристаллы розового кварца среднего размера, пока не нашла тот, который давал мне наибольшее чувство спокойствия. Не стесняйтесь выбирать до тех пор, пока не найдете камень, который будет наилучшим образом настроен на вас и зазвучит в унисон с вашей внутренней энергией.

Простые ритуалы кошки Магии
Кварцевое заклинание-минутка
Моя ведьма нашла это чудесное заклинаньице в книге Дороти Моррисон «Лунная магия на каждый день».
Итак, заговор, усиливающий энергию. Возьмите в руки небольшой кристалл кварца и скажите:
Камень силы беспримерной, заклинаю, дай бодрость моему телу, дай энергии моему уму, чтобы я могла трудиться над всем, что должна сделать, и не уставала. Как хочу, так тому и быть.

Книги

Часто самым ценным имуществом ведьмы является Книга Теней (ну, если только вам не посчастливилось быть владелицей «мазератти»…)
В ней есть описание колдовских ритуалов и заклинаний (неважно, пишите вы их сами или копируете из других источников) и другая информация, необходимая для магических действий: списки соответствий, указывающие, какой цвет свечей для каких заклинаний подходит; рецепты действенных лекарств из трав; отрывки стихотворений — да все, что привлекает ваше внимание, радует сердце или успокаивает душу.
Свою Книгу Теней сделать легко. Вы можете начать с нуля, взяв любую чистую тетрадь, записную книжку или скоросшиватель с блоком листов и украсив обложку каким-нибудь изображением, связанным с колдовством. Или можно купить готовую книгу, на обложке которой написано «Книга Теней» (это чтобы никто не сомневался в том, что вы ведьма). Если вы являетесь членом ковена, создайте Книгу Теней вместе — это очень веселое и волнующее занятие, кроме того, так вы сумеете сохранить то, что можно считать вашим общим достоянием. В Книге Теней моей группы помимо описаний ритуалов, заклинаний и информации типа «нужно знать» есть даже фотографии, сделанные во время наших совместных путешествий.
В старые добрые страшные времена ведьмы надежно прятали Книги Теней в секретных местах, чтобы уберечь от сожжения не только книгу, но и самих себя. Сейчас такой опасности не существует, но если с вами живут родственники, не поддерживающие вашего увлечения, или дети с вечно липкими руками, лучше прячьте свою Книгу Теней подальше, когда вы ею не пользуетесь.
Но пожалуйста, обязательно делитесь сокровищами, содержащимися в книге, с теми, кто разделяет вашу веру. Помните, что еще одна цель создания Книги Теней — передать всю бережно собранную информацию следующему поколению ведьм… Да, мы такие!
И раз уж мы делимся Книгой Теней, давайте не забудем и обо всех остальных книгах, которые могут для многих людей стать источником удивительных фактов, фантазии и веры. Это книги об истории Викки, книги советов и рекомендаций, книги о духовности (как нашей, так и других), о народных знаниях, о травах, кулинарные книги и даже художественная литература.
Каков мой девиз? Книг не может быть слишком много! (И не забудьте дать почитать друзьям эту книгу.)

Ковен

Существует два основных типа ведьм: одиночки и те, кто совершает магические обряды в группе. (Ну ладно, на самом деле существует множество типов ведьм, но эта книга небольшая, поэтому просто слушайте, что я говорю.)
Те, кто собирается вместе для ритуалов, могут придумать для своей группы множество самых разных названий, но наиболее известное и распространенное — это ковен.
Словарь Мерриам-Вебстер дает такое определение слова «ковен» (оно произошло от латинского глагола со значением «соглашаться»): «собрание лиц, имеющих схожие интересы или вид деятельности». Если это не описание группы ведьм, то я не знаю, что имеется в виду.
Раньше было принято, чтобы ковен состоял из тринадцати членов, но в наши дни их может быть сколько угодно — от трех до количества, которое способно поместиться в вашей гостиной и комфортно находиться там более двадцати минут. (Поэтому все-таки три.)
Ковен обычно возглавляют Верховный жрец и Верховная жрица. Его члены, как правило, находятся на разных ступенях иерархической системы, есть как более, так и менее продвинутые. Современные ковены обычно имеют менее строгую иерархию (хотя некоторые до сих пор предпочитают традиционные формы организации, и в этом нет абсолютно ничего предосудительного), и часто в них есть только Верховный жрец или жрица, а не оба одновременно.
В действительности это совсем непросто — найти группу единомышленников, чтобы заниматься с ними магией, поэтому ведьмы часто организуют группы, как получается, привлекая всех, кого возможно.
Важно помнить, что для создания ковена недостаточно просто сидеть вместе или танцевать обнаженными под луной (хотя, если подумать, это неплохой вариант для начала). Вступление в ковен подразумевает серьезные духовные обязательства, которые бывает непросто принять. Поэтому прежде чем связать наконец себя этими формальными обязательствами друг перед другом, многие группы практикуют вместе на протяжении года и одного дня.
С другой стороны, как только вы нашли (или создали с нуля) свой ковен, наивысшей наградой для вас станет присоединиться к своей магической семье и танцевать, петь и праздновать под луной — будучи вместе с единомышленниками сердцем, умом и душой.

Рекомендуемое чтение
«Круг, ковен и роща: год магической практики»
Если вы собираетесь организовать ковен или если в вашем ковене нет никого, кому бы нравилось записывать ритуалы, прочтите мою первую книгу «Круг, ковен и роща». Да, черт возьми, прочтите ее в любом случае! В этой книге описаны ритуалы на целый год для новолуний, полнолуний и шабашей, а также варианты ритуалов для групп, этикет ритуалов, соответствия и т. д. Ах да, книга подходит и для ведьм-одиночек.

Колесо года

Колесом года называется цикл смены времен года, символизирующий более длительный непрерывный цикл рождения, жизни, смерти и возрождения, которому должно следовать все живое. Восемь саббатов, или языческих праздников, — это восемь спиц колеса, они отмечают смену одного сезона другим. Колесо года также чествует Богиню и Бога, поскольку они тоже следуют годовой последовательности роста и увядания.
Например, Остара празднуется в день весеннего равноденствия, когда время света равно времени тьмы. Остара обозначает возвращение удлиняющегося дня и начало сезона роста. В этот период колеса Богиня пребывает в образе Девы, она полна энергии юности. Бог солнца, возродившийся в Юль, в это время Мальчик-Подросток. К Белтану, следующей спице колеса, Бог станет возмужавшим Юношей, готовым присоединиться к своей супруге в праздновании плодородия лета.
Колесо года вместе с триединой Богиней следует за ее воплощениями в Деву, Мать и Старуху. Бог рождается, растет, становится супругом Богини, а затем жертвует собой, но снова возрождается.
Этот бесконечный цикл, отражающий цикл сельскохозяйственного года, имеет значение и для современных ведьм. Он помогает нам вновь обрести связь с Землей и напоминает о том, что мы — лишь малая часть более масштабной последовательности событий, снова и снова повторяющейся в мире. Все мы рождаемся, растем и умираем. Это часть колеса года. Но не забывайте, что с колесом неразрывно связана надежда, и когда в назначенное время оно совершит свой оборот, мы тоже вернемся, чтобы прожить еще один цикл.

Костры инквизиции

Если вы занимаетесь колдовством уже хотя бы несколько месяцев, скорее всего, вам встречались упоминания о кострах инквизиции. Нет, это не барбекю, на которое вы не были приглашены. Время костров — это исторический период, когда обычным делом было обвинить человека в занятии колдовством (не той белой магией, которой занимаемся мы, а скорее чем-то вроде «заключи сделку с дьяволом и как следует навреди соседям»). После этого его привязывали к столбу и сжигали. Или вешали. В любом случае это было самое жуткое время для ведьмы!
К сожалению, это было и самое жуткое время для множества других людей. Ведь не все, кого обвинили, а затем казнили, действительно были ведьмами. На самом деле ученые считают, что лишь небольшой процент жертв инквизиции действительно были последователями магического учения или какого-либо языческого культа. Среди тех, кто умирал на кострах, были также повитухи, лекари, незамужние одинокие женщины (особенно если у них была какая-нибудь собственность), те, на кого точили зуб соседи, невиновные, которых оклеветали под пытками другие, а также просто оказавшиеся не в том месте не в то время. Я вам уже говорила, что это самое жуткое время?
Пик разгула инквизиции пришелся на период с 1550 по 1650 год, хотя процессы и казни не прекращались вплоть до 1792 года в Европе и до 1830 года в Америке. Существуют различные цифры, касающиеся жертв: от 50 тысяч до 9 миллионов человек (хотя эта максимальная цифра сейчас считается сильно завышенной). Повторюсь — это было самое жуткое время.
Большинство казней инициировала католическая церковь, но исполнителями были более мелкие местные суды. В это время оставшимся в живых ведьмам пришлось заниматься своим ремеслом тайно либо вообще оставить его, чтобы сохранить жизнь. Поэтому неважно, какие аргументы приводят ученые за или против того, что большинство ведьм уничтожили. Конечный итог остается неизменным: ценные знания были утеряны безвозвратно, а учение ведьм ушло глубоко в подполье. До нынешних времен.
Сейчас мы можем свободно и открыто (более или менее) изучать и практиковать наше учение, но, несмотря на это, остатки поверий и предрассудков того времени все еще живы. Важно всегда помнить историю и не считать, что свобода исповедовать нашу веру — это нечто само собой разумеющееся. Да не вернутся никогда времена инквизиции!

В ведьмин сундучок для инструментов
«Котел и кубок — моя чаша переполнена»
Считается, что многие инструменты ведьмы символизируют либо мужское (Бог), либо женское (Богиня) начало. Два наиболее распространенных «женских» предмета — это котел и кубок, своей чашеобразной формой символизирующие лоно Богини.
Каждому знаком образ ведьмы, помешивающей какое-то магическое зелье в своем котле? (Ладно, я думаю, что в большинстве случаев это, скорее всего, лишь ее обед, но кто мы такие, чтобы спорить со сказками, которым сотни лет?) В наши дни ведьмы используют котел — обычно это железный горшок на трех ногах — для разведения огня во время ритуала или просто для украшения интерьера. Кельтская богиня Керридвен была известна своим котлом, в котором она варила мед мудрости и вдохновения. Как жаль, что у вас нет ее рецепта, правда?
В кубок во время ритуала наливали вино или воду. Он символизирует женскую силу интуиции, понимания и чувствительности. Часто кубки изготавливают из серебра, стекла, сплава олова или керамики. Я считаю, что очень важно выбрать кубок, на который вам было бы действительно приятно смотреть, который нравилось бы держать в руках. И использовать его следует только в ритуалах. Почему-то мне кажется, что стакан для сока с изображением Бэтмэна для этого не подойдет.

Спросите кошку Магию
Кошачья магия
Уважаемая кошка Магия!
Как ваша соплеменница, я думаю, что вы, должно быть, эксперт в области кошачьей магии. Но я пока мало знакома с этими вещами, и моя ведьма не имеет о них понятия. Не могли бы вы поделиться со мной некоторыми основами магии, чтобы я передала их хозяйке?
Взволнованная кошка, Флорида
Дорогая Взволнованная, не омрачай свою мордочку этими беспокойствами. Кошачья магия — это просто! Просто посоветуй своей ведьме обратиться к египетской богине Бастет, использовать кошачью мяту и тигровый глаз. И вскоре ты будешь самой магической кошкой в братстве. И, если повезет, несколько листков кошачьей мяты упадет на пол…
Твой друг-хранитель
кошка Магия

Ксоргвинерия

Ксоргвинерия — это форма магической практики, которая с давних времен бытует в Баскском регионе. Ее происхождение связано с «женскими тайнами» (то есть так называемыми женскими ремеслами: ткачеством, шитьем, вышиванием, которые зачастую играли важную роль в жизни женщины по той простой причине, что мужчины никогда не обращали на них внимания). Особое внимание в ксоргвинерии уделялось прядению, и считалось, что ведьма, или ксоргвина, сидя на перекрестке, плетет при свете луны заклинания.
Очевидно, ксоргвинерия берет начало от поклонения богине-ведьме Мари, которая имеет интересное сходство с другой богиней, Гекатой (ее, в свою очередь, так же как и Мари, называли королевой ведьм).
В Баскской области до сих пор поклоняются Мари, несмотря на тот факт, что инквизиция публично назвала ксоргвин ведьмами.
Мари является богиней гор. Как и следует божеству горной страны, она живет в глубокой пещере, окруженной драгоценными камнями. Ее изображают с диском полной луны за головой, летящей не на метле, а на молнии. А ты, Гарри Поттер, так умеешь?

Кухонная магия

Говоря о женской магии, нельзя не сказать, что одной из древнейших форм языческого ведьмовства была такая его форма, которая сейчас называется кухонной магией. Ее, как и узелковую магию, считали женской, потому что кухня считалась территорией женщин. В наши дни, конечно, на кухне мужчин почти столько же, сколько и женщин, а к кухонной магии прибегают представители обоих полов.
Однако традиционно кухня была единственным местом, где женщины могли спокойно творить свою тонкую магию с большой степенью вероятности, что окружающие мужчины не имеют понятия о том, что происходит что-то необычное. (Хи-хи-хи.)
Вспомните изображения старухи, помешивающей в котелке кипящее таинственное зелье, и вы поймете, что я имею в виду.
Даже в наши дни есть определенные плюсы в использовании кухонной магии, особенно если вы ведьма, до сих пор практикующая из тени шкафа для метел. Большинство инструментов кухарки-чародейки можно спокойно оставлять на видных местах, и никто ни о чем не догадается. (Магический нож? Какой магический нож?) В конце концов, какая уважающая себя кухарка не хранит поблизости пучки трав или пестик и ступку?
Кухонная магия также очень практична и обычно не связана с серьезными тратами, так как в ней используются вещи, которые и так есть в каждом доме. Хотите совершить ритуал процветания? Возьмите несколько трав и испеките магический хлеб. Вам нужно сотворить любовную магию? Замесите тесто, испеките шоколадные кексы и украсьте их сверху глазированными розами. А целительный магический ритуал совершить не сложнее, чем заварить чашку травяного чая.
Существует множество отличных книг, посвященных кухонной магии, но на самом деле вам нужно лишь несколько подсказок для ритуала и немного воображения.
Так чего же вы ждете — идите и приготовьте что-нибудь особенное!

Рекомендуемое чтение
Ведьма-кухарка
Если вы ищете книгу, в которой можно найти прекрасные рецепты языческих блюд, а также советы по кухонной магии, нет ничего лучше, чем труд Кейт Джонсон «Ведьма на кухне: магическая кулинария на все времена года»[12].
В первой части она объясняет, как сделать вашу кухню священным местом, дает советы по созданию кухонного алтаря и даже подбрасывает несколько инструкций по пошиву сексуального кухонного фартука! Остальные главы книги посвящены рецептам вкусных блюд на каждый сезон (например, «Успокаивающий суп Деметры из овсяного хлеба» или «Любовные пирожные Афродиты» — попробуйте их испечь и дайте мне знать, если они действуют!), там же найдете чудесные кухонные заклинания и ритуалы.
Да не стойте вы без дела — идите готовить!

Травы-помощники
Базиликовый базис
Базилик — одна из трав, которые широко применяются на кухне. Но мало кто знает о ее магических свойствах. Ну и ладно, меньше знают — крепче спят. Но мы, ведьмы, знаем, что базилик также называют ведьминой травой и используют для очищения, защиты и в любовной магии. Он также прекрасно подходит для ритуалов процветания. Поэтому в следующий раз, когда вы будете готовить итальянский соус песто, тихонько прочтите заклинание — и вы совершите базовый магический ритуал с базиликом. Приятного аппетита!

Спросите кошку Магию
Кошка на каждой кухне
Дорогая кошка Магия!
Откуда кошки всегда знают, что ты собираешься делать что-то интересное на кухне? У меня такое впечатление, что стоит мне лишь подумать о том, чтобы пойти на кухню, мой кот уже там. Это немного меня пугает. Кроме того, из-за него иногда сложно заниматься магией. Могу ли я что-нибудь сделать, чтобы улучить момент на кухне без кошачьего надзора?
Смущенная кухарка-чародейка

Дорогая Смущенная!
Извини, нет. Все кошки рождены со сверхъестественной способностью знать о том, что интересного будет происходить в их любимой комнате дома. И они со сверхзвуковой скоростью несутся туда до того, как это интересное начнется. Такова уж наша природа. Я предлагаю просто научиться извлекать из этого пользу. В конце концов, моя ведьма любит, когда я трусь у ее ног, пока она готовит что-нибудь магическое: она говорит, что в нашем доме кошачья шерсть — это секретный ингредиент любого магического зелья.
Твой друг-хранитель
кошка Магия

Л


Ламмас

Ламмас — первый из трех языческих праздников урожая, два других — это Мабон (в сентябре) и Самэйн (в октябре). Ламмас празднуют 1 августа, он также известен под названием Лугнасад в честь кельтского бога Луга.
Луг является богом света, а Лугнасад — праздником света, еды и жизни.
Праздники урожая считаются особенно важной частью языческих традиций — не только потому, что дают отличный повод есть, пить и веселиться, хотя это тоже, конечно, важно. Эти праздники напоминают нам, как важна земля для нашего здоровья и благополучия.
Наши языческие корни уходят в те дни, когда люди жили на земле и сами выращивали основную часть продуктов, которые употребляли в пищу. Тогда не было супермаркета недалеко от дома, куда можно было пойти за пакетом молока и за хлебом. В те времена люди пасли корову на полях и сами доили ее, сами выращивали пшеницу и овес, из которых потом пекли хлеб. А если случался неурожай, людям приходилось голодать.
Поэтому язычники молились богам о хорошем урожае, чтобы можно было прожить год, и, когда плодов земли оказывалось вдоволь, устраивали большие праздники в благодарность богам. Тот факт, что праздников урожая было несколько, позволяет понять, насколько важны они были в жизни язычников.
Так почему же мы до сих пор устраиваем праздники урожая, например Ламмас, — теперь, когда покупаем продукты в основном в магазинах, причем львиная доля этих продуктов выращена за сотни километров от мест нашего проживания? Действительно ли важны такие празднества в жизни современных язычников?
Важны, даю руку на отсечение. Они не только служат связующим звеном с ведьмами, которые жили до нас и путем которых мы продолжаем идти. Эти праздники также напоминают нам, что нужно быть более внимательными к тому, откуда берется наша пища и как она к нам попадает.
Эти праздники позволяют нам выразить благодарность тем, кто вкладывал свой труд в выращивание пищи, которую мы без труда покупаем в магазине, и заставляют вспомнить, что не всегда это было так легко. А те из нас, кто все же выращивает какие-то продукты, счастливы поделиться ими с теми, кто этого не делает. В некоторых вариантах колеса года Ламмас — это время, когда Бог жертвует собой во имя продолжения жизни на земле. Поэтому воспользуйтесь моментом, чтобы выразить признательность всем, кто жертвует собой, чтобы накормить нас.
Возможно, мы не столь очевидно зависим от земли, как наши предки-язычники, но Ламмас — хорошее время, чтобы вспомнить о нашем неоплатном долге Матери-Земле и вслух сказать ей «спасибо». Мы едим, пьем и веселимся, но также произносим молитвы за здравие Земли, потому до сих пор верно то, что, если исчезнет Земля, исчезнем все мы.

Луна

Ведьмы всегда были связаны с луной. Многие языческие богини являются богинями луны, например Геката и Диана. Мы творим свою магию в полнолуние и новолуние. А некоторые даже решение о времени высаживания растений принимают с оглядкой на фазы луны. Но почему луну наделяют такой магической силой?
Я не знаю. (А вы думали, у меня есть ответы на все вопросы? Ну и зря.) Но у меня есть пара версий.
Во-первых, луна оказывает физическое воздействие на всех людей и окружающий нас мир. Еще древние знали о связи между луной и приливами и замечали, что под влиянием полной луны люди часто чувствуют и ведут себя иначе. Во-вторых, существует цикл роста и убывания луны, который воспринимается как отражение более длинного цикла рождения, роста, смерти и последующего перерождения.
Так или иначе, но ведьмы издревле совершали обряды с учетом фаз луны и при лунном свете.
Важно помнить, что полнолуние — хоть и важное, но не единственное время для магических заклинаний. Все фазы луны имеют свое применение — вам нужно только определить, какие из них являются наиболее подходящими для вашей цели.
лунный цикл в основном подразделяется на фазы роста и убывания с полнолунием и темной луной на пиках. Фаза убывания начинается на следующий день после полнолуния и длится до темной луны. В это время эффективна магия «уменьшения». И наоборот, в фазу роста (от темной луны до полнолуния) проводят ритуалы, направленные на «увеличение» чего-либо.
Что это означает для языческой магии? Ну, если ваша цель — достичь материального процветания, в фазу убывающей луны сотворите заклинание на уменьшение ваших долгов, а на растущую луну проведите ритуал для увеличения дохода. Вот так просто!
Как и в отношении других вопросов язычества, по поводу лунного цикла ведется немало споров. Например, спорят о том, как в магических целях использовать время темной луны и есть ли такие периоды цикла, когда вообще нельзя заниматься магией. Я предлагаю прислушаться к своему сердцу (и к самой луне) и просто делать то, что кажется вам правильным в то или иное время. В конце концов, вы ведьма, дитя луны, и магия у вас в крови. Почувствуйте, как она изменяется с приливами и отливами, и просто плывите по течению.

Рекомендуемое чтение
Книги для лунатиков
Вот пара книг для тех, кто хочет побольше узнать о лунной магии.
Дороти Моррисон, «Лунная магия на каждый день: заклинания и ритуалы для жизни в изобилии»[13].
Гейл Вуд, «Ритуалы темной луны: тринадцать лунных обрядов для магического пути»[14]. Эта книга посвящена власти темной луны и предлагает совершенно различные точки зрения на лунную магию. Очень рекомендую.

Важные детали
Лунное затмение
Лунное затмение случается два раза в год, и всегда это яркое магическое событие. Дороти Моррисон в своей книге «Лунная магия на каждый день» утверждает, что лунное затмение «является временем, когда энергии Луны и Солнца соединяются, и такая своего рода свадьба приносит равновесие, уравнивание, если угодно, мужского и женского полюсов, а это снова дает всему перспективу».
Лунное затмение может быть очень мощным явлением. Это прекрасное время для магических действий, направленных на достижение наиболее важных и непростых целей. Вы также можете использовать особую энергию затмения для совершения магии равновесия или защиты. Просто обязательно тщательно сконцентрируйтесь и не пробуйте ничего слишком экстремального, ведь магия, совершенная в эту ночь, может длиться очень долгое время.

Простые ритуалы кошки Магии
Магия темной луны
Темная луна (время, когда луны не видно) — отличное время для магии самопознания. Если вы хотите получше разобраться в загадке под названием «вы», попробуйте во время темной луны совершить этот простой ритуал.
Возьмите крупный прозрачный кристалл кварца или чашу с водой и отправляйтесь в какое-нибудь тихое место вне дома. (Если хотите остаться в помещении, выключите весь свет, чтобы ничто не нарушало темноту безлунной ночи.) Зажгите черную свечу и поставьте ее перед собой. А кристалл или чашу расположите между собой и свечой так, чтобы свет падал на кварц или воду.
Сконцентрируйтесь на вашем желании заглянуть внутрь себя и скажите следующее: «Темная луна в тихую ночь, помоги мне увидеть мой внутренний свет». Затем посмотрите в кристалл или воду — и увидите то, что луна хочет вам показать.

О великие боги!
Богини Луны
Существует множество богинь луны, в том числе Диана, Геката, Луна, Селена, Хатор, Изида, Артемида, Деметра и Гея. Некоторые из них также считались богинями земли — но, в конце концов, они богини, так неужели они не могут выполнять несколько задач одновременно?
Ведьмы склонны почитать богинь луны, и многие из нас выбрали ту особую, к которой они взывают в полнолуние. А вы?

Краеугольный камень!
Настроение лунного камня
Лунный камень — это полудрагоценный камень. Он — о чем свидетельствует его название — тесно связан с луной, поэтому также является священным камнем Богини. Считается, что он обладает силой, приписываемой самой луне. Это пестрый молочно-белый камень с нежным светом. Радужный лунный камень даже имеет цветные блики и может быть удивительно прекрасным. Иногда ведьмы (особенно Верховная жрица) надевают его на ритуалы Полнолуния.
Лунный камень часто используют в магических действиях, чтобы усилить интуицию и получить помощь в гадании. Некоторые медиумы хранят лунный камень вместе с картами или рунами. Если вам удастся найти крупный лунный камень, его можно использовать как хрустальный шар. Этот камень также подходит для любовной, защитной магии и магии сна. Я даже читала, что он хорош для диетической магии… но будьте осторожны, иначе можете начать убывать только для того, чтобы снова пойти в рост к полнолунию!

Любовь

Любовь — очень важная составляющая магии. На самом деле она так важна, что мы часто говорим «любовь — это закон». И когда мы занимаемся магией вместе в кругу, мы это делаем «в совершенной любви и совершенном доверии». В теории ведьмы любят Богиню, Бога (в какой бы форме вы ей и ему ни поклонялись), друг друга, остальной мир и себя. Красота, правда?
Да, да, я вас слышу. Вы спрашиваете, как любовь может быть законом. (То есть вы хотите понять, кто проводит его в жизнь. «Откройте, это Языческая полиция — вы любите недостаточно сильно!») Так что это такое — совершенная любовь? И кто может на самом деле любить всех, все время, несмотря на то, что эти «все» могут быть невообразимо противны?
Во-первых, вы, конечно, правы. Не существует «закона» как такового, как нет и «совершенной» любви. Никто не может любить всех и всегда (даже Ганди, а большинство из нас не Ганди).
Так почему ведьмы придают такое значение любви, если она нам, несовершенным, живущим в реальном мире, недоступна? Отчасти потому, что к ней нужно стремиться — это главная цель. Ее сложно достичь, но, несмотря на это, мы пытаемся сделать это частью нашей языческой практики. Кроме того, все наши цели связаны с любовью. В «Наказе Богини» сказано: «Ее закон — любовь ко всем созданиям», а также: «Пусть будет чистым ваш высший идеал, всегда стремитесь к нему». (А еще там сказано: «Все акты любви и удовольствия — ее ритуалы», но это другой вопрос…)
Поэтому мы, ведьмы, стараемся сделать все возможное, чтобы воплотить в жизнь идеал всеобщей любви и передавать ту любовь, которую Богиня так щедро дарит нам.
Наши духовные постулаты велят нам быть открытыми, не осуждать, считать окружающих совершенством и принимать их такими, какие они есть (некоторые могут быть совершенно невыносимыми… но все же они совершенны!). Именно поэтому важно учиться любить себя такими, какие мы есть.
Возможно, это самая сложная задача, которую Богиня ставит перед нами, но тем не менее это одна из важнейших целей ведьмы — научиться любить себя и окружающих так сильно и безгранично, как только возможно.
Поэтому я желаю вам любви во всех ее многочисленных проявлениях: романтической любви, духовной, любви между детьми и родителями, братом и сестрой, между друзьями, любви к животным, которые делят с нами жизнь. А больше всего я желаю вам любви толпы чокнутых ведьм, являются ли они вашей группой или просто отдельными людьми, случайно собравшимися для празднования. Потому что любовь на самом деле есть закон и основной постулат Ведьмовского Ремесла.

Цитата-квинтэссенция
Закон Богини
Любовь — это закон Богини: страстная сексуальная любовь, теплая привязанность друзей, пронзительная, оберегающая любовь матери к ребенку, глубокие товарищеские чувства членов ковена. В любви Богини нет ничего аморфного или поверхностного; она всегда особенная, направленная на реальных людей, это не просто смутные представления о человечестве. Любовь охватывает животных, растения, саму Землю — не только людей. Она охватывает нас самих со всеми нашими человеческими недостатками.
Стархок, «Танец по спирали»

Ляпис-лазурь

Ляпис-лазурь (или лазурит) — еще один из потрясающих «многоцелевых» полудрагоценных камней. Он, как и аметист, обычно стоит достаточно дорого, но, если вы ведьма, вам стоит вложить деньги в этот камень.
Лазурит может быть различных оттенков синего — от яркого королевского синего с вкраплениями золота (ну, на самом деле пирита, но выглядит как золото) до темно-синего с белыми прожилками. Лазурит первого типа является более ценным, а следовательно, более дорогим, но для магических целей одинаково хорошо подходят все разновидности. С древних времен ляпис-лазурь ассоциировалась с королевскими особами. Она считается священным камнем Изиды и Венеры.
Лазурит используется в целительстве (как и большинство синих камней), в ритуалах радости, любви, верности (хотя, исходя из того, что я помню из школьных уроков истории, в случае с королями и королевами он не слишком хорошо работал), красоты, процветания, защиты, смелости, а также для усиления сверхъестественных способностей. Я же говорила вам, что он хорош практически для всего!
Я считаю ляпис-лазурь особенно действенной во врачевании (для дополнительного энергетического взрыва попробуйте использовать ее в паре с гематитом) или в любой другой магии, касающейся Духа. Этот камень можно носить как украшение, чтобы усилить связи между влюбленными, для помощи в медитации или чтобы избавиться от депрессии. Считается, что он пробуждает интуицию, поэтому попробуйте прибегнуть к его помощи во время предсказаний по магическому кристаллу или при чтении карт Таро.
Если у вас есть алтарь Богини, положите на него кусочек лазурита как приношение. Также этот камень можно положить где-нибудь в комнате вашего ребенка, поскольку считается, что он особенно хорошо защищает детей. Из лазурита получаются очень красивые ювелирные украшения, поэтому подумайте о том, чтобы сделать или купить лазуритовое ожерелье и носить его в паре с любимым пентаклем.
Ляпис-лазурь, как бы вы ее ни использовали, является по-настоящему сильным и духовным камнем, который обязательно сослужит вам хорошую службу во всех ваших магических действиях.

Храни меня, мой талисман!
Лазурит взбодрит
Если вы грустите и нуждаетесь в глотке физической и умственной энергии, попробуйте сделать такой простой оберег.
В синюю ткань или мешочек положите кусочек ляпис-лазури и немного лаванды. Возьмите листок бумаги и нарисуйте улыбающуюся рожицу, представляя себя счастливым и здоровым человеком. Положите бумагу в мешочек с лазуритом (если у вас кусок ткани, сделайте сверток и перевяжите его лентой или нитью). Затем возьмите мешочек в руки и несколько минут наполняйте его положительной энергией.
Скажите: «Прекрасная лаванда и ляпис голубой, здоровье и гармонию принесите с собой». Положите оберег на свой алтарь или под подушку, но обязательно каждый день вытаскивайте его и держите в руках несколько минут. Вскоре вы должны почувствовать себя лучше!
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Мабон

Язычники праздновали дни равноденствия на протяжении всей своей истории (а началась она очень давно). Есть мнение, что многие из чудес древнего мира, которым так и не нашли объяснение, например Стоунхендж, на самом деле были примитивными, но точными астрономическими приборами для вычисления дат таких значимых событий, как дни равноденствия и солнцестояния.
А зачем древним людям нужно было это вычислять? Конечно, чтобы праздновать!
Каждый год бывает два дня равноденствия: день весеннего равноденствия, который выпадает приблизительно на 21 марта (точная дата может варьироваться в диапазоне с 20 по 22 марта, поэтому уточните в календаре или альманахе), и Мабон, или день осеннего равноденствия, приходящийся примерно на 21 сентября.
Дни равноденствия можно использовать для магических действий (часто так и происходит), но чаще они рассматриваются как время для празднования и — моего любимого пира!
Мабон — праздник урожая, как обычного, так и духовного. Вы радуетесь всему тому, что взрастили в течение года. Как и в день весеннего равноденствия — зеркальное отражение Мабона, сейчас свет и тьма снова находятся в равновесии — и, надеюсь, мы тоже! А если нет, самое время начать думать о том, что поможет нам его достичь.
В Мабон Бог спит в утробе матери, Богини, чтобы возродиться в Юль. Мы празднуем, потому что понимаем: несмотря на то что Бог пожертвовал собой в Ламмас, он вновь вернется к нам с поворотом колеса года.
Это отличное время для того, чтобы побыть вместе со своей языческой семьей, а также с членами неязыческой семьи, открытыми новому и желающими присоединиться к веселью. Поэтому варите медовуху, просите всех принести блюда к празднованию (предпочтительно соответствующие сезону, например овощи нового урожая и сидр) и добавьте еще одно звено к цепи, соединяющей нас через века со всеми ушедшими и последующими поколениями язычников.

Магия

Мы много говорили о магии, но понимаем ли мы, что это такое?
Пожалуй, сколько ведьм, столько и определений магии. Некоторые говорят, что это проявление воли. Другие утверждают, что это использование сил, доступных всем, но признанных лишь единицами. Или что это намерение, сфокусированное достаточно сильно для того, чтобы произвести изменение во Вселенной.
Все эти определения верны. Но мне нравится определение, приведенное в книге (очень хорошей) Эйлин Холланд «Викканский справочник». Автор утверждает, что магия — это просто «управление энергией для достижения желаемого результата».
Ничего устрашающего или сверхъестественного, скорее естественный побочный продукт человеческого желания создать для себя лучший мир. Холланд также говорит, что «магия связана с обретением силы». А также с тем, чтобы сделать себя сильнее, мудрее и (при определенном везении) лучше. Я считаю, что это отлично резюмирует все вышесказанное.
Итак, что мы делаем, чтобы совершить улучшения в нашем мире и в себе, используя магию? Традиционно есть четыре следующих шага.
Желать. Это, по сути, желание произвести положительные изменения и вера в то, что такие изменения возможны. Без желания и веры магию совершить нельзя.
Знать. Вам нужно владеть знаниями о том, чего вы стараетесь достичь (вы должны четко представлять, что намерены сделать), и понимать, как это сделать (конкретные шаги ритуала).
Делать. Само наложение заклятия, ритуал. Оно требует от вас энергии. Чем больше энергии вы вложите в заклинание и чем сильнее эта энергия будет сконцентрирована, тем мощнее станут ваши магические действия.
Молчать. Как только вы завершили свою работу, закройте рот и живите дальше. Серьезно. Как только вы закончили ритуал, велик соблазн поговорить о вашей магии, но это может легко ослабить вашу работу, в которую вы вложили столько времени и энергии. Если вы хотите обсудить с вашими подругами-ведьмами то, как вы собираетесь совершить ритуал, сделайте это до него, а не после. Как только магическая энергия послана во Вселенную, просто позвольте ей быть тем, чем она должна быть.
Все эти четыре составляющие необходимы для успешных магических действий. Плюс в том, что они бесплатны, просты и доступны любой ведьме, которая хочет их использовать. Все, что вам на самом деле необходимо, — это немного терпения и воли.

Рекомендуемое чтение
Позитивная магия
Есть книги, которые, по моему мнению, нужно прочесть каждой ведьме. Вот одна из них: «Позитивная магия» Мэрион Вайнштейн[15]. В этой книге содержится много исторических фактов, рекомендаций по этике и предложений по использованию магии для самосовершенствования — обязательно прочтите главу, в которой даются инструкции по использованию «силы слов».

Важные детали
Пикантность
Есть один ингредиент, необходимый в магии, который не купишь ни в одном языческом магазине, не вырастишь в саду. Этот ингредиент — пикантность. Пикантный — такой, который усиливает притягательность, придает изюминку чему-либо. Я определяю пикантность как «особое дополнение», которое каждая ведьма привносит в свою практику. Это та божественная искра, которую боги посылают нам, а мы — снова во Вселенную. Именно эта особенная энергия наполняет силой наши заклинания, заставляет нас учиться и притягивает друг к другу. Какие бы другие инструменты или ингредиенты вы ни использовали в магии, не забудьте добавить чувство наслаждения, удовольствия и притягательность. И вперед!

Масла

Создавая свой набор магических инструментов, не забудьте добавить туда несколько бутыльков с маслами. Нет, я говорю не о масле канола (рапсовое) или оливковом (хотя я уверена, что кухонная ведьма найдет им применение). Я имею в виду особые масла, благословленные и освященные для магического использования.
Обычно ведьмы используют в магических целях масла, выделенные из эфирных масел, то есть чистые масла растений, не смешанные с химикатами или добавками. Эти масла сохраняют эфир, «душу» растения (отсюда и название) и, следовательно, силу цветов, трав или деревьев, из которых они изготовлены.
Несмотря на то что в магических действиях можно использовать парфюмерные масла, помните, что они произведены искусственным путем, поэтому не могут обладать такой же силой, как эфирные масла (хотя в большинстве своем они гораздо дешевле). Я считаю, что лучше за те же деньги приобрести небольшое количество пусть и дорогого, но настоящего масла (например, розового или ромашкового) и беречь его для особых случаев, чем прибегать к более дешевым, но ненатуральным заменителям.
Некоторые масла, используемые для магических ритуалов, являются цельными — например, это масло, известное как Высокий Джон или Джон-Завоеватель, которое часто применяют для укрепления силы заклинания. В то же время другие, являющиеся комбинацией масел, особенно подходят для определенных целей (очищающее масло можно приготовить из сочетания грейпфрутового, лемонграссового масел и эфирного масла мяты перечной).
Ведьмы часто создают собственные сочетания и хранят их в нарядных бутылочках или фляжках. Но с такими вещами лучше не возиться (эта работа может быть весьма грязной), ведь существует много мест, где можно приобрести готовые магические масла. (Мой самый любимый производитель магических масел — Azure-Green, его продукцию можно найти и в Интернете, и в вашем любимом языческом магазине.)
В любом случае, и то и другое может быть весело и полезно. А если вы чувствуете в себе особый творческий потенциал, стоит составить интересное магическое масло и использовать его совместно с любимым…

Простые ритуалы кошки Магии
Магическое целебное масло
Вот простой рецепт магического целебного масла, которое готовит моя ведьма.
В качестве хорошего базового масла возьмите кунжутное или масло жожоба (они не портятся, как многие другие). Подойдет и оливковое на крайний случай. Добавьте по три капли эфирных масел календулы, лаванды, мелиссы и розмарина. Если не смогли найти какое-то одно из них, ничего страшного. Осторожно поверните масло в бутылке или пузырьке девять раз по часовой стрелке (по солнцу), произнося следующие слова:

Земля, Огонь, Вода и Воздух, благословите масло, что я готовлю.

Можете использовать это масло, капая несколько капель на свечу, добавляя в ванну или нанося на тело. (Только не пейте его. Серьезно. Здоровью оно не повредит, но вкус у него, наверное, премерзкий.)

Материнство

В языческой вере ключевым является понятие материнства. В него входит и образ Матери-Земли, и образ триединой Богини в ипостасях Девы, Матери и Старухи.
Но быть матерью и ведьмой может быть немного сложнее, чем просто матерью.
В моем кругу пять женщин имеют детей, и они в полной мере познали, что это такое. Сначала беременная (никакого вина в кубке на церемонии пряников и эля), потом кормящая мать (то же плюс передача ребенка в круге из рук в руки, чтобы мать тоже могла принять участие в ритуале), мать детей, начинающих ходить («Обязательно приводите его/ее на саббат, но, пожалуйста, не в полнолуние, когда мы стараемся сконцентрироваться»), наконец мать тинейджеров и совершеннолетних («Ваша дочь хочет узнать больше о Магическом Ремесле? Конечно, вы можете привести ее!»). Это было по крайней мере интересно!
Если вы одинокая ведьма-мать, все может быть достаточно просто (главное — прятать опасные травы и ухитриться уйти на часок куда-нибудь, чтобы побыть наедине с собой и заняться магией). Но и вам все же придется разобраться с вопросами вроде того, какие праздники отмечать вместе с малышом. И беспокойства о том, что он может или не может рассказать в школе, здесь не избежать.
Если вы мать и по совместительству ведьма, занимающаяся магией в группе, вы можете столкнуться с дополнительной сложностью: вам нужно будет стараться, чтобы остальной народ в вашей магической банде был доволен. Не всем нравится присутствие в кругу детей — некоторым язычникам кажется, что это мешает, другие просто не считают правильным подвергать маленьких детей энергии, генерируемой активными магическими действиями и иногда слишком интенсивной.
Члены каждой группы должны принять эти решения самостоятельно, учитывая потребности и желания каждого. Обычно приходится идти на компромисс, и иногда это подразумевает поиски другой группы, если в той, где вы сейчас состоите, установлены жесткие ограничения, касающиеся детей, а вы понимаете, что они для вас неприемлемы.
Что касается детей в кругу, мой опыт говорит: да, их присутствие может мешать, но, кажется, энергия не приносит им вреда.
С другой стороны, быть матерью — часть природного цикла вещей, а разве это не соответствует основной идее язычества? И как можно передать религию следующему поколению, если никогда не позволять собственному ребенку принимать участие в ритуалах?
Но как бы вы ни решили вопрос с ролями ведьмы и матери, если вы разделяете с вашим ребенком любовь к природе и радость духовной жизни, я уверена, что все остальные дилеммы со временем разрешатся подходящим для всех заинтересованных сторон способом. В конце концов, Богиня тоже мать, поэтому я уверена, что в ее сердце есть место для мамочек-ведьм.

Спросите Оникс
Мама, можно?
Дорогая Оникс!
Моя мать не знает, что я ведьма, и каждый раз, когда я жгу в комнате шалфей, она думает, что я курю травку. Что мне делать?
Пахучая, Саратога

Дорогая Пахучая!
Я уверена, что твоя мать скорее смирилась бы с тем, что ты являешься приверженцем религии, основанной на законах природы, чем с твоим употреблением наркотиков. Ты думала о том, чтобы просто поговорить с мамой о своей вере? Может, стоит купить ей простую книгу, объясняющую Ведьмовское Ремесло? Если ты уверена, что это не сработает, советую перейти на лаванду. Она столь же эффективна, но при этом меньше вероятности, что включится материнская пожарная тревога.
С радостными благословениями,
Оникс

Пища богов
Медовуха
Медовуха — традиционный для ведьм вид вина, приготовленного из меда. Это один из древнейших алкогольных напитков, а также один из самых легких в приготовлении, хотя вам потребуется терпение — весь процесс занимает почти год. Чтобы ваша медовуха приобрела совершенно фантастический вкус, ее можно приправить ягодами. Обязательно угостите фей — говорят, что они особенно неравнодушны к медовым винам.

Метла

Метлы предназначены не только для уборки — по крайней мере не только для той уборки, о которой думают большинство людей.
Ведьмы используют метлу, чтобы вымести негативную энергию из жилища (кто-нибудь проводит весеннюю уборку?) или из ритуального круга.
Метла также на протяжении многих веков является символом ведьмы и колдовства. Она символизирует свободу полета (для большинства из нас, увы, только полета ума и души, ну, если, конечно, вы не Гарри Поттер), а также уютный домашний очаг и дом.
Магическую метлу нужно использовать только для ритуалов, и никогда — для ежедневной уборки (вы можете держать для простого подметания другую метлу — это ведь вообще очень удобный инструмент в домашнем хозяйстве). За метлой, как и за другими магическими инструментами, нужно тщательно ухаживать, и применять ее следует только в магических целях.
Если вы до сих пор «подпольная» ведьма, один из способов заполучить метлу — это смастерить ее из прутьев, ароматических трав и ярких перьев (которые можно покрыть глицерином с помощью шприца, чтобы метла дольше прослужила). И повесьте ее на стену на всеобщее обозрение. В конце концов, никому, кроме вас, не нужно знать, что эта замысловатая поделка не просто украшение. (Если у вас нет способностей к рукоделию, просто купите декоративную метлу и повесьте ее на стену. Лично я бы в жизни не догадалась о ее смысле.)

Полезные советы
Весеннее духовное очищение
Вот простой способ провести не только весеннюю уборку, но и очистить ваш дом энергетически. Освятите чашу с солью и водой, затем опустите вашу магическую (не повседневную) метлу в воду и обмахните ей углы и двери в каждой комнате. Пока вы это проделываете, обязательно представляйте себе, как вся отрицательная энергия выметается из дома.

Можжевельник

Когда заходит речь о ритуалах травяной магии, многие ведьмы автоматически думают о таких садовых травах, как шалфей и розмарин. Но важно помнить, что в этом контексте термин «трава» относится также ко многим распространенным кустарникам и деревьям.
Можжевельник — это прекрасный магический куст, и не только потому, что из ягод можжевельника делают джин. Можжевельник, или Juniperus communis, как он называется на латыни, в древности использовался в магии повсеместно, от Египта до Европы, а также был излюбленным магическим средством американских индейцев.
Можжевельник считается священным растением божеств Инанны и Иштар. Ветви можжевелового куста или дерева (он встречается в обеих формах) часто сжигали во время чествования богов. Его и сейчас можно бросать в костер, когда вы проводите магические ритуалы на открытом воздухе (я категорически возражаю против разжигания костров в доме), а можжевеловое благовоние можно использовать вне зависимости от того, где вы находитесь.
Традиционно можжевельник используется для защиты. Наиболее распространенные формы — благовоние и побеги, повешенные в углу дома или двора. Ирония в том, что помимо ограждения от опасности можжевельник помогает возбудить любовные чувства (и усилить мужскую потенцию — как будто это не опасно!).
Чтобы привлечь любовь, следует нанизать несколько ягод на нитку, как бусы, или положить их в мешочек-оберег. Или зажгите можжевеловое благовоние в ритуале привлечения любви. Но внутрь его принимать не рекомендуется (за исключением джина, конечно), так как в больших дозах он может нанести вред здоровью.

Простые ритуалы кошки Магии
Можжевеловая справедливость
Вот простой ритуал с использованием можжевельника, который защитит ваш дом от воров и отрицательной энергии.
Срежьте ветку можжевельника и обвяжите ее красной лентой, затем сбрызните солью и водой, чтобы освятить, и повесьте, приговаривая такие слова:

С этой веткой заклинаю,
От вреда дом защищаю.
Да будет так.

Цитата-квинтэссенция
Молитва
В Викке ритуал — это обрамление молитвы и магии. Но молитва — не только часть ритуала. Мы можем молиться в любое время и благодаря нашим связям с Богиней и Богом просить у них помощи и утешения.
Скотт Каннингем, «Живая Викка»

Мудрость

На одной из моих любимых наклеек на бампер написано: «Знание — сила». Конечно, обширные знания могут вас выручить во многих ситуациях, с которыми вы сталкиваетесь в повседневной жизни. Но, думаю, мудрость еще важнее, чем знания.
Вы спросите, в чем разница.
Знания — это когда вы понимаете, как нужно делать то или иное, а мудрость — когда понимаете, стоит или не стоит это делать.
Например, вы можете знать, как сотворить любовное заклинание, чтобы ваш красавец-сосед пригласил вас на свидание. Вы знаете, какие свечи зажечь, какие травы поджечь и в какую ночь недели совершить ритуал, чтобы он обладал наибольшей эффективностью. С другой стороны, если, будучи ведьмой, вы приобрели мудрость (а я надеюсь, так оно и есть), вы также понимаете, что заставлять кого-то идти с вами на свидание — это не только нарушение правила ведьм, но и просто плохая идея, которая может вернуться и ужалить вас.
Поэтому, несмотря на ваши знания, которые позволят вам сотворить заклинание, у вас окажется достаточно мудрости, чтобы этого не делать. (Ради бога, просто испеките ему печенье. Или предложите починить его машину, в зависимости от того, что у вас лучше получается.)
Мы ведьмы, и одна из наших основных целей — стать мудрее. Уже само название нашего Ремесла происходит от латинского слова, означающего «мудрый» или «ученый», и значительная доля нашей практики нацелена на увеличение не только нашего багажа знаний, но и мудрости его применения.
Это не просто вопрос прилежного учения (я имею в виду знания, а не мудрость), но скорее вопрос должного внимания к урокам, которые преподносят нам жизнь и боги, и способности учиться на своих ошибках. Во благо или в наказание боги снова и снова посылают нам те же уроки, пока мы не поймем то, что должны понять.
Хорошая новость состоит в том, что когда вы наконец достигли мудрости в какой-либо сфере (любовь, деньги или что-либо еще), вы сможете перестать биться головой об эту стену. А плохая новость в том, что впереди всегда другой урок…
На самом деле если вы ведьма, это тоже хорошая новость. Потому что каким бы трудным ни был процесс приобретения мудрости, мы сами выбрали для себя путь ведьмы. Мы сами решаем, на что обращать внимание: прислушиваться ли к своей интуиции или активно искать мудрого совета у других, более старших и более опытных ведьм и у самих богов.
Ведь только так мы можем стать лучшими людьми и лучшими ведьмами, какими только позволяет стать наш потенциал, а затем передать всю мудрость, которую удалось накопить, следующему поколению ведьм, идущему по нашим стопам. И это, ко всему прочему, значит быть ведьмой.

Н


Нагота

Есть одна простая фраза, вселяющая страх в сердце самой смелой ведьмы: облаченная в небо.
А-а-а-ах! (Вот видите, я вас предупреждала.)
Это обозначение мы используем, когда имеем в виду, что ведьма… м-м-м… обнажена. Вот, например: «В этом месяце ритуал Полнолуния будем совершать облаченными в небо».
Совершенно голыми. В чем мать родила. Без одежды. Без ничего. Короче, с голым задом. Или, как говорит мой папа, размундиренными.
В любом случае это значит, что в лунном свете ветерок будет обдувать ваше… ваше все.
Некоторые ведьмы чувствуют себя вполне комфортно, занимаясь магией облаченными в небо. Другие не станут делать этого даже на спор. Поэтому они приберегают этот особый наряд для одиночных ритуалов, а собираясь с коллегами-ведьмами, предпочитают носить ритуальное одеяние.
И то и другое замечательно. Нет правила, предписывающего заниматься магией обнаженным (слава Богине), хотя существуют некоторые традиции. Где-то это считается нормой. И хотя в «Наказе Богини» сказано: «Будь обнажена во время обрядов», это не значит, что вам нужно выходить на улицу в середине зимы, отмораживая свои причинные места.
Как и в других вопросах, касающихся язычества, вам нужно полагаться на свои суждения и делать то, что считаете правильным. Если вам комфортно быть обнаженной, непременно совершайте ритуалы в небо облаченной. Если же нет, вероятно, ваша нагота будет вас так отвлекать, что вы все равно не сможете сконцентрироваться на магии, поэтому раздеваться нет смысла.
Здесь важно помнить, что в случае групповых ритуалов вам нужно заблаговременно обсудить эти вещи и убедиться во всеобщем согласии. Ничто так не отвлекает, как внезапное известие, что перед ритуалом нужно разоблачиться, хотя вы этого не планировали.
А-а-ах!

Простые ритуалы кошки Магии
Обнаженная на виду
Если вы хотите совершить «обнаженную» магию, но вам слишком неудобно стоять в гостиной в костюме Евы, попробуйте в ванной или душе (где, предположительно, вы все равно обнажены) совершить такой ритуал.
Закройте глаза и представьте, что стоите обнаженной под водопадом или в пруду. Смотрите на воду как на физическое выражение энергии Вселенной и зачерпните, сколько сможете. Затем произнесите следующие слова: «Сейчас я в том, в чем родилась, пусть наполнит мое тело твоя власть».

«Наказ Богини»

Нет, это не список покупок, который Богиня берет с собой, отправляясь по магазинам. И это не слова, которые она говорит своим войскам, перед тем как повести их в бой (хотя я вполне могу себе такое представить…)
«Наказ Богини» — это, вероятно, единственное известное и при этом прекраснейшее языческое произведение. Оно существует во многих версиях, в стихах и в прозе, и вокруг него не утихают споры о том, кто же и когда его написал. (Знайте, что когда я говорю «не утихают споры» о чем-то, связанном с язычеством, это не пустые слова.)
Некоторые утверждают, что «Наказ Богини» написал Джеральд Гарднер, один или в соавторстве с Дорин Валиенте, еще в 1950-х годах. Конечно, Гарднер говорил, что написал эту версию, основываясь на древних источниках, передававшихся из поколения в поколение на протяжении многих веков, но есть некоторые (ну ладно, значительные) сомнения относительно обоснованности этого заявления. Есть также мнения, что Валиенте написала его сама.
Произведение адаптировали и переписывали такие влиятельные ведьмы, как Джанет и Стюарт Фаррар и Звездный Сокол Стархок, и ту или иную версию «Наказа Богини» непременно можно найти во многих книгах по Магическому Ремеслу, а также в Интернете.
Лично мне все равно, кто является автором этого произведения. Для меня имеет значение лишь то, что оно трогает до слез почти каждый раз, когда я его читаю, — и это прекрасно.
«Наказ Богини» представляет собой речь Богини, обращенную к ее последователям, его часто читают на церемонии Низведения луны. Чтецом обычно выступает Верховная жрица или Верховный жрец, но это, конечно, необязательно — если вы одиночка, попробуйте когда-нибудь стать под полной луной и прочитать его вслух — думаю, тогда вы поймете, что я имею в виду.
Поэтому найдите тот вариант, который придется вам по душе, и, как говорится в «Наказе», «внимайте словам Великой Матери, той, которая издревле именовалась среди людей Артемидой, Астартой, Афиной, Дианой, Мелюзиной, Афродитой, Керридвен, Данной, Ариандод, Исидой, Брайдой и носила многие другие имена…»

Важные детали
Напевы
Розмари Эллен Гуили в «Энциклопедии ведьм и Ведьмовского Ремесла» дает следующее определение напева: «Повторение священных или магических слов, имен или фраз как способ изменения сознания и увеличения сверхъестественной силы».
Вот вам пример простых, но очень эффективных и красивых магических слов:

Земля, Воздух, Огонь, Вода,
Вернись, вернись, вернись.

Конечно, сложно выучить напев, если вы не слышали его, но сейчас появляется все больше сайтов, где есть примеры красивых магических напевов, и можно не только прочитать их слова, но и услышать звучание. Или иногда посещайте языческие праздники и учитесь напевам у своих товарищей по вере!

Невежество

Вот одна из моих любимых шуток. Вопрос: в чем разница между невежеством и апатией? Ответ: не знаю и знать не хочу.
Очень смешно, но в реальной жизни невежество — не повод для смеха. Особенно когда вы страдаете от проявления религиозного фанатизма по отношению к вам — фанатизма, основанного на дезинформации или полном отсутствии информации. А такое в мире, увы, случается часто.
Так что же делать ведьме?
Как ни печально, жестокая реальность преимущественно невежественного мира заставляет многих ведьм оставаться в подполье. Если вы, язычница, работаете, например, в консервативной деревенской школе, пожалуй, не слишком хорошей идеей будет заявить на родительском собрании: «Я ведьма». (Хотя я вижу в этом некий соблазн…)
Еще более серьезный шаг — выйти из подполья и представить себя широкой общественности так, чтобы это положительно сказалось на репутации ведьм.
В том, что пока в мире процветает невежество, в некоторой степени есть и наша вина. Мы, ведьмы, настолько привыкли скрываться, что большинство людей понятия не имеют, как много нас, язычников, кто мы такие и сколько пользы мы приносим обществу.
И хотя мы, начав открыто вести жизнь ведьмы, оказываемся не защищены от общественных предрассудков, негативных комментариев и даже проблем с законом (особенно когда дело касается тяжб по вопросам опекунства над детьми), в наше время секретность больше не является вопросом жизни и смерти.
Каждый из нас должен решить для себя, когда и кому рассказать правду и выходить ли вообще из этого старого заплесневелого подполья. Но я считаю, что до тех пор пока еще многие из нас не решат открыто вести жизнь ведьм, общество так и будет пребывать в невежестве, и винить в этом нам придется только себя.
Если мы хотим, чтобы они знали о нас, мы должны сами об этом позаботиться.
Поэтому, если можете, сделайте что-нибудь, чтобы отодвинуть завесу тайны, за которой мы так долго скрываемся от глаз наших соседей. Начните со своих друзей и родных, затем переключитесь на коллег и соседей. Вы можете удивиться тому, как много люди захотят о нас узнать, если вы дадите им такую возможность.
И помните, что если вы выходите из тени, в некотором роде вы представляете всех ведьм. Поэтому расправьте плечи, с гордостью носите свои причудливые наряды и старайтесь не слишком пугать соседей на Самэйн.

Низведение луны

По правде говоря, никто и не имеет в виду, что вы должны опустить луну на землю. Подумайте хотя бы о приливах! Низведение луны — это название магического ритуала, во время которого Высшая жрица выступает медиумом для общения с Богиней и приглашает ее в круг.
Этот ритуал существует уже давно; упоминания о низведении или призвании луны есть в древнегреческих и древнеримских источниках, а изображения самого ритуала можно увидеть на керамических изделиях тех периодов. Несмотря на долгое время своего существования, ритуал и сейчас не утратил своей значимости.
Один из основных догматов Магического Ремесла, отличающий его от религий, в которых воспитано большинство из нас, гласит, что каждый имеет личную связь с божественным. Во всех нас есть божественная искра, поэтому мысль о том, что любой может, если необходимо, на некоторое время стать сосудом, с помощью которого боги говорят с нами, вполне обоснованна.
Именно это происходит во время ритуала Низведения луны. Верховная жрица, иногда после поста и медитации, открывается, чтобы Богиня могла войти в ее тело и говорить, — ну, если конечно Ей есть что сказать. По традиции Верховный жрец ковена взывал к Богине, а Верховная жрица стояла, готовая принять Богиню. В наши дни, если нет Верховного жреца, Верховная жрица обращается к Богине сама, иногда читая магическое стихотворение под названием «Наказ Богини».
У этого ритуала есть мужской аналог под названием «Низведение солнца» или «Низведение Рогатого бога», но его совершают далеко не так часто.
Если вы ведьма-одиночка, то, разумеется, вы можете совершать ритуал Низведения луны самостоятельно. В любом случае, если вы решите пригласить Богиню в свое тело, делайте это непременно с благоговением и почтением. И не удивляйтесь, если вы после этого ничуть не изменитесь…

Никогда

Одна из главных причин, почему хорошо быть ведьмой, состоит в том, что у нас почти нет правил. Вам должно это понравиться. Правда, одно правило у нас все же есть: делай что хочешь, не причиняя никому вреда. Поэтому пока ваши действия не причиняют никому вреда (в том числе и вам), все круто.
Но есть в мире ведьм несколько очень серьезных запретов. Возможно, за них вас не отправят в ад (так как ведьмы не верят в ад, дьявола или, раз уж на то пошло, в грех), но за них вы можете получить серьезную взбучку от ваших друзей-язычников. Или того хуже — пинок под зад от Кармической полиции.
Поэтому помните, что вы никогда-никогда не должны делать следующие вещи.
Творить заклинание, которое может повредить кому-нибудь (см. выше правило номер один).
Творить заклинание, вмешивающееся в свободную волю других (даже если вы уверены, что это им поможет).
«Выводить на чистую воду» ведьм, не спросив сначала их разрешения. Если вы не знаете, вышли ли они из подполья, просто не говорите никому о том, что они ведьмы.
Рассказывать посторонним о том, как проходят ритуалы вашей группы (это можно, только если все члены группы не против).
Разбивать круг во время ритуала (это может рассеять или взорвать накопленную энергию и привести к неприятным последствиям). Если необходимо уйти в середине ритуала, нужно, чтобы вас «вырезали» из круга.
Брать инструменты другой ведьмы (атам, карты Таро, барабаны и т. д.) без разрешения. При частом использовании инструменты настраиваются на энергию владельца, и некоторым ведьмам не нравится, что их энергия смешивается с энергией другого или загрязняется.
Творить заклинание, заставляющее другого человека любить вас. Это не только мешает свободной воле (см. выше), но и может вскоре вернуться и укусить вас. Серьезно, я знаю, соблазн может быть велик, но не стоит этого делать. (Вместо этого можете наложить заклятие на себя, чтобы открыться любви, оно повлияет только на вас, поэтому все нормально.)
Заставлять кого-либо принять участие в ритуале или любом другом аспекте жизни ведьмы. Если ваши друзья, родственники или сослуживцы созданы быть язычниками, они придут к вам сами в подходящее время, когда будут готовы. Мы хотим, чтобы другие уважали наши духовные верования — значит, мы должны делать то же самое. (Это в особенности касается отношений с близкими людьми. Все мы хотим делить нашу жизнь с тем, кто разделяет нашу веру, но иногда просто приходится довольствоваться терпимостью вместо согласия.)
Рассказывать посторонним о секретах, поведанных вам в кругу. У нас есть поговорка «Что сказано в кругу, останется в кругу» (да, я знаю, парни из Вегаса украли это у нас). Люди должны знать, что если они открывают душу, передавая палочку правды или в любой другой момент ритуала, это останется в безопасном пространстве круга и не всплывет как сплетня во внешнем мире.
Пожалуй, существуют еще какие-то правила, о которых я забыла, но эти главные. Избегайте этих «никогда», не причиняйте никому вреда — и можете заниматься магией с чистой совестью и легким сердцем.

Важные детали
Палочка правды
Строго говоря, палочка правды не является магическим инструментом. К тому же это может быть и не палочка. (Пока не поняли?) Палочка правды — это предмет, передаваемый по кругу в конце многих групповых ритуалов. Его передают из рук в руки, и у каждого присутствующего появляется шанс высказаться в течение нескольких минут, а все остальные просто должны слушать его не перебивая. Это время для слов, идущих от самого сердца, и тихого одобрения. И это удивительно трогательный и ободряющий обычай. (Часто ли в повседневной жизни находится человек, готовый оставить все свои дела и заинтересованно выслушать все, что вы хотите сказать?) Палочка правды может быть на самом деле палочкой или, например, длинным пером, камнем, ракушкой — да любым предметом, который можно передавать друг другу. Важно лишь то, что все испытывают почтение к «палочке» и тому, что она символизирует, — то есть к появляющейся у каждой ведьмы возможности высказаться и быть услышанной.

О


Обучение

Если бы кто-нибудь попросил вас составить список наиболее важных аспектов жизни ведьмы, сомневаюсь, что среди прочих пунктов вам на ум пришло бы обучение. А должно было прийти! Да, важно уважать нашу связь с природой и поклоняться старым богам. Да, мы должны следовать по пути, проложенному предыдущими поколениями язычников, а также искать и находить свои собственные дороги к мудрости, знанию и самосовершенствованию.
Но мало что из перечисленного возможно без хотя бы небольшой помощи со стороны тех, кто прошел этим путем до нас и кто желает показать нам дорогу.
Если вы ведьма-одиночка, вы можете подумать, что прошли путь от себя прежней к себе нынешней без чьей-либо помощи. Ведь вас никто не учил, правда? Вы все узнали самостоятельно. Но как? Ах, вы читали книги… А кто написал эти книги? Да, верно, учителя. Не имеет значения, откуда вы почерпнули свои магические знания: от Верховной жрицы или Верховного жреца вашего ковена, от знакомой ведьмы или из книг, которые вы читали, укрывшись от любопытных взглядов, важно то, что кто-то потратил свое время и энергию, чтобы научить вас.
Какая-то ведьма однажды сказала: «Это знание важно, и я должна им поделиться», — и на долгое время отложила все дела, и повседневные, и духовные, чтобы все записать, передать устно или сделать что-то еще, чтобы быть уверенной: кто-то где-то узнает именно это заклинание, ритуал или древнее предание.
Как ни печально, но многое из нашей истории было утеряно, потому что те, кто мог стать наставниками для следующего поколения, погибли от рук инквизиции или были вынуждены скрываться. Мы должны сделать все возможное, чтобы этого не повторилось. В наших силах обучать друг друга и следующее поколение, чтобы передать наши знания другим ведьмам. Нельзя допустить, чтобы Ремесло затерялось в тумане ненависти, страха и невежества.
Сейчас все мы учителя. Знаниями, которые стоит передавать другим, обладают не только старейшины ковена, имеющие двадцатилетний опыт магической практики. Каждый из нас знает что-то, чем стоит поделиться. В моем кругу мы по очереди становимся наставниками. Возможно, я как Верховная жрица занимаюсь этим больше других, но каждый член моего круга в какой-либо определенной области знает больше меня. А я с одинаковой радостью и учусь, и обучаю.
Ведь все, что я узнаю, я могу передать другой ведьме, а затем следующим. Вся информация, содержащаяся в книге, которую вы держите сейчас в руках, была однажды подарена мне наставниками. Поэтому не жалейте времени на то, чтобы узнавать новое и делиться этими знаниями с другими язычниками (а также и с «простыми смертными»). Знание — сила, поэтому мы, ведьмы, никогда не должны допустить, чтобы его у нас снова отняли.

Одеяние для ритуала

Когда наша группа рассылает приглашения на наши главные ритуалы, мы всегда включаем в текст следующую фразу: «Желательная форма одежды — ритуальное одеяние». Так что же такое ритуальное одеяние и почему нам так важно его носить? Я вам сейчас расскажу.
Ритуальное одеяние — это термин, который используют для обозначения различных ведьмовских нарядов. Для некоторых это просто белая блуза, для других — мантия на шелковой подкладке с капюшоном или платье из легкой летящей ткани. У меня есть все виды одеяния. Некоторые из них можно носить и в обычной жизни — например, крестьянские блузы с длинными романтическими рукавами или причудливые юбки в стиле хиппи. Другие более богато украшены, их годится доставать из кладовки, когда я уверена, что меня будут окружать другие ведьмы, одетые в магические одежды.
У меня есть и мантия на подкладке (из полиэстера) с капюшоном, которую я собственноручно сшила вскоре после того, как начала посещать ритуалы. Я не являюсь лучшей в мире швеей-мотористкой, поэтому шов в некоторых местах не слишком ровный (эй! да вам все равно незачем заглядывать мне под мантию), но для меня было важно сшить этот элемент одеяния своими руками.
Ритуальное одеяние можно изготовить дома (неровные швы и все такое — черт возьми, мы же ведьмы, какое нам дело до швов?!), купить в языческих магазинах или заказать в Интернете. А если вам повезло попасть на ярмарку Возрождения, возможно, там вы найдете какие-нибудь удивительные наряды… Если, конечно, сможете позволить себе купить их.
Или можно найти «обычные» вещи наподобие тех, о которых я говорила, и просто называть их ритуальным одеянием. Важно, чтобы на ритуал вы надевали особую одежду, а не ту, в которой обычно ходите на работу или за продуктами.
Поэтому-то, мои единомышленники, мы просим народ надевать на ритуалы магическое одеяние. Когда мы облачаемся в особую одежду, она напоминает нам о том, что мы покидаем привычный мир и входим в магическую сферу, находящуюся за пределами нашей повседневной жизни. Одеяние помогает нам настроиться на магию, демонстрирует уважение к богам и друг к другу, а также является символом наших верований и занятий.
Конечно, неплохо и то, что носить эту одежду приятно, она помогает нам выглядеть очень-очень круто. А вы думаете, почему у меня ее так много?

Одиночка

Есть ведьмы, практикующие с группой, а есть одиночки. Нет, не нужно думать, что одиночка — это некая асоциальная особа, держащая в доме слишком много кошек (ну… по крайней мере это не всегда так). Просто мы, ведьмы, между собой называем так тех, кто занимается Ремеслом самостоятельно. Таких людей также часто называют одиночно практикующими, но этот термин у меня всегда вызывает ассоциации с медицинской сферой (может, это доктор для ведьм).
Так почему же некоторые ведьмы вступают в ковен или круг, а другие все или большинство своих магических обрядов совершают в одиночестве?
Иногда это обусловлено лишь практической необходимостью — поблизости может не быть группы или существующие группы оказываются не готовы принять новых членов. Порой члены единственного ковена в округе являются последователями другой формы магии (например, традиционной, а не эклектической) или среди них есть кто-то, с кем одиночка не может находиться в одной комнате, не говоря уже о духовной группе.
Кроме того, не все испытывают потребность или желание заниматься Магическим Ремеслом в компании. Многие ведьмы предпочитают занятия в одиночестве, минимально взаимодействуя с другими язычниками или не взаимодействуя с ними совсем. Некоторые из них слишком стеснительные, слишком независимые или просто «некомпанейские», других в одиночной практике привлекает сама сущность одиночной магии — это тихое, умиротворяющее и в высшей степени индивидуальное занятие.
Есть ведьмы, которым просто более комфортно быть одиночками. И у тех, кто в одиночку следует путем Магического Ремесла, существуют свои многовековые традиции. Несомненно, одиночные занятия магией имеют свои достоинства: например, ведьма может строить практику, ориентируясь только на свои предпочтения. Так что быть одинокой ведьмой во многих отношениях проще и легче, чем принадлежать к какой-либо группе.
Здесь нет верного или неверного пути. Важна лишь сама магия, а не то, занимаетесь ли вы ей в одиночестве (иногда или постоянно) либо совершаете ритуалы только в группе. Если ведьма творит магический ритуал в одиночестве в лесу, слышит ли ее Богиня? Будьте уверены, она слышит!

Важные детали (советы кошки Магии)
Оникс
Оникс является моим любимым камнем, и не только потому, что моя ведьма носит такое же имя. Чаще всего встречается оникс черного цвета, но его натуральный цвет также может быть желто-коричневым, зеленым и синим. Это очень сильный защитный камень. Кроме того, его используют для магии силы, равновесия, самоконтроля и обороны.

Остара

Остара — так называется праздник, который многие ведьмы отмечают в день весеннего равноденствия. Он выпадает примерно на 21 марта. Как и его зеркальное отражение, день осеннего равноденствия (Мабон), праздник Остара знаменит необычным природным равновесием: только в эти два дня в году ночь и день по времени равны. Так как свет и тьма находятся в состоянии идеального баланса, это прекрасное время для магических ритуалов, которые помогают ведьмам обрести равновесие в собственной жизни (а кому не нужна помощь в этом!).
Остара также является символом перехода Богини из зимней ипостаси Старухи в весеннюю ипостась Девы. Этот праздник взывает к духу юности внутри всех нас, вне зависимости от нашего возраста, и прославляет медленное возрождение земли после зимнего летаргического сна.
Ведьмы отмечают праздник ритуалами и пирами и украшают свои алтари традиционными символами плодородия: кроликами, цыплятами и яйцами (нет, не настоящими кроликами и цыплятами, хотя, если вы достаточно смелы и не против уборки кроличьего помета, — пожалуйста).
А если эти символы тем, кто воспитан в христианских религиях, кажутся знакомыми, так это потому, что многие обычаи Пасхи были заимствованы у языческого праздника Остары.
Даже название праздник Пасхи (англ. Easter) получил в честь языческой богини Эостры (саксонская богиня весны). Задумайтесь вот о чем: ведь все атрибуты Пасхи, символизирующие плодородие (те же яйца, куличи и кролики), гораздо больше подходят для языческого праздника, чем для христианского. Ах, эти вещи не рассказывают в воскресных школах…
Поэтому украшайте свой алтарь множеством прекрасных весенних цветов, нарисуйте на яйцах языческие символы, прежде чем красить их, и приготовьте угощение из традиционных весенних блюд, например аспарагуса и ягненка. Затем в одиночестве или с другими ведьмами посейте семена для желаемых изменений в течение будущего года.

Ведьма 101
Красим яйца на Остару
Обычай красить яйца на Остару — очень забавное занятие, которым можно заниматься с детьми или членами вашей группы. Все, что вам нужно, — это несколько белых яиц (сначала сварите их вкрутую, чтобы не разбить и не запачкаться), несколько цветных мелков, различные краски и пустая картонная упаковка для яиц, чтобы их там сушить. С помощью цветных мелков нарисуйте на яйцах языческие символы или руны (подойдет и солнце как символ праздника, к тому же детям будет легко его рисовать), затем покрасьте их в разные цвета на ваш выбор. Если хотите чуть больше приблизиться к своим языческим корням, можно использовать натуральные красители, приготовленные из чая, свеклы или луковой шелухи. И обязательно повеселитесь!

Отпуск

Мы много говорим о том, как совместить нашу магическую сторону жизни с повседневной. Это не всегда легко в нашем беспокойном и переполненном событиями существовании. Единственный способ — взять отпуск, который поможет объединить ваши интересы и опыт ведьмы.
Некоторые едут в Салем или Массачусетс, уже ставшие чем-то вроде Мекки для убежденных виккан. Кто-то отправляется в Европу, чтобы посетить Стоунхендж или другие древние магические достопримечательности. В старых добрых Соединенных Штатах Америки есть семь таких мест, и одно из них находится недалеко от Салема.
В моей группе, Круге Голубой Луны, принят свой способ проведения «магических» каникул: каждое лето мы берем три выходных, собираем мужей и детей (у кого они есть) и едем на ярмарку Возрождения.
Это служит сразу нескольким целям. Первое и самое главное — мы просто веселимся. Более того, такие ежегодные трехдневные каникулы дают возможность нашей магической «семье» еще больше сплотиться и узнать друг друга поближе вне обстановки ритуала. А наши парни слоняются вместе (и не сомневаюсь, подшучивают над нами) и начинают лучше воспринимать странных женщин-язычниц, с которыми их жены проводят так много времени. (Извини, Эндрю, не обнаженными.)
Вы можете провести каникулы ближе к природе — поезжайте на Гранд-Каньон и восхищайтесь силой стихий или возьмите палатки и направляйтесь на пляж.
А еще можно поехать на языческий фестиваль. Одной из целей многих языческих фестивалей является не только развлечение, но и обучение: здесь вы посетите мастер-классы, лекции, выставки и встречи с писателями-язычниками. Здесь вы познакомитесь с приверженцами множества различных традиций, примете участие в ритуалах, посетите магазины, специализирующиеся на викканских товарах.
В любом случае старайтесь во время отпуска насладиться спокойствием (простите, народ, в Диснейленде, конечно, весело, но уж точно не спокойно), это вновь свяжет вас узами единения с людьми и силами, которые для вас важны. И обязательно повеселитесь!

Р


Партнеры

В совершенном мире все ведьмы-язычницы выходили бы замуж за язычников, разделяющих их духовные верования и, как и мы, поклоняющихся старым богам. Точно. Как будто бы это когда-нибудь произойдет!
На самом деле большинству из нас вовсе не так повезло. (У некоторых — не будем называть имен — совсем нет партнера.) Но те ведьмы, которые а) хотят иметь партнера и б) имеют партнера, в большинстве своем в итоге встречают единственного и неповторимого человека, даже близко не являющегося язычником. Некоторые даже выбирают человека с диаметрально противоположными религиозными взглядами. И что в таком случае делать?
В моем кругу замужними являются три женщины, у всех мужья — не язычники. Эти мужчины отличаются друг от друга по степени проявляемого интереса, терпимости и недоумения, с которыми они смотрят на магическую жизнь своих жен, но все они ее по-своему принимают и поддерживают. Двое парней время от времени приходят на наши открытые праздничные ритуалы, а все трое, если им не хочется самим участвовать в ритуалах, по крайней мере показываются на следующих за ними застольях. (Скажите, пожалуйста, когда вы видели, чтобы мужчина пропускал бесплатный обед, не говоря уже о пире!)
В свою очередь мои сестры-ведьмы научились терпимо относиться к самым странным интересам своих мужей и ценить их за то, что они потрясающие люди (пусть даже и не язычники).
Хорошо бы всем нам так везло.
Вообще я убеждена, что если ваш супруг разделяет с вами представление об основных ценностях — семье, друзьях, любви, честности и прочем, это важнее, чем единство в вопросах духовного пути. Пока вы и ваш партнер согласны идти по жизни рука об руку, какое имеет значение, что один из вас носит пентакль, а другой — крест или звезду Давида?
В отношениях всегда нужно решать, в каких моментах вы можете пойти на компромисс, а в каких нет. Пока ваш партнер дает вам свободу заниматься магией и поклоняться тем богам, которым вы хотите, нет причин для того, чтобы отношения расстроились. (Однако не забывайте, что это правило должно работать в обоих направлениях: если ваш партнер не заинтересован стать частью мира ведьм, вы должны уважать это решение и не навязывать ему свою веру.)
Даже если вы ведьма, которой очень повезло, потому что ее партнер — язычник, несомненно, и у вас иногда возникают споры. Помните, что совершенную любовь и совершенное доверие следует проявлять не только в ритуальной практике, но и в отношениях с близкими. И я уверена, у вас все получится. А примирительный секс еще никто не отменял… (Неспроста это у нас называется Великим Ритуалом.)

Пентакль

Пентакль — это символ, наиболее часто используемый ведьмами. Пятиконечная звезда, заключенная в круг, символизирует Магическое Ремесло в его многочисленных вариантах. У большинства ведьм есть как минимум один пентакль, который они могут носить на шейной цепочке либо повесить как украшение на стену над алтарем.
Как ни печально, но этот красивый символ в обычном мире понимают неправильно. За слишком много лет благодаря голливудским фильмам ужасов и неверным христианским толкованиям в умах большинства людей укрепилась ошибочная мысль, что пентакль — символ поклонения дьяволу. Между тем это совершенно не соответствует истине.
Так что же обозначает пентакль и как лучше всего объяснить его смысл безобидному, но невежественному парню, спросившему: «Эй, разве это не одна из этих сатанистских штучек?»
Вот что я говорю людям.
Пентакль является древним символом красоты и равновесия мира природы. Пятиконечная звезда соответствует пяти элементам: четырем основным — Земле, Воздуху, Огню и Воде и пятому — Духу. Круг означает Вселенную, окружающую их, а также единство всех нас во Вселенной.
Я знаю, снова и снова объяснять одно и то же раздражает, но, если задуматься, это не такая уж высокая цена за право с гордостью носить наш языческий символ. В противном случае выбор остается небогатый: или никогда не носить пентакль при посторонних, или допустить дальнейшее процветание невежества.

Питомцы-хранители

Итак, пусть присутствующие здесь ведьмы, имеющие хотя бы одну кошку или собаку, поднимут руку. Хм… проще будет попросить поднять руку тех, у кого нет домашних любимцев.
По правде говоря, у большинства из нас есть какой-нибудь четвероногий товарищ, разделяющий с нами жизнь, дом, а часто и постель. (А если он слишком избалован, то и нашу трапезу, и все остальное, что пожелает.)
Должна признаться, что у меня самой есть пара кошек. Ну хорошо, их пять. (Пять или две — разница невелика. Кажется.) Магия, Мистика, Минерва, Самэйн и Ангус Мак (названный в честь темного кельтского бога и Макгайвера из популярного телесериала — не спрашивайте). И все они по-своему, по-кошачьи, связаны с магией, но Магия — больше других.
Что я могу сказать? Будьте осторожны, давая имена кошкам.
Именно Магия появляется, когда моя группа совершает ритуал, и ходит по кругу, здороваясь со всеми по очереди. После этого она либо садится под стол, который мы используем как алтарь, либо запрыгивает на карниз, где она может расслабиться и наблюдать за нами. А еще у нее пунктик по поводу шалфейных очистительных палочек — попробуй пойми ее!
Итак, на самом ли деле Магия обладает магическими способностями? Мне кажется, что магические ритуалы она воспринимает лучше, чем другие мои питомцы, хотя и кто-нибудь из них время от времени показывается, если бывает в настроении.
В старые времена Магию назвали бы моим животным-хранителем.
Хранителем считался дух, который вселяется в животное, общается с выбранной ведьмой и помогает ей.
Я не уверена, что сверхъестественные способности Магии больше, чем у любой другой кошки, но я точно разглядела в ней и других принадлежащих ведьмам животных (не только кошках) искру чего-то сверхъестественного, капельку чего-то необъяснимого.
Поэтому если у вас есть животное, которое делит с вами дом и ритуалы, и если вам кажется, что оно знает вещи, недоступные другим животным… Можете спокойно назвать его хранителем, и я не стану спорить.
Думаю, что Магия тоже не будет.

Спросите кошку Магию
Хранитель в недоумении
Дорогая кошка Магия!
Я слышал, как моя ведьма сказала, что хочет похудеть, поэтому, когда она вышла из комнаты, я съел ее обед. Сейчас она злится на меня, а я не знаю почему. Что должен сделать хранитель?
Толстый Пушистик, Фарго

Дорогой Толстый!
Не твоя вина в том, что возникло это непонимание. Ведьмы должны знать, что когда они посылают просьбу во Вселенную, она может исполниться не так, как они ожидают. Она сказала, что хочет похудеть, и пока ты будешь воровать ее еду, я думаю, она точно сбросит вес. Или научится не оставлять ее там, где ты можешь ее достать. В любом случае ты хорошо справляешься со своими обязанностями хранителя. И не переживай, что она злится, просто посмотри на нее наивными глазками, и она будет глиной в твоих лапах.
Твой друг-хранитель
кошка Магия

Позиция

Если вы ведьма, думаю, у вас есть позиция. Если нет, готова поспорить, что друзья-маги и подруги-ведьмы помогут вам ее обрести. Позиция — это ваша особенная, чуть более пружинистая, чем у обычных людей, походка. Ведь сама природа дает вам энергию — свет полной луны, крик койота в горах или грохот волн на морском берегу.
Позиция — это ваша тайная улыбка, говорящая, что вы знаете некоторые вещи, неведомые окружающим.
Позиция — это оберег в вашем потайном кармане, напев на ваших губах и вера в сердце.
Позиция — это значит быть ведьмой и гордиться этим.
Поэтому улыбайся колдовской улыбкой, прекрасная ведьма, и пользуйся своим умением — но помни, что всегда нужно оставаться немного скромной… В конце концов, боги наблюдают за нами, а с позицией можно легко переборщить!

Посвящение

Некоторые утверждают: для того чтобы быть ведьмой, нужно стать посвященной. И они правы в нескольких смыслах.
Когда ведьма говорит, что она посвящена в Ремесло, это просто может значить, что она имеет глубокие знания и тратит на свое занятие много времени и усилий. Хотя, скорее всего, речь идет об особой церемонии, называемой посвящением.
Посвящение — это формальная декларация намерений, что-то вроде брачного обета, если угодно, который связывает ведьму с практикой Ведьмовского Ремесла, с ковеном или группой. И хотя это не клятва из разряда «пока смерть не разлучит нас» (ведь вы всегда можете передумать и принять, например, буддизм), это серьезное обязательство, которое никогда нельзя воспринимать легкомысленно.
Некоторые ведьмы сразу понимают, что они хотят взять на себя это обязательство, другие занимаются магией всю жизнь без формального посвящения. И то и другое нормально. По правде говоря, единственный неверный путь — это принятие посвящения легкомысленно и необдуманно.
Во всех остальных случаях существует множество способов посвятить себя Ремеслу. Если вы одинокая ведьма, в книгах или Интернете можно найти множество красивых ритуалов самопосвящения. Еще лучше просто зажечь несколько свечей, начертить круг и произнести слова, идущие от сердца, — боги обязательно вас услышат.
Если вы практикуете в группе, вас, скорее всего, посвятят Верховный жрец и/или Верховная жрица, обычно при участии остальных членов группы, которые станут свидетелями и помощниками. Вам разрешат даже пригласить на церемонию друзей и родных, если они отнесутся к этому с должным почтением.
Групповое посвящение — особенное событие. Если все члены вашей группы начинают практиковать вместе, вы, вероятно, проведете ритуал, посвящающий всех одновременно.
Неважно, какой именно ритуал посвящения вы совершаете, — в любом случае он будет прекрасен и навсегда изменит вашу жизнь. Можно ли желать большего?

Важные детали
Посвящение Богине
Вот простой ритуал посвящения: в ночь полнолуния выйдите из дома и атамом начертите круг вокруг себя. Стоя в кругу, зажгите белую свечу и смотрите на нее не отрываясь до тех пор, пока не почувствуете, что лунный свет наполняет вашу душу. Затем совершите возлияние Богине. После поднимите кубок к Луне и скажите: «От всего сердца и души я, (имя), с радостью посвящаю себя Ремеслу и тебе. Да будет так». Отпейте из кубка, а затем спокойно посидите в круге, пока у вас не появится чувство, что пора идти домой.

Ведьма 101
Поцелуи
Поцелуи традиционно используются в ритуалах ковенов, которые созданы в рамках более организованных форм Викки. Там обычно группы проходят уровни инициации под руководством Верховного жреца/Верховной жрицы. Раймонд Бакленд в своей книге называет этот вид поцелуя «салют» и объясняет, что его совершают в знак признания священности тела (символизирующего Богиню и Бога среди нас).
В моей группе мы обычно целуемся только в щеку или — в действительно официальной обстановке — в обе щеки. И, конечно, если вам повезло и ваш партнер также является язычником, вы можете совершать Великий Ритуал, начиная с великого множества магических поцелуев. (Вздох.) К счастью, для остальных есть шоколадный поцелуй…

Природа

Кроме веры в Богиню еще одной особенностью пути ведьмы является наша связь с природой. Язычество — это религия, основанная на законах природы, и значительная часть нашей практики связана с различными природными аспектами, включая лунные циклы, смену времен года и многочисленные дары, которые мы получаем от мира природы.
Язычество существует в различных формах — у американских индейцев, друидов, виккан и других есть свои особенности верований и поклонения. Некоторые язычники следуют старому пути, дошедшему до нас через века, а другие создают новые направления, отвечающие потребностям современности. А вместе нас связывает вера в важность нашей связи с природой и настойчивое требование относиться к окружающему миру с заботой и уважением.
Если рассмотреть стандартные иудео-христианские религии, в которых выросло большинство современных людей Запада, можно заметить, что человек (это слово относится и к женщинам, а не только к вам, парни) понимается в них как царь природы; он не только противопоставлен ей, но он выше ее. Природный мир воспринимается как нечто подаренное богом (простите, Богом) человеку, чтобы он пользовался им по своему усмотрению. Пожалуй, такой взгляд во многом объясняет, почему мир, в котором мы живем, сейчас находится в таком плачевном состоянии.
Язычники и ведьмы верят, что мы являемся частью природы — и совсем необязательно важной частью. Мы просто фрагмент великого целого, которое во многом обладает большей силой, чем наша. (Серьезно, вы когда-нибудь пробовали спорить с торнадо или хотя бы с большой волной? Маленькое, ничтожное создание человек.)
Мы, ведьмы, не только используем различные дары природы (травы, полудрагоценные камни, перья и т. д.) в ритуалах и следуем колесу года. Мы также с благодарностью и признательностью прославляем наше место в природе.
Если вы ведьма, то, вероятнее всего, вы ухаживаете за садом, готовите компост, перерабатываете отходы, ездите на экономичном автомобиле и делаете множество других вещей в стремлении сохранить то, что осталось от нашей прекрасной Матери-Земли. Даже если вы живете в городе, вы можете вступить в Фонд древонасаждения и посадить дерево. (Или дюжину деревьев. Нет, правда, ваша Мать хочет этого.)
Вот что значит быть приверженцем религии, основанной на уважении к природе. Живя нашей повседневной жизнью, мы заботимся и питаем Мать, которая заботится и дает пищу нам. Вы давно посадили дерево?

Цитата-квинтэссенция
Природная магия
Цель природной магии — показать вам, каким образом разнообразные дары Земли в ансамбле с вашими природными талантами танцуют один танец. Травы, кристаллы, астрология, священные инструменты, интуиция, визуализация и гадание — вместе они создают природную магию. Чем причудливее музыка, тем божественнее танец, тем прекраснее совершаемая магия.
Салли Дубат, «Природная магия»

Спросите кошку Магию
Это естественно
Дорогая кошка Магия!
Моя ведьма говорит, что она обожает природу, но когда я приношу ей подарки, например убитую мышь, птичек или бурундуков, она всегда кричит и выбрасывает их из дома. Разве они не часть природы?
Запутавшийся, Парамус

Дорогой Запутавшийся!
Я понимаю, что ты смущен. Ведь действительно, ведьмы всегда приносят в дом натуральные предметы, чтобы положить на алтарь. Я не совсем понимаю, почему перо — это хорошо, а целая птица — уже проблема, но это одна из сфер, где просто приходится делать то, что доставляет им радость. Не их вина в том, что они так запутались, — в конце концов, они всего лишь люди. Просто радуй ее, а свои дары природы держи вне дома — так твоя ведьма не только будет довольна, но и подумает, что ты еще не обедал, и снова покормит.
Твой друг-покровитель
кошка Магия

Простые смертные

Ведьмы часто используют словосочетание «простой смертный» для обозначения любого человека, не являющегося язычником. Так сказать, «они» в противоположность «нам». В этом названии нет намерения обидеть (по крайней мере в большинстве случаев), скорее, это пояснительный ярлык, как в случае «о, да, мой муж Джо простой смертный, но он довольно терпимо относится к тому, что я участвую в ритуалах». (На самом деле официальный термин «ковен», но я никогда не слышала, чтобы кто-то его употреблял.)
Но что это словосочетание означает и почему мы используем именно его, а не любое другое?
Интересно, что если вы решите найти словосочетание «простой смертный» в словаре (я знаю, что так вы и собирались сделать, если бы я не сделала этого за вас), вы найдете примерно такие толкования: принадлежащий обществу или типичный для общества, временный и обыденный, обычный.
Теперь вы легко поймете, почему мы применяем этот ярлык по отношению к «ним», а не к нам. Ведьмы обычно могут быть какими угодно, только не банальными и обычными. Но это выражение также показатель того, что «их» гораздо больше, чем нас; мир состоит из обычных людей, а, увы, не из язычников.
Это определение подразумевает, что если мир принадлежит простым смертным, то мы, язычники, «не от мира сего», мы связаны с «потусторонними» явлениями или по крайней мере больше знаем и находимся в контакте с вещами не столь практическими, временными и обыденными.
Поэтому в какой-то степени, характеризуя тех, кто отличается от нас, мы даем определение себе. Все мы хотя бы немного «простые смертные» — мы связаны с миром повседневности нашей работой, отношениями с неязычниками и обычными потребностями выживания. Но мы также являемся ведьмами и живем в мире, который обычные люди, окружающие нас, не могут даже вообразить.

Полезные советы
Замужем за простым смертным
Многие ведьмы замужем за простыми смертными (или находятся с ними в партнерских отношениях). У нас могут возникнуть сложности, когда мы хотим хотя бы отчасти разделить с ними нашу магическую жизнь, а им не нравится посещать ритуалы (можете поверить, некоторые из этих чудесных людей действительно считают нас немного… гм… странными…). Легкий способ достичь компромисса в этом случае — сначала провести ритуал только с участием язычников, а затем пригласить всех, в том числе «смертных», на трапезу. Так все будут довольны.

Процветание

Ведьмы совершают ритуалы, чтобы достичь различных целей. Самые распространенные цели — это любовь, сила, защита, исцеление и очищение. Но, пожалуй, наиболее часто совершаются ритуалы процветания.
Разные люди понимают процветание по-разному. Для некоторых это возможность без проблем оплачивать ежемесячные счета, для других — достижение определенных целей (для писателя, например, это продажа большого количества его книг. Не то чтобы мне для этого была нужна магия, но…). Для одних ведьм процветание — это обретение богатства, для других — скорее выход из нищеты.
Однако в основном ритуалы процветания направлены на снятие стресса, вызванного недостатком денег. Они позволяют нам освободиться и сконцентрироваться на более важных сторонах нашей жизни. (Сложно быть духовно возвышенной, когда отключают электричество.)
Я уверена, вы не удивитесь, когда я скажу, что лично убедилась в том, что ритуалы процветания работают, а иногда удивительно хорошо работают. Конечно, как и в случае с любым ритуалом, иногда может получиться, что боги выполняют вашу просьбу не так, как вы ожидали. Да, боги любят сюрпризы. Поэтому если вы собираетесь совершить магический ритуал процветания, старайтесь сделать это так, чтобы оставить открытой дверь для приятных вещей, которые могут неожиданно случиться. Например, если вы художник, то, совершив ритуал, который должен помочь вам продать одну из работ, вы вместо этого можете получить приглашение преподавать. Держите ум открытым и посмотрите, что получится через некоторое время.
А пока вы ждете, помните, что боги помогают тем, кто сам заботится о себе. Магические действия — это лишь первый шаг. Если вам нужна новая работа, обязательно совершите магический ритуал, призванный помочь вам найти ее, а затем поднимите свой зад с дивана и идите искать работу сами. Заклинание может направить ваши стопы на нужную тропу… но оно работает, только если вы не сидите на месте.

Простые ритуалы кошки Магии
Перспектива процветания
Вот простое заклинание процветания. Обратите внимание на его практический характер — в нем содержится просьба о конкретных вещах (оплатить счета, уменьшить долг) и подчеркивается, что они должны прийти положительным способом. Пусть оно принесет вам то, в чем вы нуждаетесь.

Колесо процветания, повернись,
Чтобы деньги и дары в изобилии пришли.
Погаси долги и оплати счета,
Пусть житейские беды уйдут в никуда.
Честным путем пусть изобилие придет,
Пусть больше денег становится с каждым днем.
Все, в чем нуждаюсь, чего я желаю,
И словом и делом сейчас призываю.

Пряники и Эль

Кажется, название говорит само за себя, не так ли? Вот ваши пряники. Вот ваш эль. Конец истории. Или нет?
Что такое Пряники и Эль и почему они являются атрибутами основного магического ритуала? И действительно ли это должны быть пряники и эль? А что если вы на диете или вам не нравится пиво?
Пряники и Эль — обобщающее название церемонии, завершающей ритуал: ее суть состоит в том, что мы немного едим и что-нибудь выпиваем. Отчасти мы это делаем потому, что нам необходимо восполнить энергию, потраченную во время магических действий. Но основная причина состоит в следующем: пища возвращает нас на землю из измененного состояния сознания, в которое мы вошли во время ритуала.
Еда и напитки служат связующим звеном с реальным миром и символизируют изобилие, дарованное нам богами. Некоторые ведьмы считают Пряники и Эль неким таинством, причастием, которое мы принимаем как символ высшей энергии Богини и Бога. Если вы занимаетесь магией в группе, Верховная жрица и/или Верховный жрец сначала благословляют и освящают пряники и эль, а затем передают их по кругу из рук в руки.
Символическое совместное «разламывание хлеба» издавна считается актом единения людей, поэтому церемония, когда участники разделяют трапезу, может быть очень трогательной. Многие группы, в которых я практиковала магию, передавая пряники, произносят слова «Да не будешь ты никогда голодать!» или «Пусть у тебя всегда будет вдоволь пищи и всегда будут люди, с которым ты сможешь ее разделить!».
Нет, это не обязательно должны быть пряники. Я использовала для этой церемонии все, начиная с самих пряников (вкуснятина!..) или печенья до яблок, клубники и кунжутных крекеров. Под элем часто подразумевают вино, но это запросто может быть фруктовый сок или даже вода. Ведьмы часто выбирают для Пряников и Эля что-то соответствующее сезону, например печенье со злаками весной или сидр осенью.
Единственный действительно важный компонент церемонии — ваша глубокая признательность Земле за ее дары и благоговение перед самим ритуалом. В двух словах — ешьте пряники!

Цитата-квинтэссенция
Причастие пряниками и элем
Еда переносит ваше тело в другое состояние. Так как пища — это продукт Земли, она осторожно возвращает наше сознание в физическую реальность. Пища является воплощением божественной энергии. Принятие пищи — это форма причастия.
Скотт Каннингем, «Викка»

Р


Реинкарнация

Большинство ведьм не верят ни в рай, ни в ад (разве что только на Земле — например, хорошая плитка шоколада или отвратительное свидание). Это преимущественно христианские понятия.
Мы верим в непрерывный цикл рождения, жизни, смерти и возрождения. Многие из нас рассматривают этот жизненный цикл в том же ключе, что и цикл времен года, который мы называем колесом года.
Мы, ведьмы, верим в неизбежную ответственность за наши действия, поэтому мы также убеждены в истинности утверждения «Что посеешь, то и пожнешь»: от того, что вы делаете в этой жизни, будет зависеть, чем закончится ваша следующая.
Многие ведьмы верят также, что одной из наших главных целей является самосовершенствование (иногда его называют Великой Работой, чтобы подчеркнуть, что для многих из нас это действительно сложное дело).
По теории реинкарнации, у нас, к счастью, не одна жизнь, и за время череды жизней мы имеем возможность узнать все, что нам необходимо. Лично я уверена, что достигну совершенства в любой момент жизни… или следующей жизни, или, может быть, послеследующей. Или послепослеследующей. Ох, не важно. Смысл в том, что мы берем то, что нам дано в этом конкретном воплощении, и стараемся сделать с ним все, что возможно.
Некоторые ведьмы также верят в место, называемое Страной Вечного Лета, куда мы уходим на отдых между жизнями и где мы можем еще раз встретиться с нашими любимыми людьми.
Главное же состоит в том, что мы не рассматриваем смерть как конец. Смерть — это просто еще один переход, естественный шаг в непрерывном танце. Несмотря на то что мы скорбим о тех, кого уже нет с нами в этой жизни, мы знаем, что ничто во Вселенной не утрачено для нас навсегда. Всех, кого мы любили когда-то, мы когда-нибудь снова встретим или в Стране Вечного Лета, или в следующей жизни.
Некоторые ведьмы активно пытаются искать информацию о своих прошлых жизнях, прибегая к различным способам, включая ясновидение, техники погружения в транс (также известные как «путешествия») и регрессию в прошлые жизни. И хотя многие из тех, кто предлагает подобного рода услуги, явно мошенники, есть в мире и люди, реально обладающие такими уникальными талантами.
Если вы в своих исследованиях хотите прибегнуть к посторонней помощи, просто прислушайтесь к здравому смыслу. Когда кто-то говорит вам, что в прошлой жизни вы были Клеопатрой, королем Иаковом или еще кем-то, а затем просит за услуги значительную сумму денег, велики шансы, что этот человек просто кусок д…
Информация о вашей прошлой жизни может помочь вам раскрыть причины проблем, с которыми вы сталкиваетесь в нынешней, — особенно если кажется, что вы «застряли» и снова и снова совершаете одни и те же ошибки. Надеюсь, узнав побольше о том, кем вы были в предыдущей жизни, вы сможете улучшить нынешнюю.
Впрочем, не имеет большого значения, стремитесь ли вы узнать о ваших предыдущих жизнях или предпочитаете сконцентрироваться на той, что идет здесь и сейчас. Главное — уверенность в том, что ваши духовные занятия очень важны — и не только сегодня и завтра, но и во многих последующих завтра. И эта уверенность должна вдохновлять вас на то, чтобы извлекать максимум пользы из уроков, которые преподносят вам жизнь и боги.

Цитата-квинтэссенция
Прошлое и настоящее
Как бы то ни было, каждая жизнь — новая. Нельзя зацикливаться на предыдущих жизнях, сколь бы соблазнительным ни казалось возвратиться назад и найти прежние отношения и прежних знакомых. Живите настоящей жизнью и нынешними отношениями. Вам предстоит выучить множество новых уроков и получить новый опыт.
Раймонд Бакленд, «Викка для жизни»

Ремесло

Возможно, вы уже знаете, что Викку иногда называют Ремеслом, но задумывались ли вы когда-нибудь, что это значит?
Очевидно, что это сокращенный вариант от словосочетания «Магическое Ремесло» — обобщающего термина для обозначения всех колдовских направлений. Но зачем называть его Ремеслом в противоположность колдовству, черной магии и тому подобным вещам?
Слово «ремесло» может означать как действие, так и (в некотором роде) результат этого действия. Если мы вновь обратимся к нашему словарю Мерриам-Вебстера, то прочтем следующее определение этого слова: «навык проектирования, изготовления и оформления», «занятие или профессия, требующие ловкости рук и художественных навыков» или (мое любимое) «изготовление чего-либо с большой осторожностью, мастерством и изобретательностью». Ремесленники же — это «представители ремесла и члены ремесленных ассоциаций».
Все эти определения описывают какую-либо из сторон жизни ведьмы, но я считаю, что последнее является наиболее важным. Слово «ведьма» — это не только название того, чем вы занимаетесь («Я ведьма»), оно также касается того, как вы делаете.
Наши ритуалы тщательно продуманы и помогают пробуждать благоговение и радость, достигать целей. Многие из нас сами изготавливают магические инструменты (инструменты нашей профессии, если угодно) или различные компоненты магических ритуалов: масла, обереги, свечи, наборы камней с рунами и многое другое. Я знаю многих талантливых и хитроумных ведьм, которые вылепили свои чаши из глины или вышили Викканское Наставление на холсте и повесили его над алтарем.
Важно помнить: что бы вы ни делали как ведьма, это должно быть сделано тщательно и от всего сердца. Конечно, не все похожи на Марту Стюарт, ведущую телешоу о домоводстве (хотя я абсолютно уверена, что она не ведьма). Однако даже обделенные художественным талантом могут соорудить простой, но красивый алтарь и произнести прочувствованную молитву при свете полной луны.

Ритуал

Ритуал играет огромную роль в жизни ведьмы.
Так что же такое ритуал, почему мы совершаем его и как именно он совершается? Я рада, что вы спросили об этом.
По существу, ритуал — это религиозная или духовная церемония, обычно совершаемая более или менее установленным образом. И хотя детали могут меняться от случая к случаю (например, ритуал Полнолуния, творимый ведьмой в одиночку, может быть намного проще, чем совершаемый при большом скоплении людей на Имболк), есть определенный набор элементов, которые всегда присутствуют в языческом ритуале. Перечислим их.
Очищение и освящение места проведения ритуала — это обычно делается с помощью смеси шалфея (если хотите узнать о нем побольше, найдете информацию в разделе на Ш), ладана или соли и воды.
Призвание четвертей (в статье «Элементы» об этом говорится подробнее).
Воззвание к Богине и/или Богу.
Начертание круга — он огораживает ритуальное пространство, чтобы защитить тех, кто находится внутри, пока они занимаются магией, а также помогает удерживать магическую энергию.
Собственно магические действия, которые могут принимать множество форм (см. также статью «Магия»).
Заземление/возвращение на землю после того, как ритуал совершен. Этот этап часто включает в себя церемонию Пряников и Эля (пища хорошо подходит для того, чтобы вернуть вас из магического царства в мир повседневности.
Отпускание четвертей.
Благодарность Богине и Богу.
Размыкание круга.
Итак, это ответы на вопросы «что?» и «как?». А теперь насчет «почему?». Действительно, к чему столько мороки, если можно просто уйти в лес и сказать: «Эй, Богиня, можно мне получить новую работу, так как от нынешней меня тошнит?»
Ну, если отвечать кратко, то можно пропустить ритуал и просто сделать именно так (и многие Ведьмы так и поступают). И, в зависимости от обстоятельств, иногда этот способ оказывается наилучшим.
Но когда вы совершаете магические действия, чем больше вам удается сконцентрировать свою энергию и волю, тем более мощной получится ваша магия. Ритуалы помогают нам сфокусироваться, уводя от отвлекающих моментов повседневной жизни, напоминая нам (намеками, например с помощью запаха благовоний или звука барабана) о том, что мы творим магию, и концентрируя наши энергии в священном пространстве круга.
Все элементы ритуала в сочетании с нашими намерениями и нашими сердечными чаяниями соединяются и делают нас более могущественными ведьмами, для того чтобы мы сумели сотворить мощную магию, необходимую для изменения жизни к лучшему.

Полезные советы
Количество или качество
Помните, что не так важно, сколько магических ритуалов вы совершаете. И вообще, лучше меньше, да лучше. Если вы можете посвятить магическим действиям только один час в месяц, следует использовать это время с максимальной пользой и постараться сконцентрироваться на том, чего вы хотите достичь. Это лучше, чем пытаться выкроить несколько минут для магии каждый день, но не иметь при этом возможности в полной мере сосредоточиться на магических действиях.

Спросите Оникс
Правильный ритуал
Дорогая Оникс!
Я ведьма-одиночка и занимаюсь этим совсем недавно. У меня есть несколько книг о ритуалах, а еще описание некоторых интересных ритуалов я нашла в Интернете. Как мне узнать, какие из них выбрать?
Затрудняющаяся из Огайо

Дорогая Затрудняющаяся!
Действительно, ведьме-новичку сложно сделать выбор, поскольку информации очень много и можно запутаться. Самый простой способ решить эту проблему — выбрать два или три ритуала (например, ритуалы Полнолуния), которые вам больше всего нравятся, а затем пусть решает ваше сердце. Не пытайтесь обдумывать выбор, просто остановитесь на том варианте, который сильнее всех вас притягивает. Если не притягивает ни один, тогда нужно либо найти другие источники информации, либо зажечь свечи и говорить от души. Боги не требуют совершенства, просто делайте все, на что вы способны, и не волнуйтесь о том, чтобы все было «как надо».
С радостными благословениями,
Оникс

В ведьмин сундучок для инструментов
Руны для ритуала
Руны, в самом простом смысле, — это символы, вырезанные или нарисованные на той или иной поверхности. Чаще всего они используются для гадания. У многих ведьм есть набор рунических камней. У меня их три: один набор я сделала из глины сама с моей первой группой, второй, из полудрагоценных камней, я купила, а третий, мой любимый, очень красивый набор, сделан из диахронического стекла одним из членов Круга Голубой Луны.
Но руны используют не только для предсказания будущего. Рунические символы обладают своей собственной силой и энергией, и эту энергию можно использовать в магии. Попробуйте нацарапать один или два символа на свече, когда произносите заклинание. Или с помощью инструмента для выжигания нанесите руны на ваш деревянный жезл или волшебную палочку. Нарисуйте руны на бумаге, где вы пишете заклинание, или в вашей Книге Теней.
Существует множество различных символов, которые вы можете использовать. Наиболее известны скандинавские и германские руны, но есть еще египетские иероглифы, буквы фиванского алфавита и некоторые другие. Просто выберите символы, которые находят у вас наибольший отклик, и добавьте их энергию в вашу магию.

Розмарин

Розмарин — еще одна во многих отношениях полезная и аппетитно пахнущая трава. Он очень часто используется в кулинарии (и если вы не считаете, что цыпленок с розмарином — волшебное блюдо, значит, вы просто не пробовали моего). Розмарин легко найти или вырастить, что делает его идеальной травой для ленивой ведьмы. (Вы знаете, кто вы на самом деле.)
Он не только придает чудесный вкус цыпленку, но и обладает множеством магических свойств. Прежде всего, розмарин используется в защитных ритуалах, иногда в сочетании с чесноком (который также хорош с цыпленком, но сейчас не об этом). У меня есть основная защитная смесь, которой я раз в год посыпаю пространство вокруг дома и границы моей собственности. Главным ее компонентом является розмарин. Его также можно добавлять в защитные саше, которые принято вешать над алтарем или входной дверью.
Если вы хотите создать простую защиту, незаметную для ваших соседей Боба и Мэри Обывателей (вы их знаете, они всегда пялятся из-за занавесок, как только почувствуют легчайший запах горящего шалфея), просто посадите куст розмарина с любой стороны от входной двери.
Также розмарин используется для очищения — традиционно его добавляют в очищающую ванну, принимаемую перед ритуалом. Если у вас недостаточно времени для принятия ванны, положите на некоторое время розмарин в воду, а затем символически омойте в этой воде руки перед началом магических действий или приклейте веточку этой травы к сосуду, который вы используете для воды во время ритуала.
Еще одно магическое свойство розмарина перекликается с его целебным качеством. В целительстве розмарин используется для укрепления памяти, а в магии считается, что он способствует развитию интеллекта. В любом случае, если у вас приближается экзамен или нужно выполнить важное задание, требующее умственного напряжения (хо, не знаю… ну, например, написать книгу), вы можете подготовиться, выпив чашечку чая с розмарином или добавив несколько капель розмаринового эфирного масла в курительницу у вашего рабочего стола. Конечно, если вам предстоит экзамен, изучение материала тоже не помешает. (В конце концов, это всего лишь трава, а не чародей.)
Розмарин вы можете найти в любом овощном магазине, хотя сушеная ерунда из отдела специй, похоже, так стара, что ее могли использовать еще друиды в Стоунхендже. Отлично подойдет свежая трава, если вы сможете найти ее в отделе зелени. Иначе вам придется довольствоваться той, что продается в магазине здоровой пищи, магазине нью эйдж или на местной садоводческой ярмарке.
Ну и, конечно, вы можете легко вырастить розмарин самостоятельно. В этом случае трава всегда будет у вас под рукой, и вы сможете применять ее для любых магических целей, а также срывать веточку-другую, когда захочется приготовить по-настоящему волшебного цыпленка…

Травы-помощники
Розы
Розы применяются в магии множеством способов в ритуалах красоты, мира, секса, защиты и удачи. Но наиболее часто их используют в магии любви. Бутоны или лепестки роз добавляют в саше, обереги и смеси для ванн, во время ритуала воскуряют розовые благовония. Лепестки роз можно даже запекать в печенья, которыми вы хотите угостить любимого. (Только сначала обязательно удалите шипы, в противном случае вы рискуете лишиться поцелуев, которых так жаждете.)
Также розы прекрасно смотрятся на алтаре, особенно на Белтан или в день летнего равноденствия. А если хотите пофантазировать, можете смешать магию цвета с магией трав и выбрать цвет роз в соответствии со своей целью. Желтые розы хороши для пробуждения интеллектуальной любви или чтобы начать общение с тем, кого вы любите. Розовые розы помогают укрепить дружбу. Красные розы возбуждают страсть…

Рукоположение

Я викканская Верховная жрица. Кроме того, я являюсь рукоположенным священником. Нет, правда. (А ну-ка, прекратите — я отсюда слышу ваш хохот.)
На первый взгляд эти две роли кажутся противоречащими друг другу, но на самом деле есть смысл быть и тем и другим, и я знаю многих Верховных жрецов и Верховных жриц, сделавших шаг к принятию духовного сана.
Зачем это нужно? Ответ прост. В моем случае меня попросила об этом одна из членов нашей группы. Видите ли, она решила выйти замуж за своего парня, с которым встречалась долгое время. И она хотела, чтобы я, как ее Верховная жрица, провела церемонию бракосочетания. (На самом деле они оба хотели, чтобы это сделала я, — что еще больше мне льстило, ведь он был неязычником.)
Загвоздка, конечно, состояла в следующем: несмотря на то что наша религия дает мне право сочетать людей узами брака, согласно законам нашей страны такой брак будет нелегальным. Если только (внимание!) я не стану законно рукоположенным в духовный сан священником. Ага! Теперь вы понимаете, куда я клоню.
Так как же я стала рукоположенным священником? Посещала ли я долгие годы школу и платила ли кучу денег за эту привилегию? Не совсем. На самом деле я зашла в Интернет и сделала это бесплатно. (Конечно, теперь вы заинтересовались.)
Есть множество сайтов, предлагающих бесплатное посвящение в сан. Я строго предостерегаю вас от большинства из них. Мои исследования показали, что многие из таких сайтов (хотя и легальные) связаны с деньгами, властью или другими вещами, которые я сочла несовместимыми с тем званием, которое они предлагали. Тот, на котором я в итоге остановилась, называется Universal Ministries. Я выбрала его, так как мне показалось, что они искренне верят, что каждый имеет право стать рукоположенным священником, если он принимает этот сан и сопутствующие ему обязанности всерьез.
Вот вопрос, который вам следует обдумать, прежде чем вы решитесь на этот шаг. Я считаю, что язычники должны обладать правом проводить имеющие законную силу церемонии так же, как неязычники. Поэтому некоторым членам нашего сообщества важно принять на себя эту роль. Однако я также считаю, что такой шаг нельзя делать легкомысленно или для развлечения.
Рукоположенный священник — это сан, предполагающий определенные обязанности, так же как титул Верховного жреца или Верховной жрицы. Поэтому прежде чем вы примете решение, нужно быть уверенной, что вам действительно это нужно. В конце концов, по крайней мере теоретически, вы получаете право связывать двух людей узами брака на всю жизнь. А мы, ведьмы, знаем, что связывание на самом деле является очень мощной магией.
Так как меня посвятили в духовный сан, желание Робин, моей сестры по кругу, осуществилось. Ее и ее жениха поженила Верховная жрица, то есть были соблюдены некоторые языческие традиции, но в то же время церемония удовлетворила неязычников — ее муженька и родителей с обеих сторон. Совсем недавно у них с мужем появилась прекрасная малышка, которую воспитают в лучших традициях обоих миров ее родителей, и кто знает, может быть, однажды она решит пойти по стопам ее матери-ведьмы.

Важные детали
Обручение
Обручение — это языческая свадебная церемония. Оно может узаконивать отношения в рамках языческого сообщества (если совершается Верховной жрицей или Верховным жрецом, который также посвящен в духовный сан) или представлять собой просто религиозную церемонию. Обручение совершается «на один год и один день» или на всю жизнь. В отличие от стандартных юридических церемоний, обручаться могут и однополые пары, точно так же, как и традиционные. Единственное по-настоящему важное условие здесь — это любовь и взаимная ответственность.

Ведьма 101
Год и один день
В книгах, посвященных Магическим Ремеслам, вы часто встретите упоминание о «годе и одном дне». Это традиционный период для многих вещей, от брака до обучения (последнее требуется во многих системах ковенов, где приняты степени). Не всегда нужно понимать указание на этот срок буквально (мой период обучения перед тем, как я стала Верховной жрицей, составил примерно год и три месяца — просто потому, что мне потребовалось столько времени). Но это хорошее «правило большого пальца» для всего, что нужно делать не спеша, обдуманно и старательно.

С


Саббат

Саббатами называют восемь главных праздников в языческом календаре; число восемь символизирует колесо года. В этой книге я рассказываю подробно о каждом празднике в отдельности (смотрите соответствующие статьи), а здесь приведу краткую обзорную версию.
Самэйн — 31 октября (Хеллоуин). Праздник известен как кельтский Новый год, он считается и началом, и концом года. Последний праздник урожая.
Юль — 21 декабря (приблизительно). День зимнего солнцестояния. Во время самой долгой ночи в году устраивали празднества и дарили подарки. Прототип Рождества.
Имболк — 2 февраля. Празднование первых признаков наступления весны. От него берет начало День сурка.
Остара — 21 марта (приблизительно). День весеннего равноденствия. В этот день празднуют приход весны. От этого праздника происходит традиция празднования Пасхи.
Белтан — 1 мая (канун мая). Иногда празднества начинаются 30 апреля. Праздник плодородия.
Середина лета, или Лита — 21 июня (приблизительно). День летнего солнцестояния, самый долгий день в году.
Ламмас — 1 августа. Также известен как Лугнасад. Первый праздник сбора урожая.
Мабон — 21 сентября (приблизительно). День осеннего равноденствия и второй праздник урожая.
Многие ведьмы празднуют все саббаты. Эти дни дают возможность прославить радости нашей жизни и отметить основные моменты цикла времен года.

Спросите Оникс
Эсбат, саббат. Какая между ними разница?
Дорогая Оникс!
Я занимаюсь магией уже несколько лет, но до сих пор путаю эсбат и саббат. Есть ли какой-нибудь легкий способ разобраться, что есть что?
Сбитая с толку, Буффало

Дорогая Сбитая с толку, эти слова запутывают многих ведьм, по крайней мере с начала. Чтобы разобраться, попробуйте использовать мнемонический прием: эсбат (полнолуние) является важным ритуалом Богини, а саббат (праздник) — для празднования. Надеюсь, это поможет!
С радостными благословениями,
Оникс

Самэйн

Мне постоянно кажется, что этот праздник является воплощением всего магического и удивительного. В отличие от своего собрата, праздничного и радостного Белтана, Самэйн более торжественный и более спокойный (хотя все же по-своему веселый).
Самэйн (по-кельтски Samhain, произносится «саувин»; ни одно кельтское слово не произносится так, как оно пишется!), также известный как кельтский Новый год, празднуют 31 октября. От этого языческого праздника произошел христианский праздник — канун Дня Всех Святых, который впоследствии стал известен как Хеллоуин. Многие обычаи Хеллоуина имеют языческие корни. Самэйн считается единственной ночью в году, когда «занавес между мирами» наиболее тонок. Существует поверье, что именно в эту ночь все умершие в предыдущем году переходят на противоположную сторону, а те, кто родится в новом году, переходят эту границу, чтобы присоединиться к живым.
Мы используем это время, чтобы в последний раз попрощаться со всеми, кого мы потеряли в ушедшем году, и чтобы помянуть наших родственников рассказами и воспоминаниями. Вы легко можете понять, откуда Хеллоуин взял своих привидений и вурдалаков — хотя, конечно, нам, ведьмам, никакие призраки не страшны.
На Самэйн чествуют Богиню в образе Старухи: она становится старше по мере того, как год подходит к концу и наступают холода. Богиня оплакивает потерю своего Супруга, с радостью пожертвовавшего собой в Мабон. Но она также с нетерпением ожидает рождения в Юль Бога-Младенца. (И если вы ломаете голову, как Старуха может быть беременной — ну, она же Богиня, в конце концов.)
Самэйн — это праздник, идеально отражающий как светлые, так и темные аспекты языческого мира: хотя мы признаем, что скорбим о тех, кого потеряли, мы также радуемся тому хорошему, что должно прийти, и ожидаем даров, которые может принести новый год. Поэтому давайте помнить, что Самэйн является также третьим праздником урожая и временем для радости.
Так пусть же костер освещает темноту ночного неба, пусть горят свечи в честь тех, кто покинул нас. Пойте, бейте в барабаны или молитесь в тишине. Присоединитесь к самой большой группе язычников, какую только сможете найти, или гуляйте по лесу в одиночестве, и пусть лишь тень старой женщины будет вам компанией. И какой бы способ празднования этого самого магического из праздников вы ни выбрали, обязательно смотрите в грядущий год с радостью и предвкушением счастья и не забудьте именно в этот день поблагодарить богов за то, что вы ведьма.

Сверхъестественные способности

Экстрасенсорное восприятие, или ЭСВ, — это способность видеть, чувствовать, воспринимать вещи, которые невозможно уловить с помощью «обычных средств» (органов зрения, слуха и т. д.). ЭСВ иногда относят к «шестому чувству» или «паранормальным явлениям». Обычно оно включает в себя такие экстраординарные способности, как телепатия и ясновидение.
Кажется, что сверхъестественные способности всех видов чаще проявляются у ведьм, чем у большинства «простых смертных», хотя в подтверждение этого тезиса я не могу привести научные данные (я ведьма, черт возьми, а не ученый!). Но у меня есть пара версий, объясняющих, почему происходит именно так.
Научные исследования (а исследований ЭСВ было проведено гораздо больше, чем вы думаете) предполагают, что, несмотря на то что все люди могут обладать экстрасенсорными способностями, более сильно они проявляются у тех, кто в них верит, кто наделен более сильной интуицией и более расслаблен. Ух, да это же мы! (По крайней мере некоторые из нас. Я расслаблена, а вы?)
Кроме того, я считаю, что такие люди — более расслабленные, интуитивные и верящие в невероятное — проявляют большую заинтересованность в магии, чем остальные. В этом есть смысл. Как и в том, что люди с ярко выраженными сверхъестественными способностями часто объединяются с теми, кому с ними комфортно, например (внимание!) с ведьмами, ведь они более восприимчивы, чем кто бы то ни было другой.
Итак, если вы ведьма, значит ли это, что вы обладаете экстрасенсорным восприятием или другим видом сверхъестественных способностей? Может быть, вы читаете по картам Таро и получаете ответы, которые иначе получить невозможно? Вы предсказываете, что что-то случится, а затем это происходит? Или когда звонит телефон, вы, случается, знаете, кто это? Вам снятся вещие сны, которые вскоре сбываются? Все это показатели сверхъестественных способностей, которые могут проявляться в широком диапазоне — от едва заметных «ха, это больше, чем совпадение» до «о боже, это пугает!» — в зависимости от того, кто вы есть.
Чем больше внимания вы уделяете необычным посланиям, которые получаете, тем больше вероятность, что вы заметите, когда они приходят. По некоторым теориям, сверхъестественные способности можно отточить и усилить с помощью практики, медитации, транса и йоги. Даже если вы просто держите на прикроватной тумбочке блокнот и ручку, чтобы записывать сны, это может помочь, поскольку вы проявляете заинтересованность в небольшой растяжке ваших экстрасенсорных мышц.
Если вы ведьма, велики шансы, что хотя бы немного вы обладаете ЭСВ. Так почему бы не положить сегодня вечером у кровати блокнот и ручку и не посмотреть, что принесут сны, — кто знает, может быть, это будет что-то магическое?..

Свечи

Свечи в контексте духовной и магической практики используют на протяжении всей истории человечества. Они символизируют свет в сердце темноты, служат жертвоприношением божеству и помогают сфокусировать энергию и намерения.
Ведьмы часто выбирают свечу, цвет которой символически соответствует совершаемому заклинанию (об этом идет речь в разделах «Цвета» и «Соответствия»). На свечи нередко наносят руны или другие символы и/или натирают их магически заряженными маслами.
Свечи в ритуале используются для обозначения четырех четвертей круга и зажигаются в честь Бога и Богини. Также они могут служить точкой фокусировки внимания во время медитации. И, конечно, они дают свет, который придется очень кстати, если вы совершаете ритуал ночью на открытом воздухе или в темной комнате.
Замечание для тех, кто занимается магией «в небо облаченными»: горячий воск, попав на кожу, может сильно отвлекать, не говоря уже о том, что это причиняет боль. Вы должны быть особенно внимательны, работая вокруг зажженных свечей обнаженной. Замечание для ведьм, которые предпочитают носить платье с длинными летучими рукавами: вам нужно быть еще более внимательными, чем обнаженным ведьмам. Мы наконец добились того, что ведьм перестали сжигать на костре, так какой же смысл в самосожжении?
В магической практике можно применять любые свечи, хотя некоторые считают, что свечи из натуральных материалов, например пчелиного воска, подходят для этого лучше всего. Вы можете купить свечи в форме животных или людей, свечи, инкрустированные полудрагоценными камнями или уже освященные и благословленные на магическое использование.
Я сама изготовила свечи, добавив в них масла и другие натуральные ингредиенты. На протяжении всего процесса я концентрировалась на моих магических целях. Очень рекомендую такой способ ведьмам, имеющим время и желание сделать свечи своими руками. Но нет ничего предосудительного и в использовании самой простой дешевой белой свечи из магазина, если вы совершаете ритуал с абсолютной любовью и верой.

Полезные советы
Как сэкономить на свечах
Ведьмы жгут много свечей. Свечи — прекрасный инструмент, они могут привносить и красоту, и разнообразие в нашу практику… Но это может быть дорогим удовольствием. Хотя вам необязательно покупать причудливые свечи в форме Богини или даже «магические», предварительно освященные для использования в ритуалах свечи. Приберегите их для особых случаев.
Для каждодневной магии используйте вотивы. Это маленькие свечки, которые можно найти в любом магазине. Они выпускаются разных цветов и обычно очень недороги. В языческом магазине или по каталогу можно приобрести вотивы, содержащие эфирные масла, которые вам все равно потребуются для магического ритуала. Покупайте их оптом, тогда у вас под рукой всегда будут свечи для заклинания, которое вы внезапно решите сотворить.

Священное пространство

В самом простом понимании священное пространство — это любое место, где вы занимаетесь магией. Чаще всего, используя этот термин, мы имеем в виду не только место, но и действие. Перед совершением каждого ритуала мы создаем священное пространство, освобождая от отрицательной энергии и освящая место, в котором собираемся творить магию.
Несмотря на то что у ведьм могут быть постоянные места для магической практики (например, каменный круг за амбаром), мы можем создать «святую землю», где и когда пожелаем. Черт возьми, мы же ведьмы — для нас все места святые. Нам не нужна церковь или другое строение, предназначенное только для богослужения; нам подойдет любая гостиная, нужно лишь сделать несколько важных подготовительных шагов перед началом работы.
Священное пространство мы создаем, очерчивая место, в котором собираемся колдовать: мелом, нитью, свечой или камнем рисуется круг, а иногда группа ведьм просто становится в круг. (Чем больше группа, тем менее круглым он обычно получается!)
Затем это место очищают от всей нежелательной энергии, часто это делают с помощью горящего шалфея или благовония либо окропляют место солью и/или водой. Единственно правильного способа очищения не существует, но многие ведьмы со временем находят наиболее приемлемый для себя метод и чаще всего прибегают к нему.
Итак, круг начерчен и вы в священном пространстве. Все действительно просто. Но не обольщайтесь — простота не уменьшает важности момента. Создание священного пространства является значимой составляющей любого официального магического ритуала. Без этого подготовительного шага вы останетесь уязвимыми для внешних энергий, а энергия, которую вы попытаетесь сконцентрировать внутри круга, вполне возможно, начнет утекать еще до того, как вы сможете сделать с ее помощью что-то магическое.

Цитата-квинтэссенция
Магическая среда познания
Виккане могут превратить свои гостиные и спальни в места скопления энергии. Они делают это, создавая священное место, магическую среду, в которой божества являются желанными и почетными гостями и в которой виккане заново познают божественные аспекты внутри себя.
Скотт Каннингем, «Викка»

Секс

Неязычники порой думают, что ведьмы занимаются сексом все время и со всеми, с кем пожелают. Жаль, что нам не так везет.
Но то, что секс может быть составляющей частью магии, — чистая правда. И когда это так, его нужно воспринимать не менее серьезно, чем любой другой вид магии, если не намного серьезнее, потому что секс может обладать огромной силой. Традиционно Великий Ритуал совершался Верховным жрецом и Верховной жрицей — их соитие символизировало свадьбу Бога и Богини. Этот ритуал обычно был частью празднования саббата.
На более личном уровне любая ведьма может практиковать ритуальный секс, если она способна сохранять необходимую степень концентрации, имеет партнера, желающего приобщиться к действу, а также относится к этому акту с благоговением и любовью.
Традиционно ритуал сексуальной магии совершается следующим образом. Необходимо подготовить все атрибуты, начертить круг в том месте, где вы собираетесь… м-м-м… колдовать. (Эй, кто же из нас откажется от того, чтобы еще немного поупражняться в постели? Или не в постели…) Как только все приготовления к ритуалу будут завершены, вы и ваш партнер должны начать постепенно наращивать энергию с помощью поцелуев, ласк и всех тех действий вуду, о которых вы так хорошо знаете. Чем медленнее и тщательнее вы все делаете, тем больше силы вы создадите для своего заклятия. Основная сложность здесь состоит в том, чтобы хотя бы частично удерживать снимание на магическом действии, в то время как сексуальный акт вас постоянно отвлекает. (А если не отвлекает, значит, что-то вы делаете неверно!)
В кульминации акта (ну, вы понимаете, о чем я, поэтому не заставляйте меня это писать) вы с партнером, высвобождая энергию в заклинание, посылаете ее во Вселенную.
Затем можете разомкнуть круг и перекусить. Лично я предпочитаю холодную пасту, хотя пряники и эль тоже подойдут.

Пища богов
Семена
Подсолнечные семечки, тыквенные семечки… Это не просто удивительно полезная для здоровья добавка в салат или в хлеб домашней выпечки. Семя является символом возрождения, так как в каждом семени заложен потенциал роста. Семечки способствуют энергичной работе, потому что в них заключена энергия растений, которые когда-то могут из них вырасти. Используйте семена в ритуалах, добавляйте их в пищу, которую готовите для пиров, особенно весной и ранним летом.

Краеугольный камень!
Сердечность сердолика
Сердолик — один из моих любимых камней. По цветовой гамме он варьируется от солнечно-оранжевого до глубокого кирпично-красного, но все его оттенки прекрасны. Сердолик — это вид халцедона. В Древнем Египте его носили, чтобы усмирить гнев, зависть и ненависть. Современные ведьмы используют его для создания мира и гармонии, избавления от депрессии, придания смелости и уверенности, а также для противостояния негативным мыслям. Разве у кого-то был хоть один день, когда такая помощь оказалась бы некстати?
Считается также, что сердолик дает терпение и способствует очищению физического тела. Его используют в ритуалах, направленных на улучшение отношений между людьми, так как он сглаживает те черты, из-за которых мы остаемся одинокими и отдаляемся от других. Это один из лучших полудрагоценных камней для магии секса. (Может быть, это моя (само)уверенность дает о себе знать.) Кроме того, он обладает способностью возвращать на землю, а это может быть полезно после магии секса…

Середина лета

Середина лета — это саббат, выпадающий на день летнего солнцестояния (примерно 21 июня), известный также как Лита. Это самый длинный день в году, когда больше всего света и меньше всего тьмы и Земля наиболее плодородна. Земля полна энергии и жизни; Богиня в образе Матери беременна, а ее супруг Бог пребывает на пике своей силы. Самое время праздновать и радоваться! (В самом деле, как будто нам нужен предлог для этого!)
Середина лета — это праздник семьи и любви. Традиционно в этот день проходят обряды обручения (языческие свадебные церемонии), а некоторые Ведьмы гадают, чтобы найти настоящих возлюбленных. Если вы своего уже нашли, обязательно отпразднуйте это!
Летнее солнцестояние считается наилучшим днем для сбора магических и лекарственных трав, которые вы будете использовать на протяжении следующего года. (Что, конечно, прекрасно, если травы уже выросли и на самом деле готовы для сбора — в моей местности мы просто отщипываем немного от каждого растения, и все.)
В языческих мифах Середина лета означает конец растущей части года, управляемой Дубовым Королем, и начало убывающей части, управляемая Падубным Королем. (На день зимнего солнцестояния, или Юль, ситуация обратная, и Дубовый Король борется с Падубным за возвращение своего трона.)
Ведьмы отмечают Середину лета с клубникой, медовухой и щедрым разнообразием летних яств. По традиции в этот день в костры (обязательно разведите костер, если это, конечно, возможно) бросают лаванду как жертвоприношение старым богам. Уже несколько лет члены моей группы бросают в огонь листки бумаги с написанным на них перечнем «хлама», который мы хотим выбросить из своей жизни, — это радостные жертвоприношения, которые, мы надеемся, создадут больше пространства для положительного потенциала энергичного летнего сезона.
Празднуете ли вы в одиночестве или в компании, обязательно возьмите максимум от мощной энергии Земли и Солнца, столь щедрых в это время года, и воспользуйтесь моментом, чтобы вознести благодарность за все радостные плоды, которые вы пожинаете в своей жизни. (Можете начать с клубники и медовухи и двигаться дальше!)

Травы-помощники
Лавандовая легкость
Лаванда — мощное лекарственное и очищающее растение, ее также используют в магии любви и мира (хотя необязательно одновременно!). Достоинства лаванды в том, что ее легко найти и легко использовать, добавляя в магические ванны, саше, мешочки-обереги и благовония.
По традиции ведьмы на празднике летнего солнцестояния бросают в костер лаванду как жертвоприношение старым богам. Ею можно натирать любовные письма, ее можно выращивать перед входной дверью, если вы хотите привлечь в дом любовь. В медицине лаванду применяют как успокоительное и снотворное средство, с теми же целями она используется и в магии. Насыпьте немного лаванды в саше и положите его в подушку, это поможет вам уснуть. Сладких снов!

Смех

Один из моментов, которые привлекают меня в язычестве, — это наше отношение к смеху. В отличие от приверженцев некоторых более суровых религий, ведьмы не считают смех в лучшем случае приятным дополнением, а в худшем — оскорблением Бога.
Конечно, я не имею в виду, что люди, следующие другими духовными путями, смеются меньше, чем нужно. Но дело в том, что смеются они точно не во время богослужения. А язычники на самом деле должны иметь хорошее чувство юмора, ведь в самом «Наказе Богини» сказано, что праздновать наши ритуалы нужно «с благоговением и весельем».
Я считаю, что это правильно, потому что, по моему опыту, редкий ритуал проходит без сучка и задоринки: то свечи никак не зажигаются или не горят, то люди забывают слова песнопений, а бывает, на полпути к месту ритуала мы вспоминаем, что никто не взял хлеб для завершающей трапезы…
Если все такие казусы воспринимать всерьез, это может сказаться на магической энергии в круге и снизить эффективность любых магических действий, которые вы стараетесь совершить. А если все посмеются и продолжат ритуал, позитивные волны будут способствовать еще большему усилению энергии, не говоря уже о том, что это просто весело.
И хотя существуют в мире язычники, которые являются воплощением мрака и смерти, в большинстве своем ведьмы, которых я знаю, просто не воспринимают себя слишком серьезно. Они могут смеяться над собой и друг над другом (и, конечно, над простыми смертными, с которыми мы живем бок о бок, — только им об этом не говорите).
Это вовсе не значит, что мы не воспринимаем всерьез нашу религию — мы относимся к ней очень ответственно. Все дело в словах, касающихся благоговения в строфе «с благоговением и весельем», ведь она столь же важна в нашей духовной практике, как и способность смеяться. Нам нужен баланс между этими двумя состояниями, чтобы находиться в равновесии с самими собой, друг с другом и с миром, часто полным неразберихи и тревог.
Поэтому относитесь к богам и друг к другу с почтением, когда вам кажется это правильным, но не забывайте иногда и смеяться — смех может быть так же полезен для здоровья, как чашка травяного чая или большая плитка шоколада (и в смехе нет калорий).
Вы слышали анекдот про ведьму, друида и сатаниста?

Спросите Оникс
Та, которая смеется последней
Дорогая Оникс, вы знаете какие-нибудь хорошие шутки про ведьм?
Смешливая, Хьюстон

Дорогая Смешливая, а вы знаете, почему ведьмы всегда опаздывают (я даже слышала, что это явление называется ЯСТ — языческое стандартное время)… Итак…
В.: Как узнать, когда наступает полночь?
О.: Как только начинается девятичасовой ритуал.
Взрыв хохота.
С радостными благословениями,
Оникс

Совершенная любовь и совершенное доверие

В Викканском Наставлении сказано, что мы должны жить с совершенной любовью и совершенным доверием. Что, в конце концов, это значит и может ли кто-нибудь на самом деле так жить?
Когда мы с сестрами-ведьмами входим в священный круг, мы стараемся оставить за его пределами мелкие ссоры, забыть о том, что нас раздражает в повседневности, и объединяемся в совершенной любви и совершенном доверии друг к другу. Никаких волнений по поводу маленьких человеческих слабостей и недостатков друг друга. Никаких мыслей о том, как мы выглядим (наверное, с этим труднее справиться, если мы совершаем ритуал обнаженными), или о том, попадают ли наши голоса в ноты во время песнопений. Все действуют слаженно, как равные в глазах Бога и Богини.
Звучит невероятно, не правда ли? Но на самом деле из всех «невыполнимых» задач, с которыми мы, ведьмы, сталкиваемся на своем пути, — не терять сосредоточенности, когда в середине ритуала звонит телефон, не опускать руки перед лицом множества неприятных сюрпризов, которые подбрасывает нам жизнь, планировать ритуал на открытом воздухе, когда не будет дождя, — справиться с этой задачей оказывается сложнее всего.
Такое случается не всегда и не в каждом кругу. Но чаще всего, когда круг начерчен и мы наконец, пусть с опозданием, оказываемся на месте, происходит что-то по-настоящему магическое. Это одно из лиц магии, которое не поддается описанию или объяснению. Но я видела, как это происходит раз за разом. При этом испытываешь действительно волшебное чувство.
Я верю, что это один из даров, который мы получаем с приобретаемым опытом в Магическом Ремесле, и я настоятельно советую вам (даже если вы одиночка) найти группу единомышленников и когда-нибудь это попробовать.
Станьте в магический круг и посмотрите на сияющие лица собравшихся. Наслаждайтесь осознанием того, что здесь собрались люди, разделяющие ваши верования, принимающие вас такими, какие вы есть, без оговорок и сомнений. Чувствуйте присутствие богов и знайте, что вас любят. Будьте благословенны.

Ведьма 101
По солнцу или против солнца?
Я люблю использовать устаревшие слова (ну прямо жутко старые, которые уже больше не используют) во время магических действий — думаю, это дает мне чувство единения с ушедшими поколениями ведьм. Но это может и запутать. Два наиболее сбивающих с толку термина — «по солнцу» и «против солнца». Оба они используются для обозначения направления, в котором следует повернуться, когда мы движемся по кругу. По солнцу означает по часовой стрелке, против солнца — против часовой стрелки.
Почти все движения в магическом круге совершаются по солнцу. Мы чертим круг, двигаясь направо, и в кругу продолжаем двигаться в том же направлении. Поэтому, если вы встали, чтобы, например, идти к алтарю, продолжайте двигаться по кругу, пока наконец не доберетесь до нужного места. Направление против солнца используется только в случае необходимости что-то аннулировать, уничтожить сделанное — поэтому его можно использовать в конце ритуала, чтобы открыть пространство круга, или в магии разрушения (например, при снятии заклятья).

Соответствия

Практически в любой книге, посвященной основам Магического Ремесла, вы найдете перечни соответствий. Некоторые книги, по сути, и есть собрание таких перечней, и лишь в немногих из них объясняется, почему мы к этим соответствиям прибегаем и когда лучше обойтись без них.
Нет никаких сомнений в том, что соответствия — очень удобный инструмент. Сама идея, что между различными предметами, символами, именами и силами существуют ассоциативные связи и что одну вещь можно заменить другой, зародилась еще на заре мира (нет, лично я там в этот момент не присутствовала!). Один из наиболее важных догматов магии утверждает: «Что наверху, то и внизу», напоминая о том, что наши действия на физическом уровне могут повлиять на нашу сущность на уровне небесном (и наоборот).
Вы можете воспринимать соответствия как список «ингредиентов», необходимых для приготовления магического «блюда». Для любого ритуала есть соответствующий список подходящих соответствий. Вот пример: если вам нужно совершить ритуал, приносящий процветание, лучший день недели для этого — четверг, наиболее подходящий цвет свечи — зеленый, трава — базилик и так далее.
Но возникает вопрос: а что если вам необходимо совершить ритуал процветания прямо сейчас — а сегодня пятница, у вас остались только белые свечи, а последние запасы базилика вы съели в салате во время ланча? Значит ли это, что вы не сможете совершить свой ритуал?
Не забивайте голову ерундой. (Ну хорошо, забивайте, если хотите, я-то все равно вам в этом не смогу помешать.) Соответствия — вот инструмент, которым мы пользуемся в данном случае. Он поможет нам сконцентрировать волю и оформить намерения, но какие именно соответствия использовать — это целиком и полностью ваш выбор. Порой самый сильный магический ритуал есть не что иное, как прочувствованная просьба о помощи, обращенная к богам, или единственная свеча и тихий напев в темной комнате.
Итак, во что бы то ни стало замените отсутствующие элементы их соответствиями и проводите ритуал, но помните: действительно важно лишь то, что в вашем сердце — и боги могут разглядеть это даже в четверг и при отсутствии свечей.

Старуха

Современные люди, произнося слово «старуха», обычно имеют в виду очень старую женщину, сгорбленную и морщинистую. Это не комплимент. Если вы женщина и вдруг случайно услышали, как незнакомый человек, с которым у вас назначено свидание вслепую, в разговоре с кем-то по мобильному назвал вас старухой, побейте его своей сумочкой, ничуть не сомневаясь. Сильно побейте.
Но в языческом мире слово «старуха» имело совершенно противоположное значение. А точнее, три значения.
Первое значение — это то, которое сразу пришло на ум большинству из нас, — Старуха как третье воплощение тройной Богини (ее ипостаси — Дева, Мать и Старуха). Когда Богиня принимает облик Старухи (например, на Самэйн), это значит, что она достигла конца года и конца цикла. Конечно, она морщиниста, но в то же время она мудра и почитаема. И мы, язычники, знаем, что вскоре и эта фаза закончится и Богиня снова предстанет в образе Девы, юной и прекрасной.
Слово «старуха» в практике ведьмовского ремесла также указывает на возраст и почтение. Старуха — это женщина, много лет занимающаяся колдовством и набравшаяся мудрости и опыта. Называться старухой в этом смысле — действительно комплимент, и такое обращение свидетельствует об уважении и почете. Лично я с нетерпением жду того дня, когда первый язычник назовет меня старухой!
И, наконец, обозначение «старуха» может служить указанием на этап жизни женщины: как только ведьма достигла менопаузы (или менопауза настигла ее), считается, что этап матери в ее жизни подошел к концу и она перемещается в статус старухи.
Но, что бы вы ни подумали, на самом деле это не плохо.
Помните, что только в нашем современном мире слово «старый» приобрело негативный оттенок. В минувшие дни на старшее поколение чаще смотрели с уважением и восхищались их знаниями и мудростью. Языческое сообщество в целом и сейчас относится к старшим так же.
Поэтому если вы женщина, достигшая определенного возраста, наслаждайтесь статусом старухи. Хватит оплакивать то, что вы утратили (помните: в следующей жизни все это снова вернется к вам), лучше радуйтесь тому, что вы приобрели — мудрость, знания и возможность похвастаться ими перед молодым поколением. Гордитесь тем, что вы старуха, — вы это заслужили!

Ведьма 101
Как понять, что вы старуха
Вы не можете вспомнить, какой у вас натуральный цвет волос, поэтому постоянно красите их в цвет, подходящий к наряду.
Все молодые ведьмы относятся к вам с уважением — в отличие от ваших собственных детей.
Ваши климактерические приливы так сильны, что весь ковен уходит от костра и просто стоит рядом с вами.
Вы совершаете полуночный ритуал в восемь вечера, чтобы лечь спать пораньше.
Когда говорят о почтении к старым, все поворачиваются к вам.

Спросите Оникс
Счастье
Дорогая Оникс!
В последнее время я столкнулась с большими трудностями и пыталась совершать магические ритуалы, чтобы привнести в свою жизнь счастье, но они не принесли результата. Что я делаю неправильно?
Потерявшая надежду, Гобокен

Дорогая Потерявшая надежду!
Ритуалы, приносящие счастье в вашу жизнь, — хорошее начало, но это лишь первый шаг. Помните: совершая магию, нам также нужно предпринимать необходимые шаги в реальном мире, чтобы помочь магии принести плоды. А что вы сделали для начала, чтобы изменить в своей жизни то, что делает вас несчастной? Постарайтесь точнее описать свою проблему. Вы хотите получить другую работу, завести больше друзей, хотите, чтобы с вами лучше обращался ваш возлюбленный? Ответив на эти вопросы, вы сможете совершать ритуалы, более точно соответствующие целям, а также, возможно, поймете, что еще необходимо предпринять, чтобы изменить вашу жизнь к лучшему. Иногда достаточно просто иметь более разумные ожидания касательно того, что принято называть «счастьем»…
С радостными благословениями,
Оникс

Т


В ведьмин сундучок для инструментов
Таро
Карты Таро — еще один удивительный инструмент для прорицания и личной трансформации. Обычно в колоде 78 карт: 22 карты Старших Арканов и 56 — Младших Арканов. Карты Таро появились еще в XVIII веке и с тех пор приобрели популярность у тех, кто имеет отношение к мистическим искусствам.
Карты Таро имеют долгую историю. Ведьмы прибегают к ним, чтобы открыть сознание высшим материям, обрести мудрость и знание, которое обычно им недоступно. Несмотря на то что изначально эти карты использовали для гадания (Стархок в своей книге «Танец по спирали» рассказывает об обращении к помощи карт, чтобы узнать, какое направление Магическое Ремесло примет в будущем), сюжеты Таро ведьмы используют для медитации, духовных путешествий и как символы для магических ритуалов.
В наши дни существует много красивых колод, в том числе и колода под названием «Ведьмы Таро». Все, что вам нужно сделать, — это выбрать ту, что нравится вам больше всего, а затем отпустить свое сознание туда, куда позовут его карты.

Спросите кошку Магию
Тигровый глаз
Дорогая кошка Магия!
Я начинающая ведьма. Я выбираю хороший камень, помогающий обрести смелость и уверенность, и мой любимец-хранитель Спуки предположил, что магическая кошка должна все знать о таких вещах. Вы можете посоветовать, какой камень мне выбрать?
Бесхарактерная ведьма, Вайоминг
Дорогая Бесхарактерная!
Каждому человеку время от времени требуется уверенность в себе (кошки, естественно, в этом не нуждаются). Попробуйте мой любимый камень — тигровый глаз.
Тигровый глаз — это пестрый золотисто-коричневый камень Земли, который хорош как для тех магических целей, которых вы хотите добиться, так и для защиты, процветания, привлечения удачи и обретения власти. Он способствует усилению потока энергии, поэтому может быть особенно полезен, когда вы заболели. Или если вы пытаетесь догнать Спуки.
Ваш друг-хранитель
кошка Магия

Тишина

Мы живем в шумном мире. Нас всегда сопровождают какие-нибудь звуки, создающие фон: телевизор, радио, разговоры людей, детские игры, шум машин, стрекотание газонокосилки — да все что угодно. Даже в сельской местности, где я живу (а там обычно значительно тише, чем в самом маленьком городе), мимо дома ездят грузовики, тракторы, или какой-нибудь сосед-идиот палит из ружья просто потому, что он умеет стрелять. (Повторяйте за мной: «Я не буду заколдовывать соседей, я не буду заколдовывать соседей, я не буду…»)
Иногда кажется, что шума столько, что с трудом можно услышать свои мысли. А это плохо, особенно для ведьмы.
Всем нам иногда хочется немного тишины и покоя, но для тех из нас, кто пытается (несмотря на беспокойную жизнь) следовать духовным путем, они просто необходимы. Что, увы, не облегчает их обретения.
На самом деле нам нечасто вдруг выпадает спокойная минута — хотя, когда так случается, надеюсь, вы цепляетесь за эту возможность и наслаждаетесь тишиной.
Большинство из нас, чтобы получить несколько минут драгоценного покоя и тишины, вынуждены специально создавать временный оазис, убежище от шума, суеты и забот жизни. Кому-то для этого нужно забраться в ванну и зажечь несколько свечей, кто-то закрывается на полчаса в спальне с книгой. Может быть, вы пользуетесь возможностью помедитировать полчаса, заняться йогой или просто посидеть с чашкой чая и продумать планы на предстоящий день, пока все в доме еще спят.
Но как бы вы ни проводили это время, цените тишину. Вокруг нас всегда столько всего происходит, что почти невозможно обдумать важные вопросы, наметить планы или сконцентрироваться, чтобы сотворить заклинание. А ведь эти вещи являются ключевыми для Магического Ремесла!
Поэтому поговорите с теми, кто делит с вами жизненное пространство, и донесите до них, что знак «не беспокоить, иначе…» их тоже касается. Раз-два в неделю просыпайтесь пораньше или позже ложитесь спать, чтобы не упустить те спокойные моменты, когда все еще или уже спят и не создают шум и суету. Если вы не можете найти покой дома, отправляйтесь в парк или в библиотеку. Делайте что угодно, но выкраивайте в вашем плотном расписании минуты, которые вы сможете посвятить себе.
Ведь боги не намерены кричать, чтобы их услышали. Вам нужно сидеть в тишине и очень, очень внимательно слушать…

О великие боги!
ВосТОРг для глаз
Если вам нравятся боги исполинского роста, впечатляющие своей мощью, взгляните на Тора, скандинавского бога грома. Тора часто описывают как рыжебородого богатыря, орудующего молотом Мьелльнир, с помощью которого он извергает раскаты грома и высекает молнии.
Как вы догадались, Тор является богом неба. Кроме того, он бог войны, штормов, морских путешествий и справедливости. (Думаю, для последней функции как нельзя кстати подходит молот. Разве вам никогда не хотелось стукнуть какого-нибудь своего знакомого, по которому плачет такое суровое, но справедливое наказание?)
Тору, защитнику Асгарда, дома скандинавских богов, начали поклоняться еще во времена викингов (примерно VII век н. э.), его почитали и в христианский период.

Травы

Травы могут быть лучшими друзьями ведьмы. Они быстро растут (вспомните о сорняках), и большинство из них легко вырастить на небольшом пространстве подоконника или на столе в цветочном горшке. Многие травы, обладающие магическими свойствами, можно использовать также в кулинарии и для лечения. Большинство трав чудесно пахнет, а многие также прекрасно цветут. Как же их не любить?
Конечно, некоторые наиболее часто используемые в магии травы являются смертельно ядовитыми… но нет в мире совершенства! Просто тщательно их изучайте и храните опасные травы подальше от детей и домашних животных. (А если растение называется белладонной, «смертельной одурью», воспримите это как намек.)
Со времен сотворения мира язычники использовали травы в магии и медицине. Сушеные травы находили в гробницах египетских фараонов. Древние друиды были известны своими знаниями о растениях. Знахарки, жившие в деревнях Европы, использовали травы для лечения всех недугов, от кашля до бородавок, а для дополнительного заработка продавали влюбленным травяные мешочки-обереги. Американские индейцы заслуженно славились своими знаниями о травах и их свойствах.
Если вы живете за городом, вам, скорее всего, захочется отвести значительный участок своего сада для выращивания таких трав, как базилик, бергамот, календула, ромашка, окопник, укроп, чеснок, лаванда, мелисса лекарственная, крапива, петрушка, перечная мята, розмарин, рута, шалфей, мята курчавая, тимьян, валериана, вербена и тысячелистник. Многие из них можно использовать в магии процветания, любви и защиты, а также в кулинарии и врачевании. (Хотя прежде чем употреблять травы в пищу, побольше о них узнайте и помните, что даже превосходнейшие магические травы могут заставить вас чихать, если у вас на них аллергия.)
Но что вам делать, если вы городская ведьма или живете в квартире, где нет места для зимнего сада, потому что во дворе происходят байкерские сборища, а ваши соседи привязывают там своих питбулей?
Не переживайте. Вы можете вырастить некоторые любимые травы в солнечном уголке вашего чердака (и я рекомендую это сделать просто даже ради забавы, хотя есть немало других причин). Кроме того, многие травы можно купить в овощном магазине, в магазине товаров для здоровья, на местном рынке или заказать по Интернету (только покупайте свежие, а не сушеные, которые часто бывают испорченными из-за того, что лежат слишком долго, или имеют другие недостатки). Магические травы можно получить от многочисленных организаций, созданных язычниками или последователями нью эйдж; часто они уже переработаны в масла, сборы-обереги, зелья и другие полезные магические формы.
Но не забывайте создавать время от времени свои собственные обереги и зелья. Возможно, проще купить их готовыми, но если вы делаете все своими руками, то каждая стадия процесса — посадка, выращивание, сбор урожая и приготовление снадобий — наполняет оберег вашей энергией и намерениями. Поэтому он получается более сильным и несет в себе часть вашей личности. Вот что на самом деле значит быть ведьмой!

Важные детали
Книги о травах
Большинство ведьм много работают с травами. Важно иметь хорошие источники точной информации, и вот некоторые из лучших: книги Скотта Каннингема «Травы в магии» и «Энциклопедия магических трав» (а также его «Кухонная энциклопедия Викки»), книга Салли Дубат «Природная магия: основная колдовская книга ведьмы», а также труд Герины Данвич «Викканский сад: современная книга ведьмы о магических и заговоренных травах и растениях»[16]. Существует еще великое множество книг, но именно эти я обычно беру с полки, когда ищу отличную траву для заклинания или информацию для своей книги, над которой работаю.

Ведьма 101
Транс
С незапамятных времен ведьмы погружались в транс для предсказания будущего, астральных путешествий, самопознания, целительства и общения с богами. Хотя к техникам погружения в транс лучше относиться с осторожностью, существуют несколько простых способов войти в измененное состояние сознания, не беспокоясь о том, что можно сознания лишиться. Самый простой из них — медитация.
Найдите тихое место, устройтесь поудобнее сидя или лежа. Медленно сосредоточьте внимание на дыхании, считая вдохи и выдохи, если это вам помогает. Звуки вокруг вас воспринимайте как фоновый шум, сфокусируйте внутренний взгляд на точке между бровями, называемой «третьим глазом». Представьте, как она излучает свет. Откройтесь для информации, которую может послать вам Вселенная. Если вы занимаетесь медитацией недавно, возможно, вам будет комфортнее, если вы очертите себя кругом или представите, что вас окружает защитный свет, — так, на всякий случай. (В конце концов, открытое есть открытое.) Не ожидайте слишком многого от первой попытки — умение погружаться в транс совершенствуется с практикой.

Тысячелистник

Еще одна ведьмовская трава — тысячелистник (Achillea millefolium), также известный как «семилетняя любовь», «тысячелистник рыцаря», «полевой хмель», «мантия дамы» и т. д. Тысячелистник, как и вербену, издавна связывают с Магическим Ремеслом.
Как вы могли догадаться по его народному названию «семилетняя любовь», тысячелистник используют в любовной магии. Особенно часто его добавляют в любовные саше и применяют в магических ритуалах, направленных на укрепление брака, так как, согласно поверью, он обладает силой объединять и давать счастье паре в течение семи лет. (А потом, видимо, справляйтесь сами!)
Помимо этого, тысячелистник используют для усиления сверхъестественных способностей и помощи в гадании (в том числе гадании на любовь, как вы понимаете). Считается, что он особенно эффективен для пробуждения ясновидения.
Это растение также известно своей способностью рассеивать отрицательную энергию и изгонять недобрых духов, поэтому его традиционно использовали для экзорцизма и защитной магии. Считается, что связка тысячелистника, повешенная в доме в канун Середины лета, защищает всех его обитателей от болезни в течение целого года. (А если это не работает, можно просто есть побольше моего любимого чеснока.)
Тысячелистник, как и вербена, — красивое растение, которое легко вырастить в своем саду. Во многих областях страны в полях или на обочинах дорог встречается дикорастущий тысячелистник.
Одно небольшое предостережение: как и многие другие травы, применять тысячелистник внутрь нужно с осторожностью. Известно, что он может иногда вызывать аллергические реакции (однажды я нарвала тысячелистник, чтобы заварить чай, а закончилось это волдырями величиной с монету на руках — естественно, чай я не пила…), поэтому, если вы подвержены таким вещам, обращайтесь с этим растением осторожно, используйте его только для заклинаний, саше или амулетов или замените травой с подобными свойствами. К счастью, есть много трав, подходящих для магических действий, и со временем каждая ведьма находит именно ту, что подходит лучше всего.

У


Узлы

Большинство магических ритуалов относятся к так называемой симпатической магии. Нет, это не совершение магических действий для людей, которым вы симпатизируете или к которым испытываете жалость (хотя такое тоже не исключено). Симпатическая магия подразумевает использование одной вещи (например, пупса или куклы) в качестве символа-заместителя другой (к примеру, человека, на которого вы собираетесь воздействовать с помощью заклинания).
Одной из старейших и простейших форм симпатической магии является узелковая магия. Ее использовали еще в Древней Месопотамии, а затем она распространилась в Греции, Риме и дальше по Европе. Хотя узелковая магия появилась как мужское таинство, постепенно она стала считаться «женской магией», потому что работа с нитками и веревками рассматривалась как женское занятие. (Как будто женская магия могла быть менее сильной только из-за того, что ее совершала женщина! Знаю, глупо, но вот вам ход мысли средневекового мужчины.)
Узелковая магия считается видом симпатической магии, потому что узел символизирует связывание.
Важно, чтобы вы завязывали узлы одновременно с наложением заклятия — именно в этом случае происходит «вплетание» силы заклинания в нитку или веревку, что придает ритуалу мощь и длительность воздействия.
Вы можете завязать только один узел или прибегнуть к более традиционной практике завязывания на длинном шнуре девяти узлов, когда первый узел завязывается на одном конце, второй — на противоположном, третий — в середине, четвертый и пятый — на равном расстоянии от конца и середины, шестой и седьмой — между четвертым и пятым и концами, а два последних — между центральным и ближайшими к нему узлами. (Если это описание кажется вам слишком запутанным, не смущайтесь, а просто завяжите девять узлов.)
В любом случае не забудьте сконцентрироваться на совершаемом вами заклинании и на цели, которой вы пытаетесь достичь.
Существует много вариантов слов, которые нужно произносить во время завязывания узлов, к тому же вы всегда можете придумать свои. Но вот пример, который мне особенно нравится:

С первым узелком заклинание начинается,
Со вторым узелком магия воистину грядет,
С третьим узелком заклинание крепнет,
С четвертым узелком дверь открывается,
С пятым узелком заклинание жизнью наполняется,
С узелком шестым заклинание крепче крепкого,
С седьмым узелком к небу летит слово мое,
С узелком восьмым магия сотворена,
С узелком девятым то, чего желала, уже у меня.

Когда вы закончили творить узелковую магию, не забудьте положить нить или шнур на ваш алтарь или в другое надежное место — ведь теперь с ней «связана» мощная магическая сила!

Полезные советы
Крепко связанный
Если вы хотите носить воплощение ваших магических действий с собой, но не желаете таскать мешок-оберег или что-то подобное, просто завяжите узелок на небольшой веревке, когда впервые произносите заклинание (это свяжет магию с веревкой) и положите его в свой кошелек или сумочку.

Универсальность

Знаю, иногда кажется, что мы, ведьмы, живем во Вселенной, находящейся на расстоянии многих световых лет от той, где живет большинство людей. Вот они, вот мы, а между нами пролегла огромная пропасть непонимания, невежества и религиозных предрассудков. И, несмотря на то что у большинства из нас есть открыто мыслящие друзья-неязычники, принимающие нас и наш необычный путь, нам бывает нелегко жить в мире, в котором так мало места для тех, кто не хочет придерживаться общепризнанных религий.
Думаю, нам нужно что-то делать, чтобы изменить это.
Да, это кажется невыполнимой задачей, но, Богини ради, мы же ведьмы — мы знаем, что нет ничего невозможного. Стоит только сильно захотеть!
Так с чего начать?
Стараться сосредоточиться не на том, что нас разделяет (иногда эти вещи просто смешны), а скорее на том, что у нас общего.
Если вы заглянете в самую суть верований большинства религий — в том числе и языческой, то заметите множество сходных моментов. Постулат «Поступай с ближними так, как хочешь, чтобы поступали с тобой» мало чем отличается от «Делай, что желаешь, не причиняя вреда». Закон Возврата в троекратном размере очень напоминает буддистскую идею кармы. Во многих религиях есть правила (заповеди), запрещающие ложь, так же как викканский Закон Благородства призывает нас быть верными своему слову.
Может быть, мы поклоняемся Богине и Богу в формах, незнакомых и неприемлемых для наших соседей, но большинство ведьм верят, что по сути наши боги и их Бог — одно и то же. Моя подруга Нэнси Б. высказала мысль, показавшуюся мне очень верной. Она сказала: «Я верю, что ко всем нам Бог приходит в том облике, который мы можем лучше понять и воспринять, — так, чтобы все мы могли поклоняться ему осознанно и получать от этого удовлетворение».
Тот Бог, в которого я могу верить, — любящий Бог, который приходит к каждому из нас и дарует нам связь с божественным наиболее подходящим нам образом.
Так к чему мы пришли? Даже если мы заметим, что наши верования и ценности во многом схожи с верованиями окружающих нас «простых смертных», как донести до них этот важный факт?
Совершенной любовью и совершенным доверием.
Нет, это не значит, что вы должны повернуться спиной к тому парню, что стоит на лужайке вашего дома с горящим крестом. Обязательно звоните в полицию и бегите за огнетушителем.
Это значит, что нам нужно искать способ принять их, если мы хотим, чтобы они приняли нас. А сделать это можно, только полюбив всех тех чудесных обычных людей, с которыми мы делим нашу планету и Вселенную, невзирая на очевидные разногласия, разделяющие нас. Любите их, даже если они не могут прямо сейчас полюбить нас.
Такова моя теория о том, как нам, ведьмам, обеспечить себе место в мире. Мы занимаемся очевидными вещами — распространяем знания о нас и стараемся преодолеть невежество, ведущее к страху, который в свою очередь приводит к ненависти. И пока мы ждем, когда наш труд даст плоды (и благодарим Богиню за популярность таких книг, как «Гарри Поттер», — ведь они могут привести к тому, что вырастет целое поколение, считающее, что ведьмы — это классные люди, а не воплощение зла). А также мы делаем еще кое-что: мы любим их всех.
Не только милых людей, являющихся нашими друзьями. Не только тех, кто к нам безразличен и не испытывает никакого интереса. Их любить просто. Мы любим тех, кто нас боится. Мы любим тех, кто нас ненавидит. За каждую негативную мысль или чувство, посланные в нашем направлении, мы платим любовью, любовью и еще раз любовью.
Мы, ведьмы, знаем, что если за зло платить злом, все становится только хуже. Наш гнев и страх лишь питают их гнев и страх. Но любовь сильнее ненависти. Давным-давно я узнала (как обычно, трудным путем), что если кто-то посылает вам мощную отрицательную энергию, самая крепкая стена не сможет вас от нее защитить. Защитная магия не всегда работает перед лицом такого зла. А вот любовь работает всегда. Если вы отдаете любовь, в конечном итоге любовь вы получите в ответ.
Ведь любовь на самом деле универсальна. Все мы в душе хотим, чтобы нас любили. Нуждаемся в том, чтобы нас любили. Поэтому, как говорят христиане, «возлюби ближнего своего». Помните, что все мы люди, живущие в одной Вселенной, на одной планете, у нас один Бог, который одинаково нас любит. Дарите любовь, направляйте ее во Вселенную, и вы удивитесь, что получите в ответ.

Ф


Феи

Существуют ли феи на самом деле? Многие ведьмы искренне верят в них, другие убеждены, что феи бывают только в детских сказках. Так живут ли на самом деле феи в глубине вашего сада? Честно признаться, я в этом вопросе скорее поддерживаю мнение сомневающихся… С другой стороны, есть множество вещей, в существование которых я не верила много лет, пока не вошла в мир ведьмовства, поэтому я стараюсь держать свой ум открытым.
Давайте признаем: вещей, которые до сих пор нам неизвестны, в нашей изумительной Вселенной гораздо больше, чем изученных. Так что стоит на минутку предположить, что тема «да, Вирджиния, феи существуют» верна. А дальше?
Ну, прежде всего следует с добротой относиться к маленьким человечкам. В конце концов, вы их не можете видеть, но они-то вас могут. А если они вокруг нас, следовательно, они живут бок о бок с нами уже очень долго.
А возможно, они были здесь и до нашего появления.
Так почему бы иногда не приготовить им угощение и не посадить в саду еще несколько красивых цветов, чтобы их порадовать? Каждый раз, когда наша группа собирается для ритуала на открытом воздухе, мы оставляем угощение от церемонии Пряников и Эля для фей… Просто так!
И когда вы посеете семена в глубине вашего сада, вероятно, неплохо было бы попросить фей дать им энергии для роста. Кто знает, может, они не откажут?

Полезные советы
Добрая фея
Чтобы феи, живущие на вашем дворе, были счастливы, посадите несколько ярких, приятно пахнущих цветов и время от времени выносите им угощение — например, чашку молока или медовухи, несколько печений или сверкающих безделушек. Будьте добры к ним, и они будут добры к вам!

Краеугольный камень!
Очарование флюорита
Флюорит используется в магии сравнительно недавно. Его цвет варьируется — как правило, это различные сочетания прозрачного, зеленого и пурпурного, часто с полосами глубокого аметистово-синего окраса. Но это описание не отражает полностью всю красоту камня. Хороший флюорит может оказаться самым потрясающим камнем, который вы когда-либо видели. Он даже выглядит сверхъестественным, как осколок заколдованного замерзшего моря.
Флюорит используют в ритуалах и заклинаниях, касающихся умственных способностей или сознания. Он обладает свойствами успокаивать и умиротворять, облегчать приступы гнева и, следовательно, возвращает способность здраво размышлять. Он может быть полезен в магических ритуалах, направленных на снятие депрессии или любых других эмоций, мешающих ясности ума. Прекрасный камень для современной занятой ведьмы.

Х


«Х»

Знаком «Х» отмечают какое-либо место. Это также символ Гифу, одной из моих любимых рун.
Гифу — одна из скандинавских рун, которые, наверное, наиболее часто используются ведьмами для гадания и в качестве магических символов. Гифу означает «подарок» и всегда имеет положительное значение. (Некоторые руны могут приобретать отрицательный смысл при чтении, но только не эта. Отчасти именно по этой причине она мне нравится. В конце концов, никто не любит приносить плохие новости.)
Гифу обычно связана с партнерскими отношениями либо в бизнесе, либо в любви. Если эта руна появляется при гадании, она может указывать на начало новых романтических отношений или даже на брак. Я часто ломаю голову, не от нее ли берет начало обычай ставить знаки «Х» в конце письма для обозначения поцелуев.
Гифу может также означать собственно подарок, что-то, что вы скоро получите от кого-либо, или некую помощь в сложной ситуации. Совершая магические ритуалы процветания, я всегда в числе символов, которые пишу на свече, пишу Гифу, чтобы показать, что я открыта процветанию, которое может прийти в виде неожиданного подарка.
Мне очень нравится высказывание Ральфа Блума об этой руне: «Таким образом, руна партнерства не имеет перевертыша, потому что она означает подарок свободы, из которого вытекают все остальные дары».
И моя любимая книга о рунах, написанная Лизой Пешел, дает объяснение, почему можно радоваться, если эта руна перевернута в раскладе: «Часто эта руна появляется, когда вас в скором времени ожидает освобождение от проблем, и зачастую предрекает спокойное время, когда вы будете довольны своей жизнью».
А знак «Х» для меня все равно обозначает место.

Простые ритуалы кошки Магии
«Х» — значит хорошо
Вот простой ритуал, который вы можете совершить с рунами. Возьмите рунный камень, например Гифу, и подержите его в руках. (Если у вас нет набора рун, просто нарисуйте ту, которую хотите использовать. Если вам нужна Гифу, это может быть просто «Х».) Представьте его свойства. Если это Гифа, вы можете сконцентрироваться на неожиданном получении подарка или чего-то, что сделает вас счастливой. Затем поднимите свечу и отправьте ваше желание, заключенное в руне, во Вселенную.

Пища богов
Хлебная корзина
Хлеб — прекрасное кушанье для любого языческого пира. Он сделан из зерен, символизирующих Землю, кроме того, «ломать хлеб» вместе — вековая традиция, этот обряд одначает дружбу и единение.
В «Викканской поваренной книге: рецепты, ритуалы и традиционные знания» Джейми Вуд и Тары Сифелдт есть чудесный рецепт приготовления хлеба под названием «Магический хлеб Бригиты». (Как утверждают авторы, хорошо его печь, когда вы пытаетесь завоевать чью-то любовь.) Вы также можете испечь чалах — еврейский хлеб, сплетенный из трех полосок теста, — замечательный символ Триединой богини.

Ц


Цвета

Ведьмы в магии всегда прибегают к помощи цвета. Каждый цвет ассоциируется с определенными магическими свойствами и задачами.
Например, желтый цвет используется как символ стихии Воздуха (восток). Поскольку Воздух ассоциируется с интеллектом, желтый считается цветом магических ритуалов, имеющих отношение к уму — интеллекту, мудрости, творчеству, общению и всему, что связано с умственными способностями. Поэтому если хотите совершить ритуал, который поможет вам получить хорошую оценку на контрольной, зажгите желтую свечу или наденьте желтую рубашку или любую другую вещь этого же цвета. Кроме того, желтый из-за его яркости считается символом цвета радости и солнца.
Красный — цвет стихии Огня (юга). Его используют в любых магических действиях, связанных с огнем, а также со страстью, физическим желанием, плотской любовью (а иногда и любовью романтической, ведь совсем не значит, что они взаимоисключающие), энергией, смелостью, силой и волей.
Синий является цветом Воды (запада). Используйте его в ритуалах, направленных на врачевание, примирение, установление правды и справедливости. Синий помогает призвать здоровый сон, сновидения, обрести спокойствие и надежды и пробудить сверхъестественные способности. Некоторые ведьмы используют различные оттенки синего для решения различных задач: светло-синий — для достижения мира, ярко-синий — для защиты, темно-синий — для торжества справедливости, а индиго — для медитации. Лично я считаю, что вы также можете взять тот оттенок синего, который кажется вам наиболее подходящим в определенный момент (или тот, что оказался под рукой).
Зеленый цвет символизирует стихию Земли (север), хотя некоторые считают, что это значение имеет коричневый. Зеленый подходит для магии процветания, роста, изобилия, удачи, плодородия, успеха и садовой магии. Коричневый хорош для ритуалов, направленных на достижение стабильности, силы, прочной основы, а также связанных с животными и любой магией Земли.
Ведьмы также используют черный (в гаданиях, ритуалах изгнания и защиты, связывания и поглощения отрицательной энергии, а также в любом виде магии Старухи); пурпурный (сверхъестественные способности, интуиция, сны, духовность, внутренняя сила, мудрость, гадания и магические действия); серебряный (Богиня, луна, дух женского начала); золотой (Бог, солнце, сила и мужское начало); розовый (любовь, дружба, романтика, гармония, весна), белый (чистота, очищение, истина, надежда) и другие. Если у вас нет свечи нужного цвета, всегда можно использовать белую — просто представьте нужный цвет.
Я перечислила основные принципы использования наиболее распространенных цветов, но информация об этом в каждой следующей книге, которую вы прочтете, будет отличаться от только что изложенной — по крайней мере незначительно. Способы использования цветов в разных традициях Ведьмовского Ремесла различны. В этом вопросе, как и в остальных, касающихся ваших магических действий, я могу порекомендовать следовать своему сердцу и прислушиваться к голосу интуиции. Если вы творите заклинание процветания и полагаете, что лучше взять желтую свечу вместо зеленой, я не считаю себя вправе вас переубеждать. Это ваша магия, и вы можете окрашивать ее как пожелаете!

Полезные советы
Цветное нижнее белье?!
Известно множество способов вплести магию в повседневную жизнь, но вот один из самых простых и приятных. Одна из женщин моего круга подбирает цвет нижнего белья в соответствии с тем «магическим подъемом эмоций», в котором она больше всего нуждается. Синее — для врачевания, зеленое — для процветания, розовое — для любви или сочувствия, черное — для защиты, красное — для энергии… или страсти! Я думаю, картина вам ясна. По сути, это магия на каждый день, и никому, кроме вас, о ней знать необязательно. И это еще один повод, чтобы купить себе побольше красивого белья! (Можно даже подобрать что-нибудь и для любимого…)

Спросите кошку Магию
Несчастливый
Дорогая кошка Магия!
Я очень красивый кот, но так случилось, что черный (если вам интересно, у меня удивительные зеленые глаза). Я счастливо прожил с моей ведьмой два года, а сейчас у нее новый бойфренд, который хочет, чтобы она от меня избавилась. Он считает, что черные кошки приносят несчастье. Мне нужно волноваться?
Черный Барт, Бетесда

Дорогой Черный Барт!
Так получилось, что я тоже черная кошка, и могу сказать ничуть не сомневаясь, что несчастья мы не приносим. На самом деле общеизвестно, что черные кошки являются прррекррасными хранителями. И я уверена, что твоя ведьма об этом знает. Ты с ней уже два года, а этот парень только появился, поэтому, уверяю тебя, она скорее избавится от него, чем от тебя. Если потребуется, ты можешь добиться этого, тихо шепча ей на ушко, пока она спит (так делают все хранители). Не успеешь оглянуться, как его и след простынет, а она еще несколько недель будет кормить тебя кошачьими консервами, чтобы загладить вину за все гадкие вещи, которые он сказал.
Твой друг-хранитель
кошка Магия

P.S. А ты, судя по описанию, милый! Если будешь в северном Нью-Йорке, загляни ко мне.

Целительство

Мы, ведьмы, совершаем магические обряды с разными целями: для привлечения богатства, любви, удачи, власти и подобных приятных вещей. Но, пожалуй, наиболее важная магия, которой мы занимаемся, — это магия целительства.
Магические ритуалы врачевания можно совершать множеством различных способов: исцеляющую силу имеют и простое заклинание, и магическая ванна, и целительный оберег, и травяной чай, приправленный щепоткой магической энергии. Как во всех других магических действиях, наиболее важной составляющей здесь являются ваши намерения, а наименее значимой — выбор подходящих методов решения проблемы.
Магические ритуалы врачевания можно совершать для оздоровления не только физического, но и эмоционального, психологического и психического. Моя группа однажды совершала ритуал исцеления семьи, когда у нескольких ее членов возникли проблемы во взаимоотношениях с родителями, супругами и детьми. И он сработал.
Магические действия, связанные с целительством, лучше совершать с воскресенья на понедельник, когда луна становится почти полной. Это позволит укрепить здоровье. Если вам нужно провести ритуал в фазу убывающей луны, попробуйте магические действия, направленные на уменьшение болезни. Если вы прибегаете к магии цвета и/или свечей, выберите синий или зеленый (синий — для исцеления и воцарения мира, а зеленый — для исцеления и роста). Если вы совершаете ритуал изгнания болезни, подойдет черный цвет.
Многие камни также можно использовать в целительных магических ритуалах. Лучше всего подойдут прозрачные кристаллы кварца, аметист, лазурит и гелиотроп. Некоторые ведьмы даже используют определенного цвета камень для каждой чакры и кладут его на соответствующие места тела.
Еще один важный момент в магии врачевания: если вы собираетесь совершать ритуал не для себя, а для другого человека, вы должны — я повторяю, должны — сначала получить у него на это разрешение. Ведьмы верят в добрую волю, и я не устану подчеркивать, как важен этот принцип для сути Ведьмовского Ремесла. Не вам решать, должен кто-то болеть или выздоравливать; каждый человек имеет право принимать это решение самостоятельно.
Поэтому совершайте магические ритуалы для других людей, только если они вас об этом попросят. В противном случае самое большее, что вы можете сделать, — это послать богам прочувствованную молитву о том, чтобы все решилось наилучшим образом. И будьте готовы принять тот факт, что иногда «наилучшее решение» отличается от того, что выбрали бы вы.

Простые ритуалы кошки Магии
Спустите болезнь в трубу
Все травы, обладающие лечебными свойствами, имеют также магическую силу, но моей ведьме особенно нравятся эвкалипт, розмарин и мелисса лекарственная. Она предлагает добавлять в ванну некоторые травы (подойдут и эфирные масла) и немного морской соли, чтобы вывести отрицательную энергию и прочие вредные вещи. Чтобы улучшить эффект, оставайтесь сидеть в ванне, пока спускаете воду, и представляйте, как ваши симптомы уходят вместе с водой. Иногда самые простые магические действия оказываются самыми действенными. Конечно, будь вы кошкой, вам совсем не нужно было бы принимать ванну…

О великие боги!
Цернунн
Цернунн — кельтский бог, чье имя означает «рогатый». Его, бога охоты и плодородия, часто изображают в виде мужчины с оленьими рогами и называют «Рогатым богом».
Цернунн также является властелином преисподней, он управляет воротами между жизнью и смертью. Поэтому к нему можно взывать в Самэйн, когда граница между мирами наиболее тонка.
Цернунну поклонялись не только кельты, но и римляне и галлы. (Какая наглость!)
Рогатый бог — покровитель животного мира, он известен своей способностью мгновенно принимать облик любого животного. Поэтому когда в лесу вы встретите оленя, будьте с ним вежливы… Мало ли что.

Спросите кошку Магию
Кто такой Рогатый бог?
Дорогая кошка Магия!
Я ведьма, и у меня множество домашних животных: две собаки, три кошки и маисовый полоз по имени Сара. Скажите, пожалуйста, есть ли Бог или Богиня, к которым любителям животных лучше всего взывать во время магических ритуалов для помощи своим любимцам?
Малышка из живого уголка, Бристоль

Дорогая Малышка, вам бы точно понравилась моя ведьма! (Змея живет в террариуме, я надеюсь?) Существует множество богов и богинь, которые ассоциируются с животными. Вот некоторые из моих любимых богов — борцов за права животных: Рогатый бог (в особенности покровительствует диким животным), Артемида (защитница животных), Бастет (богиня кошек — конечно, это моя любимая богиня!), Геката (любит и собак, и змей, хотя я не могу понять, за что), Диана и Цернунн. Конечно, многие боги смягчаются, если им время от времени приносить жертвы… Я слышала, что кошачьи консервы прекрасно для этого подходят.
Ваш друг-покровитель
кошка Магия

Ч


Чай

Лучшие магические ритуалы часто являются самыми простыми. Возьмем, к примеру, чай. Японцы облекли процесс заваривания зеленого чая в ритуал, потому что они понимают силу магии смешивания трав и власть церемонии. Японцы создавали свой ритуал скорее для того, чтобы в разгар напряженного дня оказаться в тихом оазисе, а ведьмы, сочетая травы, традиционные магические знания и сосредоточенность на желании, могут создавать чаи, обладающие сильными магическими свойствами.
Очевидно, что не все травы одинаково подходят для заваривания магического чая. Например, я бы не советовала вам соблазняться чудесной чашечкой горячего чая с белладонной, как бы привлекательно это ни звучало. (Нет, свекровь им тоже нельзя угощать. Помните: не причинять вреда!)
Но существует множество трав, которые являются традиционными ингредиентами травяных чаев. При этом обладают магическими свойствами, поэтому вы можете использовать их в своих целях, привнеся в свою обычную чайную церемонию что-то от языческого ритуала.
Так как же старый добрый травяной чай сделать магическим? На самом деле очень просто. Как и в случае с другими способами использования трав в магии, лучше взять свежие растения. Если же они доступны только в сушеном виде, старайтесь покупать их в проверенных местах.
Затем подогрейте воду и твердо зафиксируйте в сознании свою магическую цель. Возможно, вам придется смешать несколько трав (например, бергамот и имбирь для процветания), чтобы усилить мощь вашей магии, или прочитать заклинание, чтобы добавить ей энергии. Если возможно, используйте красивый заварочный чайник или кружку (вы же не собираетесь творить магию в старой потрескавшейся чашке, которую купили на распродаже, — это просто невежливо). Засыпьте травы в чайное ситечко или в сосуд и медленно залейте водой. Пока они завариваются, сконцентрируйтесь на вашей цели и представляйте себе, как пар, поднимающийся от напитка, возносит ваши желания к богам.
И наконец не спеша, медитативно выпейте чай, сосредоточив всю свою энергию на том, чего желаете достичь.
(Помните также еще об одном магическом применении чая: по чайным листьям можно предсказывать будущее. Я вижу, что вас ожидают великие события…)

Травы-помощники
Десять фантастических чаев
Вот десять трав, которые кошка Магия рекомендует для заваривания магических чаев. Их легко найти, и на вкус они замечательные! (Конечно, ее любимая трава — кошачья мята. А ваша?)
Бергамот — используйте для процветания, мира и спокойного сна. Подсказка: бергамотом ароматизируют Эрл Грей.
Кошачья мята — не только для Пушка. Кошачью мяту используют в любовной магии, в ритуалах удачи и мира. В медицине ее применяют как снотворное, но вполне возможно, вам придется отнимать ее у кошки, что, несомненно, тут же разбудит вас снова.
Ромашка — используйте для ритуалов процветания, а также в медитации, для умиротворения и спокойного сна. Кроме того, ромашка хорошо успокаивает расстроенный желудок.
Одуванчик — помогает предсказывать будущее и вызывать духов. А вино из одуванчиков и чай из одуванчиков — вовсе не одно и то же… Хотя если выпить вина слишком много, можно увидеть много разных духов.
Бузина — используйте ее в ритуалах процветания и защиты, особенно от злых сил. Бузина также прекрасно борется с простудой, единственной злой силой, с которой я сталкивалась.
Имбирь — применяйте его в магических действиях, направленных на процветание, обретение силы, успеха, энергии, смелости, а также в сексуальной магии. Китайцы считают имбирь «горячей» травой, в противоположность «охлаждающей», и вы понимаете, как это перерастает в магические свойства. В медицине имбирь применяют как средство от расстройства желудка и от простуды.
Лимон — применяется для очищения, для повышения энергии, а также для лечения. Вы можете использовать сушеную лимонную цедру или просто отжать сок свежего лимона в горячую воду. Лимон богат витамином С, обладающим целебными свойствами, а благодаря своей (земной, как они думают) способности очищать и освежать лимон также часто добавляют в чистящие растворы.
Мелисса лекарственная (лимонная) — используется в ритуалах очищения, процветания и мира. Она красива, ее легко выращивать, а ее название говорит само за себя — в медицине это растение применяют как успокоительное и снотворное средство. Местом происхождения мелиссы лекарственной, священной травы богини Дианы, является Средиземноморье.
Мята перечная — хороша для магии любви, пробуждает страсть, энергию, дает очищение, а также является стимулирующим средством для умственной деятельности (правильно, я пью ее, набирая этот текст… Как вы считаете, работает?)
Роза — применяется в магии любви, пробуждает красоту, сверхъестественные способности, дает защиту, мир и (мой любимый момент) хороша для секса. Розовый чай обычно готовят из плодов шиповника — розового куста (они богаты витамином С). Но можно использовать для этой цели и лепестки.
Это лишь отдельные примеры, а вообще трав для заваривания магических чаев великое множество — можно назвать не одну сотню (хотя не все из них обладают столь же приятным вкусом, как вышеописанные, например, чай из шалфея на вкус просто ужасен!). Помните, что не все травы можно употреблять внутрь, а даже те, что можно, способны вызвать аллергические реакции, если вы к ним чувствительны. Так что если у вас есть сомнения относительно безопасности какой-либо травы, сначала узнайте о ней получше и только после этого пейте. Кроме того, будьте осторожны, собирая травы в поле, — некоторые ядовитые растения внешне сильно напоминают своих совершенно безопасных сородичей.

Простые ритуалы кошки Магии
Чай и Таро
Если вы хотите совершить простой ритуал перед гаданием на чайных листах или усилить свои способности ясновидения перед предсказанием на картах Таро (или перед любым другим способом прорицания), заварите чашку чая, а прежде чем выпить ее, произнесите такие слова: «В чашке, чай мой, дыми, что я должна увидеть, покажи».

Пища богов
Чеснок
Чеснок — растение, обладающее огромной силой (и я сейчас имею в виду не только запах). Его можно использовать в магических целях для защиты и экзорцизма (если мне вдруг понадобится эта штука), а также для исцеления от болезней. Он используется в большинстве оберегов. В частности, считается, что чеснок убережет человека от утопления. Один деликатный способ воспользоваться защитными свойствами чеснока — это повесить его связку на кухне. И красиво, и полезно одновременно, и никто не догадается, что вы прибегаете к помощи магии.
Но главное — чеснок безумно вкусен! Добавляйте его в любые итальянские блюда, супы и масло для свежеиспеченного хлеба. И не беспокойтесь о свежести дыхания… По крайней мере этот запах будет отпугивать вампиров!

Четверти

В начале ритуала мы призываем четыре элемента — Землю, Воздух, Огонь и Воду — присоединиться к нашему кругу. Мы называем их четырьмя четвертями или сторожевыми башнями (один предмет, разные названия — простите, я не собиралась вас запутывать). Как следует из названия «сторожевые башни», мы просим их защищать нас и следить за нами, пока совершается магический ритуал. Благодаря им мы можем расслабиться и сконцентрироваться на нашей магии, не заботясь о том, чтобы защищаться от негативной энергии и тому подобного.
Мы также заручаемся поддержкой и помощью сторожевых башен во время других магических действий. В разделе, посвященном элементам, я упоминаю, что каждый элемент ассоциируется с определенными свойствами и аспектами. Например, Воздух обладает свойствами, которые управляют нашим интеллектом. Поэтому если вы собираетесь совершить магический ритуал, который должен помочь вам успешно сдать важный экзамен (конечно, не вместо изучения материала, а в дополнение к нему), вы можете попросить у этой четверти особой помощи.
Вот пример типичного призвания четвертей:

Я призываю сторожевую башню севера, элемент Земли. Приди ко мне в круг и защити меня, пока я занимаюсь Магическим Ремеслом. Помоги мне оставаться заземленной и сконцентрированной, дай мне свою силу. Приди сейчас и войди в круг. Да будет так.

Как только мы закончили магические действия и готовы разомкнуть круг, приходит время отпустить четверти. Пусть термины «призвать» и «отпустить» не вводят вас в заблуждение — на самом деле мы не пытаемся распоряжаться силой четвертей, показывая свое превосходство. В конце концов, вы же не хотите разозлить стихию Воды настолько, что ваш туалет взорвется, правда?
Всегда призывайте и отпускайте сторожевые башни с уважением, благодарите их, когда заканчиваете ритуал. Мы, ведьмы, обладаем силой призывать элементы, но, надеюсь, у нас также хватит мудрости обращаться с ними с благоговением и почтением, которых они заслуживают.

Ш


Шалфей

Шалфей можно назвать наиболее часто используемой в языческом мире травой. А это действительно что-то значит, если принять во внимание, сколько трав мы обычно используем.
Несмотря на то что шалфей обладает множеством магических свойств, чаще всего его используют в виде «очищающей палочки» или «очищающего жезла» для избавления места или человека от негативной энергии перед совершением магических действий.
Наилучшим видом шалфея для очищения является белый шалфей, который иногда связывают в пучок вместе с другими очищающими растениями, например кедром или свитграссом. Такой пучок и называется очищающей палочкой или жезлом. Один конец этой палочки поджигают (так же, как ароматическую палочку), а затем осторожно обводят ей место, которое необходимо очистить. (Иногда горящие травинки могут падать на алтарь, пол или одежду — будьте к этому готовы!)
Я обнаружила, что это действие особенно полезно, когда люди впервые собираются в круг для совершения группового ритуала, особенно если кто-то (или все, как обычно случается с моей оравой ведьм) чувствует себя совсем измученным или напряженным.
Моя группа, Круг Голубой Луны, обычно начинает каждый ритуал, передавая по кругу небольшой жезл из шалфея, чтобы каждый мог очиститься. Большинство из нас начинают этот процесс с макушки, а затем медленно перемещают шалфейный жезл вниз по телу, уделяя особое внимание местам, особенно нуждающимся в очищении (например, голове или сердцу).
В некоторых групповых ритуалах обычно один из участников проходит с внешней стороны круга и обмахивает каждого стоящего в круге (иногда с помощью длинного пера «загоняя» дым внутрь круга — наблюдать за этим красивым процессом очень приятно).
Обряд очищения, проводимый таким способом, помогает успокоить ум и дух, а также убирает любую негативную энергию, которую мы можем принести с собой из мира повседневности. Если совершать этот ритуал регулярно, уже один только запах горящего шалфея будет сигнализировать подсознанию, что пора расслабиться и сконцентрироваться на магии.
С помощью шалфея можно также очистить всю комнату или дом, если это необходимо. Маленькому сельскому дому, в котором я живу, уже более ста лет, и, несомненно, он обладает богатой историей, о которой я ничего не знаю. Поэтому, даже еще не внеся внутрь ни единой своей вещи (хотя розовые стены все же перекрасила), я собрала группу ведьм, с которыми в то время занималась магией, и мы совершили обряд очищения и освящения дома.
Шалфей обладает множеством традиционных магических свойств, а также полезен в ритуалах, направленных на врачевание, процветание и усиление энергии. Кроме того, эта вкусная трава используется в качестве приправы в кулинарии, хотя для этих целей вам лучше использовать обычный садовый шалфей, а не белый, из которого делают очищающие палочки.
Слово «шалфей» (лат. Salvia) означает «мудрый». Есть версия, что слово «Викка» также происходит от латинского корня со значением «мудрый». Поэтому будьте мудрой ведьмой, отправляйтесь покупать шалфей!

Простые ритуалы кошки Магии
Мудрый совет для очищения дома с помощью шалфея
Это очень простая процедура, ее моя ведьма рекомендует всем, кто переезжает в новый дом, квартиру или в старый фургон «Фольксваген». Вы можете провести ее в одиночку или с толпой подруг-ведьм (в этом случае вы могли бы также подготовить угощение и вино и по завершении ритуала устроить вечеринку). Пышной или скромной будет церемония, зависит от вашего желания.
Просто откройте все окна, чтобы негативной энергии было куда выйти (если на улице мороз, этот шаг можно пропустить или открывать и закрывать окна по очереди по мере вашего продвижения). Затем начните с нижнего этажа дома и двигайтесь вверх. Пройдите через каждую комнату, окуривая пространство дымом шалфея. Особое внимание уделите проемам (дверным, оконным, а также дымоходам и т. д.). Если вы хотите добавить энергии, посыпьте морскую соль или смесь соли и воды в углы и на подоконники. После того как вы закончите, можете попросить богов благословить и защитить ваш новый дом и сохранить все и всех в нем в безопасности.
Проходя через пространство дома, не забывайте концентрироваться на изгнании любой отрицательной энергии, оставляйте после себя чистые, свежие комнаты. Эту процедуру можно также провести в любом доме, где до этого случился кризис, или крупная ссора, или какое-то другое событие, которое могло вызвать неожиданный всплеск плохой энергии. Впрочем, в любом случае один или два раза в год полезно проводить такую духовную генеральную уборку.
Одно предупреждение: горящий шалфей по запаху сильно напоминает марихуану (по крайней мере мне так говорили, потому что я бы не узнала запах марихуаны, я же кошка — сторонница программы «Просто скажи „нет“»… хи-хи). Поэтому если вы планируете использовать его в общественных местах, осторожность не помешает…

Пища богов
Любители шоколада, объединяйтесь!
Вот интересная мысль: шоколад — это растение. Нет, правда. Та шоколадка «Херши», которую вы съели на завтрак (а что, вы думали, никто не узнает?), сделана из семян дерева теоброма какао (лат. Theobroma cacao). Слово «теоброма» переводится как «пища богов», что лично мне кажется очень подходящим названием.
Шоколад в той или иной форме использовался в магии со времен ацтеков, а может, еще раньше. (Поспорим — чем на самом деле Ева соблазнила Адама?) Изначально его применяли в любовной магии: считается, что шоколад усиливает нашу способность давать и принимать любовь.
Если вы хотите совершить действительно забавный ритуал, поищите в Интернете «шоколадный ритуал». Весь из шоколада, целиком и полностью, от начала и до конца. Думаете, я шучу? Я бы никогда не стала шутить, если дело касается шоколада!

Э


Элементы

Что общего между Землей, Воздухом, Огнем и Водой? Элементарно, Ватсон. Все четыре называются элементами (или стихиями) и используются во всех магических практиках.
Каждый элемент в языческих ритуалах соотносится с определенной четвертью, с цветом, а также характеризуется отличительными свойствами.
Земля — северная четверть, обычно ассоциируется с зеленым цветом (по мнению некоторых — с коричневым). Эта стихия носит «приземляющий» характер и ассоциируется с физическим телом, домом и практическими вопросами. Чтобы представить этот элемент на вашем алтаре, вы можете использовать любой дар земли, даже небольшое растение, но я предпочитаю полудрагоценный камень или кристалл.
Воздух — восточная четверть, желтый цвет (поэтому если вы ставите в круг свечи разных цветов, желтая свеча должна стоять в восточной четверти — поняли, как это работает?). Ассоциируется с интеллектом и общением. Обычно на алтаре он представлен пером или ладаном, который при воскурении с воздухом поднимается к богам.
Огонь — южная четверть, красный цвет. Огонь ассоциируется со страстью и творчеством (о беби!) и может быть представлен на алтаре зажженной свечой или небольшим котелком.
Вода — западная четверть (это сложно запомнить, как и большинству из нас в самом начале, но нужно постараться), цвет синий. Вода ассоциируется с эмоциями и интуицией (вещами, которые также «текучие» и постоянно меняющиеся). На алтаре вода обычно представлена… гм, водой. (Кто бы сомневался!) Вы можете налить немного воды в чашу или специальный сосуд либо, если хотите, вместо этого положить ракушку.
Четыре элемента проявляются почти в каждом аспекте повседневной магии, но важно помнить, что есть еще и пятый элемент, который мы также признаем. Это Дух. Именно он связывает воедино предыдущие четыре элемента, а кроме того, связывает нас друг с другом. И прибегая к помощи всех элементов, вы, вероятнее всего, к Духу будете взывать чаще всего, осознанно или нет.

Важные детали
Земля для ведьмы
Где бы вы ни жили, хорошо иметь такое место, где вы могли бы соединиться с Матерью-Землей. Можете, например, просто посидеть под деревом на своем заднем дворе или пойти на пляж. Подойдет и парк, если вы живете в городе. Здесь просто важно время от времени соприкасаться пятой точкой с землей и настраиваться на одну волну с этой «заземляющей» энергией.

Цитата-квинтэссенция
Энергия
Когда наша энергия концентрируется и направляется, она может управлять более широкими энергетическими потоками. Те образы и предметы, которые используются в заклинаниях, являются каналами, сосудами, с помощью которых наша энергия выливается и принимает определенную форму. Когда энергия направляется в образы, которые мы рисуем в воображении, постепенно она обретает физическую форму и проявляется в материальном мире.
Стархок, «Танец по спирали»

Простые ритуалы кошки Магии
Визуализация энергии
Ведьмам нужна энергия, чтобы питать ей свою жизнь и заклинания. Вот простой ритуал, помогающий путем визуализации получить необходимую вам энергию.
Сядьте напротив свечи или на открытом воздухе при лунном свете. Закройте глаза и смотрите, как ядро света формируется в центре вашего тела, а затем увеличивается, окутывая все тело. Когда вы увидите себя полностью окруженной светом, произнесите такие слова:

Что наверху, то и внизу, Я окутана энергией с ног до головы.

Эсбат

Эсбат — самое ядро практики Магического Ремесла. Этот ритуал совершают в полночь перед полнолунием, которых в году тринадцать. Даже если как ведьма вы больше ничего не делаете, в полнолуние вам нужно совершить что-то особенное.
Празднование эсбата может представлять собой просто выход на открытый воздух, где вам нужно стать под полной луной и наслаждаться сиянием Богини. (Если в эту ночь идет дождь, просто включите свое воображение — луна по-прежнему где-то там, наверху…)
В качестве альтернативы ведьмы могут в эту ночь совершить полный ритуал, включающий начертание круга, призвание четвертей, зажжение свечей и произнесение серьезных заклинаний. Большинство языческих групп каждый месяц встречаются в эту ночь, а многие ведьмы используют силу полной луны для подкрепления своих наиболее важных магических действий.
Какой бы подход вы ни выбрали, помните, что полная луна — это символ Богини во всем ее ярком великолепии. Поэтому независимо от того, относитесь вы к своим магическим действиям как к празднику или со всей серьезностью (или и то и другое), не забудьте благоговейно поприветствовать и с чувством поблагодарить Даму, которой мы все поклоняемся.
Затем зажгите свечи, разведите костер и танцуйте в своем саду под звездами с котом, друзьями или феями. Но если вы при этом «облачены в небо» (проще говоря, обнажены), будьте уверены, что за вами не наблюдает никто из тех, кому не стоило бы видеть ваш ритуал или ваш целлюлит…

Ю


Ювелирные украшения

Большинство ведьм имеют особое пристрастие к ювелирным украшениям. Я думаю, это хорошо — и не только потому, что одним из источников моего дохода является изготовление украшений (хотя это, как вы можете догадаться, меня не расстраивает).
С точки зрения ведьм, с ювелирными украшениями связано несколько позитивных моментов. Например, в некоторые из изделий можно добавить что-то из магической атрибутики: если браслет сделать из лазурита, он будет помогать в целительстве; изображения рунических символов на украшении дадут силу его владельцу; бутылочка с магическим маслом как элемент ожерелья тоже не помешает.
Я создаю коллекцию магических ожерелий под названием «Дух и потенциал». Украшения делаются из полудрагоценных камней, особенно подходящих для магического практического использования, например в целительстве, ритуалах процветания, любви или мира. Я освящаю и благословляю свои изделия, чтобы они приобрели еще большую силу. Но обычному человеку эти украшения кажутся не более чем симпатичной бижутерией. (Хитро, но эффективно.)
Многие язычники, вышедшие из тени, открыто носят пентакль на шейной цепочке или шнурке, но даже те, кому нужно быть более осмотрительными, могут спрятать этот символ в складках рубашки так, чтобы никто не видел. (Новичков, которые совсем недавно начали заниматься Ремеслом, зачастую можно узнать без труда, так как они носят пентакль размером с небольшую обеденную тарелку. Конечно, в этом нет ничего страшного, но в большинстве своем мы предпочитаем быть немного хитрее.)
У редкой ведьмы нет любимого ожерелья с пентаклем, даже если она надевает его только для совершения ритуалов или на другие сугубо языческие мероприятия. Многим ведьмам нравится носить пентакли, в которые включены другие магические символы, например полумесяц, дубовые листья или метла ведьмы. У многих из нас также есть пентакли, украшенные камнями, например лунным камнем (священный камень Богини) или аметистом (он помогает усилить сверхъестественные способности).
Так же как и одеяние, магические украшения помогают нам настроиться на волну, необходимую для ритуальных действий, они служат еще одним напоминанием о том, что мы готовимся творить магию.
Кроме того, украшения помогают нам узнавать друг друга в реальном мире. Если вы увидите у кого-либо на шее пентакль, можете подойти к нему и сказать: «Рад тебя видеть!» И, скорее всего, он ответит: «Привет!» или «До встречи!» — и широко вам улыбнется!
Поэтому, ведьмы, друзья мои, с гордостью носите свои украшения, не думая о том, увидит их кто-нибудь или нет. Как я часто говорю, нарядная ведьма — это счастливая ведьма.

Цитата-квинтессэнция
Носить или не носить?
Но некоторые считают, что украшениям не место в круге. Есть такие, кто верит, что они связывают поднимающуюся силу — хотя я почти за четвертьвековой период своей практики не находил подтверждения истинности этого мнения. Однако я уважаю тех, кто так думает. Если эти люди на самом деле верят, что украшения ограничивают, так и будет происходить. Поэтому решите для себя, поощрять ли ношение украшений или нет; носить ли их как знак своих убеждений или совсем запретить.
Раймонд Бакленд, «Полная книга о колдовстве»

Юль

Юль — это одно из названий дня зимнего солнцестояния, который выпадает примерно на 21 декабря. Юль — самая длинная ночь в году, точка на колесе года, когда у Богини рождается младенец Сын, Бог солнца.
Это время для великой радости и веселья, и день этот обычно отмечают в кругу родных и друзей. Язычники приносят в дом вечнозеленые деревья и кустарники, символизирующие жизнь в самом сердце зимы-смерти, и в знак праздника дарят друг другу подарки. Часто они поют традиционные песни и готовят для застолья сытные блюда, которые поддерживают их энергию в предстоящие зимние месяцы. Иногда в доме вешают священные растения друидов — падуб и омелу.
Эти традиции вам ничего не напоминают?
Если напоминают, то небезосновательно: ведь праздник, известный нам как Рождество, христиане переняли у язычников, и поэтому он имеет немало сходных черт с праздником Юля. Даже цвета, зеленый и красный, были взяты неспроста — это цвета ягод и хвои, которыми язычники украшали на Юль свои дома. А если вы вслушаетесь в рождественские гимны, вы услышите время от времени появляющиеся слова «Юльтайд» или «Юль».
Существует даже теория, что образ Санта-Клауса восходит к образу Дубового Короля, который в Юль отвоевывает свой трон у Падубного Короля, правящего с середины лета до середины зимы. А звезда на верхушке рождественской ели? Угадали — она происходит от языческой пятиконечной звезды, символизирующей пять элементов.
Так почему же столько языческих традиций стали неотъемлемой частью Рождества? Согласно одной из теорий историков, когда христиане появились в Европе, они старались заставить проживавших там язычников отказаться от своей веры и традиций и принять христианство. А когда это не сработало (мы, язычники, упрямый народ), они просто переняли праздники, которые издавна здесь праздновались, придав им христианское значение. Очень умно!
Юль в прежние времена отмечался очень бурно, с множеством алкогольных напитков, кутежом и танцами на улицах от дома к дому (кстати, отсюда произошла традиция пения рождественских гимнов). Такое буйное веселье не понравилось прибывшим пилигримам, и они на некоторое время объявили Рождество вне закона. Любят пилигримы портить другим праздник!
В наши дни Юль отмечают немного спокойнее, но по-прежнему с радостью. А в том, что у нас и наших друзей-христиан так много общих традиций, есть, конечно, положительный момент: в день зимнего солнцестояния мы можем объединить наши два мира в искренней благодарности и признательности за свет дружбы и семейного счастья, сияющий даже в самый темный день года.

Пища богов
Вассайл — напиток Юля
Название пунша — вассайл — происходит от тоста, который переводится как «будь в добром здравии». Этот напиток может быть алкогольным (традиционно) или безалкогольным. Обычно вассайл готовят по случаю Юля, но вообще его можно подавать на любом празднике урожая.
Смешайте один галлон яблочного сидра, бутылку красного вина и специи (обычно в неизмельченном виде: например, целые ягоды гвоздичного перца, палочки корицы, гвоздику или пара ломтиков имбиря), а также добавьте кленовый сироп как подсластитель (его количество зависит от вашего вкуса). Подогрейте смесь на плите или в пароварке, украсьте ломтиками апельсина или дольками яблока, нарезанными поперек сердцевины, так, чтобы была видна ее пятиконечная форма. Затем прокричите «вассайл!» и наслаждайтесь напитком вместе с любимыми людьми.

Я


Важные детали
«Кто яблоко в день съедает…»
Яблоко поистине магический фрукт. Если вы разрежете яблоко поперек посредине, вы увидите внутри пентаграмму! Цветы и древесина яблони используются в любовной и целительной магии, кроме того, из яблони получаются прекрасные волшебные палочки. Ветви яблони можно жечь на кострах Самэйна, так как яблоко является одним из символов именно этого праздника. И, конечно, сидр — идеальный напиток для церемонии Пряников и Эля — последующего веселья, если вы хотите наполнить ваш бокал безалкогольным напитком.

Краеугольный камень!
Янтарь и гагат
По традиции ожерелья ведьм часто делались из гагата (черного янтаря) и янтаря. Хотя их обычно считают полудрагоценными камнями, ни тот, ни другой на самом деле таковыми не являются. (Ага, поверили!)
Гагат — это окаменелая древесина, а янтарь — окаменелая смола. Они оба очень-очень древние, и, может быть, отчасти в этом причина их таинственности. На самом деле из янтаря сделаны древнейшие украшения, а четки из смолы находили в древних захоронениях, датируемых VIII веком до н. э.
Янтарь — это прозрачный камень желто-оранжевого цвета, а гагат глянцево-черный. Вместе они символизируют Бога и Богиню и известны своей способностью увеличивать магическую силу того, кто их носит. Оба камня используются для поглощения отрицательной энергии и укрепления здоровья.

Яшма

Если аметист — яркий, прекрасный и дорогой — является королем полудрагоценных камней, то яшма — обычный, надежный камень и к тому же довольно распространенный. Яшма так же давно используется в магии, как и ее кузен королевского цвета, и во многом в тех же целях.
Хотите верьте, хотите нет, но они на самом деле взаимосвязаны. Яшма — это вид халцедона, который, в свою очередь, как и аметист, является видом кварца. Но яшма не просто бедный родственник — тот, кто захочет, сможет разглядеть в ней ее собственный шарм.
В общем, яшма является защитным камнем, который особенно хорошо бережет мать и дитя во время родов. Я часто использую его как составляющую для талисманов, предназначенных для защиты дома.
В отличие от многих камней, которые всегда имеют определенный цвет (аметист, например, бывает различных оттенков фиолетового), яшма может быть нескольких различных цветов. И часто способ ее использования зависит от цвета.
Например, красная яшма применяется для защиты и в обороняющей магии (отгоняет любую вредную энергию, направленную плохими людьми в вашу сторону; естественно, вы тут не виноваты, потому что вы действительно хороший человек, который никогда не делает того, что может взбесить других). Ее также можно использовать в ритуалах, направленных на привлечение здоровья, на выздоровление и обретение красоты (не думаю, что читатели этой книги нуждаются в чем-либо из этого списка, но мало ли).
Зеленую яшму используют для того, чтобы укрепить здоровье и ускорить выздоровление. Считается, что она хорошо помогает от бессонницы и усиливает эмпатию.
Коричневая яшма хороша для заземления и центрирования (так как коричневый — цвет стихии Земли). Она особенно полезна людям, которые, так сказать, немного легкомысленны по натуре.
Существует яшма пестрая или многоцветная, обычно это комбинации коричневого, желто-коричневого, красного и черного цветов. Многие из этих вариантов также хорошо подходят для защиты.
В двух словах, яшма — еще один камень, который вам стоит добавить в свой необходимый набор магических инструментов, но по крайней мере вам не придется закладывать свой дом, чтобы купить ее.
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