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Аннотация
Знаете ли вы о том, каковы три вида удачи восточного Фэн-Шуй и четыре ключа славянского Родолада? Новая книга мага и исследователя Романа Фада — для тех, кто хочет познать полную картину мира, касающуюся древних учений об уюте и тепле в доме.
Читатель узнает о применении биолокационных рамок для определения выхода аномальной энергии и об умении ее блокировать самостоятельными методами, об очищении зеркал, посуды, украшений, о защите машины, дома и сада и многом другом. Особый интерес вызывает раздел, посвященный сакральным славянским символам и их использованию для создания в доме особенной ауры…


Роман Фад
Аура дома


Фэн-шуй по-русски

Что же такое «Аура Жизни»?

Аура — это субстанция электромагнитных полей, энергий, обволакивающая физическое тело человека, отражающая его физическое здоровье, эмоциональное и психическое состояние, степень духовности и чистоты, склонность к добру или злу. Основные ее функции — защита человека, рожденного в этом мире, его адаптация к условиям данной среды, получение и восполнение космической энергии для реализации задач данного воплощения. Любая аура имеет форму, толщину, плотность, цвет, размер и тесно связана с чакрами человека.
Итак, Аура — это совокупность физического и нефизических, тонких тел и энергий, свойственных человеку, пространству, планете. Аура человека, Аура Дома, Аура Места Силы, Аура Жизненного Пути и т. д. — это и есть «Аура Жизни». Аура — величина непостоянная, ей свойственно изменяться в зависимости от духовности человека, его настроения, состояния здоровья, поступков, энергетических нападений и других факторов. Тем не менее, есть единые общие законы, позволяющие усилить ауру, изменить ее цвет, убрать пробои, улучшить состояние чакр. Я условно назвал мой проект «Аура Жизни», потому что, на мой взгляд, это название наиболее точно отражает его смысл и посыл в целом. Видимое и невидимое, физическое и бесплотное, индивидуальное и общее, личность и мир, а еще взаимовлияние и взаимопроникновение, способность к изменениям и их вариативность, свобода выбора и возможности, имеющиеся на каждом витке и миге жизни — все это составляющие ауры. В последующих книгах проекта «Аура жизни», которые я надеюсь написать, рассчитывая на вашу поддержку, мы с вами будем вместе говорить, исследовать и познавать много всего интересного. Темы, которые я собираюсь затрагивать, вы задаете мне сами, обращаясь со своими вопросами ко мне в блогах, в письмах или на личном приеме. Так или иначе, мы с вами будем изучать изготовление амулетов и талисманов, «Кулинарию энергетического питания», энергию творчества для достижения целей и гармонии, искусство и практику медитаций как способ достижения счастья, поговорим о широте и узости мышления, о распространенных ошибках, допускаемых новичками, сомневающимися в своих силах и реальности достижения целей и о многом другом… Мироздание само диктует мне, какую книгу, когда и о чем писать, поэтому и для вас, и для меня новая тема станет сюрпризом, надеюсь, приятным и нужным.

Предисловие

В этом проекте впервые для достижения целей используются специальные разработанные мной мандалы, которые смогут помочь вам в достижении целей. Вы можете вырезать мандалу, создавая намерение, медитируя, смотреть на нее, освобождаясь от ненужных мыслей, страхов и всего мешающего, чтобы ваше намерение работало более четко и целенаправленно.
Я не претендую на всеохватность «Ауры Дома», не стремлюсь собрать воедино все знания и создать свою стройную систему или учение. Моя цель — научить вас действовать, как опираясь на определенную базу знаний, так и интуитивно, прислушиваясь к себе и выбирая свой собственный путь гармонизации Ауры Дома.
Книга построена предельно просто, в ней нет сложных вычислений и невыполнимых в российских условиях рекомендаций. Иногда структура книги требует небольших повторений, на которые я указываю, чтобы вы всегда смогли сделать необходимые закладки.
Помните, что вы сами должны творить свое пространство, создавать его, и если вам кажется, что какой-то информации не хватает, это означает лишь то, что связующие нити вы должны найти сами, ориентируясь на вашу индивидуальность, а не требовать скрупулезного объяснения малейших нюансов. В этом нет необходимости, ваш дом даст вам подсказки сам, если вы захотите прислушаться к нему.

Введение
Что такое Фэн-Шуй и как совместить знания востока с русским менталитетом

Вы когда-нибудь замечали, что в каком-то одном месте, к примеру, на озере, в лесу, в парке, на поляне или в гостях вы чувствуете себя хорошо, вам весело и приятно, тогда как другое место является для вас зоной дискомфорта — резко портится настроение, начинает болеть голова, поднывает сердце или начинает подташнивать? Конечно, можно эти признаки отнести к более привычно объяснимым и простым причинам: плохому самочувствию, усталости, загруженности проблемами, но если постараться и исследовать, где именно вам становится дурно, то станет ясно — некоторые зоны всегда действуют на человека негативно. Причин может быть несколько. Одна из них — выход или скопление негативной энергии на данном участке, но есть и другие. В вашем доме, в квартире близкого или чужого человека причиной дискомфорта может являться не только само место, его расположение и история, но даже, казалось бы, незначительные детали: острые углы мебели, раздражающая вас картина, статуэтка, цвет стен или мебели, композиционное решение пространства и тому подобные нюансы. И наоборот — иногда вы бросаете взгляд на пейзаж, рисунок на обоях или что-то еще, и настроение поднимается.
На Востоке взгляд на мир в некоторой степени сродни славянскому языческому восприятию, осознанию и ощущению, когда вся Вселенная мыслится, чувствуется, видится единым организмом, и гармония в малом — залог гармонии большого. Каждая деталь, винтик, атом должны быть на своем месте, месте наивысшего комфорта — это залог всеобщей мировой гармонии. Да, это не совсем достижимый идеал, поскольку мы с вами знаем, что мы, люди, страдаем, переживаем, нервничаем, и где же тут гармония? Получается, что тогда все эти мысли, потуги, старания псу под хвост? Не спешите расстраиваться. Ребенок учится ходить постепенно. Сначала он лежит в кроватке и учится владеть своим телом: надо дотянуться и схватить игрушку. Потом начинает ползать, садиться, вставать, произносит первые слова, делает первые шаги. А через некоторое время проблема «Как идти, чтобы не падать» перестает для него существовать, ведь в обычной жизни вы не задумываетесь о том, как ходите, едите, как мозг посылает сигнал руке «схватить падающую вазу» и так далее. Вот и здесь все устроено примерно также. Для того чтобы научиться, нет необходимости в наличие магических способностей и уникальном даре, при должном усердии, терпении и изучении основ все обязательно получится, и тогда вы сами удивитесь, что в начале пути это казалось таким непростым делом.
Наш мир и всю Вселенную пронизывает невидимая энергия, и различные ее потоки постоянно Циркулируют в пространстве. Нужно научиться грамотно распределять и использовать эту энергию, помогая и позволяя ей течь свободно в нужных направлениях. Фэн-Шуй — это и искусство, и наука, и творчество, и образ жизни, и способ гармонизации пространства, учитывающий месторасположение, ориентацию по сторонам света, сочетание цветов в дизайне, менталитет страны, живущего в ней человека, его мировоззрение, сочетание первоэлементов (вода, дерево, огонь, земля, металл) и многое другое.
В предыдущих моих книгах мы с вами уже говорили о правильном мышлении, настрое, о том, что необходимо для изменения судьбы и жизненной ситуации в лучшую сторону. Фэн-Шуй или как я больше люблю говорить, «Аура Дома» тоже одна из составляющих вашей удачи, и составляющая в достижении целей. Приучите себя анализировать причины неудач, плохого самочувствия, ухудшившегося настроения. Если вас никто не обидел, не оскорбил, у вас нет неразрешимой проблемы, но что-то идет не так — стоит присмотреться к вашему дому. Есть шанс, что дисгармония вызвана неудачным перемещением мебели в пространстве квартиры, появлением в вашем офисе раздражающей картинки или другой детали, нескладным и неправильным расположением новой беседки на вашем приусадебном участке.
Ваша задача — постараться вспомнить, с какого момента вы почувствовали дискомфорт, какие факторы этому сопутствовали, собрать всю возможную информацию, исследовать ее, как это делает врач, после чего вы сможете поставить диагноз и назначить правильное лечение.

Одним из главных основополагающих принципов гармонизации пространства я считаю непременное учитывание менталитета страны, а соответственно, и дозированное использование предметов культуры Востока, принимая за основу, за базу исконные славянские традиции. Давайте посмотрим, почему это именно так, а не иначе.
Менталитет (от лат. mens или mentis — ум и лат. alis — другие) — устойчивая совокупность психических, интеллектуальных, эмоциональных и культурных особенностей, присущих той или иной этнической группе, нации, народности.
Также этот термин может быть использован для характеристики мировоззрения и образа мысли конкретного человека. Термин возник в исторической науке, однако в настоящее время часто используется в психологии и социологии. Понятие менталитета весьма объемно и включает в себя взгляды, оценки, ценности, нормы поведения и морали, умонастроения, религиозную принадлежность и многие другие нюансы, характеризующие ту или иную группу людей. Менталитет складывается на основе общего исторического, культурного, социального и экономического развития той или иной общности. Черты менталитета ярко проявляются в поведении его носителей и становятся особо заметными, если человек попадает в другую культурную среду.
Если это совокупность многих особенностей, присущих тому или иному народу, то игнорировать ее также глупо как, допустим, правила приема сотрудников на работу, законы государства, стихийное бедствие или что-то еще. «Незнание закона не освобождает от ответственности», хочешь получить конкретное место работы — узнай о нем побольше, игнорирование наводнения не поможет его избежать — хочешь/не хочешь, а придется либо плыть, либо тонуть. Именно поэтому внутренний глубинный комфорт порой скрыто, невидимо поначалу зависит от менталитета, диктуется генной памятью предков, заложенной в нас природой и космосом. Придавать ли этому значение, учитывать ли — выбор за вами, ведь вы сами творцы собственной судьбы. А я всего лишь делюсь с вами информацией о том, как это вижу.
Фэн-Шуй (в переводе с китайского) означает: «ветер и вода». Это энергия неба и земли, незримого, невидимого, невесомого и зримого, видимого, плотного, имеющего массу и объемы. Это текучесть жизни и времени, перемещение в пространстве, незыблемость и зыбкость. Эта способность обманчиво эфемерных, спокойных воды и ветра обтачивать огромные и кажущиеся несокрушимыми и мощными величественные тела скал и огромных гор. Взаимосвязь множества энергий рождает Вселенную, которая развивается в ее потоках, но людям свойственно пытаться нарушить их, внося хаос и дисбаланс. Если же человек сможет ощутить и осознать свою ошибку, встроиться и зазвучать в этой всеобщей симфонии не фальшивой, а правильно взятой нотой, одним из узоров рисунка мелодии, то его жизненный путь, его место в мире и его судьба станут правильными и гармоничными. Но никакой механический декор, пусть даже и сделанный по принципам Фэн-Шуй не поможет наладить жизнь, если вы не уверены в себе, злы, завистливы, ленивы и не готовы к духовному росту и самосовершенствованию. Именно поэтому я вначале писал книги на другие темы, стараясь помочь вам обрести уверенность в себе и стать гармоничной частицей мироздания. Сразу скажу и о еще одном нюансе, особенно для тех, кто уже читал мои книги раньше: часть информации в моих книгах (в той или иной степени, как правило, незначительной) может повторяться. Сделано это намеренно. Во-первых, многие берут мои книги впервые и нуждаются в некоторых точках отсчета и основных тезисах, во-вторых, зачастую, некоторые фразы (в силу их простоты и известности) ускользают от внимания и требуют многократного повтора для их слышания, осознания, усвоения и принятия.
Тема «Ауры Дома» огромна и вполне вероятно, что вся необходимая информация не уместится в одну книгу, но давайте начнем учиться, а там будет видно. Если вы будет знать и понимать основные, базовые принципы этой науки или искусства, то остальные сможете вывести для себя сами.

Глава 1
Истоки и причины возникновения Фэн-Шуй на Востоке и у славян. Характерные особенности, общие черты, отличия


Уже в древности человек стал обращать внимание на окружающую его природу и на разнообразные процессы, происходящие в ней и оказывающие на людской род как положительное, так и отрицательное воздействие. В те времена человек хотя и находился ближе к природе, но и был беззащитнее, сильнее зависел от ее мощной стихии, не всегда доброжелательной, а порой и беспощадной. Поэтому самые мудрые члены племени — шаманы, люди с особенным даром прозрения, прорицания, с более обостренными инстинктами, умевшие получать не только зримую обычными органами чувств информацию, старались наблюдать за происходящим, чувствовали приближение различных бед и катаклизмов и зачастую вовремя спасали племя от грозящей ему гибели. Но, увы, это происходило не всегда. Случались наводнения, землетрясения, голод, бури, уносившие жизни многих соплеменников…
В любом случае, шаман должен был использовать все свое мастерство, чтобы помогать племени, — совершал обряды, чтобы повлиять на изменения погоды, на результат охоты, войны или на какие-то другие события.
Особо искусными в познаниях ветра и воды считались маги Древнего Китая. Именно там зародилось и сформировалось многогранное и непростое искусство Фэн-Шуй, название которого (в переводе с древнекитайского) означает ветер («фэн») и вода («шуй»).
В одной из древнекитайских легенд, дошедших до наших дней, рассказывается о мудреце-правителе по имени Фу Си (его правление можно условно отнести к промежутку с 2852 по 2737 г. до Р. Х.), который жил более трех тысяч лет назад в регионе Китая, подверженного частым наводнениям.
Однажды, сидя на берегу реки Ло, погруженный в размышления Фу Си заметил, как из воды вышла черепаха (в Китае считается символом долгой жизни и олицетворением непоколебимого порядка) с необычным рисунком на панцире, который представлял собой последовательность чисел, составляющих магический квадрат шу (такой квадрат, в котором сумма чисел в любом направлении равна 15). Кроме того, орнамент на панцире черепахи состоял из девяти частей, что подтвердило предположения Фу Си о существовании наряду с энергией тай цзи, еще восьми типов энергии. Благодаря этому он пришел к выводу о соответствии между рисунком на панцире черепахи и девятью типами энергий, пронизывающих Вселенную. Фу Си с каждым типом энергии за исключением тай цзи сопоставил особую, созданную им триграмму, представляющую символическую комбинацию из трех линий. На основании собственного вывода, что все на свете связано с вышеупомянутыми типами энергий Фу Си изменил ландшафт окружающей местности таким образом, чтобы гармонизировать пространство и остановить наводнения и непрерывные бедствия. В результате этих изменений место начало процветать. Стоит отметить, что Фу Си является автором китайской книги перемен «И-цзин», в которой он записал свои советы и рекомендации по различным изменениям всевозможных типов энергий и поделился полученным им знанием о том, в чем состоит мудрость и природа перемен. Именно эти постулаты, сформулированные древнекитайским мудрецом, лежат в основе Фэн-Шуй, — практическом учении, с помощью которого можно установить гармонию между всеми проявлениями природы.
Два китайских иероглифа обозначают ветер и воду — Фэн-Шуй. Ветер представляет энергетические потоки неба, а вода, обтачивая горы и меняя их рельеф, течет в пространстве Земли. Ветер и вода, формируя ландшафт, скрыто влияют на судьбы людей. Представляя собой систему определения потоков энергии во времени, Фэн-Шуй помогает создать любую искусственную постройку в природной среде таким образом, чтобы та гармонично и максимально долго существовала в окружающей среде, а ее обитатели чувствовали бы себя комфортно.
Итак, Фэн-Шуй, рассматривает как единое целое самого человека, и то, что его окружает, и ставит главной задачей — достижение максимальной гармонии для улучшения судьбы отдельной личности в пространстве мироздания.

Направления современного фэн-шуй

Современный Фэн-Шуй делится на две основных школы, — компасную и ландшафтную. Эти школы по-разному интерпретируют глубинные связи между человеком и окружающей средой, но оба метода Фэн-Шуй прекрасно дополняют друг друга при работе.
Специалист ландшафтной школы для выбора наилучшего расположения будущего дома изучает близлежащую местность. Большинство форм ландшафтов сопоставляется с различными мифическими животными: черепахами, тиграми, драконами и т. п. При этом тип каждого ландшафта, сопоставленного с мифическим животным, может иметь несколько смысловых интерпретаций. Также немаловажным будет наличие либо отсутствие поблизости водоемов, открывающихся с основных направлений видов и погодных условий, присущих региону. В зависимости от потребностей хозяина будущего дома, жилище должно гармонично сочетаться с окружающим ландшафтом.
Последователи компасной школы для достижения тех же целей используют компас ло-пань для выявления идеальной ориентировки жилища по сторонам света и поиска благоприятного места для постройки — предварительно изучается астрологический гороскоп будущего хозяина дома. Важными факторами являются также дата и время начала строительства, размеры и пропорции дома, вычисляемые при помощи положения небесных тел, китайской нумерологии и показаний компаса.
Тем не менее, несмотря на это условное деление современного Фэн-Шуй на две основные школы, большинство современных китайских мастеров этого древнего искусства в своей практике пользуются сочетанием ландшафтной и компасной школ.
Сегодня Фэн-Шуй популярен во всем мире. Для многих это искусство уже стало профессией и средством заработка, да и современные дизайнеры нередко опираются на его знания. Но для многих Фэн-Шуй нечто большее, чем наука или искусство, — это еще и образ жизни, определенная жизненная философия, следуя которой человек открывает для себя глубинные аспекты понимания окружающего мира.
Основная задача Фэн-Шуй направлена на анализ той или иной ситуации, понимание ее и изменение таким образом, чтобы человек смог добиться максимального успеха в желаемой для него области, — в отношениях с людьми, здоровье, карьере, любви… Все методы Фэн-Шуй направлены и подчинены главной цели, — достижению максимальной гармонии человека с мирозданием.

Основные понятия учения Фэн-Шуй:
дао,
инь и ян — два противоположных и взаимодополняющих начала,
жизненная энергия Ци и ее разновидности — шэнь Ци, ша Ци, си Ци,
виды удачи: небесная, человеческая, земная,
пять первоэлементов: Вода, Дерево, Огонь, Земля, Металл,
китайский Циклический календарь,
триграммы,
восьмиугольник ба-гуа,
летящие звезды,
компас ло-пань.

Я не буду подробно останавливаться на всех понятиях, поскольку для этого есть учебники по традиционному Фэн-Шуй, пересказывать которые бессмысленно — желающие вполне могут найти нужные сведения в Интернете или в книгах, которых достаточно на полках книжных магазинов. Поэтому останавливаться и акцентировать ваше внимание я буду только на том, что важно именно для нас с вами в этой книге и в моей концепции.
Кстати, замечу, что одним из довольно интересных течений Фэн-Шуй является «метод чтения Ци», заключающийся в ощущении энергетических потоков в жилом помещении. Для создания хорошего Фэн-Шуй здесь используется собственная интуиция и собственное ощущение Ци.
В основе Фэн-Шуй лежит понятие дао (дословно переводится как «путь»). Но дао — это все и ничего, великая пустота, невидимый закон природы человека, его поведения и мышления. Дао — составляющая материального мира, не имеющая формы и внешнего вида. Дао — движитель и символ бездействия. Задача каждого из людей — постичь дао и жить в гармонии с миром.

Инь-Ян — две противоположные, дополняющие друг друга, силы природы, мужская и женская энергия, свет и тьма, луна и солнце, вода и огонь, активность и пассивность, покой и движение, жизнь и смерть…
Ян — мужское начало, проникновение, яркость, активность, жизнь, движение, рост, свет, лето, небо. Формы ян — прямые, острые и вертикальные.
Инь — женское начало, восприимчивость, тьма, пассивность, смерть, покой, подавление, упадок, зима, земля. Формы инь — волнистые, закругленные, горизонтальные.
Гармоничный баланс двух начал Инь и ЯН — главное в природе. Без тьмы нет света, без земли — неба, без упадка и смерти — возрождения и т. д. Преобладание одного из начал порождает дисбаланс.

В Фэн-Шуй черты ЯН должны преобладать там, где требуется энергия: это кухня и кабинет. Там преобладает простор, светлые и яркие тона, углы, обилие света, громкие звуки. Инь должен преобладать в спальне и ванной комнате. Это темные цвета, плавность и закругленность линий, отсутствие яркого света, тишина.
Энергия Ци — это жизненная сила, наполняющая все вокруг движением, оживляющая, бодрящая.
Виды Ци: природная (природа, растения и животные), небесная (энергия неба, звезд и планет), человеческая (личная, внутренняя энергия человека), домашняя (дом, квартира), общественная (энергия нации или народа).
И еще виды Ци: шэнь Ци (позитивная, благотворная), си Ци (застойная, неблагоприятная энергия), ша Ци (негативная, вредоносная).

Три вида удачи Фэн-Шуй:
небесная (дана от рождения, изменить ее невозможно, она данность);
человеческая (зависит от нас, мы создаем ее сами своим отношением к жизни, образом мыслей, делами и поступками: подобное притягивает подобное. Этой энергией можно управлять);
земная (ее создает наше окружение, которое либо помогает нам, либо препятствует на пути к цели. Эту энергию также можно менять, как и общественное мнение. Именно с этим видом удачи работает Фэн-Шуй).

Концепция и символическое значение цвета и цветовых сочетаний в фэншуй

Выбрать правильное цветовое оформление для каждого помещения очень важно. Помните, что главное — равновесие, баланс, создание гармоничной цветовой гаммы. Необходимо также отметить, что личное восприятие того или иного цвета нужно учитывать, поскольку даже благоприятный по иным параметрам цвет, может быть неприятен человеку из личных психологических причин или из-за его менталитета (в даосской культуре белый цвет символизирует смерть, а в Европе это символ чистоты).

Символика некоторых цветов: Красный — перемена, власть, цвет крови, поток жизненной силы, энергия Ян.
Пурпурный — царственное величие, способствует повышению остроты ума и уравновешенности. Но может пробуждать ярость.
Желтый и золотой — богатство, изобилие, бодрость, тепло и уют.
Оранжевый — благоприятный для общения цвет, создает благополучие, созидательную энергию, благотворно воздействует на память, активизирует воображение.
Зеленый — рост, надежда, обновление, здоровье, повышение активности.
Фиолетовый — богатство, духовность, цвет мистиков.
Голубой — обостряет интуицию, стимулирует душевные устремления, но и вызывает сонливость. С голубым и синим ассоциируются глубина и тайна.
Синий — знания, благородство.
Розовый — брак, материнство, любовь.
Черный — мудрость, авторитет, общение.
Белый — чистота, авторитет.
Серый — друзья, секреты.

Истоки и причины возникновения родолада у славян

Истоки и причины возникновения и Родолада, и Фэн-Шуй имеют общие мотивы. Это желание улучшить качество жизни человека, найти принципы и закономерности гармоничного сосуществования с мирозданием, и по возможности избавиться от бед и неудач. Искусство и наука как Родолада, так и Фэн-Шуй имеют схожие черты именно потому, что законы Вселенной едины для всех, независимо от места проживания, часового пояса, цвета кожи, вероисповедания. Это хорошо видно в результате сравнения некоторых моментов:

Характерные особенности Родолада, общие черты с китайским Фэн-Шуй и их отличия
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Конечно, в двух традициях есть отличия, но они небольшие и связаны с различиями в культуре, традициях, но и они лишь подтверждают то, что к истине можно прийти разными путями.

Глава 2
Славянский Фэн-Шуй — РОДОЛАД

РОДОЛАД — старинное славянское ведическое искусство, которое в повседневной жизни постоянно использовали еще наши предки. Вернее, это даже не искусство, а наука, мудрость жизни и знаний, которая учит умению жить с миром в гармонии и любви и создавать их своими руками. Это определенный миропорядок, знание законов которого необходимо всем людям, и в первую очередь — женщинам, как хранительницам домашнего очага, от которых зависит рождение и воспитание детей, покой и счастье семьи, почитание предков и многое другое.
Например, древние славяне считали, что Берегиня — великая богиня, породившая все сущее. Ее повсюду сопровождают светозарные всадники, олицетворяющие солнце. К ней особенно часто обращались в период созревания хлебов, что, безусловно, указывает на принадлежность богини к верховным покровителям человеческого рода. Поклонение берегиням сочеталось с поклонением Роду и Мокоши — покровителям плодородия. Женщина тоже своего рода Берегиня, оберегающая свою семью, свой род и детей, от нее зависит счастье и покой в доме.
Позже стали считать, что в берегинь обращались просватанные невесты, умершие до свадьбы (например, покончившие с собой из-за измены коварного жениха). Но это уже сказки. С принятием христианства ведическая мудрость предков была скрыта под церковно-христианским «Домостроем»[1].
Если же говорить о «Родоладе», то мы сразу же без труда вычленяем образующие его слова: «род» и «лад», то есть, жизнь в ладу. Лада — богиня весны, весенней пахоты и сева, покровительница брака и любви. А еще лад — деталь конструкции некоторых струнных инструментов, представляющая собой выпуклую поперечную полоску на грифе и служащая для изменения тона звучащей струны. И лад в музыке непосредственно связан с гармонией, что опять-таки возвращает нас к тому, что лад способен гармонизировать звучание, мелодию. А что может быть важнее для Рода, чем гармония? Жить в ладу с собой и с миром — главная задача разумного существа.
Род — общеславянский бог, создатель всего живого и сущего. Род — Сущий, Единый, прародитель богов и творец мира, «Вседержитель, иже единъ бесмертенъ и непогибающихъ творецъ, дуну бо человеку на лице духъ жизни, и бысть человекъ въ душю живу: то ти не Родъ, седя на вздусе, мечеть на землю груды — и въ томъ ражаются дети…», упомянут в поучениях против язычества «О вдохновении святаго духа», «Слове об Идолах», «Слово Исайи пророка», рукописи Четьи Минеи из древнерусского духовника.
Византийский писатель Григорий, живший в XII веке, в «Слове об идолах» сообщал, что культ Рода — это одна из мировых религий, а летописец немецкого епископа Герольда Гельмольд в 1156 году писал: «Среди многообразных божеств, которым они (славяне) посвящают поля, леса, горести и радости они признают и единого бога, господствующего над ними в небесах, признают, что он всемогущий, заботится лишь о делах небесных, другие боги повинуются ему, выполняют возложенные на них обязанности, и что они от крови его происходят и каждый из них тем важнее, чем ближе он стоит к этому богу богов». Таким «Богом богов» у западных славян именуют Свентовита, скорее всего, это одна из главных ипостасей Рода.
Сейчас под словом род мы понимаем родственников, наших предков, потомков, но суть его гораздо глубже и шире. Корень «род» мы, не задумываясь, употребляем в словах родитель, родной, родина, родить/рожать, урожай, народ, порода, родник, природа. Но в первую очередь, род — это огромная сила, животворная, призывающая подпитываться ею и позволяющая с ее помощью обрести гармонию с мирозданием.

Если женщина призвана творить лад и гармонию семейного очага, то мужчина — добытчик, кормилец и защитник этого очага. Он творит жизнь, заронив семя в женское чрево, а его избранница хранит и взращивает его, в свой срок являя миру нового человека. Женщина и мужчина творят любовь. Женщина гармонизирует ее и поддерживает пламя, мужчина защищает эту любовь, спокойствие и порядок.
РОДОЛАД — искусство гармоничного общения и взаимодействия с Мирозданием через стихии земли, воздуха, воды и огня.

Наш дом — наша крепость, это место сакральное, место, где человек должен быть защищен от вторжения чужеродных энергий, место, где ему всегда хорошо и спокойно. В доме мы совершаем самые важные действия: едим, спим, творим любовь, воспитываем и учим детей, заботимся о престарелых родственниках, мечтаем, задумываем новые дела, отдыхаем и набираемся сил. В дом мы приглашаем только самых близких, тех, кому доверяем. И в доме мы проводим больше всего времени, поэтому искусство правильного устройства дома — одно из важнейших. Игнорируя детали и нюансы, из которых складывается аура нашего дома, мы тем самым пускаем «на авось» всю нашу жизнь, не понимая, что именно с этого места начинается точка отсчета. Если наш дом грязен, не прибран, полон сломанных вещей, то и вся жизнь будет идти кое-как, поскольку ни внутри нас, ни в нашем доме нет гармонии, а соответственно — нет и гармонии с самой жизнью, с мирозданием. Что такое благосостояние? Из чего состоит благо? Оно, как мозаика, состоит из множества деталей, и только гармонично сложив их, мы получим нужную картинку, а не бессмысленный и аляповатый рисунок.
Создайте свою гармонию. Начните с себя, с изменения образа мыслей, с уюта в доме, с лада, которому вам, может быть, еще только предстоит научиться. Умея жить в ладу с собой, умея поддерживать порядок в доме, вы сможете научить этому детей, и тогда они тоже смогут жить в гармонии и любви: правильно выбрать себе профессию, мужа или жену, находить достойные цели и воплощать их в жизнь.
Живя в ладу с собой и мирозданием, вы становитесь со-творцами нового мира и нового миропорядка, вы сами выбираете свой путь, а не плывете безвольно по течению, как многие другие, те, кого не научили этому простому, но очень важному искусству.

Казалось бы, современный мир обладает уникальными знаниями и технологиями, недоступными нашим предкам, но тогда почему в мире не стало больше счастливых людей, научившихся жить в гармонии? Ведь можно победить множество болезней, перелететь за несколько часов полмира, отправиться в путешествие хоть на край земли или высадиться на Луне, но счастья, как не было, так и нет. Люди умирают от новых болезней, лекарств от которых еще не создано, они болеют от загрязнения окружающей среды, войн, болеют от собственных страхов и приобретенных фобий, впадают в депрессии от бессмысленности существования. Однако все новое — это хорошо забытое старое. Все великое не имеет сложной математической формулы и не требует изощренного мозга гения для решения простейшей задачи. Разгадка проста. Хочешь быть счастливым — будь им. Открой свое сердце миру, открой его любви и научись жить в ладу с собой, родными и близкими, родом, природой, миром. Гармония мужского и женского начал, мужской и женской энергии, природа их взаимодействия, где каждому определено свое место (не первое и второе, не главное и второстепенное, а свое, изначально естественное), гармония физического и материального, и духовного и нематериального — вот секрет, который нужно понять и принять.
Не может быть здоровой нации, счастливой страны там, где большинство людей пребывает в иллюзиях, когда слово не сочетается с делом, а понимание с принятием и исповеданием определенного порядка.

Я не пытаюсь вас агитировать за ту или иную религию, веру, образ мыслей, не стремлюсь сделать из сангвиника холерика, из гуманитария — специалиста какой-либо из точных наук, но открываю вам свою действенную модель счастья, проверенную на практике мной лично. Воспользоваться ею или нет — дело ваше. Но почему бы не попробовать?

Центральный символ Родолада
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Звезда Алатырь (Крест Сварога), Око Бога Рода — Восьмилепестковая звезда, древний символ сворачивания и разворачивания Вселенной.
Алатырь расположен по сторонам света, каждая сторона имеет свое божество, отражает определенные свойства, имеет свой цвет, растение и стихию.
Алатырь накладывался на план дома или участка перед его строительством, его вышивали на рубашках ведунов и колдунов, а также путников, отправлявшихся в дальнюю дорогу.
В нем сокрыты четы и руны, сварги, круги, триглавы и двуглавы, ужи и все остальные священные знаки, потому что он — основа и конец всего. Другие обереги только части его, детали, отражающие отдельные свойства.

Русский дом по сторонам света
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Ключевые области русского, славянского дома: вход, печь, красный угол.

Вход
В соответствии с большинством произведенных ранних дохристианских раскопок, можно утверждать, что у жилищ наших предков-славян вход был сориентирован на юг.
В более поздних раскопках также можно обнаружить восточное направление входа. Позже выбор конкретного направления входа был утерян. По традиции у входа в доме или перед домом сажали тряпичную куклу-берегиню на уровне чуть выше человеческой головы. У куклы отсутствовали черты лица — считалось, что их наличие могло превратить ее в злого духа. В китайском Фэн-Шуй лучшее направление входа также, как у славян — южное.
Юг представляет стихия огня.
Символика: солярная, жар-птица, красные ягоды и плоды.

Порог
Порогу у славян придавалось большое охранное значение, по традиции славяне хоронили под порогом прах умерших родственников, таким образом предки охраняли вход. А еще традиционно порог славянского дома должен быть высоким, чтобы отсекать чужеродную энергию, не позволяя ей проникать в дом.

Печь
Печи в домах наших предков располагались у дальней — северной стены, или в северо-западном углу. Считалось, что печь, как представительница стихии огня, защищает дом от приходящих с севера и запада злых духов. В более поздних жилищах (судя по раскопкам и письменным свидетельствам) печь могла быть в других секторах дома, иногда в центре.
Север — направление богини Макоши, покровительницы домашнего очага.
Символика Макоши — оленица, женщина с оленьими рогами.
Северо-запад считается направлением богини Доли. Доля отвечает за предстоящие события и судьбу. В этом углу по обычаю складывали записки с пожеланиями на будущее.
Цвета направления — красный, черный.

Красный угол
Красный угол у славян традиционно располагался по диагонали от печного угла.
Юго-восток — его характерное направление.
Красный угол призван отвечать за благоденствие и здоровье в широком смысле. Здесь находился алтарь и ставился обеденный стол. В красном углу находилось место хозяина дома и самых дорогих гостей.
Цвета — оттенки красного, золотого, желтого.

Окна
В древнейших постройках наших славянских предков окон не было, но в более поздних жилищах, с появлением разбивки на различные помещения, наилучшим направлением для окон жилых комнат считались восточное и южное.
Восток — направление бога Ярило. Это направление отвечает за приход новых возможностей. На восточной стене находили свое место лук со стрелами.
Символика солярная, цвет золотой, желтый. Следует отметить, что славяне спали головой на восток.
Юго-запад у наших предков был предназначен для хранения металлической утвари и оберегов. Дух юго-западного направления — священная птица Сва (вполне вероятно, сова).
Запад — направление стихии земли. Здесь было место для глиняной посуды. Дух-покровитель — Овсень.
У Коляды был брат-близнец Овсень (или Авсень), который появился на свет чуть позже и потому считался вторым, младшим. Ему же досталась роль на практике осуществлять те божественные знания, которым учил людей Коляда. В «Книге Коляды» записано:

Как два сокола летели — Овсень и Коляда! Там лето — здесь зима! Как они летели — все люди глядели. Как они садились — все люди дивились. Как они вспорхнули — все люди вздохнули…
Чествование двух братьев приходилось на один и тот же сезон — зиму. Сначала праздновали Коляду затем по деревням ходили «овсенщики», славившие Овсеня. «Лето» в песне символизирует вечное благоденствие жизни на небесах. «Зима» — это трудности земной жизни. Еще не так давно по белорусским селам под Новый год водили двух братьев. Один, одетый богато и красиво, был Колядой, другой, во всем старом и рваном, — Овсень. Входили в дом, прикрывали братьев занавеской, а хозяин дома должен был выбрать одного из двух «коляд». Угадает первого — будет ему во всем удача, счастье в жизни и богатый урожай. Ну а если выберет второго, то тут уж все наоборот: сплошные заботы и труды, а урожай все равно соберет скудный. Но сильно огорчаться не стоило — это ж не на всю жизнь, а только на год. На следующие колядки снова следует попытать счастья, авось оно и улыбнется горемыке. Главное же в том, что следовало запомнить: небесное — Коляда — выше земного — Овсеня, выбирать нужно его.
Овсень — это мост в будущее, по которому брат Коляды первым переправляется в наступающий новый год. Он первым идет в неизведанное будущее, встречается там с нечистью, рассеивает ее и тем самым расчищает путь людям, словно бы говоря: «Добро пожаловать в новую жизнь!» После этого люди начинали выпекать особое печенье — в виде жаворонков, которым следовало угощать не только близких и соседей, детей и странников, но и стихии — огонь и воду, чтобы те были послушными в новом году и не доставляли людям неприятностей.
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Северо-восток — место для оберегов супружества. Ему покровительствует Лада.
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Символы — пара уточек.
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Эта картинка изображает Макошь: женщину с поднятыми вверх руками, обозначение крестика на туловище женщины — носимый в ее утробе ребенок.
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Символы земли — разные варианты вложенных друг в друга ромбов. Ромбы с черными вкраплениями означают засеянную зерном плодоносящую землю и беременную женщину.

Парные птицы — оберег семейных отношений.
Зигзагообразный узор — символика воды, реки, дождя.

[image: ]

Восьмиконечная звезда символизирует человека.
Кони, самовары, грифоны и т. д. — более поздние фантазии, несущие скорее украшательский, чем сакральный смысл.

Глава 3
Сакральная славянская символика


В любой стране, у любого народа, в любой культуре рано или поздно возникает система эзотерических образов-знаков, призванных в простых геометрических фигурах передать фундаментальные знания, структуру того или иного сакрального базисного понятия, присущего этому народу, стране, культуре, эпохе.
Наши предки-славяне обладали уникальными знаниями в области мироустройства. Один из самых ярких тому примеров — ярга (и ее дальнейшие вариации — солнцеворот, коловрат, ладинец и прочие) — ведь именно так в проекции с большого расстояния выглядит наша галактика, Млечный путь. Но это не единственное «совпадение». Такую же форму ярги-свастики имеют нити человеческой ДНК, если смотреть на них с торца.
Это убедительно доказывает нам, что наши древние предки обладали знаниями, к которым современное человечество еще только начинает возвращаться, вспоминать их. Так вот, чтобы сохранить эти уникальные знания несмотря ни на что, наши предки заключили их в простые геометрические символы. Символ проще передать потомкам, пронести через века. Книги уничтожаются, могут сгореть или истлеть, а повторяемый раз за разом символ — на бумаге, на вышивке рубахи, на выкованном из метала амулете, на глиняной посуде — переживет века. Да, смысл его может стереться из памяти многих, но все равно, остается надежда, что останутся носители знания, которые в нужное время поведают его тем, кому оно нужно.
Зная значение символа, вы можете использовать его в качестве амулета или талисмана, дарующего помощь в той области, в которой она необходима. Использовать ли эти символы или прибегнуть к знаниям иных культур — смотрите сами. Я лишь хочу познакомить вас с некоторыми сакральными славянскими символами, традиционно использовавшимися нашими предками.

Духобор
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Духобор — славянский ведический символ изначального внутреннего пламени человека, его жизненного огня, его сущности и основы. Этот огонь — суть сама жизнь, а потому он может победить, выжечь любую хворь и любое проявленное зло.
Однако в отличие от многих других символов очистительного порядка, духобор избавляет от негатива только дух человека, не трогая его тело. Духобор — сакральный символ, который использовался в особых случаях носителями родовых таинств. Двуруница Духо-Бор означает «совершенствовать дух через борьбу» и в этом аспекте очевидно, что Духобор поможет только тому, кто уже встал на путь очищения и идет по нему, не смотря ни на какие преграды.
И еще хочу подчеркнуть: Духобор — не оберег и не каждому подходит по энергетике. Да, этот символ при определенных условиях может выступать оберегом, но для этого его нужно определенным образом изготовить, «зарядить» и уметь грамотно использовать, чтобы не нанести себе вред.


Одолень-трава
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Одолень-трава — сакральный обережный символ, относящийся к солярной эмблематике. Наши предки использовали его в первую очередь для того, чтобы отогнать от себя всевозможные болезни, главной причиной которых считались злые силы. Одолень-трава — своеобразная аллегория солнца как единого бога, дарующего свой живительный свет всем существам на земле и разрушающий любые козни Навьего мира. Этот знак иногда называют еще двойным Огненным Знаком. Его характерная особенность — умение фокусировать на себе всю мощь солнца в облике трех солярных богов: Ярилы, Дажьбога и Хорса. Благодаря этой особенности против его пламенной силы не может устоять ни одно зло. Одолень-трава очищает и тело, и душу, и дух.
Этот символ использовался не только как нательный оберег, его также наносили на одежду, посуду, оружие и доспехи. Двойной Огненный Знак на одежде защищает человека от происков низших злобных духов, на посуде — не позволяет отраве попасть в человека с едой, на доспехах — хранит, от вражеского копья или стрелы, на оружии — помогает наносить врагу смертельные, сокрушительные удары.


Колядник
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Колядник — один из наиболее распространенных солярных религиозных символов. Этот оберег все мужчины носили с детства, так как он даровал и мудрость в быту, и смекалку в бою.
Колядник — символ бога Коляды, основная задача которого — постоянное обновление мира, приведенного однажды в движение могучим Велесом. Коляда нередко изображался с мечом в руке, однако меч его не был поднят над головой, но опущен к ногам, символизируя мудрость, ведь только мудрый человек способен не поднимать меч первым. Поэтому колядник является аллегорией победы света над тьмой — Коляда всегда меняет мир к лучшему, двигаясь посолонь, по священному солнечному кругу.
При этом ходить с колядником разрешено было исключительно мужчинам, как носителям родовой памяти, творящим первичный импульс вселенной. Женщины могли носить подобный оберег лишь непродолжительное время, чтобы усилить в себе типично мужские качества — уверенность и смелость.


Сивол Рода
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Символ Рода — солярный символ славянского бога Рода. Возможно, именно этот символ стал прародителем всех остальных солярно-свастических эмблем славян, и это логично, поскольку единый бог Род почитался славянами как прародитель всего сущего и воплощение непостижимого космоса.
Символ Рода олицетворяет солнечную энергию, плодородие и процветание. Славяне считали, что человек, носящий оберег с нанесенным на него символом Рода, не будет подвержен негативной энергии Нави. Кроме того, он служил защитой от болезней и помогал в излечении от недугов.
Символ Рода использовался не только в качестве оберега. Его также наносили на одежду, приобретавшую дополнительные охранные свойства, но при этом его никогда не изображали ни на оружии, ни на доспехах, ведь Род — это энергия созидания, а не разрушения.


Солнцеворот
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Солнцеворот — религиозный солярный символ древних славян. Считается одним из наиболее мощных энергетически свастических символов, поскольку он объединяет в себе символические аспекты сразу трех солнечных богов — Ярилы, Дажьбога и Хорса. Солнцеворот иногда также называют грозовик. Это символ мощной позитивной, творческой и сотворяющей энергии.
Грозовик позволяет волхву управлять стихиями, а воину дает защиту от четырех первоэлементов.

Есть вероятность, что солнцеворот могли наносить как на стены домов для защиты от стихийных бедствий, так и на дверные косяки — как оберег от людей со злыми намерениями. По сути, солнцеворот — это зимнее и летнее солнцестояние, из-за чего солнцеворот у славян существует в двух видах — повернутый лопастями вправо, вслед за движением солнца (посолонь), и развернутый лопастями влево, против движения солнца (противосолонь).

Ратиборец
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Ратиборец — один из ключевых воинских славянских символов, олицетворяющий мужество, честь и отвагу. Ратиборец — символ, носить который могут только воины, мужчины, стоящие на страже своих Рода и Родины. Этот символ дарует великую мощь, но дарует ее лишь тому, кто в своих побуждениях искренен и беззаветно предан родной земле. Ратиборец могли наносить в виде гравировки на оружие и доспехи, а также вышивали на одежде, в этом случае он служил отличительным знаком воинской касты.
Сакральный эзотерический смысл Ратиборца заключается в абсолютном единении человека с великой силой его предков, достигающей апофеоза в горниле жестокой сечи.


Свитовит
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Свитовит — солярный двуплановый знак с глубокой сакральной сутью, выраженной в символическом единении двух символов: Громовика и Колядника. Свитовит фактически является двойным свастическим символом, призванным объединить и раскрыть в себе символизм обоих знаков: в нем заключено единение двух основополагающих начал — Небесного Огня и Земных Вод. И если Громовик — мощный воинский оберег, то Колядник — знак вечного перерождения и возрождения, аллегория победы светлых богов над темными. От их сочетания рождается уникальный комплексный знак, выражающий гармонию мироздания, заключенную в бесконечной цепи преобразований. Связь Небес и Земли, заключенная в этом символе, понимается как творческий созидательный импульс, приносящий в мир Яви новые чистые души. В связи с этим и при условии общей солярной энергетики Свитовит является защитным символом, отгоняющим порождения Нави.
В древние времена оберег в виде Свитовита всегда носили при себе беременные женщины, поскольку он являлся гарантом того, что ребенок в материнской утробе будет защищен от всевозможных внешних воздействий темных сил.

Но Свитовит не исключительно женский символ, его также могли носить и мужчины, и мальчики, ведь он — универсальный знак силы, связывающей между собой божественное и земное. Это образ Совести как стержня мироздания.

Валькирия
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Валькирия — один из мощнейших сакральных эзотерических символов. Его эмблема содержит в себе один из ключевых принципов воинской культуры древних славян. Валькирия объединяет в себе четыре аспекта, которые необходимы праведному воину — Мудрость, Справедливость, Благородство и Честь. Защита Рода и Родной земли — сущность этого символа. Валькирия призвана сглаживать и нейтрализовывать негативную энергию войны, даровать бойцам спокойствие и умиротворение. Известно, что среди славянских народов этот символ особо почитался у жрецов.
Наши предки придавали Валькирии огромное значение и использовали ее, нанося на обереги или на одежду. Валькирия — солярный символ, несущий в себе живительную энергию солнца, а поэтому он универсален, и объединяет в себе и мудрость разума, и храбрость духа.


Исток

[image: ]

Исток — сакральный символ, восходящий к классическому солярному элементу. Как свастический знак он напрямую связан с небесной, очищающей энергетикой, в частности — с энергией Солнца (Ра). В плане концентрации необходимого спектра энергии и ее перенаправления в заданное русло Исток не имеет себе равных. Мудрый волхв, да и просто ведающий человек легко сможет ускорить свое духовное совершенствование или избавиться от некоторых болезней, используя силу Истока.
Исток — изначальная прародина человеческой души, и в этом плане он связан с богиней Живой, в Небесных Чертогах которой рождаются на свет чистые, невоплощенные людские сущности.

Когда сущность избирает для себя Златой Путь (путь духовного развития), она отправляется на Мидгард-Землю для своего воплощения. В образном аспекте Исток — это духовный базис, земной и небесный одновременно. Это природная, созидательная энергия, на которой должно формироваться каждое благое намерение, со временем воплощающееся в конкретном свершении.

Рубежник
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Рубежник — особо почитаемый сакральный символ солярного порядка. Не использовался в роли оберега, но считался исключительной прерогативой жреческой касты и простым людям использовать его не разрешалось. Символ имеет особую энергетику, символизирующую Вселенский Рубеж или Границу Между Мирами, поэтому недооценивать силу Рубежника крайне опасно.
Рубежник часто использовался для обозначения разделения двух жизней — бытия в Яви и посмертного существования в Нави или Слави. Для более четкого определения этого переходного момента наши предки использовали трехрунницу СМЕРТЬ.

В бытовом аспекте Рубежник использовался лишь в одном случае — жрецы наносили его на ворота кумирен, капищ и храмов, обозначая границу между мирскими канонами и духовным Законом, безраздельно властвующим в пределах священного места. В одежде или бытовой росписи Рубежник никогда не использовался.

Молвинец

[image: ]

Молвинец — один из древнейших символов, энергетически мощный знак широкого спектра действия, который исконно использовался как оберег, дарующий защиту от сглаза и прочего негатива, рожденного словом.
Поскольку название символа происходит от глагола «молвить», то на этом аспекте и сконцентрирована вся сила Молвинца: он блокирует потоки любой входящей энергии, которые появились в результате негативных эмоций и были проявлены в мире словом.
Основная функция символа — рассеивать направленное на хозяина зло. При этом Молвинец абсолютно универсален, его может носить человек любого пола, возраста и рода занятий.

Символ нередко можно встретить в узорах традиционных славянских рушников и рубашек. Кроме того, Молвинец способен защищать не только самого человека, который носит его как оберег, но и весь его Род. Но для этого оберег должен быть определенным образом «заряжен».

Перуница

[image: ]

Перуница — символ, обладающий колоссальной мощью и скоростью распространения энергии. Перуница — молния Перуна, символ света во тьме, знак разрушающий темные козни. Он является земной интерпретацией мощи Перуна и его энергии. Это символ благоденствия, удачи и целеустремленности. Вместе с тем Перуница использовалась и в роли оберега. Заключенная в Звезду Инглии, она усиливает свои свойства, но приносит пользу только человеку, рожденному в соответствующем Чертоге Сварожьего Круга.

Звезда Лады

[image: ]

Звезда Лады (она же Звезда Лады-Богородицы, Звезда Руси, Сварогов Квадрат) — распространенный как в бытовом орнаменте, так и в обережной символике знак, предназначенный для комплексной защиты человека от негативной энергии. Звезда Лады — персональный символ богини Лады. Круг, в который заключен символ, символизирует Солнце. Также Звезда Лады имеет значение единства мироздания и гармоничность всех его составляющих.
Звезда Лады — женский оберег, уравновешивающий женскую энергетику. Носящая Звезду Лады всегда будет спокойной, рассудительной и доброй, у нее все будет получаться, дети будут слушаться ее, правда, только в том случае, если она сама чтит своих Предков и живет в соответствии со своей Совестью.

Человеку, отрекшемуся от своих корней, не поможет ни один древний символ. Напротив, он может навредить человеку, «запирая» его энергетику, не давая ей «разряжаться» в окружающий мир. Звезда Лады — источник мудрости, накопленный предыдущими поколениями. Звезда Лады может служить универсальным оберегом для жилища.

Цветок папоротника
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Цветок папоротника (Перунов цвет) — представляет собой своеобразную восьмиконечную свастику, олицетворяя всепобеждающую силу солнечной энергии, энергии жизни, питающей все сущее. Славяне полагали, что Перунов цвет способен защитить своего обладателя от всевозможных недугов, порч и сглазов.

Цветок папоротника разрушительно воздействует на все без исключения темные силы, поэтому обладатель этого символа непроницаем и неуязвим для зла. Кроме того, цветок папоротника позволяет своему обладателю обнаруживать спрятанные в земле клады, а также исполняет самые заветные и искренние желания.

По славянским поверьям папоротник цветет всего раз в год, в ту самую ночь, когда родились Кострома и Купала, то есть в день летнего солнцестояния (20, 21 или 22 июня в зависимости от смещения солнца). Но этот уникальный цветок открывается далеко не всем, да и найти его очень непросто. Но защита от зла и болезней нужна была каждому члену рода, поэтому наши предки и создали этот солярный символ, который так и назвали — цветок папоротника. Вместе с тем этот сакральный знак имел еще одно уникальное свойство. Наши предки верили, что Перунов цвет раскрывает Духовные Силы человека и очищает его душу.

Макошь
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Макошь (оберег) — этот символ обозначает связь с творческой составляющей единой энергии Жизни.
Макошь — это универсальный творец (демиург), символ Макоши может трактоваться как абсолютная энергия творения, своеобразное воплощение Жизнь Родящего Света Инглии, но может иметь и более предметную трактовку — символ интуиции и (в практическом плане) усиления инстинктов, «чутья».

Часто использовался в бытовой вышивке и, конечно, мог применяться как оберег, хотя чаще символ Макоши служил дополнительным элементом или являлся частью обережного узора на бытовой или праздничной рубахе. Использование этого знака на воинской одежде было недопустимым. Еще оберег Макоши — символ засеянного поля, ведь она — одно из воплощений Матери Сырой Земли, изначальной стихии, дающей жизнь всему существующему на Земле. И, конечно, символ Макоши — олицетворение материнства и плодородия.

Свадебник
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Свадебник — славянский обережный символ, символизирующий объединение двух Родов. В бытовом аспекте Свадебник — это узор, который обязательно вплетался в обережную вышивку одежды жениха и невесты и обозначал физическое, душевное и духовное слияние четырех свастичных сущностей — жениха и невесты (как самостоятельных личностей), а также их Родов (двух мощных энергоструктур). То есть Тело, Душа, Дух и Совесть двух людей соединяются в новую Жизненную Систему, становясь узелком, в котором объединяются две нити — два Рода Великой Расы. Вместе с тем Свадебник олицетворяет объединение мужского (огненного) и женского (водного) начала. Именно поэтому важное значение имеет цвет вышивки Свадебника — одна свастика (структурно — Сваор) красного цвета, а вторая — синего. Объединение Стихийных энергий представляет собой не только рождение великой универсальной энергии, но и физическое проявление бесконечной во времени и пространстве энергии жизни, которую наши Предки называли — Инглия. Если смотреть глубже, Свадебник — символ нерушимого союза. Это восьмилучевая структура, а ведь совершенным числом наши предки полагали 9. Но это не значит, что Свадебник подразумевает несовершенную структуру, а наоборот — говорит о том, что теперь новому Роду не хватает лишь одного элемента — потомства. Поэтому мужчина и женщина, заключившие семейный союз и имеющие детей, никогда не носили одежды с вышивкой, в которой присутствовал Свадебник. В этом аспекте данный символ оберегает молодых от любого зла, горя, сглаза, порчи и навьих энергий, чтобы они могли дать сильное и здоровое потомство, укрепить союз двух Родов.
Безусловно, Свадебник представляет собой исключительно позитивный символ, который, вместе с тем, никогда не носили в виде «чистого» оберега (как амулет), вне вышивки.

Подобное манипулирование энергетическими потоками наши Предки считали недопустимым. Это знак, который был разработан для конкретной цели, а значит именно для нее он и должен использоваться.

Огневица
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Огневица — олицетворяла собой универсальную защиту для замужних женщин от любого проявления негативных эманаций: от случайного дурного слова до целенаправленных действий Навьих созданий. Огневица, как и большинство славянских оберегов, является свастическим символом, а значит, она имеет непосредственную связь с Небесными Богами-Породителями и, в первую очередь, с Ладой-Богородицей. Как и Крест Лады, Огневица обладает исключительно «женским» потенциалом.
Энергия этого символа пластичная, текучая, временами изменчивая, но всегда неумолимая. Замужняя женщина могла носить Огневицу в виде оберега из серебра (использование других металлов недопустимо) или священных деревьев — березы, дуба или ясеня.

Хотя гораздо чаще этот символ можно было встретить среди переплетений замысловатых узоров на повседневной или обрядовой женской рубахе. При этом Огневицу запрещалось использовать девушке или, тем более, девочке, поскольку энергия этого символа рассчитана на зрелый организм, сформированный дух и чистую душу, которые в своей земной жизни уже познали радость сотворения жизни. Иными словами, Огневицу могла носить не просто замужняя женщина, но женщина уже родившая хотя бы раз. В этом случае Огневица способна принести своей обладательнице максимальную эффективность.
Огневица — это символ света, добра, защиты и покровительства. Это Жизнь Родящая энергия созидания, один из аспектов великой Инглии. Огневица дарует женщине абсолютную непроницаемость для сил зла, укрепляет ее намеренье и направляет ее волю в сторону позитивных, созидательных устремлений. По сути, Огневица — сакральный женский символ, поэтому его нельзя встретить на предметах быта. Зато в вышивке Огневица используется очень часто, особенно в сочетании с другими солярными обереговыми символами.

Сварга
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Сварга — в физическом аспекте представляет собой проекцию бесконечных мерностей в двумерное (плоское) пространство. Символизирует совершенство Духа и его движение сквозь многомерную реальность и постоянный прогресс человеческой сущности.
Сварге наши предки придавали огромное сакральное значение. Этот символ никогда не использовался в быту и не применялся для решения стандартных обыденных задач, поскольку Сварга — это не точечное воздействие, а всеобъемлющий знак, как и само понятие Сварга — совокупность разномерных пространств, расположенных выше пространства Мидгард-Земли. Поэтому пользоваться этим символом мог только тот, кто в полной мере осознавал его образное значение (волхв или жрец), да и то лишь в исключительном случае.
Сварга — это Небесный Путь или Золотой Путь Духовного Восхождения, это движение постоянного совершенства, характеризующееся соблюдением заповедей Богов-Предков и соответствием двум великим принципам Инглиизма. Символ Сварги используется человеком, который отринул невежество и суетность обыденного мира и устремил свой взор к познанию Истиной Мудрости.
Следует помнить, что посвятить свою жизнь духовным изысканиям человек может лишь после того, как выполнен его родовой долг: в соответствии со славянскими традициями лишь после 32 лет и после рождения, как минимум, 9 детей мужчина мог стать на путь волхва. Женщина могла стать волхвом и после рождения 1 ребенка.

Без выполнения данных требований Истинная Мудрость никогда не получит воплощения в земной сущности человека. Таким образом, Сварга, как движение сущности человека посредством благих деяний к миру Прави и далее, в плане символизма имеет достаточно ограниченный спектр действия. Тем не менее, имея определенный набор знаний и, что важнее, понимание, можно использовать этот знак себе во благо. Именно во благо — то есть в процессе достижения благих целей.

Звезда Инглии
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Звезда Инглии — девятилучевая звезда, состоящая из трех равносторонних тр еу гольников. Один из фундаментальных несвастических символов древний культуры славян. Звезды Инглии — базовый эзотерический символ, который сам по себе практически никогда не использовался. Обычно внутрь Звезды добавляли руну Штанд Рода, символ Бога-Покровителя или целый комплекс сакральных обозначений, в зависимости от необходимого эффекта. Звезда Инглии обозначает единство трех аспектов человеческой сущности в трехмерном мире — это Тело, Душа и Дух. Также Звезда Инглии воплощает в себе неразделимый надмировой базис, объединяющий реальности Яви, Нави и Прави.
Звезда Инглии является символической основой мироздания. В ней заключена сущность культуры Славяно-Ариев, священные числа, священные явления и традиции — все это понимает и использует человек мудрый, искренне тянущийся к истинной вере своих Предков.

Именно поэтому все славянские обереги заключаются в Звезду Инглии, потому что без фундамента не устоит ни одно здание, без корней любое дерево погибнет. При этом Звезду чаще всего заключают в круг. Это делается для того, чтобы энергия символов аккумулировалась, а не расплескивалась во внешний мир. Звезда Инглии может усиливать обережную мощь того или иного знака. Спектр бытового и сакрального (жреческого) применения этого знака весьма обширен.

Рысич
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Рысич (не путать с Расич) — мощный солярный обережный символ, один из древнейших свастических символов, имеющий исключительную силу и широкий спектр применения. Рысич долгое время изображался исключительно на стенах Капищ и Святилищ и использовался в сочетании с символом Рубежник, имея с ним сходную структуру но разный функциональный пласт. То есть, Рубежник изображался на входе в Капище, а Рысич — на стенах строения с внутренней стороны. Также иногда Рысич изображали на жертвенниках и различных религиозных предметах.
Со временем Рысич стали использоваться для охраны жилища. Его изображали на жилых домах и любых других строениях, а также на одежде, вооружении и предметах быта. Особое внимание уделялось Рысичу при вышивке воинской рубахи, носящей исключительный обережный характер. Причина столь широкого спектра применения заключается в семантике знака.
Рысич — это абсолютная защита от Темных сил. Не от стихий или враждебных энергий естественного типа, ни от болезней и сглазов колдунов, а от всевозможных проявлений существ из Мира Тьмы. Это оберег исключительной силы от одного конкретного противника — темных сущностей.


Расич
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Расич — символ великого и непреодолимого могущества Великой Расы, который исконно почитается и как сакральный знак единения всех Великих Родов. В Расиче заключен мощный, глубокий смысл. Именно поэтому Расич использовался и на Штандах Родов, и на воинской атрибутике, и на жреческих одеяниях. В быту его старались не использовать, так как, во-первых, он не имел оберегового значения, а во-вторых, отличался особой возвышенностью и сакральностью, которые для обыденности не характерны. При этом в данном символе особое значение имеет его цветовая гамма. «Лепестки» Инглии, вписанной в Многомерник, соответствуют цветам глаз представителей четырех Великих Родов, а цвета самого Многомерника олицетворяют единство небесных и земных сил. При этом Инглия выступает ключевым элементом для образа единства, ведь Жизнь Дающий Огонь был основой для каждого живого существа во Вселенной. Многомерник выступает символом духовного величия Расы и неустанного движения ее чад сквозь пласты реальности.
Расич же является символом величественным, побуждающим к самосозерцанию, умиротворению и гармонии.


Колард
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Колард — олицетворяет единую огненную энергию Вселенной, ведущую к обновлению и преображению. Коларду иногда приписывают черты Цветка Папоротника, учитывая аспект обновления. Однако это неправильно, поскольку Цветок Папоротника — символ бога Купалы, отвечающего за обрядовые Очищения и Омовения. В этом заключается принципиальная разница между двумя символами, так как Колард несет в себе очищение через единство (в контексте — единство двух Родов), а Папоротник имеет больше индивидуальную направленность.
Колард — огненный свастический символ, использовавшийся в вышивке свадебных платьев и рубах. В сочетании с Солардом Колард олицетворял Священный Семейный Союз. Молодожены начинали новую, в некотором смысле независимую жизнь, создавая ее на основе своих взглядов, желаний и целей. Колард является сакральным символом свадебного таинства, его необходимой составляющей, и призван осенить представителей двух родов великой Мудростью Предков, их опытом и заветами. Еще одно, не менее существенное назначение Коларда — очищение потомства. То есть этот символ имел назначение помочь взять все лучшее в генах двух родов, чтобы воплотить его в будущих чадах.
Колард — универсальный символ, который может быть использован как обережный элемент для ювелирного изделия, одежды, амулета дома и семьи.


Яровик
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Яровик — мощный охранный оберег, использовавшийся древними славянами для защиты «живого» хозяйства: скота, зерна, овощей и фруктов, семян… Это древний и могучий символ, энергия которого направлена на сохранение нажитого добра и его защиту. При этом Яровик может защищать скот как от всевозможных болезней, так и от воровства или стихийных бедствий.
Это универсальный оберег, призванный собирать и трансформировать солнечную энергию на благо процветания хозяйства.

Яровик, например, часто использовался для защиты собранного урожая — его наносили над дверью амбара, где хранилось зерно, чтобы предохранить его от воров, мышей, порчи в результате изменения погоды (сырость) и т. п. При этом Яровик никогда не использовался для защиты хозяйственного инвентаря.

Стрибожич
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Стрибожич — символ Стрибога, владыки ветров и гроз, великого громовержца мира Яви, управляющего всеми воздушными массами на Мидгард-Земле. Стрибожич, как и бог, которого он олицетворяет, является могучим символом, полным активной созидательной энергии, направляемой на помощь человеку.
Славяне использовали Стрибожич как мощный комплексный оберег, позволявший охранять как сам Род, так и хозяйство Рода. Но Стрибожич имеет узкую направленность: он защищает только от стихийных явлений.

К Стрибожичу часто прибегали моряки, полагавшие, что этот символ поможет кораблю выбрать правильный и безопасный курс, и рыбаки, наносившие его на свои лодки, чтобы Стрибог даровал им хорошую погоду.
Почитали его и люди, занятые иными ремеслами и трудами, поэтому его зачастую можно увидеть в элементах вышивки бытовой рабочей одежды.
Стоит отметить, что в Стрибожиче, как и в любом другом славянском символе, важнейшее значение наряду с начертанием имеет и используемая цветовая гамма. Красные «лопасти» — символ активной солнечной энергии, заставляющей весь мир переходить от статики к движению. Белый цвет «внутреннего квадрата» олицетворяет исток этой энергии — Вселенские Небеса, высшие мерности пространства. Фиолетовый цвет «внешнего квадрата» — это цвет высшей ступени духовного становления.

Крест Сварога
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Крест Сварога (или Звезда Сварога, не путать со Свароговым Квадратом) — метафорическое обозначение всеохватности глубинного образа Сварога. Этот бог является создателем всей обозримой Вселенной и неусыпно наблюдает за сохранением в ней естественного баланса энергий. Поэтому наши Предки образно называли Сварога Четырехликим Богом, т. е. знающим все, что происходит во всех четырех частях света, везде во Вселенной.
Крест Сварога — зримое двухмерное воплощение принципа полного контроля над происходящим от создателя Вселенной. Контроль не в смысле принуждения к определенному поведению и возможного наказания за непослушание, но наблюдение и, при необходимости, помощь. То есть личность остается свободной всегда, ее никто ни к чему не принуждает ни во время земной жизни, ни после нее. Человек сам принимает череду решений, определяющих его последующее существование.
Крест Сварога нужно рассматривать как символ величия и покровительства этого бога. Следует отметить, что славяне никогда не создавали оберегов из этого символа, так как энергетические потоки Креста Сварога имеют природу, отличную от обережной.

При этом Крест часто использовался как элемент вышивки либо для придания ей гармоничности, либо для усиления эффекта близлежащих обережных элементов.

Черное Солнце

[image: ]

Черное Солнце — наименее распространенный солярный символ, характерный для древних славян, а также некоторых племен Скандинавского полуострова. Этот знак долгое время являлся прерогативой жреческой касты, его использование в быту было недопустимо. Для использования простыми людьми был обнародован около 5 тысяч лет назад в связи с наступлением тяжелых смутных времен и крайней необходимостью. Его уникальная животворящая энергетика должна была помочь людям Белой Расы выстоять в суровые времена.
Черное Солнце — это связь каждого из нас со своими Предками (имеются ввиду Предки в самом широком смысле: не только прямые предшественники по линии рода).
Этот знак увеличивает родовой канал человека, усиливает связь со своими корнями, расширяет энергетический спектр. Однако, необходимо акцентировать, что есть и вторая сторона «медали»: если родовая память человека слаба, он не чтит своих Предков и не живет по Совести, то Черное Солнце сожжет его душу.

Этот символ обладает исключительной мощью, именно поэтому даже сейчас в древних летописях о нем можно отыскать очень мало упоминаний. Черное Солнце — символ неоднозначный. Он дает великую силу но налагает гораздо большую ответственность, несоизмеримую с данной силой. А потому использовать его нужно с умом и лишь тем, кому действительно это определено судьбой и родом.
Известно, что верхушка СС использовала символ Черного Солнца, он даже был изображен на полу в Зале Офицеров в легендарном замке Вевельсбург.

Глава 4
Вы и ваше окружение: люди, место, дом. Способы выявления и решения проблем


Не знаю, замечали ли вы, что люди, занимающиеся духовными практиками, более спокойны и уравновешены, чем те, кто привык жить в сугубо материальном мире? Взгляд первых лучится добром и ласковой внимательностью к окружающим, а финансы приходят словно сами собой — столько, сколько необходимо для выполнения определенных задач и достижения какой-либо цели. Вторые же — нервны, озабочены, постоянно суетятся, бегут и «добывают средства на существование тяжким трудом». Эта формула, выражение, взятое мной в кавычки, фактически характеризует постоянное пребывание таких людей в системе многочисленных дискомфортов, из которых многим так и не удается выбраться. Я неоднократно вам напоминал известную большинству но лишь немногими осознанную фразу: «Хочешь изменить мир — начни с себя», хотите изменить судьбу — посмотрите вглубь себя и измените в себе то, что вам мешает стать счастливыми.

Ваше окружение

Ваше окружение такое, каким и должно быть, оно ни хорошее, ни плохое, но дано вам, чтобы пройти соответствующие жизненные уроки, выучить их, сделать выводы и изменить себя и его (окружение).
Соседи, коллеги, начальство
Допустим, ваш сосед делает в разрешенное законом время ремонт, но это мешает спать вашему грудному ребенку, что вы сделаете? Будете кипеть и злиться, бессильно сжимая кулаки? Пойдете «качать права» и «брызгать слюной», наезжая на него, упрекая за шум и угрожая некоей расправой? Пойдете с ребенком на улицу, отвезете его на неделю/месяц к бабушке, отправите жену с дочкой на дачу или в санаторий? Какой вариант правильный? В любом случае, скажите мне, многие ли из вас задумывались о том, что этот пресловутый сосед тоже человек, и ремонт он делает не исключительно для того, чтобы насолить вам? А более того — сам мечтает поскорее закончить этот процесс, потому что у него еще есть работа, на которую он ходит, дети, которых нужно кормить/поить/учить в нормальных жилищных условиях и, может быть, он не хам, а вполне нормальный, безобидный или даже душевный человек? Большая часть людей, находящихся в таких ситуациях, в первую очередь воспринимает соседа как угрозу и причину своего дискомфорта, нарушения личного пространства и оскорбление, не пытаясь поставить себя на место «злыдня». Истерично крича: «Понаехали тут из деревни, хабалье бескультурное», страдалец не в состоянии помыслить, что в деревнях исконно все жители старались друг другу помощь, и эта взаимовыручка спасала каждого из них в трудную минуту.
Человек в разрешенное время делает ремонт — имеет на это полное право, а то, что это приносит вам дискомфорт — это ваши проблемы, которые должны решать вы сами, за свой счет, а не за его. Если вы финансово несостоятельны, чтобы увезти семью на период изнурительного шума в другое место или построить собственный дом, причем тут ваш сосед?

Смысла обвинять его столько же, сколько и в том, чтобы судиться с компанией «РЖД» из-за того, что вам мешает шум от проходящей рядом электрички. А кого винить, если ваш дом разрушил тайфун или затопило наводнение? Поэтому, желая изменить что-то в своей жизни, старайтесь оставаться объективными, не теряйте головы, не выходите из себя и будьте вежливыми. Если вы придете к соседу и скажете: «Мужик, слушай, тут такое дело. Я понимаю, что тебе надо ремонт сделать, но у меня ребенок маленький, ты бы не мог в такое и такое-то время чуть потише, а? Я-то переживу, но малец плачет и жена пилит, ты уж постарайся. Может тебе помочь надо в чем? Ты это как, надолго затеял?» И мужик, такой же нормальный, как и вы, либо постарается в определенные часы делать ремонт тише, либо попросит прощения, но объяснит, что в другое время он бы рад, да никак не может, потому что и времени другого нет и затягивать надолго то, что он хочет закончить за неделю — невмоготу. А может предложит вам пожить эту неделю у него на даче или скажет, что его жена занимается турпутевками и вот как раз есть реальный шанс почти задаром слетать на отдых в Египет, Турцию, Тунис и т. п. В любом случае, каждый из вас останется человеком, злоба и ненависть не получат дальнейшего распространения, и все, как минимум, нормализуется, а как максимум — вы можете приобрести друга, хорошее знакомство, получить от судьбы какие-то приятные подарки и новые возможности.
Тоже самое касается ваших мамы/папы, тещи/свекрови, коллег/начальницы(ка) на работе, мужа/жены и других людей из вашего окружения. Я не гарантирую вам на 100 % положительный результат, но в 85 % случаев он будет. Сумейте преодолеть негатив, сделайте первый шаг навстречу, и вы увидите, как ваша затурканная и вечно злая начальница, услышав от вас неожиданный комплимент или получив вдруг в подарок какой-то сюрприз, сделанный от чистого сердца, оттает и сама захочет сделать в ответ что-то хорошее. Я знаю, преодолеть обиды и справедливое негодование сложно, но вы постарайтесь. Всегда нужно стараться стать выше, над ситуацией, суметь выйти из нее достойно, а не валиться в кучу-малу, где в грязи уже бултыхается часть ваших сограждан. Это не магия, но сострадание и человечность. Никто не говорит, что зло не должно быть наказано, а преступников необходимо прощать, гладить по голове и целовать в лобик. Думаю, вы понимаете, о каких ситуациях мы с вами рассуждаем.
Помните, что в ваших силах сделать ваше окружение, ваш дом, место работы наиболее комфортными для существования, и никто другой за вас это не сделает.

Смените место жительства, работу, школу ребенка — ничего не изменится, если вы не перестроите свое отношение к проблеме и ее восприятие.
Старшее поколение (родители, учителя, тести/тещи, свекры/свекрови…)
То же самое касается и этих категорий людей, но проблема во взаимоотношениях с ними кажется серьезнее, поскольку эти люди находятся существенно ближе к вам, они чаще и сильнее вторгаются в ваше личное пространство и нарушают зону вашего комфорта.
Способы решения проблем существуют разные, каждый раз это зависит от ситуации. Кому-то вы в итоге сможете что-то объяснить и заключить условия «мирного договора», с другими это не выйдет, и тогда придется действовать иными методами: меньше общаться, жить врозь, заниматься духовными практиками и аутотренингами, чтобы защитить свои энергетические оболочки как от вторжения, так и от саморазрушения, происходящего из-за внутренней злости, выедающей вашу душу и забирающей силы.
Возможно ли, что-то и как-то изменить в таких ситуациях? Да, это реально. Когда ко мне на прием приходят клиенты, то часто начинают объяснять и доказывать: «Нет, вы не понимаете! Моя ситуация особенная, она не такая, я действительно не могу с ней справиться…» На что мне приходится отвечать, что эти слова я слышу, увы, очень и очень часто, что все ситуации по большей части стандартны (но бывает и иначе, не спорю), что если вы постоянно, раз за разом подтверждаете мирозданию, что не можете справиться с ситуацией, то оно воспринимает ваши слова как руководство к действию, поэтому в вашей жизни так ничего и не изменится, пока вы не измените способ мышления и отношения к миру.
Найдите в себе силы не зависеть от ваших родственников и не принимать их помощь, если для них это способ оказывать на вас воздействие. Сложно? А жить в той ситуации, в которой находитесь, легче? Вы и ваш мозг привыкли к этой ситуации, сроднились с ней, а необходимость делать новые шаги, вероятность оказаться в иных непростых условиях вас пугают. Это нормальный страх, но его надо преодолеть. Тогда вы поймете, что под кроватью монстры не прячутся, а у страха глаза велики. Да, это известные вам незамысловатые прописные истины, которые вас никто не научил применять на практике по отношению к себе. Но это не означает, что меняться поздно. Впрочем, решать вам.
Как скажете, какую установку будете твердить, то и получите.

Мужчина и женщина, муж и жена
Мужчина и женщина, муж и жена — любовь и ненависть, инь и ян, логика и чувствование, мозг и подсознание, разно-заряженные полюса, стремящиеся слиться воедино, сотворить чудо — новую жизнь, но большую часть жизни, проводящие в конфликтах, в силу разности мышления, осознания и неумения услышать и понять друг друга. Да, бывает по-разному. Да, случается, что один отдает все, а другой — ничего. Да, иногда один хороший, любящий, а другой — черствый эгоист, НО… НУЖНО УЧИТЫВАТЬ И ДРУГИЕ ВАРИАНТЫ.
А они заключаются в том, что близкие люди должны разговаривать друг с другом, а не додумывать мысли и поступки друг друга, потому что додумывание — не есть истина, но ложь и самообман, ведущие к потерям и расставаниям.

Разговаривайте, делитесь, спрашивайте, поясняйте и выясняйте, чтобы накопленные вашей фантомы не стали реальной причиной окончательного распада отношений.
Взаимоотношения друзей, коллег, партнеров.
Мало или много у вас друзей, хорошие ли коллеги, честные ли партнеры? Насколько вам важен их статус, ранг, финансовая составляющая? Будете ли вы дружить с человеком, уровень жизни которого не столь высок, как ваш? Продолжаете ли вы общаться с человеком, которому протянули руку помощи, но в ответ уже который год слышите лишь стенания о том, изменения невозможны?
Место и дом.
Каков ваш дом? Сияет он чистотой, где каждой вещи строго определено конкретное место или все вещи разбросаны в беспорядке, словно вы собрались бежать на край света и лихорадочно выбирали, что возьмете с собой, а что бросите на произвол судьбы?
Ваш дом отражает и вашу натуру, и состояние вашей души, и ваш характер.

Вы
Почему я поставил вас не на первое место? Для того, чтобы вы обратили на это внимание, разумеется.
Мы всегда ставим себя на первое место, но при этом очень любим заимствовать чужой образ мыслей, принимаем за эталон схему общепринятых действий и реакций в тех или иных случаях, копируем жесты, выражения, детали одежды и многое другое.

Эта и следующая глава перекликаются между собой, но в качестве введения, замечу, что издавна существуют даже бродячие или заимствованные сюжеты сказок, которые та или иная народность интерпретирует в своем стиле и делает свои выводы. Увы, они зачастую, либо ошибочны, либо не ведут к познанию мира (хотя изначально нацелены именно на это). Ленивый Емеля, чей основной жизненный принцип — лежание на печи, ни с того ни с сего вылавливает исполняющую желания щуку, а в итоге получает в жены царевну. Бедная скромная забитая Золушка имеет в родственницах приходящую к ней на помощь тетушку-фею, так вовремя теряет хрустальную туфельку и выходит замуж за принца, который удачно находит бедняжку и кардинально меняет ее судьбу. Можно привести еще множество других сюжетов, но в этом нет необходимости.
Неважно, заимствован в итоге сюжет или нет, если он вошел в русский менталитет, важно то, какой посыл он несет! Позиция Емели подспудно несет в себе идею, что если человеку суждено стать богатым и поймать удачу за жабры, то она к нему придет, даже если тот будет лежать на печи. Синдром Золушки заключается в том, что если ты бедная, но милая, работящая и честная, то чудо не за горами: найдется тетушка с волшебной палочкой, тыквой подмышкой и в сопровождении мыша-кучера, которая тут же все поправит, соответственно, справедливость восторжествует, и прекрасный принц не подкачает. В реальности же все обстоит несколько иначе, и прививаемые с детства заблуждения лишь губят подобными сказками формирующуюся личность. Делайте правильные выводы.
Знаете ли вы, что в нашем организме есть орган, о котором очень мало говорят, но который медики считают «средоточием счастья»? Это вилочковая железа (тимус), расположенная в верхней части грудной клетки, прямо у основания грудины.

Чтобы обнаружить ее, приложите два сложенных вместе пальца ниже ключичной выемки. Она находится там. Переводя ее название с греческого, мы увидим, что она обозначает жизненную силу. Тимус наиболее важен в младенческом возрасте, поскольку его задача — обучение клеток иммунной системы (лимфоциты) борьбе с вирусами и инфекциями. Когда обучение пройдено, функция тимуса считается выполненной, и он потихоньку «рассасывается», исчезает. У одних людей раньше, у других позже. Увы, угасание тимуса — это инволюция, ведь этот орган способен замедлять старение организма!
Вилочковая железа плохо реагирует на стрессы, из-за чего жизненная энергия человека значительно снижается, настроение падает, и наступает депрессия, но тимус любит тепловые процедуры и белок, особенно животного происхождения (его можно найти в рыбе, мясе, молочных продуктах, спирулиновой водоросли, гречке и бобах).
Давайте подумаем, почему тимус угасает и рассасывается. Может быть, потому что люди потеряли что-то очень важное? Например, умение наслаждаться жизнью, интересоваться ей в самых разных проявлениях, заменив детское любопытство и восторженность первооткрывателя страхами, фобиями, социальными установками и эталоном призрачного счастья, заключающегося исключительно в обладании золотым тельцом? Нельзя быть счастливым когда-нибудь потом, только каждодневное дыхание счастья ведет к новым радостям, открытиям, достижениям и свершениям.

Скорость жизни и равновесие

Вы никогда не замечали, что на скорости держать равновесие легче, чем при медленной езде (допустим, на роликах)? Попробуйте проверить это на личном опыте. А потом задумайтесь, кому живется легче и интереснее: тому, кто живет «ни шатко, ни валко», или тому, кто загружен с утра до ноч и, кто успевает переделать миллион дел и запланировать еще столько же на завтра и послезавтра? Там, где есть цели, идеи, желание, возможность и способность их реализовать, есть место счастью, куражу, веселью, но нет страхам, унынию и сомнениям. Управляйте собой, направлением движения и получайте удовольствие! Это гораздо приятнее, чем плыть в общем потоке словно бревно, натыкающееся то на берег, то на корягу, то еще на какое-то препятствие или такое же бревно.
Вот, к примеру, всем хорошо известно страшное для любой женщины слово целлюлит, означающее структурные изменения в подкожно-жировом слое, ведущие к нарушению микроциркуляции и лимфатического оттока. А еще можно сказать, что это застойные явления в жировой ткани, приводящие к её дистрофии. Но если проявления целлюлита в большей или меньшей степени женщин волнуют, то проявления жизненной или духовной дистрофии, нарушения микроцеркуляции «ци» — увы, гораздо меньше. К слову сказать, зачастую мужчин не волнует ни то, ни другое. А ведь это дисбаланс, нарушение, болезнь, которую можно и нужно лечить! Только лекарства тут другие, чудодейственные таблетки и волшебные мази от духовного целлюлита еще не изобрели.

Способы выявления и решения проблем
1. Выявить проблему, это, в первую очередь, признать вероятность того, что неправым можете оказаться и вы, а не только кто-то другой. Именно с этого момента вы начинаете видеть более явственно, как само происходящее, так и возможные пути решения проблемы и ее ликвидации.
2. Ставить себя на место другого человека и пытаться понять его и причины его действий.
3. Разговаривать мирно и не пытаться сразу же решить дело с позиции силы.
4. Помнить, что в изменении мира начальная точка отсчета — вы.
5. Избавиться от сладких иллюзий и мечтаний и начать действовать.
6. Руководствоваться принципом: «Внутреннее спокойствие — залог мира, удачи и счастливой жизни».
7. Осознать и не забывать о том, что сделать ваш дом и место вашей работы крепостью, в которой будет комфортно, можете только вы сами.
8. Понять принцип функционирования системы комфортных взаимоотношений с миром: «Магия существует и, отрицая ее, вы лишь прячете голову в песок, что не ведет к изменению вашей ситуации. Но кроме магии есть и ваши собственные не всегда магические действия, ваше мышление, от которых многое зависит. Если в системе сломан/не задействован один из винтиков или механизмов, она либо плохо работает, либо перестает функционировать совсем, и, если вы в это не верите — результат не изменится».
9. Научиться быть счастливым здесь и сейчас.
10. Не позволять застою и лени становиться членами вашей семьи и элементами домашнего декора.

Глава 5
Аура дома. Определение геопатогенных зон и их блокировка. Биолокационные рамки. Блокировка геопатогенных зон. «Очищение» дома при помощи магических ритуалов. Очищение зеркал, украшений, защита и очищение машины


Аура дома

Да, у дома тоже есть своя аура, как и у его хозяина. Если дом новый, то большая часть его ауры создается хозяином, другая — месторасположением, третья — отношениями между членами семьи, живущей под его крышей. Если дом или квартира имели в прошлом других жильцов, тогда дом несет в себе и частицу того, что привнес его прошлый владелец. И для создания гармоничного дома мы должны учитывать все факторы, влияющие на Ауру Дома.
И в первую очередь мы с вами должны обратить внимание на возможное наличие в доме геопатогенных зон и необходимость их ликвидации. В квартире или в доме иногда может находиться сразу несколько таких зон большей или меньшей силы воздействия. Геопатогенные излучения представляют большую опасность для здоровья человека и должны непременно учитываться в нашей повседневной жизни.

Геопатогенные зоны

Геопатогенная зона — место разлома в земной коре, создающее на поверхности аномальное энергоинформационное поле, разрушительно воздействующее на энергетику, здоровье и психику человека.
Геопатогенная зона — участок поверхности земли, выделяющийся рядом своих природных свойств из окружающего пространства. В подобных зонах, возникших в результате неоднородности строения земной коры, наблюдаются изменения характеристик, в том числе жизненно важных для здоровья человека.

Такая зона представляет собой локальную геофизическую аномалию в виде слабых электромагнитных полей Земли, либо естественного происхождения, либо техногенного (связанного с деятельностью человека) происхождения.
К первым относятся квадратные метры земной поверхности, под которой на большой глубине протекает река. Ученые с удивлением обнаружили, что над глубинными потоками воды люди зачастую интуитивно прокладывают дороги. Место, где когда-то пролегала дорога (а под ней, скорее всего, течет река), считается неблагоприятным для строительства дома.
Рукотворные патогенные зоны могут создать строители. Например, когда для экономии электрокабеля прокладывают по диагонали комнат в стяжке пола. В таких точках люди сразу чувствуют упадок сил, слабость. Самый худший вариант, когда в геопатогенной зоне располагается кровать — сон в таких местах беспокойный, прерывистый, человек не может качественно восстанавливать силы и утром чувствует себя разбитым.
Решетчатые сетки Земли представляют собой различные полевые образования в виде силовых линий, полос, плоскостей и энергетических узлов, возникших в результате сложного взаимодействия многочисленных геофизических факторов и космических процессов. Сложнейшая динамическая структура является системой глобального распределения тектонического напряжения в литосфере планеты. Это проще себе представить в виде наброшенной на земной шар тонкой энергетической сети, подобной линиям меридианов и параллелей. В полосах сеток регистрируются скопления электронов, ионов и активных радикалов газовых молекул. А в перекрестьях полос образуются локальные зоны в виде пятен, высокий уровень концентрации излучения в которых особенно вреден для человека.
В результате технического прогресса и деятельности человека — строительства метро, разработка шахт, изменения русла рек, осушения болот и т. п. — происходит создание искусственных геопатогенных зон. Смещаясь, силовые линии образуют пучки, негативное воздействие которых в десятки и даже сотни раз сильнее естественных полюсов. Также геопатогенные зоны могут возникать в местах тектонических разломов при нарушении строения коры Земли. Такие места имеют мощную, ярко выраженную отрицательную энергетику.
Изучением строения и свойств тектонических или, как их ещё называют, геомагнитных разломов, занимаются геобиологии.

Первые признаки геопатогенных зон
1. Плохой сон, хроническая усталость и раздражительность.
2. Избегание подобных зон детьми и собаками.
3. Любовь к геопатогенным зонам у кошек, питающихся негативной энергией.

Общие симптомы при наличии геопатогенных зон
Постоянное ощущение дискомфорта
Общая слабость, сонливость или бессонница
Кошмарные сны
Хронические головные боли
Повышенная нервозность и беспричинное чувство страха
Регулярные судороги в ногах, охлаждение конечностей
Антипатия к спальному месту
Усталость и утомление после сна
Нежелание ложиться спать
Скрипение зубами во сне
Повышенная зябкость
Беспричинная тошнота

Опасность геопатогенных зон
1. Сбивание биоритмов человека
2. Понижение сопротивляемости организма, подрыв иммунитета, образование «дыр» в ауре
3. Трата повышенного количества энергии без должного восполнения
4. Хроническая усталость, депрессия, повышенная раздражительность, ухудшение памяти
5. Негативное влияние в целом на физическое и психическое здоровье. Снижение работоспособности
6. Заболевания центральной нервной системы
7. Опухолевые заболевания
8. Инсульты и инфаркты
9. Изменение гормональной системы и гормонального фона
10. Возможны сложности с беременностью, родами, а также негативное влияние на развитие плода В геопатогенных зонах возможны и проявления другого рода заболеваний, перечислять которые можно долго, поэтому я не буду этого делать, но отмечу, что этот фактор также необходимо учитывать как один из основных при покупке квартиры, дома или офиса, а также при ремонте и очищении помещений.

Блокировка геопатогенных зон. Биолокационные рамки. Назначение. Способ использования

Биолокационная рамка — рабочий инструмент оператора биолокации — индикатор, с помощью которого специалист может получать ответы на поставленные вопросы.
Биолокационная рамка используется в процессе биолокационной работы в различных сферах и областях жизнедеятельности человека. Чаще всего, с ее помощью производят измерение количественных и качественных величин, а также осуществляют разного рода поиск (поиск предметов, объектов, обнаружение геопатогенных зон как на местности, так и по карте, выявление патологии в организме человека и т. п.).

Сфера использования биолокационных рамок чрезвычайно велика. Это и бытовая биолокация, и медицинская, и инженерная. В данном случае, нас интересует первая.
Итак, с помощью биолокационной рамки можно проверить, насколько качественна еда, которую вы собираетесь купить, подходит ли вам конкретный автомобиль, квартира, одежда, насколько вы совместимы с тем или иным человеком, определить наличие вредных геопатогенных зон в помещении или на местности, обнаружить присутствие вредных или негативных излучений от предметов интерьера, измерить радиационный фон, найти источник подземных вод на дачном участке, определить глубину источника, качество и объем воды в нем. Также рамку можно использовать в качестве компаса — она легко укажет направление на «Север», «Юг», «Запад» или «Восток». Если Вы заблудились в лесу, рамка поможет найти выход и покажет дорогу к ближайшей станции, а еще она может стать бесценным помощником в принятии жизненно важных решений.
Приобретите в специальном эзотерическом магазине биолокационные рамки и проверьте места входа и выхода геопатогенных зон, а в случае обнаружения — блокируйте их.
Для блокировки таких зон в хозяйственном магазине нужно купить обычную медную проволоку, свернуть ее змейкой (как буква S) и положить на место, указанное рамками, блокируя вход или выход негативной энергии. Змейка всегда кладется «головой» к окну. Если ремонта еще не было — положите ее под паркет или линолеум, в ином случае, можно просто положить сверху ковер.

Подробнее о работе с рамками
Конструкций рамок множество. Поэтому выбор нужно остановить на тех индикаторах, которые удобно держать в руке и которые «приглянулись» будущему их хозяину. У оператора может быть несколько видов рамок. Но не стоит особенно увлекаться их количеством. Начинающим можно рекомендовать два вида рамок: одни для работы в помещении, например, Г-образные, и другой комплект для работы на открытом воздухе, к примеру, П-образные. Для начального обучения лучше всего подойдут железные и медные рамки.
Рамки нужно взять в руки, почувствовать, удобны ли они для вас, и обязательно пометить одну из них. Это необходимо для того, чтобы в каждой руке всегда находилась одна и та же рамка, и менять их в руках нельзя.
Содержать рамки необходимо в чистоте. После работы с ними в конце дня индикаторы следует промывать под струей холодной воды и насухо вытирать. Хранить их лучше всего в целлофановом пакете. Для стабильной работы оператор должен использовать только свои рамки и никому их не передавать в руки, даже на время. Если ваши рамки взял в руки человек, который совершенно не способен к биолокации, то рамки могут продолжительное время не работать у вас. Энергетика постороннего человека парализует их действие. Со временем рамки привыкают к своему хозяину и становятся продолжением его руки. При этом работа выполняется намного точнее. Работу с рамками надо начинать с простейших тренировочных упражнений. Каждому человеку требуется различное время для того, чтобы рамки в его руках «ожили».
Обе рамки держите в слегка сжатых кулаках. Руки находятся на ширине плеч и на уровне пояса. Очень важно наличие прямого угла между согнутым предплечьем и плечом. Кроме того, горизонтальные части рамок нужно держать на 3–5 ° ниже горизонта.
Для получения ответа нужно взять рамку и мысленно задать ей вопрос, где находится объект (его образ). Рамка повернется в нужную сторону и остановится. Две рамки удобно использовать, когда вы хотите определить не направление, а место расположения объекта. Для тренировки проведите двумя рамками над объектом, например, над столом, представляя, что вы этот стол ищете. Находясь над столом, рамки будут скрещены, а, переходя за любую границу столешницы, разойдутся. Так же рамки будут себя вести над любым искомым объектом, находящимся под землей или на земле. Соответственно, при обнаружении геопатогенной зоны рамки примут скрещенное положение, что и будет для вас сигналом ее обнаружения.


«Очищение» и защита дома при помощи магических ритуалов

Кроме геопатогенных зон следует учитывать и другие факторы, если мы хотим, чтобы наш дом действительно стал нашей крепостью. Это необходимость его очищения и защиты.
Ссоры, скандалы и другие действия негативного плана никуда не исчезают, а имеют свойство накапливаться, ведь они остаются на мебели, стенах, полу — везде, а негативная энергетика, как запах мертвечины привлекает «падальщиков»-элементалов (души кошек и собак, низшие формы потусторонних миров с удовольствием питающихся этим негативом, а потом и провоцирующих его снова и снова). Скандал — это неконтролируемый выброс негативной энергетики.
Элементалов можно сравнить с энергетическими вампирами. Раз появившись, в дальнейшем они провоцируют обитателей этой квартиры на следующий скандал, потому что им нужно покушать. Не получая очередной порции негатива, элементалы способствуют скандалу для осуществления энергетического выброса. После этого они наедаются, и люди какое-то время живут спокойно. Получается замкнутый круг. Подобная нечисть не всегда нейтрализуется святой водой, поэтому в большинстве случаев ее, в прямом смысле этого слова, приходится из этого помещения выгонять, например, с помощью веника.
Это делается так.
Покупаете, не торгуясь, обыкновенный веник. Он может быть большим, маленьким, каким угодно. Берете этот веник в правую руку устанавливаете три свечи на тарелке и берете их в левую руку Свечи могут быть любого цвета и размера, главное тут — энергетика огня. Становитесь сначала посреди комнаты. Правой рукой начинаете закручивать веник по спирали, чтобы на него все это начинало наматываться, и произносите такой заговор: «Пусть с этим веником уходят все беды, болезни, несчастья, неудачи, зависть, ненависть, сделки, сглаз, порча, безденежье».
Повторяя этот наговор, начинаете двигаться с правого угла комнаты, проходите веником, потом свечами, двигаетесь по часовой стрелке, второй угол — веник, свечи, по часовой, третий… И все это выметаете на выход, за порог комнаты.
Начинаете с дальней комнаты и по всем помещениям.
После того, как негатив из комнаты убран, непосредственно в проеме двери делаете замок в виде креста. Вы ставите его свечами, которые находятся у вас в левой руке.
После того, как вы прошли все помещения, включая технические и обычные кладовки, открываете дверь и когда выметаете, три раза читаете этот заговор.
Выносите веник на лестничную площадку, делаете замок уже там. Когда делаете основной замок, уже на квартиру, произносите следующее: «Во имя святого, предвечного, всемогущего запрещен вход в это помещение всякой нечистой силе». Произносите три раза, гасите свечи на площадке, берете веник и свечи в левую руку выходите на улицу.
Ищете ближайший перекресток, можно пересечение двух тропинок или дорожек. Дальше левой рукой веник и свечи выбрасываете на перекресток, разворачиваетесь, не глядя куда это летит, и молча возвращаетесь домой.
Не разговаривая, не общаясь, вы должны прийти домой, закрыть за собой дверь, вымыть руки. После этого обряд совершен.
Можно еще на порог насыпать крупной соли на три дня. Тогда все остатки, которые не дочищены со стороны квартиры, крупная соль заберет в себя.
Кристаллы соли люди используют издревле. Она собирает в себя негатив и через три дня сметается и тоже выбрасывается, опять-таки на улицу. Это самый простой, но тоже самый действенный способ очистки помещения.

Я сейчас не беру способы борьбы с полтергейстом, а только очистку от наносов, негативной энергетики злобных гостей. Способ работы безотказный, ему уже много веков. По большому счету я чаще всего применяю именно его.
Единственное, о чем стоит еще упомянуть: если человеку становится плохо после этой чистки, желательно немедля залезть под душ и от 10 до 40 минут просто стоять под струей воды, которая все это с него смоет, чтобы потом это не отразилось на его физическом состоянии.
Кстати, веник — эмблема вихря, рассеивающего вредные испарения и туманы. Когда у детей бывает «почесуха» — крестьянки парят их ольховыми вениками, которые потом выбрасывают на воздух, с приговором: «С ветру пришло, на ветер и поди!» Еще нашими предками замечено, что веника боится любая болезнь и моровое поветрие, а в наши дни, это скажем, обычный грипп или ОРЗ.
Не буду повторяться, поскольку неоднократно рассказывал об этом в других книгах, но замечу, что для защиты помещений также используются подкова (вешается над входной дверью воротами вниз), зеркало Багуа (используется только снаружи помещений) и другие подручные магические предметы.

Очищение зеркал, украшений, защита и очищение машины

Зеркала
Совершенно особая ситуация складывается с зеркалами, поскольку сами по себе они несут очень много информации, особенно, если эта информация ни разу с них не снималась, то есть, если зеркало не чистилось.
Зеркала — длинный проход в потусторонний мир, связь с параллельной Вселенной.

Кстати, один из весьма действенных методов защиты помещений — повесить зеркало перед входной дверью. Оно несет защиту и отбивает любой негативно-энергетический посыл в сторону вашей квартиры. Но зеркало должно висеть прямо напротив входной двери. Хотя в традиции Фэн-Шуй зеркало рекомендуется вешать сбоку от входной двери. Поэтому я рекомендую вам прислушаться к своей интуиции.
В китайской традиции зеркало считалось изгоняющим зло, потому что зло, которое смотрит в зеркало и видит свое уродство, пугается и уходит. В Японии зеркало является одним из императорских сокровищ, наряду с троном, мечом и Тремя Жемчужинами, символами трех доблестей: знания, отваги и милосердия.
Синтоистская традиция ассоциирует восьмигранное зеркало с символикой металла и космической эпопеей об Аматэрасу, богине солнца, которую зеркало заставило выйти из пещеры, дабы вернуть миру ее свет. Зеркало, отражающее богиню и тем самым извлекающее ее из состояния величественного отдыха божества, является символом мира, пространства, в котором отражается образ.
Ассоциируемое с Цифрой 8 (числом изобилия), зеркало является символом божественного совершенства.
На заметку
Зеркала не должны висеть друг напротив друга ни в коем случае, потому что при этом образуется зеркальный туннель, посмотрев в который, понимаешь, что он является бесконечным и неизвестно кто или что может выйти из этого туннеля. Большинство подобных существ невидимы, но, если они оттуда выйдут, могут начаться очень большие неприятности вплоть до полтергейста и всего остального.
Если у вас есть старинное зеркало и есть ощущение, что что-то с ним не так, тогда предлагаю вам действенный способ его очищения.
Очищение зеркала с помощью свечей.
Чистить их нужно следующим образом. Три свечи, поставленные на блюдце в виде треугольника, берем в руку и водим около зеркала, либо круговыми движениями имитируя завитую спираль, либо крестом.
Украшения
Украшения должны быть новыми. Если же они были вам подарены или достались по наследству, то вы должны знать, что серьги, броши, кольца, серьги, кулоны, браслеты, особенно с камнями, впитывают энергетику своего владельца, а камни удается почистить далеко не всегда. Наверняка все наслышаны об историях роковых украшений, несших владельцам страшную кончину, если те от них не избавлялись.
Это не сказки. Камни, особенно драгоценные, являются очень серьезным носителем информации, энергетики и способны программировать будущее своего владельца.

Получая в наследство украшение, нужно смотреть, насколько счастливую жизнь прожил тот человек, от которого вы его получили. Бабушка, прожившая всю жизнь в одиночестве, без мужа, тянувшая хозяйство, воспитывавшая детей, внуков и считавшая каждый кусок хлеба — такая энергетика вам вряд ли нужна, а ведь ее кольцо (наверняка единственное), впитало в себя весь негатив ее жизни, так что вместе с кольцом он перейдет на вас. Держать ли при себе подобный магнит одиночества и бедности, воспринимать ли такую матрицу — решать вам. Не стоит также принимать в дар украшения, если их бывший владелец к вам недоброжелателен, если он трагически безвременно погиб, умер в результате затяжной болезни и т. п.
Кстати, ни в коем случае не надевайте чужой крестик, неважно подарен он живым человеком или достался в наследство. Вслушайтесь в слова «чужой крест»! Вы берете на себя то, что вам не принадлежит: груз чужих грехов, ошибок, несчастий, поражений. Даже из романтических соображений искренне не советую совершать подобные поступки.
Свои украшения тоже стоит регулярно «чистить» от негативной информации. Подставьте их под проточную воду и мысленно попросите ее унести весь негатив.

Защита и очищение машины

В нынешний век машина не роскошь, а необходимое средство передвижения, без которого зачастую обойтись сложно. В автомобиле люди проводят довольно много времени: едут на работу и с работы, отправляются на нем в гости, в магазин, на дачу или в путешествие во время отпуска. И естественно, нам важно, чтобы в нашем средстве передвижения нам было не только комфортно, но и безопасно.
Доставшуюся по наследству или купленную подержанную машину обязательно надо «чистить». Желательно, конечно, покупать новую машину. Но даже при условии, что вы купили ее в автосалоне и она только что с конвейера, неизвестно какая в ней присутствует энергетика, с каким настроением ее собирали. Может быть, рабочий дядя Петя пришел с похмелья, страшно злой и кое-как забил кувалдой пять саморезов, но это пустяки, технический вопрос, такой дефект можно исправить на станции техобслуживания, когда он выявится. А вот ту энергетику, какую он при этом привнес, на станции техобслуживания вам не поменяют.
Существует определенный обряд очищения машин от негатива. Обряд состоит из трех частей, и обычный человек самостоятельно его провести не может, потому что сначала проводится очищение машины, потом машина заговаривается на полную безопасность, а уже после — ставится охранный амулет.

На заметку автолюбителям:
После приобретения автомобиля, хозяин должен дать ему имя
Для безопасности хорошо положить в бардачок автомобиля три камня розового кварца (в небольшом мешочке), это обезопасит машину от аварий
Автомобиль нужно сонастроить с собой, слиться с ним воедино и ни в коем случае не обижать, не пинать, не обзывать. В нем присутствует живая энергетика. Это движущийся механизм, который работает во благо человека, обеспечивает вашу безопасность и жизнь. Оскорбляя это существо, вы начинаете его озлоблять, тогда нечего ждать от машины хорошего поведения.
Свою машину надо благодарить за то, что она вам служит, за ее работу

Последний пункт касается не только машин, но и бытовой техники, и даже лифта, на котором вы едете. Хорошее энергетическое отношение к этим предметам, человеческое отношение, подразумевает, что техника не будет ломаться, непредвиденно возгораться, протекать, затоплять соседей и так далее. И если брать немного глобальнее — надо любить и свой дом, квартиру, в которой живешь. Помните пословицу: «Дома и стены помогают»? Народная мудрость неспроста сохраняется веками и передается из уст в уста.

Глава 6
Советы при выборе недвижимости и домашнего персонала


Квартира, дом, офис, машина

Выбирая для себя квартиру, дом, офис (неважно собираетесь ли вы покупать или просто снимать недвижимость) или, мучаясь проблемами выбора детского сада, школы или института для вашего ребенка, в первую очередь, нужно опираться на свою интуицию, ощущения и знаки-подсказки, которые дает мироздание. Помните, что зачастую поспешное, принятое в растерянности, под давлением или сгоряча решение может оказаться неправильным и привести к негативным изменениям в вашей жизни. Вместо того, чтобы долго исправлять последствия необдуманного шага, стоит немного подождать, успокоиться, убрать бушующие внутри азарт и адреналин, мысленно посмотреть на ситуацию со стороны, словно решение принимаете не вы, а кто-то другой. Хладнокровно оцените действия этого человека, просмотрев и просчитав все возможные нюансы, особенности, тонкости, шероховатости. Как правило, жизнь редко требует от нас мгновенных решений, так что вы успеете.
Невозмутимый и внутренне сбалансированный человек всегда выигрывает на фоне нервного, суетящегося и заполошного субъекта.
Квартира и дом
Место, где вы собираетесь жить, как и его аура, будь это дом, комната или квартира, заслуживает внимательного и тщательного подхода и изучения.
Узнайте, что находилось на месте дома ранее, не построен ли он на месте бывшего капища, кургана, кладбища и не несет ли иную негативную энергетику.

Прислушайтесь к своим ощущениям. Как вы себя чувствуете физически, нет ли у вас перепадов настроения или иных признаков дисбаланса?
Оглядитесь вокруг. Какие эмоции вызывает у вас окружающий ландшафт? Нравится ли вам сама местность, где вы собираетесь жить? Пройдитесь по местности, району, посмотрите на людей, живущих поблизости.
Кому принадлежало жилье раньше? Не случалось ли в этом доме жутких трагедий? Скорее всего, местные бабушки с удовольствием расскажут вам все известные им сплетни, если вы объясните им причину своего интереса, чтобы они перестали вас принимать за шпиона иностранной разведки, маньяка-убийцу главу секты или на худой конец, обычного вора. Нравится ли вам квартира, комната, дом в целом?
Вид из окон, освещение, другие детали? Насколько они важны для вас? Если что-то вас смущает, не спешите. Вы всегда сможете попросить показать вам квартиру еще раз, к примеру, на следующий день. А если чувствуете, что несмотря за заманчивость предложения, цену и другие параметры, все внутри вас протестует — последуйте совету интуиции, откажитесь. Скорее всего, ваше подсознание уже поняло проблему и причину, которой вы еще не видите, поэтому и волнуется за вас.
Офис (для бизнесмена)
Следует выбирать примерно по тем же параметрам, что дом или квартиру, плюс дополнительные параметры. Посмотрите, в каком районе и здании находится офис и что расположено рядом. Если вы бизнесмен, то соседство с казенными учреждениями типа суда, полицейского участка, налогового управления, больницы общего или психиатрического профиля вряд ли станут позитивным фактором, а вот здание известного банка, ювелирного магазина, фондовой биржи вполне подойдут. Это новый офис или до вас его кто-то снимал? Если это второй вариант, то постарайтесь узнать, что случилось с прежними арендаторами — разорились они или сняли более дорогой офис в связи с расширением бизнеса?
Место работы (для служащего)
Если вы пришли на собеседование и поняли, что ни месторасположение компании, ни офис, в котором вам, вероятно, предстоит работать, ни коллектив вам категорически не по душе — необходимо тщательно взвесить все «за» и «против» и опять-таки — не спешить с ответом и принятием решения. Не можете решить сами, задайте вопрос мирозданию, ищите подсказки или воспользуйтесь услугами мастера таро или колдуна, которому доверяете или благоприятный отзыв о работе, который вы можете получить от знакомых.
Автомобиль
Ему вы доверяете самое ценное — свою жизнь и жизнь близких. Покупаете вы новый автомобиль или подер жанный? Какая у него история? Когда вы определились с маркой машины, а может и с конкретным средством передвижения, какие видели сигналы: поддержки или предостережения? Вы легко и сразу нашли «ваш» автомобиль, выбрали его, получили кредит или наоборот, мироздание предупреждало вас об опасности раз за разом, но вы упорно не желали замечать очевидное?
Посидите в автомобиле перед покупкой. Почувствуйте, комфортно ли вам в нем. Закройте глаза. Поговорите с ним, спросите, хочет ли он, чтобы вы стали его хозяином. Пообещайте заботиться о нем. Съездите на тест-драйв. Посидите в нем снова.
Если вам дискомфортно, то ни снижение продавцом цены, ни какие-либо дополнительные бонусы, ни уговоры близких или друзей, отправившихся с вами за покупкой не должны повлиять на ваше решение.

Детский сад, школа, спортивная или творческая секция для ребенка

Собираясь выбрать спортивную или творческую секцию для ребенка, детский сад, а потом и школу, на что вы будете ориентироваться в первую очередь? На их близость к дому, репутацию, на результаты, полученные предыдущими обучавшимися в этих заведениях? Конечно, все эти нюансы важны, но вам стоит сходить в секцию, в детский сад или школу на день открытых дверей вместе с ребенком и внимательно понаблюдать: насколько вашему чаду там комфортно, нравится ли ему там.
Выслушайте его мнение. Дети порой очень чутко улавливают то, что взрослые не замечают. Иногда в не слишком дорого отделанной секции, саду или школе бывают замечательные учителя, тогда как в пафосном учреждении все направлено только на внешний вид, картинку, а не на внутреннее содержание.

В дорогой специализированной школе или лицее могут гнаться только за финансовыми поборами с родителей, тогда как в ветхой школе, давно отпраздновавшей столетие со дня основания, могут преподавать истинные педагоги, цель которых — донести до каждого из детей красоту преподаваемого ими предмета и раскрыть индивидуальность и потенциал каждого ученика.
Не гонитесь за медалями и славой, включайте интуицию, чувствуйте сердцем, чтобы потом не сетовать на искалеченную психику любимого детища.

Институт

Конечно, институт или техникум должен выбирать ваш ребенок, а не вы, потому что это он выбирает себе будущую профессию и насильственный выбор под давлением родителей никогда к счастью вашего чада не приведет.
Ваша задача — помочь ему определиться, сходить на день открытых дверей, помочь прочувствовать атмосферу учреждения, обратить внимание ребенка на педагогов, на студентов, которые там учатся. Пусть он сам спросит у тех, кто уже учится там — нравится им или нет, и сам принимает решение. А вы можете ему предложить походить на подготовительные курсы, сходить на день открытых дверей в другие институты и попытаться понять, где ему нравится больше и почему.
Не давите авторитетом, не говорите, что вы знаете лучше, а если узнали какую-то информацию, спокойно донесите до вашего ребенка факты, стараясь оперировать ими, а не эмоциями.


Нюансы при выборе няни или гувернантки

Когда вы выбираете няню или гувернантку для вашего малыша, вам, естественно, захочется принять того человека, у которого окажутся самые лучшие рекомендации, ведь вы же беспокоитесь и о его физическом благополучии, и о его развитии, и об эмоциональном комфорте. Но порой желание заполучить суперпрофессионала играет с родителями злую шутку — «И швец, и жнец, и на дуде игрец» может оказаться «котом в мешке». Няня с начальным медицинским и педагогическим образованием, со знанием пары языков, умением петь и рисовать, знающая новейшие методики развития младенцев может оказаться бездушной теткой, нацеленной исключительно за зарабатывание денег, а посему, вряд ли вашему ребенку будет с ней комфортно.
Да, никто не заменит ему родителей, материнское тепло, отеческую заботу, бабушкины пироги, дедушкины уроки мастерства, но няня, которую вы берете в дом практически как нового члена семьи, прежде всего, должна любить детей.

Понаблюдайте за ней. Как она себя ведет с ребенком при первом знакомстве? Сюсюкает, снисходительно и напоказ гладит по голове или даже не подходит, чопорно общаясь с вами и показывая кучу характеристик? Или может сразу усядется на пол рядом с ним и начнет увлеченно играть, так что у малыша сразу заблестят глаза? Здесь нет мелочей, но главное тут не ваше эго, а ваши родительские чувства, ваша интуиция, которая подскажет вам единственно верное решение.

Глава 7
Амулеты и их использование


Выбор и использование славянских, восточных и иных магических предметов для создания определенной ауры дома. Их различие, функции и роль в гармонизации пространства и в достижении целей

Выбор и использование славянских, восточных и иных амулетов, талисманов, оберегов, магнитов-помощников и других магических предметов для создания определенной ауры дома должен быть не случайным, а осознанным. Ведь, не зная, как вести машину, вы за руль не сядете, не владея навыками работы с тем или иным прибором, инструментом (если у вас все в порядке с головой), вы сначала изучите инструкцию и поймете его функции и условия безопасного использования. К примеру, последствия попытки высушить кошку в микроволновке окажутся фатальными для животного и весьма неприятными для испытателя. Так и использование предметов магии должно быть полностью осмысленным.
Различия славянских амулетов и предметов силы других культур обуславливают не изменения их функций, но возможный результат применения, интенсивность, качество и силу воздействия. Конечно, роль в гармонизации пространства и достижении целей при их грамотном использовании велика, поскольку помогает ускорять время достижения целей, эффективность и силу воздействия, а порой и результат, но при неграмотном использовании, допустим, при ошибке в переводе описания амулета — есть шанс получить иной результат, худший, чем до начала его применения. Не зная истории и причин его появления, традиций использования, вы, как ребенок спичками, играете огнем. Да, спичка может потухнуть, не причинив вреда, но при этом остается и угроза пожара. Из этого следует логичный вывод: если вы не обладаете ярко выраженными садомазохистскими наклонностями — НЕ ПОЛЕНИТЕСЬ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ ИЗУЧИТЬ ПОДРОБНУЮ ИНСТРУКЦИЮ.
Разное мышление, традиции, философия, природные условия — важный аспект как создания, так и использования тех или иных предметов силы: амулетов, талисманов, магнитов и т. п. Старайтесь в первую очередь работать с теми предметами, которые были придуманы и созданы традициями ваших предков, которые несут в себе всю силу рода и национального эгрегора.
Предметы силы различаются по функциям и задачам, материалам, физическим и нефизическим качествам и свойствам, простоты и сложности применения, однозадачности и многозадачности, периоду использования (одноразовые, многоразовые) и другим нюансам. Это символы и магниты удачи, амулеты-помощники (бизнес, учеба, любовь и пр.), защитные и охранные амулеты и талисманы, амулеты-сигналы предупреждающие, предметы для гармонизации энергии человека или жилья, стабилизаторы, пожиратели, уничтожители и блокаторы негативной энергии и т. д.
Амулеты могут быть созданы на общий успех личности или конкретно «для богатства», «женской привлекательности», «выигрыша в карты (дел в судах)» и т. п. Сложность их использования и применения так же разнится. Иногда достаточно надеть талисман на шею, положить в автомобиль и пр., а иногда приходится выполнять многочисленные пункты непростой инструкции (к примеру, «Прочитать заклинание сто раз на растущую луну на перекрестке четырех дорог» + еще 15-87-154 условия). Предмет может быть изготовлен из камня, дерева, металла, им может послужить дырявый носок, или ваше домашнее животное — полное изобилие вариантов на любой вкус и цвет. В данной книге мы будем говорить о тех магических предметах, которые помогут нам гармонизировать пространство нашей квартиры, дома или офиса.
Мы с вами рассмотрим магические предметы по нескольким критериям: происхождению (славянские и все остальные), количеству магической составляющей (не магические, условно магические, имеющие большую магическую силу), целям и задачам (деньги, успех, любовь, здоровье, семья, гармонизация пространства и жизни, защита).
Вы уже знаете, что в зависимости от происхождения магических символов, талисманов, амулетов и прочих предметов силы, они имеют большую или меньшую эффективность. В моей книге выделена целая глава о славянских символах с их описанием, назначением и возможностями использования в той или иной ситуации, поэтому останавливаться на их применении в этом разделе я не буду.
Количественность магической составляющей (удельный вес магии) предметов силы, распределяется примерно так: немагические, условно магические, имеющие большую магическую силу. Что я под этим подразумеваю? Сами по себе цветок, картина, камень, цвет не имеют особой магической силы или имеют силу условную, возрастающую в зависимости от образа мышления человека, его веры, умения общаться с предметом силы и использовать его в своих целях, тогда как специальные предметы силы: изображения богов, сакральные символы, предметы магии, созданные колдунами и шаманами, имеют другую степень силы и эффективность.

Картины, фотографии, иконы

Картины
Очень важно, каким художником, в каком настроении написана картина и какой она имеет заряд, положительный или отрицательный. К примеру, явно не стоит вешать в доме офорты Гойи «Капричос».
Хорошую положительную энергетику несут в себе фотографии с мест силы. Вы можете скачать понравившуюся фотографию из Интернета или распечатать собственный снимок. Вставьте его в рамку и повесьте там, куда ваш взгляд падает чаще всего. Это может быть место над рабочим столом, напротив дивана над телевизором или в любом месте, которое вы сами сочтете подходящим. То же самое относится к иконам и картинам. Репродукция картины Рериха или Шишкина, современная живопись, купленная на вернисаже, или икона — выбор достаточно велик. Главное, чтобы она вызывала у вас положительные эмоции. Тут важна отнюдь не сумма затраченных вами финансов, а ваше отношение к приобретенному предмету силы. Кстати, изображение горы Эверест за вашей спиной на рабочем месте способствует быстрому карьерному росту и продвижению, а также реализации ваших планов и творческому креативу.
Иконы
Иконы должны располагаться в Красном углу, по традиции — в определенном месте. Когда человек обращается с молитвой к Богу, обычно он становится лицом на восток, именно поэтому при строительстве храмов алтарь устанавливается таким образом, чтобы он располагался на восточной стороне. Следуя этому обычаю, правильное расположение икон в квартире — восточная стена комнаты.
Цветы
Цветы в доме так же, как и деревья, способны привносить гармонию, усиливать ощущение счастья или покоя, помогать расслабляться после тяжелого рабочего дня. Тут стоит доверять своей интуиции и выбирать те растения, которые вас притягивают (разумеется, в том случае, если у вас или у ваших близких нет на них аллергии).
Согласно учению Фэн-Шуй, цветущие и плодоносящие растения дают больше энергии, чем декоративно-лиственные, а крупные — больше, чем маленькие. Растения с мягкой и пышной листвой излучают более позитивную энергию, чем растения с жесткими, острыми, покрытыми колючками листьями. Ампельные растения с ниспадающими роскошными каскадами побегов, а также высокоствольные вечнозеленые деревца с округлыми кронами положительно влияют на наше самочувствие своей эстетикой.
Позитивной энергетикой, согласно Фэн-Шуй, обладают следующие растения: цитрусовые деревца, толстянка, фикус, маранта, циссус, цикламен, цветущая бегония, гиппеаструм, пеларгония, кальцеолярия, хризантема. Растения с тяжелой энергетикой: кактусы, сансевьера (щучий хвост), юкка, эхмея, неорегелия.

Расставляя цветы, помните, что не следует:
ставить комнатные цветы на прямой линии между окном и дверью или между двумя дверьми;
ставить растения с твердыми листьями, с колючками или иголками ближе, чем на один метр от рабочего места;
размещать цветы в спальне;
разводить дома только те растения, которые вам не нравятся.
Животные
Очень хорошо, если у вас есть домашние животные. Они часто помогают нам, даже тогда, когда мы не знаем об их возможностях. Животные видят и чувствуют «тонкий» мир гораздо лучше человека. Кошки лежат на энергетически отрицательных местах силы, «отсасывают» плохую энергию с человека, лечат болезни, собаки прогоняют элементалов и различных сущностей.
Большинство животных, в особенности кошки, любят находиться в комнате, где проводится «очищение», так как они способны улавливать движение энергии, поэтому не прогоняйте их во время проведения ритуалов. Кошки не боятся негативных энергий, напротив, они всегда выбирают для своего времяпрепровождения места с избытком негативной энергии, именно поэтому они стараются залезть в самые дальние и труднодоступные углы помещения, а также приходят к своему хозяину «лечить» его, ложась на поврежденную часть тела.

Техника: компьютер, телевизор, музыкальный центр

Помните, что электронные устройства искажают энергоинформационное пространство и нарушают природный баланс.

Печь СВЧ, телевизор, радиотелефон, компьютер — предметы, созданные человеком. Они создают определенный «шум» и мешают проходу природной космической энергии. Разумеется, я не буду призывать вас отнести все эти блага Цивилизации на помойку и уйти жить в тайгу. Это было бы слишком жестоко. Есть гораздо более простой способ нейтрализации — пирамидки из шунгита. Ставьте их рядом с приборами — и в некоторой степени вы нейтрализуете вредное излучение.

Магические помощники по целям

Денежные магниты и ритуалы богатства[2]
Для привлечения денег в вашу жизнь существует много ритуалов и вспомогательных магнитов. Давайте подумаем: зачем нужны ритуалы? Все очень просто. Последовательные, регулярно повторяющиеся действия укрепляют ваше намерение, помогают сосредоточиться на нем, отбросив ненужные сомнения. Порой главным препятствием к достижению цели бывает сам человек, твердящий «У меня этого никогда не будет», «Сколько бы я ни старался, мне этого не достичь» или «Это у меня точно не получится». Проводя ритуал, вы подключаетесь к определенным потокам, вибрациям, настраиваетесь на определенную частоту. Если вы твердо верите в результат, значит, скоро обретете желаемое. Энергетические потоки направляются в нужную сторону и помогают вам следовать именно тем путем, который приведет к желаемой цели.

Тарелочка
Для привлечения финансовой энергии желательно в каждой комнате (включая кухню) поставить зеленую тарелочку. В принципе, можете поставить и одну, допустим, в гостиной — это тоже работает. Когда вы приходите домой, то правой рукой (хотя отдающая обычно левая рука) бросаете мелкие монетки, которые у вас есть, в тарелку. Таким образом, вы словно делаете подношение духам. Это не обязательно делать каждый день, по желанию — время от времени. Есть мелочь в кармане, выгребли — и в тарелочку. Первый раз это обязательно надо делать на растущую луну, потом уже неважно. Когда миска переполнена, часть денег забирается и просто раздается нуждающимся. Тратя часть денег, вы обеспечиваете их круговорот — вот основная мысль этих действий.

Скарабей
Скарабей всегда был символом благополучия и денег в Древнем Египте. За пять тысяч лет он накопил огромную энергетику. В храме Карнака в Луксоре есть даже большой памятник скарабею. Там можно загадать желание и пройти вокруг него три, пять либо семь раз. Самое интересное, желания, загаданные там, на самом деле материализуются, потому что там очень сильная накопленная энергетика. Привезя первого скарабея и сделав с ним определенный обряд, мы с отцом поняли, что он начал притягивать деньги.
Стоящего на столе или любой другой поверхности скарабея накройте правой рукой, и, ведя им по часовой стрелке, проговаривайте вибрационное заклинание: «Вед ваяна мани горы» — оно сработает. Если вы используете одновременно несколько самых разных денежных магнитов, то шансы на быстрое поступление финансов увеличатся и деньги притянутся быстрее.

Веник для богатой жизни
Это первый и самый действенный способ. В новолуние, на первой фазе восходящей луны человек покупает, не торгуясь, веник либо метлу. После того, как веник куплен, надо взять зеленую ленточку и зеленую купюру. Это может быть тысяча рублей, 100 евро, 100 долларов или 1 доллар — по вашему выбору. Берут красивую зеленую ленточку, приматывают эту купюру, завязывая бантик, и веник выставляется лопатой вверх куда-нибудь в угол. Он не должен быть совсем на виду.
Запомните: нельзя проделывать этот ритуал на убывающей луне, только на растущей!

Неразменная монета.
One dollar и другие талисманы
Цвет денег всегда зеленый, американцы знали, что делали, когда начали выпускать доллары зеленого цвета. Уже много лет доллар является ведущей мировой валютой. Все это не просто так. Принцип американцев взяли на вооружение европейцы, когда стали печатать 100 евро зеленого цвета. Со временем дошли до этого и в России, начав печатать тысячные купюры также зеленого цвета.
В номерах тысячной купюры не должно быть три шестерки подряд. Вообще лучше, чтобы не было трех шестерок. Иначе она будет обратного действия. Самое лучшее, когда в этой денежной купюре присутствует номер, включающий три семерки. Лучше, если подряд. Это подарок судьбы.
Так же на новолуние берется желательно новая свежая купюра с нужными номерами. Человек берет ее в ладони и начинает тереть купюру, мысленно представляя, что на него в этот момент сыплется денежный дождь точно из таких же купюр. Сеанс может длиться минуту, две, три, пять, сколько понадобится. После этого купюра убирается в отдельное отделение кошелька, «воротами вверх» и носится в кошельке в течение года, не разменивается и не тратится.
В чем смысл? Кошелек никогда не остается пустым. Всегда есть неразменная монета, которая притягивает к себе деньги. Но ни для кого не секрет, что и в нумерологии, и в магии число денег — пять. То есть если цвет их — зеленый, то число — пять. Хорошо, когда в кошельке лежит пять пятиевровых банкнот. То есть число денег — пять. Номинал пять, пять банкнот. Пятью пять — двадцать пять.

«Денежный домик»
Возьмите шкатулку, положите на ее дно материю красного или золотого цвета. Деньги, разложенные по номиналу (от меньшего — к большему), положите в шкатулку. На чистом листе бумаги перечислите все, что вы хотели бы приобрести в ближайшее время. Сложите записку и положите сверху на деньги. Немного помечтайте о будущих приобретениях над шкатулкой, а затем со словом «приумножайтесь» закройте шкатулку и поставьте в укромное место. Вы можете время от времени брать шкатулку в руки и мечтать о покупках, но шкатулку не открывайте. Через некоторое время вы с удивлением заметите, что магия денег действует, и что приобретения, которые вы перечислили в записке, появляются в вашем доме как бы сами собой. Со временем вы сможете обновить записку и добавить деньги в шкатулку. Деньги из шкатулки можно потратить через год после первого вложения и желательно на какую-нибудь вещь для дома.

Ритуал приручения талисмана

Может быть, у вас уже есть талисман, который помогает вам в решении тех или иных дел? Или еще нет? В любом случае, когда вы его приобретете, вам нужно будет его приручить.
Решите: какой вам нужен талисман. Это может быть кольцо, монетка, изображение четырехлистного клевера, статуэтка и т. п. Вы можете носить его с собой (надевать) или хранить дома.
Когда вы принесете его в дом, проделайте процедуру приручения. Помните, что вам никто не должен мешать. Вам понадобятся: свечи, ароматические благовония, шоколад или конфеты, музыка. Зажгите свечи и благовония, включите музыку и устройтесь поудобнее. Постарайтесь изгнать из головы обыденные мысли о зарплате, происшедшем за день, подсчете платы за электричество и прочем. Талисман должен находиться в ваших руках. Подержите его в ладонях и мысленно поздоровайтесь. Скажите: «Привет! Ты теперь мой талисман. Я буду любить тебя и заботиться о тебе, а ты — обо мне. Меня зовут… Как ты хочешь, чтобы тебя называли?» (Попробуйте услышать имя талисмана). Ощутите его поверхность, фактуру. Понюхайте его. Чем он пахнет? Может быть, металлом или вашими благовониями? Съешьте конфету или кусок шоколадки и представьте, что ваша жизнь стала такой же сладкой, вкусной и беззаботной. А все потому, что у вас теперь есть талисман. Послушайте музыку. Представьте себе, что талисману она нравится. Вы сливаетесь вместе и составляете единое целое. После того, как мелодия закончится, посидите еще некоторое время с закрытыми глазами.
Поговорите со своим талисманом. Расскажите ему что-нибудь о себе и своих мечтах, как ребенок разговаривает со своей куклой или мягкой игрушкой. Скажите ему, что он вам очень нравится, что он замечательный.
Когда вы будете к нему обращаться за помощью, не забывайте здороваться, а когда вам оказали помощь — всегда благодарите.
Помощники-корректировщики ситуации, фиксаторы на цели, закрепители намерения — мандалы
Что такое мандала? Это хороший и простой в применении способ решить проблемы или откорректировать что-то в жизни. Изображение мандалы определяется как «магический круг» или «ритуально-символическая диаграмма». Определенным образом составленный рисунок позволяет приобрести здоровье, любовь, благосостояние, достигнуть любой определенной конкретной цели.
Давно известно, что цвет и форма оказывают сильное воздействие на эмоциональное, физическое и духовное состояние человека. Это традиционно использовалось в целительских практиках различных культур и народов. Терапевтический эффект мандалы может быть использован как средство самопомощи при стрессе, соматическом заболевании, эмоциональном расстройстве, как взрослого, так и ребенка.
Для использования мандалу можно купить в магазине или скачать ту, которая вам нужна, в Интернете, но при этом цвета ее должны быть яркими — черно-белый вариант не подойдет.
Работа с мандалой имеет свой особый ритм, необходимо рассматривать ее медленно, двигаясь взглядом от краев к центру по часовой стрелке. Дойдя до центра, остановите взгляд, но не фокусируйте его. Прислушайтесь к своим ощущениям, не пытайтесь их оценивать или анализировать, просто сосредоточьте внимание на них, чтобы усилить эффект до максимума, и продолжайте наблюдать за своим внутренним миром, как бы погружаясь в него все глубже. Время концентрации определяется индивидуально и зависит от тренировки (от 5 минут до часа и более). Можете прекращать, как только почувствуете, что устали, и никаких изменений в вашем состоянии больше не происходит. Продолжайте работать с мандалой ежедневно — до получения результата.
Вы можете использовать мою мандалу, которую я создал специально для вас, или взять другую.
Магниты на успех
Аметистовые друзы — используйте их для успеха в учебе. Их место — письменный стол.
Фигуры Трех Звездных Старцев — сильнейшие талисманы, притягивающие в дом благополучие, удачу и материальное благополучие. Поскольку у каждой из статуэток мудрецов свой посыл, они могут практиковаться в использовании и по отдельности, но только собравшись вместе, откроют дверь в мир истинного процветания.
Старец Фу Син — символ успеха и богатства. Он помогает обрести финансовую независимость и способствует продвижению в карьере. Знаменуя собой изобилие и достаток, звездный Фу обычно изображается окруженным монетами и находится в центре божественного трио.
Старец Лу Син — символ счастья и продолжения рода. Он часто представляется с ребенком на руках или удерживающим скипетр, ибо именно это китайское божество согласно Фэн-Шуй способствует появлению достойных наследников и укреплению семейного авторитета.
Старец Шоу Син — символ долголетия и здоровья. Его легко узнать по посоху, сделанному из женьшеня, и персику в левой руке. Этот талисман является также олицетворением добродетели, снисходительности и искренности.
Изображения Звездных Старцев принято размещать посредине дома или рабочего кабинета таким образом, чтобы эти китайские сувениры не были ниже находящихся там людей. Традиционно неблагоприятными местами для их экспозиции являются кухня и ванная комната.
Овальные и круглые камни и стеклянные шары — устраняют трудности и открывают дорогу успеху и везению. Их располагают на книжных и других полках офисов и домов, в ящиках письменных столов или на столах.
Хрустальный глобус с золотым основанием — помощник школьников и студентов, а также писателей, журналистов и научных работников. Способствует ясности ума, потоку новых идей, креативному мышлению, открывает каналы, обеспечивающие связь с тонким миром, активизирует умственную деятельность. Место для амулета — письменный стол
Магниты для любви Систр Исиды, Хатхор или Баст — амулет, отгоняющий злых духов и демонов своим звоном, дарующий радость, веселье и любовь. Его покровительницы — три женские божества, связанные с любовью и радостью. Систр применяют и в современных магических практиках, в ритуалах плодородия, увеличения благосостояния, а также в исцеляющих, защитных и приворотных целях. Также символизирует вечное движение и перемешивание первоэлементов всего сущего.
Красные пионы — олицетворялись с женской красотой и юношеской влюбленностью. Даже императорские наложницы использовали силу цветка для привлечения внимания своего господина. В их спальнях всегда стояли вазы со свежими пионами, которые привозились из южных стран. Может поэтому император был послушным, как дитя, в руках своей возлюбленной и выполнял любые ее капризы.
Существует множество расцветок пионов, но только красные считались наиболее значимыми. Любовь — это страсть, молодость, бесшабашность и темперамент. Это целый шквал эмоций и ощущений, которые так хорошо передает красный цвет. Поэтому желая выдать свою дочь замуж, многие родители украшают свои гостиные либо живыми пионами, либо вешают картины с их изображением. Этот цветок солнца, света, любви и сексуальности по Фэн-Шуй добавляет девушкам обаяния и способствуют удачному замужеству. Но как только брак состоялся, цветы в отчем доме сразу убираются — свою миссию они уже выполнили.
Если же супруги уже «разменяли» не один десяток лет совместной жизни, то красавцы-пионы могут помочь разжечь новый очаг страсти и взаимного влечения.
Использовать цветы для повышения сексуальности нужно всегда по обоюдному согласию — это важно. В противном случае наиболее активному супругу придется искать объект для удовлетворения своих интимных фантазий на стороне.
Магниты здоровья Сесен — цветок лотоса и египетский амулет в виде цветка лотоса. Сесен символизирует жизнь и солнце, творение и возрождение, помогает творческим людям, а также дарует здоровье и долголетие.
Тыква-горлянка — в Фэн-Шуй считается идеальным сосудом, который постоянно накапливает в себе положительную энергию Ци. Рекомендуется ставить этот сосуд вблизи постели больного человека. А тыква Ху Лу будет давать ему энергию и поможет восстановить силы. Ее также располагают в спальне супружеской пары (в изголовье), чтобы она помогла исполнять желания.
Магниты-хранители семьи
Уточки-мандаринки — символ верности, партнерства и привлечения любви. Этот талисман оберегает, как семейные, уже сложившиеся союзы, так и одиноких людей, еще находящихся в поисках своей второй половинки. Выбрав себе единожды пару, утки-мандаринки хранят преданность супругу всю оставшуюся жизнь. Поэтому, если купить утки-мандаринки и поставить у себя дома сувенирные статуэтки, то вскоре на жизненном горизонте появится человек, с которым ожидает долгое и счастливое супружество, полное взаимопонимания, нежности и теплоты.
Если рядом с этим символом Фэн-Шуй разместить что-либо, связанное с брачными узами — обручальные кольца или, к примеру, свадебную фотографию, то это поможет разбудить угасающие чувства и освежить романтику семейных отношений. Уточки-мандаринки обязательно должны стоять в паре.
Предметы силы для гармонизации пространства и жизни
Крылатый солнечный диск — египетский амулет, дает защиту, равновесие и гармонию. Это символ жизни, амулет, дающий жизненные силы. Как Гор защищает всех живых от злых сил преисподней, так и амулет в виде крылатого солнца защищает того, кто его носит, от злых сил. Также это амулет фараонов, символ божественной царской власти, божественного благословения фараона. Крылатый диск изображался на потолках храмов и помещений, на стенах, на колоннах, даже на карнизах.
Бес — очень популярный в Египте домашний оберег, изображение бога-карлика Беса. Бес почитался как покровитель рожениц и маленьких детей, бог плодородия, змееборец и страж. Также является богом музыки, радости и танца. Его назначение — помогать при родах, оберегать маленьких детей, охранять дом и семью. Бес дарит радость и веселье, спасает от уныния. Амулет в виде Беса дает лечебный и глубокий спокойный сон. Действенный защитный оберег от различных злых сил, спасает и охраняет от ядовитых змей.
Дракон — является магическим проводником между землей и небесными силами и считается своеобразным маяком, ориентируясь на который можно достичь гармонии и процветания. Он доносит желания людей до Вселенной и оберегает их от невзгод и печалей.
Располагать его рекомендуется слева от мысленной диагонали, проведенной в сторону входной двери. Дракон гармонично соседствует с другими домашними амулетами, главное, чтобы его статуэтка находилась выше других символов. Чтобы подчеркнуть превосходство и старшинство огнедышащего божества, часто его ставят на специальную подставку.
Материал, из которого может изготовляться фигурка, неважен, а вот цвет играет важную роль. Принято считать, что зеленый дракон наиболее эффективно приносит материальное благополучие и внутреннее равновесие.
Олицетворяя собой мужскую энергию и активность, Дракон не рекомендуется размещать в спальне, гараже, туалете, ванной и кладовке, а вот в гостиной и в кабинете он будет чувствовать себя великолепно.
Благодаря янскому началу, дракон помогает женщинам обрести свое счастье и привлечь в их жизнь долгожданного кавалера.
Его присутствие защищает всех обитателей дома от злых духов и нечистых помыслов окружающих.
Магические амулеты для защиты и очищения дома
Я уже упоминал о таких защитных амулетах, как подкова и зеркало Багуа, поэтому здесь повторяю про них только для сохранения четкой структурированности.
Друза горного хрусталя защитит ваш дом от элементалов и поможет рассеивать негативную энергию.
Всевидящее око УАДЖЕТ (ГЛАЗ ГОРА) — защитный амулет, оберегающий обладателя от воздействия злых сил. Имеет форму глаза, под которым изображена спиралевидная линия. Глаз обычно раскрашен. Может выполняться синим, сине-зеленым или зеленым цветом на белом, могут присутствовать элементы красного. Спираль под глазом символизирует вечное движение и энергию. Можно повесить его над входом, в спальне или в кабинете. Основная функция ока Уаджет — Назначение. Для живых: исцеление, защита от дурного глаза, от сил тьмы и от разного вреда, охрана жизни. Кроме того, охрана миропорядка, закона, справедливости (это свойство амулету передает сама богиня Уаджет). Как всевидящее око дает ясновидение, «зрение души». Для мертвых: обеспечение вечной жизни, воскрешения умершего в загробном царстве.
Цилинь — диковинный зверь с кожей, покрытой зелено-голубой чешуей, хвостом медведя и головой дракона. Его необычный вид дополняют оленьи копыта и голова с рогами. Охраняет жилище от негативной энергии и привлекает денежную удачу и благополучие.
Если вблизи от дома находится больница, прямая дорога или промышленный завод — зоркий глаз Цилиня поможет противостоять их отрицательному влиянию, неусыпно следя за спокойствием и здоровьем своих хозяев. Статуэтка должна устанавливаться таким образом, чтобы морда Цилиня была устремлена на источник негатива. Только тогда защитные силы чудо-животного приходят в действие, блокируя, согласно учению Фэн-Шуй, неблагоприятные энергетические сгустки.
Время от времени статуэтку необходимо очищать. Если она маленькая и стоит в помещении, то достаточно будет подставить ее под струю проточной воды. Если же фигура большая и установлена на улице, то на помощь придет ведро или любой другой вместительный сосуд.
Собачки Фу или небесные львы Будды — мощный защитный талисман. Должны использоваться только в паре, потому что вместе составляют одно целое, единство энергии Инь и Янь. Мужское начало несет в себе самец, он прижимает лапой к земле шар, символизирующий землю. Успех в делах и наделение властью своего домовладельца входит в «обязанности» заботливого небесного льва. А хранить уют семейного очага и оберегать здоровье обитателей жилища — задача самки Фу. К земле она прижимает детеныша, словно говоря, что надежно защитит ребенка от всех невзгод и злых помыслов.
Эти символы Фэн-Шуй должны располагаться согласно определенным правилам, а именно — самец справа, а самка слева от входной двери. Таким образом, достигается максимальное ограждение хозяев дома от негативных влияний, сглаза и отрицательной энергетики. Уместными будут собачки Фу и во внутреннем пространстве, нужно только правильно определиться с их размерами и материалом. Большие статуи отливаются из бетона или металла, для маленьких подойдет хрупкий фарфор, стекло или керамика.
Если вдруг одна из собачек повредилась, то менять их по отдельности категорически запрещается. Они должны быть всегда парными, поэтому замене будут подлежать обе.
Ограничьте их присутствие в спальне, в остальных же комнатах небесные львы будут чувствовать себя вполне комфортно. Не забывайте, что их взгляд должен быть направлен к выходу.
У меня нет цели — перечислить все существующие магниты и символы Фэн-Шуй (их слишком много), я даю их вам для примера, чтобы вы смогли приблизительно ориентироваться в мире волшебных артефактов-помощников. Поэтому многие из действенных помощников и хранителей остались не упомянутыми. Впрочем, вы без труда ознакомитесь с ними в Интернете или в эзотерическом магазине, если соберетесь ими обзаводиться.

Глава 8
Денежный Фэн-Шуй


Как известно, удачи много не бывает. Но она бывает разная. У кого-то она врожденная, у кого-то — приобретенная, большая или маленькая, постоянная или капризная. В любом случае, улучшить свое материальное положение вполне возможно самыми разными методами. Конечно, главное — правильное мышление. Ритуалы помогают человеку настраивать свое подсознание на нужную энергетическую волну. То же самое касается и амулетов. Меняется ваша аура, меняется отношение людей к вам, ваша харизма возрастает. Но есть еще и аура дома.
Ваш дом — ваша крепость, ваша нора, в которой всегда должно быть комфортно и уютно. Как этого достичь?
Прежде всего, необходимо избавиться от старого хлама, которым вы давно не пользуетесь, но жалеете выбросить. Это засоряет энергетику дома и мешает свободному движению энергий. Долой разваливающуюся мебель, бабушкины пуховые платки, изъеденные молью, алюминиевые кастрюли, чашки с отбитыми ручками и прочую дребедень.
После безжалостной инвентаризации следует тщательно отмыть помещение, при необходимости купить что-то новое и «почистить» квартиру. Методики «очищения веником и свечами» рассказаны уже не раз, поэтому повторяться не буду.
Приобретите компас. Юго-восток квартиры или дома имеет прямое отношение к благосостоянию, поэтому вам четко нужно разметить зоны помещений по сторонам света.

Для привлечения денег Фэн-Шуй рекомендует обзавестись аквариумом с нечетным количеством рыб или повесить их изображения. Если вам приходилось бывать в Китае или китайских кварталах где-нибудь в Европе или США, то вы могли заметить, что в китайских магазинах возле кассы часто стоит аквариум с золотыми рыбками, стимулируя посетителей раскошеливаться.
Кроме золотых рыб, китайцы рекомендуют также рыбку арровану, которую можно заводить и в единственном числе, поскольку за год она вырастает до 30 сантиметров. Кормить рыб нужно только живым кормом.
Перед тем как заняться собственно юго-восточной частью своего жилища, неплохо завести себе несколько связок старых китайских монет, кои следует носить в бумажнике, приклеивать скотчем к папкам с важными финансовыми документами, факсовым аппаратам и компьютеру, могущим принести важную финансовую информацию.

Теперь поговорим о конкретных предметах, несущих благополучие в ваш дом.
Заведите себе китайского бога богатства Цайшень-е — старика, сидящего верхом на тигре. Бога лучше всего разместить позади места, где вы обычно сидите. Вообще, у китайцев существует несколько богов богатства. Их можно размещать не только в юго-восточном секторе, но и возле входной двери.
Китайцы включают в число символов процветания также трех «небесных животных» — дракона, феникса и черепаху. Чем их больше, тем лучше. Черепахе рекомендуется быть настоящей. Кроме денег, она приносит еще здоровье и долголетие.
Другим замечательным животным, приносящим богатство, является трехлапая жаба. Жаба часто изображается сидящей на подставке из монет с символами инь и ян на спине. Во рту она держит монету. Помещать ее лучше на полу или на столе, но не прямо перед собой. В китайских домах трехногая жаба есть в каждой комнате.

Символом денежной удачи является также модель парусного судна. Этот символ ведет свое происхождение с тех стародавних времен, когда парусник ассоциировался с прибытием товаров и денег. Лучше всего парусник прицепить где-нибудь в прихожей квартиры или в вестибюле офиса. Носом он должен быть обращен внутрь помещения, символизируя прибытие удачи.
Не забывайте об ароматических благовониях и зеленых свечах. Они тоже способствуют материальному благополучию.
В системе Фэн-Шуй стихией богатства является вода. Однако воду нужно применять с большой осторожностью. С ростом популярности Фэн-Шуй ландшафты с водными символами сделались чрезвычайно модными. Но со стихиями, как нас и учили в детстве, нужно быть осторожным. Так, вода, текущая от здания или как бы вытекающая наружу, уносит и денежную удачу. Кстати, не следует забывать о том, что дверь в ванную комнату должна быть закрыта так же, как и крышка унитаза, чтобы не смывать удачу, в буквальном смысле этого слова.
Добиться финансового процветания мало. При помощи Фэн-Шуй можно еще научиться сохранять хорошую репутацию, дабы богатства, вдруг появившиеся, не исчезли так же внезапно. За репутацию отвечает южная часть дома.
Для привлечения в дом хорошей репутации нужно купить хрустальное бра и разместить его на южной стене. Если бра держать круглосуточно включенным в южной стороне дома, это может не только способствовать репутации, но и спровоцировать такую более существенную вещь, как добрая слава. Китайцы советуют сохранять свет даже днем и думать, что расходы за электроэнергию с лихвой окупятся пришедшей в ваш дом славой.
Способствует улучшению финансовой репутации красный цвет. Если ваш рабочий кабинет расположен на юге, то не сомневайтесь, что лучшим цветом для окраски его стен будет красный. Если подобный декор вас не восхищает, постарайтесь внести в него некие детали красного цвета так, чтобы не перегружать психику. Это могут быть стулья, ковры, вазы, картины, китайские фонарики и т. п.

Избегайте наличия в южной части дома черного и голубого цветов, которые считаются цветами энергии инь, противостоящей энергии ян, отвечающей за репутацию. Также избегайте слишком большого количества водных символов в южной части дома. Ничего хорошего для вашей репутации не обещает наличие в этой части туалета.
Самый простой способ привлечь Ци к зоне богатства — держать в ней деньги или драгоценности. Если же вы храните ювелирные украшения в «положенном месте» или сейфе, воспользуйтесь обычными монетками. Денежные «кругляши» в целом являются очень благоприятным символом достатка, а уж если положить их в соответствующий сектор, ждите скорого поправления дел. Китайские мастера Фэн-Шуй советуют вешать монетки на красной ленточке или шнурке на стене в зоне богатства кабинета, спальни или детской. Помните, что для сейфа или талисманов также нужно выбирать юго-восточную сторону дома.
«Денежное дерево» живое и искусственное — еще один ваш талисман. «Денежным деревом» является толстянка из семейства суккулентных — комнатное растение с толстенькими круглыми листьями. Такое растение способствует существенному улучшению состояния бюджета.

Для большего эффекта приносить его в дом следует уже взрослым и, конечно, тщательно ухаживать: поливать, следить, чтобы листья не желтели и не опадали. Ведь развитие такого растения — символ растущего благосостояния, падение листьев — символ утраты денежных средств.
Древняя китайская легенда гласит, что когда-то существовало денежное дерево с золотыми деньгами вместо листьев. Если дерево потрясти, то золотые монеты сами падают с него. Золотой денежный дождь — излюбленная тема в изобразительном искусстве и в среде любителей Фэн-Шуй, уверенных в силе старинной символики. Самостоятельно создавая денежное дерево Фэн-Шуй, надо подключать фантазию. На дереве должно быть очень много монет. В ветвях дерева можно поселить дракона, который тоже является древним положительным символом. Можно навесить иероглифы или написать их на стволе дерева. Это усложнит и усилит денежное дерево Фэн-Шуй.
Сотрясать денежное дерево означает иметь богатство, особо не утруждаясь. На дереве должно быть сто золотых (или обычных) монет, которые должны быть прикреплены на десять нитей. Когда по лунному календарю наступает Новый год, денежное дерево Фэн-Шуй надо украшать фонариками красного цвета.
Роль денежного дерева может играть не только живое, но и искусственное растение. Они бывают разного вида, в том числе с полудрагоценными камнями и крохотными монетками. «Искусственность» символа не уменьшает влияния на зону богатства — тем более вам не придется поливать его и огорчаться по поводу опавших листочков.

Если самостоятельно изготавливать денежное дерево некогда, или не хватает времени, то его можно приобрести в любом магазине, специализирующемся на мистике и Фэн-Шуй. Единственное, что надо помнить — когда дерево куплено, его надо освободить от энергии чужого человека. Надо поместить дерево на 72 часа в очень соленую воду. А потом можно пользоваться деревом сколько угодно. Соль для очищения лучше использовать морскую.
Денежное дерево Фэн-Шуй можно сделать и самостоятельно. Для этого нужны монеты, бумажные деньги, проволока, кусок пластилина, немного фольги и маленький цветочный горшок. Монеты и бумажные деньги надо укрепить на ветки дерева, сделанного из кусков проволоки. В монетах заранее требуется просверлить отверстия, или взять специальные китайские монеты с уже готовыми дырочками. Со орудив несколько веток, надо перекрутить их друг с другом, чтобы сформировать крону дерева. Ствол денежного дерева надо обвернуть фольгой, а еще лучше покрасить золотой или серебряной краской.
Готовое сооружение надо поместить в горшок для цветов и укрепить при помощи пластилина.
Можно расположить дракона в кроне, на стволе дерева написать какую-то символическую надпись, рядом с деревом изобразить несколько красных фонарей. В Фэн-Шуй по традиции располагают на денежном дереве сову, символизирующую мудрость.
Китайские мастера Фэн-Шуй советуют обзавестись аметистовыми друзами или хотя бы просто камнями. Они не только способствуют увеличению финансового потока, но помогают и в других делах:
Аметисты на столе вашего ребенка будут помогать ему хорошо учиться.
Три небольших камешка-аметиста в бардачке вашей машины уберегут от аварии и серьезных повреждений.
Внимание! Если камень раскололся, его нужно заменить, потому что он свое отработал или принял какой-то удар на себя.

Аметисты в женских украшениях или на женском туалетном столике будут способствовать привлекательности их хозяйки.

Достаток в вашу семью может принести чаша богатства. Это чаша или ваза из золота, серебра, меди, керамики или хрусталя (но не стекла и пластика!), в которую надо положить несколько предметов: веточку растения из дома преуспевающего знакомого, 9 китайских монет с квадратными дырочками посередине, а также настоящие деньги в сумме 988 (например, 9 рублей 88 копеек, 9 евро 88 евроцентов). Все они должны быть соответствующим образом упакованы. Китайские монеты свяжите красной лентой и вместе с веточкой и настоящими деньгами положите в красные мешочки. Все три пакетика положите в чашу, которую затем предстоит доверху заполнить полудрагоценными камнями или ювелирными украшениями. Важно, чтобы чаша была полной. Поставить ее лучше в спальню.
Получить желаемое богатство вам так же поможет Хоттей (смеющийся Будда). Статуэтка прекрасно подходит для того, чтобы активизировать зону богатства.
Эффективный способ быстро получить нужное количество финансов
Возьмите молотую корицу и натрите корицей запястья рук. Достаньте из кошелька свободное количество наличных денег и пересчитывайте их до нужной суммы (не начиная заново, когда они закончились, а продолжая, словно их много). Например, если вы взяли 15 тысяч рублей, то, чтобы получить 45 тысяч, вы должны пересчитать их три раза, но после цифры 15 продолжать считать: 16, 17, 18… Хотите получить 150 тысяч — придется пересчитать 10 раз.
Если человек родился в период, начиная с весеннего равноденствия (20 марта) по осеннее равноденствие (20–22 сентября), то используя этот способ, деньги он должен считать в первой половине дня. Если же рождение пришлось на период с осеннего равноденствия и по весну — то вечером.
Материализация денег занимает время кратное трем: три дня, три недели, три месяца.
Еще один важный элемент в Фэн-Шуй — определить для себя, для чего вам нужны деньги. Для одних — это престиж и уважение (зона славы), для других — свобода передвижения и путешествий (зона помощников), для третьих — возможность заниматься любимым делом (например, научными изысканиями) и не думать о «хлебе насущном» (зона знаний).
Но все это достаточно общие законы и рекомендации. На самом деле, человек, серьезно занимающийся Фэн-Шуй, знает, что зоны благоприятные и неблагоприятные меняются год от года в зависимости от знака зодиака и года рождения конкретного человека. Поэтому, если вы решили заняться этим искусством всерьез, то и к изучению данного материала придется подойти со всей ответственностью. Т. е. различается базовая энергетика жилья и энергия временного периода: года и месяца. Рассказывать здесь об этом я не буду, потому что это тема для отдельной книги и отдельного исследования. Так что пока ограничимся общими положениями. Скажу только, что натальная карта гороскопа вам в этом поможет.
Мы часто слышим, что люди говорят о том, как трудно сейчас живется, что в экономике кризис. Мы слышим предсказания о новом экономическом спаде. Да, сейчас трудное время. А когда оно было легким? Мы просто признаем это, но мы не хотим быть частью этого. Мы не должны позволять себе озвучивать негативные мысли. Кто позаботится о нас, если экономика идет на спад? Мы сами за это в ответе. И именно от нашего настроя зависит течение нашей жизни. В экономике любого государства следом за спадом идет возрождение и подъем!
Пусть у нас будут успехи, возможности, хорошее здоровье и радость. Фэн-Шуй поможет вам в этом. В то время как другие опасаются кризиса, вы можете постепенно начать богатеть!
Чтобы оградить себя от страха, мы должны быть хорошо защищены. Мы хотим, и это естественно, быть защищенными от неудач, которые могли бы поставить под угрозу наш регулярный доход. Мы хотим защитить нашу семью от болезней. Мы должны повысить нашу уверенность в себе и перестать бояться! Так что, прежде чем мы начнем говорить о создании богатства, мы должны сначала создать защиту.
Основы метода Фэн-Шуй — забота о защите своего дома с четырех направлений, называющихся «Четыре небесных опекуна». Любой рачительный хозяин должен защитить четыре главных направления нашего дома от плохих воздействий и пригласить в свой дом «Четырех небесных опекунов», чтобы те защищали его со всех сторон.
Мысль материальна, я говорил и буду это повторять постоянно. Успех сначала создается в мыслях, потом становится частью человека, частью его образа мыслей, а потом уже материализуется в реальности.
Те люди, которые не добились ничего в жизни, которые привыкли ругать правительство, жизнь, экономику, окружающих людей, мыслят негативно и не хотят ничего менять, рискуют стать бедными и остаться ими. Эти разрушительные привычки реально могут привести к провалу в жизни.
Каждый хочет стать успешным и богатым. Это понятно. Значит, надо настроиться на удачу!
Настрой на успех должен стать вашим постоянным спутником. Наши мысли, которые мы иногда не в силах контролировать, должны быть чисты и позитивны. Будьте изобретательны и умны! Подумайте о путях выхода в любой, казалось бы, безвыходной ситуации. Если вам не удастся создать пространство прекрасных светлых мыслей в своей голове, то и в реальности у вас не будет богатства.
Небесный хранитель мудрости, который поможет вам возродиться и внушить привычки позитивного мышления, это рогатый Цилинь. Мастер Фэн-Шуй Я Чинг из Тайваня говорит о способности Цилиня быстро привлекать наличность в периоды экономического спада. По его словам, Цилинь вместе с божеством Пияо будет активировать вашу удачу и финансовое счастье. Цилинь также имеет способность поворачивать время вспять.
Цилинь поможет возродить бизнес, вернуть богатство, которое было утрачено, увеличить денежный поток и финансовую удачу для семьи, поможет рассчитаться с долгами и плавно восстановить богатство. После того, как финансовый поток станет стабильным, он поможет улучшить удачу в ваших инвестициях, благодаря чему вы станете богатым и состоятельным

Не тратьте время зря. У нас есть только двадцать четыре часа в сутки. Вы должны закрыть глаза и представить себе свою мечту для того, чтобы превратить ее в реальность. Не так важно, насколько велика возможность воплотить ее в реальность, но, если вы не будете даже мечтать, вы точно ничего не получите. Вам нужно изменить ваше мышление, которое не дает вам возможности стать богатым. И первое, что вам нужно сделать, — избавить ваши мысли от черноты, печали, грусти, страха.
Вам нужно будет сосредоточить внимание на Фэн-Шуй для того, чтобы воплотить ваши мечты о богатстве. Чтобы развивать энергию богатства, я бы посоветовал вам носить финансовые амулеты на теле.
Это сделает ваши мечты реальными, и в короткое время.
Далее, вам нужно будет активировать энергию богатства в вашем окружении для того, чтобы стимулировать возможности прихода денег и изобилия.
Самый простой способ заключается в том, чтобы найти те места, где ежегодно появляется энергия богатства.
В каждом году энергия богатства находится в определенном углу дома. В каком именно углу (стороне света) она находится в текущий момент, можно узнать с помощью мастера Фэн-Шуй, после чего вы сможете активировать быстрое движение денежных потоков. К примеру, юго-восточный сектор дома имеет своей стихией дерево, поэтому нужно поставить там деревья и цветы в горшках, а еще важно не забыть разместить водные объекты.
Вода создает отрицательные ионы, что является основой благосостояния денежной энергии и привлечением наибольшего денежного потока.

Многие люди, идя по жизни, то и дело испытывают разочарование за разочарованием, ведь на жизненном пути их ждет поток препятствий. Они в этом уверены, и каждый шаг лишь подтверждает их правоту. Все дело в мышлении и настрое. Своими мыслями люди сами парализуют процесс создания богатства.
Та информация, которую я даю вам в книге, станет вашей палочкой-выручалочкой, на которую вы сможете опереться, чтобы не споткнуться в очередной раз. Эти опоры разные. Выбирайте те из них, которые вам по душе.
Чтобы вы могли беспрепятственно плыть через проливные дожди и грозы, вам нужно будет проверить вектор вашей финансовой удачи на этот год. Вам нужно будет активировать ваше личное направление богатства. Помните, что ваше личное направление богатства будет благоприятным только для вас, для этого вам нужно знать свое число Гуа. Это секрет успеха для многих богатых людей в Азии. Если вы не знаете его и не можете вычислить его сами, просите о числе Гуа у мастера Фэн-Шуй.

Создание прочного фундамента для вашего богатства требует определенного промежутка времени. Не ждите, что все придет сразу же. Хочу отметить, что в результате становятся очень богатыми именно те, кто прикладывает к этому постоянные усилия.
Таким образом, Фэн-Шуй — необходимый вам инструмент, при помощи которого вы будете владеть технологиями привлечения и приумножения богатства, а значит, процветания всей вашей семьи.

Очищение помещений[3]

В течение тысячи лет выполнялись священные церемонии для того, чтобы создать хорошую энергию в ключевых местах жизни человека. Забытые церемонии, которые когда-то давали радость людям, теперь продолжают использоваться, чтобы привнести нужную атмосферу в сегодняшние дома и в развитие бизнеса.
Очищение вместе с системой Фэн-Шуй — это эффективный способ преобразования мира. Эти обряды активизируют творческий поток в наших жизнях. Энергетическое очищение помещения убирает старые энергии и освобождает место для нового, позитивного начала.

Общеизвестно, что энергия предыдущих жителей остается в помещениях и рано или поздно начинает плохо влиять на вашу жизнь, принося разные болезни, неудачи в работе или бизнесе, разрывы в семейных отношениях и т. д., поэтому эта энергия должна быть очищена и удалена. Благословение дома делается, чтобы очистить энергию в доме или в офисе, избавить дом или комнату от отрицательной энергии. Этот обряд очищения обещает вам процветание и удачу.

Когда рекомендуется проводить очищение помещений?

Чтобы очистить дом от энергии предыдущих жителей, когда вы въезжаете в новый дом, квартиру или на новое рабочее место (не имеет значения, как долго вы живете или работаете там)
Чтобы изменить и создать новую жизнь
Чтобы подготовиться к рождению ребенка
После тяжелого заболевания или чьей-то смерти
Чтобы помочь в лечебном процессе, если кто-то дома болеет
Чтобы поднять ваш уровень энергии
После развода или разрыва отношений
Чтобы улучшить ваши брачные отношения
Чтобы увеличить энергии в медитационной комнате
При потере работы
Чтобы помочь вам всё начать заново, когда ваша жизнь или работа застаиваются
Чтобы помочь вам продать старое жилье или переехать из старого дома или рабочего места и найти лучшие
Чтобы улучшить производительность труда и сотрудничество служащих в бизнесе
При судебном процессе
При банкротстве
Чтобы привлечь процветание, новые отношения, творческий потенциал, новую карьеру и т. д.
Чтобы увеличить прибыль в вашем бизнесе
Для привлечения клиентов
Для увеличения потока денег
Для создания новых возможностей роста
Для создания гармонии между сотрудниками
Для увеличения сети бизнеса
Для укрепления вашей репутации

Фэн-Шуй эффективен только после энергетического очищения помещений и их гармонизации. Помните, что ваше помещение, то, где вы находитесь — зеркало, отражающее вас. Ваше прошлое, настоящее и будущее содержатся в вашем доме. Если вы переезжаете на новое место, но в старый дом, где уже кто-то жил, то помните, что все его предыдущие жители, жившие там до вас, оставили свои энергетические отпечатки, которые останутся до тех пор, пока не будут удалены. Тогда как чистое помещение будет отражать только вашу энергию.
Беспорядок — враг Фэн-Шуй. Состояние наших жизней отражает состояние нашего места. Если мы чувствуем неудачу и поражение в жизни, наш дом, как зеркало, отражает это. Независимо от того, как много раз мы собираем вещи и раскладываем их, если у нас в доме постоянный беспорядок, наши усилия напрасны.
Четыре типа беспорядка
1. Вещи, которые вы давно не используете или не любите, но упорно храните (из жадности, на память, «а вдруг пригодится»)
2. Вещи грязные, порванные, сломанные, не сложенные, а брошенные кое-как
3. Загромождение вещей в тесном месте, без объективной необходимости в таком их количестве
4. Что-нибудь начатое, но оставленное надолго незаконченным (ремонт, недошитая вещь, недописанная картина и т. п.)

Глава 9
Цвета в интерьере детской комнаты, расположение мебели, детали декора. Магическая защита

Детская комната, особенности (многофункциональность) и отличия
Особенности детской комнаты заключаются, прежде всего, в ее многофункциональности. Собственная комната нужна ребенку для более полноценного и гармоничного развития личности, поскольку позволяет формироваться свободной личности, нуждающейся время от времени в уединении, личном пространстве, ощущении свободы и в то же время является своеобразным защищенным от агрессивной внешней среды коконом. В этой комнате ребенок спит, играет, учится, занимается творчеством, размышляет
Для каждого занятия в детской должна быть выделена своя зона:
спальня для сна
стол, стул, полки, книжный шкаф для работы и учебы
место для игры и отдыха (ковер с подушками, кресло и т. п.)
Расположение, размеры, освещение:
По вопросу расположения комнаты ребенка вы можете ориентироваться либо на классические советы Фэн-Шуй (найти их можно практически в любой книге или в интернете), либо, если есть такая возможность в принципе, прислушаться к своим ощущениям, интуиции и мнению ребенка. В условиях российских реалий я не считаю направленность каждого из помещений в ту или иную сторону света насущной необходимостью, и уверен, что возможные нюансы вполне можно скорректировать более простыми и доступными методами: цвет, мебель, детали интерьера, магические магниты-помощники и так далее.
Размеры для детской рекомендуется выбирать средние. Слишком большое или наоборот, слишком тесное пространство — одинаково вредны. В первом варианте ребенок не будет себя чувствовать комфортно, потому что большое пространство пугает, в нем нет ощущения «норы», «домика» (в который дети так любят играть, между прочим). Во втором — им там тесно, малое пространство не оставляет места, чтобы развернуться (и духовно в том числе, не только физически). И если в первом случае ребенок может расти рассеянным и немного «пустоватым», поверхностным, то во втором — робким, знающим свое место или сосредоточенном на чем-то одном: книгах, компьютере…
Комната ребенка должна быть светлой, хорошо освещенной как естественным светом, так и имеющей достаточное и правильное искусственное освещение: равномерное, не слишком тусклое и не чрезмерно яркое.

Это люстра с несколькими плафонами, настольная лампа для рабочей поверхности — стола, и ночник у кровати, чтобы ребенок мог дотянуться и включить его сразу в случае необходимости или по желанию.
Если у вас есть возможность выбирать комнату для ребенка (например, при покупке квартиры), обратите внимание на вид за окном. Он не должен вызывать негативных эмоций. Старайтесь избегать покупки квартир (или хотя бы не выбирайте эту комнату для ребенка), если из окна открывается вид на кладбище, промышленный вид со множеством острых металлических конструкций, или если близко к нему расположена стена другого дома и вида практически нет никакого.
Цвета в интерьере
Не покупайте мебель очень темных или неестественно ярких тонов, а также чересчур аляповато расписанную, от которой мельтешит в глазах. Старайтесь, чтобы она была спокойных, мягких оттенков. То же самое можно сказать про обои и шторы. Некоторые прагматичные родители считают, что темные оттенки практичнее — все не так быстро пачкается, особенно учитывая склонность юных художников к рисованию на любых поверхностях. Да, конечно, иногда случается, что творец в порыве вдохновения «украшает» комнату капитально. В таком случае подумайте о моющихся ламинате и обоях и о других способах мягко нейтрализовать последствия создателя нового дизайна помещения. Предусмотрите это заранее, вместо того чтобы срываться на своем чаде, не понимающем, за что его так сильно ругают. На самом деле виноваты вы.
Что важнее: здоровая психика ребенка или мебель, которую вам все равно когда-нибудь придется менять на другую?

Шторы в комнате ребенка тоже не должны быть слишком темными. Если окна выходят на солнечную сторону, то кроме легкого тюля повесьте еще и плотные по текстуре гардины, которые будут защищать и от возможных сквозняков. Однотонные белые шторы тоже не слишком хороши, поскольку они быстро пачкаются, часто стирать их у родителей не находится времени и сил, и ткань постоянно будет выглядеть грязной и неопрятной.
Если ваш ребенок уже достаточно подрос для того чтобы осознанно выражать свои желания, поинтересуйтесь, какие цвета ему нравятся больше. Постарайтесь либо выбрать желаемый им цвет, либо мягко склоните дитятко к компромиссу, взяв для обоев/штор более нейтральный оттенок, а заявленного любимым цвета приобретите покрывало, небольшой коврик, рамку для фотографии — то, что потом можно будет легко заменить.
Расположение и размеры мебели
Выбирая для ребенка мебель, помните, что вы выбираете ее для него, а не для себя. Она должна быть удобной (не взрослой, если ребенок еще маленький), негромоздкой, сделанной из качественных материалов и — красивой.
Не покупайте дорогую элитную мебель, тем более, антикварную. Комната должна быть функциональной, но оставлять при этом простор. Предусмотрите наличие ящиков или сундуков для игрушек и полки для книг.
Не выбирайте тяжеловесных и громоздких люстр — это будет давить на ребенка психологически.
Желательно покупать новую мебель, но, если такой возможности нет, постарайтесь приобрести хотя бы новую кровать (или узнайте, не болел ли ребенок, спавший на ней раньше).

Двухъярусные кровати с точки зрения Фэн-Шуй считаются не слишком благоприятным приобретением, если это возможно, решите вопрос с местом другим способом.
Детали декора
Любые детали декора, элементы интерьера и присутствующие в комнате предметы имеют немаловажное значение, ведь из мелочей составляется целое. Не покупайте ребенку то, что ему не нравится категорически. Обсудите с ним предстоящую покупку. Вы можете не согласиться с его выбором, объяснив ему причины, но предложите на выбор несколько других вариантов. Если это какая-то незначительная мелочь, пойдите навстречу и купите тот будильник/подушку/картинку, который он попросил, а не тот, который понравился вам.
Разрешая ребенку делать собственный выбор, вы учите его умению принимать решения и нести ответственность за эти решения, тогда как лишая его права иметь свои собственные предпочтения, вы создаете послушную пешку, которая будет прогибаться под того, кто решит командовать.

В детской желательно поставить музыкальный центр и повесить музыку ветра. Музыка вообще благоприятна для развития личности, поэтому игра на каких-либо музыкальных инструментах (пусть непрофессиональная, а любительская), тоже будет плюсом. А вот персональные телевизор и компьютер, особенно для маленького человечка, нежелательны. Родители должны контролировать и ограничивать объем и заряд (позитивный, негативный) информации, которую получает их чадо. Если вы заметили, что от какой-то компьютерной игры появилась сильная эмоциональная зависимость, постарайтесь ее уменьшить и свести на нет. Опытные психологи подскажут вам, как это сделать.
Если вы решили украсить комнату дочери или сына картинками, включайте логику мышление и сообразительность. Не стоит приобретать картины, репродукции, фотографии с изображением войн и сцен насилия, унылых и мрачных пейзажей (к примеру, болота, заросшего тиной), бедных, нищих, страдающих людей и т. п. Любые изображения должны быть наполнены светом, стремлением к счастью и вызывать радостные ощущения.
Тоже самое можно сказать об игрушках. Да, мальчики любят игрушечные пистолеты и сабли, не нужно их категорически лишать таких игрушек, но вот ограничить и постараться увлечь чем-то другим — можно и нужно.

Книги
Приучать ребенка к чтению с детства — задача любого любящего родителя. Поэтому наличие пусть небольшой детской библиотеки для гармоничного развития — обязательно. Книга учит думать и делать выводы, помогает познавать мир, передавая маленькому человеку информацию о добре и зле, мудрости и глупости, страхе и отваге, доброте и жестокости. Она развивает фантазию, побуждает к смелости и преодолению, показывает, как выглядят некоторые поступки со стороны.
В хороших произведениях люди издавна находили себе учителей, советчиков, психологов, в которых явно или скрыто нуждались. Не всегда ваше чадо сможет или захочет поделиться с вами сокровенными мыслями и проблемами в силу собственной скрытности или вашей занятости, но у него будут шансы найти ответы в томике стихов, в сказке или в романе.

Компьютерные игры, фильмы или интернет никогда не дадут того, что дает книга. Да, некоторые игры развивают логику и мышление. Да, есть хорошие и нужные фильмы, созданные великими режиссерами, и их нужно смотреть. Да, в Интернете можно найти массу полезной информации, много чему научиться и даже завести друзей. И я не говорю, что их нужно исключать из жизни наших детей полностью, но вот сбалансировать — да, необходимо. Поэтому находите время для чтения каждый день, пока ваш ребенок еще маленький, пока ему интересно и пока он еще просит: «Мама/папа, почитай!». Иначе потом будет поздно, — сформируется поверхностный взгляд на жизнь, поверхностное отношение ко всему в целом: работе и личным отношениям (дружбе, любви).
Когда мы читаем, то часть истории создаем сами, как кино, которое проходит перед глазами. Мы сами выбираем ракурсы, цвета, интонации и декорации, расставляем акценты. В фильме сценарий уже написал сценарист, режиссер продумал, как это снять и расставил акценты, которые зацепят читателя, он выбрал ракурс, декорации, поставил на определенное место оператора, объяснил актерам, что от них требуется. Т. е. фильм изначально ориентирован на определенную реакцию смотрящего и имеет цель — вызвать именно ее. Если книга — это диалог писателя и читателя, то фильм — монолог режиссера со зрителем. Не случайно писатели, как правило, не удовлетворены экранизациями своих произведений. К тому же, очень многое всегда остается за кадром. Нужной степени полифонии достигнуть невозможно.
Интернет, наряду с той пользой, которую он несет (говорить о ней не буду, все знают и так), имеет и ряд отрицательных свойств. В первую очередь, это подмена настоящей реальной жизни жизнью другой, выдуманной. В интернете, скрываясь под ником, человек может представить себя таким, каким хочет выглядеть на самом деле безо всяких усилий. Ему нет необходимости что-то преодолевать, пересиливать себя, учиться, достаточно просто выйти в сеть. Там трус может выглядеть храбрецом, нерешительный человек — харизматичным балагуром и так далее. Но на самом деле ничего не меняется, и убегать от жизни, притворяясь даже перед собой, значит, жить зря. Как научиться быть настоящим другом, только ставя под постами никогда не виденного френда лайки? Как найти настоящую любовь, когда между двумя людьми нет того притяжения, равнодушия или отторжения, которое и определяет отношения? Как стать сильным, добрым, отважным? Ведь если не хочется ничего решать здесь и сейчас, можно просто вырубить компьютер.
Магическая защита детской комнаты:
Главное, что вы должны помнить, обращаясь к магической составляющей как детской комнаты, так и всего дома — от вашего умения и желания создать комфорт, уют, спокойную и счастливую атмосферу зависит многое, это половина успеха. Если вы приносите свое раздражение в дом и выплескиваете его там, значит, вы там мусорите.
Следующий важный момент (я коснусь его мельком, потому что мы об этом говорили уже не раз в других моих книгах) — это необходимость уметь очищать помещения, и детская комната не исключение.
Третья составляющая — наличие в комнате поющего ветра, кристаллов розового кварца, аметистовых друз, которые будут гармонизировать пространство. Вы можете поместить в комнате символ, статуэтку, картину с зеленым растущим деревом, талисман вашего ребенка по знаку зодиака, фигурку дракона. По Фэн-Шуй в драконе протекает космическая энергия Ци, расположение дракона дарит человеку счастье, финансовую свободу и активизирует его потенциал на всех 3-х уровнях: разум, тело, душа. Дракон помогает в карьере, оберегает от злых и нечестных людей, предрекает удачу и помогает в осуществлении новых начинаний.
И еще несколько советов: если кто-то чужой посмотрел на вашего малыша, когда тот спал, сплюньте три раза через левое плечо;
если ребенок начинает капризничать после визитов определенного человека, постарайтесь не принимать этого человека в доме;
простым и эффективным средством от сглаза являются несколько красных нитей на запястье правой руки;
хорошим средством защиты от сглаза являются ягоды и листья рябины, которые можно положить под матрац или поставить в вазу у изголовья ребенка;
никогда не позволяйте своему ребенку брать ничего у посторонних людей;
не используйте воду, в которой купали своего малыша, для других целей. Даже если вы грели воду, но она не пригодилась, вылейте ее.
Если вы заметили неладное и подозреваете, что на вашего ребенка оказано негативное энергетическое воздействие, следует поступить в соответствии с традициями вашей религии.

Если вы исповедуете православие, то можете окропить ребенка святой водой, облить его водой с ног до головы три раза, зажечь в комнате ребенка церковную свечу, чтобы она полностью прогорела, прочитать те молитвы, которые вам сразу приходят на ум, сходите с ним в церковь.
Еще вы можете использовать одно универсальное действенное средство, вытягивающее насланную негативную энергию.
Купите на рынке свежее (обязательно домашнее) куриное яйцо. Разденьте ребенка полностью и начинайте катать яйцо по его телу приговаривая: «Яйцо-яйцо, ты жизнь даешь, вытяни все чужое, все наносное, все сглазы, порчи, испуги, уроки и призоры с раба Божьего «имя ребенка». Помоги, силу и энергию обнови».
Использованное яйцо необходимо сразу же выбросить в мусорный бак вне дома, но не разбивая его. Повторите обряд три раза в течение одной недели.

Глава 10
Цвета в интерьере, расположение мебели, детали декора, использование амулетов в соответствии с определенными зонами. Талисманы и защита рабочего кабинета, спальни, ванной, коридора. Защита дома и придомовой территории. Офис


Советы при покупке квартиры, дома, офиса

Если вы покупаете квартиру, то ваш выбор имеет значительные ограничения. Если вы строите дом — советами Фэн-Шуй можно и нужно воспользоваться для создания наиболее благоприятных и комфортных условий жизни. Прислушивайтесь к своей интуиции и даже если торопитесь по тем или иным причинам, обязательно возьмите хотя бы небольшой тайм-аут перед тем, как принять окончательное решение. Помните, вам предстоит жить в этом месте, это ваша крепость, и от того какова она — зависит многое: комфорт, удача, благополучие, здоровье, счастье… Это ответственное решение и принимать его нужно со знанием дела, взвесив все «за» и «против».
Поскольку большинство людей не имеет возможности приобрести новое жилье или выстроить дом по законам Фэн-Шуй, мы с вами будем говорить о том, что можно и нужно сделать в имеющейся ситуации. А тем, что вы не можете изменить, не забивайте голову.

Если вы только выбираете дом или квартиру, или собираетесь делать там ремонт, запомните несколько основополагающих моментов, на которые нужно обратить внимание:
скошенные потолки не считаются благоприятными для человека;
модные ныне потолочные балки очень вредны, особенно если у них острые ребра;
однотонные обои нарушают баланс инь-ян;
при строительстве и ремонте лучше всего использовать натуральные, природные материалы;
если вы укладываете паркет, укладывайте его елочкой по направлению вглубь квартиры, иначе благоприятная Ци от вас уйдет;
рисунки, изображающие сколы, трещинки, потертую поверхность ведут к обнищанию и негативным переменам;
если есть возможность, используйте для окон деревянные рамы, а не ПВХ.
Коридор
Первое место, куда попадает человек, заходящий в дом или квартиру — это коридор. Коридор или прихожая — довольно важная зона. Именно она впускает и выпускает Ци, открывает дверь в большой мир или закрывает ее за человеком, являясь границей между тем миром и убежищем, крепостью. Это зона, отвечающая за успех и карьеру.
В ней не должно быть острых (разбивающих удачу) и темных углов, где может скапливаться пыль и застаиваться энергия.
Именно поэтому цвета стен должны напоминать об удаче: золотой, теплый бежевый и коричневатый (не слишком темный), красный (удача), зеленый (деньги).
Прихожая должна быть хорошо освещена, поскольку окон в ней нет.
Зеркало обязательно, ведь оно удерживает в доме нужную энергию Ци, не позволяя ей улетучиваться.

Не забывайте про поющий ветер и подкову над входной дверью, воротами вверх (разобьет негативную энергию).
Кухня
Место противостояния воды и огня, приготовления пищи, иногда приема гостей и отдыха, безусловно, также является одним из важнейших мест в доме.
Поскольку на кухне царствуют два враждебных элемента — огонь и вода, то стоит их разбавить элементом дерево. Именно поэтому мы используем деревянные кухонные гарнитуры, стол и стулья из этого материала.

Нельзя ставить рядом мойку и холодильник, мойку и плиту. И плиту нельзя ставить на проходе, напротив двери.
Для оформления интерьера лучше использовать светлые, пастельные тона.
Здесь будут уместны фигурка домового и небольшое растение в цветке.
Санузел
Здесь преобладает элемент воды, поэтому данное помещение имеет ряд особенностей. Ведь вода смывает энергию Ци в раковину или унитаз, а водный пар, образующийся после приема душа, является фактором застоя. Трубы — источник плохой энергии Ша Ци, поэтому они должны быть спрятаны и задрапированы.
Цвет стен рекомендуется сделать светлым, но при этом дополнить его яркими элементами — коврик, занавеска, полотенца.

Следите за тем, чтобы крышка унитаза всегда была закрыта.
Не захламляйте пространство под ванной — это ведет к застою энергии Ци.
Держите все в чистоте и порядке (проверяйте полочки шкафчика на предмет старых и просроченных средств).
Спальня
В спальне мы проводим минимум треть жизни, поэтому это довольно важная зона в жизни человека. В этом помещении должны царить тишина и покой, чтобы дать человеку возможность расслабиться и отдохнуть.
Цвет спальни по Фэн-Шуй выбирается в зависимости от размеров, но я бы порекомендовал выбрать спокойные оттенки, поскольку расслабление и (к примеру) красный цвет — несочетаемы.
Кровать нельзя располагать изножьем к двери, поскольку по обычаю ногами вперед выносят покойников, и такое расположение ассоциируется со смертью. Не рекомендуется также располагать кровать головой к двери — лежащий человек, не видящий сразу вход, не может быть уверен в личной безопасности и находится постоянно настороже.
Кровать должна примыкать изголовьем к стене и располагаться так, чтобы к ней могли свободно подойти оба человека (если кровать двуспальная).
Не рекомендуется придвигать кровать близко к окну. Бра располагайте не над головой человека, а чуть сбоку. Над головой ничего не должно угрожающе нависать — это вызывает дискомфорт.

Не ставьте мебель впритык к постели. Исключение — прикроватные тумбочки.
Прямой солнечный свет не должен падать на кровать.
В спальне женщины или в супружеской спальне нежелательно наличие цветов, особенно, когда они находятся в состоянии роста. Если это женская спальня, то наличие цветов (или картин с цветами) ведет к неудачам в любви, если супружеская — к ссорам.
По той же причине в комнате для сна не стоит усиливать водный акцент (аквариумы, изображение водных источников и т. п.).
Ни в коем случае не ставьте зеркало напротив кровати и не делайте в спальне зеркальные потолки — на спящих людей оттуда идет губительная энергия.

Другие источники отрицательной Ша Ци: розетки (на них нужно поставить заглушки) и батареи (замаскируйте их декоративным экраном).
Рабочий кабинет и офис
Рабочий кабинет и офис — место, где должна царить энергия Ян. Поэтому наличие там сканеров, компьютеров и другой техники благоприятно. Этим рабочим местам нужны также яркие цвета в интерьере (красный, зеленый, желтый) и хорошее освещение. Допустимы белый, бежевый, коричневый, черный цвета.
Желательно не располагать письменный стол так, чтобы человек сидел спиной к двери.
Практически всегда в кабинетах и офисах имеются книжные полки. Лучше, чтобы они были закрытыми, иначе большое количество острых углов будет отвлекать от работы и привносить дисбаланс.
Гостиная
В гостиной так же, как и в кабинете, преобладает энергия ян, но уже с добавлением инь. Поэтому, применяя те же рекомендации, что и для кабинета, не забывайте добавлять иньские детали декора.
Само назначение этой комнаты говорит о том, что в ней собираются все члены семьи, родственники, друзья, чтобы пообщаться, вместе посмотреть телевизор, поиграть с детьми, отметить какое-то событие. Поэтому в соответствии с задачами, нужно и действовать.
Освещение в гостиной должно поддаваться регулировке.
Яркие и пастельные тона в оформлении помещения следует комбинировать. Для оформления хорошо подходят белый и зеленый цвета. Не злоупотребляйте черным и красным цветом — это может привести к ухудшению взаимоотношений между членами семьи и растущему напряжению.

Высокая мебель не ставится в гостиной у окна или рядом с дверью, но идет по глухой стене.
Композиционный центр гостиной — диван, кресла, журнальный столик, телевизор, камин. Именно в гостиной могут быть уместны растения в горшках и аквариум.
Если вы используете гостиную одновременно и как столовую, разделите ее визуально на две зоны.
Столовая
В ней тоже постоянно собираются вместе члены семьи, родственники и друзья, и она несет в себе черты гостиной и кухни.
В столовой не рекомендуется использовать слишком яркое освещение и цветовую гамму для оформления. Композиционный центр столовой — обеденный стол и стулья.
Не располагайте стол напротив входной двери. Энергия Ци быстро ускользнет из помещения.
Чтобы обеспечить финансовое благополучие, расположите напротив стола зеркало, в котором будет отражаться подаваемая на стол пища (она отражается, т. е. удваивается в зеркале).

Категорически не рекомендуется пользоваться старой посудой с трещинками и сколами. Вся посуда должна быть тщательно вычищена и начищена до блеска, без пятен, грязи и других несовершенств.
Гостевая комната
Гостевая комната предназначена, в основном, для сна и отдыха приехавшего к вам гостя, поэтому основные рекомендации к ней будут теми же, что и к спальне. Помните, что вашему гостю в ней должно быть комфортно, спокойно и приятно. Шкаф, кровать, письменный стол и стул — минимум необходимого для такого помещения. И помните о неярких тонах оформления!
Дом и придомовая территория, участок
По отношению к дому мы с вами можем вывести те же постулаты, что и при покупке квартиры, поэтому давайте поговорим об участке, на котором располагается дом.
Не советую выбирать участок треугольной формы, рекомендуется покупать прямоугольный или квадратный. Справа и слева от дома лучше всего создать небольшие искусственные холмы, символизирующие защиту дома.

За домом хорошо посадить деревья, на изгороди лучше сделать акцент из вьющихся растений, перед домом желательно посадить цветы, разбить пару цветочных клумб. Растения желтого цвета (золото) увеличивают шансы на процветание дома и живущей в нем семьи. То же самое можно сказать про фиолетовый цвет: цвет вдохновения, созерцания, мудрости и удачи. Но и другие цвета также благоприятны.
В восточной зоне благоприятным станет наличие жасмина, заботящегося о здоровье, а в западной части участка (зона детей) советую поставить качели.
Многолетние растения хороши тем, что постоянно напоминают владельцу о том, что через созидание он начинает пожинать плоды.
Вода — один из главных элементов Фэн-Шуй — необходима для роста растений, поэтому бассейн, небольшой пруд или фонтанчик придутся кстати. Центр участка отвечает за здоровье и благополучие, поэтому там к месту придутся желтые, оранжевые, синие и фиолетовые цветы.
Дорожки рекомендуется делать извилистые, а не прямые, что сохранит положительную энергию Ци на участке.

Глава 11
Музыка и ее энергетическое влияние


Использование музыки для очищения пространства от негатива: тибетские поющие чаши, танталы — тибетские колокольчики, горловое пение, варган…

Вы когда-нибудь задумывались о том, как музыка влияет на человека? Одна мелодия расслабляет, приводит в спокойное и хорошее расположение духа, снимает накопившееся напряжение, другая бодрит, призывает к действию, а от иных мелодий может разболеться голова и ухудшиться самочувствие. С чем это связано и как можно использовать музыку для улучшения своего физического и эмоционального состояния, а может быть — и для гармонизации пространства?
Музыка (греч. μούσα — муза) — искусство, средством воплощения художественных образов для которого являются звук и тишина, особым образом организованные во времени.

Любопытные факты
У человека прослушивание музыки может сопровождаться чувством эйфории, вызванным высвобождением дофамина в области полосатого тела головного мозга
Установлено, что у людей, кроликов, кошек, морских свинок и собак под воздействием музыки может изменяться кровяное давление, увеличиваться частота сердечных сокращений, а также уменьшаться ритм и глубина дыхательных движений вплоть до полной остановки дыхания
У собак из группы пород пинчер эти изменения сильнее, чем у других собак (давление изменяется на 70 мм ртутного столба)
Проведённый в Японии эксперимент показал, что у кормящих матерей, слушающих классическую музыку, количество молока увеличивается на 20-100 %, а у слушающих джаз и поп-музыку сокращается на 50–20 %
Классическая музыка снижает агрессивность у выведенного в Бразилии нового вида пчёл, однако наслаждающиеся музыкой пчёлы перестают трудиться
Даже среди животных одного вида есть различия: определённая часть равнодушна к музыке, часть — весьма чувствительна и восприимчива, а некоторые оказываются способными к активному музыкальному творчеству
Люди, страдающие амузией, не способны распознавать и исполнять музыку.

Музыка как таковая не имеет выраженной материальной ценности, поскольку в первую очередь влияет на духовное состояние человека, и поскольку (если не считать ноты или аудиозаписи) она существует в ином измерении: ее нельзя пощупать, потрогать, ощутить на вкус. Тем не менее, это очень сильный вид искусства, ведь музыка способна вызывать катарсис, прозрение, изменение духовных ценностей. То есть, она влияет и на мысли, и на эмоции, и на физическое состояние, побуждает к размышлениям, осознаниям, действиям. Именно поэтому музыку часто рассматривают как сакральный вид искусства. Это воздействие невозможно измерить, увидеть, материализовать явно в трехмерном пространстве, но оно существует. Кто-то считает музыку способом выплеска подсознательного из человека в мир, иной скажет, что она идет из космоса или от Бога, третий выдаст версию, что это искусство — посредник между небом и землей, человеком и богом. Но вне зависимости от формулировок, их правильности или приблизительности, мы можем сделать следующие выводы:
Музыка оказывает влияние на человека: на его физическое тело и душу
Музыка может изменять настроение и улучшать или ухудшать самочувствие
Музыка влияет и на животных
Вполне допустимо, что музыка может также оказывать влияние на всю окружающую среду и пространство, вызывая в нем позитивные или негативные изменения.

Использование музыки для очищения пространства от негатива далеко не новость. Вспомним бубен, его магические завораживающие ритмы и трансовые пляски древних племен, камлания шамана при помощи варгана или горлового пения, тибетские поющие чаши и танталы (тибетские колокольчики), используемые буддийскими монахами. С приходом в нашу страну знаний по Фэн-Шуй и другим смежным наукам, мы научились допускать вероятность того, что эти методики работают, а потом — научились их применять и видеть ту пользу, которую они готовы нам подарить.
Тибетские поющие чаши
Поющие чаши (известны также как гималайские или тибетские чаши) — разновидность колокола как музыкального инструмента. Звук рождается от вибрации стенок чаши и её края, по которому водят деревянным пестиком. Поющие чаши — древний музыкальный инструмент, использовавшийся по всей Азии как часть религиозных традиций бон и тантрического буддизма. В наши дни поющая чаша все чаще используется как инструмент для медитации, релаксации и разных духовных практик. Исторически поющие чаши делались в Тибете, Непале, Индии, Бутане, Китае, Японии и Корее. В последнее время основное производство находится в Гималайском регионе и чаще всего выпускается под названием «тибетские поющие чаши».
Варган и бубен
Все шаманы знают о существовании верхнего, среднего и нижнего миров, по которым шаман может перемещаться, входя в измененные состояния сознания благодаря использованию разных техник, в том числе и игре на некоторых музыкальных инструментах. Основными всегда были бубен и варган. Бубен — янский инструмент шамана, служащих для коллективных медитаций, тогда как варган имеет иньскую энергетику и предназначен для выхода в измененные состояния сознания играющего на нем человека. В меньшей степени это касается его слушателей. Путешествия по трем мирам предпринимаются шаманом в поисках силы и информации и являются обычной практикой.
Варган способен перемещать играющего на нем по трем мирам или, как минимум, — помочь играющему на нем слиться со Вселенной, стать ее гармоничной частью, синхронизировавшись, сонастроившись с ней ритмами. Название Варган инструмент получил от древнеславянского слова «варга» — рот. Он относится к самозвучащим язычковым музыкальным инструментам. При игре варган прижимают к зубам или к губам, ротовая полость служит резонатором. Изменение артикуляции рта и дыхания дают возможность менять тембр. Обычно инструмент делается из металла, дерева или кости.
Природа энергетического воздействия варгана на человека вполне понятна и объяснима. Когда человек играет на варгане, в полости рта рождаются мощные вибрации — звуковая волна, вступающая в резонанс с вибрациями самого человека, физическим телом и его тонкими телами.
Варган может помочь играющему выйти в «верхний мир» за информацией, в «нижний» — за силой и в «средние миры» — для активных действий, преобразующих реальность. Этому способен научиться любой человек вне зависимости от магических знаний и способностей, хотя варган на самом деле умеет творить чудеса.

Простой и незамысловатый инструмент, состоящий из неподвижной основы и подвижного язычка, способен менять жизнь и окружающую реальность, притягивая в нее новых людей, события, приключения, изменения — положительные, разумеется.
Музыка ветра
Музыка ветра — одно из самых распространенных средств в Фэн-Шуй. Конструкция, состоящая из нескольких подвешенных трубочек (в основном, либо металлических, либо деревянных) и маятника, подвешенного на нити и при порывах ветра бьющегося о трубочки, издающие нежные переливы звука. Как ни странно, многие не знают, что на самом деле это магический инструмент, а не просто элемент декора, и правильное использование музыки ветра принесет гораздо больше пользы.
В частности, Музыка ветра — действенное средство для коррекции и распределения потока энергии Ци, но еще может выступать и как средство баланса Пяти элементов. В домах ее часто используют для рассеивания «отравленных стрел» резкой энергии Ша-Ци, возникающей в комнатах, где дверь расположена прямо напротив окна или в длинных и узких коридорах. Ци должна быть плавной и мягкой, поэтому ее потоки необходимо задержать и рассеять по комнате, иначе она будет резкой и дисгармоничной. И если на пути движения опасной энергии вы повесите музыку ветра — она успешно справится с поставленной задачей и превратит ядовитую Ша-Ци в благоприятную Ци. Еще музыка ветра полезна в тех местах, где Ци застаивается — темные и загроможденные углы, кладовые. Чтобы энергия Ци циркулировала, нужно периодически задевать маятник.
Музыку ветра часто вешают вне дома, используя ее как защиту от неблагоприятной и агрессивной внешней среды: линий электропередач, острых углов домов, направленных в вашу сторону и т. п.
Еще «музыка ветра» используется в целях Фэн-Шуй как способ коррекции пяти стихий. Если этот символ Фэн-Шуй имеет 6 или 7 металлических стержней — является сильнейшим воплощением стихии Металла. Музыка ветра с 3 или 4 трубочками из бамбука выступает как элемент Дерево. Керамическая музыка ветра, имеющая 5 или 8 трубочек, представляет собой стихию Земли. Если вы хотите усилить какой-то сектор в вашей квартире — задействуйте музыку ветра, сделанную из материала, который будет поддерживать соответствующее направление. Металлическая музыка ветра подойдет на северо-западе, западе (направления Металла) и на севере (направлении Воды). Керамическая — будет полезна на юго-западе, северо-востоке и в центре (секторы Земли), а «Деревянная» пригодится на востоке, юго-востоке и юге (направления Дерева и Огня). Использовав новые знания правильно, вы привлечете успех в самых разных направлениях своей жизни.
В своей работе шаманы пользуются великим множеством музыкальных инструментов, включая колокольчики, тарелки, тибетские (молитвенные колокольчики) тингша, варган, двухструнный морин хуур (двухструнный смычковый инструмент, шейка которого заканчивается резной головкой с колками в форме лошадиной головы), четырехструнную китайскую скрипку (сыху) и тобшуур, напоминающий гавайскую гитару — двухструнный щипковый инструмент с шейкой, заканчивающейся резной лебединой головкой.
Теоретически любой музыкальный инструмент можно использовать в магических целях, если играющий умеет сонастраиваться с мирозданием и входить в измененное состояние сознания.


Глава 12
Вода — одна из ключевых составляющих жизни человека. Вода ядовитая, вода целебная. Оздоровление дома и организма человека при помощи воды. Очищение амулетов и талисманов при помощи воды

Вода — один из универсальных символов мироздания. Китайцы, например, считали воду источником всей жизни, и каждый из нас, наверное, помнит фразу о том, что жизнь зародилась в воде. В христианском обряде крещения вода символизирует жизнь, смерть и воскрешение, а освященную воду используют в самых разных целях: ее пьют, умывают детей, ополаскиваются, окропляют помещения, изгоняя злые силы и т. п.
Вода — источник жизненных сил и проводник энергетических вибраций Вселенной. Она часто используется в различных магических ритуалах и церемониях. Ворожеи и колдуны часто нередко используют заговоры на воду.

Я хочу научить вас общаться с водой, разговаривать с ней, использовать ее уникальные качества вам во благо. Не случайно в этой книге мы говорили о святых источниках, как местах силы, способных исцелять человека. Действительно, вода обладает уникальной способностью обновлять и очищать наш организм. Но это не вода из-под крана, хлорированная и потерявшая свои свойства, а чистая вода из родников, талая вода, вода, очищенная при помощи шунгита, и т. п.
В древности к воде относились более бережно и внимательно, чем сейчас. Для магических заговоров колдуны собирали воду из девяти колодцев и источников, при этом, собирающий должен был молчать и ни с кем не заговорить по дороге, иначе сила воды исчезала. Язычники приносили воде жертвы в виде цветов, хлеба, различных ритуальных предметов. Таким образом, можно было избежать засухи и наводнения, обеспечить хороший улов и удачный промысел для рыбаков или попутный ветер для моряков.
Существовало множество запретов, связанных с водой: «Не плюй в колодец, пригодится воды напиться» — гласит известная и поныне пословица. Плевать в воду было страшным грехом, считалось, что сделавший это непременно заболеет.
В сохранившихся до настоящего времени поверьях вода может в определенные дни христианских праздников быть особенно целительной: на Крещение, на Вешнего Егория, на Ивана Купалу. Такую воду набирают и хранят в бутылях достаточно долго, причем она не портится, не становится затхлой, не «цветет».

Всем нам известны из детских сказок мифы о мертвой и живой воде. Мертвая вода сращивает ткани и кости, живая — возвращает к жизни.
Некоторые свойства воды, которые вы можете использовать в повседневной жизни:
Водой умывают детей после прогулки, особенно малышей, чтобы уберечь их от сглаза и смыть негатив, который они могли «подцепить» на улице. Это же касается и взрослых. Если вы после разговора с кем-либо почувствовали усталость и недомогание или головную боль — срочно умойтесь. При этом мысленно просите воду снять с вас негатив, смыть его. Если дело происходит вечером и у вас есть такая возможность — примите душ, чтобы очистить тело целиком.
Водой можно чистить украшения и камни. Известно, что металлы и камни часто принимают «удар» на себя. Это энергетический удар. Вы должны время от времени «чистить» свои амулеты и талисманы водой, мысленно представляя, как черная энергетическая грязь смывается, и предмет снова становится чистым. После чистки вы можете «зарядить» талисман энергией солнца или луны, положив его на подоконник так, чтобы лучи того или иного светила попадали на предмет силы.
При условии, что вы живете в деревне, а не в обычной квартире, при болезни кого-либо из домочадцев вы можете несколько раз облить его освященной водой со словами: «Вода-вода, смой болезни, горести, печали, несчастья, унеси порчу и дурной сглаз, исцели меня». Произнесите эту фразу три раза, три раза поливая на человека из ковша. Потом соберите использованную воду и вылейте ее за порог дома в какое-нибудь укромное место, желательно туда, где никто не ходит.
Для тех, кто живет в городе, одним из самых лучших способов будут являются поездки к святым купелям. Источники есть практически в любом городе, так что этот вариант многим окажется доступен.
Талая вода (если она берется в чистых местах, а не в городе) имеет большую целительную силу. Ей можно умываться для омоложения, пить для сохранения здоровья и исцеления от болезней. Талая вода не имеет примесей и вредных веществ, она быстрее усваивается организмом, очищает его от шлаков и токсинов, снижает количество холестерина в крови и тонизирует. Получить ее можно из снега или льда. Если вы живете в городе, то вам стоит взять чистую родниковую или отстоянную в течение суток воду и поставить ее в морозилку. При размораживании вода имеет уникальные способности в течение 5-10 часов, так что использовать ее надо достаточно быстро.
Освященной водой можно окроплять помещения или даже помыть полы, протереть мебель — атмосфера улучшится. Но помните, что это не панацея! Если у вас в доме уже поселилась какая-то сущность или накопилось много отрицательной энергетики, лучше станет только на несколько часов и придется избавляться от «подарков» более радикальными методами.
Пить водопроводную неочищенную воду нельзя! Категорически. Используйте фильтры, отстаивайте воду, кладите в сосуд с водой кусочек шунгита, шунгитовую пирамидку или серебряную ложку. Если вы отправились куда-то в поход, берите камешек шунгита с собой, чтобы быть уверенным в качестве воды, которую наберете из водоема для питья. Вода также становится стерильной, если в нее опустить раскаленное докрасна железо. Вы можете проделать этот опыт, раскалив гвоздь и опустив его затем в воду.
Учеными установлено, что вода может накапливать, нести и передавать информацию.
Изменение информационной структуры воды производится с помощью ее зарядки. Именно так ее заряжают и в православных храмах. Воду могут заговаривать колдуны, ворожеи и экстрасенсы. Но при этом вы должны знать, кому доверяете свою жизнь и здоровье. Если по какой-либо причине целитель вам антипатичен, тут же уходите, и ни в коем случае не пейте ту воду, которую он зарядит.

В различных НИИ проводилось много исследований на тему влияния мысли экстрасенсов и колдунов на изменение структуры воды. Доказано, что воздействием мысли можно увеличить проводимость воды, а, следовательно, усилить ее целительский целительный фактор.
Если у вас дома есть поющая чаша, и вы умеете с ней работать для очищения пространства от негатива, или для собственного спокойствия, вы можете наливать туда воду и работать с чашей по тому же принципу, что и раньше. Думая о хорошем, заряжайте воду, а потом можете ее пить. Она будет заряжена целительными вибрациями.
Поскольку мы теперь знаем, что вода может хранить и передавать информацию, то для нас не будет удивительным и то, что заговор на воду работает. Подобными заговорами можно пользоваться для защиты от злых сил, для лечения людей и животных, для улучшения семейных взаимоотношений и т. п. Заговоры обычно читаются шепотом, при этом в помещении не должны присутствовать посторонние, любопытствующие люди.
Заговор действует независимо от того, верит в него человек или нет, но, если верит, он действует быстрее. Впрочем, если человек настроен не нейтрально, а негативно, то заговор может и не сработать. Энергия ваших слов не так сильна, как у тех, кто работает с заговорами постоянно, но и она может подействовать положительно, поэтому — пробуйте.

Для этого вам нужно настроиться, убрать выбросить из головы все посторонние мысли, открыть форточку, стать лицом к окну и поставить перед собой стеклянный (стекло лучший проводник, чем другие материалы) сосуд с водой. Приложить к нему руки, мысленно представляя, что всю целительную силу вы из рук передаете в воду. Вы можете выбрать из молитвенника определенную молитву, которую считаете подходящей, или использовать заговор. Его можно составить самостоятельно, или читать те, которые знаете. Перед тем, как вы решите провести этот ритуал, вам необходимо принять душ, очиститься. Нельзя в этот день, а еще лучше — в течение нескольких дней — употреблять алкоголь и табак, а также сквернословить и ругаться с людьми, испытывать ненависть.
В зависимости от целей, которых вы хотите достичь, слова заговора можно варьировать.
Пример заговора для исцеления.
«Встану я рано утром поутру, выйду встречу алую зарю, выйду в полюшко благословясь, и с надеждою перекрестясь. Ой, ты небо-небушко родное, ой, ты солнце-солнышко земное, исцелите дочь (сына) свою от хвори, унесите хворь во чисто поле, да развейте вовсе без следа, как уходит в землю да вода. Отвечали небушко и солнце: не печалься, будет свет в оконце, мы судьбу твою позолотили, все, что было нужно, — изменили. Будешь дальше солнцу поклоняться, только лишь со счастьем будешь знаться!»

Следует сказать, что для успешного исцеления необходимо отпустить все существующие имеющиеся обиды, зависть, злость, ненависть. Если вы перед кем-то виноваты — попросите прощения, если кто-то виноваты перед вами — простите. Для того, чтобы исцелиться физически, надо первоначально очиститься духовно, изгнать скверну из своей души. Только тогда заговор сработает. Любая болезнь — отражение неправильных мыслей и поступков на физическом плане. Болезни даются нам затем, чтобы понять и исправить то, что мы в неведении натворили.
Поверить в то, что все на самом деле очень просто, — сложно. Нам кажется, что дорогие лекарства и операции помогут лучше, надежнее. Что ж, может быть и так, раз вы в это верите. Но вода, как и воздух, не стоит денег, она есть, доступна для всех. Попробуйте проверить ее действие на себе и переломить устоявшиеся привычки сознания.
Таким образом, вода, которую мы пьем, может стать причиной серьезных заболеваний, а может избавить от многих недугов, укрепить здоровье. Все зависит от того, какая это вода.
Мы загрязняем реки, озера и другие водоемы, не думая о том, что этим самым наносим себе и своим детям непоправимый вред. Экологическая катастрофа не за горами, а поскольку вода хранит информацию, то вместе с водой мы получаем и множество хронических заболеваний, порой смертельных.

Если в древности люди пили воду прямо из рек и оставались здоровыми, то теперь это невообразимая роскошь. Помимо хлорки, которой обеззараживают воду на очистных станциях, в воду попадают частицы ржавчины с труб, по которым она течет, а в сточных водах содержится много других опасных для здоровья людей веществ, таких как алюминий, барий, бор, кадмий, молибден, ртуть, свинец, цианиды, медь и множество других.
Сегодня, например, доказано, что присутствие в воде свинца губительно влияет на мозг и вызывает отставание в умственном развитии. Особенно это опасно для маленьких детей. Свинец, растворенный в воде, поражает мозг ребенка и снижает уровень его интеллекта, что ведет к трудностям в обучении.
Не буду утомлять вас перечислением воздействий других вредных веществ на состояние человеческого организма, но поверьте, что они (воздействия) есть, и, к сожалению, немалые. На сегодняшний день информация о состоянии воды не то чтобы скрывается, она просто поглощается огромным количеством другой негативной информации и потому проходит незамеченной, хотя надо бить тревогу, и причем срочно.
Что касается хлора, то он спасает нас от возможных заболеваний: холерой, дизентерией и тифом, но…
Есть и очень большое НО. Сегодня многие авторитетные ученые требуют запрета на хлорирование питьевой воды, потому что из-за хлора возрастает количество сердечно-сосудистых заболеваний, нарушается обмен веществ, повышается риск заболеваний органов эндокринной системы, нервной системы, органов пищеварения и т. д. Сочетание хлора в питьевой воде и животных жиров в организме ведет к атеросклерозу и инфарктам. Учеными точно установлено, что активный хлор — причина раковых заболеваний. И это только поверхность весьма неприятного айсберга.

Выбирая фильтр для воды, тщательно изучите его характеристики и помните, что в данном случае, дешевизна отразится на вашем здоровье так, что вы потом всю жизнь будете работать только на лекарства.
Старайтесь по возможности использовать воду в бутылках. Государственный контроль за производителями, берущими воду из артезианских скважин, достаточно жесткий, так что польза такой воды безусловна.

Глава 13
Использование интуиции, творческого мышления и энергии. Обретение гармонии с собой, через себя с домом, и как следствие — с миром в целом

Магия
Начиная заниматься духовными и магическими практиками, стремясь изменить свою судьбу, помните, что вашими главными помощниками, учителями и подсказчиками-суфлерами должны стать ваша интуиция, позитивный настрой, сила воли и владение собой, а также творческая составляющая и мышление. Когда необходимо досконально придерживаться того или иного ритуала, а в каких случаях отойти от него? Можно ли вместо денежного дерева создать иной артефакт удачи: браслет, стул или стол, сумку или что-то еще? Положиться ли на удачу, когда на собеседовании вам вдруг хочется ответить нестандартно, не так, как это обычно принято?
Магия — это не только законы, но и творчество, возможность созидания и изменения, дисциплина и свобода, инь и ян, единство противоположностей, пространство многогранности вариантов, для которого как слово «догма», так и принцип «хаоса» однозначно не подходят. Кому-то это может на первых порах показаться сложным и противоречивым, но на самом деле в такой системе это на диво гармонично, естественно и просто — главное, не пугаться, не пятиться назад, а поверить, что все получится и прилагать достаточные усилия.

Творческая составляющая может заключаться не только в сотворении и создании гениальных музыкальных произведений, художественных полотен, скульптур, написании стихов и романов, но и присутствовать практически в любой сфере деятельности или хобби. Если вы чего-то не умеете, но хотите научиться — сделать это никогда не поздно. Хотите научиться рисовать? Идите на курсы. Не получается, совсем нет таланта? Скопируйте рисунок мантры-оберега, который вы задумали перенести на холст, из интернета, обрисуйте контуры через кальку и раскрасьте так, как вам хочется. Отреставрируйте и покрасьте старую мебель, стены, закажите новую обивку для дивана или перетяните его сами, проявите фантазию и сделайте свой дом уникальным, непохожим на другие. Позвольте себе стать творцом, перестаньте ограничивать себя и не оглядывайтесь на других.
Творческое мышление — это способность решать ту или иную задачу не по обычной и привычной схеме, а гибко, вариативно, с желанием и умением видеть альтернативы решений или их поиска там, где обычному человеку это не придет в голову. Человек, привыкший мыслить по определенным схемам и шаблонам, смирился с тем, что ему необходимо выполнить определенную задачу, которую он хочет выполнить за минимальный срок и отделаться от нее. Человек с творческим мышлением желает от решения любой задачи получать удовольствие, поэтому вместо привычных шаблонов он изобретает новые способы и пути решения. Именно такие люди совершают научные открытия, добиваются высот в тех или иных науках, видах искусств, бизнеса. Тема творческого мышления довольно активно исследовалась и исследуется многими специалистами. В ходе экспериментов было обнаружено, например, сильное влияние на творческое мышление сугубо личностных особенностей. Г. Линдсей, К. Халл и Р. Томпсон установили, что проявлению творчества мешают:
склонность к конформизму,
страх показаться глупым,
страх критиковать как проявление сильной вежливости,
(наоборот) выраженное критиканство,
завышенная оценка собственных идей. Попробуйте избавиться от этих пунктов, и, вполне возможно, ваша жизнь заиграет новыми красками.
Что такое интуиция?
Способ познания мира, основанный на воображении, эмпатии, предшествующем опыте, проницательности или божественное откровение, как бессознательный процесс, несовместимый с логикой и жизненной практикой? Безусловно, каждый будет трактовать определение интуиции по-своему. Лично мне ближе объяснение интуиции, как способа взаимодействия человека с миром, мгновенное считывание матрицы в поисках ответа, основанное не на логике и последовательной цепи выводов, а на взаимном доверии, на слиянии человека и мира, функционирующего, как единый организм. Ведь если человек хочет идти — он идет и переставляет ноги, потому что мозг получает определенный сигнал, но человек не задумывается о сложной цепи, приводящей его ноги в движение. Так почему же интуицию считают чем-то уникальным и доступным немногим? Все дети когда-то учились ходить и научились Возможность постичь истину, считать из мироздания нужную информацию без предварительных логических рассуждений и доказательств — не способность избранных, не что-то условно допустимое, это вполне реально для каждого. Да, сначала вы будете падать и набивать шишки, но, когда овладеете этим инструментом, станете удивляться, как это вы так долго могли без него обходиться.
Обретение гармонии возможно тогда, когда вы вычистили, выбросили, изжили свои страхи, освободились от них, и поняли, что в любой сфере деятельности вы можете не обреченно выполнять то, что должно, а радостно творить.

Тогда к вам потянутся люди, появятся новые друзья, а соответственно — новые эмоции, впечатления, идеи, кураж, повод для счастья… Гармония — это жизнь в любви и без страха. Гармония — это свобода творческого начала. Гармония — это счастливая личность, способная делать счастливыми других.
«Это нормально — не разбираться в себе» — написал когда-то писатель Джонатан Сафран Фоер и тут же многие подхватили его фразу, увидев в ней определенного рода лазейку — для собственной лени, гордыни, якобы сохранения чувства собственного достоинства и самоуважения, а на самом деле — слабости. Нормально — это стараться разобраться в себе, вместо того, чтобы таскать за спиной рюкзак с персональным адом или Апокалипсисом. А еще можно вспомнить фразу Фредерика Бегбедера о том, что любовь живет три года или трогательные слова Экзюпери, что ты в ответе за тех, кого приручил.
Знаете, почему люди любят цитаты? Это своего рода законы, философия для бедных, которым проще тем или иным образом четко структурировать и регламентировать собственную жизнь, оправдываясь тем, что живут они якобы не своим умом, а основываясь на каком-либо великом учении, на мудрости великих и т. п. Но лишь единицы могут восхититься удачной фразой, афоризмом и пойти дальше, чтобы придумать свои.

Живите так, чтобы вам было весело и интересно, чтобы каждая минута была наполнена энергией созидания, творчества и сотворчества, здорового задора и соперничества, куража, неважно к какой области это относится: работа, хобби, дом, семья, воспитание детей. Поверьте, жить так в ваших силах, для этого не требуется каких-то особых знаний, способностей, умений, вполне достаточно поверить в себя, в то, что это возможно и позволить себе БЫТЬ ТАК, КАК ХОЧЕШЬ и БЫТЬ ТЕМ, КЕМ ХОЧЕШЬ.
Гармоничный дом способен создать только человек, живущий в гармонии с собой и с миром. Простая перестановка мебели, выбрасывание старого хлама и покупка пары волшебных статуэток ситуацию не изменят, но они могут стать началом больших и замечательных изменений, шагом в вашу новую реальность.

Послесловие


Дорогие друзья! Я буду рад, если мои знания окажутся вам полезными, и с их помощью вы сможете изменить судьбу к лучшему. «Аура дома» — книга, которую я давно хотел написать, но понимал, что еще не время, что в первую очередь должны идти другие знания и информация. И вот она появилась на свет. Аура вашего дома — это создание вашего собственного гармоничного или негармоничного пространства. Как правило, по жилью можно судить и о хозяине: о его интересах, образовании, умении достигать поставленных целей, духовном развитии, наличии семьи, здоровье и многом другом. Ваш дом и его аура — зеркало вашей жизни. Каким оно будет — решать и выбирать как всегда — вам.
Поскольку вы открыли эту книгу и прочитали ее, то я знаю, что вы уже на пути к новой реальности, к осознанно выбранных вами изменениях в жизни и судьбе.
Если вы нуждаетесь в моей консультации, обращайтесь:
Мой электронный адрес: fad327@rambler.ru
Адрес сайта: http://www.romanfad.ru/
8-916-841-21-90
8-495-649-58-27
Желаю вам удачи,
Роман Фад


Что такое мандала

Мандала — это хороший и простой в применении способ решить проблемы или откорректировать что-то в жизни. Изображение мандалы определяется как «магический круг» или «ритуально-символическая диаграмма». Определенным образом составленный рисунок позволяет приобрести здоровье, любовь, благосостояние, достигнуть любой определенной конкретной цели.
Давно известно, что цвет и форма оказывают сильное воздействие на эмоциональное, физическое и духовное состояние человека. Это традиционно использовалось в целительских практиках различных культур и народов. Терапевтический эффект мандалы может быть использован как средство самопомощи при стрессе, соматическом заболевании, эмоциональном расстройстве, как взрослого, так и ребенка.
В этом проекте впервые для достижения целей используются специальные разработанные мной мандалы, которые смогут помочь вам в достижении целей. Вы можете вырезать мандалу, создавая намерение, медитируя, смотреть на нее, освобождаясь от ненужных мыслей, страхов и всего мешающего, чтобы ваше намерение работало более четко и целенаправленно.

Как работать с мандалой

Работа с мандалой имеет свой особый ритм, необходимо рассматривать ее медленно, двигаясь взглядом от краев к центру по часовой стрелке. Дойдя до центра, остановите взгляд, но не фокусируйте его. Прислушайтесь к своим ощущениям, не пытайтесь их оценивать или анализировать, просто сосредоточьте внимание на них, чтобы усилить эффект до максимума, и продолжайте наблюдать за своим внутренним миром, как бы погружаясь в него все глубже. Время концентрации определяется индивидуально и зависит от тренировки (от 5 минут до часа и более). Можете прекращать, как только почувствуете, что устали, и никаких изменений в вашем состоянии больше не происходит. Продолжайте работать с мандалой ежедневно — до получения результата.
Вы можете использовать мою мандалу, которую я создал специально для вас, или взять другую.

[image: ]

Сноски

1 Домострой (полное название — Книга, называемая «Домострой») — памятник русской литературы XVI века, являющийся сборником правил, советов и наставлений по всем направлениям жизни человека и семьи, включая общественные, семейные, хозяйственные и религиозные вопросы. Наиболее известен в редакции середины XVI века, приписываемой протопопу Сильвестру. «Домострой» написан на смеси литературно-книжного церковнославянского и народно разговорного языка, с частым использованием пословиц и поговорок.

2 Про денежный Фэн-Шуй более подробно мы поговорим в главе 9, здесь мы говорим о денежных магнитах, чтобы сохранить стройность общей структуры книги. Разумеется, эти денежные магниты полноправно могут находиться и там, а упоминаемые в следующей главе — быть отнесенными сюда.

3 Подробно ритуалы для очищения описаны в Главе 5, поэтому здесь мы не будем подробно останавливаться на каждом из них.
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Popgonap

He cBuctm B gome, a TO peHer
He bypeTt

Hawwn npegkn ctapannch CTpouTb
[IOMa B TaKMX MeCTax, 4tobbl no3a-
[N KUavla CToAna ropa unm nec,
a nepep AOMOM Caxanu Aepeso.
Bce gepeBbA Halwwm npeakn Hage-
NANW onpefeneHHbIMA Marnyeckmn-
MW CBOMCTBaMM.

VlneanbHoe MecTo AnA CTpouTenb-
CTBa AOMa — Ha BOrHyTOM Oepery
pekKn Co CpeaHNM TeueHrem, YTobbl
BCeraa BOAWUNMCH AeHbru (GbicTpoe
TeyeHne 03HayaeT, YTo AeHbr Mo-
MEHTaNbHO TPATATCA, a MeAneH-
HOe — [0XOf ManeHbKui 1 npu-
XOAWT He cpasy). Ecnv pekn pagom
HeT, TO JOM AOJIKeH pacrnonaraTbca
Ha HEKOTOPOM PacCTOAHUN OT [0-
POru, HO H1 B KOEM Cilyyae He ynu-
paTbCA B Hee.

Mopor fomMa fOMmKeH BbiTb KPEMKnm
1 BBICOKMM (CHavana Tam XOpOHMM
npax yMeplwmux POACTBEHHMKOB, a
Mo3e CTanu CYnuTaTb ero MecTom
00OUTaHWA JyXOB)

Henb3s BO3BpalIATbCA C MOMAO-
poru — «myTn He Gyaet» a ecnu
NPUWAOCh BEPHYTLCA — HYKHO
NOCMOTPETb B 3ePKaJo.

Kutanckuin ®sH-LWyn

Pe3kuve 3ByKM HapyLlaloT Npasuib-
Hoe TeyeHue Lin

Mpucytcteme  xonma  Nosagu
[lOMa — CMMBOJT YepHOI Yepena-
XV, KOTOpas HeceT B cebe MyApPOCTb
1 HeyKNOHHOe ABMXEeHVe Bnepeq,
oTBeYaeT 3a GUHAHCOBbIE MOTOKM
1 KapbepHbI pocT. Hannune ma-
NeHbKOro MpUropka Wau Kyctap-
HVKa HampoTVB BXOAHOW [Bepu
floMa — CUMBOJ1 MaJIMHOBOTO e-
HVKCa, NMOMOraloWero B AOCTUXe-
HVW NOCTaBNEHHbIX LieNe.

Korga fom pacrnonaraetcs Ha Bo-
THYTOM C BHYTPEHHE CTOPOHbI
MecTe OT JOPOru UK OT PeKkn, To
OH OCeHeH 6naronpUATHLIM Teye-
Huem Ln. Kunuue, Haxoasweecs
nepneHanKynapHO K NoaxoasLlen
K HEeMy NpSMOW Aopore Uan peke,
HaxoamTCA nonepek TeyeHns (Mpo-
TVB BCeX), @ NMO3TOMY 3Heprus Lin
TeueT HernpaBWIbHO W HeraTvBHO
BSINAET Ha XK3Hb ObKTaTENEel oMa.

[lopora He [AOMKHa HaxoaWTbCA
Ha OZIHOM YPOBHE C MOPOroMm, no-
CKOJIbKY OH — SHEepreTyeckas npe-
rpafja, CTpax, OTCeUBaloWMUN He-
HY>KHYIO SHEPrio.

Mepelwarusas Nopor, Mbl Nepexo-
QMM 13 Halwero 6e30mMacHoro mupa
B Apyroi — 6ONbLON, B KOTOPOM
€CTb ¥ XOPOLLas v N10xas SHeprus.
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Henb3s «Ha cebe NMokasbiBaTby, KOr-
[1a pacckasblBaellb O YbWX-TO 6O-
NE3HAX UMM O YEM-TO MIOXOM — TaK
yuyaT MasneHbKrX [eTein ¢ AeTcTsa,
NOCKOSbKY 3TO MOXET HaBfieyb Ha
MOKa3blBAIOLLErO Te e NPob/emb.

Mpwv BCTpeye C AypHbIM U rNasnu-
BbIM YE/IOBEKOM MOMOXET 3epKaslb-
Lie, MONOXEHHOe B KapmaH OTpa-
Katollen CTOPOHOM Hapyxy. OHO
OTPa3snT BO3MOXHbIN Cras.

Moka3biBas Ha cebe To, YTo NPOUC-
XOAWNO C APYrMM YeNOBEKOM, Mbl,
TeM CamblM, MePeHOCUM 3Tn bones-
HV UK apyrie nnoxume cobbiTus Ha
cebs.

[Ins 3aWmTel AoMa OT Hebnaronpu-
ATHOTO BAWAHWA HAAo MOBECUTb
3epKano Haf [Bepblo AN Haj OK-
HOM (3epkano barya, c BHelHel
CTOPOHbI IOMA).
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I elLie: nepes Tem, Kak OTNpaBiAaTb-
CA B NyTewecTsme, CTOUT «Mpu-
CeCTb Ha JOPOXKKY».

Henb3s pasrosapriBatb Ha rnopore
1 nepefasatb YTo-nnbo yepes no-
POT. ITO paspyLaeT 3aWuTy Aoma.

CeHV [OMKHBI  ObITb  CBETBIMM
N NPOCTOPHBIMK, @ Haj [Bepbio
BCerga BellaeTcsa NogKkoBa BOPOTa-
MV BHW3 /19 3aLUMTbI OT 3/1a.

3epkano cMmMBON  6OraTcTBa
1N npougeTaHuA. Haww npeaku
npeanouYnTany BelwaTtb ero Ha Kyx-
He, HampoTMB CTOMa — 3epKano
OTpaXkaeT W YMHOXaeT [OCTaToK,
nuuLy, 306unwe, KOTOpPoe nmeeTca
Ha cTone BO BpemA Tpanesbl. Pa3-
MeLllaTb 3epKano B CrasbHe Kate-
ropuvyeckn 3anpeanoch, YTobbl
He 3a3blBaTb CYLLECTB U3 HVKHUX
MVPOB, MaAKUX Ha CEeKCyasbHYyio
IHEPruio.

B nome Bcerga fomxkHa O6biTb UMCTO-
Ta U NOPSAAOK. Henb3sa xpaHuTb no-
NIOMaHHble Belmn 1 cobrpatb xnam,
4TOObI HE pasrHeBaTb JOMOBOTO.

He cnan Ha yrny — cemb net 3a-
My>K He Bblfellb. [TogaBatb HOX 1
[pyrvie ocTpble NnpeameTbl OCTPbIM
KOHLIOM K YenoBeKy — K CCOpe.

[inA ykpenneHua cobCTBeHHOW 3a-
LWNTHI CTOUT COBPaTLCA C MBICIAMM
1 YNAOTHUTL e, MOKa Mbl elle Ha-
XOANMCA Tam, rae CroKoMHO 1 bes-
onacHo.

BxoaHyio ABepb crefyeT aepaTb
3aKPbITOW, MHaYe B JOM MOXET Mpo-
HUKHYTb HEraTuBHasA SHePrus.

Mpuxoxan AOMKHa OblTb XOPOLLO
OCBelleHa, a My3blka BETpa 1 Apy-
rne npeameTbl CUsbl MOMOrYT pac-
CeATb HeraTuBHyl SHEPruo, nay-
wyto 13BHe. Hanpumep, 3epkano
barya (HO cnepyeT MOMHWTb, YTO
OHO BeLIaeTCA BHe MomelieHus, a
He BHYTpW Herol).

3epKano, BUCALlEe HanpOTWB Ky-
XOHHOrO CTONa, yABavBaeT CTOA-
Lyl Ha HeMm MUl ¥ npuBnekaet
AOCTaToOK. 3epKano B cnanbHe —
HebnaronpuUATHbIN 3HaK, NMOCKOMb-
Ky OTpakaloLLMecs B HemM Cynpyrui
MOTYT Pa3oNTUCh.

OuulleHne NpoCTpaHCcTBa — 3anor
TeueHvst 6naronpUATHON 3HEPrnn
Ln. MonomaHHble MnmM HeHyKHble
BELUM ABAAIOTCA UCTOUHMKOM Hera-
TUBHOWM SHEPrunu.

Yrnel 1 gpyrve ocTpble npeame-
Tbl — «AL0BUTbIE CTPENbI», NPOOU-
BaloLLVe aypy YenoBeka v HapyLla-
joume TeyeHvie sHeprun Ln.
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