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Аннотация
Впервые за много лет вашему вниманию предлагается книга, советы которой помогут сохранить здоровье стареющей собаке. Автор, профессиональный писатель, судья — кинолог международной категории, чьи книги: “Ваша собака”, “Шутливая дрессировка собак”, “Популярный каталог всех пород собак”, “Лечим и кормим собаку сами”, “Обреченные на любовь”, “Собака — телохранитель”, “500 советов любителям собак”, “Агрессивность собак и кошек” и многие другие широко известны и часто переиздаются.
Книга освещает все вопросы по содержанию и лечению собак пожилого возраста. Медицинские советы даны в популярной, понятной неспециалисту форме. Раздел о питании стареющего животного достаточно обширен, в нем приведены малоизвестные в нашей стране рационы кормления и методики оздоравливающего диетпитания.
Имеется и небольшой рецептурный справочник биостимуляторов естественного происхождения. Таких, как широко известный женьшень, и многих других.
В книге много таблиц и практических рекомендаций. Частично она построена в форме прямых полезных советов.



В. Круковер
СТАРАЯ СОБАКА
(долголетие и здоровье)


В авторской редакции

Аннотация

Впервые за много лет вашему вниманию предлагается книга, советы которой помогут сохранить здоровье стареющей собаке. Автор, профессиональный писатель, судья — кинолог международной категории, чьи книги: «Ваша собака», «Шутливая дрессировка собак», «Популярный каталог всех пород собак», «Лечим и кормим собаку сами», «Обреченные на любовь», «Собака — телохранитель», «500 советов любителям собак», «Агрессивность собак и кошек» и многие другие широко известны и часто переиздаются.
Книга освещает все вопросы по содержанию и лечению собак пожилого возраста. Медицинские советы даны в популярной, понятной неспециалисту форме. Раздел о питании стареющего животного достаточно обширен, в нем приведены малоизвестные в нашей стране рационы кормления и методики оздоравливающего диетпитания.
Имеется и небольшой рецептурный справочник биостимуляторов естественного происхождения. Таких, как широко известный женьшень, и многих других.
В книге много таблиц и практических рекомендаций. Частично она построена в форме прямых полезных советов.

Предисловие

Доброе отношение человека к своему четвероногому товарищу имеет очень глубокие корни. «Умом собаки держится мир» — так говорится в «Авесте» — древнейшем рилигиозном и культурном памятнике Востока, представляющем собой собрание песен, легенд и священных книг.
В «Авесте» много и подробно говорится о собаках и даже даются наставления, как нужно обращаться с ними: как их кормить и содержать; устанавливаются довольно суровые наказания за плохое отношение к этому животному. Так же говорится, что тому, кто бьет собаку, предстоит тяжелая жизнь, полная всяческих неприятностей; «Собака сторож и друг, данный тебе… Она не просит у тебя ни одежды, ни обуви. Она помогает тебе ловить добычу, она караулит твое имущество, она забавляет тебя во время твоего досуга. Горе тому, кто ее обидит или пожалеет для нее здоровой пищи. Душа такого человека после смерти будет бродить вечно в уединении: даже и собака не выйдет к нему навстречу».
Предписывая заботиться о собаках «Авеста» дает, в частности, такие наставления: голодную собаку надо покормить; когда щенку исполниттся 6 месяцев, его должна кормить семилетняя девочка. Забота о собаке вменяется в такую же обязанность, как охрана огня.
Упоминается в «Авесте» о назначении собак: они поделены на сторожевых, охраняющих дом, и бродячих. О последних пишут, что они подобны странствующим святым.
Древние знали много способов сохранения здоровья и долголетия собак. Это естественно, собака для них была необходимым другом и помошником при добывании пищи (охоте), пасьбе коров, овец, лошадей и других домашних животных, охране жилища и членов семьи, на войне (существовало множество пород собак–воинов), при спасении людей в воде и в снегу… Даже для передвижения и перевозки грузов собака, как транспортное средство, во многих регионах была незаменима.
Нынче же, просматривая гору литературы о собаках, я не нашел ни одной книги, в которой были бы практические советы владельцам стареющих собак. Хотя пожилая собака доставляет много проблем, а уход за ней имеет свою специфику. Порой люди буквально мучаются вместе с дряхлым псом, не зная как облегчить ему старость. А пособий по продлению здоровья и жизни собак, возможно, вообще не существует в современном книгоиздании.
В Египте бог мертвых Анубис представлялся жителям древней страны в виде человека с головой собаки или шакала (иногда просто в виде шакала или собаки). Он сопровождал души усопших в зал судилища, где взвешивались их сердца (символ души) на специальных весах, уравновешенных истиной. Анубису отводилась значительная роль в погребальном ритуале; одной из его важнейших функций была подготовка тела покойного к бальзамированию и превращению его в мумию.
Изображение Анубиса сохранилось на стенах погребальных камер и гробниц. Статуя этого бога украшала храм Изиды и Озириса, гробницы в катакомбах Ком — Эль-Шугафа, являющихся одним из известныхмест древнейших погребений в Александрии. Анубис тесно связан с некрополем в Фивах, одном из крупнейших городов и культурных центров Древнего Египта, на печати которого изображался лежащий над девятью пленниками шакал.
Центром культа Анубиса считался Кинополь — «город собаки». И если кто из жителей других городов убивал собаку из Кинополя, то это считалось достаточным поводом для объявления войны.
Собака вообще пользовалась особой любовью у египтян. Геродот рассказывал, что когда в семье египтянина умирала собака, то все домочадцы погружались в глубокий траур и в соответствии с тогдашним обычаем брили головы и длительное время не прикасались к еде. Тело умершей собаки бальзамировали и торжественно хоронили на специальном кладбище. (Эти кладбища существовали чуть ли не в каждом городе). Участники траурной прцессии горько плакали и причитали, как это бывает при кончине близкого человека…
И сейчас нормальные люди горько и скорбно переживают потерю четвероногого члена семьи. Именно поэтому автор подбирал материал для книги тщательно. Построена она достаточно просто. Автор сконцетрировал внимание на «двух китах» здоровья и долголетия — питании и своевременной профилактике болезней. То, что зовется диетологией, вполне применимо для пожилых собак и ничего кроме пользы им не принесет. А профилактика хронических заболеваний всегда удлиняет жизнь.
В подразделе «ветеринарного советчика» даны выдержки из фармацевтического справочника. Именно там вы найдете рецепты многих естественных биостимуляторов, типа знаменитого женьшеня, которые помогут вашим любимцам быть бодрыми и веселыми до глубокой старости. О разнообразных витаминных и минеральных подкормках вы прочтете в разделе «еда и здоровье».

Обреченные на любовь

Мы предаем собак бездумно,
а потом
они приходят в наши сновиденья,
помахивая жалобно хвостом
и уши прижимая в знак смиренья…
В. Верт

Пол Оденкирхен — известный канадский эксперт и заводчик. У него в гостях были наши, российские, кинологи. На вопрос, как он поступает с пожилыми собаками, Пол ответил (Я записал его слова буквально):
«Вы можете посчитать меня убийцей, но это не так. Поймите, у меня в питомнике около 40 собак, большинство которых я практически не вижу и, соответственно, не привыкаю к ним, как вы. Поэтому в возрасте 8–9 лет, когда собаки перестают выставляться и вязаться, я их усыпляю. Поголовье в питомнике должно постоянно обновляться».
«Что, всех без исключения?» — ошеломленно спросили его.
«Однажды я сделал исключение для любимой собаки своей жены и она прожила 16 лет».
Когда гости из России пожалели очередную в очереди на усыпление и хотели взять ее, заводчик ответил отказом.
Нам, воспитанным на совершенно других нравственных традициях, на кинофильмах типа: «Ко мне, Мухтар», «Белый Бим черное ухо» — поведение Пола представляется варварским. Оно, собственно, таким и является. Очень и очень небогатые жители нашей страны редко забьют корову, почти не дающую из–за преклонного возраста молока, не отведут на живодерню дряхлую лошадь, никогда не откажут в еде и жилье старому псу.
В индийском эпосе своеобразное толкование получила легенда о Христе. Якобы шел Иисус по джунглям, а за ним бежала дикая собака и кусала его за ноги. Долго терпел Спаситель, потом остановился и изрек: «Обрекаю тебя на любовь к человеку». Постоянное стремление быть истинным другом человека — вот, что отличает собаку от всех других животных. И уничтожение старой собаки, которая уже не может выполнять свои обязанности (будь это — охота, охрана или племенная деятельность), это банальное убийство. Убийство друга.

…По белому безмолвию Аляски тащится упряжка. В нартах неподвижное тело еще живого, но совсем обессилевшего человека. Пурга застала их неожиданно. Собаки сбились с пути, разумнее было бы разбить временный бивуак и переждать пургу, но в поселке ждали противодифтерийную сыворотку — маленький ящик, укутанный в оленьи шкуры. Трудное дыхание, капли крови от сбитых лап. Человек бежал рядом с нартами. Одна за другой падали на снег собаки, человек перерезал постромки и снова гнал упряжку вперед. Он знал, как тяжело и безнадежно умирают дети от дифтерии. Но человек изнемог. Рухнул в нарты и застыл хрипло дышавшим комом. А Балт, поджарый вожак, вел упряжку дальше. Он не знал о сыворотке и дифтерии. Он знал, что в нартах лежит хозяин и, может быть, умирает. И вез его к людям. И вывез! История не сохранила имени каюра, других собак. Балту же на Аляске поставили памятник. Не чутью его фантастическому, помогшему найти дорогу в пелене пурги, а золотому его сердцу. Специальная группа спасателей сняла со скалы в Альпах овчарку Титуса. Она провела неделю без пищи после того, как обнаружила под снежной лавиной своего хозяина, альпиниста Даниеля Джориа, и откопала его из–под толщи снега. Альпинист был спасен.

Среди самых достойных четвероногих спасателей — Аякс, как говорят о нем — «герой Дахштейна». В горах Дахштейна в 1954 году лавина застигла в пути 11 школьников и учителя. В спасательной группе оказалась овчарка с именем древнегреческого героя. Аякс работал 96 (!) часов подряд. Он скреб когтями и разрывал слежавшийся снег, пока не свалился от изнеможения. Лапы его были стерты до кости и обморожены. Аякса отнесли в горную хижину, чтобы сделать перевязку. Но пса нельзя было удержать под крышей. Он кидался на запертую дверь, скулил, а вырвавшись, стремглав помчался к месту обвала и откопал очередного человека.

В Париже есть памятник сенбернару Барри. В течение 12 лет нес он трудную службу в горах. Он спас жизнь 40 (!) людям. Сорок первым оказался солдат армии Наполеона, пробиравшийся домой после разгрома под Москвой. Барри вырыл его из–под снега и привалился к нему мохнатым боком, согревая. Человек очнулся, испугался, нашарил рукой пистолет … Чучело Барри — одна из самых дорогих реликвий Бернского музея.

Какой породы была собака Баскервилей? А Белый клык? А Муму? Сколько запахов различает ищейка? На каком расстоянии? Может ли собака умереть от тоски по хозяину? На все эти вопросы отвечает очень древняя наука — кинология. «Кинос» — по гречески — «нос». Наука о собаках существует давно. Еще две тысячи лет до нашей эры при дворе китайских императоров были специалисты–собаковеды. Кстати, обожествляемых, лохматых пекинесов под страхом смертной казни не имел права содержать никто, кроме императорской семьи. Кинология не стоит на месте. Кроме традиционных — пастушьих, сторожевых, охотничьих, — собакам приходится осваивать новые обязанности. За открытие железных руд Государственный совет Финляндии наградил денежной премией немецкую овчарку Лари. У нас по инициативе профессора Ю. А.Васильева на геологоразведочном поприще трудятся спаниели, фокстерьеры и немецкие овчарки. Ими уже открыт ряд месторождений железа, никеля, меди и ртути в Карелии, Казахстане, Туве, Таджикистане и на Северном Кавказе.

Сейчас существует более 400 пород собак. Иные так не похожи друг на друга, что кажется неправдоподобной их принадлежность к одному зоологическому виду. Как поставить рядом мексиканскую собачку чихуахуа, которую можно уместить в чайном стакане и стокилограммового мастифа? Собаки ищут преступников и наркотики, полезные ископаемые и мины. Пикклс (по–английски — «шалопай») спас престиж Великобритании. Этот беспородный пес разыскал украденный золотой кубок богини Ники, который вручается чемпионам мира по футболу.

Собаки спасают людей в море, под снежными обвалами, вытаскивают из горящих зданий, находят в районах, пострадавших от землетрясений.

В городе Грама во Франции существует специальная школа для собак–спасателей утопающих. В основном это ньюфаундленды, прозванные «морскими сенбернарами». Тонущий крепко хватается за прикрепленную к их спине резиновую ручку, и животное буксирует его до 25 км по бурному морю. Спасая уже нахлебавшегося, ньюф ныряет до 20 метров, мягко прихватывает человека зубами за предплечье, закинув туловище на спину, и вытаскивает на сушу. Во время буксировки голова человека на воздухе.

Мир собачьих профессий динамичен — исчезают за ненадобностью одни, появляются другие. Предназначенные для спринтерского броска борзые с их длинными ногами и великолепными аэродинамическими обводами — пример узкой специализации породы. Но ушли в прошлое большие псовые охоты, когда гончие выгоняли зверя из леса, а борзые, приняв у них эстафету, догоняли и ловили его. Какая судьба ждет борзых и гончих?!

«Мне приходилось ездить на всевозможных собаках, — пишет известный норвежский исследователь Арктики и Антарктиды Йон Евер, — и даже среди самых что ни на есть отъявленных дворняг я порой встречал собак с таким огненным темпераментом, что они побивали любые рекорды. Почему же принято считать, что чем породистей собака, тем она надежней?»

Тысячи и тысячи беспородных собак отдали свою жизнь в тяжелое время войны. Мало кто знает, что их хозяевам даже присылали похоронки на собак… Собаки нашли огромное количество мин, вытаскивали с поля сражения раненых, бросались под поезда и танки, взрывая их.

Мы знаем и помним таких собак, как Кучи из Варны, который ежедневно приходил на берег моря и, стоя по брюхо в воде, ждал пропавшего без вести хозяина–рыбака. Таких, как Верный, не пропустивший в течение 14 лет ни одного поезда, на котором, по его разумению, должен был вернуться хозяин–машинист, убитый фашистской бомбой. Как шотландская овчарка Дик, разыскавший 12 тысяч мин (!), заложенных на дорогах войны, обнаруживший за час до взрыва мощную бомбу под фундаментом Павловского дворца под Санкт — Петербургом. Как терьер Бобби из Грейфрайерса, проживший долгие годы отшельником на могиле хозяина. Кинология — интересная наука. Она знает, что собака Баскервилей по замыслу писателя представляла собой помесь мастифа и ищейки, что Белый Клык — это ездовая лайка с волком, что Муму — милый спаниель. Но не обязательно знать кинологию, чтобы любить и понимать собак. Ведь самый могучий клыкастый пес напоминает ребенка — он требует заботы, ухода, он по–детски прямолинеен, наивен. Достоинства собак можно перечислять долго. Жаль только, что человек этим достоинствам не всегда соответствует.

Часто родители ни за что не разрешают своему ребенку иметь собаку. Их доводы всегда однообразны: от собаки шерсть, грязь; кто за ней будет ухаживать; нам самим есть нечего, а тут еще твоя собака; ты и так плохо учишься, а собака совсем тебе от занятий отвлечет…
Вот несколько абзацев, которые следует прочитать таким родителям.
Западная статистика утверждает, что в семьях, имеющих собак, в три раза реже смертность от сердечно–сосудистых заболеваний. Это в общем–то понятно — животное нейтрализует стрессы. Но и простудными заболеваниями в таких семьях болеют в два раза реже. Дыхание пса создает в квартире своеобразную бактерицидную среду.
Дети, у которых есть собака, обладают более устойчивой психикой, лучше развиваются, реже болеют. Их моральные качества выше, так как став покровителем собаки, ребенок относится к ней столь же нежно, заботливо и великодушно, как взрослые к нему самому. В свою очередь собака своей безоговорочной преданностью компенсирует у ребенка «моменты риска», оберегая его от эгоистических тенденций.
Место, выбранное собакой для отдыха — наиболее благоприятное в вашей квартире для кровати, там самое положительное биомагнитное положение. Кроме того, собака поглощает отрицательное биополе, спасая вашего ребенка от вредных излучений зла, от влияния темных сил.
Тревожное поведение собаки никогда не бывает беспричинным. Она способна предвидеть землетрясения, различные природные катаклизмы, несчастные случаи. И не только предвидеть, но, порой, компенсировать их, а тем самым — спасти человека.
Именно поэтому для ребенка собака — первейший друг.

Впрочем, не только для ребенка. Образ существа, способного убить пожилого пса только потому, что тот не может больше ему служить, мерзок. Слава Богу, у нас в России пока мало «Полов Оденкирхенов». А всеобщая «небогатость» не превращает людей в рациональных роботов, оценивающих жизнь не чувствами, а деньгами.

Общие правила ухода за пожилой собакой

Известно много случаев, когда человек предавал собаку. Неизвестно ни одного случая, когда собака предавала человека.
В. Верт
Общепризнанный «король» желтой прессы Уильям Рандольф Херст поучал:
— Когда собака кусает человека, это не сенсация. Сенсация — это когда человек кусает собаку.
Нет, человек не переродился обратно в обезьяну, просто нынешняя среда обитания творит с нами иногда такое, что ему хочется не только выть, как собаке на луну, но даже и «поцапаться» с собакой. Что, кстати, нередко и случается в жизни.
Во французском городе Бельфоре одну даму укусила на улице собака. Преданный муж потерпевшей тут же в отместку тяпнул владельца собаки. Оба пострадавших были отправлены в местный пастеровский пункт, где им сделали прививки от бешенства.
За бесчеловечное обращение с животными в 1989 году был приговорен к уплате штрафа в двести фунтов стерлингов великовозрастный повеса, проживающий в английском городе Халл. Он сначала ударил, а затем впился зубами в левое ухо барбоса, принадлежавшего соседу. Из объяснения, предоставленного виновным, следует, что он укусил животину с целью ее успокоить, так как до этого она сама куснула его два раза. События разыгрались после возвращения молодого британца с вечеринки, где он изрядно выпил. В решении суда записано, что ответчику запрещается в течение предстоящих трех лет владеть какой–либо собакой.
К сожалению, человечество в целом не может похвастаться высокоразвитым моральным сознанием в своем отношении к животным. Слишком много на памяти людей фактов массового уничтожения живых существ, включая и бродячих собак. Особо заметно это стало в Англии после того, как туда завезли пит–булей. Эти собаки раскололи общество на их защитников и их противников. Противостояние кончилось рукопашной: в 1991 году в Лондоне четверо англичан избили гулявшего в парке владельца пит–буля, а самого пса по кличке Тифон, ни в чем не повинного, убили.
Можно утверждать, что человек утерял, а точнее — предал забвению нравственную сопричастность к животным. хотя самим себе мы не желаем признаваться в этом. Для успокоения же своей совести создаем различные общества по защите животных, строим приюты для бездомных, брошенных нами же собак и кошек, страхуем их жизни от несчастных случаев, в том числе и от посягательства на их здоровье со стороны человека. В последние годы в некоторых странах стали усиленно страховать собак, причем на страховом полисе делают для надежности и убедительности отпечатки любимого собачьего носа. Но даже и эти меры не всегда спасают животное от гнева человека.
Перед судом города Брайтона в 1991 году предстал двадцатилетний англичанин Дэвид Хоббс. Он обвинялся в том, что укусил за нос свою собаку. Подсудимый вину не отрицал. В свое оправдание он сообщил, что, прочитав новое пособие по собаководству, пытался сделать внушение своей собаке на доступном ей языке.
Собака, естественно, пособие не читала. Но дело не только в собаке. Побои и тумаки достаются от человека и другим живым существам.
Сорокатрехлетний житель Вирджинии Джарретт Дин откусил голову гремучей змее за то, что она «первая его ужалила». Причем ужалила не один раз, а пять, в том числе в язык и губы. А все началось с того, что Дин, катаясь на велосипеде в окрестностях городка Элктон, заметил на дороге эту гадину и попытался поймать ее голыми руками. Тогда она вцепилась в его руку первый раз. Дин на велосипеде помчался к дому знакомых, чтобы похвастаться добычей. За эти минуты извивающаяся змея дважды ужалила его в руку. Рассвирепев, Дин не нашел ничего лучшего, как откусить змее голову. Именно тогда она и ужалила его в язык и губы.
Незадачливый «охотник за змеями» в тяжелом состоянии доставлен в больницу.

Столь длительная приамбула должна была настроить вас на веселый лад. Дело в том, что грусть и боязнь скорого расставания с домашним любимцем часто не вполне обоснованы. В 75 % собаки, которые считаются очень дряхлыми, чуть ли не умирающими, на самом деле просто запущены неумелым уходом, а их немощность вызвана так же запущенными хроническими болезнями. При грамотном, квалфицированном уходе они обретают «вторую молодость» и живут долго и бодро.

Какие же факторы вызывают преждевременную старость? Их три: неправильное питание, запущенные хронические болезни и малоподвижный образ жизни.
Оговоримся, для людей эти три фактора не менее пагубны, чем для собак. Но, если человек в своих бедах виноват сам, то собака страдает по вине хозяина.
О, женщины, закармливающие карликового терьера или болонку пирожными! О, ленивые «собаковредители», не позволяющие псу вдоволь набегаться. поплавать! О, невежественные «собакогубители», не обращающие внимание на недомогание своего друга! Именно вы сокращаете жизнь животного, обрекаете его на немощность, и, в конечном итоге, предаете его!
О том, как надо правильно кормить собак вы прочтете в соответствующем разделе. Обратите особое внимание на кормление уже нездоровых животных. Диета — не пустое слово, еще великий Авицена ибн Сина излечивал ОДНОЙ ЛИШЬ ДИЕТОЙ от ста двадцати болезней. И, если человек по ленности и невежественности сам рационально питаться не способен, то ограничить собаку от вредной и мертвой пищи он может без особого труда. Тем более, что ЗДОРОВАЯ, ЖИВАЯ еда стоит гораздо дешевле еды БЕСПОЛЕЗНОЙ, МЕРТВОЙ.

Современная пища существенно отличается от того, что ели наши предки. Эти отличия следующие:
1) большая ее часть представлена в консервированном виде, чего совершенно не знали предыдущие поколения;
2) многие продукты подверглись промышленной обработке и порче, и среди них особенно следует выделить белый хлеб (в прошлом рассматривающийся как роскошь), белую муку и очищенный рис (продукт, который раньше очень мало употреблялся в Европе и в Америке);
3) сильно выросло во всем мире потребление сахара и вообще сладостей. Сто лет тому назад хозяйка держала сахар под замком и ключ всегда был при ней, дети же ели сладости в исключительных случаях — главным образом по большим праздникам;
4) фрукты и овощи выращиваются в наши дни при помощи искусственных удобрений и опрыскиваются химикалиями, тогда как три поколения назад употреблялись исключительно естественные органические удобрения. Овощи, выращиваемые на химических удобрениях, отличаются по своему составу от тех, что были раньше. В конечном итоге меняются мясо и молоко животных, пасущихся на искусственно удобряемых землях. Таким образом, все, чем питается современный человек, отличается от того, чем питались его предки.
А человек не только сам питается, но и собаке навязывает такую еду. Поэтому надо для себя и для своих близких (не говоря уж о собаках) принять категорический запрет всех денатурализованных продуктов. Только натуральные продукты пригодны к употреблению (по ранее изложенным причинам). Среди запрещенных к употреблению — крупчатая мука, белый хлеб, рафинированный сахар, очищенный рис, любые консервы, яйца от государственных кур, которые питаются рыбной мукой, и т. д.

Кроме того, надо с большой осторожностью относиться к промышленным кормам для собак. Вы еще прочтете в специальном разделе подролбный анализ этих кормов. Пока же скажу кратко — почти все они низкосортные и не только бесполезные, но и вредные для животных. Особенно те, которые активно рекламируются. (Известно, что хорошие вещи и продукты в рекламе не нуждаются. Никто, например, не рекламирует черную икру или мясо домашнего поросенка. Поэтому, для цивилизованного человека любая беззастенчивая реклама — красный сигнал запрета на приобретение рекламируемого товара.)

Еще один простенький рецепт. Больным животным надо больше пить и больше мочиться.
В ряде случаев серьезных заболеваний еда имеет меньшее значение, чем питье. Желудок не в состоянии переварить нужное количество концетрированной еды. Поэтому больной должен питаться жидкими продуктами.
Если он пьет «нейтральную» жидкость, такую, как вода, то она не только без пользы занимает место в желудке, но и, разбавляя желудочную кислоту, замедляет пищеварение и увеличивает нагрузку сердца. Наоборот, диуретический (мочегонный) напиток стимулирует работу почек и, следовательно, способствует выводу лишней воды из организма. Тем самым он снимает с сердца лишние нагрузки.
Самые сильные мочегонные средства — сырые соки свежих фруктов и свежих овощей. Следует отметить, что сок апельсинов, яблок и других фруктов содержит сто частей калия на одну часть натрия. Отсюда получается, что при приеме соков из организма «вымывается» накопленная в тканях соль (хлористый натрий). Поэтому чем большее количество этих соков выпито, тем быстрее уменьшается в организме содержание соли и воды.

Впрочем, все это весьма индивидуально. И требует более подробного анализа, который автор и попытался сделать в разделах книги. Поэтому еще пару советов. Во–первых, не забудьте для начала провести у хорошего платного ветврача подробный анализ и осмотр состояния вашей собаки. Только потом, сообразуясь с его рекомендациями и советами этой книги приступайте к омоложению пса.
Во–вторых, не пренебрегайте различными биостимуляторами. Пантокрин (вытяжка из рогов оленя), лимонник, женьшень, золотой корень… Их нынче достать не слишком трудно. Только остерегайтесь китайских и польских подделок, которых в коммерческих аптеках множество. Кроме натуральных стимуляторов существуют группы витаминно–минеральных веществ. Их прием (в инъекциях и орально) весьма полезен, но прежде надо посоветоваться с врачом. Разумно дозированные «голодные дни» так же способствуют омоложению организма. И у людей, и у собак.
Третий кит, как мы уже договорились, — еда без вреда. Считаю своим долгом напомнить, что «как полопаешь, так и потопаешь». Старую собаку надо кормить меньшими по объему порциями, но чаще. Обычно собак кормят один–два раза в сутки. Теперь придется подавать им качественную пищу три–четыре раза. Воду частично заменить соками. Исключить из рациона мучные изделия, животные жиры, соль и сладости. Крупы (если собака к ним привыкла) исключить частично, на две трети. Увеличить объем овощной пищи.
Еще несколько слов о физических нагрузках. Очень трудно приучить шуструю, рабочую собаку к неспешным прогулкам. Она из кожи вон лезет, чтоб показать хозяину свою профпригодность. То за палкой несется, как щенок, то кота на столб загонит, за неимением других зверей поблизости. Поэтому не провоцируйте ее на поспешность и суету. Ведите себя сами несколько замедленно. Места для выгула выбирайте спокойные, малообитаемые. И приготовьтесь к тому, что по «делам» старую собаку придется выводить чаще. Ей мучительно трудно терпеть, как раньше. И напачкать ужасно совестно…
И последнее. Из личного опыта я рекомендую, когда ваш пес состариться, завести пса. Тех же кровей, если вы поддерживаете контакты с владельцами его пометов. Хотя, это не существенно. Любого пса.
Во–первых, ваш «старичок» (или «старушка») получит безопасное развлечение. Щенок будет его тормошить, а он будет обучать его собачьей этике. Мой Антей–бродяга (Об Антее вы прочитаете в Литературном приложении) учил голенастого пса дога приемам драки с другими собаками. Это было трогательно, так как Антей показывал и отрабатывал методику боя бережно и терпеливо.
Во–вторых, юный пес немного смягчит горечь утраты. Немного…

Физиология старости

Основные процессы, определяющие состояние физиологических резервов организма, т. е. предельные его возможности и повседневную активность в процессе развития, в настоящее время широко изучаются. Установлено, что они в организме в период его развития, зрелости и старения происходят прежде всего в клетках и молекулах. Здесь, внутри генетического аппарата клеток как важнейших структурных единиц отдельных органов и тех сложных систем, которые в своей совокупности образуют многоклеточный организм (некое биологическое единство, взаимодействующее со средой обитания и себе подобными организмами), совершаются процессы разрушения и образования новых белковых тел. Однако в генетическом аппарате с возрастом происходят изменения, которые на поздних этапах развития организма (по мере его старения) способствуют убыли массы активной протоплазмы стареющего организма и тем самым ограничению максимальных его функциональных возможностей.
Как известно, возникновение новых белковых молекул вместо разрушенных в генетическом аппарате клеток происходит в три этапа, в чем и заключаются основные положения современной теории старения. Сначала в генетическом аппарате клеток копируется структура белковой молекулы, свойственной данному организму. Затем полученная информация передается (транслируется) элементам генетического аппарата, участвующим в сборке новых, белковых молекул. И, наконец, синтезируется новая молекула. Каждый из этих процессов обеспечивается функционированием определенного участка сложной молекулы дезоксирибонуклеиновой кислоты, являющейся основой генетического аппарата. В разных условиях при огромном числе одновременно происходящих синтезов возможны нарушения слаженного хода или ошибки синтеза, что может образовывать такие новые белковые молекулы, которые не способны полноценно включаться в процессы обмена веществ в организме. Такие ошибочно синтезированные молекулы могут рассматриваться как «сброшенные со счета» или проще — подвергшиеся разрушению, в результате чего общий объем активной протоплазмы оказывается уменьшенным. Уменьшение же «активной протоплазмы» неблагоприятно сказывается на обмене веществ оставшихся неповрежденными клеток физиологически активных тканей.
«Большинство исследователей согласны с тем, что первичные механизмы старения связаны со сдвигами в генетическом аппарате, в биосинтезе белка… повреждающие факторы ведут к… ошибкам в генетическом аппарате и на их основе к старению клетки, ткани, органа».
«Ошибки синтеза» ведут к возрастному разрушению активной протоплазмы и особенно страдают при этом ткани, состоящие из невозобновляемых элементов (клеток), т. е. таких, которые не способны возникнуть вновь на протяжении жизни после завершения первого этапа развития организма. Так, показано, что у старых животных подвергается перерождению и гибели до 30 % невозобновляемых волокон скелетных мышц. Если в сердечной мышце молодых животных мышечные волокна представлены как 80 % общей массы, то у старых — эти волокна составляют только около 50 %. Общее количество нервных элементов в головном мозгу может уменьшаться на 10–20, а иногда и на 35 %, а число нервных элементов в спинномозговых ганглиях снижаться на 30 %. Совершенно естественно поэтому предположить, что не только объем активной субстанции организма, но и функции различных физиологических механизмов, связанных с объемом активной субстанции, должны с возрастом ограничиваться в своих возможностях, вести к их снижению.
Однако уже давно было замечено, что процесс возрастного разрушения активной субстанции не всегда приводит к равновеликому изменению предельных возможностей физиологических функций. Как следует из ранее указанного, старение — неизбежно возникающий, закономерно развивающийся разрушительный процесс ограничения адаптационных возможностей организма и возникновения вероятности смерти.
Вместе с тем при анализе процессов старения обнаруживаются не только механизмы повреждения, нарушения, ослабления, но и адаптивные сдвиги. В. В. Фролькис предложил адаптивные сдвиги, о которых идет речь, обозначать понятием витаукта от vita–жизнь, auctum — увеличивать. По его представлениям, несмотря на неизбежность и постоянство индивидуальной гибели живые системы «усовершенствовались и развились благодаря тому, что одновременно с разрушением, деградацией, с развитием процесса старения… в индивидуальном развитии возникали адаптационно регуляторные сдвиги, направленные на выживание, на увеличение продолжительности жизни, на поддержание стабильного уровня жизнеспособности».
Понятие витаукта нашло себе весьма значительное место в наших современных представлениях о факторах, определяющих функциональные возможности организма живого существа на тех этапах его развития, когда у него обнаруживаются первые признаки возрастного падения предельных возможностей его функциональных систем и, в частности, снижение его максимальной аэробной работоспособности.
В процессах витаукта различаются генетически закрепленные, т. е. унаследованные механизмы, в том числе: наличие такого большого числа клеток, которое позволяет возмещать гибель части из них с возрастом; возможность осуществления репарации повреждений генетического аппарата; способность клеточных мембран к восстановлению их проницаемости для различных веществ и других приспособлений, обеспечивающих сохранность функционирования, уменьшающегося с возрастом, объема активной протоплазмы организма и тем самым его надежность во взаимоотношениях со средой.
Особого внимания заслуживает другая группа механизмов витаукта. К ним относятся так называемые фенотипические механизмы адаптации, возникающие в связи с теми изменениями, которые происходят в самом организме в процессе его старения — нейроны центральной нервной системы, секреторные и другие клетки начинают усиленно функционировать уже в обычных условиях. В стареющем организме в любую деятельность включается большее число капилляров, альвеол и нейромоторных единиц, чем в более молодом. И, наконец, повышается чувствительность к гуморальным стимулам деятельности отдельных органов и систем.
Однако вследствие того, что возрастное снижение активной протоплазмы становится в стареющем организме постоянно действующей причиной, одновременно с мобилизацией большего, чем в молодом возрасте, количества действующих клеток и тканей и возрастанием их чувствительности к длительно действующим гуморальным стимулам, в организме пожилого человека постоянно функционируют связи между клетками, органами и системами, осуществляющими эту мобилизацию. В результате адаптация физиологических механизмов к новым условиям функционирования становится более совершенной и эффективной. А последнее создает условия для возникновения в стареющем организме новых возможностей для компенсации прогрессирующей убыли его активной протоплазмы и, следовательно, его предельных возможностей. Особое значение с возрастом приобретают изменения энергетической стоимости повседневной активности стареющего животного в процессе ежедневного упражнения.
Для того чтобы понять значение этого процесса, следует вспомнить, что физиологические резервы организма зависят не только от предельных возможностей его функций, на размер которых оказывает положительное или отрицательное влияние ряд факторов и среди них возраст, но и от уровня, на котором повседневно используются эти предельные возможности в разных возрастах.
Щенок, молодая собака, взрослый пес не так ограничены в своей повседневной двигательной активности, как старая собака. Например, охотничью собаку перестают использовать, а она от этого не только страдает психологически, но и лишается привычных нагрузок.
В то же время их организм оказывается способным под влиянием субмаксимальных физических тренировок наиболее существенно увеличивать предельные возможности системы энергообразования и обеспечивающих его функций кровообращения и дыхания. В результате этого у молодых собак создаются максимально благоприятные условия не только для сохранения, но и для наращивания величины их физиологических резервов.
Иное положение имеет место у взрослых и особенно у пожилых собак. Вследствие биологического закона, определяющего размеры активной субстанции в возрасте «поздней зрелости» (с 7,5 до 11 лет) и далее, предельные возможности соответствующих систем непрерывно уменьшаются и к 9 годам падают на 35–50 % той величины, которой они располагали в возрасте 3–7 лет. Если бы это падение предельных возможностей ничем не компенсировалось, то параллельно происходило бы и катастрофическое уменьшение физиологических резервов организма. Однако организм располагает способностью до некоторой степени компенсировать уменьшение физиологических резервов. Механизм такой компенсации заключен в нарастании с возрастом профессионального опыта и совершенствования жизненных навыков. Кроме того, вырабатывается приспособительная стратегия, в результате которой некоторые пожилые собаки справляются со своими профессиональными обязанностями (охота, охрана, поиск) порой не хуже молодых.
В обоих примерах с исключительной ясностью предстает значение опыта как важнейшего фактора, определяющего уровень повседневной мышечной активности человека. Прогрессивный рост в молодом возрасте предельных возможностей системы функций, обеспечивающих энергообразование, вместе с уменьшением энергетических затрат и напряжения соответствующих функций организма в процессе повседневной активности, является предпосылкой к возникновению у молодого пса, по мере его возмужания, все более мощного функционального резерва, позволяющего ему при необходимости осуществлять усилия, требующие мобилизации максимума его аэробных возможностей.
Предельные же возможности с возрастом после 7,5 лет снижаются, хотя этот процесс течет не строго пропорционально самому увеличивающемуся возрасту.
К физиологическим резервам относится все, что касается запасных возможностей организма, и в том числе запасы различных органических веществ (жиров, углеводов, белков, железосодержащих органических соединений), солей и воды. Источники, из которых формируются эти запасы, поступают в организм преимущественно через пищеварительный тракт. Поэтому следует остановиться на том, в какой мере характер питания, количество и качество съедаемой пищи и режим питания являются факторами, влияющими на уровень физиологических резервов организма и рассмотреть этот вопрос на примере совместно функционирующих физиологических механизмов, обеспечивающих наиболее хорошо изученное аэробное энергообразование.
Согласно современным представлениям, любая мышечная деятельность осуществляется за счет энергии, получаемой путем окислительного разрушения основных органических веществ, из которых состоят ткани нашего тела, т. е. белков, жиров и углеводов, являющихся основными энергосодержащими субстратами для аэробного энергообразования. Расход этих веществ на процессы энергообразования может быть представлен в энергетических единицах, т. е. в калориях (кал) и килокалориях (ккал), и должен постоянно возмещаться поступлением в ткани перечисленных групп органических веществ, содержащихся в пище. Эта простая истина свидетельствует о том, что количество потребляемой пищи должно совпадать по своей энергетической ценности с количеством перечисленных органических веществ при любом уровне физической активности и, следовательно, при любом, и в том числе предельном уровне энергозатрат.
Однако мышечная деятельность такой интенсивности не может продолжаться слишком долго. Поэтому возмещение израсходованных в течение ограниченного времени источников энергообразования может происходить в течение остального времени суток путем более долговременного, чем период интенсивного энергообразования, связанного с мышечной работой, за счет увеличения съедаемой пищи, количество которой легко установить, зная время интенсивной мышечной тренировки и энергетическую ценность повседневного пищевого рациона. Исследования, проводимые в этом направлении (на людях), показали что в течение достаточной по напряженности физической работы может потребоваться для возмещения энергообразования количество пищи, эквивалентное 9–10 тыс. ккал в сутки. Однако фактически исследуемые, у которых это проверялось, оказались способными поглотить с пищей не более 4,5–5 тыс. ккал. Пищеварительный аппарат не смог превратить в усвояемую форму большее количество органических веществ, служащих источником энергии.
Таким образом, предельные величины энергообразования не находятся в прямой зависимости от количества пищевых веществ, которые могут быть усвоены организмом. Однако расход энергосодержащих веществ тем не менее должен быть возмещен в ближайшее к периоду работы время для предупреждения снижения работоспособности вследствие дефицита энергетических ресурсов.
В целях поддержания и увеличения предельных возможностей организма в пище должны быть представлены как простые (не более 30 % от всех углеводов), так и сложные (не менее 70 % от всех углеводов) углеводы, которые должны составлять не менее половины калорийной ценности пищи. Они должны дополняться поступлением жиров и белков. При этом количество энергии, возмещаемой жирами, не должно превосходить 20–30 % калорийной ценности всей съедаемой пищи. Количество же белка должно быть эквивалентно 1,5–3 г белка на 1 кг веса тела в сутки. В то же время в особых заботах нуждается снабжение организма достаточным количеством витаминов. «Полноценное питание, способное обеспечить восстановительные процессы энергетическими, пластическими материалами, микроэлементами, витаминами и являющееся одним из самых мощных естественных регуляторов обмена веществ, обусловливает повышенную потребность в витаминах… Однако следует иметь в виду. что до сих пор нет убедительных доказательств о том, что чрезмерное потребление витаминов может существенно повысить аэробную работоспособность».
Особого внимания заслуживает режим питания. Рациональное питание подразумевает правильный режим. Время приема пищи должно быть строго определенным и его следует неукоснительно придерживаться.
Весьма существенен вопрос о том, влияет ли отрицательно на уровень физиологических резервов организма несбалансированное количественно и неадекватное по качеству питание? Вопрос этот недостаточно изучен. Однако считается установленным, что длительно уменьшенное снабжение организма веществами, являющимися источниками энергии, способствует снижению физиологических резервов как за счет уменьшения предельных возможностей механизмов аэробного энергообразования, так и за счет уменьшения повседневной активности. Исследователи, изучавшие данные за весьма длительные отрезки времени, отмечали почти полное совпадение между полученной энергией и ее расходом. По–видимому, в распоряжении живого организма имеются механизмы регуляции, которые помогают ему поддерживать равновесие и восстанавливать его в случае нарушения.
Таким образом, питание играет существенную роль как фактор, влияющий на физиологические резервы организма. Однако нельзя не согласиться с тем, что даже самый современный комплекс восстановительных средств, включая рациональное питание и витаминизацию, по силе воздействия не может сравниться с влиянием мышечной деятельности, способной, особенно на ранних этапах онтогенеза, мощно повлиять на предельные возможности жизнеобеспечивающих функций, а на поздних стадиях способствовать наиболее эффективному использованию снижающихся предельных возможностей организма не только собаки, но любого высокоорганизованного живого существа.


ЕДА И ЗДОРОВЬЕ

Не превращайте жизнь вашего четвероногого в тюремное
заключение и кормите собаку так, как этого
требует природа.

Ж. Б.Леви


Корма для стареющих собак


Особенности кормления стареющей, но здоровой собаки сводятся к повышению «качества» корма. У немолодых животных наблюдаются изменения как во внешнем облике, так и в поведении. Двигательная активность собак в возрасте 8–9 лет заметно снижается, появляется склонность к отложению жира.
После 8 лет жизни собаку лучше кормить маленькими порциями вкусного и высококалорийного корма. Гипертиреоз* — наиболее распространенное заболевание стареющих животных. Заболевание часто связано с потерей веса при повышенном аппетите.
Длительное отсутствие аппетита, потеря веса, рвота, пожелтение десен, глаз, внутренней поверхности уха — это признаки липидоза**. Позаботьтесь, чтобы у старых собак не было продолжительных периодов потери аппетита, поскольку это может привести к ожирению печени. Лечение заключается в принудительной даче специального жидкого корма через пищевой зонд.

* Гипертиреос — увеличение производства гормонов щитовидной железы.
** Липидоз — ожирение печени


Старые собаки часто страдают от нарушения пищеварения, становятся менее чувствительны к запаху и вкусу пищи, у них портятся зубы и нередко нарушаются функции почек, шерсть становится тусклой и ломкой.
Зубной камень и пародонтоз часто приводят к потере зубов. Наряду с регулярным гигиеническим уходом за полостью рта, необходимо давать сухой гранулированный корм, обладающий абразивным, шлифующим, действием.
У старых собак часто встречается заболевание почек. При почечной недостаточности необходимо отказаться от кормов, содержащих большое количество протеина. Если животное здоровое, несмотря на преклонный возраст, то нет причины в строгом ограничении протеина. Таким собакам надо давать корм с дозированным содержанием протеина высокой биологической ценности. Желудочно–кишечные заболевания часто связаны с запорами, поэтому старым животным рекомендуется давать легко перевариваемый корм.
Стареющей собаке необходимы промышленные корма, приготовленные из наилучших продуктов и содержащие элементы, способствующие продолжительной и полноценной жизни. Корма должны содержать меньше фосфора, но больше витаминов С н Е, а также различные микроэлементы.
При традиционном кормлении желательно отказаться от субпродуктов (почек, печени, сердца) или уменьшить их долю. Продукты, содержащие витамины С и Е, замедляют процессы старения организма.

Корма для собак, склонных к мочекаменной болезни


Абсолютное первенство но заболеванию мочекаменной болезнью принадлежит котам. К сожалению, сегодня мочекаменный синдром наблюдается и у собак, хотя они болеют гораздо реже. Вот такая мрачная статистика.
Мочекаменная болезнь является результатом реакции организма собаки на несвойственные для нее продукты питания, которые приводят к нарушению обмена веществ, в результате чего повышается рН мочи. Если рН мочи больше 6,6 и она содержит много магния, то при высокой концентрации в мочевыводящих путях могут образовываться мочевые камни типа струвитов.
Для того чтобы не допустить развитие мочекаменной болезни, большинство ветеринаров рекомендуют специально разработанные диеты.
Необходимо выбирать корма с наличием таурина, который поддерживает необходимый рН мочи и препятствует образованию и развитию мочекаменной болезни.
Специальный профилактический корм понижает уровень рН до 6,6–6,0, способствует оптимальному содержанию кислот в моче животного и сохраняет здоровье на протяжении всей жизни.
Профилактическими кормами не следует кормить животных до 1 года, в этот период жизни они не подвержены заболеванию и нуждаются в диете, соответствующей возрасту и кондиции.
Смешивать профилактические корма с другими не рекомендуется, потому что при этом профилактический эффект ослабляется. Лучше давать разновидности «Профилактического», которые обеспечат вашему любимцу разнообразный рацион.
Многие собаки любят рыбу. но, к сожалению, как раз и рыбе и содержатся вещества, которые способствуют развитию мочекаменной болезни. Профилактические корма имеют запах и вкус рыбы (тунца, лосося, океанической белой рыбы и др.), но не содержат рыбного белка, — это как раз то, чего не хватает вашему лакомке.
При кормлении обычными (непрофилактическими) кормами необходимо устанавливать 1 раз в полугодие 30-дневный режим питания профилактическими кормами. По данным исследовании, проведенных в ветеринарных клиниках, этого срока достаточно для профилактики мочекаменной болезни.

Корма для привередливых собак


Некоторые собаки капризны, отказываются от еды и не съедают необходимое количество корма. Существуют промышленные корма, которые изготовлены из ценных животных белков, имеют исключительные вкусовые качества и максимальную переносимость органами пищеварения.

Корма для массивных собак, имеющих нормальную кондицию


Для массивных собак (догов, сенбернаров, ротвейлеров и др.), которые имеют тяжелый костяк, долго формируются, необходима особая диета с высоким содержанием протеинов — 33–34 %. Рацион должен быть составлен из такого корма, который помогает наращивать мышечную и костную массу за счет содержания необходимого количества белков и аминокислот. В повседневный рацион крупных массивных животных должны входить продукты, содержащие большое количество биотина, кальция и микроэлементов. Соотношение микроэлементов должно быть таким, чтобы поддерживался правильный обмен веществ на разных этапах жизни животных.

Корма для худых собак


Для худой собаки нужна высококалорийная пища.
Для того чтобы собака поправилась — поэтапно увеличивайте количество корма па 10 % или давайте ей такое же количество корма, но более калорийного.

Корма для собак, склонных к полноте


«Толстячки» чаще болеют диабетом, кожными, мочекаменными болезнями, самочки не беременеют, а если беременеют, то тяжело рожают.
Для тучной собаки нужны низкокалорийные корма, содержащие незначительное количество жира.
Чтобы собака похудела — поэтапно уменьшайте количество корма па 10 % или давайте ей то же количество корма, но менее калорийного.

Корма для кастрированных собак


При кастрации обмен веществ замедляется, что отражается на поведении животного. У малоподвижного кота при прежнем режиме и рационе питания может увеличиться вес.

Ожирение приводит к тяжелым заболеваниям сердечно–сосудистой системы, диабету, мочекаменной болезни, печеночному линидозу (жирная печень собак).

Необходимо регулярно взвешивать животное. Когда избыточный вес составляет 20–25 % от веса, который имел пес в возрасте одного года, то можно говорить об ожирении.
Если животное склонно к ожирению, необходимо перейти на корм с умеренным содержанием жиров (не более 10 %) и повышенным содержанием пищевых волокон. Сухие корма, которые содержат более 20 % жира, подходят активным псам, а также собакам с ослабленным пищеварением. Малоактивному кастрированному песику достаточно в день 60 ккал на 1 кг веса.

Корм должен быть вкусным, поедаться с аппетитом, так как быстрая потеря веса может неблагоприятно отразиться на здоровье животного.

Проблемы, возникающие при кормлении сухим кормом


Если собака мало пьет, ее надо перевести на готовые консервированные корма и исключить сухой корм.
Если собака получает готовые корма, не дополняйте их ни говядиной, ни молочными продуктами.
При неправильном кормлении в каловых массах можно увидеть сгустки крови.
У собаки понос с кровью, если каловые массы содержат непереваренные частицы сухого корма, а также слизь, — это говорит о том, что готовый корм не подходит для данного животного. Надо его поменять. Например, если вы даете корм, содержащий говядину, поменяйте на курятину.
Если у собаки запор, значит, ее питание неправильно сбалансировано.
Если собака получает готовый высококачественный корм, то применение пищевых добавок наносит вред ее здоровью, гак как сбалансированный корм уже содержит необходимое количество всех компонентов.
Не кормите животных кормами с истекшим сроком годности, особенно опасны консервированные корма.
Не кормите постоянно взрослых животных кормом, предназначенным для щенков. Эти корма имеют повышенную энергетическую плотность и содержат минеральных веществ, включая кальцин и фосфор, больше, чем это необходимо взрослой собаке. Возникает реальная угроза ожирения и развития многих заболевании, связанных с избытком минералов.

Правила выбора промышленного корма


1. Фирма–производитель должна быть широко известна, иметь своего представителя и фирменный магазин.
2. Спектр предлагаемых кормов должен быть разнообразным.
3. Упаковка должна содержать максимальную информацию о составе корма.
4. На упаковке должен быть логотип фирмы, штриховой код, номер заводской серии.
5. Таблетки должны быть помечены товарным знаком.
6. На упаковках или фольге должны быть даны указания но применению и дозировке.

Традиционное кормление и продукты питания


Решение кормить своих собак домашней пищей — выбор для сильных духом, для тех. кто любит готовить, для тех, кто считает себя асом в кулинарном искусстве, потому что убедить такое чревоугодное создание, как собака, в своих исключительных способностях трудно. Но можно.
Многие собаки предпочитают продукты, которыми питаются хозяева, и игнорируют промышленные корма. В этом случае рацион собаки должен быть достаточно разнообразен. В нем обязательно должны быть, кроме мяса и рыбы, молочные продукты, каши, овощи, зелень, пищевые добавки.

Как приготовить кальцинированный творог


В 1 литр горячего молока добавить 3–4 ложки 10 %-ного хлористого кальция (приобрести в аптеке), откинуть на марлю и сцедить сыворотку. Такой творог следует приготавливать непосредственно перед кормлением, хранить его долго не следует. Этот способ приготовления хорош тем, что получается творог с большим содержанием кальция.


Как приготовить витаминную муку из злаков


Зерно промыть, разложить между слоями марли или тонкой тряпочки, хорошо промоченной в теплой воде. Следить, чтобы марля постоянно была влажной. Когда ростки едва проклюнутся, зерно подсушить и перемолоть в кофемолке. Полученную витаминную муку добавлять в корм.

Примерное меню для собаки с избыточной массой

Вес продуктов устанавливайте сами, исходя из того, что пожилая собака должна получать в сутки 1:15 своего веса концетрированной пищи.

Меню 1
Утро.? г молочных продуктов или специального молока для собак (7,5 %).
День.? г вареного обезжиренного легкого.
Вечер.? г промышленного корма.

Меню 2
Утро.? г нежирного творога.
День.? г фарша.
Вечер.? г хлопьев и 2 чайные ложки овощного пюре.

Меню 3
Утро. 1 яичный желток и 1 столовая ложка перемолотых пророщенных пшеничных зерен.
Днем и вечером. По? г вареной нежирной рыбы. Предпочтительными должны быть постное мясо и рыба, сердце с удаленным жиром и легкое. Из молочных продуктов — нежирный творог, йогурт. Нельзя исключать витаминные и содержащие кальции препараты, дрожжи для собак. Главный индикатор полноценного питания — блестящая, неломкая шерсть.

Омлет

Ингредиенты: 1 столовая ложка нежирного сухого молока; 3 яйца; 3 столовые ложки натертого несоленого сыра; 2 столовые ложки овощного пюре.

Способ приготовления: размешайте сухое молоко в небольшом количестве воды, взбейте с яйцами и вылейте массу на сковородку. Когда смесь загустеет, переверните ее, положите сверху овощное пюре и посыпьте сыром. Англичане и американцы сворачивают омлет трубочкой. Так вот, сверните омлет трубочкой и предложите своему аристократу, обязательно добавив при этом: «Плиз, сэр».


Малоизвестные методы кормления, как профилактика нездоровья и символ долголетия


Кормление — это совсем не такое простое дело, особенно, если кормить надо больного или старого пса. Кроме того, для многих собаковладельцев важен и материальный фактор — не каждый способен покупать на рынке для своего пса по 400 грамм свежей говядины ежедневно. Гиппократ еще в древности предполагал, что питание и здоровье связаны друг с другом. Последние исследования доказали, что 70 % заболеваний собак вызваны неправильным кормлением.
Для многих, наверное, окажется неожиданностью утверждение автора, что перевод собак на частично вегетарианскую диету способствует их здоровому долголетию.
Автор не останавливался на деталях, связанных с методом приготовления растительных блюд для собак, на способах приучения взрослых собак к новому рациону. Готовить можно, как подскажет фантазия, соблюдая только ТАБЛИЦУ совместимости продуктов, а приучать — всяческими хитростями, с которыми хороший собаковод должен быть знаком. (Например, добавлять в растительное блюдо вкусовые и запаховые элементы: мясной бульон, небольшое количество рыбьего фарша и т. д.)
Естественно, переход на растительную пищу для пожилых собак должен быть постепенным и частичным. И совершать такой переход надо ТОЛЬКО после очищения по предложенной (или иной, научно проверенной) схеме. Признаться, автор сейчас больше адресуется к владельцам щенков и молодых собак, которых относительно легко приучить к разнообразным растительным продуктам.

Тем ни менее, не исключайте из рациона щенков мясо и рыбу. Созревание собаки
слишком сложный и серьезный процесс, чтоб любитель — собаковод мог без
советов и наблюдений профессионала сохранить в питание по вегетаринской
технологии все пропорции и объемы.
Вы можете нарушить у пса аминокислотный или углеводный баланс, можете вызвать гипервитаминоз (избыток витамина), что ни чуть не лучше авитаминоза (недостаток витамина), можете слишком сильно изменить кислотно–щелочной уровень.
Давайте мясо, постепенно уменьшая его количество и четко заменяя разницу растительной пищей схожего энергетического уровня. Посматривайте в таблицы, чтоб не создать дефицит определенных микроэлементов, белков. Вскоре вы можете на 70 % отказаться от мяса, сохранив в рационе молодой собаки яйца и рыбу. Каллорийность пищи сообразуйте со своей собакой. Тут надо учитывать все — вес, подвижность, шерстный покров, породу, время года, климат и многое другое.

Пользуясь случаем, автор хотел бы развеять одно стойкое заблуждение о том,
что пряности могут испортить собаке чутье.
Собака так осторожно реагирует на терпкие, острые, горькие и сильно пахнущие продукты питания только лишь потому, что обладает тончайшим обонянием, гораздо, кстати, более широкого спектра, чем человек, и высоким вкусовым восприятием. Но это не значит, что укроп или чеснок пахнет для собаки сильней, чем колбаса или сыр. То, к чему собака приучена с щенячьего возраста, не вызовет у нее настороженности. Так, мои собаки спокойно едят чеснок, могут слопать и ломтик хлеба, обильно смазанный горчицей.
В дикой природе псы съедают не менее остропахнущие или терпко–горькие корешки, ягоды, травы. Они находят их по инстинкту в зависимости от потребности организма в тех или иных веществах, и совсем не придают значения вкусовым факторам. Вы наверняка и сами наблюдали, как собака жадно щиплет траву, чтоб потом срыгнуть зеленоватую массу. Чисто профилактическое действие, присущее собакам, волкам, маленьким детям.
Возможно, заинтересовавшись вегетарианством, читатель заглянет в пециальную
литературу. Рецепты и советы, с которыми он столкнется, могут его смутить.
Напомню, что 80 % вегетарианцев перешли на растительную пищу по религиозным и нравственным мотивам. Те, кто отказался от мяса по причине здоровья, в той или иной степени пользуется рецептами, созданными фанатами (любая религия, по мнению автора, несет в себе элементы фанатизма). А эти рецепты часто противоречивы.
Назову некоторые несообразности, вызывающие типичные вопросы у неофитов растительного питания.

— Кришнаиды исключают из рациона чеснок. Чеснок же необходим и собакам, и людям.
Кришнаиты даже собаку считают нечистым животным. Кстати, кроме широкого спектра
бактерицидных свойств, чеснок имеет энергетическую ценность 106 ккал, больше
любого растения.
— Многие вегетариацы запрещают включать в пищу острые, горькие, пряные продукты.
Считается, что пряности возбуждают организм, пробуждая в человеке отрицательные
чувства. Что ж, некоторые религии запрещают даже секс. Пряности, употребляемые
умеренно, прекрасно стимулируют пищеварительные и жизненные процессы в организме
на клеточном уровне. Еще одна причина запрета — пряннсти разжигают аппетит и тем самым ведут человека к неумеренности в питании.
— Почему некоторые вегетарианские диеты исключают дыню? Скорей всего этот запрет
возник, как многие религиозные обычаи, из–за неправильно понятых рекомендаций древних. Дыня не терпит совмещения с другими продуктами, так как дыня переваривается только в кишечнике, а не в желудке. Находясь в желудке вместе с жругими продуктами, которые требуют длительной обработки желудочным соком, дыня затрудняет пищеварение, образует много газов.
— Сырыми давать собаке продукты или вареными? Тут вашим советником должны быть
таблицы полезных веществ и их стойкости к термическому воздействию. Многие элементы от краткого кипячения не страдают, некоторые уничтожаются.

Эта глава — путь к размышлению. Она и ее материалы выверена в граммах и
микронах, но она пока еще путь, поиск. Не смотрите на ее рекомендации, как
на нечто незыблемое, мертвое, спорьте с этими рекомендациями, изобретайте
свои, подкрепляя их опытом.

Веселый и дурной щенок влюблен в целый свет. Это — ничей щенок, хотя он живет в вашей квартире. Позже он узнает, что погода бывает теплой и холодной, что еду можно брать только у хозяина, что люди — разные. Он перестанет желать лужицы на ковре и научится избегать неприятных встреч. Он усвоит многое. Но вашей собакой он станет только тогда, когда в многоголосье будет слышать только ваш голос, когда станет следить только за вашими движениями. Когда мир разделится для него на две неравнозначные части: ВЫ — и все остальные. И то, каким он будет, не в малой степени зависит от его питания.


Долголетие и выносливость — есть ли связь с пищей?


Известно, что Бернард Шоу был вегетарианцем с 26 лет. Когда ему исполнилось 70 лет, журналисты спросили, как он себя чувствует? «Прекрасно, — ответил писатель, — только мне докучают врачи, утверждающие, что я умру, если не буду есть мясо». Прошло 20 лет. Девяностолетнего Бернарда Шоу спросили опять, как он себя чувствует? «Прекрасно, — ответил он, — больше меня ничего не беспокоит: те врачи, которые мне докучали, уже умерли».

К сожалению мы не располагаем достаточным фактическим материалам, связывающим вегетарианство и продолжительность жизни собак. А вот имена людей в этой связи известны хорошо. Напримаер, имя английского крестьянина Фомы Парра, дожившего до 152 лет (1483 — 1635 гг). Всю жизнь он провел в тяжелом труде, вступил во второй брак в возрасте 120 лет, имел сына, умершего в 127 лет. Питаясь молоком, хлебом, сыром и кореньями, он работал в поле до 130 лет. По приказу короля Карла 1 Фома Парр был приглашен в Лондон, где вскоре скончался от употребления непривычной для него пищи и вина. Возраст Парра подтвердил великий медик Уильям Гарвей, производивший вскрытие его тела.
Столетия живут дубы и баобабы, карпы и щуки, крокодилы и черепахи, лебеди и ослы, дикие кабаны и слоны. Согласно последних наблюдений биологов, продолжительность жизни животного может составлять до 15 периодов времени достижения зрелости данного вида.
Демографическое исследование проводили вегетарианцы в нашей стране среди людей старше 80 лет. Обследовалось 40 тысяч человек. Оказалось, что 70 % из них были крайне умерены в пище и почти не употребляли мяса и животных жиров. Известно, что Сократ питался растительной пищей и прожил 99 лет. Б. Шоу стал вегетарианцем в 26 лет и до самой смерти (94 года) сохранял хорошую физическую и умственную форму. Пифагор прожил 100 лет, отказавшись от мяса в 20-летнем возрасте, и до 70 лет участвовал во всех атлетических соревнованиях.
В настоящее время в различных регионах мира проводятся наблюдения за
долгожителями. В Пакистане — жто племя хунзакутов, живущее к северу от
перевала Кибер, а в центре Сахары — племя тубу.
Так, люди племени хунзакутов, рекордсмены по горным переходам, живут до 110–120 лет, не теряя работоспособности. Перешагнув через вековой юбилей, они активно продолжают играть в спортивные игры. Режим питания у племени возведен в культ и строго соблюдается. Основная пища — сырые фрукты, главный из которых — абрикос, и овечий сыр.
Население племени тубу живет в экстремальных условиях, преодолевая по пустыне по 80 км в день при температуре в тени до +45 градусов. Представители племени прекрасно сложены, сохраняют отличные зубы до глубокой старости, детской смертности в племени практически нет. Рацион питания таков: травяные отвары, небольшое количество фиников, вареные зерновые, иногда пальмовое масло или тертые коренья.

Нас, естественно, интересует долгожительство наших питомцев, но еще более
хотелось бы избавить их от возрастной дряхлости, беспомощности. Известно,
что мелкие породы собак живут дольше крупных. Как–то никто всерьез не
задумывался связать этот факт с питанием тех и других. Но очевидно, что
большинство мелких декоративных собак имеют более разнообразную пищу, чем
их служебные и охотничьи братья. Конечно, мы и догу можем дать кусочек яблока
или орех, но пропорции у дога по сравнению с пекинесом несколько иные.
«Тот факт, что мышцы построены из белка, заставляеть некоторых верить, что дополнительные его порции способствую росту мышц и силы, — пишет шведский ученый Пер — Олаф Остранд. — Так считали, по крайней мере, га протяжении 2,5 тысяч лет. Но, насколько нам теперь известно, необходимое спортсмену количество белка могут дать и другие продукты, потребляемые в равномерных пропорциях.
Главное — это углеводы».
Как известно, организм потребляет не сахарозу или глюкозу, а производное из них гликоген. А переработать в гликоген фруктозу организму гораздо легче, чем сахарозу. Поэтому питание медом и фруктами при сильных физических нагрузках, когда мышцам требуется больше гликогена, гораздо полезней. Охотничьи собаки охотно грызут растения, содержащие фруктозу, слизывают цветочную пыльцу, нектар. Влечение многих собак к сладкому подсказана инстинктом, как тяга парнокопытных к соли — дефецитному в повседневном рационе веществу. Но в природе нет чистого сахара, хотя собаки об этом и не знают. Замечали, как гноятся глаза у собак, которых кормят сахаром или конфетами? Дайте им мед или фруктозу, потребность в гликогене будет удовлетворена без вредных для организма последствий.
Инстинктивное влечение животных (и детей) к определенным продуктам хорошо
известно. То они грызут известку, мел, то — землю, кору деревьев, то — кислые,
на первый ызгляд совершенно несъедобные, — незрелые ягоды. Наследственная память совершенно четко подсказывает что и когда надо есть, чтобы пополнить нужные организму калий или кальций, аскорбиновую или щавелевую кислоту, углевод или белок. Такая потребность совершенно четко варьируется в зависимости от времени года, погодных условий, возраста и самочуствия животного.
Весной волки почти полностью переходят на питание грызунами не потому, что не
могут добыть более крупное животное. Нехватка ряда витаминов и микроэлементов
заставляет волков поедать травоядных маленьких зверьков (мыши — полевки и т. п.) целиком, со шкуркой и содержимым защечных мешочков и желудка. Растительная пища, богатая нужными им элементами уже частично переработана слюной и желудочным соком мыши, следовательно усвоится волком легко и быстро. Волки, лисы, шакалы не только мышкуют. Они выкапывают различные корешки, охотно поедают стебли сладкого тростника, листья малины, слизывают нектар и пыльцу с бутонов лесных цветов.
Если же животное больное, оно с удивительной мудростью находит именно целебные
растения. Даже пост дикие животные используют для лечения, усиливая
оздоровительное значение голодания поеданием растений, вызывающих понос и рвоту, будто знают, что очищение кишечника перед голоданием очень важно. Любовь медведя к меду известна всем. Не меньше медведь любит муравьиную кислоту, добывая ее прямо из муравейника и не брезгая самими насекомыми. Весенний медведь на 90 % питается растительным кормом, ближе к зимней спячки начинает отдавать предпочтение рыбе и мясу, предварительно дав им протухнуть — инстинкт подсказывает медведю, что тухлое мясо менее токсично. В зоопарках, где медведи редко впадают в спячку, они не меняют свой обычный растительно–рыбный рацион на мясной, так как им нет нужды накапливать жир к зиме.
В соответствующей главе будет подробно рассказано о лечении животных
продуктами природы. Лесная аптека — открытая книга для дикого зверя, но
домашние животные уже частично утеряли знания своих предков о лекарственных растениях. Человек может помочь им эти знания вспомнить. В 1970 году в г. Ангарске я познакомился с Еленой Бухвостовой, увлеченной и знающей заводчицей колли. Она держала двух великолепных производителей, но из–за мизерной зарплаты, не могла обеспечить им мясного питания. В то время советские кинологи не знали о сухих кормах или о специальных витаминных, минеральных добавках к собачьему рациону, каждый выкручивался, как умел. Кальцинированный творог, изготовляемый из хлористого кальция и молока — изобретение советских кинологов.
Так вот, Бухвостова приучила своих псов к совершенно необычному питанию. В большой посудине она замешивала густую пастообразную массу из ржаного червствого хлеба, мелко накрошенных сырых овощей, ягод, растительного масла, обрата и, в лучшие дни, кусочков хека, добавляя туда разнообразные витаминные и минеральные вещества.
Собаки сперва ели эту бурду неохотно, и хозяйка наловчилась кормить их ложкой, запихивая в пасть еду почти насильно. Со временем псы настолько привыкли к необычному питанию, что сами садились и открывали рты, ожидая пока их накормят.
При всем при этом собаки были упитанные, здоровые, энергичные и давали отличное потомство.

Наиболее приближенные к дикой природе охотничьи и ездовые лайки Заполярья
и Крайнего Севера питаются сходно с волками. Они мышкуют, активно расширяют
свой рацион корешками, ягодами, птичьими яйцами, насекомыми. Владельцы этих собак (эвенки, долгани, нгасаны, чукчи) не слишком балуют их разносолами. Вяленая без соли рыба, жир тюленя, нерпы, иногда сырая или вяленая оленина. Казалось бы оппоненты могут задать вопрос — как живут без овощей и фруктов сами люди, представляющие эти народности. Что ж, жили, умирая в 50–55 лет, а дряхлея к 30. 25-летняя женщина у них считалась пожилой. Каждый третий ребенок умирал в младенчестве, а рождаемость была очень низкой. Сейчас жители малых северных и заполярных народностей вдосталь получают овощи и фрукты, профилактическое санитарное и медицинское обслуживание. Понизилась ранняя смертность, увеличился срок жизнь, отступило преждевременное дряхление. Это, правда, там, у них, у капиталистов. У нас те же успехи, но со знаком минус. Повысилась детская смертность, укоротился срок жизни, раньше стала наступать дряхлость. Почти все жители страдают алкоголизмом, переходящим в формы наследственные…
Впрочем, я отвлекся. Речь идет о питании собак, наиболее приближенных к
условиям существования по законам природы, в различных регионах нашей планеты.
Большинство собак, живущих у моря, питаются морскими продуктами. В Охотске я наблюдал, как лайки сами ловят на мелководье криветок, мальков и поедают их живьем. В период нереста лососевых они вытаскивают из устья рек крупных рыб и выедают у них молоки, икру, а потом съедают головы. Рекомендованый заводчиками рацион ньюфаундлендов на 65 % состоит из рыбы — наиболее привычной пищи этих четвероногих водных спасателей.
А вот афганские борзые 65 % пищи на родине получают в виде сухих сыров и кисломолочных
продуктов, а 20 % — вялеными фруктами. Что, вообщем–то, не мешает им
в нашей стране безболезненно переключатся на совершенно иной рацион.
В армии, милиции собак кормят густым супом. Около 1 кг мяса или птицы, полкило крупы и немного овощей. Пища, конечно, для собак вредная, нелепая, но едят и работают.
В одной из глав вы прочтете об оптимальном кормлении собак по законам природы. Наши вегетарианские рекомендации основаны на тех же законах природы, но с некоторыми поправками. В частности, для созревших собак мы полностью исключаем из их рациона мясо и птицу, а рыбные продукты сводим к количественному минимуму.
Мы предложим полноценные заменители мяса, которые, как уже говорилось, менее
токсичны, лучше и с большей продуктивностью усваиваются, способствуют
долголетию, здоровью, выносливости.
Но, прежде чем перейти к главе о методах и способах вегетарианского питания для разных пород собак и в разных климатических условиях их содержания, разберемся в в физиологической сущности питания, как такового.
Меня всегда удивлял тот факт, что все живое на Земле произошло, в сущности, из простейшей клетки. В зависимости от окружающей среды, приспосабливаясь, клетка приобретала разнообразные свойства, накапливала в своем миниатюрном организме информацию, а потом стала групироваться с другими клетками, образуя организмы более сложные.
В жестоком и неторопливом течении эволюции одни клеточные группировки гибли, другие — перерождались, третьи — объединялись в новые кланы и клоны. Любое живое существо состоит из баснословного числа разнообразных клеток, хранителей памяти, накопленной за миллионы лет существования на нашей планете активной протоплазмы.
Наши ткани — нервные, костные, мускульные, альвеольные (легкие), мозговые,
наша кровь и плазма, наша кожа и наши волосы — все состоит из различных клеток,
и нормальная жизнедеятельность клетки — залог нормальной жизнедеятельности
всего организма.
Необходимым материалом для существования клетки являются белки. Белки–ферменты катализируют все реакции, протекающие в организме, белки–нуклеопротеиды, осуществляя контроль за процессом синтеза других белков, являются необходимыми структурными элементами клеточных ядер, ответственных за сохранение и передачу наследственной информации. Все процессы живого организма связаны с превращениями протоплазматических и ядерных белков, которое заключается, в основном, в частичном или полном их расщеплении. Так что нужна постоянная замена разрушенных белков. Белки состоят из аминокислот. Пищевые белки расщепляются ферментами кишечника и желудка на аминокислоты, которые используются в организме для пластических целей, то есть для синтеза белков клеток и тканей. Процесс обновления белков протекает беспрерывно. Известно, что в печени, почках и крови, например, он протекает с такой интенсивностью, что половина всех, содержащихся в этих органах белков обновляется каждые пять- семь дней.
В одной клетке крови содержится 400 тысяч молекул гемоглобина. Ежеминутно в
организме продуцируется ДВА миллиона кровяных клеток. Это требует огромного
оборота белка.
Одна из наиболее активных тканей организма — ткань желудочно–кишечного тракта. Эпителиальные клетки слизистой оболочки кишечника — энтероциты — отличаются высокой скоростью обновления. В тонкой кишке в течении ОДНОЙ минуты образуется и гибнет от 10 до 60 миллионов эпителиальных клеток. Полное обновление этих клеток происходит в кишечнике каждые 5–6 дней. Белки, считается, находятся в нужных количествах в мясе и молоке. Сто грамм творога содержат околоо 14 г. белка, 100 г. сыра — около 20 г. Есть белок и в расительных продуктах, особенно в бобовых — до 45 грамм на 100 грамм. Не случайно в Китае, начиная с третьего тысячелетия до нашей эры и по сей день соевые бобы занимают важнейшее место среди пяти основных сельскохозяйственных культур (рис, пшеница, ячмень, просо, соя). Высоким содержанием белка отличаются также орехи (до 25 грамм на каждые 100 г).
Питательная ценность белков зависит от их аминокислотного состава. Из 20 аминокислот пищевых белков восемь являются незаменимыми, так как не могут синтезироваться в организме, а потому должны поступать с пищей. Это триптофан, лейцин, изолейцин, вылин, треонин, лизин, метионин, фенилаланин).
Биологическая ценность белков определяется их аминокислотным составом, а
точнее — наличием или отсутствием в них этих незаменимых аминокислот. Такие
белки, как считалось раньше, содержатся только в продуктах животного происхождения. Последние исследования доказали, что в растительной пище есть все необходимые компоненты, нужные для жизнедеятельности клеток.

Некоторое представление о содержании и, что важнее, усвояемости белка и
содержании основных (незаменимых) аминокислот дает таблица.
____________________________________________________________________________
¦продукт ¦ количество¦ кол–во ¦ кол–во ¦ содержание незаменимых ¦
¦ ¦ продукта ¦ белка ¦усвояемого¦ аминокислот ¦
¦ ¦ в граммах ¦в грам. ¦ белка, г ¦х-немного, м-много, мм–очень много-¦
+-----+------¦----+-----¦---------------- ¦
¦пшено ¦ 60 ¦ 6 ¦ 3 ¦ м-метионин, мм–триптофан ¦
¦гречка ¦ 60 ¦ 10 ¦ 7 ¦ н-изолейцин, м-триптофан ¦
¦ ¦ ¦ ¦ ¦ н-метионин ¦
¦ячсенная ¦ 60 ¦ 9 ¦ 6 ¦ м-триптофан, н-метионин ¦
¦кукурузная¦ 60 ¦ 8 ¦ 3 ¦ м-метионин, ¦
¦овсяная ¦ 60 ¦ 5 ¦ 3 ¦ м-метионин, н-триптофан, ¦
¦ ¦ ¦ ¦ ¦ н-изолейцин ¦
¦черный ¦ ¦ ¦ ¦ ¦
¦хлеб ¦ 40 ¦ 16 ¦ 9 ¦ н-метионин ¦
¦отруби ¦ 1 стакан ¦ 9 ¦ 5 ¦ н-лизин, м-триптофан 6 м-метиозин ¦
¦фасоль ¦ 50 ¦ 13 ¦ 6 ¦ м-триптофан, м-лизин, н-изолейцин ¦
¦горох ¦ 50 ¦ 12 ¦ 6 ¦ мм–лмзин, н-изолейцин ¦
¦соя ¦ 50 ¦ 17 ¦ 10 ¦ м-триптофан, м-лизин, н-изолейцин ¦
¦сыр ¦ 30 ¦ 8 ¦ 6 ¦ н-триптофан, м-изолейцин, ¦
¦ ¦ ¦ ¦ ¦ н-метионин, мм–лизин ¦
¦яйцо ¦ 1 шт ¦ 6 ¦ 6 ¦ м-триптфан, м-изолейцин, мм–лизин ¦
¦орехи ¦ 25 ¦ 4 ¦ 2 ¦ м-триптофан, н-лизин, н-изолейцин ¦
¦семечки ¦ 20 ¦ 8 ¦ 5 ¦ м-триптофан, н-лизин ¦
¦капуста ¦ 100 ¦ 5 ¦ 3 ¦ м-лизин, н-изолейцин ¦
¦зеленый ¦ ¦ ¦ ¦ ¦
¦горошек ¦3/4 стакана¦ 6 ¦ 3 ¦ м-лизин, н-триптофан ¦
¦кукуруза ¦ 100 ¦ 4 ¦ 3 ¦ н-триптофан, н-изолейцин ¦
¦грибы ¦ 100 ¦ 3 ¦ 2 ¦ м-метионин, н-лизин, н-триптофан ¦
¦спаржа ¦ 100 ¦ 3 ¦ 2 ¦ м-триптофан, н-лизин ¦
¦шпинат ¦ 1 стакан ¦ 3 ¦ 1.5 ¦ мм–лизин, м-триптофан, н-изолейц. ¦
¦картофель ¦ 250 ¦ 5 ¦ 3 ¦ м-триптофан, н-лизин ¦
+-----+------+----+-----+-----------------+
Таблица напечатана по данным:
Grodeska M&Zmierzch swadomosci Lowcy Katowice, 1991g

Таблицу эту я рекоменловал бы вырезать, как и другие, что приыедены в
сборнике. Они помогут вам безошибочно составлять рацион для вашей собаки,
свободно комбинируя различные продукты.
Так, бобовые, в которых много лизина, но нет метионина, надо дополнять злаковыми, где его достаточно. Стручковые растения, богатые изолейцином и лизином, отлично дополняются богатыми белком крупами, а также семенами подсолнечника, тыквы и орехами. Овощи, в которых отсутствует метионин, следует сочетать с зерновыми и яйцами. Рис и кукуруза прекрасно соединятся с зленым горошком и капустой.
Рядом с этой таблицей надо держать схему сочетаемости продуктов (об этом вы прочтете в следующей главе).
Следует добавить, что микроэлементы, без которых клеточная деятельность
затрудняется, также имеются в растительной пищи в полном объеме. Живой
организм использует почти все микроэлементы, исключая только серебро и
золото, их баланс важен. Цинк, например, составляет часть каждого из
ДВУХСОТ цинкзависимых ферментов, необходим для синтеза в организме
инсулина, иммуноглобулинов и других биологически активных веществ.
Недостаток цинка приводит к ПОТЕРЕ иммунитета, ухудшению зрения, кожным заболеваниям, отражается на вкусовых ощущениях и обоняние. Недостаток железа ведет к нарушению лбразования гемоглобина и миоглобина, участвующих в перенесении от органов дыхания кислорода. Наверное, не надо объяснять к чему приводит кислородное голодание клеток. При дефеците меди наступает анемия (малокровие), снижается содержание в крови лейкоцитов. Селен атализирует ферментные реакции, является стабилизатором клеточных мембран, в ряде биохимических реакций может заменять витамин Е. Растительные продукты, особенно такие, как гречневая и овсяная крупы, ржаной леб, грибы, персики, яблоки богаты железом.
Исследования молока кормящих сук дали нам новые данные об удивительной
способноси собак к адаптации. В составе этого молока были все необходимые
микроэлементы.
Столь подробный анализ гистологических (клеточных) процессов не может обойтись без упоминания витаминов. Аитамины клетке требуются в мизерных количествах, но их отсутствие приводит к очень нехорошим последствиям. Дело в том, что многие процессы в организме не могут происходит без помощи катализаторов — витаминов, как не может существовать растение без солнечных лучей, катализирующих фотосинтез.
В растительных продуктах мало витаминов В-12, В-2, D. Витамин В-2
(рибофлавин) отвечает за деятельность кровяных сосудов, пищеварение,
зрение. Его много в молочных продуктах. Хлеб грубого помола содержит
столько же рибофлавина, сколько мясо.
Биосинтез витамина В-12 осуществляется в природе микроорганизмами, в основном — актиномицетами (особый род грибков) и синезелеными водорослями. Поскольку источником этого витамина служат только продукты животного происхождения, собака должна получать его из молочных продуктов и яиц. Много этого витамина в теле рыб, молюсков, какая–то часть В-12 содержится в морской капусте.
Зная, что растительные продукты не содержат витамина В-12, японцы
используют птании продукт ферментации сои — тафу (соевый творог) который
этот витамин содержит. Компенсировать дефецит этого витамина могут
дрожжевые одукты.
Кроме белков клетке необходим углевод. И тут следует не увлекаться ПРОСТЫМИ углеводами (сахар, конфеты, варенье), а отдавать предпочтение углеводам сложным (зерновые, овощи, фрукты). Организм собаки, кстати, быстро реагирует на избыток простых углеводов — у нее начинают гноиться глаза, исчезает аппетит.
Сахароза простых углеводов быстро расщепляется, всасывается, вызывая
обьанчивое чувство насыщения и прилива энергии. Сложные же углеводы,
например необдирной рис, сгорают медленнее и постоянно поставляют в кровь глюкозу со скоростью 2 ккал в минуту, в то время как белый сахар дает в 1 минуту 30! ккал. Особенно вреден рафинированный сахар, так как в нем есть только один вид углеводов — сахароза. Кроме того сахар, как показали исследования, снижает ценность витаминов В-1, В-6 и фолиевой кислоты. Ясно, что замена сахара и других сладостей фруктами (фруктоза, сложные углеводы), зерновыми и медом (углеводы и активный витаминно–минеральный комплекс), способствует здоровью.



Меню вашей собаки


Начнем с обзора типичных продуктов. Это поможет вам сопоставлять и правильно расчитывать оптимальный рацион вашего четвероногого друга. Отдельно следует вычислять питание беременных и щенных сук, а так же — щенков, о чем будет рассказано специально. (Калорийность 100 г. продукта приведена по данным академика А. А.Покровского).

=Хлеб, хлебные изделия — 190–220 ккал — использовать только грубого помола,
черствый и, желательно, с отрубями.
=Крупы — 320–350 ккал — исключая манную и любую дробленку; не варить, а лишь
как следует замачивать в горячих отварах.
=Жиры — 700–900 ккал — любые растительные масла, которые, в отличии от животных,
усваиваются не на 7–10 %, а на 95–97 %.
=Молочные продукты — 30–60 ккал — только нежирный творог и кисломолочные,
непременно добавляя мед.
=Сыры — 200–300 ккал — не слишком острые твердые и плавленные малыми дозами.

Более подробно про бобовые, овощи, фрукты, ягоды, грибы, орехи и мед.

Абрикосы — 46 ккал,
абрикосы сушеные без косточек (курага) — 272 ккал,
айва -
38 ккал,
алыча — 34 ккал,
апельсин — 38 ккал,
арбуз — 38 ккал,
бананы — 91 ккал,
баклажаны — 24 ккал,
бобы — 58 ккал,
брусника — 40 ккал,
виноград — 69 ккал,
изюм — 286 ккал,
вишня — 49 ккал,
вишня сушеная — 286 ккал,
горошек зеленый — 72 ккал,
гранат — 52 ккал,
груша — 42 ккал,
груша сушеная — 246 ккал,
дыня — 39 ккал,
инжир — 56 ккал,
кабачки — 27 ккал,
капуста белокочанная — 28 ккал,
капуста брюссельская — 46 ккал, капуста
кольраби — 43 ккал,
капуста краснокочанная — 31 ккал,
капуста цветная — 29 ккал,
картофель — 83 ккал,
кизил — 45 ккал,
крыжовник — 44 ккал,
лимон — 31 ккал,
лук–порей — 40 ккал,
лук репчатый — 43 ккал,
малина — 41 ккал, мандарин — 33 ккал,
морковь — 33 ккал,
облепиха — 30 ккал,
огурцы — 15 ккал,
перец сладкий — 27 ккал,
петрушка (зелень и корень) — 46 ккал,
персики — 44 ккал,
персики сушеные (курага) — 275 ккал,
редис — 20 ккал,
редька — 34 ккал,
репа — 28 ккал,
салат — 14 ккал,
свекла — 48 ккал,
слива — 43 ккал,
чернослив — 264 ккал,
смородина (белая, красная, черная) — 40 ккал,
соя — 395 ккал,
томаты — 15 ккал,
тыква — 29 ккал,
укроп — 32 ккал,
фасоль — 309 ккал,
финики — 289 ккал, хрен — 71 ккал,
черемша — 34 ккал,
чеснок — 106 ккал,
черника — 40 ккал,
чечевица — 310 ккал,
шиповник свежий — 53 ккал,
шиповник сушеный — 253 ккал,
шпинат 21 ккал,
щавель — 28 ккал,
яблоки — 46 ккал,
яблоки сушеные — 273 ккал,
грибы белые свежие — 25 ккал,
грибы белые сушеные — 209 ккал,
подберезовики свежие — 31 ккал,
подберезовики сушеные — 319 ккал,
подосиновики свежие — 31 ккал,
подосиновики сушеные — 299 ккал,
лисички свежие — 22 ккал,
опята свежие — 17 ккал,
маслята свежие — 20 ккал,
сыроежки свежие — 17 ккал,
ядра ореха фундука — 704 ккал,
мед натуральный — 308 ккал.

Этот небольшой обзор показывает нам, какой мощный энергетический запас кроется
в растительных продуктах. Если две сосиски дадут животному 120 ккал, то
100 грамм сушеных фрктов не только несут почти 300 ккал, но и витамины, фруктозу, аминоксилоты. Возможности для комбинирования различных рационов перечисленные продукты представляют почти неограниченные.

В народе бытуют ложные представления о полезности (или неполезности) некоторых
продуктов. Эти ошибочные мнения часто переносят и на животных, от чего
неоправдано страдает их рацион.

=Считают, что пища с большим содержанием крахмала ведет к ожирению. Абсурд,
крахмал к ожирению не имеет ни малейшего отношения.

=Считают, что творог и грейпфрут снижают тучность. Ерунда, нет продуктов,
снижающих вес. Просто прием пищи с малой каллорийностью дает чувство насыщения,

=От сыра бывает запор. Запор от сыра может быть не чаще, чем от других
продуктов с низким содержанием баластных веществ. Сыр чрезвычайно питателен
и легко усваивается.

=Горячая еда полезней, чем холодная. Температура пищи не имеет никакого
отношения к ее полезности. Мороженое не перестает быт высококаллорийным
продуктом из–за своей температуры, как и шоколад — будь он горячий, жидкий
или плиточный, сразу из холодильника. Собаки должны получать еду любой
температуры, но не выше комнатной.

=Сырые овощи вызывают вздутие (метеоризм) живота. Метеоризм может возникнуть
от бобовых, если ими злоупотреблять.

=Цитрусовые вредны собакам. Наверное это мнение вызвано тем, что большинство
цитрусовых имеют кислый вкус. Оценка полезности пищи по вкусу необъективна,
в цитрусовых много витамина С, которого собакам может недоставать.

=Если собака не съела всю порцию за один прием, миску надо убирать до следующего кормления. Возможно, что вы воспитываете собаку — робота. Или считаете, что таким методом следует увеличивать аппетит животного. С этой идиотской рекомендацией автор встречается почти во всех кинологических руководствах.
Уверяю, что собака, уверенная в том, что ее пищу никто не отберет, не станет устраивать истерик около миски. Щенки — да, щенки еще не умеют регулировать объем поглощаемой еды. Взрослые собаки лишнего не съедят. Если позволяет погода, нет насекомых и пища не скоропортящаяся — пусть стоит миска, собака сама решит сколько и за сколько ей съесть.

=Однообразная пища быстро приедается. Ну, если так, то тигры, рацион которых
составляет почти чистое мясо, давно бы начали отказываться от этого однообразного меню. И не только тигры… Дело не во вкусовых характеристиках еды. Животное очень чутко определяет нехватку различных веществ в своем организме, связывет питание с временем года, климатом, своими нагрузками, и столь же инстинктивно пытается эти потребности удовлетворить нужными продуктами питания. Автор считает, что орехи, сушеные и свежие фрукты и овощи, мел, ветки деревьев должны постоянно быть доступны для собак.

ОЧЕНЬ ВАЖНО не смешивать некоторые продукты, которые традиционно считаются совместимыми. Разберемся подробнее в происходящих процессах. Продукты
белкового характера (мясо, рыба, бульоны, яйца, бобовые, грибы и т. д.)
вызывают в желудочно–кишечном тракте выделение ферментов кислой реакции, а
продукты, содержащие преимущественно углеводы (хлеб, картофель, сахар,
крупы и т. д.) — ферментов щелочной реакции. При совместном употреблении
этих продуктов кислоты нейтрализуются щелочами, и углеводы и белки
недопереваренными продвигаются в желудочно–кишечный тракт. Часть их пленкой
«накипи» оседает на стенках толстой кишки и замуровывает каналы
пищеварительных желез, по которым должны поступать необходимые для
пищеварения ферменты. А основная часть непереваренной пищи в виде
обезвоженных законсервированных каловых камней, способных храниться долгие
годы, скапливается в ее складках–карманах.

Всасывающая поверхность кишечника, и без того не слишком длинная у плотоядных, становится источником засорения, токсикации крови. Переполненная, разбухшая, особенно
в нижней своей части, толстая кишка вытесняет с обычных мест органы, расположенные в брюшной полости, препятствует их нормальной работе. При совмещенном приеме пищи во много раз повышается и расход пищеварительных соков по сравнению с тем, который понадобился бы в соответствии с химическим составом пищи. Это хроническое превышение нагрузок на железы ведет к их преждевременной неспособности обеспечивать пищеварение. Так, например, возникает типичная для домашних декоративных собачек диспепсия желудка.
Как этого избежать? Выход один — раздельное питание. Углеводный
стол должен быть отделен от белкового — и наоборот — минимум на два–три часа. За это время желудок, работающий в оптимальном режиме, производит первичную кислотную обработку белков или пропускает углеводные продукты со щелочными ферментами слюны, и пищевой комок эвакуируется в двенадцатиперстную кишку и дальше. В отдельную группу следует выделить (теория Шелтона) живые продукты, то есть продукты, не подвергнутые тепловой обработке и поэтому сохранившие не только питательные вещества, но и ферменты для их расщепления. Это — зелень, фрукты, сухофрукты, ягоды, свежие соки, арбузы, и т. п. Эти продукты помогают нам усваивать и белки, и углеводы и поэтому совместимы и с теми, и с другими.
Особое место занимают дыня и молочные продукты. Они не терпят никакого совмещения. Дыня — продукт–санитар, способствующий очистке желудочного тракта, но при неправильном использовании может вызвать рвоту или понос. Молоко и молочные продукты не только не совместимы с другими продуктами, но и непереносимы для большинства взрослых животных, желудок которых теряет с возрастом способность расщеплять основные его составляющие — казеин и лактозу. В этом, согласно «Теории адекватного питания» академика А. Уголева, причины большинства энтерологических заболеваний и нарушений обмена веществ, как у животных, так и у людей.
Большинство наших кинологов почему–то даже не знакомы с подобной информацией и продолжают ратовать за полезность молока. В то же время в США в результате эксперимента, проводившегося в течение 2О лет, сократилось на 4О% потребление молочных продуктов; а после обнародования в 1985 году итогов эксперимента, свидетельствующих об улучшениях в здоровье людей за последующие два года, его иммунная система не срабатывает. Щенные суки же от этого страдают маститом.(Этот абзац посвящен человеческим проблемам, так как молоко взрослым животным за рубежом дают только в медицинских целях).

Дыня и молочные продукты ни с чем не совместимы. Эта схема — ключ к здоровью! С ее помощью каждый может составить свое меню, не допуская при этом опасного для здоровья совмещения белков и углеводов. Можно использовать и консервированные овощи и фрукты: кислые предпочтительно к белкам, сладкиек углеводам. Кстати, совет домашним хозяйкам: аспирин в консервах, который некоторые применяют для обеззараживания, является ядом, медленно убивающим того, кто его принимает. В промышленном консервировании за его применение следует уголовная ответственность.
Знаменитый диетолог, врач Герберт М. Шелтон, руководитель клиники лечения
естественными методами в городе Сан — Антония (штат Техас), не возражая против разнообразия пищи, считал очень вредной попытку обеспечить это разнообразие за один прием. Свое мнение Шелтон обосновал трудами академика И. П.Павлова.
Опыты Павлова демонстрируют, как у собаки меняется секреция пищеварения.
При кармливании собаке только хлеба, только молока или только мяса
проявляется специфика так называемой «хлебной», «молочной» или «мясной»
секреции желез, на что указывает изменение желудочного сока
Нынче точно установлено, что желудочный сок помимо пепсина, расшепляющего
белки, содержит небольшое количество амилазы, расщепляющей углеводы, и
липазы, расщепляющей жиры. Установлено также, что поджелудочная железа
способна выделять в полость двенадцатиперстной кишки панкреатический сок, содержащий несколько ферментов, расщепляющих три различные группы пищевых веществ: белки, жиры и углеводы. При этом длительность, характер и качество панкреатической секреции существенно меняется в зависимости от характера потребляемой пищи.
Одна из главных рекомендаций доктора Шелтона «Ешьте белки и углеводы в
разное время». Доктор мотивирует это тем, что первые стадии переваривания
крахмалов и белков происходит в противоположных средах: ферменты, расщепляющие крахмал, требуют щелочной среды, а ферменты, расщепляющие белок, — кислой.
Что же касается жиров, то Шелтон не рекомендует употреблять их ни с одним
видом белковой пищи, так как в присутствии жиров переваривание белков
замедляется на несколько часов, что способствует развитию в кишечнике
гнилостных процессов. Так, нельзя одновременно употреблять сливки,
сливочное масло, различные растительные масла и сыр, яйца, мясо. Чтобы уменьшить неблагоприятное действие жиров на переваривание белков, Г. Шелтон советует употреблять белковую пищу с большим количеством сырых ЗЕЛЕНЫХ овощей.
Следующая рекомендация Шелтона: «Ешьте кислоты и крахмал в разное время».
Даже слабая кислота по его мнению, разрушает амилазу слюны. А доминирует утверждение, что амилаза слюны играет ведущую роль в начальных стадиях гидролиза крахмала и гликогена.
Из книги Г. Шелтона «Ортотрофия» автор взял енсколько рекомендаций,
универслальных для человека и собак.

=Помните, орехи — главный источник белков и легкоусвояемого жира,

=Употребляйте жиры отдельно от белков,

=Ограничьте потребление сахара, белой муки и изделий из нее и полированного
риса — это пища «медленного умирания».

=Употребляйте пищу в правильных сочетаниях…

Следует заметить, что вопрос правильного подбора продуктов для одной
трапезы, вопрос наиболе «рационального рациона» возникал уже давно. Великий
Авиценна в «Трактате о гигиене» в главе «Уравновешение пищи» писал: «Одна
из азновидностей уравновешивания относится к порядку приема пищи и сочетанию дной пищи с другой. Ошибки в таком уравновешивании состоят в следующем. Если за медленно переваривающейся пищей следует быстро перевариважщаяся, то последняя опережает ее в переваривании, но не может проникать дальше… Время приема пищи также относится к категории уравновешивания. Это означает, что вторую пищу надо принимать только тогда, когда первая уже успела спуститься.»
Возвращаясь к рекомендациям Г. Шелтона, и сравнивая их с поведением собак,
мы амечаем, что, хотя четвероногие книгу эту не читали, оно вполне
соответствует книжным советам. Собака прекращает есть при повышеной
температуре, болях, недомогании. Собака, если она еще недостаточно
избалована хозяевами, ест, когда испытывает голод, будто знает, что голод и аппетит — желания разные. Аппетит прямо противоположен голоду, он сила привычки и симптом избалованности. Нельзя испытывать голод к чаю, кофе, конфете — к ним можно испытывать только аппетит, так как физиологической потребности в этих продуктах нет.
Неумелый хозяин развращает свою собаку пищей, не осозновая, что приносит ей
вред. Накормит охотничью собаку перед охотой — мучить ее, все равно не
будет эта пища усваиваться, пока собака работает, так и будет болтаться в желудке бесполезным и обременительным баластом. Приучить собаку к сладостям, к обманчивой эйфории сытости проще всего. Отучить — труднее. Мы, порой, делаем все возможное, лишая пса нормальной реакции на пишу, развивая у него извращенный аппетит.
Впрочем, мы часто поступаем так и с нашими детьми… Что уж тут говорить о
собаках!

Конкретизируем же наши знания о продуктах питания, соотнеся их с особенностями
растительного питания и физиологии собак.

В конце сороковых хлебопекарная промышленность заменила здоровые хмельные дрожжи на термофильные, которые заселяют желудочно–кишечный тракт кокковыми микроорганизмами–дрожжами.
Вместе с антибиотиками они создают ситуацию дисбактериозов
Белый хлеб из рафинированной муки,
особенно горячий, лишь пассивно скользит по кишечнику. А съеденный вместе с
белками или молочными продуктами, он не переваривается, а лишь заполняет
дивертикулы толстой кишки. Надо всегда помнить, что вреден не сам по себе
хлеб, а неправильно совмещенный в трапезе. Собака хлеб и хлебные крупы следует давать в небольших количества, а лучше — не давать вовсе или использовать подсушенные сухарики только в виде поощрения.

Каши нужно использовать в пищу шире, чем это делается сейчас. Но, конечно,
готовить их нужно иначе. Все недробленные крупы, кроме гречки и пшена, предварительно замачивают на 6–8 часов, а потом варят 5–6 минут, в том же, что использовалось для замачивания, в кастрюле с крышкой. Даже перловка, сваренная таким образом, станет рассыпчатой и вкусной. Кроме того, эта каша дает хорошую гимнастику освободившимся от завалов стенкам кишечника и способствует этим восстановлению мышечного тонуса кишок, а значит, перистальтики. Какие можно рекомендовать каши? Любые, кроме манной. Крупы брать недробленные, Хлопья не варить, а только замачивать.

Немного о меде. Входящие в его состав углеводы обладают свойствами
извлекать из переваренных продуктов ионы кальция и транспортировать их к нашим тканям, что необходимо для замены отживших клеток. Сахар же проходит несколько биохимических превращений, прежде чем превратиться в углеводы, способные транспортировать ионы кальция. Поэтому при употреблении сахара нередко в разрушившихся тканях кальций полностью не восстанавливается, что провоцирует разрушение прежде всего костного скелета. По данным доктора Джарвиса, содержание ионов кальция в крови увеличивается до 12О% оптимума через 2О минут после употребления 1 ст. ложки меда. Эта концентрация поддерживается в течение суток, поэтому рекомендуется ежедневно давать собакам мед по 1/2 чайной ложке, добавляя его в какую–либо совместимую еду.

Орехи и семечки являются, живыми белками. Они содержат не только достаточно
высокий процент белков, но и ферменты для их расщепления. Употребляя орехи вместо мяса, мы освобаждаем поджелудочную железу от большой работы по расщеплению белков. Это позволяет собакам быстро и легко адаптироваться к вегетарианскому рациону.

Соки нужны собакам не меньше, чем человеку. Готовить их также, при помощи
той же соковыжималки и давать сразу после приготовления. Если собака ест выжимку — давайте, ничего, кроме пользы, ей не будет. Не стесняйтесь комбинировать несколько компонентов сока. Например, морковь и шпинат или репа, одуванчик, огурец. Так же изобретательно составляйте салаты.


Солнечная пища для вашей собаки


Сырые ягоды, фрукты, злаки и орехи — аккумуляторы энергии первого порядка.
Сконцетрированная в растениях энергия солнца, передается нам только тогда, когда мы поедаем овощи, фрукты, злаки в сыром виде.

Крупный ученый, доктор медицины из Германии М. Бирхер — Беннер в своей книге
«Основы питания на началах энергетики», изданной в России в 1914 году,
писал о том, что «…природа не поставила ни мяса, ни кулинарное искусство
необходимыми условиями питания. Соответственно, наиболее важными источниками энергии для организма служат растения, носители СОЛНЕЧНОЙ ПИЩИ». Серьезные исследования, проведенные на современном научном уровне бельгийским ученым Я. Дриесом, подтвердили гениальное прозрение Бирхера — Биннера. Оказывается, растения, помимо фотосинтеза, способны поглощать солнечную энергию в виде так называемых БИОФОТОНОВ и накапливать ее в ядре клетки в ДНК (там хранится наследственная информация).

Шесть тысяч лет назад в Центральном Китае окончательно сформировалась система
питания, основанная на универсальном философском законе бытия о единстве
противоположностей. Эти противоположные и взаимосвязанные силы они называли
«инь» и «ян». В соответствии с этой философией в каждой вещи существуют два начала, от возрастания или убывания этих начал зависит характер этой вещи. Древнейшая система питания у китайцев основывалась на принципе «инь–ян». «Инь» — энергия, направленная наружу, охлаждающая, а «янь» — энергия, стремящаяся вовнутрь, согревающая. Так, в организме животного действие «инь» и «янь» проявляется в сжатии и расширении легких и сердца, желудка и кишечника во время пищеварения. «Ян» по традиции Востока означает твердое, вяжущее, согревающее, агрессивное, красное, горькое, соленое, в то время как «инь» — прохладное, влажное, мягкое, эластичное, сладкое, синее, фиолетовое.

Японский просветитель Юкиказа Сакуразава, известный больше под именем
Джордж Озава, будучи смертельно больным, решил обратиться к методике древности.
Мало того, что он полностью излечился, он дал современное научное толкование понятиям «инь–ян» в питании, подразумевая под ними кислотную и щелочную реакцию продукта. Для отнесения продукта к той или иной категории он берет за основу содержание в нем калия или натрия. В соответствии с учением Д. Озава соотношение калия к натрию в организме млекопитающихся должно быть 5:1 (пять к одному). Японский ученый опубликовал более трехсот книг, посетил 30 стран, в которых прочитал более семи тысяч лекций.
Водянистые, прохладные съедобные растения (инь) произростают в местах с жарким климатом (ян), а более твердые растения (ян) — в местах с умеренным (ин) климате. Гречиха, например, как самый яркий представитель группы «ян», растет в холодном климате, в горах, зерновые (ин) — в жарком климате. Большое внимание уделяется адаптации живого существа к климату через продукты питания. Для умеренного климата целесообразны продукты имеющие смешанные свойства, жаркий климат легче переносить, питаясь «инь», холода требуют рациона «ян».

Что касается процентного содержания продуктов, то оно таково:
50 % — продукты, приготовленные из цельного зерна,
20–30 — овощи,
5–10 — бобовые и морские растения,
5 -10 — жидкие продукты (кисломолочные, соки, отвары),
5% — дополнительные продукты, включающие яйца, рыбу, орехи, семечки, грибы.

Вот, как объясняют последователи «инь–ян» стремление к вредной пище на примере
сахара: сахароза простых углеводов быстро расщепляется, всасывается и дает
быстрое ощущение насыщения. Сложные углеводы, например необдирной рис, сгорают
медлено и постоянно поставляют глюкозу в кровь со скоростью 2 ккал в минуту,
в то время, как сахар отдает за 1 минуту 30 ккал. Особенно опасен рафинированный
сахар, в котором только один вид углеводов — сахароза, и не содержится того
витаминно–минерального комплекса, которым богат мед.
Для животного чувство сытости весьма важно. Испытав его от кусочка сахара
щенок будет бессознательно пытаться это чувство повторить, четко связывая его с сахаром, хотя тот приносит щенячьему организму только вред. Замените сахар небольшим количеством меда, добавляя его в кисломолочные продукты, дайте щенку финики, хурму, изюм — сладкие плоды, впитавшие энергию Солнца, и он перестанет клянчить сахар.

Теперь мы коротко расскажет о питательных и лечебных свойствах огородных растений, которые, обычно, как–то мало связывают с пищей, полезной собакам.

КАПУСТА ОГОРОДНАЯ. Древние римляне считали, что капуста придает крепость
организму и устойчивость к различным заболеваниям, регулируя обменные
процессы. Капуста способствует выведению из организма холестерина, что
важно для профилактики атеросклероза. Измельченная сырая капуста повышает
аппетит, улучшает работу кишечника и процесс пищеварения. Кислая капуста
является противовоспалительным и обезболивающим средством. Считают, что она
является хорошим профилактическим средством против цинги и лучшим средством
против хронической диспепсии. Для получения сока свежую капусту измельчить
и истолочь в неокисляющейся посуде, затем отжать сок. Как наружное средство
в русской народной медицине широко известно применение капусты. Сырые
листья, прикладываемые к больным местам, снимают боли при подагре и
артритах. Смешанные измельченные листья свежей капусты с яичным белком
способствуют заживлению гнойных ран, хронических язв, запущенных ожогов.
Листья, сваренные в молоке и смешанные с отрубями, употребляют в виде
припарок при золотухе, мокнущей экземе. При ожогах 1 степени (при
покраснении кожи) прикладывают кислуую капусту, часто меняя компресс.
Семена капусты обладают противоглистным действием.

КАРТОФЕЛЬ. Содержание крахмала, белка, калия и витаминов делает картофедь
ценным для питания собак продуктом. Сырой картофель устраняет болезненные
явления, вызванные недостатком витамина С, например, при цинге. Сок свежего
картофеля (особенно розового) регулирует функции кишечника, нормализует
стул при запорах, прекращает изжогу, тошноту и рвоту, устраняет боли в
кишечнике и желудке. Вареные и особенно печеные клубни, благодаря наличию
солей калия, обладают мочегонным и легким слабительным действием. Могие
руководства по кормлению собак отрицают полезность картофеля в рационе
плотоядных. Тем ни менее автор советует добавлять собакам сырой и печеный
картофель в корм. Вареный картофель для хищников бесполезен. Очень широко
клубни картофеля, обладающие противовоспалительным и ранозаживляющим
действием, используют для наружного лечения. Кожные заболевания, особенно
экземы, в народе лечат так: свежие ломтики картофельных клубней накладывают
на пораженные участки кожи 2–3 раза в сутки. Тертый сырой картофель
используют также при ожогах 1 степени (при покраснении кожи), париции и
незаживающих ранах. При этом не только уменьшаются боли и воспаление, но и
улучшаются процессы очищения и заживления ран.

УКРОП. С лечебной целью используют траву и плоды укропа. Свежая зелень в
виде салатов возбуждает аппетит, улучшает пищеварение, стимулирует у
кормящих сук деятельность молочных желез. Укроп также расширяет кровеносные
сосуды, понижает артериальное давление, расслабляет кишечник и снижает его
перистальтику. Он обладает послабляющим, противосудорожным, успокаивающим и
слабым снотворным действие.

ПЕТРУШКА. Трава петрушки и особенно семена обладают мочегонным действием,
сопровождающимся усиленным выделением солей из организма, усиливают тонус
гладкой мускулатуры матки, кишечника и мочевого пузыря. В народной медицине
петрушку употребляют для возбуждения аппетита и улучшения пищеварения.
Противопоказано применение петрушки щенным сукам.

ЧЕСНОК. Дольки чеснока улучшают пищеварение, способствуют лучшей усвояемости
пищи, возбуждают аппетит, обладают противоглистным, а также болеутоляющим
действием на кишечник. При появлении глистов ставят клизму из настоя
чеснока. Чеснок усиливает выделение пищеварительных ферментов и желчи,
подавляет гниение и брожение в кишечнике. Чеснок обладает сильным
бактерицидным действием. Его надо добавлять в пищу собак постоянно, им же
можно лечить многие болезни. Тибетское средство — чесночная настойка -
очищает организм от жирных известковых отложений, резко улучшает обмен
веществ в результате чего кровеносные сосуды становятся эластичными. Очень
широко используют чеснок наружно. Существует, например, способ лечения
гнойных ран и язв парами чеснока. Чтобы ускорить созревание нарывов и
остановить воспаление, к больным местам прикладывают печеный измельченый
чеснок, смешанный со сливочным маслом, или чеснок, сваренный в молоке.
Народная медицина приводит следующее средство от лишая и экземы: размять
вареный чеснок с равным количеством меда, приложить на тряпочке к больному
месту, сверху накрыть восковой бумагой, завязать. Когда чешуйки исчезнут,
можно день–два пропустить процедуру. В народной медицине препараты чеснока
используют для лечения туберкулеза и трихомонадоза. Чеснок оказывает
профилактическое и лечебное действие при хроническом свинцовом отравлении.
Древние греки использовали чеснок при укусах змей. Они считали чеснок
священным растением, носили его на шее в виде ожерелья, как талисман. В
Ассирии чеснок бросали в огонь, окуривая дымом больных при инфекционных
заболеваниях. В России настойку чеснока на водке использовали при
бессонице, малярии, цинге, ангине, ревматизме. При укусах насекомых (пчел,
ос, шершней) ватку или тряпку, смоченную соком чеснока, накладывали на
место укуса. При этом отмечали предупреждение образования опухоли и быстрое
обезболивание. В Китае чеснок применяют при ревматизме, авитаминозе, кожных
заболеваниях, лихорадке, малярии, чуме и холере, нарушениях менструального
цикла. В Европейских странах им лечат кишечный и легочный туберкулез,
дифтерит. Еще в 1 в. н. э. чеснок назначили при диспепсии, истощении,
кашле, болях в животе, для повышения аппетита. Японские врачи, применяя
препараты чеснока для лечения артрита, добились успеха в 86 % случаев. В
Тибетской и Китайской медицине издавна считали чеснок профилактическим
средством против рака. Новейшие исследования американских ученых
подтвердили это в опытах на животных. Противопоказаны препараты чеснока при
нефрите.

ЛУК издавна применяется в народе при самых разнообразных заболеваниях.
Свежий лук возбуждает аппетит, способствует лучшей усвояемости питательных
веществ организмом, улучшает пищеварение и усиливает выделение
пищеварительных соков. Еще в русских травниках прошлого века указывается на
благотворное действие лука при заразных болезнях. Это объясняется
содержащимися в нем фитонцидами, убивающими некоторые грибки, вирусы и
болезнетворные микробы. Свежеприготовленная кашица из лука, прикладываемая
через марлю, очищает гнойные раны и язвы. При гнойных заболеваниях уха
закладывают ватные тампончики, смоченые соком лука. Лук используют для
профилактике цинги. Зеленый лук в количестве 7О г полностью удовлетворяет
суточную потребность организма в аскорбиновой кислоте. Полезен лук и при
злокачественных образованиях. Применяют лук как глистогонное средство. При
круглых глистах (аскаридах, острицах) лук успешно используют в свежем виде
по 15- 2О г в день в течение 7–1О дней. Для этих же целей можно
использовать водный настой лука. Луковицы средней величины заливают
стаканом воды, настаивают 8–12 часов, добавляя настой в собачью пищу
несколько дней подряд,

ХРЕН улучшает деятельность кишечника, возбуждает аппетит, для чего
рекомендуют давать в тертом виде по 1/3 чайной ложке с медом ослабленным
животным. Противопоказано применение хрена при острых и хронических воспалительных процессах в системе пищеварения.

СВЕКЛА Этот корнеплод известен с глубокой древности. Свеклу применяли
против малокровия, лихорадки, болезней пищеварительных органов и
лимфатических сосудов, для лечения гнилостных и злокачественных язв. В наше
время ее используют еще как мочегонное, противовоспалительное,
обезболивающее, легкое слабительное средство. Блюда из свеклы и ее листьев
обладают лечебно–диетическими свойствами, полезны при ожирении,
заболеваниях почек. Квашенная свекла — хорошее противоцинготное средство.
Просто в качестве пищевых добавок свеклу следует применять в очень
маленьких количествах.

РЕДЬКА. Сок или тертая редька обладают сильным антисептическим свойством,
способствует заживлению гнойных ран и язв. Семена редьки, растертые в
небольшом количестве воды, также обладают антимикробным действием.

МОРКОВЬ. Интерес представляет все растение (корнеплоды, ботва, семена).
Ежедневное употребление свежей моркови повышает сопротивляемость организма
к различным заболеваниям. Морковь регулирует углеводный обмен, обладает
легкими послабляющими и мочегонными свойствами, улучшает пищеварение и
увеличивает выделение молока у кормящих сук. Издавана в народной медицине
морковью лечат обморожения, ожоги, гнойные раны и язвы. К пораженным
участкам кожи прикладывают свежею кашицу из корнеплодов или промывают их
свежим морковным соком.

ТЫКВА ОБЫКНОВЕННАЯ. Семена тыквы обыкновенной используют как
антигельминтное средство против ленточных и круглых глистов, аскарид и
остриц. Растертые в ступке с зеленой оболочкой 3 ОО г семян смешивают с
5О-1 ОО г меда и дают небольшими порциями натощак. Через 3 часа дают
слабительное. Мякоть тыквы рекомендуют как диуретическое и улучшающее обмен
веществ средство, а также как легкое слабительное. Мякоть плодов обладает
противовоспалительным свойством. Ее прикладывают при ожогах, экземах, сыпях
к воспаленным местам кожи. Каша из пшена и мякоти тыквы улучшает функция
кишечника, повышает диурез, усиливает выделение хлоридов из организма.
Особенно полезна она при колитах с недостаточным опорожнением кишечника.
Тыкву целесообразно использовать и в обычном питании. Наличие в ней
большого количества железа делает ее полезной при малокровии. Тыква полезна
не только больным, но и здоровым собакам, предохраняя от многих болезней,
препятствуя старению организма.

Огородные растения могут и должны быть широко дополненны растениями
дикорастущими. Основываясь на трудах известного натуралиста, вегетарианца,
доктора биологических наук В. Даниэляна, мы выделили три таких растения: крапива,
одуванчик, подорожник.

КРАПИВА — содержит много фитонцидов, витаминов (К. В-1, В-2), каратиноидов,
органических кислот. Наиболее ценна крапива, как пищевая добавка, в свежем виде.
Можно и сохранять ее на зиму, высушив и сложив в темные банки.
Лекарственное значение ИМЕЮТ И ЛИСТЬЯ, И КОРНИ, И СЕМЕНА крапивы. Она хорошее
кровоостанавливающее средство, показана при лечении ожегов, язв, обморожения.
Очень хорошо использовать ее, как противоглистное средство для беременных
сук, так как она, вдобавок, способствует обрахованию молока.
Крапива хорошо зарекомендовала себя как болеутоляющее, противовоспалительное,
противосудорожное, слабительное и мочегонное средство.

ПОДОРОЖНИК и его целебные средства были известны древним грекам и римлянам.
Его высоко ценили арабские и персидские врачи. Авиценна использовал листья
подорожника и оставил много интересных рецептов с его участием.
Листья подорожника содержат смолистые, белковые, горькие и дубильные вещества;
витамины С, К, каротин, кислоты, полисахариды, таннин, минеральные соли с
преобладанием калия. Молодые листья подорожника прекрасно дополнят рацион вашей
собаки, а кроме того сыграют профилактическую роль для предупреждения
дизентерии и диспепсии.

ОДУВАНЧИК — одно из самых распространенных на земле растений. В его корнях
содержатся сахара, белок (15 %), спирт, холин, витамин В-2. Соцветья и листья
содержат каратиноиды, спирты, холин, инозит, витамины В-1, В-2, С, D,
провитамин А. В семенах накапливается до 20 % жирных кислот. В пыльце
одуванчика много бора, марганца.
В пищу используются все части растения. Для снятия горечи (из–за наличия магнезии)
листья предваоительно выдерживают полчаса в холодной, чуть подсоленной, воде,
а корни 3–5 минут отваривают.

В этой главе мы не упомянули о других огородных растениях: томатах, редисе, репе, огурцах, спарже, петрушке, салате и т. д. Само собой, что все они по своему полезны и должны по сезону активно включаться в рацион собак.
Таблица энергетической ценности, которую вы из этого сборника вырежете,
упоминает ряд овощей и фруктов. Но истинным критерием ценности пищи является
НАКОПЛЕННАЯ В НЕЙ СОЛНЕЧНАЯ ЭНЕРГИЯ.



«Амброзия» для собак


По утверждению народных знахарей и врунов (Врун — врач: врать на болезнь, обманывать болезнь. В прошлые века слово «врун» не обозначало неправдивого человека, а только знахаря, знающего заговоры от болезней. Потом трансформировалось в слово «врач» и приобрело обратное значение) почти все болезни и преждевременная старость зависят, главнейшим образом, от ПИТАНИЯ И ЗАСОРЕНИЯ организма из–за недопустимых смесей в нашей пищи.
Знаменитый врач и ученый Авицена Ибн Сина лечил многие болезни разнообразной диетой. Религиозные обряды ВСЕХ религий предусматривают ПОСТЫ, что есть разновидность диеты (посты полные и частичные) или разгрузочным очистительным методом лечения.
Опыты с обыкновенным дождевым червем показали, что если червя
заставлять часто голодать, он проживет не одну, а десять своих
жизней, то есть проживет в ДЕСЯТЬ раз дольше.
Свидетельства древних трудов Египта, Индии, Тибета, Библии подтверждают, что в начале пути человек жил 200 — 400 лет, СОХРАНЯЯ ЗДОРОВЬЕ до самой смерти. Интересно, что основоположники разных вер (Иисус, Будда, Магомет, Аллах) и их сподвижники вкушали только растительную пищу и в очень СКРОМНЫХ КОЛИЧЕСТВАХ. Боги же Древней Греции и Рима питались амброзией — напитком бессмертия.

Попробуем перевести размышления древних лечебников о питании на современное
толкование, и свяжем их с правильным питанием и разумными постами для
наших четвероногих любимцев.
Люди, как правило, считают собак, (а, порой, и себя!) трубой, в один конец которой пища входит, а из другого выходят отбросы. «Бросай в трубу, что хочешь, — думают иные, — все сгорит».
Да, сгореть то сгорит, но там же СГОРИТ часть жизни.
Если вы собрались перевести вашу собаку на нормальное, экологически чистое и энергетически полезное питание, спева надо провести чистку ее организма. Очень немногие знают, что в толстых кишках скапливается много долголетнего кала. Долголетний он потому, что вы включали в рацион вашей собаки остатки собственной пищи, а следовательно там было много крахмалистых веществ и печеной и жареной пищи. Молекула крахмала не растворяется ни в воде, ни в спирте, ни в эфире. Жареная пища совершенно не дает питания клеткам и стенкам кишечника.

Разберем эти факты более подробно. Нерастворимые частички крахмала засоряют кровь, прибавляя в нее соеобразную крупу. Кровь в циркуляции старается от этой «крупы» освободиться и устраивает для нее складочное место то там, то сям. Жареная и печеная пища «морит голодом» клетки и стенки нашего кишечника. Тогда как растительная пища обладает своего рода МАГНИТНЫМИ свойствами, (имеет свойство «сметать» все попадающееся на ее пути к заднему проходу), и дает активное питание клеткам и стенкам кишечника. Во всем кишечнике прозошло своеобразное ЗАМИРАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ его стенок, что сильно снижает пристеночное кишечное пищеварения. Отравление организма продуктами распада пищи усиливается. Толстая кишка, покрытая застарелым и ядовитым калом вообще выключается из процесса пищеварения. Перегружается печень — главный чистильщик организма. Кроме того у человечества выработались ЛОЖНЫЕ ОТНОШЕНИЯ к некоторым видам пищи, что вызвано постоянными заботами большей части населения проблемой ее добывания.

У Д. Лондона есть рассказ о человеке, который заблудился и умирал от голода. Когда его спасли и вылечили этот богатый человек стал прятать под матрас кусочки хлеба. Страх перед голодом вызвал небольшой психический сдвиг в его сознании. Большая часть населения земного шара до сих пор существует на грани голода. Этот наследственный страх голода приобретает в нас уродливые формы, заставляя и самих есть много, беспорядочно, КАК БЫ ВПРОК, что приносит только вред, а собакам СКАРМЛИВАТЬ ВСЕ ОСТАТКИ, что приносит им еще больший вред. Возьмем, например, коровье МОЛОКО, которое НИКОГДА не предназначалась природой для питания взрослого животного, а только для маленького теленка, который не может еще есть твердой пищи. Потребление молока, в особенности пастеризованного, вызывает ослабление пищеварительных функций ВСЕГО организма и способствует РАЗВИТИЮ многих болезней. ОТ КОЛЫБЕЛИ И ДО ГРОБОВОЙ ДОСКИ МОЛОКО ЯВЛЯЕТСЯ САМЫМ ПРЕДАТЕЛЬСКИМ ПРОДУКТОМ и причиняет его потребителям инфлюэнцу, бронхиальные болезни, астму, лихорадку и синус. От потребления молока суставы черствеют, а артерии твердеют. В коровьем молоке на 300 % больше КАЗЕИНА, чем в собачьем. Корова имеет от 1 000 до 2 000 фунтов веса, а собака всего 20–50 фунтов. Из казеина делают расчески, гребенки и самый крепкий столярный клей. Коментарии тут не нужны.

Сказанное имеет отношение и к продуктам из молока. Сыр изобретен для питания им в долгих путешествиях, как и сушеное мясо, и в обычном питании допустим только как деликатесная приправа. Коровье масло почти НЕ УСВАИВАЕТСЯ организмом, хотя создает быстрое ощущение сытости, тогда как растительное масло УСВАИВАЕТСЯ почти на 100 % и имеет много дополнительных полезных и лечебных свойств. Особенно кукурузное, гречишное и оливковое масла. Кисломолочные продукты ценны бактериями и грибками, вызывающими его скисание, но пивные дрожжи ценны сами по себе и их не надо смешивать с молоком. Молочная диета помогает не из–за молока, а из–за замаскированного голодания.
Кобылье, верблюжье и молоко других животных имеет специфические лечебные свойства (например — кумыс), но как повседневная пища рекомендовано быть не может. Чабаны киргизы, питаясь овечьим мясом и кумысом, быстро старятся. То же самое можно сказать и о коровьем молоке. Многие медицинские рецепты включают его с добавлением меда, яиц, чеснока… Оно стимулирует развитие маленьких щенков, оберегает от рахита. Но при болезни, вызванной микробами (воспаление внутрених органов) молоко затрудняет лечение, и может, даже, усилить болезнь.

Давайте ознакомимся с основными СОВЕТАМИ ДРЕВНИХ в отношении ПИТАНИЯ.

— Усиленное питание белками, вследствии укоренившегося мнения, что
только белки дают силу организму собаки, вызывает постоянное гниение белков
в кишечнике и отравление крови.

— Незнание правильных методов варки пищи приводит к выпариванию полезных
минеральных солей и уничтожению витаминов.

— Белый хлеб, сладкие булки, пирожные, ИЗЛИШКИ сахара и СЛАДОСТЕЙ
вызывают избыток кислоты в крови и постоянное брожение углеводов
в желудке. С другой стороны, ПОСТОЯННЫЙ недостаток щелочных продуктов
в организме делает невозможной необходимую нейтрализацию кислот,
образующихся как от питания белками, так и от брожения углеводов.

— Упорное, на протяжении поколений, избегание (особенно в течение
зимы) добавления в пищу СЫРЫХ овощей, зелени и фруктов лишают собаку
витаминов и минеральных солей. Есть много способов сохранить свежими
всю зиму овощи, ягоды, зелень и фрукты.

Специалисты рекомендуют обязательно устраивать своей собаке голодные дни:
псам по 12 часов каждые десять дней, взрослым собакам по 24 часа раз в неделю.
После поста давать легкую нежирную, богатую углеродами пищу, не изменяя ее
привычного объема и регулярности кормления.

НО ПРЕЖДЕ ВСЕГО надо провести полное очищение организма животного по древним
народным методам, проверенным веками на животных и людях,

Чайную ложку лимонного сока (не заменять лимонной кислотой) влить в 0,5 литра охлажденной кипяченой воды. Вместо лимонного сока можно использовать яблочный уксус в тех же пропорциях воды. Использовать детскую клизму. Очищение проводить по схеме:

1‑я неделя — ежедневно;
2‑я неделя — через день;
3‑я неделя — через 2 дня;
4‑я неделя — через 3 дня;
5‑я и всегда — один раз в неделю.

Промывание помогает избавиться от первопричины многих нарушений в обмене
веществ, а также от геморроя, которым собаки при частых запорах страдают.
Одновременное с промыванием вводится раздельное питание что устраняет всякие гастроэнтерологические болезни. Как часто, не задумываясь, человек скармливает собаке лекарства, молоко, дрожжевое тесто, а ведь при этом ее кишечник обильно заселяют чужеродные микроорганизмы — конидии, стафилоккоки, дрожжи. Они внедряются в слизистую пищеварительных путей, их выделения часто ядовиты и опасны. Врачи, как правило, диагностируют: дисбактериоз.
Бой дисбактериозу дать не трудно:
· В течение недели–двух каждый день заставлять съедать зубок чеснока утром натощак за час до еды и зубок вечером через два часа после еды. Признаком исцеления будет прекращение вспучивания желудка после приема пищи. Процессы брожения перестанут мучить животное.
Не надо бояться того, что собака будет жаловаться на боли в животе.
Возникающее нередко жжение в пищеводе и желудке, должно быть в особо запущенных случаях: убивая паразитов, сок чеснока всасывается в обнажившиеся ранки и вызывает жжение. Не исключено усиленное сердцебиение. Ведь чеснок — единственный продукт, содержащий в себе растворенный германий, укрепляющий «пружинную» систему всех сердечных клапанов.
Для восстановления уникального ферментативного гормонально–секреторного аппарата слизистой желудочно–кишечного тракта хорошо использовать настои из овса: овес (зерна) промыть, просушить, смолоть. Засыпать в термос 2 ст. ложки молотого овса и залить О,5 л кипятка. Настаивать 3–4 часа. Такой настой хорошо добавлять в рацион при лекарственных аллергиях, анемии, нарушенной перистальтике, хронических болезнях легких (бывает после чумки). Он способствует восстановлению железистой поверхности кишечника, желудка, паренхиматозной ткани органов, восстановлению естественного иммунитета.

Без промывания кишечника указанным выше способом нельзя приступать к очистке других органов тела: суставов, печени и желчного пузыря, почек, лимфы крови, сосудов. Ни в коем случае не применяйте для этого слабительные средства. Почему? Они вызывают нарушение водного баланса крови. В кишечник, как бы стягивается влага прежде всего из стенок кишечника. Пристенные же залежи непереваренной пищи еще более обезвоживаются, как бы прикипают к стенкам и могут вызвать трещины в кишечнике. Вот некоторые рецепты очистки органов тела, отобранные из множества народных рецептов.

Очистка суставов.
Прокипятить 5 г лаврового листа в течение 5 минут в ЗОО мл воды. Отвар настаивать в термосе 3–4 часа, затем процедить и заставлять пить с перерывами маленькими глотками на фоне вегетарианского питания в течении 12 часов (все сразу ни в коем случае нельзя, чтобы не спровоцировать кровотечение). Процедуру повторять 3 дня. Через неделю — еще такой же трехдневный курс. Первый год такую очистку проводить раз в квартал, в последующие — один раз в год.

Не забывайте: при неочищенном кишечнике эти процедуры могут вызвать сильную
аллергию, так как залежи кишечника растворяются раньше, чем отложения солей
в суставах, и вызывают почесуху, крапивницу и другие формы аллергии.

Очистка печени и желчного пузыря.
Для процедуры приготовить ЗОО г оливкового масла и ЗОО г лимонного сока, свежий яблочный сок (в любом количестве).

1‑й день — утром натощак промыть кишечник (как рекомендовано выше);
весь день давать вместо воды яблочный сок (по потребности);
2‑й день — повторить то же самое;
3‑й день — вновь повторить то же самое, но яблочным соком давать только до 19 часов. С 19 часов до 2О часов — час биоритма печени — ее протоки расслабляются и из них выпадают застойная желчь и шлаки. Поэтому в 19 часов надо успокоить животное, помассировать печень, если возможно — приложить грелку, а когда начнет работать кишечник, пойдут зеленые билирубиновые камни, пробки холестерина. Выброс шлаков обычно происходит в три приема в течении суток.

Перед очисткой надо подготовить печень вегетарианским питанием.
Кишечник должен быть чистым, без запоров и завалов, чтобы извергающиеся из печени шлаки — черная застоявшаяся желчь, холестериновые пробки, билирубиновые камни — вышли без задержки и не стали объектом вторичной токсикации из кишечника.

К процедуре надо приступать с твердой уверенностью
в мощных созидательных и реконструктивных способностях собачьего тела.
Полная уверенность и никакого страха. Ни в начале процедуры, ни во время выбросов шлаков, когда вы обнаружите множество зеленых чешуек билирубина, больших размеров (с грецкий орех и более) размягченных камней, холестериновые пробки (как порезанные цилиндрические тела червей). Очистка печени естественна и необходима живому существу, как генеральная уборка жилища. Особенно, если учесть, что вы (пусть бессознательно) долгое время отравляли это существо нелепой и опасной пищей.

Опытные хирурги, проверив состав выбрасываемых шлаков, обнаружили, что вместе с печенью и желчным пузырем очищается и аппендикс: выбрасывается все, что копилось годами. А собака далеко не все может переработать из того, что в аппендикс попадает, функции этого органа у домашних животных значительно ослаблены, по сравнению с их дикими сородичами.

Очистка почек
Летом в арбузный сезон активно кормить собаку только арбузами с черным ЧЕРВСТВЫМ хлебом в любом количестве. Наиболее подходящий момент для выведения камней из почек или мочевого пузыря — час биоритма почек, то есть 2–3 часа ночи.

Очистка сосудов
Приготовить смесь 5 1 стакан укропного семени, 2 ст. ложки молотого валерианого корня, 2 стакана натурального меда — поместить ее в термос и долить кипятком до 2‑х литров. Настаивать сутки, а затем принимать скармливать по 1/2 чайной ложке за ЗО минут до еды.

Выполнив указанные выше манипуляции по очистке тела, соблюдая
целесообразное питание, смело включайте даже старую собаку в хороший режим
физических нагрузок. Очищенное тело станет относительно чистой
энергосистемой, которая и создаст адекватную оболочку биополя.
Даже дряхлые, болные собаки молодеют буквально на глазах счастливых хозяев.

приводим несколько СТАРИННЫХ рецептов против преждевременной дряхлости пожилых собак:

— Полтора стакана майского меда, один стакан изюма без косточек,
один стакан чищенных грецких орехов и один лимон с кожурой перемолоть,
перемешать и принимать добавлять в пищу по одной столовой ложке три раза в
день. Профилактическое и стимулирующее омолаживающее
средство.

— Один стакан ОВСА заливают одним литром воды, томят до выпаривания
1/4 жидкости и процеживают. Слизистый отвар с медом добавляют в рацион собаки.

— Взять зерна пшеницы, вымыть и поместить одним СЛОЕМ между двумя
слоями хлопчатобумажной ТКАНИ, хорошо намоченной в теплой воде. Все
это надо оставить при температуре не ниже 20 градусов, и верхнюю
ткань увлажнять до пояыления РОСТКОВ. Обычно они появляются через
двое суток.

Проростки ЦЕЛЕБНЫ и вкусны, когда они НЕ БОЛЕЕ одного мм длиной.
Дают эти проросшие зерна без приправ, либо с фруктами.
Проросшие зерна можно перемолоть, (после
подсушивания), в кофемолке. Такая солодковая МУКА хороша, как
добавка к основному корму.

— Перемолоть в мясорубке ПО 100 г. свежей травы БЕССМЕРТНИКА,
березовых почек, травы зверобоя, цветков ромашки. Смешать,
уложить в стеклянную банку, поставить в темное место. Все это
сделать утром. Вечером залить сбор из расчета 0,5 литра кипятка на
один стакан сбора. Настаивать НЕ БОЛЕЕ 20 минут, процедить через
ТКАНЬ (не марлю), слегка отжать.
Напиток повышает защитные силы организма, усиливает обмен
веществ, очищает от жировых и холестериновых отложений, улучшает
кровеносные сосуды. Полезен для пожилых животных.

Заключить эту главу хочется некоторыми выдержками из книги американского
врача Д. С.Джарвиса о применении естественных продуктов народной медицины
в лечении различных животных.

Доктор Д. С.Джарвис базирует свои рекомендации на трех «китах» — яблочном уксусе, создающем неблагоприятную для болезней среду с повышенной кислотностью, бактерицидных и общеукрепляющих свойствах меда, полезных свойствах бурых морских водорослей с их высокой насыщенностью йодом, различными минеральными и другими полезными веществами. Он широко применял каждого из этих «китов» в животноводстве и кинологии, добиваясь неизменно положительных результатов. Поэтому выборка некоторых фактов из его книги будет интересна читателю.

«Наши первые предки положили начало медицине, основанной на целебных растениях, наблюдая за животными.
Я дивлюсь инстинкту животных извлекать пользу из естественных законов, которые забыты нами, людьми. Дикие сущетсва сначала ищут уединенное место, где можно спокйно полежать, затем они выбирают из природной аптеки нужные лекарства.
Медведь выкапывает листья папоротника, фазан ЗАСТАВЛЯЕТ своих больных птенцов есть листья бензойного дерева; животное, которое укусила ядовитая змея, уверенно жует кирказон — все это типичные примеры. Если животное лихорадит, оно быстро находит тенистое, проветриваемое место у ды, лежит там спокойно без пищи, только часто пьет, до тех пор пока его состояние не улучшится. Напротив, животное, страдающее ревматизмом, выберет солнечный пригорок, розышет яму с целебной грязью или ключ с горячей минеральной водой.»
«Набор минеральных элементов, участвующих в функционировании организма, представляет собой одно из чудес природы. За исключением серебра и золота организм использует все вещества Земли.
Народная медицина предлагает очень простой рецепт для удовлетворения потребностей организма в минеральных элементах. Он состоит в следующем: половину чайной ложки меда и столько же яблочного уксуса на 50 грамм воды в день. Смесь имеет вкус яблочного сидра. Дозировка расчитана на собаку средних размеров. Уксус содержит весь набор минеральных элементов, входящих в состав яблока; в меду находятся минеральные элементы, содержащиеся в нектаре и пыльце цветов. Мед лучше брать цветочный.»
«При заболевании собака отказывется от еды. При голодании изменяется биохимический состав организма, что способствует скорейшему выздоровлению. Мы можем помочь животному ускорить этот процесс, дав ему кислое питье, если только нет прямых противпоказаний повышению кислотности.»

«Однажды мой приятель — дантист, разводивший собак породы боксер, сказал мне, что, хотя у него пять сук, он имел от них в прошлом году только один помет, хотя вязал всех и с хорошими производителями.
С точки зрения народной медицины это объясняется недостатком калия и других минеральных элементов, и я порекомендовал ему раз в день добавлять в рацион каждой собаки столовую ложку яблочного уксуса.
К концу одного из зимних месяцев он сообщил мне, что в организме собак произошли изменения, снег больше не окрашивался их мочей в желтый цвет. Вскоре все пять сук дали пометы. Щенки родились крепкими и здоровыми.» «При потреблении яблочного уксуса собаки не так быстро устают. У них отличный аппетит.»
«Одно из объяснений универсальности применения яблочного уксуса в качестве лекарственного средства — это его способость связывать с калием такие минеральные элементы, как фосфор, хлор, натрий, манеий, кальций, сера, железо, фтор, кремний и ряд микроэлементов.»

«Напитки, приготовленные при помощи анаэробной ферментаци фруктовых соков,
главным образом яблочного, грушевого, айвового, и т. п., известны в
Америке и Англии под общим названием сидра. Из сидра можно легко и просто
изготовить уксус.
Сырую яблочную кашицу положить в стеклянный сосуд, долить кипяченной теплой водой (0,5л на 0,4 кг яблок), на каждый литр воды прибавить 100 г. меда или сахара, для ускорения брожения добавить хлебные дрожжи или корки сухого черного хлеба. Хранить 10 дней в тепле, помешивая. Банку не закрывать. Сок процедить и держать в сосуде с широким горлом.
Для получения уксуса из этого вкусного и полезного сидра надо добавить еще 50–100 грамм меда или сахара и, обвязав банку марлей, держать в теплом месте 40–60 дней. Потом уксус разливают в бутылки, плотно затыкают и хранят в прохладном темном месте.
Уксус добавляется в рацион собак, при болезнях употребляется в повышенных дозах, как терапевтическое средство.»

«Кукурузное масло — отличный источник кислоты. В результате анализа
кукурузного масла кислотный его состав в расчете на общий жир следующий:
линоленовая кислота — (в процентах) — 1,85,
линолевая кислота — 38,24,
пальмитиновая кислота — 7,56,
стеариновая кислота — 4,82,
арахиновая кислота — 0,22,
лигноцериноапя кислота — следы.
Ценность кукурузного масла в том, что оно изменяет химическую реакцию
организма от щелочной к кислой.»

«Состав живого организма эквивалентен составу 7 галлонов морской воды. Поэтому потребность в минеральных веществах может быть сполна удовлетворена за счет морских продуктов.»
«Питьевая вода из крана вредна для организма из–за содержания в ней хлора, так как хлор замещает в организме бром и йод, вытесняет их по принципу замещения галогенов с более высоким атомным весом. Напомню известный закон о замещении галогенов: фтор — атомный вес 19,0, хлор — ат. вес 35,5, бром — ат. вес 80,0, йод — ат. вес 127,0.
Клиническая активность любого из этих четырех галогенов обратно пропорциональна их атомному весу. Это значит, что любой из четырех галогенов может замещать элемент с более высоким атомным весом и не может замещать элемент с более низким атомным весом. Например, хлор может замещать бром и йод, так как оба имеют более высокий атомный вес. Подобным образом бром может замещать йод организма, который отличается более высоким атомным весом. Но обратный процесс невозможен. Именно этим объясняется добавление хлора (хлорирование) питьевой воды в водопроводе в качестве очистителя (дезинфектанта).
Недостаток йода легко восполняют таблетки из морских водорослей или другие морские продукты.
Можно просто добавлять в еду 1–2 капли аптечного йода.»
Но лучше накапливать его в организме естественно, потребляя пищу, богатую йодом. У вашего пса с детства в рационе должны быть редька, спаржа, морковь, помидоры, шпинат, ревень, картофель, горох, клубника, грибы, латук, бананы, капуста, яичный желток и лук.
Идеальным поставщиком йода и многих других полезных веществ служат морские водоросли, которые можно потреблять в свежем виде и в виде аптекарского порошка, таблеток.»

«Результаты анализа морской бурой водоросли (в процентах):
Вода — 6,
Протеин (сырой) — 7,50,
Клетчатка (сырая) — 7,20,
Азот (экстракт. вещества) — 45,28,
Жир (эфирный экстракт) — 33,68,
_________________________________
Зола — 100,00

В составе золы (в процентах):
кальций — 1,0
фосфор — 0,34
магний — 0,74
натрий — 4,00
калий — 12,00
хлор — 13,37
сера — 1,00
железо — 0,04
йод — 0,19
неопределенные — 1,00
_________________________
всего — 33,68

«Если тростниковый сахар и крахмал подвергаются процессу инверсии в желудочно–кишечном тракте, под влиянием ферментов превращаясь в простые сахара, то мед — уже готовый к усвоению организмом продукт, переработанный пчелами. Он не раздражает слизистую оболочку кишечника. Он легко и быстро усваивается.
Быстро высвобождает необходимую энергию. Быстро восстанавливает силы. Легче всех других сахаров пропускается почками. Оказывает естественное, слегка послабляющее действие. Оказывает профилактическое действие, оберегая от многих заболеваний.»


Особенности кормления собак при незаразных болезнях органов пищеварения и обмена веществ


Чтобы понять, есть ли у животного душа,
надо самому иметь душу.

Альберт Швейцер


Стоматит

Стоматит — это воспаление слизистой оболочки ротовой полости. Причинами первичного стоматита могут быть поедание горячей пищи, травмы слизистой оболочки мясными и рыбными костями и т. п.
У собаки наблюдается слюноотделение, повышенная жажда, затруднения при жевании пищи и др.
При возникновении стоматита собаку необходимо обеспечить обильным питьем, слизистыми супами (отвары риса, семян льна, кисели) и витаминами А и В 1.
Ротовую полость промывают 2 %-ным раствором гидрокарбоната натрия, 0.05 %-ными растворами фурацилина и перманганата натрия, отварами цветков ромашки или листьев шалфея. Язвы смазывают облепиховым маслом, смешанным с равным количеством тривитамина.

Ларингит

Ларингит — это воспаление слизистой оболочки глотки. Причинами ларингита являются переохлаждение организма, например, купание разгоряченной собаки в холодной воде, прием слишком холодной или горячей воды и пищи, повреждение слизистой оболочки инородными предметами.
У собаки наблюдается общее угнетение, затрудненное глотание с последующей рвотой. При пальпации глотки возникает кашель, рвота или удушье. В случае попадания в глотку инородного тела у собаки возникает стремление лапами удалить застрявшее тело, а также сильное слюноотделение и рвота.
При ларингите собаке дают слизистые супы, отвары риса, семян льна, кисели, сырые яйца, молоко, мясной бульон и другую жидкую пищу. Применяют специальное лечение.

Закупорка пищевода

Закупорка пищевода чаще наблюдается у собак, жадно поедающих пищу. Возникает вследствие заглатывания костей, сухожилий, пробок, кусков дерева, камней и других предметов.
При полной или частичной закупорке пищевода наблюдается сильное беспокойство собаки: она вертит или встряхивает головой, вытягивает шею, царапает лапами во рту, прием пищи и воды нарушен.
В этом случае надо попытаться протолкнуть инородное тело в желудок зондом, предварительно слив несколько чайных ложек вазелинового или подсолнечного масла. При необходимости прибегают к хирургическому вмешательству.

Гастрит

Гастрит — это воспаление слизистой оболочки желудка. Острый гастрит возникает вследствие быстрого поедания пищи, болезней зубов и слизистой оболочки ротовой полости, скармливания слишком горячей или холодной пищи, испорченных продуктов (забродивших, загнивших, заплесневелых, содержащих различные ядовитые вещества).
При гастрите у собаки наблюдается угнетенное состояние, снижается аппетит, после приема пищи могут появляться рвота, неприятный запах изо рта, отрыжка, на языке белый налет и др.
При признаках гастрита собаку выдерживают на голодной диете 1–2 дня, делают промывание желудка 1 %-ным раствором поваренной соли или 0,05 %-ным раствором молочной кислоты.
При анацидном гастрите (пониженное содержание в желудочном соке соляной кислоты) за 30 минут до кормления собаке дают по 1 столовой ложке натурального желудочного сока. При повышенном содержании соляной кислоты (гиперацидный гастрит) дают искусственную карловарскую соль 1–2 г 3 раза в день с теплой водой.
После голодной диеты собаке скармливают слизистые отвары (риса, семян льна и др.) с добавлением сырого яйца. Затем дают овсяный или овощной суп, тертую морковь с небольшим количеством сахара и нежирный мясной фарш. При запорах применяют слабительные средства. Собакам дают сульфат натрия (10–25 г), сульфат магния (15–20 г) и касторовое масло (15–30 мл).
Строго соблюдают диету. За 10–15 минут до кормления собаке дают отвар ромашки (1:10) и натуральный желудочный сок по 1 столовой ложке. После еды собаке дают аминокислоту метионин (0,25 г) 1–2 раза в день. В рацион включают витамины А, В и С.

Язва желудка

Язва желудка — это очаговое омертвление слизистой оболочки желудка. Возникает в результате повреждения слизистой оболочки желудка острыми предметами (костями, гвоздями и др.), горячей пищей и горячим питьем воды.
У собаки наблюдается изменение аппетита. После приема пищи возникает рвота, иногда со свернувшейся кровью. В каловых массах также обнаруживается кровь.
В рацион собак включают молочные продукты (кефир, простоквашу и др.), сырые яйца, мясной бульон, мясной фарш. Собаку кормят часто небольшими порциями. В рацион добавляют витамины В и С. Применяют специальное лечение.

Энтерит

Энтерит — это воспаление слизистой оболочки кишечника с нарушением его функций. Наиболее часто причинами возникновения энтерита является неправильное кормление собаки (перекармливание, резкая смена рациона и отдельного корма, особенно у щенков и молодых собак, скармливание слишком горячей или холодной пищи, кормление только вареной пищей без сырого мяса, кормление испорченными пищевыми продуктами и др.).
При остром энтерите наблюдается угнетенное состояние собаки, ухудшается (или отсутствует) аппетит, появляется понос со зловонным запахом, непереваренными частями пищи, слизью и кровью. При этом требуется специальное лечение.
Для предупреждения появления энтерита собаке надо давать пищу строго по нормам с соблюдением режима кормления, переводить собаку с одного корма и рациона на другой необходимо постепенно, пищу скармливать слегка теплой, температуры 30–35< >о.

Копростаз

Копростаз — это застой каловых масс в толстом кишечнике собаки. Заболевание чаще всего развивается от однообразного и беспорядочного кормления, избытка в рационе углеводов (сахара), наличия болезней пищеварительного тракта и др.
Болезнь чаще встречается у комнатных и старых собак от недостатка движений (прогулок).
При застое каловых масс собака становится беспокойной, стонет, оглядывается на живот. После приема пищи боли усиливаются. Дефекация происходит редко, с большим трудом, каловые массы густые, сухие.
При появлении этого заболевания собаке на 1–2 суток дают голодную диету, не ограничивая прием питьевой воды. Ставят несколько раз обильные, теплые, слизистые клизмы. Дают слабительное (касторовое масло).
Собаке необходима строгая диета. В рацион включают жидкий овощной суп, слизистый отвар (рис, льняное семя и др.), овсяный кисель, ацидофилин, кефир, тертую морковь, поливитамины в жидком виде (1–2 капли в день). Собаке предоставляют активный моцион 2–4 раза в день по 1–2 часа.

Гепатит

Гепатит — это паренхиматозное воспаление печени. Чаще всего возникает вследствие перенесения собакой гастрита, энтерита или инфекционных болезней, при отравлении ядами растительного и минерального происхождения.
К числу факторов, способствующих развитию гепатита, относится общее ослабление организма собаки в результате неполноценного кормления недоброкачественными пищевыми продуктами. В печени снижается накопление гликогена и витаминов.
У больных собак наблюдается угнетенное состояние, снижение или отсутствие аппетита, может быть повышена температура тела. Появляется желтушность слизисных оболочек, кожный зуд, обесцвечивание фекальных масс.
Болезнь может протекать остро (несколько дней) и хронически (несколько месяцев), постепенно переходя в цирроз печени.
Собаку необходимо перевести на диетическое питание: в рацион включают легкоусвояемые продукты, богатые полноценными белками, углеводами и витаминами: молоко и молочные продукты (творог, ацидофилин, кефир), свежую печень. Дают поливитамины или обязательно витамины А, В и С. Необходимо специальное лечение.

Мочекаменная болезнь.

Мочекаменная болезнь — это образование одиночных или множественных камней (конкрементов) в почках или мочевом пузыре.
Основными причинами образования камней является нарушение обмена веществ при ненормированном (неправильном) кормлении собак, недостатке в пище (корме) витаминов А и Д, смещении кислотно–щелочного равновесия крови и тканевой жидкости в кислую или щелочную сторону, избыточном поступлении с пищевыми продуктами белков и недостатке углеводов.
Заболевание проявляется затруднением мочеотделения. У собак появляется угнетенное состояние, малоподвижность, задние конечности широко расставлены. Нередко наблюдаются мочевые колики, собака стонет, часто принимает позу для мочеиспускания. Моча кислой реакции, мутная, с примесью крови. При этом требуется специальное лечение.
В рационе больных собак необходимо строго нормировать содержание белков и углеводов в соответствии с потребностью в этих веществах, избегая белкового перекорма за счет избытка мяса. Пищу надо насыщать витаминами А и Д (витаминизированный рыбий жир, ретинол витамин Д в масле, видеин, тривитамин).

Нарушения обмена веществ

Нарушения обмена веществ у собак возникают при неправильном кормлении, вследствие несоответствия содержания в рационе питательных веществ с потребностями организма, то есть при недостатке или избытке энергии белка, жира, углеводов, минеральных веществ и витаминов, а также в результате ниподинамин (отсутствие моционапрогулок).

Ожирение

Ожирение — это избыточное накопление жира в различных органах, особенно в подкожной клетчатке в результате общего (по энергии) перекорма собаки, а также ненормированного скармливания пищи, богатой легкоперевариваемыми углеводами (хлеб, каши, кондитерские изделия — печенье, пирожные, конфеты и др.).
Заболеванию способствует также отсутствие прогулок, флегматичный характер собаки и др.
Внешним проявлением ожирения является приобретение телом собаки округлой формы с толстыми мягкими складками на спине. Собака становится ленивой и малоподвижной. Наблюдается отдышка и нарушение деятельности пищеварительного аппарата, что проявляется сменой запоров и поносов.
Для предупреждения ожирения собаку надо кормить строго по нормам, особенно в отношении углеводов, которыми богаты каши и хлеб, с учетом структуры рациона для разных пород.
При появлении признаков ожирения в рацион собаки включают сырое постное мясо, овощи, фрукты и жидкий суп, резко ограничивают хлеб каши и жиры.
Собаку надо кормить часто (3–4 раза в сутки), но небольшими порциями. Перед едой дают карловарскую соль (5–10 г) и ставят очистительные клизмы. (Более подробно об этом вы прочтете в отдельной главе, так как ожирение и преждевременная дряхлость связаны тесно).

Сахарный диабет

Сахарный диабет — это заболевание, характеризующееся нарушением способности организма собаки усваивать глюкозу, отчего в крови увеличивается ее содержание (гипергликемия). Неусвоенная глюкоза выводится с мочой (глюкозурия).
Причиной болезни является снижение или прекращение выработки гормона инсулина поджелудочной железой. Заболевание поджелудочной железы обуславливается перекормом собаки углеводами, ожирением и др.
При сахарном диабете у собаки наблюдается усиленная жажда и повышенный аппетит. Собака потребляет много пищи и питьевой воды.
Сахарным диабетом чаще всего болеют суки. Для предупреждения появления сахарного диабета в рационе собаки необходимо строго нормировать количество крахмала и сахара.
При появлении заболевания из рациона собаки исключают углеводистую пищу — хлеб, галеты, овсяную кашу, не дают сахар и кондитерские изделия.
В рацион включают постное мясо (сырое и вареное), мясной и овощной бульон и супы, молочные продукты (творо, простоквашу, кефир, ацидофилин, твердый сыр и поливитамины. Воду для питья слегка подщелачивают питьевой содой. Требуется специальное лечение.

Гиповитаминозы

При недостатке в пище витаминов у собак появляются заболевания в виде гиповитаминозов.

Гиповитаминоз А

Гиповитаминоз А — это недостаток в организме собаки витамина А, проявляющийся в усиленном ороговении кожи и слизистых оболочек.
Заболевание возникает вследствие малого количества или отсутствия в пище (корма) витамина А.
У щенков и молодых собак задерживается рост и развитие, а также смена молочных зубов. Наблюдается сухость кожи, тусклая шерсть, иногда облысение, слезотечение, века глаз припухают, роговица глаз мутнеет, может возникнуть слепота. Появляются упорные поносы и бронхопневмония.
У взрослых собак нарушается функция размножения, что проявляется в пропустовании, прохолостении, рождении слабых щенков, повышение числа мертворожденных. Случаются аборты и рассасывание эмбрионов.
В рацион щенных, лактирующих и молодых собак необходимо в достаточном количестве вводить витамин А. В этом случае собакам скармливают свежую печень, почки, молоко, яйца, масло сливочное, витаминизированный рыбий жир. С пищей дают препараты витанами А: ретинол, микровит, тривитамин и другие в дозах, удовлетворяющих потребность собак в витамине.

Гиповитаминоз Д (рахит)

Гиповитаминоз Д — болезнь щенков и молодых собак. В основе этого заболевания лежит недостаток в организме витамина Д (кальциферола) и расстройство фосфорно–кальциевого обмена.
Основными причинами развития рахита являются недостаток в пище витамина Д, неправильное соотношение в пище кальция к фосфору, а также недостаточное облучение собак ультрафиолетовыми лучами, когда животные мало бывают на солнце. Чаще других рахитом болеют щенки крупных пород (доги, сенбернары и др.) в период наиболее интенсивного роста в возрасте от 2 до 6 месяцев.
Симптомами заболевания являются извращенный аппетит: щенки поедают глину, землю, собственный кал, грызут посторонние предметы (мебель, книги и др.), лижут стены и пол.
В рацион больных собак включают сырое мясо (хотя бы раз в неделю), творог, сырой желток свежего куриного яйца, молоко и молочные продукты, манную или рисовую кашу со сливочным маслом, витаминизированный рыбий жир, а также витаминные препараты (тривитамин, витамин Д в масле по 1 капле день или драже (1 драже содержит 500 ИЕ витамина Д). Помимо этого, с пищей дают глюконат кальция (4 г), глицерофосфат кальция (0,3 г), мясокостную муку, сухую толченую яичную скорлупу (3–4 г в день).
Для профилактики рахита у щенков в рацион щенной суки с 5-ой недели щенности необходимо вводит специальную минеральную подкормку состоящую из глицерофосфата кальция, лактата кальция, кормового мяса, фитина и активированного угля по 1/2 чайной ложки в день.

Гиповитаминоз Е

Гиповитаминоз Е — это недостаток в организме собак витамина Е (токоферола), характеризующийся нарушением функций размножения.
Чаще всего заболевание возникает у собак при скармливании в рационе прогорклых жиров (растительных и животных, сливочного масла), испорченной мясной и мясокостной муки, недоброкачественных консервов и готового сухого корма, содержащих жиры, а также при недостатке в пище серосодержащих аминокислот (метионина, цистина, цистеина). В результате заболевания у кобелей наступает импотенция, у сук происходит гибель и рассасывание эмбрионов, аборты, рождение слабых, маложизнеспособных щенков.
Больным собакам необходимо специальное лечение. В рационе больных собак скармливают сырое мясо и печень, молоко, сливочное масло, свежие сырые яйца, гречневую кашу, зелень (салат, шпинат, крапиву). Кроме того, с пищей дают тривитамин, токоферолацетат в масляном растворе или драже, аевит и другие витаминные препараты, содержащие витамин Е.

Гиповитаминоз К (диатез)

Гиповитаминоз К — это недостаток в организме собаки витамина К (филлохинона), который проявляется геморрагическим диатезом.
У больных собак наблюдается снижение аппетита, кровотечение из носа, примесь крови в кале и моче, подкожная геморрагия (на коже появляются плохо заживающие раны).
В рационе больным собакам скармливают свежее сырое мясо и печень, овощи и зелень (капусту, шпинат и др.). С пищей дают викасол (0,02 г. 2–3 раза в сутки).
Для профилактики с пищей дают поливитамины (ундевит, декамевит и др.) по 1 драже 1–2 раза в неделю.

Гиповитаминоз В 1 (паралич)

Гиповитаминоз В 1 — это недостаток в организме собаки витамина В 1 (тиамина), который проявляется нервными расстройствами.
У больных собак наблюдается снижение аппетита или отказ от корма, исхудание, вялость, расстройства координации движения, повышенная возбудимость, дрожь, судороги, парезы, параличи.
Следует иметь ввиду, что тиамин в организме собак не синтезируется, поэтому витамин необходимо давать всегда с пищей.
В рационе больным собакам скармливают сырое мясо, сырую печень, мясокостную муку и обязательно пекарские или кормовые дрожжи (псам — 1–2 г, взрослым — 5–6 г в день).
С пищей дают препараты витамина В 1 (хлорид тиамин или бромид тиамин — 1 драже 2–3 раза в неделю).

Гиповитаминоз В 2 (дерматит)

Гиповитаминоз В 2 — это недостаток в организме собак витамина В 2 (рибофлавина), который проявляется в виде дерматита и хронических язв на коже.
У больных собак наблюдается снижение аппетита, исхудание, покраснение и шелушение кожи, выпадение шерсти, изъязвления на слизистой оболочке щек, шаткая походка. В отдельных случаях, при кормлении служебных собак в питомниках мясом–солониной (на Севере), появляются трофические язвы на запястьях, седалищных буграх, щеках, на губах, у корня хвоста, ушей и на крупе, облысение, поносы с примесью крови. У щенков наблюдается сухой чешуйчатый дерматит.
Больным собакам в течение месяца с пищей дают рибофлавит в таблетках (1–10 мг в день). В рацион включают свежее сырое мясо, печень, молоко, яичный белок, пекарские или кормовые дрожжи, гречневую кашу, а также витаминные препараты (гранувит, тетравит, ундевит и др.).

Гиповитаминоз В 3 (пеллагра)

Гиповитаминоз В 3 — это недостаток в организме собак витамина В 3 (никотиновой кислоты, ниацина), который проявляется поражением кожи, пищеварительной и нервной систем (пеллагра).
Заболевание проявляется чаще всего у собак, которые длительное время кормятся только вареными кормами (при продолжительной варке никотиновая кислота разрушается) или кукурузной кашей (в кукурузе мало аминокислоты триптофана, из которой в организме синтезируется витамин В 3), или при длительном отсутствии в рационе сырого мяса.
У больных собак наблюдается понижение аппетита, исхудание, общее угнетение, дерматиты, морщинистость, отечность и шелушение кожи, образование язв на коже груди и живота, язвы на деснах и слизисной оболочке рта, утолщение языка, покрытого серовато–черным налетом (черный язык), поносы с примесью кровь и гнилостным запахом, параличи зада.
Больным собакам назначают никотиновую кислоту (2–5 мг на 1 кг массы тела в лечение 10–15 дней) или никотинамид (в ампулах по 1 мл в день).
В рацион включают сырое мясо, печень, почки, костную муку, яйца, пекарские или кормовые дрожжи (1–5 г в день).

Гиповитаминоз В 4

Гиповитаминоз В 4 — это недостаток в организме собак витамина В 4 (холина), который проявляется расстройством жирового (липидного) обмена.
Заболевание возникает при малом содержании в пище полноценных белков животного происхождения и недостатке аминокислоты метионина, регулирующей жировой обмен. В результате наступает жировое перерождение печени.
У больных собак наблюдается угнетенное состояние, слабость задних конечностей, нарушение координации движений, анемичность слизистых оболочек, дерматиты и др.
Больным собакам назначают холин–хлорид — по 1 чайной ложке 20 %-ного раствора 3 раза в день с пищей.
В рацион включают сырое мясо, (лучше мясо кролика, печень, почки), мясокостную муку, овсяно–горохо–соевую кашу).

Гиповитаминоз В 5

Гиповитаминоз В 5 — это недостаток в организме собак витамина В 5 (пантотеновой кислоты), который проявляется в расстройстве рефлекторной деятельности организма.
У больных собак наблюдается снижение условнорефлекторной деятельности и расстройство пищеварительного аппарата. Иногда внезапно появляется кома или смерть.
Больным собакам назначают пантотеновую кислоту 5–10 мл 20 %-ного раствора на 1 кг массы тела.
В рацион включают сырую постную говядину, мясо кролика, сырую печень, творог, гречневую кашу, пекарские или кормовые дрожжи, овощи и зелень.

Гиповитаминоз В 6 (гинохромная анемия)

Гиповитаминоз В 6 — это недостаток в организме собак витамина В 6 (пиридоксина, адермина), который проявляется развитием гипохромной анемии и судорог.
Заболевание возникает в результате кормления собак испорченными вареными и заплесневелыми продуктами, а также при белковом перекорме.
У больных собак наблюдается снижение аппетита, угнетенное состояние, разрушение зубов, некроз кончика хвоста. На конечностях, носу и хвосте появляются покраснения. Болезнь сопровождается судорожными припадками. Щенки, как правило, сильно отстают в росте. Появляется гипохромная анемия (снижение в крови лимфоцитов). В дальнейшем развивается лейкопения (уменьшение лейкоцитов в крови).
Больным собакам в течение 10–12 дней внутримышечно вводят гидрохлорид пиридоксина из расчета 1,5 мг на 1 кг массы тела или дают с пищей порошки или таблетки по 0,02–0,07 в день.
В рацион включают только доброкачественные свежие продукты: сырое мясо (лучше всего конину), печень, пшенную кашу на молоке либо обрате, картофель, овощи и зелень, пекарские или кормовые дрожжи.

Гиповитаминоз Вс (анемия)

Гиповитаминоз Вс — это недостаток в организме собаки витамина Вс (фолиевой кислоты фолацина), при котором развивается анемия.
Заболевание возникает в результате несбалансированного кормления особенно по аминокислотам (лизину, метионину, триптофану и др.), а также при расстройстве пищеварения, сопровождающееся длительными поносами. Заболеванию способствует также длительное кормление собак только вареной пищей.
У больных собак наблюдается анемия (уменьшение в крови эритроцитов и гемоглобина) и жировая дистрофия печени.
Больным собакам назначают фолиевую кислоту по 1–2 мг на 1 кг массы тела в сутки в течение 15–20 дней.
В рацион включают свежие пищевые продукты с учетом аминокислотного состава: свежее постное мясо (много аминокислот содержится в мясе кролика), печень, молоко и молочные продукты, казеинат натрия, гречневую кашу, овощи и зелень.

Гиповитаминоз С (цинга скорбут)

Гиповитаминоз С — это недостаток в организме собак витамина С (аскорбиновой кислоты), который проявляется в нарушении окислительновосстанительных процессов и сопровождается развитием анемии, геморрагического диатеза и цинги.
Заболевание возникает в результате продолжительного кормления собак вареной пищей (кашами), заболевания пищеварительного аппарата и печени.
У больных собак наблюдается понижение аппетита, общая слабость, вялость, покраснение и отечность слизистой оболочки ротовой полости, кровотечение десен и появление на них язв, отеки суставов конечностей.
Больным собакам назначают аскорбиновую кислоту в виде таблеток по 0,02–0,1 г в день с пищей, а также внутривенно вводят 20 %-ный раствор глюкозы с аскорбиновой кислотой.
В рацион включают, помимо каш, сырое постное мясо, молоко и молочные продукты, картофель, овощи и зелень (салат, крапиву), а также препараты поливитаминов (аснитин — в 1 таблетке содержится 50 мг аскорбиновой кислоты; тетравит — в 1 таблетки содержится 150 мг аскорбиновой кислоты; ундевит — в 1 таблетке содержится 75 мг аскорбиновой кислоты).
При обнаружении признаков заболевания у собаки необходимо обращаться в ветеринарную поликлинику.

Ожирение стареющей собаки

Причиной ожирения у практически здоровых собак является излишнее потребление пищи, калорийность которой превышает энергетические затраты организма. Нередко это наблюдается у животных, которых хозяева закармливают деликатесами (с человеческой точки зрения). У других же ожирение развивается с возрастом при, казалось бы, нормальном питании. Чтобы лучше понять причины возрастного ожирения, рассмотрим в общих чертах, как в нашем организме контролируется аппетит.
В особом образовании головного мозга — гипоталамусе (подбугорье, отдел промежуточного мозга) — находится центр, регулирующий потребление пищи. Снижение содержания глюкозы в крови стимулирует активность этого центра, возбуждает аппетит и побуждает животное (и человека) к приему пищи. Как только содержание глюкозы в крови (в процессе приема пищи) достигает определенного уровня, наступает угнетение пищевого центра. Если эта система регуляции работает правильно, то в большинстве случаев организм сохраняет стабильную массу тела.
Однако не во всех случаях можно полагаться на аппетит. По мнению В. М.Дильмана, с возрастом чувствительность пищевого центра к действию глюкозы снижается, то есть чувство сытости наступает при потреблении больших количеств пищи. Если владелец не контролирует пищевые потребности животного, то с определенного периода жизни начинается постепенное нарастание массы тела.
Пищевой центр может «ввести в заблуждение» и собак относительно молодого возраста. Так, например, ожирение часто развивается при переходе от активной физической деятельности к малоподвижному образу жизни, когда сохраняются прежний уровень возбудимости пищевого центра и прежний аппетит при значительном снижении энерготрат.(Привыкнув летом на даче к длительным прогулкам, в городской квартире собака лишена их). Последнее характерно также для собак пожилого и преклонного возраста, что при неумеренном потреблении пищи, несомненно, способствует ожирению. Например, если охотничья собака из–за возраста мало гуляет, то у нее может появиться лишний вес. И тут владелец
Порой привычка к перееданию приобретается еще в щенячьем возрасте, когда хозяева то и дело «балуют» песика сладостями и лакомыми кусочками. Чаще всего это типично для владельцев декоративных собак.
Ожирение характеризуется увеличением объема жировой ткани и, следовательно, создает дополнительную нагрузку на сердце. При этом имеется в виду не просто увеличение общей массы тела, но и тот факт, что сердцу приходится дополнительно прогонять кровь через вновь образованные кровеносные капилляры жировой ткани. Помимо этого, жировые отложения поднимают диафрагму, ограничивают движение грудной клетки, мешают работе сердца и легких. Неудивительно, что у собак с ожирением даже небольшое физическое усилие вызывает одышку.
Недостаточное поступление крови к органам и тканям, особенно к головному мозгу, ведет к тому, что у тучных животных снижается двигательная активность и появляется вялость, утомляемость и сонливость. Такие собаки больше времени, чем здоровые, проводят в кресле или на подстилке. А это способствует дальнейшему прогрессированию ожирения. Создается своеобразный порочный круг, получивший название синдрома Пиквика — в честь известного героя романа Ч. Диккенса «Посмертные записки Пиквикского клуба».
Ожирение часто сопровождается высоким уровнем липидов в крови; иначе говоря, тучный пес больше предрасположен к атеросклерозу, а следовательно, и к ИБС, чем собака с нормальной массой тепа. Неудивительно, что у тучных собак сердечно–сосудистые заболевания возникают в несколько раз чаще. Об этом свидетельствуют наблюдения ветврачей почти всех стран мира.
Ожирение, сахарный диабет, высокий уровень липидов в крови, атеросклероз — все это подчас звенья «одной цепной реакции», которая в своей основе имеет конституциональную (сенбернары, ротвейлеры, мастифы, ньюфаундленды и т. п.) предрасположенность к обменным нарушениям, сочетающуюся с неправильным образом жизни, прежде всего с перееданием.
Вот почему во всем цивилизованном мире огромное значение придается рационально сбалансированному питанию и физическим нагрузкам. Активные прогулки — надежное средство сохранения постоянной массы тела и профилактики ожирения. Ограничение же потребления пищи — наиболее эффективная мера в борьбе с уже имеющимся ожирением. И тут владелец должен быть «беспощаден», чтоб вернуть собаке здоровье, не взирая на ее просьбы дать кушать.

Профилактика ожирения у собак

Ожирение (тучность) всегда было довольно распространенным явлением, особенно среди привилегированных классов. Вред ожирения отмечается в трудах Гиппократа, Авиценны, Галена и других врачей древности. В том, что ожирение не было редкостью в прежние времена, свидетельствуют полотна Рубенса, произведения Шекспира, Рабле, Мольера, Гоголя, Лескова и других художников и писателей.
Однако такого широкого распространения ожирения, с каким мы встречаемся в наше время, по–видимому, никогда не было. Согласно статистике, в экономически развитых странах, в том числе и в России, ожирением страдает половина женщин среднего возраста, 20–40 % мужчин и 10–15 % детей. Произведены курьезные расчеты: население США, например, обременено сейчас лишней массой тела в сумме, превышающей 1 млн. т. (в среднем 4 кг на жителя). В то же время, по данным Организации Объединенных Наций, на нашей планете находятся на грани голодной смерти и нищеты около 1 млрд. человек..
Затронула эта беда и собак. Состоятельные обыватели жрут сами и вынуждают жрать животных, ограничивая и себя и собак в движении. «Моя Роза очень плохо кушает. Сегодня с трудом уговорила ее скушать жареную грудку цыпленка!» — такие фразы «собаковредителей» можно слышать все чаще. А Роза, болонка с волочащемся по земле животом, едва шествует на кривых лапках, с трудом переводя дыхание.
Профилактикой ожирения надо заниматься с щенячьего возраста, и главная роль в этом принадлежит владельцам. Именно они прививают щенку, сами того не ведая, повышенную чувствительность к пищевым стимулам или «отсутствие способности к воздержанию» от переедания.
В результате избыточного потребления пищи в организме ребенка увеличивается число жировых клеток, которые «требуют» постоянного пополнения их жиром. Начинается цепная реакция: «жир порождает жир», приводящая к увеличению потребления и выработке жира и к его накоплению в организме. При накоплении жира в клетках в организме образуется больше инсулина, что, в свою очередь, повышает аппетит.
Мы только что упомянули о том, что число жировых клеток в организме пса зависит от того, как он питается. Эти клетки, раз появившись, остаются в его тепе до конца жизни, и нет никакой возможности их «изгнать». Кроме того, жировые клетки у тучных собак увеличены в размере. Снижение массы тела у взрослого пса означает лишь уменьшение количества жира в каждой из уже существующих клеток. Если снижение жира в клетке уже произошло, то такую клетку можно рассматривать как «пустую кладовую», которая только и ждет, чтобы ее снова наполнили жиром. Вот почему достигнуть стойкого уменьшения жира в клетке не так–то легко. Отсюда понятна необходимость профилактики ожирения с щенячьего возраста. Не следует развивать у собак и пристрастия к сладостям, так как они плотоядному животному абсолютно противопоказаны.
Профилактика ожирения у взрослых собак должна базироваться на правильном сочетании рационального питания и физической активности. Здесь уместно напомнить слова выдающегося американского биохимика А. Ленинджера:
«Поскольку организм живого существа при любых условиях подчиняется законам термодинамики, не существует никакой волшебной диеты, которая могла бы обойти закон сохранения энергии. Калории есть калории».
Собакам среднего и пожилого возраста следует значительно ограничивать рацион, так как после 7–8 лет энерготраты их организма уменьшаются за счет снижения скорости обмена веществ: за первые 5–6 лет примерно на 5 % и за каждые последующий год — на 10 %. К сожалению, не все принимают во внимание эту непреложную истину. Не обязательно подсчитывать количество потребляемых животным за день калорий, но иметь представление об энерготратах его организма в зависимости от образа жизни и характера работы, а также о калорийности различных продуктов питания весьма полезно. Так, собака, живущая на улице, должна получать повышенное питание, а в холодную погоду и более каллорийное. Что совершенно не нужно домашнему песику. (Кстати, возрастные категории тут указаны несколько условно, так как многие собаки мелких пород живут и сохраняют активность дольше, чем крупные, массивные. Владельцу надо самому определить коэффициент, соответствующий среднему возрасту усредненной собаки).
При избытке массы тела рекомендуется ограничивать потребление животным углеводов, в первую очередь мучных изделий и каш.
Вслед за легко усвояемыми простыми углеводами необходимо ограничить потребление жиров, прежде всего животных. Речь идет не просто о чистых жирах, таких как сливочное масло и сало, или готовых продуктах, содержащих их в большом количестве (сметана, сливки, сыр, жирные сорта колбас и др.), но и о приготовлении пищи с ограниченным использованием жира. Среди многих людей господствует мнение, что чем жирнее пища, тем она добротнее и полноценнее. Не надо опасаться, что обеднение пищи жиром сделает ее менее полноценной; она станет всего лишь менее калорийной и менее атерогенной.
Другими словами, разница между количеством калорий, вводимых с пищей и количеством калорий, затрачиваемых на энергетические нужды, должна быть не более 500–600 ккал в сутки. Чтобы собаке, привыкшей к перееданию, легче побороть чувство голода, желательно увеличить долю низкокалорийных, но содержащих клетчатку продуктов. Кроме того можно давать ей подсоленную воду. Она заполняет желудок и создает ощущение сытости. Но такую воду можно давать только в первые 7–10 дней с момента борьбы против ожирения.
Очень важно следить за режимом питания. У собак с ожирением плотный ужин, особенно изобилующий жирной пищей, как ничто другое способствует дальнейшему накоплению жира. Напомним, что после приема жирной пищи в крови появляются липопротеидные частицы — хиломикроны, транспортирующие триглицериды пищевого происхождения. Если прием пищи имел место незадолго до сна, то во время сна доля хиломикронов, расщепляемых для энергетических потребностей в таких тканях как скелетные мышцы, сердечная мышца, диафрагма уменьшится и соответственно возрастет доля хипомикронов, расщепляемых в жировой ткани. А это будет способствовать дальнейшему накоплению триглицеридов в жировых депо организма (в подкожной жировой прослойке, брыжейке, сальнике и др.).
То же самое можно сказать и об углеводах пищи: значительная часть их будет превращаться в жиры после приема обильной пищи в вечерние часы непосредственно перед сном. Вот почему рекомендуется, чтобы на собачий ужин приходилось не более 1/3 суточной калорийности пищи и чтобы между ужином и отходом ко сну был промежуток времени не менее 2 ч. Тут следует напомнить, что и гулять (особенно активно) сразу после еды собакам вредно. Они просто не переваривают пищу в период активности. Были даже такие опыты, когда гончим перед охотой давали много мясо, а после охоты вынуждали срыгнуть пищу. Мясо выходило непереваренным.
В настоящее время предлагается много различных диет и всякого рода рекомендаций для снижения массы тела и у людей, и у животных (собак, кошек). Далеко не все они научно обоснованы, а эффективность некоторых из них сомнительна.

Сахарный диабет у собак

Сахарный диабет — заболевание, которое проявляется повышенным содержанием глюкозы (один из простейших сахаров) в крови. При значительном подъеме уровня глюкозы, последняя начинает выделяться почками с мочой. Это сопровождается обильным мочеотделением, и поэтому болезнь ранее описывалась как сахарное мочеизнурение. У животного появляются жажда, повышенный, «ненасытный» аппетит. Органы и ткани больных сахарным диабетом перестают усваивать глюкозу в необходимом количестве, испытывая дефицит в главном источнике энергии. Частично этот дефицит восполняется за счет жиров и белков. После блестящих экспериментов Й. Меринга и О. Минковского (удаление поджелудочной железы) и Л. В.Соболева (перевязка выводного протока поджелудочной железы), проведенных на собаках, стала ясна роль этой железы в усвоении организмом глюкозы. Удалось выяснить, что в основную внешнесекреторную ткань поджелудочной железы, вырабатывающую поджелудочный сок, у животных и человека вкраплено около 1–2 млн. «островков», состоящих из специфических клеток, вырабатывающих и секретирующих в кровь гормон, названный инсулином (от слова «инсула» — островок). Именно недостаточное образование инсулина и ведет к развитию сахарного диабета.
Канадские ученые Ф. Бантинг и Ч. Бест впервые получили из островковой ткани поджелудочной железы инсулин, и с тех пор у больных сахарным диабетом появилась возможность эффективного лечения.
Инсулин — гормон белковой природы. Он привлек к себе пристальное внимание не только врачей, но и биохимиков и химиков. Инсулин оказался первым белком, выделенным в кристаллическом виде; первым белком, у которого была установлена аминокислотная последовательность; первым белком, синтезированным химическими методами; и, наконец, первым белком, полученным генно–инженерными методами для лечебного применения.
Итак, причина сахарного диабета, называемого также инсулинозависимым диабетом, — недостаточная выработка инсулина островковым аппаратом поджелудочной железы. Нередко эта патология наследственно обусловлена.
Ранняя диагностика скрытых форм сахарного диабета и последующие диетологические мероприятия позволяют в большинстве случаев предотвратить прогрессирование болезни и избежать серьезных осложнений. Основным принципом профилактической диеты являются нормализация уровня глюкозы и щажение инсулярного аппарата поджелудочной железы. Достигается это ограничением или исключением из рациона животного сахара, сладостей или продуктов, богатых легко– и быстровсасывающимися углеводами.
Обмен углеводов, их утилизация в тканях в значительной степени регулируются гормонами, в первую очередь инсулином. Повышенное предуцирование инсулина организмом приводит, как правило, к отложению жиров и жироподобных веществ в тканевых депо, а также в сосудистой стенке, способствуя образованию атеросклеротических бляшек. Между тем состояния, при которых увеличивается выработка инсулина, встречаются довольно часто: ожирение, переедание, потребление большого количества сладостей, мучных изделий, вяленых фруктов.
С возрастом животного заболеваемость сахарным диабетом повышается.
У больных сахарным диабетом вследствие высокого содержания глюкозы в крови может происходить модификация липопротеидов — их глюкозилирование (присоединение глюкозы к белковой части липопротеидной частицы). Есть основания полагать, что глюкозилированные бета–липопротеиды обладают большей атерогенностью, чем нативные (неизмененные), а глюкозилированные апьфа–ли–попротеиды быстрее покидают кровяное русло, вызывая тем самым снижение уровня антиатерогенных липопротеидов в крови. Не потому ли у собак и людей, больных сахарным диабетом так быстро развивается и так тяжело протекает атеросклероз?
При высоком уровне глюкозы в крови легче происходит глюкозилирование и других белков, а это ведет к изменению их свойств и функциональной активности. Американскими учеными (Э. Серами и др.) предложена интересная гипотеза, согласно которой глюкозипирование белков — одна из причин раннего старения организма и развития атеросклероза. Японские исследователи (М. Мураками и И. Санада) сообщили, что в их опытах длительное, на протяжении 11–25 мес., скармливание обезьянам и кроликам больших доз сахара приводило к изменениям в коронарных и почечных артериях, напоминающих таковые при атеросклерозе у человека. С этим хорошо согласуются результаты опытов, проведенных в Голландии и США, в которых изучалось влияние сахара на продолжительность жизни животных. Было показано, что если крыс–самцов кормить пищей, обогащенной сахаром (на долю последнего приходилось 15,5 % общей калорийности пищи), то средняя продолжительность жизни животных сокращается с 566 до 486 дней (опыты в Голландии) и с 595 до 444 дней (опыты в США), или на 14 % и 25 % соответственно.
Помимо атеросклеретических поражений артерий крупного и среднего калибра, у животных больных диабетом наблюдаются свойственные этому заболеванию специфические изменения мелких сосудов, которые могут вызывать поражения почек и сетчатой оболочки глаза, следствием чего могут стать почечная недостаточность и нарушение зрения.


Выявление и лечение сахарного диабета собак

Можно без преувеличения сказать, что атеросклеретические поражения сосудов всегда сопутствуют диабету. Вот почему чрезвычайно важно выявлять все, в том числе скрытые и легкие, формы сахарного диабета, которые долго могут оставаться незамеченными.
В первую очередь, обследованию подлежат собаки с избыточной массой тела. Выявление всех форм сахарного диабета и их печение (диетическое и медикаментозное) позволяют предотвратить не только специфичные для диабета осложнения, но и атеросклероз с его клиническими проявлениями (ИБС, нарушения мозгового кровообращения, перемежающаяся хромота).
В настоящее время при нетяжелых формах диабета применяют синтезированные производные сульфанил мочевины (в таблетках), стимулирующие островковый аппарат поджелудочной железы к усиленной продукции собственного инсулина. В практику внедряются также препараты инсулина продленного действия и препараты инсулина человека, полученные методом генной инженерии.
При появлении заболевания из рациона собаки исключают углеводистую пищу — хлеб, галеты, овсяную кашу, не дают сахар и кондитерские изделия.
В рацион включают постное мясо (сырое и вареное), мясной и овощной бульон и супы, молочные продукты (творо, простоквашу, кефир, ацидофилин, твердый сыр и поливитамины. Воду для питья слегка подщелачивают питьевой содой. Требуется специальное лечение.

Кормление собак при ухудшении шерстяного покрова


Владельцы собак часто жалуются, что у их питомцев портится шерсть: становится хрупкой, неэластичной, замедляется ее рост. Наблюдается даже очаговое облысение. Окрас теряет блеск, становится тусклым и внешне неряшливым. Помимо неэстетических проявлений, появляются изменения в поведении. Вместо здорового веселого животного, вы видите перед собой затравленное беспокойное существо, явно нуждающееся в помощи. Особенно остро этот вопрос встает перед предстоящей выставкой.
Прежде всего необходимо определить причины плохого состояния шерсти. Они могут быть разными: слишком частое мытье да еще и реактивными шампунями и хлорированной водой, неправильное расчесывание шерсти, содержание собаки при высокой температуре воздуха или на улице, редкие прогулки и другие.
Плохое состояние шерсти особенно портит вид таких собак, как керри–блю–терьер, бедлингтон–терьер, йоркшир–терьер, русская псовая борзая, пудель, шнауцер, чау–чау, эрдельтерьер, большой шпиц, скай–терьер, такса жесткошерстная и длинношерстная, сенбернар и другие. В экстерьере этих собак ухоженная и лоснящаяся шерсть имеет чуть ли не первостепенное значение.
Улучшить состояние шерсти, если, конечно, причина не в инфекционном или терапевтическом заболевании, можно, включив в питание пищевые компоненты, недостаток которых является причиной неприглядного и болезненного внешнего вида собаки.
Из–за чего же все–таки у владельцев собак возникают подобные проблемы?
1. Малое количество или отсутствие в пище витамина А делает кожу жирной, шерсть тусклой. Иногда недостаток витамина А приводит к облысению.
2. Покраснение, шелушение кожи, выпадение волос, депигментация обуславливаются недостатком витаминов В 2 и В 3.
3. Причиной нарушения пигментации волос является недостаток меди.
4. Отклонение в развитии нормального (естественного) шерстяного покрова — депигментации волос вызывается также недостатком жира, который приводит к авитаминозу А, Д, Е.
5. Плохой рост шерсти возможен также от недостатка белка.
В нижеприведенных таблицах указана потребность собак в пищевых компонентах и, в частности, в тех, которые регулируют развитие шерстяного покрова. Эти компоненты выделены курсивом.
< >Для восполнения — витамина А собаке необходимо скармливать свежую печень, почки, молоко, яйцо, масло сливочное, витаминизированный рыбий жир, а также препараты: ретинол, микровит, тривитамин;

Потребность в аминокислотах
(В расчете на 1 кг массы тела)

Аминокислоты, мг
Взрослые собаки
Щенки и молодые собаки
Аргинин 70 270
Гистидин 60 250
Лизин 60 210
Изолейцин 80 330
Лейцин 110 370
Валин 85 300
Триптофан 15 60
< >Метионин < >70 190
Треонин 55 60
Фенилаланин 65 140
< >Цистин 60 65

— < >витамина В 2 — кормовые и пищевые дрожжи, печень и почки, гречневую кашу. Препараты гранетвит, тетравит, ундевит.
— < >витамина В 3 — дрожжи, печень, почки, сердце сельско–хозяйственных животных, костную муку.
— < >меди — печень сельско–хозяйственных животных, гречневую и овсяную крупу.
Хорошие результаты для восполнения меди в организме дают препараты: ферроглюкон, глицерофосфат, глютамат, ферроанемин.

Потребность в витаминах
(В расчете на 1 кг массы тела)

Витамины
Взрослые собаки
Щенки и молодые собаки

< >А(ретинол), ИЕ 100 200
Д (кальциферол), ИЕ 7 20
Е (токоферол), мг 2 2,2
К (филлохинон), мкг 30 60
В 1 (тиамин), мкг 20 30
< >В 2 (рибофлавин), мкг 40 90
В 3 (пантоктеновая
кислота), мкг 50 200
В 4 (холин–хлорид), мг 33 55
В 5 (никотиновая
кислота), мкг 240 400
В 6 (пиридоксин), мкг 20 50
В 12 (цианкобаламин),
мкг 0,7 0,7
Фолацин (фолиевая
кислота), мкг 8 15
Н (биотин), мг 0,5 0,5
С (аскорбиновая
кислота), мг 1 1

Для улучшения шерстяного покрова можно включить в рацион питания ненасыщенные жирные кислоты. Лучшим их источником являются растительные масла в натуральном виде или в составе мягких сортов маргарина.

Потребность собак в минеральных веществах (в
расчете на 1 кг массы тела):

Минеральные вещества, мг
Взрослые собаки
Щенки и молодые собаки

Кальций 264 528
Фосфор 220 440
Натрий 60 120
Хлор 180 440
Калий 220 440
Магний 11 22
Железо 1,32 1,32
< >Медь 0,16 0,16
Кобальт 0,05 0,05
Цинк 0,11 0,2
Марганец 0,11 0,2
Йод 0,03 0,06

Оптимальные потребности в пищевых компонентах
(в расчете на 1 кг массы тела):

Взрослые собаки
Щенки и молодые собаки

Белки 4,5 г 9 г
Жиры 1,3 г 2,6 г
Витамин А 100–200 ИЕ 100–200 ИЕ
Витамин В 2 40 мкг 90 мкг
Витамин В 3 50 мкг 200 мкг
Медь 160 мкг Потребность в меди несколько повышается
у щенков, щенных и лактирующих сук.
160 мкг

В слишком большом количестве масло может вызвать понос, так что ограничьтесь небольшими добавками через день, исходя из оптимальной потребности, рассчитанной на размеры собаки. Растительное масло улучшает не только состояние шерсти, но и общее состояние собаки.
У лактирующих сук эта потребность на 20–30 % выше. При кормлении жирной пищей потребность в витамине В 2 увеличивается примерно в 2 раза.



Болезни, связанные с недостатком или избытком витаминов в организме собаки


Витамин В, (тиамин) является антиневрическим витамином.
Его недостаточность ведет к нарушению обмена веществ с по ражением нервной и мышечной систем, желез внутренней сек реции и пищеварительного тракта, способсгвует слабости родо вой деятельности, затягиванию родов, послеродовым ослож нениям. Витамин В 1 в значительных количествах находится в продуктах растительного происхождения: злаках, корнеплодах, фруктах, бобах, орехах. Встречается этот витамин и в почве, и в стоячих водах, в дрожжах, микробах. Из внутренних орга нов животнык, идущих на корм собакам, витамином В 1 бога ты печень, почки, сердце. При мышечной нагрузке, беремен ности, болезнях, при увеличении в рационе углеводов по требность животных в витамине В 1 возрасгает, а при увеличе нии жиров в корме — резко уменьшается.

Витамин В 2 (рибофлавин) встречается в животных и растительных тканях, им богаты пекарские, пивные сухие дрожжи, печень, почки, сердце. Для воспитывающихся в домашних ус ловиях собак витамин В 2 поступает в организм с мясо–молоч ными продуктами. Специфическими признаками В 2-авитами ноза являются: худоба, выпадение волос на спине (особенно в в области крестца), вокруг глаз, ушей и на груди, дерматиты, трещины в слизистых оболочках, помутнение роговицы глаз, слабость мышц, понижение температуры тела, пульса, дыха ния. У щенят недостаточность в витамине В 2 выражена за держкой в росте. При несвоевременно причятых мерах насту пает смерть животного. В лечебных целях витамин В 2 можно использовать при воспалении слизистых оболочек, трещинах сосков у кормящих собак, при длительно незаживающих ра нах.

Витамин В 6 (пиридоксин) играет важную роль в азотистом
обмене. Содержатся в пищевых продуктах животного и расти тельного происхождения (дрожжах, злаках, говяжьей печени, рыбе, яйцах и др.). Недостаточность в витамин наступает при беременности, некоторых нервных и кожных заболеваниях. Отсутствие витамина В 6 приводит к поражению нервной систе мы с развитием судорог, похожих на эпилепсию, задержке роста, малокровию, воспалению кожи.

Витамин В 3 или РР (никотиновая кислота) применяется
для профилактики пеллагры (шершавой кожи), сопровождае мой поражением нервной системы и органов пищеварения. С лечебной целью витамин РР можно назначить собакам при повышенной сухости кожных покровов, энтеритах (воспалении тонких кишок), колитах и при некоторых нервных заболева ниях — осложнениях после чумы.

Витамин Вс (фолиевая кислота) содержится в дрожжах,
зеленых листьях, печени, почках. При недостатке Вс в организме развивается анемия, лейкопения; у щенят — задержка роста, исхудание, сухость кожи, перхоть. Витамин Вс регули рует процесс кроветворения, стимулирует функции половых желез.

Витамин В 12 (цианокобаламин) содержится в молоке, яйцах (говяжья печень и почки наиболее богаты витамином В 12), в иле стоячих водоемов. В растительных продуктах его нет. Недостаток этого витамина — очень частое явление. В костном мозге появляется много недозревших кровяных клеток, происходит распад эритроцитов, снижается количество гемо глобина в крови, нарушается тканевое окисление, наступает нервное расстройство; в легких случаях наблюдается вялость, бледность слизистых оболочек, повышенная жажда, нарушение мочеиспускания. Возникают колики, увеличивается печень и селезенка. Внутримышечное или внутривенное введение витамина В 12 оказывает магическое лечебное действие.

Витамин В 5 (пантотеновая кислота) содержится в пивных и пекарских дрожжах, печени, желтке яиц, моркови, капусте, картофеле. Необходим для правильного обмена веществ. При его недостатке возникают дерматиты, депигментация шерсти и ее выпадение, поражение нервной системы, других органов.

Витамин С (аскорбиновая кислота) акгивизирует действие всех ферментов в организме животного. Витамин С находится в сырых овощах, фруктах, ягодах. В коровьем молоке его мало, больше всего — в кумысе. Витамин С замедляет рост патогенных бактерий, вызывает их гибель, увеличивает устойчивость собак к действию инфекции. Лечебное действие оказывает при цинге, малокровии, различных отравлениях, желудочно–кишечных заболеваниях.

Витамин Д (кальциферол) применяетсл для профилактики и лечения рахита; находится он в рыбьем жире. Если облучить кварцевой лампой мясо, отруби, говяжье сало, то в этих про дуктах образуется витамин Д. Витамин Д способствует задер жанию фосфора и кальция в организме. При отсутсгвии или недостатке витамина Д, у собак развивается рахит: плохо ра стут зубы, нарушается пищеварение. Рахит у щенят возника ет в том случае, если в пище преобладает кальций и недостает фосфора. Наиболее благоприятное соотношение кальция и фосфора 2:1 или 1:1. Рахит возникает при соотношении 3:1.

Витамин Е (токоферол) находится в растительных жирах.
Если кормить собаку одним молоком, то у нее теряется спо собность к воспроизводству потомства, развивается бесплодие. Витамин Е особенно необходим в период внутриутробного раз вития плода, обеспечивает нормальные роды. Это отличное средство лечения послеродовых осложнений. Отсутствие или нехватка витамина Е чреваты не только бесплодием, ухудше нием мышечной деятельности, поражением центральной нерв ной системы; могут развиться параличи конечностей.

Витамин К способствует свертыванию крови. Отсутствие витамина К ведет к появлению гемморагического диатеза, кровоизлияния под кожу, в полость брюшины, в мышцы. Вита мин К содержится в рыбной муке, в зеленых частях растений.

Витамин А (каротин) необходим постоянно. Наиболее богата витамином А печень морских рыб, говядины, свинины. Но главными источниками его являются молоко и сливочное мас ло. В разное время года содержание витамина А в продуктах не одинаково. Много его в желтках яиц (процент содержания также зависит от времени года). Источник каротина — клевер, люцерна, луговые и лесные травы и корнеплоды: морковь, све кла, тыква и др. Менее богаты витамином А плоды и ягоды. Витамин А необходим для зрения, роста, поддержания нор мального состояния кожи, шерстного покрова и слизистых оболочек. Недостаток витамина А проязляется поражением кожи, задержкой в росте, поражением слизистых оболочек глаз, легких, бронхов, трахеи, половых желез и др. Организм теряет устойчивость к инфекции. При избытке витамина А собаки худеют, появляется сухость роговицы, изменяются отдельные органы и ткани.


Потребность пожилой собаки в витаминах

___________________________________________________________________
Рекомендуемая дневная норма
Витамины 1 кг массы животного
___________________________________________________________________
А 100 М. Е.
Е 2,2 мг

К (Зависит от количества жиров в рационе). Не требуется, кроме хронических кишечных заболеваний или при лечении антибиотиками.

С Находится в свежих фруктах и овощах. Недостаток: замедленное выздоровление, повышенная восприимчивость к болезням. Избыток не опасен.

В 1 18 мкг
В 9 0.04 мг
РР 200 мкг
В 6 22 мкг
В 3 50 мкг
Вс 4.4 мкг
В 12 0.7 мкг
Холин —
______________________________________________________________________


Потребность пожилой собаки в минеральных солях и признаки их недостаточности в организме


Кальций — Основной источник (о. и.) — костный бульон,
1.0 % дикальций фосфат, жженая кость;
— основные признаки недостаточности (о. п.н.) —
увеличенный эпифиоз длинных костей и ребер,
плоскостопие, удлинение плюсны и запястья,
неожиданные переломы, ненормальное отклоне
ние в развитии лап ().

Фосфор — о. и. — пища из отваренных костей, жженая кость,
0.9 % дикальций фосфат;
— о. п.н. — признаки такие же, что и при недостатке
кальция;

Хлорид натрия — о. и. — столовая соль;
— о. п.н. — недостаток бывает в редких случаях.
Достаточно приема обычных продуктов.
При недостатке наблюдается потеря веса и волосяного
покрова, ацидоз, возможна смерть.

Калий — о. и. — хлорид калия;
— о. п.н. — случаи недостаточности редки. При них
развивается восходящий паралич и депрессивные
рефлексы.

Магний — о. и. — карбонат магния, окись магния, сульфат
0.1 % магния;
— о. п.н. — замедленный рост, расширение пальцев,
удлинение плюсны и запястья, повышенная
раздражительность, конвульсии, кальцификация
мягких тканей, увеличенный эпифиз костей.

Железо — о. и. — карбонат железа, сульфат железа;
() — 25,0 мг — о. п.н. — гипохромная анимия, анизоцитоз и
пойкилоцитоз эритроцитов.
Марганец — о. и. — окись марганца, карбонат марганца,
() — 2.2 мг сульфат марганца;
— о. п. н. — недостаточность бывает редко и сопро
вождается искривлением и укорочениам коротких ко
стей.

Медь — о. и. — сульфат меди, карбонат меди, окись меди;
(~~) — 3,5 мг — о. п. н. — уменьшение количества эритроцитов, па
тология концов длинных ко» тей, гиперекстенция за
пястья (~~).

Кобальт — о. и. — хлорид кобальта, карбонат кобальта;
(~~) — 1,0 мг — о. п. н. — нормоцито–нормохромическая анемия;


Цинк — о. и. — окись цинка;
(~~) — 2,2 мг — о. п. н. — недостаточность бывает редко, в основном,
из–за «сверхусердия» хозяина, когда собака прини
мает слишком много кальция.
Йод — и. о. — йодизированная соль, йодит натрия, йодит
(~~) — 0,7 мг калия;
— о. п. н. — мертвые или ослабленные щенки, эрите
матозный дерматит.

П р и м е ч а н и е: (~) в клинических условиях признаки недостаточности
фосфора, кальция, витамина Д, магния, марганца или меди определить очень
трудно или невозможно.
(~~) — на фунт пищи.

Гипо– и гипервитаминозы стареющих животных

Этиология — причины заболевания
Недостаток в пище или плохое усвоение витаминов называется гиповитаминоз, если речь идет о конкретном одном витамине (или витаминах одной группы) — моногиповитаминоз, если о разных витаминах — полигиповитаминоз, полное отсутствие витаминов — авитаминоз переизбыток витаминов — гипервитаминоз.
Трудно иногда сказать, что хуже — гиповитаминоз или гипервитаминоз. Важно определить нарушение на ранних стадиях и принять соответствующие меры, не дожидаясь серьезных нарушений в работе организма.

Если Вы даете собаке витамины, особенно синтетические, строго соблюдайте назначенную врачом дозу.
Витаминные препараты — лекарство, а не еда. В них определенное химическое вещество не сбалансировано другими, часто необходимыми для усваивания первых веществами. Правильная естественная еда содержит полный набор ингредиентов.
Не стоит применять витамины по собственному усмотрению, однако изменить диету в сторону определенных витаминосодержащих продуктов Вам вполне по силам.

А-гиповитаминоз.
Симптомы
Собака вялая, аппетит отсутствует или искажен, возможны судороги, зрение снижено, шерсть тусклая, выпадение шерсти на ушах и мордочке, частые поносы, у щенков задерживается рост зубов.
Прогноз
Дальнейшее ослабление собаки, неправильное развитие щенков.
Лечение и профилактика
Полноценное питание (достаточное количество витамина А в печени), дополнительные витамины в виде рыбьего жира, ацетата ретинола в масле. Своевременно диагностировать имеющиеся нарушения всасывания витамина А.

А-гипервитаминоз.
Симптомы
Боль в суставах, костные наросты, которые сделают собаку инвалидом. Щенкова имеют дефекты в скелете.
Прогноз
Больная собака, предыдущие нарушения будут вызывать последующие.
Лечение и профилактика
Внимательно дозировать витамины, не кормить собаку печенью постоянно (не более 10 % рациона, лучше меньше).

В-тповитаминоз (витамины группы В: В 1 — тиамин, В 2 — рибофлавин, В 12 — фйнокобаламин).
Симптомы
Нарушения нервной системы (парезы, параличи), задержка развития, ухудшается состояние кожи и шерсти. Собака лежит, аппетит понижен; щенкова, лежа на боку, запрокидывают головку.
Прогноз
Печальный
Лечение и профилактика
Полноценное питание (молоко, творог, рыбу, сырое мясо), дрожжевые добавки, травяные настои, минеральная вода. Витаминные препараты назначит врач.
Не нарушайте микрофлору кишечника лекарственными препаратами, а при вынужденном нарушении примите меры по ее восстановлению, поскольку частично собака (и человек тоже) получает витамины группы В за счет деятельности микроорганизмов в своем кишечнике.

С-гиповитаминоз (цинга).
Симптомы
Поскольку данный авитаминоз встречается обычно у щенков и старых собак и то только при кормлении вываренной пищей, то на них и надо обратить внимание. Взрослые здоровые собаки способны сами синтезировать витамин С в достаточном количестве. Вялая собака худеет, замедляется рост щенков, развиваются анемия, цианоз слизистых, трещины кожи, отеки.
Прогноз
Щенкова плохо и неправильно развиваются, состояние старых собак ухудшается. С цингой шутки плохи.
Лечение и профилактика
Правильное питание в детстве и старости полноценной, не вываренной пищей. Аскорбиновая кислота (следите за дозой!), отвары шиповника, черной смородины. Взрослые здоровые собаки в норме умеют синтезировать витамин С, однако могут быть и нарушения.

Д-авитаминоз (рахит).
Симптомы
Собаки грызут что–то постороннее, пьют мочу, худеют. Одышка, цианоз слизистых, частые поносы, респираторные заболевания. Суставы увеличиваются, кости и зубы искривляются, зубы расшатываются и выпадают.
Прогноз
Рахитичные кривые–косые щенкова, многочисленные болезни и нарушения у взрослых собак.
Лечение и профилактика
Активные прогулки на свежем воздухе, солнечные или ультрафиолетовые ванны, полноценное питание (сырое мясо, печень, рыбий жир, костная мука).
Если Вы облучаете собаку ультрафиолетом, то пользуйтесь только медицинским облучателем (жесткий ультрафиолет для собаки так же вреден, как и для человека) и защищайте глаза собаки от ожога.

Болезни недостатка или избытка минеральных веществ

Этиология — причины заболевания
Отсутствие в пище необходимого количества необходимых веществ, избыток их количества или присутствие ненужных или даже вредных веществ. Крайняя степень избытка вредных веществ — остров отравление (см. стр.197) — имеет обычно другую клиническую картину, чем медленное накапливание не менее вредных веществ, поступающих с пищей регулярно, но почти в гомеопатических дозах.
Список ненужных и вредных веществ, которые могут оказаться в пище, постоянно расширяется благодаря активному вмешательству химии в дела человеческие. Воздух, вода, старинные и новые пищевые продукты, посуда содержат невероятное количество старых и новых примесей, которые часто еще не умеют количественно определять (нет медицинских и ветеринарных норм содержания и методики, принятой для таких ширпотребных целей).
Диагностика болезней такого рода тоже переживает второе рождение (ранее они были известны только химикам и судебным медикам) или пишется абсолютно заново. Поэтому надо интересоваться, что за труба дымит поблизости от Вашего дома, чем сосед обработал огород, иметь грамотного ветеринара, разбирающегося в современных хронических отравлениях и соответствующей литературе, обращать внимание на свою собаку и все резкие изменения, происходящие с ней.
Список необходимых веществ для любого живого существа достаточно большой, обычно их делят на микро– и макроэлементы. Важно, чтобы их в организме было ровно столько, сколько нужно, вреден и избыток, и недостаток.
Микроэлементы: железо, марганец, цинк, фтор, йод и др.
Макроэлементы: кальций, магний, фосфор, калий,
натрий, сера, хлор и др.
Они поступают в организм с пищей и водой. Важно, чтобы эти элементы находились в биологически усваиваемой форме, в виде тех солей или других соединений, которые организм может использовать в своих процессах. Собака может страдать жесточайшей анемией от недостатка железа, но она не в состоянии использовать для своих нужд железный гвоздь.
Симптомы
Проявляются эти болезни по–разному, иногда очень экзотически, но Вы почувствуете, что собаке нехорошо. После проведенных анализов и обследования грамотный врач найдет причину недомогания.
Прогноз
Зависит от биологической активности вещества. Обычно хроническое течение.
Лечение и профилактика
Полноценное питание, здоровый образ жизни. Желательно время от времени давать собаке возможность самой выбрать необходимое: расширить рацион или вывезти на природу.
Для всех собак необходимо иметь ветеринарную аптечку.


Сравнительный спектр аминокислот, выделяемый равным количеством различных белков


			Приведено в миллиграммах
		Минимальное количество аминокислот для поддержания белкового баланса	Яйцо БЦ 100	Яйцо БЦ 100	Снятое молоко РЦ 92	Печень БЦ 79	Говядина БЦ 78	Казеин БЦ 78	Бобы сои БЦ 67	Мясные объедки БЦ 50	Пшеница	Кухуруза	Желатин
											цельная БЦ 18	цельная	БЦ‑0
	Аминокислота											БЦ 48	
	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11	12	13
	Агринин	22	34	39	21	35	37	23	33	38	17	23	50
	Гистидин	10	10	10	15	13	18	18	13	11	8	14	5
	Изолейцин	32	36	29	39	28	39	39	23	28	23	20	10
	Лейцин	48	50	44*	57	46	44*	61	46	48	74	125	19
	Фенилалалин+												
	тирозин	39	52	36	48	40	40	64	53	29	54	60	14
	Метионин+												
	цистин	24	40	25	22	19	23	22*	16*	15	24	29	5
	Треонин	20	28	26	24	22*	25	27	23	19	19	20	12
	Триптофан	6	7	6	7	5	5	5	8	3*	6	3	0
	Валин	30	42	29	38	36	30	44	25	27	20	28	15
	Лизин	31	40	51	48	41	48	31	39	15	14	24	—

________________
* Предельное количество для данного белка.


ВОЗРАСТНОЙ ОБЗОР ПРОТИВОПОЛОЖНОСТЕЙ

Наступит время, когда люди будут смотреть
на убийство животных, как они теперь смотрят
на убийство человека.
Леонардо да Винчи


В этой главе я вкратце расскажу о крупных и мелких породах собак, которые наиболее резко различаются продолжительностью жизни. Тематика книги и ее объем не позволяют подробно резюмировать каждую их пород (а их более 4000), но в дальнейшем издательство рассмотрит необходимость выпуска более объемной книги на эту тему. И тут положительную роль могут сыграть письма и рекомендации читателей.

Недолговечные гиганты

Догообразные и мастифообразные собаки, к сожалению, живут меньше собак мелких пород и дворняжек. Если для болонки 9–10 лет возраст вполне терпимый, то ротвейлер этого возраста уже считается стариком.
Нас в этом кратком обзоре должны насторожить следующие моменты: крупные собаки с возрастом чаще страдают болезнями суставов и болезнями обмена. Естественно, про эти возрастные заболевания в книге, в соответствующих главах, рассказано достаточно подробно.


АНГЛИЙСКИЙ БУЛЬДОГ

Он считается собакой, которая родилась дважды. В 1835 году английский парламент принял закон, запрещающий кровавые поединки травли быков на аренах. Старинные догообразные собаки с мощными, укороченными челюстями, которые играли в этой травле ведущую роль, остались как бы не у дел и им грозило вымирание.
Однако в конце Х 1Х века стараниями английской королевы порода была возрождена, хотя современный тип английского бульдога утрированно–породный и в чем–то декоративный. «Буль» в переводе с английского «бык», и «дог» — «собака».
Собаки этой породы чрезвычайно сложны в дрессировке из–за невероятного упорства и предельной самостоятельности. Характер у них сильный, спокойный. Отважны бульдоги до крайности, легко переносят боль. Сильно храпят во сне, не переносят длительного тренинга и жары. При соответствующей подготовке могут быть грозной караульно–сторожевой собакой в помещениях.
Существует еще и американский бульдог, но о нем мы рассказывать не будем, ограничимся одной фразой — от похож на английского, но суше, более высоконогий и, вообще, ближе к бойцовому булю. Множество собак несут в себе или внешние, или психологические черты английского бульдога: Бультерьер, буль–мастиф, стаффордширский терьер, пит–буль…
Прежний английский бульдог, выведенный в начале XIX века, был мужественной, бесстрашной собакой с сильным и компактным телом, выпуклой мускулатурой и огромными челюстями. Он был выведен для травли, кровавого «спорта», при котором должен был напасть на привязанного к колышку быка и вцепиться ему в нос. На старинных гравюрах изображены бойцовые бульдоги, на которых нынешние не очень очень похожи своим телосложением.
Следует признать, что бульдог должен быть благодарен отбору на бойцовой арене за массу достоинств! Это — очень отважная собака, причем отвагу ее не следует путать с агрессивностью! Наоборот, настоящая отвага заключается в хладнокровной способности верно оценить угрожающую ситуацию и соразмерно ей отреагировать. Английский бульдог обладает особенно высоким порогом раздражительности, почти не позволяет вывести себя из равновесия, что превращает его в необыкновенно приятного спутника. Самостоятельное ведение боя сформировало собаку, способную принимать решения независимо от человека, она обладает даже умом выше среднего. Собака способна отличить подлинную угрозу от предполагаемой, не нуждается в особом воспитании, чтобы защитить своего хозяина.
Правда, ее упрямство делает воспитание делом нелегким, но это ни в коем случае не означает, что она не поддается ему. Одновременно с агрессивностью по отношению к себе подобным боевая арена способствовала развитию такой собаки, которая была бы абсолютно дружелюбно расположена к человеку; агрессивные по отношению к человеку собаки изымались из воспроизводства. Так и получилось, что именно этот боец стал исключительно дружелюбной по отношению к человеку собакой. Стандарт английского бульдога предписывает уравновешенность и предрасположенность к обучению.
От староанглийского бульдога нынешний унаследовал розовидное, глубокую и широкую грудь, крепкий череп с сильными челюстями и выпуклую мускулатуру.
Во всяком случае так должно быть в идеале. Хороший английский бульдог — мощная собака вывернутыми локтями, передним прикусом, растопыренными пальцами лапы и грубоватого телосложения.

АЛАПАХСКИЙ ЧИСТОПОРОДНЫЙ БУЛЬДОГ (ОТТО)

Распространен в штате Южна Джорджия.
Мощная собака с довольно длинной мордой, широкой головй и висячими ушами. Высота до 60 см в холке при большой массе. Шерсть короткая, прилегающая с разнообразным окрасом: черный, белый, мраморный, желтый, рыжий.
Используется для охраны в сельской местности.

АНГЛИЙСКИЙ МАСТИФ

Редкая, но чистокровная порода. Подробнее см. Мастифы

АРГЕНТИНСКИЙ ДОГ (МАСТИФ)

Выведена вначале 20 века при помощи сложной селекции старых мастифов, бульдогов, ранних юоксеров, немецких догов, больших пиренейских собак, английских пойнтеров, бордосских догов.
Выше среднего роста 60 — 65 см в холке, массивная, с короткой густой шерстью. Окрас белый. Уши на родине купируются.
Собака отважная, малочуствительная к боли. Раньше использовалась для охоты на крпуных зверей. Нынче выполняет роль охранника. В России считается престижной и дорогой породой.

БУЛЬМАСТИФ

Егерям Англии в конце 19 века на помощь в их борьбе с браконьерами пришел удивительный пес, который не лаял попусту, быстро догонял нарушителей, но не рвал на части, а валил на землю и держал до прихода егеря.
Для выведения такой собаки скрестили мастифа и бульдога. И в течении многих лет использовали их как рабочих собак. В те времена бульмастифа чаще звали ночной собакой.
С прекращением такого способа борьбы с браконьерством бульмастиф перешел на работу охранника и молчсаливого сторожа. Именно тогда олений окрас стал основным.
В 1924 году породу признал Английский клуб.
Рост в холке 63,5 до 68,5 см для кобелей, для сук — 61 — 66 см. Вес для кобелей 50 — 59 кг, для сук — 45 — 54 кг. Уши висячие, брыли не слишком отвислые. Прикус прямой, допускается плотный перекус. Окрас красный, олений. Допускается небольшое белое пятно на груди.
Собака мирная, пока ее не разозлят. Не рекомендуется начинающим собаководам.

ДОБЕРМАН

Нахождение его в разделе мастифов и догов может вызвать спор у кинологов. Но в его создании участвовали доги, ротвейлеры. К тому же, наш определитель — популярный, и не претендует на роль научного трактата по кинологии.
Небольшой город Апольда в Тюрингии по праву признан колыбелью добермана — немецкой породы, созданной в конце прошлого века. Необычайно быстро доберман прошел путь от провинциальной достопримечательности в 70‑х — 80‑х годах прошлого столетия до всемирного признания и славы лучшей розыскной собаки уже в первой четверти нашего века.
Предками добермана можно считать старонемецкого пинчера, пастушьих собак типа овчарок — босеронов, гуртогонных «мясницких собак» (предков ротвейлера) и охотничьих, среди которых (и это достоверно известно) был веймаранер. Предполагают, что и голубой дог, и манчестерский черноподпалый терьер, и даже грейхаунд и сеттер–гордон были использованы на начальных этапах селекционной работы с породой.
За всю свою не очень долгую историю порода уже успела «износить» два названия. Доберман — это третье, а первым было — «тюрингский пинчер». Так в конце прошлого века называли собак Фридриха Луиса Добермана, гражданина города Апольда. В кинологической литературе нет единой версии о начальном периоде создания породы, как впрочем, и о самом Ф. Л.Добермане. Однако большинство авторов считают, что Ф. Л.Доберман начал заниматься разведением собак — телохранителей около 1860 г. Исходным племенным материалом послужили беспородные с современной точки зрения собаки, обладавшие, однако, ценными качествами.
Среди таких собак, попадавших на живодерню, зачинатель породы Ф. Л.Доберман выбирал самых злобных. Уже к концу 70‑х годов в Апольде и окрестностях появилось достаточно однотипное поголовье собак, которых стали называть «собаки Луиса Добермана» или «тюрингский пинчер». Купированные уши и хвост придавали им сходство с пинчером, однако по сложению они стояли ближе к овчаркам. Шерсть их была жесткой, довольно короткой и прилегающей, подшерсток они имели почти по всему телу. В основном это были собаки черноподпалого окраса, но со светлыми подпалами и глазами. Выглядели они примитивными, можно сказать, грубо сколоченными, совсем не похожими на современных красавцев доберманов, но уже тогда отличались прекрасно развитыми конечностями с хорошо выраженными углами сочленений. По скорости бега они почти не уступали борзым, обладали феноменальной прыгучестью и ловкостью, имели великолепное чутье и могли быть хорошими охотничьими собаками. Их ценили за сообразительность, безграничную преданность хозяину, надежность при охране и бесстрашие. Но у этих собак, по впечатлениям очевидцев, «словно черт сидел внутри, и все они были наполнены неуемной злостью».
У Ф. Л. Добермана в Апольде нашлось много последователей. Госвин Тышлер, владелец одного из первых питомников этой породы «Фон Грюнланд», добился в 1895 г. официального признания породы. А владелец питомника «Фон Тюринген» Отто Геллер, занявшись серьезной племенной работой с уже полученным поголовьем, сумел не только объединить владельцев этих собак, но и совместными усилиями организовать работу по совершенствованию и закреплению породных признаков. Уже тогда был начат отбор с целью получения более элегантной и благородной собаки, смягчения характера и совершенствования розыскных способностей. Но при это соблюдалось основное условие — не потерять ни одного из ценных качеств ее повеления.
В 1899 г. по инициативе О. Геллера был создан первый клуб любителей этой породы. В этом же году, спустя пять лет после смерти Ф. Л.Добермана, порода получила свое второе название — «доберман–пинчер». Так благородные любители породы выразили признательность ее создателю.
Последующая селекционная работа с породой развивалась по двум направлениям — совершенствованию рабочих качеств и улучшению экстерьера. Развитие обоих направлений, то конкурирующих, то дополняющих друг друга, привело к созданию в конце концов породы, пригодной и для самой сложной собачьей службы, и для содержания в любительских условиях. Как известно, для почитателей пород служебных собак немаловажную роль, помимо всего прочего играет и внешняя эффективность породистой собаки, и удобство ее содержания в квартире.
В сравнительно короткий срок порода приобрела широкую известность и распространение в странах не только Европы, но и других континентов, находя все новых и новых поклонников.
В нашу страну доберман попал из Германии в самом начале века. На первом Всероссийском испытании полицейских собак, проходившем 19 октября 1908 г. в бывшем манеже Офицерской Кавалерийской школы, доберман приобрел славу первоклассной и непревзойденной служебно–розыскной собаки.
Известный кинолог И. И.Шидловский так описал это событие: «…в числе 29 собак пяти различных пород было 10 доберманов, всего на 3 меньше овчарок. В этот день доберманы поразили собравшуюся публику быстротой и отчетливостью своей работы, а их проводники — дрессеры, несмотря на строгое запрещение, вызывали по своему адресу целую бурю аплодисментов». Самыми знаменитыми полицейскими собаками в России тогда были доберманы Треф, Мурик и Зильда.
В концу 60‑х годов только в Москве численность доберманов достигла полутора тысяч. Сегодня их примерно столько же.
В 1949 г. было принято решение опустить в наименовании породы слово «пинчер», так как многие кинологи считали неправомерным причисление породы к группе пинчеров. Порода стала называться просто «доберман». В 1960 г. под этим названием и номером 143-а в Международной кинологической Федерации (ФЦИ) порода зарегистрирована как немецкая.

ДАТСКИЙ БРОХОЛЬМЕР

Помесь английских мастифов с местными крпными собаками. Сформировалась в 19 веке. Высота в холке до 75 см при массе больше 60 кг. Шерсть короткая, темно рыжая или черная с белыми отметинами на груди, лапах и хвосте. Уши небольшие, висчие.
Этих собак почти не сохранилось, хотя это грозные бойцы, пригодные и к охране и к охоте.

ИСПАНСКИЙ МАСТИФ

Как и все современные мастифы и доги порода произошла от древних собак римлян и финикийцев. В Росси порода неизвестна. Собак широко используют для улучшения рабочих качеств других пород.
Высота в холке до 74 см при соответствуюшей массе. Шерсть короткая, густая, окрас палевй, тигровый, черный и рыже–пегий… Уши маленькие, висячие. Хвост опущенный.
Великолепный охранник, лоялен по отношению к детям, послушен.


ФРАНЦУЗСКИЙ БУЛЬДОГ

Признанная собака простого народа. Она выведена как бы в противовес бульдогу английскому, привелигированной собаке английской знати. Между Англией и Францией по поводу принадлежности породы шел долгий спор, который кинологическая Федерация решила в пользу Франции. А пока шли споры о происхождении, к середине прошлого века французские бульдоги буквально заполонили весь Париж. Вряд ли можно было найти лавочника или кучера, который не держал бы бульдога, ставшего национальным любимцем.
Впервые порода была представлена на выставке 19 ОЗ г. в Париже, а год спустя знаменитый английский «Кэннел» клуб ввел ее в реестр самостоятельных пород.
Французский бульдог — короткошерстная, ниже среднего роста (около 30 см), 12 кг в массе (по американским стандартам вес более 12,7 кг считается дисквалифицирующим, французские стандарты боллее лояльны) несколько удлиненного формата собака с крупной головой, вертикально стоящими ушами и коротким, штопорообразным хвостом. Костяк крепкий, мускулатура развита отлично. Окрас пестрый /черно–рыже–бронзовый/, тигровый. Общий фон, на котором расположены пятна — белый. Чисто черный окрас является пороком. При всех окрасах мочка носа, губы и веки черные.
Это темпераментная, безудержно смелая собака, очень любящая детей. Она прекрасный сторож, а кроме того неприхотлива и мало подвержена болезням. К отрицательным сторонам следует отнести ночной храп и повышенную чувствительность к жаре и холоду.

БОРДОСКИЙ ДОГ

В последнее время России и за ее пределами особую популярность снискали бордоские доги–мощные собаки с незабываемой импозантной внешностью. Большинство людей узнали об этой породе и полюбили ее благодаря знаменитому фильму «Тернер и Хуч». А увидев этого исполина воочию на прогулке или на выставке, многие загораются желанием приобрести такого же пса. Так кто же они–бордоские доги?
Бордоский дог (французский мастиф) как порода появился на выставках Франции в конце XIX века. Но своими корнями порода уходит в глубь веков, во времена античности.
Итак, немного истории. В древнем государстве Эпир, располагавшемся на юге нынешней Албании, род правителей именовался Молоссами. Мать Александра Великого, Олимпия, была дочерью эпирского царя.
Предполагают, что именно она начала разводить крупных боевых собак, которых властитель Эпира продавал или отправлял в качестве ценных подарков во многие страны античного мира. Александр Македонский (356–323 гг. до н. э.) брал этих огромных псов в свои походы, используя их для охраны обозов и заграждений из повозок. Спрос на мощных собак в античном мире был очень велик, и жители Эпира со временем стали искусными собаководами. Обладая прекрасными деловыми качествами, они продавали только кобелей и оставляли сук, сохраняя тем самым собственную монополию на воспроизводство этих животных. Довольно скоро собаки из Эпира стали раритетом и стоили так дорого, что завести их могли лишь богатые люди и властители. Описание таких собак встречается у Гомера, Аристотеля, Колумеллы и др. Молосских собак упоминают в своих трудах Плутарх и Эзоп. Огромное количество описаний содержится также в греческой и римской мифологии. Вполне возможно, что уже в 218 году до н. э. молосские собаки участвовали вместе с Ганнибалом в его походе через Альпы.
Когда в 55 году до н. э. римляне высадились на Британские острова, они встретили там «огромных с широкими пастями собак». Эти «британцы» и стали предками нынешних мастифов.
Историки свидетельствуют, что они во многом превосходили римских молоссов. Однако не вполне ясно, были ли они прямыми потомками молосских собак. Многочисленные потомки последних положили начало (одни–раньше, другие–позже) образованию самостоятельных пород, которые назывались по–разному: мастиф, мастин или матэн. Говорят, что такое название произошло от латинского «mastinus» (прирученный). Однако римляне не знали такого обозначения породы и всегда использовали название «молосс». Второй вариант толкования, который кажется наиболее достоверным, утверждает, что название некоторых из этих пород произошло от кельтских слов «mas» (жилище) и «tuin» (охранять). «Mastuin» — «собака, охраняющая жилище». Этот вариант был известен во всей Европе.
Что же осталось от «mastuin» и от молоссов Эпира?
В кинологии для больших собак с широкой пастью всегда использовался термин «molossoid». Помимо основных пород–бордоский дог, мастиф, бульмастиф, мастинонаполетано, фила бразилейро, мастин испаньол и тоса–ину — сюда при желании могут быть отнесены и другие: немецкий дог, немецкий боксер, ротвейлер, все швейцарские пастушьи собаки, бульдоги и их потомки.
Непосредственных предков бордоского дога следует, по–видимому, искать среди многочисленных догов Франции и Аквитании (юго–запад Франции). Группу собак как породу признали в середине XIX столетия. Их использовали в качестве охранников на постоялых дворах, для охоты на медведя, кабана. Понятно, что они различались высотой в холке, шерстным покровом и внешним видом в целом. Следует заметить, что перелом в разведении этой породы наметился в послевоенный период, когда бордоских догов стали приобретать в качестве шоу–собак. В результате усилий заводчиков–энтузиастов постепенно сформировался единый породный тип. Но прошло много десятилетий, прежде чем бордоский дог стал выглядеть таким, каким мы его видим сегодня.
В целом бордоские доги очень привязаны к семьям, в которых живут, и не стремятся занять лидирующее положение в них. Они ровно относятся как к взрослым, так и к детям. Однако прежде чем приобрести пса, необходимо четко определиться, для какой цели вы заводите собаку: в качестве компаньона, который будет сопровождать вас на прогулке и во время утренних пробежек, или собаки для души, с которой можно общаться, сидя у телевизора, и, поглаживая ее по голове, получать заряд энергии, тепла и добра. При желании она может стать собакой для охраны квартиры, дома, или, наконец, победителем выставок, что не менее интересно. Однако если вы приобретаете собаку для последующей выставочной карьеры, то должны предупредить об этом заводчика. Он поможет вам выбрать наиболее перспективного пса. Но для того, чтобы выросла шоу–собака, недостаточно только генетических задатков. Необходимо затратить массу сил, терпения и самоотдачи для правильного выращивания и затем–обучения хендлингу (правильный показ собаки на выставке). Зато сколько удовольствия и уважения вы сможете ощутить, заняв во своей собакой призовое место на выставке!
Бордоские доги появились в Москве в 1992 году и сразу стали участвовать во многих выставках. Эксперты из разных стран мира оценивали собак российского разведения и все единодушно отмечали их высокий уровень.

НЕМЕЦКИЙ ДОГ — БОЛЬШОЙ ДАТСКИЙ ДОГ, АЛАНО(GREAT DANE, GRAND DANOIS, DEUTCHE DOGGE, ALANO)

ДОГА многие, почему–то считают тупым, трудно поддающимся дрессировке.
Вообще, к этим гигантам многие собаководы относятся настороженно. Лично я разводил их четверть века. Увлекся ими, живя в Сибири, завез их туда, заинтересовал товарищей. Потом перебрался в Заполярье, в Норильск и, чаю надежду, стал там первым дожатником. Многие относились к пропаганде этой породы в столь суровых условиях скептически, потом отступили перед фактами. В 4О-градусный мороз мои псы носились по сугробам, таскали не хуже оленей нарты с ребятишками — только пар валил от их мощных тел. И не болели, и размножались прекрасно. Разве что подшерсток стал гуще.
В Ленинграде в институте мозга 2О лет назад проводили эксперименты по мозговой деятельности именно догов. Запоминание слов, фраз фиксировали энцефалографами, другими сложными приборами. Испытываемый пес запомнил ЗОО слов, 12О коротких словосочетаний, 8О сложных фраз. Средний человек в обыденном общении использует не намного больше.
Кстати, после смерти вскрытие показало тяжелейший износ сосудов мозга. В заключении паталогоанатома было сказано, что собака скончалась от усиленной умственной деятельности.
ДОГ — истинный аристократ среди собак. И родословную ведет из дворцов римских патрициев, где возлежал на равных на пиршенственных лежанках. Естественно, что дрессировать его примитивно, как овчарку, например, не стоит. Он быстро соскучится от таких наивных уроков и не станет слушаться.
ДОГ чрезвычайно эмоционален, но умело прячет свои чувства и выглядит даже в чем–то флегматичным. При его размерах это дается ему без труда. Хитрить дог не умеет, он прямодушен, добр, как все сильные и большие, немного наивен. Безумно любит детей. В том же Ленинграде доги давно используются как няньки. На них без опаски оставляют даже малышей–ползунков; о детях постарше и говорить нечего. Знаменитый производитель Ленинграда, чемпион породы Рамзес по выходным дням подрабатывал, катая в тележке ребятишек за символическую плату. А вечером он дружинник, гроза хулиганов.
Обладая мощными, широкими в кисти лапами ног, несмотря на неудобные для этой цели стоячие уши, прекрасно плавает, великолепно обучается спасательным приемам на воде. Так же быстро осваивает он практику собак–спасателей на пожарах, в районах стихийных бедствий. Чутье у него не то, чтоб отличное, но неплохое, использует он его обычно для занюхивания поверху, то есть, говоря на спецжаргоне, идет по следу верхним чутьем. Поэтому продолжительный след ему не проработать. Да это от него и не требуется, его специализация в другом. На задержании дог зубы применяет редко, в основном использует массу (до 1 ОО кг) тела, чтобы сшибить «нарушителя», прижать его, обездвижить.
Несмотря на размеры, дог ест не больше овчарки. Отчасти потому, что экономен в движениях, в расходе энергии.
Стандарт дога начинается с 8О см для кобелей, чуть меньше — для сук. Верхнего предела нет. Чтобы высокий дог не казался плоским, надо с детства больше плавать, буксировать груз. Это раздаст грудь, укрепит конституцию.
Дог не воспринимает команды слепо, бездумно. Он их анализирует. Например, моя младшая дочка неоднократно пыталась натравить его на своих обидчиков командой «фас», Ральф команду игнорировал. Не видел реальной угрозы для девчонки. Иногда чисто понарошке рычал, чтоб ей угодить. В случае же намека на агрессию в адрес хозяев не ждал команд — принимал меры сам, сообразно опасности. По крайней мере, зубы в ход пускал очень редко.
Доги — миротворцы. Все знакомые мне доги, особенно суки, при виде ссор, драк между людьми, собаками, обязательно делали попытку вмешаться, разнять. И вмешивались, и разнимали, если я не запрещал. А если запрещал, долго на меня дулись, вели себя возбужденно, нервно. Брать дога первой собакой я никогда не советую. Для того, чтобы хорошо его обучить, высвободить личностные качества, интеллектуальную мощь, надо быть опытным собаководом. А плохо обученный, неконтактный дог просто опасен и, во всяком случае, совершенно не интересен и труден в содержании.
Видел я одного узбека, который ухитрился посадить дога на цепь да еще дразнил его, чтобы озлобить. Видел я этого узбека в приемном покое хирургии и сперва подумал, что он встретился с крокодилом.
История догов изучена довольно хорошо. Они возможно были даже у китайцев, так как превосходное описание этой породы можно найти в китайских документах, датированных 1121 г. до н. э.
Каким- то образом, возможно, благодаря торговцам–мореплавателям, мастифообразные собаки попали в Англию. И оттуда, согласно древним хроникам, римляне вывозили сотни таких собак для боев с дикими зверями на аренах древних цирков. Однако, современным своим видом дог обязан, пожалуй, именно немцам. В Х веке древнегерманские племена совместно вывели свод лесных и охотничьих законов, известных под названием «геопоника». Там были описаны 7 видов собак, среди них «гончая за вепрем», «собака для охоты на медведя», «гончая за зайцем». Эти далекие потомки малосских псов, скрещенные по мнению многих историков с английскими охотничьими собаками, неожиданно появились в ХУ веке в виде почти современного дога.
Постепенно, к концу ХУ 11 века в Германии появляется и закрепляется тип собак, имеющих менее грубое сложение. Тогда же стали выделять две линии: ульмский дог и датский дог. Собаки эти использовались главным образом для охоты за вепрем /диким кабаном/ — свирепым зверем, водившимся тогда в изобилии в княжествах, располагавшихся на территории современной Германии и Австрии. Полагают, что лучшие доги — выходцы из Штудгарта и Ульма. Этих собак в разных странах называли по разному — «датский дог», хотя порода не имеет ничего общего с Данией. Французы эту породу называли «немецкий мастиф». В самой Германии доги имели всевозможные названия — «гончие за вепрем», «мясницкая собака», «собака из Ульма» и пр. В 188О году немцы решили положить конец такому разнообразию названий и на Берлинском совещании, проходившем под председательством доктора Бодиуса, было решено упразднить все названия породы, за исключением названия «немецкий дог». Кроме того, собака была объявлена национальной породой Германии, а в 1888 году был создан «клуб любителей догов Германии». В 1988 году многие клубы Европы и нашей страны отметили 1 ОО-летний юбилей этой замечательной породы.
Тем ни менее, англоязычные страны именуют породу: «Большой датский дог», а итальянцы сохранили название: «Алано», что в дословном переводе означает — мастиф. Французы, порой, по–привычке зовут этих собак «немецкий мастиф», хотя собственного, бордосского мастифа, чаще именуют бордосским догом. Вся эта путаница не должна нас волновать, мы ограничимся общепринятым — немецкий дог, напомнив, лишь, что молоссы, мастифы — все очень крупные, с тяжелой головой, боевые собаки имеет довольно схожее происхождение (более подробно о происхождении мастифообразных и догообразных собак вы прочтете в разделе «бордосский дог»).
Дог, конечно, заслуживает титул «джентельмена», и, несмотря на внушающие почтение размеры, благородство — отличительная черта.
У собаки замечательный характер — он доброжелательно и спокойно относится к людям, но недоверчив к посторонним, очень любит детей. В Англии догов используют даже в качестве нянек для детей, и с этой приятной, но не требующей терпения обязанностью, они справляются не хуже прославленных колли. Псы прекрасно ладят с соплеменниками, хорошо уживаются под одной крышей с другими животными, даже с кошками. Собака не агрессивна и не ищет
неприятностей, но в то же время абсолютно бесстрашна. Не случайно известный цирковой дрессировщик В. Филатов в номере с тиграми использовал именно догов. По его мнению, только дог после конфликта с этими хищниками в состоянии вновь и вновь работать в аттракционе, не испугавшись и не озлобившись до предела.
Мало собак на выставках выглядит изящнее немецкого дога. Его рост, безупречное поведение на ринге делают породу фаворитом среди посетителей выставок во всем мире.
Из всех пород дог выделяется своим ростом. Представитель этой породы внесен в «Книгу рекордов Гиннесса» как самая высокая собака. Это был дог по кличке Шамгрем Донзас /1975–1984/ из Великобритании. Его рост в холке составлял 1О 5,4 см, а вес — 1О 8 кг!
К сожалению, век дога не долгий — 8–9 лет, как и все крупные породы, они страдают заболеваниями суставов, нередки проблемы с пищеварением. Другая неприятность, частая именно в наших условиях малогабаритных квартир, — травмы хвоста.
Несмотря на всю свою врожденную интеллигентность и любовь к хозяину, от владельцев породы требуются определенная физическая сила и выносливость в управлении этой собакой.
Таков дог — «Аполлон среди собак». Это воистину аристократическое, величавое и грациозное животное сочетает достоинство и элегантность с внушительными размерами и потрясающей силой. Стоит еще добавить, что у ног Понтия Пилата, когда он судил Иисуса, лежал догообразный пес.

МАСТИНО НАПОЛЕТАНО (ИТАЛЬЯНСКИЙ МАСТИФ)

Широко известная в нашей стране и за рубежом древнейшая собака родом из Неаполя. Он участвовал еще в гладиаторских боях на аренах Древнего Рима. Именнно его изображают в ошейнике с шипами на барельефах.
Естественно, мастино наполетано относится к группе молосских догообразных собак. Рост до 72 см, вес до 70 кг. Окрас черный, серый, мышиный, тигровый. Голова большая с короткой мордой. Кожа образует морщины и складки. Хвост толстый, саблевидный.
Собака по сути не агрессивная, но бывают исключения.

МАСТИФ

Порода, называмая мастифом, вполне заслужмла называться староанглийским мастифом. Именно англичане работает с ней боле двух тысячелетий.
Впрочем, изоображения мастифообразных собак имеется на египетских монументах, датируемых 3 000 годом до нашей эры. И каждая из стран в той или иной степени претендует на свое участие в развитии породы.
Александр Македонский выставил против персидской армии 50 тысяч мастифообразных собак, гигантских молоссов, закованных в кольчуги. Известны случаи, когда мастифы на гладиаторских аренах справлялись с львами. Англичане увлекались собачьими боями достаточно долго, у них бойцовый мастиф служил для своего хозяина источником высоких доходов.
Проглядывая раздел читатель видит, как много названий у одной, в сущности, породы, как много наций претендует на обладание ей. И только лишь тибетский мастиф в этом списке действительно отличен от гладкошерстных собратьев; и хотя его предприимивые англичане давно считают своей породой, они к нему никакого отношения не имеют — это тибетская порода.
Согласно последнему международному стандарту мастиф должен быть не ниже 76 см в холке для кобелей и не ниже 70 см для сук при большой массе и растянутом формате. Цвет морды темный, прикус ножницеобразный, допускается небольшой перекус. Шерсть короткая, густая с хорошим подшерстком. Окрас олений, абрикосовый или тигровый

ПИРЕНЕЙСКИЙ МАСТИФ

Близкий родственник испанского мастифа с возможной примесью большой пиренейской собаки. Имеет в Испании славу сторожа. Высота вхолке до 80 см при массе до 70 кг. Шерсть длинная на груди и хвосте, окрас белый с пятнами серого, рыжего и тигрового цвета. Лапы очень толстые, мощные.

РОТВЕЙЛЕР

Переход от римской мастифообразной пастушьей собаки к нынешнему ротвейлеру был долгим и начался в древности, в период агрессии Рима на юге нынешней Германии. Имя ему дал город, построенный около 700 года нашей эры местным князем — Rote Wil (красная плитка). Существовало две разновидности породы — крупные и более мелкие. Крупные использовались для перевоза грузов в тележке, а мелкие — для пастьбы крупного рогатого скота. Их еще звали «собакой мясников».
Собака достаточно универсальная, в нашей стране начала развиваться большей частью после Отечественной войны. Породу использовали и в селекции, для выведения, например, черного терьера.
Рост 60 — 68 см в холке, сук 55 — 63 см. Масса соответственная, большая. Шерсть густая, недлинная, прилегающая. Окрас черный с подпалами. Хвост купируется. Уши висячие, не купируются.
Ротвейлеры почему–то пользуются нездоровой репутацией злюк. Думается, что причиной послужили наши новые русские нувориши из среды бывших нищих или уголовников. Для них идеальная собака должна дорого стоить и всех ненавидеть. На самом деле ротвейлер весьма рассудителен и, как все сильные существа, добр. Он лоялен даже к «вождям краснокожих» и способен терпеть их садистские приставания.
Со взрослыми ротвейлер старается держаться «на равных». Он не любит мелочной опеки, но способен притворяться наивным щенком, дабы что–то выпросить или сделать нечто запретное. Это невинное кокетство особенно присуще сукам. Парни гораздо прямолинейней, даже ласку они не столько просят, сколько требует, положив здоровенную башку на ваши колени в праздничных брюках.
Возможно, по экстерьеру ротвейлер отличается от своих римских предков, но характерные черты, которые так восхищали древних римлян, безусловно остались в породе,

ТИБЕТСКИЙ МАСТИФ

Он похож на сенбернара и скорей всего в родстве с молосскими догами. Почему–то считается английской породой, хотя родом из Центральной Азии.
Рост до 70 см в холке при массе более 60 кг.
Шерсть длинная, прямая с густым подшерстком. Окрас черный с золотистыми и рыжими подпалами. Уши висячие, хвост толстый, пушистый, загнут над спиной и свисает сбоку.
Порода очень редкая, хотя великолепный сторож и отличный компаньон, не зависящий от холодного климата.



Маленькие долгожители

Буквальный перевод английского слова tоу означает (да простят нас строгие защитники животных) «игрушка» или «забава». Несмотря на то, что многим представляется кощунственным так говорить о живых существах, именно этим термином почти во всем мире принято обозначать мелкие разновидности пород, то есть тех собак, которые могут с одинаковым успехом жить как в городе, так и в сельской местности, полностью разделяя жизнь своих хозяев и сопровождая их практически повсюду. Почти все собаки маленьких пород отличаются долгожительством, 15–17 лет для них далеко не предел. В таблицах, приведенных ниже, мы указали среднюю продолжительность жизни, она весьма условна и во многом зависит от владельцев собак. При правильном выращивании и содержании ваш маленький любимец сохранит бодрость и 18–20 лет.
Морфология. Большинство собак «той» — класса относится к девятой группе классификации пород, утвержденной Международной кинологической федерацией (РС 1), то есть к комнатно–декоративным собакам. При этом нужно иметь в виду, что далеко не все представители девятой группы относятся к «той» — классу и, соответственно, наоборот, они встречаются среди терьеров, шпицев и борзых.
Характер. Здесь также царит полный разнобой. Не только у каждой породы имеется своя индивидуальность, но и среди отдельных, одинаковых на первый взгляд, животных не сыщется двух, «сделанных по одной выкройке». Мало того, что «балом правит» генетика, так еще и очень многое зависит от методов выращивания и воспитания щенков. Кроме этих двух, основных, факторов формирования характера собаки, нельзя не назвать и образ жизни, навязанный животному его владельцами. Но вот по крайней мере одну общую черточку карликовых собак выделить все–таки можно. Очень часто создается впечатление, что они просто–напросто не знают о своем маленьком росте. Некоторые из них, хотя порой и ищут, казалось бы, защиту у своего хозяина (между прочим, превосходный способ разжалобить того и завладеть инициативой), в минуту опасности, встретившись «лицом к лицу» со своими более крупными собратьями по крови, выказывают столь удивительную смелость, доходящую до геройского самопожертвования, что зачастую намного превосходящий их в силе противник тушуется и обращается в бегство!
Наиболее часто наблюдаемые патологии. Обо всех сразу, конечно, не скажешь, но разве не логично, например, предположить, что собаки (размер тут даже не в счет) с большими выпуклыми глазами больше других подвержены повреждениям глазного яблока и роговицы. Говоря о здоровье собак группы «той», необходимо иметь в виду, что часть из них является карликовыми от природы, остальные же представляют собой результат целенаправленной селекции с неизбежным инбридингом, то есть скрещиванием близкородственных собак для закрепления их небольшого роста и, по возможности, его дальнейшего уменьшения. В ряде случаев искусственная карликовость может привести к возникновению специфических патологий, а именно: медленное зарастание родничка, сердечно–сосудистые заболевания, врожденный вывих коленной чашки (ластоногость), тяжелые роды по причине непропорционально больших размеров плода по сравнению с родовым каналом матери.
Уход за шерстью. Почему–то многие полагают, что собаки карликовых пород требуют к себе повышенного внимания и неустанных забот. Это вовсе не так! Сколько времени — много или мало — нужно ухаживать за собакой, зависит лишь от качества шерсти (жесткая, мягкая, волнистая, длинная, короткая) и от ее количества. Логика чрезвычайно проста: гладкошерстные собаки требуют гораздо меньше ухода, нежели длинношерстные, которых нужно постоянно подвергать стрижке и триммингу, лучше всего доверив эти две операции специалисту.
Какую собаку выбрать? Выбор породы, разумеется, — дело вкуса. И, в первую очередь, надо решить, какую вам хочется иметь собаку, когда она станет взрослой: чуть меньше средних размеров, маленькую или совсем крошечную. Учитываются также пропорции тела, форма головы, глаз, ушей, постав хвоста, длина и качество шерсти.
Немаловажную роль играют и возможности вашего бюджета: некоторые, уже давно ставшие популярными, породы вполне по карману большинству любителей собак, зато другие лишь входят в моду и цены на них «кусаются». Влияет на стоимость пса и известность заводчика. Не забудьте просчитать и приблизительную смету дальнейших расходов: корм, уход за шерстью…
Подумайте также о том, хватит ли у вас терпения воспитывать пса, заботиться о нем, найдется ли достаточное количество свободного времени, чтобы гулять и играть с ним, ведь вы выбираете себе верного и любящего друга на долгие годы.
И последний, но едва ли не самый важный, критерий выбора. Его можно назвать по–разному: интуиция, внутренний голос, любовь с первого взгляда… Увидишь какого–нибудь пса и вдруг понимаешь — он твой!
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ДИЕТОЛОГИЯ СТАРЕЮЩИХ СОБАК

Смерть от голода мучительна. Но еще страшней смерть от обжорства, ибо она растягивается на многие годы.
Ибн Сина (Авиценна)


В идеальном случае было бы желательно, чтобы у всех собак всегда, была «полная диета» со всеми необходимыми питательными веществами. Однако этого невозможно достичь из–за индивидуальных особенностей собак. Кроме этого, собакам требуется различное питание в зависимости от роста, характера работы, возраста, условий окружающей среды и, в особенности, в зависимости от заболеваний.
Соответствующий подбор, сочетание, обработка пищи — все это оказывает влияние на состояние и упитанность животных. Например, биологическая ценность общего белка в пище влияет на соответствующий подбор источников белка.
К сожалению, это не всегда понимают владельцы и ветеринары, которые часто не учитывают тип белка. Подобно человеку с хорошим здоровьем, собака должна получать сбалансированное сочетание питательных веществ при их достаточной биологической ценности. Особенно важно полноценное питание для щенков и для пожилых собак, то есть в период роста и в то время, когда организм слабеет.
Новая концепция получения пищи с очень высокой эффективностью действия на функции организма была выработана в результате открытия ученых, доказавших существование взаимодействия между питательными веществами.
Раньше питательные вещества добавлялись в пищу в любых количествах, до тех пор пока не появлялись явные противопоказания. При этом редко принималось во внимание то, что болезнь возникла в результате недостатка, дисбаланса или излишка какого–либо питательного вещества или в результате нарушения обмена веществ. Раньше ветеринары не знали, что избыток одних питательных веществ и недостаток других могут давать одинаковые болезненные симптомы.
В настоящее время ученые–диетологи пришли к выводу, что эффективность продуктов питания может быть оценена только путем опытного потребления пищи животными с последующим определением эффекта и влияния на физиологические функции собак. Только химический анализ пищи является недостаточным.
У каждого ветеринара есть определенный арсенал средств, позволяющий ему получать сведения об оценке качества пищевых продуктов для домашних животных. Порядок проведения логического биоанализа пищи должен включать следующие рекомендации:
1 Не обращайте внимания на надписи на этикетках и пакетах (консервных банках) с пищей для животных. Помните, что хорошая и плохая пища могут находиться в банках, имеющих почти одинаковые наклейки.
2. Проводите физическую и визуальную экспертизу пищевых продуктов что дает очень ценные сведения о качестве пищи. Особенно это касается консервированных изделий.
3. Смотрите на цену, так как дешевая пища состоит из не очень качественных ингредиентов.
4. Лучше покупать пищу для домашних животных у изготовителей, имеющих научно–исследовательскую базу.
5. Исследуйте пищевые продукты в вашей лечебнице и выявляйте, какая пища приводит к расстройству желудка, кишечника, полидипсии или к другим недомоганиям. Можно получить некоторые сведения о неперевариваемости пищи, наблюдая за количеством стула у собаки.
6. Пользуйтесь вашим чувством наблюдательности: качество той или иной пищи отражается на состоянии и внешнем виде собаки, которая ее ест.
Белки
Белки являются одной из самых важных составных частей в питании собак, так как они составляют основу строения тканей, ферментов, гормонов и других секреций организма. Пищевой белок — это единственный источник получения азота организмом, так как собака не может синтезировать белок непосредственно из беспротеинового азота.
Биологическая ценность (БЦ) белка определяется как процент поглощенного организмом протеина, не выделенного с мочой или фекалиями. Этот метод широко применяется при определении питательной ценности белка.
(ЕСТЕСТВЕННО, РИСУНКИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ДРУГИМИ)!
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Предложено и съедено 100 граммов
ПРИЕМЛЕМОСТЬ 100%
РИС. 2 Приемлемость пищи — это отношение количества пищи, предложенное собаке, к количеству, которое она съедает.
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20 граммов
ПЕРЕВАРИВАЕМОСТЬ 80 %
РИС. 3. Перевариваемость питательных веществ — это отношение количества пищи, которое собака усвоила, к количеству, которое она съела.

При определении биологической ценности белка при биоанализе вначале необходимо скормить собаке определенное количество пита тельного вещества. Во многих лабораториях считается, что питательное вещество съедобно на 100 % (рис. 2)
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70 граммов удержано
10 граммов выделено
БИОЛОГИЧЕСКАЯ ЦЕННОСТЬ 87%
РИС. 4. Биологическая пищи–это отношение количества удержанной пищи к количеству усвоенной (т. е. не выделенного мочой).
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РИС. 5. Утилизация пищи — это отношение количества удержанной пищи к количеству съеденной.

На втором этапе при определении биологической ценности питательного вещества необходимо узнать, какое количество пищи вышло из организма непереваренным с фекалиями.
Отношение усвоенного количества пищи к количеству которое она проглотила, называется коэффициентом пищеварения. При умножении коэффициента на 100 мы получаем 'процентное выражение перевариваемости для данного
питательного вещества (рис. 3).
На последнем этапе биоанализа необходимо взвесить количество
питательного вещества, выделенного с мочой (рис. 4). В этом случае биологическая ценность определяется как отношение количества пиши поглощенного и не выделенного с мочой, ко всему количеству усвоенной пищи Проведение биоанализа на биологическую ценность не составляет особых трудностей для лабораторий, но доставляет немало хлопот для большинства клинических лечебниц, так как при этом лечащий ветеринар должен учитывать ряд других факторов (способность животного выдерживать частые кровопотери, сохранение беременности и лактации, необходимость удерживать собаку в стрессовом состоянии и т. п.).
После проведения биоанализа необходимо определить коэффициент утилизации (рис. 5).
При этом принимаются во внимание оба фактора являющиеся функцией как перевариваемости, так и биологической ценности. Независимо от биологической ценности, если питательное вещество не подготовлено к пищеварению, то и утилизация его будет низкой. Когда пища для собаки состоит из высокоусвояемых питательных веществ, но с низкой биологической ценностью, то утилизация будет еще ниже. С другой стороны, когда усвояемость питательного вещества и его биологическая ценность будут высокими, то и утилизация будет соответственно высокой.
Калорийность съеденной пищи тесно связана с утилизацией белка. При недостатке калорий как источника энергии организм животного начинает перерабатывать белки в энергию, что часто приводит к вторичной протеиновой недостаточности.
Если животное получает больше белков, чем ему необходимо на данный момент, то в организме будет происходить процесс деаминизации и переработки белков в углеводы и жиры. Печень перерабатывает диаминизированный азот в мочевину и другие азотные отходы, которые затем удаляются из организма с помощью почек. Этот фактор имеет важное клиническое значение. Если функция почек по удалению мочи нарушена, то в организме происходит накопление азотных отходов, что нередко приводит к уремии.
Животное не будет перерабатывать белки собственного организма в энергию, если калорийность пищи достаточна для производства необходимого количества энергии. При поддержании постоянного уровня протеина в диете взрослой собаки количество уринарного азота уменьшается, так как количество поступивших в организм калорий увеличивается. Этот фактор имеет важное значение при лечении животных, когда энергию и белки вводят в организм искусственными средствами (например, искусственное питание при анорексии, кахексии и болезнях выделительных систем).
У собак со стойкой белковой недостаточностью наблюдаются пониженные уровни сывороточного альбумина и глобулина. У некоторых собак отмечаются также низкое содержание азота в печени и цитологические изменения в других органах. Белковая недостаточность объясняется несбалансированной пищей, бедной протеиновыми питательными веществами, а также объемистыми низкокалорийными пищевыми продуктами, что приводит к переработке части белков в энергию или к недостаточному общему протеину в диете. Это часто наблюдается на псарнях, владельцы которых экономят на питании и не дают животным такие пищевые продукты как кукурузу, хлеб, выпечку, овсянку, вареный картофель, а также некоторые высококалорийные углеводы.
Несбалансированный рацион объясняется тем, что владельцы собак покупают дешевые, бедные белками продукты с низкой биологической ценностью, такие как желатин и коллаген, или мясные отходы низкого качества, остатки хлебных злаков и т. п. (табл. 1).

Таблица 1
Сравнительный спектр аминокислот, выделяемый равным количеством различных белков
			Приведено в миллиграммах
		Минимальное количество аминокислот для поддержания белкового баланса	Яйцо БЦ 100	Яйцо БЦ 100	Снятое молоко РЦ 92	Печень БЦ 79	Говядина БЦ 78	Казеин БЦ 78	Бобы сои БЦ 67	Мясные объедки БЦ 50	Пшеница	Кухуруза	Желатин
											цельная БЦ 18	цельная	БЦ‑0
	Аминокислота											БЦ 48	
	1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11	12	13
	Агринин	22	34	39	21	35	37	23	33	38	17	23	50
	Гистидин	10	10	10	15	13	18	18	13	11	8	14	5
	Изолейцин	32	36	29	39	28	39	39	23	28	23	20	10
	Лейцин	48	50	44*	57	46	44*	61	46	48	74	125	19
	Фенилалалин+												
	тирозин	39	52	36	48	40	40	64	53	29	54	60	14
	Метионин+												
	цистин	24	40	25	22	19	23	22*	16*	15	24	29	5
	Треонин	20	28	26	24	22*	25	27	23	19	19	20	12
	Триптофан	6	7	6	7	5	5	5	8	3*	6	3	0
	Валин	30	42	29	38	36	30	44	25	27	20	28	15
	Лизин	31	40	51	48	41	48	31	39	15	14	24	—

________________
* Предельное количество для данного белка.


Углеводы

В питании собак большое значение имеют углеводы — крахмал, сахар (растительный и молочный), клетчатка, сладости и их сочетания с другими продуктами. Углеводы обеспечивают получение энергии и создают необходимый объем для нормальной работы кишечного тракта.
Так как собаки утилизируют большой процент углеводов, то в их рацион включают значительное количество этих веществ. Некоторые ученые рекомендуют, чтобы углеводы составляли до 65 % сухого вещества в рационе собак.
Неиспользованные углеводы в организме накопляются как запас энергии. Это происходит в форме образования животного крахмала в печени или превращения гликогена в жир. При способности организма накоплять углеводы и утилизировать белки и жиры углеводную недостаточность создать довольно трудно.
Некоторые углеводы с низким молекулярным весом имеют ряд особенностей, которые необходимо принимать во внимание при определении рациона для собак.
Например, причиной поноса может быть избыточное количество лактозы, которая медленно всасывается, или присутствие сахарозы, глюкозы и дикстрина. При избытке лактозы в молоке специалисты рекомендуют, чтобы в диете пса молоко составляло не более 20 % рациона. Сахароза, глюкоза и дикстрин оказывают осмотический эффект и привлекают воду в желудочно–кишечный тракт. Кроме того, что эти виды Сахаров являются причиной поноса, они также уменьшают количество потребляемой пищи. Для избежания нежелательных эффектов при употреблении углеводов с низким молекулярным весом специалисты рекомендуют заменять эти виды Сахаров жирами.

Жиры и масла

Жиры и масла являются самым важным источником пищевой энергии. Они составляют важнейшую часть рациона собак. Они являются большей частью химической группы веществ, называемых липидами, и дают примерно в два с четвертью раза больше пищевой энергии по сравнению с белками и углеводами — 9 калорий на грамм жира, тогда как один грамм белка или углеводов дает только 4 калории.
Ежедневный рацион собаки должен включать от 25 до 40 % жиров и масел в зависимости от ее энергетических затрат. Растущий щенок или лактирующая самка должны потреблять больше жиров, чем взрослая собака при сидячем образе жизни. Рекомендуется включать в рацион собаки от 5 до 20 % жиров (в сухом весе), но если увеличить количество жиров до 40 %, то это совершенно безвредно для животного.
В дополнение к основным свойствам, жиры и масла оказывают содействие при всасывании растворимых в жирах витаминов. Источником витаминов А, О и Е является рыбий жир. Собака в состоянии немедленно утилизировать все виды жиров и масел, включенных в ее рацион. Возможным побочным эффектом при употреблении жиров и масел может быть понос. В этом случае необходимо применять эмульгирующие средства, помогающие всасыванию жиров.
Ненасыщенные жиры должны составлять не менее одного процента дневного рациона собаки. Повышенное количество ненасыщенных жиров и жирных кислот находится в растительных маслах и животных жирах. Однако если уровень жиров в рационе собаки является достаточным и жиры не потеряли своих качеств, то большая часть животных жиров способна компенсировать недостаток ненасыщенных жирных кислот.
Очень часто собачий рацион, состоящий из сухой пищи, является причиной недостаточности ненасыщенных жирных кислот. Первыми признаками этой недостаточности являются иссушение волосяного покрова сухая чешуйчатая кожа, которая легко инфицируется. На последующих стадиях у собак наступают облысение, отек, истощение, влажные выделения из пятен, дерматит в ушных каналах и на пальцах лап. В клинических условиях недостаток ненасыщенных жирных кислот редко приводит к патологическим изменениям кожного покрова, если в лечебницах собаки не питаются сухой пищей.
Окисление ненасыщенных жиров происходит в том случае, когда они подвергаются тепловой обработке или длительное время находятся на открытом воздухе. Обычно это происходит в условиях, когда сухая пища для собак хранится в теплых помещениях или на складах. При окислении ненасыщенные жирные кислоты теряют свои пищевые качества и не соответствуют требованиям оптимального рациона.

Витамины

Витамины имеют большое значение в пищевом рационе животных. Часто вместо постановки правильного диагноза лечащие ветеринары выписывают витамины (например, при белковой или энергетической недостаточности). За последние годы проблема гипервитаминоза клинически стала более важной, чем проблема витаминной недостаточности. Случаи действительной витаминной недостаточности очень редки так как имеется достаточное количество витаминов в природной пище Кроме того, заводы–изготовители регулярно добавляют витамины в пищевые продукты и полуфабрикаты. Поэтому нет необходимости добавлять витамины в рацион собак.
Количество витаминов, которое при необходимости надо включать в рацион собак, указано в табл.2.

Таблица 2
Потребность собаки в витаминах
		Рекомендуемая дневная норма на 1 кг массы			
	Витамин	в период роста	для взрослых собак	Источники витаминов	Признаки недостаточности	Признаки избытка
	А	200 М. Е.	100 М. Е.	Рыбий жир, кукуруза, яичный желток, печень	Замедленный рост, ксерофтальмия, гнойники на коже, нарушения в костной ткани	Анорексия, потеря веса, декальцификация костей, боль в суставах
	П	20 М. Е.	7 М. Е.	Солнце, дрожжи, рыбий жир, желток	Рахит у щенят, размягчение костей у взрослых, лордоз, деформация грудной клетки, замедление в росте постоянных зубов	Анорексия, тошнота, слабость, почечные нарушения, понос, обезвоживание и смерть
		Отношение				
		кальций	= 1,2:1			
		фосфор				
	Е	2,2 мг 2,2 мг зависит от количества жиров в рационе	Желток, кукуруза, сливочное масло, проросшие злаковые	Ослабленный или мертвый помет у самок, мышечная дистрофия	Нет официальных данных
	К	Не требуется, кроме хронических кишечных заболеваний или при лечении антибиотиками	Дрожжи, печень, рыба, соевые бобы	Изменение протромбинового индекса, пониженная свертываемость крови и кровотечения	Нет данных, но большие дозы могут быть опасны
	С			Свежие фрукты и овощи	Замедленное выздоровление, повышенная восприимчивость к болезням	Не опасны
	В 1 Тиамин	36 мкг	18 мкг	Дрожжи, печень, цельные злаки	Анорексия, задержка в росте, снижение мышечного тонуса, атаксия	Не опасны в умеренных дозах
	В 2 Рибофлавин	0,08 мг	0,04 мг	Молоко, дрожжи, цельные злаки, декстрин, кукурузный крахмал	Сухая чешуйчатая кожа, эритема задних лап и грудной клетки, слабость задней половины тела, анемия и внезапная смерть	Не опасны даже в больших количествах
	РР Ниацин	400 мкг	200 мкг	Цельные злаки, дрожжи, мясо, рыба, яйца (триптофан для синтеза)	Анорексия, потеря веса, по нос, анемия, воспаление слизистой рта и языка, смерть	Расширение сосудов, почесуха, крапивница
	В 6 Пиридoксин	44 мкг	22 мкг -	Цельные злаки, молоко, мясо, рыба, дрожжи, печень	Гипохромная анемия, высокое содержание железа в сыворотке крови, атеросклероз	Нет официальных данных
	В 3 Панто–теновая кислота	200 мкг	50 мкг -	Дрожжи, молочные продукты, печень, рис	Анорексия, гипогликемия, гипохлоремия, нарушения об мена веществ, энтерит, гастрит, кома и смерть	Нет официальных данных
	Вc Фолие–вая кислота	8,8 мкг	4,4 мкг	Дрожжи, печень	Гипоплазия костного мозга, гипохромная анемия, глоссит	Не опасно
	В 12 Кобаламин	1 мкг	0,7 мкг	Печень, рыба, мясные отходы, молочные продукты	Анемия	Не опасно
	Холин	55 мг	—	Пивные дрожжи, мясные отходы, соевое масло, печень	Ожирение печени, уменьшение белков в плазме и увеличение в ней фосфатов, изменения в составе крови	Устойчивый понос при приеме свыше 10 г. в день



Минеральные соли

Клинически минеральные соли должны рассматриваться как единая группа, а не какой–нибудь индивидуальный минерал, так как изменение одного компонента приводит к изменению всей группы. Взаимосвязь между ними заключается в том, что недостаток одного минерала может возникать из–за излишнего количества другого минерала.
Некоторые основные признаки недостаточности минеральных солей в рационе собак приведены в таблице 3.
При наличии явных признаков дисбаланса минеральных солей лечащим ветеринарам исключительно трудно определить тот или иной отсутствующий минерал, так как часто одинаковый симптом говорит о недостаточности нескольких минеральных солей. В этих случаях ветеринар должен назначить общее лечение без указания точного диагноза и сбалансированный в отношении минеральных солей рацион. Это делается для того, чтобы исключить возможное обострение заболевания.
Деформация и заболевания костей, связанные с минеральной недостаточностью, наиболее часто отмечаются в период роста собак и трудно поддаются лечению. Обычно улучшение наступает к моменту прекращения роста


Питание собак в зависимости от возраста

Для нормального развития собаке необходимо обеспечить такой рацион, который содержит все питательные вещества в соответствующих количествах и в правильных соотношениях и дает оптимальную энергию для утилизации питательных веществ. Требования к питанию меняются в зависимости от возраста собаки, размеров, темперамента, активности, утилизации пищи, условий окружающей среды, а также от привычек и внимания хозяина.

Сохранение жизнедеятельности

Сохранение жизнедеятельности в основном зависит от способности собаки утилизировать пищу, поэтому необходимо следить за весом собаки и поддерживать его в норме.
Для предотвращения ожирения некоторым собакам необходимо строго регулировать дозировку пищи, ибо они могут съедать больше положенного.
Предрасположенные к ожирению животные, прожорливые особи, а также собаки, которым требуется малое количество пищи, должны получать необходимую дозу низкокалорийных продуктов питания, чтобы у них было ощущение полного желудка. В этом случае у собак не будет необходимости рыться в отбросах, чтобы утолить чувство голода. При хороших продуктах питания в рационе взрослых собак не возникает особых проблем в поддержании стабильного веса этих животных.

ТаблицаЗ
Потребность собаки в минеральных солях и признаки их недостаточности в организме собаки
	Химический элемент	Рекомендуемый уровень в рационе	Основные источники	Основные признаки недостаточности
	Кальций	1,0%	Костный бульон, дикальцийфоcфат, жженая кость, молотые раковины	Увеличенный эпифиз длинных костей и ребер, плоскостопие, удлинение плюсны и запястья, неожиданные переломы, ненормальные отклонения в развитии ног*
	Фосфор	0,9%	Пища из отваренных костей, жженая кость, дикальцийфосфат	Такие же признаки, что и при недостаточности кальция*
	Хлорид натрия	Не нужен	Столовая соль	Недостаток бывает в редких случаях. Достаточно приема обычных продуктов. При недостатке наблюдается потеря веса и волосяного покрова, ацидоз, возможна смерть
	Калий	0,8%	Хлорид калия	Редкие случаи недостаточности. Если они происходят, то бывает восходящий паралич и депрессивные рефлексы
	Магний	0,1%	Карбонат магния, окись магния, сульфат магния	Замедленный рост, расширение пальцев, удлинение плюсны и запястья, повышенная раздражительность, конвульсии, кальцификация мягких тканей, увеличенный эпифиз костей*
	Железо**	25,0 мг	Карбонат железа, сульфат железа	Гипохромная анемия, анизоцитоз и пойкйлоцитоз эритроцитов
	Марганец**	2,2 мг	Окись марганца, карбонат марганца, сульфат марганца	Недостаточность бывает редко и сопровождается искривлением и укорочением коротких костей
	Медь**	3,5 мг	Сульфат меди, карбонат меди, окись меди	Уменьшение количества эритроцитов, патология концов длинных костей, гиперекстенция запястья*
	Кобальт**	1,0 мг	Хлорид кобальта, карбонат кобальта	Нормоцито–нормохромическая анемия
	Цинк**	2,2 мг	Окись цинка	Недостаточность бывает редко, в основном из–за сверхусердия хозяина, когда собака принимает слишком много кальция
	Йод**	0,7 мг	Иодизированная соль, иодид натрия, иодид калия	Мертвые или ослабленные щенки, эритематозный дерматит


* В клинических условиях признаки недостаточности фосфора, кальция, витамина О, магния, марганца или меди определить очень трудно или невозможно.
** На фунт пищи.

Сопротивляемость болезням, иммунитет

Давно замечено, что упитанные, энергичные собаки обладают большей сопротивляемостью к болезням, большей устойчивостью к кишечным паразитам.
Последние научно–исследовательские работы доказали, что недостаток некоторых аминокислот и витаминов значительно снижает способности собак синтезировать антитела, что еще раз свидетельствует о тесной взаимосвязи между питанием и иммунитетом.
С другой стороны, есть свидетельства, указывающие, что некоторые вирусные заболевания недостаточно упитанные животные переносят с меньшими последствиями. Интересно отметить, что это касается и тех болезней, против которых животным были сделаны иммунизационные прививки.

Период старости

При лечении старых собак необходима индивидуальная постановка диагноза, так как никакое лекарство, антибиотик или лечебное питание не могут рассматриваться панацеей от старости.
В результате старения происходят изменения в организме собак, которые выражаются в пониженной утилизации питательных веществ и в меньшей толерантности к резким изменениям в рационе. Более того, изменения, требующие особой приспособляемости к изменению диеты, по своей природе могут оказаться патологическими. Следовательно, при лечении старых собак ветеринар должен принимать во внимание многие нарушения и ограничения в функциональных возможностях старых животных.

Особые случаи

Лечащим ветеринарам необходимо учитывать индивидуальные особенности собак — подвижная она или ведет сидячий образ жизни, старая или молодая, а также условия внешней среды.
Например, в условиях холодной зимы ротвейлеру, если он много гуляет на улице, требуется на 50–75 % больше энергии для поддержания температуры тела. Старым собакам необходимо менять пищевой рацион, так как у них замедляется работа желудочно–кишечного тракта и уменьшается способность переваривать отдельные виды пищи. Питательные элементы, например кальций, им необходимо давать в более усвояемой форме.
Госпитализированные собаки также испытывают психологический стресс в окружении других собак и кошек. Поэтому находящимся на стационарном лечении животным также необходимо корректировать рацион. Если ваша собака находится в лечебнице непродолжительное время то к обычному рациону ей может назначаться дополнительная диета например по одной столовой ложке животного жира, обрезков ветчины или кукурузного масла на каждый фунт консервированной пищи или 2–3 столовых ложки на фунт сухой пищи. При длительном нахождении собаки в лечебнице рекомендуется другой рацион, рассчитанный на сбалансированное питание в течение продолжительного времени.
При однообразном питании у собаки наблюдается тенденция к сокращению потребления пищи. Это означает, что она нуждается в других питательных веществах, например в белках или витаминах.
Корректировка диеты для старой собаки должна исходить из индивидуальных особенностей, а не из теоретических требований к питанию здоровых животных. Кроме того, нельзя забывать, что каждая вторая старая собака обременена хроническими болезнями. (Как, впрочем, и российский человек!)
Лечащий ветеринар должен знать, что при оказании помощи больной собаке сама болезнь может значительно изменять потребности собаки в пище, а также учитывать, что перед началом болезни у собаки уже были нарушения в питании. В любом случае знать это должен и владелец заболевшей собаки.
Рекомендации по изменению диеты для больных собак в зависимости от индивидуальных потребностей подразделяются на две категории: фундаментальное изменение, которое нужно проводить в зависимости от состояния пациента (например, снижение поглощения натрия при застойном пороке сердца); вторичный подбор диеты для изменения специфических осложняющих факторов (например, снижение потребления калорий при застойном пороке сердца, когда собака страдает от ожирения).

Истощение организма

Истощение организма наступает, когда животное получает недостаточное количество питательных веществ из–за недостатка пищи или вследствие неудовлетворительного физического состояния. Часто старые собаки, которых содержат плохо, становятся истощенными.
Ниже приводятся некоторые условия, при которых наступает истощение, и основные принципы оказания помощи.
Анорексия — применить искусственное питание.
Старческий маразм — увеличить количество пищи путем орального введения до минимальной дневной нормы.
При паразитарной этиологии — увеличить количество пищи в зависимости от степени паразитарной нагрузки и анемии.
Отсутствие аппетита — изменить состав рациона, чтобы животное могло принять минимальное дневное количество пищи.
Физические или физиологические стрессы — необходима дополнительная энергия для работающих собак (охотничьих, сторожевых, гончих на стадионах, поводырей, бродячих, собак–пациентов). Добавлять в обычную пищу жиры и масла по три столовых ложки на фунт пищи. При необходимости давать высококалорийную пищу.

Анорексия

Основной способ лечения анорексии заключается в том, чтобы давать животному достаточное количество энергии и белков до тех пор, пока у него не восстановится аппетит.
В отличие от других форм истощения, анорексия является результатом болезненного процесса. В начальном периоде заболевания животному необходимо ввести в организм белковую пищу с помощью искусственного питания. При этом пища, находящаяся в жидком состоянии, вводится орально специальным питательным зондом. Способ внутрижелудочной интубации является довольно простым, и питательные вещества довольно быстро заполняют желудок собаки. Иногда применяют и другой способ искусственного питания, когда собака проглатывает большой твердый шарик, состоящий из концентрированных питательных веществ.
При восстановлении нормального питания необходимо установить причину заболевания анорексией и закончить лечение. При восстановлении аппетита собака переходит на обычный рацион.

Диаррея

При обнаружении у собаки поноса не надо давать ей никакой пищи в течение 12–24 часов. В некоторых случаях ветеринар может прописать для собаки глюкозу, мясной бульон или специальные средства.
При переходе собаки на обычную твердую пищу необходимо соблюдать следующее.
1 Если рацион состоит из консервированной пищи, то грубая клетчатка должна составлять менее 1,5 %. Во время болезни или в период выздоровления лучше переходить на специальную диету и не пользоваться консервами, в которых большое содержание клетчатки.
2. В организм собаки должны поступать белки, содержащиеся в твороге яйцах или рисе в расчете по 2 грамма протеина на фунт массы тела ежедневно.
3. Необходимо исключать из рациона мясо, субпродукты из мяса и большинство каш из хлебных злаков, так как они содержат большое количество клетчатки.
4. Небольшое добавление в рацион печени может явиться эффективным средством, заменяющим комплекс витаминов В. Максимальное количество сырой печени — около одной столовой ложки на один фунт пищи. Много печени давать не рекомендуется, так как она может действовать как слабительное средство.
5. Больным животным можно принимать большое количество растительных масел (например, кукурузное масло), а животные жиры не должны превышать 5 % рациона.
6. Столовый сахар необходимо исключить из диеты. В качестве источников углеводов можно давать неочищеный сахар и крахмалы (например, декстрозу и кукурузный крахмал).
При расстройствах желудочно–кишечного тракта животных лучше всего переводить на специально разработанную диету.

Лихорадка

В период лихорадки собакам необходимо увеличивать калорийность пищи.
Ежедневное увеличение должно быть примерно по 3 калории на фунт массы тела. Эффективным средством также является добавка в рацион кукурузного масла, одна чайная ложка которого дает 45 калорий. При продолжительных приступах лихорадки для восстановления потерянного белка необходимо добавлять в рацион больных собак по 65 граммов творога или по два яйца на каждый фунт пищи. При полной анорексии для собак применяют искусственное питание специальной высококалорийной пищей.

Переломы

Сбалансированная диета, подобная диете для растущих щенков, содержит достаточное количество питательных и минеральных веществ, необходимых для заживления переломов.
Нет особой необходимости проводить интенсивную минеральную терапию для формирования костной мозоли, она нужна лишь для формирования кости, когда минеральные соли поступают в кость через кровь.
В случае недостаточности обычной диеты в рацион собаки необходимо добавлять белок. Мясо, творог, яйца должны составлять 25 % общего рациона собаки.

Пищевая аллергия

При лечении аллергии, причиной которой являются пищевые продукты, ветеринар должен сосредоточить свое внимание на определении тех продуктов, которые не являются аллергенами для пациента, а не тех, которые являются причиной аллергической реакции.
Целью лечения должно быть выделение достаточного количества видов пищи, не вызывающих аллергию, чтобы обеспечить пациенту нормальный и комфортный образ жизни.
Для определения продуктов, не являющихся аллергенами, успешно применяется способ так называемого «провокационного воздействия», при котором пациент изолируется в лечебнице, где ему в принудительном порядке предлагается ряд опытных диет. Животное пьет только дистиллированную воду и находится на диете, состоящей из гипоаллергических продуктов питания, состоящих из баранины и риса.
Когда у собаки исчезают все признаки аллергии, она возвращается домой к обычной жизни. В домашних условиях собака в течение пяти дней пьет дистиллированную воду и находится на гипоаллергической диете. После этого дистиллированная вода заменяется обычной, что свидетельствует о том, что окружающая среда и вода не являются причиной аллергии.
Если острый приступ аллергии повторится, то можно прибегнуть к применению антигистаминных и кортикостероидных препаратов, которые снизят ощущение дискомфорта у заболевшего животного. Суть же способа «провокационного воздействия» заключается в исключении всякого медикаментозного лечения.
И наконец, чтобы убедиться, что та или иная пища не провоцирует аллергию, необходимо систематически давать пациенту индивидуально подобранные пищевые продукты. Для определения аллергенов каждый вид пищи необходимо давать собаке в течение пяти дней, а затем переводить животное на гипоаллергическую диету. Если через пять дней признаки аллергии не проявятся, то можно считать, что пищевой продукт не содержит аллергенов, и его можно рекомендовать для включения в рацион, завершив тем самым способ «провокационного воздействия».

Анемия

При анемии недостаток питательных веществ в пище может привести к нарушению способности организма восполнять недостаток эритроцитов. Максимальный процесс кроветворения при нормальном количестве питательных веществ увеличивается в 6 раз.
Для максимального кроветворения уровень протеина должен увеличиваться в 6 раз по сравнению с минимальными потребностями. В этом случае уровень витаминов комплекса В, включая фолиевую кислоту, никотиновую кислоту, пиридоксин, кобаламин, а также минеральные соли, включая железо, кобальт и медь, тоже увеличивается в 6 раз по сравнению с минимальными потребностями. Количество белка можно увеличить путем добавления к рациону собаки одного фунта мяса, печени, почек, творога или яиц на каждые три фунта пищевых продуктов. Для восполнения комплекса витаминов можно добавлять в рацион по 0,5 грамма пивных дрожжей на каждый фунт массы тела животного. Для восполнения потерь минеральных солей необходимо добавлять по меньшей мере 3,5 миллиграмма железа, 0,5 миллиграмма меди, 0,15 миллиграмма кобальта на один фунт массы тела ежедневно. Если нет улучшения в состоянии бальной собаки, необходимо повторить курс лечения через 10–14 дней.
Приступая к лечению анемии, ветеринар должен принять во внимание следующее.
1. Если пищеварительный тракт не в состоянии утилизировать железо, то в течение каждой недели животному необходимо вводить парантерально 5 миллиграммов железа на фунт массы тела, разделяя это количество на мелкие дозы.
2. При недостатке меди животному необходимо добавлять в рацион металлические соли меди, по одному миллиграмму на фунт массы тела ежедневно.
3. При недостатке кобальта лечащий ветеринар должен выписывать по 0,25 миллиграмма кобальта на фунт массы тела ежедневно в виде металлической соли или соответствующее количество витамина В 12.
4. При недостатке комплекса витаминов группы В животному необходимо давать ежедневно по 7 микрограммов фолиевой кислоты, 10 миллиграммов никотиновой кислоты, 25 миллиграммов пиридоксина.
5. Недостаточность витамина С в организме животного можно компенсировать путем добавления в его ежедневный рацион 100 миллилитров апельсинового сока или по 50 миллиграммов аскорбиновой кислоты на фунт массы тела.

Сахарный диабет

При оказании помощи животным, страдающим сахарным диабетом необходим строгий контроль количества и качества пищевых продуктов, чтобы сбалансировать соотношение между поступающими в организм углеводами и дозировкой инсулина.
Диета, физическая нагрузка, температура воздуха и дозировка инсулина должны быть сбалансированы таким образом, чтобы вес и уровень глюкозы в крови оставались почти постоянными.
При длительном однообразии пищевых продуктов не всегда достигается баланс дозировки инсулина. Переход на жирную, высокобелковую диету приводит к снижению потребления количества углеводов, поступающих в организм, а это иногда приводит даже к снижению инсулиновой дозировки у заболевшего животного.

Застойный порок сердца

При застойном пороке сердца основной целью оказания помощи животным является сокращение поступающих в организм минеральных солей, особенно солей натрия, чтобы не допустить появления излишней внеклеточной жидкости и исключить отек.
Количество потребляемого натрия в организме заболевшей собаки должно составлять не более 77 миллиграммов натрия на 100 граммов пищи в сухом весе. При застойном пороке сердца собакам рекомендуется давать специальную пищу с низким содержанием солей.
При застойном пороке сердца, сочетающемся с ожирением, общее потребление калорий должно сокращаться путем снижения общего количества питательных веществ. В этом случае необходимо иметь в виду, что низкокалорийные диеты противопоказаны, так как они содержат минеральные соли.
При сочетании болезни сердца и истощения может наблюдаться скрытая отечность или асцит, которые нередко ошибочно принимаются за ожирение. В этом случае истощенной собаке необходимо давать ежедневно по две столовых ложки кукурузного масла и одно вареное яйцо или по 30 граммов мяса на каждый фунт пищи.
При заболеваниях сердца больным собакам увеличивают количество комплекса витамина В путем добавления по одному грамму пивных дрожжей на 5 фунтов массы тела ежедневно.

Вторичный гиперпаратироидизм

Недостаток кальция в рационе является причиной вторичного гиперпаратироидизма.
Кальций и фосфор должны составлять, по меньшей мере, 0,6 % рациона, а соотношение между кальцием и фосфором должно быть соответственно от 1:1 до 1,2:1. Эти минеральные соли должны приниматься в виде дикальцийфосфата или карбоната кальция. Когда эти требования не соблюдаются, то может наступить вторичный гиперпаратироидизм. Это заболевание можно вылечить путем применения измененного соотношения в сочетании кальций — фосфор в пище пациента. Это соотношение должно быть 2:1, причем пища должна приниматься с молоком, а более точная корректировка должна проводиться с помощью таблеток, состоящих из кальция и солей молочной кислоты.

функциональная гипокликемия

Для оказания помощи собакам при функциональной гипогликемии необходимо непрерывно пополнять запасы углеводов в организме для поддержания нормального уровня глюкозы в крови.
Сначала увеличивают частоту приема пищи хотя бы до четырех раз в день. Животное должно принимать энергию в форме полисахаридов (например, крахмал). В случае острых приступов в рацион добавляют декстрозу, по одной столовой ложке на 10 фунтов массы тела. В крайнем случае можно применять столовый сахар в таком же количестве. Работающим собакам, страдающим этим заболеванием, необходимо давать дополнительное количество питательных веществ, до 100–150 калорий перед работой и такое же количество углеводов через каждые четыре часа.

Гипотироидизм

Для лечения заболеваний, связанных со щитовидной железой, животным необходимо прописывать диету, сбалансированную по количеству и качеству питательных веществ. Это требование также относится и к большинству эндокринных и ферментологических расстройств.
Для лечения этих заболеваний эффективным средством является низкокалорийная диета, позволяющая поддерживать оптимальный вес пациентов, страдающих ожирением при патологии щитовидной железы.

Заболевания печени

При заболеваниях печени необходим рацион, который бы восстанавливал гликоген печени и снижал нагрузку на нее. При лечении заболеваний печени необходимо придерживаться следующих положений.
1. Принимать питательные вещества в форме декстрозы, кукурузного крахмала или других крахмалов.
2. Принимать белок биологической ценностью не менее 75, или от 1,5 до 2 граммов на фунт массы тела ежедневно.
3. Ограничить виды пищи, содержащие пурин, а также производные мочевой кислоты, рыбу, муку крупного помола, ракообразных, селезенку, печень и другие мясные продукты.
4. Количество жиров в рационе не должно превышать 4 %.
5. Удовлетворить все потребности пациента в витаминах (особенно ценным является витамин К). Рацион больного животного должен включать в себя яйца, творог, рис — и все это с ограниченным количеством жиров и масел.
Если заболевание хроническое и сочетается с асцитом, то в рационе необходимо ограничить количество натрия. Количество натрия должно быть не более 77 миллиграммов на 100 граммов пищи в продуктах на сухой основе. Для удовлетворения потребностей животного в минеральных солях желательно включать в диету продукты с низким содержанием минералов.

Нефрит

Для оказания помощи животным при нефрите необходимо снизить нагрузку на почки, сохраняя при этом энергетическую и питательную ценность продуктов для поддержания нормальной жизнедеятельности организма.
При остром нефрите необходимо уменьшить потребление белков заболевшим животным. Биологическая ценность белка должна быть не более 80, или не более 1,5 грамма белка на фунт массы ежедневно. Консервированная пища содержит примерно 7 % протеина, что эквивалентно 22 % протеина в пище на сухой основе.
При приступах задержки мочеиспускания необходимо переходить на беспротеиновую диету, состоящую из простых видов сахарозы. В этом случае хорошо помогает апельсиновый сок. В рацион собаки можно также включать жиры и растительные масла.
При почечной протеинурии возникает потребность в увеличении количества белков в рационе. В этом случае необходимо переходить на 85 %‑ную протеиновую диету с соответствующей биологической ценностью, или к 7 %‑ной протеиновой пище добавлять одно яйцо или 50 граммов творога на 100 граммов массы.
При хроническом нефрите также требуется протеин с биологической ценностью не менее 80, а поступление белка заболевшему животному должно быть не более 1,5 грамма на фунт массы тела ежедневно. При таком уровне поддержания белка пациенту необходимо обеспечить относительно высокий энергетический рацион. Большинство собак, заболевших нефритом, чувствуют себя вполне удовлетворительно при получении с пищей до 630 калорий на фунт массы, при этом потребление воды не ограничивается.
Для лечения уремии требуется повышенное количество натрия и комплекса витаминов В. Если уремия сопровождается такими заболеваниями как полидипсия и полиурия, то минимальное ежедневное потребление комплекса витаминов В должно быть увеличено по меньшей мере в 5 раз. Пивные дрожжи принимать не рекомендуется, так как в их составе находится протеин. В рацион также необходимо включать дополнительно по 0,5 грамма бикарбоната натрия и хлорида натрия на фунт консервированной пищи, чтобы довести уровень натрия до 50 миллиграммов на фунт массы тела ежедневно.
При, альбуминурии в пищу пациента необходимо добавлять белок до уровня 3 или выше, при этом надо дополнительно давать четыре яйца или восемь столовых ложек творога на фунт массы консервированной пищи.

Ожирение

Ожирение является результатом одностороннего несбалансированного соотношения между поступлением энергии и ее расходованием.
В идеале поступление энергии и ее расход должны быть одинаковыми. При определении оптимального веса собаки ветеринар должен принимать во внимание общую структуру, особенности скелета и породу собаки. При лечении ожирения нельзя просто сокращать рацион на четверть или на половину. Такое резкое сокращение количества пищевых продуктов может привести к опасной протеиновой, минеральной или витаминной недостаточности, а также приводит к голодной прожорливости. Вместо этого в рационе собаки необходимо постепенно заменять углеводы и жиры трудноперевариваемыми питательными веществами.
При лечении ожирения необходимо тесное сотрудничество ветеринара с хозяином собаки, в противном случае лечение будет бесполезным и приведет лишь к потере времени.
Врач должен объяснить важность снижения веса животного для его здоровья и поддержания жизнедеятельности, а также определить, сколько времени потребуется для заболевшего животного, чтобы избавиться от излишнего веса. Он должен обсудить и дать клиенту письменную памятку о специфике лечения собаки от ожирения.
Владельцу собаки, в свою очередь, нужно периодически взвешивать ее через каждые 3—б месяцев, чтобы определить тенденцию к
снижению веса.
После того как собака достигла оптимального веса, хозяин должен взвешивать ее каждую неделю. И следить, чтобы этот вес не увеличивался.

Панкреатит

Старые собаки часто страдают от заболеваний поджелудочной железы. При лечении панкреатита необходима точная дозировка лекарственных препаратов, а также исключение из диеты пищевых продуктов, требующих для их утилизации выделения ферментов поджелудочной железы.
При составлении рациона для больной собаки необходимо руководствоваться следующими положениями.
1. Кормить собаку легкоусвояемыми пищевыми продуктами с содержанием клетчатки не более 0,5 %. Рекомендуемая пища: творог, яйца, декстроза, кукурузный крахмал, пшеница или рис без отрубей.
2. Снизить общее потребление жиров до 4 %. Жиры заменять молоком, жирным творогом и яичным желтком.
3. Недостаток витамина А восполнять путем назначения ежедневно по 200 М. Е„

Скелетные заболевания

При лечении скелетных заболеваний большое значение имеет их профилактика. Первые шаги при этом должны предприниматься в начальной стадии жизни животного, желательно с периода беременности, во время которой самка должна питаться хорошо сбалансированной пищей, получая достаточное количество легкоусвояемых соединений кальция и фосфора.
Для ежедневного потребления собаке необходимо назначать по 240 миллиграммов кальция и по 20 миллиграммов фосфора на фунт массы тела в виде дикальцийфосфата.
Очень важно, чтобы ветеринар ограничивал количество витаминов и минеральных солей в тех случаях, когда имеется подозрение, что причиной скелетного заболевания является неправильный рацион. Не назначайте избыточного количества витаминов или минералов, так как избыток витамина D приводит к дальнейшей недостаточности и дисбалансу в количестве минеральных солей. Только при действительном недостатке витамина D, что случается довольно редко, в диету собаки можно включать этот витамин, но не более 15 М. Е. на фунт массы ежедневно.
При скелетных заболеваниях очень трудно поставить точный диагноз даже в условиях стационарного лечения. Очень часто причиной заболевания является несбалансированный рацион собаки, поэтому необходимо посадить заболевшее животное на соответствующую диету и строго придерживаться ее.

Мочекаменная болезнь

Чтобы предотвратить случаи заболевания мочекаменной болезнью, необходимо ограничивать в рационе собаки количество минеральных солей, которые способны формировать камни. Чтобы замедлить уже начавшийся процесс образования камней, необходимо снизить уровень минеральных солей в моче и создать заболевшему животному благоприятный солевой диурез, который можно стимулировать путем добавления в рацион 5 граммов минеральных солей на фунт консервированной пищи. В тех случаях, когда собака принимает дополнительное количество солей, ей необходимо обеспечить свободный доступ к свежей пресной воде.
При недостатке витамина А в рацион животного необходимо добавлять дополнительно по 20 М. Е. этого витамина на фунт массы ежедневно. Для поддержания нужного баланса витаминов группы В в ежедневный рацион животного можно включать пивные дрожжи из расчета по 0,5 грамма на 5 фунтов массы тела.
Состав пищи при кислотной реакции у собаки должен включать в себя картофель, морковь, лук, помидоры и другие овощи. Если овощи употребляются больной собакой в больших количествах, то животное должно получать дополнительное количество комплекса витаминов — группы В. При щелочной реакции у заболевшего животного ему в его рацион необходимо включать животные белки (например, мясо, творог и яйца). При повышенном содержании у собаки солей мочевой кислоты необходимо ограничивать в рационе животного количество гранулированного мяса, а также рыбы, гороха и бобов.

Витаминная недостаточность

К сожалению, ценность витаминов при лечении заболеваний у животных была сильно преувеличена и искажена. Витамины должны применяться только в случаях действительной витаминной недостаточности. Если такая необходимость существует, придерживайтесь следующих дозировок:

1. Витамин А, орально, по 450 М. Е. на фунт массы ежедневно в течение одной недели.
2. Комплекс витаминов группы В при его назначении должен в 5 раз превышать действительные ежедневные потребности.
3. Витамин С, орально, по 50 миллиграммов аскорбиновой кислоты
ежедневно., — ”„.. т,
4. Витамин О, орально, по 100 М. Е. на фунт массы ежедневно в течение одной недели, затем дважды в неделю в течение трех недель.
5. Витамин Е, орально, от 10 до 100 миллиграммов в течение 8–10 недель.
6. Витамин К — дозировка зависит от размеров животного и составляет от 0,5 до 5 миллиграммов внутримышечно через каждые 12 часов.

Антибиотикотерапия

При продолжительной антибиотикотерапии иногда желудочно–кишечные микроорганизмы вырабатывают недостаточное количество витаминов С и витаминов группы В.
Эти витамины должны восполняться в рационе животных, для чего в диету собак можно ежедневно включать апельсиновый сок (свежий, консервированный или в замороженном виде), по 10 миллиграммов на фунт массы тела ежедневно, а также пивные дрожжи, по 10 миллиграммов на один фунт массы тела. Для этих же целей можно применять эквивалентное количество поливитаминов.




ВЕТЕРИНАРНЫЙ СОВЕТЧИК

В питомнике одна собака кашляла.
Ей налили в поилку теплого вина.
Утром кашляли все собаки.
Кинологические анекдоты

— Овчарка Бэлли сделала то, что безуспешно пытались сделать врачи.
Заявила об этом Мария Берманн, возглавляющая пансионат для престарелых, расположенный в окрестностях финской столицы. Ее признание не обидело ни медиков, ни пациентов.
Использование собак в качестве психотерапевтического фактора имеет предысторию, корни которой в Великобритании.
Начиная с 1983 года четвероногие друзья стали регулярно посещать престарелых, одиноких стариков, а также больницы, где лечат людей, страдающих нервными заболеваниями. Появление собаки, прошедшей, разумеется, медицинский осмотр, благотворно сказывается на душевном состоянии пациентов. Те из них, кто еще раньше проводил большую часть времени в постели или кресле, отправляются теперь гулять вместе с живыми существами. У них исчезает апатия, появляется интерес к окружающему миру.
Это любопытное обстоятельство подтверждено медицинскими исследованиями, выполненными двумя учеными Мэрилендского университета, которые наблюдали за 92 больными, перенесшими инфаркт: из 39 пациентов, не имевших домашних животных, одиннадцать человек умерли в течение года — из остальных 53, у которых были домашние животные за это же время ушли в мир иной лишь трое.
Четвероногих друзей человека называют часто «недипломнрованными врачами». Для этого есть основания. Согласно опросу, проведенному в США, почти половина американских докторов ныне «прописывает» своим пациентам собак, кошек или птиц. Количество мосек и кисок множится. В основе этого, прежде всего, — компенсация одиночества. Оно все чаще затрагивает многих: молодых, пожилых и даже живущих вдвоем. Необходимо быть кому–то нужным, надо, чтобы кто–то тебя ждал. Говоря о практической, чисто утилитарной пользе животных, нельзя забывать и еще об одной пользе, которую трудно измерить. Животные — это и тяга к природе. Урбанизация привела к отрыву от нее и, как это ни странно, при продолжающемся уплотнении городов, — к возрастанию чувства одиночества, особенно у пожилых людей.
Общение с любимыми живыми существами помогает снять стрессовые перегрузки, сохраняет душевное равновесие. И вот тут, как указывают американские специалисты, будущее принадлежит аквариумным рыбкам. Созерцание разноцветных обитателей домашнего аквариума действует успокаивающе на нервы человека. И все–таки ни одна животина не изъявляет такой привязанности к человеку, как собака. Понятно, что каждому природному созданию есть на свете свое место, свой географический «уголок». Человек расселился повсюду, и вместе с ним — верный его помощник и друг — собака, незаменимая для тех, кто имеет физические и психические недуги. В Англии даже существует единственная в своем роде фирма, занимающаяся дрессировкой собак для оказания помощи глухим. Полкан, прошедший полный курс обучения, сообщает своему хозяину о том, что звонит телефон, стучат в дверь, кричит ребенок или что закипел чайник.
В книге американского психолога Г. X. Миллера «Толкование десяти тысяч снов, или Что происходит во сне» даются объяснения сновидениям, из которых уйма — о животных, вызывающих у человека лишь добрые эмоции, к примеру, о собаке: «Ласковая собака — сулит удачу и верных друзей.
Если во сне вы — хозяин породистого пса, вы сумеете сколотить себе солидное состояние. Охотничья собака в вашем доме предвещает благоприятные обстоятельства в делах. Хорошенькие собачки изысканной породы — обещание девушке легкомысленного щеголеватого поклонника.
Белый пес, дружелюбно кружащий вокруг вас, предвещает огромную удачу в делах и любви.
Гулять с собакой, особенно с породистой, и видеть, как она убивает змею, — оба сюжета эти чрезвычайно благоприятны! Благоприятен и сон, в котором вы разливаете водой пса и кота, бросающихся вдруг друг на друга».2
Вряд ли нужно приводить факты, подтверждающие «вклад» собак в успехи экспериментальной медицины и физиологии, — об этом знают все. «Собака вывела человека в люди», — любил шутить лауреат Нобелевской премии академик И. П. Павлов. И собаке еще работать и работать в этом направлении.
Это милое вступление, как мне думается, настроит вас на внимательное изучения популярных советов ветеринара.

Почему собака стареет?

Начнем с описания изменений, происходящих в ее организме по мере старения. В основном потому, что самые ценные клетки собачьего организма обречены на старение и постепенное отмирание. Поэтому ткани по мере старения постепенно теряют свои клетки, не заменяя их новыми. Это прежде всего активные ткани мягких органов, таких как сердце, мозг, печень, почки. На месте отмирающих активных клеток развивается соединительная ткань, которая не выполняет функции, свойственные данному органу. Весь орган теряет в массе, уменьшается и как бы сморщивается. Поскольку аналогичные изменения наступают во всех органах, а также в мышцах и костях, то весь организм старого пса как бы уменьшается, мельчает. Такое явление называют старческим увяданием. Конечно, увядание может маскироваться полнотой или тучностью, но у поджарых собак оно очень заметно.
Как известно, каждая клетка состоит из расположенного в центре ядра и протоплазмы, в которой размещены различные структуры. По мере старения в клетках происходят изменения. Так, в течение жизни существенно снижается содержание воды в тканях, понижается и интенсивность жизненных процессов. Основной обмен веществ, измеряемый в состоянии покоя и натощак, падает между 7 и 10 годами жизни примерно на 30 %. В связи с этим организм к старости не может по–прежнему обеспечивать все процессы, необходимые для полноценной жизнедеятельности. В результате при обмене часть веществ бесполезно оседает, образуя отложения, «засоряя» ткани и затрудняя их функционирование. В основном начинают действовать холестерин, известь, коричневый старческий пигмент, который образует на коже живота разного размера коричневые пятна.
Изменения, наступающие в организме собаки в связи с возрастом, происходят не только из–за старения, но и из–за длительных неблагоприятных условий жизни. Как уже отмечалось, старение животного обычно содержит в себе патологию, которая вызывается определенной болезнью (она не всегда бывает явной), снижающей общую жизнеспособность, ускоряющей старение и гибель. Весьма обычны и различные хронические заболевания, нередко протекающие очень скрытно. Поэтому даже тогда, когда старая собака чувствует себя сравнительно хорошо и как будто бы ничто ее не беспокоит, не всегда надо считать это старение физиологическим, хотя ее можно назвать относительно здоровой. Болезненные элементы бывают скрытыми и в определенных условиях могут проявиться.
Когда количество активных клеток во всех органах начинает уменьшаться, то и функции органов постепенно ослабевают. Этот процесс протекает скрытно, в повседневной жизни собаке обычно не мешает, но проявляется при больших нагрузках, усилиях и стрессах.
В стареющем сердце беднеет его мышечная масса, прорастающая соединительной тканью. Кроме того, в артериях, несущих обогащенную кислородом артериальную кровь от сердца ко всем органам и тканям, в пожилом возрасте уменьшается приток крови. А приток крови имеет для сердечной мышцы и всего организма колоссальное значение, так как кровь, с одной стороны, доставляет клеткам питание и кислород, а с другой — удаляет отработанные, вредные продукты, скапливающиеся в результате жизненных процессов и обмена веществ. Чем лучше кровоснабжение ткани, тем лучше она функционирует и дольше сопротивляется старческому одряхлению. Ухудшение кровоснабжения означает быстрое старение органов. А склеротическое сужение коронарных сосудов ускоряет старение сердца и увеличивает его недостаточность, которая может быть скрытой, особо проявляясь при перегрузках и усиленной работе сердца.
Крупные аорты (основные сосуды большого круга кровообращения), с помощью которых сердце нагнетает кровь по всему телу, с возрастом становятся менее эластичными, начинают расширяться, а их средние и мелкие ответвления, по которым кровь поступает к различным органам, наоборот, постепенно сужаются вследствие склеротических изменений. В свою очередь, мельчайшие кровеносные сосуды, капилляры, переплетающие ткани и органы густой сетью, все чаще подвергаются сужению и даже гибели, что очень ухудшает кровоснабжение тканей. Такая же недостаточность кровоснабжения может наблюдаться и во внутренних органах. Вены — сосуды, несущие насыщенную углекислотой кровь (венозную) от органов и тканей к сердцу, подвергаются к старости расширению. Подкожные вены бывают заметны особенно в паху в виде узловатых шнурков с крутыми изгибами. Расширение вен способствует появлению желваков на ногах. Эти недомогания часто мучают пожилых собак.
В легких также может происходить нарушение функций дыхания и кровообращения. Расширение легких с одновременным уменьшением их подвижности принято называть в медицине эмфиземой легких. Эта болезнь может возникнуть только в некоторых участках легких. Вследствие болезни бронхов легочная ткань может опускаться и становиться бездеятельной. Из–за ослабления механизма легочной вентиляции в старческих легких больше накапливается пыли, труднее происходит отхаркивание бронхиальных выделений, которые постепенно увеличивают склонность к воспалению бронхов и легких.
Различные старческие изменения ухудшают легочный газообмен и снабжение организма кислородом.
В пищеварительном тракте атрофические изменения касаются как желез, выделяющих пищеварительные соки, так и мышц, вызывающих движения кишечника. Отсюда склонность к сухости во рту (ослабление выделения слюны), а также недостаток соляной кислоты в желудке и ослабление действия пищеварительных ферментов, поджелудочной железы и т. д. Поэтому владельцу следует проявлять определенную осторожность в кормлении собак, чтобы избежать желудочно–кишечного расстройства. Ослабление кишечных мышц ведет к «закреплению» желудка, что в старости бывает весьма частым явлением.
Функция почек в связи с атрофией отдельных активных элементов этого органа к старости также может ослабевать. Конечно, способствует этому и склероз почечных артерий. И хотя старческие почки не так исправны, как молодые, они все же вполне удовлетворительно могут справляться со своей задачей очищения организма в условиях нормальной жизни. Однако в случае крайней перегрузки, например, во время какого–то отравления, деятельность почек может серьезно нарушиться. Поэтому надо избегать некачественного корма и прогулок по местам, где могут быть химикаты.
В системе органов движения возрастные изменения наблюдаются в ослаблении мышц, частичной декальцинации костей и неравномерной атрофии в области суставов (при движении «трещат»). Иногда эти симптомы появляются у собак среднего возраста, хотя еще не сказываются на общей подвижности. Более опасны такие проявления, довольно часто мучающие пожилых собак, как деформация и уменьшение хрящей, отложение извести, «шпоры» в позвонках и т. п. Они не являются фактором нормального старения, они вызываются болезнью суставов, которую в медицине называют артрозом.
Изменения, наступающие с годами в кожном покрове, хорошо известны. К ним относятся: поседение волос, ослабление выделения кожного жира (что ведет к сухости и шелушению кожи), потеря эластичности кожи, ее увядание и обвисание, в результате чего появляются морщины. Интенсивность этих изменений весьма индивидуальна.
Много хлопот доставляют пожилым собакам и врачам изменения органов зрения и слуха. Вкус и обоняние также подвержены некоторым изменениям, но они не бывают так тягостны.
Однако с этим приходится мириться, так как хрусталик глаза постепенно стареет, все хуже выполняет свои функции; может изменяться прозрачность хрусталика, иногда так сильно, что приходится прибегать к хирургическому вмешательству.
Слух также подвержен определенному ослаблению, и нередко к старости у собак появляется глухота. Железы внутренней секреции, вырабатывающие различного рода гормоны (гипофиз, щитовидная железа, половые железы, надпочечники и т. д.), стареют подобно другим органам, но при нормальном старении этот процесс обычно не доставляет хлопот. За исключением, наверное, половых желез (яичко, яичники), которые чаще всего заканчивают свою функцию раньше других желез внутренней секреции, порой задолго до наступления старости.
Ткани, клетки которых обновляются (например, костный мозг), стареют медленнее, при нормальном старении хлопот не доставляют, при условии, что их деятельность не будет нарушена косвенно и не возникнет вредного воздействия на весь организм. Например, выработка эритроцитов (красных кровяных клеток) происходит у старых собак нормально. Но если в их диете будет мало железа или оно будет плохо усваиваться, то может начаться малокровие из–за недостатка «материала», необходимого для кровеносной системы. Следует обязательно подчеркнуть, что у собак граница между здоровьем и хронической болезнью очень часто бывает весьма невыразительной. Поэтому заботиться о их здоровье надо всю жизнь, а в старости просто необходимо «держать руку на пульсе» и периодически проводить ветобследования. То же самое можно сказать о склерозе и хроническом заболевании суставов. Этих изменений в организме можно было бы избежать, если бы против них осуществлялась соответствующая профилактика, так как они являются результатом заболеваний.

Аптечка вашей собаки

Содержимое аптечки следует пополнять годными к употреблению медикаментами не реже одного раза в год и перевязочными материалами.

В состав аптечки должны входить следующие инструменты:

термометр, пипетка, спринцовка, ножницы, пинцет перевязочный материал: индивидуальный перевязочный пакет, бин ты — широкий и узкий, вата гигроскопичная, компрессная бу мага или целлофан; медикаменты: настойка йода, 3 % раствор перекиси водорода, бриллиантовая зелень, марганцовка, бор ная кислота в порошке, спирт борный 3 %, жидкое вазелиновое масло, касторовое масло, антибиотики (например, тетрацик лин), сульфадимезин, энтеросептол, анальгин, димедрол, акти вированный уголь, сода пищевая, поваренная соль, крахмал, спирт 70 %, бальзам для ран или мазь Шнайдера, тальбин–пудра или порошок дубовой коры, детский крем.

Спирт 70 % или перекись водорода, таблетки гидропирита применяются для дезинфекции и обмывания ран, абсцессов. Раствор готовить непосредственно перед употреблением: на 200 мл кипяченой воды для полоскания иасти — 1 таблетку. для промывания ран — 2 — 3 таблетки.

Бальзам для ран (бальзам Шостаковского, мазь Сонькова. на рыбьем жире, мазь Вишневского) предназначен для обра ботки ран и раздражений кожи, например, между пальцами. Тальбин–пудра или порошок дубовой коры (льняное семя, кора дуба, трава зверобоя, глина белая) — для первой помощи при поносах и болях в животе.
Касторовое или оливковое масло в небольших количествах добавляется в пищу при запорах.

Средство для чистки ушей «Каноеепт» (борный спирт) мо жно применять для очистки внутренней поверхности ушной раковины.
Мазь дисульформиновая (мазь Вилькинсона) предназначе на для лечения раздражений кожи типа экзем, а также при зуде и расчесах (по назначению врача). Детский крем или вазелин применяется для очищения от грязи и засохших выделений заднепроходного отверстия. Инсектицидная аэрозоль или порошок необходим для борь бы с наружными паразитами.

Поливитаминный препарат — эмульсия «Мульти — Мульсин» особенно полезна для выздоравливающих и старых собак. Глазные капли обязательно должны быть в аптечке вла дельца собаки: следите за сроком хранения! Помните: боль шинство собак не переносят борной кислоты в воде! Стериль кые тюбики — пипетки с глазными каплями «цинк–борная» применяются в легких случаях, «сульфицил натрий» — в бо лее серьезных.
Мазь «Новиформ» хорошо действует при воспалении век или ушного прохода, для век используется мазь окситетрацик линовая глазная или линимент синтомицина 1 % — для ушных проходов.
Корневище пырея ползучего (отвар) хорошо помогает при легких нарушениях работы мочевого пузыря и почек. Грудной эликсир нужен от кашля и при воспалении или раздражении горла.
Укропная вода необходима при нарушении пищеварения, «урчании» в животе, усиленном газоотделении. Можно приме нять также для промывания век.
Глюкоза и физиологический раствор в ампулах. могут спа сти собаку при стремительно развивающемся обезвоживании во время поноса.
В аптечке нужно иметь кривые медицинские ножницы, ма ленький пинцет, шприц на 2,5, 10 мл, набор игл, спринцовку, лейкопластырь, эластичный бинт на случай растяжения или по вреждения лап, марлевые бинты, стерильные салфетки, пин цет с тупыми концами для вытаскивания клещей и заноз из кожи, ватные тампоны для чистки ушей.
Крахмал применяется внутрь для уменьшения раздража ющего действия лекарственных веществ или химикатов. На ружно — в качестве присыпок, но в этом случае обработанное место надо забинтовать.
Окись магния применяется внутрь при запорах или отрав лении.
Поваренная соль нужна для того, чтобы вызвать рвоту или остановить легочное кровотечение.

Аспирин применяется как жаропонижающее, из расчета одна таблетка на 9 кг веса собаки.
Желудочное лекарство применяется при болях в животе. Присыпки для ран, антисептический порошок нужны на случаи порезов, царапин и после операции. Гамма–глобулин применяется для повышенйя устойчивости организма к различным заболеваниям.
Антибиотики пенициллинового ряда применяют при инфекционных заболеваниях.


Собаке необходим ежедневный осмотр


При осмотре обра щают внимание на общее состояние, упитанность, состояние шерстного покрова и отдельных органов. По состоянию глаз можно судить о состоянии организма собаки в целом (веселый или грустный взгляд, цвет слизистой оболочки}. В ушных ра ковинах (особенно у собак. с длинными висячими ушами) мож но обнаружить пастбищных клещей, ушную серу и небольшие инородные предметы. При заболевании ушей возможны корич невато–серые выделения из них, неприятный запах. Периоди чески, не реже 2 раз в месяц, чистят слуховой канал ватным тампоном, смоченным теплой водой, вазелиновым маслом или слабым раствором перекиси водорода. Можно закапать в каж дое ухо 5 — 8 капель 2 % борного спирта или вазелинового мас ла, затем обработать внутреннюю поверхность ушной ракови ны ватным тампоном.

На лапах могут быть занозы, раны, когти — в плохом со стоянии. Особенно у стареющих животных, когда когти становятся ломкими.

Проверьте: нет ли гнойных выделений, царапин. Во рту проверяют состояние зубов: нет ли застрявших мелких ко стей, инородных предметов. Немаловажно состояние шерстно го покрова, наличие блеска, степень выпадения волос.

При осмотрах собаки нужно проявлять осторожность, что бы не причинить ей случайно боль и не быть укушенным.

Особая осторожность необходима при впечатлении, будто собака подавилась костью.

Часто такие признаки бывают у собак, больных бешенством. Собака не может глотать, у нее отви сает нижняя челюсть из–за паралича мышц головы. Отрыгива ние, не связанное с заболеванием, бывает у собак часто. Это пенистая жидкость желтоватого или белого цвета. Если соба ку рвет густой пищей, то это или пищевое отравление несве жей пищей, или воспаление желудка, гастрит. При гастрите болезненное состояние облегчается 24-часовым голоданием. Собаке дают только кипяченую воду, часто и понемногу. Если рвота не прекращается (обычно это бывает у молодых собак, которые заглатывают все подряд), можно подозревать засоре ние желудка инородными телами и закупорку кишечника. В этом случае нужен ветеринарный врач.

Проверяйте анальные железы, которые расположены по обе стороны анального отверстия.

Анальные железы, переполненные секретом, вызывают воспаление. Если их не очистить
от содержимого, образуются нарывы. Железы может очищать сам хозяин собаки, посмотрев, как это делает ветеринар.

Периодически измеряйте температуру.

Она колеблется от 37,5 до 39’С. Приблизительная частота пульса — 90 — 100 ударов в минуту (у старых собак — 70 — 80 ударов в минуту), частота дыхания 16 — 18 циклов в минуту (у старых собак — 14 — 16).


Часто мыть собаку нельзя — это ведет к обезжириванию кожи, авитаминозу, нарушает структуру шерстного покрова.

Вытирают собаку насухо. На прогулку выводят только после полного высыхания шерстного покрова. Зимой по лезно «купание» чистым снегом. Обильно обсыпев собаку сне гом, быстро счищают его жесткой щеткой. Прием повторяют 5 — 6 раз, затем шерсть вытирают.


Можете ли вы сами лечить свою собаку?


Вы можете быть владельцем собаки и известным хирургом, а можете вообще не иметь никаких познаний в медицине. Собак заводят люди самых различных профессий и социального положения. Но кем бы вы ни были, вы многому можете научиться.
Например, самостоятельно лечить мелкие раны, давать лекарства, составить правильный рацион питания, избавить собаку от блох, чесотки, многих видов глистов. Конечно, чтобы подрезать уши или обрубить хвост, требуется специальный навык, а некоторые вещи могут быть сделаны только квалифицированным ветеринаром.


Прежде всего необходим опыт


Врачи и люди, имеющие отношение к медицине, знакомы с основами ветеринарии. Медицинские сестры, солдаты, служившие санитарами, лаборанты имеют преимущества перед всеми остальными владельцами собак. Сможете ли вы оказать необходимую помощь своей собаке, целиком зависит от ваших знаний, опыта и способностей. У некоторых людей есть просто природное чутье на такие вещи, даже при отсутствии специальных «книжных» познаний.


Не уверены, не беритесь


Людям, не знакомым с основами диагностики и лечения, настоятельно рекомендуем предельную осторожность. Некоторые разделы в конце этой главы предназначены главным образом для тех, кто имеет некоторое представление о ветеринарной или медицинской помощи (разделы об анестезии, переломах и других хирургических операциях).
Ни один нормальный взрослый человек не станет причинять ненужную боль бессловесному существу. И, конечно, никто не захочет рисковать жизнью своего любимца. Поэтому во всех случаях, когда вы не уверены, что успешно справитесь с болезнью или раной вашей собаки, обращайтесь к ветеринару* В США ветеринарная, так же как и медицинская помощь, — платная и весьма дорогая. У нас — пока не очень. Поэтому автор так настойчиво рекомендует предельную осторожность, понимая, что своей книгой он вводит некоторых владельцев собак в искушение сэкономить на ветеринаре.





Что случилось с собакой?


Обычно легко заметить, что собака больна, но очень часто трудно определить что с ней. Некоторые считают, что трудно поставить диагноз потому, что собака не может сказать, где у нее болит. Но, хотя собака и не расскажет о симптомах, она и не дает массу ложной информации, как это делают, например, дети, чтобы не идти в школу, или старая бабуля, вызывая сострадение и сочувствие к своим преувеличенным недугам.
Трудности диагностирования заключаются в том, что многие болезни имеют схожие симптомы, а некоторые болезни не всегда сопровождаются одними и теми же симптомами. Например, повышение температуры, потеря аппетита, слабость — признаки многих заболеваний, а чумка имеет самые разные симптомы в зависимости от того, какие органы поражены.


У собак есть свои «выходные дни»


У собак, как и у людей, есть свои «выходние дни». Иногда, без всякой видимой причины, они себя неважно чувствуют. Поэтому, если ваша собака просто целый день лежит, не спешите ставить ей какой–то диагноз.
И еще: у собак, свободно бегающих по улицам, часто бывают легкие желудочные расстройства. Иногда у них может быть даже рвота при общем нормальном состоянии здоровья. И у человека было бы то же самое, если бы он глодал старые кости и подбирал на помойках остатки гнилого мяса. Поэтому не придавайте слишком серьезное значение таким легким желудочным расстройствам, если, конечно, они благополучно проходят.

Какого рода бывают симптомы

С практической точки зрения симптомы можно разделить на три вида: наблюдаемые, определяемые простыми приемами — измерением температуры, пульса, выявляемые только лабораторными методами — химическим анализом, исследованием под микроскопом и т. д.


О температуре


Повышение температуры — один из ранних признаков острого заболевания, вызванного микробами. Из других причрн на первом месте — тяжелые ранения и опухоли.
Нормальная ректальная температура собаки 38,8–39 °C. Так как собака, в отличие от многих других животных, не потеет, а значит и не может избавляться от лишней теплоты, то температура ее тела поднимается от любого физического напряжения.
Известно, например, что у гончих собак температура после бега поднимается до 40,3 °C. Повышение температуры окружающего воздуха до 30 °C и выше также вызывает повышение температуры тела собаки. Небольшое повышение происходит и после еды. У сук к концу беременности температура выше обычной. Все это нормальные явления и их надо учитывать.
Признаки настоящей болезни — ненормально высокая температура, потеря аппетита, горячая сухая кожа, жажда, нарушение пищеварения, частое сердцебиение и учащенное дыхание. Микробные токсины, попадая в кровь, часто вызывают приступы озноба, при этом поднимается шерсть и холодеет кожа.
Резкое повышение температуры на несколько градусов, если она вскоре падает до нормы, менее опасно, чем постепенное, без спадов, повышение на 1,5 °C. Чтобы поставить диагноз, недостаточно один раз измерить температуру. Обычно измерения проводятся дважды в день, а в острых случаях — четыре раза.

Как измерить температуру

Тщательно встряхнув градусник, смажьте кончик его вазелином или любой другой нейтральной мазью. Осторожно вставьте градусник в задний проход и подержите его не менее трех минут.


Что показывает пульс


Пульс показывает частоту, ритм и силу биения сердца. Все это дает возможность судить о физическом состоянии животного.
Учащение пульса вызывается температурой, воспалительными процессами, кровоизлияниями, параличом и нарушениями работы сердечных клапанов. Пульс учащается также от физических нагрузок, от перевозбуждения, от страха, жары, сильной боли, при переваривании пищи, но быстро приходит в норму, как только прекращается действие этих факторов.
При анемии и лейкемии пульс обычно слабый. При потере сознания пульс почти не прощупывается. При менингите и перитоните пульс обычно жесткий, то есть артерия под пальцами твердая или совсем не сжимается.
Нормальный пульс у собаки колеблется в пределах 70–120 ударов в минуту в зависимости от возраста и породы. У старых животных и у крупных пород пульс, как правило, медленнее, чем у молодых и маленьких. Так, нормальный пульс у здорового взрослого датского дога может быть 60–70 ударов в минуту, тогда как у взрослого пекинца доходит до 120. Но и у больших и у маленьких собак пульс к старости становится вялым.
Пульс 120 у крупной и 180 у маленькой указывает на серьезное заболевание.

Как измерить пульс

Во всех артериях — кровеносных сосудах, идущих от сердца, — бьется пульс, по которому можно измерить частоту сердцебиения. У собак самым удобным местом для измерения пульса является бедренная артерия; она сравнительно крупная и ее легко найти. Проходит эта артерия дволь внутренней поверхности задней лапы и лучше всего прощупывается там, где она выходит из паха.
Нащупав пальцами место, где пульс бьется отчетливее всего, начните счет. Не пользуйтесь большим пальцем, так как в нем бьется свой пульс, и вы можете принять его за пульс собаки. Не обязательно считать полную минуту. Можно число ударов за полминуты помножить на два, или число ударов за 15 секунд — на четыре.


Часто трудно бывает поставить диагноз


Известно, что симптомы сами по себе не болезнь. Они лишь указыват на ее существование. Диагностирование — искусство определять болезнь по ее симптомам — является, пожалуй, самым трудным делом в ветеринарной практике. В большинстве случаев лечение бывает сравнительно простым, если точно выяснен характер заболевания.
Только знания и опыт могут сделать человека хорошим диагностом. Однако с помощью приведенного ниже перечня симптомов вы сможете распознать самые распространенные, то есть наиоболее вероятные болезни собак. Этот перечень даст вам также представление о симптомах более редких заболеваний.
Некоторые из нижеприведенных болезней настолько редки, что в данной книге они лишь упомянуты.

Обычные симптомы и что они могут обозначать

1. Аппетит ненормально повышенный — диабет, беременность, у сук начало течки, кормления. (Огромный аппетит у растущих щенков и истощенных голодом собак является, конечно, естественным).
2. Аппетит извращенный (поедание грязи и т. д.) — прорезывание зубов, беременность, отсутствие определенных витаминов, глисты, недостаток соли в крови.
3. Отсутствие аппетита — лихорадка (простуда), болезненное состояние зубов, ротовой полости или горла, переедание, нехватка минералов или витаминов, паразиты, изменение пищи.
4. Потеря веса — недостаток питания, длительная болезнь, диаррея, сердечное заболевание, туберкулез, болезнь почек, печени, отравление мышьяком, диабет, опухоль, паразиты.
5. Затрудненное глотание — глисты, посторонний предмет в глотке, тонзиллит, болезнь «твердая лапа».
6. Бледные (анемичные) десны — внутреннее или внешнее кровоизлияние, неправильная диета, голодание, паразиты, пироплазмозис, отравление, недостаток солнечного света, желудочно–кишечное расстройство, опухоли, истощение и злокачественное заболевание.
7. Затрудненное дыхание (особенно после физической нагрузки) — плеврит, пневмония, сердечная недостаточность, анемия, сердечные глисты.
8. Чрезмерная жажда — простуда, кровоизлияние, диаррея, заболевание почек, диабет, водянка.
9. Желтушность — отравление, заболевание печени, лептоспирозис, пироплазмозис.
10. Острый живот — острая диспепсия, острый гастрит, прободение кишечника посторонним предметом, отравление, опухоли, перитонит.
11. Увеличенный живот — брюшная водянка (асцит), ожирение, грыжа, беременность, растяжение мочевого пузыря, газы, увеличение селезенки или печени, опухоль, паразиты (у щенков), слабость брюшных мышц у старых собак.
12. Запах из пасти — камень на зубах, пиоррея, гнилые или расшатанные зубы, язвы на слизистой оболочке ротовой полости, запор, старческие явления, болезнь почек, рак, инфекция в носу, воспаленные рыхлые десы.
13. Кожное раздражение (зуд) — чесотка, парша, лишаи, экзема, блохи, прыщи, алопеция («лисья парша», выпадение шерсти).
14. Кашель — бронхит, ларингит, фарингит, пневмония, плеврит, астма, сердечное заболевание, трахеит (каждое из этих заболеваний или все вместе могут возникнуть при чумке, а также как осложнение после нее), глисты, болезнь «твердая лапа».
15. Мускульные спазмы (конвульсии) — отравление, глисты, эклампсия, диабет, энцефалит.
16. Насморк — простуда, чумка, глисты в носу, пневмония, «лососевое отравление» (заражение микробами, живущими в рыбах семейства лососевых).
17. Озноб — простуда, отравление, эклампсия.
18. Отечность — абсцесс, опухоль, водянка, сердечная недостаточность, заболевание почек, Базедова болезнь, грыжа, лейкемия, укус насекомого или змеи.
19. Паралич — повреждение позвоночника, бешенство, чумка, удар.
20. Понос — неправильное питание, глисты, коцидиозис, нервное состояние, отравление, рахит, колит, дряхлость.
21. Рвота — попадание в желудок ядовитых трав, «морская болезнь» (также и от езды в автомобиле), глисты, отравление, удушающая грыжа, опухоль мозга, болезнь печени, перитонит.
22. Выделение слюны — повреждение языка, губ, пасти, отравление, энцефалит, укус насекомого, занозы или мелкие обломки других посторонних предметов в пасти.
23. Хрипота — ларингит, фарингит, тонзиллит, посторонний предмет в горле, инфекционное воспаление горла, астма.
24. Обложенный язык — диспепсия, гастрический катар, чумка, болезнь желчного пузыря, болезнь печени.



ПРАВИЛЬНОЕ КОРМЛЕНИЕ СОБАК


По этому вопросу даже среди специалистов нет единого мнения. Однако школа исходит из того, что зубы собаки и желудочно–кишечный тракт приспособлены для мясной пищи и поэтому она всегда была и остается плотоядным животным. Другие говорят, что за многие тысячелетия зависимости от человека в отношении питания собака изменила свои вкусы и что ее рацион состоит преимущественно из углеводов.
Обе школы могут представить доказательства своей правоты. Эскимосские собаки с Аляски подолгу живут на одном мясе и животном жире. С другой стороны, исследователи держали собак в прекрасном состоянии на диете, из которой было полностью исключено мясо.
Для большинства владельцев собак вопрос питания — это не только вопрос о поддержании жизненных функций собаки. Для них собака — друг, и они хотят, чтобы он получал от жизни радость и удовольствие. В конце концов, почему бы собаке не жить, как говорят политики, «полноценной жизнью»?


Необходимая пища


Физиологи едины в том, что для хорошего здоровья собакам и другим животным необходимы белки, углеводы, жиры, минералы и определенные витамины. Необходимо также, чтобы часть белков была животного происхождения. Животный белок богаче аминокислотами, чем растительный, а аминокислоты служат строительным материалом для мышц и других тканей.
Больше всего аминокислот в рыбе, молоке, яйцах, дальше следует печень и почки, а потом мясо. Согласно ежегоднику «Питание и жизнь», выпускаемому министерством сельского хозяйства США, содержание белков в диете собак может колебаться в довольно широких границах. Наиболее благоприятный процент в среднем для всех собак лежит в пределах 25–50 % сухого веса рациона. Молодым собакам требуется гораздо больше, чем взрослым. Беременные и кормящие суки также нуждаются в более высоком содержании белка, чем они получают обычно.
Мясо может быть сырым, вареным, но не жареным. Собаки обычно не любят свинину. Опасно давать птицу: легко разгрызаемые кости превращаются в тонкие, острые щепки. Консервированная и отварная рыба, из которой удалены кости, — хороший источник протеина. Щенки могут приобщаться к мясу примерно с трехнедельного возраста. Начинать надо с одной чайной ложки мясного фарша в день. Для пород средних размеров эту норму можно увеличить до одной–двух столовых ложек с шестинедельного возраста, когда кончается кормление молоком.
Преимущество включения в диету углеводов заключается в том, что они служат дешевым источником энергии. Более того, некоторые углеводы необходимы для усвоения жиров. Вареный картофель, вареный рис и другие крупы широко используются для питания собак. Однако желудок собаки плохо переваривает сырые продукты, содержащие крахмал.

Количество пищи, необходимое собаке, зависит от ее возраста, размера и образа жизни. Для собак с умеренной физической нагрузкой, приблизительный вес дневного рациона, (включая жидкое питание) должен быть таким:
Вес собаки, кг Дневной рацион, г Вес собаки, кг Дневной рацион, г
0,5 60 36 1500
5,0 375 50 2000
12 700 75 2500
25 1250 100 3000



СОБАКАМ НУЖНЫ ВИТАМИНЫ И МИНЕРАЛЫ


Предки собаки питались почти исключительно мясом убитых ими животных. Но при этом они съедали и печень своих жертв и все остальные внутренности вместе с их содержанием. Обглодав кости, они разгрызали их и высасывали костный мозг.
Таким образом, диета тех древних животных, хотя и была преимущественно мясная, но имела богатое содержание витаминов, минералов и жиров. Сегодня собака ест то, что дает хозяин. Обычно она получает все необходимое, но иногда в ее диете что–нибудь не хватает.

Анемия собак — следствие неправильного питания


Анемия появляется тогда, когда в крови падает содержание гемоглобина — красного вещества крови, которое доставляет тканям кислород и уносит углекислый газ. Недостаток гемоглобина в организме может быть из–за недостатка его в каждой красной кровяной клетке, из–за недостатка самих красных клеток, а также из–за потери крови в случаях кровоизлияния.
Анемия может быть результатом инфекционного заболевания, кровоизлияния, внутренних паразитов, отравления или неправильного питания, когда рацион не содержит достаточного количества элементов, необходимых для образования гемоглобина. Обычно это недостаток железа, меди, витаминов групп В или нехватка белков животного происхождения.
Даже слабую форму анемии легко обнаружить по бледности десен, внутренних поверхностей век и других поверхностей слизистой оболочки. В более тяжелых случаях учащается пульс и дыхание, животное быстро устает.
Железо и медь необходимы для образования гемоглобина. Железо становится частью его, а медь нужна только в микроскопических дозах, так как, хотя она и не входит в состав гемоглобина, без нее железо не усваивается.
Чтобы удовлетворить потребность в железе, нормальной собаке достаточно иметь в рационе 10 % мясных обрезков. Отличные источники железа — печень, почки, говядина и яичный желток. Пища, содержащая достаточное количество железа, содержит и достаточное для здоровья количество меди.
Беременная сука нуждается в повышенной дозе железа, поэтому ей нужно щедрее давать продукты, богатые железом. Нормальный щенок рождается с запасом железа в крови, который постепенно расходуется в грудной период, когда основной пищей служит молоко. Истощенный запас пополняется, когда к молочной диете добавляются продукты, богатые железом.
Анемию может вызвать и недостаток витамина В 6. Для восстановления нормы собаке дают свежую печень, печеночный концентрат или экстракт печени.


Недостаток витаминов В 1 и В 2


Заболевание, вызванное недостатком витамина В 1, или, как его иначе называют, тиамина, похоже на болезнь бери–бери у человека. Симптомы — потеря аппетита, рвота, понос или запор, опухоли на коже, дряблые мускулы, неспособность стоять.
Болезнь быстро излечивается добавлением в рацион пивных дрожжей, мяса яичного желтка, фруктов или отрубей любых злаков. Свинина содержит почти в семь раз больше тиамина, чем говядина. Так как витамин легко разрушается при нагревании, до 80 % его может быть потеряно в процессе изготовления консервов для собак.
Недостаток витамина В 2 приводит к серьезным последствиям, но этого почти никогда не случается, если нет недостатка в других витаминах группы В.


«Черный язык» и ниацин


Болезнь под названием «черный язык» встречается главным образом в южных районах, где состав пищи вызывает у людей пеллагру, то есть там, где рацион состоит в основном из кукурузы, солонины, бобовых. Эту болезнь иногда ошибочно называют «штутгартской», или собачьим тифом. Заболевание вызывается недостатком ниацина, известного так же под названием никотиновая кислота.
Симптомы — вялость, потеря аппетита, иногда рвота, дурной запах из пасти, десна, язык, слизистая оболочка ротовой полости красноватые с яркими пятнами, губы и внутренняя поверхность щек могут быть покрыты нарывами и язвами. Часто в начале заболевания собака страдает запорами, которые потом сменяются диарреей.
Болезнь приводит к смертельному исходу, если собака не получит необходимую дозу ниацина или богатую витаминами пищу: свежую печень, сухие дрожжи, мясную мякоть, проросшие пшеничные зерна, яйца, молоко.
Витамин С





Яды и противоядия

У собак отравление почти всегда бывает случайным. Они могут что–нибудь найти на помойке, сгрызть опрысканное химикатами растение, съесть приманку с ядом, предназначенную мышам, крысам или кротам.


Симптомы и первая помощь


Симптомы отравления часто бывают похожи на симптомы некоторых болезней. Это дрожь, боль в животе, учащенное поверхностное дыхание, рвота, судороги, депрессия, кома.
Если есть основание подозревать отравление, собаке нужно немедленно дать рвотное. Несколько минут промедления могут решить вопрос, останется ваш питомец жив или погибнет.


Рвотные средства


В качестве противоядия обычно дают следующие рвотные средства:
столовая соль — две чайные ложки на чашку теплой воды;
горчица — одну столовую ложку на чашку теплой воды;
кристаллическая сода (Na2CO3) — надо заставить собаку проглотить, как таблетку, кусом размером с лесной орех (очень крупным собакам требуется большая доза;
перекись водорода — пожалуй, самое лучшее средство. Смешайте в равных частях перекись водорода с водой и влейте насильно эту смесь в количестве полторы столовые ложки на каждые 4,5 г веса собаки. Рвота начнется через несколько минут.
Дав собаке рвотное, вызывайте ветеринара. Если вам точно известно, что собака отравилась каким–нибудь домашним ядохимикатом, то на его упаковке вы найдете и указание на противоядие. В остальных случаях ветеринару придется по симптомам выяснять источник отравления, чтобы дать соответствующее противоядие. Если вам не удастся вызвать ветеринара, вы должны постараться сами определить, какой яд собака могла проглотить. Ниже приводится перечень наиболее распространенных ядов вместе с симптомами отравления и противоядиями.

Яды, которыми чаще всего отравляются собаки

Мышьяк — бывает в крысином яде в инсектицидах, то есть в химикатах, предназначенных для борьбы с насекомыми, например в «парижской зелени».
Симптомы: потеря аппетита, сильная жажда, признаки боли в животе, рвота, понос, депрессия, учащенное дыхание и потеря сознания. Одно из противоядий — английская соль. После нее нужно давать известковую (щелочную) воду, сырые яичные белки или смесь белков с молоком. Однако наиболее признанное противоядие — раствор, приготовленный из сульфата железа и окиси магния. Этот раствор можно получить в аптеке.
Фосфор — присутствует в крысином яде и инсектицидах.
Отравление обнаруживается не сразу, иногда проходит несколько дней, прежде чем появляются симптомы: крайнее беспокойство, боли в животе, рвотные выделения имеют зеленовато–коричневый цвет и в темноте светятся, распухший язык, желтизна, общая слабость.
Применяютя два стандартных противоядия: сульфат меди (одна часть на пятьдесят частей воды) или одна десятая однопроцентного раствора перманганата калия. В качестве первой помощи следует дать водный раствор перекиси водорода (как указано выше) или три чайные ложки раствора окиси магния (магнезия). Ячменный суп или жидкая овсяная каша могут поглотить часть фосфора. Никогда не давайте при этом отравлении ни касторки, ни другого масла, применяемого как слабительное.
Свинец — отравление им происходит обычно от того, что собака слизывает краску с только что окрашенных предметов или если ей дают пищу и воду в старых банках из–под краски. Она может отравиться свинцовым мышьяком, который входит в состав некоторых инсекцтицидов.
Свинцовое отравление бывает двух видов. При острой форме симптомами являются дрожь, затрудненное дыхание, колики, общая слабость и кома. Эта форма — результат поглощения большой дозы свинца единовременно. Если же собака получает небольшие дозы свинца в течении длительного периода, то отравление принимает хроническую форму, и тогда главным симптомом служит синеватое обесцвечивание слизистой по краям десен. Хроническая форма свинцового отравления у собак встречается редко.
Противоядие — английская, или глауберова соль, в пропорции две столовых ложки на стакан теплой воды. Чтобы облегчить раздражение кишечника, можно также дать сырой яичный белок и молоко.
Стрихнин — собаки гораздо более чувствительны к нему, чем человек. Небольшое количество этого яда, содержащееся в некоторых слабительных лекарствах и совершенно безвредное для человека, часто бывает причиной серьезного отравления у собаки. Стрихнин входит в состав ядов, применяемых для борьбы с грызунами.
Симптомы: спазматическое подергивание мускулов, судороги, неспособность стоять. Челюсти замкнуты, глаза выпучены, голова и хвост вытянуты кверху. Повторяющиеся конвульсии приводят к смерти.
При отравлении стрихнином очень важно как можно быстрее оказать помощь. Немедленно дать сильнодействующее рвотное средство, лучше всего сделать подкожную инъекцию аломорфина. Если это невозможно, дайте любое из перечисленных и начале главы рвотных средств. Спазмы следует облегчить с помощью какого–нибудь снотворного — фенобарбитала или нембутала.
Пищевое отравление — собаки, подбирающие отбросы, могут стать жертвой пищевого отравления, хотя это случается редко, так как к пищевым ядам собаки менее восприимчивы, чем люди. Яд обычно вырабатывается бактериями, начавшими свою деятельность в мясных отбросах или в падали. Симптомы пищевого отравления включают рвоту, боли в животе и общую слабость. Лечение состоит в скорейшем удалении ядовитого вещества из пищевого тракта. Это можно сделать с помощью описанных выше рвотных средств или желудочного наноса. Освободив желудок, следует с помощью слабительного или клизмы очистить от яда кишечник.
Кислоты — симптомы отравления кислотами появляются очень быстро и схожи с симптомами свинцового отравления. Часто это сопровождается обильными выделениями слюны. Запах из пасти и рвотные выделения позволяют иногда определить, какая кислота попала в желудок.
Противоядие — бикарбонат натрия (питьевая сода), мел и вода или большая доза раствора оксида магния (магнезиево молоко). Можно также дать измельченную яичную скорлупу или молотую штукатурку.
Синильная кислота — почти единственная кислота, встречающаяся в природе в смертельных дозах. Она содержится в дикой черной вишне (волчьей ягоде) и в лавровом листе. Яд действует настолько быстро, что когда появляются симптомы, обычно уже ничего нельзя сделать. В тех случаях, когда животное не умирает, можно дать ему две столовые ложки киселя из кукурузного крахмала.
Щелочи — содержатся во многих моющих препаратах, например в порошках и пастах для чистки ванн, раковин и т. п. Противоядием служит любое из указанных в начале главы рвотных средств. После этого дают несколько столовых ложек укусуса или лимонного сока.
ДДТ — встречается в порошках против блох и клопов. Помимо общих симптомов отравления ДДТ вызывает мускульные судороги. Чтобы освободить организм от яда, необходимо после очищения желудка с помощью рвотного средства поставить собаке клизму. Противоядие против ДДТ пока не найдено.





Клещевые чесотки и их лечение


Красная чесотка, называемая также демодектической или фолликулярной, — пожалуй, самая распространенная кожная болезнь собак. До недавнего времени она была также наиболее трудноизлечимой. Возбудителем красной чесотки является червеобразный клещ, живущий в волосяных сумках и в некоторых кожных железах. Больше всего этим видом чесотки болеют пожилые собаки, особенно короткошерстных пород.
Первые симптомы болезни — появление пролысин со слегка красноватым оттенком кожи. Обычно это бывает вокруг глаз, на локтях. Зуд на этой стадии незначительный или его вообще нет. Но даже когда он появляется, то не бывает таким сильным, как при подкожной чесотке.
Через некоторое время лысые участки увеличиваются в размере и сливаются в большие пятна. Кожа в этих местах приобретает медно–красный цвет, чем и объясняется название болезни. В особо острых случаях кожа может стать серой или синеватой. Деятельность клещей и расчесанные собакой зудящие места вызывают воспаление — кожа разбухает и лопается. Клещи заражают обнаженные участки, образовывая зловонные гнойники, в которых развиваются ядовитые микробы, отравляющие организм собаки.
Болезнь протекает очень медленно, растягиваясь иногда на два года и более. Если собаку как следует не лечить, она обычно погибает, хотя были случаи, когда сильная собака поправлялась без всякой медицинской помощи.
Клещи красной чесотки вне тела собаки погибают через несколько дней. Поэтому помещение, из которого убрали зараженное животное, долго заразу не хранит.


Диагноз и лечение


Точно определить чесотку можно только после исследования под микроскопом соскоба. Но даже микробиологичский анализ иногда приходитмся делать несколько раз, чтоб найти клеща на первичной стадии заболевания.
Лечат болезнь роутноуном* <$F Rotenone — белое, кристаллическое вещество без запаха (C23H22O6), добываемое из корней некоторых растений, например из дерриса (Индия) или кьюбея (Америка).> или очищенным бензингексохлоридом, известным под названием линдейн.



ПОДКОЖНАЯ ЧЕСОТКА (SARCOPTIC MANGE)


Клещ — возбудитель этого заболевания — имеет в длину не более 0,25 мм. Взрослые женские особи проникают в верхние слои кожи и откладывают там от 20 до 40 яиц. За три месяца каждая пара клещей может произвести потомство численностью до полутора миллионов.
Подкожная чесотка поражает собак всех возрастов. Она заразна не только для других домашних животных, но и для человека.


Симптомы


Болезнь начинается с появлением мелких пузырьков на переносице, вокруг глаз и у основания ушей или в других местах. Выделяемая из этих пузырьков жидкость засыхает в виде чешуек, похожих на отруби. Они вызывают сильный зуд и выпадение шерсти в этих местах, кожа становится грубой и сморщенной.
Если болезнь не остановить, она может вызвать желудочно–кишечные расстройства и другие телесные недуги, а через несколько месяцев может даже привести к смерти.
Подкожная чесотка очень похожа на сухую экзему, ее можно также спутать с демодектической (красной) чесоткой или со стригущим лишаем.
Клещей обычно трудно обнаружить, гораздо труднее, чем клещей красной чесотки. Чтобы добраться до них, нужно последовательно соскабливать кожу острым лезвием. Увидеть их можно лишь под микроскопом или с помощью сильного увеличительноо стекла.


Лечение


Болезнь легко поддается лечению. Чаще всего применяется мазь, содержащая серный цвет. Можно сделать мазь самостоятельно, смешав одну часть серного цвета с восемью частями лярда.



УШНАЯ ЧЕСОТКА


Этот вид чесотки вызывается клещами, которые внешним видом напоминают клещей подкожной чесотки, но крупнее их и имеют более длинные конечности. Эти клещи белого цвета и медленно передвигаются. Их можно увидеть невооруженным глазом.
Живут клещи глубоко в канале, идущем от наружного уха к барабанной перепонке. Здесь они прогрызают кожу и питаются тканевой жидкостью. Ушной канал забивается клещами и ушной серой, что вызывает у собаки сильный зуд. Пытаясь облегчить его, она яростно чешет ухо и встряхивает головой. Иногда собака держит голову склонненой на одну сторону, а при сильном заражении бегает по кругу или проявляет другие признаки нервозности.


Лечение


Прежде всего необходимо осторожно удалить из уха или из ушей скопившуюся там серу вместе с застрявшими в ней клещами. Чтобы случайно не травмировать собаку, ее нужно связать или попросить кого–нибудь крепко держать.
В домашних условиях серу обычно удаляют пинцетом для бровей или закругленным концом головной шпильки. Следует соблюдать чрезвычайную осторожность, чтобы не повредить барабанную перепонку, которая находится очень близко к выходу. Серу можно удалить и другим способом: промыть сильной струей пероксида* <$F В аптеках продается трехпроцентный раствор.> или смесью спирта с эфиром, которая растворяет ушную серу.
После удаления серы ухо нужно протереть любым из следующих средств: раствор глицерина и однопроцентного фенола (карболовой кислоты), касторовое или оливковое масло, содержащее 5 % фенола, смесь из одной части карбонтетрохлорида и трех частей касторового масла. Лечение надо повторять каждый день, пока не исчезнут все следы клещей.
Эффективным средством является также мазь, состоящая из одной части порошка дерриса (с 5 % роутноуна) и десяти частей оливкового масла или вазелина. Обычно эта мазь убивает клещей за один раз, но для полной страховки лучше несколько раз повторить с недельными перерывами.



КАК БОРОТЬСЯ С КЛЕЩАМИ-КРОВОСОСАМИ


Образ жизни различных видов кровососущих клещей во многом похож. Все они для воспроизведения потомства нуждаются в крови животных. Яйца откладываются только тогда, когда самка, насосавшись крови, отваливается от хозяина. Все обычные кровососущие клещи проходят четыре стадии: яйцо, личинка, нимфа и взрослая особь.
Самка американского собачьего клеща откладывает на поверхности земли 3000–6000 яиц. Из них выводятся шестиногие личинки (семенные клещи), которые прицепляются к полевым мышам или другим мелким грызунам. Через несколько дней, насосавшись крови, они падают на землю, сбрасывают кожу и появляются уже с восьмью лапками. Это стадия нимфы. Снова прицепляются к мелким грызунам, наполняются кровью, через три–десять дней падают на землю, снова сбрасывают кожу и на сей раз возникают уже как взрослые особи.
Спаривание у клещей происходит тогда, когда самка и самец, прицепившись к собаке, насасываются ее крови. Через 5–13 дней самка падает на землю, откладывает яйца и умирает. Единственная пища клещей — кровь млекопитающихся животных. Лицинки и нимфы могут жить без пищи год, а взрослые особи два года.
Больше всего неприятностей доставляют коричневые собачьи клещи, так как могут жить в домах и в собачьих конурах, питаясь исключительно кровью собак. Человека взрослые клещи не кусают. На некоторых стадиях они прячутся в мебели, в складках занавесей, в плинтусах или оконных рамах. Чтобы избавиться от этого вида клещей, надо не только обработать соответствующим препаратом собаку, но и уничтожить их гнезда в помещении.


Лечение


Самым обычным средством борьбы с клещами является бензингексохлорид. В очищенном виде он продается под названием линдейн. Он убивает вшей и клещей всех видов.



БЛОХИ


Блохи не только отравляют собаке жизнь, но и могут быть переносчиками глистов, а в редких случаях и бубонной чумы.
На собаке паразитируют в основном четыре вида блох: собачьи, кошачьи, человеческие и присасывающиеся. Человеческие блохи могут жить на собаках, кошках и на свиньях. Кошачьи предпочитают кошек, но если их нет поблизости, довольствуются и собаками. Собачьи блохи предпочитают собак, но не упустят случая укусить и человека, если собаки рядом не оказалось. Присасывающиеся блохи живут также на птицах и могут кусать человека.
Самки блох производят большое количество яиц, которые падают на землю, на пол, на обивку мебели. Через несколько дней из них вылупливаются червеобразные личинки, которые через две недели или большое — в зависимости от окружающей температуры и влажности — достигают зрелости и свивают вокруг себя коконы размером с пшеничное зерно.
Из этих коконов еще через неделю — несколько месяцев появляются блохи, которые стараются по возможности заползти на высоту 30 см от земли, пола и т. д. Здесь они поджидают собаку или кого–нибудь другого, чтобы прыгнуть на него, когда он будет проходить мимо, и обосноваться в своем новом жилище.
Присасывающиеся блохи в отличие от трех других видов не прыгают с места на место, а выбирают себе постоянное обиталище. У собак они обычно устраиваются на ушах, и часто собачьи уши бывают окаймлены сотнями этих паразитов.


Лечение


В продаже имеется целый ряд порошков и мазей от блох.
Обычно они содержат роутноун, бензингексохлорид (линдейн), «токсафен», корень дерриса или кьюбея. Если собака свободно бегает, а не сидит на привязи, она постоянно подхватывает новых блох. Поэтому таких собак надо проверять каждые десять–пятнадцать дней и при необходимости повторять лечение.



ЭКЗЕМА, ИЛИ «ЛЕТНЯЯ ЧЕСОТКА»


Экзема, или как ее часто называют «летняя часотка» — одно из самых распространенных у собак кожных заболеваний. Ее часто путают с клещевыми чесотками или стригущим лишаем. Существуют две формы экземы: острая, влажная форма, которую обычно называют мокрой, и сухая, хроническая форма. Обе появляются гораздо чаще летом, чем зимой.
В острой, влажной форме болезнь развивается быстро. Симптомы: сильное покраснение кожи, заметный зую, образование водянистых пузырьков, выпадение волос и блестяще–влажный вид кожи. Чаще всего острой формой экземы страдают собаки длинношерстных пород.
Сухая, хроническая форма развивается медленно. Симптомы: воспаление, сыпь на коже, выпадение волос, образование струпьев и шелушение, сильный зуд. Эта форма больше всего распространена среди жесткошерстных пород.
Экзема появляется обычно у основания хвоста, вдоль спины и на лопатках. Только влажная форма выражается в коричневатых выделениях вокруг ушного канала и между пальцев лап.


Причины экземы


На этот счет до недавнего времени существовали самые различные мнения. Экзему объясняли пищевой аллергией, перееданием, излишеством мясных продуктов, переизбытком крахмала, недостатком витаминов и минералов.
Однако в последние годы мнения о причинах экземы меняются. Результаты исследования и практический опыт показали, что почти во всех случаях экземы, при которых наблюдается зуд и другие из перечисленных выше симптомов, причиной болезни является занесенная в кожу инфекция.
Сейчас уже твердо установлено, что один очень распространенный тип экземы вызывается микроскопическим грибом Alternaria tenuis, который живет в мертвой траве и опавших листьях. Как и большинство грибов, он любит влажную жаркую погоду.


Лечение


Для лечения экземы применяется несколько видов фунгицидов. Один из них содержит цинковую мазь, в которую добавлено от 1 до 4 г каломели на каждые 100 г. мази. Весьма эффективными оказались новые пантетованные препараты, содержащие меркаптобензотиазол. Разумеется, все эти средства накладываются только на больные участки кожи.


ПРЫЩИ


Прыщи являются результатом воспаления волосяных сумок или сальных желез.
У собак прыщи часто появляются под ошейником, где грязь с микробами втирается в кожу. На месте прыща может возникнуть фурункул или карбункул.


Лечение


Созревший прыщ вскрывают, смывают гной и смачивают ранку каким–нибудь не раздражающим антисептиком вроде перекиси водорода. Ихтиоловая мазь, если ее энергично втирать в зарождающийся прыщ, может убить микробы изнутри, и прыщ исчезнет.



ВШИ


На собаке паразитируют три вида вшей. Два из них — кусающие — питаются перхотью и другими кожными выделениями. Третий вид — сосущий — питается кровью. Если не считать способа питания, то все три вида почти во всем сходны, хотя у кусающих вшей голова короче и они обычно ведут себя активнее.
В отличие от блох и кровососущих клещей вши могут всю жизнь провести на своем хозяине. Самки откладывают яйца на волосах или шерсти хозяина. Из яиц, котоыре у вшей называются гнидами, через пять дней вылупливается молодняк, достигающий зрелости через 1–3 недели.
Как известно, вши раздражают кожу, заставляя животных кусать себя и чесаться. И хотя вши вне тела хозяина не размножаются, они могут остаться живыми вне его в течение пяти дней.


Лечение


Вшей можно уничтожить несколькими инсектицидами, но большинство из них не убивает гнид. Поэтому лечение следует через 12 дней повторить и тогда будет уничтожено то поколение, которое выйдет за это время из гнид.
В последние годы появилось несколько преператов, убивающих и вшей, и гнид, в частности хлордейн (0,5 %-ный раствор) и токсафон (0,75 %-ный раствор). Эти и подобные им химикаты входят в состав некоторых патентованных средств.



ПЕРХОТЬ


Верхний слой кожи у животных постоянно отслаивается и обновляется. По неизвестным причинам это отслоение, называемое перхотью, у одних собак бывает более выражено, чем у других.
Пожалуй, единственное, что можно сделать при сильной перхоти, это вычесывать ее щеткой и чаще мыть собаку. В отдельных случаях обилие перхоти вызывается недостаточной деятельностью щитовидной железы.


Катаракта


Катаракта — это болезнь, при которой мутнеет хрусталик.
Обычно она бывает у старых собак, но иногда, как результат травмы или осложнения после чумки, может быть и у молодых животных. Лекарственных средств против катаракты пока не найдено. Иногда ее можно излечить операцией.


КАК БЫТЬ С БОЛЕЗНЬЮ СТРАХА?


Эта болезнь бывает у собак всех пород, всех возрастов и в любое время года. По всей видимости, она чаще встречается на юге, чем на севере.
Приближение приступа обычно выражается в том, что собака становится беспокойной, взгляд ее — напряженно–пристальный, кажется, что она чего–то боится. Потом она начинает бегать, лаять, проявляя большое возбуждение и сильный страх.
Эти приступы могут длиться от нескольких минут до получаса и более. Интервалы между ними бывают в несколько дней, недель или месяцев. Иногда дело ограничивается двумя–тремя приступами, но бывает, что они периодически возвращаются в течение многих лет. Собаки редко умирают от этой болезни.
При легких приступах собака просто прячется подальше, а потом появляется как ни в чем не бывало без каких бы то ни было видимых признаков болезни. Очень сильные приступы могут вызвать нервный тик челюстей («чавканье»), обильное выделение слюны, спазмы и судороги. Некоторые животные, особенно охотничьи собаки, иногда визжат и бегают до изнеможения.
Точная причина болезни не известа. Однако исследователи в Федеральном бюро животноводства обнаружили, что собаки, не ограниченные в движении и питающиеся преимущественно мясом, редко болеют этой болезнью.


Предупреждение и лечение


Из вышесказанного следует, что болезно можно предупредить правильной диетой и достаточной физической нагрузкой. Некоторые специалисты считают, что предрасположенность к этой болезни наследственная.
Собаку, у которой начался приступ, нужно закрыть в темной комнате и оставить в покое. Приступ проходит довольно быстро.


Простой способ связать собаке челюсти


Сделайте петлю из тряпичной ленты, наденьте ее на челюсти и завяжите крепким узлом в том месте, где кончается мягкая часть носа.
Спустите концы ленты под челюсть и завяжите второй узел. После этого закрепите концы на голове.



ВОСПАЛЕНИЕ АНАЛЬНЫХ ЖЕЛЕЗ


Иногда собака садится на задние лапы и, прижимаясь задним проходом к полу или к земле, передвигается с помощью передних лап. У такой собаке заметно болезненный стул. Она может кусать свое анальное отверстие, чтобы облегчить зуд.
Владельцы собак склонны приписывать все это глистам. На самом деле такие симптомы указывают обычно на закупорку или воспаление анальных желез.
У собак, скунсов и некоторых других животных имеются две такие железы, по одной на каждой стороне анального отверстия. Эти железы выделяют серовато–коричневое вещество с неприятным запахом.
Назначение этих желез у собак не совсем понятно. Известно, что они быстро опусташаются, когда собака сильно испугана. Поэтому не исключено, что когда–то они служили защитой для ее далеких предков, как служат до сих пор скунсам.

Лечение

В легких случаях пробку в отверстиях железок выдавливают, сжимая их пальцами. Если образовался абцесс, то надо слегка надрезать железки и обработать их антисептиком.
Иногда воспаление анальных желез является причиной экземы вокруг ушей и глаз, куда собака заносит инфекцию с больного места. В таких случаях железки удаляются хирургическим путем — сравнительно простая операция. Чтобы предотвратить инфекцию, после операции обычно применяют пенициллин.



УШНЫЕ ВОСПАЛЕНИЯ


Различают два вида ушных воспалений: наружное (по краям ушей и мочек) и внутреннее, при котором поражается ушной канал. Болезнь называется кэнкер, но это слово часто применяют ко многим другим ушным инфекциям.


Наружное воспаление


Этот вид чаще всего бывает у собак с длинными ушами и вызывается различными повреждениями ушей — укусами, царапинами, порезами, в которые потом попадает инфекция.
Лечению мешают мухи и сами собаки, которые расчесывают раны лапой или раздражают их, мотая головой. Обычные симптомы — мотание головой и почесывание ушей лапами.
Лечение состоит в ежедневном промывани ушей с мылом, чтобы удалить засохшие струпья, с последующим посыпанием антисептическими порошками.


Внутреннее воспаление


Если инфекция попала в ушной канал, то воспаление сопровождается выделениями, чаще всего коричневого цвета, а иногда желтоватого. Эти выделения имеют неприятный запах и по консистенции обычно похожи на воск или сыр, но бывают и в виде густой жидкости. Их не следует смешивать с ушной серой, которая является результатом деятельности ушных клещей. Последняя более сухая, крошится и не так пахнет.
Чтобы вылечить собаку от этой болезни, нужно ежедневно прочищать ушной канал ватным тампоном, пропитанным спиртом или эфиром и намотанным на спичку или тонкую палочку. Делать это нужно осторожно, но тщательно, чтобы полностью очистить ухо. После этого следует смазать ухо двухпроцентным раствором карболовой кислоты в сладком масле или глицерине. Можно также использовать один из патентованных препаратов, составленных специально для лечения этой болезни.
Запущенные случаи иногда бывает трудно вылечить, они требуют длительного и последовательного ухода. Если все–таки болезнь не поддается лечению лекарствами, ветеринар может счесть необходимым вскрыть ушной канал в самой нижней точке с тем, чтобы выпустить скопившуюся там жидкость и дать доступ антисептикам к больным участкам канала.



ВОДЯНКА


Когда в тканях или в полостях тела скапливается жидкость, это называется водянкой.
Разбухшие ткани становятся неэластичными. Если на них нажать пальцем, остается вмятина, если нарушен кожный покров, из такой ткани сочится жидкость.
Водянка — не болезнь, а симптом. Причиной ее могут быть самые различные нарушения функций организма, однако чаще всего это неправильная деятельность почек, слабое сердце или больная печень.


Асцит


Особый вид водянки, при которой жидкость скапливается главным образом в брюшной полости, называется асцитом. Ее легко распознать по раздутому животу и лапам.
Если давать собаке ограниченное количество жидкости, раздутость почти исчезнет. Такое ограничение надо проводить жестко, и многие владельцы находят это трудным не только для собаки, но и для себя: нелегко выдержать умоляющий взгляд своего питомца, изнывающего от жажды. Можно удалить жидкость из брюшной полости с помощью дренажа, но если не ограничить ее потребление, она снова будет скапливаться.


ЖЕЛУДОЧНО-КИШЕЧНЫЕ РАССТРОЙСТВА


Расстройство пищеварения — обычная вещь у собак. Чаще всего это происходит из–за неправильного питания. Самые распространенные симптомы — рвота, запор и понос, хотя эти же симптомы могут быть результатом специфических заболеваний.


Обычный понос и запор


Если понос не вызван кишечными паразитами или какой–нибудь инфекционной болезнью, его можно вылечить добавлением в пищу небольшого количества известковой воды, вареного риса и сыра.
Помогает также субнитрат висмута, или «каопектам», продающийся в аптеках. Столовую ложку каждые два часа дают собаке средних размеров. Во время лечения нельзя давать молоко и яйца, так как они вызывают легкий слабительный эффект.
При запоре дают обычные слабительные, которые употребляет человек — минеральное масло, касторку, магнезиево молоко и т. д. Однако ни в коем случае нельзя давать собаке слабительные таблетки, предназначенные для человека: в них обычно содержится стрихнин, который даже в микроскопических дозах может быть смертельным для собаки.


Извращенный аппетит


Иногда собаки едят грязь и другие несъедобные вещи. Это бывает при недостатке некоторых минералов или витаминов, при наличии глистов или просто по привычке.
Некоторые собаки имеют привычку есть траву, когда им хочется пить или когда у них легкое желудочное расстройство.
Собак, проявляющих признаки извращенного аппетита, следует содержать в чистом помещении и давать полноценный рацион, включающий мясо и молоко. Кроме того, собака должна получать хорошую физическую нагрузку.


Закупорка кишечника


Собаки часто проглатывают предметы, которые не перевариваются желудком и создают пробку в кишечнике.
Симптомами этого служат: потеря аппетита, рвота, разбухание живота и запор. Чтобы освободить кишечник, собаке дают минеральное масло и ставят клизму, после чего держат некоторое время на жидкой диете.


Катаральный гастроэнтерит


Воспаление желудка вместе с кишечником называется гастроэнтеритом. Он бывает двух видов: катаральный и кровоточащий.
Согласно Ежегоднику министерства сельского хозяйства США «Охрана здоровья сельскохозяйственных животных», оба вида гастроэнтерита вызываются главным образом неправильным питанием. Среди других причин называются потребление испорченных продуктов, химическое отравление, наличие внутренних паразитов и микробная инфекция.
Симптомы катарального гастроэнтерита: ухудшение аппетита, повышенная жажда, чувствительность и боль в области желудка. Собаке заметно не по себе, она двигается с осторожностью, ее часто тошнит. В тяжелых случаях развивается диаррея. Если собаку не лечить, болезнь может перейти в хроническую форму.
В легких случаях заболевания собаку в течение одного–двух дней ничем не кормят, а дают мягкие слабительные: магнезиево молоко, касторку и т. п. В хронических случаях, при частой рвоте необходимо промывать желудок слабым раствором двууглекислой соды.


Кровоточащий гастроэнтерит


Этот вид гастроэнтерита называют также собачьим тифом и «штутгартской» болезнью. Симптомы: потеря аппетита, постоянная рвота, сначала пищей, потом кровью и желчью, слабость, неприятный специфический запах из пасти, шоколадного цвета выделения по краям губ, кровавый понос.
Как правило, болезнь на всех ее стадиях проходит без температуры и без кашля. 50–70 % больных животных погибают. Известный ветеринар, декан университета штата Огайо д-р О. В.Брамли отмечал, что волна заболеваний поднимается в сезоны собачьих выставок. По его мнению, характер болезни указывает на то, что она вызывается какой–то специфической инфекцией. Симптомы заболевания очень похожи на симптомы болезни «черный язык», однако причина последней совершенно определенно — недостаток витаминов.


Лечение


Так как вода часто вызывает рвоту, больную собаку следует поить пахтой. Ей нужно предлагать свежую сырую печень, селезенку или печеночный экстракт, но не кормить насильно, если она не ест. В случае сильной рвоты надо промыть желудок двухпроцентным раствором двууглекислой соды.



ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ


Если собаку сшибло автомобилем, некоторые повреждения часто бывают не сразу заметны. Это может быть внутреннее кровоизлияние, вывих или перелом кости, сотрясение мозга или повреждение нерва.
Поэтому, чтобы не ухудшить положение, с раненой собакой надо обращаться с чрезвычайной осторожностью. Кроме того, следует учитывать и другую опасность: даже самое добродушное животное в состоянии потрясения может проявить злобность и укусить человека, не исключая и любимого хозяина.
Естественно, при серьезном ранении необходимо вызвать скорую ветеринарную помощь. Но часто бывает необходимо принять немедленные меры, чтобы спасти собаку от еще больших повреждений. Убедившись, что собака вас не укусит, осторожно перенести ее с дороги в безопасное место.


Сильное кровотечение


Если кровь сочится из раны, значит повреждена вена. Обычно это не бывает опасным. Если же кровь льется обильно и толчками, это означает, что порвана артерия. Большая потеря крови может представлять серьезную опасность.
Если кровотечение — венозное или артериальное — не очень сильное, его обычно можно остановить, туго забинтовав рану. Для этого надо сначала наложить на нее кусок гигроскопической ваты или сложенной в несколько раз ткани и потом обмотать бинтом.
В случае сильного артериального кровотечения чаще всего применяют жгут. Однако его нельзя сильно затягивать и через каждые 20 минут нужно совсем распускать, иначе может начаться гангрена. Жгут применяется лишь как временная мера, чтобы остановить кровь, пока она не свернется. Его накладывают, разумеется, выше или ниже раны по направлению к сердцу (ближе к сердцу). Так, например, на лапах артерию нужно перетягивать над раной.


Укусы и порезы


Укусы, порезы и ссадины — обычные вещи у собак. Не обращайте внимания на мелкие царапины, которые собака зализывает. Укусы и крупные порезы нужно промыть мыльной водой, обработать двухпроцентным раствором йода или другим антисептиком и забинтовать.
Бывает, что собака, поранив ногу или другую часть тела, постоянно лижет или чешет рану, не давая ей зажить. Наложенную повязку она тут же сдирает. Если рана на голове, то можно надеть собаке «елизаветинский воротник» (по имени английской королевы Елизаветы, при которой были в моде такие воротники) и держать его два дня, пока рана не заживет.


Шок


Шок — это состояние, связанное с нарушением кровообращения. Оно может быть результатом потери крови, повреждением тканей, удара в жизненно важный центр или даже эмоционального потрясения. Степень тяжести бывает разной: от состояния, напоминающего сон, до глубокого обморока, который может окончиться смертью.
В зависимости от причины и степени тяжести проявления шока тоже бывают разными. Обычно это частое, поверхностное дыхание и учащенный пульс.
Жертву шока следует накрыть чем–нибудь теплым. Можно использовать также грелку, приняв меры предосторожности, чтобы не обжечь пациента. Чтобы вывести собаку из состояния шока, ветеринары часто делают внутривенное вливание глюкозы, разведенной в нормальном солевом растворе. Этот раствор представляет собой дистиллированную воду, содержащую такой же процент соли, как и кровь.


Ожоги


Если ожог не очень сильный, то нужно, срезав с обожженного участка шерсть, смазать больное место стерильным вазелином, специальной мазью, которую продают в аптеках, оливковым или минеральным маслом. Широко применяется также однопроцентный раствор пикриковой кислоты, свежеприготовленный 2,5–5 %-ный раствор таннинной кислоты или насыщенный раствор двууглекислой соды.


Пчелиные и осиные укусы


Собака имеет привычку тявкать на пчел и ос, что не всегда обходится без последствий. Чтобы облегчить боль от укуса пчелы или осы, надо сначала вытащить жало, а потом сделать примочку из слабого раствора нашатыря или смоченной в воде питьевой соды.

Укус змеи

Укус ядовитой змеи сразу же вызывает сильную боль и опухоль вокруг укуса и требует быстрых действий. Если нет возможности оказать собаке немедленную профессиональную помощь, вы должны сделать максимум того, что в ваших силах.
Две вещи необходимо сделать в первую очередь: выдавить как можно больше яда из раны и не дать оставшемуся яду распространиться по телу.
Кончиком ножа или бритвы, которые желательно обжечь спичкой, сделать надрезы в форме буквы «Х» над каждым следом зуба. Глубина надреза должна быть 4–6 мм. Следует помнить, что зубы змеи прокусывают ткань под углом, поэтому лучше всего сделать так, чтобы верхний и нижний срез соединились. Выдавите кровь, а если есть под рукой какой–нибудь отсасывающий аппарат, используйте его для вытягивания крови из раны. Закапайте в нее раствор марганцовки. Наложите жгут.


Обморожение


Если жертву обморожения нельзя немедленно перенести в теплое помещение, согрейте обмороженное место, приложив к нему руку, а потом накройте куском одеяла, шарфом и т. п. Это восстановит кровообращение.
Обмороженные участки следует согревать постепенно. Не трите эти места, особенно снегом или льдом. Поврежденная морозом ткань легко рвется и ранение ее может привести к гангрене.


«Морская болезнь»


Собаки часто страдают «морской болезнью», особенно собаки с нервной конституцией. Их укачивает в машине до рвоты.
Поэтому собаку следует кормить и поить не позже, чем за час до поездки, и дать ей возможность облегчить желудок и мочевой пузырь. Иногда собакам дают перед дорогой таблетки, содержащие Sodium bromide (соду с бромом). Дозу рассчитывают в пропорции относительно веса собаки и человека. Будьте внимательны, чтобы не дать слишком большой дозы.


Удаление посторонних предметов из глотки


Чтобы вытащить у собаки из глотки застрявшую там кость или другой посторонний предмет, сожмите большим и указательным пальцем одной руки щеки собаки, чтобы заставить ее открыть шире пасть. Пальцами другой руки попытайтесь вытащить этот предмет. Если он застрял глубоко и пальцы до него не достают, возьмите пинцет или пассатизи с длинными концами.


Вспученный живот


Иногда собаки объедаются продуктами, которые образуют в желудке так много газа, что он не успевает выходить. Желудок раздувается и если не принять мер, то очень сильное вздутие может привести к смерти.
Если нет возможности быстро оказать ветеринарную помощь, попытайтесь сначала выпустить часть газа, осторожно пропустив резиновую трубку в желудок собаки через пищевод. Если это не поможет, придется прибегнуть к более радикальному методу: сделать пункцию желудка снаружи.
Ветеринары прокалывают желудок специальным инструментом — трокаром. Это заостренный металлический стержень в трубке, которая называется каннюла. Трокаром прокалывают желудок собаки с правой стороны, сразу же, где кончаются ребра. После этого трокар вынимают, а каннюла остается. Газ выходит через эту трубку и живот опадает.
Если у вас нет трокара, возьмите кусок металлической трубки и заострите ее с одного конца, чтобы легче было проколоть желудок. В крайнем случае воспользуйтесь острым концом длинного ножа. Это лучше, чем дать собаке умереть. Если трубка забьется остатками непереработанной пищи, прочистите ее куском проволоки.





ЛЕКАРСТВА — УПОТРЕБЛЕНИЕ И ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЕ


Законом предусмотрено, чтобы на всех лекарствах, поступающих в продажу без рецепта, была соответствующая этикетка с точным указанием состава лекарства, способа употребления и дозировки. Всегда следуйте этим указанием.
Повышенная доза может повредить собаке или даже убить ее. Слишком маленькая доза не дает желаемого эффекта.
Большинство лекарств оказывает специфическое воздействие, то есть служит для лечения определенного заболевания и совершенно бесполезно против других болезней. Так называемой панацеи от всех бед не существует. Беспорядочное употребление различных тонизирующих средств также не приносит никакой пользы.


Лекарства — это обычно смеси


Лекарственные вещества редко продаются в чистом виде. Они всегда бывают смешаны с водой, спиртом, маслом или каким–нибудь другим связующим веществом. Это делается главным образом для того, чтобы облегчить пациенту принятие лекарства и обеспечить большую точность дозировки. Лекарства, принимаемые во внутрь, содержат обычно какую–либо безвредную примесь, которая делает его приятнее на вкус.
Доза лекарств, определяемая для собак, зависит чаще всего от их веса. Например, собаке, весящей 50 кг, следует давать дозу в два раза большую, чем собаке, весом 25 кг. Однако для некоторых лекарств такая прямая пропорция не годится.
Многие лекарственные вещества продаются только по рецептам. Но некоторые из них могут входить в состав патентованных лекарств, если при этом соблюдены определенные, предусмотренные законом условия.
Прежде чем давать собаке лекарство, нужно, конечно, установить, чем она больна. Давать его точно по предписанию. Чаще всего лекарства внутреннего назначения бывают в жидком виде, в таблетках, шариках и порошках. Вполне обычны и инъекции.


Как давать жидкое лекарство


Не открывайте собаке пасть. Вместо этого оттяните угол нижней губы и влейте лекарство из ложки или из бутылки.
Если собака задержит лекарство в пасти, разожмите ей немного челюсти и она вынуждена будет проглотить его. Голову при этом нужно держать слегка поднятой. Если запрокинуть ее слишком высоко, жидкость может попасть в дыхательное горло. К злым собакам применяют тот же метод, только челюсти чем–нибудь связывают.


Шарики, таблетки и порошки


Положите левую руку собаке на переносицу и большим пальцем нажмите позади клыка. Почти все собаки в этом случае открывают пасть и почему–то не могут ее закрыть, пока нажим не ослабнет.
Правой рукой положите шарик или таблетку на язык как можно глубже и ослабив нажим, сомкните собаке челюсти. Лекарство будет проглочено.
Порошки даются тем же способом, их высыпают прямо с бумажки на основание языка.



НАРОСТЫ И ОПУХОЛИ


У собак бывают обычными такие виды наростов и опухолей: абсцессы, кисты, тюморы, грыжы, увеличения некоторых желез и бородавки.


Абсцесс


Абсцесс — это наполненная гноем опухоль, которую обычно называют нарывом. Он может появиться на теле в любом месте, чаще всего там, где была царапина, укус или другое повреждение кожи, через которое в организм попала инфекция.
Абсцесс нельзя выдавливать или вскрывать пока он не «созрел», то есть пока он не будет готов сам вот–вот прорваться. Если его мять или вскрывать до того, как вокруг гноя образуется мешочек, инфекция может попасть в поток крови и вызвать серьезные осложнения. Горячие компрессы помогают абсцессу быстро оформитьс в гнойную «головку».
Иногда бывает и так, что абсцесс выглядит вполне созревшим, а гнойной головки нет. В таком случае его нужно вскрыть — рассечь острым ланцетом или бритвой, соблюдая при этом крайнюю осторожность, чтобы разрезать только наружную поверхность, прикрывающую абсцесс. Если вы разрежете глубже и прорвете гнойный мешочек, микробы, скорее всего, попадут в кровь и животное может погибнуть.
После удаления гноя рану следует обработать хорошим антисептиком, например йодом или «зонитом». Рану нужно держать открытой, чтобы она заживала сначала изнутри, а потом уже снаружи.


Гематома — разновидность кисты


Киста — опухоль, похожая на тюмор, но наполненная жидкой или полужидкой субстанцией. Существует несколько видов кисты, но у собак больше всего распространена кровяная киста, или гематома уха. Иногда она вызывается случайным повреждением уха или расчесыванием, но чаще всего — это результат частного соприкосновения (например, при беге) с железными деталями ошейника.
Ушные гематомы обычно появляются на внутренних поверхностях ушей и представляют собой наполненные кровью полости между слоями кожной ткани. Мелкие гематомы, так называемые кровяные бляшки, обычно рассасываются сами по себе. Крупные необходимо вскрыть, чтобы выпустить кровь.
Есть несколько способов операции на гематоме, но цель у них одна: удалить все, что в ней находится. Для этого необходимо держать рану открытой, пока она не будет полностью высушена. Если кровь не дренировать, она будет свертываться, а оставшийся сгусток через некоторое время сожмется и деформирует ухо.
Операцию производят под местным или общим наркозом.
Аккуратно сбрив шерсть, сделайте два параллельных разреза. Очистите рану от сгустков крови и переродившейся ткани. Пропустите кусок стерильного бинта под полоску кожи, образованную двумя разрезами.
Раз в день этот бинт следует сдвигать вверх и вниз, чтобы снова открыть рану и выпустить кровь. После этого всякий раз нужно промывать рану раствором мягкого антисептика.
Как только верхний слой кожи начнет приживаться к нижнему, бинт надо снять. Полоска кожи скоро прирастет к своему месту.


Тюморы


Тюморы — ненормальное разрастание ткани. Существует два общих вида тюморов — злокачественные, которые быстро растут и могут распространяться на другие части тела, и доброкачественные, которые растут медленно и не распространяются дальше.
Злокачественный тюмор, или рак, если его вовремя не удалить, приводит к смерти. Доброкачественные тюморы часто вырастают до больших размеров и вызывают неудобства, но животное может жить с ними годами, в особенности если они наружные. Злокачественный тюмор после удаления может вырасти вновь. Доброкачественный обычно не вырастает заново.
Самый распространенный и самый опасный злокачественный тюмор называется карцинома (Carcinoma). Он встречается почти исключительно у взрослых, в особенности престарелых, собак. Чаще всего он бывает в горле и в грудных железах, но может возникнуть и в других местах. Он тверд на ощупь и имеет четкие границы. Заболевание сопровождается обычно потерей веса.
Когда раковая опухоль вырастает во рту или в горле, собаке больно жевать и глотать. После мучительной попытки что–нибудь съесть, она отходит от миски, понурив голову, а во взгляде ее появляется страдальческое выражение. Часто первыми признаками рака во рту является похожий на абсцесс бугорок на десне или язвочка около гланды. Если до этих мест дотронуться, животное испытывает боль.
Обычно бывает трудно, если не сказать невозможно, определить характер тюмора без микроскопического исследования ткани. Их нужно как можно скорее удалить.


Свинка


Свинка — это воспаление слюнных желез, вызванное инфекцией или повреждением. Эти железы расположены чуть пониже ушей. В науке их называют паротидными, поэтому официальное название свинки — паротит.
При этой болезни распухает голова и шея, повышается температура, собаке трудно глотать, на одной или на обеих железах могут образоваться абсцессы. Слюна часто бывает густой и тягучей.
Свинка лечится некоторыми антибиотиками и сульфат–препаратами. Абсцессы в тяжелых случаях вскрывают. Надрезы делаются в нижней части опухоли так, чтобы гной легче вытекал наружу.


Зоб


Увеличение щитовидной железы в виде опухоли по обеим сторонам трахеи в ее нижней части называется зобом.
Опухоль не болезненна и не намного теплее тела. Размером она может быть от величины ореха до величины яблока. Часто она делает затрудненным дыханием.
Обычный метод лечения состоит в ежедневном смазывании зоба настойкой йода в течение четырех–пяти дней. Хорошие результаты дает принятие внутрь экстракта щитовидной железы.
Оперативное вмешательство чрезвычайно опасно.


Болезнь Ходжкина


Эта болезнь проявляется в распухании лимфатических желез и увеличении селезенки. Причина заболевания неизвестна.
Воспаленные лимфатические узлы легко прощупываются. Другие симптомы: учащенное дыхание, анемия, отечность и опухоли в области живота.
Течение болезни очень быстрое. Ветеринары иногда прописывают мышьяковые соединения, чаще всего Sodium cacodilate.


Бородавки


Существует два вида бородавок — твердые и мягкие. Твердые бывают выпукло–круглыми и гладкими и появляются обычно на веках, на спине и на шее собак. Мягкие бородавки — плоские и шершавые, похожие на поверхность цветной капусты. Они вырастают преимущественно в пасти и на половых органах молодых собак.
Бородавки редко причиняют какой–либо вред, хотя, если их очень много в пасти, они могут доставлять неудобства при еде и вызывать обильное слюноотделение. Предрасположенность к бородавкам носит по большей части наследственный характер.
Для удаления бородавок применяется очень много средств, в том числе и хирургическое вмешательство. Среди наиболее распространенных лекарств — углекислый снег, кристаллизованная уксусная кислота, мазь салициловой кислоты, туевое масло и др.



ПЕРЕЛОМЫ КОСТЕЙ


В зависимости от того, как сломана кость, различают следующие виды переломов:
простой перелом — без повреждения или с незначительным повреждением окружающих тканей;
открытый перелом — кость, порвав кожу, вышла наружу;
сложный или осколочный перелом — кость сломана в нескольких местах;
трещина в кости — этот вид бывает у щенков и молодых собак, кости которых еще полностью не отвердели. Кость не сломалась, а треснула, что обычно сопровождается изменением форм.


СИМПТОМЫ ПЕРЕЛОМА


Боль, потеря способности управлять конечностью, неестественное положение сломанной части, опухоли вокруг этого места, звук трения или ощущение трущихся друг о друга костей при манипуляциях со сломанной костью (это не относится к случаю трещины). Особенно заметен звук трения, когда сломано ребро. Мускулы сокращаются так, что части сломанного ребра заходят друг на друга.
Сломанные части кости надо как можно скорее совместить в их естественном положении и держать так, пока они не срастутся. Если это не сделать, кость может срастись неправильно и у собаки останется, например, кривая или укороченная лапа.
Если с момента повреждения в течение нескольких часов не были приняты никакие меры, поврежденное место может оказаться настолько распухшим, что невозможно будет установить, перелом ли это, вывих или просто ушиб. В таких случаях приходится ждать с лечением несколько дней, пока опухоль не спадет. Однако во избежание дальнейших травм поврежденную часть необходимо оградить временной шиной.


КАК СОВМЕСТИТЬ СЛОМАННЫЕ ЧАСТИ?


Обычно это нетрудно, за исключением случаев, когда кость сильно раздроблена, или перелома лапы у крупных собак, когда требуется большая сила для преодоления сопротивления сокращающихся мышц.
Ветеринары обычно выправляют кость под общим наркозом. Но это делают только после того, как собака выйдет из состояния шока, которым часто сопровождается ранение от несчастного случая. Наркоз при шоке может привести к смерти животного.
Совместив сломанные части кости, обложите поврежденное место гигроскопической ватой в несколько слоев и обвяжите ее бинтом, чтобы она не сбивалась. Это делается для того, чтобы сломанные части сохраняли свое естественное положение. Скрепить их лучше всего клейкой лентой.
Шины можно сделать из липовых дощечек, фанеры, картона, картонных трубок, железных сеток и других жестких или полужестких материалов. Когда спадет опухоль, можно накладывать постоянный лубок. Его чаще всего делают их силиката натрия, гипса или клея.
Силикат натрия (жидкое стекло) легок, водонепроницаем и дешев, но он раздражает кожу и его трудно снимать. Чтобы сделать лубок из силиката натрия, окуните в него ленты из миткаля шириной 5–7 см и обвяжите ими перелом. С клеем поступают так же, однако его труднее накладывать и он медленно засыхает.


Гипсовый лубок


Прежде чем накладывать гипсовый лубок на ногу, обложите перелом гигроскопической ватой в несколько слоев, закрепив ее на месте куском марли. Чтобы нога не соприкасалась с жесткими краями лубка, вата должна выступать с обоих концов гипсовой повязки.
Для гипсовых повязок применяются специальные бинты. Положите бинт и держите его пока он полностью не размокнет, то есть пока из него не перестанут выходить пузыри. Наложив свободный конец бинта на обложенное ватой место и придерживая этот конец одной рукой, начинайте другой рукой осторожно обматывать перелом спиралью вокруг лапы, раскручивая постепенно бинт до конца.
Каждый последующий виток должен примерно на половпну заходить на предыдущий. Если гипс ложится неровно или кусками, разгладьте его мокрой рукой. Как только кончится один рулон, сразу же кладите в воду следующий. Должно быть наложено 4–5 слоев.
Закончив обмотку, смочите повязку, присыпьте ее гипсом и разгладьте мокрой рукой. Через десять минут повязка затвердеет. До этого собаке не разрешают двигаться.
Лубок не должен причинять никакого беспокойства. Если это не так, то либо он плохо наложен, либо части сломанной кости неправильно совмещены. За лапой в лубке нужно постоянно наблюдать, чтобы немедленно принять меры в случае какой–нибудь инфекции.
В зависимости от возраста собаки кость срастается через 3–6 недель. Все это время лубок должен оставаться на месте. Чтобы снять лубок, нужно размягчить его уксусом и разрезать бритвой или ножницами, соблюдая осторожность, чтобы не поранить лапу.
Принципы лечения всех переломов в общем одинаковы. Поставить сломанные части на место, в их естественное положение и держать их так, пока они не срастутся. Редко один перелом бывает похож на другой, поэтому часто приходится проявлять изобретательность, чтобы выбрать подходящие случаю шины и лубки.


ВЫВИХИ


Иногда бывает трудно отличить, вывих от перелома. И в том и в другом случае признаки схожи — боль и деформация. Однако при переломе кость имеет ненормальную подвижность, тогда как при вывихе она более или менее зафиксирована в одном положении.
Если кость сломана, слышен звук трения, когда сломанные части соприкасаются друг с другом. Вывих — это повреждение сустава, поэтому движение кости звука трения не вызывает.
Совмещение сломанной кости можно без вреда отложить на несколько часов и даже на несколько дней, вывихнутый сустав необходимо вправить как можно скорее. Чем дольше задержки, тем тяжелее последствия.


Самый распространенный вывих


Чаще всего вывихи у собак — результат удара автомобиля. Ветеринары называют это Coxotemoral luxation то есть вывих бедра. Самой распространенной формой такого вывиха является выброс круглой верхней части головки бедра из гнезда вперед и вверх.
В этих случаях головка прощупывается впереди сустава. Лапа зафиксирована в откинутом назад положении, и собака на нее не ступает. Иногда головка бедра выбрасывается вверх и назад — тогда она выпирает сзади сустава, а лапа зафиксирована в положении вперед под живот.
По возможности выправление вывиха лучше делать под наркозом. Это очень болезненная процедура, и с сопротивляющейся собакой трудно справиться. Нащупав вывихнутую головку и сравнив ее положение с положением верхней части бедра другой лапы, легко определить, в какую сторону следует направить усилия, чтобы вставить головку на место. Бедро необходимо для этого оттягивать и одновременно слегка поворачивать влево–вправо по продольной оси. Иногда это удается не сразу, а если собака большая, то процедура требует немалой физической силы.


Вывих плеча


Такой вывих случается нечасто, а когда случается, то обычно сопровождается переломом верхней части передней лапы.
Вывих легко распознать, сравнив на ощупь оба плеча. Кость обычно становится на место, если один человек будет крепко держать собаку, а другой рывком потянет вперед на себя верхнюю часть лапы.


Вывих локтя


При вывихе локтя головка лучевой кости может выйти внутрь сустава или наружу. Сустав кажется неподвижным и увеличенным. Этот вывих причиняет сильную боль и оставляет хромоту.
Для выправления вывиха один человек должен крепко держать собаку, а другой в это время должен оттянуть нижнюю часть лапы вниз и наискось к здоровой лапе и, креко придерживая ее в таком положении, пальцами другой руки нажать на вывихнутую головку, ставя ее на место.
При этом вывихе обычно рвется или растягивается большая поддерживающая связка, поэтому, если собака наступит на лапу, головка может снова выскочить из гнезда. Чтобы этого не произошло, следует наложить на сустав гипсовую повязку, и держать ее, пока порванная или растянутая связка не заживет.


Вывих коленной чашечки


Этот вывих часто бывает у бостон–терьеров, реже у пекинцев и у японских спаниелей. Как и все вывихи, он причиняет боль. Собака держит лапу в согнутом положении и не наступает на нее. Определить вывих обычно легко по виду.
Чтобы вправить его, нужно отвести лапу назад и как можно больше вытянуть, после чего сильно нажимая пальцами, поставить кость на место. Иногда вывих коленной чашечки становится хроническим. В таких случаях ветеринары могут сделать трудную операцию, которая включает операцию на связке.







Cохранение здоровья и бодрости животного методиками древности

Считается, что болезни и старость зависят от питания и органов, отвечающих за переработку пищи. Приведенные ниже рецепты в любом случае не принесут собаке вреда.


Лечение опухолей и нарывов десен

При подзубном флюсе и вообще при опухолях и нарывах десны лекари
чаще всего применяют следующее средство:
очень старый и сильно заржавелый гвоздь, раскалив его докрасна,
кладут в липовый мед. При этом ыокруг гвоздя образуется густое черное
вещество, вроде дегтя. Этим веществом и надо смазывать десну. Нарыв
скоро прорвется, опухоль опадет и здоровье поправится.
Гвоздь обязательно должен быть старым и заржавленным. При нагревании
гвоздя не следует дуть на него и прикасаться к гвоздю, когда он накаливается,
чтоб сохранить ржавчину.

Повседневный напиток для здоровья

Напиток из шиповника надобно не сотворять надолго, а заваривать как
чай и давать животине питьчасто. Если приучить с пса, то пить будет охотно.
Чага — старинное название березового гриба, наростов на стволе березы.
Размалывать и запаривать как чай. Добалять в поилку.
Калина сушеная. Собирать и сушить ягоду только после того, как
ее прихватит морозом. Заваривать так как и шиповник, добавлять в поилку.
Зеленый чай — прекрасное народное средство от образования камней
в мочевом пузыре, почках и печени. Вызывает потоотделение и прочищает
поры.
Профилактика различных заболеваний — напары трав. Лучший сбор,
который следует добавлять в поилку по неделе каждый месяц утром и вечеромВ напар добавить отвар из перегородок грецкого ореха.
Отвар листьев брусники спасает от отложения солей, артрита, ревматизма, подагры.
Должен сказать, что приучить пса кроме воды пить различные т равяные насто совсем не сложно.

От болезней печени

Часто мы сами не знаем, что в печени собаки произошли изменения, мешающие
ей работать. Плохое усвоение пищи, испражнения с сильным запахом, газы в желудке часто возникают по причине плохой печени.
Надобно смешивать полстакана капустного рассола с полстаканом
сока из свежих помидоров и давать собаке пить. Это средство
надо давать пить весьма длительный период.

От болезней живота и запора

— Давать воду, в которой долго варились сливы или овес. Сок редьки,
рассол капусты в теплом виде, простоквашу и чай из сушеной вишни и
сушеных яблок следует давать до четырех раз в день.
— Взять одну столовую ложку толченого льняного семени (можно заменить
овсом, ячменем, листьями мальвы), вскипятить в 4 стаканах воды, прцедить,
добавить одну столовую ложку соли или две столовые ложки льняного
или конопляного масла. Не вздумайте давать пить! Клизма должна быть весьма
теплой при приеме.

Персидское средство от поноса

При очень сильном поносе у взрослых собак добавить в пищу половину чайной
ложки толченой кожицы куриного желудка. Для этого нужно тщательно
отделить твердую кожицу куриного желудка, вымыть ее, высушить на
солнце, а потом спрятать. В случае надобности, мелко натолочь, просеять
и принять в пище 1–2 раза.

От кислотности желудка

Чем больше кислотности в желужке, тем больше следует добавлять животному
морковного сока. Это средство очень старинное.

От ИЗЖОГИ надо давать есть ежедневно натощак гречневую кашу, много талой
воды, поменьше скармливать жирной пищи, добавлять в корм по три штуки свежего
или размоченного в воде СУХОГО гороха, но только не вареного.

От печени и почек

Натереть на терке черной редьки и выжать сок через марлю. Хорошо
смешать кварту этого сока с одним фунтом жидкого меда и давать собаке пить по две
столовые ложки перед едой и перед сном.

Средства от глистов

— Данное средство считается лучшим в мире и оно очень доступно. Следует
взять две чайные ложки семян тыквы и заставить собаку съесть их утром натощак. Через
час дать ей сильную дозу слабительного. Солитер выйдет совсем.
— От мелких глистов, которые вызывают зуд в заднем проходе, следует
ставить клизму из молока, вареного с головкой чеснока, (молоко процедить
и вливать теплым). Псам такие клизмы особенно полезны.
— Ленточные глисты в Китае и по сей день выводять травой
КАМАЛА, которая сушится и принимается порошком по 1/2 чайной ложки.
Автор, кстати, всех своих собак приучает с рождения к чесноку, и они его едят охотно, как с основным кормом, так и отдельно. Если собака не приучена к чесноку, можно давать его, как и таблетки лекарства: положить на корень языка, зажать морду и погладить по горлу, вызвав глотательное движение. Дать закусить колбаской или сыром.

Элексир молодости и средство от отдышки

Это средство для омоложения крови, особенно у старых и тучных собак.
Один фунт чеснока размолоть. Выжать сок из 24 лимонов. Размолотоый
чеснок и сок налить в банку с широким горлом, поставить банку на
24 дня и сверху завязать легкой прозрачной тряпочкой. При приеме
взбалтывать.
Давать ОДИН раз в день перед сном одну чайную ложку этой
смеси на полстакана дождевой или талой воды — размешать и заставить выпить.
По истечении 10–14 дней животное почувствует в этом средстве
элексир молодости и отсутствие усталости. Оно будет награжден хорошим
сном.
По преданиям и семейным записям этому средству не менее 500 лет.

От катара желудка

Признаки острого катара: тошнота, отрыжка, потеря аппетита, вздутие
живота, толстый налет на языке, давление под ложечкой, головные боли.
Острый катар лечить легче хронического и при правильном лечении он
может пройти в течение нескольких дней.
Раньше надо очистить собаке желудок слабительным и не давать есть абсолютно
целые сутки. От болей в желудке греть живот. Утром и вечером ставить
клизму из отвара ромашки с содой. Полезно давть вместо воды много зеленого чая… Первое время кормить слизистыми супами из риса, ячменя, овса с молоком. Давать как можно больше красной свеклы.
Корммить надо понемногу, но часто, так как желудок нельзя оставлять совсем пустым.

Хронический катар лечится также, но дольше. Надо добавлять в пищу
много сока кислой капусты и гречневую кашу, которую следует давать по утрам. Не надо забывать про настой полыни — три раза
в сутки по столовой ложке. Особенно полезен настой сухих цветов яблони
— чайная ложка с верхом на стакан кипятка — и добавлять в корм.


Рецепт тибетской медицины


Автор лично применял этот гомеопатический рецепт для старых собак и для себя. Эффект оздоровления был заметен и у собак, и у автора.

Рецепт ДРЕВНЕЙШЕГО гомеопатического средства найден экспедицией
ЮНЕСКО в 1971 году в Тибетском монастыре и переведен с ГЛИНЯНЫХ табличек
на ВСЕ ЯЗЫКИ МИРА. Датируется пятым тысячелетием ДО НАШЕЙ ЭРЫ.

Это снадобье ОЧИЩАЕТ организм от жировых и известковых отложений.
Резко УЛУЧШАЕТ общий обмен веществ, делате сосуды ЭЛАСТИЧНЫМИ, что
предупреждает многие заболевания, ВОССТАНАВЛИВАЕТ зрение и НОРМАЛИЗУЕТ
пищеварение. В целом, снадобье ОМОЛАЖИВАЕТ организм.

Составлять лекарство следует, тщательно СОБЛЮДАЯ все рекомендации
по дозам и времени. Как всякое гомеопатическое средство пить его
надо СТРОГО ПО СХЕМЕ, иначе можно принести ВРЕД организму.

Старательно промыть и очистить 350 граммов СТАРОГО чеснока, мелко
нарезать с кожуой, протереть в фарфоровом сосуде деревянной ложкой,
взвесить 200 граммов этой массы, взяв ее СНИЗУ, где больше соку,
положить в стеклянный сосуд и залить 200 граммами 96 градусного
медицинского спирта.

Сосуд плотно закрыть и хранить в ПРОХЛАДНОМ, ТЕМНОМ месте 10 дней.

Вливать собаке КАПЛЯМИ с холодным молоком СТРОГО ПО СХЕМЕ (молока — 1/4 стакана).
Давать средство за 20 минут до еды до ПОЛНОГО использования.

ДЕНЬ ПРИЕМА ЗАВТРАК ОБЕД УЖИН

1 день 1 капля 2 капли 3 капли
2 день 4 капли 5 капель 6 капель
3 день 7 8 9
4 10 11 12
5 13 14 15
6 15 14 13
7 12 11 10
8 9 8 7
9 6 5 4
10 3 2 1
11 день 25 кап. 25 кап. 25 кап.

Повторный курс лечения НЕ РАНЬШЕ чем через ШЕСТЬ лет!

Рецепты для кожи

Эти рецепты заинтересуют владельцев гладкошерстных пород собак.
— Если кожа собаки шелушится, приготовьте липовый отвар и смешайте с цветочным
негустым медом. Обильно смачивайте кожу в течение недели.
— Одна столовая ложка сметаны, одна столовая ложка творога, одна
чайная ложка морской соли. Все перемешеть, втереть в кожу животного, одеть «испанский воротник», чтоб не слизывала, на
15 минут, смыть теплой, а потом — холодной водой.
Под «испанским воротнкиом» подразумевается обычноя в ветеринарии защитное кольцо на шее собаки, не позволяющее дотягиваться мордой до обработанных на туловище мест.

Пища и здоровье

Рекомендации тибетской диетики могут быть приняты или не приняты
жителями других стран, других климатических и природных условий.
Мы выбрали продукты, полезные при определенных недомоганиях собак.

— От одышки давать пить 0,4 стакана парного козьего или овечьего молока.
— От общей слабости надо давать есть уху из щуки.
— Курага и грецкий орех питают мужскую силу. Давать натощак
утром и вечером.
— Орехи, изюм, сухой сыр в малых количествах тонизируют нервную систему,
снимают переутомление, головные боли, укрепляют сердечную мышцу,
полезны при заболеваниях печени.
— Гастриты излечиваются клюквой.
— Земляника помогает от камней в печени.
— Черноплодная рябина. Нет ни одной ягоды с таким содержанием меда.


Растительная фармакология

Эта небольшая выписка из справочника ветеринарного фармацевта поможет вам улучшить аптечку натуральными лекарственными и стимулирующими средствами. О биостимуляторах, повышающих здоровье стареющего животного уже говорилось. Впрочем, любой человек знает о магических свойствах женьшеня или бессмертника. Кроме научных подробностей о растении, указаны его аптечные формы и способы приема. Дозировка специально адаптирована автором для собак среднего веса (10 кг). Если собака значительно меньше, то уменьшайте объем лекарства на прием вдвое.
Мы не стали исключать из текста рекомендации препаратов другим животным. Это поможет лучше понять возможности лекарства и может пригодиться не только собаколюбам.
Аралия маньчжурская (шип–дерево) — Aralia mandshurica Rupr. et Maxim.
Небольшое колючее деревце высотой до 5 м, по внешнему виду напоминающее пальму. Ствол усажен многочисленными шипами. Отсюда происходит его народное название «шип–дерево» или «чертово дерево». Листья дважды–, реже — триждыперистосложные. Цветет в июле — августе. Плоды созревают в сентябре — октябре. Соцветия крупные, метельчатые, длиной до 45 см, собранные по 6–8 на верхушке ствола зонтиком. Цветки мелкие желтовато–белые. Плод — сине–черная костянка с 5 косточками.
Распространен на Дальнем Востоке, в Китае и Корее. В Беларуси успешно культивируется в ботанических садах. Растет одиночно или небольшими группами в подлесках смешанных и хвойных лесов, на полянах и вырубках, у скал и каменных россыпей.
Лекарственное сырье — корни аралии маньчжурской (Radix Araliae mandshuricae). Их заготавливают ранней весной или поздней осенью. Корни очищают от земли, быстро обмывают, распиливают на. куски длиной по 10–20 см, а толстые — разрезают еще и вдоль. Они сильноволокнистые, снаружи — бурые, внутри — беловатые. Вкус горьковатый. В готовом сырье допускается: влаги — не более 14 %, почерневших на изломе корней — 4, корней диаметром более 3 см—15, органических и минеральных примесей–по 1 %. Срок хранения сырья — 2 года.

Химический состав. Корни аралии маньчжурской содержат тритерпеновые сапонины — аралозиды А, В, С, эфирное масло, смолы и алкалоид аралии, значительное количество меди, холин и другие вещества.

Действие, применение, препараты. Корни аралии по своему действию близки к женьшеню. С 1950 г. используются как заменители женьшеня.
Настойка аралии (Tinctura Araliae mandshurica) готовится на 70 %-ном спирте (1:5). Она имеет своеобразный приятный запах, содержит следы алкалоидов, эфирные масла, сапонины, гликозиды. Дозы спиртовой настойки для собак: 10–20 капель 2–3 раза в сутки. Разрешена к применению также настойка из корней аралии Шмидта (A. Schmidti Pojark.).
Сапарал (Saparalum) — таблетки, содержащие по 0,05 г. суммы аммонийных тритерпеновых гликозидов из корней аралии маньчжурской.
Настойку хранят по списку Б во флаконах темного стекла. Оба препарата применяют в качестве тонизирующего средства, возбуждающего центральную нервную систему, при пониженном кровяном давлении, снижении работоспособности и для стимулирования сердечно–сосудистой системы.
Настойка и сапарал противопоказаны при гипертонии, повышенной возбудимости.

Собаке.
Rp.: T-rae Araliae mandshurica 50 ml D. S. Внутреннее. По 20 капель 2–3 раза в день за 15 мин до кормления (в качестве тонизирующего)

Женьшень обыкновенный — Panax ginseng С. А. Меу (Panax schinseng Nees; V. Esenb.)
Многолетнее травянистое растение высотой до 70 см. Основной корень мясистый. По форме он иногда напоминает фигуру человека, поэтому женьшень иногда называют «человеко–корень». Стебель тонкий, зеленый, облиственный. Листья в мутовке на вершине стебля длинночерешковые, пальчатосложные. Цветет в июне — июле. Цветки мелкие, зеленовато–белые, обоеполые, собраны в зонтик на конце цветоноса. Плод–ярко–красная костянка. Масса 1000 семян составляет 50 г.
Растет на Дальнем Востоке. В Беларуси культивируется на приусадебных участках.
Лекарственное сырье — корень растения (Radix Ginsengi). Заготовка женьшеня ограничена.

Химический состав. Из корней
выделены тритерпеновые сапонины. Это гликозиды тетрациклиновых тритерпенов даммаранового ряда, отсутствующие в остальных растениях семейства аралиевых. В корнях женьшеня найдены даукостерин, слизи, смолы, витамины, крахмал, 'холин, горькие вещества, пектин, жирное и эфирное масло, в состав которого входят терпены, макро– и микроэлементы, а также другие вещества.

Действие, применение, препараты. В ветеринарии восточных стран (Китай, Корея, Япония, Индокитай, Филиппины) женьшень считается универсальным лечебным средством. Его относят к группе адаптогенов, т. е. веществ, которые действуют неспецифически, повышая общую сопротивляемость организма, независимо от характера воздействия. Благоприятное действие на организм объясняется содержанием в женьшене биологически активных веществ. Гликозид панакссапонин обладает возбуждающим действием, а также свойством тонизировать сердце и сосуды. Панаксовая кислота активно влияет на обмен веществ. Панацен оказывает болеутоляющее и успокаивающее действие на нервные центры. Панаквилон стимулирует эндокринный аппарат. Глизенин регулирует углеводный обмен и вызывает снижение уровня сахара в крови и увеличение количества гликогена. Женьшень применяют как отхаркивающее, смягчающее и общеукрепляющее средство при заболеваниях бронхов, при анемии, нарушении общего обмена, диабете, функциональных расстройствах сердечной деятельности, болезнях печени, почек, эндокринных желез, гипотонии, гастритах, диспепсии. Он полезен при ранениях, ушибах, кровоизлияниях. Настойка корней женьшеня снижает содержание сахара в крови и моче, нормализует кровяное давление, увеличивает секрецию желчи, концентрацию в ней билирубина и желчных кислот, повышает содержание гемоглобина. Корни и траву женьшеня добавляют в состав ранозаживляющей мази.
В практике чаще применяют настойку женьшеня (Tinctura Ginsengi), экстракт женьшеня жидкий (Extractum Ginsengi fluidum) и порошок женьшеня (Pulvis Ginsengi). Препараты назначают только высокопродуктивным животным и молодняку. Приготавливается на 70 %-ном спирте (1: 10). Срок хранения — 3 года.

Собаке до 10 кг
Rp.: T-rae Ginsengi 50 ml D. S. Внутреннее. По 10 капель 3 раза в день (с фаршем) за 30 мин до кормления (для активизации обмена веществ).


ЭЛЕУТЕРОКОКК КОЛЮЧИЙ—
Eleutherococcus senticosus (Rupr. et Makino) Maxim.
Кустарник высотой до 1,5–3 м. Корневище длинное. Листья длинночерешковые. Цветет в июне — августе. Цветочки в зонтиках на длинных цветоножках, двудольные. Венчик желтоватый или бледно–фиолетовый. Плод ягодообразный. Созревает в сентябре.
Распространен на Дальнем Востоке и Сахалине. Встречается в смешанных и хвойных лесах, изредка в дубняках. В Беларуси выращивают на грядках.
Лекарственное сырье — корневища (Rhizoma Eleutherococci) и листья (Folium Eleutherococci) эле–утерококка. Корни заготавливают осенью, листья — во время цветения растения. Промышленное сырье представляет собой куски корневищ. Они очень твердые; снаружи желто–бурые, на изломе белые, слабоволокнистые. Запах сильный, приятный; вкус пряный, слегка вяжущий.

Химический состав. Растение содержит физиологически активное вещество — гликозиды, корневища — эфирное масло, изофраксин, растительный воск, каротиноиды и др. В паренхиме коры имеются крахмальные зерна, оксалат кальция, смолы, жирные масла.

Действие, применение, препараты. Биологическая активность различных частей элеутерококка зависит от времени года. Активность корней достигает максимума в октябре, листьев — в июле. Настои из корней элеутерококка имеют широкое применение. По своему фармакологическому действию препараты элеутерококка близки к препаратам из женьшеня и принадлежат к адаптогенам. Экстракт его улучшает деятельность сердечно–сосудистой системы, снижает стрессы. В связи с этим его применяют животным при перевозках, а также для нормализации обмена веществ после болезни. Препараты элеутерококка увеличивают количество спермиев и объем эякулята у быков, повышают оплодотворяемость у коров и свиней, плодовитость у норок.
Экстракт элеутерококка регулирует окислительно–восстановительные процессы, стимулирует кроветворные органы и ретикулоэндотелиальную систему. Добавка в рацион листьев элеутерококка колючего повышает прирост цыплят–бройлеров и увеличивает яйценоскость кур.
Элеутерококк применяют в звероводстве, оленеводстве и пчеловодстве в качестве стимулятора роста и средства, улучшающего качество пушнины. Его применяют также в сочетании с другими лекарственными препаратами при тяжелой форме диабета. Он задерживает развитие аденом в легких, эффективен при лечении лучевой болезни, атеросклероза и др.
Препараты элеутерококка скоту и птице следует применять в течение 14–20 дней. Н. Т. Мифтахутдинов и М. И. Рабинович (1983) рекомендуют следующие дозы (внутрь) экстракта элеутерококка в сутки: коровам — 20 мл на 100 кг живой массы; телятам— 5; свиньям (для стимуляции осеменения) — 4–5; антистрессовая доза свиньям — 0,5; поросятам — 4; индейкам — 3; гусям — 2; курам — 0,5;
цыплятам — 0,5 мл, Собакам — 2–3. Норкам применяют 10 %-ный отвар корней или экстракт в дозе 1 мл/кг. Дозы (внутрь) порошка листьев: коровам — 30 г/кг; свиньям (против стрессов) — 1; индейкам—2; гусям—2, курам—0,15; цыплятам — 0,15 г/кг.

Собакам
Rp.: Extr. Eleutherococci fluidi 300 ml D. S. Внутреннее. Смешать с дневной нормой пищи. Давать ежедневно в течение 15 дней.

Эхинопанакс высокий (заманиха) — Echinopanax elatum Nakai.
Сильноколючий кустарник высотой до 1,5 м. Корневище поверхностное, толстое, длинное. Ствол густо усыпан длинными игольчатыми шипами, слабо ветвящийся. Листья на длинных черенках, покрытые желтоватыми шипами. Цветет в июне — июле. Цветки мелкие, зеленоватые, собранные в метельчатую кисть. Плоды созревают в августе — сентябре. Плод ягодообразный, оранжево–красный с двумя косточками.
Произрастает в южной части Приморского края в сосново–пихтовых и пихтовых лесах. Лекарственное сырье — корневища с корнями (Rhizoma Echino–panacis cum radicibus). Заготавливают в период и после созревания плодов (в сентябре — октябре). Готовое сырье представляет собой корневища длиной 30–35 см, толщиной до 2 см, цилиндрические, часто изогнутые, реже — разветвленные. Кора продольно–морщинистая, буровато–серая, на изломе бурая с Оранжевыми пятнами секреторных канальцев. Запах своеобразный, при растирании усиливающийся, вкус горьковатый, слегка вяжущий, тягучий. Древесина желтовато–белая. Качество сырья определяется По сумме экстрактивных веществ, Извлекаемых 70 %-ным спиртом. Их. должно быть не менее 10 %. В готовом сырье допускается: влаги — не более 14 %, органических примесей — 0,5, минеральных веществ — 1 %. Срок хранения сырья — 3 года. Заготовка заманихи ограничена.

Химический состав. В листьях, цветках и корневищах содержится эфирное масло (до 5 %), в состав которого входят альдегиды и спирты (до 10 %), фенолы (до 3 %), углеводы (до 4 %), свободные кислоты (до 4 %). В листьях обнаружены глигозиды, выделен активный комплекс сапонинов — эхиноксозидов (до 7 %). Этот комплекс включает шесть сапонинов стероидной природы. Выявлены также флавоновые гликозиды (0,9 %) и кумарины (0,2 %), много (до 11 %) смолистых веществ.

Действие, применение, препараты. Стимулирующие свойства настойки заманихи обусловлены комплексом действующих веществ растения. Она обладает кардиотоническим действием, усиливает силу сердечных сокращений, их ритм, а также дыхание, снижает уровень артериального давления, повышает диурез, снижает повышенный уровень сахара в крови в начальных стадиях сахарного диабета. Ее тонизирующее и стимулирующее действие близко к женьшеню, но действует слабее. Применяют настойку для возбуждения центральной нервной системы, при общей слабости, для усиления деятельности сердечнососудистой системы и почек. Дозы настойки заманихи внутрь: собакам—15–30 капель; кошкам— 3–10; лисицам и песцам—5–10 капель 2–3 раза в день. Настойку заманихи (Tinctura Echinopanacis elati) приготавливают на 70 %-ном спирте (1: 5).

Мелким собакам (3–6 кг)
Rp.: Т-гае Echinopanacis elati 50 ml D. S. Внутреннее. По 10 капель 2–3 раза в день (с фаршем) на протяжении 15 дней (при общей слабости)

СЕМЕЙСТВО АРОИДНЫЕ—
Агасеае
Аир обыкновенный — Acorus calamus L.
Многолетнее травянистое растение с толстым горизонтально–ползучим корневищем, имеющим рубцы — следы ежегодно отмирающих листьев и множество тонких шнуровидных корней. Корневище буровато–желтое или желто–зеленое, внутри — белое, мягкое, губчатое. Листья длиной до 120 см. Цветочный стебель прямостоячий, зеленый желтоватый, острым ребром выходит из верхушки корневища. Цветет с конца мая до июля. Плод — продолговатая многосемянная красная ягода. У нас в стране он цветет, но не плодоносит, поэтому его размножают только вегетативно _ корневищами. Растение душистое. Аир растет по берегам водоемов:
рек, озер, стариц, канав, на болотах. Растение хорошо культивируется.
Лекарственное сырье — корневище аира (Rhizoma Calami). Время сбора — конец осени. Для получения сырья второго сорта корневища промывают, очищают от корешков и листьев, проветривают на открытом воздухе. Затем разрезают на куски длиной 15–20 см и сушат в помещениях при температуре 25–30 °C. Для получения сырья аира первого сорта провяленные корневища очищают от наружной части коры и сушат так же, как и неочищенные. Хорошо высушенные корневища ломаются, на изломе имеют беловато–розовый цвет, иногда с желтым или зеленоватым оттенком. Сырье имеет сильный ароматный запах и пряно–горький вкус.
В неочищенных корневищах должно содержаться: влаги — не более 14 %; золы—6; корневищ, побуревших в изломе — 5; кусков корневищ, плохо очищенных от корней и остатков листьев — 5; кусков корневищ короче 2 см — 2; органических примесей—1; минеральных‑2 %.
Для корневищ аира первого сорта (очищенное сырье) допускается не более 1 % неочищенных кусков. Органических примесей не должно быть, минеральных — не более 1 %. Корневища хранят в хорошо укупоренных жестяных банках. Срок хранения — 2 года.

Химический состав. Цельное сырье корневищ аира должно содержать не менее 2 % эфирного масла, а резаное — не менее 1,5 %. Эфирное масло в основном состоит из смеси сесквитерпеновых углеводородов. В нем содержится 5–10 % азарона, мирцен, камфен, камфора, горькое вещество акорин, крахмал (до 20 %) и др. Листья содержат дубильные вещества, аскорбиновую кислоту. В аире имеются смолы, фитонциды и другие биологически активные вещества.

Действие, применение, препараты. Корневища аира используют с глубокой древности. Содержащийся в них горький гликозид акорин повышает возбудимость окончаний вкусовых нервов, ввиду чего рефлекторно усиливается отделение желудочного сока, особенно соляной кислоты, активизируется желчеотделительная функция печени, тонус желчного пузыря и увеличивается диурез, улучшается аппетит и пищеварение. Аир оказывает анастезирующее действие на слизистые оболочки; считается бактерицидным средством. Поэтому настой корневища аира применяют как средство, усиливающее секрецию соляной кислоты и желудочного сока, при желудочных и кишечных коликах, гастритах, протекающих с пониженной кислотностью, поносах, гепатитах, холециститах, как мочегонное средство. Корневище аира оказывает противовоспалительное действие. Настой и отвар из корневища аира используют при лечении язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки. Он входит в состав препаратов викалина и викаира, применяемых при терапии язвенной болезни этих органов, а также гастритов с повышенной кислотностью.
Таблетки викалина (Vicalinum) и викаира (Vicairum) применяют согласно действующим наставлениям.
Комплексный препарат олиметин (Olimetinum) применяют при лечении и для профилактики моче– и желчнокаменной болезней. Его действие основано на спазмолитическом, желчегонном, некотором мочегонном и противовоспалительном свойствах эфирных масел, что может способствовать отхождению мелких конкрементов песка.
Корневище аира (Rhizoma Calami) назначают животным внутрь:
лошадям — 10–30 г; крупному рогатому скоту — 15–50; овцам — 5–10; свиньям — 2–8; собакам — 0,5–2; курам — 0,2–5 г.
Горькую настойку (Tinctura arama) применяют для улучшения аппетита и пищеварения. Ее готовят методом перколяции: берут корневища аира 30 частей, травы золототысячника и листьев трилистника по 60 частей, травы полыни 30 частей, кожуры мандаринов 15 частей и 40 %-ный спирт в таком количестве, чтобы получить 1 л настойки. Дозы настойки внутрь: лошадям — 1–3 мл; крупному рогатому скоту — 2–8; собакам — 0,2–0,5;
свиньям — 0,2–0,5 мл.
Спиртовым настоем аира, разбавленным водой (3 части воды на 1 часть настойки), промывают гноящиеся раны и язвы. Аир также входит в состав некоторых сборных чаев, пластырей.
Пучки душистых листьев аира отпугивают насекомых–паразитов. Использование аира как инсектицидного растения особо целесообразно благодаря его безвредности.

Василек синий — Gentaurea cyanus L.
Однолетнее, слегка паутиноопушенное растение с тонким ветвистым стеблем высотой до 70 см. Корень стержневой. Листья черешковые, очередные. Цветет в июле — сентябре. Цветки голубые. Плоды — семянки с хохолком. В Беларуси насчитывается 7 видов. Лекарственное, медоносное, красильное растение.
Растет в европейской части бывшего СССР, на Кавказе, в Сибири, Средней Азии, на Дальнем Востоке. В Беларуси встречается часто как сорняк. Выращивается и как декоративное растение.
Лекарственное сырье — цветки (Flores Cyani sine calicilus).
Их собирают в период полного цветения. В готовом сырье допускается: для синих цветков влаги — не более 14 %; цветочных корзинок — 1; трубчатых цветков—40; цветков, потерявших естественную окраску — 10; органической и минеральной примеси — по 0,5 %. За
пах отсутствует, вкус горьковатый, вяжущий. Хранят в сухом помещении.

Химический состав. В цветках растения содержатся гликозиды (центаурин), красящие вещества, цианин, флавоноиды, минеральные соли и другие вещества.

Действие, применение, препараты. Цветки василька повышают диурез, усиливают желчеотделение и обладают противомикробными свойствами, входят в состав мочегонных и других сборов (чаев). Их применяют при отеках, связанных с заболеваниями почек, мочевыводящих путей (нефриты, нефрозонефриты, циститы, уретриты), при заболеваниях печени и желчных путей, для ускорения заживления ран, для лечения некоторых заболеваний глаз (конъюнктивит). Чаще используют в виде настоя и отвара. Доза цветков для крупных животных — 20–30 г.

Собакам
Rp.: Florum Centaureae cyani 60,0 D. S. Внутреннее. Заварить в 2 стаканах воды, настоять, процедить. Разделить на 4 части и давать с небольшим количеством воды 4 раза в день (мочегонное).


Календула (ноготки лекарственные) — Calendula officinalis L.
Однолетнее травянистое растение высотой до 70 см. Стебель прямостоячий. Корень стержневой. Листья очередные, продолговатые, нижние — к основанию суженные. Цветет с июня до поздней осени. Цветки золотисто–желтые или оранжевые, собранные в корзинки. Плоды–семянки. Масса 1000 семян 0,8–0,15 г. Известно около 20 видов. Лекарственное и декоративное растение.
Родина ноготков — Центральная и Южная Европа. Встречается по всей Беларуси. Культивируется в садах, на огородах.
Лекарственное сырье — цветки ноготков (Flores Calendulae). Их собирают без цветоноса в период горизонтального расположения язычковых цветков. Сбор цветков возможен до заморозков. Сырье состоит из цельных высушенных корзинок. Запах слабый, ароматный, вкус солоновато–горький. В готовом сырье допускается: влаги — не более 14 %; цветочных корзинок с остатками цветоносов длиной более 3 см, но не длиннее 5 см, — 7; цветков с полностью осыпавшимися цветками—20; стеблей, листьев и побуревших корзинок — 3; органической примеси — 0,5; минеральной—0,1 %.

Химический состав. В цветоносных корзинках содержатся каротиноиды (каротин, ликопин) и кислородные производные (волоксантин, цитроксантин, рубиксантин, флавоксантин, флавохром). В наземных частях найдено горькое вещество коленден (до 19 %). Запах цветков обусловлен наличием эфирного масла. В семенах имеются жирное масло и алкалоиды.

Действие, применение, препараты. Календула как лекарственное растение было известно еще в древности. Лекарственное действие ноготков многосторонне. Их применяют как моче–, потогонное, очищающее, вяжущее, дезинфицирующее средство. Они уменьшают диспепсические явления, улучшают самочувствие животных с новообразованиями желудочно–кишечного тракта. Из цветков приготавливают эссенции, мази, пластыри. Их используют при болезнях желудка (язвах, катарах, спазмах), лишаях, болезнях почек (водянке), селезенки, глаз, при изъязвлениях и трещинах слизистых оболочек, трихо–монадных воспалениях, как отхаркивающее в составе потогонных чаев. Измельченные свежие листья прикладывают к ранам, нарывам, язвам, фурункулам. Хорошо известны бактерицидные свойства календулы в отношении стафилококков, стрептококков. У животных при внутривенном введении снижается артериальное давление, усиливается амплитуда сердечных сокращений и замедляется его ритм. Календула уменьшает диспепсические явления и интоксикацию. Мазь готовят путем смешивания сока ноготков и ланолина (вазелина, свиного сала) в отношении 1: 10. Можно готовить ее из мельчайшего порошка язычковых цветков на ланолине (1: 10).
Настойку календулы (Tinctura Calendulae) готовят из краевых цветков или из цветочных корзинок на 70 %-ном спирте (1: 10).
Настой календулы (иногда его называют чаем) готовят из сухих цветочных корзинок календулы (1:10).
Настой и настойку ноготков применяют для лечения ран, ушибов, ожогов, фурункулеза, экзем, при ангине и других заболеваниях животных.
Таблетки «НК» (календулы с никотиновой кислотой) содержат по 0,25 г. порошка цветочных корзинок календулы и 0,1 г никотиновой кислоты.

Собакам любого веса
Rp.: T-rae Calendulae 20 ml Vaselini 100,0
M. D.S. Наружное. Наносить на пораженный участок кожи (противовоспалительное)

Левзея сафлоровидная (маралий корень) — Rhaponticum carthamoides Willd. ILjin. (Leuzea carthamoides D. S.)
Многолетнее травянистое растение высотой до 2 м. Имеет деревянистое корневище. Листья очередные; верхние — сидячие, прикорневые — черешковые. Цветет в июне — сентябре. Цветки фиолетово–пурпурные, в корзинках. Плод — семянка с хохолком. Масса 1000 семян 11,0–19,0 г. Лекарственное, медоносное и кормовое растение.
Растение эндемичное, встречается на Алтае, в Средней Азии и Северной Монголии. В культуре может произрастать на одном месте до 5–8 лет. В Беларуси выращивают на приусадебных участках.
Лекарственное сырье — корневище с корнями левзеи (Rhizoma cum radicibus Leuzeae). Его заготавливают осенью. Цвет корневищ и корней от темно–коричневого до черного. Запах слабый, своеобразный, вкус слегка сладковатый. Заготовка левзеи сафлоровидной ограничена.

Химический состав. Корневища левзеи содержат алкалоиды, аскорбиновую кислоту, каротин, инулин, дубильные вещества (до 5 %), соли фосфорной кислоты, эфирное масло, лигнины. Трава содержит у-лактоны, флавоноиды и сапонины. Белок физиологически полноценен (включает 17 аминокислот, в том числе незаменимые — лейцин, лизин, фенилаланин, триптофан).

Действие, применение, препараты. Левзея (маралий корень) — популярное лекарственное растение. В естественных условиях олени (маралы) им восстанавливают свои силы. Маралий корень известен в народе как лекарственное растение около двухсот лет. Препараты маралиевого корня слаботоксичны. Они возбуждают центральную нервную систему (ЦНС), усиливают сокращение поперечно–полосатых мышц, повышают выносливость к физической нагрузке и являются антагонистами снотворных средств.
Коровам с удлиненными сроками от отела до первого полового возбуждения вследствие гипофункции яичников, персистентных желтых тел и других причин, а также с пониженной оплодотворяемостью при искусственном осеменении следует скармливать травяную муку маралиевого корня по 0,5–1 кг на голову в сутки в течение 30 дней ежедневно, начиная с первого–второго месяца после отела.
Спиртовую настойку левзеи (Tinctura Leuzeae) и экстракт левзеи жидкий (Extractum Leuzeae fluidum) (соотношение сырья к извлекателю 1:1) применяют в качестве стимулирующего средства при функциональных расстройствах нервной системы, мышечном утомлении, общей слабости. Дозы настойки и экстракта внутрь: собакам–по 10–15 капель; кошкам—3–5; лисицам — 5–10 капель 2–3 раза в день.
Левзея сафлоровидная — ценное кормовое растение. Скармливание животным силоса, приготовленного с примесью левзеи (до 10 %), благотворно сказывается на их воспроизводительной способности. Растение может быть использовано для приготовления травяной муки.

Собакам
Rp.: Extr. Leuzeae carthamoidis fluidi 30 ml
D. S. Внутреннее. По 10 капель утром и вечером (с фаршем) 15 дней подряд (при нарушении обмена веществ и общей слабости)

Мать–и–мачеха обыкновенная —
Tussilago farfara L.
Многолетнее травянистое растение высотой до 25 см. Корневище
мясистое. Листья сверху голые, темно–зеленые, на ощупь холодные;
снизу на ощупь теплые, поэтому растение и назвали мать–и–мачеха. Цветет в апреле — мае. Цветки желтые; плод — семянка с хохолком. Лекарственное и медоносное растение.
Растет по всей территории Беларуси, на Кавказе, в Сибири, Средней Азии и Казахстане. Встречается повсеместно, по полянам, около дорог, по берегам рек, особенно на глинистых почвах.
Лекарственное сырье — листья (Folium Farfarae), реже–цветки (Flores Farfarae). Листья собирают весной, цветки — в начале цветения. Листья сушат отдельно от цветков. Следует дифференцировать мать–и–мачеху от белокопытника или подбела лекарственного (Petasites officinalis Moench.), подбела войлочного (Р. tomentosus D. C.) и лопуха (Aretium tomentosum Schrank.) (Lappa tomentosaham). Сухие листья мать–и–мачехи зеленые, без запаха, горьковатого вкуса. Для готового сырья (листьев) допускается: влаги–не более 13 %; золы — 20; побуревших и почерневших листьев — 5; пораженных ржавчиной — 3; измельченных частей, проходящих сквозь сито с отверстиями 3 мм, — 2; органических и минеральных примесей — 1 %. Срок хранения–до 3 лет.
Сухие соцветия должны быть желтые, без запаха; вкус–горьковатый, с ощущением слизистости. Для цветков допускается: влаги–не более 15 %; корзинок с цветоносами от 0,5 до 2 см — 4;
распавшихся корзинок — 3; частиц мельче 2 мм — 2; органических примесей — 0,5; минеральных — 1 %.

Химический состав. В листьях и соцветиях содержится слизь (при гидролизе которой образуется глюкоза, галактоза и уроновые кислоты), горькие гликозиды (туссилягин), сапонины, ситостерин, каротиноиды, яблочная и винная кислоты, полисахариды (инулин), аскорбиновая кислота, эфирное масло, красящие вещества, фитостерин, тараксантин, арнидиол, фарадиол.

Действие, применение, препараты. Мать–и–мачеха оказывает отхаркивающее, мягчительное, дезинфицирующее, противовоспалительное действие. Поэтому ее листья чаще применяют внутрь в виде настоя (1:10) при катарах дыхательных путей, воспалении желудка и кишечника, мочевыводящих путей, для возбуждения аппетита и улучшения пищеварения. Листья и цветки входят в состав сборов. Листья мать–и–мачехи в комбинации с другими лекарственными растениями применяют при патогенетической (восстановительной) терапии молодняка крупного рогатого скота при острой форме парамфистоматидоза. Дозы внутрь: крупному рогатому скоту и лошадям — 20–50 г; мелкому рогатому скоту—5–15; собакам — 2–5; свиньям — 5–15; кошкам и курам— 1–3 г. Настой из смеси листьев и цветков мать–и–мачехи в дозе 20–30 г. на 1 л кипятка является эффективным средством при лечении гастроэнерита, воспалении мочевого пузыря, заболеваниях почек.
При воспалении желудка и кишечника, сопровождающемся поносом, настой листьев мать–и–мачехи (1: 10) выпаивают в свежем виде в дозах: телятам и жеребятам — по 250–300 мл на прием за 20–30 мин перед кормлением, ягнятам, козлятам и поросятам — по 50–100 мл.
При заболеваниях верхних дыхательных путей (бронхиты, трахеиты, бронхопневмонии, сопровождающиеся кашлем) применяют сборы (чаи), в состав которых входит и мать–и–мачеха. Листья мать–и–мачехи в форме настоя (1: 10) применяют наружно в виде примочек как мягчительное и обволакивающее средство. Сок, выжатый из свежих листьев, прикладывают к ранам, язвам, фурункулам, нарывам. В результате раны быстро заживают.

Собакам (щенку)
Rp.: Foliorum Farlarae 100,0 D. S. 1 столовую ложку измельченных листьев заварить в стакане кипятка, остудить и давать по 1 столовой ложке настоя 3–5 раз в день (как отхаркивающее)

Одуванчик лекарственный — Taraxacum officinale Web.
Многолетнее травянистое растение. Корень стержневой с белым млечным соком. Листья собраны в прикорневую розетку. Цветет в мае — июне, но отдельные цветущие растения встречаются до поздней осени. Цветочная стрелка высотой до 30 см. Цветки золотисто–желтые. Лекарственное и медоносное растение.
В Беларуси растет как сорняк около жилья, вдоль дорог, в садах, огородах, полях, на лугах и в других местах.
Лекарственное сырье — корень (Radix Taraxaci). Корни выкапывают осенью или ранней весной. Сухие корни имеют кору серовато–желтого цвета, без запаха, вкус горький со слабым привкусом. В готовом сырье допускается: влаги — не более 14 %; золы—3; измельченных корней длиной не менее 2 см — 5; корней, плохо очищенных от листьев и корневых шеек, — 4; дряблых корней — 2; корней, потемневших на изломе, — 10; органических примесей — 0,5; минеральных — 2 %. Содержание экстрактивных веществ, извлекаемых водой, должно быть не менее 40 %. При сборе сырья необходимо одуванчик отличать от кульбабы осенней (Leontodon autummalis L.).

Химический состав. Корень одуванчика содержит тритерпеновые соединения — тараксерол, тараксастерол и др.: В-амирин; стерины — ситостерин, сигмастерин; инулин (до 40 %); сахара (особенно осенью); жирное масло; органические кислоты; дубильные вещества;
минеральные соли. В млечном соке одуванчика находятся горькие вещества гликозидного характера — тараксацин и тараксацерин; смолистые вещества каучуковой природы. Трава и цветки содержат флавоноиды космозиин, лютеолин‑7-глюко–зид; листья — каротин, аскорбиновую кислоту, витамины; цветки — флавоноиды.

Действие, применение, препараты. Одуванчик описан в фармакопеях почти всех европейских стран и США. Из его корней вырабатывают густой экстракт, применяемый как горечь для усиления секреции пищеварительных желез и как желчегонное средство. Резаный корень одуванчика входит в состав «аппетитных» (горьких желудочных и желчегонных, мочегонных) сборов, применяют как легкое послабляющее средство при атонических запорах. Дозы корня внутрь: лошадям — 15–25 г; крупному рогатому скоту — 20–50; овцам — 5–10;
свиньям — 2–8; собакам — 0,5–2;
курам — 0,1–1 г 2–3 раза в день.
В практике лечения болезней молодняка животных корень одуванчика чаще применяют в виде отвара (1: 20) или порошка в виде добавки к концентратам. Отвар его применяют в теплом виде за 20–30 мин до кормления в дозах: телятам и жеребятам — по 50–100 мл, ягнятам, козлятам, поросятам 5— 10 мл на прием 2–3 раза в день.
Свежий сок и порошок корней
растения снижают содержание холестерина в крови. Одуванчик применяют и как антгельминтное средство. Корни одуванчика используют в фармацевтической практике для приготовления пилюльной массы. Одуванчик усиливает деятельность поджелудочной железы и повышает выделение инсулина.

Собакам среднего веса
Rp.: Pul. radicis taraxaci Pul. herbae Absinthii Stigmatis Maydis aa 15,0 D. S. Внутреннее. Залить сбор 2 стаканами кипятка, настоять 30 мин. Выпаивать 2 раза в день за 15–20 мин до очередного кормления в количестве 10 мл на прием (в качестве стимуляции функции органов пищеварения)

Ромашка аптечная (лекарственная) — Matricaria chamomilla L. (М. recutita L.)
Однолетнее травянистое растение высотой до 40 см. Стебель прямостоячий или восходящий. Цветки' в корзинках с коническим полым цветоложем. Плод — семянка.
Растет в Беларуси, а также в Дагестане, Сибири, Средней Азии, Ал — тайском крае, на Дальнем Востоке:
повсеместно.
Лекарственное сырье — цветки ромашки аптечной и пахучей (Matricaria matricarioides (Less.) Porter. (M. discoidae D. C.; M suaveolens Buchen.) Заготавливают в начале цветения. Хорошо высушенное:
сырье имеет приятный аромат, горьковато–пряный вкус, состоит из цельных корзинок с короткими цветоносами. В готовом сырье допускается: влаги — не более 14 %; золы— 12; цветочных корзинок, потерявших зеленую окраску (почерневших и побуревших), — 5 и 8; органических примесей — 1; минеральных — 0,5 %. Эфирного масла в аптечной ромашке должно быть не менее 0,3, в пахучей—0,2 %. Срок хранения — 2 года.
Ромашку аптечную следует дифференцировать от поповника (Leucanthemum vulgare Lam.), ромашки непахучей (М. inodora L.), или трехреберника непахучего (Tripleurospermum inodorum L.), пуповки полевой (Anthemis arvensis L.) пуповки собачьей (A. cotula L.).

Химический состав. В цветочных корзинках ромашки аптечной и пахучей содержатся эфирное масло, терпены, кодеин, трициклический спирт, органические кислоты, каротин, горечи, слизистые и другие вещества.

Действие, применение, препараты. Лечебное действие ее осуществляется комплексом веществ, содержащихся в цветочных корзинках. Ромашка душистая разрешена к использованию для наружного применения. Настой цветков аптечной ромашки применяют внутрь при воспалительных заболеваниях желудочно–кишечного тракта, метеоризме и спазмах, интоксикациях.
Ромашка аптечная действует бактерицидно. Ее применяют в сухом виде и в форме настоев (1:10) как антиспазматическое средство при энтералгии, гастроэнтеритах. Телятам ромашку назначают внутрь в виде настоя в дозе — 2–3 мл/кг массы тела за 30–40 мин до кормления 2–3 раза в сутки. При желудочно–кишечных заболеваниях ее применяют в виде настоев и отваров (1:10) по 200–300 мл за 20–30 мин до кормления. При лечении острой (подострой) стадии парамфистоматидоза применяют настой лекарственных растений, в состав которого входит и ромашка. Цветки и траву ромашки назначают внутрь в дозах: лошадям и крупному рогатому скоту — 25–50 г; мелкому рогатому скоту — 5–10; свиньям — 2–5; собакам — 1–3; курам —0,1–0,2 г.
Наружно настой ромашки применяют для полоскания горла при ангинах, ларингитах и в виде припарок, промываний и примочек, ванн, при наружных воспалениях, экземах, язвах, нарывах, ожогах, ушибах, ревматических болезнях в суставах и др. Она значительно снижает напряженность воспалительной ткани, уменьшает боль, способствует быстрому созреванию и вскрытию гнойного очага. Для этого 2–3 столовые ложки растения заливают крутым кипятком до образования кашицеобразной массы, которую в горячем виде заворачивают в чистую ткань и прикладывают к больному месту. Для промывания слизистой рта при стоматитах и других заболеваниях ее готовят: 15–20 г. (или 1–2 столовые ложки соцветий) на стакан воды и добавляют 4 г борной кислоты.

Тысячелистник обыкновенный — Achillea millefolium L.
Многолетнее травянистое растение высотой до 80 см. Прикорневые листья крупные, черешковидные;
стеблевые — сидячие, более мелкие. Стебель заканчивается соцветием — сложным щитком. Цветет все лето, начиная с июня. Цветки белые, желтые, розовые с красным или фиолетовым оттенком. Плод — семянка. Лекарственное, медоносное растение. В Беларуси насчитывается 3 вида.
Распространен в европейской части бывшего СССР, в том числе в Беларуси, а также в Крыму, Сибири, Средней Азии, на Кавказе. Растет по полям, лугам, возле дорог, в огородах, садах.
Лекарственное сырье–трава тысячелистника (Herba Millefolii), реже–листья (Folium Millefolii)' и корзинки (Flores Millefolii). Траву тысячелистника заготавливают в период цветения растения. Листья собирают до цветения, цветки — в период цветения. В готовом сырье травы допускается: влаги — не более 13 %; золы — 15; стеблей без цветков и листьев — 3; побуревшей и пожелтевшей травы — 2; измельченных частей, проходящих через сито с отверстиями диаметром 1 мм, — 3; стеблей толще 3 мм — 3; органических примесей — 0,5; минеральных — 1 %. Срок хранения сырья тысячелистника — 2 года.

Химический состав. В наземных частях растения содержится 0,8 % эфирного масла. В его состав входят хамазулен (до 40 %), кариофиллен, пинены, цинеол, туйон, проазулен, а также смолы, дубильные и горькие вещества, аспарагин, нитраты, флавоноиды, органические кислоты, каротин, витамины, фитонциды, спирты. В листьях имеется алкалоид ахиллеин.

Действие, применение, препараты. Тысячелистник применяют при легочных, носовых, желудочно–кишечных и наружных кровотечениях. Свежий сок и листья тысячелистника, а также сухие листья, замоченные в воде, — хорошее ранозаживляющее средство. Смесь тысячелистника и крапивы (в равных частях) останавливает кровотечение. Кровоостанавливающим свойством обладает алкалоид ахиллеин. Противовоспалительные свойства тысячелистника обусловлены действием дубильных веществ и эфирного масла. Траву тысячелистника применяют при лечении заболеваний желудочно–кишечного тракта (гастритов, язвенной болезни, поносов, дизентерии и Др.), как отхаркивающее при катаре дыхательных путей, при маточных, желудочно–кишечных, носовых и других кровотечениях, для стимуляции выработки желудочного сока, желчеотделения и нормализации моторно–секреторной функции, ферментной активности и кислотности сычуга. При гастроэнтеритах у телят траву тысячелистника используют в виде настоя (1:10) 2–3 раза в день перед кормлением из расчета 2–5 мл (1/2–1 чайная ложка) на 1 кг живой массы. Для возбуждения аппетита, улучшения пищеварения, при атонии, воспалительных явлениях в желудочно–кишечном тракте, при тимпаниях, желудочно–кишечных и маточных кровотечениях траву применяют в виде сборов, настоев, порошков (с кормом). Дозы травы внутрь: лошадям — 10–30 г; крупному рогатому скоту — 10–50; овцам и свиньям — 2–5; собакам — 1–2; курам —0,2–0,5 г 2–3 раза в день. Спиртовую настойку (на 70 %-ном спирте) назначают телятам при диспепсии в дозе 0,5–1,0 мл/кг живой массы. Перед введением ее разводят в 3–4 раза кипятком или дистиллированной водой. Выпаивают с молоком за 30–45 мин до кормления.
При заболеваниях желудочно–кишечного тракта у телят траву тысячелистника применяют в виде настоя, отвара (1:10) или экстракта для возбуждения аппетита, улучшения пищеварения. Отвар дают в теплом виде в течение 2–3 дней по 200 мл 3–4 раза в день за 25–30 мин до кормления. Хорошее действие оказывают препараты при кровавых поносах, желудочно–кишечных расстройствах и колибактериозе. Часто траву тысячелистника применяют с отваром из крапивы. П. П. Юлышенков (1989) успешно применял отвар из травы тысячелистника при стоматите у телят и жеребят. Для этого он брал 40–45 г. сухой травы тысячелистника, заливал ее литром воды и кипятил 10–15 мин. Оставшийся отвар фильтровался через марлю, им ополаскивали ротовую полость.
Телятам, переболевшим диспепсией, полезно назначать тысячелистник с отваром крапивы или полыни горькой. Тысячелистник входит в состав аппетитного, слабительного и других сборов. Жидкий экстрат тысячелистника (Extractum Millefotii fluidi) приготавливают на 40 %-ном спирте методом перколяции из травы тысячелистника. Применяют в основном настой.

Мелким собакам
Rp.: Tab. herbae Millefolii 0,3
D. t. d. № 20
D S. Внутреннее. По 1–2 таблетки 3 раза в день в течение 4–6 суток (как кровоостанавливающее при кокцидиозе).

Полынь цитварная — Artemisia cina Berg.
Полукустарник высотой до 70 см:
Стебли ветвистые. Листья очередные, двоякоперисторассеченные, Цветет в сентябре. Цветки собраны) в многочисленные корзинки, образующие сложные метелки. Растение ядовито, со своеобразным запахом, произрастает в степях Казахи стана.
Лекарственное сырье — цветки цитварной полыни (цитварное семя) — Flores Cinae (Semen Cinae). Цветочные корзинки заготавливают в период бутонизации растения. Цвет корзинок зеленоватый или буровато–зеленый. Запах своеобразный, вкус горько–пряный. Минимальное содержание сантонина в цветочных корзинках должно быть не менее 2,5 %, в травяном сырье–не менее 1,75 %. Заготовка цитварной полыни ограничена.

Химический состав. Цветочные корзинки, листья и молодые верхушки стеблей содержат сантонин и эфирное масло, в состав которого входит цинеол, пинен и другие терпены.

Действие, применение, препараты. Сантонин — классическое антигельминтное средство (список Б). Применяют свиньям при аскаридозе после 12–14-дневной голодной диеты. Слабительное (каломель, слабительные соли) вводят вместе с сантонином или через 2–3 ч после введения последнего. Свиньям на 1 кг живой массы дают сантонина по 0,05 г. и каломели — 0.03 г. с кормом индивидуально, собакам — по 0,015–0,025 г. Как слабительное применяют каломель или сульфаты магния и натрия. Эфирные масла цитварной полыни (дарминол) обладают сильным бактерицидным, а также раздражающим и обволакивающим действием. Их применяют при ревматизме и невралгиях.

Цмин песчаный (бессмертник песчаный) — Helichrysum arenarium (L.) Moench.
Многолетнее травянистое растение высотой до 35 см. Стебель прямостоячий, ветвистый. Листья очередные, нижние стеблевые — черешковые, верхние и средние — стеблевые сидячие. Цветет в июне — августе. Цветки мелкие желтые или оранжевые, собранные в шаровидную метелку. Плод — семена с хохолком.
Произрастает в средней и южной полосе европейской части бывшего СССР, в том числе в Беларуси, а также в Крыму, на Кавказе, в южных районах Сибири, в Средней Азии. Растет на сухой, песчаной почве.
Лекарственное сырье — соцветия цмина песчаного (Flores Stoechados Citrinae (seu Flores Helichrysi arenarii)). Сырье заготавливают, когда корзинки достигли полного развития, но цветки не совсем распустились. Готовое сырье состоит из одних ярко–желтых соцветий со стебельком не длиннее 1 см. Запах слабый, приятный, вкус пряно–горький. В готовом сырье допускается: влаги — не более 12 %, золы — 8; соцветий с остатками стеблей длиной свыше 1 см — 5; остатков корзинок (цветоножек с обертками) — 5; измельченных частиц, проходящих сквозь сито с отверстиями диаметром 2 мм, — 5; органических и минеральных примесей — по 0,5 %. Срок хранения—3–5 лет. Лекарственными свойствами обладают также другие виды бессмертника.

Химический состав. В соцветиях содержатся флавоноидные гликозиды, дитерпеновый спирт, стероидные соединения, красящие вещества, горечи, сапонины, эфирное
масло (до 0,05 %), в котором обнаруживается крезол, значительное количество свободных кислот (капроновая и др.); в траве–дубильные и минеральные вещества. В состав эфирного масла входят крезол, свободные кислоты, в том числе капроновая кислота.

Действие, применение, препараты. Настой и отвар цветков бессмертника усиливают секрецию желчи, желудочного и панкреатического сока, повышают тонус желчного пузыря. Обладают кровоостанавливающим действием при кишечных кровотечениях, а также антибактериальной активностью. Препараты бессмертника слаботоксичны, однако при длительном применении могут вызвать застойные явления в печени. Бессмертник используют как желче–, мочегонное, желудочное средство, а также как кровоостанавливающее при кишечных кровотечениях в виде настоя, экстракта и сбора. Используется в качестве антгельминтного средства (против аскарид). В нашей практике цмин песчаный в составе сбора применялся в сочетании с другими лекарственными растениями при воспалительной терапии острой (подострой) формы парамфистоматидоза. Дозы внутрь: лошадям и крупному рогатому скоту — 20–40 г.; свиньям — 2–5;
собакам — 0,5–1 г 2–3 раза в день. Из препаратов бессмертника применяются экстракт бессмертника сухой (Extractum folium Helichrysi arenarii siccum) и фламин (Flaminum)) (сумма флавонов бессмертника). Их используют при хронических воспалительных болезнях печени, желчного пузыря, желчных путей (холециститах, холангитах, гепатохолециститах).

Собакам среднего веса
Rp.: Florurn Helichrysi arenarii 12,0
Foliorum Trifolii 8,0
Folium Menthae 5,0
Fructus Coriandri 7,0
M.f.species
D. S, Внутреннее. 2–3 столовые ложки
сбора заварить 2 стаканами воды, настоять 20 мин, процедить. Применять по 10 мл 2 раза в день за 30 мин до кормления (для активизации желчеотделения)
Щенку
Rp.: Flamini 0,05
D.t.d. № 20 in tabul.
S. По 1/2 таблетки 4 раза в день за
20–30 мин до кормления (при болезни
печени)

СЕМЕЙСТВО БАРБАРИСОВЫЕ — Berberidaceae
Барбарис обыкновенный — Berberis vulgaris L.
Сильноветвистый ягодный кустарник высотой до 3 м. Ветви тонкие, на них имеются крупные (до 2 см) колючки. Листья очередные, довольно крупные, продолговато–обратнояйцевидные, по краям реснитчатые. Цветет в мае — июне. Цветки желтые с сильным своеобразным запахом. Плод — ярко–красная ягода с 2–3 семенами, очень кислая, съедобная. Масса 1000 семян 16–17 г. Известно почти 175 видов. Витаминоносное, лекарственное и медоносное растение.
Наиболее широко встречается в западном регионе Беларуси, в Крыму, на Кавказе и в западных областях европейской части бывшего СССР. Растет в поймах рек, среди кустарников, в лесах, заросших оврагах, по берегам рек. Выращивают как декоративное растение.
Лекарственное сырье — корень, листья барбариса (Radix, folium Berberidis). Корни заготавливают осенью после плодоношения. Их рубят на куски. У корней диаметром более 6 см используют только кору с тонким слоем древесины. Нельзя промывать корни в воде. Сырье хранят в хорошо проветриваемом помещении. Для готового сырья корней допускается: влаги — не более 12 %; золы — 5; корней, почерневших на изломе, — 5;
органических и минеральных примесей–по 1 %; содержание берберина — не менее 9,5 %.
Повторную заготовку корней рекомендуется проводить на одном месте только через 5 — 10 лет. Листья заготавливают весной в период цветения растения, сушат в тени. Для готового сырья листьев допускается: влаги — не более 14 %;
золы — 5; измельченных частей, проходящих сквозь сито с диаметром 3 мм, — 5; листьев, утративших зеленую окраску, — 4; других частей растения—1; органической примеси — 2; минеральной примеси— 1 %. В лечебной практике применяют также барбарис амурский (В. amurensis Rupr.)

Химический состав. В барбарисе содержатся алкалоиды: берберин, оксиакантин, пальматин, колумбамин, эфирное масло, дубильные вещества, флавоноиды, витамины, фенолокислоты и др. В листьях барбариса имеется берберина больше, чем в других частях растения. В период плодоношения растения найдены витамин Е и эфирное масло. В ягодах барбариса содержатся сахар (до 5 %), органические кислоты (6,5 %), витамины С, Е, К, каротин, пектин и клей; в семенах–жирное масло (до 15 %) и другие вещества.

Действие, применение, препараты. Настойки листьев барбариса обыкновенного и амурского применяют как желчегонное средство при лечении гепатита, холецистита, желчнокаменной и других болезней.
Настойки барбариса обыкновенного и амурского используют в акушерской и гинекологической практике для остановки послеродовых кровотечений, а в комбинации с другими маточными средствами — при субинволюции матки после родов. Соляно–кислую соль берберина применяют для лечения язв. Сок ягод барбариса — легкое слабительное. Настойка коры корней и стволов барбариса обыкновенного входит в состав хололитина, применяемого при желчнокаменной болезни. Корни — ценнейшее сырье для получения берберина сульфата (Berberini bisulfas), широко используемого при болезнях желчного пузыря.
Настойку из листьев барбариса (Tinctura foliorum Berberis) готовят на 40 %-ном спирте (1:50).

Собаке (овчарке)
Rp.: Berberini sulfatis 0,005
D.t.d. № 20 in tab.
S. Внутреннее. По 1 таблетке 3 раза
в день (при холецистите)


СЕМЕЙСТВО БЕРЕЗОВЫЕ
Betulaceae
Береза повислая (бородавчатая) — Betula verrucosa Ehrh.
Крупное дерево с белой корой] высотой до 30 м. Листья очередные! с двоякопильчатыми краями. Цветет в апреле — мае. Цветки беспокровные, собраны в сережки. Плоды созревают в конце лета. Плод—
орешек. Известно 120 видов. Повсеместно распространена в. европейской части бывшего СССР, в том числе и в Беларуси.
Лекарственное сырье — березовые почки (Gemmae Betulae), листья (Folium Betulae), березовый деготь (Pix Betulae), активированный уголь (Carbo activatus) и березовый гриб (чага) (Fungus betulinus; Inonotus obliguus). Почки собирают ранней весной в период. набухания до распускания. Они:
имеют удлиненно–коническую форму. Цвет коричневый, вкус вяжущцй, смолистый. В сухих почках допускается: влаги — не более Ю %; золы — 4; других частей березы (ветки, сережки и т. п.) — 8;
почек, тронувшихся в рост и слегка распустившихся, — 2; минеральной и органической примеси (почки других растений и пр.) — по 1 %. Листья собирают в первой половине лета. При сушке они должны сохранять зеленый цвет. Срок хранения — 2 года. Готовое сырье имеет слабый, ароматный запах и слегка вяжущий вкус.
Химический состав. Почки березы содержат 5-окси‑7,4-диметоок–сифлавон, эфирное масло (до 5,3 %), состоящее из бетулена, бетулола, бетуленовой кислоты и нафталина. В листьях обнаружены бетулоретиновая кислота в виде бутилового эфира, каротин, аскорбиновая кислота (до 2,8 %), сахар (левулеза), дубильные вещества (5–9 %), гиперозид, 3-дигалактозид мирицитина, тритерпеновые спирты, сапонины (до 3,2 %), флавоноидные соединения, эфирное масло. Кора березы содержит тритерпеновый спирт бетулин (или бетуленол), гликозиды, дубильные вещества, алкалоиды, эфирное масло и суберин. В березовом соке также много биологически активных веществ.

Действие, применение, препараты. Листья и почки березы богаты фитонцидами. Отвары и настои почек и листьев применяют при холециститах, как желчегонное, при отеках на почве сердечно–сосудистого происхождения, как мочегонное при болезнях мочевого пузыря. Спиртовым настоем березовых почек (1:10) лечат раны, ссадины, пролежни, ожоги, экземы, фурункулы. Березовые почки входят в состав сборов, применяемых при язве желудка, двенадцатиперстной кишки, камнях почек, а также как противоспазматическое, антгельминтное, отхаркивающее средство. Отвары березовых почек могут раздражать почки животных.
Почки березы (Gemmae Betulae) дают внутрь в дозах: лошадям — 10–40 г; крупному рогатому скоту—5–15; свиньям — 5–10; собакам — 2–4 г.
Настойку березовых почек (Tincture Gemmae Betulae) готовят на 90 %-ном спирте (1:5). Назначают чаще мелким животным как желче-и мочегонное средство. Наружно применяют в виде компрессов при миозитах, плохо заживающих ранах, ссадинах, пролежнях. При диспепсии новорожденных телят применяют настойку березовых почек (1:10). Растворяют 4 мл настойки березовых почек в 10 мл кипяченой воды и дают внутрь.
Отвар березовых почек (Decocti Gemmarum Betulae) (1:20) применяют внутрь при диспепсии новорожденных телят по.200 мл 3 раза в день.
Настой березовых листьев (Infusum foliorum Betulae) — витаминный напиток для молодняка (100 г. измельченных и хорошо промытых листьев настаивают 3–4 ч в 1 л горячей воды, процеживают через 2 слоя марли) — дают телятам по одному стакану 2–3 раза в день перед выпойкой молока. Срок хранения в холодном месте — до 2 суток. Настой березовых листьев (1:10) применяют также в комбинации с подтитрованными антибиотиками (полимиксином сульфатом, неомицином и др.) в комплексе лечебных мероприятий по терапии диспепсии телят.
Для настоя собирают листья березы, заливают их трехкратным количеством кипящей воды (на 1 л воды предварительно добавляют
1 г бикарбоната натрия), выдерживают 2 ч и затем выпаивают телятам. Срок хранения в темном месте при температуре 2–4 °C не более
2 суток.
Березовый сок (Succus Betulae) для ветеринарных целей консервируют соляной кислотой (0,3–0,5 мл на 100 мл сока) или неомицином сульфата (1 млн. ЕД на 10л сока). Хранят при температуре +2–3 °C. Дают телятам при диспепсии с момента появления первых признаков заболевания. Более высокий терапевтический эффект получен при совместном применении березового сока с подтитрованными антибиотиками на фоне диетического кормления.
При диспепсии телят его применяют по 150–200 мл 3 раза в день за 0,5 ч до выпойки молозива.
Березовый сок применяют также как общеукрепляющее средство при анемиях, лечении трофических язв, фурункулезе.
Пленку бересты (верхняя белая пленка коры березы) применяют для лечения фурункулов, абсцессов.
Активированный березовый уголь — карболен (Carbolenum) назначают при кормовых интоксикациях, отравлении алкалоидами, солями тяжелых металлов, при метеоризме, остром расширении желудка, колитах, повышенной кислотности желудочного сока. При отравлениях эффективна взвесь, состоящая из активированного угля (2 части), танина и магния окиси (по 1 части). Таблетки активированного угля чаще применяют мелким животным. Дозы внутрь:
лошадям—20–150 г; крупному рогатому скоту — 50–200; овцам — 10–50; свиньям—5–10;
собакам — 0,5–20; кошкам — 0,2–2; курам—0,2–1 г по 2–3 раза в день.
Деготь (Pix liguida Betulae; Oleum Rusci) действует антимикробно, противопаразитарно, местнораздражающе, инсектицидно. Внутрь его используют в виде 10 %‑ной водной эмульсии в качестве противобродильного и дезинфицирующего пищеварительный тракт средства. При заболеваниях дыхательных путей делают ингаляции парами дегтя (как отхаркивающее и антисептическое средство). Дозы внутрь:
лошадям и крупному рогатому скоту — 10–25 г; мелкому рогатому скоту и свиньям — 2–5; собакам — 0,1–10; курам — 0,5–0,2 г. Наружно деготь используют при хронически кожных заболеваниях (раны, язвы, экземы, пиодермиты, чесотка, лишаи и др.). Дегтярную мазь (5 %-ную) применяют для ускорения заживления трещин копыт. Деготь применяют для обеззараживания конской сбруи, стойл, предметов ухода за животными (чистый или 5–10 %-ный серно–дегтярный раствор). Для лечения чесотки животных используют: дегтярный линимент (дегтя и серы — по 1 части, зеленого мыла и спирта–по 2 части); венский дегтярный линимент (дегтя и серы — по 1 части, спирта и зеленого мыла — по 7 частей); серно–дегтярный линимент (серного цвета — 8 г, скипидара — 10 г, дегтя и зеленого мыла — по 100 г, воды — 1000 мл);
дегтярную мазь (дегтя — 1 часть, вазелина—10 частей); серно–дегтярную мазь (дегтя и серы — по 3 части, вазелина—50 частей). При слабо заживающих ранах и хронических экземах деготь рекомендуют в форме мазей (линиментов).
Линимент бальзамический по А. В. Вишневскому (Linimentum balsamicum Wishnevsky) (дегтя — 3 части, ксероформа — 3, масла касторового — 94 части) применяют при лечении ран, трофических язв, при пролежнях и других заболеваниях кожи. Мазь действует антисептически и подсушивающе, ускоряет рост грануляционной ткани.
Мазь Вилькинсона (Unguentum Wilkinsoni) (карбоната кальция — 10 частей, серы очищенной — 15, дегтя — 15, мази нафталиновой — 30, мыла зеленого — 30, воды — 4 части) применяют при чесотке и грибковых заболеваниях кожи, экземе, дерматитах по 1–2 раза в день как в чистом виде, так и с вазелином в соотношении 1:1.
Мазь Конькова с дегтем (Unguentum Koncovi cum Pixo) (этакридина лактата — 0,3 г, рыбьего жира витаминизированного — 33,5, меда пчелиного — 62,0, дегтя березового — 3,0, воды дистиллированной—1,2 г) применяют наружно при ранах, пиодермии.

Солодка голая — Glycyrrhiza glabra L.
Многолетнее травянистое растение высотой до 1,5 м. Корень стержневой, корневище ползучее. Листья очередные, сложные. Цветет в июле — августе. Плоды созревают в августе — сентябре. Цветки
бледно–фиолетовые. Плод — боб.
Произрастает на Северном Кавказе, в Средней Азии.
Лекарственное сырье — корни (Radix Glycyrrhizae seu Radix Liguiritae). Его заготавливают осенью или ранней весной как неочищенным (Radix Glycyrrhizae naturale (non mundata)), так и очищенным от наружной бурой пробки (Radix Glycyrrhizae mundata). Сырье — цилиндрические корневища различной длины и толщины, без запаха; вкус — приторно–сладкий, слегка раздражающий. В готовом сырье допускается: влаги — не более 14 %; золы для неочищенных корней — 8; для очищенных —6 %. С лечебной целью используют также солодку уральскую (G. uralensis Fisch.). Срок хранения–до 10 лет.

Химический состав. В корнях и корневищах всех видов солодки содержатся: сладкое гликозидоподобное вещество — сапонин глицирризин (до 34 %), флавоноиды, глюкоза, сахароза, крахмал, слизь, камеди, органические кислоты, витамин С, пектиновые, смолистые, горькие, дубильные вещества, липиды. Содержание водорастворимых экстрактивных веществ может достигать 40 %.

Действие, применение, препараты. Солодка упоминается во всех европейских лечебных книгах. Отхаркивающее действие корня зависит от содержания в нем количества слизистых веществ; слабительное — от наличия камеди. Корень солодки применяют в качестве обволакивающего, отхаркивающего и слабительного средства при воспалительных явлениях в желудочно–кишечном тракте, заболеваниях органов дыхания.
Нами установлено, что спиртовая вытяжка корней солодки голой действует бактерицидно на Е. coil. Salmonella gartneni, Staphylococcus
albae.
Телятам при диспепсии рекомендуется выпаивать отвар лакричного корня. Для этого в 1 л воды засыпают 15 г. измельченного корня солодки и кипятят в течение 40–50 мин. Остуженный отвар дают телятам по 200–400 мл за 30 мин до кормления. При своевременном лечении телята выздоравливают через 2–3 суток. Корень солодки дают внутрь в виде отвара (1:20). Дозы корня взрослым животным: лошадям 20–75 г; крупному рогатому скоту — 25–10; овцам — 5— 15; свиньям — 5–10 г;
молодняку: телятам—1–10 г; жеребятам— 1–10; поросятам—0,1–1; ягнятам—0,2–1,2; собакам—0,1–2; кошкам—0,08–1; курам—0,1–1 г.
Лакричный корень входит в состав многих грудных, слабительных и мочегонных сборов.
Дозы экстракта лакричника: лошадям и коровам — 15–20 г; овцам — 3–15; свиньям — 5–20: собакам — 1–5; кошкам — 0,5–2; курам — 0,2–1 г.

Собакам
Rp.: Fructus Juniperi pulverati 5,0
Puiveris radicis Glycyrrhizae et
Aquae communis g.s.
ut.f. electuarium
D. S. Внутреннее. На 1 прием (при
заболеваниях почек)


СЕМЕЙСТВО БРУСНИЧНЫЕ‑Vaccinaceae
Брусника‑Vaccinium vitis‑Idaea L.
Многолетний, вечнозеленый ягодный полукустарник высотой до 30 см. Стебель прямостоячий; листья блестящие, эллиптические, кожистые, по краям несколько завернутые, сверху темно–зеленые, снизу более светлые с черноватыми точечками. Цветки собраны в кисти, бледно–розовые. Ягоды созревают в августе–сентябре. Долгожитель — растет до 300 лет, легко культивируется. Лекарственное и медоносное растение.
Произрастает во всех частях, бывшего СССР, в том числе и в Беларуси. Растет среди кустарников, в сосняках и смешанных лесах, на кочках моховых болот, в горах, тундре, на бедных сухих почвах и песчаных буграх.
Лекарственное сырье–листья и зрелые ягоды (Folium et fructus Vitis). Листья собирают осенью или ранней весной, до начала цветения. Листья, собранные во время цветения, чернеют и при сушке теряют свои лечебные свойства. В готовом сырье листьев допускается: влаги–не более 3 %; золы—7; побуревших и почерневших (не менее половины пластинки) листьев — 15; других частей брусники — 1; измельченных листьев, проходящих через сито с отверстиями 3 мм, — 2; органических примесей—1; минеральных—0,5 %. Содержание гликозида арбутина должно быть не ниже 4 %.
Для свежих плодов брусники допускается: незрелых плодов — не более 1 %; перезревших — 1; содержание примятых ягод, законсервированных собственным соком:
при затаривании в бочки—5 %;
при затаривании в корзины — 3;
примеси ягод других съедобных растений — 2; органических примесей — 1 %. В тундрах произрастает брусника мелкая (Rhodococcum minus (Lodd.) Adr.), которую также заготавливают. Лист брусники разрешается заготавливать в одном и том же месте раз в 5 — 10 лет.

Химический состав. Листья содержат гидрохинон (до 6 %), фенольный гликозид мелампсорин;
салидрозид; арбутин (до 9 %), метиларбутин (до 3 %); дубильные вещества (до 10 %); аскорбиновую, галловую, эллаговую, урсоловую, хинную и винную кислоты; флавоноиды и др. Кожица плодов содержит урсоловую кислоту. В зрелых плодах найдены каротиноиды, антоциановое соединение идеин, дубильные вещества, органические кислоты; в золе — марганец; в семенах — жирное масло.

Действие, применение, препараты. Мочегонное действие листьев брусники объясняется тем, что в живом организме гликозид арбутин разрушается, отщепляя свободный гидрохинон, который оказывает раздражающее действие на почечную ткань, и количество отделяющейся мочи увеличивается. Одновременно гидрохинон действует дезинфицирующе (бактерицидно) в мочевыводящих путях. Листья обладают вяжущим, желчегонным, противомикробным действием, снижают содержание сахара в крови. Поэтому их рекомендуют применять при легких формах сахарного диабета. Листья брусники используют при почечных камнях, воспалении почечных лоханок, циститах в виде отваров и настоев. Ягоды применяют при авитаминозах, желудочно–кишечных заболеваниях (при поносе, гастритах), диабете. Наружно сок ягод применяют при лишаях, чесотке. Антисептическое свойство ягод обусловлено наличием в них бензойной кислоты. Листья брусники дают животным в виде настоя (1:10) в дозах: крупным животным—20–100 г; мелким—10–20; собакам—3–10 г.

Щенку
Rp.: Decocti foliorum Vitis
idaeae ex 10,0–100 ml
D. S. Внутреннее. По 1 столовой ложке
отвара 3–4 раза вдень (мочегонное).


Голубика (болотная) — Vaccinium uliginosum L.
Ветвистый кустарник или полукустарник высотой до 1,0 м. Листья эллиптические или обратнояйцевидные, сверху — темно–зеленые, снизу — сизые. Цветет в мае — июне; плодоносит в июле — августе. Цветки мелкие, беловатые с розовым оттенком. Плод — синевато–черная ягода с сизым налетом, кисло–сладкая, съедобная.
Встречается по всей территории Беларуси, в Сибири, на Кавказе, Дальнем Востоке. Растет в заболоченных лесах, на торфяных болотах.
Лекарственное сырье — ягоды и листья голубики (Fructus et folium Vaccinium uliginosi).

Химический состав. В ягодах содержатся бензойная (до 5,6 %), аскорбиновая и другие органические кислоты, пектины (0,5 %), дубильные и красящие вещества (до 0,2 %), каротин, антроциановые соединения. В листьях и ветвях имеются дубильные и безазотистые экстрактивные вещества; в листьях — флавоноиды и др.

Действие, применение, препараты. Отвар сухих ягод используют как вяжущее средство при поносах, энтеритах, гастритах, молодых побегов и листьев — в качестве слабительного. Ягоды — хорошее противоцинготное средство. Они обладают выраженным антгельминтным действием против цестод и нематод. Применяются для серебристо–черных лисиц в дозах: взрослым зверям—150–160 г, псам—50 г.

Лисице (щенку)
Rp.: Fructus Vaccinium uliginossi 50,0 D. S. Внутреннее. По 50 г. ежедневно на протяжении 10 дней (как витаминное)

Клюква болотная (четырехлепестковая) — Oxycoccus palustris Pers. (O.guadripetalus Gilib, Vaccinium oxycoccus L.)
Вечнозеленый мелкий полукустарник со стелющимися тонкими,
волосовидными ползучими или поднимающимися кверху побегами длиной до 80 см. Листья мелкие, цельные, короткочерешковые. Цветки поникающие темно–розовые. Цветет в мае — июне. Плоды созревают в сентябре — октябре. Плод — кислая ягода.
Встречается повсеместно в Беларуси, а также в Западной и Восточной Сибири, на Дальнем Востоке. Растет преимущественно на кислых болотистых и торфяных почвах, сфагновых болотах, в заболоченных сосняках. Клюква крупноплодная (О. macrocarpus (Ait.) Pers.) является перспективной для выращивания в Беларуси.
Лекарственное сырье — ягоды клюквы (Fructus Oxycocci). В готовом сырье допускается: недозрелых плодов для клюквы осеннего сбора — не более 5 %; весеннего — 8;
слабоупругих, поврежденных и высохших (вместе) при осенней заготовке — 5 и весенней — 10; органических примесей — 1; плодоножек, веточек, мха, листьев для осеннего сбора — 0,5; весеннего—1 %. В клюкве недопустимы зеленые, несъедобные, ядовитые плоды других растений и минеральные примеси.
Лекарственное значение имеет и клюква мелкоплодная (О. micro–carpus Turcz. et Rpr.). Срок хранения плодов в свежем виде — до 9 мес.

Химический состав. В плодах клюквы содержатся органические кислоты, сахара, пектиновые и минеральные вещества, пигменты, витамины, гликозид вакцинин и др. Бензойная кислота обладает хорошими антисептическими свойствами и оказывает консервирующее действие. В кожице ягод обнаружены тритерпеноиды, воскоподобные вещества; во всех частях растения — дубильные вещества, сапонины; в траве — арбутин или эриколин.

Действие, применение, препараты. Сок клюквы — хорошее противоцинготное средство. Ягоды обладают антисептическим и консервирующим действием, угнетают развитие вредных микробов. Славится клюква и как противовоспалительное средство. Свежий сок и компрессы из клюквенного сока полезны при лечении гнойных ран, ожогов, применяют их при анемии. Клюквенный сок губительно действует на некоторые микроорганизмы. Мазь из ягод подсушивает мокнущие участки ткани, ограничивает нагноения, вызывает явление анестезии, снижает зуд, оказывает антитоксическое и десенсибилизирующее действие. Отходы, остающиеся после переработки клюквы, могут стать ценным сырьем для производства урсоловой кислоты (содержание ее в отходах достигает 7 %). Морс и экстракт из клюквы усиливает действие антибиотиков и сульфаниламидов (в случае пониженной чувствительности к ним микробной флоры) при лечении пиелонефритов. За счет органических кислот она обладает способностью стимулировать секрецию желез желудочно–кишечного тракта. Клюква полезна при гастритах с секреторной недостаточностью. Противопоказан о ее применение при острых воспалительных процессах в желудочно–кишечном тракте.

Щенку
Rp.: Succi fructus Oxycocci 200 ml D. S. Наружное. Для промывания гнойной раны.

Черника обыкновенная‑Vaccinium myrtillus L.
Многолетний кустарник высотой до 40 см. Листья очередные яйцевидной формы. Стебель прямостоячий, ветвистый с гранистыми зелеными ветвями. Цветет в мае — июне. Цветки поникающие на коротких цветоножках. Плодоносит в июле — августе. Плод — ягода черно–сизая. Черника — пищевое, лекарственное, красильное и медоносное растение.
Произрастает в Беларуси, а также в Крыму, на Кавказе в Западной и Восточной Сибири. Растет большими зарослями в сосняках и ельниках.
Лекарственное сырье — ягоды черники (Fructus Myrtilli, Baccae Myrtilli) и листья (Folium Myrtilli). Ягоды собирают в период полного созревания, листья заготавливают во время цветения растения. Готовое сырье представляет собой зрелые, морщинистые, черно–фиолетовые ягоды. Запах слабый, вкус кисло–сладкий, слегка вяжущий. В сухих ягодах допускается: влаги — не более 17 %; листьев и других частей растения — 0,25; недозрелых ягод — 1; других съедобных ягод — 0,5; органических примесей — 2; минеральных — 0,5 %. Не допускается примесь несъедобных ягод (крушины, жостера, бузины и др.). Готовое сырье листьев черники должно содержать влаги — не более 13 %, потемневших листьев—3 %; других частей черники (веточки, цветки) — 2; измельченных частиц, проходящих сквозь сито с отверстиями диаметром 0,3 мм, — 3; частей посторонних растений — 0,5; минеральных примесей—0,5 %.

Химический состав. Ягоды содержат дубильные вещества, каротин, витамины, органические кислоты, антроцианы (мирцитиллин), а также сахара, идеин, инозит, пектин, аморфный гликозид вакцинин, монометиловый эфир хлоридов дельфинидина и другие вещества. Кисловато–сладкий вкус ягод обусловлен сочетанием Сахаров и органических кислот. Листья черники богаты дубильными веществами, содержат сапонины, следы эфирного масла, органические кислоты, цериловый спирт, эриколин, сложные фенольные соединения.

Действие, применение, препараты. Благодаря значительному содержанию таннидов ягоды черники обладают сильным вяжущим свойством и широко применяются при острых и хронических поносах. Ягоды назначают преимущественно внутрь в форме отвара или киселей как противокатаральное средство при воспалении желудка и кишечника у молодняка. Настой листьев в народной ветеринарии применяют как вяжущее, антисептическое, противовоспалительное средство, используемое для обмывания ран, нарывов и язв.

Крупной собаке
Rp.: Fructus Myrtilli 300,0
D. S. Внутреннее. По 50 г. ягод 2 раза
в день в течение 3 дней (как вяжущее).
Шиповник коричный (роза коричная) — Rosa cinnamomea L.
Кустарник высотой до 2 м. Растение имеет шипы. Листья очередные, черешковые. Цветет с середины мая до июля. Цветки крупные, розовые, душистые. Плоды ягодообразные. В плодах заключены орешковидные плодики–семянки. Плоды созревают в августе — сентябре. На территории бывшего СССР встречается около 60 видов.
В диком состоянии растет в лесной и лесостепной зонах европейской части, в Западной Сибири, Казахстане по речным поймам, обочинам дорог, в садах и т. п.
Лекарственное сырье — плоды (Fructus Rosae, Fructus Cynosbati), листья, корни и галы (наросты на ветках). Заготавливают созревшие плоды. Сырье должно состоять из высушенных цельных, зрелых, без чашелистиков (усиков), блестящих или матовых плодов оранжевого или буро–красного цвета, кисловато–сладкого вкуса. Семена (орешки) твердые, желтые, угловатые, покрыты белыми волосками. Вкус стенки плода кисловато–сладкий, слегка вяжущий. Запаха нет. В готовом сырье допускается:
влаги — не более 14 %; золы — 3;
других частей растений—1; потемневших, почерневших, поврежденных вредителями плодов — 1;
измельченных частиц растения — 3; органических и минеральных примесей — по 0,5 %. Содержание аскорбиновой кислоты в цельных плодах должно быть не менее 1 %;
в измельченных плодах (фактически в кожуре шиповника) — не менее 2 %. Срок хранения —2 года.
В качестве витаминного сырья допускаются к использованию другие виды шиповника: роза иглистая (R. acicularis Lindb.), роза даурская (R. davurica Pall.), роза Беггера (R. Beggeriana Schrenk.), роза Федченко (R. Fedtschenkoana), роза морщинистая (R. rugosa Thunb.), роза собачья (R. canina L.).

Химический состав. В мякоти плодов содержится каротин, витамины, в плодах — флавоновые гликозиды кемферол, кверцетин, изокверцетин, сахара, пектины, ликопин, рубиксантин, органические кислоты, минеральные и др. вещества. Из семян выделено жирное масло, корни и листья богаты дубильными и красящими веществами. Общее содержание дубильных веществ в сухих плодах составляет 4,6 %. В масле шиповника много токоферола. По разнообразию и количеству витаминов шиповник превосходит все другие растения. В плодах содержится витамина С в 10 раз больше, чем в черной смородине, и в 100 раз больше, чем в яблоках.

Действие, применение, препараты. Шиповник — популярное лекарственное растение. Действие шиповника обусловлено содержанием в нем аскорбиновой кислоты, которая участвует в регулировании окислительно–восстановительных процессов в клетках и тканях животного организма, углеводном обмене, в процессах свертывания крови, в образовании стероидных гормонов, в синтезе коллагена и др. жизненно важных функциях. Плоды шиповника, его настои (чаи) назначают как желчегонное средство, а также с целью повышения резистентности организма при ин фекционных болезнях, интоксикациях, малокровии, заболеваниях печени, катаре желудка. Препараты шиповника стимулируют функцию надпочечников, половых желез, способствуют процессам регенерации тканей, снижению содержания холестерина в крови. Отвар из корней шиповника применяется в качестве вяжущего средства при желудочно–кишечных болезнях, С-гиповитаминозе (краснолапость). Водный настой шиповника обладает противомикробным и болеутоляющим действием. Из плодов шиповника готовят витаминные препараты в виде сиропов, таблеток, драже, чая.
При диарее телят используют 10 %-ный настой плодов шиповника. Чистые плоды измельчают, кипятят 7 мин, настаивают 18–24 час, процеживают и дают телятам с первого дня жизни по 100–150 мл один раз в сутки в течение 5–7 дней. При диспепсии телят берут 20 г. плодов на один стакан кипятка. Кипятят в закрытом сосуде 10 мин, настаивают в течение суток, затем процеживают через марлю и дают телятам по 0,5–1 стакану 2–3 раза в день. Применяют плоды шиповника животным как поливитаминное средство в виде настоев (1:10–1:20). Настои выпаивают за 30–40 мин до кормления в дозах: жеребятам — 200–400 мл; телятам — 400–500; ягнятам — 30–50; поросятам — 20–40 мл. Из свежих плодов шиповника делают сироп (Sirupus ex fructibus Rosae), экстракт и на его основе другие витаминные концентраты, получают препарат холосос (Cholosasum), который применяют при гепатитах, холециститах. Дозы внутрь: собакам по чайной ложке, кошкам 1/4 чайной ложки 2–3 раза в день.

Щенку
Rp.: Cholosasi 250 ml D. S. Внутреннее. По 1 чайной ложке холососа 3–4 раза в день (желчегонное)

ЛИТЕРАТУРНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ

Вас замучили рост цен, СПИД, преступность и безработица. Если вы хотите мигом забыть эти мелкие дрязги, купите в нашей ветлечебнице бешеную собаку.
Объявление


Ненавижу специальные книги для собаководов. Те, в которых еда называется «рационом», спальное место — «подстилкой», поступки — «условными рефлексами», а собака — «объектом дрессуры». Конечно, без них нельзя, за суконным языком прячутся порой нужные факты, полезная информация. Которая, впрочем, не способна заменить живую практику и живое слово. Мне лично книги Д. Лондона, Даррелла, Симптона — Томпсона, И. Меттера, К. Лоренца и других знаменитых авторов дали гораздо больше, чем специальная литература. В этом, наверное, великая загадка искусства. Понятно, что авторы–ученые, такие как Лоренц, пишут о своей науке, популязируя научные истины. Но секрет глубочайшего понимания психологии животных авторов, не имеющих ученых степеней, не скоро будет раскрыт. Хотя, любовь творит чудеса. И Джек Лондон, несомненно, очень любил животных, много с ними общался. Иначе он никогда не создал бы бессмертные образы «Белого Клыка, Джерри островитянина, Майкла, брата Джерри и многих других. Как и Ленинградский писатель Меттер не смог бы создать образ милицейской овчарки, если бы не держал дома свою овчарку. Ну, а структура образа, заимствованная у знаменитого пса–розыскника Султана, придала достоверность. И, кстати говоря, Ю. Никулин не смог бы так хорошо сыграть проводника служебной собаки Мухтара, если бы не держал всю жизнь собак.
Именно поэтому я решил завершить книгу о пожилых собаках небольшим литературным приложением. Эти мини–рассказы уместней назвать очерками. Своеобразными зарисовками о реальных собаках в реальной жизни. И не моя вина, что эта жизнь большей частью горькая…

Повесть о старом боксере

Его со Светой как раз выгнали из газеты. Газета была- блеск! Особенно редакторша. Продавец сельмага, она после смерти мужа–редактора приняла газету под свое покровительство. Звали ее тетя Катя: обращение по отчеству она считала обидным. Ответственным секретарем была ее племянница, полгода как выпускница десятилетки, сельскохозяйственным отделом заведовал спившийся учитель математики. Личность толстая, флегматичная, безукоризненно знающая сельские дела и столь же безукоризненно выдающая о них информацию, передовицы. В Новый год Света с мужем дежурили по редакции.
Доблестный зав явился во–втором часу с недопитой бутылкой и уснул под столом. Валентин перепечатывал стихи и грел ноги о толстого зава. Света пыталась убедить мужа, что так делать нехорошо, но не убедила. Жили они в щелястой избе, топили которую сперва остатками забора, а потом пустым сараем. Был у них милейший овчар Антей. Щели они заклеили рукописными лозунгами: «Клопа танком не раздавишь», «Черви орлов не боятся, черви боятся кур». В райкоме шли оживленные дебаты об этих плакатах, высказывалось мнение, что надо бы проверить. Баранина стояла у них в сенях в виде цельных туш, приобретенных по колхозной цене, благо хозяйства были в основном овцеводческие. Они варили по четверти туши зараз. Картошка тоже была. Он начал литрабом сельхозотдела, но быстро сбежал от достойного зава и числился фотокором. Света вела отдел писем. Вся их жизнь в этот период состояла из них двоих и собаки. Окружающие были гротесковым фоном для молодоженов. Лето проработали, потом он начал заметно злоупотреблять, их уволили по собственному желанию, и он устроился в ВОХР старшиной команды.
На границе двух сибирских областей в глухой тайге стоял двухэтажный дом. Все удобства были в его квартирах, даже горячая вода. Кедры стучали в створы городских окон, рябчики вспархивали с балкона. Левее ютилась казарма. Стрелки приезжали из соседних деревень, жили по десять дней, дежурили в двухсменку. Охраняли тоннель. Четыре круглосуточных поста на стратегической железнодорожной ветке. В 18-оо проходил пассажирский поезд. Четыре вагона, остановка по требованию.
Не полуостров —
Полустанок,
Где остановка
Ноль минут…


У него прекрасно шли стихи, а Света была его музой. Она надолго уходила в лес, возвращалась румянная, рассказывала, тянула с собой. Как–то увидела белую ворону. Он не пошел смотреть, а написал стихи про синюю птицу:
Там, где кедры запудренны густо,
В том лесу, куда я не ходил,
Где истошно трещат трясогуски,
Кто–то синюю птицу ловил.
Кончалось стихотворение тем, что:
Все забыл он в азарте нечаянном
И прикладом толкнуло плечо…
Кедры тихо верхушки качали,
Иней розовый падал в лицо.


На первом этаже жил командир команды, над ним они со Светой и Антеем, а напротив молодожены из села, оба стрелки. Видимо, в особом случае сюда планировалось поставить воинскую часть. Поэтому полупустой дом жил, дышал. Столяр из соседней деревушки сделал им письменный стол. Кресло они соорудили из гиганского корня, а спальня представляла собой низкие нары в полкомнаты. Было удобно и экзо–тично. Пес бродил по трехкомнатной квартире и воровал сучки–палочки, Светину страсть. Была пишущая машинка, бумага, книги. Какой–то чудик в этой глуши узнал, что они любят читать и продал полного Киплинга за литр водки. За продуктами едзили раз в неделю. Окна заменяли холодильник. Жизнь по–прежнему состояла из них самих, собаки, стихов. Тайга, эта квартира с городскими удобствами, видимость работы — провести раз в неделю политчас, проверять посты, выдавать оружие — казались даром судьбы. Валентин не злоупотреблял. Было не с кем и не на что. Месяца через полтора этой идиллии он уехал в питомник за сторожевой собакой. Собаку он не привез, не было должности вожатого, а совместительство не разрешали. Он привез старого боксера, которого и собакой было назвать трудно. Но все таки боксер Дик был собакой и потому был честен. Когда Валентину в го–роде отказали, он все–таки пошел в питомник, поинтересоваться просто. И начальник питомника его спросил: «Собак любишь?» «Естественно!» «Слушай, возьми одного пенсионера, в тайге там у вас пусть поживет. Его, понимаешь, военный летчик оставил, привез из ФРГ девять лет назад, даже родословная есть, а сейчас перевели опять за границу и с собакой нельзя. Отдал нам, просил хозяина найти. А пес вторую неделю не ест, в клетку никого не пускает, миски и то не забрать. Пошли смотреть. В утепленном вольере для щенных сук лежал громадный пес. Мышцы скрадывали худобу, но, когда он встал, дуги ребер опоясали собаку. «Дик его зовут» — сказал начальник. Дик вяло ощерился. Валентину было тридцать лет, он был пьяница, журналист и собаковод. После долгих неудач к нему пришла любовь. Он начинал подумывать о восстановлении социального статуса; нынешняя работа, тайга, вся эта добровольная ссылка были явлением временным. И совсем ни к чему была ему старая, озлобленная собака. И когда он шел с Диком к вокзалу, он думал также. Или совсем не думал.
Мы продаем собак бездумно,
А потом
Они приходят в наши сновиденья,
Помахивая жалобно хвостом
И уши прижимая
В знак смиренья.


По дороге Валентин купил шприц, кофеин в ампулах, адреналин. Ему нужно было довести собаку до дому.

Дик вошел в квартиру, запнувшись о порог. Антея обошел, как предмет неодушевленный. Залез на белоснежное покрывало топчана, тускло полюбопытствовал, приподнимая на всякий случай верхнюю губу. Никто не заругался. Он слез, направился в угол. И находился в эдаком трансе довольно долго. Одно радовало — ел. Мало, нехотя, позволяя Антею оттеснять себя от миски, но ел. И потому жил. Жил как бы по–инерции. Если не выводили вовремя — оправлялся прямо в квартире. И, когда Света убирала, смотрел с тусклым любопытством, готовый на любой упрек зарычать. Потом Валентин уехал по службе, вернулся через три дня. Еще с высокой платформы заметил Свету с Диком на поводке. Рядом крутился Антей. Несмотря на равнодушную вялось, Дик был опасен без поводка. Делал попытки броситься, причем всегда молча. Его боялись. Боялись и новоявленные хозяева, но не поддавались на провокации, сохраняя тем видимость отношений. А Дик провоцировал: и первый его визит на постель, и неряшливость — все это были своеобразные провокации. Но повода броситься ему не давали, оберегая от этой напасти только окружающих. Вместе с Валентином приехал сменный наряд, они разговаривали, спускаясь, здоровались, когда заметили, что Дик вырвал поводок и летит к платформе. Среди всеобщего смятения Валентин обреченно выставил согнутую под прямым углом руку, собираясь принять клыки на нее. Дик поднырнул, обхватил Валентина лапами, лизнул в подбородок. Тот буквально упал на колени, а Дик, повизгивая, лизал лицо.
Первое, что сделал Дик, войдя в дом, — задал трепку Антею. Овчар орал, пытаясь вывернуться, удрал на улицу и вынужден был перейти на жилье в будку. Аппетит у Дика оказался замечательный. Пришлось даже ограничивать его в еде. Буквально за несколько дней шкура залоснилась, движения стали упругими, мощными. К Свете он отно–сился равнодушно, но Валентина даже ненадолго отпускал с воем. И каждый раз встречал, припадая всем телом, заласкивая языком. Как–то выгуливали Дика вдвоем, Света натянула рукав пальто — вышла без варежек. Дик прыгнул молча, И пошел, пошел стричь пастью, перебираясь к горлу. Валентин почти задушил его сгибом руки, оттаскивая. Несмотря на стертые от старости зубы, руку Дик перемял основательно. Счастье, что кость оказалась цела. Света уехала вечерним поездом, у нее как раз подходила сессия. На прощанье, все рассказывала, как Дик жевал ее, перебираясь все выше, и смотрел в глаза. Беззлобно смотрел. Ее трясло. После Светиного отъезда Валентин обнаружил на груди Дика маленький шрам от ножа. “ Ножи часто носят в рукаве,” — подумал он. Этой ночью в комнате с ним спал Дик. Вплотную прижимался к низкому топчану, часто вставал, обнюхивал — на месте ли хозяин. А через неделю Валентин дал стрелку денег и попросил привезти водку. В ожидании, гулял с Диком в лесу. Дик прыгал, резвился.
Старость куда–то ушла. Присев на пенек, Валентин записал:
Вновь меня в дорогу рок мой гонит.
Надоел и сам себе, и всем.
Унесут растерянные кони
Панцырь мой, мой меч, кинжал и шлем.
Без доспехов, со стихом и скрипкой
В мир пойду под рубищем шута,
С навсегда приклеенной улыбкой
На обрывке старого холста.



Вечером он напился, безобразно поругался с ехидным начальником, грозил затравить его Диком. Потом палил из нагана в потолок. Потом заснул, не раскрыв постель. Дик спал уже не на полу — на топчане, прижавшись под бок. А утром подошел пожилой стрелок и спросил: «Валентин Геннадьевич, не поможете купить мотоцикл «Урал»? «А почему ко мне?» — удивился Валентин. Голова у него раскалывалась. «Ну, Вы человек городской, интеллигентный… В обед следующего дня Валентин выехал. Он собирался взять с этих денег толику, вернуть потом, но, когда заехал за расчетом, нахвастал, что получил гонорар за сборник стихов, выставил угощение, заснул у дежурного в питомнике. Утром, еще не раскрывая глаз, тщательно вспоминал, боясь сунуть руку за пазуху, а когда сунул — застонал: денег не было. Кто–то из вчерашних подал голос: «Проснулись, Валентин Геннадьевич? Мы тут уже расстарались на поправку». Валентин опохмелился. «Деньги туточки, в сейфе» — подал голос тот, услужливый, «не запамятовали?» «Я ничего не забываю», — мгновенно соориентировался Валентин! Он пересчитал пачку. Не хватало 15О. Не пропили же они такую сумму?! Он выпил еще полстакана, спросил грубо. Оказывается, занял начальнику питомника 1 ОО рублей. Даже расписка обнаружилась в кармане. Пошатываясь, успокоенный, зашел к Дику в вольер. Пес полез лизаться. А услужливый повосхищался собакой, но и подкусил:
«Овчарки, мол, лучше все же». «Давайте вашу овчарку!» — раздухарился Валентин. Овчарка оказалась кавказской. Огромный угрюмый пес. Вокруг толпились, вино било в виски. Валентин отстегнул поводок.
Когда они ехали домой, Валентин поклялся сделать Дику спокойную старость. Он поклялся с похмелья, смазывая йодом рваные раны на плечах собаки. Через час он напился. Ехали они по–королевски. Фуражка ВОХРа и солидная пачка денег предоставили им отдельное купе в спальном вагоне. В этом купе пила вся поездная бригада; Дик все время сидел в наморднике. Хоть в забытье, Валентин был спокоен за деньги: Дик охранял свирепо. На большой станции, где меняли тепловоз, произошло событие. Валентин задремал, проснулся от отчаянного стука в окно. Увидел жестикулирующего проводника, вышел, удивляясь тишине ранее переполненного вагона, в тамбуре обнаружил Дика. Он стоял в боевой позе, на перроне качались головы пассажиров. Снова пили, Дик в наморднике яростно косил на гостей. Бригадир восхищался:
«Это же собака. Выгнал всех из вагона! Ты хоть стреляй в него. Это черт, а не собака. Как он дверь–то открыл?» Дик открыл дверь просто: у боксеров лапы, как руки. Когда хозяин спал, он отчаянно переживал, в каждом за дверью подозревал обидчика. И с решимостью благородной породы счел нужным нападать первым. Так же, как напал на кавказского волкодава. Он не испытывал к нему зла — он защищал хозяина. Второго хозяина…
В город приехали ночью. Валентин вышел из вокзала налегке: собака, спортивная сумка через плечо. В сумке три бутылки «Плиски», блок сигарет, кусок нельмы, лакированные туфли для Светы. Света жила за городом. Валентин до утра заехал к своим. Разбудил их, напугал собакой, которую пришлось привязать на балконе, заставил братьев пить с ним. Рано утром уехал к Свете. Собаку оставил. Они встретились радостно, рука у Светы подживала, но стала она бояться боксеров. Даже маленьких, добродушных. Дика решили определить в сарае у Светы, отгородили ему вольер, но затянуть его пока было нечем. Валентин привез собаку вечером, привязал на толстую цепь. А на другой день Светин брат зашел в этот сарай с пакетом пирожков. Кидал их Дику, Дик ловил на лету, пятился. Когда цепь достаточно ослабла, а человек, не замечая этого, приблизился, Дик прыгнул. Брат все же вырвался, цепь и старые зубы помешали собаке докончить расправу. Еще сгоряча, заскочив в дом, кричал «Убью!», искал ружье. Валентин, тоже сгоряча, вмазал ему по зубам. Упал. Не столько от удара. Отправили в больницу с порванным сухожильем и сломанной ключицей. Дик стал по–настоящему опасен. Валентин пил, метался. Он был со Светой — тянулся к собаке. С Диком тосковал по Свете. Своей извращенной, напуганной преданностью пес заключил его в вакуум чувств. Предать вторично собаку он не мог. Расстаться на год–два со Светой не мог тоже. А Света жила не в безвоздушной среде. Как–то, опять по причине пьяного, дурацкого спора, натравил Валентин Дика в наморднике на молодую овчарку. Дик справился. Он свалил соперника, обвил его лапами, пытаясь укусить, а потом, прижимая к земле, начал вдруг рвать задними лапами живот жертвы. Бедный овчар от страха обмочился. Дик, конечно, был великолепен. Пожилая, неукротимая машина для убийства.
А деньги доверчивого стрелка таяли. И запой подходил к концу. Валентин не столько пил, сколько отлеживался в сарайчике около Дика. Поставил раскладушку, застелил спальным мешком, натаскал книг, пива ящик купил. Выходил из запоя с комфортом. Света приходила к нему, сидела, гладила по руке, но не могла перебороть страха, хотя Дик привязь не натягивал, был большей частью в наморднике, только косил круглый, красноватый глаз. Дик ненавидил на расстоянии, молча. И их встречи получались скомканными. А ходить гулять Валентин не хотел. Ему до туалета и то противно было ходить. Похмелье было долгое, как и «веселые денечки». Шевелиться, думать — упаси боже. Вот листать книги, едва проникая в суть, дремать, глотать пива, подавляя тошноту… На пятый день Валентин захотел есть. Верный признак выздоровления. Света еще не слишком ориентировалась в сложных взаимоотношениях своего Валентина и алкоголя, все думала, что он из–за собаки на нее обижается, хотя в чем она–то виновата, что все так складывается дурацки. На его желание есть отозвалась вдохновенно: сварила курицу. Она знала, что Валентин не ел пять дней! Ей казалось это ужасным. На седьмой день Валентин пошел в баню, переоделся в свежее белье, новый костюм. Денег оставалось мало, но все равно порядочно. О том, что они не его, он старался пока не думать. В этот день он много гулял с Диком, а вечером пошел со Светой в театр. Когда они вернулись домой, Дика не оказалось на месте. Теща, неумело кривя губы, рассказывала про собачников, вызванных соседями. Послезапойную томность, как рукой сняло. За несколько часов Валентин успел многое: поднял на ноги знакомых из редакции, милиции, добрался до ветврача области. Дика вернули в полночь. Заспанный сторож проморгаться не успел, как подъехали к собачнику три машины с разнообразным начальством, забрали собаку и исчезли в ночи. Дик вновь поселился на балконе. В интеллигентной пустоте квартиры затикало его тревожное сердце. А Валентин метался по городу, суетился, искал то ли работу в тайге, где–нибудь на метеостанции, то ли отвлекался этими поисками. Ему часто виделось, будто вводит он иглу в упругую мышцу Дикиного бедра, а пес лижет в лицо, не обращая внимания на пустяшную боль. Потом засыпает. Сам Валентин засыпал только после трех таблеток снотворного.
Мы продаем собак бездумно,
А потом
Они приходят в наши сновиденья…

Выхода, казалось не было. И выход нашелся. Напряжение разрядилось внеочередным, коротким запоем. Он поглотил остатки стрелковых денег, избавил от Дика, унес Валентина с дурой-Светой в новые города, в старую жизнь. Валентин убегал от себя, но в дорогу брал себя же. Нет, чтобы оставить в багажной камере. А Света была дурой, потому что верила. Впрочем, благодаря этой вере, она была не просто дурой, а дурой счастливой. Где Дик, дожил ли до смерти естественной? Смутно помниться, как передавал его знакомому геологу, как убеждали друг–друга, что в тайге привыкнет и к третьему хозяину. Как обмывали сделку. Как Дик метнулся к горлу Валентина, беспомощно ткнулся намордником, обмяк весь, покорно пошел за геологом. Эту ночь Валентин впервые провел в вытрезвителе.

Собачьи личности

Я уже упоминал, что некоторые художественные произведения дают кинологу больше пользы, чем наукообразные учебники. Гениальные наблюдения К. Лоренца сконцентрированы в его книке «Человек находит друга», почти полностью посвященной собакам, и отчасти в более раннем произведении «Кольцо царя Соломона. По происхождению он разделяет собак на «шакальих» и «волчьих», что вполне соответствует различиям в характере и поведении. «Если первые, — пишет он, — относятся к хозяевам как к собакам–родителям, то вторые видят в них скорее вожаков стаи и ведут себя с ними соответственно».
И еще цитата оттуда же: «Покорности инфантильной шакальей собаки у волчьей собаки соответствует гордая «мужская» лояльность, в которой подчинение играет весьма малую роль, а рабская покорность — никакой. Волчья собака в отличие от шакальной вовсе не видит в хозяине чего–то вроде помеси отца и бога, для нее он скорее товарищ, хотя ее привязанность к нему гораздо прочнее и не переносится с легкостью на кого–нибудь другого».
Понимание некоторых психологических нюансов взаимоотношений человека и собаки необходимо начинающему собаководу. Автор расскажет об этом в полухудожественной форме, приводя примеры из собственной практике, иллюстрируя рассказ конкретными эпизодами, происходившеми с конкретными животными.

Возвращение
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Мичман — это огромный волкодав. Жил в частном доме, но не на привязи. Бегал по двору, вел себя культурно. Гостей пропускал только до темноты, позже пропускал только в сопровождении хозяев. Чистоплотный был очень. В любую погоду бегал на речку купаться. Ледяная ангарская вода его не пугала. А с речки приносил дрова — здоровенные чурки приволакивал, ухватив за боковой сучок.
Среди собак микрорайона, примыкающего к городу деревянными домами, был абсолютным лидером. Но не особенно интересовался общением с собратьями. Игривость в нем сочеталась с серьезностью. С ребятами играл и баловался по–щенячьи. А со взрослыми гулял настороженно и сурово. В лесу с ним ружья не надо было: догонял косулю, зайца, давил, приносил хозяину.
Пять лет прожил он полноправным членом семьи. И пропал. Всякое думали, но предпложить, чо Мичмана украли, не смогли. И лишь спустя шесть лет после пропажи узнали его историю.
Мичмана увел сосед. Пес его хорошо знал, доверял. Сосед надел намордник, цепь и за большие деньги продал уезжающему полярнику. На Таймыре Мичман ходил в упряжке, быстро стал вожаком, пользовался уважением нового хозяина. Но любви между ними не возникло.
Через шесть лет полярник вышел на пенсию и вернулся в Иркутск. Мичмана забрал с собой. Купил дом в совсем другом районе города, посадил собаку на цепь. Тут и наткнулись на него старые хозяева. Не они узнали его, поседевшего, сурового. Он сам узнал их, мгновенно заскулил детским голосом. Потом целовал подошедших, извивался от полноты чувств. Ошеломленный нетипичным поведениеем грозного и угрюмого пса, полярник венул его старым хазяевам безропотно, рассказал историю приобретения.
Мичман обежал старый двор, заглянул в дом и привычно лег на пороге, будто выходил на минуту.
Он стал медлительней и злей, но сохранил старые привычки, память о которых харнил бережно и любовно. И в первые же дни обеспечил русскую печь отличными дровами.
Ничего не подозревающий сосед пришел во двор через дня четыре. За те секунды, пока его оттаскивали, Мичман успел раздробить соседу кисть, изорвал лицо, грудь. И никто не стал его ругать за это.
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Он вернулся утром, когда все спали, лег на крыльце в привычной позе утомленною сфинкса, прикрыл глаза.
А немного позже выбежал из дома Васек — ноги — палочки, руки палочки, голова одуванчик и глазенапы, вобравшие мир, — выбежал, споткнулся о собаку, скатился по ступенькам и заорал с сообразительной быстротой детства:
«Мичман вернулся. Мичман! Урра!»
Вернулся украденный Мичман. Тремя четвертями своей жизни заплатил за разлуку, и лежит на своем месте, на крыльце, как лежал щенком, упрямо принебрегая нареканиями спотыкавшихся людей.
Морда у собаки седая, на лобастой башке белесые шрамы. Грудь, вытерта полосами — видно изведал упряжку в какой–то той, неведомой старому дому жизни. Сдержанно принимает удивленно–опасливые ласки, всматривается в прошлое золотистыми очами.
А люди есть люди. Прошел гомон воспоминаний, тщеславное удивление. Один Васек жмется к мощному телу пса, теребит обмороженные уши. Но и ему не узнать всего.
Но почему–то тяжело в ею вместительном сердчижке, и он с тревогой кричит родителям:
«Папа, ну папа же?»
Оставить Мичмана? Отец удивлен. Как же можно его оставить, когда дом скоро снесут, они переедут наконец в квартиру микрорайона, в квартиру с удобствами.
«Ванна будет, горячая вода! Понимаешь?!» — и удивляется непониманию таких роскошных вещей, и даже сердится.
А Мичман лежит на крыльце, усталый, седой сфинкс преданности.
А пацан — руки — палочки, ноги — палочки, голова — одуванчик, глаза — весь мир — шепчет, кусая губу: «Предатели, предатели».
Мать, существо мягкое, но практичное, прижимает к теплой груди упрямую головенку сына.
«Сынок, мы же пристроим его, вон соседи возьмут, их еще не скоро переселят. Ты в гости приходить будешь. А мы попугайчика купим, ты же давно хотел…»
А при чем тут попугайчик? И разве Мичману будет плохо в большой квартире с ванной и горячей водой? И как они не понимают, что ни это главное?.. И он ворчит шепотом:
«Но, он же вернулся, как вы не понимаете — ВЕРНУЛСЯ».
А взрослые уходят на работу.
И в тишине двора, где не хлопочат проданные куры, свиньи, где солнце медленно воронит белесую пыль, появляется сосед, мужик в сапогах и кепке, крепкий мужик их сосед, а Мичман, вдруг, взлетает с крыльца и медленно, очень медленно наяривает человека, вминает его в пыль, терзает, и лишь потом, хриплый крив и хриплый рев человека и собаки смешиваются, рассевают воздух.
Маленькие, исцарапанные ручонки тянут шерсть загривка, лезут в свирепую пасть, и надо убирать зубы, чтобы не поранить их нежную, молочную плоть, надо отпускать жертву и плестись на крыльцо, не отомстив до конца.
А сосец еще ворочается в слюне и крови, и пыль, как мука — вязкая и белесая.
Странно, почему Ваську не жалко человека? Он за Мичмана боится; теперь его ни за что не оставят, а, может, убьют, так страшно! Но почему нет жалости к человеку?
И, пока двор снова пуст, Васек тащит, толкает Мичмана, гонит его: «Да иди же, иди. Вот глупый. Ну убегай же. Мичман…»
А Мичман думает — что игра, упирается, тихонько освобождается из слабых лапок мальчишки, возвращается на крыльцо. Он знает людские законы: люди за справедливость не наказывают. Откуда ему знать, что законы человека изменчивы, как и лица их.
И машина, подъехавшая к дому, крытый грузовик, грузовик–фургон, не настораживает старого пса. Но почему так пронзительно кричит мальчик, почему ложится на него, обхватывает руками?
Может он испугался чужих людей из фургона, может рыкнуть, отогнать их? Но нет, они остались за воротами, а сюда идет только хозяин, привычный, свой хозяин, отец этого смешного мальчишки. Надо лизнуть ему руку, он, похоже, чем–то встревожен. Но почему так кричит мальчишка…

Бродяга

Антей, тот самый, которого в свое время выгнал из дома Дик подрос и стал красавцем. Очень крупный даже для восточно–европейской овчарки, необычайно смышленный и какой–то заведомо доброжелательный к окружающим: будь то люди, собаки, даже кошки.
Игрун он был неутомимый. Так, в игре, освоил к году полный курс обучения, только на задержание ходить отказался. И охранял тоже понарошке: рычал грозно, но глаза смеялись. И, если охраняемую вещь у него пытались отобрать настойчиво, хватал ее сам и отбегал: попробуй мол отбери.
И как–то раз, перед Новым Годом, Антей, вдруг не послушал подзыва и ушел в ночь. Ушел деловой походкой, не оглядываясь.
Вернулся через неделю. Отощавший, грязный. Поскреб лапой дверь, прошел в ванную, где ему вытерли лапы, потом на кухню — стал над миской. Слопал двойную порцию и завалился спать почти на сутки. Причем вел себя так, будто отлучился на минутку.
После этого он начал исчезать ежемесячно. Всегда отсутствовал не более недели–полутора. И всегда приходил независимо, без малейшего угрызения совести.
К. Лоренц пишет о таких «волчьих» собаках, что они «…интересны своей независимостью, но хозяину особой радости не доставят, так как они — неисправимые бродяги и лишь время от времени снисходят до посещения дома своего владельца (слово «хозяин» тут явно не подходит). С возрастом такие собаки часто становятся опасными, так как, лишенные типичной собачьей покорности, они могут искусать или сбить с ног человека, словно другую собаку».
Забегая вперед, скажу, что Антей с возрастом остался неизменно добродушным, его доброжелательность ко всем живым существам не подверглась ни малейшим изменениям.
В городе бродячей собаке небезопасно, и я до сих пор удивляюсь, как Антей адаптировался в сложном окружении транспорта, собаколовов и просто собаконенавистников. Впрочем, мне довелось наблюдать за ним, когда он переходил проспект. Просто наглядное пособие для ГАИ по поведению пешеходов. Именно на переходе у пешеходной дорожке, внимательно сверяя свои действия со светофором. И никогда я его этому не учил!
Так, как Антей своих сторожевых обязанностей не выполнял, а у нас росла дочка, и во время отлучек мы должны были быть спокойны за квартиру, мы завели дожонка Ардона.
Во время очередного визита Антей Ардона радостно обнюхал и тут же начал его обучать приемам борьбы: покусывал за лапы, подшибал грудью, подставлял зад при ответной атаке. Покажет, а потом провоцирует на повторение, а сам поддается. Этакий тренер по самбо.
Бывавший часто в гостях геолог пристал к нам насчет покупки Антея. У него, дескать, свой дом, двор, там псу будет хорошо.
Ладно, продали за чисто символическую цену. Через неделю Антей хладнокровно поскребся в дверь. А ведь геолог жил в другом конце города.
Пять или шесть раз отдавал я Антея новым хозяевам в разные концы города и пригорода. Дольше всего он отсутствовал последний раз. Я уж подумал, что он прижился у нового владельца. И как раз мы квартиру поменяли, переехали в другой район. Я позванивал на старую квартиру, узнавал — не появлялся ли пес? Нет, не приходил.
Спустя два месяца в дверь поскреблись. С тем же независимо хладнокровным видом Антей прошел в ванную, подождал, пока вытрут лапы, застыл над пустой Ардоновской миской, навернул двойную порцию и завалился у батареи, безмятежно посапывая. Обрывок цепи на ошейнике пояснил мне его долгое отсутствие. Но как он вычислил наш переезд, наш новый адрес?!
Собачьи личности многообразны, некоторые их поступки говорят о пробуждающемся интеллекте. Знакомый доберман, с которым у меня были приятельские отношения, встречая меня всегда приносил из миски кость. Какое другое животное добровольно отдаст пищу?!

Во время войны в Киеве немцы репрессировали еврейскую семью, а принадлежащую им овчарку мобилизовали. Через два года из–за повреждения железнодорожных путей группа вывозимых детишек была немцами определена в полуразрушенное здание. Ночью охрану несли в основном собаки. И вот, чудом выжившие дети из этой еврейской семьи, девочка семи лет и мальчик четырех, были разбужены прикосновением холодного носа. Овчарка узнала их, мгновенно сообразила, в каком они бедственном положении и несколько минут спустя явилась с вареной костью.
Каждую ночь носила она им пищу из собственной миски: картошку, куски мяса.
И, что, характерно, делала это крадучись, тайком от новых хозяев.
В тридцатые годы на дальневосточной границе пограничники встретили проходившую банду пулеметами, рассеяли их, а часть загнали в болотистый кустарник.
На задержание пошла группа овчарок. Некоторые были бандитами подстреляны, некоторые вернулись ни счем. Лишь одна сука спустя час вывела первого бандита. Выяснилось, что у него раздроблены кисти рук. Еще полчаса, и собака ведет второго. Кисти также разможжены. За сутки овчарка задержала и привела 15 (!) бандитов. Она, как сообразили потом, подкрадывалась к ним ползком, мгновенно прокусывала кисть, потом вторую и недвусмысленным рычанием отправляла в дорогу.
Довелось мне жить в маленьком поселке Мотыгино, расположенном на границе слияния Ангары и Енисея. Во дворе многоквартирного дома, где я жил, обитало несколько отличных охотничьих лаек. Неизменно добродушные к человеку, они тщательно оберегают двор от визитов других собак, любых животных. И вот принесли мне ребятишки сорочонка, я его выкормил, через некоторое время Сара, так мы птицу назвали, стала крупной и нахальной. По квартире ходила строго пешком, изредка перепархивая.
Со временем Сара расширила зону обитания — стала выходить во двор. Идет, например, жена белье вешать, Сара — за ней, скачет по ступенькам подъезда, шагает в развалку по двору.
И вот что интересно. Достаточно было один раз пояснить собакам, что сорока хозяйская, что она не дичь — те стали относится к ней с уважением. Несмотря на то, что Сара наглела до того, что таскала кусочки из их мисок. Они при виде такого беспредела только смущенно прижимали уши и отворачивались — терпели.

К. Лоренц считает, что «…собаки, даже заядлые охотники, удивительно легко усваивают, что они должны трогать других животных, обитающих в этом доме. Самые отпетые кошконенавистники, которые, несмотря ни на какие наказания, продолжают гоняться за кошками, без труда выучиваются не покушаться в доме ни на кошек, ни на других животных …
“ Возможно, тут мы сталкиваемся с извечной и широко распространенной в мире животных особенностью поведения, а точнее сказать, запретом. Известно, что ястреба и другие хищные птицы не охотятся возле своего гнезда. О волках сообщалось, что они не трогают ланей, выращивающих свое потомство в непосредственной близости от их логова. Мне представляется вполне возможным, что именно этот вековой закон «перемирия» и объясняет, почему наша домашняя собака у себя дома ведет себя так сдержанно с самыми разными животными.
Повествование о собачьих личностях было бы неполным, не упомяни мы о дворнягах, метиссах. В этом плане интересны первые поколения от двух разных пород. Например, овчарка с догом (так, кстати, пытались вывести «московского дога»), или шотландская овчарка с немецкой. Мне доводилось даже видеть дога с боксером. И совсем неплохие были щенки.
В Красноярском железнодорожном питомнике одно время «подливали» караульным кавказским овчаркам кровь волка. Щенки получались суше, подвижней, с более звонким лаем. Ведь кавказец при высоких сторожевых качествах обладает одним недостатком — слишком глухим, плохо слышным на расстоянии, голосом.
О волках, динго, содержание их в домашних условиях мы еще расскажем, тут хочется упомянуть только о том, что небольшая примесь волка к любой породе дает положительный эффект. Но далеко не всегда.
А вот чистокровные дворняги, в коих давно и прочно замешена разнообразная кровь, весьма интересны. Как крупные представители, так и мелкие, декоративные.
Они почти не подвержены заболеваниям, великолепно адаптированы к среде обитания: будь то город, деревня, весьма смышлены, работоспособны, обладают прочной, уравновешенной нервной системой. Оно и ясно — жесткий естественный отбор. Наглядные примеры для экологов. В свзи с этими рассуждениями хочу рассказать об одной дворняжке.

Роза из хорошей семьи

В квартиру Роза вошла на цыпочках. Вежливо приблизилась к хозяйке. Кусочек сахара взяла деликатно, одними губами. (Потом мы узнали, что сахар она терпеть не может). Схрумкала его. Легла на коврик. Поблагодарила хвостом и расслабленно прикрыла глаза.
Уже через месяц, она вошла в тело, шерсть лоснилась от сытости и спокойной жизни, глазенки стали озорными и доверчивыми. Забот она не доставляла никаких: гулять ходила всего раз в сутки, сопровождения не требовала. Уж чего–чего, а самостоятельности ей было не занимать.
Как–то старая знакомая уговорила отдать собаку ей. Мы одели Розе на шею громадный бант голубого цвета и повезли на машине в другой конец города.
А еще через десять дней Роза вернулась. Замерзшая, грязная, с четким скелетом под свалявшейся шерстью, ждала она нас в подъезде. Подползла на животе, умоляя нагноившимися глазами. «Недорозумение произошло, — шептали эти глаза, — вы, наверное забыли меня в той чужой квартире».
Как нашла Роза дом, каким образом запомнила дорогу в стремительной машине, чем руководствовалась, возвращаясь?!
Потом жила Роза с нами долго, много загадок загадала своим поведением, много радости доставила своим существованием. Что–то забылоь, что–то помнится.
В маленьком преданном существе было что–то непомерно важное, вырывающее из привычного и заставляющее человека напряженно думать.
Но человек есть человек, извечная суета заедает его, задумчиво почесывая собаку за ухом, он рассуждает о трудном завтрашнем дне, о семейных неурядицах. И только нечто из ряда вон выходящее приковывает внимание к «меньшему члену семьи». Но ненадолго. За пять лет совсем забылось Розино возвращение, а в остальном она вела себя достаточно обыденно.
Потом изменилось многое. Чувствовала ли она надвигающийся переезд или только напряжение в доме? Хуже стала есть, на улицу просилась только по необходимости и сразу бежала обратно. По дому ходила тихо, не шалила, вопросительно заглядывала в глаза.
Уже нашли ей нового хозяина, человека хорошего, познакомили их, уже собирались передать Розу ему совсем, как обнаружили, как пропала собака исчезла.
Искали долго: любили, привязались, хотели, как лучше — не нашли.
А на вокзале перед самым отходом поезда вдруг увидели ее и не сразу узнали, не сразу поверили.
Роза стояла в пяти шагах от движущегося поезда. Стояла напряженно, скованно. Смотрела на узкую площадку тамбура, где взмахивали руками, бестолково гомонили предавшие ее люди. В глазах собаки что–то стыло, но что — не разглядеть.
А поезд набирал скорость, маленькая рыжая фигурка таяла, исчезала.

Волк и динго

К. Лоренц рассказывает.
«Если взять в дом пса неодомашненного представителя собачьих и растить его как собаку, легко можно вообразить, будто потребность дикого детеныша в заботе и уходе равнозначна той пожизненной связи, которая существует между большинством наших домашних собак и их хозяевами.
Пленный волчонок обычно бывает робким, предпочитает темные углы и явно боится пересекать открытые постранства. Он в высшей степени недоверчив к посторонним людям, и если такой человек попробует его погладить, может яростно и без всякого предупреждения вцепиться в ласкающую руку. Он уже с рождения склонен кусаться от страха, но к хозяину привязывается и полагается на него точно так же, как щенок.
Если речь идет о самке, которая при нормальном ходе событий, вырастая, начинает воспринимать самца–вожака как «хозяина», опытным дрессировщикам иногда удается занять место такого вожака в тот период, когда детская зависимость самки сходит на нет, и таким образом обеспечить ее привязанность и в дальнейшем.
Один венский полицейский сумел добиться такой преданности от своей знаменитой волчицы Польди. Но того, кто воспитывает волка–самца, ждет неминуемое разочарование — как только волк становится взрослым, он внезапно перестает подчиняться хозяину и держится абсолютно независимо.
В его поведении по отношению к бывшему хозяину не появляется ни злобы, ни свирепости — он по–прежнему обходится с ним, как с другим, но ему больше и в голову не придет слепо повиноваться хозяину, и, возможно, он даже попытается подчинить его себе и стать вожаком. Учитывая силу волчьих зубов, не приходится удивляться, что эта процедура приобретает иногда довольно кровавый характер.
Что же произошло с моим Динго, которого я взял на пятый день его жизни, подложил к кормящей собаке и воспитывал не жалея времени и сил. Эта дикая собака не пыталась подчинить меня себе или искусать, но, став взрослой, она постепенно утратила прежнюю послушность, причем происходило это весьма любопытным образом…
… Он все еще без сопротивления принимал наказание, даже побои, но едва все кончалось, как он встряхивался, дружески вилял мне хвостом и убегал, приглашая меня погоняться за ним. Иными словами, наказание никак не влияло на его настроение и не производило на него ни малейшего действия, вплоть до того, что он мог тут же повторить преступление, за которое только что понес справедливую кару, например, вновь покуситься на жизнь одной из самых ценных моих уток. В том же возрасте (полтора года) он утратил всякое желание сопровождать меня во время прогулок и просто убегал, куда хотел, не обращая внимания на мои команды.
Тем не менее я должен подчеркнуть, что пользовался самым теплым его расположением и, когда бы мы не встречались, он приветствовал меня с соблюдением полного собачьего церемониала. Не следует ждать, что дикое животное будет обходится с человеком иначе, чем особями своего вида. Мой динго совершенно несомненно питал ко мне самые горячие чувства, какие вообще способен питать один взрослый динго к другому, но покорность и послушание тут просто не при чем».

Я привел эту длинную выдержку уже потому, что в ней исчерпывающе сказано о всех аспектах содержания диких представителей собачьих. Лично я еще в Иркутске держал степную волчицу Джерри: она за пять лет не доставила мне не малейших трудностей.
Держал я ее в вольере, во дворе, но большую часть времени она по этому двору свободно бегала. Через забор находился детский сад, куда она часто отправлялась в гости, поиграть с детишками. К счастью, никто из соседей не знал, что она волк, все думали, что она лайка нечистопородная. Интересно, что в лесу, Где мы с ней, хоть редко, но бывали, она ночью старалась не отходить от костра, и вообще вела себя там как–то неуверенно, ходила за мной по пятам, осторожничала.
С динго из Ростовского зоопарка работал мой товарищ, Г. Олешня, кинолог МВД. Собака запомнилась ему тем, что от нее практически не было запаха в квартире, тем, что она сгрызла здоровенный подоконник, и тем, что в годовалом возрасте убежала безвозвратно.
Что волчица, что динго из Ростова отличала коллосальная реакция. Моя волчица Джерри лизала меня в лицо в прыжке и я никогда не успевал увернуться. Динго, по рассказам, в игре успевал отобрать мячик или куснуть. А ведь, играя с собакой, особенно молодой, мы зачастую опережали ее в движении.

Очень утонченная психика у собак охотничьих. И, общаясь с ними, мы способны на ошибку, которую потом исправить почти невозможно.

Н а й д а

Найда и в самом деле нашлась.
Скромно поскреблась вечером в зимовье и явилась перед Граниным во всем великолепии черной, как смоль, сибирской лайки. На вид ей было года два. Она была худая, подушечки лап кровоточили.
Гранин недоверчиво относился к приблудным псам. «Хорошего пса хозяин не бросит», — резонно рассуждал он. Но первая же охота развеяла всякие колебания относительно Найды. Два соболя и шесть белок за утро! Работала Найда с напускным равнодушием, за которым крылись изящество и разборчивый собачий ум. Белку она облаивала, как бы нехотя, не громко, редким «гавом». И почти не смотрела вверх, где среди зеленой хвои, чуть припорошенной ранним снегом, металось каштановое тельце рассерженного зверька.
По соболю шла с азартом, взлаивала часто, на визге. А потом осторожно брала в пасть еще теплую тушку и укладывала соболя у ног охотника, вовсе не хвастаясь, а по–хозяйски, по–деловому. И снова шла на поиск, хватая верхним чутьем нужные запахи.
И все–таки Гранина где–то в глубине души мучил вопрос — почему бросил старый охотник такую рабочую собаку?
Версия о том, что Найда просто потерялась была несостоятельна. Гранин слишком хорошо знал тайгу с ее суровым кодексом, чтобы не понять, что означали стертые в кровь подушечки лап. За какую–то серьезную провинность ушел старый хозяин от своей псины по не замерзшей еще реке. Пожалел убивать, как принято среди добытчиков, включил подвеной мотор и умчал по течению …
Гранин гнал сомнения, но вечерами, когда шкурки были вывернуты чулком и сохли в простенке, вновь возвращался к ним. А спустя время в зимовье зашел кряжистый промысловик Иван Золин и с размаху бросил в снег, в стайку Гранинских собак голову бурого медведя с чуть подсохшей кровью. Буран и Тайга сразу бросились на голову, страшной хваткой взяли ее в клещи своих клыков. А Найда с истошным визгом понеслась вокруг зимовья. «А–а–ах», — кричала она в истерике страха.
— Где ты эту шлюху взял? — сплюнул Иван.
Гранин покраснел и, заминая разговор, выставил на стол фляжку спирта и сковороду жареной печени. Он недавно завалил изюбра и вдоволь отъедался свежатиной.
По утру, когда Гранин ходко шел на камусных лыжах, удобных, широких лыжах, подбитых шкурой сохатого, у небольшого ручья его догнала Найда, заранее принюхиваясь, стараясь подключиться к раскающим впереди Бурану и Тайге.
Гранин подозвал ее и врезал сучковатым посохом, который заменял ему лыжные палки, по спине собаки. Найда коротко взвизгнула и посмотрела на него недоуменно, не отбегая. И тогда он, теряясь от стыда и беспричинной жалости, ударил ее еще.
У тайги свои законы. Опасен зимой медведь–шатун, но еще опасней он, если надеешься на собаку, а она надежд не оправдывает. Со зла и стыда Гранин забрел от зимовья непривычно далеко. Охота не клеилась. Кроме своих, он взял двух собак Ивана (Иван отсыпался в зимовье): крупного серого кобеля и крохотную рыжую суку, в которой от лайки был только хвост–кренделек. Иван вчера долго описывал цепкость и универсальность своих псов.
Но или собаки не хотели работать с незнакомым, или еще почему, но охота не клеилась. А так, как забрел он достаточно далеко и смеркалось, Гранин решил не возвращаться, переночевать в лесу и по первой зорьке продолжить поиск.
Наломав сушняка про запас, он запалил костер, отгреб снег по кругу поляны и уютно устроился на мелких кедровых лапах, подстелив суконное одеяло. Варить похлебку он не стал, а только попил из котелка крепкого чая, да пожевал вяленного мяса.
Спал он тревожно. Ивановы лайки шарили по кустам, хрустели ветками — мышковали, а потом из полудремы его вырвала черная тень, метнувшаяся к костру. Он схватился было за ружье, но узнал Найду. «Вот, стерва!» — подумал Гранин, но вылазить из угретого одеяла поленился.
Когда он проснулся снова, костер почти не горел. В кустах, что–то хрустело, а собак нигде не было видно. Только Найда скулила и жалась к прогорающему костру.
Гранин быстро взял ружье. Жекан был в левом стволе, а в правом — крупная дробь на глухаря. По пушному зверю Гранин стрелял из третьего, малокалиберного ствола, сейчас он был не заряжен. В кустах снова зашуршало, Гранин выстрелил туда дробью, вставая на колени, а потом и в полный рост. Лес откликнулся раскатистым эхом и сосна осыпала снег прямо в костер.
И тотчас совсем с другой стороны на охотника покатилось громадное черное тело, а навстречу ему с задавленным стоном–плачем метнулась Найда.
Гранин действовал механически, руки опережали мозг. Он выстрелил жеканом, прыгнул от костра вправо, за дерево, мгновенно перезарядил ружье и выстрелил дуплетом.
Медведь лежал смирно. Гранин отдышался, сглатывая судорожно, посмотрел в бок, противоположную от медведя сторону. Там корчился на снегу серый Иванов кобель, которому заряд дроби попал прямо в морду. Совершенно растерянный, подавленный, Гранин подошел к костру.
Медведь был недвижим.
«А ведь мог и не успеть…» — подумал Гранин. И повел глазами вокруг в поисках Найды, подарившей своим отчаянным, через страх броском, то щедрое мгновение для выстрела. Он хотел сесть с ней рядом, трепать ее за густую шкуру, а она чтоб лизала его шершавые щеки огненным языком. Но Найды не было. Он же прогнал ее утром. Лайка–добытчица, лайка умелая и по белке, и по соболю, не прощает обид. Кстати охотники никогда и не бьют своих собак. Собака без гордости — не собака, так… шакал. Найда была собакой.
Порой из–за элементарной неграмотности мы совершаем ошибки, которые мучают нас потом всю жизнь… Особенно обидно, если эти ошибки были легко устранимы, не будь мы в молодости так самонадеянны. Приведенная ниже история до сих пор тяжелым камнем лежит в моей душе, как грех, который не отмолить.


Натка

Натку утопили в помойной яме. Утопили, сами того не желая, жестоко. Она появилась на питомнике год назад, получила кличку Натка и первое время все стремилась удрать. Казалось, жирный мясной суп, крыша над головой, хорошее обращение должны были убедить приблудившуюся дворнягу. Но Натка настойчиво убегала. Убежать она могла только из вольера.
Трезметровый забор питомника и часового в калитке она одолеть не могла. И бежать ей было бессмысленно: она уже была оприходована, поставлена на довольствие, занесена в бухгалтерские ведомости, закреплена за конкретным кинологом.
Взяли ее в служебные собаки с мыслью отдрессировать на поиск наркотиков. Мощные овчарки для этой службы в целях конспиративности не применнялись, неказистая дворняга был гораздо практичней. Но Натка дрессироваться не желала.
К сытой жизни она со временем привыкла, не стремилась больше смыться, побродяжничать. Но и служить не желала, дрессировке не поддавалась.
Она вовсе не была глупой, эта чернявая, вертлявая собачка с живыми золотистыми глазами под смуглыми бровками, она была даже через чур смышленная. Но, только в своих интересах.
Там, где надо проказить, скакать на задних лапах, лаять, прыгать, баловаться — тут псинка все схватывала на лету. А от серьезной дрессировки уклонялась вполне сознательно. Чуть потребуют от нее дисциплины — ложится на спину, как тряпка, и лежит, закатывая глаза, будто нервная вдова в обмороке. Эту ее пассивную оборону преодолеть было невозможно.
Бились с ней, бились — и плюнули. А Натка передружилась со всеми овчарками питомника, играла с ними и жила в свое удовольствие.
Она выглядела очень трогательно рядом с громадными волкодавами, трогательно и беззащитно. Но и беззащитность вполне компенсировалась пронзительной дворняжьей хитростью. Она знала, что ее сила в ее слабости и искусно пользовалсь этим знанием, как среди людей, так и среди собак.
Прошло несколько месяцев. Натку давно списали, сняли с довольствия, но она продолжала жить на питомнике, как своеобразный «сын полка», с ней мирились, кормили по–прежнему, баловали. Разве что спать она из вольера перешла на кормокухню.
…Когда кто–то заметил на губах и деснах Натки странные наросты, заволновался весь питомник. Нет ничего страшней заразной болезни, могущей перекинуться на других собак!
Дворняжку срочно отвезли в ветлечебницу и оставили там, клетки продезенфицировали. А в субботу Натка прибежала обратно.
Шел дождь. Нудный, долгий дождь. Натка не давалась в руки, шмыгала по кустам — играла. Наросты стали больше, выглядывали из пасти уродливыми подвижными бородавками. Кляня ветврачей, дежурный кинолог гонялся за дворнягой, а когда поймал, передернулся от отвращения. И незамедлительно они с товарищем решили Натку уничтожить.
У обоих были прекрасные псы — следовики, свирепые в атаке и умелые в работе. Страшно даже представить подобные наросты в их жарких овчарочьих пастях.
Найде привязали на шею кусок рельсы и бросили в помойную яму.
Какая сила скрыта в маленьком тельце на пороге смерти?!
Дворняжка удержалась на поверхности вонючей жижи, подплыла к краю, где внезапно оказалось мелко, старалась выползти.
Ее толкали черенком лопаты, метлой, а она все не тонула и скулила отрывисто. Из ямы тянуло миазмами. Быстрое убийство заразного животного превратилось в пытку. Люди мучались и злились за свое переживание на жертву.
Схватили лом, попытались пробить череп, оглушить. Голова от ударов, как поплавок, ныряла в помои, удара не получалось.
Натка вскрикивала с тоской, у молодых парней — кинологов тряслись руки, их тошнило.
Потом все кончилось. Всплыло два пузыря и стало тихо, только дождь моросил, мелкий, сопливый, нудный.
Как хочется написать, что парни вынули багром тело собаки и, прикасаясь к нему без брезгливости, похоронили в могиле. Но этого не было.
Много лет спустя я в случайном разговоре с опытным ветврачом узнал, что это была совершенно незаразная, доброкачественная паталогия, легко, кстати, излечимая.

Завершить эту главу мне хочется аллегорическим рассказом «Волк». В свое время он завоевал ряд почетных призов в Москве и Ленинграде.

Волк

«Мне на плечи кидается век–волкодав».
О. Мендельштам

Волк подошел к шелестящим на морозном ветру флажкам, понюхал. Флажки пахли обыкновенно — человек почти не чувствовался. Волк вжался в снег и прополз под ограждение. Флажок жестко погладил его по заиндевевшей спине, волк передернулся брезгливо. Встал и пошел в лес, в бесконечно знакомое ему пространство, не отряхиваясь и не оглядываясь.
Лес глухо жужжал, встряхивая с елей лежалые нашлепки снега. Где–то под мостом журчала вода. Волк сел, задрав сивую морду, завыл було, сразу прервав вой. Некого было звать в этом, застывшем на зиму лесу, он был один. Может быть, последний волк на Земле. И он знал это. И жил подчас по инерции, а подчас потому, что он последний.
Флажков, прочих человеческих хитростей он не боялся. Он давно изучил их. А красный свет ничего не говорил старому самцу — в глазах давно убитой подруги в минуты нежности светился зеленовато–янтарный огонек.
В лесу было голодно, и волк часто наведывался в деревню. Он брал пищу одинокой козой, курицей, порой — отбившейся от стаи дворнягой. Быстро перерезал жертве горло, закидовал на спину и не торопясь уходил в лес. Он проделывал это и на глазах у людей с равнодушным бесстрашием, не обращая внимания даже на выстрелы. И поэтому казался заколдованным. Мистическим настроениям сельчан способствовали и безрезультатные облавы.
Старушки вспоминали забытый термин «волколак». В оборотня верили многие.
В это утро все было необычайным. Воздух сырой и крепкий щекотал ноздри, грудь вздымалась, шерсть на загривке щетинилась. Он долго хватал пастью вино весны, а потом завыл призивно и грозно. И слушал тишину леса. Одиночество не гармонировало с весной. И волк пошел к людям.
Он остановился на краю поселка и увидел овчарку из районной милиции. Крупная, с мясистым загривком она бегала в снег за брошенной вожатым палкой, балуясь, не отдавала сразу. Она почуствовала волка раньше человека, обернулась, пошла резким наметом, занося задние лапы влево, остановилась.
— Фас, — закричал милиционер, неловко шаря пистолет, — Фас, Абрек.

Повинуясь привычному посылу, Абрек сделал еще шаг.
Волк стоял легко и просто. Он расправил грудь, грациозно уперся толчковыми лапами прямо в снег. Он не шевельнулся — ждал. В глазах светилась озорная радость.
Только сейчас стало видно, как он огромен. Пес стоял рядом, но не заслонял волка. А тот не двигался с места и улыбался псу. Волк двинулся, и овчарка пала в снег, принимая позу беззащитности. Волк пошел к человеку.
Пуля тупо ушла в снег, другая. Руки миллиционера тряслись, но он был волевым человеком, стрелял еще и еще. Свинец обжег шерсть у плеча, но волк не ускорил шага. Он шел, играя мышцами, и глаза горели совсем по–человечески. Он не казался больше худым, хотя зима была голодной. Он был красив, а красота не бывает худой.
Смелый человек заверещал по–заячьи и, как его пес, упал в снег. Тогда волк остановился. Остановился, посмотрел на человека, прикрывшего голову руками, на пса пооддаль, сделал движение к черной железине пистолета — понюхать, но передумал. Повернулся и пошел в лес, устало, тяжело. Он снова был худым и снова гремел его скелет под пепельной шкурой.
Он шел медленно, очень медленно, и человек успел очнуться, подтянуть к лицу пистолет, выстрелить с положения лежа.
Он был человек, и поэтому выстрелил. Он был военный человек, а волк шел медленно и шел от него, и поэтому он попал.
Минуту спустя овчарка бросилась и запоздало выполнила команду «Фас». А с востока дул жесткий, колючий ветер и больше не было весны. До нее было еще два месяца.
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