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Аннотация
Александр Аксёнов – знаменитый народный целитель, советы которого бесценны. В этой книге он дает советы женщинам. Как не сделать ошибки в выборе своей судьбы? Как создать счастливую семью и защитить ее от невзгод? Как сохранить красоту и здоровье? Мудрые советы знахаря, в которых собрана мудрость тысячелетних традиций, помогут любой женщине как в дни радости, так и в дни испытаний.
Множество советов, народных примет, рецептов и рекомендаций сделают ваш дом благополучным и счастливым. Те же, кто верит в целительную силу доброго слова и молитвы, узнают, как это делать правильно и с пользой для себя и для своих близких.
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Любовь – это божий дар


Женщина приносит в жизнь Любовь.
Больше, пожалуй, сложно сказать.
Настоящая любовь освящает человеческую душу. Любовь — единственный щит и единственное лекарство от многих бед.
Любовь спасает мужчину. Материнская любовь окружает сияющей броней ребенка. Когда в жизнь человека входит настоящая любовь, он причащается и хотя бы в малой степени может понять сущность и силу Божьей любви к людям.
Женщина обладает великим даром — она становится матерью, дарит жизнь в физическом теле новой душе. Женщина хранима высшими силами, ей дарована огромная сила и ответственность.
Во всех культурах почитаема мать, сестра, жена, потому что семья — основа жизни.
Возможности женщины — безграничны.
Ее обязанность — хранить дом и своих близких, и этим женщина занята испокон веков.
Время наше как никогда жестоко к душе человеческой. Все меньше совести у власть имущих, все чаще добыча хлеба насущного связана с нарушением заповедей Божьих, с причинением вреда другим людям, обманом и стяжательством.
Как бы люди ни обманывали себя, но это так. В далеком прошлом осталось почитание бескорыстия и уважение к честному труду.
Людям по-настоящему совестливым трудно как никогда заботиться о своем благополучии.
Такие приметы последних времен, давно предсказанные праведниками.
Красота духовная, красота физическая, мудрость и здоровье — все это должно быть у женщины для того, чтобы счастье и благополучие не покидали ее саму и ее близких.
Мир все глубже погружается и тонет в грехе. Когда супруги изменяют друг другу, они не только нарушают заповеди Божьи, но и притягивают на себя разные телесные болезни. Наши предки это хорошо понимали.
Ведь сказано в Библии: «Потому оставит человек отца своего и мать свою и прилепится к жене своей и будут двое одна плоть» (Бытие. 2.24). Ведь кроме физической плоти сливается и ваш дух. Один из супругов грешит, страдает и другой.
К сожалению, наше общество деградирует. Детские дома забиты брошенными детьми, тысячи детей живут на улице, женщины утрачивают материнский инстинкт. Дети очень часто болеют за грехи родителей.
Женщины более тонко чувствуют окружающий мир, сердцем видят присутствие добрых и злых сил. Если женщина обладает добротой и мудростью, она постоянно сопровождаема высшими силами, если зла, завистлива и глупа — часто становится проводником сил зла, иногда не сознавая этого.
Как знахарь, могу сказать, что многие из тех, о ком говорят как о ведьмах, из-за своих обид, неудач и отчаяния отворачиваются от Бога и попадают в лапы лукавого, становясь его орудием.
Другие становятся ангелами-хранителями не только для членов своей семьи, но и для многих-многих страждущих спасением и надеждой, как матушка Матрона Московская и блаженная Ксения Петербуржская.
Сила и возможности женщины огромны, и об этом знали наши бабки, прабабки и многие-многие поколения женщин, которые знали, ВЕДАЛИ, как помочь сохранить здоровье, красоту, благополучие и радость в этой жизни.

Советы молодым девушкам

• Чтобы не засидеться в девушках, нельзя подметать пол от стола до порога, а нужно — от порога до стола.
* * *
• Ни в коем случае не заплетайте косы на людях — сватать не придут.
* * *
• Когда вас попросят дать воды, не передавайте через порог — иначе замуж не выйдете.
* * *
• Не стойте на пороге, когда что-нибудь едите, — долго не выйдете замуж.
* * *
• Убирая у себя в доме, не обметайте вокруг себя веником — не выйдете замуж, будете выметать от себя женихов.
* * *
• Чтобы хорошо выйти замуж, накануне праздника святой великомученицы Екатерины (7 ноября) следует поститься и читать молитвы.
* * *
• 3 июля (преподобного Иоанна Многострадального) — в этот день женщины, которых бросили мужья, отправляют в церкви службу, чтобы удачным было второе замужество.
* * *
• Не берут сватом разведенного человека, а также холостого мужчину.
* * *
• Если во время свадьбы будет покойник — это плохое предзнаменование. Молодые разойдутся или будут плохо жить.

Беременным женщинам

Чтобы беременность проходила хорошо и рождались здоровые, крепкие дети, следует выполнять рекомендации, основанные на многовековом опыте нашего народа.
* * *
• Беременной женщине нельзя есть на ходу — родившийся ребенок будет плаксивым.
* * *
• 22 декабря (день зачатия праведной Анны) беременным нельзя заниматься никакой серьезной работой.
* * *
• Беременная не должна ни с кем ругаться.
* * *
• Беременной женщине нельзя воровать — это отразится на ее будущем ребенке.
• Беременной нельзя много и часто есть, чтобы ребенок не родился завистливым.
* * *
• Беременной женщине нельзя есть чеснок.
* * *
• Беременной нельзя дуть на огонь, чтобы ребенок не задохнулся при родах.
* * *
• Беременной нельзя наступать на коромысло — у нее и у ребенка могут появиться нарывы на ногах.
* * *
• Нельзя носить в подоле дрова — у ребенка будет грыжа.
* * *
• Большой грех делать женщинам аборты.
* * *
• Очень тяжелый грех делать аборт в дни годовых церковных праздников.
* * *
• Нельзя трясти сажу — ребенок будет задыхаться.
* * *
• 7 апреля — Благовещение Пресвятой Богородицы — беременным категорически нельзя заниматься никакой работой.
* * *
• 8 апреля — Собор Архангела Михаила — старайтесь не заниматься серьезной работой.
* * *
• Не переступайте через полено — будете тяжело рожать.
* * *
• Беременным нельзя смотреть на уродов и пристально вглядываться в слепых — недостатки могут передаться плоду.
* * *
• Если беременная напьется воды прямо из ведра, то ребенок будет мучиться изжогой.
* * *
• Если беременная выплеснет воду через порог, то ребенок будет страдать рвотой.
* * *
• Беременной нельзя класть куски хлеба за пазуху, иначе ребенок вырастет невеждой.
* * *
• Беременная не должна шить по праздникам или воскресеньям, иначе зашьет младенцу глаза или рот.
* * *
• В праздники беременная не должна чесать своей головы, иначе ребенок будет вшивым.
* * *
• Нельзя чесать своей головы по пятницам — будут тяжелые роды.
* * *
• Беременная не должна переступать через вожжи или канат, иначе ребенок может обмотаться пуповиной и задохнуться при родах.
* * *
• Беременная женщина не должна стричь волосы перед родами.
* * *
• Старайтесь, чтобы беременная не фотографировалась перед родами.
* * *
• Беременные женщины не должны разрешать посторонним людям гладить их по животу или прикасаться к нему.
* * *
• Когда беременная на пожаре схватит себя за руку, ногу или другую часть тела, то у родившегося ребенка на этом месте появится темное родимое пятно, вроде ожога.
* * *
• Такое же пятно будет у ребенка и в том случае, если беременная чего-нибудь испугается и схватится за свое лицо. А если она украдет, то родимые пятна у ребенка своей формой будут напоминать украденную вещь.
* * *
• Беременная обязательно должна носить на себе нательный крестик, который нельзя снимать даже во время родов.
* * *
• Чтобы не сорвать беременность, женщинам нельзя есть редьку, она гонит плод и вызывает менструацию.
* * *
• Не носите в руках букетики из календулы и не нюхайте их — это вредит будущему ребенку.
* * *
• Если у беременной пропал аппетит, ей надо поесть немного горчицы.
* * *
• Чтобы беременная женщина могла быстрее родить, надо носить с собой омелу, срезанную с дуба.
* * *
• Беременным женщинам нельзя целовать покойников — родившийся ребенок будет болеть.
* * *
• Если беременную женщину часто тошнит, ей надо пить чай с лимоном без сахара.
* * *
• Беременная не должна упоминать в разговоре черта, беса и нечистую силу.
* * *
• Беременная не должна пинать ногами кур, у ребенка впоследствии могут появиться бородавки.
* * *
Будем откровенны: каждую женщину волнует как ее красота, так и здоровье. Но последнее — в первую очередь.
И это можно понять. Ведь на хрупких женских плечах лежит вся забота о семье, о домашнем очаге, о тех, кто рядом с ней. Трагедия, если женщина болеет.
Однако всего этого можно избежать при условии, что наши женщины будут постоянно следить за своим здоровьем, помня: болезнь гораздо труднее лечить, чем предупредить.
Труднее всего приходится, согласитесь, молодым мамам.
Они лишь входят в эту незнакомую для них жизнь и, не имея рядом доброго советчика, вряд ли сами смогут все постичь. К тому же ответственность за здоровье ребенка двойной ношей ложится на них.
Конечно, тут сказываются пробелы в нашем воспитании. Особенно в духовном. Что и говорить, все мы забыли те каноны, которые, как святыню, соблюдали наши предки. А отсюда — и беды. Поэтому советуем вам вспомнить советы и приметы бабушек, без которых никак не обойтись.
Практика показывает, что люди, которые не придерживаются народных обычаев и традиций, часто болеют.
Однажды мне пришлось лечить ребенка, который плакал днем и ночью. Мама ребенка сообщила мне, что, будучи беременной, ударила ногой свинью. Поэтому у новорожденного из тела стал расти свиной волос.
Чтобы определить, в какой части тела он растет, мать новорожденного своей щекой стала проводить по всему телу ребенка, и таким образом было определено место, откуда рос свиной волос, который не давал ребенку спать.
Для того чтобы выкатать этот волос, мать брала немного молока из груди и сцеживала на место, где рос свиной волос, и движениями по часовой стрелке своей рукой начинала его выкатывать. Когда выкатали волос, ребенок стал спать спокойно.
Для выкатки волос можно использовать еще коровье и козье молоко, свежий горячий хлеб или золу деревьев. Беременным я не советую бить ногами свиней, собак и кошек.
Суеверие, скажете вы? Спросите у тех, с кем это случалось!
Мы не знаем, не понимаем смысла многих поверий, не видим связи между действием и последствием его. Но тысячелетний опыт наших предков не так просто сбросить со счетов.
Приметы и поверья соблюдались до нас, и нам не грех соблюдать их, не проверяя на себе последствия своего неверия, не уподобляясь неразумному ребенку, который не верит, что получит ожог, прикоснувшись к горячему утюгу.

Роды

* * *
• Чтобы не причинить вреда роженице, к ней нельзя приходить другим беременным женщинам или больным.
* * *
• Во время родов роженице необходимо развязать на голове волосы, если они завязаны.
* * *
• Когда женщину отправляют в роддом, то об этом не нужно никому говорить. В противном случае роженица будет мучиться за душу каждого человека, который знает, что она в родах.
* * *
• Для облегчения родов возле роженицы желательно ставить зажженную свечу.
* * *
• Чтобы отец любил своего малыша, новорожденного необходимо принимать в отцовскую рубаху.
* * *
• Для ускорения родов стружки бузины роженица берет в рот. Это вызывает рвоту и сокращение матки.
* * *
• При рождении ребенка, чтобы поставить на место суставчики и внутренние органы, делали следующее: обмыв новорожденного, клали его на спину и стягивали сперва вперед и накрест пальчики ножек к локтям, потом поворачивали его на живот и стягивали накрест пальчики ручек к ногам, потом клали ребенка на ладони серединой тела так, чтобы головка и ножки висели, и встряхивали несколько раз.
* * *
• При родах роженице необходимо снять с себя золотые украшения.
* * *

Грудные дети

* * *
• Женщине, у которой менструация, нельзя проведывать грудных детей, иначе у ребенка начнутся кожные заболевания.
* * *
• В первую купель для грудного ребенка необходимо положить немного меда, корней девясила, серебряную монету, чтобы ребенок рос здоровым, красивым и богатым.
* * *
• Нельзя качать пустую коляску, в которой возят грудного ребенка, — ребенок не будет спать.
* * *
• Не переступайте через маленьких детей — будут плохо расти и болеть.
* * *
• Купель, в которой купают ребенка, нельзя выносить во двор на заходе или после захода солнца — ребенок не будет спать.
* * *
• Грудных детей необходимо купать без посторонних лиц, чтобы не сглазили ребенка.
* * *
• Не купайте грудных детей, если перед этим вы их покормили. Старайтесь это делать на тощий желудок.
* * *
• Нельзя кормить грудного ребенка на чужих глазах — у матери может пропасть молоко.
* * *
• Перед первым кормлением ребенка грудью напоите его теплой кипяченой водой с медом.
* * *
• После захода солнца нельзя смотреть на ребенка снаружи через окно — ребенок не будет спать.
* * *
• Если в доме есть дети до года, то после захода солнца ничего не выносите из дома (помои, мусор). Если у вас будут что-нибудь просить после захода солнца — не давайте. В противном случае ребенок будет болеть.
* * *
• После захода солнца не подбрасывайте детей выше головы — они будут пугаться и не будут спать.
* * *
• До года не стригите у ребенка волосы.
* * *
• Нельзя мочиться, держа на руках ребенка, — иначе у него изо рта будет течь слюна.
* * *
• Не давайте до года ребенку смотреть в зеркало — будет пугаться.
* * *
• Нельзя на ребенка смотреть из-за головы — будет пугливым.
* * *
• Чтобы дети не плакали, нельзя ночью ходить за водой к колодцу. Если воду принесли, то необходимо туда бросить горящую спичку, чтобы вода очистилась.
* * *
• Если при сосании груди ребенок не может полностью проглатывать материнское молоко, оно выливается изо рта — значит, у ребенка картавость. Необходимо проверить уздечку языка, и если она короткая, не дает свободно двигаться кончику языка, то ее необходимо подрезать.
* * *
• Когда в семье есть грудные дети, нельзя оставлять ложки на ночь в тарелке, дети будут плакать.
* * *
• Чтобы ваших детей в будущем любили, делайте им купель из любистка.
* * *
• Если вы взяли с собой грудного ребенка в поле или на огород, то не кладите его в борозду или на межу — будет болеть.
* * *
• Не сжигайте детскую коляску, может случиться так, что у вас в дальнейшем не будет детей.
* * *
• Если грудной ребенок при кормлении поперхнулся молоком, то не нужно его тормошить. Просто подуйте ему в темя.
* * *
• На поручни колыбели ничего не вешайте — ребенок спать не будет.
* * *
• Когда отнимаете ребенка от груди, то посмотрите в церковный календарь, чтобы в этот день не было дня великомученика.
* * *
• Грудных детей не кормят во время грозы.
* * *
• Если у грудного ребенка плохо режутся зубки, то давайте ему жевать хлебную корочку.
* * *
• Если отнимаете ребенка от груди, то необходимо отрезать кусочек от целого хлеба и взять щепотку соли, дать ребенку в руки и сказать: «На, иди себе на свой хлеб. Чтобы ты был богатый и большой, как этот хлеб святой».
* * *
• Старайтесь давать грудным детям как можно меньше сладостей.
* * *
• Не давайте ни в коем случае маленьким детям шоколад, копчености, жирное мясо.
* * *
• Когда отняли ребенка от груди, то больше не прикладывайте. Если приложите вновь, то ребенок вырастет глазливым, а если сделаете такое трижды, то у ребенка появится «смертельный сглаз»: он будет глазить не только окружающих, но и себя.
* * *
• Глазливым ребенок может стать и в том случае, если после родов у мамы нет молока и его кормят все женщины в палате по очереди. Лучше будет, если такого ребенка будет кормить одна женщина.
* * *
• Грудным и маленьким детям не давайте целоваться друг с другом: во-первых, долго разговаривать не будут, во-вторых, у детей начнется стоматит.
* * *
• Старайтесь до года детям рубахи из нового материала не шить. Чтобы ваши дети в дальнейшем жили дружно между собой, необходимо рубашку, в которой крестили впервые дитя, надевать по очереди на всех последующих детей.
* * *
• Стиски — затрудненное дыхание у ребенка, сопровождающее воспаление бронхов и легкого. Они могут быть, если дать ребенку холодную грудь.
* * *
• Больного ребенка парят над ольховыми однолетками, а также купают в отваре фиалки. Хорошо помогает питье отвара трехцветной фиалки.
* * *
• Грудному ребенку нельзя дуть в лицо, может косить глазками.
* * *
• Хорошо помогает втирание бараньего жира в темя, переносицу, грудь больного ребенка. При отсутствии бараньего жира можно использовать свиной несоленый жир.
* * *
• Если у ребенка коклюш, взять спелое яблоко, вырезать внутренность до половины, положить туда несколько крупинок ладана и запечь яблоко в печи. Печеным яблоком кормить больного ребенка.
* * *
• При коклюше больное дитя носят на восходе солнца на поле зеленой ржи. Хорошо помогает.
* * *
• Венчальное серебряное кольцо кладут в купель детей, которые страдают желтухой или сухотами.
* * *
• Когда дети подрастут и начнут ходить, не бейте их тряпкой — будут бедно жить.
* * *
• Чтобы ребенок раньше начал ходить, необходимо провести его по полу во время утренней Пасхи.
* * *
• Если у ребенка на теле родимые пятна, то мать каждое утро на голодный желудок должна слизывать языком родимые пятна, говоря: «Как слюна сходит, так чтобы и это расходилось».
* * *
• Если кормящая мать хочет иметь большие соски, необходимо есть по 3 ядра миндаля до восхода солнца в течение месяца.
* * *
• Если ребенок не спит, то необходимо взять у молодого теленка слюну и смазать ею темечко и все тело ребенка.
* * *
• Если грудной ребенок слабенький, худенький, болезненный — это у него «сухоты». В данном случае хорошо искупать ребенка в воде с добавлением 1–2 столовых ложек голубиного помета.
* * *
• Если умер грудной ребенок, то его необходимо хоронить в той одежде, в которой крестили в церкви.
* * *
• Чтобы ваш ребенок был здоров, необходимо на Пасху чистой тряпочкой, смоченной свяченой водой, вытирать ему рот, глаза, руки, ноги, голову. Свяченой водой необходимо и напоить ваше дитя. Когда ребенка первый раз прикладывают к груди, то необходимо прикладывать к правой груди, ребенок будет здоровее и будет лучше сосать грудь.
* * *
• Нельзя ребенка щипать за щечки — будет слюнявым.
* * *
• Не целуйте ребенка в подошвы ног — долго не будет ходить.
* * *
• Взрослым нельзя грудных детей целовать в губы — у ребенка будет стоматит.
* * *
• После захода солнца нельзя смеяться над ребенком — будет плакать, а если засмеялись, то необходимо 3 раза плюнуть в сторону ребенка.
* * *
• До года старайтесь никому не показывать ребенка — будет спокойнее.
* * *
• Нельзя вешать для сушки белье, особенно детское, вверх ногами, а рубашки — за подол.
* * *
• Стоматит у ребенка может появиться в том случае, если будет брать расческу в рот.
* * *
• Если детскую пеленку перебежит собака, то ребенок может заболеть суставными болезнями.
* * *
• Старайтесь с ребенком до года не бывать в людных местах, а если были, то необходимо провести рукой по лицу, одежде, как будто снимая грязь с ребенка, и сказать: «Иди за ветром».
* * *
• Если кто пристально посмотрел на ребенка или на вас, то нужно сказать про себя: «Соль тебе в глаза, не раз, а трижды».
* * *
• Если ребенок некрещеный и после прогулки стал беспокойным, необходимо столовую ложку крапивы залить стаканом кипятка, дать настояться 15 минут, процедить. Этот отвар 3 раза слить через решето и, смочив в отваре руки, трижды обтереть влажными ладонями малыша по направлению от макушки к ногам, после каждого обтирания отряхивать руки и говорить: «Откуда пришло, туда и ушло».
* * *
• Не качайте на ногах детей — будут пугаться.
* * *
• Когда у ребенка режутся зубки, хорошо помогает втирание в десны свежего сливочного масла.
* * *
• Хорошо помогает в данном случае и отвар корня касатика, который необходимо втирать в десны (чайную ложку корня заливают 150 г холодной воды, кипятят 15 минут, процеживают. Посуда для кипячения должна быть эмалированная).
* * *
• Когда у детей режутся зубы, то необходимо сделать бусы из плодов пиона и повесить на шею ребенку.
* * *
• При потнице у ребенка надо взять куриное яйцо, желательно коричневое, снять скорлупу, мелко ее истолочь, залить стаканом кипятка, дать настояться час. Этим настоем умывать ребенка.
* * *
• Новорожденного ребенка следует купать в белой пеленке.
* * *
• Беременным нельзя переходить дорогу покойникам: когда родится ребенок, на его теле появятся пятна типа ожогов. Такие же пятна появляются и в том случае, если беременная смотрит на пожар.
* * *
• Чтобы ваш ребенок рос здоровым, ни в коем случае во все годовые праздники нельзя работать и что-либо шить.
* * *
• Если беременная по пятницам не будет расчесывать голову, то роды пройдут легко. Если же она не будет придерживаться этого правила — ей предстоят тяжелые роды.
* * *
• Ни в коем случае беременной нельзя пить из ведра: когда родится ребенок, он будет страдать изжогой.
* * *
• Если беременная будет выплескивать воду через порог, ребенок будет страдать рвотой.
* * *
• Беременной нельзя смотреть на падаль, а если она посмотрит на нее и плюнет, то у новорожденного изо рта будет дурно пахнуть.
* * *
• В большие годовые праздники беременная не должна чесать свою голову: родившийся ребенок в будущем может быть вшивым.
* * *
• Беременным ни в коем случае нельзя быть кумой: после крещения крестник будет тяжело болеть или может умереть.
* * *
• Молодые мамы! Когда ваша будущая кума приходит крестить ребенка, не стесняясь, спросите ее, есть ли у нее месячные. Если кума будет крестить вашего ребенка во время своих месячных, то у него начнутся кожные заболевания. К слову сказать, если кто не знает: церковные правила запрещают женщинам приходить в храм во время месячных, за исключением случаев, когда кровотечение связано с болезнью.
* * *
• Перед крестинами, когда приходят кум и кума, их дома сажать нельзя. После того как окрестят ребенка, им можно присаживаться. Это необходимо для того, чтобы ребенок не был увальнем.
* * *
• Когда у детей режутся зубы, необходимо для лучшего их прохождения десны смазывать козьим молоком.
* * *
• Следите за тем, чтобы детские пеленки не падали на землю: если их перебежит собака, ребенок начнет сохнуть и могут начаться конвульсии.
* * *
• Чтобы ребенок не был пуглив, до года ему нельзя показывать зеркало.
* * *
• Если вы хотите, чтобы ваш ребенок начал раньше ходить, его необходимо провести по полу во время утренней Святой Пасхи.
* * *
• В комнате ребенка необходимо класть в таком месте, чтобы ночью луна не светила на него, в противном случае ребенок начнет болеть.
* * *
• Если ребенок ночью бегает и разговаривает, необходимо взять его ногти с каждого пальца каждой ноги и каждого пальца каждой руки, выстричь волосы крестообразно на голове, в вербе просверлить отверстие, ногти и волосы вложить туда и замазать глиной. При этом необходимо прочитать 3 раза молитву от испуга.
* * *
• Если вы отнимаете ребенка от груди, посмотрите по церковному календарю, чтобы в этот день не было праздника святого мученика. Это делается для того, чтобы ребенок легче перенес процесс отнятия от груди.
* * *
• Если вы отнимете ребенка от груди и через несколько дней опять приложите его к груди, то у ребенка появится «дурной глаз», т. е. ребенок будет глазить, когда вырастет, не только других людей, но и себя.
* * *
• Если ребенка трижды отнять и приложить к груди, у него появляется «смертельный сглаз».
* * *
• Если ваши дети страдают желтухой или сохнут без причины, необходимо венчальные серебряные кольца родителей класть в купель детей.

Крестины

* * *
• Нельзя посторонним лицам называть имя новорожденного до крещения в церкви.
* * *
• Перед тем, как нести ребенка в церковь, мать должна разжевать зубчик чеснока и подуть на ребенка, чтобы уберечь его от сглаза и порчи.
* * *
• Когда приходят кум и кума, чтобы взять своего крестника и нести его в церковь, им ни в коем случае нельзя садиться, пусть только стоят. Сесть кум и кума могут только после крещения ребенка.
* * *
• Кума должна знать, что если у нее менструация, то ни в коем случае нельзя крестить ребенка, в противном случае крещеный ребенок будет болеть, особенно кожными заболеваниями. Мать ребенка, не стесняясь, должна спросить об этом куму.
* * *
• Ни в коем случае беременной женщине нельзя быть кумой. Будут болеть и крестник, и ее будущий ребенок.
* * *
• Супруги не должны вместе крестить ребенка.
* * *
• При крещении с лица ребенка не нужно вытирать воду — пусть высохнет сама.
* * *
• Во время крестин принято, чтобы кум дарил крест, а кума — ризки.
* * *
• Если кума или кум крестили ребенка, а он умер, их нельзя повторно приглашать крестить ребенка.
* * *
• Большой грех куму жениться на куме.
* * *
• В настоящее время родители стараются дать имя своему ребенку помоднее, особенно модны заграничные имена. Давая такие имена, вы обрекаете своего ребенка на неизвестное будущее. Ведь имя человека имеет большое значение в его судьбе. Наш народ очень мудрый. Раньше у ребенка было два имени. Одним именем крестили в церкви — это его крещеное имя, а другим именем называли в жизни (это мирское имя). Например, в церкви крестили Александром, а в жизни называли Алексеем. Это делалось для того, чтобы на ребенка не могли навести порчу.
* * *
• Не называйте ребенка именем, которое носит домашнее животное.

Перед армией

• Если сын идет служить в армию, то отец, мать или близкие родственники перед службой должны окропить его сретенской водой (15 февраля) и сказать: «Господи, тебя сохрани».
* * *
• Перед призывом в армию новобранец должен пойти в церковь, отстоять службу, исповедаться и причаститься.
* * *
• Хорошо будет, если призывнику закажут службу «За здравие».
* * *
• Призывник должен иметь на себе крест. Желательно, чтобы при нем была молитва «Живый в помощи».
* * *
• Раньше, когда парень шел служить в армию, с его головы крестообразно срезали немного волос и клали их за икону, чтобы он вернулся домой.
* * *
• Когда родители ежедневно читают утренние и вечерние молитвы, они должны вспоминать в этих молитвах и своего сына.

Советы для сохранения женского здоровья

• Если у женщин появились бели, необходимо по утренним и вечерним зорям идти к березе, плескать воду на нее и на себя и три раза повторять: «Возьми, береза свое, а отдай мое».
* * *
• При вагинальных зудах, особенно связанных с сахарным диабетом, в 0,5 л кипящего молока необходимо бросить растолченный зубчик чеснока, после остывания процедить. Влагалище промыть содовым раствором, а потом спринцеваться молоком.
* * *
• Если в матке появились опухолевые узелки, необходимо сжечь полностью чернобыльник вместе с корнем и золу ввести в матку. Вместо чернобыльника можно использовать пижму.
* * *
• Если у женщины во время беременности опускается матка, необходимо взять 200 г печной сажи и залить 0,5 л холодной воды. Кипятить в течение 15 минут, принимать по 1 столовой ложке три раза в день за час до еды.
* * *
• При частых выкидышах у женщин необходимо 100 г цветущих головок конопли залить 0,5 л водки, настоять 7 дней в теплом темном месте. Процедить, принимать по столовой ложке 3 раза в день за час до еды.
* * *
• При болезненных зудах матки необходимо 2 столовые ложки шалфея залить 400 г холодной воды. Кипятить в течение 15 минут, затем процедить, половину отвара выпить, а вторую половину использовать для спринцевания.
* * *
• При трихомонаде у женщин необходимо взять по три части почек тополя и березы, две части шишек хмеля, одну часть корней кровохлебки и три части корней кубышки.
Две столовые ложки этой смеси залить двумя стаканами холодной воды, кипятить в течение 15 минут, процедить, половину принимать вовнутрь, а второй половиной спринцеваться.
* * *
• При выпадении матки 3 столовых ложки травы буквицы залить 3 стаканами холодной воды. Кипятить в течение 15 минут, процедить, принимать 4 раза в день за час до еды.
* * *
• При выпадении матки 50 г орешков кипариса отварить в 0,5 л воды в течение 15 минут, процедить, делать спринцевание.
* * *
• При выпадении матки 50 г травы клещевины отварить в 0,5 л воды в течение 15 минут, процедить, делать спринцевание.
* * *
• При угрозе выкидыша у женщины необходимо 50 г корней переступня отварить в 0,5 л воды в течение 15 минут, процедить, на ночь смазывать живот этим отваром.
* * *
• При мягких и больных грудях у женщин необходимо взять 4 столовые ложки травы и корня бедрянца и залить 4 стаканами холодной воды. Кипятить в течение 15 минут, процедить, разделить на две части, одну часть использовать для компрессов на грудь на ночь, а вторую часть разделить на 4 части и принимать 4 раза в день за час до еды.
* * *
• При мастопатии необходимо 50 г ладана растереть в порошок и залить 0,5 л белого крепленого вина, использовать для компрессов на ночь.
* * *
• Если на груди появились узлы и желваки, необходимо взять 50 г свежих листьев персика и 50 г листьев свежей руты, все мелко посечь и применять для компрессов.
* * *
• Если на груди появились небольшие узелки, необходимо 100 г свежих листьев грецкого ореха мелко посечь, использовать для компрессов.
* * *
• Если после беременности на груди появилась опухоль, необходимо 100 г свежей крапивы мелко посечь, добавить 50 г кипящей воды. Когда остынет, использовать для компрессов.
* * *
• При хроническом истечении из матки 3 столовые ложки конского щавеля залить 3 стаканами холодной воды.
Кипятить в течение 15 минут, процедить. Одну часть использовать для спринцевания, а две части принимать вовнутрь.
* * *
• Если у женщины густое молоко, то для его разжижения необходимо 100 г свежей мяты мелко посечь и приложить к груди для компресса.
* * *
• Если в груди чрезмерно много молока, на ночь лучше делать компрессы из уксуса.
* * *
• Чтобы уменьшить грудь, необходимо 50 г головок мака отварить в 2 стаканах воды в течение 15 минут, процедить. Отвар использовать для компрессов.
* * *
• Для того чтобы уменьшить и сделать женскую грудь упругой, 50 г болиголова залить 0,5 л уксуса, настаивать в течение суток, процедить, а настой использовать для компрессов на ночь.
* * *
• Для того чтобы увеличить грудь, 3 столовых ложки корней мальвы залить 3 стаканами холодной воды и кипятить в течение 15 минут. Процедить, одну часть использовать для компрессов на грудь, а две другие части принимать вовнутрь. Для этих целей можно использовать растение с корнем алтея и проскурника.
* * *
• Если молоко сворачивается в женской груди, необходимо в жидкое тесто добавить истолченной мяты и на ночь прикладывать компресс.
Для этой цели хорошо сделать отвар из смеси трав: одна часть семян укропа, одна часть ромашки, две части чебреца. Три столовые ложки этих трав залить 3 стаканами холодной воды, кипятить в течение 15 минут, процедить. Одну часть использовать для компрессов, две другие — принимать вовнутрь.

Заговоры

От преждевременных родов
«Отче наш» — 1 раз.
«Богородица» — 1 раз.
«Иисус Христос Божьей Матери ключи отдал. Божья Матерь ключи брала у рабы Божьей (имя), младенца замыкала до сорока дней в Иерусалимском храме, не буду дверей отмыкать до своего времени, младенцу из живота не выходить, не буду царских врат до сорока дней отворять, младенцу до времени из живота не выбувать, не буду до сорока дней Евангелие открывать, до времени младенца из живота не выбувать, верхам их храма не спадать, до времени младенца из живота не выбувать.
Крестом из храма не спадать, младенцу до время из живота не выбувать, через сорок недель буду замки отмыкать, тебя, младенец, из живота выпускать, после страшного суда, сына моего, Бога нашего, Богом быть тебе, младенцу через сорок недель из живота выходить. Аминь».
Читать 3 раза.
Молитву начитывать утром и вечером на воду, обрызгивать тело и пить.
От тяжелых родов
«Отче наш» — 3 раза. «Богородица» — 1 раз.
«Помяни, Господи, сыны эдемские во дни иерусалимские глаголящие: „Истощайте до основания его“.» Читать 3 раза.
Начитывать на воду, обрызгивать роженицу и давать ей пить. Эту молитву можно написать на бумагу и положить роженице на грудь.
* * *
«Двери проходные отверзошася, си речь небесныя, и ты, отрочица, изыди, зовет Христос, Господь Бог наш».
Читать 3 раза.
Начитывать на воду, обрызгивать роженицу и давать ей пить. Эту молитву можно написать на бумаге и положить роженице на грудь.
При недомогании ребенка
«Отче наш» — 3 раза.
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Как мать сырая земля не боится ни стуку, ни бряку, так не боялся бы малый младенец (имя) ни щепоты, ни ломоты, ни заботы, ни утренних, ни вечерних, ни от волхва, ни от волхвуньи, ни от колдуна, ни от колдуньи, ни от двоеженца, и троеженца, ни от двоеволоса, ни от троеволоса, ни от двоезуба, ни от троезуба, ни от сивого, ни от синего, ни от черного, ни от черемного, ни от старого, ни от больного, ни от малого.
Будьте, мои слова, крепки, лепки, долговеки и памятны, крепче крепкого камня, вострее острой сабли и жарче жаркого огня.
И кой меня учитель учил и коих слов не доучил, все будьте в статье ключом заперты, ключ в море, замок на небеса. Вовеки. Аминь».
Читать 3 раза.
От крика и бессонницы у детей
«Отче наш» — 3 раза.
«Заря-зарница, красная девица, утренняя Ирина, Дарья полуденная, придите возьмите денный крик и полуденный полукрик, отнесите его в темные леса, в далекие края, за синие моря, на желтые пески. Во имя Отца. Аминь».
Читать 3 раза.
* * *
«Заря-зарница, красная девица, возьми ты криксу рабе (имя) и денную, и ночную, и полуночную, и полуденную, и глазную, откель ты шла, туда ты и ступай, с саду шла — в сад ступай, с лугов ты шла — на луга ты ступай, с моря ты шла — на море ступай, рабу (имя) спокой и смиренство дай. Аминь».
Читать 3 раза.
Молитва перед детским сном
«Божий цветок (имя), милый сыночек (имя). К тебе ангелы летают и злых духов отгоняют. Ручки, ножки, спинку наполняют здоровьем, упругостью, а головку мудростью.
Все недуги, идите на очерета, на камыши, где нет ни единой души. Аминь».

Рецепты

От бесплодия
Кукурузные рыльца — 75 г
Крапива — 100 г
Тысячелистник — 75 г
Полынь горькая — 75 г
Корень чернобыльника — 100 г
Ромашка — 100 г
Корень ревеня — 50 г
Корень касатика — 50 г
Корень девясила — 50 г
Корень белого пиона — 100 г
Мелисса — 75 г
Душица — 75 г
Донник белый — 100 г
Корень солодки — 75 г
От опущения матки
Мелисса — 100 г
Донник — 100 г
Душица — 75 г
Мать-и-мачеха — 75 г

Настойки

• 100 г плодов софоры размолоть на мясорубке и залить 0,5 л водки, настаивать 7 дней в теплом темном месте. Процедить, принимать по столовой ложке в готовый отвар.
* * *
• 100 г корней барбариса мелко изрубить и залить 0,5 л водки, настаивать 7 дней в теплом темном месте. Процедить, принимать по столовой ложке в готовый отвар.

Советы для сохранения мужского здоровья

Мужчины, хоть и считаются сильной половиной человечества, страдают от болезней не меньше, чем женщины. Доказательство тому налицо: средняя продолжительность их жизни ниже женской. И на то есть причины. Заложены они не только в физиологической сущности организма, но и кроются в социальных аспектах жизни мужчин. Впрочем, в подробности вдаваться не будем, так как здесь тема иная.
Поэтому сразу же предложу советы и рекомендации по вопросам, волнующим большинство мужчин.
Начну с самого обычного. Среди мужчин ходят упорные слухи о чудодейственной силе корня калгана. Применяется он от многих болезней, но лучше всего помогает при желудочно-кишечных заболеваниях.
Да, мужчины могут пользоваться этим корнем. И вот в каком случае — от порчи.
Кстати, если вы ее не снимаете, вам будет трудно быть мужчиной. Рецепт таков: 100 граммов корня калгана на поллитра водки неделю настаивать, а потом пить по столовой ложке два раза в день.
Этот рецепт помогает только мужчинам!
От импотенции
«Отче наш» — 3 раза.
«Господи Боже, благослови, Отче. Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь. И пойду в чистое поле, и помолюся истинному Христу Царю Небесному, и как стоит путь железный жерновой, не рухнется, не ворохнется, не шатается, так бы у раба Божьего (имя) стояли семьдесят жил и одна жила, семьдесят суставов против полого места, против женского, не погнулся бы, не ворохнулся бы, не пошатнулся бы. Всегда, ныне и присно, и во веки веков. Аминь». Читать 3 раза на воду, из которой прикладывать компресс к больному месту, и пить.
* * *
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь.
Есть Окиян-море, на пуповине морской лежит Латырь-камень, на том Латырь-камне стоит булатный дуб, и ветви и корень булатный. Коль тот булатный дуб стоит крепко и плотно, столь бы крепко и плотно стоял белой ярой и жила на женскую похоть, на полое место.
Из-под того Латырь-камня выходит бык пороз, булатные рога и копыта булатные, и ходит около того дуба булатного, и тот дуб будит и толкает и не может того дуба сломить и повалить. Столь тот крепко булатный дуб стоит, и сколько крепко рога у пороза, столь бы крепко стояла ярая и жила на женскую похоть, на полое место.
Из-под того Латырь-камня вылетает петух, с ним вылетают тридевять куриц, и он петух на тридевять куриц топчет и скачет пылко и ярко, столь бы (имя) был пылок и ярок на женскую похоть, на полое место, во веки веков. Аминь».
Читать 3 раза на воду, из которой прикладывать компрессы к больному месту и пить.
От курения
* * *
• 10 г плауна-баранца отварить в 200 г воды в течение 15 минут. Процедить, полоскать во рту и принимать вовнутрь.
* * *
• Речного рака отварить в воде, мясистую часть удалить, а хитиновую шкурку перетереть в порошок. Смешать с табаком и курить.
От курения и наркотиков
100 г свежих молодых растений овса мелко изрубить и залить 0,5 л водки, настаивать 7 дней в теплом темном месте, процедить и принимать по столовой ложке настойки три раза в день за час до еды.

Советы на каждый день

• Если на половом члене появились влажные язвы, необходимо высушить 100 г корней укропа, сжечь их и пеплом присыпать язвы. В этом же случае хорошо помогает пепел бумаги чистой, неиспользованной.
* * *
• При опухании яичек необходимо 50 г гороха положить в 0,5 л пива и через один час поставить на медленный огонь, кипятить в течение 15 минут. После остывания смачивать чистую тряпочку (не синтетическую) и прикладывать на яички в виде компресса.
* * *
• При затвердении яичек 100 г белены мелко изрубить и положить в эмалированную кастрюлю, добавить 100 г воды и 0,5 л свежего постного масла, кипятить в течение 0,5 часа.
Процедить и втирать на ночь в больные места. Мазь хранить в плотно закупоренной посуде.
* * *
• Если болезненно зудят мужской член или яички, необходимо 2 столовые ложки шалфея отварить в 400 г воды в течение 30 минут.
Процедить, половину отвара применять вовнутрь, а вторую половину использовать на компресс.
* * *
• При семятечении из полового члена необходимо 10 г верхушек болиголова настоять в 100 г водки в течение 7 дней в теплом темном месте.
Процедить и принимать по 10 капель 4 раза в день за час до еды в течение 7 дней.
* * *
• Для увеличения размеров полового члена необходимо 100 г сухих речных или болотных пиявок растереть в порошок и залить 200 г горячего бараньего жира, хорошо перемешать.
Шерстяной тряпкой на ночь втирать в половой член.
* * *
• 100 г сухих дождевых червей (желательно майских) растереть в порошок и залить 200 г горячего бараньего жира, хорошо перемешать.
Шерстяной тряпкой на ночь втирать в половой член.
От полового бессилия
Корень аира — 75 г
Корень купены — 50 г
Корень алтея — 50 г
Сурепка — 75 г
Шишки хмеля — 75 г
Мята — 75 г
Подмаренник — 75 г
Семена дикой моркови — 50 г
Семена крапивы — 75 г
Семена подорожника — 75 г
Спорыш — 50 г
Три столовые ложки сбора трав залить тремя стаканами кипятка, настаивать в термосе. Принимать по 150 г четыре раза в день. Для эффективности в готовый отвар добавляется настойка барвинка: 30 г барвинка залить 300 г водки, кипятить 10 минут, два-три часа настаивать, а потом добавлять в готовый отвар по столовой ложке.
* * *
• Берется 50 г корня очитка на 0,5 л водки. Настаивать 5–7 дней. Принимать по столовой ложке с отваром трав.
От воспаления предстательной железы
Тополиные почки — 100 г
Березовые почки — 100 г
Шалфей — 100 г
Корень кубышки — 100 г
Корень спаржи — 100 г
Кора осины — 75 г
Пустырник — 75 г
Льнянка — 75 г
Три столовые ложки этого сбора трав залить тремя стаканами кипятка, настаивать в термосе. Принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
* * *
• Взять 10 г семян зеленого болиголова на 100 г водки. Настаивать 7 дней, а потом по 18 капель добавлять в готовый отвар трав.
Обращаться с болиголовом нужно осторожно: он ядовит.

Советы и приметы на все случаи жизни


Из нас постарались вытравить все, что исстари соблюдалось в семьях и передавалось из рода в род. А богатство было огромное: от примет на все случаи жизни до рецептов и трав. И все это работало на здоровье человека. Сейчас по крохам приходится собирать утерянное.
Народные таинства не помешают вам в жизни, наоборот, помогут в трудную минуту.

Для того, чтобы хорошо продать или купить

В наше тяжелое время, когда одна половина населения что-то продает, а другая что-то покупает, теряются нравственные ориентиры. Продавцы обвешивают, обсчитывают покупателей, и это считается в порядке вещей.
Но все эти «операции» являются большим грехом, т. к. нарушаются Божьи заповеди. Поэтому следует сделать из этого надлежащие выводы.
Вот только несколько советов тем, кто хочет правильно и быстро продать свой товар.
Прежде чем приступить к работе, необходимо прочитать «Отче наш», сказав «Благослови, Господи!», перекрестить себя и товар на том месте, где вы собираетесь торговать.
После этого следует прочитать
Заговор на торговлю
«Дела, Господи, рек еси пречистыми усты Своими, яко без меня не можете творити ни что же. Господи мой, Господи, верою объем души моей помози мне грешному, рабу Божию (имя) сию нашу жизнь торговлею в купле, продаже, меняльстве и во всем.
Ты, владыко Господи, сам ее соверши во имя Отца и Сына, и Святого Духа. Аминь. Святой Архангел Михаил, во твое святое имя торгуем.
Спаси, сохрани и благослови Святыми молитвами раба Божия (имя) начати и совершити счастливую и благополучную торговлю.
Во имя Отца, Сына и Святого Духа, и ныне и присно, и во веки веков. Аминь».
Советы, рекомендации
• Если вы продаете на базаре свою корову, козу, лошадь и т. д., не продавайте их вместе со своей веревкой, а унесите ее с собой домой. Если же вы купили животное, и вам предлагают вести его на чужой веревке, обязательно наденьте животному на шею свою веревку. В этой веревке все дело: тот, кто продает, может сделать на ней порчу.
* * *
• После того как вы привели купленную скотину домой, в первую очередь окропите ее освященной водой и дайте ей выпить этой воды из миски.
* * *
• Если вы продаете скотину из своего двора, а ваши покупатели просят дать им на дорогу охапку сена, — вежливо откажите им.
* * *
• Ни в коем случае не продавайте ничего после захода солнца: такая торговля будет вам только в убыток.
* * *
• Серьезное событие в вашей жизни — покупка дома или квартиры. Прежде чем вы их купите, поинтересуйтесь у соседей, были ли у проживающих в них жильцов тяжелые болезни, смертельные случаи или другие неприятные или непонятные явления. Если такое было, желательно покупку жилья не совершать.
* * *
Думаю, многие из вас обращали внимание на такой факт, когда при первой покупке продавец брал у вас деньги и крестил ими свой оставшийся товар. Это заблуждение: такая процедура к быстрой распродаже не приведет.
* * *
• Чтобы не отогнать покупателя, продавцы не должны стоять на пороге магазина.
* * *
• Купленного петуха не следует нести с места покупки женщине.
* * *
• Если купили новую расческу, то необходимо этой расческой расчесать кота или собаку, чтобы у вас не было вшей.
* * *
• В Новый год первому покупателю отдают товар за дешевую цену, ибо «дорог почин».
* * *
• При покупке для «завода» гусей и уток, а также мелкой птицы должен их ловить сам покупатель, а не продавец.
* * *
• Чтобы у вас водились деньги, на Чистый четверг до восхода солнца их необходимо пересчитать.
* * *

Путешествующим, автомобилистам

Многие люди не знают, что покровителем путешественников, в частности автомобилистов, является Святой Николай Чудотворец.

Поэтому перед дорогой и в дороге необходимо читать следующую молитву:
«О всеблагий отче Николае, пастырю и учителю всех, верою притекающих ко Твоему заступлению и теплою молитвою Тебе призывающих, скоро потщися и избави Христово стадо от волков, губящих е; и всяку страну христианскую огради и сохрани святыми Твоими молитвами от мирскаго мятежа, труса, нашествия иноплеменников к междоусобныя брани, от глада, потопа, огня, меча и напрасныя смерти.
И якоже помиловав еси трех мужей в темнице сидящих, и избавил еси их царева гнева и посечения ночного; тако помилуй и меня, умом, словом и делом во тьме грехов суща, и избави мя гнева Божия и вечная казни, яко да Твоим ходатайством и немощию. Своим же милосердием и благодатию, Христос Бог тихое и безгрешное житие даст ми пожити в веце сем и избавит мя шумяго стояния, сподобит же десного со всеми святыми. Аминь».

Автомобилистам желательно прочитать три раза и такую короткую молитву:
«Господи! Иду, еду я в дорогу. Дай мне три ангела на подмогу. Один ангел душу мою охраняет, другой ангел дорогу мне постилает, третий ангел — делами моими управляет. Аминь».
* * *
Перед тем как садиться в автомобиль, отправляясь в дорогу, необходимо запомнить следующее.
* * *
• Садясь в машину, не переходите себе дорогу, т. е., садясь за руль, обходите его сзади, а не спереди.
* * *
• Перед дальней дорогой хорошо окропить машину освященной водой, обходя ее по часовой стрелке, а также окропить салон.
* * *
• У некоторых водителей существует поверье: если в дороге задавишь своей машиной какую-нибудь живность (кошку, собаку, ежа) — это принесет удачу.
Глубокое заблуждение: смерть притягивает смерть. Поэтому такие горе-водители в дальнейшем пусть не удивляются, если разобьют свой автомобиль или в их семье произойдет несчастье.
* * *
• Если же во время движения по дороге вам попадется заяц или косуля — ждите неприятностей. Поэтому лучше остановите машину, перекрестите ее, обойдите ее по часовой стрелке и прочитайте какую-либо молитву.
* * *
• Чтобы ездить без неприятностей, автомобиль следует освятить. Это намного уменьшает риск дорожно-транспортных проишествий. Желательно, чтобы в салоне автомобиля была иконка кого-нибудь из святых.
* * *
• Если покупаете машину на рынке, поинтересуйтесь, не попадали ли ее прежние владельцы в аварии. Ведь такие неприятности могут быть и у новых владельцев машины. Если же вы купили такую машину, ее следует обязательно освятить.
* * *
Почему я пишу о молитвах, иконах? Да потому, что знаю, и в своей работе сталкивался неоднократно, когда дорожно-транспортные происшествия возникали по причине колдовства.

Благополучный дом и прибыльное хозяйство


Порчи наводят не только на людей. Бывает, что такие чары направляют и на дом, и на огород, и даже на скотину.
Не верите? Тогда вспомните, как сами удивлялись: почему вдруг корова стала мало молока давать или огурцы перестали цвести, хотя и причины на то не было…
А сколько другого, не совсем понятного для вас, вы замечали у себя на огороде или во дворе. После тех необъяснимых явлений все у вас пошло кувырком. К тому же и убытки налицо. Завистницы сглазили? Может, и так.
Бывает и хуже, когда всем этим занимается настоящая ведьма или опытный колдун. Вот уж тогда жди беды. И надолго!
Правда, от всех этих невзгод можно уберечь дом и то, что в нем, а огород сделать скатертью-самобранкой. И не только с помощью знахаря, но и самим.
Для этого в отдельном разделе помещены молитвы, заговоры и основные советы на все случаи ведения хозяйства. Взяты они из старины, а ведь тогда крестьяне придавали этому особое внимание.

Ваше жилище

* * *
• Закладывать собственный дом принято весной или летом.
* * *
• Лучше всего закладывать дом в пятницу, во вторник, четверг или в субботу.
* * *
• Старайтесь закладывать дом на полную луну.
* * *
• Нежелательно начинать строительство в високосный год.
* * *
• Прежде чем закладывать дом, необходимо из церковного календаря узнать, нет ли в этот день дня какого-нибудь из святых мучеников, и не работать в такой день, в воскресенье и праздники.
* * *
• Нельзя ставить дом на меже, на раздорожье, там, где растет бузина, на могилах, а также там, где произошло убийство.
* * *
• Лучше всего ставить дом на ровном солнечном месте или на целине.
* * *
• Старайтесь начинать закладку дома с утра.
* * *
• Нельзя покупать стройматериалы с того дома, где были неудачи, пожары или вымерла семья.
* * *
• На том месте, куда ударила молния, нельзя ставить дом.
* * *
• На том месте, где был муравейник, нельзя ставить дом — смертность и болезни будут среди жильцов.
* * *
• Когда закладывают фундамент дома, то под него необходимо положить ладан — для святости, кусочек шерсти — для тепла и серебряную монетку — для богатства.
* * *
• При строительстве дома накрест дерева нельзя класть, чтобы не было в доме покойника.
* * *
• Печь в доме необходимо класть на новолуние — теплее будет.
* * *
• При строительстве дома нельзя использовать тополь.
* * *
• Перед новосельем, за день до него, на ночь оставляют в новом доме кота или петуха. На следующий день необходимо взять икону, полотенце, хлеб, соль, благословить на четыре стороны и оставить икону в красном углу.
* * *
• Когда домовой гладит теплой и лохматой рукой домочадцев — это к благополучию, а шершавой — к худу.
* * *
• Увидеть домового в шапке — плохой знак.
* * *
• Для освящения дома необходимо пригласить священника.
* * *
• В новый дом лучше переселяться на молодой месяц и не в период поста.
* * *
• Когда первый раз входите в построенный дом, то положите на стол хлеб и соль.
* * *
• Не оставляйте на ночь дом неметеным — ночью по дому ходят ангелы.
* * *
• Нельзя свистеть в доме — кого-нибудь высвистите.
* * *
• В понедельник нельзя мазать дом — заведутся мыши и крысы.
* * *
• Икона падает в доме — к несчастью.
* * *
• Нельзя из дома выносить мусор после захода солнца — хозяина вынесешь.
* * *
• Если в доме завелись сверчки или клопы — необходимо окуривать его сухим корнем девясила.
* * *
• Заканчивать ремонт в доме нужно к Покровам, иначе в доме не будет тепла.
* * *
• На месте сгоревшей бани нельзя ставить дом, в нем не будет счастья.
* * *
• Срубленные на кладбище деревья нельзя использовать при строительстве дома или топить ими печь.
* * *
• Входя в дом, приветствуйте его, говоря: «Мир дому сему».
* * *
• На Благовещение не пускайте в свой дом посторонних женщин и девушек.
* * *
• Не выносите из дома стол, не покрытый скатертью. В хозяйстве того, кому перенесете стол, станет бедно.
* * *
• На ночь кочергу перед печью не ставят, а кладут.
* * *
• Чтобы в печи не скапливалась сажа, следует периодически протапливать печь осиновыми дровами.
* * *
• Большой грех быть в комнате, где находятся иконы, в шапке.
* * *
• В первый день марта нужно закрыть все окна в доме (можно перекрестить), чтобы уберечься от блох.
* * *
• Выйти из дома при звоне колоколов хорошо.
* * *
• На Благовещение, 7 апреля, старайтесь находиться дома, чтобы в семье были мир и спокойствие.
* * *
• Когда в доме долго не топили печь, то перед растопкой ее нужно перекрестить.
* * *
• Огонь всегда нужно зажигать с молитвой.
* * *
• Нельзя сажать гостей за незастланный скатертью стол.
* * *
• Во время приема пищи не стучите по столу ложкой или ножом: могут быть ссоры или будут болеть зубы.
* * *
• Чтобы не иметь долгов — не вытирайте скатертью свои руки.
* * *
• Когда кладете ложки на обеденный стол, то их необходимо повернуть выемкой вниз, чтобы посторонние не вмешивались в вашу семью.
* * *
• На ночь ложки не ставьте стоя, их необходимо положить.
* * *
• Хлеб нельзя накалывать вилкой или ножом, нужно брать руками.
* * *
• Выходите из-за стола тем же боком, каким садились, иначе хозяйка дома будет болеть.
* * *
• Не кладите ключи на стол — ухудшится память.
* * *
• Если поздно вечером перед воскресеньем или церковными праздниками прибирать в доме, то в нем заведутся мокрицы, тараканы, сороконожки.
* * *
• Чтобы не заводились и не кусались вши, необходимо стирать рубашки и нижнее белье натощак.
* * *
• Ольховым отваром нужно мыть кровати, чтобы уничтожить находящихся в них блох и клопов.
* * *
• В Страстную пятницу, в день распятия Господа, не положено готовить пищу и вообще есть что-либо (есть могут только старики, дети и больные).
* * *
• Когда режете хлеб, то нельзя его класть надрезанным боком к стене — люди будут отворачиваться от хозяина.
* * *
• Нельзя давать людям хлеб через порог — сам можешь обеднеть.
* * *
• Когда едят хлеб, его солят, взяв соль из солонки. Не нужно в солонку хлеб тыкать — не будет хлеба.
* * *
• Когда печете хлеб в русской печи, то не садитесь в это время на печь — хлеб испортится.
* * *
• Евангелие необходимо хранить в святом углу, его нельзя класть там, где сидят или едят, на обеденный стол или стул.
* * *
• Не держите дома чучела зверей или птиц — избежите многих жизненных неприятностей.
* * *
• Туфли и тапочки нельзя ставить крест-накрест или в противоположные стороны.
* * *
• Нельзя стирать одежду на Новый год.
* * *
• Свистеть нельзя потому, что свистом созывают чертей. Свистеть в своем доме — значит, в доме будет запустение.
* * *
• Никогда не ставьте веник под образами. Это большой грех.
* * *
• Нельзя выметать веником через порог мусор, выметешь кого-нибудь из своей семьи.
* * *
• Старый веник нельзя сжигать в печи, его необходимо сжигать вне своего подворья.
* * *
• Дом нельзя мести разными вениками — выметите добро.
* * *
• В доме должен быть только один веник.
* * *
• Купальской росой кропят кровати и вещи в доме, чтобы не заводились клопы.
* * *

О воде

• До весеннего Николая (22 мая) нельзя купаться в водоемах.
* * *
• Исключение из этого правила допускается в том случае, если вы услышите, как кукует кукушка до Николая, тогда можно открывать купальный сезон.
* * *
• Перед тем как войти в воду, прочитайте «Отче наш» и скажите следующее: «Христос купался — воды не боялся, и я буду купаться, воды не бояться».
* * *
• Самое опасное время для купания в водоемах — полдень или полночь.
* * *
• Когда в водоеме во время купания у вас судорогой свело ногу, не паникуйте, читайте «Отче наш» и крестите место, сведенное судорогой.
* * *
• Не купайтесь в водоемах в ночь на Ивана Купалу, не подвергайте риску свою жизнь.
* * *
• Купаться в водоеме нужно с крестом на груди.
* * *
• Старайтесь не купаться после захода солнца.
* * *
• Для нормального функционирования желудка и кишечника следует пить холодную воду за полчаса или за час до еды.
* * *
• Пить воду следует, ложась спать и вставая с постели.
* * *
• Большое количество выпитой воды на ночь провоцирует тревожный сон.
* * *
• Вода должна быть холодной, но не кипяченой.
* * *
• Не злоупотребляйте минеральной водой.
* * *
• Постоянная перемена напитков производит вредное влияние на желудок. Во избежание этого хорошо разбавлять воду вином в пропорции 3:1.
* * *
• Когда идете по воду, нельзя ни с кем разговаривать и оглядываться назад, кто бы вас ни звал.
* * *
• Если же вы живете в многоэтажке, то необходимо набирать воду сразу же после полуночи, чтобы первая капля попала в емкость.
* * *
• Самая сильная вода в ночь со среды на четверг.
* * *
• В воду нельзя плевать, иначе на лице будут вскакивать прыщи и болеть голова.
* * *
• Не давайте пришлым людям из семейной кружки пить — у вас могут начаться семейные неурядицы и скандалы.
* * *
• Святят и пьют воду, чтобы очистить свою душу от грехов.
* * *
• Свяченой водой кропят в доме.
* * *
• Свяченую воду используют при всех болезнях.
* * *
• Наиболее сильная свяченая вода иорданская (18 января), крещенская (19 января) и сретенская (15 февраля).
* * *
• Вечером не выливайте воду из ведра на землю: если вступите на это место, то можете заболеть.
* * *
• Вода, взятая из трех криниц до восхода солнца, хорошо помогает при всех видах порчи.
* * *
• Непочатая вода, которую берут перед восходом солнца из колонки или колодца, хороша для здоровья. Непочатой называется потому, что никто воду перед вами не набирал.
* * *
• Не давайте никому пить воду через порог.
* * *
• Женщинам во время месячных нельзя купаться в водоемах.
* * *
• Икота напала — попейте мелкими глотками холодной воды.
* * *
• Не мойте руки в воде, в которой варились яйца.
* * *
• Купальской водой кропят кровати, чтобы не водились клопы.
* * *
• Самая лучшая и полезная вода из криницы или родника.
* * *
• При параличе, головной боли, геморрое, дрожании членов нужно пить только чистую воду, ни в коем случае нельзя пить газированные напитки.
* * *
• Свежая колодезная вода будет лучше усваиваться организмом, если перед питьем она сутки отстоится в глиняном кувшине с широким горлом.
* * *
• Самая лучшая для здоровья вода — текущая с востока на запад.
* * *
• Если у вас отрыжка после обеда, то необходимо выпить стакан холодной воды.
* * *
• Когда у вас бессонница — сделайте компресс из холодной воды на лоб.
* * *
• Кровотечение из носа можно остановить, приложив смоченное в холодной воде полотенце ко лбу и затылку.
* * *
• Теплые ванны для ног полезны при головной боли, головокружении, звоне и шуме в ушах.
* * *
• Если у вас тошнота или позыв на рвоту, выпейте теплой воды или отвар ромашки и положите пальцы в рот.

О колодце

• В том месте, где по зорям первый туман ложится, и необходимо копать колодец.
* * *
• Место для копания колодца можно определить следующим способом: взять несколько яиц и положить их под горшок в нескольких местах на целую ночь. Утром поднять горшки и осмотреть яйца. Где на яйцах есть росинки, там находится и вода.
* * *
• Нельзя есть над колодцем — жабы заведутся.
* * *
• Колодец чистят, когда нет дождя.
* * *
• Возле колодца посадите вербу или калину.
* * *
• Не плямкайте губами, когда вытягиваете воду из колодца, — жабы заведутся.
* * *
• Нельзя ночью ходить по воду — нечистый может испортить воду.
* * *
• Когда идешь по воду, нельзя грызть семечки — люди на вас будут плевать.
* * *
• На Илью Пророка необходимо освятить воду и влить в колодец, чтобы вода не портилась.
* * *
• Чтобы прекратить засуху, необходимо несколько раз бросить в колодец несколько зерен свяченого мака.
* * *
• Чтобы вода в колодце была чистая, на первый Спас необходимо освятить колодец.
* * *
• При чистке колодца не должна присутствовать беременная женщина — вода в колодце будет невкусная.
* * *
• На ночь перед годовыми церковными праздниками необходимо закрывать колодцы, чтобы не испортить воду.
* * *
• Снег, собранный в крещенский вечер, бросают в колодец, чтобы весь год была вода.
* * *
• Высохшую просфору бросают в колодец.

О луне

Луна имеет огромное значение в жизни человека. Наши предки хорошо знали воздействие лунного света на человека и использовали эти знания с пользой для себя и своего здоровья.

• Нельзя говорить ничего плохого на ночь, особенно на молодой месяц.
* * *
• Раньше особенно оберегали от лунного света грудных детей. В доме, где был грудной ребенок, целый год на ночь завешивали окна от лунного света или ставили на окно посуду с водой. Если лунный свет падал на ребенка, то у него болел желудок или было расстройство кишечника.
* * *
• Ни в коем случае нельзя выливать воду, в которой купали ребенка, на лунный свет.
* * *
• Не только дети, но и взрослые будут болеть, если месяц светит на спящего.
* * *
• Чтобы мясо было сочное, животных желательно забивать на полную луну.
* * *
• А вот кабанов, бычков, баранов холостят на убывающей луне, чтобы у животного быстрее затянулась рана.
* * *
• Всякая рубка, обрезание, стрижка произойдут с меньшим ущербом, если их делать на убывающей луне.
* * *
• Если вы готовите лес для строительства, то не рубите его на полнолуние — будет гнить.
* * *
• Показывать на месяц пальцем — грех — усохнет палец, а если показал, то прикуси палец.
* * *
• Старайтесь ни сеять, ни сажать на третьей лунной четверти — все будет гнить или идти в столб.
* * *
• Не смотрите ночью на ясный месяц — это способствует ослаблению зрения.
* * *

Сны и сновидения

• Для того чтобы у вас был здоровый, крепкий и без кошмаров сон, возьмите себе за правило читать перед сном вечерние молитвы из молитвослова.
* * *
• Обязательно перед сном перекрестите подушку и кровать.
* * *
• Сухие лавровые листья кладут в подушки для хорошего сна.
* * *
• Перед сном пройдите по часовой стрелке в своей квартире и, читая «Отче наш», крестите все окна и двери.
* * *
• Когда вы ложитесь спать, смотрите за тем, чтобы икона стояла или висела у вас в голове, а не в ногах.
* * *
• Постарайтесь кровать поставить таким образом, чтобы голова ваша была расположена на север, а ноги — на юг.
* * *
• Некоторые люди для здорового сна привязывают к своим ногам медную проволоку, то есть заземляют себя.
Не нужно мучить себя. Для этого природа предусмотрела идеальный способ — хождение босиком. Но это хорошо в теплое время года. А зимой рекомендуем перебирать янтарные четки. Таким способом вы снимете с себя отрицательную энергию.
* * *
• Когда человек не спит и не бодрствует, это промежуточное состояние называется тонким сном. В промежуточном состоянии человек может входить в четвертое измерение. Поэтому, когда у человека появляется тонкий сон, приходят вещие сны, которые всегда сбываются. С четверга на пятницу сны сбываются.
* * *
• Но снам нужно верить не всегда. Необходимо принимать во внимание, в какой день недели вы увидели сон, до полуночи или после полуночи, а также в какой по счету лунный день.
* * *
• Если вам приснился плохой сон и вы хотите избавиться от него, то выйдите к реке, ручью и на текущую воду расскажите его. Но река или ручей не у каждого поблизости. Вы можете открыть тихонечко кран с холодной водой и рассказать сон, приговаривая: «Куда ночь, туда и сон».
* * *
• Многие больные интересуются, можно ли узнать, кто навел на них порчу? Узнать можно, для этого в один из двенадцати годовых праздников помолитесь Богородице с просьбой показать во сне, кто вам делает порчу. Как правило, во сне вы увидите того человека или тех людей, которые занимаются колдовством.
* * *
• Нельзя спать при затмении солнца — спящего может парализовать.
* * *
• После 16 марта запрещается спать днем, чтобы не болеть. В это время день начинает сравниваться с ночью.
* * *
• Ко многим людям во сне приходят нечистые в образе святых. Чтобы определить, кто есть кто, необходимо перекреститься и читать «Отче наш». Если это нечистые, они сразу же пропадут.
* * *

Разнообразные советы

• Понедельник и среда наиболее неблагоприятные дни для мытья волос.
* * *
• Нельзя топтаться ногами по своему головному убору — будет болеть голова.
* * *
• Во время еды не смотрите в зеркало, чтобы не потерять красоты.
* * *
• Двоим нельзя есть одной ложкой, это к ссоре.
* * *
• Чтобы хорошо росли волосы, их необходимо стричь на растущей луне.
* * *
• Не дарите носовых платков родным или близким. Пусть покупают себе их сами.
* * *
• Чтобы не было изжоги — не берите хлеб грязными руками.
* * *
• Новый купленный костюм не кладите на кровать.
* * *
• Нельзя мочиться на огонь — будете болеть.
* * *
• На Илью, 2 августа, старайтесь не делать серьезной работы.
* * *
• Чтобы не болеть, не ешьте ягоды, которые надклевали птицы.
* * *
• Икота напала — потянитесь через себя до хруста в костях.
* * *
• Нельзя стоять в шапке перед иконами.
* * *
• Иконы, потерявшие свое изображение, пускают по воде.
* * *
• Нельзя переходить место, где лошади или собаки бегают по кругу, от этого на теле появляются красные круги.
* * *
• В Святую неделю нельзя спать с женой — дети будут болеть.
* * *
• Старайтесь не есть чужой ложкой — будут заеды.
* * *
• К укушенному пчелой или осой месту прикладывайте крестообразно нож.
* * *
• Милостыню необходимо подавать только правой рукой.
* * *
• Если вы не дадите что-нибудь собаке, которая глядит вам в глаза, то у вас появится ячмень.
* * *
• От Рождества до Крещения охотиться на зверей и птиц — грех.
* * *
• Из своего ружья не стреляйте собак — будет давать осечку.
* * *
• Если каркает ворон, скажите: «На свою голову каркай, не на меня».
* * *
• Волки воют возле жилья — к морозу или войне.
* * *
• Не лежи на меже — гадюка укусит.
* * *
• Собаку и кошку нельзя кормить соленой пищей — их вши заедят.
* * *
• При зевоте необходимо крестить себе рот.
* * *
• Не держите пищу, которую будете сами есть, перед мордой кошки или собаки — будете болеть.
* * *
• Нельзя зашивать или пришивать что-нибудь на человеке.
* * *
• Из уважения к иконам считается грехом прикасаться руками к лику святого.
* * *
• Когда несут икону, ее держат высоко над головой, и всякий, кто встречается на дороге, должен осенить себя крестом и поклониться.
* * *
• Ни в коем случае нельзя прикуривать от горящей свечи.
* * *
• Тушить горящую свечу необходимо пальцами. Нельзя ее задувать.
* * *
• Чтобы прекратить икоту, надо три раза прочитать молитву «Богородице Дево, радуйся».
* * *
• Плевать на огонь нельзя — губы будут трескаться и болеть.
* * *
• Если в понедельник или пятницу обрезать ногти — зубы болеть не будут.
* * *
• Нельзя танцевать под колокольный звон.
* * *
• Не давайте иголки без нитки — будете бедным и будете болеть.
* * *
• Нельзя выбивать веником своей одежды — будете болеть.
* * *
• Не переступайте через веник, чтобы вам не заболеть.
* * *
• Старайтесь не пользоваться вместе с кем-то одним полотенцем, чтобы не поссориться.
* * *
• Через место, где катался на земле конь, нельзя переходить, может лишай напасть.
Если вы перешли ненароком это место, то необходимо 3 раза сплюнуть через левое плечо и сказать: «Пусть тогда на меня лишай нападет, когда конь жеребенка приведет».
* * *
• Когда человек икает, для излечения необходимо говорить: «Помяни, Господи, царя Давида и всю кротость его» (читать 3 раза, не переводя дыхания).
* * *
• Чтобы не подавиться рыбной костью, во время еды скрестите ноги, чтобы левая нога была внизу, а правая вверху.
* * *
• На столе должно быть нечетное количество бутылок. Пустые бутылки сразу же убирают со стола.
* * *
• Собаку целуют в морду, а кошку — в шерсть.

Советы по хозяйству

• Если рассаду бьет мороз, то необходимо до восхода солнца посыпать ее пеплом.
* * *
• Если гусеницы едят капусту, нужно взять гусениц с чужого огорода, добавить молочая, воды и все тщательно отварить, процедить и рано утром перед восходом солнца этим раствором побрызгать всю капусту.
* * *
• Чтобы на скотину не садились мухи, необходимо взять 50 г волчьих ягод и в течение 15 минут отварить в литре воды, процедить, побрызгать скот и выпускать в поле.
* * *
• Когда гонишь скотину в стадо, хворостину лучше всего использовать из вяза, вербы, дуба или березы. Нельзя скотину гонять палкой, сделанной из бузины, — у животных будет пропадать молоко. А если бить очеретиной, животные будут часто болеть и давать меньше молока.
* * *
• Нельзя передавать хворостину, которой гонишь свое животное, в чужие руки, потому что могут навести порчу.
Чтобы определить, кто портит животное, необходимо на Ивана Купалу перед восходом солнца срезать липовую хворостину и гнать животное на пастбище. Ведьма постарается подойти и попросить эту хворостину.
* * *
• На ночь выбрасывать сор из избы нельзя: скотина дохнуть будет.
* * *
• В годовые праздники ни в коем случае никому нельзя давать спичек и огня, потому что будет дохнуть скотина.
* * *
• Чтобы не испортили животных на пастбище, необходимо перед первым выгоном на пастбище три раза обсыпать их освященной солью и дать им лизнуть соли с руки.
* * *
• Перед вторым Свят-вечером, т. е. 18 января, ни в коем случае нельзя бить скотину — она будет болеть.
В этот вечер для плодовитости животных хорошо окропить их освященной водой, но нельзя только кропить такой водой кур и свиней.
* * *
• Чтобы наседка привела много цыплят, ее лучше всего сажать, когда скот идет с поля. Наседку необходимо сажать, чтобы никто из посторонних не видел. В том месте, где сидит наседка, нельзя свистеть и жарить яйца.
* * *
• Чтобы куры хорошо неслись, необходимо на насесте разложить пустые битые горшки, а чтобы кур не испортили ведьмы, желательно, чтобы один из петухов был черного цвета.
* * *
• Для того чтобы куры неслись хорошо, с Чистого четверга золу выносите в курятник.
* * *
• Если курица запела петухом, необходимо ей сразу же отрубить голову, потому что она кричит к несчастью. Мясо ее употреблять в пищу нельзя, лучше всего его сжечь и закопать.
* * *
• Если вы решили сажать картофель, а на вашей улице есть покойник, этого делать нельзя до тех пор, пока его не похоронят. А если картофель все же будет посажен — то урожая не ждите.
* * *
• Чтобы на огороде был урожай, ни в коем случае там не грызите семечки.
* * *
• Чтобы повысить урожайность огорода, необходимо на Ивана Купалу перед восходом солнца наломать вербы и разбросать по огороду.
***
Для повышения урожайности хорошо помогает следующий метод: на Благовещение идите в церковь и купите несколько просфор, часть просфоры съешьте, а часть разотрите в порошок и прикопайте на следующий день по четырем сторонам огорода.
* * *
• Чтобы избавиться от сорняков на огороде, необходимо на Троицу идти по огороду, вырывать любые сорняки и головками втыкать их в землю.
* * *
• Когда находитесь на огороде, не ложитесь на меже, потому что будете болеть. Этого же можно избежать, если не будете сидеть или лежать возле бузины.
* * *
• Когда человек икает, для излечения необходимо говорить: «Помяни, Господи, царя Давида и всю кротость его» (читать 3 раза, не переводя дыхания).
* * *
• Чтобы не подавиться рыбной костью во время еды, необходимо скрестить ноги, чтобы левая нога была внизу, а правая вверху.
* * *
• Кактус — одно из растений-вампиров. Он притягивает к себе жизненную энергию человека, в результате чего вы можете потерять свои силы и все это ощутить в ходе своих повседневных дел.
К примеру, случаются легкие головокружения, ноги становятся «ватными», вас клонит ко сну и т. д.
* * *
• Тополь — это дерево, которое тоже сосет из человека жизненную энергию. Поэтому постарайтесь не находиться длительное время в тополиной аллее или в солнцепек пребывать под его тенью. Подобных деревьев вокруг нас немало — сосна, те же волчьи ягоды.
* * *
• При встрече со своими знакомыми, которые говорят вам в глаза, что вы отлично выглядите, в результате чего вас могут сглазить, необходимо сказать про себя: «Соль да печенка, да болячка с очей».

Советы дачникам и фермерам


Растения против вредителей

• Пучками душистых листьев аира отпугивают насекомых-паразитов.
* * *
• Для уничтожения клопов внутри птичника необходимо удалить птицу и сухой далматской ромашкой окурить помещение.
* * *
• Сухим чистотелом окуривают сады и огороды против вредителей — медяницы, капустницы, белянок и других блошек.
* * *
• Порошком чистотела присыпают овощные культуры для уничтожения блошек.
* * *
• Для уничтожения медяниц, тлей, щитовок растения необходимо опрыскивать отваром чистотела, который готовится следующим образом: 100 г свежего чистотела отварить в течение получаса в 15 л воды, процедить.
* * *
• Тлю, медяницы, клещей, клопов можно вывести следующим составом: 1 кг белены черной залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить, добавить 50 г хозяйственного мыла и опрыскивать.
* * *
• Чтобы кроты оставили в покое ваш участок, необходимо засеять границы участка бобами.
* * *
• Чтобы избавиться от огневки, необходимо между кустами смородины и крыжовника положить ветви бузины красной.
* * *
• Гусеницы, тля, слизни, мухи, жуки не переносят такой состав: 0,5 кг измельченных побегов и цветов бузины красной залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить.
* * *
• 100 г горчичного порошка растворить в 10 л воды и опрыскивать скопления тли, гусениц, голых слизней.
* * *
• Уничтожить растительных клещей, тлю, медяницу можно таким раствором: 1 кг дурмана измельчить, залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить, добавить 50 г хозяйственного мыла и опрыскивать скопления вредителей.
* * *
• Резкий и неприятный запах конопли посевной не переносят капустные черви.
* * *
• Табачный отвар применяют для уничтожения тли и медяниц. Одну часть табачных отходов или листьев табака залить 10 частями воды. Кипятить в течение 30 минут, процедить. Одну часть отвара смешать с 10 частями воды и добавить 50 г хозяйственного мыла на каждые 10 л рабочего состава.
* * *
• Настой ромашки используют для уничтожения молодых гусениц и личинок насекомых. Одну часть листьев и цветков ромашки далматской залить 10 частями воды. Отварить в течение получаса, процедить.
* * *
• Вытяжку и ботву помидоров используют для борьбы с молодыми гусеницами и личинками грызущих насекомых. 5 кг нарезанной ботвы помидоров залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить. Перед опрыскиванием разбавить в двух частях воды с добавлением 50 г жидкого мыла на 10 л рабочего состава.
* * *
• Отвар из тысячелистника используют против сосущих и листогрызущих вредителей. 3 кг тысячелистника залить 10 л воды и прокипятить в течение 30 минут. В отвар добавить 50 г хозяйственного мыла на 10 л рабочего состава.
* * *
• Настой из шелухи лука используют против тли и клещей: 200 г шелухи залить 10 л горячей воды. Сутки настаивать, процедить.
* * *
• Чеснок используют против тли, клещей и других вредителей: 100 г чеснока измельчить, залить 10 л горячей воды, сутки настаивать, процедить и опрыскивать.
* * *
• Ботву картофеля используют против тли и паутинного клеща. 1 кг свежей ботвы залить 10 л горячей воды, настаивать 6 часов.
Процедить и использовать против вредителей.
* * *
• Полынь горькую применяют для борьбы с листогрызущими гусеницами. 1 кг полыни горькой залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить.
* * *
• Лопух применяют против гусениц капустной белянки, совки и моли: 3 кг листьев лопуха измельчить, залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить.
* * *
• Болиголов пятнистый используют против гусениц и личинок: 100 г травы болиголова залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить, опрыскивать в местах скопления насекомых.
* * *
• Если капусту и огурцы повреждают слизни, то овощи необходимо обсадить репчатым луком.
* * *
• Помидорную ботву не выносят муравьи. Если в местах скопления муравьев разложить ботву, то муравьи покинут это место.
* * *
• В местах скопления муравьев положить несколько зубков чеснока.
* * *
• Чтобы яблоня не поражалась яблочной плодожоркой, вокруг приствольных кругов яблони высаживают ромашку далматскую.
* * *
• Для уничтожения мышей и крыс посыпать пол и полки сухим порошком ромашки далматской. Засыпать входные отверстия проделанных грызунами ходов ромашкой, битым стеклом и замазать цементом.
* * *
• В местах скопления мышей положить веточки багульника или траву чернокорня лекарственного.
* * *
• Для защиты садовых деревьев от мышей и крыс в саду высаживают чернокорень лекарственный.
* * *
• Чтобы вывести блох у собак и кошек, их следует искупать в воде, приготовленной из отвара табака.
* * *
• Для отпугивания комаров, мух, мошек 50 г плодов аниса залить 300 г свежего подсолнечного масла. 10 дней настоять на солнце. Процедить. Втирать в область лица, шеи и рук.
* * *
• Для борьбы с молью можно воспользоваться следующими советами:
— пересыпать вещи сухим порошком из травы ясменника пахучего;
— одежду переложить сухими веточками душицы;
— переложить шерстяные вещи и меха апельсиновыми корочками;
— шерстяные и меховые изделия переложить сухим бессмертником песчаным;
— шерстяные вещи переложить веточками полыни.
* * *
• Для отпугивания платяной моли и уничтожения клопов одежду необходимо переложить сухими листьями и веточками багульника болотного.
* * *
• Места скопления насекомых (клопы, тараканы, мухи, моль) присыпать порошком из цветов и листьев пижмы.
* * *
• Места скопления паразитов (блох, мух, клопов, тараканов, моли) присыпать сухим порошком из травы ромашки далматской.
* * *
• Места скопления тараканов и клопов окропить следующим отваром: 1–2 горсти травы лютика едкого отварить в течение 15 минут в 3 литрах воды.
* * *
• В местах скопления мух, блох, тараканов разложить траву пижму обыкновенную.
* * *
• Места скопления клопов окропить отваром багульника.
* * *
• Если досаждают комары, москиты, то следует 2 столовые ложки гвоздики положить в эмалированную кастрюлю и залить 2 стаканами воды. Поставить на медленный огонь, и пусть кипит под закрытой крышкой 15 минут. Снять с огня, дать настояться 15 минут, процедить. Отваром обмывать лицо, руки, шею.
* * *
• Чтобы избавиться от мух, во дворе необходимо посеять клещевину.
* * *
• Посеянная в молодых лесопосадках конопля защищает от личинок майских жуков.
* * *
• Чтобы не завелись вредные насекомые, необходимо положить в шкафы высушенные веточки лаванды.
* * *
• 3 кг листьев лопуха измельчить, залить 10 л горячей воды. 3 дня настоять, процедить, опрыскивать места скопления капустной белянки, совки, моли.
* * *
• Несколько горстей листьев свежего лопуха чуть присыпать солью, потом истолочь поленом в ведре, чтобы листья пустили сок. Этим соком смазывать все животное, кроме глаз. 2–3 дня оводы не будут садиться на животное.
* * *
• На дно каждого улья, за диафрагму, кладут веточку мелиссы. Это поможет избавиться от уховерток, муравьев, восковой моли.
* * *
• Листогрызущие гусеницы боятся такого состава: 4 кг молочая прутьевидного отварить в течение 30 минут в 10 л воды. Процедить, опрыскивать места скопления вредителей.
* * *
• Чтобы на картофель, капусту, помидоры, огурцы бабочки не откладывали яиц, между грядками высаживают настурцию.
* * *
• Чтобы на участке не было нематод, посадите ноготки.
* * *
• 0,5 кг листьев ноготков измельчить, залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить. Настоем опрыскивать грядки, пораженные тлей.
* * *
• Чтобы медведки покинули грядки, на расстоянии 1,5–2 м друг от друга втыкают в землю ветки ольхи.
* * *
• Против насекомых-вредителей хорош и такой состав: 100 г горького перца измельчить, залить 10 л горячей воды, 6 часов настоять, процедить. На 10 л рабочего раствора добавляют 50 г хозяйственного мыла.
* * *
• Табачную пыль применяют против крестоцветных блошек, а против капустной и луковой мухи табачную пыль смешивают с золой в равных частях и посыпают ей почву вдоль рядов растений.
* * *
• Места скопления гусениц, тли, мух, жуков, слизней опрыскать отваром, приготовленным из 1 кг измельченных листьев черемухи. Черемуху залить 10 л горячей воды, 3 часа настоять, процедить.
* * *
• Отваром плауна-баранца моют домашних животных (коров, лошадей, овец, свиней) от кровососущих насекомых.
* * *
• Чтобы выгнать муравьев из улья, надо несколько веток свежей горькой полыни положить поверх потолка и на дно улья.
* * *
• Несколько веточек садовой руты, положенной в комнате на подоконник, прогоняют мух.
* * *
• Там, где растет садовая рута, никогда не бывает змей.
* * *
• Для предохранения лошадей и коров от слепней их опрыскивают отваром чернобыльника.
* * *
• Если у собак и кошек завелись блохи, нужно сделать животным подстилку из свежих сосновых стружек и хвои.
* * *
• Чтобы избавиться от гусениц, тли, мух, жуков, слизней, 10 кг измельченных листьев черемухи залить 10 л горячей воды, 3 часа дать настояться, процедить. Отваром опрыскивать места скопления насекомых.
* * *
• Пораженные тлей, клещами растения опрыскивать таким составом: 1 кг корней щавеля конского измельчить, залить 10 л горячей воды и оставить на 3 часа. Процеженным раствором опрыскивать пораженные вредителями растения.
* * *
• Если подсеять фацелию к гороху (3–4 кг семян на гектар), то посевы гороха почти не поражаются зерновкой.
* * *
• Чтобы зимой и весной картофель не портился, его пересыпают изрубленными листьями рябины.
* * *
• Чтобы капуста не поражалась вредителями, между грядок посадите лук.
* * *
• Чтобы избавиться от нематод, по краям картофельных и земляничных грядок высевают бархатцы.
* * *
• Чтобы фитофтора не поражала помидоры, нужно между грядками посадить зубчики чеснока или опрыскивать помидоры настоем чеснока.
* * *
• Чтобы на огуречных грядках не было слизней, обсадите грядки репчатым луком.
* * *
• Созревшие яблоки дольше сохраняются, если их перед закладкой на хранение опрыскать настоем лука.
* * *
• Если на тыквах появилась гниль, ее необходимо удалить, а место выреза натереть листом алоэ. Скоро пораженное место подсохнет, а тыква будет расти дальше.
* * *
• Древесина яблони, так же как и вишни, очень хороша для дымления при копчении окороков.
* * *
• Если помидоры и клубника растут на одной грядке, то урожайность их выше, чем при раздельной посадке.
* * *
• Хорошо растут и не поражаются огневкой в соседстве с помидорами крыжовник и смородина.
* * *
• Чтобы очистить от микробов болотную воду, необходимо в кружку с водой опустить веточку рябины на 2–3 часа.
* * *
• Веточка черемухи, опущенная на 10 минут в кружку с болотной водой, убивает все болезнетворные микробы.
* * *
• Чтобы залечить рану на дереве, необходимо измельчить несколько горстей щавеля кислого и приложить к ране в виде пластыря.
* * *
• Не сажайте редьку и лавр благородный возле винограда.
* * *
• Не любит виноград капусту и все овощи.
* * *
• Если возле винограда растут орехи, то виноградная лоза становится болезненной и хилой.
* * *
• Большой вред виноградной лозе приносят бобовые или гороховые створки и соленая вода.
* * *
• Чтобы розы не поражались грибком, между ними надо высадить веронику лекарственную.

Народные приметы о погоде и урожае

• 7 января, Рождество Христово. Если будет метель — пчелы хорошо роиться будут.
* * *
• 15 января, Сильвестр. чистят курятники, окуривают стены чертополохом, полынью или чернобыльником.
* * *
• Перед вторым Свят-вечером, т. е. 18 января, ни в коем случае нельзя бить скотину — будет болеть. В этот вечер для плодовитости животных хорошо окропить их освященной водой, но нельзя кропить такой водой кур и свиней.
* * *
• После Рождества Христова нельзя шить в течение двух недель — скотина не будет водиться.
* * *
• 15 февраля, Сретение Господа нашего Иисуса Христа, зима встречается с летом. Если в этот день будет мороз, то весна наступит рано. Если оттепель — то зима еще продержится.
* * *
• 9 марта, День сорока мучеников, прилетают сороки и жаворонки.
* * *
• 13 марта, мученицы Гликерии, Лукерья-комарица, появляются комары.
* * *
• 14 марта, Евдокия. Если грачи прилетели до Евдокии, снег рано сойдет, лето будет мокрое.
* * *
• 14 марта садовники обрезают сухие ветки на деревьях.
* * *
• 17 марта, Герасим. Если грачи на гнездо летят, будет дружная весна.
* * *
• 25 марта, на Григория, жабы начинают квакать.
* * *
• Какая погода будет 7 апреля, на Благовещение Пресвятой Богородицы, такая же погода будет и на Пасху.
* * *
• 7 апреля, Благовещение. Гроза в этот день предвещает теплое лето и урожай орехов.
* * *
• 7 апреля, Благовещенье. Если до этого дня не прилетят ласточки, то будет холодная зима.
* * *
• Чтобы коровы давали много молока, вечером перед Благовещением (7 апреля) наполните ведра водой, влейте туда по стакану свяченой воды, а утром окропите животных этой водой и дайте им напиться из ведра.
* * *
• 18 апреля, на Федула, появляются бабочки-крапивницы, оживают божьи коровки.
* * *
• 1 мая, св. Косма, сеют морковь, свеклу и подсолнечник.
* * *
• 5 мая, евангелист Лука, высаживают лук.
* * *
• 6 мая, Георгий, скот в поле первый раз выгоняют вербою с Вербного воскресенья.
* * *
• Первый весенний выгон скота начинают с Георгиева дня. Свяченой вербой нужно хлестать скотину, приговаривая: «Господь, благослови и здоровьем награди».
* * *
• В День святого Георгия служат молебны на полях — чтобы был хороший урожай.
* * *
• Редьку нужно сеять на Георгия — сочная будет.
* * *
• Если кукушка поет до Георгия, а деревья еще не развились — будет тяжелый год для народа, люди будут болеть, начнется падеж скота.
* * *
• 6 мая начинает петь соловей, он поет, пока ячмень не начнет колоситься.
* * *
• 14 мая, на Изидора, сеют огурцы и лен.
* * *
• 15 мая, Пахомий Теплый, сеют арбузы, дыни, огурцы.
* * *
• 15 мая начинают петь соловьи.
* * *
• 22 мая, на св. Николая, выгоняют коней на пастбище, стригут овец, сеют гречиху. Если есть жеребята, то им стригут гривы и хвосты. Лошадей стараются выпустить на пастбище до восхода солнца.
* * *
• 22 мая — если заквакают лягушки — овес будет хорошим.
* * *
• 23 мая, Симона Зилота, в этот день давали коровам желтые травы и цветы, чтобы молоко и масло было.
* * *
• 25 мая, Иоанн Креститель, сажают капусту.
* * *
• 26 мая, св. Гликерия, комаров мало — овсов и трав не будет.
* * *
• 12 июня, преподобный Исаакий, в этот день змеи собираются на змеиные свадьбы. Старайтесь не ходить в лес и поле без надобности.
В этот же день сажают бобы и фасоль.
* * *
• 26 июня, св. мученица Акилина, появляются оводы.
* * *
• С 7 июля, Иван Купала, пошли вредные росы.
* * *
• Грозные ночи июля и августа называют воробьиными потому, что гром и молнии не дают заснуть даже воробьям. После таких ночей травы обладают наибольшей лечебной силой.
* * *
• 1 августа, Мокрин, оводы кусают последний день.
* * *
• 2 августа, Илья, после Ильи комары должны перестать кусаться, муха кусает до Ильи.
* * *
• 3 августа, Флор и Лавр, в этот день лошадей не заставляют работать.
* * *
• 23 августа, св. Тихон Задонский, перестают петь птицы.
* * *
• 1 сентября, Иоанн Предтеча, журавли на юг полетели — жди ранней зимы.
* * *
• 14 сентября, св. Симеон, начало бабьего лета, длится оно две недели.
* * *
• 14 сентября, прп. Симеона Столпника, в этот день хорошо заготовлять соленья, снимать дыни и арбузы с бахчи.
* * *
• 25 декабря, св. Спиридон, кормят кур из правого рукава, чтобы они хорошо неслись.
* * *
• Если весной появляется много мышей — к голодному году.
* * *
• Много майских жуков — к урожаю проса.
* * *
• Когда ячмень начинает поспевать — кукушки перестают куковать.
* * *
• Если кукушка перестает куковать задолго до Петрова поста, то осень будет холодная, а если после, то осень будет теплая.
* * *
• Чтобы пчелы хорошо роились и было много меда, на пасеке необходимо поставить крест, лучше из дерева, разбитого молнией. Этот крест также будет предохранять пасеку от порчи.
* * *
• Лук и чеснок нельзя сажать, когда у вас в доме топится печь.
* * *
• Также нельзя сажать в том случае, когда сажающий сердится, злится.
* * *
• Свеклу нельзя сеять в огороде, когда дым выходит из трубы во время топки.
Будет плохой урожай.
Лучшее время для посева свеклы — полдень четверга или пятницы.
* * *
• Чтобы уродился мак, его необходимо сеять рано утром.
* * *
• Подсолнечник необходимо сеять в субботу, тогда будет урожай.
* * *
• Чтобы продать корову, ее необходимо гнать на базар хворостиной из свяченой вербы.
* * *
• Не следует покупать корову с дырявым рогом, с недостающим ребром или впадиной между ребрами.
* * *
• Не покупайте корову, которая мочится во время торга, — будет молоко редким.
* * *
• Если вы купили корову и она в течение года болеет, ее необходимо сбыть.
* * *
• Купленную корову необходимо перегнать в воротах через косу, чтобы избавить ее от порчи.
* * *
• Нельзя маленьких телят и жеребят гладить по спине — будут плохо расти.
* * *
• Если корову испортили, то необходимо взять лошадиную подкову, накалить ее докрасна, бросить в ведро и тут же начать доить корову. Ведьма, испортившая ее, в скором времени прибежит.
* * *
• Нельзя нарезать хлеб в молоко — у коровы соски будут болеть.
* * *
• Когда корова бьется ногами при доении, то необходимо с ножек стола соскрести немного дерева, вложить в хлеб и дать корове съесть.
* * *
• Когда идете доить корову, необходимо взять кусок хлеба, отломить руками (не резать ножом) и дать корове.
* * *
• Нельзя никому ничего давать в долг, когда у вашей коровы есть маленький теленок, — у коровы уменьшится надой молока.
* * *
• Нельзя хвалиться обилием молока у своей коровы.
* * *
• Пролитое молоко необходимо затоптать землей, чтобы не уменьшился надой.
* * *
• Если у коровы испортится молоко, станет красным, нужно ее выдоить и вылить это молоко на том же месте. Подкурить корову чертополохом, осиной, чернобыльником, полынью, плакуном.
* * *
• Корова не должна нюхать подойник — молоко будет тягучее и быстро скиснет.
* * *
• Нельзя брать кувшин пальцами, следует брать его всей ладонью.
* * *
• Нельзя чистить кувшин ножом — уменьшится надой молока, а если коснулись нечаянно ножом, то необходимо начертить крест на земле этим же ножом.
* * *
• Чтобы на скотину не садились мухи, необходимо взять 50 г волчьих ягод и в течение 15 минут варить их в литре воды, процедить, побрызгать скот и выпускать в поле.
* * *
• Когда гонишь скотину в стадо, хворостину лучше всего использовать из вяза, вербы, дуба или березы. Нельзя скотину гонять палкой, сделанной из бузины, — у животных будет пропадать молоко. А если бить очеретиной, животные будут часто болеть и давать меньше молока.
* * *
• Нельзя передавать хворостину, которой гонишь свое животное, в чужие руки, потому что могут навести порчу. Чтобы определить, кто портит животное, необходимо на Ивана Купалу перед восходом солнца срезать липовую хворостину и гнать животное на пастбище. Ведьма постарается подойти и попросить эту хворостину.
* * *
• На ночь выбрасывать сор из избы нельзя: скотина дохнуть будет.
* * *
• В годовые праздники ни в коем случае никому нельзя давать спичек и огня, потому что будет дохнуть скотина.
* * *
• Чтобы не испортили животных на пастбище, необходимо перед первым выгоном на пастбище три раза обсыпать их освященной солью и дать им лизнуть соли с руки.
* * *
• В Чистый четверг стегают скот вереском, чтобы не бил копытами.
* * *
• Никогда и никому не говорите, сколько у вас дойных коров, живности или различной птицы, чтобы не навредили вашему хозяйству.
* * *
• Не стригите козе бороду — молока будет мало.
* * *
• Чтобы у пастуха не пропадали животные, ему нельзя все лето стричься.
* * *
• Когда пасешь скот летом, то до полудня он должен быть обращен головами на запад, а с полудня — на восток, будет большой надой молока.
* * *
• Чтобы мясо и сало у свиней было сочное и вкусное, нельзя их резать по понедельникам, средам и пятницам.
* * *
• Человек, который режет свиней, не должен снимать кожу с палого скота, бить или убивать собак, котов, ворон, сорок, вообще всех птиц и животных, не употребляемых в пищу, иначе мясо убитой им свиньи будет невкусным.
* * *
• Если свиньи сильно роют ямы в земле — значит сдохнут.
* * *
• Наседку сажают на немытые яйца.
* * *
• Чтобы куры хорошо неслись зимой, необходимо им в корм добавлять сушеную крапиву двудомную.
* * *
• Когда наседку сажают на яйца во вторник и среду — среди цыплят будет больше петушков, в четверг и пятницу — больше курочек.
* * *
• В понедельник, в субботу, в дни святых мучеников наседку не сажают на яйца.
* * *
• Нельзя класть под наседку тонкие и прозрачные яйца, а также с черными пятнышками на скорлупе — не вылупятся цыплята.
* * *
• Не кладите для насиживания первое и последнее из снесенных яиц.
* * *
• Кладите яйца для насиживания лучше в сумерки или рано на рассвете. Яйца для насиживания должны быть в нечетном количестве: 11, 15, 17, 19 и т. д.
* * *
• Для предохранения от сглаза наседку накрывают ситом.
* * *
• Старайтесь сажать наседку на молодой месяц. Посаженные в четверг и пятницу наседки высидят больше курочек.
* * *
• Не несите черемуху в дом, если на яйцах сидит квочка, — цыплята будут слабые.
* * *
• Яйца, снесенные под Благовещение и на Пасху, нельзя класть под квочку — цыплята будут слабые.
* * *
• Когда у вас сидит гусыня на яйцах, возле гнезда нельзя ничем стучать — гусят не будет.
* * *
• Чтобы наседка привела много цыплят, ее лучше всего сажать, когда скот идет с поля. Наседку необходимо сажать, чтобы никто из посторонних не видел. В том месте, где сидит наседка, нельзя свистеть и жарить яйца.
* * *
• Чтобы куры хорошо неслись, необходимо на насесте разложить пустые битые горшки, а чтобы кур не испортили ведьмы, желательно, чтобы один из петухов был черного цвета.
* * *
• Для того чтобы куры неслись хорошо, с Чистого четверга золу следует выносить в курятник.
* * *
• Нельзя одалживать квочку — свои куры на яйца садиться не будут.
* * *
• Не берите яйца из гнезда, когда зайдет солнце, — куры будут клевать свои яйца.
* * *
• Не бросайте скорлупу яиц в печь — куры не будут нестись.
* * *
• Чтобы куры были плодовиты, на Крещение (19 января) необходимо окропить их свяченой водой.
* * *
• Разводя кур, нельзя продавать ни одной до тех пор, пока «завод» не установился прочно.
* * *
• При покупке кур смотрите, чтобы у них перья под крыльями были все — иначе такие куры будут нести яйца очень плохо.
* * *
• Если найдете натуральный камень с отверстием и повесите его в курятнике — куры будут целы.
* * *
• Если курица запела петухом, необходимо ей сразу же отрубить голову, потому что она кричит к несчастью. Мясо ее употреблять в пищу нельзя, лучше всего его сжечь и закопать.
* * *
• Чтобы у вас плодились голуби, возьмите в церкви веник и бросьте на чердак.
* * *
• На большие годовые праздники нельзя расчесываться — чтобы птицы не ели огород.
* * *
• Какой масти кот приживется в доме, такой масти необходимо держать скот.
* * *
• Кто держит во дворе кролей, у того не будет плодиться скот.
* * *
• Первый день Петрова поста считается началом косовицы.
* * *
• В первый день Петрова поста нельзя полоть огород, чтобы пальцы не нарывали.
* * *
• Если на Петра и Павла идет дождь — будет гнить картофель.
* * *
• Выставляя весной ульи с пчелами, переносят их через острую косу, чтобы пчелы были здоровые и злые.
* * *
• Начинает цвести черемуха — лучшая пора сажать картофель, в это же время начинает хорошо ловиться лещ.
* * *
• Если рассаду бьет мороз, то необходимо до восхода солнца посыпать ее пеплом.
* * *
• Если гусеницы едят капусту, нужно взять гусениц с чужого огорода, добавить молочая, воды и все отварить, процедить и рано утром перед восходом солнца этим раствором побрызгать всю капусту.
* * *
• Если вы решили сажать картофель, а на вашей улице есть покойник, этого делать нельзя до тех пор, пока его не похоронят. А если картофель все же будет посажен — то урожая не ждите.
* * *
• Чтобы на огороде был урожай, ни в коем случае там не грызите семечки.
* * *
• Чтобы повысить урожайность огорода, необходимо на Ивана Купалу перед восходом солнца наломать вербы и разбросать ее по огороду.
* * *
• Для повышения урожайности на Благовещение идите в церковь и купите несколько просфор, часть просфоры съешьте, а часть разотрите в порошок и прикопайте на следующий день по четырем сторонам огорода.
* * *
• Чтобы избавиться от сорняков на огороде, необходимо на Троицу идти по огороду, вырывать любые сорняки и головками втыкать их в землю.
* * *
• Когда находитесь на огороде, не ложитесь на меже, потому что будете болеть. Этого же можно избежать, если не будете сидеть или лежать возле бузины.
* * *
• Если в ночь на Рождество Христово или Богоявление на небе не видно звезд, то сеять горох не надо, а если звезды — нужно сеять горох.
* * *
• Весной, если слышно кваканье лягушек, не нужно ничего сеять в огороде, особенно лук — будет неурожай.
* * *
• Нельзя давать взаймы семена до тех пор, пока сами не отсеялись, у самих плохо взойдет.
* * *
• Ставить семена на стол или пересыпать их на столе нельзя — плохо взойдут.
* * *
• Если у вас много пустоцвета на огурцах, их необходимо сорвать на восходе или на заходе солнца и бросить на дороге, по которой пройдет стадо коров.
* * *
• Когда сажаете арбузы, нельзя сажать в сапогах — будет неурожай.
* * *
• В какой день недели осенью выпадет первый снег, в этот же день недели весной необходимо сажать картофель — чтобы был хороший урожай.
* * *
• Чтобы пчелиные семьи были сильные и не болели пасечники — сретенской водой кропите ульи.
* * *
• Сажая зерно, необходимо говорить: «Уроди Боже и на чужую долю».
* * *
• Чтобы нивы не зарастали бурьяном, необходимо, идя на посев, надевать ту рубашку, в которой ходили на причастие в церковь.
* * *
• Чтобы на огороде не было сорняков, необходимо освятить перец на Пасху и закопать его в местах произрастания сорняков.
* * *
• Если есть на огороде пырей, то необходимо в Зеленую субботу, перед Троицей, до восхода солнца вырвать 3 или 9 растений пырея — сорняк начнет исчезать.
* * *
• Женщина во время менструации должна воздерживаться от посева и других работ на огороде.
* * *
• Чтобы мыши не уничтожали хлеб, необходимо на Макковея принести свяченой воды из церкви, побрызгать водой в амбаре или сарае и сказать: «Мыши, не ходите в сарай, вас не пустит туда макковейская вода».
* * *
• Сережки со свяченой вербы прикапывают в землю при посадке, чтобы все лучше росло.
* * *
• Семена, оставшиеся в доме во время чьей-нибудь смерти, теряют всхожесть.
* * *
• Множество шишек на елях — к урожаю огурцов.
* * *
• Кукушки закуковали — пора сеять лен.
* * *
• Лук и ячмень стараются посеять раньше того времени, когда лягушки начнут квакать.
* * *
• Ячмень сеют, пока цветет калина.
* * *
• Можжевельник зацветает — пора сеять ячмень.
* * *
• Не сей пшеницу раньше, чем дуб лист выбросит.
* * *
• Овес сей, когда береза распустится.
* * *
• Нельзя есть на огороде, чтобы вредители не выели грядки.
* * *
• Лучше делать грядки и сеять с севера на юг, чем с востока на запад.
* * *
• Нельзя брать в руки грабли на Рождество Христово — куры будут портить грядки.
* * *
• Много оводов — к урожаю огурцов.
* * *
• Появилось много бабочки-капустянки — к урожаю на мед.
* * *
• Если верба будет цвести дружно — пашня будет хорошая.
* * *
• Здоровый и обильный колос должен зацветать снизу.
* * *
• Нельзя резать свиней по понедельникам, средам, пятницам и до зимнего Николая (19 декабря) — мясо и сало будут плохими.
* * *
• Нельзя колоть свиней на третьей лунной четверти — мясо и сало быстро пропадают.
* * *
• Когда овец первый раз гонят на пастбище, то их необходимо окропить свяченой водой.
* * *
• Нельзя первый раз выгонять овец на пастбище в понедельник, субботу или в дни святых мучеников.
* * *
• Отгонять первый раз овец на пастбище должна непременно девочка.
* * *
• Когда овец загоняют на зиму в загон, то в течение нескольких дней им необходимо скармливать хрен с солью, чтобы избавить от глистов и внутренних паразитов.
* * *
• Чтобы подсолнечник рос большой, его сажают до восхода или после захода солнца.
* * *
• Лучшее время для посадки огурцов — первая четверть луны.

Здоровье души


О речи и словах

Человек с дипломом считает себя образованным. Но о каком уровне образованности можно говорить, если человек не знает, из каких основных частей сам состоит. В своей разговорной речи люди часто употребляют слова: «черт побери», «напился до чертиков», «взбесился», «давай побеседуем». Корень этих слов — «черт» и «бес».
Когда люди разговаривают друг с другом, они, как правило, не говорят правды. Думают одно, а говорят и делают другое. Таким образом, идет постоянный обман друг друга.
Сколько грязных ругательств слетает у людей с языка! Вдумайтесь в смысл этих слов — это страшные проклятья для всего рода.
Брань — это страшное зло, запомните!

О целительстве. к кому идти?

В нашей стране за неделю готовят экстрасенсов, которым разрешают лечить людей. В какой другой цивилизованной стране возможно такое? Уже появились «народные» и «заслуженные» целители.
Интересно: кто им присваивает эти звания и за какие такие заслуги? Они постоянно рекламируют себя на телевидении, по радио и в прессе.
Появилось много целителей-гастролеров, а попросту — шабашников, которые только обманывают больных.
Сегодня такой «лекарь» здесь, завтра — там, а послезавтра, глядишь, уехал восвояси на Крайний Север…
В прессе часто публикуются материалы о том, что такие-то экстрасенсы или целители гарантируют излечение от рака, сахарного диабета или детского церебрального паралича. Такое могут утверждать только безответственные люди, которые совершенно не знают и не понимают, как лечить эти серьезные заболевания. Для них главный стимул — получить от больного как можно больше денег, не оказав ему никакой практической помощи.
Скажу одно: кто себя рекламирует — лечить людей не умеет. Лучшая реклама — это результаты твоей практической деятельности. Умеешь лечить людей — будет у тебя постоянная работа.
К огромной массе своих горе-целителей в последнее время присоединился мутный поток иностранных проповедников и экстрасенсов, которые ринулись в нашу страну из-за рубежа и пытаются лечить людей на своих многолюдных сеансах.
Во время таких «лечебных спектаклей» приходится видеть, как инвалиды, бросив костыли, идут своими ногами, слепые начинают видеть, глухие — слышать. Все это очень опасно, потому что часто это просто обман, но иногда все гораздо страшнее — так в человека вселяются души или даже бесы.
* * *
До революции у нас было много различных монастырей, в каждом селе или поселке была церковь, а то и не одна. Когда по воскресным и праздничным дням звонили колокола, колокольный звон изгонял с земли всю нечисть. Звуковой резонанс колокола практически истреблял чертей и слабых бесов.
Да и мяса люди столько не употребляли. А ведь животное, чувствуя приближение смерти, начинает усиленно вырабатывать в своей крови так называемые гормоны смерти — желцы.
После того как животное забивают, из его туши производят всевозможные полуфабрикаты, колбасы, ветчины и т. п., предназначенные для употребления в пищу человеком. Так человек начинает себя добровольно травить, укорачивая свой век.
* * *
В настоящее время в мире происходит много несчастных случаев, когда одновременно гибнет несколько десятков, а то и сотен людей. Но ведь все эти люди погибли не случайно: смерть собрала их всех вместе.
Если порченый больной обращался к врачу и рассказывал о своих болезнях, встречах с «нечистой силой» и т. п., его обычно отправляли в психбольницу — укреплять нервную систему: лечить порченых больных в мединституте не учили.
Студентов учили тому, что загробной жизни не существует, что человек живет только один раз, что на земле нет параллельных миров. А если этого всего не существует, значит, нет никаких проблем. То есть у человека начались обыкновенные галлюцинации, и его необходимо лечить в «психушке».
Но существуют ли общие точки соприкосновения нашего трехмерного мира и четвертого измерения? Где находятся рай и ад, существует ли мир нечистых сил?
Люди никак не хотят осознать простой истины, что болезнь — это грех человека, и физическая болезнь начинается с духовной.
Корень любой болезни — грех. А корень греха — безбожие. Бог есть жизнь, а болезнь и недуги — уклонение от жизни. Молитва — это пища для души. Когда человек начинает молиться, он укрепляет себя духовно.
Благость Божья проявляется у человека в различных дарованиях. Одним из видов такой благости является духовное врачевание людей. Но в духовном мире ни одно появление человека с большим энергетическим потенциалом не остается незамеченным и привлекает к такому миру огромное количество различных бесов, демонов, духов и другой нечисти. Целителей соблазняют богатством, пугают, сживают со свету. Мудрые стойко относятся к соблазнам, не уклоняются от своего долга.
В духовном врачевании существует главная заповедь Иисуса Христа: «Даром получили — даром отдайте». Если человек будет нарушать этот принцип, то у него отбирается сила, т. е. как она пришла, так и уйдет. Для того, чтобы склонить человека в свою сторону, выступает главный козырь — деньги. Если это не срабатывает, в ход идет лесть и начинают греметь «медные трубы». Не каждый выдерживает такое испытание…
Знахарь — это человек, обладающий не только глубокими познаниями об окружающем мире, но и человек с чистой душой. К такому целителю больные приходят за помощью, но ничего не получают, кроме обещания вылечить, естественно, за большие деньги.
* * *
Мир вокруг — живой, населенный различными духами. Даже камни обладают своей энергией, которую используют для лечения людей. Все это создано в помощь людям.
Многие из вас смотрели фильмы, в которых показано, как монахи перебирают в руках янтарные четки. Янтарь — это каменная смола, которая забирает у человека отрицательную энергию. Если в течение длительного времени перебирать эти четки, янтарь изменяет свой цвет. Происходит это под воздействием отрицательной энергии человека.
Есть вещи, которых следует опасаться.
Многие люди не знают, что там, где находятся братские могилы людей, концентрируются огромные запасы отрицательной энергии. Такие могилы используют «нечистые силы» для подпитки своей отрицательной энергии. Это, можно сказать, своего рода батареи с отрицательным зарядом. Такие захоронения появляются, как правило, во время войн. А когда во время боя убивают человека, он всегда бывает заряжен отрицательной энергией.
Что делать? Помолиться за эти души, погребенные без покаяния, в злобе и отчаянии.
* * *
В настоящее время человечество пожинает плоды того, что посеяло. А посеяв ненависть между людьми, пожинаем убийства, войны, землетрясения, эпидемии.
Даже дети у нас заражены эпидемией ненависти. Это проявляется в их неуважении друг к другу, в жестоком обращении с животными, в издевательствах над слабыми. Все это, в конечном итоге, отражается на здоровье детей, ведь духовное здоровье человека напрямую влияет на его физическое состояние. А родители постоянно удивляются, почему их дети болеют, ведь живут они в достаточно комфортных условиях, не испытывают недоедания, хорошо одеты и обуты.
Родители должны подавать детям пример милосердия и мудрости, а не злобы и стяжательства.
* * *
Еще древние святые старцы говорили: «Мир стоит молитвами святых». Когда не будет на земле молитвенников — мир закончится, начнутся великие бедствия. Они уже есть и теперь.
Только в начале нашего столетия угас последний великий святой — отец Иоанн Кронштадтский. Больше нашей земле таких святых не дано. В Библии есть одно место, которое меня всегда привлекало и заставляло задуматься. Иисус Христос, когда изгонял бесов из людей одержимых, говорил своим ученикам: «Сей род изгоняется молитвой и постом».
*** Чтобы отвернуть людей от Бога, появились различные секты, верования, особенно сильно распространяющиеся в последнее время. Пресса, падкая на всевозможные сенсации, пишет о мнимых «чудесах», например, о том, что женщина может забеременеть… от покойника. Особенно много пишется сейчас о внеземных цивилизациях, НЛО и контактерах, связанных с космосом.
Ко мне обращалось много контактеров, предлагающих свои услуги по связям с космосом. Видя такого человека, начинаешь читать молитвы «Отче наш», «Богородицу» или заклинающую «Киприану». После этого он начинает мяукать, лаять, материться. То есть перед вами — человек, в которого вселился бес.
* * *
Так уж повелось, что, когда ко мне обращаются люди за помощью, я не спрашиваю у них, какой они веры. Лечу всех православными молитвами. Тут и иудеи, и католики, и мусульмане, и пр. Лечению поддаются все люди, независимо от их вероисповеданий. Некоторые подходят ко мне с таким вопросом: «Можно ли мне изменить свое вероисповедание на православное?» Считаю, что люди интуитивно чувствуют, что самая сильная вера — православная.
* * *
Сегодня повсюду продается духовная литература. Во многих случаях ее разносят по домам и раздают бесплатно. Не обольщайтесь, если вам предлагают Библию. Это может быть совсем другая книга.
Бездуховность и неверие в Бога породили мерзость запустения человеческих душ.
В средствах массовой информации появляется все больше информации о сексуальных меньшинствах, создаются и первые многобрачные семьи, официальные учреждения регистрируют мужчин как мужа и жену…
Может ли быть одобряемо и даже благословляемо Церковью то, что ведет к вырождению? Ведь то, что происходит, — настоящий содомский грех.
* * *
Последние несколько лет я все чаще задаю себе вопрос: почему молодые, здоровые люди добровольно уходят из жизни? Оказывается, им просто помогают это делать.
Приведу такой пример. Лечу молодую женщину, мать троих детей. Она жалуется на то, что по ночам ее будит неизвестный голос и говорит: «Возьми веревку и иди вешайся». Чтобы не совершить непоправимого, она будит среди ночи своих малолетних детей, и они держат ее за руки, удерживая от рокового поступка. Когда стал лечить эту женщину, из нее заговорил дух ведьмы. Вот и вся проблема: человека просто зомбируют, и он послушно выполняет волю беса или ведьмы.

Советы для всех

Мой совет мамам, папам, бабушкам и дедушкам: чтобы ваши дети и внуки были здоровыми и счастливыми, учите их Божьим заповедям, основным православным молитвам, водите в церковь, соблюдайте пост, обязательно окрестите их в церкви, никогда не клянитесь здоровьем своих детей и близких.
Старайтесь отвечать на вопросы немногословно, как учил Иисус Христос.
Не проклинайте знакомых и незнакомых людей. Проклятия зачастую сбываются и часто возвращаются к тому, кто проклинал. Проклятия могут также возвращаться к родным и близким проклинавшего. Поэтому старайтесь в добрый час — сказать, а в дурной — промолчать.
Я твердо убежден в том, что здоровье, благополучие, мир в семье, спокойствие (то есть то, о чем вы обычно просите) лишь тогда придут к вам, когда у вас будет здоровая душа. А она будет здоровой лишь в том случае, если вы повернетесь лицом к Богу, будете ходить в церковь, соблюдать посты, ежедневно молиться. И не теряйте время, не тратьте деньги, не верьте пустым обещаниям шарлатанов, коим несть числа, паразитирующим на ваших несчастьях и страданиях.
Знахарство для меня имеет чисто практическое значение. Ведь по натуре я ученый-исследователь. Исследователь того неведомого, непостижимого, что порой выбивает нас из седла, кого-то — на время, а кого-то — навсегда.
Объект моих исследований — духовная жизнь людей.
Я ищу причины духовной деградации общества. И одна из этих причин — колдовство и наведение порчи с помощью нечистой силы.
К знанию, видению этого я пришел через собственный опыт. Впервые рассказы о ведьмах и колдунах я услышал от мамы и бабушки. И принимал их за сказки. Так исторически сложилось, что реальные ведьмы, колдуны и бесы превратились для всех нас в сказочных персонажей, что было им на руку, так как колдовать и вредить людям можно было безнаказанно. И мне представился случай убедиться наяву, что такое народная мудрость.
В детстве от бабушки-травницы я много слышал (да многое и видел) о лечебных травах, заговорах. Когда заинтересовался этим вопросом, стал собирать у древних старушек заговоры, перевернул горы литературы. Но на практике мне пришлось убедиться в действенности молитвы и заговора, когда вдруг ни с того ни с сего моя дочь начала кричать криком, не могла уснуть. Отчаявшись, взял ее на руки и начал читать заговор от сглаза. Каково же было мое удивление, когда она постепенно успокоилась и уснула на моем плече. Или когда сам себя вылечил травами и молитвами. Это заставило пересмотреть мои взгляды на многое.
Мир в доме, любовь и согласие — все это создается трудом женщины. Любовь супругов — это Дар Божий.
Только в согласии друг с другом вы можете жить жизнью, которая угодна Богу. Но такая жизнь неугодна дьяволу, поэтому и разжигают слуги дьявола, колдуны и ведьмы, вражду, злость, ненависть между людьми.
Запомните, что бы с вами ни случилось, ни в коем случае не опускайте руки. Боритесь. Боритесь со злом, которое в вас и вокруг вас. Помните, что только от вас зависит здоровье, благополучие, а порой и жизнь ваша и близких вам людей.
Господь Бог всегда наказывает за грехи. В Библии сказано: «Кто прольет кровь человеческую, того кровь прольется рекой человека».
Например, если человек кого-то убил, то его потомки тоже будут убиты. Если человек неправедно разбогател на взятках, вымогательстве, воровстве, то его дети и внуки будут алкоголиками, наркоманами, уход из жизни у них будет связан с различными трагическими случаями. Чтобы этого не произошло, нужно покаяться, жить с верою в Бога, соблюдать посты, заниматься духовным воспитанием детей.
Люди должны обращаться к Богу. Как говорил Иисус Христос: «Просите, и дано будет вам; ищите, и найдете, стучите, и отворят вам, ибо всякий просящий получает, и ищущий находит, и стучащему отворят. Потому говорю вам, все, чего ни будете просить в молитве, верьте, что получите: будет вам. И когда стоите на молитве, прощайте, если что имеете на кого, дабы и Отец ваш Небесный простил вам согрешения ваши».
Сколько люди ни грешат, а Бог не отворачивается от них, старается вывести на правильный путь.
Феофан Вышенский Затворник говорил: «Видите пятна белом платье и чувствуете, как неприятно и жалко это встретить. Представьте себе, как неприятно и жалко должно быть Господу, ангелам и святым видеть пятна греховные на нашей душе…»

Невидимые силы


Главная заслуга дьявола состоит в том, что в течение тысячелетий он заставляет людей в себя не верить.

Так что же такое «нечистая сила»?
На нашей земле существует цивилизация людей, но рядом с нами, но за гранью видимого большинством людей мира (хотя и раньше, и сейчас есть люди, которые могут видеть и слышать больше) обитают самые разные существа и энергетические субстанции. Многие люди видят души умерших, странных созданий, которых называют бесами, демонами, духами. Есть люди, которые утверждают, что видят ангелов, святых, и даже Богоматерь и Иисуса Христа. Правда ли это?
Безусловно, мы не одни в этом мире, и не только в физическом мире существует жизнь. Однако разобраться в том, что или кто обитает рядом с нами и влияет на нас, обычному человеку совсем не просто.
Атеисты находят противоречие в том, что Бог, который всемогущ и не может испытывать злобы, позволяет существовать силам, которые разрушают человека, его здоровье и душу.
Однако эти люди сами обмануты. На самом деле, как и в нашем мире, так и в других, существа совершают ошибки, причиняют друг другу боль в погоне за вещами, которые того не стоят. Этим они разрушают прекрасный мир, спроектированный Творцом, который существует во многих измерениях и временах. Ибо кто может однозначно в каждом случае определить, хороший он совершил поступок или дурной?
В нашем мире часто это невозможно человеческому существу. Например, философы и писатели чато пытаются представить трудность этого выбора. Если бы человек знал, что из маленького ребенка вырастет монстр, убийца или маньяк, благом ли было бы убить его? Этот сюжет отражает полную запутанность людей, не имеющих духовной мудрости и отрицающих Бога.
Как же человеку разобраться в этом?
Только молитвой и любовью.
Любовь делает сердце мудрым, а молитва просвещает разум.
Все мысли, обстоятельства и трудности в жизни — это уроки и испытания для человека. Господь допускает трудности, чтобы человеческие существа совершенствовались, дает им возможность исправить ошибки как свои, так и своих усопших предков. Как человек справится с этим?
Одни становятся сильнее и добрее, другие же пытаются исправить свои жизненные обстоятельства нечестными путями. Кто-то крадет, совершает другие грехи, бросает близких в беде — и вот уже душа человека осквернена, а виноватых он ищет среди так называемой «нечистой силы».
Да, эти сущности и силы существуют. Но только ли их вина, что люди используют ее во зло друг другу? Чем люди злее, жаднее, завистливее, тем больше этой самой «нечистой силы». А может, там тоже не так все просто и мы сами виноваты в том, что с нами происходит?
Как на земле есть люди маленькие и большие, богатые и бедные, занимающие разное общественное положение, так и у «нечистых» существует своя иерархия.
Их существуют десятки тысяч. Основная их способность — воздействовать на сознание человека, и даже на силы природы. Но ни один дух не может воздействовать на человека сам, без чьей-либо просьбы. Таким образом, их, как и ангелов, нужно привлечь, чтобы они начали действовать.
Своей ненавистью, обидой, завистью, алчностью человек открывает ворота разрушительным воздействиям. Дальше — дело техники.
И вот сейчас — именно о техниках. Издревна существовали люди, для которых такие техники — это профессия. Мы говорим о колдунах и ведьмах. Это люди, которые могут связываться с духами и поручать им различные задания. Но так как духи — это души, которые не смогли оторваться от земли, то и действий благих они совершать не могут. То, что они дают, затем отбирают у человека, и даже отбирают гораздо больше, чем дают. Это как кредит в банке. Не успеешь оглянуться — а уже банкрот.
Существуют и другие духи — духи природы, мест, деревьев, рек, и всего живого. Они не добрые и не злые, но за что им любить современного человека, который уничтожает все вокруг себя?
И все же такие духи не вредят человеку, который не задевает их, а, наоборот, помогают. Эта помощь — в целительных растениях, в народных приметах и обрядах, в той силе, которую получает человек от земли, в энергии, которую нам дарят домашние питомцы.
Ведьмы и колдуны бывают родовыми, когда колдовство передается из поколения в поколение, то есть от деда к сыну или от сына к внуку и т. д. А также бывают не потомственные ведьмы и колдуны, у которых не было в роду ни тех, ни других.
Если ведьмы и колдуны родовые, то делать порчи начинают уже в 12–13 лет.
Колдовством занимаются люди самого различного уровня образования и общественного положения. Это учителя и врачи, инженеры и артисты, а также священнослужители самых различных вероисповеданий.
Почему же люди «продают» свою душу дьяволу? Здесь все зависит от самого человека. Зависть и злость, жажда богатства и власти — вот самые страшные человеческие пороки. Самой сильной по колдовству считается Донецкая область, вслед за ней — Ростовская, а потом — Москва.
Когда люди «продают» свою душу дьяволу, то они этим отказываются от ангела-хранителя, который у верующих находится на правом плече. Отсюда обычай плюнуть через левое плечо и этим отвести беду или какие-либо неприятности.
Некоторые люди по своему незнанию говорят, что белые колдуны или колдуньи — это хорошие люди, служащие добру, а черные колдуны или колдуньи — это плохие люди, служащие злу.
Главное отличие черных колдунов от белых состоит в том, что черные только делают порчи, а белые — делают и снимают их.
Существует более 1000 видов различных порч. Любого человека можно парализовать, мужчину сделать импотентом, а женщину бесплодной, развести мужа и жену, разбить на машине, напустить эпилепсию, шизофрению, бронхиальную астму и рак.
Часто бывает, что лечишь больного, а он вдруг начинает лаять, как собака, или мычать, как корова. Но это уже другие виды порчи.
Многие люди не знают, как определить, сделан ли человеку рак или другие опухоли. Подойдите к зеркалу и посмотрите себе в глаза. Если «сделано», то на зрачке появляются коричневые или черные пятнышки. Можно проверить и таким способом. Закапайте в глаз несколько капель освященной воды. От этой воды белок глаза начинает краснеть.
Если у вас ниже пупка бьется как бы второе сердце или катается внутри маленький шарик, значит, воздействие есть.
* * *
Как и почему человеку делают порчи?
Как известно, человек триедин, то есть состоит из тела, души и духа. Грубо говоря, тело человека можно сравнить с машиной. Чтобы привести эту машину в движение, нужна энергия. Эта энергия находится в душе.
Когда делают порчу, это всегда сопровождается отсосом энергии из души жертвы. Вследствие этого человек начинает болеть. Тут и тахикардия, и аритмия, и сердце, и почки. В общем, все, что угодно. Ведь еще древние говорили: «Лечите душу — будет здоровым тело».
Многие психические заболевания у нас лечат неэффективно. Ведь больной психически и душевно у нас — одно и то же понятие. И в психбольницах лечат тело, а не душу. Когда ведьма или колдун с помощью специальных заклинаний загоняют свой дух в другого человека, то последний начинает чахнуть и сохнуть, а тот, который «сделал», начинает цвести на глазах.
После смерти человека его душа идет к Богу. В зависимости от его земной жизни душу направляют в ад или в рай.
Тело предается земле, также распадается и дух человеческий.
Но бывает и так. Старая ведьма загоняет свой дух в молодую женщину, но потом внезапно умирает. Душа ведьмы отправляется к Богу на суд, а затем в ад. А ее дух остается в женщине. Когда начинаешь вытягивать дух такой ведьмы из больной, то начинаешь разговаривать с покойником.
Очень хорошо помогают порченым больным святые места, монастыри, где есть чудотворные иконы и мощи святых. Бесноватого человека тяжело подвести к мощам или чудотворным иконам. Необходимо несколько человек, чтобы удержать такого больного.
Самые сильные святые места связаны с жизнью Иисуса Христа и Богородицы. На Украине это — Почаевский монастырь, Киево-Печерская лавра. В Донецкой области есть несколько святых мест. Одно из них — Святогорский монастырь.
Есть у нас несколько очень сильных озер. К этим озерам порченым больным тяжело идти. Многие из них, не доходя до озера, падают и не могут войти в воду. Таких больных просто заносят в воду на руках. Они начинают выть, лаять, мяукать, ругаться.
После этого, чаще всего, у человека открывается рвота, выходят иголки, кошачий, собачий волос, различные предметы и т. д. Такой же силой обладают и многие меловые горы.
Если ведьмы и колдуны молятся дома, то упираются ногами в стену, крестятся левой рукой, а крест кладут наоборот: снизу вверх и слева направо.
Бывает и так. Обращается человек с порчей, которую навели уже умершие колдун или ведьма. При снятии этой порчи их тела переворачиваются в гробу лицом вниз.
* * *
Существует 7 цветов радуги, а у людей бывает 7 цветов ауры. Самая сильная аура — желтого цвета — у святых. Многие обратили внимание, что у святых вокруг головы на иконах рисуют желтую ауру. Потом по силе ауры идут белая и красная.
Сильные ведьмы или колдуны окружены темной, почти черной аурой. Вообще, самое благоприятное время для «черных» дел — это время с 12 ночи до 3 часов утра.
Поэтому «нечистые» боятся, когда кричит петух. Очень боятся они колокольного звона.
Прочитав это, многие наверняка скажут, что это — сказки. А ведь в каждой сказке есть крупица правды. Сказка произошла от слова «сказание».
В человеческом теле могут помещаться две души, о таких людях говорят — «двоедушный человек». Врачи ставят диагноз «шизофрения». Однако психическая болезнь — это лишь последствия того, что разум не может выдержать такой нагрузки. Ведь он как бы состоит из двух несовместимых половин.
Одна часть добрая, а другая — злая. Такое дьявол делает при рождении ребенка.
В последнее время у нас появилось очень много порченых больных. Это еще связано с тем, что если хотя бы один из родителей испорчен, то ребенок появляется на свет уже порченым. Люди старшего поколения помнят еще такое выражение — «проклятый род». Бывает так, что в роду мужчины умирают очень рано или в роду смерть происходит одинаково. Повесился дед, потом отец и, наконец, сын. Спился дед, отец, сын. Утонул дед, отец, сын. То есть дух-паразит переходит по наследству. Однако и этому можно помочь.
Я занимаюсь травами и народным целительством уже более 20 лет и считаю, что мои знания далеки от совершенства. До 33 лет я не ходил в церковь, не верил в Бога и считал, что ведьмы, черти и колдуны бывают только в сказках.
Очень хорошо чувствуют «нечистых» в доме кошки и собаки. Если в квартире поселилась «нечистая сила», то в том углу собаки начинают лаять, шерсть у них поднимается дыбом. А кошки, почувствовав «нечистую силу», выгибаются дугой, шерсть их тоже поднимается дыбом и они стараются сразу же убежать. Некоторые коты из-за этого уходят из дома навсегда.
У порченого больного, как правило, наблюдается упадок сил. Ему не хочется двигаться и возникает большое желание поскорее лечь в постель.
Это связано с тем, что когда человек находится в горизонтальном положении, с него легко сосать энергию. Поэтому «нечистые», которые находятся в человеке, стараются уложить его в горизонтальное положение.
Еще одна интересная особенность. Как правило, если муж и жена порченые — они плохо живут вместе, постоянно скандалят из-за каждого пустяка.
Зачем это нужно «нечистым»? Затем, что когда человек злится, из него исходит огромное количество энергии, которую бесы, ведьмы и колдуны быстро поглощают, а человек после вспышки гнева неделю может ходить больным.
Ко мне обращаются за помощью больше женщины, чем мужчины. Это связано с тем, что женщины более чувствительные и в то же время более сильные.
В то же время среди них больше тех, которые «делают», особенно своим подругам, знакомым, кумовьям.
В последнее время люди часто стали заниматься спиритизмом, то есть вызыванием духов. Но после таких сеансов очень много людей приезжают ко мне за помощью. Ведь вызывать дух покойника очень опасно. Если ему что-то не понравится, дух станет душить спиритиста или начнет крушить мебель. Так что после таких сеансов хорошего мало. Кроме того, как понять, кто пришел на сеанс — дух вашей бабули или совершенно другое, опасное и злобное, создание?
У многих людей сложилось превратное представление о еде. Считается, что если человек не ест животной пищи, т. е. мяса, колбасы, сала, яиц, он будет себя плохо чувствовать. Я уже говорил о том, что когда ко мне приходит порченый человек, первым делом я ставлю перед ним три необходимых условия: первое — соблюдение поста на все время лечения, которое может продлиться год и более; второе — обязательное чтение молитв утром и вечером; третье — посещение церкви хотя бы два раза в месяц.
Порченого больного невозможно вылечить медикаментами. Главное условие при лечении — пост и молитвы. Почему пост? Да потому, что порченый больной, употребляя животную пищу, питает этим «нечистый» дух, который находится в нем. И чем больше человек будет есть мяса и колбасы, тем быстрее «нечистый» задавит человека. Если лечить человека, который постится, то из больного начинает кричать «нечистый»: «Мяса дай, сала дай, выпить дай», и таким матом кричит, что хоть уши затыкай…
При крещении человеку дается ангел-хранитель. Если человек ходит в церковь и молится, соблюдает пост, то у него начинает набирать силу ангел-хранитель, который в дальнейшем защищает его от различных несчастий.
* * *
У человека в жизни два очень важных события — его рождение и смерть. Между прочим, смерть выглядит так, как ее рисуют, и обязательно с косой. Находится она в четвертом измерении и живет в аду.
Но почему она успевает приходить одновременно к сотням тысяч людей в различных частях света? Это связано с тем, что смерть может делиться бесконечное число раз, не теряя при этом своей силы. Смерть пришла в этот мир вместе с человеческим грехом. Не будет греха — не будет и смерти.
Я искренне верю в то, что будет второй приход Иисуса Христа. Человеческие исповеди тех, кто пережил клиническую смерть, пусть заставят вас задуматься: нужно ли грешить в этой жизни.
Человек относится к миру духовному и миру физическому, поэтому его можно лечить духовно, с помощью молитв и поста, а также физическими методами — таблетками, уколами, ингаляциями, облучением, различными операциями.
И последнее. Многие люди идут в церковь, чтобы быть ближе к Богу, но церковь — такое место, где часто наводят порчу. Чтобы в этом разобраться и вместо пользы не принести себе вреда, я описал типичные случаи, как наводят порчу в церкви.
* * *
Как я помогаю людям?
Бог помогает. Часто, когда лечу людей, приходит Матерь Божия.
Сразу же в воздухе появляется запах ладана, как при окуривании в церкви, а «нечистые», которые сидят в людях, начинают дико кричать. Ведь они до смерти боятся Богородицы — нашей главной заступницы на земле от различной нечисти.

Сглаз и порча

Поколение, выросшее без религии, не имеет никакого понятия ни о Боге, ни о дьяволе. И это не его вина. Ведь, согласитесь, что если в течение более 70 лет из народа выжигали религиозную мораль, взрывали храмы, запрещали религиозные книги и обычаи, то все это и привело людей в итоге к духовному тупику и нравственной деградации.
Остается только сожалеть, что мы безнадежно отстали от эволюции жизни, и это теперь сказывается на нашем с вами здоровье.
И тут в одночасье не поможешь, не сделаешь людей духовно богатыми, способными реально смотреть на окружающий мир и не удивляться тому, с чем приходится сталкиваться в повседневной жизни.
Ответьте, пожалуйста: почему живущий рядом с вами, пышущий здоровьем человек вдруг начинает болеть, становится непохожим на себя? Или еще один вопрос: почему на вашем огороде все растения «болеют», а рядом у соседа они радуют глаз?
И вот таких «почему?» возникает довольно много. В свое время, отвечая на них, наши бабушки говорили: «На то воля Божья»… Правда, они знали и истинные ответы. Мы же пока всего этого не знаем, а порой и знать не хотим.
…Возьмем, к примеру, предания нашего народа. Сохранившиеся письменные памятники вмещают в себя подробности тайных сказаний, передаваемых из рода в род. Главное внимание там уделено, так называемому чернокнижию.
Говоря о чернокнижниках, наши предки уверяют, что те научились лихому делу от чертей и всю жизнь находятся в зависимости от них. Заключая со злым духом условие на жизнь и душу, они получали Черную книгу, исписанную заговорами и чарами.
Всякий чернокнижник, умирая, обязан передать свою книгу родственникам или друзьям.
Бывает, на свадьбе «портят» жениха или невесту (кстати, отсюда традиция: жених должен перенести невесту через порог на руках, так как под порогом зачастую была именно та порча, которая впоследствии могла отразиться на здоровье молодой); видит колдун дружную жизнь в семье — тоже постарается «сделать» на разлуку.
Молва народная гласит, что колдуны могут испортить человека и за тысячу верст.
И все они делают по просьбам людей.
Задумайтесь об этом!

Ведьмы в церкви

Для многих верующих людей, которые посещают церковь, является неизвестным тот факт, что в церкви ведьмы и колдуны могут навести на человека порчу.
Несложно вычислить среди верующих прихожан ведьм и колдунов.
Во-первых, ведьмы и колдуны стараются скрестить пальцы рук или сами руки, чтобы левая рука лежала на правой руке.
Во-вторых, когда они становятся на колени, то стараются в таком положении скрестить ноги сзади.
В-третьих, некоторые ведьмы и колдуны начинают очень быстро креститься левой рукой, то есть делают открест, сначала крестят живот, потом лоб, затем левое плечо и, наконец, правое плечо.
В-четвертых, ведьмы и колдуны могут креститься и правой рукой, но тогда, завершая крест, они прикладывают пальцы к животу, и резким движением правой руки сзади в сторону как бы сбрасывают с себя крест.
В церкви стараются стать таким образом, чтобы спина была постоянно прикрыта от алтаря. А выходить они из церкви по возможности стараются спиной и как бы пятясь.
Это связано с тем, что в спинном мозгу находится множество нервных окончаний, а лучи с икон и алтаря сильно жгут спину ведьмам и колдунам.
Глаза у ведьм и колдунов, как правило, колючие, бегающие по сторонам. Они стараются не смотреть людям в глаза, а если посмотрели, то тут же пытаются отвернуться.
В церкви вас могут обойти против часовой стрелки и ткнуть в вас рукой, потом стать сзади вас и сосать из вас энергию.
Если такое произошло, то сразу же, не стесняясь, ударьте ведьму или колдуна левой рукой, чтобы порча пошла обратно. Уверяю вас, что второй раз данная ведьма или колдун делать с вами ничего подобного не будут.
Некоторые люди знают или слышали, что могут делать порчи на свечах, и стараются держать зажженную свечу в руках. В данном случае обратите внимание на такой момент: если вы зажгли свечу, стали на какое-то место в церкви, а свеча вдруг у вас закоптила, не поленитесь и посмотрите себе под ноги.
Это связано с тем, что у вас под ногами может находиться иголка.
Когда вы ставите свечу «за здравие» перед иконой какого-нибудь святого и начинаете молиться, то не разрешайте посторонним лицам переставлять вашу свечу, следите за тем, чтобы она догорела до конца.
Следите также за тем, чтобы вашу свечу не затушили, чтобы за нее не поставили другую свечу. А могут взять вашу горящую свечу из подсвечника и ткнуть ее горящую часть в подсвечник, то есть на ваших глазах наводят на вас порчу.
Многие люди только начинают ходить в церковь, и когда зажгут свечу, не знают, куда ее поставить. К такому человеку обязательно постарается подойти ведьма или колдун с советом: «Поставь свечу и выходи из церкви задом». Если человек такое сделает, он своими руками наведет на себя порчу.
Бывает и такая ситуация. У вас в руках зажженная свеча, а к вам обращаются с просьбой зажечь свою свечу от вашей. Лучше вежливо отказаться, пусть зажигают свою свечу от горящих свечей, стоящих на подсвечнике.
Не часто, но все же бывает другая ситуация. Стоит подсвечник, у которого большие гнезда, предназначенные для толстых свечей, а у вас в руках тонкая свеча.
Как правило, тут же подвернется «добрый дядя» и подскажет вам, чтобы вы свою свечу ставили в то гнездо, где уже горят одна или две свечи. Не делайте этого.
Знаем, что кое-кто скажет в ответ — все это чепуха. Давайте не спешить с такими выводами.
Дело в том, что ныне «черными делами» занимаются не меньше, чем в старину.
В наше бурное время, в век научно-технического прогресса, в ногу со временем идут и новые способы наведения порчи.
Одним из самых эффективных видов порчи является порча по телевизору. Особенность этого вида порчи состоит в том, что попадают под нее десятки миллионов человек. Для этой цели устанавливают генератор высокой частоты, который влияет на подсознание людей.
Люди, сидя возле телевизора, получают своего рода программу поведения, их зомбируют на определенный способ мышления и поведения.
Для того чтобы от этого уберечься, необходимо находиться от экрана телевизора на расстоянии не менее 3 метров. Постарайтесь положить на телевизор обыкновенный церковный крест.
Не стоит смеяться над этим советом!
Существует и такой вид порчи, как залом на растениях. Он особенно был у нас распространен до революции. Сейчас его стали возрождать.
Если вы вдруг, придя на свой садовый участок, заметили, что у вас растения закручены в узел, то сгоряча не трогайте их руками. Обойдите их три раза по часовой стрелке, три раза перекрестите, побрызгайте освященной водой или посыпьте солью, затем аккуратно срежьте, стараясь не прикасаться руками, вынесите за территорию своего участка и сожгите, внимательно следя за тем, чтобы вы сами не попали под дым.
Когда закрутка будет гореть, то читайте «Отче наш» и говорите: «Твое дело — да тебе в тело».
Иногда напротив ваших окон на деревьях закручивают волосы, нитки, тряпки и так далее. В этом случае поступайте так, как написано выше.
Не часто, но случается, что порчу могут навести с помощью корреспонденции, особенно с помощью писем.
Если вы заметили такую закономерность, что после прихода письма от какого-то адресата у вас в семье происходят скандалы, члены семьи начинают болеть или случаются несчастья, то, получив письмо от адресата, не вскрывая его и стараясь не брать в руки, сожгите. Этим вы защитите себя и свою семью от неприятностей.
* * *
Хочу несколько слов сказать женщинам и предупредить их от неприятностей.
В женском коллективе принято, если коллега пришла на работу или в гости, у нее просят примерить какую-нибудь вещь. Не давайте. Может, в глазах окружающих вы будете выглядеть скрягой, но, с другой стороны, убережете себя от многих неприятностей. Это же касается духов и губной помады.
Бывает так, что знакомые и незнакомые люди просят у вас попить воды. Ни в коем случае не давайте пить из своих семейных кружек, потому что в семье могут начаться скандалы и разлады. Дайте воды, но лучше дайте ее из кружки, которой вы не пользуетесь, или из банки.
В настоящее время, не так часто, как раньше, люди устраивают различные гулянья, свадьбы, отмечают дни рождения, крестины, короче говоря, повод находится, чтобы посидеть и выпить. Вот такие мероприятия использовали и используют ведьмы и колдуны. Ведь вы не заглянете человеку в душу и не узнаете, что у него на уме.
Для того чтобы определить, кто наводит порчу, возьмите освященный мак и посыпьте то место, где будете находиться. Ведьмы и колдуны под любым предлогом оттуда уйдут. Это же можно сделать и на работе.
* * *
Чтобы было понятнее, почему и как человеку наводят порчи, поведем разговор о самом человеке.
Тело человека создано Богом из «праха земного». Своей телесной жизнью человек ничем не отличается от других живых существ. Потребности тела сводятся к удовлетворению двух основных инстинктов: самосохранения и продолжения рода.
Эти инстинкты заложены с той целью, чтобы живое существо не погибло и не уничтожалось бесследно.
Для общения с внешним миром тело человека наделено зрением, слухом, обонянием, вкусом и осязанием, без которых человек был бы беспомощен. Человеческое тело само по себе было бы лишь мертвой машиной для движения, если бы его не оживляла душа.
Душа дана Богом как оживляющее начало для того, чтобы управлять телом. Иначе говоря, душа — это жизненная сила человека. Она является как бы связующим звеном между телом и духом, представляя собой мост от тела к духу. Но тело и душа — это еще не весь человек, вернее сказать, не полный человек. Над телом и душой стоит дух, который выступает в роли судьи души и тела и дает всему оценку с особенной, высшей точки зрения.
Не нужно придумывать никаких законов — заповеди, чтобы человек был здоровым и не болел, даны Богом. Если человек их нарушает, сразу же следует расплата.

Признаки действия «нечистых сил»

Основные признаки наведения порчи и действия «нечистых сил» таковы:
1. Если ребенок ночью скрипит зубами, и у него нет глистов, значит, его мучают «нечистые».
2. Если у вас бегают зрачки глаз против часовой стрелки.
3. Если у вас один глазной зрачок больше другого.
4. Если у женщины на лице пигментные пятна, а анализы нормальные.
5. Если с правой стороны у вас появляется так называемое 13-е (или чертово) ребро — это такой хрящ.
6. Если в доме вас что-то поднимает в воздух и отрывает от земли.
7. Если у цветущей женщины нет менструации или месячные выделения очень скудные.
8. Если женщина не может забеременеть, а с медицинской точки зрения у нее все нормально.
9. Если вы боитесь людей или закрытого помещения.
10. Если вы теряете в течение короткого времени значительный вес.
11. Если в церкви вы начинаете кричать, падать и вам становится плохо.
12. Если надеваете крестик, а он отталкивается от тела или его через некоторое время не находят.
13. Если вас мучают «нечистые» по ночам.
14. Если вы не можете смотреть в зеркало и не выносите своего взгляда.
15. Если внутри вашего глазного зрачка появляется красный глаз.
16. Если изнутри вашего организма слышится лай, мяуканье и т. д.
17. Если вы смотрите на икону или крест, а изнутри доносятся различные ругательства.
18. Если вы сами считаете, что вам навели порчу.
19. Если вы смотрите на себя в зеркало, и у вас в глазах накручено, как холодец.
20. Врачи берут у вас анализы, и они все хорошие, или врачи определяют много диагнозов, а помощи никакой нет и вы сохнете на глазах.
21. Если вы панически боитесь запаха ладана и вам становится от него очень плохо.
22. Если в течение длительного времени у вас постоянный упадок сил, нет желания жить, двигаться, работать, а в голове засели мысли об уходе из жизни.
23. Если вы начинаете читать молитву, и вследствие этого у вас начинается зевота.
24. Если в вашем доме появились в больших количествах мыши, муравьи, тараканы и пр.

Советы больным людям

Заболевший человек ищет пути своего выздоровления и спасения. Никогда никому не верьте, что с вас снимут порчу и вылечат за один раз.
Не бывает такого. Такие чудеса мог делать только Иисус Христос.
Представьте себе, что вам сделали порчу 10 лет назад. За это время она распустила свои корни по всему организму. Между прочим, распускаются корни в организме человека чаще всего по лимфосистеме. За это время она так укрепилась, что ни за один раз, ни за два и ни за три раза ее оттуда не вытянешь.
А чтобы вы избавились от порчи, необходимо соблюдать пост, пост строгий и изо дня в день, а не по средам и пятницам. Этим вы лишите подпитки «нечистый» дух, который живет в вашем теле.
И обязательно необходимо молиться утром, в обед, вечером, ночью, то есть когда у вас есть время, желательно чаще посещать церковь.
Иногда приходится слушать и читать высказывания некоторых людей, которые сознательно обманывают обывателей, утверждая, что детей до 7 лет и взрослых старше 70 лет нельзя испортить. Это неправда. Наводят порчу на детей даже в утробе матери.
Ко мне часто приходят больные и просят излечить их родственников от порчи по фотографии. Но по фото можно только диагностировать человека, и то лишь в том случае, если хорошо видны глаза. А для того, чтобы избавиться от сильной порчи, необходим больной собственной персоной.
Некоторые экстрасенсы говорят и пишут в газетах, что могут поставить защиту человеку на 5 и даже 10 лет.
Просто фантастика!
Человеческая глупость не знает границ. Часто приходят ко мне больные и говорят: «Вот были у „контактеров“, которые связаны с космосом. Так они нам говорят, что у нас большая порча».
Слушая таких людей, просто диву даешься. Их обманывают самым бессовестным образом, а люди весь этот бред принимают за чистую монету.
В последнее время у нас появилось огромное количество ясновидящих, их как будто на грядке вырастили.
У меня таких «ясновидящих» — сотни человек. Да, они видят, кто в человеке сидит, кто «сделал» и могут рассказать многое другое. Излечишь такого «ясновидящего» — и весь этот «дар» пропадает.
Не верьте тем, кто будет требовать за ваше излечение крупные суммы денег, золото или драгоценности. Требуемое вы отдадите, а вот отдачи не будет никакой.
Более тонкие психологи-лекари будут требовать с вас за лечение определенную часть ваших доходов, в которые входят не только зарплата, премия, подсобное хозяйство, но и фруктовые деревья, ягодники.
Не часто, но обращаются ко мне больные или их родственники с таким вопросом. Например, молодая красивая девушка приходит к экстрасенсу, а он ей говорит: «Чтобы тебе помочь, ты должна со мной переспать, чтобы я очистил твои энергетические каналы».
Или жена с мужем приходят на прием к женщине-экстрасенсу, которая говорит: «Чтобы вашему мужу помочь избавиться от порчи, он должен остаться у меня на ночь».
Неужели не ясно, что ни о каком лечении здесь не может быть и речи?
Есть сотни различных способов предохранения от проделок злых сил. Все они в свое время использовались нашими предками, чтобы быть здоровыми самим и чтобы росло такое же крепкое поколение. И это им удавалось. Удавалось потому, что они сберегали чистым как тело свое, так и душу.
Поэтому не будем отрекаться от законов старины, а внедрим лучшее из оставшегося в нашу жизнь.
Итак, как защититься от порчи?
Главная защита от порчи — это пост и молитва. Сначала поговорим о постах, которые установлены церковью.
Самый главный пост — это Великий пост перед Пасхой. Продолжается он семь недель: шесть недель сам пост и седьмая неделя Страстная — воспоминание страданий Христа Спасителя.
Второй по значимости пост — Рождественский, перед праздником Рождества Христова. Это сорокадневный пост.
Не меньшую роль в жизни человека играет Успенский пост перед праздником Успения Божьей Матери, который продолжается две недели.
Через неделю после дня Святой Троицы начинается Апостольский, или Петров пост, который стоит соблюдать перед праздником святых апостолов Петра и Павла.
Не следует забывать и об однодневных постах.
Особо строгий пост в Сочельник — день перед Рождеством Христовым. Обычай здесь таков: нельзя есть до появления первой звезды.
Стоит поститься, и обязательно, в день перед Крещением Господним. Такой обычай соблюдается в дни Усекновения главы святого Иоанна Предтечи и Воздвижения Креста Господня.
Кроме того, нужно поститься каждую неделю в среду и пятницу.
Почему в эти дни? Среда — воспоминание предания Спасителя Иудой, а пятница — воспоминание крестных страданий и смерти за нас.
Во время поста надо оставить все дурные привычки и страсти — гнев, ненависть и вражду; следует удалиться от игр и зрелищ; нельзя употреблять мясо, молоко, яйца, сало (то есть животную пищу), а ограничиться только постной пищей, да и ту употреблять умеренно.
При многодневном посте надлежит человеку исповедаться и причаститься.
Если вы будете ходить в церковь, соблюдать строго посты, то никакая «нечистая сила» вам не страшна. Ведь все они — ведьмы и колдуны — играют на пороках человека. И только так находят свой путь к нашему телу и душе.
* * *
Теперь перейдем к самым простым и доступным способам и методам защиты от злых сил. И не только к ним, но и к тому, чего не следует человеку делать самому, чтобы не попасть в сети «нечистых».
Начинаем с самого обыкновенного. Свидетелями подобного были многие из вас: выходите утром из своей квартиры, а возле порога лужа воды. Бывает, как правило, вода мыльная (для более сильного действия сюда добавляется вода, в которой обмывали покойника). Не торопитесь перешагивать или, не дай Боже, вступить в нее.
Следующий случай, который тоже связан с дверью вашего дома. Если вы увидите, что ручка двери чем-то намазана (тут ведьмы используют мыло, которым обмывали покойника), то возьмите обыкновенную бумагу, зажгите ее и крестообразно обожгите огнем эту ручку. После этого вытрите ее чистой бумагой, которую сожгите или закопайте в землю.
Вдруг вы увидели перед порогом своей квартиры рассыпанную землю, соль или семена. А могут быть монеты, шелуха от семечек и пшено. Что делать?
Соблюдайте следующий ритуал: трижды надо обойти вокруг этого места по часовой стрелке, трижды перекрестить его, после чего собрать насыпанное, к примеру, на газету (только не рукой), вынести подальше от дома и зажечь. Когда все это будет гореть, необходимо читать «Отче наш» и произносить следующее: «Откуда пришло — туда и иди, кто сотворил — тот и забери». Если вам эту гадость подбросил кто-то из соседей или знакомых, можете об этом узнать — у виновника лицо будет красное, словно обожженное.
Иной раз можете увидеть, как в лутке вашей двери торчит забитый кем-то гвоздь, а то и игла. Оберните эти предметы тряпкой, выдерните и отнесите за пределы дома, там их сожгите, а потом закопайте.
* * *
А сейчас перейдем к более существенным видам порчи. Один из них, притом самый распостраненный, — это залом. Признаки залома — чувство страха в квартире, постоянные скандалы в семье, частые болезни и т. д.
Если такое почувствовали, не ленитесь перебрать свои подушки и перины, хорошо перетряхнуть их. Там вы найдете связанные нитками перья, кости, землю, всевозможные зерна, иголки. Большинство из предметов будет иметь вид веночка.
Все найденное тоже следует сжечь, только ни в коем случае нельзя это делать в печке, иначе еще больше пострадаете. А сжигать надо тоже за пределами дома и с молитвой.
Почувствовав себя неуютно в квартире, внимательно осмотрите свое жилище. По углам вы можете найти незнакомые вам предметы — ту же землю, завернутую в бумагу, иголки, но не ваши, ножницы или ножи. Словом, всего и не перечислишь.
Найденные предметы вынесите из квартиры и сожгите.
Запомните одно правило: если вы идете по улице — ни в коем случае не поднимайте деньги или ценные вещи, в первую очередь на перекрестках. Сделаете — занесете беду в дом, да и здоровье ваше и ваших близких тоже ухудшится. На перекрестках всегда скапливается грязная энергия, именно там делают порчи ведьмы и колдуны. Если вдруг взяли что-то из лежавшего, тут же отнесите его на место.
Случается, что недоброжелатели, делая вам зло, «печатают» вас в церкви или ставят вам свечи за упокой.
Вы это можете почувствовать сразу же: вас словно начинает обдавать холодом.
Как быть? Пойдите в церковь и закажите себе молебен за здравие (сделайте это трижды). Особенно хорошо помогает, если такое совершается в церкви с тремя куполами. Если вы знаете, кто вам сделал эту гадость, поставьте ему в ответ свечу за здравие — только перед иконой Божьей Матери.
А этот способ защиты от порчи пришел из старины: после захода солнца не давайте никому ни денег, ни ножей, ни иголок, ни соли, ни ножниц, кто бы ни попросил.
Чтобы в ваш дом не проникала никакая зараза, следует перед сном, начиная от двери, крестить двери, окна, а в последнюю очередь — печь, двигаясь в квартире по часовой стрелке.
* * *
После рассказанного, наверное, всех интересует, как можно определить в квартире нахождение «нечистой силы».
Довольно просто. Для этого возьмите освященную соль и положите ее на разогретую сковородку, и пусть она там греется минут пятнадцать — двадцать. Если ваша квартира чистая, то соль будет желтоватого цвета, а если у вас есть «нечистые», то соль начнет трещать и станет темно-коричневого или черного цвета. Так можно не только определять, но и изгонять «черные силы». Лучше всего это делать с помощью ладана.
А вот простой способ определения «наговоренных» вещей в квартире. В Страстную пятницу идете в церковь и берете недогоревшую свечку, которая была у вас в руках во время службы. В квартире ее зажигаете и идете по комнатам. Там, где она затрещит, находится порча. Это своеобразный «миноискатель», только по порчам.
Еще один способ защиты жилища от «нечистой силы». Здесь хорошо помогает вода, которую освящают 19 января, на Крещение. Вот ею окропите все и во дворе, и в квартире, после чего вся нечисть будет обходить ваш дом десятой дорогой.
А можно попробовать и такое: сделайте на этой освященной воде реденькое тесто и им нарисуйте кресты над входной дверью (снаружи и изнутри), а также над окнами. Это убережет вас от различной заразы, которую могут наслать недобрые люди.
* * *
И снова продолжим тему, связанную с солью.
На Благовещение освятите в церкви соль, а потом дома положите ее на сковороду, низ которой покрыт белой тряпочкой, и пусть она там минут пятнадцать пережжется.
Такая соль будет хорошим противоядием против порчи как для вас, так и для домашних животных. Ее можно также применять, если вдруг у вас заболит желудок или живот. По щепотке — вовнутрь. Хорошо будет, если станете держать освященную соль постоянно в солонке.
Всем известно, что в Чистый четверг следует для здоровья купаться перед восходом солнца. Но не забудьте в этот день совершить и другой ритуал — принесите из церкви зажженную свечку и накоптите ею крестики снаружи и изнутри входной двери. Также помогает защититься от «нечистых».
В нынешнее время недобрые люди используют для наведения порчи даже телефон. Не удивляйтесь! Подобные случаи случались неоднократно. Если у вас зазвонил телефон, а вы, подняв трубку, не услышите ответа, положите трубку на место, а сами читайте «Отче наш» и крестите телефон.
Очень хорошо оберегает квартиру от появления «нечистой силы» свеча, зажженная в Страстную пятницу.
Но это надо делать ежегодно, в течение трех лет. Защищает от всей нечисти и горящая лампада перед иконами.
Не следует, бывая в гостях, расчесываться чужой расческой и оставлять там свои волосы, как и не советую обрезать ногти, находясь в чужом доме. На всем этом можно делать вам различные пакости.
Предохраняет от порчи постоянное ношение иголок в одежде, только они должны находиться под сердцем, крест-накрест, а острым концом — вниз. Вместо них можно использовать обыкновенное зеркало. И тоже носить его в районе сердца, лицевая часть зеркала должна быть направлена наружу.
Сегодня уже многие постоянно носят крестики. Так вот, здесь лучше всего помогает осиновый крест, а уже потом, но намного слабее — серебряный и золотой крестики.
Чтобы не попасть в автокатастрофу (а ведьмы ныне и такое умеют делать), обязательно освятите свою машину и держите в ней любую икону.
* * *
Несколько советов тем, кто готовится к свадьбе. Прежде всего запомните, что свадьбы играют только после жатвы. Нельзя выходить замуж или жениться в дни больших церковных праздников.
Во время торжеств молодым не следует много есть и пить, а лучше воздержаться, так как могут навести порчу.
Если же в одежде невесты или жениха вдруг найдете иголку, то пусть молодые их своими руками не трогают, это за них должны сделать другие.
Найденные иголки следует опалить огнем, чтобы уничтожить принесенную кем-то заразу.
Ни в коем случае нельзя допускать к постели молодых, а также в комнату, где они находятся, посторонних людей. Желательно их комнату окропить освященной водой, да и молодым стоит выпить по глотку такой воды.
Не забывайте, что именно во время торжеств могут сделать невесту бесплодной, а жениха — импотентом.
* * *
Полотенце, на котором вы святите кулич во время пасхальных торжеств, хорошо защищает от порчи если его повязать и носить на себе.
И это доступно многим. Считается что на Рождество Христово с часу ночи до пяти утра небо, как говорят в народе, «открывается». В это время можно просить Господа об исцелении, об отпущении грехов. Если человеку отпускаются грехи, тогда ему и порча не страшна.
Больше всего страшатся «нечистые» плакун-травы, осины и мака. Вот их тоже можете использовать в качестве защиты.
Плакун-траву (по-научному она называется дербенником) собирают только на Ивана Купалу, перед восходом солнца, но в это время у вас не должно быть никаких металлических предметов. Ее боятся ведьмы и колдуны. Посыпьте плакун-траву перед порогом, и вся нечисть вам не страшна.
Для борьбы с «черными силами» лучше всего использовать дикий мак, который намного сильнее окультуренного. Освятите его на Маковея или на Спаса и осыпьте им свой дом. Тогда ведьмы тоже его обойдут.
А осиновые палочки не пропускают ту порчу, которая делается через ноги, то есть когда вам подсыпают, поливают, бросают иголки.
Освятите березу на Троицу, занесите ее в дом — и это тоже спасение от «нечистых».
Если вы хотите на своей даче иметь хороший урожай, то до восхода солнца поставьте два ножа по диагонали, но так, чтобы лезвия были направлены навстречу друг другу, а сами ножи находились в земле по рукоятку. Тогда никакие злые глаза не смогут навести порчу на ваш огород.
Вдруг в своем огороде вы нашли куриные яйца, куски гнилого мяса, мертвых животных или птиц — уберите их оттуда, но не прикасайтесь руками, сожгите. Места, где все это лежало, обработайте освященной солью и обрызгайте освященной водой.
* * *
Хотите укрепить свое здоровье или защититься от порчи — тогда возьмите в четверг, перед восходом солнца, непочатую воду и попейте ее.
Не рекомендуется открывать форточки, прежде всего летом, ночью с двенадцати часов и до трех. В это время «нечистые» особенно сильны и агрессивны, могут наделать всяких пакостей. Если же все-таки хотите спать при открытой форточке, тогда вбейте в нее четыре иголки и натяните крест-накрест нить, чем предохраните себя и свою квартиру от визитов «черной силы».
Чтобы ваш дом и огород обходили ведьмы и колдуны, лучше всего оградить их осиновыми колышками, но вбивать их в землю надо по часовой стрелке. Для большего эффекта следует поставить еще и ножи. А увидели на огороде незнакомый след, похожий на след быка, — вбейте в него гвоздь. Это тоже избавит вас от неприятных визитов.
Когда порча наводится на дом, он начинает скрипеть и трещать. Тогда для снятия порчи нужно по четырем углам фундамента выкопать небольшие ямки, глубиной сантиметров по двадцать пять, и положить туда освященной соли и плакун-травы. К тому же на четырех стенах нарисовать кресты свечой, взятой в Страстную пятницу.
* * *
Нечасто, но все же случается, когда на стене вашего дома появляется изображение человека, частей человеческого тела, различных животных и птиц. Размывание стен, покрытие изображения краской к положительным результатам не приводят. Изображение пропадает на несколько дней, затем появляется вновь. Это вызывает у человека, живущего в доме, чувство страха, неуверенности, приводит к различным заболеваниям.
Для того чтобы избавиться от этой порчи, необходимо вокруг изображения острым ножом нарисовать равносторонний треугольник, линии проводить по часовой стрелке, внутрь этого треугольника воткнуть острый нож.
Есть такое понятие: «взять след» у человека. Что это означает и как это происходит, я расскажу в другой главе.
Если «взяли следа» у человека, то он начинает резко худеть, его оставляют силы, а самое главное — теряется интерес к жизни.
Для избавления от этой порчи, если она не запущена, необходимо больному сжечь свое нижнее белье и золу пустить на воду.
В настоящее время женщины, преодолевая свой стыд, нередко рассказывают, что по ночам к ним приходят «нечистые» и живут с ними половой жизнью.
Это тоже одна из разновидностей порчи. Как правило, это делается из зависти одной женщины к другой. Ведь после этих «встреч» женщина начинает угасать, как свеча.
Чтобы избавиться от таких нежелательных посещений, необходимо по четырем углам кровати разложить кусочки ладана. В той комнате, где спит женщина, необходимо на стену повесить икону и на ночь перед ней зажигать лампадку. В обязательном порядке женщина должна иметь нательный крестик.
Необходимо купить в магазине новые неиспользованные ножи длиной пятнадцать-двадцать сантиметров. В каждое окно с правой стороны в верхнюю часть рамы необходимо поставить нож таким образом, чтобы лезвие было перпендикулярно к раме и как бы делило окно пополам.
Если поставите нож с левой стороны, то его защищающая способность уменьшится на четверть. На входной двери нужно ставить два ножа перпендикулярно к лутке так, чтобы лезвия делили дверной проем на четыре части. Ножи должны стоять на поставленных местах постоянно.
Если вы живете в государственной квартире, то в каждый вентиляционный отдушник необходимо поставить по ножу.
Если вы живете в своем доме, то на трубу нужно поставить нож, чтобы он также делил трубу по диагонали лезвием вверх.
Вместо ножей часто используют иголки, но они могут задержать только ведьм и колдунов, а бесы проходят через эту защиту.
На входной двери вместо ножей стоит использовать ножницы, которые раздвигают и ставят в верхний правый угол перпендикулярно к лутке двери, со стороны, куда открывается дверь, так, чтобы раскрытые лезвия делили дверь по диагонали.
Если у вас на окнах стоит защита, а к вам в квартиру хотят забраться «нечистые», то по стеклу будет удар, как будто на окно бросили кусок холодца.
Дело в том, что через стекла и двери «нечистые» проходят беспрепятственно.
Эти методы защиты действовали и помогали людям тысячи лет!
* * *
Чтобы на человека навести порчу, а он об этом не знал — ему дарят цветы. Но цветы эти не простые. Перед тем, как попасть к вам, они всю ночь находились на кладбище.
Если этот подарок вы занесете домой — начнете задыхаться, терять сознание, ощущать слабость и головные боли. В таком случае цветы необходимо вынести из дома, облить бензином и сжечь, после чего выпить освященной воды и несколько раз прочитать «Отче наш».
Одним из безопасных способов для колдунов и ведьм при наведении порчи является «дружеское» рукопожатие. В середине ладони человека находится чакра, через которую ведьма или колдун высасывают человеческую энергию.
После такого рукопожатия человек несколько дней ходит больной. Поэтому советуем вам избегать рукопожатий с близкими и знакомыми.
Когда на работе или в кругу знакомых к вам подходят и начинают дружески поглаживать и похлопывать по плечу, в результате чего у вас начинается отток энергии, а человек, делающий это, расцветает у вас на глазах. У него появляется румянец на щеках, блестят глаза.
* * *
Очень часто порчу наводят через различные подарки. Поэтому, когда вам дают подарки в руки, ни в коем случае их не берите, попросите, чтобы их положили на стол или в другое место.
Когда ваши гости уйдут, освященной водой сбрызните крестообразно каждый подарок. Если услышите запах паленой шерсти, знайте, что этим подарком вам старались загнать вовнутрь чертей, бесов, колдунов, ведьм.
Порчу могут сделать через деньги и различные прикосновения к вашим рукам. Для того чтобы защититься от такого, необходимо взять свечу из церкви в один из двенадцати годовых церковных праздников.
Перед тем как выходить из дома, на левой и правой руках свечой нарисуйте крестики: от пальцев сверху вниз и слева направо.
Самым распространенным способом загона вовнутрь человека «нечистых» является еда или питье. Поэтому основным и самым главным способом защиты от этого является следующий ритуал: где бы вы ни были, дома или в гостях, один или в компании, перед едой или питьем необходимо трижды перекрестить себе рот и то, что вы будете есть и пить.
Эффективным способом борьбы против воздействия ведьм и колдунов на людей является следующее: в четверг, желательно с утра, стоя читайте молитву «Отче наш».
Во время чтения молитвы мысленно представляйте, что вокруг вас по часовой стрелке поднимается стена огня до самого неба.
Такое можно сделать один раз в неделю, а если чаще, то еще лучше.
* * *
В наших городах очень тяжело найти нужный дом и нужную квартиру. Если у кого-то умрет близкий, для того, чтобы легче найти, на дверь часто вешают платок.
За этот платок старайтесь не браться, так как на нем могут сделать вам очень сильную порчу.
* * *
Когда человек заболевает, он бросается во все стороны. Часто обращается к колдунам, ведьмам, экстрасенсам.
Но получает там не исцеление, а дополнительную порцию порчи. В результате этих сеансов больным часто взглядом загоняют «нечистых».
Как это происходит: колдун, ведьма, экстрасенс смотрят человеку пристально в глаза в течение шести минут, про себя мысленно читая заклинание.
Внешним признаком того, что в человека загоняют «нечистых», является покраснение ушей у больного, его бросает в жар и он ощущает, что по груди как будто что-то пробежало. Так могут «сделать» не только на сеансах, но и в автобусах, трамваях и других общественных местах.
Чтобы вам не загнали взглядом «нечистого», необходимо на груди носить крестик и при подозрении на порчу читать «Отче наш».
* * *
Идеальным средством для наведения порчи служит коврик, который кладут перед входом в квартиру. На него могут налить воду, которой обмывали покойника, насыпать земли с могилы. Все члены семьи прошли через этот коврик — и каждый получил свою дозу порчи.
Вот вам и разлады в семье, и пошатнувшееся здоровье ваших детей. Поэтому такие коврики необходимо убрать.
Мы почему-то забываем старые хорошие традиции, а что-то новое вводим в свою жизнь. Например, раньше в каждой квартире, как правило, в комнатах была побелка на стенах. Старики не зря именно белой известью белили свои дома и комнаты.
Это связано с тем, что в комнате, побеленной мелом, создавался специальный защитный фон, в котором не могли жить и находиться «нечистые». Поэтому раньше люди не часто слышали о различной «нечистой силе», которая проживает в квартирах и домах.
Когда люди стали клеить обои на стенах, то в жилищах появилась благоприятная среда для «нечистых».
Один из типичных случаев, когда причаровывают мужчин или женщин во время различных застолий: он или она пьют из стакана, но до конца не допивают. Держат в руке, про себя читают заклинания и передают стакан своему избраннику или избраннице. Чтобы в дальнейшем избежать горькой участи, не пейте из недопитых стаканов.
Один из самых распространенных видов причаровывания — когда женщина добавляет свою менструальную кровь в питье избранника, чаще всего в вино или закрашенную водку. Бывает, что добавляют жареные семечки. Излюбленный день для этого — суббота.
Признак этого — у мужчин поднимается температура, может начаться рвота.
* * *
Там, где собирается много людей (в магазинах, в общественном транспорте или в какой-нибудь очереди), обязательно найдется человек, который будет «заводить» людей, чтобы те начали злиться.
Когда человек начинает злиться, его защитная оболочка постепенно начинает раскрываться, а значит, можно безо всяких усилий высасывать энергию из этого человека.
Не надо злиться, почитайте про себя «Отче наш» и читайте следующий заговор:
«Колдун, колдун, режь свое тело, пей свою кровь. А до моей крови, до моего тела нет вам дела. Аминь».
Этот заговор можно читать также в случае вашего дискомфорта.
Помогает ношение на теле освященных в церкви серебряных браслетов, колец, брошей. У кого сильно болит голова — освятите серебряные серьги в ушах.
Выбор головного убора для женщин также имеет важное значение. Хорошо защищает от порчи платок, на котором вышит крестик.
* * *
Многие из вас держат в доме кошек и собак. Так вот, они очень хорошо чувствуют «нечистых». У собаки на загривке поднимается шерсть, она начинает лаять в тот угол, где находятся «нечистые».
А коты, если в доме поселились «нечистые», часто уходят из дома.
Бывает и так, что всю ночь ваша собака куда-то рвалась, рычала и лаяла. Утром, возле своего дома или на огороде, вы видите следы, похожие на следы лошадей или овец. Значит, ночью здесь плясали или ходили бесы или черти. Чтобы отвадить их от таких посещений, вбейте в эти следы гвозди. «Нечистые», которые приходили, будут уничтожены, а другие — побоятся приходить.
Потихоньку люди потянулись в церковь. Если у них большая порча, там им становится плохо, некоторые начинают кричать не своим голосом. В ком-нибудь из людей может заговорить дух умершей соседки или кумы.
Очень хорошо помогает окуривание ладаном таких больных, прожигание их по часовой стрелке — от головы до пят — свечой со Страстной пятницы.
Хорошо помогает и такая форма защиты: перед тем как выйти из дома, необходимо три раза прочитать следующую молитву: «Крест — надо мною, крест — подо мною, крест — по бокам, крест — спереди и сзади».
Старайтесь не переступать через лежащих на узких тропинках мертвых змей, лягушек, ужей. Лучше их обойти. В противном случае можете заболеть.
На ночь не вывешивайте мокрое белье. Это хороший материал для наведения порчи. Могут «сделать» так, что вы будете чесаться и болеть. Может и вообще исчезнуть что-либо из белья, особенно нижнего, а через несколько дней неожиданно появиться. В таком случае появившуюся вещь необходимо сжечь. Этим вы себя избавите от порчи.
Купленный на базаре или в магазине продукт необходимо побрызгать освященной водой. Если под рукой нет воды, почитайте «Отче наш» и перекрестите его ножом.
Очень мощной защитой является ангел-хранитель. Он станет вас еще больше защищать, если будете ежедневно молиться и посещать церковь. От таких трудов ангел-хранитель становится намного сильней, ведь с вами он связан духовными узами.
Хорошо помогает при изгнании «нечистых», которые находятся в человеке, посещение звонницы во время праздников. Можно использовать достижения науки и техники. Например, записывать на магнитофон службы и периодически их прослушивать, стараться самому читать молитвы.
Любвеобильным молодым людям советую не раздаривать свои фото направо и налево: этим вы избавите свою жизнь от превратностей судьбы, а также от болезней.
Не стоит размещать свои фотографии где попало, как это стало модно. Не все посетители вашей странички в интернете с восторгом и добрыми пожеланиями смотрят на вас.
Если постоянно посыпают перекрестки, льют воду с покойника, а также бросают порчу перед вашими дверями, в данном случае хорошей защитой от этого служат осиновые палочки, которых по три штуки необходимо положить под стельки в обувь.
Если нет осины — можно выйти из положения с помощью спичек (их делают из осины), предварительно удалив с них серу, побрызгать освященной водой и положить под стельки.
Ночью вода, которая находится в ведре, должна быть закрыта крышкой. Если вы захотели пить, то необходимо перекрестить три раза себя, рот и воду, а уже потом выпить.
Для защиты и изгнания «нечистых» из дома в Чистый четверг необходимо его окурить можжевельником. Для такой операции можно использовать багульник и вереск.
Для этих же целей годятся ветки крушины, которые необходимо освятить на Троицу и развесить их над окнами и дверями своего дома.
Возьмите себе за правило: перед сном обойдите по часовой стрелке дом или квартиру и перекрестите все двери и окна. Необходимо сделать так, чтобы у вас вошло в привычку каждый вечер восстанавливать в своей памяти до мельчайших подробностей весь прожитый день.
Это необходимо для того, чтобы оценить свое поведение за этот день и уяснить все, что было сделано греховного, а также для того, чтобы можно было эту греховность исправить соответствующими добрыми делами.
Ложась спать, перекрестите три раза себя, подушку и кровать и прочитайте молитву «Живый в помощи».
* * *
Как триедин наш Бог, то есть Бог Отец, Бог Сын (Иисус Христос), Бог Дух Святой, так триедин и человек, который состоит из тела, души и духа. Поэтому человек принадлежит одновременно к миру физическому, то есть трехмерному миру, и миру духовному, который находится в четвертом измерении.
Пока человек жив, он находится в физическом мире, а после смерти его душа переходит в мир духовный. Значит, человека можно лечить духовно: с помощью молитв и физически: с использованием всего арсенала медицины, куда входят таблетки, уколы, облучение и т. д.
Наш народ в течение многих тысячелетий заметил, что эффективно бороться с «нечистой силой» можно используя не только духовный арсенал, но и различные растения, металлы, минералы.
Для того чтобы быстрее избавиться от порчи, рекомендую людям посещать святые места (монастыри, лавры, места захоронения святых).
Если вы находитесь в святом месте, там необходимо ходить босиком (в летнее время). В обязательном порядке следует посещать церковные богослужения. Самые сильные службы приходятся на дни больших церковных праздников и на утренние службы.
Чтобы порча быстрее выходила из человека, рекомендуется целовать святые иконы (в народе их называют чудотворными). Если в вашей местности находятся «святые источники», надо пить из них воду и купаться в них. Это тоже помогает.
Можете приготовить ванну, которая поможет избавиться от порчи. Сделать это надо так: в ночь со среды на четверг возьмите непочатую воду и налейте ее в ванну (температура воды должна быть до 40 °C), добавьте туда пол-литра освященной воды. Выливать воду следует крест-накрест.
Перед тем как сесть в ванну, выпейте стакан подогретой наговоренной воды. Ванну принимайте минут 20–25. Такую же ванну можете делать и в другие дни, но эффект будет меньше.
Для усиления действия следует добавить в воду щепотку освященной соли, бросить в ванну осиновый крест.
Теперь предлагаю вам рецепт, который уничтожает в человеке «нечистую» энергию:
Корень чернобыльника — 15 г
Корень папоротника — 15 г
Кора осины — 15 г
Мак освященный — 15 г
Чертополох — 15 г
Плакун-трава — 25 г
Весь этот сбор залить 500 г водки и настаивать две недели в темном теплом месте, периодически встряхивая.
Процедить. Принимать по одной столовой ложке три раза в день за час до еды.
Для повышения эффекта добавлять в готовую настойку освященную воду: из расчета 100 г воды на одну столовую ложку настойки.
* * *
Многие люди не задумываются над самыми элементарными вещами, например, почему наши предки любили парную баню, холодные обливания. Это связано с тем, что, используя разницу в температуре тела человека и «нечистого», люди их просто в парной бане выжигали. Но для этого на груди должен быть крестик.
Для усиления парного эффекта использовали веники из дуба и березы. Дуб и береза — это деревья, используемые для борьбы с «нечистой силой». Кроме этого, когда человек купался в проруби, он просто замораживал «нечистый» дух, который в нем находился.
Когда на человека наводят порчу, у него начинаются недомогания, и «нечистые», которые в нем находятся, стараются быстрее уложить его в постель. Это связано с тем, что если человек движется, не стоит на месте, то из него сложнее высасывать энергию. А когда человек принимает горизонтальное положение — это самое удобное положение для отсоса энергии.
Многие из вас обратили, наверное, внимание и на такое: вы начинаете сердиться или вас специально начинают «заводить», чтобы вы начали злиться. Когда у вас это пройдет, вы ощущаете резкий упадок сил. Когда вы злитесь, то становитесь беззащитным, ваша энергетическая оболочка во многих местах становится открытой, чем и пользуется всякая нечисть.
Я уже говорил, что коты хорошо чувствуют в доме «нечистую силу», с другой стороны, коты хорошо снимают порчу с человека, особенно — коты с трехцветной окраской.
Многие из вас, возможно, обратили внимание, что когда вам плохо, к вам ложится кот. Определенное время он лежит с вами, и вы вдруг ощущаете, что из вас уходит боль. Часть этой боли кот берет на себя сознательно, хотя после этого болеет сам.
Мощным средством борьбы с порчей является освященный мел: его необходимо принимать три раза в день по половине чайной ложки. Мел связывает нечисть и выводит ее из организма.
Если порча «ударила» человека по суставам, то в этом случае ему хорошо помогает сон на щитах из осиновых досок.
От порчи помогает и обыкновенная медицинская сера, которую необходимо принимать ежедневно натощак по половине чайной ложки.
Очень здорово помогает от порчи окуривание ладаном. Если его нет, взамен можно использовать следующие травы для окуривания: чернобыльник, полынь, татарник, чертополох, плакун, шалфей, буквицу.
Если будете окуривать себя над костром, то растения можно класть и сырые. А если будете окуривать себя дома, их необходимо высушить, тщательно протереть сковороду и насыпать травы. Когда из трав пойдет дым, его необходимо вдыхать, читая молитву от порчи.
Для того чтобы и во время сна не бояться «нечистых», советую вам сделать подушку из листьев березы, крушины, чабреца, подорожника, васильков и мяты. Кроме всего прочего, это успокоит ваши нервы.
Если порчу навели женщине на бесплодие, то в данном случае хорошо помогают семена киркозона: 50 г семян залить 0,5 л водки. 10 дней настоять в теплом месте и принимать по 1 чайной ложке 3 раза в день. Перед тем как пить настойку, ее необходимо смешать с 100 г воды. Этот рецепт хорош и тем, кому напустили эпилепсию.
Если на человека навели такую порчу, что в народе говорят «взбесился», то для излечения необходимо насушить ягоды можжевельника, перетереть их в порошок и принимать по 1 чайной ложке 3 раза в день.
Когда мужчину делают импотентом, следует 100 г корней калгана залить 0,5 л водки. 10 дней настоять и принимать по 1 столовой ложке 3 раза в день. Хорошо помогает в данном случае и такой рецепт: морковь отварить в воде и съесть ее, запивая водой, в которой она варилась.
От порчи помогает дягиль, особенно его корень. Если корень носить с собой, он защитит от колдунов и ведьм, а отвар корня хорошо изгоняет порчу из человека.
Если человека «испортят» на еде, то в таком случае необходимо по утрам натощак пить по 1 чайной ложке уксуса.
Бывает и так, что лечишь человека, а внутри у него лягушки квакают и ползает всякая нечисть: могут быть ужи и змеи. В данном случае хорошо пить натощак керосин (по 1 столовой ложке). Кроме того, если есть натощак по утрам чеснок, то он изгонит не только глисты, но и змей, и ужей, и лягушек.
Еще один такого же действия рецепт. Взять небольшой муравейник, положить в эмалированную кастрюлю и залить холодной водой, чтобы вода его накрыла на три-четыре пальца. Варить на медленном огне 2–3 часа, дать настояться 12 часов и пить по стакану натощак.
Зародившиеся внутри ящерицы хорошо изгоняются горячей сывороткой. В данном случае также помогает укроп, если его потолочь с еловой смолой и принимать по половине столовой ложки натощак.
От змей и ужей необходимо взять чайную ложку горького перца, столовую ложку тмина, две столовые ложки уксуса — все тщательно перемешать и принимать натощак в течение недели.
Если у человека теряется ум, то необходимо тщательно растереть столовую ложку мака, чайную ложку белены, залить все стаканом кипятка, настоять 30 минут и в виде компресса прикладывать на лоб.
От всех видов порч помогает следующий рецепт: в эмалированную кастрюлю необходимо положить 50 г хлеба, две столовые ложки корней девясила, один зубок чеснока и половину столовой ложки полыни. Залить 0,5 л холодной воды, прокипятить 30 минут, процедить и выпить за один прием натощак.

Лечение порчи

Молитвы и заговоры
«Отче наш» — 3 раза.
«Богородица» — 3 раза.
«Да воскреснет Бог» — 1 раз.

«Господи, благослови на сегодняшний белый день. Возьму рабу Божью (имя) на свои белые руки и заговорю ее, рабу Божью.
Выходи ты, вся „нечистая сила“, из рабы Божьей (имя), нет тебе дела до рабы Божьей (имя). Дам я тебе Божьей ключевой воды и шелковой травы. Уйди ты, вся нечистая сила, от вороны-каркуньи, от сороки-щебетуньи, от собаки-лауньи и выйди ты из рабы Божьей, из нутра, из костей, из суставов, из нутра ея, из ребер ея, из всех членов и из жилов.
Выходи на ключи, на болота, где птицы не бывают и сокол не летает. Если же ты пойдешь в чистое поле, где сокол бывает, где птицы перелетают, ты войдешь в скот, в птицу перелетную и пойдешь по ветрам, по вихрям.
Ветры, вихори, отнесите от рабы Божьей (имя), изо всех ее членов и суставов и снесите в черные грязи и поразите ее в грязи топучие, ветром чтобы не вынесло и вихрем чтобы не выдуло: исчезнет и погибнет „нечистая сила“.»
* * *
«На море-Окияне, на острове на Буяне стоит церковь соборная, соборная богомольная. В этой церкви соборной, богомольной стоит Мать Пресвятая Богородица.
Она книгу Евангелие читает, сама слезно плачет, отговаривает: от колдуна, от колдуницы, от виритника, от виритницы, от завистника, от ненавистника, от завистницы, от ненавистницы, от худого часу, от худого сглазу — от девичьего, от молодичьего, от ночного, от полуночного, от денного, от полуденного, от часового, от получасового, от серого глазу, от желтого глазу, от черного глазу, который этого человека шутит и сушит.
Он тебе лиха не льстил, зла не творил, вынь свои недуги из сего тела белого, из буйной головы.
А если ты не перестанешь этого человека шутить и сушить, я пойду, Богу помолюся, Христу поклонюся, и к Илье Пророку, к Иоанну Предтече, они нашлют на вас тучи грозные, громом вас побьют, сквозь пепел, сквозь мать сыру землю пробьют.
О, Матушка Пресвятая Богородица, могла ты БОГА — СПАСА народить, помоги ты нам от всякого „нечистого“ духа и от лихого глаза, и от худого часа отговорить».
* * *
«Стану я раб Божий (имя) благословясь, пойду перекрестясь. Пойду из двери в двери; из ворот в ворота, под красное солнце, под светлый месяц, под часты мелки звезды, под синие облака, пойду раб Божий (имя) на Окиян-море, на окияне-море есть остров, на том острове злат камень, на том златом камне стоит светлая соборная Апостольская церква, в той церкви стоит свят престол, на том святом престоле сидит Иисус Христос, Мать Пресвятая Божья Богородица.
Я к тебе подойду поближе, поклонюсь пониже и покорюсь, и помолюсь: „Ты Мать Пресвятая Богородице, спаси, сохрани и помилуй твоего раба от всякого страдания и болезни, и всякого зла, „нечистого“ духа, злого человека и супостата: от черного, от русого, от красного, от черевного, от однозубого, от двоезубого, от девки-простоволоски, от бабы-самокрутки; кто на меня лихо подумает, зло помыслит, был бы нем и был бы слеп, пал бы противо меня ниц — ницком и слова не говорил против мене. Аминь“.» 3 раза.
* * *
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь.
Сей заговор не на час, не на день, не на месяц, не на год, а на весь век и на всю жизнь. Аминь, Аминь, Аминь.
Над Аминами Аминь.
Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа, от Бога святые чудотворцы преподобные отцы и мученики в море, и возмутися море от облак, сыдоша с моря на тридесять поприщ с окаянных, „нечистых“ духов, бесов проклятых, видения дьявола.
О них же вопрошая их святые чудотворцы преподобные отцы и мученики Нифонт и Мароф, Киприан, Иустиния, Конон Исавийский и Димитрий Ростовский, что вы за бесы проклятые пришли молитвою Христовою? Иже рекоша: „Мы проклятые и духи „нечистые“, дети Сатаны, князя адского и прочих, вопросиша святые и великие чудотворцы и преподобные отцы и мученики и рече им: „Hа что есть „нечистые“ духи пришли?“»
Они же рекоша: «Пришли есть мучить род человеческий христианский, кости ломити, разум и чувства расшибати, болезни и недуги предавати, пакости и вред творити, сердце щемити, в тоску и печаль вдавити, всего расслабляти, владения отнимати, разные козни действовати, губити и к смерти приводити.
Кто без молитвы ходит, пьет, ест и что берет, и кто на пирах и свадьбах бывает, тот наш раб и в дом того вселяемся, гнездимся, живем, в того нас и колдуны сажают и посылают».
И возмолятся сии святые чудотворцы преподобные отцы и мученики Нифонт и Мароф, Киприан, Иустиния, Конон Исавийский и Димитрий Ростовский Богу о болящем рабе (имя): «Господи, Господи, Господи, избави род человеческий от сей мучительной болезни, порчи».
Господь, услыша молитву их, послал им святой крест на прогнание Михаила Архангела, Илию Пророка и Николая Чудотворца и учнут вас разными муками мучити, мечами и жезлами железными бити, и стрелами поражати, и дающие вам ненавидящим по тма тем ран и ударам на день, они же начаша вопити, великим гласом молитися святым чудотворцы Нифонт, Мароф, Киприан, Иустиния, Конон Исавийский, Димитрий Ростовский, Михаил Архангел, Илия Пророк и Николай Чудотворец, не мучите нас и отпустите нас в губильще наше, и где мы ваше святое великое имя услышим, от того раба (имя) побежим, от рода его и от храмины его никакими кознями не прикоснемся за тридевять поприщ.
И вопрошая их святые и великие чудотворцы, ангелы и архангелы имена назвави у «нечистых» духов; как нареченный.
Первый рече: — Имя ми есть Трясун. Hе может человек согреться в печи, и тоже падаю, роняю, припадки разные навожу и той буде проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Второй рече: — Имя ми есть Огненный. Как разжигаются дрова смолистые в печи, так разжигаю всякого человека сердце, главу, и той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Третий рече: — Имя ми есть Сухотный. И той ложится у человека у сердца под ребром и в боку, аки камень взимает: вздохнуть не дает, с души мечет сердце, сосет и щемит, всего крушит, мучит и сушит, аппетита нет. И той будет проклят сам Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Четвертый рече: — Имя ми есть Безумный. Творю, забиваю ум, счет не по порядку, не знает людей, сумасбродит, не пьет, не ест, так и отдуренность творю. И той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Пятый рече: — Имя ми есть Давотный. К горлу преступает, хрипит, кашлять не дает, у сердца стоит, занимает и зажимает, есть не дает. И той будет проклят нашим Господом Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Шестой рече: — Имя ми есть Пухотной. Надымаю у человека брюхо аки пузырь говяжий, душу занимаю, проговорить не даю, тяжкость делаю. И той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Седьмой рече: — Имя ми есть Ломотной. Ломлю и стреляю у человека кости, главу, руки, ноги, поясницу и спину, грудь и везде аки древо сырое ломит. И той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Восьмой рече: — Имя ми есть Сухой и Потаенный. В человеке кости и всего сушу, сам таюсь и креплюсь, и тот человек аки древо засыхает и погибает. И той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Девятый рече: — Имя ми есть Беснующий, Припадочный и Родимечно. В человеке сижу, мучаю, с места на место перехожу, кличу, плачу, пугаюсь, Божьего всего не люблю, в обмороки и припадки ударяю, разные действия и зло творю, бьюсь, расшибаю. И той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Десятый рече: — Имя ми есть Расслабленный. У человека ноги отнимаю, ходить не даю, члены расслабляю, корчу жилы ручные и ножные, главу ломаю, сердце щемит. И той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Одиннадцатый рече: — Имя ми есть Пьяный и Распутный. Человека в запой и пьянство, распутство и на блуд понуждаю, в тоску и грусть-задумчивость привожу, в ночи спать не даю, бесы приступают, во очах визжат и на месте не уснет. И той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Двенадцатый рече: — Имя ми есть Смертный и Сильный начальник «нечистых» духов над человеками, страшный мучитель и погубитель в человеках. Силяюся, мучаю, морю, гублю, разные пакости и зло творю, все ругаю, горжусь, ненавижу, во чреве детей гублю, похоть, плоть и душу владение отнимаю, ничего не боюсь, всякую святыню отрицаю, крепкий до смерти вон из раба не выхожу и той будет проклят самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
И той будет всех проклятей изыди вон. Аминь. И горячие многие рече имя нам.
Многие есть нас родов и пакостники разные «нечистые» духи, проклятые скрадены, бесы, дьяволы окаянные и прочие разные неисчислимые ведомые и неведомые пакости, зло и действия творим. И тии все будете прокляты самим Господом нашим Иисусом Христом и св. отцами. Аминь.
Побежат все ненавидящие «нечистые» духи от роду Христа, от роду раба Божьего (имя) призову на вас архангелов, ангелов, херувимов, серафимов, престолов, господств, властей, силов, пророков, апостолов, мучеников, преподобных, праведников, угодников и всех святых, а сира сего ошире. Аминь.
Крест — хранитель всей вселенной, крест — красота церковная, крест — царям держава, крест — верным утверждение, крест — ангелам слава, крест — бесам прогонитель и язва, крест — порченым и больным избавление и исцеление.
Главе, груди, сердцу и животу, рукам и ногам, телу, суставам, костям, жилам, удам, частям, членам, крови, чувству и всему человеку на исцеление самим Господом Иисусом Христом, Михаилом, Авоидом, Илиею, Николаем, Нифонтом, Марофом, Киприаном, Иустиниею, Каноном, Димитрием и всеми святыми, твоими Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй грешного раба Божьего (имя). Аминь. Аминь. Аминь».
* * *
«Во дни или ночи, или час коий упражняется вся сила сопротивного. От славы ради Живого Бога сей священномученик всею душою молящегося глаголал.
Господи Боже, сильный святый царь царствующих, услыши молитву раба твоего (имя) припадах, бо прошу святое имя твое о всякому дому, о всяком месте, о всех православных христианах, еже имеют чародейства от лукавых человек, льстивых или от бесов, прочтется молитва сия, да разрешится, от связания, от удержания, от зависти и чародейства, от ревности и злого устрашения, от клеветания и клятвы.
Яко во имя живоначальныя Троицы просвещение суть и разве иного Бога не знаем, яко же Моисеевым сыном из камени сладкую воду источил, тако же Господи Боже сил положи руку твою державную, полную благодати и благости благословение дому сему, в нем же молитва сия святая якоже огнь восходит.
Кто бо связал молитву сию святую о своем дому да будет соблюденой всякого искушения, потворы, отравы, лукавых человек, льстивых или от бесов, прочтется сия молитва да разрешится, от связания, от удержания, от зависти и чародейства, от ревности и залог устрашения, от клеветания и клятвы.
Повелением твоим четыре реки: Флан, Геон, Тигр, Евфрат человек эдемский не может удержати, тако не может никакой чародей, ставленник дела или мечтания бесовския являтися пред чтением, сейчас же разреших разрешаю, прогнав вся прогонит, противная и злая от злых человек попущенная и лукавых бесов от рабов Божьих (имена) и от всякого имения его, и умножит лета имущему молитву сию.
Службою ангел, пением Серафимским Благовещением Пресвятой Богородицы от Архангела Гавриила ради зачатия Господа нашего Иисуса Христа, славного рождества Его в Вифлиеме, закланием от Ирода царя, четыре на десять тысяч младенцев и святого крещения, восприятием в Иорданской реке, постом и искушением от дьявола, ужасные его победы, ужаснейшего суда, ужаснейших чудес, иже в мире бывших, исцеление и очищение даруя, мертвых оживляя, бесы изгоняя и во Иерусалиме вход Его Осанна сыну Давиду, младенцев поющих тя, святые страсти, распятие и погребение и иже на небесах, восхождение, пение тамо многочисленных Ангел, и Архангел: слава входу Его же одесную Отца, второго и страшного пришествия Его, власть дал еси святым Апостолам, рече им: а ще разрешите, на земли, да будут разрешены на небеси.
Господи, ради силы твоя великая, заклинаю и прогоняю вси дуси лукавыя и очи лукавыя злых человек, льстивых или от бесов, от рабов Божьих (имена) отгоняю от дому их и от всякого имения их и яко умножил богатство Иову праведному, тако, Господи, умножи домашнее житие имущему молитву сию.
Созданием Адамовым, жертвою Авелевою, Благовещанием Иосифовым, святостью Исааковой, пророчеством, кровию священномучеников, мученическою кровию увенчащася, заклятием Петра и Павла, действо Моисеево, действо Иоанна Богослова, священство Ароново, действо Иисуса Навина, святостию Самуилову, двунадесять племен израилевых, моление Елисеево, пост и вещание Данииловы, предание Иосифа Прекрасного, премудрого Соломона, силою ста шестидесяти Ангел, моление честного, славного пророка и крестителя Иоанна и сто на десять второго Собора, святых споручников, страшного несказанного имени твоего всесильного Всевидца Бога.
Ему же предстоят темъ и тьма Ангел и Архангел, ради молитв их прогоняем и одолеем всякую злобу и да отделится от рабов Божьих (имена) молитву сию даю Единому и Непобедимому Богу, яко да подобает всем человекам православным спасение в дому том, в нем же молитва сия святая лежит.
А еще писано в семьдесят двух языках, да разрешится или в претвори или в ходу, или в горах, или в вертепе, пропастях земных или в корне, или в низах, или в вертограде, или в траве, или в пище, или в вине, или в коже рыбной, или в плотской, или в коже змеиной, или в глазах, или в головных уборах, или в постели, или в отрезании ногтей на руках или на ногах, или в крови горячей, или в очию, или в ушию, или в мозгу, или под мозгом, или в голени, или в плещу, или в ноге, или в руке да разрешится, или в чреве, или в кости, или в жилах, или в естественных пределах, да разрешится, в злате, серебре, в воску, в морских гадах, или летающих по воздуху, или в хартиях, или в черниле, или в воде да разрешится.
А еще прогоняем Елизду и Дьявола от рабов Божьих (имена). Силою честного и животворящего Креста Господня со всеми небесными силами пред высоким и страшным престолом, творяй слуги своя пламень огня паляща, Херувимов и Серафимов, властем предстоят Господственным силам, сниди в час в оньже, разбойник, ниде в рай, молитвою помолимся, Иисусу Навину и ста Солнце и Луна на много час ею же помолимся.
Пророк Даниил и заградил уста львом, три отроцы: Анания, Азария, Михайле погасим пламень и бысть в росу холодную.
Молюся и прошу святого Собора пророческого: Захария, Осию, Иоанна, Михея, Малахию, Иеремию, Исаию, Даниила, Амоса, Самуила, Илию, Иоанна, Наума. Молю и прошу четырех Евангелистов Матвея, Марка, Луку, Иоанна Богослова, святых Апостолов Петра и Павла, Бог Отец Иоакима и Анны, Иосифа обручника Пресвятой Богородицы, Исаакова брата Господня, Христа ради юродивого Иоанна, Милостивого, Игнатия Богоносца, священномученика Анания и Романа певца Кондаков, Марка Гробокопателя, Василия Великого, Григория Богослова, Иоанна Златоустова, иже во святых отец наших святого Николая Мирикийского чудотворца.
Святых митрополитов Петра, Алексея, Иону, Филиппа, Ермогена и Кирилла Московских чудотворцев; Сергия Радонежского, Тихомия Великого и Даниила Столпникова, Максима грека, монаха Мелетия Афонской горы, Никона, патриарха Антиохийского чудотворца, св. мученика Киприана и матери его Улиты, Алексея, человека Божия и св. преподобных жен: Марию, Магдалину, Евдокию, Ефросинью, св. великомучениц Варвару, Екатерину, Февронию, Марину — иже проливших кровь свою за Тебя, Христа Бога нашего.
Молитвами всех святых помилуй и спаси рабов твоих (имена). Да не прикоснется к ним ни в дому его, ни в вечерний час, ни в утренний.
Сохрани их, Господи, от воздушных, тартарных, водяных, лесовых, дворовых бесов.
Иже написана бысть молитва сия святая на погубление всякому злому делу и злых бесов и сетей ловящих.
Словом господним утвердилось небо и земля молитвами Всепречистыя Твоея Матери и всех святых Твоих небесных бесплотных сил: Архангелов Михаила, Гавриила, Рафаила, Уриила, Салафиила, Варахоила, и Ангел хранителя и всех святых Твоих от века угодивших Тебе иже Ты, Вседержателю Господи, ограждением и силою животворящего Креста Господня да будет посрамлено лукавство всей небесной силою во славу Господа нашего Иисуса Христа: всегда, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь».
Читать 3 раза. Наговаривать воду.

Исцеляющая сила молитвы

В древней медицине в лечении многих болезней использовалось могущество молитвы и заговорного слова. Сегодня мы снова возвратились в этому кладезю здоровья.
Как показывает практика, сила слова Божьего помогает большинству из нас. И пользоваться этими нетрадиционными методами лечения могут не только целители. Силой заговорного слова может пользоваться каждый, чтобы оградить себя и своих близких от чар и колдовства, от простейших заболеваний. Но это должны делать люди с чистой душой, честные.
При этом необходимо помнить, что молитвы и заговоры помогают только тем, кто совершил обряд крещения.

Молитвы

* * *
«Спаситель мой! Ты положил за нас душу Свою, дабы спасти нас; Ты заповедал и нам положить души свои за други наши и за ближних наших. Радостно иду я исполнити святую волю Твою и положити жизнь свою за Царя и отечество. Вооружи мя крепостию и мужеством на одоление врагов наших, и даруй ми умрети с твердой верою и надеждою вечной блаженной жизни во царствии Твоем.
Мати Божия! Сохрани мя под покровом Твоим. Аминь».
* * *
«Да воскреснет Бог и расточатся врази Его, и да бежать от лица Его ненавидящие Его. Яко исчезает дым, да исчезнут, яко тает воск от лица огня, тако да погибнут грешницы от лица Божия, а праведницы да возвеселятся.
Господь Бог благословен, поспешит нам Бог спасений наших. Дивен Бог во Святых Своих, Бог Израилев, Тот даст силу и державу людям своим. Аминь».
Молитва мужа и жены
«Милосердный, милостивый Боже наш, возлюбленный Отче! Ты по милостивой воле Твоей Твоему Божественному промыслу поставил нас в состояние святого брака, чтобы мы по установленному Твоему были в нем. Мы утешаемся благословением Твоим, изреченным в слове Твоем, которое говорит: обретший жену, обрел благо и получил благословение от Господа.
Господи Боже! Соделай, чтобы мы всю жизнь жили друг с другом в божественном страхе Твоем, потому, что блажен муж, боящийся Господа, крепко к заповедям его. Сильно будет семя его на земле, род праведных благословится.
Соделай, чтобы более всего любили слово Твое, охотно слушали и изучали его, чтобы нам быть как древу, посаженному при истоках вод, которое плод свой приносит в свое время и которого лист не вянет, быть как муку, которое во всем, что он делает, успевает.
Соделай также, чтобы жили мы в мире и согласии, чтобы в брачном состоянии нашем любили целомудрие и честность, и не поступали противу их, чтобы во доме нашем обитало спокойствие и мы сохранили честное имя.
Даруй нам благодать воспитать детей наших в страхе и наказании к божественной славе Твоей, чтобы Ты из уст их возмог устроить Себе хвалу. Даруй им послушание сердца, да благо им будет и долголетни будут на земле.
Даруй нам также хлеб насущный и благослови питание наше.
Огради дом и наследие наше, как у святого Иова, чтобы злой враг и его орудие не могли нанести им вреда. Охраняй дом наш, имение и стяжание наше от огня и воды, от града и бури, от воров и разбойников, т. к. все, что мы имеем, Ты дал нам. Потому благоволи и сохранить его могуществом Твоим, ибо если Ты не созидаешь дом, то напрасно трудятся строящие его, если Ты, Господи, не сохраняешь града, то напрасно не спит страж, возлюбленным Твоим посылаешь Ты благо во время сна их.
Даруй нам также, Господи Боже, добрых, верных и послушных слуг, и сохрани нас от неверных служителей, потому, что Ты все учреждаешь и всем правишь и владычествуешь над всем: награждаешь всякую верность и любовь к Тебе, и наказываешь всякую неверность. И когда Ты, Господи Боже, восхочешь наслать на нас страдания и скорбь, то дай нам терпение, чтобы мы послушно покорялись отеческому наказанию Твоему, и поступи милостиво с нами.
Да благо поспешается Тобою Господи, шествие наше, и да будут угодны Тебе пути наши. Если же мы падем, то не отрини нас, поддержи и снова возстави нас. Облегчи нам скорби наши и утешь нас, и не оставь нас в нуждах наших.
Даруй нам, чтоб не предпочитали временного вечному, потому, что мы ничего не принесли с собою в мир, ничего не вынесем из него. Не попусти нам прилепляться к сребелюбию, этому корню всех злополучий, но да стараемся успевать в вере и любви и достигать вечной жизни, к которой мы призваны.
Бог Отец да благословит и сохранит нас.
Бог Дух Святой да обратит к нам лице Свое и да даст нам мир.
Бог Сын да просветит нас лицем Своим и да помилует нас.
Святая Троица да сохраняет вход и исход наш отныне и во веки веков. Аминь».
Молитва родителей
(о своих детях)
«Боже и Отче, Создатель и сохранитель всех тварей! Облагодатствуй моих бедных детей Духом Твоим Святым, да возжет Он в них истинный страх Божий, который есть начало премудрости и прямое благоразумие, по которому кто поступает, того хвала пребывает вечно.
Облаженствуй их и истинным познанием Тебя, соблюди их от всякого идолослужения и лжеучения, соделай, чтобы возросли в истинной спасающей вере и во всяком благочестии, и да пребудут в них постоянно до конца.
Даруй им верующее послушное, смиренное сердце и прямую мудрость и разум, да возрастают в летах и в благодати пред Богом и пред людьми.
Насади в сердца их любовь к Твоему Божественному слову, чтобы они были благоговейны в молитве и богослужении, почтительны к служителям Слова и со всяким искренни в поступках, стыдливы в телодвижениях, целомудренны в нравах, истинны в словах, верны в делах, прилежны в занятиях, счастливы в исполнении обязанностей и должностей своих, разумны и праводеятельны во всем, кротки и благоприветливы ко всем людям.
Соблюди их от всех соблазнов злого мира и да их худого сообщества. Не попусти их впасть в нечистоту и нецеломудрие, да не сокращают сами себе жизни своей и да не оскорбляют других. Будь защитою их во всякой опасности, да не подвергнутся они внезапной погибели.
Соделай так, чтобы не увидели мы в них себе бесчестия и посрамления, но есть и радость; чтоб умножилось ими Царство Твое и увеличилось число верующих, и да будут они на небеси окрез трапезы Твоей, как небесныя масляныя ветви, и со всеми избранными да воздают Тебе честь, хвалу и прославление через Иисуса Христа, Господа нашего. Аминь».
Молитва женщины, родившей ребенка
«Владыко Господи Вседержателю, исцеляй всякий недуг и всякую язю, Сам и сию днесь родившую рабу Твою (имя) исцели, и востави ю от одра, на нем же лежит: за не, по пророка Давида словеси, в беззаконных сквернави вси есмы пред Тобою.
Сохрани сию, и сего младенца, его же роди; покрый ю под кровом крылу Твоею, от днешняго дне даже до последнего ея окончания, молитвам Пречистыя Богородицы и всих святых. Яко благословен еси во веки веков. Аминь».
*** «Владыко Господи Боже наш, родившийся от Пречистыя Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии, и яко младенец во яслех возлегай, и яко детищъ восприемль бывый. Сам и сию рабу Твою, днесь родившую сие отродье, помилуй, и прости вольная и невольная ея прегрешившая, и сохрани ю от всякого дьявольского мучительства; и из нея рожденного младенца соблюди от всякого яда, от всякия лютости, от всякия бури сопротивного, от духов лукавых, дневных же и нощных.
Сии же соблюди под державною рукою Твоею, и даждь ей скорое востание, и от скверны очисти, и болезни исцели, и здравие и благомощие души же и телу даруй, и Ангелы светлыми и сияющими сию огради; и соблюди от всякого наития невидимых духов, ей Господи, от недуга и слабости, от ревности и зависти, и от очей призора, и помилуй ю и младенца, по великой милости Твоей, и очисти ю от телесной скверны, и различных ей находящих утробных стужени, и изведи ю скорою милостию Твоею во смиренном ея теле во исправлении из нея рожденного младенца сподоби поклонитися земному храму, его же уготоваль еси славословитися имени Твоему святому.
Яко подобает Тебе всякая слава, честь и поклонение, Отцу, Сыну и Святому Духу, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь».
* * *
«Господи Боже наш, благоволивый снити с небес, и родитися от святыя Богородицы и Приснодевы Марии, спасения ради нас грешных, ведый немощное человеческое естество, прости рабе Твоей (имя), днесь родившей, по множеству щедрот твоих.
Ты бо рекл еси Господи: раститеся и умножайтеся, и исполните землю, и обладайте ею. Сего ради и мы, рабы Твои, молимся, и дерзающе незлобивы Твоим человеколюбием, со страхом вопием к царствия Твоему святому имени. Презри с небеси и виждь немощь нас осужденных, и прости рабе Твоей (имя), и всему дому, в нем же родися отроча, и прикоснувшимся ей, и обретающимся всем, яко благ и человеколюбец Бог прости: яко един и маши власть оставляти грехи, молитвами Пресвятая Богородицы и всех святых Твоих. Аминь».
При наречении младенца
«Господи Боже наш, Тебе молимся и Тебя просим, да знаменается свет лица Твоего на рабе Твоем сем или на рабе Твоей (имя), и да знаменается крест единородного Сына Твоего в сердце и в помышлениях его (ея) во еже бегати суеты мира и от всякого лукавого навета вражия, последовати же повелением Твоим.
И даждь Господи, не отреченну пребыти имени Твоему святому на нем (ней), совокупляемым (совокупляемой) во время благопотребно святой Твоей церкви, и совершаемым (совершаемой) страшными тайными Христа Твоего; да по заповедям Твоим жительствовав, охранив печать нерушиму, получить блаженство избранных во царствии Твоем, благодатию и человеколюбием единородного Сына Твоего, с ним ее благословен еси, с пресвятым, и благим, и животворящим Твоим Духом, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.
Радуйся благодатная Богородице Дево, из тебе бо возсия солнце правды Христос Бог наш, просвещаяй сущыя во тьме; веселися и Ты, старче праведный, приемый во объятия Свободителя душ наших, дарующего нам воскресение».
Молитва женщины, совершившей грех
(сделавшей аборт)
«Владыко Господи Боже наш, рождайся от святыни Богородицы и Приснодевы Марии, и во яслех яко младенец возлегий, Сам рабу Твою (имя) десь сущу во гресях, во убийство впадшую, волею или неволей, и зачатое в ней извергшую, помилуй по велицею Твоей милости, и прости ея вольная и невольная прегрешения; и сохрани от всякого дьявольского кознодействия и скверну очисти, болезни исцели; здравие и благомощие телу з душею ея человеколюбие даруй, и ангелом светлым сию соблюди, от всякого нашествия невидимых демонов, ей Господи, от недуга и ослабления, и очисти от телесныя скверны, и различных ей находящих стужений утробных, и изведи ю многою Твоею милостию, во смиренном ея теле, и востави ее от одра, на нем же лежит; яко во гресях родихомся, и в беззакониях, и сквернавы вси осмы пред Тобою, Господи, и со страхом вопием и глаголем: прах с небесе и виждь немощь нас осущенных, и прости рабе Твоей (имя), сущей во гресях, убийство впадшей, волею или неволею, и в ней зачатое извергшей, и всех обретавщихся и прикоснувшихся ей, по велицею Твоей милости, яка благ и человеколюбец Бог помилуй и прости; яко Ты един и маши власть оставляти грехи и беззакония, молитвами Пречистыя Твоей Матери и всех святых.
Яко подобает Тебе всякая слава, честь и поклонение, со Отцем и Святым Духом, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь».
Молитва вдовы
«Благий и милостивый Боже, Сам назвавший себя Отцом сирот и Судиею вдовиц! Соделай, чтобы было слово Твое крепкою стеною окресть меня и бедных сирот моих. Возбуди добрыя сердца, помышляющия, что чистое и непорочное благочестие состоит и в том, чтобы презирать сирот и вдов в их несчастии, т. е. помогать им советом, делом и утешением.
Сохрани меня, возлюбленный Отче, от лжеязычников. Даруй мне благодать Твою, чтобы я в одиночестве моем на Тебя единаго возлагала надежду мою, в Тебе полагала все утешения мои и Тебя держалась истинною верою и твердым упованием.
Благослови и малый запас моих жизненных потребностей, и не попусти ему истощиться, как не попустил Ты истощиться горсти муки вдовы сарентской, принявшей пророка Илию, не попусти пролиться и иссохнуть в моей склянице елея, но благослови ее, как у той бедной вдовы, которая по благословению Елисеевом из скляницы своей с елеем наполнила все сосуды свои и пропиталась и сохранилась с детьми своими единственно посредством слова и благословея Божия.
Да познаю, что Ты, Отец мой, сохранитель мой, утешение мое и защита моя, через Иисуса Христа, возлюбленного сына Твоего, Господа нашего. Аминь».
Молитва против «нечистой силы»
«Господи Боже спасения нашего, Сына Бога живаго, на херувимах носимый, превыше сый всякаго начала и власти, силы и господства! Ты еси сотворимый землю в крепости Твоей, трясый поднебесную от оснований, столпы же ея неподвижны; глаголяй солнцу, и не возсияет, звезды же запечатляй; запрещай морю и изсушай е, его не ярость таять начала и власти, и камение сотрошася от Тебе.
Врата медная стерлъ еси, крепкаго связалъ еси и верея железного сломил еси; крепкаго связал еси и сосуды его разодрал еси; мучителя крестом Твоим низложил еси, и змия удачею в очеловечения Твоего привлекал еси, и узами мрака в тартары посадив, связал еси.
Сам убо Господи, отжени и в бегство претвори всякое действо, и всякое сатанинское нахождение, всякий навет сопротивния и недлежащая силы от крова сего, и от одержимых от него, и от обходящих под ними, вся сущыя во дому сем сохрани, избавляя их от страха нощного, и стрелы летящия во дни, от стрелы летящия во дни, от вещи во тьме преходящие, от сряща и демона полуденного.
Яко Ты еси, Боже, утверждение мое, крепкий обладатель, князь мира, Отец будущего века, и царствие Твое — царство вечное; у Тебе единого есть царство вечное, и сила, и слава, со Отцом и Святым Духом, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь».
Молитва против кражи имущества
«От Юлиана, царя безбожного, на убиение христиан послав бывъ, святый Иоанъ строитель, одними от имения своего ты помогал, других же, убеждая бежать от мучения неверными, освобождал, и многия за эта муки и заточение в темнице от мучителя претерпел.
По смерти нечестивого царя, будучи выпущен из темницы, ты в великих добродетелях до кончины своей остаток жизни провел, чистотою, молитвою и постом украшаясь, нищим изобильную милостыню подавая, немощных посещая и утешая скорбящих.
Поэтому во всех печалях наших помощника и во всех, случающихся с нами бедах, утешителя имеем тебя, Иоанъ-воинственник. Прибегая к тебе, молим тебя: будь страстей наших исцелитель и страданий наших душевных избавитель, потому что Ты от Бога получил власть полезное ко спасению всем подавать, приснопамятный Иоанъ, странников питатель, пленных освободитель, немощных врач, сирот помощник!
Воззри же на нас, чествующих священнорадостную память твою, и ходатайствуй за нас пред Господом, чтобы быть намъ наследниками царства Его.
Услышь и не отринь нас, и поспеши на заступление нам, стратилатъ Иоанъ, воров и похитителей обличающей, и хищения, втайне ими совершаемым верно молящиеся Тебе, открывающей Тебе, и возвращением имущества, в радость приводящий людей. Обида и несправедливость тяжелы каждому человеку, который печалится о потере украденного или без вести пропавшего.
Внемли же сетующим, святый Иоанъ: и имущего похищенное помоги отыскать, чтобы, найдя его, они прославили Господа за щедроты Его во веки. Аминь».
Молитва о немощных
«Боже великий, хвальный и непостижимый, и неисповедимый, создавый человека рукою Твоею, перст взяв от земли и образом Твоим почтивый его, явися на рабе Твоем (имя) и даждь ему сон упокоения, сон телесный здравия и спасения и живота, и крепость душевную и телесную.
Сам убо человеколюбче Царю, предстани и ныне наитием святого Твоего Духа, и посети раба Твоего (имя), даруй ему здравие, крепость и благомощие, Твоею благостию. Яко от Тебе есть всяко даяние благо и всяк дар совершен.
Ты бо еси врач душ наших, и Тебе славу и благодарение, и поклонение возсылаем со безначальным Твоим Отцем и с пресвятым, и благим, и животворящим Твоим Духом, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь».
* * *
«Владыко вседержателю, врачу душ и телес, смиряяй и вознеси, наказуяй и паки исцеляй брата нашего (имя) немоществующа посети милостию Твоею, простри мышцу Твою исполнену исцеления и врачебы: и исцели его от одра и немощи, запрети духу немощи, остави от него всяку язву, всяку болезнь, всяку рану, всяку огневицу и трясавицу. И еще есть в нем согрешение или беззаконие, ослаби, остави, прости Твоего ради человеколюбия.
Ей, Господи, пощади создание Твое во Христе Иисусе, Господе нашем, с ним же благословен еси, и с пресвятым и благим, и животворящим Твоим духом, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь».

Старинные обряды, поверья и приметы


Похороны

У каждого человека на этой земле есть два самых важных события в жизни — это рождение и смерть. Между двумя этими событиями находится жизнь.
У одного человека она длинная, у другого — короткая, но в своей жизни люди, как правило, отгоняют мысль о смерти, думая, что будут жить вечно. Но вот приходит смерть, а с нею — неизбежные горькие хлопоты о погребении дорогого вам человека.
Чтобы на похоронах не навели на вас порчу, не сделали вашу жизнь еще тяжелее, я написал небольшой раздел о похоронах и покойниках.
В момент смерти человек испытывает тягостное чувство страха при выходе души из тела. При выходе из тела душа встречает Ангела-Хранителя, данного ей во время Святого крещения, и демонов. Родные и близкие умирающего должны стараться молитвой облегчить его душевные страдания, но ни в коем случае громко не кричать или рыдать.
В самый момент разлучения души с телом полагается читать Канон молебный Божьей Матери. При чтении Канона умирающий христианин держит в руке зажженную свечу или святой крест. Если у него недостает сил осенить себя крестным знамением, это делает кто-нибудь из близких, наклонившись к умирающему, внятно говоря:
«Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя. В руце Твои, Господи Иисусе, предаю дух мой, Господи Иисусе, приими дух мой».
Можно кропить умирающего святой водой со словами:
«Благодать Святого Духа, освятившего воду сию, да избави душу твою от всякого зла».
По церковному обычаю умирающий просит у присутствующих прощения и сам их прощает.
Не часто, но случается так, что человек думает о своей будущей смерти и заранее готовит себе гроб. Такое изделие, как правило, хранят на чердаках.
Но здесь существует маленькое, но очень существенное «но»: гроб пустой, а поскольку сделан он по меркам человека, он начинает «тянуть» его в себя. И человек, как правило, быстрее уходит из жизни.
Раньше, чтобы этого не происходило, в пустой гроб насыпали опилки, стружку, зерно. После смерти человека опилки, стружку и зерно тоже закапывали в яму. Ведь если таким зерном кормить птицу, она станет болеть.
Когда умер человек и с него снимают мерку для изготовления гроба, ни в коем случае нельзя ее, то есть мерку, класть на кровать. Лучше всего эту мерку вынести из дома, а во время похорон положить ее в гроб.
Обязательно снимите с умершего все серебряные предметы: ведь это именно тот металл, который используется для борьбы с «нечистыми». Поэтому последние могут «потревожить» тело покойного.
* * *
Тело усопшего тотчас по смерти омывают. Омовение должно охватывать все части тела. Омовение происходит в знак духовной чистоты и непорочности жизни умершего, а также чтобы он в чистоте предстал перед лицом Божьим после воскресения.
Омывать тело нужно теплой водой, но не горячей, чтобы не распарить его. Когда омывают тело, читают «Трисвятое»: «Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Бессмертный, помилуй нас» или «Господи, помилуй».
Для того чтобы было удобнее обмывать покойника, на полу или скамье подстилают клеенку и покрывают ее простыней. Сверху кладут тело усопшего человека.
Берут один тазик с чистой водой, а другой — с мыльной. Губкой, смоченной в мыльной воде, омывают все тело, начиная с лица и кончая ногами, затем омывают чистой водой и вытирают полотенцем. В последнюю очередь омывают голову и причесывают умершего.
После омовения тело христианина одевают в новые светлые чистые одежды. Если на человеке не было креста, то обязательно надевают крест.
Желательно, чтобы этот обряд происходил в светлое время суток — от восхода и до захода солнца. Но с этой водой необходимо очень осторожно обращаться.
Во-первых, необходимо выкопать яму вдалеке от двора, огорода и жилых помещений, там, где не ходят люди, и все, до последней капли, туда вылить, а после этого засыпать землей.
На воде, в которой обмывали покойника, делают очень сильные порчи.
Поэтому никому не давайте этой воды, кто бы к вам с такой просьбой ни обращался.
Старайтесь не разлить эту воду по квартире, в противном случае жильцы будут болеть.
Если в доме покойник, не затевайте никакой стирки. Это необходимо сделать после похорон.
Хочу предостеречь еще от нескольких ошибок при купании покойника. Во-первых, нельзя обмывать покойника беременным женщинам во избежании болезни будущего ребенка. Во-вторых, нельзя обмывать покойника женщинам, у которых идут месячные. Раньше, как правило, покойника готовили в последний путь только пожилые женщины.
* * *
Многие люди не знают, что когда делают гроб, родным и близким запрещено в этом участвовать.
Стружки, образовавшиеся во время изготовления гроба, лучше всего закопать в землю или, в крайнем случае, бросить в воду, но только не сжигать их.
Постель, на которой умер человек, не надо выбрасывать, как это делают многие. Возьмите ее и вынесите в курятник, пусть она там полежит три ночи, чтобы, как гласит поверье, петух отпел ее трижды.
Когда наступит время укладывать усопшего в гроб, тогда кропят святой водой тело усопшего и его гроб снаружи и изнутри. Можно окадить и ладаном.
Затем тело переносят в гроб. На лоб умершего кладут венчик. Его дают в церкви, когда усопшего приносят на отпевание.
Под ноги и голову усопшего кладут подушку, которую обычно делают из ваты. Тело покрывают простыней.
Гроб ставят посреди комнаты перед иконами, обращая лицо умершего головой к иконам.
Увидев покойника в гробу, машинально не касайтесь своего туловища руками. Это связано с тем, что на том месте, где вы брались рукой, могут вырасти различные кожные наросты в виде опухоли.
Если в доме находится покойник, то, встречая там своего знакомого или родственников, здороваться надо поклоном головы, а не голосом.
И еще один совет. Пока в доме находится покойник, не следует подметать, так как, сделав такое, вы навлечете беду на свою семью. Если вы не выполните этот совет, то могут вскоре заболеть члены вашей семьи, а то случится и худшее.
* * *
Не слушайте тех людей, которые советуют для сохранения тела покойника от разложения положить на его губы накрест две иголки. Этим вы не сохраните тело покойника, но иголки, которые были у него на губах, обязательно пропадут, их используют для наведения порчи.
Для того чтобы от покойника не шел тяжелый запах, ему в голову можно положить пучок шалфея, в народе его называют «васильки». Он служит и для другой цели — отгонять «нечистую силу».
Для таких же целей можно использовать ветки вербы, которая святится в Вербное воскресенье и хранится за образами. Эти ветки можно положить под покойника.
Бывает и такое. Умер человек, его тело положили в гроб, а постель, на которой он умер, еще не вынесли. К вам могут подойти знакомые или незнакомцы, чтобы поваляться на этой постели. Аргумент выдвигают следующий: чтобы не болела у них спина и кости. Не слушайте их. Не причиняйте себе вред.
Не кладите мертвецу в гроб живые цветы. Для этой цели используйте искусственные или, в крайнем случае, засушенные цветы.
Возле гроба зажигают свечу в знак того, что умерший перешел в область света — лучшую загробную жизнь.
В течение трех дней над умершим читается Псалтырь.
Псалтырь читается непрерывно над гробом христианина до тех пор, пока умерший остается непогребенным.
В доме зажигается лампада или свеча, которые горят до тех пор, пока в доме находится покойник.
Мы живем в такое время, что в семьях подсвечников нет, а когда в семье покойник, то вместо подсвечника для свечей используют стаканы, в которые насыпают пшеницу. Так вот, некоторые люди обсыпают других этой пшеницей и тем самым наводят порчу. Эту пшеницу также нельзя использовать в корм птице или скоту.
Руки и ноги усопшего связывают. Руки складывают так, чтобы правая была сверху. В левую руку усопшего вкладывают икону или крест; для мужчин — образ Спасителя, для женщин — образ Божьей Матери. А можно так: в левую руку — крест, а на грудь усопшего — Святой образ.
Следите за тем, чтобы под покойника не положили чьи-нибудь чужие вещи. Если вы заметили такое, то необходимо вытащить их из гроба и где-нибудь подальше сжечь.
Мне рассказывали случаи, когда по незнанию некоторые сердобольные мамы клали фотографии своих детей в гроб к бабушке или дедушке. После этого ребенок начинал болеть, и если вовремя не была оказана помощь, мог наступить смертельный исход.
Бывает и такая ситуация: в доме покойник, а одежды на него подходящей нет, и тогда кто-нибудь из членов семьи дает свои вещи. Покойника хоронят, а тот, который отдал свои вещи, начинает болеть. Поэтому делайте из этого выводы.
Гроб выносят из дома, обращая лицо умершего к выходу. При выносе тела провожающие поют песнь в честь Святой Троицы: «Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Бессмертный, помилуй нас».
Вот и еще одна стандартная ситуация: из дома выносят гроб с покойником, а возле двери стоит кто-то и начинает завязывать узлы на тряпках. Людям эту операцию он объясняет тем, что завязывает узлы для того, чтобы из этого дома не выносили больше гробов. Хотя на уме у такого человека совершенно другое…
Если беременная женщина пойдет на похороны — этим она сделает себе зло. Может родиться больной ребенок. Поэтому постарайтесь остаться дома в это время, а попрощаться с близким вам человеком необходимо заранее — до похорон.
Когда несут покойника на кладбище, ни в коем случае не переходите ему дорогу, так как у вас на теле могут образоваться различные опухоли.
Когда несут по улице покойника в гробу — старайтесь не смотреть из окна своей квартиры. Этим вы избавите себя от неприятностей и не будете болеть.
* * *
В храме гроб с телом умершего ставят посреди церкви лицом к алтарю и по четырем сторонам гроба зажигают свечи.
Родные и близкие усопшего обходят гроб с телом, с поклоном просят прощения за невольные обиды, в последний раз целуют умершего (венчик на его лбу или икону, находящуюся на груди). После этого тело целиком закрывают простыней и священник крестообразно посыпает его землей.
При выносе тела с гробом из храма лицо умершего обращают к выходу.
Бывает так, что церковь находится далеко от дома усопшего, тогда по нему совершается заочное отпевание.
Родственники умершего заказывают отпевание в ближайшей церкви. После отпевания родственникам дается венчик, разрешительная молитва и земля с панихидного стола.
Дома родственники в правую руку умершему вкладывают разрешительную молитву, на лоб кладут бумажный венчик, а после прощания с ним, на кладбище, тело его, покрытое простыней с ног до головы, как в церкви, крестообразно (от головы к ногам, с правого плеча на левое — чтобы получился правильной формы крест) посыпается землей.
* * *
Погребают покойника лицом на восток. Крест на могиле ставится у ног погребенного так, чтобы распятие было обращено к лицу покойного.
По христианскому обычаю, когда человека хоронят, то его тело должны предать земле или «запечатать». Эту процедуру выполняют священники.
Очень важный момент: перед тем как опускают гроб с телом покойника в могилу, начинается «мышиная возня» около завязок, которыми связаны руки и ноги покойника. Их необходимо развязать и положить в гроб с покойником. В противном случае, как правило, их используют для наведения порчи.
Все знают, что при обряде похорон используют полотенце — его кладут на кладбище возле гроба. Если вы прощаетесь с умершим, постарайтесь не наступить на это полотенце, чтобы не навлечь на себя порчу.
Если вы боитесь покойника, возьмитесь за ноги умершего и подержитесь. Это можно делать перед тем, как его кладут в могилу.
И тут предупреждение: иные «ловкие» люди, стараясь сделать вам пакость, могут бросить за пазуху или за шиворот землю с могилы, доказывая, что так можно избежать боязни мертвецов. Не верьте — это делается для наведения порчи.
Если же вы боитесь покойника, тогда следующий совет: возьмите веревку, которой были связаны его руки, и повяжите ее на образовавшуюся опухоль. Носите ее 7-10 дней.
Когда опускают гроб с телом покойного в могилу на полотенцах, эти полотенца необходимо оставить в могиле, а не использовать их для различных домашних нужд или отдавать кому-либо.
При опускании гроба с телом в могилу все провожающие умершего в последний путь перед зарыванием могилы бросают в нее по комку земли.
После ритуала предания тела земле ее необходимо отнести на могилу и высыпать крестообразно. А если вы поленитесь, не пойдете на кладбище и возьмете землю для этого ритуала со своего подворья, то сами себе сделаете очень плохо.
В последние десятилетия у нас появился обычай хоронить людей с музыкой. Это не по-христиански. Покойника необходимо хоронить со священником.
Желательно дом или квартиру, где жил покойник, побрызгать освященной водой.
Это необходимо сделать сразу же после похорон. Побрызгать такой водой необходимо и людей, которые участвовали в похоронной процессии.
* * *
Похороны позади, и по старому христианскому обычаю на столе для угощения души покойного ставят в стакане воду и что-нибудь из еды. Следите за тем, чтобы маленькие дети по неосторожности или взрослые не выпили из этого стакана или не съели чего-нибудь. После такого угощенья и взрослые, и дети начинают болеть.
Во время поминок усопшему, по традиции, наливают рюмку водки. Не пейте ее, если вам будет кто-то советовать. Лучше будет, если водку выльете на могилку.
Возвратившись с похорон, необходимо в обязательном порядке отряхнуть свою обувь перед тем, как войти в дом, а также подержать руки над огнем зажженной свечи. Это делается для того, чтобы не занести порчу в жилище.
* * *
В конце XX века начали использовать новые виды порчи. Представьте себе ситуацию: в гробу лежит покойник, к его рукам и ногам привязаны провода, которые опущены в ведро с водой, которое находится под гробом. Тому, кто спрашивает, что это такое, отвечают, что так заземляют покойника. Но это фикция. Такую воду в дальнейшем используют для наведения порчи.
Хочу рассказать еще об одной порче, которая связала несовместимые вещи — смерть и цветы.
В процессе своей работы неоднократно сталкивался с таким фактом. Один человек дарит другому букет цветов. Только такие цветы приносят не радость, а горе. Это связано с тем, что букет, перед тем как быть подаренным, всю ночь пролежал на могиле на кладбище.
Если у кого-нибудь из вас умер близкий или родной человек и вы за ним часто плачете, то советую вам завести в доме траву чертополоха.
Можно использовать и другой способ, чтобы меньше убиваться за умершим родным человеком. Необходимо найти головной убор (платок или шапку), который носил покойник, перед входной дверью зажечь его и обойти поочередно все комнаты, читая вслух «Отче наш». После этого выносите из квартиры остатки сгоревшего головного убора, сжигайте их до конца и закапывайте в землю.
На вашей улице покойник, а вам необходимо срочно посадить картофель. Не тратьте зря времени и усилий. Если вы посадите картофель во время, когда покойника еще не похоронили, не ждите хорошего урожая.
Не часто, но бывает и такая ситуация. Вы пришли на могилу к близкому человеку вырвать траву, покрасить оградку или что-нибудь посадить. Начинаете копать и выкапываете вещи, которые там не должны находиться. Кто-то посторонний закопал их туда.
В таком случае все, что вы нашли, необходимо отнести за кладбище и сжечь. Когда это будет гореть, старайтесь не попадать под дым, а то можете сами заболеть.
Некоторые считают, что после смерти прощение грехов невозможно, и если грешный человек умер, ему уже ничем не поможешь. Однако сам Господь сказал: «А всякий грех и хула простятся человекам, а хула на Духа не простится человекам… ни в сем веке, ни в будущем».
Значит, в будущей жизни не прощается только хула на Святого Духа.
Следовательно, по нашим молитвам могут быть помилованы усопшие телами, но живые душой наши близкие, не хулившие во время земной жизни Духа Святого.
* * *
Панихида и домашняя молитва за добрые дела усопшего, творимые в его воспоминание (милостыня и пожертвование на церковь), — все полезно для умерших. Но особенно полезно им поминовение на Божественной литургии.
Днями особого поминовения усопших считаются пять вселенских суббот:
1. Мясопустная родительская вселенская суббота бывает за две недели до Великого Поста. В этот день Святая Церковь молится за всех православных христиан, умерших неестественной смертью (войны, потопы, землетрясения).
2. Троицкая вселенская родительская суббота бывает перед днем Святой Троицы (на 49-й день после Пасхи). В этот день поминается память всех усопших благочестивых христиан.
3. Родительские — 2-я, 3-я, 4-я субботы Великого Поста. Вместо ежедневного поминовения умерших во время Божественной литургии, какого не бывает во время Великого Поста, Святая Церковь рекомендует совершать усиленное поминовение в эти три субботы.
Чистые родительские дни:
1. Вторник Фоминой недели. Этот день в русском народе назван Радоницей. Это девятый после Пасхи день.
2. 11 сентября, в день Усекновения головы Святого Иоанна Предтечи (полагается строгий пост).
3. Димитриевская родительская суббота совершается за неделю перед 8 ноября — Днем великомученика Дмитрия Салунского.
* * *
Одним из самых больших грехов считается самоубийство. Поэтому до революции самоубийц на кладбище не хоронили. Их погребали возле кладбища. Этот обычай касался и некрещеных детей.
В народе был такой обычай, что самоубийц на кладбище не хоронили. Для их захоронения был отведен участок земли возле кладбища.
От самоубийц следует отличать людей, лишивших себя жизни по неосторожности (поражение электрическим током, утопление в воде, отравление пищей и пр.). Сюда же относят самоубийства, совершенные в состоянии острого приступа душевного заболевания или под воздействием больших доз алкоголя.
Для того, чтобы провести отпевание человека, совершившего самоубийство в невменяемом состоянии, родственникам его следует предварительно получить письменное разрешение правящего архиерея, подав ему прошение и приложив к нему медицинское заключение о причине смерти их близкого.
В Православной церкви принято относить к самоубийцам лиц, погибших при совершении разбоя или грабежа. Жертвы бандитского нападения сюда не относятся.

Невидимые «квартиранты»

Хотите — верьте, хотите — нет, но в каждом доме и в каждой квартире живет домовой. Он, если так можно сказать, не от мира сего. Однако, как я уже говорил, это дух, цель которого ясна — он дух места, работник, а не паразит.
Считают, что домовой — двоюродный брат чертей. И все же изгонять его нельзя, так как он является атрибутом нашей повседневной жизни, даже в какой-то степени защитником домашнего очага.
В то же время домовые и черти в одной квартире, как правило, не уживаются. Если у вас начинают произвольно перемещаться по квартире вещи или бьется посуда в шкафах, а иной раз по ночам вы слышите какой-то шум — значит, домовой воюет с «нечистой силой».
И вот тут вы можете ему помочь, тем самым облегчив жизнь и себе. Поэтому совет: не оставляйте на ночь на столе или на подоконниках соль, перец, чеснок, лук и ножи. Спрячьте их подальше в шкафы. Этих вещей не переносит ваш домовой.
Чтобы его задобрить, в ночь на 10 февраля оставьте на столе рюмку вина, ломоть хлеба, кусочек сала и что-нибудь из сладкого. Если домовой примет ваше угощение, то наутро вы заметите следы его пиршества, да и почувствуете, как изменится атмосфера в доме.
Бывает так, что домовой «давит» человека на кровати. Вы можете прямо на себе ощутить его присутствие. Чтобы не приставал, положите в подушку чабрец.
Тут может помочь еще и чтение молитвы «Отче наш», во время чего необходимо крестить не только себя, но и вашего «знакомого».
Иной раз домовой во время посещения стремится что-то вам сказать. Постарайтесь задать ему вопрос: «К худу или к добру?» Услышите в ответ — ху… значит, он предупреждает вас о каком-то несчастье. Если же молчит, то у вас будет все в порядке.
Среди домовых попадаются и злые, которые больше вредят, чем делают добро. Обычно он злится на хозяев — на вас или на бывших. Ему не нравится, если в доме грязь, ссоры или хозяева неуважительно относятся к имуществу. Не любят пьяниц. Надо сделать выводы. Но может, он просто склочный или обозленный. От домового можно и избавиться. Для этого пригласите священника, и пусть он трижды освятит квартиру, правда, делая это не сразу, а через определенное время.
Веник — неизменный атрибут в каждом доме. И все же избегайте переступать через него и наступать на него, так как у вас могут произойти судороги, а то и судорожное состояние. Однако веник — это защита от злых сил.
Поставьте его возле входной двери ручкой вниз. Тогда ведьмы и колдуны будут обходить ваш дом десятой дорогой.
* * *
Запомните: в Страстную пятницу, а это пятница перед Пасхой, ничего нельзя есть до захода солнца. Такой пост вам не повредит. В этот же день хорошо брать свечи в церкви, которые так и называются — «страстными свечами». Их зажигайте во время грозы, чтобы молния обошла стороной ваш дом.
* * *
Если у вас болят глаза, соберите на Пасху до восхода солнца росу и промывайте ею глаза.
* * *
Чтобы избежать боязни грома, лучше всего съесть кусочек старого хлеба с цвелью. Делайте это во время грозы.
* * *
Если хотите, чтобы ваш дом не покидала радость, стороной обходила печаль, вот вам совет: в дни церковных праздников (Введение во храм Пресвятой Богородицы, на Рождество Христово и на Пасху) первым в ваш дом должен входить мужчина. В эти же дни постарайтесь никому ничего не давать.
* * *
На Рождество, Новый год и Крещение женщинам нельзя ходить по воду.
* * *
В старину в дни праздников (Рождество Иоанна Крестителя, на Ивана Купалу и в день Усекновения главы Иоанна Крестителя) не брали в руки нож и ничего не варили в доме. Заготовляли все заранее. Вот и вы постарайтесь выполнить данный совет.

Лечение травами и словом


Все, о чем говорилось выше, касалось вашего поведения, поступков и правил повседневной жизни. Теперь же я предлагаю вам советы и рецепты, которые помогут без лекарств поправить свое здоровье и здоровье ваших близких. У каждой хозяйки должны быть эти средства, и она должна уметь ими пользоваться. Вместе с вашей любовью они помогут от хворей и недомоганий. В большинстве случаев травы, приготовленные правильным способом любящей матерью, дочерью, сестрой и женой, помогают лучше лекарств!

Вместо анальгина

Вода
Это — главное средство при наговорах и лечении людей. Вода, предназначенная для лечения, должна быть набрана до восхода солнца из природного источника (непочатая, т. е. которую еще никто не брал). При этом говорится:
«Здравствуй, вода Ульяно, земле Тятьяно, колодец Яков! Благослови воды набрать для молитвенного крещеного причащения (имя)».
Если вода для лечения берется в реке, ее необходимо зачерпнуть против течения, а если в колодце — то с запада на восток, против солнца.
Возвращаясь с водой, не следует осматриваться по сторонам и оглядываться назад; пить обязательно на тощий желудок и при этом ни с кем не разговаривать.
Если нельзя ждать с лечением до утра, чтобы взять непочатой воды, можно употреблять и обыкновенную воду, но при следующем заговоре:
«Господь идет вперед, Матерь Божья посреди, ангелы — по бокам, а я крещеный — позади святой воды брать. Добрый вечер тебе, вода Ульяно, земле Татьяно, а печь Марьяно! Дайте мне святой воды от лихой беды».
Если вода принесена в дом, то, приступая к лечению, необходимо говорить:
«Первый день понедельник, другой день — вторник, третий — среда — это на помощь вода. Ты, земле Татьяно, и ты, вода Ульяно! Очищала ты коренья и кременья, очищай его сердце и от крови, и от костей, и от нутра — живота».
Если вода берется из крана, то необходимо говорить:
«Вода Ульяно, земле Татьяно, ты обмывала луга, обмывала берега, так обмой мою крещеную молитвенную (имя) и дай ей водицы от всякой бедицы».

Рецепты

От головной боли (при простуде)
Взять тоненькие веточки вербы и ивы, мелко их посечь, потом горсть положить в эмалированную кастрюльку, залить холодной водой и поставить на огонь. Когда вода начнет хорошо кипеть, необходимо 10–15 минут подержать голову над паром, после чего накрыть ее полотенцем и лечь.
От головных болей хорошо помогает также сырая свекла: ее нужно перетереть на терке и прикладывать к вискам. Если при простуде сильно «течет» из носа, необходимо из свеклы выдавить сок и приложить к носу. Сок лука, которым иногда рекомендуют лечить нос при простуде, лучше разбавлять молоком. Молоко убирает жжение, а эффективность лекарства не снижается.
При сильной простуде с кашлем до рвоты с кровью нужно взять уксус и мед (по 100 г). Все тщательно перемешать. Принимать по столовой ложке три раза в день.
Если при простуде сильно «заложен» нос, необходимо взять корень хрена, очень мелко перетереть его и смешать с уксусом. Полученную массу, как маску, прикладывать к носу на 10–15 минут. После этого следует обязательно промыть лицо молоком или протереть вазелином. Делать так необходимо несколько раз.
Если вас очень просквозило и сильно болит ухо, необходимо взять сырую свеклу, мелко ее нарезать или перетереть на терке, добавить в эту кашицу мед, а потом поставить в духовку, «потомить» в ней 2 часа. Появившийся там сок отцедить и закапывать в ухо.
От фурункулов (при простуде)
* * *
• Рекомендую испечь лук, посыпать его мукой, добавить мед и все это прикладывать на ночь к больному месту.
* * *
• Как убрать гнойные раны, которые появляются на теле в холодную погоду. Возьмите в равных пропорциях чеснок, лук, перец, соль и мед. Все это перемешайте и «томите» в духовке минут пятнадцать. У вас получится вязкая кашица однородной массы. Вот ее и прикладывайте на больные места. Она будет не только вытягивать гной, но и заживлять раны.
И запомните: если мед подвергался термической обработке, у него улучшаются ранозаживляющие свойства.
От менингита
* * *
• Очень хорошо помогает обыкновенный мак, который растет на огородах. Его перетирают, заливают горячим молоком и всю ночь настаивают в термосе. Пропорции: столовая ложка мака на стакан молока, можно и воды. Принимать по 70 г за час до еды три раза в день.
* * *
• При менингите хорошо еще прикладывать пиявки, которые продаются в аптеках. Прикладывать их надо в районе ниже шеи или на голову. Они снимают сильную циркуляцию крови, что недопустимо при болезни.
От гриппа, простудных заболеваний
Мать-и-мачеха — 3 части
Подорожник — 2 части
Цветы бузины — 3 части
Веточки малины — 2 части
Буквица — 3 части
Чабрец — 2 части
Три столовые ложки этого сбора заваривают и настаивают в трех стаканах горячей воды. Принимать четыре раза в день за час до еды.
При лечении грудного ребенка надо смешивать лекарство с молоком матери. Это будет намного эффективнее.
* * *
• Необходимо взять тоненькие веточки березы, тополя, липы и вербы (в равных частях). Мелко посечь. Три столовые ложки этой смеси залить тремя стаканами кипятка, настаивать ночь.
Утром процедить, принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
От простуды
(при наступлении глухоты)
* * *
• Необходимо подогреть до температуры тела утиный или гусиный жир и им закапывать больные уши. Можно для лечения применять и морковный сок, который тоже закапывать в уши.
* * *
• Если при болезни ушей началось нагноение, то в этом случае необходимо взять 30 г хрена, натереть его, добавить 5 г соли. Настаивать, пока не пойдет сок. Вот этот сок и необходимо закапывать в уши.
Не следует бояться использовать соль и хрен, здесь они взаимно «гасят» друг друга.
От кашля
* * *
• Взять несколько грецких орехов, очистить их и оставить у себя только скорлупу, которую необходимо сжечь, пепел развести в стакане вина и пить по столовой ложке в течение дня.
* * *
• При кашле помогает также так называемый «вишневый клей». Его надо сосать. Он обладает вязкими свойствами и способствует довольно быстрому избавлению от кашля.
* * *
• При кашле можно использовать также редьку с медом или сахаром. Нужно срезать верхнюю часть редьки, добавить туда мед или сахар, а потом употреблять жидкость, которая выделилась.
* * *
• При кашле помогает также и томленый лук с медом, для чего нужно взять в равных частях лук, мед, воду. Все это томится в духовке 1–2 часа.
Потом пить по столовой ложке 3–4 раза в день.
* * *
• Если кашель идет со рвотой, нужно вскипятить стакан молока, добавить в него половину чайной ложки соды и чайную ложечку внутреннего несоленого жира.
Все это перемешать и выпить.
Делать так 2–3 раза день. В это же время хорошо втирать в грудь какой-либо внутренний жир — козий или бараний.
* * *
• При сильном кашле можно взять дольку чеснока, протереть ее на терке, а потом этой массой, положенной на тряпочку, натереть «подошвы» ног, после чего босыми ногами на пол ступать нельзя.
* * *
• Еще один рецепт от кашля: мелко нарезать чеснок, положить его в эмалированную кастрюльку, чистую и обезжиренную, добавить туда меда. Настаивать ночь в теплом месте.
Пить по столовой ложке три раза в день, запивая молоком (теплым или горячим).
* * *
• Необходимо срезать верхнюю часть веточек малины, заварить как чай и употреблять вовнутрь. Если же случилась такая простуда, что «выкручивает», ходить просто невозможно, необходимо сделать ванны из осины.
Для этого возьмите ветки осины, запарьте их и принимайте такие ванны.
Кроме того, на ночь можно делать компресс из этого же отвара. Курс лечения 7-10 дней.
От ангины
* * *
Взять большую луковицу, разрезать ее на две части и тут же натереть на терке. Эту массу положить в стакан, прикрыть ее, делая воронку, и начать дышать через эту воронку, то есть делать ингаляцию.
От времени перетирания лука до времени ингаляции не должно проходить более 2 минут, так как лук очень быстро теряет свои лечебные свойства.
От высокой температуры
• Взять сырой картофель, потереть его на терке или «прогнать» через мясорубку. Потом эту кашицу прикладывать к вискам или к голове.
* * *
• Хорошо снижает высокую температуру, особенно у детей, и уксус. Взять 100 г уксуса, разбавить его 200 г воды, а потом тампоном протирать тело.
От легочных заболеваний, бронхиальной астмы
* * *
• Возьмите веточки сосны. Мелко нарежьте, добавьте туда сахар, лучше мед, и воду. Пропорции равные. Пусть это томится в духовке. Принимать по столовой ложке три раза в день.
* * *
• В тяжелых случаях при бронхиальной астме у больного необходимо вызвать рвоту. Больные астмой должны избегать парной бани, очень вреден для них сон после еды.
* * *
Будра — 2 части
Корень алтея — 3 части
Корень окопника — 3 части
Корень солодки — 3 части
Багульник — 2 части
Эфедра — 3 части
Корень девясила — 3 части
Фиалка — 3 части
Мята — 2 части
Крапива — 3 части
Три столовые ложки этого сбора залить тремя стаканами воды. Настаивать ночь в термосе. Принимать по 150 г 4 раза в день за час до еды. Для детей — по 50 г 4 раза в день за час до еды.
* * *
• Кроме того, при бронхиальной астме втирайте в грудь лавровое масло, которое делается следующим образом: взять 100 г свежих лавровых листьев, мелко их порезать, залить 50 г растительного масла. Настаивать 8-10 дней в теплом месте.
От ревматических заболеваний
* * *
• Здесь довольно эффективно помогают майские жуки. Удивляетесь, но это факт!
Поэтому мой совет с прицелом на будущее: в конце апреля или в начале мая постарайтесь наловить майских жуков.
Наберите их до половины пол-литровой банки, залейте водкой, 7-10 дней настаивайте, а потом втирайте в больные места.
* * *
• Что можно посоветовать по лечению суставного ревматизма, который обостряется у многих особенно зимой и ранней весной? Здесь незаменима сенная труха, только сено должно быть луговое.
Ни в коем случае не используйте для лечения солому пшеницы, ржи: она способствует параличу. А потому нельзя спать на тюфяках, набитых соломой. Из сенной же трухи для лечения суставного ревматизма предлагаю делать ванны.
От язвы желудка
* * *
• Нужно взять 200 г молока и маленький природный камешек, натуральный, который можно найти на отрогах какого-нибудь кряжа. Этот камешек нужно нагреть добела и бросить в молоко. Не спешите его вынимать, пусть сойдет паром. Молоко пить в течение дня. Здесь соли тех минералов, которые содержатся в природных камнях, действуют не только обезболивающе, но и стягивают язву.
Кроме этого, можно взять воду и кусочек железа, нагреть его докрасна и «гасить» в воде. «Гасить» надо не один раз, а несколько — раз пять. После этого пить эту воду по стакану три раза в день. Это средство очень хорошо затягивает язвы желудка.
* * *
• При лечении язвы можно использовать и обыкновенную чистую бумагу, но ни в коем случае не газетную. И не саму бумагу, а пепел, который добавляется в молоко. Пропорция: чайная ложка пепла на 100 г молока. Пить 3 раза в день по 100 г. Пепел можно перемешивать с медом.
От ушибов и нарывов
* * *
• Зимой довольно часто в скользкую погоду человек падает и сильно ушибается. Иной раз после этого начинаются даже нарывы. И вот тут самый обычный совет: берите кору липы и прикладывайте внутренней стороной к ушибу. Очень хорошо оттягивает боль и заживляет нарывы.
* * *
• Можно также взять шкуру кролика и на ее волосяную часть наложить сметаны, а потом прикладывать к больному месту.
От язв на теле
Необходимо сжечь мелко нарезанный чеснок до пепла и этим пеплом посыпать язвы.
Для лечения кожных заболеваний головы нужно взять 30 г чеснока, настоять на 150 г водки, а потом эту настойку втирать в пораженные места.
Для лечения мышц лица
(если «потянуло» на сквозняке)
Взять 100 г лаврового листа, мелко его порезать, залить 0,5 л растительного масла, настаивать в тепле 7-10 дней. Процедить и втирать в лицо.
От постоянной тошноты
Утром натощак необходимо съесть несколько крупинок соли и запить стаканом чистой воды. Это надо делать в течение 10 дней.
От нарывов на деснах
Докрасна раскалить железо и окунуть его в мед, после чего вокруг кусочка железа появится черная тягучая масса. Соскоблить эту массу и ею натирать нарывы.
Лечить 2–3 недели.
От бессонницы
Взять столовую ложку сушеного укропа и залить стаканом кипятка.
В этом растворе намочите тряпочку и приложите на лоб в виде компресса.
От храпа
Необходимо потолочь капустный лист с медом, пить на ночь. Или же стакан капустного сока смешать с ложкой меда и выпить на ночь. Курс лечения — один месяц.
От болезни сердца (при стрессах)
Возьмите обыкновенную капусту, мелко посеките ее, залейте водой и сварите ее следующим образом: 3–4 столовые ложки капусты залейте стаканом воды, 15 минут прокипятите. Все это необходимо съесть в теплом виде. Только предупреждаю: никакой соли сюда добавлять не нужно. Делать такое ежедневно в течение 10–14 дней.
От изжоги
• При изжоге лучше всего помогает сырой картофель. Перетрите его, отожмите и по полстакана этого сока пейте три раза в день.
* * *
• «Убирают» изжогу сухие сучки березы. Срежьте их, сожгите, а пепел употребляйте, запивая водой.
От гипертонии
Омела — 1 часть
Корень белого пиона — 2 части
Сушеница — 3 части
Адонис — 3 части
Мята — 3 части
Цветы боярышника — 3 части
Барвинок — 2 части
Три столовые ложки сбора залить тремя стаканами воды, настаивать ночь. Принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
От туберкулеза
Засушить бабочку «медведку», перетереть ее, отварить и употреблять вовнутрь.
От водянки живота
Поймать сверчка, засушить его, перетереть и залить стаканом кипятка, процедить. Этот отвар употреблять в течение дня.
* * *
Желтушник — 3 части
Душица — 2 части
Корень девясила — 2 части
Корень касатика — 3 части
Чабрец — 2 части
Мята — 3 части
Астрагал — 3 части
Адонис — 3 части
Пустырник — 3 части
Корень цикория — 2 части
Синеголовник — 2 части
Три столовые ложки этого сбора залить тремя стаканами воды, настаивать ночь. Принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
Кроме этого следует принимать на ночь половину чайной ложечки порошка из высушенных сверчков.
От аллергии
Тысячелистник — 1 часть
Череда — 3 части
Фиалка — 3 части
Крапива — 2 части
Корень лопуха — 3 части
Яснотка — 2 части
Лист земляники — 2 части
Корень девясила — 2 части
Корень солодки — 2 части
Корень валерьяны — 3 части
Корень белого пиона — 3 части
Три столовые ложки этого сбора залить тремя стаканами кипятка, желательно в термосе. Настаивать ночь. Принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
От трескания пяток
Корни лапчатки — 25 г
Корни алтея — 25 г
Добавить 500 г коровьего масла, все это варить на водяной бане ровно один час.
Полученную смесь втирать на ночь в больные места.
От псориаза
Омела — 125 г
Череда — 125 г
Паслен — 125 г
Овес — 100 г
Сосновая хвоя — 100 г
Чистотел — 100 г
Корень одуванчика — 75 г
Корень лопуха — 100 г
Корень цикория — 75 г
Лавровый лист — 75 г
В обязательном порядке сюда же добавляется спиртовая настойка софоры и экстракт чаги, то есть березового гриба, который можно приобрести в аптеке.
А настойку софоры следует готовить так: 100 г софоры размолоть на мясорубке и залить 0,5 л водки. Настаивать 7 дней в теплом темном месте. Добавлять по столовой ложке в готовый отвар. После этого принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
* * *
Паслен — 3 части
Сосновая хвоя — 2 части
Лавровый лист — 1 часть
Череда — 3 части
Чистотел — 3 части
Корень одуванчика — 2 части
Корень цикория — 2 части
Омела — 3 части
Корень алтея — 3 части
Плоды шиповника — 4 части
Корень валерианы — 2 части
Пустырник — 3 части
Корень солодки — 3 части
Фиалка — 3 части
Цветы боярышника — 3 части
Цветы бузины — 3 части
Этот сбор трав надо готовить в термосе. Готовый отвар употреблять по 150 г четыре раза в день.
От геморроя
Водяной перец — 50 г
Тысячелистник — 40 г
Крапива — 50 г
Корень кровохлебки — 80 г
Корень алтея — 80 г
Зверобой — 50 г
Хвощ — 59 г
Три столовые ложки этого сбора залить тремя стаканами воды, настаивать целую ночь. Кроме того, необходимо добавить спиртовую настойку цветов конского каштана и корней стальника — по столовой ложке каждой в готовый раствор. Принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
* * *
• Для более эффективного лечения необходимо еще окуривание. Для этого необходимо взять натуральный серый булыжник, разогреть его докрасна и положить в ведро. На камень необходимо положить растертый небольшой зубок чеснока и чайную ложку березового дегтя. Окуривать по 15 минут в течение двух недель.
От простуды мочевого пузыря
• Отварить столовую ложку корней чернобыльника в стакане воды, кипятить 15 минут, полчаса настаивать, а потом к этому отвару добавить 100 г ржаной муки. Делается жиденькое тесто, которым и обкладывать область мочевого пузыря. Делать 1–2 дня.
* * *
• Рекомендуется также взять столовую ложку перетертых дубовых желудей, залить их стаканом воды, проварить и пить в течение дня. Пропорция для взрослых: 3 столовые ложки на три стакана воды.
От нейродермита
Дымянка — 2 части
Мята — 2 части
Будра — 2 части
Крапива — 2 части
Ромашка — 3 части
Лист грецкого ореха — 3 части
Зверобой — 2 части
Череда — 3 части
Чистотел — 3 части
Омела — 2 части
Лист березы — 2 части
Лист черной смородины — 2 части
Гринделия — 3 части
Если вес ребенка до 40 кг, необходимо взять две столовые ложки сбора трав и залить двумя стаканами кипятка. Желательно делать это в термосе. Настаивать ночь. Давать по 100 г четыре раза в день до еды.
Если вес ребенка до 20 кг — все в два раза уменьшить.
От энуреза
Репешок — 3 части
Хвощ — 2 части
Зверобой — 3 части
Льнянка — 4 части
Крапива — 2 части
Тысячелистник — 2 части
Медвежьи ушки или толокнянка — 2 части
Если вес ребенка до 40 кг, то необходимо взять две столовые ложки сбора трав и залить двумя стаканами кипятка. Желательно делать это в термосе. Настаивать ночь. Давать ребенку по 100 г 4 раза в день до еды.
Если вес ребенка до 20 кг — все уменьшается в 2 раза. Кроме того, нужно массировать у ребенка область мочевого пузыря, а также на ночь давать ему чайную ложку меда.
От кисты яичников
Взять 200 г плодов кирказона, залить их одним литром водки, настаивать 7 дней, процедить, 50 г этой настойки необходимо влить в 400 г воды. Разделить это на 4 равные части и принимать за час до еды.
Курс лечения — 14 дней. Категорически запрещается это лечение при болезнях почек.
Рецепт от бесплодия
Кукурузные рыльца — 2 части
Крапива — 3 части
Тысячелистник — 3 части
Полынь горькая — 1 часть
Корень ревеня — 2 части
Корень касатика — 3 части
Корень девясила — 1 часть
Корень пиона белого — 3 части
Мелисса — 2 части
Душица — 2 части
Дымянка — 1 часть
Донник белый — 3 части
Корень алтея — 3 части
Корень солодки — 3 части
Омела — 3 части
* * *
Настойка корня барбариса
Три столовые ложки этого сбора на три стакана горячей воды заварить в термосе, подержав его немного открытым. Настаивать ночь, процедить и пить по 150 г четыре раза в день за час до еды. Принимать от месяца до четырех — в зависимости от тяжести заболевания.
От импотенции
Корень аира — 3 части
Семена спаржи — 2 части
Корень кубышки — 2 части
Семена крапивы — 3 части
Лист подорожника — 2 части
Подмаренник — 2 части
Мята — 1 часть
Лист лещины — 2 части
Корень алтея — 2 части
Сурепка — 3 части
Три столовые ложки этого сбора трав залить тремя стаканами кипятка, настоять в термосе. Принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
Для более эффективного действия необходимо в готовый отвар добавить настойку барвинка, которая готовится следующим образом: 50 г барвинка залить 0,5 л водки, настаивать 7 дней, процедить, а потом по столовой ложке добавлять в готовый отвар.
От фибромы матки
Корень кровохлебки — 3 части
Крапива — 3 части
Тысячелистник — 2 части
Полынь горькая — 2 части
Ромашка — 2 части
Донник — 3 части
Корень чернобыльника — 3 части
Омела — 2 части
Корень касатика — 3 части
Душица — 1 часть
Ноготки — 2 части
Кирказон — 3 части
Бессмертник — 2 части
Мелисса — 2 части
Три столовые ложки этого сбора трав залить тремя стаканами кипятка, настаивать в термосе ночь, принимать по 150 г четыре раза в день за час до еды.
* * *
• Для более эффективного лечения можно сделать мазь. Для ее приготовления необходимо взять 800 г свежего растительного масла, добавить 10 г корней девясила, 10 г горькой полыни, 10 г ромашки, 20 г донника и 20 г корней касатика. Все это настаивать 24 дня в стеклянной посуде, периодически помешивая, в темном месте. Потом процедить. Мазь на ночь вводить тампоном во влагалище.
От болезни почек
Грыжник — 50 г
Толокнянка — 50 г
Спорыш — 40 г
Корень цикория — 40 г
Омела — 50 г
Лист березы — 50 г
Зверобой — 50 г
Корень стальника — 50 г
Три столовые ложки этого сбора залейте тремя стаканами воды (лучше всего для приготовления лекарств использовать термос). Настаивать целую ночь, а потом пить по 150 г четыре раза в день за час до еды.
Для успокоения нервов
Корень белого пиона — 50 г
Пустырник — 50 г
Хмель — 40 г
Буквица — 40 г
Мята — 40 г
Мелисса — 40 г
Адонис — 50 г
Три столовые ложки этого сбора залить тремя стаканами воды, настаивать целую ночь, а потом пить по 150 г четыре раза в день за час до еды.

Старинные заговоры
Народные названия болезней

1. Соняшница — брюшные болезни.
2. Отени — изнурительная сухотка у детей.
3. Нутрец — кашель с одышкой.
4. Скуло — невралгическая боль нижнего глазничного нерва.
5. Чемер — головные боли, имеющие характер мигрени.
6. Усовья — межреберные невралгические боли, а также боли, сопровождающие воспаление легких, плевры.
7. Чернуха, гнетучка — понос, расстройство кишечника.
8. Утин — боль от срывания пупа.
9. Чересленница — различные гастральгические боли.
10. Ворогуша, кумоха, трясучка — лихорадка.
11. Пролик — паралич.
12. Омрак — заболевание глаз.
13. Невстаючка — импотенция.
14. Ветряной перелом — острый суставный ревматизм.
15. Огник, ветряница — сыпи кожные.
16. Могильная косточка — опухоли суставные и сухожильные.
17. Вороньи сапоги — трещины на ступне.
18. Лягушки — пятна на лице беременных.
19. Норицы — углубление язвы на ногах.
20. Жолви — множественные чирьи.
21. Скрипун — отложение солей.
22. Килы — опухоли на теле (кожные, костяные, каменные).
23. Нырок — раковые новообразования.
24. Костеник — болезни полости рта.
25. Затворение кровей — отсутствие месячных.
26. Родимчик — падучая, эпилепсия.
27. Камчужная болезнь — ломота в костях.
28. Ночница — бессонница от сглаза или переговора.
29. Сучий сучок — воспаление глазного века.
30. Шало — собачье бешенство.
31. Черви — появление в ране червей.
32. Переполуха — испуг.
33. Суроц, уроков — порча.
34. Огеклизна — водобоязнь.
35. Звергання — преждевременные роды.

Лечебные заговоры

От укуса змеи
«Отче наш» — 1 раз.
«Змея Македонница! Зачем ты, всем змеям старшая и большая, делаешь такие изьяны, кусаешь добрых людей. Собери ты своих теток и дядей, сестер и братьев, всех родных и чужих, вынь свое жало из греховного тела у раба (имя); а если ты не вынешь своего жала, то нашлю на тебя грозную тучу, каменем побью, молнией пожгу.
От грозной тучи нигде ты не укроешься: ни под землей, ни под межой, ни в поле, ни под колодою, ни в траве, ни в сырых борах, ни в темных лесах, ни в оврагах, ни в ямах, ни в дубах, ни в норах. Сниму я с тебя двенадцать шкур с разными шкурами, сожгу самою тебя, развею по чистому полю.
Слово мое не пройдет ни в век, ни вовек!»
От бешеной собаки
«Отче наш» — 1 раз.
«На море на Окияне, на острове на Буяне, стоит дом, а в том доме сидит старица, а держит она жало. Ты, старица, возьми свое жало и приди к рабу (имя); вынь из раба (имя) жало смертное.
Заговариваю раны болючие на руках, на ногах, на голове, во лбу и в затылке, на бровях и на подбородке.
Будьте во веки веков на собаке черной, серой, красной, седой, рыжей, белой, сидите и вовеки не сходите».
От водобоязни
При водобоязни больному дают пить непочатую воду с зельем Матери Божьей (коса) и приговаривают:
«Шли себе три брата, говорили, в стеклого собаки спрашивали: Иди правою дорогою через Орданску реку, на высолянску гору: там ходит баран, за великими рогами, и выстрижи ему шерсть между рогами, и вернись назад, орданской воды набери, белого камня в скалы влупи, и да помогут мне все Святые хранители заговаривать, заклинать, вод стеклого собаки!»
После этого приговора нужно прочитать:
«Отче наш» — 7 раз.
«Богородице Дево» — 7 раз.
От вывиха
«Отче наш» — 1 раз.
«Свих-свихище, навих-навихище, в суставах раба Божьего (имя) тебе тут не стоять, не болеть, желтой кости не ломать, горячей крови не сосать, румяного тела не пушить, вон, пора тебе выступить на ници лозы, на быстрые воды, на сухие леса и на крутые горы, и там себе гуляй и буяй, лозы суши, быстрые реки смычь, сухие леса ламни и с (имя) раба выступи, румяного тела не пушь и не пали».
«Становой сустав, стань на свой стан, со всех костей, со всех мозгов, со всех жил, со всех поджилков, из буйной кости, из красной крови, из раба Божьего (имя)».
Читать 3 раза.
Когда читаешь молитву, безымянным пальцем правой руки с востока на запад очерчивать больное место кругом.
После этого 3 раза ударить легко ребром ладони по больному месту и сказать:
«По сей день, по сей час, по сию минуту!»
От ангины
«Отче наш» — 3 раза.
«Боже, благослови и Иисус Христос. Не и с поля в поле несла птица воду во рту. Тебе, птица, воду изо рта не выливать, а рабе Божьей (имя) жабы засыхать».
Читать 12 раз.
* * *
«Засохни и зайди, исчезни, пропади. Сними, Господи, скорбь и болезнь с рабы Божьей (имя)».
Читать 3 раза.
* * *
«Месяц ты месяц, серебряные рожки, златые твои ножки. Сойди ты, месяц, сними мою зубную скорбь, унеси боль под облака, моя скорбь не мала, не тяжка, а твоя сила могучая.
Мне скорби не перенесть. Вот зубы, вот два, вот три, все твои. Возьми мою скорбь. Месяц ты месяц, сокрой от меня мою скорбь».
Читать 9 раз.
От воспаления подчелюстных желез
«Отче наш» — 3 раза.
«Тополь, тополь, сними жабу-глотень, не сымешь — она тебя проглотит. Аминь».
Читать 9 раз.
Когда читаешь, безымянным пальцем правой руки обводить опухоль по часовой стрелке.
От болезней головы
«Отче наш» — 3 раза.
«Заря-зарница, прекрасная девица, ходила бабушка ранняя, Бога повивала, Христа на руки принимала, с рабы Божьей (имя) все болезни снимала. Аминь, Аминь».
Читать 3 раза.
Наговаривать на воду, сбрызгивать голову больного, дать ему пить.
От ячменя
«Господи, благослови! Солнце — на запад, день — на исход, сучок на глазу — на извод, сам пропадет как чело почернеет. Ключ и замок словам моим».
Читать 9 раз.
Смачивать указательный палец слюной и мазать им больной глаз. При этом читать заговор.
От ячменцов
«Отче наш» — 3 раза.
«Ячменец, ячменец, на тебе дулю, пусть тебе дуля всохнет, пусть тебе ячменец всохнет. Аминь».
Читать 9 раз.
* * *
Через порог полить со стакана воды туда-сюда и говорить:
«Ячменец, ячменец, на тебе дулю, купишь коня, конь сдохнет, а ячменец всохнет».
* * *
«Отче наш» — 3 раза.
«Быших водяна, быших, ветряна, быших глазная, тут, тебе не жить, тут тебе не вековать, выйди, выйди с костей, с прикостей.
Иди на пустые земли, на пустые горы, на моря, там тебе не жить, не вековать».
Читать 9 раз в течение трех дней.
Подкуривать красной суконной тряпкой.
От бородавок
«Житина, житина, купи себе кукиш, кукиш больно бьет, а житина пропадет».
Надо посчитать, сколько бородавок, столько узелков завязать на суровой нитке, и закопать в землю. Нитка сгниет и бородавки уйдут.
От соринки в глазу
«Отче наш» — 1 раз.
Приговаривают, взяв за веко и подняв его: «Выплынь, бабко, дам тебе ябко!»
Читать 9 раз.
От «хомута»
«Наперед я Господу Богу помолюсь, Пречистой Божьей Матери поклонюсь, снимаю я с рабы Божьей (имя) хомутилище с животилища, с нутрища, с кишечнища, с суставища, с костища, с головища, с ногища, с ручища, со спинища, с зубища, с глазища, от семидесяти жилища, от семидесяти суставища. Аминь».
Читать 3 раза.
Начитывается на воду, сбрызнуть водой и дать пить.
От чирьев
«Отче наш» — 3 раза.
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Как сук от дерева сохнет, так бы и чирей сох, как камень каменеет, так бы и чирей закаменел, как от камня нет отростков, так бы и от чирья не было. Выше не поднимайся, шире не раздавайся, добром пришел, добром и отойди. Аминь».
Читать 3 раза.
Безымянным пальцем правой руки обводить вокруг чирья.
* * *
«Чирей-Василий, не ходи ты шире, а поскорей сойди, раба (имя) освободи. В этом доме не являйся, к белу телу не прикасайся».
Читать 3 раза.
Безымянным пальцем правой руки обводить чирей.
От лишая
«Отче наш» — 3 раза.
«В тундре северный лишайник растет, а у раба Божьего (имя) по телу лишай идет.
Ты, лишай, меня слушай, лишай ползучий, болючий, сербучий, сгинь, лишай, с белой кожи, а не то сварю тебя в смоле кипучей, иди, лишай, в темные леса, в промерзлую тундру, в торфяные болота, там ты расхаживайся, там ты разбраживайся на мхах, сухих листах да на лишайниках, на пнях и в дуплах, во гнилых колодезях.
Коль свариться не хочешь, сгинь, нечистый, прочь с раба Божьего (имя), сгинь, исчезни, пропади и к нему больше не приди отныне и до веку, до конца светлых дней. Аминь. Аминь».
Читать 3 раза в течение 9 дней.
От бельма
«Отче наш» — 3 раза.
«Богородица» — 3 раза.
«Помощь моя от Господа, сотворившего небо и землю.
Ехал Святой Юрий на вороных конях, на четырех колесах: кони разбеглись, колеса раскатились по синему морю, по чистому полю.
Я изгоняю бельмо от крещеного раба Божьего (имя), выговариваю из костей, из мощей, из тесных плечей, из синих печеней, из буйной головы, из чутких ушей, из щирого живота, из ретивого сердца, горячей крови, из желтых костей, из сладкого мозга.
У раба Божьего (имя) слеза — из ока и бельмо — из ока! Аминь!»
Читать 9 раз.
Несколько крупинок свяченой соли положить в воду. Заговор читать на воду.
Принимать внутрь и несколько капель капать в больной глаз.
* * *
«Первым разом с Господним часом ты, Господь, помоги, и я с речью шел, Святой Петр и Павел, в золотой ризе, с золотой кадильницей и взошли на железный мост и встретили железную бабу и пихнули ее с моста в воду.
Как они бабу с моста пихнули, так с раба Божьего (имя) из очей бельмо спихнули Твоим именем».
Читать 9 раз в течение трех недель.
От золотухи
«Отче наш» — 1 раз.
«Выходило от рабы Божьей (имя) 12 духов-недухов, золотушных, золотуха текучая, сербучая, потайная, нарывная, простудная, шумиха, буиха, от простуды, от черных глаз, от белых глаз, от радостного, от ненавистного, от подшуту; подшут дневной, ночной, полуденный, полуночный, выйди, выступи из буйной головы, из ясных очей, из слухменных ух, из ясных зуб, из белого мяса, из желтой кости, из красной крови. Тебе, золотухе, тут не быть, костей не ломить, крови не томить, выходите, золотухи, на синие моря, на глубокие рова, на гнилые колодезя, там тебе, золотухе, будет поживища по мой час, по мой отговор. Не я говорила, не я отговаривала, сама Божья Матушка Пресвятая Богородица и бабушка Саламонида, которая Иисуса Христа повивала, золотой пеленой утирала, Святым Духом обдувала, от рабы Божьей (имя) злую муку вынимала, а которое слово забыто, тому слову Аминь».
Читать 3 раза.
От родимца
«Отче наш» — 3 раза.
«Мученик Твой, Господи, Никита во страдании своем венец принял нетленный от тебя, Бога нашего, имея бо крепость Твою мучителей низложи, сокруши демонов немощныя дерзости того молитвами, избави раба Божьего (имя) от родимца и младенчества, от прилог и безумия, от порчи и притчи, и от всех его скорбей и болезней, от нашедшего и налетящего, крест Христов, яко некое оружие, усердно восприми и к борению врагов притеки еси, и за Христа пострадал еси, последи огнем священную твою душу. Господу предал еси.
Откуда не даров исцеления от него сподобился еси прияти, великомученице Никито, моли Христа Бога исцелитеся и избавитеся рабу Божию (имя) в них, а еще прелести посек, державу соянием».
Читать 3 раза.
Наговаривать на воду, этой водой сбрызгивать и поить больного.
От рожи
«Отче наш» — 3 раза.
«Шавша, Шавша, Шавша ветряная, Шавша водяная, глазовая, часовая, получасовая, минутная, полуминутная, секундная, полусекундная. Иди ты в темные леса, в жаркие края с рабы Божьей (имя). Я буду читать, Мать Божья помогать.
Не я тебя вызываю, а вызывает сам Господь Иисус Христос и Матерь Божья с рабы Божьей (имя). Аминь».
Читать 3 раза.
Подкуривать красную ткань (бархат).
«Отче наш» — 3 раза.
* * *
«Шли пусто молодчики с пустыми цепами на пустой ток молотить пустую пшеницу. Обмолотили пустую пшеницу, ссыпали в пустые мешки, отвезли на пустую мельницу. Мельница пустая, мирошник пустой, ковен пустой, боевики не будут молотить пустую пшеницу, а будут молотить пустую рожу у Божьей рабы (имя). Аминь. Аминь. Аминь».
Читать 3 раза.
Красной тряпкой вытереть больное место, а тряпку сжечь. Пеплом смазать больное место, завязать красной тряпкой на 3 дня.
От ожога
«Отче наш» — 3 раза.
«На море, на Окияне, на острове на Буяне горит сырой бор. Чем его тушить? Святым Духом, своими словами.
Не я его тушу, но Мать Пресвятая Богородица. Аминь».
Читать 9 раз.
До и после плюнуть на обожженное место и дунуть 3 раза крестообразно, затем дунуть и плюнуть 3 раза и сказать:
«По сей день, по сей час, по сию минуту».
* * *
«Гора, ты очень не разгорайся, в водах не поднимайся, в ширину не расширяйся. Вокруг тебя огонь, стена каменная. Раб Божий идет, за собою синее море ведет. Как синему морю огонь покорен, так чтобы и рабу (имя) был он покорен».
Читать 9 раз.
На ожог дуть крестообразно 3 раза.
От «волоса»
«Отче наш» — 3 раза.
«Волос-волосатик, тут тебе не стоять, белой кости не сушить, красной крови не томить, нарожденному, молитвой крещенному рабу Божьему младенцу (имя). Иди ты в темные леса, в жаркие края с раба Божьего младенца (имя). Я буду читать, Мать Божья помогать.
Не я тебя вызываю, вызывает тебя сам Иисус Христос и Матерь Божья с раба Божьего младенца (имя). Аминь. Аминь. Аминь».
Читать 3 раза.
Парить, приложить пластырь, засыпать квасцами.
* * *
«Отче наш» — 3 раза.
«Господи, помилуй, Господи, помилуй, Господи, помилуй! Освободи, Господи, от щерботы, от ломоты и от всякого вражеского приключения.
Именем Христовым, Знамением Господним и Животворящим Крестом изыди, волос, на ржаной колос, на слизкий щелок, на крепкий камень из раба Божьего (имя), из его тела, из его крови, из его костей.
Выйди, волос, на мхи, на болота, где люди не ходят и птицы не гнездятся, там сядь и неподвижно сиди, на людей не ходи. Аминь. Аминь. Аминь».
Читать 9 раз.
Больной палец поместить в тазик, сверху больного пальца положить пучок ржаных или пшеничных колосьев. Когда читаешь молитву, на больной палец сверху льешь подогретую воду.
Необходимо сделать 3 сеанса.
* * *
«Выходите, волоса, на девятью девять колоса, мужчинские, девичьи, молодичьи, собачьи, кошачьи, коровьи, лошадиные, свиные, медвединые, волчьи, лисичьи, заячьи, овечьи и других зверей неведомых, но имеющих волоса — серые, черные, белые, рыжие, русые, длинные, короткие из раба Божьего (имя) крещеного, нарожденного по сей час, по сию минуту от худого глазу, от лихого глазу, подшуту и от нечистого духу. Аминь».
Читать 9 раз.
Больной палец поместить в тазик, сверху на палец положить ржаные или пшеничные колосья. Когда читается молитва, на больной палец сверху льется подогретая вода.
Необходимо сделать 3 сеанса.
От остуды
«Отче наш» — 3 раза.
«Добрый день, вода Ульяно, земля Татьяно, колодец Ивана. Вода йорданская, земля татьянская очищает луга и берега, очисти новорожденному, крещеному, молитвенному остуду (имя).
Ты, добрая Божья Мать, пособи новорожденному, крещеному, молитвенному остуду согнать. Остуда водяная и ветреная, от карих очей и от серых очей.
Господи, помоги рабу Божьему (имя)».
Читать 3 раза.
От кил (опухолей на теле)
«Отче наш» — 3 раза.
«Богородица» — 3 раза.
Когда начинаешь читать, говорить — первым разом; второй раз — другим разом, третий раз — третьим разом и т. д.
Заговаривать с утренней зари:
«Утренняя заря-зарница, будит на рабе Божьей (имя) килы ирдицы, шишковые, перловые, ветреные, огневые, раковые, кровяные, подзашкурные, гнилые, рассылные, колючие, болючие, огненные, тухлые, нарывные, наружные, внутренние. Как месяц исход с рабы Божьей (имя) килы переход, месяц исхождает, килы исчезают.
Килы-килейши, вы провалитесь и больше на рабу Божью (имя) не возвратитесь. Аминь. Аминь. Аминь».
Читать 12 раз, т. е. 12 зорь утром и вечером.
Очерчивать больное место крестиком или кругом, наговаривать на масло и смазывать килы.
От паралича
Болезнь, называемая подвеем (параличом), возникает, по народному преданию, от подвеяния заболевшего ветром, а в особенности вихрем. От этой болезни может помочь только знахарь, «выкачивающий» больного яйцом. Приступая к этому, необходимо нашептывать так:
«Стань мне первым разом — лепшим часом, стань мене, Господи, до помощи!»
«Выкачивая» больного яйцом, нашептывают:
«Препав ночной, полуночной, препав в работы, с сухоты, с ядяня, с питья, с гулянья, с буяня, с поклыку, с помыслу, с погляду, препав с тучи, с ветра и с солнца. Ночной, полуночный, полудневный, сходовый, нудяный и сердечный: я ж тебя выговариваю, водой выливаю, яйцом „выкачиваю“, на пущи и на сухой лес посылаю. Там тебе гулять и буять, гнилые колоды выворачивать, желтые пески пожирать, сине море попивать.
Чтобы тут тебе червоной крови не пивать, синих жил не тягать, желтой кости не ломать. Тьфу, тьфу, тьфу!»
Три раза плюнуть, затем яйцо, которым «выкачивался» больной, нужно отдать собакам.
От кровотечения
«Отче наш» — 1 раз.
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь. Дерн дернеет, земля твердеет. От дерна, земли и камня нет ни крови, ни руды, ни щипоты, ни ломоты и ни болезни.
То же и у раба Божьего (имя) не было бы ни крови, ни руды, ни щипоты, ни ломоты и ни болезни, из 7 суставов и из трех суставов, становых костей, из подпястных жил. Аминь. Аминь».
Читать 9 раз.
* * *
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Не от камня вода, не от кости руда. Кровь уймется, руда остановится. Во веки веков. Аминь».
Читать 9 раз.
* * *
«Шли три реки: первая — кровяная, вторая — водяная, третья — каменная. Кровяная запеклась, водяная остановилась, каменная камнем сделалась».
Читать 9 раз и перекрестить рану 3 раза.
От испуга
«Отче наш» — 3 раза.
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь» — 3 раза.
«Выйди, враг, сатана, испуг младенческий, из рабы Божьей (имя). С ее тела, с головы, с ног, с рук, с ее сердца, живота, с ее жил, полужил, костей. Вам тут не стоять, по костям не ходить, кость не ломать, тело не вялить и кровь не пить. Выйди, враг, сатана, испуг младенческий, с рабы Божьей (имя) на болота, на низкие места, где солнце не всходит, где люди не ходят.
Не я тебя высылаю, выливаю, выговариваю, а Господь Иисус Христос повелевает тебе выйти всем болезням с рабы Божьей (имя). Аминь. Аминь. Аминь».
* * *
«От колдунов, от ретков, ретиц, от тысячи тьмы никто ко мне не прикоснется, кроме рода Христианского, но избави от всех недугов рабу Божью (имя). Аминь. Аминь. Аминь».
Читать 3 раза в течение 3 дней.
От нервов
«Отче наш» — 3 раза.
«Святая река, я давлю, а ты промокаешь коренные луга, болота, гнилые колоды, промой рабе Божьей (имя), крещеной пораженной молитвенной рабе Божьей (имя) нежные губы, белые зубы, ясные очи, ретивое сердце, красную кровь, желтую кость, жилки, прожилочки. Слышит вода и с рожденья крики молящей с тоски.
Здравствуй, вода Ульяно и земля Татьяно, а ты, речка талайчика, дай мне воды от всякой беды. Вода тоску отгоняй от сердца рожденной, крещеной, молитвенной рабы Божьей (имя), болящей (имя). Вода, водолыз от серых глаз, от нервов, водолыз от тридевять кудлянцов отовсюду, от всякой напасти великой.
Заряди ты, Господи, небо и землю Иисуса Христа, а также и нас. Не допусти, Господи, пожалей нас. Аминь. Аминь. Аминь».
Читать 3 раза.
Наговаривать на воду, сбрызгивать больного и давать ему пить.
От лихорадки
«На горе Фаворе сидят три мужа-архангела: „Михаил, Гавриил, Рафаил да три св. отца: Иоанн Предтеча, Иоанн Богослов и Пафнутий, да три юродивых: Василий Блаженный, Симеон юродивый и Андрей Христа ради юродивый. Сидят сии мужи и глаголят о святых духовных словах. Идут к ним 12 дев, с моря, пустоволосых, страшных и безобразных.
Святые отцы их спрашивают: Куда вы грядете? И девы им отвечали: Мы идем к разным людям тела сушить, кости ломить, души томить за то, что оные постов не соблюдают, заутрени просыпают. Святые дали им по три тысячи ударов прутьями железными и они стали молиться и заклинаться, от роду человеческого бежать за триста паприщ, если эту молитву напишут и будут носить на перьях. Аминь“.
Читать 9 раз.
* * *
„Боже мой, научи меня своею молитвою. У Окияна-моря стоит дерево-корколист, на дереве-корколисте висят: Козьма, Демьян, Лука и Павел, великие помощники.
Прибегаю к вам, раб Божий (имя), прошу великие помощники: Козьма, Демьян, Лука и Павел, сказать мне: Для чего выходят из океана, из моря бабы простоволосы, для чего они по миру ходят, отбивают сон, еду, сосут кровь, тянут все жилы, точат черную печень, пилят желтые кости и все суставы. Здесь вам не жилье-жилище, не прозладище.
Ступайте в болота, глубокие озера, в быстрые реки и дремучие леса. Там кровати для вас тесовые, перины пуховые, яства сахарные, напитки медовые. Там будет вам житье-жилище по сей час, по сей день. Слово мое крепко-крепко. Аминь“.
Читать 9 раз.
„Отче наш“ — 3 раза.
„Богородица“ — 1 раз.
* * *
„Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа! Как Господь Бог изгнал Адама и Еву из рая, так выходите вы, злые болезни, лихорадки колючие, зыбучие, перехожие, мимохожие, водяные, воздушные. Я еще попрошу Господа-Бога: Господь-Бог, пошли своего старшего слугу, архистратига Михаила на пособу и на помощь, выживать и выгонять из раба Божьего (имя) злые и лихие скорби и болезни из нутра, из кишек, из почек, из легкого, из печени, из сердца, из 70 костей, из 70 суставов, из 70 жил, из застойной крови, из головы, из тела, из рук, из ног.
Как Господь наш Иисус Христос вышел на распятие, волею и кровью своею очистил Адама от первородных грехов и от рабства дьявола, так очищай раба Божьего (имя) от болезни, от злых лихих, от 12 лихорадок во веки веков. Аминь“.
Читать 9 раз.
„Отче наш“ — 3 раза.
* * *
„Шел святой Абрамий со своим сыном Исааком, встретились ему на дороге 77 бесовых дочек. Спрашивает святой Абрамий:
— Где вы идете, 77 бесовых дочек?
— Мы идем в мир крещеный, красной крови не пить, не сушить, белой кости не ломить.
— Исаак! Бери ты вон шинное железо, бей ты им 77 бесовых дочек, чтобы они в мир крещеный не ходили, красной крови не пили, белой кости не ломили.
— Сын Исаак, не бери ты шинное железо, не бей им ты нас, 77 бесовых дочек, мы в мир крещеный не пойдем, красной крови сушить не будем, белой кости ломить не станем. А кто эту молитву знает, мы до них не пойдем отныне и до века. Аминь“.
Читать 3 раза.
Наговаривать на воду, сбрызгивать больного и давать ему пить.
От икоты
— Икота, икота, где ты была?
— В Киеве.
— Что ела?
— Кобылину.
— Где дела?
— Покинула.
— Покинь и меня.
Читать 3 раза, не переводя дух.
От язвы желудка
„Отче наш“ — 3 раза.
„Богородица“ — 1 раз.
„Благослови, Господи, Святого Антония походить за рабом Божьим (имя), нарожденного, крещеного, молитвенного во своем и во твоем теле, не тучи, не гром, не молнией во твоих руках трасовения. Про между нами Божьей печати аминь.
Божьей печати аминь. Божьей печати аминь. 12 язвов внутренних, наружных, благослови, Господи, Святого Василия походить за рабом Божьим (имя) в своем теле и во Твоем теле, по всем суставам рассыпная, разбежная, колючая, болючая, дутая, тухлая, желудочная, внутренняя, наружная, ветреная, денная, полуденная, ночная, полуночная, часовая, подчасовая, минутная, подминутная и скоропостижная.
Пресвятая Матушка Богородица, она нам поможет в нашем здоровье. Аминь. Аминь. Аминь“.
Читать 9 раз в течение трех недель.
От грыжи
„Отче наш“ — 1 раз.
„Сойдет, сойдет Святой Егорий с неба на землю, снесет Святой Егорий 355 златоперстных грызей, 355 пятьевых грызей, 355 чернопалочных грызей.
Златоперстных грызей влечет боль грызи всякой скорби, нечисти, отнесите боль грызи к черному зверю, положите волку на хребет. Черный волк зверь понесет боли грызи от младенца (имя) в темный лес, в топкие болота, чтобы не было отроку ни днем, ни ночью отныне до веку никогда. Аминь. Аминь“.
Читать 3 раза в течение 9 дней.
„Отче наш“ — 1 раз.
От рези
„Бабка, бабка, что секешь, резь секи, чтобы отроку не было, бабка говорит, что не будет от черных глаз рези, от белых глаз, от ненавистного, от радостного, от подшуту, от дурного места, от плохого часу. Подшут дневной, ночной, полуденный, полуночный, тебе, подшуту, тут не быть, тебе вон, подшуту, рези выходить, от всех костей, со всех мозжей, из черной печи, из горючей печи, выходить со всех костей, со всех мозжей, из черной печи, из горючей печи, из горючей крови. Выходите, рези, на синие моря, на глубокие рова, там тебе рези, будет поживица по мой час, по мой отговор.
Не я говорила, не я отговаривала, сама Божья Матушка Пресвятая Богородица и бабушка Саламанида, которая Иисуса Христа повивала, золотой пеленой утирала, Святым Духом обдувала, от рабы Божьей (имя) злую муку вынимала, а которое слово забыто, тому слову Аминь“.
Читать 3 раза на воду, потом этой водой умыться.
От „сучьего“ вымени
„Отче наш“ — 1 раз.
„Утренняя заря-зарница, красная девица, ты красна, ты ясна, ты чиста, очисти от рабы Божьей (имя) все боли и скорби. Шел Иисус Христос с востока с апостолами и учениками, в правой руке Животворящий Крест нес. Он Крестом ограждает, все боли унимает из белого тела, от чистого сердца, с костей; с мозгов, из пальцев, суставцев от рабы Божьей (имя).
Крест-Хранитель, Крест-Творитель, Крест — всем язвам Крест. Аминь. Аминь“.
Читать 3 раза.
Наговаривать на постное масло и смазывать больное место.
От „жабицы“
„Отче наш“ — 3 раза.
„На горке стоит хатка, в той хатке 12 жаб из 12, 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1, а с одной ни одной, тебе тут, жабе, не быть, костей не ломить, крови не пить, не томить, тебе вон, жабе, выходить, из белого рта, из мягкого языка, с дыхательного горла, от черных глаз, от радостного, от ненавистного, от дурного места, от плохого часу выходить жабе на синие моря, на глубокие рова, на гнилые колодезя. Там тебе, жабе, будет поживище по мой час, по мой отговор.
Не я говорила, не я отговаривала, сама Божья Матушка Пресвятая Богородица и бабушка Саламанида, которая Иисуса Христа повивала, золотой пеленой утирала, Святым Духом обдувала, злую муку от рабы Божьей (имя) вынимала, а которое слово забыто, тому слову Аминь. Аминь. Аминь“.
Читать 3 раза.
От скулы и от „свинки“
„Отче наш“ — 3 раза.
Шла Мать Пречистая по Сиянской горе, святую воду носила и рабе Божьей (имя) смывала и болячку выгоняла, свербучую, колючую, болючую, обкладную, обложную. Ведь у поле дуб, на небе звезды, на море камень, три брата водных, как им в кучу не сходиться, вместе не беседовать. Покуда ты бушевала, покуда я тебя не знала, а теперь я стала тебя упрашивать и высылать с костей, с мощей, скулу корицу, скулу зотницу, скулу процевницу, скулу мокрицу и скулу Роля я тебя высылаю с буйной головы, с костей, с мощей на мхи, на болота, на быстрые реки.
Там лежит белый камень, ударься ты о камень и рассыпься на мелкие части. Аминь. Аминь. Аминь».
Читать 3 раза в течение трех дней.
От живота (если он сорван)
«Отче наш» — 3 раза.
«Золотник, золотистый, стань на свое место, на золотые кресты, где тебя Пресвятая Богородица троеручница становила, тут тебе не стоять, красную кровь не пить, желтой кости не ломить у раба Божьего (имя). Аминь. Аминь. Аминь».
Читать 3 раза.
Наговаривать на водку, вино и пить по 50 г. Можно на сахар, соль.
На поднятие живота
«Отче наш» — 3 раза.
«Помолюся я Господу Богу, Духу Святому и всех святых прошу на помощь. Царские ворота, отворитеся, шлунки чрева, на место становитеся. Как царь Христос садился на крылечко, так у рабы Божьей (имя) стань, живот, на местечко. Утихайся, боль колючая, кровь горючая, успокойтеся, 77 суставов.
Помоги, Господи, рабе Божьей (имя), чтобы живот на место стал. Аминь».
Читать 9 раз в течение 3 дней.
Чтобы поставить матку на место
«Отче наш» — 3 раза.
«Николай Угодник Божий помощник, помоги рабе Божьей (имя) поставить матку на место, чтобы она не ходила, не блудила, красной крови не пила, белой кости не сушила, шла до пупа, до золотого клуба, там тебе напитки, там тебе наидки, до пупочка, до золотого клубочка. Аминь».
Читать 3 раза.
От сглаза
«Отче наш» — 3 раза.
«Умываю я (имя) от дурного часу, от благого глазу, от черного глазу, от серого глазу, от синего глазу, от радостного, от ненавистного глазу, от мужского, женского переговору, от денного, полуденного, от часного, получасного, от ходячего, от могучего, от летучего и от посланника.
Не я умываю, умывает его (имя) Мать Пресвятая Богородица своею белою ручкой. Аминь».
Читать 3 раза.
Читать на воду, сбрызгивать и поить водой.
* * *
«Сохрани, Господи, и помилуй раба твоего больного (имя) от черного глаза, от мужского, от женского, от денного, от полуденного, от часового, от получасового, от ночного, от полусонного, от всех жил, от всех поджилков, от всех суставов, от белого тела, от желтой кости, от родимца, игреца, от черной печени, от горячей крови.
Спаси, Господи, и помилуй его. Не я его придуваю, не я его прикалываю, Матушка Пресвятая Богородица Своею рукою, Своею пеленою, Своим крестом и животворящею силою. Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь».
Читать 3 раза.
Читать на воду, сбрызгивать и поить водой.
От порчи молодых (на свадьбе)
«Отче наш» — 3 раза.
«И шел Христос через тридевять небес,
На том Христос опирался,
На четыре стороны крещался,
Окрести мои телеса и словеса,
Неси мои телеса и словеса от зори на небе,
Под булатный камень,
Под булатным камнем там колдуны и колдуницы,
Виритники и виритницы,
Кто Гаврилу или Домну испортит,
Тот синее море выпьет,
Желтые пески пожрет,
У нашем сенате, у Иисусовой молитве,
У угольном жаре».
Читать 3 раза.
Заговор произносится над непочатой водой. Заговоренной водой сбрызгивать крестообразно жениха и невесту и несколько капель воды влить в обувь.
Пить эту воду во время свадьбы.
От младенческого
«Отче наш» — 3 раза.
«Буде благословенно день и час он же, Господь мой Иисус Христос ради родился распятия Бог претерпел и смертный пострадал. Господи Иисус Христос сына Божьего помилуй нас» (3 раза).
* * *
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа, и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.
Шла Пресвятая Богородица Мать скорбница великая помощница, Иисус Христос встречает, спрашивает:
— Куда Божья Мать идет?
— До нарожденного (имя) испуг изгонять, от младенческого избавлять. Младенческий, выйди вон» (3 раза).
* * *
«Из головы, из рук, из ног, из белого тела выйди вон, встречный и поперечный, дневной и ночной, полудневный, полуночный, часовой и минутный, мужицкий, жиночий, парубочий, дивочий, хлопчачий и девчачий, местный и рассыпной, тошнотный и рвотный, поносный, перхотный, трусливый, сушливый, холодный и голодный младенческий, выйди вон, выйди вон» (3 раза).
* * *
«Из головы, из мозгов, из голубых очей, из белого лица, из белого сердца, из рук, из ног, из жил, из костей, из хрящей, тела, из жилочек, изо всех костей и суставов.
Не я тебя изгоняю, не я тебя избавляю, а Сам Господь Бог Саваоф. Царица небесная, владычица небесная, младенческий, выйди вон, удалися, умертвися от нарожденного (имя) навсегда. Аминь».
Читать 6, 9, 12 раз.
Наговаривать на воду, этой водой сбрызгивать ребенка и поить.
Когда читается молитва, ребенок должен быть накрыт темной тканью.
При проколе ушной мочки у детей
«Отче наш» — 1 раз.
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь. Мертвое тело замирает, светильна догорает, вовеки. Аминь».
Читать 3 раза.
После чтения молитвы дуть и плевать три раза через левое плечо.
От тоски
«Отче наш» — 3 раза.
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Когда Иисуса Христа распинали на кресте, то не было у него никакой болести, ни костяной, ни жильной.
Когда у Иоанна Крестителя снимали голову, то не было ни крови, ни руды, и не слыхать никакой болести, ни костяной, ни жильной. Так и у раба Божьего (имя) не было бы ни крови, ни руды, ни тоски, ни болезни во веки веков. Аминь».
Читать 3 раза.
* * *
«Стала благословясь и пошла перекрестясь из дверей в двери, из ворот в ворота, во чистое поле, на восточную сторону, под ясное голубое небо, под черное облако, под млад месяц, под красное солнышко. Под красным солнышком Окиян-море, на Окияне-море стоит ладонь-камень, на ладонном камне стоит апостольская церковь, в этой церкви стоит гробница Феодосиева, у этой гробницы на золотом стуле сидит Богородица.
Я и корюсь, и молюсь, на колени валюсь: „Ты дойди, доступи, свет Пресвятая Богородица, до гробницы Феодосия Преподобного, ризы нетленные отщипни, золотой гробницы отскобли и дойди, доступи до раба Божьего (имя), золотой ризой нетленной прикладывай, гробницы присыпай, приговаривай, чтобы не чуял раб Божий (имя) ни тоски, ни болезни, ни костевых, ни мозговых, ни сердечных, ни в костях, ни в жилах, ни в ясных очах, ни в темных бровях, ни в белом теле, ни в ретивом сердце, век вовек, отныне и до века, до конца века, до представления света“.»
Читать 3 раза.
* * *
«На море, на Окияне, на острове на Буяне лежит камень-алатырь, на том камне лягушка сидит.
— Лягушка, лягушка, сними жабу-глотень, не снимешь — она тебя проглотит. Аминь».
Читать 9 раз.
Когда читаешь, безымянным пальцем правой руки обводить опухоль по часовой стрелке.

Лечение алкоголизма


Молитвы, заговоры, рекомендации, рецепты
Эта страшная беда не только разрушает здоровье, психику, семью. Она калечит морально и физически детей и заставляет людей совершать страшные злодеяния, за которые отвечают несколько последующих поколений.
Еще древние говорили: «Не вино худо, а злоупотребление им».
А в наше время пьянство стало одним из самых больших человеческих пороков. Пьянство губит души человеческие, а вместе с душами и тело. Ведь недаром дьявол говорит: «Пьяные люди — мои, а трезвые — Божьи».
Пьянство можно сравнить с самовольным бешенством. Но к этому бешенству одни люди приходят самовольно из-за житейских неудач, потери близких и родных людей, другие — из-за слабости характера.
Но бывает и так, что алкоголиком человека могут «сделать». Здесь на арену выходят ведьмы и колдуны.
Когда лечишь таких больных, они говорят, что внутри у них кто-то сидит и командует: «Иди напейся!»
Бывает и так: лечишь такого больного, а изнутри доносится голос беса, который кричит: «Выпить дай водки или самогона, за один раз сразу ведро выпью». Как только вылечишь такого больного, у него пропадает тяга к спиртному.
Лечить простых алкоголиков и тех, кому «сделано», необходимо комплексно — молитвами и травами.
* * *
Для тех, кто хочет бросить пить, необходимо в церкви отслужить молебен Иисусу Христу, Божьей Матери, целителю Пантелеймону и мученику Вонифатию с водоосвящением, а освященную воду пить каждое утро натощак. Эта вода должна храниться в банке, закрытой крышкой.
Чтобы воды хватило надолго, ее необходимо разводить. Со среды на четверг взять непочатой воды 3-литровую банку, а сверху влить стакан воды с молебна и пить эту воду. Заканчивается вода в бутылке — по такой же схеме готовьте следующую. А вообще желательно отслужить в церкви не менее трех молебнов от пьянства.
Если человеку, который хочет излечиться от пьянства, вдруг захотелось выпить, а воды под рукой нет, необходимо 3 раза повторить: «Господи Иисусе Христе, помилуй меня грешного».
Некоторым людям, страдаюшим от алкоголизма, полезно читать Евангелие — ежедневно по одной главе. Сначала Евангелие от Матфея, потом Евангелие от Марка, затем Евангелие от Луки и, наконец, Евангелие от Иоанна. Если у вас есть свободная минута, читайте молитву «Отче наш» — главную христианскую молитву — или читайте «Пресвятая Богородице, спаси нас». Можно читать и «Святые все, молите Бога о нас».
Очень хорошо помогает от недуга пьянства чтение в течение 40 дней перед иконой Божьей Матери акафиста «Неупиваемая чаша».

Молитвы

Святому Вонифатию Милостивому
«О всесвятой Вонифатий, милостивый раб Милосердного Владыки! Услышь прибегающих к тебе, одержимых пагубным пристрастием к винопитию, и, как в своей земной жизни ты никогда не отказывал в помощи просящим тебя, так и теперь избавь этих несчастных (имена).
Некогда, богомудрый отец, град побил твой виноградник, ты же, воздав благодарение Богу, велел немногие сохранившиеся грозды положить в точиле и позвать нищих. Затем, взяв новое вино, ты разлил его по каплям во все сосуды, бывшие в епископии, и Бог, исполняющий молитву милостивых, совершил преславное чудо: вино в точиле умножилось, и нищие наполнили свои сосуды.
О, сажитель Божий! Как по твоей молитве умножилось вино для нужд церкви и для пользы и убогих, так ты, блаженный, уменьши его теперь там, где оно приносит вред, избавь от пристрастия к нему предающихся постыдной страсти винопития (имена), исцели их от тяжкого недуга, освободи от бесовского искушения, утверди их, слабых, дай им, немощным, крепость и силу благоуспешно перенести это искушение, возврати их к здоровой, трезвой жизни, направь их на путь труда, вложи в них стремление к трезвости и духовной бодрости.
Помоги им, угодник Божий Вонифатий, когда жажда вина станет жечь их гортань, уничтожь их пагубное желание, освежи их уста небесною прохладою, просвети их очи, поставь их ноги на скале веры и надежды, чтобы, оставив свое душевное пристрастие, влекущее за собой отлучение от Небесного Царства, они утвердились в благочестии, удостоились непостыдной мирной кончины и в вечном свете бесконечного Царства Славы достойно прославляли Господа нашего Иисуса Христа со Безначальным Его Отцом и с Пресвятым и Животворящим Духом во веки веков. Аминь».
Преподобному Моисею Мурину
«О, великая сила покаяния! О, неизмеримая глубина милосердия Божия. Ты, преподобный Моисей, был прежде разбойником, но потом ужаснулся своих грехов, воскорбел о них и в раскаянии пришел в монастырь и там в великом плаче о своих беззакониях и в трудных подвигах проводил свои дни до кончины и удостоился Христовой благодати прощения и дара чудотворения.
О, преподобный, ты от тяжких грехов достиг пречудных добродетелей, помоги и молящимся тебе рабам (имена), влекомым в погибель от того, что предаются безмерному, вредному для души и тела употреблению вина. Склони на них свой милостивый взор, не отклони и не презри их, но внемли им, прибегающим к тебе.
Моли, святой Моисей, Владыку Христа, чтобы не отверг их Он, Милосердный, и да не возрадуется диавол их погибели, но да пощадит Господь этих бессильных и несчастных (имена), которыми овладела пагубная страсть пьянства, ведь мы все Божии создания и искуплены Пречистою Кровью Сына Его.
Услышь же, преподобный Моисей, их молитву, отгони от них диавола, даруй им силу победить их страсть, помоги им, простри твою руку, выведи их на путь добра, освободи их от рабства страстей и избавь их от винопития, чтобы они, обновленные, в трезвении и светлом уме, возлюбили воздержание и благочестие и вечно прославляли Всеблагого Бога, всегда спасающего Своих созданий. Аминь».
Читать ежедневно.

Заговоры

Перед чтением заговоров от алкоголизма требуется сделать такую «операцию»: раскалить металлическую полоску докрасна и опустить в воду.
Когда опускаешь нагретый металл в воду, необходимо говорить:
«Как этот металл остывает в воде, так чтобы и раб Божий (имя) остывал к хмельному питью» — три раза.
От алкоголизма
«Отче наш» — 3 раза.
«Богородица» — 3 раза.
«Живый в помощи» — 3 раза.
«Явился еси рабу своему непоручне, самовольно привел еси от пьянства раба Божьего (имя) иже от девы тебе родитеся хотящему, святый венценосце, премудрый мученице Вонифатие, избави, установи и укрепи раба Божьего (имя) от всякого хмельного пития и запойства, воздержи его от всех худых дел и обстояний и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.
Пустынный житель и в телеси ангел и чудотворец явился еси и богоносец, преподобный отче наш Моисее Мурине, постом, бдением и молитвою небесныя дарования прием и души и верою приходящихся.
Слава дающему тебе крепость и терпение, слава венчавшему тя, слава действующе тобою всем исцеление.
Избави, устрани, установи и укрепи раба Божьего (имя) от хмельного запойства и пьянства.
Мурины заушив и лица демонов поплевав мысленным приял еси, яко же солнце светло, светом жития своего и учением наставляя душу раба Божьего (имя) избави, установи и укрепи от всякого хмельного пьянства и запойства, от сего часа по весь его век, до гробовой доски, во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь»
От пьянства
«Отче наш» — 3 раза.
«Святый Боже» — 3 раза.
«Царю Небесный» — 3 раза.
«Спаси, Господи, помилуй раба Божьего (имя) словесами Божественного Евангелия Твоего, попали, пожги, Господи, терпение всех согрешений его вольных и невольных, и да вселится в него благодать твоя просвещающая, исполняющая всего человека от пьянки, от запоя.
Святые угодники: Киприане, Феоктисте, Устиния! Спасите раба Божьего (имя) пьяницу, спасите от пьянки, разрушите силу чародеев.
Вонифатие, Трифоне! Вступитеся в тяжбу и поборите от борющих врагов и чародеев посмеянные на водке раба Божьего (имя), спасите от волшебства и разрушите силу чародейства и спасите от запоя, от подельной порчи, посмеянной, накормленной, по ветру пущенной, посыпанной, очистите вашими молитвами, чтобы он водку не пил, а ты, сильный бес, выходи из раба Божьего (имя) больного пьяницы, выходите вы, бесы, на пустые льды, на сыпучие пески, там вам жить, бесы, и поживать, и гнилые колоды глодать, во веки веков, выходите, бесы, в топкие болота, в сыпучие пески, на пустые льды, в дремучие леса, в гнилые колоды, там вам и загнивать, а раба Божьего (имя) во веки веков не ведать, после моего заговора не открываться ни намолоду, ни на сходу, во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь».
* * *
Если найдешь на дороге веревку, завяжи концы в середину, положи на сковороду. Когда веревка загорится, нужно трижды сказать:
«Так, как эта веревка завязана, так чтобы рабу Божьему (имя) завязало от всякого пьянства мысленного».
Пепел с веревки добавлять пьющему в еду или в питье (давать 9 раз).
От запоя
«Во имя Отца, и Сына, и Святого Духа! Земля ты моя Мария, прикажи мне, рабу Божьему (имя), от сего угодия взять добрую траву заражиль.
Тебе, мать-земля, на стояние, а мне для рабов и рабынь для лишения их пьянства.
Сей раб Божий (имя) все вино оставил, не видит, не слышит и не чувствует, так бы сей раб Божий (имя) о вине не думал, глазами не смотрел, слухом не слыхал, чувствами своими не чувствовал и отбегал от вина.
Как тошно помирать, так бы тошнилось вино рабу Божьему (имя) отныне и до веку. Аминь».
При похмелье
«Господин хмель, буйная голова, не вейся вниз головой, вейся в посон, под воргою, а я же тебя не знаю, где живой, в верхе сырого дерева, лезь к своему государю, в медвяные бочки пивные, как не лежит на огне и так на сем человеке лихая словеса (имя), аще испивши чашу сию, доколь из меня словеси сии изошли, а из сего раба Божьего (имя) похмелье.
Господин хмель как царь сидит на царствии своем, так и ты сиди на месте своем, государь, родись».
Читать 3 раза.
Наговаривать на воду, этой водой умываться и пить.

Рецепты

От алкоголизма (сложные)
Очень эффективное средство лечения алкоголизма травой, которая называется плаун-баранец.
10 г плауна-баранца с вечера положить в термос и залить стаканом кипятка. Утром процедить и выпить через час после завтрака.
Через 20–30 минут после его приема больному дают водку (40–50 мг) или вино (50–60 мг). Примерно через 10–20 минут наступает тошнота и рвота.
В течение дня больной должен выпить стакан баранца (по 50 г за прием) и запивать соответственно спиртными напитками.
Курс лечения рассчитан на 1–2 недели. Для получения стойкого эффекта отвращения больного к алкоголю курс лечения необходимо несколько раз повторить через 6 месяцев.
Во время лечения, когда принимаете плаун-баранец, необходимо отказаться от животной пищи.
Следует знать, что лечение баранцом противопоказано при сердечно-сосудистых заболеваниях, эпилепсии.
Рецепт № 1
Полынь горькая — 3 части
Вахта — 3 части
Тысячелистник — 3 части
Мята — 2 части
Шалфей — 2 части
Любисток — 2 части
Ягоды можжевельника — 1 часть
Плоды калины — 1 часть
Корень аира — 1 часть
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить, принимать по 1 стакану 3 раза в день за час до еды в охлажденном виде. Курс лечения 2–3 месяца.
Рецепт № 2
Кора осины — 3 части
Корень чернобыльника — 3 части
Чабрец — 3 части
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в эмалированную посуду и залить тремя стаканами холодной воды. Утром поставить на медленный огонь и прокипятить под крышкой 30 минут. После этого снять с огня и настаивать 30 минут. Процедить, разделить на 3 части и принимать 3 раза в день за час до еды.
Рецепт № 3
Чертополох — 3 части
Кора крушины — 2 части
Лист лавра — 2 части
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по 1 стакану 3 раза в день за час до еды.
Рецепт № 4
Пион тонколистый — 1 часть
Корень солодки — 1 часть
Цветы липы — 1 часть
Плакун-трава (дербенник) — 3 части
Корень папоротника — 1 часть
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по 1 стакану 3 раза в день за час до еды.
От алкоголизма (доступные каждому)
Трава золототысячника — 2 части
Корень копытня — 2 части
Полынь горькая — 1 часть
Чабрец — 3 части
Одну столовую ложку плакуна-баранца залить стаканом холодной воды, кипятить под закрытой крышкой 30 минут на медленном огне. Процедить, разделить на 4 части и принимать 4 раза в день за час до еды.
* * *
Корни дягиля — 1 часть
Можжевеловые ягоды — 1 часть
Полынь горькая — 1 часть
Корень копытня — 3 части
Корень папоротника — 1 часть
Корень переступня — 1 часть
Цветы малины — 3 масти
Кора бузины — 2 части
Две столовые ложки копытня залить двумя стаканами холодной воды, кипятить под закрытой крышкой 30 минут на медленном огне. Процедить, разделить на 4 части и принимать 4 раза в день за час до еды.
Этот отвар хорошо принимать с настойкой лимонника по половине чайной ложки утром и вечером.
* * *
Корень девясила — 3 части
Еловая кора — 1 часть
Кора осины — 3 части
Губы осиновые (наросты на коре) — 3 части
Ореховый цвет лещины — 2 части
Шишки хмеля — 1 часть
Две столовые ложки смеси залить двумя стаканами холодной воды, кипятить под закрытой крышкой 30 минут на медленном огне.
Процедить, принимать 4 раза в день за час до еды.
После процеживания над отваром три раза прочитать заговор:
«Как злочестивый Иуда предал Христа на распятие и не обратился на покаяние, так бы тот раб Божий (имя) не обратился на хмельное питье отныне и до века, как мертвому век от гроба не вставать до пришествия Христова, так бы век тому рабу Божьему (имя) не обратиться на хмельное питье».
Средства, стимулирующие организм после употребления спиртных напитков
• Столовую ложку ягод барбариса положить в эмалированную посуду, залить стаканом холодной воды и поставить на медленный огонь.
Кипятить под закрытой крышкой 15 минут, снять с огня, дать 30 минут настояться, процедить и выпить за один прием в охлажденном виде.
* * *
• Съесть блюдце кислой белокочанной капусты или выпить стакан ее рассола.
Средства, замедляющие опьянение
• 50 г зеленой скорлупы ореха отварить в стакане молока в течение 5 минут, процедить и выпить.
* * *
• Взять одну часть сока граната, одну часть сока белой капусты и 1/2 часть уксуса, все вместе смешать, кипятить в течение 5 минут, процедить и выпить.
* * *
• В эмалированную посуду налить стакан воды, положить 1 столовую ложку мяты.
Кипятить на медленном огне под закрытой крышкой 15 минут, процедить и добавить 2 столовые ложки уксуса. Принимать в охлажденном виде.
* * *
• 50 г петунии залить 0,5 л постного масла. Поставить в теплое место на 10 дней, периодически взбалтывая. Принимать по 2 столовых ложки.
Отрезвляющие средства
• Половину чайной ложки нашатырного спирта на стакан холодной воды дать выпить пьяному человеку.
* * *
• Одну столовую ложку уксуса влить в стакан холодной воды и поставить компресс на затылок. Этой же водой можно напоить пьяного человека.
* * *
• Давать пить крепкий чай с медом (2–3 стакана).
* * *
• Давать пить горячий черный кофе, но без молока и сахара (1 стакан).

Лечение душевных болезней


Шизофрения

Советы больному шизофренией
• Из питания исключить говядину и свинину.
* * *
• Нельзя употреблять спиртные напитки.
* * *
• Исключите из употребления кофе и крепкий чай.
* * *
• Ни в коем случае не курите.
* * *
• Больные шизофренией по мере возможности большую часть времени должны находиться на природе.
* * *
• Положительно влияют на таких больных влажные обтирания холодной водой.
* * *
• В летнее время стараться как можно больше времени ходить босиком по земле.
* * *
• Обязательно посещайте церковь.
* * *
• Не менее раза в месяц необходимо причащаться в церкви.
* * *
• На груди больного должен быть освященный в церкви крестик.
* * *
• Как можно меньше времени проводите у телевизора.
* * *
• Ни в коем случае не слушайте рок-музыку.
Чрезмерное возбуждение
Одну чайную ложку травы наперстянки с вечера положить в термос и залить одним стаканом кипятка. Утром процедить. Принимать по 50 г 4 раза в день.
Усыхание головного мозга
Освятить мак. Одну столовую ложку мака положить в термос. Залить стаканом кипящего молока. Дать настояться два часа и выпить не процеживая. Принимать утром и вечером.
Судороги
Две столовые ложки кресса лугового с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 100 г 4 раза в день.
Дрожание членов
Три столовые ложки душицы с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 150 г 4 раза в день.
Истерика
Две столовые ложки травы кориандр с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по 100 г 4 раза в день.
Кошмарные видения
В полотняный мешочек вложить несколько листиков сушеного лавра и носить при себе. Можно также лавровый лист зашить в подушку.
Постоянное чувство страха
Принимать три раза в день мускатный орех (кусочек с пшеничное зерно).
Улучшение мозгового кровообращения
Одну столовую ложку розмарина с вечера положить в термос и залить одним стаканом кипятка. Утром процедить. Принимать по 50 г 4 раза в день.
Навязчивые мысли
Две столовые ложки белокудренника черного с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 100 г 4 раза в день.
Нервная бессонница
• Две столовые ложки майорана с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 100 г 4 раза в день.
* * *
• На ночь принимать ванну из отвара горькой полыни.
Нервные припадки
Две столовые ложки паслена черного с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 100 г 4 раза в день.
Истерические приступы
Две столовые ложки ясменника душистого с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 100 г 4 раза в день.
Расстройство нервной системы
50 г корней красавки залить 0,5 л водки. Настоять 10 дней в теплом темном месте, периодически встряхивая, процедить. Принимать по 15 капель 3 раза в день. Ни в коем случае не увеличивать дозировку.
Постоянное чувство тревоги
50 г корней валерианы залить 250 г водки. Десять дней настоять в теплом темном месте, процедить. Принимать по 15 капель 3 раза в день.
Нарушение координации движений
На ночь принимать теплую ванну из отвара чистеца болотного.
Явная агрессия
• 50 г цветущего дурмана залить 0,5 л водки. 10 дней настоять в теплом месте, процедить. Принимать по 15 капель 3 раза в день.
* * *
Чабрец 75 г
Омела 100 г
Корень девясила 75 г
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 150 г 4 раза в день.
* * *
Мята 100 г
Корень чернобыльника 100 г
Корень аира 100 г
Три столовые ложки сбора с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 150 г 4 раза в день.
* * *
• Четыре столовые ложки цветков коровяка положить в эмалированную кастрюлю и залить четырьмя стаканами пива. Поставить на медленный огонь, и пусть кипит под закрытой крышкой десять минут. Снять с огня, дать настояться 30 минут. Процедить, половину жидкости выпить в течение дня, а оставшейся мыть голову.
* * *
• Две столовые ложки очного света пашенного положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 100 г 4 раза в день.
* * *
• Спать на подушке, в которую положить хмель, душицу, чабрец, мяту.
* * *
• Окуривать больного немытой овечьей шерстью.
* * *
• 100 г цветов эхинацеи залить 0,5 л водки. Десять дней настоять, процедить. Принимать по 15 капель 3 раза в день.
* * *
• 100 г цветущей резеды залить 0,5 л постного масла. Две недели настоять в теплом темном месте, периодически встряхивая, процедить. Втирать в область висков.
* * *
• В земляничный сезон съедать как можно больше свежей земляники.
* * *
• Три раза в день принимать по пять ягод можжевельника.
* * *
• 100 г цветущих головок конопли залить 0,5 л водки. 10 дней настоять в теплом темном месте, процедить. Принимать по 15 капель три раза в день.
* * *
• Принимать теплые ванны из коры, веточек и листьев вербы.
* * *
• Принимать три раза в день по 1 г порошка из травы авран.
* * *
• В эмалированную кастрюлю положить одну чайную ложку руты садовой, влить стакан уксуса.
Поставить на медленный огонь. Пусть кипит под закрытой крышкой 5 минут. Снять с огня, дать настояться 30 минут. Процедить, втирать в область висков.
* * *
• Принимать теплые ванны из цветов, веточек и листьев липы.
* * *
• Принимать теплые ванны из веточек, коры и листьев березы.
* * *
• Принимать теплые ванны из веточек, коры и листьев осины.
* * *
Чертополох 100 г
Шишки хмеля 75 г
Мелисса 75 г
Две столовые ложки сбора с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по 100 г 4 раза в день.
* * *
• 100 г корней пиона узколистого залить 0,5 л водки. Настоять 10 дней в теплом темном месте, процедить. Принимать по 15 капель 3 раза в день.
* * *
• Одну чайную ложку гармалы с вечера положить в термос и залить стаканом кипятка. Утром процедить. Принимать по 50 г 4 раза в день.
* * *
• 100 г корней дягиля залить 0,5 л водки. Настоять 10 дней в теплом темном месте, периодически встряхивая. Процедить и принимать по чайной ложке 3 раза в день.
* * *
• 50 г корней родиолы залить 0,5 л водки. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте, периодически встряхивая. Процедить и принимать по чайной ложке 3 раза в день.

Лечение эпилепсии

Эпилепсия, или, как ее называют в народе, «черная болезнь», возникает по многим причинам. Из опыта лечения этой болезни знаю, что ее могут навести на человека. Чтобы определить, что эпилепсия возникла на фоне порчи, необходимо больного положить в горизонтальное положение лицом вниз, руки по швам, больной должен лежать без напряжения.
Возьмите в правую руку свяченый крестик на нитке длиной 15–20 см и поднесите к затылку больного на расстояние 5-10 см. Если крестик начнет вращаться против часовой стрелки, то на такого больного наведена порча.
Чего нельзя делать страдающему эпилепсией
• Категорически нельзя спать сразу после приема пищи или спать долго днем.
* * *
• Из питания необходимо исключить петрушку и сельдерей, которые возбуждают приступы.
* * *
• Воздерживайтесь от употребления бобов, сладостей, жирной пищи, а также исключите острую пищу (горчица, чеснок и т. д.).
При лечении эпилепсии рекомендую поститься и исключить из рациона мясную, молочную пищу, яйца и сало.
* * *
• Старайтесь не смотреть на яркое солнце, на яркие крутящиеся предметы, долго не загорайте.
* * *
• Не находитесь долго в бане, особенно в парной, и не поливайте себе голову горячей водой.
* * *
• Луна и смена ее фаз имеют огромное влияние на течение этой болезни. Поэтому больным эпилепсией ни в коем случае нельзя спать при лунном свете. Также нельзя спать больным эпилепсией во время солнечного затмения.
* * *
• Одной из причин, способствующих приступам, является несварение желудка. В данном случае помогает такой рецепт:
Дымянка 100 г
Цикорий 100 г
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по одному стакану 3 раза в день за час до еды.
* * *
• Обильные мокроты в голове также способствуют приступам. В данном случае хорошо помогает настойка из цветов липы.
* * *
100 г свежих цветов липы залить 1 л водки, настаивать 10 дней в теплом темном месте, процедить, принимать по одной столовой ложке 3 раза в день за час до еды.
* * *
Если эпилепсия случилась от сильного удара или ушиба, то помогут следующие составы:
• 100 г плодов софоры размолоть на мясорубке и залить 0,5 л водки, 10 дней настоять в теплом темном месте, принимать по одной столовой ложке в готовый отвар.
* * *
• 100 г цветов арники залить 1 л водки, 10 дней настоять в теплом темном месте, принимать по одной столовой ложке в готовый отвар.
* * *
Омела 100 г
Шишки хмеля 75 г
Лаванда 100 г
Плоды можжевельника 75 г
Донник 100 г
Корни валерианы 100 г
Кора осины 100 г
Пустырник 100 г
Две столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить и в процеженный настой добавить по одной столовой ложке настойки софоры и арники. Принимать по 100 г 4 раза в день за час до еды.
* * *
• Одной из причин приступов является громкая музыка, гром, бой, звон колокольчиков.
* * *
• Если у вас на голове длинные волосы, то не закручивайте их в узлы, а пусть они у вас будут прямыми.
* * *
• Старайтесь не пить газированную воду, пусть она отстоится, а уж потом пейте.
* * *
• Частые совокупления — одна из причин падучей.
* * *
• Во время этой болезни полностью необходимо исключить спиртное.
* * *
• Причиной приступов во время болезни могут быть физические упражнения на полный желудок, но с другой стороны изнеженность, неподвижность, недостаточные физические упражнения, также являются причиной приступов.
В том случае, если эпилепсия началась с испуга, необходимо применять такой сбор:
Пустырник 100 г
Корень валерианы 100 г
Крапива 75 г
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка.
Утром процедить и принимать по одному стакану 3 раза в день за час до еды.
* * *
• Причиной приступов могут быть и глисты. Поэтому рекомендую мяту, пижму, семена любистка, конопляное семя.
* * *
• Многие больные, наверное, приметили, что чаще всего приступы происходят на молодой или на полный месяц.
* * *
• У некоторых женщин эпилепсия происходит из-за задержки месячных. В таком случае помогает следующий состав:
Корень аира 100 г
Мята 75 г
Мелисса 75 г
Донник 100 г
Астрагал 100 г
Ромашка 100 г
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по одному стакану 3 раза в день за час до еды.
* * *
• При всех видах эпилепсии хорошо помогают ванны из коры осины и ивы, корневищ аира и почек сосны. Принимать ванны необходимо при температуре воды не более 40 градусов в течение 15–20 минут.
* * *
• Всем страдающим эпилепсией советую пить только непочатую воду, которая хорошо помогает.
* * *
• Очень хорошо таким больным принимать ванну на Чистый четверг до восхода солнца.
* * *
• Хорошо помогает вода на Сретение Господне, ее пьют и используют для ванн.
* * *
• В этот же день, на Сретение, также хорошо брать в церкви свечи и ими окуривать больных.
* * *
• Сделать подушки из следующих трав, на которых больным необходимо спать: чабрец, мята, мелисса, ромашка, шишки хмеля, рута, лаванда.
* * *
• Маленьким детям давать ежедневно по нескольку раз в день нюхать руту.
* * *
• Для лечения и предотвращения приступов у детей хорошо надеть им на шею для постоянного ношения корень пиона тонколистого.
Действенные средства при всех видах эпилепсии
• Ежедневное употребление свежего сока из листьев и корней одуванчика.
* * *
• Ежедневное употребление отвара фиалки пурпурной. Две столовые ложки травы с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по 100 г 4 раза в день за час до еды.
* * *
• 100 г корней переступня залить 0,5 л водки, 10 дней настоять в теплом темном месте, процедить, принимать по 10 капель 3 раза в день за час до еды.
* * *
• 100 г прострела лугового залить 0,5 л водки, 10 дней настоять в теплом темном месте, процедить, принимать по одной чайной ложке 3 раза в день за час до еды.
* * *
• 50 г синюхи и 50 г корней пиона тонколистого залить 0,5 л водки, 10 дней настоять, процедить, принимать по одной чайной ложке 3 раза в день за час до еды.
* * *
• По 3 г 3 раза в день принимать золу из жженых костей, рогов или копыт, запивая каждый раз стаканом навара из омелы, который готовится следующим образом: три столовые ложки омелы с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка.
* * *
Подмаренник 100 г
Шалфей 100 г
Ромашка 100 г
Три столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить тремя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по одному стакану 3 раза в день за час до еды.
* * *
• Принимать по половине чайной ложки 3 раза в день вишневый клей.
* * *
• 100 г адониса, 100 г синеголовника. Две столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить и принимать 3 раза в день за час до еды равными частями.
* * *
• Одну столовую ложку сушеных цветов сирени залить одним стаканом кипятка. Утром процедить и принимать по 50 г 4 раза в день за час до еды.
* * *
• Принимать ежедневно по 50 г 3 раза в день свежие листья травы очиток.
* * *
• Сушеные листья апельсинов, растертые в порошок, принимать по половине чайной ложки 3 раза в день за 1 час до еды. Кроме этого можно 3 столовые ложки свежих апельсиновых листьев положить в термос и залить 3 стаканами кипятка. Утром процедить и принимать по одному стакану 3 раза в день за час до еды.
* * *
• Очень хорошие результаты в лечении эпилепсии дает следующий состав: три столовые ложки корня чернобыльника с вечера положить в эмалированную кастрюлю и залить тремя стаканами холодной воды. Утром поставить на медленный огонь, и пусть кипит под закрытой крышкой один час. Дать настояться 30 минут, процедить, разделить на 3 части и принимать за час до еды.
* * *
• 25 г растертого ладана тщательно размешать с 50 г внутреннего свиного жира. На ночь соски намазывать этой мазью, которую необходимо хранить в холодном месте.
* * *
• Для предотвращения приступов и лечения болезни хорошо помогает следующая мазь: перекрутите на мясорубке 100 г корня любистка и залейте его 0,5 л внутреннего несоленого свиного горячего жира. Тщательно перемешайте.
Раз в неделю больного необходимо натирать этой мазью.
* * *
• В эмалированную кастрюлю положить две столовые ложки ромашки, две столовые ложки меда, влить 100 г уксуса и 300 г воды. Пусть кипит под закрытой крышкой 5 минут. Снять с огня, дать настояться 30 минут, процедить, разделить на 3 части и принимать 3 раза в день за час до еды.
* * *
• Измельчите 100 г травы молодило, добавьте 100 г размолотого лимона и 100 г меда. Тщательно все перемешайте. Принимать по одной столовой ложке 3 раза в день за час до еды. Хранить в холодильнике.
* * *
• Плоды черного тополя, если пить с уксусом, помогают от эпилепсии. Дозировка: одна чайная ложка плодов, одна чайная ложка уксуса, принимать 3 раза в день. Желательно запивать отваром омелы.
* * *
• Две горсти домашних пчел уваривают в 1 л свиного жира в закрытой посуде, добавив туда четыре стакана воды, уваривают до двух стаканов воды и принимают по чайной ложке 3 раза в день за час до еды. Хранить в холодном месте.
* * *
• 50 г свежих цветов липы залить 0,5 л белого крепленого вина. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте. Процедить, принимать по столовой ложке 3 раза в день.
* * *
• Одну чайную ложку травы синяка обыкновенного с вечера положить в термос и залить стаканом кипятка. Утром процедить, принимать по 50 г 4 раза в день за час до еды.
* * *
Корень спаржи 100 г
Корень чернобыльника 100 г
Корень валерианы 75 г
Три столовые ложки сбора положить в эмалированную кастрюлю и залить тремя стаканами холодной воды. Поставить на медленный огонь и пусть кипит под закрытой крышкой 30 минут. Процедить, разделить на 4 приема и принимать за час до еды.
* * *
Дурнишник 100 г
Омела 100 г
Цветы боярышника 100 г
Две столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить двумя стаканами кипятка. Утром процедить, принимать по 100 г 4 раза в день за час до еды.
* * *
• 3–4 раза в день принимать вовнутрь по чайной ложке сухие растертые в порошок листья апельсина.
* * *
• Измельчить мускатный орех и принимать порошок на кончике ножа три раза в день.
* * *
• 100 г свежих плодов кирказона измельчить, залить 1 л водки, 10 дней настоять в теплом темном месте, периодически встряхивая. Процедить. Принимать по 10 капель 3 раза в день, запивая молоком.
* * *
Омела 100 г
Плоды можжевельника 75 г
Корень алтея 75 г
Шандра 75 г
Пустырник 100 г
3 столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить 3 стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 150 г 4 раза в день за 30 минут до еды.
* * *
Рута пахучая 75 г
Мелисса 75 г
Трава чернобыльника 100 г
Шишки хмеля 75 г
Астрагал 100 г
3 столовые ложки сбора трав с вечера положить в термос и залить 3 стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 150 г 4 раза в день за 30 минут до еды.
* * *
• 1 столовую ложку гармалы обыкновенной с вечера положить в термос и залить стаканом кипятка. Утром процедить. Принимать по 50 г 4 раза в день за 30 минут до еды.
* * *
• 200 г корней стальника колючего залить 1 л белого крепленого вина. 10 дней настоять в теплом темном месте, периодически встряхивая. Процедить. Принимать по столовой ложке, запивая молоком, утром и вечером.
* * *
• 2 столовые ложки фиалки трехцветной с вечера положить в термос и залить 2 стаканами кипятка. Утром процедить. Принимать по 100 г 4 раза в день за 30 минут до еды.
* * *
• 3 столовые ложки травы белокопытник с вечера положить в термос и залить 3 стаканами кипятка. Утром процедить, разделить на 4 приема. Принимать за час до еды.
* * *
Очиток едкий 50 г
Водка 0,5 л
Очиток едкий залить водкой. 10 дней настоять, процедить. Принимать по чайной ложке три раза в день, запивая молоком.
* * *
Мухомор, корень 3 г
Клей вишневый 6 г
Уксус медовый 25 г
Высушенный корень мухомора, вишневый клей, медовый уксус развести 50 г чистой воды. Давать больному по столовой ложке 4 раза в день.

Лечение детского церебрального паралича

Несколько советов будущим супругам, чтобы у них рождались крепкие и здоровые дети.
* * *
• Перед бракосочетанием будущие супруги должны пойти в церковь, исповедаться и причаститься.
* * *
• Молодые обязательно должны брать родительское благословение.
* * *
• Будущие супруги должны повенчаться в церкви.
* * *
• Во время беременности будущая мать должна ходить в церковь на причастие.
* * *
• Ежедневно на утренних и вечерних молитвах будущая мать должна молить Богородицу о даровании ей здорового ребенка.
* * *
• Супругам нельзя ругаться, курить и пить спиртные напитки.
* * *
• Нельзя зачинать ребенка в посты, большие церковные праздники и особенно на Страстной неделе перед Пасхой.
* * *
• Новорожденного обязательно нужно покрестить в церкви.
* * *
Довольно часто ДЦП начинается у детей во время высокой температуры или после прививок. Мой совет молодым мамам: если вашему малышу делают укол, то перед этим обязательно перекрестите место укола. Если дают прививки через рот малыша — обязательно его перекрестите.
Лучше всего поддается лечению ДЦП у детей до трех лет. Рецептура дана детям до трех лет.
Расстройство координации движений
50 г свежего барвинка залить 250 г водки. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте, процедить. Детям до трех лет давать по 3 капли настойки 3 раза в день на молоке.
Расстройство кровообращения
Астрагал 15 г
Омела 5 г
Льнянка 5 г
Сбор трав залить 250 г водки. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте, процедить, принимать по 3 капли 3 раза в день на молоке.
Водянка головы
Семя мордовника 15 г
Рута 10 г
Сбор трав залить 250 г водки. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте, процедить, принимать по 3 капли 3 раза в день на молоке.
Расстройство движений мышц
10 г семян татарника залить 250 г водки, дать настояться 10 дней в теплом темном месте, процедить, принимать по 3 капли 3 раза в день на молоке.
Расстройство движения
50 г свежего чабреца залить 0,5 л белого крепленого вина. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте, процедить, принимать по 5 капель 4 раза в день на молоке.
Паралич членов
• 25 г корней переступня залить 250 г водки, 10 дней настоять в теплом темном месте, процедить. В полученную настойку влить 250 г разогретого внутреннего несоленого свиного жира, тщательно перемешать. Втирать в парализованные члены, обязательно укутывая.
* * *
• Взять 25 г головок красного клевера с семенами и положить в эмалированную посуду. Туда же влить по стакану белого вина и оливкового масла. Варить на медленном огне до тех пор, пока не уйдет жидкость. Снять с огня, процедить. Принимать по 3 капли 3 раза в день. Этой же мазью растирать пораженные члены.
* * *
• Три столовые ложки корней шиповника положить в эмалированную кастрюлю и залить литром воды.
Пусть кипит под закрытой крышкой один час. Процедить и влить в ванну. Ванны делать 1–2 раза в неделю.
Паралич половины лица
В термос положить в равных частях чайную ложку алоэ, хвоща и подорожника. Залить 150 г кипятка, дать настояться два часа. Процедить, использовать в виде компресса.
Слабоумие
Буквица 25 г
Мята 15 г
Чабрец 10 г
Травы смешать. Чайную ложку сбора трав положить в термос и залить 50 г кипятка. Дать настояться два часа, процедить. Выпивать больным детям в течение дня.
Внутренний паралич
15 г водяной жерухи залить 250 г водки. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте. Процедить, принимать по одной капле 3 раза в день на молоке.
Нервное истощение
Спорыш 25 г
Синеголовник 15 г
Цикорий 10 г
Одну чайную ложку сбора трав положить в термос и залить 50 г кипятка. Дать настояться два часа, процедить. Выпивать больному ребенку в течение дня.
Паралич конечностей
• 15 г первоцвета залить 250 г водки. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте. Процедить, принимать по 3 капли 3 раза в день на молоке.
* * *
• 100 г свежей горькой полыни залить 700 г постного масла. Дать настояться 14 дней в теплом темном месте, процедить. Втирать в пораженные места.
* * *
• 100 г свежей душицы залить 700 г постного масла. Дать настояться 14 дней в теплом темном месте, процедить. Втирать в пораженные места.
Паралич всего организма
• Горсть корней спаржи положить в эмалированную кастрюлю и залить 3 л холодной воды. Пусть кипит под закрытой крышкой 30 минут. Снять с огня, дать настояться 30 минут.
Процедить, 50 г отвара выпить ребенку в течение дня, остальной отвар использовать для ванны.
* * *
• Одну горсть шалфея положить в эмалированную кастрюлю и залить 3 л холодной воды. Поставить на медленный огонь, и пусть кипит под закрытой крышкой 30 минут.
Снять с огня, дать настояться 30 минут.
Процедить, отвар использовать для ванны.
Укрепление мышц
• 50 г плодов софоры размолоть на мясорубке и залить 250 г водки. 10 дней настоять в теплом месте, процедить. Принимать по 3 капли 3 раза в день на молоке.
* * *
• Одну чайную ложку очитка большого положить в термос и залить 100 г кипящего молока. Дать настояться два часа, процедить. Выпить ребенку в течение дня.
Укрепление организма
Синюха 25 г
Мята 15 г
Фиалка 10 г
Одну чайную ложку сбора трав положить в термос и залить 100 г кипящего молока. Дать настояться два часа, процедить. Выпить ребенку в течение дня.
* * *
Арника 25 г
Зопник 15 г
Аир 10 г
Одну чайную ложку сбора трав положить в термос и залить 100 г кипящего молока. Дать настояться два часа, процедить. Дать выпить ребенку в течение дня.
Остаточные явления ДЦП
• Три растения подснежника (корень и надземная часть) мелко порезать, залить 250 г водки. Дать настояться 10 дней в теплом темном месте. Принимать по одной капле 3 раза в день на молоке.

Детям, страдающим ДЦП, после 7 лет полезны парные бани. Очень хороши дубовые и березовые веники, которые лучше всего готовить с 10 по 30 июня. В веник можно вплетать крапиву двудомную.
Пораженные части тела хорошо растирать тертым хреном, редькой, медом с солью или водкой, настоянной на стручковом перце.

Знать и помнить заповеди божьи


1. «Я — Господь Бог твой, и не должны быть у тебя другие боги, кроме меня».
Первой заповедью Бог указывает на себя и внушает нам почитать его — Единого Истинного Бога. Кроме него, никому не должны мы воздавать Божеского почитания.
* * *
2. «Не делай себе идола, никакого-либо изображения того, что на небе вверху и что на земле внизу, и что в водах под землею: не поклоняйся им и не служи им».
Второй заповедью Господь Бог запрещает идолопоклонство (солнца, луны, звезд, растений, животных, рыб).
* * *
3. «Не произноси имени Господа Бога твоего напрасно!»
Третьей заповедью запрещается произносить имя Божье напрасно в пустых разговорах, шутках и играх.
* * *
4. «Помяни день субботний, чтобы проводить его свято: шесть дней работай и делай в продолжение их все дела твои, а день седьмой — день покоя посвящай Господу Богу твоему!»
Четвертой заповедью Господь Бог повелевает шесть дней работать и заниматься своими делами, к каким кто призван; а седьмой день посвящать служению Богу, святым и угодным ему делам.
* * *
5. «Почитай отца своего и матерь свою, чтобы тебе хорошо было и чтобы ты долго прожил на земле!»
Пятой заповедью Господь Бог повелевает любить своих родителей, быть почтительным к ним, не оскорблять их ни словами, ни поступками, повиноваться им, помогать им в трудах, заботиться о них, когда они находятся в нужде, а особенно во время их болезни и старости, молиться за них Богу как при жизни, так и после смерти.
* * *
6. «Не убий!»
Шестой заповедью Господь Бог запрещает убийство, то есть отнятие жизни у других людей, у самого себя (самоубийство) каким бы то ни было образом.
* * *
7. «Не прелюбодействуй!»
Седьмой заповедью Господь Бог запрещает прелюбодеяние, то есть всякую незаконную, нечистую любовь.
* * *
8. «Не воруй!»
Восьмой заповедью Господь Бог запрещает кражу, то есть присвоение каким бы то ни было образом того, что принадлежит другим.
* * *
9. «Не произноси на другого ложного свидетельства!»
Девятой заповедью Господь Бог запрещает говорить ложь о другом человеке и запрещает вообще всякую ложь.
* * *
10. «Не желай себе жены ближнего твоего, не желай дома ближнего твоего, ни поля его, ни раба его, ни рабыни его; ни вола его, ни осла его, ни всякого скота его, ни всего того, что есть у ближнего твоего!»
Десятой заповедью Господь Бог запрещает не только что-либо делать плохое другим, окружающим нас ближним нашим, но запрещает и худые желания и помышления по отношению к ним.
Главные христианские праздники
Самым главным христианским праздником является Светлое Воскресение Христово, называемое Святою Пасхою. Оно празднуется в первый воскресный день после весеннего полнолуния.
Затем следуют великие, так называемые двунадесятые праздники, установленные в честь и славу Бога и Господа нашего и Иисуса Христа, и Пречистой Его Матери Девы Марии:
1. Рождество Пресвятой Богородицы (21 сентября).
2. Введение во храм Пресвятой Богородицы (4 декабря).
3. Благовещение (7 апреля).
4. Рождество Христово (7 января).
5. Сретение Господне (15 февраля).
6. Крещение Господне (19 января).
7. Преображение Господне (19 августа).
8. Вход Господень в Иерусалим (Вербное воскресенье) — в последнее воскресенье перед Пасхой.
9. Вознесение Господне (в сороковой день после Пасхи).
10. Сошествие Святого Духа на апостолов (Пятидесятница), или день Святой Троицы (в пятидесятый день после Пасхи).
11. Воздвижение Креста Господня (27 сентября).
12. Успение Божьей Матери (28 августа).
Из других праздников наиболее чтимые:
Обрезание Господне (14 января). Покров Божьей Матери (14 октября).
Иконы Казанской Божьей Матери (4 ноября). Рождество Иоанна Крестителя (7 июля). Усекновение главы Иоанна Крестителя (11 сентября). Святых апостолов Петра и Павла (12 июля).
Святого апостола Иоанна Богослова (21 мая, 9 октября). Святого Чудотворца Николая (22 мая, 19 декабря).

Главные православные молитвы

Молитва Господня
«Отче наш, иже еси на Небесах! Да святится имя Твое, да будет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли.
Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наша, яко же и мы оставляем должникам нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукавого.»
Молитва Святому Духу
«Царю Небесный, Утешителю Душе истины. Иже везде сый и вся исполняяй Сокровище благих и жизни Подателю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны, и спаси, Блаже, души наша. Аминь».
Молитва к Пресвятой Троице
«Пресвятая Троица, помилуй нас; Господи, очисти грехи наша; Владыко, прости беззакония наша; Святый, посети и исцели немощи наша, имени Твоею ради.
Господи, помилуй (трижды).
Слава, и ныне, и во веки веков. Аминь».
Символ Веры
«Верую во Единого Бога Отца, Вседержителя, Творца небу и земли, видимым же всем и невидимым. И во Единого Господа Иисуса Христа. Сына Божия. Единородного. Иже от отца рожденного прежде всех век; Света от Света, Бога Истина от Бога Истина, рождена, не сотворена, единосущна Отцу, Имже вся быша.
Нас ради человек и нашего ради спасения сшедшего с Небес и воплотившагося от Духа Свята и Марии Девы, и вочеловечавшагося. Распятого же за ны при Понтийе Пилате и страдавша, и погребена. И воскресшаго в третий день по Писанием. И возшедшего на Небеса, и сидяща одесную Отца. И паки грядущего со славою судить живым и мертвым.
Его же Царствию не будет конца. И в Духа Святаго, Господа, Животворящего, Иже от Отца исходящаго. Иже со Отцем и Сыном споклоняема и славима, глаголавшаго Пророки. Во Единую Святую, Соборную и Апостольскую Церковь.
Исповедую едино крещение во оставление грехов. Чаю воскресение мертвых и жизни будущаго века. Аминь».
Песнь Пресвятой Бородице
«Богородице Дево, радуйся, благодатная Мария, Господь с Тобою; Благословенна Ты в женах и Благословен Плод чрева Твоего; яко Спаса родила еси душ наших».
Молитва Честному Кресту
«Да воскреснет Бог и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящии Его.
Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут бесы от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии глаголящих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняй бесы силою на Тебе пропятого Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшего и поправшаго силу диаволю и даровавшаго нам Тебе. Крест Свой Честный, на прогнание всякого супостата.
О, Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми вовеки. Аминь».

Как правильно креститься

Многие люди считают себя христианами, но не носят на груди креста и не знают, как нужно креститься. Ведь носить крест на груди — не только святая обязанность каждого христианина, но и его заслуга и честь.
Крест открыл нам Царство Небесное, он — самое сильное оружие против «нечистой силы».
С тех пор как Иисус Христос умер на Кресте, его непобедимая Божественная сила передалась Кресту и осталась в нем навсегда.
Без крестного знамения не совершается ни одна молитва.
Крестное знамение нужно изображать на себе с верой в Иисуса Христа.
Для крестного знамения необходимо: большой, указательный и средний пальцы правой руки сложить вместе концами ровно, а два последних (безымянный и мизинец) прижать к ладони.
Сложенные три первых пальца вместе выражают нашу веру в Бога Отца, Бога Сына и Бога Духа Святого, как в Единосущную и неразделимую Троицу.
Два пальца, пригнутые к ладони, означают, что Сын Божий, по сошествии своем на землю, будучи Богом, человеком, т. е. означают две его природы — Божескую и человеческую.
Осеняя себя крестным знамением, необходимо сначала положить сложенные пальцы на лоб — для освящения нашего ума, затем на живот — для освящения наших внутренних чувств, на правое и левое плечо — для освящения наших телесных сил.
Креститься нужно: в начале молитвы, перед Храмом, когда прикладываешься к кресту, к иконе или к святым мощам.
Креститься необходимо во всех памятных случаях нашей жизни: в горе и радости, при возникновении опасности, для защиты от нечистой силы.

О благотворительности

Каждый человек грешен. Конечно, похвально желание человека искупить грехи. Но: «Смотрите, не творите милостыни вашей пред людьми с тем, чтобы они видели вас: иначе не будет вам награды от Отца нашего Небесного.
Итак, когда творишь милостыню, не труби перед собою, как делают лицемеры в синагогах и на улицах, чтобы прославляли их люди. Истинно говорю вам: они уже получают награду свою.
У тебя же, когда творишь милостыню, пусть левая рука твоя не знает, что делает правая.
Чтобы милостыня твоя была втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (От Матфея. 6.1–4).

Молитвы на каждый день


О молитве

Молитва — самое главное и мощное оружие в нашей жизни. Она облегчает нашу земную жизнь, защищает от нечистой силы, духовно лечит нашу душу. Молитва — это пища для души.
«Всяк, кто призовет имя Божье, спасется», — говорил Серафим Саровский. Исцеление с помощью молитв — один из наиболее действенных способов лечения. Древние лечили не болезнь, а больного, т. е. его душу.
Если устранить причину, которая привела человека к болезни, исчезнет и сама болезнь. В этом и помогает молитва. Наши предки были здоровее нас, потому что заботились о душе, молились по утрам, перед едой, в храме, за работой, на сон грядущий.
Правило преподобного Серафима Саровского для мирян
Молитву преподобный Серафим Саровский считал для жизни столь же необходимой, как воздух. Он просил и требовал от своих духовных детей, чтобы они непрестанно молились, и заповедовал им такое молитвенное правило, оставшееся под именем «Правила отца Серафима».
Пробудившись от сна, всякий должен оградить себя крестным знамением и, ставши на избранном месте, читать ту спасительную молитву, которую людям передал Сам Господь, т. е. «Отче наш» (трижды), потом «Богородице Дево, радуйся» (трижды) и, наконец, единожды «Символ веры». Совершив это утреннее правило, всякий христианин пусть отходит на свое дело, и занимаясь дома или находясь в пути, должен читать тихо про себя:
«Господи Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя грешнаго». Если же окружают люди, то, занимаясь делом, говорить только умом: «Господи, помилуй» и так продолжать до самого обеда. Перед обедом совершить утреннее правило.
После обеда, исполняя свое дело, всякий должен читать тихо: «Пресвятая Богородице, спаси мя грешнаго», что продолжать до самой ночи.
Когда же случится проводить время в уединении, нужно читать: «Господи Иисусе Христе, Богородицею помилуй мя грешнаго», а ложась спать, на ночь, всякий христианин должен повторять утреннее правило и после онаго и с крестным знамением пусть засыпает. При этом св. старец говорил, указывая на опыт св. отцов, что если христианин будет держаться этого малого правила, как спасительного якоря среди волн мирской суеты, со смирением исполняя его, то может достигнуть до высокой меры духовной, ибо эти молитвы суть основание христианства: первая — как слово Самого Господа и поставленная Им в образец всех молитв, вторая принесена с неба архангелом в приветствие Пресвятой Деве, Матери Господа. Последняя же заключает все догматы веры.
Имеющий время пусть читает Евангелие, другие молитвы, акафисты, каноны. Если же кому невозможно выполнять и это правило — слуге, подневольному человеку, то мудрый старец советовал выполнять это правило и лежа, и при ходьбе, и при деле.

Как должно молиться в церкви

Православные христиане приняли от святых отцов и исполняют во всем мире следующие обычаи:
* * *
1. Войдя во святой храм и осеняя себя крестным знамением, творят три малых поклона, произнося:
«Создавый мя, Господи, помилуй».
«Боже, милостив буди мне грешному».
«Без числа согреших, Господи, прости мя».
* * *
2. Затем, поклонившись направо и налево, стоят на месте и слушают псалмы и молитвы, читаемые в церкви, но не говорят про себя иных, собственных молитв и не читают их по книжкам отдельно от церковного пения, ибо таких осуждает св. апостол Павел как удаляющихся от церковного собрания.
* * *
3. Поклоны малые и великие должно творить не по своему произволению, а по установлению святых апостолов и святых отцов; именно: при чтении Трисвятого («Святый Боже»), «Приидите, поклонимся» и троекратного «аллилуиа» трижды осенить себя крестным знамением, совершая малые поклоны; также и при чтении:
«Сподоби, Господи», а равно и в начале великого славословия («Слава в вышних Богу»), и после слов священника: «Слава Тебе, Христе Боже, упование наше». После каждого возгласа священника, а также при чтении чтецом «Честнейшую Херувим» осенять себя крестным знамением и творить малый поклон.
* * *
4. Во дни будничные творить земные поклоны на литургии:
а) при начале пения: «Достойно и праведно»;
б) когда оканчивается молитва «Тебе поем»;
в) в конец молитвы «Достойно есть» или задостойника;
г) в начале молитвы «Отче наш»;
д) при изнесении Св. даров для причастия;
е) и при словах: «Всегда, ныне и присно».
На утрени или всенощной, когда возглашается: «Богородицу и Матерь Света в песнех возвеличим».
Во дни воскресные, а также от дня Св. Пасхи до вечера дня Св. Троицы, а равно от дня Рождества Христова по день Крещения, также в день Преображения и Воздвижения святые апостолы воспретили вовсе преклонять колена и творить земные поклоны, как о том свидетельствует св. Василий Великий в послании к блаженному Амфилохию. В этот день положено творить только три земных поклона перед крестом. То же самое утвердили и Вселенские Соборы I и IV, ибо воскресные и прочие Господские праздники содержат воспоминание о нашем примирении с Богом, по слову апостола: «Уже неси раб, но сын», сынам же не подобает творить рабское поклонение.
* * *
5. Православным христианам не свойственно стоять на коленях, подняв голову, но при словах священника: «Паки и паки, преклонше колена» и проч. — повергаться ниц на землю; обычай же становиться на колени по собственному произволению, складывать руки и бить себя в грудь воспринят от западных еретиков, а в Православной церкви он не допускается.
Православные христиане, согласно уставу церковному, в положенное время творят земные поклоны, повергаясь ниц и снова становясь на ноги.
* * *
6. Когда в церкви осеняют народ крестом или Евангелием, образом или чашей, то все крестятся, преклоняя главу, а когда осеняют свечами, или благословляют рукой, или кадят к предстоящим, то православным христианам не должно креститься, а только наклонять голову; лишь во св. седмицу Пасхи, когда кадит священник с крестом в руке, то все крестятся и говорят: «Воистину воскресе».
Так должно различать поклонение пред святыней и пред людьми, хотя и в священном сане.
* * *
7. Принимая благословение священника или епископа, христиане целуют его десницу, но не крестятся перед этим. Не должно целовать у духовных лиц левую руку, ибо это свойственно только иудеям, но правую, через которую преподается благословение.
* * *
8. Крестное же знамение, по учению святых отцов, должно совершать так: сложив троеперстно правую руку, возлагать ее на лоб, на чрево, на правое плечо и на левое и потом уже, положив на себя крест, наклоняться; о тех же, которые знаменуют себя всей пятерней, или кланяются, не окончив еще креста, или махают рукой по воздуху или по груди своей, сказано в Златоусте: «тому неистовому маханию беси радуются». Напротив, крестное знамение, совершаемое истово с верою и благоговением, устрашает бесов, утишает греховные страсти и привлекает Божественную благодать.

Молитвы на каждый день

Молитвы за ближних
Господи, благослови меня принести молитвы и моления Твоему благоутробию о моем ничтожестве и о всех моих родных и знакомых, как здравствующих, так и почивших, за коих Ты умер на кресте.
Молитва Богу отцу
Благодарим Тя, Господи Боже наш, о всех благодеяниях Твоих яже от первого возраста до настоящего, в нас, недостойных рабех Твоих (имена), бывших, ихже вемы и не вемы, о явленных и не явленных, яже делом бывших и словом: возлюбивый нас якоже и Единородного Твоего Сына о нас дати изволивый, сподоби и нас достойны быти Твоея любве. Даждь словом Твоим мудрость и страхом Твоим вдохни крепость от Твоея силы и аще что хотяще и нехотяще согрешихом прости и не вмени и сохрани душу нашу святу и представи ю Твоему Престолу и совесть имущу чисту, и конец достоин человеколюбия Твоего, и помяни, Господи, всех призывающих имя Твое во истине, помяни всех, блага или сопротивная нам хотящих: вси бо человецы, и всуе всяк человек; темже молимся Тебе, Господи, подаждь нам Твоего благоутробия велию милость.
Молитвы ко Господу Иисусу Христу
Господи Иисусе Христе, Боже мой, покрый мя и раб Твоих (имена) от злобы супостата нашего, зане сила его крепка, естество же наше страстно и сила наша немощна. Ты убо, о Благий, сохрани мя от смущения помыслов и потопа страстей. Господи, Пресладкий мой Иисусе, помилуй и спаси мя и рабов Твоих (имена).
* * *
Господи Иисусе Христе, хотяй всем человеком спастися, услыши молитву мою, молитвами святых апостол Твоих, яко тии молятся за ны, молением их спаси мя, грешнаго, и рабов Божиих (имена), исцели болезни сердца моего, уврачуй струпы души моея, покрый мя и раб Твоих (имена) благодатию Твоего человеколюбия от всякого зла, да Тобою храним, избавлюся от многих сетей лукаваго. Спаси мя и раб Твоих (имена) по милости Твоей, да прославлю пресвятое имя Твое со Отцем и Святым Духом, ныне, и присно, и во веки веков.
* * *
Господи Иисусе Христе, Спасителю наш! Пред иконою Твоею припадающе, всеусердно молим Тя: помилуй и спаси нас, недостойных раб Твоих (имена), от внезапныя смерти и человеческого оклеветания; и от всякаго зла защити и помилуй нас, Господи. Яко Ты еси Бог наш, да не погубиши нас во веки веков.
Молитвы ко Пресвятой Богородице
О Пресвятая Госпоже Владычице Богородице! Воздвигни нас, рабов Божиих (имена), из глубины греховныя и избави нас от внезапныя смерти и от всякаго зла. Подаждь, Госпоже, нам мир и здравие и просвети наш ум и очи сердечныя, еже ко спасению, и сподоби ны, грешныя рабы Твоя, Царствия Сына Твоего, Христа Бога нашего: яко держава Его благословенна со Отцем и Пресвятым Его Духом.
* * *
Пресвятая Дево, Мати Господа, покажи на мне, убозем, и рабех твоих (имена) древние милости Твоя: низпосли дух разума и благочестия, дух милосердия и кротости, дух чистоты и правды. Ей, Госпоже Пречистая! Милостива мне буди зде и на Страшном Суде. Ты бо еси, Госпоже, слава небесных и упование земных. Аминь.
* * *
О Пресвятая Госпоже, Владычице Богородице! Призри с высоты святыя Твоея на нас, рабех Твоих (имена), и помози нам немощным, утоли скорби наша, настави на путь правый; уврачуй болезненные сердца наша, даруй нам прочее время жития нашего в мире и покаянии проводити; подаждь христианскую кончину и на Страшном Суде Сына
Твоего явися нам милосердая предстательница, да всегда славим Тя со всеми угодившими Богу во веки веков.
* * *
О Пресвятая Госпоже, Владычице Богородице! Приими недостойную молитву нашу и сохрани нас, рабов Божиих (имена), от навета злых человек и от внезапныя смерти и даруй нам прежде конца покаяние. На моление наше умилосердися и радость вместо печали даруй. И избави нас, Госпоже, от всякия беды и напасти, скорби и болезни и от всякаго зла. И сподоби ны, грешныя рабы Твоя, одесную стати во втором пришествии Сына Твоего, Христа Бога нашего, и наследники быти Царствия Небеснаго и жизни вечныя со всеми Святыми в безконечныя веки веков.
* * *
О Царице Богородице, Христа Бога нашего Мати! Услыши ны и избави нас, рабов Божиих (имена), от всякия скорби и печали, огради от всякия напасти и злых клевет и от неправеднаго и лютаго навета вражия. Можеши бо, о Благодатная Мати Божия, не точию от всякаго зла сохранити люди Твоя, но и всяким благодеянием снабдити их и спасти: разве Тебе, иныя Ходатаицы о нас грешных, не имамы к Сыну Твоему, Егоже умоли, Владычице, да спасеннии Тобою, славим Сына Твоего и Бога нашего, купно со Отцем и Святым Духом, ныне и в безконечныя веки.
* * *
О, Пресвятая Дево Матерь Божия Господа Всевышняго, заступница и покровительница всех, к Тебе прибегающих, призри с высоты Небесного величия на нас, притекающих к подножию Твоему; услыши нас, грешных и недостойных раб Твоих. Услышь сию молитву и принеси ее пред Возлюбленным Сыном Твоим. Умоли Его, да озарит Он мрачныя души наша светом Божественныя благодати Своея; да избавит ны от всякия нужды, печали и скорби; да ниспослет нам здравие, душевное спокойствие; да успокоит страждующие наша сердца; да исцелит их раны; вразумит нас на добрые дела; очистит ум наш от помышлений суетных; наставит нас к исполнению заповедей Своих; соединит друг к другу истинною любовью; избавит нас от вечные муки и не лишит нас Небеснаго Своего царствия и вечныя нескончаемыя радости.
О, Преблагословенная Богородице Дево!
Ты, именуемая «Всех скорбящих радость», — утешь и нас, скорбных.
Ты, названная «Утоли моя печали», — утоли наши печали.
Ты, «Неопалимая Купина», — сохрани мир и всех нас от вредных стрел врага.
Ты, именуемая «Взыскание погибших», — не допусти нам погибнуть в бездне грехов наших.
Ты, «Споручница грешных» на страшном судище Сына Твоего поручись за нас, грешных.
Ты, именуемая «Одигитрия», — покрой нас светлою ризою от всякия напасти, внезапныя смерти, защити нас от злой клеветы человеческой.
Ты, «Крестница Дивная», — отверзи нам двери Божия Милосердия и врата светлаго рая.
Ты, «Цвете неувядаемый», обнови наша сердца плодами любви и милосердия.
Ты, именуемая «Покровская Божия Мати», — покрой нас от всякого зла честным твоим омофором.
Ты, именуемая «Казанская Божия Мати», — избави нас от гнетущих скорбей.
Ты, именуемая «Нечаянная радость», — обрадовавшая грешнаго, беззаконнаго человека, прибегшаго к покаянию о помиловании.
Ты, именуемая «Скоропослушница», — скоро услыши моления наша.
Ты, именуемая «Владимирская Божия Мати», — избави страну нашу от нашествия врагов и иноплеменных.
Ты, именуемая «Тихвинская Божия Мати», — избави от напрасныя наглыя смерти, от злых человек.
Ты, именуемая «Милосердия Божия Мати», — яви великое милосердие к великим грешникам о прощении грехов их.
Ты, именуемая «Иверская Божия Мати», — управи земное наше странствие достигнути селения небеснаго, вечныя жизни.
Ты, именуемая «Троеручица Божия Мати», — избави от раны и клеветы злых человек.
Ты, именуемая «Киевская Божия Мати», — укрепи нас в посте, воздержании и целомудрии.
Ты, именуемая «Почаевская Божия Мати», — защити Русь от басурманов и безбожников поганых.
Ты, именуемая «Смоленская Божия Мати», — укрепи нас в православной вере.
Ты, именуемая «Державная Божия Мати», — сохрани Россию и церковь святую до скончания века.
Положи милосердную руку Твою на чело мое и облегчи грозный час смертный, исход томящейся души моей из страждущего бренного тела. На Тебя по Бозе вся наша надежда и упование. Буди нам покровительницей в жизни временной и вечной и молитвеннице наше непрестанная пред Возлюбленным Сыном Твоим Господом нашим Иисусом Христом.
Научи нас служить Ему с верой и чтить Его с любовью. Научи нас любить Тя, Пресвятая Мати Божия, Преблагословенная Матерь Божия, Преблагословенная Дево Мария!
Се мы скорбны и печальны, утруждаемые странствием по бурным волнам моря житейскаго, вся скорби и печали наша Тебе Единой и Истинной «Радости всех скорбящих» приносим Твоим, святым молитвам поручаем себя во веки веков. Аминь.
Царица и Владычица, Пресвятая Богородице Дево, живоносная Источнице, исцели болезни раба(ы) Божьего(ей) (имя).
Читать 3 раза натощак над водой. Воду использовать для питья.
Молитва в болезни
Господи Боже, Владыка жизни моей. Ты по благости Своей сказал: не хочу смерти грешника, но чтоб он обратился и жив был. Я знаю, что эта болезнь, которою я страдаю, есть наказание Твое за мои грехи и беззакония; знаю, что по делам моим я заслужил тягчайшее наказание, но, Человеколюбче, поступай со мною не по злобе моей, а по беспредельному милосердию Твоему. Не пожелай смерти моей, но дай мне силы, чтобы я терпеливо сносил болезнь, как заслуженное мною испытание, и по исцелении от нее обратился всем сердцем, всею душою и всеми моими чувствами к Тебе, Господу Богу, Создателю моему, и жив был для исполнения святых Твоих заповедей, для спокойствия моих родных и для моего благополучия. Аминь.
Молитва человека, страдающего рассеянием, невниманием, нерадением на молитве
Рассеянный ум мой собери, Господи, и оледеневшее сердце очисти, яко Петру дая мне покаяние, яко мытарю — воздыхание, и яко блуднице — слезы, да вопием гласом зову Ти, Боже, спаси мя, яко Един благоутробен и Человеколюбец.
Аминь.
Молитва после сна
Слава Тебе, Христе Боже мой, что Ты не погубил меня с беззакониями моими, но до сего времени Ты еще терпишь грехам моим. Дай мне, Господи, положить начало доброе, дабы в этот наступивший день ни делом, ни мыслию не прогневать мне Тебя, Создателя моего, но чтобы все мои дела, желания, советы и мысли были во славу Пречистого Твоего Имени.
Молитвы за детей
Господи Иисусе Христе, буди милость Твоя на детях моих (имена), сохрани их под кровом Твоим, покрый от всякаго лукаваго похотения, отжени от них всякаго врага и супостата, отверзи им уши и очи сердечныя, даруй умиление и смирение сердцам их.

Господи, все мы создание Твое, пожалей детей моих (имена), и обрати их на покаяние.

Спаси, Господи, и помилуй детей моих (имена) и просвети им ум светом разума Евангелия Твоего и настави их на стезю заповедей Твоих и научи их, Спасе, творити волю Твою, яко Ты еси Бог наш.
Молитва в недоумении, как поступать
Господи, я человек грешный и не разумею, как должно, но Ты, Милостивый, вразуми меня, как нужно поступить.
Молитва о прощении забытых грехов
(св. Варсануфия Великого)
Владыка Господи, поскольку и забыть свои прегрешения есть грех, то я во всем согрешил Тебе Единому Сердцеведцу; Ты и прости мне все по Твоему человеколюбию; тем-то и проявляется великолепие славы Твоей, когда Ты не воздашь грешникам по делам их, ибо Ты препрославлен во веки. Аминь.
Молитва об избавлении от искушений
(преп. Симеона Нового Богослова)
Не попусти на меня, Владыко, Господи, искушение или скорбь или болезнь свыше силы моей, но избавь от них или даруй мне крепость перенести их с благодарением.
Молитва оптинских старцев
Господи, дай мне с душевным спокойствием встретить все, что принесет мне наступающий день. Дай мне всецело предаться воле Твоей святой. На всякий час сего дня во всем наставь и поддержи меня. Какие бы я ни получал известия в течение дня, научи меня принять их со спокойною душою и твердым убеждением, что на все святая воля Твоя.
Во всех словах и делах моих руководи моими мыслями и чувствами. Во всех непредвиденных случаях не дай мне забыть, что все ниспослано Тобой.
Научи меня прямо и разумно действовать с каждым членом семьи моей, никого не смущая и не огорчая.
Господи, дай мне силу перенести утомление наступающего дня и все события в течение дня. Руководи моею волею и научи меня каяться, молиться, верить, надеяться, терпеть, прощать, благодарить и любить всех. Аминь.
Молитва Ангелу-хранителю
Ангел мой! Сохранитель мой!
Сохрани мою душу, укрепи мое сердце на всяк день, на всяк час, на всякую минуту. Поутру встаю росой умываюсь, пеленой вытираюсь. Спасова Пречистова образа. Враг-сатана, отшатнись, от меня на 100 верст, на 1000. На мне есть Крест Господен. На том Кресте написаны Марк и Лука и Никита Мученик; за Христа мучаются, за нас Богу молятся. Пречистые замки ключами заперты, замками запечатаны, ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.
Молитва Богородице
Матерь Божия, прижми меня к сердцу Твоему, покрой, очисти и не отпусти вовек. Запрети дьяволу всякую власть над душою моею, отсеки корень греха и приведи меня в Святое Царство Божие, в Небесный Иерусалимский град.
Спасительная молитва от дьявола
Крестом замыкаю и на помощь Спасителя призываю, Матерь Божию и Ангела-хранителя моего и ангелов архангелов, херувимов и серафимов и всех небесных сил и всех святых и 24 старца, стоящие вокруг престола, окружаете вы престол, окружите и меня от дьявола, который меня мучит, мои окна и двери и дом животворящим Твоим крестом во имя Отца, и Сына, и Святаго Духа ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.
Пресвятой Троице
Пресвятая Троица, святым Твоим Духом сокруши демонские полчища в умах, в сердцах, в душах и в телесах наших, с лица земли уведи в бездну адскую, заключи яко Твое есть царствие и сила и слава Отца, и Сына, и Святаго Духа и ныне, и присно, и во веки веков. Аминь.
От черной силы
1. «Отче наш»(3 раза).
2. «Господи Великий, спаси меня от врагов земных и черных. Я служу тебе верой и правдой. Я выполняю все, что Ты мне велишь. Я всю жизнь отдам тебе, Господи! Силы мои неравные с врагами. Они оказываются часто сильней меня. Помоги мне, Господи! Защити своего лучшего послушника. Аминь».
Молитва св. Иоанну от нечистого
Святой Иоанн! Ты всегда с честью выдерживал любые сражения. Ты шел к победе с Богом в душе. Ты никогда не призывал нечистого. Ты знал, что истина ведет к победе. Любя Бога, ты не забывал Иисуса Христа и Матерь Божию.
Святой Иоанн!
Помоги мне справиться с врагами. Укрепи мою веру в Господа, укрепи мою веру в истину небесную, укрепи мою веру в самого себя.
Аминь.
Защита от врагов
Святая Дева Мария, заступница наша! Помоги, защити меня. Сила врагов огромная, но все враги земные не стоят твоего мизинца. Ты наша заступница и защитница, одна можешь справиться с ними. Я верой и правдой буду служить Отечеству и всегда буду веровать в Бога в Иисуса Христа и Тебя, любимая наша Дева Мария. Аминь.
Молитвы с просьбой об исцелении
Господи Иисусе Христе, на одре болезни лежащей страждующей рабы Твоей (имя) посети и исцели. Ты бо еси недуги и болезни рода нашего несомый и вся могучий яко многомилостивый.
* * *
Пресвятая Богородица всесильным заступлением Твоим помоги мне умолить Сына Твоего Бога моего, об исцелении раба его (имя). Все святые и ангелы Господни, молите Бога о больном рабе (имя).
Выходя из дома
Два ангела по бокам, Богородица впереди, Христос сзади, Святой Дух над головой, вся Небесная сила со мной (3 раза).
* * *
Я за порог, со мной Бог, а ты, Вовча, сиди молча (3 раза).
Выходя из дома, прежде чем переступить порог, сказать:
«Отрицаюсь тебе, сатана, гордыне твоей и служению тебе, и сочетаюсь Тебе, Христе, во имя Отца, и Сына, и Святого Духа. Аминь!» (3 раза)
Николаю Угоднику
Николай Угодник, стань на пороге, помоги рабу Божьему (имя) в том-то и в том-то… Не оставь меня ни утром, ни днем, ни вечером. (3 раза)
Ложась спать
Ложусь спать на Божью кровать, с крестом ложусь, крестом крещусь. Ангел-хранитель мой, ложись со мной, а ты, сатана, отойди от окон и дверей, от постели моей (3 раза).
Намоленная вода
Наберите воды в трехлитровую банку (желательно со среды на четверг, чтобы первая капля попала в банку), поставьте ее возле иконы, зажгите свечу или лампаду и читайте 3 раза «Отче наш»:
«Отче наш, Иже еси на Небеси! Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли.
Хлеб наш насущный даждь нам днесь; и остави нам долги наши, яко же и мы оставляем должником нашим; И не введи нас во искушение, но избави нас от лукавого».
3 раза «Богородице Дево, радуйся»:
«Богородице Дево, радуйся, благодатная Марие, Господь с Тобою; благословенна Ты в женах и благословен плод чрева Твоего; яко Спаса родила еси душ наших».
3 раза «Да воскреснет Бог»:
«Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящии Его.
Яко исчезает дым, да исчезнут, яко тает воск от лица огня, тако да погибнут бесы от лица любящих Бога и знаменующихся крестным знамением, и в веселии глаголющих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняяй бесы силою на тебе пропятаго Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшего и поправшего силу диаволю, и даровавшего нам тебе Крест Свой Честный, на прогнание всякого супостата.
О, Пречестный и Животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми вовеки. Аминь».
3 раза молитву священномученику Киприану или святому мученику Трифону.
Молитва священномученику Киприану
О святый угодниче Божий, священномучиниче Киприане, скорый помощниче и молитвенниче о всех к тебе прибегающих! Прими от нас, недостойных, хваление сие, испроси у Господа Бога в немощех укрепление, в печалях утешение и всем вся полезная в жизни нашей, вознеси ко Господу благомощную твою молитву, да оградит нас от падений греховных, да научит нас истинному покаянию, да избавит нас от пленения диавольского и всякаго действа духов нечистых и укротит обидящих нас. Буди нам крепкий поборник на все враги видимыя и невидимыя, подаждь нам терпение в искушениях и в час кончины нашея яви нам заступление от истязателей на воздушных мытарствах, да водимии тобою, достигнем Горняго Иерусалима и сподобимся в Небеснем Царствии со всеми святыми славити и воспевати пресвятое имя Отца, и Сына, и Святого Духа во веки веков. Аминь.
Молитва святому мученику Трифону
О святый мучениче Христов Трифоне, скорый помощниче и всем к тебе прибегающим и молящимся пред святым твоим образом скоропослушный предстателю! Услыши ныне и на всякий час моление нас, недостойных рабов твоих, почитающих святую память твою во всечестном храме сем, и предстательствуй о нас пред Господем на всяком месте. Ты бо, угодниче Христов, в великих чудесех возсиянный, источаяй цельбы притекающим с верою и сущая в скорбех человека заступаяй, сам обещался еси прежде исхода твоего от жития сего тленнаго молитися за ны ко Господу и испросил еси у Него дар сей: аще кто в какой-либо нужде, печали или болезни душевней или телесней призывати начнет святое имя твое, той да избавлен будет от всякого прилога злаго. И якоже ты иногда дщерь цареву, в Риме граде от дьявола мучиму, исцелил еси, сице и нас от лютых его козней сохрани во вся дни живота нашего, наипаче же в день последняго нашего издыхания предстательствуй о нас. Буди нам тогда помощник и скорый прогонитель лукавых духов, и к Царствию Небесному предводитель. И идеже ты ныне предстоиши с лики святых у Престола Божия, моли Господа, да спосодобит и нас причастники быти присносущнаго веселия и радости, да с тобою купно прославляем Отца, и Сына, и Святаго Утешителя Духа во веки. Аминь. Наговоренную воду держите под крышкой. Во время лечения от порчи ограничьте круг людей, вхожих в ваш дом.

Послесловие

«…Сын Человеческий, придя, найдет ли веру на земле?» (Лк. 18.8). Не правда ли, справедливые слова для нашего времени. Сейчас восстанавливаются монастыри, строятся новые церкви, только веры в Бога у людей не прибавляется. А сектанты всех мастей вербуют себе людей энергично и настойчиво. Тут православной церкви нужно быть более активной в борьбе за души людей.
Бывает, в судах люди не находят правды, справедливого решения. Тогда за справедливостью они обращаются к ведьмам и колдунам. Я их понимаю, но хочу предостеречь от такого шага. Это очень большой грех, когда в роли судьи выступает нечистая сила.
Я твердо убежден, что единственно правильная вера — это православие. Именно в православии мы обретаем абсолютные, вечные истины. Знание же, даже научное, всегда неполно, а знание без веры неоднократно заводило человечество в тупик.
Мои книги — для людей, мыслящих, умеющих делать из прочитанного правильные выводы. Можете верить, можете не верить — это ваше право.
К сожалению, наше общество и духовно, и физически очень тяжело болеет. Для выздоровления, поверьте мне, нужно очень немного. Покаяться в своих грехах, ходить в церковь, но только православную, соблюдать посты.
Уважаемые читатели!
Мне очень хочется, чтобы вы видели прямую связь между нравственностью и своим здоровьем, здоровьем родных и близких, неудачами в вашей жизни и жизни детей и внуков.
В погоне за славой, властью, богатством не потеряйте свою душу. Покайтесь в своих грехах, ведь грех — это нарушение заповедей Христовых. Грешить можно словом, делом, помыслом. Повернитесь лицом к Господу, соблюдайте посты и заповеди Божьи и учите этому ваших детей, внуков, ведь они — наше будущее. Никогда никого не проклинайте, ведь проклятья зачастую сбываются и возвращаются либо к тому, кто проклинал, либо к родным и близким проклинавшего.
Дорогие мои читатели! Я буду рад, если советами, приведенными в книге, воспользуется хотя бы один человек.
Желаю вам, дорогие читатели, победы в борьбе со злом, счастья и здоровья. Живите с Богом в душе, и Божья помощь не оставит вас в каждое мгновение вашей жизни.
Искренне ваш
Александр Аксёнов
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