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Аннотация
Перед вами – методы привлечения денег, которые привели к успеху Наталью Правдину! Это секретные методы фэншуй. Фэншуй – знание об управлении энергией благополучия, которому уже не одна тысяча лет!
Те, кто посвящен в древние секреты фэншуй, добиваются казавшихся им ранее недостижимыми целей, стремительно поднимаются по карьерной лестнице, быстро улучшают свое материальное положение, «неожиданно» получают деньги!
Вы сможете привлечь богатство с помощью «денежного кошелька», организовать пространство дома и на работе так, чтобы быть открытым удаче. Вы узнаете, какие талисманы фэншуй помогут вам в финансовом росте или получении необходимой вам суммы.
В этой книге – изображения талисманов, которые вы сразу же можете использовать для привлечения денег.


Наталья Правдина
Денежный фэншуй. 21 способ привлечения денег. Элитный семинар Мастера
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НАТАЛЬЯ ПРАВДИНА — автор многочисленных бестселлеров, вдохновенный лектор и тренер, окончила Академию фэншуй Гранд Мастера Яп Чен Хая, имеет все дипломы от Гранд Мастера фэншуй Лилиан Ту (Малайзия).
Официальный сайт Натальи Правдиной: npravdina.ru
Помощь в трудную минуту
Книжка попалась мне в самый сложный момент жизни – я развелась с мужем и осталась без денег, без работы, одна с грудным ребенком. Я провела ряд ритуалов, переставила мебель, развесила в нужных местах изображения символов (купить статуэтки я просто не могла себе позволить – не было денег). И в течение ближайшего месяца получила два предложения по работе на дому, о которых раньше не могла даже мечтать. Спасибо автору, что ее книги четко отвечают на поставленные вопросы и дают конкретные советы. И если в трудной ситуации вам подвернется эта книжка, прочитайте, возможно, она перевернет всю вашу жизнь.
Ольга, Новосибирск

Это работает!
Знакомство с книгами Правдиной произошло у меня давно, я скупала одну книгу за другой, ее было так интересно читать, и чем больше я погружалась в техники, о которых она пишет, тем больших результатов достигала. Ее книги помогают обрести чувство уверенности, развивают духовно. А самое главное – они «работают»!
Наталья, Пермь

Мне помогли фэншуй и Наталья Правдина
Возможно, обещания, данные на обложке этой книги, покажутся кому-то уж слишком нереальными. Впервые взяв эту книгу в руки и прочитав пару строк, я ее отложила… Не поверила. Но спустя пару недель вернулась к чтению и была приятно удивлена! Автор заражает своей уверенностью в том, что все будет хорошо. Читая книгу, и правда хочется что-то менять. Проводить ритуалы, переставлять мебель, активировать энергии при помощи символов. Я понимала, это все реальные вещи, а не какие-то выдумки. Я повесила символ в секторе карьерного роста на работе и в самом деле скоро получила очень выгодное предложение. Кто-то скажет, что это стечение обстоятельств, а я твердо уверена – мне помогли фэншуй и Наталья Правдина.
Полина, Москва

Лучшая книга по фэншуй!
Эта книга написана ОЧЕНЬ простым языком, ярко и вдохновляюще. Читать ее одно удовольствие. Эта книга обязательно повысит уровень финансовых доходов. Я прочла несколько книг о фэншуй, но все они были какие-то слишком поверхностные, много воды и мало дело. А здесь чувствуется, что автор этим живет. Я сразу же провела ритуалы с кошельком, как пишет Наталья. И теперь в моем кошельке всегда есть денежки.
Елена, Пенза


В поиске сокровищ


Мои дорогие читатели! Я рада приветствовать вас на страницах своей новой книги. На этот раз мы отправимся с вами на поиски сокровищ, и вы узнаете, как же стать магнитом для привлечения денег, удачи и счастья. А для этого мы освоим с вами увлекательное древнее искусство фэншуй. Не пугайтесь! Это не магия и не гадание! Это практика, основанная на работе с энергией и проверенная несколькими тысячелетиями. Поэтому можете себе вообразить, какой силой она обладает.
Благодаря учению фэншуй вы откроете для себя самые эффективные секреты богатства. И для этого вам не придется тратить всю жизнь, чтобы стать просветленным гуру. Достаточно всего лишь путешествия в мир фэншуй для изобилия на страницах моей книги. Я сделаю его легким и увлекательным, и уже очень скоро вы начнете пожинать плоды своих усилий.
Я так уверена в вашем успехе, потому что испытала и продолжаю испытывать практику фэншуй на собственном опыте. Думаете, я всегда была богатой и успешной? Вовсе нет! С самого раннего возраста я только мечтала о роскоши. Меня пленяли океанские просторы и песчаные пляжи в модных журналах. Я жадно изучала фотографии успешных мужчин и женщин, я обожала фильмы о «красивой жизни». И тогда я дала себе твердое обещание, что когда-нибудь моя мечта превратится в реальность!
И что вы думаете — у меня это получилось! Как только я стала применять те знания, о которых я хочу поведать вам, мои дорогие, в этой книге, — жизнь моя медленно, но верно стала меняться в лучшую сторону.
Кардинальные перемены я наблюдаю и у своих постоянных клиентов, слушателей семинаров и читателей. Я вижу, как они буквально на глазах становятся успешными и обеспеченными людьми. Они добиваются казавшихся им недостижимых целей, поднимаются по карьерной лестнице, улучшают свою личную жизнь и здоровье. И все это благодаря фэншуй! Поэтому я смело могу рекомендовать проверенные временем практики фэншуй и вам.

Почему фэншуй

Выбор фэншуй для привлечения богатства не случаен. Эта практика основана на работе с энергией. А деньги — это энергия. Во Вселенной ее в изобилии. Как только вы воспринимаете деньги как энергию — они начинают легко и свободно циркулировать в вашей жизни. Наша задача — научиться управлять денежной энергией, открыть поток изобилия и черпать из него без ограничений все, что только может нам пригодиться. А с этим как раз отлично справляется фэншуй.
Итак,
• фэншуй буквально творит чудеса, принося небывалый успех, материальное благополучие и процветание;
• благодаря практике фэншуй исчезают многие стереотипы и ограничивающие убеждения, которые мешают людям принимать деньги;
• практика фэншуй работает по нарастающей. Если вы соблюдаете все правила, то успеха и благополучия в вашей жизни будет становиться все больше и больше, а положительные результаты не заставят себя долго ждать;
• фэншуй не только привлекает деньги, но и дает ощущение полноты жизни. Деньги становятся не целью, а всего лишь способом достижения благополучия.
Человек, который умеет работать с энергией, способен управлять собой, своим разумом, своей жизнью, внося положительные перемены и в окружающий мир!

Фэншуй — это именно то знание, которое приносит счастье. Он вселяет уверенность в себе, оптимизм, радость. Вы научитесь распознавать энергии вокруг себя. Нейтрализовать вредные и активизировать благоприятные. День за днем и год за годом. И в итоге вы увидите, что действительно ваша жизнь изменилась к лучшему.
Поэтому, мои дорогие читатели, я рекомендую приступать к нашему увлекательному путешествию в мир сокровищ фэншуй.

Что вас ждет на пути к сокровищам

Шаг за шагом вы раскроете для себя секреты богатства и процветания фэншуй. Вы поймете, что управлять энергией денег возможно. Вы сумеете изменить свое мышление и отношение к деньгам, избавиться от психологии бедности. Вы узнаете о том, что все ваши денежные желания осуществимы, и станете настоящим магнитом для богатства.
В этой книге вы откроете для себя тайну фэншуй!
Вы научитесь привлекать богатство с помощью денежного кошелька, сумеете так организовать свое пространство дома и на работе, что успех и благополучие никогда не исчезнут из вашей жизни.
Вы узнаете, какие талисманы фэншуй помогут вам в финансовом росте или получении большой суммы на серьезную покупку. В этой книге вы найдете и цветные изображения некоторых талисманов. Вы можете использовать их, если у вас нет возможности купить статуэтку. Вместе с теоретическими знаниями я предлагаю вам ряд практик, которые позволят наполнить дом энергией благополучия, разрешить финансовые трудности и навсегда забыть о бедности.
Вы готовы? Тогда в путь!

Что такое фэншуй


Ни для кого не секрет, что каждый человек обладает своим энергетическим полем и излучает достаточно сильные энергетические волны. Все наши мысли и действия — это энергия, которая очень тесно взаимодействует с энергией Вселенной. Если мы отправляем правильный энергетический запрос во Вселенную, то она откликается, и наши пожелания становятся реальностью.
Вам кажется, что это из области фантастики? Вовсе нет! Вы действительно можете научиться управлять энергетическими потоками в своей жизни. Для этого не нужно становиться магом или гуру. Я хочу предложить вам более интересный вариант — древнее китайское искусство фэншуй, которое помогает гармонизировать энергетические потоки нашего тела и окружающего пространства (дома, квартиры, ландшафта, машины и т. д.).
Предлагаю начать наше с вами путешествие к сокровищам с теоретических основ фэншуй — что же это за искусство и на какие законы оно опирается? Уверяю вас, мои дорогие, прежде чем наполнять свой дом денежной энергией, важно разобраться, как же она работает.
Фэншуй – это древнее китайское учение: одновременно наука и искусство создания гармоничной жизни.


Из истории фэншуй

История фэншуй уходит своими корнями в глубокую древность. Это учение было известно в Китае более 6 тысяч лет тому назад и применялось как метод захоронения. Считалось, что могилу предков необходимо располагать в определенном месте, поиски которого могли продолжаться до полугода. Удачное захоронение благоприятно сказывалось не только на загробной жизни умерших, но и на судьбе потомков.
Существовала легенда, что однажды мифическому императору Китая – У из рода Ся на берегу Желтой реки явилась огромная черепаха. На спине ее находился удивительный узор (По Шу) в виде квадрата. В нем располагались цифры от 1 до 9 так, что сумма всех диагоналей и рядов равнялась 15. Император был так восхищен, что поручил придворным мудрецам изучить черепаший панцирь. Так появились представления о магическом квадрате и учении фэншуй как божественных знаниях.

Довольно долго фэншуй считался божественным даром, поэтому доступ к нему имели лишь члены императорской семьи. Для них мастера древнего учения возводили гробницы и усыпальницы. При этом знания фэншуй считались делом государственной важности и не могли распространяться за пределы императорского дворца. Правители строго контролировали своих мастеров и даже казнили их, чтобы никто, кроме них, не мог узнать о божественной науке. После свержения императорской власти и восхождения коммунистического правительства использовать фэншуй вообще стало запрещено. Поэтому божественные знания развивались подпольно и распространялись вместе с потоками беженцев в Тайване, Гонконге, США, Европе.
Сейчас фэншуй известен и на Востоке и на Западе. Представляете, какой силой обладает это учение, существующее в течение столь долгого времени! Причем интерес к фэншуй за все эти века не только не угас, но, наоборот, значительно возрос. С каждым годом число его сторонников увеличивается буквально в геометрической прогрессии. Кстати, и книги по фэншуй сейчас можно купить практически в любом книжном магазине!
При этом для того, чтобы постичь принципы фэншуй, совсем необязательно становиться буддистом.
Никто не заставляет вас менять свое вероисповедание. Фэншуй не религия: это набор практических техник, позволяющих строить свою жизнь в гармонии с окружающим миром. Поэтому фэншуй будет работать вне зависимости от вашего вероисповедания, национальности или внутренних убеждений.
Должна сказать вам, что я часто встречаюсь с рьяными скептиками, которые считают увлечение фэншуй всего лишь очередным капризом моды. Но даже они, увидев на практике удивительные результаты его применения, осознают огромные возможности этого древнего учения и становятся не менее увлеченными его поклонниками.

Чем полезен фэншуй

Хочу сразу пояснить вам, мои дорогие читатели, почему я выбрала именно фэншуй для привлечения денежной энергии.
Дело в том, что фэншуй предлагает массу различных формул гармонизации жизни и привлечения в нее нужной энергии. Благодаря ему вы откроете для себя самые действенные секреты богатства. Вам достаточно просто попробовать это учение вместе со мной. Уверяю вас, вы легко овладеете основными принципами привлечения богатства и начнете пожинать свои плоды. Методы фэншуй достаточно просты в изучении, не занимают много времени и, главное, помогают добиться потрясающих результатов.
Фэншуй — это комплексная методика. С ее помощью можно не только улучшить свое материальное положение, но и обрести друзей, расширить свои возможности и горизонты в карьере, улучшить здоровье, укрепить взаимоотношения с любимыми.
Фэншуй помогает внести благоприятные изменения в любые сферы жизни!
Фэншуй смягчает и сглаживает неприятности во время «черной полосы» в жизни. Да и сами неприятности постепенно сходят на нет в привычном, уже радостном восприятии жизни.
У человека начинают происходить глубинные благоприятные перемены. Наступает время обновления жизни во всех аспектах. Создается впечатление, что была жизнь «до» и «после». Практика фэншуй дает восхитительное ощущение радости и полноты жизни. Вы почувствуете это сразу, на самом первом этапе освоения новых знаний.
Фэншуй дарит надежду, наполняет душу радостным предвкушением перемен к лучшему, помогает обрести уверенность в своих силах.
А ведь настроить себя на богатство — это уже половина дела! Вы открываетесь богатству, и оно непременно приходит.
Фэншуй работает, как световой луч, который позволяет увидеть перспективу в жизни и избавиться от тьмы незнания и несчастий. Я сама, мои друзья и последователи являемся живым примером того, что при внимательном применении и настоящем желании перемен фэншуй великолепно помогает!
Возможно, вас интересует, как скоро проявляются положительные перемены и как их различить? Здесь не будет резкой грани. Ведь даже утро или ночь не наступают мгновенно, а проходит период сумерек, и затем уже полностью смеркается. Так же и в фэншуй: все происходит постепенно, по нарастающей.
На первых порах знаний частенько оказывается недостаточно, и из-за неправильных действий начинающего фэншуиста результат может оказаться совсем не таким, на который рассчитываешь. Иногда даже обратным! Тогда некоторые делают вывод, что фэншуй не работает, или, того хуже, совсем опускают руки. Дорогие мои! Фэншуй действительно работает, однако для разных людей все происходит по-разному. Поэтому если вы не видите результата сразу — терпение! Продолжайте применять несложные правила фэншуй — и у вас все обязательно получится! Я знаю это. Потому что сама прошла через многие испытания и видела многих людей, жизнь которых менялась неузнаваемо после самых простых действий.
В один прекрасный день вы вдруг почувствуете, что дышать стало легче, а жизнь стала более радостной. Это и будет первым сигналом, что вы на правильном пути. Затем вы поймете, что у вас словно выросли крылья и вы стали успевать неимоверно много. И наконец, в вашей жизни начнут происходить настоящие чудеса — вы станете магнитом для денег, благоприятные ситуации и успешные люди сами станут притягиваться в вашу жизнь, а ваши желания будут с легкостью исполняться. Настанет тот момент, когда вы с радостью отметите, что деньги в вашей жизни появляются легко и беззаботно.
И разумеется, вы будете оглядываться на пройденный путь и понимать, как много вы сделали и как многого достигли.
Кстати, хочу предупредить тех, кто думает, что достаточно будет просто прочитать эту книгу, чтобы посыпалась манна небесная. Сам по себе фэншуй не гарантирует, что вы станете миллионером или нефтяным магнатом. Все же придется поработать! Богатство не придет само собой. Впереди много интересных практик. Ведь столько надо изменить! Да еще успевать реагировать на бесчисленные счастливые возможности, открывающиеся вам на обновленном жизненном пути.
Но это так увлекательно!
Будьте открыты переменам. Доверьте творческим силам Вселенной предоставить вам что-то новое. Как пишет великолепный Дипак Чопра: «Этот момент во Вселенной такой, какой он должен быть. Не стоит бороться с этим моментом, ведь это означает, что вы боретесь со всей Вселенной».
Просто примите то, что есть, как данность и начинайте изменять свою жизнь сегодня, сейчас. С этого самого момента.
Занимайтесь фэншуй расслабленно, с удовольствием и уверенностью в результате, и вы быстро достигнете процветания.


Основа фэншуй энергия Ци

В основе фэншуй лежит привлечение благоприятной жизненной энергии Ци. Ци — это жизненная сила, дыхание, жизнеспособность. Эта энергия циркулирует в мире и оказывает на нас влияние, независимо оттого, видим мы ее или нет, верим в ее существование или отрицаем ее. Китайцы считают, что максимальное скопление энергии Ци наблюдается в холмистых местностях, в горах, при обилии зелени, рек и озер. Человек уже рождается с Ци, получая ее от матери. В течение жизни эта энергия пополняется за счет питания, дыхания, просвещения, но может и ослабевать в результате болезней, неправильного образа жизни, негативных мыслей.
Наше персональное Ци зависит от Ци Вселенной. При правильном настрое мы можем пополнять свою жизнь космической энергией вместе с ее благами. Помните правило — подобное притягивает подобное? Если вы не верите в свое процветание и негативно относитесь к деньгам, увы, их энергия будет протекать мимо вас. Если вы выглядите и ощущаете себя богатым человеком, если вас окружают роскошные вещи, то деньги никогда не обойдут вас стороной. Поэтому наша задача оградить себя от негативной энергии и привлечь к себе позитивную Ци, которая приносит все виды богатства. Для этого фэншуй помогает улучшить свое жизненное пространство — дома, на работе, на отдыхе и т. д.

Пять элементов фэншуй

Представьте себе, что все вещи в вашем окружении обладают энергией и, кроме того, символизируют определенные стихии, или, как их называют в китайской традиции, элементы.
Главная цель фэншуй, а значит, и наша главная цель — суметь выстроить такую обстановку в своем доме, чтобы все вещи, предметы, элементы дизайна несли только благоприятную информацию, служили только радостным целям, приносили только удачу и счастье.
Этого вполне можно добиться, если вы, дорогие читатели, сумеете развить в себе особую чувствительность и, самое главное, осознанное отношение к окружающим вас предметам.
Для этого я и хочу познакомить вас с китайской философией пяти элементов. Когда вы поймете основные принципы их взаимодействия, вы сможете намного увеличить эффективность практики фэншуй.
Пять элементов — это Вода, Дерево, Огонь, Металл и Земля. Каждый из них символизирует один из аспектов всеобщей жизненной энергии — Ци.
Каждый элемент ассоциируется со своим цветом, погодой, временем года, компасным направлением и так далее.
Вода включает в себя все жидкости. Она считается первоэлементом, ассоциируется с потоком энергии Ци и символизирует богатство. Кроме того, Вода связана с эмоциональной чувствительностью, поэтому избыток Воды приводит к вялости и унынию. Из-за этого мастера фэншуй рекомендуют пользоваться символами Воды с достаточной осторожностью.
• Цвета Воды — черный и темно-синий, направление — север, «водная» погода — холодная, время года — зима, предметы, символизирующие воду, имеют волнообразную или плавно изгибающуюся форму.
• Символы Воды — стекло, зеркала, витражи, фонтанчики, аквариумы, картины с изображением водных мотивов, моря, озера, водопада, морских пейзажей, рыб.
Дерево — живой элемент, оно включает в себя любые растения. Оно символизирует рост, развитие и творческие способности, а основная характеристика Дерева — крепость в сочетании с гибкостью. Энергии Дерева приносят удачу и успех в материальном плане.
• Цвет Дерева — зеленый, направления — восток и юго-восток, погода — ветреная, время года — весна, а формы предметов, ассоциирующихся с Деревом, высокие, продолговатые и прямоугольные.
• Символы Дерева — цветы, растения, деревья, деревянные предметы, мебель из гнутого дерева, плетеные кресла, камышовые циновки, картины с изображением леса, ткани, бумага, деревянные статуэтки.
Огонь — очень сильный, могущественный элемент, живой и одухотворенный. Он символизирует не только огонь как таковой, но и всевозможные источники света: солнце и вспышки молнии, электрические лампы и огонек свечки. Огонь связан с действиями, страстью и интеллектом, его присутствие всегда активизирует. Однако избыток Огня не менее вреден, чем избыток Воды. Если Вода топит, то Огонь сжигает, если Вода наводит уныние, то Огонь вызывает вспыльчивость и раздражительность. Поэтому Огонь, как и Воду, всегда надо держать под контролем.
• Цвета Огня — красный и оранжевый, направление — юг, погода — теплая, время года — лето, форма — треугольная и остроконечная.
• Символы Огня — камин, свечи, светильники, благовония, солнце, животные, птицы, дети, предметы, сделанные из шерсти, кожи или перьев, изображения света, огня, восхода или заката.
Земля — это фундаментальный элемент. Это и наша планета Земля, и земные ландшафты, а также камни, кристаллы и даже керамические изделия. Она символизирует надежность, стабильность, уверенность в себе и семейное счастье. Однако избыток Земли может привести к подозрительности и застою.
• Цвета Земли — это прежде всего желтые и желтовато-коричневые. Направления Земли — юго-запад и северо-восток, погода — влажная, время года — межсезонье, форма — квадратная.
• Символы Земли — предметы из керамики, кирпича, хрусталя, фарфора; глобус; картины с изображением земных ландшафтов: гор, скал, пустыни; кристаллы, камни, скульптуры.
Металл символизирует силу небес, изобилие и успех в финансовых делах. Его энергия придает силу, поощряет предприимчивость. Но избыток его так же вреден, как и избыток других элементов: он приводит к поспешности и неосмотрительности. С Металлом чаще всего ассоциируются металлические талисманы и монеты.
• Цвета Металла — белый, золотой и серебряный, направления — запад и северо-запад, погода — сухая, время года — осень, а формы — круг и полумесяц.
• Символы Металла — металлические предметы, колокольчики, монетки, мечи, движущиеся мобили, железо, бронза, серебро, золото, изображения металлических предметов.
Все эти элементы всегда находятся в движении и в определенной последовательности: Дерево — Огонь — Земля — Металл — Вода. Дерево — это начало движения, Огонь — расцвет, Земля — сбор плодов, Металл — угасание, Вода — завершение и в то же время зарождение нового цикла. Все элементы взаимодействуют друг с другом, трансформируя поток Ци и порождая либо благоприятную, либо неблагоприятную энергию.
Чтобы разобраться в теории пяти элементов и успешно применять ее на практике, достаточно знать два первичных цикла элементов: Круг созидания (позитивный) и Круг разрушения (негативный).
В Круге созидания Вода питает Дерево, Дерево питает Огонь, Огонь превращается в Землю (пепел), Земля образует Металл (руда), а Металл создает Воду. Когда поддерживается этот цикл, все элементы находятся в гармонии и порождают позитивную энергию.
В Круге разрушения Вода тушит Огонь, Огонь расплавляет Металл, Металл рубит Дерево, Дерево истощает Землю, а Земля поглощает Воду. В этом цикле элементы становятся «агрессорами» друг для друга и порождают негативную энергию.
В соответствии с этими циклами можно оценивать, например, благоприятные и неблагоприятные сочетания цветов и форм, а также размещение определенных предметов в разных углах комнаты или разных зонах дома. Например, если вы поместите в южном углу комнаты аквариум, это будет означать, что он символически гасит Огонь вашей славы. А если тот же самый аквариум поставить в юго-восточном секторе дома, то Вода будет питать Дерево вашего богатства.
Если вы задумаетесь о глубокой символике пяти элементов и их взаимодействии друг с другом, то найдете множество интересных сочетаний. Развяжите крылья вашей фантазии и пробудите творческое вдохновение.

Магия пространства фэншуй

Дом — это живой организм, выполняющий роль посредника между нами и Вселенной. По состоянию дома можно многое рассказать о его обитателях. Если в окружающем вас пространстве свободно циркулирует энергия, то в него легко приходят деньги, процветание и счастье. Но если пространство организовано неправильно, в нем возникают застои энергии, то что-то начинает идти не так. Порой достаточно просто очистить завалы мусора или переставить мебель, чтобы ваша жизнь начала кардинально меняться.
Ваше пространство может стать оазисом среди суеты и хаоса, островом света, гармонии и красоты. Через очищение и гармонизацию энергии в доме вы распространяете свет и гармонию во Вселенную.
Уверяю вас, она это заметит! Через энергетику дома вы можете привлечь не только семейное благополучие, но и повлиять на взаимоотношения с близкими, друзьями, коллегами, на положение в обществе.
Помните, в фэншуй нет мелочей, ибо мы работаем с энергией, пронизывающей весь мир. Хлам, беспорядок — это затор на пути благотворной энергии, препятствие в конкретном аспекте вашей жизни.
Представьте, что в зоне богатства вашего дома свила себе уютное гнездо моль, которая с аппетитом прогрызает свитера и носки. Как вы думаете, нет ли связи между безденежьем и такой вот картинкой, которую можно наблюдать в зоне богатства?
Невозможно создать хороший фэншуй в захламленном доме с застойной энергией. Результат будет очень слабым или даже обратным. Поэтому первый этап подготовки к использованию фэншуй — очищение пространства и расчистка завалов.
На энергетическом уровне завал представляет собой сгусток негативной энергии, которая увеличивает свое воздействие в течение времени и становится настоящим «источником заразы» для обитателей дома. Стремление держаться за старые вещи есть вернейший признак психологии бедности! Выбросьте все старье и дайте чистому, свежему потоку благотворной энергии прийти в вашу жизнь и заполнить ее новым смыслом. Когда вы наполняете свой дом любовно отобранными вещами, общение с которыми вас радует, ваш дом становится источником очень сильной энергии и поддержки.
В идеале можно достигнуть такого состояния дома, когда все приходящие к вам восклицают: «Как у вас хорошо!»
Чистая энергия дома действует на окружающих очень притягательно.

Талисманы и символы фэншуй

Самыми мощными активизаторами энергии денег и благополучия в фэншуй являются талисманы. Это особые предметы, которые как магниты притягивают в жизнь благоприятные энергии. Талисманы являются всего лишь посредниками между энергетическим полем человека и Вселенной. Если вы заряжаете их своим желанием и стремлением к богатству и успеху, то так или иначе этот запрос с удвоенной силой передается в космос и возвращается обратно к вам. Вот и вся магия!
Денежный талисман – это мощный магнит для финансовой энергии. Он восполняет у своего владельца недостающий потенциал богатства и успеха. Даже у того, кто не верит в чудеса, магию и прочую мистику, талисман будет работать по законам мироздания.

С помощью талисманов вы выражаете то, к чему именно стремится ваша душа.
В практике фэншуй существует огромное множество талисманов. Вспомните хотя бы подкову. Это общеизвестный символ семейного процветания и благополучия.
Издревле ее располагали над дверью, чтобы привлечь в дом удачу, и даже не задумывались, что секрет ее действия в огромной энергии.
Все талисманы фэншуй можно разделить на два вида. Во-первых, это классические китайские талисманы, такие как фигурки небесных покровителей, изображения некоторых животных, рыб и птиц, всевозможные монеты, вазы, свечи, колокольчики и т. д. Каждый из них обладает определенным символическим значением.
Второй вид талисманов связан с пятью основными элементами в китайской традиции — Водой, Деревом, Огнем, Землей, Металлом. Каждый из этих элементов активизирует соответствующие энергии. Огонь обеспечивает успех и приносит славу и признание, Вода — элемент энергии богатства, Земля — элемент энергии стабильности, Дерево — элемент энергии роста, обеспечивает материальный успех, здоровое и благополучное потомство, Металл — элемент энергии власти. Чтобы активизировать какой-либо тип энергии, достаточно расположить соответствующий элементу талисман. Например, для усиления денежной энергии подойдет талисман, символизирующий Воду, например аквариум, фонтанчик.
Не пытайтесь воспользоваться сразу всеми многочисленными методами, предлагаемыми фэншуй для привлечения богатства, — руководствуйтесь здравым смыслом и интуицией. И помните — фэншуй не религия и не духовная практика, он не требует безоговорочной веры, но последовательность в его применении и ваш радостный позитивный настрой очень быстро приведут к желаемому результату.

«Три золотые правила» фэншуй

Если вы обращаетесь к практике фэншуй, рекомендую вам всегда опираться на три основные правила. Это поможет вам избежать неблагоприятных последствий при работе с энергиями и сделает метод фэншуй простым и ясным в освоении.
1. Не чинить то, что не сломано. Спросите себя, счастливы ли вы, здоровы, богаты. Если на все вопросы вы ответили «да», то не стоит вносить в свою жизнь коренные изменения. Случается, что человек, вдохновленный лучезарными перспективами, бросается вносить изменения в той зоне, где у него и так все хорошо. Это может нарушить гармонию, и результат окажется обратным. Поэтому если вас и так все устраивает, допустим, в карьере, то лучшей рекомендацией будет просто разобрать завальчики в зоне Карьеры и не вносить туда ничего нового. Тем самым вы освободите потенциальную энергию для стимуляции вашей карьеры без всяких значительных изменений.
2. Все поправимо. Не существует ошибок, которые нельзя исправить. Фэншуй дает надежду, силу и возможность стать активными, взять на себя ответственность и изменить свою жизнь. Никогда, никогда, никогда не используйте фэншуй с недобрыми намерениями и не пытайтесь манипулировать людьми. Все, что мы отдаем, возвращается к нам многократно умноженным! Помните об этом.
3. Если вы четко знаете, какая часть вашей жизни нуждается в исправлении, то тогда не стоит медлить! Напишите свое желание на листке бумаги, а лучше в специальной тетради, и начинайте действовать! Но при этом верьте в позитивный исход. Не стоит намеренно накручивать себя, думать за других, искать проблемы там, где их нет. Ваше богатство в ваших руках. Если к вам пришло знание — значит, вы готовы его принять. Недаром китайцы говорят: «Когда ученик готов, тогда приходит учитель».
Фэншуй работает, как световой луч, который позволяет вам увидеть перспективу в жизни и избавиться от тьмы незнания и бедности. Каждому он приносит что-то свое. Но самое главное — фэншуй дарит уверенность в своих силах и счастье.

Главные принципы фэншуй

И еще несколько слов напутствия: погружаясь в мир фэншуй, не забывайте о духовной составляющей этого учения и соблюдайте простые правила.
• Будьте осознанными — осознавайте, как вы мыслите (позитивно или негативно).
• Будьте внимательными — отслеживайте, как вы поступаете.
• Всегда наблюдайте — как вы реагируете на события и на людей.
• Будьте открыты новому — пусть новые, неожиданные идеи приходят к вам.
• Будьте спокойны — стремитесь к тому, чтобы никогда не нервничать.
• Думайте глобально!
• Учитесь работать с негативом, чтобы трансформировать его в позитив.
Пусть фэншуй станет вашим добрым другом, приносящим удачу и процветание!

Не забывайте о позитивном настрое!

Для того чтобы фэншуй действительно работал в вашей жизни, важно совмещать его с позитивной трансформацией сознания. Тогда результаты становятся просто ошеломляющими!
А знаете, в чем самый главный секрет богатства? В том, что Вселенная щедра и готова Вас озолотить ровно настолько, насколько вы готовы принять ее дары. Иными словами — ваш успех напрямую зависит от вашего восприятия себя.
Только вы сами, ваши убеждения, подсознательные ограничения и привычные утверждения определяют, какое количество жизненных благ вы сможете принять.
Большое количество негативных мыслей, страхов, ограничений и обид рано или поздно переходит в соответствующее качество окружающей действительности: неприятности, проблемы, потери, заболевания… Но стоит заменить привычные негативные мысли новыми, позитивными, как их количество сначала постепенно, а потом стремительно начинает переходить в благоприятные перемены, удивительные сюрпризы, судьбоносные встречи.
Все очень просто: чем больше позитивных мыслей, тем выше качество жизни!

Это естественный закон Вселенной. Чем больше мы концентрируемся на желаемом, позитивном, чем чаще замечаем бесконечное изобилие Вселенной, тем ярче и весомее оно проявляется в нашей жизни!
Вселенский поток изобилия открыт для всех. Единственное, что вас ограничивает, – это ваше собственное мышление!

Я предлагаю создать свой собственный мир гармонии, изобилия и позитива. И знаете что? Как только мы начинаем двигаться в этом направлении, мы начинаем постепенно изменять окружающий мир к лучшему.
Радость — магнит для денег. Пчелы летят на мед, мотыльки — на свет, а деньги — на радость. Когда вам хорошо, когда вас переполняет радость, когда вы смеетесь, вы излучаете энергии счастья, успеха, процветания. А вы же помните, мои дорогие: что излучаем, то и получаем! Поэтому хорошее настроение экономически выгодно!
Деньги обладают способностью притягиваться к легким, светлым, доброжелательным людям.

Забудьте о том, что «смех без причины — признак дурачины». Вселенная относится к смеху совсем по-другому — как к одному из наиболее высоких уровней энергии! Смех не только продлевает жизнь и укрепляет здоровье (да-да, это действительно так, современные научные исследования это подтвердили!), но и поднимает качество жизни на новый уровень! Дело в том, что энергетика смеха осветляет, очищает биополе человека — а значит, и излучаемые им вибрации.
Можно сказать, что смех — это своеобразная энергетическая зарядка. Мы используем позитивную энергию, замещающую негативную. Так что я рекомендую отнестись к смеху со всей серьезностью!
Можете принимать его, как витамины, каждый день. Причем безо всякого риска аллергии, передозировки или побочных эффектов.
Смех — лучшая профилактика простуды, гриппа, осенней хандры, депрессии, апатии, скуки, мышления бедности и тысячи других опасных заболеваний. И кроме всего прочего, смех и веселье — мощный магнит для денег!
Поэтому, любимые мои читатели, призываю вас: радуйтесь каждому дню, празднуйте каждое событие, смейтесь как дети и вместе с детьми, веселитесь с друзьями, улыбайтесь прохожим…
Веселье и процветание идут рука об руку — помните об этом.
Согласитесь: лучше быть веселым и богатым, чем грустным и бедным! Поэтому именно сегодня, прямо сейчас придумайте что-нибудь такое, что порадует и развеселит вас.
Конечно, чтобы получить первые результаты, нужно регулярно, ежедневно заниматься перепрограммированием мышления, по крайней мере, в течение 30–40 дней. Именно за это время можно избавиться от старых привычек и выработать новые.
Перемены произойдут обязательно, и они вам понравятся. Вам станет комфортно и приятно жить с новым мироощущением. Вы поймете, что ваши мечты начинают постепенно исполняться, а денежные проблемы перестают донимать вас. То есть у вас на все хватает денег!

Что делать, если всё против вас?

Конечно, не все в нашей жизни бывает так гладко, как хотелось бы. И что делать, спросите вы, если вдруг на вас свалилась череда неприятностей? По-прежнему создавать позитивный настрой!
Счастливы те, кто умеет вовремя подбодрить себя: «Все, что ни делается, — все к лучшему!» Они умеют из любой неприятности извлечь пользу, любую проблему повернуть себе на благо!
«Все, что ни происходит, – все к лучшему!» – такой девиз поможет вам оставаться на плаву в любой ситуации и, конечно же, привлекает деньги!

Когда человек при малейшей неприятности опускает руки, начинает жалеть себя, жаловаться на свое невезение и несчастную судьбу, а то и проклинать всех вокруг, он упускает предназначенный лишь ему драгоценный дар, скрытый в проблеме. И открыто объявляет себя неимеющим!
А имеющему дается и приумножается, а у неимеющего отнимается и то, что он имеет. И в этом — высшая справедливость! Потому что здесь речь идет не о счете в банке (хотя и об этом тоже!), а о подсознательных установках человека. Человек может считать себя неимеющим, имея прекрасную квартиру, дачу, машину и сбережения на черный день. Просто у его соседа квартира больше, дача ближе, машина лучше и банковский счет на один ноль длиннее. И в результате негативного мышления он не ценит то, что у него есть.
Научитесь во что бы то ни стало быть источником счастья, радости, позитивных событий для себя и для других. Что бы ни происходило плохого, говорите себе: «Все плохое пройдет, это же не навсегда, это временно!» И в то же время продолжайте утверждать, что вы стремитесь к богатству, счастью, процветанию!
В мире тонких энергий процесс может происходить незримо для обычного человеческого взгляда, но это не значит, что он вообще не происходит. Рано или поздно накапливается критическая масса ваших доминирующих мыслей, и они начнут реализовываться, проявляться в действительности. Воспринимайте свой разум как компьютер, в который вы можете вносить нужную вам программу.
Сделайте своим жизненным девизом, выпишите на бумаге, используйте как любимый семейный тост следующие слова: «Каждое мгновение моей прекрасной жизни создает мое великолепное будущее, наполненное благоденствием и процветанием!» Если приходит любое сомнение — сразу же проговаривайте этот текст, и сомнение уйдет. И тогда состояние нетерпения, свойственное незнающим людям, уйдет в небытие.
Вне зависимости оттого, что у вас есть сейчас, — научитесь ценить это и благодарить за все, что имеете! Учитесь с радостью и благодарностью принимать приятные события. И с благодарностью принимать события неприятные!
Только поймите меня правильно, мои мудрые читатели: я не призываю вас не замечать проблем в своей жизни. Но старайтесь смотреть на них немножко в другой плоскости — тогда и восприниматься они будут совсем иначе! При возникновении сложности или проблемы говорите четко и уверенно: «Любая жизненная ситуация имеет счастливый исход для меня». И вы сами убедитесь, что так оно и есть! Пока мы живы и в здравом уме — все возможно изменить.
Подумайте еще вот о чем: ничто в мире не происходит случайно. Все мы — части единой Вселенной. И все события в нашей жизни, как приятные, так и неприятные, — это определенные знаки и сигналы Вселенной! Это не случайность и не совпадение, что именно эта конкретная проблема затронула данную область вашей жизни. Это указатель, который нужно прочитать. Знак, который подскажет вам путь к изобилию, процветанию и радости!
Можете считать это испытанием вашей веры и готовности принять желаемое. Вселенная частенько устраивает такие испытания — и тех, кто их проходит, награждает сполна!

Главное – знать свои желания

Приступая к работе с фэншуй, подумайте еще о том, чего вы хотите добиться в жизни, какие желания для вас наиболее актуальны и важны. Пока вы сами не знаете точно, чего хотите, фэншуй вам вряд ли поможет. Это необходимо для того, чтобы Высшие силы узнали о наших стремлениях и принялись за дело, помогая нам осуществить задуманное.
Предвижу резонный вопрос: если сила желаний так велика, то почему же не все желания сбываются? Этому есть несколько важных причин.
Во-первых, вокруг энергии желаний, как и вокруг энергии денег, сложилось очень много вредоносных стереотипов и негативных мыслеформ. «Хочется — перехочется», «Много хочешь, да мало получишь», «Будь скромнее в желаниях», «Раскатал губу»… Знакомые фразы, не правда ли?
Человек с таким мировосприятием отказывает себе в реализации собственных желаний. А в результате отказывается и от самого себя, и от исполнения своей высокой миссии на земле! Потому что желания — это не что иное, как путеводные маяки на пути раскрытия своего предназначения.
Мечты, желания – это дорожные указатели на пути к богатству.

Творец, создавая человека, позаботился о надежной системе управления: вложил в его сердце желания и мечты. Поэтому отказываться от своих желаний — все равно что отказываться от своего сердца!
И вот еще что! Дорогие мои, запомните, ваши желания и мечты появляются именно тогда, когда они уже готовы к реализации. Если бы это было не так, подобные мысли просто не пришли бы вам в голову.
В пространстве разумного океана энергий содержатся все мысли, желания и мечты, а также все потенциально возможные варианты развития всех событий. Чем больше вы настраиваетесь на свое желание, думаете о нем, визуализируете прекрасные картины вашего благодатного будущего, тем больше вероятность, что вас может осенить удачная идея, неожиданная подсказка или произойти встреча с очень полезным и нужным человеком.
Верьте в то, что ваша мечта о богатстве осуществима, и она действительно осуществится!


Фэншуй для привлечения богатства


Поэтому предлагаю поговорить сейчас о том, каким образом это чудесное древнее знание сможет повлиять на вашу жизнь и как применять его на практике.

Сетка Багуа

Сейчас мы с вами познакомимся с магическим восьмиугольником Багуа. Согласно учению фэншуй, все происходящее в жизни может быть разделено на восемь категорий, или жизненных ситуаций. Каждая часть имеет свое компасное направление, свой цвет, свой элемент и свою триграмму.
Этот магический восьмиугольник мы можем накладывать на план нашего дома, квартиры и даже отдельной комнаты. Таким образом мы с вами определяем, где находятся те или иные сектора Багуа, что они означают и как активизировать соответствующие сектора для достижения наших целей.
Для того чтобы нанести сетку Багуа вашего дома, вам понадобится компас, план квартиры или дома в масштабе и сетка Багуа.
1. Для начала определите по компасу, где находится север. Встаньте лицом к входной двери и дождитесь, пока стрелка успокоится. Красная стрелка всегда показывает на север. Теперь мысленно проведите черту от центра компаса по направлению стрелки к стене вашего дома. Это ваш северный сектор. Аналогичным образом вы находите все остальные зоны — юг, запад, восток, северо-запад, северо-восток и т. д. Не забудьте определить, в каком направлении находится ваша входная дверь. Для этого, сохраняя положение компаса на север, проведите воображаемую линию от его центра по направлению к двери. Это и будет ее зона.
Надо учитывать, что большинство современных домов сделано из железобетона. Наличие железа и разных металлических конструкций очень сильно влияет на стрелку компаса. Для точности результата нужно сделать несколько измерений (по крайней мере три): у самой входной двери, отойдя на метр от двери вглубь дома и в центре дома. Иногда даже приходится выйти на улицу – настолько сильно влияние железных конструкций домов.

2. Далее расчертите план квартиры (дома) на восемь равных частей. В фэн-шуй существует 8 основных секторов (сетка Багуа), соответствующих компасным направлениям, каждое из которых отвечает за энергию определенной сферы жизни.
• Север — карьера.
• Северо-восток — мудрость, образование.
• Восток — семья.
• Юго-восток — богатство.
• Юг — слава, репутация.
• Юго-запад — любовь, брак.
• Запад — дети, творчество.
• Северо-запад — путешествия, помощники.
3. Совместите компасный север с сектором карьеры, соответственно на юге всегда будет сектор славы. Теперь впишите остальные компасные направления в план вашей квартиры.
4. Вы видите, что зона богатства находится в юго-восточном секторе вашей квартиры (дома), зона путешествий и помощников — в северо-западном секторе, зона карьеры — в северном секторе и т. д.
Выработав навык работы с Багуа, вы сможете накладывать его и на отдельные комнаты, в частности на гостиную, чтобы определить зону богатства.
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Если вы накладываете сетку Багуа на план дома, дачи, могут возникнуть некоторые сложности. Например, стоит ли включать в план гараж, веранду, какие-то подсобные постройки? Чтобы ответить на этот вопрос, попробуйте представить, что вы смотрите на свой дом сверху.
Все, что расположено под крышей дома, вы должны включить в свой план, если же строения не соединены с домом, то и на плане их можно не указывать.
Еще одна сложность, с которой вы можете столкнуться, — это проблема недостающих секторов. Дело в том, что наши квартиры и дома не всегда имеют форму правильных квадратов или прямоугольников. Из-за этого при наложении сетки Багуа на план дома может появиться один или даже несколько отсутствующих секторов сетки Багуа. Как вы помните, каждый сектор имеет свое значение в фэншуй, поэтому отсутствие одного или нескольких секторов негативно влияет на качество энергии дома. Это нужно обязательно учитывать, чтобы правильно компенсировать недостающий угол.
Каждый сектор отвечает за что-нибудь важное в жизни. Именно поэтому необходимо внимательно относиться к любому уголку в доме и по возможности компенсировать все его неблагоприятные особенности. Только после этого активизация соответствующих зон может гарантировать получение конкретных результатов.
Как я уже говорила, каждому сектору соответствуют определенные аспекты. Мы с вами рассмотрим интересующие нас три зоны, которые обеспечат процветание вам и вашим близким.

Активизируем зону Богатства

Попробуем привлечь живительную энергию в юго-восточный сектор дома — зону Богатства. Этот сектор отвечает за богатство, процветание и все, что с ними связано, в том числе и власть. Это обусловлено тем, что деньги дают власть, свободу и независимость.
Гармонизация пространства здесь поможет привлечь неожиданную финансовую помощь, прибавление к зарплате, прибыль в деле и любой рост в материальном плане. Если вам необходимы деньги на дорогую покупку, энергия юго-восточного сектора поможет найти их очень быстро. Если вы погрязли в долгах, активизация зоны богатства не только поможет решить материальные трудности, но и удвоит ваши финансы.
Активизируйте этот сектор, и вы будете иметь все, что пожелаете. Ведь изобилие и процветание могут быть самого разного рода, не только денежными!
В юго-восточном секторе главенствует элемент Дерево. Его цвета — зеленый, лиловый. Соответственно, чтобы активизировать этот сектор, необходимо использовать для его декора деревянные предметы и предметы зеленого и лилового цветов.
Зона Богатства должна быть центром изобилия в доме. Убедитесь в том, что ваш сектор Богатства «знает» о ваших устремлениях. Вы привлекаете благотворную космическую энергию Ци, которая, трансформируясь, приносит вам изобилие в его материальном выражении — деньги, украшения, вещи и т. д.
Ци очень любит все красивое, яркое, чистое, нарядное и привлекается светом и музыкой. Наиболее действенные талисманы и символы юго-восточного сектора:[1]
• Китайские монетки. Они соединяют в себе противоположные начала — мужское (Ян) и женское (Инь), земное и небесное. В их форме отражается земная и небесная энергия. Благодаря слиянию в китайском талисмане Земли и Неба, мужского и женского начала, активизируется денежная энергия Ци, которая приносит богатство и изобилие. Если повесить монетки над дверью в юго-восточном секторе, вы заложите фундамент своего будущего финансового благополучия.
• Чаша изобилия. Наполненная до краев чаша символизировала яркую и насыщенную судьбу человека, где все в достатке: здоровье, любовь, благополучие, деньги. Чтобы привлечь в свой дом богатство, достаточно приобрести вазу с широким горлышком, обязательно из натурального материала, поставить ее в юго-восточный сектор и наполнить монетками, фигурками богов изобилия (Хотея, Ганеши), злаками и другими символами богатства.
• Хотей. Считается богом богатства, покровителем праздности, беззаботности и веселья. Статуэтку рекомендуется поставить в юго-восточном секторе так, чтобы Хотей смотрел на входную дверь. Периодически нужно подходить к талисману и ласково с ним разговаривать. Не забывайте благодарить Хотея за достаток и радость, которые он притянет.
• Ганеша. Это древнее божество Индии, покровительствующее изобилию и достатку. Оно изображается в виде получеловека-полуслона. Ганеша является очень сильным покровителем всех предпринимателей и бизнесменов. Если вы хотите, чтобы ваше дело процветало, любимое занятие приносило прибыль, а все начинания на работе были успешными, попросите помощи у этого божества и ждите материального благополучия.
• Золотая рыбка. Притягивает к владельцу большое богатство. Это может быть крупное наследство, выигрыш в лотерею, премия на работе, прибыль в торговле и т. д. Можно обзавестись как настоящей рыбкой, так и ее фигуркой, обязательно золотистого света. Талисман нужно поместить в юго-восточном секторе.
• Трехлапая жаба. Не просто притягивает к своему владельцу финансовое благополучие, но и обеспечивает своевременное поступление денег из разных источников. Поэтому особенно подходит тем, кто хочет получить деньги к определенному сроку. Если поместить талисман в юго-восточный сектор, он поможет своевременно получать зарплату, долги и т. д.
• Черепаха. Всегда будет защищать своего владельца от неприятностей. Она поможет разрешить сложные финансовые вопросы, справиться с конкурентами и завистниками, разрешить споры и уладить конфликты. Талисман придает своему владельцу мудрости и спокойствия.
• Орел. Притягивает успех в делах и материальное благополучие. Вместе с тем он закрепляет хорошую репутацию, помогает избежать злословия и зависти конкурентов. С помощью талисмана можно добиться доброй славы.
• Птица феникс. Помогает своему владельцу в самых безнадежных ситуациях, когда все решения кажутся бесполезными. Она дает силы проявить твердость духа и решительность, справиться с трудностями и выйти из них победителем. Многие предприниматели спасли свой бизнес от разорения благодаря помощи этого талисмана.
• Слон. Его можно использовать для того, чтобы предотвратить излишние и бездумные растраты. Талисман помогает все взвесить и принять правильное решение, притягивает покровителей. Благодаря ему деньги не будут утекать из вашего кошелька.
• Собачки Фу. Они объединяют гармонию двух энергий — Инь и Ян. Они даруют семье финансовую стабильность, защищают дом от краж, пожаров, стихийных бедствий, уберегают достаток дома.
• Денежное дерево. Принесет своему владельцу процветание и стабильный доход. Поэтому если вы хотите, чтобы ваша жизнь была спокойной и безоблачной, а деньги всегда водились, обзаводитесь толстянкой. Она убережет вас от сокращения заработной платы, банкротства фирмы или изменения курса валюты. Даже в случае экономического кризиса вы не останетесь без денег.
• Хрустальный лотос. Обладает очень большой силой. Он способен давать своему владельцу дополнительную энергию. Талисман помогает раскрыть свои способности и новые возможности для повышения своих доходов, повышает работоспособность, концентрацию внимания. Более того, он уберегает от негативных вибраций, конфликтов, обид, черной магии.
• Красный конверт. Помогает притянуть финансовый успех. Благодаря ему владельцу удается не только сохранить полученные деньги, но и получить прибавку к зарплате. Деньги очень благоприятно хранить в красных конвертах с благоприятной символикой.
• Корабль. Корабль с раскрытыми парусами помогает в достижении поставленной цели. Он наделяет владельца мужеством, решительностью, смекалкой, находчивостью. Благодаря талисману даже самая неожиданная ситуация не собьет вас с намеченного пути и вы легко добьетесь финансового благополучия.
• Движущиеся предметы. Эти традиционные энергетизаторы могут заставить деньги «кружиться» и оседать вокруг вас. Всевозможные мобили, музыка ветра, даже флажки, реющие на ветру, дают Вселенной знать о ваших намерениях и желании богатства.
Совет для умелых рук. Сделайте конструкцию – мобиль и подвесьте к нему девять ламинированных купюр. Это могут быть доллары или рубли, что вам больше нравится. Если такая замечательная денежная конструкция будет медленно вращаться в вашей зоне Богатства, то вы увидите, как деньги «запорхают» вокруг вас!

Для тех, кто скептически относится ко всему китайскому, не менее действенно будет помещение в сектор Богатства других символов процветания. Толстенькие свинки-копилки, коллекция французской парфюмерии, шкатулка с драгоценностями, вазы с фруктами, шоколад в золотых обертках — все это здесь к месту.
Поместите здесь также фотографию машины (дома, яхты, драгоценностей) вашей мечты с намерением получить это в ближайшем будущем. Используйте свои таланты и придумайте сами символические изображения роста вашего благосостояния. Все это будет замечательно работать на вас.
Каждый раз, когда ваш взгляд будет падать на зону Богатства, подсознание будет генерировать импульсы о растущем благосостоянии. Неплохо закрепить эти импульсы аффирмациями (особыми фразами, настраивающими наше сознание на деньги):
Мое богатство безгранично.
Я выбираю счастье с деньгами.
Я заслуживаю всего самого лучшего и с благодарностью принимаю все блага.
Деньги текут ко мне легко сейчас и всегда.
У меня всегда денег более чем достаточно.
Я отдаю и получаю деньги с радостью и удовольствием.
Я богата богатством Бога.

• Цвета. Фиолетовый или лиловый считается универсальным цветом богатства. Вы попадете в «десятку», если поставите сюда большой аметист, предварительно подержав его в воде с солью семь дней. Он будет прекрасно энергетизировать этот сектор. Используйте свое творческое начало и украсьте юго-восток лиловыми занавесками, салфетками и т. д. Цветущая фиалка в горшке — то, что надо!
Красный цвет энергетизирует абсолютно все. Это очень мощный цвет, он может добавить энергии везде, где нужно. Повяжите красный бантик вашей трехногой лягушке, подстелите красную салфеточку Хоттею, богу богатства, наденьте красный галстук-бабочку на свинку и т. д.
Ну и конечно же, зеленый цвет. Можно нарезать из цветной бумаги зеленые прямоугольники и расклеить их за стенками мебели. В фэншуй работает все, даже если этого не видно! Поместите одну или несколько купюр в этом секторе, а еще лучше гордо вывесите их в застекленной рамочке с фиолетовой окантовкой, и вы увидите, как пойдут в рост ваши денежки!

Что нельзя размещать в зоне Богатства?

Знание фэншуй поможет вам не только активизировать благоприятные энергии, но также распознавать и избегать деструктивные.

Опасные пространства

Самое главное табу — туалет и ванная на юго-востоке. Это действительно серьезная проблема. Если в вашей квартире или доме юго-восточный сектор «поражен» туалетом или ванной — это означает, что ваши деньги символически смываются по трубам в канализацию. Если это как раз ваш случай — не отчаивайтесь. Знание фэншуй поможет вам приостановить утечку финансов. Для этого имеется значительный арсенал средств.
На дверь ванной комнаты, туалета повесьте зеркало, чтобы помещение символически исчезло. Следите только за тем, чтобы зеркало не «обрезало» макушку самого высокого члена семьи и чтобы в зеркале не отражалась входная дверь. Считается, что в этом случае вся благотворная энергия Ци отражается из дома обратно и не приносит никакой пользы.
На дверь туалета и ванной в юго-восточном секторе поместите картинку с цветущим деревом или любым другим растением. Таким образом «испорченная» вода туалета будет «питать» это дерево, и оно будет расти!
Энергия роста — как раз то, что необходимо здесь.
Также вы можете использовать небольшие карманные зеркальца для направления Ци наверх. Разместите одно зеркальце на полу за унитазом, еще одно можно положить прямо в сливной бачок, еще одно или два — на поверхности шкафчиков лицевой стороной вверх. Чуть выше уровня глаз можно повесить яркую картинку, притягивающую взгляд, чтобы она заставляла смотреть наверх. Если нет картинки, то нарисуйте над унитазом выше уровня глаз красное пятнышко. Интересно, что это красное пятнышко можно потом закрасить под общий тон стены, но оно все равно будет «работать»! В этом очень примечательное свойство фэншуй: даже если вы не видите предмет, рисунок и т. д., они все равно работают. Поэтому чрезвычайно важно убедиться в том, что это работает на вас.
Еще одна хитрость для удержания благотворной энергии Ци — перевязать трубы под раковиной, за унитазом и вообще все трубы в этом секторе красными ленточками и держать смывное отверстие в ванной закрытым, так же как и крышку унитаза.
Хорошо действует еще красный или бордовый коврик, брошенный на пол с намерением «улавливать» Ци. Пока мы еще ведем речь о туалете, хочу предостеречь от чрезмерного украшения этого необходимого в доме помещения. Фэншуй учит, что все красивое и дорогое, будучи поставленным в ванную или туалет, символически «вымывается» из жизни хозяев. Единственная роскошь, которую можно позволить в туалете, — это роскошь чистоты и ароматов.
Если в вашем доме юго-восточный сектор занят туалетом, примите все меры по удержанию Ци и затем перенесите ваше внимание на гостиную. В фэншуй есть понятия «макрокосм» и «микрокосм». Это означает, что ситуация, характерная для целого, характерна также и для его части. Поэтому не отчаивайтесь и определите юго-восточный сектор в вашей гостиной. Там-то уж точно не будет туалета. Направьте всю вашу энергию по активизации денежной энергии на этот оставшийся у вас уголок богатства и используйте все средства, упомянутые выше, именно здесь.
Еще одно предостережение — в спальне нельзя активизировать энергии богатства. Это связано с тем, что в спальне господствуют иньские энергии, необходимые для хорошего отдыха и восстановления сил. Энергия денег очень янская, а смешение этих энергий может привести к стрессам и плохому отдыху. Вы можете стать слишком нервными и раздражительными.
Если в юго-восточном секторе располагается кухня, то сделайте все от вас зависящее, чтобы она излучала энергию довольства и процветания. В этом вам помогут яркие тона, фигурки коров, петухов и свинок, картины с изображением сочных фруктов, особенно апельсинов, и большое количество припасов в холодильнике. Холодильник может стать для вас символом счастливого изобилия. Следите за его чистотой внутри и снаружи, наполните его прекрасными продуктами, вовремя выбрасывайте залежавшиеся кусочки.

Камины

Камины становятся все более распространенной чертой современной жизни. Однако если в вашем доме камин находится в юго-восточном секторе, возникает опасность для «деревянного» угла. Огонь сжигает Дерево! Для нейтрализации такой сильной стихии, как Огонь, используйте Воду. Это может быть зеркало, повешенное над камином, водный пейзаж или использование синего и черного цвета в дизайне вашего сектора Богатства.

Сухие и умирающие цветы

В то время как сильные и здоровые цветы создают драгоценную янскую энергию роста, сухие или вянущие цветы действуют противоположным образом. Вовремя убирайте все увядшие цветы и следите за здоровьем остальных. Увядшие растения распространяют очень сильную иньскую энергию, как раз то, что вам здесь не нужно.

Грязь и мусор

Когда вы определили местоположение зоны Богатства в вашей квартире, приглядитесь к ней. Что там находится? Нет ли там завалов, мусора, лишних предметов? Если есть, то, пожалуйста, выбросьте их.
Следите, чтобы ваш сектор Богатства всегда был идеально чистым. В случае если здесь находится мусорное ведро и вы ничего не можете с этим поделать, приобретите ведро с крышкой, а также наклейте вокруг ведра красную ленточку или просто проведите на нем полоску красным лаком для ногтей. Это поможет удержать энергию Ци.
Поскольку элементом юго-восточного сектора является Дерево, а для его роста хороша Вода, можно вводить этот элемент в зону Богатства. Это может быть даже просто миска с водой. Только не допускается, чтобы вода была грязной. Застоявшаяся вода приносит финансовые проблемы.
Если вы держите аквариум в юго-восточном углу и одна или две рыбки внезапно умрут — не паникуйте. Китайцы считают, что таким образом было предотвращено несчастье. Просто поспешите заменить их новыми рыбками.

Чрезмерность воды

Хочу предостеречь от излишеств. В фэншуй не всегда чем больше, тем лучше. Не надо заводить чрезмерно большой аквариум. Вода — очень мощная стихия, и ею надо пользоваться с осторожностью. Слишком большое количество воды может символически «залить» ваше Дерево богатства. Соблюдайте меру.

Опасные растения

Если в зоне Богатства поселился ваш любимый кактус, то уберите его как можно скорее. Кактусы вообще относятся к цветам «антифэншуйским», так как своими колючками они распространяют минидозы отрицательной энергии. Внимательно следите за тем, чтобы ваши растения всегда были здоровы и имели сочный, цветущий вид. При малейших признаках увядания заменяйте их новыми. Вашим денежкам нужен рост, а не угасание.

Неработающие предметы

Богатство предполагает, что все окружающие вас предметы работают на вас. Почините все, что нуждается в починке, и избавьтесь от того, что отслужило свой век. Пусть энергия изобилия течет гладко для вас.

Опасный цвет

Внимание! Избыток красного цвета может символически «сжечь» ваше Дерево, так что будьте сдержанны.


Активизируем зону Карьеры

Все, что имеет отношение к вашей работе, карьере, представлено в северном секторе. Активизация его поможет подняться по служебной лестнице, увеличить заработок, получить желаемую работу, изменить профессию — все зависит только от ваших целей и устремлений. Гармонизация пространства здесь позволит яснее увидеть перспективы, осмыслить жизненные цели и ценности с тем, чтобы максимально реализовать свой творческий потенциал, раскрыть таланты, достичь успеха в выбранном деле и обеспечить себе тем самым материальное благополучие.
В северном секторе главенствует Вода. Его цвета — черный, синий, голубой. Соответственно, водные символы в секторе Карьеры — на первом месте.
Наиболее действенные и сильные талисманы и символы северного сектора:
• Фонтанчик. Отлично активизирует северный сектор. Движущаяся журчащая вода привлекает туда энергию Ци. В секторе Карьеры хорошо работает любое изображение воды.
• Золотая рыбка. Это может быть как стеклянная фигурка рыбки, так и картинка с ее изображением. Кроме того, золотая рыбка — известный денежный символ. Поместите ее в северный сектор, и она принесет вам успех и достаток.
• Черепаха. Черепаха — один из наиболее популярных символов фэншуй. Своим присутствием она защищает дом от несчастий и приносит удачу его хозяевам. Черепаха способна обеспечить помощь и поддержку в любых деловых вопросах.
• Зеркала. Любые зеркальные поверхности, маленькие и большие зеркала привлекают в сектор Карьеры прибыльную работу, рост по служебной лестнице.
• Музыка ветра. Этот талисман очищает пространство от негатива, притягивает необходимую энергию Ци. Благодаря ему вас ждут позитивные перемены на работе, вы будете окружены радостью и процветанием.

Что нельзя размещать в секторе Карьеры

Опасное пространство

Если северный сектор полностью отсутствует в вашем помещении, то могут возникнуть проблемы с реализацией вашего потенциала. Визуально восполнить этот недостаток помогут зеркала.
Повесьте их в место отсутствующего сектора, и никакие проблемы в карьере вам не страшны.
Если северный сектор попадает в коридор, освещенный тусклой лампочкой, то, скорее всего, вы будете испытывать определенные трудности в достижении своих целей. Эту ситуацию можно исправить с помощью дополнительного освещения и зеркал.

Опасные предметы

Стихия Дерева истощает стихию Воды. Поэтому не рекомендуется перегружать сектор Карьеры деревянной мебелью и предметами, иначе все ваши усилия будут напрасны.
Стихия Земли обладает разрушающим действием по отношению к Воде. Поэтому в зоне Карьеры не стоит размещать предметы из глины, фарфора, хрусталя. Кстати, изображений планеты тоже лучше избегать. Иначе вы рискуете навлечь негатив в карьере и дальнейших перспективах.
Неблагоприятными для сектора Карьеры являются острые металлические предметы, они могут вызвать конфликты на работе, агрессию со стороны коллег или начальства, недопонимание. Сломанные предметы вообще нужно выбросить в первую очередь. Если вы ищете работу, то не достигнете поставленной цели, пока сектор Карьеры захламлен непригодными вещами.

Зелень

По этой же причине не следует размещать в зоне Карьеры цветы в горшках, использовать в интерьере зеленый цвет.

Стоячая вода

В секторе Карьеры запрещены любые предметы со стоячей водой, иначе ваши дела не сдвинутся с места и вы не сможете добиться поставленных целей. Срочно освободите сектор от стаканов или ваз с водой, чайников или фильтров.

Сухие цветы

Засушенные цветы в секторе Карьеры могут стать причиной стагнации. Срочно очистите помещение от завалов мусора и сухих растений.

Опасные цвета

Внимание! Опасными для зоны Карьеры являются желтые и коричневые цвета — они разрушают стихию Воды и нарушают гармоничное циркулирование энергии.


Активизируем сектор Помощников и Наставников

Северо-западный сектор в квартире или доме считается очень важным для обитателей потому, что он олицетворяет энергию Небес, Небесных помощников и покровителей, а также патриарха дома.
Это сектор патриарха, хозяина в доме, поэтому и влияет он больше всего именно на главу семьи. Эта зона связана также с людьми, которые помогают вам на жизненном пути: наставниками, коллегами, руководителями.
При правильной активизации сектор помогает получить благосклонность важных для вас людей, а также помощь из самых неожиданных источников.
Северо-западному сектору соответствует элемент — Металл, цвета — белый, металлический, золотой и серебряный. Поэтому для его активизации в первую очередь следует использовать металлические талисманы, монеты, золотые или серебряные украшения.
• Портреты. Традиционными талисманами для зоны Помощников считаются портреты людей, которых вы считаете своими небесными или земными помощниками. Для вашего вдохновения могу вам предложить:
— изображения или статуэтки ангелов;
— изображения святых, которых вы особенно почитаете, а также иконы;
— портреты ваших настоящих друзей. Если ваши друзья узнают, что вы их так цените, что даже поместили их портреты в сектор Помощников, то эти талисманы принесут вам еще большую пользу и внесут свежую струю в ваши взаимоотношения;
— портреты известных людей, являющихся для вас (и не только для вас) авторитетом. Те политические деятели, которых вы действительно уважаете, могут внести в ваш дом ценнейшую янскую энергию. Идеально было бы иметь именно мужские портреты, так как они будут обеспечивать вам очень солидную поддержку.
• Шкатулка. Для пробуждения энергии Металла северо-западного сектора вы можете взять любую шкатулку серебряного цвета. Сам материал не столь важен, главное здесь цвет. В эту шкатулку вы можете положить следующие вещи:
— визитные карточки влиятельных лиц, а также тех людей, от которых зависит нечто важное в вашей жизни;
— записки, на которых вы пишете то, к чему стремится ваша душа, например: «Директор Семен Семенович настроен ко мне очень благожелательно и постоянно продвигает меня по службе»;
— если вы работаете над каким-либо проектом и знаете конкретного человека или организацию, от которых зависит успех вашего дела, то положите краткое описание проекта в серебряный конверт в секторе Помощников, вложите туда визитные карточки данных лиц и напишите примерно следующее: «Мой проект с восторгом принимается (здесь следуют указать имена людей или название организации). Мне всемерно помогают и платят хорошие деньги».
• Изображение руки. Как ни забавно это звучит, изображение руки также уместно в секторе Помощников. Благословляют тоже всегда руками, поэтому можно просто изобразить на листе бумаги руку и положить этот листок в шкатулку. Рука помощи будет вам протянута!
• Фигурки или изображения дельфинов. Дельфины — загадочные и жизнерадостные друзья и помощники. Если вы хотите получать не только эффективную помощь, но и удовольствие от общения, пусть вашим талисманом станут эти милые существа.
• Кристаллы и камни. В созидательном цикле элементов Земля порождает Металл. Следовательно, чтобы всесторонне усилить энергию Металла, а значит, и привлечь помощников и покровителей в свою жизнь, необходимо укрепить этот сектор кристаллами. Это могут быть любые кристаллы, хрустальные фигурки, полудрагоценные камни (бусы из малахита, например) или самые обычные морские камешки, которые мы постоянно привозим из путешествий. Подобные талисманы помогают привлечь в свою жизнь необходимую помощь и поддержку.
• Металлический колокольчик. Один из наиболее эффективных талисманов для зоны Помощников — металлический колокольчик или гирлянда из нескольких колокольчиков. Представьте, что вы находитесь в собственном замке и вам необходима помощь прислуги. Что вы делаете? Правильно, звоните в колокольчик. Здесь совершенно то же самое. Нужна помощь? Звоните, вас услышат! Если вы остановили свой выбор на гирлянде, проверьте, чтобы колокольчиков было шесть (число зоны Помощников и путешествий — 6). Если вам понадобится помощь для решения какой-нибудь важной проблемы или реализации значимого для вас желания, активизируйте этот талисман. Позвоните в свой колокольчик — и помощь обязательно придет, возможно, даже оттуда, откуда вы совсем не ждали!
• Стеллажи с книгами. Лучшее место для библиотеки вам просто не найти. Книги, учебники, атласы не просто расширят ваш кругозор, но и притянут в ваш дом авторитетные фигуры, на чье мнение вы всегда сможете опереться.

Что нельзя размещать в секторе Помощников и Наставников

Опасные пространства

Если сектор Помощников находится на кухне, в ванной или туалете, то не допускаются засоры канализации. Придется следить за идеальной чистотой. Рекомендуется также опускать крышку унитаза, иначе вся благоприятная энергия будет утекать мимо вас. Можно также повязать красные ленты на трубы под раковиной или нарисовать на них красную полоску, чтобы удержать положительную энергию.
Недостаточное освещение сектора Помощников также негативно сказывается на ваших возможностях, а все полезные связи быстро прекращаются. Чтобы исправить ситуацию, достаточно добавить источники освещения. Особенно хороши светильники в виде шара или ангелов-хранителей.
Отдельно хочу остановиться на том, что наличие кухни в северо-западном секторе считается серьезным нарушением фэншуй вашего дома. Эта ситуация называется «Огонь у небесных ворот». Такое расположение кухни наносит значительный ущерб патриарху семьи и вообще мужчинам в доме, так как элемент северо-запада Металл символически сжигается Огнем кухни. Что делать, если это ваш случай? Во-первых, полностью убрать предметы красного цвета, если они есть у вас на кухне. Во-вторых, вспомнить то, что Металл рождается Землей, следовательно, использовать в дизайне кухни «земляные» цвета. К ним относятся песочный, цвет охры, темно-коричневый. Желательно в сочетании с металлическими цветами. И не забудьте повесить музыку ветра с шестью трубочками.
И еще — если в плане вашей квартиры или дома отсутствует северо-западный сектор, вам обязательно надо найти его в вашей гостиной и активизировать талисманом — металлической или бронзовой статуэткой воина — императора древности Куан-Кунга. Он считается самым лучшим охранником и защитником мира и покоя дома. Помимо этого, бронзовый Куан-Кунг помогает главе семьи защитить себя от недоброжелателей и завистников. Поэтому целесообразно также поместить его в офисе.

Хлам

Проверьте, нет ли в вашем северо-западном секторе хлама, мусора и беспорядка — Небесные помощники этого не любят! Они просто не смогут найти вас за грудой хлама.

Опасные предметы

Поскольку Огонь расплавляет Металл, то в секторе Помощников следует избегать предметов, связанных с этой стихией. Изделия из шерсти, кожи или перьев лучше убрать, чтобы не нагнетать отрицательную энергию.

Опасные цвета

Внимание! В секторе Помощников следует избегать цветов стихии Огня — красного и оранжевого.


Число гуа

Классическая Компасная школа фэншуй предполагает персонализированный метод определения наиболее благоприятных и неблагоприятных компасных направлений в соответствии с датой рождения и полом человека. Используя их энергию, вы сможете привлечь в свою жизнь богатство, а ваш риск всегда будет оправдан. Для того чтобы определить для себя благоприятные и неблагоприятные компасные направления, прежде всего необходимо вычислить личное число гуа. В Восьми Домах фэншуй ваше число гуа считается вашим счастливым номером. Оно определяет благоприятные и неблагоприятные направления, стихию и личную триграмму. Сегодня самое время обратиться к знаниям фэншуй и определить свое число гуа.
Чтобы определить свое число гуа, необходимо провести несколько несложных вычислений.
Сначала следует определить год своего рождения в соответствии с китайским солнечным календарем Ся.

• Шаг 1. Две последние цифры года своего рождения складывайте до тех пор, пока не получится однозначное число. Если вы родились в январе или феврале, прежде чем применить эту формулу, сделайте поправку на лунный год.
• Шаг 2. Если вы мужчина, вычтите это число из 10, результат и будет вашим числом гуа. Для молодых людей, рожденных после 2000 года, этот результат вычитается из 9. Примечание: если результат равен 5, то у мужчины число гуа 2.
Если вы женщина, прибавьте к этому числу 5. В том случае, если сумма двузначная, еще раз сложите цифры и повторяйте это до тех пор, пока не получится однозначное число, которое и будет вашим числом гуа. Для девочек, рожденных в 2000 году и позже, следует прибавлять 6.
Примечание: если результат равен 5, то у женщины число гуа 8.
Пример:
Женщина родилась 28.08.1982
1. 8+2=10=1
2. 1+5=6
3. Число Гуа равно 6.

Мужчина родился 10.11.1986
1. 8+6=14=5
2. 10–5=5
3. Число 5 у мужчин переходит в 2. Число гуа 2.

Теперь вы можете определить, к какой группе людей вы относитесь — западной или восточной.
Восточная группа: числа гуа — 1, 3, 4, 9; благоприятные стороны света — восток, юго-восток, север и юг.
Западная группа: числа гуа — 2, 5, 6, 7, 8; благоприятные стороны света — запад, юго-запад, северо-запад и северо-восток.
Фэншуй Восьми Домов определяет для каждого человека четыре счастливых и четыре неблагоприятных компасных направления.
Наиболее простой способ сориентироваться в них — это помнить о том, что счастливые направления восточной группы будут несчастливыми для людей западной, и наоборот.
Использовать положительную энергию собственного счастливого направления тоже несложно — вам нужно и во время сна, и бодрствуя — работая или отдыхая, стремиться располагаться лицом в сторону своего счастливого направления (спать головой в этом направлении).

Денежная организация пространства

Хочу напомнить вам, мои дорогие, что ваш дом обладает своей энергетикой. В хмурых, темных и запущенных домах людям живется несладко. У них чаще всего грустные глаза и депрессия из-за неудавшейся личной жизни или финансовых проблем. «В счастливом доме — счастливые люди», — гласит китайская поговорка, и это действительно так!
Мысль о том, что мы можем существовать независимо от нашего окружения, — иллюзия! И эта иллюзия пагубно влияет на ваше здоровье и на всю вашу жизнь. Поэтому я призываю вас отнестись к своему дому с вниманием и заботой. Уверяю вас, он это заметит и оценит!
Предлагаю вам попытаться войти в контакт со своим домом и вообще относиться к нему как к живому существу. Например, попробуйте, вернувшись домой, улыбнуться ему и радостно поприветствовать. Погладьте стены, ласково проведите рукой по кровати. Уверяю вас, ваш дом это оценит.

Очищение пространства

Перед тем как правильно организовать свое пространство в доме, чтобы оно привлекало денежную энергию, обязательно нужно прежде всего очистить и гармонизировать его — это необходимое правило, «техника безопасности» фэншуй. Представьте сами, что получится, если в грязной пыльной комнате с паутиной по углам включить мощный вентилятор, да еще зажечь яркий свет. Примерно то же самое произойдет, если вы начнете преобразования фэншуй в грязном с энергетической точки зрения помещении!
Основной закон фэншуй гласит: Если хочешь получить что-то новое, избавься от чего-то старого!

Мне в голову приходит такая ассоциация — вы идете по песчаному пляжу, оставляя на песке следы. Поскольку Вселенная не терпит пустоты, то эти следы очень скоро заполняются новым песком. То же происходит, если вы идете по снегу. Подобное к подобному. Если вам нужно что-то новое — освободите для него место! Поэтому я настоятельно рекомендую вам не пренебрегать подготовительным этапом перед началом активизации и планомерных изменений фэншуй.

Этап 1. Устраняем лишнее

Избавляясь от лишних убеждений, не забудьте избавиться также от лишних вещей! Наведите порядок в своем доме, выбросьте весь хлам и мусор, скопившийся в шкафах, на антресолях, в коробках и чемоданах. Расчищая пространство, вы высвобождаете застоявшуюся энергию и активно включаетесь в единый жизненный поток.
Нет лучшего способа для активизации денежной энергии (да и любой другой) в своей жизни, чем вовремя проведенная уборка!

Прежде всего оцените степень захламленности своего дома и сделайте соответствующие выводы. Приступайте к освобождению пространства от ненужных и старых вещей. Проведите ревизию полок и ящиков столов на предмет ненужных, сломанных и отслуживших свой век предметов. То же самое относится к подаркам. Ни в коем случае не храните у себя неприятную вам вещь только из страха обидеть подарившего! Примите дар с улыбкой и благодарностью и распорядитесь им по вашему усмотрению. Часто, для того чтобы просто поднять себе настроение, достаточно разобрать и вычистить один-два ящика в шкафу. Попробуйте, вам понравится. Избавление от хлама сопровождается такой радостью и чувством освобождения, что иногда превышает удовольствие от покупки. Переберите и оставьте себе только те вещи, которые радуют вас. Остальные — вон. Если вы не надели эти зеленые брюки в течение года, значит, их время прошло. Освободите место для нового в вашей жизни!
Люди имеют обыкновение хранить не только собственные фотографии начиная с младенческого возраста, но и архивы своих родственников. Просмотрите снимки. Выберите только те из них, которые дороги вашему сердцу, те, на которых вы выглядите здоровыми и счастливыми, а остальные с легким сердцем выбросьте!
Теперь спросите себя: при взгляде на свое жилище не возникает ли у вас желания провести генеральную уборку или даже ремонт? Если это так — самое время провести влажную уборку. В воду добавьте соль: она прекрасно очищает пространство.
Загляните в каждый уголок, особенно тщательно приберитесь в труднодоступных местах.
Знаете, что важно при такой уборке? Ваш собственный настрой. Когда вы разбираете свой шкаф и говорите при этом, что вы расчищаете пространство для прихода изобилия, вы приносите себе неоценимую пользу. Очищение — это верный путь к Изобилию.
Также полезно для привлечения новых энергий в дом заменить все электролампочки, даже если они еще вполне пригодны. Понимаю, что это звучит не очень практично с точки зрения экономии на лампочках, но вскоре после этого вам могут неожиданно позвонить и предложить новую высокооплачиваемую работу или объявится старый друг с радостной вестью. Выбирайте: старые лампочки или новые перспективы.
Разобравшись с завалами, пылью, окиньте критическим взглядом свои цветочные «плантации». Нет ли в вашем доме сухих и умирающих растений? Если есть, без сожалений избавьтесь от них, иначе вместо благотворной энергии роста, создаваемой здоровыми цветами, вы получите болезнетворную энергию увядания.
И вот еще. Будьте очень внимательны — нет ли у вас дома разбитых ваз, треснутых зеркал, посуды со щербинами. Помните, что, если что-то сломано у вас дома, значит, что-то сломано и в жизни.
После того как вы проведете полное очищение своего жилого пространства, не забывайте поддерживать порядок и чистоту, не позволяйте энергиям застаиваться.

Этап 2. Энергетическое очищение

Уборка закончена, можно приступать к более тонкому очищению жилого пространства. Это необходимо сделать, чтобы избежать застоя энергии, «взбодрить» и освежить ее.
Очищение тонких энергий дома хорошо бы проводить раз в месяц, в период полнолуния. Сначала откройте все окна в своем доме, двери комнат, кладовок и шкафов. Это необходимо для того, чтобы из дома вышла вся застоявшаяся энергия, а на ее место пришла чистая и свежая.
1. Для энергетического очищения необходим определенный настрой — позитивный, радостный, оптимистичный. Вы должны быть здоровы и активны. Важно, чтобы у женщины, проводящей очищение, не было в данный момент месячных.
2. Главное, о чем вы должны думать, — о новой чистой живительной энергии, призванной поддержать вас, и о переменах, связанных с нею. Ведь вы делаете значительный шаг, приближающий ваше благополучие и счастье.
3. Любые работы, связанные с энергиями, лучше проводить без свидетелей. Выберите день, когда вам никто не сможет помешать. Старайтесь не планировать на этот день ничего, кроме очищения. Вечером лучше выйти прогуляться.
4. Заранее приготовьте все, что вам понадобится для очищения: букет свежих цветов и красивая ваза, свечи, количество которых зависит от размера помещения: чем больше пространство для очищения, тем больше свечей, пакетик с морской солью, благовония, бронзовый колокольчик или металлическая «музыка ветра», лист бумаги и ручка.
5. Для проведения очищения предпочтительна легкая одежда светлых тонов, не стесняющая движений. Снимите все ювелирные украшения, часы. Выключите домашний и мобильный телефоны, чтобы ничто не отвлекало вас от важного дела. Можете включить свою любимую музыку. Если время года позволяет, распахните настежь окна.
6. Разместите на столе вазу с живыми цветами, красивое блюдо и лист бумаги.
7. Очищение начинается с того, что по всей квартире вы зажигаете свечи. Лучше использовать маленькие «чайные» свечи. Горят они недолго, что больше подходит для наших целей, поскольку зажженные свечи должны догореть до конца. В каждом помещении — в кладовке, в ванной, в туалете — должно быть по одной свечке. Обязательно свечи должны быть в коридоре и у входной двери. Ваш путь по квартире будет освещаться живым огнем свечей.
8. Зажигая каждую свечу, произносите какое-нибудь благое пожелание. Эти слова помогут вам настроиться на возвышенный лад и придадут дополнительный смысл вашим действиям.
9. Затем подойдите к столу, на котором стоит ваза со свежими цветами. Возьмите несколько цветов из букета, которые вам нравятся больше всего, и расположите их красиво на отдельном блюде. В центр блюда поставьте зажженную свечу.
10. Вернитесь к столу, где стоит ваша ваза с цветами. Возьмите ручку и призовите на помощь Высшие силы и своих небесных покровителей.
Сосредоточьтесь, сделайте вдох и напишите:
Сегодня (число) я (напишите свое имя) с чистым сердцем и самыми добрыми намерениями провожу очищение и призываю в свой дом живую благотворную энергию.
Я избавляюсь от тяжелых переживаний, воспоминаний и обид и вступаю в новый, светлый этап своей жизни. Я привлекаю в свой дом энергию любви, радости, успеха и благодарю Высшие силы за помощь и за исполнение всех моих желаний. Все происходящее со мной — во благо для меня и моего прекрасного мира.
11. Вы можете дополнить свое послание конкретными пожеланиями. Написав о своем намерении, мысленно попросите поддержки у Высших сил. И будьте уверены, что ни одна молитва, ни одна ваша просьба не останется без ответа.
12. Теперь можно приступать непосредственно к процедуре очищения. Процесс очищения нужно начинать от входной двери. Возьмите пакетик с морской солью и сделайте из нее дорожку перед входной дверью. Затем посыпьте солью все углы в квартире и те места, которые кажутся вам энергетически неблагополучными. Морская соль отлично нейтрализует негатив. Она впитает в себя большую долю той темной энергии, от которой вы освобождаете свою квартиру. Соль можно будет вымести не раньше чем через сутки! Как только закончите прохождение первого круга, сразу отправляйтесь в ванную и ополосните руки до локтя в холодной проточной воде, чтобы смыть застойную темную энергию.
13. Второй круг потребует от вас еще большей активности, потому что вам громкими хлопками в ладоши предстоит разогнать застойную энергию на более глубоком уровне. Второй круг тоже начинается от входной двери. Ваша задача — «прохлопать» все углы в квартире.
14. Третий круг — самый приятный и радостный. Вы расчистили пространство, удалили из него старые энергетические яды. Пришло время пригласить в дом нужные вам энергии. Итак, снова подойдите к входной двери и приготовьтесь к следующему этапу процедуры очищения. Вам нужно вспомнить и сказать вслух о своем главном намерении, ради которого вы проводите очищение. О чем вы мечтаете, какие энергии призываете в свой дом и свою жизнь? Сконцентрируйтесь на положительных, радостных картинах вашего будущего. Представьте, что вы почувствуете, когда достигнете своей главной цели. Ощутите радость и удовлетворение от свершившегося. Сделайте глубокий вдох, улыбнитесь, и пусть радость наполнит ваше сердце. Пусть добрая светлая энергия окутает ваш дом. Начинайте обход квартиры, держа в руках колокольчик или «музыку ветра». Постарайтесь, чтобы поток звука по возможности был непрерывным. Представляйте, как вместе со звуком вы наполняете свой дом светом, энергией процветания и успеха.
15. Затем откройте окна — пусть дом вдохнет свежего воздуха. Не тушите свечи, которые вы зажгли перед очищением. Они должны догореть сами. Примите душ или ванну, выпейте чашечку зеленого чая с медом и ложитесь отдохнуть.

Этап 3. Нейтрализуем «ядовитые стрелы»

Кроме захламленности дома и застойной энергии, на качество фэншуй негативное влияние могут оказывать разные неблагоприятные особенности планировки, внешние «ядовитые стрелы». Однако фэншуй предоставляет множество средств, способных компенсировать все эти недостатки.
Но прежде чем исправлять неблагоприятные особенности вашего дома, надо уметь их обнаружить.
«Отравленные стрелы» это:
• что-либо длинное, прямое, направленное на дом (дорога);
• что-либо заостренное, обращенное к передней части дома (строительный кран, памятник с острыми деталями);
• что-либо треугольной формы и остроконечное, расположенное напротив дома (угол соседнего дома, островерхий гребень крыши).
Общий принцип таков: если объект вызывает у вас ощущение опасности, его влияние на ваш дом негативно.
1. Используйте зеркало, чтобы отражать негативную энергию, идущую от линий электропередач, фонарных столбов и стволов деревьев.
2. Если «отравленная стрела» приходит к вам с юга, используйте для ее разрушения стихию элемента Вода. Бассейны, фонтаны, аквариумы, чаши с чистой водой расположите у парадной двери вашего дома или офиса.
3. Если «отравленная стрела» берет свое начало на севере, для ее блокировки используйте стихию элемента Земля. Разместите перед домом крупные камни, керамические изделия, повесьте на дверь хрустальный кристалл.
4. Если «отравленная стрела» приходит с востока или юго-востока, используйте стихию элемента Металл. Повесьте на дверь изделия из металла или издающие звуки предметы, например «музыку ветра» с 6 металлическими стержнями. Своими мелодичными звуками талисман рассеивает вредоносную энергию и по полым трубочкам выпускает обратно благотворную.
5. Если «отравленная стрела» приходит с запада или северо-запада, используйте стихию Огня. Рекомендуется очень яркое освещение парадного входа в дом или офис, в декоре фасада можно использовать красный цвет.
6. Если «отравленная стрела» приходит с юго-запада или северо-востока, используйте жизненные силы элемента Дерево. Устройте перед домом «живую изгородь». Когда на ваш дом «нацелена» прямая дорога или угол соседнего здания, то ряд кустарника смягчает «удар».
В условиях городской квартиры поставьте на подоконник как можно больше цветов. Здесь вполне уместно будет присутствие кактуса, который своими колючками «защищает» ваш дом.

Наполнение дома энергией благополучия

Итак, ваше жилое пространство очищено и в безопасности от негативных энергий. Теперь ваша задача наполнить его энергией Ци так, чтобы она циркулировала и приносила вам процветание.
Чтобы наполнить свой дом энергией благополучия, рекомендую воспользоваться несложными приемчиками.
• Цветы. Самый простой способ наполнить дом свежей энергией — это постоянно иметь в доме живые цветы и заменять их по мере увядания. Могу вам сказать, что состоятельные семьи тратят около 10 тысяч евро в месяц (!) только на украшение дома живыми цветами. Уверяю вас, что богатые люди деньги на ветер не выбрасывают. Тем не менее даже несколько свежих роз или тюльпанов способны полностью изменить энергетическое состояние помещения, наполнить его свежестью и радостью.
• Ароматы. Не устаю петь дифирамбы ароматическим маслам и благовониям. Помните: хороший запах в доме — к удаче, плохой — к неудаче. Старайтесь сделать так, чтобы в каждом помещении, включая туалетные комнаты и кладовки, шкафы и гараж, — везде был приятный запах. Для этого существуют аромакурительницы, благовония, специальные духи для дома, саше с цветами и ароматной травой, ароматические свечи. Почаще проветривайте комнаты, шкафы, одежду и подсобные помещения, открывайте окна.
• Музыка. Мне очень приятно, что я могу вам привести примеры реально существующих миллионеров, которые, уходя из дома, оставляют включенной аудиосистему, для того чтобы звучали священные звуки мантр, духовных песнопений и хоралов. Они говорят, что они чувствуют, что эти звуки очищают пространство и приносят гармонию, удачу и счастье в их дома. Браво! Так оно и есть! Могу лишь добавить, что музыка — это стопроцентно янская энергия, и если вы сознательно используете музыку для привлечения удачи в свой дом, то вы поступаете правильно.
• Атмосфера роскоши. Есть ли в вашем доме символы изобилия? Это необязательно должна быть дорогостоящая мебель и техника, хотя, если вы будете претворять в жизнь наши советы, они обязательно появятся. Подойдите к этому творчески. Иногда достаточно задрапировать стены или кровать элегантной тканью и разложить подходящие по цвету подушки, чтобы создать атмосферу неги и роскоши. Пусть на стенах висят картины с изображением дворцов, замков, фонтанов, фруктов, драгоценностей и всего, что отображает богатство.

Фэншуй рабочего места

Если вы хотите обеспечить благоприятный фэншуй не только дома, но и на рабочем месте, дам вам еще несколько несложных рекомендаций.
Неважно, являетесь ли вы главой крупной фирмы или просто рядовым сотрудником, рабочий стол обязательно должен иметь хороший фэншуй. Причем чем выше пост вы занимаете, тем больше фэншуй вашего рабочего стола и кабинета влияет на положение дел.
Основные правила: не сидеть прямо напротив двери, не сидеть спиной к окну, следить за тем, чтобы кабинет не находился в конце длинного коридора, лестницы или напротив туалета.
За спиной должна висеть картина с изображением горы, пейзажа или авторитетного руководителя. Считается, что очень благоприятно иметь за спиной изображение процветающего банка. Спина всегда защищается. Следите, чтобы за спиной никогда не было воды в любом виде, будь то аквариум или морской пейзаж. Вода имеет слишком сильную энергию, и существует опасность, что она символически «зальет» сидящего. Поэтому вода всегда должна находиться только впереди, а не сзади и не сверху.
Очень хорошо, если слева и справа от вас стоят шкафы как олицетворение охраны.
Чем выше спинка кресла, тем больше авторитет того, кто в нем сидит. У кресла должны быть подлокотники.
Уберите часы из офисного кабинета. Все высокопоставленные руководители еще с императорских времен не держали часов в тронных залах! Часы отсчитывают время правления. Короче говоря, часы в офисе — плохой фэншуй.
Чем больше рабочий стол, тем лучше, только убирайте с его поверхности бумаги после каждого рабочего дня. На рабочий стол можно символически нанести сетку Багуа. Север там, где вы сидите. Соответственно, юг — напротив. Поставьте там хрустальную пирамидку, символизирующую ваше устремление вперед и вверх.
Слева по диагонали от себя поставьте любой символ изобилия. Если корпоративный распорядок не подразумевает наличие китайской символики, поставьте любой предмет, символизирующий для вас деньги. Над столом также хорошо повесить панно с каллиграфией и изображением денег.
Справа от себя, то есть в зоне Помощников вашего стола, — самое место для статуэтки Ганеши.
И конечно, не забудьте украсить ваш компьютер связанными китайскими монетками. Повесьте монетки на левый верхний угол вашего компьютера и обновляйте каждый новый Лунный год. Это обеспечит постоянный приток денежной удачи.

Фэншуй кухни

А теперь я предлагаю обратиться к отдельным зонам вашего пространства, от которых зависит ваше благополучие и процветание. В первую очередь внимательного отношения требуют туалет, ванная комната, спальня и кухня. Именно эти зоны нашего дома больше всего страдают от неблагоприятных энергий.
Что касается кухни, то чистота ее должна быть близка к идеальной. Дело в том, что с точки зрения фэншуй кухня — это действительно некий «плацдарм» для энергии процветания. Концентрируем внимание на основных «акупунктурных» точках кухни: плите, холодильнике и обеденном столе.
Плита всегда должна быть безукоризненно чистой. Мойте ее сразу же после приготовления пищи. И не допускайте в плите складов в виде бабушкиных сковородок и покрытых паутиной крышек! Плита — символ питания и благополучия семьи, относитесь к ней уважительно. На плите должны работать все конфорки и горелки. Помните, что если что-то не работает в вашей плите — значит, что-то «не работает» в вашем процветании! Также важно равномерно пользоваться всеми горелками, хорошо по часовой стрелке. Если вы привыкли пользоваться только одной или двумя, а остальные бездействуют или даже не работают — это плохой фэншуй. Прочистите, отремонтируйте горелки и пользуйтесь ими вкруговую. Когда вы закончили работы с плитой, поставьте туда какую-нибудь красивую кастрюлю. Это будет символом того, что у вас все время есть еда на плите.
Некоторые школы фэншуй рекомендуют повесить над плитой зеркало. Этого делать не надо, поскольку таким образом можно навлечь неприятности!
Лучше всего повесить зеркало в столовой или той части кухни, где собирается вся семья. Это ведет к процветанию.
Обратите также внимание на то, не находится ли на кухне рядом плита и мойка или плита и холодильник. Это связано с тем, что плита — это элемент Огонь, а холодильник и мойка — элемент Вода, и вместе они создают конфликтную ситуацию. В жизни это может проявиться в неожиданных финансовых потерях, стрессе и в неразрешимых конфликтах.
В убранстве кухни вам помогут яркие тона, фигурки коров, петухов и свинок, картины с изображением сочных фруктов, особенно апельсинов, натюрмортов с едой и большое количество свежих припасов в холодильнике. Также классический фэншуй рекомендует повесить картину с изображением плодородия, изобилием фруктов над обеденным столом, чтобы привлекать соответствующие энергии. На обеденном столе хорошо держать блюдо с фруктами — настоящими или искусственными. Также помните о том, что блюда нужно готовить каждый день. Суп или котлеты, которые заготовлены на неделю, теряют благотворную энергию Ци! Чем свежее еда, тем больше вы получаете энергии и пользы.
Холодильник может стать для вас символом счастливого изобилия. Следите за его чистотой внутри и снаружи, наполните его прекрасными продуктами, вовремя выбрасывайте несвежие продукты.
Выбрасывайте их с радостью, говоря при этом: «Я очищаю свое сознание. Я готов принять новое». Прекрасный фэншуй — холодильник, наполненный свежими продуктами. Очень полезно держать там бутылочку шампанского и баночку икры, так как это посылает Вселенной послание, что вы, во-первых, процветаете, а во-вторых, готовы к радостным сюрпризам в жизни.
Каждый новый Лунный год укладывайте на дно холодильника три китайские монетки, связанные красной тесемкой. Это будет означать, что вы всегда имеете средства на еду. Заменяйте монетки каждый год.
Если у вас на обеденном столе есть скатерть, то положите под нее самую крупную купюру. Если скатерти нет, то с внутренней поверхности стола приклейте эту купюру! Это будет создавать прекрасный фэншуй и символизировать то, что у вас всегда есть деньги на еду.
Следите за тем, чтобы краны не протекали — это создает также утечку денег!
Выбрасывайте мусор каждый день, желательно до 8 часов вечера. И наконец, убирайте и мойте тарелки сразу после еды. Кухня, где везде лежит грязная посуда, просто не может иметь хороший фэншуй!
Когда вы выполните эти несложные рекомендации, вы почувствуете настоящий прилив сил.

Фэншуй спальни

Учтите, что в спальне нельзя активизировать энергии богатства. Это связано с тем, что в спальне господствуют иньские энергии, необходимые для хорошего отдыха и восстановления сил. Энергия денег очень янская, а смешение этих энергий может привести к стрессам и плохому отдыху. Вы можете стать слишком нервными и раздражительными.
В случае если именно спальня находится в юго-восточном секторе, имейте в виду, что это совсем не плохо. Это будет означать, что вы — властелин своих денег. Украсьте свое ложе по-царски, но не устанавливайте в спальне аквариумы, фигурки и прочие предметы, активизирующие эту зону.
Если вы хотите иметь полноценный отдых, под кроватью не должно ничего находиться. Единственное, что вы можете иметь под кроватью, — это небольшую шкатулку с монетами и купюрами. Это создает просто царский фэншуй! Вы символически спите на деньгах.
Избавьтесь от старых газет и журналов, сваленных где-то рядом. Если вам дорога и интересна какая-то статья — вырежьте ее, перепечатайте, но не храните печатные завалы у себя дома. Особенно опасны газеты с их жуткими новостями и картинками! Вообще рекомендую не иметь в спальне ничего лишнего. Чем меньше здесь вещей, тем спокойнее ваш сон.
Запомните, если не хотите, чтобы ваши деньги утекали сквозь пальцы:
• Нельзя использовать спальню в качестве гостиной. Не размещайте кровать прямо напротив двери.
• Не ставьте кровать у той стены, которая ниже, если в вашей комнате скошенный потолок.
• Не считайте свои деньги при открытой двери или окнах. При этом деньги символически «вылетают». Закройте дверь, окна и спокойно считайте и при этом говорите: «Мои доходы постоянно растут!» Вы вскоре сами убедитесь, как это благотворно действует на ваше процветание.

Фэншуй ванной/туалета

Не размещайте ванную комнату напротив входной двери — богатство в таком доме надолго не задержится.
Если на юго-востоке вашего дома находится ванная и/или туалет, это приводит к оттоку энергии из зоны Богатства и ваша денежная энергия теряет силу. Повесьте на двери этих помещений зеркало, и они символически «исчезнут». Следите только за тем, чтобы зеркало не «обрезало» макушку самого высокого члена семьи и чтобы в зеркале не отражалась входная дверь. Считается, что в этом случае вся благотворная энергия Ци отражается из дома обратно и не приносит никакой пользы.
Поместите на двери ванной и/или туалета картинку с цветущим деревом или любым другим растением. Таким образом, «испорченная» вода туалета будет «питать» это дерево, и оно будет расти! Энергия роста — как раз то, что необходимо здесь.
Перевяжите трубы под раковиной, за унитазом и вообще все трубы в этом секторе красными ленточками и держите смывное отверстие в ванне и крышку унитаза закрытыми.
В вашем случае совершенно необходимо активизировать юго-восточный сектор в гостиной или (если это невозможно) даже на кухне. В юго-восточном секторе обязательно нужно иметь растение и рядом с ним фонтанчик.

Фэншуй машины

Автомобиль, как и дом, позволяет многое узнать о его владельце. Старайтесь и здесь производить благоприятное впечатление. После покупки новой, а особенно подержанной машины необходимо провести процедуру ее освящения и очищения. Для этого вы можете даже взять немного святой воды из церкви. Обрызгайте святой водой все углы машины, крестообразно на капот. Читайте при этом любые молитвы. В завершение процедуры заключите с машиной «договор», что она будет верой и правдой служить вам, а вы будете за ней ухаживать, вовремя ремонтировать и менять машинное масло.
Иногда просто диву даешься, когда садишься к кому-нибудь в машину, сколько хлама умудряются собрать владельцы. Там и газеты, и журналы, и полупустые пластиковые бутылки валяются. Все это явные признаки плохого фэншуй.
Возьмите себе за правило: выходишь из машины — подбери за собой весь мусор!
Следующий этап установления благоприятного фэншуй в машине — это доброжелательный контакт с ней. Вы можете дать любое подходящее имя своей машине и обращаться к ней по имени.
Вообще относитесь к машине как к живому существу. Хольте и лелейте ее, хвалите ее и разговаривайте с ней! Машины, даже швейные, не любят, когда их отдают чужим. Зато они любят, когда хозяева дают им имена, регулярно моют и ухаживают за ними.
Вообще все принадлежащие нам машины, бытовые приборы — это часть вас. Относитесь к ним ласково!
Чистите свой телефон или планшет с любовью, превратите это в церемонию. Когда возникает какой-то затор в делах или в отношениях — вооружитесь щеточками и тряпочками и не спеша почистите какой-нибудь прибор. Выковыривайте все кусочки грязи с радостью, говоря, что все налаживается, все идет плавно и хорошо.
Польза будет двойной — и для вашей техники, и для вашего благосостояния. Часто при этом препятствия исчезают сами собой.
И еще один совет: желательно свою машину никому не давать. Она вас уже «знает» и слушается ваших рук.
Не стоит перегружать ветровое стекло автомобиля всевозможными висячими сувенирчиками, скелетиками и компьютерными дисками. Все это только отвлекает водителя, бренчит и затрудняет обзор.
А вот небольшие образа, иконки с изображениями святых действительно оберегают и водителя, и пассажиров.
Есть один интересный способ гармонизации энергий в автомобиле и привлечения денег. Нарисуйте восьмиугольник Багуа. Раскрасьте каждый сегмент соответствующим цветом.
• Южный сектор — красный.
• Юго-западный — желтый, терракотовый или розовый.
• Западный — белый или серый.
• Северо-западный — белый или серый.
• Северный — черный, голубой или синий.
• Северо-восточный — желтый или терракотовый.
• Восточный — зеленый.
• Юго-восточный — зеленый или фиолетовый.
Теперь поместите этот цветик-восьмицветик выше лобового стекла таким образом, чтобы юг находился сверху.

Денежный кошелек

Энергия денег дает человеку множество жизненных возможностей — власть, славу, свободу, комфорт, авторитет, управление другими людьми, наслаждение. И чем больше у человека денежной энергии, тем больше у него возможностей.
В одних руках богатство становится созидательной силой, в других — разрушительной. Хотя энергия денег нейтральна. Только благодаря человеку она приобретает положительный или отрицательный заряд. Кто-то начинает складывать свои капиталы в «чулок», экономя каждую копейку. При этом даже если на счету накопится миллион, он останется с психологией бедняка и будет ограничивать себя во всем. Кто-то швыряется своими капиталами направо и налево, потому что подсознательно тоже не может принять деньги. А кто-то начинает ставить себя выше других, потому что у него в кармане есть лишняя тысяча долларов. Для него деньги становятся самоцелью, и он не щадит никого на пути к богатству.
Конечно, молиться на золотого тельца не стоит, но и недооценивать деньги нельзя. Иначе нарушается энергетический закон их движения. Как же тогда пройти испытание деньгами и научиться использовать их энергию себе во благо?
Чтобы управлять деньгами, нужно помнить, что они всего лишь средство для достижения благополучия.

Чтобы финансы не утекали сквозь пальцы, а ваша денежная энергия росла не по дням, а по часам, сосредоточьтесь на богатстве. Помните: «Деньги любят счет». И это не просто слова. Когда вы пересчитываете свои доходы, то обмениваетесь с ними энергией. Свою любовь и бережное отношение вы передаете деньгам, а от них получаете заряд для притяжения новых доходов.
Тот, кто любит считать деньги, не останется бедным.
Помните очень важное правило богатого человека — у денег всегда должен быть свой «дом», а точнее, кошелек. С сегодняшнего дня обзаведитесь новым кошельком. Деньги любят приходить в новые кошельки. Если вы будете покупать его сами — не скупитесь! Чтобы вам приятно было доставать его из сумки, вертеть в руках, открывать. Кошелек — это продолжение вашего имиджа. Кошелек должен быть достойным своего содержимого и вас! Большие деньги водятся только в большом дорогом кошельке!
Небольшой секрет: прежде чем покупать кошелек, подумайте, есть ли в вашем окружении преуспевающий человек, достаточно близкий, чтобы обратиться к нему с просьбой? Важно, чтобы его уровень благосостояния был выше, чем ваш. И — это обязательное условие! — чтобы вы по-настоящему уважали этого человека. Если такой человек есть в вашем окружении, то лучше всего будет, если кошелек вам подарит именно он. Это позволит вам зарядиться его энергией успеха и процветания. И придаст дополнительное ускорение реализации ваших желаний!
У меня есть немало жизненных примеров, когда кошельки, подаренные богатыми людьми, приносили огромную денежную удачу своим владельцам. Это действительно работает.

Цвет кошелька

Теперь поговорим о цвете кошелька. Здесь существует масса магических способов привлечения денег.
Классические цвета кошелька. Есть цвета, которые автоматически привлекают деньги. Да, да! Это цвета космической мандалы изобилия: светло-голубой, бирюзовый, нежно-розовый, золотистый, фиолетовый, малиновый. Вы можете приобрести кошелек одного из вышеперечисленных цветов и каждый раз представлять себе, что он — часть космической энергии изобилия, которая распространяет свое действие на вас, когда вы им пользуетесь.
Цвета кошелька по дате рождения. Это уже из области нумерологии. Коротко — у каждого человека, в зависимости от кода его дня рождения, есть определенные цвета, привлекающие деньги.
Обычно эту информацию я предлагала лишь слушателям своих семинаров и впервые публикую это для вас! Итак, мы все родились в определенный день. Это может быть день: однозначный, двузначный либо число 11 или 22. Числа 11 и 22 — это так называемые мажоритарные числа, и для них существуют свои правила. Теперь надо рассчитать остальные числа.
Допустим, вы родились 9-го числа. Следовательно, ваш код дня рождения – 9.
Если 1-го числа, то – 1.
Далее, если вы родились в любой день, определяемый двузначным числом, то вам нужно из большей цифры вычесть меньшую.
Например: вы родились 25-го числа. Из 5 вычитаем 2. Код дня рождения равен 3.
Вы родились 31-го числа. Из 3 вычитаем 1. Код дня рождения – 2.
Вы родились 10, 20, 30-го числа. Код дня рождения равен соответственно 1, 2 и 3.

Цвета, привлекающие денежную энергию, в соответствии с кодом дня рождения. Ваше число:
1 — Желтый, оранжевый, золотой, бронзовый
2 — Белый, зеленый
3 — Голубой, фиолетовый, розовый, сиреневый
4 — Серый, ярко-синий
5 — Белый, серый, желтый, серебряный, золотой
6 — Голубой, синий, зеленый, розовый
7 — Фиолетовый, лиловый, зеленый, белый, розовый
8 — Темно-зеленый, черный, темно-голубой
9 — Красный
11, 22 — Можно выбрать любой цвет
Как использовать эту информацию? Конечно, можно окружить себя аксессуарами вашего денежного цвета — кошелек, обложка для паспорта, футляр для ключей, визитница. Если вы думаете, что такое разнообразие цветов трудно найти в продаже, то загляните на сайт www.npravdina.ru, и вы будете приятно удивлены!
Для мужчин очень полезно носить рубашки, галстуки и декоративные платки своего денежного цвета, особенно на важные деловые встречи.
А машина?! Конечно, если ваш цвет не розовый или сиреневый, то вполне можно использовать эти знания и здесь.
Выбираем цвет кошелька по личному денежному элементу. В соответствии с китайской метафизической наукой Ба Дзи (четыре столпа судьбы), каждый человек рождается в день, где главенствует один из пяти элементов. Это Вода, Дерево, Огонь, Земля или Металл. Помимо этого, эти пять элементов имеют свою полярность — Инь или Ян. Тот элемент, который главенствует в день вашего рождения, называется «личный элемент».
Например, мужчина родился 8.10.1973. Его личный элемент – Огонь Инь.
Женщина родилась 2.04.1983. Ее личный элемент – Ян Металл.

Следующий этап — определение вашего личного элемента денег.
По классическому определению, элемент денег — это тот элемент, который подавляется личным элементом. Напомню вам, что среди пяти элементов, составляющих наш мир, имеются постоянные и непреходящие связи. Они отражены в Круге созидания элементов, в Круге разрушения элементов и в Круге истощения элементов. Нас сейчас интересует Круг разрушения элементов, ибо это именно там, где мы находим интересующий нас элемент денег для каждого человека.
Итак, в соответствии с Кругом разрушения элементов денежный элемент для:
• Земли — Вода
• Металла — Дерево
• Воды — Огонь
• Дерева — Земля
• Огня — Металл
Сейчас мы соотнесем каждый элементе цветом вашего кошелька и аксессуаров.
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В соответствии с моим личный опытом, все формулы работают очень хорошо, но если вы возьмете на вооружение формулу Ба Дзи, то вы почувствуете ее огромную силу.

Содержимое кошелька

Когда вы берете в руки любой кошелек, вы сразу очень многое сможете сказать о его владельце. Как выглядит кошелек — таково финансовое положение его хозяина.
Если кошелек потрепанный, с засаленными углами, внутри полный хаос, где соседствуют и деньги, и старые чеки, и бесчисленнее количество дисконтных карт, и фотографии любимых, детей, животных, то такой кошелек говорит о том, что хозяин ведет беспорядочную финансовую жизнь, что он или она не очень богат и не умеет правильно распоряжаться энергией денег.
А если вам попал в руки кошелек из дорогой кожи, изысканного цвета, новый, то это будет уже совсем другое впечатление, не так ли? Внутри у такого кошелька все находится в полном порядке. Денежка к денежке, для дисконтных карт есть свое отдельное хранилище — визитница, также как и для визиток. Такой кошелек будет привлекать энергию денег намного более эффективно.

Советы по использованию кошелька

1. В кошельке богатого человека должны находиться только деньги, банковские карты, возможно наличие удостоверения личности и обязательно денежные амулеты.
2. Стремитесь к тому, чтобы в ваш кошелек попадали только чистые банкноты. Если вам дают грязную, помятую бумажку, требуйте замены.
3. Не носите в кошельке килограммы мелочи! Раздавайте ее. Вы богаты, не забывайте об этом.
4. Фотографии любимых, детей и зверей не должны находиться в кошельке, так же как и иконы! Всему свое место.
5. Периодически очищайте свой кошелек от смятых бумажек, чеков и квитанций.
6. Любые денежные амулеты и талисманы будут к месту в вашем кошельке. Самые распространенные — это три китайские монетки, связанные красной ленточкой. Только не забывайте их менять каждый Новый год!
7. Еще один мощный денежный талисман — это купюра из кошелька богатого человека. Если у вас есть такой знакомый, попросите его обменять или просто подарить вам такую купюру и храните ее в кошельке!
8. Найдите купюру, где название серии совпадает с вашими инициалами, добавьте немного ароматического масла нероли, корицы, мяты и храните в кошельке неразменной.


Денежные символы и талисманы


Хочу поделиться с вами еще одним секретом фэншуй, с помощью которого можно активизировать энергию богатства. Это талисманы и символы. Традиционные китайские талисманы — это прежде всего фигурки символических и мифических животных, всевозможные монеты, вазы, свечи, хрустальные шары, колокольчики. Подобные талисманы вы всегда сможете найти в специализированном магазине. Но есть еще и другой вид талисманов фэншуй, которые не требуют дополнительных вложений. Такими талисманами могут стать любые предметы благодаря вашей фантазии и знаниям взаимодействия стихий фэншуй.
Чтобы у вас была возможность выбирать, фантазировать и творить в свое удовольствием предложу вам множество разных вариантов талисманов.
Но помните! Недостаточно просто купить талисман в магазине и поставить на полку в ожидании чуда. Талисман важно зарядить энергией для того, чтобы он работал на вас. Причем разные талисманы требуют к себе особого подхода.
Кстати, если вы никак не найдете какого-то важного для вас талисмана «вживую», помните, что можно использовать их изображения. Мы с моими коллегами регулярно выпускаем ежегодные календари и открытки с изображениями наиболее дорогостоящих и роскошных талисманов.

Талисман Хотей для материального благополучия

Настало время обзавестись своим личным талисманом богатства. Я рекомендую вам выбрать фигурку бога Хотея. Это очень древний и мощный талисман.
1. Для того чтобы Хотей принес вам материальное благополучие, нужно выбирать его с рядом атрибутов — жемчужиной, вазой изобилия, связкой монет, мешком за спиной и находящегося на денежной жабе.
2. После покупки талисмана не забудьте его почистить. Для этого можно помыть фигурку святой или соленой водой.
3. Чтобы зарядить талисман, нужно потереть 300 раз Хотею животик. В это время важно представить, как улучшится ваша финансовая жизнь.
4. Статуэтку рекомендуется поставить в гостиной в юго-восточном секторе так, чтобы Хотей смотрел на входную дверь. Периодически нужно подходить к талисману и ласково с ним разговаривать. Не забывайте благодарить Хотея за достаток и радость, которые он притянет в ваш дом.
5. И не забывайте повторять позитивные аффирмации:
Я привлекаю богатство! Я магнит для богатства! Я люблю богатство! Мои доходы постоянно растут!


Напиток денежной энергии

В качестве символа денежной энергии вы можете использовать не только предметы, но и напитки.
1. Для приготовления напитка вам потребуется щепотка листьев жасмина, корица на кончике ножа.
2. Траву заварите кипятком на 10–15 минут, одновременно визуализируя, как чай наполняется энергией изобилия. Затем добавьте корицу.
3. Выпить напиток нужно в теплом виде.

Фрукты – символы денежной энергии

Некоторые фрукты является прекрасным талисманом для привлечения энергии денег.
1. Апельсины всегда должны быть в доме! Это символ счастья и богатства.
2. Виноград — символ богатства. Если хотите быть богатыми — пусть веточка винограда украшает вашу фруктовую корзину!
3. Наличие орехов также говорит о благосостоянии.

Талисман «денежное дерево» на рост энергии денег

Денежное дерево прекрасно активизирует рост ваших доходов. Возможно, это произойдет не сразу, но результат гарантирую.
Вы, конечно, можете купить денежное дерево в цветочном магазине. Но взрослое растение будет работать вполсилы. Поэтому лучше вырастить толстянку самостоятельно.
1. Отщипните росток растения у преуспевающего знакомого или знакомой. Только обязательно получив на это разрешение! Подготовьте землю для комнатных цветов и горшок среднего размера. Лучше всего посадить толстянку во время растущей Луны. В горшок с землей нужно зарыть китайскую монетку или монетку в 10 рублей. Когда дерево подрастет, на него следует повесить связку из трех китайских монет.
2. Толстянка не требует тщательного ухода. Поэтому подойдет даже самому занятому человеку. Цветок достаточно поливать один раз в три дня и подкармливать в осенне-весенний период органическими удобрениями. Чтобы подпитывать денежное дерево энергией, периодически ласково разговаривайте с ним, хвалите, просите помощи в делах.
3. Толстянка любит свет, поэтому поставьте ее на подоконник в своем офисе или дома в рабочем кабинете. Желательно, чтобы это была юго-восточная часть комнаты (сектор Богатства). Как только дерево начнет расти, вы непременно заметите приток денежной энергии в виде улучшения своего финансового положения.

Талисман дракон на обновление и процветание

Этот талисман поможет вам начать новую жизнь и запрограммировать себя на процветание.
1. Вы можете приобрести статуэтку из любого натурального материала (глины, дерева, металла, камня). Это не имеет принципиального значения. Важен внешний вид статуэтки. Дракон должен быть с крыльями, на теле блестеть чешуя, а на спине выделяться шипы. В лапах у него помещается жемчужина. Это символ его силы и богатства. Кроме того, дракон должен быть золотистого, синего или зеленого цвета, а сама фигурка небольшого размера. Это необходимо для того, чтобы талисман не доминировал в доме над жильцами.
2. После покупки очистите талисман с помощью воды с солью.
3. Затем возьмите статуэтку в руки и представьте, каких перемен в делах вы хотите (получить повышение по карьерной лестнице, заключить сделку с новыми партнерами и т. д.). Постарайтесь точно мысленно нарисовать свое желание. Затем возьмите ароматическую палочку и окурите дракона. Так вы пробудите свой талисман, и он начнет действовать.
4. Осталось правильно расположить его в помещении. Рекомендуется ставить статуэтку в восточной части дома или в центре гостиной. Амбициозные и яркие личности обязательно должны иметь дракона, чтобы получать небесную поддержку и силу.

Китайские монеты – талисман достатка и благополучия

Древние китайские монетки всегда служили символом достатка и благополучия. Круг монеты символизирует силу Неба, а квадратное отверстие по центру — силу Земли. Лицевая и обратная стороны монеты указывают на мужское и женское начало. Благодаря слиянию в китайском талисмане Земли и Неба, мужского и женского начала, активизируется денежная энергия Ци, которая приносит богатство и изобилие.
С помощью монетки вы заложите фундамент своего будущего финансового благополучия.
1. Китайские монетки лучше всего приобрести в магазине. Подаренные или найденные не подойдут для талисмана. Вы должны приложить свои усилия, чтобы найти нужную монетку.
2. Отправиться за покупкой талисмана лучше всего на растущей Луне, тогда все ваши старания принесут удачу.
3. При покупке монеты обратите внимание, что она должна быть выполнена из металла — латуни или бронзы. Пластиковые аналоги не смогут накопить в себе денежную энергию. Поэтому лучше не скупитесь на свой талисман — он окупит все ваши расходы в сотни раз.
4. Вы можете ограничиться покупкой одной монеты или приобрести сразу несколько. Это решать вам. Но считается, что талисман из связки монет гораздо эффективнее, так как несет в себе больше денежной энергии. Обычно монеты перевязываются красной или золотой ленточкой, которая также служит символом богатства. Наиболее мощным денежным талисманом является связка из девяти монет. Она соединяет воедино энергию человека, неба, земли, вечности и Вселенной. Поэтому владелец такого талисмана всегда будет окружен энергией богатства, — несчастья и неудачи обойдут его стороной.
5. После покупки монетки нужно очистить от накопленной энергии, погрузив в стакан с соленой водой.
6. Затем монеткам следует придать магическую силу. Для этого дождитесь полнолуния. Это время, когда вы сможете зарядить талисман максимальной силой. Возьмите сосуд с водой и бросьте в него монетки, приговаривая: «Как сосуд полон водой, так пусть и в кошельке моем не переводятся деньги. Пусть со мной будет золото, серебро, изобилие, финансовая помощь». Теперь достаньте из сосуда монетки и разбрызгайте воду из сосуда на свой кошелек, по углам дома и на порог.
7. Талисман из одной, двух монеток лучше всего носить с собой в кошельке. Он должен лежать в отдельном кармашке, чтобы вы к нему не прикасались. Хвастаться или показывать монетки посторонним людям не стоит. Так вы бесполезно растрачиваете энергию талисмана.
Связку из трех, пяти, шести или девяти монеток лучше разместить в юго-восточной части дома.

«Музыка ветра» – талисман для избавления от негативных денежных установок и энергий

Этот талисман поможет вам выйти из полосы бедности, когда все валится из рук и деньги уходят сквозь пальцы, а также очистить ваше пространство от накопленной негативной энергии, которая мешает свободному циркулированию богатства.
Для этого вам понадобятся колокольчики, которые вы можете приобрести в любом магазине эзотерических товаров. Их звуковые вибрации способны рассеивать отрицательные биополя.
1. Обратите внимание, что колокольчики, их еще называют «музыка ветра», должны быть выполнены из натурального материала. Лучше всего отдать предпочтение «музыке ветра», состоящей из связанных между собой трубок без каких-либо украшений. Кроме того, сами трубки обязательно должны быть полыми, иначе колокольчики не будут проводить энергию Ци. Количество трубок в «музыке ветра» может быть различным — от двух до девяти. Все зависит от ваших предпочтений.
2. После приобретения очистите свой талисман от накопленной энергии, ополоснув в соленой воде.
3. Затем позвените колокольчиками и улыбнитесь.
4. Ваш талисман готов к употреблению.
• «Музыку ветра», выполненную из металла, следует вешать на севере, северо-востоке и северо-западе помещения.
• Колокольчик из дерева — на востоке, юго-востоке и юге.
• Керамический колокольчик лучше разместить на юго-западе, западе, северо-востоке и северо-западе.
• «Музыку ветра» можно повесить над входной дверью, ведущей в ваш офис или магазин, и вы не будете иметь недостатка в клиентах.
После посещения неприятных людей или ссоры можно пройтись по дому по часовой стрелке, звеня «музыкой ветра», чтобы очистить помещение от негативной энергии.

Лошадь – талисман для достижения денежной цели

С лошадью связаны сила, выносливость, смелость и быстрота. Богатые люди всегда с большим уважением относятся к талисману в виде лошади, так как в большинстве случаев доходят до финансовой вершины с помощью упорного труда.
1. Для привлечения энергии денег лучше всего подойдет фигурка лошади, сидящей на золотых монетках. Она должна быть неоседланной, чтобы на работе вас не смогли захомутать.
2. Важен и материал, из которого изготовлен талисман. Лучше всего подойдет статуэтка из меди, бронзы или золота.
3. Приобретенную статуэтку лошади нужно очистить соленой водой. Затем взять ее в руки и подзарядить своей энергией, представляя, как вы везете воз богатства. Нужно четко вообразить, какое ваше состояние.
4. Чтобы лошадь постоянно трудилась на ваше благо, поставьте ее в южной части дома или офиса. Но не помещайте ее в спальне, иначе ваши ночи будут беспокойными. Важно, чтобы фигурка не была обращена передней частью к двери или окну, а то вся энергия талисмана улетучится.

Жаба на денежках – талисман исполнения денежного желания

Талисман в виде трехлапой жабы не просто притягивает к своему владельцу финансовое благополучие — он в несколько раз усиливает энергию денежных желаний. Особенно талисман помогает тем, кто хочет получить деньги к определенному сроку. Талисман отлично работает, если у вас постоянно задерживают зарплату, тянут с возвращением долгов, отказываются возвращать залог за имущество и т. д.
1. За покупкой трехлапой жабы отправляйтесь в эзотерический магазин на растущей Луне. Обратите внимание, что жаба должна сидеть на золотых деньгах или слитках. Во рту у нее помещается монетка. Причем она ни в коем случае не должна быть приклеена. При желании монетку можно вытащить изо рта жабы. Существует поверье, что если жаба выплюнет золотой, то к ее владельцу сразу придут деньги.
2. Кроме того, поинтересуйтесь, из какого материала выполнен талисман. Чем дороже материал, тем лучше.
3. Когда принесете талисман домой, очистите его в соленой воде. Затем поставьте статуэтку перед собой и представьте, в какой срок к вам должны прийти деньги и для чего. Чтобы талисман заработал, опустите его на сутки на дно сосуда с водой. Кстати, для этих целей подойдет аквариум или домашний водопад. Не менее двух раз в неделю жабу следует подставлять под струю проточной воды, чтобы поддерживать ее энергию.
4. А разместить талисман нужно в зоне Богатства (юго-восточная часть помещения) или около входной двери. Следите за тем, чтобы денежная жаба смотрела внутрь помещения и никогда на входную дверь!

Ваза богатства – талисман семейного изобилия

Если вы озабочены благополучием своей семьи и нуждаетесь в деньгах на семейные дела, вам поможет ваза богатства. Считается, что ваза богатства приносит удачу не только вам, но и последующим поколениям вашей семьи.
1. Вы можете приобрести вазу богатства на сайте npravdina.ru. Она должна быть сделана из материалов элементов Земли или Металла — фарфора, хрусталя, меди, серебра или золота. Чем более ценным будет материал, тем большую удачу ваза может принести. Обратите внимание, что у вазы богатства должно быть достаточно широкое горлышко и устойчивое основание. Лучше, если она будет с крышкой.
2. Поместите в вазу последовательно разные предметы (набор для вазы богатства также можно приобрести на сайте npravdina.ru): статуэтку любого бога богатства — Хотея; связанные красным шнуром три золотые монеты; красный конверт с девятью старинными китайскими монетами или их копиями; пять прозрачных кристаллов; три или семь шариков из лазурита; пять шелковых мешочков с разными зерновыми и крупами; шелковые пакеты с золотыми украшениями и драгоценными камнями; горсть земли из сада богатого человека, которую он должен дать вам сам; немного денег из кошелька богатого человека, разумеется — неукраденные; бумажные деньги или монеты — национальные валюты девяти богатых стран.
3. После того как вы наполнили свою вазу богатства, вам потребуются пять разноцветных квадратных кусков ткани. Цвета соответствуют пяти элементам фэншуй: Огонь — красный, Вода — синий, Дерево — зеленый, Земля — желтый, Металл белый. Кроме того, будут нужны пять шнуров тех же цветов, сплетенные вместе.
4. Закрыв крышку вазы, уложите поверх нее куски ткани в следующем порядке: белый, синий, зеленый, красный и желтый. Обвяжите вазу богатства сплетенной из шнуров косичкой — так вы запечатываете все «ингредиенты» процветания.
5. После этого освятите вазу богатства, окурив ее благовониями. Надежно спрячьте вашу вазу от посторонних глаз, например в платяной шкаф в спальне.

Мята – талисман на деньги в кошельке

1. Эффективным средством для усиления денежного потока считается листочек мяты или кусочек корицы. Спрячьте его в бумажнике и все время носите с собой.
2. Такой же эффект дает мятное масло, масло пачули или нероли. Достаточно капнуть в кошелек или бумажник — и он станет настоящим денежным магнитом, привлекающим деньги. И очень полезно иметь неразменную купюру в кошельке, на которую также надо капнуть маслом и не тратить в течение года.

Подкова – талисман благосостояния дома

Если вы хотите накопить всей семьей капитал для конкретных целей, например для крупной покупки, поездки, ремонта, то талисман в виде подковы поможет как нельзя лучше. Он способен притянуть в любой дом благосостояние, сохранить его и приумножить. Подкова убережет накопленные средства от пустых трат, привлечет богатых помощников и спонсоров.
1. Хорошей приметой считается найти подкову, особенно если она отлетела от задней ноги серой кобылы. Если вдруг повезет подобрать такой чудо-предмет — вы счастливчик. Но сбиваться с ног в поисках лошади и караулить, пока она потеряет подкову, необязательно. В качестве оберега прекрасно подойдет декоративная подкова и даже брелок в форме подковы.
2. При этом важно учитывать материал, из которого она сделана. Главное требование, чтобы он был натуральным, так как в нем содержится сила природной стихии. Вполне подойдет металлическая, деревянная или глиняная подкова любого размера. А вот синтетических материалов лучше избегать. Такие подковы не смогут стать магнитом для денег. Лучше всего подкову принести в дом на растущей Луне, когда любые начинания сопровождаются успехом. День можно выбрать любой, кроме понедельника, так как ничего, кроме суеты и бесполезных хлопот, в этот день вы не добьетесь, и все усилия будут напрасными. Понедельник издревле считается пустым для принятия важных решений и начинаний.
3. Перед тем как использовать подкову, следует очистить ее от чужого негатива. Для этого нужно омыть ее соленой водой. А затем использованную воду вылить за пределы дома.
4. После того как вы очистили подкову, нужно настроить ее на помощь, иначе от предмета не будет никакой пользы. Для этого возьмите три церковные свечи, разместите их вокруг талисмана так, чтобы две из них были у концов, а одна у изгиба подковы, и зажгите со словами: «Как сила в подкову входит, так и достаток в доме остается и со мной не расстается. Аминь». Обязательно нужно дождаться, пока свечи догорят, чтобы подкова вас приняла.
5. В первый день полнолуния талисман следует положить на подоконник концами внутрь помещения. Так он наберется энергией. Затем подкову нужно повесить над входной дверью или на саму дверь перед порогом, только обязательно внутри жилища. При этом важно придерживаться нескольких правил.
Вешать подкову нужно только на один гвоздь и так, чтобы вокруг нее никаких посторонних предметов не было. Иначе свойства талисмана ослабнут. Но при этом подкова любит, когда ее окружает дерево, — оно дает талисману дополнительную силу. А вот все искусственное лишает ее магических свойств или забирает защитную энергию. Правда, если у вас в доме пластиковая дверь, над которой вы хотите повесить подкову, вовсе не обязательно все менять. Достаточно просто под подкову прикрепить деревянную дощечку. И все будет в порядке.
Для привлечения и сохранения достатка талисман располагают дужками вверх.
Энергию талисмана можно увеличить за счет освещения, пусть даже искусственного. А вот если подкова будет долго находиться в темноте, то ее сила ослабнет. Поэтому позаботьтесь об освещенности того места, где висит талисман. Пусть он днем подпитывается дополнительной энергией, а ночью отдыхает вместе с вами.

Красный конверт – талисман на финансовый успех

Талисман в виде красного конверта помогает притянуть финансовый успех. Если подарить кому-то такой конверт с деньгами, то ваши расходы окупятся в несколько раз.
1. При выборе конверта обратите внимание, что он обязательно должен быть красного цвета с золотыми иероглифами или символами богатства (изображением корабля, рыбы и т. д.).
2. Конверт должен быть выполнен из плотного картона. Его размер не имеет значение. Главное, чтобы в него помещались деньги в расправленном виде. Проверьте, чтобы конверт не был мятым или имел надрывы, иначе денежная энергия будет утекать сквозь пальцы.
3. Положите в конверт любую символическую сумму и подарите его другу, знакомому или близкому человеку со словами благодарности: «Пусть эта символическая сумма в конверте превратится в несметное богатство».

Слон – талисман большой удачи

Статуэтку слона можно использовать для того, чтобы привлечь большую удачу в свою жизнь. Талисман помогает все взвесить и принять правильное решение, притягивает покровителей. Благодаря ему деньги не будут утекать из вашего кошелька.
1. На растущей Луне отправляйтесь в эзотерический салон за покупкой талисмана. Лучше всего выбрать статуэтку слона, стоящего на золотых слитках или на спине которого сидит жаба с монеткой. Также подойдет изображение животного на металлической пластине. Кстати, можно обзавестись сразу несколькими слониками.
2. Обратите внимание, что у слона обязательно должен быть поднят хобот. А слон с опущенным хоботом подходит для тех, кто хочет обзавестись детьми.
3. Статуэтка должна быть выполнена из натурального материала. Желательно, чтобы она имела золотистый отлив — цвет денег.
4. После покупки, как обычно, важно очистить талисман от ненужной энергии. Для этого помойте его соленой водой.
5. Затем можно зарядить талисман. Для этого украсьте статуэтку цепочками из серебра, золота или бусами из самоцветов. Мысленно попросите свой талисман о помощи и защите своих денег. Для активизации энергии талисмана периодически следует менять украшения на фигурке.
6. Статуэтку или изображение слона поместите в юго-восточном секторе своего дома или офиса. Лучше всего иметь пару слонов и поставить их так, как будто они вас охраняют.
7. Очень полезно произносить аффирмации:
«Мое время – деньги!», «Я трачу свое время с пользой!», «Мои доходы растут!», «Я все успеваю!»


Черепаха – талисман для легкого принятия больших денег и счастливой жизни

Еще одна практика настроит вас на денежную энергию и поможет принимать финансы без опасений и страхов.
1. Купите новую фигурку черепахи-дракона или просто черепахи. Обязательно очистите ее от накопленной энергии с помощью соленой воды. Поставьте ее в северном секторе, под фигурку положите деньги.
2. Затем примите удобную позу, закройте глаза и посвятите несколько минут медитации.
3. Представьте, что вы идете по тропинке в теплый летний день. У вас босые ноги, вы наслаждаетесь теплом и светом. На вас легкие, белые развевающиеся одежды. Вдруг среди ясного неба начинается дождь. Но это не простой дождь, это дождь из самых разнообразных купюр! Здесь и рубли, и доллары, и евро. Вам становится весело, вы начинаете подбирать эти купюры и укладывать их по отдельности. Рубли к рублям, доллары к долларам, евро к евро. Не жадничайте! Как только увидите, что денег уже становится много, — сложите все эти толстенькие пачки в подходящую корзину и весело бегите домой, представляя, как дома все обрадуются!
4. В этом хорошем настроении побудьте несколько мгновений, затем откройте глаза и приступайте к обычной жизни. Хорошие результаты не за горами!

Феникс – талисман для процветания

Талисман в виде феникса поможет вам выбраться из бедности. Это символ возрождения, выхода из сложных ситуаций.
1. Приобретите статуэтку или изображение феникса, после чего очистите предмет, окропив его соленой водой.
2. Поместите изображение или статуэтку феникса в южном секторе дома, чтобы привлечь успех и процветание.
3. Усилит положительную энергию благовоние и живое растение рядом с фениксом.
4. Если вы стремитесь достичь наилучших результатов — нарисуйте триграмму Ли на красной бумаге (одна непрерывная черта, вторая прерывистая и третья непрерывная). Поставьте вашего феникса на триграмму Ли и прочитайте мантру «Гате Гате Поро Гате Поро Сом Гате Бодхи Сваха» 9 раз.

Денежный камень – талисман для сохранения финансовой энергии

В качестве хранителя денежной энергии в доме можно использовать цитрин.
1. После покупки обязательно очистите камень от накопившейся энергии. Для этого окуните его в стакан с соленой водой.
2. Затем возьмите цитрин в руки и мысленно зарядите его своей энергией. Делается это так: поместите камень между ладонями, ладони на уровне сердца; представьте, что с неба опускается луч бело-золотой энергии, проходит через вашу коронную чакру, проходит по позвоночнику и выходит через ваше сердце, заряжая камень. Скажите тихонечко три раза: «О великий и бесконечный дух! С любовью призываю тебя, с верой прошу — наполни сей камень силой и энергией!» Когда камень зарядится, вы должны почувствовать от него тепло в руках.
3. Теперь можете смело использовать цитрин как талисман. Положите его в кошелек, в карман или на свой рабочий стол. Он будет приносить вам денежную удачу!

Собачки Фу – талисман для правильного распоряжения деньгами

Собачки Фу в китайской культуре символизируют отвагу, бескорыстие и справедливость. Их считают небесными львами Будды, охраняющими его покой. Они являлись покровителями императоров. Сейчас собачек Фу можно использовать как талисман для сохранения доходов и мудрого распоряжения капиталами.
1. При покупке талисмана нужно выбирать только собачек Фу, выполненных из натурального материала (металла, дерева, глины). Они обязательно должны быть в паре. Самец прижимает лапой шар, символизирующий землю. Он несет положительную энергию Ян. Самка же прижимает к земле детеныша и олицетворяет энергию Инь.
2. Как обычно, собачек Фу после покупки нужно очистить, ополоснув соленой водой. Затем использованный продукт следует выбросить, а талисман зарядить.
3. Для этого поставьте собачек Фу в центр стола, а вокруг них двенадцать церковных свечей. Зажгите свечи и, пока они будут гореть, представьте, как вокруг вас появляется невидимый светящийся шар. Он становится все больше и больше, окружает вашу квартиру.
4. Произнесите:
«Я под защитой Вселенной! Мои финансы в целостности и сохранности! Я всегда совершаю выгодные покупки! Мои растраты всегда окупаются!»

5. Теперь вы полностью под защитой талисмана. Побудьте в этом состоянии, а затем поставьте собачек Фу рядом с входной дверью так, чтобы они смотрели наружу.
6. Лучше всего расположить их в гостиной или рабочем кабинете. В спальне ставить талисман нежелательно, его энергия сделает сон беспокойным.
7. Можно поставить их на подоконник или на рабочий стол. Причем фигурки должны смотреть в сторону посетителей, а не на вас, самец — с правой стороны, самка — с левой.
8. Если что-то произойдет с одной из собачек Фу, то заменить можно будет только пару, которую также потребуется очистить и подзарядить.

Корабль – талисман для верного денежного пути

Если вы наметили себе цель, чтобы всегда дул попутный ветер, и вы не сошли с верного пути, приобретите себе талисман корабль.
1. Желательно, чтобы он был с парусами. Еще одно условие — наличие в судне монет или золотых слитков. Корабль не должен быть пустым. В принципе вы можете самостоятельно загрузить свое судно содержимым из монеток, камней или украшений.
2. Для того чтобы талисман работал на вас, зарядите его своей энергией. Возьмите его в руки и вообразите, что вы уже добились своего и теперь везете на борту судна золото.
3. После зарядки желательно расположить корабль в юго-восточной (это зона Богатства) или северо-восточной части дома (зона Знаний).

Шкатулка – талисман на процветание семьи

Для материального процветания в доме обзаведитесь шкатулкой из яшмы. Многое зависит от цвета яшмы: темные камни предохраняют от колдовства, красные укрепляют здоровье, зеленые привлекают противоположный пол, коричневые помогают сосредоточиться на работе и сделать карьеру.
Принесенную шкатулку обязательно очистите от накопленной энергии, протрите ее соленой водой. Затем поставьте шкатулку в юго-восточном секторе Богатства, положите туда денежные талисманы, которые у вас есть, и настройтесь на постоянное семейное финансовое благополучие.

Денежные практики


Вы уже знаете достаточно много о том, как применять фэншуй для своего благосостояния. Но это еще не все! Хочу предложить попробовать фэншуй в действии в виде практических ритуалов. Уверяю вас, что они обладают огромной силой, если вы будете выполнять их правильно. Практики фэншуй собраны мной в результате кропотливой работы и проверены мной и моими клиентами неоднократно. Без практических занятий применение знаний фэншуй будет неполным. Поэтому рекомендую вам не откладывая приступать к выполнению ритуалов. Сразу хочу сказать, что не нужно выполнять все практики сразу. Если вы хотите улучшить циркуляцию денежной энергии и обеспечить постоянный приток богатства, составьте для себя график занятий. Занимайтесь пробуждением денежной энергии 1–2 раза в неделю, применяя соответственно 1–2 практики. Если вы хотите в срочном порядке разрешить какие-либо финансовые трудности, выберите для себя пару подходящих практик и обращайтесь к ним ежедневно, пока не добьетесь результата. Я специально привожу большое количество ритуалов на разные случаи жизни. Поэтому вы сможете выбрать для себя нужный вариант.

Ритуал на пробуждение финансовой энергии

Если вы погрязли в бедности и не знаете, как выйти из этого состояния, я рекомендую вам пробудить финансовую энергию с помощью особого ритуала с денежным деревом. Начинать лучше всего на растущей Луне — чтобы ее энергия подпитывала рост вашего денежного дерева.
1. Выделите определенное время, когда вас никто не будет беспокоить. Лучше всего, если вы будете проводить ритуал каждый день в одно и то же время, — это поможет согласовать внутренние и внешние ритмы и сделает практику еще более эффективной.
2. Заранее подготовьте горшочек для своего денежного дерева. Здесь все зависит только от вашей фантазии: это может быть и самый настоящий цветочный горшок (только желательно керамический, а не пластмассовый, и обязательно новый), и красивая шкатулка, и новый кошелек.
3. Теперь подготовим почву для денежного зернышка. Положите в горшочек несколько кристалликов соли, добавьте капельку ментолового аромамасла. Это поможет привлечь тонкую денежную энергию.
4. Теперь вам понадобятся любые монетки. Я рекомендую начинать с монетки в 1 рубль. Конечно, вы можете выбрать и монетку покрупнее, но советую заранее подсчитать, какая сумма понадобится вам для проведения полного ритуала. Если бросить ритуал на полпути — вы лишите свое Слово силы. И просто бесполезно потратите свое время! Так что лучше заранее трезво оценить свои силы и прикинуть, с какой суммой вы сможете сейчас работать.
Итак, дожидаемся первого лунного дня. Кстати, это день творческих замыслов и работы с тонкими энергиями. В выбранное время устройтесь там, где вам никто не сможет помешать, возьмите подготовленный заранее горшочек с плодородной денежной почвой и первое денежное зернышко — монетку в 1 рубль. Опуская монетку в горшочек, произнесите — отчетливо, вслух! — подходящую аффирмацию.
Вот несколько вариантов: выберите тот, который вам ближе.
Я раскрываю внутренний источник богатства, изобилия, процветания – и наслаждаюсь бесконечным денежным потоком в своей жизни!
Я – магнит для богатства и успеха, я притягиваю к себе деньги и удачу!
Богатство – во мне. Я принимаю безграничную щедрость Вселенной!
Высшая сила создала меня для радости и изобилия. Я раскрываю свой мир потоку божественного богатства!
Мой мир наполнен изобилием, процветанием; я – олицетворение богатства!

5. Теперь горшочек богатства поместите в зону Богатства: в юго-восточный сектор своей квартиры или комнаты. Но помните, что завтра он снова вам понадобится! Во второй лунный день положите в свой горшочек 2 рубля, произнося аффирмацию. В третий лунный день — 4 рубля, в четвертый — 8 рублей…
Так постепенно к пятнадцатому лунному дню вы доберетесь до суммы 16 384 рубля (а всего для ритуала вам понадобится около тридцати трех тысяч рублей). Чтобы вы не запутались, заглядывайте иногда в таблицу — а я буду напоминать вам об очередном зернышке в каждом практикуме.

График роста денежного дерева
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Вам останется лишь разумно воспользоваться собранным урожаем!

Практика на легкие деньги

Эта практика поможет вам пробудить энергию денег и с легкостью привлечь их в свою жизнь.
1. Представьте себе огромное количество золотых монет, они разбросаны по всей вашей квартире, по всему дому. Монеты блестят, переливаются, от них исходит золотая дымка.
2. Когда думаете об энергии денег, наполняющей ваш дом, будьте настроены только положительно, благодушно и радостно. Создавая себе различные образы, включите воображение, постарайтесь, чтобы впечатление получилось ярким, сильным, будьте искренни. Образы богатства притягивают к вам энергию изобилия!

Практика на исполнение денежных желаний

Раз мы уже с вами стали такими мудрыми и хорошими, то наступило время открыть вам одну замечательную формулу для привлечения денег и исполнения финансовых желаний.
Эта формула долгое время была неизвестна широкой публике в связи с удаленностью Тибета от остального мира, да и сами мастера не торопились раскрывать свои знания. Однако сейчас время пришло, и я с удовольствием представляю вам эту формулу.
В соответствии с учением фэншуй каждое направление света имеет своего священного стража, символику, талисман. Когда мы устанавливаем определенный символ в нужное место, мы как бы открываем некие невидимые врата, связывающие мир незримый с миром материальным. В этот момент происходит настоящее чудо, особенно если вы подходите к практике с чистым намерением.
Я наблюдаю за действием этой формулы и могу сказать, что она работает удивительно быстро, помогая людям исполнять свои желания и увеличивая денежный поток.
Север – пшеница
Север ассоциируется с бескрайним полем зрелой пшеницы. Эта пшеница символизирует богатый урожай, который всегда доступен для сбора. Это проявление изобилия материального мира. Поставьте в северный сектор вашей квартиры, дома или офиса букет из стеблей пшеницы, лучше всего настоящей. Лучше, если пшеница будет находиться в красивой вазе. Вы можете представить на минуту, как бескрайнее поле пшеницы колышется под голубым небом, как над ним летают птицы, как в поле растут цветы…
Юг – денежное дерево
Это место для волшебного дерева, исполняющего желания, — денежного дерева. В культуре разных народов есть образ волшебного дерева, на котором растут золотые монеты, купюры и т. д. Купите красивое денежное дерево. Это может быть искусственное дерево, может быть живое. Главное, чтобы для вас оно было символом исполнения желаний. Поставьте его в южном секторе. Повесьте на него китайские монетки на красных ленточках. Когда будете ставить денежное дерево в нужном месте, обязательно визуализируйте самое прекрасное дерево, которое только можете себе вообразить, растущее в райском саду, на котором поют райские птицы. Это очень важный момент исполнения вашего желания.
Запад – корова, исполняющая желания
Образ священной коровы проходит лейтмотивом в культуре многих народов, в том числе и русского. Коровушка-кормилица, коровушка-матушка — так говорили наши предки. В ведической культуре корова возведена в ранг священного животного. Корова также считается мистическим животным, исполняющим желания и приносящим богатство. Изображение коровы или быка вообще полезно иметь дома как символ плодородия, а в данной формуле изображение коровы должно быть на западе.
Поставьте фигурку коровы или быка на западе и на минуту визуализируйте, как священная корова приносит вам все, о чем вы мечтали. Будет хорошо, если вы также украсите фигурку коровы изображениями золотых слитков, монет.
Восток – кристалл
И вот мы с вами на востоке. Восток в данной формуле богатства ассоциируется с магической горой, в которой скрываются несметные сокровища. Все, что рождает мать-земля: драгоценные камни, слитки золота, — все это находится в волшебной горе. Символом священной горы является кристалл, который надо разместить на востоке. Вы можете выбрать любой кристалл — камень, хрустальную друзу, ограненный кристалл или каменный шар из минерала, который вам лично нравится.
Поставьте его на востоке, закройте на минуту глаза и визуализируйте, что перед вами эта волшебная гора раскрывает свои недра, являя вашему восхищенному взору сияние драгоценных камней, золота и драгоценностей. Представьте, что это сияние озаряет все ваше существо и вы вдыхаете энергию богатства.
В завершение прочитайте денежные установки, благодаря которым вы всегда будете поддерживать свое состояния богатства.
Я ЕСМЬ мудрость!!!
Я ЕСМЬ счастье!!!
Я ЕСМЬ солнце Божественной любви!
Я ЕСМЬ дух высшей мудрости и Божественной любви!
Я ЕСМЬ энергия жизни и любви!
Я ЕСМЬ любовь, сила и счастье!
Я ЕСМЬ дух высшей любви!
Я ЕСМЬ радость!!!
Я ЕСМЬ дух высшего изобилия!
Я ЕСМЬ сила!!!
Я ЕСМЬ абсолютная сила и энергия изобилия!
Я ЕСМЬ сияющее солнце богатства!

Желаю вам волшебной, доброй удачи в использовании этой формулы, дорогие друзья! Пусть она принесет вам удивительные изменения в жизни, о которых вы всегда мечтали.

Ритуал с кристаллом на денежное желание

Этот ритуал поможет вам воплотить конкретное денежное желание в жизнь. Но вы должны быть точно уверены в том, чего хотите.
1. Во второй час заката зажгите зеленую свечу.
2. Сожмите в ладони на несколько минут кристалл кварца или аметиста, визуализируя свое желание.
3. Острой гранью кристалла нацарапайте на свече символ вашей мечты, например $.
4. Потом смажьте свечу эфирным маслом апельсина, базилика или пачули.
5. В аромалампе зажгите благовония с одним из следующих запахов: мак, жимолость, миндаль. Положите неочищенный апельсин рядом со свечой.
6. Произнесите вслух: «В этот вечер Венеры я притягиваю к себе бесконечный поток процветания. Я призываю Огонь, Землю, Воздух и Воду создать изобилие вокруг меня. Я подтверждаю, что открыт для всех форм процветания, и оно приходит ко мне легко и быстро. Я прошу научить меня использовать эти дары для всеобщего блага. Да будет так».
7. Дайте свече догореть. Очистите апельсин и съешьте хотя бы одну дольку.

Упражнение «Сила мечты»

Чтобы поверить в силу мечты, нужно для начала ее хотя бы зафиксировать. Это упражнение поможет вам понять, что ваше денежное желание реально и осуществимо.
1. Все просто: заведите блокнот или тетрадь — отдельно для каждого важного денежного желания (но не больше трех, чтобы не распылять ценную энергию). Думаю, излишне напоминать, что ваш дневник исполнения желания должен быть новым, красивым, ярким. И самое важное — должен вам нравиться!
2. На последнем листе дневника запишите свое желание. Сформулируйте его наиболее точно и полно, емко и однозначно. Это — конечный пункт вашего путешествия. А самому процессу исполнения будут посвящены странички от первой до последней! Все события, все мысли, планы, открытия и эмоции, связанные с желанием и процессом его исполнения, регулярно заносите в свой дневник.
3. Лучше всего, если вы будете уделять дневнику несколько минут вечером, записывая все события в течение дня, которые так или иначе приближали вас к исполнению мечты.
4. Когда вы будете записывать на последней страничке дневника свое желание, рекомендую формулировать его как можно более конкретно и, конечно, позитивно. Пусть оно будет похоже на аффирмацию. Только это должна быть не общая формулировка, а очень индивидуальная, четкая и точная формула. Подсознание не понимает команд, допускающих неоднозначное толкование, поэтому результат их исполнения тоже может оказаться неоднозначным! Старайтесь вместо общих слов (процветание, изобилие) употреблять конкретные понятия. Именно то, что хотите получить.
Например, в случае с новой работой желание-аффирмация может звучать так.
Я принимаю высокооплачиваемую творческую, свободную работу с друзьями-единомышленниками!
Я ПРИНИМАЮ высокооплачиваемую творческую, свободную работу с друзьями-единомышленниками!
Я принимаю ВЫСОКООПЛАЧИВАЕМУЮ творческую, свободную работу с друзьями-единомышленниками!
Я принимаю высокооплачиваемую ТВОРЧЕСКУЮ, свободную работу с друзьями-единомышленниками!
Я принимаю высокооплачиваемую творческую, СВОБОДНУЮ работу с друзьями-единомышленниками!
Я принимаю высокооплачиваемую творческую, свободную РАБОТУ с друзьями-единомышленниками!
Я принимаю высокооплачиваемую творческую, свободную работу с ДРУЗЬЯМИ-единомышленниками!
Я принимаю высокооплачиваемую творческую, свободную работу с друзьями-ЕДИНОМЫШЛЕННИКАМИ!


Мантра исполнения желаний

Самая известная мантра:
ОМ МАНИ ПАДМЕ ХУМ

Это основная мантра Будде сострадания — Авалокитешваре.
Если вы хотя бы раз в день несколько раз произнесете эту мантру, это укрепит ваш дух, успокоит страхи, исцелит разбитое сердце и поможет осуществлению желаний.
Совет: проговаривая мантру, очень полезно представлять, что все ваше тело пронизывает сияющий золотистый свет, который спускается с небес.

Практика «Свобода от негативных денежных установок»

1. Напишите на листке бумаги, каковы неправильные представления о деньгах, доставшиеся вам от родителей.
2. Рядом напишите те, которые верны для вас сегодня.
3. Перечеркните ложные, бесперспективные утверждения. Возможно, когда-то давно они были оправданны, но сейчас времена изменились.

Практика «Позитивная установка на богатство»

Чтобы осознать, что богатство уже есть внутри вас, выполните несложное упражнение.
1. Положите левую руку на макушку, а правую прижмите к сердцу. Между вашими руками огромный потенциал силы и энергии! Сейчас вы объединяете свои мысли и эмоции, мечты и желания, цели и образы — все то, что каждый день создает вашу жизнь и приносит вам то, в чем вы нуждаетесь. Все, что вам нужно, сейчас находится между вашими ладонями!
2. Теперь подумайте, что самое главное, что у вас есть в жизни, — это вы сами! Вы обладаете бесценным сознанием и сердцем, в котором заключена ваша бессмертная душа.
3. Произнесите: «Я могу! Я это сделаю!»

Упражнение «Перемены к лучшему»

Еще одна замечательная практика поможет вам всегда справляться с трудностями и не унывать, а также поменять свое отношение к деньгам.
1. Прямо сейчас, не откладывая, составьте список из 18 убеждений по поводу денег, которых вы придерживаетесь. Пока не думайте о том, позитивны эти убеждения или негативны. Просто записывайте все, что придет вам в голову. От: «Мне нравится раскладывать купюры по порядку в своем кошельке» до «Я боюсь потерять все свои сбережения и остаться на старости лет у разбитого корыта».
2. Записали? Теперь внимательно перечитайте этот список, прислушиваясь к своим внутренним ощущениям: какое именно воздействие оказывает на вас то или иное убеждение? Какие из них работают на вас, на ваше процветание, а какие — против? Уверена, мои внимательные читатели, что вы с легкостью сумеете отделить зерна от плевел, позитивные установки от негативных!
3. Теперь следующий этап работы. Замените все негативные убеждения новыми, позитивными. Раскройте свое творческое начало: сейчас вы кардинально меняете свою жизнь! Меняя неосознанные вредные установки на новые, выбранные по своему собственному усмотрению, вы заявляете свои права на собственную жизнь и финансовую свободу! Но вы также берете на себя ответственность за свое прошлое, настоящее и будущее — так что будьте внимательны, составляя новые убеждения. Возьмем хотя бы уже упоминавшуюся установку: «Я боюсь потерять все свои сбережения и остаться на старости лет у разбитого корыта». Изменить ее можно миллионом различных способов. Все зависит от ваших личных целей и предпочтений.
Например:
Мои деньги всегда работают на меня. С каждым годом мое благосостояние растет, как и моя уверенность в завтрашнем дне.
Я грамотно вкладываю каждый рубль, каждую копейку. Всемирный банк изобилия с каждым днем осыпает меня все большими дарами и богатствами!

А как вам такой вариант:
Каждый потраченный рубль возвращается ко мне приумноженным. Денежная энергия течет в мою жизнь неиссякаемым потоком!

Дерзайте, творите, изменяйте свои установки — и свою жизнь! А чтобы подкрепить изменения на тонком ментальном плане, добавьте прополку на видимом, физическом плане.

Упражнение «Любовь к богатству»

Еще одно упражнение, с помощью которого вы сумеете прояснить для себя причины зависти к богатым людям. А осознав и признав свою зависть, вы сумеете с ней распрощаться и заменить негативные бессознательные установки на позитивные.
1. Ответьте для себя на вопросы: «Любите ли вы деньги?», «Как вы относитесь к богатым людям?», «Как вы ведете себя в дорогих магазинах?», «Как часто вы помогаете другим людям материально?»
2. Запишите ответы на вопросы и проанализируйте их.
3. Теперь вы должны культивировать деньги. Произнесите утверждение: «Я радуюсь и благословляю богатых людей. Я принимаю все эти прекрасные вещи сейчас. Это все мое. Это все для меня. Мне это нравится. Я это беру». Пусть в него войдет несколько установок, но вы вложите в них всю силу своего желания. Например: «Я принимаю Божественное Изобилие, дарованное мне по праву рождения!», «Я магнит для привлечения денег», «Я благодарен всем материальным благам, которые постоянно приходят в мой дом».
4. Повесьте список аффирмаций на зеркало в ванной или на стену над кроватью — там, где вы будете регулярно их видеть. Тогда вы сможете не только чаще их перечитывать, но загружать в подсознание даже не читая, а только натыкаясь на листок взглядом.

Практика «От проблем к перспективе»

Мы уже говорили с вами, что для привлечения денежной энергии очень важны не просто позитивные установки, но и свобода от негатива прошлого. Я предлагаю прямо сейчас посмотреть на свое прошлое по-новому, отыскивая в нем позабытые или проигнорированные когда-то возможности и перспективы. С особенным вниманием отнеситесь к сложным, проблемным ситуациям своего прошлого. Теперь вы уже умеете превращать проблемы в возможности — так проведите этот алхимический процесс и со своим прошлым!
1. Вспомните недавние события или ситуации, которые привели к потере финансов.
2. А теперь воодушевитесь и постарайтесь представить те удивительные события, которые должны произойти в вашей жизни. Вообразите, как они полностью захватывают вас и перекрывают неблагоприятные ситуации, произошедшие недавно. Будьте уверены: Вселенная компенсирует все ваши потери. Главное, верить в это.

Практика настроя на позитив

Эта практика поможет вам всегда притягивать к себе добрых и отзывчивых людей, заводить полезные знакомства, которые откроют путь к финансовому благополучию.
1. Сядьте напротив зеркала. Расслабьте мышцы лица, «снимите» напряженное и обиженное выражение.
2. Проведите несколько раз языком по зубам, потом оближите губы. Положите руки на лоб и слегка прижмите.
3. Нежно похлопайте себя ладонями по скулам. Потрите виски. Обычно этого достаточно, чтобы почувствовать облегчение.
4. Сделайте несколько глубоких вдохов и выдохов, положите руки на колени и расслабьте их. Затем сделайте несколько глубоких вдохов, сцепив пальцы в замок. Если сидите за письменным столом или компьютером, скиньте обувь и тихонечко постучите ногами по полу — причем всей ступней.

Ритуал «Освобождение от груза прошлого и открытие потока изобилия»

Эта практика поможет избавиться от накопленного негатива прошлого, который мешает войти в вашу жизнь денежной энергии.
Итак, для практикума вам понадобится чаша с водой, свеча (лучше всего красного цвета), соль в стеклянном или керамическом блюдце, несколько листков бумаги и ручка.
1. Выберите тихое место, где вам никто не сможет помешать хотя бы полчаса. Устройтесь поудобнее на стуле или в кресле перед столом.
2. На стол поставьте зажженную свечу. Смотрите на пламя, представляя, как энергия огня очищает ваш разум от всех негативных мыслей, вашу жизнь — от всех ограничений.
3. Мысленно задайте вопрос: «Что ограничивает поток изобилия в моей жизни?» Продолжая смотреть на пламя, настройтесь на источник своей внутренней мудрости, который содержит ответы на все вопросы.
4. Когда почувствуете, что готовы ответить на вопрос, возьмите бумагу и ручку: если вы правша, держите ручку в левой руке, если левша — в правой. Это обязательное условие для включения автоматического письма, которое позволяет раскрыть информацию, хранящуюся на подсознательном уровне.
5. Записывайте все, что приходит в голову. Даже если ответы кажутся вам нелепыми! Отключите внутреннего критика — сейчас важно освободить заблокированную энергию, которую вы по каким-то причинам не принимаете.
6. Пишите, пока пишется. Сигналом к завершению автоматического письма должно стать чувство освобождения, легкости, очищения.
7. Когда вы почувствуете, что процесс очищения завершен, переложите ручку в другую — ведущую — руку и перепишите ответы на другой листок. Переформулируйте, уточняйте, добавляйте свои комментарии: сейчас вы обрабатываете подсознательную информацию на уровне сознания. Это необходимо, чтобы полностью осознать и принять свои ограничения.
8. Переписали? Отлично! Теперь опустите оба листка в чашу с водой. Представьте, как энергия воды очищает каждую клеточку вашего тела, каждую частицу вашего сознания и подсознания. В этой очищающей энергии все ограничения, все негативные убеждения растворяются бесследно.
9. Теперь поднесите к губам блюдце с солью и тихо проговорите такую аффирмацию:
Я открываю поток изобилия, радости и успеха в своей жизни!

10. После этого устройтесь поудобнее, расслабьте тело, отпустите посторонние мысли и сосредоточьтесь на дыхании. Повторяйте аффирмацию на вдохе, представляя, как вместе с энергией воздуха она проникает в каждую клеточку вашего тела, наполняет сознание и подсознание. Достаточно восьми циклов вдох-выдох: дыхательные техники очень мощные.

Практика от застоя денежной энергии

Иногда случается, что как бы вы ни старались, а дело никак не может сдвинуться с места, и капитал не приумножается. Это связано с застоявшейся энергией. С помощью этой практики вы избавитесь от причин, блокирующих свободное движение финансов.
1. Вам понадобятся: ваша фотография, составленный вами список неприятностей уходящего года, почка бузины.
2. Выройте небольшую ямку у корней бузины и проговорите:
Мать-Земля, я хочу, чтобы ты превратила мою боль в лекарство!

3. Положите в ямку свою фотографию и список всех ваших неприятностей в уходящем году.
4. Прокричите ямке о том, от чего вы в первую очередь хотите избавиться в наступающем году. После этого положите в ямку почку бузины как символ возрождения надежды и засыпьте ее землей.
5. Завершая ритуал, встаньте на закопанную ямку и, трижды притопнув, проговорите:
Я освобождаюсь от прошлого и иду вперед!


Медитация «На волне богатства»

Рекомендую выполнить медитацию, которая позволит вам выйти на новый уровень представления о деньгах. Вы сумеете сделать свой выбор в пользу богатства, а не бедности.
1. Освободите свой разум от жалоб, а сердце от недоверия (ибо нельзя ничего положить в наполненный сосуд) и постарайтесь проникнуться новыми идеями.
2. Положите левую руку на макушку, а правую прижмите к сердцу. Между вашими руками огромный потенциал силы и энергии! Сейчас вы объединяете свои мысли и эмоции, мечты и желания, цели и образы — все то, что каждый день создает вашу жизнь и приносит вам то, в чем вы нуждаетесь. Все, что вам нужно, сейчас находится между вашими ладонями!
3. Самое главное, что у вас есть в жизни, — это вы сами! Вы обладаете бесценным сознанием и сердцем, в котором заключена ваша бессмертная душа. Станьте стрелой, летящей к цели. Осознайте в себе могущественную силу, способную изменить любую ситуацию, если вы живы, здоровы и находитесь в здравом сознании. Поверьте в себя. ВЫ МОЖЕТЕ!
4. После выхода из медитации повторите: Отныне я свободен в своем выборе, и поэтому я выбираю новую жизнь, наполненную радостью и изобилием. Меня очень радует осознание того, что я живу всегда, что я нахожусь в потоке жизни, и я плыву по бескрайним волнам океана любви той бесконечной силы, что создала меня. У меня есть все, чтобы сейчас начать преобразование. Я опираюсь на эту любовь и создаю свой новый мир, наполненный изобилием и благоденствием. Я верю в свою счастливую звезду! У меня все великолепно!

Практика «Изобилие безгранично»

Эта практика поможет вам зарядиться энергией Вселенной и осознать, что ваше богатство безгранично.
1. Прогуляйтесь к берегу реки, озера или моря, представляйте, что все это изобилие — для вас.
2. Сосредоточьте свое внимание на капельках воды, представьте, как их много, протяните руки к источнику и скажите про себя спокойно и уверенно: «Мое изобилие безгранично, как Вселенная. Я открыт потоку блага, которое постоянно наполняет мою жизнь».
Закройте глаза и сделайте несколько глубоких вдохов и выдохов, представляя, что вы наполняетесь чистой, свежей энергией.
3. Проговорите:
«МОЙ мир наполнен изобилием, процветанием; я – олицетворение богатства!
Мой МИР наполнен изобилием, процветанием; я – олицетворение богатства!
Мой мир НАПОЛНЕН изобилием, процветанием; я – олицетворение богатства!
Мой мир наполнен ИЗОБИЛИЕМ, процветанием; я – олицетворение богатства!
Мой мир наполнен изобилием, ПРОЦВЕТАНИЕМ; я – олицетворение богатства!
Мой мир наполнен изобилием, процветанием; Я – олицетворение богатства!
Мой мир наполнен изобилием, процветанием; я – ОЛИЦЕТВОРЕНИЕ богатства!
Мой мир наполнен изобилием, процветанием; я – олицетворение БОГАТСТВА!»

Я понимаю, это трудно осознать сразу. И все же это необходимо понять, чтобы переключиться с мышления бедности на мышление богатства, с ощущения нехватки на чувство безграничного изобилия.

Упражнение для избавления от денежных ограничений

Надеюсь, вы осознали, насколько важны наши мысли и правильный настрой для привлечения в свою жизнь денег. Это упражнение поможет вам избавиться от ограничений и установок на бедность.
1. Вселенная готова исполнить любое ваше желание. Но если вы говорите ей: «Я не могу себе этого позволить», то ее ответ будет: «Да, конечно не можешь» — и вы никогда не получите желаемое.
2. Измените установку: «Я не могу себе этого позволить» на «Я могу себе позволить все, что хочу. Вселенная заботится обо мне». Почаще повторяйте «Вселенная дает мне столько денег, сколько мне нужно и даже более того!»
Каждый раз, когда чувствуете, что вам что-то нужно, но пока у вас нет на это денег, повторяйте про себя или вслух: «Все лучшее в этом мире — для меня. Божественная любовь проявляется потоком денег в моей жизни!»
Сегодня повторите эту фразу несколько раз в течение дня, чтобы ваше сознание приняло ее.

Практика избавления от негатива на пути к цели

Если вы застряли на одном месте, хотя у вас давно в голове созрел план, как открыть свое дело и заработать много денег, подумайте, что тянет вас назад и препятствует в достижении цели. Оглянитесь вокруг, возможно, вас беспокоят негативные эмоции. Давайте с ними разберемся.
1. Запишите на листок бумаги эмоции-сорняки, которые вам мешают. Могу дать некоторые подсказки.
Зависть. Если вы чувствуете, что ваше отношение к другу детства значительно ухудшилось после того, как он переехал в шикарную квартиру, — будьте осторожны! Это зависть. Испытывая это явно негативное, разрушительное чувство, вы демонстрируете творческим силам Вселенной свою неприязнь к деньгам.
Решение. Если вы ощущаете, что зависть мешает вам чувствовать себя счастливыми, то при первых проявлениях зависти скажите: «Какое счастье, что мой друг богат! Значит, я тоже скоро буду богатым, ведь это мой друг!»
Скупость. В нашей жизни нет мелочей. Каждое действие влечет за собой целую цепочку причинно-следственных связей. Наверняка в вашем окружении найдутся люди, которые создали о себе впечатление «халявщиков». Берегитесь «халявы» как заразы! Этим вы заявляете о себе во всеуслышание: «Я скупердяй, я не люблю тратить деньги». Это послание будет услышано Вселенной, и денежки будут обходить скрягу стороной.
Решение. Приучите себя радоваться, когда вы делитесь с другими людьми материальными благами. Даря что-то или приглашая друзей в ресторан, говорите про себя: «Бог богат и я богат».
Злость. Если вы испытываете к кому-то негативные чувства, вы нарушаете поток притока денежной энергии к себе.
Решение. Если вас «душат» негативные эмоции по отношению к какому-то человеку поступайте так, как делаю я. Я говорю так: «Это же просто люди, они не знают, что творят, и я прощаю их». Поверьте, это значительно лучше, чем гневаться. Также очень хорошо помедитировать, используя прекрасную мантру для богини Тары: ОМ ТАРЕ ТУТТАРЕ ТУРЕ СОХА. Эта мантра помогает решить все межличностные проблемы.
Обида. Это груз, который вы тащите с собой из прошлого. Многие люди не прощают другим обиды даже через много лет. Они даже не представляют, какую преграду для изобилия они создают. Не стоит ожидать от других больше, чем они могут вам дать. Ваше благополучие только в ваших руках.
Решение. Представьте себе мысленно человека, на которого вы очень обижены. Сосредоточьтесь на своем дыхании. На вдохе скажите: «Я прощаю тебя». На выдохе скажите: «Я открываю свое сердце для блага». Повторите несколько раз. Мучающая вас обида уйдет, если вы будете практиковать эту медитацию.
2. Теперь сожгите этот листок, представляя, как уходят все ваши эмоции-сорняки.

Практика от финансового бессилия

Приходя домой, настраивайте мысли на позитивную волну. Вспоминайте о том, что у вас уже есть, а не причитайте из-за того, что не можете получить. Эта практика научит вас принимать жизненные события с благодарностью.
1. Расслабьтесь, займите удобное положение.
2. Начните менять свое отношение к деньгам с мысленной установки на благодарность за все, что у вас есть.
3. Порадуйтесь тому, что вы уже имеете. Поблагодарите Бога, Вселенную, жизнь за все возможности и блага, которые у вас есть.
4. Возьмите любую денежную купюру в руки и внимательно рассмотрите ее. Изучите, что на ней изображено, чем она отличается от других купюр. Поговорите с ней. Деньги — это живая энергия. Они чувствуют отношение к себе и притягиваются только к тем людям, которые их любят и уважают.
5. Возьмите себе за правило каждый раз при получении денег благодарить их за то, что они пришли в вашу жизнь. Поздравляю, вы настроились на новую волну принятия финансовой энергии. Всегда обращайте внимание, как вы обходитесь с деньгами. Вручайте их бережно, сложив купюру концами к себе, а сгибом к тому, кому отдаете, а принимайте всегда с благодарностью. Не старайтесь побыстрее засунуть деньги в карман, словно вы их украли. Спокойно, не торопясь, сложите и бумажные купюры, и монеты в кошелек.

Медитация «Денежный магнит»

Эта медитация обладает чудодейственным действием. После нее вы начнете излучать энергию богатого человека, на которую начнут стекаться деньги.
1. Заранее позаботьтесь, чтобы во время медитации вас никто не тревожил. Отключите телефон, выберите для медитации тихое спокойное место, устройтесь поудобнее в кресле или на стуле. Закройте глаза, расслабьте все мышцы, отпустите мысли. Наблюдайте, как постепенно успокаивается ваше дыхание: глубокий вдох, спокойный выдох. Вдох-выдох.
2. Представьте, что вы — прекрасное дерево. Выберите себе дерево по душе: это может быть и мощный вековой дуб, и гибкая ива, и высокая сосна, и нежная березка… Ваш позвоночник — ствол дерева, руки — ветви, а ноги — корни. Почувствуйте, как макушкой вы тянетесь вверх, к солнцу, к небу. Ощутите, как крепко ваши ноги укореняются в земле. Представьте, как слегка раскачиваются под ветром ветви… Погрузитесь в эти ощущения настолько полно, насколько возможно. Наслаждайтесь!
3. Мысленно повторите:
Я – денежное дерево. Я – магнит для денег и успеха! Я открываюсь энергии изобилия и процветания!

4. Представьте, как от солнца в вашу сторону направляется луч золотого света. Он окутывает, наполняет вас золотым сиянием: каждый листик излучает золотистый свет. Повторите:
Я наполняюсь золотой денежной энергией. Я – магнит для денег и успеха!

5. Представьте, как из земли к вашим корням пробивается чистый бирюзовый родник. Он омывает все ваше тело, уносит все вредные энергии, наполняет каждую клеточку бирюзовым сиянием. Повторите мысленно:
Я наполняюсь чистой энергией процветания. Я – магнит для денег и успеха!

6. Аккумулируйте в себе энергии изобилия и процветания. Поместите шар золотого света в области сердца, шар бирюзового света — в области чуть ниже пупка.
7. Теперь вы заряжены чистой денежной энергией. Сохраняйте это ощущение как можно дольше, время от времени возвращайтесь к медитации. Это очень мощный метод создания денежного магнита в себе самом!

Практика «Денежная ванна»

С помощью этой практики ваше дело станет настоящей золотой жилой, а у вас появится осознание того, что вы богаты.
1. Заварите в кипятке 1 чайную ложку корицы, 4 ложки петрушки и 4 ложки мяты.
2. Добавьте в теплую воду в ванне и скажите: «Деньги текут золотой рекой и навсегда остаются со мной».
3. Полежите в этой «денежной воде», помечтайте о том, как вам будет хорошо, когда все ваши мечты сбудутся и вы получите то, к чему стремитесь. Обязательно следует достичь состояния радости и удовлетворения!
4. После этого 3 или 5 раз погрузитесь в воду с головой. Затем вставайте и не вытирайтесь полотенцем, просто накиньте халат и ложитесь в постель. Пусть вода с настоем трав высохнет на вашей коже.
5. Приятных снов об изобилии!

Мандала Шри Янтра на изобилие

Самое время обратиться к мандале Шри Янтра, тесно связывающей нас с энергией изобилия. Шри Янтра мандала (графический вспомогательный посредник при медитации) — основная мандала индийской и буддийской традиций — это усложненный и усовершенствованный вариант гексаграммы. Из девяти взаимно пересекающихся, взаимно проникающих друг в друга треугольников внутри сложного обрамления получается изображение Шри Янтры.
1. Сядьте поудобнее, отбросьте все посторонние мысли.
2. Сосредоточьте все внимание на изображении мандалы. Не отрывайте взгляд от Шри Янтры несколько минут.
3. Представьте, как вы приобщаетесь к энергии изобилия.
4. Если вы все делаете правильно, вы должны ощутить, как тепло пробегает по вашему телу, появляется ощущение внутреннего комфорта и равновесия.
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Мандала Шри Янтра


Практика наполнения денежной энергией

Рекомендую выполнять эту практику как можно чаще. Она притянет в вашу жизнь и позитив и денежную энергию.
1. Поставьте стакан с водой на подоконник или столик у окна так, чтобы он целиком окунулся в солнечный свет.
2. Закройте глаза и представляйте, как бесчисленные светлые лучики и искорки золотого света наполняют ваш стакан. Заряжайте воду до тех пор, пока не почувствуете, что она сама начинает светиться и искриться. У вас даже может появиться ощущение, что энергия света, наполнив стакан, начинает переливаться через край. Думайте о том, что энергия солнца — это энергия золота!
3. После этого выпейте воду, представляя, как энергия солнечного света наполняет ваше тело силой, радостью, изобилием. Теперь любая цель вам по плечу!

Ритуал на быстрое увеличение доходов

Я с удовольствием хочу поделиться с вами замечательным ритуалом, который известен в магии уже издавна. Если делать все правильно и на растущей Луне, то вы очень скоро почувствуете, что ваши доходы увеличились. Но выполнять ритуал надо днем, когда светит солнце!
Все, что вам нужно, — это пара туфель, монета.
1. Выберите день, когда солнце светит ярко. Выйдите на улицу или на балкон. Положите в руку монету.
2. Произнесите заклинание:
Деньги приходят, Деньги растут, Деньги в дом мой Дорогу найдут!

3. Представьте, что все ваше тело наполняется солнечным светом. Также солнечным светом наполняется монета в ваших руках. Представьте, что солнечный свет пульсирует и сияет вокруг вас и в монете.
4. Когда вы сами почувствуете, что достаточно, вернитесь домой. Дома положите монету в левую туфлю. Три раза пройдите по периметру всего дома в этих туфлях.
5. При этом постоянно визуализируйте, что за вами следует настоящий солнечный шлейф, что вы наполняете свой дом сиянием солнца. После этого снимите свои туфли и поставьте их буквой «Т». Повторите этот ритуал еще два раза в последующие дни.
6. После окончания трех дней выполнения ритуала прикрепите монету к тем туфлям, которые вы носите чаще всего. Носите эти туфли с монетой еще достаточное количество времени, например несколько недель. Потом достаньте монету из туфель и храните ее дома в особом месте. Эту монету тратить нельзя — она принесет вам удачу и богатство!
При необходимости ритуал можно повторить.

Ритуал на сохранение капитала

Эта практика научит вас относиться с радостью к тому, что у вас уже есть, и сохранять накопленные деньги.
1. Примите удобную позу.
2. Трижды сделайте глубокий вдох и выдох.
3. Закройте глаза, расслабьтесь.
4. Представьте себе все свои денежные сбережения как островки пульсирующего света.
5. Подумайте о них с удовольствием, со спокойствием, с уверенностью в том, что они в безопасности и постоянно растут.
6. При каждом вашем выдохе островки света, которые символизируют ваши финансы, должны увеличиваться в размерах и сиять еще ярче.
7. Побудьте в этом состоянии 5 минут и выходите из медитации.

Ритуал от пустых растрат

Чтобы не растрачивать деньги впустую и уберечь себя от краж и потерь, вам поможет следующий ритуал.
1. Позаботьтесь, чтобы вас никто не беспокоил.
2. Вечером обратитесь к Луне с заклинанием:
Матушка Луна, от всякого зла и несчастья убереги, все мои сбережения сохрани.

3. Повторите 3 раза.

Секреты сохранения богатства

1. В вашем кошельке всегда должны быть деньги. Следите, чтобы не тратить их полностью даже к концу дня. Это отпугнет деньги. Хотя бы одна купюра должна оставаться в кошельке.
2. Никогда не кладите деньги или кошелек на обеденный стол. Таким образом вы нарушаете приток финансовой энергии.
3. Не тратьте деньги сразу же после получения зарплаты, иначе они очень быстро ускользнут из рук. Хотя бы ночь они должны оставаться не разменены.
4. Не храните деньги под матрасом. Их надежный «дом» — это кошелек, сейф или банковский счет.
5. При совершении покупок не берите сдачу из рук продавца, иначе вы потеряете часть своей денежной энергии. Кладите деньги и забирайте сдачу со специального блюдца.
6. Не пересчитывайте свои деньги вечером. Энергия денег уйдет вместе с энергией дня. А вот на рассвете или в полдень — очень полезно пересчитывать деньги. Говорите при этом:
Мои доходы постоянно растут!

или
Богатство – это свобода, богатство – это сила, богатство – это время.

Я богат(а), я богат(а), я богат(а)!
7. После захода солнца не делайте уборку и не выносите мусор, иначе потеряете свое благополучие.
8. Не берите в долг и не отдавайте деньги вечером, иначе их энергия утечет от вас. Вообще вечером из дома старайтесь ничего не выносить. Перенесите все финансовые вопросы на утро.
9. Не возвращайте долги в начале или конце недели. Эти дни забирают денежную энергию. Самый удачный выбор для возврата долгов — среда и четверг. Кроме того, старайтесь отдавать деньги более мелкими купюрами, чем взяли. Это показатель того, как вы их тщательно и долго собирали, чтобы расплатиться с долгом.
10. Никогда не оглашайте свой реальный заработок и не хвастайтесь своими доходами.

Практика от любых денежных проблем

Рекомендую обращаться к этой практике при любых финансовых проблемах.
1. Возьмите любой кристалл в руки.
2. Сосредоточьте на нем свое желание и читайте мантру максимальное количество повторений. Например: 9, 28 или 108.
ОМ БИПУЛА ГАРБЕ МАНИ ПРАБЕ
ТАТЬЯГАТА НИРДЕ ША НЕ
МАНИ МАНИ СУ ПРАБЕ БИМАЛЕ
САГАРА ГАМБХИРЕ ХУМ ХУМ
ДЖВАЛА ДЖВАЛА БУДДА ВИЛОКИТЕ
ГУХЬЯШТИТА ГАРБЕ СВАХА


Ритуал на деньги в сложные жизненные моменты

Если вы будете выполнять эту практику всего лишь три раза в день, то будете выходить благополучно из всех сложных жизненных ситуаций, Небеса будут охранять и покровительствовать вам. Вы будете богаты и счастливы.
1. Отложите все дела, расслабьтесь.
2. Проговорите:
Отныне у меня все было, есть и будет очень хорошо!

3. Прислушайтесь к своим ощущениям. Что вы чувствуете? Уверенность и радость или неверие в собственные силы? Дело в том, что могущественная сила, создавшая нас и беспристрастно считывающая все наши мысли, не обладает возможностью отличать наши страхи от наших желаний! Вдумайтесь в это!
МАХАШУРИ СУТРА
САДЬЯТЕ – ДАНА ДЗИНИ ГРИНИ
САРВА – АРТА САДХАНИ
ШАШИНА АЛАГА ШИМАНА
НАШАЙЯ СИДХА НАТУ
МАНТРА ПАДЕЙ СВАХА
ОМ БИГУНИ БАРАМАСУ
БХАГЕ СВАХА


Практика «Жертвенник»

Еще одна практика поможет справиться с большими растратами и сэкономить свои деньги.
1. Найдите плоский камень достаточного размера. Установите на нем курильницу — ее функции может исполнить огнеупорное блюдо.
2. Украсьте жертвенник цветами и травами.
3. В курильницу поместите траву можжевельника и подожгите ее.
4. Вдыхая ароматный дым, сконцентрируйтесь на ваших денежных делах, представьте себе их успешное развитие с минимальными убытками.

Практика от финансовых неудач

Практика поможет вам, когда в вашей жизни наступает черная полоса и в первую очередь она бьет по карману. Эта практика поможет уберечься от негативной энергии неудачи.
1. Уединитесь, расслабьтесь. Успокойте сознание.
2. Вспомните последнюю неудачу.
3. Понаблюдайте как бы со стороны за своим сознанием, посмотрите, в какой его части притаились мысли о неудаче.
4. Представьте, что у вас в руке тряпка. Мысленно сотрите неудачу из вашего сознания.
5. Посмотрите, сколько места освободилось. Заполните его новым образом. Это позитивный исход прошлой ситуации. Так мы меняем прошлое, чтобы влиять на свое настоящее и будущее.

Практика для решения финансовых вопросов

Эта методика помогает нам четко формулировать наши желания и притягивает дополнительную энергию для решения конкретных финансовых вопросов.
1. Для начала напишите свое желание на бумаге, описав его ясно и понятно. Сядьте в удобную позу, расслабьтесь, сделайте глубокий вдох, представляя, что вы вдыхаете в себя свет. Скажите: «Да будет свет!» Произнесите вслух четко и уверенно: «Мое намерение таково (опишите свое желание). Я создаю для себя новую реальность. Со словами мантры (молитвы) сила моего намерения растет. Мощная энергия наполняет меня. Мощная созидательная сила исполняет мои желания». Вы можете придумать собственные слова, однако они должны ясно выражать вашу цель, ваше намерение.
2. Прочитайте молитву, мантру или просто заявите о своем желании. Скажите: «Свершено!» — и поблагодарите Высшие силы.

Молитва в тяжелый финансовый день

Порой достаточно короткой молитвы, произнесенной искренне и от сердца, чтобы душа наполнилась покоем и уверенностью. Эта молитва поможет вам при финансовых трудностях и притянет к вам новые возможности.
Обращайтесь к своему ангелу-хранителю так: «Ангел мой, возьми меня под свою святую опеку неумеющую научай, страдающую утешай, в опасности спасай, в делах помогай. Да будет добрая воля твоя! Надо мной, со мной. Во веки веков. Аминь».

Ритуал для реализации денежных планов

Для того чтобы денежные планы реализовались, можно в момент их составления провести несложный ритуал.
1. Приготовьте керамический горшок с землей и посадите туда семя или луковицу любимого или символически связанного с вашим знаком зодиака растения (эхмею; карликовый гранат; азалию, бегонию королевскую). Полейте его водой и зажгите рядом с горшком небольшую белую свечу.
2. Наблюдая, как она догорает, представляйте, что посаженное семя или саженец символизирует ваши мысли и надежды, планы на богатое будущее.

Ритуал «Защита от денежного обмана и краж»

Чтобы уберечь себя от воровства и мошенничества, рекомендую вам хотя бы изредка прибегать к защитному ритуалу.
1. Во второй час после наступления темноты зажгите зеленую свечу.
2. Возьмите кусочек зеленой ткани и вырежьте из него ромб.
3. В центр ромба положите серебряную монетку, завернутую в лепестки гвоздики. Добавьте немного орехов прямо в скорлупе, базилика и высушенной лаванды.
4. Пусть четыре капли воды упадут на гвоздику.
5. Возьмите ромб за концы и сшейте их оранжевой ниткой. Сделайте четыре узелка, перед тем как обрезать нитку.
6. Произнесите вслух:
Я наделяю этот амулет защитной силой, которая сохранит и укрепит мое благосостояние и сделает мою жизнь легче. Я прошу об этом для всеобщего блага. Да будет так.

7. Задуйте свечу. Носите этот амулет с собой или храните в доме на видном месте.

Ритуал «В прошлом!»

Оставьте все свои финансовые трудности в прошлом. Настройтесь на позитивное мировосприятие и отпустите воспоминания с помощью ритуала прощания.
1. Используйте магическую силу стихии Воздуха для того, чтобы разобраться со старыми проблемами и отношениями.
2. Вам понадобятся лист бумаги и ручка.
3. Перечислите на листке бумаги то, что вас тяготит из вашей прошлой жизни.
4. В ветреный день поднимитесь на любое возвышенное место или откройте дома все окна настежь и проговорите: «Я обращаюсь к духам Воздуха с просьбой освободить меня от старых проблем! Я осознала прошлое и все хорошее, что оно мне принесло».
5. Разорвите лист бумаги на мелкие клочки и пустите их лететь по ветру.

Защитный ритуал от завистников

Уверена, что вы уже начали пожинать плоды, и деньги стали течь к вам в руки. Наверняка у вас появятся завистники, которые по-прежнему мыслят на уровне негативного сознания и могут причинить вам вред. Поэтому рекомендую еще один защитный ритуал.
1. Используйте магию плюща для того, чтобы защититься от негативного воздействия. Вам понадобятся: черная свеча, несколько побегов плюща.
2. Зажгите свечу и скажите:
Я призываю духов этого места, придите с миром!

3. Выложите побеги плюща в круг диаметром не меньше метра и встаньте в центр этого круга. Повернитесь лицом к северу и проговорите:
Духи Земли защищают меня!

4. Развернитесь лицом к востоку и скажите:
Духи Воздуха защищают меня!

5. Повернитесь к югу и проговорите:
Духи Огня защищают меня!

6. Повернитесь лицом к западу и произнесите:
Духи Воды защищают меня!

7. Разложите побеги плюща, из которых вы делали свой магический круг, по периметру вашего дома, квартиры или земельного участка.

Ритуал «Находка»

Эта практика поможет найти потерянную или украденную вещь.
1. Вам понадобятся: небольшое зеркало с подставкой, оранжевая свеча, черная свеча, небольшой магнит, масло базилика, палочки с ароматом пачули.
2. Установите зеркало, слева от него поставьте оранжевую свечу, справа — черную. Между свечами положите магнит.
3. Обойдите комнату по кругу по часовой стрелке, держа в руке зажженную палочку, остановитесь перед зеркалом. Мысленно представьте потерянный предмет и произнесите: «Что потеряно — найдется, пусть мой ум не ошибется!»
4. Смажьте черную свечу маслом базилика и зажгите ее, думая о потерянном предмете. Проделывая ту же операцию с оранжевой свечой, постарайтесь вспомнить, где вы видели этот предмет в последний раз.
5. Зажгите свечи и представьте, что потерянный предмет отражается в зеркале. Прикоснитесь к магниту и проговорите: «Тот предмет, что я вижу в зеркале, пусть магнит притянет к себе!»
6. Пристально вглядывайтесь в зеркало и повторяйте эти слова, позвольте образу предмета четко отпечататься в вашем сознании, и вы сможете увидеть саму вещь и ее местонахождение.
7. Поблагодарите стихии за помощь, проговорив: «Земля, Вода, Огонь и Воздух, я вас за помощь благодарю, покиньте магический круг и ступайте с миром!»
8. Обойдите комнату по кругу против часовой стрелки, держа в руках ароматическую палочку.
9. Оставьте свечи горящими, и пусть магнит остается между ними, пока вы не обнаружите потерянный предмет.

Ритуал для поиска пропажи

Еще одна практика на поиск пропажи поможет усилить действие предыдущего ритуала.
1. Возьмите старый кусочек кожи, положите на постель, усыпанную белыми лилиями, и проговорите:
Белая лилия, белая лилия, выведи вора на свет!

2. Соберите лилии с кровати, оставив взамен локон своих волос, и сложите их в емкость с водой. Этой водой ополосните лицо и руки.
3. Перед тем как лечь спать, кусочек старой кожи положите под подушку. До следующего новолуния непременно случится нечто, что укажет вам вора или поможет найти пропажу.

Практика от финансовых затруднений

При незначительных финансовых затруднениях, например задержке зарплаты, невозвращении долга, вам поможет этот ритуал.
1. Заранее в период цветения вишни соберите несколько соцветий и высушите их.
2. Положите соцветия, кристалл кварца и три вишневые косточки в маленький красный мешочек.
3. Благословите ваш амулет четырьмя стихиями: обмахните пером, сбрызните водой, посыпьте солью и пронесите сквозь пламя красной свечи. Завершая ритуал, проговорите:
Воздух, Вода, Земля, Огонь, помогите разрешиться моим финансовым трудностям!


Молитва на материальную стабильность

1. Отпустите все посторонние мысли.
2. Обратитесь к Баракиелю: «О, Баракиель, с любовью обращаюсь к тебе и с верой прошу помочь мне обрести привлекательность в глазах людей. Прошу тебя, наполни своим исцеляющим светом те области моей жизни, которые нуждаются в улучшении. Во имя высшего блага. С любовью и светом, с любовью и светом, с любовью и светом».

Ритуал, чтобы не влезать в долги

Если вы бесконечно одалживаете деньги и никак не можете остановиться, приток денежной энергии будет обходить вас стороной. Практика поможет восстановить вам гармоничное течение денежной энергии и избавит вас от необходимости влезать в долги.
1. Утром отложите немного соли из солонки в небольшую открытую емкость, туда же добавьте немного сухого красного пигмента и уложите небольшое зеркальце, с которым предварительно обойдите свой дом или квартиру так, чтобы в нем последовательно отразились все внутренние углы.
2. Взяв в руки два небольших лимона, перекатывайте их в ладонях, визуализируя при этом, как все ваши денежные трудности перетекают в эти плоды. Затем положите их в вашу емкость с солью.
3. Отправляйтесь к ближайшему водоему, лучше — если это будет река. Выбросьте в воду содержимое емкости, кроме зеркальца, и, не оглядываясь, возвращайтесь домой.

Практика «Воздушный змей»

Эта практика пригодится тем, кто хочет, чтобы принятие решения принесло деньги.
1. Нарисуйте образ своего желания на небольшой бумажке.
2. Прикрепите ее к воздушному змею или шарику.
3. Запустив змея, попросите духов ветра, чтобы желание исполнилось.
4. Прочитайте мантру для духов ветра: «ОМ ДВАДЖА АГРА КЕЙЮРИ ХУМ ХУМ ПХАТ СВАХА» 21 раз.

Практика «Денежные цели»

Хочу порекомендовать вам практику, которая поможет сосредоточить внимание на самом важном и определить для себя приоритетные цели для достижения финансового благополучия.
1. На подготовленном листке (или банкноте) нужно записать важные для вас цели.
2. Когда вы запишете все цели, выделите самые важные для себя, напишите их на отдельной «волшебной» красной бумажке и положите в кошелек.
3. Через месяц ее можно достать и проверить, что сбылось. Не забудьте поблагодарить себя, Вселенную, Бога за осуществление своего желания.

Практика «Золотая дымка»

С помощью этой практики вы научитесь использовать энергию дорогих вещей и притягивать в свою жизнь процветание.
1. Выберите какой-нибудь красивый предмет, притягивающий взгляд, — это должен быть атрибут богатства (драгоценности, роскошные ткани, изделия из драгоценных металлов и т. п.).
2. Представьте, что над выбранным вами предметом роскоши парит золотая дымка.
3. Закройте глаза и сделайте вдох. Вдыхайте дымку и направляйте энергию богатства в район сердечной чакры — анахаты.
4. Повторите это упражнение три раза.

Ритуал с желудем на процветание и накопление денег

Если ваши дела еще не пошли в гору и вы планируете накопить определенную сумму, рекомендую провести несложный ритуал.
1. Вам понадобятся: желудь, мешочек для амулета золотистого или зеленого цвета, три дубовых листа, емкость с водой.
2. Ночью отправляйтесь к дубу. Прикоснувшись к стволу, поднимите желудь к звездам и проговорите:
Семя звезд, я сажаю мое желание, благословленное силой леса!

3. Закопайте желудь у корней дуба, представляя, как растут ваши удача и процветание.
4. Сорвите с дуба три листочка и оставьте у корней в качестве подношения емкость с водой.
5. Вернувшись домой, сложите дубовые листья в мешочек и всегда носите его с собой.

Практика благодарения

Не забывайте о том, что в этом мире за все нужно платить. В отношении денежной энергии, которую вы получаете от Вселенной, достаточно научиться искренне благодарить.
Это упражнение научит вас принимать деньги с радостью и верой в дальнейшее приумножение.
1. Вам нужно дать мысленное обещание, что, когда вы получите желаемое богатство, вы обязательно будете помогать тем, кто в этом очень сильно нуждается, не ожидая ничего взамен. А это и есть секретный ключ к реализации вашей мечты.
2. Теперь можете начинать читать мантру тибетскому богу богатства Джамбале:
ОМ ПАДМА КРОДА АЙЯ ДЖАМБАЛА ШРИДХАЙЯ ХУМ ПЕ

3. Читается 108 раз.

Практика «Изобилие Вселенной»

Когда вы освоите практику благодарения, то сможете приступить к следующему упражнению, которое позволит вам привлечь в свою жизнь изобилие и процветание.
1. Займите положение лежа, сидя или даже стоя, особенно если вы на природе.
2. Произнесите: «Я един с могуществом Вселенной. Я накапливаю в себе золотоносную энергию Солнца. Я принимаю изобилие».
3. Сделайте глубокий вдох и выдох, представляя, как солнечные лучи проникают в ваше тело. Улыбнитесь и пожелайте мысленно счастья и благополучия всем живущим на земле.
4. Произнесите такие слова: «Я призываю благостную энергию изобилия. Я верю в то, что отныне я становлюсь сильным и чистым. Я наследник (наследница) Божественного изобилия. Благодарю мать-землю за щедрые дары. Благодарю Небесного Отца за растущее изобилие. Я трансформирую свое сознание. Отныне я привлекаю только счастье, здоровье, богатство и любовь!»

Практика «Принятие помощи Вселенной»

Это упражнение поможет вам соединиться с силами Вселенной, довериться им и притянуть в свою жизнь благоприятные ситуации и финансовые возможности.
1. Вытяните руки вверх, разведите их широко в стороны, как будто вы пытаетесь дотянуться до неба, и произнесите «Я принимаю». Создайте своеобразную воронку, канал для Вселенной, для направления вам потока изобилия и процветания.
2. Затем притяните руками желаемое к области сердца, пупка или к солнечному сплетению. Это очень важные энергетические центры, очень полезно активизировать их при работе с аффирмациями и медитациями! Произнесите «Я наполняюсь».
3. После этого прижмите руки к сердцу, чтобы поток целебной энергии распространился от сердца по всему телу, и произнесите «Я благодарю».
4. Повторите упражнение три раза.

Молитва на привлечение помощников

1. Примите удобное положение, отпустите посторонние мысли.
2. Расслабьтесь и произнесите:
Я отпускаю все обиды прошлого. Я свободна!
Господи, сегодня я благословляю каждого человека, которого Ты посылаешь на моем пути!


Ритуал для привлечения инвесторов

Если вам необходима помощь спонсоров для открытия нового дела, финансирования какого-то важного проекта, организации мероприятия и т. д., эта практика для вас.
1. В третий час после наступления темноты зажгите две свечи: зеленую и красную. Поставьте розовую розу в вазу с водой. Положите в чашу, сделанную из натурального материала, несколько мускатных орехов и имбирь. Разместите рядом со свечами что-нибудь ассоциирующееся с вашим бизнесом. Зажмите имбирь в ладони.
2. Произнесите вслух: «Я заклинаю огонь потенциала, ветер возможностей и искреннее желание привлечь деньги к моему предприятию. (Раскрошите орех на пламя зеленой свечи. Осторожнее, не обожгитесь!) Я прошу силы Вселенной принести мне денежные вклады и позволяю им приходить легко и быстро. Я верю, что их направит ко мне рука Венеры. Да будет так».
3. Задуйте свечи. Храните приношения рядом с цветком, пока он не завянет.

Заклинание на финансовую поддержку

А вот еще один ритуал, который поможет привлечь вам финансовую помощь.
1. Как только Луна появится на небе, зажгите зеленую свечу.
2. Произнесите вслух: «Благословением Луны я привлекаю умных и сердечных людей, которые способствуют моему успеху. Я утверждаю, что открыт для новых возможностей. Я прошу о помощи и поддержке для всеобщего блага. Да будет так».
3. Задуйте свечу и ложитесь спать.

Ритуал «Денежное будущее»

С помощью этой практики вы сумеете послать запрос во Вселенную о том, что желаете получить богатство и готовы к его принятию. Благодаря ему ваши пожелания будут исполняться именно так, как вам этого хочется, но не сразу, а в ближайшем будущем.
1. Поставьте белую розу в вазу с водой.
2. Зажгите белую или красную свечу. Положите перед свечой несколько грецких орехов.
3. Потушите в комнате свет и сядьте напротив свечи. Закройте глаза.
4. Вообразите ситуацию, которую бы вы хотели видеть в будущем. Глубоко дышите. Вместе с воздухом выдохните эмоции и энергию, которые бы вы хотели вложить в воображаемую ситуацию. Почувствуйте, как, подпитываясь вашей энергией, будущее приближается и события там развиваются по желанному для вас сценарию. Произнесите вслух: «Я посылаю энергию в будущее, чтобы привлечь атмосферу богатства. Я прошу об этом для всеобщего блага. Да будет так».
5. Задуйте свечу. Выбросьте грецкие орехи, когда роза завянет.

Практика «Новые возможности»

Благодаря этой практике вы откроетесь потоку возможностей. У вас будут появляться знаки, подсказки, новые друзья, начнутся приятные совпадения. Например, вам нужен какой-то человек, и вы встречаете его прямо на улице или найдете выход из запутанной финансовой ситуации.
Но самое главное — через некоторое время вы действительно получите то, о чем просили в небесном дворце! И вам это так понравится, что вы станете делать это постоянно, как и полагается настоящим волшебникам.
Внимание! Выполняйте релаксацию-визуализацию регулярно, лучше каждый день. Во время визуализации (особенно если вы выполняете ее лежа) хорошо положить на глаза масочку для дневного сна с запахом лаванды для еще более глубокой релаксации.
1. Примите комфортное положение. Закройте глаза.
2. Сосредоточьтесь на своем дыхании. Сделайте несколько дыхательных циклов. Вдох — выдох. Вдох — выдох. Вдох — выдох.
3. Представьте свою самую любимую картину природы. Песчаный берег теплого моря… полянка в лесу, согретая солнцем… берег чистой реки… тропинка посреди поля с цветами… Самое главное, чтобы вам там было комфортно.
4. Вы еще больше расслабляетесь, ничто вас не тревожит, на душе покой, и приятное тепло расходится волнами по всему вашему телу.
5. В этот момент к вам подлетает небольшое облачко, которое похоже на ковер-самолет. Вы смело забираетесь на это облако, и оно несет вас ввысь, к небу. Вам становится весело и интересно, как в детстве.
6. Облачко доставляет вас на небо, где оживают ваши мечты. Там на голубом фоне безграничного неба сияют светом удивительные замки, летают волшебные птицы, драконы.
7. Вас встречает очаровательный ангел (девушка, эльф, фея, джинн, Аладдин и т. п., по вашему вкусу). Он или она ласково и почтительно проводит вас в специальную комнату для таких дорогих гостей, как вы. Вы присаживаетесь на невероятно удобный диван, утопая в подушках. На инкрустированном драгоценными камнями и золотом столике как по волшебству появляются изысканные напитки и яства, фрукты. Вы угощаетесь, и в это время к вам выходит еще один ангел (фея, добрая волшебница) и присаживается напротив.
8. Ангел смотрит на вас очень дружелюбно и спрашивает о цели вашего визита. Вы четко и ясно излагаете свою просьбу (ту, которую вы заранее заготовили). Представьте, что вы пишете свою просьбу на волшебной бумаге золотыми чернилами. Ваша просьба тут же удовлетворяется!
9. Самое главное — почувствуйте удовлетворение и радость оттого, что ваша просьба так быстро и так замечательно удовлетворена. Если вы просили о деньгах, возьмите в руки мешок с вашими миллионами и возвращайтесь к своему быстроходному облачку, которое ждет вас у выхода из замка.
10. Возвращайтесь на облачке домой, чувствуя, что контакт с высшим миром состоялся и вы были приняты на высоком уровне.
11. Приходите в себя в хорошем настроении. Откройте глаза, несколько минут побудьте еще в состоянии ощущения счастья и покоя, затем приступайте к обычной жизни.

Ритуал «Программа процветания»

Еще одна чудесная практика поможет вам не просто притянуть деньги, а стать процветающим и преуспевающим человеком.
Вам понадобятся:
• золотая свеча;
• серебряная монета;
• горсточка сушеных трав по вашему выбору;
• листья свежей мяты;
• благовония;
• кусочек шелковой ткани золотого или оранжевого цвета (15 на 15 см);
• золотая или желтая атласная ленточка;
• компас.
Ритуал проводится в воскресенье, на растущую Луну.
1. В воскресенье до начала ритуала положите монету в сумочку или в карман и носите при себе неделю. В это время активно занимайтесь благотворительностью, будьте очень добры, ни с кем не ссорьтесь.
2. В назначенный день возьмите палочку благовония и начертите на полу магический круг защиты против часовой стрелки.
3. Войдите в этот круг, имея в руках компас и все остальные ингредиенты для ритуала.
4. По компасу точно определите основные стороны света: север, юг, восток и запад. Бросьте по щепотке сушеных трав в направлении каждой из сторон света.
5. Прочитайте обращение к архангелу Михаилу: «О, архангел Михаил, ниспошли мне изобилие! Открой мне волшебные врата, из которых польется на меня поток денег! Я прошу денег для счастья и блага. Я буду делиться с другими этими деньгами и помогать людям. Я верю, что ты здесь и ты услышишь меня. Благодарю тебя!»
6. Заверните монету и листья свежей мяты в шелк. Обвяжите сверток золотой лентой. Если он оказался небольшим — после окончания ритуала носите его с собой. Можете хранить его в специальном месте дома, лучше — в шкатулке.
7. Теперь продолжайте движение внутри магического круга против часовой стрелки, подбирайте сухие травы и благодарите каждый раз, когда подбираете их, направляя свою благодарность в конкретную сторону света. После того как соберете все травы, скажите: «Я так хочу, и так оно и есть!» Будьте уверены, что ваше послание дошло до самого высокого уровня.
8. Оставьте травы где-нибудь на природе, под деревом, которое вам нравится. Это может быть береза, тополь, дуб.

Практика отдавания

Эта практика рассчитана на то, что вы научитесь отдавать с легкостью. А это значит, что и возвращаться обратно к вам деньги будут с легкостью.
1. Наполните любой сосуд на две трети рисом. Поставьте его у входной двери.
2. Приходя домой, бросайте в сосуд любые монетки. Можно даже горстями.
3. Когда бросаете в сосуд деньги, перемешивайте их с рисом и произносите любые денежные аффирмации: «Мое богатство растет, мои доходы приумножаются».
4. Выполняйте эти действия в течение 27 дней. Если вы не можете в какой-то день бросить монеты в сосуд, за вас это должен сделать кто-то из членов семьи. Иначе придется начать все сначала.
5. На 28-й день достаньте монеты из сосуда, пересчитайте. 10 % из них нужно отдать. На оставшиеся деньги купите что-нибудь для себя.

Упражнение «Легкое отношение к деньгам»

Умение отпустить деньги вырабатывается в результате постоянной тренировки. Это упражнение поможет вам освоить навык легкого отношения к деньгам.
1. Мысленно представьте, что вы отпускаете деньги в дорогу.
2. Вы знаете, что они вернутся к вам и приведут с собой другие деньги.
3. Настройтесь на волну изобилия. Представьте, как поток богатства возвращается к вам в еще большем объеме.
4. Завершите визуализацию ощущением радости от исполнившегося желания.

Практика «Циркуляция денег»

Эта практика поможет вам запустить процесс движения денег на энергетическом уровне. Благодаря простым действиям вы сумеете повернуть денежный поток в свою сторону.
1. Активизируйте процесс циркуляции денег. Для этого подарите кому-то цветы, сделайте неожиданный подарок коллеге по работе, дайте щедрые чаевые официанту.
2. Одновременно представьте, как ваша денежная энергия превращается в бумеранг. Это значит, что она скоро к вам вернется.

Практика «Корзина подарков»

Если вы хотите, чтобы в вашей жизни финансовая энергия так же легко приходила, как и уходила, не скупитесь делать другим подарки. Пусть это будут пустяковые вещи, но они запустят приток энергии.
1. Прямо сегодня начните собирать маленькие подарочки, которые вы с удовольствием подарите друзьям.
2. Выделите для этого небольшую корзину из натурального материала, чтобы она накапливала энергию благополучия и щедрости.
3. Каждый месяц пополняйте корзину и забирайте то, что в нее уже положили, чтобы подарить друзьям и близким.

Колесо жизни для прибыльных вложений

Перед тем как сделать вклад в банк или отдать деньги под проценты, проведите практику, которая поможет увеличиться вашему капиталу и не прогореть.
1. Нарисуйте на листе бумаги круг и разделите его линиями на несколько частей (у вас получится колесо). Это буддийское колесо жизни, которое обеспечит движение капитала вверх.
2. Представьте мысленно, как оно вращается и наматывает на себя все больше денег.
3. Вырежьте круг, положите в карман и только после этого отправляйтесь в банк со вкладом.

Практика «Распределение доходов»

Эта практика поможет вам не оказаться в беспомощной ситуации и научиться правильно распределять свои доходы.
1. Подсчитайте, сколько вы тратите денег в месяц на оплату коммунальных услуг, квартиру, школу ребенка, питание, содержание машины, а также незапланированные расходы.
2. Умножьте эту сумму на 6 (это количество месяцев, будем делать запас на полгода) — и начинайте откладывать деньги.
3. Посмотрите на полученный результат и, подбодрив себя аффирмацией, начинайте откладывать деньги. Подходящая аффирмация:
Я мудро распоряжаюсь своими финансами и создаю свое прекрасное будущее!


Упражнение «Мой потенциал»

Это упражнение позволит вам осознать свои возможности и позитивно посмотреть на жизнь. Вы поймете, что добиться богатства вам под силу.
1. Прямо сейчас составьте список своих сильных сторон. Для начала записывайте все, что придет в голову. Позитивные качества, способности, таланты, достоинства, успехи, увлечения, склонности, особенности, интересы… Включите в список все, даже не самые очевидные качества. Например, вы прекрасно готовите, или со вкусом одеваетесь, или отличаетесь высокой организованностью… Любая мелочь, связанная с энергией успеха и радости, может быть для вас потенциальным источником силы! Запишите свои сильные стороны прямо здесь.
2. Теперь выберите из списка те пункты, которые доставляют вам истинное удовольствие, к которым вам хочется возвращаться снова и снова. Чем бы вы занимались, если бы деньги не представляли для вас проблемы, а ваши возможности и способности были безграничными? Что бы вы делали каждый день, добровольно и с удовольствием, — и что чувствовали при этом?
Теперь из выбранных пунктов оставьте те, в которых чувствуете себя по-настоящему успешными. Вспомните: окружающие часто говорят, что у вас способности к этому? Занимаясь этим видом деятельности, проявляя эти качества, вы получаете признание, награду, похвалу? Вы с удовольствием вспоминаете время, когда проявляли себя именно так, именно в этом деле? Отлично! Это то, что нужно, — ваши сильные стороны в действии!
3. Теперь, когда вы выбрали из общего списка свои истинные сильные стороны, перепишите их на отдельный лист бумаги. Лучше всего использовать цветную бумагу или картон красного цвета — чтобы активизировать энергию сильных сторон. Свяжите свои сильные стороны с самыми важными целями. Как ваша сила может наилучшим образом проявляться для реализации целей и желаний? Какие сильные стороны нужно развивать в первую очередь, чтобы достичь тех целей, которые вы перед собой ставите? Отвечая на эти вопросы, вы приближаете исполнение своих желаний и одновременно укореняетесь в собственной силе!

Медитация «Концентрация»

Эта медитация поможет вам избавиться от стремления браться за все и сразу. Вы сумеете уйти от жизненной суеты и научитесь в любой жизненной ситуации останавливаться на самом важном для достижения богатства.
1. Закройте глаза. Представьте, что вы лежите под голубым небом и смотрите на облака. Они купаются в солнечном свете.
2. Вглядитесь внимательно в облака. Они имеют разную форму. Вот над вами проплыли перистые легкие облачка — это ваши надежды. Вдруг нагрянули темные дождевые тучи — это трудности, с которыми вам приходится сталкиваться.
3. Облака — это знаки, которые вам посылает Вселенная. Примите с благодарностью и темные тучи, и легкие облачка. Скажите спасибо судьбе, что она направляет вас в нужную сторону.
4. Теперь выходите из медитации. Вы настроились на восприятие знаков Вселенной.

Практика «Вера в себя»

Если кто-то пытается вас сбить с выбранного пути или склонить к тому, чтобы вы отказались от вашего денежного желания, обратитесь к этой практике.
1. Представьте, что вы являетесь богом и просто ходите среди людей. Вы бы, наверное, не обижались на людские промахи и глупости? Это же просто люди. В этом выражении нет никакого превосходства — просто способность смотреть масштабно или глазами любви.
2. Если вас кто-то пытается остановить или переубедить — скажите: «Это мой путь, и я хочу по нему пройти. Я верю в свою счастливую звезду. У меня все получится!»

Ритуал на быстрый поиск денег

Если вам срочно нужно найти большую сумму денег, эта практика поможет вам в этом.
1. Восемь небольших зеленых свечей натрите ароматическим маслом кедра или пачули и расставьте по кругу.
2. В центре поместите обернутый зеленой материей или фольгой глиняный горшок.
3. Вам понадобятся несколько серебристых монет.
4. Зажгите свечи.
5. Возьмите одну монету и, загадав крупное и желаемое приобретение, положите монету рядом с горшком. Повторите эту процедуру с оставшимися монетами.
6. Когда все монеты разложены, представьте себе исполнение каждого желания по очереди. Ярко, образно, одной картинкой на каждое желание. Ощутите радость обладания необходимыми вещами.
7. Когда свечи догорят, сложите монеты в горшок и всегда, когда возвращаетесь домой, складывайте туда всю мелочь.
8. Если горшок переполнится, возьмите оттуда немного денег и потратьте на что-то приятное. Помните: горшок никогда не должен оставаться пустым.

Упражнение «Время – деньги!»

Благодаря этому упражнению вы осознаете, когда тратите свое время впустую, и научитесь грамотно использовать его.
1. Вспомните, чем вы занимались в течение дня. Начиная с чтения газет и заканчивая рабочими заданиями.
2. Рядом с каждым действием отметьте, сколько времени вы на него потратили.
3. Проанализируйте свои записи. Сопоставьте, какие действия входят в список самых-самых (который вы составляли в предыдущий день). Если большая часть вашего времени посвящена вещам, которые не доставляют вам удовольствия, — здесь есть над чем задуматься, не правда ли?!

Упражнение для эффективного использования времени

Очень важная тема для людей, стремящихся к успеху и богатству, — умение контролировать свои телефонные разговоры.
Хотите использовать время максимально эффективно — не позволяйте деловым звонкам превращаться в длительные беседы ни о чем. Чтобы телефонный разговор был эффективным и кратким, следуйте нескольким простым правилам.
1. Прежде чем сделать телефонный звонок, запишите ключевые моменты, которые вы хотите затронуть.
2. Установите собственные правила, декларирующие, кто может позвонить вам и когда.
3. Обязательно используйте автоответчик с тем, чтобы вы могли перезвонить, когда это вам будет удобно. Умейте без ущерба своей репутации и своим отношениям с коллегами не отвечать на телефонные звонки в то время, которое вы отвели для отдыха или общения с семьей.

Практика на правильное распределение времени

Эта практика поможет вам осознать, сколько времени вы тратите на разные сферы своей жизни, и распределить его равномерно.
1. Возьмите лист бумаги.
2. Нарисуйте на нем круг и разделите его на сферы вашей жизни (например, работа, личная жизнь, путешествия и т. д.). Каждой сфере выделите столько места, сколько она занимает в вашей жизни. Например, работе 40 %, личной жизни 10 %.
3. Проанализируйте пирог и подумайте, какой сфере вы уделяете слишком много времени, а какую обделяете вниманием.
4. На другом листе нарисуйте еще один «пирог» жизни, в котором распределите ваше время равномерно по всем сферам жизни.
5. Теперь осталось только воплотить его в реальность.

Упражнение для внимательности к деньгам

Если вы часто теряете деньги, банковские карточки, ценные вещи, это упражнение специально для вас. Оно учит сосредоточенности. С его помощью вы научитесь быть внимательными к тому, что происходит вокруг вас, раскроете свои интуитивные способности, которые помогут вам всегда делать правильный выбор.
1. Выберите две точки для концентрации. Первую — прямо перед собой, вторую — в центре лба. Ваше положение должно быть естественным.
2. Теперь сделайте вдох и поднимите глаза на первую точку. Зафиксируйте взгляд на 5 секунд. Дыхание должно быть естественным и неглубоким. Представьте, как вы подготавливаетесь к приему энергии. Затем внутренним взором обратитесь к области лба. Задержитесь на второй точке на 5 секунд. Следите за тем, чтобы вдох и выдох были плавными. Представьте, как энергия притягивается к вашему третьему глазу. На выдохе вернитесь в исходное положение, закройте глаза и расслабьтесь.
3. Повторите весь цикл упражнения 6–8 раз.

Молитва для достижения цели

Чтобы обрести силы и энергию в достижении денежной цели, вам поможет обращение к ангелу-помощнику.
1. Уединитесь, чтобы никто не помешал. Примите удобную позу.
2. Обратитесь к Надиелю со словами: «О, Надиель, Надиель, Надиель, прошу тебя помочь мне обрести силу, необходимую для достижения моих высших целей. Я принимаю твою любящую энергию и раскрываю свои лучшие качества. С любовью и светом, с любовью и светом! Во имя высшего блага!»

Ритуал на глобальные финансовые задачи

Если вы не уверены в себе, то вряд ли вы сможете ставить перед собой глобальные финансовые задачи. Этот ритуал поможет вам найти в себе силы и позволить себе мыслить шире, не боясь двигаться к большим деньгам.
1. Вам понадобятся: желтая свеча, фиолетовая свеча, масло гвоздики, кристаллы гематит, яшма, любое благовоние.
2. Время проведения: четверг, растущая Луна.
3. Смажьте свечи маслом от фитиля до основания, зажгите желтую свечу. Рядом с ней положите выбранный кристалл. Затем зажгите фиолетовую свечу.
4. Произнесите такой текст:
Я развиваюсь с каждым днем как свободная и независимая личность. Я уверен в своих силах. Моя внутренняя сила и уверенность постоянно растут. У меня все хорошо».

5. После этого сконцентрируйте свои мысли на том, что вы действительно становитесь собранным, уверенным в себе, вы достигаете своих целей благодаря своей внутренней силе. Еще раз прочитайте аффирмации. Свечи пусть сгорят полностью.

Ритуал для начала нового дела

Если вы решили начать новое дело, этот ритуал вам просто необходим. Он предостережет вас от неудач и притянет к вам благоприятные денежные перемены.
1. Для проведения ритуала понадобятся: красная свеча, березовая ветка, ладан, розовое и бензоиновое ароматические масла.
2. Смешайте в ладонях ладан, розовое и бензоиновое ароматические масла и этой смесью натрите красную свечу.
3. Зажгите свечу и посидите перед ней, представляя успешное развитие вашего нового дела. Можете проговорить вслух ваше намерение. Пронесите березовую ветку сквозь пламя свечи, а затем этой веткой очертите вокруг себя круг, совершая движение против часовой стрелки.
4. Произнесите заклинание: «Я провозглашаю новые благоприятные возможности и понимание. Я открываю себя навстречу впечатлениям и позволяю изменениям войти в мою жизнь».
5. Вновь представьте успешное осуществление вашего намерения, побудьте в этом приятном состоянии некоторое время. Завершая ритуал, задуйте свечу.

Медитация «Мне все доступно»

Хотите, чтобы дела легко разрешались, а препятствия не сбивали вас с пути к финансовому благополучию, тогда периодически выполняйте несложную медитацию.
1. Закройте глаза, расслабьтесь.
2. Осознайте, что Бог создал нас для счастья и наслаждения. Жить в изобилии и добиваться успеха — в самой природе человека. Человек, овладевший силой духовных законов и перестроивший свое сознание, является приемником потока материальных благ изобильной Вселенной.
3. Теперь повторите: «Мне все доступно — только пожелаю!»
4. Побудьте еще в этом состоянии, затем откройте глаза.

Упражнение «Получается!»

1. Ощутите радость, воодушевление и безоговорочное доверие к Вселенной, Творцу, своим небесным помощникам за их заботу о вашем благосостоянии и благополучии.
2. Начните отсчет от 100 в обратном порядке.
3. Дойдя до 1, откройте глаза и сосчитайте четко от 1 до 5 и с радостью произнесите: «Получается, получается, получается!»

Практика на гармонию, чтобы деньги доставались без труда

Эта практика рассчитана на приведение вас в состояние спокойствия и умиротворения, в котором ваша энергия будет спокойно взаимодействовать с энергией Вселенной. Значит, перед вами откроется финансовый поток и вы распрощаетесь с финансовыми трудностями.
1. Примите удобное положение.
2. Нарисуйте символ тайцзы на бумаге, вырежьте его, а затем возьмите в руки.
3. Закройте глаза и мысленно удерживайте образ тайцзы. Сконцентрируйтесь на дыхании — оно должно быть спокойным и размеренным, вдохи и выдохи равны по продолжительности. Сфокусируйте свое внимание на символе всеобщей гармонии, и пусть другие мысли исчезнут.
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Символ Инь-Ян


Медитация «Денежный дождь»

Еще одна практика настроит вас на прием денежной энергии и поможет принимать финансы без опасений и страхов.
1. Купите новую фигурку черепахи — дракона или просто черепахи. Поставьте ее в северном секторе (там сейчас находится звезда богатства), под фигурку положите красный конверт с настоящими деньгами. Прочитайте сердечную мантру.
2. Затем примите удобную позу, закройте глаза и посвятите несколько минут медитации.
3. Представьте, что вы идете по тропинке в теплый летний день. У вас босые ноги, вы наслаждаетесь теплом и светом. На вас легкие, белые развевающиеся одежды. Вдруг среди ясного неба начинается дождь. Но это не простой дождь, это дождь из самых разнообразных купюр! Здесь и рубли, и доллары, и евро. Вам становится весело, вы начинаете подбирать эти купюры и укладывать их по отдельности. Рубли к рублям, доллары к долларам, евро к евро. Не жадничайте! Как только увидите, что денег уже становится много, — сложите все эти толстенькие пачки в подходящую корзину и весело бегите домой, представляя, как дома все обрадуются!
4. В этом хорошем настроении побудьте несколько мгновений, затем откройте глаза и приступайте к обычной жизни. Хорошие результаты не за горами!

Ритуал для денег на конкретные цели

1. Вам потребуются: золотая и серебряная монеты, золотая свеча, ручка и бумага, семена мака.
2. Когда на небе появится Луна, возьмите монеты, зарядите их лунным светом и призовите благословение Юпитера.
3. Зажгите свечу и при ее свете напишите на бумаге, почему вам необходима денежная удача и что вы собираетесь делать с пришедшими к вам деньгами. Не торопитесь, это очень важный этап ритуала.
4. Положите монеты по обе стороны от свечи и затем затушите ее.
5. Лист с записями положите под свечу и отправляйтесь в постель.
6. Следующим вечером снова зажгите свечу и перечитайте записи — возможно, вам захочется что-нибудь изменить. Если вас все устраивает, помедитируйте некоторое время на пламя свечи. Сожгите лист и соберите пепел. Смешайте его с семенами мака и монетами и закопайте в землю.

Практика привлечения денег на дорогую вещь

Если вам нужны финансы на дорогую покупку и вы хотите расплатиться за нее сразу, а не брать в кредит, выполните этот ритуал, и деньги появятся.
1. Восемь небольших зеленых свечей натрите ароматическим маслом кедра или пачули и расставьте по кругу.
2. В центре поместите обернутый зеленой материей или фольгой глиняный горшок.
3. Вам понадобятся несколько серебристых монет.
4. Зажгите свечи.
5. Возьмите одну монету и, загадав крупное и желаемое приобретение, положите монету рядом с горшком. Повторите эту процедуру с оставшимися монетами.
6. Когда все монеты разложены, представьте себе исполнение каждого желания. Ярко, образно, одной картинкой на каждое желание. Ощутите радость обладания необходимыми вещами.
7. Когда свечи догорят, сложите монеты в горшок и всегда, когда возвращаетесь домой, складывайте туда всю мелочь.
8. Если горшок переполнится, возьмите оттуда немного денег и потратьте на что-то приятное. Помните: горшок никогда не должен оставаться пустым.

Практика на развитие бизнеса

Если вы планируете начать свой бизнес, рекомендую для успеха мероприятия выполнить ритуал со свечой.
1. После наступления темноты зажгите оранжевую или золотую свечу.
2. Расположите напротив свечи растение и стакан с водой. Опустите в чашу, сделанную из натуральных материалов, несколько семян мака. Если вы желаете увеличить возможности для развития уже существующего бизнеса, то разместите рядом со свечой символ того, чем вы занимаетесь (визитная карточка, бланк и т. д.).
3. Произнесите вслух:
Я призываю силы Юпитера.
Я освобождаю пространство для прихода благоприятных возможностей для развития бизнеса, с помощью которых я создам изобилие и процветание.

(Полейте растение водой и опустите семена мака во влажную почву.)
Я плыву в потоке бесконечного изобилия.
Я утверждаю, что вскормлю все, что посадил для всеобщего блага. Да будет так.

4. Задуйте свечу. Ухаживайте за растением.

Упражнение «Денежный кошелек»

Помимо денег, банковских карт, денежных амулетов и магических растений, в кошельке могут находиться записи с вашими личными жизненными планами и устремлениями, хотя бы на текущий год.
1. Для начала подготовьте небольшие листки бумаги. Хорошо, если это будет цветная бумага — красная, для активизации энергии желаний. Еще лучше, если вы найдете специальные шуточные банкноты: чем крупнее номинал, тем лучше!
2. На подготовленных листках (или банкнотах) нужно каждый день, начиная с сегодняшнего, записывать по одной важной для вас цели. Когда вы запишете все цели, то потом выделите самые важные для себя, напишите их на отдельной волшебной красной бумажке и положите в кошелек. Почаще перечитывайте эти ваши желания!
3. По прошествии года выньте бумажку, снова перечитайте свои цели. За те, которые сбылись, поблагодарите себя, Вселенную, Бога. А те, которые еще только в процессе реализации, выпишите заново на новом листочке и добавьте к ним вновь появившиеся цели и желания.
4. Если вам пока не совсем ясны собственные цели, выделите хотя бы полчаса, чтобы записать 18 самых важных вещей, которых вы хотите достичь в жизни. Выберите одну, самую желанную.
5. На следующий день повторите эту процедуру: снова запишите 18 важнейших вещей и выберите одну самую-самую. День ото дня ваш список важных целей будет меняться, но некоторые желания будут день за днем повторяться. Совсем скоро вы сможете отделить зерна от плевел: временные и сиюминутные желания от действительно важных!
6. Если вам сложно придумать 18 важных целей, представьте, что вам 99 лет, а завтра исполнится 100. Накануне своего дня рождения вы оглядываете свою жизнь. Что хотите видеть случившимся? О чем несделанном сожалеете? Эта простая на первый взгляд практика замечательно помогает разобраться в сути желаний и целей. Попробуйте: вы получите ясную картину того, что действительно хотите сделать и чего достичь!

Ритуал «Денежная купюра»

Вы можете использовать свой кошелек, чтобы усилить приток денежной энергии. В этом вам поможет несложный ритуал.
1. Уединитесь в комнате, расслабьтесь, сделайте несколько глубоких вдохов и выдохов и закройте глаза.
2. Возьмите в руки кошелек и наполните его купюрами самого большого достоинства. Представьте, что золотистый солнечный свет из космоса проникает в вашу голову через самую высшую чакру — сахасрару и спускается вниз, наполняя вас своим светом. Когда луч света достигнет вашей сердечной чакры — представьте, что из вашего сердца выходит яркий световой луч и заряжает купюру, которую вы держите в руках. Когда почувствуете, что достаточно «зарядили» свой кошелек, отпустите мысленно во Вселенную пожелание богатства. А теперь представьте, как со всех сторон к вам слетаются разнообразные банкноты. Позвольте этому денежному снегопаду покружиться вокруг вас, а затем мысленно уложите все купюры в аккуратные столбики. Постепенно придите в себя, поблагодарите Высшие силы за помощь. Купюры, с которыми вы производили этот ритуал, обязательно надо истратить или разменять в течение суток.

Ритуал для общего языка на работе

Эта практика вам просто необходима при совместной работе. Благодаря ей вы сумеете найти общий язык с коллегами и обрести единомышленников.
1. Зарядите перо магической энергией, окурив его ладаном, и повесьте на серебряной цепочке на окне, обращенном к востоку, для того чтобы привлечь благословение стихии Воздуха.
2. Перо выбирайте в соответствии с вашими нуждами:
• перо орла принесет успех в бизнесе;
• перо зимородка даст новые душевные силы;
• перо вороны поможет найти контакт с окружающими;
• перо черного дрозда принесет обновление во все сферы жизни.

Практика против несправедливости на работе

Это не просто практика, а работа с мудрами — особыми жестами руками, привлекающими в вашу жизнь нужную энергию. Сейчас вы выполните мудру, которая поможет вам разрешить трудности на работе и добиться справедливого вознаграждения, должной премии, подарка, который вы действительно заслужили. После нее ваши моральные и финансовые потери будут компенсированы.
1. Руки поставьте перед собой ладонями вверх.
2. На правой руке мизинец поднимите вверх, остальные пальцы растопырьте и слегка согните.
3. Левую руку поверните ладонью к себе. Большой палец поднимите под углом 45 градусов, указательный и средний — вытяните вперед, а безымянный и мизинец согните.
4. Смотрите вдаль. Сконцентрируйте внимание на области середины лба. Представляйте, как здесь сосредотачивается источник энергии, который окутывает коконом ваше тело.
5. Сформируйте твердое намерение добиться торжества правды и справедливости.
6. Оставайтесь в этом положении 10 минут.

Ритуал «Новая должность»

Этот ритуал поможет вам найти денежную работу, пройти собеседование и устроиться на новое место без особых затруднений.
1. Вам понадобятся: кусочек янтаря, синяя свеча, синяя ручка, синий мешочек для амулетов, соль, вода, аромалампа, 8 семян тмина, сок лайма, белая бумага.
2. Вырежьте листок бумаги по размеру вашего мешочка для амулетов. Он не должен быть слишком маленьким — вам предстоит записать на нем ваше заклинание.
3. Зажгите синюю свечу и используйте ее для создания магического круга, в котором вы будете творить заклинание. Для этого с зажженной свечой в руках совершите круг, двигаясь по часовой стрелке.
4. Накапайте в аромалампу сок лайма и напишите на приготовленном листочке следующее:
«Я хочу успешно сдать экзамен (устроиться на работу поступить в университет и т. д.). Я призываю Землю связать это заклинание, Воздух, чтобы лететь как можно скорее, Огонь, чтобы принес высший дух, Воду, чтобы наполнила его любовью. Да будет это заклинание наполнено силами Земли и Моря, и да отведет оно от меня любые неприятности! Да будет так!»

5. Благословите бумагу, янтарь и семена тмина, пронеся их один раз сквозь пар аромалампы и один раз над пламенем свечи. Обрызгав водой и посыпав солью, сложите их в мешочек. Завязывая мешочек, сделайте несколько узлов — так вы сконцентрируете магическую энергию. Носите мешочек с собой до окончания вашего дела.

Практика на дружный рабочий коллектив

Как известно, путь к материальному благополучию лежит не только через усердие и трудолюбие, но и рабочую атмосферу. Если в коллективе вы чувствуете себя некомфортно, за вашей спиной постоянно плетут интриги, практика поможет вам добиться дружественного настроения в коллективе и хорошего отношения к себе.
1. Испеките для друзей магический каравай.
2. Замесите тесто из муки, дрожжей, масла и меда и поставьте его в теплое место, чтобы оно поднялось.
3. Добавьте в тесто семена и орехи. Пусть каждое из них символизирует какое-то благо в вашей жизни, например уютный дом или любящую семью. Думайте об этих позитивных вещах, пока месите тесто.
4. Выложите готовое тесто в форму для выпечки. Прежде чем отправить форму в духовку или печь, положите руки на каравай, представьте, как через ваши руки он наполняется золотистым солнечным светом, и произнесите:
Дух урожая, я воздаю тебе благодарность за все, что я имею. Будь благословен!

5. Когда хлеб испекся, отрежьте первый кусок и закопайте его в землю, проговаривайте при этом ваши желания и мечты. Разделите оставшийся каравай между друзьями и отпразднуйте ваше благополучие.

Практика для защиты от неприятностей на работе

Обращайтесь к этой практике при любых затруднениях на работе. С ее помощью проблемы не просто разрешатся, а в итоге принесут финансовую прибыль.
1. Вам подойдет любое украшение или сувенир из балина.
2. После приобретения обязательно очистите амулет, оставив его на некоторое время в соленой воде.
3. Затем возьмите балин в руки и представьте, как вокруг вас появляется защитная оболочка. В ней вам хорошо и спокойно.
4. Амулет можно хранить дома или брать с собой, если предвидится неприятная встреча или событие.

Практика «Мозговая атака»

Составьте одну из смесей и вдыхайте ее, например, перед деловыми переговорами, собеседованием. Смеси оказывают и тонизирующее воздействие, а также обостряют ум, поэтому годятся для «мозговой атаки». Смести помогут не только справиться со страхом, но и сделают вас привлекательными для денежной энергии.

Ободряющая смесь № 1
• Мята перечная — 25 капель
• Лайм — 15 капель
• Кедр — 10 капель

Ободряющая смесь № 2
• Апельсин — 20 капель
• Кардамон — 20 капель
• Бергамот — 10 капель

Ободряющая смесь № 3
• Бергамот — 20 капель
• Мелисса — 20 капель
• Тимьян (чабрец) — 5 капель
Ветивер — 5 капель

Практика «Карьерный рост»

Если вы поставили перед собой цель увеличить денежные доходы, поднявшись по карьерной лестнице, эта практика вам поможет.
1. Проведите медитацию с каменной пирамидкой. Для этого подойдет пирамида из агата, амазонита, горного хрусталя.
2. Возьмите пирамиду в сложенные друг на друга ладони на уровне солнечного сплетения.
3. Закройте глаза, дыхание полное, равномерное.
4. Мысленно концентрируйте свое сознание на пирамидке. Попробуйте визуализировать ее как своеобразный информационно-энергетический центр, связывающий вас со всей Вселенной, при помощи которого ваши тело и сознание наполняются живительной энергией Ци.
5. Продолжительность медитации — от десяти минут до получаса, проводить ее рекомендуется два-три раза в неделю.

Медитация для пробуждения энергии Инь и Ян

Для притока денежной энергии в вашу жизнь очень важно, чтобы вы находились в состоянии баланса и целостности. Для этого выполните медитацию на гармонизацию своей внутренней энергии.
1. Лягте на коврик, расслабьтесь и постарайтесь представить себе огромный голубой купол неба над вами.
2. Возьмите в руки две пирамидки, сделанные из минералов с энергией Инь и Ян (или два камня).
• К ян-камням относятся: горный хрусталь, кальцит, агат красный и коричневый, гематит, морион, обсидиан, оникс, турмалин, циркон, родохрозит, яшма красная, непрозрачная желтая и оранжевая, гелиолит, цитрин, сердолик, берилл, хризоберилл, авантюрин, александрит, гранат, кошачий глаз, нефрит, хризолит, опал голубой и огненный, соколиный глаз, топаз, родонит, розовый содалит, шпинель, тигровый глаз, янтарь.
• К инь-камням относятся: кахолонг, молочный кварц, перламутр, гагат, шунгит, обсидиан красный, сардоникс, агат черный, желтый, моховой и атласный, нефрит медовый, восковой опал, амазонит, гелиотроп, жадеит, малахит, змеевик, флюорит, хризопраз, яшма черная, зеленая и коричневая, азурит, аквамарин, лазурит, Лабрадор, содалит, хризоколла, аметист, чароит, розовый кварц, селенит.
3. Вдохните, обняв своим вдохом небеса, а с выдохом растворитесь в голубом океане.
4. Попробуйте вспомнить чувство полета, которое вы когда-то переживали во снах, отдайтесь целиком этому чувству и летите прочь от земли, от забот, от материи, сосредоточившись только на ощущении полета в бескрайних небесах. Вы — бестелесная душа, парящая в родной стихии; вы сами этот голубой небосклон, а птицы — это ваш ориентир в бесконечном океане любви и гармонии. И только ощущение полета…
Проводите медитацию перед сном в течение пяти минут.

Практика привлечения денег по дате рождения

Мы все родились в определенный день. Это может быть день: однозначный, двузначный, либо число 11 или 22 — это так называемые «мажоритарные» числа, и для них — свои правила.
Теперь надо рассчитать остальные числа.
Допустим, вы родились 9-го числа. Следовательно, ваш код дня рождения – 9. Если 1-го числа, то – 1.

Далее, если вы родились в любой день, определяемый двузначным числом, то вам нужно из большей цифры вычесть меньшую.
Например:
Вы родились 25-го числа. Из 5 вычитаем 2. Код дня рождения равен 3.
Вы родились 31-го числа. Из 3 вычитаем 1. Код дня рождения равен 2.
Вы родились 10, 20, 30-го числа. Код дня рождения равен соответственно 1, 2 и 3.

В зависимости от кода дня рождения у каждого человека есть определенные цвета, привлекающие деньги.
1 — Желтый, оранжевый, золотой, бронзовый.
2 — Белый, зеленый.
3 — Голубой, фиолетовый, розовый, сиреневый.
4 — Серый, ярко-синий.
5 — Белый, серый, желтый, серебряный, золотой.
6 — Голубой, синий, зеленый, розовый.
7 — Фиолетовый, лиловый, зеленый, белый, розовый.
8 — Темно-зеленый, черный, темно-голубой.
9 — Красный.
11, 22 — Можно выбрать любой.

Упражнение «Копилка»

Эта практика также является прекрасным средством для активизации финансовой энергии.
1. Вам понадобится новая копилка, а также листок красной бумаги 10 на 15 см и черный маркер.
2. Сделайте глубокий вдох и напишите на одной стороне бумаги черным маркером: «Сокровищница».
3. Выдохните и после очередного вдоха напишите свое имя на другой стороне бумаги.
4. Прикрепите бумагу к своей копилке.
5. Каждый день выбирайте монету определенного достоинства, например пятирублевую, и перед сном опускайте ее в копилку.
Это упражнение надо делать 27 дней.
Если вы забыли положить монетку, надо начать все сначала. Каждый день, после того как положили монетку, обязательно закрепите свое желание яркой визуализацией своей цели. Чем лучше вы себя почувствуете, чем более позитивные эмоции испытаете, тем лучше будет результат этого упражнения.

Практика с банкнотой на рост денег

Очень простая практика для особо ленивых.
С ее помощью вы подключаетесь к потоку денежной энергии, и ваши финансы растут чудодейственным образом.
Поместите одну банкноту или сколько вашей душе угодно долларовых купюр в секторе Богатства (на юго-востоке дома), а еще лучше гордо вывесите их в застекленной прямоугольной рамочке с фиолетовой окантовкой — и вы увидите, как пойдут в рост ваши денежки!

Практика удвоения доходов

Еще одна практика, которая поможет вашим доходам увеличиться. Причем это может произойти разными способами — в виде прибавки к зарплате, премии, дополнительного заработка и т. д.
1. Посмотрите на сегодняшнюю дату. Подойдите к календарю и пометьте эту дату сейчас и через год. И дайте себе полушутливое, полусерьезное обещание удвоить свои доходы к этому сроку. А также помолодеть, поздороветь и похорошеть.
2. Если внутренний голос утверждает, что это невозможно, не сдавайтесь! Не слушайте! Не поддавайтесь на провокации!

Ритуал «Денежный аромат»

Рекомендую по утрам призывать к себе денежную энергию с помощью особого запаха.
1. Вам понадобится молотый кофе, свежая корица.
2. Сварите обычный кофе в джезве, когда кофе будет готов и на поверхности появится пенка, бросьте туда кусочек корицы или немного молотой корицы и визуализируйте, что как кофе пропитывается ароматом корицы, так ваша жизнь пропитывается «ароматом» денег. Помешивайте кофе и говорите: «Как корица вкус кофе прибавляет, так и денежки у меня прирастают. Да будет так!» 3 раза.
3. Кофе с удовольствием выпейте. Через несколько дней вы почувствуете положительные изменения в вашем кошельке!

Ритуал на скорое богатство

Это сильный ритуал, который поможет быстро разбогатеть. Но его можно выполнять только подкованным практикам фэншуй, так как он требует много вашей энергии. Поэтому для начала попробуйте более простые варианты постепенного увеличения своих доходов, а когда будете чувствовать себя уверенным фэншуистом, приступайте к ритуалу на скорое богатство.
1. Поставьте стакан с водой на подоконник или столик у окна так, чтобы он целиком окунулся в солнечный свет.
2. Закройте глаза и представляйте, как бесчисленные светлые лучики и искорки золотого света наполняют ваш стакан. Скажите:
«Матушка Вода, помоги! Как тебя много в: озере, реке, ручье, океане, стакане, — так и мне пусть будет много денег в: понедельник, вторник, среду, четверг, пятницу, субботу, воскресенье.
Как много воды, так чтобы ко мне (ваше имя) — много добра от властей, чиновников, богатых людей, так чтобы ко мне (ваше имя) много добра, злата, серебра! Так тому и быть! Мне (ваше имя) в здравии, любви людской всегда жить!»
Заряжайте воду до тех пор, пока не почувствуете, что она сама начинает светиться и искриться. У вас даже может появиться ощущение, что энергия света, наполнив стакан, начинает переливаться через край. Думайте о том, что энергия солнца — это энергия золота!
3. После этого выпейте воду или умойтесь ей, представляя, как энергия солнечного света наполняет ваше тело силой, радостью, изобилием.
Теперь любая цель вам по плечу!

Мантра Джамбале на активизацию мощной денежной энергии

Хочу поделиться с вами очень мощной мантрой, которая пригодится на все случаи жизни, чтобы активизировать денежную энергию и обеспечить приток изобилия. Это мантра, посвященная тибетскому богу богатства Джамбале. Она особенная. Потому что именно Белый Джамбала дает тем людям, кто обращается к нему с чистым намерением, возможность получить нескончаемый поток богатства, которого хватит не только вам, но и вашим потомкам.
Итак, вы уже создали хорошую мотивацию и теперь можете начинать читать мантру Белому Джамбале.
ОМ ПАДМА КРОДА АЙЯ ДЖАМБАЛА ШРИДХАЙЯ ХУМ ПЕ

Читается 108 раз.
Совет: очень хорошо визуализировать, что поток изобилия наполняет комнату, где вы находитесь, волшебным разноцветным сиянием и радостью.

Мантра процветания

Эта мантра поможет вам нейтрализовать свои страхи, защитит от недобрых людей, черной магии, от болезней и преждевременной смерти и поможет добиться богатства и процветания.
Мантра Таре для достижения богатства:
ОМ ТАРЕ ТУТТАРЕ ТУРЕ МУДЗА НАЙЯ СОХА

Читать 3 раза.
Мантра Таре для приумножения благополучия:
ОМ ТАРЕ ТУТТАРЕ ТУРЕ ПУШТИН КУРУ СОХА

Читать 3 раза.
Когда вы произносите мантру Таре, можно визуализировать, представлять, что на фоне голубого неба на вас смотрит невероятно прекрасный женский лик. Чем лучше будет ваша визуализация, тем быстрее помощь, которую вы обязательно получите.


Медитация наполнения энергией процветания

Для того чтобы очистить вашу ауру от накопленной в течение жизни негативной информации и насыщения ее чистой, живительной энергией процветания, очень полезно проводить эту медитацию. Хорошо, если вы будете это делать хотя бы раз в месяц.
1. Купите себе красивый кристалл или камень, который служит для вас воплощением вашей мечты. Например:
• зеленый или желтый для денег,
• синий для исполнения желаний,
• фиолетовый для духовного роста,
• белый для всего вышеперечисленного.
Кристалл надо часто мыть, очищать от пыли, тогда он сможет стать для вас помощником на вашем прекрасном пути.
2. Поставьте перед собой выбранный вами кристалл. Лучше, если вы сможете направить на него свет так, чтобы кристалл светился и играл своими гранями. Это может быть солнечный свет или электрический. Пусть этот кристалл или камень станет для вас символом воплощения всех ваших желаний в жизнь.
3. Сделайте три глубоких вдоха и выдоха. Направьте расфокусированный взгляд в центр кристалла. Наблюдайте за собой, наблюдайте за жизнью кристалла. Почувствуйте, какие спокойные и чистые вибрации идут от вашего кристалла.
4. Постарайтесь мысленно проникнуть внутрь камня. Представьте, что вы стали маленькими и находитесь в центре кристалла. Попросите мысленно энергию кристалла окружить вас, защитить вас, очистить вашу ауру и создать вокруг вас мощное поле удачи, счастья и богатства. Почувствуйте, что так и произошло. Наполнитесь спокойной уверенностью, что у вас все всегда будет хорошо.
5. Мысленно выйдите из кристалла и теперь представьте, что вы поочередно помещаете кристалл в три основных энергетических центра. Нижний, средний и верхний даньтян. Это чуть ниже пупка, на уровне сердца и на уровне третьего глаза. Доверьте кристаллу насытить ваше энергетическое поле сиянием, красотой, совершенством. Представьте, что вы постепенно превращаетесь в настоящую драгоценность, что вы освещаете мир светом, сиянием переливающихся бликов.
6. Побудьте в таком состоянии от одной до трех минут и затем вернитесь в обычный мир. Постарайтесь в течение дня вспоминать свои ощущения от единения с кристаллом.

Практика с пентаклем для привлечения денег

1. Пентакли для привлечения денег надо изготавливать на растущей Луне, утром, в одиночестве. У вас должно быть спокойствие на душе. Примите душ и наденьте новую светлую одежду.
2. Материал для пентакля может быть тот, который есть под рукой, — плотная бумага, картон и т. д.
3. Накройте стол новой белой скатертью или полотенцем. Важно, чтобы вы купили новый маркер для прорисовки пентакля. Зажгите одну или три свечи и начинайте перерисовывать ваш пентакль. Нужно, чтобы он был начертан вами собственноручно.
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4. После того как вы его нарисовали с оригинала, поместите пентакль между ладонями на уровне сердца. Представьте, как космическая энергия наполняет вас через высшую чакру, которая находится на макушке головы.
Направьте эту энергию через сердце в ваши ладони, а оттуда — в пентакль. Вы должны почувствовать поток теплой энергии.
5. Подержите так ладони несколько мгновений, а затем произнесите:
Обращаюсь к Высшим силам, создавшим меня и весь тварный мир.
С верой и надеждой прошу передать этому пентаклю могущество и силу. Да будет так!

Это заклинание надо сказать 3 раза.
6. Для более сильного эффекта вы можете помедитировать на ваш пентакль, погладить его своей рукой, как бы знакомясь с ним. Полезно будет, если в это время вы также будете визуализировать тот результат, к которому вы стремитесь.
7. После процедуры зарядки пентакля его следует бережно завернуть в белый шелк и положить в специальную коробочку или носить с собой на важные встречи и дела.
8. Для того чтобы ваша коробочка — назовем ее магической шкатулкой — была защищена, на ее крышку с внутренней стороны можно наклеить охранные пентакли. Привожу их изображения.
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Пентакли для магической шкатулки


Послесловие

Итак, друзья мои, вы провели немалую работу и сделали достаточно шагов по направлению к процветанию. Уверена, что уже к концу прочтения этой книги в вашей жизни начались хотя бы небольшие финансовые перемены. Возможно, они пока незаметны для вас. Но дорогу осилит идущий. Продолжайте шаг за шагом следовать к поставленной цели. Вы хотите стать богатым? Пожалуйста! Только вы должны четко определиться, для чего вам деньги и сколько вы готовы принять от Вселенной. Все зависит от вас, вашего позитивного настроя и мыслей и, конечно, от вашей работы с практиками и талисманами фэншуй. Результат обязательно будет! Даже не сомневайтесь! Сначала вы будете прикладывать усилия. А затем фэншуй начнет работать на вас без вашего участия.
В ваших руках мощное оружие — энергия желания и знание того, как с помощью практики фэншуй можно воздействовать на материальный и нематериальный мир. Желаю вам удивительных открытий на этом пути и верю в вашу удачу!
Ваша Наталья Правдина!


Иллюстрации
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Бог Хотей. Талисман богатства. Это очень древний и мощный талисман
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Подкова. Поможет накопить деньги для крупной покупки
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Слон. Подскажет, как принять правильное решение, и привлечет богатых покровителей
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«Музыка ветра». Поможет выйти из полосы неудач, очистит пространство от негатива
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Лошадь. Обеспечит вас работой и поможет трудиться с наибольшей отдачей
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Феникс. Поможет выбраться из бедности
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Купидон. Поможет найти партнера для создания семьи
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Китайские монеты. Будут притягивать к вам деньги
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Собачки Фу. Сохранят доходы и помогут мудро тратить деньги
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Рыбки. Принесут процветание и благополучие
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Черепаха. Будет беречь ваш дом и охранять ваши деньги
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Жаба на денежках. В несколько раз усиливает энергию денежных желаний
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Красный конверт. Помогает притянуть финансовый успех
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Уточки-мандаринки. Помогают создать счастливую семью и привлекают любовную удачу
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Корабль. Укажет верный путь и обеспечит поддержку в любом деле
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Дракон. Будет охранят ваш дом и всех кто в нем живет


Примечания

1 Подробнее о некоторых талисманах вы узнаете из главы: «Денежные символы и талисманы».
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