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Аннотация
В этой книге Николай Михалыч – садовод со стажем – простым и доступным языком расскажет о садовой сливе, одной из самых популярных в России плодовых культур, и ее ближайших родственниках: сливе китайской, уссурийской, американской, канадской, алыче, терне, вишнесливе…
Вы узнаете все об особенностях и сортах, научитесь правильно ухаживать за растениями и сумеете защитить их от вредителей и болезней. Также Михалыч расскажет о полезных и даже лечебных свойствах этих растений, даст календарь садовых работ и поделится секретами уборки и хранения урожая.
Благодаря советам автора вы порадуете своих родных и близких здоровым, цветущим садом и спелыми, ароматными, сочными фруктами.


Н. М. Звонарев
Слива, терн, алыча… Сорта, выращивание, календарь садовых работ


Введение

Слива как культурное растение известно с древнейших времен. И весь род плодовых косточковых растений давно уже используется человеком. Он включает в себя и вишню, и персик, и абрикос, и многие другие культуры, без которых невозможно представить наш стол. Сейчас известно несколько сотен видов сливы, распространённых, главным образом, в северных умеренных областях земного шара.
Существует около 1500 сортов сливы, но в культуре и селекции используется менее 300. По калорийности плоды сливы уступают лишь винограду и вишне. Плоды разных сортов слив содержат разные, но значительные количества сахаров, органических кислот, витамины В1, В2, С, К, Р, РР, Е, каротин, клетчатку, пектины, минеральные, дубильные и красящие вещества. Витамин В2, которого в сливе гораздо больше, чем в других плодах, способствует укреплению нервной системы и улучшает белковый обмен. Особенно много в ней витамина Р и веществ Р-витаминного действия, которые способствуют снижению кровяного давления и укрепляют кровеносные сосуды. Причем витамин Р хорошо сохраняется даже при переработке.
Плоды используются в пищу в сыром виде, в компотах, маринадах, для приготовления варенья, джемов, вина. Древесина используется для изготовления мелких поделок. В России этот вид занимает второе место среди косточковых культур.
Самое распространенная культура среди всех слив в наших садах — слива домашняя, дерево высотой до 12 м. Для нее характерны белые цветки, крупные листья, опушенные с нижней стороны. Плоды бывают различной формы и окраски — красные, фиолетовые, желтые, синие. В диком виде слива домашняя не встречается. Предполагают, что она произошла путем естественной гибридизации алычи с терном на Кавказе, там же введена в культуру. В России культивируется к югу от линии Санкт-Петербург — Вологда — Киров — Уфа. Произрастает в Средней Азии, на юге Сибири и на Дальнем Востоке.
Кроме сливы домашней к роду сливы относятся еще до 30 видов. В нашей стране наиболее распространены и используются в садоводстве следующие:
Алыча — одна из исходных форм сливы домашней. Деревья высотой 3-10 м, сильноветвистые, многоствольные. Цветки белые, одиночные. Плоды округлые, удлинённые или приплюснутые, жёлтые, красные, фиолетовые или почти чёрные. Алыча нетребовательна к почве и устойчива к болезням. В диком виде и в культуре распространена на Балканах, в Средней и Малой Азии, Иране, Закавказье, Молдавии, на Северном Кавказе и юге Украины. Иногда ее называют «вишнеслива» или «ткемали».
Терн — кустарник или дерево до б м высотой с хорошо разветвленной кроной и обильной прикорневой порослью. Ствол и ветки покрыты колючками. Однолетние побеги опушены. Листья удлиненной формы, цветки белые, плоды мелкие, круглые, черно-синие (иногда с восковым налетом), терпкие. Многие формы терна зимостойки и засухоустойчивы. Сейчас получен ряд сортов, полученных от скрещивания с культурными сортами сливы.
Слива китайская — дерево высотой до 10 м. Побеги голые, красно-коричневые, цветки мелкие, по три штуки. Плоды ярко-желтого и ярко-красного цвета, мякоть сочная, вяжущая, кислая. Это прародитель многих сортов сливы.
Слива уссурийская — кустарник до 8 м высотой, очень колючий, с голыми побегами красно-бурого цвета. Цветет рано, цветки мелкие, белые. Плоды мелкие, желтого, ярко-красного или бурого цвета, с нежной мякотью. Этот вид обладает высокой зимостойкостью.
Слива американская — дерево до 9 м высотой. Побеги длинные, часто опушенные. Плоды различной формы, с волокнистой сладкой, но вяжущей мякотью. Можно выращивать в Приуралье, Поволжье и Средней полосе России. Вид зимостойкий, цветет поздно.
Слива канадская — дерево высотой 3 м и более. Ветки покрыты колючками. Плоды различны по величине, форме, окраске и времени созревания. Мякоть сладкая, вяжущая. В диком виде встречается в США и Канаде. Слива канадская зимостойка, скороплодна и урожайна. Ценный вид для использования в селекции.
Слива черная, или канадская, и слива американская дали начало зимостойким сортам. Также существуют: слива узколистная с мелкими, похожими на вишню, красными, желтыми и желтыми в красную крапинку плодами; слива муссонная — кустарник с ярко-красными или желтыми плодами; слива садовая американская с мелкими плодами, цвет которых варьирует от красного до желтого; слива полусердцевидная с темно-красными плодами.

Слива


Первые упоминания о культуре садовой сливы можно найти у римского естествоиспытателя Плиния (I в. до н. э.). Предполагают, что в Европу ее завезли из Азии. Александр Македонский, возвращаясь из завоевательных походов на Востоке, привез не только золото и драгоценности, но и несколько сливовых деревьев.
Распространению сливы в Европе способствовали крестовые походы. Так, в Польше сливы появились в XI веке; в садах Франции и Германии слива получила распространение в XV–XVI вв. Появление культурной сливы у славянских народов относится ко времени Киевской Руси.
В 1654 г. в село Измайловское под Москвой из-за границы были привезены через Архангельск «садовые заморские деревья и овощи», в том числе четыре «персиковые сливы» и два дерева больших слив. В этом саду был сливовый участок в 100 квадратных саженей. Путешественник Адольф Лизек, сопровождавший в 1675 г. австрийское посольство в качестве секретаря в Москву, упоминает в своих записках, что в московских садах разводят в больших количествах смородину, вишню, яблони, сливы, огурцы, арбузы и дыни. Промышленное возделывание сливы в России началось в ХУШ в. Большие сливовые сады закладывали в Бессарабии, на Черноморском побережье Кавказа, Украине. В конце XIX — начале XX в. целенаправленную селекционную работу со сливой начал И. В. Мичурин. Он вывел ряд сортов, некоторые из них не потеряли своего значения и в наше время. Работу И. В. Мичурина продолжили другие селекционеры.

Биологические особенности

Слива домашняя — дерево высотой 6-15 м, нередко многоствольный куст 3–4 м. Кроны могут быть шаровидными (Ренклод зеленый), широкораскидистыми (Венгерка итальянская), пирамидальными и другими. Способность к ветвлению у разных сортов слив неодинакова. Она проявляется сильнее у сортов, произошедших от американской, канадской и уссурийской сл'ивы. Среди европейских слив встречаются деревья со сравнительно сильным ветвлением, но большинство имеет тонкие, часто свисающие ветки, обрастающие большим количеством коротких веточек, несущих плоды. На них из спящих почек в порядке естественного омоложения образуются приросты (рис. 1).
Молодые побеги голые или войлочно-опушенные, красно-коричневые или зеленовато-желтые, угловатые; старые ветви и стволы с темно-буро-серой растрескивающейся корой. Листья эллиптические или обратнояйцевидные, 4-10 см в длину и 2,5–5 см в ширину, с городчато-пильчатым краем, сверху голые и темно-зеленые, снизу опушенные и светло– или серо-зеленые; светло-желтые осенью. Цветки до 2,5 см в диаметре, в пучках по 2, реже по 1–5. Лепестки белые (иногда с зеленым оттенком). Плоды — костянки (рис. 2) — от мелких (6-10 г) до крупных (50–70 г), длиной 2–7 см, шириной 2–4 см, разнообразной формы: от приплюснуто-округлых до удлиненно эллипсоидальных, с боковой бороздкой, фиолетовые, желтые, бледно-зеленые, зеленые, красные, часто с сине-серым восковым налетом. Мякоть плодов чаще желтая или зеленоватая, довольно плотная, сочная, кисло-сладкая.
[image: ]
Рис. 1. Образование приростов на ветках сливы
Основной причиной, препятствующей интенсивному культивированию сливы, является ее недостаточная зимостойкость. По зимостойкости она значительно уступает яблоне и даже несколько вишне. Слива особенно сильно страдает от морозов в регионах с резкими перепадами зимних температур. Губительны для ее почек длительные оттепели, переходящие затем в довольно сильные морозы. Поэтому одно из важнейших условий возделывания ее в суровых климатических условиях — это отбор зимостойких сортов. Вторая причина, из-за которой слива не распространяется в садах должным образом, — это то, что многие сорта слив перекрестно опыляемые и для плодоношения требуют наличия в саду определенных сортов-опылителей. Многие начинающие садоводы-любители, не зная об этой особенности сливы, не понимают, что происходит, когда слива обильно цветет, а плодов не образует. В этом случае надо просто посадить в саду сорт-опылитель.
[image: ]
Рис. 2. Плод сливы
Слива — светолюбивое растение. Вегетация начинается весной при среднесуточной температуре + 6–8 °C, рост побегов наступает после начала цветения. Слива имеет поверхностную корневую систему и предпочитает плодородные почвы с неглубоким уровнем грунтовых вод. Лучше растет на влажных суглинистых, хорошо дренированных и прогреваемых почвах, богатых питательными веществами. На тяжелых глинистых, переувлажненных и холодных почвах растет плохо, часто страдает от морозов и хуже плодоносит. Засуху переносит плохо. Отрицательное влияние оказывает близкое стояние грунтовых вод. Предпочтительнее выращивать на небольших (5–8 °) склонах южного, юго-западного и юго-восточного направления. Практически непригодны для выращивания болотисто-торфяные почвы, сыпучие пески и солонцы без предварительного окультуривания.

Сорта сливы

При выборе сортов сливы наряду с крупноплодностью и хорошими вкусовыми качествами опытные садоводы-любители первостепенное значение отводят ее комплексной зимостойкости: коры, древесины, листовых и плодовых почек.
По форме плодов, их окраске и некоторым другим признакам различают следующие группы сортов:
— венгерки (угорки). Наиболее распространённые сорта: Венгерка домашняя (обыкновенная), Венгерка итальянская, Венгерка ажанская, Венгерка бюльская (бюлертальская) ранняя, Венгерка Вангенгейма, Венгерка фиолетовая, Изюм-эрик. Плоды венгерки красные или тёмно-фиолетовые с сизым налётом, округлой или овально-яйцевидной формы. Мякоть плодов плотная, сахаристая. Хранятся плоды довольно долго, хорошо переносят транспортировку. Венгерку едят в свежем виде, готовят из неё компот, варенье, повидло, джем, желе, пастилу, наливки, маринады. Именно из нее делают чернослив;
— ренклоды. К ним относятся Ренклод зелёный (самый распространённый), Ренклод Альтана, Ренклод Баве, Ренклод терновый, Ренклод колхозный, Ренклод тамбовский. Плоды ренклодов округлой (чаще шаровидной, реже овальной или яйцевидной) формы, зелёные, жёлтые или фиолетовые; их мякоть нежная, плотная, сочная, сладкая. Спелые плоды ренклодов плохо переносят перевозку и хранятся очень недолго, поэтому чаще всего ренклоды собирают немного недозревшими. Их едят в свежем виде, варят их них варенье, компот, повидло, желе;
— яичные сливы. К ней относятся сорта Золотая капля, Яичная жёлтая, Яичная красная, Яичная синяя. У плодов яичных слив крупные яйцевидные плоды желтого или пурпурного цвета. Используют их в свежем виде и для переработки;
— мирабели. К ним относятся сорта Нансийская, Мирабель малая, Мирабель сентябрьская. У сливы-мирабель мелкие плоды (чаще жёлтые) округлой или овальной формы, по виду похожие на алычу. Плотная мякоть плодов очень сладкая. Мирабель едят в свежем виде, готовят из неё варенье, компоты и т. д.
Аленушка. Дерево сильного роста, с приподнятой кроной. Сорт зимостойкий. Плоды выше средней величины (36 г), округло-яйцевидной формы, малиново-фиолетовой окраски, с восковым налетом. Мякоть сочная, тающая, очень хорошего сладкого вкуса.
Березинареченская. Очень раннего срока созревания, столовый сорт. Дерево среднерослое с густой раскидистой кроной. Побеги тонкие, прямые, красные, голые. Листья длиннозаостренные, светло-зеленые, гладкие, с пильчатогородчатым краем. Плоды удлиненно-овальные, с красной основной и желто-красной покровной окрасками, с восковым налетом, массой до 37 г. Мякоть оранжевая, нежная, кисло-сладкого вяжущего вкуса.
Венгерка корнеевская. Среднепозднего срока созревания, универсального назначения. Дерево среднерослое с округлой приподнятой густой кроной. В плодоношение вступает на 3-4-й год. Побеги дугообразные, темно-коричневые. Листья эллиптические, зеленые, без опушения, с пильчато-городчатым, волнистым краем. Плоды одномерные, овальные, фиолетово-бурые, массой 31 г. Мякоть желтая, хрящеватая, нежная, сладкого вкуса.
Венгерка московская (Венгерка царицынская). Сорт народной селекции, распространен в Подмосковье. Возможно, является сеянцем от свободного опыления сорта Венгерка домашняя. Дерево среднерослое (2,5–3 м), с округло-шаровидной, раскидистой, довольно густой кроной. Образует много поросли. Обладает высокой восстановительной способностью. Зимостойкость средняя. Может размножаться корневой порослью.
Самоплодность высокая. Вступает в плодоношение на 3-4-й (привитые деревья) или на 7-8-й год (непривитые). Плоды созревают в начале сентября (собранные раньше хорошо дозревают в лежке). Урожайность 25–30 кг с дерева, регулярная. Плоды средней величины, крупные (22–28 г), округло-овальные со швом, темно-красные, с густым налетом, мякоть желтая, плотная, кисловато-сладкая, хорошего вкуса, косточка хорошо отделяется, столового и технического назначения.
Ветразь. Дерево сильнорослое, с полураскидистой кроной, зимостойкое. В пору плодоношения вступает на 4-5-й год, урожайность очень высокая. Плоды ниже средней величины (10–12 г), круглые, желтого цвета, созревают в начале августа. Мякоть желтая, сочная, кисловато-сладкая, хорошего вкуса.
Витебская поздняя. Сеянец Слива Маркова от свободного опыления. Среднепозднего срока созревания, универсального назначения. Дерево среднерослое с метельчатой кроной средней густоты. Побеги прямые, коричнево-бурые, голые. Листья округлые, темно-зеленые, морщинистые, с городчатым краем. Плоды округло-овальные, синие, с сильным восковым налетом, массой до 32 г. Мякоть желтая, слегка хрящеватая, кисло-сладкого вкуса. Сорт зимостойкий, среднеустойчив к грибным болезням.
Волжанка. Сеянец от свободного опыления сорта Зюзинская. Среднего срока созревания. Зимостойкость средняя. Засухоустойчивость высокая. Устойчивость к болезням и вредителям слабая. Урожайность высокая. Скороплодность средняя. Самобесплодный. Универсальный. Дерево среднерослое. Крона широкоовальная, средней густоты. Плоды мелкие, 19 г, округлой формы, средне выравненные. Кожица красно-фиолетовая со слабым восковым налетом. Мякоть желтая, тонковолокнистая, средней плотности, средней сочности. Вкус хороший, кисло-сладкий.
Волжская красавица. Получен скрещиванием сортов Скороспелка красная и Ренклод Баве. Сильнорослое дерево с овально-округлой кроной, средней густоты. Раннего срока созревания (середина августа). Вступает в плодоношение на 4-5-й год. Зимостойкость выше средней. Устойчивость к вредителям средняя, слабо повреждается плодовыми гнилями. Урожайность 15–25 кг с дерева. Самобесплодный (опылители: Скороспелка красная, Ренклод колхозный, Сувенир Востока и другие одновременно цветущие). Скороплодность средняя. Плоды крупные (34 г), овально-округлые, несколько суженные у основания. Кожица красно-фиолетовая с густым восковым налетом. Мякоть оранжевая, сочная, нежная, волокнистая, десертного кисловато-сладкого вкуса.
Волжская ранняя. Сорт получен скрещиванием Тернослива и Терна крупноплодного. Дерево средних размеров. Крона шаровидная, густая. Раннего срока созревания. Зимостойкость и урожайность высокая. Плоды средней величины, 26 г, округлой формы. Кожица темно-синяя с сизым восковым налетом. Мякоть желтоватая, сочная, нежная. Вкус очень хороший.
Дымчанка. Дерево сильнорослое, с пирамидальной приподнятой кроной. Побеги толстые, темно-красные. Листья широкие, яйцевидные, коротко-заостренные, темно-зеленые, морщинистые, без опущения. Среднепозднего срока созревания, столовый. Плоды массой до 48 г, с желтой основной и темно-красной покровной окрасками, со слабым восковым налетом. Мякоть сочная, желтая, хрящеватая, кисло-сладкая. Сорт зимостойкий, с ежегодной урожайностью. Самоплодный.
Евразия-21. Сеянец от свободного опыления сорта Лакресцент неизвестным сортом домашней сливы. Вступает в плодоношение на 4-5-й год. Дерево сильнорослое с редкой округлой полураскидистой кроной. Самобесплодный (опылители: Венгерка московская, Скороспелка красная и другие одновременно цветущие). Зимостойкость очень высокая. Плоды созревают в середине августа, урожайность 15–20 кг с дерева, не регулярная. Поражается болезнями и вредителями. Плоды крупные (26–32 г), округлые, темно-бордовые, с сильным восковым налетом, мякоть оранжево-желтая, сочная, отличного вкуса, сладкая, столового назначения.
Жигули. Дерево растет более 20 лет, плодоносит ежегодно. Плоды созревают поздно, в конце августа. Крупные, около 30 г, овальной формы, фиолетово-синей окраски, с сизым восковым налетом. Мякоть желто-зеленая, плотная, сочная, сладко-кислая, вкусная. Сорт устойчив к вредителям и болезням.
Красный шар. Зимостойкость сорта высокая. В пору плодоношения вступает на второй-третий год после посадки и обильно плодоносит. Плоды крупные (40 г), округлые, красные с сизым налетом, созревают в конце августа. Мякоть очень сочная, ароматная, хорошего вкуса.
Кромань. Получена скрещиванием сортов Пердригон и Венгерка аланская. Дерево среднерослое. Крона шаровидная, редкая. Среднего срока созревания. Зимостойкость относительно высокая. Устойчив к клястероспориозу. Урожайность высокая. Частично самоплодный. Плоды крупные, более 35 г, округлой формы. Кожица зеленая с темно-красным румянцем с синим восковым налетом. Мякоть желтая, плотная, сочная. Вкус очень хороший, кисло-сладкий.
Опал (завезен из Швеции). Дерево среднерослое, с широкой кроной. После подмерзания хорошо восстанавливается. Сорт самоплодный, высокоурожайный (в 5 лет — 60 кг с дерева), раннего срока созревания, скороплодный, сухофруктовый. Плоды массой 18 г. Мякоть темно-оранжевая, плотная, сочная, сладкая, слабая, хорошего вкуса.
Ненька. Сорт получен от свободного опыления сорта Ода. Раннесреднего срока созревания. Дерево средней силы роста, с округлой, средней густоты кроной. Побегообразующая способность средняя. Цветет в ранние сроки, очень обильно. Частично самоплоден. В плодоношение вступает на третий год. Плоды типа венгерок. Созревание раннее. Средняя масса плодов 40 г. Плоды среднеодномерные, широкоовальной формы, ассиметрично-бугристые. Цвет тёмно-синий с сильным восковым налётом. Мякоть зелено-жёлтая, хрустящая, довольно плотная, сочная, хорошего кисло-сладкого вкуса. Урожай с десятилетних деревьев 55–60 кг. Плоды используются в свежем виде, хорошо переносят транспортировку, пригодны для разных видов переработки. Отличается скороплодностью, стабильной урожайностью, зимостойкостью, устойчивостью к грибковым болезням. Недостатки: Требовательна к питанию и влагообеспечению, раннее цветение (может повреждаться поздними заморозками).
Память Тимирязева. Получен скрещиванием сортов Виктория и Скороспелка красная. Дерево среднерослое, с округло-раскидистой кроной. Зимостойкость средняя. Размножается прививкой и порослью. Самоплодность высокая. Вступает в плодоношение на 3-4-й год. Плоды созревают в середине сентября, осыпаются мало, урожайность 15–30 кг с дерева. Плоды средней величины (17–23 г), яйцевидные, жёлто-розовые, мякоть приятного вкуса, желтая, ароматная, сладко-кислая.
Подарок фестивалю. Дерево сильнорослое с редкой пирамидальной плоской кроной. В плодоношение вступает на 5-й год. Побеги толстые, прямые, коричнево-бурые, голые. Листья округлые, короткозаостренные, морщинистые, темно-зеленые, с пильчато-городчатым краем. Сорт среднезимостойкий. Плодоношение регулярное. Частично самоплодный. Плоды с фиолетово-красной основной и темно-красной покровной окрасками, массой 43 г. Мякоть светло-розовая, нежная, сладко-кислого вкуса. Раннего срока созревания, столовый сорт.
Прикубанская. Получен скрещиванием сортов Венгерка аланская и Ренклод зеленый. Дерево среднерослое, крона широкоокруглая, раскидистая, средней густоты. Позднего срока созревания. Зимостойкость относительно высокая. Засухоустойчивость высокая. Относительно устойчив к болезням и вредителям. Скороплодность средняя. Урожайность высокая. Плоды средней величины, от 25 до 36 г, овально-округлой формы. Кожица зеленая с синим румянцем на большей части плода. Мякоть сочная, зеленовато-желтая, хрящеватая, очень хорошего вкуса.
Рекорд. Дерево среднерослое с узкопирамидальной кроной. Зимостойкость средняя. Самоплодность частичная. Отличается ранним вступлением в плодоношение — на 3-4-й год, урожайность 10–15 кг с дерева. Плоды крупные (масса около 28 г), удлиненно-овальные, синие, с сильным восковым налетом, мякоть сочная, кисло-сладкая, отличного вкуса.
Ренклод Карбышева. Получен в результате скрещивания сортов Джеферсон и Персиковая. Дерево сильнорослое, с широкоокруглой кроной средней густоты. Побегообразующая способность средняя. Засухоустойчивость выше средней, зимостойкость недостаточная. Сорт самобесплодный, цветёт в ранние сроки, обильно. Лучшие опылители: Ренклод Ранний, Венгерка Донецкая, Венгерка Донецкая ранняя. В плодоношение вступает на 4-5-й год. Урожайность с 10-летних деревьев — до 70–75 кг. Плоды массой 36 г, среднеоднородные, широкоокруглой формы. В период потребительской зрелости — красно-синего цвета с фиолетовым отливом. Мякоть жёлтая, нежная, сочная, отличного вкуса. Используют в свежем виде и на компоты; в холодильнике хранятся до 2 недель, среднетранспортабельны.
Ренклод колхозный. Получен скрещиванием сортов Ренклод зеленый и тернослива. Дерево среднерослое (высотой до 3 м), с раскидистой, плоскоокруглой, не густой кроной. Штамбы не повреждаются солнечными ожогами, морозобоинами и не страдают от камедетечения. Зимостойкость выше средней. Восприимчив к грибковым заболеваниям. Самоплодность средняя (опылители: Скороспелка красная, Памяти Тимирязева, Рекорд, Венгерка московская и другие одновременно цветущие). Вступает в плодоношение на 3-й год. Плоды созревают во второй половине августа, не осыпаются. Урожайность 10–18 кг с дерева. Плоды средней величины (15–18 г), округлые, зеленовато-жёлтые, с легким голубоватым налётом, мякоть желто-зелёная, сладкая с небольшой кислотой.
Ренклод тамбовский. Дерево среднерослое. Зимостойкость средняя. Вступает в плодоношение на 5-й год. Плоды созревают в начале сентября, урожайность 15–20 кг с дерева. Самоплодность частичная (опылители: Волжская красавица, Ренклод колхозный, Скороспелка красная и другие одновременно цветущие). Плоды средней величины (20–22 г), округло-овальные, красно-фиолетовые, с восковым налётом, мякоть хорошего вкуса, зеленовато-желтая.
Ренклод Теньковский. Зимостойкий, высокоурожайный сорт, пригодный для выращивания в условиях Татарстана, Башкортостана и других регионов с суровым климатом. Деревья среднерослые, с раскидистой кроной. Плоды средней величины, округло-овальные, оранжево-красноватые, с восковым налетом, имеют приятный кисло-сладкий вкус, созревают в середине сентября. Пригодны для употребления в свежем виде и для переработок. Сорт самобесплодный. Опыляется сортами: Скороспелка красная, Евразия 21, терносливами. Сорт устойчив к вредителям и болезням.
Синеглазка. Сорт среднего срока созревания. Кусты среднерослые, с широкой кроной. Зимостойкость и урожайность высокие. Плоды мелкие, овально округлые, темно-синего цвета. Вкус плодов приятный, кисло-сладкий, слабо терпкий; плоды пригодны для употребления в свежем виде и переработки. Созревают в конце августа. Урожайность высокая. Этот сорт нравится многим садоводам-любителям из-за того, что образует мало поросли. Сорт самобесплодный; сорта-опылители: Скороспелка красная, терносливы.
Скороплодная. Дерево растет сильно, но образует сравнительно небольшую округло-раскидистую крону. Зимостойкость сорта высокая. В пору плодоношения вступает на второй-третий год после посадки и очень рано и обильно плодоносит. Плоды выше средней величины (31 г), округлые, ярко-красные, с небольшим налетом, созревают в конце августа. Мякоть очень сочная, ароматная, кисло-сладкая, хорошего вкуса. Сорт самобесплодный, опылители — Аленушка, Красный шар.
Скороспелка красная (другие названия — Красная, Красная обыкновенная, Красная ранняя, Скороспелка розовая, Скороспелка ранняя). Широко распространенный сорт народной селекции. Дерево среднерослое (высотой до 3 м), крона плоскоокруглой, слегка раскидистой формы, средней густоты или редкая. Зимостойкость выше средней (подмерзает лишь в суровые зимы). Может размножаться корневой порослью. Вступает в плодоношение на 3-4-й год (привитые деревья) или на 6-7-й год (порослевые). Самоплодность частичная (опылители: Венгерка московская, Очаковская черная, Ренклод колхозный и другие одновременно цветущие). Плоды созревают в середине августа. При созревании осыпаются. Урожайность 10–15 кг с дерева. Плоды ниже средней величины (15–20 г), округло-овальные, темно-красные, с синевато-сизым налетом, мякоть желтая малосахаристая, вкус посредственный. Сорт восприимчив к клястероспориозу.
Смолинка. Сорт получен скрещиванием сортов Очаковская черная и Ренклод Улленса. Дерево среднерослое. Зимостойкость средняя. Относительно устойчив к клястероспориозу. Самоплодность частичная (опылители: Волжская красавица, Скороспелка красная и другие одновременно цветущие). Вступает в плодоношение на 4-5-й год. Плоды созревают во второй половине августа (среднего срока созревания), урожайность 15–20 кг с дерева. Плоды крупные (30–35 г), овальные, фиолетово-синие, мякоть хорошего вкуса, жёлто-оранжевая, сочная.
Татарская желтая. Сорт среднего срока созревания. Кусты среднего роста, 2,5–3 м высотой, с раскидистой кроной. Зимостойкость высокая. Цветет этот сорт поздно, после прохождения весенних заморозков. Плоды средней величины, янтарно-желтого цвета, приятного сладко-кислого вкуса, созревают в 1-2-й декадах августа. Урожайность высокая.
Теньковская голубка (Тернослива теньковская голубая). Сеянец от свободного опыления сорта Зюзинкая. Дерево среднерослое, с густой широкопирамидальной кроной. Побеги средней толщины, прямые, короткие, темно-коричневые. Листья обратнояйцевидные, темно-зеленые, с тупопильчатым краем. Среднепозднего срока созревания. Зимостойкость высокая. Засухоустойчивый. Поражается болезнями и вредителями слабо. Урожайность выше средней. Скороплодный (в плодоношение вступает на 5-й год). Сорт самобесплодный. Хорошо размножается зелеными черенками. Плоды мелкие, 12 г, темно-синие с сильным восковым налетом. Мякоть желто-зеленая, тонковолокнистая, средней сочности и плотности. Вкус кисло-сладкий, удовлетворительный.
Тернослива Куйбышевская. Поволжский сорт народной селекции. Дерево среднерослое. Урожайность средняя, вступает в плодоношение на 4-5-й год. Созревает в середине сентября, зимостойкость высокая. Плоды средней массой 13 г, вкус посредственный, кисло-сладкий, терпкий, мякоть сочная, светло-желтая. Сорт самоплодный, плоды идут в основном на переработку.
Тульская черная. Отечественный сорт народной селекции, распространён в Приокской зоне. Дерево среднерослое. Зимостойкость высокая. Самоплодность высокая. Вступает в плодоношение на 5-6-й год. Плоды созревают в начале сентября, урожайность 20–30 кг с дерева, регулярная. Плоды средней величины (около 20 г), округло-овальные, черные, с сизовато-голубым налетом, мякоть хорошего вкуса, желтая, сладкая. Сорт отличается хорошей морозостойкостью, урожайностью и вкусными плодами, используемыми для десерта и переработки.
Этюд. Дерево среднерослое, с пирамидальной кроной. Побеги толстые, гладкие, блестящие, коричневые. Плоды каплевидной формы, красновато-фиолетовые, с сизым налетом, крупные, 30 г, транспортабельные. Мякоть зеленовато-желтая, плотная, сочная, желеобразная, сладко-кислая, вкусная.
Яичная синяя. Сорт получен скрещиванием сортов Скороспелка красная и Ренклод Улленса. Дерево среднерослое с широко-округлой кроной. Зимостойкость высокая. Вступает в плодоношение на 5-й год. Самоплодность высокая. Плоды созревают в середине августа, урожайность 15–20 кг с дерева. Плоды крупные (28–30 г), овально-яйцевидные, сине-фиолетовые, с сильным восковым налётом, мякоть нежная, сладкая, хорошего вкуса, полуотстающая от косточки.

Размножение

Существует два способа размножения сливы — вегетативное (корневой порослью, прививкой, зелеными черенками) и половое (семенами). Лучший способ размножения — прививка на выносливых подвоях. В качестве подвоев используются в основном сеянцы алычи, терносливы и некоторых культурных сортов сливы. Для размножения используется также корневая поросль, которая заготавливается с лучших деревьев.
При размножении прививкой важным условием является выращивание сеянца-подвоя из семян самых зимостойких сортов слив или терна. Прививка на такие сеянцы значительно повышает зимостойкость культурного прививаемого сорта.
Для выращивания подвоев надо брать семена от зрелых плодов, которые не повреждены болезнями и вредителями. После сбора семена вынимают, промывают, очищая от мякоти, и замачивают на 3–4 дня, ежедневно перемешивая их и меняя воду. После всего этого семена сушат и хранят в стеклянной таре.
Перед посевом семена необходимо стратифицировать. Для этого их перемешивают с песком, опилками или любым другим материалом, хорошо удерживающим воду. Наполнитель в процессе стратификации должен быть влажным, но не сырым (то есть не заливать его до такой степени, чтобы капала вода). Температура должна быть в пределах + 1-10 °C. Процесс длится 150–180 дней. При прорастании половины высеянных семян их переносят в холодильник, где и хранят до весны.
Семена высевают в конце апреля — начале мая в зависимости от погоды. Расстояние между рядами — 70 см, между растениями в ряду — 8-10 см.
На тяжелых почвах глубина посева составляет 4–5 см, на легких — 5–8 см.
Осенью выросшие до нужных размеров подвои можно окулировать. А остальные оставить до весны и привить их тем сортом, который вы хотите иметь на своем участке.
Некоторые сорта сливы размножаются корневой порослью. Для этого осенью необходимо перерубить корень, соединяющий отросток с материнским растением, а весной выкопать его и пересадить на постоянное место.
Кроме корневой поросли, сливу можно размножить и корневыми черенками. У молодых деревьев корни выкапывают, отступив от штамба на 0,7–1 м, у взрослых — на 1–1,5 м. Корневые черенки должны быть толщиной 0,5–1,5 см и длиной 12–15 см. При осенней заготовке их хранят в ящиках в холодном подвале, переслаивая влажным мхом или опилками. Можно хранить и в траншее глубиной 50 см, присыпав смесью торфа и речного песка в равных соотношениях.
Весной, в конце апреля — начале мая, черенки, разрезанные на отрезки длиной 10–15 см, высаживают на подготовленный грунт (3 части торфа и 1 часть песка) вертикально или наклонно с расстоянием между рядами 10 см, в ряду — 5 см, засыпают слоем земли или песка толщиной 3–4 см и поливают. Лучше высаживать под пленку. Верхние концы заглубляют на 1–2 см. Затем мульчируют торфом или опилками. До появления побегов притеняют. В первый месяц нельзя допускать пересыхания, поэтому посадки в течение 3 недель поливают ежедневно, затем через 2–3 дня, в зависимости от погоды. Если из одного черенка появятся несколько побегов, оставляют самый сильный. Один-два раза в сезон подкармливают азотными удобрениями или навозной жижей, в десять раз разбавленной водой. Поздно осенью грядки присыпают опилками или листьями.
Следующей весной их рассаживают и доращивают до нужных размеров. После доращивания получают саженцы высотой до 1,5 м с хорошо развитой корневой системой, которые высаживают в сад на постоянное место.

Подготовка почвы и посадка

Слива хорошо развивается и плодоносит на различных типах почв: дерново-подзолистых, серых лесных, черноземных. Более важно, чтобы земля была рыхлой и плодородной. Так как в средней полосе преобладают кислые почвы (рН менее 5,5), перед посадкой желательно провести известкование, внеся под перекопку 0,4–0,8 кг извести на 1 м2.
Посадка сливы производится однолетними или двухлетними саженцами (привитыми или отпрысковыми) или сеянцами.
Сажать сливу в средней полосе можно и весной, и осенью. Очень важно сделать это в ранние сроки: весной — в апреле (до распускания почек), осенью — в середине сентября (за 1,5 месяца до замерзания почвы). При поздневесенней посадке растения сильно болеют и в первый год отстают в росте, при позднеосенней до заморозков не успевают прижиться (схватиться за почву) и могут вымерзнуть. Если саженцы приобретены осенью, то их прикапывают, укрывают лапником, а в самом начале зимы снегом, тогда они хорошо перезимуют.
Рано весной, как только сойдет снег, прикопанные саженцы проверяют (не выкапывая из прикопки), нет ли повреждений грызунами, поломок ветвей, стволика. Саженец из прикопки выкапывают непосредственно перед посадкой.
Весенняя посадка проводится в момент начала набухания почек. Более поздняя весенняя посадка ухудшает приживаемость посаженных растений. Ни в коем случае не следует сажать или пересаживать растения с уже распустившимися листьями, так как это сопряжено с большой вероятностью их гибели.
Для посадки сливы наиболее подходят хорошо освещенные солнечные места, защищенные от холодных ветров. Посадки можно делать вдоль заборов, но с солнечной стороны. Необходимо учесть также и то, чтобы высокорослые деревья (яблони и груши) ее не затеняли. Поэтому сливу сажают с южной стороны этих деревьев. Расстояния при посадке в междурядьях 3 м, а в ряду — 2,5–3 м. Посадочные ямы готовят с осени или рано весной за 1–2 недели до посадки. Их выкапывают глубиной 45–50 см и диаметром 60–70 см. Верхний плодородный слой почвы отбрасывают в одну сторону, нижний — в другую. В центре ямы устанавливают посадочный кол и заполняют ее на 2/3 заправочной смесью. Это до 10–20 кг перегноя, 100–200 г аммиачной селитры, 500 г суперфосфата, 100–300 г хлористого калия, 300–400 г извести, крупнозернистый песок для лучшего воздушного и водного дренажа, а также некоторое количество гравия или щебенки для повышения теплоемкости почвы. Все это тщательно перемешивается с почвой верхнего слоя и помещается в яму.
Заправочную смесь насыпают вокруг кола холмиком. Чтобы не обжечь корни, известь в посадочную яму не вносят.
Перед посадкой в центре ямы забивают кол и из приготовленной почвосмеси насыпают земляной конус, чтобы вокруг него можно было равномерно распределить корневую систему. При посадке корни сливы следует обязательно расправлять в разные стороны и засыпать только верхним слоем почвы без удобрений.
Сливу устанавливают с северной стороны кола и осторожно засыпают посадочную яму, слегка встряхивая саженец для того, чтобы около корней не оставались пустоты. С этой же целью почву по мере подсыпки слегка утрамбовывают руками. Одновременно следят, чтобы саженец был посажен строго вертикально.
После посадки корневая шейка деревца (где кончаются корни и начинается ствол) должна находиться на высоте 3–5 см выше уровня земли. Когда со временем почва осядет, корневая шейка окажется как раз на уровне земли. Заглубленная посадка недопустима, так как она может привести к сопреванию коры, угнетению дерева и, в конечном счете, к плохому росту и плодоношению.
Очень полезным при посадке сливы является добавление в почвенную смесь некоторого количества не очень крупных камней (гравия, щебня, гальки, битого кирпича). Это увеличивает температуру в почвенном слое, где располагается основной объем корневой системы, способствует более раннему началу функционирования корневой системы весной (на 3–5 дней) и более позднему окончанию ее функционирования осенью. Связано это с аккумулированием камнями солнечного тепла днем и отдачей его почве ночью, благодаря чему среднесуточная положительная температура почвы повышается. Особенно важно это весной, когда сильно нагревается солнечными лучами надземная часть и при отсутствии функционирования корневой системы при этом сильно обезвоживается, что может привести к высыханию отдельных ее частей.
После посадки саженцы поливают из расчета 3–4 ведра на растение. Когда вода впитывается, лунку мульчируют перегноем, торфом или сухой землей.
Саженец свободно привязывают к колу мягким шпагатом или жгутом из тряпки.

Уход за садом

Междурядья в молодом сливовом саду можно использовать под посадку ягодных кустарников — смородины, крыжовника, жимолости. По мере разрастания кроны деревьев и вступления их в плодоношение кустарники можно будет безболезненно удалить, так как к этому времени (через 6–8 лет) они полноценно отдадут урожай, а в междурядьях при желании сделать грядки и посадить землянику, картофель.
В первые 3–4 года слива характеризуется очень интенсивным ростом побегов, длина которых за один сезон может достигать 1,5–2 метров. В этом случае необходимо, когда они достигнут длины 30–40 сантиметров, сдерживать их рост летней прищипкой. Иначе формируется голенастая крона, и весь урожай перемещается на ее периферию.
Если прирост побегов составляет менее 40 сантиметров или видно, что растения находятся в угнетенном состоянии, ранней весной подкармливают их азотными минеральными удобрениями (мочевиной или аммиачной селитрой) из расчета 20 граммов на 1 квадратный метр. Подкормки органическими удобрениями целесообразно проводить в июне. Свежий навоз разбавляют в 10 раз, птичий помет — в 20 раз, затем вносят удобрение по кольцевым бороздам, выкопанным по окружности проекции кроны, и обязательно мульчируют.
Для хорошего роста и плодоношения сливе необходимы органические и минеральные удобрения. В первый год после посадки их вносить не нужно. Саженцам достаточно питательных веществ, которые были в посадочной заправочной смеси. В последующие три года весной вносят в приствольный, круг под перекопку 20 г/м2 мочевины.
При регулярном и обильном урожае деревья сливы удобряют ежегодно, поскольку с урожаем из почвы выносится значительное количество элементов питания. Под осеннюю перекопку на 1 м2 приствольного круга вносят 10 кг навоза или компоста, 25 г мочевины, 60 г простого или 30 г двойного суперфосфата, 20 г сернокислого калия или 200 г древесной золы.
В год, когда нет урожая, от осеннего внесения удобрений следует отказаться, а в следующем сезоне рекомендуется ограничиться только летними подкормками, поскольку избыточные дозы минерального питания будут способствовать нарастанию вегетативной массы дерева в ущерб закладке цветковых почек.
В период полного плодоношения количество минеральных удобрений остается без изменения. А потребность в органике возрастает, теперь под приствольный круг вносят 15–20 кг/м2 навоза или компоста. При этом мочевину применяют весной, фосфорные и калийные удобрения — осенью, органические — весной или осенью. Сразу после внесения удобрений приствольные круги перекапывают на глубину 15–20 см. Ближе к штамбам глубину перекопки уменьшают, чтобы не повредить корни.
В уже существующем саду ежегодно в начале сезона перекапывают почву под кронами и в междурядьях. Ближе к штамбу перекапывают мельче, по мере удаления — глубже (на 10–15 см). Перед перекопкой разбрасывают под кроной деревьев удобрения (100–200 г на дерево аммиачной или кальциевой селитры в молодом саду, 300–500 г — в плодоносящем). Они обеспечат хороший рост и плодоношение сливы.
Для нормального роста и развития сливе и алыче необходимо равномерное и достаточное увлажнение почвы в течение всего сезона. Не нужно забывать, что корневая система у этих растений залегает близко к поверхности и неспособна добывать влагу из глубинных слоев почвы. В жаркую погоду обязательно поливают сливы: 4–6 ведер воды на дерево.
Весной и в первой половине лета деревьям сливы нужно большое количество воды. Засуха в этот период ослабляет рост побегов, вызывает осыпание завязей. При продолжительной засухе плоды мельчают, сморщиваются и, не достигнув необходимой величины, преждевременно опадают. К тому же сухая жаркая погода во время цветения вызывает подсыхание пыльников и пестиков у цветков, что ведет к снижению урожая. Поэтому в сухое лето, особенно перед созреванием урожая, сливу поливают.
Неплодоносящие молодые деревья поливают в первой половине лета и осенью для лучшей перезимовки. При этом на 1 м2 приствольного круга выливают 3–4 ведра воды. Плодоносящие деревья поливают 3–4 раза за сезон: в период активного роста побегов, цветения, завязывания и роста плодов.
Однако чрезмерно увлекаться поливом не следует. Обилие влаги в период созревания плодов вызывает их растрескивание и распространение грибковых заболеваний (серой гнили). Позднелетние поливы, а также дожди могут вызвать вторичный рост побегов и даже вторичное цветение после длительной летней засухи. Такие растения ослабевают, не успевают до заморозков закалиться и зимой подмерзают.
Перед цветением полезно подкормить сливу органическими или минеральными удобрениями. Органические удобрения (коровий навоз, птичий помет) разводят в воде в соотношении 1:9 и выливают по 4–6 ведер раствора под дерево. Если нет органических удобрений, применяют жидкие минеральные. 1 столовую ложку кальциевой или калийной селитры растворяют в 10 л воды и вносят в молодом саду 2–3 ведра удобрения, во взрослом — 4–6 ведер на дерево. Чтобы уменьшить потери влаги на испарение, сразу после подкормки мульчируют почву торфом или опилками.
Если междурядья в саду содержатся под чистым паром, 2–3 раза в месяц пропалывают сорняки и рыхлят почву. При естественном задернении 3–5 раз в течение лета скашивают траву и оставляют ее на месте в виде мульчи.
Продолжают работы по уходу за садом в июне-июле: удаляют сорняки, рыхлят приствольные круги и междурядья. В засушливые годы выливают 5–7 ведер воды под каждое дерево. В июне (после цветения и при формировании плодов) полезно подкормить деревья органическими или минеральными удобрениями. Дозы удобрений те же, что при весенней подкормке.
В урожайные годы ставят подпорки под основные ветви. В августе-сентябре в садах с естественным задернением прекращают скашивание трав. При содержании почвы под черным паром перекапывают приствольные круги и междурядья. Перед перекопкой равномерно разбрасывают под кронами деревьев органические и минеральные удобрения. Хорошие результаты получаются при чередовании органических и минеральных удобрений. Вносят их через год, в расчете на каждое дерево: органических удобрений (перегноя или компоста) — 1–2 ведра, минеральных — 200–500 г суперфосфата, 100–200 г хлористого калия или 1,0–1,5 кг древесной золы. Под молодые насаждения дозы удобрений уменьшают, под плодоносящие — увеличивают.
Осеннее внесение удобрений улучшает вызревание побегов, перезимовку растений и обеспечивает необходимыми элементами питания для роста и плодоношения в следующем году.
Если почвы на участке кислые, 1 раз в 3 года проводят известкование. Для этого известковые материалы (гашеную известь, молотый известняк, доломит, мел) измельчают, равномерно разбрасывают по участку (300–500 г на 1 м2) и перекапывают. На легких почвах ее количество снижают, на тяжелых — повышают. Известь вместе с фосфорными и калийными удобрениями разбрасывают осенью по поверхности почвы и потом ее перекапывают.
Для лучшей перезимовки деревьев, особенно в засушливые годы, проводят влагозарядковые поливы — 5–7 ведер воды под дерево.
Следует иметь в виду, что слива не переносит переувлажнения почвы. Из-за близкого расположения грунтовых вод (менее 1,5 м) или даже временного подтопления во время весеннего таяния снега корни задыхаются. Это ведет к ослаблению роста, невызреванию однолетних побегов, суховершинности, подмерзанию деревьев зимой. Такие растения дают низкий урожай и рано прекращают плодоношение.
При недостатке света из-за затенения или загущения листья у сливы становятся светло-зелеными, плоды плохо окрашиваются, бывают бедны сахаром, побеги вытягиваются и часто повреждаются зимними морозами.
Слива очень болезненно реагирует на нехватку азота, калия и магния. При недостатке в почве азота листья становятся светло-зелеными, хлоротичными. В этом случае эффективно проведение некорневой подкормки, для чего листья опрыскивают раствором мочевины (40–50 г на 10 л воды) или аммиачной селитры (20 г на 10 л воды). Избыток азота проявляется активным ростом жировых (водяных) побегов с мощными листьями. Также избыток азота может замедлить подготовку деревьев к зиме, и тогда неизбежны подмерзания плодовых почек и вегетативных образований, усиленное камедетечение и появление морозобоин на центральном проводнике, штамбе и ветвях.
При калийном голодании края листьев буреют и сворачиваются. Если есть дефицит магния, побурение проявляется по жилкам и краю листовой пластинки. Причем нередко растение испытывает недостаток в калии и магнии одновременно. Тогда в почву вносят 30–40 г/м2 гранулированного «кал и мага».
Дефицит азота, фосфора и калия может возникать и при наличии оптимальных запасов питательных веществ в почве, но при недостатке влаги, когда почвенные растворы медленно поступают к корням. Тогда наблюдается массовое опадение завязавшихся плодов.
В зимний период деревьям сливы может грозить выпревание или подмерзание.
Выпревание — один из видов зимнего повреждения, при котором отмирает кора и камбий у основания дерева. Повреждением охватывается нижняя часть ствола и основания скелетных ветвей от поверхности почвы на 20–30 см и выше. Древесина остается белой, здоровой, а прирост, как правило, бывает слабый или совсем отсутствует, вокруг дерева появляется обильная поросль. Причина в длительном воздействии на растения температуры близкой к 0 °C, которая создастся у поверхности почвы под толстым слоем рыхлого снега.
В борьбе с выпреванием помогает уплотнение снега путем 3-4-кратного отаптывания приствольных кругов, диаметр которых должен быть не менее проекции кроны дерева. Уплотнение начинают при толщине снежного покрова 15–20 см, а последующие — после очередного обильного снегопада или метели. Уплотненный снег более теплопроводный и способствует быстрому промерзанию почвы.
При подмерзании повреждается верхняя часть дерева, однолетний прирост, мелкие и более крупные ветви. Повреждается прежде всего древесина, при этом она темнеет. С началом вегетации по всему дереву, начиная от здоровых его частей, отрастают сильные волчковые побеги и прирост бывает хорошим.
На участках, где ежегодно накапливается много снега, посадку лучше проводить не в ямы, а на земляные холмы. Весной или осенью на площадку, где будет насыпан холм, как и в посадочные ямы, вносят органические (до 30–40 кг перегноя или компоста) и минеральные удобрения (аммиачной селитры 200–400 г, суперфосфата — 800-1200 г, хлористого калия — 150–300 г). Чтобы удобрения смешались с почвой, ее перекапывают, после чего насыпают холм.
Делаются холмы из обычной почвы с добавлением песка, гравия, битого кирпича с основанием 1,8 х 2 м, высотой 0,5 м. Посередине делается лунка. При этом ближе к центру, где будет посажено деревце, кладут плодородную почву, а к периферии — с указанными добавками.
Положительно показала себя и посадка в ящики без дна, заполненные почвой. Размер ящиков: ширина и длина по 1 м, высота 50 см. Ящики можно делать из деревянных досок, шифера, железных листов. Вместо ящиков можно использовать железные бочки, разрезанные пополам.

Календарь садовых работ для сливы и алычи (для Средней полосы России)

ЯНВАРЬ-ФЕВРАЛЬ (период покоя). Окучивание штамба и оснований ветвей снегом, стряхивание снега с ветвей, подкормка птиц, подготовка инвентаря.
МАРТ (набухание почек). Обрезка плодоносящих и неплодоносящих деревьев, разокучивание деревьев от снега, стряхивание снега с ветвей, развешивание гнездовий.
АПРЕЛЬ (выдвижение зеленого конуса). Посадка, обрезка, перекопка почвы в молодом и взрослом саду, в саду под задернением, внесение азотных удобрений, отвод талых вод, снятие обвязки, прививка черенком, отделение поросли от материнского растения, опрыскивание от болезней и вредителей.
МАИ (цветение, начало роста). Обрезка после суровых зим и зеленая обрезка неплодоносящих и плодоносящих деревьев, лечение ран, прививка черенком, опрыскивание от болезней и вредителей, рыхление почвы в молодом и взрослом саду, посев трав в саду под задернением, подкормка жидкими удобрениями плодоносящих деревьев, осушение участка, мульчирование молодых и взрослых посадок.
ИЮНЬ (рост завязи, окончание роста). Вырезка усыхающих ветвей неплодоносящих и плодоносящих деревьев, рыхление почвы в молодом и взрослом саду, подкашивание трав в саду под задернением, подкормка жидкими удобрениями плодоносящих деревьев, полив при засухе, лечение ран.
ИЮЛЬ (окончание роста, созревание плодов). Вырезка усыхающих ветвей неплодоносящих и плодоносящих деревьев, рост естественных сидератов в молодом саду, культивация почвы во взрослом саду, подкашивание травы в саду под задернением, внесение золы, полив при засухе, лечение ран, установка подпор, окулировка, сбор плодов, сбор и уничтожение больных плодов.
АВГУСТ (созревание плодов). Подготовка ям для осенней Посадки (на юге), вырезка поломанных ветвей плодоносящих деревьев, подкашивание травы в саду под задернением, лечение ран, установка подпор, окулировка, сбор плодов, сбор и уничтожение больных плодов.
СЕНТЯБРЬ (листопад). Подготовка ям для весенней посадки, сгребание листьев для компостирования, прекращение подкашивания травы в саду под задернением, внесение фосфорно-калийных и органических удобрений, подзимний полив, лечение ран, выкопка ранее отделенной поросли, сбор плодов, опрыскивание от болезней и вредителей.
ОКТЯБРЬ (листопад). Посадка, прикопка саженцев на зиму, грубая перекопка почвы, внесение органических удобрений, известкование (при необходимости) 1 раз в три года, подзимний полив, мульчирование молодых и взрослых посадок, обвязка деревьев от повреждения зайцами, сбор и уничтожение опавших листьев.
НОЯБРЬ (период покоя). Побелка штамбов для защиты от солнечных ожогов, окучивание снегом штамба и оснований ветвей, стряхивание мокрого снега с ветвей, заготовка черенков и закладка их на хранение, подкормка птиц.
ДЕКАБРЬ (период покоя). Окучивание штамба и оснований ветвей снегом, стряхивание мокрого снега с ветвей, подкормка птиц.

Формирование кроны и уход за ней

В первый год после посадки никакой обрезки саженца не проводят, хотя в руководствах по садоводству это рекомендуют делать. А необходимость исключения такой обрезки вызвана тем, что корневая система саженца при выкопке в питомнике очень сильно обрезается, и для ее возобновления требуется значительное количество запасенных продуктов фотосинтеза и в наземной, и в корневой части. Поскольку корни очень сильно обрезаны, то единственным хранилищем продуктов фотосинтеза остается надземная часть. В этом случае любая обрезка надземной части уменьшает количество запасенных продуктов фотосинтеза, требующихся для восстановления корневой системы. Кроме того, для роста корневой системы требуется поступление в нее ростового вещества — ауксина, образующегося в точках роста надземной части (почки) и корневой системы (всасывающие корешки). Ввиду того, что корневая система практически не имеет всасывающих корней (они все обрезаны при выкопке), ауксин поступает в корни из точек роста почек. Любая обрезка надземной части при этом уменьшает количество почек, а следовательно, и поступление ауксина к корням, что ухудшает их рост и восстановление.
При выращивании сливы формируют два давно вошедших в практику основных типа кроны: лидерную и вазообразную. Лидерная крона имеет центральный проводник с несколькими скелетными ветвями. В нижнем ярусе оставляют 3–4 скелетные ветви. В следующем ярусе скелетные ветви первого порядка закладывают разреженно, с интервалом 40–60 см. Когда дерево достигнет высоты 2–2,5 м, проводник обычно обрезают на одиночную боковую ветку.
Первую обрезку сливы проводят следующей весной (рис. 3) до распускания почек. Если этого сделать не удалось, то лучше подождать до следующей весны. Формируют штамб. У зимостойких сортов оставляют штамб высотой 40–60 см, у менее зимостойких — высотой 20–30 см. Чем ниже штамб, тем деревья более устойчивы к неблагоприятным условиям перезимовки. Побеги на штамбе вырезают на «кольцо». Если саженцы имеют ветви длиной не более 50 см, укорачивать их не следует. При наличии более длинных ветвей (60–90 см) укорачивают их на 1/3 их длины. Это несколько ослабляет рост и усиливает ветвление. Не рекомендуется сильно укорачивать однолетние побеги, что приводит к излишнему загущению кроны и необходимости сильного прореживания в последующие годы.
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Рис. 3. Первая обрезка сливы
В последующие годы у сортов, плодоносящих на однолетних ветках, обрезка должна быть минимальной, так как после этого резко усиливается рост ветвей, что ведет к загущению кроны. У сортов, плодоносящих на двулетних ветках (букетных веточках и шпорцах), однолетние приросты укорачивают больше. Главная задача: прореживание и снижение кроны. Удаляют ветви, растущие внутрь кроны, трущиеся и неудачно расположенные. Чтобы снизить высоту дерева, изменить направление роста и усилить однолетние приросты, проводят обрезку на боковую ветвь (рис. 4).
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Рис. 4. Обрезка сливы на боковую ветвь
В первые годы роста деревья сливы рекомендуется обрезать как можно меньше. Вырезают лишь ветви, которые в дальнейшем могут загущать крону. Укорачивают только те однолетние ветви, которым нужно придать правильное направление, а также уравнять их по силе роста с основными скелетными разветвлениями, соподчинить боковые разветвления основной ветви, чтобы избежать образования развилок.
К концу формирования у сливы должно быть 8-10 скелетных ветвей.
Когда дерево вступает в период полного плодоношения, обрезка необходима для поддержания силы роста побегов. Если крона сформирована правильно и имеется сильный однолетний прирост (не менее 40 см), нет необходимости в укорачивании ветвей. В этом случае можно ограничиться прореживанием кроны от загущающих, сухих, неправильно расположенных веток. При слабом приросте (менее 25 см), не укорачивая однолетние ветки, обрезают древесину над ближайшим боковым ответвлением. Кроме этого ежегодно удаляют корневую поросль, срезая до основания около корня материнского растения.
У дерева сливы с кроной вазообразной формы центральный проводник отсутствует. Его вырезают при закладке нижнего яруса из 3–4 сучьев, которые выполняют все функции лидера. У деревьев сливы более зимостойких сортов вазообразную крону закладывают на высоте 40–60 см. Малозимостойкие сорта рекомендуется выращивать на низких штамбах: высотой 10–20 см. При формировании вазообразной кроны разветвления сучьев-стволов закладывают на высоте 50-100 см от их основания и направляют наружу или вбок. Общее количество таких сучьев доводят до 6–8, чтобы создать умеренно загущенную крону.
Побеги, которые станут основными ветвями, подрезают на две трети, до почки, направленной вверх, и подвязывают к поддерживающим проволокам или решетке.
Молодые деревья сливы нуждаются в ежегодной правке их роста. Они часто образуют острые углы отхождения веток, их надо увеличивать с помощью распорок. У сливы слабая способность саморегулирования роста ствола и сучьев. К тому же слива способна быстро создавать из спящих почек на стволе новые сильные ветви. Их не следует вырезать на кольцо, такие волчки можно использовать для формирования обрастающих веток. Высоту кроны ограничивают приблизительно 2 м.
Вазообразные кроны достаточно хорошо освещаются солнцем, хорошо прогреваются, что приводит к появлению высококачественных плодов.
Деревья также можно формировать и по типу разреженно-ярусной кроны. Первый ярус состоит из 3 ветвей с примерно равными углами расхождения, второй — из 2–3 ветвей, расположенных в промежутках между ветвями первого яруса в проекции кроны, третий закладывают из 1–2 ветвей, после чего проводник вырезают с переводом на боковое ответвление последней ветви третьего яруса. Высота штамба составляет 30–40 см, расстояние между ярусами тоже должно быть не более 30–40 см.
При формировке особенно тщательно следят за своевременным удалением ветвей-конкурентов и побегов, отходящих под острым углом; проводник и побеги-продолжения скелетных ветвей укорачивают в строгом соподчинении между собой. Степень обрезки зависит от силы роста побегов. Мощные однолетние побеги длиной 50–60 см следует укорачивать на 1/3 их прироста, более длинные побеги (80-100 см) обрезают сильнее — до половины или даже на 2/3 их длины для того, чтобы усилить ветвление нижней части побегов и не допускать появления оголенной, непродуктивной части кроны.
При наличии приростов около 30–40 см длиной ограничиваются профилактическим прореживанием кроны с целью улучшения ее светового режима.
По мере вступления в плодоношение (а сорта сливы домашней закладывают цветковые почки в основном на укороченных плодовых образованиях, называемых «шпорцами») и ослаблении однолетнего прироста до 15–20 см необходимо, не укорачивая однолетних побегов, производить обрезку на двухлетнюю древесину над ближайшим боковым побегом всех скелетных и полускелетных разветвлений.
Как правило, плодоносящие деревья имеют загущенную крону. Поэтому в первую очередь надо проводить прореживание. Вырезают на «кольцо» сухие загущающие ветки, растущие внутрь, переплетающиеся и не имеющие пространства для роста. Лучше удалить несколько крупных ветвей, чем большое количество мелких.
Плодоносящим деревьям со слабым приростом, у которых годичный прирост не превышает 10–15 см, необходима омолаживающая обрезка: все скелетные и полускелетные ветви у них обрезают под сильными боковыми ответвлениями 3-5-летнего возраста. При дальнейшем замедлении роста обрезку усиливают.
Обрезку сильно загущенных деревьев затягивают на 2–3 года; сильная обрезка может ослабить дерево и вызвать камедетечение.
При омолаживающей обрезке можно воспользоваться «волчковыми» побегами, применяя принцип обрезки «на отступающий рост»: «волчки» в первый год укорачивают на половину их длины, а на следующий год производят перевод на вновь появившиеся боковые побеги. Лишние, загущающие крону однолетние побеги следует выламывать по мере их появления в течение всей вегетации.
В период старения и усыхания (к 17–20 годам) наступают суховершинность и полная остановка роста побегов. Но не обязательно сразу выкорчевывать дерево, можно продлить и усилить плодоношение с помощью омолаживающей обрезки.
Для этого 5-б-летние ветви надо вырезать над ближайшим боковым ответвлением или над хорошо развитой букетной веточкой. Причем чем ближе к стволу их срезают, тем сильнее происходит омоложение. После такой обрезки появляются сильные приросты, из которых можно сформировать новую крону и через 3–4 года полностью восстановить плодоношение.

Борьба с вредителями и болезнями

К сожалению, слива, как и все плодовые культуры, не свободна от болезней. Селекционеры стремятся вывести сорта, устойчивые к ним, но, тем не менее, безопаснее всего внимательно наблюдать за садом и вовремя принимать меры к уничтожению вредителей и заболеваний.
Для борьбы с некоторыми вредителями используются ловчие пояса. Их обычно делают из 2–3 слоев плотной оберточной бумаги, мешковины. Наиболее эффективны ловчие пояса, сделанные из гофрированной бумаги шириной 20–25 см, причем рубчики должны быть расположены поперек расположения ленты, которая плотно привязывается веревкой или резинкой к штамбу. Чтобы избежать перехватов коры, не реже одного раза в месяц обвязку поясов ослабляют. Пояса периодически снимают, уничтожая скопившихся под ними гусениц. Пояса предварительно смазывают невысыхающим клеем. Готовый клей «Пестификс» можно приобрести в магазине. В домашних условиях его можно изготовить следующими способами: в две весовые части кипящего дегтя добавляют одну часть репейного масла. Смесь варят на медленном огне 5 часов. Или берут 2 весовые части вара, 1,5 части вазелина, 1,25 канифоли, 10 частей сосновой смолы и варят до образования клея. Если клей быстро сохнет, добавляют конопляное масло.
Зимняя пяденица (рис. 5). Ее гусеницы могут повреждать свыше 100 древесных пород. Самцы имеют нормально развитые крылья, достигающие в размахе 2–2,5 см, желтовато– или буровато-серого цвета с темными, волнистыми поперечными линиями. У самок крылья сильно укорочены, и они неспособны летать. В России этот вид распространен повсюду, кроме северных районов. Чаще вредит в нечерноземной полосе. Бабочки выходят очень поздно — в конце сентября, а на юге даже в ноябре. Они откладывают зимующие яйца в складки коры около почек, обычно на вершинах деревьев. Гусеницы отрождаются в период набухания почек. Они вгрызаются в почки, а потом начинают объедать листья. Взрослые гусеницы светло-зеленого цвета с зеленой головой и 3 белыми линиями по бокам тела; длина их около 2 см. В конце мая — июне гусеницы окукливаются в почве на глубине до 10 см или в лесной подстилке около стволов деревьев в коконе из почвы. Куколка развивается около четырех месяцев.
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Рис. 5. Зимняя пяденица
Против гусениц в период распускания почек эффективно опрыскивание 0,3 %-ным раствором карбофоса.
В августе: накладывание ловчих (клейких) колец на нижнюю часть стволов деревьев, чтобы не дать самкам вползти на деревья.
Сливовая плодожорка. Окрас крыльев бабочки серо-коричневый. На передних крыльях серые пятна, задние крылья с бахромой. Размах — до 1,7 см. Яйцо круглое зеленоватое. Гусеницы красноватые, с темной головой до 1,5 см длиной. Куколки бледно-коричневые, длиной 8 мм. Гусеницы переносят зиму в трещинах коры, под отставшей корой, на нижней части штамбов деревьев, в дуплах, а так же в верхнем слое почвы. Для зимовки они плетут паутинные коконы. Весной, во второй половине мая, гусеницы окукливаются и примерно через 15–20 дней появляются бабочки. Вечерами бабочки откладывают яйца в зеленые плоды косточковых культур. Одна самка может отложить более 40 яиц. Через неделю из яиц выходят гусеницы, они выедают мякоть вокруг косточки плода. Закончив питание, гусеницы уходят в места зимовки. На поврежденных местах появляются капельки камеди. Плоды становятся фиолетовыми и опадают.
Для борьбы с вредителем опрыскивают 0,25 %-ным раствором хлорофоса через 10–15 дней после окончания цветения, второе опрыскивание — спустя 15–20 дней после первого.
В середине июня помогает вылов гусениц ловчими поясами; рыхление почвы (с промежутками 10 дней) под кронами деревьев в период ухода гусениц на окукливание. Необходимо систематически убирать падалицу, проводить очистку и сжигание отмершей коры, на которой плодожорка откладывает свои яйца.
Монилиоз (монилиальный ожог), серая плодовая гниль. Грибок зимует в засохших плодах, на больных ветках. Во время цветения сливы появляются споры, которые попадают в цветки и дерево заболевает. Проявляется это во внезапном побурении и засыхании цветков, после чего увядают и засыхают листья, молодые плодовые веточки и однолетние побеги. Также он поражает плоды, имеющие механические повреждения, и передается при тесном контакте больного плода со здоровым. Впоследствии плод загнивает, и на его поверхности высыпают мелкие серые подушечки. Внезапность, с которой наступает засыхание, напоминает поражение морозом или огнем. Высокая влажность воздуха способствует развитию заболевания, его распространению так же способствуют насекомые (в частности, казарка). Пораженные старые ветви выделяют камедь, кора на них растрескивается, и на ней появляются наплывы. Развитию болезни способствует прохладная и влажная погода весной во время цветения.
Пораженные ветки необходимо сразу же удалить, обрезав их до здоровой древесины. Осенью, после листопада, или ранней весной опрыскать 2 %-ным раствором нитрафена. До и после цветения опрыскать препаратом Хом (хлорокись меди — 40 г порошка на 5 л воды; 4 л раствора выливают на взрослое дерево). Хлорокись меди можно заменить 1 %-ной бордоской жидкостью. Также осенью и через 20 дней после цветения вырезают и уничтожают пораженные побеги; осенью перекапывают почву с заделкой листвы.
При повреждении клястероспориозом (дырчатой пятнистостью) на молодых побегах образуются небольшие бледно-коричневые круглые пятна до б мм в диаметре, обрамленные красноватой каймой. Потом они вытягиваются в длину и растрескиваются, сопровождаясь камедетечением. На листьях появляются красноватые пятна с красно-бурой каймой, которые через 1,5–2 недели выпадают, образуя отверстия, напоминающие прострел дробью. Пораженные листья засыхают и отмирают. Когда грибок поражает плоды, на них появляются вдавленные растущие пятна пурпурового цвета. По мере роста пятна становятся коричневого цвета и принимают выпуклую форму. Из вздутых пятен вытекает камедь. При позднем заражении пятна остаются плоскими. Мякоть в местах образования пятен усыхает до косточки. Почки зараженные грибом отмирают и чернеют. Пораженные цветки сливы осыпаются. Зимуют конидиоспоры в ранах, на листьях. Весной при достижении температуры +4–6 °C гриб выходит на поверхность коры и распространяется с помощью дождя, ветра, насекомых на листья. При заражении грибом слива слабеет, ее урожайность падает.
Осенью, после листопада, или ранней весной дерево следует опрыскать 2 %-ным раствором нитрафена или 3 %-ной бордоской жидкостью. Деревья, ежегодно поражаемые клястероспорозом, рекомендуется обрезать на 3-5-летнюю древесину. Необходимо своевременно удалять и уничтожать пораженные побеги и ветви сливы, уничтожать пораженную листву, избегать загущения.
Ржавчина сливы. С особой силой развивается в июле. Пораженные листья с нижней, а иногда и с верхней стороны покрываются многочисленными, сначала бурыми, а затем темно-бурыми порошащими подушечками возбудителя болезни.
Сильно пораженные листья преждевременно опадают. Зараженные деревья слабеют, их зимостойкость снижается.
Для борьбы с ржавчиной тщательно уничтожают пораженные опавшие листья. При массовом заболевании рекомендуется 2–3 раза за лето опрыскивать деревья 1 %-ным раствором бордоской жидкости.
Кармашки слив (сумчатая болезнь сливы). Больные плоды имеют уродливую, мешковатую форму. Мясистая часть сильно разрастается, косточка отсутствует. В середине лета поверхность плодов покрывается серым налетом (споры гриба). Пораженные плоды опадают. У восприимчивых сортов признаки заболевания видны уже через 12–15 дней после цветения. Раз появившись на дереве, болезнь повторяется из года в год и постепенно распространяется на другие ветки. Гриб зимует на чешуйках почек в виде спор и в побегах в виде грибницы. Заражение происходит весной во время цветения и сразу после завязывания плодов. Высокая влажность воздуха способствует развитию заболевания.
Больные плоды следует немедленно удалить с дерева. Необходимо проводить вырезку пораженных ветвей с немедленным их сжиганием, сбор и уничтожение пораженных плодов до образования у них воскового налета. В период набухания почек рекомендуется обработать больное дерево 3 %-ным раствором бордоской жидкости, а перед цветением — 0,4 %-ной суспензией цинеба.
Цитоспороз, или инфекционное усыхание. Характерные признаки — крупные, вытянутые в длину (до 50–75 см) камедеточащие раны на коре штамба, в развилках или на скелетных ветвях. В местах поражения кора отмирает, подсыхает и вдавливается. Под отмершей корой повреждена и древесина, часто до самой сердцевины. Засыхание ветвей обнаруживается чаще всего весной или в первой половине лета. Если гибель наступает до распускания листьев, то бутоны буреют, скручиваются и засыхают и долго не опадают с пораженных ветвей. Если листья распускаются, то мелкие, изреженные, хлоротичные. С наступлением жаркой, сухой погоды они быстро (за 2–3 дня) увядают, засыхают, не теряя зеленой окраски, и долго висят на дереве, не опадая. Болезнь поражает только ослабленные неблагоприятными природными условиями, вредителями или другими болезнями растения.
Больные ветви и деревья необходимо удалять из сада и сжигать.
Камедетечение (гоммоз) сливы. Появляется на подмерзших или пораженных грибковыми заболеваниями деревьях сливы. Способствует появлению заболевания сильно увлажненная и чрезмерно удобренная почва. Признаком болезни является выделение из ствола и веток камеди. Камедь застывает, образуя прозрачные капли разной формы. Камедетечение может привести к гибели сливы.
Необходим хороший уход за деревьями сливы, повышение устойчивость к болезням и вредителям. Появившиеся по любой причине раны нужно незамедлительно обрабатывать 1 %-ным раствором медного купороса или садовым варом, лучше замазать петралатумом. Сильно пораженные сучья уничтожать.
Коккомикоз сливы. Поражает листья и плоды. На пораженных листьях появляются очень мелкие яркие или бледные красные пятна. Сливаясь, они могут захватить большую часть листа. Чаще всего на нижней стороне листа пятна покрываются бело-розовыми подушечками (споры гриба). Пораженные листья сливы желтеют и затем опадают либо становятся бурыми и усыхают. Плоды останавливают развитие и засыхают. Гриб зимует в больных, опавших листьях. С началом цветения сливы гриб выбрасывает споры, и при наличии влаги они поражают листья. Коккомикоз снижает зимостойкость сливы и может вызвать её гибель.
Необходимо уничтожать опавшие листья, весной и осенью перекапывать почву. Опрыскивание: первое в период обособления зеленых бутонов, второе после цветения и третье — после сбора урожая хлороокисью меди (40 г на 10 л воды) или 1 %-ной бордоской жидкостью.
Корневой рак сливы. Причиной заболевания являются живущие в почве бактерии. Приникая в корни сливы через ранки и трещинки, они вызывают деление клеток. Поэтому на корнях и корневой шейке сливы появляются наросты. Зараженное растение перестает расти, а саженцы хуже приживаются либо вообще погибают. Особо сильно заболевание проявляется в засуху, также развитию заболевания способствует слабощелочная или нейтральная среда.
Необходимо выращивать саженцы на участках, где долго не выращивались культуры, поражаемые этим заболеванием; при выкопке у саженцев удаляются обнаруженные наросты, корневая система при этом дезинфицируется в 1 %-ном растворе медного купороса (100 г на 10 л воды) 5 минут. Сильно пораженные саженцы уничтожают. Садовый инвентарь обрабатывают в растворе хлорамина (0,5 %) или формалина (100 мл 40 %-ного препарата на 5 л воды).
Млечный блеск. Широко распространенное заболевание, поражает все плодовые культуры. Последствием может быть гибель всего дерева. В листьях, пораженных морозом, образуются воздушные пустоты. Поэтому листья становятся серебристо-беловатыми. Постепенно ткань листьев отмирает и они засыхают. Древесина ветвей и стволов становится темной.
Необходимо повышение зимостойкости деревьев, осенняя побелка стволов и маточных ветвей, весенняя подкормка, удаление и уничтожение поврежденных заболеванием ветвей и деревьев.
Сажистый грибок. На листьях и побегах плодовых деревьев появляется черный налет. Почернение — результат развития сажистого грибка, который поселяется на поверхности листьев, побегов, кольчаток и даже плодах. Налет грибка можно легко стереть, и этим заболевание отличается от других. Вредность его заключается в том, что он затрудняет доступ света и воздуха в клетки растений и ухудшает их ассимиляцию, портит внешний вид деревьев и плодов.
Необходимо прежде всего выяснить причину появления сажистого грибка и ликвидировать ее. Опрыснуть деревья медно-мыльным раствором (5 г медного купороса и 150 г мыла на 10 л воды). Можно обрабатывать деревья раствором бордоской жидкости или хлорокиси меди. Не допускать избыточной влажности почвы и прореживать загущенные кроны деревьев.
Сливовый трутовик. Споры проникают в кору через механические повреждения и образованная спорами грибница разрушает древесину. Пораженная ткань желтеет, по краям образуются тёмные полосы. На пораженной древесине образуются дупла. Через несколько лет на коре образуются твердые плодовые тела.
Необходимо предохранение деревьев от повреждений, вылечивание ран, уничтожение зараженных деревьев, снятие плодовых тел до разлета спор (июнь-август), раны после сбора плодовых тел обрабатывают 3 %-ным раствором медного купороса и замазывают садовым варом; дупла очищают от гнили, заполняют мелким щебнем и заливают раствором из цемента и песка (1:4).
Боярышница. Бабочка крупная, размах крыльев до 7 см. Имеет жилковатые крылья белого цвета. Летает днем у воды (речки, лужи) и на цветущих растениях. Зрелая гусеница достигает в длину 4,5 см, тело покрыто густыми мягкими волосками. Вдоль спины проходят три черные и две желтовато-бурые продольные полоски. Снизу и по бокам серого цвета. Куколка угловатая, достигает длины 2 см, желтовато-серого цвета, покрыта черными пятнышками. Зимуют гусеницы в гнездах из засохших листьев сливы. Ранней весной перезимовавшие гусеницы поедают набухшие почки сливы, выгрызая их. Примерно через одну-две недели после цветения гусеницы окукливаются на ветках сливы, заборах. В середине июля появляются бабочки. Они откладывают яйца на верхнюю сторону листьев сливы (до 150 шт. в каждой кладке). Появившиеся из яиц гусеницы поедают верхнюю сторону листьев. Через три-четыре недели гусеницы создают зимние гнезда.
Необходимо снятие с деревьев зимних гнезд и уничтожение гусениц, сбор и уничтожение яйцекладок. Опрыскивают в конце апреля — начале мая, в момент выхода гусениц из зимних гнезд и летом — в конце отрождения их из яиц, препаратами амбуш, корсар, актеллик в концентрации 0,1 %.
Златогузка. Белая бабочка с размахом крыльев до 5 см, на конце брюшка густые волоски желтого цвета. Зрелые гусеницы достигают длины 3–3,5 см, темного цвета, с красными бородавками и белыми пятнами. Тело покрыто пучками коричневатых волосков. Побеспокоенная гусеница выделяет ядовитую жидкость, которая, попадая на кожу человека, вызывает зуд. Для зимовки гусеницы делают гнезда из сухих листьев. Во время набухания почек гусеницы выходят из гнезд и наносят почкам и листикам сливы повреждения. В конце мая гусеницы окукливаются. Свои коконы они располагают в листве, на коре, ветвях сливы. Примерно через две недели появляются бабочки, активные ночью. После выхода бабочки приступают к яйцекладке. На нижнюю сторону листьев, на ветви, самки откладывают яйца, размещая их кучками около 300 шт. Спустя две-три недели появляются зеленоватые гусеницы, питающиеся мякотью с верхней стороны листьев. Из поврежденных листьев с помощью паутины гусеницы делают гнезда, где перезимовывают.
Необходимо уничтожение зимних гнезд, до цветения следует обработать сливу 0,3 %-ным карбофосом.
Вишневая побеговая моль. Наносит вред косточковым породам (вишня, черешня, слива, яблоня, груша). Коричневая бабочка с размахом крыльев 10–12 мм. Яйца зеленые с черными крапинками. Взрослая гусеница зеленоватого цвета, длиной 8 мм. Куколка желтая размером около 5 мм. Гусеницы переносят зиму в фазе яичек, которые размещаются около почек, в трещинках коры. Весной появившиеся гусеницы выгрызают содержимое набухших почек, которые потом усыхают. Затем гусеницы перебираются в бутоны или розетки распускающихся листьев сливы. Могут прокладывать ходы в молодых побегах. В период завершения цветения спускаются в верхний слой почвы, где потом окукливаются. В июле появляются бабочки, откладывающие яйца.
Помогают рыхление и перекопка почвы, ранневесеннее опрыскивание нитрафеном (200–300 г).
Вишневый слизистый пилильщик. Широко распространенный вредитель (вишня, черешня, айва, боярышник, груша, слива). Взрослый пилильщик черного цвета, блестящий, достигает длины 7 мм (размах крыльев до 12 мм). Личинки зимуют в почве: в районах с теплым климатом на глубине до 5 см, в холодном климате — 15 см. Поздней весной происходит окукливание личинок, а в июне-июле — вылет пилильщиков. Самки откладывают яйца на нижнюю сторону листа, помещая яйцекладку в его ткань. Личинки питаются мякотью с верхней стороны листа. Жилки, а также кожица нижней стороны листа остаются целыми. Поврежденные листья засыхают. В сентябре личинки уходят в почву. В южных районах может развиваться в двух, трех поколениях.
Необходимы рыхление и перекопка почвы; при массовом появлении личинок после сбора урожая применяют также опрыскивание деревьев карбофосом (10 %-ный) 75 г, трихлорметафосом-3 (трифос 10 %-ный) 50-100 г, хлорофосом (80 %-ный, микрогранный) 15–20 г на 10 л воды.
Кольчатый шелкопряд. Широко распространенный вредитель плодовых культур. Ночная бабочка. Крылья светло-коричневого цвета, размахом до 4 см поперек передних крыльев проходит темная полоса. Длина гусеницы около 5 см, окраска серая, на боках голубые, а на спине две оранжевые полоски, между которыми проходит белоснежная полоса. Кольчатый шелкопряд откладывает яйца на веточках деревьев. Яйцекладки формируются в виде колечек и проводят так зиму. Весной после начала распускания почек появляются гусеницы. Ночью они поедают почки и листья сливы. Гусеницы живут колониями, сплетая на развилках ветвей паутинные гнезда. Утром, днем, а также в плохую погоду гусеницы находятся в гнездах, что облегчает их уничтожение. В случае нехватки пищи гусеницы могут переместиться на другие деревья. В середине лета гусеницы окукливаются в плотных шелковистых коконах в свернутых листьях или под отставшей корой. Отличительной чертой гусеницы кольчатого шелкопряда от гусениц других бабочек является то, что, если ее коснуться, она делает резкие движения головой. Примерно через две недели появляются бабочки.
Помогает снятие зимних гнезд, уничтожение яйцекладок, опрыскивание в период распускания почек и в момент выхода гусениц из яиц настоями полыни, табака, ромашки аптечной, биологическими препаратами: опрыскивание при высокой численности вредителя 10 %-ным трифосом (50-100 г на 10 л воды), 10 %-ным карбофосом (75–90 г на 10 л воды), 80 %-ным хлорофосом (20–30 г на 10 л воды), 10 %-ным бензофосфатом (60 г на 10 л воды), 25 %-ным ровикуртом (10 г на 10 л воды); в теплую погоду при среднесуточной температуре выше +15 °C эффективно применение энтобактерина (100 г на 10 л воды) и дендробациллина (60-100 г на 10 л воды).
Сливовая опыленная тля. Распространена повсеместно. Яйца переносят зиму в трещинах коры ветвей и около почек. С началом распускания почек появляются личинки. В июле определенная часть тлей переселяется на тростник, где развивается несколько поколений. Тля живет огромными колониями. Полностью покрывает нижнюю часть листьев толстым слоем. Поврежденные листья сгибаются и засыхают, плоды загнивают. Слива становится слабой. На выделениях тли может развиться сажистый грибок.
Необходимо весеннее уничтожение прикорневой поросли. В начале распускания почек проводят обработку настоями табака, раствором мыла. При сильном заражении деревьев яйцами тлей проводят ранневесеннее опрыскивание нитрофеном (60 %-ная паста) — 200–300 г на 10 л воды. В период обнажения бутонов против личинок тлей деревья обрабатывают инсектицидами: 10 %-ным бензофосфатом (60 г на 10 л воды), 10 %-ным карбофосом (75 г на 10 л воды), трихлорметафосом-3 (трифос, 10 %-ный) 50-100 г на 10 л воды. При большой численности тлей обработку повторяют в фазу обособления бутонов.
При проведении обработок надо следить, чтобы растворы попадали на нижнюю сторону листьев, где находится тля.
Яблонная запятовидная щитовка. Распространена повсеместно. Повреждает яблоню, грушу, сливу, смородину, а также различные лиственные древесные растения, особенно боярышник и рябину. Яички переносят зиму под щитком отмершей самки. Щиток изогнут в виде запятой, окрашен в бурый цвет, длиной достигает 4 мм. После цветения плодовых деревьев (груши, яблони) из щитков отрождаются личинки. Они расползаются по коре стволов, молодых ветвей, побегов сливы и присасываются к ней, становясь неподвижными. Развиваясь, личинки покрываются щитком. К середине лета подавляющее большинство личинок становится самками. Самки имеют тело белого цвета, грушевидной формы. Другая часть личинок становится самцами, которые имеют ноги, усы и развитые крылья. Самцы окрашены в красно-серый цвет. В августе самки откладывают под щиток яички (в среднем около 100 шт.) и отмирают. При заражении деревья сливы истощаются и погибают.
Необходимо ранней весной, в период спящих почек, опрыскивать деревья сливы раствором нитрофена (60 %-ная паста) — 200–300 г на 10 л воды. Против отрождающихся личинок сразу же после цветения сливы и груши опрыскивают одним из препаратов: карбофосом (10 %-ный) — 75–90 г на 10 л воды, трихлорметафосом-3 (трифосом, 10 %-ный) — 50-100 г на 10 л воды.
Яблонная плодожорка. Распространена повсеместно, кроме Крайнего Севера. Поражает плоды яблони, сливы, груши и персика. Гусеницы зимуют в плотных коконах в щелях коры и в почве. Окукливаются во время бутонизации и цветения, при достижении среднесуточной температуры +10 °C. Бабочки вылетают в конце цветения и в течение 30 дней откладывают яйца вначале на верхнюю сторону листа, затем на плоды. Гусеницы появляются через 15–20 дней после цветения, питаются в плодах, выедая часть семян, закрывая ход огрызками, склееными паутиной. Пораженные плоды созревают раньше времени и опадают вместе с гусеницами.
Нужно обязательно собирать и уничтожать падалицу, очищать кору, устраивать ловчие пояса, проводить дезинфекцию коры; через 15 дней после цветения зимних сортов опрыскивать 0,2 %-ным раствором хлорофоса или 0,3 %-ным раствором карбофоса.
Плодовые клещи. Более всего плодовым деревьям вредят красный яблонный клещ, бурый плодовый клещ, грушевый клещ. Клещи высасывают соки из растительных клеток. Листья буреют, преждевременно осыпаются. Ослабевает процесс закладки цветковых почек. Вредят взрослые клещи и личинки.
Как правило, хищные насекомые поддерживают численность клещей на низком уровне. Противником клещей являются хищные клещи. При большой численности вредителя проводят ранневесеннее (до набухания или в период набухания почек) опрыскивание деревьев инсектицидами. В период массового отрождения вредителей (во время обособления бутонов) деревья опрыскивают 10 %-ным бензофосфатом (60 г на 10 л воды) или 10 %-ным карбофосом (75 г на 10 л воды). Необходима очистка старой коры и ее сжигание.
Желтый сливовый пилильщик. Ложногусеницы этого вредителя питаются плодами сливы, реже алычи, выедая у молодых плодов косточку, а у более зрелых объедая мякоть. Ложногусеницы желтовато-белые с темной головкой. Весной они окукливаются. Перед цветением сливы из куколок выходят черные с прозрачными крыльями насекомые пилильщика. Они откладывают яйца в бутоны. Отродившиеся из яиц ложногусеницы проникают в забязавшийся плод и повреждают его. В конце июня — начале июля ложногусеницы выходят из плода и уходят на зимовку в почву под деревьями.
Взрослых пилильщиков стряхивают на подстилку перед цветением деревьев, делать это лучше в пасмурную погоду. До цветения в период лета взрослых насекомых проводят опрыскивание 0,2–0,3 %-ным карбофосом. После цветения против личинок, переходящих с одного плода на другой, опрыскивание инсектицидом повторяют. Осенью перекапывают почву приствольных кругов и вспахивают междурядья для уничтожения зимующих личинок.

Уборка и хранение

Сливы созревают не одновременно, и с одного дерева приходится снимать плоды два-три раза. Для варенья и компотов сливу снимают до наступления полного размягчения мякоти, иначе она будет развариваться при переработке. Плоды, предназначенные для перевозки, собирают за 3–5 дней до съемной зрелости.
Сливы не выдерживают длительного хранения; если их снять с дерева чуть недозрелыми и держать в прохладном месте при температуре +6–7 °C, они начнут портиться не раньше, чем через две-три недели.
Убирать лучше всего рано утром, когда у плодов лучшая плотность мякоти. Собирать урожай нужно осторожно, чтобы не повредить восковой налет. При съеме большим и указательным пальцами берут за плодоножку и отделяют ее от ветки, слегка отклонив в сторону. Другой рукой придерживают веточку, чтобы она не отломилась. Осторожно укладывают плоды с плодоножкой в тару и тут же отправляют на хранение. В первые две недели их можно хранить при температуре около О °С, затем — при температуре +5–6 °C и влажности 85–90 % (при очень сухом воздухе сливы быстро увядают). Длительное хранение при температуре 0–0,5 °C приводит к побурению мякоти.
Чтобы снизить температуру (при отсутствии льда или снега), помещение в ночное время или при похолодании необходимо тщательно проветривать. Температуру следует измерять двумя спиртовыми термометрами, один их которых подвешивают близко к полу и месту, где идет вентиляция воздуха (около двери, окна), другой — в середине помещения. Постоянная температура — залог успеха хранения.

Польза сливы

В плодах сливы содержатся сахара, среди которых преобладает глюкоза, пектиновые вещества, органические кислоты, в составе которых яблочная, лимонная, хинная, салициловая, фумаровая, хлорогеновая, кофейная и следы винной. Присутствуют азотистые вещества, витамины С, Р, группы В, каротиноиды, полисахариды. Сливы богаты калием, фосфором, кальцием, магнием, железом, в меньших количествах в них находятся бор, марганец, медь, цинк, никель, хром.
Семена содержат до 42 % жирного масла, применяющегося наравне с миндальным, флавоноиды и аминокислоты. Листья богаты витамином С, каротиноидами и фитонцидами. С лекарственной целью используют плоды и листья сливы.
Слива дезинфицирует кишечник, усиливает перистальтику, улучшает пищеварение, благодаря чему уменьшается опасность атеросклероза, ревматизма, подагры. Употребление сливы способствует снижению холестерина в крови, удалению из организма избытка солей натрия и воды. Слива очень полезна при лечении гипертонии и всех сердечно-сосудистых заболеваний, а также почечной недостаточности.
Слива и сливовый сок по утрам (натощак) прекрасно чистят организм, способствуют снижению кислотности желудочного сока. Слива полезна при лечении гастритов и язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки с высокой кислотностью.
Мочегонное свойство сливы известно очень давно. Ученые доказали, что калия в ней содержится в 12 раз больше, чем натрия, этим и обусловлено мочегонное свойство сливы.
Древнегреческие и арабские врачи применяли сливу в качестве слабительного и желчегонного средства. С этой же целью ее использует народная медицина.
Листья сливы в любом виде (свежие или сушеные) обладают ранозаживляющим действием и входят в состав чайных сборов.
Слива очень полезна при лечении малокровия и сердечно-сосудистых заболеваний благодаря содержанию витамина В2, железа и калия.
Плоды сливы особенно полезны людям, страдающим вялостью кишечника. Наиболее популярны сушеные плоды сорта Венгерка, которые в народе называют черносливом.
Одним из достоинств сушеных слив является их высокая калорийность, превышающая в 4–6 раз калорийность свежих плодов. Но именно из-за этого их нельзя использовать людям, страдающим ожирением и сахарным диабетом. Кормящие матери должны воздерживаться от приема чернослива, поскольку он может вызывать у грудных детей понос, урчание в животе и колики.
Для полоскания рта при стоматите используют отвар листьев сливы домашней: 20 г сухого сырья заливают 1 стаканом горячей воды, кипятят 15 минут, процеживают и доводят объем жидкости до исходного кипяченой водой.

Чернослив

Чернослив — это сушёные плоды сливы сортов Венгерка. Лучшим сортом для изготовления чернослива считается Венгерка итальянская. Для приготовления чернослива используются только полностью созревшие, мясистые плоды, содержащие не менее 10 % Сахаров и не более 1,2 % кислот. Чернослив сохраняет практически полностью полезные вещества, входящие в состав свежей сливы.
Чернослив содержит: сахара (фруктозу, глюкозу, сахарозу), органические кислоты — яблочную, лимонную, щавелевую и немного салициловой, пектин, дубильные и азотистые вещества, витамины А, С, В1, В2, Р, минеральные вещества — большое количество калия и фосфора, меньше натрия, кальция, магния и железа.
Чернослив полезен для лечения на ранних стадиях сердечно-сосудистых заболеваний. Он способствует нормализации давления при гипертонии, регулирует работу желудочно-кишечного тракта, нормализует обмен веществ, способствует избавлению от лишнего веса, обладает тонизирующими свойствами, восстанавливает пониженную работоспособность. Также он улучшает состояние кожи.
Чернослив входит в состав множества блюд и напитков: салатов, мясных блюд, плова, компотов. Он способствует сохранению свежести мяса, до 90 % сокращает рост сальмонеллы, стафилококка и кишечной палочки.

Алыча


Алыча — один из многих видов сливы. Она сравнительно неприхотливая культура, растет даже на гравийных скелетных или смытых почвах в горных районах, на плавневых участках с высоким уровнем (до 1,2–1,5 м) стояния грунтовых вод, где другие косточковые породы, кроме сливы домашней, гибнут, на карбонатных черноземах, серых лесных, малоплодородных песчаных и супесчаных почвах (в последнем случае — при орошении). Наряду с айвой алыча — одна из наиболее солеустойчивых плодовых пород.
Родина дикой алычи, так называемой сливы растопыренной, — Закавказье и Передняя Азия. Окультуривание ее произошло еще до нашей эры. Позднее культурную алычу выращивали далеко за пределами ареала ее дикого предка. Получившую признание как плодовая культура алычу успешно культивируют во многих странах: Турции, Сирии, Иране, Афганистане, Пакистане, Греции, Болгарии, Югославии, Албании, Италии, Франции. Растет также в южных регионах России и Украины, в Средней Азии.
В настоящее время выделяют три группы разновидностей алычи:
— типичная алыча — дикорастущие формы Кавказа, Балкан и Малой Азии;
— восточная алыча — дикорастущие формы алычи Ирана, Афганистана;
— крупноплодная алыча — полученные вековым отбором местные сорта алычи и гибридные крупноплодные формы.

Биологические особенности

Из диких форм, которые плохо переносят холодный климат, были выделены зимостойкие формы с разнообразной окраской плодов — красной, розовой, бордовой, жёлтой и др. Получен широкий диапазон форм алычи по срокам созревания: от ранних (созревают одновременно с поздними сортами вишни) до поздних (созревают одновременно с поздними сортами сливы).
Культурная алыча скороплодна, начинает плодоносить через год-два после посадки. Урожайность высокая и регулярная. Вредителями и болезнями растения лучших новых сортов не поражаются совсем или очень слабо. Алыча устойчива к тяжелым почвам и близкому, до 1,5 метров, залеганию грунтовых вод. При этом подавляющее большинство сортов алычи самобесплодно: для нормального опыления и получения урожая необходимо иметь, как минимум, два разных сорта алычи. Слива или тёрн для опыления алычи не годятся.
Алыча может повреждаться морозами, особенно цветковые почки весной при возвратных похолоданиях, следующих за длительными оттепелями, после выхода из покоя. А в состоянии покоя зимостойкие сорта выносят морозы до -30-35 °C. От ранних осенних морозов до -20-25 °C порой подмерзают штамбы и скелетные ветви, но деревья легко восстанавливаются за счет сильных побегов, отрастающих ниже зоны подмерзания. На них уже в первый год закладываются цветковые почки, и на второй год дерево вновь плодоносит.
Повысить зимостойкость алычи можно, если использовать корнесобственную культуру, когда любой побег от основания дерева типичен для сорта и побегов дикорастущего подвоя нет. Другой прием — это прививка алычи на высоте 50–60 см в штамб более зимостойких косточковых: терна, канадской сливы, терносливы зимостойких сортов и местной сливы.
Повышает устойчивость к морозам цветковых почек летняя обрезка в июне начале июля. Почки на новых побегах будут менее развиты к наступлению зимнего покоя и цветки медленнее разовьются весной, а значит, более вероятно, что они не подмерзнут.
Существенно повышает зимостойкость алычи и особенно ее восстанавливаемость после подмерзания кустовая формировка, поскольку более тонкие стволы подмерзают слабее и на них лучше отрастают побеги из спящих почек и тогда оставляют два-три основных побега.

Сорта алычи

Они имеют растянутый период созревания. Наиболее ранние поспевают одновременно с поздними сортами вишни (Любская), а поздние — в сентябре. Это позволяет иметь свежие плоды в течение трех месяцев.
И, наконец, многие сорта по силе роста не выше кустовидных вишен, что облегчает уборку урожая. Алыча имеет сравнительно редкую крону, не склонную к загущению.
Гек. Гибрид сливы китайской Скороплодная и алычи Отличница. Дерево среднерослое, быстрорастущее, крона плоскоокруглая, густая. В плодоношение вступает на 5-й год. Сорт среднего срока созревания, достаточно зимостойкий, со стабильной урожайностью, самобесплодный (опылитель — любой одновременно цветущий сорт). Плоды крупные, массой 30 г. Мякоть желтая, плотная. Вкус кисло-сладкий. Пригодны для потребления в свежем виде и для консервирования.
Глобу. Сложный гибрид. Дерево среднерослое, быстрорастущее с округлой приподнятой кроной. В плодоношение вступает на 3-4-й год. Сорт среднего срока созревания. Зимостойкость и засухоустойчивость — средние. Сорт самобесплодный, опыляется любым одновременно цветущим сортом. Урожайность высокая, ежегодная, в среднем 45 кг с дерева. Плоды очень крупные, средней массой 38 г. Мякоть желтая, средней плотности, кисло-сладкого вкуса. Пригодна для употребления в свежем виде и консервирования, транспортабельность хорошая.
Десертная. Плоды крупные, 30–32 г, округло-овальной формы. Кожица темно-пурпуровая с мелкими буроватыми точками. Созревает в первой половине августа. Районирован в Краснодарском и Ставропольском краях, Чечне, Ингушетии, Одесской, Крымской областях Украины, Ошской, Чуйской и Таласской долинах Киргизии, в Ашхабадской, Марыйской, Дашогузской и Лебапской областях Туркмении.
Жемчужина. Сеянец от свободного опыления алычой сливы китайской Клаймекс. Дерево среднерослое, крона округлая, вступает в плодоношение на 3-4-й год. Сорт раннего срока созревания, скороплодный. Зимостойкость цветковых почек и древесины и засухоустойчивость средняя. Сорт самобесплодный, опыляется любым одновременно цветущим сортом. Плоды средней массой 26 г, очень вкусные. Плоды универсального назначения. Транспортабельность хорошая.
Июньская роза. Сеянец от свободного опыления сорта Кубанская комета. Самый ранний сорт сливы русской. Дерево среднерослое. Крона плоскоокруглая, незагущенная. Плоды массой до 30 г, созревают в первых числах августа. Отличается неодновременным созреванием. Зимостойкость удовлетворительная. Кожица темно-красная с восковым налетом. Мякоть желтая, плотная, сладко-кислая.
Кизилташская Ранняя. Плоды мелкие (12–18 г), округло-овальные, желтовато-кремовой окраски, без резко выраженной кислотности (пригодны для потребления в виде «зеленца»). Один из самых ранних сортов в условиях Крыма (созревает в третьей декаде июня, вслед за черешней). Районирован в Крыму.
Красавица. Плоды средние (20–25 г), округлой формы. Кожица розовато-малиновой окраски. Созревает позже, в середине июля. Районирован в Дагестане, Кабардино-Балкарии, Чечне и Ингушетии.
Кубанская комета. Гибрид сливы китайской скороплодной и алычи Пионерка. Дерево небольших размеров с редкой кроной. Сорт среднеранний, частично самоплодный, устойчив к болезням. Зимостойкость цветковых почек и древесины очень высокая, засухоустойчивость средняя. В плодоношение вступает на 3-4-й год. Урожайность высокая и ежегодная, 40 кг с дерева. Плоды крупные, до 40 г, яйцевидные, бордовые. Вкус сладко-кислый, с небольшим ароматом. Мякоть желтая, тающая, вкусная. Плодоношение ежегодное, обильное. Созревает в августе. Плоды дозревают при хранении. Пригодны для употребления в свежем виде и консервирования.
Люша Вишневая. Плоды мелкие, 12–16 г, приплюснуто-округлые. Кожица темно-вишневой окраски с мелкими светлыми точками. Созревает в первой декаде июля. Районирован в степном и предгорном Крыму как консервный сорт.
Найдена. Гибрид сливы китайской Скороплодная и гибридной алычи Десертная. Дерево среднерослое, быстрорастущее с плоскоокруглой густой кроной. В плодоношение вступает на 3-й год. Урожайность ежегодная, высокая. Сорт самобесплодный, опылитель — любой одновременно цветущий сорт. Плоды среднего срока созревания, засухоустойчивость дерева средняя. Зимостойкость цветковых почек и штамба высокая. Плоды крупные, средней массой 36 г. Мякоть желтая, средней плотности. Вкус кисло-сладкий, плоды универсального использования, транспортабельность хорошая.
Никитская Желтая. Плоды 20–25 г, округлой или округло-яйцевидной формы. Кожица зеленовато-желтая с розоватым загаром на освещенной стороне. Созревает во второй декаде июля. Районирован во всех зонах Крымской и Одесской областей.
Обильная. Гибрид сливы китайской Бербанка и алычи Таврическая. Дерево быстро растет. Вступает в плодоношение на 2-3-й год после посадки и хорошо наращивает урожай. Сорт среднеранний, высокоурожайный, незасухоустойчивый, самобесплодный, опылитель — любой одновременно цветущий сорт. Зимостойкость деревьев и цветковых почек средняя, восстановительная способность высокая. Плоды крупные, 30–35 г, округлые. Кожица темно-фиолетовая. Созревает во второй половине июля. Вкус гармоничный приятный. Транспортабельные, лежкие, универсального назначения. Сорт районирован в Северной Осетии, в Ставропольском крае и по всем зонам Крыма.
Пионерка. Плоды средние, 25–30 г, от округло-яйцевидной до округло-овальной формы. Кожица пурпуровая с крупными светлыми точками. Созревает в первой декаде июля. Районирован в Дагестане, Кабардино-Балкарии, Северной Осетии, Чечне, Ингушетии, в Краснодарском и Ставропольском краях, в Запорожской и Крымской областях Украины, Хатлонской области Таджикистана, Ахалской, Марыйской и Лепабской областях Туркмении.
Победа. Плоды крупные, 30–32 г, округло-овальные, темно-пурпурового, почти черного цвета. Созревает во второй половине июля. Районирован в Ахалской и Марыйской областях Туркмении.
Пурпуровая. Плоды средние, 20–30 г, от округло-яйцевидной до широкоовальной формы. Кожица бордовая со светлыми точками. Созревает в первой декаде июля. Сорт районирован в Дагестане, Краснодарском и Ставропольском краях и во всех зонах Крыма.
Путешественница (сеянец от свободного опыления алычи сорта Десертная). Дерево среднерослое, крона округлая, средней густоты. В плодоношение вступает на 3-й год. Урожайность регулярная — до 40 кг с дерева. Сорт раннего срока созревания, зимостойкость цветковых почек и древесины высокая, засухоустойчивость средняя. Хороший опылитель для других сортов. Плоды средней величины и крупные, массой 26–30 г. Мякоть желтая. Вкус в полной зрелости кисло-сладкий с банановым привкусом. Плоды универсального назначения.
Сарматка (сеянец от свободного опыления алычой китайской сливы Скороплодная). Дерево среднерослое, быстрорастущее, с метельчатой приподнятой кроной средней густоты. В плодоношение вступает на 4-й год. Зимостойкость дерева и цветковых почек и засухоустойчивость высокие. Сорт самобесплодный, опылитель любой одновременно цветущий сорт, особенно Путешественница. Сорт раннего срока созревания. Урожайность очень высокая. Плод крупный, 38 г. Мякоть желтая, средней плотности. Вкус кисло-сладкий. Плоды универсального использования, транспортабельность хорошая.
Сеянец Фибинга. Сеянец китайско-американского сорта сливы Фибинг, опыленного пыльцой алычи. В листьях, почках, побегах прослеживаются признаки американской сливы. Дерево слаборослое с приподнятой пирамидальной кроной, средней загущенное™. В обычные годы очень урожайное. Плоды средние, до 20 г, красные. Мякоть желтая, сладкая, ароматная, тающая во рту, очень вкусная. Созревают в первых числах августа.
Слива русская. Российские селекционеры скрестили северокавказскую алычу со сливами уссурийской, китайской, канадской, домашней. В результате были получены гибриды, которые дают плоды высокого качества, а морозостойкость их намного выше, чем алычи. Один из видов гибридной алычи и получил название «слива русская». Эта слива по многим внешним признакам похожа на сливу уссурийскую, но у нее более тонкие побеги, округлые почки, более мелкие. Цветет она почти одновременно со сливой уссурийской. Цветки мельче, чем у уссурийской. Форма листа напоминает лист сливы китайской, но он более толстый и темнее окрашен. Некоторые гибриды имеют признаки сливы канадской или домашней. Зимостойкость в условиях Дальнего Востока удовлетворительная. В особо суровые зимы наблюдаются подмерзания.
Шатер. Сеянец китайско-американского сорта сливы Фибинг, опыленного пыльцой алычи. Побеги и листья напоминают сливу американскую. Дерево слаборослое, крона плоскоокруглая, пониклая, густая. В плодоношение вступает на 4-5-й год.
Урожайность регулярная, в среднем 35 кг с дерева. Зимостойкость цветковых почек довольно высокая, засухоустойчивость средняя. Сорт самобесплодный, опыляется любым одновременно цветущим сортом. Сорт раннего срока созревания. Плоды крупные, массой 40 г, округлые. Кожица желтовато-зеленая с красным сплошным румянцем. Мякоть желтая, плотная, кисло-сладкая, ароматная, вкусная. Созревает в августе. Плоды универсального назначения, транспортабельность хорошая.
Следует иметь в виду, что алыча — перекрестноопыляемое растение и для успешного завязывания плодов необходимо высаживать в саду не менее 2–3 одновременно цветущих сортов. Алыча прекрасный медонос. Меда с ее насаждений получают в 1,5–2 раза больше, чем с насаждений яблони, груши, сливы, терна, айвы.

Размножение алычи

Размножают алычу прививкой черенком или окулировкой на всех сливовых подвоях, реже — на персике, абрикосе и войлочной вишне. А можно размножать ее и посевом семян (косточек). Выросшие из семян сеянцы даже одного сорта взаимно перекрестно опыляются и дают хорошие урожаи.
Размножение алычи порослью — старый и наиболее простой способ получения корнесобственных растений.
Поросль заготавливают с урожайных деревьев. Молодые 1-2-летние растения откапывают в сентябре-октябре или до распускания почек Лучшие отпрыски с разветвленными надземной частью и корнями находятся по периферии проекции кроны на хорошо освещенных местах. Выкапывают их, отступив 15–20 см от основания стволика. Корневой тяж перерубают с двух сторон так, чтобы горизонтальный корень с отходящей от него порослью имел длину около 30 см. При слабом развитии мочковатых корней отпрыски доращивают на удобренных рыхлых грядах, часто поливают.
Также алычу размножают зелеными и одревесневшими черенками.
Если нужно размножить зелеными черенками, то сначала сооружают пленочный парник. После перекопки почвы в него насыпают смесь торфа и песка (1:1), тщательно разравнивают, покрывают ровным слоем песка (3–5 см). Субстрат перед посадкой хорошенько увлажняют.
Черенки заготавливают в июне с растущих побегов текущего года. Режут на отрезки длиной 8-12 см с 5–7 междоузлиями. Нижний срез делают на 0,3–0,5 см ниже почки, затем срезают нижний лист, оставляя половину черешка. Черенки ставят на ночь в раствор гетероауксина, погрузив нижние концы на 1,5 см. Сажают вертикально на глубину 2,5–3 см (до черешка нижнего листа).
В солнечную погоду парник притеняют. Влажность поддерживают, увлажняя листья опрыскиванием 3–4 раза в день. Укоренение лучше проходит при температуре субстрата + 25–30 °C.
В течение лета три раза подкармливают полным минеральным удобрением в жидком виде. Первый раз — при отрастании корней до длины около 3 см, второй — в фазу активного роста побегов и третий — спустя 8-10 дней. Соотношение азота, фосфора и калия в удобрении соответственно — 1:2:1, 1:1:1, 1:3:3. Концентрация раствора 1 %, расход — 25 л на 10 м2.
После образования корней парник регулярно проветривают, в конце августа — начале сентября пленку снимают. Все время вегетации удаляют опавшие листья и сорняки. Для лучшей перезимовки укорененные черенки с наступлением постоянных заморозков укрывают сухими опилками слоем 7-10 см.
Размножение одревесневшими черенками. Осенью или рано весной нарезают одревесневшие черенки длиной 12–15 см, высаживают в борозды, заглубляя в почву почти полностью (оставляя над поверхностью 2–3 почки).
Также применяется размножение окулировкой и прививкой.
Для окулировки (размножение глазком) и прививки (размножение черенком) необходимо вырастить подвои. В качестве семенного подвоя для алычи можно рекомендовать сеянцы от свободного опыления различных форм алычи, а также ее гибриды со сливой уссурийской или китайской.
Наиболее сильные сеянцы можно окулировать в следующем после посадки году в период активного сокодвижения (со второй половины июня до середины августа). Сеянцы проливают, чтобы лучше отставала кора. Штамбики на высоте 3–4 см от почвы протирают влажной тряпкой. Хорошие результаты дает окулировка вприклад. На подвое делают язычок длиной 2,5–3 см, укорачивают его на одну треть, срезают щиток с почкой (с черенка растения желаемого для размножения сорта) и вставляют его под язычок так, чтобы край щитка совпал со срезом коры и камбия на подвое. Место окулировки обвязывают полиэтиленовой пленкой. Через 3–4 недели обвязку снимают, чтобы не было перетяжек.

Посадка алычи и уход за растением

Выращивать нужно районированные сорта, потому что алыча сама по себе не зимостойка. В продаже можно встретить как корнесобственные, так и привитые саженцы алычи. Саженцы алычи с открытой корневой системой лучше всего высаживать на постоянное место весной, до начала распускания почек. Растения в горшках (с закрытой корневой системой) можно высаживать в тёплое время года.
Для выращивания алычи подходит южная или юго-западная часть участка. Чем больше солнечного света будет поступать к растению, тем более сладкими будут плоды алычи и больше урожай.
Желательно укрытие алычи от господствующих в зимнее время ветров (в виде стены дома или другой постройки).
Посадочную яму размером 60 х 60 см и глубиной 60 см заполняют питательной земляной смесью. При близком залегании грунтовых вод рекомендуется выращивание алычи «на клумбах». Если почва в саду глинистая — вносят больше песка и торфа. На песчаной почве используют дерновую землю. Субстрат должен быть воздухо– и водопроницаемым, питательным. Вносят удобрения и мелиоранты (300 г суперфосфата и 30–40 г сернокислого калия обеспечат саженец фосфором и калием).
Алыча предпочитает субстрат с нейтральной реакцией среды. Для определения кислотности почвы можно использовать тест-индикаторы, которые сейчас продауются в садовых центрах. Для раскисления в садовую почву заделывают мел, известь, доломитовую муку. На щелочных почвах применяют гипс.
До посадки саженца алычи необходимо тщательно пролить ком земли у растений в горшках. После посадки важно хорошо полить саженцы, даже в дождливую погоду.
В период вегетации растения подкармливают трижды: рано весной («по снегу»); в период роста завязей (июнь); в период закладки почек под урожай следующего года (июль).
У саженцев алычи в случае сильного прироста однолетних побегов используют летнюю прищипку — в июне-начале июля прищипывают активно растущие побеги.
Прекрасный результат даёт прививка черенка алычи в крону сливы. Это дает несколько преимуществ:
— на одно дерево можно привить сразу несколько сортов алычи. Это хорошо и для опыления цветков, и для экономии места. Привив весной веточку алычи в крону сливы, уже на следующий год можно получить первые плоды благодаря скороплодности алычи;
— выращивание алычи на сливе перспективно для повышения зимостойкости алычи.
Для сортов алычи гибридной наиболее приемлемыми формировками можно считать чашеобразные, поскольку у деревьев нет лидирующего побега.
Для выведения простой чаши (или вазы) закладывают три смежные, являющиеся основными скелетные ветви без проводника. Высота штамба особого значения не имеет, главное, чтобы у скелетных ветвей не было очень острого угла отхождения. К тому же скелетные ветви с первых лет жизни укорачивают, тогда у них будет высокая пробудимость почек. В ином случае крона быстро станет голенастой.
Удобно ухаживать за формировкой по типу улучшенной вазы, поскольку крона приобретает плоские очертания. Для выведения улучшенной вазы первый ярус формируют из двух смежных ветвей, расположенных в одной плоскости, третья закладывается на проводнике через 20–30 сантиметров, желательно в той же плоскости, после чего проводник вырезают с переводам на эту ветвь.
Алыча гораздо более активно, чем слива, дает новые побеги, поэтому и летнюю прищипку приходится проводить чаще. Также ветви чаще бывают перегружены урожаем, поэтому нужно либо прореживать завязи, либо ставить подпорки под ветви.
Вообще же, уход за алычой практически такой же, как за сливой.

Вредители и болезни алычи

В целях профилактики поражения алычи акациевой ложнощитовкой дерево осенью или же весной, до набухания почек, обрабатывают суспензией ДНОК (динитроортокрезолом). Ранней весной, до цветения, алычу опрыскивают 2 %-ной эмульсией трихлороля-5. В период вегетации деревья обрабатывают 0,2 %-ным метафзосом и метатионом или 0,1 %-ным карбофосом.
Для уничтожения бурого плодового клеща используют обработку ветвей чесночным настоем. К химическим методам борьбы с этим вредителем относится опрыскивание деревьев 1 %-ным раствором ДНОК осенью или 1,5 %-ным раствором того же препарата ранней весной (до распускания почек).
Как только появляются листья, деревья алычи обрабатывают одним из следующих средств: 3 %-ной эмульсией метафоса, 0,2 %-ной суспензией золона, 0,2 %-ной эмульсией фосфамида.
Этими же препаратами можно опрыскивать алычу сразу после цветения. Истребить калифорнийскую щитовку можно одним из препаратов: 1 %-ным раствором ДНОК, 1 %-ной эмульсией метафоса, 2 %-ной эмульсией трихлороля-5 (в период распускания почек), 0,2 %-ной эмульсией метатиона, 0,2 %-ной суспензией вофатокса. А в целях профилактики применяют фумигацию посадочного материала.
Наиболее злостными вредителями алычи являются гусеницы розанной листовертки. До цветения деревьев применяют 0,15 %-ную эмульсию метафоса или 0,2 %-ную суспензию вофатокса. А сразу после цветения алычу опрыскивают битоксибациллином в норме 3 кг на 1 га или лепидоцидом (1 кг на 1 га).
Против алычовой тли применяют опрыскивание (поздней осенью или ранней весной) 1 %-ным раствором ДНОК. Кроме того, вырезают и уничтожают корневую поросль, на которой чаще всего развивается алычовая тля, и очищают стволы от старой отмершей коры. Хорошо помогает в борьбе с этим вредителем опрыскивание раствором хозяйственного мыла (100–200 г на 10 л воды).
Из народных средств борьбы со сливовой плодожоркой, которая, кроме сливы, поражает и алычу, используют обработку деревьев настоем полыни горькой. Неплохие результаты дает опрыскивание алычи настоем лопуха. Для его приготовления листья растения измельчают и наполняют ими посуду на одну треть объема, после чего заливают водой и настаивают 3 дня.
Настой издает сильный запах, отпугивающий вредителей, а также разрушает восковой налет на яйцах плодожорки, вследствие чего они погибают. Опрыскивание деревьев необходимо проводить вечером, когда начинается лет бабочек. За лето, как правило, деревья обрабатывают не менее 4 раз.
Универсальным средством, которое помогает бороться с плодожоркой, является хвойный концентрат (его можно приобрести как в аптеках, так и в парфюмерных магазинах). Раствор (2 столовые ложки концентрата на 10 л воды) служит превосходным отпугивающим средством, а при более высокой концентрации (4 столовые ложки порошка на 10 л воды) он становится смертельным не только для гусениц плодожорки, но и для некоторых других вредителей (различных личинок и жуков). Если народные средства не помогают, то алычу опрыскивают: 0,2 %-ным золоном, или 0,2 %-ным метафосом, или 0,3 %-ным карбофосом, или 0,2 %-ной суспензией метатиона. Уничтожают плодожорку и с помощью ловчих поясов, которые устраивают у поверхности земли (см. раздел «Слива. Борьба с вредителями и болезнями»).
Агротехнические меры (сбор падалицы в саду, систематическое рыхление почвы, перекапывание приствольных кругов) предотвращают появление не только плодожорки, но и многих других распространенных вредителей сада.
Чтобы избавиться от черного сливового пилильщика, перед цветением деревья опрыскивают 0,1 %-ной эмульсией карбофоса или 0,2 %-ной эмульсией метатиона. Также обрабатывают алычу и 0,2 %-ной эмульсией фосфамида.

Польза алычи

Алыча дает сто и более килограммов плодов с дерева. И плоды эти — настоящая кладовая необходимых для организма человека веществ: углеводов и белков, легкоусвояемых органических кислот (яблочной и лимонной), витаминов (С, B1 и В2, РР и каротина), минеральных (натрия, калия, кальция, фосфора, железа), пектиновых и ароматических веществ.
Из алычи можно приготовить варенье, компот, соки, повидло, пастилу, прохладительные напитки, плоды можно заморозить и замариновать. Хорошо сохраняется алыча в замороженном виде. А растертая и освобожденная от косточек масса из плодов, высушенная на солнце в виде тонких пластинок (лаваш), долго сохраняет вкусовые и диетические свойства. Эти пластинки можно есть в таком виде, как они хранятся, а можно приготовить из них различные приправы и кушанья. Имеет значение этот продукт и как противоцинготное средство.
Плоды алычи выводят из человеческого организма тяжелые металлы и радионуклиды.
Также алычу применяют при гиповитаминозах С и А, для облегчения состояния больных гипертонической болезнью, воспалением лёгких, ревматизмом, туберкулёзом, так как она способствует повышению проницаемости сосудов.

Терновник


Терн — это слива колючая. Ветвистый колючий кустарник высотой 1,5–4,0 м, иногда дерево высотой до 5 м. Листья продолговато-эллиптические пильчатые. Цветки белые, пятилепестковые, со многими тычинками. Плоды черные с сизым налетом, кисло-сладкие, терпкие.
Дикий терн распространен в Северной Африке, Малой Азии, Западной Европе; в России — в европейской части России, кроме Севера, особенно в лесостепной полосе, на Кавказе, в Западной Сибири. Растет по опушкам леса, степным склонам оврагам и берегам рек, часто образуя густые заросли. В некоторых районах введен в культуру.

Биологические особенности

Окультуренный терн — зимостойкое растение и в умеренном климате в укрытии на зиму не нуждается. Выращивают в умеренно плодородной, хорошо дренированной, влажной, нейтральной почве на солнце или в полутени. Размножают корневыми отпрысками. Плоды (рис. 6) созревают в июле-августе, висят на дереве до зимы. После промораживания теряют терпкость и улучшают вкус. Урожай 12–15 кг с одного дерева. Плодоносит терн на трех-четырехлетней древесине, преимущественно на коротких букетных веточках (шпорцах).
[image: ]
Рис. 6. Плоды терновника
В Поволжье встречается разновидность терна с менее терпкими и более крупными плодами, съедобными при полном вызревании до наступления холодов.
Терн светолюбив, засухоустойчив, морозостоек. Его корневая система располагается на глубине до 1 м, корни распространяются далеко за пределы кроны. Он не переносит застойных вод. Может служить подвоем для персика и сливы, которые на нем становятся низкорослыми.
Существует сладкоплодный терн. Еще И. В. Мичурин, используя скрещивание, отбор и прививки, вывел терн десертный, терн сладкий и сливу ренклод терновый. Сейчас эти растения встречаются крайне редко.
Размножить растение можно семенами (следует иметь в виду, что они нуждаются в длительной стратификации), а также черенками и корневыми отпрысками. Корневые отпрыски образуются обильно, но попадаются экземпляры терна, практически не образующие корневую поросль.
На садовом участке целесообразно посадить несколько саженцев с расстоянием 2,5–3 м, а после вступления их в плодоношение лишние деревья удалить, оставив один-два наиболее крупноплодных экземпляра с наименее терпкими плодами.
Вырастающую на участке поросль надо удалять на уровне почвы, а еще лучше поросль вдалеке от штамба подрубать заступом вместе с кусочком корня.
Во избежание появления многочисленной поросли почву под деревом (кустом) лучше не перекапывать, подкормку вносить поверхностно с последующим мульчированием. Сорняки из приствольного круга выпалывать, а траву скашивать и оставлять на месте в качестве мульчи.
В кустовом терне стоит оставлять не более трех-четырех плодоносящих ветвей, чтобы куст не загущался и не затенялся.
Терн крупноплодный — поволжский сорт народной селекции. Дерево среднерослое. Сорт самоплодный. Урожайность высокая, вступает в плодоношение на 4-5-й год. Плоды созревают в конце августа — начале сентября, зимостойкость средняя. Плоды массой 14–19 г. Вкус посредственный, кислый, незначительно терпкий, мякоть средней плотности, сочная, зеленая. В основном годится для переработки.
Ренклод терновый. Сорт выведен И. В. Мичуриным. Дерево небольшого размера, зимостойкое, с большой сопротивляемостью болезням. Плодоносить начинает в возрасте 5-б лет. Урожайность высокая. Плоды созревают в начале сентября. Они среднего размера округлые, типа ренклодов, черно-фиолетовые; мякоть светло-зеленая, плотная, приятного вкуса. Хороши для потребления свежими, используются и для переработки.

Лекарственные свойства терна: заготовка и применение

Цветет терн весной, до появления листьев, плодоносит в июле-августе. С лекарственной целью используют главным образом цветки и листья. Иногда заготавливают также корни и кору. Листья собирают после отцветания растения, провяливают на солнце и досушивают под навесами или на чердаке с хорошей вентиляцией. Цветки заготавливают в период бутонизации и сушат в тени под навесом, раскладывая тонким слоем и периодически переворачивая. Корни и кору заготавливают с кустов, подлежащих вырубке. Их очищают от земли, промывают в холодной воде, подвяливают на солнце, а затем сушат в сушилке при температуре +60–70 °C. В процессе сушки следят, чтобы не образовались комки. Сырье хранят в мешках или закрытой таре: листья, цветки, плоды в течение 1 года, а корни и кору — 3 года.
По содержанию витамина Р плоды дикого тёрна не уступают шиповнику и аронии черноплодной и превосходят смородину. В зрелых плодах содержатся витамины Р, С, имеются сахара, яблочная кислота, пектин, дубильные, красящие и другие вещества. Листья иногда используются в качестве суррогата чая.
Цветки используют как мягкое слабительное средство. Кроме того, они оказывают легкое мочегонное действие и являются частью многих почечных сборов. Молодые листья терновника, заготовленные сразу после его цветения, запаривают, как чай, и пьют вместо настоящего чая, чтобы вызвать обильное выделение мочи и легкое послабление кишечника. Такой чай очень полезен для людей, ведущих преимущественно сидячий образ жизни. Зрелые плоды терна напротив обладают вяжущим действием. Из плодов изготавливают сок или джем, которые являются прекрасным средством для возбуждения аппетита. Кроме того, джем применяют при болезнях желудка, кишечника и мочевого пузыря, сок — при кровотечениях из носа, для полоскания горла и рта, при воспалениях десен и неба.
Приготовление настоя: 2 чайные ложки цветков или листьев залить стаканом воды, медленно довести до кипения и процедить. Принимать по 2 чашки настоя в день.
Другой вариант: 2 чайные ложки цветков залить стаканом холодной воды (лучше кипяченой) и настаивать 8 часов. После процеживания дают больному небольшими порциями в течение дня.
Приготовление сока: промытые плоды залить кипящей водой так, чтобы вода полностью покрывала их. Через 1–2 дня слить темно-красный сок, добавить на 1 л сока 500 г сахара и варить при помешивании, постоянно снимая пену. Сок можно разлить по банкам и простерилизовать.
Из терна готовят наливку, которая не только обладает приятным вкусом, но и целебна: она применяется как вяжущее и закрепляющее средство при расстройствах кишечника. Делают ее так: плоды кладут в бутылки, засыпают сахаром и помещают в теплое место. Перебродивший сок сливают в чистые бутыли, закупоривают и дают отстояться 4 месяца.
Отвар листьев терна, собранных сразу же после цветения, используется при сыпях на коже, воспалении почек, цистите и в качестве мочегонного. 2 столовые ложки листьев кипятят в 1 стакане воды 10–15 минут. После остывания и процеживания его выпивают за несколько приемов в течение суток.
Жидкий экстракт из плодов терна обладает хорошим закрепляющим действием, а из цветков растения — послабляющим. Отвары коры и корней рекомендуют при заболеваниях, сопровождающихся высокой температурой, из них делают примочки при рожистых воспалениях.
Отвар корней терна помогает при воспалительных заболеваниях женской половой сферы: 5 г корней или коры веток кипятят в 1 стакане воды 15 минут, пьют небольшими глотками без нормы, как чай. Для спринцевания разбавляют кипяченой водой 1:1.
При поносах различного происхождения достаточно принимать плоды терна в пищу. При расстройствах кишечника помогает также настой цветков: 25 г сухого сырья заливают 1 стаканом кипятка и настаивают, как чай. Принимают его по 3/4 стакана 3 раза в день до еды при запорах, вздутии живота и тошноте. Можно также в этих случаях использовать отвар коры терна: 1 чайную ложку сухого измельченного сырья кипятят в 1 стакане воды в течение получаса, отжимают и доводят объем жидкости до первоначального кипяченой водой. Принимают по 1/3 стакана 3 раза в день до еды.
Настоем цветков терна пользуются при заболеваниях печени. Заваривают его как чай и пьют по 3/4 стакана 3 раза в день до еды.
Настой цветков рекомендуется для улучшения обмена веществ. Его принимают по 3/4 стакана 3 раза в день до еды.
Из терна можно приготовить варенье, повидло, мармелад, кисель, освежающие напитки, квас, сброженный сок, фруктовый уксус, а также применять для мочения, маринования, сушки в компотной смеси и суррогата кофе. Во Франции плоды терна маринуют как суррогат маслины (острая приправа).

Слива китайская

Эта культура в садах встречается нечасто. Родина ее — Китай и Дальний Восток, откуда ее развезли по другим странам мира. В России прижились в основном потомки зимостойкого уссурийского подвида сливы китайской, способного выдерживать морозы до -45-50 °C.
Иногда «китайской сливой» называют личи, но это совсем другое растение.
Сорта этой сливы прижились в континентальных частях нашей страны, где обыкновенная слива не выдерживает суровых зим: на Урале, в Сибири, на Дальнем Востоке. В южных областях России слива китайская не смогла конкурировать с местными сортами домашней сливы. Садоводы средней зоны могут выращивать и обычную, и китайскую сливу. При этом примерно каждый десятый отечественный сорт сливы — потомок сливы китайской.
Дерево до 12 м высотой, с шатровидной кроной. Кора на стволах серо-бурая. Ветви красновато-коричневые, распростертые. Молодые побеги серо-зеленые. Листья продолговатые или обратно-яйцевидные, до 10 см, на верхушке заостренные, ярко-зеленые и блестящие сверху, матовые и сине-зеленые снизу, опушенные вдоль жилок. Цветки белые, до 2 см в диаметре, по 2–4 в пучках. Плоды — шаровидные костянки, до 2,5 см в диаметре, красные, желтые или зеленые, глянцевые, со слабым восковым налетом, сочные, съедобные. Мякоть красная с дынным запахом. В культуре с 1870 года.
Сливу китайскую выращивают так же, как и сливу домашнюю. Рядом с ней обязательно должен находиться опылитель (лучше алыча). Для посадки выбирают светлое место с плодородной почвой. Сажать сливу китайскую лучше осенью. Ухаживают за деревьями точно так же, как и за любой другой плодовой культурой: рыхлят вокруг почву, удаляют сорняки, вносят удобрения, поливают в засушливые периоды.
Слива китайская может болеть обычными «сливовыми» болезнями: монилиозом и клястероспориозом. Для борьбы с ними рано весной до распускания почек деревья опрыскивают 3 %-ной бордоской жидкостью.
Сорта сливы китайской для средней зоны:
Краса Орловщины. Среднезимостойкий, урожайный, скороплодный сорт. Среднеустойчив к вредителям и болезням. Плоды средних размеров, округлые, желтые, с красным румянцем, вкусные. Срок созревания среднепоздний.
Красный шар. Зимостойкий, среднеурожайный, скороплодный. Среднеустойчив к вредителям и болезням. Плоды крупные, округлые, красные, вкусные. Срок созревания среднеранний.
Неженка. Зимостойкий, урожайный, частично самоплодный. Устойчив к клястероспориозу. Плоды небольшие, округлые, красные, вкусные. Срок созревания ранний.
Орловский сувенир. Зимостойкий, урожайный, частично самоплодный. Устойчив к клястероспориозу. Плоды крупные, среднего размера, округлые, буро-фиолетовые, вкусные. Срок созревания среднепоздний.
Скороплодная. Зимостойкий, урожайный, скороплодный. Относительно устойчив к болезням. Плоды среднего размера, округлые, ярко-красные, вкусные. Срок созревания ранний.
У китайской сливы плоды сравнительно крупные (25–60 мм в диаметре), различные по форме (округлые, конические, сердцевидные) и окраске кожицы, всегда имеют сочную волокнистую мякоть высокого качества и своеобразный аромат, который может напоминать дынный или абрикосовый привкус. Прочная, слабовяжущая кожица позволяет плодам хорошо переносить транспортировку и дольше храниться.

Слива уссурийская

Она распространена в Северном Китае, на Дальнем Востоке и в Южной Сибири. В диком виде не найдена. Многие авторы считают ее разновидностью сливы китайской. Наиболее распространенный вид в садах Хакасии. Дерево небольшое, кустовидной формы высотой до 4 метров. Живет не более 30 лет.
Характерные признаки: тонкие молодые побеги красного, желтого, зеленого, серого цвета, мелкие округлые плодовые почки, формирующиеся в основном на однолетней древесине. Растение цветет рано. Цветки мелкие 0,8 см в диаметре, имеют сильный аромат, их охотно посещают пчелы. Растения самобесплодные и требуют перекрестного опыления. Листья светло-зеленые, блестящие, гладкие, тонкие, овальной формы с заостренным кончиком. Это самый морозостойкий вид сливы на земном шаре. Плоды массой от 5 до 30 г, различной окраски — от зеленой до темно-красной. Мякоть плода сочная, нежная, с большим количеством воды, сладкого вкуса, кожица часто горькая. Употребляют плоды в свежем виде, так как продукты переработки получаются посредственного качества. Плоды нетранспортабельные, нележкие.
Уссурийская слива не устойчива к перепадам температур и выпреванию, не засухоустойчива и не растет без полива.
Формировать крону у сливы уссурийской можно по типу разреженно-ярусной, как и для сливы домашней.
Сорта уссурийской сливы:
Алтайская Юбилейная. Сорт выведен на Алтае от посева косточек Маньчжурского чернослива. Дерево среднего роста, с приподнятой широкопирамидальной среднезагущенной кроной. Толстые светло-коричневые однолетние побеги покрыты крупными белыми чечевичками. Листья крупные, удлиненно-овальные. Пластинка листа с небольшой сборкой по главной жилке, края слегка загнуты внутрь. Зимостойкость хорошая. Плоды желтые с малиновым загаром, очень красивые. Средняя масса плода 14 г, максимальная — 28 г. Мякоть желтая, рыхлая, нежная, сочная, сладкая с небольшим ароматом, отличного вкуса. Плоды созревают в середине августа, пригодны для переработки.
Ананасная (Тихоокеанская). Сорт выведен путем скрещивания американской сливы Широл, Бербанка и сливы уссурийской. Характеризуется удовлетворительной зимостойкостью. Плоды раннего срока созревания (начало августа). Устойчивость сорта к болезням повышенная, урожайность хорошая, крона метлообразная, не густая. Плоды крупные, массой 30 г, красные, блестящие, хорошего товарного вида. Мякоть желтая, сочная, очень хорошего вкуса, с сильным ананасовым ароматом.
Завет. Дерево высотой 2,5–3 м, с округлой раскидистой кроной. Цветет в поздние сроки. В плодоношение вступает на 3-4-й год. Сорт высокоурожайный. Плоды крупные, 25–30 г, желтые с легким восковым налетом, широкоокруглой формы. Мякоть желтая, сочная, хорошего кисловато-сладкого вкуса. Плоды созревают во второй половине августа, лежкие. Сорт зимостойкий.
Пионерка. Получен от свободного опыления отборной формы уссурийской сливы № 2. Дерево высотой 2,5–3 м, крона раскидистая, средней загущенности. Цветет в средние сроки. В плодоношение вступает на 4-й год. Плодоносит ежегодно, по 15–30 кг с дерева. Плоды средней величины, 15–20 г, овальные, темно-красные с восковым налетом. Мякоть золотисто-желтая, нежная, сочная, пресно-сладкого хорошего вкуса. Плоды созревают в первой половине августа. Сорт зимостойкий.
Сеянец Ракитянского. Дерево высотой 3 м и выше, сильнорослое, с широкой раскидистой кроной, склонной к загущению. Цветет в средние сроки. Плодоношение умеренное (10–15 кг с дерева), периодичное. В отдельные годы урожай более 40 кг с дерева. В плодоношение вступает на 4-й год. Плоды весом 18–20 г, округлой или широкоовальной формы, желтые с легким восковым налетом. Мякоть желтая, сочная, кисловато-сладкого отличного вкуса. Плоды созревают в середине августа. Зимостойкость удовлетворительная.
Содружество. Сорт получен скрещиванием уссурийская Иммунной и уссурийской 14–26. Дерево высотой 2,5–3 м, с компактной кроной и пряморослыми побегами. Цветет в среднепоздние сроки. В плодоношение вступает на 3-4-й год. Урожайность ежегодная, высокая (20–30 кг с дерева). Плоды массой 20–25 г, бордовые с восковым налетом. Мякоть желтая, нежная, сочная, хорошего вкуса. Плоды созревают в первой половине августа, лежкие. Сорт зимостойкий.
Уральские зори. Получен от свободного опыления уссурийской сливы № 90. Дерево высотой 2,5 м, крона раскидистая, разреженная. Цветет в средние сроки. Плодоношение умеренное. Плоды крупные, 25–30 г, широко-округлые, темно-красные с густым сизым налетом. Мякоть нежная, сочная, кисло-сладкого хорошего вкуса. Плоды созревают рано: третья декада июля — начало августа. Сорт зимостойкий.
Уссурийская 18-3 (Иммунная). Выведена на Алтае. Гибрид американской сливы Широл, Бербанка и сливы уссурийской. Дерево среднего роста с приподнятой метлообразной кроной. Зимостойкость хорошая. Плоды желтые, округлые с резко выраженным швом-бороздкой; средняя масса 12–14 г, максимальная — 32 г. Мякоть плотная, очень хорошего вкуса. Кожица не горькая. Созревает во второй половине августа. Плоды пригодны для всех видов переработки. Особенно хорош джем, не уступающий по вкусу абрикосовому.

Слива американская

Этот вид сливы распространен в диком виде на севере и северо-востоке Северной Америки. В Сибирь завезен в начале XX в. От сливы уссурийской и алычи отличается более толстыми, часто опушенными побегами. Почки крупные, заостренные. Листья крупные, иногда опушенные, толстые, мелкоморщинистые. Цветет после сливы уссурийской и алычи, часто одновременно с вишней песчаной. Цветки крупные, диаметром 1,0–1,2 см, белые, с сильным запахом, хорошо посещаются пчелами. Растения самобесплодные. Плоды массой от 10 до 50 г, различного цвета — от зеленого до темно-красного. Кожица плода грубая, сухая. Мякоть плотная, сухая, кисло-сладкая. Плоды лежкие, транспортабельные, из них получаются хорошие продукты переработки. Деревья среднего роста, засухоустойчивые, теплолюбивые, но с высокой зимостойкостью, выдерживают морозы до -40 °C.
Сорта:
Пембина. Выведен в США. Дерево среднерослое с узкопирамидальной кроной. Побеги серые, опушенные, листья крупные, темно-зеленые. Плодовые почки средние, заостренные, напоминают почки дикого абрикоса. Цветки крупные, белые, на побегах расположены редко. Плоды крупные, 30–50 г, красные, с белым налетом, яйцевидной формы, привлекательные. Мякоть желтая, плотная, очень сочная, сладко-кислая. Из плодов готовят высококачественные компоты. Без повреждений переносит морозы -30-40 °C. Иногда плоды сорта Пембина растрескиваются на дереве, что является существенным недостатком сорта.
Сеянец Ванеты. По форме кроны, побегам, листьям, цветкам очень похож на сорт Пембина. Отличается высокой зимостойкостью. Плоды мелкие, 15–20 г, красные, вытянутой формы, слегка сжатые с боков. Мякоть желтая, плотная, суховатая, кисло-сладкая. Сорт транспортабельный.

Слива канадская

В Россию представители канадской сливы были завезены в 1912 оду М. И. Карзиным, который путем семенного размножения и отбором на Исиль-Кульском плодовом питомнике в Омской области получил группу так называемых «карзинских слив».
Высота дерева варьирует от 1,5 до 5,0 м, но в основном это деревья не больше двух метров с широкораскидистой кроной и довольно прочной древесиной. Отличительными особенностями вида являются крупные листья с крупнозазубренным краем, которые осенью приобретают очень красивый багряный оттенок. Карзинская слива имеет колючки, темно-серую окраску коры и ветвей. Плодоношение сосредоточено на приросте прошлого года.
Цветет канадская слива очень поздно, значительно позже сливы уссурийской и даже некоторых сортов сливы домашней, одновременно с яблоней, что позволяет в большинстве случаев избежать ранневесенних заморозков. При этом заморозки до -2 °C во время цветения не снижают урожай. Хорошо завязываются плоды и при высоких среднесуточных температурах во время цветения (+ 20 °C и выше). Сорта сливы уссурийской отцветают к началу цветения карзинской, поэтому не могут являться ее опылителями. Все сорта сливы карзинской практически самобесплодны, нормальное опыление и завязывание плодов возможно при наличии двух-трех сортов.
По требовательности к теплу карзинская слива значительно превосходит уссурийскую. Отличается повышенной засухоустойчивостью. В районах с влажным и прохладным летом зимостойкость и урожайность деревьев резко снижаются, растения сильно болеют дырчатой пятнистостью, плоды не успевают вызреть до наступления осенних заморозков.
Корни сливы карзинской недостаточно зимостойки и нередко подмерзают, а иногда и полностью вымерзают. При этом цветочные почки легко переносят морозы до -45 °C, ненамного уступая лишь сливе уссурийской, дерево характеризуется обильной урожайностью. В 4-5-летнем возрасте собирают до 16 кг с дерева, с 20-30-летнего — до 100 кг. Созревает позже сливы уссурийской, раннеспелая обычно в конце августа — начале сентября, поздняя: в конце сентября — начале октября.
По сахаристости плоды близки к лучшим южным венгеркам и ренклодам, но также они имеют терпковатый, даже слегка вяжущий вкус и пригодны в основном для переработки. Масса плодов от 17 до 25 г, срок созревания у разных форм варьирует от начала августа до начала октября. Плоды канадской сливы характеризуются очень хорошей лежкостью из-за толстой кожицы плодов. Чаще мякоть плодов темно-оранжевая с ароматом.
Сорта:
Венгерка уральская. Дерево высотой до 3 м, с пряморослой широкой кроной. Цветение позднее. Плоды мелкие, продолговатые, 15–20 г, темно-красные, с сизым налетом. Мякоть плотная, сладкая, хорошего вкуса. Плоды созревают в конце августа — начале сентября. Урожайность средняя. Зимостойкость высокая.
Кулундинская. Деревья среднего роста, повышенной зимостойкости и засухоустойчивости, с шаровидной кроной у молодых и поникающей у взрослых растений, урожайные, без выраженной периодичности плодоношения. Плоды с красным румянцем, средняя масса 14–17 г. Вкус сладко-кислый с дынным ароматом. Созревают в конце августа — начале сентября.
Румяная. Деревья карликового роста, с округлой кроной, удовлетворительной зимостойкости. Плоды средней величины с красноватым румянцем, хорошего вкуса, созревают в конце августа.
Селигран. Дерево высотой 3–3,5 м, с приподнятой кроной, склонной к загущению. Цветет на 2–4 дня позже уссурийской сливы. Плоды массой 15–20 г, удлиненно-яйцевидной формы, темнокрасные или бордовые, с сильным восковым налетом. Мякоть темно-желтая, сочная, хорошего пресно-сладкого вкуса. Кожица толстая, с незначительной кислинкой. Плоды созревают в конце августа — начале сентября, лежкие. Урожайность средняя (15–20 кг с дерева).
Степнячка. Деревья сильнорослые, повышенной зимостойкости. Средний урожай с дерева 6-14 кг Плоды мелкие (12–14 г), округлые, темно-оранжевые с красным румянцем. Кожица грубая, мякоть плотная, кисло-сладкого удовлетворительного вкуса. Созревают позже других сортов — во второй половине сентября. Сохраняются в свежем виде до 10 дней.

Вишнеслива

Раньше вишнесливой называли алычу, и до их пор кое-где сохраняется это название. Однако сейчас под этим именем известны самостоятельные сорта. Американский селекционер Н. Ганзен получил отдаленные гибриды между песчаной вишней (бессеей) и китайскими и американскими сливами. От скрещивания песчаной вишни с американской сливой получены сливо-вишневые гибриды Опата, Сапа и др., от скрещивания песчаной вишни с китайской сливой: Мэйнор, Бета, Любительский, гибриды вишни песчаной со сливой уссурийской: Новинка, Пчелка, Чулым.
Скрещивание вишни песчаной с сортами и гибридами алычи позволит получить вишнесливы, приспособленные к различным почвенно-климатическим условиям.
Конструкция дерева вишнесливы: скелетная часть (ствол, скелетные ветви) практически отсутствует, и плодоношение начинается от поверхности почвы, поэтому при уходе за растениями и сборе урожая не нужны никакие дополнительные приспособления. Они растут кустами, достигающими у сильно рослых сортов высоты 2 м и диаметра 3 м.
Сливо-вишневые гибриды очень требовательны к местоположению. Посадку следует проводить на таком месте, где зимой накапливается снега не более 50–60 см. Если участок расположен на склоне, сливу сажают в верхней его части, где она будет лучше обеспечена воздушным дренажем. Нежелательна посадка в пониженных частях рельефа, замкнутой котловине.
При размещении сливы учитывается характер и сила роста сортов. Сорта со сдержанным ростом (Опата) сажают через 2,5 м, а Любительский, Мэйнор, Бета — через 1,5–2 м.
Порядок посадки и подготовка почвы такая же, как у домашней сливы.
Кусты сортов Мэйнор и Чулым имеют форму естественных стланцев. Все сорта отличаются ранним (на 2-3-й год после посадки) и обильным плодоношением. По величине плодов и вкусовым качествам мало отличаются от сливы. Вишнесливы не очень зимостойки, лучше переносят морозы лишь сорта Чулым и Пчелка, но у них мелкие плоды (3–4 г). Кусты сливо-вишневых гибридов зимой всегда заносятся снегом, особенно если их пригибают на зиму. Поэтому растения зимуют без повреждений, хорошо цветут и плодоносят. Урожайность стабильная.
Все сорта вишнеслив характеризуются очень поздним цветением. Раньше зацветают сорта-гибриды вишни песчаной со сливой уссурийской.
Сорта-гибриды вишни песчаной с китайской или американскими видами сливы зацветают на неделю позже. Сорта с одинаковым сроком цветения удовлетворительно взаимно опыляются, все хорошо опыляются вишней песчаной.
По требовательности к теплу и засухоустойчивости сливо-вишневые гибриды занимают промежуточное положение между сортами слипы уссурийской и карзинской.
Вишнесливовые гибриды обладают большой способностью к размножению зелеными черенками. В декоративном озеленении для создание очень эффектных низкорослых живых изгородей бордюрного типа большой популярностью пользуется сорт Цистена — гибрид между вишней песчаной и краснолистной алычей (писсардой).
Созревшие плоды удерживаются на кустах более прочно, чем у сортов сливы.
Сорта вишнеслив:
Бета. Приподнятые, карликового роста кусты недостаточно зимостойки. Плоды темно-бордовые, с зеленоватой мякотью, удовлетворительного вкуса, мелкие (8-10 г) Созревают в третьей декаде августа.
Десертная дальневосточная. Гибрид сортов Опата и Чернослив маньчжурский. Куст умеренной силы роста, крона редкая, раскидистая. Зимостойкость удовлетворительная. Плоды массой до 18 г, широкостальные, красно-фиолетового цвета, с густым сизым восковым налетом. Мякоть сочная, очень хорошего сладкого вкуса с медовым ароматом. Плоды созревают в сентябре и могут сохраняться, не теряя своих качеств, 10 дней.
Любительский. Естественный карлик. В лесостепной зоне его лучше выращивать в виде прививок в крону зимостойких сортов сливы уссурийской, а в степной зоне в обычных посадках. Обладает высокой зимостойкостью цветковых почек. Плоды мелкие (8-10 г), светло-зеленые со слабым бордовым румянцем, десертного вкуса, быстро теряют товарный вид. Созревают во второй половине августа.
Мейнор. Невысокое дерево или широкораскидистый куст высотой до 1,5 м. Характеризуется высокой зимостойкостью и обильной урожайностью. Срок вступления в плодоношение: 2-3-й год. Плоды массой до 15 г, темно-красные, округлые. Мякоть красного цвета, нежная, сочная, напоминает по вкусу вишню, хорошего сладкого вкуса с небольшой приятной терпкостью.
Новинка. Гибрид вишни песчаной и сливы уссурийской. Среднерослый куст с редкой раскидистой кроной. Характеризуется очень высокой зимостойкостью. Плоды мелкие, до 10 г, черно-фиолетовые, с густым восковым налетом. Мякоть сочная, кисловато-сладкого вкуса, с небольшой приятной терпкостью. Срок созревания — начало сентября.
Наибольшее применение Новинка нашла в качестве вегетативно размножаемых подвоев для большинства сортов сливы, поскольку обладает высокой склонностью к укоренению зелеными черенками. Перспективно использование для создания быстрорастущих живых изгородей: блестящие кожистые листья очень эффектны в течение всей вегетации, осенью листья приобретают багряный оттенок, зимой декоративность сохраняется за счет красноватого цвета побегов.
Опата. Гибрид вишни песчаной и сорта Голд (гибрид сливы узколистной Робинсон со сливой китайской Эбанденс). По крупноплодности и вкусовым качествам является лучшим сортом из вишнеслив Н. Ганзена. Дерево до 2 метров высотой, образует широкораскидистый куст с редкой кроной. Вступает в плодоношение на второй год после посадки. Основное плодоношение сосредоточено на приростах прошлого года, вследствие чего урожайность обильная, а рост ослаблен. Предпочитает песчаные и супесчаные почвы. На тяжелых, переувлажненных почвах нередко подмерзает. Подходит для лесостепных и степных районов. На зиму растение нужно пригибать и защищать снегом. Созревает в конце августа. Урожайность с куста до 35 кг. Плоды массой до 15 г, округлой формы, темно-синие, почти черные. Мякоть сочная, несколько пресноватая, удовлетворительного вкуса.
Сапа. Гибрид вишни песчаной и сливы китайской Султан. Небольшое дерево или куст высотой до 1,5 м. Урожайность обильная и ежегодная. Зимостойкость из-за большой склонности к выпреванию удовлетворительная. Срок вступления в плодоношение: 2-3-й год после посадки. Плоды мелкие, до 9 г, округлой формы, темно-пурпурового цвета. Мякоть красно-фиолетовая, сочная, сладко-кислая, с ощутимой терпкостью. Плоды используются в основном для технической переработки. Срок созревания — вторая половина августа.
Чересото. Гибрид вишни песчаной и сливы американской Де Сото. Дерево или раскидистый куст высотой до 1,5 м. Характеризуется недостаточной зимостойкостью — в суровые зимы подмерзает древесина многолетних ветвей. В плодоношение вступает на 2-3-й год после посадки. В благоприятные годы плодоносит очень обильно. Плоды до 13 г, яйцевидные, темно-красные, с небольшим восковым налетом. Мякоть зеленая, сочная, посредственного вкуса с ощутимой терпкостью. Плоды используются исключительно для переработки.
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