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Аннотация
Книга известного телеведущего Игоря Прокопенко раскрывает тайные страницы русской истории, опровергая устоявшиеся мнения и предлагая неожиданную, но подкрепленную доводами многих исследователей картину развития русской — и шире — славянской цивилизации на протяжении веков.
Откуда на Кольском полуострове появилось «святилище Аполлона»? Алкоголь и Древняя Русь — правда и вымысел. Парадоксы монголо-татарского ига. Где могла происходить Куликовская битва? Был ли Рюрик скандинавом? Кто мог вернуться в Россию из Голландии вместо Петра Первого? Как на самом деле расшифровываются предсказания Нострадамуса о России? Как изменится карта России после смещения тектонических плит?
Книги Игоря Прокопенко всегда будоражат читательское воображение, не позволяя историческим фактам превратиться в окаменевшую догму. Его исследования дают нам возможность увидеть известные со школьной скамьи события по-новому, с неожиданной, иногда шокирующей, точки зрения.
История — не то, чем кажется! Это всегда — длящийся процесс, даже если речь идет о далеком прошлом. А кто знает, что на самом деле было в прошлом, тот с большей уверенностью может прогнозировать будущее!
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Загадки Древней Руси
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Предисловие

Сенсационная новость недавно пришла из Италии. Археологам удалось отыскать мифические подземные пирамиды, которые построили этруски — древний народ, проживавший на итальянских землях задолго до римлян. Так вот, сенсация заключается в том, что некоторые историки сегодня всерьез утверждают: знаменитые этруски — это прямые родственники наших древнерусских племен!

Ученые говорят: этруски создали цивилизацию, предшествовавшую Римской империи. Это они обучали римлян — строить дороги, французов — делать вино и впервые ввели искусство письма в Европе. И вот тут самое любопытное. Современная наука утверждает: язык этрусков не имеет родственников, а надписи, которых осталось более 12 тысяч, так и не прочитаны. Эти записи не были понятны уже римлянам, у которых существовала пословица «этрусское не читается». Вот только прочитать надписи можно. Этим уже 20 лет занимаются именитые ученые. Они выдвинули сенсационную гипотезу о том, что у древнейшей цивилизации планеты, оказывается, могут быть древнерусские корни! Согласно этой гипотезе, этруски пришли в Италию с территорий, на которых позже и появилась Древняя Русь! А в качестве доказательства ученые приводят надписи, обнаруженные в этрусских городах. Невероятно, но это до боли знакомая нам кириллица!
Версия о том, что именно древние славяне создавали этрусскую цивилизацию, от которой пошел Рим, конечно, ласкает слух, но звучит не более чем фантастика. Однако так ли уж фантастична эта версия?

В течение нескольких веков официально считалось, что до прихода Романовых русские земли простирались от Днепра до Поволжья. И была это страна необразованных дикарей. Откуда такие штампы? Все просто. Во-первых, так считал сам Петр Первый. Понятно почему — выбрав европейский путь развития для страны, которая одной ногой стояла в Азии, он и бороды брил, и кулебяки не ел, воспринимая русскую самобытность — отсталостью. И, конечно, так считали европейские специалисты, друзья и прихлебатели нашего самодержца из немецкой слободы, где в присутствии Петра потешаться над русским укладом жизни было просто выгодно. Так и вошла в историю Древняя Русь неграмотной и немытой. Но так ли Русь была немыта, отстала и некультурна? Какие существуют на этот счет исторические версии и гипотезы?

Ответы на эти и другие вопросы вы найдете на страницах этой книги. «Загадки Древней Руси» — это результат работы большого количества авторов телепрограммы «Военная тайна» и «Территория заблуждений». Впервые под одной обложкой собраны все теории и гипотезы, посвященные истории нашей великой Родины. Надеюсь, вам будет интересно!

Глава 1
Сибириада

Принято считать, что мы, русские, — нация молодая. В самом деле, четыре тысячи лет назад уже были построены египетские пирамиды. К Рождеству Христову древние римляне уже пресытились роскошью и развратом. А у древних славян до IX века не было ни государства, ни культуры, ни письменности.
Историки решили проверить, так ли это на самом деле? И выяснилось, что русская история, написанная немцами и поляками в XIX веке, далеко не во всем соответствует действительности. Некоторые исследователи убеждены, что по славянскому календарю идет восьмое тысячелетие. Получается, что древнерусский календарь как минимум на четыре тысячи лет старше пирамид Хеопса. Последние археологические находки доказывают, что о наших предках-славянах хорошо знали путешественники и правители Средиземноморья задолго до нашей эры.
В Италии удалось отыскать до недавнего времени считавшиеся мифическими подземные пирамиды, которые построили этруски — древний народ, проживавший на этих землях задолго до римлян. На основании полученного материала некоторые историки сегодня делают вывод, что знаменитые этруски — это прямые родственники наших древнерусских племен.
Удивительные подземные пирамиды археологи обнаружили на юго-западе Италии, в провинции Умбрия. Город Орвието стоит на холме. А под ним… еще один город, только подземный, высеченный прямо в скале. Возраст построек около 3000 лет.
Считается, что первыми жителями этого подземного города были этруски, загадочный древний народ, населявший Апеннинский полуостров в I тыс. до н. э. Именно они создали высокоразвитую цивилизацию — государство Этрурию, предшествовавшее Римской империи.
По мнению историков, этруски, жившие в первые века до нашей эры, по уровню развития намного превосходили другие народы. Римляне позаимствовали у этрусков инженерное искусство, умение строить города и дороги, гладиаторские бои, цифры и даже водопровод…
В истории этрусков есть одна загадка — историческая родина этого народа. Откуда среди примитивных европейских племен взялась эта развитая цивилизация? Некоторые исследователи уверены, что с территорий древней России. Кстати, первыми эту идею высказали потомки тех самых этрусков — итальянцы. Еще в XIX веке большой научный труд об этом написал итальянский ученый Себастьян Чампи.
Этрусский язык поражает своей непохожестью на другие языки (как живые, так и мертвые). Филологи называют его «загадкой всех загадок». Например, археологи обнаружили в 70-х годах на раскопках в Италии золотую пластинку, на которой выгравирован текст. Буквы хорошо видны, и их можно прочесть, но общий смысл текста ученые все еще не могут разгадать.
Хотя лингвисты так и не научились читать и писать на этрусском, но ученые наконец смогли найти родственников этого языка. Оказалось, что славянские буквы могут помочь дешифровать этрусскую письменность!
Но возможно ли такое, чтобы древний таинственный народ, от которого пошли великие римляне, оказался нашим родственником? Откуда в славянских напевах итальянская грусть? Ответ на этот вопрос кажется фантастическим, но спорить с ним сегодня решаются уже не многие. Древние римляне действительно могут быть родственниками древним русичам, потому что задолго до того момента, как волчица вскормила Ромула, многочисленный и таинственный народ пришел с территории современной России к теплым берегам Средиземного моря. Гости оказались из будущего в прямом смысле этого слова, потому что их уровень развития был гораздо выше, чем у местных племен. Отсюда и родственность языка, и столь похожий уклад жизни.
Согласно этой гипотезе, этруски пришли в Италию с территорий, на которых позже появилась Древняя Русь. А в качестве доказательства ее сторонники приводят надписи, обнаруженные в этрусских городах. Невероятно, но это — кириллица!
Историки полагают, что в VI–VIII веках нашей эры племена кривичей, смолян и жителей Полоцка пришли в Северную Италию. Тогда они говорили не на том языке, который историки знают по киевским рукописям, а на раннем белорусском.
Сегодня для науки происхождение этрусков по-прежнему загадка. Однако многие независимые исследователи уверены, что до переселения на Апеннины этот народ назывался гиперборейцами.
Много лет специалисты Русского географического общества пытались найти следы, которые оставила эта древняя цивилизация севера, и недавно это им удалось. В Хибинах, у горы Юдычвумчорр, на самой высокой точке Кольского полуострова они обнаружили древнее святилище. Его назвали Святилищем Аполлона, ведь в центре комплекса находился прекрасно сохранившийся древний культовый камень — омфал. Согласно древнегреческим легендам этот камень — символ центра Земли.
Камень, обнаруженный на Кольском полуострове, удивительно напоминает омфал, находящийся в храме Аполлона в Дельфах. У него не коническая, а фаллическая форма. Считается, что камни такой формы олицетворяли культ плодородия и что они существовали не только в Древней Греции.
Некоторые ученые полагают, что древние культы камней пришли в Грецию, а затем и в Европу, из Гипербореи. И сами святилища строились в Греции по гиперборейскому образцу… Древние греки, в частности Павсаний, упоминают, что храм Аполлона в Дельфах был воздвигнут по прямому указанию Аполлона. Причем не местными жителями, а специально пришедшими с севера гиперборейскими жрецами, старшего из которых звали Олен.
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        Культовый камень — Омфал
      

Версия, согласно которой древние славяне создали этрусскую цивилизацию, от которой пошел Рим, воспринимается как фантастическая. Однако так ли уж она нереальна? Недавно сотрудники Русского географического общества обнаружили странную находку, которая вполне может оказаться еще одним косвенным доказательством. На островах Белого моря исследователи наткнулись на древние подземные лабиринты, и они оказались как две капли воды похожими на те, которые описывали еще древнегреческие писатели.
О назначении северных лабиринтов известно очень мало. Есть сотни легенд, которые приписывают им магические свойства. Лабиринты считаются и календарями, и священными родовыми знаками, и порталами в потусторонние миры…
В 2010 году ученые исследовали лабиринт на острове Олешин и выдвинули любопытную гипотезу, согласно которой с помощью лабиринтов гиперборейцы могли подключаться к единому информационному полю Земли и получать информацию о прошлом или будущем.
Если древняя раса гиперборейцев и в самом деле жила на островах Белого моря, то возникает вопрос: «Как?» Ведь там очень суровый климат. Специалисты-геоморфологи утверждают, что несколько тысячелетий назад на приполярных шельфах Северного полюса существовали аномально теплые области, где на протяжении нескольких тысячелетий вполне могла развиться древняя цивилизация.
Геоморфологи подтверждают это: 5–6 тысяч лет назад на широте Санкт-Петербурга росли широколиственные леса. Было продвижение определенных зон к северу, и здесь было значительно теплее, чем сейчас. Возможно, именно в это время здесь были древние цивилизации…
Почему же развитым гиперборейцам пришлось переселяться с берегов Северного моря? Что их заставило уйти? Сегодня ученые нашли ответ на этот вопрос. Несколько тысячелетий назад в результате всемирного потопа эти земли были уничтожены, и жители древней Гипербореи расселились по планете.
Историк Вадим Бурлак рассказывает о том, что в юности, во время своих первых экспедиций по Сибири, он встретил вымирающее племя. Хозяева показали ему камень размером с две ладони. На нем было очертание какой-то земли. Их старейшина сказал: «Камень старики оставили. Это — наша земля, откуда много лет назад мы вышли»…
Удивительно, но потомками древних гиперборейцев, расселившихся по планете, некоторые исследователи считают и гуннов — дикое племя азиатских кочевников. Полторы тысячи лет назад они возникли из ниоткуда и так же загадочно исчезли, пройдя по Евразии стремительным вихрем. Невероятным образом гунны создали одну из мощнейших империй в истории человечества, сплотив разные народы.
По мнению историков, залогом успеха гуннов было то, что они смогли собрать под одним управлением огромные массы людей из различных по генетическому составу племен.
Некоторые современники считали, что гунны не умеют говорить и даже ходить, потому что всю жизнь проводят в седле и даже спят верхом на лошади. Но так утверждали те, кто никогда их не встречал. Ведь если гунны были такими неотесанными и жили где попало, то как они могли создать очень мощные государства, которые объединили десятки народов в разных частях света? Они поражали современников и своими благородными нравами, и демократией, которая у них царила.
Византийский посол Приск Панийский в 449 году отправился к гуннскому царю Аттиле на переговоры о размерах римской дани. Дипломат, как написано в его воспоминаниях, был уверен, что увидит шатры из конской кожи и немытых всадников. Но столица гуннов поразила его. Город находился через три реки к северо-востоку от Дуная и был выстроен из дерева. Царский дворец с резными ставнями возвышался на горе. Гостей встречали хлебом-солью, медом и квасом. А девушки в длинных платьях водили хороводы, празднуя прибытие гостей. Нельзя не отметить, что описанный обряд встречи гостя очень близок к славянскому.
Согласно летописям, Аттила родился на Волге, прадеда Аттилы звали Баламбер. Но если читать в другой транскрипции, то получается Владимир. Брата Аттилы звали Блед, в других источниках — Влад. А в древнебулгарской летописи «Гази-Барадж тарихы» и вовсе написано, что настоящее имя самого Аттилы — Мстислав.
Римские историки, которые и в глаза Аттилу не видели, описывают его так: маленькие глаза, приплюснутый нос, жидкая седая борода и вообще отвратительный дикарь. Разумеется, к тому моменту император гуннов был не молод, но внешне повелитель мнимых кочевников был далеко не азиат.
Летописцы свидетельствуют, что люди Аттилы были в основном со светлыми волосами и голубыми глазами. Империя гуннов простиралась от Венгрии до Китая. И эти данные могут объяснить таинственную находку археологов в пустыне Гоби. Пятьдесят лет назад здесь были обнаружены усыпальницы китайских аристократок. Время — IV–V век, расцвет империи гуннов. Мумии сохранились так хорошо, что виден цвет кожи и волос. Эти женщины имели европейскую внешность.
Византийский дипломат Прииск Панийский называет народ Аттилы «унны». Это слово славянского происхождения. Еще в «Повести временных лет» встречается выражение «уные» — то есть юные, молодые. Именно так называлась дружина молодых воинов — младших сыновей, которые за неимением наследства отправились в чужие земли за лучшей долей.
Скандинавские легенды описывают войны с уннами и руссами. Унны проживали там, где сегодня расположена Архангельская область. Об этом говорят и географические названия: две реки Уны, озеро Унно, Унский залив, Унская губа.
На каком языке говорили гунны, неизвестно. Историки не уверены, какие древние тексты можно однозначно назвать гуннскими. Летопись о погребении Аттилы содержит сенсационные данные. Возможно, это самый древний славянский документ. Филолог Рэут Матар придерживается такой версии: «Мы встречаем впервые славянские слова в рассказе о гибели Аттилы, его погребении и поминальном пире, который назван «страва». Это славянское слово. И на этом пиру пили напиток «медос». И это тоже славянское слово».
Мы привыкли думать, будто в те далекие времена на территории современной России жили только полудикие разрозненные племена. А получается картина совсем неожиданная. Новые данные переворачивают всю древнюю историю человечества.
Некоторые историки предполагают, что империя Аттилы несла особое мировоззрение, основанное на этике и морали. Эта власть над умами людей оказалась сильнее меча. Рим не мог дольше терпеть конкурентов.
Существует мнение, что славяне уже в дописьменную, дохристианскую эпоху имели определенный моральный кодекс, а наши современные слова — совесть, душа, рай, молитва — имеют языческое происхождение. И эти представления о нравственности, чести и совести усваивались другими народами…
Гуннское войско дошло до Дуная и остановилось в Венгрии. Здесь умер Аттила, и отсюда начался крах его империи. Этот таинственный народ пробыл в Европе около семидесяти лет. Мизерный срок по меркам истории. Однако за это время была перекроена политическая карта мира. А военная элита гуннов во главе с Аттилой успела породниться почти со всей европейской знатью. Они заключали браки с принцессами, царевнами тех народов, через которые они проходили.
Корона венгерских королей до сих пор хранит древнюю загадку. С давних времен именно она, а не король, являлась источником власти в Венгерском королевстве. Ее много раз похищали, зарывали в землю, теряли и снова находили. Эта регалия сделана в 1000 году и была возложена папой римским Сильвестром II на голову венгерского короля Святого Иштвана. Крест на короне скошен, и это неслучайно. Угол составляет ровно 23 с половиной градуса — величину наклона земной оси к экватору планеты. Откуда в XI веке люди могли это знать? И означает ли это, что создатели короны — потомки гуннов — хранили тайные знания древней, высокоразвитой цивилизации? Возможно, Гипербореи…
Еще с античных времен мыслители пришли к выводу: история развивается по спирали. А значит, участь погибшей Гипербореи должна постигнуть и нас. Интересно, но об этом говорил и Нострадамус. Самый зловещий пророк Средневековья пообещал миру невероятное количество несчастий. К сожалению, его предсказания весьма туманны. Уже пятое столетие энтузиасты бьются в надежде разгадать, где и когда произойдут описанные беды. А общий смысл изречения подчас скрывается за обилием неизвестных имен и образов…
Поразительно, но в XVI веке Нострадамус использовал в своей работе приемы высшей математики, знания атомной физики и глубинных процессов планеты. Его творчество сложно. Поэтому знаменитый катрен, благодаря которому все ждали конца света в 1999 году, нельзя понимать буквально: «В году 1999-м и семь месяцев, Великий князь ужаса прибудет с неба. Он возвратит великого короля Ангел мой. До и после Марс счастливо правит». Существует мнение, что это предсказание начала нового длительного кризисного периода. А что такое кризис? Неспроста в китайском языке он состоит из двух иероглифов, один из которых опасность, другой — возможность…
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        Корона венгерских королей
      

Мало кто знает, но довольно значительную часть своих предсказаний французский ученый Нострадамус посвятил России. Называет он ее по-разному: страна Северного ветра, Аквилон, Тартария. Толкователи Нострадамуса утверждают, что России в XXI веке суждено сыграть решающую роль в мировых событиях. Некоторые эксперты даже выводят дату — 2025 год.
В знаменитом документе — открытом письме к королю Генриху II — есть большой пассаж о стране Аквилон, которую нужно бояться, ибо она будет главной на мировой арене. Причем ее сила не в военной силе, а в духовной. Нострадамус говорит, что Россия поможет Европе одержать верх в некоей религиозной войне. После чего мир уже никогда не будет прежним.
Об удивительной судьбе России говорил и другой пророк. Василий Немчин — человек, документальных свидетельств о жизни которого найти не удалось. Существует только старинная приписка на рукописи монаха Максима Грека, но в ней речь идет о другом астрологе по фамилии Немчин — Николае. Если верить этой приписке, то Николай Немчин есть не кто иной, как Николай Булев, врач Василия III. По одной из версий, Николай — потомок Василия, по другой — это одно и то же лицо. Современные скептики и вовсе убеждены, что Василий Немчин — литературный персонаж. Однако существует рукописная книга Василия Немчина, датированная XVII веком, но написанная в стиле конца XIV — начала XV вв. По слухам, впервые о рукописи заговорили в период заключения царской семьи в Тобольске. Книгу якобы нашли в царских вещах солдаты, охранявшие дом. Потом следы ее теряются на долгие десятилетия. И только в 1989 году ее обнаружили в полоцком монастырском архиве… Предсказания, содержащиеся там, поражают своей точностью: «После Мишки меченого придет Великан, который неожиданно уйдет в лабиринт…»
Существует мнение, что такие же точные предсказания Немчин сделал и относительно следующих правителей России. Возможно, поэтому из полоцкого архива книга загадочным образом исчезла. Сохранились только копии некоторых страниц, на которых предсказывают правление коммунистов, Ленина, лежащего в хрустальном гробу, чудесное спасение двух царских детей, смерть принцессы Дианы.
В своих предсказаниях Немчин называл трех титанов — судьбоносных для России правителей. Первый из них — Петр I. Второго титана Немчин пророчил на наши годы: «И все, кто будут рваться к власти, разобьются о медвежьи голову и лапы, в коих воплотится дух предков российских». После второго титана в России будет преемник, «который дважды сменит внешность»…
Планеты и звезды предрекают нам большие перемены — экономические, социальные, политические. Кто-то говорит, что титан, который сумеет вывести нашу страну в мировые лидеры, уже пришел…
Можно как угодно относиться к прогнозам астрологов. Но то же самое сегодня предсказывают и экономисты. Уже в 2013 году они говорили, что мир ожидает экономический кризис. Осенью 2014-го предсказывались резкие падения валют. Психологи же предрекают на фоне экономических потрясений вспышки агрессии и возникновение новых очагов военных конфликтов. Так что если астрологи и фантазируют, то их фантазии ушли недалеко.
Пророки нашей эпохи уверены — в ближайшее время количество природных катаклизмов будет увеличиваться, из-за чего Сибирь превратится в Новый Ковчег. Исследователи уверены, что Сибирь вскоре станет не просто лучшим, а, возможно, единственным местом для жизни на Земле.
Сибирь с каждым годом все больше и больше интересует иностранных граждан. Для освоения этих территорий США используют свое главное оружие — доллар. Гектар за гектаром земли переходят к новым владельцам.
Началась активная скупка земель на Алтае корпорацией «Алтай-Сион». Израильтяне скупают землю не столько для заселения, сколько для сельскохозяйственного производства, для выращивания сельскохозяйственных продуктов и зерна.
Официально в России продажа земель гражданам иностранных государств запрещена. Покупатели действуют через подставные фирмы, создают специальные паевые инвестиционные фонды и заключают сделки. Но почему иностранцы так активно стремятся сюда? Чем вдруг стала так привлекательна территория Западной Сибири? Едва ли не каждый рейс из Америки доставляет в города этого региона все новых и новых потенциальных сибиряков. Тех, кто уже сегодня решил застолбить себе место под солнцем.
Но неужели кто-то в современном мире всерьез может претендовать на чужую территорию? Неужели США всерьез вынашивают планы покуситься на нашу Сибирь? Как это ни странно — да. Вопрос о национализации исконно российской территории подняла еще Маргарет Тэтчер. Байкал, по ее мнению, должен принадлежать всему человечеству.
А теперь представьте, если вдруг какой-то из мировых держав действительно будет угрожать глобальный катаклизм — тут уж точно будет не до сантиментов.
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Американский врач Эдгар Кейси, прославившийся точностью своих прогнозов, предупреждал: «Разломы земной коры произойдут во многих местах. В начале — на западном побережье Америки; а затем уйдет под воду и северная часть Гренландии». Питер Вудбери, научный сотрудник Исследовательского института Кейси, уточняет, что Эдгар Кейси был медиумом и погружался в особое бессознательное состояние, которое позволяло ему получать информацию.
В штате Вирджиния в 1931 году Эдгар Кейси основал Исследовательский институт, который действует и поныне. Сегодня здесь расположен и его музей. Его прогнозы современные ученые подвергают тщательному анализу, рассчитывают масштабы грядущей катастрофы. В институте считают: чтобы прогнозы Кейси сбылись, достаточно, чтобы магнитные полюса Земли сдвинулись всего на один градус.
Эдгар Кейси говорил: «Катастрофа может произойти очень быстро. Человечеству, может, не будет дано ни одного дня, чтобы спастись».
Можно не верить в эти прогнозы, но история показала, что доктор Кейси спрогнозировал две мировые войны, назвав даты их начала и окончания, напророчил экономический кризис 1929 года и даже описал в подробностях катастрофические события на финансовых биржах.
Процент попадания прогнозов Кейси очень высок. А его предсказания о затоплении тихоокеанского и атлантического побережий Соединенных Штатов, Канады и земель, расположенных дальше, совпадают с расчетами ученых. Если катастрофа произойдет, то для Америки это будет катастрофа вдвойне. Ведь самые мощные города в ней расположены как раз на побережьях.
Прогнозы американского врача действительно подтверждаются фактами. В августе 2005 года в районе Багамских островов метеорологи зафиксировали зону формирования мощного циклона. В считаные часы он набрал невероятную скорость. 23 августа восточное побережье Соединенных Штатов Америки накрывает ураган, которому был присвоен пятый, самый высокий уровень опасности. «Катрина» — самый разрушительный ураган за всю историю Америки. Под воду ушли Новый Орлеан и Луизиана, погибло около двух тысяч человек. Неужели предсказания Кейси уже начали осуществляться и Америка может быть затоплена в самое ближайшее время?
Слова знаменитого провидца подтверждают исследования ученых разных стран. Общепризнанный факт — мы живем в межледниковый период. А это значит, что потепление — неизбежный процесс.
В Америке события последних лет — цунами, землетрясения — многие воспринимают как сигнал к действию. В США давно существует целая программа на случай непредвиденных катаклизмов: и подземные ангары строят, защищаясь от космической непогоды, и продуктами запасаются, и создали банк земных семян и растений, если вдруг на планете исчезнет все живое. И это совсем не фантастика, а нормальный американский прагматизм.
Гренландия — самый крупный арктический остров в мире. Внешне он похож на острозубую корону с ледяной шапкой. Этот лед возвышается до двух с половиной километров. Гренландия — не просто огромный ледяной запасник, это настоящий «завод по производству айсбергов». Именно этот остров, по мнению некоторых ученых, станет катализатором всемирной катастрофы.
Видеодокументалист Владимир Зайцев вместе со знаменитым путешественником Федором Конюховым совершил несколько экспедиций в Гренландию. Сначала на легкой лодке они проплыли вдоль берегов, а затем на собачьих упряжках переместились вглубь острова. Исследователи заметили — льда, который обычно скапливается у северного побережья Гренландии, практически не осталось.
Необратимые изменения уже трансформировали облик некогда заледенелой Гренландии. Многовековая мерзлота, похоже, покидает эти земли. Ледник смещается, а на его месте образовалось озеро.
Таяние айсбергов влияет на течения и уровень Мирового океана. Даже такого небольшого в масштабах всей планеты объема достаточно, чтобы привести к необратимым последствиям. Сегодня погоду на атлантическом побережье определяет Гольфстрим. Если этот механизм даст сбой, то перед тем как погрузиться в воду, Северная Америка и часть Европы просто замерзнут.
Получается, что людям лучше покинуть Америку еще до того, как ледники полностью растают и уровень Мирового океана поднимется. Охладевший Гольфстрим принесет в Новый свет невиданные холода. И этот процесс уже начался.
Ученые говорят, что если мы на два градуса повысим среднюю температуру атмосферы Земли, то это будет катастрофа. Начнется цепная реакция: ледники тают, уровень воды поднимается, тает вечная мерзлота на просторах наших тундр.
Священные тексты, мифы и многочисленные предания разных народов подробно описывают последнюю глобальную катастрофу — всемирный потоп. Тогда от целых народов уцелели лишь отдельные семьи. Но это была не первая трагедия. На Земле сохранились легенды о том, что когда-то под воду ушли и целые континенты…
Есть предания, легенды о прекрасной стране Атлантиде. Ее населяли мужчины высокого роста и очень красивые женщины. Они занимались йогой, левитировали, путешествовали в пространстве и во времени. Как и все цивилизации, их погубило стремление к деньгам и власти. Поэтому там был проведен атомный взрыв. Земля опустилась, и на этом месте сейчас находится Атлантический океан.
Где же находилась мифическая и прекрасная Атлантида? Современные исследователи считают, что Атлантиду следует искать на острове Тира. Маленький остров вулканического происхождения Тира был когда-то огромным и цветущим. В центре его находился супервулкан Санторин, а вокруг жили люди, которые называли себя атлантами. Плодородные земли Тиры, покрытые вулканической пылью, позволяли собирать огромные урожаи, а стены кратера защищали от ветров и морских волн. Условия для жизни здесь были практически идеальны. Летом 1470 года до нашей эры супервулкан Санторин проснулся. Это было самое большое извержение за всю историю человечества. Все произошло буквально за несколько часов. После взрыва жерло вулкана ушло под воду, а на его месте образовалась гигантская воронка. Вулканический пепел поднялся в воздух, накрыв территорию в 200 тысяч квадратных километров.
Выживание во время извержения Санторина представляется почти невозможным. Причина заключается не только в том, что выходят на поверхность вулканические массы, но также в том, что с неба падает горячая пемза: небольшие кусочки вулканического камня. Люди, которые находились на Санторине, были засыпаны камнями. И даже если они чудом спаслись, то они могли погибнуть из-за вулканических газов.
И тогда на земле наступила ядерная зима. Тучи пепла закрыли солнце. На Египет и восточную часть Средиземного моря опустилась тьма. День превратился в вечную ночь. Это великое и трагическое событие нашло отражение в древних культурах. Именно в 1450 году до нашей эры в Египте фараон Эхнатон отменил старых богов и повелел поклоняться только солнечному диску — Атону Ра, Солнцу, которое скрылось за непроглядными клубами пепла и обрекло людей на голод и вымирание. Но и это было только начало, вскоре последовало мощное цунами…
Есть такой уникальный артефакт, который называют «фестский диск». Он был найден в 1908 году при раскопках древнего города Фест на южном побережье Крита. Глиняный круг диаметром около 16 см пролежал в земле почти четыре тысячи лет. Поверхность артефакта испещрена символами, значение которых непонятно. 259 пиктографических знаков покрывают обе стороны глиняного кружка. Это письменность народа, который жил на Крите до появления там греческой культуры. Историки предполагают, что остров Крит входил в состав Атлантиды.
В 1900 году английский историк Артур Эванс обнаружил на Крите дворцовый комплекс царя Миноса — Кносский дворец. Долгие годы считали, что это и есть лабиринт, где царь держал мифическое чудовище — Минотавра. Доктор медицинских наук и путешественник Эрнст Мулдашев уверен, что в Кносском дворце нет лабиринта, а то, что показывают экскурсоводы, — приманка для малоосведомленных туристов.
Несколько лет группа Эрнста Мулдашева пыталась разыскать настоящий лабиринт Минотавра или доказать, что это всего лишь миф. В 2008 году им, наконец, повезло. По словам Эрнста Мулдашева, человек, которого все местные жители считают колдуном, сказал ему и его группе: «Лабиринт Минотавра открылся» (оказывается, лабиринт открывается и закрывается) и «ищите то место, которого боятся овцы и козы».
На одном из горных склонов исследователи обнаружили оползень, который открывал вход в подземные пещеры. Эрнст Мулдашев рассказал, что в крутом склоне горы, переходящем в обрыв, образовалось три крупных отверстия, в которые можно было войти. Там группа исследователей увидела огромные залы площадью примерно 100х200 метров и высотой около 10 метров, кубы 5х5х5 метров, извилистые ходы, которые идут вокруг этих залов и уходят неизвестно куда.
Изучая лабиринт, группа Эрнста Мулдашева пришла к выводу: греки не имели отношения к строительству лабиринта. Это циклопическое подземное сооружение было создано технически развитой цивилизацией для каких-то своих определенных целей. По версии Мулдашева, строители лабиринта — атланты — имели непосредственное отношение к возникновению на Земле мутантов. Именно они занимались клонированием и генетическими экспериментами.
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До сих пор кубы, пол и потолок лабиринта покрывает странный сероватый налет, похожий на пепел. Возможно, лабиринт на Крите был фабрикой по уничтожению мутантов.
Эрнст Мулдашев считает, что в более ранние времена, раньше, чем 13 тысяч лет назад, Земля была переполнена мутантами, которых надо было уничтожить. В противном случае мог быть нарушен баланс жизни и смерти на Земле. В лабиринте были сооружены треугольные камеры для дематериализации чудовищ. Как только одного мутанта доставляли и убивали, он превращался в бестелесный шар. Этот шар влетал в лабиринт, и его программировали по «антимутантной программе», которая заключалась в распространении инфекций среди живых мутантов. В уничтожении мутантов и заключалась роль лабиринта…
Знания Атлантиды будоражили умы человечества на протяжении тысячелетий. Затонувший континент искали и древние греки, и Британская империя, и лидеры Третьего рейха. Возродить Атлантиду решили отцы-основатели Соединенных Штатов Америки.
Существует мнение, что первые колонии в США создавались как реализация идеи новой Атлантиды. Дело в том, что первые колонисты были выходцами из Англии, диссидентами, бежавшими от преследования католических властей на родине. Америка, созданная по образу Атлантиды, может повторить ее путь. И погибнуть. Уничтожить Америку может не только всемирный потоп. Уже в ближайшее время готов активизироваться один из самых мощных на планете супервулканов — Йеллоустонский.
Йеллоустонский вулкан, или Йеллоустонская кальдера, — большая впадина, которая образовалась после взрыва. Сегодня Йеллоустонский парк — излюбленное место туристов со всего света. Сотни тысяч человек каждый год приезжают сюда полюбоваться долиной гейзеров. Но мало кто задумывается о том, что это пороховая бочка поистине планетарного масштаба.
Американские геофизики и геологи установили, что почва в районе Йеллоустонского парка начинает подниматься, причем происходит это аномально быстро. Уже была зафиксирована череда небольших землетрясений, а они, как известно, становятся предвестниками всех извержений.
Исследование старых извержений, произошедших почти миллион лет назад, показало, что облака пепла покрыли практически всю территорию современных Соединенных Штатов. А из чего состоит вулканический пепел? Это вулканическое стекло. Когда магма разрывается газами, образуются мельчайшие частицы стекла. Если ветры будут западные, то центральная и восточная части Америки, наиболее населенные, накроются тучей пепла.
То есть история может повториться? Если древний вулкан проснется, то Америка в одночасье снова окажется похороненной под слоем вулканического пепла.
Йеллоустонский вулкан — один из самых опасных на планете Земля. Его магма на языке сейсмологов «кислая» — то есть содержит большое количество оксида серебра. После его извержения шансов на спасение не останется ни у кого. Повлиять на этот процесс ни Америка, ни любая другая страна не в силах…
Ученые считают, что на Земле уже началось новое движение континентов. Андрей Фурсов, директор Центра русских исследований МГУ им. М. В. Ломоносова, уточняет, что движение континентов — результат обычной циклической перестройки планеты Земля, которая происходит раз в 11,5—12 тысяч лет. Очередной этап начался в первые годы ХХ века и закончится в 30-е годы XXII века. Активные фазы — 1999 и 2034 годы.
Для ученых уже давно не секрет, что когда-то на Земле существовал один гигантский материк. Затем тектонические плиты расползлись по разным полушариям. Неужели грядет новый глобальный передел Земли?
Движение фиксируется любыми геодезическими данными и спутниковыми системами (GPS, Navitel), и оно идет постоянно со скоростью около 6 см в год.
От такого смещения тектонических плит в первую очередь пострадают территории, расположенные на их разломах. Точнее, они уже ощущают на себе постоянные колебания. Именно на таком разломе в 2005 году произошло мощнейшее землетрясение в Конго на Африканском континенте. Следующей может стать Америка.
Ученые утверждают, что тектоническая карта Земли, возможно, уже в нашем тысячелетии будет существенно меняться. Появятся новые моря и океаны, материки и острова. И только один участок на планете останется неизменным. Это наша Сибирь. Только Сибирское плато не будет менять своего местоположения, как бы сильно ни трясло нашу планету. Именно поэтому сейсмологи считают Сибирь самым безопасным местом на Земле.
Неужели Сибирь действительно станет новым ковчегом спасения человечества? Неужели в случае мирового катаклизма самой безопасной окажется именно эта земля? Ученые уверены, что да. Ведь здесь можно выжить, используя богатейшие ресурсы территории. Здесь есть нефть, газ, золото, алмазы, уран.
Именно поэтому интерес к российским землям у Запада, как говорится, в крови. И открыто он проявился еще в XIX веке. В 1884 году на Берлинской международной конференции была принята любопытная резолюция. Согласно этому документу страна, которая сама не может использовать свои ресурсы, в обязательном порядке должна передать это право более развитым соседям. Вы чувствуете, как давно дует этот «ветер перемен»?
Но накануне грядущей катастрофы из неиссякаемого источника ресурсов Сибирь превратилась в единственный берег надежды, на котором можно будет спастись от гибели. Тот, кто завоюет эту территорию, в награду получит весь мир. Ведь неизвестно, останется ли кто-то в живых на остальных континентах Земли после глобальной катастрофы.
Есть огромное количество исследований, посвященных изучению этой катастрофы, которые показывают, что она реальна. Поэтому практически все правительства мира готовятся к ней. Отсюда резко усилившийся интерес к Сибири.
Россия представляется сейчас Западу слабой страной, но, по мнению исследователей, это продлится недолго. Ведь об этом говорили многие пророки. Одна только Ванга несколько раз предсказывала величие России. Даже утверждала, что в будущем Болгария войдет в состав возрожденного Союза. А самый известный прогноз записан еще в 1979 году: «Все растает, словно лед, только одно останется нетронутым — слава Владимира, слава России. Слишком многое принесено в жертву. Никто не сможет остановить Россию. Все сметет она со своего пути и не только сохранится, но и станет властелином мира».
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Любое упоминание об этом предсказании тогда было под запретом — боялись, что слово «Россия» вместо «Советский Союз» пророчит распад Союза. А как расшифровать фразу «слава Владимира»? О ком говорила Ванга почти 20 лет назад? Многие исследователи уверены, что эта фраза связана с современной ситуацией…
Уже перед самой смертью тяжелобольная Ванга сделала свое последнее пророчество для нашей страны. Очертила руками большой круг. И сказала: «Россия вновь станет великой империей, прежде всего империей духа».
Многие современные исследователи уверены, что даже если человечеству суждено пережить какую-то глобальную катастрофу, люди не исчезнут совсем, но сильно изменятся. Им станут подвластны телепатия и телекинез.
Советский парапсихолог Нинель Кулагина на сеансе телекинеза силой мысли передвигала небольшие предметы: спичечный коробок и рюмку, накрытую колпаком. Все это происходило под наблюдением видных советских ученых: академиков РАН и сотрудников НИИ мозга человека. Феномен Нинель Кулагиной в Советском Союзе изучали почти 25 научных институтов. Сотни ученых пытались найти разгадку чудо-явления… Но ни один из них так и не смог найти ответ на вопрос: что такое телекинез и смогут ли когда-нибудь другие люди повторить это?
Чтобы понять, откуда у Кулагиной необычные способности, ученые изучали ее мозг. На энцефалограмме Кулагиной в профиль видно, что источники энергии в мозгу у нее формируются в одной зоне, тогда как у обычного человека эти белые точки расположены хаотично. Впоследствии эту зону стали называть эпифизом. Его размер не больше горошины, и расположен он в глубине мозга между полушариями.
По словам кандидата медицинских наук Марии Павловой, из-за своего размера, не превышающего нескольких микрограммов, и достаточно глубокого расположения эпифиз самым последним подвергся прицельному изучению и исследованию. Очень долгое время эта железа оставалась малоизученной и поэтому загадочной.
По мнению специалистов, с помощью эпифиза люди могут не только передвигать предметы, но и читать мысли на расстоянии и даже предвидеть будущее. Поэтому неофициально эту зону мозга называют третьим глазом.
Последние медицинские исследования показали: зарождение этого таинственного участка головного мозга происходит на втором месяце после зачатия. И лишь недавно ученые пришли к выводу, что он даже по своему внешнему строению напоминает глаз с фоторецепторами и нервными клетками.
Уже у родившегося малыша третий глаз опускается вниз. А когда человек взрослеет, эпифиз перестает развиваться, и способности мозга к телепатии и телекинезу затухают, но… не исчезают совсем! Недавно ученые заметили, что эта маленькая железа, весом меньше полуграмма, двигается и реагирует на свет. А значит, третий глаз работает. Надо его только разбудить.
Нейрофизиологи считают, что способности, которые принято считать необычными, на самом деле присущи каждому человеку. У одних людей они могут проявиться случайно в экстремальных условиях, у других они проявляются с детства, и в дальнейшем человек обнаруживает, что он немного не такой, как все.
Последние исследования ученых доказали, что не только человек является счастливым обладателем внутреннего глаза. Он есть почти у всех живых существ. Именно благодаря эпифизу животные могут предчувствовать беду и лечить сами себя. Ученые утверждают, что на заре эволюции человек тоже обладал такими возможностями. Развиться такая способность у наших предков могла из-за несовершенства среды обитания. Чтобы выжить, они должны были предвидеть опасность. К сожалению, в процессе эволюции это качество притупилось. Сегодня лишь единицам удается разбудить способности, подаренные нам природой.
Но исследователи уверены: после того как человечеству придется пережить какую бы то ни было глобальную катастрофу, эпифиз проснется. Ведь это закон природы: человечеству просто не выжить, нарушив его.
То, что такое вообще возможно, доказывали сотни людей. И один из них — монах Даши Доржо Итигэлов. В начале XX века он прославился среди русских буддистов как человек, обладающий невероятными способностями: он умел лечить людей от смертельных болезней, читать мысли и предсказывать будущее. За это в 1911 году монах Итигэлов получил должность главы русских буддистов и высший титул — Хамбо-лама.
Янжима Васильева, внучатая племянница Итигэлова, рассказывает, что у него было 5 индийских, 5 тибетских и 2 бурятские жизни. Из жизни в жизнь он делал благие дела, и только этим он достиг такого высокого состояния. В своем послании он говорит, что самое важное в жизни — это сделать 10 благих деяний.
В 1927 году лама ушел из жизни, оставив завещание: извлечь его из могилы ровно через 75 лет. 10 сентября 2002 года его волю исполнили. Бурятские буддисты подняли из могилы кедровый короб, в котором был похоронен монах. Открыв его, они были просто шокированы: как и 75 лет назад, лама Итигэлов сидел в позе лотоса, мало того, у него не истлела не только одежда, но и тело. Нос, уши и глаза — все сохранилось, а кожа была мягкая, как у живого человека.
Янжима Васильева объясняет, что есть три состояния тела после смерти. Первое состояние — это мумии, когда тело высыхает. Второе состояние — торфяное дубление, когда тело становится красным. И третье состояние — жировоска или мыла. Вот в таком состоянии находится тело доктора Боткина. А такого, как у Хамбо-ламы Итигэлова, никогда нигде не было описано.
Уже на следующий день из Российского центра судебно-медицинской экспертизы для исследования бурятского чуда приехала научная делегация. Чтобы выяснить, почему тело монаха так хорошо сохранилось, ученые провели несколько десятков анализов. Они исследовали структуру волос, кожи, ногтей и провели инфракрасную спектрометрию тела. Исследования показали невероятные результаты — лама Итигэлов жив! Он дышит, двигается и даже потеет.
Потеет лама во время крупных богослужений. Он участвует в них пять раз в год — в великие буддистские праздники. На такие службы съезжаются паломники со всего мира. Они едут в Бурятию, чтобы поклониться воскресшему монаху. По их рассказам, на этих службах Итигэлов как будто оживает: у него шевелятся губы, как во время молитвы, а иногда даже приоткрываются глаза.
По мнению ученых, лама Итигэлов впал в анабиоз — разновидность глубокого сна. Но на это способны только микробы. Чтобы спасти свой вид, они как бы засыпают, замедляя работу своего организма. Так они переживают сильные морозы, жару, высокое давление и радиацию. Человек делать этого не умеет просто потому, что его организм состоит из сотен тысяч клеток и замедлить их работу одновременно невозможно.
Но тогда как это сумел сделать лама Итигэлов? И как ему удалось впасть в анабиоз по собственному желанию?
Согласно документам, которые сохранились у буддистов, лама умер именно в тот день, который выбрал сам. 15 июня 1927 года он собрал всех своих учеников и объявил, что сегодня он уйдет из жизни. После этого лама попросил их прочесть «молитву усопших», которой в буддизме провожают человека в мир иной. На последних словах лама впал в глубокий транс.
Получается, человек мыслью смог воздействовать на материальный объект. Ведь то, что произошло с ламой, произошло по заранее намеченному плану.
Справедливости ради надо сказать, что критики божественного происхождения ламы полагают: его удивительная сохранность — не более чем искусный способ бальзамирования. Он мертв, просто тело хорошо сохранилось. Другие ученые считают, напротив, что лама себя как бы законсервировал. А значит, когда-нибудь он обязательно проснется. И произойдет это в тот день, на который он сам себя запрограммировал. Понять, как он это сделал, пытаются сотни ученых со всего мира. И вот недавно в этих исследованиях появились первые результаты: чтобы запрограммировать себя так же, как лама, нужно научиться контролировать особый отдел мозга, отвечающий за работу всего организма, — гипоталамус. Он, как известно, отвечает за частоту пульса, работу сердца, дыхание и «диктует» нашему организму, что делать в данную минуту. Если ученые научатся управлять этим участком мозга, перед человечеством откроются поистине сказочные перспективы.
Как и лама Итигэлов, человек будет заранее приказывать своему организму, когда заснуть и когда проснуться. Он запрограммирует конкретный год, день и даже час пробуждения. К примеру, впав в анабиоз в XXI веке, человек сможет очнуться в XXV веке и увидеть мир будущего: с роботами, летающими машинами и самоуправляемой техникой. Он сможет познакомиться со своими потомками в третьем и даже в четвертом поколении.
По мнению некоторых биофизиков, живого и достаточно здорового человека можно сегодня подготовить, заморозить и в будущем оживить…
Такими удивительными способностями, по версии некоторых ученых, будут обладать все. Но только для этого человечеству сначала придется пережить страшную катастрофу, после которой мир изменится до неузнаваемости. А вместе с ним и человек, если, конечно, кто-то выживет. Человек после глобального катаклизма может снова вернуться на пещерный уровень, а может, напротив, приобрести новые способности, которые сегодня кажутся поистине сверхъестественными.
Биолог Майкл Лукман считает, что рано или поздно наступит предел техническому развитию и человечество направит взгляд внутрь себя, начнет изучать и развивать свои способности, а не технику. Но для того чтобы это произошло, должен быть толчок извне. Майкл Лукман предполагает, что таким толчком станет масштабная катастрофа.
…Лепить из обычных людей существ, одаренных сверхъестественными способностями, пытались во все времена. И в первую очередь, как выясняется, этим занимались военные.
Конечно, к рассказам о том, что в недрах секретных подразделений из обычных офицеров Российской армии делали суперсолдат, экстрасенсов, умеющих читать чужие мысли и передавать их на расстояние, можно относиться как к байкам. Но факты — упрямая вещь…
Генерал-лейтенант запаса Алексей Савин рассказывает о проведении опытов, в ходе которых выяснилось, что умение читать чужие мысли и считывать секретную информацию — задача не такая уж и сложная. Алексей Савин говорит, что для развития такого дара нужна лишь справка от психиатра, что человек психически здоров. Остальное — это дело секретной техники.
«Холодная война» еще в 50-е годы перевела российско-американское противостояние и в область пси-технологий. Предполагалось, что ставка со временем будет делаться не на глубоко законспирированных шпионов, а на операторов-экстрасенсов. Им не нужно будет покидать страну и рисковать жизнью. Задача подчиненных генерала Савина, как он сам говорит, заключалась в том, чтобы научиться получать информацию на расстоянии.
Алексей Савин рассказывает, что задачи ставились на определение местоположения скрытых объектов вероятного противника. Сюда входило и определение их состояния: допустим, заправлен стратегический самолет или не заправлен, повешено оружие или не повешено, там муляжи или реальные ракеты.
Начали сотрудники секретного научно-исследовательского Центра Минобороны с того, что проанализировали все мировые практики, связанные с ясновидением и парапсихологией. Соединили полученный опыт с достижениями психиатрии. Получилась довольно неожиданная картина.
Обычно человек использует всего лишь 3 % головного мозга. А вы представьте, какие у нас ресурсы, резервы, заложенные от природы! Ведь зачем-то нам это дано, а мы этим не пользуемся.
Военными учеными были выделены несколько методик активизации мозговой деятельности человека. Учли и опыт военных США, которые широко использовали ясновидящих в решении разведывательных задач. Правда, ни одну из методик нельзя было принять на вооружение — все давали погрешность. Тогда была поставлена задача — создавать специальную школу, свой метод. Задачи были поставлены амбициозные и на взгляд нормального человека — абсолютно невыполнимые. Научиться считывать данные о вооружении, определять местоположение и численность войск, проникать в замысел противника.
Самый высокий уровень предполагал не только получение информации о личностях, но и манипуляцию сознанием иностранных лидеров, тех, от кого зависит принятие стратегически важных решений. К признаниям генерала Савина можно относиться по-разному. Но сам генерал утверждает, что и такие задачи его подчиненным были по плечу.
Выделяя направление манипуляций, Алексей Савин говорит, что первое — это целеуказание, второе — определение характеристик руководства вероятного противника и третье — это общая оценка обстановки (планов противника, определение направления удара, определение его реакции, задачи воздействия и т. п.).
Сегодня все разведки мира в обстановке строгой секретности продолжают активные изыскания в области пси-технологий. Но российская исследовательская база, созданная ведущими учеными страны, по-прежнему всех опережает. И работа не остановлена. Она вышла на совершенно другой уровень.
Чтобы сохранить лидирующее положение, российская исследовательская база продолжает работать уже не только в интересах военных структур или других силовиков. Важны ведь не только развитие метода и отрыв от американцев, но и изменение мировоззрения человека. Человек должен стать более сильным внутренне, лучше по общепризнанным человеческим меркам.
Военные ученые, по словам генерала Савина, используют в своей работе не только передовые достижения в области психиатрии и пси-технологий. Не списывают они со счетов и классическую астрологию.
Ежегодно в день весеннего равноденствия Солнце встает на участке неба, в котором расположено одно из созвездий Зодиака. Из-за сложного вращения Земли эта точка восхода Солнца постепенно смещается. Еле заметный для людей космический процесс на самом деле означает смену эпох в развитии цивилизации. Сейчас дневное светило покидает созвездие Рыб, и мы вступаем в эру Водолея.
Президент Русской астрологической школы Александр Зараев подчеркивает, что переходный период начался в 1930 году, когда были открыты многие законы, которые так сильно повлияли на нашу цивилизацию. Сам переход длится 72 года, и поэтому в 2002 году уже началась эпоха Водолея. Она будет продолжаться 2140 лет.
По мнению астрологов, смена эпох означает трансформацию общества. Энергия Водолея несет развитие информационных технологий, научный прорыв и устремление к духовным ценностям.
Президент Российского общества по изучению проблем Атлантиды Александр Воронин размышляет о том, какие чувства преобладали в людях в прошлой эпохе. Зависть, корысть, злость, лицемерие. По мнению Александра Воронина, в новой эпохе, эпохе Водолея, между людьми наступит единение на основе любви, гармонии, сотрудничества и терпимости по отношению друг к другу.
Именно под упомянутыми двумя созвездиями находится Россия. Энергетика медлительных, приземленных Рыб и интеллектуальная мощь Водолея вместе дают шанс уравновесить мир в эпоху перемен.
Александр Зараев предполагает, что Россия будет медленно возрождаться и ее расцвет, скорее всего, наступит после 2025 года. До этого времени станет ясно, сможет ли Россия найти в себе силы и переломить ситуацию, выйти из застоя и дать возможность народу страны выполнить свои космические задачи.
Профессор Лазарев, расшифровавший послания Нострадамуса, считает, что в средневековых стихах зашифровано предупреждение о глобальном земном катаклизме. Смена магнитных полюсов, смещение материков Земли, затопление одних земель и возвышение других происходят, видимо, регулярно. Причина — космические процессы. И действительно, сегодня магнитное поле Земли слабеет, полюса сдвигаются. На Солнце нет вспышек и пятен, и астрономы не знают, сколько продлится затишье перед бурей.
Доктор технических наук Александр Лазарев подчеркивает, что меняется работа Солнца, будет изменена работа Луны и, более того, в 2020–2030 гг. работа всех планет Солнечной системы изменится. То есть в том событии, которое называется «перемещение материков», примут участие все планеты Солнечной системы.
В предсказаниях Нострадамуса Александр Лазарев нашел объяснение происходящему. Человечество должно пройти через эти испытания, чтобы стать мудрее и опытнее. И сейчас мы более готовы к этому, чем несколько веков назад. Транспорт, медицина, система связи уменьшат последствия природных катастроф. У нас также есть знание о том, что это в принципе может случиться, — его пятьсот лет назад кто-то вложил в уста французского прорицателя. Александр Лазарев считает, что по сути дела, технологически за весь ХХ век человечество подготовилось к тому, что будет.
Эдгар Кейси предсказывал, что уже идет накопление чистой энергии, которая защитит нашу землю от разрушающего действия природных и энергетических катаклизмов…
Но вернемся к Сибири. Место, которое спасет человечество от грядущих катаклизмов, само неоднократно подвергалось катастрофическим изменениям в далеком прошлом. По древним преданиям, в Омской области, на дне одного из знаменитых пяти озер, спрятано величайшее сокровище человечества — магический кристалл.
Эти пять озер действительно необычны. Шайтан-озеро, Линево, Данилово, Потаенное, Щучье озеро. Данилово озеро имеет идеальную круглую форму. Оно образовалось в результате падения крупного метеорита. По оценкам экспертов, диаметр этого небесного тела мог быть не менее 70 метров. Но самая главная загадка скрыта на дне Шайтан-озера. Там находится некий великий кристалл. Многие считают, что озеро имеет несколько уровней дна или оно вообще бездонное.
Сегодня в район Окунево со всего мира приезжают люди, ищущие духовного просветления. Считается, что вода из пяти озер целебна, а вокруг происходят чудеса.
Доберутся ученые до таинственного кристалла или нет — покажет время. Одно только не вызывает сомнений — русская Сибирь сегодня манит сильнее магического кристалла. Ученых — новыми фактами и открытиями; бизнесменов — несметными богатствами; мировые державы — не совсем чистоплотным геополитическим интересом. И это так же верно, как и то, что нам, гражданам великой страны с великой и непознанной историей, чужой земли не надо, но и своей, как говорил Александр Невский, не отдадим.

Глава 2
Чего мы не знаем о русской истории

Русская история… С точки зрения общепринятой трактовки это очень просто. Она началась в 988 году с крещения Руси византийскими священниками. Письменность русским людям подарили греки Кирилл и Мефодий, а первым документальным источником, указывающим на то, что русское государство действительно существовало, является «Слово о полку Игореве», написанное в XII веке. Дальше наша история традиционно старается не заглядывать. А какой смысл заглядывать, если там, по мнению нескольких поколений историков, почти ничего не было? Кочевали какие-то племена, молились деревянным идолам, читать и писать, естественно, не умели. В общем, мрак и полная отсталость. Но так ли это на самом деле? Такой ли отсталой была дохристианская Русь? Не желая подвергать сомнению все то, что написано в учебниках по истории, стоит все же учесть мнение и другой стороны. Потому что несколько поколений ученых уверены: история Древней Руси гораздо старше, а подтверждающие это факты поистине сенсационны.
По мнению историков, мы живем на руинах очень древней и могущественной цивилизации, следы которой сложно истолковать иначе, чем следующим образом: наши древние предки владели технологиями, которые неизвестны нам. На юге Урала была найдена каменная плита. Когда профессор Башкирского госуниверситета Александр Чувыров провел изучение странного артефакта, он выдвинул сенсационную гипотезу: эта плита не что иное, как трехмерная карта огромного региона. А изготовлена она с применением технологий, которые недоступны и сегодня. Но самое главное, ее возраст — гораздо старше нашей цивилизации. Кандидат физико-математических наук Шамиль Цыганов сказал, что если сейчас начать изготавливать такую рельефную карту на станке с числовым управлением, то не хватит никаких мощностей компьютеров, чтобы ее скопировать.
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        Чандарская плита — каменная плита с картой Южного Урала
      

Поверить в то, что этот удивительный артефакт был изготовлен задолго до официального появления человека, невозможно, но и объяснить его происхождение естественными причинами тоже нельзя. Во-первых, основание плиты — идеально чистый доломит, а он в природе не встречается. Во-вторых, исследования показали, что сверху его покрывает диопсидовое стекло, которое научились делать буквально несколько лет назад. Но самое удивительное даже не плита сама по себе, а то, что на ней изображено. Ученые считают, что это рельефная карта Южного региона, сделанная несколько тысяч лет назад.
Для подтверждения своей гипотезы ученые обратились к военным с просьбой сравнить рисунок доисторической плиты с данными космической съемки. Ответ оказался совершенно неожиданным. Из официального письма, которое пришло из Генерального штаба, стало известно, что на поверхности плиты изображен рельеф, соответствующий юго-западным отрогам Башкирского взгорья с некоторым смещением русел водных артерий указанного района. Древняя карта и современные спутниковые снимки почти идентичны, а это еще один аргумент в пользу гипотезы о том, что тысячи лет назад на нашей планете существовала высокоразвитая цивилизация.
Какие еще аргументы выдвигают сторонники этой гипотезы? Как это ни парадоксально, но ряд ученых утверждают, что косвенные доказательства существования праславянской цивилизации содержатся в древнерусских письменных источниках. В частности, в «Ярилиной книге»: «Праотец Велияр Мудрый вознесся к Сварге синей. И в двенадцати звездных станах обрел он двенадцать рун Зодиака. И вместе с семью звездными девами Велияр посетил семь планет на семи небесах хрустальных. И там все звездные сестры получили в супруги владык семи планет. А Велияр Мудрый обрел высшее сокровище: сорок девять слогий, золотых рун». Планеты? Звездные станы? Зодиакальные руны? Откуда все это на Руси, которая еще и лапти не изобрела? Прихотливая фантазия древних авторов? Современное толкование того, о чем темный монах-переписчик и помыслить не мог? Исследователи, по мнению которых мы на Земле далеко не первые, предполагают, что древние авторы либо писали о том, что видели сами, либо переписывали с древних текстов то, что нам сегодня кажется банальной сказкой.
Исследователь древних цивилизаций Всеволод Иванов решил воссоздать внешний облик колесниц славянских богов. Задача оказалась чрезвычайно интересной, потому что в летописях, мифах и сказаниях он неожиданно обнаружил множество технических деталей, которые позволили ему реконструировать древние средства передвижения.
Любопытную историю рассказывают начинающим инженерам в технических вузах. Когда в середине XX века конструкторы задались целью нарисовать проект индивидуального аппарата для полетов в атмосфере, на чертежах неожиданно возникло нечто напоминающее… ступу Бабы Яги. Но еще больше ученые были удивлены, когда выяснилось, что в древних преданиях описания полетов в той самой сказочной ступе очень похожи на передвижения на реактивной тяге. Вспомним: там «огонь и дым из днища хлыщет». Откуда деревенские сказочницы могли это взять? Ведь придумать такое невозможно. Кстати, несмотря на теоретические расчеты, реактивный индивидуальный летательный аппарат типа ступы Бабы Яги наши конструкторы так и не сделали, слишком много оказалось технических сложностей.
Исходя из той же логики, сказочные сапоги-скороходы и ковер-самолет можно считать техническими приспособлениями для передвижения. Кстати, сказочные герои передвигались и в космосе. В сказке «Конек-горбунок» описание Земли глазами Иванушки, который взмыл ввысь со своим горбатым другом, удивительным образом совпало с тем, что Юрий Гагарин увидел с орбиты только в 1961 году. Летит Иванушка на коньке и говорит: «Здесь земля-то голубая». А ведь о том, что Земля голубая, мы с вами узнали только после полета в космос.
Откуда такие знания? Официальная наука говорит, что это совпадение. Но те исследователи, которым такой ответ не кажется убедительным, пытаются найти другие объяснения. По их мнению, ответы на данный вопрос можно найти в малоизвестных древнерусских летописях, где подробно рассказывается, как славянские боги перемещались на летучих кораблях. Один из главных богов, прародитель славян Даждьбог, ездил по небу в колеснице, запряженной четверкой белых огнегривых коней с золотыми крыльями и огненным щитом. Обязательная четверка встречается во многих былинных описаниях. Исследователи задались вопросом, а случайно ли летописцы с таким единодушием пишут о четверках небесных лошадей? И пришли к выводу, что, возможно, и не случайно.
Вспомните, как выглядит взлет космического корабля «Союз». Первая ступень ракеты-носителя имеет четыре боковых блока конической формы. В хвостовом отсеке каждого расположены двигатель и рулевые сопла. Чем не четыре белых огнегривых коня? И огненный щит — сгоревшее топливо в хвосте ракеты…
Известный переводчик древних текстов, швейцарский писатель Эрик фон Дэникен неоднократно высказывал предположение о том, что «боги, спустившиеся с небес», о которых написано в Ветхом завете, — это инопланетные корабли, которые увидели 14 тысяч лет назад жители Древнего Египта и Индии. Гипотеза спорная, но и опровергнуть ее невозможно. И удивительным образом то, что описано в древнеиндийских текстах, можно увидеть и в славянских летописях. Ученые задались целью понять, откуда такие совпадения, и выяснили, что праславяне и индусы — ближайшие родственники, или одна доисторическая народность. Филологи провели лингвистический анализ и доказали, что древнерусский и древнеиндийский (санскрит) языки почти совпадают.
Но если русские и индусы — братья, где и когда наши предки успели породниться? Где та самая мифическая колыбель русско-индийской цивилизации? Ответ был получен, когда ученые присмотрелись к средневековым картам. На них часто изображали материк, которого сегодня не существует. Эти карты, как правило, были скопированы с еще более древних. Исчезнувший материк располагался в районе современной Арктики. Именно там, согласно новой гипотезе, и обитала древнейшая цивилизация, которая положила начало славянскому родословному древу. Через тысячи лет от него отломилась веточка, которая, подхваченная ветром перемены климата, оказалась на территории современной Индии.
О таинственной земле в Арктике повествуют как индийские, славянские и скандинавские предания, так и сказания других народов, жизнь которых так или иначе связана с Севером. И, как это ни странно, о том, что раньше в Арктике была суша, свидетельствуют геологические данные.
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        Древнегреческий бог Аполлон — покровитель путешествий, медицины и искусства
      

Древние народы не сомневались в существовании этой земли — колыбели северной цивилизации. Описывая эту местность в своей «Естественной истории», античный мыслитель Плиний Старший говорит, что там солнце летом не заходит полгода, климат благодатный, там неизвестны раздоры и болезни… Сегодня ученые подтверждают: Арктика в те доисторические времена действительно могла быть планетарной и житницей, и здравницей. Они сообщают о том, что в то время на Севере существовал совершенно уникальный тропический, субтропический климат, что доказывается исследованием спор пыльцы растений, температурными исследованиями. В то время температура была 20–25 градусов, там росли тропические и субтропические леса, зрели манго, авокадо, жили черепахи, крокодилы.
Согласно трудам античных авторов, жители северной страны были умны и справедливы, творчески одарены, искусны в науках и ремеслах. Они обладали летательными аппаратами и чудесным оружием. Более того, ученые пришли к выводу, что именно их народы Древней Европы и Азии и считали своими богами…
Это была страна всеобщего благоденствия. Отсюда произошли божества, в частности Аполлон. Древние народы относились к этой стране с большим почтением. Древние греки знали, что солнечный бог Аполлон, покровитель путешествий, медицины и искусства, прилетел на упряжке лебедей именно из северной страны. Но летучий корабль, запряженный лебедями, — непременный атрибут и славянских богов! Вряд ли древние русичи позаимствовали эту деталь у греков, наделив своих небожителей подобными ладьями.
Военный аналитик Валентин Туров рассказывает о том, что лебеди — это символ гиперборейцев, и, кроме того, в руке Аполлон держал стрелу — отличительный знак посвященных в тайну гиперборейцев. Аналитик предполагает, что Пифагор также был одним из посвященных, поэтому его часто рисовали со стрелой (знаком причастности) в руке.
Пифагор знал о Гиперборее. Но кто ее населял? В поисках общих корней у древних славян и индусов ученые решили провести генетическое сравнение, и выяснилось, что оба народа имеют общий генетический гаплотип R1a. Значит, когда-то эти две нации однозначно принадлежали к одному роду. Так что русский и индус — братья навек, и это не фигура речи, а биологический факт.
По мнению специалистов в области индологии, в древнеиндийской эпической поэме «Махабхарата» говорится о том, что в те времена и на территории России, и на территории Индии существовала одна цивилизация и там, и там жили весьма цивилизованные люди, которые общались между собой. Например, герои «Махабхараты», двое из пятерых Пандавов — Накул и Сахдэв — путешествовали по тем местам, которые сейчас соответствуют географическому положению современной России.
Сегодня уже определили, что общие предки славян и индусов жили около 4000 лет назад. Однако прародитель индусов на 950 лет моложе общего предка славян. Это говорит о том, что праславяне пришли в Индию, а не наоборот. Следовательно, предки славян гораздо более древний народ, чем принято было считать ранее.
Ученые уверены: в «Махабхарате» описывается Гиперборея и боги, которые в ней жили, их путешествия на летательных аппаратах в другие части земного шара. Судя по всему, в то время на территории Северо-Восточной Азии процветала очень высокоразвитая цивилизация, которая являлась наследником этих белых богов под предводительством Индры, адитьи, гандхарвов, сварожичей. Славянская культура, славянская цивилизация — это часть исхода ариев или гиперборейцев, которая имела несколько направлений, а также разные названия в разных странах. Это, скорее всего, ветви одного и того же палеонарода.
В древних текстах разных стран описывается исход северных народов на юг. Это произошло после некоей глобальной катастрофы, которая повлекла за собой потоп и оледенение северных земель.
Но есть ли материальные доказательства тому, что описано в древних текстах? Там говорится о прекрасных девушках-небожительницах, помощницах богов. Они называются апсары. Их скульптурами украшены храмы и королевские дворцы Индии и Юго-Восточной Азии. А священная гора Сигирия на острове Шри-Ланка известна наскальными фресками с их изображениями. Сама гора задает современным инженерам много загадок. На ее вершине — развалины ступенчатой пирамиды и руины храмов. Невероятно, но эти постройки на отвесной скале сложены из искусственных многотонных блоков. Как же они попали без подъемных кранов на высоту в триста метров?..
Богинь, изображенных на фресках, называют «облачные девы Сигирии». А славянские предания тоже знают облачных дев — премудрых вещих вил. И оба народа были уверены, что и те, и другие умели летать. Может быть, в этом и кроется разгадка способа постройки храма на вершине священной горы?
Все индийские боги и герои воевали на виманах, загадочных летательных аппаратах. Слово «вимана» на современном языке индийцев — хинди — означает «самолет». Но могли ли быть самолеты в древности?
Доисторические летательные аппараты, описанные в индусских летописях, историки считают фантазией древних авторов. Однако эти описания весьма любопытны.
…2007 год. Всемирный съезд археологов в Индии. Первый же доклад представляет собой настоящую сенсацию. Найден ключ к переводу древнеиндийского трактата, посвященного так называемой древней авиации. Он называется «Виманика Шастра», что в вольном переводе может означать «Самолеты и техника пилотирования».
В этом трактате приводятся поразительные подробности. Например, эти летательные аппараты развивали скорость до 800 км/ч, летая на высотах от 10 до 12 км — оптимальные параметры для нашей атмосферы. На таких принципах функционирует наша гражданская авиация.
Александр Колтыпин, кандидат геолого-минералогических наук, рассказывает о том, что в древнем тексте приводятся описания летающих колесниц, и колесницы эти разные. Во-первых, виманы, которые летали относительно бесшумно (лишь с каким-то тонким мелодичным шумом или звоном). Во-вторых, агнихотры, которые создавали сильный грохот и в результате полета которых извергался столп дыма, огня. Одни имели треугольную форму, другие — круглую. Виманы были двухэтажные, трехэтажные, каждый этаж часто дополнялся маленькими окнами, которые окружали по диаметру эту структуру.
В индийском эпосе описаны 14 металлов, пригодных для строительства виман, топливо для них, называемое «раса», принципы полета виман и оружие, которое они могли нести на борту. А также трактат обещал, что при соблюдении норм и правил строительства аппарат сможет летать на невероятных скоростях и обладать маневренностью выше, чем у современных самолетов и крылатых ракет!
Самое невероятное выяснилось, когда перевод трактата предоставили авиационным инженерам. Они объяснили археологам: полетные свойства виманы обусловлены использованием принципа гироскопа.
Кристофер Данн, инженер агентства NASA, рассказал о том, что инженеры разных стран занимались изучением индийских представлений о летательных аппаратах, и главный источник этих знаний — «Виманика Шастра». Были даже составлены чертежи. По словам Кристофера Данна, эти аппараты способны летать. Принцип гироскопа обеспечивает им устойчивость и маневренность. А если предположить, что такие аппараты летали на жидком топливе, то они должны были тратить совсем небольшое его количество.
На борту виманы несли 12 пассажиров и около 300 кг груза. Двигатели виман развивали тягу около 9 тонн. Это сопоставимо с мощностью современных истребителей! В древних книгах подробно описаны структура виман, принципы управления и даже виды топлива. Конечно, не исключено, что переводчики этого удивительного трактата о древнем воздухоплавании могли выдавать желаемое за действительное. Но согласитесь, если хотя бы часть этих переводов верна, то каким же уровнем развития или хотя бы фантазии обладали индийские дети древних славян?
Теолог Вальтер Йорг Лангбайн рассказал о том, что священники того времени сначала изучали, а потом описывали эти летательные аппараты, что в текстах упоминается, что в качестве топлива для взлета виман использовалась ртуть.
Иллюстраций к руководству по эксплуатации виман нет. Но, по мнению Вальтера Йорга Лангбайна — авторитетного исследователя древних цивилизаций, изображения этих летательных аппаратов все же сохранились. Это не что иное, как индуистские храмы. Так люди увековечили свои знания об этих летательных аппаратах. Знания, запечатленные в книгах, рассказах, могут быть легко утеряны. Даже священные книги могут исчезнуть. Но если построить много храмов в виде виман, тогда память о них будет сохранена.
Физик Андрей Вержбицкий тоже придерживается мнения, что храмы могут быть моделями летательных аппаратов. Он был первым ученым, который нашел в схемах египетских пирамид и других древних постройках элементы технических устройств. Эксперт доказал: пирамиды — это космические антенны. Но его открытия в храмовой архитектуре еще более невероятны.
По мнению Андрея Вержбицкого, современная космонавтика и христианство по своей сути едины. Как можно придумать атрибуты церкви? Если предположить, что космический корабль совершил аварийную посадку на землях дикарей, то как увиденное можно описать и запомнить? Андрей Вержбицкий считает, что алтарь создан по подобию пульта управления и капитанского мостика, иконы по обеим сторонам — по подобию контрольных мониторов, нимбы ангелов — по подобию гермошлемов, облачения патриархов — по подобию скафандров, шпили и кресты на куполах — по подобию антенны. А здание храма — это каменная копия космического корабля.
И вот еще один аргумент в пользу этой фантастической теории. Самое древнее дошедшее до нас изображение православного храма — иллюстрация на третьей странице Изборника князя Святослава. Считается, что это княжеская семья на пороге церкви. Но почему на куполах нет крестов? Здесь очень четко прорисованы лица и детали одежды, но не элементы здания. Эта странная миниатюра скорее напоминает если не выход команды астронавтов из корабля, то групповой портрет на русской печи.
Давайте при этом вспомним, что отверстие печи в устном творчестве всегда считалось вратами перехода. Иванушка мог прыгнуть в печь и оказаться в другом месте. Что это — отголоски утраченного знания об аппаратах, позволявших перемещаться в пространстве?…
Современные инженеры, которые интересуются древней авиацией, считают, что на борту индийских виман были специальные приспособления. Они позволяли сделать корабль невидимым для противника. А вот пилот виманы мог видеть врага и вовремя отреагировать на него.
Индолог Петр Олексенко говорит о том, что древние тексты содержат описание и других приборов, которые позволяли слышать противника, находить объекты противника под землей. Там говорится о различных видах вооружения, которое стояло на летательных аппаратах, когда герои индийских эпосов применяли это оружие в войне между богами. Эти войны богов описаны и в легендах, и в эпосах, и в сказаниях.
Как гласят ведические тексты, управлять доисторическим самолетом было нелегко. Судя по переводу древнего трактата, волшебной силы для этого было явно недостаточно. Выясняется, что небесный воин должен был разбираться в метеорологии, знать, в каких воздушных потоках может летать его аппарат. Древние авторы пишут, что летчик умел даже настраивать погодные условия. Жрецы умели управлять эфиром, огнем, гравитацией. Кроме того, все летательные аппараты обладали эффектом антигравитации.
Согласно древним индийским летописям, видов виман было огромное множество. И чем выше был бог, тем интереснее был дизайн его летательной машины. Некоторые из них имели форму сигар, представляли собой цилиндры с окнами по бокам, но крыльев у них не было. Другие летательные аппараты по форме напоминали диск и были похожи на летающие тарелки. У некоторых виман были крылья, и они были очень похожи на современные самолеты. Еще одна разновидность напоминала сегодняшние вертолеты.
Попытки воссоздать виманы предпринимались неоднократно. В 1895 году профессор Тальпаде из Бомбея даже построил виману. Ему помогали супруга, по профессии архитектор, и друг-архитектор. Корабль назвали «Марун Сакам» — «Друг ветров». В процессе Тальпаде советовался с мудрецом Субхарайя Шастри, который был хранителем древних знаний.
Вот отрывок из автобиографии Шастри: «Доктор Тальпаде просил меня помочь ему в своей работе. Я дал доктору введение к трактату Махариши Бхарадвайя «Виманика Шастра». На следующий день ко мне пришли, кроме Тальпаде, его помощник и некоторые другие заинтересованные люди. Он записывал, а я цитировал пришедшим соответствующие тексты, написанные на санскрите».
Работа продолжалась несколько недель. В результате Тальпаде построил корпус виманы и установил в фюзеляж двигательную установку. Согласно немногим имеющимся документам, вимана «Марун Сакам» на глазах многосотенной изумленной толпы поднялась с побережья Кхомпати Бич в Бомбее вертикально вверх. Аппарат достиг высоты 450 метров, после чего плавно опустился на прежнее место.
В числе очевидцев необычайного события были будущий махараджа города Барод, принц Сайялжира Гайяквад и другие важные персоны. Они были настолько поражены и восхищены увиденным, что пообещали создателю виманы серьезное финансирование. Но неожиданно все пошло не так. Внезапная кончина жены профессора Тальпаде ввергла его в глубокую депрессию и отвратила от осуществления намеченных планов.
Дальнейшая судьба «Друга ветров» покрыта мраком. По мнению доктора Кумала Канджила, автора книги «Виманы Древней Индии», наследники профессора продали аппарат и полный комплект его чертежей британской фирме «Ралли Бразерз», следы которой в дальнейшем затерялись. Хочется напомнить, что события 1895 года случились еще за несколько лет до появления самолета братьев Райт.
До сих пор никто больше не смог воссоздать виману. Это связано с трудностями перевода. Более половины значений слов на санскрите утрачено. Понять точный состав топлива или принцип двигателя без подсказки невозможно. Но энтузиасты не оставляют попыток.
Как бы ни было заманчиво согласиться с тем, что древние славяне имели собственную авиацию, отложим ответ на этот вопрос до того момента, когда археологи однажды все-таки откопают такой самолет.
Еще одной интересной темой является славянское летоисчисление. Принято считать, что до принятия христианства на Руси ничего значительного не происходило. Но в летописи «Повесть временных лет» указываются даты жизни киевских князей. И не по зарубкам на дереве, а согласно своему славянскому календарю.
В соответствии с этим календарем сегодня на дворе стояло бы восьмое тысячелетие. Займемся арифметикой. Из этой даты вычтем две тысячи лет от Рождества Христова. Получается пять. Не могли же их варвары-славяне просто выдумать? А пять тысяч лет до нашей эры — это на тысячелетие раньше египетских пирамид. Поэтому некоторые историки и утверждают, что славянская цивилизация имеет самый древний календарь, а значит, имеет право претендовать на звание древнейшей из современных цивилизаций.
Многие историки уверены: историю России переписали на свой лад немцы. Причем первым об этом прямо заявил еще Михаил Ломоносов, главным противником которого был Герард Миллер. Этот немец в 1732 году начал выпускать труды по истории России. Предназначались они в основном для иностранцев, но пользовались популярностью и в России. Ломоносов же считал, что Миллер умышленно перевирает историю Руси, выставляя славян необразованными последователями норманнов.
Чтобы опровергнуть Миллера, Ломоносов написал труд «Древняя российская история от начала российского народа до кончины великого князя Ярослава I, или до 1054 года». Его история как раз и заканчивалась там, где сегодня начинается официальная хроника Руси. Получается, что, согласно старинным летописям, задолго до XI века мы уже имели государство с тысячелетней историей и самостоятельной культурой.
Но издать книгу при жизни Ломоносов не успел. Она вышла под редакцией того же Герарда Миллера. Этот уникальный труд был предан забвению сразу после смерти гениального ученого. И, как утверждают некоторые исследователи, архивы Ломоносова бесследно исчезли. Получается, немец мог и вовсе подделать текст?..
Мы привыкли думать, что у нас не было письменности до прихода Кирилла и Мефодия, которые придумали алфавит — кириллицу. А до нее недолго применялась глаголица, доподлинно неизвестно кем созданная. Но историки знают, что все это не совсем так. Археолог Сергей Трояновский работает на раскопках в центре Великого Новгорода и не исключает, что может найти грамоты старше IX века.
На бересте древние жители Великого Новгорода скорописной кириллицей писали княжеские указы, долговые расписки, подсчеты прибыли и даже любовные послания. Когда ученые нашли и прочитали все это, стал очевиден поразительный вывод. Грамотой владели все жители города! В том числе женщины и дети. А невежество пришло на Русь гораздо позже, в темные времена Средневековья. Поголовная грамотность — это показатель высокой культуры. Если писали бытовые записки, то, спрашивается, что же принесли Кирилл и Мефодий?
Специалистам известно, что кроме церковных книг и летописей, написанных кириллицей, в архивах государственных музеев и в частных собраниях есть книги и предметы с дохристианской письменностью. Официальная наука называет это «черты и резы» и считает примитивной системой знаков славян. Расшифровкой таких текстов заниматься не принято. Но историки с более широкими взглядами именуют эту письменность рунической. По их мнению, у древних руссов были свои руны — своеобразные иероглифы. И такие книги переведены.
Славянским руническим письмом написано довольно много различных памятников. Это и рукописи летописного, богословского содержания, и тайнописные источники. Этот уникальный рунический вид письма на порядок сложнее и совершеннее буквенной азбуки. А значит, и сам язык был богаче и многограннее. Тот великий и могучий, на котором мы сейчас говорим, — лишь осколок праязыка.
В Отделе рукописей Российской национальной библиотеки в режиме хранения особо ценных памятников содержится древний текст. Он имеет статус национального достояния. Это так называемый «Боянов гимн». Он написан от лица певца Бояна, упомянутого в начале «Слова о полку Игореве». Это произведение воспевает мифического персонажа Бояна, оно содержит рассказ Бояна о себе, о том, что он участвовал во многих битвах, был прославлен, много раз тонул в водах. Боян принадлежал к числу выдающихся потомков Словена — славянского князя. В основе этого текста — стремление сделать более древней известную нам историю России, продлить ее не только за эпоху князей Олега, Игоря, но и за первопредка Кия.
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        Прорись новгородской берестяной грамоты
      

По мнению ученых, авторство и период создания этой книги установлены с большой степенью достоверности. Они утверждают, что этот текст был создан в начале XIX столетия известным фальсификатором исторических памятников Александром Ивановичем Сулакадзевым. Получается, в федеральной библиотеке как национальное достояние хранится подделка? Если этому тексту всего двести лет, то это просто антикварная книга, которых много даже в свободной продаже. Чем так ценен «Боянов гимн»? И кто велел считать фальшивку особо ценным памятником? Или все же это копия подлинной древней книги?
Некоторые исследователи славянской истории указывают на то, что сам Боян упомянут и в других летописях, признанных подлинными. А значит, теоретически он тоже мог бы оставить свои воспоминания. Ряд исследователей логическую цепочку выстраивают следующим образом. Летописи Бояна могли многократно переписываться, теряться и, в конце концов, найти отражение в той самой «Бояновой книге», которую наука не хочет признавать историческим документом. Однако, с исторической точки зрения, это не совсем корректно. Давайте вспомним историю появления «Слова о полку Игореве», на которое наука опирается как на единственный подлинный документ. Подлинника у этого произведения как раз нет.
Кроме специалистов мало кто знает, что этот памятник древнерусской культуры был впервые напечатан в Гамбурге в 1797 году, а нашел его известный коллекционер Мусин-Пушкин за 7 лет до этого. Это был не оригинальный текст XII века, а более поздняя копия XVI века. Долгое время книга считалась подделкой известного коллекционера, пока, в конце концов, историки не решили придать ему статус подлинника. Правда, он сгорел в московском пожаре 1812 года, осталось лишь две копии. Означает ли это, что стоит сомневаться в подлиннике русской культуры? Конечно, нет. Это означает, что «Слово о полку Игореве» имеет право считаться подлинником, как и сама «Боянова книга».
Самые известные рунические летописи Руси — «Велесова книга», «Ярилина книга», «книга Коляды». История каждой из них похожа на захватывающий детектив. Нельзя не учитывать и того, что любая древняя рукопись является предметом интереса спецслужб. Во-первых, в этих книгах подача и трактовка древней истории могут поменять политический расклад в современном мире. Во-вторых, эти тексты содержат некие технические знания предыдущих цивилизаций Земли, которые при их расшифровке могут дать какие-то новые технологии, которые изменят положение сил в обществе.
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        Воспроизведение дощечки № 16 Велесовой книги
      

В 1919 году в разграбленном красными войсками княжеском имении на полу в библиотеке были найдены деревянные дощечки с неизвестными письменами. Нашедший таблички сбежал в Брюссель, где познакомился с русским писателем-эмигрантом Юрием Миролюбовым. Тот скопировал и перевел изложенное. Это оказалась древнеславянская «Велесова книга». После начала Второй мировой войны дощечки бесследно исчезли. По одной из версий, после оккупации Бельгии их выкрал агент немецкой оккультной организации «Аненербе» Марк Шефтель. Осталась лишь фотокопия «Велесовой книги». Ряд скептиков считает этот труд подделкой еще и потому, что книга написана рунами. Но историки, занимающиеся изучением «Велесовой книги», являются сторонниками ее подлинности.
«Велесова книга» содержит 26 вед, рассказов о неизвестной истории славян. Там говорится о событиях, которые могли быть — битвах, переселениях, политических браках. Однако большинство ученых не могут допустить и мысли, что в «Велесовой книге» описана реальность. Прежде всего, из-за уверенности авторов в существовании богов…
Историки рассказывают, что исследования, которые были проведены по первым 23 ведам, показывают, что те исторические события, которые описаны в «Велесовой книге», находят свое подтверждение в ряде научных исследований, включая археологию, лингвистику и новую науку — ДНК-генеалогию.
Отношения славян с богами возмутительны для западной цивилизации. Народ считал себя с ними на равных! Текст «Велесовой книги» прямо говорит — и те, и другие пьют за здоровье друг друга. В чем причина такой фамильярности? Ответа на этот вопрос пока нет…
Мало кто знает, за что сына крестителя Руси — князя Ярослава Владимировича — прозвали Мудрым. А ведь он любил книги и основал великую библиотеку после своего воцарения на киевском престоле. Его дочери Елизавета, Анна и Анастасия были одними из образованнейших принцесс своего времени — середины XI века. Они разбирались в литературе и хорошо знали несколько европейских языков. Елизавета стала королевой Норвегии, Анна — Франции, Анастасия — Венгрии. А сыновья Ярослава, Святослав и Всеволод, женились на греческих царевнах. То есть в королевских домах Европы считалось престижным породниться с русскими князьями.
Источники утверждают, что, когда Анна выходила замуж за короля Франции Генриха I, она увезла с собой в Париж в качестве приданого не только золото, но и многие старинные манускрипты, в том числе, рунические книги и свитки. А знаем ли мы, что именно на славянском Евангелии, написанном глаголицей, потом клялись при восхождении на трон все короли Франции? Это ли не признание древней славянской культуры?
Древние славянские книги хранились в библиотеке французских королей. В королевских архивах Франции «Боянов гимн» упомянут как реальный документ, а в российских он считается подделкой. Судя по тому, как оберегались эти книги, их содержание далеко от художественного вымысла. Скорее всего, рунами писаны летописи, а также некие тайные знания новгородских волхвов…
В рунической «Ярилиной книге», переведенной Александром Асовым, написано и в самом деле неслыханное. Славянский князь Дажень-яр в 309 году возводит на трон императора Ромеи Константина… Дажень-яр отправляется к Белым горам для молений и очищений.
«В тех садах припадал он к источнику жизни и отведывал от яблони мандариновой… Так Дажень-яр возвращал себе молодость и силу, так же как и праотец Богумир, проживший тысячу лет, и так же как отец его Вересень-яр, переживший два века человеческих. Сам же Дажень-яр уже оставил за плечами век, но был молод, как человек, только вошедший в силу свою…»
Принято считать, что до воцарения династии Романовых русское государство простиралось от Днепра до Поволжья, и была это страна необразованных дикарей. Откуда такое убеждение? Все просто. Во-первых, так считал сам Петр I. Выбрав европейский путь развития для своей страны, он считал русскую самобытность отсталостью. И, конечно, так считали европейские послы и друзья нашего самодержца из немецкой слободы, где в присутствии Петра потешаться над русским укладом жизни было просто выгодно.
«Ярилина» и «Велесова» книги говорят о событиях III–IV веков. Эти тексты называют государство славян Русколанью. Она занимала земли от Волги и Северного Кавказа до Дуная. Это была главная, но лишь одна из ветвей славянской нации. Внуков Даждьбога хорошо знали и народы Европы. Их именовали русколанами и роксоланами, сарматами, скифами. Густыньская летопись XVII века однозначно говорит, что от первых прародителей пошли также венеды, анты, аланы и росканы — все ветви единого народа и языка славянского, которые жили от Китая до Лондона.
Исследователи говорят о том, что в британской энциклопедии можно прочесть, что самая большая и самая мощная империя, одна из последних, называлась Тартарией, с последней столицей в Москве. Она включала в свои границы всю Ойкумену. Как же получилось, что в британской энциклопедии об этом написано, а мы с вами не знаем, что мы и есть тартаре?
На карте, созданной европейскими географами, государство Тартария занимало огромную территорию. Название употреблялось с XII по XVIII век, но историки считают эти политические границы более древними.
В 1601 году вышла книга итальянского католического священника Мавро Орбини «Славянское царство». Этот многотомный труд — история всех славянских родов — был написан по древним источникам из архивов Ватикана и сразу стал скандальной сенсацией. Против книги и автора ополчились власти и церковь. Труд немедленно стал запрещенным. В 1722 году по личному указанию Петра I политически нужная часть этой книги была переведена на русский язык.
В этом трактате 444 страницы, там есть ссылки на 333 источника. То есть это фактически не трактат, а подборка свидетельств о древности славян и скифов. Зачем Мавро Орбини занялся этим? Ему не понравилось, что выскочки в его время хотели представить себя самыми древними родами, затирая по-настоящему древние. Поэтому он и написал этот свой труд о первоисточной древности славян и скифов.

[image: ]

        Обложка первого издания «Славянское царство» югославского историка Мавро Орбини
      

Мавро Орбини писал о том, что русский народ самый древний на земле, а уже от него произошли все остальные народы. Он повествовал о необыкновенном мужестве русских воинов и лучшем в мире оружии, а также о том, что русские тысячелетиями держали всю вселенную в повиновении. Мавро Орбини писал: «Русские всегда владели всей Азией, Африкой, Персией, Египтом, Грецией, Македонией, Иллирией, Моравией, Шленской землей, Чехией, Польшей, всеми берегами Балтийского моря, Италией и многими другими странами и землями…».
Получается, государство русов в первые века нашей эры было империей, которая объединила и славянские, и другие народы. В свете этих данных вполне логично, если бы там использовалась руническая письменность. Исследователи считают, что рунами можно писать на разных языках, ведь каждый знак там не буква, а многозначный символ.
Примеров того, как широко простирались владения славян, много. Итальянские историки знают, что Венецию и Падую основал народ, называемый венедами. Они упомянуты в трудах историка Геродота, жившего в V веке до нашей эры, а также Плиния Старшего, Тацита и Птолемея Клавдия в I–II веках.
Ряд европейских ученых считает, что венедами называли славян. Главная улица в Венеции — Рива-Дельи-Скьявони, или Славянская набережная! В немецком языке средневековое название славян — Wenden или Winden. В Германии и сегодня есть целый регион с таким названием.
Историки рассказывают о том, что в Германии существовал (скорее всего, еще до Второй мировой войны) специальный отдел полиции — Венетский — по работе с венетами, или с восточными славянами (западных славян называли кельтами). А на севере страны, омываемый водами Балтики, стоит остров Рюген. На этой территории тысячи лет вплоть до X–XII веков располагался город — славянский сакральный центр Аркона. Этот центр был очень уважаем, ему платили дань все королевства Балтийского моря. В нем жили жрецы, которые толковали прошлое и предсказывали будущее. Центр Аркона был гораздо более популярен в древнем мире, чем греческий оракул.
Европейская история хранит десятки упоминаний о попытках взять Аркону. Но город храмов был очень удобно расположен и веками держал оборону. Существует мнение, что богатство и могущество этого острова не нравилось европейским королям и они организовали крестовый поход, в результате которого Аркона все-таки была разрушена. Об этом имеются упоминания в энциклопедиях, изданных в странах Европы.
Древняя история Ирландии помнит и еще более любопытные факты. До принятия христианства кельты чтили богиню Дану. Историки выяснили, что ее племя было выходцами с северных островов. Но именно там в то время и обитали древние славянские народы, уровень развития которых настолько опережал кельтов, что те принимали их за богов.
Согласно преданиям, племя этой богини высадилось в VI тысячелетии до нашей эры в Ирландии с воздуха. В ирландском эпосе «Битва при Маг-Туиред» можно прочесть: «На северных островах земли были племена богини Дану, и постигали они там премудрость, магию, знание друидов, чары и прочие тайны, покуда не превзошли искусных людей со всего света. В четырех городах постигали они премудрость. … Из Финдиаса принесли они меч Hуаду. Стоило вынуть его из боевых ножен, как никто уж не мог от него уклониться, и был он воистину неотразимым. Из Муриаса принесли они котел Дагда. Hе случалось людям уйти от него голодными…»
Можно сделать вывод, что племя богини Дану было передовым обществом, владевшим техникой и оружием, которые были неизвестны другим народам.
Древние кельтские предания говорят о летательных аппаратах сыновей Дану, имевших внутренние механизмы. Приводились они в действие «магическими конями», которые не имели ничего общего с животными. Они «были покрыты железной кожей», не нуждались в пище, не имели ни костей, ни скелета.
Согласно ирландским сагам, племя богини Дану, по разным данным примерно в 1700 году, или 700 лет до нашей эры, покинуло Ирландию. Они переплыли на кораблях океан и в Америку пришли в виде белых богов. Прошли по Северной и Южной Америке вплоть до Перу.
История античной Европы также может пролить свет на тайны славянской цивилизации. Парадоксально, но мы в русском языке античными народами называем древних греков и римлян, но в английском так называются все цивилизации до нашей эры. А сами греки и римляне вообще «антами» называли не себя, а совсем другой народ. Латинское слово «antiquus» означает «древность».
Существует предположение, что эта путаница связана с попыткой умолчать о ключевой роли славян в истории мира. Чтобы люди думали, что история славян начинается после Рождества Христа, что в античных эпохах никаких славян не было. А анты — это очень древнее славянское племя. Получается, целая древняя эпоха названа по племени славян, которых в эту эпоху вроде бы и не было…
Давайте снова вернемся к уже упоминавшемуся Фестскому диску и поговорим о нем подробнее. Криптограф Геннадий Гриневич известен своей дешифровкой Фестского диска, странного глиняного артефакта с письменами, найденного на юге Крита. Никто не смог ни датировать его, ни сказать, какой цивилизации он принадлежал. Уже второе столетие ученые бьются над прочтением этих уникальных знаков.
Предложенный Гриневичем способ был тепло встречен в университетах Сербии, Болгарии и Украины, но отвергнут российской наукой. Он отодвигает начало славянской истории и письменности на несколько тысячелетий назад.
Геннадий Гриневич говорит о таком понятии, как «расстояние единственности» — необходимый объем текста, который можно расшифровать для разных видов письма. Для силлабариев типа Фестского диска расстояние единственности равно 400–500 знаков, а в Фестском диске содержится всего 242 знака. Это значит, его нельзя в таком состоянии расшифровать, он имеет множество чтений.
Ученый пришел к дешифровке Фестского диска после многолетнего кропотливого труда над прочтением славянских черт и рез, то есть рун. Его работа началась с так называемой Алекановской надписи. Это 14 знаков на недоделанном глиняном горшке X века, найденном под Рязанью.
Криптограф предположил, что два рядом стоящих знака похожи на схематичные изображения человека и лошади. Взяв первые слоги, он получил слово «чело» — на древнерусском отверстие в печи… И постепенно в надписи появился смысл!
Геннадий Гриневич собрал тысячи изображений бытовых надписей, сделанных чертами и резами. Провел криптографический анализ, применив несколько приемов. И постепенно начал читать древние знаки на археологических находках. Это оказались очень простые записи — кому принадлежит вещь, ее стоимость или иное свойство.
Затем исследователь стал искать более древние артефакты, чтобы обнаружить истоки этой письменности. Он шел в своих изысканиях все дальше вглубь веков. Расширил территорию поисков и нашел похожие символы в трипольской культуре. Она была на территории Украины в IV–III тысячелетиях до нашей эры.
Специалисты признают высокий уровень развития трипольской культуры и потому не сомневаются в том, что у трипольцев была письменность — они сравнивали знаки черт и обнаружили «совершенно абсолютную схожесть в графическом отношении».
Эта древнейшая культура прекратила свое существование внезапно и необъяснимо. Люди будто сорвались с мест, бросив дома и все вещи, — и ушли. Но именно в тот же период в Средиземноморье, на Крите, возник народ, который греки называли пелазгами или лелегами. Странное совпадение: «пелазг» — аист по-гречески, а «лелека» — по-древнеславянски тоже аист. Тогда же там появился и так называемый эгейский тип письма. Поэтому известный криптолог Геннадий Гриневич и пытается сравнить это письмо со славянскими рунами. Результат, по его словам, оказался более чем неожиданным.
В ходе сравнения сходились не только тип, строй письма, но и все остальные признаки. Криптолог стал просто формально сравнивать начертания этих знаков. Составив табличку, он обнаружил, что все знаки эгейского письма — Линейного А, Линейного Б, Фестского диска — в графическом отношении абсолютно, или в подавляющем большинстве, идентичны! И прочитал Фестский диск за ночь.
Расшифровка текста Фестского диска, по мнению Геннадия Гриневича, такова: «…Горести прошлые не сочтешь, однако горести нынешние горше. На новом месте вы почувствуете их. Что вам послал еще господь? Место в мире божьем. Распри прошлые не считайте. Место в мире божьем, что вам послал господь, окружите тесными рядами. Защищайте его днем и ночью: Чада есть — узы есть — забудем, кто есть. Что считать, господи! Руссиюния чарует очи. Никуда от нее не денешься, не излечишься. Не единожды будет, услышим мы: вы чьи будете, русичи, что для вас почести, в кудрях шлемы; разговоры о вас. Не есть еще, будем Ее мы, в этом мире божьем».
Геннадий Гриневич говорит о трагичности ситуации, ведь согласно его расшифровке, те, кто делал начертания диска, помнят о покинутой Родине, тоскуют о ней: «О Руссиюния!» Новую землю они будут охранять, любить, но при этом считают главным: не забыть, кто они есть.
Что же случилось в истории праславян? Почему богатейшее наследие древней цивилизации оказалось забытым? Как давно и куда исчез с Северного полюса целый материк? И остались ли следы северной страны богов?.. Возможно ли, что осколки великой державы все еще там, на русском севере? Мало кто знает, что уже в XX веке за ними шла настоящая охота.
Историки считают, что согласно легендам разных тайных обществ русский север — прародина человечества и именно там находятся наиболее скрытые, секретные объекты.
В 1922 году советский психиатр Александр Барченко снарядил экспедицию на север. Он был философом и мистиком, хорошо знакомым с древними трактатами. Его вдохновляла идея, будто исчезнувшим цивилизациям были известны тайны природы, не познанные современной наукой. Он считал, что эти древние знания можно получить через психологическое раскрытие человека. В Институте мозга под руководством академика Бехтерева он занимался поисками научного объяснения феноменов телепатии, ясновидения, гипноза.
Маршрут Барченко проходил по самому центру Карелии и Кольскому полуострову. Группа собиралась исследовать феномен «мерячения», особого психического состояния, в которое впадали местные жители. Человек начинал предвидеть будущее, говорить на незнакомых языках, безоговорочно повторять любые команды и даже мог становиться неуязвимым для холодного оружия! Разумеется, поездка состоялась под пристальным вниманием руководства ЧК-ОГПУ.
Помимо изучения «мерячения» для института Бехтерева экспедиция имела и другую цель — поиски древней цивилизации Гипербореи. И, вероятно, вторая цель была связана с тем, что советская разведка была заинтересована в поисках древних знаний для создания супероружия. В основном экспедиция занималась поисками остатков древней цивилизации, которые являются местами силы.
Отчеты об этой экспедиции до сих пор засекречены. Однако об итогах можно судить по мемуарам некоторых участников. Сподвижники Барченко якобы нашли древние мегалитические артефакты искусственного происхождения и загадочные подземные ходы.
Известно, что по возвращении Александр Барченко продолжил исследования экстрасенсорики под руководством академика Бехтерева. Упоминается, что в 1935 году лаборатория Барченко совершила некий научный прорыв. А двумя годами позднее в полном составе была расстреляна.
Спустя 75 лет по следам Барченко на север отправилась экспедиция «Гиперборея-97». Ее возглавил московский ученый Валерий Демин. Ему удалось сфотографировать некоторые находки советских исследователей: древнюю двухкилометровую мощеную дорогу, пирамидальные камни, гигантский петроглиф на отвесной скале — изображение старика Куйвы.
Результаты экспедиций Барченко и Демина нашли своих критиков. Оппоненты утверждали, что ученые выдают желаемое за действительное и в реальности никаких древних артефактов в Карелии нет.
Ученым из Русского географического общества спустя пару лет повезло чуть больше. Действительный член Русского географического общества Лидия Ефимова обнаружила на Кольском полуострове удивительные лабиринты. За много тысячелетий большинство этих таинственных сооружений было разрушено временем или людьми. Но в самых отдаленных районах все же сохранилось несколько лабиринтов, которые исследователи считают наследием древней праславянской цивилизации.
По мнению исследователей, лабиринт представляет собой геокосмическую карту, календарь, часы и тренажер одновременно. В нем отражены явления процессов, происходящих в космосе и на Земле, по всем параллелям и меридианам… Совершенно очевидно, что это сделали люди, которые имели какие-то летательные аппараты и могли видеть Землю со стороны.
Позже экспедиция нашла на Кольском полуострове целые древние подземные города, многокилометровые, многоэтажные, в окварцованном граните.
Но, увы, для их исследования тоже не хватило времени и ресурсов… Географы вскоре намерены вновь вернуться туда и исследовать странные сооружения.
Связаны ли эти таинственные коридоры и шахты с непонятными явлениями, которые происходят в Карелии и на Кольском полуострове? Жители карельского села Ведлозеро уже много лет каждую весну наблюдают НЛО. На небе появляются странные светящиеся шары. Порой объекты находятся в воздухе больше часа. Одна из жительниц села Ведлозеро рассказывает, что светящийся шар был размером с футбольный мяч.
НЛО в этом районе стали замечать с 1928 года. Тогда в Ведлозеро упал огромный блестящий на вид металлический предмет. Селяне до сих пор обсуждают подробности этого события. По словам местных жителей, узнавших когда-то эту историю от своих родственников, которых сейчас уже нет в живых, странный предмет имел цилиндрическую форму, и при его падении не было взрыва.
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        Каменные лабиринты на Кольском полуострове
      

Историк Игорь Афоничев много лет посвятил изучению ведлозёрского феномена. Он не раз внимательно исследовал местность. За 80 с лишним лет здесь мало что изменилось. По рассказам старожилов Афоничев восстановил картину событий 1928 года.
Ученый уточняет, что снижение цилиндра было плавным, сильной волны не было, и, конечно, деревню спасло то, что остров прикрыл населенный пункт.
Ни в конце двадцатых годов, ни позже обнаружить упавший с неба объект на дне глубокого озера так и не удалось, хотя попытки отыскать его предпринимались не раз. Экспертиза грунта повышенного уровня радиации не показала. А вот водолазам все же удалось отыскать доказательства ведлозёрского чуда. После нескольких погружений стало ясно, что по дну Ведлозера проходит весьма внушительный тектонический разлом. В некоторых местах определить его глубину оказалось вообще невозможно. Может, этим и объясняется появление над озером светящихся шаров?
Есть предположение, что в это время открываются порталы, ведь люди пропадают…
Следы древней цивилизации на севере искали не только ученые и энтузиасты. В начале XX века в Третьем рейхе работал мощнейший исследовательский центр, сотрудники которого вели настоящую охоту за древними артефактами. Особенно их интересовали приполярные регионы. За баснословную сумму — миллион марок — они даже купили у советского шпиона-разведчика Якова Блюмкина древние манускрипты, привезенные им с Тибета.
Среди документов Блюмкина были схемы внутреннего устройства Земли, а также карты неких внутренних полостей, где, возможно, живет древняя высокоразвитая цивилизация. У нее завоеватели были намерены позаимствовать технологии и оружие. Священные тексты гласили, что входы туда находятся на полюсах планеты. Проверять это фюрер отправил в Антарктиду немалые силы.
Но Северный полюс был ближе и по некоторым соображениям интереснее.
По словам президента академии Геополитических проблем Леонида Ивашова, немцы получили информацию, что секретами входа во внутреннюю полость Земли овладели именно русские.
Немцы верили, что именно на севере находится некий таинственный остров Туле, так в скандинавской мифологии называется обитель богов. Руководители «Аненербе» были уверены, что он физически существует и, возможно, древние боги все еще там…
Туле — это священный остров в германской и скандинавской мифологии. На этот остров попадают герои, и там им открывается дорога к богам.
В 1941 году в Лапландии, которая политически является частью Финляндии, а географически — продолжением Карелии, было создано спецподразделение «Норд». Эта дивизия была укомплектована в основном горнострелковыми батальонами, которые прикрывали особые мобильные поисковые группы. По легендам в Лапландии была целая сеть подземных туннелей, которая называлась «чертовы ходы». И «Норд» их искал. У спецподразделения был ряд и других заданий по русскому Северу, Кольскому полуострову, Соловкам, Уралу, Архангельскому и полярному побережьям.
Эти туннели настолько древние, что местные жители считали, будто они возникли задолго до появления человека. Иногда люди якобы видели, как из-под земли выходили «черти» — странные существа, отчасти похожие на людей. Это закрепилось в фольклоре; подземных жителей называли чудью белоглазой или гномами.
Если верить древним легендам, там, где был древний остров Туле, где были остатки Гипербореи, там был вход в иные, параллельные миры. Историки уверены, немцам удалось добыть доказательства того, что части жителей Гипербореи удалось уйти под землю.
Леонид Ивашов рассказывает о том, что в 1945 году, по мере завоевания территории Германии, резко обострилось внимание спецслужб и советских, и наших союзников (Великобритании и Соединенных Штатов прежде всего) к охоте за материалами исследований Ahnenerbe и общества Thule. Эти сакральные материалы стали объектом поиска номер один. Ядерное оружие и технологии, ракетные разработки — это было вторичное. Самым главным было забрать документы из первой категории.
Но что нашли нацисты на Северном полюсе? Ответа на этот вопрос нет. Наука никак не комментирует эти поиски и материалы в силу недостатка информации.
В этом смысле свидетельства генерал-полковника Ивашова особенно ценны, потому что Леонид Григорьевич в силу служебного положения в течение многих лет имел доступ к самым закрытым архивам Генерального штаба. Леонид Ивашов рассказал, что немцы искали порталы на полюсах, на Южном полюсе они их открыли, а на Севере искали и… не нашли. Неудачу можно объяснить тем, что, по заключению наших ученых, того же академика Савельева, в это время северный портал был придавлен, завален в результате смены положения нашей земной оси, в результате прецессии.
Если это так, то понятно, откуда в Карелии и на Кольском возникают НЛО. По мнению некоторых ученых, летающие тарелки путешествуют по особым межпространственным коридорам, или червоточинам между измерениями.
Но почему северный портал оказался завален или затоплен?
Леонид Ивашов подчеркивает, что Ледниковый период похоронил предшествующие нам цивилизации, а это значит, даже по данным современной науки можно предположить, что когда-то не только Антарктида, но и Арктика была цветущим регионом и там многое должно быть скрыто подо льдами.
И все-таки что же на самом деле случилось с островом (или материком) Гиперборея? Возможно, ответить на этот вопрос поможет теория географа, кандидата физико-математических наук Анатолия Вотякова. К открытию его подтолкнуло изучение глобуса. Ученый заметил, что нашу планету опоясывают кольцевые горные системы. Одна идет через Гималаи и Альпы, вторая — по Андам, третья — по Уральским горам.
Горные системы продолжаются по дну океанов, и, значит, континенты не оказывают на них влияния. А как образовались эти горные кольца? Вычисления показали — из-за того, что Земля имеет форму не идеально круглого шара, а немного сплюснута на полюсах, на экваторе земная кора сохраняет возвышенность. И если экватор сменится, то возвышенности никуда не исчезнут и будут видны еще много миллионов лет. И вот эта мысль привела к заключению: кольцевые горные системы — это бывшие экваторы.
Но если эти кольцевые горные системы — бывшие экваторы, получается, планета несколько раз переворачивалась, то есть меняла полюса и ось вращения! Это должно было кардинально сказаться на ее климате. Там, где было лето, резко наступали холода, где была суша — все покрывалось морскими волнами. Это должно было сопровождаться настоящими глобальными катастрофами.
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Позднее ученый обнаружил, что до катастроф Земля действительно выглядела иначе и наши предки об этом знали. Существует сенсационный исторический документ: малоизвестная карта мира. Ее составил французский математик Оронций Финеус в 1532 году. Разумеется, он скопировал ее с более древних источников. Эксперты посчитали, что карта точна. На ней современные Северный и Южный полюс были расположены на экваторе.
Таким образом, Антарктида и Гиперборея находились на экваторе. И, конечно, в теплом климате там могла развиваться цивилизация. А смена полюсов поставила эту страну в очень трудные условия, и гиперборейцы отправились в более теплые места.
Но вся ли Гиперборея затонула? Исследователь Валерий Уваров уверен — часть суши легендарного материка находится над водой и сегодня. Он применил оригинальный способ поиска, основанный на анализе древних текстов. Уваров отталкивался от идеи, что древняя гора Меру, Ось Мира, находившаяся в Гиперборее, — это пирамида.
И замечена закономерность — все древние пирамиды на Земле сориентированы друг на друга. Таким образом, если провести от древних пирамид векторы на север, они должны указать курс на Гиперборею. Первую линию мы проведем с Востока, от северной грани горы Кайлас — гигантской пирамиды на Тибете. Но вектор показывает не на нынешний Северный полюс, а на 15 градусов западнее. Это остров Гренландия. Теперь нам нужна еще одна направляющая, с западного полушария. Сохранившиеся здесь пирамиды — комплекс Теотиуакан в Мексике. Центральная дорога между пирамидами тоже показывает почти на север — смещение на 15 градусов восточнее полюса. И оба наших вектора сходятся на острове Гренландия! Это и есть незатонувшая часть Гипербореи.
Проведенная компьютерная реконструкция показывает, что очертания нынешней Гренландии вписываются в древнюю карту Гипербореи.
Анатолий Вотяков соглашается, что для гиперборейцев после катастрофы уцелевший кусок суши был важен, и чтобы убедится в своих догадках, надо искать подо льдами.
И западным разведкам, которые интересовались наследием великой державы, это, видимо, известно. Странное совпадение, но база НАТО в Гренландии на полном серьезе называется… «Туле».
Получается, мы действительно живем на осколках наследия величайшей працивилизации. Русская история — это совсем не просто! А самое интересное в ней как раз там, где учебники по русской истории еще и не начинаются…

Глава 3
Крым


18 марта 2014 года Крым добровольно вошел в состав Российской Федерации. Почему? Если говорить спокойно и без эмоций — то причин на то несколько. Во-первых, Крым всегда, со времен Османской империи, был российским. И, строго говоря, русским и по составу населения, и по языку, и по культурным традициям. Даже в последние десятилетия, после формальной передачи Крыма Украине Хрущевым, — он все равно оставался русским. Это историческая данность. Это важная причина. Однако не главная. Потому что главная причина, которая заставила почти 97 % жителей проголосовать за выход из состава Украины, — все-таки страх. Страх перед разгулом революционного беззакония, который не прекращается на Украине до сих пор. Страх однажды оказаться без защиты. Потому что, пожалуй, с первых дней независимости именно Россия считалась главным врагом украинской государственности. Страх перед хаосом и бандеровскими молодчиками, которые если придут, то будут таскать за волосы неугодных.
Страхов много. Эта сумма страхов и определила выбор крымчан. Дальше был выбор за Россией. И она его сделала. Что такое Крым? Почему несколько веков он был яблоком раздора для мировых держав? И почему эта земля навсегда вписана в историю русской славы?

Первые крымчане

Крым — полуостров на берегу Черного моря. Здесь мягкий климат, красивые песчаные пляжи и удивительное разнообразие заповедных природных ландшафтов. Последние пару десятков лет мы относились к полуострову как к курортной зоне с не самым лучшим сервисом, и мало кому была интересна его история, которая началась еще в VI веке до нашей эры.
Первыми в Крыму поселились древние греки, которые оценили плодородие местных земель и стали облагораживать полуостров. Они начали выращивать виноград, заниматься скотоводством и рыболовством и наладили торговлю. По черноморским путям ходили караваны кораблей, которые везли драгоценные металлы, оружие, расписную черно-лаковую посуду, оливковое масло, мрамор — этот регион славился многообразием различных товаров. Эллины создали на территории современного Крыма два государства — Боспор Киммерийский и Херсонес Таврический.
Богатая история полуострова живет в памятниках, которые сохранились до наших дней. Когда будете в Крыму, обязательно посетите историко-археологический заповедник Херсонес — это едва ли не самая известная в мире крымская достопримечательность. Руины древнего городища находятся на территории современного Севастополя. Если посмотреть на остатки усадеб зажиточных горожан, по размеру и качеству построек можно определить, что город процветал. Он даже сейчас поражает своим размахом и великолепием и привлекает массу туристов, желающих прикоснуться к древности. Можно смело заключить, что греки немало вложили в развитие региона, однако их колонии просуществовали недолго — от завоевателей полуострова не было отбоя: сначала скифы, потом Римская империя, Византия. Как мы видим, хозяева часто менялись, в результате чего население полуострова стало многонациональным и таковым остается по сей день.

Русско-турецкая война

В XIII веке на крымской земле появились первые монголы, и вскоре она была завоевана Золотой Ордой. В 1441 году было создано Крымское ханство, и полуостров ненадолго получил независимость. Буквально через несколько десятков лет, в 1478 году, Крымское ханство было завоевано Османской империей, и полуостров попал в вассальную зависимость от Порты. Это был сложный для крымского населения период, так как повсюду были размещены турецкие гарнизоны, местные богатства были разграблены, а мирных жителей насильно увозили на работы.
Славяне особенно пострадали в этот период. Начиная с XV века заселившие Крым турки и закрепившиеся там кочевники-мусульмане постоянно устраивали набеги на Россию, а похищенных славян не только продавали в рабство, но и обращали в свою веру.
Кроме того, в планы турок-османов входили захват русских земель и расширение своей империи вплоть до Дона. Со временем стало понятно, что ханское войско не прочь дойти до Москвы. Татары чувствовали себя на малороссийских землях очень уверенно.
Термин «набеговое хозяйство» относится как раз к этой эпохе. Основным занятием татар на российских землях были грабеж добра и добыча ясыря — живого товара, то есть скота и рабов. Из животных не трогали только свиней, потому что в исламе это животное считается нечистым. Именно так, по мнению историков, была сформирована изюминка украинской кухни — обильное употребление сала…
Регулярные набеги крымских татар всерьез истощали финансовые и человеческие ресурсы государства Российского, а Крым постепенно стал одним из самых крупных рынков работорговли. Людей угоняли в рабство и продавали в основном в Османскую империю туркам. Кроме того, турки наладили прямые поставки украинских красавиц в султанские гаремы.
Чтобы остановить набеги и защитить славян, императрица Екатерина II принимает решение освободить Крым и прекратить работорговлю. Результатом расхождения интересов двух огромных империй стала Русско-турецкая война 1768–1774 годов.

Чесменское сражение

24 июня 1770 года между русским и турецким флотами в Эгейском море произошло сражение, не знавшее аналогов в мировой истории. Русская эскадра под командованием Алексея Орлова, состоявшая из 9 линейных кораблей, смогла обратить в бегство турецкую эскадру из 16 кораблей. Отступающий флот турок был в буквальном смысле загнан в Чесменскую бухту и заперт в ней. Тогда матросы одного из русских кораблей, подойдя на шлюпке к теснившимся в небольшой бухте кораблям противника, совершили настоящую спецоперацию — заминировали и подорвали один из вражеских судов. В результате весь турецкий флот сгорел от переметнувшегося пламени. А Россия с этих пор стала владычицей не только Балтийского, но и Средиземного моря. В честь великой морской победы Екатерина велела выстроить в Царском селе памятник — Чесменскую колонну. Дорическая колонна выполнена по проекту архитектора Антонио Ринальди из мрамора и достигает 25 метров в высоту.
Били турок не только русские моряки, но и русские пехотинцы… На юге Крыма, между Симферополем и Алуштой, есть деревня Верхняя Кутузовка. Когда-то эта деревня называлась Шумой, и именно здесь в 1774 году небольшому отряду русских солдат удалось отбить атаку превосходящего по силам десанта турок. Место это переименовали в честь 29-летнего командира того самого отряда — Михаила Илларионовича Кутузова, — будущего фельдмаршала. Именно в этом бою он получит свое знаменитое ранение в голову. Пуля прошла через левый висок и вышла у правого глаза. Глаз начал косить, но по свидетельству очевидцев зрение сохранилось, вопреки расхожему мнению и литературным версиям событий.
После этого боя Кутузова впервые заметит Екатерина. Она не только наградит своего офицера орденом Георгия IV степени, но и отправит Михаила Илларионовича лечиться за ее счет в Австрию. Удивительно, но спустя всего два года после такого тяжелейшего ранения в голову Кутузов вернется в русскую армию, а еще через 14 лет в бою за крепость Очаков получит точно такое же ранение в голову. Пуля пройдет практически по тому же самому каналу. Но будущий главнокомандующий снова останется жив. Это удивительно, ведь оба ранения могли задеть мозг и закончиться для Кутузова если и не смертью, то сумасшествием, серьезным нарушением деятельности мозга. Оба раза пуля прошла буквально в миллиметре от нервных окончаний, повреждение которых либо сделало бы этого человека калекой на всю жизнь, либо просто убило бы его.

Взятие крепости Измаил

Под Одессой есть монастырская обитель города Измаил. Не так давно ее называли крепостной. Потому что когда-то на этой территории располагалась турецкая крепость Измаил. В XVIII веке она считалась неприступной. Но сегодня от нее остались только фрагменты фундамента.
О крепости Измаил сегодня помнит весь мир — ведь именно на ее примере полководец Александр Суворов доказал, что неприступных крепостей не бывает. Во время второй Русско-турецкой войны, зимой 1790 года войскам под командованием Суворова удалось невероятное — всего лишь за 16 часов они штурмом взяли Измаил, крепость, которая месяцами могла бы сдерживать осаду всех армий Европы!
Для подготовки к штурму Суворов разработал четкий план и построил для солдат целый тренировочный лагерь с макетами рвов и валов почти в натуральную величину, как в самой крепости. Учения длились 6 дней. А ранним утром 11 декабря после предварительного артиллерийского обстрела русские войска, разделившись на несколько колонн, пошли в атаку.
Каждая из русских колонн двинулась на бастионы, расположенные с разных сторон крепости. Чтобы попасть в город, солдатам предстояло преодолеть рвы, высокие валы и крепостные стены. Но лестницы для штурма стен оказались слишком короткими. Прямо под градом турецких пуль их приходилось связывать вместе. Тогда командующий 6-й колонной Михаил Кутузов отослал гонца к Суворову с известием — удержать валы под шквальным огнем невозможно. Но Суворов отправил своему подчиненному неожиданный ответ, после чего Кутузову все-таки удалось взять неприступную турецкую крепость.
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Суворов ответил ему очень кратко: гонец с известием о взятии Измаила уже отправлен в Петербург. Поэтому Кутузову не оставалось ничего, кроме как взять крепость штурмом.
Невероятно, но русские войска при штурме турецкой крепости Измаил потеряли всего 4,5 тысячи солдат. И это при том, что в гарнизоне Измаила погибло 29 тысяч турок — это ведь целая армия! За всю историю штурма крепостей потери осажденных никогда не превышали потери осаждающих…
За победу над турками Екатерина подарила Суворову свой собственный орден Александра Невского, просто потому, что к тому моменту он уже имел все остальные существующие ордена.
В одном из писем Екатерины Потемкину говорится: «Суворову уже брильянтами телега накладена». Это не буквально, конечно. Она шутила, что ему телегу бриллиантов отправили, но он получил щедрое вознаграждение, получил все, что хотел.
У Екатерины был проект по возрождению христианской Византии и присоединению ее к России, но ему не суждено было сбыться, потому что такому усилению российской власти в мире воспрепятствовала вся Европа. Однако Екатерине все же удалось сделать Российскую империю самой могущественной державой в мире — присоединить к ней Крым, а значит, сделать Черное море естественной границей на юге. По сути, Екатерине удалось решить те вопросы, которые несколько столетий до нее пыталась решить русская политика. Она, несомненно, вела блестящую внешнюю политику.
Расцвет Крыма начался благодаря наместнику, которого поставила Екатерина. Это был граф Григорий Потемкин. Именно при нем население полуострова за какие-то несколько лет выросло до 100 тысяч человек, и именно он возвел многие крымские города и крепости. На полуострове появились Севастополь и Симферополь, а Крым в России стали называть «жемчужиной короны империи».

Информационные войны XIX века

И все же после присоединения Крыма к России мир и покой, установленные там Екатериной II, были непродолжительны. Уже в XIX веке России пришлось снова сражаться за полуостров. И на этот раз не только с турками, но и почти со всей Европой. Более того, против России была развязана и информационная война, по мощи не уступающая сегодняшней.
Сегодня в западных СМИ то и дело публикуются карикатуры, обвиняющие нашу страну в притязаниях на Крым и в имперских амбициях… К примеру, американцы изображают нашу страну в виде огромного медведя, вырезающего своими когтями надпись «демократия» на груди украинца. Или тот же гигантский медведь, вокруг которого почему-то вьются мухи, играет в шахматы с представителями Евросоюза. Еще на одной карикатуре медведь ест из миски с надписью «Украина». И такие коллажи и шаржи появляются все чаще, на них нашу страну постоянно изображают в виде дикого и хищного зверя.
Благодаря такой «грамотно» преподнесенной информации большинство простых европейцев и американцев свято уверовали: Россия — это настоящая империя зла, которая хочет поработить весь цивилизованный мир.
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Вы очень удивитесь, но точно такие же карикатуры на Россию с точно такими же подписями на Западе публиковали и 160 лет назад и тоже в связи с событиями в Крыму, когда шла крымская война. Рисовались отдельные карикатуры на Россию как на агрессивную державу, писались статьи в таком же духе — о планах России в отношении Турции, которым надо противостоять. Полным ходом шла антирусская кампания. Особенно жестко против России высказывались лидеры консервативных партий.
На одной из английских карикатур Российская империя изображена в виде двуглавого орла, убегающего от английского и французского солдат. А внизу подпись: «Двуглавая ворона в Крыму. Она получила жестокий удар! Добей ее». Данный «шедевр» был опубликован в английском журнале «Панч» (Punch) в 1855 году, когда Николай I начал войну с Османской империей, пытаясь защитить от произвола турок христиан из Валахии, Молдавии, Болгарии и Сербии.
На другом английском шарже тех времен медведь, символизирующий Россию, сидит на шее у турецкого солдата. Ничего не напоминает?
А вот цитата из публикации в лондонской газете «Таймс» (The Times): «Хорошо было бы вернуть Россию к обработке внутренних земель, загнать московитов вглубь лесов и степей». Поразительно, но за прошедшие полтора столетия ничего не изменилось. Сегодня западные политики так же высказываются о России.
Вот отрывок из выступления Митта РОМНИ, бывшего кандидата в президенты США от республиканской партии: «Это же Россия, это же бесспорно наш геополитический враг номер один. Они же будут любыми средствами сражаться за мировое господство!»
А вот что 160 лет назад сказал его коллега — глава английской Палаты общин лорд РАССЕЛ: «Надо вырвать клыки у медведя… Пока его флот и морской арсенал на Черном море не разрушен, не будет в безопасности Константинополь, не будет мира в Европе».

Крымская война 1853–1856 гг

Это кажется невероятным совпадением, но причина, по которой в 1853 году началась Крымская война, была точно такой же, по которой сегодня США и Евросоюз хотят предъявить санкции России. Вся Европа ополчилась на Российскую империю за попытки освободить Молдавию, Валахию, Болгарию, где ущемлялись права христианского населения, и Сербию, где турки устроили настоящий геноцид. В цивилизованном XIX веке турки делали с сербами страшные вещи. В нескольких километрах от сербского города Ниш есть памятник Челе-Кула, в переводе «башня из черепов». После одного из сербских восстаний по приказу паши турки замуровали в скалу несколько тысяч черепов убитых сербов.
Но российского заступничества за сербский народ Европа не поняла. К примеру, небезызвестный Фридрих Энгельс тогда написал: «Россия хочет захватить Константинополь, чтобы потом двинуться со своими ордами дальше в Европу». А британский статс-секретарь по иностранным делам лорд Кларендон заявил: «Пора начать битву цивилизации против варварства». И битва началась — против России выступили самые мощные европейские державы — Англия и Франция, к ним присоединилась Сардиния, а после Австро-Венгрия. Только представьте — почти весь современный Евросоюз!
Россия всегда участвовала в войнах в составе различных коалиций — вспомним вызов со стороны Запада в Наполеоновские войны, вспомним Вторую мировую, когда Россия называлась Советским Союзом. Чистого противостояния Россия — Запад не было. А вот Крымская война предельно обнаружила именно эту тему. С одной стороны — Россия, с другой стороны — коалиция государств, которые непосредственно участвовали в войне.
Самое первое сражение Крымской войны произошло в бухте турецкого города Синоп. В ноябре 1853 года в направлении Западного Кавказа, принадлежащего Российской империи, выдвинулась целая турецкая эскадра под командованием Османа-паши — будущего военного министра и фельдмаршала Османской империи. Его целью было высадить десант на территории черноморского побережья…
Если бы операция турок прошла успешно, Кавказ для России был бы потерян навсегда. Но из-за начавшегося шторма флот турок останавливается в Синопской бухте. По приказу Османа-паши флотилия располагается вдоль берега, и позиции кораблей укрепляются батареями, установленными на суше.
18 ноября вице-адмирал П. С. Нахимов подходит к Синопу и, не дожидаясь своего начальника В. А. Корнилова, вышедшего ему на помощь из Севастополя, решает атаковать турок.
Удивительно, но план сражения, которое войдет в учебники истории как одна из самых победоносных битв русского флота, разрабатывался всего 7 дней.
Турецких кораблей было 16, русских — в два раза меньше, всего 8. При этом турецкий флот занял выгодную диспозицию: корабли выстроились веером вдоль берега. Подойти к ним незамеченными было практически невозможно.
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Нахимов прекрасно понимал: его единственное преимущество перед Осман-пашой в численности корабельной артиллерии — в его распоряжении 716 пушек, у турок только 472. Для того чтобы использовать этот единственный козырь и задействовать все пушки, даже недальнобойные, по плану Нахимова русские корабли должны были прорваться через заградительный огонь турок и встать на якорь прямо перед вражеским флотом, всего в 300 метрах. И уже оттуда открыть огонь из всех имеющихся орудий. Этот план был абсолютно новаторским — ведь до сих пор ни один флотоводец в мире не осмеливался так близко подходить к береговым батареям противника.
Сложно поспорить с тем, что Нахимов пошел на большой риск. В данном случае он рисковал тем, что русские суда будут в зоне огня береговых батарей. Он сделал все возможное, чтобы полностью уничтожить турецкий флот, не дав ни одному кораблю противника сбежать в море. Это ему полностью удалось.
Эскадра Нахимова выстроилась в строй из двух колонн и под шквальным огнем всех турецких кораблей и береговой артиллерии подошла к противнику на расстояние пистолетного выстрела. После этого колонна из кораблей «Императрица Мария», «Константин» и «Чесма» развернулась на левом фланге, а корабли «Париж», «Три святителя» и «Ростислав» на правом. Атака русских началась одновременно по заранее установленным целям. Осколки, деревянные доски и трупы матросов, летящие с турецких батарей, попросту накрыли береговые орудия, не дав им возможности стрелять дальше.
Поразительно, но в этом бою не погиб ни один русский корабль! А поражение турок было сокрушительным — за два с половиной часа 15 фрегатов и вся береговая артиллерия были разбиты в щепки восемнадцатью тысячами русских снарядов. 3200 матросов погибло, а Осман-паша был взят в плен. Лишь одному турецкому кораблю удалось скрыться. При этом потери русских составили всего 37 человек.
За неслыханную храбрость и профессионализм Николай I наградил Нахимова орденом святого Георгия. С этого момента «Синопский бой» ставится в петербургских театрах, его пишут самые известные художники-маринисты, а на гюйсах, то есть на воротничках матросов, в честь самого великого морского сражения появляется третья полоска. До этого их было только две — в честь Гангутской битвы в 1714 году и Чесменской в 1770-м. Об этом мало кто знает, но англичане назвали это сражение Синопской мясорубкой, и именно под впечатлением этой бойни кораблестроители всего мира начали разрабатывать первые броненосцы, а командующие военными судами навсегда изменили тактику морских боев…
Синопское сражение показало, что Россия явно сильнее Турции. Оно считается последним масштабным сражением в истории парусного флота. По этому поводу на Западе, конечно, распространялись различные пропагандистские мифы, например, якобы русские там достреливали утопающих турецких моряков.
После успеха российского флота в этом сражении англичане и французы решили помочь туркам. Для этого два мощнейших европейских флота пришли в Крым. Никто из военачальников, и даже сам император Николай I, не могли представить, что христианские Англия и Франция объединятся с мусульманской Турцией в войне против России. Но Европа уже решила — Российская империя должна быть разделена. И каждой стране должно достаться по куску от этого пирога.
По мнению союзников, карта новой Европы должна была выглядеть следующим образом: Крым и Кавказ отходят к Турции, Прибалтику получает Пруссия, а Молдавия и Валахия присоединяются к Австрии. При этом Крым ни тогда, ни сейчас Европе был не нужен. Просто делалось все, чтобы отобрать его у России.
14 сентября 1854 года к крымскому берегу причаливают французский и английский флоты, и войска союзников высаживаются на берег. На берегу маленькой речки под названием Альма, возле Евпатории, произойдет первое сухопутное сражение Крымской войны. Пятидесяти пяти тысячам бойцов союзников противостояла 34-тысячная армия главнокомандующего князя Меньшикова… К сожалению, всего через несколько дней она окажется практически разгромленной.
Казалось бы, у солдат Меньшикова преимущество — ведь они закрепились на холмах, и с этих высот могли бы с легкостью расстрелять переходящих вброд через Альму англичан и французов. Но тут их ждал неприятный сюрприз — оказалось, нарезное оружие союзников в убойной силе в три раза превосходит гладкоствольные ружья русских. И даже артиллерия, не успев приблизиться к врагу на расстояние пушечного выстрела, оказывалась в зоне поражения. Так русская армия потеряла 5700 человек, и, чтобы сохранить то, что от нее осталось, Меньшиков дает приказ отходить.

Легендарная оборона Севастополя

После разгрома русской армии при Альме русские войска начнут отступать. И ничем не защищенный Севастополь останется один на один с армией противника. На то, чтобы укрепить позиции, у севастопольцев есть всего несколько дней. При этом в городе были только маленький гарнизон и нехватка оружия. С берега Севастополь будут обстреливать сверхсовременные пароходы неприятеля. А разгромить превосходящий в несколько раз по численности железный флот союзников пятьюдесятью имевшимися в распоряжении русских парусными кораблями просто невозможно.
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          Затопление Черноморского флота 11 сентября 1854 года.
        

          Художник И. Владимиров
        

И когда казалось, что задержать неприятеля на подступах к городу просто невозможно, Нахимов и Корнилов пошли на отчаянный шаг — чтобы не впустить в севастопольскую бухту корабли французов и англичан, они приказывают затопить собственные парусные корабли, а морякам присоединиться к солдатам гарнизона. Старые моряки при этом плакали. Так во время осады Севастополя матросы впервые в жизни превратились в пехоту, чтобы защитить город.
Об этом мало кто знает, но французы и англичане поначалу даже не подозревали, что Севастополь никак не защищен. И поэтому первые несколько дней не решались на штурм. Первыми сделали вылазку солдаты гарнизона. Они захватили батарею из 60 турецких орудий, развернули ее против стоящих позади англичан и открыли огонь. Именно в этот момент произошло событие, которое навсегда станет самым трагическим в истории Англии.
Подвыпивший главнокомандующий английскими войсками лорд Раглан отдал приказ бригаде легкой кавалерии в лоб атаковать батарею пушек. Бригада из 600 гусар, состоящая из детей самых знаменитых аристократов, не смея ослушаться нелепого приказа, бросилась на верную смерть. Через пару минут почти никого из всадников не осталось в живых. В память о той героической, но глупой атаке английский поэт Альфред Тениссон написал стихотворение, которое до сих пор входит в учебную программу английских школьников. Это был очень печальный эпизод для англичан, которые, кстати, участвовали в этой войне значительно меньше, чем французы.
Именно после гибели легкой кавалерии начинается один из самых ожесточенных штурмов XIX века — штурм Севастополя, который продлится целых 349 дней. Позже оборону Севастополя в Европе назовут русской Троей.
Первый удар англо-французской артиллерии приняла на себя Константиновская батарея. 5 октября 1854 года ее обстреливало одиннадцать вражеских кораблей. Против 428 орудий эскадры батарея отвечала огнем всего 43 орудий. При этом расчету Константиновской батареи удалось подбить 3 английских корабля, до того как она получила сильные повреждения.
Другие укрепления севастопольцев уничтожались каждый день, но за ночь возводились новые. Огонь по городу велся из 1340 орудий. Это больше, чем было при Бородине у русских и у французов, вместе взятых. Из тридцати четырех тысяч бойцов, которые защищали Севастополь, к концу осады в живых осталось всего 800 человек! Так продолжалось до тех пор, пока все трое командующих гарнизоном — Корнилов, Истомин и Нахимов — не были убиты. Корнилов был убит во время первого артобстрела, Истомину оторвало ядром голову. При этом Нахимов, отдавший приказ затопить корабли, погиб последним — 28 июня 1855 года на самом обстреливаемом редуте — Малаховом кургане, его настигнет пуля.
Это малоизвестный факт, но адъютанты Нахимова в своих воспоминаниях утверждали — он находился в глубокой депрессии и буквально искал смерти.
Кажется невероятным тот факт, что за все время осады единственным днем, когда англичане и французы прекратили обстрел Севастополя, стал день похорон Павла Нахимова. Союзники наблюдали за процессией со взятых высот с приспущенными флагами. В тот день не было сделано ни одного выстрела.
О подвигах севастопольцев ходили легенды. И самой легендарной личностью среди осажденных стал матрос Черноморского флота и участник Синопского сражения Петр Кошка. Он в одиночку участвовал в 18 вылазках в лагерь противника и однажды привел оттуда сразу трех «языков».
Не менее известны и подвиги врачей, оставшихся в городе. Именно во время осады Севастополя Николай Пирогов впервые в мире применил наркоз в военно-полевых условиях. Он же создал первые временные госпитали для раненых жителей Севастополя.
Мало того, под градом снарядов Пирогову приходилось не только оперировать раненых, но и читать лекции молодым врачам и волонтерам. Мало кто знает, но эти лекции посещал и артиллерийский офицер Лев Николаевич Толстой. Его батарея — четвертый бастион — располагалась на месте, которое сегодня называется Историческим бульваром. Но, несмотря на непрекращающуюся бомбардировку города, именно во время той многомесячной осады Толстой напишет первый из своих знаменитых «Севастопольских рассказов».
Существует мнение, что литературный путь писателя начался как раз в этот период. Согласно ему, образ войны сформировался у молодого Льва Толстого как раз во время Крымской войны, а его непосредственное участие в боевых действиях отразилось во всем его дальнейшем творчестве.
Спустя почти год после начала осады Севастополь был взят. Но солдаты Англии и Франции, уставшие от многомесячной битвы всего за один город, больше физически не могли воевать. Оставшиеся в живых осажденные покинули город, но идти дальше захваченного Севастополя у осаждающих просто не оставалось сил. При этом набор в армию на родине английских солдат продолжался. Новоиспеченных солдат отправляли в Крым из порта Рочестер в Англии. Специальные зазывалы охотились за рекрутами по пабам и грязным портам, обещая за службу в армии все блага мира, даже когда все английское общество стало осуждать эту затянувшуюся, кровопролитную, а главное, бессмысленную войну… Ведь по мирному договору России вернули захваченные англичанами и французами Крым и Балаклаву, при этом не дав взять под протекторат христианские районы Турции, а Черное море признали нейтральным.

Крым в XX веке

Отобрать Крым у России и сделать его своей колонией европейцы попытались и спустя почти 60 лет, в 1918 году. К востоку от Симферополя был город Карасубазар, позже переименованный советским правительством в Белогорск. Именно здесь в 1918 году проходили ожесточенные бои солдат Красной Армии с немецкими интервентами. Несколько европейских держав вторглись в ослабленную революцией и Гражданской войной Россию, чтобы отхватить от наших земель свой кусок — и выбрали они для этого Крым. А планы колонизации Крыма и установления в нем временного правительства разрабатывал лично генерал-полковник Эрих Людендорф, командующий германскими войсками во время Первой мировой войны и автор концепции тотальной войны. Но стать хозяевами Крыма немцам так и не удалось — им помешало падение кайзеровского режима.
Большое внимание Крыму уделяли и гитлеровцы. К началу Второй мировой войны у них были разработаны проекты административно-территориального устройства захваченных земель. В планах Третьего рейха было сделать полуостров немецкой здравницей, огромным курортом для истинных арийцев. Предполагалось, что полуостров будет полностью очищен от местного населения и заселен чистокровными немцами. Основную часть переселенцев должны были составить жители Южного Тироля. Таким образом Гитлер планировал решить итало-германский спор за эту территорию. К тому же тирольцам отлично подошел бы крымский климат.
Гитлеровцам колонизация Крыма казалась вполне оправданной, даже справедливой. В Третьем рейхе утверждали, что исторически Крым принадлежал предкам нынешних немцев — готам. Это пытались подтвердить многочисленные немецкие археологические экспедиции, в результате которых, например, Мангупская крепость была признана типичным образцом германской фортификации. Нацисты собирались переименовать Крым в Готенланд (Страна готов), а Симферополь — в Готенбург (Город готов).
С первого же дня оккупации Крыма немцы начали устанавливать здесь новый порядок. Сразу же была проведена перерегистрация населения для выявления коммунистов и установления трудоспособных. Был введен жесточайший режим контроля передвижения жителей. Если во время проверки документов в доме оказывался человек без прописки, расстрелять могли всю семью. Смертная казнь ждала и тех, кто не сдавал продовольственный налог на нужды нацистской армии. Поголовье домашнего скота на полуострове за время оккупации уменьшилось на 90 %.
Для жителей Крыма была введена трудовая повинность, и их начали вербовать на работу в Германию. Завербовавшимся обещали хорошую заработную плату и хорошие условия жизни, так что на первых порах люди уезжали в Германию добровольно. Уехавшие могли отправлять на родину не больше одного письма в месяц. Естественно, письма подвергались военной цензуре, но постепенно правда об эксплуатации открылась. И тогда угон в Германию стал насильственным. Всего за время оккупации было угнано более 85 тысяч крымчан.
Красная Армия сражалась за Крым, спасая и русских, и украинцев, и татар, которым в случае победы фашизма грозило полное истребление. Но несмотря на все усилия, войны, победы и радости, вскоре Крым, за который было пролито столько русской крови, отойдет Украине… Благодаря Никите Хрущеву, который решил сделать Украине такой подарок только для того, чтобы в борьбе за власть после смерти Сталина получить поддержку секретарей обкомов Украинской ССР.
«Президиумы Верховных Советов РСФСР и Украинской ССР вошли в Президиум Верховного Совета СССР в совместном представлении о передаче советской федеративной социалистической республики Крым в состав Украинской советской социалистической республики» — такое заявление прозвучало 24 января 1954 года на заседании Президиума ЦК КПСС. И для крымчан оно стало настоящим сюрпризом. Ведь их мнения никто не спрашивал, ни одного референдума не проводилось. А уже 19 февраля единоличным решением Хрущева крымчан просто сделали жителями другой республики.
Это было просто изменение территориальной принадлежности в рамках одного государства, однако определенные неудобства крымчане все же почувствовали. Например, везде стали появляться вывески на украинском языке, по телевидению транслировались передачи на украинском языке… По сути, жителям Крыма просто пришлось смириться со сложившейся ситуацией, ведь социологические опросы тогда не проводились и мнение народа не учитывалось…
Но могли ли тогда правители предположить, что Советский Союз развалится? И что в один момент все союзные страны захотят отделиться? А вместе с ними уйдет и Крым…
В царские времена Россия вкладывала в Крым огромные деньги. Аристократы строили там дачи и купальни, дороги и мосты, дворцы и шикарные особняки. Крым в середине XIX века расцвел так, что его стали называть Русской Ривьерой. И даже Александр III стал предпочитать отдых в Ялте ежегодным поездкам в Ниццу просто потому, что Ялта по праву стала считаться одним из красивейших природных и архитектурных комплексов в мире.
Крым обладает бо́льшим числом памятников истории и архитектуры, чем любой другой регион. Многие аналитики уверены: теперь все изменится, и Крым скоро снова станет жемчужиной России…

Новороссия и Крым

Одна из сторон современной информационной войны объявила сепаратистами тех, кто считает Крым и юго-восток Украины русскими землями. Украина в 91-м году получила уникальный шанс сделать русский Крым частью своего государства. Но шанс этот упустила. Двух десятилетий существования украинского государства слишком мало для того, чтобы закрыть глаза на целую историческую эпоху. Стоит напомнить известный, но подзабытый факт. До прихода Екатерины бо́льшая часть современной Украины представляла собой пустынную и незаселенную территорию. В течение веков эта земля грабилась и разорялась то поляками, то немцами, то турками. Не было Одессы и Херсона, Донецка и Днепропетровска, Севастополя и Симферополя. Все это было построено в очень короткий срок, когда территории отошли России. Если это было колонизацией, как говорят сегодня западные историки, то колонизация эта была очень странная…
Первое, что делает Екатерина II, — начинает грандиозную программу по экономическому развитию региона. Продуманности и масштабности этой программы позавидовали бы, пожалуй, и современные экономисты.
Екатерина II выиграла Русско-турецкую войну и отправила Великую Османскую империю на другую сторону Черного моря. Крым и огромные прилегающие территории получили название Новой России, или Новороссии. Прежде всего Екатерина снизила таможенные сборы на товары, ввозимые в эти области из-за границы. Государыня понимала, что казна на время лишится значительных поступлений, но для нее было важнее развитие региона.
Иностранцам разрешалось беспошлинно ввозить товар на сумму 200 рублей. Чтобы стало понятно, насколько огромными были эти деньги, стоит напомнить, что за один целковый можно было купить лошадь или корову. А мелкие торговцы так и вовсе ничего не платили государству и вкладывали прибыль в дело. Сегодня мы бы назвали это программой развития малого предпринимательства. И торговля в Крыму расцвела…
В то время существовали внутренние таможни между разными губерниями. И вторым шагом императрицы стала отмена внутренних пошлин на продукцию из Крыма и Новороссии. Так Екатерина стимулировала рынки сбыта для крымского вина, фруктов, морепродуктов. Эти товары в остальных губерниях можно было купить дешевле других, так как торговцы не платили обычную в таких случаях пошлину на ввоз в другие города.
Но главной инициативой Екатерины в Крыму стала отмена основного налога для каждого мужчины, проживающего на территории Российской империи, — так называемой подушной подати. Что было довольно смелой мерой — ведь именно эти сборы шли на содержание армии. Но так императрица способствовала быстрому заселению этих земель.

Князь Потемкин-Таврический

Термин «Потемкинские деревни» стал синонимом государственной коррупции и наглого казнокрадства. Многие уверены, что князь Потемкин умел только одно — пускать пыль в глаза императрице Екатерине Великой. Однако мало кто знает, что значительная территория нынешней Украины очень многим обязана именно Потемкину. Ведь не просто так его назвали еще и Таврическим. Таврида — это греческое название Крыма.
Самый главный проект Потемкина — развитие Новороссии, это у него получилось. Антиосманский проект — и это у него получилось. Проект присоединения проливов и превращение Константинополя в русский город — вы знаете, что специально младенца, внука Екатерины, Константином нарекли, чтобы он правил в Константинополе — это не получилось. Екатеринослав — город был создан, и он существует. Херсон реализовался. Таганрог развился. Севастополь был создан и стоит. Присоединение Крыма — получилось…
Для Екатерины Великой освоение земель Новороссии было, как сейчас бы сказали, приоритетным проектом. Руководить этим она поручила достойнейшему. По мнению императрицы, таковым являлся светлейший князь Григорий Потемкин. Императрица ценила в нем преданность и быстрый ум. Только Потемкин мог бы справиться со сложной задачей превращения заброшенных пустынных земель в цветущий край. И князь с усердием принялся за осуществление проекта. Потемкину удается то, о чем столетия мечтали правители России и Московии. Крымское ханство также стало территорией Новороссии.
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          Князь Потемкин перед Екатериной Великой
        

Мало кто знает, что Потемкин добился этого бескровным, политическим путем. Татарский Крым присоединился к Российской империи добровольно!
Потемкин начал со строительства новых городов на приобретенных территориях — Кременчуг, Екатеринослав, Херсон. Новые поселения — это не просто города-крепости, где должны базироваться военные гарнизоны. Прекрасно понимая экономическую и политическую специфику местности, Потемкин считал, что каждый новый город предназначен для определенной цели.
Екатеринослав Потемкин видел промышленным городом с самого начала. Он организовывал там фабрики, что-то получалось, что-то не получалось, что-то открывалось, что-то закрывалось. Тем не менее он изначально говорил, что это будет промышленный центр. Херсон — это кораблестроительные заводы, это верфи, это база для армии и флота и это торговый город. Вот такая была задача…

Как зарождался Черноморский флот

И все же самой важной стратегической задачей Григория Потемкина было создание российского Черноморского флота. Особая роль отводилась Севастополю, где должны были базироваться основные его силы.
Место для базирования флота выбрано. Далее дело было за малым — построить сами корабли Российского Черноморского флота. Для этого нужно было построить верфи. Сначала это был Херсон, потом Николаев. Для того чтобы построить флот, нужны были люди, поэтому присылались матросы с балтийского флота, из Белоруссии, из Тулы. Изначально флот собирали в Кричевских имениях Потемкина. Там готовили лес, сплавляли по Днепру, затем собирали…
Новороссийский проект поглощал огромные деньги, и вскоре императрицу перестали удовлетворять только письменные отчеты ревизоров и фантастические рассказы очевидцев о том, как преображается заброшенный край. Екатерина думала о личной инспекции новых территорий. Желание увидеть все своими глазами подогревалось сплетнями, которые распускали тайные недоброжелатели Потемкина. Слухи ходили разные, но все они были схожи в одном — отпущенные на развитие новых территорий деньги князь положил себе в карман. В 1787 году Екатерина II совершает свое знаменитое путешествие в Новороссию.
Остались свидетельства увиденного императрицей в поездке в виде писем — она отправляла их своим сподвижникам, оставшимся в Петербурге, своему сыну, своим знакомым. Большинство этих писем сохранились и поныне. Вот несколько цитат из этих бесценных документов.
30 апреля 1787 года. Город Кременчуг. Письмо Петру Еропкину, московскому главнокомандующему: «Здесь я нашла треть прекрасной легкой конницы, про которую некоторые незнающие люди твердили доныне, будто она лишь счисляется на бумаге, а в самом деле ее нет. Однако же она действительно налицо и такова, как, может быть, еще никогда подобной не бывало, в чем прошу, рассказав любопытным, слаться на мое письмо, дабы перестали говорить неправду и отдавали справедливость усердию ко мне и Империи, в сем деле служащим».
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          Карта новороссийской губернии на конец XVIII века
        

14 мая после посещения города Херсон Екатерина пишет письмо графу Брюсу: «Здесь не только военные, но и гражданские строения все в лучшем виде. Одним словом, Херсон почитать можно между самыми лучшими городами нашими. Сие дитя много обещает: где сажают, тут все растет. Где пашут, тут изобилье. Строения все каменные…»
Но главное открытие ждало Екатерину впереди: Потемкин продемонстрировал ей свой главный успех — Черноморский флот.
В ходе личной инспекции Екатерина увидела, что государственные деньги были потрачены не зря. Пустынный степной Крым расцвел, и у державы теперь есть свой южный флот. В этом должны были убедиться не только Екатерина и ее сановники, а также и все европейские монархи.
После визита в Херсон австрийский император написал: «Да, из этого вот что-то получается». Когда он увидел, как линейные корабли на верфях строятся и что город уже есть. Европа глазами австрийского императора и сановников других стран наконец-то увидела, что Крым превратился в мощный военно-промышленный регион. Увидела и восхитилась.
А дальше произошло невероятное. По Европе неожиданно поползли черные слухи. Крым-то, оказывается, ненастоящий — хохотали сановники при европейских дворах. Флот у России картонный и плавать не умеет — упражнялись дипломаты в острословии. А города крымские, которыми так хвасталась русская императрица, и вовсе фанерные — ткни и развалятся. Ну и, конечно, старалась пресса. Если покопаться в архивах Гамбурга, можно найти подшивку журнала «Минерва» за 1797 год. И серию публикаций о русском Крыме, которые приобрели тогда невероятную популярность. Сегодня эти публикации можно было бы назвать высшим достижением черного пиара.
Со слов европейских путешественников неизвестный автор рассказывал о том, что на самом деле проект под названием Крым и Черноморский флот — грандиозная афера Потемкина по отмыванию государственных средств. Что приезд Екатерины был циничным спектаклем, в котором Потемкин строил декорации зажиточных домов, а в них действовали статисты — крестьяне, специально одетые в чистую и дорогую одежду. Как только кортеж проезжал, декорации сворачивались и ночью перевозились на новое место. Но особенно неизвестный автор постарался по поводу Черноморского флота.
Крепость в Херсоне, по утверждению автора, была бутафорская. Более того, она развалилась после первой грозы. Корабли сколочены наспех и могли держаться на плаву только при спокойном море. Малейший намек на шторм должен был бы пустить их под воду.
Сегодня мы бы назвали эти материалы целенаправленной пропагандой в ходе информационной войны. Только целью ее был вовсе не Потемкин. Большинство европейских монархий было испугано той скоростью, с которой Россия превращается в сверхдержаву. Остановить этот процесс могла бы новая война. Однако на этот момент никто из европейских держав не хотел начинать боевые действия против восточного соседа.
И тогда это было решено сделать чужими руками… С помощью турецких войск. После поражения в последней Русско-турецкой войне Стамбул мечтал о реванше. Однако османов останавливали слухи о том, что за последние годы России удалось многократно усилить свою мощь.
По замыслу европейских стратегов благодаря дезинформации Турция должна была поверить, что у русских картонные корабли и крепости, сделанные из глины. Так это и произошло. В 1787 году Турция объявила войну России. И проиграла.
После очередного поражения Турции Россия закрепила за собой все северное Причерноморье. Также империя пополнилась пространством от Южного Буга до Днестра. На этих землях возник новый город под названием Одесса…
Пока Крым не вошел в состав Российской Федерации, Черноморский флот, который на протяжении более чем двух веков защищал южные границы России от турок, немцев, англичан, французов, по договору, подписанному между бывшими президентами Украины и России в 1997 году, мог находиться в Крыму только до 2017 года. Но самое главное: за то, что российский флот находился в черноморском порту, Россия была обязана выплачивать Украине деньги — ни много ни мало 98 миллионов долларов в год. Получается, мы арендовали собственный флот у самих же себя. Но самое главное, по другой договоренности, от 1991 года, мы не имели права даже модернизировать наши корабли и оснащать их новейшей военной техникой. Эксперты считают — такие антироссийские договоренности были санкционированы Западом — просто для того, чтобы в который раз постараться выгнать российские вооруженные силы из Крыма.
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Хочется вспомнить слова гетмана Павла Скоропадского, который после развала украинской державы, которую поддерживали немцы, в декабре 1918-го бежал в Берлин. Всю оставшуюся жизнь он провел в изгнании. После своей смерти он оставил мемуары, в которых описывал, как видел будущее Украины после того, как падет режим большевиков. Возможно, эти слова бывшего гетмана вразумят тех, кто считает, что чем хуже отношения между Россией и Украиной, тем лучше самим украинцам: «…я остался глубоко убежденным, что Великая Россия восстановится на федеративных началах, где все народности войдут в состав великого государства, как равное к равному, где измученная Украина может лишь свободно расцвести, где жизнь не будет пронизана насилием и справа, и слева, как до сих пор, что только тогда наступит покой, только тогда мы дойдем до периода нового, совместного, народного творчества, и нам не страшны будут ни Центральные Государства, ни Антанты того времени».
Такова сложная, неоднозначная, драматическая и героическая история нашей общей Родины…

Глава 4
Россия и Украина


Русские и украинцы. Принято было, по крайней мере до недавних пор, считать, что это два братских народа, которые веками жили бок о бок, помогая друг другу и выручая в годину тяжких испытаний, что исторически не было у нас родственников ближе и роднее. Что русско-украинская дружба нерушима. И так будет во веки веков.
И вдруг как гром среди ясного неба. Оказывается, Украина и Россия — совсем не друзья и даже не родственники. И нет у Украины большего врага и большей помехи на пути к светлому будущему, чем Россия. И это еще без учета сбежавшего в Россию Крыма. Так что же, и в этом обманула советская пропаганда? Братские народы — это миф?
Чтобы ответить на этот вопрос, стоит обратиться к истории, причем не к какой-то там засекреченной или малоизвестной. А самой что ни на есть хрестоматийной. И прочесть эти учебники по истории заново, особенно те страницы истории, которые мы пролистывали. И начнем мы читать учебник в этот раз с самого начала.
Кратко пройдемся по карте. Многочисленные летописи свидетельствуют, что до 1360-х годов в территорию Руси входили те земли, где ныне Сумы и Миргород, Новгород Северский и Чернигов, Житомир и Бердичев, вся Беларусь, Черновцы и Ровенщина. Граница с Польшей проходила чуть восточнее польского города Люблина. Все, что южнее, было либо пустынной степью и полем, либо владениями Орды.
Эти территории назывались именно Русью, в исторической науке — Киевской Русью. В 1362 году, после чрезвычайно удачного похода западных соседей, границы Руси сильно уменьшились. Чернобыль, Вышгород, Киев и Полтава надолго стали территорией Литовского княжества, а затем и Речи Посполитой.
Правда, в 1654 году гетман Богдан Хмельницкий поднял восстание и вернул часть земель вокруг Киева, но это сопротивление переросло в столетнюю Русско-польскую войну, в ходе которой государственная принадлежность земель часто менялась… А вот уже в конце XVIII века территория Российской империи после всех побед и разделов Польши была такой: от Азова далее по побережью Черного моря по границе с Молдавией и к почти прежним границам с Польшей.
На тот момент еще были земли, где проживали те, кто называл себя русинами, — Галичина, Буковина и Закарпатье, но они оставались в составе Австро-Венгрии.

Ленин создает Советскую Украину

Вплоть до падения самодержавия в 1917 году не было такой страны — Украина. Это разговорное название двух провинций окраины Российской империи. А затем началось конструирование в советское время, причем к Украине была присоединена Новороссия, которая никогда Украиной не была. В этой связи большое недоумение вызывают сегодняшние погромы — разрушение статуй Ленина и иных памятников советской эпохи. Видимо, мало кто помнит, что именно большевикам, а не националистам Украина обязана значительной частью своих территорий.
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Вспомним, как все происходило. Когда в 1917 году пал царский режим, в каждом городе новую власть восприняли по-своему. В одних регионах правили большевики и анархисты, в других — сторонники самодержавия. Особенно нелегок был выбор для территорий на левом берегу Днепра — Харькова, Днепропетровска, Донецка, Луганска и Крыма…
Как получилось, что эти земли были присоединены к территории советской Украины? С развалом империи усилились националистские настроения. После Февральской революции главным законодательным органом региона стала Центральная Рада во главе с Михаилом Грушевским, которая боролась за независимость Украины. Но правительство большевиков не теряло надежды вернуть ее территорию в сферу своего влияния.
Несмотря на наличие в Центральной Раде марксистов, большевики не считали ее идеологически лояльной. Они справедливо опасались, что самозваный парламент в любой момент может проявить какую-нибудь неожиданную инициативу. Или вовсе обойтись без них…
4 декабря 1917 года в Киеве прошел Всеукраинский съезд Советов. Большинство делегатов поддержало Центральную Раду. Это был провал для большевиков. И тогда они пошли на оригинальный и беспрецедентный шаг.
Чтобы сделать всю Украину советской, они решили добавить к ней те регионы, где у большевиков было больше союзников. Так и появилась Украина в тех границах, в которых она и существует до сих пор.
Климентий Ефремович Ворошилов, которого в советское время почему-то начали считать недалеким человеком, на самом деле был незаурядным политиком. Он, будучи главой луганских большевиков, сумел путем политической борьбы завоевать большинство в Луганском Совете. И это в то время, когда популярность большевиков там была крайне незначительная, то есть ведущую роль играли меньшевики, эсеры и прочие. Именно ему удалось сделать Советы большевистскими…
Харьков, Луганск, Донецк — вот где была надежда большевиков. И, значит, нужно делать ставку на эти города и территории, а не на контролируемый Центральной Радой Киев. Ведь в Киеве съезд Советов идет не в пользу большевиков. И тогда большевики уходят с этого неправильного съезда Советов, уезжают в Харьков и там собирают свой большой съезд восточных регионов. Сторонники большевиков провозглашают здесь Украинскую Советскую Социалистическую Республику в границах весьма широких.
Основу Украинской Советской Республики составляли прежде всего Юго-Восточные области. Они никогда не были украинскими, но большевиков это нимало не смущало. Ведь население поддерживало их идеи и взгляды. В конце концов, они ведь строили одну большую коммунистическую державу.
Большевики хорошо понимали, что если Украину оставить только там, где украинская идея определенно преобладает, то у них там не будет влияния. А если расширить Украину, чего хотела и Центральная Рада, тогда у большевиков будет влияние, потому что все эти регионы будут за них. Центральная Рада хотела влияния и большей территории. Но именно за счет большей территории размывалось ее влияние. Большевики хотели иметь влияние, бороться с национализмом и победить Центральную Раду, для этого они и сделали большую Украину.
Границы этой большой Украины расширились еще во времена СССР. В 1939 году в результате нового раздела Польши к Украине отошли территории Галичины и Буковины. В 1940 году — часть Бессарабии и Буковины, бывшая раньше в составе Румынии. После войны — часть Чехословакии, которая носит историческое название Подкарпатская Русь. И, наконец, в 1954 году Никита Хрущев передает Украине Республику Крым…

Красная линия по берегам Днепра

И все-таки главная схема оставалась неизменной с 1917 года. Это украинизированная западная часть и Левобережье. Большевики понимали искусственность этой конструкции и пытались все свести к одному знаменателю. Логика была простая. Если юго-восточные территории не очень-то украинские, значит, их надо было украинизировать. Потому что русифицировать весь регион было по разным причинам сразу нельзя.
Правда, потом оказалось, что эта политика украинизации по-большевистски мешает задачам индустриализации молодой союзной республики. Ведь Советский Союз строится как империя, с четкой централизованной властью. А для того чтобы выполнить эти задачи, вновь созданные субъекты федерации должны говорить на одном языке и правильно понимать, чего от них хочет Центр. Впрочем, как свидетельствуют партийные документы тех времен, идеологическая составляющая здесь была не главной целью. Поначалу причины были чисто экономические…
Однако, несмотря на насильственное смешение двух уже весьма разных культур, отличия между Западом Украины и русским Юго-Востоком оставались. Они были не так заметны во время жесткого, но стабильного советского режима. Но с распадом СССР в 1991 году все эти проблемы вышли наружу. Новые украинские политики, называющие себя антикоммунистами, стали использовать практику своих идейных врагов — большевиков. Началась новая волна украинизации.
Но то, что русскоязычное население Восточной Украины прощало далекому и могущественному Центру, в новые времена независимой Украины вызвало глухой ропот. И дело было даже не в том, на каком языке говорить в государственных учреждениях. Очень многие на востоке почувствовали себя чужими в стране победившего украинского национализма с героизацией Степана Бандеры, враждебного отношения к советскому прошлому (а другого-то ни у кого не было) и переписывания истории Украины, которая с каждым новым учебником становилась все древнее и величественнее. Понятие Киевская Русь — известное со времен советских учебников по истории — новых украинских историков завораживало безграничными возможностями. Тут от Руси Киевской — до Руси украинской уже было рукой подать. Но откуда и как давно появился сам термин Киевская Русь?
Историки говорят, что этот термин столетия спустя стали употреблять их коллеги и только в своих книгах и статьях. То есть реально такого названия — Киевская Русь — не было, так же как не было и названия Древняя Русь. Вот так было на самом деле: просто Русь, которая объединяла единый русский народ.
Киев был столицей Руси всего три с половиной века. Древнейшая дошедшая до нас летопись — «Повесть временных лет» — утверждает, что в 862 году в Новгород местной знатью был приглашен на княжение варяг Рюрик. Большинство ученых считает этот момент началом русской централизованной государственности. После смерти Рюрика при его малолетнем сыне Игоре регентом был назначен князь Олег, прозванный Вещим. Согласно летописям, через двадцать лет после воцарения Рюрика, в 882 году, Олег перенес свою резиденцию в Киев. Это было сделано по экономическим и политическим причинам. Отсюда отправлялись торговые караваны за пределы славянских земель. Кроме того, Киев был ближе к рубежам, из него можно было быстрее отреагировать на любое вторжение с запада. Этот момент историки считают началом периода, когда Киев был столицей Руси.
После Крещения Руси Киев стал не только экономическим, но и религиозным центром государства. Так в 1051 году при поддержке Ярослава Мудрого монахами Антонием и Феодосием был основан Киево-Печерский монастырь, который позже стал именоваться Лаврой. В то время Русь была союзом удельных княжеств, где правили различные ветви Рюриковичей. Города были не беднее и не слабее остальных. Однако в Киеве сосредоточились духовная власть и культурная жизнь.
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          Призвание варягов, гравюра Ф. Бруни
        

Право на княжение в Киеве имели все главные ветви династии Рюриковичей. Однако со временем разбогатели остальные города, появились другие торговые пути. Киев постепенно утрачивал свое внешнеэкономическое значение.
Уже в 1169 году владимирский князь Андрей Боголюбский, обладая признанным старшинством, отказался занять киевский престол и переехать на берега Днепра. С того момента и престиж княжения в Киеве стал падать.
Киев именовался в летописях столицей еще долго, до 1240 года, когда был разрушен татаро-монголами и надолго пришел в упадок. Главенство среди князей по старшинству получили великие князья Ярослав Всеволодович и Александр Ярославич Невский, и Киев был передан им. Однако они предпочли оставить своей резиденцией родной Владимир. Он считается столицей с 1243 года.
В Киеве правили провинциальные князья, и это продолжалось до 1362 года, когда город был завоеван литовским княжеством и на целых три века вышел из состава Руси.

Оказывается, мы не братья?

Советский миф о двух братских народах сыграл, по крайней мере, с одним из них злую шутку. Дело в том, что в СССР украинский национализм и сепаратизм в течение десятков лет воспринимался исключительно как пережиток царского прошлого, основанного на угнетении трудящихся масс. Вещь хоть и неприятная для страны победившего интернационализма, но объяснимая с точки зрения классовой борьбы. Ну было, как говорится, и было. И только закрытые архивы ЦК КПСС и КГБ свидетельствовали о небывалых масштабах этого явления уже в советские времена: жестокости и непримиримости ко всему русскому. Однако историю украинского сепаратизма охраняли как самую большую государственную тайну, чтобы не нарушить советскую идиллию. Поэтому когда Украина получила независимость, для многих в России стало крайней неожиданностью открытие — Украина, оказывается, нас не любит. И не любит очень давно. Но почему?
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          Раздел Речи Посполитой по состоянию на 1795 г.
        

          Темным отмечены приобретения России, светлым — Пруссии и Австро-Венгрии
        

Существует мнение, что у национальной идеологии Украины есть целый ряд корней, и самый старый из них — так называемое украинофильское движение. Оно появилось в начале XIX века в связи с ностальгией местной шляхты по старым казачьим временам, а также по другим причинам…
Чтобы понять, откуда эти идеи и кто их придумал, стоит заглянуть глубже в историю. Во времена Средневековья одним из самых больших государств Европы была Речь Посполитая. Синтетическая страна, объявшая земли Польши, Литвы, Украины и Белоруссии, а также часть российских территорий. В начале XVII века многие верили, что границы Речи Посполитой дойдут до Урала и польское государство станет мировой державой. Но монархи Речи Посполитой вечно воевали с соседями. Кроме того, государство имело массу внутренних национальных и религиозных противоречий. В результате оно распалось и было поделено другими странами. В 1793 году значительные территории Польши перешли России.
Следует отметить, что инициатором раздела была не Россия, а Австрия и Пруссия. Им же, собственно, достались этнические польские земли. Россия хотела изначально, чтобы Польша была буферным государством между ней и Европой. Но, раз уж этого не получилось, пошла на разделы, но при этом вернула себе исключительно бывшие древнерусские земли. То есть фактически земли, заселенные малороссами и белорусами, были возвращены в состав России. Но вместе с этим на территории оказалось очень много поляков, в том числе польской знати, магнатов.
Таким образом вместе с бывшей территорией Речи Посполитой Россия получила серьезную проблему в лице поляков, которые мечтали о независимости. Идея, безусловно, благородная. Если бы не одно «но». Мечтала польская элита не просто о независимости, а о возрождении империи вместе с территориями других народов, которые ими когда-либо были завоеваны. Они мечтали о воссоздании Польши в границах 1772 года, включавшей в себе земли правобережной Малороссии, Галицию, Волынь и белорусские земли.
В XIX веке польские националисты и сепаратисты попытались воссоздать независимую Польшу. Для этого им требовались союзники на отошедших к России землях.

Проект «Украина»

В 1824 году в Житомире прошел съезд польских заговорщиков, где и было решено уходить от России, прихватив с собой те области, которые когда-то были ими завоеваны. А для этого нужно было привязать к себе население западных областей Российской империи — малороссов. Опору решили сделать на интеллигенцию, объяснив им, что поляки по национальной принадлежности им ближе, чем русские. Кстати, именно тогда и появилось понятие — «москаль».
В то время некоторые польские ученые стали создавать свои большие теории, концепции принципиальных отличий русских от москалей. Появилась мода на расовый подход, и был такой Францишек Духинский, который описывал, что русские и москали — это народы разных рас.
Согласно концепции Духинского, великороссы, или, как он называл, москали, происходят от так называемого туранского народа, родственного монгольскому. И русские — это якобы народ не арийского происхождения…
Францишек Духинский говорил, что малороссы — это часть польского народа, а русские (великороссы) и малороссы — это совершенно разные народы, не имеющие ничего общего. Что Россия — это варварская восточная страна. А малороссы, будучи в составе Польши, имеют шанс стать Европой.
То же самое мы видим, собственно, и теперь, когда Украине внушается, что они цивилизованная европейская нация, а Россия — это дикая страна. И эта идея на самом деле пережила Духинского и вошла в плоть и кровь украинского национализма.
Стоит ли сомневаться, что до XIX века никто из ученых и не слышал о различных истоках происхождения русских и украинцев? В научном мире это даже не обсуждалось. Российские историки смотрели на эти псевдоисторические поиски национальной идентификации свысока. До тех пор, пока все это не вылилось в большие проблемы и большую кровь.
До революции господствующей точкой зрения было то, что мы являемся одной русской нацией, которая распадается на три ветви: великороссы (русские), малороссы (украинцы) и белорусы. Это не три нации, а одна единая нация и три ее ветви.
Первое, с чего начали польские учителя, — научили малороссов обижаться на сам термин — «малороссы». В своих трудах они обозначали его как унизительный. Хотя в переводе с греческого «малый» означало «коренной». То есть «малороссы» со времен киевского княжества значило «старые русичи». Еще в XIX веке историк и этнограф Михаил Максимович после многолетнего изучения древних рукописей вывел истинное происхождение этого термина. С XIV века употреблялись во всей переписке — церковной, государственной, культурной — термины Россия и Малороссия. Россия и Русь — это одно и то же, просто Россия — это греческое произношение слова Русь. Все эти термины обозначают одно и то же. И вся переписка, все долговременные акты говорят о Малороссии, и люди с гордостью относились к своей «русскости» и «малороссийскости». В сочетании «Малая Россия» слово «Россия» было определяющим. И «малая», как доказывает Максимович, означает «коренная», «центральная», «коренная Россия», «центр».

[image: ]

          Малороссия, штриховкой показана территория Малороссии в XIX веке
        

Польская элита, мечтавшая о возрождении империи, в составе которой должна оказаться и Малороссия, понимала, что делала. Не оружием, но фальшивой историей и словом поляки стремились разобщить русский народ. О том, что этот процесс был целенаправленным и сознательным, свидетельствуют публикации в европейских журналах польского деятеля Паулина Свенцицкого. Вот одна из цитат: «Россия говорит, что нет Руси как отдельной национальности, докажем ей, что дело обстоит наоборот, что Москва только присвоила себе права славянской Руси — и увидим, что отодвинется от Европы, и между ней и Западом встанет непробиваемая стена — славянская Украина-Русь».

Искусственное создание украинского языка

Первая попытка польской элиты вернуть себе былое величие потерпела крах. 29 ноября 1830 года польские заговорщики начали восстание, которое, согласно их замыслу, должно было охватить все западные регионы Российской империи. Речь Посполитая, словно феникс, должна была возродиться из пепла. Однако надежды, что поляков поддержит народ, который ими когда-то и был завоеван, провалились. Слишком живы были в народной памяти времена бесправия под пятой польской шляхты и насильное обращение в католичество.
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          Низложение русских знамён после битвы около Вавра в 1831 году
        

Тогда общерусская идея победила, но не без последствий — полякам удалось создать украинский сепаратизм, который имел свой автономный корень. Когда он начал чахнуть, они привили ему политическую идею — два факта. Первый — политизацию и второй — антирусскую, антироссийскую направленность. Они вдохнули силы в этот уже украинский проект, который начал развиваться по собственным законам. И фактически его рождением можно считать появление Кирилло-Мефодиевского общества.
Кирилло-Мефодиевское общество — это тайная политическая организация, которая была создана в январе 1846 года публицистом и поэтом Николаем Костомаровым. Главной целью заговорщиков было уничтожение крепостнической Российской империи и создание на ее территории союза славянских государств, куда входили бы 6 стран: Украина, Россия, Польша, Чехия, Сербия и Болгария. По идее этого тайного общества, всеславянская федерация должна была возникнуть без насилия, только при помощи просвещения украинцев. Одним из главных элементов этого плана должна была стать канонизация национального языка…
Мало кто знает, что современный украинский язык и сам алфавит были разработаны одним человеком — литератором Пантелеймоном Кулишом. В советское время он мало упоминался в учебниках. Но историки владеют массой документов о нем.
Лингвисты говорят, что формирование украинского языка продолжается и по сию пору. В разные эпохи это происходило по-своему, но всегда украинский язык создавался как оппозиция русскому.
Эта весьма изобретательная пропаганда велась непрерывно. Следом за языком хирургическому вмешательству подверглась и литература. Некоторые созданные польскими активистами стихи, якобы написанные поэтами-казаками, проклинали гетмана Хмельницкого как предателя, который отдал Украину под власть Москвы, и прославляли тех гетманов и казаков, которые выступали на стороне Польши.
Меньше чем через год почти все члены Кирилло-Мефодиевского общества были арестованы. Позже большинство бывших участников отказалось от своих идей. Невероятно, но даже главный идеолог, создатель украинского языка Пантелеймон Кулиш так больше никогда и не заговорил на нем. Он вернулся к своим изначальным идеям общерусской государственности и написал трехтомник «Воссоединение Руси», где доказывает, что мы — один народ. Между нами есть областные различия, но они не национальные, не разрывают нашего единства. Кулиш отказывается от «кулишовки» в пользу нашего общерусского литературного языка. Потому что, создавая «кулишовку», он не ожидал, что она будет орудием религиозно-политического раскола русского народа.

Политическое зарождение украинофильства

Однако к созданию самой радикальной формы украинского национализма приложили руку не польские паны, а идеологи из Австро-Венгерской империи. После раздела Польши Вена получила территорию Галиции, где, помимо поляков, жило много русинов. Сегодня это западные области современной Украины. Кто же такие русины, которые населяли эти земли исторически?
Существует мнение, что русины — это часть общерусского народа. То есть они входили в общерусское культурное пространство, пусть даже со своими особенностями. У них был язык, на котором издавались книги и который состоял из трех частей — это русский литературный, церковно-славянский и местное «язычие».
Большинство русинов было полукатоликами, полуправославными — униатами. Именно так называли последователей Брестской церковной унии 1596 года об объединении православной и католической церкви с подчинением папе римскому. Долгое время русины не доставляли хлопот Австро-Венгрии. Все изменилось в 1849 году, когда по просьбе австрийского императора через Галицию в Венгрию для подавления восстания мадьяр прошествовали русские войска.
Вдруг все эти люди — и крестьяне, и униатские священники — увидели, что идет армия, которая молится так же, которая говорит на почти таком же языке. Это всколыхнуло и воодушевило людей. В результате и в Галиции, и на Буковине крепнет, развивается галицко-русское движение.
В кратчайшие сроки это движение приобрело широкие масштабы. Начался стихийный процесс перехода из униатства в православие и возвращение к русской культуре. Мало кто знает, что первые памятники Пушкину строились не в Москве или Санкт-Петербурге, а в галицко-русских селах. Самым первым был памятник в селе Велички в 1887 году…
Венский двор пришел к выводу, что такая ситуация политически опасна. На Галичине живет огромная масса людей, которые считают себя русскими и имеют тягу к восточному христианству, к православию. Они постепенно осознают свою общность с русским народом в России. Тогда принимается решение во что бы то ни стало разобщить своих русских с русскими из Российской империи. Вена активно подключилась к созданию украинского национализма.
Австрийские власти содействовали изданию литературы на украинском языке. Финансировали политиков, утверждавших, что русины не русские, а украинцы. Эта стратегия принесла результаты. Сложно представить, но именно в Австро-Венгерской Галиции впервые сам термин «украинец» получил официальное признание.
В 1890 году два депутата Галицкого сейма от русского блока, Романчук и Вахнянин, заявили, что они на самом деле не русские, а украинцы, а уже в 1895 году в Галицком сейме появилась украинская фракция. То есть произошло официальное политическое рождение украинства как национального движения, которое было легализовано с политической точки зрения.
Одним из деятелей украинофильской партии стал униатский священник Андрей Шептицкий. Именно он написал знаменитую аналитическую записку императору Австро-Венгрии Францу Иосифу о создании киевского униатства. По его мнению, отторжение Украины от России могло пройти только через раскол в лоне Русской православной церкви.
Шептицкий стал депутатом Галицкого сейма, однако его деятельность не ограничилась территорией Австро-Венгрии. В 1908 году по поддельным документам он въехал на территорию России с тайной миссией наладить связи с местными униатами и украинскими националистами.
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          Андрей Шептицкий — предстоятель Украинской греко-католической церкви, Митрополит Галицкий
        

Эта волна украинизации была воспринята русинами враждебно. Сторонники сближения с Москвой развернули собственную контрагитацию. Среди русинов начался массовый переход из униатства в православие. Появился духовный лидер этого движения — иеромонах Алексей Кобалюк. За ним шли тысячи людей, принимали православную веру. Их арестовывали якобы за шпионаж в пользу России, пытали, заставляли отрекаться от православия, оговаривать себя.
Несмотря на репрессии, движение по воссоединению с русским народом только крепло. Австро-венгерские политики искали возможность решить проблему с непокорными русинами радикально. Помогло им в этом начало Первой мировой войны… Сегодня многие даже и не догадываются, что концлагеря Второй мировой были вовсе не изобретением Гитлера. У немцев уже был опыт по этой части. Первый концентрационный лагерь в истории Европы — Талергоф — был открыт 4 сентября 1914 года австрийскими властями. Сюда свозились русины, которые были заподозрены в симпатиях к России. Выискивать их помогали другие пленные.
Люди сдавали своих соседей, которые являлись русофилами. Только на основании того, что человек считал себя русским, даже будучи лояльным к австрийским властям, украинскими националистами он объявлялся врагом. И по доносам эти люди ссылались в лагеря и умирали там. Несколько десятков тысяч человек было уничтожено за время Первой мировой войны. Фактически именно благодаря террору украинским националистам удалось стать ведущей политической национальной силой в крае.

Труды Михаила Грушевского

Незадолго до этого Российская империя, наконец, поняла, что игры в создание новой народности на австрийские деньги — это уже не шутка. Это угроза национальной безопасности.
11 декабря 1914 года в Киеве арестовывают профессора Киевского Университета Михаила Грушевского. У него модная тема, на грант от австрийского правительства он пишет научный труд о происхождении украинского народа и украинской государственности. Он заявляет, что украинцы — это отдельная нация, не русская, а отдельной нации нужно, соответственно, отдельное государство.
Научную работу Грушевский начал во Львове, который в то время был территорией немцев. Свои исследования он развернул с невиданным размахом. У него появились многочисленные ассистенты, труд которых тоже оплачивался из зарубежных фондов.
Но даже не это привлекло к Грушевскому внимание властей. Профессору предъявили обвинение в формировании боевого отряда украинских националистов, так называемых сечевых стрельцов. Лидеры этой организации считали, что военные бригады, созданные в Австрии, должны были стать основой будущей украинской армии, и объявили о том, что их целью является уничтожение Российской империи и создание соборной Украины из тех частей, которые находились в составе Австро-Венгрии и Российской империи — это Галиция, Буковина, Угорская Русь и Новороссия. Естественно, все это не могло не понравиться австрийской власти. Более того, в недрах венских кабинетов как раз и затевались подобные проекты по отрыву Украины от России.
Как следует из исторических документов об аресте Грушевского, он причастен к организации вооруженных бандформирований, созданных ради свержения государственного строя. Спустя несколько месяцев заключения Грушевский был выслан сначала в Симбирск, затем в Казань, где за ученым велось постоянное наблюдение.
Контрразведчикам удалось узнать, что теперь украинские националисты делают ставку не на ослабевшую в войне Австро-Венгрию, а на другую державу — Германию.
Вот как описывает в мемуарах разработку Грушевского очевидец тех событий, генерал русской армии Юрий Дмитриевич Романовский: «Несмотря на то, что Грушевский и его единомышленники обставили свою деятельность большой конспиративностью, русскому генеральному штабу удалось в течение лета 1917 г. собрать исчерпывающие доказательства их сношений с Германией. Первоначально было обращено внимание, что при обмене военнопленными инвалидами немцы стали препровождать в Россию совершенно здоровых людей, преимущественно уроженцев Малороссии. Наблюдением и опросом их удалось установить, что они посланы немцами для пропаганды украинского сепаратизма и по прибытии в Киев должны были получать инструкции от специальных агентов, группировавшихся около газеты «Новая Рада», руководимой ближайшим сотрудником Грушевского, неким Чикаленко».
Так русской контрразведке стало известно о плане Германии по использованию украинских сепаратистов.

Геополитический проект Европы

Конечной целью Германии было не только расширение собственных границ. Здесь уместно вспомнить высказывание германского канцлера Отто фон Бисмарка, который на тот момент был в союзе с австро-венграми. Вот что прямо заявлял он, один из самых выдающихся геополитиков, по признанию историков конструктор современной Европы: «Могущество России может быть подорвано только отделением от нее Украины… Необходимо не только оторвать, но и противопоставить Украину России. Для этого нужно только найти и взрастить предателей среди элиты и с их помощью изменить самосознание одной части великого народа до такой степени, что он будет ненавидеть все русское, ненавидеть свой род, не осознавая этого. Все остальное — дело времени».
Он как бы предопределил европейский взгляд на Украину. Он доказывал через эти этнографические, геополитические формулы, что без Украины Европа не может контролировать Европейский континент. И пока территория Украины не отделена от России, Россия будет великой державой. Только когда Украина будет отрезана от России, Европа сможет чувствовать себя спокойно, а Россия будет пребывать в изгнании. Сегодня мы можем сказать, что спустя почти два столетия ничего не изменилось…
Немецкий генштаб начал подготовку украинизации малороссов еще до Первой мировой. Согласно донесениям бывшего германского агента Христиана Раковского, секретные немецкие фонды начиная с 1907 года ежегодно выплачивали тысячи марок украинофильским газетам и журналам. Среди спонсируемых немцами организаций также было научное Общество имени Тараса Шевченко и Украинский студенческий союз.
Однако после начала Первой мировой войны германский генштаб применил новую тактику. Многие русские пленные попали в немецкие, австрийские лагеря — 1915 год был неудачным для наших войск. И вот немцы, австрийцы при активнейшем участии украинских националистов начали вести в лагерях пропаганду, воспитывая пленных солдат-малороссов в украинском духе, внушая им, что они украинцы, они не русские, что украинцы и русские — это совершенно разные народы, интересы которых различны.
Признавшим себя украинцами агитаторы обещали освобождение и комфортную службу в боевых частях, набранных из националистов, наподобие легиона сечевых стрельцов. Обработке подверглись более 27 000 пленных, которые считали себя казаками, малороссами. Но идти воевать против России согласились немногие — около 2000 человек. Это показатель того, как сто лет назад малороссы относились к украинскому сепаратизму.
В августе 1914 года украинскими эмигрантами в Австро-Венгрии был создан «Союз освобождения Украины». Естественно, при поддержке руководства Австро-Венгерской империи. Союз задумывался с целью отделить Украину путем вооруженной борьбы. Еще при первом обыске на киевской квартире Грушевского были обнаружены фотографии основных деятелей этой антироссийской организации. Позже стало известно, что и немцы вели финансирование «Союза освобождения» через так называемого банкира революции Александра Парвуса.
К концу 1917 года у русской контрразведки было достаточно улик, чтобы произвести второй арест Грушевского, но политическая ситуация уже изменилась. 6 января 1918 года Центральная Рада провозгласила независимость Украины, Грушевский стал ее первым лицом. На Украине началась гражданская война.
Тогда украинские идеи не встретили полной поддержки местного населения. В январе начинается восстание в Киеве — это сторонники единства с Россией, причем уже с Советской Россией, но это восстание подавляется. Однако Михаил Муравьев уже стремительно движется на Киев. Красноармейские войска под командованием Муравьева на пути в Киев не встретили серьезного сопротивления. Мало кто из противников большевиков хотел воевать. Поэтому цель красного тарана была не подавить национальную идею, а разобраться с Центральной Радой, которая начала подготовку к сепаратным переговорам с немцами…
В начале февраля 1918 г. Красная Армия стояла под Киевом, были мобилизованы все силы, чтобы захватить сепаратистов. Но авангарду Муравьева не хватило всего нескольких часов…
Муравьев в начале февраля берет Киев. Центральная Рада бежит, одновременно подписывая договор с немцами, но она еще на территории Украины — они уходят в Житомир, то есть с ними еще нужно разбираться. Но тут немцы входят волной на украинскую территорию, сторонники советской власти ничего не могут противопоставить немецкому вторжению, так как сопротивление на территории Украины очень слабое. И образуется марионеточное украинское государство, 26 апреля 1918 года Центральной Раде говорят: «До свидания». Ее разгоняют немецкими штыками.
Надо сказать, что с этого момента немцы перестали нуждаться в Грушевском и других украинофилах.
Начальник немецкого штаба Восточного фронта генерал Гофман заявил в 1919 году репортерам «Дейли Мейл»: «В действительности Украина — это дело моих рук, а вовсе не плод сознательной воли русского народа. Я создал Украину для того, чтобы иметь возможность заключить мир хотя бы с частью России…»
Согласно плану немецкого генштаба, Украина должна была стать авторитарной державой, во главе которой стоит верховный властитель — гетман.
В переводе с немецкого языка это значит «капитан роты». Гетман — это, по сути дела, военная должность, руководитель вооруженных сил.
Такая жесткая структура, по версии немецких геополитиков, могла обуздать бунтующий славянский дух украинцев. 29 апреля 1918 года первая часть этого плана была блестяще выполнена. Властителем Украины стал гетман Скоропадский, а сама Народная Республика превратилась в Украинскую державу. Однако долго эта держава не просуществовала. Как только Германия терпит поражение в ноябре 1918 года и немецкие войска уходят, режим гетмана Скоропадского рушится. Сам гетман тайно бежит в Берлин.

Герои освобождения Украины

Сразу после Первой мировой войны поднимаются сторонники Центральной Рады, сторонники Грушевского. Они создают директорию, военное руководство берет в свои руки украинский военный деятель Симон Петлюра. Стоит вспомнить, что именно Петлюра решил использовать лозунг национальной независимости Украины. Однако скоро выяснилось, что сама по себе эта идея плохо работает и нужно искать нового союзника. И Петлюра находит его. Это Речь Посполитая. Вторая Речь Посполитая, которая хоть и на короткое время, но восстала из небытия, из пепла Первой мировой войны и революции. Руководит новой, молодой и агрессивной Польшей диктатор Юзеф Пилсудский.
За это Петлюра заплатил высокую цену. Уже под конец гражданской войны он выдвинулся в качестве главной фигуры украинского движения, но на самом деле мало что контролировал. Петлюра подписывает с Пилсудским соглашение, по которому фактически уступает Польше часть территории, которую украинское национальное движение считало своей. Это и Галичина, народ которой с оружием в руках боролся против польского владычества, и часть бывших российских территорий.
Так большевики не смогли удержать западные территории Украины. Галиция и другие области, согласно Рижскому договору от 1921 года, были включены в территорию Польши. И поляки немедленно этим воспользовались.
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          Украинский атаман Симон Петлюра
        


В Польше был достаточно жесткий национальный гнет — уничтожались украинские школы, православные церкви. Поляки вели уверенную политику пацификации — насильственного умиротворения. Целые деревни подвергались физическим наказаниям. Положение местных поляков и местных украинцев было неравным — поляки имели больше земли, и это было определяющим фактором, ведь подавляющее большинство населения этих территорий было земледельцами. Это привело к тому, что в 1929 году слиянием нескольких партий украинских националистов была образована Организация украинских националистов (ОУН), о которой мы теперь так часто слышим в новостях. Одним из ее лидеров был Степан Бандера. В современных украинских учебниках не пишут о них самого главного, что хорошо известно европейским историкам.

Агенты немецких спецслужб

По мнению политологов, деятельность украинских националистов в начале XX века имела широкую поддержку Германии. Так или иначе, все они были агентами германской разведки и в 20-е, в 30-е и в 40-е годы. И вот такие организации, как УПА — Украинская повстанческая армия, Конгресс украинских националистов и многие-многие другие, растут корнями из экспериментов германской разведки с украинской интеллигенцией и украинскими политиками.
Германия оправилась после поражения в Первой мировой. Новый Рейх мечтал о победоносной войне. И главной серьезной помехой в этом была Польша. Именно с нее войска Вермахта и начали завоевание мира. После падения Польши Германия видела единственного сильного противника на Востоке — СССР. Прагматичные немцы не собирались изобретать велосипед и решили использовать старые наработки Кайзеровский Германии и Австро-Венгерской империи. Абвер — немецкая спецслужба, предназначенная для ведения контрразведки и шпионажа — имел большие планы на использование украинских националистических сил.
Конечно, австрийцы умели работать с украинскими националистами родом с Галичины. И не случайно начальником диверсионного отдела Абвера «Абвер-II» был человек из Австрии. Это был полковник Лохаузен — человек, который до аншлюса работал в австрийских разведках. А после присоединения Австрии к Рейху он работал в Абвере и занимался именно диверсионными операциями. Он был одним из тех, кто прямо взаимодействовал с украинскими националистами.
Украинские националисты надеялись, что немцы помогут им создать независимую Украину. Они действительно в это верили. И у них были причины так думать — они знали, например, что в апреле 1941 года было создано марионеточное Независимое государство Хорватия. Оно так и называлось официально, хотя на самом деле это было квазигосударство, которое находилось под полным контролем немцев. Но видимость была, что и вселяло надежду в оуновцев.

Ужасы волынской резни

Конечно, планы немецких стратегов не совпадали с мечтами Бандеры. В конце июня 1941-го войска украинских националистов при поддержке полков Вермахта заняли покинутый Красной Армией Львов. 30 июня националисты объявили было о создании независимого украинского государства… Однако немцы сразу же высказались против. Финансирование ОУН было прекращено, и в августе 1941 года Абвер официально прекратил сотрудничество с Бандерой. Тогда украинские националисты решили освобождать территорию, как они говорили, от «ляхов, жидов и москалей» собственными силами.
Националисты начали создавать вооруженные формирования, которые объединились в так называемую Украинскую повстанческую армию (ОУН УПА). Острие удара этих отрядов было направлено не против немцев, хотя стычки с немцами тоже случались, а против местного польского населения Волыни и Галичины. События, которые развивались в 1943–1944 годах на Волыни, в современной историографии получили название Волынской резни. Украинские националисты атаковали около 150 населенных пунктов, уничтожая этнически чуждых поляков, а также смешанные польско-украинские семьи. Летом 2009 года Польский Сейм принял постановление, в котором четко классифицирует эти действия как геноцид и этнические чистки.
Существуют тысячи свидетельств того, что борьба за независимую Украину сопровождалась реками крови и массовыми преступлениями. Сухие документы не в состоянии передать тот ужас, который творился в районах, где хозяйничали оуновцы.
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          Главнокомандующий Украинской повстанческой армией Роман Шухевич
        


Свидетели тех событий рассказывают поистине страшные вещи. В одну из ночей в дом, где жила семья Ирины Чорной, ворвались бандиты. Ее отца держали в подвале около двух недель. Его страшно избивали, потому что он якобы выдал секретаря сельсовета. А секретарь сельсовета, молодой парень, дружил со старшей сестрой Ирины. Они должны были пожениться… Семья Ирины долго ничего не знала об отце. Лишь через несколько месяцев люди рассказали, что в лесу нашли истлевшую одежду и человеческие останки… Каждую ночь в каждом селе забирали, мучили и убивали людей. Своих можно было найти только по одежде. Отца Ирины украдкой похоронили на кладбище в соседнем селе — бандеровцы строго карали тех, кто забирал тела из леса. Мать Ирины решила искать правды — отправилась во Львов, подала в немецкую комендатуру заявление об убийстве мужа. О ее поступке стало известно оуновцам. Забрали и ее. С тех пор родные больше не видели женщину.
Огнем и мечом патриоты державности «благословляли» украинцев на независимость. Порой они даже сетовали на низкую сознательность народа, для которого так старались. Весной 1944 года на сборах ОУН вблизи Львова главнокомандующий УПА Роман Шухевич заявит: «Про украинские массы говорить поздно. Мы их плохо воспитали, мало били и вешали. Теперь надо думать про то, как сохранить организацию и захватить власть».

Поддержка местного населения

Большие надежды бандеровцы возлагали на молодежь. Именно молодые украинцы чаще всего увлекались националистическими идеями. В этом направлении в ячейках ОУН терпеливо велась работа. Военную подготовку вели украинцы, служившие в свое время офицерами в австрийской, чешской и польской армиях.
При каждой школе, каждом институте, каждой гимназии был специальный отдел, который занимался воспитательной работой. Сначала велась идеологическая работа, учили владеть разным оружием, прицельно стрелять. Позднее преподавалась тактика ведения боевых действий и партизанской борьбы, молодежь учили, как действовать самостоятельно, как атаковать организованно, как делать засады.
Руководители оуновского движения действительно имели немалую поддержку среди населения. Когда на Украине был брошен клич о создании подразделений Ваффен СС, откликнулось 80 тысяч молодых украинцев. Почему это стало возможно?
17 сентября 1939 года Красная Армия, практически не встречая сопротивления, вступила на территорию Западной Украины и Белоруссии, входивших на тот момент в состав Польши. Население Западной Украины тепло встретило советских воинов. Это правда. В магазины в свободную продажу было завезено большое количество советских товаров и продуктов по очень низким ценам, чтобы убедить местных жителей в том, что при советской власти они будут жить лучше. В школах начали преподавать на украинском языке, открывались украинские театры и библиотеки.
Однако вскоре сюда пришли сталинские репрессии. Началась коллективизация, аресты, ссылки. Отношение населения к советским порядкам поменялось кардинально. Исторический факт, который не подлежит сомнению: когда началась война, в некоторых районах немцев встречали цветами, как освободителей от сталинского ига…
Именно сталинская действительность позволила лидерам украинских националистов получить такую огромную поддержку населения. Людей, которые за много лет перекраивания границ и смены режимов готовы были сотрудничать с кем угодно, только бы на их землю пришла стабильность. И синонимом стабильности для них была независимость.
И эти идеи сохранились по сей день. Об этом знают даже дети. Наша съемочная группа посетила львовскую школу № 45 и взяла интервью у одной из школьниц. Девочка общалась с нами на русском языке и рассказывала о том, как важно сохранить память о своем родном языке и своих героях, таких как Бандера и Шухевич.
Так кто же они — Бандера, Шухевич и другие деятели украинских националистов, чьи руки светлым именем украинской независимости оказались по локоть в крови? Чтобы правильно ответить на этот вопрос, достаточно понять, независимость какого государства отстаивали деятели ОУН. Ответ для сегодняшних создателей национального мифа о борцах за независимость крайне неприятный. Они боролись за создание на территории Украины фашистского государства! И никакого другого. Государства, в котором нет места другим национальностям, кроме истинных украинцев. Где людей второго сорта — русских, поляков, евреев — нужно уничтожать. Можно жертвовать даже украинцами, если они недостаточно сознательны, чтобы жить в новой независимой державе.
Вот документы, подлинность которых оспорить невозможно. Из инструкции «Борьба и деятельность ОУН во время войны», подписанной Бандерой в апреле 1941 года: «Во времена хаоса и смуты можно позволить себе ликвидацию нежелательных польских, московских и жидовских деятелей, особенно сторонников большевистско-московского империализма».
А вот что писал Роман Шухевич, нынешний герой Украины, в рабочей переписке: «ОУН должна действовать так, чтобы все, кто признал советскую власть, были уничтожены. Не запугивать, а физически уничтожить. Не нужно бояться, что люди проклянут нас за жестокость. Пусть из 40 миллионов украинского народа останется половина — ничего страшного в этом нет».
Еще один член УПА, Васыль Пэтрив, с гордостью говорил в объектив нашей телекамеры: «Мы оставались бездержавным народом — украинцы. Мы считали своей отчизной украинскую землю от Сана до Дона. Так поется в нашем гимне «Ще не вмерла Украина!» — «Станем, братья, в бой кровавый от Сана до Дона».
Вот и ответ, за территорию какой Украины бились националисты. Сан — это река на территории Польши, а Дон — река в России. В Меморандуме, направленном германским фашистам, бандеровцы называли украинскими землями Воронеж и Курск, Старый Оскол и Камышин на Волге, территорию Калмыкии, республики Северного Кавказа и Кубань. Вот уж держава так держава!

Глава 5
Величайшие мифы о Руси


Испокон веков принято считать, что в России живут вечно пьяные дикари, которые с балалайкой выгуливают на улицах медведей. Они не способны изысканно выражаться и ценить тонкое искусство. Русское правительство, как утверждают создатели этих черных мифов, во все времена держало народ в страхе. И это, увы, далеко не полный список таких легенд.
Однако анализ исторических фактов свидетельствует о том, что все эти привычные стереотипы лживы и часто даже не имеют под собой оснований. Но самое удивительное, что эта ложь специально придумана!
Кто и зачем извращает историю России? Кто создал о нас мифы, в которые верит весь мир?

Было ли татаро-монгольское иго?

В это трудно поверить, но сегодня впервые за двести лет сомнений, споров, обвинений в передергивании исторических фактов принято решение отменить монголо-татарское иго! В школьных учебниках теперь, скорее всего, монголо-татарского ига больше не будет. Почему уходит значительный кусок одного из самых мощных символов нашего исторического прошлого? Что такое монголо-татарское иго? Было ли оно на самом деле? А если не было, то что тогда было?
Итак, официальная история монголо-татарского ига выглядит следующим образом: 31 мая 1223 года на реке Калке монголо-татары разгромили дружину русских князей. С этого времени Русь погрузилась во тьму. Согласно официальной версии, почти триста лет монголо-татары грабили русские княжества, облагали народ непосильной данью, уводили в плен и продавали в рабство жен и детей. За малейшее неповиновение Орда сжигала целые города и убивала всех ее жителей. И только в 1380 году русское войско под началом Ивана III положило конец монголо-татарскому игу в ходе стояния на реке Угре.
Эта история знакома каждому из нас с детства. Однако вот что странно: несмотря на титанические усилия, на самом Куликовом поле толком так и не было найдено сколь-нибудь серьезных свидетельств этой битвы. Словно сражения никакого и не было…
По мнению историков, монголо-татарское иго — это «совершенно искусственная вещь, изобретенная в XIX веке». Историки утверждают: сам термин «иго» появляется первоначально в конце XV века в польском источнике, как описание отношений русских земель с Ордой.
Так что же произошло на печально известной реке Калке? С кем сражалось объединенное русское войско? Из трудов Лызлова, Иловайского и других русских историков, живших в XVII и XVIII веках (в школе о них ничего не рассказывают), выясняются удивительные вещи. Оказывается, русичам на реке Калке противостояли не монголы и не татары. Если повнимательнее изучить источники, то оказывается — противники, вообще-то, говорили на одном языке.
Мало того, в рядах супостата с богатырями земли русской сражался не кто иной, как, например, русский воевода по имени Плоскиня. Это он рвал на себе рубаху, целовал нательный крест и обещал пленным свободу, а тем, кто не сложит оружие, — смерть. Таким образом, получается, что битва на Калке — это не вероломное нападение иноземных монголо-татарских племен, а что-то другое. Но что?
Для того чтобы ответить на этот вопрос, стоит для начала понять: кто такие монголо-татары?
Недавно генетики провели масштабный эксперимент и сделали невероятное открытие. Оказалось, что современное население северо-западного, центрального и южного регионов России генетически не имеет ничего общего с тюркскими и азиатскими народами. Нет и следов примеси монгольского этноса. Что же получается: 300 лет представители этой национальности были на нашей территории и не заводили ни семей, ни наложниц, ни детей? Разве такое возможно? Ответ на этот вопрос авторы исследований предлагают искать в современной Монголии…
Многие историки подвергают сомнению амбиции монгольского народа. По их мнению, монголы — очень мирный и трудолюбивый народ, который всегда занимался только кочевым делом.
Спустя столетия после вероятного ига уклад жизни монголов не изменился. Небольшие группки скитаются по степям в поисках корма для скота. Так живет бо́льшая часть населения страны. И плотность его чрезвычайно мала. Собрать монгольских кочевников быстро в одном месте будет очень проблематично даже при нынешних способах связи. А теперь давайте представим, что тогда — в Средневековье — этот кочевой народ, вмиг бросив свои стада, собрался, взял оружие и двинулся завоевывать мир, не имея при этом ни металлургического производства, ни регулярной армии…
Историки утверждают, что собрать крупную армию кочевников невозможно в силу специфики их хозяйствования. Когда кочевники сталкиваются, у каждого есть какой-то скот, который нужно где-то пасти. Поэтому они живут так рассеянно.
Еще один аргумент. В июне 1240 года произошло сражение на реке Неве между новгородским ополчением под командованием князя Александра Ярославича и шведским войском. Получается, что битва эта шла в самый разгар татаро-монгольского нашествия. Но никакого упоминания о власти кочевников на Руси в шведских летописях нет. То есть две армии захватчиков в одно и то же время оказываются на одной территории, Русь ведет войну на два фронта, и об этом нигде ни слова, ни строчки, ни кусочка бересты?
Также возникает вопрос: как шведы, зайдя на территорию России, не столкнулись с многочисленным монгольским войском, которое якобы княжило в то время?
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Еще один немаловажный момент. Принято считать, что численность татаро-монгольской армии была огромной. Некоторые учебники утверждают, что в ее строю было до шестисот тысяч воинов. Но дальше — простая математика. Каждый кочевник имел одну, а то и две подменные лошади. А это значит, табун был как минимум полуторамиллионный! Нереально, говорят эксперты.
А как прокормить такую армию? Истории про то, что татаро-монголы питались за счет охоты на длинных переходах, неправдоподобны. Попробуйте спросить у специалистов-охотников, как можно просто пойти в лес и там кого-то настрелять. Тем более на большую армию…
Согласно учебникам истории, войска воинственных монголов покорили огромную территорию — от Тихого до Атлантического и от Северного Ледовитого до Индийского океанов. Великая Монгольская империя, просуществовав триста лет, должна была бы оставить множество свидетельств — письменных, архитектурных и прочих. Но и этого ничего нет.
Говорят, что современные монголы, из тех, что умели читать, в середине XX века были страшно удивлены, когда из сталинского учебника по истории Древней Руси узнали о том, что они, оказывается — могущественный народ, который держал в страхе и подчинении половину древнего мира. Выдавал ярлыки, то есть разрешения на право управлять Древней Русью, и сурово карал ослушников. Такая вот странность. История монгольская получилась великая — а монголы-то и не знают…
Кстати, о ярлыках. С ними, как выясняется, тоже не все в порядке. Когда историки решили заново изучить эти исторические артефакты — выяснилось, что написаны они по-русски. И это трудно объяснить. Где это видано, чтобы победители вели официальную переписку на языке побежденных?
Так кто же такие эти татаро-монгольские захватчики? Чтобы ответить на этот вопрос, историки решили проанализировать древние источники. Первая же попытка привела к неожиданному выводу. Монголо-татарского войска не было.
Вспомним знаменитую икону «Житие Преподобного Сергия Радонежского». В нижней части изображен эпизод Куликовской битвы, то есть русских дружин против татаро-монгольских поработителей. Но кто из них где расположен?..
Все воины имеют явно выраженную славянскую внешность и обмундирование. Допустим, иконописцы не разбирались в амуниции. Но почему же тогда у русских и монголо-татар одинаковые хоругви? И изображен на них Спас Нерукотворный! Как же так: исламские кочевники шли на бой под знаменами с ликом Христа? Допустить такую невнимательность иконописец бы точно не смог. Значит, мы чего-то важного о тех далеких временах не знаем. Даже в древних летописях сложно разобраться, кто был монголом, а кто — русским. И на изображениях, которые встречаются иногда в разных монографиях и картинах, можно наблюдать, что все войска и люди очень похожи.
Так кто же такие монголо-татары и что они делали на земле русской? Чтобы ответить на этот вопрос, некоторые историки предлагают повнимательнее присмотреться к известному историческому персонажу — суровому хану Батыю, с которым у нашей истории давние счеты.
Из официальной истории следует, что через четыре года после битвы на Калке татарский хан Батый совершил поход на Русь. Монголо-татары жгли города, грабили, убивали, угоняли жителей в полон. Однако, несмотря на мрачную славу, нет ни одного достоверного изображения хана Батыя. Существуют рисунки, на которых изображен хан Батый. Вот только лица на картинах совершенно разные. Потому что рисовались они спустя несколько столетий после его смерти. А вот древние летописцы, на которых ссылаются историки времен Рюриковичей, описывают хана как светловолосого, голубоглазого человека, то есть на монгола явно не похожего.
Еще одно историческое заблуждение. В современных учебниках написано, что Батый шел по Руси с боями, сжег и ограбил десятки русских городов. На самом деле его мрачные подвиги сильно преувеличены. По той простой причине, что все уже было сожжено до него.
До того, как войска Батыя сожгли Киев, его до этого два раза сжигали русские. Что оставалось сжечь? Непонятно.
Так кто же такой был этот грозный хан Батый? Необходимо учесть, что в те далекие времена даже исторические личности первой величины имели по два-три имени, в зависимости от того, на каком языке они произносились, кто и для кого рассказывал об этих личностях. Историки давно отмечают поразительное сходство деяний Батыя и, как ни странно, Александра Невского.
Согласно летописям, Батый и Александр жили и умерли в одно и то же время. Действовали как один человек, преследовали одни цели. Более того, слово «Батый» является производным от древнеславянского слова — «Батя». Именно такое прозвище дают солдаты всех времен и народов любимым командирам. А Александр Невский безусловно был отец своим солдатам.
Важно учесть, что и Батый, и Александр занимались, как бы сегодня сказали, наведением конституционного порядка. Наказывали тех, кто не признавал официальную власть. Теперь уже не дознаться, кого было больше у них в войске: русских, татар или так называемых монголов. Но факт остается фактом. Деятельность Александра Невского и его странного мифического двойника, которого историки в XIX веке сделали монголо-татарским ханом, спасла Русь от распада и позволила нашему древнему Отечеству не исчезнуть с политической карты.
В те времена на территории современной России царили раздробленность и безвластие. Для того чтобы, выражаясь современным языком, «вернуть субъекты федерации в конституционное поле», и Батый, и Александр Невский перво-наперво отменили выборы князей — губернаторов на местах. Вече перестало быть местом для дискуссий. Повсеместно укреплялась вертикаль власти. Они же начинают жесткую борьбу с терроризмом и сепаратизмом. Это выглядит странным, но одни и те же подвиги допетровские историки приписывают и Батыю, и Александру. Но если с Александром Невским все ясно — он старался для Родины, то зачем монголу Батыю централизованное и сильное государство русских? Все встает на свои места, если предположить, что Батый и Александр Невский — одно и то же лицо.
Русские княжества представляли собой обширную территорию. На ней существовало много разных князей и князьков, которые постоянно между собой враждовали. От этого очень сильно страдало хозяйство, потому что сегодня приходят тверские, завтра — рязанские, послезавтра — коломенские, и все грабят. И вместо этого возникает система, когда человек платит 10 % своих доходов, и он гарантированно защищен от этих напастей.
Сегодня мало кто помнит, что именно после этих походов Батыя и Александра на Руси была создана налоговая служба, которая собирала раз в год четко фиксированную плату, причем в драгоценных металлах. Чтобы добыть эти деньги, местные жители должны были хорошо зарабатывать. И это уже скорее не дань, а налог на прибыль. Это признает и официальная история. Однако современный учебник никак не может объяснить, почему, если это было иго, да еще и монголо-татарское, то есть иноземное, налоги собирают дружины Александра Невского? И почему княжеские монеты имеют надписи на русском и татарском языках?..
Любопытно, что властные институты на Руси работали исправно только до тех пор, пока были живы князь Александр Невский и хан Батый. Стоило русскому князю и его монголо-татарскому двойнику отойти в мир иной, как местные князья вновь перестали уважать Центр. В первую очередь во всех крупных городах они вырезали сотрудников налоговой службы. Именно этот факт современная история трактует как борьбу против монголо-татарского ига. Но разве это борьба?..
И все-таки Куликовская битва — это исторический факт. Официальная наука трактует его как центральное событие освобождения Руси от монголо-татарского ига. В действительности, как свидетельствуют древние источники, все было несколько иначе. Во-первых, битва происходила совсем в другом месте — историки до сих пор не пришли к единому мнению — где именно. Во-вторых, это не было сраженьем между русскими и монголо-татарами, потому что с обеих сторон русских и татар было примерно поровну.
Известно, что в битве на Куликовом поле сошлись два непримиримых противника. Но кто они? И тут выясняется удивительная вещь: с одной стороны это войско москвича Дмитрия Донского и хана Тохтамыша, а с другой — армия новгородских князей и хана Мамая. Таким образом, русско-татарское войско билось с русско-татарским же. Получается, что Куликовская битва — не война за освобождение от монголо-татарского ига, а борьба за власть между князьями Москвы и Новгорода, в которой москвичи и одержали убедительную победу.
Историки говорят, что с этим сражением связано много вопросов, на которые наука пока не дает ответа. Где могилы с погибшими, которых было очень много? Почему количество материальных находок неадекватно масштабу сражения, которое мы встречаем в описаниях?
Принято считать, что Куликовская битва произошла на территории современной Тульской области. Здесь, на этом месте, и произошло то самое Мамаево побоище, которое в наши учебники вошло как Куликовская битва.
Согласно сценарию, известному из учебников, князь Дмитрий, узнав о намерениях Мамая идти на Русь, прибывает в Коломну. Здесь происходят сбор и присяга его войска. Далее оно переходит Оку и движется на юг. Там, в месте слияния рек Дона и Непрядвы, происходит главное сражение. Откуда это известно? В первую очередь из летописных источников, где четко написано: «А переведши князь через Дон на усть Непрядвы реки в поле чистое».
Однако если в этом месте происходило столь масштабное сражение, то свои находки археологи должны вывозить грузовиками. Но древних свидетельств, которые можно отнести к тем драматическим событиям, несмотря на многолетние и настойчивые усилия советских археологов, практически нет ни на поле, ни поблизости.
Бедность археологических данных расколола историческое сообщество на два лагеря. Одни по-прежнему надеются найти на Куликовом поле масштабные захоронения. Вторые утверждают: битва действительно была, но не в Тульской области, а в Москве!
Сторонники этой гипотезы утверждают, что Дмитрий Донской в самом деле пошел в Коломну. Но оттуда двинулся не на Тулу, а в Москву. Следующий смотр войск он проводит на Девичьих полях, а упомянутый в летописях Красный холм, на котором находилась ставка Мамая и новгородских князей, на карте столицы можно найти и сегодня. Так называемый Красный холм, Краснохолмская набережная начинается на месте Новоспасского монастыря.
Одно тонкое место, которое нельзя обойти — в летописи указано, что сражение произошло у реки Дон. Но в Москве Дона нет. Недавно ученые разгадали и эту загадку. Дело в том, что раньше здесь протекала река, она называлась Поддон. Эта река давным-давно исчезла с карты современной столицы, но именно она, согласно мнению исследователей, и вошла в летописи двойницей великой русской реки. И еще один важный аргумент. Гипотеза о том, что Куликовская битва произошла именно здесь, подтверждается богатством археологических находок. Это и крупные захоронения, и останки, и следы событий давно минувших дней.
Еще один факт, который указывает на то, что Куликовская битва произошла на территории современной Москвы, — это могилы героев Куликовской битвы Пересвета и Осляби. Они тоже находятся в Москве, в Симоновом монастыре, это общепризнанный факт. Теперь вернемся к истории. Согласно летописям, погибших было так много, что после битвы князь Дмитрий целых восемь дней хоронил павших воинов. Опять вопрос: если погибших было так много, почему их останки не обнаружены на Куликовом поле в Тульской области? И потом, от Тулы до Москвы триста километров, дойти за один день невозможно. Получается, что тела Пересвета и Осляби ждали погребения несколько недель?..
Ну и, пожалуй, последнее. Известно, что в память о погибших в Куликовской битве князь Дмитрий велел воздвигнуть храм. Поминальные храмы всегда возводят на кладбищах. Этот — храм Всех Святых на Кулишках. Но стоит эта церковь на Славянской площади, в самом центре современной столицы…
По мнению ученых, не согласных с официальной версией, Куликовская битва была действительно крупнейшим сражением, связанным с созданием единого русского государства. Только монголы, татары и уж тем более монголо-татарское иго здесь были совершенно ни при чем. И ореол победы над черными силами инородцев ей придали намного позднее для простоты и ясности понимания народом своей государственности. Не объяснять же, в самом деле, что наше государство, великое и бескрайнее, родилось в кровавой схватке между двумя русскими городами — Москвой и Новгородом?
Но чем все-таки кончилась история с монголо-татарским игом? А ничем. Когда Новгород был наказан за сепаратизм и превратился в рядовой субъект федерации, а кочевые ханы решали, кто будет хозяином в Орде, москвичи взяли, да и перенесли столицу Орды в свой родной город вместе со всеми атрибутами ее власти. Сделано это было весьма изящно — Орду просто переименовали. То, что раньше называлось Великой Ордой, стало называться Великой Русью. А Москва превратилась в третий Рим, потому что Русь быстро объявили преемницей павшей Византии.
Так с политической карты Средних веков навсегда исчезло государство под названием Золотая Орда. А вместо него возникло государство Российское. Еще раз подчеркнем — Россия вполне официально была объявлена преемницей не только Византии, но и Золотой Орды.
Так было ли монголо-татарское иго? Или все дело в том, что татары-кочевники представляли собой могущественную, но далеко не единственную политическую силу великого многонационального и почти не изученного сегодня государства под названием Золотая Орда?
Кстати, слово «орда» латинского происхождения, и во многих европейских языках оно означает войско или порядок. Получается, что все, что было написано за почти 600 лет, — выдумка? Кому же был выгоден этот миф? Существует предположение, что он возник во времена Ивана III. Автор этого мифа, польский хронист Длугош, впервые заявил о том, что Русь находилась под игом, только тогда оно было не татарским. Он называл его «Ignum Barbarum» — варварское иго или рабское иго. Миф был связан с тем, что у Ивана III и Софьи Палеолог появился первенец, легитимный наследник Византийской империи, а было много желающих наследовать византийскую корону.
Позже миф о татаро-монгольском иге поддержали Романовы. Не секрет, что первое столетие их правления было провальным. Бесконечные бунты, разрушения, смута… Московская власть не контролировала половину своей территории. Чтобы оправдать промахи национальной политики и укрепить собственную репутацию, был придуман идеальный враг — дикий кочевой народ иноверцев, которого не существовало в природе…

Из варяг в греки. был ли князь Рюрик скандинавом?

Князь Рюрик. Вот еще одна загадка русской истории.
Принято считать, что в темные времена страна была настолько не готова стать государством, что даже царя себе выбрать толком не могла. Поэтому поехали русские люди к варягам-чужестранцам искать себе отца нации. И пришел на русский трон то ли швед, то ли норманн по фамилии Рюрик. Взял опытной рукой неразумных за космы, да и вытащил Русь-матушку из темноты на широкую европейскую дорогу. Чего греха таить, так порой думаем о себе и мы сами. Так о нас до сих пор думают на Западе. Но так ли все было на самом деле? И кто такой был князь Рюрик?
Задумайтесь: мы, русские, вели летоисчисление от Адама и Евы очень долго. Только во времена Петра произошла реформа календаря и летоисчисления. Мы потеряли почти 3 тысячи лет. Но мы летоисчисление вели, то есть мы знали все, что происходило с народом на протяжении почти 5 тысяч лет. И вдруг такая интересная история — призвали из-за границы царя править.
Историк Вячеслав Дорогов посвятил этой теме 20 лет. Он перечитывал летописи, искал зацепки, чтобы понять, откуда пошел род Рюриковичей. По главной версии, первый русский князь был датчанином и на родине именовался Рериком Ютландским. Но Вячеслав Дорогов и множество его сторонников считают, что это разные люди. Жизнь скандинавского правителя слишком хорошо описана. И в сагах нет ни слова, что его позвали княжить на Руси.
Источники говорят, что Рюрик был варягом. Однако мало кто знает, что это не национальность. Кого же на самом деле называли варягами? В позапрошлом веке в Тамбовской губернии слово «варяжить» означало «торговать», «торговаться». Соответственно, варяги могли быть всех национальностей.
В отделе рукописей Российской национальной библиотеки хранится ценнейший манускрипт. Это знаменитая Лаврентьевская летопись. В той части, которая посвящена призванию Рюрика, говорится следующее: «И идоша за море къ варягомъ к руси, сице бо ся зваху тьи варязи русь, яко се друзии зъвутся свие, друзии же урмане, анъгляне, друзии гъте, тако и си».
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          Рюрик. Картина Кукокка в иллюстрированном журнале «Нива»
        


На современный язык это можно перевести так: за море послы отправились к тем варягам, которые назывались «русью». Причем тут же летопись дает пояснение, что «русью» звались они так же, как другие назывались шведами, норманнами, англами или готландцами. То есть варяг — это не национальность, это род занятий — купцы и торговцы. Если переводить на современный язык, то позвали на царство не чужестранца-скандинава варяжской национальности, а своего русского человека, представителя бизнес-элиты, равноудаленного от сложившихся на тот момент олигархических кланов.
Точно известно, где проживал Рюрик. Он родился на балтийском острове Рюген, который в то время носил имя Руян. Часть населения этого острова составляли варяги. Исследователи славянской традиции говорят о том, что в первую очередь это были военные дружины, потому что с той территории их вытесняли немецкие и скандинавские народы и племена. Эти факты дают основание полагать, что все-таки Рюрик был западнославянского происхождения.
Говорил Рюрик, несомненно, по-русски. Это доказывают лингвистические исследования. Восточнославянский диалект очень близок к языку славянских племен, проживавших на юге Балтики. Похоже, на княжение звали человека близкого не только по религии, но и по языку или образу мышления.
Как бы мог иноверец, не знающий ни слова, завоевать авторитет у народа?
Историки говорят о том, что на княжение приглашали людей, близких к этим краям и населению. Будущие князья хорошо знали порядки, традиции и верования, а также уважали их. По мнению историков, варяги, которые пришли вместе с Рюриком, неслучайно так легко адаптировались в новой среде. Потому что фактически это были южные братья новгородских славян, южнобалтийские славяне.
И даже имя этого князя было не скандинавским. Само слово Рюрик, точнее «рарог», во многих славянских языках означает «сокол». Символ молодости, храбрости и силы. Так, может, князя звали совсем по-другому? А в летописи попало его гордое прозвище?
Историки говорят, что данные археологических раскопок в районе Старого Новгорода, в районе Старой Ладоги изобилуют соколиной тематикой в украшениях предметов.
Трезуб — то есть стилизованное изображение птицы сокола — был изображен на печати Рюрика. И похожий знак в 2003 году археологи нашли во время экспедиции в районе Великого Новгорода. Тут находится знаменитая Шум-гора. По одной из версий это место, где похоронен сам Рюрик.
Если Рюрик действительно погребен здесь, то примечателен сам обряд. В подобных курганах хоронили славянских князей. Но и с предполагаемой могилой первого князя связано немало загадок. Изнутри доносятся порой странные звуки — за это курган и получил свое название — Шум-гора. А исследования показали — внутри есть пустоты!
Официальная наука считает недоказанным, что Рюрик похоронен именно здесь. А раскопки на этом кургане почему-то запрещены…
На самом деле происхождение Рюрика описано довольно подробно. Но бо́льшую часть этих текстов принято считать эпосом, байками, мифами. Мы обратимся к более или менее признанному источнику — Иоакимовской летописи. Там сказано, что в первой половине IX века в Великом Новгороде княжил Гостомысл. Было у него четыре сына, но все погибли в войнах. И было три дочери, которых выдали замуж за соседних князей. И вот за сыном дочери Умилы, именно Рюриком, и послал Гостомысл на склоне лет…
Он решил передать правление Новгородом родному внуку. И тот имел на престол абсолютно законное право. Откуда же взялась норманнская версия происхождения новгородского князя?
Версия о том, что Рюрик был шведом, впервые прозвучала в XVII веке. Собственно, и написал об этом швед — Петр Петрей де Ерзелунд, историк и дипломат.
По мнению современных историков, во время Смуты шведы боролись за владение Новгородской землей, Псковской землей, Карелией, Ладогой. Поэтому появилась версия о том, что когда-то где-то кто-то, какой-то швед возглавил эти территории, создал здесь государство. Позднее, уже в XVIII веке, немецкие историки — Байер, Миллер и Шлецер — окончательно оформили теорию, согласно которой это действительно немецкая или шведская династия.
Так незаметно появилась новая история Руси…

Царь Иван Грозный — тиран и маньяк, убивший собственного сына

Больше всего от матушки-истории досталось, конечно, самому известному Рюриковичу — Ивану Грозному. В историю он вошел как жестокий самодур, неумелый управленец и душевнобольной человек. Однако вот что странно: именно при Иване Грозном русское войско одерживает свои самые внушительные победы. Территория государства Российского увеличивается ровно в два раза и приобретает, между прочим, очертания современной России. Более того, мало кто обращает внимание на общеизвестные факты — именно он, Иван Грозный, создает первый русский парламент — Земский Собор, при нем впервые принимается Судебный кодекс, проводится военная реформа. Страна впервые становится мировой державой. Что-то не вяжутся эти достижения с общеизвестным образом выжившего из ума маньяка. Так кем же был на самом деле Иван Грозный и почему ему так досталось от истории?
Самый главный грех, который приписывают Ивану Грозному, — смерть старшего сына. Однако сам царь, вероятно, сильно бы удивился, услышав подобное. Ни в каких отечественных источниках об этом не говорится.
От чего же тогда умер Иоанн Иоаннович? Документально подтверждено, что царевич сильно болел. Сведения об этом сохранились в переписке Ивана Грозного с боярином Юрьевым. В одном из писем сказано буквально следующее: «Мы не можем ехать в Москву, потому что царевич наш Иван разболелся, пока Господь не помилует, ехать не можем». Казалось бы, почему не ехать, дело обычное, человек заболел. Но очевидно, царь был настолько потрясен, что решил все-таки дождаться исхода. Царевич же умер через неделю.
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          Смерть русского царя Ивана Грозного.
        

          Гравюра, опубликованная в журнале «Нива»
        


Казалось бы, достоверно причину смерти наследника царского престола смогли бы установить современные судмедэксперты. Еще в 1963 году ученые произвели вскрытие захоронения Иоанна Иоанновича в Архангельском соборе Московского Кремля. Эксперты надеялись разобраться, есть ли вмятина на черепе. Ведь если царь действительно ударил сына посохом по голове, то должна быть вмятина. Вскрыли гроб, но от притока свежего воздуха череп на глазах разрушился, и увидеть, есть ли там вмятина, не удалось.
Но кое-что выяснить все-таки получилось. Специалисты смогли с уверенностью сказать, что следов крови на волосах царевича нет! Они остались бы даже спустя столетия — смыть такие частицы, тем более что сообщалось, будто кровотечение было очень обильным, невозможно.
Так что же стало причиной смерти Иоанна Иоанновича? По словам экспертов, в останках обнаружено очень много ртути и мышьяка: ртути в 32, мышьяка — в 3 раза больше нормы. Некоторые специалисты пытались возразить: ртуть входила в состав многих лекарств — к примеру, от сифилиса, который в то время был очень распространен. Но следы болезни обязательно остались бы в организме, и экспертиза обнаружила бы их. А их не было! Получается, что царевича специально отравили. И, похоже, не только его.
Повышенное содержание ртути было обнаружено и в останках Ивана Грозного, и в останках его любимой первой жены Анастасии из рода Романовых, и в останках мамы Ивана Васильевича Грозного, Елены Глинской… Получается, что подозрительность Ивана Грозного была не напрасной.
Членов царской семьи одного за другим просто убивали. За короткое время умирают практически все представители династии Рюриковичей. Первый ребенок Грозного гибнет при нелепых обстоятельствах: няня роняет его в ледяную воду. А царевич Дмитрий — младший из сыновей, согласно одной из версий, падая, накалывается на нож. Экспертиза останков Елены Глинской, мамы Ивана Васильевича, показывает, что, возможно, она ждала еще одного ребенка. Может быть, кому-то было неугодно, чтобы он родился.
Но если никакого убийства не было и современные экспертизы это подтверждают, откуда в веках осталась эта страшная легенда? Почему на Западе, а потом много позже и в российских учебниках появляется этот образ выжившего из ума маньяка?
Оказывается, у этой исторической дезинформации есть конкретный автор. Его имя хорошо известно: это посол Ватикана Антонио Пассевино. Именно он прибыл к Ивану Грозному с миссией обратить Русское государство в католичество, но получил жесткий отпор.
Антонио Пассевино был зол и разочарован. Ему нужно было доложить папе римскому о том, что миссия не удалась. И тогда он придумал миф о том, что царь Иван настолько неуправляемый и ненормальный, что убил своего сына. Причем у этого мифа есть даже два варианта. Сначала Пассевино утверждал, что причиной ссоры между отцом и сыном стало то, что Грозный, ворвавшись в покои невестки, ударил ее. Царевич бросился на защиту супруги и был убит собственным отцом. Но автору объяснили, что попасть в спальню жены своего сына даже царь так просто не мог — не позволяли существовавшие порядки. Тогда Пассевино пришлось переписать и докладную, и мемуары. Он предложил вторую версию, которую позже и представил в своих трудах Карамзин: «Был спор между Иваном Васильевичем Грозным и его сыном Иваном Ивановичем из-за того, что сын хотел возглавить войско и воевать с Польшей, а отец был за мир. Возникла ссора, последовал удар по голове посохом, и закончилось все трагически».
Причем якобы трагически и для самого царя. Тот же Пассевино описывает, как русский царь мучился из-за смерти сына: часто ночами он просыпался и начинал кричать и плакать. Его силой укладывали обратно в кровать и с трудом успокаивали.
Для психолога поведение Ивана Грозного было бы весомым аргументом в пользу его невиновности. Спустя два года после смерти сына царь приезжает в Троице-Сергиев монастырь. Он рыдает, кладет поклоны и оставляет огромные деньги на помин души царевича. А на Боярской думе однажды скажет: «Смерть сына — мой грех». Он глубоко горевал, что не смог уберечь сына от беды, потому что горячо любил своего первенца.
Как толковать фразу «смерть сына — мой грех»? Царь ведь не сказал: «Я убил своего сына». В восприятии верующего человека вполне могло быть так, что «я допускал какие-то греховные поступки, и за это Господь покарал моего сына».
Ивана Васильевича рисуют тираном и самодуром, при этом забывая, что он был поистине всенародно избранным царем. В разгаре противостояния с боярами он с семьей в декабре 1564 года покинул Москву, как бы отрекаясь от престола, и выехал в Александровскую слободу. Народ потребовал от бояр и священников уговорить царя вернуться…
Принято также умалчивать о его гуманитарных реформах. А ведь первые печатные книги, аптеки и пожарная служба — все это нововведения Ивана IV. Стал бы тиран так печься о своем народе?
Английский дипломат и торговый агент Джером Горсей, написавший свои «Записки о России», уверял, что Иван IV казнил в Новгороде почти 700 000 человек. Однако население города в те годы едва ли насчитывало более 30 000. Мотивы и обида Горсея понятны — он нечисто вел дела в Москве и был изгнан за взяточничество, в итоге потеряв солидный доход.
Показательна судьба князя Ивана Куракина, из которой западные летописцы сделали пример травли. На самом деле Куракин участвовал в заговоре против царя и подлежал казни. Но церковные иерархи упросили Ивана Васильевича помиловать князя, и тот был назначен воеводой города Вендена. К слову, этот очень древний город был столицей провинции венедов — европейских славян, а сейчас называется латвийский Цесис. В русских летописях он иногда значится как Кес или Кись. Этот город и его замок был центром Ливонии и в царствование Ивана Грозного являлся провинцией Московского княжества. За него вечно шли войны. Когда город осадили поляки, князь Куракин ушел в запой, и Венден был взят. По нашим понятиям, воевода подлежал бы военному трибуналу. Иван Грозный рассуждал так же. Однако приговор князьям и боярам все равно утверждал Земский собор! Разве все это показывает царя как кровавого безумца?
Но миф о сыноубийстве так прочно вошел в сознание людей, что даже образованные и знающие историю художники брали его за основу в своих произведениях. Даже люди, не разбирающиеся в живописи, известную картину назовут. «Иван Грозный убивает своего сына». На самом деле полотно великого русского художника Ильи Репина носит другое название — «Иван Грозный и сын его Иван 16 ноября 1581 года». Именно эта дата считается днем смерти царевича.
О том, что картина Репина не имеет отношения к истории, экскурсоводы обязательно рассказывают посетителям Третьяковской галереи. Кстати, подобных полотен немало…
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          Картина, изображающая Ивана Грозного и его сына Ивана
        


Российская историческая наука начала активно формироваться сравнительно недавно — в XVIII веке. И писалась история наша в основном иностранцами, людьми, которые не просто не знали русского языка, но и не желали его учить. Несмотря на противоречия или откровенно абсурдные утверждения, фантазии западных историков попали в официальные источники и укрепились в нашем сознании. А может, это было сделано специально? Ведь, чтобы у народа не было будущего, достаточно отнять прошлое.
Остается добавить, что Иван Грозный правил 50 лет и 104 дня. Согласитесь, срок, достойный Книги рекордов Гиннесса. Его правление было ознаменовано великими победами и великим реформаторством, которое возвело нашу страну на пьедестал мировой державы. Возможно, Иван Грозный — самая большая жертва черного пиара. Ведь сложись молва иначе — ему в центре Москвы стоял бы памятник как выдающемуся деятелю российского государства. А вместо этого в Третьяковке висит знаменитое полотно, которое повествует о событии, которого в жизни не было.

Россия — родина водки

Водка — национальный русский напиток, так думают на Западе. Русское пьянство повелось испокон веков — так думаем и мы, и они. И совершенно напрасно.
Обратимся к источникам, то есть к летописям. А летописи свидетельствуют, что в дохристианской Руси не было крепких напитков. Зато славяне пили квас, сбродивший мед, брагу и сбитень.
Мало кто знает, что чайники на Руси появились задолго до появления самого чая и служили для подачи сбитня. Иностранные дипломаты называли этот напиток русским глинтвейном. Это сравнение возникало, видимо, потому, что в морозы сбитень согревал мгновенно. О сбитне слагали песни, он фигурировал в сказках, пословицах и поговорках.
Не меньшей популярностью пользовался монастырский мед. Градус этого напитка зависит от того, сколько он настаивался. Приготовленный только что, охлажденный, он вообще не содержит алкоголя.
А если монастырский мед уже настоялся, его крепость не превышает трех градусов.
С глубокой древности бортничество — то есть сбор дикого меда — было важнейшей отраслью хозяйства восточных славян. Впоследствии его заменило пчеловодство, и мед долго оставался одним из основных продуктов питания.
Монастырский мед, который в советские времена стали называть медовухой, в старой Руси употребляли лишь в дни больших празднеств — весеннего, летнего, осеннего и зимнего равноденствия. Причем выпивка была привилегией мужчин. Женщинам чарку не подносили…
На Западе же дело обстояло совсем иначе: пьянство и обжорство были самыми распространенными пороками еще со времен Древнего Рима. Обратимся к историческим источникам. В 570 году правитель Англии Гольдас Мудрый ввел указ, по которому «каждый монах, напившийся до состояния того, что не может петь на службе, должен оставаться без ужина». В VIII веке король франков и император Запада Карл Великий был вынужден ввести запрет на появление в суде прокуроров и свидетелей в состоянии алкогольного опьянения…
До XVI века Русь в целом оставалась трезвой. Отдельное пьянство отмечалось среди знати и иностранных наемников. Многие путешественники отмечали, что русские почти не употребляют алкоголь. Они пьют квасы, травяные чаи и слабоалкогольные меды…
Несмотря на то, что водку принято считать русским изобретением, на самом деле это не так. Летописи сохранили точную дату знакомства с напитком, отдаленно напоминающим то, что мы сейчас называем водкой. Согласно записям, первый глоток водки Русь сделала в 1389 году, во времена правления Великого князя Московского и Владимирского Василия Первого. Отметим, что к этому моменту Европа пила водку как минимум сто лет. Любопытно, что русский двор, отхлебнув по глоточку иностранного напитка, пришел к выводу: водку пить нельзя, зато можно использовать в медицинских целях для промыва ран. Так и продавали ее долгое время в аптеках по каплям.
Кроме того, немного водки добавляли в бочки с водой, где плавала живая рыба, которую перевозили из Астрахани в Москву. Рыба «под хмельком» жила намного дольше обычной и поставлялась в Москву всегда свежей…
Каким образом, кто и когда получил именно водку путем перегонки спиртосодержащих жидкостей, точно установить не удалось. Существуют различные мнения на этот счет. Кто-то считает, что водку сделали средневековые алхимики…
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          Рюрик. Картина Кукокка в иллюстрированном журнале «Нива»
        


С середины XV века перегонка хлебного спирта на Руси была поставлена на промышленную основу для утилизации некачественного зерна и увеличения состояния казны. Иван Великий ввел первую государственную монополию на его производство и продажу и запретил ввозить импортную водку через Псков. Жителям Москвы позволялось посещать «царевы кабаки», учрежденные при Иване Грозном, но лишь во время Святой недели и в Рождество Христово. За употребление водки в другие дни сажали в тюрьму или подвергали телесным наказаниям.
А в это время Европа была поражена пьянством. XVI столетие так и прозвали «пьяным». Основатель протестантизма Мартин Лютер писал: «Германия зачумлена пьянством. Мы проповедуем и кричим, но это не помогает». Аналогичная ситуация была в Швеции, Испании, Франции. А в Англии, например, пили обязательно до потери памяти. По-другому там пить просто не умели.
В XIX столетии в России было организовано движение за трезвый образ жизни. В 1850 году отказалась от алкоголя Ковенская губерния, к ней присоединились Виленская и Гродненская. Происходили даже антиалкогольные бунты и погромы кабаков. Правительство под давлением общественного мнения ввело закон «о предоставлении сельским обществам права закрывать в пределах своих территорий питейные общественные места». Это право использовали десятки тысяч сельских общин.
К началу XX века «пьяная Русь», как ее любит представлять Запад, была в самом хвосте по потреблению алкоголя. Три литра в год на душу населения. На первом месте была Франция. За ней шли: Бельгия, Англия, Германия, Италия, Австро-Венгрия, США, Швеция.

Живут ли русские бок о бок с медведями?

Россию и русских традиционно ассоциируют с медведями. Казалось бы, что в этом плохого? Медведь — величественное животное, которое, между прочим, является одним из самых сильных животных в мире. Но если бы все было так просто…
Уже много столетий считается, что в России по улицам ходят пьяные белые медведи с балалайками! Такой стереотип прочно закрепился в умах тех, кто мало знает о нашей стране.
Особой популярностью в Интернете пользуются видеоролики, где сняты медведи, действительно зашедшие в поисках пищи в отдаленные населенные пункты, причем обычные люди прогоняют этих страшных зверей, как бездомных собак. Однако такие примеры с дикими животными есть в любой стране мира.
Откуда же возник стереотип, будто русский человек подобен дикому зверю? Кто первым сказал, что русские постоянно живут бок о бок с медведями, буквально разделяя с ними одну чашку и плошку, и просвещенному европейцу не разобрать, где зверь, а где одичавший русский?
Только недавно удалось установить, каким образом родился этот зловредный миф. В руки исследователей попал самый первый экземпляр книги путевых заметок. Ее написал иностранный дипломат Сигизмунд фон Герберштейн.
Австрийский посол побывал в XVI веке в России, и в это время где-то в каком-то районе действительно развелось много медведей и против них собрался народ. Он это и записал.
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          Гравюра из книги Сигизмунда Герберштейна «Записки о Московитских делах»
        


Латинское издание вышло в 1549 году. В оригинале на латинском языке четко указано, что случай с нашествием медведей — настоящая аномалия. Однако в 1557 году эта же книга воспоминаний о Московии выходит уже на немецком языке. Но, судя по всему, сменился не только язык, но и редактор. Теперь умело подправленный текст гласит, что медведи, врывающиеся в дома московитов, — это не аномалия, а совершенно обычное явление, а значит, русских это устраивает. Так и возник образ дикости русского народа, ведущего полузвериный образ жизни.
Эта идея активно поддерживалась теми, кто ненавидел Россию: на протяжении столетий. Это и сейчас продолжается, западная цивилизация никак не может успокоиться.

Страна жестоких правителей, беспредела и коррупции

Принято считать, что русский чиновник — непременно взяточник. И это далеко не новый миф.
К сожалению, мало кто знает, что в императорской России была создана уникальная система противодействия коррупции, о которой не могли и мечтать в «законопослушной» Европе. Русские воры и казнокрады боялись не виселицы или гильотины, а… печатного станка.
Издавались ежегодные справочники по всем лицам высших чинов первых четырех классов, начиная с действительного статского советника и выше. И в них, помимо сведений о прохождении службы, наградах и прочего, приводились сведения об окладах со всеми там добавочными выплатами — квартирными, столовыми и прочими.
В этих справочниках с точностью до копейки было указано имущество царского чиновника. Также писалось о любых проблемах с законом, если такие имелись в биографии государева человека. И самое главное — эти справочники не хранились в сейфах под грифом «особо секретно». Любой желающий мог ознакомиться с ними.
Случаи коррупции были чрезвычайно редки. Уровень лиц, которые включались в эти справочники, начиная с директоров гимназий, реальных училищ, главных врачей больниц, членов окружных судов, судебных палат был достаточно высок.
Мало кто знает, но в Российской империи удалось создать судебную систему, которая также была защищена от коррупции. Русского судью было невозможно подкупить. Даже самый высокопоставленный вор оказывался в тюрьме, ибо репутация судьи была важнее сиюминутных милостей и больших гонораров. Да и система была построена так, что получать взятки было просто невыгодно. Почему? У человека и без того было все, плюс уважение в обществе.
Если нам представить себе, какова будет в пересчете на наши деньги зарплата судьи, который занимал в Петербурге или в Москве какое-то высокое положение, то это десятки миллионов рублей в год. Конечно, нет большой необходимости в такой ситуации рисковать своим положением.
Советские историки называли царский режим не иначе как кровавым. А многие западные публицисты уверяют, что Россия в лучшем случае просто полицейское государство, где половина населения заключенные, а вторая — охранники. Однако мало кто знает, что Россия была единственной страной, где смертная казнь впервые была отменена.
На протяжении всего правления Елизаветы Петровны с 1741-го по 1761 год не было ни одной смертной казни. Считается, что будущая императрица Елизавета пообещала никого не предавать смертной казни, если задуманный ею государственный переворот завершится победой. И вот верные Елизавете Петровне войска свергли фаворитов прежней императрицы Анны Иоанновны. Миних, Левенвольде и Остерман арестованы и приговорены к смерти. Однако верная своему слову дочь Петра заменила казнь ссылкой. Императрица так и не подписала ни одного смертного приговора в своей жизни, не казнили даже за убийства. А что же происходило в это же время в просвещенной и гуманной Западной Европе?
Историки рассказывают, что Европа и в XVIII–XIX веках применяла смертную казнь очень широко. Конечно, там были противники смертной казни, например, Вольтер. Однако, с другой стороны, Монтескьё признавал смертную казнь как необходимую меру, и в целом общество было с этим согласно.
В 1764 году итальянский просветитель Чезаре Бекария издал трактат «О преступлениях и наказаниях». Произведение наделало много шума, ведь автор поставил вопрос о целесообразности смертной казни и привел в пример русскую императрицу Елизавету Петровну. И как ответила на этот трактат Европа? Пришла в ужас и негодование.
Смертная казнь — признак высокоразвитой цивилизации, — считал Старый Свет. Это был вердикт большинства европейцев. Яркий пример их позиции — переписка французского философа Жозефа де Местра и русского дипломата князя Петра Козловского. Князь Козловский был убежденным противником смертной казни, и де Местр возражал ему: «Я убежден, что любая цивилизованная нация будет использовать смертную казнь… Отмена смертной казни является или признаком или причиной неполноценности нации, как таковой».
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О, как торжествовала Европа, когда пришла весть о том, что Россия решила отменить смертную казнь! Как подтанцовывала она, выйдя на задний двор, чтобы не спугнуть это счастье, как потирала руки в ожидании скорых и обильных барышей. Европа была абсолютно уверена: отмена смертной казни неминуемо приведет Россию к хаосу, к краху государственности и, как следствие, развалу страны. «Все пропало! — в истерическом исступлении писали западные посланники в своих тайных депешах. — Первая же война уничтожит Россию, потому что солдаты, не боясь расстрела, откажутся воевать и побегут с поля боя. Оппозиция оставит страхи быть повешенной в Петропавловской крепости и при первом же случае устроит переворот. А насильники и убийцы будут в открытую убивать и насиловать прямо на улицах Москвы. Однако ожиданиям Европы сбыться было не суждено. Россия не рухнула, а русская армия, несмотря на отмену смертной казни, одержала немало побед. Кстати, принято считать, что заградительные отряды, которые расстреливали бегущих дезертиров, — изобретение Сталина. Однако это не так. Придумали заградотряды в Германии еще в середине XVIII века при Фридрихе II. Он писал одному из своих генералов, как нужно воевать: сзади стрелковых линий стоят офицеры и унтер-офицеры, они должны закалывать штыками тех, кто выйдет из строя во время боя, не будучи раненным, то есть убивать их на месте.
Как пишет французский историк Альфред Рамбо, прусская армия представляла собой фактически передвижную тюрьму. Туда было насильно набрано большое количество людей, которые не хотели служить.
Это стало особенно ясно во время Семилетней войны, которая началась в 1756 году. Боевые действия затронули не только бо́льшую часть Европы, но также Америку и Дальний Восток. Не обошла война и Россию.
Первая в истории современного мира глобальная бойня показала, чьи войска отличаются железной дисциплиной. Один австрийский генерал с небольшим корпусом захватил крепость Швенец. Штурмовать австрийцам помогали союзники — несколько сотен русских гренадеров. Заняв город, австрийцы сразу же бросились грабить дома, а русские гренадеры остались на месте, взошли на стены города и стали нести службу — охранять город от подхода возможных подкреплений прусских войск.
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Все последующие русские правители продолжали негласный мораторий на смертную казнь, его нарушали только в исключительных случаях. Количество смертных приговоров при Екатерине Великой можно сосчитать на пальцах одной руки. Екатерина все-таки допускает три очень громкие казни, две из них — массовые. Первая казнь — поручика Мировича, который пытается освободить Иоанна Антоновича, заточенного с младенчества в крепости. Вторая казнь — убийц архиепископа Амвросия во время чумного бунта 1771 года, ну и последняя казнь — массовая — это, конечно, Пугачев и его сподвижники.
Бунтаря Пугачева, который грозился свергнуть императрицу, приговорили к древней казни — четвертованию. Согласно этому старинному жуткому ритуалу, преступнику отрубали сначала руки и ноги. Только после того, как жертва испытывала невероятные страдания, они прекращались отсечением головы. Но в отношении Пугачева сценарий этого кровавого шоу был нарушен. То ли палач что-то перепутал, то ли поступил по своему внутреннему убеждению, но он начал с головы. На него набросились: «Зачем ты это сделал? Теперь быстрей отрубай руки и ноги, как положено», — и вот таким образом казнь была приведена в исполнение.
В Европе того времени публичное выполнение смертной казни было своеобразным шоу, туда ходили большими толпами, это рассматривалось как развлечение, люди хихикали и смеялись. По свидетельству историков, даже в просвещенном XIX веке происходили жуткие, садистские экзекуции.
В Англии, в эпоху Наполеоновских войн за участие в заговоре английских офицеров ирландского происхождения казнили способом, существовавшим в британской державе с давних времен. Сначала вздернули на виселицу, потом сняли так, чтобы они не успели задохнуться, вспороли живот, вытащили их внутренности и сожгли, пока казнимые еще были живы и смотрели на это, после чего отрубили им головы.
А как наказывали преступников в России? Каторгой. Жизнь русских каторжан была, безусловно, тяжелой. Но преступившему закон хотя бы сохраняли жизнь! В России каторга была направлена не на уничтожение человека, а на временную изоляцию, причем русские мыслители рассматривали ее как своеобразный шанс искупить грехи и затем вернуться к нормальной жизни. Однако для политзаключенных, над которыми в Европе устраивали показательную жестокую расправу, в России чаще применялась ссылка. Для многих преступников она была настоящим курортом! Главный русский революционер Владимир Ленин в декабре 1895 года был арестован за свою антигосударственную деятельность и сослан.
В ссылке Владимир Ильич не работал вообще. Царское правительство оплачивало его содержание. Он снимал просторный крестьянский дом, местные жители ему готовили, убирали, стирали. Владимир Ильич в это время писал антиправительственные статьи, гулял, охотился и имел право на ношение огнестрельного оружия. К нему приехала Надежда Константиновна, они поженились.
Но откуда же пошли разговоры о жестокости русского правосудия? И особенно о массовых репрессиях Ивана Грозного? Действительно, такое бывало — Иван Васильевич отправлял на плаху отбившиеся от рук олигархические элементы московского боярства. Но если всерьез подсчитывать масштабы репрессий за все время опричнины, число жертв не превышает и пяти тысяч.
А теперь сравните: нежные и начитанные французы за одну только Варфоломеевскую ночь вырезали более тридцати тысяч своих сограждан, и это никого не удивило. А сколько погибло в Испании, в Голландии… В общей сложности можно насчитать даже сотни тысяч. И если рассматривать репрессии при Иване Грозном, то по сравнению с тем, что творилось на Западе, у нас было намного спокойнее.
Современные социологи провели исследование и постарались выяснить, кого из русских правителей, кроме нынешнего президента, знают европейцы. Чаще всего звучало имя Ивана Грозного, о репутации которого в Европе и США мы уже говорили. Однако на цивилизованном Западе никому и в голову не приходит записать в тираны, к примеру, Генриха VIII, который своих жен, в отличие от Ивана Грозного, предпочитал отправлять не в монастырь, а на плаху, или Елизавету Английскую, которая казнила 89 тысяч своих подданных. А об образце европейской законности говорит хотя бы тот факт, что во Франции XVI века убийство неверной супруги не считалось преступлением.
При Иване Грозном, даже при всех издержках опричнины, по приблизительным подсчетам, было казнено примерно 5 тысяч человек, включая убийц и воров, в то же время в Англии в результате огораживания погибли сотни тысяч человек, и ничего!
Европейские монархи были куда более жестоки, чем русский царь Иван Грозный. Почему же тогда принято считать, что именно Иван Васильевич отличался исключительной кровожадностью?
Возможно, все дело в последовательной политике московского царя. Именно в это время Россия завоевала выход на Балтику и заявила о себе как мировая держава. Европейским монархам еще один конкурент был совсем не выгоден, и они начали вести против царя некое подобие информационной войны.
Вот как это происходило. В 1570 году папа римский Пий V и Венецианская республика затеяли войну с Турцией. В этой кампании им бы очень пригодились войска Ивана Грозного. Прощупать почву насчет военного союза с Москвой поручили папскому нунцию Винценту дель Портико. Из хитрости или лени, но он никуда не поехал, а подсунул папе книжку с названием «Новости из Московии, сообщенные дворянином Альбертом Шлихтингом, о жизни и тирании государя Ивана».
Кто же такой этот Шлихтинг и почему он назвал Ивана Грозного тираном? В книге значится, что он был слугой и переводчиком у итальянского врача царя. Однако вот незадача — у Ивана Васильевича не было никакого итальянского врача. Чем же на самом деле занимался Шлихтинг в Московии и был ли он там вообще? Известно только одно. В 1564 году, во время взятия русскими войсками литовской крепости, наемника Шлихтинга забрали в плен, где тот пробыл несколько лет, был отпущен и уехал в Польшу, где сочинил записки о «тиране» Грозном. Стоит отметить, что Шлихтинг уехал из Московии без особых накоплений и очень нуждался в деньгах и славе. А кровавые байки всегда пользовались особым спросом. Байки Шлихтинга прочитали в Риме, и вердикт Ватикана был однозначен: никакого союза с Москвой. Эти дикари способны только убивать друг друга, значит, и с ними нужно поступать точно так же.
К сожалению, не только иностранные фантазеры создавали миф о кровавой России. Очень многие из обвинений в адрес Ивана Грозного были опубликованы его политическим противником, князем Андреем Курбским, который бежал из Московского царства, перешел на службу к польскому королю и написал «Историю великого князя Московского». Это политический памфлет, который был создан в условиях информационной войны.
Через несколько веков после Курбского эстафету черного пиара подхватил другой русский эмигрант. Это публицист Александр Герцен, которого так любили цитировать революционеры, начиная с Ленина. Он-то и создал миф о кровавом режиме в России.
После почти векового неофициального моратория на смертные приговоры казнь пяти бунтовщиков действительно произвела тяжкое впечатление на многих русских интеллигентов. Герцен решил бежать из «кровавой» России в более гуманную, по его мнению, Францию. Приехал он туда как раз во время революции 1848 года. О том, что увидел Герцен на «романтических» улочках Парижа, может узнать каждый, кто прочтет его воспоминания «Былое и думы».
Он пишет о том, как переживал этот момент в самом Париже, когда в чистом воздухе раздались мерные залпы через определенные промежутки времени, и он и его русские соратники сказали друг другу: «Да ведь это расстреливают». Герцен говорит, что такое продолжалось четыре ночи, было огромное количество трупов, это абсолютно не укладывалось в голове у Герцена, русского человека, который привык относиться к человеческой жизни совершенно иначе. Как потом писал Герцен, «Париж мне с тех пор опротивел»…

Зачем Кирилл и Мефодий провели реформу письменности?

На фоне множества открытий сегодня уже странным кажется утверждение, что древние славяне были настолько темным народом, что даже письменности своей не имели. Ведь принято считать, что письменность нам принесли греки. Что касается древних славян, то они, согласно официальной теории, ни читать, ни писать не умели. Если и была им доступна какая-то примитивная система символов, то единицам. Но доктор исторических наук Александр Сахаров готов с этим поспорить: «Задолго до IX века на Руси употребляли славянские письмена. И таких источников немало.
О славянских письменах есть сообщения у арабских авторов. Путешественники и ученые Х века Ибн-Фадлан, Эль-Масуди и Ибн ан-Надим сообщали, что русы имели свою, отличную от всех письменность. А русские князья, которые совершали военные походы, заключали договоры, которые писались, как тогда было принято говорить, «на двое харатьи», т. е. на двух языках.
Многие исследователи уверены, что Кириллу и Мефодию, когда они прибыли в Сурож, уже была представлена Библия, то есть перевод Священного Писания, написанный на славянском языке. Поэтому тот перевод, который сделали Кирилл и Мефодий, собственно говоря, лишь адаптировал слоговое письмо под унифицированную греческую буквицу.
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          Берестяная грамота
        


Удивительно, но во время раскопок в Великом Новгороде археологи обнаружили множество доказательств того, что Русь не просто имела свое собственное письмо, а что грамотность была повсеместной!
Письменность на Руси в те далекие и загадочные времена не была чем-то особенным и доступным только узкой прослойке древнерусской интеллигенции. Находки, которые совсем недавно были сделаны во время раскопок в Новгороде, свидетельствуют о том, что на кусках бересты обычные граждане вели обычные записи, отправляли сообщения и весточки в соседние деревни, иногда даже, пардон, матерные послания. А хозяйки запросто подписывали при необходимости емкости с продуктами. Как наши мамы сегодня — баночки с вареньем, закрученные собственными руками. Один из советских ученых, археолог Авдусин, нашел сосуд, на котором было написано славянскими буквами «горушна», то есть сосуд для хранения гороха».
Помните, мы говорили о «чертах и резах»? Долгое время было принято считать, что это примитивная система обозначений и внимания исследователей не заслуживает. Делались какие-то хозяйственные пометки, выцарапывались черточки и значки на бересте или на невысохшей глине — ничего особенного… Но некоторые исследователи древних текстов уверены, что «черты и резы» — разновидность рунического письма.
Многие историки уверены в том, что такое письмо существовало тысячи лет, что это один из видов письменности, который известен с начала истории. По их мнению, существовало множество славянских царств, каждое со своей историей и со своим видом письменности. Но был и древний общий вид письменности — рунический.
Первоначально ведь даже во всех летописях упоминается, что на Руси писали чертами и резами. Это вид пергаментного письма и вид рунического письма. Писали на пергаменте, чаще всего золотыми чернилами. Золотые чернила — это амальгама: растворенное в ртути золото.
Истории о богах, которые жили среди людей, описаны в Ярилиной и Велесовой книгах. Это самые знаменитые памятники древнеславянской рунической письменности. Они рассказывают о временах, когда на земле существовало государство Русколань. Авторы описывают важные события: политические договоренности, войны, браки. И совсем фантастические вещи — рассказы о богах, которые жили среди людей.
Исследователь славянской традиции Александр Белов уверен в том, что в древних текстах говорилось о некоем общем прародителе Орие, о богах, о том, что все славяне — это дети богов, что боги живут на Земле.
Прямыми потомками богов древние славяне считали представителей правящих династий. Конечно, такие описания заставили историков скептически взглянуть на содержание древних текстов. И Ярилину, и Велесову книги объявили подделками. Но если допустить, что «Велесову книгу» подделывали, то тогда человек должен был знать заранее исторические открытия, потому что те, которые упомянуты в «Велесовой книге», были сделаны через 50 лет после ее издания. Поэтому «Велесова книга», скорее всего, подлинник.
По мнению исследователей, древнеславянские рунические книги так гонимы ученым миром не случайно. Ведь сказанное в них переворачивает многие представления о русской истории.
Благодаря этим историческим заблуждениям или разногласиям сформировался облик Древней Руси. Необразованной, отсталой, веками прогибающейся под другими народами и вечно пьяной…

Именем революции

Историки утверждают, что первым, кто не побрезговал уголовщиной во имя светлого будущего революции, был вождь мирового пролетариата Владимир Ильич Ленин. Именно он на заре большевизма, втайне от большинства соратников, создал «Коллегию трех» — группу из трех членов партии: Александра Богданова по кличке «Антон», Леонида Красина по кличке «Никитич» и самого товарища Ленина. Главной задачей группы была организация налетов на банковских инкассаторов и отъем буржуазных средств — или экспроприации, как это тогда называли, в пользу социалистической революции.
Это была такая партийная касса, в которую стекались средства из разных источников. А распределялись они так: на печатание листовок, на печатание литературы, на организацию транзита этой литературы (обычно она печаталась за границей), на перевоз ее в Россию, на содержание самих партийных функционеров.
Многие историки считают, что самым успешным и знаменитым налетчиком среди большевиков был революционер по кличке Коба. Именно он станет вождем нации и кумиром миллионов советских граждан Иосифом Сталиным. А в начале ХХ века Коба возглавлял Бакинскую ячейку партии большевиков. И именно это отделение спонсировало всю партию РСДРП на протяжении нескольких лет. При этом годовой бюджет партии составлял сотни тысяч рублей. И бо́льшую часть этих денег, по данным историков, Сталин «заработал» на своих грабежах — их было несколько десятков. При этом самый крупный в своей карьере куш Коба сорвал при ограблении парохода «Император Николай Первый». Историки считают, что в этой спецоперации Коба участвовал лично. Бандиты узнали, что пароход «Император Николай Первый», который отправлялся в длительное путешествие, буквально набит деньгами. Ведь на его борту много богатых пассажиров. Более того, все деньги, которые они отдали за путешествие, хранятся тоже на пароходе. Буквально за несколько минут до отправления бандиты врываются на пароход. Они связывают охрану и прорываются в капитанскую каюту. Там они вскрывают сейф и, забрав все деньги, скрываются с места преступления на быстроходном катере. В руках у грабителей — 1 миллион 200 тысяч рублей. И все эти деньги Коба передал Ленину, на нужды революции. Рубли эти были сделаны из золота, так что это были очень большие деньги. Сложно даже попытаться передать, насколько огромной была эта сумма в те времена.
Это невероятно, но партийную кассу российские революционеры не гнушались пополнять и за счет стран Запада. Волна экспроприаций на пользу социалистической революции коснулась даже либеральной к политэмигрантам Великобритании. В 1910 году представители партии большевиков буквально повергли в ужас жителей Туманного Альбиона, совершив самое кровавое преступление со времен злодеяний Джека Потрошителя. Чтобы попасть в дом к одному из богатейших ювелиров, грабители просверлили в стене его дома огромное отверстие. А когда на шум подоспели констебли национальной гвардии, революционеры не только не сдались, но застрелили всех полицейских на месте и сбежали с награбленными драгоценностями. На то, чтобы арестовать преступников, у британских властей ушла не одна неделя!
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3 января 1911 года в лондонском Ист-Энде, в мирном рабочем квартале Лондона, развернулись настоящие боевые действия с участием более тысячи полицейских, роты шотландской гвардии, пулеметчиков, саперов и даже полевой артиллерии! Предполагалось, что англичане ведут сражение как минимум с тридцатью боевиками, засевшими в одном из домов. Но! Хотя это кажется невероятным — вся эта армия, пока еще не знала, что ведет перестрелку всего с тремя российскими революционерами. После завершения операции нашли два обгорелых трупа, третий социалист сбежал.
Всего через несколько дней после этого инцидента были найдены и арестованы все участники банды грабителей, орудующей в Лондоне. Поразительно, но англичане, вместо того, чтобы выдать их Российской империи или осудить, просто отпустили борцов за свободу. За недостатком улик. Некоторые из них, например, Яков Петерс, впоследствии вернутся на родину и будут работать в ЧК…
Сегодня ни для кого не секрет, что вождь мирового пролетариата Владимир Ленин получал зарплату от спецслужб Германии. Однако мало кто знает, что подготовкой революции в России занимались и японцы. Они финансировали любые акции, направленные на свержение царского режима в России. Ведь это была единственная возможность победить в затянувшейся Русско-японской войне. На деньги японского правительства революционеры действительно чуть было не разожгли огонь революции. При этом историки утверждают: по планам японской разведки свергнуть царя должны были в 1905 году. На 12 лет раньше, чем это произошло. И главным помощником японцев в организации революции в России стал опять же Владимир Ленин.
Ленин сразу получает 50 тысяч иен — в те времена это были большие деньги. И начинает выпускать газету «Вперед». В своих работах того времени Ленин прямо говорит: наша цель — поражение царского правительства.
9 января 1905 года, рано утром, со всех окраин Санкт-Петербурга огромная толпа рабочих начинает движение к центру города. К Дворцовой площади. Многотысячная толпа направляется к Зимнему дворцу, чтобы передать петицию императору Николаю II. В ней требования прекратить Русско-японскую войну, уравнять всех перед законом и созвать Учредительное собрание. Демонстранты не знают: император вместе с семьей находится в Царском селе. Они требуют, чтобы он вышел.
Выставленные кордоны жандармов пытаются успокоить толпу. Неожиданно раздаются первые выстрелы. Появляются раненые и убитые, среди них старики, женщины и дети. Толпа начинает разбегаться. В этой суматохе никто не замечает, как появляются странные листовки: «Кровавый царь — убийца детей и женщин», «Тысячи жертв — вот плата народа за самодержавие».
Историки утверждают: эти листовки, как и весь сценарий кровавого воскресенья 1905 года, написал японский разведчик Мотодзиро Акаси. Это его провокаторы выстрелили из толпы. Жандармы открыли только ответный огонь. Более того, исторически доказано, что японцы даже пытались завезти в Россию оружие, чтобы вооружить рабочих. И одна из этих попыток была удачной. Самая большая партия оружия была выгружена в Поти, затем в Редут-Кале, затем в Сухуми и еще в одном большом населенном пункте около Сухуми. Пограничникам удалось перехватить только одну из этих партий, то есть четвертую часть, все остальное было выгружено.
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Партия оружия, доставленная в Россию, свое дело сделает. Самая ожесточенная революционная борьба развернется именно в тех местах, куда поступили контрабандные боеприпасы. Швейцарские винтовки будут стрелять еще на протяжении долгого времени и всплывут в самых неожиданных местах…
Но вернемся к грабежам и разбоям революционеров, которые чаще всего оставались безнаказанными. Так, главаря бакинских налетчиков по кличке Коба полицейские царской России арестовывали шесть раз. И каждый раз Иосифа Джугашвили отпускали до суда: прокурорам не хватало доказательств его участия в группировке. Успешно скрывался от правосудия и другой революционер — Феликс Дзержинский.
Свою революционную карьеру он тоже начинал с уголовщины. Будущего рыцаря революции арестовывали и отправляли в ссылку тоже 6 раз. Но Феликсу постоянно удавалось бежать за счет собственной ловкости или подкупа охраны. Правда, несколько раз Феликсу Эдмундовичу все же пришлось побывать и в настоящих тюрьмах — в общей сложности сроки его заключения составили 11 лет. А в 1916 году он был приговорен московским судом к 16 годам каторжных работ и отправился в Бутырку, откуда его вызволила лишь революция 1917 года. При этом до сих пор остается загадкой, за какое же преступление Дзержинский был осужден на каторгу. Ведь такое наказание по тем временам грозило только убийцам.
В это трудно поверить, но криминальным прошлым мог похвастаться почти любой герой революционных времен. К примеру, знаменитый Нестор Махно, будучи еще малоизвестным рабочим, убил человека и был приговорен за это к 20 годам каторги.
Впрочем, большинство историков считает, что, хотя революционеры начала ХХ века и были замешаны в преступлениях, никто из них не был отъявленным преступником или садистом. Все они были фанатиками, которые свято верили — для того чтобы миллионам жилось лучше, целесообразно пожертвовать сотнями тысяч.
Историки утверждают, что российские революционеры с уголовным прошлым никогда не отказывались творить и добрые дела. Например, Феликс Дзержинский, тот самый «железный Феликс», который возглавлял ВЧК и распоряжался о проведении массовых чисток и расстрелов, не был жестоким. Об этом говорили даже те, кто побывал в лапах ВЧК и лично пообщался с Дзержинским. Расстрелы не доставляли ему ни малейшего удовольствия. Об этом мало кто знает, но Всероссийская чрезвычайная комиссия не только расстреливала и убивала. Именно при Дзержинском этот карательный орган взял на себя обязанность — устроить судьбу всех беспризорников, а их в Советском Союзе после Первой мировой и Гражданской войн оказалось 7 миллионов человек. При этом ВЧК должна была только ликвидировать беспризорность, то есть устроить детей в приюты. Однако Дзержинский пошел дальше и организовал специальные колонии-поселения. Там дети получали не только крышу над головой, но и среднее, а после даже специальное образование, уровень которого был настолько высок, что многие из недавних безграмотных сирот всего через пару лет становились инженерами производства в самых современных конструкторских цехах Советского Союза.
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          Коммуна им. Ф. Э. Дзержинского
        


Одна из таких колоний получила в подарок от государства оптико-механический завод, который стал производить первые фотоаппараты в нашей стране. Фотоаппараты, которые назвали ФЭД — Феликс Эдмундович Дзержинский…
Революционеры ХХ века умели произносить речи. Каждое выступление Владимира Ленина было настоящим шедевром — без микрофонов, подтанцовки и телесуфлеров. При этом благодарная публика устраивала вождю пролетариата бурные овации, и никто из слушателей Ленина не требовал за это гонорара. До наших дней сохранились кадры исторической хроники, где вождь мирового пролетариата убеждает рабочих, что революционеров с оружием не надо бояться: «Дело было в вагоне финляндской ж/д, где мне пришлось слышать разговор между финнами и старушкой. И вот какую мысль высказала старушка: теперь не надо бояться человека с ружьем. Когда я была в лесу, мне встретился человек с ружьем, и вместо того чтобы отнять у меня мой хворост, он еще прибавил мне. Теперь не надо бояться человека с ружьем, потому что он защищает трудящихся и будет беспощаден в подавлении господства эксплуататоров!»
Историки уверены, что именно благодаря своей необычайной харизме Ленину удалось прийти к власти в октябре 1917 года. Хотя после Февральской революции, когда Николай II отрекся от престола, у большевиков не было никаких политических перспектив. Тогда почти все в стране были уверены, что лидером Новой России станет вовсе не Ленин, а другой человек. Это председатель Временного правительства Александр Керенский. Именно на него российский народ возлагал большие надежды, ведь Керенский был на пике популярности.
2 марта 1917 года, после отречения императора Николая II от престола, власть переходит в руки Временного правительства. 35-летний адвокат Керенский получает в нем должность министра юстиции. Первыми же указами он объявляет амнистию политзаключенных. Популярность Керенского растет. Уже через несколько месяцев народный любимец и борец за революцию получает высшую должность в стране — он становится председателем Временного правительства. Это Керенский, а вовсе не большевики, как потом писали в советских учебниках истории, отбирает землю у помещиков и отдает ее крестьянам. Керенский лично объезжает военные части, следит за обстановкой в армии и обещает солдатам, что скоро Первая мировая война закончится.
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          Александр Керенский на смотре воинских частей
        


Однако Керенский не оправдал ожиданий. Получив власть, он начинает ошибаться. Сначала он включает печатный станок и выпускает не обеспеченные золотом деньги, которые в народе презрительно назовут «керенки». В стране начинается гиперинфляция. Затем Керенский совершает вторую роковую ошибку — он подавляет военный мятеж Корнилова. Уже через несколько месяцев после этого, в октябре 1917 года, бывший народный любимец и «рыцарь революции» бежит из захваченного большевиками Зимнего дворца…
Сохранилась только одна видеозапись с Александром Керенским. Она сделана в октябре 1962 года в Нью-Йорке. Через восемь лет Керенский, забытый всеми, умрет в полной нищете в лондонской клинике для бедных. В своем последнем слове Керенский будто извиняется за то, что не оправдал надежд, которые на него возлагали: «Большинство людей сегодня слишком молоды, чтобы это помнить. Но тогда, в Первую мировую войну, большевистское движение буквально захлестнуло Россию».
Александр Керенский будет пытаться опровергнуть и самую позорную басню, которую о нем придумали большевики. Якобы, скрываясь от расправы революционеров, Керенский бежал из Зимнего дворца, переодевшись в женское платье.

Тайные романы революционеров

Практически все известные революционеры прославились своими любовными похождениями. Мало кто знает, но главным ловеласом среди большевиков был вождь мирового пролетариата Владимир Ильич Ленин.
Элизабет Пешо д’Эрбенвилль — это женщина, которая много лет была тайной любовницей Ленина. Но в России она известна под другим именем — Инесса Арманд. Долгие годы в Советском Союзе даже не подозревали, что это многолетняя любовница Владимира Ленина. Когда они познакомилась, ей было 35 лет. Ему 39, и он уже 11 лет состоял в официальном браке с Надеждой Константиновной Крупской. Инесса Арманд к моменту встречи с Владимиром Лениным была вдовой и многодетной матерью. У нее было 5 детей от двух разных браков.
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          Революционерка Инесса Арманд
        


Исследователи утверждают, что, узнав о романе Ленина с Инессой, как и любая нормальная женщина, Крупская закатила истерику и предложила развод. Какие аргументы привел Ленин, неизвестно, однако с тех пор образовался любовный треугольник. Дневные часы с Лениным делила Надежда Крупская, а ночи он проводил с Инессой Арманд.
Это невероятно, но про любовный треугольник Ленин-Крупская-Арманд знала даже теща Владимира Ильича! Ведь Елизавета Крупская до самой смерти жила с дочерью и зятем, сопровождая их по ссылкам, заграницам и конспиративным квартирам. Кстати, тещей Елизавета Крупская была самой обычной: она ворчала на зятя и часто ругала «молодых». Вот как об этом пишет в своих письмах Крупская: «Володей мама недовольна: он недавно принял тетерку за гуся, ел и хвалил: хороший гусь, не жирный».
Впрочем, несмотря на сварливость тещи, Ленин очень ее любил. Она была заядлой курильщицей, и если вдруг у нее заканчивались сигареты, он бегал и ночью, и в слякоть, чтобы раздобыть ей папирос.
Но и это еще не все. Оказывается, бурными любовными похождениями отметились даже заядлые феминистки революции. Мало кто знает, но и Клара Цеткин, и ее подруга Роза Люксембург всю свою жизнь крутили романы с мужчинами.
Советская пропаганда об этом предпочитала молчать, но сегодня доподлинно известно: только в гражданском браке знаменитая Роза Люксембург состояла два раза. При этом у нее было много романов, иногда с мужчинами гораздо моложе нее. Мало того, самой большой любовью всей ее жизни историки считают не кого-нибудь, а сына Клары Цеткин Константина!
Об этом мало кто знает, но роман с сыном Клары Цеткин у Розы Люксембург начался с того, что мама-революционерка приводила сына на политические собрания. На этих собраниях он и увидел выступление своей будущей любовницы. Ее пламенные речи так вдохновили его, что он влюбился и начал ухаживать. Ей было тогда 36, ему чуть за 22. И вот они вступили в любовную связь.
Роман с Константином Роза Люксембург поначалу скрывала. Она боялась гнева подруги. И не зря. Когда Клара Цеткин узнала, что ее сын встречается с Люксембург, которая на 14 лет старше его, то просто пришла в бешенство. Подруги сильно поссорились и не общались на протяжении всех пяти лет, пока длился роман. Встречаясь на собраниях партии, подруги даже не здоровались.
Между тем, Кларе Цеткин тоже было что скрывать. Ведь все это время она тоже имела молодого любовника — художника, который был младше ее на 18 лет. Но то, что было позволено ей, она запрещала своей ближайшей подруге.
В 1914 году и Клара Цеткин, и Роза Люксембург остались без мужей, без молодых любовников и без поклонников. И с головой окунулись в политику.

Ленин. Тайна неоконченной биографии

То, что произошло в России в феврале, а затем в октябре 1917 года, для большинства стало полной неожиданностью — включая царя и большевиков.
Если бы Николай Второй не уехал из Петрограда в Могилев за несколько дней до беспорядков, если бы в северной столице не возникли перебои с хлебом из-за срыва графика железнодорожных перевозок, то не представилось бы будущему вождю мирового пролетариата такого удивительного шанса — устроить настоящую революцию в стране, которая, по сути, не хочет ее устраивать.
По Марксу, революция вообще невозможна до тех пор, пока капитализм не исчерпал своих возможностей и пока пролетариат не стал самым многочисленным классом в обществе. Оба этих условия абсолютно не подходили для России. Настоящие марксисты не смели звать страну к социалистической революции — она была к ней не готова.
Политику очень важно уловить момент, когда можно что-то предпринять. Ленин это чувствовал, и в октябре 1917 года он понял, что Временное правительство теряет популярность и авторитет, что есть возможность завоевать Советы. Но он не только понял, но и воспользовался этим моментом.
Ленин приезжает в Петроград 3 апреля 1917 года, он полон решимости. Ленин пламенно выступает с броневиков, буквально вбивает в головы своих соратников идею социалистической революции. Ленин одержим ей, многим же она кажется просто безумной. Летом 1917 года Владимир Ильич вынужденно скрывается в Разливе, затем бежит в Финляндию. Оттуда он постоянно пишет письма с требованием начать подготовку вооруженного восстания. Бухарин вспоминал, что письмо от 29 сентября было составлено столь решительно, что все были ошарашены. ЦК единогласно постановил сжечь письмо Ленина…
Ленин обладал многими качествами вождя. Это прежде всего стопроцентная уверенность в своей правоте, которая делает человека одержимым. Но если он свято верит в свою правоту, то может внушить свои убеждения другим людям. Если человек лицемерит и декларирует какие-то принципы, в них не веря, то это разоблачается очень быстро. Ленин был политиком от бога, у него было политическое чутье. Следуя принципу Макиавелли, главная рекомендация для политика: не отступать от пути добра, если это возможно, и не бояться вступить на путь зла, если это необходимо.
Идея насилия к тому моменту стала привычной и обыденной. Февральская и Октябрьская революции происходили на фоне совершенно чудовищного события Первой мировой войны, которая впервые за историю человечества унесла жизни миллионов людей. Потери уже исчислялись не десятками тысяч, как раньше, и это становилось нормой. Люди в какой-то момент перестали ужасаться таким цифрам.
Насилие было узаконено в огромных масштабах — отсюда та легкость, с какой насилие в XX веке утверждается в политике после Октябрьской революции, причем не только в России, но и в других странах. Теперь дозволено все, и насилие оправдано, даже если оно не несет какой то высокой цели, если гибнут миллионы. Эта вседозволенность создавала психологическую атмосферу, которая побуждала сначала стрелять, а потом задаваться вопросом, зачем стреляли.
Призывы Ленина к кровавому террору в то время не казались чем-то чудовищным. Он вел свою партию к власти, а для этого все средства были хороши. В конце концов, время военное, смутное. А в дальнейшем Ленин осуществлял и международный терроризм, и государственный терроризм.
В чем нельзя упрекнуть Ленина, это в лицемерии и лжи: он искренне верил в то, к чему призывал, и это делало его непростым человеком. Ленин был страшным человеком: он верил в то, что говорил. То, что он проповедовал, было смыслом его жизни, смыслом целого мироздания.
Несмотря на то что в кратком курсе истории ВКП (б) русские революции XX века предписывалось считать безальтернативными, в 1917 году был вариант вполне правдоподобного сценария революции без большевиков.
Владимир Ульянов мог не приехать в бурлящую Россию, мог быть просто убит случайным юнкерским патрулем на улицах Петрограда. Без Ленина большевики не отважились бы на роспуск Учредительного собрания. Тогда казалось, что к власти в России придет не Временное, а постоянное правительство во главе с эсерами. Возможно, оно было бы свергнуто недовольными военными и во главе страны мог оказаться военный министр Колчак, всероссийский верховный правитель.
Иным был бы и Версальский мир. Россия в числе стран-победительниц в Первой мировой войне не могла не получить своей доли, сопоставимой с приобретениями Англии и Франции. Под сенью сильной руки в Россию пришли бы иностранные инвестиции, упрочил бы позиции отечественный капитал. К середине XX века реформы в сельском хозяйстве, модернизация промышленности и армии сделали бы 300-миллионную Россию вполне демократической, преодолевшей искус военной диктатуры и пережившей экономическое чудо страной. Жива осталась бы царская семья. Многие остались бы живы.
Однако в результате победы большевиков сформируется совсем другой вектор развития. Наставший порядок обступит нас с привычностью леса на горизонте или облаков над головой. Он окружит нас отовсюду. Не будет ничего другого, скажет потом Пастернак устами доктора Живаго.
Без Ленина была бы другая революция, если бы она вообще была. Здесь может быть множество вариантов и предположений. Но даже известные факты дают возможность воображать иной возможный ход событий.
Много раз Владимир Ильич вполне реально мог погибнуть, так и не осуществив свою мечту о революции.
Был случай, когда Ленин, пересекая границу по реке, едва не утонул. Дело было ранним утром, если бы не рыбаки, вышедшие к утреннему клеву, неизвестно, чем бы закончилось это происшествие.
Или еще одна история. Будучи в эмиграции, Ленин любил кататься на велосипеде в окрестностях Парижа. Как-то такая прогулка едва не стоила ему жизни.
«Ехал я из Жювизи, — писал Ленин родным, — и вдруг какой-то автомобиль раздавил мой велосипед (я едва успел соскочить). Публика помогла мне записать номер, дала свидетелей. Я узнал владельца автомобиля (виконт, черт его дери) и теперь сужусь с ним через адвоката».
Процесс Ленин тогда выиграл и даже получил денежную компенсацию за сломанный велосипед.
Ну а как бы повернулась история, если бы Ленин погиб в этом дорожно-транспортном происшествии начала XX века?
На следующий день в парижских газетах появились бы небольшие заметки в разделе городской хроники с заголовками вроде: «Попал под автомобиль».
В России бы товарищи почтили его память. Вот, пожалуй, и все.
Конечно, так же началась бы Первая мировая война, а за ней вспыхнула бы и Февральская революция, которую готовили эсеры, а не большевики. И Николай Второй, скорее всего, подписал бы отречение, а к власти пришло бы Временное правительство во главе с Александром Керенским…
Но судьба хранила Владимира Ильича. Вероятно, ему все-таки была уготована особая роль в истории.
Своими впечатлениями делится политолог, кандидат исторических наук Кирилл Андерсон: «Ленин уже при жизни становится мифом, этот процесс ускоряется после его смерти. Например, есть книга, где собраны фотографии всех венков, которые были на похоронах Ленина — и от детских садов, и от пассажиров поезда Москва — Ташкент, и с текстом «Дорогому учителю от заключенных Бутырской тюрьмы». Все эти детские рассказы о том, какой дедушка Ленин был добрый, как он любил кошечек и собак. На основе подобных записей можно представить, как формировался миф о Ленине. Кажется, в «Криворожском комсомольце» это было удачно сформулировано, наверняка они тогда не понимали, что творят нечто эпохальное, фраза звучала так: «Ульянов умер, Ленин жив».
Но насколько популярной фигурой был Владимир Ильич в 1917 году? Бо́льшую часть времени он провел за границей, в теоретических трудах. Откуда взялась такая любовь пролетариата? Почему мятежные солдаты и матросы сразу признали в этом человеке вождя? И признали ли?
Телеграмма от 24 апреля 1917 года.

          «Мы, нижеподписавшиеся члены комитета 8-й конно-артиллерийской батареи, на общем собрании солдат постановили послать вам письмо следующего содержания.
        

          Ввиду того, что между солдатами батареи происходит много трений относительно Ленина, просим не отказать нам дать скорейший по возможности ответ.
        

          Какого он происхождения, где он был, если был сослан, то за что? Каким образом он вернулся в Россию и какие действия он проявляет в настоящий момент, то есть полезны они нам или вредны?
        

          Одним словом, просим убедить нас своим письмом так, чтобы после этого у нас не было никаких споров, не теряли бы напрасно время и другим товарищам могли бы в состоянии доказать».
        
Ответ Ленина (черновик):

          «Отвечаю на все эти вопросы, кроме последнего, ибо только вы сами можете судить, полезны вам мои действия или нет.
        

          Зовут меня Владимир Ильич Ульянов.
        

          Родился я в Симбирске 10 апреля 1870 года. Весной 1887 года мой старший брат Александр казнен Александром Третьим за покушение (1 марта 1887 г.) на его жизнь. В декабре 1887 года я был первый раз арестован и исключен из Казанского университета за студенческие волнения, затем выслан из Казани.
        

          В декабре 1895 года арестован второй раз за социал-демократическую пропаганду среди рабочих в Питере».
        
На этом рукопись обрывается… Солдаты так и остались в полном неведении относительно того, «кто же такой есть товарищ Ленин». Вся его жизнь — сплошная конспирация. Впоследствии это оказалось очень удобно — из Ленина можно было вылепить идеальный образ вождя. Бородка клинышком, хитрый прищур добрых глаз, хороводы с детьми у елки, простенький пиджачок и кепка… И неважно, что бородку Владимир Ильич носил не всегда, чувством юмора обладал довольно злым, к детям был равнодушен, умел и любил одеваться франтовато. Человек и вождь — это принципиально разные понятия.
То, что идеологически из него сделали икону, изображение, которое не всегда вписывалось в реальную жизнь, — это нормально. Вспомним, например, разницу между учением Христа и учением христианских церквей; ученики Сен-Симона прославили имя учителя, но заставили забыть его работы. Но здесь все превратилось в идеологию. Изучение трудов Ленина носило обязательный характер, надо было знать определенные работы, которые надо было читать: «Три источника и три составные части марксизма», «Государство и революция», еще несколько. Прочел их? Все, остальное необязательно.
Владимир Ильич Ульянов-Ленин — один из немногих выдающихся политиков, который не оставил своей автобиографии. Когда-то над описанием едва ли не каждой минуты жизни вождя пролетариата работал целый институт. Их невероятный труд называется «Биохроника Ленина», в нем подробно зафиксировано все, что происходило с Лениным в течение его жизни. Почему же у Владимира Ильича не нашлось времени создать собственное жизнеописание?
Вся его жизнь — это невероятный набор событий, загадок и противоречий. Даже дата его рождения — 22 апреля — это тоже своего рода загадка. Владимир Ульянов родился 10 апреля 1870 года по старому стилю. По новому стилю разница сначала составляла 12 дней, а с двадцатого столетия прибавился еще один день — тринадцатый. То есть получается, что Владимир Ильич родился 23 апреля. Однако после смерти Ленина все, что его касалось, превратилось в коммунистическую святыню. Менять 22 апреля на 23-е никто не отважился.
Еще одна удивительная деталь биографии Ленина, о которой стали говорить не так давно. У него, самого человечного человека, не было ни одного близкого друга. Ни в детстве, ни в более старшем возрасте.
Единственное хорошо известное подтверждение того, что Володя Ульянов действительно с кем-то играл в индейцев, хранится в главном архиве социалистической истории. Это подлинник — письмо тотемами, которое гимназист Ульянов собственноручно нарисовал на куске бересты и адресовал своему однокласснику Борису Формаковскому. Кстати, ученые до сих пор не могут расшифровать, что же означают эти символы. Кажется, уже в раннем возрасте у Владимира Ильича проявилась страсть к конспирации, которая впоследствии станет отличительной чертой его характера.
Когда ребенок растет в семье один, он нуждается в каком-то друге, товарище, а здесь были друзья и по постоянным играм, и старшие друзья по идейным взглядам, друзья по кругу чтения. Они часто играли в интеллектуальные игры, отгадывали писателя или композитора.
Но современная психология считает, что это противоречивый фактор. Если дети дружат между собой в семье, если у них развивается способность к дружбе, то, безусловно, эта способность имеет универсальный характер. Так же развивается способность дружить с другим человеком, если в семье не культивировалась навязчивая установка закрытости и исключительности, что наша семья особенная. Такая камерная дружба может привести к тому, что мы дружим друг с другом, а другие люди — они не наши, и в этом случае какие-то связи с внешним миром могут быть нарушены. Но по большому счету способность дружить дает семья.
Александр Ульянов, брат Владимира, был революционером-террористом. Его казнили после неудачного покушения на царя Александра Третьего.
Александра могли помиловать: ему достаточно было написать прошение царю. Однако он этого не сделал, несмотря на мольбы матери — их последнее свидание состоялось накануне казни. Мария Александровна знала, что видит сына живым в последний раз. В тот день она стала совершенно седой.
Вся семья с ужасом ждала 8 мая 1887 года. На этот день была назначена казнь Александра. Смерть старшего брата не могла не повлиять на Володю Ульянова, которому тогда было 17 лет.
И снова обратимся к психологии. Иногда сыновние чувства — любовь, упование, ожидание — переносятся на другую значимую фигуру при определенных проблемных отношениях с отцом. Вполне вероятно, что такой фигурой мог быть Александр, из известных нам источников мы знаем, что Владимир действительно очень любил старшего брата. Это довольно естественная модель отношения, когда старший брат является любящим, понимающим, принимающим. И когда Володя потерял его, то он потерял, по сути дела, источник любви, понимания, защиты, устойчивости, определенности. Вот тот фундамент, на котором ребенок строит свою мужскую модель поведения.
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          Александр Ульянов, брат Владимира Ленина, был революционером-террористом
        


Мы привыкли в детских рассказиках читать, что Володя ел кашу с молоком и с маслом, как Саша. Но ведь он вообще был под влиянием Саши, который впервые Володю познакомил с «Капиталом» Маркса.
Саша не только открыл для младшего брата труды Карла Маркса. Саша показал Володе пример борьбы с царской властью: кровавый террор, единственно возможное средство освобождения народа. Владимир Ульянов уроки старшего брата воспринял буквально.
Кто становится революционером? Человек неуспокоенный, неудовлетворенный, несчастливый, человек, который считает, что все враги, который акцентирован на своей идее и не считается с реальностью.
Версия, что Ленин решил отомстить за своего брата, кажется историкам спорной. Некоторые исследователи полагают, что Ленин был склонен к навешиванию на людей ярлыков, в том числе на брата и на сестру: эта дура, этот дурак. Ленин не стеснялся оскорблять ни посторонних, ни даже близких.
Из воспоминаний Георгия Соломона, крупного революционного деятеля, который близко знал Владимира Ильича Ленина: «Когда Дмитрий Ульянов был назначен на какой-то весьма высокий пост в Крыму, Владимир Ильич так отозвался об этом: «Эти идиоты, по-видимому, хотели угодить мне, назначив Митю. Они не заметили, что хотя мы с ним носим одну и ту же фамилию, но он просто обыкновенный дурак, которому впору только печатные пряники жевать».
С Ольгой Дмитриевной я встретился во дворе ее дома, в квартиру она не пригласила, тем более что там была внучка, с которой Ольга Дмитриевна не сходится по политическим и жизненным убеждениям. Внучка, по ее словам, очень безалаберная, Ольга Дмитриевна не хочет ничего говорить о ней: хорошего нет, а осуждать не за что, девочка как девочка.
У Дмитрия Ильича Ульянова родилось двое детей — Виктор и Ольга. Однако если Ольга Дмитриевна всегда была в центре внимания, как племянница Ленина, то вот о племяннике — Викторе Дмитриевиче — нет практически никаких сведений. Чем же не устраивал партийные власти старший сын Дмитрия Ульянова?
Возможно, тем, что Виктор Ульянов был рожден вне брака.
Ольга Дмитриевна Ульянова считает, что по линии Ульяновых все умерли. Ее брат Виктор тоже давно умер, он, по ее словам, к этой семье, конечно, относился с уважением, но сам не старался как-то подражать и чем-то быть похожим.
Жил Виктор Дмитриевич Ульянов просто, говорят, был очень гостеприимным человеком. Своих детей назвал Владимиром и Марией. Внучку — Надеждой.
У Ольги Дмитриевны одна дочь, она тоже назвала ее Надей в честь Надежды Константиновны Крупской, которую очень хорошо помнит.
Ольга Дмитриевна Ульянова вспоминает: «Крупская тоже жила в Кремле, но в другой квартире, Крупская работала, сидела за письменным столом, и когда я приходила к ней, всегда очень радовалась. «Ляля, — меня в детстве Лялей называли, — иди сюда, садись». Я усаживалась к ней, но тут приходил цербер, ее личный секретарь, которая говорила: «Ляля, ты мешаешь тете Наде работать». — «Нет-нет, она мне не мешает!» — «А я говорю — мешает, иди отсюда». Конечно, я ее невзлюбила за это: прихожу к своей родной тете, а она ругается».
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          Владимир Ильич Ленин с племянником Виктором (сыном Дмитрия Ильича Ульянова).
        

          Московская область, пос. Горки, 1922 г.
        


Надежда Константиновна вышла замуж за Ленина в 1898 году, в Шушенском. Удивительно, что она вошла в историю как Крупская, а не Ульянова, хотя их брак с Владимиром Ильичом был совершенно законным, не гражданским, и она взяла фамилию мужа. Более того, молодые революционеры и убежденные атеисты венчались. Иначе каким бы образом царские власти разрешили им жить вместе в ссылке? Долгое время факт венчания старательно умалчивался, ведь, как известно, Владимир Ульянов в буквальном смысле слова разорвал свои отношения с религией, когда был еще гимназистом. Он сорвал с себя нательный крестик и бросил его на землю, о чем вспоминает одна из сестер. Однако даже откровенное неверие не помешало Ленину и Крупской принести клятву супружеской верности в церкви.
Поскольку они любили друг друга и хотели быть вместе, то перешагнули через эту процедуру. Тем более они жили в селе, там были все набожные. Иначе бы все показывали пальцем: «Незаконно живут, невенчанные».
В том, что Надежда Константиновна и Владимир Ильич были настоящими единомышленниками и преданными друг другу и делу революции людьми, никто не сомневается. А вот рассказы о настоящей любви между ними у многих исследователей вызывают сомнения.
Как считает историк, исследователь биографии В. И. Ленина Аким Арутюнов:

          «Говорят, страшно было на него смотреть, он не мог жениться, потому что никому не был нужен. А Крупская согласилась, ну что ж, товарищ по кружку, да и ей не одинокой жить всю жизнь. Крупской пошел уже 29-й год, когда они поженились.
        

          Крупская нужна была Ленину еще и как секретарь, кем она и стала на всю жизнь после женитьбы. Она делала всю черновую работу, на которую не всякий секретарь согласился бы — переписывала его кошмарные рукописи, которые никто из редакторов не смог бы взять для публикации. Так что ей доставалось. Без Крупской он ничего не смог бы опубликовать.
        

          А свою автобиографию Ленин не мог сам написать. Я твердо убежден: причина в том, что у него все построено на лжи и обмане. Все фальшиво, копните, где угодно».
        
Владимир Ильич действительно обладал специфическим почерком. Он мог писать так мелко, что разобрать написанное было под силу только ему самому и Надежде Константиновне. Были у него и другие особенности письма.
Многие рукописи Ленина, например, работа «Грозящая катастрофа и как с ней бороться» 1917 года, написаны микроскопическим убористым почерком, но очень четким. 25 страниц на одном дыхании, ни одной помарки. А когда Ленин приходит к власти, у него становится размашистый почерк — буквы на страницу.
Некоторые буквы человек пишет совершенно уникально. Эту особенность почерка можно сравнить с отпечатками пальцев. Именно по индивидуальному написанию тех или иных букв графологи могут сделать предположения об отличительных чертах личности писавшего.



          Вот мнение графолога:
        

          «Есть интересное написание буквы Т, уникальное…
        

          Интеллектуальная агрессия, или агрессия через интеллект. Это первоклассный боец, и его оружие — интеллект.
        

          Наклон достаточно серьезный. То есть человек начинает дело, руководствуясь своими сердечными устремлениями, переживаниями, эмоциями. Но дело он делает уже непосредственно с холодным расчетом. Очень интересный сплав: душевный порыв, подкрепленный холодным расчетом, это может далеко завести, как, собственно, и получилось.
        

          Особенно важно изучать анкеты. Там есть графы и рамочки. Законопослушный человек, который всегда будет стараться не выходить за их границы. В жизни этими «рамочками» могут быть законы, воспитание, правила приличия — любые сдерживающие нас ограничения.
        

          Владимир Ильич их практически совершенно игнорирует, он их, по-моему, даже не видит, это не мешает ему писать. То есть человек легко переходит границы дозволенного. Да есть и конкретные примеры — ведь Ленин российско-финскую границу, например, переходил.
        

          Почерк мелкий, что выдает скрытность. Это может быть чертой характера или связано с родом деятельности, можно вспомнить, например, о конспирации».
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          Первая страница рукописи В. И. Ленина «Грозящая катастрофа и как с ней бороться».
        

          10-4 (23–27) сентября 1917 года
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          Первая страница рукописи В.И. Ленина «О «левом» ребячестве и о мелкобуржуазности», 1918 год
        


В истории нашей страны был достаточно примечательный период, который именовался периодом новой экономической политики, сокращенно НЭП. В ту пору многие расценивали его как отступление от коммунистической идеи, сотни тысяч коммунистов сдавали свои партийные билеты. И Ленин был вынужден написать целый ряд разъяснительных статей. В частности, он писал, что военный коммунизм был вынужденной, крайней мерой. А НЭП — это запланированный этап.
До НЭПа был так называемый период военного коммунизма, когда деньги не имели никакой ценности: ими оклеивали стены, потому что это было дешевле, чем покупать обои. Была песенка тех времен: «Захожу раз я в буфет, ни копейки денег нет, разменяйте 20 миллионов», — были такие бумажки. Все было бесплатно, потому что денежного обращения практически не было, люди получали пайки, талоны на посещение бани, бесплатный проезд и т. д. В период НЭПа появляется великое множество контрреволюционеров. Они считали, что мы достигли коммунизма, и вдруг от этого приходится отказываться: снова разрешают частную торговлю, появляются деньги и товары.
Раскрепощение деревни, свобода предпринимательства, бум кооперативного движения и твердый червонец всего за 5 лет обеспечили не только восстановление, но и рост аграрного и промышленного производства.
Капиталистический оскал НЭПа не на шутку испугал входящую в силу партноменклатуру. К концу 1920-х станет ясно, что НЭП несовместим с монополией ВКП (б) на власть.
Сталин и его окружение очень боялись вызова мелкобуржуазной стороны. Из его трудов ясно видно, что коллективизация была проведена не для того, чтобы поднять сельское хозяйство, а для того, чтобы уничтожить крестьянство, равно как и любую мелкобуржуазную стихию, чтобы создать тотальную диктатуру.
Эту альтернативу на самом деле надо было бы рассматривать всерьез. Более того, она в какой-то степени все еще не потеряла своей актуальности. Дело в том, что в НЭПе были такие элементы, которые способствовали развитию мелкого и среднего производства и в городе, и в деревне. Вот эти элементы до сих пор не задействованы, как ни парадоксально, в наших сегодняшних реформах. Нынешнее китайское чудо — это просто-напросто реализация НЭПа в чистом виде.
Так что этот вариант был возможен, в общем-то, еще в 1920-е годы в советской России.
Если бы лозунг Николая Бухарина «Обогащайтесь и не беспокойтесь, что все прихлопнут» воплотился в жизнь, СССР обретал шанс стать совсем другой страной. В этой стране сторонники НЭПа одерживают победу над партийно-хозяйственной бюрократией. Энтузиазм масс движим не мечтой о счастье будущих поколений, а радостным ощущением собственной улучшающейся жизни. Сталин остается в истории как малоуспешный наркомнац эпохи военного коммунизма.
Реальная политическая демократия, гарантии собственности и законность становятся повседневной нормой. Индустриализация проводится на базе рыночных отношений, без обнищания населения и подрыва аграрной основы народного хозяйства.
Нет трагедии коллективизации, нет обострения классовой борьбы, нет врагов народа, нет ГУЛАГа.
В реальности от НЭПа осталась лишь комичная фигура нэпмана и память о несвершившемся золотом веке социализма.
НЭП был необходим, и если бы Ленин прожил дольше, продолжилась бы и эта экономическая политика. Ленин реально пробыл у власти 5 лет. Не такой уж большой срок для новоиспеченного вождя, который задумал — ни много ни мало — построить новый мир.
Ленин понял: несмотря на то, что старый мир снесен до основания, как пелось в «Интернационале», вновь появляется жуткий кошмар в виде бюрократии. Если посмотреть на последние работы Ленина, там он чертыхается, что возродилась бюрократия. Он пишет, что чиновничий бюрократизм царской России уничтожен, как язва, а уже растет советская.
Если бы фортуна и дальше была бы к нему благосклонна, если бы не случайные пули, которые спровоцировали ухудшение здоровья, куда бы привел страну ее вождь?
История предполагает много вариантов. Если бы Ленин прожил чуть дольше, то он сам бы стал мастером аппарата, стиля управления, каким будет позже Иосиф Виссарионович, который принял и впитал бюрократические принципы. Или, наоборот, Ленин придумал бы какой-нибудь гениальный ход, который избавил бы Русь хоть от этой напасти (у Ленина это не дураки и дороги, а пьянство и бюрократия). Хотя вряд ли он смог бы справиться и с тем, и с другим. Что касается бюрократии — это совершенно безнадежная затея. Если она появилась, то живет и процветает, подгребая под себя все больше и больше.
Его жизнь началась с тайны и тайной же закончилась. Последние дни Ленина и болезнь, от которой он умер, долгое время оставались загадкой для историков. Накануне траурной церемонии в «Известиях» появилась статья о причинах смерти: говорилось, что Ленин умер от склероза, изнашивания сосудов. Позднее стали писать, что причина смерти — кровоизлияние в мозг.
После смерти Ленина Политбюро решило провести тайные исследования мозга величайшего вождя человечества. Причем сначала собирались везти его в Германию, но потом решили создать в Советском Союзе специальный Институт мозга. Однако возглавить его пригласили все-таки немца — профессора Фохта. Он исследовал мозг Ленина и выдвинул предположение о его гениальности — на основании того, что в мозге вождя было много своеобразно расположенных пирамидальных клеток. Чуть позднее один его немецкий коллега сделал открытие, что подобное строение мозга часто встречается у душевнобольных…
В 1923 году, еще до смерти Ленина, уже был создан Институт Ленина, который возглавил Каменев. В 1924 году Ленин скончался, и его соратники — Троцкий, Луначарский и другие — продолжали создание мифа о Ленине и шлифовку его биографии.
Ленин начал писать свою автобиографию, точнее анкету, которую ему предложили заполнить. Но он не смог уложить свою жизнь в предложенные графы, ему всегда было сложно соблюдать границы. Написать правду Ленин не мог, а выдумывать автобиографию не хотел, она получилась бы очень короткой, слишком многое ему пришлось бы скрывать. Листок, исписанный знакомым, острым почерком… Та же рука подписывала документы и приказы, которые превратили Россию в Советский Союз, которые вершили судьбы миллионов, которые лишали жизни или заставляли жить в вечном страхе.
Возможно, напиши он свою автобиографию, вся мировая история действительно могла бы пойти по другому пути…

Барон Унгерн. «Черный ворон степи»

Барон Роман Унгерн — самая таинственная и мистическая фигура в истории Белого движения России. Одни называют его священным воином Шамбалы и Богом войны, другие кровавым палачом, которому помогал сам дьявол. Как считают исследователи, он создатель одной из кровавых утопий XX века. И как все утописты, он был бессребреник, идеалист, фанатик. Это, конечно, вызывает уважение, особенно в наше время, когда фанатиков и бессребреников осталось очень мало. Но в то же время, несомненно, он был и палачом.
Унгерн вошел в историю как освободитель и негласный правитель Монголии. Его боялись и боготворили тысячи людей. Жизнь барона Унгерна была непостижимой тайной, но не меньше загадок оставила его смерть. И на суде, и на расстреле он вел себя очень достойно — не ползал на коленях, не вымаливал себе жизнь. Очевидно, чисто психологически это объясняется тем, что Унгерн считал, что выполнил то, к чему стремился.
В России барона Унгерна считали предателем и шпионом австрийской разведки. Более того, сохранилась тайная переписка Унгерна с советником австро-венгерского посольства в России. Однако в 2011 году историки обнаружили ранее не опубликованные архивные записи, из которых стало ясно, что Унгерн вполне мог быть двойным агентом, работая не только на австрийское, но и на японское правительство. Личность одного из лидеров Белого движения окружена множеством тайн и мифов.
Так кем же на самом деле был барон Унгерн и какую роль он сыграл в истории нашей страны? Какого пророчества боялся «белый генерал»? И где спрятано таинственное золото Унгерна? Даже спустя почти сто лет после его трагической смерти однозначных ответов на эти вопросы нет…
15 сентября 1921 года в летнем парке-театре Сосновка города Новониколаевска, ныне Новосибирска, состоялся показательный судебный процесс над одним из лидеров белогвардейского движения. Вход на это зрелище осуществлялся по бесплатным билетам, чтобы все желающие могли увидеть торжество справедливости и победу большевиков над врагом, которого они считали кровожадным убийцей. Помещение театра набито «под завязку». Оно не в состоянии вместить всех любопытных. Людям интересно посмотреть, каков из себя человек, чье имя вызывает одновременно ужас и восхищение. Как выглядит тот, кого одни провозгласили богом войны, другие сумасшедшим маньяком, третьи японским шпионом? Унгерн единственный из действующих лиц Гражданской войны был романтиком, несмотря на всю жестокость, иногда даже садизм. Романтик Гражданской войны, мистик, эзотерик, Унгерн демонстрировал тот набор качеств, который военному человеку никогда не был свойственен.
Члены трибунала заняли свои места, и вот в зал ввели подсудимого. Он высокого роста, худощавого телосложения, в монгольском потрепанном халате, с Георгиевским крестом на груди. Трудно представить, что этого, на первый взгляд, тихого и невзрачного человека с потухшими глазами большевики обвиняют в массовых убийствах, шпионаже и попытках реставрировать монархию в России. На вопросы обвинителя подсудимый отвечает спокойно и искренне, лишь изредка повторяя одни и те же слова о том, что им двигала судьба и таково его предназначение. На лице белого генерала нет никаких эмоций, только усталость… Такими были последние часы жизни самой загадочной и неординарной фигуры времен Гражданской войны, легендарного барона Романа Федоровича фон Унгерна-Штернберга.
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          Русский белый генерал барон Роман фон Унгерн-Штернберг
        


1917 год. Россия, изможденная Первой мировой войной, больше не в состоянии обеспечивать армию. Недовольство политикой самодержавия растет, народное движение набирает силу. К власти приходит Временное правительство. По его распоряжению в Забайкалье отправляется казачий атаман Григорий Семенов. На Дальнем Востоке он должен сформировать добровольческие военные части, в которые будут входить монголы и буряты. Вместе с Семеновым едет и его старый приятель — войсковой старшина барон Унгерн фон Штернберг. Когда до места назначения остается несколько дней пути, Семенов получает срочную телеграмму: Временное правительство свергнуто, власть захватили большевики. Понимая, что со стороны новой власти начнутся яростные попытки уничтожить своих врагов, атаман Семенов и барон Унгерн в спешном порядке собирают силы и укрепляют свои позиции.
Атаман Семенов стал атаманом забайкальского казачьего войска и практически правителем Забайкальской области с весны 1918 года. А Унгерн был назначен командиром Азиатской дивизии, которая квартировала на станции Даурия, где он служил еще перед революцией. И это место стало его забайкальской «столицей».
Унгерн становится полновластным хозяином станицы Даурия. Любой, кто подозревается в пособничестве красным, жестоко карается. Унгерн — ярый монархист, он винит большевиков в свержении царя Николая и распространении хаоса. Всех, кто разделяет революционные взгляды, он считает своими личными врагами и люто ненавидит. В своей ненависти барон буквально одержим.
С горсткой преданных солдат Унгерн разоружает пробольшевистские воинские части в Забайкалье, применяя нередко и военные хитрости. Так, однажды накрытое брезентом бревно он выдает за пушку, и перепуганный противник сдается без боя. Захватывая оружие и боеприпасы, барон стремится к одной цели — создать свою мощную армию для борьбы с большевиками. Очень скоро Унгерну это удается: он формирует многонациональную дивизию, которая получает название Азиатская.
Формировалась она очень просто — по казачьему принципу. Казак должен был приходить со своим конем, со своей саблей, со своим ружьем, со своим обмундированием. Вот так казаки и собирались под его знамена.
Здесь были русские, монголы, буряты, татары. Под своим началом белый генерал объединяет всех тех, кто разделяет его фанатичную борьбу за восстановление монархии, и тех, кому все равно, под чьим знаменем воевать. Фактически Унгерн создает полноценное вооруженное формирование, которое подчиняется не Семенову, а лично ему. Между двумя военными товарищами давно нет согласия, и под нарастающей волной красного движения атаман Семенов отступает на Дальний Восток, а барон Унгерн со своей дивизией устремляется в Монголию. Единство Белого движения и его задачи теперь барона мало интересуют. С этих пор он больше не подчиняется никому. Встав во главе собственной армии, он с ее помощью решает осуществить собственные грандиозные планы и мечты.
Унгерн считал, что с Монголии начнется переустройство мира, что Монголия — это единственная в мире страна, не испорченная разлагающим влиянием Запада. Он мечтал создать 100-тысячную монгольскую армию и даже, по рассказам некоторых мемуаристов, с этой монгольской армией дойти до берегов Португалии. Монголы стремились дойти до последнего моря — это берега Атлантического океана.
Из сохранившихся писем барона своим потенциальным союзникам становится ясно — первым делом он планирует освободить Монголию от китайской оккупации и вернуть на трон монгольского монарха. Заручившись поддержкой армии, Унгерн планирует выступить в Поднебесную, разбить правящий режим и восстановить правление династии Цинь.
Именно Монголия и Китай должны были стать основой великой срединной империи. Унгерн мечтает, что войско ЕГО империи под личным командованием, подобно полчищам Чингисхана, двинется на запад с одной лишь целью — истребить мировое зло, порожденное революциями, и вернуть власть законным владельцам — монархам. Этой идее суждено будет стать одной из самых кровавых утопий XX века. Она будет стоить жизни тысячам людей, которые окажутся брошены в мясорубку унгерновской священной войны.
Баянзурх — небольшой горный хребет, который примыкает к Улан-Батору со стороны реки Тола. Это место было на пути движения отрядов белогвардейцев и их союзников-монголов, которые находились под командованием барона Унгерна. Именно здесь проходил один из отрядов унгерновцев при первой попытке взять Ургу, столицу Монголии, 16–18 октября 1920 года.
Улан-Батор — столица современного независимого государства Монголии. В начале XX века этот город назывался Урга. И тогда он был столицей всего лишь автономной области, принадлежавшей Китаю. Здесь почти сто лет назад развернулись масштабные сражения между дивизией Унгерна и китайскими войсками, которые, по мнению историков, изменили геополитическую ситуацию в Восточной Азии.
Китайские войска под командованием генерала Сюй Шучжэна в 1919 году вторглись в Монголию, при этом нарушив Тройственное соглашение между Россией, Монголией и Китаем об автономии Монголии, согласно которому китайские войска не могли сюда входить. Но они вошли, и по заданию китайского правительства — партии Аньхо Сюй Шучжэн стал проводить активную колонизационную политику, то есть политику превращения Монголии в полноценную китайскую провинцию.
Повлиять на ситуацию Россия не могла — царский режим был свергнут, а новое правительство большевиков было больше занято борьбой с внутренними врагами. Белые генералы стремились соблюдать условия Тройственного соглашения и не вводить свои войска на территорию Монголии, к тому же им нужно было противостоять красным у себя дома, в России. В этих условиях барон Унгерн вошел в Монголию со своим войском, не подчиняясь ничьим приказам.
Его дивизия временно была преобразована в партизанский отряд, и он перестал подчиняться Семенову. Здесь, в Монголии, была восстановлена дивизия. Кроме того, что более существенно, — это был его собственный план, и когда Унгерн приступил к боевым действиям против китайцев, он уже не оглядывался ни на кого: ни на Семенова, ни на представителей белых в Китае.
Позже историки будут сравнивать барона Унгерна с Гитлером и Александром Македонским, со Сталиным и Наполеоном. С императором Франции у белого генерала действительно было нечто общее — комплексы. И это не тот известный комплекс низкорослого человека — высокому Унгерну он не грозил. Скорее речь шла о неких психологических чертах, свойственных и Бонапарту, и Унгерну. По сведениям биографов тот и другой были из небогатой дворянской семьи, оба не закончили высшего престижного заведения, оба старались своей отвагой заслужить себе уважение и имя. Унгерн был героем Первой мировой войны, но он был одним из многих, а ему хотелось быть великим, чтобы его имя помнили через века.
Вся его деятельность была подчинена одной цели — созданию сверхимперии, которая со временем будет диктовать свои условия миру. И во главе этого великого государства встанет он — барон Унгерн. Нет, он не будет восседать на троне — историки убеждены, что Унгерн примерял на себя не царскую корону, а скорее мантию «серого кардинала». Он ни на минуту не сомневается в своем успехе.
При этом он заботился о своих солдатах и попусту не рисковал их жизнями. После первых двух неудачных штурмов Урги, потеряв значительное число своих людей, он отвел свои войска подальше от города, чтобы собраться с силами, пополнить запасы продовольствия и вооружения. Невероятно, но превосходящая его по численности китайская армия не решилась выступить вслед отступившему врагу и окончательно разбить его. Слава о мистическом бароне, которого поддерживал сам дьявол, уже тогда распространилась по Урге.
Унгерн имел гипнотическое воздействие и на армию, и на крестьян везде, где он проходил. То есть ему подчинялись по двум причинам: потому что он был очень жестоким и волевым человеком и потому что он был «богом».
Во время жизни в Монголии барон внимательно изучает религию и предания. В них, как, впрочем, и в некоторых европейских сказаниях, говорится о мессии, который явится на свет, чтобы победить всемирное зло. В монгольских и тибетских сказаниях этот мессия будет воином Шамбалы, страны вечного счастья. Он будет сражаться с силами тьмы и восстановит на земле царство добра и справедливости. Именно в этот период, по мнению некоторых историков, появилось загадочное пророчество, которое определило дальнейшую судьбу барона Романа Унгерна.
…29 декабря 1885 года. Австрийский город Грац. В семье отставного военного Теодора-Рудольфа родился сын, которого назвали Роберт. Семья много путешествует, после Австрии была Эстония, потом Унгерны обосновались в России. Так Роберт стал Романом. Вскоре родители мальчика развелись, и его воспитывал отчим. До 14 лет маленький барон получал образование дома, читал книги по истории и философии, вероятно, тогда же увлекся мистицизмом.
Позже он рассказывал, что среди его предков были не только благородные рыцари, но и пираты и путешественники. Одни участвовали в крестовых походах, другие были буддистами, а то и вовсе увлекались шаманскими ритуалами. Видимо, страсть ко всему потустороннему и мистическому у него была заложена с детства.
Маленький Роман становился замкнутым, все время он проводил за книгами, изучая древние легенды и мечтая, как станет великим воином и если нужно, погибнет на поле брани. Более того, зная биографию своего рода, Унгерн верит, что его путь предопределен. Позже он отыщет развалины старого фамильного замка, который в конце XIX века был построен его предком Эвальдом Унгерн фон Штернбергом и находился недалеко от Таллина. Унгерны, которые принадлежали к самым знатным аристократическим семьям Лифляндии (Прибалтики), владели этими землями с 1532 г. Старые грамоты основателем рода называют рыцаря Тевтонского ордена Ганса Унгерна, вассала рижского архиепископа, жившего в XIII веке. В летописях сохранились упоминания о Генрихе Унгерне по прозвищу Топор, не знавшем равных на рыцарских турнирах, пока некий испанский гранд не разрубил его шлем вместе с головой. В 1653 году шведская королева Христина даровала Унгернам титул баронов фон Штернберг и утвердила герб — лилии и звезды — с девизом: «Звезда их не знает заката».
Унгерн ни на минуту не забывал о военной истории своего великого рода. Многие историки считают, что, ступив на монгольскую землю, он с новой силой поверил в свое предназначение. Здесь, в Монголии, барон-европеец искренне считал себя своим. Он одевался как монгол, соблюдал их традиции и обычаи. Но почему? Было ли это просто данью уважения к истории народа или за этим стояло нечто большее?
«Я происхожу из древнего рода, в нем смешалась германская и венгерская кровь от гуннов Аттилы. Мои воинственные предки сражались во всех крупных европейских битвах, принимали участие в крестовых походах. Один из Унгернов пал у стен Иерусалима под знаменем Ричарда Львиное Сердце» — так сам Унгерн говорил о себе писателю Фердинанду Оссендовскому, который позже напишет о бароне книгу.
В роду Унгернов действительно были венгры, а именно они считаются потомками древних гуннов, воинов, пришедших в Европу под командованием Аттилы много веков назад. Более того, последние открытия исследователей подтвердили, что отправной точкой войска Аттилы была Азия, где-то район Алтайской равнины, совсем рядом с Монголией.
Если древние гунны действительно населяли современную Монголию, то для барона эта страна могла считаться родиной предков. Биографы уверены — Унгерн считал себя потомком этого древнего народа и, подобно Аттиле, хотел стать великим полководцем. Буддийские ламы передают ему священные знания, и очень скоро он сам принимает буддийскую веру. Хотя многие исследователи считают, что абсолютным буддистом его вряд ли можно назвать. Желтую религию Унгерн понимал по-иному, чем большинство монголов.
Желтая религия, по мнению Унгерна, должна объединить все азиатские народы в борьбе с прогнившими цивилизациями, под которыми барон понимал европейские страны. Он ощущал себя великим полководцем, тем самым царем Шамбалы, который на колесницах поведет свое войско в бой против сил зла.
33 царя Шамбалы следят за развитием событий на Земле. Если количество зла на Земле превышает, на их взгляд, допустимую норму, появляется один из царей, который выходит из своего шамбалийского подземелья, организует очистительный поход на уничтожение существующего зла.
Более того, сохранились документальные подтверждения того, что Унгерн отправлял в Тибет своих посланников и вел тайную переписку с далай-ламой. Некоторые историки убеждены, что Унгерн стремился найти Шамбалу, хотел узнать тайну вечной жизни и обрести магическую силу. Сохранились воспоминания офицеров Азиатского гарнизона, из которых стало известно, что Унгерн часто один уезжал в лес. Ходили легенды, что там он общается с филином, некоторые утверждали, что на плече у генерала часто видели черного ворона, что он колдун и ему покровительствуют темные силы. Но самой главной загадкой остается тот факт, что никто в Монголии даже не посмел усомниться в том, что Унгерн избран высшими силами.
Все монголы были абсолютно убеждены в том, что существуют и Шамбала, и бог войны, что цари Шамбалы есть и будут. Поэтому Унгерна с 1920 года считали царем, и он сам себя считал царем Шамбалы.
Монголы легко поверили в то, что белогвардейский барон имеет божественное происхождение. Даже сегодня ламы почитают Унгерна и говорят, что он есть не что иное, как перерождение одного из святых — Пятого Богдо-гэгэна.
Богдо-гэгэн, он же богдохан — для монголов «святой», это живой Будда, воплощение бога на Земле. А в то время это духовный и светский правитель страны в одном лице — Богдо-гэгэн Восьмой. После вторжения в Монголию китайских войск он был посажен под арест и практически не покидал пределов своей резиденции. Устранить его совсем китайцы не решились, но он был лишен всякой власти. Унгерн понимал, что от него, как от могучего воина Шамбалы, монголы ждут освобождения своей религии в лице живого Будды.
Если человек считает себя богом, ему верят. Великие полководцы, великие лидеры были абсолютно уверены, что они именно те, за кого себя выдают. Македонский считал себя богом, и все считали его богом, Гитлер считал себя полубогом, и многие считали его полубогом.
Неизвестно, считал ли себя барон полубогом, но современники рассказывали, что Унгерн искренне верил в свои сверхспособности. Он полагал, что может читать души людей и с первого взгляда понимать о человеке все. Бывали случаи, когда он выстраивал пленных в шеренгу, проходил перед ними, внимательно вглядываясь в глаза каждому, а потом отдавал приказ одних казнить, других помиловать. Сегодня его назвали бы экстрасенсом, тогда говорили, что он мистик. Был ли он и вправду наделен каким-то особым даром или это миф? Проверить сложно. Но в Монголии до сих пор рассказывают легенды о таинственном бароне Унгерне.
Например, считалось, что он не умирает. Он воевал, после боев он возвращался, раздевался, и из одежды вылетали пули. То есть пули его не брали — такие о нем ходили легенды. Наверное, он вел себя очень достойно, иначе среди монголов не было бы таких легенд.
Пули его, конечно, брали. На фронтах Первой мировой он был ранен несколько раз. Однако по воспоминаниям офицеров дивизии после того, как барон пришел в Монголию, его словно заколдовали. Существует версия, что Унгерн имел тесную дружбу с ламами и те подарили ему древние обереги и амулеты. Их он носил на шее и никогда не снимал. В бою барон всегда принимал самое активное участие, но лишь однажды получил легкое ранение. И этому фантастическому везению барона — оставаться невредимым под пулеметным огнем — есть реальные подтверждения свидетелей.
Более 60 пуль пробили сбрую лошади, одежду Унгерна, но ни одна не ранила его серьезно, не попала в него. То есть он был неуязвимым — все это видели, он шел всегда на пулеметы, и шел в первых рядах. И в этом он даже, как это ни странно, созвучен Наполеону.
Историки утверждают, что Бонапарт тоже был фаталистом. Во время битвы он не сходил с места. Вокруг от пуль и снарядов гибли его адъютанты, а сам Наполеон не раз был ранен, но не покидал своей позиции. Он говорил: «На пуле, которая меня убьет, будет написано мое имя». Унгерн тоже верил в свою неуязвимость, потому смело рисковал жизнью. Есть версия, будто смерть ему предсказали бурятские шаманы, и он верил, что погибнет только в 1921 году. В конце концов, так оно и вышло. Но что это, мистика, совпадение или судьба?
Он постоянно говорил, что им двигала судьба, что судьба определяет происходящее. То есть он верил в предопределение. Но если существует предопределение, то будущее можно предсказать. Каким образом? По тем временам и в тех условиях, в которых он был, Унгерн мог полагаться на предсказания шаманов.
Перед боем или походом Унгерн всегда обращался к ламам, которые предсказывали ему наиболее удачное время операции и ее исход. Без буддийских советников он не принимал стратегических решений, хотя их предсказания сбывались далеко не всегда. Такие совещания проводились без участия заместителей и помощников барона, он общался с шаманами и ламами вдали от посторонних глаз. Но и без этого его азиатские солдаты верили в избранность своего полководца и не сомневались в его решениях. Историки отмечают, что офицеры дивизии тоже были заражены мистицизмом командира и часто прибегали к услугам шаманов и различных гадалок, проводили спиритические сеансы. Кто-то просто стремился подражать барону, кто-то действительно в это верил, как сам Унгерн.
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Астрологи считают, что и жизнь, и судьба барона Унгерна действительно были предопределены с самого рождения. В день, когда будущий освободитель Монголии появился на свет, звезды выстроились на небе весьма странным образом. Такие личности, по мнению исследователей, на свет появляются крайне редко, только при особом совпадении орбит планет и чисел, этим людям суждено стать творцами истории.
Но барон был не только мистиком и фаталистом, но еще и блестящим стратегом и тактиком. Его подчас нелогичные решения чередовались с военными хитростями. Только он мог прийти в Монголию с войском, не превышающим две тысячи сабель, и бросить его в бой против китайского контингента численностью больше в несколько раз. Унгерн никогда не сомневался в своей победе, ведь исход главной битвы в его жизни предсказали древние ламы и звезды.
Унгерн со своим войском был оторван от России, и, по мнению, историков, это было ему только на руку. Когда в крови утонуло Колчаковское восстание и большевики бросили силы на поимку белого атамана Семенова, всем было не до Унгерна. Этого времени барону вполне хватило, чтобы добиться серьезных побед.
Унгерн готовился к своей главной битве за Ургу. Два штурма провалились. Барон отступил и стал продумывать план нового нападения. На сей раз он пополнил свою дивизию людьми. К нему примкнули местные князья с их отрядами. Снабжение оружием и продовольствием улучшилось. За несколько месяцев Азиатская дивизия из оборванной и полуголодной превратилась в хорошо вооруженную и экипированную. Но даже теперь у барона было войско в несколько раз меньше, чем китайская армия в Урге. Его это не смущало, ведь ламы предсказали ему победу в этой битве на третий день, поэтому он искренне верил в успех.
Семь тысяч бойцов противостояло полутора тысячам, говоря современным языком, профессиональных наемников, которые прошли три войны — Первую мировую, революцию, Гражданскую, то есть это были профессиональные убийцы, если называть вещи своими именами.
Историки до сих пор спорят о боеспособности китайской армии. Разнятся данные о численности и вооружении китайского контингента. Но одно бесспорно — у китайцев было больше оружия и солдат. Зная это, барон развязал психологическую войну. Часть своих сил он расположил в нескольких километрах от Урги, на склонах гор, в том числе и священной для монголов горе Богдо-Ула.
Там жили боги, простым смертным туда нельзя было показываться. Туда имели право входить только буддистские священнослужители, там нельзя ни охотиться, ни заниматься хозяйством, ни рыбу ловить — в общем, ничего нельзя. Это святое место, и всякий, кто на святость этого места посягал, по мнению китайцев, монголов и всех жителей тогдашней Монголии других национальностей, должен немедленно быть уничтожен богами.
Однако боги не тронули Унгерна. К тому же генерал пошел на военную хитрость, известную еще со времен Чингисхана. Китайцы толком не знали, какими силами теперь обладает барон, и он начал создавать видимость огромного войска.
Унгерн приказал зажечь костры, оставил несколько людей и приказал им: «Бегайте перед кострами все время, всю ночь. Сделайте вид, что вас осталось очень много, что вы основная часть унгерновской дивизии».
По склонам гор разожгли костры, ночью их насчитывалось великое множество. Китайцы, наблюдая это зрелище из города, были уверены — в этот раз барон пришел штурмовать Ургу с огромным войском. Среди китайцев началась паника. Она усилилась после того, как барон лично на своей белой кобыле появился в Урге. Такое мог сделать или сумасшедший, или человек, которого защищают боги, или сам бог.
Он в одиночку в парадной генеральской форме начал обходить посты китайской армии в Урге. Избил пару заснувших часовых, сказал: ваше счастье, что вы не в моей армии служите, я бы вас расстрелял. В одиночку подошел к генеральному штабу, вручил руководству китайцев ультиматум от имени богов, что он дает им неделю на то, чтобы покинуть Ургу, сел на коня, который там был привязан, и уехал. И ни один китаец не посмел не то что стрелять, но даже задержать — ему отдавали честь.
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Чтобы окончательно убедить китайцев в своей божественной силе, Унгерн совершил невероятное. Он выкрал духовного лидера Монголии Богдо-гэгэна прямо из-под ареста китайцев. Слухи об этой операции дошли и до наших дней. Одни уверяют, что тут не обошлось без колдовства и мистики, другие говорят, будто бы солдаты барона просто ворвались во дворец и перебили охрану, третьи — что они проникли туда тайком. Есть разные версии и об участии барона в этой операции. Многие монголы до сих пор уверены — Унгерн лично посадил первосвященника на коня и через перевал священной горы Богдо-Ула сам доставил его в тайный монастырь, о существовании которого простой смертный даже не мог знать.
До барона Унгерна никакой всадник не смел и не мог на коне переехать этот перевал. И, поскольку перевал был очень крутой, то барон, когда он поднимался на перевал, сидел перед седлом коня, потому что он мог соскользнуть и упасть назад. А когда он спускался в ту сторону, чтобы вызволить Богдо-гэгэна, он сидел позади седла.
Похищение Богдо-гэгэна окончательно подорвало веру китайцев в победу. Два дня велись бои за Ургу. Потом, следуя предсказаниям лам, Унгерн дал своим войскам день отдыха. Китайские военачальники были в смятении: почему атаки вдруг прекратились, неужели Унгерн призывает божественные силы для нанесения решающего удара? Но на следующий день войско Унгерна ворвалось в город. Этот бой противник барона проиграл еще до его начала.
Барон сделал абсолютно немыслимую вещь: вынудил хорошо обученный гарнизон покинуть укрепрайон и уйти в чистое поле, не имея для этого никаких сил, чтобы его выбить оттуда военным путем. Чисто мистическое взятие Урги!


Недавно стало известно, что в начале XX века военной биографией Унгерна всерьез заинтересовалось ЦРУ: методы, которые использовал барон, вполне могли пригодиться американской разведке.
Унгерна можно считать основоположником психологической войны. ЦРУ в этом плане интересуется, например, эпосом индусов, поскольку их всерьез заботит сейчас, как летали виманы, знаменитые летающие крепости индусского эпоса. Поэтому с этих позиций они могут интересоваться и Унгерном, потому что Унгерн воевал психологически, без этого он бы своих побед не одерживал.


Спустя несколько недель после триумфальной победы Унгерна прошла коронация правителя Монголии. Для Унгерна было крайне важно — торжественно вернуть Богдо-гэгэна на престол. Это еще больше укрепило любовь и уважение простых монголов к чужеземному барону. Богдохан, в свою очередь, наградил Унгерна и некоторых его офицеров княжескими титулами, к тому же отныне барона официально объявили не просто национальным героем, а богом войны, и его божественное происхождение больше никогда не подвергалось сомнению.
С тех пор как Унгерн покорил Забайкалье, вошел в Монголию и получил власть, он в ответ на террор красных развязал свой, еще более жестокий и кровавый. До сих пор в советских учебниках, фильмах и книгах барон фигурирует как кровожадный, не знающий никакой меры психопат с замашками диктатора. Это было недалеко от истины, считают историки.
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В своей слепой жестокости Унгерн уже не различал, кто перед ним — большевик, предатель или офицер его дивизии. Внезапные приступы ярости, которые накатывали внезапно и так же исчезали, стоили жизни многим преданным ему людям.
Однако это не мешало Унгерну отдавать приказы, по которым людей не просто расстреливали или вешали, а подвергали нечеловеческим пыткам — срывали ногти, живьем сдирали кожу, иногда несчастных отдавали на растерзание диким зверям. В показаниях солдат, которые служили рядом с Унгерном, сохранились упоминания о том, что на чердаке дома он держал на привязи волков, которых баронские палачи кормили живыми людьми.
Унгерн страдал очень сильными головными болями из-за ранения, полученного еще в юности в Даурии. Некоторые люди связывают специфические черты характера Унгерна именно с этим фактом.
Историки до сих пор спорят о том, что стало причиной такой слепой жестокости Унгерна. Ранение, полученное на войне? Или барону действительно нравилось причинять людям нечеловеческие страдания?! Когда его войско вошло в Ургу, столицу Монголии, барон отдал приказ безжалостно истреблять всех евреев и революционеров. Последних он считал воплощением зла, а первых виновными в свержении монархии и гибели царской семьи. Евреи распространяют тлетворные идеи во всем мире и не заслуживают права жить… В этих взглядах Унгерн был очень близок к самому кровавому диктатору двадцатого столетия, который родился всего на четыре года позже, чем сам барон.
Унгерн хорошо бы вписался в СС Гитлера, если бы дожил до этих времен. Эсэсовский орден — это был черный орден, ведь не зря же и цвет формы был черным. Как известно, Гитлер сам был помешан на мистике и эзотерике.
Историки сходятся в одном — Унгерн чувствовал себя мессией, посланным на землю, чтобы победить хаос и вернуть человечество к нравственности и порядку. При этом цели барон ставил в мировом масштабе, поэтому средства годились любые, даже массовые убийства.
Ненависть к большевикам и евреям у него была патологическая, он ненавидел и уничтожал и тех, и этих. 50 человек он поголовно истребил, хотя это стоило ему достаточных усилий, они скрывались под защитой местных авторитетных купцов. Скорее всего, он считал евреев виновными в свержении его любимой монархии и небезосновательно считал виновными в убийстве царя. Возможно, он мстил за его убийство.
Однако на суде Унгерн открещивался от своих кровавых деяний, говоря «не помню», «все может быть». Все это породило версию о сумасшествии Унгерна. Однако некоторые исследователи уверяют — он не был умалишенным, но точно был не таким, как все, лишь потому, что маниакально следовал выбранной цели.
По словам современников, Унгерн легко впадал в ярость и при случае избивал всякого, кто находился рядом. Барон не терпел советчиков, особо наглые могли даже лишиться жизни. Для него не имело значения, кого ударить плетью — простого рядового или офицера. Даже своего первого заместителя генерала Резухина он однажды избил на глазах у подчиненных. При этом, раздавая тумаки, Унгерн с уважением относился к тем офицерам, которые после удара от него хватались за кобуру пистолета. Таких он ценил за смелость и больше не трогал.
Унгерн бил офицеров за нарушение дисциплины, за разврат, за разграбление, за пьянство. Бил кнутом, плетью, привязывал к дереву на съедение комарам, в жаркие дни сажал на крыши домов.
В захваченной войском барона Урге в первые дни повсюду чинились грабежи и насилие. Историки до сих пор спорят — то ли Унгерн таким образом дал солдатам отдых и возможность насладиться победой, то ли просто не смог их удержать. Впрочем, порядок он там навел быстро. Но без крови барон уже не мог. Начались репрессии — аресты, пытки, казнили всех, кто казался подозрительным, а таковыми были все — русские, евреи, китайцы и даже сами монголы.
При бароне в Урге орудовал комендант Сипайло по прозвищу Макарка-душегуб. Он лично пытал и казнил и своих, и чужих. Этот изувер отличался особой жестокостью и кровожадностью. Сипайло говорил, что большевики убили всю его семью, поэтому сейчас он мстит, при этом собственноручно душил не только пленных красноармейцев, предателей и евреев, но даже своих любовниц. Унгерн не мог этого не знать. Так же, как и остальным, Сипайло иногда перепадало от барона, который считал коменданта беспринципным и опасным. «Если понадобится, он и меня может убить», — говорил барон. Но такой человек Унгерну был нужен. Ведь на животном ужасе и страхе за жизнь держалось самое главное — повиновение людей.
Однако не все историки убеждены, что Унгерн воевал только во имя своей высокой цели. Некоторые исследователи считают, что действиями опального генерала могли умело руководить.
Совсем недавно в руки к историкам попали ранее неизвестные протоколы допросов барона Унгерна. Одним из пунктов обвинения был шпионаж в пользу Японии. Этого Унгерн так и не признал, однако некоторые факты говорят о том, что он действительно имел тесные отношения с правительствами двух государств — Японии и Австрии. Это подтверждают переписка с советником австро-венгерского посольства и большое число вражеских, японских офицеров в рядах Азиатской дивизии. Именно поэтому некоторые историки выдвинули версию о том, что Унгерн вполне мог быть двойным агентом: параллельно работать и на ту, и на другую разведку. Австрия была родной для него страной, а Япония — желанным союзником в борьбе с китайскими и российскими революционерами. Хотя о достоверности этих версий историки спорят до сих пор.
Япония не снабжала Унгерна оружием. Унгерн не находился в постоянной связи с Японией, чтобы отсылать туда разведданные. Более того, когда Унгерн шел на Россию, он был совершенно дезориентирован в ситуации. Он надеялся, что японцы наступают на Забайкалье, что там где-то наступают белые.
Более того, японское правительство охотно поддерживало друга и бывшего командира Унгерна — атамана Семенова. Есть свидетельства того, что Унгерн вел переписку с японцами, надеясь на их поддержку в своем походе против большевистской России. В засекреченных архивах до сих пор хранятся данные от японских агентов из унгерновской дивизии.
Сведения, которые имеются в японских архивах, основаны на допросах японских наемников, которые из дивизии Унгерна вернулись назад. Потом они были допрошены японской контрразведкой, и результаты допросов сохранились. Из них видно, что эти люди были явно непригодны как разведчики. Их данные были крайне искажены, они очень приблизительно говорили, где они продвигались, и приводили сведения, которые, в общем-то, особого значения не имели.
Японское оружие, японские наемники в рядах дивизии, тайная переписка — всего этого хватило большевикам, чтобы на суде признать барона Унгерна агентом иностранной разведки. Но было еще что-то, что интересовало большевиков гораздо больше, чем разведданные, переданные японцам. Именно поэтому, когда Унгерн попал в руки к большевикам, его не убили на месте как злейшего врага по закону военного времени. Получается, Унгерн был нужен красным живым. Но зачем? Пытаясь ответить на этот вопрос, у историков появились совершенно невероятные версии. По одной из них барону предложили перейти на службу к большевикам, и он предложение принял. По другой версии красным нужен был не сам барон, а его несметные сокровища, которые он спрятал где-то в Монголии.
После того как в Азиатской дивизии разгорелся мятеж и связанный монголами барон Унгерн попал в плен к красным, большевики имели много возможностей, чтобы «выбить» из барона сведения о спрятанном золоте. Но, судя по архивным документам, допросы «с пристрастием» к нему не применялись. Быть может, понимая, что участь его решена, барон был готов к сотрудничеству?!
Сам он легко подвергал всех пленных пыткам, и ему казалось, что его ждет ужасная судьба. Но с ним были очень корректны, очень вежливы, никаких пыток, никаких наказаний, и он в итоге был очень откровенен. Судя по многочисленным протоколам допросов, он совершенно откровенно говорил с этими людьми. Суд над бароном Унгерном длился несколько дней, но во время оглашения приговора судья ни разу не упомянул о золоте, которое, по мнению большевиков, белый генерал тайно получал за свою службу на японское и австрийское правительство. По мнению некоторых историков, вопросы все же были заданы Унгерну во время тайных допросов, но эти протоколы до сих пор хранятся под грифом «секретно». Однако сохранились свидетельства, что сразу после казни Унгерна большевики организовали тайную экспедицию в Монголию.
По разным данным, кровавый барон спрятал в монгольских долинах несколько ящиков с золотом и серебром, причем все в разных местах. В середине XX века в Монголию даже приезжали европейские кладоискатели. Некий француз Персондер раздобыл информацию, что недалеко от Улан-Батора, в районе Сонгино, зарыт клад. С огромным трудом иностранный гражданин получил разрешение въехать в страну на поиски клада.
Чекисты с Персондером поехали в Сонгино и там у него выспросили, где лежит клад. А ему велели оставаться в машине. Поскольку у него был шанс быть расстрелянным на месте, он остался. Они вернулись, сказали, что ничего не нашли. Один из ургинских русских после этого ездил в Сонгино и писал, что там в огромном количестве были раскиданы николаевские кредитки, которые ничего тогда не стоили. Это явное подтверждение того, что клад был найден, бумажные деньги, которые не нужны, выкинули, а остальное исчезло.
Однако до сих пор нет никаких свидетельств тому, нашел ли кто-нибудь таинственное золото барона Унгерна. Более того, историки до сих пор спорят о том, было ли оно вообще?
Историки сходятся только в одном — какое-то количество золота у барона было, но сколько он потратил и куда дел остальное, остается загадкой, которую еще предстоит разгадать. Казнь барона Унгерна, как и его жизнь, окутана пеленой таинственности. Именно поэтому появляются все более невероятные версии гибели белого генерала. По одной из них барон в обмен на свободу выдал красным места, где зарыл свое золото, и вместо Унгерна расстреляли совсем другого человека. А сам барон спокойно доживал свой век в Тибете… Призраки кровавого барона после его смерти регулярно появлялись в разных уголках Монголии и России. Находились даже фотографии с людьми, очень напоминающими Унгерна. А не так давно новосибирские газеты написали, что в городе нашлась внучка знаменитого генерала времен Гражданской войны Романа Унгерна фон Штернберга. Говорят, она прожила здесь всю жизнь, но тщательно скрывала свое происхождение.
Имя барона Унгерна стало легендой: его упоминают писатели, мистики, националисты, романтики. В этих легендах из жестокого безумца он превратился в одинокого и бесстрашного героя, символизирующего могучего бессмертного бога войны. Для одних он кумир, для других национальный герой, давший их стране свободу, для третьих кровожадный безумец, но для всех он так и остался полным загадок «Черным вороном степи».


          Глава 6
        

          Русь немытая
        

На Западе русских традиционно принято считать варварами. Именно так говорят о нас наши ближайшие соседи — литовцы, главные почитатели европейской культуры: «Варвары наступают!» При этом себя западное общество считает самым просвещенным, культурным, цивилизованным и современным.
Например, англичане уверены в том, что они самая чистоплотная нация на земле. Чтобы подтвердить это или опровергнуть, министерство здравоохранения Великобритании провело социологический опрос, посвященный вопросам гигиены британцев. Результаты оказались поразительными — выяснилось, что полмиллиона опрошенных стирают собственное постельное белье всего 3 раза в год, а каждая десятая девушка, не достигшая 25 лет, не стирала его вообще ни разу в жизни, просто потому, что большинство жителей Великобритании предпочитает экономить на воде. Такая экономия самой чистоплотной нации граничит с настоящей антисанитарией.
В английской раковине нет смесителя, вместо него два крана, с горячей и холодной водой. Для экономии в раковину набирается немного воды, а потом вся семья по очереди чистит в ней зубы и умывается. Таким подходом к гигиене могли похвастать разве что древние племена монголо-татар. Но и это еще не самое удивительное в быту современных англичан.
Многие считают, что эпоха печек-буржуек прошла вместе с русской буржуазной революцией. Но только не для Англии. Это может показаться невероятным, но в лондонских домах нет центрального отопления, жестяные печки-монстры сегодня отапливают лучшие дома Лондона. Но самое поразительное, что расходный материал, то есть газ или дрова, для такого нехитрого прибора в Великобритании сегодня по карману не каждому. Мало того, прошлой зимой лондонская мэрия зафиксировала несколько смертей пенсионеров — в собственных квартирах! — от переохлаждения.
Казалось бы, все перечисленное было возможно разве что в дремучем Средневековье. Тогда, как и сегодня, жители Англии экономили на древесине. Соответственно, мыться приходилось не часто. Во времена знаменитой охоты на ведьм самым распространенным наказанием инквизиции для подозреваемых в колдовстве было не сожжение на костре, как в Испании, а повешение. И, по словам историков, делалось это не из человеколюбия, а просто из экономии древесины.
Европейцы предпочитали не только не мыться, но и не чистить зубы, и это при том, что зубная паста была изобретена 5000 лет назад. Мало того, в средневековой Европе даже существовал трактат Мишеля Нострадамуса о том, как приготовить отбеливающий зубной порошок, только вот он не пользовался спросом даже среди королей.
Нидерландский художник Иероним Босх на картине «Несение креста», несмотря на библейскую тематику и на центральную фигуру Иисуса, изобразил собственных современников-европейцев — едва ли не у каждого персонажа отсутствуют зубы. Археологи, натыкавшиеся на средневековые кладбища, уверяют: у европейцев тех лет действительно почти не было зубов, ведь в те времена их и не думали чистить, и половину зубов большинство жителей Европы теряло уже к 30 годам. Именно из-за болезней полости рта самой распространенной и поэтому низкооплачиваемой профессией считалось ремесло зубодера. Зачастую зубодерами становились простые бродяги, перемещавшиеся из одного города в другой.
Это может показаться невероятным, но сегодня на Западе мало что изменилось. Только представьте себе, самой ходовой профессией среди гастарбайтеров без квалификации сейчас считается профессия дантиста, правда, не в Европе, а в Америке. И случилось это по одной простой причине — обратиться к дипломированному специалисту в США могут позволить себе разве что голливудские звезды. А рядовым американцам дантист не по карману…
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        Иероним Босх. «Несение креста», фрагмент, 1516 год
      


Многие европейцы очень гордятся тем, что у них, не в пример русским дикарям, на главной площади столицы нет Мавзолея с мертвым телом внутри. Однако, чтобы убедиться в обратном, достаточно приехать в самый романтичный город мира — Париж и посетить Дом инвалидов: старинный архитектурный памятник, построенный еще в XVII веке по приказу Людовика XIV. Но главная достопримечательность, привлекающая туристов со всего мира, попала сюда в 1840 году и находится здесь по сей день — это останки первого французского императора Наполеона Бонапарта, покоящиеся в шести гробах на высоком пьедестале.
Кроме того, именно в Париже, а точнее под Парижем, расположен самый огромный могильник в мире. Это катакомбы, сюда еще в XVIII веке власти города перенесли многочисленные человеческие останки, чтобы освободить переполненные парижские кладбища. Тысячи черепов лежат в буквальном смысле друг на друге. Среди них сегодня покоятся и кости деятелей французской революции — Дантона, Марата и Робеспьера, и знаменитых министров Людовика XIV, известных по мушкетерским романам Дюма, Фуке и Кольбера. Но самое поразительное даже не то, что все эти останки выставляются напоказ. С 1814 года просвещенные французы хранят среди мертвых тел вино, выращивают шампиньоны и даже устраивают закусочные.
О своеобразном отношении к мертвым в Европе говорит и другой интересный факт. Cреднестатистическое европейское кладбище выглядит аккуратным и ухоженным. Но мало кто в нашей стране знает, что по европейским законам, если вы не будете платить за место на кладбище для своего умершего родственника раз в пять лет, тело попросту эксгумируют и в лучшем случае кремируют, а в худшем — просто увезут на свалку. Существует также практика подхоранивания в бесхозные и неплатежеспособные могилы, причем достаточно того, чтобы могилу перестали посещать или перестали за нее платить. Это мало согласуется с традиционными христианскими ценностями, несмотря на то что на кладбище могут стоять кресты, быть фигурки ангелов или цитаты из Евангелия.
А знаете ли вы, кто на свете больше всех пьет? Вы не поверите — молдаване. Эта исключительно сообразительная и умная нация, согласно последнему отчету Всемирной организации здравоохранения, пить начинает прямо с утра, причем прослеживается это с раннего возраста и продолжается практически круглый год. Впрочем, народную традицию пить каждый день имеют и чехи. Испокон веков вместо чая по утрам они пили пиво. А еще, конечно, французы. Там пьянство временами достигало таких масштабов, что порой становилось двигателем политической жизни. Например, когда бывший президент Франции де Голль шел на выборы, одним из пунктов его программы был лозунг, который и сегодня звучит как музыка — не больше одного литра вина в день! И, несмотря на это, живет устойчивое представление о том, что русские — самая пьющая нация?
Если покопаться в истории, выяснится, что впервые русских назвали пьющими в европейских хрониках. Там описано, как Россия принимала христианство в IX веке. Когда князь Владимир Святославич выбирал веру для государства, он говорил с представителями всех конфессий. Ислам запрещал хмельное, и историки за это зацепились. По их словам, князь Владимир подумал и ответил, что не примет их закон не потому, что он ему не нравится, а потому, что народ его не поймет. И приводят фразу князя: «ибо в Руси есть веселие пити, не можем без того быти». Из этого делается «логичный» вывод, что именно Русь с самого начала жила под знаком беспробудного пьянства.
Вот как написал о том, сколько пьют русские, уже упомянутый ранее Сигизмунд фон Герберштейн в 1549 году: «встают в полдень, садятся на лавки, начинают пить. Жрут, пьют, рыгают, потом опять жрут, пьют, рыгают, и так весь день до заката солнца».
Герберштейн назвал русских ленивыми, лживыми и вороватыми. Но давайте посмотрим, зачем он прибыл в Московию? У посланника была тайная миссия, которую поручил ему король Германии Максимилиан I — найти подход к князю Василию Третьему, чтобы тот ни много ни мало бесплатно отдал Смоленщину польскому королю!
Стоит ли сомневаться, что Герберштейна почти вышвырнули вон. Разве будут объективны его записки о стране, где он потерпел дипломатическое фиаско?..
Один из самых могущественных монархов просвещенной Европы Людовик XIV шокировал русских дипломатов тем, что постоянно был пьян. Посланники говорили, что с самого утра его величество король французский был уже подшофе, на веселом глазу. Первый завтрак французского короля, который он потреблял, еще лежа в кровати, состоял из бисквитов, которые окунались в мадеру.
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        Австрийский дипломат Сигизмунд фон Герберштейн
      


Пили еще и потому, что разрешали властители дум — духовенство само подавало пример, ведь пиво и вино готовили, как правило, в монастырях. Об этом не любят говорить, но папа римский Александр VI Борджиа умер от перепоя. В судебных архивах XVI века много протоколов о пьяных драках в церкви, и зачинщиками их часто бывали пасторы и даже епископы! Так, в средневековом Бергене священник спьяну спалил полгорода от одной свечи. А богослов и ученый Генрих фон Ранцау задавался вопросом не о том, пить ли вообще, а о том, что, сколько и в какой компании…
«Прощай, немытая Россия», — написал однажды великий поэт Лермонтов, никак не подозревая, что эта строчка много позже неожиданно превратится в обидное клеймо, несправедливую характеристику и проклятие. Немытой, неряшливой, грязной, убогой и некультурной войдет в новейшую историю наша страна. А такой ли уж Россия была немытой?
Конечно, все познается в сравнении. И в сравнении с чистенькой Европой мы вроде бы действительно должны проигрывать. Но так ли это на самом деле?
Вспомните знаменитые на весь мир европейские рыцарские замки, пристройки в виде башенок. Там наверняка будут отверстия прямо в стенах — и это вовсе не бойницы для лучников, как может показаться на первый взгляд. Эти окошки служили туалетом для благородных феодалов — владельцев замка, а вот для простых горожан в средневековой Европе в качестве туалета применялось простое окно.
Известные нам по фильмам широкополые мушкетерские шляпы вошли в моду именно из-за таких нехитрых туалетов, потому что случайные прохожие предпочитали, чтобы содержимое ночных горшков попадало им не на волосы, а хотя бы на поля шляпы.
В XIII веке содержимым ночного горшка облили самого короля, Людовика IX. Он рассвирепел и издал указ: кричать «берегись!», прежде чем вылить ночную вазу на улицу.
Самое поразительное, что в Париже XVII века не существовало канализации, все отходы стекали в простой ров. Именно на его месте в итоге появилась речка Мердерон, от французского слова «мерд» — дерьмо. И это при том, что в варварской Московии в те времена по указанию Бориса Годунова уже появился первый водопровод.
Однако, несмотря на все это, европейцы считали себя куда более культурным народом, чем остальные. Ведь европейские страны якобы всегда были образцом порядка и законности, а их монархи считались самыми просвещенными и гуманными.
Лувр сегодня — мировой музей, а раньше он был резиденцией королей Франции. Трудно поверить, но в этих сверкающих залах не было ни одного туалета! Где же справляли естественные потребности? Везде, где настигнет, что часто случалось внезапно. Ведь при той гигиене и качестве пищи недержанием страдали все.
Версаль, сияющий дворец Короля-Солнца Людовика XIV — здесь разрешалось пойти по нужде в любой уголок и за портьеру, причем не всегда там стояла ваза. Королевский двор часто менял дворцы не по глупой прихоти — запах в них становился невыносимым. Русские послы при дворе Луи XIV писали, что их величество «смердит аки дикий зверь».
Европейский карнавал… Костюмы, маски, акробаты на ходулях. «Как затейливо и роскошно!» — скажет турист. Но мало кто знает, что знаменитые венецианские маски изобрели совсем не для любовных интрижек. В нос маски клали ароматные травы, которые заглушали зловоние улиц, да и запах от самих танцующих. Кроме того, эти травы, считалось, спасали во время эпидемий чумы и холеры. Наконец, маски носили, желая скрыть последствия одной неприятной болезни, когда проваливался нос. А на ходули первыми встали вовсе не бродячие артисты. Дело в том, что в дождливую погоду передвигаться по средневековому европейскому городу иначе было нельзя — зловонное содержимое, вылитое из ночных ваз на тротуар, поднималось до колен, и прохожий рисковал быть потопленным потоками нечистот.
Богатые люди, конечно, пешком не ходили, передвигаясь только верхом и в носилках. А остальным приходилось снимать башмаки, заворачивать штаны до колен, а потом кое-как соскребать эту грязь в условиях отсутствия воды или источать отвратительные запахи.
Но если сама Европа тонула в зловонных помоях, что же было в России? В Архангельске, как и во многих северных городах, еще сохранились деревянные мостовые и тротуары. А раньше дороги, мощенные досками, были в самой Москве, никто не ходил по грязи, и уж тем более ни один горожанин не выливал нечистоты соседям в лицо. У каждого во дворе было для этого специальное место.
Более того, летописи утверждают, что система канализации возникла вначале на Руси и только через много десятков лет в Европе! Археологи находят ее следы в поселениях еще IX века, в крупных городах — Киеве, Новгороде, а потом и в Москве.
Почему развитая европейская цивилизация, великие достижения которой мы не собираемся преуменьшать, так долго не могла додуматься, как сделать жилье чистым? Почему так долго европейцы сидели по уши в нечистотах? Как это ни странно, тому были причины и политические, и исторические, и даже религиозные.
Кроме того, ни для кого не секрет, что в западном обществе царит индивидуализм. Свой дом я уберу, а ведро с нечистотами вылью на улицу, ведь улица — это не мое, о чистоте на улице пусть заботятся городские власти, которых выбрали…
Париж, столица моды и парфюмерии. Ни одна женщина не устоит при виде французских духов. Кто их придумал? Одни говорят, фаворитка короля, другие полагают, что это сами венценосные особы. Удовольствие ведь было не из дешевых: в Средневековье флакон духов стоил как два породистых жеребца. Но богатые люди брали — ведь даже аристократ вонял так, что требовались литры одеколона, чтобы заглушить «аромат». А все потому, что жители Европы не мылись. Вообще не мылись. Практически никогда.
Королева Испании Изабелла I — великая государыня, сделала много для своей страны и отправила в путь Колумба, — сама признавалась, что за всю жизнь мылась дважды — при рождении и на свадьбу. Папа римский Климент V умер от дизентерии — болезни грязных рук. Папа Климент VIII и король Филипп II мучительно погибли от чесотки.
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Вспомним шедевр да Винчи, картину «Дама с горностаем» — олицетворение образа Прекрасной Дамы, которой должен служить благородный рыцарь. Но по таким картинам ученые собирают анамнез средневековой аристократки. Мы видим полный букет болезней — избавиться от них не могли, поэтому и ввели особую моду. Томная бледность — это результат жизни в душных домах, ношения тесной одежды и плохого питания. Те, у кого цвет лица все еще оставался нормальным, пили уксус — он придавал бледность — и накладывали свинцовые белила, постепенно травясь всем этим и сокращая себе жизнь.
Выщипанные брови — диктатура тех, у кого они выпали сами. Растительность на голове и лице исчезала по одной простой причине — сифилис, бич той эпохи. В высших слоях европейского общества им страдали очень многие. Мужчины специально отращивали усы и локоны — показать, что здоровы. Если не получалось, надевали парики, а дамы накладывали пряди и взбивали пышные прически.
Сегодня светские дамы носят повсюду собачек в сумке или под мышкой. Мало кто из них знает, зачем изначально были нужны эти собачки или горностаи. На них переползали блохи хозяйки — средневековой европейской аристократки, а собачьими выделениями осветляли волосы. Вши были у всех. Держали даже специальных пажей для ловли блох, а также искали их друг у друга.
На многих ренессансных картинах дамы изображены с красивыми маленькими приспособлениями на цепи — золотыми или украшенными драгоценными камнями. Это может быть маленький сундучок или флакончик. Речь идет о блохоловках! В них наливали мед или еще какие-либо привлекающие насекомых вещества, когда сосуд оказывался набитым блохами и вшами, служанка их вытряхивала и наполняла жидкостью заново.
Но почему же они все это терпели? Избавляться от вшей было не велено. Их называли «божьими жемчужинами» и считали признаками святости — монахи подавали пример и диктовали, как жить. В Средневековье уход за телом считался грехом, думать нужно было только о душе. Кроме того, при мытье человек мог смыть с себя святую воду, которой был благословлен при крещении. На чистоту смотрели с отвращением.
Такие порядки обошлись Европе очень дорого. В XIV веке от чумы Франция потеряла треть населения, а Англия и Италия — больше половины.
Русских в Европе долгое время считали нехристями и извращенцами. Почему? Потому что русские мылись в бане! И не только в день рождения, свадьбы и похорон, как это происходило в Европе, а каждую неделю. Из уст в уста европейские путешественники передавали истории одна страшнее другой о чудовищных истязаниях и жестоких оргиях, которым русские предавались в жарко натопленных камерах, избивая друг друга до изнеможения раскаленными березовыми прутьями, и особенно женщин, которых перед этим раздевали догола. Именно в таком изложении впервые в европейские хроники попала информация о русской бане…
Современная Европа, кажется, сохранила где-то в подсознании память о тех временах. Даже сегодня ванна есть далеко не в каждом европейском доме. Более того, гость из Евросоюза, попадая в русскую семью, приходит в ужас от того, как русская хозяйка ведет дом. Его шокирует, например, способ мытья посуды под краном с проточной водой. Нам трудно представить, но немка или голландка заткнет раковину пробкой, прополощет посуду в этой мутной жиже и вытрет полотенцем. Еще невообразимее способ стирки белья в машинке-автомате — сначала стирается белое белье, но вода затем не выливается, в ней же постирают цветные и затем черные вещи…
Так кого же, учитывая все перечисленные факты, справедливо было бы называть немытой — Россию или Европу?
И все же любой человек, посетивший сегодня Европу, увидит, что дороги там чистые, ровные и ухоженные, а наши — как всегда, одна из бед. Действительно, почему там прекрасные скоростные автобаны, а у нас одни ямы?
Мало кто задумывается: почему в России железнодорожные рельсы не кладут встык, а оставляют зазор? Это и есть часть ответа на первую извечную проблему — cуровый российский климат с годовым перепадом температур в 50 градусов! Европе такое и не снилось, там в основном теплее и суше, в Америке тем более, ведь Нью-Йорк расположен на широте Сочи. И все это вовсе не значит, что Европа всегда умела строить дороги, а мы нет.
Мало кто знает, что еще в середине прошлого века эти дороги были не лучше российских. Поклонники немецких автобанов и не подозревают, что осенью 1939 года сам Гитлер попал в переплет перед смотром войск на границе с Австрией. Его машина просто увязла в грязи — осень того года была аномально дождливой, а зима аномально холодной.
Кроме того, знаменитые древние каменные дороги в Европе построили вовсе не сами жители этих мест. Трассы, и особенно мосты — заслуга Римской империи. А вплоть до окончания Второй мировой многие междугородние магистрали были грунтовыми. Нашим дорогам, конечно, тоже было далеко до идеала, но вовсе не потому, что мы не умели или не хотели их прокладывать.
Кандидат исторических наук Михаил Смолин рассказывает, что Российская империя каждое столетие увеличивала свое население в 3,5 раза. За таким ростом, естественно, никакое дорожное строительство не в состоянии было угнаться. Каждый год в Российской империи начала ХХ столетия рождалось от двух до трех миллионов человек. Это огромный плюс, русские были лидерами по рождаемости в Европе.
Страна была огромной, и ею неплохо управляли. Значит, была связь и пути сообщения, и довольно ухоженные. Да, магистрали — тракты — за городом были грунтовыми, хотя в распутицу на том же Тверском или Владимирском трактах клали бревна. Вдоль них действовала система постоялых дворов, как сегодня — заправки. Там уставший путник мог отдохнуть и поменять лошадь, а любой, державший путь по государственному делу, останавливался за счет казны.
Но главным-то способом передвижения на Руси всегда были не дороги! А что же? — спросит современный человек. Наши предки поступали мудрее. Зачем что-то строить, когда это уже создала сама природа? Основная транспортная система проходила по рекам и озерам. Если скорость судна сравнима с экипажной, то грузоподъемность много выше. Пассажиров и товары перевозили на лодках, зимой эти дороги не закрывались. Снег и лед превращали территорию России в один огромный хайвей.

Глава 7
Русь запредельная


Петр первый — самозванец

Петр Первый принял Юлианский и Григорианский календарь, а славянский круголет, дар коляды, на котором был 7562 год, исключил. А ведь Пушкин подписывал свои произведения старым календарем, отказываясь выбросить пять тысяч лет непрерывного календаря, культуры, традиций…
Зачем же Петру потребовалось менять календарь и обеднять русскую историю? Историки выдвигают шокирующую гипотезу. Древнее летоисчисление отменил вовсе не Петр Алексеевич Романов, а самозванец, прибывший из Европы на его место.
Вот только факты.
В начале марта 1697 года из России в Западную Европу выехало Великое посольство, в состав которого под именем Петра Михайлова вошел российский государь. Он хотел посмотреть, как на самом деле живет Европа, и поднатореть в корабельном искусстве. Делегация из двадцати человек отбыла на две недели, а вернулась через два года, и из прежнего состава в ней остался только Меншиков.
В пору отъезда Петру было 26 лет, он имел родинку на левой щеке, волнистые волосы, рост чуть выше среднего. Это хорошо видно на портретах того времени. Государь был прекрасно образован, любил все русское, знал наизусть Библию и старославянские тексты.
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          Русское посольство в Гааге в 1697 году
        


Через два года возвращается человек, практически не говорящий по-русски, ненавидящий все русское, до конца жизни так и не научившийся писать по-русски, забывший все, что умел до отъезда в Великое посольство, и удивительным образом приобретший новые навыки и умения, без родинки на левой щеке, с прямыми волосами, болезненный, выглядевший сорокалетним. Человек, который вернулся из Европы, хоть и имел внешнее сходство с Петром, сразу озадачил подданных странными привычками. Он повелел брить бороды и одеваться на западный манер, и сам никогда не надевал прежнюю одежду, включая царственное облачение. Может быть, потому, что ему не подходил размер?
Новый Петр был ростом выше двух метров, что по тем временам было большой редкостью. До конца дней он страдал тропической лихорадкой, которую в Европе подхватить было решительно негде — это болезнь южных морей.
Во время морских сражений он демонстрировал большой опыт абордажного боя, получить который возможно только опытным путем. А Петр до того ни в каких морских сражениях не участвовал.
Возвращаясь в столицу, Петр повелел сослать законную супругу Евдокию Лопухину в отдаленный монастырь, даже не увидевшись с ней. А ведь в начале путешествия он часто писал ей нежные письма, сохранившиеся до наших дней, советовался, клялся в любви и верности.
Понятно, что от столь влиятельной свидетельницы, знавшей своего мужа, настоящего Петра Первого, как никто другой, необходимо было срочно избавляться.
Еще один, хоть и косвенный аргумент в пользу гипотезы о самозванце: государя не было два года, и если царевна Софья имела планы занять престол, у нее не было момента удобнее. Но она не предпринимала к тому никаких попыток. Лишь увидев вернувшегося из Европы Петра, Софья поднимает стрелецкий бунт, причина которого была проста — царь-то не настоящий!
Среди реформ вернувшегося из Европы Петра историки усматривают ряд мер, которые уничтожили ряд богатейших культурных русских традиций. Отмена мер длины и веса — сажени, локтя, вершка. Запрет на выращивание ряда сельскохозяйственных культур типа амаранта, который являлся основой русского хлеба. Запрет русской письменности, состоявшей из 151 знака, и ввод 43 знаков письменности Кирилла и Мефодия. Петр велел все русские летописи отвезти в Петербург, а затем их сжечь. Он также призвал немецких «профессоров», которые написали совершенно другую русскую историю.
В XVIII веке вся Россия знала и говорила о том, что Петр Первый — не настоящий царь, а самозванец. И тогда из Германии в Россию прибыли «великие русские историки»: Миллер, Байер, Шлецер и Куну. Они полностью извратили историю России, уже не представляло особого труда всех царей Дмитриев объявить Лжедмитриями и самозванцами, не имеющими право на престол, а кого не удалось оговорить, тем поменяли царскую фамилию…
Что же произошло с настоящим Петром Первым? По сведениям историков, он был схвачен иезуитами и помещен в шведскую крепость. Ему удалось передать письмо Карлу XII, королю Швеции, и тот вызволил его из плена. Вместе они организовали поход против самозванца, но призванная на борьбу вся иезуито-масонская братия Европы вместе с русскими войсками одержала победу под Полтавой. Настоящий русский царь Петр Первый был вновь схвачен и помещен подальше от России — в Бастилию, где он впоследствии и умер. На лицо ему была надета железная маска.
Но зачем понадобился столь сложный и опасный заговор с подменой государя? Зачем нужно было любой ценой пытаться стереть русскую историю? Что же там было такого опасного для Западной Европы?
Возможно, это тоже объясняется очень просто. Уже много веков немцы незаконно занимали наши земли и очень боялись, что мы в любой момент потребуем их обратно.

Пруссия — это Русь

Ранее мы уже говорили о том, что в эпоху Средневековья на немецком языке слово славяне звучало как «Wenden» или «Winden», а в Германии и в настоящее время есть регион с таким названием…
В Интернете есть интересный материал. Пожилой человек, живущий в Германии, в деревне Нидерлузиц, или Нижние Лужицы, говорит на непонятном языке, в котором встречаются и русские слова. Если прислушаться, то становится ясно, что мужчина изъясняется на смеси немецкого и какого-то из славянских наречий.
В Германии есть такие люди — лужицкие сербы. До сих пор у них существуют школы, где говорят по-славянски, хотя процесс онемечивания продолжается. Он особенно усилился в последнее столетие, но, тем не менее, во времена Восточной Германии находились люди, которые поддерживали славянскую культуру.
Лужицкие сербы, или лужане, живут на территории Германии, но их культура очень похожа на славянскую.
По мнению историков, восточная часть Германии была славянской до завоевания, начало которому положил Карл Великий, император, создавший Священную Римскую империю и современную Европу. Восточная часть Германии до сих пор сохранила об этом память в топонимах — названиях городов. Многие города даже носят двойные названия, на немецком и старославянском. Лейпциг старожилы называют Липецком, Дрезден — это Дрежджаны или Дроздяны (от дроздов), Бранденбург — Бранибор, Цоссен — Сосны. Добруша стала сегодня Добершау, Зверин — Шверином, Бреславль — Бреслау, Прилебица — Прильвицом, Межибор — Мерзебургом. Славянские топонимы распространены по восточной части земли Шлезвиг-Гольштейн, по всей территории Мекленбурга, Бранденбурга, Саксонии и Саксонии Анхальт, Тюрингии, Баварии и Берлина. Даже столица Германии Берлин переводится как «медвежье логово»…
Словенский историк Йожко Шавли писал, что именно венеды тысячелетие назад приручили лошадь и изобрели колесо, чтобы строить повозки. В дальнейшем это позволило им совершать многокилометровые походы. Сегодня этот народ также называют полабскими славянами. Их земли охватывали не менее трети современного немецкого государства.
Они воевали практически со всеми народами, которые встречались на пути их миграции: с готами, с кочевниками, которые нахлынули на Европу из азиатских степей и послужили причиной разрушения Римской империи. Воевали с кельтами, хотя и объединялись с ними в родоплеменные союзы.
Совпадение названий — не единственный научный аргумент того, что эти земли раньше принадлежали русским. Это подтверждает и ряд археологических находок — неповторимы в своем роде керамика, сосуды, которые расписывались и изготавливались славянами.
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          Крепость Славенбург Раддуш
        


Возьмем, например, замок, восстановленный на северо-западе Германии в Бранденбурге, в районе городка Фречау-Шпревальд. Это строительство славяне начали в середине IX века. Реставраторы специально оставили часть здания, которая демонстрирует конструкцию деревянного ростверка: бревна были уложены друг на друга по принципу решетки, образовавшиеся пустоты заполнялись песком, глиной, землей — любым материалом, который был доступен. Нынешнее название крепости — Славенбург Раддуш. Она возводилась силами людей, пришедших сюда из регионов современной Восточной Германии. Поразительно, но строители этой крепости были родом из Нижних Лужиц, или Нидерлаузица.
Почему же сегодня мы так мало знаем об этом?
В IX веке французская империя Каролингов пыталась пробиться с запада на восток, разоряя славянские поселения. А в X веке уже и немецкая империя, начиная с Генриха Первого и заканчивая Отто Первым Великим, много лет завоевывала Нижние Лужицы.
Много крепостей было разрушено и сожжено. Постепенно живущие здесь славяне смешивались с новыми переселенцами из западных областей немецкой империи. Живущие тут сегодня люди — венеды — являются потомками тех самых, живших здесь в X веке славян.
Захваты происходили под благовидным для того времени предлогом искоренить иноверцев-язычников, которыми являлись древние славяне, а выживших обратить в правильную веру. На самом деле целью крестовых походов, за которыми стоял рыцарский орден тамплиеров, было стремление захватить территории и власть.
Но память о славянском прошлом стереть так и не удалось — она осталась в сознании европейцев. Так, современные немцы, сами того не замечая, соблюдают традиции, которые сюда когда-то принесли венеды. К примеру, есть обычай раскрашивания и росписи пасхальных яиц, который восходит к славянской культуре, такая традиция до сих пор существует в Нидерлаузице. Из дошедших до нас изображений Киевской Руси мы знаем, что раскрашенное яйцо было символом плодородия.
Помните, что было рассказано ранее об острове Рюген и когда-то располагавшемся на нем славянском центре Аркона? Так вот, по некоторым данным, воспетый Александром Пушкиным остров Буян существовал на самом деле и существует сегодня на острове Рюген, или Руян.
О славянах острова Рюген Ломоносов писал так: «Ругенские славяне назывались сокращенно ранами, то есть с реки Ра (Волги), и россанами. Сие переселение их к варяжским берегам, как следует, обстоятельнее означится. Вейссель из Богемии наводит, что от востока в Пруссию пришли амакосовии, алане, венды».
На острове были произведены раскопки и обнаружены остатки города, что позволило реконструировать жизнь славянского населения, проживавшего там в те далекие времена. Ученые считают, что «руги» — это примерно тот же самый этноним, что и «русы», принадлежащий к балтийской группе.
И снова об Арконе. Сюда шли паломники с целью поклонения главной святыне города — четырехглавому кумиру Святовита. Некоторые исследователи полагают, что в храмах Арконы учился Ягайло Ган, когда он начал постигать основы древнеславянской мудрости, он часто вспоминает об этом в «Велесовой книге». Кстати, и певец Боян проходил обучение если и не в самой Арконе, то, по крайней мере, у тех учителей, которые были с ней связаны.
Это были не только храмы, где проходили мистерии, но и центры учености, где разрабатывалась руническая грамматика. Город Аркона располагал земельными угодьями, дававшими доход. С купцов, торговавших в Арконе, собирались пошлины. Пошлины также собирались с промышленников, ловивших сельдей у острова Руян. В этот город приносилась третья часть военной добычи: золото, серебро и жемчуг.
Как уже отмечалось выше, княжество славян-руян было очень могущественным, но в 1168 году Аркона пала. По легенде, море обступило крепость, и она ушла под воду…

Царевна на экспорт

Собор во французском Реймсе — это не только прекрасный образец средневековой архитектуры. Мало кто знает тайну хранящегося здесь загадочного артефакта. Это Реймское Евангелие, на котором начиная с XI века приносили клятву все французские короли во время коронации.
Всегда считалось, что оно написано языком ангелов, и никто не мог прочесть ни строчки. Есть сведения, что это удалось лишь Петру Первому, который, приехав в собор, сразу прочел священную книгу…
А в Париж это Евангелие привезла Анна Ярославна, дочь киевского князя Ярослава Мудрого, когда собиралась выходить замуж за короля Франции, о чем уже упоминалось выше.
Cама же Анна получила хорошее образование: уже в юности знала греческий язык и латынь, а также три европейских языка. Молодая королева сразу же показала себя энергичным государственным деятелем. На французских документах той поры наряду с подписями ее мужа встречаются и славянские буквы: «Анна Ръина» (королева Анна). Вообще, для XI века это было неслыханно. Мало кто из королев вмешивался в государственные дела.
Две другие дочери Ярослава Мудрого, Елизавета и Анастасия, были одними из образованнейших принцесс своего времени — середины XI века. Они разбирались в литературе и хорошо знали несколько европейских языков. Как мы уже говорили, Елизавета стала королевой Норвегии, Анастасия — Венгрии. В королевских домах Европы считалось престижным породниться с русскими князьями!
Более того, это происходило в то время, когда, как уверяют нас учебники, государства славян еще не было! Но из неопровержимых европейских документов мы узнаем обратное.
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          Врубель. «Царевна-Лебедь», 1900 год
        


Царевна Лебедь, воспетая Пушкиным и запечатленная Врубелем, вовсе не мифический персонаж русских сказок и поэтический литературный образ, а реальное историческое лицо! Более того, об этом свидетельствуют факты ее биографии.
Скандинавский эпос знает ее как Сванхильду, слово «сван» переводится как «лебедь». Европейские источники утверждают, что это была знатная славянская принцесса. Ее выдали замуж за короля остготов Германариха, который умер в 368 году. Его владения находились на территории современной Украины. Везде говорится, что царевна изменила мужу, за что тот казнил ее. Вообще, по нравам того времени Лебедь была Германариху хорошей женой. Учитывая тот факт, что брак был чисто политическим, она все равно родила наследника престарелому королю, которому было больше ста лет, и только потом решилась бежать, влюбившись в Рандвера, своего пасынка.
За жестокое убийство Лебеди ее братья решили отомстить королю остготов. Это знаменательное событие вошло во многие эпосы европейских народов и было зафиксировано в исторических хрониках. Вот как писали об этом историк Иордан, а позже Михаил Ломоносов: «Сванхильду, знатную роксоланскую женщину, Германарих велел разорвать лошадьми за убег от мужа. Братья ее Бус и Златогор, отмщая смерть сестрину, Германариха в бок прокололи; от раны умер ста десяти лет отроду».
Если Царевна-Лебедь, жившая в IV веке нашей эры, считалась знатной принцессой, то уже тогда должно было существовать полноценное славянское государство, во главе которого стояла династия, способная вести масштабные войны и заключать дипломатические союзы. И уже тогда европейские короли считали за счастье породниться со славянскими князьями.

Екатерина вторая не была немкой

До Петра Первого русские цари никогда не женились на иностранках, а вот впоследствии в жены будущим государям сватали немецких принцесс.
Давайте посмотрим, каково же было происхождение этих немок.
София-Фредерика Ангельт-Цербстская, будущая императрица Екатерина Вторая. Родиной ее является Пруссия. Более того, она же родом из тех мест, где до XII века жили славяне-ободриты, там даже названия городов легко переводятся на русский: Ольденбург — Старград, Шлезвик — Славсвик. Там жили онемеченные славяне.
Будущая императрица жила в Штирии, которая тогда называлась Хорутания — небольшое местечко размером с Можайский район, состоявшее из четырех деревень, двух сел и одного небольшого городка. Эта земля на территории Пруссии исконно была славянской, и там жили так называемые полабские, или приальпийские, славяне.
Кстати, сам город Шлезвик известен с V века, и назывался он до X века Славсвиком — «городом славян». Более того, недавно историки пришли к выводу, что принцесса София происходит из того же княжеского рода, который подарил Руси Рюрика. Так что наши цари и императоры, когда брали себе в жены дочерей из мекленбургских династий, всегда помнили, что у них славянские корни. Возможно, в этом и есть разгадка любви Екатерины ко всему русскому и ее быстрой адаптации к незнакомой стране.
Есть записки Екатерины Второй, где повествуется о том, как она добиралась в Россию. Там она с удивлением пишет, как впервые увидела настоящую дорогу, когда пересекла границу с Российской империей. Когда она приехала в Ригу, ее приняла жена губернатора, и будущая императрица показала ей сундуки со своим приданым. Губернаторша удивилась: «Ты с этим хочешь поехать к матушке Елизавете?» Екатерина отвечала: «Ну да, мне вся Пруссия собирала приданое, тут и подарки от прусского короля». Но ее собеседница решительно возразила: «Отдай это моим кухаркам. Сейчас мы тебе соберем новый сундук», — что и было сделано. Заметьте, это диалог жены провинциального чиновника и немецкой принцессы! Ей собрали новый сундук, научили ее, как правильно держать вилки и ложки, научили, как по-настоящему представляться императрице вместо немецкого книксена, усадили в настоящую карету, а не в убогий немецкий возок. Екатерина с восторгом пишет: «Я впервые увидела, что можно ездить в карете!»
Все это дает ответ на вопрос, почему Екатерина сразу начала учить русский язык — она быстро поняла, что попала в великую державу из своего крохотного прусского княжества.
Стоит вспомнить, что именно при Екатерине Великой границы Российской империи были значительно раздвинуты на запад до Речи Посполитой и на юг, когда были присоединены Новороссия и Крым. В культурном отношении Россия окончательно вошла в число великих европейских держав, чему немало способствовала сама императрица, увлекавшаяся литературной деятельностью. Она собирала шедевры живописи, состояла в переписке с французскими просветителями. Система государственного управления при Екатерине Второй была реформирована. Россия стала одной из самых просвещенных держав XVIII века.
Все труды Екатерины разрушил ее преемник — Павел Первый. Он искренне считал, что русские сами ни на что не способны и им нужны менеджеры-немцы. Достаточно привести его слова о Ломоносове: «Что о дураке жалеть, казну только разорял и ничего не сделал…»
Возможно, подкорковый генетический уровень дал Екатерине сигнал, что она попала в свою среду, заставил ее принять православие, хотя ее никто не заставлял, но она сама пригласила батюшку, чтобы он ее крестил по православному обряду, а также выучить русский язык и начать изучение русской истории, овладеть русскими традициями. В результате она сама написала множество исторических исследований и стала более русской, если можно так выразиться, чем окружающие ее дворянство и боярство.
Кстати, историкам известен один интересный факт о Екатерине, который связывают с тайной ее происхождения. В Петербурге она часто посещала одного дворянина. Все думали, что это один из ее тайных любовников, но, как выяснилось, ходила она к нему за советом. Этот человек — Иван Иванович Бецкой, деятель русского просвещения.
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Он родился 3 февраля 1704 года в Стокгольме, отец Бецкого — князь Иван Юрьевич Трубецкой, попавший в ходе Северной войны в плен к шведам. Точных сведений о матери нет.
В 1722–1728 годы Бецкой работал в Париже, где состоял секретарем при русском после и был представлен герцогине Иоганне Елизавете Ангальт-Цербстской — матери Екатерины Второй. В 1727 году, в возрасте 15 лет, та вышла замуж за 37-летнего князя Христиана Августа Ангальт-Цербстского, прусского генерала. Он происходил из цербст-дорнбургской линии ангальтского дома и состоял на службе у прусского короля, был полковым командиром, комендантом, затем губернатором города Штеттина, где и родилась будущая российская императрица.
Некоторые историки утверждают, что в 1728 году, во время пребывания в Париже, у Бецкого случился роман с Иоганной Елизаветой Ангальт-Цербстской (ее муж в это время находился в Штеттине), в результате которого 2 мая 1729 г. родилась Екатерина Вторая. Таким образом, от немецкого происхождения русской императрицы мало что остается.

Откуда пришли славяне

Подполковник Николай Кикешев еще в юности обратил внимание на одно несоответствие в русской истории: «Славяне неожиданно появились в VI веке и сразу пошли на Византию, великую империю. Это все равно как если бы в наше время Уго Чавес собрался бы и разгромил Соединенные Штаты Америки. Здесь все понимают, что так не может быть. А вот события того периода мы воспринимаем спокойно. Нам нужно ответить на вопрос: «Где наши корни? Откуда мы пришли? Откуда появилось слово «славяне»?»
Кикешев 20 лет изучал топонимы — схожие по написанию слова, обозначающие географические расположения объектов на местности. А служба в артиллерийских войсках научила Кикешева очень внимательно читать карты — ведь если взять на миллиметр в сторону, снаряд уже полетит в другом направлении. Пристальное изучение карт позволило сделать вывод — секреты нашей истории таятся в названиях городов, рек, рощ и других природных и культурных объектов.
Всматриваясь в каждую мелочь, Николай Иванович обнаружил следующее: названия русских рек, озер, городов перекликаются с названиями то немецких, то египетских, то даже индусских местностей. Исследователь пришел к выводу, что корни индоевропейцев не на Инде, как мы привыкли думать, а на Индигирке. На этот локус указывает и генетика: район Байкала и реки Лены, а также Чукотка. Ведь 23 тысячи лет до нашей эры здесь было поистине райское место. Наличие этих земель признают и некоторые ученые. Их называют Гипербореей, о которой мы уже не раз упоминали. Это северные территории, часть их сегодня скрыта на дне Ледовитого океана.
Существует мнение, что эти территории называют также Арктидами. Считается, что они прошли две большие ступени развития. Изначально существовала огромная Лавразия, материк, на котором располагалась Пангея. Территория Лавразии, на которой мы сейчас обитаем, это наиболее неподвижная часть земной тверди. А вот ее северная часть то погружалась на дно моря, то снова поднималась на поверхность.
В древности Гиперборею представляли не иначе как раем на земле, а так ли это было на самом деле? Как мы уже говорили, многие современные ученые не сомневаются, что в те времена Арктика имела благоприятный для жизни климат.
Вы уже знаете, что описанный в древних текстах исход северных народов на юг был связан с глобальной катастрофой, которая повлекла за собой потоп и оледенение северных земель. Так вот, согласно одной из гипотез, когда стала затапливаться Гиперборея, наши предки начали расселяться на Урале, так как там были хорошие условия для жизни.
Многие ученые считают, что, гонимые сменой климата, наши пращуры стали заселять другие земли именно с этих территорий. Обратный отсчет приводит в Восточную Сибирь, которая встречает нас именами бога Ра.
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В этом можно легко убедиться, например, сравнив географические названия в Индии и России. Священная река Индии — Ганг и река Ганга на Сахалине. Главный приток Ганга — Падма, и у нас есть такая же речка в Карелии. А в честь бога Индры в обеих странах названо бесчисленное количество рек. Приблизительно, как у нас раньше: город — Ленинград, площадь — Ленина, улица — Ленина, метро — имени Ленина… Главное для народа имя обязательно фиксируется в топонимах, за тысячелетия психология радикально не поменялась…
Мы уже писали о том, что до принятия христианства кельты чтили богиню Дану, племя которой было выходцем с северных островов. Именно там в тот период и обитали древние славянские народы, уровень развития которых настолько опережал кельтов, что те принимали их за богов… А боги часто получали свои имена по природным явлениям или названиям местности. Богиня Дану не исключение. По языковым гипотезам некоторых исследователей, это имя сохранено в названии реки Инанья, которая впадает в Индигирку. «Ин-ана» — здесь, возможно, есть след имени главной богини кельтов Дану, трансформировавшегося в «Ану».

Глава 8
Загадки родной земли

Каждый день приносит научные сенсации, которые противоречат нашим представлениям о жизни. Последние находки археологов опровергают учебники истории. Новейшие открытия астрономов начисто ломают знания о Вселенной. А достижения биологов рушат, казалось бы, незыблемые истины даже о жизни и смерти. Хотим мы этого или нет, но знания, накопленные человечеством, все чаще оказываются территорией заблуждений.
Оказывается, еще 6 тысячелетий назад, когда шумерская цивилизация, как принято считать первая на Земле, только зарождалась — на русской земле, на территории современного Урала наши предки были настолько развиты, что знали даже металлургию. По мнению ученых, это была очень развитая цивилизация на очень большой территории, которая оказала сильнейшее влияние на весь Евразийский регион.
Остров Веры. Он расположен в Челябинской области, на озере Тугояк. В 80-е годы прошлого века археологи обнаружили здесь находку, которая стала настоящей сенсацией: удивительные древние сооружения, которые оказались намного старше, чем знаменитый английский Стоунхендж!
Именно эта находка и заставила ученых всерьез заговорить о том, что первое цивилизованное общество в истории не только России, но и всей Европы, а может, и всего мира, зародилось именно здесь — в Челябинской области, рядом с Уральским хребтом.
Мегалиты на острове Веры гораздо более яркие и интересные, чем Стоунхендж. Стоунхендж всего один, а здесь на участке 6 гектаров находятся несколько объектов разного типа. Это древнее сооружение, обнаруженное на острове Веры, называется «Мегалит № 1». Так его назвали археологи. Удивительно, но когда-то это древнее здание было высотой 3,5 метра и выполняло функцию обсерватории. Древнее окошко строители специально расположили так, чтобы в дни летнего и зимнего солнцестояния солнечный луч проникал, попадая точно на жертвенник. Попадая через маленькое отверстие (градус очень небольшой), луч проникает в помещение и освещает его, что символизирует наступление того или иного астрономического дня.
Годовой цикл был основным культовым объектом, в котором проходила вся жизнь древнего человека — от весеннего к осеннему равноденствию, от летнего к зимнему солнцестоянию. И этому были посвящены основные праздники и культовые обряды.
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Но главная загадка древней обсерватории даже не в том, как люди на том этапе своего развития додумались следить за движением небесных светил, а в том, что древняя обсерватория сложена из огромных каменных глыб. Каждая по несколько десятков тонн! Получается, древние обитатели этих территорий вблизи современного Челябинска были в состоянии не только перетащить тяжелые глыбы, но могли все это правильно сложить. Настолько надежно, что и спустя тысячи лет мегалит не разрушился!
В каменоломнях наши далекие предки добывали каменные плиты весом по 10, 17 и более тонн. Огромные плиты сделала сама природа — это останец горы. Но для того чтобы блоки лежали ровно, прародителям приходилось их обрабатывать. Это может показаться невероятным, но наши предки научились за несколько тысяч лет до новой эры раскалывать гигантские каменные плиты, транспортировать их и строить из них грандиозные сооружения без сложной строительной техники.
Были использованы древние рубила, которые вставлялись в определенные отверстия между камнями, между теми частями, которые нужно было расколоть. Делали сколы и вставляли в эти отверстия деревянные трубки, которые затем наполнялись влагой, они разбухали, их было очень много, и со временем камень раскалывался. Древняя, но очень любопытная технология…
Получается, что все это было шесть тысяч лет назад, когда Древняя Европа только-только пережила Ледниковый период, а шумеры еще не вылепили свои глиняные таблички. На нашем Урале уже существовала цивилизация, развитая настолько, что позволяла возводить настоящие дворцы из гигантских каменных плит. Более того, наши предки строили обсерватории. И все-таки археологов больше всего удивила другая находка. На острове Веры обнаружена настоящая плавильная печь.
Конструкция этой печи указывает на то, что технологии плавки металла в далекие времена практически ничем не отличались от тех, которые были изобретены всего пару столетий назад. Получается, что жившие на этом острове полудикие племена вместо того, чтобы прятаться от холода в пещерах, занимались цветной металлургией!
О том, что на территории Челябинской области тысячи лет назад жило невероятно развитое население, говорит и еще одна удивительная находка — Зюраткульский геоглиф. Он был обнаружен случайно. В 2011 году один из сотрудников Зюраткульского национального парка обратил внимание на то, что трава у подножия хребта растет неравномерно, при том что никакого механического воздействия на нее явно не оказывали. Ученый решил выяснить причины такого странного явления. Ему удалось установить, что трава местами не растет потому, что ей мешают каменные глыбы, уложенные тропой. Чтобы увидеть схему целиком, сотрудники национального парка поднялись на вертолете. То, что они увидели с высоты птичьего полета, потрясло ученых. Оказалось, что странная тропка — это геоглиф! То есть специально выложенный на земле гигантский рисунок. Больше всего этот геоглиф напоминает изображение лося. По мнению археологов, это культовый объект, а любой культовый объект — геоглифы, церковь — это способ связи с богом или с богами…
Длина рисунка — 275 метров. Каким образом его создатели контролировали точность укладки? Как им удалось соблюдать направление и правильность линий, если весь рисунок виден лишь с большой высоты? Но самое главное — зачем им понадобилось это изображение лося? Если его видно с воздуха, выходит, у них были некие летательные аппараты? Но как такое возможно? Ведь археологи выяснили, что этот геоглиф был создан пять-шесть тысяч лет назад. То есть в эпоху неолита, в последнюю стадию каменного века, когда, если верить официальной науке, человек только-только научился доить коров и начал сверлить и шлифовать грубые каменные орудия…
Если археологи не ошиблись в определении возраста этого чуда, то получается — наши представления о способностях и возможностях древнейшего населения России не соответствуют реальной действительности, а значит, официальная наука ошибалась, много лет утверждая, что разумная жизнь в эти края пришла только незадолго до крещения Руси. Ученые к этой гипотезе относятся с большой осторожностью. Однако новые археологические находки ставят все больше вопросов, ответа на которые пока нет.
Загадочные пружинки. Они не укладываются не только в историю государства Российского. Они противоречат всем версиям о развитии человеческой цивилизации в принципе. Об этих пружинах из вольфрама заговорили еще в начале 1990-х годов. Их на Приполярном Урале обнаружила геологоразведочная экспедиция. Эти мелкие детали поначалу ученые приняли за фрагменты ракеты или самолета. Вот только, когда они принесли их на экспертизу, выяснилось, что такие детали в советском авиастроении не применялись. Тогда-то пружины и начали исследовать всесторонне. Радиоуглеродный анализ выдал сенсационный результат. Эти детали из вольфрама отлили несколько сотен тысячелетий назад. То есть задолго до появления человечества!
Но самое невероятное открытие исследователи сделали, рассмотрев находки при многократном увеличении. Они обнаружили микроскопические надписи на спиральках. После эпиграфического анализа выяснилось — эти письмена сделаны на древнем русском языке! По одной из версий, эти пружинки являются деталями какого-то механизма…
Получается, на Урале многие тысячи лет назад существовала древнеславянская цивилизация? Причем она была настолько развита, что обладала нанотехнологиями. Этот древний народ умел производить вольфрамовые детали неизвестного нам предназначения…
Ученые не просто заглянули во времена, когда еще и динозавров на Земле не было, они и там обнаружили следы разумной деятельности! Удивительное место, о котором будет рассказано ниже, находится в Кемеровской области. Это Горная Шория — часть Алтайской системы. Сенсация укрыта в непроходимой тайге, на высоте свыше тысячи метров над уровнем моря. На горных склонах отчетливо вырисовываются циклопические руины. Участники экспедиции уверены: эти стены имеют искусственное происхождение. Похоже, здесь было здание невероятных размеров.
По словам участников экспедиции, стена возле основания составляет порядка 12 метров, высота от основания порядка 40–60 метров. Внешне стены напоминают кирпичную кладку. Вот только некоторые кирпичи в ней весят сотни тонн…
Поднять такие блоки современной техникой невозможно, тем более что все это расположено на высоте 1000 метров над уровнем моря…
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        Горная шория
      


Участники экспедиции говорят, что перед ними предстало поистине ошеломляющее зрелище. Находку окрестили Кузбасским Стоунхенджем. Но знаменитый комплекс в английском Уилтшире сильно уступает в размерах сибирскому чуду! Можно предположить, что загадочное сооружение создано силами природы, что Кузбасский Стоунхендж выточили ветра, морозы и сырость… Но природа не терпит прямых углов. А здесь что ни линии, то идеально ровные. Все блоки стоят в стенах четко горизонтально. Кто бы это ни возводил — разумные существа или природные условия, перед этим они готовили площадку: где-то спилили вершины гор, где-то залили фундамент. Соединяются между собой гигантские кирпичи одинаковыми замками. А сами блоки еще и сделаны из разных каменных пород.
Швы между блоками до сих пор не разошлись, и камни примыкают друг к другу настолько плотно, что между ними даже лезвие ножа не протолкнуть. И это при том, что древние архитекторы не использовали никакого цемента.
Участники экспедиции рассказывают, что они увидели очень точное сочленение и выдвинули гипотезу о пластичности кладки, ранее уже высказываемую многими учеными. То есть при ее возведении использовались такие технологии, что камни не притесывались в швах, а непосредственно каменная структура приводилась в желеобразную форму, и в этом состоянии и стыковались блоки.
Но особое внимание привлекли к себе столбы — одинаковые, вертикальные, плотно примыкающие друг к другу. Они расположены на склонах гор неподалеку от стен. И если приглядеться, то напоминают они огромный каменный… трансформатор.
Рядом с каменным трансформатором исследователи зафиксировали редкое явление антимагнетизма. Компасы все как один сходили с ума. А геологи, знакомые со здешними местами, сообщили, что нашли развалины на месте геологического разлома. Случайно ли?
Великие пирамиды Египта по сравнению с кузбасской находкой, уверяют участники экспедиции, — это новострой! По их мнению, руины в Горной Шории старше, чем человечество…
Пирамиды Гизы тоже стоят на разломе, и кварцевая составляющая этих пирамид такова, что при сжатии происходит выделение энергии.
Поскольку нам сейчас очень далеко до таких технологий, можно заключить, что эта цивилизация намного древнее и Гипербореи, и Атлантиды, так как по истории майя мы с вами — Пятое Солнце. Может быть, это было Первое Солнце или Второе.
Но куда делись эти могущественные строители? Ученые выдвинули гипотезу, что на этом месте миллионы лет назад могла разыграться страшная трагедия. Местами камень слово оплавлен. Что-то заставило базальт течь, словно воду. Физики-ядерщики, которые участвовали в исследованиях, растерянно объясняли: такое возможно только при термоядерном взрыве…
Что же получается: кто-то сотни тысяч, а может, и миллионы лет назад уже строил на нашей планете энергоцентрали, заставляя строительные блоки, будто пушинки, взлетать на вершины гор, а потом стирал с лица земли свои же творения термоядерными взрывами? Кто же они, эти могущественные архитекторы?
Руководитель экспедиции Георгий Сидоров выдвигает свою версию, согласно которой здесь мог работать космический разум или очень-очень давно это были наши предки…
Конечно, все это противоречит общепринятым представлениям о развитии человеческой цивилизации. Но даже если это и не так — невозможно игнорировать то, что история Древней России гораздо старше, чем принято считать.
Почему о древнейшей истории России нам практически ничего не известно? Почему в школе на уроках истории вот уже несколько веков подряд мы, россияне, с прилежанием зубрим историю Древнего Египта, Древнего Рима, Древней Греции, а о том, что происходило у нас на наших землях, практически ничего не известно? Пара коротких параграфов про скифов да кривичей — и все. Как случилось, что, по опросам общественного мнения, 74 процента россиян думают, что история нашего государства начинается с IX века?! Многие археологи и историки утверждают: Россия попала в исторический вакуум. Но почему?
Принято считать, что славянская раса значительно моложе европейских рас. А на самом-то деле, если копнуть проблему, получается, что славянская раса очень древняя. И вполне возможно, она имела отношение и к древним ариям, которые когда-то заселяли северную часть Европы. И не только Европы. Какое-то отношение имели они и к индийской культуре.
Еще одно доказательство того, что люди будущей славянской цивилизации были гораздо более развиты, чем принято считать, — это Игнатьевская пещера. Она находится на южной оконечности Уральских гор, в Челябинской области. В 1980 году спелеологи нечаянно обнаружили на ее сводах рисунок, который произвел настоящий переворот в археологии. Исследования показали: рисунки сделаны на стенах более 14 тысяч лет назад. И самое удивительное: ни в одном месте планеты никогда не удавалось найти рисунок такой древности, который содержал бы четкий сюжет! В этой пещере изображен сам процесс творения жизни именно так, как видели его наши древние предки.

[image: ]

        Каменные столбы в Игнатьевской пещере
      


Этот удивительный рисунок представляет собой прорисовку мифа о сотворении жизни на Земле. На нем мы можем видеть мать-прародительницу и бычка-осеменителя. Как раз в этот период, а именно 14 тысяч лет назад, на Южном Урале человек начинает задаваться извечными вопросами и создавать некоторые мифологические образы того, откуда появился человек, как зародилась жизнь на Земле…
Но почему весь мир знает о древнейших наскальных рисунках в Австралии? А во всех учебниках по археологии в качестве первых рисунков приведены люди и бычки из Алжира? Ведь они появились на стенах пещер лишь в XI веке до нашей эры. Почему о находках уральских археологов молчат научные журналы? Многие эксперты уверены: дело в том, что такие данные заставят не только пересматривать научные теории, но и переписывать школьные учебники…
Получается, что славяне появились задолго до того, как на территории Евразии возникли первые государства. Другими словами, потомки прапрапредков с Урала стали впоследствии предками европейцев. Сомнений в том, что все было именно так, не осталось после того, как на территории России было обнаружено настоящее чудо света — древнейший город Аркаим.
Аркаим был обнаружен случайно в 1987 году. В те годы эту местность хотели просто затопить, чтобы устроить искусственное водохранилище. И при проведении исследований был найден невероятный артефакт — целый город. Город, которого, по расчетам историков, здесь никогда не было. После обнаружения городища археологи раскопали лишь его часть, чтобы провести все необходимые исследования по датировке объекта. Затем сделали геомагнитное сканирование почвы. Так удалось восстановить точный облик этого древнего полиса. Чтобы избежать разрушения этого бесценного памятника, его снова «спрятали» под землю.
Это совершенно удивительно, но Аркаим представлял собой практически совершенное строение. Буквально чудо архитектурной и инженерной мысли. При раскопках археологи поражались. В каждом аркаимском доме был вырыт колодец и поставлена печь! Невероятная роскошь для того времени. Более того, каждый колодец соединен с печью, стоящей в том же доме, воздухоотводом. Сначала понять функцию этого приспособления археологам не удавалось. Но после ряда экспериментов стало ясно: это простое в своей гениальности инженерное решение позволяло ремесленникам обходиться без кузнечных мехов! Из-за разницы температур и влажности в холодном, наполненном водой колодце и разогретой печи создавались напряжение и высочайшая температура, позволявшая плавить медь и другие металлы.
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        «Спираль желаний» на сопке Шаманка в историко-культурном заповеднике «Аркаим»
      


Все находки археологов на раскопках Аркаима говорят о высокой развитости населения этого степного городка. Сегодня ученые не сомневаются: почти идеальная окружность внешней стены Аркаима скрывала за собой поселение, не отстающее по устройству своего быта от любого европейского средневекового городка. И это за три тысячи лет до нашей эры! И самое удивительное: в этом городе, оснащенном коммуникациями и удобными домами для населения, была такая конструкция улиц, стен и крыш, что позволяла даже проводить собрания всего городского населения… Это говорит о том, что общественным строем аркаимцев была демократия.
Историки предполагают, что люди собирались на кровлях, с которых было видно, что происходило на площади. Вполне возможно, что в этом и заключается ответ на вопрос, как принимались решения на Аркаиме. Вероятно, на этой площади и вокруг, на этом гигантском амфитеатре, людям было все слышно, видно, и каждый мог участвовать в принятии каких-то решений…
Получается удивительный и грустный парадокс. Исторической родиной демократии, которой нам так не хватает и которую мы так настойчиво ищем на Западе, оказывается, является наша с вами страна. Не выборная система античных Афин, не парламент Древнего Рима, потому что все это уже было за три тысячи лет у нас, в Челябинской области, на территории недавно открытого таинственного и великого Аркаима.
Но даже если оставить предположение о существовании демократии в Аркаиме на многолетний суд историков, совершенно очевидно другое — материальные артефакты. Дома, которые имели освещение благодаря специальной конструкции крыши. Внутренние коридоры улиц, которые были и удобны и безопасны для жителей. Система канализации. И все остальные, характерные для высокоразвитого общества признаки. Аркаимцы совершенно точно обогнали в своем развитии все население Европы того времени!
Почему исчез Аркаим? Куда делись все его жители? На эти вопросы ученые лишь начали отвечать. Им совершенно точно известно, что Аркаим не был разрушен в результате войны. Он не пришел в запустение, покинутый жителями. Аркаим полностью сгорел. Причем самое невероятное — его сожгли сами жители. Собрали необходимый скарб, вышли за пределы внешнего кольца и подожгли в нескольких точках свой бывший дом.
Почему это случилось? Что заставило людей уничтожить свое творение? Достоверно неизвестно. Но самая явная на данный момент версия — это верования обитателей Аркаима. Они были огнепоклонниками. Об этом свидетельствуют все артефакты, найденные археологами, все факты, установленные антропологами. Аркаим мог быть принесен в жертву главным богам — огню и Солнцу.
Могло ли древнее население Аркаима уничтожить свой дом собственноручно? Это пока под вопросом. Это лишь одна из основных версий. Зато известно другое — жители Аркаима, вероятнее всего, были предками славян. И были очень похожи на нас с вами. По мнению исследователей, эти люди обладали очень высоким уровнем сознания и культуры. А по росту и телосложению они напоминали современных людей.
Именно этот город в степи упоминается в древних мифах и сказаниях как легендарная прародина ариев. Кроме того, этот древний народ описывают древние индийские писания — Ригведа и Авеста. Согласно этим ведийским источникам арии жили в полярных и приполярных областях, а позднее начали перемещаться в сторону Ирана, Индии, Среднерусской равнины… Эта древняя народность — арии — построили и населяли Аркаим.
Древние арии, согласно некоторым источникам, были не просто развитым народом, населявшим степные территории. Многие этнографы склонны приписывать арийцам наличие высокоорганизованного общества и цивилизации, которая своими знаниями могла в чем-то превосходить и уровень современного человека. А древние индийские тексты и вовсе называют их бессмертными. Более того, в текстах древних летописей можно прочесть о сказочных людях из племени ариев: «Они могли естественным образом по собственной воле перемещаться по небу со скоростью ветра. Все они обладали восемью сверхчувственными достижениями, известными как уменьшение до крошечных размеров, увеличение до гигантских размеров, умение становиться чрезвычайно тяжелым, умение становиться невесомым, способность получать все, что пожелаешь, умение полностью избавляться от желаний, обретение высших достижений, обретение удивительной гибкости»… Если представить себе эти качества человеческого тела в реальности, то более всего к таким качествам организма приблизились индийские йоги…
Неужели знания уральских племен дошли до Индии? Это кажется совершенно невероятным. Но многие исследователи древней истории уверены, что к водам Ганга когда-то дошли именно предки индоевропейских народов из этой местности — из степей Приуралья. Но утверждать, что культура Индии тесно связана с протославянской цивилизацией, невозможно. Ведь тогда — за тысячи лет да нашей эры — отдельных народов еще просто не существовало. Арии смешивались с другими племенами, населявшими Евразию…
«Виманика Шастра», или «Наука о воздухоплавании». Манускрипт на санскрите о летательных аппаратах виманах, которые были описаны в древнеиндийских эпосах. Лишь после того как его перевели полностью, археологи смогли сопоставить другие найденные артефакты с этим текстом. И их вывод был шокирующим. При помощи виман и оружия велась масштабная война!
18 книг индийского эпоса «Махабхарата», написанные за две с половиной тысячи лет до нашей эры, рассказывают о многовековой битве двух царских родов — Пандавов и Кауравов. Легенда красочно описывает применение ими страшнейшего по разрушительности оружия и виман. Причем оружие, которое применяли древние, как описывает эпос, убивало и будущих детей. Именно этот факт заставил исследователей задуматься: не описывается ли здесь ядерное оружие? Косвенные доказательства этому были найдены там же — в Индии. В развалинах города Мохенджо-Даро…
В 1979 году английский археолог Дэвид Девенпорт выдвинул теорию гибели Мохенджо-Даро: этот город погиб от ядерного взрыва! Ведь среди развалин города было найдено 44 человеческих скелета. Эти кости даже спустя несколько тысяч лет сохраняли следы радиационного облучения. Кроме того, все они лежали в странных, неестественных позах, словно укрывшись от чего-то. Некоторые держались за руки. Более того, разрушения построек города были такими же, как в Хиросиме. Планировка этих городов была практически идентичной: ровные квадраты улиц, снабженные системами общегородского водообеспечения, канализации и стоков. И эта геометрия была нарушена ровно так же, как в японском городе после ядерной бомбардировки.
По одной из версий было использовано высокоэффективное оружие. Современные специалисты по ядерной физике, ракетчики, в том числе и отечественные, перечитывая «Рамаяну», говорят, что там описана ядерная война. Возможно, это прообраз третьей мировой войны. И, возможно, это было то оружие, к созданию которого современное человечество только-только приближается…
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        Одна из двух больших групп скелетов, найденная в Мохенджо-Даро
      


Еще одно доказательство не только высокого развития древних обитателей Индии, но и подтверждение тому, что у них была развитая инфраструктура для путешествий, — так называемый Адамов мост. Он проложен между Индией и Шри-Ланкой. Теперь это полуразрушенный, покрытый водой, едва видимый путь. Но от этого он не стал менее величественным. Местные жители называют эту каменную цепочку, соединяющую две страны, — мостом Рамы. Кажется невероятным, но еще в XV веке по мосту Рамы можно было пройти пешком или проехать на лошади.
Точно ответить на вопрос, когда и кто построил этот мост, наука не может. Он упоминается только в древнеиндийском эпосе «Рамаяна». Причем картина рисуется удивительная. Во-первых, согласно этому источнику мост был возведен ни много ни мало 1 200 000 лет назад! А строительством руководили боги.
Согласно эпосу, архитектором и прорабом этого доисторического объекта был сын бога по имени Нал. Рабочими на стройке, которые перетаскивали и укладывали огромные камни, были люди и обезьяны. Что имели в виду летописцы, когда писали этот текст в IV веке до нашей эры?
Одни исследователи истории Древней Индии считают, что строительство моста с его говорящими обезьянами и богами-архитекторами — это не более чем миф. Однако другие склоняются к иной версии. По их мнению, те, кого авторы принимают за богов, вполне могли быть представителями абсолютно земной, но гораздо более развитой цивилизации. Это как Робинзон и Пятница. Помните, там ведь туземец тоже вначале все время падал на колени и пытался разговаривать с ружьем. Так вот, исследователи утверждают, что за богов менее развитые индийцы могли принимать древних ариев.
Многие исследователи не верят в то, что Адамов мост вообще строили разумные существа. Вероятнее всего, каменные глыбы за много веков сами образовали каменный перешеек между Индией и Шри-Ланкой, а позднейшая трактовка происхождения природного атолла — всего лишь сказка о могуществе людей прошлого. Ведь когда этот мост появился здесь, люди еще только учились заниматься земледелием.
Но некоторые факты свидетельствуют о том, что во времена, когда, согласно официальной науке, люди умели лишь обжигать горшки, они могли и нечто большее. Например, проводить операции по экстракорпоральному оплодотворению, как бы удивительно это ни звучало.
По мнению археологов, экстракорпоральное оплодотворение было не самым сложным из того, что было доступно в медицине древним. Врачи древности знали строение мозга и проводили трепанации, после которых их пациенты выздоравливали… Индийские трактаты описывают ведение беременности очень подробно. Каким-то образом они могли следить за развитием плода. В древнеиндийских текстах приводятся такие подробности о беременности и созревании плода, которые стали известны медикам лишь в XVII и XVIII веках нашего времени!
Так, голландский врач Ренье де Грааф обнаружил фолликулы яичника в организме женщины только в 1672 году. А вот в ведической книге «Грабха-Упанишад», датированной тремя сотнями лет до нашей эры, уже описывается процесс созревания фолликула, который превращается в зародыш, если он оплодотворен…
В 2008 году доктор Вольфганг Лампетер, исследователь древних религиозных текстов Индии, сделал просто невероятное открытие. В одной из летописей он нашел описания пересадки эмбриона. Этот текст был написан более двух с половиной тысяч лет назад. И в нем все описано крайне подробно — по этапам. Мы можем видеть описание и подготовки, и самой операции. Хирург, которого называют богом, сначала сделал одну операцию, потом другую. Интересная деталь — этот врач прилетал на небесном павлине…
Легенда рассказывает: «Бог Харинаигамесин подсадил эмбрион девушке по имени Деванада. Причем девушка не испытывала боли, хотя глаза ее были открыты и она могла говорить. Потом такую же операцию перенесла царица Тришала. И в 599 году до нашей эры царица родила здорового ребенка». Получается, первая операция на Земле по искусственному оплодотворению проводилась под наркозом и прошла успешно еще две с половиной тысячи лет назад?
Но о чем идет речь в древних текстах? Действительно об искусственном оплодотворении? Или это просто легенда, которая иносказательным языком рассказывает о совершенно других событиях? И самый главный вопрос: кого индийцы могли назвать богами? Конечно же, тех, кто был развит больше и знал больше, чем они сами. Так неужели это и были те самые арии, пришедшие с запада и остановившиеся на территориях Индии?
Проверить эту гипотезу взялись лингвисты. Они провели сравнительный анализ происхождения некоторых индийских и русских слов, и результат оказался удивительным! Оказалось, что с большой долей вероятности и древний санскрит, и старославянские наречия действительно имеют общий корень. Причем одним из главных доказательств этой гипотезы исследователи считают географические названия на территории Индии и России.
Например, в Сибири остались: река Шива, Ганеш, другие географические названия практически на чистом санскрите. В Индии слова «Хур» и «Наль» — это имена мифических предков всего индийского народа. А в Сибири есть сопки с такими же именами…
Есть и другие географические названия, сходные по написанию и звучанию с санскритом. В Мордовии есть реки Мокша и Кама. Причем у Камы есть притоки — Кришнева и Харева…
Но еще более невероятным кажется то, что в древнейшем писании «Ригведа» индийский ученый, филолог Гангадхар Тилак нашел указание на родину прародителей индийцев. Он утверждает, что индийцы раньше жили почти что в Арктике. Прямым указанием на это языковед посчитал фразу «Ригведы», в которой описано, где живут эти далекие предки индийцев. В книге говорится: «Созвездие «Семи великих мудрецов» (так в Индии называлось созвездие Большой Медведицы) находится прямо у нас над головой»… Но в Индии Большая Медведица видна лишь над горизонтом. Единственное место, где она прямо над головой — за Полярным кругом. В Сибири это созвездие тоже стоит высоко…
Снова обратимся к преданию о легендарной Гиперборее. Когда исследователи изучают древние сказания и письмена, они понемногу восстанавливают историю этого древнейшего народа, древней цивилизации, которые тоже считаются доарийцами, их называют гиперборейцами и про них говорят, что они пришли со звезд Большой Медведицы. Древние арии предупреждали о том, что на Земле наступит время, когда человечество забудет о своих корнях…
Оказывается, сходные имена имеют не только горы и реки в России и Индии. Единство языка наблюдается в самых древних и сакральных его слоях, например, в народных сказках. Змей Горыныч ничем не отличается от описанного в индийских ведах многоглавого огнедышащего змея. И, как бы это ни удивляло, культурологи находят сходство даже между героями русских и индийских сказок…
По словам историков, во второй половине XIX века считали, что русские народные былины имеют индийские корни, что богатырь Добрыня Никитич — это индийский бог Кришна. Сегодня так уже никто не думает. Но как знать?..
Одна из теорий расселения славянских народов — ариев — по миру гласит: наши далекие предки заселили территорию Индии за несколько тысячелетий до Рождества Христова. Но как быть с самими индийцами? Ведь их цивилизация считается одной из самых древних на планете. Где были они, когда на их территорию пришли славяне? Как они уживались с белокурыми ратиборами и аленами?
Получается, что Индия тесно связана со славянами? И более того, великая индийская цивилизация имеет праславянские корни? Значит, уровень цивилизации древнейших обитателей России на рубеже третьего и второго тысячелетий до нашей эры значительно превосходил множество других народов Земли? Но как случилось, что славянские племена словно бы откатились в развитии? Почему словно бы утратили все знания? Версий на этот счет множество…
Если такое предположение верно и мы действительно пока слишком мало знаем о нашем прошлом, то археологи, которые настаивают на том, что историю многих цивилизаций придется переписать, правы! Причем историю не только развития человечества, но и его появления и расселения по планете.
Долгое время считалось, что первые люди, которые от нас, современных, уже ничем не отличались — неоантропы, — впервые появились в Европе 39 тысяч лет назад. Однако в 2007 году выяснилось: самая ранняя стоянка древнего человека находится не где-нибудь, а на территории России, в простой русской деревне Костенки Воронежской области. В 2007 году исследователь из Соединенных Штатов Америки Джон Хоффекер опубликовал в журнале «Science» статью, которая звучала так: «Первый европеец родом из Костенок». Эта статья базировалась на его пятилетней работе здесь, у нас в Костенках, и на датировках, которые он и Венс Холидэй, его товарищ и коллега из Америки, воспроизвели по результатам исследований. Эти результаты оказались ошеломляющими. Возраст существования человека разумного здесь, на территории Костенок, очень резко удревняется. Американец Хоффекер выяснил: первые европейцы заселили эту местность 50–60 тысяч лет назад. И самое поразительное — это действительно были разумные племена.
Конечно, от таких древних стоянок практически мало что осталось. Лишь углубления, каменные орудия и ямы, заполненные золой из сожженных костей мамонтов. А более новые стоянки, те, в которых наши предки жили около 20 тысяч лет назад, в Костенках сохранились хорошо.
Исследователи установили, что обитатели домов на территории этих стоянок умели производить орудия труда, охотились, занимались собирательством, строили жилища, имели вполне налаженный быт и жили сообществом. Основным источником жизни людей были мамонты. В этой местности их жило огромное количество. Люди охотились на них. Из шкур шили одежду, питались добытым мясом. В ход шли и кости этих животных: из них строили дома. На постройку дома уходили кости примерно 40 животных.
Древнейшие строители этого края проявляли невиданную изобретательность. Чтобы дом был прочнее, они вкапывали в землю черепа мамонтов — в них вставляли вертикальные опоры для крыш. А все углы домов скрепляли челюстями этих древних животных. С помощью тех же костей устраивали и своеобразные холодильные камеры для долгосрочного хранения мяса убитых животных.
Костенковская культура потрясает масштабом. Здесь было найдено около шести десятков больших стоянок людей. По оценкам одних экспертов, здесь проживало не меньше тысячи человек. Другие оценивают население древней Воронежской области скромнее — говорят о 600 людях. В любом случае это число представляется очень внушительным. Ведь даже население средневековых европейских городов редко превышало несколько сотен человек.
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        Фрагменты строения из костей мамонта времен палеолита, обнаруженные в ходе археологических раскопок на территории
      


Конечно, древнейшие стоянки в Костенках городом назвать нельзя. Но для столь давнего времени здесь жила просто огромная популяция. Обычная первобытная стоянка — это одна или две семьи. Непохожие на современные, конечно. В них состояло три поколения и множество детей. Несмотря на то, что дети редко доживали до взрослого состояния, их было немало. В любом случае, первобытная стоянка редко включала больше 50 человек. В связи с этим Костенки можно называть мегаполисом древнего мира.
Но если строительство сложных домов с примитивными фундаментами и холодильниками удивляет, так же как и способность древних людей изготавливать специальные инструменты для охоты, такие как наконечники для копий, то подлинное изумление археологов вызвала коллекция миниатюр. Это вырезанные из плотной горной породы — мергеля — фигурки мамонтят. Вероятнее всего, уже 22 тысячи лет назад обитатели Костенок умели вести счет! Это кажется большинству антропологов совершенно невероятным… Конечно, это были примитивные счеты. У многих народов с низким уровнем абстрактного мышления числительных, кроме «один, два», нет, все остальное — много. И для того чтобы показать, сколько мамонтов было, им нужно было каким-то образом это продемонстрировать или же посчитать.
Вы представляете, что следует из этого вывода? А то, что великая Воронежская цивилизация на двадцать тысяч лет старше и Шумерского царства, с их глиняными табличками, и древних египтян, чьи пирамиды по сравнению с нашими Костенками — элементарный новодел…
Итак, 22 тысячи лет назад на известняковой пластине первобытный человек несколькими штрихами нарисовал очень хорошо знакомый ему образ — древнего мамонта. Но вот что за предмет стоит около его левой лапы, это загадка. Очень похоже на лестницу. Вполне возможно, мамонты были одомашнены древним человеком. Этот вопрос поднимается в науке.
Даже если предположение об одомашнивании мамонтов не подтвердится, уже сам рисунок на столь раннем этапе существования человека однозначно говорит о серьезной продвинутости обитателей Костенок. И самое интересное, что не только этот регион на территории нынешней России опередил в развитии всю Европу. Если на территории Воронежской области появились первые европейцы, то нынешние земли в Самарской и Ульяновской областях могут похвастаться тем, что здесь впервые в Европе появилась керамическая культура.
Так называемая Елшанская культура распространилась по всей территории Среднего Поволжья за семь тысячелетий до нашей эры. А это уже настоящая цивилизация. В Европе только появлялись совершенно дикие племенные союзы людей, а на Волге жили умельцы, способные искусно изготавливать и обжигать керамическую посуду! На языке науки это называется неолитической революцией. И на Волге-матушке она произошла раньше, чем на Ближнем и Дальнем Востоке.
В Китае такой же прорыв случился спустя почти полтысячелетия. Археологи рассказывают, что за пять тысяч лет до нашей эры в Китае произошла неолитическая революция. И когда она случается, это значит, что люди научились постоянно, из года в год вести сельское хозяйство. Но при этом у них также появляется керамика, украшенная посуда.
До сих пор историкам не удалось установить точно антропологическую группу этноса, совершившего эту керамическую революцию. Споры идут до сих пор. По одному мнению, елшанское население относится к североевропейской формации, современными представителями которой являются русские. Другие антропологи уверены: Среднюю Волгу населяли представители южноуральской расы. То есть будущие обитатели Аркаима. И не только. Ведь вдоль Уральского хребта еще три тысячи лет назад раскинулась целая страна — археологи называют ее «Страна городов».
Благодаря аэрофотосъемке было открыто то, что мы называем Страной. Оказалось, что через каждые 50–70 километров расположены укрепленные центры. И прежде всего это юг Челябинской области. Часть таких поселений находится на территории Башкирии, отдельные поселения есть в Оренбурге и на территории Казахстана. Вот в этих пределах сейчас известно более 20 поселений.
Более 20 поселений — это и есть Страна городов Южного Урала. И это лишь те, которые на сегодня были откопаны, идентифицированы и изучены археологами. Возможно, Уральская земля хранит еще не одну цивилизацию и десятки пока не вскрытых культурных слоев.
Археолог, кандидат исторических наук Андрей Епимахов, был одним из первых ученых, начавших изучать древнейшие слои территорий Урала. Его собственное открытие — древнее урочище в Челябинской области, на запруде Каменный амбар, на реке Карагайлы-Аят. Первые находки в этом месте археологи сделали в начале 80-х годов прошлого века. С этого же момента началось изучение строений, появившихся здесь во времена неолита. Их количество здесь оказалось настолько огромным, что на данный момент раскопки затронули лишь чуть больше 10 процентов общей площади.
Самое удивительное, что, похоже, поселения на Каменном амбаре вовсе не предназначались для проживания людей. Скорее всего, это были культовые площадки со своеобразными древнейшими храмами. Люди приходили сюда, жили здесь некоторое время. Затем уходили, причем на века. Возвращались снова и строили новые святилища. Прямо на месте старых. Именно поэтому так сложно точно восстановить облик этих строений. Зато для археологов это место — подарок. Ведь тут можно найти артефакты нескольких тысячелетних эпох — от каменного до бронзового века. Почти такие же залежи бесценных кладов древностей находятся на всей территории Страны городов…
По словам ученых и археологов, сомневаться, когда все это строилось, не приходится, ведь применялась большая серия радиоуглеродных исследований, и можно уверенно говорить, что в конце третьего тысячелетия до нашей эры началась история этого места. Началась, но не закончилась. Первый этап — это линия фортификации, сплошная застройка и все остальное. Временами это место забрасывалось, а затем обживалось вновь и вновь… Получается, что в течение всего второго тысячелетия люди туда возвращались, сооружали новые котлованы прямо поверх существующих и опять покидали это место. И в конечном итоге только в первом тысячелетии до нашей эры это место стало территорией кочевников.
С приходом кочевников новых строений уже не появлялось. Эти племена перегоняли свои стада по степи, сами шли вслед за своими лошадьми и стадами овец. Но некоторые этнические группы степь не удержала. Они двинулись дальше.
Население Страны городов могло начать мигрировать вовсе не из-за того, что условия жизни резко ухудшились, хотя и это сыграло свою роль. По-видимому, основным фактором выступило именно подлинное новаторство жителей Страны городов, причем в масштабах всей человеческой цивилизации. Главным доказательством этого стала удивительная находка: отпечаток колеса. Причем это однозначно деталь колесницы. Остатки боевой колесницы были найдены в Синташтинском захоронении и датированы третьим тысячелетием до нашей эры. Историки уверены, что это самые древние артефакты, связанные с колесным транспортом. Под руководством доктора исторических наук Геннадия Здановича был восстановлен вид колесницы. Это уменьшенная копия классической боевой колесницы. Такие значительно позднее использовались римской армией. Но первыми на них начали перемещаться по степи жители Синташты, Аркаима и других поселений Страны городов! И применяли они такие транспортные средства с двумя лошадьми не только в военных походах…
Археологи полагают, что в раннем железном веке, начиная со второй половины VI века, здесь шло формирование очень мощного кочевого объединения, которое в археологии получило название «сарматский мир». Собственно говоря, это название взято из античных источников, в которых описано, как сарматы разгромили скифов, изгнали их из Северного Причерноморья и захватили эти степи. Как эти племена себя называли, неизвестно. То есть сарматы — это чисто условное название группы племен, сформировавшихся на территории Южного Урала с VI по IV век до нашей эры.
Энциклопедия Брокгауза и Ефрона четко фиксирует связь славянских племен и их правителей с множеством народов, ставших предками европейцев. Энциклопедия ссылается на более ранние источники. Так, еще Саксон Грамматик в конце X века пишет, что при правлении Фротона Третьего на Данию напали объединенные войска русов и гуннов. Царь русов Олимер руководил флотом, а царь гуннов — сухопутными войсками. Причем Саксон Грамматик ссылается на древние источники — летописи, датированные примерно I веком нашей эры. Неужели получается, что страдающая от нашествий гуннов Европа подвергалась также и агрессии со стороны славян?

[image: ]

        Глиняные сосуды из могильников Аркаим и Синташта
      


Конечно, было бы преувеличением говорить о том, что в данном случае речь идет о славянах в их современном понимании. Но то, что расселение предков славян по территории Древней Европы и Северной Африки берет начало в степях Урала и на русском Севере, у многих антропологов и историков уже не вызывает никаких сомнений.
Подтверждением тому служат лабиринты Белого и Баренцева морей… Еще их называют Соловецкими. Всего их тридцать три.
Соловецкие острова находятся на расстоянии 160 км от арктического Полярного круга. Но в отличие от других подобных зон климат там не такой суровый. Острова находятся на небольшом расстоянии друг от друга, вода не замерзает. Все это благоприятствовало образованию поселений в древности. Существует мнение, что многие древние народы считали эти острова священными. Даже южные племена доходили до Белого моря и Соловецких островов по рекам. Волга, например, была одним из основных путей с юга на север…
Вспомним самый известный на планете лабиринт — Критский. По греческим мифам, этот замкнутый лабиринт был построен специально для заточения Минотавра — кровожадного существа с телом человека и головой быка, постоянно требовавшего себе на съедение людей. Девушек и юношей приводили в этот лабиринт без выхода, а Минотавр убивал этих несчастных. В конце концов афинский царь Тесей убил Минотавра.
Исследователи древнейшей истории и архитектуры теряются в догадках. Одни выдвигают гипотезу, что наши предки возводили лабиринты, чтобы использовать их как схему-проекцию Солнечной системы. За несколько тысячелетий до нашей эры астрономы уже знали, что все планеты передвигаются по круговым орбитам. Древние для наглядности действительно могли создавать эти каменные круги.
Но есть и другая версия. Лабиринты могут быть символическим изображением вечного круговорота природы. Ничто не умирает, перерождаясь, времена года сменяют друг друга, а эти непересекающиеся дорожки — большой календарь, на котором можно было при помощи камней ставить отметки. Обозначать сутки, месяцы, годы.
Однако самое удивительное в том, что точно такие же лабиринты были недавно обнаружены на территории Карелии, Кольского полуострова, в Финляндии, Швеции, Норвегии, Дании, Исландии, Англии. И везде повторяется один и тот же рисунок. Камни выложены по спирали или в форме подковы. Но почему рисунок повторяется? Ведь древние лабиринты разделяют тысячи километров. Что за странная доисторическая стандартизация?
Одна из версий, способная объяснить эту странность, — строителями были одни и те же люди. И они могли перемещаться на столь дальние расстояния. То есть люди, выложившие лабиринты на русском Севере, могли добраться до Европы. И более того, как говорят исследователи, они же могли оказаться даже на другом континенте! Например, в Северной Америке…
Одним из доказательств того, что наши далекие предки с легкостью преодолевали большие расстояния, археологи считают маленькую скульптурку Венеры, найденную в местечке Нампа, в штате Айдахо, США, в 1889 году. О том же говорят искусно отлитые из разных металлов изображения богов и животных. Они совершенно разные. Несмотря на то, что все эти украшения были сделаны между шестым и первым тысячелетиями до нашей эры на Американском континенте.
Раньше считалось, что все это изготовили коренные жители Американского континента. Но Венера из Нампы перевернула это представление. Уж слишком она отличается. Археологи говорят, что эта фигурка обладает плавностью очертаний, гладкостью линий… И выглядит как фигурка из совершенно другого времени или совершенно другой культуры.
Сразу после обнаружения этой женской фигурки в древнейшем слое встал вопрос: откуда она там? Глиняная фигурка Венеры из Нампы размером всего около пяти сантиметров лежала на глубине около 90 метров. То есть ее должны были изготовить два миллиона лет назад! Мало того, эта женская фигурка разительно отличается от любой другой американской скульптуры.
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Неужели ее изготовили не древнейшие индейцы? Но тогда кто?
Объяснение того, почему эта глиняная фигурка так не похожа на древние индейские творения, было предложено в конце XX века. Историки решили сличить эту фигурку из Нампы со скульптурами с другого континента. И, как ни странно, оказалось, что ее формы очень напоминают тех женщин, которых лепили древние скульпторы на Европейском континенте!
Еще одним подтверждением гипотезы о праславянском происхождении фигурки из Нампы исследователи считают другую находку. Эта беременная женщина с большим животом и налитой молоком грудью была обнаружена под Воронежем в 1977 году под селом Костенки. Позднее археологи нашли в слоях, относимых к периоду 19—21-тысячелетней давности, еще девять таких же мини-скульптур.
Ставшая одним из символов Костенок, фигурка беременной женщины получила название «Костенковская Венера». Есть такие статуэтки и на территории Франции, и на территории Австрии, и на территории Сибири.
Ситуацию, при которой скульптуры, сделанные на территории нынешней России, находят в Европе, объяснить нетрудно. Туда можно дойти даже пешком. Но как объяснить появление точно таких же фигурок на другом континенте — в далекой и не открытой еще Америке? Неужели в то доисторическое время предки славян были американцами?
В официальной истории сохранилось много сведений о народах, которые появлялись как будто неизвестно откуда и исчезали, не оставив почти никаких следов. Похоже, русичи, славяне, русские — это именно такое темное пятно мировой этнографии…
В России осталось множество мест, где быт и обычная жизнь выглядят пока именно так — натуральное хозяйство, православная вера, патриархат, семейственность… Но так ли жили наши предки пять веков назад? Вероятно, да. А что происходило 10–11 веков назад? По мнению многих историков, описанный в учебниках по истории уклад наших предков — просто выдумка. А что происходило на самом деле, можно только гадать. Более того, история, описанная в древнерусских летописях, может быть не более чем художественным вымыслом…

[image: ]

        Родоначальник княжеской династии Рюриковичей
      


Эту теорию подтверждает один простой факт. Летописи разных времен, и более того, разных народов сделаны словно бы под копирку. Об этом мало кто знает, но голландские историки уверены: история Нидерландов начинается с основания государства Рюриком! Вы не ослышались. Именно Рюрик, согласно легендам этой страны, пришел и начал править населением этих территорий. И пригласили его местные правители, уставшие от постоянных нападений соседей.
С 800 года морские разбойники — викинги — постоянно нападали на земли в низменностях европейских рек Рейн, Шельда и Маас. Они не просто грабили мирное население. Они смогли установить тотальный контроль. Поборы с местных жителей были постоянными. Более того, примерно с 850 года почти вся территория Нидерландов была оккупирована викингами. Именно тогда на исторической сцене появляется супергерой — Рюрик. Супергероем его можно называть уже потому, что практически одновременно, если верить летописям, он смог очутиться в двух разных местах. И в Голландии, и в России он начинает править в 60-е годы IX века.
Некоторые историки считают, что в пребывании правителя Рюрика в двух местах одновременно нет никакого противоречия. Дело в том, что по одной из версий, в 800е годы, еще до появления государства Киевская Русь, существовал так называемый Ладожский каганат, населенный славянами и финно-уграми. Этот союз племен и призвал на правление Рюрика. Каганат занимал огромные территории. А Рюрик властвовал над всеми населявшими их племенами.
Вероятно, так и было. Но это был уже позднейший этап развития славянской цивилизации, ведь первые люди на территории России появились минимум за 60 тысяч лет до нашей эры. Страна городов, Аркаим, Костенки, остров Веры и даже новые открытия в европейской истории говорят не только о том, что российская история выглядит несколько иначе, чем мы привыкли представлять. Все эти факты заставляют усомниться в господствующей официальной исторической науке!
Европа и Азия — огромные территории с невероятной смесью народов, населяющих их. Кем они были изначально? Этот вопрос, похоже, еще долго будет оставаться открытым. В любом случае уже понятно, что российская история, история Руси-России, включает в себя всю Евразию, а быть может, и территории других континентов…


          Глава 9
        

          Знаменитые русские пиры
        

Что мы сегодня знаем об истоках и корнях русской кухни? Обратимся к историческим свидетельствам. В древнем Киеве, Владимире, Новгороде, Ростове или Суздале монахи вели записи: летописцы верили, что их труды помогут потомкам узнать, чем жил, дышал и питался русский народ.
Несметное количество рецептов и блюд традиционной русской кухни ошеломляет. Такого обилия солений, закусок и горячих кулинарных шедевров нет нигде в мире. Наваристые похлебки и постная уха со стерляжьими расстегаями, жареная домашняя птица под фруктами и воздушные кулебяки с белугой под икорным взваром. Заливные рябчики и раковые шейки с сигом на пару́. Ананасная гурьевская каша в сливочных пенках и орехово-фруктовая сдоба. Продолжать можно часами.
Нашим современникам пир, устроенный, допустим, князем Владимиром Юрьевичем Московским в начале XIII века, покажется фантастически роскошным. А между тем он был привычным для его окружения. Застолье длилось много часов подряд, а к столу все подносили и подносили разносолы. Студни, паштеты, рулеты, заячьи почки под лимоном, караси под брусникой и баранина под клюквенным взваром, осетры с большой пастью, словно крылатые змеи. Молодая крольчатина в жидкой лапше, сваренная в ухе из ерша, и нежные перепела с чесночной подливой. А пряники, коврижки и сладкие пирожки висели прямо над едоками на позолоченных деревьях.
Уже сытые и утомленные гости переводили дух, подогревая аппетит яблоками и вареными медами, ягодами и крепким квасом из солода, плотным сбитнем и старорусским легким, воздушным шербетом. А верхом пира мог стать шедевр кулинарного искусства: пятипудовый сахарный Кремль, чьи вишнево-сливовые башни и землянично-малиновые зубчатые стены вновь вызывали аппетит.
В древности застолья на Руси считались важным явлением в общественной жизни. Здесь обсуждались последние новости, заключались сделки, задумывались совместные дела, здесь ссорились и мирились. В одной из древнерусских летописей можно прочесть описание пира, состоявшегося в 996 году: множество блюд из «скотины и зверины», а по городу всем раздают хлеб, мясо, рыбу, икру, овощи, меды и квасы. Дружина недовольна тем, что ей приходится угощаться деревянными ложками, — тогда князь повелевает раздать всем серебряные.
Примерно до XIV века пиры были трех видов: частные — их собирал один боярин или купец; братчины, то есть пиры-советы, которые устраивались общинами; и, наконец, княжеские пиры. По словам историков, за столом у простолюдина, у воина, у боярина, у приближенного к царю человека — был примерно одинаковый набор блюд. Ведь натуральное хозяйство процветало везде, а торговля была ограничена. Поэтому разница заключалась только в количестве и объеме блюд.
Но постепенно общество расслаивалось: застолья у богатых и знатных людей становились пышнее и роскошнее. Не то что пиры: простой обед в боярском доме мог длиться от шести до восьми часов, с десятком перемен многочисленных блюд: блины с икрой и пироги с разной начинкой, жареная дичь, соленая и отварная рыба, домашняя птица, фаршированная крупой, зайцы, нашпигованные лапшой, различные соусы, или, как их тогда называли, взвары, свежие или маринованные овощи, грибы, ягоды и разнообразные сладости.
За княжеским столом число разнообразных яств порой доходило до двухсот. Выбирались самые крупные лебеди, павлины, гуси, утки. Порой блюда были так велики и тяжелы, что их могли поднять и принести лишь четыре человека.
После раздачи хлеба подавали квас или меды. Дальше нередко шла кислая капуста с сельдями. Рядом ставилась закуска: икра белая, то есть свежесоленая, красная — малопросоленная, и черная — крепкого посола. Наибольшее распространение имела икра осетровая, белужья, севрюжья, стерляжья и щучья. Икру подавали с рубленым луком, сдабривая блюдо по вкусу уксусом.
В качестве гарнира были популярны кисели. Оказывается, словом «кисель» на Руси обозначалось два разных блюда. Первое — сладкий тягучий напиток. Второе — холодная закуска. Можно ли создать их на современной кухне? По крайней мере, можно попробовать это сделать. Так, чтобы приготовить гороховый кисель, гороховую муку нужно погрузить в кипящую воду и заварить до загустения.
Заметим, что для приготовления горохового киселя на Руси использовали только воду и горох, а соль обычно добавляли во время еды. Заваренную жидкость выливали в любую формочку и остужали десять часов, пока она не превращалась в желеобразную массу.
Как правило, гороховый кисель на Руси подавали либо к икре, либо к дичи. Времена изменились, и сегодня многие люди предпочитают вегетарианскую кухню. Но, по словам современных поваров, гороховый кисель прекрасно сочетается с жареными овощами: патиссонами, кабачками, морковью и др.
Например, овощи, которые будут подаваться к киселю, можно приготовить с использованием технологии фламбе: блюдо поливается подогретым алкоголем, а затем поджигается специальным длинным конусом. Чаще всего для фламбирования используется бренди, ром или виски. Цель — придать блюду неповторимый аромат, а также показать шоу. Когда овощи готовы, остается соединить их с заранее приготовленным гороховым киселем и подать либо на тарелке, либо на деревянной доске — как подавали аналогичное блюдо Владимиру Ильичу Ленину.
Известно, что Владимир Ульянов-Ленин происходил из интеллигентной семьи. Отец вышел из низов и заставлял детей почитать русские традиции. А мать родилась и воспитывалась в среде немцев Поволжья. Еда в семье была русско-немецкой. Щи, к примеру, уживались с альпийским молочным супом, а жареные овощи — с гороховым киселем.
Еще в студенческие годы Ленин приобрел гастрит, который постоянно обострялся: питание всухомятку — обычный рацион революционера. Даже лечебный пансион в Швейцарии, который Ильич посетил в 1895 году, не помог. Как ни парадоксально, здоровье его пошло на поправку в тюрьме и в ссылке. Регулярное русское тюремное питание — щи и каша — постепенно стабилизировало его состояние. Но более благоприятные условия сложились для Ленина в ссылке. Попав в Красноярске на частную квартиру с полным пансионом, то есть с обильным пятиразовым русским питанием и настоящим сибирским меню, Ленин восторженно пишет родным: «О минеральной желудочной воде забыл и думать. Находясь в ссылке, почувствовал себя хорошо».
Вот наименования всего нескольких блюд из того сибирского многообразия, которое предлагалось незаконопослушному гражданину Ульянову в конце XIX века: щи грибные, телятина, рыба отварная, пироги с разными начинками, пельмени с мясом или красной рыбой, шанежки, баранина с кашей, свинина по-монастырски. Обращает на себя внимание любимое рыбное блюдо Ильича — стерлядь, фаршированная грибами по-царски. Блюдо вкусное, питательное, и готовится относительно быстро. Предварительно стерлядь обдавали кипятком, вынимали внутренности и хребет, затем рыбу смазывали ягодами, лимоном и перцем. А после этого фаршировали белыми грибами, обжаренными с луком. Брюшко рыбы замазывали глиной или стягивали жилами животных (сегодня его зашивают нитками). Подготовленную рыбу погружали в специальный белый соус из рыбного бульона, сливок, сметаны, рассола и свежей зелени. В такой соус можно еще добавить сухое белое вино. Дальше рыба отправлялась в предварительно разогретую духовку на сорок минут. После запекания любимейшее рыбное блюдо русских князей Ярослава Мудрого и Владимира Мономаха, а также первого руководителя советского государства Владимира Ульянова-Ленина готово.
Холодным и горячим закускам, в том числе из рыбы, уделяли повышенное внимание — особенно при Иване Грозном. В то время церковь запрещала употреблять телятину, она считалась грязной пищей — известен случай, когда царь приказал сжечь троих крестьян, уличенных в нарушении запрета. Обилие рыбных блюд в русской кухне обусловлено природными условиями: поселения, как правило, возникали на берегах Волги, Оки, Енисея, Амура и других многочисленных рек. Кроме того, рыбу разрешалось есть во время постов. В монастырях разных княжеств хранились собственные секреты приготовления щуки, судака, севрюги, угря.
Сделаем небольшое отступление и вспомним о преданиях славян, индусов и многих других народов. Оказывается, в легендах рыба может выступать в роли божества, хранящего дух Вселенной, символа богатства и даже спасительницы человечества во время потопа. Согласно некоторым толкованиям Библии, второе пришествие Мессии произойдет, когда Сатурн и Юпитер сойдутся в зодиакальном знаке Рыб. А в русских сказках нередко особо упоминается щука — как символ удачи и исполнения любых желаний.
Вот один из дошедших до нас старомосковских рецептов отварной щуки с элементами украшения того времени: «Свежую щуку, выпотрошив и не шелушив, отварить в воде с солью. Когда поспеет, горячую еще, свернуть в кольцо, ущемив хвост ей в зубы. Обсыпать кедровыми орешками и струганой свеклой с морковью. Из огурца сделать корону с дном и положить в нее хрен, растворенный в уксусе».
Суздальцы традиционно отдавали предпочтение фаршированной щуке — блюду древнему и очень сытному. Новые технологии позволяют воспользоваться электрической мясорубкой, но принцип остается таким же, как в старину. Чтобы приготовить щуку фаршированную по-суздальски, нужно разрезать рыбе брюшко, удалить внутренности; пропустить через мясорубку лук, чеснок и морковь; отжать предварительно вымоченный в молоке хлеб. В подготовленный фарш нужно добавить соль, яйца, столовую ложку сливочного или топленого масла — его можно заменить подсолнечным, ореховым или конопляным. После этого фарш закладывается в рыбу, которая заворачивается в пищевую пленку. В Древней Руси щуку сшивали жилами животных либо смазывали брюшко глиной. Если духовка уже нагрелась до ста семидесяти градусов, то через двадцать минут рыба будет готова. Готовую щуку украшают огурцами, листьями салата, помидорами, лимонами, ягодами. От одного нарядного вида этого блюда начинает разгораться аппетит!
Помимо рыбы, на Руси всегда ценили блюда из грибов. Их любили и мясоеды, и вегетарианцы. Ценителем грибной кухни был Лев Николаевич Толстой. Он был вегетарианцем и говорил, что готовить все грибы одинаково — это кощунство.
В расходной книге Патриарха Всея Руси Адриана, жившего в XVII веке, упоминается около пятидесяти грибных блюд. К примеру, из грибов трутовиков делали разные паштеты и даже оладьи, предварительно обмакнув их в яйцо. Из соленых лисичек и свежесорванных сыроежек готовили оригинальные грибные похлебки, которые поражали воображение приезжих иностранных гурманов.
Интересно, что винегретом в старину называли любые блюда из рыбы, грибов и других продуктов, политых соусом из растительного масла, горчицы и уксуса. Лишь в XIX веке в состав этой закуски стала входить свекла. Вот описание приготовления винегрета 1841 года: «Можно делать из всякой рыбы, изжарив и очистив ее от костей. Уложить на блюдо. Убрать свеклой, картофелем, солеными огурцами, лимонами, каперсами, маслинами. Все это полить уксусной заправкой».
Несомненным брендом отечественной кухни является студень. Кусочки вареной телятины, стерляди, филе ершей заливались желе. Его готовили не из желатина, как сейчас, а использовали чешую, пузыри рыб или крепкие отвары из телячьих ножек, свиных ушей и других продуктов, богатых коллагеном. В южных районах блюдо именовали холодцом. В старину не было разницы между заливными блюдами, как мы их понимаем сегодня, и студнями. В рецептах приготовления холодца встречаются как ветчина, так и рябчики, тетерева, куриные потроха, грибы, горох и даже капуста. То есть студни готовили не так примитивно, как сегодня — из требухи, мяса или рыбы. Блюда обильно приправляли чесноком. Он не только придавал аромат, но и способствовал сохранности пищи.
В описаниях старорусских блюд часто встречается термин «рассольное». До сих пор ученые гадают: что он означает? С одной стороны, это огурцы и капуста. С другой стороны, в записях упоминаются блюда из свежей и мороженой рыбы, которые подавались с разными рассолами: голова щуки, например, под чесноком или сливовым взваром, то есть соусом. Многие рецепты приготовления «рассольных» блюд утеряны. А ведь когда-то они были незаменимы в периоды межсезонья, поскольку позволяли адаптироваться к переменам в сложных климатических условиях.
В XV веке, когда Москва стала столицей централизованного государства, царские застолья приобрели статус официальных дипломатических приемов. Их пышность должна была подчеркивать величие и могущество России.
«Роспись царским кушаньям» — письменный памятник XVII века, содержащий перечень блюд стола московских правителей. Есть там «утки и зайцы верченые», то есть жаренные на вертеле. Много блюд из баранины, говядины и рыбы. Обилие выпечки. Кроме пирогов и ушек с фаршем указаны «манты» и «котломы» — слоеные лепешки из пресного теста. Всевозможные студни, салаты, паштеты, рулеты. Не счесть солений, копчений, квашений. Невероятное разнообразие первых блюд — одной только ухи, к примеру, множество разновидностей: щучья, окуневая, карасевая, стерляжья… Различались виды ухи и по цвету: желтая, красная, белая и даже черная (кстати, кроме рыбы в уху нередко добавляли куриное мясо и зайчатину). Все это описано во второй части «Росписи». К сожалению, первая часть, под названием «Хлебное», до наших дней не дошла — она была утрачена предположительно во времена Петра Первого.
Заметим, что традиционное изобилие русского стола не стоит путать с обжорством. Чередование яств — символ гостеприимства и свидетельство щедрости русского народа, а вот жадное и неумеренное поглощение пищи всегда считалось в нашей стране пороком.
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        Царский пир в Грановитой палате Московского Кремля
      


Многие иностранные путешественники той поры, в том числе Адам Олеарий, отмечали здоровую русскую кухню и говорили о том, что русские в основном очень здоровые, крепкие и работящие люди.
Кухня любого народа — это часть его культуры и истории. А значит, с помощью анализа рецептов той же старорусской кухни, гастрономических пристрастий людей, обрядов, ритуалов можно приподнять завесу исторической тайны над многими вопросами.
Традиция украшать блюда, придавать им необычные формы идет на Руси с древних веков. И в будние дни, и тем более в праздники к оформлению блюд относились словно к произведению искусства. В древности, украшая стол, исходили из принципа сезонности продуктов, то есть наряжали блюдо в зависимости от имеющихся под рукой ингредиентов. Но с развитием торговли у поваров в домах знатных и богатых людей появилась возможность круглый год использовать для декорирования блюд свежие овощи, фрукты, заморские орехи, оливки и пряности.
И в крестьянском быту, и уж тем более в аристократических домах, боярских, не говоря уже про царский двор, каждый прием пищи представлял собой церемонию. Все имело значение: и как собраться, и как украсить блюда, и как их подать…
Немногим известно, что кремлевская кухня советских времен черпала вдохновение именно в царских пирах X–XII веков. Кремль хотел удивить гостей, накрыть стол по высшему разряду. На застольях в Кремле была черная и красная икра в особых икорницах, изысканно приготовленные и роскошно украшенные крупные осетры на красивых блюдах, жареные поросята и многое другое.
Таких норм питания для иностранных гостей, как в Советском Союзе, не было нигде в мире. На каждого члена делегации приходилось в общей сложности два с половиной килограмма продуктов. Такое количество сложно съесть за сутки, не говоря уже о банкете, на который по протоколу отводилось не более двух часов.
В Кремле подавали и по-особому приготовленных тетеревов. Крылья птицы специально отделяли и тщательно чистили, затем вымачивали в уксусе, обжаривали и прикрепляли к приготовленной тушке.
Но не только рецептами исконно русской кухни вдохновлялись повара. Армянские, азербайджанские, узбекские, таджикские — блюда любой советской республики могли украсить гостеприимный кремлевский стол.
Мало кто из присутствующих на банкетах догадывался, какие строгие стандарты выдерживались во время приготовления кремлевских блюд. И кушанья из рыбы не были исключением. Например, нарезка рыбного ассорти: если брали севрюгу горячего копчения или белужий бок, нужно было отрезать кусок одним махом. А если было сделано несколько надрезов, если на куске появилась так называемая ступенька, такой кусок браковался.
Но не только изысканностью русских кушаний пытались повара удивить советских лидеров и их гостей. Большое внимание во время пиров уделялось строительству съедобных скульптур, художественным композициям, оформлению самих блюд. Блинчикам, например, делали глаза и рот из красной икры; розочки, украшающие стол, готовили из манных пенок, яблочного пюре и меда; создавали кувшинки из горохового киселя. Разного рода короны для рыб вырезали из моркови, огурцов, яблок и даже слив.
Древнерусские традиции богатой сервировки стола не нарушались: на кремлевских приемах красную и черную икру подавали в эксклюзивных чашах изо льда, украшенных орнаментом кремлевской стены.
Помимо официальных приемов в Кремле были еще застолья неофициальные, которые проходили в особняках руководителей советского государства. Брежнев, Косыгин, Подгорный и другие кремлевские боги устраивали встречи и деловые обеды, на которых присутствовало порой до сорока человек.
Гости поражались великолепием одного только вида кушаний. Представьте себе герб Советского Союза, выложенный из копченой колбасы, телячьего языка, бекона, мягкого сыра, вареных яиц и зеленого салата! Конечно, такого в советское время делать не позволяли: все-таки герб — это святыня. Зато щука или стерлядь с короной из овощей была, были рулетики из красной рыбы, украшенные так, словно они припорошены снегом или засыпаны осенней листвой. Был и ягодный десерт с воздушными пузырями из топленых сливок, и огромный десятикилограммовый студень под шубой из гранатовых зерен, присыпанный по «бордюру» мелким укропом.
Даже обычный хлеб с фигурно вырезанным сливочным маслом, прикрытым сердечком из черной икры, вызывал у иностранцев ступор. Перед тем как притронуться к еде, они старались все сфотографировать…
И все же любое оформление блюда — лишь прелюдия к главному: содержанию и вкусу пищи. И кухня Кремля советской поры поддерживала старые добрые здоровые и вкусные русские традиции. Шеф-повар кремлевской кухни Анатолий Галкин вспоминает о том, что чета Бушей, Маргарет Тэтчер, Гельмут Коль и Миттеран всегда были очень довольны и говорили: «Великолепно».
Если бы иностранным политикам не нравилась наша кухня, они могли заказать свои национальные блюда — возможность такая была. Но, как правило, не заказывали.


          Глава 10
        

          Питание по звездам
        

Вся история славянской кулинарии напрямую связана с преданиями о божествах, которые властвовали над стихиями природы. Наши предки всегда ориентировались на смену времен года, положение Солнца и фазы Луны. Они свято верили, что цвет овощей, фруктов, злаков по-разному воздействует на организм в зависимости от времен года.
Современные исследования показали, что на первый взгляд дремучие фантазии древних имеют под собой научную основу. Сегодня мы уже знаем, что весной в спектральном составе солнечного света преобладают фиолетовые и зеленые лучи. Такого же оттенка преимущественно должна быть и еда: это свекла, гречневая и гороховая каши, супы и борщи. Летом, с преобладанием оранжевых и красных лучей, приходит черед земляники, малины, красной сливы и моркови. Осенью на столе должна появляться пища желтого цвета — репа, грибы, яблоки, груши, облепиха. А зимой полезны продукты синего и белого цветов — те же соленья, каши, кисломолочные продукты.
Но откуда это было известно нашим предкам? В своем питании они ориентировались на приход того или иного божества. Славянские боги, входившие в древний языческий пантеон, делились на четыре солнечные ипостаси по числу времен года: Коляда, Ярило, Купала и Сварог, или Святовит.
Любопытно, что имя бога Святовита имеет как славянские, так и индоевропейские корни. Это косвенно подтверждает, что русские и индусы в древности являлись жителями одной империи, а значит, знаниями о долгой жизни, оставленными в аюрведе — ведической системе медицины, владели и те и другие. По легенде, аюрведа была частью откровения святых мудрецов, которые обрели всеобъемлющую информацию о Вселенной около 7000 лет назад. Звучит фантастично, однако, согласно аюрведе, в древние времена наши предки питались и лечились по гороскопу — то есть по звездам, Луне, Солнцу.
Медицина без астрологии не существовала, так же как и астрология без медицины. Астрология не была чем-то узкоспециализированным, необязательным, то есть не тем, что печатают сейчас газеты на последней странице в виде гороскопа между выходными данными и каким-нибудь кроссвордом. Наши предки считали себя частью космоса. Вселенная представлялась живым организмом, и человек был частью этой Вселенной.
Современные ученые сделали удивительное открытие. Оказывается, питание наших предков во многом определяли их глубокие знания о планетарных процессах. Выяснилось, например, что в новолуние никогда не консервировали продукты, не готовили блюд из яиц и не варили хмельных медов.
Известно, что Луна проходит четыре фазы: новолуние, полнолуние и периоды убывающей и растущей Луны между ними. Так вот, современные исследования показывают, что, вопервых, во время новолуния велика опасность отравления. А вовторых, приготовленные в эти дни соленья, квашенья, консервы, торты, кушанья из яиц могут негативно сказываться на здоровье людей.
Еще одна загадка: почему в старину хлеб никогда не пекли днем — только ночью? На самом деле все очень просто. Приготовление теста — это не что иное, как брожение с участием микроорганизмов, особый процесс превращения органических веществ. Процесс брожения тормозится при прямых солнечных лучах, когда ионизация воздуха выше: поток ионов препятствует правильному брожению. С точки зрения физики, в ночное время меньше ультрафиолета. Следовательно, качество производимого ночью продукта значительно выше.
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        Схема фаз луны
      


В Древней Руси популярны были быстрые квашения, которые позволяли приготовить квашеную капусту за два дня. Обратимся к источникам. Для быстрого приготовления капусту очищали, разрезали на дольки и заливали слабым горячим рассолом. Когда капуста в рассоле остывала, клали корочку черного хлеба, которая являлась элементом дополнительной закваски. Капусту оставляли на два-три дня в теплом и темном месте.
Точно так же в течение суток можно приготовить малосольные огурцы. Рецепт простейший: вымыть огурцы, отрезать кончики, добавить укроп, листья смородины, чеснок и базилик, залить раствором — две столовые ложки соли на один литр воды и добавить сухарь. Огурцы выдерживают в рассоле непременно ночью, когда процессы брожения активизируются.
Нежнейшую свинину в горшочках по-монастырски готовили на растущую Луну. В эти дни продукты наиболее сочные и ароматные.
Приготовить это блюдо очень просто. Берем кусочек свинины, примерно 150 граммов на порцию, отбиваем, нарезаем небольшими кусками, солим и перчим по вкусу. Можно добавить мелко нарезанную зелень, пряности, а можно обойтись и без них. Слегка притушенное в мясном бульоне мясо уберем в печь и будем готовить при температуре 200 градусов примерно полчаса. После этого заливаем в горшочек соус из муки, протертого лука и моркови, добавляем свежие белые грибы. Перед тем как вновь поставить горшочек в духовку, раскатаем тесто и сделаем из него съедобную шляпку, чтобы накрыть мясо. Ставим горшочек в печь на пятнадцать минут. Свинина по-монастырски готова.
Видное место на столе наших предков занимали грибные блюда, да и теперь вряд ли найдется человек, который не любит грибной суп или солянку, а о закусках и говорить не приходится. О загадочных свойствах грибов сказано немало. Исследователи считают, что базовая, астральная грибница находится на Луне. Именно поэтому в огромном количестве рецептов с использованием грибов учитывается, в каком знаке зодиака находится Луна, растет она или убывает. Самыми популярными в диетологии грибами считаются шампиньоны — они соответствуют знаку Овна, вешенки — знаку Рыб и лисички — знаку Весы. Замечено, что если эти грибы употреблять, когда убывающая Луна находится в нужном знаке, можно с легкостью похудеть. Хотя многие астрологи с этим не согласны, поскольку не бывает одинаковых людей — к каждому человеку надо подходить индивидуально.
Транзит Луны по знакам Зодиака влиял в древности и на способы приготовления пищи, и на выбор продуктов питания. Так, посты нередко приходятся на время, когда Луна переходит в знак Льва. Сегодня известно, что в эти дни лучше не переедать и не употреблять алкоголь. А для укрепления здоровья в этот период особенно полезны зеленые и травяные чаи с медом. При прохождении Луны по знаку Козерога не стоит есть жесткую пищу, грызть семечки и орехи, а вот прием алкоголя в такие дни приносит наименьшие негативные последствия.
Много внимания уделялось тому, под какой Луной и какими планетами родился человек. Личный гороскоп рассматривался как своего рода инструкция, список предостережений, связанных в том числе и со здоровьем.
Наши предки знали, что окружающий мир состоит из эфира и четырех элементов: Огня, Воды, Воздуха и Земли. Эти четыре элемента были также составной частью человека. А вот узнать, сколько какого элемента есть в человеке, можно было с помощью астрологии. Это называется «расчет темперамента».
У каждого человека свой темперамент. А уже по нему можно, в частности, судить, как работает пищеварительная система и какие продукты лучше усваиваются организмом. К примеру, меланхолики усваивают пищу плохо. А что является основой меланхолического темперамента? Преобладание стихии Земли. У холериков доминирует огненный элемент, поэтому пищеварение ускоренное. Флегматиков характеризует избыток водной стихии, а сангвиников — воздушной.
По мнению диетологов, некоторые группы людей особенно уязвимы: знаки, которые относятся к стихии Воды — Рак, Скорпион и Рыбы, — должны знать о том, что чаще всего у них возникают заболевания желудочно-кишечного тракта. В режиме питания им неплохо бы учитывать рекомендации не только врачей, но и астрологов.
Известно, что русские знахари-ведуны во время лечения подбирали травы, основываясь на астрологических знаниях. Сегодня считается, что не только лекарственные травы, но и продукты питания — овощи и фрукты — тоже подчиняются определенным знакам зодиака и планетам. Если вы съели один продукт, который подчиняется, к примеру, Юпитеру, и второй продукт, который подчиняется Сатурну, может получиться непредсказуемый эффект. Может быть так: эти продукты на уровне физиологии совместимы, а на уровне энергетики — нет. В этом случае происходит самоотравление: два продукта из-за несовместимости превратились в яд внутри организма. Множество заболеваний развивается от самоотравления, точнее, от употребления несовместимых продуктов. А чтобы этого не происходило, необходимо иметь достаточно обширные знания. Совершенными знаниями в этой области обладают лишь специалисты аюрведы или ламы тибетской медицины.
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        Иллюстрации из книги Лафатера по физиогномике, на которых изображены типы четырех темпераментов
      


Научно доказано: если бы Луна располагалась в другом месте или занимала немного иную позицию, жизнь на Земле была бы невозможна — ведь все на нашей планете было бы по-другому: климат, гравитация, атмосфера. Получается, что жизнь на Земле возникла в результате случайного расположения Луны, Солнца и других планет? Но разве во Вселенной бывают случайности? Все подчинено единому закону космического равновесия. А значит, наша планета, ее климат и ландшафт, животный и растительный мир, да и сам человек — все это было просчитано до мельчайших деталей, спланировано и реализовано каким-то неведомым нам разумом поистине вселенского масштаба.
Мы можем только строить предположения об инопланетном происхождении грибов, растений, людей. Бесспорно одно: все в нашем мире взаимосвязано — космос, питание, мысли, действия. Механизм развития Вселенной продуман до мелочей, и вот уже теория большого взрыва кажется выдумкой, а мысль, что какой-то набор случайностей создал то, что нас окружает, да и нас самих, — фантастикой.
Наш мир — это, безусловно, грандиозный проект тех, кого человечество с древних времен называет богами.


          Глава 11
        

          Грибное царство
        

С древних времен 11 июня на Руси отмечали праздник, посвященный боровикам — белым грибам. Жизнь язычников от рождения до смерти зависела от Царя Огня, Царицы Воды и Матери Сырой Земли, дарящих людям таинственные плоды — ножку со шляпкой. Грибы обожествляли, им поклонялись во время сакральных обрядов. До сих пор является загадкой, почему в древности блюда из грибов у большинства народов считались пищей богов, а уже в Средние века грибы стали ассоциироваться с нечистой силой — лешими, кикиморами, водяными?
По словам историков, волшебные грибы служат одним из центральных объектов сакральной культуры, их очень часто изображают, вырезают из кости и камня.
У русских боровик считался царем грибов. Он внушал уважение своими размерами, его использовали в закусках, супах и горячих блюдах. Боровик никогда не чернеет, как другие грибы, при разрезании, приготовлении и сушке — отсюда и второе название: белый.
Каждое мгновение жизни нас повсюду сопровождают споры грибов. Сегодня известно, что на Земле проживает около ста шестидесяти тысяч их штаммов. Они везде: в воздухе, которым мы дышим, в пище, которую едим.
Вспомните рассол от огурцов или помидоров, где прошло уже молочнокислое брожение. Когда вы открываете банку, особенно трехлитровую, через какое-то время на поверхности рассола появляется белый налет. Это так называемая молочная плесень, или по-латыни geotrichum candidum.
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        Мицелий одного из видов эризифовых или мучнисторосяных грибов
      


Даже лимонную кислоту сегодня уже получают не из цитрусовых, как думают многие, а с помощью грибов, выращиваемых микробиологами.
Хлебобулочные изделия, квас, пиво, вино, некоторые кисломолочные продукты изготавливают с помощью одноклеточных грибов под названием дрожжи.
Но мы пока вернемся к обычным в нашем понимании грибам, из которых мы делаем аппетитные салаты, закуски, супы и горячие блюда. Знаете ли вы, что в одном кубическом сантиметре почвы может содержаться целый километр мицелия — белесых «корней» грибов? Их нити растут равномерно и в непредсказуемых направлениях.
Грибница держится особняком в биологическом мире. Ее строение и поведение — загадка для ученых. Грибницы своей паутиной полностью опоясали нашу планету. Одни исследователи сравнивают это таинственное подземное царство с мозговыми извилинами Земли, другие называют его контурной картой бога. Существует даже гипотеза, что грибы — это потомки инопланетной цивилизации, которая миллионы лет назад прибыла на нашу планету.
По форме ее представители были похожи на гигантские грибы. Со временем, приспосабливаясь к земной среде, они деградировали, уменьшились в размерах, превратились в споры, ушли под землю и продолжили существование в виде грибниц. Но при этом грибы обрели коллективный разум и стали частью экосистемы, влияющей на развитие планеты. Быть может, поэтому в легендах, мифах, русских сказках особое место занимает цивилизация людей-грибов, или грибов-оборотней?
Если мы вспомним детские сказки, там обязательно будет в классическом сборнике Афанасьева сюжет «Войны грибов». В сказке «Война грибов» боровик зовет на войну представителей грибного царства. Но белянки, волнушки, рыжики, сыроежки и опята отказываются. На подмогу боровику приходят лишь грузди: «Полезли они дружно из земли, сухой лист над головами их вздымается, грозная рать подымается. — Ну, быть беде, — думает зеленая травка»…
Исследователи расшифровывают сказку по-разному. Кое-кто даже видит в ней предсказание революционного движения в России, где грибы якобы олицетворяют различные социальные слои российского народа. Белянки — это столбовые дворянки, рыжики — купцы, сыроежки — богатые мужики, волнушки — чиновники-управленцы, опята — золотая молодежь, мажоры, а грузди — пролетариат. Есть и другие, порой мистические толкования. Но одно можно сказать точно: сказки все народы мира просто так не сочиняли.
Что же за загадочные существа, размером от микроскопических до гигантских, окружают нас? Почему в древности им приписывали магические, сверхъестественные свойства? А может, грибы на самом деле являются представителями инопланетного разума?
На Земле обитает странный организм — слизевик. То ли гриб, то ли не гриб. С виду очень похож на медузу — такая же студенистая полупрозрачная масса. С одной стороны, этот организм размножается спорами. Но, с другой стороны, он умеет ходить, а точнее, перемещаться по лесу в поисках влаги, бактерий и мертвой древесины, которыми он питается. Может даже забраться с земли на пенек и притаиться там.
Мы все время ищем инопланетян, вглядываясь в звездное небо, а они фактически ползают у нас под ногами. «Официальное» название ползающего гриба звучит и вправду космически — «плазмодий».
Ученые помещали слизевиков в лабиринт, а на выходе клали пищу, которая их привлекает. В поисках пищи плазмодии попадали в тупики, однако успешно из них выбирались. Один раз слизевику удалось найти короткий выход, потом от него получали еще экземпляры — «детей», и ставили их к этому же лабиринту. Ни в один тупик они уже не шли! Они шли прямым путем, так, как им была передана генетическая информация. Но и это еще не самое поразительное. Следующее поколение слизевика взобралось на стеночку, посмотрело, где выход, и вышло. Таким образом, получается, что перед нами нечто разумное?
Американские ученые сделали вывод, что грибы по своим подземным сетям посылают сигналы друг другу. Есть версия, что эти сигналы могут каким-то образом влиять на сознание людей, гипнотизировать их и даже перемещать в параллельные миры.
С подобным феноменом столкнулся Олег Кузнецов, грибник, когда однажды отправился вместе с другом на «тихую охоту» в Смоленскую область. Глухие леса, окруженные болотами и воронками еще со времен Великой Отечественной. Грибов видимо-невидимо…
Олег Кузнецов рассказывает, что сначала они с другом собрали грибы, затем начали выбирать некоторые из них, чтобы сделать фотографии. Все было хорошо до тех пор, пока друзья не решили возвращаться назад. Они никак не могли найти обратный путь и вдруг вспомнили, что часть грибов собрали с ведьминого круга.
Что такое «ведьмин круг»? Грибы растут так, что образуется ровное кольцо, а внутри него — пустота. Всегда считалось, что можно собирать с него грибы только по краю, но заходить внутрь ведьминого кольца — очень опасно…
Приют заблудившиеся грибники нашли на какой-то заброшенной заимке со старым срубом и покосившимся гнилым сараем. Лай собаки Олег услышал уже в полудреме. Ночь была полна неожиданных и порой кошмарных видений. Олег вдруг увидел себя со стороны, но почему-то стариком, лежащим на кровати в незнакомом доме. Он прислушался к мертвой тишине комнаты, освещенной лунным светом, и снова провалился в бездну необычного сна.
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        Грибы, растущие в форме «ведьминого круга»
      


…Молодая, полногрудая девушка в прозрачной одежде без всякого стеснения танцевала на лужайке. Ее выгоревшие на солнце волосы отливали золотистым блеском. Олегу нестерпимо захотелось разглядеть ее лицо, и тут девушка каким-то непостижимым образом зашла в его спальню. Она игриво улыбалась, подходя все ближе и ближе, бесстыдно обнажаясь перед ним. Олег отвел взгляд и на секунду зажмурился, чтобы вдохнуть побольше воздуха. Он вдруг подумал, что лицо незнакомки схоже с его жизнью, с его прошлым, которое расплылось в этом сне и, видимо, никогда не вернется.
Где-то на улице снова одиноко завыла собака. Олег открыл глаза и онемел: над ним стояла старуха — несуразная, кособокая. Увидев его чудовищный испуг, она беззвучно засмеялась, а затем прошептала: «Встретимся в аду!..»
Олег мгновенно проснулся и почувствовал, как холод сковывает его тело… Замерзшие, усталые, голодные, друзья вышли на дорогу и только начали уходить, как вдруг перед ними возникло видение: неподалеку от тех домов, где они были, куда-то уходит бабушка в телогрейке и светлом платке. Они побежали туда, но бабушки уже и след простыл.
Бабушка словно играла с ними. Это было похоже на мираж. Она то превращалась в молодуху, протягивала руки и исчезала, то становилась женщиной бальзаковского возраста. В последний раз ее спина возникла перед грибниками уже на третьи сутки блужданий по лесу. Внезапно старуха повернулась к ним лицом. От увиденного подкосились ноги и перехватило дыхание, но друзья из последних сил побежали обратно. Каким-то чудом им удалось выйти на заброшенную дорогу. Примерно через два часа друзья увидели приближающийся «уазик», за рулем которого оказался их знакомый. Когда заблудившиеся грибники поведали ему о случившемся с ними, то в ответ услышали только: «Обыкновенная история».
По древним легендам, именно жадность при сборе грибов загубила многих. Хотя как удержаться грибнику, когда глаза разбегаются? Ведь в ведьминых кругах в огромных количествах растут шампиньоны, млечники, говорушки. Они чередуются с поганками и мухоморами, которые, по поверьям северных народов, способны перевоплощаться в людей, заманивать грибников в болота и топи и подолгу не отпускать домой.
Историк шаманизма Олард Диксон рассказал о том, что обычный путник или охотник может идти по лесу, по тундре — и вдруг перед ним в виде обнаженных красавиц появляются девушки-мухоморы и заманивают его в чащу леса. И он живет с ними долгие годы, а ему кажется, что прошла всего лишь секунда времени. Потом, когда он возвращается к людям, оказывается, что прошли десятилетия, пока он был в плену у девушек-мухоморов.
Современная наука считает легенды о девушках-мухоморах анахронизмом, суеверием. Олег Кузнецов и его друг, приехавшие на Смоленщину собирать грибы, тоже думали так, пока не столкнулись с необъяснимым.
Олег — любитель грибных салатов. Делаются они быстро. Достаточно, к примеру, смешать отварные или слегка поджаренные грибы со сладкой кукурузой и добавить три измельченных зубчика чеснока. Никакой соли, грибы тоже должны быть пресными на вкус. Затем заправить салат майонезом. По словам Олега — вкусно и сытно. Поэтому в походы за грибами он всегда идет с радостью — разве что после своих таинственных приключений старается не терять бдительности.
Любой грибник со стажем встречался с подобными чудесами и имеет свой удивительный опыт общения с загадочными существами, появляющимися на грибной полянке будто бы из другого, неведомого мира. Заблудилась и Ирина Уханова, причем в хорошо знакомом лесу. Женщина рассказывает, что набрала столько грибов, что было тяжело их нести. Как только Ирина попыталась выйти из леса, она словно попала в параллельный мир. Вот здесь должны быть мостик и речка — но их нет. А вон там должны выглядывать пеньки и молодой ельничек — ничего подобного, только старые дубы…
Уже начало темнеть, а женщина никак не могла выйти из леса. Вдруг Ирине вспомнилась присказка «Дед-лесовик! Ты к лесу, а я к дому привык», и она, смеясь над собой, повторила ее три раза… Через несколько минут перед женщиной предстал тот самый знакомый лес и узнаваемая просека. Так Ирине пришлось поверить в существование лешего.
В тот день женщине захотелось порадовать близких чем-нибудь вкусненьким — к примеру, икрой из грибов: рыжиков или опят. Это блюдо настоящих гурманов готовится очень легко, были бы грибы: отварить, пропустить через мясорубку и обжарить с луком и морковью на растительном масле. С такой икрой можно готовить пироги и блинчики, ее можно мазать на бутерброды.
На Руси грибы всегда ценили за их целебные свойства. В рукописях, обнаруженных при раскопках в древнем Новгороде, приводится рецепт лечения ожогов и обморожений. Сушеные белые грибы заливали горячей водой, соблюдая соотношение один к десяти, настаивали и хранили в темном месте. Этим раствором смазывали поврежденные части тела.
Трубчатые грибы, традиционно употребляемые в пищу, русичи называли губами. Действительно, низ шляпки таких грибов напоминает губку. К ним относят белые, подберезовики, подосиновики, дубовики, маслята, моховики и некоторые другие.
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        Белый гриб
      


Появляться они начинают уже весной. Ирина Уханова говорит об этих ранних грибах как о «первых разведчиках перед слоем колосовиков». Колосовиками в народе называют разновидность белых грибов, которые вырастают, когда на полях колосится рожь.
Около семидесяти видов грибов обладают интересной особенностью — они светятся по ночам. Это объясняется химическими окислительными реакциями, происходящими в их клетках во время потребления кислорода. Свечение позволяет привлекать насекомых, убивать и питаться ими.
В разных культурах отношение к грибам было подчас диаметрально противоположным. К примеру, большинство мухоморов ядовиты. Однако в странах Южной Европы и на средиземноморском побережье мухомор серо-розовый считается деликатесом. Знаменитые пиры древних римлян никогда не обходились без изысканных блюд, приготовленных из грибов. Патриции их буквально обожествляли. Есть сведения, что блюда из мухомора серо-розового очень любил римский император Гай Юлий Цезарь. В его честь эти грибы стали называть «цезаревы», или «кесаревы». Их готовили особым способом, применяя бамбуковые палочки, чтобы запах от металлических ножей не испортил грибного аромата.
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        Бледная поганка
      


Смертельно ядовитая бледная поганка также была хорошо известна римлянам. В старину ядовитые грибы сравнивали по способу и силе воздействия на человеческий организм со змеиным ядом. Были даже времена, когда слово «гриб» отождествлялось со словом «смерть». Согласно одной из версий, римский император Клавдий был отравлен бледными поганками, которые ему преподнесла жена Агриппина. Эта коварная женщина, по сути, женила на себе Клавдия, чтобы заполучить богатство и контроль над империей, и мечтала, чтобы власть быстрей перешла к сыну Нерону.
Попробуем представить себе это трагическое событие. Обед императора, как обычно, начался с глотка вина. Клавдий вкусил сочных олив, сыра, лепешек и снова пригубил вина.
— Попробуй этот деликатес, — томно улыбнулась Агриппина, протягивая Клавдию тарелку с грибами.
— Какой божественный вкус, — восхищенно отреагировал Клавдий. — Почему я их не пробовал раньше? Отныне я хочу есть только эти грибы!
Желание императора осталось невыполненным. Через несколько часов он скончался от отравления.
Молва прочно связала отравление Клавдия и грибы. И Нерону, который в результате пришел на трон, приписывают выражение: «Вот настоящая пища богов». Почему так сказал Нерон? Умершего императора обожествляли, и поэтому Клавдий, погибнув таким образом от вышеупомянутого блюда, сделал его божественным.
Виктор Чикуенок — дипломированный белорусский грибовод. Уже не один десяток лет он изучает ядовитые и целебные свойства грибов. К сбору и сортировке урожая Виктор привлекает все семейство. А затем лично сушит, готовит лечебные отвары и смешивает съедобные грибы с поганками и мухоморами, получая бактерицидные мази.
В его лаборатории десятки смесей из сухих грибов. Разные отвары на воде и настойки на водке. Виктор экспериментировал вначале на себе и ощутил себя совершенно здоровым человеком. После этого он пришел к выводу, что грибы — уникальное целебное средство, данное нам богами.
В прошлом веке американский философ и этноботаник Теренс Маккена, исследуя взаимодействия людей с растениями и грибами, опубликовал книгу под названием «Пища богов». В ней он высказал оригинальную гипотезу о том, что эволюция человека, а точнее развитие его мозга, произошла под влиянием грибов и коры деревьев.
Согласно теории Теренса Маккены, древний человек жевал все подряд, в том числе кору некоего дерева. И под действием химических веществ, содержащихся в коре этого дерева, произошла мутация нейронов, клеток мозга, и мозг приобрел новое качество — появилось сознание.
Правда, эта гипотеза не объясняет, откуда на Земле появились первые грибы и первый человек. И каким образом выжили люди, если жевали все подряд, в том числе и ядовитые плоды? И почему все живое на Земле создано по единому принципу?
Историк Петр Олексенко говорит о том, что раз геном лягушки, крысы и обезьяны во многом совпадает с геномом человека, то можно предположить: наш Создатель при сотворении мира придерживался какого-то общего принципа.
Любопытный эксперимент в прошлом веке провел выдающийся швейцарский химик Альберт Хоффман. Он отобрал группу добровольцев, которые ничего не знали о культуре ацтеков, а затем накормил их мексиканскими грибами. Выяснилось, что люди, которые не знают ацтекской культуры, после того как они употребляют галлюциногенные грибы, видят узоры, которые использовали ацтеки в своих архитектурных сооружениях. Это позволяет предположить, что в мозге человека заложены какие-то матрицы.
Ацтеки называли грибы «пищей богов» — теонанакатль. А вот индейцы Британской Колумбии никогда их не ели, считая эти загадочные плодовые тела испражнениями грома. Не ели грибы и североамериканские индейцы хопи, называя их «хлебом дьявола». Вероятно, это было связано с тем, что очень многие грибы являлись и являются галлюциногенными, вызывают разные отравления — пищевые и не только.
Однако тот же красный мухомор у народов Севера издревле считается божественным. С помощью мухоморов шаманы лечат болезни, ищут пропавших людей и оленей. По мнению Оларда Диксона, мухомор — это дитя богов, потому что его создает великий Ворон, Куркыль или Куйкеняку. Это создатель всей вселенной с точки зрения народов Сибири и Севера. Вся мифология, все сказки народов Крайнего Севера пронизаны самим духом мухомора, более того, на Чукотке есть огромное святилище у реки Пегтымель, где на прибрежных скалах очень много древних петроглифов I тысячелетия до нашей эры.
В 1965 году научная экспедиция в долине реки Пегтымель сделала сенсационную находку. Среди наскальных рисунков были обнаружены совершенно непонятные изображения. То ли люди в огромных шляпах, то ли грибы со странными ножками, похожими на человеческие тела. Появилась гипотеза, что эти рисунки были сделаны неспроста, что северные народы воочию наблюдали за представителями высокоразвитой расы, инопланетными существами, похожими на гигантские грибы, которые в древности посетили Землю и основали здесь свое подземное царство.
Ученые отнеслись к этой идее скептически. Странные рисунки — еще не повод громко заявлять о существовании каких-то инопланетных цивилизаций. Однако поразил другой факт. Этим наскальным рисункам от полутора до трех тысяч лет. И один из сенсационных выводов заключается в том, что они сделаны не каменными орудиями, а металлическими. Но на Чукотке есть уголь, нефть, газ и золотая руда. А вот железо туда всегда завозилось из Приамурья и центральных областей России, и три тысячи лет назад оно еще туда не поставлялось. Тогда откуда у северных народов в ту пору взялись металлические орудия труда?
Ситуацию пытается прояснить историк Александр Петухов. Он рассказывает, что, по словам эвенков, была найдена какая-то яма, в которой лежали черные, очень худые железные люди. И якобы у кого-то из этих людей был предмет, который выбрасывал луч. Но очень худые железные люди — это либо люди в скафандрах, либо какие-то древние роботы. Ведь на охоту в железном одеянии не ходят…
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        Мухомор — пластинчатый гриб из семейства Аманитовые
      


Можно лишь предположить, что металлические орудия труда были сделаны чукчами из деталей этих отработавших свою программу роботов, по всей видимости, прибывших с другой планеты. Впрочем, не исключено и то, что кто-то завез железо в этот район.
Александр Петухов рассказывает, что те же эвенки в своих воспоминаниях говорили о вимане. Оказывается, давным-давно к ним прилетала вимана — железная птица с крыльями, а под крыльями у нее был огонь. Вимана садилась рядом со стойбищем, похищала людей и улетала на юг. А к югу от стойбищ чукчей и эвенков лежит Индия.
Интересно, что царство грибов с древних времен прямо или косвенно влияло на развитие и становление человечества. После покорения Египта древние римляне распробовали грибы трюфели и стали их массово закупать в Африке и на Ближнем Востоке. Трюфели стали символом роскоши и менялись на золото. Аксессуары соответствовали ценному продукту. Для приготовления трюфелей древние кулинары использовали золотые жаровни — сегодня такого не может позволить себе ни один ресторатор в мире, даже самый успешный.
В XV веке итальянцы вдруг обнаружили, что деликатесы не надо везти из Африки — они растут прямо под ногами. А искать их можно с помощью собак или свиней. С последними проще — их не надо натаскивать на грибы. Свиньи чувствуют трюфели за двадцать километров, бегут и откапывают, чтобы полакомиться. Поисковых свиней водят на поводке. Как только животное делает стойку, его отвлекают от грибного деликатеса поглаживаниями или заранее припасенным лакомством.
В 2008 году одно из авторитетных западных изданий опубликовало большую статью о русских грибниках. Суть сводилась к тому, что Россию умом не понять, поскольку наши грибники едят гриб под названием строчок и хорошо себя чувствуют. А ведь строчок на Западе занесен в реестр особо опасных ядовитых грибов. По версии Ирины Ухановой, это связано с тем, что на Западе иные погодные условия — средняя температура больше, а в тепле яды накапливаются сильнее. Но все равно нужно помнить: строчок ядовит, поэтому его нужно варить не менее 20 минут. Ирина Уханова говорит, что сама пробовала строчки и что эти грибы действительно очень вкусные…
Грибы наряду с бактериями занимают особое место. Они легко растут на питательных средах. С одной стороны, это хорошо. Можно делать вино, квасы, кисломолочные продукты, а в медицинской сфере создавать антибиотики. В то же время эти грибы, размножаясь на сырье, на полуфабрикатах в технологическом процессе, на готовых пищевых продуктах, вызывают плесневение. Они не просто используют питательные вещества, они выделяют продукты метаболизма, которые токсичны для нашего организма. И где-то 75 процентов метаболитов являются канцерогенными, то есть стимулирующими образование раковых опухолей.
Грибок aspergillus flavus поражает злаковые культуры и различные орехи. Впервые о нем заговорили в прошлом веке, когда стали массово гибнуть домашние птицы. Эта тема возникла в 1970 году, когда в Великобритании погибло порядка ста тысяч индюшек, в корм которым, как выяснилось, добавляли арахис или муку из арахиса, пораженного желтым аспергиллом. Это тоже аскомицетовый гриб.
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        Трюфели
      


Подобные плесневые токсины еще называют микотоксинами («микос» в переводе с греческого — гриб). Они не вымываются из организма, а накапливаются. Вполне вероятно, что именно поэтому рак является болезнью века.
Известно, что дрожжи, которые применяются в виноделии, пивоварении и хлебопечении — это тоже грибы, только одноклеточные. Можно сказать, что дрожжи — самый древний одомашненный гриб. Археологи нашли среди руин древнеегипетских городов жернова и пекарни, а также изображения пекарей и пивоваров. Предполагается, что уже три тысячи лет назад наряду с выпечкой пресных лепешек египтяне овладели технологией создания дрожжевого хлеба.
Но может ли употребление дрожжевого хлеба вызывать накопление микотоксинов в организме? В последнее время можно увидеть много статей с жуткими названиями: «Дрожжи-убийцы» или «Дрожжевой хлеб смертельно опасен». Откуда взялась эта паническая волна? Ведь дрожжи содержат множество ценнейших компонентов.
В российских аптеках издавна продавались пивные дрожжи, которые обогащают кровь и улучшают обмен веществ. Доктор биологических наук Александра Кудряшова рассказала, что во время блокады в Ленинграде дрожжи широко использовала Военно-медицинская академия имени Кирова. Ее специалисты назначали раненым солдатам по пятьдесят-триста граммов дрожжей в день. Это помогало заживлять раны, компенсировать дефицит белка в организме и быстрее выздоравливать. Но ведь пивные и хлебопекарные дрожжи принадлежат к одному и тому же семейству грибов…
В 60-е годы прошлого столетия Александра Кудряшова, работая на одном из секретных полигонов страны, заболела лучевой болезнью. Резко снизился иммунитет, женщина стала подвержена микробиальным заболеваниям, которые долго не проходили, нарушилась координация движений. Фактически Александра была на грани гибели. И спасли ее… фикусы.
По совету врачей Александра сменила место работы и стала изучать свойства хлебопекарных дрожжей. Однажды, приехав на хлебозавод, она увидела в фойе огромные семиметровые фикусы. Александра стала спрашивать сотрудников завода, как они ухаживают за растениями, на что они ответили ей, что просто поливают фикусы остатками дрожжей. Конечно, доктор биологических наук не могла не заинтересоваться этим. Ведь, как утверждает сама Александра, раньше она смотрела на дрожжи с позиции, как их эффективнее убить, чтобы они не портили пищевые продукты, чтобы не были опасными при длительном хранении винограда и других сахаросодержащих плодов, ягод и овощей.
И тогда Александра стала разрабатывать новое лекарство. Она торопилась — чувствовала, что умирает. Поэтому полученный препарат испытывала не на животных, а на себе — сама пила раствор, содержавший более тридцати аминокислот, так необходимых человеческому организму. Результат был ошеломляющим. Трех месяцев ей было достаточно, чтобы восстановиться после лучевых повреждений!
Кандидат технических наук Юрий Староверов не воспринимает всерьез гипотетическую опасность дрожжей, ведь в любом правильно выпеченном хлебе их просто нет. Дрожжи — это микроорганизмы, и при выпечке хлеба они инактивируются, то есть превращаются в аминокислоты. Технологический норматив выпечки хлеба, сердцевины хлеба, — это 95 градусов в течение не менее 10 минут. А любая дрожжевая клетка при 60 градусах и выше теряет свою жизнеспособность. Поэтому любой нормально пропеченный хлеб дрожжей не содержит.
Сейчас многие производители делают бездрожжевой хлеб не потому, что они хотят его делать, а потому, что его хочет видеть покупатель. Главное, чтобы на этикетке не было написано «дрожжи», хотя их там все равно нет. При этом хлеб делается на заквасках. Но закваска — это те же самые микроорганизмы, только другого вида.
Полезные качества хлеба не зависят от наличия или отсутствия дрожжей. Вопрос в том, что хлеб из муки высшего сорта, конечно, вкусный, но продукт этот не сбалансирован, то есть имеет избыток углеводов, которые во время еды вызывают мгновенную выработку организмом инсулина, что может привести к сахарному диабету. Поэтому полезнее употреблять хлеб с отрубями, а еще лучше — хлеб из пророщенного зерна. Пророщенное зерно пшеницы — это кладезь всех микроэлементов. Употребляя его, можно абсолютно ликвидировать, например, такие состояния, как гиповитаминозы.
Но вернемся к дрожжам. Проверить их качество перед использованием в домашней кулинарии очень просто. Достаточно залить небольшое количество дрожжей теплой водой и оставить на 15 минут. Если дрожжи начали бродить — смело приступайте к изготовлению теста.
Наше здоровье напрямую зависит от микроорганизмов, которые нас окружают. До конца они пока не изучены, и поэтому их существование покрыто ореолом тайны.
Существует даже гипотеза, что настоящими хозяевами Земли являются не люди, а микроорганизмы: бактерии и грибы. Ведь они первыми заселили нашу планету, прилетев из космоса. А люди им нужны как инкубаторы, чтобы в них плодиться и размножаться. Согласно этой гипотезе, именно микроорганизмы сегодня управляют миром.
Один из видов тропической плесени зомбирует и убивает муравьев, прорастая у них из головы, разбрасывая вокруг споры и инфицируя других муравьев. Но примечательно другое. Заражение муравьев этими демоническими грибами происходит через пищу, от которой насекомое никак не может отказаться.
Жизнь для всех устроена по одинаковым принципам. Любой, даже самый полезный продукт питания при неправильном приготовлении или неумеренном потреблении может принести вред. Эти знания даны нам божественным разумом. Мы просто не всегда бываем послушными детьми…


          Глава 12
        

          Русские напитки
        


Принято считать, что Россия вплоть до XIX века была голодной, неустроенной, дремучей. Да и что хорошего тогда могло быть? Мрак, отсталость, антисанитария. Но так ли все на самом деле? Ведь объем хроник тех времен ничтожно мал. Есть только кадры первых советских столовых. А потому давайте заглянем в знаменитые русские трактиры сами. Ведь кухня — это часть культуры народа. В XIX веке трактиры для горожан были вторым домом. Здесь встречались, обсуждали новости, читали газеты, слушали музыку, пили чай и, конечно же, ели.
Были трактиры попроще для извозчиков и прислуги, где обедали копчеными сельдями, тертой редькой, щами да кашами, блинами да киселями. А были трактиры для господ. Там для аппетита предлагалось отведать красную зернистую и черную паюсную икру, тыкву и соленые огурцы вместе с говяжьим деликатесом на черном хлебе. После этого за милую душу кушался раковый суп или налимья уха с расстегаями и телячьи отбивные. А суточные щи ели с кашей и поросенком, зажаренным на водке, чтобы лучше хрустел.
Цыганский хор пел задушевные русские романсы, неожиданно переходя в пляс с прихлопом, притопом и звонкими бубенцами.
Половые с гордой осанкой подносили едокам паровую стерлядь и солоноватую семгу, пряную баранину и нежную крольчатину, перепелов и рябчиков, пироги и сладкую гурьевскую кашу. А что же пили наши прапрадедушки за обедом и ужином? Иностранные историографы создали убедительный образ: пили только водку. Мол, она чуть ли не главное наше национальное достояние.
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          На гравюре из книги голландского путешественника Питера ван дер Аа можно заметить отсутствие на столе чашек
        


Но так ли это? Известный журналист Владимир Гиляровский описывает ягодные водки, но они больше напоминают сладкие или терпкие наливки средней крепости, а не сорокаградусный напиток. И как-то у Гиляровского все больше едят, чем пьют. Странно. Непонятно и другое. Почему молва о русском беспробудном пьянстве зародилась в момент ухудшения отношений с западными странами в Первую мировую войну? Вдвойне удивительно — ведь в это время в России был введен «сухой закон».
Историки утверждают, что Россия не была алкоголизирована, скорее наоборот — на Руси всегда была культура пития. Готовили всевозможные сбитни, медовухи, пиво и другие напитки, которые приятны на вкус. Они помогали нашим предкам немного расслабиться, но не напиваться до потери памяти, как это принято считать.
Обратимся к более древним литературным источникам. Оказывается, до прихода к власти династии Романовых русские люди, в отличие от европейцев, вообще не знали вкуса крепких алкогольных напитков и были самой здоровой нацией в мире, что, кстати, отмечено в дневниках многих иностранных путешественников XV века. К тому же крестьяне-общинники не могли праздновать, когда захочется. Пиры были неотъемлемой частью сакрального ритуала. Только по великим праздникам, восхваляя бога, употребляли питейные меды, брагу, сбитни, хмельные квасы.
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          Гравюра из книги голландского путешественника Питера ван дер Аа, где в центре изображено наполнение сосуда вином
        


Известно, что на рубеже XIV–XV веков водка была завезена к нам из Италии. Также известно, что долгое время она оставалась под запретом. Русские князья не хотели допускать в своих вотчинах того беспредела, который творился на Западе. Они знали, что именно алкоголизм был самым распространенным пороком в Европе со времен Древнего Рима. Обратимся к документальным свидетельствам.
Вспомним уже сказанное выше. VI век и указ правителя Англии Гольдаса Мудрого: «Каждого монаха, напившегося до состояния того, что не может петь на службе, — лишать ужина».VIII век. Король франков Карл Великий повелевает запретить появление в суде пьяных прокуроров и свидетелей. А ведь это страны продвинутой Европы! Жители этих стран если уж садились за стол, то пили до потери памяти, а иногда и пульса. По-другому там пить им, вероятно, было неинтересно. По этой причине, между прочим, классики литературы прозвали XVI век «пьяным столетием».
Но при чем здесь Россия? Ведь русские люди к столетнему европейскому пьянству никакого отношения не имели!
Напомним, что из алкогольных напитков наши предки предпочитали меды. Технология изготовления традиционных русских «питных медов» была близкой к изготовлению вина. В мед добавляли клюкву, бруснику, рябину, смородину, вишню или малину, иногда хмель. Напиток выдерживали в засмоленных бочках от пяти до сорока лет. Нередко готовили и вареные меды, которые созревали за две недели.
Рецепт старинного русского напитка медовухи очень прост. На три литра воды берется один литр меда и варится на медленном огне, при этом надо снимать пенку. Готовность определяется по отсутствию пенки. Жидкость должна стать желтой и прозрачной. Далее следует добавить щепотку молотого хмеля, а также щепотку гвоздики и щепотку корицы. Перемешав ингредиенты, наши предки давали меду остыть до тридцати градусов, после чего добавляли изюм — можно дрожжи — и настаивали четырнадцать дней. При подаче также добавлялись мед в сотах и медовая пыльца.
Такая медовуха — натуральный и полезный напиток. Он не только утолял жажду наших предков, но и обогащал их примерно шестьюдесятью полезными веществами: ферментами, минералами, витаминами. То есть укреплял иммунитет и улучшал эмоциональное состояние.
Ученые сделали вывод, что небольшой процент спирта, содержащегося в медовухе натурального брожения, полезен, поскольку близок по своей структуре спирту, который возникает в организме человека как промежуточный продукт обмена веществ. А вот водка содержит спирт в большой концентрации, что абсолютно лишнее. Алкоголь в большой концентрации разрушает мозговую ткань, вымываются медиаторы, которые связывают нейроны между собой. Они сначала блокируются, а потом часть из них разрушается и вымывается.
Сегодня мы видим, что заметный вклад в создание мифа о вечно пьяной России внесла в XX веке западная пропаганда, в частности Голливуд, имеющий особенность показывать русского мужика с балалайкой, непременно вкушающего на завтрак, обед и ужин водку и соленые огурцы.
Впрочем, государственные лидеры, сделавшие водку в нашей стране основой экономики, тоже способствовали расцвету пьянства, особенно в шестидесятых-семидесятых годах прошлого столетия.
Хорошо известны слова одного из секретарей обкома КПСС: «Если политик не пьет — он либо хворый, либо подлюга». Это говорит о том, что подавляющее большинство партийных и советских работников высшего состава не желали становиться убежденными трезвенниками.
Выпить с гостями рюмочку-другую крепкого напитка на кремлевском банкете было святым делом даже для генеральных секретарей и членов Политбюро. Но многим было далеко за семьдесят, и почти каждый из них уже пережил инфаркт или инсульт.
Об одном из партийных банкетов рассказал очевидец — Виктор Беляев, президент Ассоциации кулинаров России. В день банкета столы были украшены по высшему разряду. Свиная корейка, буженина, вырезка, фаршированная яйцом, судак под маринадом, рулетики из красной рыбы, икра и многое другое, что сразу привлекало внимание, но только не членов Политбюро. По словам Виктора Беляева, была строгая диета и ее соблюдали даже на столе президиума, даже во время приемов. Если на все столы подавали филе куриное жареное с какими-то специями, то им на стол ставили курицу отварную. Но ее так украшали зеленью, что не было заметно.
Во время банкета в зале было принято кричать здравицы в честь вождей. Официанты воспринимали этот сигнал, как их учили: пора разливать спиртное. Ну а как иначе, не воду же наливать? Произносятся тосты, здравицы в честь руководителей партии, правительства, стоит стол президиума на самом видном месте. Не показывать же, что они уже не в той форме, не в тех силах. Надо было что-то придумать — и придумали. Брали бутылку молдавского коньяка, рядом ставили такую же бутылку с напитком из шиповника. А чтобы «коньяк» блестел, добавляли лимонный сок.
Приготовление безалкогольного «коньяка» по кремлевскому рецепту занимало менее суток. Предварительно повар заворачивал ягоды шиповника в хлопковое полотенце. Затем обычным молотком или скалкой измельчал шиповник и засыпал в термос из расчета две столовые ложки ягод на литр кипятка. Настаивали смесь шесть часов, добавляли столовую ложку меда и выдавливали постепенно лимон до появления характерного коньячного цвета. Жидкость охлаждали и переливали в бутылки.
Официанты, метрдотели наливали этот «коньяк» Брежневу, Косыгину, Суслову и всем остальным членам Политбюро. Они бодро выпивали за здравицу, а все гости думали: «Какие старцы? Коньяк хлещут, как молоко!»
В русских трактирах XIX века, кроме помещения для чаепития, были еще залы, где знаменитые купцы имели персональные столы, которые до известного часа не могли быть никем заняты. В знаменитом трактире Тестова один из столиков у окна был зафрахтован миллионером Чижовым — бритым толстеньким стариком. Каждый день он обедал часа по три и дремал между подачами блюд. Всех впечатлял его привычный однообразный рацион: порция холодной осетрины с хреном, две тарелки ракового супа, тарелка селянки из почек с двумя расстегаями, а потом жареный поросенок, телятина или рыбное, смотря по сезону. Напоследок Чижов заказывал либо гурьевскую кашу, либо байдаковский пирог. Это такая кулебяка размером с большую миску и с начинкой в двенадцать ярусов, где было все, начиная от слоя налимьей печенки и заканчивая слоем костных мозгов в черном масле. При этом крепкого алкоголя Иван Васильевич Чижов не пил — ограничивался за обедом двумя бокалами красного или белого сухого вина, никогда не болел и дожил до преклонных лет.
То есть люди ели вкусно, красиво и хорошо. Когда читаешь Гиляровского, слюнки текут, насколько это аппетитно. Даже сами названия ласкают слух. И при этом нигде не написано, что кто-то упился до полусмерти. Это редчайшие случаи.
Еще одним свидетельством могут стать книги Николая Васильевича Гоголя. После сытного обеда его герои заказывали не крепкие горячительные напитки, а всего лишь бутылку кислых щей. Гоголь пишет, что день Чичикова заканчивался бутылкой кислых щей. Современного читателя это вводит в ступор: как это кислые щи могут помещаться в бутылку? На самом деле во времена Гоголя кислыми щами назывался не суп из квашеной капусты, который мы сейчас называем щами. Кислые щи — это был солодовый напиток, который никакой капусты вообще в себе не содержал, это был вид насыщенного кваса, приготовленного из нескольких видов солода, сильно газированного.
Русский квас по своей способности утолять жажду, освежающему действию, содержанию витаминов, углекислого газа, молочной кислоты, благотворно влияющей на микрофлору кишечника, и легкоусваиваемых углеводов является лучшим безалкогольным напитком в мире.
В 1913 году русские ученые доказали, что в квасе гибнут возбудители тифа. А чуть позже выяснили, что небольшое содержание в этом напитке алкоголя оказывает на организм тонизирующее воздействие.
Квас — очень полезный напиток, но поскольку это продукт брожения, в нем допускалось содержание спирта до 1,5 %. Сейчас этот процент снизили где-то до 1 %. Поэтому квас тоже, в общем-то, алкогольный, точнее, слабоалкогольный напиток. К слабоалкогольным напиткам можно отнести и кефир, потому что там есть полпроцента спирта.
Квас на Руси готовили на основе опары из хлеба или фруктов, а также из ржаной муки, солода и пшеничной или гречневой муки. Для аромата клали в напиток пучок ошпаренной мяты. До XII века делали особый квас: сваренный. Это был алкогольный напиток вроде современного пива, и употребляли его только по праздникам. В обычные дни русские люди пили квас естественного брожения.
Вот что писал Казанова о русском квасе: «В России есть восхитительный напиток. Он намного превосходит константинопольский шербет. Слугам, несмотря на всю их многочисленность, дают пить не воду, а этот легкий, приятный на вкус и питательный напиток, который к тому же весьма дешев, так как за один рубль его дают большую бочку».
Чтобы воссоздать кислые щи, любимый напиток Чичикова, в первую очередь нужно сделать закваску. Для этого необходимо смешать двести граммов ржаной муки с водой, добавить чайную ложку сахара. Смесь должна быть негустой и без комочков. Затем добавим изюм. Закваска должна побродить примерно шесть часов. Затем готовую закваску выльем в свежую смесь из пшеничной и гречневой муки, солода и кипятка. Все это опять убирается на несколько часов в темное место, после чего в жидкость добавляются мед и мята. Напиток настаивается примерно сутки, затем разливается по бутылкам. Но и это еще не все. Закрытые бутылки должны постоять три дня в теплом месте, и столько же дней квас дозревает уже в холодном месте. Наши предки наливали его в бутылки из-под шампанского, так как напиток был сильно газированным. И вот именно эти самые кислые щи перед сном выпивал гоголевский Чичиков.
На изготовление кваса, который, по словам писателя Гиляровского, и «в нос шибает, и похмелье вышибает», понадобится ровно десять дней.
Почему же такой распространенный в прошлом русский напиток не дожил до сегодняшнего дня? Наверное, длительный процесс изготовления отбивает у предпринимателей желание производить здоровые «кислые щи». Конечно же, гораздо быстрее, дешевле и проще создавать пищу и напитки из вредных химикатов. Какие там щи, если даже производители популярного в Азии соевого соуса давно отказались от традиционного и безопасного природного брожения! Чтобы ускорить и удешевить процесс, сою стали варить в серной или соляной кислоте, а затем гасить щелочью. И этот полусинтетический продукт попадает к нам на стол.
К сожалению, нельзя не признать тот очевидный факт, что производители не любят народ. Они делают все для того, чтобы получить выгоду. Что добавляют в продукты? Поговорите с пищевиками, специалистами-технологами, только они знают, что туда добавляют…
1861 год памятен в истории России не только отменой крепостного права, но и выходом в свет сборника кулинарных рецептов, составленного домохозяйкой Еленой Молоховец. Эта книга, содержащая полторы тысячи рецептов, стала кулинарным бестселлером того времени. На столах у зажиточных людей царило изобилие. Даже во время вечернего чая подавали пять видов хлеба, телятину, ветчину, дичь, язык, четыре сорта сыра. И это не считая печенья, варенья, булочек, ватрушек, лимонов, сахара, а также разных фруктов.
Питье китайского чая на Руси вошло в быт лишь в начале XVIII века, наряду с традиционными целебными напитками наших предков. Русские чаи были земляничные, брусничные, малиновые, ежевичные, смородиновые, мятные, из душицы, чабреца, липового цвета и других растений, произрастающих на лугах, в полях, огородах и лесах.
Русские чаи согревали население страны в суровые зимы, охлаждали жарким летом, а после бани были просто незаменимы. И пусть отсутствовал в них возбуждающий кофеин, как в нынешнем, китайском, зато русские чаи были богаты витаминами, помогали при лихорадке, простудных и других заболеваниях.
Уже ни для кого не секрет, что российский народ и вообще многих в мире подсадили на напитки, содержащие кофеин. У этих напитков есть такой долгосрочный эффект — они приводят к истощению. В долгосрочной перспективе они ведут к тому, что человек становится пассивен, инертен, у него возникает вялость, синдром постоянной усталости.
И все же, как выясняется, главной бедой для русского народа стали не столько кофеинсодержащие напитки, сколько табак и крепкий алкоголь, которые яростно, посредством строжайших указов насаждал в стране Петр I.
При Петре водка появляется везде. Ее привозят из Швеции и Польши и продают в харчевнях, трактирах, питейных домах и даже на станциях смены лошадей. Попирались древние православные традиции степенности и трезвости. Слабоалкогольные меды стали уступать место крепким напиткам. А ведь до появления водки на русском столе крепких напитков Русь не знала.

[image: ]

          «За чаем». К. Маковский, 1914 год
        


С какой же целью Петр I собственным примером заставлял людей пьянствовать? Зачем он это делал? Может, государственная казна была разорена, а водочная монополия приносила баснословные прибыли? А может, Петр понимал, что людьми, сломленными алкоголем, проще управлять? Или была какая-то другая, тайная причина спаивания русских людей?
Мы уже рассказывали о том, что все больше исследователей склоняются к мысли, что Россией правил не Петр, а его двойник. Подмена произошла на Западе, когда истинный царь учился в Европе.
Примечательно, что еще до приезда Петра при загадочных обстоятельствах умирают его наставники и друзья. Потом царь прикажет убить своего сына Алексея. Для чего? Чтобы никто не разоблачил подмену?..
Глеб Носовский — российский математик, известный как соавтор другого математика, Анатолия Фоменко. Их сенсационные исследования доказывают, что хронология исторических событий составлена неверно, что факты подтасованы и многое происходившее на Руси требует переосмысления.
Исследователи говорят, что они никогда не верили в то, что вместо Петра Первого страной правил его двойник. Да, о подмене говорили стрельцы и много кто еще, но ведь все это были просто слухи, сплетни. Серьезные научные исследования не должны базироваться на сплетнях. Но случилось так, что фигура Петра I неожиданно всплыла при изучении других исторических материалов. Как ни странно, занимаясь эпохой Ивана Грозного, исследователи все-таки пришли к выводу о подмене.
Алексей Константинович Толстой в романе «Князь Серебряный» подробно описывает один из пиров, устроенный Иваном Грозным для своих опричников. Сотни жареных лебедей на золотых блюдах, верченые почки, баранина и исполинские рыбы, пойманные в Студеном море: «Затейливое искусство поваров выказывалось тут в полном блеске. Осетры и шивриги были так надрезаны, так посажены на блюда, что походили на петухов с распростертыми крыльями».
Благодаря древним источникам и произведениям великих писателей сегодня мы имеем представление, какими были пиры в древности. Вот только из личных вещей Ивана Грозного почти ничего не осталось. Есть, правда, костяной походный престол, выставленный в Оружейной палате. И на нем, как ни странно, были нанесены зодиакальные знаки.
Глеб Носовский рассказывает, что они обнаружили на день рождения Ивана Грозного гороскоп. В XVI веке было достаточно модным составлять гороскопы на дни рождения правителя, это хорошо известно. Считается, что это было очень распространено в Западной Европе, и действительно, это так. Скорее всего, и у нас такое тоже было.
С давних времен наши предки поклонялись Солнцу, а их жизнь строилась в зависимости от расположения планет и фаз Луны. К примеру, целебные травы собирали не когда кому-то вздумается, а когда по гороскопу они набирали нужную силу. По этому же принципу косили траву, сеяли, жали, собирали урожай, квасили капусту, мололи зерно, женились, рожали и т. д.
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          Гороскоп Ивана Грозного на троне
        


Что такое гороскоп? Представим себе: астролог делает некий чертеж, который соответствует положению планет на небе в момент рождения человека и распределению этих планет между так называемыми астрологическими домами, и это связано с местом рождения и точной минутой рождения человека. Таким образом, учитываются место, точное время, расположение планет и их ориентация относительно земного горизонта.
Изучая гороскоп Ивана Грозного, исследователи пришли к выводу, что он родился на четыре года раньше, чем считает официальная наука. Это сразу сняло множество вопросов, над которыми гадали историки. Например, почему новорожденного царевича Ивана притащили для участия в какой-то пышной парадной церемонии? Ему всего два-три месяца. А если ему четыре года, это совсем другое дело. Или почему он слишком рано женился, еще не был совершеннолетним, там же были какие-то порядки.
Сразу же возник логичный вопрос: почему во всех русских летописях фигурирует неправильная дата рождения Ивана Грозного? Получалось, что все они вышли из одной мастерской и не являются независимыми источниками. Ниточка потянулась дальше.
Знак зодиака позволил выяснить настоящее имя Ивана Грозного, данное ему при крещении. Оказалось, что он Парфений. Историки знают, что Иван Грозный подписывался под своими сочинениями очень редким именем — Парфений Юродивый. Считалось, что это псевдоним, выдумка, блажь самодержца.
Но взгляните на родословные русских царей XV–XVI веков. Как удивительно повторяются имена: Иван, Василий, Василий, Иван, снова Василий и снова Иван. На самом деле крестные имена, даваемые при крещении, и царские имена, под которыми мы их знаем, — это разные имена. Например, у Ивана III крестное имя было Тимофей, у царевича Дмитрия — Иоанн. У Василия III — Гавриил. То есть у них у всех крестные имена были другими, и Василиями и Иванами их вообще не называли. Василий и Иван — это были царские имена. Когда он становился царем, тогда ему давали царское имя. Царские имена у них были вплоть до конца XVI века, когда вдруг ни с того ни с сего появился Федор. Но, с точки зрения новой хронологии, становится понятно, почему так произошло. Пришла к власти другая ветвь, и на самом деле имела место смена власти.
Исследователи стали проверять последующих царей из рода Романовых. Ведь имена тогда давали при крещении в зависимости от дня и месяца рождения. И вот результат: имена всех царей рода Романовых совпадают по новой хронологии с днем появления их на свет — кроме одного царя, Петра Алексеевича, то есть Петра I, которого именно иностранные историографы в будущем провозгласят Великим.
Его настоящее имя при крещении, оказывается, соответствует имени Исаакий. Стало понятно, почему Петр Великий заложил первый камень именно в строительство Исаакиевского собора, хотя по традиции этот собор должен был называться именем Святого Петра.
И тогда уже совершенно по-другому зазвучали подозрения о подмене. Раз Петр был подменен и его настоящее имя было Исаакий, день рождения — это день рождения подмененного царя, и возник разрыв. Тем не менее свое родное имя Исаакий самозванец не забывал, и собор Исаакиевский он не забывал.
После этого исследователи стали сверять портреты молодого Петра и Петра более позднего периода. Это были абсолютно разные антропологические типы. У молодого, как и у отца и деда, было удлиненное лицо, у более старшего — круглое.
Историк Милюков в своей статье, опубликованной в энциклопедии Брокгауза и Ефрона, выпущенной в начале XX века, в каждой строчке намекает на то, что Петр — не настоящий, это ставленник западной элиты, осуществлявший геноцид русского народа.
В свете этих открытий становится понятно, почему Петр убил своего сына. Не своего сына он убивал — он убивал сына настоящего Петра. Почему этот сын вел себя очень странно, почему он убежал? Он же убежал, скрывался в Неаполе. Была целая операция по его возвращению домой. Его привезли обманом: сказали, что готовится восстание за него, что надо приехать, возглавить войска и стать царем. То есть он не просто приехал к отцу, его обманули.
Начинают по-новому раскрываться некоторые факты. К примеру, Емельян Пугачев, оказывается, был не просто бунтарем-самозванцем, а Петром Федоровичем — внуком подлинного Петра.
Каждая строчка официальной истории тех времен несет в себе долю неправды. Считается, что Петр I внедрил в России картофель, а наивный русский народ не знал, как им питаться, путал вершки с корешками и ел вместо корнеплодов ботву, травился, устраивал картофельные бунты вплоть до середины XIX столетия. Действительно, картофельные бунты были. Но не потому, что картофель был несъедобным, а совсем по другой причине.
В середине XIX века в трактирах Москвы и Петербурга уже было модным блюдо под названием «картофель по-пушкински». Это отварной картофель, который потом обжаривался с луком в сливочном масле до золотистой корочки.
Вареный, тушеный, печеный картофель был уже повсюду в России любимым лакомством. В чем же причина картофельных бунтов? Оказывается, царь Николай I был заядлым виноторговцем. Он приписывал целые деревни крепостных крестьян к своим винокуренным заводам, выгоняя их с насиженных мест, разрывая семьи. Все ради того, чтобы они выращивали картофель — необходимое сырье для перегонки и получения спирта в государственных масштабах. Против царского гнета, а не против картофеля бунтовали крестьяне, уже хорошо знакомые с ценной культурой.
Не только Петр I, но и последующие представители династии Романовых пытались споить народ, уничтожить его историю и самобытность. Им это не удалось. Уже в XIX столетии в России было организовано неформальное движение за трезвый образ жизни. Лев Толстой и его сподвижники обратились к нации через газеты и журналы, объясняя преимущества жизни без алкоголя.
А картофельные бунты закончились народным ультиматумом. В 1850 году от алкогольных напитков полностью отказалась Ковенская губерния. Неожиданно для царя Николая I к ней присоединились Виленская и Гродненская. Тут и там вспыхивают стихийные антиалкогольные бунты и погромы кабаков. Правительство потрясено реакцией народа.
В срочном порядке принимается закон «О предоставлении сельским обществам права закрывать в пределах своих территорий питейные общественные места». Сразу же этим правом воспользовались десятки тысяч сельских общин.
К началу XX века российский народ в большинстве своем был трезвым. А в Первую мировую войну, когда был введен «сухой закон», уровень потребления алкоголя на душу населения упал почти до нуля.
В советское время все изменилось. Произошли драматичные события. Были уничтожены знания о культуре русских застолий. Да и о каких застольях можно говорить, когда народ то воевал, то голодал, то недоедал, то испытывал тотальный дефицит.
На сегодняшний день культура пития не прививается в детском или юношеском возрасте. Никто не учит, как правильно пить, что от этого происходит, каковы могут быть последствия. Распитие третьесортного алкоголя в подъезде, конечно, не научит качественно, красиво посидеть за столом и выпить бокал прекрасного красного вина.
В 60-е годы прошлого столетия у руководителя советского государства Никиты Сергеевича Хрущева были три великие мечты: построить коммунизм, засадить все поля кукурузой и гнать водку из нефти. Любопытно, что на короткий период у водочной продукции действительно появился вкус бензина. Прошел слух, что мечта Хрущева воплощена в жизнь. На самом деле пищевой спирт из нефти получить нельзя — по крайней мере, до сих пор это никому не удавалось. Эта идея Хрущева тоже оказалась утопической. А причиной бензинового вкуса стало то, что в скважину, откуда брали воду, каким-то образом попали нефтепродукты.
Пьянство в Советском Союзе не приветствовалось, оно просто не отрицалось. Алкоголь был основным элементом всех советских праздников. Взлет пьянства произошел с середины 1960-х по 1990-е, хотя даже тогда Россия занимала двадцатые места в рейтинге самых пьющих стран. Нас опережали и Америка, и Германия, и Англия, и Франция. Но с ростом алкоголизма надо было что-то делать, и Михаил Горбачев выбрал единственное, на его взгляд, правильное решение — ввести сухой закон.
Алексей Диашев рассказывает, что в 1985 году, когда был закон о пьянстве и алкоголизме, научная бригада выезжала на атомном ракетоносце в море в автономное плавание. И искали возможность замены красного сухого вина, которое дается подводнику на обед, соками, минеральными добавками, витаминами. Не получилось, потому что терялся аппетит, нарушался обмен веществ. И был сделан вывод, что заменить красное сухое вино в рационе подводников нельзя ничем… По словам Алексея Диашева, неправильно говорить о том, что пить исключительно вредно — просто должна быть культура пития вина.
Большинство старомосковских трактиров с исконно русскими традициями и кухней в советское время были разрушены. Так, на месте ресторана Тестова на Театральной площади стоит памятник Карлу Марксу, а на месте трактира Гурина была построена гостиница «Москва».
Трудно и сегодня найти достойный ресторан с настоящей русской кухней. Но почему-то есть глубокая уверенность, что рано или поздно старорусская кухня возродится. Что вместе с правильно приготовленным раковым супом или налимьей ухой станут подавать нежную телятину или хрустящего поросенка с гречневой кашей. А к двенадцатиярусному пирогу, в котором булькает требуха и шкворчат разные начинки, принесут бутылку настоящих «кислых щей». И никто в этом заведении не будет называть водку национальным русским напитком. И все будут понимать, что разговоры об исконном пьянстве на Руси — всего лишь навязанный Западом миф.

Вино и молоко — напитки богов

Как известно, согласно преданиям, в каждый период времени на Земле присутствовали разные боги. Во всех легендах отмечается, что боги первого поколения в пище — как мы себе ее представляем — вообще не нуждались. Они подпитывались энергией солнца, океана и окружающего пространства.
Следующие боги, если верить сакральным текстам, питались амброзией и нектаром. Для нас сегодня амброзия — это род однолетних или многолетних трав, а нектар — сахаристый сок, который можно добывать из растений. Но, оказывается, не этот нектар и не эту амброзию употребляли боги. Самые древние источники связывают пищу богов не с растениями, а с океаном.
Эта пища взялась из пены первичного океана, причем боги пену взбивали специальными приспособлениями — колотушками. Они пахтали этот океан, и пахтание океана было подобно пахтанию молока. То есть первичный океан состоял из молока, которое является, как известно, и питьем, и едой. Нашу галактику назвали Млечным Путем — это и есть первичный океан. Хотя океан был очень большой, он все-таки конечен, поэтому количество пены исчерпаемо, и за эту пену неоднократно воевали боги, демоны и люди.
Не поэтому ли в Индии корова является священным животным? Она дает молоко, которое ассоциируется у индусов с рождением новой жизни и продолжением рода.
Многие исследователи утверждают, что лучшее средство против гриппа для русского человека — молоко с луком. Рецепт приготовления этого целебного напитка очень прост. Конечно, лучше, чтобы молоко было деревенское, натуральное, но можно купить его и в магазине. Итак, берем молоко и ставим его на огонь. Теперь берем лук. Он может быть любым — белым, желтым или красным. Когда на молоке появляется пленка, когда оно должно вот-вот закипеть, запускаем в него мелко нарезанный лук. Затем даем подняться закипевшему молоку, процеживаем его и сразу же пьем полученное натуральное лекарство небольшими глотками. Не исключено, что специфический вкус напитка вам не очень понравится. Но здесь нужно подумать, что важнее — удовольствие или здоровье.
А жители кавказских республик борются с вирусами и патогенными бактериями с помощью кисломолочных продуктов. Самый популярный — мацун, или мацони, — жители разных регионов называют целебный напиток по-разному. Мацони можно приготовить из любого молока, а также из молочных смесей. Вначале разливаем сильно подогретое молоко по банкам, затем добавляем закваску. Прикрываем все это полотенцем, чтобы смесь остывала медленно.
В качестве закваски обычно используется качественный готовый мацони — чуть больше чайной ложки на половину литра молока. Заквашенное молоко оставим в теплом темном месте на 3–4 часа, а лучше на ночь. Затем ненадолго уберем в холодильник.
В годы Великой Отечественной войны медики широко применяли кисломолочные напитки для восстановления здоровья раненых. Лекарств не хватало, и важно было использовать наиболее рациональные методы лечения. И то же мацони или кумыс оказывались как нельзя кстати. Кисломолочные напитки легко усваиваются, снабжая организм белком, кальцием, фосфором и незаменимыми аминокислотами. Кроме того, в них содержатся витамины А, D и весь спектр витаминов группы B.
Капкен Сулейманов живет в Тюмени. Во время войны прошел по фронтовым дорогам Украины, Венгрии, Чехословакии, Германии. Имеет контузии и ранения. В его рационе всегда был и остается кумыс — кисломолочный напиток из кобыльего молока.
Сегодня Капкену Сулейманову более 100 лет. И на здоровье он пока не жалуется. Лазат Сулейманова, жена внука Капкена Сулейманова, говорит о том, что дедушка вообще не может сидеть без дела, он постоянно выполняет какую-нибудь работу, например, летом вручную косит сено…
К сожалению, сегодня в российских, европейских и американских обычных магазинах редко можно встретить натуральные кисломолочные продукты. Этой проблемой озаботилась доктор химических наук Татьяна Кучменко — автор и разработчик «электронного носа». Ее уникальный прибор по запаху может определять качество продуктов питания. Тончайшее обоняние электронному носу обеспечивает система датчиков, которые фиксируют и передают в компьютер все необходимые данные. Полученные Татьяной результаты настораживают: прибор показал, что в исследованном детском питании вместо натуральных ягод и фруктов добавлены вредные ароматизаторы.
Другие эксперименты показали, что не только натуральный йогурт трудно встретить на полках отечественных магазинов. Даже такой привычный для русской кухни кисломолочный продукт, как сметана, подделывается в огромных количествах.
Подобные продукты питания и напитки наносят нашему организму только вред. Это уже не пища богов, дающая долголетие, а скорее продукты дьявола, порождающие болезни и несчастья.
Если верить мифам, в рационе богов всегда присутствовали также слабоалкогольные напитки, в частности вино. Считается, что именно боги научили людей создавать подобные напитки, поскольку сами в них нуждались. По преданию, в Грецию вино принес Дионис, ставший богом виноделия. Дионис обладал телом в виде виноградной лозы, а его кровью было вино. В Египте богом вина считался Осирис, а сам виноградный напиток называли «слезами Солнца».
Художник и винодел Джон Вурдеман занимается виноделием по древним технологиям. В его подвальчике глиняные кувшины закопаны в землю. Научно доказано, что под землей содержимому кувшина передается особая энергия — одновременно и плотная, и уравновешенная. Поэтому вино там становится более насыщенным, чем на поверхности. К тому же процесс брожения винограда при такой технологии протекает естественно, без всяких химических добавок.
Древние сакральные знания говорят нам о том, что во время приготовления еды в некоторые блюда следует добавлять вино. Тогда пища приобретает определенные целебные свойства. В стародавние времена, если, к примеру, человек страдал бессонницей, лекарь прописывал ему телятину под винным соусом, и крепкий сон пациенту был обеспечен.
Повар Гия Рокашвили рассказала нам, что для приготовления этого блюда телятина варится около 1 часа. Затем мясо нарезается крупными кусочками, выкладывается на сковороду и поливается вином, желательно белым сухим. Блюдо накрывается крышкой и тушится, а в это время нужно нарезать репчатый лук и морковь, обязательно крупно — так в блюде будет больше витаминов. Гия рекомендует не жалеть вина и говорит, что, помимо превосходного вкуса, это блюдо очень полезно для организма. Нельзя не прислушаться к рекомендациям профессионала: вино, особенно если оно натуральное, домашнее, нейтрализует избыток животных жиров в мясе, что благотворно скажется на пищеварении. Далее, по словам повара, нужно крупно нарезать фрукты — айву и грушу — и добавить их к мясу вместе с ранее подготовленными овощами. Чтобы придать блюду привлекательный цвет, достаточно добавить в него кусочки красного болгарского перца. А затем обильно посыпать зеленью: кинзой, базиликом, укропом, мятой, черемшой — подойдут любые травы, которые есть под рукой. Черный перец добавляется по вкусу. Но перед всеми этими манипуляциями нужно добавить к мясу немного горной лаванды — в этом главный секрет блюда. Лаванда, вступая в химическую реакцию с вином и другими травами, дает состояние необычайной сонливости приблизительно через два часа после трапезы…
Лаванда — это растение, которое применяется в первую очередь при неврозах и бессоннице. А красные растения — с красными цветами, та же роза, например, — стимулируют и придают сил.
Общеизвестно, что нарушения сна, как правило, являются результатом того, что человек пытается решить какую-то свою проблему, постоянно о ней думает — и днем, и ночью. Что происходит на этом фоне с нашим здоровьем? В результате стресса организм перестает вырабатывать нужные химические вещества, в частности серотонин, зато происходит повышенный выброс адреналина. И человек не может уснуть.
Впрочем, бывает и другая ситуация. Многие люди чувствуют постоянную усталость и сонливость. И здесь вновь на помощь приходят блюда, приготовленные под винным соусом.
Спросите у кавказских долгожителей, которые ловко управляются с лошадьми, одним ударом топора срубают дерево, а после этого танцуют и поют: что они едят? И они непременно ответят: «чанахи», то есть жаркое. Секретами приготовления делится Зураб Матиашвили, ресторатор. Зураб говорит, что для чанахи нужны следующие ингредиенты: баранина, баклажаны, картофель, томаты, лук, обычный набор пряностей и кувшинчик белого сухого домашнего вина.
Блюдо, о котором рассказывает ресторатор, представляет собой тушенную в глиняном горшочке баранину с овощами. Традиционный набор ингредиентов слоями укладывается в горшочек. Здесь важно запомнить математическое правило: общий вес нарезанных овощей должен быть равен весу используемого мяса. Заполненный горшочек ставится на огонь — но процесс закладки продуктов еще не закончен. Теперь, по словам ресторатора, нужно добавить в горшочек 50 граммов сухого вина, немного салатной травы и, конечно, лавровый лист…
Кто дал нам знания о столь изысканных и целебных блюдах? Неужели люди пришли к этому просто опытным путем? И кто тот первый шеф-повар, у которого человек научился добавлять вино?
Существует версия божественного происхождения таких блюд. То есть многое из того, что наша цивилизация использует сейчас, в том числе и в кулинарии, внедрили боги.
Знаменитый врач Авиценна говорил: «Вино — друг мудрого и враг пьяницы… Оно позволено людям разумным и запрещено глупцам». Насколько мудр был Авиценна! Люди стараются достигнуть максимального эффекта от того, чем овладели, что нередко приводит к печальным последствиям…
В преданиях разных народов богам всегда противостояли демоны. Некоторые эксперты считают, что имеются в виду разные инопланетные пришельцы, которые в древности посещали Землю, контактировали с людьми и вели между собой постоянные войны. Среди них была раса рептилий с созвездия Ориона. Они обладали змееподобными телами и отличались от других низменными инстинктами. Им необходим был чистый алкоголь, чтобы войти в измененное состояние. Поэтому традиционно считается, что темным сущностям нужно крепко напиться, чтобы обрести демоническую силу и могущество.
Существует мнение, что использование алкоголя помогает соприкоснуться и с тонкими вибрациями и энергиями. Однако для соприкосновения с праническим уровнем Вселенной напиток должен быть некрепким и употребляться в очень небольшом количестве.
Что же касается натурального вина, то в нем гармонично сконцентрировано более ста необходимых веществ — витаминов, микроэлементов, гормонов, углеводов, антиоксидантов, ферментов. В природе нет аналогов виноградному вину. В малых дозах это целебное средство, неповторимый биологический комплекс, необходимый человеку. «Молоко Венеры» — именно так называл вино Аристотель.
Благотворное воздействие виноградного напитка можно усиливать благодаря серебряной посуде. Об этом аспекте винной культуры говорит винодел Джон Вурдеман. Он считает, что оружие против демонов — серебро — не случайно является оружием и против микробов.
Что такое азерпеше? Азерпеше — это серебряный сосуд, который был популярен у дворян. Серебро вступает в реакцию с вином, усиливает и подчеркивает его вкус. Азерпеше — это неотъемлемая часть винной культуры.
Гиппократ лечил многие болезни с помощью раствора вина с водой, который он хранил в серебряных сосудах. В данном случае происходит двойной удар по микробам. Сегодня имеются научные данные о том, что ионы серебра не только улучшают вкусовые качества вина и утончают его аромат, но и уничтожают болезнетворные бактерии, как, впрочем, и сам алкоголь. Но до сих пор остается загадкой, почему вино, разбавленное водой в пропорции один к одному, действует эффективнее.
До сих пор средиземноморскую диету рекомендуют для профилактики склероза. А ее основа — красное вино. Один бокал разбавленного водой сухого вина, выпитый во время еды, способствует также профилактике сердечно-сосудистых заболеваний и улучшает пищеварение, так как красные сухие вина содержат дубильные вещества, которые разлагают токсичные соединения, находящиеся в любом мясе.
В Библии о вине говорится более пятисот раз. Оно как символ крови и жизни упоминается в Ветхом Завете. В христианской традиции вино — это прежде всего священная связь между человеком и божественной сущностью. Во время Тайной вечери Иисус, подавая апостолам чашу с вином, сказал: «Сие есть кровь моя Нового Завета, за многих проливаемая во оставление грехов». Кровь, пролившаяся на кресте, вытекающая из-под пронзенного копьем ребра, скрепила связь между богом и людьми. Она была собрана в чашу — как предполагают, в ту же самую, из которой на Тайной вечере вкушал вино Иисус.
Эта библейская история в будущем породит легенду о мистической Чаше Грааля с ее напитком бессмертия, которую искали и король Артур, и рыцари Круглого стола, и разного рода алхимики.
В мире действительно существует один редкий сосуд. Это не Чаша Грааля, но ее тоже называют целебной, омолаживающей и волшебной. Чаше не менее двух тысяч лет, и она, по легенде, приносит людям здоровье, удачу и долголетие. Ее дно украшает цветок из восьми лепестков, а края — китайский, мусульманский и греческий орнаменты. Если потереть ладонями ручки чаши, то слышится необычный звук, а затем из воды начинают бить фонтаны. По словам владельца чаши, в это время у людей проходят все недуги, как будто они соприкасаются с необъяснимой энергией.
Азат Акимбек, наследный уйгурский князь, рассказал, как попала к нему эта чаша. Однажды он бродил по восточному базару, и вдруг его внимание привлекла эта необычная чаша. Азат подумал о том, а не та ли мистическая чаша перед ним… и купил ее. Принес домой, налил воды, потер ручки — и вода в чаше забурлила!
На Востоке есть легенда о долголетии, связанная с волшебной чашей и ее содержимым. Тысячу лет назад в Кашгаре жила красавица царевна. Она любила петь и танцевать, но была капризна и надменна, обижала приезжих торговцев. Однажды, увидев чашу, из которой били фонтаны, она сказала продавцу, что он фокусник и обманщик. Торговец обиделся, но ничего не ответил. Решила царевна потереть чашу. Прикоснулась к ней да и превратилась в больную старуху. А торговец исчез. Больше года искала его старуха. Обошла Персию, Византию, вернулась в Кашгар. И — о чудо! — на базаре увидела его, с той самой волшебной чашей. Взмолилась царевна: «Жизнь проучила меня, старец!» Торговец промолчал. А царевна-старуха положила ладони на бурлящую чашу — и вновь стала молодой и цветущей. И уже не капризна она, не надменна. Танцует с простым народом…
Азат Акимбек рассказал, как стал свидетелем чудесного исцеления. Несколько лет назад к нему пришла женщина средних лет. Она выглядела нездоровой, у нее был бледный, землистый цвет лица. Женщина сказала, что врачи не могут поставить ей диагноз. Азат налил в чашу воду, женщина стала тереть ручки чаши. По словам Азата, ее лицо резко покраснело, а сама женщина как будто впала в транс. Она ходила к нему месяц… И исцелилась!
Вывод очевиден: древние мастера не только хорошо ладили с природой, но и умели делать предметы, реагирующие на биотоки человека и улучшающие его состояние. Целебная чаша изготовлена из семи сплавов и полностью монолитна. Это еще одно подтверждение того, что древние цивилизации обладали обширными знаниями, которые сегодня утеряны, в том числе и секретами продления жизни…
Но не только вино считается божественным напитком. В Перу за два доллара можно попробовать уникальный коктейль из свежей лягушки, который обладает свойствами виагры и, говорят, лечит от всех болезней. Отбоя от туристов нет, хотя по лицу детей видно, что напиток совсем не детский. А вот местные жители пьют его каждое утро. Коктейль заряжает их на весь день. Лягушки для изготовления сока поступают из самого большого в мире высокогорного озера Титикака. Название это переводится как «священный камень», а само озеро олицетворяет Всемирный потоп. Однажды боги уже уничтожили здесь людей из-за непослушания.
В мифах южноамериканских индейцев лягушки символизируют посланниц супруги бога дождя, помогавшей когда-то людям выращивать хороший урожай. Для приготовления коктейля в блендер кроме лягушки кладут еще как минимум двадцать ингредиентов, включая бобы, мед, алоэ, а по просьбе гурманов добавляют знаменитую айяхуаску — священный напиток богов.
Айяхуаска — это одновременно название дикорастущего растения, лианы, и название магического лекарственного напитка. По легенде, боги спустились по ветви лианы айяхуаска из области Млечного Пути. И в качестве подарка оставили людям божественный напиток, который лечит, дает речь, язык, энергию, силу и диктует правила поведения.
Политическая элита и власти Перу официально признали айяхуаску национальным достоянием страны. Однако напиток оказывает психотропный эффект, и некоторые его ингредиенты запрещено использовать в США и Европе.
Согласно легенде, айяхуаска дает особый вид энергии, которая переносит человека в место, где он видит, откуда он когда-то появился, а также правила жизни, которые были ему заповеданы.
В традиционной культуре шаманы несколько раз в год дают этот напиток жителям деревень, включая детей, чтобы те в измененном состоянии сознания увидели свои грехи, покаялись и очистились.
Судя по преданиям, не только напиток айяхуаска был по вкусу богам, но также сома, медовуха, пиво. Любой слабоалкогольный напиток считался детищем богов и в то же время их жидкой пищей.


          Глава 13
        

          Сакральная трапеза
        

Когда-то пища была дана человеку богами. Она являлась источником энергии и здоровья. Но со временем еда стала предметом бизнеса, и натуральные продукты питания стали заменять на более дешевые суррогаты. Например, сегодня уже никого не удивишь химическим пивом. Для его изготовления берется смесь химических веществ, имитирующих пиво, разводится водой, и все это разливается по бутылкам.
Глядя на аппетитные прилавки, мы даже не подозреваем, что в красивых блестящих упаковках может скрываться нечто страшное. Мы не догадываемся, что любая пища может нанести организму непоправимый вред, даже если ее употреблять в умеренных дозах. Причина банальна. Недобросовестные торговцы к любому празднику, когда спрос на продукты питания возрастает, пытаются сбыть фальсифицированный или просроченный товар. Употребляя некачественные продукты питания, мы можем стать жертвами преступной недобросовестности.
В прессе было огромное количество материалов об одной истории пищевых отравлений. В Краснодарском крае корова была больна сибирской язвой. Несмотря на то что ее нужно было сжечь, ее использовали для колбасы, которую продавали в Сочи и еще в одном из регионов Краснодарского края. В итоге было три смертельных исхода…
А из чего делают современную колбасу? Известны случаи, когда этот любимый многими продукт изготавливался из мяса животных, которые погибали у частников от неизвестных заболеваний. И эта колбаса продавалась даже в магазинах Москвы! О каком качестве продуктов можно говорить, если такое стало возможным?
Доказано, что просроченные продукты, которые нередко встречаются на прилавках, могут вызывать онкологические заболевания. Причиной этому плесень под названием aspergillus flavus, о которой мы уже упоминали. Эта плесень, выделяющая афлатоксины, вызывает у человека малокровие и в конечном итоге рак печени.
Каждый из нас рискует собственным здоровьем и жизнью, покупая просроченные орехи, крупу, муку, яйца, дрожжи и все остальные продукты питания. Как правило, это получается случайно, в спешке, например, при подготовке к празднику или приходу гостей. Украшая стол разными яствами, необходимо обезопасить себя, свою семью, своих гостей от той пищи, которая вместо пользы может нанести непоправимый вред организму. К счастью, подлинность ряда продуктов несложно проверить в домашних условиях.
Пасха — древнейший православный праздник, одно из главных торжеств русского народа. Разговление в православии означает снятие ограничения после поста, в том числе и в питании. Организм в этот момент ослаблен, поэтому важно приобрести наисвежайшие продукты питания. По традиции почетное место на пасхальном столе занимают куличи, крашеные яйца и обязательно вино, символизирующее кровь Иисуса Христа.
Наряду с вином в Библии всегда упоминается хлеб. Мелхиседек, царь Салимский, в одном из текстов выносит для угощения хлеб и вино. В другом библейском сюжете Авраам говорит трем ангелам: «Я принесу хлеба, и вы подкрепите сердца ваши, потом пойдите…» Ангелы согласились; тогда Авраам поспешил в шатер к Сарре и велел ей взять лучшей муки, замесить тесто и сделать пресные хлебы.
Иными словами, хлеб, судя по библейским текстам, не только постоянно присутствовал на столе — он еще упоминается в ключевых моментах священной истории, а также является символом щедрости.
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        Мелхиседек выносит хлеб и вино Аврааму
      


Еда для наших предков была не просто физическим насыщением — это было причастие. Причастившиеся одного хлеба, каши, земных плодов или дичи в дальнейшем считали друг друга самыми настоящими родственниками. Поев в каком-нибудь доме, человек мог рассчитывать на защиту и помощь хозяина, но и сам уже не имел права причинять ему зла. То есть хлеб-соль не что иное, как мирный договор между хозяевами и гостями. Сам хлеб тоже не был просто едой: и по сей день не забыта поговорка «Хлеб — всему голова», нам с детства прививали к нему бережное и уважительное отношение. Причину обычно называют одну: в хлебе заключен нелегкий человеческий труд. Но мало кто помнит о глубоких мифологических корнях хлеба.
Известно трепетное отношение славян-язычников к земле, в частности к хлебному полю. В изобразительном искусстве древних культур засеянное поле изображается тем же знаком, что и женская беременность. Этот знак дожил до наших времен в традиционных узорах вышивки на одежде. Отсюда уже следует, что хлеб был для русских людей священным даром богов.
У хлеба много загадочных свойств. Интересно, что любой засохшей корке можно вернуть «молодость» за несколько минут. Сделать это очень просто: берем кусок хлеба, кладем в поддон, добавляем немного воды, помещаем в электрическую печку, закрываем дверцу и включаем на пять минут. Хлеб всегда засыхает снаружи. Внутри он остается практически свежим, поскольку содержит воду. Пар размягчает корку хлеба, и в течение пяти минут мы получаем нежный, горячий продукт.
Ученые предполагают, что первый хлеб люди испекли около 12 000 лет назад. Это были лепешки из муки и воды, которые потом запекали в печах. В некоторых регионах Кавказа подобная технология изготовления хлеба существует до сих пор. Хлеб на Кавказе разнообразен. Мргвили — это круглый хлеб, шоти — серпообразный, дедес-пури — удлиненный. Простой пури замешивается на квасе.
Тесто для дедес-пури готовится из муки, воды и соли, без всяких пищевых добавок и усилителей вкуса. Ведь для большинства семей на Кавказе хлеб — поистине сакральный вид пищи, символ семейного достатка.
Самый вкусный кавказский хлеб получается в том случае, если его готовят старинным способом — в печах, называемых тонэ, похожих на огромный кувшин. Если тесто не пристает к стенкам печи, а падает на дно, значит, оно плохое. Лепешка печется около трех минут и прекрасно сохраняется в течение трех дней.
…В одной кавказской семье произошел поистине чудесный случай. Около десяти лет назад у Нодара Купрашвили родился сын. Вскоре после рождения малыша семье довелось столкнуться с необычными обстоятельствами. Отец ребенка рассказал нам, что к нему пришел родственник и сообщил, что видел во сне Всевышнего и тот ему сказал, чтобы сына Нодара назвали Давидом. Родители мальчика, естественно, так и поступили. Назвали новорожденного Давидом, но в церковь помолиться за него не пошли. И Давид сразу же заболел. Мальчику постепенно становилось все хуже и хуже. Врачи не знали, что делать, а в каком состоянии находились родители — даже не передать. Последней надеждой стала церковь.
За помощью обратились к отцу Серафиму. Отец Серафим посмотрел и сказал: «Я буду молиться за здоровье ребенка, но и вы уверуйте и молитесь за сына и всякий раз во время трапезы благодарите Всевышнего за хлеб насущный, как делали это наши предки. А как родятся у вас новые дети — дайте им имена святых».
Нодар и его супруга прислушались к словам отца Серафима. Они начали искренне молиться за здоровье сына и благодарить Всевышнего за хлеб и вино, которое даруется их семье. Уже через три дня стали происходить чудесные превращения. Ребенок, который пять лет изнывал от болезней, вдруг начал улыбаться. Сейчас Давид полностью здоров, а четырех его младших братьев и сестер родители, как и обещали, назвали в честь святых: Мария, Нина, Матвей и Варвара.
Пасхальный стол семьи Купрашвили, как и других православных верующих, украшают куличи. Но прежде чем ставить тесто, необходимо проверить качество муки, купленной в магазине. Как это сделать?
Отсыпав небольшое количество муки, нужно просто растирать ее между пальцами (руки должны быть сухими). При этом мука должна скрипеть, но ни в коем случае не хрустеть. Если мука хрустит, это говорит о том, что она некачественная. Если мука скатывается в комочки, значит, она хранилась в сыром месте и впитывала влагу, что повлияло на ее качество не лучшим образом.
Но даже если мука скрипит и не скатывается в комочки, это еще не означает, что ее можно использовать для приготовления выпечки. Нужен второй этап проверки, который связан с поиском в муке микропаразитов. Если они есть, то лучше из такой муки куличи не печь.
Итак, добавим в муку немного кипятка и понюхаем. Если этот раствор пахнет сладковатым медом, значит, в муке есть мучной клещ. Если запах кисловатый, значит, мука уже заплесневелая и были нарушения при хранении.
И, наконец, последний этап. Чтобы проверить добросовестность производителя, берем небольшое количество уксуса и добавляем к нему муку. Если никакой реакции нет, значит, мука качественная, без добавления мела.
Люди с давних пор научились проверять качество муки с помощью добавления в нее уксуса. Уксус — продукт микробиологического синтеза, который по древности изготовления может соперничать с вином. Самое раннее упоминание о нем встречается 5000 лет назад. Оно относится к Вавилону, где уксус изготавливали из фиников.
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        Роспись, изображающая Диониса и его дар вина людям
      


В греческих мифах говорится, что бог Дионис, научивший людей делать вино, подарил им также рецепты винного и бальзамического уксуса. Считается, что это одно и то же, но на самом деле винный уксус — это перебродившее вино, а вот бальзамический уксус создается из сусла свежего белого винограда. Уксус неоднократно упоминается и в Библии, и в суннах — мусульманском священном предании. Пророк Мухаммед называл уксус «прекрасной приправой», а в Древнем Китае и Японии кислая жидкость использовалась как дезинфицирующее средство в гигиенических и медицинских целях.
Святое Причастие — это христианское таинство, во время которого происходит освящение хлеба и вина. В писании говорится, что вещество крови Христовой есть вино от плода виноградной лозы. И оно должно быть натуральным, неразбавленным.
Рекомендовано пить вино, кровь Господню, 75, максимум 150 граммов, то есть любое качественное вино в малых количествах только полезно для организма. Любой перебор, избыточность ведут к заболеваниям, Например, у тех, кто постился 40 дней, возлияние спиртного совместно с приемом пищи, особенно дрожжевой и белковой, приводит к реактивному панкреатиту — поджелудочная железа не выдерживает такой нагрузки.
Теперь приступим к экспертизе вина. В домашних условиях каждый из нас может простым способом проверить, какое вино стоит на его праздничном столе — натуральное или химический раствор, не имеющий к напиткам богов никакого отношения.
Простейший способ определения качества вина связан с использованием воды, что обусловлено свойствами воды, которая, как известно, универсальный растворитель. Можно проверить вино на красители и на разные химические добавки.
Недобросовестные производители поставляют в магазины искусственные вина, в которых нет никакого винограда. В состав этих напитков входят дрожжи, сахар, лимонная кислота, этиловый спирт и разные химические красители. Такого рода синтетические вина, как правило, содержат пестициды, вещества, используемые для уничтожения сельскохозяйственных вредителей. Попадая в организм человека, пестициды снижают репродуктивную функцию, провоцируют появление генетических мутаций и гормональных изменений и часто становятся причиной онкологических заболеваний.
Но вернемся к проверке вина. Для ее проведения потребуется пробирка или какой-нибудь другой простой сосуд. Вино для эксперимента можно брать из обычной бутылки или из пакета. Наполняем пробирку вином. Затем ополаскиваем ее снаружи, чтобы не было никакой цветности. После этого желательно насухо вытереть пробирку снаружи. Теперь аккуратно закрываем пальцем пробирку и опускаем в обычную воду, а затем медленно приоткрываем ее. Если вино натуральное, оно должно оставаться в пробирке и ни в коем случае не перемешиваться с водой, поскольку у вина и воды разная плотность. Если вино растворилось — это подделка, состоящая из химических красителей. Проверить качество белого вина можно способом, аналогичным предыдущему.
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        Христос омывает ноги своих учеников. Гравюра
      


К Пасхе на Руси всегда тщательно готовились, начиная с Великого, или Чистого, четверга. Именно в четверг состоялась Тайная вечеря — последняя трапеза Христа с учениками до его распятия. А чистым четверг назван потому, что на Тайной вечере Иисус омыл ноги своим ученикам, преподав им урок братской любви и смирения. В этот день было положено до сверкающей чистоты убирать дом, готовить пасху, куличи, медовые пряники, красить и расписывать яйца. В предвкушении праздника, думая о Христе, люди не стеснялись говорить вслух о своих мечтах, о том, что когда-нибудь их жизнь поменяется и станет по-настоящему счастливой…
В светлом будущем, как пророчествовали наши старцы, из сердца России выйдет свет истины, свет Христова учения и прольется по всему миру. Преподобный Серафим Саровский говорил о том, что Дивеево и Россия в целом станут источником духовного просвещения и спасения для всего мира.
Мария Магдалина — преданная последовательница Иисуса Христа — шла в Рим, возвещая по дороге радостную весть о том, что больше не надо бояться смерти. Ее победил Христос. Спаситель мира, Христос воскрес Сам и воскресит каждого, кто поверит Ему и будет любить людей так, как любил Он. Мария дерзнула прийти с этой вестью к самому Тиберию — императору Рима. К нему принято было приходить с подарками. Но у Марии не было ничего, кроме простого куриного яйца. Женщина протянула его императору со словами: «Под крепкой скорлупой скрывается жизнь, которая в свой час вырвется из смертельных оков, как это сделал воскресший Иисус Христос».
Император рассмеялся и сказал: «Это так же невозможно, как невозможно, чтобы твое яйцо превратилось из белого в красное. Не успел он договорить, как яйцо в руках Марии стало красным. В память об этом событии, символизирующем веру в Воскрешение, и возникла традиция красить на Пасху яйца. Яйцо — это символ жизни, а красный цвет считается цветом счастья.
Традиционно яйца красились шелухой лука. Это одно из самых известных средств. На сегодняшний день используются всевозможные химические красители. Каждому из нас важно купить в четверг хорошие, качественные яйца, которые мы подготовим и будем есть только в святое Воскресенье. Есть традиционные способы оценки качества яиц. Один из них — потрясти яйцо. В качественном яйце не должно ничего бултыхаться.
И все же проверять яйца в магазинах у нас не принято — есть риск остаться виноватым в глазах продавцов. Покупателя-экспериментатора могут заподозрить в попытке испортить товар. Поэтому лучше проверять качество яиц в уютной домашней обстановке.
Еще один несложный способ проверки качества яиц. Берем стакан обычной воды, добавляем туда чайную ложку соли и перемешиваем до растворения соли. Теперь кладем яйцо на чайную ложку и опускаем его в соленую воду. Аккуратно убираем ложку, оставляя яйцо в воде. После этого возможны три состояния куриных яиц в воде. Первое — полностью плавающее яйцо, верхняя часть которого на поверхности. Второе — погруженное в воду яйцо плавает в середине стакана. Это говорит о том, что не рекомендовано готовить его в четверг, чтобы оно не испортилось к воскресенью. И, наконец, третье — яйцо опустилось на дно. Только такое яйцо пригодно для приготовления пасхального угощения. Если яйцо не погружается на дно, значит, в нем находится воздух, оно имеет микротрещины или испорчено. Такие яйца не являются свежими и не рекомендованы к употреблению.
Еще во времена Древнего Рима эрудит Плиний Старший восхищался свойствами яиц. Он писал: «Если желтки смешать с луком, то такое блюдо будет толкать в объятия Венеры даже вялых мужей». Как доказали впоследствии ученые, лук в сочетании с яйцами восстанавливает гормональное равновесие и увеличивает мужскую силу.
В позапрошлом веке сырые яйца, взбитые с сахаром, использовали для профилактики ангины, простудных и легочных заболеваний. Этот целебный состав тогда называли «гогель-могель», а сегодня нередко называют «гоголь-моголь». Хотим заметить, что к великому русскому писателю он отношения не имеет. Просто давным-давно в Могилеве жил кантор, еврейский дьякон. С ним случилась беда — его уволили из синагоги, потому что голос пропал. И Гогель из Могиля, а именно так звали бедолагу кантора, изобрел свое снадобье из яиц, восстанавливающее голос.
В средиземноморских странах с давних времен для укрепления артерий и понижения давления готовят нехитрое блюдо: мясо лобстера на сковороде заливают яйцами, а потом все это съедают с бездрожжевым хлебом. Но, повторим, эффект оздоровления возможен лишь при непременном условии: любой продукт на нашем столе должен быть натуральным и свежим.
Одним из важнейших блюд к Воскресению Христову является творожная пасха, для приготовления которой нам кроме свежих яиц понадобятся натуральный творог и сливочное масло.
Сливочное масло очень полезно для здоровья — если, конечно, оно натуральное, то есть сделано из сливок и не содержит никаких примесей и пищевых добавок. В натуральном сливочном масле находится 20 незаменимых жирных кислот и широкий диапазон витаминов: А, D, Е, К. Более того, молочный жир способствует усвоению кальция, который, между прочим, снижает уровень холестерина в крови.
В ведической культуре считается, что если фитиль пропитать топленым сливочным маслом, то огонь будет выделять энергию, очищающую сознание и дарующую жизнерадостность. Поэтому в Индии до сих пор во время религиозных ритуалов используют именно фитили, пропитанные топленым маслом.
В научной литературе говорится, что качество масла определяется по вкусу, запаху и внешнему виду. Надавим на кусок масла пальцем. Натуральный продукт не будет выделять влагу. Есть и другие способы проверки качества масла. Чтобы отличить натуральный сливочный продукт от маргарина, пальмового масла или спреда, возьмем небольшой кусочек масла, добавим его в емкость с теплой водой и размешаем. Вода должна окраситься в светлый белый цвет, масло должно раствориться. Можно также судить по прозрачности и поверхностным осадкам. Самое плохое масло дает высокий осадок, практически не растворяется. Идеальный продукт — это полностью растворенное масло. Но очень важно соблюдать одно условие — вода должна быть теплой. Этот метод поможет определить качество не только сливочного масла, но и сметаны. Натуральные продукты должны полностью растворяться в воде. Если же в них используются заменители, то они будут всплывать на поверхность.
Для приготовления пасхи остается проверить еще творог. Для этого капнем на него капельку йода. Если творог стал коричневым — значит, он натуральный и полезный для организма. Если приобрел фиолетовые и черные тона, значит, по цене творога нам продали продукт из крахмала и мела.
С древних времен в России сложилась своеобразная культура питания. Хранителями секретов приготовления пищи в течение столетий были монастыри. Уединение от мира, в тиши лесов и на берегах озер способствовало использованию в пищу богатых даров природы: грибов, ягод, орехов, меда. Из монастырей к нам пришли различные приправы и рецепты известных горячих блюд, закусок, кисломолочных продуктов и мучных изделий. Среди них бородинский хлеб, рыба и мед по-монастырски, каши и вина. И все же при всех различиях эпох неизменной в христианстве оставалась идея трезвого, нравственного отношения к еде и умеренности в потреблении. Главной пищей считалась пища духовная, что и выразилось в установлении поста.
Для постящихся людей не так-то просто найти продукты питания, богатые белком, микроэлементами и незаменимыми аминокислотами. На помощь нередко приходит сыр или творог из соевого молока под названием тофу — прекрасный заменитель яиц и молока.
Тофу состоит из полноценного растительного белка, который легко усваивается организмом. Он не содержит холестерина и идеально подходит для рациона людей, страдающих сердечно-сосудистыми заболеваниями. Тофу можно жарить, варить, запекать, использовать в супах и соусах.
Чтобы приготовить бифштекс, который можно съесть во время поста, берем тофу и нарезаем толщиной примерно полсантиметра. Это будет чудесный сырный вкуснейший бифштекс. Настоящая пища богов! Готовится очень быстро и получается очень вкусно. Бифштекс из тофу готовится в кляре из горохового теста с добавлением сухарей, карри и других специй.
Великий праздник Пасха подразумевает, что постившийся человек всесторонне изменил себя: очистил тело и душу, избавился от вредных привычек, в том числе и в питании… Не стоит судить о том, что происходит вокруг нас, только по материальной составляющей — это было бы глубочайшей ошибкой. Обратимся к Откровениям Иоанна Богослова. Наверное, те условия, в которых он находился на острове Патмос, вряд ли можно назвать материально благополучными. И тем не менее он создал духовное произведение, которое в течение тысячи лет будоражит умы, в том числе и наших современников.
Иоанн Богослов, один из двенадцати апостолов, автор Евангелия от Иоанна, Книги Откровения и трех посланий, вошедших в Новый Завет, по преданию, находился в ссылке на острове Патмос, где проповедовал и получил Откровение, которое часто называют Апокалипсисом. Иоанну открылось предстоящее рождение Антихриста на Земле, второе пришествие Иисуса Христа, Конец света и Страшный суд. Книга Откровения заканчивается пророчеством о том, что победа Бога над дьяволом увенчает тяжелую борьбу.
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В общем, людям, имеющим веру, надежду и любовь, руководствующимся Премудростью Божией, бояться кризисов и конца света не пристало. Тем более что Евангелие дает совершенно однозначный ответ на вопрос о сроках конца света, а точнее, второго пришествия Иисуса Христа. Словами Спасителя говорит о том, что о дне же сем и часе не известно никому, и знает об этом только отец наш небесный.
Любая вера — это движение вперед. Путь не всегда бывает простым и гладким, но всегда приносит радость. Ведь кто-то освещает нашу жизнь особым светом и придает ей смысл.


          Глава 14
        

          Травы, травы, травы…
        

Научно доказано, что если пища содержит в нужных количествах белки, жиры, углеводы, минеральные вещества и воду, то она укрепляет здоровье. Вот только как подобрать себе диету? Ведь единого рецепта долгожительства не существует…
Врачи-диетологи обращают особое внимание на индивидуальный подход. Нужно принимать во внимание пол и возраст человека, индивидуальные особенности его организма, заболевания, наследственные факторы и многое другое. Кто-то прекрасно себя чувствует на растительной диете, налегая на фрукты и овощи, кто-то, наоборот, не может жить без мяса, кто-то обожает морепродукты и зелень…
Многие долгожители считают, что источником продления жизни являются травы и салатная зелень. Есть даже авторитетные мнения о том, что если человек ежедневно будет съедать по сто граммов зелени, выращенной в регионе своего проживания, то жизнь его продлится как минимум на десять лет. И, возможно, не нужно будет ходить в аптеку, ведь все, что нужно, есть в природе.
Возьмем, к примеру, эстрагон, более знакомый нам под названием «тархун». Тархун — это травянистое многолетнее растение. Народы Кавказа используют его не только в качестве пряности в соленьях и приправы к мясным блюдам, но и для профилактики различного рода заболеваний. Поэтому перед едой, на голодный желудок, они обязательно съедают несколько листиков тархуна.
Существует мнение, что употребление тархуна — это лучший способ избавиться от эндокринологических заболеваний, а также предупредить их появление. Это ли не повод чаще добавлять его в свои любимые блюда!
Тархун обязательно добавляется в холодную закуску, которую ежедневно едят все долгожители Кавказа. Это традиционное блюдо — пхали. Отвариваем шпинат, охлаждаем его до комнатной температуры и пропускаем через мясорубку. Блюдо, о котором идет речь, состоит из двух компонентов: шпината и заправки. Все готовится просто и быстро. Заправку делаем из перетертых грецких орехов, чеснока, кинзы, эстрагона, репчатого лука. Массу из шпината смешиваем с заправкой. По вкусу добавляем соль, специи и непременно винный уксус. И, наконец, украшаем блюдо зернами граната, цвет которых разжигает аппетит.
В Священном Писании Бог говорит: «Вот, я дал вам всякую траву, сеющую семя, какая есть на всей земле, и всякое дерево, у которого плод древесный, сеющий семя; вам сие будет в пищу».
А вот современная оценка роли растений для человека. У каждого растения есть определенный спектр воздействия. Одно растение очень хорошо помогает при коликах в животике у малыша — анис, укроп. А шалфей хорошо снимает воспаление в горле при ангине, когда нужно антибактериальное действие: горло надо прополоскать — и воспаление пройдет. Мята перечная прекрасно действует на женщин: она успокаивает, улучшает цвет лица, женщина хорошо себя чувствует. Но для мужского организма мята не совсем хороша.
Исследователи народных преданий полагают, что на Руси главным знатоком целебных растений, отваров и настоев из трав считалась… Баба Яга. С детства нам запомнился образ Бабы Яги как противной старухи с костяной ногой, которая никогда не моется и всем норовит сделать какую-то пакость.
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Но ведь на столь знакомый нам образ можно посмотреть и с другой стороны. Баба Яга — это женщина, у которой за плечами есть солидный жизненный опыт и мудрость. Баба Яга все знает и многое умеет. Она взрослая, через ее руки уже прошли и дети, и, может быть, даже внуки… Естественно, опыт ее огромен, и она заботится о своей семье, о здоровье своего рода, о том, чтобы он продолжался. Для этого она будет использовать все знания и все подручные средства: и лесные ягоды, и грибы, и коренья…
Известно, что уже в древности на Руси были бани — и традиция их использования не прерывалась, чего нельзя сказать о Европе. После падения Римской империи и до XIX века европейцы практически не мылись, утопая в грязи, болезнях и эпидемиях.
Привычного нам мыла в древности не существовало. Но на Руси пользовались другими, не менее эффективными моющими средствами. Неспроста же у Бабы Яги домик был на курьих ножках — возможно, это намек на то, что у бабушки имелся особый рецепт средств для поддержания чистоты, которая, как известно, залог здоровья и долголетия.
В качестве мыла использовали обыкновенное куриное яйцо, но без белка — желток прекрасно промывал волосы. Использовали мыльный корень: выкапывали и настаивали. Так как он содержит большое количество слизи и сапонинов, из него получалась некая мыльная субстанция.
Так уж получилось, что основные русские народные праздники — Рождество и Новый год — совпадают с зимним солнцестоянием и вмещают в себя много древних традиций, связанных с прославлением силы богов, их благодатного влияния на урожай. Поэтому всегда считалось хорошим тоном в эти дни выставлять на стол много еды и вина.
В старину в русских избах и украинских хатах с нетерпением ждали первой звезды и прихода гостей. И никакой домашний стол не обходился без специального обрядового блюда. Так называемая кутья, сваренная из зерен, олицетворяет непрерывность жизни и служит залогом рождения детей и семейного благополучия.
Николай Васильевич Гоголь в повести «Ночь перед Рождеством» ярко описывает обычай рождественских колядок: «Шумнее и шумнее раздавались по улицам песни и крики. Толпы толкавшегося народа были увеличены еще пришедшими из соседних деревень. Парубки шалили и бесились вволю. Часто между колядками слышалась какая-нибудь веселая песня, которую тут же успел сложить кто-нибудь из молодых казаков. То вдруг один из толпы вместо колядки отпускал щедровку и ревел во все горло:

Щедрик, ведрик!
Дайте вареник,
Грудочку кашки,
Кильце ковбаски!

Хохот награждал затейника. Маленькие окна подымались, и сухощавая рука старухи, которые одни только вместе с степенными отцами оставались в избах, высовывалась из окошка с колбасою в руках или куском пирога. Парубки и девушки наперерыв подставляли мешки и ловили свою добычу. В одном месте парубки, зашедши со всех сторон, окружали толпу девушек: шум, крик, один бросал комом снега, другой вырывал мешок со всякой всячиной».
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В гоголевской повести герою удается усмирить черта крестным знамением. Но есть и растительные средства против нечистой силы. Например, существует множество мнений по поводу «антидьявольского» продукта — чеснока. Согласно одному из них, чеснок — это растение, полное загадок. На Земле живут представители разных космических цивилизаций — и демонические, и всякие прочие, для некоторых из них чеснок вреден. Поэтому пучок чеснока вывешивали у двери на притолоке, чтобы отпугивать нечистую силу при входе в дом.
Чеснок спасает от сглаза и чистит пространство вокруг себя. Его эфирные масла оздоравливают атмосферу. Можно предположить, что чеснок был создан высшими существами, чтобы впитывать негативные энергии, сжигать их и не допускать причинения вреда людям.
Удивительно, но все растения, употребляемые в пищу, имеют загадочные свойства. И думать, что мы про них все знаем, было бы иллюзией. Кто-то утверждает, что все на Земле появилось само собой, подчиняясь законам эволюции. А кто-то считает, что боги-пришельцы в древности посетили Землю и дали людям знания, в частности, о лечебной энергии трав. Действительно, травы спасают от страшных болезней, давая возможность любому человеку стать долгожителем. Когда-то отварам и настоям из них посвящали целые трактаты.
Сложно поспорить с тем, что на Земле все создано для человека. Человек должен быть счастливым, здоровым. Но в силу каких-то обстоятельств, которых мы, к сожалению, пока еще не знаем, происходит так, как происходит…
Пифагор — древнегреческий философ и математик — строго придерживался вегетарианской диеты. В его рационе были лишь хлеб, мед и овощи. Но не всем известно, что Пифагор по собственной системе каждые полгода голодал 40 дней, справедливо считая, что это повышает ментальные и творческие способности. Философ дожил до преклонных лет, сохраняя ясность ума. Во время голоданий он пил травяные отвары.
В одном из американских штатов открыт чайный ресторан для долгожителей, где по рецептам Пифагора создаются отвары из ромашки и лаврового листа, шалфея и волокон манго. Ресторан невероятно популярен у местных леди, ведь чаи «от Пифагора» дают им колоссальную энергию и поднимают жизненный тонус. Особым спросом здесь пользуется тысячелистник. Исследователи не исключают, что это загадочное растение инопланетного происхождения.
При применении настоев, отваров тысячелистника кровь останавливается, а тромб не образуется. Почему? Загадка, которую пока никому не удалось разгадать. И вроде бы все ясно, и химический состав изучен, и как работает, изучено, но остается непонятное. А вот еще один парадокс: кровавую рану тысячелистник заживляет, но, попадая человеку в нос, вызывает сильное кровотечение. Как так может быть!
В одной из легенд говорится, что тысячелистником лечился святой Иосиф — опекун Иисуса. Он был плотником и часто получал занозы и раны. Поэтому в некоторых странах тысячелистник называют травой святого Иосифа.
Александр Суворов называл тысячелистник солдатской травой. Он не начинал поход, не убедившись, что это растение есть у каждого солдата. Уже в те времена заметили, что настои и отвары из тысячелистника справляются с кожными болезнями и патологиями желудочно-кишечного тракта. Позже выяснили, что в тысячелистнике в избытке содержится витамин К, который помогает выводить токсины из печени и благотворно влияет на работу почек.
По одной из легенд, мать Ахиллеса окунула его не в целебный источник, а в отвар тысячелистника. Таким образом она дала ему здоровье и защитную силу от стрел и от меча.
Еще одно целебное растение в России когда-то называли «бабьими сплетнями» за то, что его стебли и листья цепляются друг за друга, словно языки словоохотливых женщин. Ученый мир называет его традесканцией. В середине прошлого века традесканцию можно было встретить во всех домах.
Целебные свойства традесканции были обнаружены много веков назад буддийскими монахами. В Латинской Америке ее используют для заживления ран, как у нас подорожник. На Кубе принимают при гастритах, в Венесуэле — при сахарном диабете, на Ямайке — при туберкулезе.
Дэвид Латимер, инженер, любит разводить цветы. Однажды у него возникла идея эксперимента. Дэвид всегда считал, что целебное растение традесканция попало на Землю из космоса, и, решив проверить свою гипотезу, он поместил традесканцию в большую бутыль и наглухо заткнул ее пробкой. С 1960 года Дэвид не открывал эту бутыль. Он жил в Ланкашире, потом переехал и перевез эту бутыль с собой, а традесканция все равно живет! Она стоит под лестницей, и иногда Дэвид ее поворачивает. Он просто закупорил бутылку и сказал растению: «Я не буду тебя ни поливать, ни давать тебе воздуха». Как оно выжило? По версии самого Дэвида, из-за того, что вода выделяется из листьев, конденсируется на стенках бутылки, и капли стекают в почву. Получается такой замкнутый круг.
Растение касается стекла, но нигде нет гнилых листьев. Почему так происходит? Листья просто опадают и перегнивают.
Для Дэвида было удивительным открытием, что растение может перерабатывать собственные отходы и десятилетиями жить само по себе без поливки и подкормки. В запечатанном пространстве традесканция создала совершенную, самодостаточную экосистему и не зависит ни от кого. Ей нужно только солнце, и то в меру.
Как знать, возможно, все лечебные травы обладают такой особенностью? Ведь никто не проверял! Фитотерапевты не скрывают того, что назначают травы, которые до конца не изучены. Но у них есть огромный опыт, доставшийся им от наших предков.
В одной из своих книг врач Рудольф Бройз рассказал, как с помощью настоев из трав и лечебного голодания он излечил тысячи онкологических больных. Он говорил о том, что опухоли для роста нужен белок, и поэтому предлагал безбелковую диету, при которой употребляются только соки, чаи и бульоны.
Суть метода Бройза состоит в том, что при голодании организм перестает получать белки из пищи и начинает использовать внутренние резервы, то есть в первую очередь он поедает свои же раковые опухоли. А прием травяных настоев и отваров необходим для подпитки организма минералами и витаминами.
Когда-то Плутарх с убежденностью говорил, что вместо того, чтобы принимать лекарства, лучше употреблять травяные отвары и голодать.
Венецианский аристократ Луиджи Корнаро с юности предавался кутежам, неумеренно ел и пил. Неудивительно, что к 40 годам Корнаро оказался прикованным к постели тяжелыми недугами. Врачи были уверены, что дни его сочтены. Однако мужчина решил отказаться от пищи и пил травяные отвары. И чудо — он не умер. Более того, в течение года Корнаро избавился от всех своих болезней. В 83 года он написал первый трактат об умеренной жизни, в 90 лет — второй, в 95 — третий! Умер Корнаро в столетнем возрасте. При жизни он писал: «Всякий человек может достигнуть совершенного знания о своем организме, о самых глубоких его тайниках и понять, какая пища подходит его желудку».
Когда-то человек с необычным именем Амид Солнце тоже был в тисках смертельной болезни. Врачи считали, что он не жилец. Но Дмитрий Гуськов — в то время его звали именно так — изменил образ жизни и рацион питания, стал пить травяные отвары и победил недуг. Амид Солнце рассказывает, что до этого у него была обычная жизнь обычного человека, стремление больше заработать, веселее отдохнуть. В его жизни было все: и не самая полезная еда, и сигареты, и алкоголь, и наркотики.
Расплата пришла скоро. Врачи обнаружили страшную болезнь, которая быстро разрушала организм мужчины. Организм начинал давать сбой, и очень серьезный. Амид начал копаться в себе, разбираться, что же он делает не так, хотя подсознательно мужчина понимал, что именно он делает не так. По мнению Амида, основные причины разрушения организма — это алкоголь, сигареты, наркотики. Но есть и другие причины, ведь многие люди, которые не курят, не пьют, ничего не употребляют, также продолжают стареть, болеть и в итоге умирают.

[image: ]

        Венецианский аристократ Луиджи Корнаро
      


Амид стал читать тексты, посвященные происхождению богов, их укладу жизни и питанию. Это было настолько интересно и захватывающе, что порой мужчина забывал про физическую боль, пронизывающую его тело.
В одной легенде говорилось, что Род — древнейший славянский бог неба и плодородия — решил наградить людей за их тяжкие труды и вырастил в своем саду чудо-траву. Из корня этого растения можно было делать съедобную муку, из стебля получался сочный салат, созревающим пухом можно было набивать подушки, из листьев шить рубашки, а из цветов настаивать целебные отвары и заваривать чай.
Подбросил бог Род несколько стеблей на Землю, в котел, где русский Иван кипятил воду. Попробовали люди отвар — приятный, освежающий. И назвали плавающие в котле ароматные стебли иван-чаем.
И жизнь Амида начала стремительно меняться. Мужчина буквально ощущал, как в его тело и душу приходит чистота. Он каждое утро просыпался, понимая, что он все чище, голова его становится свежее, мысли — яснее. А то, что было — наркотический и алкогольный туман, — уходило. Чтобы победить страшную болезнь, Амид решил начать жизнь с чистого листа и сменил имя. Амид — это тот же Дима, если читать справа налево.
Амид очень быстро осознал, какова польза от травяных настоев и отваров. Он почувствовал, что травы дают ему колоссальную энергию. Ведь травы еще работают на тонких планах: человек начинает меняться. У него зачастую меняется характер, он становится совершенно другим. У него могут открыться новые способности и таланты, прекрасные качества души. Он становится более мягким, более душевным — таково действие трав на самом деле.
В процессе переосмысления своей прошлой жизни Амид пришел к выводу, что он сам же себя разрушал. В результате мужчина отказался от всех излишеств, перешел на строгое вегетарианство, даже яйца, грибы и яблоки исключил.
Перед тем как начинать пить отвары, Амид посоветовался со специалистами, почитал истории о разных травах и открыл для себя много удивительного. Оказывается, наш русский иван-чай не содержит кофеина, в отличие от всех тех сортов чая, которые нынче продаются в магазинах.
Иван-чай отличается от других целебных трав тем, что растет в большом количестве буквально под ногами, словно просится в наш рацион питания. Отвары из иван-чая в древности не только пили — ими протирали лицо, омолаживая кожу, использовали как средство для мытья тела. Мало кто знает, что Россия до революции, буквально до 1916 года, являлась первым поставщиком чая во всем мире. Это был копорский чай — иван-чай. Он поставлялся во Францию, Англию и другие страны. Его с удовольствием пил почти весь мир.
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        «Портрет доктора П. А. Бадмаева».
      

        Жуковский М. 1880 год
      


В начале XX века знаток лекарственных трав Петр Бадмаев открыл клинику для аристократической верхушки. Чудесными порошками Бадмаева, сделанными на основе иван-чая, лечилась даже царская семья, не говоря уже об иностранной элите, которая приезжала в Россию именно для лечения травами. Сам Бадмаев утверждал, что травяные эликсиры, в составе которых был иван-чай, могут продлить жизнь по меньшей мере до 200 лет.
Вскоре грянула революция. В возрасте 109 лет Петра Бадмаева арестовала Петроградская ЧК. Жестокие пытки подорвали его здоровье. Он умер, так и не раскрыв тайну эликсира долголетия. Все его коллеги, которые тоже исследовали загадочные целебные свойства иван-чая, были расстреляны чекистами без суда и следствия. А сам иван-чай под шумок перестали производить, экспортировать и даже продавать собственному населению.
И все же вскоре большевики опомнились. Они поняли, что дальнейшие изучение и использование иван-чая помогут значительно укрепить здоровье советских граждан. Поэтому в местечке Копорье был построен научно-производственный центр, где начали создавать уникальный напиток для бойцов Красной Армии.
О том, что иван-чай помогает организму выносить тяжелые физические нагрузки, русские крестьяне знали еще от своих прадедов. Купцы пили его с похмелья вместо огуречного рассола. Этот чай оказывает оздоравливающее воздействие на организм. Иван-чай по пользе превосходит ламинарию.
О ценности иван-чая говорят два факта. Первый: в конце 1941 года командующий группировкой «Север» генерал-фельдмаршал фон Лееб получает странный приказ от Гитлера. Вместо того чтобы двигаться в направлении к Ленинграду, фон Лееб должен направить танки в Копорье, чтобы уничтожить объект «Река жизни». Под этим кодовым названием скрывалась экспериментальная лаборатория, которая производила по старинным русским рецептам напитки из трав, основу которых составлял именно иван-чай.
Существует мнение, что напитки из иван-чая внушали Гитлеру мистический страх. Считалось, что русским солдатам он дает силу, непобедимость. Немецкие стратеги поменяли направление главного удара и даже поставили под угрозу план «Барбаросса». Все ради того, чтобы уничтожить всего несколько лабораторий и фабрику по производству иван-чая. Разве это не подтверждает уникальность русского напитка?
Второй факт: иван-чай — действительно очень сильная трава. Она растет после пожарищ: пожар прошел, и первое растение, которое прорастает, казалось бы, в непригодной земле, — это иван-чай. Значит, в этой траве заключено большое количество жизненной силы. Там, где растет иван-чай, другие сорняки не растут. Кроме того, иван-чай — дикорос, это значит, что в жизнь этого растения человек никогда не вмешивался.
В России парадоксальная ситуация: иван-чай повсеместно растет как сорняк, растет полями, огромными плантациями, которым могли бы позавидовать и Китай, и Индия, вместе взятые. Но при этом никто не знает, что из этой травы можно делать настоящий чай.
Однако Амид Солнце, сумевший преодолеть болезнь, верит, что в один прекрасный день вообще откажется от земной еды, поскольку чувствует, что энергии окружающего пространства ему скоро вполне будет хватать для поддержания сил. По этой причине он даже перестал бриться и стричься. Амид уверен: все, что нам дала природа, необходимо. Волосы заряжаются от солнца — это своего рода антенны. Борода — это связь рода. Даже если смотреть по слогам: «бо», «род» — и слышится «борода». Волосы — «космы», это связь с космосом. То есть все необходимые вещи.
Амид Солнце попробовал подпитываться не только энергией овощей, но и энергией солнечных лучей. Он говорит, что работать с солнечной энергией начал сразу, но тогда была зима, и солнце было не таким ярким. Постепенно мужчина стал смотреть на яркое солнце. У Амида текли слезы, потому что, как он сам уверен, начала очищаться душа, а глаза — это зеркало души. Даже когда человек просто плачет, у него очищается душа.
По ночам Амиду стали сниться удивительные сны. Он видел красивых людей, напоминающих ему древних богов. А какая природа! Багровые леса, хрустальные горы, цветы с загадочными рисунками. И через сны, по мнению Амида, ему дали необходимые подсказки: что надо делать для того, чтобы начинать меняться, перестраивать свою жизнь, образ жизни и вообще все.
Как только Амид понял, что его жизнь коренным образом поменялась, он стал чувствовать, что с ним пытаются вступить в контакт божественные силы. Однажды он ехал за рулем автомобиля и почувствовал, как на голову легла чья-то рука и как будто забрала всю энергетическую грязь. И буквально через пару дней рука появилась снова, но уже не забирала, а отдавала — свет, искры света.


          Глава 15
        

          Герои славянских богов
        

Громовержец Перун славился своим грозным нравом, разгневать его боялись даже остальные боги. Лишь однажды смягчилось сердце Перуна, когда увидел он юную деву Рось — прекрасную дочь князя Днепра. И девушка тоже полюбила отважного бога-воина. И на небе, и на земле слагали легенды об этой необыкновенной божественной страсти… Но недолгим было счастье Перуна и Роси. Восстали силы темные, захотели захватить весь белый свет. Взял тогда бог войны свои небесные стрелы, надел золотые доспехи и отправился на смертельный бой.
Ни на минуту не переставала прекрасная Рось думать о своем возлюбленном, не смыкала она очей ни днем, ни ночью. Но, когда вернулся Перун с победой, не застал он своей жены — выплакала Рось все свои слезы, отдала за него все свои силы. Вместо любимой встретил Перуна подросший сын. И на мать он был похож, и на отца — соединились кровь земная и божественная.
Может, не зря на Руси могучих богатырей называли сынами Перуна? Откуда воины-исполины черпали свою небывалую силу? И кому они посвящали свои победы? Об этом наш рассказ.
Наши современники, молодые супруги Ярослава и Лихобор, по былинам и древним сказаниям сумели воссоздать ход церемонии, которую когда-то совершали в каждом славянском доме. Подношение квасного напитка богу Перуну обеспечивало успех в любом начинании, а огонь Громовой свечи изгонял из избы всю нечисть. Ведь в пантеоне славянских богов одно из самых почетных мест всегда занимал именно Громовержец Перун.
По мнению Лихобора (Александра Войткевича), главы организации «Круг вятичей», Перуну приносились кровавые жертвы. Также жертвой Перуну считался враг, убитый на поле брани.
Верили славяне, что в бою лучше любых доспехов защитит обережный пояс. Женщина ткала его, произнося особые заклинания — помогали они заручиться поддержкой бога Перуна. Чем крепче нить, тем сильнее связь с родным домом, тем скорее вернется супруг с поля битвы, целым и невредимым.
Ярослава (Надежда Холмогорова), мастер по изготовлению оберегов, рассказала об искусстве изготовления таких поясов. По словам Ярославы, пояс можно ткать с различными обережными узорами или без них, но в любом случае вещь, которая сделана руками жены, руками любимого человека, является сильнейшим оберегом и для мужа, и для сына, то есть для любого члена семьи.
Славяне традиционно были земледельцами и без надобности меч в руки не брали. Но если враг наступал, все как один становились в ряды ополченцев. Во главе войска шли богатыри — могучие славные воины. Былины гласят, что в далекой древности воин-исполин одним ударом мог положить целое вражеское полчище. Кем же были те древние богатыри? Может быть, потомками самих богов?
Лихобор считает, что нельзя исключать такой вероятности. Потому что невозможно иначе объяснить те чудодейственные силы, которыми они обладали и которых были лишены богатыри, жившие позднее.
Богатырь Святогор ростом был выше леса — головой облака подпирал, а когда поднимался на ноги, земля начинала сотрясаться и реки выливались из берегов. Как такое возможно? Былины не оставляют сомнений — Святогор был настоящим великаном.
По словам исследователей славянской традиции, Святогор долго странствовал по свету и никак не находил себе пару: слишком уж он был силен. Однажды он набрел на кузню, где кузнец ковал судьбы в виде волоса. Можно предположить, что это отсылка к древнеславянскому богу-кузнецу Сварогу, который, подобно римскому Вулкану и греческому Гефесту, был также покровителем брачных отношений и людских судеб.
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        «Илья Муромец и Святогор». И. Билибин
      


Выковал бог-кузнец Святогору его судьбу. Отыскал великан свою суженую — богатырку из царства Поморского. Толкователи былин полагают, что Святогор и его жена были последними представителями поколения исполинов, живших на Земле десятки тысячелетий назад. Золотым веком называет этот период ведическая традиция — общая древнейшая история индоевропейских народов.
Исследователи ведической традиции говорят, что во времена «Золотого века» люди могли жить десятки и даже сотни тысяч лет. Исследователи уверены: это не вымысел, длительность жизни тогда была именно такой. Соответственно, и люди были гораздо больше по размеру, и все вокруг них было больше. Люди выше, сил больше, жизнь дольше, дети здоровее. Все было просто гигантское, но постепенно все съеживалось, сокращалось, и мы оказались в эпохе, когда человек лишен таких благ.
В одной из былин не справляется Святогор с простым испытанием. Не может великан приподнять с земли сумочку пахаря Микулы Селяниновича. Оказалось, что в сумочке той вся тяга земная. Не об изменившейся ли силе земного притяжения повествует эта русская быль? О том, что время гиганта Святогора явно ушло…
Последние богатыри, о которых на Руси слагали былины, — Пересвет и Ослябя. Их существование подтверждено историческими документами. Вместе с Дмитрием Донским эти витязи сражались на Куликовом поле в 1380 году. Так может, и остальные богатыри вовсе не вымысел? Значит, жили когда-то среди людей могучие исполины — воины, считавшие себя потомками богов!
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        «Баба Яга». И. Билибин
      


В 922 году арабский дипломат Ахмед ибн Фадлан, посетивший берега Волги, написал, что видел там останки гиганта: «Рост его 12 локтей, а голова, как самый большой котел». Официальная наука до сих пор отрицает существование в этих районах захоронений великанов. Но местные жители свидетельствуют о том, что, когда в руслах рек Волжского бассейна — Свияги, Суры, Камы — сходила вода, там не раз находили могилы богатырей.
Это же говорят историки, которые утверждают, что есть доказательства существования таких могил, не только документальные, но и археологические, связанные с костными останками. Трупоположения, которые находят археологи, лишены голов. Почему? Считается, что вместилище богатырской силы — это именно голова. Археологи находят гигантов, это скелеты до 5 метров. Возможно, о них и говорят былины как о могучих богатырях, и, возможно, Святогор был именно таким.
Жил на Руси богатырь Алеша Попович. Как исполнилось ему восемнадцать лет, решил он белый свет посмотреть и силушку свою в сражениях испытать. Отправился он в путь-дорожку, да забрел в глухие места — вокруг лес дремучий, болота непроходимые. Встретила Алешу ведунья старая, к себе в дом пригласила… Сказания гласят, что много богатырей забредало в эти края. А те, кому удавалось выжить, потом и поведали миру о старой ведьме, или Бабе Яге.
Баба Яга зашедшего гостя то в печь пытается посадить, то в бане парит. Можно предположить, что это важный акт, некая инициация сил богатыря. Какое-то время богатырь живет в закрытом тереме у ведьмы, причем та знает, что именно с ним нужно сделать…
Устоял Алеша Попович, выдержал все испытания. Напоила его Баба Яга, накормила, а перед тем как спать уложить, познакомила со своей дочерью. Полюбилась Алеше обавница: хороша была молодая ведунья — от лица ее белого и стана стройного взгляда не оторвать. Наутро подарила обавница Алеше свой гребень и попросила никогда его не терять — даже в самом лихом бою защитит он богатыря.
Гребень имеет определенную структуру. Когда мы расчесываем волосы, на нем задерживаются волоски. То же самое можно сказать и про волшебный гребень — все недоброе и злое может также в нем задерживаться. То есть в случае опасности гребень как бы берет удар на себя, защищая богатыря своей волшебной силой.
Получали богатыри от обавниц и еще один дар — волшебный клубочек. Он и верный путь покажет, и от злодеев убережет. Что это был за странный предмет? И почему упоминания о нем так часто встречаются в русских сказках?
Вполне возможно, что у богатырей были какие-то специальные предметы, которые помогали им ориентироваться в пространстве без компаса, без телескопа, без каких-либо приспособлений.
Исследователи древнерусского фольклора, похоже, разгадали загадку волшебного клубочка. В дохристианской Руси, как и в других древних государствах, могла быть распространена узелковая письменность. Клубочек представлял собой древнюю книгу. Узелковая грамота сматывалась в клубочки. То есть богатырю давали не просто путеводную нить, как сегодня предполагают, а книгу. В более широком смысле — грамоту, мудрость, знания.
Кем были те, кого в сказках называют то опасными колдуньями, то добрыми волшебницами? На Руси когда-то существовали целые поселения обавниц. Были эти женщины хранительницами древних знаний, общались с духами леса, умели управлять стихиями, возвращать к жизни и наделять сверхспособностями.
Например, к той же Бабе Яге, которая позже трансформировалась в злую ведьму на все времена, обращались по многим вопросам, в том числе и для того, чтобы упрочить семейный союз, сделать жизнь семьи счастливой, чтобы просить благословения для продолжения рода. То есть Баба Яга до того, как она благодаря усилиям историков-миссионеров стала демоном, была хранительницей семейного очага…
Мудрые ведуньи-обавницы передали славянским женщинам рецепт сурьи — напитка, который в каждом мужчине пробуждал богатырскую силушку. Хозяйка готовила отвар из высевок (шелухи, снятой с зерна мельничными жерновами) и собранных в полнолуние трав — зверобоя, душицы, шалфея… Чтобы травы отдали свою целебную силу, на несколько часов напиток отправляли в теплую печь. Затем его соединяли с парным молоком, добавляли цветочного меда и мерочку топленого масла. Наконец, женщина бросала в отвар ягоды шиповника и терна, кусочки самых ароматных яблок и груш и обязательно немного изюма. Суряница должна была забродить. Хранили снадобье в дубовом бочонке. Каждый вечер жена подносила своему супругу кружку живительной сурьи. В Ведах сказано, что напиток этот согревающий, но не дурманящий. Он избавлял от всех болезней и возвращал в семью былой лад. Суряницей обавницы и потчевали богатырей.
Святогор, Илья Муромец и другие — они же употребляли мед-пиво. Когда говорится о том, что богатырь выпил чашу меда, это не значит, что он пошел на пасеку, вскрыл улей, набрал меда, развел и выпил. В данном случае «мед» — это что-то другое, особый энергетический напиток. Он готовился особым образом — с медом, конечно же, с чистой водой, в его составе были какие-то травы…
Знали обавницы, как пробудить богатырскую силушку. Знали, и как приворожить того, кто им приглянулся…
Ранним утром шел как-то Добрыня Никитич по стольному граду Киеву мимо терема высокого. Услышал богатырь, как рядом голуби воркуют — повернул голову и случайно заглянул в оконце резное. Увидел он красну девицу. Черпала она из чаши воду студеную и обливала тело свое молодое. Залюбовался Добрыня девицею — станом гибким, лицом ее белым и румяным, косами русыми, бровями черными, — загорелось сердце молодецкое. Потерял с той поры богатырь покой, только о девице и думал. Приворожила его молодая колдунья-обавница Маринка Кайдаловна. Три года он у нее стольничал, три года чашничал… Говорят, она-то и сгубила могучего богатыря. Не простила Маринка Добрыне, что решил он оставить ее ради Настасьи, дочери Микулы Селяниновича. Превратила Маринка витязя в тура гнедого: не знал он покоя, скакал по горам и степям, пока не утих гнев обавницы, пока не сняла она колдовское проклятье. С такими женщинами лучше было не ссориться…
Любимая женщина витязя, будь это Златогорка, или Катерина Прекрасная, или княгиня Ярославна, или княгиня Ольга, — они тоже непростыми силами обладали. Большой удачей считалось получить обавницу в жены. Найти свою Василису Премудрую мечтал каждый витязь. Такая женщина удваивала богатырские силы.
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        Добрыня Никитич
      


Более того, историки уверены, что Василиса — это не совсем имя, а скорее ссылка на древнее мистическое животное — василиска, который мог своим взглядом гипнотизировать. Кто заходил на его земли, тот сразу либо каменел, либо деревенел — это прямое упоминание о гипнозе.
Традиция привлекать обавниц на княжеское и царское подворье, судя по всему, насчитывала не одно столетие. Долгое время сохранялась она на Руси и после принятия христианства. Существует документ об обавницах Ивана Грозного. Есть предположение, что царь сошел с ума именно после того, как уничтожил своих обавниц. В культе обавниц есть правило: обавница должна быть отмщена. То есть другие обавницы просто свели царя с ума, и с годами он становился все более неуправляемым.
Былины рассказывают о русском богатыре Илье Муромце. Одолела его хворь с малых лет. 33 года и 3 месяца пролежал Илья без движения, пока однажды не случилось с ним чудо. Услышал он голос, который повелел ему подняться и подойти к двери. Словно околдованный выполнил Илья указание. Предстал перед ним седовласый старец с хитрым прищуром, протянул он чашу с волшебной водицей. Сделал Илья Муромец всего несколько глотков и почувствовал, что появилась в теле его молодом мощь небывалая, забурлила в нем силушка богатырская.
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        Илья Муромец
      


После того как Илья почувствовал свою силу, понял, что он здоров, старец посвятил его на дальнейшие подвиги. Он сказал: «Ты будешь защитником земли русской, и в бою тебя ни стрела, ни меч не возьмет». Принял чародей Илью Муромца в богатырское братство, вручил витязю меч и доспехи. Случай этот на Руси запомнили на века: никого до Ильи, да и после него в таком возрасте в богатыри не посвящали — обычно воинскому искусству мальчиков обучали с самого раннего детства.
Существовал закрытый орден богатырей, или витязей, который находился в отдалении. Воспитание этих детей происходило в достаточно жестких условиях. В мальчиках воспитывали такие качества, как упорство, воля к победе, бесстрашие… То есть их делали практически неуязвимыми.
Народная молва на протяжении столетий настойчиво наделяла богатырей невероятными способностями. Они не только обладали огромной физической силой, но и могли без труда обернуться серым волком, ясным соколом или медведем. Неужели богатыри были оборотнями? Или это всего лишь вымысел?
В 1030 году первый епископ Новгорода Иоаким составил летопись, в которую внес сведения о древних славянских правителях. Сыном князя Словена, по данным автора, был Волох — богатырь, побеждавший противников благодаря своей способности превращаться в крокодила и ящера. Сам православный пастырь в достоверности этой информации явно не сомневался. На страницах Иоакимовской летописи — документа, который создавался для истории, — он фиксировал только проверенные факты.
Древнерусские былины называют богатыря-оборотня Вольгой Всеславьевичем. Превратившись в серого волка, за несколько часов преодолевает он тысячи километров; приняв обличье горностая, пробирается во вражеский тыл. Тело его узкое, зубы острые. Луков тугих тетивы он пооткусывал, древки стрел перегрыз.
Наши далекие предки сверхъестественные способности богатыря-оборотня объясняли просто — менять обличье умел и его отец. К примеру, к матери Вольги он явился в обличье змея.
Исследователи славянской традиции считают, что способность Вольги перевоплощаться в других существ — это указание на то, что он мог присутствовать во всех трех мирах: нижнем, срединном и вышнем. Это явное указание на его принадлежность к поколению если не богов, то полубогов.
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        Вольга Всеславьевич оборачивается соколом
      


Старшее божество в образе змея соблазняет земную женщину и обвивается вокруг нее, бьет ее хоботами. В результате у нее рождается Волх, или, как стали называть его в более позднее время, Вольга.
Со временем способность менять обличье уже не передается от отца к сыну, богатыри получают ее в дар — за отвагу, смелость или совершенное ими доброе дело.
Отношения с собственными детьми у богатырей складывались не всегда удачно. Архаические былины повествуют о встрече Ильи Муромца с сыном и дочерью. Дети к этому времени уже подросли и сами стали богатырями. Никакого участия в их воспитании былинный герой-богатырь явно не принимал. Когда Сокольничек приходит к своей матери и спрашивает: «Кто мой отец?» — она отвечает, что гуляла в свое время с Ильей Муромцем и так ты появился. По одной из версий Сокольничек вызывает Илью на поединок. Тот его не убивает, узнает по кольцу или по какому-то другому признаку и принимает сына в дружину. По другой версии Сокольничек прокрадывается в шатер, где лежит Илья Муромец, и, нанося ему удар, попадает в нательный крест. Так Илья Муромец спасается.
Главный герой многих былин Илья Муромец оказался еще и главным героем-любовником русского эпоса. Сохранился внушительный список его любовных побед. Илья Муромец соблазнил богатырку Златогорку, поляницу Савишну, а затем и жену Святогора. Все романы, как правило, начинались с поединка. В древности покорить сильную женщину-поляницу можно было лишь одним способом — победив ее в честном бою.
Историк-славист Марина Крымова считает, что слово «поляница» — это не от слова «палица», снаряд для ратоборства. Поляница — от слов «палить», «жечь». По мнению Марины, эти женщины были с внутренним огнем, с внутренней страстью, которая одерживала над ними верх, и они превращались буквально в одержимых.
В результате любовных баталий на поверженных ими богатырках женятся Дунай Иванович и Добрыня Никитич, а битва Ильи Муромца и поляницы Савишны заканчивается рождением дочери-богатырки. Кем были эти амазонки-воительницы, отважные поляницы из русских былин?
Существует мнение, что богатырша-поляница — это наше отечественное «изобретение». Известно достоверно, как уже не мифологический, а исторический факт, что в войске Святослава среди берсерков дрались и женщины-берсерки.
Историки нашли немало доказательств тому, что поляницы, как и мужчины-богатыри, были профессиональными военными того времени. Они так же воспитывались в закрытых поселениях, жили в теремах, огороженных частоколом. Те травы, зелья, упражнения, практики, которыми инициировали девочек, иногда играли с ними злую шутку — появлялась мышечная масса, рост, широкие плечи. К тому же жизнь была непроста, нужно было обеспечивать, кормить себя, и развитие фигуры происходило по мужскому подобию. В культе обавниц говорится о том, что среди них были не только прекрасные женщины, но и поляницы.
С амазонками, обитавшими на Востоке, не раз сталкивались в бою и древнегреческие воины. Ахилл и Тесей, подобно русским богатырям, не смогли устоять перед чарами дев-воительниц. Может быть, легенды разных народов описывают одних и тех же отважных представительниц женского военного ордена?
По мнению Лихобора, аналогом былинных поляниц-богатырш были степные женщины из сарматского народа. Именно этим можно объяснить то, что богатырь-мужчина при встрече с такой женщиной изначально вел себя достаточно агрессивно.
В Древней Греции амазонок описывали как самых лучших на Земле лучниц. О меткости поляниц слагали легенды славянские племена. За считаные секунды воительницы выпускали из лука десятки огненных стрел.
Поляницы древних культов — ни в коем случае не рукопашницы, они не обладали силой тела, но обладали силой боя. Эти военные девы не вступали в бой. Они просто выжигали своими стрелами целые поселения, а потом уже добивали оставшихся в живых.
Главным помощником былинных богатырей было другое оружие — меч-кладенец. Именно он не раз защищал от нашествия вражеских полчищ. Даже непрофессиональные воины, такие как Иван Царевич, заполучив меч-кладенец, могли победить Змея Горыныча, Кощея Бессмертного или Соловья-Разбойника. Что это было за чудо-оружие? И откуда оно появилось?
Можно предположить, что меч — это символ неуязвимости, бесконечности, бесстрашия и соединения со стихиями. Когда в былинах описывается, как богатырь достает меч-кладенец и он начинает сам сечь, это картина состояния духа воина, когда тело человека, вся его структура работает по другим условиям и законам. То есть богатырь живет в стихиях, соединяется с ними и работает уже не своей силой, а силой стихий.
Как удавалось древнерусским богатырям приручать стихии? Какими сверхъестественными способностями они обладали? Если верить былинам и сказкам, витязи умели разговаривать с ветром, управлять огнем, прибегали к помощи воды — Дона-батюшки или Волги-матушки.
Их сверхспособности — это невероятная могучая сила, стойкость, жизненная энергия, неиссякаемая, как бездонный колодец… Богатыри могли месяцами биться без устали. И эта сила передавалась им от стихий.
Одна из древнерусских былин повествует о том, что тяжелой и долгой была битва Ильи Муромца с Идолищем Поганым. Одолел злодей витязя, заточил его в подземелье. Опустил тогда Илья свой тяжелый меч, снял кольчугу железную и припал к Матери Сырой Земле. Обняла она витязя, успокоила, залечила раны его глубокие, отдала ему силу свою материнскую. Возвратила Мать Сыра Земля Илью Муромца к жизни. Снова стал он сильнее медведя бурого, быстрее волка серого. Победил Илья Идолище Поганое, освободил Русь от захватчика…
Когда Илья выходит из подземелья, он свистит по-соловьиному, шипит по-змеиному и рычит по-звериному. Он проявляет все свойства хтонического нижнего мира. Есть специальные техники, известные у всех индоевропейцев, когда люди ложились в схрон, в полную темноту. При отсутствии света, звука и прочих связей с внешним миром они очищались и восстанавливали силы.
Не раз еще прибегали богатыри к помощи Земли-матушки. Если верить былинам, чтобы восстановить свои растраченные силы, воинам порой достаточно было лишь на мгновение припасть к земле. Случайно ли так часто в древнерусском эпосе встречается один и тот же сюжет? Или богатыри действительно знали, как воспользоваться этим самым неиссякаемым источником энергии?
Вплоть до XX века была такая традиция: если человек уезжал на чужбину, он всегда в мешочке брал с собой немного родной земли, чтобы на чужбине взять в руки, почувствовать ее и набраться сил.
Какие еще секреты своей непобедимости успели передать богатыри? И кто сегодня владеет этими великими знаниями?
В 1641 году турецкое войско осадило Азов, до этого самовольно, без царского на то указа, захваченный донскими казаками. Ждать помощи не приходилось. Государь предоставил возможность казакам самим разобраться с войском паши Гуссейна Дели. Силы были явно не равны. Семь тысяч казаков противостояли 240-тысячной армии турок!
Некоторые историки говорят: «А не завышена ли цифра?» Оказывается, нет. В архивах Топкапы сохранился простой прозаический предмет — платежная ведомость на 240 тысяч турок, участвовавших в Азовском осадном сидении. Это ответ на вопрос «сколько?». И в разных источниках указывается одинаковая численность казаков — «порядка 7 тысяч».
Вместо того чтобы терпеливо ждать турецких атак, казаки прокладывают тайные подземные ходы в лагерь противника. Ночью они наносят удар. В стане турок — невиданные потери. Следующую вылазку казаки совершают, прибегнув к новой хитрости. Они используют камышовый стебель, через который отлично проходит воздух, и с его помощью под водой переплывают реку. Турки снова застигнуты врасплох.
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        Турок и казак. О. Верне.
      


Как смогли всего семь тысяч казаков одолеть огромное турецкое войско? Существует мнение, что донские казаки умели пользоваться силами стихий — им помогали Земля, Вода, Воздух и Огонь. Таких воинов на Дону называли казаками-характерниками.
Напомним конец истории с осадой — адмирал Капитан-Паша попросил у султана помощи, на что султан ему ответил: «Возьми Азов или отдай голову». И тогда бедный Капитан-Паша обратился к своим офицерам, и они спровоцировали стихийное бегство солдат, чтобы спасти голову. Это пример, невиданный в истории.
Казак-характерник мог необыкновенно долго пребывать в воде, на глазах у изумленных «зрителей» исчезать и появляться снова. Он явно умел манипулировать пространством земли. Казак-характерник в боях был незаменимым разведчиком, проникал, куда нужно, незаметно для других.
Казаки унаследовали древние знания вятичей — славянского племени, жившего на территории Верхнего Дона. Они ведали, как воспользоваться силой стихий, получить покровительство богов. Казаки украшали упряжи своих коней металлическими подвесками, точь-в-точь повторяя те, что несколько веков назад выковывали вятичи. Многочисленные блестящие украшения должны были радовать бога солнца Ярилу.
Солнечного бога Ярилу славяне считали покровителем молодых воинов. Именно у него было принято просить защиты и поддержки перед своим первым сражением.
В древности была такая традиция: в ночь накануне Ивана Купалы — дня летнего солнцестояния — весело и с размахом праздновали славяне свадьбу солнечного бога Ярилы и богини Лады. В начале обряда все здравствовали и чествовали Ладу — богиню любви и плодородия. В деревнях выбирали самую красивую и статную девушку, достойную быть земным воплощением самой Лады — белоликую и златовласую, с очами огненными и ланитами румяными. Платье красавицы Лады на тонкой талии перехватывали поясом, вышитым красными нитями, а на голову повязывали очелье, украшенное речным жемчугом. Богиня Лада восседала на своем троне и принимала подношения — летние цветы, хлеб, молоко и сметану.
Чтобы год выдался урожайным и на злаки, и на браки, вокруг Лады парни и девушки водили хоровод и в песнях восхваляли доброту и щедрость великой славянской богини любви и плодородия. После этого из березки, символа богини Лады, мастерили колесо, поджигали его и катили на воду.
Молодой бог Ярило — символ страсти и плодородия. Вступал он в союз с Ладой, когда березка соединялась с огнем, а потом и с водой. Их любовь становилась праздником возрождения жизни. С этого момента и на земле можно было ждать нового урожая.
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        «Атаман граф Платов со своими казаками».
      

        И.-Ф. Югель. Около 1813 года
      


Когда мы идем на праздник Ивана Купалы, мы говорим, что вода соединится с огнем. В природе они не соединяются, за исключением случаев, когда молния бьет в воду. А здесь мы катим огненное колесо в воду. Но мы персонифицируем, мы говорим, что это Лада, а то — Ярило. И обряд символизирует их вступление в брак. Тем самым мы имитируем соединение двух разных сил — мужского и женского начал.
Символ богини любви — так называемую звезду Лады — в древности использовали не только в мирных, но и в военных целях. Многие историки говорят, что «работала» звезда Лады всегда безотказно. Она помогала решить любой конфликт, не прибегая к силе оружия. Люди, использовавшие символику богини любви, возможно, умели правильно настраиваться на нее, в результате чего они становились более коммуникабельными, обаятельными, притягательными. Но было важно не только носить этот символ с собой, но и верить в его силу. Это относилось и ко всем остальным подобным предметам.
Известно, что подвесками с символикой богини Лады украшал своего коня знаменитый Матвей Платов — атаман Всевеликого Войска Донского. Кто знает, может, своим необычайным обаянием и везением он обязан богине любви? Как удивительно принимали Платова! Его мечтал пригласить на службу Наполеон, его возвел в графы ярый противник Наполеона — Александр I, его с восторгом приглашали люто ненавидевшие и Александра I, и Наполеона англичане…
Донские казаки умели не только правильно использовать подвески-обереги. У своих предков — язычников — они научились еще и применению гипноза: весьма эффективного метода воздействия на противника. Вспомним в связи с этим умения древних богатырей…
Перед смертельной битвой, когда они знали точно, что идут на смерть, русские воины раздевались и шли в бой без доспехов, без защиты, то есть открывались смерти. Этот настрой, этот взгляд в глаза смерти оказывали на врагов потрясающее воздействие. История гласит, что те просто разбегались.
В древности метод такого гипнотического воздействия называли «хмарным ступором». В былинах и сказаниях часто упоминается о том, как действовали на врагов богатырские очи — они словно заколдовывали противника, он не мог даже пошевелиться.
Хмарный ступор — это когда человек находится в оцепенении, более того, в мо́роке. И богатыри убивали своего противника, когда тот еще не мог выйти из этого хмарного ступора, то есть он даже не понимал, что его убивают. Настолько быстро они наводили мо́рок на врага, и враг подчинялся. Это, несомненно, были воины, которые развили в себе аномальное, нерядовое искусство.
Родион Зиньковский — мастер русского боевого искусства. Много лет он изучал теорию и практику рукопашного боя. Но оказалось, что секрет непобедимости богатырей заключался вовсе не в крепких мышцах, а в умении оказывать мощное психологическое и биоэнергетическое воздействие на противника.
Феномен «тонкого воздействия» или «бесконтактного боя» в XX веке заинтересовал и ученых. Исследования проводились в Институте мозга им. Бехтерева. Правда, научиться применять на практике хотя бы отдельные элементы бесконтактного боя весьма непросто… Не вызывает сомнений то, что древние практики боя были значительно мощнее, чем их современные аналоги. Ведь богатыри были людьми, близкими к природе, а современный человек, напротив, отдален от нее.
В бесконтактном бое задействованы так называемые тонкие энергетические тела, которые есть у каждого человека. Работа с ними — это работа напрямую с сознанием. То есть когда сознанию противника посылается какой-то сформированный образ и этот образ сразу же начинает работать. Это похоже на нейролингвистическое программирование, если говорить научным языком. А по-простому, по-народному, это колдовское воздействие.
Откуда нашим далеким предкам было известно об этих скрытых возможностях человека? Как им удавалось их активизировать?
В середине XIX века на русский Cевер устремились собиратели былин Александр Григорьев, Павел Рыбаков, Александр Гильфердинг. Оказалось, о великих воинах-богатырях, наделенных небывалой силой, о волшебницах и чародеях хорошо помнили народы, проживавшие в районе Печоры и Онеги. Сохранили поморы предание о том, что на Белом острове когда-то жил народ, обладавший невероятными способностями.
О некой чудесной северной стране упоминал в своих трудах выдающийся ученый своего времени Геродот. Именно в его трактате «История» впервые встречается и название этой страны — Гиперборея.
Когда Геродот говорил о дарах, которые гиперборейцы присылают богине Лето, он упоминал о том, что гиперборейцы делают подношения своим богам, упаковывая их в солому. То есть какими-то сведениями о них он располагал.
Римский автор Плиний Старший в своей «Естественной истории» сообщает другие подробности. Он пишет, что северная страна находится у самого Полярного круга. Она, по словам Плиния, «лишена всякого вредного ветра». Не было на Земле места, которое могло бы сравниться с райской страной гиперборейцев.
У барминов, архангельских поморов, которые туда путешествовали, сохранилось много свидетельств об их странствиях. Те земли они назвали «островами блаженных». Потому что там была жизнь, не ведающая ни страстей, ни тревог, ни болезней, ни даже смерти. Смерть там приходила только как гостья, по приглашению, когда тот или иной гипербореец уже хотел оставить тело.
Как удавалось гиперборейцам сохранять вечную молодость? Знали на Руси о том, что за морем за океаном есть чудесный сад, где растут молодильные яблочки. Кто хоть раз отведает тех чудесных плодов, никогда уже не состарится. Прекрасные юные девы прогуливаются по тому чудесному саду. В радости и веселье проводят они свои беззаботные дни. Много русских богатырей отправлялось на север, чтобы достать молодильных яблок, но нелегким был этот путь, и не всем удавалось вернуться обратно.
Исследователи проводят параллели и рассказывают о том, что в «Одиссее» Гомера говорится про северный остров с яблоками вечной молодости, это есть также у скандинавов — они называли этот остров стеклянным.
Что за молодильные яблочки выращивали гиперборейцы? Каким образом они оборачивали время вспять? Возможно, в русских сказках речь идет вовсе не о спелом яблоке, которое можно съесть и тут же омолодиться. Гиперборейцы умели воздействовать на биоэнергетическое поле человека — останавливать процесс биологического старения. Исследователи выдвинули это предположение после того, как в XX веке впервые были получены снимки ауры человека. Оказалось, что аура молодого здорового человека по форме напоминает яблоко.
Секрет вечной молодости гиперборейцев мог заключаться в том, что они умели синхронизировать собственное биополе с энергией Земли. Это и было их молодильным яблочком.
Умение воздействовать на биополе человека, гипноз и даже способность поворачивать время вспять… Сегодня это уже не кажется сказкой. Наука активно изучает скрытые способности человека. Но откуда у гиперборейцев появились эти знания? Есть версия, что жители северной страны были пришельцами с других планет, представителями древней высокоразвитой цивилизации. Согласно этому предположению, они оказались в Арктике, на Северном полюсе не случайно, потому что это территория, которая практически не движется. Это место покоя. Сами они прибыли к нам на планету, согласно преданию, с Полярной звезды, которую на Руси называют Седава, потому что она как бы сидит — все мироздание вокруг нее вращается, а она покоится.
Согласно этой теории, путешествовали гиперборейцы не на космических кораблях. Они научились странствовать по Древу Миров и проходили через так называемую точку Альва — некие космические врата.
В конце 80-х годов прошлого века американский астрофизик Кип Торн научно обосновал возможность практически мгновенного перемещения в пространстве и во времени. Межпространственные коридоры, или червячные переходы, позволяют достичь любой точки Вселенной. Неужели гиперборейцы умели осуществлять такие межгалактические полеты?..
Металлические застежки княжеских плащей — фибулы — на Руси в древности украшали на первый взгляд незамысловатым орнаментом: несколькими кружочками разной величины. Значение этого орнамента стало ясно только после того, как люди начали исследовать космос. Оказалось, на фибулах изображено созвездие Плеяд.
Передать знания о созвездии Плеяд древним славянам могли потомки гиперборейцев. Они переселились на материк перед тем, как климат на Земле изменился и Северный полюс покрыл гигантский ледник. Легенду о прибытии с севера князя Яра и его народа сохранила «Велесова книга». Этот сборник ведических преданий опубликовал русский эмигрант Юрий Миролюбов. Он утверждал, что текст «Велесовой книги» списан с деревянных дощечек и является памятником древнейшей истории. В начале книги написано, что Русь началась в лукоморье Белого моря, в местах, где высадились дружинники князя Яра, который с Белого острова. Это один из четырех блаженных островов.
На новом месте потомки гиперборейцев во главе с князем Яром жили не обособленно. Как гласит предание, 12 дочерей Яра вышли замуж за барминов — представителей коренного народа, населявшего север Евразии. Древнерусские былины сохранили немало сведений о людях, обладавших невероятной силой и сверхъестественными способностями — богатырях и поляницах. Может быть, они и были наследниками высокоразвитой северной цивилизации, ее великих знаний и сверхспособностей?
Эти знания были переданы не в готовом виде, а через генетику, историю, и прежде всего сказки. Именно в сказках заложена основа знания, которое передается в зашифрованном виде. Сказки и создавались для того, чтобы сохранить ценное знание и передать его людям будущего.
Для того чтобы даже частично расшифровать этот древний код, понять, о чем написано в древнерусских былинах и сказах, понадобилось не одно столетие. Правда, чудесного и необъяснимого в них пока остается гораздо больше, чем понятного. Видимо, потому, что сами мы еще не соткали скатерть-самобранку, не нашли волшебную палочку и не добрались до Тридевятого царства, Тридесятого государства…

Глава 16
Богатырский спецназ


Спецназ в Древней Руси

В Древней Руси не было такой многочисленной и организованной армии, как в Древнем Риме — на то имелись исторические причины. Но зато в летописях упоминаются храбрые дружинники, которые являлись ядром княжеского войска. Это были опытные и умелые воины-профессионалы, верные своему правителю и служившие ему опорой во всем. Их численность обычно была невелика — не превышала нескольких сот человек. Но при этом дружинники выполняли сразу несколько функций: они были одновременно и воинами, и телохранителями, и советниками князя.
Отбор в дружинники начинался с детства — для будущей княжеской службы готовили самых сильных и ловких мальчиков. Причем готовили очень серьезно. Учебные бои на мечах — сначала деревянных, а затем и настоящих — могли длиться по несколько часов, ведь реальная битва с врагами не имела временных границ.
Оружие дружинников было разнообразным, и для владения им требовались отличные физические данные. Русские воины бились тяжелыми мечами, средняя длина которых была от 90 до 120 сантиметров. У конных дружинников особенно ценились цельностальные сабли.
А еще в схватках применялись и боевые топоры, и ножи, и булавы. Ни один бой не обходился без стрел, которые были нескольких видов, в том числе бронебойные и зажигательные. Каждый уважающий себя дружинник обязан был великолепно стрелять из лука. В XII веке распространилось и такое оружие, как самострелы. Для быстрого натягивания тетивы при перезарядке появляются поясные крюки.
Самым излюбленным и самым универсальным оружием древнерусских воинов было копье — его применяли как в ближнем бою, так и на расстоянии, в качестве метательного снаряда. Воин, не умевший мастерски метать копье, фактически не мог считаться воином. Поэтому виртуозное владение копьем, по свидетельству военных историков, было одним из главных требований к любому кандидату в княжеские дружинники.
Но еще до появления дружин как грозной военной силы своего времени в древнерусских былинах упоминаются воины-одиночки — богатыри. Они обладали невероятной силой и воинской сноровкой, поэтому могли самостоятельно справиться с целой ратью противника. Их имена дошли до наших дней. Такими, например, были Алеша Попович и Добрыня Никитич. Долгое время считалось, что эти образы порождены фантазией сказителей. Но теперь найденные артефакты доказывают — богатыри вполне могли быть реальными людьми.
В пещерах Киево-Печерской лавры хранятся мощи преподобного Ильи — есть основания полагать, что это останки знаменитого защитника Земли Русской Ильи Муромца. Экспертиза, проведенная учеными, доказывает, что этот человек был высокого роста (по меркам своей эпохи) — 176 сантиметров, на 15 сантиметров выше своих современников, у него несколько ранений и найдены дефекты позвоночника, которые могли привести к параличу конечностей в юности. А всем известно, что по преданию Илья Муромец не мог ходить до 33 лет.
А если найдено подтверждение, что существовал Илья Муромец, то почему не могли жить на Руси его былинные боевые товарищи? Тем более что и у них есть реальные прототипы.
Эксперты отмечают, что кроме воинов, в Древней Руси были и прекрасные разведчики. Первая описанная в летописях разведывательная операция древних русичей была проведена в 881 году, во время похода войска Вещего Олега на Киев. Один из воинов князя под видом странника пробрался в Киев и узнал, что происходит в городе, где находятся вооруженные заставы и с какой стороны лучше подойти к крепости.
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          Убийство Аскольда и Дира. Гравюра Бруни
        


Опираясь на эти данные, князь Олег разработал план спецоперации, которая должна была привести к государственному перевороту. С самыми лучшими дружинниками он подплыл к городу под видом купцов, обманом выманил правителей Киева из крепости и внезапно напал на них. Таким образом, Олег покорил неприступный стольный град. И основная заслуга в этом была именно воинов-разведчиков — предков нынешних бойцов спецназа.

Рождение сверхсолдат России

Спецназ. Это слово в СССР официально появилось в начале 1950-х и сразу же было засекречено. Одно лишь его упоминание всуе подпадало под статью о разглашении гостайны. Те, кто служил в спецназе, знают еще несколько правил: у вас нет ни имен, ни биографии, и вы не сможете надеть заслуженные боевые ордена, ибо заслужите их за уничтожение вот этого. Пока весь мир думал, что именно соревнование в ядерной мощи есть та самая гонка вооружений, на первую линию противостояния выдвинулись именно они. Они стали самым что ни на есть реальным оружием третьей мировой, их задача — в час Икс осуществить тотальную ликвидацию командных пунктов стратегических ядерных сил и высших руководителей вражеских государств, и на все это отводилось максимум несколько дней, хотя, скорее всего, часов. Но и в начале 50-х годов двадцатого столетия спецназ появился не вдруг.
Деревня Царево Займище Смоленской области — ее считают местом, где родился русский спецназ. 2 сентября 1812 года здесь, в глубоком тылу французской армии, чуть более сотни русских казаков и гусар полностью уничтожили хорошо охраняемый французский обоз с продовольствием и боеприпасами. Император Наполеон был в ярости: разгром колонны почти на неделю затормозил его наступление. Диверсионной операцией руководил полковник Давыдов. Этот не самый лучший поэт в спецслужбах всего мира считается одним из родоначальников спецназа. Изданный в 1848 году учебник поэта Давыдова по ведению диверсионной войны до сих пор остается своеобразной библией бойцов спецподразделений. Его показывают лишь избранным представителям СМИ и при этом позволяют снять всего несколько страниц, ведь именно по приведенным в нем схемам до сих пор комплектуются диверсионные группы многих спецслужб, а на описанную здесь тактику спецназа ссылаются секретные директивы коммандос США, Германии, Великобритании и Израиля. Впрочем, эту тактику уже в полной мере познали на себе те, на кого обрушился наш спецназ.
До самого последнего времени на территории нашей страны все сведения о подготовке и работе советских диверсантов были тайной.
Ведь до сих пор считается, что Красная Армия была основана на «рабоче-крестьянской сознательности и идейности». Лихие тачанки, грозные танки. Доктрина войны исключительно на чужой территории. Ура, в штыковую, даешь! — враг повержен. Вот ее подготовка. Что ж, все это действительно было.
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          Российский генерал-лейтенант, поэт Денис Давыдов
        


Но была и другая армия — особо секретная. Та, о которой знали только первые лица государства — короли. А тайная вооруженная сила всегда была последним доводом королей. Запомните эту формулу: на ней будет строиться наш дальнейший рассказ.
Сейчас мы хотим сказать об одном из немногих людей, кто готовил эту секретную армию. Он прожил ровно весь ХХ век — родился в 1900 году и умер в 2000-м, в столетнем возрасте. Этот человек стоял у истоков создания нашей самой секретной спецслужбы — Главного разведуправления генштаба — ГРУ. По его методикам Красная Армия училась не победоносно наступать, а, наоборот, давала себя окружить, после чего она буквально сметала тылы противника. И противника этот человек называл открыто. В конце 1930-х о войне с Германией говорить было запрещено. Запрещено всем, кроме него. Он готовился к реальной войне и готовил людей к диверсионной войне против союзнической тогда — Германии. Этот человек — полковник Илья Григорьевич Старинов.
Об этом человеке профессионалы говорят только так — в физике был Эйнштейн, в спецназе — Старинов. Звучит, может быть, пафосно, но своим личным врагом полковника Старинова объявили генерал Франко, Бенито Муссолини и Адольф Гитлер. Это говорит само за себя. Что же мог сделать один этот диверсант, если личным врагом его называли короли, реально претендовавшие на всемирную власть?
Он создавал такое подготовленное подполье, которое было неуязвимо для всех немецких мероприятий против него. Все эти мероприятия были предусмотрены, и они уже отсекались. Подпольщики сами как бы вливались в аппарат противника. Они представлялись такими людьми, которых никто и никогда не мог обвинить в сочувствии советской власти. Хотя это были члены партии, многие их них были участниками Гражданской войны. Но эти люди прошли очень тяжелую подготовку, прежде всего подготовку моральную. Они должны были еще до начала войны из членов партии превратиться в подпольщиков, действующих в тылу советской власти. И у них действительно были для этого запасы всех нужных средств.
Вторая категория диверсантов готовилась им как более многочисленная и более подвижная. Это партизанские формирования. В них входили люди, которые были приспособлены вести партизанские действия не только на своей территории, а в любой стране мира.
Увы, большинство из тех, кого учил и готовил Старинов, в конце 1930-х годов были уничтожены или направлены в лагеря. Тогда это было принято — всюду искать диверсантов. А тут вот они — только успевай расстреливать. Король испугался. Испугался, что эта армия диверсантов сметет и его. Но уничтожив диверсантов, он проиграл. Всем известны события начала войны — они запечатлены на множестве документальных кадров. 1941 год. Окруженные части непобедимой рабоче-крестьянской Красной Армии просто сдаются. Сдаются вместо того, чтобы устроить диверсионную войну в тылах противника. И тем самым закончить ту войну, которая растянулась на долгие годы и которой, может быть, могло просто не быть. Всего-навсего король оказался — голый. Впрочем, платил за это не он.
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          Советский военный Илья Старинов
        


Но советский спецназ, однажды созданный, уже не мог уйти с арены военных и политических битв. Он действовал, и его действия приносили славные плоды, хотя об этом знали лишь избранные.
Осень 1945 года. В результате тайной спецоперации в Маньчжурии советским десантом уничтожен секретный полк японских летчиков-камикадзе, готовивших бомбовый удар биологическим оружием по Чите, Хабаровску и Владивостоку. Информация о том, что Сибирь могла стать многомиллионным кладбищем, до последнего времени не разглашалась. Спасенные города так и не узнали, кому обязаны своей мирной жизнью.
Май 1968 года. В Камбодже полностью разгромлен секретный лагерь американских разведчиков-диверсантов. В результате операции на территории Северного Вьетнама угнан новейший американский вертолет «Суперкобра», остальные сожжены. Убиты 15 американских коммандос. По утверждению американцев налет совершил спецназ ГРУ СССР.

Современный спецназ

С чего начать рассказ о подготовке нынешних бойцов российского спецназа? Наверное, с того, что в этой подготовке жестокость абсолютно оправдана. Ведь завтра может быть война, и чтобы выжить, а тем более победить в бою, есть только одно правило: нет никаких правил.
Армия любой страны имеет свою собственную систему рукопашного боя, и очень часто эта система основана на национальных боевых единоборствах. Например, корейская армия использует свои оригинальные способы тренировок, которые вряд ли можно найти где-нибудь еще. В России также есть свои приемы подготовки, в которых используются самые разнообразные приемы восточных единоборств, бокса и борьбы. Подразделения специального назначения активно собирают и применяют зарубежный боевой опыт. Ищут свои индивидуальные способы решения тактических и стратегических задач. А боевые действия в локальных военных конфликтах, горячих точках и антитеррористических операциях служат своеобразной проверкой пригодности и надежности выработанных навыков. Война не признает никаких моральных и этических норм и законов. И с этой точки зрения, солдат — это совершенный боец без правил.
Поэтому подготовка в армии, и особенно в отдельных частях особого назначения, ведется на пределе человеческих сил и с использованием самых совершенных методов тренировки. Рукопашный бой на войне — это уничтожение противника с помощью любых средств и приемов.
Именно это хотят донести до своих учеников инструкторы по рукопашному бою в разведывательных батальонах, когда говорят: каждый ваш удар должен нести за собой какие-то последствия, то есть смерть противника. Надо знать, что лобовая кость выдерживает удар весом в 2 тонны, а есть на голове точки, куда достаточно приложить 20–25 килограммов, чтобы причинить любому человеку сотрясение мозга и, может быть, даже привести к смертельному исходу…
Армейский рукопашный бой очень разнообразен. Люди, практикующие военные способы противоборства с противником, прекрасно осознают, что изучают настоящее смертельное искусство.
Андрей Кочергин — создатель одной из лучших в России школ ножевого боя. Его система называется танта-дзюдзе. Танта — японский деревянный нож — тренировочное оружие, максимально похожее на боевое. По правилам поединков в школе Кочергина очки присуждают за порезы шеи и уколы в живот и спину. Будь у бойцов настоящие клинки, каждый бой заканчивался бы смертью проигравшего. Ведь победу здесь дают только за потенциально смертельный удар. Кровь не редкость, а уж синяки на животе — у каждого. Кочергин учит ножу и гражданских, и военных. А этот клинок он спроектировал для спецназа. Клинок, названный им НДК, то есть нож диверсионный Кочергина, выглядит очень необычно, но такой дизайн дает преимущество, большую режущую грань. С одного удара своим ножом Кочергин насквозь пробивает тушу барана.
Андрей Кочергин считает себя и своих соратников основоположниками современного ножевого боя в России вообще. А если учесть, развивает свою мысль Андрей, что Россия в принципе находится в авангарде ножевого боя на планете, то надо признать, что такого, как в его школе, не делается ни в одной стране мира.
Преодолевать страх и боль Андрей учился в реальном бою. За его плечами — война на Кавказе. Многие задания, которые выполнял подполковник Кочергин, до сих пор засекречены. А сегодня он готовит спецназ. На занятиях мат, крик, удары палкой. Добиваются максимальной эффективности нанесения удара, и совершенно плевать, кто кому чего сломает.
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          Военнослужащие демонстрируют приемы рукопашного боя во время показательных выступлений на концерте в честь Дня Победы
        


Да, здесь бьют по голове в полный контакт, можно наносить удары в пах и даже кусаться. Но в начале семинара Кочергин заставляет спецназовцев несколько часов выполнять тяжелейшие, изматывающие упражнения, так что ко времени, когда можно бить со всей силы, сил на опасные нокаутирующие удары попросту не остается. Учитель признается, что не знает, как по-другому научить человека всерьез сражаться за свою жизнь.
Еще Андрей уверен, что для бойца спецподразделения умение стрелять гораздо важнее рукопашного и ножевого боя. Сам Кочергин — многократный чемпион по стрельбе Ленинградского военного округа. Причем многие утверждают, что у него стальные нервы. И чем ответственнее выход на рубеж, тем у Андрея выше результаты. Собирать нервы в кулак — этому Кочергин тоже учит спецназовцев. Кочергин уверен: чтобы сохранить жизнь, надо знать, что такое смерть, пройдя по самому краю.
Учитель Кочергина — Николай Шаменев, основатель еще одной школы.
Свою систему подготовки бойцов без правил он создал путем проб и ошибок. Секретов из своих наработок не делает и охотно делится совершенно уникальными техниками занятий для спецназовцев. Глядя на то, как Шаменев ловит бьющую руку, кажется, что он даже пулю поймал бы. Он готовит людей к реальному бою и технику показывает жесткую.
Самое главное для спецназовца — скорость. Скорость принятия правильного решения, скорость ответного удара. Именно на это направлена бо́льшая часть упражнений в школе Шаменева. В защите он учит бойцов использовать так называемый принцип эшелонированной обороны. То есть защиту противника останавливать на разных уровнях и даже на самой близкой дистанции.
В системе подготовки Шаменева сочетается техника греко-римской борьбы с элементами карате. Впрочем, то, что он показывает бойцам на своих семинарах, больше похоже на китайское циньна или японское джиу-джитсу.
Любые приемы, использующиеся в системе подготовки Шаменева, могут быть применены в смертельной схватке, когда нужно действовать на поражение.
Сотрудники служб безопасности и телохранители — это еще одна категория людей, которые в любой момент должны пожертвовать своей жизнью ради спасения чужой. И должны быть готовыми к бою ежесекундно.
Задача охраны прежде всего в том, чтобы оградить агрессию нападающего на охраняемое лицо, вывести его из зоны поражения. Охранник должен гарантированно выключить нападающего из дальнейших действий. Поэтому просто нанеся удар, он может не достичь своей цели. Надо бросить, опустить на землю, добить, повредить конечность. Это гарантирует то, что данный нападающий не будет больше участвовать в агрессии.
При обучении телохранителей используются приемы из различных боевых искусств, как популярных, так и малоизвестных. Например, борьба дзюдо сегодня настолько известна, и не только среди бойцов спецподразделений, что о ней мало что можно сказать нового. Боевой раздел дзюдо служит базой для многих современных систем рукопашного боя. Для телохранителей эта борьба полезна своими мощными и эффективными бросками, с помощью которых можно в считаные секунды опрокинуть нападающего на землю и не дать ему вновь напасть на опекаемое службой охраны лицо.
Чтобы создать смертельно опасную систему борьбы, японский мастер Дзига Ракана изучил несколько стилей боевых искусств. Поэтому дзюдо оказалось настолько эффективно, что за короткое время завоевало миллионы поклонников во всем мире.
А вот хапкидо — это система боевого искусства, которая родилась в Корее. Боевые приемы, заломы конечностей, повреждение суставов, соединение техник ударов руками и ногами являются визитной карточкой хапкидо. Специалисты считают, что приемы этой борьбы могут эффективно использоваться против атак вооруженного противника. И поэтому телохранители изучают технику этого корейского боевого искусства, чтобы успешно отражать нападения с самым разнообразным оружием.
Вот классический пример организованной работы телохранителей. VIP-персона в сопровождении охраны проходит к лифту. Неожиданно совершается нападение. Один телохранитель бросается навстречу нападающим, зачастую рискуя своей жизнью. Другой сотрудник мгновенно уводит охраняемого человека от опасности. А третий прикрывает отход, контролируя все окружающее пространство. При такой отлаженной работе у охраняемого лица достаточно шансов остаться живым и невредимым.
Сергей Бадюк — легендарная личность среди российских телохранителей. Для обучения своих бойцов без правил, чтобы подготовить ударные поверхности и отточить технику, Сергей вместе со своим учителем создал специальный тренажер, который в шутку называют Шайтан-арба. На нем можно отрабатывать самые различные удары.
Еще один важнейший элемент подготовки бойца без правил — работа с тренажерами и отягощениями. Так создается мышечная броня. Работа с отягощениями делает мышцы стальными. А без физической силы ничего не выйдет.
Все приемы школы Сергея Бадюка крайне жесткие, и отрабатывают их жестко. Вот удар в пах, такой, что партнер подлетает в воздух. Ведь бить надо так, чтобы противник повис, а то он может стрельнуть или ножичком пырнуть. Просто закрыться недостаточно. Защищаясь от вооруженного преступника, нужно использовать подходящие подручные средства, например, стекло и т. п.
Абсолютно каждого человека жизнь может поставить на грань выживания, когда полезно будет вспомнить опыт тех, кто привык сражаться. Людей, для которых существует только одно правило: нет никаких правил…
Самое точное определение сущности спецназа — специальные люди специального назначения. Для того чтобы уяснить смысл этого выражения, стоит посмотреть на этих людей в различной обстановке и побеседовать с ними о том, как они понимают смысл своей работы. Все, что будет сказано дальше, составлено из рассказов людей, которые много лет занимались подготовкой спецбойцов и теперь согласились рассекретить некоторые аспекты этой подготовки.
Как же российский спецназ учится выживать в джунглях Амазонки? Для сведения: карт этой местности не существует вообще. Но именно поэтому они здесь, причем приехали под видом туристов, без оружия. Впрочем, даже если бы и была возможность его провезти, они бы отказались — выжить с оружием в Амазонских джунглях можно, а вот без оружия нельзя — это верная смерть для европейцев. Российский спецназ отказался от оружия, чтобы «выжить вопреки».
С собой не берут ни еды, ни воды, хотя в местной воде ядовитых инфузорий, конечно же, намного больше, чем молекул. Но спецназ разберется и выживет. Нет, мы не будем доходить до полного натурализма, рассказывать, как едят сырую змею, сырого скорпиона, сырого червяка. Дело ведь не в том, что эти люди способны съесть в сыром виде все ходящее, летающее или ползающее на любой широте от Северного до Южного полюса. Это даже не умение выжить, это лишь начало мало кому известной науки, даже целой философии, которая скрывается под красивым словом «спецназ».
Прожить на 5 минут больше врага — это, может быть, и есть главная философия спецназа.
Например, курсанты факультета спецназа одного из российских военных училищ сдают норматив, который называется «Отрыв от противника». 10 километров болота, только последние 300 метров асфальт, так сказать, для парада. Они прошли этот путь с полной выкладкой меньше чем за 50 минут. Рекорд, о котором никогда не узнает Гиннесс. На войне не спасет никто, потому и врач подошел к пострадавшему только после того, как они перешли или их перетащили через финишную прямую, не раньше. И это только курсанты.
«Остаются жить умеющие умирать», — эти поэтические строчки стали одним из нормативов наших профессионалов. Судите сами: стреляют из Макарова по своим с 5 метров, потом встречный бой; бьют по мишеням, конечно, но патроны-то настоящие. Значит, малейшая ошибка — и кто-то поймает пулю. Потому им вообще нельзя ошибаться. Они не саперы, которые рискуют только своей жизнью, от них порой зависит судьба сотен и даже тысяч людей. Поэтому их первые тренировки — это одновременно первый экзамен, где ученическая двойка равна потере жизни.
В диверсионной школе КГБ отбор превращался в психологическую ломку, в итоге рождался другой человек.
Когда людей обучают, то есть передают опыт действовать определенным образом в определенной ситуации, — это не экстремальная ситуация. Экстремальная ситуация — это тогда, когда люди ни с чем таким раньше не сталкивались в принципе. И поэтому надо разбить их сложившиеся стереотипы для того, чтоб они свободно могли мыслить в любой ситуации. А иначе появляются просто навыки.
На реальных тренировках пули кладут прямо возле лица. Так спецназовец учится сознательно контролировать, может быть, самый сильный инстинкт человека — инстинкт самосохранения. Парадокс, но именно этот рефлекс, спасающий жизнь, в бою может убить.
Ступор — это самое негативное состояние, которое может вызвать инстинкт самосохранения. Задача очень простая: чем чаще человека подводить к этой грани, ожесточить максимально до гипертрофированных размеров боевую подготовку, тем более вероятно, что ступора не наступит. Потому что уже появятся условные инстинкты преодоления, то есть тот опыт, который не требует доказательства.
Почему пьяный летит с 9-го этажа и с ним ничего не бывает? Он находится в состоянии алкогольного опьянения, у него нет страха. А тот, кто случайно вывалился, долетает уже мертвым. А пьяный летит спокойно, у него расслабленное тело. Это не значит, что нужно всем быть в алкогольном опьянении, но можно научить себя. Это вот относится как раз к спецназу. Если парашют не раскроется, что ты будешь делать? Ты будешь всеми силами, стропами, как угодно парить и искать хотя бы наклон и спуск, по которому ты скатишься, или воду, или еще что-нибудь такое, что позволит остаться в живых.
Это относится не только к нашему спецназу. Посмотрим программу 16-недельного курса боевой и специальной подготовки, самой напряженной подготовки в американских военно-морских силах. Курсантов всегда ставили на ту грань, из-за которой можно не вернуться. Вот в барокамере отрабатывается аварийное погружение на 30 метров и такое же аварийное всплытие. Нормальный человек просто не выживет. И этим, пока неподготовленным, очень несладко. Но это только начало. Не экстремальный, а именно запредельный для жизни режим — это их норма.
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          Действия морского спецназа на берегу, занятом условным противником
        


На учениях отрабатывается минирование корабля. И мины учебные, и корабль свой. Только есть одно условие, но они об этом знают. Вот они сейчас плывут к кораблю. Через считаные минуты по условиям учения винт корабля заработает. Едва ли стоит говорить о том, что после этого боевые пловцы превратятся в фарш, но они успеют. Они вообще всегда успевают и уходят после этого без следов, без тени. Для них жизнь — всегда отложенный бой. Для американских, для российских — для всех. Уже почти нет сомнений, что в 1955 году гордость советского черноморского флота линкор «Новороссийск» уничтожили именно подводные диверсанты. Почти — это значит, что доказательств нет и не будет, пока этого не признают сами исполнители. Можно не сомневаться, и наших готовили так же, но об их операциях мы узнаем, дай бог, лет через 5060, когда откроются секретные архивы. Парадокс лишь в том, что эти вроде бы суперсолдаты так ими и не стали. Даже самый подготовленный мог провалить самую изощренную операцию. Но об этом, оказывается, всегда можно узнать заранее.
Как это понять? Простой пример. Идет в бой подразделение в составе 100 человек: они абсолютно одинаково обучены, имеют одинаковый уровень профессиональной подготовки к выполнению своей задачи. Они практически здоровы, по всем медицинским канонам они могут выполнить эту боевую задачу, тем не менее практика показывает, что примерно 18–20 процентов этого личного состава конкретную боевую задачу не выполнят. Все объясняется тем, что функциональные возможности у каждого из этих практически здоровых воинов различны.
Вспомним дворец Тадж-Бек, знаменитую ныне резиденцию бывшего президента Афганистана Амина. До сих пор штурм этого дворца считается, может быть, лучшей спецоперацией ХХ столетия, кажется, о ней известно все, кроме одного. В этом штурме спецназ КГБ потерял пятерых, но о том, что погибнут двое, знали заранее. Нет, они не были камикадзе, просто особым, засекреченным до сих пор методом психологи просчитали, что этих двоих на такое задание посылать нельзя. Они не были рассчитаны на проведение именно такой операции, но они там оказались и не вернулись. По этическим соображениям мы не назовем их фамилий. Но, может быть, после этой трагедии к самому понятию «психологический отбор» в наших спецслужбах стали относиться более чем серьезно? Может быть, заранее известная смерть этих двоих и стала толчком к развитию нового направления военной психологии и медицины, для которого, по крайней мере официально, пока нет названия…
Центр экстремальной медицины — один из самых секретных объектов России. Сюда имеют доступ очень немногие, в основном те, кому завтра предстоит выполнить, скажем так, особое задание командования в любой точке Земли: от экватора до полюса. Здесь нет полигонов, но есть аппаратура и особо засекреченные методики подготовки настоящих суперсолдат. Простой пример: обычный человек может прожить в ледяной воде максимум 4 минуты. Профессионал, подготовленный в этом центре, без всяких средств защиты способен жить и действовать в этой воде в течение получаса. Попробуйте представить другие его возможности.
Самые засекреченные области всех наук работают для одного — не только на создание, но и на вычисление суперсолдата. В этом центре знают подробности самых изощренных и секретных операций наших спецслужб, даже будущих. Ведь только так можно подобрать людей, которые именно эту операцию способны выполнить почти со стопроцентной гарантией.
Личная картограмма каждого из спецназовцев просчитывалась под конкретную акцию, какую именно, мы не узнаем никогда. Но этот малопонятный график без преувеличения можно назвать вытащенным на свет божий внутренним «я» человека. На этих шкалах с математической точностью препарированы его воля, уверенность в себе, подверженность депрессии и страху. И если хоть один из этих параметров не вписывается в установленные особым научным методом рамки, спецназовец признается небоеготовым и к данной операции не допускается.
Самое главное все-таки не диагностические компоненты, не определение уровня боеспособности, а именно выявление тех лиц, кто не выполнит боевой задачи, и проведение с ними соответствующих коррегирующих мероприятий. И вот здесь действительно очень много интересных вещей. Коррекция осуществляется даже в полевых условиях посредством в основном аппаратно-программных комплексов — портативных, разработанных на биологические обратные связи. То есть компьютер диагностирует состояние, исходя из этого определяет комплекс мероприятий и сам задает ритм дыхания, необходимые движения, которые позволяют достаточно быстро восстановить те сниженные функциональные резервы, которые имели место, скажем, накануне.
В центре есть уникальный прибор. Он позволяет человеку (порой даже неожиданно для себя) стать воистину суперменом, корректируя психофизические данные солдата под требования конкретной боевой операции. Посылаемые им точечные электромагнитные импульсы массируют головной мозг, буквально вымывая из него усталость, депрессию, эмоциональное перенапряжение. Сенсационные возможности этого прибора заключаются в том, что весь сеанс длится не более 20 минут!
Здесь, в центре, впервые согласились приоткрыть завесу тайны над такой сверхсекретной наукой, как военная фармакология. Например, знаменитые таблетки против страха, слухи о которых так долго муссировались в обществе, — это уже не вчерашний, а даже позавчерашний день. Сегодня в спецоперациях используются препараты, которые позволяют нашему спецназу выполнять задания любой сложности в тылу врага, полностью обходясь без сна в течение 8 дней. Но едва ли их получат солдаты-срочники, воюющие ныне в какой-нибудь из горячих точек. И не только потому, что эти препараты безумно дороги, просто рассчитаны они на других людей, на тех, кто согласен принять и другой препарат. Действие его может показаться чем-то фантастическим — он позволяет солдату без всяких средств защиты выжить, даже если противник применит любое оружие массового поражения. И эти солдаты знают о последствиях.
В военной фармакологии сегодня существует целый ряд препаратов, в частности, для защиты от ионизирующих излучений. Эти препараты предотвращают немедленный летальный исход при сверхсмертельных дозах поражения. То есть введение такого препарата может отсрочить гибель военнослужащего, скажем, на трое или на четверо суток. Антигуманно это? Возможно. Но ведь вместе с ним идут в бой другие бойцы, которые рядом и нуждаются в огневой поддержке и т. д.
Когда мы говорим о гуманизме, человечности или античеловечности войны, мы должны помнить, что человечность и гуманизм относятся ко всем категориям лиц, людей, народов, которые участвуют в войне, кроме солдата. Если для всех остальных высшей ценностью является жизнь, для солдата высшей ценностью является выполнение долга.
Можно предвидеть обвинения — так куют зомби. Нет, зомби может быть сверхвынослив, его можно запрограммировать на любую задачу, но он не способен мыслить, а значит, как бы цинично это ни звучало, для спецопераций он не представляет абсолютно никакой ценности, даже наоборот.
Боец ХХI века, или супербоец, как его называют, — это в первую очередь человек думающий, вот основной посыл. Как только человек перестает думать, он снижает свою эффективность в профессиональной деятельности. Поэтому перед сотрудниками центра экстремальной медицины стоит задача — обеспечить фармакологическими, физическими, физиотерапевтическими, психологическими методами именно активизацию мозговых, интеллектуальных возможностей бойца.
Вопреки всем общепринятым стереотипам, спецназ без интеллекта — ничто. При наблюдении за рукопашным боем настоящих профессионалов, как ни странно, кабинетный ученый-физик поймет здесь больше, чем воспитанник спортивной секции. Если посмотреть этот бой в замедленной съемке, станет ясно: это ведь физика, которую после окончания школы мы так поторопились забыть. Это правило рычага, хотя едва ли даже академики могли подумать, что эти научные постулаты станут основой не только рукопашного боя, а самой жизни профессионального спецназа, где, оказывается, хорошее всестороннее образование гораздо важнее пудовых кулаков. У кулака есть очень неприятная особенность — его можно разбить. Знания же спасут жизнь и позволят выполнить боевую задачу, для чего, собственно, и создан спецназ.
Спецназовец должен постоянно быть в тренинге, знать оптику, как она работает. Знание оптики дает возможность уйти от снайпера, перехитрить его или выиграть бой-сражение.
Город для выполнения задания хуже джунглей. В джунглях москиты, змеи, на худой конец крокодилы. А город под завязку набит враждебными спецслужбами, которые недаром едят свой хлеб. И надо провести операцию, будь то даже похищение министра, и раствориться, так и оставшись человеком без тени. Киношники любят снимать спецагентов в широкополых шляпах или кепках. Это лишь дань имиджу, который, оказывается, родился из правды, хотя мало кто об этом подозревает. Например, необходимо знать, что лоб человека в темноте начинает светиться. Это знали ниндзя. Кстати, вся тематика из прошлых веков, она наукой доказывается и доказывается очень серьезно. Если у человека светится лоб, то будут видны все его контуры, даже если он будет стоять ночью возле стены. Необходимо замотать лоб материалом плотным и толстым, черной лентой. И тогда, если человек просто встанет в темную часть здания, его контуры начнут расплываться для зрения.
Спецназ — это действительно не только академические знания, но и иное восприятие мира, в котором надо выжить. О тупости военных любят рассказывать анекдоты, но почему-то не замечают главного. Именно в закрытых военных НИИ ведутся самые, может быть, передовые исследования человеческого мозга. Здесь прямо говорят, развитие мозга — это не только познание нового, но и освобождение от старых догм. Только так можно сознательно жить в ситуации, которая для обычного человека — смерть. Говорят, сон разума рождает чудовищ, но освобождение разума от глупых догм, неизвестно кем поставленных, но всеми почему-то безоговорочно принятых, рождает тех, кого обыватель, может быть, назовет сверхчеловеком. Хотя это норма для человека, привыкшего жить на грани смерти.
Недавно впервые разрешили снять на кинопленку бесконтактный бой во время учений. Вот это и есть спецназ, люди без тени. Они управляют не только собой, на расстоянии они вполне могут управлять и другим человеком. И не одним.
Поверить в такое, конечно, трудно. Даже похоже на какую-то подставу, но не потому ли, что это просто непривычно? Кстати, на этих учениях присутствовали инструкторы американского спецназа, кадровые военные, что называется с той стороны. Они тоже не верили. И вот им доказано. Вот это и есть спецназ, вот так совершенно случайно мы увидели лишь тень искусства тех, кого называют людьми без тени. Этим мастерством — управлять людьми на расстоянии — владеют считаные единицы. Но оно, оказывается, доступно всем. Долгие годы спецназ держал это искусство в секрете, ведь овладевшие им могут воспользоваться своими умениями… Однако сегодня люди без тени впервые согласились выйти на свет, мы даже не знаем почему. То, что они расскажут и покажут, на самом деле иной мир, который обыватель привык считать чем-то неестественным и надуманным, но он реальность. Только вот готовы ли мы к этой реальности?


          Глава 17
        

          Славянские амазонки
        

Яркие лучи солнца били в окно и освещали статную фигуру славянской красавицы. Василиса Микулишна стояла посреди комнаты и как будто готовилась к какому-то ритуалу. Вдруг в комнату вошла ее сестра и помогла Василисе надеть льняную рубаху, вышитую красными нитями. Это была непростая рубаха, ее надевали воины перед решающим боем с врагом. Василиса посмотрела на свое отражение и взяла в руки меч. Совсем скоро эта красавица в мужском одеянии поскачет верхом на коне к Великому князю Владимиру, чтобы сразиться с ним не на жизнь, а на смерть.
Эта история, согласно древней легенде, произошла со славянской девой Василисой Микулишной. Текст древнерусской былины гласит, что Василиса обладала невероятной красотой и стойким, поистине мужским характером. Она умела стрелять из лука и биться на мечах на равных с мужчиной. Именно поэтому исследователи называют Василису первой славянской амазонкой, упоминания о которой дошли до наших дней.
Согласно былине, у Василисы Микулишны был конфликт с князем Владимиром из-за того, что он притеснял ее мужа. Василиса спасла своего мужа тем, что, одевшись в мужское платье, пришла как иноземный посланник, иноземный витязь ко двору Владимира Красное Солнышко и сражалась там с местными богатырями. Девушка легко справилась с пятью лучшими лучниками князя. Когда Василиса победила, князь спросил, чего она хочет, и она попросила выпустить ее мужа.
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        «Василиса Микулишна спасает своего мужа».
      

        Иллюстрация к былине «Ставр Годинович»
      


Эта легенда до сих пор вызывает у историков множество споров, ведь мало того, что Владимир Красное Солнышко был реальной исторической личностью, при нем Русь приняла христианство. И с этих пор роль женщины в любых делах, кроме воспитания детей и почитания мужа, строго ограничивалась. Однако в ХХ веке археологам удалось отыскать уникальные следы, доказывающие существование славянских амазонок.
В 1928 году советские ученые сделали сенсационное открытие. Во время раскопок в местечке Земо-Ахвала на побережье Черного моря они обнаружили доисторическое захоронение, в котором был погребен «князь» в доспехах и во всеоружии. Однако детальное изучение скелета показало, что эти останки на самом деле принадлежат женщине! Кем была эта славянская амазонка? Неужели в древней могиле захоронена та самая Василиса Микулишна?
На этом открытия археологов не закончились. В 1971 году на Украине было найдено необычное захоронение женщины, погребенной с поистине царскими почестями. Рядом с ней лежал скелет девочки, столь же роскошно украшенный. Вместе с ними в могилу положили оружие и золотые сокровища и, кроме того, двух мужчин, умерших, как выяснили ученые, «неестественной смертью». Неужели здесь погребена настоящая царица амазонок с убитыми в честь нее рабами?
Легенды об амазонках существуют не только у славян. О женщинах-воительницах рассказывают едва ли не все народы мира. Мужчины и боялись этих женщин, и в то же время восхищались ими. На многие века сохранились предания о непобедимых амазонках, которые покоряли воинов древности не только оружием, но и своей красотой. Древние греки рассказывали о том, что царство дев-воительниц находится где-то на востоке. Побывать там довелось немногим. Те же, кто хоть раз видел амазонок, уже не могли их забыть. Сердца самых отважных героев были разбиты непокорными девами-воительницами.
Недавно историки обнаружили в трудах античного историка Диодора Сицилийского удивительный рассказ о событии, произошедшем во времена великих военных походов императора Александра Македонского.
После одного из тяжелых сражений в Гиркании, на берегах Каспийского моря, полководец вернулся в свой шатер. Александр уже снял тяжелые доспехи и пригубил из кубка вина, как вдруг перед ним появилась прекрасная незнакомка. Взгляд ее был смелым и горделивым. Стройное тело гостьи облегала легкая туника, а на поясе висел короткий меч. Но к императору воительница пришла не сражаться.
Царица амазонок Фалестрия предложила Александру заключить необычный союз. Она заявила, что желает родить от него ребенка, поскольку прославленный завоеватель превзошел своими подвигами всех мужчин, а она своей красотой и смелостью — всех женщин. Фалестрия обещала: если родится сын, она отдаст его отцу, а дочь оставит себе. Как утверждает источник, тринадцать дней провела царица Фалестрия в лагере Александра Македонского, и все это время великий полководец почти не покидал своего шатра. Уезжая, амазонка получила от императора щедрые дары. Родился ли у Фалестрии и Александра ребенок, доподлинно неизвестно. Но исторический факт — вступать в бой с амазонками и захватывать их земли император так и не стал.
Легкие как ветер, неуловимые амазонки совершали набеги на античные города и снова возвращались в свою далекую страну. Современников поражало их умение ездить верхом без седла, при этом метко стреляя из лука. А слаженность их действий делала амазонок непобедимыми.
Тренер по смешанным единоборствам Александр Широков предполагает, что амазонки не стремились к стычкам в ближнем бою, они наскакивали и стреляли из луков, побеждали натиском и скоростью. По мнению Александра, это были точечные партизанские действия.
Кто обучил амазонок воинскому искусству? Может, не зря их называли дочерьми самого бога войны Ареса?
Как гласит древнегреческая легенда, Арес спустился с Олимпа, чтобы узнать, кто из земных женщин осмелился взять в руки оружие, не желая больше подчиняться мужчинам. Но гнев его сменился на милость, когда он увидел восхитительную, как сама Афродита, царицу амазонок Отреру. Женские платья Отрера сменила на легкие кожаные доспехи, а мечом владела лучше любого мужчины. Вместо того чтобы наказать своенравную женщину за неслыханную дерзость, Арес подарил ей свою любовь…
Согласно этому древнему мифу, у бога войны и прекрасной амазонки родилась дочь Ипполита. Она получила на память от своего отца золотой пояс, украшенный драгоценными каменьями, — символ власти и воинской доблести. Вместе с ним амазонки унаследовали от бога Ареса страсть к сражениям и неудержимое желание побеждать.
Что это — лишь красивые легенды или подлинная история, скрытая под завесой таинственных мифов? Одно историки из разных стран вынуждены признать — амазонки бесспорно существовали.
Археолог Джанин Дэвис-Кимбалл говорит, что для нее самым достоверным свидетельством существования амазонок были работы Геродота, который писал о войнах амазонок со скифами. В конце концов, скифы победили и захватили скот и юрты амазонок. Они шли три дня на восток и три дня на север и таким образом основали новое государство.
На поле боя с амазонками не раз встречались древние греки, римляне и турки. Девы-воительницы не только не уступали мужчинам в храбрости, часто они оказывались гораздо хитрее и проворнее. Как свидетельствует авторитетнейший античный историк Геродот, даже, казалось бы, проиграв сражение, амазонки никогда не сдавались.
Вот эпизод, о котором рассказывает Геродот: греки в одной из стычек с амазонками захватили их на корабль, плыли по Понту Эвксинскому — это Черное море. Амазонки их побросали в море, а сами, не умея управлять кораблем, растерялись. Их выбросило штормом в устье реки Танаис, и они вернулись на свою прародину.
Но где искать эту древнюю прародину амазонок? Кем были эти легендарные девы, не пожелавшие подчиняться мужчинам?
Археологические находки доказывают — царство амазонок реально существовало. И не где-нибудь, а на территории России!
В тридцати километрах от Ростова-на-Дону, близ развалин античного города Танаис, еще в 1994 году археологи обнаружили первое удивительное захоронение. Молодая девушка была погребена вместе с оружием. Рядом с ее останками лежали щит и короткий меч — акинак. Кости ног девушки оказались искривлены от постоянной езды верхом — явный признак принадлежности к воинам-кочевникам. На сегодняшний день здесь обнаружено уже около 800 древних захоронений. Найдены останки целого отряда дев-воительниц!
Неужели загадочная Амазония находилась в низовьях Дона? Исследователи в этом не сомневаются. Они убеждены, что девы-воительницы жили на территории современной России. Причем было это в недавнем, по историческим меркам, прошлом. На карте, составленной в XVI веке для императора Карла V Габсбурга, еще обозначена страна Amazonym.
Кстати, река Дон в древности называлась «река амазонок», и на старинных средневековых картах иногда так и пишут — Амазонская река, река амазонок.
В X веке в Киевскую Русь прибыл посол византийского императора Никифора Фоки, знатный патриций Калокир. Судя по оставленным этим вельможей записям, он был поражен порядками, царившими при дворе киевского правителя. Великий князь Святослав Игоревич, жизнь которого находилась под постоянной угрозой из-за бесконечной войны с древлянами, доверил свою защиту женщинам. Его окружали молодые статные девы, вооруженные мечами и луками. Все время, пока длились переговоры с византийским послом, воительницы оставались рядом с князем. Следовали они за ним и во время военных походов.
Что заставило киевского правителя доверить свою жизнь женщинам? Неужели на Руси девы-воительницы превосходили мужчин в воинском мастерстве? Историки полагают, что эти женщины были прямыми потомками тех самых амазонок, которые когда-то своими набегами наводили ужас на древних греков, римлян и турок.
Оказывается, женские воинские отряды существовали в России и всего несколько столетий назад. Во время знаменитого Азовского сидения, в 1641 году, в битве с турками участвовали казачки-наездницы. Возглавлявший османскую армию паша Гуссейн-Дели писал султану, что даже женщины в Азове представляют великую опасность для его янычаров. Превосходные наездницы быстро и метко стреляют из лука, окружают противника за считаные секунды. Уступая мужчинам в физической силе, русские амазонки побеждали их с помощью женской хитрости.
Амазонки изображали отступление, и когда за ними бросались в погоню, они на ходу поворачивались и убивали догоняющих из лука. Кроме них, этого не умел делать никто.
Название «амазонки» пришло в русский язык недавно. Похоже, раньше на Руси их называли поляницами. В исторических документах сведения о них ученые собирают по крупицам, а вот в былинах и сказах описано немало легендарных воительниц. Златогорка, Усоньша-богатырша, Настасья Микулишна. Кем были эти вооруженные мечами и луками дамы, если не русскими амазонками? Сразиться с ними один на один решались не многие богатыри…
Как повествует одна из былин Киевского цикла, дважды уходил от сражения с поляницей Савишной богатырь Илья Муромец. Не сказочный персонаж, а реальное историческое лицо. Но на третий раз настигла дева-воительница витязя. В чистом поле бились они не на жизнь, а на смерть. Сильнее поляницы оказался Илья. Сдалась Савишна на милость победителя. Когда опустила дева свой меч, сняла шлем, увидел Илья Муромец, как хороша она собой. Полюбил он соперницу-поляницу. Но даже после свадьбы, как рассказывает былина, Савишна «не любила ни ткать, ни прясть, а любила по широким лугам скакать на коне кавуреньком, аль на буреньком».
Расходятся специалисты в этимологии названия русских амазонок (произносится как «поляница», так и «полоница», и «поленица»). Как мы уже писали, историк-славист Марина Крымова считает, что «слово «поляница» — это не от слова «палица», снаряд для ратоборства. Поляница — от слов «палить» «жечь». А вот исследователь Андрей Синельников уверен в том, что «полоница» — от слова «полон», плен. Ведь есть целые былинные циклы о полоницах. В то же время «поленица» и от слова «поле»: выйдем в поле, померимся силушкой.
Но как жили древние амазонки? Сегодня ученые могут дать ответ на этот вопрос. Знаменитый итальянский купец и путешественник Марко Поло совершил путешествие на восток в XIV веке. Вернувшись на родину, он написал «Книгу о разнообразии мира». Есть в ней сведения и об амазонках. По словам Марко Поло, воительницы жили обособленно. Но раз в год — с марта по май — они встречались с молодыми мужчинами из соседних поселений. Свидания проходили прямо под открытым небом.
Подобные истории об амазонках иcпокон веков передают из поколения в поколение и народы Кавказа. В южнокавказском варианте легенды амазонки обращались к племенам мужчин, дружили с ними, влюблялись в них, потом у них появлялись дети. Мальчиков они возвращали в племя мужчин, а девочек оставляли себе.
А вот без приглашения приходить в поселения амазонок не стоило. Источники утверждают, что одним своим взглядом любая из них могла превратить противника в камень. Что за сверхспособностями они обладали? Был ли это гипноз? Или блестящее владение знаменитым бесконтактным боем, который сегодня является почти забытым воинским искусством?
Что делало амазонок непобедимыми воинами? Как им удавалось наводить ужас на целые армии? По одной из версий, они владели системой древнейших знаний. Чтобы их освоить, необходимо было пройти длительное обучение в закрытом поселении — три ступени посвящения, каждая из которых продолжалась около семи лет.
Согласно данной версии, это была оккультно-эзотерическая система боевого искусства. На первой ступени учили стрелять из лука, рубиться саблей, ездить на лошади, готовить специальные отвары. Вторая ступень учила обходиться без многих вещей, например, лечить себя уже не отварами, а заговорами, и т. д. И на последней, третьей, ступени женщины учились силой воли отводить стрелы, останавливать сабли, сводить людей с ума и др.
До наших дней сохранилось предание об Авдотье Рязаночке. Якобы простая хрупкая девушка не побоялась отправиться в Золотую Орду из разоренной монголо-татарами Рязани. Она хотела спасти из плена своих сестер. Как такое возможно? И не слишком ли много загадок в этой истории? Судите сами.
Во-первых, Авдотья отправляется на выручку своих близких в полном одиночестве. Во-вторых, она без труда преодолевает гигантское по тем временам расстояние и добирается до столицы Золотой Орды — города Сарай-Бату. И, наконец, безоружная, утомленная тяжелой дорогой рязанская простолюдинка добивается личной встречи с самим ханом Батыем.
Как удалось Авдотье Рязаночке убедить безжалостного завоевателя отпустить ее сестер? Более того, как гласит предание, из Орды были освобождены все, кто был взят в полон в Рязанской земле. Слава об этом событии тут же разлетелась по всей Руси. Может, Авдотья Рязаночка воспользовалась магическими знаниями амазонок? Неужели она была одной из легендарных дев-воительниц? Одной из тех, кто прошел серьезную подготовку в поселении амазонок.
Тренер по смешанным единоборствам Александр Широков убежден в том, что для обучения выбирали девочек, наиболее пригодных для боя: более агрессивных, более выносливых, более сильных… Эта система знаний широко не распространялась, поэтому до нашего времени практически ничего не дошло.
Тренер Александр Широков много лет работает с женщинами. По его мнению, сила и агрессия амазонок до сих пор скрыты во многих российских женщинах. Те, кому удается пробудить эту энергию и научиться ее контролировать, становятся настоящими мастерами рукопашного боя. Специфика женского боя, по мнению Широкова, во все времена остается неизменной — он гораздо эмоциональнее и стремительнее мужского. Амазонки умели превращать это в преимущество.
Само слово «амазонка» древнегреческого происхождения, в переводе оно означает «с выжженной грудью». Как полагают специалисты, название это возникло не случайно. Но оно вовсе не означает, что они выжигали себе одну грудь. После нескольких лет обучения молодая воительница должна была продемонстрировать свое воинское мастерство в настоящей битве. Тех, кто выдерживал испытание, принимали в ряды амазонок. На тело воительницы ставили огненное тавро — знак принадлежности к женскому воинству. С этого момента новая сестра по оружию не боялась ни боли, ни смерти в бою.
Археологические находки, сделанные на Дону и в Поволжье, сегодня заставляют ученых пересмотреть нашу историю. Все это время роль женщин в политической и социальной жизни наших предков явно недооценивалась. Именно в руках дев-воительниц находилось оружие, а значит, и власть.
Золотые мечи, щиты и стрелы, обнаруженные археологами в женских погребениях, были символами безграничной власти. Амазонки господствовали в этих краях.
Современные технологии позволили ученым воссоздать по сохранившимся до наших дней золотым нитям и нашивкам костюмы женщин-воительниц. Оказалось, что в древности эти дамы предпочитали носить штаны — в них было удобнее ездить верхом, охотиться и стрелять из лука. Причем, как правило, эту часть наряда шили из кожи.
Судя по всему, амазонки мастерски владели и оружием соблазнения. В арсенале древних красавиц-воительниц оказались многочисленные браслеты, кольца, бусы, гребни, бронзовые и серебряные украшения. Амазонки знали, как соблазнить любого мужчину. Они пользовались бальзамами и благовониями, румянами и духами.
Главным сокровищем своего дворца афинский царь Тесей считал свою жену Антиопу. Она была столь совершенна, что, однажды увидев ее белоснежное лицо, мужчины навсегда теряли голову. Ярче золотых украшений сияли золотые локоны Антиопы, лучезарнее самых прекрасных драгоценных камней была ее улыбка. По сведениям античных авторов, многих благородных эллинов покорила красавица Антиопа. Один из них, афинянин Солоэнт, не выдержав любовных мук, покончил с собой.
Сердце Антиопы навсегда было отдано Тесею. Этот союз был одним из первых в истории межгосударственных браков — правитель Афин женился на царице амазонок. Произошло это во время похода Тесея в страну амазонок. Чтобы остановить нашествие древних греков, царица Антиопа согласилась отправиться с Тесеем в Афины. Но холодный политический расчет сменили настоящие чувства. О любви Тесея и Антиопы в Древней Элладе слагали легенды. У храма богини Геи при входе в Афины до сих пор сохранился надгробный памятник Антиопе.
Любовь не была чужда амазонкам. Но только отважные воины могли покорить их сердца.
Предания о юных девах-воительницах, обладавших невероятной силой и владевших искусством рукопашного боя, рассказывают и в Юго-Восточной Азии. Когда во II веке китайские войска оккупировали земли вьетов, территорию нынешнего Вьетнама, на защиту родины встала девятнадцатилетняя девушка по имени Чин. Азиатскую амазонку до сих пор почитают в народе, как настоящую героиню. Индологи рассказывают, что она сплотила вокруг себя колоссальное количество мужчин-воинов и фактически стала во главе этого огромного вьетского воинства. Кроме того, она была очень красива.
В Индии и сегодня действуют школы традиционной женской борьбы. После серьезного отбора в них попадают только самые быстрые, ловкие и выносливые молодые девушки. Говорят, что наивысшей степенью мастерства считается овладение искусством борьбы вслепую.
В этой школе учится огромное количество девушек. Причем некоторые из них достигают такого высокого мастерства, что даже с завязанными глазами тонко чувствуют, что происходит вокруг — буквально по движению воздуха и тончайшим колебаниям звука. Вслепую современные амазонки могут сражаться с противником, который вооружен холодным оружием. И они одерживают верх!
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Как удавалось и удается женщинам-воинам «видеть» с завязанными глазами? Заранее предугадывать действия противника? По одной из версий, это умение — лишь то немногое, что сохранилось до наших дней от воинского искусства древних дев-воительниц. Предания повествуют о том, что дочери древнеиндийских воинов кшатриев ничуть не уступали своим отцам в воинской доблести. Им даже дозволялось убивать животных. Они специально шли в джунгли, чтобы тренироваться. Они стреляли из лука, а также использовали другие виды оружия, в том числе и астравидью, или божественное оружие. Все это было необходимо им для того, чтобы поддерживать себя в должной форме и не утратить свою воинскую силу.
Одна из индийских легенд рассказывает о дочери властителя древнего города Мадурай — царице Тхадатагаи. Сами боги велели воспитать ее как воина. Эта прекрасная амазонка умела подчинять себе даже природные стихии. Когда ее отец умер, Тхадатагаи заняла его место на престоле. Она собрала армию и отправилась в победоносный поход. Соседние царства одно за другим покорялись воительнице. И только юный царь Сундарешвара не пожелал подчиниться древнеиндийской амазонке.
Предание гласит, что Тхадатагаи попыталась взять штурмом даже священный Кайлас. Сундарешвара вышел навстречу девушке, чтобы противостоять ее натиску. Увидев сияющего юношу неземной красоты, Тхадатагаи сдалась без боя. Сундарешвара велел ей возвращаться домой и готовиться к свадьбе.
По словам индологов, Тхадатагаи владела стрельбой из лука, искусно владела мечом и верховой ездой, знала различные способы использования секретных мантр, которые запускают небесное оружие. Она умела перевоплощаться, перемещаться в пространстве и обладала многими другими сверхъестественными способностями, или сиддхами.
О каком небесном оружии идет речь? Древнеиндийские тексты-пураны говорят о том, что оно всегда попадало точно в цель. Тот, кто им владел, становился непобедимым. Получается, что в далекой древности небесные стрелы и копья прекрасных амазонок значительно превосходили аналоги современного оружия?
Нельзя не отметить, что в древних текстах-пуранах говорится о том, что иногда эти стрелы были заряжены какой-то неведомой силой, по описанию напоминающей действие ядерного оружия. Они могли уничтожать зародышей в утробе матерей или целые города. Они легко разбивали целые когорты воинов…
Легенды описывают, как древнеиндийские амазонки с помощью мантр — известных им ведических заклинаний — использовали силу стихий: воздуха, воды, солнечного огня. Без труда они насылали на земли противников проливные дожди или нескончаемую жару. Неужели речь идет о подобии климатического оружия, которое даже в наше время называют оружием будущего?
Существует мнение, что это не какая-то уловка, а реальное воздействие на силы природы, и такой способностью в прежние времена люди действительно обладали. С помощью секретных мантр они могли воздействовать на воду, солнце, движение ветра, землю. Фактически они могли даже менять в каком-то смысле законы природы, превращая один элемент в другой. Например, могли превращать землю в воду, воду в огонь, огонь в воздух, воздух в эфир и использовать эфир как разрушающее небесное оружие.
В Индии верят, что первой женщиной, получившей небесное оружие, была Дурга, имя которой переводится как «непобедимая». В ее честь каждый год отмечается праздник Наваратри. Считается, что в далекой древности именно дева-воительница спасла всю вселенную от могущественного тирана Махишасуры, противостоять которому не могли ни земные цари, ни боги.
Боги, которые были свергнуты с небес, обратились к верховным богам Вишну, Шиве и Брахме за защитой. Разгневанные Шива и Вишну открыли свои рты, и из этих ртов вырвалось сверкающее пламя, из которого появилась прекрасная женщина — это была Дурга. Ей дали ездовое животное — тигра. И каждый из богов дал ей свое оружие: булаву, меч, трезубец, диск, веревку, лук и стрелы. Воинственная Дурга издала громкий рев, услышав который злобный Махишасура (Махиша) бросил в бой всех своих лучших полководцев. Как гласит древнеиндийская легенда, на вершине горы развернулась великая битва. И не было равных в том бою воительнице Дурге, она одна справилась с целым полчищем врагов.
После того как были убиты все верховные полководцы Махишасуры, он сам пришел на битву. Он перевоплощался то в быка, то в слона, то во льва. Вел битву то на земле, то в воздухе. Чтобы сражаться с неуязвимой Дургой, Махишасура даже становился невидимым. Он был силен именно ночью, поэтому все битвы происходили по ночам. Было девять таких ночей.
Древнеиндийской амазонке все равно удалось одержать победу. Но когда именно на Земле происходили события, так подробно и красочно описанные в преданиях?
Установить дату доисторических войн, оставивших след в древнеиндийском эпосе, практически невозможно. Но у исследователей есть одна зацепка. Согласно сакральным текстам, Дургу почитал еще сам царь Рама, а время его правления пришлось на конец Трета-юги — эры, по ведическому летоисчислению, закончившейся больше миллиона лет назад.
Неужели в далекой древности женщины были столь могущественны? Может быть, им принадлежала власть на территории всей Земли?..
На нашей планете долгое время царил матриархат. По мнению многих ученых, этому есть вполне конкретное объяснение. Человек слишком долго привязан к матери. Формирование ребенка в утробе женщины и его последующее взросление, в отличие от большинства млекопитающих, не синхронизировано с астрономическим годом нашей планеты.
Еще в XVIII веке астрономы Тициус и Боде заявили, что, согласно закону геометрической прогрессии, между Марсом и Юпитером должна находиться еще одна планета. Но куда она могла исчезнуть? В течение последних столетий в этой части Солнечной системы было открыто несколько карликовых планет — как полагают ученые, это и есть обломки погибшего Фаэтона. Планета буквально разлетелась на части в результате космической катастрофы, вызванной столкновением с гигантским астероидом.
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Неужели жителям Фаэтона незадолго до катастрофы удалось спастись? Может, действительно миллионы лет назад фаэтонцы переселились на Землю?
Мордва и марийцы, издревле населявшие земли в междуречье Оки и Волги, сохранили предание о богине-роженице, одно из имен которой Масторава. Верховная мать была прародительницей всех богов и людей. А женские божества главенствовали в пантеоне небожителей. Ведь Ава отвечала за стихию воды, Тол-Аве подчинялся огонь, Вирь-Ава считалась богиней леса.
На территории нашей страны матриархат господствовал дольше, чем где бы то ни было. И амазонки были последним напоминанием о былом безграничном господстве женщин. Традиции материнства были очень крепкими, и они во многом сохранились до нашего времени. Просто нужно уметь видеть их.
К своим женским божествам мордва обращалась по всем важным житейским вопросам. Переезжая в новый дом, молодожены брали благословение у Куд-Авы — покровительницы домашнего очага. Супруги просили даровать им детей у богини Ведь-Авы. Согласно обычаю, чтобы задобрить Ведь-Аву, в воду бросали целую чашу пшена. Важно было подойти к водоему без лишнего шума, чтобы не спугнуть богиню-русалку. Считалось, что она незаметно для людей сидит на берегу и расчесывает свои длинные волосы.
Подобно своим верховным божествам, мордовские женщины стояли во главе семьи и рода. Они принимали все ключевые решения. По мнению ученых, элементы женского верховенства в семейном укладе мордвы живы и по сей день. Память о продолжительной эпохе матриархата надолго сохранили даже мордовские национальные костюмы.
Об этом писал еще профессор Казанского университета Иван Николаевич Смирнов в своей книге «Мордва». Он писал, что мордовский женский костюм похож на далматик византийских царей. Далматик — это царская одежда, и мордвинка в праздничном наряде похожа на царицу.
Не только богато украшенный костюм подчеркивал особый статус женщин. Именно хозяйка рода и семьи была хранительницей всех ценных вещей в доме. Традиционно у каждой замужней мордовки был личный ларь — сундук из цельного ствола липы с металлическим замком. Право проводить ритуальные обряды также принадлежало женщинам. Устраивались специальные женские моления, так называемые бабань-каши, куда мужчины если и приглашались, то в качестве зрителей или помощников. Во время семейных обрядов, направленных на вымаливание благополучия для членов семьи, главную роль играла пожилая женщина. Она обращалась к предкам и богам с просьбой о том, чтобы род не пресекся, чтобы род продолжался и т. д. Она коленопреклоненно и от всей души молила высшие силы о будущем своего рода.
Но почему мужчины так безропотно подчинялись женщинам? Дело в том, что закрепить матриархальные устои предкам мордвы помогала существенная разница супругов в возрасте. Жена, как правило, была старше мужа на 10–15 лет. Жизненный опыт делал ее единовластной хозяйкой в доме, мужчине оставалось лишь безоговорочно подчиняться.
Под контролем женщин находилось даже, казалось бы, исконно мужское ремесло — литейное производство. Литые металлические изделия из коллекции Мордовского краеведческого музея были обнаружены на месте древних поселений мокши и эрзя. Они относятся к началу I тысячелетия нашей эры. Изготовлены украшения и предметы быта были, скорее всего, женщинами.
Предметы литейного мастерства были обнаружены во многих женских захоронениях. Это были льячки, ковшики, формы для расплавленного металла. Все-таки отношение к человеку, занимающемуся выплавкой, работой с металлами, было достаточно серьезное. Этот человек пользовался уважением. Возможно, он даже считался колдуном, то есть человеком сведущим.
Женщина сама принимала решение, какой род деятельности ей выбрать. Это могло быть и литейное ремесло, и воинское искусство. Может быть, купцы, послы и просто любопытные путешественники из Европы и Арабского Востока не зря принимали за амазонок именно этих бесстрашных и сильных женщин с берегов Волги?
О том, что на территории современной России в древности жили сильные и воинственные женщины, похоже, было хорошо известно и древним индийцам.
Знаменитая «Махабхарата» повествует о том, как герой Арджуна со своими войсками отправляется далеко на север и попадает в страну амазонок. Легендарный древнеиндийский воин был очарован необыкновенной красотой царицы воительниц Парамиты. Арджуна предложил ей стать его женой и уехать с ним в Гастинапур. В далекую Индию северная амазонка отправилась с целым караваном богатств.
В самой Древней Индии рождение на Земле воинственных женщин всегда связывали с таким феноменом мироустройства, как реинкарнация. Неужели амазонки унаследовали агрессивность, силу и отвагу, стремление побеждать и властвовать из собственных прошлых жизней? Как такое возможно? Согласно древнеиндийским сказаниям, жизнь в облике женщин-воительниц была наказанием для провинившихся воинов. Возможностью искупить свой грех перед богами.
Согласно теории реинкарнации, душа странствует в пространстве, меняя тело за телом. Подобно тому, как душа переходит из тела ребенка в тело юноши, а затем в тело зрелого человека и старика, после смерти она войдет в новое тело и снова начнет жить. В древних книгах также написано, что тот, кто родился, непременно умрет, а тот, кто умер, обязательно родится.
В древних священных текстах описаны случаи, когда мужчина в следующей жизни становился женщиной, и это происходило по проклятию за его прегрешения. Это касается даже жителей райских планет, когда по проклятию они вынуждены были родиться женщинами, причем на Земле. Но не только по проклятию, но из-за своей привязанности к женщине, постоянного памятования о женщине, постоянного размышления о женщине и т. д. В общем, всего того, что у нас принято называть любовью и страстью.
Авторы древнеиндийского эпоса утверждали, что если на пороге смерти сознание мужчины заполнено размышлениями о любимой женщине и земными страстями, то в следующей жизни его душа найдет воплощение в женском обличье. Что это — вымысел или древние знания, которые пока не нашли научного подтверждения?
Американский биохимик, профессор Виргинского университета Ян Стивенсон в XX веке провел масштабное исследование в области парапсихологии. Ученый за 40 лет изучил более 3 тысяч случаев предполагаемой реинкарнации — случаев, когда дети подробно описывали свою предыдущую жизнь и даже называли свои прошлые имена. В ходе исследования многие рассказы удалось подтвердить. Сам же профессор Стивенсон заявил, что изучение феномена реинкарнации может помочь современной медицине понять, как устроена человеческая память, разобраться в том, как происходит развитие личности.
Так, может, и рождение согрешивших воинов в обличье амазонок вовсе не вымысел? Просто этому тоже пока нет научного обоснования…
После того как на нашей планете распространился патриархат, амазонки были вынуждены сложить оружие. Но до сих пор из самых затерянных уголков Земли время от времени поступают известия о том, что найдено новое племя, похожее на амазонок. Якобы женщин, предпочитающих обходиться без мужчин, все еще можно встретить в Новой Гвинее и в Южной Америке. Амазонки очень метко стреляют из лука. У них нет лошадей, но воительницы отлично обходятся и без них. Они так быстро бегают, что кажутся неуловимыми.
На территории Евразии сохранились лишь легенды о прекрасных амазонках. Но если они существовали, то куда подевались их потомки? Директор американского Центра по изучению евразийских кочевников Джанин Дэвис-Кимбалл всю свою жизнь ищет ответ на этот вопрос. В распоряжении американки оказался уникальный ДНК-материал, полученный еще во время археологических раскопок, которые проводились в СССР — на берегах Волги и на Южном Урале. Масштабное генетическое исследование, осуществленное Дэвис-Кимбалл, показало, что за прошедшие столетия дочери русских амазонок расселились за тысячи километров от древних поселений своих праматерей.
Джанин Дэвис-Кимбалл рассказывает о том, что прижизненный анализ ДНК одной монгольской девочки, Мирамгуль, показал, что у нее и ее матери был такой же аллель, гаплотип, что и у женщины, останки которой были извлечены из земли в Покровке. У Мирамгуль довольно светлые волосы и веснушки. Девочка помогала родителям ставить юрту, могла ездить верхом, как взрослая. По мнению Джанин, Мирамгуль — типичная представительница кочевого народа, самая настоящая амазонка.
В Западной Монголии до сих пор сохранились традиции животноводческого хозяйства. Как и сотни лет назад, сегодня люди пасут на пастбищах стада, живут в юртах и носят одежду, напоминающую древние наряды кочевников. Правда, из лука потомки амазонок сейчас не стреляют.
Белокурые волосы и веснушки, не свойственные монголоидам, по словам доктора Дэвис-Кимбалл, можно рассматривать как прямой признак родства с древними амазонками, которые пришли сюда с севера. Ученые признают, что на протяжении тысячелетий амазонки жили на обширной территории современной России — от Дона и Волги до юга Уральских гор.
На сегодняшний день Джанин Дэвис-Кимбалл обнаружила гены древних амазонок у жительниц Монголии, Казахстана, Туркменистана, Ирландии, Англии… Все они оказались потомками тех самых дев-воительниц, когда-то живших на территории современной России.
На основании археологических находок и анализа ДНК ученым даже удалось создать портреты легендарных амазонок древности. У одной из них очень широкие скулы. Тип лица похож на кавказский. Реконструированное лицо второй женщины относится скорее к монголоидному типу. Оно не столь утонченное, как первое. Вероятно, амазонки тоже были совершенно разными, как и современные женщины.
Самое главное сходство между амазонками из разных стран — в обществе они занимали доминирующее положение.
Прекрасная Антиопа из древнегреческих мифов, древнеиндийская царевна Тхадатагаи, бесстрашная поляница Савишна. Все они предпочли звону мечей и воинской славе простую земную любовь. Девы-воительницы добровольно сложили оружие перед своими избранниками. Вот только слабым полом те, кто считает себя потомками дев-воительниц, так и не стали. По сей день на Дону и на Волге среди тысяч женщин можно легко узнать дочерей амазонок. Они по-прежнему покоряют любого мужчину одним только пламенным взглядом.
Но в чем кроется секрет необычной богатырской силы, которой обладали славянские амазонки? На этот счет у историка Андрея Тюняева есть своя революционная версия, согласно которой много веков назад на Руси происходил своеобразный генетический отбор. У самых красивых дев и самых сильных юношей рождались особенные дети, зачатые в великий славянский праздник солнцестояния. Считалось, что именно в этот день будущий ребенок получает не только гены своих родителей, но и силу самого могучего бога солнца — Ярилы. Раз в году язычники устраивали грандиозный праздник летнего солнцестояния, который назывался Купала и приходился на июнь (по новому стилю). Во время этого невероятного празднества самые красивые юноши и девушки находили себе идеальную пару и соединялись в любовном порыве.


          Глава 18
        

          Невесты Древней Руси
        

Летописи говорят, что муромский княжич Петр страдал от тяжелой болезни. Его тело начало покрываться струпьями, и лучшие знахари не могли ему помочь. И когда надежда совсем исчезла, в княжеских палатах появилась простая девушка Февронья — дочь бортника. Вместе с отцом она жила в лесу и собирала там мед диких пчел. С собой Февронья взяла немного липового меда и травы — чистотел и календулу. Она пообещала исцелить княжича, но взяла с него слово, что в благодарность он на ней женится. Февронья изготовила целебный отвар и несколько дней поила и омывала им Петра. И — о чудо! Недуг отступил. Княжич поправился, но выполнять обещание не спешил. Не хотелось ему идти под венец с простолюдинкой. И болезнь снова вернулась к нему. Как гласит предание, юноша отправился в лес, отыскал там свою целительницу и позвал замуж. Невероятно, но вскоре Февронья сумела внушить ему уважение и любовь, ставшие для всех примером на века. Она не раз выручала князя мудрыми советами, и он уже не мог жить без нее. Петр и Февронья умерли в один день, в 1228 году. Они не хотели разлучаться и после смерти, но слуги положили их в разные гробы. Если верить церковным записям, дважды тела княжеской четы чудесным образом исчезали из раздельных усыпальниц и оказывались в одном саркофаге.
Кем же на самом деле была Февронья и есть ли объяснение всем этим чудесам? Ученые предполагают, что дочь бортника имела отношение к обавницам — хранительницам древнего и таинственного знания.
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        Памятник святым Петру и Февронье в Кирове
      


Дошло ли оно до наших дней?
В Японии были гейши. На арабском Востоке — одалиски. В Древней Греции — гетеры. Вся их жизнь посвящалась мужчине. Но они отдавали возлюбленным лишь тело и немного внимания. Цель у всех этих женщин была одна — хитроумными способами привязать к себе господина и получить от него все. Поэтому история хранит так много печальных сюжетов с их участием.
Славянские обавницы умели гораздо больше. Те вещи, которые они могли делать, сегодня кажутся чудесами. Но пришло время и им найти объяснение.
По сути, это истинное волшебство, магия, когда человек, достигший определенной степени духовной зрелости, мог управлять материальным миром совершенно свободно. Подтверждение этому — множество различных заговоров и магических практик, сохранившихся в славянской культуре.
Прежде всего обавница могла заполучить любого мужчину. Причем без особых усилий. Будучи простого происхождения, обавницы, тем не менее, становились царицами. Упоминание об этом историки недавно нашли в хрониках первых киевских князей. И новое открытие породило еще ряд загадок.
Оказалось, Святослав Киевский, сын Игоря и Ольги, полюбил ключницу матери — некую Малушу, сестру богатыря Добрыни Никитича. От этого союза родился Владимир, будущий князь и креститель Руси. Но вот что странно. Малуша жила при дворе, пока Святослав был в походах. После его возвращения и рождения сына она была сослана княгиней Ольгой на Псковщину. А ребенок воспитывался в Киеве вместе с другими детьми Святослава. И именно Владимира, сына простолюдинки, выбрали среди других княжичей как наследника престола. Почему княгиня Ольга так сделала? Понимала, какими способностями будет обладать сын обавницы? Увидела в Малуше угрозу? Боялась и не желала делить с нею власть? Знала, на что способны такие женщины?
Но есть ли подтверждения, что Малуша была обавницей? Историки считают, что это доказывает ее родство с богатырем Добрыней. Во времена князя Святослава были известны богатырши-поляницы. Девы-воительницы, русские амазонки, дочери и сестры богатырей. Поляницы были как раз боевым направлением знания обавниц.
У историков создается впечатление, что обавниц тщательно отбирали и готовили в хорошо спрятанных жреческих школах. Неслучайно все царевичи в преданиях находят волшебных дев в лесу.
Так в чем же заключалось тайное оружие обавниц? Можем ли мы сегодня воспользоваться им? Прежде всего они знали, как применить силу природы для красоты. И как правильно обращаться с мужчиной.
Главное, что дошло до наших дней, — секреты красоты этих суперневест. Каноны привлекательности в те времена зиждились на показателях здоровья девушки. И сегодня наука это подтвердила. Чем толще коса у барышни, тем больше в ее организме кальция. Значит, она родит крепкого малыша. Из почти забытых, но очень действенных средств для улучшения роста волос — конопляное и льняное масло. Обавницы добавляли его в пищу и втирали в волосы.
Жемчужного блеска зубов добивались с помощью обыкновенной золы. В наши дни для тех же целей вполне эффективен активированный уголь.
Отбелить лицо помогали отвар петрушки и маски из простокваши. С помощью кислого молока девушки выводили веснушки. Сливками спасались от солнечных ожогов. Эффективность таких процедур подтвердили и современные научные исследования.
Косметологи рекомендуют в конце дня умываться прохладным кефиром, предварительно добавив в него витамин Е, который относится к жирорастворимым витаминам и является очень сильным антиоксидантом. То есть он борется со свободными радикалами и, соответственно, задерживает процесс старения кожи.
Русские красавицы также знали, что здоровая кожа — это показатель правильного пищеварения. В исторических текстовых памятниках XVIII века историки нашли любопытный рецепт, видимо, дошедший из древности. Императрица Елизавета Петровна любила шумные пиры и застолья. В период ее правления при дворе пили много и ели без меры, а после непременно «страдали головой и желудком». Сама же императрица наутро продолжала веселиться, ведь она использовала старинный русский рецепт, который ей поведала одна из придворных дам. Это эликсир молодости и здоровья на основе крупяного молочка. Вот как его готовили. Поровну мешали зерна пшеницы, ячменя и овса. Тщательно перемалывали, заливали кипятком, настаивали и пили теплым. Эта своеобразная сырая каша отлично очищала желудок и кишечник. Даже в немолодые годы императрица могла похвастаться здоровым румянцем и отменным аппетитом.
Недавно в летописях киевских князей была найдена еще одна любопытная история. Остановившись по делам в городишке на берегу Москвы-реки, который впоследствии станет Белокаменной столицей, Юрий Долгорукий приметил молодую девицу. Он был сражен ее красотой. Лицо крестьянки было бело и гладко, как у боярыни. Чтобы поближе рассмотреть девушку, князь при случае схватил ее за руку. Неожиданно он увидел на руке девушки огромные царапины. Князь спросил, откуда они, но девица только хохотала и старалась убежать. На следующий день она принесла князю туесок, полный ягод. Это была малина. Девушка сказала, что в этих дарах леса и есть секрет ее красоты. Просто, чтобы ягоды добыть, приходится пробираться сквозь колючие заросли. Она угощала князя ягодами, он дивился их вкусу и все больше и больше влюблялся в девицу. Есть ли сомнения в том, что она была обавницей?
На Руси малина считалась волшебной ягодой. Ее использовали в обрядах, направленных на обретение материального благополучия и семейного счастья. Когда современная женщина ставит на стол варенье из малины, оно, конечно, не является приворотным зельем. Но в доме, где царит уют, где разносится запах малинового варенья или чая, заваренного с ягодами малины, обязательно будут и любовь, и достаток, и счастье. Так считают современные женщины, которым известны некоторые секреты славянских обавниц. И с ними трудно поспорить.
Девицы на Руси носили довольно обтягивающие сарафаны, чтобы будущие женихи могли оценить их гибкий стан. Обавницы знали, как важна для женского организма гимнастика. На упражнения у них, конечно же, не было времени. Однако они нашли кое-что даже более полезное — плавание. Вспомните, сколько сюжетов построено вокруг того, как волшебная дева купается в озере или речке.
Обавницы имели власть над другими людьми, но никогда не злоупотребляли ею, управляя мужчинами лишь мудрым словом и мягким убеждением.
Считается, что обавницы «оборачивались животными и птицами». Исследователи предполагают, что речь идет не о физическом превращении, а о приобретении качеств того или иного существа. Царевна-лягушка, скорее всего, умела становиться незаметной и сутками ждать в холодных и сырых зарослях. Так же, как сегодня это делают специально подготовленные диверсанты. Или же могла находить в болоте броды по едва заметным изменениям растительности. Царевна-лебедь, орлица и голубка, вполне вероятно, могли летать. Феномен левитации описан у всех древних народов.
Жрицы древнего культа не всю жизнь проживали в лесу. Нередко они возвращались в родные деревни и там искали себе суженого. Обавницы точно знали, как найти своего мужчину. Неслучайно важнейшие любовные обряды проводились в праздники, особенно в дни Купалы и Коляды. Эти периоды связаны с особыми энергетическими ритмами планеты. Дни Коляды — зимнее солнцестояние, период самых долгих и холодных ночей в году. Наши предки считали, что 21 декабря наступает время бога Карачуна. Это злое божество смерти и морозов, также называемое Чернобогом.
Зимнее солнцестояние — это борьба света и тени, борьба с убыванием Солнца, то есть с уходом Солнца в мир мертвых. Но, согласно мифам, бог Коляда побеждает Карачуна-Чернобога. А чтобы это непременно произошло, надо приветить Коляду кострами до небес, веселым застольем, песнями и плясками. Именно в эти ночи гадали на супружество, урожай и прибавление в семействе. А днем призывали Солнце возродиться и повернуть на лето. Дневной свет и тепло жизни начинали умножаться в мире.
Главным славянским праздником был день Купалы — летнее солнцестояние, 22 июня. Наши предки верили, что в период самых долгих и светлых дней Солнце дарит больше всего жизни. В это время соединение мужчины и женщины становится божественным. Несватаные девушки и парни в этот день искали себе будущую пару.
Мало кто сегодня знает, как на самом деле славили Купалу. Обавницы проводили специальный магический обряд. Позднее он получил широкое применение. Представляя образ суженого, мастерили деревянный плотик, куда клали собственноручно вышитый платок и приготовленные яства, и пускали по реке. А парни караулили эти плотики внизу по течению. Было такое поверье, что тот, кто поймает этот плотик и по узору вещи, которая была вышита и лежала на этом плотике, сможет найти владелицу, найдет и свою суженую.
А супружеские пары проводили обряд призыва дитяти. Этот ритуал был обязательным для рождения первенца. Причем готовиться к нему начинали за полгода. За полтора месяца соблюдался пост телесный и душевный. Самым важным элементом обряда для молодых супружеских пар являлось любование друг другом как богом и богиней. Совершалось взаимное омовение. Затем супруги исполняли друг для друга священный танец единения стихий. Муж танцевал с двумя огненными чашами в руках, а жена — с двумя чашами воды. Затем они одаряли друг друга. Женщина — рубахой с вышитыми знаками силы и отцовства. А супруг дарил ей особый головной убор, символизирующий материнство. Это была ночь таинства и часто ночь зачатия первого ребенка в семье, ибо день летнего солнцестояния — это, как говорили на Руси, время, когда венчаются земля и небо.
Обавницы умели использовать силы природы, чтобы родить потомство, живущее в гармонии со всей Вселенной. Они хранили и помнили значение обрядов. Они знали, как использовать силы Земли и Космоса. Но этих дев было немного.
Завоевать сердце такой женщины считалось невероятной удачей. Любой князь, если знал, где искать, стремился найти себе такую жену, даже если она была низкого происхождения. Ведь смысл любой русской сказки и заключается в том, чтобы царевич женился на волшебной деве, знающей и умеющей то, что никому другому не под силу. Однако все должно было быть по любви и обоюдному согласию.
Каждый русский воин знал, что не прогадает, взяв в жены обавницу. Ведь она станет настоящей берегиней — хранительницей его дома и рода. Обавница развеет его тоску, поможет победить врагов и болезни, вырастит сыновей и дочерей.
Есть данные о том, что многие князья стремились взять себе в жены Вилу Премудрую. Настоящие имена обавниц скрывались. Вила Премудрая — это титул, псевдоним. Ведь она была необычной женщиной, знающей, ведающей.
Что же делали мудрые обавницы для своих мужчин? Мало кто знает, что любовные традиции славян и повседневная магия были частью одного большого знания. Оно называлось любомудрием.
Любомудрием называли науку о создании и сохранении семьи. Она базировалась на понимании человека, кто он есть, для чего родился на этой земле, каково предназначение мужчины и женщины. Туда входили практики по созданию одежды, знания о том, какая трава принадлежит какой стихии, как использовать ее для питания, исцеления тела и души. Любомудрие — это очень обширное знание. В него также входили различные практики по работе с телом, например ладки.
Ладка делалась больному или уставшему человеку. Когда любящие супруги встречались дома в конце трудного дня, они начинали с того, что снимали друг другу усталость. Для этого служила ладка головы. Гладили волосы, массировали виски и затылок. Эффект от этих простых и ласковых движений был волшебным. У каждой ладки был свой секрет, но суть заключалась в целительном энергообмене.
Обавницы, а в замужестве уже берегини, хорошо знали, как защитить любимого, даже находясь далеко от него. Витязям, уходившим на войну или в далекие края за лучшей долей, вручались специальные обереги, предметы, изготовленные с помощью заговоров. Такая вещь хранила частичку энергетики берегини, которая окружала мужа заботой и любовью. Осколки этих традиций и сегодня живы в народной памяти. Мало кто знает, но те, чья работа связана с риском (профессиональные спортсмены, спасатели, военные и др.), не выходят из дома без талисмана, подаренного женой или матерью.
Берегиня жила для своего мужа, отдавая ему всю себя, всю свою любовь, заботу, энергию. Сила ее характера, воли, привычек, знаний и мудрости была направлена на помощь мужу в его делах. Именно поэтому она и называлась берегиней.
Надолго провожая мужа, берегиня отдавала ему свой гребень. На Руси верили, что гребень, подаренный женой или возлюбленной, может лучше любого оружия в опасном бою защитить от удара противника, а на чужбине — от дурного глаза. Именно гребень был одним из самых распространенных узоров для обережной одежды. Славянские женщины украшали им пояса, рубашки и «очелья», которые повязывали на голову.
Процесс изготовления обережной одежды и аксессуаров обязательно сопровождался чтением специальных заговоров. Кроме того, считалось очень важным, чтобы женщина приступала к работе только в хорошем расположении духа. Ведь вещь, которую она делала, впитывала ее энергетику.
Некоторые современные женщины поддерживают традиции мудрых берегинь, но все же многое безвозвратно утрачено. Современная мастерица покупает нитки и ткань в магазине. В древности все было иначе. Женщина изготавливала вещь от начала и до конца, и каждый этап сопровождался заговором. Когда берегиня отдавала готовую вещь мужу, она тоже читала заговор. То есть раньше все было гораздо сложнее, но и эффект был более сильным.
У наших предков был популярен простой амулет, который каждый мог сделать самостоятельно. В маленький мешочек насыпали горсть родной земли. Тем самым на помощь призывали саму великую богиню — Мать Сыру Землю. Если этот амулет делала берегиня, то она дарила его мужчине вместе с куколкой. Эта куколка называлась «Подорожница». Она представляла собой женщину, которая держит в руках мешочек, куда насыпается родная земля. Все это мужчина бережно хранил дома и обязательно брал с собой в дальний путь. Были и другие куклы, которые помогали мужчине сохранять силу и преодолевать все препятствия, которые могли встретиться ему на пути. Это такие куклы, как, например, Спиридон-Солнцеворот, который держит в своих руках колесо и таким образом помогает мужчине вершить его дела.
Берегини знали, как защитить и свой дом в отсутствие хозяина. Вплоть до середины прошлого века в поволжских деревнях в избах в «красный угол» ставили небольшую куклу. Она считалась вместилищем души пращуров по материнской линии и служила мощнейшим оберегом.
Берегини изготавливали семь особых оберегов и для себя. Их еще называли куколками женской судьбы. Например, когда женщина узнавала, что она беременна, она делала маленькую куколку и всю беременность по возможности носила ее с собой. Это был мощный оберег, который охранял и саму женщину, и ее будущего ребенка.
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        Кукла-подорожница
      


Еще ряд магических кукол делался специально для маленького ребенка. Перед его рождением в колыбельку клали куклу «кувадочку». Считалось, что она согревала постель и потом защищала ребенка от дурного глаза родственников, пришедших посмотреть на младенца. Когда ребенок начинал уже сам гулять, ходить на улицу, мама ему делала «нянюшку». Она вешалась на шею ребенка. Если малыш чего-то пугался или кто-то его обижал, он хватался ручками за эту куколку, вспоминал маму, и ему уже было не так страшно.
Эти обережные куклы считались столь сильными, что им никогда не рисовали лицо. Согласно поверьям, кукла, имеющая лицо, могла захватить чужую душу.
Сегодня все эти магические практики лежат за гранью науки. Психологи еще могут объяснить роль ряда оберегов. Но как быть со сказочными куколками, которые могли разговаривать? Эзотерики предполагают, что берегиням были подвластны духи природы. Именно их и просили вселиться в куколку.
Берегини применяли и другие методы для защиты дома и семьи. Например, в древности существовал ритуал, который проводился в тех случаях, когда в доме не было согласия. Берегиня набирала в железную кружку горсть бобов фасоли (их должно быть четное число), накрывала ее левой рукой и обходила дом по часовой стрелке, потряхивая бобы в кружке и читая специальный заговор. Согласно науке берегинь, такое «простукивание» дома бобами помогало не только вернуть мир в семью, но и притянуть удачу и богатство.
Во многих славянских обрядах главное место отводится соли. Считалось, что работать с солью должна старшая женщина в семье. На соль делали наговоры. В древности — забытые славянские. Позднее церковные, православные.
Подобные обряды проводятся и сегодня. Сделать магическую соль очень просто. Для этого нужно в Рождество, в 12 часов ночи, высыпать соль крупного помола горкой, зажечь церковную свечу и три раза прочитать на эту соль молитву «Отче наш». Такая соль считается заговоренной. Ее нужно насыпать в хлопчатобумажный мешочек и использовать по мере необходимости.
Заговоренную соль посыпали вдоль подоконника, чтобы в дом не пришла беда. Клали под подушку, чтобы прогнать дурные мысли и бессонницу. Она использовалась для того, чтобы убрать что-то плохое.
Современные ведьмы часто рекомендуют один из способов использования заговоренной соли. Когда в дом приходят посторонние люди (особенно если они неприятны хозяину дома), надо насыпать заговоренную соль в открытую солонку и поставить в центре стола. Соль заберет на себя весь негатив, который принес с собой гость. Этот метод можно использовать и в отношении тех людей, с которыми у хозяина дома хорошие отношения. Например, если кто-то из друзей пришел пожаловаться, рассказать о своих проблемах.
На Руси очень почитали черную, или четверговую, соль. Она была в каждом доме. Рецепты приготовления черной соли были забыты на столетия. Они сохранились лишь в отдаленных деревнях. Черную соль готовили в печи. Брали ржаной хлеб и мешали с каменной солью. Затем добавляли травы, квасную закваску и месили все это тестом. Потом заворачивали в льняную ткань и клали в печь, на березовые дрова. Температура приготовления четверговой соли очень высокая, порядка 900 градусов.
Черная соль считалась особым магическим порошком. Она избавляла от многих недугов, ее зашивали в обереги вместе с родной землей. Сегодня волшебному действию черной соли есть объяснение.
За счет того, что соль в печи прокаливалась при высокой температуре, она изменила свою молекулярную структуру. Теперь она не притягивает к себе воду так, как белая соль. За счет добавок (хлеб, квасная закваска, травы) она обогатилась кальцием, калием, марганцем и др.
Наука приблизилась к разгадке этого обряда. Дело в том, что соль — это кристаллический минерал. Известно, что кристаллы могут запоминать и хранить невероятное количество информации. Не исключено, что и на энергетическом уровне. Вполне возможно, что заряженная хозяйкой-берегиней соль создавала особое поле, влияющее на людей с дурными намерениями.
В Костромской губернии сохранился народный рецепт волшебного каравая. Хозяйка брала крупную каменную соль и добавляла в ржаное тесто, в пропорции примерно один килограмм к пяти. Добавляла туда три-четыре пригоршни сухой мяты, укропа или душицы и ставила в печь. Пекущийся каравай источал необыкновенный, божественный аромат. Вынимать хлеб следовало, когда он полностью потемнеет. Этот хлеб считался целебным. Особенно часто его готовили в конце зимы, когда все запасы продуктов были на исходе. Ржаной каравай с черной солью дарил защиту от всяческих болезней, восстанавливал силы и поднимал настроение.
Но самым главным умением любой берегини было знание, как и когда применять лекарственные травы и растения. Одни помогали исцелить больных. Другим приписывались чисто магические свойства. Поистине волшебным растением считалась одолень-трава. Так называется белая кувшинка в старинном рукописном травнике. Наши предки верили, что она побеждает нечистую силу и помогает путешественникам не заплутать в долгом пути.
Также наука обавниц-травниц приписывала мистические свойства дербеннику иволистному, более известному в народе как плакун-трава. Растение действительно выделяет капли, которые стекают по листьям вниз и со стороны выглядят как слезы. Почему же дербенник плачет? Дело в том, что часто перед дождем, когда почва насыщена влагой (а растения хорошо чувствуют, что сейчас пойдет дождь), происходит определенная регуляция. Растению не нужна лишняя влага, чтобы не загнивали корни. И оно через свои устьица, протоки, сбрасывает воду. Вот так с научной точки зрения объясняется то, что нам кажется удивительной загадкой природы.
В старину люди объясняли слезы плакун-травы по-своему. Когда Богородица оплакивала распятие Иисуса, ее слезы падали на землю и превратились в дербенник. Эту траву использовали в ритуалах против нечистой силы. Заставляя дербенник плакать, берегини обретали власть над миром духов, уничтожали чары недругов и лечили болезни. Причем собирали траву обязательно на Ивана Купалу.
Произнося специальные заклинания, плакун-траву вывешивали над дверью жилища или клали под порог. Также в магических ритуалах использовали корень этого растения. Его выкапывали непременно руками, потом вокруг корня обводили обручальным кольцом и вешали дома как оберег для сохранения мира в семье и супружеского благополучия. А корень дербенника красного прутьевидного клали в хлев. Он помогал приструнить домового, помогал по хозяйству, чтобы все было слажено, ничего не терялось, не билось и не пропадало.
Также в волшебный день праздника Купалы выкапывали обыкновенный хрен. В народных рецептах целебными считаются как корень, так и листья хрена. Издревле их кладут в соленья. Хрен действительно убивает бактерии. Но листьям всю свою силу корень отдает лишь один раз в году.
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        «Ночь на Ивана Купалу»
      


В день Ивана Купалы надо было срезать пять листьев хрена, покипятить двадцать минут, а затем пить полученный отвар. Этим средством наши предки лечили многие болезни.
Следует сказать, что берегини лечили травами не только простуды, но и более серьезные заболевания. Например, при проблемах со зрением они рекомендовали есть ягоды земляники в свежем виде, а также пить отвар куста земляники вместе с корешками. Целебные обряды, связанные со зрением, проводились на растущую Луну.
Откуда взялись все эти магические обряды? Где истоки таинственного культа обавниц? Какие боги и богини им покровительствовали и что стоит за всем этим? Исследователи склонны считать, что берегини поклонялись Макоши.
Макошь — это женская богиня, прядущая нить судьбы. Считалось, что Макошь прядет пряжу. Эта пряжа может идти комочками, и в этом случае жизнь человека будет неровной. Пряжа может быть ровной, но оборваться слишком рано… Когда хозяйка пряла, она считала, что за ней строго следит Макошь. Чем лучше у хозяйки получается нить, тем лучше получится нить жизни во всем ее роду, нить, которую для этого рода плетет Макошь.
Однако у Макоши был еще и тайный, ведовской культ. Изменить судьбу, помочь найти суженого, приворожить своего избранника — в таких вопросах могла помочь только богиня судьбы. Ритуалы поклонения Макоши проводились в полнолуние, когда женская энергия максимально активизирована. Мужчинам запрещалось не только присутствовать на этих колдовских обрядах, но даже наблюдать за ними издалека. Все таинства Макоши только для женщины. Женщины, участвовавшие в ритуалах во славу богини Макошь, входили в измененные состояния сознания. Люди, увидевшие такое зрелище со стороны, могли назвать их ведьмами.
Ведьма — буквально означает ведающая мать. Мудрейшая женщина рода. На Руси ведьмами называли вовсе не служительниц темных сил, а тех, кто ведал, как излечивать болезни, как помочь девушке найти суженого, а замужней женщине сохранить семейное счастье. Из поколения в поколение — от матери к дочери — передавали ведуньи свои секреты.
Но когда на Русь пришла догма православной церкви, древние знания и их хранительницы были оболганы и преданы анафеме. Но народ все равно знал, где живут ведьмы, и часто обращался к ним за помощью.
В конце жизни берегиня становилась ведьмой — ведающей матерью, самой мудрой женщиной рода. Они жили долго, очень долго, порой переживая мужей и даже детей. Когда ведьма, вырастив потомков, завершала свою задачу хранительницы семьи, она вновь удалялась в лесную обитель — воспитывать новых обавниц. Если дело происходило далеко от святилищ Макоши, где, вероятно, были целые школы обавниц, учениц никогда не было много — одна или две. Вспомните, в сказках у бабушки Яги иногда живет внучка или племянница. Девочек забирали в лес, где они годами учились понимать язык зверей и птиц, собирать травы, лечить людей. Ведь если бы они работали в поле, у них не оставалось бы времени. Знания всегда передавались в пределах одного рода — тем, у кого ярче проявлялись способности настоящей славянской женщины, дочери великой богини.

Глава 19
Любовь в Древней Руси


Принято считать, что дохристианская Русь — это темная эпоха, в которую жили невежественные племена, единственной заботой которых была постоянная борьба за пищу и территорию. Однако это не так, и последние открытия дают ученым возможность по-новому взглянуть на историю древних славян. На самом деле культура наших предков была пронизана невероятной романтикой и красотой. Тайные ночные обряды, магические ритуалы и заговоры — все это было неотъемлемой частью эротических традиций славян. Они не стыдились своих тел, считая их совершенным творением богов. Обнаженные юноши и девушки устраивали по ночам удивительные по красоте танцы в честь богини весны и плодородия. А после этого познавали друг друга чувственной и нежной любовью.
С крещением Руси чувственные традиции древних славян были нарочно стерты из всех древних источников. Ведь эротические обычаи наших предков касались не только супружеского ложа. Союз мужчины и женщины был для славян не просто возможностью продолжить свой род. В любовном соитии они искали путь к космическим силам природы, которая была наполнена абсолютной гармонией. Но откуда нашим предкам было доступно высшее наслаждение? Кто даровал им искусство любви? Ответ на этот вопрос кроется в древних сказаниях и летописях. Славяне верили, что боги, подобно людям, создают пары, ревнуют, ссорятся и предаются любовным наслаждениям. И именно от небесных жителей людям достался великий дар любить.

Колесница жизни

Ясное небо озарили яркие вспышки молний. И через мгновение из ослепительного света появился облик могучего богатыря — это бог Перун. Покровитель славянских воинов, мчится он по небу, словно по полю, на огненной своей колеснице. Кони, запряженные в нее, непростые. Они сияют металлическим блеском и выбивают своими позолоченными копытами из облаков огненную искру. Бог скачет что есть мочи, он торопится спасти девицу. Белокурую, черноокую, славянскую красу Додолу. Ее похитил хитрый бог Велес, и теперь соперник обнимает гибкий стан Додолы и жадной рукой своей водит по кудрям ее белоснежным.
Согласно древней легенде, чтобы вернуть свою возлюбленную, бог Перун развязал на небесном Олимпе настоящую войну. Десять дней землю заливали дожди, небо озаряли яркие молнии, а раскаты грома были слышны за сотни километров. И только после того, как Перун чуть было не разрушил весь мир, Велес вернул красавицу Додолу. Долгое время эта древнеславянская история считалась не больше чем мифом. Однако совсем недавно историки обнаружили, что красавица Додола, из-за которой славянские боги развязали кровопролитную войну, не вымышленный персонаж, а реальная личность — русская девушка, которая славилась своей неземной красотой. Но тогда кем были славянские боги на самом деле? Почему они воевали за право любить земных женщин? Какова подлинная история, скрытая в былинах о древних славянских богах?
Дальнейшее исследование древних славянских рукописей открыло перед историками удивительные подробности. Оказывается, после того, как Перуну удалось вызволить из плена свою возлюбленную, Додола родила белокурого мальчика — первого полубога на земле.
Былина о любви земной девушки Додолы и бога Перуна является центральной в эпосе древних славян. Удивительно, но подобные сюжеты часто встречаются в индийских, шумерских, египетских и древнегреческих легендах. Бог солнца Ра был прародителем всех египетских фараонов. От любовного союза греческой богини Фетиды и смертного мужа Пелея родился великий воин Ахиллес. Всесильные боги спускались с небес и любили земных людей, и от этих союзов рождались герои. Избранные дети, которым боги передали часть своих знаний, обладали уникальными способностями. Они могли видеть будущее, управлять силами природы, исцелять людей и творить настоящее волшебство. Так на земле появилась раса сверхлюдей.
Более того, древние мифы и легенды сохранили множество упоминаний о том, как боги спускались на землю. Для своих путешествий они использовали специальные колесницы, запряженные лошадьми, которые могли передвигаться по воздуху. Но как это объясняют современные толкователи? Древние люди, не знавшие техники, не могли описать космический корабль, поэтому выразили это в тех терминах, которыми они владели. Например:

У добра коня жемчужный хвост,
А гривушка позолоченная,
Крупным жемчугом унизанная;
В очах его камень-маргарит,
Из уст его огонь-пламень горит.

Так в одной из древнерусских песен описываются кони бога Перуна. Удивительно, но в былинах и сказаниях содержатся невероятные детали, которые дают современным исследователям ясное представление о том, что кони, запряженные в божественные колесницы, не были похожи на обычных животных. Но что это были за странные небесные создания? Их глаза были из разноцветных камней, копыта — металлическими, грива переливалась золотым блеском, а дышали они огненным пламенем. Более того, согласно славянскому мифу, когда Перун на своей колеснице мчался по небу, раздавались раскаты грома такой силы, что сотрясалась вся земля.
Но как могли у язычников, живших на русской земле много веков назад, появиться представления о кораблях, или колесницах, которые, подобно самолетам, летали по воздуху? Более того, древние авторы с невероятной точностью описывали внешний вид божественных колесниц: небесные повозки появлялись из-за солнца, а кони, запряженные в них, были металлическими, а зачастую даже позолоченными. Но что на самом деле видели наши далекие предки?
Современные исследователи, изучившие древние тексты, выдвигают невероятную гипотезу, согласно которой древние авторы действительно видели загадочных внеземных существ, которых они принимали за языческих богов, спускавшихся с небес. Но кем были эти посланники небес? Богами или гостями с других планет? Что, если их колесницы — это межпланетные летательные аппараты? Славяне, не имевшие представления о воздушном транспорте, называли увиденное чудо не иначе как божественными колесницами.
Но для чего языческие боги спускались на землю? Неужели они были готовы преодолевать огромные расстояния только для того, чтобы познать любовь славянских красавиц? Или они прибыли на землю с другой, более важной миссией? И земные женщины им были нужны для продолжения рода?
Если эта версия верна, то становится понятным, почему языческие боги воевали за право любить славянских красавиц. Каждый из них боролся за возможность стать прародителем расы полулюдей, полубогов, подарив новому человеку именно свой божественный ген. И ради этого обитатели небес шли на любые уловки.
Прелестная дева Додола сидела на траве у реки и расчесывала свои золотистые кудри. Она смотрелась в воду, словно в зеркало, и вдруг увидела в отражении двоих юношей. Это были жители небесного Олимпа, хитроумный бог Велес и всесильный Перун. На своих золоченых колесницах они спустились на землю с одной целью — завоевать любовь прекрасной Додолы. Славянская красавица поклонилась богам и сказала, что милей всех остальных ей бог Перун. В ту же минуту Велес превратился в дымку и исчез. Однако отвергнутый бог не смирился с поражением. Согласно легенде, перед тем как исчезнуть, он коснулся Додолы на прощание, и через несколько минут дева упала без чувств. Разум ее погружался в глубокий сон, а душа совершала невероятное путешествие. Додола оказалась среди белоснежных облаков и вновь увидела перед собой бога Велеса, который нежно взял ее за руку и приложил к своей груди. Бог стал покрывать поцелуями деву. Он гладил ее кудри своей тяжелой рукой и касался своими губами ее румяных щек и сахарных уст.
Но что сделал хитрый Велес с земной красавицей? Почему Додола вдруг погрузилась в глубокий сон? Во многих древних сказаниях встречается упоминание о том, что всемогущие боги могли одурманивать людей. Ему достаточно было коснуться человека, чтобы тот потерял сознание. Но как одно прикосновение бога могло лишить человека чувств? Исследователи считают, что небожители невероятным образом могли воздействовать на магнитное поле человека. По мнению экспертов, это могло быть похоже на электросон — состояние, в которое современные медики вводят пациентов для лечения нервных расстройств. В основе этого метода — воздействие током низкой частоты и малой силы на центральную нервную систему человека. И во время подобного искусственного сна пациент расслабляется настолько, что, кажется, разбудить его уже невозможно.
Древняя легенда гласит, что, пока тело Додолы оставалось неподвижным, ее душа была далеко от материальной оболочки, она парила в ином мире, называемом навью. Но что это был за мир? Согласно верованиям древних славян, вся вселенная была создана по четким правилам и оставалась нерушимой до тех пор, пока соблюдался главный закон равновесия добра и зла. Чтобы этот закон не был нарушен, боги создали три реальности: Явь, Правь и Навь. Явь, или светлая сила, — это материальный мир, в котором живут все люди. Правь — мир законов, установленных главным богом Сварогом, которому все подчиняется. А Навь — темная сторона, ложная часть бытия. Попадая туда, душа забывает обо всем на свете и ей трудно вернуться обратно в реальный мир. И если верить легенде, именно в мир, именуемый Навью, хитрый бог Велес унес душу прекрасной Додолы…
Подробности битвы между богами Перуном и Велесом описаны в одной из славянских былин. И долгое время историки пытались понять, что значат описанные в ней странные превращения? Почему древние авторы описывали кентавров и быков с человеческими головами так реалистично, как будто видели их наяву? Быть может, подобные существа когда-то жили бок о бок с нашими далекими предками? И то, что современный человек считает плодом своего богатого воображения, для древних славян было реальностью?
У древних славян было поверье, что душа может вселиться в дерево, а может блуждать сама по себе. Наши предки верили в существование домашних и лесных духов, которые описываются как вполне конкретные мифологические персонажи.
Но вернемся к кентаврам и другим подобным существам. Вся дохристианская мифология пронизана представлениями о том, как русские красавицы вступали в любовные отношения с неизвестными созданиями. Но что это были за существа, которых древние славяне принимали за богов?
Согласно некоторым сказаниям, в те далекие времена на Землю были посланы полубоги, некие волоты, люди-великаны, обладающие необыкновенной мудростью и силой. В одних мифах говорится, что волоты были детьми бога ночного неба по имени Дыя и обладали способностью перевоплощаться в самых разных существ и даже зверей. В других преданиях волоты считались могучими сыновьями бога Велеса. Эти неземные создания были огромного роста, кроме того, они были на редкость привлекательными — белокурыми и голубоглазыми. А по своей физической силе и мудрости эти великаны приравнивались к самим богам. Они вступали в отношения с земными женщинами, от этого появился земной род. Род этот разделился на 13 колен. И каждый род, каждое колено проживал на своей определенной Земле, развиваясь, процветая, обогащая эту Землю, защищая ее и утверждаясь на ней как определенный род человеческий. Завершив свою миссию, волоты покинули землю и возвратились в царство богов — Сваргу. Однако на земле остались их потомки — люди, унаследовавшие божественные гены.
Если верить древней легенде, то именно славянские красавицы, испытав на себе силу божественной любви, дали начало новому человеческому роду. Дети богов, в отличие от обычных людей, были неуязвимыми, обладали удивительными способностями и достойно вершили ход земной истории.

Великие сыны богов

«Высокий старец со светлой бородой, облаченный в темный плащ с капюшоном. Он всегда бродит по лесу один. В его руках волшебный посох, и стоит ему поднять его к небу и прошептать слова заветные, как исчезнет солнце, набегут тучи и поднимется ветер такой силы, что даже птицы не смогут взлететь. А стоит опустить волшебный посох на землю, как успокоится природа…»
Это строки из древней былины о Волхве — великом колдуне, который является одним из центральных персонажей славянской мифологии. Во времена дохристианской Руси волхвов почитали, как сегодня почитают святых. Славяне верили, что волхвы — посредники между людьми и богами. В языческие времена волхвы руководили обрядами и приносили жертвы высшим существам. Только волхвы знали, как изготавливать амулеты-обереги, составлять календари и гадать о судьбе. Их боялись, и им поклонялись, потому что волхвы могли исцелять и людей, и животных. И если верить легенде, то свой избранный род волхвы вели от первого сына, рожденного в любовном союзе земной женщины по имени Марфа и божества, которое спустилось к ней в образе змея.
Легенда гласит, что с самого рождения Волхв обладал способностями, которые обыкновенному человеку были недоступны. Он был невероятно быстр и силен и мог за одну ночь обежать половину земного шара. Волхв умел разговаривать с животными и птицами, управлять силами природы: вызывать дожди и успокаивать ветра.
До недавнего времени считалось, что история, произошедшая со славянской девой Марфой и завершившаяся фантастическим рождением ее сына, не больше чем вымысел. Однако совсем недавно историки обнаружили древнерусскую летопись, которая полностью изменила отношение к этой былине. В ней удивительным образом сохранилось упоминание о полоцком князе-кудеснике Всеславе Брячиславиче, могучем богатыре, жившем более десяти веков назад. Согласно летописи, он «ходил ночами по Русской земле» и успевал «до петухов» преодолеть расстояние от Киева до Тмутаракани. Первое, что приковало внимание историков, — это невероятное сходство в описании удивительных возможностей, которыми обладали и мифический Волхв, и реальная историческая фигура, князь Всеслав. Эти удивительные факты дали историкам возможность предположить, что великий колдун, рожденный от союза девы и бога в образе змея, действительно когда-то мог жить на русской земле!
Следует заметить, что змей в языческой традиции связан прежде всего с плодородием. Уже под влиянием христианства змей стал ассоциироваться со змеем в райском саду. Но в языческом сознании змей — мужская, плодородная сила. Также с образом змея язычники традиционно связывали такое качество, как мудрость.
В славянской мифологии встречается множество упоминаний о том, что юные девы не раз становились любовницами загадочных существ, которые приходили к ним в образах животных. Совсем недавно археологи в селе Городище Костромской области раскопали древнее захоронение, в котором обнаружили необычный женский браслет. На медном обереге рядом с молодой девой изображен волк-оборотень.
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          «Встреча Олега c волхвом». Акварель Виктора Васнецова
        


В подобное трудно поверить, и древние летописи кажутся не больше чем сказкой, если бы не одно «но». Пытаясь проанализировать древние тексты, историки обнаружили уникальные свидетельства того, кем могли быть змеи, оборотни и волки, приходившие за любовью к славянским красавицам. Что, если любви земных женщин желали люди — представители более ранних цивилизаций? На земле их оставалось немного, и они тайно обитали рядом с древними славянами. Подобно богам, их юноши были красивы, сильны и умны. Более того, они обладали способностями к перевоплощениям и пользовались этим, чтобы одурманить прекрасных русских дев. Не в силах объяснить эти странные превращения, древние авторы пользовались доступными им образами. Так появились легенды о том, что славянских дев похищали волки-оборотни, в полях на них охотились змеи, а дома поджидали домовые.
Но зачем этим созданиям нужна была любовь земных женщин? Быть может, для того, чтобы не оборвался их древний род?..

Охота на славянских дев

Совсем недавно в Смоленской области, в одном из курганов, историки обнаружили древнеславянское женское захоронение. Первое, что привлекло внимание исследователей, — множество оберегов из кожи и металла, выполненных в виде фигурок коня. Но что значили эти обереги для древних славянок? И почему в одном захоронении их было так много?
Пытаясь разгадать загадку Смоленского кургана, историки подняли десятки легенд и былин и обнаружили удивительный факт. Согласно верованиям древних славян, конь — это символ добра, счастья и защиты от любых существ из темного мира нави — обратной стороны материальной реальности. Славяне верили, что этот темный мир населяют неуспокоенные души умерших людей или злые духи, способные причинить вред человеку. А культ коня связан с почитанием Солнца: в одной из глав древнего текста под названием «Даждьбог Сварожич» рассказано о крылатых белых конях, влекущих солнечную колесницу. А значит, этот символ способен защитить от нечистой силы…
Мы уже говорили о том, что древние славяне верили в различных духов — домашних, лесных и др. Более того, многие из этих духов считались эротически активными. Например, о домовом говорили, что он может прийти и лечь на женщину. Подобные, казалось бы, совершенно сказочные истории, согласно древним летописям, часто происходили с молодыми девами на Руси. И многие исследователи не сомневаются — все, что описано в древних текстах, — не просто вымысел их создателей. До наших дней дошло множество рассказов и былин о загадочных существах, которые приходили к славянским девушкам в образах волков, змеев и птиц. Чтобы защититься от них, все юные славянские девы носили амулеты и обереги.
Существовали даже специальные обряды, призванные защитить девушку. Например, в полнолуние женщины не ложились спать у окна и обязательно повязывали платок на голову. Считалось, что шелковистые и блестящие волосы славянок настолько прекрасны, что служат для незваных любовников главной приманкой.
Но почему именно славянские девы были настолько желанны и для богов, и для других загадочных сущностей? Неужели русские молодые женщины обладали какой-то особенной красотой и притягательностью? Ответы на эти вопросы нашлись совсем недавно, когда историки обнаружили древнюю берестяную грамоту XI века, в которой сохранилось удивительное описание того, как Высшая сила сотворила русичей.
Согласно легенде, Бог собирал материю из космического пространства. Это были восемь элементов, которые соответствовали природным явлениям. От земли Бог взял тело. От камня — кости. Кровь сделал из морской воды. Очи создал такими же ясными, как солнце, от облаков взял способность широко мыслить, от ветра — дыхание, от огня — тепло.
Однако из всего этого у Бога получился только мужчина. А когда он решил создать женщину, то взял из космического пространства девятый, неизвестный элемент. Так на земле появилась совершенной красоты славянская дева. Быть может, именно неземное происхождение славянок было главной причиной того, что выбор богов пал именно на них? Но какими необыкновенными качествами владели эти прелестницы, что небожители предпочли их своим богиням?

Рождение славянской богини

Эти древние мифы о создании расы славян — исконно русские. Они возникли задолго до того, как на Руси начали строить православные церкви. Именно поэтому долгое время их считали в лучшем случае сказкой, в худшем — полной ересью. И анализируя древнюю легенду о сотворении всех славян, историки в буквальном смысле разбились на два лагеря. Что имели в виду древние авторы, когда говорили о сотворении совершенной женщины? И о каком тайном элементе идет речь? Одни исследователи предполагают, что уникальным девятым элементом был лунный свет, другие утверждают, что бог вдохнул в женское тело поток космической энергии. Но каким в действительности было девятое вещество — остается загадкой. Однако древние славяне свято верили в особенное происхождение женщин. Они воспринимали славянских дев не иначе как настоящих богинь. И даже опасались их, зная, что в их молодых и совершенных телах дремлет невероятная природная энергия, подаренная женщинам Высшей силой.
Испокон веков славянские девы славились своей красотой и дивными формами. Тонкий стан, длинные густые волосы, высокий рост, алый «румянец лица» и «лилейная», что означает нежная, кожа. Вот эталон красоты, который был в почете на Руси.
Эталон славянской женщины — это когда объем бедра, но не бедер, объем талии и окружности головы одинаковый. Это не значит, что 90–60—90, нет критерия в сантиметрах. Это была пропорциональность сложения. Например, если женщина была невысокой, значит, у нее были и небольшие объемы. Если она была высокой, значит, объемы могли быть побольше. Именно пропорциональность в те времена считалась красивой.
Были у славянских красавиц и свои секреты красоты. До наших дней дошел невероятный рецепт зелья, который применяли в деревнях Центральной России молодые девушки. Три ложки молока, ложка меда, ложка растительного масла и кружка отвара мяты перечной. Все это необходимо было перемешать. Девушки пили этот напиток один раз в месяц для того, чтобы кожа была бархатистой и сияла свежестью, а грудь была упругой и привлекательной.
В древности в женской внешности ценились в первую очередь широкие бедра и большая грудь. То есть подсознательно мужчина выбирал себе женщину, у которой не будет проблем с деторождением и вскармливанием ребенка.
Но секрет необъяснимой привлекательности славянских дев заключался не только в их внешней красоте. Иначе многочисленные рецепты, которые они использовали для ее поддержания, давно были бы в арсенале современных красавиц. Здесь была какая-то тайна…
В языческих мифах часто встречаются упоминания о «море энергии» или «зароде», который был только у славянских женщин. Зарод — это источник особой энергии, который находится примерно на 3 см ниже пупка, но бо́льшую часть жизни женщины он дремлет. И главная задача всех женщин — разбудить эту таинственную энергию. Быть может, эта сила и была тем таинственным девятым элементом, который Бог взял из космоса, чтобы сотворить славянскую деву?
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          Из книги «Картины России и быт разноплеменных народов»
        


Если зарод проснется, то невероятная энергетика будет будоражить каждую клетку женского тела, пропуская через нее особый заряд, подобный электрическому. Выход эта энергия найдет в другой точке — «роднике», что находится на месте темечка.
Здесь можно провести параллель с энергией кундалини, о которой говорится в ведических писаниях. Кундалини — это духовная сила, которая поднимается снизу до верхней чакры. В Индии кундалини ассоциируется с Шакти — Богиней-матерью, женской силой, которая достигает слияния с Шивой на уровне чакры Сахасрары, или, говоря по-русски, родничка.
Легенда гласит, если женщина сумеет пробудить в себе скрытую энергию зарода, то она, подобно богине плодородия, сможет зарядить ею своего мужчину, давая ему силы для подвигов. Но это далеко не все! Согласно преданиям, именно скрытая женская сущность способна сделать из обычной женщины настоящую богиню любви, что позволит ей дарить своему мужу неземные наслаждения. Вера в скрытую энергию, дремлющую в женском теле, была невероятно распространена у славян. До наших дней дошли многочисленные обряды женского колдовства. Пользуясь своей силой, как каналом связи с безграничной силой природы, славянки обращались к миру духов, чтобы те помогли «присушить» понравившегося молодца, и к миру богов, чтобы обитатели небесного Олимпа помогли им приумножить свою красоту и притягательность.
Считалось, что когда женщина обращается к каким-то светлым женским ипостасям, например, к Живе или Ладе, то она пропускает через себя их силу, обретает их качества и в каком-то смысле становится воплощением вот этих богинь. То же самое относилось и к темным силам.
… Девица с распущенными кудрями плеснула из ковшика на горячие камни травяной отвар, так что в баню хлынул столб пара. Она взяла лепешку из сырого теста и стала натирать ею свое тело, при этом что-то тихо нашептывая себе под нос. Затем она наклонилась над деревянным ведром, наполненным водой, посмотрела в свое отражение и умыла этой водой лицо и руки. Через несколько часов дева испечет из этого теста каравай и подаст к ужину возлюбленному.
Считалось, что, если мужчина съест этот каравай, у него возникнут сильные любовные чувства и страсть к этой женщине. Он не сможет с ней расстаться, так как будет сильно привязан к ней. Это что-то вроде приворота.
Согласно тексту древнерусской былины, таким образом славянская девица Мария сумела приворожить могучего богатыря Савву Грудцына, который, по предположению многих историков, являлся реальной исторической личностью.
…Пышногрудая красавица Мария бросала в кипящую воду душистые травы. Сначала чабрец и мяту, затем добавила в отвар семена папоротника. Она помешивала приготовленную смесь, при этом что-то нашептывая. Затем перелила напиток в чашу и вскоре подала этот отвар статному красавцу Савве Грудцыну. Как только богатырь сделал первый глоток, он почувствовал, как сладкая истома разлилась по всему его телу. Посмотрев на молодую деву, он вдруг воспылал к ней сильной страстью. Не медля ни минуты, он стал неистово целовать ее.
Но что за тайную траву использовала Мария, чтобы соблазнить богатыря? В некоторых славянских мифах до сих пор сохранилось упоминание о магическом растении «любичике» или «любистоке», которое достаточно было добавить в качестве приправы в любое блюдо. После чего угостить этим яством своего избранника, чтобы вызвать в нем сильное любовное влечение.
Девушки точно знали, какие травы помогают от болезней, а какие могут понадобиться для укрепления любовных отношений. Они настраивались на ритмы природы: заходы и восходы солнца, определенные фазы Луны и погодные явления. Славянки знали эти ритмы, знали, в какую фазу Луны какое колдовство наиболее действенно. Они знали, когда Солнце имеет максимальную силу, когда сила Солнца меньше. В соответствии с этими тайными знаниями они строили всю свою жизнь. Причем обычная мирская жизнь и жизнь, связанная с какими-то с магическими вещами, с колдовством, обрядами, они переплетались настолько, что очень сложно было провести четкую грань, что вот здесь заканчивается сакральное и начинается мирское. Впрочем, в древнем обществе к этому и не стремились.
Славянские девы воспринимали свое тело не иначе как сакральный инструмент. Например, волосы имели особое, поистине магическое значение. Это был не только символ женственности, с ними у язычников было связано множество суеверий. Плохой приметой было оставлять волосы распущенными, потому что, согласно славянским поверьям, в несобранных волосах нечистая сила живет. Женщин с распущенными кудрями называли ведьмами.
Бо́льшую часть времени девы ходили с заплетенными волосами, но если нужно было обратиться к помощи сил матушки-природы, они распускали косы и обнажали свое тело.
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          Славянские девушки убирали волосы под головные уборы
        


Если верить легендам, славянки могли одинаково познать как любовь богов, так и сладость телесной страсти с земными мужчинами. И каждый раз, соединяясь в любовном порыве со своими возлюбленными, славянские девы перенимали часть их силы. Именно поэтому в этих хрупких созданиях таилась необыкновенная энергия, которая в любой момент могла вырваться наружу.

Стражницы двух миров

Наши далекие предки верили, что в силу своего божественного происхождения женщины постоянно находятся на границе двух миров. Древние легенды повествуют о том, что юная дева была способна не только дарить энергию и пробуждать в своем избраннике скрытую силу, в определенные моменты своей жизни она становилась опасной, или, как славяне говорили, нечистой.
Женщина считалась ритуально нечистой после родов. Для нас это удивительно, ведь беременность и рождение новой жизни — это чудо и самый волшебный момент в жизни каждой женщины. Что же в ней может быть нечистого? Почему славяне видели опасность в женщине, вынашивающей ребенка?
Если верить преданиям, в этот период будущая мать находилась на границе двух миров — светлого, где живут боги, и темного, в котором обитают злые духи. Славяне считали, что роженицы, наряду с ведьмами, обладали несколькими телами, что позволяло им существовать в двух местах одновременно. Поэтому беременным женщинам не разрешалось участвовать в обрядовых действиях. Более того, другие девушки старались ограничить общение с ними.
Считалось, что женщина настолько тесно связана с миром нави, где обитают духи, что, желая сохранить свою красоту навсегда, она легко может стать частью этого таинственного мира. Однако существовала опасность, что, оказавшись по другую сторону реальности, она останется там навеки. И тогда, если верить преданиям, она превратится в русалку и станет заманивать мужчин в свой мир, вернуться из которого невозможно.
Упоминания о прекрасных русалках или сиренах сохранились не только в славянских мифах. Если верить легендам древних греков, эти полуженщины-полурыбы погубили немало героев. Своим чарующим пением они заманивали мужчин, и у оказавшихся в ласковых объятиях русалки мужчин не было шансов вернуться обратно.
Древние легенды рассказывают о том, как, призывая силы из темного мира нави, девы-русалки напускали на путников свои чары и поили их любовными зельями.

Под покровом любви

Эротические традиции древних славян не ограничивались только супружеской спальней. Наши предки верили, что вся природа была наполнена любовью. Византийский историк VI века Маврикий Стратег был поражен славянской традицией заниматься любовью в воде. Мужчины и женщины купались в речке или озере все вместе, нагишом, а затем разбивались на пары. Однако это не походило на групповой блуд, как в римских термах. Все действия наших предков были направлены на мистическое очищение и слияние со стихией.
…Девица в тонкой белоснежной рубахе с распущенными, черными, как уголь, волосами склонилась над водой. В ее руках венок, в который еще утром она вплела душистые травы: полынь, зверобой и даже крапиву. Она намочила босые ноги и край рубахи, стараясь как можно дальше пустить венок по воде. Ведь если на другом берегу его поймает юноша, то этот год славянка не будет «ходить в девках». Но не успел венок отплыть, как красавица почувствовала, что ее плеча коснулась мужская рука. Белокурый юноша провел рукой по телу девы и стал страстно целовать ее алые губы…
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          Изображение русалки
        


Этот месяц считался на Руси лучшим для зачатия детей. К тому же был такой энергетически мощный праздник, как день Ивана Купалы. В этот праздник происходило массовое зачатие детей, поскольку люди массово занимались любовью.
День Купалы издревле был привязан к летнему солнцевороту, то есть к празднику, когда светило находится в своей максимальной силе. И считалось, что именно в этот день земля и небо, огонь и вода, иными словами, все стихии природы соединяются в любовном союзе.
Наши предки верили, что в день Купалы могут происходить всякие чудеса, главное из которых возможность найти цветущий папоротник. Однако отыскать этот цветок было не так просто. Ведь, согласно легенде, сами силы природы его прячут. Исследователи языческой культуры утверждают: за поисками цветущего папоротника скрывалось что-то совершенно иное. Но что именно? Ведь известно, что это растение никогда не цветет.
Именно в день летнего солнцестояния большинство юношей и девушек находили себе пару и соединялись в любовном порыве. Славяне верили, что в это время магические силы природы и сами боги покровительствуют счастливым союзам.
В результате это приводило к тому, что через известное количество месяцев большинство женщин, участвовавших в этом празднике, приносили потомство. Это потомство приходилось все время на февраль. То есть в самый лютый месяц, когда снега были глубокие и дом был практически под крышу занесен, рождались русские дети.
Исследователи убеждены — наши предки не случайно устраивали праздник любви именно в день Ивана Купалы. Ведь считалось, что все рожденные после этого дети унаследовали частицу солнечного бога Ярилы.
Есть выражение «родиться под одной звездой». Что в буквальном смысле означает «под одним знаком зодиака». А на февраль, согласно современному астрологическому календарю, приходится знак Водолея. Считается, что люди, рожденные под этим знаком, испытывают непреодолимую тягу ко всему прекрасному. Именно это чувство стало толчком для неосознанного генетического отбора и помогло славянам сохранить в их роду только самое лучшее.
Главное для мужчин-Водолеев, чтобы женщина была очень привлекательной внешне. Если девушка не соответствует идеалу такого мужчины, то ни о какой любви не может быть и речи. По мнению некоторых историков, именно поэтому на Руси произошел, так скажем, генетический отбор, в результате которого рождались все более красивые девушки.
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          Левитан. Гадание на венках. Литография в журнале «Москва» (М., 1882)
        


Совсем недавно российские археологи сделали сенсационное открытие. В непосредственной близи от городища Старой Рязани, в местечке Спасская Лука, было найдено древнее сооружение, схожее по строению со знаменитым английским Стоунхенджем. Однако в отличие от своего британского собрата рязанский Стоунхендж оказался меньшим в размерах, к тому же не каменным, а деревянным. Но каково назначение этого древнего сооружения? Историки утверждают, что рязанский стоунхендж — не что иное, как древняя славянская астрономическая обсерватория.
Рязанская обсерватория древних находится на самом высоком холме, у слияния двух рек — Оки и Прони, и представляет собой окружность диаметром семь метров. В центре этого круга — большая прямоугольная яма и столб. Деревянные столбы, разумеется, не сохранились, зато в грунте отчетливо выделяются круглые ямы, где они стояли. Кроме того, две пары столбов образуют ворота, в которые, если смотреть на них из центра, летом виден заход солнца. Кроме того, древняя рязанская астрономическая обсерватория оказалась не единственной. На других территориях России, где сотни лет назад располагались древние поселения язычников, также были найдены подобные сооружения. Как правило, все они были выстроены по одному принципу: обязательная четкая ориентация по сторонам света. Таким образом, в день летнего и зимнего равноденствия солнце попадает в заданную точку древней обсерватории.
Получается, что древние славяне сотни лет назад обладали знаниями о том, как устроена Вселенная, могли наблюдать за звездами и занимались астрономией. А значит, они являлись носителями высокоразвитой культуры и имели собственный взгляд на устройство этого мира. На ночном небе они выбирали какое-либо созвездие и зарисовывали его положение в одно и то же время суток четыре раза за год: осенью, зимой, весной и летом. Таким образом был создан первый древний символ «Коловрат», выполнявший поначалу функции календаря и символизировавший смену времен года.
Мирозданье рассматривалось как коловращенье всего сущего. То есть движенье по кругу — некое обращение жизни, перевоплощение. Когда одни формы отмирают, та жизненная сила, которая их наполняла, переходит в новые формы. Это и есть коловращение.
В центре коловрата находилась Полярная звезда. А движение определяло созвездие Большой Медведицы. Коловрат олицетворял единение небесных сил с земными. Более того, по его положению на небе, как утверждают исследователи, язычники определяли наиболее благоприятное время для продолжения рода.
В древних летописях историки обнаружили свидетельства того, что жизнь древних славян полностью зависела от наблюдений за звездами. Они принимали небесные светила за своих богов. И знали, что за полярной звездой начинается северный полюс, а значит, где-то существует и южный. Более того, согласно одной из версий, именно эти знания о мире, космосе и звездах заложили основу славянской семьи. Наши предки верили, что, как и земля, природа человека имеет два полюса. Один из них — символизирует женское начало, другой — мужское. И как разные полюса земли составляют часть одного целого — саму планету, так и муж с женой неотделимы друг от друга. Именно поэтому на Руси исконно одному мужу предназначалась только одна жена.

Два начала в одной жизни

…Густой пар, который заполнил все помещение, наконец, стал рассеиваться, и посреди комнаты появился образ статного мужчины с густой бородой. Он сидел в огромной деревянной купели и растирал свое тело мочалкой. Вокруг суетились красивые девы. Одна из них массировала могучие плечи жителя небесного Олимпа, другая подливала в купель горячую воду. И вдруг Бог резко вскочил на ноги…
Смысл этого мифа сводится к тому, что Бог мылся в бане и выбросил на землю мочалку, в которой были частицы его пота либо частицы его тела. Из этих частиц появились другие боги — черный и белый. Один возглавлял мир светлых сил, другой — руководил темными. Так, согласно языческим мифам, Бог создал две стороны одного целого. Черного бога и белого бога, мужчину и женщину, землю и небо, день и ночь.
Наши предки верили, что в мире богов, как и в мире людей, в мужчине и женщине заложена абсолютно противоположная энергетика. Как плюс и минус, эти два начала стремились друг к другу. И находясь рядом, могли образовать сильный любовный союз. Именно поэтому славяне стремились создавать семью, считая, что только так они смогут противостоять всем силам зла. Кроме того, считалось, что род не может быть сильным, если нет гармоничных отношений между мужем и женой.
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          Представление о мироздании
        


Славяне верили, что слово имеет поистине магическую силу. В древних текстах сохранились упоминания о том, как жены красной ниткой вышивали на рубахах своих мужей замысловатые узоры. Этот ритуал считался очень важным, ведь во время шитья девушка «заговаривала» нить на то, чтобы она оградила от болезней и бед дух и тело ее избранника, который будет носить эту рубаху. Более того, считалось, что женщина и мужчина должны защищать друг друга и постоянно обмениваться энергетикой. Именно женщина должна была вышивать рубаху своему мужчине, которая становилась для него настоящим оберегом. И от того, как она ее вышьет и как заговорит, во многом зависела судьба ее возлюбленного. Получалась целостная замкнутая система — она защищала его, а он защищал ее.
К любовному союзу мужчины и женщины славяне относились особенно трепетно. Сохранились уникальные описания, как перед первой брачной ночью совершались специальные свадебные обряды. Старшая в роду женщина, в народе ее называли большухой, приготавливала постель для молодоженов. Во время этого ритуала она призывала богиню любви Ладу, нашептывая специальные заклинания.
Богиня Лада считалась покровительницей семейного очага. До замужества девушки обращались к Лели, дочери Лады. После замужества — исключительно к Ладе. Считалось, что пространство в доме относится к управлению женщины, поэтому Ладу боготворили только замужние женщины, которая помогала им, что называется, «сладить» с будущим мужем.
Замужние славянки выполняли специальные обряды с использованием свечей и трав. Эти ритуалы делались для того, чтобы в семье царили мир и любовь, рождались дети. Рождение и воспитание детей было очень важным для древних славян. Они считали это своим долгом не только перед своим родом, но и перед богами. Важно было правильно воспитать детей, привить им семейные ценности, почитание старших и передать им те знания, которыми обладаешь.
Были и другие обряды, направленные на то, чтобы влюбленные всегда были вместе. Древние поверья гласят, что свидетелями любовной клятвы славян были сами боги, а значит, их брак заключался на небесах. Именно поэтому славяне верили в то, что союз, который был заключен с помощью высших божественных сил, не могла разрушить даже смерть. Так, арабский путешественник X века Аль-Масуди, побывавший на Руси, писал о традициях славян, унаследованных от язычников, следующее: «Когда умирает мужчина, то сжигается с ним жена его живою». Считалось, что муж и жена — одно целое. Они словно сиамские близнецы — когда умирает один, второй также должен умереть. Женщина добровольно всходила на костер, чтобы уйти в иной мир вместе с мужем и вскоре переродиться заново.
На погребальном костре девушку умерщвляла жрица. Конечно, эта несчастная в последний момент, когда надо было расставаться с жизнью, пугалась. Чтобы не слышали другие девицы ее предсмертных стонов, дружинники, окружавшие этот самый костер, били мечами в свои щиты…
Согласно верованиям славян, души умерших отправлялись в Ирий, небесное царство неописуемой красоты, которое находится «по ту строну облаков». И главный вопрос, который задавал Велес душам умерших у врат Ирия: любили ли вы на Земле? Ведь только любившим был открыт путь на Небо, потому что «отец всего сущего Род повелевает живым главное — любить».

Неземная сила любви

…Молодая красавица лежала в объятьях златовласого мужчины. Он поглаживал ее нежную кожу, смотрел пламенным взором в ее бездонные голубые глаза и никак не мог налюбоваться. И так жарко было красавице от его любви, что не могла она долго находиться рядом с возлюбленным. Но молодой мужчина никак не хотел выпускать девушку. И тогда красавица стала чахнуть. И просить любимого подарить ей немного свободы, чтобы она хоть ненадолго смогла вырваться из его объятий и вдохнуть глоток воздуха. Мужчина, видя терзания своей любимой, согласился чуть расслабить свои объятия. Но как только становились объятья мужчины сильнее, девушка поникала головою. Отпускал он ее чуть дальше от себя, и тоже не сладко приходилось красавице.
Трудно поверить в то, что эта древняя легенда в действительности описывает взаимоотношения не мужчины и женщины, а Солнца и Земли.
Наши предки не сомневались в том, что их жизнь и счастье напрямую зависят от того, как они относятся к природе. И если земля долгое время не давала урожай, то считалось, что ей не хватает ласки и внимания. Чтобы исправить ситуацию, мужчины совершали таинственный ритуал. В древних текстах сохранились упоминания об удивительном обряде, который совершали исключительно мужчины. Обнаженные, они отправлялись засевать землю, и перед тем как бросить в почву зерно, они ласково говорили с ней, словно со своей любимой.
Любовь пронизывала все традиции славян. Любви посвящались все праздники. Обрядовые танцы у славян считались особенной забавой. Так, один из таких праздников был в честь богини любви Лады. В этот день вся молодежь совершала ритуальное купание.
Обнаружены письма (конца XIX — начала XX века) священников, которые служили в поморских приходах, где они жаловались епископу, что «молодежь на Яриловоху устраивает бесовские скакания и спят после они в половуху». То есть если в Средней Руси уже преобладали пуританские воззрения (особенно в мещанской среде), то на Поморье очень долго продолжали поддерживаться языческие традиции. Что такое скакание? Это особые танцы, когда, встав в круг, обнявшись, девушки и парни очень высоко скакали, и девушки поднимали подолы.
Все это таинство имело глубокий смысл, целью которого было соединиться с силами природы. Кроме того, согласно представлениям наших древних предков, любовь обладала невероятной целебной силой.
…Белокурая красавица в легкой полупрозрачной рубахе босиком пробежала по только что скошенной траве. Звонко смеясь, она стала кружиться вокруг себя. Это Настасья, самая юная жница в селе. Лицо девушки покрылось румянцем, но она продолжала резвиться, словно ребенок. Глядя на девицу, трудолюбивые мужики, что минуту назад усердно косили, теперь замерли в оцепенении от увиденного. Неужели таким образом молодая озорница решила соблазнить работников? Оказалось, что девушка совершала удивительный обряд. В Древней Руси верили, что если накануне дня летнего солнцестояния самая молодая жница села полуобнаженной и босиком пробежит по полю, то это защитит жителей деревни от всех болезней, а урожай от сорняка, который способен его погубить. Только молодая влюбленная дева, по поверьям славян, своей сильной энергетикой способна была отвести от села любую напасть.
Наши предки знали о магической силе любви, главным назначением которой было не только дарить телесные радости друг другу. Если верить легендам, именно любовь была тем тайным инструментом, с помощью которого они могли прикоснуться к неисчерпаемым силам природы. Однако романтические традиции Древней славянской Руси канули в Лету, а с принятием христианства впервые в истории государства был введен первый запрет на радости души и тела.
Со временем наших предков стали все больше ограничивать, им просто запретили наслаждаться друг другом так чувственно и нежно, как умели только люди, чьи традиции строились на бесконечной вере в магическую силу любви. Славяне стали забывать истинное назначение этого великого чувства, подаренного богами — наделять друг друга божественной мощью и силой духа, которая способна противостоять любым злым силам. Ведь именно в такой любви кроется ответ на вопрос о том, кем в действительности мы являемся и где наши корни…


          Глава 20
        

          Практическое искусство любви наших предков
        

Лучезарный бог Хорс каждый день вывозил Солнце на небесный свод на своей золотой колеснице. Как-то раз, проезжая по небу, посмотрел он на Землю. И увидел, что в море лазурном, у берегов острова Буяна купалась Заря-Заряница. Прекрасна была юная богиня. Белокожа, ясноглаза, щеки румяны, брови черны, кудри златые в косу сплетены… Влюбился бог Хорс в Зарю и решил жениться на ней. Понравился и Заре небожитель, согласилась она стать его супругой…
Но откуда в древнеславянском мифе взялась колесница? У народа, где даже князья и княгини передвигались верхом? Но дальше еще интересней.
На свадьбу Хорса и Зари-Заряницы собрались все небожители. На летучем корабле прилетели дочери Лады — богини жизни, смерти и любви: Жива, Марена и Леля. Они принесли дары. Заре — золотой платок, озаряющий все поднебесье. А Хорсу — чашу с живой водой, чтобы жить вечно…
Боги передвигались на летучих кораблях?.. Они не были вездесущими и не могли сразу явиться, куда им нужно? И откуда прилетели богини, если все небожители вроде бы жили на маленьком райском острове Ирий? Что за история скрывается в рассказах о славянских богах?…
Волшебный мир славянской любви уничтожался веками, но новосибирский мастер Виктор Хахалин воссоздал все то, о чем поется в неприличных частушках. На одну работу уходило полгода. Выставка эротических скульптур из бересты уникальна, она единственная в мире. Там нет никаких условностей, ничего запретного, все воплощено так, как это было в жизни.
Скульптуры наглядно показывают многообразие сношений мужчины и женщины. Наши предки, судя по фольклору, знали толк в любовных играх и умели разнообразить досуг. Художник передал жизнерадостность, страсть, а порой даже юмор и тайных, и супружеских свиданий.
В представлении древних обожествлялось не только мужское и женское естество. Любовь была частью природы, космического начала. Даже боги любили друг друга точно так же, как люди.
После крещения Руси церковь стирала знания об искусстве любви. Иерархи знали, что делали. Управлять сильнейшей энергетикой человека — значит взять под контроль сам дух народа. А эротические традиции славян касались не только супружеской спальни. Вся природа была наполнена любовью. Весь мир древних славян был наполнен энергиями сближения, соития, слияния. В то же время любовный акт не сводился к тому, чтобы все было очень быстро и потребительски. Наши предки верили, что, вступая в сексуальные отношения, они соединялись не только с человеком, но и с теми силами, которые эти отношения отражают, с тем, что за всем этим стоит.
Как говорилось выше, посевные работы мужчины часто вели обнаженными. Это символизировало своеобразное осеменение земли. После засева хлеба супруги занимались любовью прямо на поле или просто перекатывались по нему. Также по ночам голые девушки и женщины обходили поля с песней или заговором, чтобы уберечь урожай от нечистой силы. А чтобы уродился густым и крепким лен, женщины катались по нему с распущенными волосами. Считалось, что человеческая плодовитость помогает земле родить урожай.
Неслучайно важнейшие эротические обряды проводились в праздники, особенно в дни Купалы и Коляды. Наши предки считали, что 21 декабря наступает Карачун. Это злобное божество смерти и морозов, также называемое Чернобогом. Но, согласно мифам, Коляда побеждает Карачуна-Чернобога. А чтобы это непременно произошло, надо приветить Коляду кострами до небес, веселым застольем, песнями и плясками. Именно в эти ночи гадали на супружество, урожай и прибавление в семействе. В том числе таким затейливым способом, как игра в «покойника». В обряде «шуточных похорон» обнаженного добровольца клали на стол, прикладывали страшные зубы из брюквы, лицо обсыпали мукой. Девки делали вид, что обмывают умершего, водя руками по телу. Задача была — возбудить лежащего. Как только это происходило, игра вступала в решающую стадию. Под чьими руками гадательный объект достигал пика эротического возбуждения, та девушка, считалось, вскоре выйдет замуж. Не исключено, что за того же, кто и лежал на столе…
Подобными обрядами славяне призывали Солнце возродиться и повернуть на лето. Дневной свет и тепло жизни начинали умножаться в мире.
Миф о рождении и детстве Коляды поразителен. Карачуну-Чернобогу были предсказаны беды от него, и злодей заковал во льды отца Коляды — Даждьбога. Но опоздал, и мать Коляды Златогорка успела родить своего сына. Однако Златогорка жила в царстве мертвых и должна была туда вернуться. Она положила младенца в корзину и направила по водам реки Смородины в светлый Ирий к богам Хорсу и Заре-Зарянице… Хорс нашел на берегу корзину, сиявшую небесным светом. Лежал в ней златовласый ребенок.
И была радость во всех мирах, и был пир в святом Ирии. Младенец Коляда лежал на руках Заряницы. И пришли поклониться Коляде волхвы-колежане. Ведомые путеводной звездой, они пришли в Ирий. А врата им открыл Небесный огонь… И вошли волхвы, славя Коляду и его родителей…
Потому в дни Коляды колядовщики ходили по домам, искали светлого бога, подобно волхвам, следовавшим за звездою. Рождение светлого бога означало продолжение жизни.
[image: ]

        «Колядки в Малороссии». К. Трутовский
      


Эти мифы — исконно русские. Они возникли задолго до того, как пришла православная церковь. Веками их пели во время колядок. Но что означает такое совпадение с библейскими сюжетами? Где первоисточник этих историй?
Коляда вырос и освободил отца своего Даждьбога из ледяного плена. Но пошел он не просто так, а снарядил летучий корабль, изукрасил его и построил на этом корабле три храма. И полетел на нем над морями и океанами… Опять летучий корабль? И зачем на нем три храма?…
Мы уже говорили о том, что главным праздником для славян был день Купалы — летнее солнцестояние, когда несватаные девушки и парни искали своих суженых. Но не так, как считается ныне, перебирая всех подряд…
Любовное соитие происходило только между парами, которые уже сформировались. Потому что если бы все действительно происходило так, как мы привыкли считать, то как бы это выглядело со стороны? По меньшей мере, мы должны понимать, что в блуде теоретически мог участвовать мужчина, ведь ему все прощалось. А женщина? К ней было совсем другое отношение, предъявлялись иные требования. Что бы сделали, например, с замужней женщиной, которая была бы уличена в блуде?..
У славян был популярен специальный массаж — любжа. Его секреты долгое время считались безвозвратно утерянными, но оказалось, что эта наука сохранилась в деревнях. Следует отметить, что любжа — это не просто массаж, а умение мужчины и женщины обращаться с телами друг друга.
Если в конце дня женщине было нужно, чтобы муж был еще на что-то способен в спальне, она дарила ему отдохновение. Женщина могла начать с массажа ладоней или ступней ног. Как гласят все древнейшие учения об устройстве человека, там сосредоточены особые точки выхода энергии. Эти точки необходимо размять, снять с них избыток энергии или восполнить ее недостаток…
Точно так же и мужчина мог делать любжу своей жене. Супруги, которые владели и пользовались этой техникой, были очень счастливы в браке. Они умели передать друг другу ласку, тепло и заботу. И не только через прикосновения. Они пели друг другу песни. Не просто пели, а тихонько гудели — в пальцы рук и ног, в голову и живот…
Но не все владели наукой любжи, и далеко не у каждой пары была возможность вечером побыть наедине. Жили большими семьями — родами, часто в одном доме. Сеновал спасал лишь летом. Что оставалось долгими зимними ночами? Ходили в баню, конечно…
Страсть, которая разгоралась в сердцах любящих, называли огнива. Считалось, что мужчина во время соития передает женщине все хорошее и плохое, что в нем есть. Однако если женщина не получит удовлетворения во время любовного акта, плохое не будет сожжено и так и останется в ней. От этого она станет сварливой и недоброй, что приведет к болезням и слабому потомству. Во избежание этого мужчина старался быть умелым в опочивальне…
Кто передал древним славянам знания, которые медицина и психология подтвердили лишь в XX веке? Наши предки говорили, что науку любви и жизни изобрели боги. Удивительно, но отношения славян со своими богами — абсолютно уникальное явление в истории. Шумеры считали, что боги создали их для работы. Египтяне верили, что от богов произошли только фараоны. Индусы думали, что боги и люди сами по себе, у каждого своя карма. А славяне считали иначе. Почему?
По мнению некоторых исследователей, дело в том, что наши предки вообще не молились богам. Слово «молитва» сродни слову «просьба». Наши предки никогда ничего у богов не просили, ибо славянская вера предусматривает, что боги уже все дали для того, чтобы человек был счастлив, здоров и весел. Наши предки богов славили, и отсюда слово «славяне» — славящие богов…
Славяне были абсолютно убеждены в реальности богов. В их представлении это были существа из плоти и крови, достигшие бессмертия и других сверхвозможностей. Люди могли их видеть. Иногда боги ходили рядом с простыми смертными. Наши предки считали, что боги не выше людей, они просто раньше начали свой духовный путь и потому достигли большего. А задача человека — пройти свой путь и достичь не меньшего…


          Заключение
        

Известно, что современная цивилизация зародилась в четвертом тысячелетии до нашей эры. Этим временем датируются первые письмена самых ранних цивилизаций — египетской и шумерской. И именно этой эпохой датируются первые достижения ранних цивилизаций, например изобретение колеса, однако так ли все просто, как пишут в учебниках?
Долгое время считалось, что первые люди, которые от нас, современных, уже ничем не отличались, — неоантропы, — появились в Европе 39 тысяч лет назад. Однако! Однако в 2007 году выяснилось — самая ранняя стоянка древнего человека находится не где-нибудь, а на территории России! Да! Да! Танцуй, Воронеж, не плачь, Европа, потому что твой первый гражданин появился на свет не где-нибудь в окрестностях Парижа, а в простой русской деревне Костенки, Воронежской области, и на целых двадцать тысяч лет раньше. И это говорю не я, а известный американский ученый Джон Хоффекер.
Вы представляете, что следует из этого вывода? А то, что великая Воронежская цивилизация на двадцать тысяч лет старше и Шумерского царства, с его глиняными табличками, и древних египтян, чьи пирамиды по сравнению с нашими Костенками — элементарный новодел. А почему? Да потому, утверждают ученые, что задолго до шумерских анунаков мы, воронежцы, уже умели считать мамонтов и записывать, не надеясь на память. Так что мамонты с улицы Лизюкова, начертанные рукой доисторического Пикассо, вполне научный аргумент в пользу того, что Воронеж и есть ни много ни мало — колыбель человеческой цивилизации.
А я желаю вам космического счастья!
Искренне ваш

        Игорь Прокопенко
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