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Аннотация
Дорогие читатели! Перед вами – новые истории от уже полюбившихся героев, девочки Дуни и кота Киселя, а значит – и новые терапевтические сказки на действительно важные и уже взрослые темы. Наши малыши растут, у них появляются другие вопросы и интересы, и многим родителям найти подходящие ответы уже не так легко, как раньше.
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Новая встреча

— То снег, то дождь, то солнце, то дождь, — Кисель смотрел в окно и мурлыкал никому не известную песню.
— Ты чего там страдаешь? — строго спросила Дуня.
Кисель посмотрел на неё своим строгим фирменным взглядом и недовольно фыркнул:
— С людьми хоть поздоровайся, расскажи, кто мы и откуда, чем тут занимаемся и зачем ты разговариваешь с котом…
— Ой, точно!

Привет, ребята, и здравствуйте, их родители! Я Дуня. Мне шесть лет, и я живу со всей своей семьёй недалеко от Москвы. У меня есть мама, папа, три сестры, брат, кошки, собаки, лошади, козы — кого у нас только нет!
А, чуть не забыла: вот этот серый мурчащий кот — мой друг Кисель. На самом деле я больше всех люблю Гуччи, мою таксу. Но так случилось, что именно с Киселём я почему-то могу общаться. Он лучше всех понимает меня, а я понимаю его мяукающий язык. Думаю, что многие из вас читали наши прошлые приключения и книжку обо мне. А эта серия рассказов будет посвящена сложным вопросам и сложным ответам. Короче говоря, мы поговорим с вами о настоящей жизни.
— Ну ты и поздоровалась! Ведь никто ничего не понял. Что за сложные вопросы ты хочешь здесь обсуждать? — Кисель лизал свою лапку и косился одним глазом на Дуню.
— У меня этих вопросов целая куча накопилась:
Откуда берутся дети? Я знаю, что из живота мамы, но как они туда попали?
Что такое смерть? Правда ли, что все умирают, и что случается потом?
Почему мне бывает так смешно от каких-то глупых слов?
Почему взрослые иногда ругаются?
Почему в мире происходят всякие грустные вещи?
Почему мама так много говорит о безопасности и о том, что нельзя уходить с чужими людьми? Я могу долго продолжать!
— Ну, хорошо, с чего начнём? Кстати, без помощи мамы нам точно не разобраться, — согласился кот.
— Мама всегда рада со мной поговорить, ты же знаешь — у нас есть целый ритуал! Когда я иду купаться по вечерам и мама сидит рядом, то я назначаю тему разговора. Мамочка моя всегда поддерживает мой выбор. А я так люблю это время! Мы с ней вдвоём, никого нет рядом, и можно говорить обо всём на свете. Вот я и буду всё у неё узнавать и ребятам рассказывать.
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Откуда берутся дети

Однажды, когда я была в семье самая маленькая, у мамы начал расти живот. Тогда я вообще не поняла, что это значит, да и не стала особо обращать на это внимание. Пока однажды мама не посадила меня на коленки, взяла мою руку, приложила её к животу и сказала, что там живёт моя сестричка.
— Что?!? Ты что, её съела? — с ужасом спросила я у мамы.
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Мама улыбнулась:
— Нет, ты что! Она поселилась у меня в животике совсем иначе.
— И как?
— Хорошо, давай я расскажу, но для этого нам понадобится сделать рисунок, чтобы было понятнее. Вот скажи, ты и твой брат Стёпа — разные?
— Конечно, я девочка, а он мальчик, и мы все разные. У мальчика короткие волосы и он ходит в брюках, а я девочка, люблю платья и длинные волосы.
— А если ты наденешь брюки, то ты превратишься в мальчика?
Этим вопросом мама меня даже разозлила.
— Нет, конечно! Я же ясно сказала, что я девочка!
— Ладно, ладно, не ругайся, я всё объясню. Мы разные изначально, прежде всего внутри. Смотри, в каждом из нас есть секретный код, который создаёт природа. Когда мама и папа любят друг друга и хотят, чтобы на свет появился их малыш, их клеточки соединяются. И вот в этот самый момент становится ясно, будет у них мальчик или девочка. У мальчика будут клеточки XY, а у девочки — XX. Всё это называется генами и ДНК, но тебе пока эти знания не нужны. Просто считай, что это такой сложный конструктор, который сложился — и дальше развивается ребёнок, мальчик или девочка. Мальчик будет расти у мамы в животике, и очень скоро станут видны его отличительные признаки. Первый из них — это пенис.
— Ой, я знаю, что это такое, я у Киселя видела, — сказала Дуня.
Кисель в этот момент аж поперхнулся от неожиданности, хотя до этого спокойно вылизывал себе пузико.
— Да, у Киселя он тоже есть. Часто взрослые называют его писей, а иногда даже краником или петушком, но правильнее говорить «пенис». Тогда не будет происходить никакой путаницы.
— А что же у девочки?
— А у девочки вульва. Этим словом называют наружные половые органы девочки. Неправильно называть вульву булочкой или киской.
— Ой, точно! Я слышала, как девочка на детской площадке говорила «киска», и никто не понимал её, пока она пальцем не показала. А можно говорить «пися»?
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— Можно, если в семье не могут иначе. Просто иногда разговоры с детьми по этой теме вызывают стеснение, и родителям использовать научные слова сложно.
— Я поняла! Значит, уже в тот момент, когда клеточки мамы и папы соединились, стало понятно, кто потом родится?
— Да, всё верно.
— Хорошо, пойду обсужу это с Киселём и придумаю, что ещё спросить!
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Жизнь в животике

Однажды в гости к Дуниной семье приехала подруга мамы. У неё был большой круглый красивый живот. Дуня сразу догадалась, что она ждёт малыша, ведь она уже знала, что малыш у мамы развивается очень долго. Сначала он — маленькая горошинка, потом он больше похож на виноградинку, потом — на кабачок, и потом превращается в настоящую дыньку, ну если сравнивать с фруктами. Но когда она смотрела на живот маминой подруги, её вдруг взволновал очень важный вопрос: а как же он там дышит, бедненький?
Дуня сразу же побежала к маме.
— Мама, мамочка, я не могу сдерживаться, у меня очень важный вопрос. Как в животике живёт малыш, если он может задохнуться в любой момент? Неужели у него есть какая-то специальная трубочка, которая позволяет ему дышать?
Мама улыбнулась и сказала:
— Дуняша, не самое подходящее время это обсуждать, но я понимаю, что ты не можешь терпеть. Малыш в животе у мамы живёт в воде.
— Как в воде? — ужаснулась Дуня. — Он же утонет.
— Нет, так уж мы устроены. Это объединяет нас со всеми другими видами на земле. На самом деле, если посмотреть на картинку, то на самых ранних этапах развития человека внутри маминой утробы мы все немножко похожи и на котят, и на щенят, и даже на маленьких ящерок. — Дуня смотрела на маму круглыми глазами. — И живём именно в воде. Точнее, это не совсем вода. Она называется околоплодными водами, или амниотической жидкостью. Это специальная среда, в которой ребёнку очень комфортно. Там тепло и тихо, потому что вода защищает ребёнка от лишних звуков, от каких-то ударов, которые могут быть извне. А с мамой его связывает пуповина — специальная верёвочка или шнурок, как хочешь. Но он на самом деле состоит из вен и артерий, как и всё в нашем теле. Через пуповину малыш получает питательные вещества и кислород, и таким образом ему очень комфортно расти внутри мамы. На самом деле, скажу тебе по секрету: живя в мамином животике, с определённого периода своей внутриутробной жизни ребёнок даже писает.
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— Писает? Какой кошмар? И куда всё это девается?
— Всё остаётся в воде и потом выводится специальным механизмом. Это сделано для того, чтобы защитить ребёнка, чтобы хорошо работала его выделительная система. Мамины почки затем всё перерабатывают и выводят наружу.
— Ой, как это всё сложно, — вздохнула Дуня. — Ну, ладно, буду разбираться дальше. Мама, а когда же малыш в первый раз покакает? — не дойдя до двери, спросила Дуня.
— А покакает он в первый раз, когда родится. Есть даже специальное слово — миконий. Это так называемый первородный кал, то есть какашечки только что родившегося ребёнка. До этого в животе он не какает. И эти какашки на самом деле отличаются от того, что ты видишь потом. Они зелёного цвета, немножко другой структуры. Все взрослые всегда радуются, когда это происходит с малышом, потому что миконий — это признак, что его организм хорошо работает. Поэтому не надо за него переживать! Поверь, моя дорогая, так придумано природой, чтобы внутри маминого живота ребёночку было очень комфортно. Не зря же он там находится целых 9 месяцев, или 40 недель. Кто-то чуть больше, кто-то чуть меньше. Вот вы у меня все поменьше, но это ваша особенность. Но иногда так случается, что малыш рождается сильно раньше срока, это не очень хорошо и даже может быть опасно.
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Сейчас современная наука выхаживает малышей весом от 500 граммов — представляешь, они совсем крошечные, как два апельсина, по весу. Такое случается, когда происходит какая-то авария, либо когда мама заболела, либо когда с малышом не всё хорошо. Это очень сложно. Такие малыши долго лежат в специальных кувёзах — это такие домики, где им подают кислород, где их кормят через специальные трубочки. Но большинство деток всё-таки рождаются в период 40 недель. Поэтому не переживай, всё у малыша моей подруги будет хорошо.

Котята

Однажды к нам на ферму подбросили новорождённых котят. Они были совсем маленькие, всё время пищали. Папа принёс их домой, потому что всем стало их очень жалко. Кисель подошёл, недовольно посмотрел на котят — и весь зафырчал, закряхтел, запыхтел и даже зашипел.
— Что ты, что ты? — подбежала к нему Дуня. — Они же маленькие, посмотри. Они даже толком не обсохли. Кто-то отобрал их у матери и бросил. Теперь мы будем их выкармливать из пипетки, чтобы они окрепли.
— Какие же они страшненькие, — сказал Кисель. — Я таким точно не был.
— Ну не говори так, друг мой! Давай лучше посмотрим фотоальбомы. — Дуня притащила альбомы, в которых были фотографии маленьких Матрёны, Маши, Глаши, Дуни, Стёпы и всех животных, когда они были меленькими. Но хотя кошки и собаки, честно говоря, уже тогда были миленькими, потому что попадали в дом уже подросшими.
Дуня показала на одну фотографию и сказала:
— Смотри, какая я была!
— Да уж, — сказал Кисель. — Тогда бы я с тобой вряд ли подружился… Такая ты была страшненькая, красненькая, сморщенная, это же ужас и караул!
— Да, так бывает. Это происходит из-за того, что и малыш, и котёнок, и ребёнок находятся у мамы в животике всё время в воде. А когда малыш рождается и сталкивается с воздухом, то, конечно, его кожа меняется, она становится морщинистая, не очень симпатичная. Новорождённые котята ещё совсем не приспособлены к жизни: они ничего не видят, не могут ходить, да и новорождённый малыш тоже ничего не может. Но в этом нет ничего страшного. Знаешь — так быстро, как развивается человек на первом году жизни, не развивается никто в этой Вселенной. У нас растёт мозг, мы получаем новые знания, учимся сидеть, ходить, стоять и делать много чего другого. А ещё у нас появляются зубы. Поэтому не надо ставить крест на этих котятах — когда они вырастут, станут такими же хорошенькими и миленькими, как ты сейчас. А когда вырастают детки, с ними становится интересно, можно будет играть и заниматься какими-то общими делами. Так говорила мама, когда родилась Матрёна. Я сначала её испугалась, но мама ответила, что скоро малышка вырастет и нам станет очень весело вместе. Так и произошло.
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Как оно выглядит и как называется

Время шло, и маленькие котята, которых Дуня с родителями нашли на ферме, начали подрастать. Шёрстка их становилась всё пушистее, а глазки — всё более озорными.
Дуня с Киселём часто играли с малышами, особенно подружились они с серым котёнком, у которого на лапках были белоснежные гольфики.
— Давай назовём его Принц! Он такой грациозный, как будто из дворца!
Не успел Кисель ответить, как папа подхватил котёнка и, невзирая на оглушительный писк, заглянул куда-то под хвост.
— Ну что я могу сказать тебе, дочка: если котёнок этот королевских кровей, то уж точно он не принц, а принцесса!
Дуня от восторга закричала:
— Принцесса, принцесса! Ура!
Вечером Дуня обратилась к маме за разъяснениями:
— Мамочка, сегодня папа сказал, что наш серый котёнок — девочка, потому что у неё нет пениса, а есть вульва. Как у девочек.

[image: ]

— Ну, отлично же! Поздравляю тебя с новой подружкой!
— Мам… Я всё хочу спросить… А как у мальчиков устроен пенис? И у меня тоже… Если честно, не очень понятно — как это всё, что находится в трусиках, выглядит. Я слышала совершенно случайно, честное слово! Просто очень громко девочки рассказывали, что им мальчики показывали как-то пенисы и просили их тоже показать вульву. Если честно, это всё как-то очень странно. Они плохо поступили?
— Не будем с тобой осуждать действия других людей. У них свои причины вести себя так или иначе, это не значит, что всем такое поведение подходит. Давай договоримся с тобой: я покажу тебе, как устроены мальчики и девочки, только на картинке?
— Ой, так намного лучше будет! Давай на картинке!
Мама принесла книжку, на которой были крупные картинки.
Вот это маленький мальчик. Так выглядит его пенис. Из-за такого удобного устройства мальчики могут писать стоя.
— Мама, а вот это что за шарики за пенисом?
— Это мошонка, там расположены яички. Пока мальчик маленький, они никакой функции не выполняют…
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— А! Это «навырост»!
— Ну, можно и так сказать.
— А девочки? Вот это что?
— Это вульва, а вот это анус. А через вот эту маленькую дырочку девочки писают. Очень важно помнить о том, что, когда ты принимаешь душ, водичка должна течь вниз, а не наоборот. Потому что возле ануса могут оставаться частички, которые ни в коем случае не должны попасть в нежную часть выше.
— Ну, в принципе, всё понятно. Кисель, а у тебя что там под хвостом притаилось?
Кисель от возмущения фыркнул и умчался по коридору.
— Мамочка, что это с ним?
— Детка, это лучше ты с ним наедине обсуди, как успокоится…
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Взрослая жизнь

Однажды вечером, когда ужин уже кончился, а спать идти ещё не время, Дуня кувыркалась на диване. Но делала это очень осторожно, чтобы случайно не ушибить маму, которая лежала рядом и переключала программы телевизора. Что-то ничего интересного не находилось. В какой-то момент с экрана прозвучал обрывок фразы героини сериала: «Скажи, у вас был секс?!»
Что там было дальше — неизвестно, мама продолжала переключать программы в надежде найти интересную передачу. Дуню же вопрос заинтересовал.
— Мамочка, где-то я уже слышала это слово «секс»… Не напомнишь, что оно значит?
— Да, я раньше говорила это слово, когда рассказывала тебе о том, как появляются дети. Но это было уже давно, ты, может быть, и не помнишь того разговора. Или помнишь?
— Если честно, мутно помню, — со всей серьёзностью произнесла Дуня.
— Вообще-то правильно говорить «смутно помню». Если хочешь, можем поговорить об этом. Интересно тебе?
Дуне было очень интересно! Просто не передать как. Но почему-то она стеснялась проявить интерес и просто сказала:
— Ну, давай. Все равно по телевизору ничего интересного нет…
— Недавно мы с тобой говорили о том, как выглядят мальчики и девочки, помнишь?
— Конечно!
— Когда мальчики и девочки становятся взрослыми, их пенис и вульва начинают выглядеть по-другому. Меняется размер и внешний вид, вокруг начинают расти волосы. Вот тут на картинке понятно, чем отличаются половые органы у детей и взрослых.
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— Когда изменения с органами произошли, это значит, что человек готов к особой встрече. Пока ты ещё малышка, твои новые знакомые становятся друзьями или подружками. Но когда ты будешь взрослой, тебе встретится человек, к которому ты будешь относиться особым образом. Вот с такой встречи и начинается взрослая жизнь…
Дуня видела, что мама начинает уходить от темы, которая Дуне сейчас была интереснее. Привыкшая всегда получать прямые ответы на свои вопросы, Дуня спросила:
— Мамочка, а всё-таки что же такое секс?
— Так я как раз об этом и рассказываю! Вот тут на картинке симпатичная девушка с длинными волосами. А тут — смешной студент. Смотри, как он на неё смотрит! Она для него — как раз та самая особая встреча. И он для неё.
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— А когда же про секс?!
— Дуня, секс — это очень важное событие в жизни человека. Это тебе не пирожок слопать! Готова набраться терпения и слушать дальше? Или, может быть, рассказывать тебе про секс ещё рановато?
— Не-е-ет! Не рановато. Расскажи, пожалуйста. Больше не буду перебивать.
— Хорошо. И вот молодые люди встречаются, их общение становится особым, доверительным, они очень скучают друг без друга, а когда встречаются, сидят близко-близко и очень нежно гладят друг друга. Чем дольше они общаются, тем сильнее хотят быть ближе. И тогда у них случается первый секс.
— И как это?
— Они остаются наедине, снимают одежду и долго гладят друг друга без одежды. От таких ласк они начинают тянуться друг к другу ещё сильнее. Пенис у мужчины становится твёрдым (это ещё называется эрекцией), вульва у девушки — очень чувствительной. И тогда они готовы к тому, чтобы пенис проник внутрь, в ту часть вульвы, которая называется влагалище. Если оба очень давно хотели сблизиться и заняться сексом, то этот процесс очень приятный. Когда им совсем-совсем хорошо, то происходит оргазм, из пениса выделяется жидкость, в которой находятся сперматозоиды, через влагалище они попадают внутрь девушки — и так зарождается новая жизнь!
— Ого! — Дуня вроде бы поняла происходящее, но не совсем. Было очевидно, что ещё нужно задать вопросы, но пока не очень ясно, какие…
— Моя радость, вижу, что тебя этот рассказ впечатлил. Там много ещё нюансов, я тебе ещё расскажу об этом. Но пока хочу обратить внимание на самое важное — секс может быть только между взрослыми людьми. У детей все нужные для этого органы еще не созрели. А ещё очень важно, чтобы секс был добровольным.
— То есть как?
— Помнишь, как тебе хотелось играть с Киселём лазерной указкой, а он отказывался?
— Да! Я попробовала его растормошить, но всё равно… Никакой игры не вышло. А мне так хотелось, чтобы он просто поиграл ради меня.
— Дорогая, а почему же ты отказываешься есть кашу, когда я тебя прошу ради меня?
— Ну мам… Мне же невкусно будет!
— Вот. И Киселю ради тебя неинтересно будет. И с сексом так же. Иногда бывает так, что один хочет, а второй — не очень. Тогда никакого секса не получится, а будет только обида и разочарование. А если оба очень хотят близости, или играть лазерной указкой, или есть кашу, тогда все довольны. Но так не всегда бывает. И тебе нужно понять Киселя, когда он не хочет играть, и мне тебя нужно понять, когда ты не хочешь есть кашу.
— Мамочка, эта тема очень важная. Спасибо! Я пойду зубы чистить, хорошо?
— Ну конечно, моё солнышко!
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Гигиена

— Дуня, пойдём мыться, — позвала мама.
— Нет, не хочу мыться!
— Что значит — не хочу?
— Я просто решила, что какой смысл каждый день мыться, если я потом испачкаюсь? — сказала недовольно Дуня. — А зубы так вообще два раза в день надо чистить! Зачем их начищать-то? Потом всё равно новая еда прилипнет. Не вижу в этом никакого смысла. Вообще я думаю, что можно чистить зубы и мыться один раз в неделю.
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— Нет, малыш, так не пойдёт. Во-первых, если долго не чистить зубы, на них поселится очень много микробов. И зубки сразу начнут портиться, они начнут болеть, появится кариес.
— Ой, не напоминай, пожалуйста! Помню-помню, как болели зубы, и вы водили меня к стоматологу. Да, пожалуй, зубы я буду чистить. А мыться не буду. Я же в грязи не валяюсь. Не пачкаюсь. Зачем мне мыться каждый день?
— Нет, Дуняша, так нельзя. Понимаешь, как важно, чтобы ты ухаживала за собой? Ты у нас девочка уже большая и давно моешься сама. Что ты делаешь, когда моешься?
— Что я делаю? Беру воду, намыливаю мочалку…
— А ты помнишь о тех правилах, о которых я говорила? Как нужно мыть свои девичьи половые органы?
— Да, помню. Надо мыть не от попы, а, наоборот, к попе, чтобы ничего не попало, чтобы грязи никакой не было или остатка какашек. Ха-ха-ха! — засмеялась Дуняша.
— Я вижу, что слово «какашки» тебя всё ещё веселит и забавляет. Но ты права, обязательно так и нужно делать. У мальчиков система немножко другая. Они тщательно моют свои половые органы — пенис, яички, так, чтобы смыть всю грязь, всю смазку ненужную, которая там накопилась, чтобы не было воспаления. И мальчикам, и девочкам нужно мыть гениталии с особой нежностью. Спинку можно покрепче растереть, а в этой области все прикосновения должны быть нежными, как пёрышко!
А еще обязательно мамы и папы, мальчики и девочки должны каждый день ходить в душ, чтобы быть чистыми. Это не только вопрос того, что мы не живём в грязи и не сильно пачкаемся, самое главное — это гигиена, чтобы мы не заболели, чтобы не развилась никакая инфекция, чтобы не было проблем со здоровьем, чтобы от нас всегда хорошо пахло. Помнишь, бывают такие ситуации, когда мимо человека пройти невозможно? Такой сильный запах стоит…
— Да, мама, я помню. А кстати, то же и с нашими животными! Если мы не моем нашу Шанель каждую неделю, а она ходит писать на пелёнку, то от неё потом очень плохо пахнет.
— Вот видишь, ты и сама всё понимаешь, моя умница!

Генетика. Кто на кого похож?

Как-то вечером Дуня крутилась возле своей сестры Глаши, которая готовила сюрприз на годовщину свадьбы родителей. Она решила сделать красивое видео, в котором собрала фотографии семьи, в том числе и старые черно-белые фотографии, на которых маме и папе было столько же лет, сколько сейчас Дуне.
— Дуня, посмотри, мама в детстве и ты сейчас — прямо одно лицо!
— Да! А папа — точь-в-точь как брат Стёпа!
— А ты на дедушку посмотри! Вот тут он маленького папу на руках держит и улыбается совсем как наш папа.
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— Глаша, а почему так происходит, почему мы похожи на папу и маму? И на братьев, и на бабушку?
— Мне кажется, мама рассказывала тебе, как клеточка из тела мужчины попадает в тело женщины…
— Да! Я знаю — через секс.
— Молодец! Так вот, в этой клеточке содержится код мужчины, и она соединяется с женской клеткой, у которой тоже есть свой код. Затем эти коды соединяются — и получается ребёночек, у которого есть части кода и от папы, и от мамы.
— А что там закодировано, в этом коде?
— Множество вещей. Код мамы или папы содержит комбинацию кодов их собственных родителей. Закодированы там и внешние признаки: цвет глаз и волос, рост, форма носа. Есть даже некоторые наследственные особенности здоровья, например, слабое или очень хорошее зрение. Даже характер — и тот передаётся через гены!
— Что? Характер?! Так это из-за мамы с папой я такая непослушная, получается!
— Ну, Дуня! Ну, ты что! Вот выдумщица! — Глаша вспыхнула и начала немного сердиться на сестру.
— Ладно, ладно, шучу я. Я не слушаюсь, когда все кругом такие серьёзные и деловые, нужно же, чтобы хоть кто-то разрядил обстановку.
— Так вон оно что! — разлохматив прическу Дуни, сказала Глаша.
— Глаша, а теперь расскажи мне, как сделать так, чтобы от всех взять только хорошее. Например, высокий рост, кудрявые волосы и умение хорошо говорить на английском языке.
— Дуня! Ты опять всё собрала в одну кучу! Никак нельзя выбрать определённые признаки, это совсем не то же самое, что наполнение кукольного домика в магазине. Тебе всё достается вслепую…
— А-а-а! Это как Лол, моя любимая кукла-сюрприз, которая продаётся в шаре! Ты совсем не знаешь, что там за кукла, пока не откроешь шар.
— Точно! Только вот высокий рост — это генетика, а вот английский язык — знание. Его ты не можешь получить по наследству, английский язык нужно учить. Так же, как все дети учатся ходить, бегать, кататься на велосипеде. Но! Именно от генетики зависит, легче или сложнее тебе будет учить языки, рисовать, играть на музыкальных инструментах. Способности закладываются на генетическом уровне, но если мы не развиваем их, то даже не узнаем, что они у нас есть!
— Точно как у Лол! Что-то внутри есть, но пока не начнёшь доставать, не узнаешь, что там.
— Всё верно. Поэтому наши родители всех нас водят на разные кружки. И у каждого из нас свои таланты.
— Ой-ой! То есть мне всё нужно перепробовать, чтобы понять, где мои способности?
— Ну «всё» пробовать не обязательно, можно до тех пор, пока не найдёшь дело по душе.
Какое у Дуни дело «по душе», она пока не знала, но очень хотела узнать. С того дня она чётко поставила перед собой задачу — понять, какие способности в ней заложены генетикой, и все их развить. Тогда она станет такой же классной, как мама и папа, или как самая любимая старшая сестра Маша. Это будет очень здорово!

Можно ли ходить голышом?

Однажды кот Кисель заболел. Для того, чтобы он быстрее поправился, ему пришлось сделать небольшую операцию. После этого на него надели специальные трусики. Они были похожи на детский памперс. Кисель сидел и грустил. Дуня подошла и спросила:
— Ты чего такой грустный? Болит что-то?
— Нет, не болит. Но на улице такая прекрасная погода, я хочу выйти погулять, полежать на травке, посмотреть на птичек.
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— Ну выходи, что такого-то?
— Как я могу выйти вот в том, что на меня надела твоя мама вместе с врачом?
Дуня улыбнулась.
— Странный ты, Кисель. Знаешь, как у людей принято? Мне мама говорила, что так правильно, вот и я тебя сейчас научу. Мы, например, выходим на пляж, когда приезжаем на море. Там жарко, печёт солнце. Но мы же не идём туда голые, мы обязательно надеваем на себя купальник. Это важно, потому что купальник помогает нам соблюдать личные границы, чтобы всякие чужие люди не смотрели и не видели наши органы. С другой стороны, трусики нас тоже защищают. Представляешь, сядешь ты так без трусов на пляж, на мелкий песок? Он может забиться в складочки на теле, и тебе будет больно, можно даже заболеть. Поэтому ничего страшного в этом нет.
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А вот дома можно побеситься и побегать в одних трусах. А сестрёнка Мотя, когда была совсем маленькая, вообще любила бегать голышом. Мама говорила, что все дети проходят такой период развития. Поэтому ты не должен огорчаться! Подумай, что ты почти человек, а люди никогда не выходят из дома голыми. Им это может быть неприятно, потому что другие люди будут смотреть во все глаза и задавать вопросы. А может быть, даже скажут, что такой человек странный, ведь тем людям, которые смотрят на голого человека, тоже может быть совсем некомфортно.
Поэтому тебе не стоит огорчаться. У тебя классные модные трусы! Надевай их и иди на улицу. И никто не будет над тобой смеяться. А если будет, ты сразу зови меня — я приду и расскажу им, что они глупенькие и несовременные и просто не хотят быть такими же, как люди. А люди совершенно точно знают, где можно ходить голыми, а где нельзя.

Муравьи и работа

Кисель уже привык, что настроение его хозяйки меняется так же быстро, как плывут облака на небе. Последние дни Дуня выглядела более задумчивой. «Даже будто повзрослела», — решил Кисель. Как будто невзначай он выкатил на середину комнаты лазерную указку.
— О, Кисель! Ты хочешь играть? Понимаешь, дружок, игры — дело добровольное. А вот мне сегодня играть совсем не хочется.
— Если честно, мне тоже. Я просто предложил. Как тебе идея добровольно прогуляться в саду?
— С удовольствием!
Во дворе друзья увидели вереницу муравьишек, бегущих вдоль забора. Они выглядели очень озабоченными и деловыми.
— Как ты думаешь, Кисель, куда они спешат?
— Ну, про муравьёв понятно, у них одна задача — работать. Это самые работящие существа в мире.
— А какая у них работа?
— Обыкновенная работа! — фыркнул Кисель. — Что, ты не знаешь, какая работа бывает?
— Знаю, что она бывает разная. А вот какая работа у муравьёв?
— Ну, там всякое разное. Строить, еду готовить, всё, как у людей.
— Ну, конечно, Кисель! Если бы всё было, как у людей, то муравьи бы дома сидели, как мой папа! И в компьютере работали!
— А-ха-ха-ха! — Эта мысль так развеселила друзей, что они долго не могли перестать веселиться и хохотали на весь двор.
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Тут из окна показался папа и сказал:
— Дуня, Кисель! Вы чего расшумелись? Работать мне мешаете!
— Папа, мы как раз про работу и смеёмся, — ещё громче захохотала Дуня.
Смех у Дуни был невероятный — самый заразительный в мире. Папа очень быстро перестал быть серьёзным и засмеялся вместе с ними.
— Ладно, Дуня! Пожалуй, сделаю перерыв и сейчас приду к вам!
Но папа пришёл не с пустыми руками. Он принёс миску, полную крупной черешни, которая была такая спелая и сочная, что даже Кисель съел половину ягодки.
— Папа, а зачем ты работаешь?
— Принцесса моя, на твой вопрос есть много ответов. В разное время я работал по разным причинам. Когда мы с мамой только поженились и начали жить вместе, мне нужно было работать, чтобы нам было что есть и на что покупать себе одежду. Если честно, тяжёлые были времена и работа была не очень интересная. Но тогда я не понимал, что может быть иначе.
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— Это как у муравья работа?
— Да, примерно. Какое-то дело, за которое мне могли заплатить достаточно, чтобы моя семья была сыта и одета.
— И ты после работы покупал такую черешню?
— Ох, Дуня! Черешня в нашей жизни появилась намного позже! Время шло, я хорошо научился зарабатывать — столько, чтобы наша мама и вы ни в чем не нуждались. Эта работа перестала быть для меня сложной… И даже интересной перестала быть! И тогда я начал думать о том, что хочу делать что-то полезное и значимое для других людей. То есть помогать не только моей семье, но и другим людям, и желательно, чтобы таких людей было больше. Тогда я стал учиться дальше, и учёба меня так увлекла, что я даже и не заметил, как живу совсем другой жизнью — работа интересная, меня благодарят люди, у меня больше времени, чтобы заниматься с тобой и с нашими родными.
— А черешня? Она когда появилась?
— Черешня… Знаешь, когда мы с мамой только начинали жить вместе, мы немного переживали, что не можем себе позволить дорогую еду и часто покупать новую одежду, как другие люди. И если честно, я совсем не заметил, когда у нас появилось всё это. Мы стремились не к дорогой жизни. Нам было важно, чтобы дети были счастливы, чтобы мы радовались вместе, чтобы все невзгоды переживали всей семьёй, объединившись. Так получалось, что мы строили эту семейную радость, работали на своих работах, чтобы помогать другим людям справиться с их сложностями, а черешня как-то сама собой появилась. И я очень рад, что ты её так любишь!
Дуня смотрела на своего папу, и ей казалось, что нет на свете человека добрее и лучше, чем папа. А папа вдруг подхватил её под мышки и принялся качать на руках, поднимая высоко в небо.
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Зачем нужны деньги?

Однажды утром Дуня очень сильно расплакалась.
— Почему ты плачешь, малышка? — спросила мама и присела рядом с Дуней.
— Мамочка, пожалуйста, я не хочу, чтобы ты уходила на работу! Я хочу, чтобы ты осталась со мной! И вообще, всегда-всегда была со мной. И никогда от меня не уходила.
— Ты что, малыш, мы же ходим на работу не просто так, мы ходим, потому что зарабатываем деньги.
— Мама, зачем мне деньги? Мне не нужны деньги. Я готова жить без игрушек и новых красивых платьев, но я так хочу проводить с тобой целые дни.
— Малышка, девочка, не плачь! Давай я всё тебе расскажу. Когда-то, много веков назад, люди поняли, что без денег им не обойтись. Тогда никто не представлял себе деньги и не думал о том, что в каждой стране будет своя валюта. Но древние люди понимали, что нужна какая-то вещь, на которую можно приобрести товары, или что-то, на что можно купить продукты для твоего выживания и жизни твоей семьи. Например, еду или одежду в холодное время, какие-то украшения для красоты. Тогда все поняли, что обойтись без денег невозможно.
Да, люди пытались обмениваться товарами или придумывать что-то ещё, но это было бесполезно. Так получилось, что деньги действительно во многом руководят нашей жизнью, ведь всем нам хочется кушать, путешествовать… Помнишь, как тебе нравится ездить в поездки или покупать замечательные игрушки? На всё это нужны деньги, но получить их не так просто.
— Почему, мама? Ведь у нас дома есть ксерокс. Давай положим туда деньги, которые у нас есть, сделаем их копии — и всё! У нас будет много денег!
— Нет, деньги печатают в специальном месте, под множеством-множеством защит, чтобы никто не смог сделать их много-много и столько, сколько хочется. За это сажают в тюрьму. Это фальшивомонетничество, если человек рисует деньги или копирует их. Поэтому печатать сколько угодно денег у себя дома категорически запрещено!
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Но, понимаешь, без них нам никак не обойтись. Ведь так получается, что ты делаешь работу, тебе платят зарплату, чтобы ты могла пойти и что-то купить. А за то, что ты купила, заплатили зарплату кому-то другому. Вот и получается такой денежный круговорот в нашем обществе. Мы обеспечиваем зарплату людям, которые работают в магазинах, в сельском хозяйстве, производят одежду. Они затем тоже идут в магазин и тоже тратят деньги. Или, например, приходят ко мне как к психологу — и платят за консультацию. Именно так и складывается весь этот денежный круговорот. Но на самом деле это хорошо! Представляешь, целый день мы бы сидели дома. Нам было бы скучно. День, неделю мы, может быть, и посидели, но потом бы нам это надоело.
Поэтому ты не грусти, не переживай, иди со спокойной душой в садик, а вечером мы с тобой встретимся и будем вместе обниматься, играть, купаться… Делать всё то, что ты так любишь! А на заработанные мной деньги на ближайший праздник мы обязательно купим тебе чудесный подарок.
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Когда мы уходим…

Однажды в большой звериной семье, которая жила у Дуни дома, случилась беда. Умерла старая собака, которая жила с ними много-много лет. Её звали Плюша. Она была бернским зенненхундом. Большая и красивая. Однажды вечером она легла спать, а утром не проснулась. Мама, Стёпа, Глаша — все плакали. И Дуня, конечно, плакала вместе с ними. Кисель тоже расстроился, хоть он и не очень любил собак, но Плюша действительно была очень хорошей и прожила с ними много-много лет.
— Почему так случается, что мы все умираем? — сказала Дуня маме. Мама, всхлипнув, стала ей отвечать:
— Ты знаешь, Дуняша, так на свете всё устроено, что никто не вечен. Рано или поздно всем нам предстоит умереть. Но никто не знает, когда это случится. Ведь прогресс идёт вперед, появляется всё больше новых технологий, каких-то специальных витаминов. Люди начинают вести здоровый образ жизни и правильно питаться, делают всё, чтобы жить долго и счастливо. И это, на самом деле, здорово.
Никто не знает, что будет потом, после смерти. Но больше всего людей думает, что и потом жизнь продолжается, что люди и собаки, как наша Плюша, попадают на небо. Они становятся ангелами-защитниками своей семьи, своих людей, они смотрят на нас, защищают, отводят от нас беду. Поэтому на самом деле очень важно любить людей и жить полной жизнью, чтобы когда придёт твоё время уходить, тебе не будет жалко оставлять жизнь, которую ты прожила.
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Но я тебя уверяю, что это будет очень-очень не скоро. Наша Плюша прожила хорошую жизнь. Она была с нами целых 11 лет и принесла нам много добрых взглядов, прекрасных мгновений и воспоминаний. А какие у неё были замечательные щенки! Мы будем о ней помнить, смотреть на её фотографии и вспоминать, а она будет защищать наш дом вот с того красивого облака…
Дуня горько-горько заплакала, а потом сказала:
— Я буду смотреть на это облачко и думать о Плюше, и, наверное, она услышит мои мысли. И обязательно всегда будет рядом со мной.
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Правило трусиков

Дуня и мама ехали в машине домой после детского праздника. Как же хорошо она повеселилась с друзьями! Они прыгали на батуте и громко-громко визжали. А потом ели вкусности и все вместе рисовали картину. Довольная Дуня по пути домой предалась размышлениям:
— Мамочка, а что такое интимная зона?
— Это зависит от того, о чём идёт речь. В доме может быть интимная зона, на теле… Где ты услышала это?
— По телевизору было что-то про интимные зоны, и стояла тётенька в купальнике.
— Ну, всё верно. Те зоны, которые прикрыты купальником, считаются интимными. То есть это такие зоны, которые ты никому не показываешь, а только сама видишь, когда душ принимаешь или переодеваешься.
— А! То есть это голые зоны! — воскликнула Дуня и захохотала. — Нужно купальником прикрывать голые зоны. Если не прикроешь — будешь голая.
— Интимные — это значит никому не показываем и никого постороннего не допускаем. Если у человека в трусиках чешется, или что-то покраснело, или есть что-то необычное и неприятное, тогда он идёт к врачу. А ещё важно, чтобы никто — ни взрослые, ни дети — не просили тебя показать свои интимные зоны, или просили посмотреть или прикоснуться к их зонам.
— Фу-у-у! Кому такое в голову придёт?
— Дуня, люди такие странные бывают…
— Мама, не волнуйся, я всё поняла. Я ещё раньше поняла. Помнишь, я тебе говорила, как услышала недавно на площадке, что мальчики девочкам показывали, что у них в трусиках? Вот я тогда подумала, что это ни к чему. А теперь понимаю — это же интимная зона! Чтобы узнать, где что находится, можно и на картинку посмотреть.
— Всё верно! То, что ты говоришь, называется «уметь постоять за себя». Все смелые и мудрые дети так поступают.
— Мама! А ещё я как-то по телевизору видела фильм, в котором незнакомый дядя обманул мальчика. Он сказал, что мама мальчика сидит у этого дядьки дома, и мальчик пошёл с ним к маме. Но тут пришла сама мама и спасла его. Я так испугалась… А что было бы, если бы она не успела?
— А почему этот мальчик за дядей пошёл?
— Я не знаю… Я бы точно не пошла!
— Как я рада, что ты это понимаешь! В мире бывают разные люди, и пока ты ещё малышка, я тебя очень прошу доверять самым близким. Мы с папой всегда будем рядом, и такого, как в кино, точно не случится.
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Дуне стало очень легко и спокойно на душе. Плавные покачивания машины потихоньку усыпляли её, и во сне она видела, как превратилась в маленького дельфина, резвилась и выпрыгивала из воды, пуская фонтанчики. А мама и папа, словно два огромных и невероятно прекрасных кита, важно плыли по обе стороны от дельфина Дуни. От того, что они рядом, было так спокойно и так радостно.
Мама ласково прикоснулась к щеке Дуни:
— Солнышко моё, просыпайся, мы дома.
Сонная Дуня наскоро умылась и переоделась в пижаму. Кисель, мурлыкая, свернулся на тумбочке и грелся под светом ночной лампы. Коты очень любят спать в самом тёплом месте!
— Кисель! — тихо и очень нежно проговорила Дуня. — Я хочу попросить у тебя прощения! Я спросила тогда, что у тебя под хвостом, я не подумала, что это твоя интимная зона. Прости меня, пожалуйста, и не обижайся!
— Я? Обижаться? Никогда! У нас, котов, свой этикет. Людям его не понять!
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Правила: исполнять нельзя отменить?

То, что мама приготовила на завтрак сырники, не вызывало никаких сомнений: до Дуниной спальни добрался запах ванили и сливок. Она вскочила и, как была, в пижаме побежала на кухню. По правилам надо было сначала умыться и причесать волосы, но ей уж очень хотелось сырников, да поскорее!
— О! Это кто это к нам пожаловал? — Стёпа уже был умыт, причёсан и успел откусить вкусный сырник. — Чудище лохматое! Ты куда подевало мою сестру Дуню?
Не обращая внимания на шуточки старшего брата, Дуня с ангельским выражением лица посмотрела на маму.
— Мамочка! Так вкусно пахнет! Сырники! Сы-ы-рнички любимые мои…
— Дуня, ты же помнишь, что у нас есть правило — умываться перед завтраком?
— Помню…
По Дуниной мордашке было понятно, что она хорошо знает, что домашние слишком любят её, чтобы позволить сегодня правилам встать между Дуней и сырниками. К счастью, папа предложил дипломатический способ разрешения ситуации: он мог бы причесать её, пока та уплетает свой вожделенный завтрак. Да! Вот такой классный у Дуни папа! Он умеет плести косички и делать смешные хвостики своим дочерям!
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За завтраком Стёпа рассказывал родным забавную историю, которую он прочитал в Интернете:
— Один человек путешествовал на самолёте со своим любимым котом. Они были настоящие друзья!
— Прямо как мы с Киселём, — сказала Дуня.
— Точно! Так вот, они всегда с котом путешествовали вместе. Но тут одна авиакомпания прямо перед вылетом заявила, что кот толстый и что по правилам этой компании нельзя кота брать с собой в самолёт! Кота нужно сдать в багаж, чтобы он летел вместе с чемоданами, а не со своим другом.
— Какой ужас!
— Варвары!
— Не может быть! Бедняга!
Вся семья была на стороне кота и его хозяина. Страшно себе представить, чтобы Кисель или кто-то другой из питомцев оказался бы в багажном отделении. Дуня сразу представила, что кто-то мог бы и её отправить в багажное отделение из-за каких-то странных правил! Не зря она правила с рождения недолюбливает!
— Подождите! Это ещё не конец истории, самое интересное впереди! — сказал Стёпа, стараясь перекричать домочадцев. — В общем, парень отказался сдавать кота в багаж. Он поменял билеты на другую дату. За это время он нашёл похожего кота, но легче по весу, и приехал с его хозяином в аэропорт. В общем, котов он подменил.
Вот как он провернул свою аферу: взвесил чужого усатого-полосатого, после чего стройный кот вернулся домой, а толстяк и его хозяин полетели вместе. Подлог кота никто не заметил!
— Вот это да!
— Даёт парень!
— Но это же не по правилам!
Тут мнения семьи разделились: кому-то пришёлся по душе бунтарский поступок хозяина кота, а кто-то говорил о том, что правила есть правила и нарушать их нельзя.
— Подождите! Вот всегда так с вами, ну просто невозможно что-то рассказывать, дослушайте же!
Домочадцам отчаянно хотелось продолжать спорить, но интерес к судьбе кота-путешественника перевесил.
— Итак, — продолжил Стёпа, — кот и его хозяин благополучно добрались до дома. Но этим всё не кончилось. Парень тот захотел похвастаться в социальных сетях, как он обманул авиакомпанию. Он написал рассказ о том, как всё было, и в мгновение ока стал знаменитым. Но авиакомпания тоже прочитала это сообщение и возмутилась такой дерзостью. В общем, парня ждали неприятности, а с ними — ещё большая популярность.
Как ни странно, но после того, как Стёпа закончил свой рассказ, за столом воцарилась гробовая тишина. Первой заговорила Дуня:
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— Мамочка… Что-то с этими правилами путаница какая-то. Вот я сегодня, например, не умылась, не причесалась, как положено. Получается, я нарушила правила. Но ты не наказала меня. А того парня наказали. Как понять, какие правила можно нарушать, а какие нет?
— Солнышко, это очень важный вопрос. Но сначала я скажу, что думаю про историю с котиком. Конечно, это очень расстраивает, стоит только подумать о несчастном коте в отсеке для багажа. Но весь вопрос заключается в том, что парень купил билет именно этой авиакомпании, а значит, должен был соблюдать именно их правила. Наверное, он невнимательно их прочёл или забыл взвесить кота. Так или иначе, проблема тут не только в правилах, но и в том, что он сознательно обманул авиакомпанию. Да ещё и похвастался обманом, — мол, ребята, делайте все, как я! Конечно же авиакомпания была не в восторге от такого поступка. Вот ты этим утром не обманула никого, ты сразу сказала, что не умылась. Именно поэтому мы пошли тебе навстречу. Правила нужны для того, чтобы всем вокруг было удобнее: завтракать приятнее, когда все за столом умыты и причёсаны, поэтому мы и завели такое правило. Но мы — твои родные и очень тебя любим, поэтому можем пойти на уступки, всё же к столу ты чаще приходишь уже умытая и причёсанная.
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У авиакомпании же всё по-другому. Каждый день они перевозят миллион незнакомцев в своих самолётах. Кто-то, может быть, хочет взять на борт огромную лохматую собаку…
— Да, такую же лохматую, как ты сегодня утром, — не удержался от шутки Стёпа.
— Даже ещё более лохматую! — рассмеялась мама. — Представь, что рядом с таким пассажиром и его собакой окажется маленькая девочка, которая собак как назло очень боится! А чем больше зверь, тем сильнее страх. Вот авиакомпания решила весом ограничить размер животного, чтобы все были довольны.
— Мамочка, ну а что же было делать тому дяденьке и его котику? Я как подумаю о том, что наш Кисель мог бы оказаться в тёмном и душном помещении среди чужих чемоданов…
— Давайте вместе придумаем, что бы мы с вами делали, если бы оказались в такой ситуации? Мы точно бы не стали обманывать, но выход бы мы нашли!
— Ну, во-первых, мы бы в такой ситуации не оказались! — сказал папа. — Ты, любимая моя, гений организации поездок. Ты всегда изучаешь все детали. И мой ответ — мы бы летели другой авиакомпанией, у которой правилами разрешено провозить особо толстых котов…
— Кисель не толстый! — Дуня встала на защиту любимца.
— Другая авиакомпания — это отличная идея! — согласилась мама.
— А ещё он вообще мог не на самолёте лететь, а на своей же машине поехать, или на поезде, или корабле, — Стёпе тоже хотелось помочь решить проблему.
— Вот видите! Безвыходных ситуаций не бывает! — произнесла мама, очень довольная своими родными. — Правила существуют, чтобы помочь всем друг с другом взаимодействовать, общаться. Нарушение правил чаще всего приводит к тому, что кто-то будет недоволен. По взаимной договорённости некоторые правила иногда могут быть нарушены, но только тогда, когда все, кто об этих правилах договорился, согласны. С родными и друзьями о временной отмене правил договориться проще, а вот с незнакомыми людьми — намного сложнее. Ну и, конечно, есть правила, которые никогда и никому нельзя нарушать, потому что от этого кто-то может сильно пострадать. Кто подскажет, что это за правила?
— Правила дорожного движения, — с готовностью ответил Стёпа. — Дорогу перебегать нельзя, только по пешеходному переходу и на зелёный свет.
— А ещё никогда нельзя уходить куда-то с незнакомцами, — Дуня вспомнила недавний разговор с мамой. — И вообще лучше с ними не разговаривать, когда никого из близких рядом нет.
— Дуня, Стёпа! Какие вы молодцы! Не передать словами, как мне радостно слышать, что вы помните про правила дорожного движения и правила безопасности. Вот их точно ни в коем случае нарушать нельзя.
Стёпа и Дуня расплылись в улыбках. Мама хвалит часто, но от этого каждый раз всё равно становится очень приятно.
— Стёпа, кажется, ты близок к тому, чтобы нарушить одно важное правило…
— Ой, да! Я могу в школу опоздать! И я даже понимаю, почему в школе есть такое правило — опоздавшие ученики всех отвлекают от учёбы. Поэтому я побежал! Дуня! А ты всё же умыться не забудь!
Дуня тоже была довольна после маминой похвалы. Поэтому совсем не обиделась на брата, а пошла умываться и будить Киселя, чтобы рассказать ему о приключениях его сородича.
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Почему взрослые иногда ругаются?

Каждый раз, когда в семье у Дуни отмечали праздники, дом наполнялся друзьями семьи. Все дарили подарки, веселились в саду и устраивали различные конкурсы. Дети обычно играли друг с другом, а взрослые вели свои взрослые беседы. Последнее время Дуне всё больше и больше становились интересны эти разговоры взрослых.
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Мамины подруги говорили негромко и чаще всего переводили обсуждение на что-то нейтральное, когда замечали поблизости кого-то из детей. Но в тот день Дуне довелось услышать эмоциональный рассказ маминой подруги Лены:
— Три недели мы уже не могли друг другу слово сказать, всё время срывались на крик. Даже при детях. Я сказала ему, что дальше так не может продолжаться, что ему придётся сделать выбор: или мы всей семьёй переедем от его родителей, или я перееду с детьми без него!
— Но ведь раньше было всё нормально!
— Да, ведь его родители почти всё время были на даче! Но теперь дачу продали, и мы с его мамой постоянно ругаемся. Каждая хочет, чтобы он был на её стороне, а он…. ой, Дуня! Ты что-то хотела? Водички или, может быть, сок?
— Нет, спасибо! Я хочу дослушать, что дальше было.
Мама строго посмотрела на Дуню. Это означало, что лучше ей идти дальше по своим детским делам, что Дуня немедленно и сделала.
После того, как все гости разошлись, Дуня попросила маму посидеть с ней немного перед сном. Мама уже догадывалась, что речь пойдёт о дневном разговоре, который Дуня случайно услышала.
— Мамочка, скажи, а что дальше будет? Тётя Лена с сыновьями будет одна жить? А дядя Боря — со своей мамой?
— Мы этого не знаем. Ну, а самое главное — очень неправильно вмешиваться в дела других людей. Они уже взрослые, они сами разберутся, как жить дальше. Наша с папой задача — быть хорошими друзьями и поддержать их на таком сложном этапе.
— Мам, а почему вообще взрослые ругаются?
— Как правило, это бывает из-за того, что они не могут договориться по какому-то принципиальному вопросу. И никто из них не идёт на уступки.
— Что такое «принципиальный» и «уступки»?
— Принципиальный — это значит очень важный. Вот помнишь, недавно у нас была фотосессия. Фотограф сказал всей семье выбрать для фото белые или бежевые наряды. А ты одна была в синей одежде. И никак не соглашалась надеть то чудесное платье, которое я специально по этому случаю купила. Вот это был для тебя принципиальный вопрос. А если бы ты согласилась на новое платье — это бы называлось «пошла на уступки».
— Мама, но мы же с тобой не поругались!
— Правильно! Это потому, что для меня цвет твоего наряда не был принципиальным вопросом. И на уступки пошла я! Разрешила тебе фотографироваться в том, в чём ты сама хотела.
— Получается, когда взрослые ругаются, это значит, что никто не хочет идти на уступки?
— Да. У тёти Лены и дяди Бори как раз такая ситуация. Тёте Лене тяжело из-за того, что она не может хозяйничать в доме родителей дяди Бори как у себя дома. А дядя Боря очень устаёт на работе и совсем не хочет заниматься переездом. Но самое главное — он боится, что обидит свою маму, ведь прежде, чем переезжать, правильнее было бы им всем помириться…
— А как нужно мириться?
— Это очень зависит от ситуации. Самое главное — поговорить и выслушать другого человека. И вести такие беседы нужно, когда все немного успокоятся и перестанут злиться. Потому что когда мы злимся, велик риск наговорить лишнего, а по-настоящему услышать своего собеседника не получается.
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— А что будет, если взрослым не получится помириться? Если мама и папа больше не захотят идти ни на какие уступки?
— Иногда бывает так, что взрослые заходят в тупик. И даже если все хотят пойти на уступки, ситуацию не исправить. Обычно это бывает, когда люди долго-долго, годами ругаются. И тогда лучше и правда маме и папе жить не вместе, ведь в доме, где постоянно ругаются, никому жить не захочется.
— Тогда они разведутся?
— Ого! Дуня, а кто сказал тебе такое слово?
— Девочка в детском саду. Её мама развелась с папой, и теперь моя подружка живёт то с мамой, то с папой. И говорит, что так намного лучше, чем тогда, когда они ругались. Её родители даже стали вместе приходить в садик на праздники.
— Кажется, я знаю, о ком ты. Да… Вот такие взрослые разговоры у нас сегодня. Ситуации бывают разные, почти во всех семьях бывают тяжёлые времена. Поверь, и тётя Лена, и дядя Боря, и родители твоей подружки из садика — все стараются сделать всё, что в их силах, чтобы помириться и не ссориться. Но не у всех это получается.
— Мам, а дети могут что-то сделать, чтобы родители не ругались? Игрушки убирать или еще что-то?
— Моя хорошая! Вот самое главное, что тебе нужно запомнить: когда ругаются взрослые, дети тут не виноваты. Хотя в порыве гнева взрослый может и на ребёнка рассердиться…Но помни — взрослые сами должны решать свои взрослые дела, дети тут ни при чём.
— Моя подружка в саду сказала, что это потому, что она игрушки не убирала…
— Нет, моя хорошая. Обычно лето бывает тёплое, но иногда может долго-долго идти дождь. Ты уже знаешь, что как ни убирай игрушки, нельзя сделать так, чтобы дождь не шёл. Так и у взрослых — бывают на сердце дождливые дни. И ребёнок тут не виноват, он помочь не может. А вот ты можешь помочь своей подружке в детском саду. Обязательно скажи ей, что родители разошлись потому, что им лучше быть не вместе. Она совсем-совсем не виновата.
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Почему в мире происходят всякие грустные вещи?

В тот день была плохая погода, поэтому Дуне и Киселю не очень хотелось идти на прогулку. Тогда Дуня достала своё детское складное пианино, разложила его на полу и принялась музицировать. Довольно скоро показалась мама и попросила Дуню играть потише: маме нужно было закончить важную работу, а шум ей мешал.
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Тогда Дуня решила посмотреть, чем занимается Стёпа.
В комнате брата был небольшой беспорядок, который состоял в основном из книг.
— Стёпа, что ты делаешь?
— Готовлюсь к докладу! У нас в школе историческая конференция, и мне предстоит выступать с докладом об истории Второй мировой войны.
— А… Это вот про что мы кино на 9 Мая смотрели…
— Точно!
— Можно я немного с тобой посижу?
— На самом деле я очень рад, что ты пришла. Я тебе сейчас свой доклад расскажу, порепетирую своё выступление.
— Давай!
Стёпа увлекательно рассказал Дуне про сражения и военные действия. Были названия городов, кто отступал, кто наступал…
— Стёпа, скажи, а зачем они это всё делали?
— Что именно?
— Ну, войну эту. Зачем?
— Дуня, это же война! Всегда люди воевали. За свою страну, за свою Родину!
— Но ведь столько людей умирало из-за этого!
— Ну Дуня… Это благородная смерть. Вот не так давно случился пожар в кинотеатре и там погибло много людей просто так… Вот это, по-моему, ужасно. А война — это часть истории…
Про кинотеатр Дуня слышала совсем недавно. И про другие пожары тоже. В этот момент ей представились все эти грустные вещи, и стало очень-очень страшно. Расстроенная, она побежала к маме и влетела в её комнату, несмотря на то что мама просила её не беспокоить.
Когда мама увидела расстроенную Дуню, она и не подумала сердиться:
— Малышка, что с тобой? Кто тебя обидел?
Следом за Дуней зашел Стёпа. Он был в растерянности:
— Мам, я не знаю, что на неё нашло… Я рассказывал ей про Вторую мировую войну, и вдруг что-то пошло не так.
— Стёпа не виноват, мам! Просто я подумала о всех тех людях, которые умерли на войне. А еще пожар в кинотеатре. Я не хочу, чтобы люди умирали! Вообще!
— Дорогая, понимаю тебя, что всё это очень грустные темы, — сказала мама и погладила Дуню по голове.
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Казалось, что это впервые, когда у мамы не было готовых ответов и даже ей, такой взрослой и мудрой, сложно было подобрать слова.
— Помнишь, мы с тобой смотрели мультфильм «Король Лев»? В самом начале, когда рождается львёнок Симба, там есть песня про круговорот жизни. Звери поют о том, что в жизни много испытаний, и для того, чтобы круговорот не прекращался, устроено так, что кто-то умирает, а кто-то рождается.
Дуня потихоньку начала успокаиваться, и мысли о любимом мультике помогли правильнее задать вопрос:
— Мама, ну это-то понятно. Когда люди умирают от старости или болезней, это грустно, но как-то понятно. Когда в мультике одни звери съедают других, потому что это их добыча, — тоже понятно, иначе сами они умрут. Но когда идёт война или случается пожар… Такого быть не должно, я думаю.
— Да, Дуня, ты права! Это всё страшные беды, и все люди стремятся к тому, чтобы их прекратить. Я попробую объяснить тебе про войну. Помнишь, недавно мы с тобой говорили о том, что у взрослых бывают непримиримые противоречия. И такие противоречия могут привести к тому, что люди будут ругаться.
— Это если девчонки, — решил добавить Стёпа. — Или мужчина и женщина. Если у парней такие противоречия будут, то они и подраться могут! Даже до крови!
— Да, и драки бывают, конечно. А теперь представьте, если такие противоречия случаются не между двумя людьми, а между двумя странами. И тогда уже не два, не три человека друг на друга злятся, а миллионы! И вот из-за таких противоречий и бывают войны.
— Мама, а другие смерти почему бывают? Например, пожары или автокатастрофы?
— Чаще всего такие беды бывают из-за того, что люди не выполнили правила. Как те правила безопасности, о которых мы с вами говорили недавно. Кинотеатр, про который ты говорила, нарушил самые важные правила пожарной безопасности. Если бы не это, люди бы выжили! Именно поэтому я обращаю ваше внимание на правила. Мне горько думать о тех, кто погиб в том кинотеатре. Скорее всего правила были нарушены оттого, что что-то очень важное в воспитании своих детей упустили мамы владельцев кинотеатра. Мамы не приучили их соблюдать правила… Вот поэтому я вас и учу, чтобы как можно меньше таких несчастий было на земле.
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— Мам, — Стёпа в этот момент был очень серьезным, даже немного мрачным. — Получается, все беды на земле оттого, какие мы сами дураки? Что мы можем повздорить с другой страной и умрут люди, наплевать на правила безопасности… Получается, если бы не мы сами, бед бы не было?
— Понимаете, на нас, людях, и правда лежит много ответственности. Но есть еще и такие события, которые от нас не зависят. Их очень много! Например, стихийные бедствия. Живут себе люди, правила соблюдают, с соседями не ссорятся, и вдруг — землетрясение. Дома разрушены, кто-то пострадал, все перепугались…
— Как много в мире плохого происходит… — Дуне было очень грустно.
— Плохое есть, но ведь хорошего больше, — Стёпа поспешил успокоить сестру.
— Да, Стёпа прав! — поддержала мама. — Так получается, что на миллион хороших событий в мире приходится одно плохое. Но это плохое привлекает так много внимания, что все только о нём и говорят. И начинает казаться, что кроме плохого больше ничего нет. Давайте вспомним, какие хорошие новости были в последнее время.
— Смартфоны появились! В них медицинская карта. Если человек потерял сознание на улице, то врачи по его телефону могут узнать про него самое важное и быстро спасти, — Стёпа очень любил всё, что связано с технологиями. — Да и в целом медицина очень далеко шагнула. Раньше намного больше людей от болезней умирало. А теперь таких людей быстро могут вылечить.
— А еще котята у нас на ферме, — радостно добавила Дуня.
Еще долго-долго вся семья вспоминала, что есть хорошего в их жизни, да и в мире в целом. Может быть, и нам с вами, дорогие читатели, вспомнить всё, что есть хорошего вокруг? Что хорошего произошло в последнее время? А какая новость самая замечательная?

Почему так смешно от глупых слов?

Послеобеденная прогулка — дело святое. Дуня, Кисель и такса Шанель вышли за калитку.
Дуня заприметила несколько ромашек и решила собрать из них маленький букетик для мамы. А Шанель потрусила в кусты, где только что оставил кучку соседский мопс.
— Ну вот, — с видом философа заметил Кисель, — кому ромашки, а кому какашки!!!
— А-ха-ха! Ка-ка-а-ашки!
Кисель был очень рад, что развеселил хозяйку своей какашечной поэзией.
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— Кисель! — Дуня с трудом могла говорить, так было весело. Она даже начала немножко икать. — Кисель! Ик! Ик! Это ужасно смешно! Пойдём, дома всех рассмешим!
Чтобы не откладывать задуманного в дальний ящик, Дуня побежала домой. Первой встретилась ей Глаша.
— Глаша! Тут Кисель сказал «кому ромашки, а кому какашки»!! А-ха-ха!
Глаша вежливо улыбнулась сестре, но было видно, что её эта история совсем не развеселила. Дуня обежала весь дом и по очереди рассказала домашним афоризм от Киселя. К её огромному удивлению, никто особо не развеселился.
— Да что ж у меня родные все такие скучные! Скорее бы мама пришла, она точно поймёт! Мне так хочется, чтобы кто-то со мной посмеялся! — рассердилась Дуня.
Стёпа пожал плечами, а папа предложил:
— Пойдём прогуляемся до детской площадки. Там как раз должны гулять твои друзья из детского сада.
— Да-а! Папа! У тебя всегда самые лучшие в мире идеи, хоть и чувство юмора так себе!
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— А ты, доченька, как никто другой умеешь похвалить, — усмехнулся папа.
Подходя к площадке, Дуня издалека увидела Танюшку и Федю Степашкиных. Танюшка ходила в одну группу с Дуней, а Федя был чуть постарше. Дуня уже не так веселилась, когда рассказывала друзьям сегодняшние шуточки, она думала, что и друзьям будет так же не смешно, как её домашним.
Но её опасения не оправдались! И Танюшка, и Федя захохотали едва ли не громче, чем сама Дуня! После того, как они отсмеялись, Танюшка рассказала, что Федя их собачку называет «вонючка», потому что она ему в лицо пукнула!
— А-ха-ха! Прямо в лицо?
— В лицо!
— Ой-ёй-ёй!
— Да, это всё смешно! — сказал Федя. — Смешно, когда тебя не касается.
— Да! — отозвались Таня и Дуня, и в разговоре повисла пауза.
Всем было ясно, на что именно намекал Федя. Дело в том, что шутники в детском саду переделали фамилию Феди и Тани. Степашкины по воле шутников превратились в «Какашкины». Дуне тоже доставалось, ведь она их подружка.
Вернувшись домой после прогулки, Дуня сильнее обычного ждала маму. Не успела мама перешагнуть порог и снять обувь, как Дуня рассказала ей про шутки. К счастью, мама посмеялась вместе с ней. А потом Дуня спросила:
— Мам… Очень смешно от этих глупых слов. Хоть я знаю, что они глупые. А папе не смешно. И Глаше со Стёпой тоже. А Феде и Тане очень смешно! Почему так?
— Просто то, над чем человек смеётся, меняется с возрастом. Вы с Таней и Федей — ровесники. Поэтому вам смешны свои шутки. Мне не очень смешно, но, если честно, я понимаю тебя лучше, чем, например, юмор Глаши и её друзей. Вот у них уже совсем непонятные мне шутки. Зато мне с папой иногда даже говорить ничего не приходится — настолько юмор совпадает. Я могу рассмеяться просто от того, как он на что-то посмотрел!
— То есть можно смеяться, и ничего плохого в этом нет?
— Всё зависит от того, где и с кем ты смеёшься. Шутку про ромашки-какашки точно не нужно рассказывать за столом, а то ты испортишь всем аппетит. Да и начинать знакомство с этой шутки тоже не стоит!
— Ну, это я понимаю! Сначала нужно сказать, что меня зовут Дуня, а потом только про какашки!
— Дуня! Шутница! Ну я же вижу, что ты не серьёзно!
— Да, мам. А вот если серьёзно, то я вот всё думаю… Помнишь время, когда ребят дразнили Какашкиными, и меня обзывали заодно…
— Да, помню, ты рассказывала об этом.
— Нам троим тогда очень неприятно было. А тем, кто дразнил, было очень смешно…
— Дело в том, что смеяться над другими нехорошо. Пока все смеются вместе — это юмор, а когда кому-то обидно — это уже издевательства.
— Ох, мамочка, как много тонкостей! А ведь так хочется смеяться!
— Дуня, смейся, конечно! Главное, чтобы никому, даже самой маленькой божьей коровке, не были обидны твои шутки!
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