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Аннотация
Приглашаю вас окунуться в увлекательное искусство – кулинарную магию. В этой книге для примера 4 проверенных рецепта. Эти блюда помогут вашему мужчине стать успешнее, сильнее, а вы станете более уверенной и привлекательной благодаря простым магическим рецептам. Это лишь малая часть знаний в формате бесплатной книги. Все книги Ванды Вуд о кулинарной магии уже доступны для чтения на Литрес.


Знакомство с автором

Будем знакомы, меня зовут Ванда. Я приглашаю вас окунуться в увлекательное искусство –Кулинарную Магию.
Я обожаю печь оладьи, готовить возбуждающие потенцию мясные блюда для своего мужчины, угощать его любовными эликсирами и баловать секс-десертами.
Я бережно использую в своей готовке древние магические знания, переданные мне моими мамой и бабушкой. В моей семье 5 поколений талантливых женщин, ведающих тайны и особенности нашего мира
В этой книге для примера я дам несколько проверенных рецептов на пробу, чтоб и вы попробовали использовать кулинарную магию во благо себе и своим близким.
Эти блюда помогут вашему мужчине стать успешнее, сильнее, а вы станете более уверенной и привлекательной в своих глазах и глазах значимых для тебя людей, благодаря простым магическим рецептам.

Это лишь малая часть знаний в формате бесплатной книги.
Все мои книги о Кулинарной магии уже доступны для чтения на сайте литрес.
Ну что ж, вы готовы приступить к освоению кулинарной магии?

Магические рецепты


Любое событие сначала формируется в тонком мире и, лишь потом, набрав критическую массу энергии, реализуются на физическом плане. Все, что происходит с нами в жизни — смена работы, переезд, встреча с любимым человеком — состоит из набора определенных вибраций и находится в резонансе с планетами, растениями, символами, звуками, стихиями и т. д. И если наше тонкое тело вибрирует на тех же частотах, что и желаемое событие, то мы автоматически становимся его участником. Но как заставить наше невидимое тело генерировать необходимые тонкие волны и в итоге реализовывать свои тайные или явные желания?

Рецепт 1. Оладьи Любовная идиллия.

Ингредиенты:
500 мл. кефира;
2 яйца;
Мука на глаз;
3 столовые ложки сахара;
0,5 чайные ложки. соли;
0,5 чайной ложки. соды;
Специи или эфирные масла на свое усмотрение какие больше нравятся из первой части книги. Я обычно добавляю по две капли масел аниса, фенхеля, розмарина, жасмина и иланг-иланга в жидкий цветочный мед. Смешиваю, напевая любовную мелодию и подаю вместе с готовыми оладьями
Оливковое масло всегда использую для жарки. Масло оливы обогащает питательными и магическими свойствами все к чему прикасается.

Приготовление:
Надеваем счастливый передник. В кастрюлю выливаем теплый кефир. Перемешиваем с помощью вилки или венчика вручную. С теплым кефиром наши магические оладьи будут нежными и пышными
В другой миске смешиваем яйца (обязательно четное количество, лучше 2 штуки), сахар и соль и ванилин. Добавляем теплый кефир и тщательно перемешиваем. Постепенно всыпаем просеянную муку и мешаем вилкой или венчиком до исчезновения комочков. Рисуем ложкой или вилкой на тесте пожелания любовной идиллии со своим возлюбленным. Можно написать «я люблю тебя» Тесто должно получится тягучим, не стекающим с ложки.
Еще один секрет — добавляем соду в конце и снова хорошо размешиваем по часовой стрелке с мыслями любви к своему мужчине.
Разогреваем на любимой чугунной сковороде оливковое масло и начинаем выпекать. Подрумянившиеся оладьи переворачиваем на другую сторону. И на этой стороне они поднимаются и становятся пышными и золотисто-румяными.
Подаем к столу на круглой посуде цвета, соответствующего цвету стихии своего мужчины (подробно о сервировке в первой части книги).
Добавляем наш любовный медовый эликсир в качестве заправки и угощаемся вместе с возлюбленным.
Вот она магия любовной идиллии в действии.


Рецепт 2. Эликсир «Пламя страстной любви»

Самый эффективный и простой в исполнении рецепт любовного напитка.
Крепкий холодный черный чай, заваренный с любовным настроем в полнолуние ночью — 2 стакана.
Сок половинки лимона, выжатый вами вручную.
Коричневый сахар или мед — 1 ст. л.
Заварите крепкий черный чай, добавьте сахар или мед и остудите
Остывший чай разлейте в бокалы, выдавите в каждый по ¼ лимона, немного лимонной цедры
Влейте по 50 г выдержанного коньяка, подожгите и сразу же подавайте.
Этот эликсир идеально подойдет мужчине стихии Огня.


Рецепт 3. Свиные стейки «Сочный поцелуй»

Свиные стейки с сыром, помидорами и луком приготовленные в духовке.
Это классическое трио –сочетание мяса, сыра и помидор. Для этого рецепта возьмем свиную вырезку с хорошей прослойкой жира. Они при обработке выпарятся и сделают мясо сочным. Очень постный кусок свинины не подойдет — блюдо получится сухим.
Ингредиенты:
Свиная вырезка -450г
Сыр твердый 60г
Помидор 0,5 шт
Лук репчатый 0,5 шт
Масло оливковое 2 ч.л.
Горчица в зернах 1 ч.л.
Соус гранатовый 1 ч.л.
Чеснок 2 крупных зубчика
Паприка, кориандр, перец, соль по вкусу

Свинину сполоснем, обсушим салфеткой, разрежем на два одинаковых куска.
Каждый кусок поочередно обмотаем полиэтиленовым пакетом, положить на доску, совсем немного отобьём кухонным молоточком.
Приготовим соус-маринад, смешав в глубокой мисочке масло, горчицу, гранатовый соус и пряности. С чеснока снимем шелуху, раздавим его прессом, добавим в маринад. Перемешаем соус по часовой стрелке с желанными мыслями.
Полученным соусом обмазываем отбитые куски мяса со всех сторон и основательно пропитываем их маринадом, отставив на 25 минут.
Затем разогреем сковороду, на нее выложим промаринованное мясо, обжарим примерно по 7 минут с каждой стороны.
Мясо переложим на рабочую поверхность.
Теперь сыр натрём на мелкой терке. Засыплем сыром обжаренные куски мяса.
Помидор вымоем, нарежем тонкими кольцами, уложим сверху сыра.
Луковицу почистим, нарежем тонкими перьями, выложим на ломтики помидора.
Когда все компоненты будут на своих местах, мясо с сыром, помидорами и луком аккуратно переложим на кусок фольги. Фольгой полностью обмотаем стейки, не оставляя просветов.
Свинину с сыром, помидорами и луком запекаем в разогретой до 180 градусов духовке 45 минут. Затем раскрываем фольгу и запекать еще 8 минут с раскрытой фольгой до золотистой корочки.


Рецепт 4. Шоколадные трюфели с ромом «Разгар страсти»

Ингредиенты:
Сливки 0,5 чашки
Кокосовая стружка — для обсыпки
Какао порошок — для обсыпки
Ром выдержанный темный — 2 ст. л.
Шоколад черный 280 г, т.е. три плитки
Ванильная эссенция — 1 ст. л.

Разломаем шоколад на мелкие кусочки. Нагреем сливки на медленном огне. Как только появятся пузырьки, сразу снимаем сливки с огня и добавляем в них шоколад.
Размешиваем. Если сливки уже остыли, а шоколад еще не растопился, поставьте его на водяную баню.
Добавляем ванильную эссенцию, снова хорошо размешиваем до однородности. Сейчас добавляем ром и снова перемешаем. Шоколадная масса должна стать абсолютно гладкая
Убираем готовую массу в холодильник, чтобы она немного застыла.
Затем сформируем шарики ложкой для дыни/мороженого. Можно также использовать кондитерский мешок. Сначала форма не будет идеальная, это не страшно. Дайте шарикам постоять в холодильнике.
Далее окончательно сформируем шарики ладонями и обваляем в порошке какао или в кокосовой стружке, не забывая при этом о наших задуманных желаниях.
Угощаемся в романтической обстановке вместе с возлюбленным.

Простой эффективный способ, метод воздействия на события — это Кулинарная магия. Любой продукт — это генератор определенной частоты волны тонкого плана. Это искусство и наука в одном. Здесь надо учесть дату рождения человека, стихию, фазу луны, свойства ароматов и специй, удаленность цели и многое другое, о чем мы вы можете узнать очень подробно, когда прочитаете мои книги.


Рекомендую прочесть их все и освоить мастерство Кулинарного мага.

«Секс-Оладьи. Рецепты для счастливых отношений».
«Любовный эликсир. Рецепты для счастливых отношений».
«Высокая потенция. Рецепты из мяса для счастливых отношений».
«Секс-десерты. Рецепты для счастливых отношений».
«Кулинарная магия. Рецепты для счастливых отношений».

Не бойтесь экспериментировать.
Старайтесь все делать с любовью и легкостью.
Готовка в первую очередь должна приносить радость хозяйке создаваемого волшебства.

В оформлении обложки использован макет и фотография с сайта canva.ru
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