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Аннотация
Не бойтесь испытаний. Благодаря им мы становимся выносливее. И стоит помнить всегда – любой боли приходит конец.


XVIII
Моя боль



Глава 1
Беззаботное детство

«Ходи ровно! Ноги ставь правильно!» — слышала я это каждое утро от своей любимой мамочки, по пути в школу. Тогда мне все казалось таким беззаботным. Каждое утро меня будила мама в школу, собирала меня, одевалась сама и мы вместе шли в учебное заведение. Да, это очень хорошо, когда тебя будят , в место тебя собирают твою сумку в школу, это хорошо, когда ты ещё ребёнок. Во взрослой жизни приходится делать все самой. После школы я обычно приходила домой, кушала и включала свои любимые мультики, смотрела до тех пор, пока меня не звала мама делать уроки. Да , тогда это меня расстраивало, ведь я так хотела ещё посмотреть мультики. В школе я училась хорошо, я всегда была активным ребёнком, и стремилась быть лучше всех. Но сейчас не об этом. Мне нравилось мое детство, ведь в этот период жизни я была по настоящему счастлива . Уверяю вас, детство — это единственное время , когда человек может жить спокойно , без каких либо забот.

Глава 2
Первая и последняя любовь

Я помню время своего детства и помню период когда я повзрослела. Мне было 16 лет , я как и все подростки сидела в социальных сетях. Большинство времени я проводила в Инстаграмме. Там я и познакомилась со своей первой и последней любовью. У него были болотного цвета глаза , темные волосы, ровные зубы и красивая улыбка. Он был не высокий, но рядом с ним я чувствовала себя, как за одной крепкой стеной. Я была в безопасности. Я была уверена, что со мной ничего не случится , потому что он был рядом. От него всегда приятно пахло. Если быть точнее, то от своего человека всегда пахнет чем-то родным , даже если на нем нет дорогого парфюма , да и в принципе если у него нет вообще парфюма, родной человек пахнет со своему . У него было пухлые губы, и ровный нос. Он был моим идеалом. Тогда я хотела найти в нем изъяны, но у меня не получалось . Мы были вместе 2 года. Я была счастлива, даже очень. Каждый день с нетерпением ждала когда закончатся уроки, чтобы увидеть его. Мой вечер не проходил без его звонков. Он был моим , а я была ею. Тогда, мне казалось, что мы были одним целым. Да , понимаю , звучит банально, но никакие книги не смогут передать мою любовь к нему. Все были против него, но мне было и на это все равно, ведь я его любила, мне было важно, чтобы он просто был рядом . Но все это длилось два года. Потом настал день, которого я так боялась, я избегала этого дня . Вы наверное уже поняли — это день нашего расставания. Тогда весь мой мир померк. Я не видела ничего, кроме своих страданий, я не слышала ничего ,кроме своего плача. Я не чувствовала ничего, кроме боли и вкуса слез на своих губах. Я похудела за две недели на 7 килограммов. У меня были длинные и густые волосы , но к сожалению, в тот период они стали тонкие , и все мои волосы выпали . Я разорвала связь с окружающим миром, мне было больно так сильно, что не хотела с кем либо говорить . Это всегда тяжело, когда ты кого-то теряешь, но самое жесткое когда ты теряешь свою первую любовь. Человека, с которым ты познала счастье, и все прекрасные чувства, которые возвышают тебя до небес. Я страдала очень долго, мое сердце разорвалось на части, не было такого человека , кто смог бы собрать это сердце по частям. Не было несколько месяцев . Потом появился человек , который попытался мне помочь .

Глава 3
Пластырь для моей большой раны

Он появился в моей жизни неожиданно. Он просто написал мне. Я была в отчаянии и начала с ним общаться. Он был до безумия хороший и добрый. Я начала видеть его любовь к себе, но меня это смущало, потому что я не могла ему ответить тем же. Мне все ещё было больно. Для меня было трудно, брать телефон от другого человека, выходить к другому человеку, и в общем быть с другим. Я себя заставляла, наивно полагая, что мне это поможет. Этот человек окружил меня заботой , теплотой , и всеми хорошими чувствами, но я видела в нем его. Точнее ,я хотела чтобы в место него была моя первая любовь, но я понимала, что этого не будет. Хочу вам сказать, самое жестокое — это скучать. Находясь в отношениях с новым человеком я чувствовала себя плохо, мне казалось, что я предаю свою первую любовь . Как думаете , какого это — целовать человека со слезами , понимая, что это не те губы? Я думала страдания закончились , но в новых отношениях страдала сильнее, потому что хотела рядом с собой видеть другого. Но это уже прошло. Все это прошло.

Глава 4
Принятие

Наконец, прошло много времени и я все была с человеком, который пытался мне помочь. Вы спросите «у него получилось?» я скажу , скорее да , чем нет. Я перестала страдать. Вы спросите «разлюбила ли я свою первую любовь?» я отвечу , что нет. Но я приняла нового молодого человека, приняла его любовь, я поняла, что в моем случае лучше быть в роли любимой , нежели в роли страдающего человека. Ведь когда человек мучается, по нему сразу видно. Мои глаза меня выдавали, сколько бы я не пыталась притворяться. Но в них было очень много боли. Знала я точно одно, что я сильная и справлюсь со всем. Могу поблагодарить своего нынешнего молодого человека за то, что вытащил меня из рутины страданий. Я начала видеть в нем хорошие черты, целовать без слез , и не представлять в место него другого. Это было для меня прогрессом. И это прошло.

Эпилог
Пройдя немало в жизни в свои молодые годы, я хочу вам сказать, что я не жалею ни о чем , и вам ,мои читатели, советую ни о чем не жалеть,мы живем один раз и тратить время на сомнения не нужно. Пройдя через столько мучений со своей первой любовью , я не жалею что познакомилась с ним, и если мне вернут день знакомства, я обязательно отвечу ему на сообщение, как когда -то . Знайте одно, что всяким страданиям приходит конец, боль вечной быть не может. Боль не проходит, она просто внутри нас ,мы привыкаем к ней точно так же , как к головной боли. Я вам желаю такой любви, чтобы итогом были ваши дети, рождённые от самых сильных чувств. Но не бойтесь страдать. Без этого мы не станем сильнее. Все имеет за собой последствия, как и любое счастье или же наоборот — горе. Помните, без дождя не наступает радуга.
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