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Аннотация
Анжелика Блейз – автор книги и ведущая тревел-шоу «Куда уж дальше!». Несколько раз побывав в Южной Корее, Анжелика написала книгу о стране, которая шокирует тех, кто прибыл туда впервые, это «другой мир», та «параллельная вселенная», которая представляется многим в далеком будущем. Описывая свои путешествия по Южной Корее автор постаралась охватить не только интересные моменты, но и все сферы жизни страны. Анжелика знакомит читателя с необычными для европейского понимания явлениями, с корейской кухней и образом жизни, основанном на традициях, с историей страны, без изучения которой вы видите лишь поверхностную картинку, тогда как глубоко внутри зарыты «ключи», ведущие к пониманию нации.
Книга Анжелики Блейз поможет не просто понять Южную Корею, но и заочно полюбить ее культуру, людей и их быт.
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Республика Корея
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Южная Корея — это страна, в которой богатство старинной культуры переплетается с ультрасовременными технологиями, тонкое изящество древних архитектурных объектов соседствует с безумными новомодными сооружениями, загадочность граничит с простодушием, а юмор, пронизывающий многие сферы — от телевидения до парков отдыха и продуктов питания, — это лишь занавес, скрывающий былые национальные трагедии.
Республика Корея — эта страна, которая шокирует тех, кто прибыл туда впервые. Это «другой мир», та «параллельная вселенная», которая представляется многим в далеком будущем. Красота природы и архитектуры, идеальная чистота на улицах городов, особая воспитанность местных жителей и все эти высокотехнологичные удобства, создающие приятное ощущение, что здесь «все для людей», влюбляют в страну с первого взгляда, и эта любовь уже никогда не покидает сердца тех, кто хотя бы ненадолго прикоснулся к жизни здесь.
Мне посчастливилось побывать в Корее не раз. Я стала свидетелем множества необычных для европейского понимания явлений, познакомилась с корейской кухней, привыкнуть к которой было непросто, с образом жизни корейцев, основанном на традициях, с историей страны, без изучения которой вы видите лишь поверхностную картинку, тогда как глубоко внутри зарыты «ключи», ведущие к пониманию этой нации.
Конечно же, не обошлось и без сложностей: так, например, я столкнулась с языковым барьером (да, на английском языке говорят не в каждой стране мира, а на русском и подавно!), а однажды, следуя корейской схеме метро, заблудилась и не знала, как выйти наружу. Для меня стала открытием корейская скромность: найти смельчака, кто согласился бы пообщаться на камеру, оказалось непросто.
Однако все эти на первый взгляд кажущиеся препятствиями вещи только разожгли во мне интерес, и я научилась отличать азиатские языки по иероглифам и буквам, поняла, что азиаты вообще-то все разные (китайцы, корейцы, японцы, вьетнамцы — для меня теперь не как две капли воды!), и, несмотря на стеснительность корейцев, я сумела найти с ними общий язык!
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Обескураженная и вдохновленная, я решилась на первые съемки шоу о путешествиях «Куда уж дальше!», а впоследствии написала эту книгу.
Я постаралась охватить не только интересные моменты моих путешествий по Корее, но и все сферы жизни этой страны, которые мне посчастливилось наблюдать. Пусть эта книга поможет вам не просто понять Южную Корею, но и заочно полюбить ее культуру, людей и их быт так же сильно, как люблю их я!
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Павильон Кёнверху, дворец Кёнбоккун, г. Сеул

Что нужно знать о Корее

Три названия. Какое верно?

Когда я рассказываю о своих путешествиях в Корею, некоторые люди удивляются, мол, как я там оказалась, при этом возмущенно заявляют, что там коммунизм, строгие законы и т. д. Я улыбаюсь в ответ таким «знатокам», но строго людей не сужу: многие до сих пор путают КНДР и Республику Корею, а некоторые, к сожалению, и вовсе не знают, что на корейском полуострове две страны. Поэтому иногда для внесения ясности в отношении той Кореи, где была я, добавляю — Южная. Кстати, в англоязычных странах также распространено название этой страны с географической припиской South (от англ. «Южная»): на картах известного поисковика Google территория страны так и обозначается «Южная Корея».
Современное название страны происходит от древнего государства Корё, которое основал Ван Гон, первый из своей династии, на Корейском полуострове (практически во всех европейских языках слово, обозначающее Корею, созвучно с «Корё»).
На языке корейцев официальное название страны звучит как Тэхан Мингук (кор. что в переводе означает Республика Корея. Хотя в разговоре они часто называют свою страну Хангук. Но корейцы не против того, что в мире страна больше известна все-таки как Южная Корея, ведь это подчеркивает их непринадлежность к государству на севере (КНДР), с которым Южной Корее все еще сложно найти общий язык, хотя в последнее время ведутся активные попытки.
Есть и романтичное название Республики Корея, которое, пожалуй, лучше всего характеризует атмосферу, царящую там. «СТРАНА УТРЕННЕЙ СВЕЖЕСТИ» — ТАК КОГДА-ТО РАСШИФРОВАЛИ ДРЕВНИЕ ИЕРОГЛИФЫ КИТАЙЦЕВ, КОТОРЫЕ ОПИСАЛИ КОРЕЮ ТАКИМИ ЭПИТЕТАМИ ЗА ВЕЛИКОЛЕПИЕ САДОВ У ХРАМОВ, где можно было часами наслаждаться утренней тишиной и бодрящей свежестью воздуха (кит. 朝 鮮, где первый иероглиф означает «утро», а второй — «свежий»).

Вся и всё: от древних времен до наших дней

Все, чем живет сейчас Корея — от сферы развлечений до научных достижений, — это прямые или косвенные результаты исторических событий, происходивших на ее территории и с ее людьми в течение многих веков. Поэтому современную Корею можно понять, только заглянув в ее прошлое.
Корея как государство известна с IV–III тысячелетия до н. э., хотя заселена территория Корейского полуострова была еще в эпоху палеолита[1]. Здесь процветало морское рыболовство, охота и собирательство, позже с приходом китайских беженцев было перенято шелководство и другие ремесла. Монархия была формой правления власти. Границы страны в это время постоянно менялись, один за другим свергались короли все новыми завоевателями.
Корея нашей эры характеризуется выделением трех государств: Пэкче, Когурё и Силла. В I веке н. э. вместе с китайской письменностью приходит конфуцианство, люди перестают поклоняться небу и луне. Позже набирает популярность буддизм, и в 527 году его выбирают как официальную религию. Хотя уже в VII веке на смену буддизму приходит даосизм. Несмотря на различия религиозных воззрений, история Кореи не знает резких столкновений на почве религиозной разрозненности.
К X столетию начало набирать силу повстанческое движение. Целью мятежников было возрождение старинных королевств Пэкче и Когурё. Пять тысяч человек, захвативших один из городов на юге, нарекли новое государство именем Хупэкче, а военачальника Кён Хвона провозгласили королем.
Через несколько лет восстание поднялось и на севере, его предводителем выступил Кунъе — человек, родители которого хотели избавиться от малыша, так как перед его рождением были плохие предзнаменования, но которого спасла кормилица. Мятежник, некогда горевавший о своей участи (о престоле можно было не мечтать, кроме того, во время упомянутого инцидента он лишился глаза), подчинил себе людей на севере и основал государство Тхэбон.
Однако при своем правлении Кунъе бросался из крайности в крайность. Однажды он провозгласил себя Буддой, а «неверных» приказал казнить. Казнил Кунъе в том числе своих сыновей и жену.
Такая жестокость привела к том, что в 918 году высокопоставленные военачальники устроили заговор и свергли Кунъе с престола, а своим королем объявили Ван Гона — своего одаренного коллегу, отличавшегося мудрой политикой.
Новый правитель предпочитал договариваться мирным путем, нежели сразу идти на тропу войны. Например, представителям «сильных семей» он присылал подарки и даже брал их дочерей в жены (всего у Ван Гона было 29 жен). Чиновники, работавшие при прежней власти, сохраняли свои титулы при признании власти нового правителя. А ноби (термин, относящийся к лично зависимым людям; при предыдущем правителя Кунъе в этот статус обращали людей, имеющих большие долги по налогам, превращая тем самым людей в рабов) вновь обращались к «доброму люду» (статус янин). Ван Гон сумел подчинить и северное государство. Именно тогда впервые территория полуострова объединилась под властью одного правителя, а королевство Когурё переименовано в Корё.
В XI веке страна расцветает. Тесные связи с китайским соседом способствует развитию ксилографического книгопечатания[2], появляются яшмовые изделия и лекарства. Придворная музыка и танцы также заимствуются у Китая.
Страница истории Корё заканчивается тем, что бразды правления страной захватывает воевода Ли Сонге (король Тхэджо). С XIV века страна именуется Государством Великий Чосон, город Сеул (тогда известный как Ханян) устанавливается его столицей, и на протяжении 518 лет страна не знает другой династии.
За столь долгое время происходят важные события: в XV веке король Седжон принимает новый корейский алфавит хангыль, в последующие века формируются границы Кореи, имеющие очертания, очень близкие к современным. Помимо риса появляются такие культуры как картофель и батат, рост урожая, в свою очередь, ведет к росту населения страны, увеличившееся количество землевладельцев и крестьян способствует развитию культуры с фольклорным уклоном: набирают популярность повести пхансори, распеваемые под звуки барабана, начинают записывать народные корейские сказания, что придает им статус литературы, появляется необычная белая керамика, расписанная синими цветами. А благодаря знакомству с Европой корейцы узнают о католицизме, астрономии и европейском оружии.
Другие страны всегда имели виды на Корею. В числе этих стран были не только Китай и Япония, но также Россия, США, Франция и Англия. Но больше других подчинить себе Корею стремилась Япония.
В начале XX века, когда в Сеуле разгорелось народное восстание, Корея запросила поддержку у китайского и японского правительств. Восстание было подавлено, однако Япония не стала выводить свою армию из Кореи, попросив Китай разорвать китайско-корейский договор. Развязалась Японо-китайская война, которую Китай проиграл, и Япония взяла бразды правления в свои руки.
Тогда Корея, которую настигла глобальная перестройка на японский манер, например, уравнивание знати в правах с простым народом, попросила помощи у России. Однако даже подписанный меморандум между Россией и Японией не привел к отказу этих стран от своих интересов в Корее, в итоге в 1904 году развязалась Русско-японская война. И здесь Япония одержала победу.
В 1910 году Корея под силовым давлением подписала с Японией договор об аннексии[3] и потеряла свой суверенитет.
Последующие 35 лет были тяжелым испытанием для корейцев. Корейский язык объявили иностранным. Все национальные театры и музеи закрывались. Национальные корейские праздники стали под запретом. По сути Корея превратилась в продовольственную базу для Японии: 70 % урожая вывозили, при этом налоги достигли предельно высоких цифр. Все это, конечно же, породило многочисленные восстания недовольных корейцев. Самое крупное вошло в историю, как Мартовское восстание, когда корейские студенты в Токио издали Декларацию независимости. Восстание охватило почти все уезды Кореи, однако японской армии удалось подавить его. При этом данные о числе жертв среди корейцев разнятся, в одном из источников они достигают 70,5 тысяч человек, 7,5 тысяч из которых было убито, 16 тысяч ранено и 47 тысяч отправлено в тюрьму.
Несмотря на то что восстание потерпело поражение, оно все же сыграло важную роль в дальнейшем развитии национального освободительного движения корейского народа, а имперская «силовая» политика японцев сменилась на более мягкую «культурную».
15 АВГУСТА В КОРЕЕ ОТМЕЧАЕТСЯ ДЕНЬ ОСВОБОЖДЕНИЯ. В 1945 ГОДУ ИМЕННО В ЭТОТ ДЕНЬ КОРЕЯ БЫЛА ОСВОБОЖДЕНА ОТ ГОСПОДСТВА ЯПОНИИ. Однако ее территория была разделена между СССР и США. Советское командование, почувствовав коммунистический настрой жителей северной части Кореи, стало помогать им в построении социалистического государства. Ныне эта страна известна нам как Корейская Народно-Демократическая Республика. США, в свою очередь, взяла под опеку южную часть, и после выборов 1948 года эта часть полуострова была объявлена республикой. Но даже после объявления суверенитета двух теперь отдельных государств север и юг развернули между собой войну. Она хоть и закончилась перемирием, однако огромные потери, сопровождавшие войну, разожгли неприязнь между двумя странами, объединенными общим прошлым.
Последующие годы характеризуются диктаторским правлением на территории Республики Кореи, уголовным запретом на упоминание в позитивном ключе «северного соседа», недовольствами и многочисленными митингами среди граждан этой страны, а ткже экономическим кризисом.
Только в 1988 году впервые страна была отрыта миру, когда в ней были проведены XXIV летние Олимпийские игры. А в 1991 году Южная Корея вступает в ООН.
Сегодня Республика Корея — это моноэтническое (корейцы составляют до 96 % населения) демократическое государство с президентом во главе и парламентом, представляющим Национальное собрание из 300 депутатов, с развитой экономикой и высоким уровнем дохода на душу населения.

Богатство страны

С самого первого шага с трапа самолета, уже в аэропорту города Инчхон, вы понимаете, в какой прогрессивной и успешной стране вы оказались! Удивительно, что некогда бедное государство вдруг стало 10-м в мире по номинальному ВВП (на 2019 год 1,6 трлн $)!
В экономике Южной Кореи упор на сельское хозяйство сменился развитием легкой и тяжелой промышленности, активно производятся товары народного потребления. XXI век для страны характеризуется социально-экономическим развитием и интенсивной международной торговлей.
Официальная валюта на территории страны — южнокорейская вона. В обращении находятся банкноты номиналом 1000, 2000, 5000, 10 000 и 50 000 вон и монеты номиналом 1, 5, 10, 50, 100 и 500 вон.
Явление, превратившее Республику Корею из беднейшей страны мира в экономически развитое государство с высоким уровнем дохода на душу населения, называется «корейским экономическим чудом». В 2021 году минимальный размер оплаты труда составил здесь 8720 вон в час, что соответствует 8 долларам. Усердная, почти сверхъестественная работа корейцев (до 363 дней в году!) под управлением диктатора Пак Чон Хи — исполняющего обязанности верховного правителя, а затем и президента страны (1962–1979 гг.), и внедрение им плановой экономики — залог нынешнего успеха страны.
Стать развитой страной Корее помог и экспорт, имеющий огромное значение для страны и сегодня: электроника, текстиль, автомобили, полупроводниковая промышленность (микросхемы и полупроводниковые приборы), сектор тяжелой промышленности — металлургия (сталь), кораблестроение, производство сельскохозяйственного, горнодобывающего, металлообрабатывающего и холодильного оборудования. Нефтехимическая промышленность, несмотря на то что является относительно молодой в Корее, также одна из важнейших отраслей экономики страны.
Сказывается на росте экономических показателей Южной Кореи и привлечение иностранных инвестиций.
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Не стоит забывать и о том, что Корея больше остальных стран мира инвестирует в науку, что позволяет зарабатывать миллиарды на высокотехнологичном экспорте. Страна входит в топ-5 поставщиков высоких технологий. Например, консолидированная выручка (свободная от бухгалтерской отчетности выручка, включающая деятельность материнских и дочерних компаний) корейской компании Samsung в III квартале 2020 года составила 61,5 млрд долларов, и это больше почти на 50 % по сравнению с предыдущим кварталом, несмотря на мировой экономический кризис, вызванный пандемией COVID-19.

С природой воедино

Природа Южной Кореи располагает к многочасовым прогулкам по заповедникам и городским паркам страны. Умеренно муссонный и субтропический муссонный климат (о. Чеджудо) создают теплую короткую весну, жаркое влажное лето, мягкую осень и прохладную сухую зиму. Сами корейцы считают четыре сезона настоящим даром, посланным им свыше. Летом в Сеуле — столице страны — температура воздуха колеблется от +26 °C до +30 °C, зимой — от -1 °C до +3 °C.
Такую погоду обеспечивает географическое расположение Южной Кореи: на севере она граничит с КНДР, с запада омывается Желтым морем, с востока — Японским морем, а с юга — Корейским проливом и Восточно-Китайским морем.
ЛАНДШАФТ СТРАНЫ УДИВИТЕЛЕН! ОСОБЕННО ЯРКО ЕГО КРАСОТОЙ МОЖНО НАСЛАДИТЬСЯ С ВЫСОТЫ СМОТРОВЫХ ПЛОЩАДОК И В ЗАПОВЕДНЫХ ЗОНАХ. Представленный в основном горами (до 70 % территории), он таит в себе загадки флоры и фауны, которые любопытно разгадывать и путешественникам, и местным. Зеленые луга сменяются бамбуковыми зарослями, а косули и олени соседствуют с тиграми и уссурийскими медведями. На городских улицах можно увидеть каштаны, магнолии, дубы, сосны и символ корейской осени — красные клены. Ради последнего явления природы тысячи туристов приезжают в Корею в октябре и ноябре.
ОСОБУЮ РОЛЬ В ЖИЗНИ КОРЕЙЦЕВ ИГРАЮТ ЦВЕТЫ. ЦВЕТУЩИЕ СЛИВЫ И ВИШНИ, БАРХАТНЫЕ КАМЕЛИИ И АЗАЛИИ С ДРЕВНИХ ВРЕМЕН ВОСПЕВАЮТСЯ ПОЭТАМИ. А ГИБИСКУС ЯВЛЯЕТСЯ НАЦИОНАЛЬНЫМ ЦВЕТКОМ КОРЕИ, ОН ИЗОБРАЖЕН НА ГЕРБЕ СТРАНЫ И НА МОНЕТАХ.
Уникальность животного мира заключается в том, что на одной территории можно встретить представителей фауны китайско-японских субтропиков и тайги. Где-то в дебрях девственных лесов охотятся леопарды и рыси, бегают лисицы, выхухоли и дикие кабаны, а вблизи рек и морского побережья летают бакланы, гагарки и чайки. Разные виды черепах, змей и других чешуйчатых облюбовали полуостров благодаря мягкому климату.
Да, природа-мать щедро наделила Южную Корею своими богатствами! Здесь не просто отдыхаешь душой и телом, но в некоторых местах страны, на мгновенье позабыв о городской суете и достижениях современной жизни, даже чувствуешь слияние воедино с животным и растительным миром! Не зря корейцы так любят свою природу, а хайкинг (пешеходный туризм) в этой стране является самым обычным видом досуга, которым каждые выходные занимаются как пожилые люди, так и молодежь.

Во что тут верят: о религии страны

Когда думаешь об азиатских странах, представляешь буддистов, ведущих отшельническую жизнь где-то в храмах на горах, приверженцев конфуцианства, следующих его доктринам, любую другую религию, но не христианство.
Однако именно христианство в Южной Корее заняло лидирующую позицию среди всех религий страны.
Согласно переписи 2016 года религиозными себя смогли назвать только 44 % жителей страны (из 51,6 млн человек). Из них к христианам себя отнесли 63 % (католики, протестанты и православные).
До конца XVIII века о католицизме здесь не знали, но с появлением миссионеров христианская религия быстро начала распространяться среди корейцев. В настоящее время Корея занимает лидирующее после США место по количеству миссионерских мероприятий.
Православие пришло в Южную Корею из России в конце XIX века, однако с разделением Корейского полуострова на две суверенных страны, когда общественный и экономический строй северной части Кореи перешел в режим социализма, и с любой религией, как и в СССР, власть начала активно бороться, жителям КНДР пришлось отказаться от веры, а тем, кто делать этого не захотел, удалось бежать в «южную» страну. Даже сейчас православных христиан в этой стране совсем немного (менее 1 % от общего числа христиан в Республике Корея).
Сегодня в Сеуле находится самое большое протестантское учреждение в Южной Корее — церковь Полного Евангелия Ёыйдо, прихожанами которой на 2020 год является около 480 тысяч человек!
Проповеднические речи можно услышать и прямо на улицах столицы. Священнослужители и миссионеры выступают с яркими речами об истинности христианской веры, зачитывают в микрофон выдержки из Евангелия, а для пущей «страсти» сопровождают выступление красочными плакатами, которые понятны даже тем, кто не владеет корейским языком, содержание послания примерно такое: «Неверующие, да попадут в Ад!»
Конечно, не все корейцы верят в Иисуса: буддисты составляют примерно 35 % верующих, а сторонники конфуцианства, мусульманской диаспоры (в основном среди трудовых мигрантов из Бангладеш и Пакистана), даосизма (слияние религии и философии) и шаманизма (вера в духов) и т. д. составляют 2 % об общего количества верующих людей в стране. А согласно переписи 2016 года 56 % жителей Республики Кореи и вовсе заявили, что не связаны ни с какими религиозными организациями, более того, 15 % из них назвали себя ярыми атеистами.


Как тут жить?

Не упасть лицом в грязь: правила этикета

В Южной Корее царит особый дух воспитанности и взаимоуважения. Конечно, с развитием туристической отрасли в этой стране ее жители стали более снисходительно относиться к привычкам иностранных гостей, однако будет не лишним узнать, как правильно вести себя в той или иной ситуации, чтобы не смутить ни окружающих, ни себя, когда кто-то со стороны будет порицать вас за совершенную глупость.
В Корее принято здороваться, заходите ли вы в магазин или к приятелю. Есть три варианта приветствия, на русском языке они звучат как: «аньон хасимника» (кор. 안녕하십 니까) 一 самая уважительная форма приветствия, «аньон хасейо» (кор. 안녕하세요) 一 уместно для большинства случаев, именно это приветствие вы услышите, заходя в магазин, или просто «аньон» (кор. 안녕) 一 если вы обращаетесь к близкому другу или родственнику.
В РАЗГОВОРЕ С КОРЕЙЦАМИ НЕ ПРИНЯТО УПОТРЕБЛЯТЬ МЕСТОИМЕНИЕ «ТЫ». НА «ТЫ» МОГУТ ОБРАЩАТЬСЯ ДРУГ К ДРУГУ, ПОЖАЛУЙ, ТОЛЬКО СУПРУГИ. КРОМЕ ТОГО, НЕ ПРИНЯТО НАЗЫВАТЬ ДРУГ ДРУГА ПО ИМЕНИ: ОБЯЗАТЕЛЬНО СНАЧАЛА НУЖНО ПРОИЗНЕСТИ ФАМИЛИЮ И ТОЛЬКО ПОТОМ ИМЯ.
Для меня это стало настоящим испытанием. Одно лишь корейское имя не всегда легко выговорить, что уж говорить, когда к нему добавляется фамилия! И ведь неудобно просить воспитанного корейца сделать для тебя поблажку.
Особенно смущаешься при общении с людьми преклонного возраста. Хотя некоторые корейцы, осознавая, какие трудности возникают у иностранцев, иногда называют свое англоязычное имя, которое, конечно, произносится гораздо проще.
Третье немаловажное правило этикета предписывает особое уважение к старшим (это касается и возраста, и положения в обществе). ПЕРВЫМ ДОЛЖЕН ПОКЛОНИТЬСЯ МЛАДШИЙ, И ЧЕМ СТАРШЕ ЧЕЛОВЕК ПЕРЕД НИМ, ТЕМ НИЖЕ ДОЛЖЕН БЫТЬ ПОКЛОН. КЛАНЯТЬСЯ ТАКЖЕ ПРИНЯТО ПРИ ВЫРАЖЕНИИ БЛАГОДАРНОСТИ ИЛИ КОГДА ПРОСЯТ ОБ ОДОЛЖЕНИИ. ПРИ ЭТОМ НЕ ПРИНЯТО СМОТРЕТЬ ПРЯМО В ГЛАЗА. Если на деловой встрече нужно пожать руку, это делается обязательно двумя руками, а если желаете показать человеку особое почтение, придерживайте руку, которую вам пожимают, левой рукой у запястья.
ИСПОЛЬЗОВАТЬ ДВЕ РУКИ СРАЗУ ТУТ ПРИНЯТО ВО ВСЕМ: ПРИНИМАТЬ ТАРЕЛКУ С ЕДОЙ, ПОДАВАТЬ БАНКОВСКУЮ КАРТУ НА КАССЕ ИЛИ ПЕРЕДАВАТЬ ЛЮБОЙ ПРЕДМЕТ.
Возвращаясь к вопросу особого уважения к старшим, хочется отметить, что даже дома за столом принято, чтобы старший или хозяин дома сидел во главе стола и начинал трапезу первым, приглашая всех остальных. А завершать прием еды до того, как завершит хозяин, считается неприличным.
ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ СЛЕДУЕТ УДЕЛИТЬ ПАЛОЧКАМ, КОТОРЫМИ ВЫ БУДЕТЕ ЕСТЬ. НЕ СТОИТ ИХ ВТЫКАТЬ В РИС: ТУТ ЭТО ПЛОХАЯ ПРИМЕТА. ТАКЖЕ В КОРЕЕ ПРИНЯТО, ЧТОБЫ МЛАДШИЕ РАЗЛИВАЛИ НАПИТКИ СТАРШИМ И ДРУГ ДРУГУ: САМОМУ СЕБЕ В КОРЕЕ НЕ НАЛИВАЮТ.
Наверно, россиянам излишне напоминать про то, что дома надо разуваться, но все-таки стоит отметить, что КОРЕЙЦЫ СНИМАЮТ ОБУВЬ НЕ ТОЛЬКО ЗАХОДЯ В ДОМ, НО И ПЕРЕД ВХОДОМ В РЕСТОРАНЫ (ЭТО КАСАЕТСЯ ТРАДИЦИОННЫХ ЗАВЕДЕНИЙ) или, например, В ПРИМЕРОЧНУЮ МАГАЗИНА (КОИ ВСТРЕТИШЬ ДАЛЕКО НЕ В КАЖДОМ ОТДЕЛЕ С ОДЕЖДОЙ: БОЛЬШИНСТВУ ЛЮДЕЙ ПРИХОДИТСЯ ПОКУПАТЬ ВЕЩИ НА ГЛАЗ, я же без примерки и вовсе не решилась на покупки и упустила тем самым очень красивые и необычные блузки и юбки).
Дети, кажется, с рождения понимают все тонкости своей удивительной культуры: даже в больших развлекательных парках они ведут себя тихо и послушно. Взаимоотношения в семье строятся таким образом, что жена не должна на людях перечить мужу, так как это отражало бы ее неуважение к супругу.
ЕСТЬ У КОРЕЙЦЕВ ИНТЕРЕСНАЯ ТРАДИЦИЯ ДАРИТЬ МОЛОДОЖЕНАМ ФИГУРКИ УТОК. ЭТО МОГУТ БЫТЬ СОВСЕМ КРОХОТНЫЕ ФИГУРКИ, КОТОРЫЕ ВНОВЬ ИСПЕЧЕННАЯ СЕМЬЯ СТАВИТ В ДОМЕ НА ВИДНОМ МЕСТЕ. КОГДА В ОТНОШЕНИЯХ ВСЕ ХОРОШО, ЭТИ УТОЧКИ ПОВЕРНУТЫ КЛЮВОМ ДРУГ К ДРУГУ. Если жена сердится на мужа, она может отвернуть свою утку в противоположную сторону от другой, тем самым намекая супругу, что она обиделась. Муж в свою очередь, замечая такие знаки, может попытаться задобрить жену ласковым словом или неожиданно преподнесенным подарком.
Поездка в транспорте также предписывает соблюдение некоторых норм. Так, например, КОРЕЙЦЫ В ОЖИДАНИИ ПОЕЗДА В МЕТРО ВЫСТРАИВАЮТСЯ В ДЛИННУЮ ОЧЕРЕДЬ И ЗАХОДЯТ В ВАГОН ДРУГ ЗА ДРУГОМ, НЕ ТОЛКАЯСЬ. В САМОМ ВАГОНЕ ПОЕЗДА ИЛИ В АВТОБУСЕ ВЫ ЗАМЕТИТЕ СПЕЦИАЛЬНЫЕ РОЗОВЫЕ И СИНИЕ СИДЕНЬЯ ДЛЯ БЕРЕМЕННЫХ И СТАРИКОВ СООТВЕТСТВЕННО. ДАЖЕ ЕСЛИ ТРАНСПОРТ БУДЕТ ПЕРЕПОЛНЕН, ЭТИ МЕСТА ОСТАНУТСЯ ПУСТОВАТЬ — садиться на них пассажирам, не относящимся к указанной категории, здесь не принято.
Из необычных для жителя России правил можно отметить следующие. В РЕСПУБЛИКЕ КОРЕЯ НЕ ПРИНЯТО ОСТАВЛЯТЬ ЧАЕВЫЕ НИ В РЕСТОРАНАХ, НИ В ОТЕЛЯХ. СЧИТАЕТСЯ, ЧТО ЧАЕВЫЕ УЖЕ ВКЛЮЧЕНЫ В СТОИМОСТЬ УСЛУГ, И ТАКИМ ПОВЕДЕНИЕМ ВЫ МОЖЕТЕ ТОЛЬКО ОСКОРБИТЬ ОФИЦИАНТА ИЛИ ГОРНИЧНУЮ.
Моя русская знакомая рассказывала, с каким удивлением на одной из фотосессий была встречена, казалось бы, обычная среди российских девушек привычка в холодное время надевать под брюки колготки. В Корее так одеваться не принято, а в зимнее время местные девушки пользуются термобельем. Также ее всегда удивляло, как на детской площадке корейские мамы, совершенно не задумываясь о том, можно или нет чужому ребенку сладкое, всегда угощали конфетами ее ребенка и всех остальных детей рядом. То же самое касается и продуктовых супермаркетов: ПРИ КАЖДОМ СОВМЕСТНОМ С РЕБЕНКОМ ПОСЕЩЕНИИ МАГАЗИНА ЕМУ ОКАЗЫВАЕТСЯ МНОГО ВНИМАНИЯ, КОТОРОЕ СОПРОВОЖДАЕТСЯ ГОСТИНЦАМИ ОТ ПРОДАВЦА. ДЕЛО В ТОМ, ЧТО КОРЕЙЦЫ ОЧЕНЬ ЛЮБЯТ ДЕТЕЙ!
Язык жестов в Корее довольно своеобразен. Начнем с того, что среди корейцев не приняты прикосновения, например похлопывания по спине. А если вы захотите подозвать к себе кого-то из местных, не делайте это привычным для нас манящим к себе жестом (так тут зовут собак): все то же самое нужно делать, перевернув руку ладонью вниз.
Один из самых распространенных и добрых жестов среди корейцев — это складывание пальцев или рук в форме сердечка: так человек может выразить свое хорошее отношение к вам. С таким жестом фотографируется здесь каждый второй. Причем есть три варианта изображения сердца. Первый особенно популярен среди пар, когда девушка и парень поднимают по одной руке, как бы соединяя их вместе у головы и образуя что-то похожее на сердце. Второй вариант известен во всем мире — это формирование «сердечка» с помощью кистей и пальцев. Но вот третий вариант понятен, пожалуй, только корейцам, и непосвященным может показаться, что люди, использующий такой жест, намекают на деньги. ОНИ СКЛАДЫВАЮТ КРЕСТ-НАКРЕСТ БОЛЬШОЙ И УКАЗАТЕЛЬНЫЙ ПАЛЬЦЫ РУКИ, КОГДА ГОВОРЯТ О ЧЕМ-ТО МИЛОМ ИЛИ О ТОМ, ЧТО ИМ НРАВИТСЯ. Мы, русскоговорящие люди, с одновременным потиранием этих пальцев, говорим о деньгах, что их, например, нет или что стоимость товара слишком высока. Здесь же, в Корее, это такое же «сердце», как и в вариантах, описанных выше. На мой вопрос, откуда пришел такой жест, одна моя корейская знакомая поведала небольшую историю о том, что некогда был телеведущий, который под старость лет очень растолстел и в одной из передач хотел поднять руки к голове, изображая сердце, но не смог, поэтому он упростил этот жест и просто сложил два пальца, выражая свое одобрение. А миллионы зрителей, смотревшие эфир, мигом подхватили этот незамысловатый жест.
Есть и другие правила поведения в тех или иных обстоятельствах. Конечно, сходу запомнить и перенять их все не получится, как и притвориться местным. Но даже следование минимальным нормам, таким как скромное поведение, уважительное отношение к окружающим и простая улыбка, уже вызовут со стороны корейцев доброжелательное, позитивное отношение к вам.

Почему в Корее вы внезапно стареете?

…Этот парень писал мне в Инстаграм каждый день. Мальчик миловидной внешности из Сеула отказывался верить в то, что в его стране я по делам, и настойчиво предлагал встретиться. «Наверно, он совсем молод», — подумала я и первая завязала разговор о возрасте. Выяснилось, что передо мной взрослый мужчина, уже 30 лет! Хотя позже, когда мы снова затронули этот вопрос, он вдруг сказал, что ему 29…
Одним из ярких культурных отличий, с которыми сталкивается путешествующий в Южную Корею, это определение возраста человека. Вы можете находиться во Франции, России или США и вам будет 20 лет, но пересекая границу Кореи, вы вдруг становитесь старше ровно на год!
Система расчета корейского возраста отличается от общепринятой в мире, отчего непосвященный в эти подробности иностранец может войти в некоторый ступор.
Начнем с того, что главные принципы корейского определения возраста исходят от конфуцианства, и многие азиатские страны когда-то также использовали такой метод исчисления возраста человека. Однако по сей день им пользуется только Корея.
ОСНОВНАЯ ИДЕЯ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В ТОМ, ЧТО ВОЗРАСТ РЕБЕНКА ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ НЕ С МОМЕНТА ЕГО РОЖДЕНИЯ, А С МОМЕНТА ЕГО ЗАЧАТИЯ, ПРИ ЭТОМ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ КОРЕЙСКИЙ ЛУННЫЙ КАЛЕНДАРЬ. Таким образом, когда ребенок появляется на свет, ему уже один год (несмотря на то что в утробе он находился только девять месяцев). А его взросление на год приходится на 1 января по лунному календарю.
Интереснее получается, когда день рождения у ребенка 29 числа 12 лунного месяца. К наступлению корейского Нового года (Соллаль) ребенок, которому всего пару дней от роду, достигает возраста двух лет.
Во избежание некоторых недоразумений в официальных документах все-таки используется возраст человека по григорианскому календарю. Западный возраст также учитывается при приеме детей в детский сад или при продаже алкогольной и табачной продукции совершеннолетним.
Несмотря на то что к возрасту корейцев прибавляется год только с наступлением лунного Нового года, настоящий день рождения здесь также отмечается, правда, как правило, не так пышно, как принято у нас.

[image: ]
Торжественная смена караула во дворце Кёнбоккун

ОТМЕЧАЕМ ПРАЗДНИКИ

Посетить Южную Корею во время традиционных праздников — значит стать свидетелем ярчайших представлений, национального колорита и всеобщей эйфории, которая царит на улицах и в заведениях страны.
В Корее есть государственные и традиционные праздники, однако нет закона, строго обязывающего отдыхать в те или иные праздники. Работодатель, как правило, сам устанавливает дни отдыха для сотрудников, кроме этого компания может ввести свои, внутрикорпоративные праздники.
КОРЕЙСКИЙ НОВЫЙ ГОД, ИЛИ СОЛЛАЛЬ, пожалуй, самый яркий и важный праздник в жизни корейцев. С общемировым Новым годом его дата не совпадает, поэтому корейцы празднуют Новый год аж два раза в год (эта ли не мечта всех детей)! Например, в 2021 году он приходится на 12 февраля, а в 2022 году — на 1 февраля. Традиционно он празднуется три дня: день до его начала, сам праздник и день после.
Этот день корейцы проводят в кругу семьи, поэтому часто уезжают в провинцию к своим близким. Все наряжаются в традиционный наряд «ханбок» — длинную юбку с жакетом или праздничный «сольбим» — разноцветное пальто (о корейской традиционной одежде мы поговорим в следующих главах). В этот день столы ломятся от еды: здесь есть и мясо, и фрукты, и сладости. ОБЯЗАТЕЛЬНО СТАВЯТСЯ ТАБЛИЧКИ С ИМЕНАМИ ПРЕДКОВ ДО ЧЕТВЕРТОГО ПОКОЛЕНИЯ (СЧИТАЕТСЯ, ЧТО В ЭТОТ ДЕНЬ ДУХИ УМЕРШИХ НАВЕЩАЮТ СВОИХ РОДСТВЕННИКОВ). Ритуал поклонения предкам называется здесь «чхаре».
В течение вечера следует и второй, любимый молодежью и детьми, ритуал. «СЭБЭ» — ЭТО ДОБРЫЕ НАПУТСТВИЯ ОТ СТАРШИХ МЛАДШИМ. ОНИ СОПРОВОЖДАЮТСЯ ПОКЛОНОМ СО СТОРОНЫ МОЛОДЕЖИ И ДЕНЕЖНЫМ ВОЗНАГРАЖДЕНИЕМ, КОТОРЫМ ОДАРЯЮТ ИХ ТЕ, КОМУ ДЕЛАЮТ ПОКЛОН.
Еще одна причина, почему корейцы так ждут лунного Нового года, — это день рождения. Все корейцы становятся на год старше сразу же после того, как отведают особый суп «ттоккук» (мясной бульон с тонкими рисовыми клецками).
ЧТО ПОДАРИТЬ НА СОЛЛАЛЬ? ВСЕ, ЧТО ИМЕЕТ ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ: ОТ БАНКИ КОНСЕРВОВ ДО ЗУБНОЙ ЩЕТКИ. Последнее, кстати, очень распространено в детских садах, там даже на обычные (не лунные) дни рождения мамы детсадовцев в качестве подарка имениннику часто выбирают зубную пасту и щетку. Что же делать, если вам посчастливилось, и вы получили приглашение на корейский Новый год? Возьмите с собой сладости, фрукты или какой-то деликатес.
А ЕСЛИ ХОТИТЕ ЕЩЕ БОЛЬШЕ ПРОНИКНУТЬСЯ ПРАЗДНИКОМ, ПОСПЕШИТЕ ПЕРВЫМ УВИДЕТЬ ЛУНУ! ГОВОРЯТ, ЭТО ПРИНОСИТ СЧАСТЬЕ! А еще по цвету луны вы можете сделать предсказание своим корейским друзьям: красная луна сулит засушливый год, белая — дождливую погоду, потускневшая — скудный урожай, яркая же дарует плодородие.
Конечно же, в Корее отмечается и РОЖДЕСТВО. 25 декабря, как и в остальном католическом мире, здесь знаменуется всеобщим весельем, подарками, яркими гирляндами на улицах и огромными очередями в магазинах.
1 марта — ДЕНЬ ДВИЖЕНИЯ ЗА НЕЗАВИСИМОСТЬ (САМИЛЬДЖОЛЬ). Для корейцев этот праздник очень важен. Именно в этот день студенты зачитали Декларацию независимости, развернув мятеж по всей Корее. Несмотря на то что восстание было жестко подавлено, корейцы понимают, что этот день послужил началом освобождения страны от японского гнета.
В этот праздник люди не работают, в парках проходит торжественная церемония с участием правительства Кореи и администрации регионов, люди ходят по улицам с флагами, многие посещают бывшую тюрьму Содэмун (ныне музей), в которой содержались в том числе политзаключенные — борцы против японского режима.

Как я уже говорила выше, в Корее очень трепетно относятся к детям. Считается, что с появлением ребенка в доме поселяется ангел. 5 мая празднуется ДЕНЬ ДЕТЕЙ. Этот день официально объявлен выходным. Парки разворачивают развлекательные мероприятия, а многие детские аттракционы и карусели становятся бесплатными. Сами же дети участвуют в показательных спектаклях по книгам писателя Пан Джон Хвана[4], а также в различных спортивных эстафетах и соревнованиях.

Одним из главных событий года является ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ БУДДЫ. Это официальный выходной. Отмечается по лунному календарю, поэтому каждый раз выпадает на разные даты. Например, в 2021 году он приходится на 19 мая, а в 2022 году — на 8 мая. Пышное торжество разворачивается на площадях и улицах страны: музыкантов, певцов и танцоров можно встретить на каждом шагу! Но самое впечатляющее — это, пожалуй, украшение территорий храмов, улиц и домов бумажными фонариками в виде цветка лотоса. Их спускают на воду, привязывая к ним листочки с желанием, развешивают в виде гирлянд — кажется, тысячи цветных бабочек спустились на город! А вечером проходит невероятной красоты парад: участники шествия несут фонарики с огоньком внутри, символизирующим свет истины, который Будда несет в мир. Парад сопровождается светящимися фигурами драконов и персонажами буддийской мифологии.

ДЕНЬ ПАМЯТИ — самый грустный день в Республике Корее — приходится на 6 июня. Он ознаменован окончанием Корейской войны 1950–1953 годов. Считается, что эта война принесла Корее даже больше жертв, чем Вторая мировая[5], поэтому корейцы очень трепетно относятся к этому дню. В 10 утра приспускаются флаги, проводится поминальная церемония, после которой звучит сирена и объявляется минута молчания, во время которой не только замолкает музыка и люди, но даже останавливается автомобильное движение. В День памяти люди возлагают к могилам солдат белые хризантемы, которые здесь считаются траурным цветком.

ЧХУСОК — это еще один праздник, который отмечается по лунному календарю. В 2021 году официальные выходные выпадают на 20–22 сентября, а в 2022 году — на 9–11 сентября. Праздник именуется днем урожая, на улицах города организуют множество концертов и соревнований. Но также в этот день вспоминают о предках. Семьи собираются вместе и идут на кладбище, прибираются на могилах, а затем поминают своих близких почти также, как это делают в России — с едой и традиционными напитками.

Есть и другие корейские праздники, когда официально объявляются выходные. Это, например, 3 октября — ДЕНЬ ОСНОВАНИЯ СТРАНЫ, 9 октября — ДЕНЬ ХАНГЫЛЯ, корейской письменности, а 15 августа отмечается ДЕНЬ ОСВОБОЖДЕНИЯ. Планируя свой маршрут по достопримечательным местам, нужно учитывать, что В ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ МНОГИЕ МУЗЕИ И ДВОРЦЫ ЗАКРЫТЫ.

О вечеринках без повода

Корейцам нравится собираться с близкими или друзьями за шумным столом, и для застолья не обязательно искать повод. Вкусно поесть и выпить, по мнению многих, можно в любой день. Русский же человек сильно удивляется, узнав, что даже на его родине столько «не отмечают». Вообще Россия в последние годы все больше выходит на уровень трезвости, тогда как Южная Корея, возможно, скоро появится в рейтингах самых пьющих стран.
Каждый день можно наблюдать такую картину. Белые воротнички, закончив работать, толпой стоят на светофоре, и только загорается зеленый свет, они дружно идут… нет, не домой, а в бар или ресторан, чтобы отужинать с коллегами под национальную рисовую водку соджу. Для многих в Корее — это обычное дело, а раз в месяц на такие посиделки приглашает директор компании: не пойти на такую встречу означает выказать свое неуважение. СЧИТАЕТСЯ, ЧТО СОВМЕСТНОЕ ВРЕМЯПРЕПРОВОЖДЕНИЕ С КОЛЛЕГАМИ ПОВЫШАЕТ БОЕВОЙ ДУХ СОТРУДНИКОВ И УЛУЧШАЕТ РАБОТУ В КОМАНДЕ.
Но даже подвыпившие корейцы не теряют свое лицо: уважение к окружающим — прежде всего! Очень забавно наблюдать, как примерно к одиннадцати вечера, когда большинство ресторанов уже закрыты, офис-менеджеры и бухгалтеры, секретари и банковские сотрудники, объединившись по два-три человека, в обнимку идут провожать друг друга до дома (даже интересно, а кто проводит последнего?).
На следующее утро на том же светофоре вы встречаете тех же самых людей: вы — на пути к достопримечательностям, они — на работу. И ведь виду не подадут, что вчера была вечеринка! Хотя в руках у многих «живительный напиток» — миниатюрная стеклянная бутылочка, которая помогает и от головной боли, и от плохого самочувствия. Продается такое «зелье» в любом супермаркете, и в отличии от российских вредных энергетических напитков, корейская «микстура» полна витаминов.
А ближе к вечеру все снова повторится… То ли корейцы так снимают стресс, полученный на работе, то ли всему виной многочисленные вывески с симпатичными девушками, рекламирующими «зеленого змия»… Так или иначе такая проблема в Корее существует. Хотя сами корейцы отрицают, что много пьют, и не видят повода переживать за свой организм, дескать, все под контролем. Некоторые даже обижаются, когда известные российские передачи о путешествиях якобы выставляют их не в лучшем свете. Мне же, как стороннему наблюдателю, кажется, что не стоит ни на кого сердиться: лучше просто признать эту проблему, а затем заменить способ снятия стресса каким-нибудь более щадящим развлечением, тем более, что в Корее их очень много.

Киберспорт: снять стресс и заработать миллион

Самым лучшим способом разрядить обстановку и взбодриться во всем мире считается спорт. Корея — не исключение из правил, правда, спорт тут своеобразный. Конечно, я не говорю об известном во всем мире тхэквондо и относительно молодом хапкидо (виды боевых искусств, родиной которых является Корея) или бадминтоне и бейсболе. Речь идет о том виде спорта, для которого выносливость, скорость и ловкость являются условными понятиями, и вообще привести тело в форму таким видом спорта не получится, ведь занимаются им сидя за компьютером!
КИБЕРСПОРТ — ЭТО СПОРТИВНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО КОМПЬЮТЕРНЫМ ИГРАМ. ГЛАВНАЯ АКТИВНОСТЬ ТУТ ПРИХОДИТСЯ НЕ НА ФИЗИЧЕСКУЮ СИЛУ, А НА ИНТЕЛЛЕКТ, ПОЭТОМУ СТАТЬ ТАКИМ СПОРТСМЕНОМ МОЖЕТ ЛИШЬ ОЧЕНЬ УМНЫЙ, ХОТЯ ЛОВКОСТЬ ТУТ — ТАКЖЕ ВАЖНЫЙ КОНЕК, ВЕДЬ ПЕРЕБИРАТЬ КЛАВИШАМИ И МЫШКОЙ НУЖНО ОЧЕНЬ БЫСТРО!
Эта дисциплина появилась в США еще в начале 90-х годов прошлого века и поначалу была чем-то вроде любительских соревнований. Но с распространением игр в Корее киберспорт быстро получил статус профессионального занятия, на котором можно зарабатывать хорошие деньги.
Прогеймеры, как называют профессиональных игроков в видеоигры, наравне со спортсменами, которые занимаются командными и силовыми видами спорта, заключают многомиллионные контракты со спонсорами и владельцами команд. А азартные зрители делают ставки на киберспорт.
Самыми популярными играми являются: Dota 2, Counter Strike, League of Legends, Call of duty и другие.
Десятки тысяч зрителей собираются на стадионах и завороженно наблюдают весь процесс игры команд, который транслируется на больших экранах.
Параллельно также проходит онлайн-трансляция игр в интернете и по телевидению, где количество зрителей уже достигает миллиона.
В РОССИИ, КСТАТИ, С НЕДАВНИХ ПОР КИБЕРСПОРТ ТАКЖЕ ПОПУЛЯРЕН. ПОЭТОМУ ПОДУМАЙТЕ, СТОИТ ЛИ РУГАТЬСЯ НА СВОЕ ЧАДО ИЛИ МЛАДШЕГО БРАТА, ЕСЛИ ОН ЧАСАМИ ПРОВОДИТ ВРЕМЯ ЗА КОМПЬЮТЕРОМ? ВОЗМОЖНО, ПЕРЕД ВАМИ НОВЫЙ ГЕНИЙ И БУДУЩИЙ МИЛЛИОНЕР.
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Корейское блюдо самгёпсаль


Кухня Южной Кореи

Мы подошли к одному из самых интересных разделов! Еда в разных странах, по моим наблюдениям, это тема, которая интригует путешественников больше всего! А о кухне Южной Кореи, поверьте, есть что рассказать.
Особенностью национальной кухни Кореи является приверженность старым традициям: здоровый состав блюд (морепродукты, мясо, овощи, рис), особая подача (помимо основных блюд подается множество маленьких чашечек — панчханов — с закусками) и самобытный вкус, который достигается в том числе сильной остротой. Кроме этого, многие корейские блюда рассчитаны на коллективные трапезы, когда на стол ставится горелка и люди сами готовят еду в течение вечера. Такое интересное занятие, конечно же, располагает к беседе, дружеской атмосфере и доброму настрою.
Отличается тут и посуда. Супы, как правило, подаются в глиняных горшочках. А столовыми приборами традиционно являются металлические палочки (по мне, они гораздо практичнее бамбуковых) и ложка для супа. Однако палочки в Корее имеют своеобразную плоскую форму, поэтому сразу с ними совладать получается не у всех. Я, например, научилась управлять ими примерно на третий прием пищи.

Кафе и рестораны

Начнем с традиционных блюд, которые готовят сами корейцы. Но если в гости вас не пригласили, не расстраивайтесь, ведь эту экзотическую для нас еду можно отведать и в ресторане.
Прежде чем вы сделаете заказ, еще раз напомню, что помимо основного блюда вам подадут ПАНЧХАНЫ — так называется множество закусок, среди которых обязательным является кимчи, а также различные соусы и овощные нарезки — голодными точно не останетесь! Если вы идете компанией, заказывайте разные блюда: здесь принято делиться едой.
КИМЧИ (КИМЧХИ). Этому блюду можно было бы посвятить целую главу, ведь оно имеет древние корни и на любом столе корейца считается главным. Кимчи представляет собой квашеную особым образом капусту и овощи (красный перец, зеленый лук, чеснок, имбирь и т. д.). Эта очень острая закуска подается почти к каждому блюду и может дополнить своей освежающей сочностью и жгучей остротой любую еду. ЮНЕСКО включила рецепт кимчи в перечень нематериального наследия Кореи. Неудивительно, ведь закуска считается очень полезной и излечивающей от многих недугов.
ПИБИМПАП — одно из самых популярных блюд Кореи. Лично меня он привлек своим красочным оформлением, и его содержание было уже на втором месте. Напрасно! Ведь состав блюда великолепен: отварной рис, овощи (например, капуста, дайкон, морковь), тушеное мясо, рыба или грибы. Каждый ингредиент на блюде выложен в виде лепестка, а по центру кладется жареное яйцо. Мне посчастливилось заказать подачу пибимпап в горячей чаше, когда яйцо запекалось на моих глазах.
САМГЁПСАЛЬ. Воспоминания об этом блюде всегда разжигают мой аппетит. Это что-то вроде барбекю из жирной свинины. В ресторанах Кореи вы можете увидеть столы, в центр которых встроена жаровня с углями, а сверху расположена вытяжка. Перед вами ставится решетка и на нее выкладывается сырое мясо, овощи, грибы и т. д., которые в течение вечера вы готовите сами. Также подается чашка горячего супа и множество закусок и соусов. Когда мясо готово, оно разрезается ножницами, которые в Корее повсеместно используют вместо ножа, что очень удобно. Затем берется лист салата, в него заворачивается мясо, овощи и закуски, и этот «мешочек» отправляется в рот. Самгёпсаль — очень вкусное блюдо, но сидеть у жаровни с углями довольно жарко, а особо неосторожные могут обжечься, хотя я выделила только один минус: из-за дыма у меня слезились глаза, но заботливый персонал ресторана, конечно, обратил на это внимание и поспешил убрать угли по завершении приготовления блюда.
ПУЛЬГОГИ также относится к мясу на огне, но готовится это блюдо из маринованной говядины или телятины (реже — куриного мяса), от того вкус у мяса более насыщенный (но, как говорится, кто как любит). Второе отличие от блюда выше — куски здесь тонко нарезаются, но готовое мясо также заворачивается в лист салата, а затем отправляется в рот.
Имела я опыт и в самостоятельном (с помощью официанта, конечно) приготовлении американского армейского рагу ПУДЭ ЧИГЭ, появившегося в Корее в 1950-е годы во время Корейской войны.
В кафе, куда мы (я и оператор тревел-шоу «Куда уж дальше!» Александр) пришли, в столы встроены на этот раз не жаровни, а газовые конфорки. При заказе блюда официант выставляет глубокую сковороду с бульоном. При нас в жидкость отправляются различные сосиски, колбаски, ветчина, ростки маша и овощи (все, что мог найти американский солдат в те времена). А позже, когда похлебка закипает, туда добавляется жгучий соус, отчего бульон делается буквально «лавой» — не только по цвету, но и по остроте. Снимаю пробу и закашливаюсь: «ВОДЫ!» ЕСТЬ ТАКОЕ БЛЮДО И НЕ ЗАПИВАТЬ ПОД СИЛУ ТОЛЬКО КОРЕЙЦАМ! НО ПОПРОБОВАТЬ ПУДЭ ЧИГЭ ОДНОЗНАЧНО СТОИТ!
Но если же острые блюда у вас под запретом, есть супчик, который придется по вкусу даже детям.
САМГЕТАН — это очень полезный для желудка наваристый суп из целого молодого цыпленка, фаршированного рисом, чесноком, женьшенем и китайскими финиками. Он отлично утоляет жажду и восстанавливает силы.
Нельзя не полюбить МАНДУ — корейские пельмешки или, пожалуй, даже манты. Во-первых, они очень вкусные! Очень, понимаете?! Во-вторых, сытные. Обе причины кроются в размере и составе блюда. Начинка всегда комбинированная: мясной или рыбный фарш сочетается с овощами (соевые проростки, лук, грибы, капуста и т. д.). Тесто может быть выполнено из пшеничной, гречневой муки и крахмала.
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Ассорти из манду

Я, наверно, попробовала все виды манду! Манду на пару (чинманду), манду жареные (кунманду), очень похожие на русские чебуреки, но внутри них не мясо, а лапша, и маленькие шарики из фазана без теста. Особенно понравилось их сочетание с уксусом, соевым соусом и кунжутным маслом. К этому блюду подают бульон, в котором варились манду, им приятно запивать острые пельмешки. Говорят, среди корейцев это блюдо считается недорогим фастфудом, но лично мне оно так запало в душу, что в каждую поездку я испепеляла глазами меню всех ресторанов, пытаясь найти это умопомрачительно вкусное блюдо!
Несколько слов о ценах. Мне они показались выше, чем, например, в Москве. Для примера, ассорти из манду (вареные и жареные) в кафе одного из торговых центров стоило 10 000 вон. Вегетарианский пибимпап в ресторане — 8000 вон. За приготовление самгепсаль мы отдали 20 000 вон. Хотя жителю Сеула эти цены, наоборот, кажутся низкими по сравнению с ценами на продукты в магазине. Поэтому часто корейцы предпочитают питаться именно в кафе или ресторанах, нежели покупать продукты и готовить дома.

Уличная еда

Если ресторанная еда вам не по карману или же вы просто спешите, всегда можно перекусить прямо на улице! Южная Корея славится своими рынками и улицами с едой, тем более, что некоторые блюда по качеству и вкусу не уступают ресторанным! А беспокоиться о том, что уличная еда может готовиться без соблюдения норм гигиены, не стоит: корейцы — очень чистоплотный народ!
В ИСТОРИЧЕСКОМ ЦЕНТРЕ СЕУЛА ЕСТЬ ДВЕ ИЗВЕСТНЫЕ ФУД-СТРИТ. ПЕРВАЯ — ТОРГОВАЯ УЛИЦА МЁНДОН, ВТОРОЕ МЕСТО, ГДЕ МОЖНО НАЙТИ ПРОДАВЦОВ ЕДЫ, — УЛИЦА ИНСАДОН.
Как-то вечером я решила пройти всю улицу и попробовать как можно больше корейской уличной еды. Конечно, к вечеру в Инсадон лавочек поубавилось, но то, что я успела попробовать, дало мне понять суть корейского фастфуда.
«КАРТОФЕЛЬНОЕ ТОРНАДО» — это, наверно, даже не еда, а уличное лакомство. Представляет собой тонко нарезанный и выложенный спиралью картофель на палочке, обжаренный во фритюре, а затем обсыпанный той специей, что вы пожелаете (я попробовала сырную посыпку). «Торнадо» очень похож на чипсы, такие же хрустящие, но свежие, с пылу с жару. Этому блюду я ставлю твердую пятерку.
ТОКПОККИ — острые рисовые клецки, тушатся в соусе с овощами, рыбой или мясом. Меня их вид не особо привлек: уж очень напоминает обычную домашнюю еду, хотя ради интереса я все же попробовала это блюдо. Неплохо. Но ничего сверхъестественного. Блюдо на четверку.
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Анжелика оценила вкус «Картофельного торнадо»

После соленого картофеля и токпокки мне захотелось попробовать чего-нибудь сладенького, и так как я читала в интернете, что у корейцев есть выпечка, очень схожая с русскими оладушками или пончиками, такая же сладкая и вкусная, я направилась к лотку пожилой женщины, которая их пекла.
ХОТТОК — это горячая выпечка с корицей и сладкой бобовой пастой. Продавщица, к которой я подошла, пекла два варианта хоттока. К сожалению, она не говорила на английском, а я — на корейском. Поэтому, когда она предложила выбрать одну из двух булочек и указала, что слева от нее вкуснее, я согласилась на ее предложение, но как оказалось, сделала неправильный выбор. В мои руки попал не сладкий «пирожок», а острый. Внутри нежного жирного теста оказалась жгучая лапша с овощами. Однако такое сочетание мне все же понравилось. Блюдо оцениваю пятеркой, но с минусом, так как мне в тот момент хотелось сладенького.
ОМУК — рыбная «котлета» на палочке, хотя котлету она напоминает только по вкусу, на палочку же она надевается как бы зигзагом. В составе омук измельченная белая рыба с овощами, мукой или крахмалом. Это блюдо готовят на пару или варят. Мне к «рыбной палочке» подали также бульон, но мне такое сочетание не понравилось. Оценила это блюдо я невысоко, на троечку.
КЕРАНППАН — еще один недорогой способ утолить голод на улице. Представляет собой булочку с жареным яйцом внутри. Однако, глядя на размер такого перекуса, мне показалось, что одной булочкой тут дело не обойдется. Нужно купить минимум три, чтобы наесться. Я же купила одну «на пробу» и поняла, что такая выпечка ничем не отличается от привычной мне гренки. Неоригинально, поэтому ставлю четверку.
ЖАРЕНЫЙ БАТАТ — приятный на вкус сладкий картофель. Рекомендую тем, кто любит «похрустеть» в дороге.
После длительных поисков удача наконец-то мне улыбнулась, и я нашла сладкую выпечку.
ПУНГОППАН — это выпечка в виде рыбок, пришедшая в Корею из Японии. Выпекается такая «рыбка» в специальной вафельнице, в формы которой заливается тесто. Внутри пунгоппана сладкая начинка из бобов (почему-то корейцы находят бобы отличным ингредиентом для десерта) или крема. Такая выпечка стоит очень дешево. На вкус приятная, не слишком приторная. Однозначно оцениваю в пять баллов!
ЧУРРОС — это, конечно, совсем не корейское блюдо, и его я полюбила, путешествуя по Бразилии. Однако сладкие палочки, наполненные кремом, повсеместно продаются и в Корее. К сожалению, тесто и начинка оказались не такими вкусными, как когда-то в Рио, поэтому корейский чуррос получил от меня троечку.
Помимо вышеперечисленного на уличных рынках еды также можно купить множество различных шашлычков как из мяса, так и из морепродуктов, жареные каштаны, кукурузу, мороженое и другие национальные блюда, которые хоть и выглядели аппетитно, их состав мне был неизвестен, а поэтому пробовать их я побоялась.

Магазинный перекус

Этот вариант самый бюджетный, однако и магазинной едой можно здорово подкрепиться! У меня, например, один из четырех приемов пищи приходился как раз на магазинный перекус (утром — магазинная еда, обед — в ресторане или кафе, полдник — уличная еда, ужин — дома).
ПРИЯТНОЙ ОСОБЕННОСТЬЮ ВСЕХ СУПЕРМАРКЕТОВ И ДАЖЕ НЕБОЛЬШИХ ПРОДУКТОВЫХ МАГАЗИНЧИКОВ ЯВЛЯЕТСЯ НАЛИЧИЕ МИКРОВОЛНОВОЙ ПЕЧИ И КУЛЕРА С ГОРЯЧЕЙ ВОДОЙ. Насколько это удобное дополнение, я и не подозревала до поездки в Корею!
На полках магазина можно увидеть различные сэндвичи — как традиционные с хлебом и мясом, сыром или колбасой, так и бутерброды с национальным уклоном, например, бургеры, в которых вместо булочек кладут вареный рис (вообще корейцы едят рис вместо хлеба почти с каждым блюдом).
КИМБАП — перекус в виде треугольников с рисом, завернутым в лист нори. Внутри кимбапа может быть начинка из рыбы, мяса или овощей с майонезом. Этот перекус мне настолько понравился, что по возвращении домой я купила все необходимые ингредиенты и попыталась приготовить кимбап дома. Прекрасное блюдо пришлось по вкусу и моим друзьям, которые в Южной Корее никогда не были.
Кроме того, в магазине можно купить различные булочки, пирожки или пиццу. Все это можно есть холодным, а можно самостоятельно разогреть в микроволновой печи прямо в магазине.
Второе, что удивляет приезжий народ, — это возможность поесть лапшу быстрого приготовления, не отходя от кассы. Хотя, конечно же, от кассы вы все-таки отойдете. Для магазинной трапезы отведен специальный уголок. Это может быть некое подобие барной стойки или же столы со стульями. К лапше в обязательном порядке продавец подаст деревянные палочки (даже если вы собираетесь есть лапшу дома). Здесь же, в магазине, коробку с лапшой можно залить кипятком и, усевшись за стол, не спеша наполнить свой голодный желудок.
Но трапеза, пусть даже такая «студенческая», будет неполной, если в конце не испить какой-нибудь напиток. И здесь тоже умные корейцы позаботились о своих покупателях. Обратите внимание на множество стаканчиков с кофе, которые, если потрясти, покажутся полупустыми.
Секрет в том, что сухой напиток нужно залить горячей водой! Она бесплатна! Или подойдите к стеклянному шкафчику, который на первый взгляд кажется холодильником, но на деле оказывается не холодным, а, наоборот, горячим. Там хранятся готовые горячие кофе, шоколад и чай.
Итак, обед из трех блюд за 4–6 тысяч вон — и вот вы уже полны сил и хорошего настроения!

Продукты питания

Тем, кто планирует готовить еду дома, нужно очень постараться, чтобы найти привычные для нас продукты в магазине. А на рынках и вовсе одна экзотика!
Но тем интереснее находиться в Южной Корее: все, что окружает нас там, такое необычное!
Во-первых, упаковка. Лично я не всегда понимала, что за продукт питания передо мной, не пощупав его и тщательно не изучив его состав. НА ОБЕРТКЕ ШОКОЛАДА МОЖЕТ БЫТЬ ИЗОБРАЖЕНИЕ УЧАСТНИКОВ МАЛЬЧИКОВОЙ ПОП-ГРУППЫ, И ЭТО ЖЕ ФОТО МОЖЕТ БЫТЬ И НА ПАЧКЕ С БРОККОЛИ! УПАКОВКА МЯСНЫХ ПОЛУФАБРИКАТОВ ИЛИ ЛАПШИ РАМЕН МОЖЕТ ПЕСТРИТЬ МУЛЬТЯШНЫМИ ПЕРСОНАЖАМИ, А БАНКУ С ОСВЕЖАЮЩИМ НАПИТКОМ МОЖНО ПЕРЕПУТАТЬ С АЛКОГОЛЬНЫМ — и та, и другая бывает настолько яркой и красочной, что я бы не удивилась, если бы ребенок ошибочно взял напиток для взрослых.
Но забавная упаковка — это только начало. А как же содержание? Вот пример: шоколадный батончик со вкусом зеленого чая, леденцы с женьшенем, чай из жареного риса или ячменя, чипсы с медом, соевый сок в пакете с трубочкой и т. д. Еще корейцы, кажется, помешаны (как бы культурнее сказать?) на продуктах жизнедеятельности человека. Хотя, конечно, печенье в форме какашек и кафе, где еду подают в посуде в виде маленьких унитазов, показывают лишь отличное чувство юмора и непосредственность корейцев в отношении природы человека.
Цены на многие продукты в Южной Корее выше, чем в России. Особенно дорогими являются фрукты: в 2021 году четыре яблока можно купить за 5000 вон, килограмм бананов стоит почти 6000 вон, упаковка киви — 10 000 вон.
Любителям гастрономических приключений я бы посоветовала посетить корейские рынки. Там можно найти всякие необычные продукты, например, ПОНТЭГИ — личинки шелкопряда, которые продавец заботливо насыплет, как семечки, в кулечек. А консервированные понтэги в банке можно купить в супермаркетах. Попробовать такое лакомство решится не каждый, зато для корейца это вполне себе обычный продукт. Я же, откупорив банку, чуть не позеленела: уж слишком зловонный запах пошел! Собрав силу воли в кулак, я все же положила одну личинку в рот, но проглотить ее так и не смогла.
Многие наслышаны про то, что корейцы якобы едят мясо собак. Конечно, не просто так пошла такая молва, в старые времена корейцы и правда употребляли в пищу мясо этих животных, но делали это не при ежедневном приеме пищи, а по рецепту врача: мясо особой породы собак, выращиваемой для этих целей, считалось целебным. Сейчас же в Корее не встретишь человека, который хотя бы раз пробовал собачье мясо. Возможно, где-нибудь в глубинке еще остаются такие люди, но мне лично они не встречались. Современное поколение считает дикостью употребление в пищу «братьев наших меньших», но и поедание конины, которое распространено, например, в Казахстане, корейцами воспринимается как дикость.
ОСОБЫЙ ИНТЕРЕС ВЫЗЫВАЮТ РЫБНЫЕ РЫНКИ. ЗДЕСЬ МОЖНО УВИДЕТЬ ЧУТЬ ЛИ НЕ ВЕСЬ ПОДВОДНЫЙ МИР! Морские ежи, крабы, креветки, кальмары, осьминоги, мидии, причудливые рыбы, такие как морской огурец или скат, и многие другие, названия которых я даже не знаю. А больше всего радует, что этих морских гадов вам могут приготовить тут же в ресторане поблизости!
В общем, какое место для трапезы вы бы ни выбрали, наверняка это запомнится надолго! Поэтому не стесняйтесь, покупайте, пробуйте, экспериментируйте — будет о чем рассказать на родине!


Корейская волна Халлю

Корейцы очень восприимчивы ко всему яркому, забавному и милому. Прогуливаясь по очередному торговому центру, я как-то наткнулась на красочные вывески с безумными клоунами, а зайдя в магазин, обнаружила, что это обычный супермаркет с продуктами и предметами первой необходимости.
День за днем заражаясь местной культурой, я уже не могла пройти мимо магазинов, из витрин которых выглядывали симпатичные мордашки медвежат и зайчиков — и нет, все это были не детские магазины игрушек! Вполне взрослые люди покупали там товары для дома и быта с изображением мультяшных героев.
В предыдущей главе я рассказывала про упаковку с продуктами, на которых изображены поп-звезды. Так вот, многие сферы в Корее взаимосвязаны и направлены на потребителя, которому такая форма подачи товара или услуги, оказывается, очень даже по душе!
В СЕРЕДИНЕ 1990-Х ГОДОВ КИТАЙЦЫ НАЗВАЛИ ВСЮ СОВРЕМЕННУЮ КУЛЬТУРУ КОРЕИ ТЕРМИНОМ «ХАЛЛЮ». ОНИ БЫЛИ УДИВЛЕНЫ ТЕМ, КАК БЫСТРО РАСПРОСТРАНЯЕТСЯ «КОРЕЙСКАЯ ВОЛНА» СНАЧАЛА НА АЗИЮ, А ЗАТЕМ И НА ОСТАЛЬНОЙ МИР.
В общем понимании к халлю относится вся индустрия развлечений, особенно популярная музыка, сериалы, арт-персонажи и комиксы. В «корейскую волну» вливаются огромные деньги, а народ жадно проглатывает все, что становится популярным, ненасытно требуя продолжения!

Послушать: к-поп

Корейская поп-музыка, или сокращенно к-поп (произносится как «кей-поп» от англ. k-pop), — это колоссальная по своему масштабу субкультура, имеющая миллионы поклонников по всему миру. Самый яркий пример, некогда попавший в Книгу рекордов Гиннесса, — певец PSY, музыкальный клип которого на песню Gangnam Style в 2012 году впервые за историю сайта YouTube набрал более 1 миллиарда просмотров.
Хотя когда молоденькие девушки говорят об исполнителях к-поп, они вспоминают совсем других певцов. Наверно, самыми популярными в России мужскими к-поп-группами являются BTS и Exo, также известны женские коллективы: Twice, Red Velvet и другие.
Что отличает этих исполнителей от других? Сочетание западной танцевальной и электронной музыки с хип-хоп-жанром. Музыка, как правило, очень энергичная с повторяющимися цепляющими ритмами и фразами на английском языке.
Вторая особенность кей-поп-музыки — это зрелищность. Исполнитель в обязательном порядке должен быть и великолепным танцором. Каждое выступление сопровождается идеально поставленным групповым танцем. Кроме этого, часто концерты проходят в сопровождении потрясающих спецэффектов.
И последняя, но, пожалуй, самая яркая характеристика исполнителей корейской поп-музыки — это максимальная физическая приближенность к идеалу. Поначалу мне не всегда удавалось понять, мальчик на фото или девочка, если на плакате изображалось только лицо: черты лица — маленький носик, тонкое личико и огромные глаза — могут быть настолько изящными и даже женственными, что молодого человека легко перепутать с девушкой! Кроме этого, певцы и певицы красят волосы в невообразимые цвета (синий, желтый, розовый, зеленый), что придает их и без того кукольному образу некую мультяшность. А завершает образ макияж (даже у парней). Герои аниме, я думаю, — яркий пример того, как выглядят звезды к-попа.
Фанатов к-поп-групп в Корее распознать легко: они стараются подражать им в одежде и прическах, покупают товар с изображением исполнителей и вообще настолько влюблены в своих кумиров, что называют их айдолами (от англ. idol — «идол»).
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Львёнок Райан из Kakao Friends

Чтобы понимать, насколько преданы поклонники своими айдолам, приведу яркий пример. В ЮЖНОЙ КОРЕЕ (А ТЕПЕРЬ И В ОСТАЛЬНОЙ ЧАСТИ МИРА) ПРИНЯТО ОДАРИВАТЬ СВОЕГО КУМИРА МЕШКОМ С РИСОМ. ТАК ВОТ ДЛЯ ПЕРВОГО ШОУ ГРУППЫ BIG BANG ФАНАТЫ ПЕРЕДАЛИ 12,7 ТОНН РИСА, ВЫЛОЖИВ МЕШКИ С НИМ К «АЛТАРЮ» ИСПОЛНИТЕЛЕЙ (К ПЛАКАТАМ СУПЕРЗВЕЗД, УКРАШЕННЫМИ ЛЕНТАМИ, СЛОВНО К БУДДЕ, ПОДНОСИЛИСЬ ДАРЫ МЕШОК ЗА МЕШКОМ). ВЕСЬ ЭТОТ РИС УЧАСТНИКИ ПОП-ГРУППЫ ЗАТЕМ ПЕРЕДАЛИ В БЛАГОТВОРИТЕЛЬНУЮ ОРГАНИЗАЦИЮ.
Так что кей-поп-индустрия — это сфера, которую поддерживают и малый, и средний, и крупный бизнес, даже если деятельность компании не относится к шоу-бизнесу вообще. Как следствие, несложно догадаться, какой огромный доход приносят стране продажи от кей-поп-индустрии.

Пофантазировать: арт-персонажи

Наверно, в душе я еще совсем ребенок (или же во мне течет корейская кровь), ведь тема с арт-персонажами в Южной Корее мне так понравилась, что умиление, которое я испытывала каждый раз, проходя мимо милых «зверушек», привело меня к тому, что я начала приобретать товары с изображением этих персонажей и даже следить за выпусками мини-мультфильмов с ними на официальных сайтах производителей.
Что такое арт-персонажи и откуда они появились?
В Республике Корея очень популярны два мессенджера для общения в смартфоне — Line и Kakao Talk. Как и в других подобных приложениях здесь существуют смайлики и стикеры. Но только эти две компании разработали свои собственные, особенные смайлы. Персонажей первой компании назвали Line Friends, второй — Kakao Friends. И это не просто милые нарисованные зверюшки: каждый из них имеет имя, историю и характер, отчего сердца даже самых серьезных корейцев тают. Доказательством последнего служит следующее наблюдение: почти у каждого второго корейца, едущего в метро, есть хотя бы один предмет с изображением этих героев (чехол для телефона, ручка, сумочка, одежда и т. д.).
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Медвежонок Браун из Line Friends и Анжелика Блейз

Арт-персонажи Line Friends можно увидеть в анимации, играх, тематических парках, кафе и отелях. Самый известных герой среди них — медвежонок Браун. Наверняка изображение этого большеголового коричневого медведя с недовольной физиономией вы встречали на каком-либо товаре.
Моими же любимыми персонажами являются герои Kakao Friends. Товары с этими мультяшками можно найти как в продуктовых супермаркетах, так и в официальных фирменных магазинах. Помимо мягких игрушек и канцтоваров выпускают печенье, мороженое, газированную воду, зубную пасту, халаты и тапочки, подушки, кружки, зарядные устройства, зеркала, портативные вентиляторы и многое другое с изображением «какао-друзей». Опять-таки повторюсь, арт-персонажи — это не детская забава, один из персонажей Райан, например, был представлен на бутылке соджу, а в 2014–2015 годах была выпущена банковская карта с изображением героев Kakao Friends.
ПОНЯТЬ МЯГКУЮ, ДОБРУЮ ДУШУ КОРЕЙЦА ЛЕГКО — ПРОСТО ПРОЧИТАЙТЕ ОПИСАНИЕ ЧЕТЫРЕХ ИЗ ВОСЬМИ АРТ-ПЕРСОНАЖЕЙ KAKAO FRIENDS, КОТОРЫХ ТАК ЛЮБЯТ В ЭТОЙ СТРАНЕ!
РАЙАН (Ryan — мой любимый персонаж) — это лев, которые родился без гривы, от чего он очень комплексует. У него хмурый вид, однако тонкая ранимая душа нежной барышни. Помимо отсутствия гривы у львенка также короткий хвост — это «чтобы в погоне враг не ухватился».
ЭПИЧ (Apeach) — мутировавший персик, свалившийся с дерева. Отличается особой игривостью и соблазнительной внешностью.
ТЬЮБ (Tube) — крайне эмоциональная утка, превращающаяся из милашки в зеленую бестию, если что-то идет не так, как должно. Его главный недостаток — маленькие ножки, которые утенок вынужден скрывать под огромными ластами.
МУЗИ (Muzi) — с первого взгляда это просто очаровательный кролик, но, если приглядеться, можно увидеть, что это не кролик, а кто-то в костюме кролика. Сам же персонаж, сложно догадаться, но это редька. Он обладает детским непосредственным характером и всегда ходит в сопровождении своего друга — маленького крокодила КОНА (Con).
КАК ВИДИТЕ, ЧЕРТЫ ВСЕХ АРТ-ПЕРСОНАЖЕЙ ОЧЕНЬ СХОЖИ С ЧЕЛОВЕЧЕСКИМИ. НАВЕРНО ПОЭТОМУ ОНИ ТАК БЛИЗКИ КОРЕЙЦАМ, ДА И ВООБЩЕ ЛЮДЯМ, ВЕДЬ ВСЕ МЫ В КАКОЙ-ТО СТЕПЕНИ НЕ ИДЕАЛЬНЫ! И несмотря на недостатки, которые есть у каждого из восьми вымышленных друзей, Kakao Friends остаются преданными друг другу, а дружба и взаимоуважение, как мы знаем, очень почитаются в Стране утренней свежести.

Посмотреть: дорамы

Мыльные оперы всегда были популярны во всех странах. И если вы скучаете по бразильским и мексиканским сериалам, столь популярным в 1990-е годы, попробуйте начать смотреть корейские.
ТЕРМИН «ДОРАМА» ПОЗАИМСТВОВАН У ЯПОНСКОГО ЯЗЫКА, ПОД НИМ ПОНИМАЮТ ТЕЛЕВИЗИОННУЮ МНОГОСЕРИЙНУЮ ДРАМУ.
Некогда любимые только среди корейцев дорамы с появлением интернета распространились и приобрели множество фанатов и за пределами страны. Множество поклонников корейских сериалов есть и в России.
Так сложилось, что каждый вечер по завершении прогулок по достопримечательностям Сеула, я включала телевизор и смотрела за неимением русскоязычных телеканалов сериалы на корейском. Удивительно, но сейчас, думая о них, мне кажется, что я смотрела их на родном языке. НАВЕРНО, ДЕЛО В ТОМ, ЧТО СЮЖЕТЫ ЭТИХ МЫЛЬНЫХ ОПЕР НАСТОЛЬКО НЕЗАМЫСЛОВАТЫ, А АКТЕРЫ ИГРАЮТ ТАК ЭМОЦИОНАЛЬНО, ЧТО ДАЖЕ ПО ЯЗЫКУ ЖЕСТОВ И МИМИКЕ СУТЬ ПРОИСХОДЯЩЕГО В СЦЕНАХ ЧИТАЕТСЯ ЛЕГКО.
Самое же удивительное, что я узнала об этих сериалах, так это то, что многие из них снимаются и показываются чуть ли не в режиме онлайн. Как правило, первые четыре серии снимаются заранее, а когда зритель увлечется историей, сюжетная линия может резко поменяться. Дело в том, что сами корейцы, сидящие по ту сторону экрана, могут влиять на исход событий в сериале. Сценаристы и режиссеры анализируют мнение зрителей и снимают последующие серии таким образом, чтобы удовлетворить их интерес.
АКТЕРАМ, ТАКИМ ОБОЖАЕМЫМ СРЕДИ ФАНАТОВ, ПРИХОДИТСЯ СОВСЕМ НЕЛЕГКО. ЧАСТО, ПРИХОДЯ НА СЪЕМОЧНУЮ ПЛОЩАДКУ, ОНИ НЕ ЗНАЮТ, ПРОВЕДУТ НА НЕЙ ЧАС ИЛИ ВЕСЬ ДЕНЬ, ТАК КАК ИНОГДА ИЗМЕНЕНИЯ В СЦЕНАРИИ ПРИХОДЯТ ТОЛЬКО К НАЧАЛУ СЪЕМОК. Кроме этого в сериал всегда вкладывается много денег, ведь продюсеры стараются создать дорогой продукт с хорошими декорациями и красивыми костюмами, особенно если это исторический сериал. Часто имеющегося бюджета не хватает, поэтому съемочная группа вынуждена снимать как можно больше за один день.
Самый популярный сериал был показан в 91 стране мира, в том числе и в России, он называется «Жемчужина дворца» и рассказывает о девушке, живущей во времена правления династии Чосон, которая сталкивается со множеством трудностей в жизни, но несмотря ни на что становится великолепным врачом и даже работает при дворе.

Почитать: манхва

Еще одно направление «корейской волны» — комиксы манхва, хотя под манхва также понимают анимационные мультфильмы и карикатуры. Происхождение манхва схоже с популярными манга и маньхуа соседствующих с Кореей стран (Японии и Китая соответственно), при этом японские комиксы манга известны в мире, пожалуй, больше остальных.
Свою историю манхва начинает в сложнейшие для Кореи времена японской оккупации. В это время страна многое переняла от культуры захватчика. Однако манхва имеет свой стиль художественного изображения. А популярности этот жанр искусства добился благодаря своим жизненным сюжетам (любовь, межвозрастная борьба, дружба и соперничество и т. д.) и узкой возрастной и гендерной направленности.
МАНХВА ПОДРАЗДЕЛЯЕТСЯ НА: ДЕТСКИЕ, ИЛИ ЮМОРИСТИЧЕСКИЕ — «МЁННАН МАНХВА», КОМИКСЫ ДЛЯ ЮНОШЕЙ ОТ 12 ДО 18 ЛЕТ — «СОНЁН МАНХВА», ЖЕНСКИЕ КОМИКСЫ ДЛЯ ТАКОЙ ЖЕ ВОЗРАСТНОЙ АУДИТОРИИ — «СУНДЖОН МАНХВА» И, НАКОНЕЦ, «ЧХОННЁН МАНХВА» — КОМИКСЫ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ.
В Южной Корее даже существуют специальные кафе, в которых, заплатив за вход, можно посидеть и почитать эти комиксы.
ПРИЯТНАЯ ОСОБЕННОСТЬ ТАКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ — ТЕКСТ, НАПИСАННЫЙ НА ХАНГЫЛЕ, — РАСПОЛОЖЕН ПРИВЫЧНЫМ ДЛЯ НАС ОБРАЗОМ — СЛЕВА НАПРАВО (для сравнения японская манга непосвященного может запутать: читать такую литературу нужно с последней страницы к первой, а сами предложения пишутся иероглифами сверху вниз).
ХАЛЛЮ МАНХВА ДОСТИГЛА И РОССИЙСКОГО РЫНКА, ПОЭТОМУ ЧЕЛОВЕКУ, НЕ ЗНАЮЩЕМУ КОРЕЙСКИЙ ЯЗЫК, ТЕПЕРЬ МОЖНО НЕ ПРОСТО ПРОСМАТРИВАТЬ КАРТИНКИ, НО И ЧИТАТЬ ИСТОРИИ НА РУССКОМ. Конечно, комиксы манхва все еще местами труднодоступны, однако уже ряд российских издательств публикует и распространяет корейскую манхва по книжным офлайн– и онлайн-магазинам.


Мода

Корейская молодежь славится большим количеством модников и модниц. Вообще В ЮЖНОЙ КОРЕЕ СУЩЕСТВУЕТ КУЛЬТ ВНЕШНОСТИ. ПОЭТОМУ К СВОЕМУ ОБРАЗУ ТУТ ОТНОСЯТСЯ ОСОБЕННО ЩЕПЕТИЛЬНО. МНОГИЕ ЖЕНЩИНЫ ГОТОВЫ ВЫЛОЖИТЬ ЧУТЬ ЛИ НИ ПОСЛЕДНИЕ ДЕНЬГИ ЗА ДОРОГОЙ БРЕНД ЛИБО ПРИОБРЕТАЮТ НЕДОРОГУЮ, НО ХОРОШУЮ ПОДДЕЛКУ, ЧТОБЫ НА ЛЮДЯХ ВЫГЛЯДЕТЬ БОГАЧЕ, ВЕДЬ ТОГДА С НИМИ НАВЕРНЯКА ЗАХОТЯТ ДРУЖИТЬ. МУЖЧИНЫ БЕРУТ В АРЕНДУ ЛЮКСОВЫЕ АВТОМОБИЛИ, ПРИ ЭТОМ ПРОЖИВАТЬ ОНИ МОГУТ В МИНИАТЮРНОЙ КВАРТИРЕ. В общем любят тут пускать пыль в глаза, поэтому если вы видите человека впервые, не стоит делать поспешных выводов о том, насколько солидный господин перед вами. Как обстоят дела на самом деле, выяснять надо уже в разговоре. Кстати, корейцы, зная такие уловки, постоянно спрашивают у собеседника, где он работает и каков его доход, — это тема разговора считается тут приличной.
Идя на собеседование к потенциальному работодателю, корейцы для важности стараются надеть приличный костюм и очки, даже если у них хорошее зрение. Если отдел кадров требует прислать фото по электронной почте, то ни на минуту не сомневаясь, кореец также пришлет фото в очках. И правда, в очках все выглядят умнее! А глядя на то, сколько здесь отделов, продающих очки без диоптрий, сомнений в этом факте не возникает.
Еще будучи в России, я много читала о дресс-коде, который принят среди корейцев, особенно это касается женщин. Но некоторые факты меня, честно говоря, смутили, поэтому я решила не верить слухам, а проверить все во время путешествия. Что оказалось вымышленным или устаревшим стереотипом, а что чистой правдой, я разберу в следующих главах.

Женский образ

Мне, как представительнице слабого пола, было любопытно наблюдать за тем, как выглядят корейские девушки. Да и потом хотелось влиться в среду, чтобы не быть совсем уж белой вороной.
Первое, о чем многие прочитают на просторах интернета: кореянки носят очень короткие юбки, а под них зачастую надевают удлиненные шорты. Может быть, я гуляла не в тех местах, но суперкороткую юбку на девушке я встретила только один раз, и эта девушка выглядела, как неформалка, ей простительно. И уж тем более я никого не встретила с шортами под юбкой.
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Модницы на улице Инсадон

А вот что оказалось правдой, так это то, что открывать грудь здесь неприлично. Все девушки поголовно носят блузки и джемпера с неглубоким вырезом или воротником.
Другая история про ноги. До поездки в Корею я читала, что надевать обувь без носка тут не принято. Даже заходя в гости, вы должны иметь в виду, что на ваших ногах обязательно должны быть носки. Насколько кореянки следуют этой традиции в наше время, сложно сказать: я встречала как девушек в босоножках на босую ногу, так и наоборот, девушек в сланцах, надетых поверх носков.
В целом образ корейской девушки мне показался очень скромным, даже невзрачным. Конечно, большинство добавляют к образу аксессуары, например береты или кепки с козырьком, различные сумки и рюкзаки, обязательно с забавным брелоком, что делает их образ более женственным и хрупким. Сами же кореянки в большинстве случаев нормального или плотного телосложения (не путать с невысокого роста китаянками или вьетнамками). Встретить девушку на каблуках тут — редкость. В моде кеды и ботинки на шнуровке.
Также мне показалось, что с волосами тут не заморачиваются, разве что красят в более светлый (коричнево-рыжий) цвет. РАСПУЩЕННЫЕ ВОЛОСЫ — САМАЯ РАСПРОСТРАНЕННАЯ ПРИЧЕСКА КОРЕЯНОК. ИНОГДА В ПОЕЗДЕ МЕТРОПОЛИТЕНА МОЖНО ВСТРЕТИТЬ ДЕВУШКУ С БИГУДИ НА ЧЕЛКЕ, КОТОРАЯ БУДЕТ УЛОЖЕНА ПОД КОНЕЦ ПОЕЗДКИ, А НА УЛИЦЕ — БАРЫШНЮ С ГЕЛЕВЫМИ ПАТЧАМИ ПОД ГЛАЗАМИ. О ВНЕШНЕМ ВИДЕ ТУТ ЗАБОТЯТСЯ, НО ТО, ЧТО ДУМАЮТ О ВАС НЕЗНАКОМЫЕ ПРОХОЖИЕ, ЗДЕСЬ НИКОГО НЕ БЕСПОКОИТ.
Да простят меня мужчины и поймут женщины, но я не могу не рассказать про тонкости макияжа корейских девушек. Конечно, главный акцент тут делается на коже — она должна быть белой (максимально белой!), а не желтой. Часто в метро едет девушка, которая наносит на лицо тональный крем очень светлого оттенка, а потом еще и пудрится для достижения максимального «эффекта мертвеца». Мне показалось, что краситься тут не умеют. Белое лицо, оранжевая или красная помада, подкрашенные ресницы, коричнево-оранжевые тени и иногда до смешного яркие румяна. Хотя, скорее всего, я просто привыкла к европейским правилам в макияже, поэтому корейский вариант меня так удивляет.
Следующее мое наблюдение — это как большой плюс, так и минус. В Южной Корее вряд ли в обычной жизни вы увидите девушку с наращенными ресницами, волосами или ногтями. На самом деле такие процедуры тут не распространены, мастеров очень мало, поэтому услуги по наращиванию чего-либо стоят дорого. И уж тем более вы не увидите девушку с накачанными губами или татуажем бровей. Естественная красота — это, конечно, хорошо, но вот за ногтями тут особо не следят: руки каждой второй девушки в метро либо без маникюра вообще, либо с ободранным лаком на ногтях (хотя, может, это такая мода?).
Очень интересный момент, хотя и не относящийся к моде, — это межнациональные парочки. В туристических местах часто можно встретить европейца (или американца), идущего за ручку с корейской полноватого телосложения девушкой. Но вот пар наоборот, где парень был бы корейцем, а девушка иностранкой, я не встретила ни разу, хотя, конечно, и такие существуют. Однако надо сказать, межнациональные пары и браки в Корее приветствуются. Во-первых, любой иностранец заочно для корейцев — богач, во-вторых, от таких браков рождаются красивые большеглазые дети, а это как минимум экономия денег на пластической операции.

Мужской образ

Молодые люди в Южной Корее тоже следят за своей внешностью. Причем мне показалось, что даже больше, чем девушки. Брутальные, властные, сильные мужчины — это про Россию. В Корее же они более ухоженные и милые, и весь образ у них очень аккуратный, а одежда и аксессуары тщательно подобраны по стилю и цвету. Хотя ростом и телосложением мужчины здесь близки к европейцам (невысоких я почти не встречала здесь).
Самое первое, что бросается в глаза, — это их прически. Вы не найдете корейца, подстриженного «под машинку» и уж тем более лысого. Огромные копны волос обязательно с закрывающей лоб челкой — вот самая ходовая прическа местных парней. Иногда они красят свои черные волосы в более светлые (рыжие) оттенки, а порой и вовсе обесцвечивают волосы, отчего становятся похожими на участников к-поп-групп (скорее всего, так и задумано).
БОРОДА И УСЫ В КОРЕЕ НЕ В ПОЧЕТЕ, ДАЖЕ МУЖЧИНУ С ЩЕТИНОЙ ЗДЕСЬ ВЫ ВРЯД ЛИ ВСТРЕТИТЕ. ГЛАДКО ВЫБРИТАЯ КОЖА, УВЛАЖЕННАЯ КРЕМОМ, ТОЛЬКО ДОБАВЛЯЕТ НЕЖНОСТИ В ОБРАЗ КОРЕЙСКИХ РЕБЯТ.
Как я уже упоминала выше, корейские парни — еще те модники. Часто они «переплевывают» в этом плане женский пол. Стильное пальто, шарф, модный пиджак и брюки, белоснежные кроссовки — многие корейцы будто бы сошли с обложки модного журнала!
А еще я заметила, что тут не в моде татуировки. За все время я встретила лишь двоих парней с тату (наверняка участники рок-группы). Зато здесь любят аксессуары, такие как брелоки, рюкзаки и сумки с арт-персонажами и героями мультфильмов. Такие детали в образе придают мужскому образу детскую непосредственность.

Национальная одежда

Корейцы с гордостью относятся к своей национальной одежде, и это становится понятно уже при первых посещениях достопримечательностей страны и прогулках по улицам города. Тут и там можно встретить прохожего в традиционном наряде ханбок, и даже в магазинах эта одежда продается повсеместно.
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Женская и мужская национальная корейская одежда ханбок

ХАНБОК В ПЕРЕВОДЕ С КОРЕЙСКОГО ОЗНАЧАЕТ «КОРЕЙСКАЯ ОДЕЖДА». ЭТОТ ОКРУГЛЫЙ ПЫШНЫЙ НАРЯД ОТЛИЧАЕТСЯ СВОЕЙ ПРОСТОТОЙ И ЭЛЕГАНТНОСТЬЮ, А УДОБНЫЙ ПОКРОЙ СПЕЦИАЛЬНО ПРЕДНАЗНАЧЕН ДЛЯ ПОСИДЕЛОК НА ПОЛУ ЗА СТОЛОМ.
Конечно, в повседневной жизни корейцы ханбок не носят. Хотя в 1996 году правительство объявило возрождение национального костюма, и с тех пор каждая первая суббота месяца — это День ношения ханбока. Но помимо влюбленных пар, разгуливающих в этот день в ханбоке, традиционный наряд современные корейцы также надевают по особым случаям. Впервые маленький ребенок надевает ханбок на свой первый день рождения. Затем в ханбок могут быть облачены жених и невеста. Также современную версию ханбока надевают на Новый год и во время различных фестивалей. На каждый случай предусмотрен свой вид этой одежды.
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Мать в ханбоке с ребёнком (Музей фольклора и естественной истории в Чеджу)

Из чего состоит корейский наряд? Первое — это чогори, то есть жакет или блузка, а под низ надевается юбка (чхима) или мешковатые брюки (паджи) в зависимости от пола человека. Когда я надевала ханбок, я удивилась, что юбка надевается, как сарафан (юбка имеет лямки для рук). Под низ юбки часто для еще большей пышности надевают плотный подъюбник (сончхима). Жакет же удивляет своей короткой длиной (чуть ниже груди).
В XIX ВЕКЕ ЖАКЕТ ЧОГОРИ БЫЛ НАСТОЛЬКО УКОРОЧЕН, ЧТО ПЕРЕСТАЛ ПРИКРЫВАТЬ ЖЕНСКУЮ ГРУДЬ. БОГАТЫЕ ЖЕНЩИНЫ НАЧАЛИ НОСИТЬ НИЖНЕЕ БЕЛЬЕ НАПОКАЗ, А В СЕЛЬСКИХ РАЙОНАХ КОРМЯЩИЕ ЖЕНЩИНЫ И ВОВСЕ ПОЛНОСТЬЮ ОТКРЫВАЛИ ГРУДЬ, ПОКАЗЫВАЯ ТЕМ САМЫМ, ЧТО ВЫПОЛНИЛИ СВОЙ ДОЛГ И РОДИЛИ СЫНА.
И только с начала XX века откровенный наряд, так шокировавший европейцев, наконец-таки удлинили. Отсюда, видимо, и пошел строгий дресс-код современности, порицающий глубокое декольте в одежде у женщин.
Одежда тех времен претерпела многие изменения в пользу удобства, и ее современный вариант можно приобрести в магазинах. ДЛЯ ВОЗРОЖДЕНИЯ ИНТЕРЕСА К ХАНБОКУ ПРАВИТЕЛЬСТВО КОРЕИ ВСЯЧЕСКИ ПОДДЕРЖИВАЕТ МОДЕЛЬЕРОВ, И ИЗГОТОВЛЕНИЕ ХАНБОКА ПРЕВРАТИЛОСЬ ТЕПЕРЬ В ОТДЕЛЬНУЮ ОТРАСЛЬ МОДЫ. В последнее время даже проводятся фэшен-показы, на которых демонстрируют креативные версии ханбока. Старинный же национальный костюм можно взять в аренду в одном из пунктов проката. Какой бы ханбок вы ни приобрели, одна деталь остается неизменной и в новомодной версии, и в древней — это лента, завязанная на особый, односторонний бант, где петелька направляется к сердцу. Такой способ завязывания ленты пришел к корейцам от монгольских принцесс, однако сам наряд не претерпел изменений.
Мужской ханбок часто сопровождается причудливыми шляпами (ее форма раньше зависела от статуса корейца — военный или, например, принц). Причудливыми я их назвала за особую высокую тулью. Объясняется же такая форма очень просто: корейцы собирали волосы на макушке в узел, поэтому в шляпах есть пространство как раз для этого узла. На голову женщины же ничего не надевается, но волосы убираются в косу или множество кос, заплетенных по голове.
В Корее есть множество музеев, посвященных традиционному корейскому наряду, вы можете их посетить, чтобы узнать о разнообразии и истории их одежды. Но лучше всего примерить ханбок на себе и отправиться по дворцам Сеула — такие впечатления вы никогда не забудете! А фотографии, сделанные в традиционном наряде на фоне старинной архитектуры, будут собирать множество завистливых лайков в соцсетях.


Здоровье и красота

Культ внешности: о пластике в Корее

В Корее почти невозможно увидеть женщину, выглядящую старше своих лет. Это заслуга и косметического ухода, и генов, и зачастую пластического хирурга. Внешность давно стала визитной карточкой при приеме на работу и при поиске новых связей. Кажется, стремление к идеалу у корейцев в крови. И то, что они делают для достижения этого идеала, иностранцев порой удивляет, хотя для самих жителей Кореи даже пластика лица — это обычное явление.
С такой информацией я летела в Сеул. Я предвкушала, как буду с любопытством разглядывать кукольной внешности девочек, которых будучи в России, я наблюдала с телеэкрана и которые напоминали мне героиню японского мультсериала Сейлор Мун. Большие открытые глаза, маленький нос, худенькое лицо, цветные волосы — так представляла я юных кореянок. Про глаза, кстати, тут поговаривают, что чуть ли ни каждая вторая девушка на 16-летие делает блефаропластику (операция на глаза для их визуального увеличения: разрез глаз становится шире и появляется второе веко, не характерное для азиатов). Такой подарок преподносят девушкам родители, ведь они желают своему чаду в будущем карьерного успеха. Вообще все азиаты (а корейцы особенно) стремятся к европейской внешности: максимально светлая кожа (темная — удел работяг, проводящих дни под солнцем), открытые глаза, светлые волосы. Любой европеец тут вызовет интерес, а их детишки — так вообще колоссальный восторг и умиление. И почему же азиаты не ценят свою природную внешность?..
Наверно, многие видели корейские передачи в YouTube с удивительными преображениями обычных дурнушек в нереальных красавиц, благодаря ринопластике (операция на нос), уменьшению скул, челюсти и т. д. Пластическая хирургия и правда творит чудеса! А высокоинновационные хирургические методы и оборудование в тандеме с профессионализмом врачей привлекают в Южную Корею людей со всего мира. Замечу, что государство тут тщательно следит за сферой пластической хирургии, патент на такую деятельность получить непросто, кроме того, периодически проводится различные проверки клиник, предоставляющих эти услуги.
На самом деле чаще всего кореянки выглядят как… кореянки. Не те мультяшные девочки, а обычные азиатские девушки с узкими глазами, широкими скулами, немного плоским лицом и широким носом.
Однажды я познакомилась с корейской девочкой в одной из социальных сетей. Какая она была красивая! «Вот она, суперкрасотка! Наконец-то я ее нашла!» — мысленно ликовала я. А потом мы встретились. И я ее не узнала. Эх, над фото отлично поработал фотошоп! Нет, девочка все еще была симпатичной, но уже с типичными для ее национальности чертами лица. Она рассказала мне, что среди ее подружек она единственная, кто не прибегал к пластике, другие же сделали операцию еще в 14–15 лет, и сейчас, по ее словам, все выглядит очень естественно, без намека на пластику.
Samsung — один из крупнейших производителей корейских смартфонов — учел озабоченность корейской молодежи следить за своей внешностью. Поэтому в камеру телефона была добавлена функция улучшения внешности: тут и кожа выравнивается, и лицо становится тоньше, и нос меньше и т. д.
Клиенток пластических хирургов, о которых ходит молва в интернете, можно встретить разве что в престижном районе Каннам столицы Южной Кореи или на модных показах. Но самые яркие представительницы «идеальной красоты» — это, конечно же, певицы к-поп-групп, телеведущие и актрисы.
ВООБЩЕ ЖЕ СЕЙЧАС В КОРЕЕ ЛЮДИ НАЧИНАЮТ ОТХОДИТЬ ОТ НЕЗДОРОВОЙ ЛЮБВИ К ПЛАСТИКЕ: ВСЕ-ТАКИ НЕТ НИЧЕГО ПРЕКРАСНЕЕ ЕСТЕСТВЕННОЙ КРАСОТЫ!

О всемирной любви к косметике

Корейская косметика вызвала настоящий бум среди европейских женщин, и Россия тут не исключение. Наверно, уже нет девушек, которые хотя бы раз не попробовали то или иное косметическое средство корейского производства. Я и сама являюсь поклонницей этой косметики, поэтому шопинг в Корее принес мне особое удовольствие: помимо полного удовлетворения от широты ассортимента, порадовали и цены: они ниже, чем в Москве — городе, где я живу.
Корея имеет многовековую историю создания и использования косметики. Сейчас косметическая индустрия, в основе которой наравне с инновациями лежат древние рецепты, составляет важную отрасль экономики Южной Кореи.
Особенно удивляет корейский поэтапный уход за кожей. Он может включать пять-семь и даже десять ступеней очищения, увлажнения и питания кожи. Несложно догадаться, как много баночек стоит на туалетном столике среднестатистической кореянки: тут и гидрофильное масло, и пенка для умывания, и тонер, и сыворотка, и патчи для век, и кремы для лица, и маски и…
За что же так любят корейскую косметику во всем мире? За особый подход к уходу за кожей, за состав косметики и за… необычную упаковку.
ДВА В ОДНОМ. ДЕКОРАТИВНЫЙ МАКИЯЖ И ПОЛЬЗА — ТАКОЙ ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД ВПЕРВЫЕ БЫЛ ОТКРЫТ КОСМЕТОЛОГАМИ КОРЕИ. Тональные кремы (известные как BB-кремы, СС-кремы), блески для губ и даже тени стали не просто делать образ девушки ярче, но одновременно приносить пользу ее коже. Так, например, BB-крем подразумевает помимо своей декоративной способности скрывать недостатки и неровности кожи, также ее увлажнение и защиту от ультрафиолетового излучения. А CC-крем ко всему прочему еще и корректирует тон кожи (помогает бороться с пигментацией).
ВНИМАНИЕ К ЗДОРОВЬЮ КОЖИ. Корейские косметические средства (в том числе и декоративная косметика) направлены на то, чтобы не просто скрыть какие-то изъяны кожи, но и вылечить их, будь то пигментация, покраснения или акне.
НАТУРАЛЬНОСТЬ. БОЛЬШИНСТВО КРЕМОВ, ГЕЛЕЙ И ДРУГИХ КОСМЕТИЧЕСКИХ СРЕДСТВ НЕ СОДЕРЖИТ ВРЕДНЫХ КОМПОНЕНТОВ, КОТОРЫЕ МОГЛИ БЫ НАНЕСТИ УЩЕРБ КОЖЕ. В составе косметики, как правило, натуральные растительные экстракты и масла. Но не обходится и без экспериментов: в состав включаются, например, улиточная слизь — муцин, змеиный яд и даже крокодиловый жир!
ЗАБАВНАЯ УПАКОВКА. Я уже упоминала тот факт, как все милое и яркое привлекает внимание корейцев и стимулирует их совершать покупки. Косметика не исключение. Очаровательный дизайн корейских брендов полюбился и за пределами этой страны. Но зайчики, мишки и собачки на упаковке — не единственный способ влюбить потребителя в товар. Сама форма тары, в которую упаковывается косметика, уже вызывает интерес. Бальзам для губ может быть в баночке в виде ягоды или яблока, крем для рук — аппетитной печенькой, а баночка с пудрой для лица выглядеть как мордочка котенка.
Конечно, при таком изобилии косметики я даже растерялась, поэтому решила брать только ту продукцию, о которой была наслышана. Но даже привычные декоративные средства мне, русской девушке, подобрать было сложно. Все дело в том, что колоссальная часть косметики предназначена для корейского макияжа, то есть в наличии только яркие — оранжевые или красные — оттенки помад и светлые (и очень светлые) тона маскирующих средств. Даже в составе обычных кремов почти всегда есть отбеливающие кожу компоненты. Но все же я нашла средства, которые вызвали у меня неподдельный восторг.
ТКАНЕВЫЕ МАСКИ. ЭТО MUST HAVE ЛЮБОЙ ЖЕНЩИНЫ. Они пропитаны различными косметическими составами, которые при регулярном использовании дают потрясающие результаты. Такие маски освежают, увлажняют, успокаивают кожу и делают еще много чего полезного. Стоят они, кстати, совсем недорого, одна маска — примерно 6000 вон.
ТИНТ ДЛЯ ГУБ. ПРОСТО ПОТРЯСАЮЩЕЕ ИЗОБРЕТЕНИЕ, КОТОРЫМ ДОЛЖНЫ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ВСЕ ЖЕНЩИНЫ! Тинт не только красит губы, но и увлажняет их, а самое главное — он впитывается в верхние тонкие слои кожи губ и тем самым остается на губах в течение дня. Даже когда вы едите, пьете или целуетесь, следов от такой «помады» вы не оставите. Это ли не мечта?
Мужчины в Корее, как я уже говорила выше, тоже пользуются некоторыми косметическими средствами и не считают такую привычку зазорной. Уходовые средства за кожей после бритья, бальзамы для губ и краска для волос — вот минимальный косметический набор среднестатистического корейского юноши.

Медицина: роботизация vs иглоукалывание

ЕЩЕ ОДИН ПОВОД ДЛЯ ГОРДОСТИ И ВОСХИЩЕНИЯ ЮЖНОЙ КОРЕЕЙ — ЭТО МЕДИЦИНА. ОНА СЧИТАЕТСЯ ОДНОЙ ИЗ ЛУЧШИХ В МИРЕ! В высоком качестве оказываемых услуг сомневаться не приходится, особенно когда вспоминаешь, сколько инновационных разработок делается в этой стране каждый год. Здесь в клиниках не просто лечат, но действительно избавляют от многих даже самых тяжелых недугов, при этом нахождение в клинике для пациента всегда комфортное, а отношение врачей — внимательное и доброжелательное.
В лучших клиниках Кореи всего за один день можно пройти все тесты и сдать все анализы в одном месте! При этом будет использоваться высококачественное оборудование, дающее ультраточные результаты. Например, рак здесь выявляют даже на самых ранних стадиях: в лечении любых опухолей корейская медицина достигла наивысшего успеха. Роботизированная техника позволяет провести операции малоинвазивным методом, при котором проводится минимальное вмешательство в организм и здоровые ткани максимально остаются нетронутыми, что впоследствии помогает в быстрой реабилитации пациента.
В связи с высокой эффективностью лечения корейская медицина привлекает и иностранцев. Медицинский туризм здесь отлично налажен: пациента встретят в аэропорту, предоставят ему прекрасную палату и обеспечат должный уход, а также постараются сделать все, чтобы облегчить восстановительный период пациента. Кроме того, на популярность корейской медицины влияют и цены. Аналогичное лечение, например, в Европе обходится гораздо дороже.
Говоря о системе здравоохранения Южной Кореи, хочется отметить тот факт, что медицинская страховка тут обязательна, и взносы делает сам гражданин Кореи ежемесячно. Такая страховка покрывает от 50 % до 95 % лечения, остальное оплачивает государство. Кстати, ЕСЛИ ВЫ ПЛАНИРУЕТЕ ПРОЖИВАТЬ В КОРЕЕ БОЛЬШЕ ШЕСТИ МЕСЯЦЕВ, НУЖНО УЧИТЫВАТЬ, ЧТО ЗАКОН ОБ ОБЯЗАТЕЛЬНОМ МЕДИЦИНСКОМ СТРАХОВАНИИ ПРЕДПИСЫВАЕТ СТРАХОВАТЬСЯ НЕ ТОЛЬКО ГРАЖДАНАМ КОРЕИ, НО И ИНОСТРАНЦАМ (СТУДЕНТАМ И ОФИЦИАЛЬНО РАБОТАЮЩИМ ЛЮДЯМ).
В Южной Корее есть интересный закон по поводу рождения детей. Здесь запрещено на ранних стадиях беременности называть пол ребенка, когда будущая мама приходит на УЗИ. Считается, что все хотят мальчика, и, если узнают, что женщина беременна девочкой, родители с большой долей вероятности захотят прервать беременность.
Ну а те, кто по каким-то причинам не любит посещать клиники, пусть и мегасовременные, идут к местным целителям, которые обращаются к традиционной медицине.
Традиционная медицина, немного позабытая во время японской оккупации, снова возродилась после Второй мировой войны. Связано это было прежде всего с ее дешевизной (американская, которая распространялась по Корее, для многих была неподъемна). Хотя корейцы утверждали и до сих пор утверждают, что лучше традиционной корейской медицины еще ничего не придумали. Теперь такая медицина стала намного дороже современной, частично это связано с натуральностью компонентов для приготовления лекарственных препаратов, которые порой очень сложно достать, частично — с редкостью специалистов в данной области. Однако последнее, возможно, в скором времени удастся исправить, так как с некоторого времени традиционную медицину преподают в специализированных вузах.
Обычно я не экспериментирую со своим здоровьем и никому не советую воспринимать традиционную медицину как панацею от всех болезней. Но мне захотелось выяснить, чем дышат такие «клиники» (если малюсенький кабинет врача традиционной медицины может называться клиникой), и я заглянула в одну из них.
Кабинет лекаря (будем называть его так) выглядел если не по-шамански, то как минимум загадочно: многочисленные картинки на стенах с изображением человеческих органов и какими-то линиями на теле, непонятные письмена на столе, а в углу комнаты — небольшая витрина со всякими снадобьями и сушеной лекарственной травой.
Мне предложили испробовать такую процедуру как иглоукалывание, согласно которой каждый палец руки человека отвечает за какую-то часть тела, а втыкание иголок в определенные зоны стимулирует энергетические потоки и как результат устраняет боль в том или ином органе. Честно скажу, к такому эксперименту я не была готова, а посему попросила на первый раз что-нибудь попроще.
Тогда мне предложили прижигание. «Еще лучше!» — подумала я, но отступать уже было некуда. Оказалось, что не так страшен черт, как его малюют. Точнее эту процедуру можно было бы назвать прогреванием. На руку или тело по акупунктурным (биологически активным) точкам размещают маленькие конусы, в которые вставлены палочки полыни. Эта полынь поджигается, и происходит прогревание. Как мне объяснили, эта процедура стимулирует кровообращение.
По окончании процедуры, поблагодарив лекаря, я хотела было уходить, но добрый лекарь остановил меня, вручив в подарок причудливой формы корень женьшеня. Как сказал мужчина, женьшень повышает умственную и физическую работоспособность — то, что мне сейчас так необходимо! Почувствовала ли я себя лучше после процедуры? Трудно сказать. Наверно, если заниматься самовнушением, то может померещиться, что ты и правда здоров и полон сил. Я же в тот день все воспринимала как игру, а поэтому никакой разницы до и после процедуры не ощутила.


Сеул
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Для одних Сеул — город возможностей, для других — источник вдохновения, для третьих — шумный мегаполис, муравейник, в котором все всегда куда-то спешат.
Но и те, и другие соглашаются, что столица Республики Кореи — это не просто красивый город с многообразием дворцов, храмов и парков отдыха, с десятью миллионами трудоголиков и студентов, но прежде всего это город будущего, где развитая инфраструктура и высокие технологии — не утопия, а самая настоящая реальность, что, конечно, прельщает многих туристов и мигрантов со всех частей нашей планеты приехать в Сеул.
Один из крупнейших промышленных и финансовых городов мира встретил нас серой пасмурной погодой. Огромные офисные высотки «подмигивают» отблесками лучей солнца, на мгновение появившегося в небе. Завороженно перевожу взгляд с одного здания на другое, а ведь в каких-то из них расположены штаб-квартиры известных во всем мире компаний: Samsung, LG, Hyundai, Kia.
ЗДЕСЬ И ПРАВДА ЛЮДИ ПЕРЕХОДЯТ ДОРОГУ ТОЛПАМИ: УТРОМ НА РАБОТУ, ВЕЧЕРОМ С РАБОТЫ. ГОРОД ДЫШИТ НАУКОЙ И ТЕХНИКОЙ, И ЭТО ЧУВСТВУЕТСЯ СРАЗУ ЖЕ, КАК ТОЛЬКО ВЫ ПОПАДАЕТЕ В МЕТРО, ОДИН ИЗ МНОГОЧИСЛЕННЫХ ТОРГОВЫХ ЦЕНТРОВ ИЛИ ГОСТИНИЦУ. ВЫСОКОСКОРОСТНЫЕ ЛИФТЫ В ЗДАНИЯХ-БАШНЯХ, ЭЛЕКТРОННЫЕ ЗАМКИ НА ДВЕРЯХ, ДИСПЕНСЕРЫ С ОСВЕЖИТЕЛЕМ РТА В ОБЩЕСТВЕННЫХ УБОРНЫХ, БЕСПЛАТНЫЕ АВТОМАТЫ С ВОДОЙ В ТОРГОВЫХ ЦЕНТРАХ, ПРЕДЛАГАЮЩИЕ ЭКОЛОГИЧНЫЕ БУМАЖНЫЕ КУЛЕЧКИ ВМЕСТО ПЛАСТИКОВЫХ СТАКАНЧИКОВ И МНОГОЕ ДРУГОЕ.
А какая тут чистота на улицах! Я не припомню, где еще, кроме Кореи, я бы смогла присесть в белой одежде прямо на асфальт, сфотографироваться и при этом не испачкать одежду. Об экологии тут заботятся, что уж говорить. В парках — бесплатные пакетики для естественных нужд собак, а на улицах города идеальный порядок! Хотела написать про урны, но в Сеуле их практически нет. В основном тут принято выставлять коробки у магазинов, кафе и домов. Но мусор никто не растаскивает, вечером проходят мусоровозы и все убирают. Наутро город снова сияет чистотой!
В СЕУЛЕ УДОБНО ЖИТЬ. ГДЕ БЫ ВЫ НИ ПОСЕЛИЛИСЬ, УНИВЕРСАМЫ — ОТ СУПЕРМАРКЕТОВ ДО ГИПЕРМАРКЕТОВ — ОБЯЗАТЕЛЬНО БУДУТ РЯДОМ. В городе всегда есть где погулять: здесь много прогулочных зон, парков, скверов. А если вам не сидится на одном месте, то в любой момент вы можете поехать в другой район или пригород — транспортная система тут превосходна!

[image: ]
Игровой клуб в Сеуле

Ночной Сеул — отдельный аттракцион. Мое самое любимое время — между 8 и 11 вечера, когда зажигается множество огней, а неон рекламных баннеров просто ослепляет. Кажется, вся молодежь Кореи стекается в кафе, рестораны и салоны игровых автоматов. На улицах живо, шумно и весело. Но только часы бьют 23 часа, большинство заведений закрываются, и город засыпает.

Как я попала в Корею?

Креативить с маршрутом путешествия я люблю, про это знают мои знакомые и те, кто следит за мной в социальных сетях. Мои непрямые рейсы в разные страны связаны прежде всего с любовью к экономии. Я знаю, как спланировать полет таким образом, чтобы за деньги, которые надо заплатить, путешествуя в одну страну, я смогла посетить сразу две страны.
Южная Корея стала первым таким экспериментом. В 2018 году состоялась наша с Александром первая поездка в Страну утренней свежести. С этой-то поездки и начинается история тревел-шоу «Куда уж дальше!», автором и ведущей которого я являюсь. Но сам маршрут был построен через другую страну, которая тоже отличается богатством высоких технологий, своей продвинутостью во многих сферах, но находится совсем в другой части света. Я говорю об Объединенных Арабских Эмиратах, через которые лежал наш путь.
Путь, надо отметить, был длительным, но легким. 18 часов заняли рейсы из Москвы в Абу-Даби, а затем из АбуДаби в Сеул. Однако, когда ты находишься в комфортабельном кресле, в которое встроен телеэкран, смотришь кино или играешь в игры, периодически трапезничаешь отменной едой и напитками, предлагаемыми на борту самолета, время проходит незаметно.
Спустя 10 часов полета из столицы ОАЭ наш самолет приземлился в городе Инчхон — сюда приходят самолеты международных рейсов. Я не помню, как забрала багаж, но вот уже стою перед офицером пограничной службы, который просит приложить мои пальцы к сканеру. Паспорт, миграционная карточка (в которой нужно было указать все страны, посещенные за последние полгода, особенно нужно быть внимательным к странам с очагами заболеваний: могут потребовать справку о прививках, а теперь, когда мир узнал о новой болезни, еще и справку с отрицательным результатом теста на COVID-19), никаких лишних вопросов, и вот я уже по ту сторону аэропорта.
Аэропорт Инчхона усердно наполировали будто бы специально к нашему прилету: так сильно сияют стены, пол и потолок. Мы понимаем — надо искать выход к аэроэкспрессу, но все эти непонятные «закорючки» (хотя это не иероглифы, а буквы) вообще не читаемы. Благо почти на всех указателях надписи на корейском дублируются и английским языком, поэтому мы выдвигаемся по верному, как нам казалось, маршруту.
Но забрели мы немного не туда. Ведь ЧТОБЫ ПРОЙТИ К ЭКСПРЕССУ, ДЛЯ НАЧАЛА НАДО ПРИОБРЕСТИ ТРАНСПОРТНУЮ КАРТУ. А автоматы или кассы мы незаметно для самих себя миновали. Что ж, не унывая, поворачиваем в обратном направлении и тут сталкиваемся с… ним. Маленький милый белый помощник приветствует нас своим электронным голосом. Перед нами стоит самый что ни на есть настоящий робот! Однако все попытки железного альтруиста предложить нам помощь в поиске той или иной информации были тщетны: его потешный вид умилял и вызывал лишь одно желание: сфотографироваться с ним! Поэтому все, что он говорил, проходило мимо ушей. Однако не только мы увидели этого малыша. Робот растопил сердца и других туристов, которые окружили его кольцом. Вдоволь наигравшись с роботом, мы, наполненные восторгом и другими самыми позитивными эмоциями, наконец добрались до автомата, продающего проездной на экспресс.

Как передвигаться в столице

Я уже упоминала, что транспортная сеть в Сеуле очень удобна, хотя новичок, возможно, не сразу разберется в ее схеме. Из любой точки города можно уехать даже в другую провинцию, порой не меняя вид транспорта.
Вы можете передвигаться по столице и окраинам на автобусе, такси или метро. Последний вид транспорта — самый удобный и быстрый, поэтому я советую пользоваться им, куда бы вы ни запланировали ехать.
Метро Сеула — это большая паутина, нити которой раскинулись от столицы до Инчхона, захватили провинцию Кёнгидо, часть провинций Канвондо и Чхунчхон-пукто. На начало 2021 года в метрополитене 728 станций, и каждый год эта цифра растет (в Москве, например, 331 станция). Поэтому, когда я взглянула на карту сеульского метро, то обомлела. Нет привычных для российской столицы изображений кольцевых линий, сразу и не сообразишь, едет ли поезд по кругу, вообще схема выглядела довольно беспорядочной. Благо мы установили на свои телефоны приложение, благодаря которому найти нужную станцию и узнать стоимость проезда не составляет труда.
Итак, мы разменяли немного денег на местные воны (курс в аэропорту, конечно, грабительский), и вот стоим у автомата, полные решимости купить проездной. Но вот незадача — опять хангыль! Это, кстати, была первая страна, в которой я даже смутно не представляла, что означает та или иная надпись. И вокруг никого, кто бы мог подсказать, что делать дальше. Эх, как бы помог нам сейчас белый робот! Но вскоре мы обнаруживаем кнопку переключения языка на английский, и все начинает двигаться быстрее.
ОСОБЕННОСТЬ МЕТРО В КОРЕЕ — СТОИМОСТЬ ПРОЕЗДА ЗАВИСИТ ОТ ДАЛЬНОСТИ СЛЕДОВАНИЯ. Чтобы проехать одну станцию метро, вам придется заплатить 1350 вон, это минимальная цена на 2021 год. К этой цене прибавляется стоимость аренды карты — 500 вон, но эту сумму вы можете вернуть в таком же автомате, где продаются проездные, когда достигните пункта назначения. Уже позже одна добрая девушка посоветовала нам приобрести КАРТУ T-MONEY, КОТОРУЮ МОЖНО КУПИТЬ НЕ ТОЛЬКО В МЕТРО, НО И ПОЧТИ В ЛЮБОМ СУПЕРМАРКЕТЕ НА КАССЕ. ЕЕ МОЖНО ПОПОЛНЯТЬ НА НЕОБХОДИМУЮ СУММУ. ПРОЕЗД ПО ТАКОЙ КАРТЕ БУДЕТ ДЕШЕВЛЕ — от 1250 вон. Кроме того, по этой же карточке можно передвигаться на автобусах и даже в такси!
Мы рассчитали наш маршрут, купили две карты до центральной станции Seoul Station и выдвинулись по направлению к нужным путям. Еще издалека мы огорченно заметили, что эскалатор не работает. Неужели придется подниматься по лестнице?! Но к нашему изумлению, как только мы приблизились к ступеням, эскалатор, оснащенный датчиками движения, вдруг заработал. Какая экономия электроэнергии!
По дороге мы обратили внимание на множество признаков заботливого отношения корейцев к своим людям и приезжим гостям. Так, на станциях метро есть платные шкафчики для хранения личных вещей. Или, например, восхищает тот факт, как внимательно корейские власти относятся к безопасности своих граждан: на каждой станции метро можно найти специальные стеклянные шкафы с предметами первой необходимости и помощи в случае чрезвычайной ситуации (вода, бинты, противогазы, фонарики и т. д.). Наверно, это на случай войны с КНДР, соседству ющей с Южной Кореей. Кстати большинство станций сеульского метро закрытого типа, с автоматическими дверями. Хочется отметить и идеальную чистоту в метрополитене. Чуть ли ни стерильная чистота даже в бесплатных уборных, которые находятся на каждой станции метро.
Приблизившись к путям, мы увидели милую картину: иностранцы стоят в куче, сами же корейцы вытянулись в стройную линию. «Очередь на поезд?» — удивилась я, вспоминая час пик в московском метро, когда люди буквально запихиваются в вагон.
ПРИ ПРИБЛИЖЕНИИ ПОЕЗДА МЫ УСЛЫШАЛИ МУЗЫКАЛЬНЫЙ СИГНАЛ. ЭТИ ЗАДОРНЫЕ ФАНФАРЫ ЧАСТО ТЕПЕРЬ ВОЗНИКАЮТ У МЕНЯ В ГОЛОВЕ. В ТАКИЕ МОМЕНТЫ ХОЧЕТСЯ СНОВА ВЕРНУТЬСЯ В КОРЕЮ! И вот мы в вагоне. «Такой широкий!» — заметил Саша. «Да, очень удобно с чемоданами», — согласилась я. Интересно, что в некоторых вагонах сиденья не только по бокам (как в России), но даже по центру, настолько просторно тут внутри! Еще одна особенность кресел в сеульском метро — особые синие и розовые сиденья. Первые предназначены для стариков, вторые — для беременных женщин. Ни на те, ни на другие кореец, не относящийся к данной группе людей, как я уже говорила, никогда не сядет, даже если вагон будет переполнен людьми!
Нашу довольно длительную поездку сопровождала смешная реклама, транслируемая на экранах в вагонах, которая чередовалась с информационными сообщениями, так что скучать нам не пришлось. То молодая девушка при виде ползущей к ней лаве за считанные секунды съедает рамен и только потом убегает от стихии, то мультяшные слизни и жуки изображают последствия неаккуратного поведения в метрополитене и в поездке (падение с эскалатора, зажатие в дверях вагона или турникета и т. п.). Кстати и эти арт-персонажи пользуются популярностью: у них есть свой сайт, игры для смартфона и мерчи (товары с логотипом). ИНОГДА ЭКРАНЫ МЫ ВИДЕЛИ И В ОКНАХ: КОРЕЙЦЫ ХИТРЫМ ОБРАЗОМ РАЗМЕСТИЛИ МНОЖЕСТВО МОНИТОРОВ НА СТЕНАХ ТОННЕЛЯ, ПО КОТОРОМУ ЕДЕТ ПОЕЗД, ПРИЧЕМ ИЗОБРАЖЕНИЕ НА ЭТИХ ЭКРАНАХ СИНХРОНИЗИРОВАНО СО СКОРОСТЬЮ ПОЕЗДА, ТО ЕСТЬ НА КАЖДОМ ЭКРАНЕ СВОЯ КАРТИНКА, НО, КОГДА ПОЕЗД ПРОЕЗЖАЕТ МИМО НИХ, СОЗДАЕТСЯ ВПЕЧАТЛЕНИЕ, ЧТО ВЫ ВИДИТЕ ОДНО ДЛИННОЕ ИЗОБРАЖЕНИЕ.
В какой-то момент мы взглянули на монитор в вагоне и поняли, что информация на английском языке больше не показывается. «Как выглядит название нашей станции?» — пыталась вспомнить я. «Перевернутая птичка, полка на стене, человек на коленях и зодиакальный знак весов», — одну за другой выдавала я свои ассоциации с буквами хангыля.
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Очередь на поезд в Сеульском метро

Спустя примерно час мы прибыли на центральную станцию Seoul Station. Четко следуя указателям, мы перешли в нужный проход и снова приложили свои карточки к турникету (первый раз мы прикладывали их у турникетов для прохода к аэроэкспрессу). И вот мы оказались на перекрестке разных веток. Выбрав оранжевую, на которой находилась наша станция Anguk, мы направились к следующим турникетам. Приложили карту — загорелся красный: нас не пускают. Приложили еще раз — бесполезно. Еще несколько наших попыток остались тщетными. Мы вдруг осознали, что купили проездной до станции Seoul Station, а нам нужно дальше, значит, снова нужно купить проездной. Только вот проблемка — автоматы, продающие абонементы, находятся по ту сторону турникетов.
«Что делать? Как отсюда выбраться теперь?» — волновалась я. Решили подойти к стойке с дежурным… Но его нет на месте! Начали спрашивать у прохожих — никто не говорит на английском. «Кажется, мы тут заночуем», — пошутил Александр спустя 15 минут ожидания работника метро. Но на двадцатой минуте мы с облегчением выдохнули: спешными шагами к нам направлялся пожилой мужчина. Работник метро очень плохо говорил и понимал по-английски, постоянно то вопросительно поднимая на нас глаза, то смущенно их опуская. В тщетных попытках сложить хоть какую-нибудь фразу на английском, он просто открыл нам проход, и на этом наша история закончилась хеппи-эндом. НЕ БЫЛИ БЫ МЫ ТУРИСТАМИ, ОПЛАТИЛИ БЫ СОЛИДНЫЙ ШТРАФ! ТАК ЧТО В ПЕРВЫЙ ЖЕ ДЕНЬ МЫ ПОНЯЛИ: ДО КАКОЙ СТАНЦИИ МЕТРО КУПИЛ БИЛЕТ, ДО ТАКОЙ И ЕДЕШЬ, ИНАЧЕ ТУРНИКЕТ ПРОСТО НЕ ВЫПУСТИТ!
Наша станция встретила нас многочисленными торговыми точками и даже рядами, причем не только на выходе из метро, но и прямо внутри, под землей, в зоне ожидания поезда. Это, безусловно, удобно: перекусить можно, не отходя от путей. Тем более что ждать поезд тут приходится несколько дольше, чем, например, в Москве или Санкт-Петербурге, а по некоторым направлениям аж по 10 минут!

В тесноте, да не в обиде: о жилье в Сеуле

Приехав в Сеул, мы поселились в самом его сердце — историческом районе, где до главных достопримечательностей рукой подать.
В первую нашу поездку мы арендовали квартиру. От метро было минут семь ходьбы. Подойдя к странному, как мне показалось, дому, напичканному камерами со всех сторон, мы увидели хозяина. Джейсон, как нам представился арендодатель, выдал нам две карты для открытия электронных замков и пригласил подняться в нашу квартиру.
«Снимите обувь!» — чуть ли не закричал взволнованный Джейсон, как только мы переступили порог. «Наверно, думает, что мы — американцы», — в голове отметила я.
Это была небольшая квартира-студия с мансардой общей площадью 19 квадратных метров. ДЛЯ МЕНЯ, ЧЕЛОВЕКА, РОДИВШЕГОСЯ В РОССИИ, А ПОЭТОМУ ЗНАЮЩЕГО, ЧТО ТАКОЕ КОМПАКТНОЕ ЖИЛЬЕ, БЫЛО НЕПРИВЫЧНО УВИДЕТЬ ЕЩЕ МЕНЬШУЮ, ХОТЯ И УСЛОВНО ДВУХКОМНАТНУЮ КВАРТИРУ. Зато порадовала стоимость квартиры — всего 47 000 вон в сутки.
Наша основная комната представляла собою студию площадью примерно 12 квадратных метров. Здесь была и кухня со стиральной машиной, холодильником и плитой, и гостиная с телевизором и бесплатным Wi-Fi, и спальный уголок с кроватью, и небольшая туалетная комната, она же душевая. Последнее вроде неплохо, да только шланг от душа висит прямо над унитазом и раковиной, а в полу есть специальное отверстие, куда стекает вода. Не очень удобно. Но так повсеместно в Сеуле. На второй этаж можно подняться по лестнице… через потолок. Сама лестница сложена таким образом, что, когда вы дергаете за ручку двери над головой, из двери вываливаются деревянные ступени, ведущие в мансарду. Но наверху кроме единственного матраца на полу больше ничего (на большее не хватило бы пространства: мансарда тесная).
Что за ощущение такое, когда на тебя давят стены, я узнала в следующую нашу поездку. Это был номер в приличном хостеле, неподалеку от предыдущей квартиры, по цене 30 000 вон в сутки. ВЫБИРАЛИ МЫ САМЫЙ ПРОСТОРНЫЙ НОМЕР ИЗ ВСЕХ ПРЕДЛАГАЕМЫХ В ЭТОМ РАЙОНЕ. ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ НОМЕРА СОСТАВИЛА 8 КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ! ТАК ЭТО, ПОЛУЧАЕТСЯ, МЫ В РОСКОШИ ЖИЛИ В ПЕРВОЙ КВАРТИРЕ! Зато в нашем распоряжении бесплатная прачечная, Wi-Fi и даже завтрак (правда, совсем скромный: тосты, джем и чай или кофе)!
Как же сильно начинаешь ценить то, что имеешь, когда видишь, в каких условиях живут некоторые люди! Я не говорю сейчас о бедных. Я говорю о среднестатистической семье, холостом мужчине или студенте, для которых компактное жилье — это не просто «лучше, чем в коробке на улице», а совершенно обычное дело.
Как-то во время прогулки по территории дворца Чхандоккун мне посчастливилось познакомиться с одной студенткой. Джун — высокая девушка с пухлыми, словно наливные яблочки, щеками и мышиными черными глазками — мне сразу понравилась. От нее веяло добротой. Джун предложила встретиться и сразу предупредила, что, наверно, лучше посидеть в кафе, но в то же время она добавила, что мы можем заехать к ней в гости на чашечку кофе. Мне было безумно интересно посмотреть на настоящий быт корейской девушки, поэтому я поспешила ответить, что мы заедем за ней домой, а потом можем отправиться в парк или кафе.
ГОШИВОН. До этого дня я не подозревала о существовании ни такого слова, ни того, что оно обозначает. Гошивон, или кошивон (кор. 고시원), — ЭТО МИНИАТЮРНОЕ ЖИЛЬЕ, ПО ПЛОЩАДИ СРАВНИМОЕ С НАШЕЙ КЛАДОВКОЙ (ОТ 2 ДО 10 КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ). Это самый экономичный вид жилья в Сеуле, и появился он в 1980-е годы как дешевая альтернатива студенческим общежитиям. Сейчас в подобном жилье проживает более 50 % корейцев и приезжих — это офисные сотрудники, разнорабочие, студенты и безработные. Объясняется сей факт низкой стоимостью жилья, а также отсутствием залога за аренду квартиры.
Джун усадила нас на единственную крохотную кровать в ее комнате. Тут же, через полметра от кровати, стоял маленький телевизор, транслирующий ее любимый сериал, а над телевизором висел небольшой шкаф для одежды. «Вот здесь я работаю и учусь», — девушка указала на противоположный угол комнаты, где стоял стол и ноутбук. А я тем временем начинала ощущать прилив клаустрофобии, которой никогда не страдала. Хозяйка, будто бы прочитав мысли в наших удивленных глазах, начала, как бы оправдываясь, рассказывать о преимуществах своей «клеточки».
МЫ УЗНАЛИ, ЧТО КОМНАТУШКА ДЖУН СЧИТАЕТСЯ ДАЖЕ КОМФОРТАБЕЛЬНОЙ: ТУТ, НАПРИМЕР, ЕСТЬ ОКОШКО, БЕСПЛАТНЫЙ WI-FI И ДАЖЕ ТУАЛЕТ С ДУШЕМ. Для сравнения, ее подруга живет не в таком добротном кошетеле (так называются эти общежития), как она, а в гошивоне с общими удобствами на 10 человек, расположенными в коридоре. Также Джун поведала нам о других преимуществах такого жилья. Например, коммунальные услуги уже включены в арендную плату. Мебель и постельные принадлежности (матрас, подушка, одеяло) также предоставляются арендодателем.
«Ну а готовите вы где?» — вдруг до меня дошло, что в комнате нет ни плиты, ни холодильника. Гостеприимная хозяйка предложила прогуляться по коридору. По дороге мы увидели место, где жители дома стирают, там стояла пара стиральных машин и был стиральный порошок — тоже общий и бесплатный. Сушить одежду можно на балконе или у себя в комнате, как мы поняли со слов Джун. А в конце коридора мы увидели кухню. Общая кухня, включающая всю необходимую технику и даже посуду. Но самое приятное, как отметила Джун, это включенная в арендную плату еда: тут и рамен, и рис, и яйца, и вода в кулере. Ну а кто сколько съест, здесь не контролируется. Изучив кухню, я предложила покинуть кошивон и пойти прогуляться на улицу — уж очень не хватало воздуха.

Как не потерять связь с миром

В Сеуле, как и во всей Южной Корее, очень хороший высокоскоростной интернет. Wi-Fi есть, пожалуй, в каждом кафе, баре, ресторане, торговом центре и во многих музеях. Кроме этого, как и в Москве, в поездах метро также можно подключиться к бесплатному Wi-Fi, но нам не удавалось к нему подключиться: нужна местная сим-карта. Со своего же телефона по отечественным тарифам связи выходить в интернет, равно как и звонить, очень дорого (например, по тарифу моего оператора связи это 450 рублей в сутки).
И тут пригодился важный лайфхак, о котором нам рассказали корейские знакомые еще до нашей поездки в Сеул.
Оказывается, уже в аэропорту (или позже в одном из сеульских магазинов) можно приобрести «яйцо», но не простое и даже не золотое, а электронное.
Wi-Fi Egg — это портативный роутер в форме яйца (бывают и другие формы, но нам полюбился этот). Его нужно зарядить, а затем носить с собой, например в сумочке.
К КАРМАННОМУ РОУТЕРУ МОЖНО ПОДКЛЮЧИТЬ НЕСКОЛЬКО УСТРОЙСТВ (ТЕЛЕФОН, НОУТБУК, ПЛАНШЕТ И Т. Д.), А ЭТО УЖЕ ВЫГОДНЕЕ, ЧЕМ ТРАТИТЬСЯ КАЖДОМУ, КТО С ВАМИ ПУТЕШЕСТВУЕТ, НА ОТДЕЛЬНУЮ СИМ-КАРТУ. ТАКОЙ ПРИБОР НЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО ПОКУПАТЬ, ГОРАЗДО УДОБНЕЕ ВЗЯТЬ «ЯЙЦО» В АРЕНДУ. НО НУЖНО УЧИТЫВАТЬ, ЧТО ПРИ ОПЛАТЕ КАЖДОГО ДНЯ ПОЛЬЗОВАНИЯ УСТРОЙСТВОМ (ПРИМЕРНО 3000 ВОН), С ВАС ТАКЖЕ ВОЗЬМУТ И ЗАЛОГ, КОТОРЫЙ ВАМ ОТДАДУТ ПРИ ВОЗВРАЩЕНИИ РОУТЕРА (200 000 ВОН).
Маленькое и легкое «Wi-Fi-яйцо» для меня было настоящим спасением во время прогулок по достопримечательностям Сеула и его окрестностям: ведь так хочется все увиденное вокруг тут же запостить в Инстаграм! Однако действие его не распространяется на всю Южную Корею, и, например, при переезде в Чеджу мы вынуждены были искать устройство в местных магазинах.
Еще больше меня удивила другая возможность — АРЕНДА ТЕЛЕФОНА С МЕСТНОЙ СИМ-КАРТОЙ. БЕЗУСЛОВНО, ЭТО ОЧЕНЬ УДОБНО ДЛЯ ЗВОНКОВ И ОТПРАВКИ СМС НА КОРЕЙСКИЕ НОМЕРА ПРИ НЕПРОДОЛЖИТЕЛЬНЫХ ПОЕЗДКАХ В КОРЕЮ.
Точки аренды предлагают два вида таких телефонов: Flip, то есть «раскладушки» (их еще производят?!), через которые не выйти в интернет, и современные смартфоны. Естественно, первый вариант обходится дешевле, а также не требует оплаты депозита.
Арендная стоимость же смартфона тем выше, чем «продвинутее» модель телефона.
Как видите, оставаться на связи, даже будучи далеко от родного дома, в Южной Корее очень просто.
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Король Седжон, площадь Кванхвамун

Достопримечательности Сеула

Город Сеул — это сокровищница исторических, культурных и современных достопримечательностей. Вы можете гулять каждый день, сворачивая все в новые переулки, и наверняка увидите какой-нибудь храм, сквер или арт-объект. Вход в одни музеи и дворцы платный, в другие — бесплатный. В любое время года вы увидите множество туристов со всего мира, с любопытством изучающих объекты культурного наследия Кореи. А Южной Корее есть что показать!
В этой главе я постараюсь охватить все самые красивые и значимые места в Сеуле, которые непременно нужно посетить, а также поделюсь своим честным мнением о той или иной достопримечательности. Ведь то, что указывают в путеводителях, не всегда является тем самым необыкновенным местом, которое нужно увидеть, тем более, что время на путешествие, как правило, ограничено, а расстояние между некоторыми местами довольно большое. Итак, только лучшие, мною проверенные достопримечательности, и истории, с ними связанные.

Унхёнгун, Кванхвамун и Чхонгечхон: с чего начинается центр?

Мое знакомство с центром пришлось на первую поездку в Сеул. Все эти неурядицы с проездом в метро и заселение в квартиру отняли львиную долю времени, а выбраться погулять получилось лишь ближе к четырем. Понимая, что купить билеты к главным достопримечательностям города уже не успеть, а спать еще рано, хоть и очень хочется (шестичасовая разница во времени дает о себе знать), мы вышли хотя бы осмотреться, что есть вокруг.
Узкий переулок, где находился наш жилой дом, вывел к широкой улице, и спустя несколько минут мы услышали отголоски какой-то явно традиционной музыки. Если бы не эти звуки, мы, возможно, не увидели бы на первый взгляд такие непримечательные здания с черепичной крышей в корейском стиле. Мы загуглили это место, и оказалось, что рядом с нами Королевская резиденция Унхёнгун.
Как загипнотизированные, мы шли на музыку в предвкушении увидеть нечто потрясающее. Но то, что предстало нашим глазам, мы даже не надеялись увидеть в первый день!
Красивые люди в корейских нарядах… в потрясающих корейских нарядах проводили какой-то традиционный обряд. Девушка, явно «голубых кровей», в огромном платье с широченными рукавами шла медленно в сопровождении двух милых женщин. И когда тройка подошла к не менее нарядному молодому человеку в смешной шляпе с висюльками, мы поняли, что перед нами и зрителями развернулась реконструкция королевской свадебной церемонии. Позже на плакате мы прочитали что, женихом был Кочжон, а невестой Менсонху, сама же церемония вступления в брак называлась раньше «Каре», и несмотря на то, что реальная свадьба королевской четы проходила в марте, ее реконструкция пришлась на 20 октября.
Оказывается, это мероприятие здесь проходит каждый год. Какая удача увидеть такое представление собственным глазами! Завороженная, я не могла оторвать глаз от происходящего. Жаль, мы попали под самый конец церемонии! По ее окончании мы решили осмотреть резиденцию, где проходило сие мероприятие. Резиденция некогда принадлежала принцу Ли Хаыну, который временно правил, пока не подрастет его сын, здесь же жила вся его семья. А когда его сын король Кочжон вошел на престол, эта резиденция расширилась и поднялась до статуса дворца (XIX век). Эти сведения мы узнали, исследуя один дом за другим, почти в каждом из них находились очень реалистичные манекены, изображающие будни королевской семьи того времени и их прислуги. Как здорово, что есть такие образовательные места и к тому же бесплатные для посещения.
Не скрывая своей улыбки от увиденного, мы шли дальше — просто куда глаза глядят, и вышли к огромной площади Кванхвамун (какие же сложные названия в Южной Корее и как легко я их запомнила и произношу теперь без запинки!). Две величественные фигуры напротив друг друга — одна «золотая», другая «серебряная» — возглавляли эту площадь по противоположным ее сторонам, и в соседстве восхитительных фонтанов с вертикальными струями воды, а также горы Пукхансан на фоне них, составляли какую-то торжественную композицию, достойную лучших фотографий обложки глянцевых журналов.
Мы увидели группу иностранных туристов, сопровождаемую гидом, говорящим на английском языке, и незаметно (как мы думали) решили примкнуть к ним и послушать, где же мы находимся. Оказывается, МЕСТО, ГДЕ МЫ СТОЯЛИ, СЧИТАЕТСЯ ГЛАВНОЙ ПЛОЩАДЬЮ КОРЕИ, КОТОРАЯ ВОЗРОЖДАЕТ ДРЕВНИЙ ОБЛИК УЛИЦ У КОРОЛЕВСКОГО ДВОРЦА. Сам дворец находится немного дальше, в него мы планировали зайти позже.
Золотистый памятник, изображающий сидящего с книгой монарха, установлен в честь короля Седжона, который считается отцом корейской письменности хангыль. Как известно, раньше корейцы пользовались китайскими иероглифами, но при этом мудром короле был разработан собственный, достаточно понятный алфавит (да-да, хангыль использует не иероглифы, а именно буквы, хоть они и выглядят совсем непонятно для иностранцев). Письменность — не единственная заслуга монарха. Также при его правлении были изобретены новые корейские музыкальные инструменты пхёнгён (перкуссионный инструмент, сделанный из камня) и пхёнджон (набор из 16 небольших колокольчиков), солнечные часы, глобус и даже дождеметр! Седжон, четвертый ван (король) государства Чосон, был мудрым правителем, он до сих пор любим и почитаем в Корее, и в его память не только ставят памятники, но даже снимают фильмы и сериалы.
А вот фонтан, который нам так понравился и у которого с наступлением сумерек загорелась разноцветная подсветка, имеет странное название «12–23». Оказывается, такое название символизирует победы в морских баталиях против японцев в XV веке, когда генерал Ли Сун Син (это ему установлена вторая статуя), разгромил флот противника, несмотря на то, что численность японских кораблей превышала корейские в десять раз. 23 — это количество побед, который одержал талантливый полководец, а 12 — число кораблей корейского флота, которые храбро сражались за победу.
«Thanks for listening and see you tomorrow!»[6] — гид попрощалась со своей группой. «You too!»[7] — повернувшись к нам с улыбкой, произнесла гид. «Что? Ой, ай донт спик инглиш»[8], — смутилась я своим «внезапным» обнаружением, и покраснев, как рак, спешно пошла в противоположную от туристов сторону.
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Ручей Чхонгечхон

Всю дорогу мы смеялись от того, как удачно посетили экскурсию бесплатно. Тем временем темнота сгущалась над городом. То и дело загорались дорожные фонари, неоновая подсветка на зданиях и огромные экраны, транслирующие рекламу и информационные сообщения.
Но тут перед нами открылось другое зрелище: мы обнаружили оазис в каменных джунглях. Длиннющий ручей, который по ощущениям растянулся по всему городу, манил своим журчащим переливом, а его красочные фонтанчики и мосты с подсветкой просто зачаровывали. Мы решили спуститься и осмотреть все близи. Внизу все оказалось гораздо загадочнее! Деревья и кусты таинственно скрывали другие прелести ручья Чхонгечхон: декоративно выложенные каменные булыжники, цветы и стены, красочно расписанные талантливыми художниками.
Что более поразило наш ум, так это предыстория этого места. Оказывается, природный источник в 1950-е годы стал эпицентром антисанитарии, здесь после Корейской войны селились беженцы и сливали в него нечистоты. Поэтому власти пришли к решению спрятать ручей в трубу, а сверху построить автомагистраль, по которой впоследствии каждый день проезжали десятки тысяч машин. Со временем экологическая обстановка в городе ухудшилась, и власти приняли решение снести это шоссе и вернуть обратно к жизни 11-километровый ручей Чхонгечхон со всеми его бурлящими течениями и ландшафтным парком.
ВНЕЗАПНО ПОЛИЛ ДОЖДЬ. ЭХ, А ЗОНТИК В НОМЕРЕ! «СМОТРИ, — САША УКАЗАЛ НА НЕБОЛЬШОЙ ЯЩИК НА СТЕНЕ, — ЗДЕСЬ ЕСТЬ БЕСПЛАТНЫЕ ДОЖДЕВИКИ». НАДО ЖЕ, ВСЕ ДЛЯ ЛЮДЕЙ!
Теперь дождь не был нам помехой, и мы проследовали дальше. Примерно на середине ручья мы поднялись по мосту и отошли поодаль от Чхонгечхона.
На перекрестке дорог мы увидели небольшой островок с несколькими деревьями и какую-то странную стену из трех секций, рядом с которыми стояла фигура синего медведя. Подойдя ближе и осмотрев неприглядное сооружение, мы вдруг поняли, что это фрагмент Берлинской стены! Да… не думала я увидеть в Южной Корее памятник того непростого для Германии времени. До этого кусочек Берлинской стены я видела только в Москве (Земляной Вал ул., 57, стр. 6), но, оказывается, фрагменты стены разбросаны по всему миру! Есть они и в Испании, и в Аргентине, и в США, и на Тайване… Люблю такие моменты, когда ненароком приходишь в место, где можно прикоснуться к истории.

Назад во времена Чосон: Чхандоккун, Кёнбоккун и Букчон-Ханок

Как же тяжело было проснуться на следующее утро! Но планы наполеоновские, поэтому нет ни одной лишней минуты, чтобы понежиться в постели.
НА ЗАВТРАК БЫЛА «ОГНЕННАЯ» ЕДА, ПО ОЩУЩЕНИЯМ ПРОПЕКШАЯ ЖЕЛУДОК НАСКВОЗЬ (ПОЖАЛУЙ, БОЛЬШЕ НЕ БУДУ ОТКРЫВАТЬ ПАКЕТИК СО СПЕЦИЯМИ И НАСЫПАТЬ ЕГО СОДЕРЖИМОЕ В ЛАПШУ), «ЖАРЕНЫЙ» РИСОВЫЙ ЧАЙ И КАКАЯ-ТО МЕСТНАЯ ВЫПЕЧКА. По телевизору шла передача, в которой две команды из парней и девушек соревновались, кто больше съест. «Корейцы!» — ухмыльнулась я.
Наш путь лежал к пункту проката национальной корейской одежды. Сегодня намечается очень интересный насыщенный день. Сегодня я узнаю, какого это — быть придворной корейской барышней.
В историческом центре Сеула (но, думаю, и в других районах похожая картина) пункты проката находятся на каждом шагу. С виду они неприметные, и можно легко пройти мимо них, надо обращать внимание на вывески на домах или штендеры, выставленные на улицах, на них вы увидите расценки. Иногда манекены в ханбоках выставляют на улице.
Заходим в небольшой подвальчик и оказываемся в помещении с сотней корейских нарядов, обуви и аксессуаров.
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Автор книги Анжелика Блейз и ее спутник Александр в Национальных Костюмах

Как всегда, ни на русском, ни на английском персонал не говорит. Но мы заранее прочитали в интернете, что в этом пункте проката надо оплатить стоимость нарядов за три часа аренды и при этом никакого залога с нас не возьмут — все на доверии.
Начинается примерка. ТУТ СТРОГОЕ УСЛОВИЕ: ПРИМЕРИТЬ МОЖНО НЕ БОЛЬШЕ ТРЕХ ХАНБОКОВ, наверно, такое правило придумано для экономии времени. И правильно! Иначе я бы до ночи выбирала — один ханбок красивее другого! Из нескольких десятков ханбоков я выбираю розовую юбку и белый чогори (жакет). Для пышности надеваю белый подъюбник. Ну, теперь хоть на самовар!
Хозяйка пункта проката хотела было предложить мне дополнительно прическу и обувь. Но накануне с помощью интернета я ознакомилась с характером национальных причесок в Корее времен Чосон, поэтому наплела несколько кос самостоятельно, не тратя деньги на услуги стилиста. А обувь совершенно случайно оказалась такого же цвета, что ленточка на жакете, — бирюзового, поэтому мой образ вышел просто отменным! Как будто с картинки! Да и вообще ханбок — очень удобная и красивая одежда, правда в ней немного жарко на солнце.
Александр блистал не меньше меня. Даже на его высокий рост нашлось несколько вариантов. Мы выбрали светло-зеленый костюм (брюки и рубашка), подходящий под мою ленточку на жакете, и шляпу. Кат — шляпа женатых мужчин среднего класса — в XIX веке выполнялась из конского волоса и бамбука. Форма высокая, цилиндрическая (приспособленная для «кукиша» из волос, который раньше носили корейцы), а поля широкие и прозрачные, словно сетка. Вместе мы смотрелись просто шикарно: гармоничное сочетание от и до! Оставив свои вещи в шкафчике прокатного пункта, так нарядные и пошли на прогулку.
Примерно на одном расстоянии от нас находилось сразу два дворца, и выбрать, к какому идти сначала, было непросто.
Но, поняв, что расстояние примерно одинаковое, мы выдвинулись ко дворцу Чхандоккун.
Тут нас ждал приятный сюрприз. Когда мы подошли к кассе, чтобы купить билеты, нам разрешили пройти бесплатно. Не за красивые глазки, конечно!
Дело в том, что В СЕУЛЕ ЕСТЬ ТАКАЯ ТРАДИЦИЯ: ЕСЛИ ТЫ ПРИХОДИШЬ НА ТЕРРИТОРИЮ ИСТОРИЧЕСКИХ ДВОРЦОВ, ОБЛАЧЕННЫЙ В НАЦИОНАЛЬНЫЙ ХАНБОК, ТО БИЛЕТ ПОКУПАТЬ НЕ НАДО. Я прям позавидовала такой традиции: вот бы в усадьбах и дворцах Москвы такое устроить!
Таких счастливчиков, как мы, оказалось немало. Да что уж там, наверно, большинство! Все эти люди в национальных нарядах, прогуливающиеся вдоль сооружений комплекса, придавали этому месту атмосферу королевской старины. Отдельно выделялась компания молодых людей из шести человек: парень, одетый с иголочки, и девушки в безумно красивых нарядах, кажется, 1950-х годов. Они будто сошли с американских фильмов про гангстеров! Мы просто не смогли устоять перед их шармом и подошли к ним попросить разрешение на фотосъемку. Ребята были не против. Познакомившись с ними, мы выяснили, что одна девушка из Тайваня, все остальные же — истинные корейцы. Значит знаковые места посещают не только туристы!
Мы уже слышали о том, что Чхандоккун внесен в Список Всемирного наследия ЮНЕСКО, но о том, насколько это красивые и старые здания, узнали, уже будучи на месте. Например, мост Кымчхонгё является самым старым в Сеуле и относится к 1411 году.
Но самое сюрреалистическое ждало нас впереди. НА ЗАДНЕМ ДВОРЕ ДВОРЦОВОГО КОМПЛЕКСА РАСПОЛОЖИЛСЯ СЕКРЕТНЫЙ САД ХУВОН. ПОПАСТЬ В НЕГО МОЖНО ТОЛЬКО С ГИДОМ, НО ЭТО СТОИТ ТОГО!
Жизнь здесь будто бы законсервировалась. «Современность?» «Нет, не слышали!» 300-летние деревья, повидавшие десятки поколений, шелестят в предвкушении надвигающейся осенней прохлады. В пруду с лотосами плавают рыбы, древних предков которых, возможно, когда-то вылавливали к королевскому столу. Вокруг такое буйство красок, такая изумляющая, но расслабляющая красота, что уходить не хочется. Вообще все это место располагает к отдыху, чувствуется, что его создавали в гармонии с природой. Даже павильоны как будто сами по себе выросли здесь, настолько они вписываются в общий естественный ландшафт!
ПОДПИТАННЫЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ ОТ ДВОРЦА ЧХАНДОККУН, МЫ СЛЕДОВАЛИ К ДРУГОМУ, САМОМУ ГЛАВНОМУ ДВОРЦУ СТОЛИЦЫ. СТРАЖНИКИ КЁНБОККУН В НАЦИОНАЛЬНОЙ ФОРМЕ ДАВНИХ ЛЕТ ТОРЖЕСТВЕННО ВСТРЕЧАЛИ НАС У ВОРОТ. Нам снова повезло: в это время проходила парадная смена караула.
За мгновенье мы перенеслись в эпоху правления династии Ли. Именно так когда-то в XV веке церемонией открытия и закрытия ворот Кванхвамун обеспечивалась охрана управляющего государством короля и королевской семьи. Мужественные войны, облаченные в цветастую форму того времени, с бородками и усиками, в причудливых шляпах и башмаках с загнутыми носами c флагами в руках торжественно шествовали через всю площадь перед дворцом. Сопровождалась процессия музыкальным оркестром, состоящим из национальных инструментов, которые до этого момента я никогда не видела. Это были какие-то длинные-предлинные дудки, барабаны и огромные ракушки, издающие скрипящие, похожие на расстроенную волынку, назойливые и даже раздражающие звуки. Хотя в тот момент, конечно, я наслаждалась. Такое профессиональное шоу, да еще и бесплатно, я никак не ожидала увидеть!
Вообще здесь, конечно, совсем другая атмосфера, не такая, как в предыдущем дворце: помпезная, внушающая величие и богатство монархов, живших некогда там. И снова — множество иностранных туристов и корейцев, наряженных в национальные корейские ханбоки.
Кадр за кадром, не уставая, мы делали фотографии. И тут я приметила трех девушек азиатской внешности, тоже в пышных ханбоках. «Угадай, какой они национальности», — предложила я оператору «Куда уж дальше!». «Наверно, кореянки или вьетнамки», — предположил он. «А вот и нет! Я уверена, что они китаянки!» — заявила я. Путешествуя по азиатским странам, я научилась определять национальность азиатов по определенным признакам.
КОРЕЙЦЫ — самые высокие среди всех азиатов, телосложение от нормального до плотного, встречаются и хрупкие. Кожа светлая (зачастую из-за косметических средств, без них же желтоватая). Глаза как бы вширь, уголки подняты вверх, лицо квадратное, нос широкий. Часто можно увидеть кукольную внешность, созданную пластическими хирургами, все еще популярными в этой стране. Молодые люди носят прическу под горшок с густой челкой, девушки красят волосы в каштановый, русый цвета, их одежда, как правило, скромная или очень женственная (береты, короткая юбка, длинные гетры, пальто), парни любят пальто бомберы, а также модные шарфы. А еще здесь мода на парную одежду для влюбленных.
ЯПОНЦЫ ростом ниже, телосложением изящнее, чем корейцы. Нос, как правило, прямой и небольшой, глаза огромные, хоть и с характерным для азиатов отсутствием второго века, лицо небольшое, узкое. И парни, и девушки носят современные прически, у многих причудливые стрижки и цвет волос, которые создают молодым японцам образ героев аниме. Одежду японцы носят современную, яркую. Часто можно встретить молодых людей с татуировками, а также с усиками и бородками. При приветствии и прощании японцы низко кланяются.
КИТАЙЦЫ — это люди преимущественно низкого роста, с кожей желтоватого оттенка. Лицо круглое, нос приплюснутый. Глаза раскосые, но не широкие, а наоборот, более мелкие и как бы вытянуты вверх, взгляд более открытый, чем у корейцев. Прически носят на европейский лад (особенно парни). Среди туристов считаются самыми шумными, ходят всегда толпой. Стиль одежды зачастую очень странный (для европейского понимания): широкие укороченные штаны (у обоих полов), на голове панамки или большущие козырьки, а на глазах очки.
ВЬЕТНАМЦЫ — самые маленькие среди перечисленных азиатов. Хрупкое телосложение, подобно детскому (по европейским меркам), у них небольшие округлые раскосые глаза, смуглая кожа, плоское лицо. Хотя они и похожи на южных китайцев, которые в отличии от своих собратьев на севере тоже смуглы лицом и невысокого роста, в поведении очень скромные и тихие.
«Hello! Can I take a picture with you?» — поздоровалась я с девушками и спросила, можно ли сделать с ними фото. На что они мило дали свое согласие. «Where are you from?» — по окончанию мини-фотосессии поинтересовалась я, откуда они приехали. На что услышала победное «from China»[9]. Я же говорила, они из Китая!
«Северный» дворец (так называют Кёнбоккун за его расположение в северной части столицы) имеет непростую историю. Построенный в XIV веке, он не раз был подвергнут нападениям и разрушениям со стороны японцев. Первый раз в конце XVI века, после чего дворец восстановили только в XIX веке, и второй раз — в 1911 году, когда страна находилась под оккупацией Японии. В это сложно сейчас поверить, но на месте прекрасного дворца некогда стояло другое величественное здание, которое японцы построили на западный лад. Дом генерала-губернатора корейцы снесли только в 1995 году, после чего начали работу по восстановлению прежнего вида дворца Кёнбоккун и его территории. Каких-либо намеков на то, что здесь была японская администрация, не осталось совсем.
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Павильон Кёнверху на территории дворца Кёнбоккун

СЕГОДНЯ К ЁНБОККУН — ЭТО МУЗЕЙ ПОД ОТКРЫТЫМ НЕБОМ. САМОЕ БОЛЬШОЕ ЗДАНИЕ ЗДЕСЬ — ЭТО ТРОННЫЙ ЗАЛ, ЯРКО РАСПИСАННЫЙ ФИГУРАМИ ЖИВОТНЫХ И НАДПИСЯМИ. Есть здесь также Национальный фольклорный и Национальный дворцовый музеи. Но самое потрясающее, что я увидела здесь, — это павильон Кёнверху, расположенный посреди искусственного пруда, в котором плавают огромные карпы. От одного его вида у меня навернулись слезы на глаза. Плакучие ивы, сквозь ветви которых лучи солнца отчаянно пытались прорваться, приветствовали посетителей в скромном поклоне у водоема. Здесь люди на мгновенье перестали говорить. Зачарованные, все наслаждались видом, будто сошедшем с картин лучших художников мира! А ведь когда-то тут проходили праздничные мероприятия и встречи иностранных послов! Даже его название переводится как «Павильон радостных встреч». Знали люди толк в прекрасном!
«Look»[10], — начал разговор иностранный фотограф, наверно из Турции, ПРОТЯНУВ НАМ КОРЕЙСКУЮ БАНКНОТУ В 10 000 ВОН, ГДЕ МЫ УВИДЕЛИ ИЗОБРАЖЕНИЕ ЭТОГО ПРУДА С ПАВИЛЬОНОМ КЁНВЕРХУ НА ОБРАТНОЙ СТОРОНЕ КУПЮРЫ. Иностранец удивился, почему мы и многие другие сегодня так вырядились, не праздник ли какой? Это и правда удивительно, как многие хотят хоть на часок побыть корейцами или, если говорить о местных, вспомнить истоки своей истории, облачившись в ханбок. Но в Сеуле это настолько прижилось, что в центре чуть ли ни каждый день можно встретить девушек и влюбленные парочки, разгуливающие в национальных корейских нарядах. Здесь этому уже никто не удивляется!
Незаметно для себя мы снова вышли в город. Если же пройти вверх вдоль стен дворца, можно найти еще интересное место для фотосессии.
Поднимаясь все выше по горной местности, мы теряли свои силы. Палящее солнце добавляло сложности нашему ходу. Но мы знали, что если свернуть направо и подняться по одной из лестниц, мы окажемся в традиционной деревне Букчон Ханок.
Первые две довольно крутые лестницы привели нас в тупик: путь заканчивался либо кафе, либо чьим-то домом. Но наконец, мы нашли «вход» и поднялись в это известное место, живущее корейским фольклором.
Изогнутые крыши, покрытые глиняной черепицей, каменные стены с деревянными ставнями и резными дверьми — это не иллюзия, созданная для туристов, а самая настоящая традиционная деревня, в которой живут люди! Когда-то давно в этом аутентичном месте проживала корейская аристократия. ТУРИСТОВ ЖЕ ЗДЕСЬ СЕЙЧАС ТАК МНОГО, ЧТО ВЛАСТЯМ ПРИХОДИТСЯ РАЗВЕШИВАТЬ ТАБЛИЧКИ С ПРОСЬБОЙ НЕ ШУМЕТЬ И НЕ БЕСПОКОИТЬ МЕСТНЫХ.
Дома, напротив которых то и дело фотографируются люди, называются ханок. Отличительная их особенность — система подогрева пола «ондоль». Суть такого отопления в том, что кухня строится ниже, чем зал, и из печи кухни по трубам жар проходит через комнаты под полом и затем уходит в дымоход.
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Анжелика Блейз в деревне Букчон Ханок

Для приезжих в Букчон Ханок открыты многочисленные традиционные кафе и рестораны, где можно, как истинный кореец, сидя на полу за низким столиком, отведать блюда национальной кухни. Также здесь есть музеи, знакомящие туристов с бытом простых и зажиточных корейцев прежних времен. А для тех, кому и этого мало, в деревне находятся хостелы, представляющие собой настоящие корейские дома, в которых за «кругленькую» сумму можно до кончиков пальцев прочувствовать жизнь корейского народа.
Я в очередной раз порадовалось тому, что арендовала ханбок — какие же невероятные фотографии получаются в этой деревне! А какие виды на город открываются, если подняться повыше! Кажется, что ты смотришь через призму параллельной вселенной: вот ты здесь среди черепичных крыш с изображениями лотоса, внизу еще множество таких же коричневых домиков, а впереди открывается картина современного Сеула со стеклянными высотными зданиями бизнес-центров и торговых домов, банков и муниципальных учреждений.

Голубой дом

В предыдущую прогулку, минуя территорию дворца Кёнбоккун, мы случайно наткнулись на превосходную достопримечательность, которая входит в состав многих экскурсионных программ, — Голубой дом, или Чхонвадэ. И хотя в наши планы это место не входило, мы все же решили выделить время и съездить на экскурсию к этому элегантному зданию небесного цвета. Тем более, что экскурсия бесплатная. В тот же день, когда мы разгуливали по городу в ханбоке, близко рассмотреть здание не удалось, так как подступ к нему ограничен забором и оцеплен полицией.
В месте сбора группы нам провели инструктаж, как правильно себя вести на территории Голубого дома, что можно, а что нельзя фотографировать и тому подобное. Нас, словно малых детей, пересчитали, сверили со списком, проверили паспорта и усадили в автобус.
НА МЕСТЕ НАС ОЖИДАЛ ДОСМОТР С НЕ МЕНЬШЕЙ СТРОГОСТЬЮ: КАК ПЕРЕД ПОСАДКОЙ НА САМОЛЕТ НУЖНО ПРОЙТИ ЧЕРЕЗ СКАНЕР. НАМ ВЫДАЮТ БЕЙДЖИКИ И АУДИОГИДЫ. КОНЕЧНО, РУССКОГО ЯЗЫКА ТАМ И В ПОМИНЕ НЕТ. НО И АНГЛИЙСКИЙ — ТОЖЕ НЕПЛОХО! ГРОЗНЫЕ КАМЕРЫ, ВИСЯЩИЕ ПО ПЕРИМЕТРУ И НА ВХОДЕ, СЛЕДЯТ ЗА КАЖДЫМ ВАШИМ ДВИЖЕНИЕМ. ВСЕ НЕСПРОСТА.
ПЕРЕД НАМИ ГОЛУБОЙ ДОМ ЧХОНВАДЭ. ПОДОБНО БЕЛОМУ ДОМУ В США, ГОЛУБОЙ ДОМ ТАКЖЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНОЙ РЕЗИДЕНЦИЕЙ ПРЕЗИДЕНТА И ПЕРВОЙ ЛЕДИ СТРАНЫ. Говорят, Чхонвадэ является самой охраняемой президентской резиденцией в Азии!
На самом деле здесь не одно, а целый комплекс зданий: главный офис, гостевой дом, весенний и осенний павильоны, сад Нокчживон, долина Мугунхва (так называется в Корее цветок гибискуса) и семь дворцов. И все они торжественные, величественные, но при это чувствуется рука азиатского мастера, который к каждой детали здания подходил очень тонко и трепетно. В административных зданиях президент Южной Кореи проводит пресс-конференции, заседания министров и встречается с иностранными послами, именно здесь принимаются важные государственные решения. Конечно, все здания посетить не удастся: сотрудники резиденции ведут нашу группу по определенному маршруту, иногда делая остановку, чтобы дать нам разрешение на фотосъемку. Помещение пресс-центра, где нам показали образовательный фильм, изнутри показалось мне обычной аудиторией, без особых изысков. Зато территория, окружающая дворец, впечатляет: очень ухоженная, зеленая. Вот бы прогуляться здесь самостоятельно, без надзора служащих!
ВИЗИТНОЙ КАРТОЧКОЙ ЧХОНВАДЭ ЯВЛЯЕТСЯ КРЫША РЕЗИДЕНЦИИ, КОТОРАЯ ПОКРЫТА 150 ТЫСЯЧАМИ ФРАГМЕНТОВ ГОЛУБОЙ КЕРАМИЧЕСКОЙ ЧЕРЕПИЦЫ, ПРИ ЭТОМ КАЖДАЯ ИЗ ПЛИТОК ОТЛИТА ИНДИВИДУАЛЬНО. Голубой, или, пожалуй, сине-зеленый цвет выглядит очень необычно для традиционных корейских зданий. Таким цветом выделяли обычно дома, принадлежавшие власти и элите Кореи. В композиции с горой Пукхансан, которая создает потрясающий фон двухэтажному Голубому дому с двумя одноэтажными «крыльями» по обе стороны резиденции и зеленой лужайкой перед зданиями, общий вид Чхонвадэ и природы представляет собой живописную картину, которой хочется любоваться часами!
Конечно, в этот солнечный осенний день мы готовы были гулять и дальше, наслаждаясь архитектурным изяществом резиденции президента и любуясь природой вокруг, однако время нашей экскурсии внезапно подошло к концу. Поблагодарив туристов за участие в программе, нам неожиданно вручили подарки (и это при бесплатной экскурсии!). Это были красивые кошельки с национальной символикой.
Один неугомонный турист из Китая, который всю экскурсию задавал вопросы, кажется, не собирался уходить. Ему было интересно, а где же та самая знаменитая аллея из деревьев, которые по традиции в памятные дни высаживают все правители Республики (говорят, одному дереву уже 310 лет)? Наши сопровождающие даже обрадовались такому вопросу (уж очень корейцы любят свою страну) и с согласия группы провели нас и к этому месту. Президентский сад Нокчживон представлял собой яркую лужайку, по центру которой стояла массивная сосна — то самое трехсотлетнее дерево! А вокруг лужайки президенты действительно высадили множество деревьев.
По завершении нашей экскурсии, по инициативе того же активного парня, мы с несколькими людьми из группы отошли от резиденции президента и прогулялись до красивого фонтана с мягко струящейся водой, на вершине которого находилась статуя Феникса, изящно раскинувшего крылья. Что за замечательная прогулка! И если бы не наши с Александром голодные животы, которые начинали синхронно урчать, мы бы наверно еще долго бродили вдоль и поперек окрестностей. Но были вынуждены попрощаться с нашими временными друзьями и уйти в «город» в один из наших любимых ресторанов.

Тюрьма Содэмун

Мое сердце, так легко отбивающее ритм, на мгновенье замерло. До ума вдруг дошло, что мы все-таки идем в это душераздирающее место (до этого дня я долго сомневалась, стоит ли идти туда)! Внутри что-то екнуло, кровь похолодела, а с произнесением фразы «да, Саш, пойдем» сердце начало отчаянно биться в два раза быстрее.
ТЮРЬМА СОДЭМУН БЫЛА ПОСТРОЕНА ВО ВРЕМЕНА ЯПОНСКОГО ПРОТЕКТОРАТА И ОФИЦИАЛЬНО ОТКРЫТА В 1908 ГОДУ. ЗДЕСЬ СОДЕРЖАЛИСЬ КАК ОПАСНЫЕ ПРЕСТУПНИКИ, ТАК И ПОЛИТЗАКЛЮЧЕННЫЕ. Для последних-то в первую очередь и воздвигалось исправительное учреждение. Говорят, за время существования тюрьмы через нее прошло около 40 тысяч людей, четыреста из которых там же погибло, в том числе из-за жестокого обращения тюремщиков с заключенными. ДЕЙСТВОВАЛА ТЮРЬМА ВПЛОТЬ ДО 1987 ГОДА, А СЕЙЧАС ЭТО ЖУТКОЕ МЕСТО ОТКРЫТО ДЛЯ ПОСЕТИТЕЛЕЙ КАК МУЗЕЙ, НАПОМИНАЮЩИЙ О ГОРЬКИХ ВРЕМЕНАХ В КОРЕЕ И БОРЬБЕ КОРЕЙЦЕВ ЗА ЧЕСТЬ И СВОБОДУ СТРАНЫ.
Путь к Содэмун лежит через зеленый, уютный и красивый Парк Независимости. Здесь гуляют мамочки с детьми, в беседках сидят старики и играют в какую-то настольную игру, кто-то гуляет с собакой. На фоне такого оживленного парка здание тюрьмы выглядит особенно неприветливо. Но, кажется, это страшное место совсем не пугает юных посетителей: около двадцати школьников, одетых в зеленые футболки, с вожатым стоят вдоль стены исправительного учреждения в ожидании открытия входа. А вот к ним присоединяется другая, меньшая по количеству и младшая по возрасту (наверно, детсад) группа в оранжевых футболках.
Мы заходим на территорию бывшей тюрьмы, оплачиваем входной билет и готовимся снимать. Но наш путь преграждает мужчина из администрации и объясняет, что съемка на территории тюрьмы запрещена либо должна быть заранее с ними согласована и, возможно, даже оплачена. «Да как так-то! Мы же специально шли сюда ради сюжета для передачи!» — мысленно негодуем мы. Но совладав с эмоциями и вооружившись знаниями английского языка, я решаюсь объяснить молодому мужчине, как важна нам эта съемка, рассказываю, кто я такая, и показываю свой блог в Инстаграм.
На некоторое время администратор уходит в офис, который расположился недалеко от входа на территорию тюрьмы. Он возвращается и просит следовать за ним. Мы оказываемся в большом зале, где трудится человек тридцать корейцев. На английском говорит только наш знакомый». Он что-то объясняет одному из сотрудников, просит меня показать на телефоне мое видео в YouTube, а затем происходит чудо — нам выписывают проходной бейдж, что означает разрешение на съемку. Нельзя снимать только в одном, самом дальнем месте, в каком именно — мы поймем (как нам объясняют). Мы ликуем и искренне благодарим молодого человека за помощь. Он лучезарно улыбается в ответ: корейцам всегда приятно угодить своим гостям.
Но радость наша быстро сменяется печалью: уже при входе в тюрьму мы знакомимся с ужасающей историей этого места. Интерактивные экраны и фотографии, развешанные на стенах, рассказывают нам о совсем юных борцах за освобождение Кореи от Японии.
Нажимаем на экран — фото в профиль и анфас и досье на одну из активисток. Ю Гвансун было всего 17 лет. Девушка принимала участие в том самом мартовском движении, когда студентами была зачитана Декларация независимости, здесь же, в тюрьме, она умерла. Ю Гвансун в Корее почитается как героиня, ее здесь очень уважают и любят. Больно смотреть в ее печальные, полные надежды и храбрости глаза. И страшно представить, через какие ужасные пытки прошла эта девочка. Совсем ребенок…
Далее мы оказываемся в длинном коридоре, по бокам которого расположились одиночные камеры. Некоторые из них заперты на несколько замков (шанса выбраться нет!), другие открыты для осмотра.
ВНИЗУ КАЖДОЙ ДВЕРИ ЕСТЬ СПЕЦИАЛЬНОЕ ОКОШКО, ЧЕРЕЗ КОТОРОЕ ВЫДАВАЛАСЬ ЕДА. ВСЕ ОЧЕНЬ НАПОМИНАЕТ ТЮРЬМЫ ИЗ АМЕРИКАНСКИХ ФИЛЬМОВ. ХОЛОДОК ПРОБЕГАЕТ ПО СПИНЕ: В ГОЛОВЕ ВСПЛЫВАЮТ ЖЕСТОКИЕ КАРТИНЫ УЖАСНОГО СОДЕРЖАНИЯ ЗАКЛЮЧЕННЫХ И ТАКОГО ЖЕ ОБРАЩЕНИЯ К НИМ ПЕРСОНАЛА ТЮРЬМЫ.
Замечаю, что в дверях есть специальные отверстия для наблюдения. Заглядываю в одно из них, потом в «глазок» соседней двери и понимаю, для чего это сделано. Один из заключенных (очень реалистичный манекен) простукивает шифр человеку в соседней камере, а тот, в свою очередь, прислонил ухо к стене и пытается разгадать тайное послание. Тюремщик мог в любой момент подглядеть, что происходит в камере, и у заключенных, таким образом, не было шанса задумать какой-нибудь заговор.
Мы снова на улице. Солнце поднялось высоко и ярко палит, ослепляя лучами. Прям какая-то дисгармония внутри: природа шалит, разливая позитив вокруг, а мы в таком нерадостном месте. А какого было заключенным?..
Прогуливаясь по ухоженной территории Содэмун, натыкаемся на спортивную площадку, которая представляет собой кирпичные коридоры — мера, к которой прибегали при строительстве для предотвращения какого-либо общения между преступниками.
МЫ МЕДЛЕННО ПОДХОДИМ К ДАЛЬНЕМУ ДОМИКУ ЗА ЗАБОРОМ, НЕ ПОДОЗРЕВАЯ, ЧТО ОН СКРЫВАЕТ, НО ВСПОМИНАЯ, ЧТО ИМЕННО В ЭТОМ МЕСТЕ НАМ ЗАПРЕТИЛИ СНИМАТЬ.
Заглядываем в окна и ужасаемся. Именно в этом доме проводились казни через повешение. Старая виселица поскрипывает при каждом дуновении ветра, рычаг, открывающий люк в подвал, куда падали казненные, сейчас недвижим, но сколько раз он был приведен в действие в те времена! Ком подбирается к горлу. Это очень страшно.
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Камера пыток в тюрьме Содэмун

Но рядом с этим домом находится еще более жуткое место. Его обнаружили только в 1992 году. Подобие пещеры со зловещей темнотой внутри пугает. Не хочется (да и нельзя) подходить ближе, поэтому информацию о об этом месте узнаем из таблички рядом. Быстро провожу глазами по тексту на английском и вдруг останавливаюсь, нервно сглатывая слюну. В этом длинном тоннеле японские тюремщики прятали трупы казненных.
В удрученном состоянии мы следуем к другому зданию. Спускаясь по ступенькам в подвал, я предчувствую, что нас ожидает там самое плохое.
ТАК И ЕСТЬ, ДЛЯ «ЗРИТЕЛЕЙ» ПРЕДСТАВЛЕНЫ ВСЕ ВОЗМОЖНЫЕ КАМЕРЫ И ПРИСПОСОБЛЕНИЯ ДЛЯ ПЫТОК, КОТОРЫЕ ПРАКТИКОВАЛИСЬ В ТЮРЬМЕ. Миниатюрные для человеческого роста клетки с гвоздями внутри, комнаты допроса с откровенными сценами издевательств, и самая впечатляющая картина: современные детишки, которые с восторженными возгласами и смехом заходят в нечто, подобное шкафу, для наказания заключенных. Это деревянная камера, в которой взрослому человеку не встать в полный рост. Так, с согнутыми коленями, в духоте, часами, а то и сутками некогда стояли провинившиеся бедолаги, глотая воздух через небольшое окошко в двери.
Японские империалисты использовали заключенных как бесплатную рабочую силу и производили с их помощью различные товары и военные принадлежности. Это мы узнаем из экспозиций очередного зала. Здесь демонстрируются предметы быта, одежда заключенных, их письма родным, ведется рассказ об их повседневной жизни.
В другую комнату захожу случайно. Здесь абсолютная темнота. Даже как-то не по себе заходить туда. Но вижу интерактивный экран и иду на свет. Оказывается, это место, где казнили ту самую юную Ю Гвансун. Сердце уходит в пятки — я снова вижу перед собою виселицу.
От последнего зала снова наворачиваются слезы на глаза. Это место хранит боль и страдания жертв политического преследования, напоминая нынешнему поколению о том, через что прошли их предки ради достижения независимости Республики. Кажется, что сотни лиц с фотографий на всех четырех стенах комнаты смотрят прямо в душу. Молодые люди, пожилые, девушки и взрослые женщины — они просто хотели мирного неба над головой, но поплатились за свое желание собственной жизнью. Люди неукротимого духа и упрямства, ставшие жертвами японского режима, которому они не подчинились, — так велика была их любовь к родине!
ТЮРЬМА СОДЭМУН — ОЧЕНЬ ТЯЖЕЛОЕ МЕСТО, И ОСОБО ВПЕЧАТЛИТЕЛЬНЫМ ТАМ БУДЕТ НЕЛЕГКО. Но я благодарна судьбе, что побывала в этом музее. Это место принесло самые сильные, самые глубокие впечатления среди всех памятных мест Сеула. Я ПРОНИКЛАСЬ ЕЩЕ БОЛЬШИМ УВАЖЕНИЕМ К КОРЕЙСКОМУ НАРОДУ С ЕГО ОЧЕНЬ НЕПРОСТОЙ ИСТОРИЕЙ, И КАЖЕТСЯ, ДАЖЕ САМЫЕ НЕПОНЯТНЫЕ, ДАЛЕКИЕ ОТ ЕВРОПЕЙСКОГО ПРЕДСТАВЛЕНИЯ ВЕЩИ, СТАЛИ ТЕПЕРЬ БЛИЖЕ, ЛОГИЧНЕЕ. А НЕ ЭТУ ЛИ ЦЕЛЬ ПРЕСЛЕДОВАЛИ ВЛАСТИ, КОГДА ОТКРЫВАЛИ ТЮРЬМУ ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ?

В стиле Гангнам: чем удивляет самый богатый район Сеула

Говорят, Каннамгу — один из самых престижных и густонаселенных районов Сеула. Именно этому месту посвящена песня артиста PSY «Gangnam Style», ставшая абсолютным на 2012 год рекордсменом по просмотрам видео на YouTube.
Чтобы не было путаницы, расшифрую, какими словами образовано название района. Кан переводится как «река» （кор. 강），нам — это «юг» （кор. 남） и гу означает «район» （кор. 구）. «Район у юга от реки» на русском языке читается как Каннам или Каннамгу, а на английском — Гангнам (англ. Gangnam, Gangnam-gu).
Когда я приехала сюда, район Каннам предстал перед мной именно таким, каким я его себе представляла. Деловой центр пестрит, как бы хвастаясь, своими дизайнерскими офисными башнями, ультрасовременными торговым центрами, четырех– и пятизвездочными отелями и дорогими бутиками. Одно здание удивляет больше другого, и почти на каждом их них расположено по огромному экрану. Деловые люди в костюмах и галстуках снуют туда-сюда. Богатые шопоголики неторопливо разгуливают с огромными пакетами, как бы демонстрируя, как много покупок от модных брендов они совершили.
Здесь же, в Каннамгу, расположена «сестра» американской Кремниевой долины — Тегеранская долина, место сосредоточения крупнейших южнокорейских и международных корпораций. Известно, что более половины венчурного капитала страны инвестировано в компании, расположенные на Тегеранской улице. Где-то здесь, возможно, заключаются сейчас серьезные сделки.
Уже у выхода из метро нас встречает огромный торгово-развлекательный комплекс Coex с гигантским экраном чуть ли ни во все здание, а рядом с ним скульптура, напоминающая о проведенных здесь саммитах 2010 и 2012 годов. Россия также принимала участие в нем, об этом свидетельствует выгравированное на одной из части скульптуры имя президента Д.А. Медведева, руководившего в то время.
ПРОЙДЯ ЧУТЬ ДАЛЬШЕ ВПЕРЕД, МЫ ЗАМЕЧАЕМ ТАК ЛЮБИМУЮ ТУРИСТАМИ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЬ — ГРОМАДНЫЕ РУКИ, ПОВТОРЯЮЩИЕ ИЗВЕСТНЫЙ «ТАНЕЦ НАЕЗДНИКА» ИЗ МУЗЫКАЛЬНОГО КЛИПА PSY. Один за другим к скульптуре подходят туристы, и, имитируя вышеупомянутый танец, весело фотографируются. А там и правда весело: подойдя ближе к рукам, можно услышать задорную песню южнокорейской поп-звезды Gangnam Style.
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Скульптура Gangnam Style

Местные же, проходя мимо двух скрещенных рук, недовольно цокают или вздыхают: корейцам скульптура пришлась не по вкусу. Даже сам певец PSY не оценил по достоинству это творение. ГОВОРЯТ, ЧТО ПРОЕКТ ПАМЯТНИКА ИЗНАЧАЛЬНО БЫЛ ПРИНЯТ В ШТЫКИ НЕ ТОЛЬКО ИЗ-ЗА ЕГО НЕЭСТЕТИЧНОГО, КАК КАЖЕТСЯ КОРЕЙЦАМ, ВИДА, НО ТАКЖЕ ИЗ-ЗА ОГРОМНЫХ НЕОПРАВДАННЫХ ВЛОЖЕНИЙ: НА СТРОИТЕЛЬСТВО СКУЛЬПТУРЫ БЫЛО ПОТРАЧЕНО БОЛЕЕ 400 000 000 ВОН. Но, несмотря ни на что, в 2006 году «золотые» руки все-таки установили, и ради них туристы не ленятся приехать в район Каннам, что, конечно же, на руку ТРЦ Coex.
Мы долго бродили по торговым рядам этого комплекса. Чего тут только нет! И одежда, и электроника, и продукты, и кинотеатр, и огромный аквариум… Конечно, я не смогла пройти мимо фирменного магазина Kakao friends. Какие же милые эти арт-персонажи! Я просто не знала, как держать себя в руках: и одно подержу — хочется взять, и второе само лезет в корзину. Тут львенок Райан — пилот кукурузника, а вот он примеряет прическу афро, вот он в костюме жениха. А сколько других таких же хорошеньких персонажей!
ВЫДОХНУВ, Я ПРИНЯЛА ВЗРОСЛОЕ РЕШЕНИЕ: ВОЗЬМУ ТОЛЬКО ДВЕ ВЕЩИ, И ОДНА ИЗ НИХ ДОЛЖНА БЫТЬ ПОЛЕЗНОЙ. СКАЗАНО — СДЕЛАНО! И вот в моих руках внешний аккумулятор для зарядки телефона с моим любимым персонажем, и он же — львенок без гривы — в виде маленькой фигурки, которая цепляется на стакан: такая бесполезная, но веселая штучка!
Многочасовые прогулки по ТЦ изрядно нас вымотали. Мы решили отобедать в одном из кафе комплекса. Здесь-то я впервые попробовала корейские жареные и вареные пельмешки манду. Мы заказали ассорти, и, уже получив каждый по большущей тарелке, поняли, что переоценили свой голод — порции были просто огромными, да и само блюдо очень калорийное! Но какое вкусное!
Подкрепившись и зарядившись энергией, мы с новыми силами отправились покорять Coex. Меня очень заинтересовал книжный магазин, и я поспешила в него войти. С первого взгляда не очень понятно, магазин это или библиотека. Много не столько покупателей, сколько увлеченных читателей, которые сидят за специальными столами или просто на пуфиках и читают книги и журналы. «Это прям-таки бесплатный читальный зал!» — отметила я. Говорят, корейцы очень любят читать, они не упускают ни одной возможности, чтобы открыть любимый роман, детектив или энциклопедию! И это очень заметно: они читают в метро, на лавочках в парках и даже, как теперь оказывается, прямо в магазинах!
Не успела я оправиться от впечатлений, которые подарил книжный магазин, как увидела такое, отчего на мгновенье просто замерла и стояла, разинув рот.
ГЛАВНЫМ ДОСТОЯНИЕМ КОМПЛЕКСА ОКАЗАЛАСЬ БИБЛИОТЕКА СТАРФИЛД, РАЗМЕРЫ КОТОРОЙ ПРОСТО ПОТРЯСАЮТ! ОНА ЗАНИМАЕТ ПЛОЩАДЬ 2800 КВАДРАТНЫХ МЕТРОВ, А ЕЕ КНИЖНЫЕ ПОЛКИ ДОСТИГАЮТ 13 МЕТРОВ В ВЫСОТУ! КАЖДАЯ ПОЛКА ПОДСВЕЧЕНА ЛАМПОЧКАМИ, ОТЧЕГО КАЖЕТСЯ, ЧТО КНИГИ СИЯЮТ, ОНИ ПРЯМ-ТАКИ МАНЯТ ВЗЯТЬ И ПОЧИТАТЬ ИХ! Я смотрела на все эти книги от пола до потолка и не могла поверить своим глазам: бутафория или все-таки реальные книги? На эскалаторе я поднялась на книжный этаж выше и убедилась: здесь действительно лежали настоящие 50 000 книг! Художественные произведения, научная, популярная и прикладная литература, а также книги на иностранных языках. Да здесь любой книгоман будет не просто удовлетворен, но потрясен и очарован!
За чтением любимой истории корейцы расположились как наверху, так и внизу Старфилда. Для досуга своих посетителей центр сделал уютные читательские уголки и рабочие места с возможностью подзарядки гаджетов, где можно не только почитать книгу, но и поработать — многие молодые люди сидят тут с ноутбуком или планшетом. Что удивляет не меньше — все это удовольствие абсолютно бесплатно для всех!
Внизу мы увидели скопление народа и телевидение, там находилась небольшая сцена. Оказывается, в этот день выступал уважаемый в Южной Корее психолог и писатель Кьюнгил Ким с очередной лекцией. Спустились его послушать и мы. Даже не зная корейский язык, мы ощущали, с каким трепетным уважением и интересом было обращено внимание сидящих в зале поклонников. А по окончании выступления мы отправились дальше — изучать элитный район Каннам.
Каннамгу все-таки так контрастен! Финансовые центры вдруг резко сменяются религиозным колоритом. И вот перед нами сотни бумажных белоснежных фонариков и прудики с белыми и розовым лотосами, пушистые камелии и извилистые ветви корейских сосен. Мы забрели в удивительное место — это территория буддийского храма Понынса. Это историческое место на фоне небоскребов переносит совсем в другой мир — мир умиротворения, любви и спокойствия. Никто здесь не суетится, жизнь идет своим чередом: вот монах убирает территорию храма, а грузчики привезли маленькие статуэтки Будды и бесшумно расставляют их по полкам на улице, даже туристы ведут себя здесь тихо и неприметно.
Заглянув в один из молельных залов, я увидела, как проходит религиозный ритуал у буддистов. Для начала нужно разуться, тихо пройти в зал, взять подушечку (или принести с собой), сесть и погрузиться в проповедническую песню монаха или застыть в собственной медитации. ЭНЕРГЕТИКА В ЭТОМ МЕСТЕ ПОЧТИ МАГИЧЕСКАЯ: ЧУВСТВУЕТСЯ НЕВЕДОМАЯ СИЛА, КОТОРАЯ ЗАСТАВЛЯЕТ МЕНЯ ЕЩЕ МИНУТ НА ДЕСЯТЬ ЗАДЕРЖАТЬСЯ. Закрыв глаза и расслабившись, ощущаешь, как все негативное и ненужное выходит из твоего тела и ума. Покидаешь зал если не просветленным, то уж точно с чувством какого-то облегчения и внутреннего спокойствия.
ХРАМ ПОНЫНСА ЯВЛЯЕТСЯ МЕСТОМ ПАЛОМНИЧЕСТВА БУДДИСТОВ. УЗНАТЬ, ЧТО ТАКОЕ БУДДИЗМ, МОЖЕТ И ТУРИСТ: ЗДЕСЬ ПРЕДЛАГАЕТСЯ СПЕЦИАЛЬНАЯ ПРОГРАММА «ОЧИЩЕНИЯ И ПРОСВЕТЛЕНИЯ» С ПРОЖИВАНИЕМ НА ТЕРРИТОРИИ ХРАМА. Во внутреннем дворике можно увидеть множество скульптур, к которым паломники возносят дары: цветы, воду, сладости и рис. Особенно удивили сладости: множество шоколада и пирожного Choco Pie. А что, может быть, Будда — еще тот сластена?
Главной же гордостью этого храма и тем, что впечатлило меня больше всего, является 23-метровая статуя Будды, который с возвышения будто бы смотрит на весь район и его современную инфраструктуру. Все туристы фотографируются на фоне него. Сделали фото и мы, а затем направились к другому знаковому месту.
Оно показалось нам еще более уединенным и даже таинственным. Это место хранит огромную часть истории Кореи. Здесь покоятся души правителей династии Ли, правивших 500 долгих лет. УСЫПАЛЬНИЦЫ КОРОЛЕЙ И КОРОЛЕВ, ПРИРОДНАЯ КРАСОТА ТЕРРИТОРИИ И НЕОБЫЧАЙНАЯ ЦЕРЕМОНИЯ ЖЕРТВОПРИНОШЕНИЯ ВКЛЮЧЕНЫ В СПИСОК ВСЕМИРНОГО НАСЛЕДИЯ ЮНЕСКО.
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Статуя Будды в храме Понынса

Зеленый парк с первого взгляда не представляет собой ничего особенного, но стоит пройти чуть дальше от входа, как взору являются круглые холмики. Подойдя ближе, можно обнаружить, что это не простое место захоронения, тут своя сложная система. Комплексы захоронений построены в соответствии с конфуцианскими нормами и по фэншуй: многочисленные скульптуры и строения образуют место для молитв предкам, область для «встречи» живых и мертвых и место для поминальных служб, при этом к северу от могилы находится холм, к югу обязательно течет ручей, а неподалеку возвышаются горы.
Когда находишься там, мурашки не покидают тело. Только вдумайтесь, сколько глаз смотрели на эти гробницы, так же как мы! В такие моменты чувствуешь, как прикасаешься к прошлому, к тому, чего уже нет, но что имеет такое важное значение в настоящем. Возможно, и правители знаменитой династии, если духи существуют, также уже много сотен лет смотрят на все новых посетителей и удивляются, как же быстро меняется мир.

Сеульская телебашня на горе Намсан

Город Сеул — огромный мегаполис, такой большой, что посетить каждый его район вряд ли получится, по крайней мере за первые две поездки. Однако есть решение, благодаря которому можно увидеть весь город как на ладони всего за один день: все его плотные застройки, ворота, городскую стену, храмы, мосты и реку. Если вы спросите у местного, где такое возможно, то наверняка вам укажут на телебашню на горе Намсан. Многие считают, что именно она является символом города и самой узнаваемой достопримечательностью Сеула.
ОТКРЫТИЕ СЕУЛЬСКОЙ БАШНИ ДЛЯ ПУБЛИКИ ПРИХОДИТСЯ НА 1980 ГОД. УЖЕ ТОГДА ОНА СТАНОВИТСЯ ОДНИМ ИЗ ИЗЛЮБЛЕННЫХ МЕСТ СРЕДИ ТУРИСТОВ. А КОГДА В 2005 ГОДУ БАШНЯ ПРЕТЕРПЕЛА РЕКОНСТРУКЦИЮ И С НАСТУПЛЕНИЕМ ТЕМНОГО ВРЕМЕНИ СУТОК ЗАСВЕТИЛАСЬ ЯРКИМИ ОГНЯМИ, К НЕЙ ТОЛПАМИ РИНУЛИСЬ И ПРИЕЗЖИЕ, И МЕСТНЫЕ.
Телебашня видна из многих районов Сеула: ее высота составляет 236 метров, к тому же она установлена на такой же высокой горе Намсан (243 метра), а яркая подсветка позволяет увидеть башню даже ночью.
Мне, как и многим путешественникам, понравилось, что башня не всегда светит одним цветом: в дни нашего путешествия она была и синей, и зеленой, и желтой. Такое разнообразие в цветах, однако, имеет более серьезное предназначение, нежели просто эстетическое удовольствие. Уже позже я узнала, что по цвету подсветки сеульской телебашни можно определить уровень загрязнения воздуха: синий — все в порядке, зеленый — средний уровень загрязнения, желтый — воздух довольно загрязнен и, наконец, красный — высокий, опасный уровень загрязнения. Таким образом, жители Сеула понимают, когда нужно надеть маски и быть осторожным, вдыхая воздух. Интересно, что мог означать однажды увиденный нами фиолетовый цвет башни?..
Добраться до Намсанской башни можно тремя способами: на автобусе, фуникулере по канатной дороге (думаю, виды, открывающиеся оттуда заслуживают отдельного внимания) и пешком. Мы выбрали самый сложный путь — пешком. Но, конечно, не ради экономии денег, а ради самых лучших кадров. Здесь, вдоль каменной стены, построенной еще в IV веке при династии Ли, среди золотистых, бурых и розовых кленов парка Намсан открываются идеальные виды, только одно фото из которых может охарактеризовать изумительную живописность осенней поры в Южной Корее.
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Сеульская телебашня Намсан

…Идем мы уже минут десять, да все в гору. Что-то занятия в тренажерном зале мне не помогают, и я начинаю уставать. И когда же телебашня выглянет с нужного ракурса? Кажется, если пойти направо, мы увидим то, ради чего проделываем этот путь. Каменная дорога без ступеней уходит вверх под 40 градусов. Каждый шаг дается тяжело, чувствую себя скалолазом, которому до вершины остается пару метров. И вот в поте лица мы достигаем «вершины». Но, увы и ах, перед нами женский колледж и никакой красивой стены с видом на башню. Удивляет одно: как же студентки ежедневно сюда поднимаются?
Идем другой дорогой и, поднявшись по лестнице с сотней мелких ступеней, оказываемся в парке Намсан. Казалось бы, не то, что мы искали, но парк впечатляет. ЗДЕСЬ, НАПРОТИВ КАФЕ, СОВСЕМ НЕДАВНО УСТАНОВИЛИ СКУЛЬПТУРНУЮ КОМПОЗИЦИЮ ИЗ ТРЕХ МОЛОДЫХ ДЕВУШЕК, ВЗЯВШИХСЯ ЗА РУКИ, ПЕРЕД КОТОРЫМИ С ЦВЕТАМИ В РУКАХ СТОИТ ВЗРОСЛАЯ ЖЕНЩИНА. ПОНАЧАЛУ КОМПОЗИЦИЯ КАЖЕТСЯ ВПОЛНЕ ПОЗИТИВНОЙ, БЕЗ НАМЕКА НА ГРУСТЬ. НО СТОИТ ТОЛЬКО ОЗНАКОМИТЬСЯ С ИСТОРИЕЙ, КАК БОЛЬ ОСЕДАЕТ НА СЕРДЦЕ ТЯЖКИМ ГРУЗОМ.
Мемориал Comfort women американского скульптура Стивена Уайта изображает трех девушек — кореянку, филиппинку и китаянку — жертв «станций утешения», которые были распространены японцами на оккупированных территориях во время Второй мировой войны. В то страшное время многие девушки (по некоторым данным, до 400 тысяч человек), независимо от возраста, выкрадывались японскими солдатами или под предлогом работы на фабриках и в военных госпиталях отвозились для работы в борделях. Говорят, только четверть молодых рабынь вернулись с этих мест, остальные же погибли от рук японских солдат, венерических заболеваний или суицида.
Напротив девушек стоит женщина. Это образ Ким Хак Сун — корейской правозащитницы, первой, сделавшей в 1991 году публичное заявление. Она рассказала миру о четырех месяцах из своей жизни, во время которых она принудительно работала женщиной для утех. В этом же году Ким Хак Сун подала групповой иск против правительства Японии за ущерб, нанесенный ей и другим женщинам во времена японской оккупации.
В 1997 году Ким умерла, однако судебное дело все еще продолжается. Дело в том, что японцы не соглашаются признавать свою вину и считают, что девушки из Кореи, Китая, Тайвани, Филиппин, Индонезии и Нидерландов в 1932–1945 годы обслуживали японскую армию добровольно.
В связи с этим, НАЧИНАЯ С 1992 ГОДА И ПО СЕЙ ДЕНЬ, В СЕУЛЕ ПРОХОДИТ ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ «ДЕМОНСТРАЦИЯ В СРЕДУ». РОВНО В ПОЛДЕНЬ В СРЕДУ НАПРОТИВ ПОСОЛЬСТВА ЯПОНИИ В СЕУЛЕ ВЫХОДЯТ АКТИВИСТЫ — ИЗ КОРЕЙСКОГО СОВЕТА И ДРУГИЕ НЕРАВНОДУШНЫЕ ЖЕНЩИНЫ. ОНИ САДЯТСЯ РЯДОМ С БРОНЗОВЫМ ПАМЯТНИКОМ ДЕВОЧКИ, КОТОРАЯ УСТАНОВЛЕНА ЗДЕСЬ ЖЕ, КАК СИМВОЛ ВСЕХ «ЖЕНЩИН ДЛЯ УТЕХ» ТОГО ВРЕМЕНИ. ЭТОТ ПАМЯТНИК ЯПОНЦЫ, КСТАТИ, НЕ ОДОБРЯЮТ И ПРОСЯТ СНЕСТИ, НО КОРЕЙЦЫ НЕПОКОЛЕБИМЫ. Цель протеста — добиться справедливости от правительства Японии.
В 2002 году митинг был занесен в Книгу рекордов Гиннесса, как самая старая акция в мире на одну тему. В 2019 году прошла 1400-я «Демонстрация в среду».
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Мемориал Comfort women

…Навстречу нам идет милая парочка, оба одеты в корейские ханбоки. Молодой человек с трепетом смотрит на возлюбленную и подает ей руку, чтобы перевести через небольшую лужицу. Девушка что-то щебечет ему на ушко. Вместе они тихо, воспитанно хихикают. Корейцы ли это? Вряд ли… наверно, из Китая. Периодически они останавливаются, чтобы сделать селфи. Приятно любоваться такой романтикой.
Пара проходит мимо нас, и вдруг мы слышим неистовые крики девушки. Что могло случиться, чтобы такая любовная идиллия вдруг сменилась рьяным спором? Мы машинально оглядываемся на пару. И тут молодой человек, встретившись с нами глазами, вдруг улыбается и идет навстречу нам. Девушка при этом в растерянности смотрит на него и говорит на своем языке, мол, куда ты?
История, которую поведал нам парень, оказалась не столь трагичной, как можно было подумать, и вполне легко решаемой. Дело в том, что молодые люди возвращались с той самой башни на горе Намсан, где провели несколько часов, наслаждаясь видами со смотровой площадки и другими развлечениями. ВИДИМО, БЫЛО ТАК ВЕСЕЛО, ЧТО ОНИ ЗАБЫЛИ СДЕЛАТЬ САМОЕ ГЛАВНОЕ (ХОТЯ ГЛАВНОЕ ЛИ ЭТО БЫЛО?) — ПОВЕСИТЬ МАЛЕНЬКИЙ ЗАМОЧЕК В СПЕЦИАЛЬНО ОТВЕДЕННОМ ДЛЯ ЭТОГО МЕСТЕ. «НО РАЗВЕ В ЭТОМ ЗАКЛЮЧАЕТСЯ СЧАСТЬЕ?» — ОБРАТИЛАСЬ Я К ГРУСТНОЙ ДЕВУШКЕ. ТА, КАЖЕТСЯ, СМУТИЛАСЬ И НЕЛОВКО ОТВЕТИЛА: «НЕТ, НО ОЧЕНЬ ХОТЕЛОСЬ».
В общем решение нашлось быстро. Молодой человек попросил нас, раз уж мы идем в сторону башни, дойти до той самой стены и прикрепить их замочек, а результат сфотографировать и отравить им на электронную почту. Элементарно и просто! На этом в самых приятных от общения эмоциях мы разошлись в разные стороны.
И вот, пройдя еще 200–300 метров, не успев оклематься от предыдущих эмоций, мы озарились новыми: наконец-то нам открылся тот самый вид, ради которого мы шли в гору столько времени! Кажется, это место создано для романтических мелодрам и фотосессий! Узенькая деревянная тропинка вдоль оборонительной стены, едва подсвеченной огоньками (уже смеркалось), уходит далеко-далеко в неизведанные дали. Зеленая трава бахромой простилается по обеим сторонам тропинки, будто обозначая края тропы, чтобы путешественник не сбился с пути. Многовековые и совсем молоденькие деревья раскинули свои будто акварелью раскрашенные цветные ветви. В синеющем небе плывут «барашки» облаков, а чуть правее, словно непоколебимый страж, следит за происходящим в городе Сеульская телебашня, освещая своими яркими огнями дорогу странникам, идущим к вершине Намсан.
На открытой террасе в основании Башни N (так тоже называют эту телебашню) мы отыскали то самое удивительное место, куда китайская парочка попросила нас повесить замочек. Некоторые замки, кажется, висят тут десятки лет, другие совсем новенькие. На одно из перил повесили замочек и мы, мысленно пожелав паре добра и гармонии в отношениях.
А дальше нас ожидал самый чудесный вид на столицу Южной Кореи! Город на наших глазах плавно переходил из дневной в ночную жизнь: огонек за огоньком зажигался то в той, то в другой части Сеула. Я не могла оторвать взгляд от зрелища, настолько завораживала меня эта чудесная панорама! Но Саша все-таки уговорил, пообещав, что на пятом этаже, в ресторане нас ждет не менее захватывающий вид. Если честно, я даже не запомнила название блюда, которое там заказывала, так как поразило меня там другое явление: ПРИМЕРНО РАЗ В ЧАС РЕСТОРАН НАЧИНАЕТ ДВИГАТЬСЯ, ПОВОРАЧИВАЯСЬ ВОКРУГ СВОЕЙ ОСИ! ПРИ ЭТОМ МЫ СИДЕЛИ ЗА СТОЛОМ У ОКНА И НАБЛЮДАЛИ ГОРОД ПО КРУГУ. НЕВЕРОЯТНЫЙ ЭФФЕКТ!
Спустившись на этаж ниже, мы обнаружили еще одно романтическое место. «Стена любви» была сплошь увешана маленькими табличками с надписями и фотографиями пар, семей и даже одиноко путешествующих людей. Еще один способ оставить свой след в истории телебашни.
Есть в телебашне Намсан и другие развлекательные и интерактивные зоны, магазины и кафе, но я просто не могу не упомянуть дамскую комнату. Впрочем, как и мужская комната, здесь это место зовется «небесным туалетом». Я же говорила, что у корейцев хорошее чувство юмора! Даже такое интимное место они сконструировали особым образом: каждый посетитель, справляя нужду, может наслаждаться панорамным видом на город! Ай да корейцы!
Заглянули мы и в сувенирную лавку телебашни. ДА, ЦЕНЫ В ТАКИХ МЕСТАХ ВСЕГДА КУСАЮТСЯ. ВПРОЧЕМ, ДОРОГО ВЫЙДУТ И ФОТОГРАФИИ НА ФОНЕ СЕУЛА С ВЫСОТЫ ПТИЧЬЕГО ПОЛЕТА. В ТАКИЕ МОМЕНТЫ МЫ ПОТИРАЕМ СВОЮ КАМЕРУ И, СМЕЯСЬ, ЗЛОРАДСТВУЕМ, ДЕСКАТЬ, КАК ХОРОШО, ЧТО МЫ — САМИ ФОТОГРАФЫ, И НИКОМУ ПЛАТИТЬ ЗА ФОТО НЕ НУЖНО.

Небесный парк Соулло-7017

Недалеко от парка Намсан находится необыкновенный объект, до него идти метров 800.
Подвесной мост-эстакада, который в 1970 году пришел в негодность, могли бы снести. Но корейцы ко всем вопросам, особенно связанным с экологией, относятся с трепетом, а поэтому с руки гениальной голландской фирмы-проектировщика MVRDV и по инициативе мэра Сеула мост превратился в пространство для отдыха и развлечений горожан. Здесь, на тропе длиною 1 километр высадили 24 000 растений, разместили бесплатные батуты для детей, открыли кафе и зоны отдыха.
СОУЛЛО-7017 (SEOULLO 7017) НАЗВАН ТАК НЕСПРОСТА. ПЕРВЫЕ ДВЕ ЦИФРЫ СЛУЖАТ НАПОМИНАНИЕМ О ТОМ ГОДЕ, КОГДА ЭСТАКАДА ПРЕКРАТИЛА СВОЕ СУЩЕСТВОВАНИЕ КАК ТРАНСПОРТНАЯ РАЗВЯЗКА, А ВТОРЫЕ ДВЕ УКАЗЫВАЮТ НА ГОД ОТКРЫТИЯ «НЕБЕСНОГО ПАРКА» — 2017. ТАКЖЕ 17 — ЭТО КОЛИЧЕСТВО ДОРОЖЕК, СВЯЗАННЫХ С ПАРКОМ-ЭСТАКАДОЙ.
В дневное время Скайпарк (Skypark) — это зеленое пространство для прогулок с семьей. Здесь интересно не просто гулять, но и посещать выставки и концерты, которые проходят над оживленным шоссе. А в жаркую погоду в Соулло-7017 приятно отдыхать, укрывшись от солнца в тени деревьев.
Но меня особенно впечатлил ночной облик парка. Неоновая фиолетовая подсветка, проходящая через весь мост, создает атмосферу загадочности. Будто Млечный путь, это место нависает над оживленной дорогой. Молодые парочки неспешно проходят вдоль стеклянных ограждений по обе стороны моста, постоянно останавливаясь, чтобы насладиться видом ночной столицы. Сеул же в это время просто божественен! Массивное здание вокзала в свете фонарей выглядит еще более величественным. Высотки ослепляют зажженным светом тысячей окон. Торговые центры пестрят вывесками и рекламой. И вся автомагистраль внизу пылает в свете фар. Иногда посмотришь вниз — дух захватывает! Так высоко и страшно! Но так красиво!
МОЖНО ЛИ ДОБАВИТЬ ЭТОМУ МЕСТУ ЕЩЕ БОЛЬШЕЙ РОМАНТИКИ? МОЖНО! ЗДЕСЬ НАВЕРХУ СТОЯТ НЕСКОЛЬКО ФОРТЕПИАНО, СЕСТЬ ЗА КОТОРЫЕ МОЖЕТ ЛЮБОЙ ЖЕЛАЮЩИЙ. Конечно же, я не могла упустить такой шанс и села за причудливо раскрашенный инструмент.
Звук разливается, кажется, во все стороны парка. Такой чистоты, насыщенности и одновременно легкости звучания я не слышала давно (а ведь кто-то ухаживает за инструментами, которые находятся под открытым небом!). Исполняю Сонату № 16 До-мажор Моцарта. Сначала руки не слушаются, но постепенно втягиваются и играют, как дома, без смущения.
Наверно, только музыкант поймет другого музыканта, какое сказочное чувство ты испытываешь, когда пальцы, так долго жаждущие прикосновения к клавишам или струнам инструмента, вдруг ощущают такой прилив энергии, такое необыкновенное тепло, разливающееся по всему телу, такую эйфорию, что хочется продолжать и продолжать! Ты, словно зависимый, уже не можешь остановиться, и чем больше играешь, тем больше хочется!
Мой спутник стоял рядом, снимая мой мини-концерт на телефон. Я так раззадорилась, что по завершении первого музыкального произведения перешла к более веселой композиции, а точнее — к маршу Юлиуса Фучика «Выход гладиаторов». Почему-то эта музыка у многих ассоциируется с цирком, уж очень часто использовали этот марш в кино и мультфильмах, чтобы показать цирковое выступление какой-нибудь труппы. Музыка и правда очень позитивная, уносит куда-то в мир детства на ярмарку с аттракционами, сладкой ватой и газировкой в автоматах.
Запнувшись, я резко поворачиваюсь, чтобы спросить, снял ли Александр мою игру. Но к моему удивлению, он находится где-то поодаль, позади же меня столпилось несколько человек, которые, оказывается, все это время снимали меня на телефон. «Какой стыд!» — сконфузившись, я убегаю к Саше. Надо сказать, и прохожие немного смущаются и спешно прячут телефоны: они не ожидали столь быстро и резко быть застуканными за «несанкционированной» съемкой.
В КОРЕЕ, КСТАТИ, ОСОБАЯ ПОЛИТИКА НА СЧЕТ НЕЗАКОННОЙ СЪЕМКИ. ТУТ НЕ ПРИНЯТО ФОТОГРАФИРОВАТЬ ЛЮДЕЙ БЕЗ РАЗРЕШЕНИЯ. ДАЖЕ НА ЗАКОНОДАТЕЛЬНОМ УРОВНЕ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ ТЕЛЕФОНОВ ВЫНУДИЛИ ЗАПРОГРАММИРОВАТЬ «ЩЕЛЧОК» ВО ВРЕМЯ СЪЕМКИ. ТАКИМ ОБРАЗОМ, МЫ, ИНОСТРАНЦЫ, МОЖЕМ НЕЗАМЕТНО ИХ СНЯТЬ (В НАШИХ СМАРТФОНАХ ЗВУК ФОТОСЪЕМКИ ОТКЛЮЧАЕТСЯ), А ИХ СМАРТФОНЫ СРАЗУ ЖЕ ВЫДАДУТ ИХ ДЕЙСТВИЯ ЗВУКОВЫМ СИГНАЛОМ.
Спустившись с моста, я обнаруживаю забавный полицейский участок: рядом со зданием полиции стоят две мультяшные статуи — веселые мальчик и девочка в полицейской форме, которые улыбаются во все тридцать два зуба, а руками изображают известный всем знак «класс».
Встаю рядом с ними для фотографии. На улице уже совсем ночь, поэтому с первого раза не получается сделать хороший кадр. Позирую еще минуты две. Как вдруг слышу хриплое: «WHAT ARE YOU DOING HERE?»[11]. Что ж мы, совсем не подумав, устроили какое-то веселье, ведь это, как ни как, полицейский участок! «Nothing»[12], — дрожащим голосом отвечаю я и понимаю по улыбке полицейского, что он просто так шутит и никакой сердитости он к нам не испытывает. Смеемся все трое. Хорошо, что попался такой позитивный полицейский. Интересно, как бы в России отреагировали сотрудники наших правоохранительных органов, застав иностранцев за фотосессией у полицейского участка?

Лунная радуга – сеульское чудо

Когда небо окрашивается в черный цвет, над Сеулом не виснут звезды, кои увидеть можно разве что за городом: часто мегаполис окутан густым смогом. И Луна — самая яркая из звезд, — будто компенсируя этот недостаток, светит в два раза ярче. Лунные дорожки загадочно мерцают на поверхности Ханган, как указатели для многочасовых прогулок вдоль реки. Сколько же здесь людей!
Банпо Ханган парк собрал сегодня, кажется, всю молодежь в округе! Кто на траве, кто прямо на асфальте расстелил свое покрывало и устраивает пикник с друзьями и близкими. Мы, конечно, не додумались взять с собой еду и напитки. Да и откуда нам было знать, что у моста Банпо такая благодать! Мы пришли смотреть шоу, но, кажется, оно начнется еще нескоро. Это наша вторая попытка увидеть «сеульское чудо». Первый раз мы приехали сюда, также долго шли по темноте от метро через какие-то дворы и стоянки, а в итоге не увидели ничего — весь праздник уже закончился.
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Фонтан радуги на мосту Банпо

Проходя между тремя тесно расположенными друг к другу импровизированными точками для пикника, я сильно обо что-то споткнулась. Темнота так окутала это место, что я и не заметила, как наступила в чью-то миску с лапшой. Наклонившись к покрывалу, чтобы извиниться перед ребятами, со словами «I'm sorry»[13], я одновременно услышала «It's okay»[14] и с треском ударилась лоб в лоб с молодым человеком. Я не знала, плакать или смеяться, ведь было не только больно, но уже и стыдно. Но молодой человек опередил меня и залился в звонком смехе. Дальше уже привычный ход разговора между людьми разных национальностей: «Where are you from?», «What's your name?»[15] и т. д. Очень неловко было знакомиться после такой ситуации, и, несмотря на доброжелательность парня и его друзей, мне захотелось поскорее удалиться. Однако молодой человек настаивал на том, чтобы мы отужинали с ними мясо, пожаренное в рядом расположенной точке барбекю. Аромат дымка и подугленного мяса сделали свое дело: я сдалась и присела рядом с новым знакомым.
Как-то уж пристально смотрела на меня его девушка. «Наверно, ревнует», — подумала я. Беру кусок — она следит, тянусь за газировкой — не сводит глаз. Да что ж такое! «Вы как ожившая кукла!» — вдруг выпалила она, а у меня как камень, нет, огромнейший булыжник с души. Фух! Наверно, все европейские девушки для корейцев словно куклы большеглазые.
Спустя полчаса, когда тьма окончательно сгустилась над рекой, прогремели динамики. «Вот оно, начало концерта!» — пояснили ребята, и я, обернувшись к мосту, увидела магическое шоу воды, музыки и света, то, что манило к себе радужными переливами. Повиновавшись, я встала и пошла к нему навстречу.
ФОНТАН РАДУГИ — ЭТО НЕ ПРОСТО ОЧЕРЕДНОЕ ТВОРЕНИЕ РУК ЧЕЛОВЕКА. ЭТО ГИГАНТСКАЯ ЦВЕТОВАЯ ПАЛИТРА, БРОСАЮЩАЯ СВОИ ПОТОКИ В ХАНГАН, СЛИВАЮЩАЯСЯ С ВОДАМИ РЕКИ ПОД ЗАВОРАЖИВАЮЩИЙ МУЗЫКАЛЬНЫЙ АККОМПАНЕМЕНТ.
В отличие от обычных фонтанов, бьющих воду вверх, Радужный фонтан кидает мощные струи в стороны и вниз. Это очень длинный мост-фонтан, и за свои размеры он был занесен в Книгу рекордов Гиннесса (длина — 1140 метров). Ко всему прочему это еще и экологически правильное сооружение: за счет циркуляции воды (из реки в фонтан и наоборот) и прохождения ее через фильтры происходит очищение реки.
Интересно, что водные «лучи» радуги спускаются по обеим сторонам моста, по которому следуют автомобили, и с высоты птичьего полета создается ощущение парения моста в потоках воды. А вместе с неоновым светом, проходящим сквозь потоки, фонтан превращается в настоящую радугу, ночную радугу. Именно за возможность наблюдать радугу при свете луны этот мост-фонтан в народе прозвали Фонтаном лунной радуги.
Смотреть на фонтан и ощущать его мощь — это волшебное, ни с чем не сравнимое ощущение! Все клеточки тела и мозга танцуют в эстетическом удовольствии, наслаждаюсь красивым зрелищем! Кажется, лицезреть «радугу» можно до бесконечности, но вот проходит 15 минут, и шоу прекращается. Все потихоньку начинают расходиться по домам. На улицу снова ложится кромешная тьма.
И снова — дорога домой. Какие-то темные дворы, закоулки, переходы. Увидев супермаркет, мы решаем зайти в него. Проходим ряд за рядом и громко рассуждаем о том, насколько здесь низкие цены, по сравнению с ценами на продукты в нашем районе. Видимо, чем дальше от центра, тем цены демократичнее. Беру свой любимый рисовый треугольник с тунцом и Milkis — вкусная молочная газировка, очень напоминающая советскую крем-соду. На сытый-то желудок дорога до дома не страшна!
Подходим на кассу. Кассир — женщина плотного телосложения лет 35 — здоровается с нами по-корейски и называет сумму. Протягиваю ей карточку T-money (мы слышали, что по ней можно не только ездить в транспорте, но и расплачиваться в магазине, когда на карте лежит необходимая для покупки сумма). Корейская дама крутит-вертит мою карту, вопросительно смотрит на нас, мол, что хотели-то, и не проводит операцию. «There is money on my card. Can I use it?»[16] — пытаюсь объяснить кассиру, что я хочу. «Да она не понимает нас, Лика», — обращается ко мне Саша. «Вообще-то я по-русски говорю!» — как гром среди ясного неба ошарашивает нас «кореянка». Мы еле сдерживаем смех: девушка оказалась русской и, значит, все это время понимала, о чем мы говорим в магазине. Объяснив наши намерения по-русски, спешно покидаем магазин и взрываемся от смеха.

От духовного к политическому: Церковь Ёыйдо и Национальная ассамблея

Сегодня проснулись ни свет ни заря: в небольшое окошко номера еле просвечивает только пробудившееся солнце. Зевая, пытаюсь собраться, все валится из рук, медлю, как черепаха. Но мысли о том, на какое светлое, благое мероприятие пойдем, убеждают меня в том, что нужно перестать капризничать и взять себя в руки.
Я всегда стараюсь посетить религиозные заведения в разных странах. Мне кажется, они открывают людей с новой стороны. Даже если ты знаешь, что та или иная нация исповедует христианство, буддизм или ислам, очень часто оказывается так, что у страны свое представление о том или другом религиозном течении. Вспомнить хотя бы Бразилию, где здания католических храмов выглядят как, например, труба ТЭЦ или фантазийный цветок[17].
Сегодняшнее утро славится тем, что я наконец-таки узнаю, какое место занимает христианство у корейского народа. Для этого мы едем на утреннюю службу в самую большую в Азии и крупнейшую в мире протестантскую церковь Полного Евангелия Ёыйдо.
Само здание вряд ли можно определить как христианское. И если бы не крест на этом массивном строении, можно было бы подумать, что это какая-то филармония или, может быть, музей. Конечно, перед тем, как сюда ехать, я прочитала некоторую информацию об этой церкви и готова была увидеть множество прихожан (а их от полумиллиона до миллиона по всему миру), но то, что здесь будет столько иностранцев, я не ожидала.
В СЕМЬ УТРА НАЧИНАЕТСЯ СЛУЖБА, МЕНЯ НЕ ПРОСЯТ НАДЕТЬ ПЛАТОК ИЛИ ДЛИННУЮ ЮБКУ, СЛУЖИТЕЛИ ОЧЕНЬ ОБХОДИТЕЛЬНО И ПРИВЕТЛИВО ПОКАЗЫВАЮТ, КАК ПРОЙТИ В ГЛАВНЫЙ ЗАЛ. СКАЗАТЬ, ЧТО Я ОБОМЛЕЛА, НИЧЕГО НЕ СКАЗАТЬ! «ЧТО? — НЕДОУМЕВАЮ Я. — ЗДЕСЬ ПРАВДА БУДЕТ ПРОХОДИТЬ СЛУЖБА?!»
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Церковь Полного Евангелия Ёыйдо

Огромное помещение напоминает зал для конференций или зал, где заседает Дума: сцена с двумя огромными экранами на стене и множество рядов с местами для гостей. В ЗАЛ ВМЕЩАЕТСЯ ПО МЕНЬШЕЙ МЕРЕ 6 ТЫСЯЧ ЧЕЛОВЕК, А В ЦЕНТРАЛЬНОМ ХРАМЕ ЗА РАЗ МОЖЕТ НАХОДИТЬСЯ ДО 30 ТЫСЯЧ ПРИХОЖАН!
Мегацерковь[18] имеет нетривиальную историю. В 1928 году Мэри Рамси, первая христианская миссионерка, прибыла в Корею. Во время очередной службы произошло чудесное исцеление от туберкулеза буддиста Ёнги Чо, после чего он обратился в христианство и в 1958 году даже открыл собственную церковь. Сначала это были проповеди прямо в его доме, но когда прихожан стало больше и дом уже не смог вмещать всех желающих, служба была перенесена в уличные палатки. Не успевая справляться с пасторскими обязанностями (к 1973 году число верующих возросло до 10 тысяч), Ёнги Чо приступает к строительству здания церкви. Но уже к 1986 году церковь вынуждено расширяют, так как теперь число прихожан достигает полумиллиона человек.
Лица всех полов, возрастов и рас собрались сегодня под сводами мегацеркви. Конечно, я и раньше знала, что христиан в мире очень много, но, когда такое колоссальное количество людей, верующих в единого бога, сидит под одной крышей, начинаешь осознавать глобальность нашей религии. Меня охватывает волнение, но в то же время внутри какое-то противоречие. Я понимаю, что сейчас будет происходить что-то важное, религиозное, но вся эта атмосфера вокруг уж очень похожа на какой-то экономический форум.
И тут выходит пастор и в микрофон здоровается со «зрителями». Звучит мирская теплая музыка, и по моему телу от ног до головы пробегают легкие мурашки. Профессиональный хор с музыкантами начинает исполнять молитвенную песню. Пастор говорит о чем-то хорошем, добром, но, к сожалению, на корейском языке, хотя в этой церкви, я знаю, проходят службы и для иностранцев на других языках. Тысячи глаз, исполненных надежд, благоговейно смотрят на пастора и послушно повторяют за ним, вероятно, самые важные истины веры. КОНЕЧНО, ТУТ НАХОДЯТСЯ И ТАКИЕ, КАК МЫ, ТУРИСТЫ, КОТОРЫЕ С ЛЮБОПЫТСТВОМ РАЗГЛЯДЫВАЮТ ВСЕ ВОКРУГ И ДАЖЕ СНИМАЮТ НА ТЕЛЕФОН. НО САМА ЭНЕРГЕТИКА ЗАЛА И ТАКОЕ БОЛЬШОЕ КОЛИЧЕСТВО ЛЮДЕЙ ВНУШАЕТ КАКУЮ-ТО НЕОБЪЯСНИМУЮ РАДОСТЬ, КАКОЙ-ТО ТРЕПЕТ В ДУШЕ ОТ ВСЕГО ПРОИСХОДЯЩЕГО. А когда пастор и хор вдруг начинают петь, а зал подхватывает эти веселые, как мне кажется, ритмы госпела[19], я окончательно сражена наповал! Как же хочется в этот момент знать слова этой праздничной, дарящей прилив хорошего настроения, песни! Как же здорово, что я сегодня в этот час именно здесь!
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Здание Национальной ассамблеи

Выйдя на улицу, я будто вновь спускаюсь с небес на землю: такой резкий контраст между тем, что внутри здания, и тем, что снаружи. Тут снова городская суета, машины, какие-то дела…
Наш путь ведет к Национальной ассамблее — зданию, где заседает корейский парламент. Первое, что я вижу по правую руку от забора, который защищает территорию ассамблеи, — это высокое дерево, чьи ветви изобилуют мандаринами.
И только перейдя дорогу и подойдя ближе, я обнаруживаю, что вовсе это не мандарины, а хурма — такие крупные и спелые плоды. Жаль, высоко, не сорвать! За главными воротами нас встречает большая зеленая площадь, и только вдали, в самом ее конце, стоит правительственное здание. Территория очень ухоженная, благоухает свежестью. Огромный голубой купол ассамблеи поблескивает на разгоревшемся к этому времени солнце. Само здание выглядит величественно, и от него исходит энергетика власти. А где-то за его могущественными стенами, возможно, проходит ежегодная осенняя сессия с участием трехсот политиков из парламента. Конечно, можно было зайти внутрь и убедиться собственными глазами, что там происходит, но для этого заранее нужно записываться (чего мы не сделали), и тогда вам проведут экскурсию, правда на английском языке.
В истории национальной ассамблеи в Сеуле есть один неприглядный факт. С 2004 по 2009 год об ассамблее, как о месте законодательного насилия, узнал весь мир. Первое происшествие случилось во время процедуры импичмента, который объявил парламент правившему тогда президенту Республики Кореи но Му Хёну. Тогда горячая полемика переросла в ожесточенный спор, и политики стали применять друг к другу физическую силу. Конституционный суд, однако, спустя пару месяцев отменил решение об импичменте, и президент отслужил свой срок до 2008 года. Национальная ассамблея же продолжала и в другие годы поражать граждан со всего мира своими собраниями со сражениями на кулаках, с кувалдами и огнетушителями.
Нам же сегодня, в замечательный теплый день, совсем не интересна политика со всеми ее бушующими страстями, поэтому мы просто гуляем по зеленой лужайке, смеемся от нелепого, карикатурного вида каменных львов, любуемся пышными приземистыми корейскими соснами с длинными иголками и, последний раз взглянув на здание ассамблеи, прощаемся с этим местом и отправляемся по своим делам.


Развлечения и отдых

Сеул — это огромный мегаполис, который не спит двадцать четыре часа в сутки семь дней в неделю. Найти занятие по душе здесь может и взрослый человек, и пожилой, и молодежь, и дети. Причем прогулки туристов не ограничиваются осмотром достопримечательностей города. Столица Южной Кореи изобилует развлекательными центрами, парками аттракционов, смотровыми площадками, ресторанами и спа-салонами таких типов, которые вы не встретите ни в одной стране мира!
СЕУЛЬСКАЯ НОЧНАЯ ЖИЗНЬ — ЭТО СМЕСЬ НЕОНОВЫХ ОГНЕЙ, ЗАЖИГАТЕЛЬНОЙ МУЗЫКИ И ВКУСНОЙ ЕДЫ, ПРИПРАВЛЕННАЯ ПОРЯДОЧНОЙ СУММОЙ ДЕНЕГ. КАРАОКЕ, КОРЕЙСКАЯ САУНА ИЛИ ИГРОВЫЕ АВТОМАТЫ — КАЖДЫЙ НАЙДЕТ РАЗВЛЕЧЕНИЕ ПО ДУШЕ.
ДНЕВНАЯ ЖИЗНЬ В СЕУЛЕ — ЭТО МНОГОЧАСОВОЙ ШОПИНГ ПО БРЕНДИРОВАННЫМ БУТИКАМ, РАЗВЛЕЧЕНИЯ В «СКРЫТЫХ» МЕСТАХ, ТАКИХ КАК КОМНАТЫ ИЛЛЮЗИЙ, ПРОСМОТР ПОСТАНОВКИ В НАЦИОНАЛЬНОМ ТЕАТРЕ ИЛИ КАТАНИЕ НА ВЫСОКОСКОРОСТНЫХ ГОРКАХ И КАРУСЕЛЯХ.
Сеул умеет по-хорошему удивлять. Но и от путешественника требует немалые вложения. В КОРЕЮ НЕЛЬЗЯ ВЗЯТЬ МНОГО ДЕНЕГ: КАКУЮ СУММУ ВЫ БЫ НИ ВЗЯЛИ, ВЫ ОБЯЗАТЕЛЬНО НАЙДЕТЕ, НА ЧТО ЕЕ ПОТРАТИТЬ.
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Конечно же, для досуга есть и бесплатные места, причем некоторые из них могут принести даже больше впечатлений, чем те, за которые надо платить. Поэтому в этом разделе я рассмотрю и те, и другие заведения — места, в которых мне посчастливилось побывать.

Кафе Сеула: кормить или быть накормленным?

Столица Республики Кореи открывает своим посетителям двери в сотни кафе и ресторанов. Но в такие заведения принято ходить не только для утоления голода. Релакс, общение и даже снятие стресса — вот для чего ходят туда сами корейцы.
В Корее сложно найти заведение, где можно было бы и плотно поесть, и попить хороший кофе с десертом. Как правило, это два разных заведения, специализирующихся на чем-то одном.
Кроме обычных кофеен (кофе тут особенно любят), есть совершенно уникальные заведения: каждое отдельно взятое кафе представляет собой концептуальное арт-пространство, в котором любая мелочь доведена до безупречности и имеет ту или иную ценность.
Самые простые их них — это кафе-библиотеки, где платить нужно за время, проведенное за книжкой, кафе для фотографов, в котором можно опробовать разные объективы, если у вас есть с собой фотоаппарат. Более креативные связаны с различными сказками и арт-персонажами («Алиса в Стране чудес», Kakao friends и т. д.). Есть даже «нарисованное» кафе: вся мебель, стены и посуда в нем выглядит как картинка 2D-формата. Но мне удалось побывать, пожалуй, в самом необычном кафе Сеула.
Еще на улице нам повстречался Том (из мультфильма «Том и Джерри»), точнее человек в ростовой кукле этого персонажа, и дал нам два рекламных буклета, в котором говорилось, что мы просто обязаны посетить их чудо-кафе! Мы уже подозревали, что кафе явно связано с животными, и с любопытством поднимались по лестнице.
Перед входом в кафе висела табличка с просьбой разуться и надеть тапочки. Вообще во многих корейских кафе просят снимать обувь: чистота — залог здоровья! Выполнив просьбу администрации, мы оплатили вход и зашли в заведение.
Нашему взору представилась мимимишная картина! С десяток разношерстных кошек вели свою обыденную, но со стороны наблюдателя такую милую жизнь! Одна лысая кошка пыталась поймать игрушечную мышку на веревочке, вторая пушистая натачивала когти, третий — самый толстый кот — лениво бил лапкой по аквариуму, играя с рыбкой, а остальные спали! Кто на полке, кто на столе, кто на миниатюрной кушетке. Нет, этот «народ» ничем не смутить!
Мне подали напиток (он входит в стоимость билета), и я уселась за столик. На мои призывы «кис-кис» корейские кошки совсем не реагировали, и я уж было совсем отчаялась и потеряла надежду пообщаться с представителями кошачьих. Но русская девушка, работающая там, предложила купить специальное лакомство, после которого случилось чудо. ПАКЕТИК, ТОЛЬКО ЗАШЕЛЕСТЕВ В МОИХ РУКАХ, ВЫЗВАЛ ТАКОЙ ДИКИЙ АЖИОТАЖ, ЧТО НЕКОТОРЫЕ КОШКИ НЕ ПРОСТО ПРОСНУЛИСЬ, А ПОПАДАЛИ С ПОЛОК И ПОБЕЖАЛИ ВО ВСЮ ПРЫТЬ К МОИМ НОГАМ!
Тут я наконец-таки разглядела все породы этих милых животных: белая персидская кошечка, канадский сфинкс, британская и шотландская кошки, абиссинская, русская голубая и очень странная коротконогая кошка с не менее странным названием породы — кинкалоу. Каждая из них норовила ухватить кусок первой, и вот уже началась первая драка. Наевшись до отвала, котики и кошечки как по расписанию принялись дружно умываться.
«И что, такие кафе у вас популярны?» — поинтересовалась я у администратора. Девушка поведала, что в Корее животных очень любят, но из-за миниатюрных размеров жилищ далеко не каждый может позволить себе завести питомца. Поэтому люди приходят в подобные кафе, которые работают лучше любого антидепрессанта! Тем более, что ПОМИМО «КОШАЧЬИХ» КАФЕ В СЕУЛЕ ТАКЖЕ ПОПУЛЯРНЫ «СОБАЧЬИ» КАФЕ, КАФЕ С ЕНОТАМИ И ДАЖЕ С ОВЦАМИ! ПО СУТИ ЭТО КАК КОНТАКТНЫЙ ЗООПАРК, ТОЛЬКО ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ. Хотя с детьми, конечно, сюда тоже пускают, только вот есть одно «но» — животных нельзя брать на руки и по правилам заведения можно гладить кошек и играть с ними, только если животное само на это настроено или пришло к вам. Такие ограничения существуют исключительно в интересах домашних питомцев, которые, даря кошачьи тепло и ласку, сами могут получить стресс.
Проведя там около часа, мы стали замечать, как парочки одна за другой начали заполнять кафе. КТО-ТО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО РАЗВЛЕКАЛСЯ С ЖИВОТНЫМИ, А КТО-ТО ПРОСТО РЕШИЛ ПОСИДЕТЬ, ВОСПОЛЬЗОВАВШИСЬ БЕСПЛАТНЫМ WI-FI. Но и те и другие предпочли именно такое кафе, где даже само присутствие кошек уже успокаивает и поднимает настроение. Зарядились позитивом и мы, и в хорошем настроении поехали дальше исследовать город. Остаток этого дня прошел у нас на радостных нотах: кошки сделали свое дело!
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В кошачьем кафе

Под неоновыми огнями: ночная жизнь в Сеуле

Этот вечер был многообещающим: потратив полдня на прогулки в историческом центре Сеула, мы все еще были полны сил и энергии, чтобы ощутить всю прелесть ночной жизни столицы.
Как только солнце погасло, и луна заняла свою позицию на небе, тысячи рекламных вывесок загорелись салатовым, розовым, синим и другими цветами, освещая дорогу ночным путникам. Мы свернули на самую яркую улочку, откуда доносилась музыка и смех молодежи. Несмотря на то что это был будний день, здесь царила атмосфера праздника. Каждое летнее кафе было забито корейцами всех возрастов, а из закрытых заведений звучали поднимающие настроение заводные мотивы.
Глаза разбегались от мигающих то слева, то справа баннеров. «Би-бип!» — чуть не врезался в нас крохотный грузовичок, покрытый разноцветными огнями и расписанный, словно ходячая афиша ночного клуба. Парень, сидевший на месте пассажира, в рупор созывал молодых людей на грандиозное шоу в их заведении.
Мы решили, что все веселье еще впереди, а пока не мешало бы подкрепиться, и зашли в первое попавшееся кафе. ЭТО БЫЛО ТО САМОЕ КАФЕ СО ВСТРОЕННЫМИ В СТОЛЫ ПЛИТАМИ, ГДЕ ГОТОВИШЬ ЕДУ САМ. Нам принесли большой сотейник с рагу Пудэ чигэ (которое, конечно, станет этим блюдом примерно двадцать минут спустя), как всегда, кимчи и мясо пульгоги. Мы смотрели друг на друга и не знали, что делать с этой сковородой и когда можно есть. Официант с пониманием отнесся к нашей растерянности и любезно подошел к плите. Включив конфорку на нужную температуру, он помешал наше варево. Мужчина не мог не обратить внимания на то, что наше жареное мясо до сих пор не тронуто. «АХ, ГЛУПЕНЬКИЕ ИНОСТРАНЦЫ», — НАВЕРНЯКА ТАК ПОДУМАЛ ОФИЦИАНТ И, ВЗЯВ НОЖНИЦЫ В РУКИ, ДЕМОНСТРАТИВНО РАЗРЕЗАЛ МОЙ КУСОК МЯСА. «ТАК ВОТ ЗАЧЕМ ЭТИ НОЖНИЦЫ!» — РАССМЕЯЛАСЬ Я.
В тот вечер мы осознали, что до сих пор не попробовали корейский горячительный напиток, а любопытство нас, конечно, распирало. Мы снова подозвали к нам официанта и спросили, можно ли нам его отведать. Жаль, официант не понял ни слова — оказалось, что он говорит только по-корейски. Тогда мы включили переводчик на телефоне, но, видимо, с русского языка на корейский приложение переводит с ошибками, потому что даже после этого официант ничего не понял. Он только улыбался и показывал на разные вещи, которые гипотетически мы могли бы желать. Но наконец, до него дошло, что его жена знает английский язык, и он, ликуя, набрал ее номер телефона. Веселый женский голос предложил мне множество традиционных напитков. А я, честно говоря, не знала на тот момент, как называется тот, что из риса и картофеля. Но спустя пять минут загадок и отгадок женщина в телефоне и официант разобрались, что же хотим мы, забавные туристы.
Самое интересное, что соджу — то, что мы желали попробовать, — в этом кафе не подавали. Но смышленый официант, яро желая угодить своим иностранным гостям, попросил подождать нас десять минут и, сбегав в ближайший супермаркет, принес нам зеленую бутылочку. Конечно, мы хотели всего лишь глоток этого крепкого напитка, только на пробу, но официант был так услужлив, что мы сделали вид, что именно бутылку мы и просили. С самыми горячими благодарностями мы испробовали первую чашечку и тут же поняли, что напиток не особо-то и крепкий, но продолжать пить его мы все равно не стали, ведь впереди столько планов!
Прямо за окном, у которого мы сидели, мы заметили два игровых автомата. Один за другим к ним подходили молодые люди, желающие испытать свою силу и мощь: выигрывал тот, кто сильнее других ударит молотом по указанной точке. Со словами «я могу сильнее» я вышла из кафе и закинула монетки в игровой автомат. Ба-бах! «Силомер», однако, показал совсем небольшое значение. Я услышала смех позади себя. Александр наравне с корейцами издевательски улюлюкал. «Давай деньги», — начинала я злиться, впихивая монетки в автомат. «It's a new record!»[20] — услышала я и закричала от радости. У ребят проснулся азарт: надо побить рекорд иностранки. Но как они ни старались, действительно вырваться вперед и далеко обогнать мой рекорд удалось только Саше. Чувствуя себя победителями, мы с гордостью оставили молодых людей испытывать свою удачу и дальше.
Прогуливаясь по шумной тусовочной улочке, мы увидели заведение, за стеклами которого десятки вендинговых автоматов маняще подмигивали красочными переливами. Мы решили попытать свою удачу и здесь. Автоматы, которые предстали нашему взору, просто поражали воображение! За пару-тройку монет из автомата можно достать все что угодно: игрушку, сладости, газировку, деньги, брелоки, цветы, нижнее белье и даже ювелирные украшения! Я попыталась достать маленькую фигурку, но «кран» не слушался меня. Во вторую попытку кран зацепил игрушку прямо за руку, но, как говорится, везде обман: кран ослабил свои щупальца и выбросил фигурку в общую кучу. Как жаль, что фортуна больше не на моей стороне!
Хотя, если честно, это наоборот раззадорило меня, захотелось попробовать себя в чем-то еще. Но как назло по пути больше ничего не встречалось. ВЗГРУСТНУВ, МЫ ЗАШЛИ В БАР НА ЧАШЕЧКУ МАККОЛЛИ — ПОПУЛЯРНОГО КОРЕЙСКОГО РИСОВОГО НАПИТКА. Опробовав эту мутноватую белую жидкость, мы сошлись во мнении, что нам она не по вкусу и вообще напоминает русскую брагу. Так и покинули заведение.
Завернув за угол, мы увидели настоящий рай для игроманов. Третья часть улицы с двух сторон состояла из залов с компьютерами, игровыми приставками и автоматами. И за каждым из них играл человек! Один вытанцовывал ногами так быстро, что я просто не успевала следить за его движениями. За другим автоматом играли две девушки, прыгая по напольным клавишам. «Вот это профессионалы», — подумала я и заглянула в другой зал, где из двадцати мест свободно было только одно, за остальными же сидели молодые девушки и играли в какие-то детские, как мне показалось, игры.
Я подбежала к игровому автомату и включила знакомую с детства игру «Тетрис». «Ну, в такую игру и я умею играть» — обрадовалась я. На мой позитив обратила внимание сидящая рядом девушка и улыбнулась мне. «Почему вы не в баре или на дискотеке, как многие?» — спросила я ее. «Нам больше нравится отдыхать именно так!» — улыбнулась молодая кореянка и рассказала, что они с подругами проводят здесь каждые выходные. И правда, в КОРЕЕ КАКАЯ-ТО ОСОБАЯ СТРАСТЬ К КОМПЬЮТЕРНЫМ ИГРАМ И КО ВСЕМ ИГРОВЫМ АВТОМАТАМ. ТАК КОРЕЙЦЫ СНИМАЮТ СТРЕСС. И Я СОГЛАШУСЬ, ЭТО ГОРАЗДО ЛУЧШЕ, ЧЕМ НЕТРЕЗВЫЕ ПОСИДЕЛКИ В БАРЕ ИЛИ ТАНЦЫ ДО УПАДУ В НОЧНОМ КЛУБЕ.

Прямиком в будущее: Тондэмун дизайн плаза

Мы уже поняли, что архитектура Сеула довольно своеобразная. Тут нет каких-то строгих правил: тонкости Востока спокойно переплетаются с новаторством, поэтому соседство современной офисной башни с аутентичным святилищем здесь никого не удивляет. Но одно здание просто сломало наш мозг! Это не просто что-то новое, это вообще другое, нам непривычное и незнакомое. Я ГОВОРЮ О ТОНДЭМУН ДИЗАЙН ПЛАЗА (DDP), КОТОРЫЙ, МОЖЕТ ПОКАЗАТЬСЯ, ПРОЕКТИРОВАЛИ ИНОПЛАНЕТЯНЕ, НУ ИЛИ ПО КРАЙНЕЙ МЕРЕ ТЕ, У КОГО ЕСТЬ МАШИНА ВРЕМЕНИ И КТО ПОЗАИМСТВОВАЛ ТЕХНОЛОГИИ ИЗ БУДУЩЕГО.
Уже при выходе из метро ощущаешь себя будто в параллельной вселенной: и выставочный центр, и скульптуры вокруг какие-то космические, обладающие скрытым смыслом.
Так, например, наше внимание привлекла золотая скульптура, напоминающая женское тело, которое разделяется на две или даже три части. Я сразу же нашла объяснение этому шедевру: наверно, автор хотел показать, как женщина способна «разорваться», делая сразу несколько дел одновременно. Однако скульптур Ким Ёнг Вон изображает в своей работе нечто другое, имеющее более философский смысл. Английское название «Shadow of shadow — flower blossom» я перевела как «Тень тени — цветение цветка». Подобно цветку, который проходит все стадии — от зарождения бутона до цветения — кульминации своего жизненного цикла, человек (любого пола, фигура очень стройная, поэтому я сначала подумала, что изображена женщина) также трансформируется на протяжении своей жизни, скидывая одну оболочку за другой, и, наконец, полный знаний, воспитания, здоровья и красоты, будто цветок, расцветает, достигая пика своего развития.
Да, в таком месте только и философствовать! Но возвращаемся обратно к Плазе, понимая, что голове трудно переварить то, что предстает перед нашими глазами.
Футуристическое здание, спроектированное Захой Хадид[21], — это какое-то постоянное движение с округлыми поворотами, плавными подъемами и резкими спусками. В каркасе здания, представляющем собой оболочку из слоев поверх рамной конструкции, нет ни одной привычной колонны. И несмотря на то что плаза выполнена из металлических панелей, все это сооружение выглядит воздушным и легким. Сама же архитектор задумывала дизайн центра по аналогии со стекающей каплей воды, поэтому, наверно, ощущается такая естественность и динамичность его форм.
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Ночной Тондэмун Дизайн Плаза

Выставочный центр, построенный на месте старого бейсбольного стадиона времен правления японцев в этой стране (был заброшен после Олимпиады 1988 года), не имеет аналогов в мире. Это самое большое здание нестандартной 3D-формы в мире! Удивляет и сумма, выделенная на строительство грандиозного здания, — 450 миллионов долларов, говорят, это 2,4 % годового бюджета столицы Южной Кореи! Но для города постройка этого здания стала вехой градостроительства — уже во время строительства плазы, в 2010 году, Сеул назначили Всемирной столицей дизайна.
ПОДНИМАЯСЬ ПО СТУПЕНЯМ, ВЕДУЩИМ В ДЛИННЫЙ КОРИДОР, Я ИСПЫТЫВАЛА НЕПЕРЕДАВАЕМОЕ ЧУВСТВО: КАЖЕТСЯ, ЧТО ПРОСТРАНСТВО ТУТ ИСКАЗИЛОСЬ. ЭТО Ж НАДО БЫЛО ТАК СЛОМАТЬ ПРИВЫЧНУЮ НАМ ГЕОМЕТРИЮ ЗДАНИЙ! Из коридора доносилась музыка, я отчетливо слышала звуки фортепиано.
Зайдя вглубь коридора, я была удивлена, обнаружив, что там действительно стоит инструмент, на котором играет девочка, а ее подруга рядом поет нежным голоском и снимает их выступление на телефон. Поначалу девочки смутились. Но я похвалила их талант, и они по-детски наивно продолжили свою дивную музыку, ласкающую слух.
Насладившись внешней причудливостью Тондэмун дизайн плазы, я решила зайти внутрь. Как же заиграло с моим воображением оформление внутреннего пространства! КРОХОТНЫЕ КОМНАТЫ И БОЛЬШУЩИЕ ЗАЛЫ СВЕТЛЫХ ТОНОВ, ДЛИННЫЕ КОРИДОРЫ — ВСЕ ИМЕЛО НЕПОДРАЖАЕМУЮ ФОРМУ, КОТОРУЮ ДАЖЕ ОПИСАТЬ СЛОЖНО! ГОВОРЯТ, ЧТО ГЛАВНОЙ ЦЕЛЬЮ ВЫСТАВОЧНОГО ЗАЛА ЯВЛЯЕТСЯ ВОЗМОЖНОСТЬ ПОЗНАКОМИТЬ КАЖДОГО ПОСЕТИТЕЛЯ С АВТОРСКИМИ ПРОЕКТАМИ И НОВИНКАМИ ДИЗАЙНА. Здесь даже магазины какие-то необычные! Если говорить об интерьере, то он такой же незаурядный, под стать общей задумке плазы. Если речь идет об ассортименте предлагаемых товаров, то и они тут какие-то особенные! Один отдел предлагал коллекционные фигурки героев комиксов и известных голливудских блокбастеров, другой — предметы искусства, созданные, судя по всему, очень креативными личностями (например, человечек, сидящий на унитазе с телефоном). Даже канцелярские товары тут имели какой-то безумный, веселый вид!
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Интерьер Тондэмун Дизайн Плаза

Мне захотелось подняться выше, и я подошла к диковинной лестнице. Она имела столько кривых, что в какой-то момент у меня закружилась голова, и я просто села на ступеньки. При взгляде наверх мне почудилось, будто бы пол и потолок поменялись своими местами.
Тондэмун оказался довольно большим зданием: кафе, магазины, музей, арт-холл, лаборатория дизайна и пространство для отдыха — к тому времени, как я все обошла, на улице уже стемнело. Передо мной предстала поистине волшебная картина!
Панели различной кривизны вдруг осветились тысячами светодиодных лампочек, напоминающих светлячков. РЯДОМ СО ЗДАНИЕМ ВДРУГ РАСЦВЕЛ САД БЕЛЫХ РОЗ: НА ТОНКИХ СТЕБЕЛЬКАХ ЗАГОРЕЛОСЬ 25 550 ЛАМПОЧЕК! А КОГДА ПОДУЛ ВЕТЕР, ДВИЖЕНИЕ ЦВЕТОВ СОЗДАЛО ИЛЛЮЗИЮ ТЕКУЩЕГО РУЧЬЯ. Оказывается, Сад роз планировался как временная экспозиция, и впервые цветы были представлены в 2015 году в День национального освобождения, при этом количество роз совпадало с количеством дней независимости (на тот момент было 70 лет, умножим их на 365 дней, получим как раз 25 550). Но посетителям Тондэмун так понравился этот сад, что композицию решили оставить.
На мгновенье я, кажется, потеряла дар речи: все так мерцало вокруг! И не только сама Плаза: и на прилегающей к ней территории, и за ее пределами будто на одной волне с Тондэмун мигали вывески торговых центров, мультимедийная реклама на офисных зданиях и многочисленные фонари. Все это создавало впечатление чего-то внеземного, как будто смотришь фантастический фильм. В тот момент лишь одна мысль не давала мне покоя: «Будущее. Неужели оно настало?»

Вся палитра эмоций: Seoul Sky, Lotte World и Сонпханару

Это был пасмурный день, но мы все же решили поехать на смотровую площадку самой высокой башни Сеула Lotte World (Лотте Ворлд). 123-этажный небоскреб серебристого цвета видно издалека, и мы давно хотели узнать, как там внутри.
Огромный комплекс включает себя торговый центр, кафе и рестораны, развлекательный центр и парк аттракционов, а также смотровую площадку на высоте 550 метров.
ПРЕЖДЕ Я НЕ БЫВАЛА НА ТАКИХ ВЫСОКИХ ПЛОЩАДКАХ. ДА ЧТО УЖ ГРЕХА ТАИТЬ, Я БЕЗУМНО БОЮСЬ ВЫСОТЫ! НО ЭТО МЕСТО ПРЕЛЬЩАЛО СВОЕЙ НЕОБЫЧНОЙ ОСОБЕННОСТЬЮ — СТЕКЛЯННЫМ ПОЛОМ. И мне почему-то ужасно захотелось испытать этот веселящий страх. Хотя мандраж ощущался уже от самого входа в башню. Адреналин подскочил в крови от одних только спецэффектов в цоколе башни, чьи стены и потолок оборудованы красивейшими мультимедийными экранами, которые знакомят с историей и культурой Кореи.
Получив билет, мы готовились испытать первое впечатление. Ультрасовременный лифт всего за минуту «взмыл» к 118 этажу. Потрясающие эмоции добавляли и экраны по периметру лифта, показывающие невероятные виды на Сеул с высоты птичьего полета. «Вот так чудеса!» — даже приободрилась я. Но выйдя из лифта и пройдя к смотровой площадке Seoul Sky (Сеул Скай), я поняла, что теряю уверенность. Пока мы стояли в очереди у касс внизу, небо прояснилось, и теперь с обзорной площадки все просторы южнокорейской столицы открывались во всей красе совершенно отчетливо.
«Иди вперед», — подталкивал меня к стеклянной стене Александр. Он — еще тот хитрец, сам боится высоты и для начала хочет посмотреть на мою реакцию, чтобы потом решиться (или нет) взглянуть на город самому.
Дрожа от страха, я сделала несколько шагов вперед и оказалась лицом к лицу с бесподобными видами на столицу. Отсюда весь мир как на ладони! Вот городская река Ханган, делящая Сеул на две части, вот зеленые пятна парков и серые области растущих жилых и торговых районов.
«НЕ СМОТРИ ВНИЗ!» — ПОДШУТИЛ НАДО МНОЙ ПРОХОДЯЩИЙ МИМО РУССКИЙ ТУРИСТ (КСТАТИ, ЭТО БЫЛ ПЕРВЫЙ РУССКОГОВОРЯЩИЙ ТУРИСТ ЗА НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ ПУТЕШЕСТВИЯ ПО КОРЕИ). НУ, КОНЕЧНО ЖЕ, ПОСЛЕ ЭТИХ СЛОВ Я ПОСМОТРЕЛА ПОД НОГИ И В ГЛАЗАХ МОИХ ПОМУТНЕЛО, А СЕРДЦЕ, КАЖЕТСЯ, УШЛО В ПЯТКИ. ПОДО МНОЙ БЫЛА АВТОМАГИСТРАЛЬ С КРОХОТНЫМИ ДВИЖУЩИМИСЯ МАШИНАМИ.
На мгновенье я потеряла координацию, но Саша вовремя подошел и взял меня под руку. Очень непривычное ощущение, когда ты будто зависаешь в воздухе — пол здесь абсолютно прозрачный! ЗА ЭТОТ СТЕКЛЯННЫЙ ПОЛ СМОТРОВАЯ ПЛОЩАДКА SEOUL SKY ВОШЛА В КНИГУ РЕКОРДОВ ГИННЕССА!
Ощущения, конечно, я испытала невероятные, но долго там не задержишься: голова волей-неволей начинает кружиться. После того как мы посетили кафе на самом высоком этаже башни, где сидеть за столом у стеклянной стены уже не так страшно, мы спустились вниз, чтобы насладиться другим развлечением центра Lotte World.
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Врата мира на Земле, Олимпийский парк

ПАРК АТТРАКЦИОНОВ LOTTE WORLD — ЭТО ОДНА ИЗ ТЕХ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТЕЙ СЕУЛА, КОТОРУЮ СОВЕТУЮТ ПОСЕТИТЬ ВСЕ ТУРИСТИЧЕСКИЕ БУКЛЕТЫ. Я не любитель экстремальных видов развлечений, поэтому пошла в этот парк только при условии, что буду кататься на самых безобидных (считай, детских) каруселях.
Lotte World представляет собой огромную крытую территорию и отдельный парк аттракционов на полуострове, окруженном озером. Заходя внутрь, не знаешь, что попробовать сначала: четыре этажа удовольствия — от каруселей до ледяного катка, ресторанов и различных тематических развлекательных зон. Была бы я ребенком, наверно, это стало бы пределом моих мечтаний!
Сначала я выбрала монорельсовую дорогу, по которой на поезде объезжаешь территорию Lotte World. Я ВСТАЛА В ОЧЕРЕДЬ И ВСПОМНИЛА, ПОЧЕМУ Я ТАК НЕ ЛЮБЛЮ ПОДОБНЫЕ ПАРКИ: В ОДНОЙ ОЧЕРЕДИ МОЖНО ПОТЕРЯТЬ ОТ ДВАДЦАТИ МИНУТ ДО ЧАСА! Я оглядела очередь и мне стало немного неловко: из молодых я была одна, остальные люди в очереди — иностранцы «за 60» — те, кто, как и я, выбрал спокойный вид развлечения. Но прыжки на банджи или «американские горки» я была уверена — не для меня. Поэтому по окончании поездки я пообещала себе, что попробую что-то более веселое, но не такое экстремальное.
Я выбрала детский аттракцион с совсем недетским названием «Пьяная корзина». Суть этой карусели в том, что ты садишься в корзину, которая движется по кругу, но кроме этого ты также можешь раскрутить корзину вокруг своей оси. По заверению администратора аттракциона, все выходят, немного пошатываясь в стороны. Отсюда и смешное название!
Другой аттракцион назывался «Ярость фараона». На внедорожнике без крыши мы отправились по тоннелям древних египетских гробниц. Поездка неторопливая, но покрытая тайной и мраком: то мумии оживают, то пробегает полчище тараканов или вылетает стая летучих мышей. Все спецэффекты сопровождаются загадочной музыкой и атмосферной подсветкой. Сразу вспоминается фильм про Индиану Джонса и его приключения, связанные с поиском ценных артефактов. Аттракцион, конечно, совсем нестрашный (чему я была рада), всего пара моментов, когда было немного боязно: резкие спуски с небольшой горки и один узкий тоннель, в котором клаустрофобы наверняка почувствовали бы себя некомфортно.
ВРЕМЯ ЗДЕСЬ НЕ ПРОСТО БЫСТРОТЕЧНО, ОНО БЕЖИТ С НЕИМОВЕРНОЙ СКОРОСТЬЮ! НЕ УСПЕЛИ МЫ ОГЛЯНУТЬСЯ, КАК ЧАСЫ ПОКАЗАЛИ ЧЕТЫРЕ ДНЯ. А ВЕДЬ ПРИШЛИ МЫ В LOTTE WORLD К ОТКРЫТИЮ! Мне очень хотелось осмотреться вокруг, пока не стемнело, поэтому мы вышли на улицу.
Рядом с развлекательным комплексом находится оазис спокойствия — полная противоположность тому куражу, который мы испытали в ТРЦ.
ПАРК СОНПХАНАРУ, РАЗБИТЫЙ ВОКРУГ ОЗЕРА СОКЧОН, — ЭТО МЕСТО УЕДИНЕНИЯ ДЛЯ ЛЮДЕЙ, ЛЮБЯЩИХ РОМАНТИКУ, МЕСТО МЕДИТАЦИИ ДЛЯ ТЕХ, КТО ХОЧЕТ ОТВЛЕЧЬСЯ ОТ ГОРОДСКОЙ СУЕТЫ, и место для занятия спортом и неторопливых прогулок. КОРЕЙЦЫ БЕРЕЖНО ОТНОСЯТСЯ К ПРИРОДЕ И ЛЮБЯТ ПРОВОДИТЬ СВОЕ ВРЕМЯ В ОКРУЖЕНИИ ЗЕЛЕНИ, ПОЭТОМУ ВЛАСТИ УДЕЛЯЮТ ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ СОЗДАНИЮ ПОДОБНЫХ ПАРКОВ.
Могучие зеленые деревья с широкими кронами, петляющие дорожки вдоль них и озера настраивали на нужный лад. Мы тихо шли, не произнося ни слова. Свежий воздух наполнял наши легкие. Какой бодрящий здесь воздух! Приятные пейзажи радовали глаз, а легкая рябь на озере дарила умиротворение. Кажется, мы сливались воедино с душой природы.
Мы подошли к самой кромке озера, и тут же, словно ручные, к нам приплыли несколько уток. Я вспомнила, что в сумочке у меня осталось немного крекера. Но, видимо, я копошилась слишком долго, и нетерпеливые утки начали требовать угощенье, недовольно крякая и фыркая. Накормив крикливых уток, мы сели на скамейку и очарованные видами, достойными кистей лучших художников мира, просидели так около часа.

Олимпийская гордость с неспортивной романтикой

Пройдя еще около полутора километров, мы вышли к знаковому месту не только в корейской, но и в мировой истории спорта. Еще по дороге туда мы начали получать намеки на то, что ждет нас впереди: скульптуры культуристов, борцов и игроков в бадминтон, расположенные вдоль проезжей части, сопровождали нас на протяжении всего пути.
Наконец, мы вышли к Вратам мира на Земле, украшенным известной всем пятеркой колец, а также традиционными для азиатских стран нарисованными драконами. Особо эффектно этот объект выглядит в темное время суток: подсветка придает массивному сооружению особое величие и важность.
Олимпийский парк в Сеуле был построен специально к Азиатским играм 1986 года и летним Олимпийским играм 1988 года. За главной аркой на площади реют на ветру многочисленные флаги стран — участниц летней Олимпиады. Развевается здесь и флаг ныне несуществующего, а в то время завоевавшего первое место в общем зачете СССР. СЕЙЧАС ОЛИМПИЙСКИЙ ПАРК — ЯРКОЕ И НЕОБЫЧНОЕ МЕСТО, ИСКРЕННЕ ЛЮБИМОЕ КАК ГОРОЖАНАМИ, ТАК И ТУРИСТАМИ.
Площадь парка огромна! Пройти весь парк, не потратив нескольких часов, невозможно. Мы посмотрели совсем немного, так как начало быстро темнеть, а с приходом темноты активизировались назойливые комары, не щадящие ног. Но даже за это непродолжительное время нам удалось насладиться природными видами парка, осмотреть спортивные объекты, мемориалы и многочисленные скульптуры. Самыми яркими, на мой взгляд, были столбы, напоминающие тотемы, с корейскими масками на вершине. В сгустившейся темноте они стояли, словно стражники, охраняющие главные ворота и олимпийский огонь, который не гас со времени проведения игр.
Пройдя вглубь парка, мы обнаружили искусственное озеро, откуда были слышны протяжные песни лягушек. Стоило поравняться с озером, как все живое буквально обрушилось «музыкальным оркестром» на наши неподготовленные к таким громким звукам уши. Сверчки, лягушки, птицы и какие-то другие животные будто бы праздновали наступление ночи. И только два представителя гомо сапиенс стояли тут неприглашенными гостями.
«Надо уходить», — предложила я, но тут же передумала. ФОНТАН, ЗАШИПЕВШИЙ НА ОЗЕРЕ, ПРИНУДИЛ МОЛЧАТЬ ГОРЛАНЯЩИХ ПРЕСНОВОДНЫХ И МЛЕКОПИТАЮЩИХ. ПЫШНЫМ ВЕЕРОМ ПЛЕСКАЛИСЬ ЕГО СТРУИ, КАК БЫ НАПРАШИВАЯСЬ НА НАШЕ ВНИМАНИЕ. КРАСОЧНЫЕ ЛАЗЕРНЫЕ ЛУЧИ ВНЕЗАПНО ПРОРЕЗАЛИ ФОНТАН ВДОЛЬ И ПОПЕРЕК. НАЧАЛОСЬ СВЕТОВОЕ ШОУ. НО ДЛЯ КОГО? НЕУЖЕЛИ ТОЛЬКО ДЛЯ НАС? В черном бархате ночи мы стояли вдвоем, околдованные магией света, воды и природы. И так не хотелось уходить домой! Кто бы мог подумать, что олимпийская гордость Сеула может обернуться для нас такой неспортивной романтикой!

Инсадон: что день грядущий мне готовит?

Дело было воскресным вечером, и мы, прогуливаясь без дела, вдруг вспомнили, что до сих пор не купили сувениры.
Это неудивительно, в торговых центрах и магазинах они нам вообще не попадались на глаза. Но мы вспомнили, что видели небольшой рыночек на улице Инсадон. Правда, не надеялись, что в седьмом часу вечера он все еще открыт.
КАКОГО ЖЕ БЫЛО НАШЕ УДИВЛЕНИЕ, КОГДА, ПОДОЙДЯ К УЛИЦЕ, МЫ УВИДЕЛИ КРАСОЧНУЮ ЯРМАРКУ В САМОМ РАЗГАРЕ! ДОРОГА ПО ЭТОЙ УЛИЦЕ БЫЛА ПЕРЕКРЫТА ДЛЯ АВТОМОБИЛЕЙ, ПОЭТОМУ ТОЛПЫ ТУРИСТОВ ГУЛЯЛИ И ОТОВАРИВАЛИСЬ ТО В ОДНОЙ ЛАВКЕ, ТО В ДРУГОЙ.
Инсадон — удивительное место! Здесь можно почувствовать национальный колорит, попробовать традиционную еду и познакомиться с корейским ремеслом и творчеством за один день! К тому же улица находится недалеко от главных исторических достопримечательностей Сеула, значит, найти ее будет несложно.
Поговаривают, что некогда на этом месте жили дворяне, а когда их разорили, постепенно здесь начали открывать антикварные лавки, которые продавали награбленное у богачей.
Сейчас на улице Инсадон можно найти все что угодно! Я шла и переживала, что сорвусь и накуплю множество ненужной всячины, ведь тут и сувенирные лавки, продающие маски Хахве, веера, статуэтки тхэквондистов[22] и милых корейских семей, всевозможные магнитики и брелоки, картины и посуду, тут и ювелирные магазины, и мастерские, где можно изготовить именную печать «Тоджан», и художественные галереи с работами как известных, так и новых творцов, и пункты проката корейского ханбока, и многочисленные чайные домики, оформленные в стиле традиционном или более поэтическом — для эстетов, и уличные пункты с горячей едой и сладостями.
Я же выбрала чародейское место. В одном из киосков сидел настоящий прорицатель, который за некоторую плату мог поведать о моем будущем. Но вот досада, этот старичок говорил только на корейском! Сама не знаю как, но мы сошлись на том, что дядечка поколдует и затем напишет нам предсказание на бумаге, а мы его потом как-нибудь переведем. «Только дайте мне ручку», — попросил пожилой мужчина. У меня всегда в сумке имеется несколько ручек, не глядя, я достала ручку, купленную в Мексике, с красными чернилами. Предсказатель вдруг начал отмахиваться руками, как будто я не ручку, а змею какую-то протягивала ему. «Да что не так?» — не понимала я. Наконец, с помощью того же приложения на телефоне он попросил нас ручку другого цвета. «А ЧТО С КРАСНОЙ НЕ ТАК?» — УДИВИЛСЯ АЛЕКСАНДР, ПРОТЯГИВАЯ РУЧКУ С СИНИМИ ЧЕРНИЛАМИ. УЖЕ МНОГО ПОЗЖЕ Я ПРОЧИТАЛА, ЧТО КРАСНЫЕ ЧЕРНИЛА ИСПОЛЬЗУЮТСЯ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО В НЕДОБРЫХ НАМЕРЕНИЯХ. Например, если кто-то кому-то желает нездоровья или другого зла, то может навести порчу, написав имя этого человека красными чернилами. ТАКЖЕ КРАСНЫМИ ЧЕРНИЛАМИ ПИШУТ ИМЕНА ЛЮДЕЙ, ПОКИНУВШИХ НАШ МИР, НО В ЭТОМ СЛУЧАЕ КРАСНЫЕ ЧЕРНИЛА РАБОТАЮТ ПО-ДРУГОМУ — КАК ОБЕРЕГ ОТ ЗЛЫХ ДЕМОНОВ ДЛЯ ДУШИ УСОПШЕГО. СООТВЕТСТВЕННО, ЕСЛИ СЛУЧАЙНО НАПИШЕШЬ ЧЬЕ-ТО ИМЯ ТАКОЙ РУЧКОЙ, ЗНАЧИТ, С ЧЕЛОВЕКОМ СЛУЧИТСЯ БЕДА — ТАКОЕ ВОТ СУЕВЕРИЕ. Ведун начал магический ритуал. Что-то писал, что-то считал, естественно, спросил, как меня зовут и сколько мне лет (не без помощи приложения-переводчика на телефоне). И по завершении сеанса выдал мне листок с загадочным «шифром» на хангыле. Поблагодарив «ведьмака», я поспешила на улицу, чтобы найти местного, кто смог бы перевести таинственные письмена.
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Молодой человек, попавшийся мне на пути, отлично говорил как по-корейски, так и по-английски, поэтому на мою просьбу он ответил согласием и начал читать про себя. «Что же там такое?» — нервничала я, не зная, хорошие или плохие события пророчил мне корейский экстрасенс. Но внезапно парень рассмеялся.
«ТУТ НАПИСАНО, — НАЧАЛ ПЕРЕВОДЧИК, — ЧТО В СКОРОМ ВРЕМЕНИ ВАС ЖДЕТ ПРИБАВЛЕНИЕ. КАК МИНИМУМ НА ВОСЕМЬ ЛАП В ДОМЕ СТАНЕТ БОЛЬШЕ!» ТАК ПРОРОК ОКАЗАЛСЯ ШУТНИКОМ! КТО БЫ МОГ ПОДУМАТЬ, ВЕДЬ ОН ВЫГЛЯДЕЛ ТАКИМ СЕРЬЕЗНЫМ ПОЖИЛЫМ ЧЕЛОВЕКОМ! А, МОЖЕТ, ЭТО НЕ ШУТКА, И НАША КОШКА В ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ ПРИНЕСЕТ НАМ ПОТОМСТВО?
Это гадание сделало наш день. Пребывая в наипрекраснейшем настроении, мы совершили несколько приятных покупок (картина с тремя масками Хахве, металлические палочки для еды и множество сладостей). И, довольные полученным опытом, мы пошли на осмотр торгового центра, который находится тут же и представляет из себя несколько этажей, один плавно переходящий в другой по подобию винтовой лестницы.
Здесь мы не планировали что-то покупать, но сам торговый центр с его отделами уже вызывает интерес: предметы искусства, одежда, товары для праздника и много непонятных штук. Любопытно и то, что ты вроде бы как внутри, а вроде бы снаружи: каждый этаж расположен, по сути, на улице, поэтому находясь в торговом центре, ты также можешь наблюдать за людьми, находящимися внизу, которые суетно выбирают очередной сувенир.
Нагулявшись вдоволь, мы спустились вниз, чтобы выпить чашечку кофе. КОГДА К КОФЕ ПОДАЛИ ДЕСЕРТ, Я ВСТАЛА В СТУПОР ОТ ЕГО НЕПРИГЛЯДНОГО ВИДА. «ЧТО?!» — ГРОМКО РАСХОХОТАЛАСЬ Я, ПОНЯВ, ЧТО КУЧКА КАКАШЕК — ЭТО ВСЕГО-НАВСЕГО КЕКС! КАФЕ ОКАЗАЛОСЬ СО СПЕЦИФИЧЕСКИМ ЮМОРОМ. ВОТ ТАКИЕ ОНИ, КОРЕЙЦЫ!

Район умных дам и киноиндустрии: Ихва и Digital Media City

В это место мы поехали неслучайно: тут намечалась очередная встреча с одной из героинь тревел-шоу «Куда уж дальше!». Такие моменты я особенно люблю, ведь самостоятельно о стране узнаешь не так много, а путеводители и даже гиды дают далеко не полную информацию. Поэтому информация из первых уст от человека, который там живет, всегда ценнее и интереснее. Забегая вперед, расскажу, что интервьюировать мне предстояло Кёнху, девушку 27 лет с кукольными большущими глазами и маленьким носиком, с белой, словно снег, кожей лица и алыми губками бантиком. ДЕВУШКА В ХОДЕ БЕСЕДЫ ПОДТВЕРДИЛА МНОГИЕ ИЗВЕСТНЫЕ НАМ ФАКТЫ И ДАЖЕ СТЕРЕОТИПЫ О КОРЕЕ И ЕЕ ЖИТЕЛЯХ. НАПРИМЕР, ОНА СОГЛАСИЛАСЬ, ЧТО МОЛОДЫЕ ЛЮДИ ЗДЕСЬ ТОЖЕ ПОЛЬЗУЮТСЯ КОСМЕТИКОЙ, И НЕУХОЖЕННЫЙ МУЖЧИНА ДЛЯ ДЕВУШЕК ТУТ НЕПРИВЛЕКАТЕЛЕН. ИЛИ ЧТО САМАЯ РАСПРОСТРАНЕННАЯ В КОРЕЕ ФАМИЛИЯ — КИМ.
Наша респондентка опаздывала, поэтому мы решили выйти на одну станцию раньше и прогуляться по району.
Солнце в тот день светило так ярко, что, казалось, каждый прохожий был в прекрасном настроении. Хотя, возможно, их улыбка — это реакция на мою улыбку. Сразу вспоминаются американцы, которые всегда и везде демонстрируют свои белоснежные 32 зуба.
Неторопливым шагом мы пришли к какому-то парку. Все, что мы видели там, напоминало мультфильм про Незнайку или какую-то другую детскую сказку. На входе в парк нас встречали железный «регулировщик» и статуя женщины с ребенком, стоящие у светофора. Минуя их, мы оказались на зеленой полянке, где каждая травинка будто нарисована карандашом, а бабочки вокруг сошли с рисунка акварелью. Через всю полянку на 6,3 километра протянулась железная дорога. Нет, по ней давно не ездят поезда, и через рельсы прыгают маленькие, словно гномики, детсадовцы. Каждый малыш, как на подбор, симпатяга. Чтобы не растерять детей, внимательная воспитательница каждому надела желтый жилет. Кажется, детишкам не больше трех лет. Но уже в этом возрасте они столько умеют! Вот маленький мальчик помогает надеть своей подружке туфельку, слетевшую с ее миниатюрной ножки, заботливо застегивая каждый ремешок. А вот две девочки считают шпалы на дороге. Слышала, что ребятишки в детском саду даже зубы чистят после обеда — вот, какие они молодцы!
Оказывается, что мы пришли в Лесной парк линии Кёнъисон. Линия Кёнъисон была построена в 1905 году, при правлении японцев в Корее, но в начале 1950-х годов ее закрыли. Спустя более полувека у корейцев нашлось гениальное решение для этих ненужных железнодорожных путей. В 2016 году они основали здесь парк с зелеными деревьями, в тени которых приятно укрыться в знойный летний день, с лавочками и зонами для отдыха и пикника, а также со спортивными тренажерами. Парк стал привлекать и молодежь, поэтому поблизости открылось множество кафе, ресторанов и магазинов. Также здесь есть культурное пространство для книголюбов. Это место вы узнаете по реалистичным статуям парня с гитарой и девушки с книгой. И ЭТО НЕ ПЕРВОЕ И НЕ ПОСЛЕДНЕЕ УМНОЕ РЕШЕНИЕ КОРЕЙСКИХ ВЛАСТЕЙ ПО ИНТЕГРАЦИИ ЧЕГО-ТО ЗАБРОШЕННОГО, СТАРОГО В НОВОЕ, УНИКАЛЬНОЕ, ПОЛЕЗНОЕ ДЛЯ ОБЩЕСТВА И УЛУЧШАЮЩЕЕ ОБЛИК ГОРОДА.
Смотрите выпуск о Южной Корее на YouTube
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Спустя полчаса мы пришли к назначенному месту. Женский университет Ихва — это не просто еще одно учебное заведение Сеула. Университет по праву заслужил звание местной достопримечательности.
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Женский университет Ихва

Самый большой в мире женский университет открыл свои двери для студенток еще в конце XIX века, и сейчас это высшее учебное заведение считается одним из самых престижных коммерческих университетов в Корее, сюда мечтают поступить многие девушки, в том числе иностранки, а выпускники Ихва становятся востребованными специалистами, многие из них уходят в политику.
Некогда открытый американской миссионеркой для одной-единственной ученицы, университет исторически является своего рода первопроходцем. Стены Ихва выпустили первого в Корее врача женского пола, первую женщину — кандидата наук, первую женщину-адвоката, первого премьер-министра женского пола и т. д. Удивительно, но и юношам учиться здесь не запрещено, хотя их пока что меньше, чем девушек. Неспроста университет имеет девиз: «Ихва впереди!» Просто и лаконично, а главное — в точку.
Сегодня это огромный университет, включающий 11 факультетов (инженерный, медицинский, педагогический, юридический, гуманитарный и т. д.), а также отделение магистратуры и аспирантуры. Факультет Скрэнтон, получивший свое название в честь основательницы университета Мэри Скрэнтон, стал первым в Корее, где занятия проводятся на английском языке. Дисциплины этого факультета направлены на международную арену, часто студенты отправляются на стажировку за рубеж. Кроме того, Ихва является партнером Гарвардского университета и других известных мировых учебных заведений. Интересно, что до 2004 года университет принимал на обучение только незамужних женщин, и только в 2008 году появилась первая замужняя выпускница.
Конечно же, такое престижное и даже уникальное учебное заведение должно и выглядеть необычно (как и всё в Южной Корее). ПОДХОДЯ К ТЕРРИТОРИИ ИХВА, НЕ СРАЗУ ПОНИМАЕШЬ, А ГДЕ КОНКРЕТНО НА ЭТОЙ БОЛЬШОЙ ЗЕЛЕНОЙ ПОЛЯНЕ УНИВЕРСИТЕТ? ДЕЛО В ТОМ, ЧТО САМО ЗДАНИЕ ПОХОЖЕ НА ДВЕ БОЛЬШИЕ СТЕКЛЯННЫЕ СТЕНЫ, УХОДЯЩИЕ ПОД ЗЕМЛЮ, А МЕЖДУ НИМИ РАСПОЛОЖЕНА ШИРОКАЯ ЛЕСТНИЦА. НАВЕРХУ СТЕН И ВООБЩЕ ПОВСЮДУ РАСТЕТ ЗЕЛЕНЬ. В стенах расположены несколько подъездов, заходим в один из них.
Внутри, конечно, все очень по-девичьи: стены ярких оттенков, цветочки. Но это поначалу. Далее — как в фильмах про будущее: много стекла, металла, окна каскадами и лестницы, лестницы… в самом низу находится парковка. Есть в университете и магазин с мелочевкой, и книжный магазин, и кофейня, и фуд-корт. Учиться здесь можно, где душа пожелает: все аудитории, несмотря на подземное расположение, очень светлые, просторные. Говорят, благодаря исследовательскому центру, который находится здесь же, в университете, студенток сразу же разбирают после выпуска такие ведущие компании, как Samsung, LG и т. д.
На территории Ихва помимо самого университета находится библиотека, спортивный комплекс, административные здания, магазины и другие объекты. Библиотека, конечно, необычная (для взгляда из России): чтобы сдать прочитанную книгу, не обязательно встречаться с библиотекарем, все это выполнит автомат (отмечаешь свою фамилию и убираешь книгу в приемник, остальное сделает электроника). Конечно же, тут имеются и здания общежитий, под них отведены два корпуса. На первый взгляд, комнаты общежития мне показались довольно комфортными: тут есть кондиционер, необходимая мебель, интернет и учебные принадлежности, а в более дорогих комнатах еще и отдельные туалетные и душевые комнаты. На территории Ихва есть даже собственный христианский храм, куда ведет высоченная лестница! Но сегодня, кажется, все поднимаются по ней только для того, чтобы сделать пару-тройку фотографий.
Все здания распложены в холмистой местности, прогуляться в хорошую погоду тут — одно наслаждение! Однако некоторые идут в тот или иной скверик не для отдыха, а чтобы позаниматься на открытом воздухе: тут специально для этого размещены парты. Студенты, они и в Ихва студенты! Вот, одна из студенток уже склонилась над столом в глубоком сне, а другая не перестает зевать, глядя на однокурсницу, но упорно дочитывает конспект.
Съемка сюжета закончилась, и наша собеседница посоветовала прогуляться до Digital Media City (Диджитал Медиа Сити), намекнув, что нам там понравится, особенно если мы любим американские блокбастеры.
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Скульптура Square-M Communication Digital Media City

DIGITAL MEDIA CITY — ЭТО УЛЬТРАСОВРЕМЕННЫЙ КОРПОРАТИВНЫЙ КАМПУС, КОТОРЫЙ ЗНАКОМИТ С ВЫСОКИМИ ТЕХНОЛОГИЯМИ И ПОКАЗЫВАЕТ ТОТ УРОВЕНЬ, КОТОРОГО ДОСТИГЛА ЮЖНАЯ КОРЕЯ. БОЛЬШИНСТВО ЗДАНИЙ ЗДЕСЬ — ЭТО БИЗНЕС-ЦЕНТРЫ, ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЕ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ, А ТАКЖЕ ЗДАНИЯ КИНО– И ТЕЛЕКОМПАНИЙ.
Первое, что вы видите, когда подходите к DMC (Digital Media City), — это изогнутые здания необычного дизайна и огромная скульптура SQUARE-M COMMUNICATION, ИЗОБРАЖАЮЩАЯ ДВУХ ЛЮДЕЙ, ПРОТЯГИВАЮЩИХ ДРУГ ДРУГУ РУКИ ЧЕРЕЗ КРАСНЫЙ ПОРТАЛ, ЧТО СИМВОЛИЗИРУЕТ ОБЩЕНИЕ ЛЮДЕЙ ДРУГ С ДРУГОМ И МИРОМ ЧЕРЕЗ СРЕДСТВА МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ. ЭТО, ПОЖАЛУЙ, САМОЕ ПОПУЛЯРНОЕ МЕСТО В СЕУЛЕ ДЛЯ ФОТО СРЕДИ ТУРИСТОВ.
Позади этой композиции стоит здание MBC[23], с другой стороны — здание SBS[24]. Но есть тут и другие не менее интересные инсталляции, и объекты. Например, скульптура They («Они») в виде человеческого бюста, кольцеобразный объект Moonlight Sonata («Лунная соната») или торговый центр в форме яйца. Все эти инсталляции с приходом темноты подсвечиваются сотнями огоньков, создавая волшебство вокруг. Чуть ли ни на каждом здании «горят» огромные мониторы, а одно из зданий удивляет стеной, почти наполовину состоящей из мультимедийных экранов.
Глядя на все эти современные постройки, даже не задумываешься, что когда-то здесь было все по-другому. Строительство прогрессивного Digital Media City относится к программе реновации района. Ее запустили в качестве борьбы с драматическими последствиями, которые принесли множество производств в этой местности. Сложно представить, но с 1978 по 1993 год этот район фактически был свалкой. Во время ускоренного роста Сеула (1960-е годы) промышленные отходы, в частности угольные брикеты, складировали в одном месте. В итоге к 1990 году даже после сжатия мусора свалка превратилась в пирамиду размером, в 34 раза превосходящим размеры пирамиды Хеопса в Гизе[25]!
Пока мы гуляли по улочкам DMC, нас не покидало чувство чего-то знакомого: казалось, что когда-то мы уже бывали здесь. МЫ НАЧАЛИ ПРОКРУЧИВАТЬ В ГОЛОВЕ, НА КАКОЙ РАЙОН ЭТО МЕСТО, ВОЗМОЖНО, ПОХОЖЕ. ИЗ САМЫХ СОВРЕМЕННЫХ В ГОЛОВУ ПРИХОДИЛ РАЙОН К АННАМ, НО МЫ БЫЛИ УВЕРЕНЫ, ДЕЛО НЕ В НЕМ. И ТОЛЬКО ОБНАРУЖИВ ЩИТ КАПИТАНА АМЕРИКИ, ВМОНТИРОВАННЫЙ В АСФАЛЬТ, МЫ НАКОНЕЦ-ТО ПОНЯЛИ, ГДЕ ВИДЕЛИ ЭТОТ МЕСТО: ЗДЕСЬ СНИМАЛСЯ ФИЛЬМ «МСТИТЕЛИ»[26]! Уже позже, пересмотрев фильм, мы наткнулись и на многие другие знакомые нам сеульские места: мост Мапо (Mapo Bridge), искусственный плавучий остров Севит (Sebitseom), уже упомянутый район Каннам и т. д.
Пока мы изучали достопримечательности DMC, мы то и дело натыкались на съемочные группы: одни брали интервью у прохожих, другие снимали общие виды, но интереснее всего было наткнуться на настоящую звезду корейского кей-попа. Окруженная толпой фанатов, перед камерой стояла актриса дорам и одна из восьми участниц корейской поп-группы SNSD (Girl's Generation) Чхве Суён. Конечно, историю этой известнейшей в мире корейской попкультуры дивы я узнала уже позже. А тогда, находясь рядом с ней, я не испытывала ни восторга, ни каких-то других особых эмоций. Как же относительна все-таки слава: для одних ты — богиня, для других — обычный человек!
Место оказалось Аллеей славы местного формата! В асфальт, почти так же, как в Голливуде, вмонтированы звезды с именами и слепками рук известных актеров. Кроме того, поклонники корейских дорам могут прямо тут, на улице сфотографироваться с любимыми актерами, правда, не живыми, а их картонными копиями. Можно посетить киномузей и осмотреть бутафорские предметы и костюмы, которые использовались в той или иной дораме.
Мы же пошли в развлекательный центр MBC World. Это тематический парк для любителей дорам и к-попа. Не то чтобы мы знали всех этих артистов в лицо, но цифровые технологии, используемые в центре, нам были интересны. В ОДНОЙ ЗОНЕ МОЖНО ПОПРОБОВАТЬ СЕБЯ В КАЧЕСТВЕ ТЕЛЕВЕДУЩЕГО И ПРОЧИТАТЬ НОВОСТИ С СУФЛЕРА. Другой зал представлял собою музей, рассказывающий о самых крупных проектах телерадиовещательной компании. Тут можно ознакомиться с историей открытия MBC, с рукописными и напечатанными сценариями различных дорам и передач, с актерами, снимавшимися в этих проектах и мультипликационными персонажами. С ПОМОЩЬЮ СПЕЦИАЛЬНЫХ АВТОМАТОВ МОЖНО «ПРИМЕРИТЬ» НА СЕБЯ РАЗЛИЧНЫХ КОСТЮМЫ ГЕРОЕВ СЕРИАЛОВ, А ПОТОМ ПОЛУЧИТЬ ЭТО ФОТО НА ЭЛЕКТРОННУЮ ПОЧТУ. ЗВЕЗДЫ ХАЛЛЮ ТУТ ПОВСЮДУ! Очень реалистичные голограммы телеведущих, певцов и актеров сведут с ума любого фаната «корейской волны». Тут даже можно получить виртуальный автограф любимого айдола! А по завершении прогулки можно закупиться товарами с изображениями любых кумиров. Глядя на широкий ассортимент представленных товаров, я даже обрадовалась, что не являюсь ярой поклонницей кей-попа и дорам, иначе несдобровать моему кошельку!
MBC World — место, конечно, увлекательное, со множеством фотозон. Но иногда незнание корейского языка все-таки ограничивало нас в наслаждении его хай-тек-развлечениями. Например, тут можно спеть «со звездой» в караоке. Петь, я конечно, люблю, но когда слова написаны на хангыле, совсем не получается это сделать. Были и другие автоматы и зоны, о предназначении которых оставалось только догадываться. Но так или иначе, полтора часа, отведенные на досуг в этом центре, и прогулка по Digital Media City подарили нам самые положительные эмоции. Место, которое однозначно стоило посетить!

Чимчильбан: рай для души и тела

В октябре в Сеуле уже чувствуется прохлада. Конечно, это не московская осень, когда ясное лето резко сменяется серой слякотью, а температура воздуха так быстро опускается вниз, что все только и думают о том, когда же включат отопление в доме. Нет, второй месяц осени в Сеуле все еще радует мягкой погодой, и даже иногда моросящий дождь не портит общей картины. А картина в столице в это время удивительная! Корейские клены вспыхивают перед зимой багряными шапками, а потом, обдуваемые ветром, осыпают огненно-алым листопадом все те влюбленные парочки, которые из года в год открывают для себя это особое время для прогулок по аллеям Сеула и, нежно взявшись за руки, создают еще большую романтику вокруг. ВСЯ ПРИРОДА ЗАВОРАЖИВАЕТ СВОИМИ ПЕСТРЫМИ КРАСКАМИ: ЗЕЛЕНЫЙ, ЖЕЛТЫЙ, ОРАНЖЕВЫЙ И КРАСНЫЙ. ГОВОРЯТ, ОСЕНЬ — ЭТО ЛУЧШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ПОСЕЩЕНИЯ ЮЖНОЙ КОРЕИ!
Весь день мы ездили из одной точки города в другую, и уже ближе к вечеру, после проливного дождя, я почувствовала некомфортную промозглость, сопровождаемую усталостью. Все нутро просило уютного места, где можно было бы, свернувшись клубочком, «мурлыкать» и наслаждаться приятным теплом, пронизывающем все тело.
ЧИМЧИЛЬБАН — КАК РАЗ ТАКОЕ МЕСТО, ГДЕ МОЖНО РАССЛАБИТЬСЯ ПОСЛЕ МНОГОЧАСОВОЙ ПРОГУЛКИ ПО СТОЛИЦЕ И ПРОГРЕТЬСЯ ДО САМЫХ КОСТОЧЕК. ПО СУТИ ЧИМЧИЛЬБАН — ЭТО КОРЕЙСКАЯ САУНА. Но любовь корейцев к теплоте, чистоте и отдыху создала в таких заведениях особую культуру, которая сильно отличается от привычной нам русской бани или турецкой сауны.
Как правило, чимчильбан — это большой оздоровительный комплекс, созданный для души и тела. Здесь есть и сауны, и парилки, и комнаты отдыха и даже сна, и кафе, и игровые зоны, и тренажерные залы, и многое другое. Самые экономные путешественники здесь даже ночуют (вход в чимчильбан стоит меньше, чем ночь в отеле).
Конечно, первый раз здесь немного теряешься. Сначала разуваешься и убираешь обувь в шкафчик с номерком. Потом оплачиваешь посещение комплекса, получаешь еще один номерок, пижаму (шорты и футболку) и идешь в раздевалку (они раздельные для мужчин и женщин). Дальше момент, не совсем подходящий для посещения парой, потому что пара в этом месте будет разлучена. Бани и ванны с разными водными процедурами расположены раздельно для представителей разных полов. И до них нужно идти абсолютно нагим, разрешается взять только одно небольшое полотенце. Кореянки, правда, совсем не стесняются и не только принимают спокойно душ при всех (это обязательное условие перед входом в баню), но и заказывают массаж и различные скрабы для тела, ложась на койку в общем зале «в чем мать родила».
ВСЕ ПРОЦЕДУРЫ ДЛЯ ТЕЛА И ЛИЦА КОРЕЙЦЫ ДЕЛАЮТ, ЧТО НАЗЫВАЕТСЯ, НА СОВЕСТЬ. ТЩАТЕЛЬНО И ОЧЕНЬ ДОЛГО МОЮТСЯ В ДУШЕ (ВИДИМО ПОЭТОМУ ОНИ СЧИТАЮТ ЕВРОПЕЙЦЕВ, КОТОРЫМ НА ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ ХВАТАЕТ И ДЕСЯТИ МИНУТ, ГРЯЗНУЛЯМИ), ЕСЛИ ЗАКАЗЫВАЮТ СКРАБИРОВАНИЕ ТЕЛА, ТО МАСТЕР ТАК СИЛЬНО НАТИРАЕТ КОЖУ КЛИЕНТА МОЧАЛКАМИ, ЧТО ОНА (КОЖА) ПОТОМ ПРОСТО ПЫЛАЕТ, ЗАТО СТАНОВИТСЯ МЯГКОЙ И ГЛАДКОЙ, КАК У МЛАДЕНЦА, А ЕСЛИ ТУТ РЕШИТЬСЯ НА МАССАЖ, ТО НУЖНО БЫТЬ ГОТОВЫМ К ТОМУ, ЧТО ПЕРЕСЧИТАНА БУДЕТ КАЖДАЯ КОСТОЧКА.
Меня, честно говоря, не прельщало проводить этот вечер в кругу незнакомых обнаженных дам, поэтому я поспешила в общую для мужчин, женщин и детей зону.
Первое, что мы сделали, зашли в горячую комнату и хорошенько пропотели. После чего в соляной комнате подышали полезным воздухом. Затем была комната с горячими камнями. Они очень приятно, медленно прогревают тело, лежишь тут и думаешь, как бы ненароком не уснуть. И снова контраст — ледяная комната.
Насытившись разные видами саун, мы поняли, что не мешало бы насытить и свои желудки. Выбор еды тут огромен — корейцы любят поесть. Но самое популярное и совсем простое блюдо — это печеные яйца. Обычные яйца после чистки превращаются в самый лакомый десерт. То ли коричневый цвет белка обманывает мозг, что блюдо кажется вкуснее, чем в обычной жизни, то ли сама атмосфера чимчильбана, то ли потому, что эти яйца неоднократно показывали в дорамах, но здесь их дюжинами лопают за милую душу!
После ужина есть несколько вариантов: либо посмотреть телевизор, либо позаниматься в спортзале, либо посидеть в массажном кресле, либо почитать в библиотеке, либо поспать. Мы выбрали последний вариант. Не то чтобы мы собирались действительно спать в общественном месте (хотя многие, не стесняясь, спали даже просто на полу), но прикорнуть и просто расслабиться уж очень хотелось. Найдя уютное место по типу небольшой капсулы, мы, распаренные, сытые и довольные, легли. Не знаю, был ли это «быстрый» сон или я грезила наяву, но казалось, будто бы я парю на мягком облачке, и в голове мелькали только самые приятные картинки. «Как же хорошо тут!» — сладостно вздохнула я.

Рынок морского изобилия Норянчжин

Планируя путешествие в Корею, мы заранее знали, чего хотим больше всего и какое место ни за что не пропустим. Являясь ярыми поклонниками морепродуктов, мы грезили свежей рыбкой, устрицами и креветками, лучшие сорта которых можно отведать на самом большом рынке Сеула (и, скорее всего, всей Южной Кореи).
НОРЯНЧЖИН — ТАК НАЗЫВАЕТСЯ РЫБНЫЙ РЫНОК — ЭТО ОГРОМНАЯ ПЛОЩАДЬ, ЗАНИМАЕМАЯ ТОРГОВЦАМИ ВСЕМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ МОРСКОЙ ФАУНЫ — ОТ ИЗВЕСТНОГО ВСЕМ ЛОСОСЯ ДО МОРСКИХ ЕЖЕЙ, СКАТОВ И МОРСКИХ ОГУРЦОВ. РЫНОК РАБОТАЕТ КРУГЛЫЕ СУТКИ, ПРИЧЕМ В НОЧНОЕ ВРЕМЯ СЮДА ПРИЕЗЖАЮТ ОПТОВИКИ, ДЛЯ НИХ УСТРАИВАЕТСЯ АУКЦИОН, А В ОСТАЛЬНОЕ ВРЕМЯ РЫБУ МОЖНО КУПИТЬ И ПО РОЗНИЧНЫМ ЦЕНАМ.
После некоторых поисков рынка мы проходим в здание и ощущаем едва уловимый аромат морепродуктов. «Как хорошо, что здесь пахнет приятно», — замечаю я. Пол мокрый и скользкий, но благо мы прочитали об этом в интернете и взяли по паре бахил (забегая вперед, скажу, что мне они не помогли). Но несмотря на огромные лужи, на рынке довольно чисто: каждый лоток аккуратно оформлен, а рыба или другие «морские гады» педантично выложены рядами, при этом они лежат на льду, затянутом полиэтиленовой пленкой. Корейцы — очень чистоплотный народ! Сами продавцы тоже выглядят опрятно. А касаясь руками рыбы, они надевают перчатки, причем для чистки рыбы — одни, для взвешивания и нарезки — другие.
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Продавец моллюсков на рынке морепродуктов Норянчжин

Я не знаю, куда смотреть — глаза разбегаются, — и не могу перестать снимать на телефон. Надеюсь (внушаю себе), что корейцы не сильно смущаются. В противном случае они бы сказали. Правда, есть одно но — никто не говорит на английском. Последнее, конечно, немного печалит: названия многих морепродуктов и цены на них для нас недоступны, ибо корейский хангыль мы так и не освоили. При попытке же узнать цену или хотя бы понять, это цена за штуку или за килограмм, торговцы мило улыбаются и только некоторые из них, понимая, что мы хотим, показывают цену на калькуляторе.
А чего мы хотим, мы и сами не знаем! Какой на вкус Urechis unicinctus[27], как можно есть живого осьминога и почему креветки здесь длиной до 25 сантиметров? С округленными глазами мы ходим вдоль рядов, любуясь «экспонатами». А ведь и правда, этот рынок не иначе как музей! Тут и живые крабы, норовящие сбежать из аквариума, и «улыбающиеся» скаты, и какие-то моллюски, похожие на шарики с резиновыми иголками, и ракушки, и… а еще и очень дорогие, под стать древним греческим и римским артефактам Лувра! КРОМЕ НАС ЗДЕСЬ ЕЩЕ ЧЕЛОВЕК ДВЕСТИ МЕСТНЫХ И СОВСЕМ МИЗЕРНАЯ ДОЛЯ ТУРИСТОВ. КОНЕЧНО, БЫЛО ОПРОМЕТЧИВО ПРИХОДИТЬ НА РЫНОК ВЕЧЕРОМ В ВЫХОДНОЙ — ТУТ НЕ ПРОТОЛКНУТЬСЯ.
И вот распирающее нас любопытство и протяжное завывание наших желудков делают свое дело: мы решаемся на покупку. Выбираем одну из самых больших тарелок с сэнъсонхве (кор. — сырая рыба, аналогичная японскому блюду сашими). ДЛЯ ТУРИСТОВ ОЧЕНЬ УДОБНАЯ ОПЦИЯ: АССОРТИ ИЗ РАЗНЫХ ВИДОВ РЫБЫ ТОНКО НАРЕЗАЮТ И КРАСИВО РАСПОЛАГАЮТ НА «ШАПКЕ» ИЗ ДАЙКОНА, А ЗАТЕМ ТАРЕЛКУ ЗАПЕЧАТЫВАЮТ ПЛЕНКОЙ. ОЧЕНЬ РАДУЕТ ТО, ЧТО БЛЮДО НАМ ПОДАЮТ НЕ С ВИТРИНЫ, А ПЕРСОНАЛЬНО ДЛЯ НАС НАРЕЗАЮТ СВЕЖИЕ КУСОЧКИ ОТ ТОЛЬКО ЧТО ВЫЛОВЛЕННОЙ ИЗ АКВАРИУМА РЫБЫ. Отоварившись, мы поднимаемся наверх. По дороге замечаем сушеную рыбку, стружку и кольца кальмаров и какую-то другую закуску к пиву, берем тоже немного на пробу. А в одном углу, откуда доносится неприятный запах, происходит производство рыбного соуса. Зрелище не из приятных, хотя сам соус, возможно, вкусный.
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Автор книги ужинает сэнъсонхве

Наверху любые морепродукты, приобретенные в Норянчжин, вам тут же могут приготовить (за небольшую плату за сервис). Там расположено несколько ресторанов, но вот незадача — все они заполнены местными, и даже возле них, за пластмассовыми столиками сидят клиенты рыбного рынка. Туда-сюда мы ходим минут десять — все занято! Наконец, смирившись, встаем в длинную очередь «как все» возле одного из ресторанов. Я думала, состарюсь в ожидании своего часа: в очереди мы проводим минут тридцать, наконец, столик для нас освобождается, и милая официантка приглашает нас войти.
Персонал, разумеется, не говорит по-английски. Девушка тщетно пытается выяснить, не хочу ли я еще чего, а я тщетно пытаюсь ей объяснить, что кроме сэнъсонхве мне ничего не надо. Наконец, мы понимаем друг друга, и она уходит минут так на десять. По возвращении приносит нам топпинги к сырой рыбе: какой-то соус, листья салата и напитки. Что ж, мы, конечно, знали, что сэнъсонхве едят сырым, но рассчитывали на какой-то больший набор. И опять же, чем есть? Палочки нам не приносят. Сидим минут пять в недоумении. Сидим минут десять — так еда скоро заветрится. Живот начинает бурлить, а я злиться: «Где же наша официантка и почему она не несет палочки?» Корейская пара, сидящая рядом с нами, видимо, понимает нашу ситуацию, и вдруг ДЕВУШКА ПОДХОДИТ К НАШЕМУ СТОЛУ И ДЕМОНСТРАТИВНО ВЫДВИГАЕТ ЯЩИК, КОТОРЫЙ, ОКАЗЫВАЕТСЯ, ВСЕ ЭТО ВРЕМЯ РАСПОЛАГАЛСЯ СБОКУ СТОЛА, И ДОСТАЕТ ОТТУДА ДВЕ ПАРЫ ПАЛОЧЕК. «ЧТО?!» — МЫ ПРОСТО ОБЕСКУРАЖЕНЫ, НАМ И СМЕШНО, И СТЫДНО. КТО ЖЕ ЗНАЛ, ЧТО СТОЛОВЫЕ ПРИБОРЫ НАХОДЯТСЯ ТАМ! Начинаем есть, но и тут непорядок: наша корейская соседка приносит нам чашечки: соевый соус и васаби. Мы краснеем. Наверно, со стороны выглядим очень глупо. Конечно, это смешная, но познавательная ситуация: официантка не позаботилась о том, чтобы рассказать нам все тонкости корейской сервировки стола, а мы, неопытные иностранцы, сами не догадались, как и где взять то, что нам нужно.
Итак, снимаю пробу. ИСТИННОЕ БЛАЖЕНСТВО ЭТИ СЭНЪСОНХВЕ! КАЗАЛОСЬ БЫ, ОБЫЧНЫЙ ТУНЕЦ, ЛОСОСЬ, СКАТ И ЕЩЕ КАКАЯ-ТО РЫБА (НАЗВАНИЯ ТАК И НЕ УЗНАЛА), НО КАКИЕ ЖЕ ОНИ СВЕЖИЕ И АРОМАТНЫЕ! ТАК И ТАЮТ ВО РТУ! ТАКОЙ РЫБЫ В РОССИИ ВЫ НЕ НАЙДЕТЕ! А КАК ЖЕ ЗДОРОВО СОЧЕТАЕТСЯ С РЫБНЫМ ФИЛЕ ДАЙКОН (ЯПОНСКАЯ РЕДЬКА)!
Это был мой первый опыт употребления в пищу сырой рыбы, и я в полном восторге! В такие минуты наслаждения понимаешь, что день (как и деньги, а стоило это удовольствие 30 000 вон) потрачены не зря!


Провинция Кёнгидо
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Кёнгидо, пожалуй, самый очаровательный регион Кореи, в котором древнее, историческое находится на расстоянии вытянутой руки от современного и прогрессивного. Это самая густонаселенная провинция, причем географически она находится вокруг Сеула, однако сама столица Южной Кореи, являясь городом с особым статусом, не входит в состав провинции Кёнгидо.
Кёнгидо называют сердцем и движущей силой всей Кореи, ведь на ее территории находится львиная доля крупных корейских и иностранных компаний, занимающих солидное место в ключевых отраслях на мировом рынке. Кроме того, особой гордостью провинции является наличие большого ресурса высококвалифицированных специалистов, а IT-индустрия тут считается лучшей не только на территории страны, но и далеко за ее пределами. Также Кёнгидо славится своей системой медицинского обслуживания: на ее территории расположено множество профильных клиник, а фармацевтические компании и производители медицинского оборудования составляют 40 % от общего числа по всей Республике.
Любопытно, что северная часть провинции стала принадлежать Южной Корее лишь в 1948 году, до этого же два года север Кёнгидо входил в состав КНДР.
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Центр традиций и культуры в Сувоне

Кёнгидо может похвастаться красотой природы: тут и реки, и озера, и Желтое море, и горные хребты. Для туриста этот регион представляет особый интерес: здесь находятся интересные достопримечательности, парки и музеи. А отличная транспортная система — метрополитен, идущий от самого Сеула, — позволяет без особого труда добраться в любую точку провинции.

Сувон

В город Сувон — административный центр провинции Кёнгидо — мы ехали, ничего не зная ни о его истории, ни о его инфраструктуре. Общую картину я представляла, ознакомившись с описанием города в каком-то туристическом буклете, где говорилось, что Сувон — это не только ядро экономики страны, но также родина футбола в Корее и колыбель образования.
Здесь находится большой стадион, на котором в 2002 году проходил чемпионат мира по футболу, а футбольная команда «Сувон Самсунг блювингс» считает этот город своим домом. Здесь находится более десятка высших и средних профессиональных учебных заведений и множество школ. А еще Сувон знаменит тем, что здесь расположена штаб-квартира и центр исследований и разработок Samsung Electronics, в котором работает чуть ли ни каждый четвертый житель Сувона.
ВИЗУАЛЬНО ЖЕ ГОРОД НЕ БЛИСТАЕТ КАКИМ-ТО ОСОБЫМ ШАРМОМ ПРОГРЕССИВНОСТИ, И МНЕ ДАЖЕ ПОКАЗАЛОСЬ, ЧТО СЕУЛ, НАХОДЯЩИЙСЯ ОТ СУВОНА ВСЕГО В 30 КИЛОМЕТРАХ, ВЫГЛЯДИТ БОЛЕЕ СОВРЕМЕННО И ПО-ДЕЛОВОМУ. НО ВОТ ТОЧКИ, ЧТО МЫ ПОСЕТИЛИ, ВЛЮБИЛИ НАС В ГОРОД ТАК ГОРЯЧО И СИЛЬНО, ЧТО ЖЕЛАНИЕ ПОБЫВАТЬ ТАМ СНОВА ПЫЛАЕТ В НАШИХ СЕРДЦАХ И ПО СЕЙ ДЕНЬ!

Музей туалета и Парк какашек

Покинув поезд, мы подошли к турникету, через который можно выйти из метро, приложив проездной. Заворачивая за угол на спуск из перехода, мы услышали чьи-то всхлипывания позади нас. Обернувшись, мы увидели девушку лет двадцати, которая отчаянно «боролась» с неподатливым турникетом, который ни в какую не хотел ее пропускать. Нам захотелось помочь бедной девушке и мы спросили, в чем, собственно, дело. Девушка оказалась русской туристкой. Со слезами на глазах она объяснила, что ехала от самого Сеула и теперь хочет выйти в город, но что-то идет не так, ибо турникет не срабатывает на ее запрос. Нам это показалось странным, ведь девушка держала совершенно обычный проездной, который должен был выпустить ее из метро. И как на зло рядом не оказалось сотрудника метрополитена. Тщетно и она, и мы пытались обмануть систему и разрешить вопрос с турникетом. Наконец, моего спутника осенило: «А до какой станции метро вы покупали билет?» «До Хвасео» — совсем расстроенная ответила бедолага. «Так, а это станция Сувон!» — в два голоса ответили мы с Александром. Девушка быстро испуганно заморгала. Оказалось, что туристка просто проехала на одну станцию больше и сама не заметила, как вышла в другом месте. А правила проезда в метро что гласят? Правильно: до какой станции купил билет, до такой и едешь. Выход оставался один: возвращаться к поездам и садиться в обратную сторону до той станции, до которой оплачен билет. Там-то ее точно пропустит турникет.
После метро нам нужно было сесть на автобус, вот это для нас было новым опытом. Тогда, в первую нашу поездку, мы еще не знали про удобную карту T-money, на которую можно закинуть любую сумму денег, и пользовались обычным одноразовым проездным. Поэтому абонемент для проезда в автобусе нам надо было купить у водителя. Я протянула деньги водителю, но он указал пальцем вниз, и я увидела специальный ящик, куда кидаются деньги. Настолько боятся микробов, передаваемых с деньгами, или же это мера, направленная против нечистых на руку водителей? Так или иначе, это даже хорошо. ДРУГОЙ ВОПРОС, КАК ВОДИТЕЛЬ ПОЙМЕТ, ЧТО ТЫ НЕ ОБМАНУЛ И КИНУЛ В КОРОБКУ НУЖНУЮ СУММУ? АХ ДА, КАК Я МОГЛА ЗАБЫТЬ, КОРЕЙЦЫ — ОЧЕНЬ ЧЕСТНЫЙ НАРОД, БЕЗ ПРЕУВЕЛИЧЕНИЯ! Например, продавцы супермаркетов и магазинов выставляют товар прямо на улицу. И его никто не ворует. Просто подходят люди, берут, что надо, и идут на кассу. Прямо-таки фантастика! ТУТ ИГРАЕТ ВАЖНУЮ РОЛЬ И ВОСПИТАНИЕ, И ТОТ ФАКТОР, ЧТО В КРУПНЫХ ГОРОДАХ РАССТАВЛЕНО МНОЖЕСТВО КАМЕР, И СУЩЕСТВУЕТ ДАЖЕ СПЕЦИАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ ПОЛИЦИИ, КОТОРЫЙ НАБЛЮДАЕТ ПО НИМ ЗА ПРОИСХОДЯЩЕМ, ПОЭТОМУ ПРЕСТУПЛЕНИЯ, КАК ПРАВИЛО, РАСКРЫВАЮТСЯ ОЧЕНЬ БЫСТРО.
Итак, автобус тронулся, и мы от неожиданности чуть не улетели в его самый конец! «Не дрова везешь», — недовольно буркнули бы у нас в России, но ЗДЕСЬ В КОРЕЕ, КАЖЕТСЯ, ТАКАЯ БЕШЕНАЯ ЕЗДА В ПОРЯДКЕ ВЕЩЕЙ, ПОТОМУ ЧТО И ПОСЛЕДУЮЩИЕ НАШИ ПОЕЗДКИ НА АВТОБУСАХ ИМЕЛИ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ ХАРАКТЕР.
Тем не менее, целые и невредимые, мы прибыли на место. А планировали мы в этот день посетить довольно неоднозначные места — Музей туалета и… Парк какашек (Mr. Toilet House и Poo Park). ЭТО У НАС В РОССИИ ИЛИ В ЕВРОПЕ ВСЕ ВОСКЛИКНУЛИ БЫ: «ЧТО-О-О-О?!» А ЗДЕСЬ, В РЕСПУБЛИКЕ КОРЕЯ, ТЕМА ПИЩЕВАРЕНИЯ И ВСЕХ ПОСЛЕДУЮЩИХ ПРОЦЕССОВ — ВПОЛНЕ СЕБЕ ОБЫЧНОЕ ЯВЛЕНИЕ, ТРЕБУЮЩЕЕ ИЗУЧЕНИЯ, КАК И ДРУГИЕ ПРЕДМЕТЫ ФИЗИОЛОГИИ И БИОЛОГИИ.
Первый дом-музей туалета создан не шуток ради, хотя находиться там и не смеяться может разве что напрочь лишенный юмора человек, а совершенно с серьезными намерениями. Некогда открытый президентом Корейской ассоциации туалетов Сим Джей-даком, музей популярен среди посетителей разных возрастов, но особенно детсадовской малышни. Мы пришли как раз в то время, когда воспитательница привела детишек на осмотр и изучение бесконечного круговорота фекалий в мире. Тут можно познакомиться с формами жизнедеятельности разных животных: слоника, барашка или тигра, узнать, какие горшки и унитазы были раньше, и поиграть в увлекательные игры, знакомящие с тем, как усваивается пища и почему иногда болит живот. Корейские дети — милые донельзя! Но радует еще и то, что ведут они себя вполне спокойно, тихо: бегают, конечно, но не с такими дикими криками, как это обычно бывает среди детей двух-четырех лет.
Вдоволь повеселившись наравне с детьми, мы спустились на первый этаж, где находится тематическая библиотека. Все еще удивляет, что книги здесь никто не присваивает, не рвет и не раскидывает, хотя вход в музей никто не контролирует (он бесплатный, вахтеров нет). И как можно догадаться, литература тут специфическая: для взрослых, например, целые энциклопедии, как приучить ребенка к горшку и даже в какой позе правильно тужиться, научные работы о проблемах кишечника и как сохранить его здоровое состояние, для детей — увлекательные красочные книжки про газики и неожиданности, которые иногда могут случиться, если не добежать до нужного места, или истории, помогающие освоить элементарные правила гигиены.
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Музей туалета, город Сувон

КОНЕЧНО, НА ПЕРВЫЙ ВЗГЛЯД ВСЕ КАЖЕТСЯ БАНАЛЬНЫМ: НЕУЖЕЛИ ЕСТЬ ЛЮДИ, КОТОРЫЕ НЕ ЗНАЮТ, КАК ПРОИСХОДЯТ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОЦЕССЫ, КОТОРЫЕ НАМ ИЗВЕСТНЫ С РОЖДЕНИЯ И ДЕЛАЮТСЯ РЕФЛЕКТОРНО? НО ЕСЛИ ПОСМОТРЕТЬ НА ТЕМУ ТУАЛЕТОВ С НАУЧНОЙ ТОЧКИ ЗРЕНИЯ, ТО В ТАКОМ ЗАВЕДЕНИИ ДАЖЕ ВЗРОСЛЫЙ ЧЕЛОВЕК ПОЧЕРПНЕТ МНОГО ИНТЕРЕСНОЙ ДЛЯ СЕБЯ ИНФОРМАЦИИ.
Кстати через дорогу, в Парке какашек, можно ознакомиться с многовековой туалетной историей. Почему-то здесь, среди статуй, сидящих на корточках «за делом», мы обнаружили уже не детишек, а людей преклонного возраста. Их группой привезли сюда специально на экскурсию. Некоторые из стариков сидят в инвалидных креслах, но спустя какое-то время они вдруг встают и начинают ходить. Оказывается, тут так принято заботиться о пожилых людях, и, если им сложно ходить, помощник или помощница будет везти человека в коляске. Так вот, «корейская молодежь пенсионного возраста» совсем не смущалась откровенных поз статуй и экспонатов, изображающих туалетные процессы. Наоборот, они внимательно изучали все таблички рядом со скульптурами, которые описывают, в какую эпоху, например, прислуга делала «свои дела» на всеобщее обозрение в поле, или, например, как раньше люди обходились без туалетной бумаги и использовали многоразовую веревку, и для чего в те времена туалеты старались строить над свинарником.
На территории парка есть второй музей. Он выполнен в более строгом, «взрослом» дизайне, хотя, если посмотреть на него с улицы (особенно сверху), можно заметить, что и этот музей не лишили юмора, так как выполнен он в форме «белого друга». Музей собрал множество ценных экспонатов, таких как ночная ваза последнего монарха, выполненная из драгоценных материалов, или допотопные горшки прислуги. Здесь действительно знакомишься с историей уже без шуток и веселья. Интересный вопрос, о котором лично я никогда не задумывалась, это объем воды, который уходит за один смыв, то есть музей также затрагивает проблемы экологии.
ПОСЛЕ ПОСЕЩЕНИЯ ЭТОГО МЕСТА ДАЖЕ НЕ УДИВЛЯЕТ, ПОЧЕМУ, НАПРИМЕР, В ЦЕНТРЕ СЕУЛА ЕСТЬ КАФЕ, ГДЕ ЕДУ ПОДАЮТ В ПОСУДЕ, НАПОМИНАЮЩЕЙ БЕЛЫЙ УНИТАЗ, А КЕКСИК, КОТОРЫЙ МНЕ КАК-ТО ПОДАЛИ К КОФЕ, БЫЛ В ФОРМЕ ЛЕГКО УЗНАВАЕМОЙ «КУЧКИ». КОРЕЙЦЫ ПРОСТЫ В ОТНОШЕНИИ К ТОМУ, ЧТО ЕСТЕСТВЕННО, ПРИ ЭТОМ МЕНЯ ВСЕГДА УДИВЛЯЕТ, ГДЕ ЭТА ГРАНЬ МЕЖДУ ДОЗВОЛЕННЫМ И ЗАПРЕЩЕННЫМ? ВЕДЬ БУДУЧИ ТАКИМИ РАСКРЕПОЩЕННЫМИ В ОДНИХ ВОПРОСАХ, КОРЕЙЦЫ ПРИ ЭТОМ ОСТАЮТСЯ ОЧЕНЬ СДЕРЖАННЫМИ И ДЕЛИКАТНЫМИ В ДРУГИХ, И ВООБЩЕ ЭТО ОЧЕНЬ ВОСПИТАННЫЕ ЛЮДИ!

Крепость Хвасон

Мы подходили к дороге, по которой туда-сюда мелькали сотни машин, мешая нам смотреть на удивительную достопримечательность, визитную карточку города Сувон — крепость Хвасон.
Крепкая стена, построенная в конце XVIII века правившим в то время королем Чонджо для защиты города, а также в память о своем отце — принце Садо-гуне, которого дед Чонджо заморил голодом, в 1997 году внесена в Список Всемирного культурного наследия ЮНЕСКО. Дословно название крепости переводится как «цветущая крепость». И хотя цветы на ней не растут, но ее изгибы и формы, сторожевые башни и форты очень изящны.
ЭТО МЕСТО, О КОТОРОМ ФОТОГРАФИИ В ПУТЕВОДИТЕЛЯХ РАССКАЖУТ НЕ ТАК МНОГО: КРЕПОСТЬ НУЖНО УВИДЕТЬ СВОИМИ ГЛАЗАМИ, ПОЩУПАТЬ ЕЕ КИРПИЧИ И ПРОЙТИСЬ ШАГ ЗА ШАГОМ ПО ЕЕ СТЕНЕ. ТОЛЬКО ТАК МОЖНО ОЩУТИТЬ ЭТОТ КОЛОССАЛЬНЫЙ РАЗМАХ, ГОВОРЯЩИЙ О ТОМ, КАКОЙ БОЛЬШОЙ ТРУД БЫЛ ВЛОЖЕН В ЕЕ СТРОИТЕЛЬСТВО! Постройка крепости потребовала около 700 тысяч человеко-часов, при этом рабочие в качестве заработной платы получали рис, и за два с половиной года было израсходовано полторы тысячи мешков. Обо всем этом можно узнать, поднимаясь по стене крепости. Тут не просто таблички с историей, но наглядный «театр» строительства из замерших в том или ином действии кукол-статуй. Тогда же была сконструирована прогрессивная для того времени техника Кочжунги, в которой использовался рычаг для поднятия тяжелых камней, что значительно облегчало труд рабочих.
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Крепость Хвасон, Сувон

В крепость ведут ворота с четырех сторон света: юга, севера, запада и востока. Хвасон сочетает в себе традиционный корейский стиль (выгнутые кверху углы черепичной крыши) и европейский (классическая для Европы стена с зубцами, амбразурами и площадками для размещения пушек). Удивительно и то, что большая часть крепости сохранилась до наших дней: караульные и обзорные башни, секретные входы, водосток, платформы для стражников и для лучников, оружейные бастионы и сигнальная башня. Сама же пятикилометровая стена сильно пострадала и не была отреставрирована после Корейской войны только в одном месте — с юга. В остальном же Хвасон не выглядит ветхо, кажется, что сооружению нет и ста лет!
Вдоволь нащелкав кадры, мы решили подняться на стену крепости. Погода располагала такой прогулке, и несмотря на то что стена постоянно стремилась вверх, ходьба по ступенькам не вызывала усталости, по крайней мере первое время. Зато чем выше мы уходили, тем чудеснее открывались виды на Сувон!
К нам подошел молодой человек и попросил его сфотографировать. Из разговора мы узнали, что этот турист прибыл в Корею из Китая. Когда же он узнал, что мы из России, то очень обрадовался. «У меня там сейчас родители на заработках, а скоро и я хочу переехать туда жить», — поведал нам парень. Потом он начал допытывать нас, какая сейчас погода в Москве, а какая зимой, весной и летом, какова средняя заработная плата по стране, и сможет ли он, выпускник инженерного факультета, найти себе у нас работу. Как-то радость его быстро сменилась толикой разочарования, после того как мы назвали правдивые цифры по зарплатам в России. Все-таки у многих иностранцев Россия ассоциируется с Москвой, и глядя на цифры в столице, они думают, что так везде по стране.
Распрощавшись с китайским товарищем, мы увидели какую-то башню. ЧТОБЫ ПОДНЯТЬСЯ ПО ЕЕ ДЕРЕВЯННОЙ ЛЕСТНИЦЕ, НУЖНО ОБЯЗАТЕЛЬНО РАЗУТЬСЯ. ПОДНЯВШИСЬ ПО КРУТЫМ СТУПЕНЬКАМ, МЫ СЕЛИ НА ПОЛ И ОКИНУЛИ ВЗГЛЯДОМ ГОРОД, РАСПРОСТЕРШИЙСЯ С ВЫСОТЫ. «ЧЕМ ВЫШЕ, ТЕМ КРАСИВЕЕ», — ПОДУМАЛА Я.
…Мы поднимались вдоль крепостной стены уже минут пятнадцать. «Когда же она кончится?» — недоумевали мы. Да и что будет, когда она закончится, мы не знали. Сумерки сгущались, и по стене загорались огни: зрелище потрясающее, добавляет какой-то таинственности и загадочности. Но я начала уставать: пороги становились все круче. На мгновенье мне показалось, что мы идем вдоль Великой Китайской стены, хотя, наверно, путь по ней занял бы гораздо больше времени и отнял бы больше сил.
За время дороги мы еще пару раз поднимались к смотровым площадкам (наверно, это были дозорные башни) и каждый раз восхищались все более прекрасными видами, открывающимися перед нашими глазами. Но тропа становилась все круче и круче, и я начала понимать, что, наверно, не так уж мне и любопытно, что там наверху. Многочасовые прогулки давали о себе знать: ноги начало ломить, и когда лестница стала почти что вертикальной, я предложила Александру плюнуть на это дело и возвращаться домой. «Да тут осталось-то чуток! Давай, поднапрягись!» — приободрял Саша. Я прошагала еще десять ступенек.
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Крепостная стена Хвасон, г. Сувон

«Все, я больше не могу!» — выдохлась я. Александр же, будучи видеооператором, с ног до головы обмундированный съемочным оборудованием, поднялся еще на несколько ступенек и чуть со смеху не покатился: оказывается, это были последние ступеньки! А ведь я чуть не сдалась перед самым финишем!
Там, наверху, развернулась интересная картина: НАБЛЮДАТЕЛЬНЫЙ ПОСТ НА САМОЙ ВЕРШИНЕ ГОРЫ И НЕБОЛЬШАЯ ПЛОЩАДКА, НА КОТОРОЙ НАС ПОДЖИДАЛИ ДРУГИЕ ТУРИСТЫ, КОТОРЫМ, КАК И НАМ, ХВАТИЛО СТОЙКОСТИ И ФИЗИЧЕСКОЙ СИЛЫ ПОДНЯТЬСЯ ТАК ВЫСОКО. ЗДЕСЬ ОТКРЫВАЛСЯ СОВЕРШЕННО ПРЕКРАСНЫЙ ВИД НА СУВОН С ВЫСОТЫ ПТИЧЬЕГО ПОЛЕТА. Там виднеется стадион, а вот среди многочисленных домов-свечек какая-то христианская церковь. Понимаешь, почему крепость строили именно таким образом, — весь город как на ладони. Смотреть вниз было даже немного страшновато, но пушистые хвойные деревья смягчали резкий склон горы. А в небе, уже начинающем синеть, через розоватые разводы облаков плыл воздушный шар… Ах, ну что за романтика!


Кванмён

С городом Кванмён мало кто из иностранцев знаком. Если попытаться найти информацию о городе в интернете, то едва ли можно найти что-то большее, чем скудное описание в «Википедии». Я нахожу это несправедливым, ведь в городе есть на что посмотреть и ради чего стоит сюда приехать. Тем более, что из Сеула до Кванмёна можно доехать на метро.
Небольшой городок (население — всего триста с лишним тысяч человек) известен своим музыкальным фольклором. Именно в Кванмёне зародился такой жанр музыки, как нонгак, сейчас эти пьесы входят в список нематериального наследия провинции Кёнгидо. Также город славится крестьянскими песнями нонъё, которым уже более 450 лет.
РАЗ ТАК ПОВЕЛОСЬ, ЧТО МУЗЫКУ ТУТ ЛЮБЯТ С ДАВНИХ ПОР, КВАНМЁН СТАЛ ЦЕНТРОМ ПРОВЕДЕНИЯ РАЗЛИЧНЫХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ФЕСТИВАЛЕЙ. В ОКТЯБРЕ — ФЕСТИВАЛЬ ИСКУССТВ К УРЫМСАН, В МАЕ — ФЕСТИВАЛЬ НАРОДНОЙ КУЛЬТУРЫ ОРИ, ПРОВОДЯТСЯ И ДРУГИЕ ФЕСТИВАЛИ. ТЕМ, КТО ХОЧЕТ ПРИКОСНУТЬСЯ К НАРОДНОМУ ИСКУССТВУ ЭТОЙ ПРОВИНЦИИ, ОБЯЗАТЕЛЬНО СТОИТ ПОСЕТИТЬ ОДНО ИЗ ТАКИХ МЕРОПРИЯТИЙ.
Конечно, по приезду в Кванмён понимаешь, что большинство его районов спальные. Хотя тут неплохо процветает бизнес. Например, здесь расположился второй по величине в мире шведский магазин мебели Ikea, есть в Кванмёне и большой одноименный рынок, также в городе находится завод автомобильной компании Kia Motors.
Из мест, которые будут интересны туристам, можно отметить пещеру Кванмён, где некогда добывалось золото и серебро, природные парки на горах Курымсан и Тодоксан, которые понравятся любителям трекинга, комплексы дольменов в разных районах города, экопарк Антео, где находится болото, которое является средой обитания корейской золотой лягушки. А тем, кто хочет увидеть самое красивое и романтическое место весной, стоит посетить ручей Аньянчхон (протяженность — 5,2 км). Вдоль него высаживают множество красивейших цветов, но особого внимания здесь, конечно же, заслуживает цветение сакуры. Этому чудесному явлению природы здесь посвящен Счастливый фестиваль (Happy festival).
ЕСЛИ ВАМ И ЭТОГО МАЛО, ТО ПРИЕЗЖАЙТЕ В КВАНМЁН, ЧТОБЫ ПРОСТО ОЩУТИТЬ НАСТОЯЩУЮ ЖИЗНЬ КОРЕЙЦЕВ БЕЗ СТОЛИЧНОГО ГЛЯНЦА И ГЛАМУРА. ВЕДЬ ПО ОДНОЙ СТОЛИЦЕ ВСЕ-ТАКИ НЕПРАВИЛЬНО СУДИТЬ О ЦЕЛОЙ СТРАНЕ.

Пещера Кванмён

В путешествиях по миру мне приходилось посещать разные пещеры, как образованные природой еще в древности, так и созданные руками человека в современности. Поэтому, направляясь к пещере Кванмён, я не понимала, чего я там не видела такого, что может меня удивить. Однако меня ожидали сразу два приятных сюрприза.
Первое, что вы видите, когда подъезжаете к месту, где находится пещера, это огромное розовое с белыми облаками здание с трубой, напоминающее завод. На самом же деле здесь расположился Центр восстановления ресурсов, который занимается разработкой умных решений по утилизации и повторному использованию отходов. Внутри здания находится небольшой бесплатный музей, где можно ознакомиться с методами сортировки и утилизации мусора в Корее. Напротив «завода» расположен парк с милыми фигурами животных: носорог, медведь, обезьяна и другие фигуры выполнены из старых тарелок, виниловых пластинок, пластиковых стаканчиков, автомобильных зеркал и даже строительных касок — всего того, что когда-то пришло в негодность и было выброшено.
ЧТОБЫ ЗАЙТИ В ПЕЩЕРУ, ПОНАДОБИТСЯ ТЕРПЕНИЕ И НЕБОЛЬШАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА: КВАНМЁН НАХОДИТСЯ НА САМОЙ ВЕРШИНЕ ХОЛМА, К КОТОРОМУ ВЕДУТ МНОГОЧИСЛЕННЫЕ ДЕРЕВЯННЫЕ СТУПЕНИ. Но только вы достигнете вершины, как перед вашим взором откроется удивительный вид на провинциальный город. Отдышавшись, можно продолжить путь, на котором вам встретится красивый журчащий ручей, символы пещеры Кванмён и окружающей ее территории — олень, белочка и мальчик с девочкой, а также гигантский мультимедийный экран, размером с пятиэтажный дом.
И вот мы в пещере. Сквозь густую темноту мы проходим в пространство, наполненное волшебством: сказочные фонарики мигают разноцветными огнями. Кажется, Новый год неожиданно к нам пришел, и Дед Мороз или Санта вот-вот появится из-за угла! Магическая музыка чарует, глаза наполняются мокрым блеском, и улыбка автоматически появляется на лице.
Но вот дилемма: пойти направо или налево? Выбирая путь направо, мы оказываемся в месте, где когда-то загоралась в зависти не одна пара глаз, не одна пара рук с жадностью хватала то, что видит, и не одна голова пострадала от своей алчности. Перед нами «Золотой путь».
ПЕЩЕРА КВАНМЁН — НЕКОГДА ЗАБРОШЕННАЯ ШАХТА, ГДЕ ДОБЫВАЛОСЬ ЗОЛОТО, СЕРЕБРО, БРОНЗА И ЦИНК, — ИМЕЕТ СЛОЖНУЮ ИСТОРИЮ. ОТКРЫТАЯ ВО ВРЕМЕНА ОККУПАЦИИ СТРАНЫ ЯПОНЦАМИ, ШАХТА СТАЛА МЕСТОМ ТЯЖЕЛЕЙШЕГО, ПОЧТИ РАБСКОГО ТРУДА КОРЕЙЦЕВ ПОД ГНЕТОМ ЯПОНСКИХ ВОЕННЫХ. ЗДЕСЬ В ХОЛОДНЫХ И ВЛАЖНЫХ ПЕЩЕРАХ КОРЕЙЦЫ РАБОТАЛИ, ПОГИБАЛИ И ДАЖЕ РОЖАЛИ ДЕТЕЙ. РУДОНОСНАЯ ШАХТА ПРОСУЩЕСТВОВАЛА ДО 1972 ГОДА.
В пятидесятые годы во время Корейской войны пещера служила убежищем для тысяч людей. В другие годы, уже после закрытия шахты, Кванмён была складом для тонн соленых креветок. Но внезапно все резко поменялось, когда в 2011 году пещера была выкуплена под глобальный культурно-развлекательный проект. И вот, начиная с самого открытия, с 2014 года и по сей день, пещера Кванмён — это интерактивный, развлекательный, культурный комплекс, размером 42 797 квадратных метров и длиной 7,8 километров (для посещения открыто только 2 километра), который посещают до 1,3 миллионов туристов ежегодно!
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Во время оккупации японцами в пещере Кванмён даже приходилось принимать роды

Говорят, закрытие шахты произошло настолько быстро, что есть большая вероятность того, что часть залежей золота все еще находится под ногами!
Идем по «Золотому пути» и представляем себя старателями во времена золотой лихорадки. Под ногами, на потолке, на стенах игриво поблескивает золото, будто намекая: «Это твой шанс, не упусти!» Конечно, вокруг лишь бутафория, иначе на выходе из пещеры охране пришлось бы проверять карманы каждого. Но выглядит все очень реалистично.
Откуда-то слева до нас доносятся звуки бурлящей воды, мы идем к этим звукам и обнаруживаем «Золотой водопад».
Скрудж Макдак[28], наверно, упал бы в обморок от такого зрелища, тем более что неподалеку находится настоящая сокровищница с сундуками, золотыми монетами и драгоценностями!
ЧУТЬ ПООДАЛЬ СТОИТ СТАТУЯ БОЖЕСТВА АИШИ, ПОТЕРЕВ ЗОЛОТОЙ МОЛОТ КОТОРОЙ, МОЖНО ОБРЕСТИ ВЕЧНОЕ БОГАТСТВО. Но меня привлекает стена, полностью снизу доверху обвешанная золотыми табличками. Иероглифы, хангыль, английский и даже на одной из них русский язык с просьбой об исполнении желания. Не устояла и я. Подошла к прилавку и попросила продать мне одну из табличек. На что продавец — молодая девушка, уткнувшаяся в телефон, даже бровью не повела. «Hello! Excuse me! Miss!»[29] — тщетно пыталась я привлечь внимание к себе юной кореянки. «Наверно, она глухая», — решила я и встала перед ней в надежде, что когда-нибудь она все же увидит меня. К ней подошли и другие посетители, которых она тоже проигнорировала. Наконец, корейская женщина подошла к ней очень близко и что-то сказала. Оказалось, девушка не глухая и не немая, просто очень увлеченно переписывалась с кем-то в своем телефоне.
НА ВЫБОР МОЖНО КУПИТЬ ТАБЛИЧКУ КВАДРАТНОЙ, КРУГЛОЙ ИЛИ РОМБОВИДНОЙ ФОРМЫ. ЗАТЕМ МАРКЕРОМ НАДО НАПИСАТЬ НА НЕЙ СВОЕ ПОЖЕЛАНИЕ И ПОВЕСИТЬ ЭТУ БЛЕСТЯЩУЮ ПЛАСТИНКУ НА ТО МЕСТО, КОТОРОЕ ВАМ ПОНРАВИЛОСЬ. Пожелав процветания нашему тревел-шоу, мы отправились дальше в поисках приключений. В одной из пещер мы увидели того самого тощего голлума, причудливого персонажа фильма «Властелин колец», который прятался в пещерах и грезил обрести волшебное кольцо.
Затем случилось неожиданное: оплатив дополнительные 3000 вон, мы ступили в неизвестность, тьму и страх.
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Анжелика Блейз в пещере Кванмён

ПАВИЛЬОНЫ УЖАСОВ ОКАЗАЛИСЬ НЕДЕТСКИМ РАЗВЛЕЧЕНИЕМ. С КАЖДЫМ ШАГОМ ЖУТЬ ОХВАТЫВАЛА МОЕ СЕРДЦЕ СИЛЬНЕЕ: В ЛЮБОЙ МОМЕНТ ИЗ СТЕНЫ ИЛИ ПОТОЛКА МОГ ВЫСКОЧИТЬ ЗОМБИ ИЛИ ДРУГОЕ ЧУДОВИЩЕ. Хрипящие стоны только усиливали мое волнение. «Ааааа!» — закричала я, когда роем на нас вылетели летучие мыши. А вот слева ползет гигантский паук… я визжала, как ребенок! Было и страшно, и весело одновременно. Оправившись от только что испытанного ужаса, мы направились в дивное место, настоящее чудо корейской селекции — подземный сад. Там без естественного источника света корейские ученые умудряются выращивать растения, цветы и даже овощи! Но сад — не единственная диковина пещеры. Здесь даже есть мини-океанариум — несколько аквариумов с интересными рыбами!
По завершении прогулки по удивительным пещерам Кванмён можно пройти в зал дегустации корейских вин. Дегустация проходит только по субботам, как раз в день нашего посещения. К нашему удивлению, этим винным коридором с бочками все и закончилось, и мы оказались по ту сторону пещеры на отрытом воздухе.
«А где же хваленый концертный зал? — не поняла я. — не могли же мы пройти мимо него, ведь говорят, он огромный!» Смирившись с этой неудачей, мы сделали еще несколько кадров снаружи пещеры и уже направились домой, как вдруг к нам подошел охранник и сказал, что здесь нет выхода, и мы вышли не туда.
Радость наполнила наши сердца — есть еще шанс вернуться и отыскать этот концертный зал! Как хорошо, что охранник нас увидел и подошел!
Мы вернулись в пещеру и действительно в самом начале нашего пути, если бы мы свернули в другую сторону, то обнаружили бы большущий зал со сценой и местами для зрителей. Удивительное зрелище! Как вообще можно было додуматься до того, чтобы в пещере сделать целый зал? Говорят, здесь проходят показы мод, творческие конкурсы и фестивали. Сегодня же мы увидели показательное выступление тхэквондистов, которые по завершении программы перешли к игре с детьми в «Камень. Ножницы. Бумага». Все-таки дети они и в Корее дети! Столько визга, смеха и радости в этих малышах!

Велоцентр Спидом

Южная Корея, как всегда, на передовой: то они строят парк развлечений для домашних животных, то воздвигают огромный комплекс для любителей велобайков. По поводу последнего даже удивляешься, как такие большие затраты могут окупиться в таком небольшом городе как Кванмён?! Но город хоть и не велик, однако посетителей из столицы и других частей Кореи тут немало. А такие уникальные объекты только воспламеняют интерес к пригороду Сеула.
КВАНМЁН СПИДОМ (GWANGMYEONG SPEEDOM) — ЭТО ЕДИНСТВЕННЫЙ В МИРЕ ТЕМАТИЧЕСКИЙ КРЫТЫЙ ПАРК ДЛЯ ЛЮБИТЕЛЕЙ АКТИВНОГО ОТДЫХА. Комплекс также располагает стадионом, рассчитанным на более чем 10 тысяч зрителей, где проходят спортивные соревнования велогонщиков. Самым азартным предлагают сделать ставку на того или иного гонщика.
Я поехала туда в первую очередь потому, что давненько не занималась спортом, а ведь у себя дома я регулярно посещаю тренажерный зал. Но мне кажется, сюда стоит приехать хотя бы за тем, чтобы просто посмотреть, что происходит внутри парка.
К зданию Спидом нас привез бесплатный шаттл, и сразу на выходе из автобуса архитектура комплекса и его размеры захватили внимание всех приехавших. Огромное куполообразное стеклянное здание напоминало корабль НЛО, хотя те, кто моделировал его, конечно же, хотели, чтобы он напоминал шлем велосипедиста. Я смотрела на гигантский комплекс и даже не представляла, что можно придумать на такой огромной площади, в десять раз больше футбольного поля.
А внутри нас ждало множество увлекательных активностей. Например, здесь можно взять велосипед и проехаться по велодорожке. ЕСЛИ ЖЕ ГОНКИ — ЭТО НЕ ДЛЯ ВАС, МОЖНО, НАПРИМЕР, ЗАНЯТЬСЯ СКАЛОЛАЗАНИЕМ. Я ЖЕ, УВИДЕВ СВОБОДНЫЙ ВЕЛОТРЕНАЖЕР, НЕЗАМЕДЛИТЕЛЬНО «ОСЕДЛАЛА» ЕГО. НИКОГДА Я НЕ ВИДЕЛА СТОЛЬКО ТРЕНАЖЕРОВ В ОДНОМ МЕСТЕ!
Натренировав вдоволь ноги, мы переместились в игровую зону. «Это прям создано для меня!» — обрадовалась я, увидев симуляторы велосипедов и автомобилей, на которых можно «ехать», играя в видеоигры. Ведь на настоящим велосипеде я ездить не умею. Вдоволь накатавшись, я «побежала» играть в футбол: экран дополненной реальности показывал ворота, в них-то и надо пытаться забить «гол», со всего маха пнув реальный мяч. При этом виртуальный вратарь старается поймать мяч, который появляется также и у него в игре.
В парке также можно поиграть в настоящий бейсбол или покататься на роликовых коньках. Если активный отдых вас уморит, можно переместиться в лаундж-зону и посмотреть музыкальное или танцевальное представление артистов, которые дают тут концерты каждые выходные.
Я, конечно, просто восхищалась, сколько в залах собралось приверженцев здорового образа жизни. Тут и молодые люди, и пожилые, и даже целые семьи с детьми. И даже я, не умеющая кататься на велосипеде, нашла много интересного для своего досуга. А после всех активностей, когда я немного утомилась, мне предложили попробовать кое-что особенное.
В зале Health Experience, куда мы переместились, среди уютных скамеек с деревьями можно не просто провести приятно время, но отдохнуть всем телом. Я заказала точечный массаж ног и на полчаса погрузилась в мир блаженства. Кажется, я почувствовала каждый миллиметр моих ступней. Это было невероятно приятно! Мне даже захотелось спать. А когда после продолжительного отдыха я решила встать, ноги подкосились: ощущение, что они стали ватными, с такими ногами только по облачку прыгать! И это было приятным завершением нашего путешествия по Кванмёну.
«Как жаль, что корейцы пока не изобрели телепорт, — грустила я, собираясь на выход из комплекса, — ведь до Сеула еще так долго ехать!» Да, пожалуй, если чего-то и не хватает тематическому парку Спидом, так это мест для ночлега, чтобы никуда не надо было спешить. Хотя, может, оно там есть и надо было просто поискать?


Инчхон
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Город Инчхон некогда являлся частью провинции Кёнгидо, и несмотря на то, что с 1981 года город имеет статус прямого подчинения, рассказать о нем мне захотелось сразу же после предыдущего раздела.
Инчхон — это первый город, с которым знакомятся путешественники, ведь именно сюда, в самый большой аэропорт Республики Кореи, прилетает большинство самолетов из-за рубежа. Шестиэтажное здание аэропорта создано для всеобщего комфорта: тут и капсульный отель, и кинотеатр, и банк, и молельные комнаты для представителей разных религий, и центры аренды автомобилей, мобильных телефонов и т. д., а еще аптеки, магазины, химчистки и даже массажные кабинеты и спа-салоны! Метрополитены Инчхона и Сеула, на радость туристам и местным, связаны между собой. Из-за этого Инчхон часто рассматривают как часть столицы, однако город является обособленной административной единицей.
Станция Инчхон, которая является отправной точкой путешествия в Инчхон, известна как «Станция рождения железной дороги Кореи». Именно с нее строились железные пути страны. А строили ее японцы в далеком 1899 году. Также Инчхон исторически является центром эмиграции населения: отсюда корейцы эмигрировали в американские Гавайи, где работали на плантациях сахарного тростника.
Некогда бедная рыбацкая деревушка, благодаря выгодному расположению у берегов Желтого моря, превратилась в крупнейший после Сеула и Пусана город с высокими небоскребами и шумными улицами. Инчхон называют вратами в море: через морской порт города пролегают мировые торговые пути. Сам же Инчхон является зоной свободной торговли, что привлекает сюда большое количество бизнесменов и крупных корпораций. Пожалуй, самым примечательным зданием здесь является Северо-восточная азиатская торговая башня NEATT высотой более 300 метров.
Но технологически подкованными являются не только бизнес-районы города. Жилые кварталы также отличаются своими прогрессивными постройками. Например, некоторые высотки оснащены вакуумной системой раздельного удаления мусора, а также системой «умный дом».
Жизнь в Инчхоне постоянно «кипит», и кажется, не умолкает ни на минуту. Но несмотря на такой быстрый темп жизни, здесь имеется место и для духовного, истинно важного. За сим и приезжают как иностранные туристы, так и корейцы из других регионов страны.

Достопримечательности Инчхона

Туристов Инчхон привлекает прежде всего своей историей: здесь находятся места, в которых переплетаются жизни корейцев, японцев, китайцев и американцев. Здесь можно посетить множество музеев, в том числе и под открытом небом, парков, а также мемориалы города. Из интересных мест, куда могут попасть путешественники, стоит отметить буддийский ХРАМ ЧОНДЫНСА, ИСТОРИЯ КОТОРОГО НАСЧИТЫВАЕТ 1300 ЛЕТ. В ЭТОМ ХРАМЕ МОЖНО СТАТЬ УЧАСТНИКОМ ОСОБОЙ ПРОГРАММЫ И ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ В ЕЖЕДНЕВНЫХ РИТУАЛАХ, КОТОРЫЕ ПРОВОДЯТСЯ В ХРАМЕ, НО НУЖНО ОСТАТЬСЯ С НОЧЕВКОЙ В ЭТОМ МЕСТЕ НА НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ.
Помимо исторических достопримечательностей, город интересен и своей культурной жизнью, полной интересных, добрых событий. Так, С АПРЕЛЯ ПО ИЮНЬ МОЖНО ПОСЕТИТЬ ГРАНД-ПАРК, ЗДЕСЬ ВО ВРЕМЯ ЦВЕТЕНИЯ ВИШНИ ПРОХОДИТ ПАРАД ПОЧЕТНОГО КАРАУЛА, ВОЕННОГО ОРКЕСТРА и другие мероприятия. Ближе к лету можно увидеть цветение сурепицы (растение с желтыми цветками, распространенное в Корее), а в июне распускаются розы. ОСЕНЬЮ В ИНЧХОНЕ ПРОХОДИТ ФЕСТИВАЛЬ ТРАДИЦИОННЫХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТОВ ПУПХЁН. Это один из главных фестивалей города, здесь можно познакомиться с культурой и искусством Кореи, при этом увидеть выступление как корейских исполнителей, так и приглашенных гостей из остальной части Азии. Также во время мероприятия можно поучаствовать в различных народных состязаниях и конкурсах, например в перетягивании каната длиной более ста метров. В этом соревновании обычно участвует до двух тысяч человек!
Следует отметить также большое количество парков в городе, несмотря на то что Инчхон сам по себе является бизнес-центром. Один из них — парк Сонгдо — полностью создан руками человека. Парк со множеством цветов и зелени облюбовали даже животные: здесь живут кролики и олени.
ДЛЯ ГОСТЕЙ ГОРОДА СОЗДАНА ЦЕЛАЯ ТУРИСТИЧЕСКАЯ ЗОНА ВОЛМИ С НОЧНЫМИ КЛУБАМИ, УЛЬТРАМОДНЫМИ МАГАЗИНАМИ И РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫМИ ЗАВЕДЕНИЯМИ. Другие районы Инчхона привлекают шумными рынками, роскошными бутиками, корейскими ресторанами и фешенебельными гостиницами.
НУ И, КОНЕЧНО, В ИНЧХОН ЕДУТ РАДИ ПЛЯЖНОГО ОТДЫХА! На карте города всего шесть пляжей. Мои же поездки в Инчхон всегда приходились на конец купального сезона, по этому понежиться на песочке мне не удавалась ни разу, и город я посещала исключительно в познавательных целях. О местах, которые впечатлили меня больше всего, я расскажу в следующих главах.

Чайна-таун

Наверно, в каждой стране в больших городах есть китайские кварталы. В России же, когда я находила название Китай-город и приезжала туда, меня не встречали ни сами китайцы, ни китайская архитектура. Так, в центре Москвы есть район с названием Китай-город, однако китайцы никогда не проживали там и даже не прикасались к строительству китайской крепостной стены XVI века. Я прям-таки представляю, как гости из Китая, прилетая в столицу РФ, с надеждой выходят на станции метро Китай-город, но не находят ни родных иероглифов, ни других атрибутов китайской культуры. В Челябинске, где я когда-то жила, в Металлургическом районе также есть свой Китай-город. Однако и здесь вы не услышите китайскую речь. Двухэтажные дома, ныне в очень печальном состоянии, строили в 1953–1955 годах по приказу И.В. Сталина. Тогда район развивался, и на ЧМК (Челябинский металлургический комбинат) требовались люди, но их не хватало. Было решено пригласить дешевую рабочую силу из Китая, для них-то и строили эти дома. Однако китайские друзья так и не приехали, а дома заселили челябинцы. А название Китай-город так и не поменяли.
Конечно, в голливудских фильмах все по-другому: там настоящие Китай, или как произносят на английском, Чайна-тауны (Chinatown). Они пестрят красными зданиями, там всегда шумно и многолюдно. А из каждого кафе веет китайской кулинарией!
В КОРЕЕ ТОЖЕ ЕСТЬ СВОЙ КИТАЙСКИЙ КВАРТАЛ, И ПО РАЗМЕРАМ ОН ЯВЛЯЕТСЯ КРУПНЕЙШЕМ В СТРАНЕ. РЕЧЬ ИДЕТ О ЧАЙНА-ТАУНЕ В ГОРОДЕ ИНЧХОН, В КОТОРЫЙ МЫ ПРИБЫЛИ ДЛЯ ЗНАКОМСТВА С КУЛЬТУРОЙ САМОЙ МНОГОЧИСЛЕННОЙ НАЦИИ В МИРЕ.
С самого входа в район нас приветствуют роскошные красные ворота, расписанные золотом, цветами и лепниной в виде драконов, с изогнутыми вверх крышами. Ворота эти, словно портал: перед ними — Южная Корея, за ними «другая страна» — Китай. Дома, рестораны, школы, храмы — на корейцев тут нет и намека! Все настолько аутентично китайское, что просто поражаешься!
Интересно наблюдать за китайцами, которые здесь живут: они и по сей день, в эпоху высокотехнологичной современности, сохранили традиции и культуру своей страны. Вдоль улиц вывешены красные фонари, как символ мира и добра, в ресторанах подаются национальные китайские клецки и лапша, в лавочках можно купить рисовое печенье с предсказаниями и многочисленные китайские сувениры.
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Ворота Чайна-таун, г. Инчхон

Кстати этот квартал — единственный официальный китайский квартал в Корее. Свою историю он начинает с 1884 года, через год после открытия морского порта в Инчхоне и налаживания торговых связей между Кореей и Китаем. С тех пор в Чайна-таун города Инчхон стали прибывать люди из Китая. Однако в 1949 году рост городка приостановился, а численность коренных китайцев даже уменьшилась, так как по новому законодательству КНР жителям страны запрещались выезды за рубеж даже в туристических целях. Сегодня же китайское поселение Чайна-тауна насчитывает около 50 тысяч человек.
Однако Чайна-таун полюбили не только сами китайцы. Это место стало центром туризма в Инчхоне: квартал посещают ежедневно тысячи туристов со всего мира!
Поражает и умиляет любовь китайских туристов к своей культуре и стране. Здесь китайцев-путешественников так много! Даже приезжая в Корею или куда-то еще, они ищут места жительства своих собратьев и отдыхают в китайских кварталах, как у себя дома: едят родную еду, слушают национальную музыку и просто гуляют в пейзажах китайской архитектуры. Так и хочется спросить у этих толп: «Вам что, всего китайского дома мало?!»
Прогулка по улочкам «китайского города» была для нас необычным опытом. ВСЕ ЗДАНИЯ, КАФЕ, РЕСТОРАНЫ И МАГАЗИНЫ (НУ, ХОРОШО, НЕ ВСЕ, НО БОЛЬШИНСТВО) ВЫКРАШЕНЫ В КРАСНЫЙ ЦВЕТ. ПОД КОНЕЦ ПРОГУЛКИ ПОНИМАЕШЬ, ЧТО ГЛАЗАМ НУЖЕН ОТДЫХ! Хотя, конечно, есть и здания совершенно в другом стиле, похожие на дома из вестернов. На самом деле деревянные постройки и здания в западном стиле относятся ко времени правления японцев в Корее, которые в те годы практиковали строительство зданий на западный манер.
В районе находится множество музеев, но даже на улице легко познакомиться с китайской культурой. На одной улице есть целая стена, посвященная китайскому оперному театру (стена тоже красная). Здесь можно полюбоваться красочными масками, прикрепленными к стене. В этих масках артисты играют в Пекинской опере[30]. В другом месте мы увидели огромного китайского «золотого» дракона. Кажется, каждая деталь в городке продумана до мелочей, хотя, возможно, это уловки местных бизнесменов, которые тем самым привлекают в Чайна-таун еще большее количество туристов?
Проголодавшись, мы пошли выбирать точку питания, где можно перекусить на ходу. Какого же было наше удивление, когда, подходя то к одной лавочке быстрого питания, то к другой, мы обнаруживали ровненькие очереди из двадцати и более людей! «Ну, хорошо, — подумали мы, — не будем ждать и зайдем в ресторан». Но не тут-то было! У МНОГИХ КАФЕ И РЕСТОРАНОВ ТАКЖЕ СТОЯЛИ ЛИНИИ ИЗ ПРОГОЛОДАВШИХСЯ МЕСТНЫХ И ТУРИСТОВ. ОЧЕРЕДЬ НА ВХОД! ГДЕ ТАКОЕ ВИДАНО? И даже внезапно начавшийся дождь никого не испугал: люди продолжали стоять. Вообще, надо заметить, КОРЕЙЦЫ ПРИВЫКЛИ ОТСТАИВАТЬ ДЛИННЫЕ ОЧЕРЕДИ У ЗАВЕДЕНИЙ, ГДЕ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ВКУСНО КОРМЯТ. При этом никто не толкается, никто не ругается, а просто мирно и тихо все ждут своего часа.
Я, конечно, к такому не была готова, поэтому зашла в ближайший магазин и накупила китайской выпечки. А перекусить нужно было обязательно, ведь перед нами «нарисовалась» огромная лестница, с расписными воротами наверху, которые открывают вход в Парк Свободы (Jayu Park), и чтобы забраться на нее, потребуется немало сил.
Поднимаясь по лестнице, мы остановились, чтобы осмотреть 12 каменных статуй животных, которые соответствуют тому или иному году по Восточному календарю. Крыса, Бык, Тигр, Кролик, Дракон, Змея — КАЖДЫЙ ТУРИСТ СЧИТАЕТ СВОЕЙ ОБЯЗАННОСТЬЮ СФОТОГРАФИРОВАТЬСЯ РЯДОМ С ТЕМ ЗВЕРЕМ, В ГОД КОТОРОГО ОН РОДИЛСЯ!
ПАРК СВОБОДЫ, НАХОДЯЩИЙСЯ НА ХОЛМЕ, ОКАЗАЛСЯ ВПОЛНЕ СЕБЕ СОВРЕМЕННЫМ ПАРКОМ КУЛЬТУРЫ И ОТДЫХА. ПРОГУЛИВАТЬСЯ ЗНОЙНЫМ ЛЕТОМ В ПРОХЛАДЕ ДЕРЕВЬЕВ ОЧЕНЬ ПРИЯТНО. Мы же пришли сюда в моросящий дождь, что не очень располагает к длительным прогулкам. Справа от себя мы приметили башню с характерными для Востока изгибами крыши. Мы решили переждать дождь там. Но поднявшись наверх, мы так удивились открывшейся панораме Инчхона с его стадионами, жилыми домами, заводами и самым завораживающим — морским портом с высоты полета птиц, — что и забыли, зачем сюда поднялись, и увлеченно с камерой в руках пробыли там около получаса.
Сквозь зелень парка мы пробрались к обелиску, установленному в честь столетней годовщины дипломатических отношений между США и Республикой Кореей. Непонятные каменные лучи, устремленные к центру. Наверно, скульптор закладывал в этот мемориал какой-то свой смысл.
Пока мы пытались понять истинный смысл сооружения, где-то неподалеку заиграла невероятно веселая музыка: корейская поп-певица вещала с динамиков очень задорную песню. Мы шли на звук, и когда он стал очень громким, мы увидели сцену. На сцене выплясывал человек в яркой футболке, говорящей о том, что он представитель какой-то организации, а напротив сцены на площади все движения учителя повторяли около десяти пожилых людей в таких же красных футболках. ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА, ФИТНЕС ДЛЯ СТАРИКОВ И ДАЖЕ ТАНЦЫ — ТАКОЕ ОБЫЧНОЕ ДЛЯ КОРЕЙЦЕВ ЯВЛЕНИЕ! ДАЖЕ НА ВЫХОДЕ ИЗ МЕТРО МЫ ИНОГДА НАБЛЮДАЛИ, КАК КАКОЙ-НИБУДЬ СТАРИЧОК ВДРУГ НАЧИНАЛ ПРИСЕДАТЬ ИЛИ ВЫПОЛНЯТЬ ДРУГИЕ УПРАЖНЕНИЯ. Бережный уход корейских пенсионеров за своим здоровьем, любовь к физической нагрузке и активному отдыху на природе мне напомнил такое же отношение к своему организму среди пожилых людей во Вьетнаме, которые бодрые ни свет ни заря выходят на утреннюю зарядку или йогу на свежем воздухе.
Музыка была настолько ритмичной, настолько поднимала настроение, что я, долго не думая, подбежала к старикам и начала плясать вместе с ними. Не знаю, что подумали корейцы, но мне было очень весело повторять эти забавные движения! А заодно я согрелась от промозглой погоды и готова была к дальнейшей прогулке.
Чуть поодаль от сцены мы увидели сквер, а войдя в него, обнаружили памятник американцу, генералу Дугласу Макартуру, который руководил операцией по десантированию в Инчхоне во время Корейской войны. В результате его авторской операции северокорейская армия потерпела сокрушительное поражение. И несмотря на то что год спустя, в 1951-м, президент США Гарри Трумэн отправил в отставку Макартура из-за разногласий во взглядах на ведение войны, в Южной Корее этого человека помнят и чтят как своего героя.
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Сказочная деревня Сонволь-дон

Наша прогулка по территории парка Свободы завершилась спуском по лестнице с противоположной стороны того входа, через который мы изначально вошли. И эта лестница тоже была мудреной, она так и говорила, что здесь происходила история, хотя дизайн лестницы сильно отличался от той, по которой мы взбирались. Лестница Чонгук Джогье, оказалось, является пятьдесят первым памятником Инчхона и раньше служила разграничением между Японией и Китаем (справа от лестницы была концессия Японии, а слева — Китая).
УДИВИТЕЛЬНО, КАК ПЕШИЕ ПРОГУЛКИ БЕЗ ПЛАНА, БЕЗ ГИДА, ЧТО НАЗЫВАЕТСЯ, НАОБУМ, ПОРОЙ ПРИВОДЯТ К ТАКИМ ЗНАЧИМЫМ В КОРЕЕ МЕСТАМ. Наверно, именно так и следует изучать историю, ведь знания, добытые собственным трудом, собственным любопытством, имеют свойство лучше сохраняться в нашей памяти.

Живущие в сказке: деревня Сонволь-дон

В тесном соседстве с Чайна-тауном расположилось «сказочное царство». Дома синего, желтого, зеленого и других цветов будто сошли с детских книжек. На одних из них изображены герои всеми любимых мультфильмов, на других — персонажи корейских национальных мифов и легенд. Рядом с одним домом растет заколдованное дерево, оно жутко (или смешно?) улыбается всем прохожим. У другого дома растянулась площадка с лавочками, рядом с которыми позируют фигуры принцесс. Третий дом — это замок Рапунцель, а в четвертом, совсем крохотном, кажется, проживает семейство хоббитов. Тут и там знакомые лица: Пиноккио, Русалочка, Алиса, Золушка, Красная Шапочка… Уличные фонари здесь похожи на зеленые стебли с цветами, трансформаторные будки спрятались в железных телах роботов, телеграфные столбы украшены в виде деревьев. Сами же мультяшки — жители этих домов — почему-то прячутся от глаз туристов. Но ведь кто-то в них живет?..
Читая такое описание, можно подумать, что я рассказываю об очередном тематическом развлекательном парке. ОДНАКО Я АБСОЛЮТНО СЕРЬЕЗНО ЗАЯВЛЯЮ, ОПИСАННАЯ ВЫШЕ ДЕРЕВНЯ — ЭТО ЖИЛОЙ КВАРТАЛ, В КОТОРОМ ПРОЖИВАЮТ, КОНЕЧНО ЖЕ, НИКАКИЕ НЕ МУЛЬТЯШКИ, А ОБЫЧНЫЕ ЛЮДИ!
Примерно в то же время, когда разрастался Чайна-таун и Инчхон в целом, с открытием морских путей, район Сонволь-дон начали заселять богатые иностранцы и корейцы из других регионов страны. Но спустя годы молодежь разъехалась кто куда, оставив здесь своих престарелых родителей, и Сонволь-дон из элитного квартала превратился в никому не нужное захудалое место. И так продолжалось вплоть до 2012 года. Когда жителям Сонволь-дон надоел ветхий вид квартала, и они сами выдвинули идею реконструировать и превратить его в сказочную деревню. Не знаю, кому конкретно пришла в голову эта мысль и почему именно такая детская идея, но все жители поддержали проект, и сейчас это место не только радует туристов, но и заряжает позитивными эмоциями всех тех, кто живет, учится и работает здесь.
А поработать здесь — милое дело! Конечно же, жители Fairy tale village (Фейри Тейл виллэдж), как называют этот квартал в англоязычных странах, быстро смекнули, что на такой красоте и популярности можно неплохо заработать, и начали отрывать здесь все, что может быть интересно путешественнику: кафе, стилизованное под цветочный домик феи, рестораны по мотивам диснеевских мультфильмов и множество лавочек, в которых продаются сувениры и одежда (в том числе и наряды героев сказок). И знаете, бизнес здесь процветает: сегодня, например, весь день идет дождь, но это не останавливает туристов, улицы просто переполнены людьми из разных стран! Хотя на этот случай тут продаются одноразовые зонты стоимостью всего несколько вон.
Я, вооружившись таким зонтом, провела в Сонволь-дон по меньшей мере два часа: каждый закоулок, каждая лестница вели все в более удивительное место. В ОДНОМ МЕСТЕ Я НАТКНУЛАСЬ НА СТЕНУ, ГДЕ РАЗВЕШЕНЫ СЕРДЕЧКИ И ЗВЕЗДОЧКИ С ПОЖЕЛАНИЯМИ, КОТОРЫЕ ПИШУТ ПУТЕШЕСТВЕННИКИ В НАДЕЖДЕ, ЧТО ОНИ СБУДУТСЯ. В какой-то момент я осталась один на один с маленькой девочкой, предположительно из США. Малышка лет пяти что-то старательно пыталась начеркать карандашом на бумажном сердечке. Наблюдать за ней было одно удовольствие: она старательно корпела над каждой буквой, пыхтя и временами сдувая лезущий в глаза локон белокурых волос. В какой-то момент она так постаралась, что проткнула карандашом лист бумаги. Сердито топнув крохотной ножкой, она повернулась ко мне и, не подозревая, что я иностранка, беспечно заговорила со мной по-английски. «Я всегда забываю, как пишется буква дабл ю», — в переводе на русский язык так звучала речь маленькой девочки. «А что ты пожелала?» — поинтересовалась я. Девочка протянула «сердечко» и одновременно с моим чтением произнесла: «Wish a little kitty with a white spot on its nose»[31]. «НО У ТЕБЯ УЖЕ ЕСТЬ КОТЕНОК!» — УСЛЫШАЛА НАШ РАЗГОВОР НЕОЖИДАННО ПОЯВИВШАЯСЯ МАМА ДЕВОЧКИ. НА ЧТО РЕБЕНОК ПРОСТО ОТВЕТИЛ: «НО ЭТОТ КОТЕНОК БЕЗ БЕЛОГО ПЯТНЫШКА!»
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Провинция Канвондо
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«Живая земля, ниспосланная небом» — так в переводе с корейского звучит название провинции Канвондо. А ведь некогда придуманное название попадает в точку и по сей день! В провинции сохранилась девственная природа с ее удивительными густыми лесами, горами и животным миром, за что Канвондо также прозвали легкими Южной Кореи.
Расположенная в восточной части Корейского полуострова, провинция Канвондо примыкает к Японскому морю, располагая красивейшими пляжами, а также граничит с Северной Кореей (некогда Канвондо была поделена между КНДР и Республикой Корея). Здесь в горах берут свое начало две реки — Намханган и Пукханган, так что Канвондо снабжает всю Корею не только кислородом, но и пресной водой.
Провинция пульсирует жизнью всего живого, здесь какая-то своя, особая атмосфера, отличающаяся от других регионов страны. За способность очищать организм от городской пыли, за свежесть воздуха, за великолепные виды в национальных парках и превосходные лыжные и пляжные курорты путешественники со всего мира влюбляются в Канвондо и приезжают сюда снова и снова. Здесь также множество исторических и культурных достопримечательностей. Например, у подножия горы Сораксан находится один из древнейших монастырей в Азии — Синхынса, основанный в XVII веке. А в парке Сонгеджанг можно познакомиться с древнейшей династией, правившей во времена Чосон: здесь стоит старинный особняк династии Ли, в котором хранится более восьми тысячи экспонатов — от произведений искусства до предметов быта того времени.
Канвондо также славится проведением различных спортивных мероприятий. Так, в 1999 году здесь проходили VI Азиатские зимние игры. А в 2018 году в уезде Пхёнчхан состоялись XXIII зимние Олимпийские игры, за проведение которых провинция Канвондо, к которой относится город, и вся Корея боролась в течение многих лет, однажды отстав от австралийского Сиднея всего на три голоса, а в другой год — от российского Сочи на четыре!
Добраться до Канвондо можно на поездах из городов Сеул или Пусан. Дорога займет по меньшей мере два часа (до ближайшего города из столицы), но даже большее время, проведенное под стуки колес по рельсам, стоит того, чтобы увидеть живописные, ни с чем не сравнимые пейзажи с бесподобным сочетанием бурлящих водопадов и величественных гранитных скал, таинственных пещер и зеленых лесов!

Чхунчхон

Город Чхунчхон — административный центр провинции Канвондо — в последние годы стал очень популярен среди туристов благодаря корейскому сериалу «Зимняя соната», которую очень любят в Азии. В России поклонники «корейской волны» тоже смотрят эту дораму. Но, конечно, Чхунчхон привлекает путешественников не только из-за того, что город был показан в дораме. Прежде всего, сюда едут за изумительной природой со множеством озер и за историческими достопримечательностями.
Тут расположено популярное место прогулок (особенно среди влюбленных парочек) — остров Намисом, семиэтажная пагода Чхунчхон Чхильчхын Соктап, буддийский монастырь Чхонпхёнса и каменные ворота Чхунчхон Гынхвадон Танган Чиджу, относящиеся к X веку и являющиеся буддийской реликвией. Кроме этого в городе проходит множество культурных фестивалей и марафонов (Международный фестиваль пантомимы, Международный фестиваль анимации, Октябрьские марафонские гонки и т. д.). В ЧХУНЧХОНЕ СТРОИТСЯ САМЫЙ БОЛЬШОЙ В МИРЕ ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПАРК LEGOLAND. ПО ПРОГНОЗАМ КОМПАНИИ MERLINE NTERTAINMENTS, КОТОРАЯ ВОЗВОДИТ ПАРК, И ПРАВИТЕЛЬСТВА КАНВОНДО, ПАРК ПРИВЕДЕТ СЮДА БОЛЕЕ МИЛЛИОНА ПОСЕТИТЕЛЕЙ.
Чхунчхон процветает благодаря сельскому хозяйству. Основные продукты, выращиваемые здесь, — это рис и соя. Лёгкая промышленность также играет одну из главных ролей в экономике города.
Мы поехали в Чхунчхон не только, чтобы насладиться достопримечательностями и развлечениями, о которых пойдет речь далее. Также нам было интересно попробовать легендарные блюда этого места. ГОРОД ЧХУНЧХОН ЯВЛЯЕТСЯ РОДИНОЙ ХОЛОДНОГО БЛЮДА МАККУКСУ — ОСТРОЙ ГРЕЧНЕВОЙ ЛАПШИ В БУЛЬОНЕ С ОВОЩАМИ. ЭТОМУ КУШАНЬЮ ДАЖЕ ПОСВЯЩЕН ФЕСТИВАЛЬ, КОТОРЫЙ ПРОВОДИТСЯ ТУТ ЕЖЕГОДНО. И второе блюдо, которое мы попробовали здесь, — таккальби, острая курица, жаренная на углях с маринованными овощами (капуста, картофель, лук и т. д.). Конечно, эти два традиционных для Чхунчхона блюда можно попробовать и в других частях Кореи, но по-настоящему правильные, такие, как подавались издревле, можно отведать только в Чхунчхоне.

Парк велодрезины Ганчон

Если вспомнить мою вторую поездку в Корею и выделить самый яркий день среди всех остальных, непременно я назову тот день, когда мы поехали в парк Ганчон рэил байк (Gangchon Rail Bike Park), или, по-нашему, парк велодрезины.
Парк можно назвать как уникальным веселым аттракционом для взрослых и детей, так и расслабляющим местом для тех, кто хочешь слиться с природой воедино.
Через огромный кусок заповедной зоны пролегают железнодорожные пути. Только ездят по ним не поезда, а экологически чистый транспорт под названием велодрезина.
Велодрезина — это что-то среднее между велосипедом и тележкой, ее колеса перемещаются по рельсам с помощью педалей, которые крутит человек. В парке представлено два вида этого транспорта — на пару и на четырех человек.
Что меня удивило, так это то, что развлечение пользуется популярностью, в-первую очередь, у пожилых людей: молодежи или семей с детьми тут было единицы. Но то, что ожидало нас впереди, не назовешь исключительно мирским безмятежным времяпрепровождением.
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Парк Ганчон рэил байк

Как только наш экипаж тронулся, видимо, за счет того, что мы находились на склоне, дрезина помчалась стремглав вниз, даже без участия наших ног на педалях. Я панически боюсь всяких каруселей и аттракционов, поэтому поначалу мне было даже не по себе. Но скорость постепенно нормализовалась, и вот мы, окруженные природой со всей сторон, «плывем» по железной дороге.
Справа открывается шикарнейший вид на огромную гору, полностью покрытую зеленью. Слева вдалеке виднеются крыши домов. А впереди… кто-то считает ворон и не жмет на газ. «Мы же сейчас врежемся!» — забеспокоилась я, но вспомнила, что по левую руку находится ручной тормоз, который быстро среагировал на мой рывок.
Оказывается, далее всех участников этого путешествия ожидал туннель, и не каждый решался сходу туда въехать: люди притормаживали перед темнотой неизвестности. Поэтому на путях образовался небольшой затор.
Спустя некоторое время наши ноги снова на педалях. Мы медленно въезжаем в туннель, и под ностальгические ритмы джаза нас осыпает мыльными пузырями. Я хохочу: один из пузырей прилетел мне прямо в глаз! Туннель темный, но на его стенах периодически появляются разноцветные лучи софитов.
Туннель делает свое дело: на свет все выезжают с блестящими глазами. Виды же, открывающиеся после туннеля, захватывают дух и все больше приближают к осознанию абсолютного счастья! Вот только мы слышали музыку, как звуки природы сменяют ее на еще более сладкий лад: пение неведомых птиц вокруг и журчание воды где-то под ногами. Ах, мы движемся через мост, под которым течет каменистая река, бурными переливами поглощая все, что встречается ей на пути!
Внезапно нам перекрывают движение — светофор сигналит красным цветом. Ждем, когда проедут машины, и возобновляем путь. А на пути нам встречается пещера. На мгновенье мое сердце замирает и глаза наполняются слезами. В мрачной черноте пещеры пол усыпан тысячей «светлячков», которые озаряют наш путь, ведущий будто бы в рай. Прямым попаданием в сердце включается песня Боба Дилана из фильма «Достучаться до небес». Эта трогательная композиция, потрясающая иллюминация… Кажется, здесь нужно притормозить для романтичного поцелуя.
Наверно, у меня не хватит слов, чтобы описать те живописные виды, которые сопровождали наш путь все эти два часа. ДА И К ЧЕМУ СЛОВА, ЭТО НАДО ВИДЕТЬ И ЧУВСТВОВАТЬ! ЕСЛИ ВЫ ПОМНИТЕ МОЕ ОПИСАНИЕ ПРОВИНЦИИ КАНВОНДО В НАЧАЛЕ ЭТОГО РАЗДЕЛА, ТО ЗНАЙТЕ: РЭИЛ БАЙК ПАРК ГАНЧОН — ЭТО ЛУЧШЕЕ МЕСТО, ГДЕ МОЖНО НАСЛАДИТЬСЯ ВСЕЙ РОСКОШЬЮ, МОЩЬЮ И ИЗЯЩЕСТВОМ ПРИРОДЫ КАНВОНДО!
Напоследок нас ждал еще один туннель, который пришелся бы по нраву всем молодым тусовщикам. Зажигательные танцевальные ритмы сопровождались сумасшедшей мигающей светомузыкой. Хотелось танцевать, кричать и веселиться. Хотелось, и я веселилась! Такая разная энергетика от трех туннелей, такие разные эмоции!
Потом нам дали 20-минутный перерыв: нужно было возвращаться на базу. Но уже не своим ходом, а на экоэлектропоезде без крыши. Я решила воспользоваться случаем и осмотреться вокруг, чтобы сделать пару-тройку красивых фотографий. Не знаю, как уж так вышло, но время махом пролетело: казалось бы, вот только что я видела людей рядом с собой, как вдруг — ни души! Все забрались в поезд, и только я была в двухсот метрах от него. Я ринулась к поезду, ведь следующий мог забрать меня только через час! Я бежала изо всех ног. Одна, одна я за бортом, да как же так?! Наконец, я приблизилась к поезду. Веселые проводники не без смеха помогли мне подняться по лестнице, и вот, можно выдохнуть — я внутри.
ПОЛНЫЙ ВЗРОСЛЫХ И ПОЖИЛЫХ ТУРИСТОВ, ЭКСПРЕСС ВЕЗ НАС ВДОЛЬ РЕК, ЗЕЛЕНЫХ ПРОСТОРОВ И ГОР ЧХУНЧХОНА. ВСЮ НАШУ ПОЕЗДКУ СОПРОВОЖДАЛА ЛЕГКАЯ КЛАССИЧЕСКАЯ МУЗЫКА. НО КОГДА ЗАИГРАЛ ВАЛЬС И. ШТРАУСА «ВЕСЕННИЕ ГОЛОСА», Я НЕ УСТОЯЛА И НАЧАЛА ТАНЦЕВАТЬ. ОБДУВАЕМАЯ ВЕТЕРКОМ, Я ПОРХАЛА, СЛОВНО БАБОЧКА, ВДОЛЬ РЯДОВ, ГДЕ СИДЕЛИ КОРЕЙСКИЕ И КИТАЙСКИЕ БАБУШКИ И ДЕДУШКИ. ГРОМОМ ОБРУШИЛИСЬ АПЛОДИСМЕНТЫ: НАРОД ЛИКОВАЛ! А я, приободряемая публикой, еще больше кружилась и кружилась. Наверно, это погода и только что испытанная палитра всех эмоций чудным образом подействовали так на меня. Сегодня хотелось танцевать и радоваться жизни!
Спустя 40 минут мы прибыли на место. Выходя из поезда, почти каждый из пассажиров счел своим долгом подойти ко мне, чтобы пожать руку и похвалить мой танец, а многие из них еще и отметили как я хорошо выгляжу. Так мило!

Остров НАМИ

В ПРОВИНЦИИ КАНВОНДО СУЩЕСТВУЕТ МАЛЕНЬКОЕ ОСТРОВНОЕ «ГОСУДАРСТВО» РЕСПУБЛИКА НАМИНАРА. ЗДЕСЬ СВОИ ЗАКОНЫ, ДЕНЬГИ, ПОЧТА, ВИЗОВЫЙ РЕЖИМ И ДАЖЕ ПАСПОРТА! КОНЕЧНО, ВСЕ ЭТИ УСЛОВНОСТИ ШУТОЧНЫЕ — ВИЗОЙ НАЗЫВАЕТСЯ ВХОДНОЙ БИЛЕТ НА ОСТРОВ, А ПАСПОРТ ПОЛУЧАЕТ ТОТ, КТО КУПИТ ГОДОВОЙ АБОНЕМЕНТ НА ПОСЕЩЕНИЕ «РЕСПУБЛИКИ». Находится эта «страна» на острове Намисом, или Нами.
Небольшой остров, всего 0,46 квадратных километров, с высоты птичьего полета выглядит как полумесяц. Название острову дано в честь генерала Нами, который при короле Сечжо заслужил особые почести, благодаря успеху в усмирении мятежа 1467 года, здесь же расположена могила генерала. Происхождение же острова не совсем природное: Намисом появился в результате постройки дамбы. Хотя многие туристы верят, что остров — чудо природы, и что его даже не касалась рука человека.
От города Чхунчхон нам потребовалось минут тридцать пути. Затем, чтобы переправиться через озеро и попасть на остров, мы пересели на паром, который шел от силы минут пять. Есть, конечно, и более ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ СПОСОБ ПЕРЕМЕЩЕНИЯ ИЗ ГОРОДА НА ОСТРОВ — ЭТО ЗИП-ЛАЙН. НО ЛЕТЕТЬ ПО КАНАТНОЙ ДОРОГЕ ПОД СИЛОЙ СОБСТВЕННОГО ВЕСА — ЭТО РАЗВЛЕЧЕНИЕ, пожалуй, не для нас!
Сойдя на сушу, мы были обескуражены тем, насколько Нами — ухоженный уголок природы! Здесь не увидишь привычных для Азии проводов над головами: все линии электропередач заложены под землей. По парку вальяжно разгуливают павлины, а по деревьям шныряют черные белки и бурундуки. Вот если бы не туристы (а их тут очень много!), сесть бы на лавочку и заслушаться пением птиц!
Удивительно, но такое умиротворенное живописное место — не государственная заслуга. В 60-х годах XX века остров был выкуплен главой Банка Кореи господином Минн Бён-до, который вместе с господином Кан У-Хёном, президентом дизайнерской компании, а позднее и директором острова, обустроили Нами, сделав из обычного клочка земли одну из самых посещаемых достопримечательностей Южной Кореи, где современное искусство и природа гармонично слились в единое целое.
На остров мы приехали ради любопытства — уж очень рекламировали это место то там, то здесь. Конечно, если бы не путешествие в Чхунчхон, специально мы вряд ли бы поехали сюда, тем более, что из Сеула дорога заняла бы по меньшей мере два часа. ОДНАКО МНОГИЕ ТУРИСТЫ ЕДУТ СЮДА НЕСПРОСТА! ДЕЛО В ТОМ, ЧТО НАМИСОМ ЯВЛЯЕТСЯ ВИЗИТНОЙ КАРТОЧКОЙ ИЗВЕСТНОЙ КОРЕЙСКОЙ ДОРАМЫ «ЗИМНЯЯ СОНАТА», КОТОРАЯ СНИМАЛАСЬ ЗДЕСЬ. ГОВОРЯТ, ЧТО ИМЕННО БЛАГОДАРЯ ЭТОМУ СЕРИАЛУ ПОШЛА И РАСПРОСТРАНИЛАСЬ ПО ВСЕМУ МИРУ КОРЕЙСКАЯ ВОЛНА ХАЛЛЮ. В самом же парке острова можно встретить множество милых снеговиков, напоминающих фанатам об этой любовной дораме. Уже после посещения Нами я полюбопытствовала, что же это за сериал и посмотрела первую серию, которая мне на удивление пришлась по душе: школьные будни старшеклассников, история любви, добрые, местами наивные персонажи.
На острове множество арт-объектов, из-за которых складывается впечатление, что вы находитесь в музее под открытом небом. Дерево с растущими из него цветными бутылками, пруды с лотосами, бумажные фонарики над головой, искусственные водопады, многочисленные мостики и дома с традиционными загнутыми крышами… а вокруг просто идеальная чистота! Все-таки перфекционизм на острове выдает заботливую руку тех, кто ухаживает за Нами. От этого иногда складывается впечатление, что вы отдыхаете не в природном заповеднике, а в городском парке.
Один случай рассмешил прохожих и довольно сильно напугал меня. На что-то засмотревшись, я попятилась назад и обо что-то споткнувшись, потеряла равновесии. Позади меня же кто-то стоял. Столкновение было неизбежно, и я начала падать на того, что был сзади. В попытках все же удержаться на ногах, я схватила руками того, кто был за спиной со словами «sorry, sorry, oh, sorry!»[32]. В ответ же я услышала какие-то дикие звуки.
Оказалось, что я не заметила вовсе не человека, а пушистого эму, выглядывающего через забор позади меня! Птица, не ожидавшая такого нахальства, недовольно замахала крыльями и побежала прочь. Я же, осмотревшись по сторонам, отряхнулась, и не смотря на конфуз, продолжила прогулку по удивительным уголкам Намисом как ни в чем не бывало.
ПОМИМО ЧУДЕСНОЙ ПРИРОДЫ, КОТОРОЙ ПРИЯТНО НАСЛАЖДАТЬСЯ В СОЛНЕЧНЫЙ ДЕНЕК, ДЛЯ ПОСЕТИТЕЛЕЙ ЕСТЬ МНОЖЕСТВО РАЗВЛЕЧЕНИЙ: СТРЕЛЬБА ИЗ ЛУКА, ПАРК АТТРАКЦИОНОВ, КАТАНИЕ НА РОЛИКАХ, ВОДНЫХ ЛЫЖАХ. ТАКЖЕ МОЖНО ПРОВЕСТИ ВРЕМЯ, РАССМАТРИВАЯ ЭКСПОЗИЦИИ РАЗЛИЧНЫХ ВЫСТАВОК И МУЗЕЕВ.
Мы, честно говоря, насытившись природными пейзажами и чистейшим воздухом Чхунчхона, быстро утомились на острове. Поэтому какие-то дополнительные развлечения нам были уже не под силу. Простая прогулка по аллее из высоких деревьев уже приносила наслаждение: мы отдыхали и душой, и телом.
Говорят, чтобы полностью посмотреть остров, нужно по меньшей мере полдня. Некоторые же и вовсе остаются здесь с ночевкой и снимают комнаты в островных мини-отелях. Мы же пробыли на острове намного меньше, но даже те несколько часов наедине с природой Намисом оставили в наших сердцах самые теплые, добрые чувства. Последний раз взглянув на красочные сады и пруды острова, вздохнув с умилением, мы попрощались с Нами и поехали в Сеул.
Смотрите выпуск о Южной Корее на YouTube
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Демилитаризованная зона
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Вот уже более шестидесяти лет Корейский полуостров разделен на два государства: Корейская Народная Демократическая Республика (Северная Корея) и Республика Корея (Южная Корея). Некогда одна страна с общим прошлым, традициями и языком превратилась в два абсолютно разных мира, со своим политическим режимом и экономическим строем — капиталистическим в Южной Корее и социалистическом в Северной.
Люди, которым удалось побывать в обеих частях полуострова, называют КНДР «прошлым», а Южную Корею — «будущим». Такой яркий контраст между двумя странами с одним народом, наверно, и привлекает многих туристов посетить демилитаризованную зону, от которой у большинства людей остаются неоднозначные впечатления: все-таки привычной достопримечательностью это место не назовешь, но то, что в нем заключена львиная доля истории корейского народа, разжигает в путешествующих по Корее особый интерес.
ЧТО ПРЕДСТАВЛЯЕТ СОБОЙ ДЕМИЛИТАРИЗОВАННАЯ ЗОНА? ЭТО РАЗГРАНИЧЕНИЕ ПОЛУОСТРОВА НА ПРИМЕРНО РАВНЫЕ ЧАСТИ С ПОМОЩЬЮ ДЕМАРКАЦИОННОЙ ЛИНИИ — СТЕНОЙ ВЫСОТОЙ 5 МЕТРОВ. НЕЙТРАЛЬНАЯ ЗОНА ЗАНИМАЕТ ПО 2 КИЛОМЕТРА В ШИРИНУ С КАЖДОЙ СТОРОНЫ. ПРИ ЭТОМ НА КАЖДОЙ ТЕРРИТОРИИ НАХОДИТСЯ ВОЕННАЯ ЧАСТЬ СО СМОТРОВЫМИ ВЫШКАМИ И РАЗЛИЧНОЙ ВОЕННОЙ ТЕХНИКОЙ: НЕСМОТРЯ НА ДОГОВОР 1953 ГОДА О ПЕРЕМИРИИ, ОБЕ СТРАНЫ ПРИСТАЛЬНО СЛЕДЯТ ДРУГ ЗА ДРУГОМ. Демилитаризованную зону сравнивают с Берлинской стеной и называют последним реликтом эпохи Холодной войны.
Поездка к демилитаризованной зоне требовала от нас некоторой подготовки. Во-первых, НУЖНО БЫЛО НАЙТИ ТУРАГЕНТСТВО, КОТОРОЕ ЗАНИМАЕТСЯ ПРОВЕДЕНИЕМ ГРУППОВЫХ ЭКСКУРСИЙ: САМОСТОЯТЕЛЬНОЕ ПОСЕЩЕНИЕ ЭТОГО МЕСТО ЗАПРЕЩЕНО. Во-вторых, НУЖНО БЫЛО РЕШИТЬ, В КАКОЕ МЕСТО МЫ ПОЕДЕМ, ТАК КАК ДЕМИЛИТАРИЗОВАННАЯ ЗОНА ОХВАТЫВАЕТ СЕМЬ ГОРОДОВ И УЕЗДЫ ПРОВИНЦИЙ КЁНГИДО И КАНВОНДО. В-третьих, НУЖНО БЫЛО ПОДГОТОВИТЬ ДОКУМЕНТЫ, БЕЗ КОТОРЫХ В ДЕМИЛИТАРИЗОВАННУЮ ЗОНУ НЕ ПУСТЯТ И ЗАРЯДИТЬ ФОТОАППАРАТ, НЕСМОТРЯ НА ТО, ЧТО МЫ БЫЛИ НАСЛЫШАНЫ О ТОМ, ЧТО ОСОБО ТАМ НЕ ПОСНИМАЕШЬ, НУ И МОРАЛЬНО НАСТРОИТЬСЯ: ПОЕЗДКА ПРЕДПОЛАГАЛА РАННИЙ ПОДЪЕМ.
Конечно, мы выбрали самый популярный маршрут и приехали в окрестности поселка Пханмунчжон. Именно здесь подписывался договор о перемирии.
ПЕРЕД НАЧАЛОМ ЭКСКУРСИИ НАШ ГИД ПРОВОДИТ ИНСТРУКТАЖ: ФОТОГРАФИРОВАТЬ ДАЖЕ НА ТЕЛЕФОН МОЖНО ТОЛЬКО В РАЗРЕШЕННЫХ ЗОНАХ, ПОКАЗЫВАТЬ ПАЛЬЦЕМ НА СЕВЕРОКОРЕЙСКИХ СОЛДАТ НЕЛЬЗЯ, ИБО ОНИ МОГУТ ОСКОРБИТЬСЯ И ВООБЩЕ ПОДУМАТЬ, ЧТО НАД НИМИ СМЕЮТСЯ, ГРОМКО РАЗГОВАРИВАТЬ ТАКЖЕ НЕЛЬЗЯ. ВСЕ ЭТО РЕКОМЕНДУЕТСЯ РАДИ НАШЕЙ БЕЗОПАСНОСТИ. В ОБЯЗАТЕЛЬНОМ ПОРЯДКЕ НУЖНО ПОДПИСАТЬ СОГЛАШЕНИЕ О ТОМ, ЧТО МЫ ОСВЕДОМЛЕНЫ, ЧТО НАХОДИМСЯ В ПОТЕНЦИАЛЬНО ОПАСНОЙ ЗОНЕ. От последнего становится как-то не по себе, ну а что делать, раз приехали — подписываем. После проверки военным наших паспортов, мы, наконец, выходим из автобуса.
Первая остановка — станция Имчжингак. Здесь мы обедаем и со смотровой площадки фотографируем окрестности, в Парке мира осматриваем артефакты военного времени и памятники. Гид начинает нахваливать корейских военных, да и вообще Южную Корею в целом, очень сильно занижая достоинства КНДР. А еще говорят, что только в Северной Корее процветает пропаганда, по-моему, в этом плане обе страны «хороши».
Делаем еще одну остановку. Здесь на смотровой площадке в биноскопы можно увидеть показательную деревню Северной Кореи: дескать, посмотрите, как хорошо у нас живут люди! Гид говорит, что где-то там развевается флаг КНДР, но в таком тумане, как сегодня, сложно что-либо разглядеть. Да и фотографировать разрешают только на расстоянии от смотровых приборов, это немного разочаровывает, ведь мы страсть как любим все снимать! Тем не менее ПОРАЖАЕТ ПРИРОДА ДЕМИЛИТАРИЗОВАННОЙ ЗОНЫ, ВЕДЬ ПО СУТИ ЭТО ТА ЗОНА, КУДА НОГА ЧЕЛОВЕКА НЕ СТУПАЛА УЖЕ ДЕСЯТКИ ЛЕТ! ГОВОРЯТ, РАСТИТЕЛЬНЫЙ И ЖИВОТНЫЙ МИР ЗДЕСЬ НАСТОЛЬКО УНИКАЛЕН, ЧТО НИ ОДИН КОРЕЙСКИЙ ПАРК ИЛИ ЗАПОВЕДНИК НЕ МОЖЕТ ПОХВАСТАТЬСЯ ТАКОЙ ПЫШНОСТЬЮ ПРИРОДЫ И РАЗНООБРАЗИЕМ ЖИВОТНЫХ И ПТИЦ.
Спустя некоторое время нас привозят в действительно значимое место — в объединенную зону безопасности. Военные пункты обеих стран здесь расположились так, что синие бараки, у которых стоят военные, расположены одновременно и в Северной Корее, и в Южной. Мы, естественно, стоим со стороны Южной Кореи и наблюдаем за северокорейским солдатом, стоящим напротив у белого высокого здания — Дома свободы. Он, в свою очередь, периодически поглядывает в бинокль на нас — не задумали ли мы чего. К слову (правда это или байка — не знаю), гид рассказывал, что курьезы здесь случались. Хотя для инцидента с жертвами, пожалуй, это слово неуместно. Говорят, что в 1980-е годы один студент во время экскурсии решил перебежать из Северной Кореи в Южную, из-за чего началась перестрелка между солдатами двух стран. В итоге погибли два северокорейских и один южнокорейский солдат.
В ПОМЕЩЕНИИ СИНЕГО БАРАКА СНОВА НАБЛЮДАЕМ СОЛДАТ, ЗАСТЫВШИХ, СЛОВНО МАНЕКЕНЫ, В ИНТЕРЕСНОЙ ПОЗЕ, КОТОРАЯ КАК БЫ ГОВОРИТ «ТОЛЬКО ДВИНЬСЯ И ПОЛУЧИШЬ КУЛАКОМ В НОС». РУКИ СЛОЖЕНЫ ТАК СПЕЦИАЛЬНО, ЧТОБЫ В ЛЮБОЙ МОМЕНТ МОЖНО БЫЛО БЫСТРО ДОСТАТЬ ПИСТОЛЕТ. ОЧКИ НА ИХ ЛИЦАХ ТАКЖЕ НАДЕТЫ НЕСПРОСТА: ОНИ СКРЫВАЮТ ГЛАЗА СОЛДАТА, ЧТОБЫ ПРОТИВНИК НЕ МОГ ДОГАДАТЬСЯ, В КАКУЮ СТОРОНУ СМОТРИТ ВОЕННЫЙ. ИНОГДА ХОЧЕТСЯ ПОТРОГАТЬ ЭТИХ ПАРНЕЙ: ЖИВЫЕ ЛИ ОНИ ТАМ ВООБЩЕ?
Каждая остановка длится недолго. Все сопровождается уж очень официальной строгостью. То ли специально так запугивают, то ли нет, но иногда боишься сделать лишний шаг без разрешения гида или военного, да и вообще чувствуешь себя каким-то ущербным, как будто твое нахождение здесь незаконно.
Как и обещал гид, чем дальше едем, тем интереснее. Нам показывают «мост невозврата», который находится между двумя Кореями. На этом мосту происходил обмен военнопленными. Конечно, южные корейцы хвастаются тем, что многие северокорейские пленники, пойманные американцами, не захотели возвращаться на родину. Собственно, при обмене людьми всегда давался выбор: либо остаетесь в Южной Корее и больше никогда не видите близких из Северной Кореи, либо уходите. Вот такое нелегкое, судьбоносное решение приходилось принимать людям.
Следующая остановка, пожалуй, самая весомая. Первое, что попадается на глаза туристам и заставляет всех взгрустнуть, — это СКУЛЬПТУРНАЯ КОМПОЗИЦИЯ, ИЗОБРАЖАЮЩАЯ ЛЮДЕЙ ИЗ ДВУХ СЕМЕЙ, ПЫТАЮЩИХСЯ СОЕДИНИТЬ ВОЕДИНО ОГРОМНЫЙ ЗЕМНОЙ ШАР, ВНУТРИ КОТОРОГО ВИДНЕЮТСЯ ОЧЕРТАНИЯ ДВУХ ПОЛОВИНОК КОРЕЙСКОГО ПОЛУОСТРОВА. СЕМЬЯ ИЗ ЮЖНОЙ КОРЕИ ПРЕДСТАВЛЕНА ИНТЕЛЛИГЕНТАМИ, ЛЮДИ ИЗ СЕВЕРНОЙ КОРЕИ — ЭТО ПРОСТАЯ КРЕСТЬЯНСКАЯ СЕМЬЯ. ВОКРУГ СКУЛЬПТУРЫ РАЗГОРАЮТСЯ СПОРЫ: ОДНИ СВЯТО ВЕРЯТ В ТО, ЧТО ОБЪЕДИНЕНИЕ ДВУХ КОРЕЙСКИХ СТРАН НЕИЗБЕЖНО И ОЖИДАЕТСЯ В СКОРОМ ВРЕМЕНИ, ДРУГИЕ УПРЯМО УТВЕРЖДАЮТ, ЧТО ТОМУ НЕ БЫВАТЬ: СЛИШКОМ БОЛЬШОЙ РИСК ДЛЯ СОВРЕМЕННОЙ РЕСПУБЛИКИ КОРЕИ, КОТОРОЙ ПРИШЛОСЬ БЫ «ПОДНИМАТЬ НА НОГИ» СОЦИАЛИСТИЧЕСКУЮ КНДР, да и не в интересах американцев — стратегического партнера Южной Кореи — такое объединение.
Оказывается, здесь рядом находится вход в «Тоннель № 3» длиной 1635 метров, который был прорыт КНДР на глубине 73 метра, при этом почти полкилометра находится под демилитаризованной зоной. Обнаружили тоннель только в 1978 году с помощью северокорейского перебежчика. Сколько еще подобных тоннелей, неизвестно, но уже известны несколько подобных проходов. А в одном из них, оснащенном электричеством и укрепленным бетонными плитами, обнаружили склад оружия и спальные места. Конечно, правительство Корейской Народно-Демократической Республики все отрицает, утверждая, что тоннели рылись исключительно для добычи угля. Однако Республика Корея, тщательно изучив тоннели, пришла к выводу, что там нет залежей угля, более того, они обнаружили, что некоторые стены тоннелей специально выкрашены в черный цвет, напоминающий антрацит[33]. Так или иначе, но по этим подземным ходам в Южную Корею могло проникнуть значительное количество северокорейских солдат с техникой и оружием.
При входе в «Тоннель № 3» нас просят оставить все свои вещи в камере хранения. Фотографировать там запрещается. Обязательно надеваем каски: высота пещеры около 1,7 метра. Очень неприятное место: кругом темно, сыро, кажется, здесь совсем мало кислорода. Я не страдаю клаустрофобией, но чувствую, как дискомфорт и какая-то жуть постепенно нарастает внутри меня. Периодически кто-нибудь тихо ругается, врезаясь головой в потолок. Удивительно, но по подсчетам южнокорейских военных сквозь этот тоннель всего за один час могли совершить марш-бросок до 30 тысяч солдат КНДР и выйти на территорию, близкой к столице Кореи.
…Какой-то горький осадок остается в душе после посещения демилитаризованной зоны. Если до сих пор было сложно представить, что в современном мире могут существовать какие-то границы, стены с колючей проволокой, то сегодня мы стали свидетелями того, как навсегда были разлучены семьи, близкие люди, друзья… Как общая история двух стран вдруг поделилась на время «до» и «после» войны.
ГОВОРЯТ, МНОГИЕ ВСЕ ЕЩЕ НАДЕЮТСЯ НА ОБЪЕДИНЕНИЕ СЕВЕРНОЙ И ЮЖНОЙ КОРЕИ, ОБ ЭТОМ СВИДЕТЕЛЬСТВУЮТ МНОГОЧИСЛЕННЫЕ ФЛАЖКИ НА ГРАНИЦЕ ДВУХ СТРАН, ПОВЕШЕННЫЕ ЛЮДЬМИ НА КОЛЮЧУЮ ПРОВОЛОКУ С ПОЖЕЛАНИЕМ МИРА И ВОССОЕДИНЕНИЯ. ВОЗМОЖНО, И ПРАВДА, «ЛЕД ТРОНЕТСЯ»: В ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ ЮЖНАЯ КОРЕЯ И КНДР ПЫТАЮТСЯ НАЛАДИТЬ ОТНОШЕНИЯ. А ПЕРВАЯ ИЗ СТРАН С АПРЕЛЯ 2019 ГОДА ДАЖЕ НАЧАЛА РАЗМИНИРОВАНИЕ УЧАСТКА ДЕМИЛИТАРИЗОВАННОЙ ЗОНЫ. Но, как говорится, поживем — увидим.
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Остров Чеджудо
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В далеком-предалеком времени на одной зеленой земле с прекрасными благоухающими цветами и танцующими бабочками, земле, окруженной белыми, как снег, и черными, как смоль, пляжами, обдаваемыми кристально чистыми волнами, величественно возвышалась гора Халла. Все было на этом острове великолепно, но духу горы захотелось сотворить нечто необыкновенное, и из отверстий в земле, созданных Халлой, появились три полубога: Ко, Ян и Пу.
Полубоги жили здесь и не тужили: остров был полон дичи и съедобных растений. Но однажды, когда они в очередной раз охотились, поднявшись по горе, увидели они с ее вершины фиолетовый корабль, подплывающий к берегам. Удивились полубоги такому явлению и поспешили к гостю. Посланник в фиолетовых одеяниях привез в дар полубогам рогатый скот и семена новых культур. Но когда он открыл ларец, полубоги обомлели: оттуда вышли три распрекрасные принцессы! Оказалось, что мужчина был послан королем некоторого царства, где государь не смог найти достойных мужей для своих дочерей. Но однажды король увидел фиолетовый энергетический луч, исходящий с горы острова, и понял, что это знак: на этом острове есть мужчины, лишенные женского тепла и мудрости.
Обрадовались полубоги такому подарку, натянули свои стрелы и поселились со своими вторыми половинками там, куда упала стрела каждого из них. Так заканчивается легенда о загадочном острове Чеджудо.
Истинная история происхождения острова Чеджудо не менее таинственна. Возникновение острова связывают с извержением древнего вулкана Халласан, которое произошло 400 миллионов лет назад, сейчас же вулкан — самая высокая точка Кореи — считается потухшим, и базальт (потухшая лава), преимущественно из которого состоит весь остров, служит лишь напоминанием о тех далеких неспокойных временах на острове.
Остров Чеджудо и его два города — Чеджу и Согвипхо — в настоящее время одно из самых любимых мест Кореи среди туристов (как иностранных, так и самих корейцев). Чеджудо по праву называют жемчужиной Южной Кореи. Все благодаря его необычному ландшафту, состоящему из гор и отвесных скал, невероятной красоты пляжам, бушующим и струящимся водопадам, а также мягкому морскому климату, из-за которого на острове нет резких перепадов температуры. ИСТОРИЧЕСКИ НА ОСТРОВ ПРИЕЗЖАЛИ В СВОЙ МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ МОЛОДОЖЕНЫ, ПОЭТОМУ ЧЕДЖУДО ЕЩЕ ЗОВЕТСЯ И ОСТРОВОМ ЛЮБВИ. ТАКЖЕ ОСТРОВ ПРОЗВАЛИ «КОРЕЙСКИМИ ГАВАЙЯМИ»: ПУТЕШЕСТВЕННИКИ, В ОСОБЕННОСТИ ЛЮБИТЕЛИ АКТИВНОГО ОТДЫХА, ОБЛЮБОВАЛИ ЧЕДЖУДО КАК ОТЛИЧНОЕ МЕСТО ДЛЯ ЗАНЯТИЙ ВИНДСЕРФИНГОМ, ДАЙВИНГОМ И КАЯКИНГОМ. А ВОТ «ОСТРОВОМ ТРЕХ ИЗОБИЛИЙ» ЕГО ПРОЗВАЛИ ЗА КАМНИ, ВЕТЕР И ЖЕНЩИН. Камней тут и правда так много, что сами жители используют их как ограду вокруг домов, в качестве прибрежных ловушек и даже оберегов. Удивительно и то, что иногда можно увидеть растение и даже красивую орхидею, которые произрастают прямо из вулканического булыжника. Сильные ветра особенно чувствуются на склонах потухшего вулкана. Ну а женщины тут испокон веков занимают особое положение: с давних пор, когда женский пол был главным добытчиком пропитания для семьи, и по сей день на острове царит матриархат.
Немаловажно, что НА ТЕРРИТОРИИ ЧЕДЖУДО НЕТ ПРОМЫШЛЕННЫХ ПРЕДПРИЯТИЙ, ПОЭТОМУ ОН СЧИТАЕТСЯ ОДНИМ ИЗ САМЫХ ЭКОЛОГИЧЕСКИ ЧИСТЫХ РЕГИОНОВ АЗИИ. А ЭЛЕКТРИЧЕСТВО ЗДЕСЬ ВЫРАБАТЫВАЕТСЯ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО С ПОМОЩЬЮ ВЕТРЯНЫХ СТАНЦИЙ И СОЛНЕЧНЫХ БАТАРЕЙ.
С 2007 ГОДА ОСТРОВ НАХОДИТСЯ ПОД ОХРАНОЙ ЮНЕСКО КАК ОБЪЕКТ ВСЕМИРНОГО НАСЛЕДИЯ. А В 2011 ГОДУ ЧЕДЖУДО БЫЛ ОБЪЯВЛЕН ОДНИМ ИЗ НОВЫХ ПРИРОДНЫХ ЧУДЕС СВЕТА.
Нужно ли говорить, как сильно я хотела посетить это место? Сев в самолет, я находилась в приятном предвкушении на протяжении всего часового полета. Я представляла этот райский уголок в самых ярких красках. А когда воздушное судно начало подлетать к острову, все в самолете затаили дыхание: Чеджудо предстал перед глазами пассажиров как творение рук божьих: каким-то неземным чудом лежал он там внизу, окруженный синими и бирюзовыми переливами морей! Но даже в самых ярких фантазиях я и представить не могла, каким диковинным дивом окажется остров на самом деле.
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Каменные тольхарубаны в парке камней Чеджу

Вещи, которые нужно сделать на острове

Рассказать о достопримечательностях острова Чеджудо, чтобы замотивировать читателей прилететь сюда, мне кажется, было бы недостаточно. Да и нет тут привычных для других городов памятников и музеев. А те, что есть, как правило, тематические, в которых не просто смотришь, но еще и что-то пробуешь, делаешь — познаешь, так сказать, жизнь острова на собственном опыте.
При посещении острова надо помнить, что главным достоянием Чеджудо является его богатая природа, ради которой в первую очередь нужно лететь на остров. А все развлечения и достопримечательности его городов вытекают из этих особенностей природы. Поэтому здесь мало смотреть, здесь надо чувствовать. А прочувствовать остров, его сердце, можно, прикоснувшись к тому, что ежедневно делают местные жители. Ниже я составила список важных вещей, благодаря которым вы полюбите Чеджудо и которые вы, скорее всего, нигде в мире больше не сделаете.

Потереть нос Тольхарубанам

«Зачем вы летаете в страны в несезон?» — задаются вопросом знакомые, просматривая сюжеты моего тревел-шоу, в которых периодически нас затапливает по пояс. Правда же такова, что путешествуем мы в разное время и специально приключений не ищем: непредсказуемая погода сама выдает сюрпризы один за другим. Так случилось и в этот раз. Хотя осень — отличное время, даже рекомендуемое для посещения Кореи и Чеджудо в отдельности.
УТРО ВСТРЕТИЛО НАС НЕДОБРО. НЕБО ЗАТЯНУЛО ЧЕРНЫМИ ТУЧАМИ, ВОТ-ВОТ ДОЛЖЕН БЫЛ НАЧАТЬСЯ ДОЖДЬ. «НО ВЕДЬ ЭТО ЖЕ ТРОПИЧЕСКИЙ ОСТРОВ!» — НЕГОДОВАЛА Я. «ОСТРОВ, НО НЕ ТРОПИЧЕСКИЙ», — ОТВЕТИЛ АЛЕКСАНДР.
Конечно, погода никогда не становилась препятствием для наших планов: и в снег, и в зной, и в дождик проливной мы делали свое дело — посещали намеченные места, снимали «Куда уж дальше!» и фотографировали, несмотря ни на что. Хотя после столичного Сеула мне хотелось более курортной погоды. Все-таки море и пляжи рядом, а за окном стужа.
Вооружившись зонтами, мы поехали на самый восток острова. Там я хотела увидеть главный символ Чеджудо и приоткрыть завесу тайны происхождения острова, чтобы понять его сущность.
Парк камней Чеджу (Jeju Stone Park) — это огромный экопарк, в котором прошлое, настоящее и будущее острова соединились воедино в одном месте. Здесь не чувствуешь времени. Парк будто поглощает, и вот, проведя не один час среди каменных глыб, вы все еще любуетесь природными изваяниями из лавы, несмотря на то, что уже начинает темнеть. ГЛАВНАЯ ИДЕЯ ПАРКА КАМНЕЙ — ПОКАЗАТЬ ПРОИСХОЖДЕНИЕ ОСТРОВА, РАССКАЗАТЬ О ЕГО СЕРДЦЕ — ВУЛКАНЕ ХАЛЛАСАН И ЕГО ПРОИЗВОДНОМ — МИЛЛИОНАХ КАМНЕЙ, КОТОРЫМИ УСЫПАН ЧЕДЖУДО. БОЛЬШИНСТВО ИХ НИХ — ЭТО ЗАСТЫВШАЯ МНОГО ТЫСЯЧ ЛЕТ НАЗАД ЛАВА, КОТОРАЯ В ПРОЦЕССЕ ЗАСТЫВАНИЯ ПРИОБРЕТАЛА ПРИЧУДЛИВЫЕ ФОРМЫ, НАПОМИНАЮЩИЕ РАБОТУ ТАЛАНТЛИВЫХ СКУЛЬПТОРОВ. Здесь же находится традиционная корейская деревня, а также Музей камня.
Минуя серебристые поля мискантуса[34], который наряду с красными кленами так характерен для осени в Корее, мы оказались в каменной аллее, и в этот момент неуверенно, но вполне ощутимо на нас покапал дождь.
Но то ли тишина и полное отсутствие людей, то ли щебечущие птицы, скрывающиеся где-то в деревьях, то ли сверчки, трещащие без устали, так магически действовали на меня, но я и не думала бежать в поисках убежища от дождя. Наоборот, изумленная космическими масштабами каменных груд, который кто-то старательно когда-то давно собрал в высоченные кучи, я даже забыла раскрыть зонт над головой. Когда мы все-таки сдвинулись с места и подошли к подземному музею камня, моя одежда была довольно-таки влажной. А так как температура воздуха едва достигала +17 °C, мне становилось зябко. Мы вошли внутрь.
Экспозиции бесплатного музея, который был открыт в парке в 2005 году, мигом заставили меня забыть о едва начавшейся дрожи. В музее показана полная картина образования острова — от извержения вулкана и застывания лавы до образования новых пород, растительности и появления на этой земле людей. Особый интерес вызывают необычные лавовые скульптуры, слепленные руками матушки-природы. Одни напоминают формы животных, другие состоят будто из тонкого кружева, третьи — это огромные валуны, непонятно каким образом доставленные и установленные в здании музея.
Удивителен и сам проект здания. Наружные стены и пол музея имитируют цвета и текстуры покрытия острова Чеджудо. Говорят, все это выполнено из базальтового бетона и вулканического пепла. Снаружи видна только крыша музея, да и крыша непростая, на ней находится огромный бассейн со стекающими по его краям струями.
Этот «пруд» установлен тут неспроста. СИМВОЛ ПАРКА И МУЗЕЯ БАБУШКА СОЛМУНДЭ — ИСТИННЫЙ СОЗДАТЕЛЬ ОСТРОВА И ПЕРВЫЙ ЖИТЕЛЬ ЧЕДЖУДО. ОНА ПОЯВИЛАСЬ ЗДЕСЬ ЗАДОЛГО ДО РОЖДЕНИЯ ТРЕХ БОЖЕСТВ, ЛЕГЕНДУ О КОТОРЫХ Я РАССКАЗЫВАЛА ВЫШЕ. ЭТА ЖЕНЩИНА, НАСТОЯЩАЯ БОГИНЯ, СИЛЬНАЯ И НЕЗАВИСИМАЯ ВСЕГО СЕМЬЮ ВЗМАХАМИ ЛОПАТЫ СОЗДАЛА САМУЮ ВЫСОКУЮ ТОЧКУ КОРЕИ — ГОРУ ХАЛЛАСАН. ГОВОРЯТ, ОНА БЫЛА ТАКОЙ БОЛЬШОЙ, ЧТО ЗАПРОСТО МОГЛА СПРЯТАТЬ ВУЛКАН ПОД СВОЕЙ ЮБКОЙ. А НОЧЬЮ СОЛМУНДЭ ИСПОЛЬЗОВАЛА ВУЛКАН ВМЕСТО ПОДУШКИ. Богиня была плодовитой и родила пятьсот сыновей. Но не все было так гладко, и однажды настали тяжелые времена. Желая спасти от голодной смерти своих любимых детей, мать бросилась в кипящий котел с супом, пока тех не было рядом. Размер водоема на крыше музея совпадает с размером этого котла. Сыновья же, ни о чем не подозревая, съели этот суп. А когда поняли, что натворили, заплакали горькими слезами, и их слезы окрасили красным цветущую тут повсюду азалию. Сами же сыновья окаменели, превратившись в пятьсот утесов, которые разбросаны по Чеджудо, здесь их называют «пятьсот генералов».
Изучая природное искусство Чеджудо, представленное музеем, мы не заметили, как внезапно стали заложниками природной стихии. За окном обрушился ливень. Что-то мне это напоминало… Однажды, придя в храм Дона Боско в Бразилиа, мы также не один час вынужденно (хотя охотно и приятно) провели в стенах храма. Неужели и теперь мы останемся здесь до самого вечера и ничего в этот день уже не посмотрим?..
Чуть дождик стих, мы поспешили наружу. Повторюсь, мы не боялись простыть или растаять, словно сахар, дождь был помехой только для съемок видео: не каждое оборудование выдержит влагу. По пути к главной моей цели (Тольхарубаны) мы увидели странные камни с глубокими широкими отверстиями внутри. Что это за чудеса такие, сходу не поймешь. Оказывается, во время извержения вулкана лава полностью окутывала деревья, которые, находясь внутри раскаленной жижи, сгорали, сама же лава за это время успевала охладиться и окаменеть, в итоге образовывались такие каменные штуки с полостью внутри.
Помню, изучаю все это я, пересказываю на камеру, а у самой уже зуб на зуб не попадает. Вот так остров! А ведь говорила мне Кёнха (та самая девушка, у которой я брала интервью в Сеуле), что здесь холоднее, чем в столице, а я не поверила ей!
Дождь снова полил как из ведра. Но нам было уже все равно: перед нашим взором стояли красавчики все как на подбор — каменные дедушки Тольхарубаны — символ острова номер один. Как, когда и почему они появились на Чеджудо, неизвестно, да только лавовых стариков также называют стражами острова. Возможно, когда-то и правда их ставили здесь в качестве оберега. По крайней мере их нахмуренные лица явно выражают то, что они не дадут прохода всякой недоброй нечисти.
От холода по моему телу носятся мурашки, а внутри радость раскидывает свои лучи, словно солнышко. «Наверно, я простыла», — ставлю себе диагноз.
Далее начинаются соревнования: кто быстрее — мы или дождик. Как только он чуточку стихает или останавливается полностью, мы спешим к Тольхарубанам, чтобы снять о них сюжет. Как только дождь начинает бушевать, мы бежим к крыше какого-то административного домика.
И тут я узнаю от хозяйки здания, что У ОСТРОВИТЯН ЕСТЬ ПРИМЕТА: ЕСЛИ ПОТЕРЕТЬ НОС СТАРИЧКА И ЗАГАДАТЬ ЖЕЛАНИЕ, ТО ОНО ОБЯЗАТЕЛЬНО СБУДЕТСЯ. ПОДОЙДЯ К ТОЛЬХАРУБАНАМ, ВЫСТРОЕННЫМ В ДВА РЯДА, Я НЕ МОГЛА ВЫБРАТЬ, КОМУ ЖЕ ПОТЕРЕТЬ НОС. У ОДНОГО ДЕДУШКИ ОЧЕНЬ СТРОГОЕ ЛИЦО, У ДРУГОГО ОНО КАЖЕТСЯ ВЫСОКОМЕРНЫМ, ТРЕТИЙ КАМЕННЫЙ СТАРИЧОК ЕДВА УЛЫБАЕТСЯ, НО Я ОБНАРУЖИВАЮ И ВОВСЕ СМЕЮЩЕГОСЯ. «ТАКОЙ ОБЯЗАТЕЛЬНО ИСПОЛНИТ ЖЕЛАНИЕ», — ВЫБИРАЮ ЭТОГО ДЕДУШКУ И СОВЕРШАЮ РИТУАЛ.

Посетить белые и черные пляжи

Когда вы оказываетесь в Чеджудо и минуете аэропорт, кажется, ничего нового, кроме пальм, которые не типичны для полуостровной части Кореи, вы не встречаете. Очередной корейский город, конечно, не такой большой и густонаселенный, как, например, Сеул, но все еще чувствуется, что вы в Корее. Те же бутики и супермаркеты, те же люди. Хотя есть и свои особенности, например транспорт. Конечно же, тут нет метро и все перемещение по острову происходит на автобусе (как вызывать такси, я честно говоря, не разобралась). Но вот незадача — некоторые автобусы (как раз те, что нужны туристам) ходят нечасто. Порой ожидание того или иного рейса достигает одного часа. Другая важная особенность — все достопримечательности находятся в большой удаленности друг от друга и за день можно посмотреть не так много мест. Именно по этой причине мы отказались от восхождения к вулкану Халласан, ради которого многие летят на Чеджудо. Дело в том, что поход через заповедник к вулкану занимает шесть часов в одну сторону и почти столько же в обратную. Нет, мы не испугались физической нагрузки, тем более что ходьба с утра до ночи — это наш конек. Главным демотиватором было время. А его нам катастрофически не хватало: на острове мы планировали провести всего три дня! Поэтому все наши силы и время мы распланировали на изучение других удивительных мест Чеджудо.
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Сёрфинг, пляж Вольджонри на острове Чеджудо

Яркое желание скрыться от городской суеты (а проживая в отеле в центре города Чеджу, мы только ее и ощущали) преследовало нас с самого прилета на остров. «Где же, где та самая природа?» — недоумевали мы. И только приехав на пляж, мы неожиданно поняли, что находимся на райском острове.
Оказаться на пляже было волшебным контрастом. Это не тот пляж, на который идешь загорать, отдыхая в тропических странах. И не то море, куда плюхаешься, спасаясь от летнего зноя. Какое-то глобальное величие, красоту и силу природы ощущаешь, подходя к белоснежному песочному пляжу с черными островками вулканических камней, о которые отчаянно бьются пышные волны. Особую изюминку морскому пейзажу добавляют ветряки, расположенные вдали, нехотя вращающие своими огромными лопастями.
Солнце ослепляет глаза, и я забываю, что на дворе октябрь. Согреваемая лучами, вкушаю морской воздух и бегу вдоль волн, поднимая за собой клубы песка, мелкого и мягкого, как тальк. Небо такое чистое, а море такое голубое… я протягиваю руку к его водам и ощущаю нежное теплое прикосновение. Море к октябрю так прогрелось! Жаль, купаться уже нельзя, температура воздуха едва достигает +23 °C.
Живописный пляж Вольджонри, который мы посетили, оказался неизвестным среди туристов. Хотя среди местных, я думаю, место популярно. Здесь расположились многочисленные кафе и несколько сувенирных лавочек. На прогулочной береговой улочке стоят деревянные стулья, сев на которые, можно сделать романтическое фото с видом на море. ГЛАВНОЙ ЖЕ ЗАБАВОЙ ДЛЯ ТОЙ ЧАСТИ НАСЕЛЕНИЯ ЧЕДЖУ, КОТОРАЯ ЛЮБИТ ЭКСТРИМ, ЗДЕСЬ ЯВЛЯЕТСЯ СЕРФИНГ. СЕГОДНЯ ПОКОРЯЮТ ВОЛНЫ КАК МИНИМУМ С ДЕСЯТОК МОЛОДЫХ ЛЮДЕЙ И ДЕВУШЕК. ВОЛНЫ НЕБОЛЬШИЕ, НО КОГДА ЭТО ОСТАНАВЛИВАЛО ЛЮБИТЕЛЕЙ ВОДНОГО СПОРТА?
Мы также слышали, что остров славится черными пляжами. До сих пор черный песок я встречала только однажды в Италии, поэтому любопытство распирало меня: я непременно должна посетить один из таких пляжей в Чеджу!
Мы прибыли на небольшой пляж Самьянг. Конечно, после предыдущего белоснежного пляжа этот выглядит несколько мрачновато. Песок — результат вулканической деятельности — придает морю темный оттенок, за счет чего весь вид пейзажа кажется не таким приветливым, как в Вольджонри. Но темный песок интересный. Не такой, конечно, черный, как я себе воображала, но необычный, на солнце искрящийся серебром. ГОВОРЯТ, ОН ИМЕЕТ ЦЕЛЕБНЫЕ СВОЙСТВА И ИЗЛЕЧИВАЕТ АРТРИТ И ДАЖЕ ОЖИРЕНИЕ. ВОДА В ЭТОЙ ЧАСТИ ТОЖЕ ИМЕЕТ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ, ТАК КАК МИНЕРАЛИЗОВАНА ИЗ-ЗА ГОРНЫХ ПРИТОКОВ. Я НАЧИНАЮ ЧУВСТВОВАТЬ СЕБЯ, КАК В САНАТОРИИ. И ВОЗДУХ КАЖЕТСЯ СВЕЖЕЕ, И МОРЕ ЧИЩЕ, И ДАЖЕ НАСТРОЕНИЕ УЛУЧШАЕТСЯ.
Вдалеке мы замечаем трех женщин. Они в черных защитных костюмах выходят из воды, словно морские царицы. У них на плечах какой-то груз. «Что они делали под водой? Если ныряли, то где их лодка и кислородный баллон? О, господи! Да ведь это же хэнё!» — восклицаю я и прошу моего дорогого оператора поторопиться к ним навстречу, но сделать это незаметно, так как я слышала, что эти женщины не любят излишнее внимание.
КТО ЖЕ ТАКИЕ ХЭНЁ? ЭТО ЖЕНЩИНЫ-НЫРЯЛЬЩИЦЫ. ТЕ САМЫЕ КОРМИЛИЦЫ, КОТОРЫЕ СУЩЕСТВУЮТ НА ОСТРОВЕ УЖЕ МНОГИЕ ГОДЫ, ТЕ УДИВИТЕЛЬНЫЕ ЖЕНЩИНЫ, БЛАГОДАРЯ КОТОРЫМ ЧЕДЖУДО СТАЛ СЧИТАТЬСЯ ОСТРОВОМ МАТРИАРХАТА, ТЕ САМЫЕ, КОТОРЫХ СЕЙЧАС РАЗ-ДВА И ОБЧЕЛСЯ, И ЕСЛИ ЭТУ ПРОФЕССИЮ НЕ ВОЗРОДЯТ, ТО ОНА ИСЧЕЗНЕТ С ЛИЦА ЗЕМЛИ. Хотя власти Чеджудо делают все, чтобы привлечь молодежь к этой деятельности: на острове даже открыта бесплатная школа ныряльщиц, где за четыре месяца можно освоить эту профессию совершенно бесплатно.
Хэнё появились на острове примерно в XVII веке, до этого же дайвингом занимались исключительно мужчины. В какое-то время люди заметили, что женщины обладают большей стойкостью к низким температурам, к тому же более толстый слой подкожного жира позволяет женщинам дольше находиться в холодной воде. Эти наблюдения наряду со снижением численности мужского населения (многие мужчины погибали в морских сражениях или от несчастных случаев во время рыбалки) стали причиной вытеснения мужчин из деятельности по глубоководной добыче морепродуктов. И постепенно такая деятельность становилось одной из лучших профессий для многих островитянок.
Примечательно, что век спустя правительство даже стало собирать налог на улов ныряльщиц, но с приходом в 1910 году японцев в Корею, этот налог был отменеен, что значительно сказалось на увеличении численности хэнё и их благосостоянии. А лучших ныряльщиц японцы даже нанимали в качестве работниц в своей стране и материковой части Кореи.
Милые бабушки (а молодых ныряльщиц сейчас уже не встретишь на острове) волокли целую сетку каких-то моллюсков и других морских деликатесов. ПОРАЖАЕТ, КАК ЭТИ ПОЖИЛЫЕ ЖЕНЩИНЫ, НЕСМОТРЯ НА ВОЗРАСТ, ПРОДОЛЖАЮТ ПОГРУЖАТЬСЯ НА ГЛУБИНУ ОТ 5 ДО 20 МЕТРОВ БЕЗ СПЕЦИАЛЬНОГО СНАРЯЖЕНИЯ! Я даже на минуту-то дыхание не задержу (кажется, мой рекорд — 45 секунд)! Завидя нас, ныряльщицы, как и ожидалось, поспешили прочь. Эх, как жаль, что они такие скромные. А ведь так хотелось с ними побеседовать и сфотографироваться!
Вот так серый, непримечательный пляж стал настоящей находкой! Интересно, сколько еще пляжей на острове и какой сюрприз таит каждый из них? Счастливые и благодарные такой пусть непродолжительной, но удивительной встрече, мы, в сладостных мыслях каждый о чем-то своем, незаметно доехали до отеля.

Собрать и поесть мандарины

У людей, родившихся во времена СССР и в начале девяностых, мандарины непременно ассоциируются с Новым годом. И если вы любите эти сладкие фрукты, вы будете рады узнать, что остров Чеджудо — самый настоящий мандариновый рай. Здесь мандариновые деревья плодоносят несколько раз в год! САМИ ФРУКТЫ НАРЯДУ С ТОЛЬХАРУБАНАМИ И БАБУШКАМИ ХЭНЁ ЯВЛЯЮТСЯ ОДНИМ ИЗ ТРЕХ СИМВОЛОВ ЧЕДЖУДО, НА ОСТРОВЕ ДАЖЕ ПРОВОДИТСЯ ЕЖЕГОДНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ В ИХ ЧЕСТЬ. А ВКУС ЗДЕШНИХ МАНДАРИНОВ МОЖЕТ ПОСОРЕВНОВАТЬСЯ С ИЗВЕСТНЫМИ НА ВЕСЬ МИР МАРОККАНСКИМИ.
Мягкий климат острова позволяет выращивать лучшие сорта мандаринов, на острове их более сорока, а самым вкусным и необычным является халлабон — гибрид мандарина и апельсина, названный в честь горы Халла. Характерная особенность этого фрукта — наличие «шапочки». Мандарины растут не только на специальных плантация, но и в садах местных жителей. Особое скопление мандаринов можно увидеть по пути в город Согвипхо: дорога к югу проходит сквозь цитрусовые плантации. Да и в самих городах на рынках и в каждом супермаркете эти фрукты продаются мешками или ящиками. Поэтому не попробует корейские мандарины здесь разве что только аллергик.
Одним из первых пунктов в моем плане обязательных дел, которые нужно сделать на острове, было не просто посещение одной из мандариновых плантаций, но полное погружение в сельскохозяйственную жизнь островитян.
Дорога до плантации на автобусе заняла не так много времени. Пройдя некоторое расстояние пешком, мы увидели столб с ярким пластиковым мандарином, зазывающим туристов посетить их место. Да только совсем немногие туристы знают об этой плантации, хотя нам же лучше — не придется толпиться.
Мы зашли в небольшой магазинчик, он же офис компании, и не успев открыть рот, чтобы высказать свои пожелания, были переданы «в работу» милой девушке, которая ознакомила нас с ценами и правилами посещения мандариновой плантации.
ЗА 5000 ВОН С ЧЕЛОВЕКА (ФОТОГРАФ НЕ В СЧЕТ, НАМ РАЗРЕШИЛИ ЗА НЕГО НЕ ПЛАТИТЬ) В МАНДАРИНОВЫХ ЗАРОСЛЯХ МЫ МОГЛИ ПРОВЕСТИ СКОЛЬКО УГОДНО ВРЕМЕНИ. ПРИ ЭТОМ РАЗРЕШАЕТСЯ СРЫВАТЬ И ЕСТЬ НА МЕСТЕ СТОЛЬКО ФРУКТОВ, СКОЛЬКО В НАС ВЛЕЗЕТ. ОДНАКО ЗАБРАТЬ С СОБОЙ ПОЗВОЛЯЕТСЯ ТОЛЬКО ОДИН КИЛОГРАММ.
Администратор выдал нам пластмассовый тазик для сбора урожая, секатор и перчатки. Мы последовали за девушкой через огромный сад, полный апельсинов, грейпфрутов и лимонов. Наконец, мы добрались до мандариновой рощи, где после инструктажа остались наедине с Александром.
Мои обонятельные рецепторы закружились в радостном танце: тут так пахло мандаринами! Десятки, нет, сотни мандариновых деревьев со спелыми и зелеными плодами искушали нас не стоять и фотографироваться, а бежать и срывать эти сочные плоды!
Как же сладок тот фрукт, который сорван собственными руками! Корочка тоненькая, сходит с мандарина легко. Дольки все как на подбор пухлые и сочные. И ни в одной их них нет косточки! И самое потрясающее — такая прелесть по-настоящему полезна, ведь выращивают мандарины на острове Чеджудо без использования пестицидов! Последнее заметно невооруженном глазом: многие мандаринчики имеют естественные «болячки», корочка неидеальная, как у мандаринов в супермаркетах, но на вкусовые качества фруктов это никак не влияет.
Я сфотографировалась, наверно, у каждого пышного деревца, отведала с десяток самых сладких мандаринов. Наконец, пришло время сбора урожая, и тут я почувствовала себя настоящим садоводом или сельским жителем. Не знаю, также легко профессиональным сборщикам мандаринов, как мне в этот октябрьский день, или нет, но дело шло очень быстро: срезать оранжевые фрукты с помощью удобного секатора было просто, а поэтому уже через 15 минут моя корзина наполнилась спелыми фруктами.
И вот завершив сбор урожая, я вернулась в офис, чтобы взвесить корзину. На удивление, там оказалось даже меньше килограмма, поэтому АДМИНИСТРАТОР ДОБАВИЛА В МОЙ ПАКЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНО НЕСКОЛЬКО ФРУКТОВ С ВИТРИНЫ. ЗДЕСЬ ЖЕ МЫ ОТВЕДАЛИ АРОМАТНЕЙШЕГО МАНДАРИНОВОГО ВАРЕНЬЯ И МАНДАРИНОВОГО ШОКОЛАДА — на острове он считается сувениром номер два после тольхарубанов.
Заряженные витамином С, мы поехали домой. А по дороге в отель все сетовали на то, что купили билет на самолет без багажа: эх, какую вкуснятину могли бы привезти в Россию!

Попробовать чайное мороженое

Еще одним местом, где можно вкусить дары природы острова Чеджудо, является Музей зеленого чая «О'Солок». Здесь неподалеку раскинулись самые настоящие плантации чая, которые я ожидала встретить где-нибудь в Индии, а никак не в Корее! Пышные, ярко-зеленые ряды кустов разжигают желание выпить кружечку горячего тонизирующего напитка. Владельцы музея будто подгадали это желание туристов и открыли здесь же кафе. Поэтому после осмотра немногочисленных экспонатов музея, среди которых чайная посуда всех времен — от древности до современности, многообразие видов чая, история сбора чая и методы его производства, мы, как и большинство путешественников решили расслабиться за чашкой добротного чая с десертом.
Я заказала себе классический зеленый чай, мой спутник выбрал улун. С ВЫБОРОМ ДЕСЕРТА БЫЛО СЛОЖНЕЕ — ПОЧТИ ВСЕ ПИРОЖНЫЕ, КЕКСЫ И ЕЩЕ КАКИЕ-ТО СЛАДОСТИ БЫЛИ ЗЕЛЕНОГО ЦВЕТА. ДЕЛО В ТОМ, ЧТО В ИХ СОСТАВЕ ЧАЙ «МАТТЯ»[35], ИМЕННО ОН И ПРИДАЕТ ДЕСЕРТАМ ТАКОЙ ЦВЕТ.
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Анжелика Блейз на плантации мандаринов

«Берите мороженое!» — неожиданно с такой рекомендацией к нам подошел европеец с какими-то бешенными глазами. Либо чайное мороженое так на него подействовало, либо он слаще морковки ничего в жизни не видел, но как-то уж очень сильно он был воодушевлен чайным десертом. «Ice-cream here is the best of the best!»[36] — настаивал незнакомец. «Ну, а почему бы и нет», — подумал Александр и заказал себе порцию. Мне же хотелось согреться за чашечкой чая, поэтому я выбрала кусок какого-то зеленого кекса с белой начинкой внутри.
Чай был неплохим, хотя, возможно, я — не тот, кого можно назвать истинным ценителем чая, а вот по поводу десертов хотелось бы рассказать подробнее. Мой кекс оказался ролом с мороженым, так что согреться от него мне не удалось. На вкус довольно приятный, хотя добавки, честно признаться, мне не захотелось. Настал черед Александра, он в предвкушении ожидал свой заказ, и когда мороженое было в его руках, он немедля его откусил. Но вдруг Саша замер: то ли пытаясь распробовать, то ли в шоке от вкуса холодного десерта. Возможно, мне показалось, но лицо моего спутника как будто даже позеленело. Разве такая реакция возникает, когда пробуешь что-то очень вкусное? Не похоже…
«Фу, какая гадость!» — сморщился Александр и направился к урне, чтобы выкинуть мороженое. «Да ладно, неужели так невкусно?» — не успела я возмутиться, как к нему подошел тот самый европеец, который недавно расхваливал «чудо-десерт». Разговор был примерно таким. «ЧТО ТЫ ДЕЛАЕШЬ, ЧУВАК, ТЫ С УМА СОШЕЛ?» «МНЕ НЕ НРАВИТСЯ ЭТО МОРОЖЕНОЕ, ОНО НЕВКУСНОЕ», — ОПРАВДЫВАЛСЯ САША. НО ЕВРОПЕЕЦ БЫЛ НЕУМОЛИМ: «ТЕБЕ НУЖНО СЪЕСТЬ ЕГО БОЛЬШЕ! ОНО ОЧЕНЬ ВКУСНОЕ! ОНО КАК РАЙ НА ЯЗЫКЕ!» но Александру было не до шуток, он всерьез намеревался выкинуть стаканчик с зеленой гадостью. «Если ты выкинешь его, я достану и докажу тебе, что оно вкусное!» — назойливость иностранца уже попахивала сумасшествием, поэтому я решила вступиться. «Дай мне попробовать, вдруг мне понравится?» — предложила я Саше и забрала зеленый стаканчик. Парень при этом так глубоко вздохнул, что мне даже показалось, что он надеялся доесть его сам.
«А это и правда вкусно!» — подумала я, но не подала виду, пока европеец не исчез с наших глаз. Мороженое имело ярко выраженный вкус чая маття. Конечно, по сравнению с привычным пломбиром или сливочным мороженым, чайное лакомство довольно необычно на вкус, но ничего экстремального, отчего могло бы поплохеть, я не почувствовала. Наверно, на этот счет у нас с Сашей просто разные вкусы. Конечно, таких бурных эмоций, как у того неадекватного туриста, зеленое мороженое у меня не вызвало, но ради интереса попробовать хотя бы раз, думаю, стоит.


Места, которые нужно посетить

Местные жители знают, на каком уникальном острове они проживают и как туристам нравится посещать природные достопримечательности Чеджудо. Кажется, поэтому владельцы бизнеса и администрация двух городов если и строят что-то новое для гостей острова, так обязательно такое, чему можно было бы долго удивляться и восхищаться, такое, что не встретишь ни в одном другом месте мира.
ВСЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ПО ЧЕДЖУ И СОГВИПХО СВОДИТСЯ К ТОМУ, ЧТО ВЫ ТО ПОРАЖАЕТЕСЬ КРАСОТОЙ ПРИРОДЫ С ЕЕ РОСКОШНЫМИ ВОДОПАДАМИ, МОРЕМ И ПЛЯЖАМИ, ВУЛКАНОМ И ГОРАМИ, ТО ОТКРЫВАЕТЕ РОТ ОТ ПРОСТО СУМАСШЕДШИХ ПАРКОВ И МУЗЕЕВ: ЗДЕСЬ МОЖНО УВИДЕТЬ И ДИНОЗАВРОВ, И КОСМИЧЕСКИХ ГЕРОЕВ ГОЛЛИВУДСКИХ БЛОКБАСТЕРОВ, И НАГЛЯДНО ИЗУЧИТЬ МИРОВУЮ ПРАКТИКУ ВАРВАРСКИХ МЕТОДОВ КАЗНЕЙ, И ПОТРОГАТЬ МОРСКИХ ЧУДИЩ, КОТОРЫЕ НА САМОМ ДЕЛЕ ОБИТАЮТ В САМЫХ ГЛУБОКОВОДНЫХ МОРЯХ И ОКЕАНАХ… ТУТ ТАКЖЕ ЕСТЬ ПАРК С КОНТЕНТОМ ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ, КОТОРЫЙ СМУТИТ ДАЖЕ САМЫХ РАСКРЕПОЩЕННЫХ!
Словом, прибыли на остров — готовьтесь к сюрпризам! И не забудьте фотоаппарат, здесь есть, что фотографировать!

Музей фольклора и естественной истории

О природных богатствах острова Чеджудо можно рассказывать часами. Но чтобы осмотреть хотя бы половину из них, понадобится не одна неделя! Конечно, в рамках одного путешествия увидеть все прелести острова и ознакомиться со всеми особенностями его флоры и фауны невозможно. Поэтому первым делом можно отправиться в Музей фольклора и естественной истории, что находится в городе Чеджу. Здесь собрано все, что дает подробную характеристику острова и жизни на нем.
Мы, правда, пришли сюда к середине нашего путешествия и под конец дня: все это время музей был напротив нашего отеля, поэтому каждый раз казалось, что «еще успеем».
Оплатив вход в музей, мы оказались на зеленой территории со множеством каменных скульптур. Уже вечерело, и мы старались как можно скорее обойти весь парк. Проходя по одной из тропинок, я услышала чьи-то грустные вздохи. Подойдя ближе к пожилой женщине, от которой исходила печаль, я обнаружила, что некоторые из камней представляют собой надгробия. По кому скорбела корейская бабушка, я не поняла: надгробия были уж слишком старые и, наверно, принадлежали каким-нибудь выдающимся деятелям или правителям Чеджудо. Хотя, может, бабушке лет сто тридцать? Корейцы всегда выглядят моложе своих лет.
Оставив женщину наедине с ее печалью, я направилась к месту, где каменные поросята «застыли» в игривых позах: одни из них будто бежали, другие прыгали. ОСТРОВ ЧЕДЖУДО СЛАВИТСЯ ВЫРАЩИВАНИЕМ ЧЕРНОЙ ПОРОДЫ СВИНЕЙ. ГОВОРЯТ, МЯСО У НИХ ОСОБЕННО ВКУСНОЕ. НО ПОСЛЕ УВИДЕННОГО МЕТОДА РАЗВЕДЕНИЯ ЭТИХ ЖИВОТНЫХ Я НАОТРЕЗ ОТКАЗАЛАСЬ ПРОБОВАТЬ «ЧЕРНОЕ МЯСО» И СЕЙЧАС РАССКАЖУ ПОЧЕМУ.
Для содержания такой породы свиней не строили специальных сараев или домиков. Местом обитания или, по крайней мере, столовой зоной этой скотины был уличный хозяйский туалет. Под полом туалета делалось небольшое помещение для свиней, которые заходили туда и утилизировали, то есть ели отходы жизнедеятельности человека.
Конечно, сейчас используются традиционные методы кормления свиней Чеджудо. Но аппетит, скажу прямо, был испорчен, и пробовать ныне деликатесное, а значит дорогое мясо даже не хотелось.
Прогулка по парковой территории закончилась очень быстро, оказывается, билет мы купили в сам музей, вокруг которого гулять можно было и бесплатно. Музей охраняют два высоких тольхарубана, что так типично для крупных учреждений острова. Оказывается, та самая традиционная деревня, которую мы надеялись увидеть в парке, находится на территории музея, надо лишь пройти сквозь него и выйти на открытый воздух. Тут можно увидеть национальные корейские каменные домики с соломенными крышами, узнать о быте обычных людей, проживавших в древности на острове.
МУЗЕЙ ПОРАЖАЕТ СВОИМИ ЭКСПОНАТАМИ! ТАКОЙ ШИКАРНОЙ ЭКСПОЗИЦИИ Я ДАВНЕНЬКО НЕ ВСТРЕЧАЛА! ВСЕ ФИГУРЫ ЛЮДЕЙ ВЫГЛЯДЯТ ТАК РЕАЛИСТИЧНО, ЧТО ИНОГДА КАЖЕТСЯ, ЧТО ЗА СТЕКЛОМ СИДИТ ЖИВОЙ ЧЕЛОВЕК. ОДНА «ДЕВУШКА» ДАЖЕ НЕМНОГО НАПУГАЛА МЕНЯ: КОГДА Я ПРИБЛИЗИЛАСЬ К ЕЕ ФИГУРЕ, ОНА НАЧАЛА ПОКАЧИВАТЬ КОЛЫБЕЛЬ РЕБЕНКА И ПЕТЬ ЕМУ ПЕСЕНКУ ОЧЕНЬ СЛАДКИМ, НЕЖНЫМ ГОЛОСКОМ!
В музее отображена вся жизнь Чеджудо: охота, рыбалка, выращивание мандаринов и других фруктов и овощей, гончарное искусство, культурная и семейная жизнь населения. Также здесь можно узнать все о флоре и фауне острова: чучела животных и образцы растений, собранные здесь, демонстрируют богатейшую природу Чеджудо!
Но пристального внимания заслуживает зал морской жизни острова. Меня эти залы просто заворожили: возникло ощущение, что ты читаешь фантастический роман. Но нет, ВСЕ ЭТИ ТВАРИ — НЕ ФАНТАЗИЯ АВТОРА, ОНИ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ОБИТАЮТ НА ДНЕ МОРСКОМ! ОДНА РЫБА, ДЛИНОЙ МЕТРА ТРИ, ВЫГЛЯДЕЛА ТОЧЬ-В-ТОЧЬ КАК КИТАЙСКИЙ ДРАКОН! ВТОРАЯ БЫЛА НАСТОЯЩИМ МОНСТРОМ — ЭТО СКАТ РАЗМЕРОМ 2,5 МЕТРА! И САМЫМИ СТРАШНЫМИ ЧУДОВИЩАМИ ЗДЕСЬ, А ЗНАЧИТ И ГДЕ-ТО В МЕСТНЫХ ВОДАХ, КОТОРЫЕ ОКРУЖАЮТ ОСТРОВ, БЫЛИ АКУЛЫ. Они были настолько большими, широкими и ужасающими, что смотреть на них даже через стекло было жутко!
Маленький японский мальчик подошел ко мне с приветствием: «Hi!» Так мило, что дети не разделяют людей по расовому или национальному признаку. Лишь только я поздоровалась с ним, как он увидел клыкастых акул, да так испугался, что начал кричать что-то на своем языке, показывая пальцем на рыб. Я попыталась утешить ребенка, заговорив машинально по-русски. На что реакция последовала незамедлительно: мальчик опешил, услышав незнакомую речь, перестал вопить и бочком по стеночке отошел от меня к своей маме.

Парк-сюрприз

В этот холодный мокрый вечер мы из последних сил стояли на ногах в ожидании автобуса, который увезет нас в отель. Как назло, автобуса все не было и не было. А дождь лил как из ведра. Это был насыщенный день, но уж очень влажный. Хотелось поскорее оказаться в номере и, укутавшись в одеяло, пить горячий кофе и смотреть нелепые корейские телешоу.
Мы ехали уже минут десять. Пригревшись в автобусе, я наконец-то почувствовала комфорт. Веки тяжелели, хотя глаза сопротивлялись сну. И тут я вскочила. У оператора на вещи, которые могут быть интересными для нашей передачи, глаз наметан, он указал мне на что-то потрясающее. В один голос мы воскликнули: «Выходим», — и нажали кнопку остановки автобуса. Наверно, пассажиры, ехавшие с нами, недоумевали, куда и зачем мы так резко решили пойти. Ведь остановка была посреди глухой автомагистрали.
Тем ярким, красочным, что так заинтриговало нас, был тематический парк «Сюрприз». Кому-то наш поступок неожиданно выскочить из автобуса покажется отчаянным, но в тот момент адреналин, приливший к сердцу, раскатился по телу энергией: мы были уверены, что должны посмотреть на острове всё! Несмотря на усталость, которая вот только 5 минут назад мучала нас, и непогоду.
С дороги наше внимание привлекли гигантские роботы, которые, наверно, характерны больше для Японии, чем для Кореи. ЗАЙДЯ ЖЕ НА ТЕРРИТОРИЮ ПАРКА, МЫ ПОНЯЛИ, ЧТО ЗДЕСЬ НЕЧТО БОЛЬШЕЕ, ЧЕМ БАНАЛЬНАЯ ВЫСТАВКА ФИГУР ИЗ КИНО И МУЛЬТФИЛЬМОВ. МЫ ОКАЗАЛИСЬ В САМОМ КРУПНОМ В МИРЕ И ЕДИНСТВЕННЫМ В СВОЕМ РОДЕ ТЕМАТИЧЕСКОМ ПАРКЕ, ГДЕ НЕНУЖНЫЕ ВЕЩИ, ПО СУТИ МУСОР, ПЕРЕРОДИЛИСЬ В ИСКУССТВО!
Южная Корея снова демонстрирует нам свое отношение к экологии и грамотный подход к охране окружающей среды! На острове этот вопрос особенно актуален. Мы узнаем, что, оказывается, сохранить природу посредством вторичного использования сырья можно не только благодаря промышленной переработке отходов, но и с помощью превращения всякого рода старья в арт-объекты.
Стоимость билета в этот необычный парк — 15 000 вон с человека. Купив билеты, мы принялись пристально рассматривать экспозицию, благо погода пока позволяла, но вот-вот мог снова обрушиться дождь.
В мельчайших деталях проработана фигура Человека-паука, который висит в гараже в начале парка. Половина его тела почему-то стала скелетом. ГЛЯДЯ НА КАЧЕСТВЕННЫЕ МАТЕРИАЛЫ, ИЗ КОТОРЫХ СДЕЛАНА ФИГУРА И ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ РАБОТУ СКУЛЬПТОРА, ДАЖЕ СЛОЖНО ПРИНЯТЬ ТОТ ФАКТ, ЧТО ЧЕЛОВЕК-ПАУК СДЕЛАН ИЗ ВТОРИЧНОГО СЫРЬЯ, А НЕ ИЗ СПЕЦИАЛЬНО ЗАКАЗАННЫХ ИЗЯЩНО ВЫТОЧЕННЫХ ДЕТАЛЕЙ.
Рядом с этим экспонатом расположены и другие: различные роботы из комиксов, видеоигр, фильмов и мультфильмов. И они тоже сделаны из гаек, шестеренок, каких-то дисков, болтов, шарикоподшипников и старых автомобилей. Под каждым экспонатом я, промокая под очередной порцией дождя, пытаюсь разглядеть сопроводительный текст на табличках, где говорится, кто автор, рассказывается история создания фигуры и даже приложены фотографии всего процесса творения. Например, во время создания робота из фильма «Трансформеры» скульптор ни один месяц пилил, вырезал, варил, сверлил и красил, чтобы добиться такой четкой детализации и реалистичности объекта. Мне кажется, работы таких талантливых людей достойны самых крутых блокбастеров!
На мгновенье выглядывает солнышко, осыпая нас своими поцелуями. Кажется, я даже перестаю дрожать. Теперь наконец-таки можно осмотреть ксеноморфа из фильма «Чужой», Т-800 и Т-1000 из «Терминатора», Чубаку, Йоду, Дарта Вейдера, Кайло Рена и штурмовиков из космической саги «Звездные войны». Тут даже стоит «Тысячелетний сокол» Хана Соло! Будучи поклонником всех вышеперечисленных фильмов, я ликовала! Так здорово встретиться лицом к лицу пусть и не с настоящими, но такими реалистичными копиями любимых героев!
…Небо вновь проглотило солнце, окутав мраком все вокруг. Дождь беспощадно полил, заставив нас спрятаться в здании на территории музея. Но и в этом месте мы находим интересные арт-объекты. Так что переждать свирепствующий дождь в таком месте — не проблема для нас, а даже удовольствие!
Парень-администратор, находящийся в зале, похоже, решает вспомнить все свои познания английского языка и подходит к нам в попытках рассказать, что за экспонаты предстают нашим глазам. Сказать по правде, что с его рассказом, что без него, итак понятно, что все эти разноцветные панно, статуи и даже поворачивающий головой гигантский робот опять-таки сделаны из всякого мусора. Но! Я хочу еще раз отметить, что это высококачественные работы, без намека на халтуру.
А вот другой зал, куда нас проводил молодой человек, был просто грандиозным! Вся комната представляла собой сказочный лес с волшебным водоемом, покрытым кувшинками. Словно в видеоигре 1990-х, можно перепрыгивать с одной кувшинки на другую, при этом при нажатии ногой на бутон, он распускается и становится великолепным белым цветком. Удивительно, но стены и пол не были какими-то мультимедийными сенсорными экранами. Все это было лишь проекцией, запрограммированной гениальными умами на взаимодействие с человеком.
В СОСЕДНЕЙ КОМНАТЕ МОЖНО БЫЛО ПОИГРАТЬ С РЫБКАМИ, КОТОРЫЕ УСКОРЯЛИ ХОД, ЕСЛИ НА НИХ НАСТУПИШЬ, И ВООБЩЕ ВЕЛИ СЕБЯ ТАК, КАК ЕСЛИ БЫ В РЕАЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕК ПЫТАЛСЯ ПОЙМАТЬ ИХ.
Третий зал был наполнен магическими кристаллами, которые реагируют на громкость и тон голоса. От того, как сильно ты крикнешь высоким или низким голосом, зависит цвет подсветки кристаллов.
Были и другие интерактивные залы, где можно было почувствовать себя Железным Человеком, примерить его костюм и даже сразиться с одним из злодеев фильма «Мстители». Но самое большое впечатление на меня произвела комната с необычным столом, усыпанным песком. Каким-то образом созданная проекция на песке вполне реалистично изображала остров, окруженный водой, в глубинах и на поверхности которой плывут всякие морские создания. Если коснуться пальцем одного из них, например черепахи, она уплывет прочь. Но САМАЯ ИНТЕРЕСНАЯ ФИШКА ЭТОГО РАЗВЛЕЧЕНИЯ — СОЗДАНИЕ УНИКАЛЬНОГО ОСТРОВА С ТЕМИ ОЧЕРТАНИЯМИ ЗЕМЛИ, С ТЕМ ЛАНДШАФТОМ, КАК ВЫ ПРИДУМАЕТЕ САМИ. ТАК, СОБРАВ ПЕСОК В КУЧУ (ДОВОЛЬНО ВЫСОКУЮ), МОЖНО УВИДЕТЬ, КАК НА ВЕРШИНЕ ГОРЫ ПОЯВЛЯЕТСЯ ВУЛКАН С КИПЯЩЕЙ ЛАВОЙ. А разгладив песок по столу, можно создать зеленую беззаботную равнину.
Наверно, за этими развлечениями мы провели не один час, потому что, когда мы вышли наружу, уже смеркалось. Над парком же нависло какое-то волшебство: тысячи «светлячков» спускались постепенно с дерева на дерево, с дорожки на дорожку, со скульптуры на скульптуру. Все эти многочисленные фонарики действовали магическим образом: отвести глаз от чарующих огоньков было просто невозможно! Парк «Сюрприз» и правда полон сюрпризов! Оказывается, он работает даже ночью! «Ну, нет уж, поехали домой», — предложила я своему спутнику, понимая, что это очередная ловушка, и если мы сейчас засмотримся на фонарики, то дома окажемся только к утру.

Земля любви

Остров любви, коим негласно зовется Чеджудо, — отличное место для свадебного путешествия. Так считают не только приезжие, но и местные, которые для отдыха вновь испеченной семьи создают все комфортные условия — от роскошных отелей со спа-процедурами и собственными пляжами до ресторанов с изысканной кухней.
Но некоторые островитяне отличаются особым креативом. Кое-кто из них, глядя на неопытность молодых пар, приезжающих сюда, придумал открыть необычный парк-музей для взрослых под названием Love Land[37]. Здесь, по мнению авторов, молодожены уж точно наберутся ума-разума!
Мудреный, да не целомудренный музей под открытом небом решили посетить и мы. Хотя бы так, для галочки.
LOVE LAND ОТКРЫЛ ДЛЯ МЕНЯ КОРЕЙЦЕВ С НОВОЙ СТОРОНЫ. РАНЬШЕ Я ВИДЕЛА ИХ БОЛЕЕ СКРОМНЫМИ. ОДНАКО ЭТО МЕСТО ПОКАЗАЛО, ЧТО: «А» — КОРЕЙЦЫ ЕЩЕ КАК РАСКРЕПОЩЕНЫ, «Б» — ЮМОРА ИМ НЕ ЗАНИМАТЬ.
То, что я увидела в парке, заставило бы покраснеть скромных барышень. Посетители же, проходили мимо многочисленных обнаженных фигур, кажется, совсем с безразличным видом, изредка улыбаясь и делая фото.
Наше внимание было приковано к группе пожилых китайцев, которые вообще непонятно каким образом и для чего оказались здесь. Аллею за аллеей они проходили мимо экспозиций с иллюстрациями сцен из жизни полов. Ни на мгновенье ни один из них не остановился. Не то, чтобы старикам было стыдно смотреть на все эти развратные статуи, как раз наоборот, их безучастный вид будто бы говорил: «Ну, и чего мы тут не видели?» Возможно, китайских туристов сюда привезли на автобусе в рамках экскурсионной программы, не поинтересовавшись их возрастом и интересом к «миру любви». Возможно, они ошиблись адресом и забрели сюда случайно…
Истина открылась неожиданным образом. Одна из бабушек решила отдохнуть и подошла к лавочке, чтобы сесть. Однако сесть с первого раза ей не удалось. Что-то мешало комфортным посиделкам. Неприятно ей было и во второй раз — вся лавочка была «усыпана» торчащими как палки «штуками».
Наконец, она вынула из кармана очки и надела на нос. Ее лицо… какое изумление показалось на этом желтом старческом лице! Кажется, каждая ее морщинка разгладилась в удивлении. Узкие щелки глаз округлились и превратились с огромные «пуговицы». Весь ее до этого апатичный вид вдруг сменился какой-то бурей эмоций. Бабушка ошарашенно смотрела то влево, то вправо, то кружилась вокруг себя.
«Сейчас будет материться и позовет всех домой», — предположила я. Однако бабушке, кажется, пришлась по душе лавочка, изображающая мужское начало. Она начала звать своих подруг, со смехом указывая на лавку. Те же, не понимая, что за сыр-бор и почему их подруга хохочет, недовольно принялись надевать очки. «Прозрев» же, и они тоже залились совсем девичьим смехом. Неужели до сих пор они были просто слепы?
ЧТО ДЕЛАТЬ В ПАРКЕ, Я НЕ ОЧЕНЬ ПОНИМАЛА. НАВЕРНО, ТАКОЕ ИНТЕРЕСНО ТЕМ, КОМУ НЕТ ВОСЕМНАДЦАТИ, ХОТЯ МАЛОЛЕТНИМ СЮДА ВХОД ВОСПРЕЩЕН. ИСКУССТВОМ ЭТО НЕ НАЗОВЕШЬ — ФИГУРЫ СДЕЛАНЫ ДОВОЛЬНО ПРИМИТИВНО. ХОТЯ ОДНА СКУЛЬПТУРА ВСЕ-ТАКИ ПОХОЖА НА ТВОРЕНИЕ ХУДОЖНИКА. СКУЛЬПТУРА, В КОТОРОЙ НЕТ ПОШЛОСТИ, А, НАОБОРОТ, МУЖСКОЕ И ЖЕНСКОЕ ТЕЛА ЭЛЕГАНТНО, БУДТО В ТАНЦЕ, ПЕРЕПЛЕТАЮТСЯ.
Нужна была галочка? Что ж, мы ее в наш список посещенных мест поставили. ЗДЕСЬ ЖЕ, В ОДНОМ ИЗ СУВЕНИРНЫХ МАГАЗИНОВ МЫ КУПИЛИ МАЛЕНЬКИЕ ФИГУРКИ ТОЛЬХАРУБАНОВ ИЗ ВУЛКАНИЧЕСКОЙ ПОРОДЫ, КОТОРЫЕ ПО НЕПОНЯТНЫМ НАМ ПРИЧИНАМ НИГДЕ БОЛЬШЕ НЕ ПРОДАВАЛИСЬ. ПОЭТОМУ ГАЛОЧКИ МОЖНО ПОСТАВИТЬ ДАЖЕ ДВЕ — УЖ ОЧЕНЬ ХОТЕЛОСЬ ПРИВЕЗТИ ДОМОЙ С ОСТРОВА ЧЕДЖУДО ЭТОГО «СТАРИКА»!

Водопады Чхончджеен

Это был последний день на острове, и сожаление о том, что не все места посещены, горечью разливалось по моему нутру. «Ну, как же так, — переживала я, — приехать на остров и не увидеть водопады!» Конечно, когда бы мы успели? Сроки нашего пребывания здесь сжаты до максимума, а в списке запланированных мест столько всего, что и за неделю не успеешь посмотреть! Еще и погода периодически подводит. «А давай рискнем и поедем», — предложил Александр за несколько часов до нашего отъезда в аэропорт.
Конечно, парк водопадов Чхончджеен находился совсем не близко от нас: по этой-то причине мы и не посетили его до сих пор. Но мне очень хотелось увидеть эти три чуда природы, сфотографироваться на их фоне и снять репортаж о них! Так что, упаковав чемодан, с вещами мы выдвинулись в поиске парка.
Автобус привез нас к ближайшей точке от парка. Сначала мы зашли в неверное место, кажется, это был Ботанический сад, но затем, пройдя еще немного, мы оказались в огромнейшем парке, рекламный стенд которого обещал нам наслаждение райскими видами водопадов.
Погода в тот день будто издевалась: нам улетать, а солнце разъяренно пылает, как летом. А мы тащим чемодан, рюкзак, полный съемочного оборудования и куртки, привезенные из холодной Москвы. Не очень-то удобно снимать шоу и фотографироваться, когда на тебе груда вещей. Но огромный мост перед нами разрешил наши вопросы с вещами.
ЭТО БЫЛ РОЗОВЫЙ МОСТ С БЕЛЫМИ НИМФАМИ ПОД НАЗВАНИЕМ СОНИМГЁ. ЕГО КРУТОСТЬ БЫЛА НАСТОЛЬКО РЕЗКОЙ, ЧТО ПОДНИМАТЬСЯ ДАЖЕ БЕЗ ВЕЩЕЙ БЫЛО ЗАТРУДНИТЕЛЬНО. ПОЭТОМУ МЫ, ЧТО НАЗЫВАЕТСЯ, ПСИХАНУЛИ И ПРОСТО ОСТАВИЛИ ВЕЩИ У МОСТА, ОТОДВИНУВ ИХ ЗА СТЕНД С КАРТОЙ ПАРКА. ЭТО ЖЕ КОРЕЯ, НЕ УКРАДУТ ПОДИ!
С моста открывается ни с чем не сравнимый вид на бурную, хоть и мелкую реку, которая торопясь протечь сквозь булыжники, с силой разбивается о них. Раздосадованная этими столкновениями, река собирает растерянные капли и снова вливается в общее течение, продолжая свой надуманный путь. По другую сторону моста вдалеке виднеется высокий водопад. Сам он неширокий. Но его тяжелые воды, разрезающие словно бритвой землю вокруг, с грохотом падая вниз, разносят свой рев по всему парку.
ВСЕ-ТАКИ ЕСТЬ ЧТО-ТО МАГИЧЕСКОЕ В ВОДОПАДАХ: НА НИХ МОЖНО СМОТРЕТЬ БЕСКОНЕЧНО! И ТУТ ПОНИМАЕШЬ, К ЧЕМУ НА МОСТУ ИЗОБРАЖЕНЫ СЕМЬ ВОЛШЕБНЫХ КРАСАВИЦ: В ТАКОМ МЕСТЕ ОПРЕДЕЛЕННО ДОЛЖНА БЫТЬ КАКАЯ-ТО СКАЗКА! Согласно «Легенде о трех водопадах», так оно и было. Давным-давно где-то в этих землях проживал небесный император. Власть и авторитет его были настолько сильны, что в служении правителя находились сами нимфы. Император любил этих красавиц, которые создавали ему праздничное настроение своей музыкой и пением. В качестве поощрения он разрешил им купаться здесь каждую ночь. С приходом темноты каждый водопад превращался в нечто чарующее и гипнотизирующее. Под черным небом, усыпанным золотом, нагие нимфы устраивали купание в кристально чистых водах Чхончджеен. Весь фантастический ритуал сопровождался ангельски нежной музыкой нефритовых флейт и струнных инструментов.
Фотографируясь на деревянном мосту, мы обратили внимание на крышу какого-то красивого дома, напоминающего буддийский храм. Странно, что сразу мы его не заметили и прошли мимо. Но так как время нам еще позволяло, мы все-таки решили вернуться, чтобы осмотреть это строение поближе.
Оказалось, что зеленое с красными столбами расписанное узорами здание — не храм, а беседка. Поднявшись по лестнице на второй этаж, можно увидеть потрясающую картину, в которой, кажется, выстроились в ряд все самые необыкновенные природные составляющие. Тут и умиротворяющий вид на голубое море, на котором издалека будто зависли белые паруса корабликов, и непроглядный лес хвойных и лиственных деревьев, в чьих дебрях наверняка таятся загадки. Тут и водопад. Несмотря на то что он едва проглядывается, от воды даже здесь, в беседке, доносится свежесть и прохлада, которой так не хватало в этот знойный день.
А мы идем по извилистым дорожкам, огороженным деревянным забором. Тропинка то взмывает вверх, то круто падает вниз. Здесь, в листве деревьев, далеко от шумного города, кислород бьет по легким: иногда от чистоты и насыщенности воздуха даже кружится голова. Наконец, мы слышим звуки, которые ни с чем не перепутать, — ЭТО ОПРЕДЕЛЕННО ОН, ПЕРВЫЙ ВОДОПАД ЧХОНЧДЖЕЕН! ЧТОБЫ ПОПАСТЬ К НЕМУ, НАДО СПУСТИТЬСЯ ПО НЕБОЛЬШИМ ДЕРЕВЯННЫМ СКОЛЬЗКИМ СТУПЕНЯМ. ИДУ АККУРАТНО, СЛОВНО БАБУШКА, ПРИДЕРЖИВАЯСЬ ЗА ПЕРИЛА. «БУХ!» — КАК ТЯЖЕЛЫЙ МЕШОК, ПАДАЕТ ХРУПКАЯ КОРЕЙСКАЯ ДЕВУШКА. ПОСЕЩАЯ ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ КОРЕИ, ДАВНО ОБРАТИЛА ВНИМАНИЕ, ЧТО КОРЕЙЦЫ КАК-ТО НЕОСТОРОЖНО СПУСКАЮТСЯ И ПОДНИМАЮТСЯ ПО ЛЕСТНИЦАМ. ЗА ОДНУ ТОЛЬКО ПОЕЗДКУ ЭТО УЖЕ ТРЕТИЙ СЛУЧАЙ ПАДЕНИЯ НА СТУПЕНЬКАХ КОГО-ТО ИЗ ПРОХОЖИХ, И ДАЖЕ ТАБЛИЧКИ «WATCH YOUR STEP»[38] не помогают.
Мы устремили свой взор к струям первого водопада. Это была журчащая, будто играющая с выпуклостями и впадинами горы вода. Она была настолько легкой, по-летнему задорной, что казалось, в любой момент здесь появится радуга и полетят сказочные птицы, неся в своих клювах ароматные цветы. Совсем юная парочка уселась на лавочке и замерла, очарованная красотой и романтикой природного явления. Кажется, любое слово, ненароком произнесенное сейчас, могло разрушить всю прелесть их посиделок. Не желая расстраивать атмосферу любовного волшебства, мы решили покинуть это место. Подниматься, однако, по крутой лестнице оказалось сложнее, чем спускаться. Эх, старость не радость!
Дорога ко второму водопаду была еще более резкой. Чтобы не упасть вниз, я аккуратно ступала ступенька за ступенькой. Как я буду подниматься обратно, я смутно представляла: жаркая погода и полуторачасовая прогулка по пересеченной местности уже изрядно меня потрепали, хотелось просто бухнуться на скамейку и уснуть. Поднимающиеся от водопада, тяжело дышащие молодые люди и девушки не придавали мне уверенности. Но любопытство сильнее усталости, поэтому я все-таки спустилась к тому, ради чего сюда приехала.
Второй водопад стеной спускался с горы. Это было сильное бурлящее течение, сносящее так опрометчиво нависшие над его жестокими водами тонкие ветви молодых деревьев. Водопад шумел, нет, рычал словно монстр, как бы повелевая всему живому склонить головы пред его превосходством! «Монстр» не жалел и людей, которые пришли восхититься его красотой и мощью. Туристов в этом месте было очень много! Всеми силами водопад пытался коснуться наших тел, однако каждому, кто пытался подойти ближе, прилетали лишь брызги капель, разносящиеся от гигантских ударов воды о камни. От внезапного столкновения ледяной воды с теплой кожей на руках дыбом вставали волосы — вот и весь «ужасающий» эффект! Гораздо страшнее теперь вид деревянной лестницы, которая снизу, кажется, уходит в небо!
Сделав шаг на пути к лестнице, я почувствовала, как кто-то потянул меня за штанину. Маленький карапуз в кружевном чепчике улыбался мне пухлым ротиком. Родители этого милого создания в это время делали кадр на фоне водопада. Конечно, первая попытка сделать романтическое фото была провалена: малыш побежал от них прочь, и родителям пришлось рвануться за ним. Но только ребенок, казалось бы, замирал, молодая семья вновь бежала, чтобы сделать снимок. Конечно же, в это время проказник опять мчался «куда не надо». И так продолжалось несколько минут. Пока я, питая особо нежные чувства к детям, не взяла непоседу на руки. К моему удивлению, девочка (а, может, мальчик) не испугалась, а, наоборот, залилась звонким смехом. Родители с облегчением выдохнули и, наконец-то, сделали нужный кадр. А я, осыпанная благодарностями, повернулась к лестнице, чтобы начать этот тяжелый путь обратно.
Сказать, что я утомилась, — ничего не сказать. А теперь представьте человека рядом со мной, который на таких же условиях, как и я, только с камерой и с рюкзаком, наполненным всякой операторской всячиной, идет и помалкивает в отличие от меня. Да уж, не завидую я ему сейчас!
На третий водопад я так и не решилась. Можете называть меня слабачкой, но на тот момент я была полна всяких впечатлений, что называется, по горло, а усталость от ежедневного пробуждения в шесть-семь утра и ухода ко сну ближе к часу, а то и к двум ночи, так расклеила меня, что я решительно отказалась от очередного спуска-подъема по лестнице.
ПОДХОДЯ К МОСТУ, ГДЕ МЫ ОСТАВИЛИ ВЕЩИ, В ПОСЛЕДНИЙ РАЗ ОКИНУЛИ ВЗОРОМ ОГРОМНЕЙШИЙ ПАРК И, СКРЕСТИВ ПАЛЬЦЫ, СПУСТИЛИСЬ К ТОМУ СТЕНДУ, ГДЕ ЛЕЖАЛИ (ИЛИ НЕТ) НАШИ ВЕЩИ. ЗРЯ МЫ ПЕРЕЖИВАЛИ: ВСЕ НА МЕСТЕ, НЕ ТРОНУТО! КТО БЫ СОМНЕВАЛСЯ!


Что привезти из Кореи?
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В Южной Корее такое большое разнообразие всяких интересностей, что с пустыми руками уехать на родину просто грешно! Но если из других стран вы привозили множество сувенирных безделушек, таких как брелок или магнит, то из Кореи можно привезти не просто необычный подарок, который удивляет, но еще и по-настоящему полезный.
В свою первую поездку в Корею я была так сильно занята, что о сувенирах вспомнила только за день до отлета домой. Но благо рынки в этой стране работают допоздна (а некоторые и до глубокой ночи), и ассортимент товаров там настолько широк, что поначалу теряешься — хочется взять и то, и другое. Жаль, чемодан не резиновый.
ПЕРВОЕ, НА ЧТО НАДО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ: ЗДЕСЬ МНОГО ВСЯКОЙ ВСЯЧИНЫ, СДЕЛАННОЙ В КИТАЕ. ДЛЯ МЕНЯ ЭТОТ ВОПРОС ПРИНЦИПИАЛЕН, И БУДУЧИ В ТОЙ ИЛИ ИНОЙ СТРАНЕ, Я СТАРАЮСЬ ВСЕ-ТАКИ НАЙТИ ЧТО-ТО МЕСТНОГО ПРОИЗВОДСТВА. БОЛЕЕ ТОГО, НА РЫНКАХ ТОРГУЕТ НЕМАЛО КИТАЙЦЕВ, КОТОРЫЕ ПРОДАЮТ СВОИ НАЦИОНАЛЬНЫЕ ТОВАРЫ, НЕ ПЕРЕПУТАЙТЕ ИХ С КОРЕЙСКИМИ, ИЕРОГЛИФЫ И ХАНГЫЛЬ ЛЕГКО РАЗЛИЧАЕМЫ!

ТО, ЧТО НА ПАМЯТЬ

Какими же товарами, интересными туристам, славится Республика Корея и что привезла в Россию я?
МАСКИ ХАХВЕ. Мне кажется, это самый репрезентативный символ Кореи. Свое название они получили по деревне, где их производят. В этих масках актеры разыгрывают потрясающие уличные спектакли, которые любому понятны без слов. Вы можете купить одну из девяти деревянных масок: «знатный человек», «монах», «ученый», «молодая девушка», «вдова», «невеста», «мясник», «дурак», «человек, вмешивающийся в чужие дела», а можете сделать как я: собрать коллекцию из миниатюрных масок, эстетично расположенных под стеклом в рамке. Такая «картина» ютится у меня на стене уже ни один год. Эти маски — прямое отражение восприятия корейцами внешности и характера представителей того или иного социального слоя. И, по-моему, это восприятие не сильно отличается от нашего.
БУМАЖНЫЕ ФОНАРИКИ — символ буддийских храмов и Кореи в целом. В Сеуле в ноябре даже проходит ежегодный Фестиваль фонарей, а весной, в День рождения Будды, здесь устраивают наикрасивейшие парады с фонариками в руках.
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Печати «Тоджан»

Фонарики для этих мероприятий делают различной формы, но самыми красивыми и традиционными считают бумажные фонарики в виде цветка лотоса.
ПАЛОЧКИ ДЛЯ ЕДЫ «ЧОККАРАК». Они отличаются от японских и китайских прежде всего материалом изготовления — в Корее они металлические. Второе отличие — их длина (длиннее, чем японские, но короче, чем китайские) и плоская форма. Корейцы едят палочками все, кроме риса и супа (для этого предназначена ложка). Если вы везете их в подарок, можете рассказать интересную предысторию возникновения именно металлических палочек. Считается, что во времена императоров богатые люди ели серебряными палочками, которые темнели при соприкосновении с мышьяком. Таким образом знатные корейцы избегали «сюрпризов» от недоброжелателей. Позже серебро было заменено на латунь, а до наших дней дошли палочки из нержавеющей стали.
МНЕ ПОКАЗАЛОСЬ ТАКОЕ ОТЛИЧИЕ КОРЕЙСКИХ ПАЛОЧЕК ОТ ДРУГИХ АЗИАТСКИХ ОЧЕНЬ ПРАКТИЧНЫМ: ИХ УДОБНО МЫТЬ, ОНИ НЕ ПОРТЯТСЯ И ВЫГЛЯДЯТ В ЕДИНОМ СТИЛЕ С ДРУГИМИ РОССИЙСКИМИ СТОЛОВЫМИ ПРИБОРАМИ. Хотя пользоваться ими с непривычки после японских было немного неудобно.
ПЕЧАТЬ «ТОДЖАН» — очень интересный сувенир. Мастер гравюр делает индивидуальный штамп с вашим именем на хангыле или латинице. Примечательно, что такая вещица для настоящего корейца — не просто забава. Эти печати, некогда пришедшие из Китая в Японию и Корею, используются здесь и по сей день. С помощью такой печати не только государственные учреждения удостоверяют документы, но и частные лица наравне с личной подписью и отпечатком пальца ставят печать. При этом личная подпись ставится в основном на самых незначительных документах или при раздаче автографов артистами. Тоджан изготавливается из пластика, дерева, мрамора, слоновой кости и других материалов по желанию и размеру кошелька клиента.
УКРАШЕНИЯ. Если вы так же сильно, как я, любите различные украшения, Южная Корея порадует вас своими ювелирными изделиями из оникса и нефрита. Очень популярны подвески в виде различных животных и птиц.
ХАНДЖИ. Любителям восточного искусства я бы посоветовала обратить внимание на товары ханджи, то есть изделия из традиционной корейской бумаги, произведенной вручную из коры тутового дерева. Эту бумагу еще называют «бумагой ста прикосновений». Говорят, чтобы сделать один-единственный лист ханджи, требуется девяносто девять прикосновений рук человека, а сотое, последнее прикосновение исходит от человека-потребителя, который использует бумагу в тех или иных целях. Эта бумага очень прочная, поэтому из нее делают множество красивых вещей: абажуры, зонтики, сундучки для хранения мелочей, записные книжки, опахала и маски. А сами корейцы даже закрывали этой бумагой окна в холодное время года, то есть она обладает еще и термозащитными свойствами.
ВЕЕР «ПУХЧЕ» — не только один из главных символов Кореи, но и предмет, без которого не обходится национальный танец «Пучхэчхум». Их изготавливают вручную из бамбука и бумаги ханджи, и их главное отличие от японских в том, что они имеют круглую форму и не складываются. Есть, конечно, и традиционные складные. Особенно меня впечатлила работа уличного художника, который у нас на глазах расписывал веера и мог написать на них любое имя.
ТОЛЬХАРУБАНЫ, а точнее их миниатюрные фигурки. Это маленькие статуэтки стариков, выполненные из застывшей лавы. Они являются символом острова Чеджудо, и в другом месте вы вряд ли их встретите. Считается, что если потереть им нос, то сбудется ваше желание.
ДЕРЕВЯННЫЕ ШКАТУЛКИ. Корейские лаковые шкатулки украшаются красивыми картинами или инкрустируются перламутром. Такая вещь может стать отличным подарком близкому человеку!
КАНЦЕЛЯРСКИЕ ТОВАРЫ: затейливого оформления закладки для книг, забавные ластики и карандаши, интересные блокноты, яркие пеналы и необычные стикеры, предметы с арт-персонажами (кружки, фигурки на стаканы, повязки для сна, подушки и т. д.). Такие предметы всегда поднимут настроение!
КАК ВИДИТЕ, ПРОБЛЕМЫ В ТОМ, ЧТО КУПИТЬ В КАЧЕСТВЕ ПОДАРКА, В ЮЖНОЙ КОРЕЕ НЕ ВОЗНИКАЕТ. СКОРЕЕ, ВОЗНИКАЕТ ДРУГОЙ ВОПРОС — КАК БЫ ХВАТИЛО ДЕНЕГ НА ВСЕ ЭТИ ИНТЕРЕСНЫЕ ВЕЩИ.

То, что полезно

Я, будучи заядлой путешественницей, заметила, как содержимое полок дома становятся все сумбурнее, а зачастую привезенная с очередной страны фигурка и вовсе не может найти себе место в квартире и пылится где-нибудь в коробке. Поэтому в последнее время я яро отстаиваю мнение, что ПОКУПАТЬ ЗА ГРАНИЦЕЙ НУЖНО ТОЛЬКО ТО, ЧТО МОЖЕТ БЫТЬ УПОТРЕБЛЕНО И НЕ БУДЕТ ЗАХЛАМЛЯТЬ КВАРТИРУ.
НОСКИ. Как бы смешно не выглядел мой совет, но да — покупайте носки в Корее. Они, кажется, там имеют гораздо больше значение, нежели в нашей стране. Это не просто необходимая часть гардероба, но и та деталь, которая помогает выделиться из толпы. Носки ярких принтов виднеются на каждом углу улиц Сеула: с президентом США, с покемонами и различными забавными мордашками, с фруктами и даже с картофелем фри! Такой симпатичный аксессуар точно оценят и дети, и молодежь, следящая за модой.
ЭЛЕКТРОНИКА. Южная Корея — лидер по производству электроники, и многая техника, произведенная там, все еще не доступна на мировом или российском рынках. На самом деле в Корее столько всякой современной электроники, что порой без знаний корейского языка сложно понять, что для чего и как этим пользоваться (от умных унитазов с подогревом до шкафов с автоматической очисткой и глажкой одежды). Однозначно можно сказать, что вся эта высокотехнологичная электроника предназначена для улучшения качества жизни человека. Так, например, я нашла в Сеуле зубную чудо-щетку. Конечно, с электрическими зубными щетками я была знакома давно, но тут… это просто нечто! ЩЕТКА ИМЕЕТ НЕ ОДНУ, КАК ОБЫЧНО, А ТРИ ЧИСТЯЩИХ ГОЛОВКИ, КОТОРЫЕ ЧИСТЯТ ЗУБ, ЗАХВАТЫВАЯ ОДНОВРЕМЕННО ВСЕ ЕГО ОБЛАСТИ, т. е. от человека требуется минимальные усилия и движения, а множество режимов позволяют достичь наибольших результатов — от простого массажа десен до отбеливания зубов!
КОСМЕТИКА. Корейская косметика, конечно, занимает первое место среди подарков, привезенных из Южной Кореи. Я, например, не только привезла подругам различные маски для лица и кремы, но и сделала огромные запасы для себя любимой. Корейская косметика сейчас в тренде, однако в России, например, ассортимент все еще не так широк, как в стране-производителе, да и стоимость такой косметики в два-три раза выше, чем в Корее.
Когда заходишь в косметический магазин в Южной Корее, то глаза просто разбегаются от обилия всяких интересных уходовых и декоративных средств для лица и тела. Самые известные бренды — это Missha, The Saem, The Face Shop, Holika Holika, Etude House, Tony Moly, Skinfood и т. д. Среди же моих любимчиков есть несколько корейских продуктов: тинт для губ, тканевые маски для лица, bb-крем (о них я уже рассказывала в одной из предыдущих глав) и кушон, который не только увлажняет кожу и защищает от солнца, но еще и прекрасно маскирует ее недостатки, ко всему прочему кушон — это удобный компактный формат тонального ухаживающего средства, с виду он напоминает пудреницу с зеркалом.
По моему мнению, это лучший подарок для себя, жены, дочери, сестры или подруги. А если вкусы одаряемого на декоративную косметику вы не знаете, купите патчи для области вокруг глаз или носогубных складок (да, «гелевые полоски» корейцы крепят куда только это возможно, обеспечивая коже эффект свежести и подтянутости), или гигрофильное масло для снятия макияжа, или, самое универсальное, тканевую маску, пропитанную натуральными полезными ингредиентами.
ПЛАСТЫРЬ — инновация в области здоровья и красоты. В Южной Корее существуют пластыри, наверно, от всех бед! Они лечат артрит, радикулит, варикоз, стимулируют циркуляцию крови, согревают, тонизируют и успокаивают кожу, снимают боль в мышцах, регулируют обмен веществ и даже снимают повышенную температуру! Есть пластыри для похудения и избавления от целлюлита! А для подростков — пластыри для лечения прыщей. Вот так чудесное средство!
ЖЕНЬШЕНЬ. Раз уж мы заговорили о здоровье, нельзя не упомянуть чудодейственный корень женьшеня инсам, который в Корее особенно уважают. Говорят, что в Южной Корее выращивают самый качественный женьшень в мире, это достигается благодаря климату и географии страны.
Различают несколько видов инсам:
СУСАМ — свежий женьшень, подвергшийся минимальной сушке на ветру;
ПЕКСАМ — белый корейский женьшень, который сушат без воздействия прямых солнечных лучей, при этом предварительно с него снимается кожица;
ХОНГСАМ — красный корейский женьшень, самый распространенный и полезный, подвергается паровой обработке;
ТХЭГЫСАМ — обработанный специальным образом свежий корень женьшеня, используется в качестве сырья для производства множества продуктов.
Корень женьшеня борется с хронической усталостью, повышает работоспособность, избавляет от стрессов, снимает умственное и физическое напряжение. Также это растение помогает в укреплении иммунитета, снимает кашель при простудах и выводит токсины при отравлениях.
Надо отметить, что сам женьшень — продукт не из дешевых, но его производное — леденцы, чай и т. д. — можно найти за вполне приемлемые деньги.
ПРОДУКТЫ ПИТАНИЯ. Переходим к моему самому любимому разделу. Еда в последнее время мне кажется наиболее практичным гостинцем. Конечно, сувенир будет многие годы напоминать о путешествии в ту или иную страну, однако, если вы делаете подарок человеку, который там не был, ему и вспоминать будет нечего, можно ограничиться одним магнитиком. А вот попробовать что-то новое из продуктов питания другой страны, я думаю, гораздо полезнее, не всегда в плане здоровья, а для изучения другой культуры и достижения хотя бы минимального понимания этой страны. Ведь через продукты можно не только попробовать вкус еды, но и почувствовать вкус всей нации.
Несколько продуктов мне настолько полюбились, что при каждом посещении Южной Кореи я стараюсь обязательно их купить.
HAM[39] — консервированное мясо, которое очень распространено на Западе. Напоминает что-то среднее между паштетом и тушеным мясом. Очень вкусное и питательное. В Корее можно купить его поштучно или же целыми коробками, декоративно оформленными в качестве сувенира.
КИМЧИ — вкусный острый салат из капусты. С собой я обычно его не везу, но вот будучи в путешествии, постоянно покупаю или заказываю в кафе. Хотя, конечно же, если кимчи в герметичной упаковке или в консервной банке, то привезти его на родину можно — почему бы и нет!
ШОКОЛАД С МАНДАРИНАМИ. Это чудесное лакомство можно оценить, только путешествуя по острову Чеджудо, где цитрусовые растут в большом количестве и разнообразии. Можно купить и сами мандарины, особенно интересен необычный сорт халлабон. Мандарины больше не будут напоминать вам о Новом годе, один только их аромат будет уносить за тысячи километров на этот замечательный остров!
ТТОК. Если вы любитель сладостей или у вас есть дети, привезите им лакомство, приготовленное из рисовой муки и сахара или меда, орехов, фруктов или бобов. Корейские умельцы и здесь так креативят, что только при одном виде презентабельно упакованных коробок, ваш аппетит так разгорится, что вы не устоите и непременно купите эту сладость!
Есть и другие сладости, например цукаты или леденцы с женьшенем, конфеты с начинкой из крабов или кимчи (хотя такие конфеты уже сладостями не назовешь). Но это больше для тех, кто любит вкусовые эксперименты. Мне, например, очень понравились медовые картофельные чипсы.
РАМЁН. Всем известная лапша быстрого приготовления очень популярна во многих азиатских странах. Только рамён в Корее гораздо вкуснее и питательнее своего «брата». Как правило, его варят в кастрюле, но есть и такая лапша, которую можно заваривать кипятком. Стройные ряды упаковок с рамёном — от обычных пакетов до интересных ярких стаканчиков — можно найти абсолютно в любом продуктовом магазине страны. Здесь это самый ходовой товар. Хотя сами корейцы не всегда признаются в такой любви (стесняются, что ли?) и предпочитают называть в числе любимых более традиционные сложные блюда. Насколько это обычная для представителей любых профессий, религиозных воззрений и любого возраста людей еда (а не дешевый перекус, как в России), можно понять по тому факту, что в полете из Сеула в Москву на обед бортпроводники подавали пассажирам не что иное, как корейскую лапшу.
ВОДОРОСЛИ КИМ (ЖАРЕНАЯ МОРСКАЯ КАПУСТА) — традиционная корейская закуска. Хорошо сочетается как с рисом, так и в качестве самостоятельной закуски к напиткам. Кроме вкусовых качеств водорослей хочется отметить и их пользу: в них содержатся ряд витаминов, высокое содержание белковых соединений и необходимые организму минералы.
Говоря о закусках, присмотритесь и к СУШЕНОЙ РЫБКЕ — здесь она в изобилии. А самые усердные следопыты могут найти даже сушеных кузнечиков! Ну а если у вас и ваших друзей отменное чувство юмора (или необычные вкусовые предпочтения), купите БАНКУ КОНСЕРВИРОВАННЫХ ПОНТЭГИ — личинок шелкопряда. Такой подарок точно не останется без внимания! Я, например, этот продукт не забуду никогда. Помимо своего неприятного вида, они имеют еще и неприятный аромат мусорного контейнера.
НАПИТКИ. Переходим к корейским напиткам. У меня к ним особое, трепетное, отношение. Самое яркое и вкусное — это наверно, корейские сладкие безалкогольные напитки. Их в Южной Корее такое множество, что непременно хочется попробовать каждый! Помимо фруктовых и ягодных «газировок», названия которых я не запомнила, я покупала напиток Milkis от компании Lotte. Этот газированный напиток сливочного вкуса напомнил мне советскую «крем-соду» с автоматов, которую я пила когда-то в раннем детстве.
Сами же корейцы просто обожают маленькие «пузатые» баночки с БАНАНОВЫМ МОЛОКОМ. Именно оно у них ассоциируется с детством, когда бананы в стране были не каждому по карману.
Другой очень популярный напиток среди корейцев — РИСОВАЯ ВОДА СИКХЕ. Особенно его любят пить после бани, хотя обычно сикхе подается как десерт после основного блюда (с кедровыми орехами или зернышками риса). Сикхе можно купить и в магазине, разлитым по банкам. Как заявляют производители, напиток помогает пищеварению, а также идеально избавляет от похмелья.
СОДЖУ изначально был традиционным корейским алкогольным напитком на основе риса. Хотя сейчас из одного риса соджу уже не делают (слишком дорогое производство) и к основному компоненту добавляют пшеницу или картофель.
МАККОЛЛИ — рисовое слабоалкогольное вино. Имеет молочный цвет и сладкий вкус. Особого интереса оно у меня не вызвало, хотя в Корее макколли очень популярно.
ЧАЙ. Вот с чаем тоже не все однозначно. У одних туристов он вызывает дикий восторг, у других — как в случае со мной — неприятие. Начнем с того, что корейский традиционный чай — это не те зеленые листочки, которые мы видим на плантациях где-нибудь в Индии. Это напиток на основе чая с добавлением различных злаковых культур. По мне так это странно, когда ты хочешь попить, но заодно и поел.
Самое первое, что я купила, это был «ХЁНМИ-ЧХА» (КОРИЧНЕВЫЙ РИСОВЫЙ ЧАЙ). Я не знала, что это такое. Это просто был самый дешевый чай в магазине. А когда, уже будучи дома, я его заварила, то долго не могла понять, что же это за вкус — он мне напоминал жареную картошку. Уже позже я зашла в интернет и прочитала, что для его производства используется жареный рис, который потом настаивается в воде. А его происхождение и вовсе меня удивило: корни создания этого напитка уходят в то время, когда рис был в дефиците, а поэтому хозяйки с целью рационального использования продуктов замачивали кастрюлю, на дне которой прилип подгоревший при варке рис, и потом разливали «напиток» по чашкам.
Есть также кукурузный чай «ОКСУСУ-ЧХА», пшеничный «МУГИТЯ» или «ПОРИ-ЧХА», но самый вкусный, конечно, «ЮДЖА-ЧХА» — цитрусовый чай из плода юдзу (гибрид мандарина и лимона). Приятен на вкус и «АКСОЛЬ-ЧХА» (из свежих молодых листочков чая).
Итак, список получился довольно обширным, но я уверена, что охватила только часть из того интересного и необычного, что можно приобрести, будучи в Южной Корее. Не стремитесь найти и купить сразу все из этого списка — пусть будет повод лишний раз вернуться в Корею! И не бойтесь пробовать что-нибудь новое: даже если вам это не понравится, вы получите впечатления, о которых можно рассказывать друзьям. Неудачный опыт — тоже опыт!
Ну а я завершаю эту книгу с приятным чувством того, что мне наконец-таки удалось поделиться всем тем, что так долго хранилось в моей голове и в моем сердце. Теперь, я надеюсь, ни у кого не возникнет вопроса, почему мне так сильно нравится Южная Корея. И если у меня хоть чуточку получилось разжечь в вас интерес к ее культуре, истории и традициям, а может, и заочно влюбить в Страну утренней свежести, я буду рада получить от вас отзывы на сайте магазина, где вы приобрели книгу, или на моих страницах в Инстаграм и YouTube.
До новых встреч, друзья!
Захватывающих вам путешествий!

[image: ]

Примечания

1 Палеолит — первый исторический период каменного века с начала использования каменных орудий (около 2,6 млн лет назад) до появления у человека земледелия приблизительно в 10 тыс. до н. э.

2 Ксилография — вид печатной графики, гравюра на дереве, древнейшая техника гравирования по дереву или оттиск на бумаге, сделанный с такой гравюры.

3 Аннексия — насильственное присоединение государством всей или части территории другого государства.

4 Пан Джон Хван — детский писатель, педагог и борец за права детей. Первым в 1922 году выступил с инициативой отмечать День детей.

5 Согласно исследованиям немецкого политолога Гюнтера Леви, жертвами среди гражданских лиц только одной Кореи стали от 2 до 3 млн человек. При том, как во время Второй мировой войны погибло 80 000 человек.

6 Перевод с англ.: «Спасибо, что выслушали, встретимся с вами завтра!

7 Перевод с англ.: «И с вами тоже!»

8 Фраза «I don't speak English» читается как «Ай донт спик инглиш» и переводится с англ. как «Я не говорю по-английски».

9 Перевод с англ.: «Из Китая».

10 Перевод с англ.: «Смотрите».

11 Перевод с англ.: «Что вы здесь делаете?»

12 Перевод с англ.: «Ничего».

13 Перевод с англ.: «Извините».

14 Перевод с англ.: «Все в порядке!»

15 Перевод с англ.: «Откуда вы?», «Как вас зовут?»

16 Перевод с англ.: «На моей карте есть деньги. Могу я воспользоваться ей?»

17 Речь идет о Соборе Святого Себастьяна в Рио-де-Жанейро и кафедральном соборе в городе Бразилиа.

18 Общепринятое в англоязычных странах обозначение протестантских церквей с численностью более 2000 прихожан, собирающихся в одном здании.

19 Госпел — это жанр духовной христианской музыки, появившийся в конце XIX века и получивший свое активное развитие в первой трети XX века в США.

20 Перевод с англ.: «Это новый рекорд!»

21 Заха Хадид (1950–2016 гг.) — ирако-британский архитектор и дизайнер, первая женщина, награжденная Притцкеровской премией (аналог Нобелевской премии в области архитектуры). Среди ее известных работ: Центр водных видов спорта для Олимпийских игр в Лондоне, Большой художественный музей Мичиганского университета в США, Пересвет-плаза в Москве, Оперный театр в Гуанчжоу и т. д.

22 Тхэквондо — корейское боевое искусство, характерной особенностью которого является активное использование ног в бою.

23 Munhwa Broadcasting Corporation — южнокорейская телевещательная и радиовещательная сеть. Входит в четвертку крупнейших телерадиовещательных сетей страны.

24 Seoul Broadcasting System — еще одна крупная южнокорейская теле– и радиовещательная сеть. Вторая после компании MBC.

25 Первоначальная высота пирамиды Хеопса составляет примерно 146,6 м, периметр основания — 922 м.

26 Художественный фильм Джосса Уидона «Мстители: Эра Альтрона», созданный по комиксам о приключениях команды Marvel, США, 2015 год.

27 В русском языке не существует общепринятого названия данного вида морского червя, за исключением латинского, однако во многих странах за схожесть с мужским органом это животное получило название рыба-пенис (penis fish).

28 Скрудж Макдак — селезень, персонаж мультфильмов, сказок и комиксов, главный герой диснеевского мультсериала «Утиные истории».

29 Перевод с англ.: «Здравствуйте! Простите! Мисс!»

30 Пекинская опера — одна из наиболее известных форм традиционной китайской оперы, включающая музыку, вокал, акробатику, пантомиму и танцы. Возникла в XVIII веке.

31 Перевод с англ.: «Хочу маленького котенка с белым пятнышком на носу».

32 Перевод с англ.: «Извините, извините, о, извините!»

33 Антрацит — лучший сорт каменного угля, отличающийся черным цветом и сильным блеском.

34 Мискантус — растение высотой 80-200 см семейства злаков, имеет характерные метелки из колосков; распространено в Азии, Африке и Австралии.

35 Маття — японский зеленый порошковый чай. Также используется как пищевая добавка к различным десертам.

36 Перевод с англ.: «Мороженое здесь — лучшее из лучших!»

37 Перевод с англ.: «Земля любви».

38 Перевод с англ.: «Смотри под ноги».

39 Перевод с англ.: «Ветчина».
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