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Аннотация
В этой книге опытный садовод и огородник Анна Зорина без утайки поделится секретами осенних работ на земле. Казалось бы, сезон самой активной летней работы в саду и огороде окончен, можно собрать урожай и отдохнуть, ан нет! Подготовка сада к зиме — работа многоплановая: уборка листвы, обрезка-побелка деревьев, обработка культурных растений ядохимикатами против зимующих вредителей, обработка клубничника, облагораживание газона, удобрение растений под зиму, перекопка почвы с расчетом на посадки в будущем сезоне, посадка и посев цветочных семян и луковиц, подготовка растений к укрытию в морозных регионах. Покой нам только снится! А еще надо законсервировать. садово-огородную технику, и чем сложнее устройство, тем большего внимания оно потребует. Автор составила для вас оптимальный алгоритм осенних работ. Даже начинающий огородник научится грамотно, а главное, своевременно сеять, жать, укрывать и удобрять.
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Предисловие

Осень — не только богатейшая на всё пора года, когда рядом с уборкой всевозможного урожая идёт в прямом смысле страда заготовки различных консервов впрок.
Подготовка сада к зиме — работа многоплановая: уборка опавшей листвы, обрезка-побелка деревьев и кустарников, обработка культурных растений ядохимикатами против зимующих вредителей всякого типа, обработка клубничника, облагораживание газона, удобрение под зиму всех растений, перекопка почвы с расчетом на посадки в будущем сезоне, посадка и посев цветочных семян и луковиц, подготовка растений к укрытию в морозных регионах, консервация или оборудование тепличных приспособлений, стационарных теплиц.
Начинать подготовку сада к зиме нужно с августа, ибо некоторые грядки и цветники уже отслужили свое и нуждаются в очищении от увядших растений и их утилизации. Плодовые деревья сбросили неполноценные фрукты — все следует убирать, не накапливая пищу для слизняков. Все еще продолжается борьба с сорняками, расхищающими влагу и плодородность почвы.
Сентябрь — решающий и ответственный месяц. Он подводит окончательный итог нашим урожайным успехам и торопит с работами по подготовке садового участка к зиме. В начале осени — в сухую погоду бережно собирают, с одновременной сортировкой по качеству, фрукты поздних сортов, правильно укладывая их для хранения и транспортировки в подходящую тару. Опытные садоводы пересыпают упакованные груши и яблоки сухими опилками и для транспортировки и для хранения.
На садовом участке, как дома перед отъездом, наводят порядок — чистят, моют, избавляются от мусора, делают заготовки, чтобы, вернувшись, приняться за дела не на пустом месте.

Подготовка плодовых деревьев к зиме


Именно в сентябре целесообразно провести все мероприятия по подготовке к зиме плодовых деревьев и начинать можно с ревизии коры и кроны. Засохшие ветки обрезать, отмершие участки, лишайники, мох, раны и наросты на коре срезать и обработать соответствующим образом — замазать садовым варом или старой масляной краской светлых тонов.
Кроме того, снять всяческие ловушки и ловчие пояса — бумажные — в утиль, а тканевые выстирать, высушить и хранить до весны.

Осенняя обрезка деревьев

Обрезка деревьев осенью — очень важный процесс, от которого во многом зависит здоровье сада, его урожайность и долговечность. Обрезка может производиться весной и осенью, может проводиться с целью прореживания кроны или омолаживающей для старых плодовых культур. Приходится учитывать их виды и сорта, чтобы не навредить саду. Нужно также следить, чтобы обрезка проводилась до начала сокодвижения весной и после его прекращения осенью.
Важно знать, что именно осенняя обрезка плодовых деревьев и кустарников допускается лишь в регионах с мягким климатом, где зима не слишком холодна, а садовым культурам не грозит вымерзание коры.
Обрезка деревьев с осени желательна преимущественно только санитарная. В первую очередь удаляют усохшие ветки и веточки, а также ветви, имеющие разломы.
Если вы проживаете в северных регионах нашей страны, то от осенней обрезки лучше отказаться и перенести эту процедуру на весну.
Формировка кроны, удаление старых или повреждённых фрагментов рекомендовано деревьям всех возрастов. Прореживание ветвей, а также их грамотное укорачивание не только улучшает состояние деревьев, но и впоследствии не даёт скапливаться большим объёмам снежных масс на ветках, тем самым предотвращая их излом.
Обрезку плодовых деревьев и кустарников можно проводить ранней весной или осенью, в зависимости от региона. Осеннюю обрезку целесообразно использовать в южных регионах, где нет суровых морозов. Сроки обрезки плодовых деревьев осенью в северных районах, делают в первые два месяца осени — период, во время которого уже возможно подмерзание и подсушивание коры на срезе, провоцирующее высыхание плодового растения.
Прореживание и укорачивание осенью становится причиной гибели молодых деревьев. Так что в северных областях обрезку лучше отсрочить на март, когда закончится пора низкой температуры.
На южных территориях работы в саду можно продолжать, начиная с октября и до набухания почек в марте.
Даже в первых числах ноября вы ещё вполне успеете безболезненно для деревьев и кустарника провести обрезку сухих, больных и механически поврежденных побегов, веток и ненужной поросли, тщательно обрабатывая места небольших срезов раствором медного купороса, а срезы больше замазать слоем садового вара или старой масляной краской.
Не забудьте — осуществлять срезы веток только над почкой, направленной на внешнюю сторону куста.
У деревьев, подвергшихся прививочным действиям, следует ослабить прививочные обмотки и заменить на более высокие прививочные колышки. В ноябре же уместно заготовить черенки прививочного материала для весенних работ с ними.

Особенности обрезания деревьев и кустарников осенью

Схема, по которой осенью обрезают плодовые деревья, выглядит следующим образом. Крону деревьев прореживают. Это обеспечивает растению лучшую вентиляцию и насыщение ультрафиолетовыми лучами.
Для саженцев такую процедуру проводят ежегодно до тех пор, пока крона полностью не сформируется. На стволе оставляют лишь несколько основных веток, всю остальную молодую поросль удаляют.
Для старых деревьев прореживанием кроны занимаются обычно раз в два года. Удаляются все побеги, которые неправильно растут. Например, строго вверх или вниз, переплетаясь друг с другом.
Метод укорачивания, применяют для того чтобы ветви деревьев росли в нужном направлении, позволяя правильно сформировать крону. Для этого ветки укорачивают до почки, которая обеспечит рост побега в нужном направлении. Ветки плодовых деревьев, должны быть расположены параллельно земле. Это существенно облегчает уход за растениями и уборку урожая.
Кроме того, правильно будет удалить все больные, покрытые лишайником ветки. Лучше всего это делать именно осенью. С наступлением холодов, такие побеги делают дерево особенно чувствительным к морозам. Соответственно, растение намного хуже перенесёт зимовку.
Не стоит оставлять и сухие ветки. При сильных порывах ветра, они могут сломаться и повредить плодоносные ветви.
Для удаления засохших побегов, лучше всего использовать садовую ножовку. Помните, что сухие ветки удаляют в основном до живых древесных тканей.

Основные принципы обрезки деревьев осенью

Чаще всего, осенние заботы садовода сводятся лишь к санитарной обрезке деревьев. Все остальное переносят на весенний период.
Но иногда целесообразно выполнение и других видов обрезания:
✓ укорачивание побегов на растениях первого года;
✓ прореживание кроны для лучшего освещения и проветривания;
✓ ее формирование согласно предопределенному контуру;
✓ омолаживание деревьев.

Выполняется процедура в следующем порядке:
1. Прежде всего, проводят санитарную обрезку веток, которые заболели, усохли, подверглись атакам вредителей, а также сломались от непогоды или под весом урожая.
2. Удаляют все без исключения волчки и корневую поросль.
3. Далее избавляются от наиболее слабых, близко растущих, направленных к центру или вертикально вверх, а также трущихся друг о дружку ветвей.
4. В случае омолаживающей обрезки, удаляют старые и неперспективные ветки.
5. Тщательно обрабатывают нанесенные во время процедуры раны. Для этого, чаще всего, используют садовый вар.
6. Весь биоматериал, полученный в результате такой обработки, сразу же убирают на значительное расстояние и обязательно сжигают.
Внимание! За неимением садового вара, можно воспользоваться и обычной масляной краской. Более того, она даже предпочтительнее, если срезы большие или существует высокий риск быстрого наступления холодов.
Плодовые деревья обрезают весной и осенью, некоторые растения — даже летом. Одни виды деревьев подрезают каждый год, другие — раз в два года. Всё зависит от типа плодового дерева и от его возраста.
Расскажем о правильной обрезке плодовых деревьев осенью. Наиболее часто используемые для подрезки деревьев приёмы — это срез на почку и срез на кольцо.
Срез на почку
Этот приём используется в том случае, когда требуется направить рост ветки в нужную сторону. Для этого необходимо выбрать почку, растущую в нужном направлении, и срезать ветку выше этой почки. Оставьте небольшой пенёк от ветки (около 2 мм), чтобы почка не засохла.
Срез на кольцо
Такая схема применяется тогда, когда одна из веток растёт неправильно и зря забирает у растения питание. Эту ветку срезают полностью, т. к. она совершенно бесполезна. Срез делают по внешнему краю кольца.
Кольцо — своеобразный наплыв коры. Различают несколько видов обрезки сада:
✓ формирующую (оформляется форма кроны);
✓ регулирующую (форма кроны поддерживается);
✓ санитарную (удаление ненужных и больных веток);
✓ омолаживающую (обновление растения);
✓ восстановительную (повреждённым деревьям возвращается возможность плодоношения).

Инструменты для обрезки фруктовых деревьев

Для производства работ понадобится такой инструментарий и вещества: секатор, острый нож, ножовка, секатор с удлинёнными ручками, лестница-стремянка, масляная краска или садовый вар. Пepeд началом работ по обрезке обязательно тщательно заточите инструменты. Тупыми принадлежностями невозможно качественно провести процедуру.
Обрезка груши осенью
Что касается груши, то гармоничную форму её кроны следует закладывать с первых лет жизни. Для дальнейшего симметричного развития уже годичным грушам задаётся правильная форма кроны при обрезке.
Правильная обрезка молодой груши, или как её еще называют формирующей, позволит дереву заложить скелетные ветви, а владельцам участка получить растение с правильно сформированной кроной, которое, на протяжении 5–7 лет не будет нуждаться в сильных обрезках. Не секрет, что они сказываются на урожайности, и нередко приводят к гибели плодовых деревьев.
• Первую обрезку выполняют спустя 2–3 недели после весенней посадки. В этом случае примерно на четверть укорачивают направляющую, а также имеющиеся побеги на 2/3 их длины. При осенней посадке работы лучше выполнить в первой половине марта.
• Осенью выбирают от 4 до 6 побегов, равномерно распределенных вдоль направляющей. Они должны составлять со стволом угол не менее 50 градусов. Их обрезают в том случае, если они выросли за сезон более, чем на 50–60 см. Обрезку проводят на 1–2 мм, под небольшим углом выше почки, растущей наружу. Таким образом, начинают формировать скелетные ветви. Важно изначально правильно сформировать крону. По окончании работ, груша должна выглядеть следующим образом. Направляющая или ствол не должен превышать самую высокую ветку более, чем на 25 см. Последняя почка каждого яруса должны быть минимум на 10–15 см выше последней почки предыдущего. Лишние побеги удаляют на кольцо или срезают по кольцевому уплотнению у их основания.
• На третий год продолжают выравнивать крону, укорачивая трехлетние побеги до половины их прироста за год. Активно удаляют и конкурирующие ветви. А именно мешающие друг другу, растущие под малым или прямым углом к стволу и скелетным побегам, а также ветви, растущие внутрь кроны ветки.
• Четвертый и пятый годы — это время окончания формирования скелета груши. В это время можно подкорректировать высоту и раскидистость дерева, используя различные приемы. Начинают обрезку от плодоносивших трехлетних ветвей.
Особенности осенней обрезки груши
Ветки молодых груш срезают на высоте 50–60 см от уровня почвы. У деревьев, которым уже исполнилось 2 года, определяют 3 или 4 основных (скелетных) ветви и подрезают их примерно на одинаковом уровне, при этом центральный проводник должен быть выше остальных ветвей на 20–30 см (в подрезанном виде). У взрослых груш ветви обрезают на 1/3, равно как и верхушку. Совершая данную процедуру, старайтесь, чтобы общий вид кроны сохранял форму пирамидки. Если дерево совсем старое, то омолаживающую обрезку лучше перенести на весну, до момента пробуждения почек.

Обрезка яблони осенью

Для начала необходимо избавиться от всех сухих, надломленных веток. Затем проводится осмотр на предмет заболеваний, поражения грибком или лишайником — такие побеги тоже удаляются. В последнюю очередь устраняют ветки, которые растут внутрь кроны и мешают доступу солнечных лучей, замедляют вентиляцию. Побеги, растущие под острым углом к стволу, наиболее уязвимы, поэтому их также срезают или укорачивают.
Рекомендуется следовать правилу:
✓ для первого яруса оставляют 3–4 ветки — они будут считаться скелетными;
✓ для второго — 3 побега;
✓ для третьего — 2.
За один раз нельзя удалять слишком много веток — яблоня может не справиться со стрессом и заболеет, а количество плодов будет небольшим. Лучше разделить задачи на 2–3 года и выполнять их по очереди.
Степень обрезки определяют исходя из возраста деревьев. До 5 лет достаточно срезать треть или четвертую часть побегов, а также те, что растут внутрь кроны. Яблони старше 7 лет обрезают сильнее. Это необходимо, чтобы не дать кроне сгуститься и стимулировать плодоношение. Старые яблони омолаживают сильной обрезкой. Иногда применяют технику выращивания новых веток, надрезая камбий над почкой.
Укорачивание центрального побега применяется, чтобы открыть доступ солнечным лучам внутрь дерева.

Обрезка сливы осенью

Как только дерево сбросило листву, можно приступать к обрезке — это основное правило листопада. Обрезка сливы осенью производится примерно в середине сентября или в октябре. Таким образом, у сливы удаляются все засохшие и повреждённые ветви, а также допускается формировка кроны, если она слишком разрослась. Делается это для того, чтобы ветви не сломались от сильных ветров или от веса снега на них.
Вообще, опытные садоводы не рекомендуют проводить осенние манипуляции со сливой. Если какую-то процедуру можно отложить на весенний период, то лучше осенью дерево не беспокоить. Для приболевшей сливы будет актуальной санитарная осенняя обработка, а также удаление повреждённых фрагментов.
Если вы считаете, что обрезка сливы осенью необходима, то к данному процессу рекомендуется приступать в середине или к концу сентября, когда дерево сбросит листву. Побеги относительно молодой сливы (первая обрезка) укорачиваются на одну треть. Если верхушка дерева превысила высоту 2,5 м, её также необходимо немного подрезать. Быстрорастущие ветви обрезаются на две трети от их длины. Если крона слишком загустилась, то все растущие внутрь ветки следует убрать. Не нужно бояться активно прореживать крону — сливе это пойдёт на пользу.
Старые деревья не стоит обрезать осенью, лучше перенести эту процедуру на весну.

Обрезка вишни

Что касается вишни, то обрезка деревьев осенью должна носить, скорее, санитарный характер — удаление старых, больных и травмированных ветвей. Для формирования кроны и омолаживающих процедур всё-таки лучше выбирать весеннюю пору.
Приступать к действиям лучше в сентябре или даже в октябре, если вы проживаете в тёплом регионе. Здесь, как и в вышеописанных случаях, сначала следует дождаться, пока с дерева спадут все листья.
Однолетние деревца рассматривать не стоит, а вот у старших представителей рекомендуется убрать лишние ветви, оставив только 5 или 6 самых сильных — расстояние между этими оставшимися ветками не должно быть меньше 15 см. Разросшаяся мелкая поросль также подлежит удалению, от неё мало проку, она лишь ослабляет дерево.
Старые вишни омолаживают по весне.

Санитарная обрезка деревьев

Что касается других, всеми любимых и распространённых деревьев в наших регионах, таких как абрикос, персик и черешня, то для них в осеннее время рекомендуется лишь санитарная обрезка! Не успели летом обрезать волчковые ветки — сделайте это осенью.
Например, у черешни, вообще может замедлиться плодоношение после осенней формировочной обрезки. Конечно, можно попробовать провести формировку кроны или омолаживающую обрезку после окончания листопада, однако большинство опытных садоводов склоняются к тому, что эти процедуры всё же лучше осуществлять весной. На этих деревьях осенние «операции» сказываются гораздо хуже, чем, например, на яблонях и грушах. Весной они легче перенесут стресс и быстро придут в себя в атмосфере приближающегося тепла.
Перед наступлением холодов у персика, черешни и абрикоса рекомендуется удалить все травмированные, усохшие и больные ветки, то есть — подготовить деревья к зимнему периоду. С приходом осени калину, айву, иргу, облепиху также подвергают лишь санитарной обрезке.
Подводя итог, можно сказать, что обрезка деревьев осенью — это санитарные манипуляции, а также укорачивание и прореживание ветвей у отдельных разновидностей. Укорачивание позволяет сформировать красивую правильную крону, задать ветви требуемое направление. В зависимости от возраста дерева, применяют слабое, среднее или сильное прореживание. Эта процедура помогает дереву сконцентрировать жизненные силы на «рабочих» ветвях, убирает все лишние фрагменты, подготавливает к зиме.

Обработка срезов фруктовых деревьев после обрезки осенью

Открытые срезы могут привести к заражению дерева, если на них попадут возбудители заболеваний или споры грибка. Чтобы этого не произошло, после обрезки их нужно замазать садовым варом. Его часто делают на основе нефтепродуктов, однако предпочтительнее использовать вар на основе натуральных смол, например, пихтовой.
Внимание! При отсутствии садового вара можно воспользоваться масляной краской на основе олифы, если нет и ее, можно воспользоваться смесью коровяка с глиной.


Побелка стволов деревьев

Побелка стволов деревьев проводится в сухую солнечную погоду. Цель такого действия — защита от зимующих вредителей и профилактика ранних весенних солнечных ожогов. Можно это сделать готовой побелкой для садового потребления, приобретенной в магазине, или приготовить из 3 килограммов извести с добавлением 500 граммов медного купороса на ведро воды.

Подготовка кустарников к зиме


Осенью самой главной задачей для владельца участка становится сохранность плодового сада в холодную зиму, куда входит предварительный уход за ним, а сделать это можно, только если провести определенный перечень работ не только с деревьями, но и кустарниками. Необходимо грамотно провести обрезку насаждений, подкормить нужными удобрениями, правильно укрыть, полить, предупредить нападение вредителей.

Обрезка ягодных кустарников осенью

Урожай ягодных кустарников во многом зависит от регулярной обрезки, которая формирует кусты, избавляет от состарившихся и больных ветвей, открывает крону для света. Такую работу следует проделать осенью, поскольку весной эти растения просыпаются очень рано, и вы рискуете не успеть закончить профилактическую стрижку до начала сокодвижения и набухания почек.
Принцип действия примерно одинаков для всех представителей этой группы: состарившиеся ветви кустарников удаляйте «на кольцо» под самый корень, не оставляя пеньков, вплотную к земле, а то и немного под землей. Точно так же избавляйтесь от невызревших зеленых и слабых побегов, которые вряд ли перезимуют (в холода они, как правило, вымерзают и снижают зимостойкость всего растения).
Внимание! Число оставленных вызревших молодых побегов должно быть равно количеству удаленных, тогда необходимый баланс будет соблюден. Рекомендуется оставлять на кусте 6–8 самых сильных, вызревших побегов для урожая в грядущем сезоне.
При осенней обрезке не укорачивайте здоровые побеги ягодных кустарников, отложите это дело до весны, ведь подмерзнуть может не только место среза, но и значительная часть побега.

Малина

Ягоды малины созревают на двухлетних побегах, которые осенью нужно удалить — урожая в следующем сезоне они уже не принесут. Отличить их очень просто: эти ветви ломкие и темные, а кора на них легко отходит.
Ремонтантную малину осенью лишают всей надземной части — куст обрезают под корень на уровне земли, поскольку он плодоносит только на летних побегах текущего года. Проводить эту процедуру следует после листопада, но до того, как установятся морозы.

Жимолость

Куст съедобной жимолости с возрастом пытается превратиться в непроходимую чащобу.
Поскольку основной урожай поспевает на сильных годичных побегах, обрезкой стоит заниматься только осенью, причем, не укорачивая побегов текущего года.
Внимание! Сочетайте санитарную и прореживающую обрезку, внутри куста вырежьте лишние ветви, избавьтесь от лежащих на земле побегов и поросли. Если жимолость совсем одряхлела, ее омолодит осенняя обрезка всей надземной части «на пень» высотой 30–40 см. Весной спящие почки в зоне корневой шейки дадут молодые побеги, из которых сформируется новый куст.

Крыжовник

Ягоды крыжовника появляются на 2—3-летних побегах, которые радуют урожаем примерно до 6–7 лет. Засохшие, больные, состарившиеся 7—8-летние ветви удалите под корень.
Не стоит оставлять на кустах и побеги, на которых мало ягод. Если крыжовник не стричь каждый год, куст начнет болеть и быстро станет бесплодным.
Внимание! Сформированный взрослый куст состоит из 20–25 ветвей разного возраста, в том числе 4–5 однолетних прикорневых побегов.

Смородина

Ветви черной смородины отлично плодоносят в возрасте от 3 до 5 лет, а после теряют урожайность, поэтому осенью обязательно вырезайте все состарившиеся ветви, ежегодно оставляя на кусте 4–5 однолетних прикорневых побегов.
Обильный урожай красной и белой смородины созревает на 2—5-летних побегах. Еще какое-то количество ягод они будут давать до 6–8 лет. При формировании и прореживании куста учитывайте, что каждый год роста должен добавлять по 3–5 вызревших однолетних прикорневых побегов.

Полив и подкормки растений под зиму


Удобрения, вносимые осенью, крайне важны. Ведь они помогают растениям противостоять неблагоприятным погодным условиям.
Удобрение почвы осенью чрезвычайно важно, поскольку именно в этот период у растений есть последний шанс, чтобы поднакопить полезных веществ, которые помогут пережить зимние морозы.
Если осень оказалась скупа на дожди, перед зимой рекомендуется провести дополнительный полив садовых деревьев. Для любого садовода не секрет, что почва, которая не обогащена влагой, способствует вымерзанию корней у растений.

Полив

Сентябрьскую поливку сада проводят, сделав примитивный анализ почвы на влажность. Для этого вырыть неширокую лунку 40 сантиметров глубиной, извлечь с её дна горстку почвы и сжать в ладони. Если комок не рассыпается, то полив можно не начинать или прекратить.
Никто не отменял необходимый дозированный полив растений под зиму, особенно в условиях слишком сухой осени. Отдавшие свой поздний урожай плодов семечковые плодовые деревья нуждаются в дополнительном поливе, который можно произвести точечным способом в четыре неглубокие лунки, равномерно распределенные по кольцу кроны каждого дерева, влить по 1 ведру воды, а лунки и даже все пристволье замульчировать для сохранения влаги органическим грунтом или хвойным лапником.
Целесообразно осуществлять поэтапный полив водой, которая должна быть на 5 градусов теплее, чем температура воздуха, с интервалом 12–15 литров в час, чтобы глубина влагонакопления достигла не менее 1 метра.

Осенние подкормки и удобрения

Подкормка плодовых деревьев осенью — важный этап садовых работ, потому что деревья растут на одном месте по многу лет и ежегодно забирают из грунта питательные вещества, недостаток которых может сказаться на урожайности, иммунитете и внешнем виде растений.
Проводятся осенние мероприятия после плодоношения через 2 недели, когда движение соков приостанавливается и можно заодно провести санитарную обрезку, мероприятия по борьбе с вредителями, побелку или обертку фруктового сада на зиму.
У заядлых огородников ничего не пропадает зря, поэтому удобрения для плодовых деревьев и кустарников осенью прилежный садовод находит на своём участке.
Это полезная органика, которая не дает земле истощиться. Неиспользованные фрукты гниют прямо под деревьями, являясь пищей для почвенных бактерий, которые создают гумус — основное вещество, количество которого влияет на плодородность грунта.
Древесная зола считается осенним удобрением для плодовых деревьев и кустов. В ней нет азота, только калий, фосфор и кальций. Это все, чем подкармливают плодовые деревья в августе-сентябре. Кроме основных элементов питания в растительных остатках содержатся микродозы веществ, которые влияют на иммунитет растения: бор, цинк, медь, железо, магний, марганец и другие.
Чтобы запастись достаточным количеством золы, необходимо ее собирать после сжигания листвы, веток, ненужной коры и сохранять в сухом месте, закрытом от влаги.
Чтобы правильно внести зольное удобрение и обеспечить усвоение деревьями, нужно сначала полить почву. Но осенний полив — это не 2–3 ведра. В зависимости от возраста дерева и размеров его кроны может уйти 200–250 л воды под каждое. Чтобы вода хорошо впитывалась и не разливалась по участку, почву вокруг ствола перекапывают.
Одновременно вносят золу — 200 г на квадратный метр. Далее следует обильный полив и мульчирование, которое уменьшает испарение и греет корни деревьев. Особенно полезно для осенней подкормки молодых, только что пересаженных растений.
Подкормка плодовых деревьев осенью проводится только перепревшим навозом. Свежий не применяется ни в осенний период, ни в весенний. В нем много активного аммиака, который в считанные дни повредит корни деревьев, а саженцы уничтожит.
Внимание! В саду применяется навоз одно или двухлетней давности. Больше держать не рекомендуется, так как вещество теряет свои полезные свойства. Навоз равномерно распределяют по приствольному кругу и перекапывают на глубину 30 см, потом поливают большим количеством воды, как уже было описано. На квадратный метр необходимо около 6 кг навоза.
С куриным пометом, который пролежал не менее года, поступают так же. Можно сделать раствор: треть ведра помета залить водой и настоять неделю. Перекопать приствольный круг, вылить раствор и сверху полить водой.
Птичий помет более питательный, поэтому достаточно 3–4 кг на квадратный метр.
Последнее время навоз стали заменять сидератами (природное удобрение). По питательной ценности они ничем не уступают животной органике, но значительно проще и дешевле в использовании. В растительных остатках содержится полный комплекс питательных веществ: азот, калий и фосфор.
Азот в сидератах до полного растворения и перегнивания не доступен растениям, поэтому безопасен в осеннее время. С сидератами поступают следующим образом:
• Срезают их с грядки и переносят под плодовые деревья.
• Перекапывают с грунтом и поливают. Сверху для ускорения перегнивания можно уложить мульчу из листьев или соломы.
Можно посеять несколько видов сидеративных растений прямо под деревьями и на зиму не срезать. В холодное время года растения погибнут и к весне частично разложатся почвенными микроорганизмами. Слой сидератов должен быть не менее 15 см.
Если в хозяйстве есть компостный бурт и садовод практикует выращивание компоста, это самый безопасный и надежный способ, чем подкормить плодовые деревья и кустарники. Созревание компоста происходит долго — год или полтора. Состоит смесь из животных и растительных остатков, кухонных отходов, садового грунта. После созревания смесь имеет черный цвет с запахом земли.
В нём отсутствуют семена сорняков, личинки паразитов и прочие вредные элементы. Компост перекапывается с почвой под плодовыми деревьями, кустами малины, смородины, крыжовника, клубники.
К сожалению, таких осенних удобрений для сада и огорода недостаточно. Чтобы деревья не болели их необходимо обеспечить полным комплексом питательных веществ: азотом, калием и фосфором. Калийно-фосфорные осенние подкормки в саду — это хорошо, а вот с азотом нужно быть осторожнее.
В зиму его не применяют, иначе дерево решит, что наступила весна и нарастит множество новых побегов, которые за месяц-два не успеют покрыться древесиной и погибнут. Но сначала на них заведутся паразиты, грибки и бактерии, которые могут уничтожить все дерево.
Осенняя подкормка плодовых деревьев — важный этап в подготовке растений к зимовке.
Необходимо под каждое дерево на квадратный метр внести не менее 5 килограммов органики, до 10 граммов калийных минеральных удобрений, 40 граммов суперфосфата, что в комплексе с достаточным увлажнением обеспечит плодовые деревья всем необходимым для зимовки, за время которой они сохранят вегетативные силы для будущего урожая.
Внимание! Нельзя включать в осеннюю подкормку азотные минеральные удобрения, которые, как всем известно, активизируют нежелательные в это время года процессы активного роста, что снижает зимостойкость садовых культур.
Из широко известных нам органических удобрений в осенней подкормке применяют навозную жижу из расчета: 1:10; компост для деревьев от 1 до 7 лет из расчета: 1,5–2,0 килограмма на квадратный метр приствольного круга, а для деревьев постарше — 2–3 килограмма; золу из расчета: 100 граммов на ведро воды; перегной: полведра на квадратный метр.
Остается важной и подкорка минеральными удобрениями, кроме азота. Проводится она по четырем лункам-точкам водным их раствором из расчета на квадратный метр приствольного круга четырьмя ведрами указанного раствора:
✓ деревья до 10 лет роста — 2 столовые ложки суперфосфата и 1 столовая ложка хлористого натрия;
✓ деревья старше 10 лет роста — 4 столовых ложки суперфосфата и 2 столовые ложки хлористого калия на ведро воды;
✓ вишня и слива — 3 столовых ложки суперфосфата и 2 столовых ложки сульфата калия на 10 литров воды.
Ягодные кусты — смородина и крыжовник — нуждаются в подкормке, которую целесообразно сочетать с рыхлением грунта прикорневого круга и междурядий вилами, щадя корневую систему кустов.
Садовую землянику и клубнику ремонтантных сортов подкормить по канавкам, заранее проведенным вдоль её посадки тяпкой, водным настоем коровяка из расчета: 1:15 или птичьего помета: 1:30 с добавлением небольшого количества золы.
Все сорта винограда нуждаются не только в весенней обработке, но и в правильном уходе в осенний период. Виноградные кусты предпочитают навоз, которой уместно вводить в пределах 6 килограммов на квадратный метр во время осенней перекопки.
Лучшие сидериты для огорода
Сидеральные растения, или сидераты, — эффективное природное удобрение. Эти растения сеют на свободном участке в огороде или на грядке с основными культурами. Затем пышную зеленую массу, которая нарастает очень интенсивно и быстро, не выкапывая, срезают и заделывают в землю.
Этот прием позволяет обогатить почву ценным азотом, угнетает рост сорняков, препятствует распространению бактериальных и грибковых заболеваний. А еще это хорошая альтернатива химическим удобрениям и подходящий вариант для приверженцев природного земледелия.
Сидеральные растения обогащают почву полезными микро- и макроэлементами и органическими веществами, улучшают свойства и структуру грунта, воздухо- и водопроницаемость, предотвращают эрозию (выветривание и вымывание), а кроме того, они действуют избирательно на разные типы почв, меняя их состав и кислотность. Как говорят опытные аграрии — земля никогда не должна пустовать. Поэтому сидераты рекомендуется высаживать не только вместе с культурными растениями, но и после их уборки.
Бобовыми можно засевать любую почву, от легкой песчаной до очень тяжелой и плотной. Эти растения делают грунт рыхлым и насыщают его азотом, препятствуют разрастанию сорняков и очищают участок от нематод. По своему влиянию на качество почвы эти растения подобны свежему навозу.
Злаковые «работают» на любых типах почв, в том числе на суглинистых и с высоким содержанием песка. Эти растения улучшают водопроницаемость грунта, восполняют содержание в нем калия и азота, предотвращают вымывание и выветривание земли. Наиболее предпочтительна посадка злаковых сидератов на кислых почвах.
Попутное действие злаковых культур — подавление роста сорняков. Это происходит благодаря разветвленной корневой системе, пробиться через которую сорным растениям не хватает сил.
Крестоцветные сидераты повышают качество любых почв, только грунт с высокой кислотностью им не подходит. Они наращивают пышную зеленую массу, а их корни действуют как естественный разрыхлитель. Кроме того, они делают трудноусвояемые культурными растениями соединения фосфора доступными для всасывания и препятствуют вымыванию из грунта других минералов.
Крестоцветные сидераты (редьку, рапс и горчицу) ни в коем случае нельзя высевать перед капустой: из-за взаимного «конфликта» между этими биологическими родственниками урожая кочанов можно не дождаться.
Гидрофильные растения (фацелия) — надежное «оружие» против сорняков и патогенных бактерий. Они улучшают аэрацию грунта, делая его более легким, и уменьшают показатели кислотности в сторону нейтральных значений.
Гречишные сидераты делают почву более легкой, обогащают бедную, неплодородную землю органическими соединениями, фосфором и калием.
Корни амарантовых рыхлят почву, повышают ее плодородие, поставляют корням соседствующих с ними культурных растений недостающий азот. Амарант не часто используется как сидерат на наших участках, чаще всего его выращивают как овощную культуру или для получения семян. Но чрезвычайно богатые полезными веществами листья амаранта способны значительно улучшить плодородие почвы.

Осенние высадки сидератов

Горчица

Растение, очень популярное у огородников. Высевать горчицу можно с весны до осени. Весной это делают очень рано, как только сойдет снег, так как растение боится холодов. Период от посева семян до технической зрелости — 1,5–2 месяца, основные культуры можно высевать уже через 2 недели после скашивания и запахивания. Пышную зелень наращивает быстро, дает легкую тень молодым росткам культурных растений, а вот рост сорняков заглушает.
На зиму семена горчицы высевают в сентябре, после того как с грядки будет убран урожай. Ботву в этом случае срезают только весной. Причем она у горчицы настолько нежная и так быстро разлагается, что ее даже не заделывают в землю.
Семена горчицы высевают рядами с промежутком 10–15 см между ними или вразброс. Норма посева семян в первом случае — 1–1,5 г/кв. м, при рассыпании — 3–4 г/кв.м.

Фацелия

Универсальный сидерат, после которого любые овощи и ягоды будут чувствовать себя очень комфортно. Фацелия неприхотлива, холодо- и засухоустойчива, отличается быстрым ростом и декоративностью.
Высевают семена фацелии весной, сразу же после таяния снега. Норма посева — 1,5–2 г/кв.м. Прекрасно растет на глинистой, песчаной, торфяной и даже каменистой почве. Посеянная на зиму, фацелия защитит грунт от глубокого промерзания. Плотные по структуре почвы она разрыхляет, легкий грунт укрепляет, при этом снижая показатели кислотности.

Клевер

Клевер предпочитает влажный грунт с небольшим уровнем кислотности. Как и остальные бобовые, насыщает почву органикой, азотом и другими минеральными веществами. Корни защищают грунт от выветривания и вымывания, одновременно разрыхляют землю, благодаря чему она становится легкой, рыхлой, богатой кислородом и влагой.

Люпин

Люпин примечателен тем, что на его длинных (до 2 м) корнях обитают особые азотфиксирующие бактерии, которые поглощают азот из глубоких слоев почвы, а затем отдают его в верхние. Кроме того, люпин делает доступными для других культур трудноусваиваемые фосфатные соединения.
Разные виды и сорта люпина предпочитают разные типы почв: растения с белыми цветками хорошо чувствуют себя на суглинках и песчаных грунтах. Более распространенный фиолетовый люпин больше любит кислые грунты, в отличие от нетребовательного к составу почвы желтоцветкового, который нуждается только в хорошем увлажнении. Люпин высевают в конце октября или начале ноября. К скашиванию зеленая масса готова через 6–8 недель после появления всходов, пока стебли не огрубели. В почву заделывают на глубину 5–6 см. Норма высева семян — 20–30 г/кв. м.

Овес

Как и все зерновые культуры, овес обогащает почву ценной органикой, а также макроэлементами — фосфором и калием. Чтобы насытить грунт необходимым количеством азота, овес хорошо высевать в комплексной смеси с быстро растущей викой яровой или горохом. Он растет на почвах разных типов — от песчаных и глинистых до торфяников и черноземов.
Корневая система овса способна разрыхлять плотный грунт, обеспечивая доступ воздуха и влаги во внутренние слои. Благодаря укрепляющим свойствам корней, легкие почвы овес защитит от эрозии и облегчит впитывание влаги растениями. Кроме того, корни этого злака содержат вещество, способное подавлять возбудителей корневых гнилей, бактериальных и грибковых заболеваний. Сеют овес в середине весны (как правило, в апреле). Самый поздний срок посева (под зиму) — первая половина сентября. При посеве рядами норма высева — 10 г/ кв.м. Метод рассыпания требует увеличения расхода до 15–20 г/кв.м. Глубина заделки зерен в почву — 3–4 см.


Время и место для посева сидератов

Сидеральные растения сеют в течение всего года, а поскольку сроки вегетации у них небольшие, за год можно получить до 3–4 «урожаев» полезных зеленых удобрений.
Весной. В это время года зеленая масса сидератов быстро растет и просто не дает возможности сорнякам хозяйничать на грядках с культурными растениями. Самые популярные ранние сидераты — горчица, донник, сераделла, редька, овес, фацелия, горох, вика, люцерна.
Летом или в начале осени. После сбора урожая основных культур, для восстановления плодородия и других ценных свойств почвы. В это время сеют растения семейства Крестоцветные — рапс, горчицу, редьку, сурепку, а также бобовые, гречиху и фацелию.
В конце осени (под зиму). Окончание огородного сезона — время сеять озимые овес, рожь и другие злаковые культуры, вику, клевер, люпин (в том числе в смесях), а также фацелию. Редьку, горчицу и рапс также сеют в преддверии наступающей зимы и уже не скашивают, чтобы зимой почва не промерзала.
Место для посева сидератов выбирайте в зависимости от целей, которые преследуете.
На свободном месте. Если земля не занята, высеянные сидераты подготовят ее для будущих посадок — «подкормят» и обогатят состав.
На грядке. Весной следует посеять сидераты перед высадкой рассады, летом — после уборки урожая основных культур, чтобы грядка не пустовала. Посев ароматических растений (горчицы, редьки и т. д.) по периметру грядок отпугнет от посадок вредных насекомых.
В междурядьях. Оптимальный способ высадки. Прежде всего, это защитит от бесконтрольного роста сорняков. Во-вторых, не позволит грунту осыпаться под действием ветра и дождя. И наконец, густая посадка сидератов — надежная защита от вредителей и хорошая мульча.
Между деревьями. Сидераты, посеянные в приствольных кругах деревьев, — не просто украшение, но и природная мульча, которая после скашивания обеспечивает растения питанием, не дает испаряться влаге и разрастаться сорнякам.

Выбор сидератов

Для огурцов

Корневая система огурцов не развивается в глубину, поэтому огуречнику трудно поглощать питательные вещества из глубинных слоев почвы. Доставка и аккумулирование элементов питания (магния, фосфора, кальция, азота) в поверхностном слое грунта — и есть главная «задача» огуречных сидератов. Лучшими для огурцов признаны:
✓ бобовые — горох, вика, клевер, люпин, нут, донник, люцерна;
✓ злаковые — ячмень, пшеница, овес;
✓ крестоцветные — рапс, горчица, сурепица.
Посейте эти растения в междурядьях огурцов — и вы будете приятно удивлены вкусом собранных плодов.

Для картофеля

Основные задачи при выращивании картофеля — не допустить на плантации распространения заболеваний и нашествия вредных насекомых. Поэтому и сидераты для клубней нужно высевать, учитывая эти требования. Лучшие «союзники» картофеля:
✓ бобовые — клевер, люпин, горох, бобы, фасоль;
✓ льновые — лен;
✓ крестоцветные — горчица, рапс, редька.
✓ бурачниковые — фацелия.
Под картофель лучше высевать не монокультуру, а их смеси. Самыми действенными считаются смесь гороха с овсом или ячменем. Фацелия в смеси с горчицей прогонит проволочника. А вот злаковые — плохие соседи для картофеля, потому что проволочников они, наоборот, привлекают. Люцерна, вика или медоносный донник удобрят картофельную грядку не хуже навоза.

Для томатов

Сидераты для помидоров делают почву рыхлой, обогащают ее азотом и минеральными веществами, сокращают рост сорняков. Самый подходящий для пасленовых сидерат — универсальная фацелия. Она быстро растет, не дает расти сорнякам, ее стебли и листья легко разлагаются, обогащая почву, а необычной формы цветки просто красиво смотрятся на грядке.
Для помидоров подходят:
✓ все бобовые и крестоцветные культуры;
✓ злаки — пшеница, овес, рожь.

Для капусты

Капуста — большой любитель почвы, насыщенной азотом, поэтому для нее подойдут сидеральные культуры, богатые этим макроэлементом — горох, люпин, клевер, люцерна, донник.
Люпин и клевер в компании с фацелией прогонят проволочника, нематод и других назойливых вредителей. Люцерна, донник и овес, высаженные в междурядьях, нейтрализуют болезнетворные микроорганизмы.
Внимание! Необходимо помнить, что сидераты не должны быть из одного семейства с культурными растениями, поскольку такие близкие «родственнички» могут болеть и заражать друг друга одними и теми же болезнями.


Уборка сидератов

Все зависит от того, для какой цели в какое время они были высажены. Можно срезать их, не допуская цветения, за полмесяца до посадки основных культур. Растения с красивыми и душистыми цветками (фацелия, люпин клевер) оставьте на грядке подольше — они привлекут в ваш сад насекомых-опылителей и тех, кто поедает вредителей. Уберите эти сидераты до того, как они рассыплют вокруг тысячи семян. Злаковые (рожь, овес) должны полностью созреть. Их сухие стебли — подходящий материал для мульчирования, а семена можно будет посеять в следующем сезоне. Бобовые можно срезать после сбора урожая.
Сидераты в междурядьях нужно успеть убрать заранее, пока они не переросли основные культуры, иначе они будут задерживать их в росте и могут вытеснить.
Запахивать срезанную ботву в почву, как правило, нужно за 2–3 недели до высадки рассады культурных растений. Глубина заделки зависит от структуры почвы: в легком грунте — это 12–15 см, в плотном достаточно 6–8 см.
Другой способ — запахивание накануне зимы. Для этого нужно срезанные вместе со стеблями и листьями сидераты перекопать с верхним слоем почвы. Масса зеленых растений перегниет и станет плодородным гумусом. Чтобы ускорить процесс его созревания, можно полить растительные остатки раствором ЭМ-препарата.
Планировать схему посева сидератов в следующем году нужно уже сейчас, в августе — сентябре. Поэтому внимательно изучите свой участок, продумайте, какие культурные растения хотите выращивать. И решите, какие зеленые помощники станут для них удачными друзьями в будущем.

Защита растений от болезней и вредителей осенью

Октябрь — самый листопадный месяц. И не следует накапливать ворохи опавшей листвы, а в любую сухую погоду, пока они сухие и легкие, торопиться их собирать и в специальных железных емкостях сжигать.
Оставленные для естественного перепревания опавшие листья становятся прекрасным местом зимнего обитания многочисленных вредителей сада, в том числе и голых слизняков. Даже как укрывной материал или для перегноя в последнее время использовать их не советуют, так как за сезон листья накапливают и возбудителей болезней и, возможно, вредные химические вещества.
Опрыскивание плодовых деревьев и ягодного кустарника
Опрыскивание плодовых деревьев и ягодного кустарника водным раствором смеси минеральных удобрений: 500 граммов мочевины и 700 граммов хлористого калия в сентябре станет их защитой от грибковых заболеваний и вредителей: паутинного клеща и тли.
Некоторые садоводы до конца октября обрабатывают растения под зиму с профилактической целью от болезней и вредителей садовых культур. После листопада в сухую и маловетреную погоду целесообразно проводить такую обработку, особенно при явных признаках плесени на коре и ветках растений.
Эффективна в таком случае обработка трехпроцентным раствором бордоской жидкости. Против распространенных грибковых и вирусных заболеваний груш, для профилактики заболеваний вишневых деревьев и яблоневого сада (коккомикоза, мучнистой росы и парши) отлично подействует опрыскивание кроны и приствольного круга почвы концентрированным водным раствором мочевины — 1 килограмм на 10 литров воды, что, всем понятно, уничтожит всех зимующих вредителей в почве и на кроне деревьев.

Укрываем деревья и кустарники на зиму


Молодые плодовые деревья, которые традиционно любят выращивать в средней полосе, часто страдают от солнечных ожогов и грызунов.

Материал для укрытия

Чтобы укрыть деревья от зайцев, их основание можно обвязать тканевыми и трикотажными кусками материи. Хорошо подойдут для этой цели поношенные и вышедшие из употребления платья, колготки, лосины. Они будут хорошо пропускать воздух и защищать от солнца.
Прекрасным обвязывающим материалом может стать еловый лапник. Он идеально защищает деревья от зимнего солнца и перепада температур, а также от зайцев. Лапником можно накрыть и красивые кустарники на даче.
Для защиты посадок можно использовать не только лапник, но и стебли подсолнечника, кукурузы, камыш или стебли топинамбура. Ими можно обернуть высокорослые деревья, а над кустарниками устроить импровизированные шалаши. Они прекрасно защитят от холодных ветров, а влага от дождя и мокрого снега не попадет к корням.
Растения можно утеплить подушкой из сухих листьев, которые не пропустят холод глубоко в почву. Листьями необходимо засыпать приствольный круг растений, а также стебли и ветви деревьев на 20–40 сантиметров. Сверху можно накинуть куски пленки или рубероида и прижать ветками малинника, смородины или жердями, чтобы укрытие не сдуло ветром. Кроме листьев можно использовать сухие опилки, древесную стружку или иглицу.
Внимание! Нельзя использовать полиэтиленовую пленку в качестве утеплителя. Она не удерживает тепло, и под действием солнечных лучей под пленкой образуется парниковый эффект, что приводит к отслоению коры или ее растрескиванию. Пленку можно использовать только для защиты растений от сырости.
Чтобы защитить от холода розы и другие многолетники, аккуратно поставьте на них деревянные ящики, набросьте пленку, а сверху уложите слой соломы или срезанные ветки многолетников.
Для защиты декоративных вечнозеленых растений от солнечных ожогов используйте полотно нетканого материала, можно использовать тканое полипропиленовое полотно для изготовления мешков или сами мешки белого цвета. Еще для этой цели подойдут картонные коробки от бытовой техники или крафт-бумага.
Для защиты посадок можно использовать не только лапник, но и стебли подсолнечника, кукурузы, камыш или стебли топинамбура. Ими можно обернуть высокорослые деревья, а над кустарниками устроить импровизированные шалаши. Они прекрасно защитят от холодных ветров, а влага от дождя и мокрого снега не попадет к корням.

Укрытие для яблони и других деревьев

Крайне необходимо защищать молодые саженцы яблони. Поскольку они очень чувствительные к морозу. В холодную зиму они могут подмерзнуть. В защите нуждаются корни растения, штамб, корневая шейка и даже молодые горизонтальные побеги. Еще одна проблема — это грызуны. Голодные зайцы и мыши могут погрызть кору дерева, нанося серьезный урон.
Молодая кора очень чувствительная, даже солнце может навредить ей. Особенно опасны солнечные ожоги во время снежной зимы. Обязательно побелите ствол, используя известь или краску на основе масел. Взрослое дерево можно не белить в том случае, если в ваших регионах мало грызунов, а зимой выпадает достаточное количество снега.
Чтобы спасти саженцы яблони от морозов, для начала нужно укрыть корни на зиму. Для этого мульчируют приствольный круг. Не используют в качестве мульчи ветки хвойных растений, они способны изменять кислотность почвы. Яблони лучше растут на нейтральных грунтах. Для утепления корневой системы подойдет лапник. Можно использовать солому или торф.
Ствол молодого дерева обязательно обматывают утеплителем. Лучший вариант — это снег. Как только он выпал, укутайте с его помощью ствол. Используя лопату, накидайте снеговое укрытие, высота — один метр. Чтобы снег не таял, сверху можно положить опилки или другое утепление.
Не все регионы могут похвастаться снежными зимами. Если в вашей полосе часто бывают холодные зимы без снега, тогда нужно сделать укрытие из подручных материалов.
Для укрытия яблони на зиму от мороза прекрасно подойдут лапник, бумага, пенопласт, ткань. Утеплить ствол проще всего с помощью мешковины. Некоторые садоводы используют свою старую зимнюю одежду. Любые утеплители нужно зафиксировать вокруг ствола. Для этого можно использовать шпагат или веревки.
Внимание! Если вы живете в тёплых краях, то не переусердствуйте с утеплением. Спящие почки могут проснуться раньше срока. Нарушится природный ритм.
Толстая крепкая кора старых деревьев способна противостоять морозам и ветрам. Для зимовки достаточно будет покрыть мульчей приствольный круг.
Другое дело — молодые деревца. Их надо защищать от мороза особенно тщательно.
Тонкая нежная кора растрескивается в результате воздействия сильных морозов и ветра. Лучи весеннего солнца могут нанести ожоги. Пораженные участки становятся рассадниками для грибков и вредителей сада.
Весной яблоньки плохо развиваются. Некоторые ветки начинают усыхать. Осенью с такого дерева соберут скудный урожай или ничего не получат.
Яблони, которые были правильно подготовлены и утеплены, весной безболезненно начинают рост и дружно распускают почки.
Утепление дерева проводят после предварительной подготовки. Она заключается в обрезке, накопительном поливе и побелке штамба.
После наступления холодов при стойкой отрицательной температуре около -10 °C, приступают к утеплению.
Существует два вида утепления яблони:
✓ утепление корневой системы;
✓ утепление надземной части.
Корневую систему необходимо укрывать на зиму от вымерзания. Это можно сделать несколькими способами.
• Мульчирование приствольного круга. В качестве мульчи можно применять стружки, перегной, солому, торф.
• Притоптать выпавший снег.
• Разложить хвойный лапник вокруг штамба. Это будет и препятствием для грызунов.
• Окучивание. Приствольный круг окучивают перепревшим навозом высотой 20 см. Весной кучу разгребают, освобождая корневую шейку.
Утепление надземной части предполагает защиту штамба дерева и скелетных ветвей или всего дерева (колоновидная яблоня, саженцы).
Применяются разные способы.
• Сооружение ограждений вокруг дерева с целью накопления снега.
• Укутывание утепляющими материалами.
• Обертывание штамба и скелетных ветвей газетами, ветошью, тряпьем, мешковиной.
• Нанесение на штамб и скелетные ветви обмазки из равных частей глины и коровяка с добавлением известкового раствора.

Утепляем саженцы

В районах, где зимой возможны резкие изменения температуры и нет постоянного снежного покрова, не рекомендуются осенние посадки плодовых деревьев. Неокрепшие яблоньки могут погибнуть.
Чтобы избежать неблагоприятных последствий зимовки саженцы необходимо прикопать на зиму и укрыть.
Для этого расположенный на возвышении участок перекапывают и роют траншею глубиной не менее 0,5 м с уклоном на юг. В ней размещают саженцы в один ряд и засыпают землей смешанной с перегноем на 1/3 высоты. Землю осторожно утаптывают и поливают, чтобы устранить образование пустот.
Прикопанные саженцы утепляют одним из способов:
✓ укрывая хвойным лапником;
✓ применяя рубероид;
✓ специальным синтетическим укрывным материалом.
Хвойный лапник укладывают двумя слоями, укрывая траншею. Это хороший вентилируемый способ защиты от морозов. Слой выпавшего снега создаст благоприятные условия для зимовки.
Рубероид следует применять в качестве верхнего слоя. Он не пропускает воздух и может нагреваться под лучами весеннего солнца, вызывая конденсацию влаги и повреждение саженцев гнилостными бактериями. Поэтому рекомендуется подложить газеты или мешковину, а потом накрыть рубероидом и присыпать края землей. Это защитит яблоню от проникновения грызунов.
Утепление синтетическим нетканым материалом позволяет хорошо сохранить саженцы до посадки. Яблоньки комфортно зимуют, укрытые двумя или тремя слоями такой защиты.
В регионах, где есть возможность проводить осенние посадки, садоводы обязательно утепляют приствольный круг лапником, опавшей листвой или перегноем. А надземную часть саженца полностью укутывают утепляющим материалом в виде снопа и завязывают шпагатом в районе верхушки и у основания. В районах с сильным снежным покровом саженцы зимуют под толстым слоем снега.

Утепляем колоновидную яблоню

Колоновидные яблони — особый вид, отличающийся обильными урожаями, и компактным расположением на участке.
В первую очередь требует прикрытия прикорневая шейка. Делать это нужно с помощью материала, пропускающего воздух; в качестве такового подойдёт простой старый чулок. После этого необходимо защитить древесный штамб. Для этой цели подходят мешки от сахара, но перед процедурой с них нужно удалить плёнку. Также можно использовать и обычные газеты, либо мешковину, и даже старые тряпки. Вместе со штамбом частично закрываются и нижние ветви.
Не спешите выкидывать мешок от сахара после использования — этот материал прекрасно подойдет для укрытия на зиму древесного штамба и нижних ветвей яблони.
Зимой нужно создать для дерева снежную подушку, набросав к нему побольше снега, это поможет защитить корни и прикорневую шейку от сильных холодов.
Другой хороший материал для утепления яблони — агроволокно, но это достаточно дорогой способ. Однако он обеспечивает надёжную защиту деревьев, как от морозов, так и от непрошеных зубастых гостей. Приобрести агроволокно не проблема, оно свободно продаётся в любых магазинах для садоводов.
Можно обратиться к опыту предков и вспомнить, чем укрывали яблони в старину. В прежние времена люди защищали яблони при помощи камышей, кукурузных стеблей, соломы или веток хвойных пород деревьев. Эти природные материалы обеспечивают прекрасную защиту садовым красавицам и от грызунов, и от морозов. Однако камыши иногда могут послужить пристанищем для мышей. Поэтому если вы выбрали этот вид утеплителя, чтобы обезопасить яблоньки, будет не лишним разложить отраву возле корневой шейки.
Современная жизнь «подарила» ещё один дешёвый материал для укрывания яблонь — это обычные пластиковые бутылки. Этот материал доступен где угодно и в любых количествах. Помимо качественного укрытия штамба и прикорневой шейки дерева бутылки выполняют функцию отпугивания, производя шум при каждом, даже несущественном, дуновении ветра.
В роли укрывающего материала может выступать и туалетная бумага, вернее, самые дешёвые, грубые и плотные её разновидности. Прикорневая шейка тщательно (в несколько слоёв) обматывается туалетной бумагой; двигаясь снизу вверх, обматывают полностью весь штамб и немного захватывают нижние ветки. Обматывать яблоню нужно минимум в три слоя, а лучше в 5 или 6, иначе бумага размокнет и древесина обнажится. Для большей надёжности туалетную бумагу сверху нужно зафиксировать шпагатом, чтобы ветер не сорвал её.
Многие садоводы с успехом используют такой материал, как вспененный полиэтилен, используемый для теплоизоляции труб. Утеплитель разрезается вдоль сварного шва и надевается на деревце. Чтобы держался лучше, можно зафиксировать его с помощью шпагата или скотча. В такой «шубке» яблоньке будет тепло, и грызуны до неё гарантированно не доберутся; кроме того, смотрится такое укрытие достаточно симпатично. К тому же данный материал очень дёшев, а применять его можно многократно, убирая по весне и снова используя перед наступлением зимы, что избавляет от ежегодных расходов на данные нужды.
Отдельно стоит сказать о таких материалах, как рубероид, полиэтиленовая плёнка и им подобных. Их отличительной особенностью является воздухонепроницаемость, поэтому применять их можно с некоторыми ограничениями. Как только весной начнутся первые оттепели, такой материал следует тут же снять. Если этого не сделать, случится парниковый эффект: ствол угорит, что негативным образом скажется на дереве (появятся грибковые образования).


Подготовка кустарников к холодам

Нуждаются в утеплении на зимний период и плодоносящие ягодные кусты, пристволья которых тоже укрываются соломой, навозом, лапником, а перед укрытием, естественно, ветки пригибаются к земле. В регионах с обильными зимними снегопадами стебли малины, связав, пригибают к земле, дабы они не сломались под тяжестью сугробов.
Смородину, крыжовник и садовую землянику (клубнику) полезно оросить горячей водой, что поможет этим культурам нормально пережить заморозки и дождаться снежного спасительного покрова. Многие ягодные кустарники нуждаются в осенней обрезке.
Виноградную лозу освобождают от поддерживающих кольев, срезают недозревшую часть и неопавшие листья, бережно стелют на дно подготовленной заранее в сухую погоду траншею. Первым слоем засыпки в 20 сантиметров толщиной идет сухой перегной, а далее — садовый грунт. Во многих регионах нашей большой страны необходимо произвести укрытие винограда на зиму.
Именно в ноябре, при наступлении ещё некрепких морозов, при наличии рыхлого грунта можно еще успеть повторить приствольное рыхление до 20 сантиметров глубиной, чтобы вывернуть на поверхность зимующие личинки садовых вредителей, обреченных погибнуть на морозе.

Осенние посадки


У подзимнего посева есть несколько неоспоримых преимуществ, главным из которых является получение раннего урожая. Закаленные и разбухшие за зиму семена активнее «выходят на поверхность», чтобы порадовать дачников обильным урожаем.
Опытные огородники и садоводы заметили, что посадка растений в прогретую за лето почву в осенний период положительно сказывается на их развитии. Многие культуры растут хуже, если их посадить весной, когда грунт еще не прогрелся после зимы. Чтобы добиться успеха при посадке садовых и огородных растений, нужно учесть следующее:
• Посмотрите прогнозы, какой будет будущая зима. Если предполагается, что она будет суровой, выбирайте только самые крепкие растения. В некоторых случаях от осенней посадки вообще лучше отказаться, особенно если вы проживаете в северных районах.
• Если на участке много грызунов, они могут повредить корни и стебли растений. Поэтому сначала избавьтесь от вредителей.
• Если территория дачного товарищества не охраняется, вы можете лишиться всего, что высадили на участке. Поэтому нужно возвести вокруг дачи прочный забор, чтобы воры не могли проникнуть на территорию.
Возможно, для кого-то осенние посадки кажутся сложной задачей. Но на самом деле, если все сделать правильно, вы получите растения, которые будут более крепкими, чем культуры, посаженные весной. Во время зимовки они успевают набраться сил. Поэтому растения, посаженные осенью, более крепкие и выносливые. Растения, посаженные в прогретую за лето почву, зимой успевают набраться сил и становятся более выносливыми.
С наступлением осени дачные работы постепенно прекращаются. Однако до наступления первых заморозков есть шанс высадить морозоустойчивые овощи и обеспечить себя урожаем на будущий год. В сентябре и даже в начале октября еще достаточно тепла для того, чтобы растения пустили корни и слегка окрепли.
Одно из главных преимуществ осенних работ в том, что они помогают распределить время более рационально. Весной у огородников немало дел, а посадки под зиму позволяют не только сэкономить время, но и получить ранний урожай из более крепких плодов и растений.
В сентябре на огородных грядках высаживают озимый чеснок, зубчики которого углубляют на 6–8 сантиметров, поверху мульчируются слоем перегноя.
Клубнику тоже можно высаживать и пересаживать осенью. Клубника любит новое место для высадки.
Королеву цветов нельзя оставить без внимания — осенняя посадка розы отличное решение для жителей южных регионов.
Осенние посадки петрушки, салата, укропа, базилики и кориандра на зелень следует укрыть мини парником из «нетканки» (спанбонда), чтобы они продолжали радовать вас своим зеленым витаминным урожаем.
В ноябре успешно можно посеять такие культуры, как календула и люпин.
Посев овощей в осенний период имеет ряд преимуществ:
✓ экономия времени во время весеннего посева;
✓ возможность собрать первый урожай на 2–3 недели раньше;
✓ можно использовать семена, срок годности которых истекает в этом году;
✓ овощи и зелень вырастают более закаленными и здоровыми.
Существует у этого способа и несколько недостатков:
✓ раннее прорастание и гибель всходов;
✓ высаживать семена можно только в легкие плодородные почвы;
✓ если весной участок будет затоплен, большинство растений погибнет;
✓ желательно высаживать только морозостойкие культуры.
Выбирая место для посева, следует учитывать особенности каждой конкретной высаживаемой культуры. В любом случае в этом месте осенью и весной не должна застаиваться вода, а за зиму — накапливаться снежный покров. Борозды на грядке следует делать менее глубокими, чем при весенней посадке, а семена для посадки нужно отбирать на 20–25 % крупнее. Их засыпают торфом и перегноем, а сверху укрывают лапником или соломой.
Самыми нетребовательными для посадки под зиму считаются:
✓ чеснок;
✓ лук-севок;
✓ укроп;
✓ петрушка листовая;
✓ свекла;
✓ морковь;
✓ щавель;
✓ пастернак.

Осенние посадки овощей

Многие огородные культуры выращивают осенью. Весной появятся первые всходы, когда погода будет способствовать активному росту овощей и зелени. От посевов и вовсе рекомендуют отказаться, если на участке снег не лежит на грунте или в холодный период бывают обильные осадки.
Подзимые культуры хорошо прорастают, если осень была затяжной. Температура не должна опускаться ниже -3 °C. В некоторых регионах сажать овощи можно даже в декабре. Но лучше не рисковать и выполнить эту работу осенью.
Грядки должны быть подготовлены заранее, ведь земля может стать очень жесткой. Обработать ее в холодный период сложно. Как только вы проведете уборку летнего урожая, перекопайте грунт. Убирайте из него сорняки. Вносите при необходимости питательные компоненты в соответствии с типом культур, которые будете выращивать здесь. Земля должна быть разровненной, без больших комьев.
На грядках заранее выкопайте борозды. Сухую землю также готовят предварительно. Ее насыпают в мешки или ведра, оставляют в доме или сарае. Здесь она будет мягкой, не замерзнет. Во время посадки семена просто распределяют в подготовленных лунках или бороздках, а затем их засыпают подготовленной заранее землей. Дальше грядки покрывают слоем сухих листьев или соломы.

Чеснок

В качестве посадочного материала подходят зубки больших размеров. На них не должно быть дефектов. Только крупные зубки могут давать большие головки чеснока. Их высаживают за полтора месяца до наступления стабильных холодов.
Отделить все зубцы от головки нужно непосредственно перед посадкой, не раньше. Донце нужно удалить. Иначе оно помешает растению пустить корешки. Зубки сажают на глубину около 50 мм. Между рядами делают расстояние 200 мм. Грядки прикрывают торфом слоем 40 мм, который весной убирают.
Посадка озимого чеснока имеет некоторые особенности, отличающие ее от весенних мероприятий. В частности, высаживайте чеснок за 2–3 недели до наступления холодов на глубину 3–5 см. Между рядами оставляйте не менее 15–20 см, а между зубьями 6— 10 см. За несколько недель до посадки грядку перекопайте на глубину 20–30 см и при этом внесите комплексные и минеральные удобрения. Для чеснока лучше всего подходят рыхлые почвы с нейтральной реакцией (супеси или легкие суглинки).
Грядка для посадки чеснока должна располагаться на солнечном участке и при этом под ней не должны протекать грунтовые воды. В почву можно внести перепревший компост из расчета 15–20 л на 1 кв. м и фосфорно-калийные удобрения (15 г на 1 кв. м).
Перед посадкой зубчики чеснока следует протравить в 2–3 часа в растворе марганцовки (0,1 %) или медного купороса (1 ст.л. на 10 л воды). После посадки укройте грядки спанбондом или опавшими листьями.
Хорошими предшественниками чеснока считаются баклажаны, перец, огурец, томаты, и капуста.

Лук

Нужно купить севок, который имеет размер 10 мм в диаметре. Он не образует мощных стрелок. Это преимущество, если нужна только луковица. На мелкие стрелки растение не тратит силы. Луковица созреет уже в середине лета. Севок высаживают в последней декаде сентября.
Если же нужна зелень, выбирают крупные луковицы. Диаметр их составляет 30 мм. Овощ высаживают за 14–15 дней до устойчивых морозов. Корни успеют адаптироваться к почве, но в рост побеги растения пока не пойдут.
Для посадки подзимнего лука следует выбирать солнечное и сухое место. Сделайте грядки шириной 100 см и высотой 20 см. Очистите почву от сорняков и продезинфицируйте ее раствором медного купороса (1 ст. л. на 10 л воды). Затем выберите лук подходящего сорта, например, Центурион или Штутгартер. Луковички желательно выбирать первой категории (до 1,5 см в диаметре), или овсюжки (до 1 см в диаметре). Глубина посадки лука под зиму не должна превышать 3 см, иначе посадочный материал подгниет.
После посадки грядки мульчируют скошенной травой, сеном или сухими листьями. Проделать это нужно максимум до 20 октября (для средней полосы), чтобы растение укоренилось и подготовилось к зиме.
Хорошо высаживать лук после огурцов, томатов, картофеля и бобовых.

Свёкла

Осенний способ посадки свёклы в большей степени подходит для регионов с коротким и прохладным летом. При подзимнем посеве семена становятся более устойчивыми к неблагоприятным погодным явлениям, а весной дают дружные всходы. При этом свёкла считается довольно неприхотливым растением.
Подзимние посевы производятся для получения раннего урожая. Свёклу, выращенную при таких посевах, употребляют в течение летнего периода.
Эту культуру обычно сеют в ноябре. Перед заморозками можно посеять далеко не каждый сорт свёклы. Для осенних посадок предпочтительны будут ранние сорта, устойчивые к холодам и образованию стрелок.
Некоторые сорта свёклы для осенней посадки: Подзимняя А-474, Красный шар, Несравненная А-463, Пронто, Египетская плоская, Бордо 237.
Место для посадки свеклы нужно выбирать хорошо освещенное и продуваемое. При подготовке грядки следует тщательно прополоть участок и избавиться от сорняков. Перекопайте ее на глубину до 25 см и внесите немного золы, перегноя и фосфорно-калийных удобрений.
Между семенами оставляют расстояние 100 мм, а между рядами — 200 мм. Глубина посадки составляет около 20 мм. Грядки покрывают слоем соломы или лапником 40 мм. Плотность посева увеличивают на 20 %.
Подзимний посев свеклы проводят при температуре воздуха не ниже -5 °C в сухой грунт. В грядках проделайте бороздки глубиной 3–4 см, расстояние между ними должно составлять 20 см. Высаживайте в них семена свеклы, засыпая их слоем рыхлого грунта из садовой почвы, песка и компоста. После этого грунт следует утрамбовать и прикрыть посадки опавшими листьями, опилками или хвоей.

Морковь

Корнеплоды моркови осеннего посева часто оказываются крупнее и вкуснее своих весенних собратьев.
Высевать морковь можно разными способами. Главные требования к участку для подзимней посадки моркови — он не должен располагаться на склоне, иначе семена просто смоет весной, попутно он должен быть изолирован от ветров и хорошо прогреваться.
Морковь высаживают на грядки за полмесяца до морозов. Важно угадать с погодой, чтобы семена не пошли в рост и не погибли из-за сильного холода. Обычно после первых морозов семена вносят в грунт. Почва в это время уже подсохнет. Опытные садоводы придерживаются ориентира +3 °C. Когда такая температура станет устойчивой, можно сеять морковь. Расход семян должен быть на 20 % больше. Это позволяет покрыть зимние потери.
Семена находятся друг от друга на расстоянии 20 мм. Их углубляют на 25 мм.
Для подзимнего посева моркови готовят специальную высокую грядку (15–20 см), которая должна простоять в таком положении 1–1,5 месяца. На 1 кв. м грядки перед посевом моркови вносят 2–4 кг перегноя, 1 ст. л. суперфосфата, 0,5 ст. л. калийной соли. В октябре, когда грядка пропитается влагой и осядет, следует пробороновать ее граблями. После этого можно нарезать бороздки глубиной до 5 см. Между бороздками следует сохранить расстояние 15–20 см. Затем грядки укрывают пленкой и оставляют в таком положении до ноября.
Сухие семена моркови высевают в подготовленные бороздки в первой или второй декаде ноября. Сверху семена присыпают сухой землей, перемешанной с песком или торфом. Перед снегопадами посадки укрывают лапником или срезанными ветками.
Отличными предшественниками для моркови считаются огурцы, бахчевые, лук и картофель.

Пастернак

Пастернак считается одной из самых неприхотливых культур. Он хорошо растет на легких суглинистых и супесчаных почвах с хорошей аэрацией. Участок должен хорошо освещаться, в противном случае урожайность сократится на 30–40 %. Подготовку грядок под посадку начинают осенью, после уборки культуры-предшественника. Обычно их слегка наращивают, чтобы создать глубокий пахотный слой, и укрепляют досками, чтобы земля не осыпалась.
Подзимний посев пастернака проводите в слегка подмерзшую почву, используя при этом сухие семена. Для посадки подготовьте лунки глубиной 2–3 см. Расстояние между ними должно составлять не менее 10 см, а между рядами — около 35 см.
• В глинистую почву необходимо добавить песок.
• Бороздки должны быть неглубокие, их рекомендуется накрыть плёнкой и сохранить до посева.
• После посадки — засыпать подготовленной согретой землёй или торфом.
• Озимый салат, хорошо укоренившийся зимой, быстро развивается: весной в нём много влаги.
• Всходы при необходимости можно проредить.

Редис

Посев этой культуры часто проводят осенью. Семена вносят в грунт в начале ноября. Урожай можно будет собрать уже в середине апреля. Ориентировочно высадить семена редиса в грунт нужно при температуре около +1 °C. Если случится оттепель, они прорастут и погибнут. Поэтому лучше не спешить с посевом.
Между семенами делают расстояние около 30 мм, а между рядами — 100 мм. Глубина лунок составляет 30 мм. Грядки накрывают слоем опилок или торфом 35 мм. Весной, пока не начнет сходить снег, посевы прикрывают пленкой.
Как вы смогли убедиться, в течение осени можно организовать еще достаточно огородных работ, связанных с высадкой семян подзимних культур. Выбирайте скороспелые и морозоустойчивые сорта и семена от проверенных производителей и высаживайте их в зависимости от климатических условий, и тогда уже ранней весной вы сможете насладиться первым урожаем.

Картофель

Посадка картофеля под зиму — рискованное дело для неопытных огородников, поэтому в первый год небольшую часть семенного материала следует посадить только в качестве эксперимента.
• Для посадки нужно выбрать место, защищённое от ветра и без застоя влаги.
• Чтобы почвенные вредители не испортили клубни, их следует вынести на солнце за 2 недели до работ.
• Позеленевший картофель рекомендуется выдержать полчаса в фунгициде.
• При посадке в каждую лунку глубиной 10 см необходимо добавлять по стакану золы и по два клубня сразу.
• От резких перепадов температур картофель защитит солома, слой торфа и спанбонд (нетканый синтетический материал).
• Спустя месяц после появления всходов можно собирать урожай.


Осенние посадки зелени

Укроп

Осеннюю посадку укропа проводят как можно позже, чтобы семена не проросли раньше времени. Обычно это время наступает после первых слабых заморозков, т. е. где-то в конце октября. Семена высаживают в почву и прикрывают их мерзлой землей. Лучшие растения удается получить на слабокислой или нейтральной рыхлой почве, богатой органикой. Главная характеристика почвы — высокая влажность. Укроп чувствителен к воде и обилие влаги позволяет ему лучше расти.
Схема посадки укропа выглядит следующим образом: в заранее нарезанные бороздки семена высаживают на глубину 2 см, оставляя между рядками 20 см. Высевайте на 25 % больше семян, чем при весенней посадке — все-таки суровые зимы могут перенести не все посадки, поэтому лучше вносить укроп в почву с запасом.

Петрушка

Посадка семян петрушки имеет некоторые особенности. В частности, из-за большого содержания эфирных масел их нужно предварительно прорастить. Положите их для проращивания в теплое помещение, обернув марлей или влажной тканью. Затем положите проросшие семена на нижнюю полку холодильника. Через неделю после «закаливания» их можно высаживать.
Это морозостойкое растение, которое можно выращивать вплоть до наступления зимы. Оно прорастает при температуре до +2 °C, а всходы выдерживают заморозки до -7 °C. Поэтому если вы хотите, чтобы семена дали всходы весной, нужно сеять петрушку, когда температура будет стабильно держаться на уровне не выше +1 °C.
Семена сажают в открытый грунт, соблюдая расстояние между рядами 20 см, а между кустиками — 3 см. Глубина закладки семян — не более 1 см. Для посева следует брать минимум на треть больше семян, чем при весенней посадке — даже при соблюдении всех агротехнических приемов весной всходы дадут не все посаженные семена.
Лучшими предшественниками укропа и петрушки на грядке считаются капуста и огурцы.

Щавель

Щавель — это морозоустойчивый многолетник, который хорошо растет на черноземах и других хорошо увлажненных почвах. В верхний слой грунта вносят перегной, а землю тщательно боронуют. Семена высевают
поздней осенью, с наступлением первых заморозков. Для этого почву увлажняют, а для семян готовят лунки глубиной 1,5 см. Между рядами оставляют расстояние 15 см, а между семенами — по 5 см. Почву заровняйте и уплотните граблями, а затем укройте опавшими листьями или снегом.
Лучшие предшественники щавеля — капуста, укроп, салат и редис.

Салат

Чтобы получить полезную зелень как можно раньше, семена салата можно высадить в ноябре. В октябре грядку следует перекопать, убрать сорняки и внести удобрения (перегной, суперфосфат).
• В глинистую почву необходимо добавить песок.
• Бороздки должны быть неглубокие, их рекомендуется накрыть плёнкой и сохранить до посева.
• После посадки — засыпать подготовленной согретой землёй или торфом.
• Озимый салат, хорошо укоренившийся зимой, быстро развивается: весной в нём много влаги.
• Всходы при необходимости можно проредить.
Эти культуры растут хорошо и весной, но можно сеять салаты и осенью. Эти работы нужно запланировать на конец октября или начало ноября. Выбирают позднеспелые сорта. Семена высевают на глубину 15 мм сплошной лентой. При появлении всходов их нужно проредить. Расстояние между рядками — 200 мм.


Осенние посадки цветов

Осенью можно заняться дизайном цветника. Выбрав подходящее место для посадки, нужно вскопать здесь грунт. Его рыхлят, разравнивают граблями. Краем тяпки сделайте разметку рисунка клумбы. Линии должны быть четкими и глубокими, иначе семена размоют обильные дожди.
Затем нужно прочертить грядки для будущих посевов. Их глубина должна быть в 2 раза больше, чем обычно. Грунт за зиму проседает и слеживается.
При помощи шифера, поликарбоната или иных подходящих материалов грядку делят на отдельные участки. В каждый из них втыкают отдельную табличку с названием цветов, которые планируете здесь выращивать. Грядки оставляют до момента, пока не установятся стабильные заморозки.
Готовить почву к будущей посадке цветов нужно в начале октября, когда установится сухая погода. На улице должна быть стабильная плюсовая температура. Нужно подготовить субстрат для засыпки лунок. Пока земля мягкая одну ее часть смешивают с 2 частями торфа и 1 частью песка. Смесь хранится в помещении.
Когда наступит стабильная минусовая температура, можно приступать к посадке. Оттепелей не должно быть хотя бы в ближайшие полмесяца.
Семена высевают в 2 раза гуще, чем весной. Их насыпают в промерзшие лунки, засыпав заготовленным субстратом.

Однолетние и многолетние цветы

Далеко не каждый вид цветов подходит для осенней посадки. Ростки должны выдерживать легкие заморозки, а также быть устойчивыми к обильным осадкам. Это могут быть как однолетники, так и многолетники. Среди самых популярных однолетних цветов, подходящих для осенней посадки можно назвать:
• Агростемма. Подходит для клумб, газонов.
• Адонис. Высаживают на альпийских горках, вдоль дорожек.
• Астра. Выращиваются в контейнерах, на клумбах в сочетании с другими цветами.
• Василек полевой. Подходит для газонов.
• Годеция. Растение для ваз и контейнеров.
• Календула. Высаживают вдоль дорожек, на клумбах.
• Космея. Подходит для создания изгородей.
• Лаватера. Высаживается на клумбах, в вазонах.
• Флокс Друммонда. Применяется для альпийских горок, переднего плана цветочных композиций.
• Эшшольция. Подойдет для клумб, бордюров.
Можно высаживать и многолетние растения:
• Аквилегия. Хорошо смотрится вдоль бордюров.
• Арабис. Подходит для вазонов, альпийских горок.
• Горечавка. Высаживается на каменистых экспозициях.
• Лаванда. Применяется украшения бордюров.
• Тысячелистник. Подойдет для групповых посадок.
Учитывая особенности каждого вида, можно вырастить живописные клумбы на своем участке. Цветы, посаженные осенью, взойдут на 2–3 недели раньше, чем их весенние собратья.

Календула

Календула (ноготки) — очень красивый и полезный цветок. Совершенно неприхотливая, календула растёт практически где угодно. А чтобы цветение началось раньше, её можно посеять под зиму.
Календула — холодостойкое растение, её осенняя посадка не несёт никакого риска: весной всходы легко выдерживают морозы до -5 °C. Но посеять семена под зиму надо не слишком рано: так, чтобы они не успели проклюнуться осенью, ведь зимой всходы погибнут.
Всхожесть семян календулы очень хорошая, и если высеять их рано и часто, они густо взойдут, а при морозах погибнут.
Календулу можно сеять, когда среднесуточная температура устойчиво держится около 0 °C: днём чуть теплее, а ночью стоят слабые морозы. Температуры выше 5 °C опасны: в этих условиях календула начинает прорастать. Поэтому стараются подготовить клумбу заранее, а посев произвести в самые поздние сроки, когда в саду ещё можно работать. В большинстве регионов посев календулы приходится на ноябрь.
В принципе, если календула однажды посеяна на участке, больше заботиться о её наличии не приходится. Если не оборвать несколько цветков, семена легко вызревают и растение размножается самосевом. Часть упавших в землю семян прорастает уже осенью (к зиме эти всходы погибают), другая успешно зимует и даёт всходы весной: остаётся только рассадить их на желаемое место.
Лучше всего календула растёт на солнечном свету в питательной, рыхлой, влажной почве. Не любит сильную жару, плохо цветёт в тени. Клумбу готовят заранее, перекапывая землю с удобрениями: на 1 м2 вносят полведра перегноя и по 20–25 г сульфата калия и суперфосфата.
Чтобы перед самой зимой можно было только высыпать семена в землю и присыпать их, при перекопке часть сухой почвы запасают, а также сразу готовят посадочные лунки или бороздки. Их глубина около 4 см, а расстояние между будущими растениями — от 15 до 25 см.
Чтобы бороздки до посева не разрушились, можно клумбу временно накрыть плёнкой. Семена у календулы крупные, к осеннему посеву их никак не готовят, высевают сухими. Осенью сеют вдвое гуще, чем требуется (лишние всходы весной удаляют или пересаживают). Разложив семена, присыпают их заготовленной сухой почвой. В холодных регионах можно добавить мульчи (перегной, торф, солома), но обычно ничего больше делать не надо, а спокойно ждать весны.

Астра

Астры — красивые и любимые дачниками садовые цветы. Однако многие бояться их сеять под зиму, полагая, что семена не прорастут. Тем не менее, для астры подзимний посев даже рекомендован, потому что позволяет избежать болезней и получить цветение на две недели раньше.
Подзимний посев астры позволяет ей избежать такого неприятного заболевания как фузариозное увядание, или фузариозная гниль. Проявляется болезнь тем, что начинают желтеть нижние листья, стволик внизу с одной стороны начинает покрываться черными бороздками (пятнами) и потом во время цветения внезапно начинают увядать бутоны.
Если болезнь запустить, целая клумба с астрами может быстро погибнуть.
При этом считается, что астры с помпонными соцветиями больше подвержены поражению фузариозом, а игольчатые, наоборот, меньше. Однако при правильном агротехническом фоне это не имеет большого значения.
Астры нужно сеять под зиму, когда уже не предполагается оттепелей и наступает устойчивая минусовая температура и днем, и ночью. В зависимости от региона это время наступает в конце осени, не раньше ноября, в Средней полосе — во второй половине ноября.
Чтобы посадить астры под зиму, нужно дождаться, когда земля схватится мерзлой корочкой.
При такой погоде можно не беспокоиться, что семена прорастут раньше времени, а дадут хорошие всходы весной.
Самое важное при подзимнем посеве астры — профилактика фузариоза. Это грибная инфекция, и ее возбудителем является гриб, который живет в земле.
Поэтому при выборе места под астры ориентируйтесь на такие советы:
• Сейте астры каждый год на новом месте.
• На астровой клумбе выращивайте фитонцидные растения — настурцию, календулу и др.
Поскольку посев проводится по мерзлой почве, грядку под астры нужно готовить заранее. Делают борозды и оставляют их.
При этом часть почвы — рыхлой и плодородной — нужно отсыпать и поставить в непромерзаемое помещение, чтобы использовать для присыпки семян.
Предлагаем 3 способа посева астры под зиму:
✓ в заранее подготовленные бороздки;
✓ поверх промерзлой земли;
✓ по снегу.
Нельзя сеять по влажной земле, чтобы не проросли семена!


Подготовка почвы

1. Осенью выберите место, где будете сеять астры и разведите там костер. Так почва хорошо прогреется, и возбудители опасного грибкового заболевания погибнут.
2. Золу от костра аккуратно разровняйте руками по грядке. Не используйте для этого садовые инструменты (грабли), чтобы не зацепить необработанную почву с соседнего участка и не занести инфекцию.
3. Прямо поверх золы разметьте колышком бороздки глубиной около 2 см и на расстоянии около 10 см друг от друга.
Внимание! Всегда используйте чистый инструмент для работы. Очень часто болезни и вредители переносятся с грядки на грядку, с растения на растение именно с инвентарем.

Преимущества подзимнего посева астры

Посев астры под зиму позволяет сократить поражение фузариозом в 3 раза (при других благоприятных условиях).
• Подзимние всходы астры отличаются более крепким здоровьем, повышенной сопротивляемостью к неблагоприятным условиям, более устойчивы к переменам погоды. Ведь при подзимнем посеве работает закон естественного отбора — взойдут только самые крепкие, сильные и приспособленные растения.
• Посеянные осенью семена дадут астры с более ранним цветением, опережающим весенние цветы на 2 недели.
• Еще один важный плюс подзимнего посева — экономия времени весной.
• Весной, когда астры взойдут, их нужно распикировать с грядки и рассадить на постоянное место. Освободившееся место можно будет использовать для выращивания овощной рассады. Либо же вы можете часть цветов оставить на этой грядке, а остальные пересадить в другой цветник.
Лаванда
Большинство садоводов предпочитает сажать лаванду осенью под зиму, так как семена растения обязательно должны пройти стратификацию. Чтобы зимой не стратифицировать посевной материал в холодильнике, а весной не занимать место рассадой на подоконнике, лучше заняться посевом лаванды под зиму.
Когда сеять семена лаванды в грунт под зиму зависит от того, в каком месяце в вашем регионе подмерзает почва и уже не ожидается оттепели. В Сибири и на Урале посевами занимаются с середины октября, в Подмосковье — с конца октября, а в южных областях — в ноябре. Если осень теплая, сеять не торопитесь. Обязательно дождитесь стабильных минусовых температур.
Посев лаванды под зиму состоит всего из пяти шагов, но растягивается примерно на две недели, так как землю перекапываем заранее.

Подготовка участка и почвы

Сеять лаванду лучше на солнечный участок. Хорошо растет кустарник на альпийских горках, вдоль дорожек, на возвышенностях. То есть там, где близко к поверхности не залегают грунтовые воды, и место хорошо освещено.
Перекопайте землю, выбирая все корни сорняков и мусор. Лаванда предпочитает песчаные почвы и щелочной грунт. Во время перекопки добавьте по ведру песка на каждый квадратный метр грядки и доломитовую муку. Доза муки зависит от кислотности почвы:
✓ 1 стакан на квадратный метр добавляют в нейтральный грунт;
✓ 2 стакана доломитовой муки понадобится для слабокислой почвы;
✓ 3 стакана на 1 квадратный метр, если грунт кислый.
Разрыхлите землю и сделайте в ней бороздки глубиной в 5 см. При посеве вдоль дорожек канавка может быть одна, но длинная. На грядке дистанцию между бороздками сделайте не менее 5 см. Участок для посадки лаванды под зиму готов. Осталось дождаться похолодания. Не забудьте подготовить и сохранить в теплом месте песок или рыхлую почву, иначе вам нечем будет засыпать посевы.

Посадка семян

Посадка семян лаванды состоит всего из двух шагов. Поскольку после подзимних посевов всхожесть растений не полная, семена следует сеять густо. Скорее всего, за зиму слабые семечки вымерзнут. Самые жизнестойкие взойдут, и из них получится крепкое, устойчивое к перепадам температур, заморозкам и болезням растение. Если всходы окажутся густыми, весной их можно будет рассадить. Сверху посадки засыпьте небольшим слоем песка. Семена лаванды мелкие, поэтому из-под толстого слоя пробиться им будет тяжело. Много песка не насыпайте.

Защита от морозов

В регионах с холодными зимами подзимние посевы лаванды рекомендуется замульчировать и дополнительно укрыть акрилом или другим нетканым материалом. В качестве мульчи можно использовать некислый торф или опилки.
Внимание! Как только весной пригреет солнышко, мульчу нужно будет убрать, иначе нежным росткам будет трудно сквозь нее пробиться.

Клубнелуковичные и луковичные цветы

Осень — очень важное для цветоводов время, потому что многие виды и сорта садовых цветов разводятся их посадкой именно в этот период, ограниченный конкретными месяцами, например, сентябрем-октябрем. Особенно важна своевременная посадка луковичных цветов осенью.
Среди всего разнообразия садовых цветов особое место занимают луковичные и клубнелуковичные растения. Именно они первыми расцветают в саду, когда еще и снег не сошел полностью. Их легко и просто выращивать в садовых вазах и переносных контейнерах.
Общим свойством всех этих растений является утолщенная подземная часть, в которой накапливаются, а затем расходуются питательные вещества. Строение ее разное у луковичных, клубнелуковичных и клубневых растений.
Луковица — это видоизменённый подземный побег с мясистыми либо плёнчатыми основаниями листьев (чешуями), которые растут из утолщенного основания (донца). Донце это измененный стебель, из которого появляются корни. Вода и питательные вещества запасаются в чешуях, а затем расходуются в холодный или сухой сезон. Луковица также служит органом вегетативного размножения. Самые популярные садовые луковичные цветы — тюльпаны, нарциссы, гиацинты, лилии, подснежники (галантусы).
Клубнелуковица — подземный укороченный утолщенный побег, в котором находятся питательные вещества. Один или несколько глазков на верхушке клубнелуковицы дают новые побеги. Так же как настоящая луковица, клубнелуковица покрыта сухой оболочкой. Корни растут из утолщенной пластинки, расположенной на нижней стороне клубнелуковицы. Клубнелуковичные растения: гладиолусы, фрезии, крокусы.
Луковичные и клубнелуковичные растения разделяются на две обширные категории: весеннецветущие (их высаживают осенью), и осенние (высаживают весной). Как правило, осеннецветущие более теплолюбивые, они не зимуют в почве, а требуют хранения в подвале или другом защищенном от мороза месте.
Осень — подходящее время, чтобы посадить клубнелуковицы цветочных культур и насладиться яркими красками сада уже в апреле и мае.

Крокус (шафран)

Крокусы живут на одном месте несколько лет, выкапывать луковицы ежегодно не следует. Вопрос о том, весной или осенью сажать эти цветы, решается очень просто. Большинство сортов крокусов цветёт рано весной, и их, конечно, надо сажать осенью. Но есть и осенняя разновидность, такие сорта цветут в конце лета или начале осени. Их посадка приходится на весну или начало лета.
Этот первоцвет радует своей насыщенной окраской и отлично смотрится в альпинарии, вокруг деревьев и на клумбах.
Сроки осенней посадки крокусов зависят от региона и погоды текущего года. Им не надо много времени, чтобы прижиться на новом месте: достаточно 2–3 недель. Не нужно и тепла, но требуется увлажнённая почва. А вот слишком ранняя посадка может оказаться губительной: если луковицы не только прорастут, а ростки покажутся наружу, при наступлении морозов можно лишиться растений.
Поэтому, ориентируясь на многолетние погодные наблюдения, стараются высадить луковицы за 2–3 недели до устойчивых морозов, то есть тогда, когда дневные температуры установились не выше +6…+8 °C, а по ночам уже наблюдаются слабые заморозки. В средней полосе, и в частности в Подмосковье, такая погода приходит не ранее октября, а в иные годы лишь к концу этого месяца. И даже в Сибири и на Урале раньше сентября высаживать луковички не стоит.
Необходимые условия для посадки крокусов:
• Чтобы цветок успел укорениться, необходимо выбрать оптимальный срок посадки — за 3–4 недели до начала заморозков.
• Сажать следует здоровые луковицы с сухими чешуйками, без вмятин и признаков плесени.
• Участок для посадки крокуса должен хорошо освещаться солнцем, а почву следует выбирать супесчаную или суглинистую, в меру увлажнённую: от излишков воды посадочный материал может сгнить.
• Крокусы любят слегка влажную почву, но не переносят застоя воды. Поэтому для них подходят супеси и лёгкие суглинки, а тяжёлые почвы надо исправлять добавлением песка. Сажать крокусы надо на хорошо освещённом месте, иначе цветки будут мелкими и невзрачными. Если участок излишне заливает дождями или на нём застаиваются талые воды, грядку необходимо приподнять.
• Перед посадкой следует вымочить луковицы шафрана в растворе фунгицида — это послужит им отличной профилактикой заболеваний.
• В лунки необходимо насыпать по маленькой горсти песка, чтобы не допустить переувлажнения.
• Сажать крокусы рекомендуется на расстоянии 4 см друг от друга и на глубину в 3 высоты луковицы.
• После процедуры землю следует замульчировать.

Тюльпаны

Тюльпан относится к луковичным декоративным растениям, и принципы посадки этих многолетников во многом схожи. Тюльпаны — культура морозостойкая, поэтому и высаживать их нужно осенью — для образования необходимых для роста и развития веществ цветам требуется период охлаждения.
Прежде всего, нужно правильно выбрать луковицы по величине. Они обычно разделены по разборам: луковицы первого разбора — крупные, второго — мельче, ну и т. д. Приобретайте только луковицы первого разбора 4–6 см в диаметре. Такая большая луковица зацветет в год посадки, и по весне вы увидите, какой из нее появится цветок. Мелкие луковицы брать с рук или на рынке вообще не стоит, цвести они будут только через год.
Если вы сажаете луковицы от своих тюльпанов, те, которые выкопали летом, вам следует также разобрать их на крупные, средние и мелкие. Как правило, крупные сажают отдельно от мелких, чтобы не было пустых участков — пятен. Либо же высаживайте большие луковицы в центре, а мелкие — по бокам, так высокие цветы не будут затенять растения поменьше.
Ну и как обычно, внимательно осматривайте луковицу при покупке и отборе — не должно быть на ней никаких повреждений — гнили, порезов и прочего. Бывает, кожуру снимешь, и там уже заметно загнивание, вроде бы и выбросить жалко, а с другой стороны и посадить можно — вдруг она прорастет, даст цветы и новые луковицы.
Многие начинающие цветоводы интересуются: нужно ли очищать луковицы тюльпанов перед тем, как посадить их. В принципе этого можно не делать. Однако кто-то срывает покровные чешуйки для того, чтобы посмотреть, не больна ли луковица. Другие считают, что такая защитная кожура может мешать корням свободно войти в грунт. В результате тюльпаны могут плохо приживаться — корневая система начнет заворачиваться кверху, укоренение будет затруднено.
Для профилактики грибковых заболеваний, тюльпаны желательно до посадки обработать фунгицидным (противогрибковым) средством — Максим, Фитоспорин и др. Также можно приготовить слабый раствор марганцовки, и замочить луковицы около 1 часа до высадки в грунт.
Грибковые болезни могут подолгу оставаться в земле, и даже здоровые луковицы будут загнивать и гибнуть, если почва зараженная. На свежей земле тюльпаны растут хорошо, поэтому не забудьте подготовить и почву.
Итак, осень — самое подходящее время для посадки тюльпанов. Для того чтобы выбрать наиболее благоприятные дни, учитывайте температуру почвы. Если замеры температуры грунта стабильно показывают не больше 10 °C, можно начинать высадку луковиц. Погода из года в год меняется, да и в регионах у нас разные условия, тем не менее, в среднем ориентируйтесь на период с середины сентября до середины октября. В Сибири и в схожих природно-климатических зонах идеальным считается время с 25 сентября до начала октября.
При температуре почвы около 7 °C луковица хорошо приживается, а для того, чтобы пустить корешки ей потребуется 3–4 недели. Посаженные в рекомендованные сроки луковицы успеют укорениться, и до наступления первых серьезных холодов уйдут под зиму с достаточно развитой корневой системой.
Прежде чем сажать тюльпаны, нужно подготовить почву. Оптимально, если вы это сделаете за 2 недели до посадки. Почва для тюльпанов должна быть достаточно рыхлая, плодородная, хорошо дренированная — влага в такой земле застаиваться не будет, а значит и никакая гниль наши луковицы не съест. Обратите внимание и на то, что тюльпаны любят солнечные участки, надежно укрытые от ветра — в таком месте пышное цветение ранней весной вам будет гарантировано.
Высаживайте тюльпаны на глубину, равную 3 луковицам — обычно это 15 см. Такая глубина посадки обеспечит хорошее цветение, и в следующем году вырастет крупная луковица. Если вы посадите на меньшую глубину, то и цветок будет мельче и, возможно даже, луковицы вымерзнут.
Расстояние между луковицами должно быть не менее 5 см, а в междурядьях оставляйте свободными 15–20 см, чтобы лопатой удобно было работать. Если же растений мало, а места на участке достаточно, можно и не загущать посадки, размещайте тюльпаны пореже, через 20 см — так весной получится в полной мере ими налюбоваться. Оптимальным считается расстояние между луковицами 10–15 см.
Если вы делаете массовые посадки, позаботьтесь о том, чтобы удобно было измерять глубину лунки. Можно воспользоваться, например, совочком, длина штыка которого как раз составляет 15 см — так вы намного упростите себе задачу, сажая луковки на глубину этого совка.


Способы посадки тюльпанов

У луковицы есть донце — широкая часть, где появляются новые молодые корешки. Тюльпаны сажайте донцем вниз. Плохо, если вы посадите на бочок или донцем вверх — у такой луковицы цветонос появится либо очень слабый, либо она вообще погибнет.
Не вкручивайте луковицы слишком сильно при посадке в грунт, это может повредить уже образовавшиеся зачатки корешков — они обломаются. Просто немного уплотняйте клубни, чтобы не было полости под ними. После посадки луковиц, засыпаем лунку почвой.
Поливать тюльпаны после посадки не нужно, осенью пойдут дожди — этой влаги будет вполне достаточно.
Нарциссы
Размножаются нарциссы луковичками. Высаживать цветы можно как весной, так и осенью. Bесной высаживают теплолюбивые copтa. При этом важно предварительно продержать луковицы около 2—З месяцев при низких температурах (1–4 °C). Осень считается оптимальным периодом для посадки луковиц. B каком месяце лучше высадить нарцисс определяется сортом цветка, качеством посадочного материала и температурным режимом региона. При разведении надо помнить, что луковицам для укоренения необходимо 15–20 дней.
Нарциссы способны расти на одном месте около пяти лет. Верный признак того, что растения надо рассаживать — снижение цветения нарциссов. Но не рекомендуется отделять маленькие луковички раньше, чем через три года после посадки. Выкапывать клубни можно после окончания периода цветения paстения. Причем желательно дождаться момента, когда у цветов пожелтеет и поляжет листва. Как правило, это происходит в середине июля.
Основной ориентир при посадке нарциссов — температура почвы. Необходимо, чтобы корни луковиц успели хорошо прорасти, но сам цветок не начал расти. Для этого приблизительно 15–20 дней температура грунта должна сохраниться на уровне 8–0 °C.
Время посадки нарциссов в открытый грунт осенью в разных регионах: для Подмосковья оптимальный период посадки луковиц — после 15 августа и до 15 сентября.
Этот же период подходит для Ленинградской области. Хотя при ранней осени можно приступить к посадке луковиц уже с 10 августа; на Урале садоводы должны уделить время для посадки луковиц уже в первых числах августа. Если же установилась теплая сухая погода, то можно придерживаться сроков средней полосы; в Сибири нарциссы высаживают с конца августа. Лучшим ориентиром по-прежнему является температура грунта; в условиях жаркого климата Краснодарского края высаживать нарциссы рекомендуется поздней осенью — в конце ноября.

Хранение луковиц

Как только кустики нарциссов распадутся, можно начинать выкапывать луковицы. Делать это надо аккуратно, при помощи небольшой вилочки.
Луковицы очищают от засохших стеблей и листьев, старых наружных чешуек и укладывают сушиться в прохладном месте. Как только корешки просохнут, c луковиц убирают остатки почвы. Аккуратно отделяют «деток», которые слабо прикреплены и практически сами отваливаются. Сразу проводят сортировку и выбраковывают мягкие, пораженные болезнями или деформированные луковички.
Качественный посадочный материал промывают под струей проточной воды. Для дезинфекции луковички помещают в слабый раствор марганцовки на 15–20 минут. Затем клубни при температуре 25 °C просушивают в проветриваемом месте и оставляют на хранение. Чтобы не потерять качества посадочного материала, важно выбрать правильно место для хранения клубней до осенней посадки. Необходимо учитывать свойство луковиц нарциссов выделять особый вредный газ. Если клубни хранить в закрытом помещении без проветривания, то от опасных выделений могут пострадать и сами луковицы.
Поэтому клубни нарциссов после выкапывания укладывают в ящик, который ставят под навес. Если так случилось, что осенью высадить нарциссы не получилось, то следует их подготовить для длительного зимнего хранения. Подходящий вариант помещения — темная комната, с температурой воздуха около 10–15 °C. Оптимальная влажность — 70–75 %. Рекомендуется укладывать луковицы в один слой — так будет проще выявить клубни, пораженные гнилью или другими болезнями. Если вдруг появится неприятный запах, to рекомендуется сразу пeребрать посадочный материал. Белые, желтые пятня та луковицах — сигнал о появлении инфекции. Больные и мягкие клубни сразу выбрасывают. Чтобы исключить распространение заболеваний, желательно периодически осматривать все клубни.


Деревья

Осень — прекрасное время для пересадки садовых деревьев или посадки новых саженцев. Обычно такие работы планируют на сентябрь или начало октября. Устойчивые заморозки должны начаться не раньше, чем через месяц.
Сажать нужно деревья, которые хорошо растут в вашей климатической зоне. Они должны хорошо переносить холода. Поэтому откажитесь от посадки деревьев, которые произрастают в теплом климате. Например, не стоит сажать осенью черешню, персик, абрикос, орех или каштан.
Если вы хотите посадить плодовые деревья, отдавайте предпочтение яблоне, груше, некоторым сортам сливы. Также осенью сажают шелковицу и рябину.
Из хвойных деревьев высаживают под зиму:
✓ ель;
✓ тую;
✓ пихту;
✓ сосну.
Можно выбрать и лиственные породы:
✓ липу;
✓ тополь;
✓ ольху;
✓ клен;
✓ иву;
✓ ясень.
Садоводы не рекомендуют высаживать осенью дуб и березу из-за особенностей их корневой системы.
Выбирая саженцы, обращайте внимание на их внешний вид. Деревца должны быть здоровыми, на корешках и ветках не должно быть дефектов. Их сажают вместе с комом земли. После установки саженца в подготовленную ямку, его поливают. Если осень дождливая, последующие поливы не нужны.

Груша

Посадки груш проводят и весной, и осенью. Принято считать, что фруктовые деревья в северных областях лучше сажать в апреле, в конце месяца, когда устанавливается теплая погода, без угрозы слишком низких показателей во время заморозков. Также можно продолжать посадку до 9—10 мая, до жарких дней, в которые молодое деревце подвергается стрессу и даже увядает. За теплый сезон саженцы груши окрепнут и легче перенесут зиму.
На юге посадку чаще проводят в конце сентября, в октябре. В средней климатической полосе груши можно посадить также в начале осени.
Начинают посадку груш осенью с первых чисел сентября. Для разных областей продолжительность сезона перемещения молодых грушевых деревьев отличается в зависимости от времени наступления стабильных низких температур. Саженцу понадобится 3–4 недели относительно теплой погоды, чтобы прижиться. За следующие 20–30 дней дерево сумеет акклиматизироваться и подготовиться к периоду покоя.
Груша после 5 лет плохо переносит пересадку, поскольку глубоко пускает корни. Важно знать, что саженцы груши старше 3–5 лет плохо приживаются и часто гибнут. В южных областях возможна посадка 1-летнего деревца, в средней полосе и севернее — сильных 2-летних, которые еще легко приспособятся к смене места. Разрешается посадка груши с закрытой корневой системой осенью в 3-летнем возрасте, в соответствии с современными технологиями, с привлечением техники.
Саженец с открытыми корнями замачивают на 4— 12 часов в глиняной болтушке перед посадкой. Грушу в контейнере ставят в большую емкость с водой, где земляной ком размягчится, и корни выйдут из горшка, не обрываясь.
Для мощных корней дерева подходит суглинистая и супесчаная влагоемкая, рыхлая и плодородная земля с кислотностью pH 5–6,5. На супесках в яму добавляют глину, на тяжелых глинистых почвах вносят больше песка для рыхлости. Торфяники грушам не подходят.
За 20–30 дней до посадки участок площадью 1,5Х1,5 м перекапывают, очищают от сорняков и старых корней деревьев.
Готовят заранее яму, внося субстрат с удобрениями, чтобы грунт успел осесть.
В тяжелом глинистом грунте яму копают глубже, до 120 см и укладывают 15—20-сантиметровый дренажный слой. Если кислотность участка ниже pH 5, субстрат за 20–30 дней до посадки груши ощелачивают, выливая в яму ведро воды, где растворяют 2 стакана доломитовой муки или извести-пушонки. Добавляют также 1-литровую банку древесной золы.
Правила посадки саженцев груши осенью
Когда субстрат уже осел после 3—5-недельного пребывания в посадочной яме, перед помещением деревца грунт проливают 10–15 л воды. В это время забивают колышек, к которому будет крепиться молодое дерево груши. Затем насыпают сухой слой оставшегося субстрата в виде холмика и ставят корни саженца так, что корневая шейка находится на 4–5 см выше уровня земли. Если яму копают в день посадки, субстрат тщательно утаптывают несколько раз, чтобы он не проседал и не затянул вниз место прививки, оно должно оставаться над поверхностью грунта.
Корни расправляют, затем присыпают землей, время от времени как бы приподнимая саженец груши, чтобы хорошо заполнились все пустоты в лунке. Окончив посадку, грунт уплотняют и делают бороздку по диаметру ямы, куда будут заливать воду для полива. Саженец надо аккуратно подвязать к колышку и замульчировать приствольный круг после полива некислым торфом, перегноем, позже листвой. Обрезать можно лишь при весенней посадке. Осенью саженец оставляют привыкать к новым условиям и готовиться к периоду покоя.

Вишня

Вишню нужно сажать за 20 дней до наступления отрицательных температур, потому в вопросах сроков все индивидуально. Лучшим временем для посадки саженцев является период, когда дневная температура воздуха находится в пределах от +10 до +15 °C, а ночная — от 0 до +2 °C.
Если посадить вишню осенью в период, когда температура опустилась ниже приведенных значений, саженец может погибнуть зимой. Ему не останется времени на развитие корневой системы, ее укрепление и подготовку к зимовке. Другая потенциальная проблема — вишня будет давать плохой урожай.
Вишня, особенно современных сортов, крайне щепетильна в плане места расположения, для нее идеальны солнечные, защищенные от холодных северных ветров места. Хорошим вариантом может стать пологий южный склон холмов. Несмотря на любовь к солнечным лучам, легкая полутень, особенно в утренние часы, плодоношению и росту вишни не помешает.
Совершенно не подходят для выращивания вишни следующие места:
✓ расположенные в низинах из-за риска застоя талых и дождевых вод;
✓ с повышенной кислой реакцией;
✓ с расположением грунтовых вод на глубине менее 1,5 метра.
Вишня не терпит соседства хвойных деревьев, яблони, березы и дуба.
Для защиты соцветий от холодного северного ветра рекомендуется сажать вишню с южной стороны глухих заборов или строений.

Подготовка почвы под вишню

Приступая к посадке вишни осенью нужно начинать с предварительной подготовки почвы. Сначала берут ее образцы и направляют их в лабораторию для определения кислотности и типа почвы, наличия в ней питательных элементов. Реакцию грунта можно узнать и в домашних условиях, используя полоски-индикаторы или специальные приборы.
Для выращивания вишни идеальны следующие виды почв:
✓ супесчаные;
✓ суглинистые;
✓ черноземные.
При высокой кислотности за год до посадки саженцев в почву вносят известь, возможно применение доломитовой муки. В год посадки для улучшения состояния почвы можно вносить печную золу, рассыпая ее по поверхности и перекапывая место на глубину до 20 см.
На выбранное место вносят и удобрения, согласно нормам (указаны в таблице именно для вишни).
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Подготавливая место, не забывайте тщательно выбрать корни многолетних сорных растений, которые помешают молодому саженцу нормально развиваться. Подземные части сорняков лучше вынести за пределы участка и сжечь.

Правильный выбор саженцев вишни

Мало кто из садоводов знает, что большинство сортов вишни самобесплодные, то есть опыляются только от других вишен. Потому, желая развести на дачном участке эти деревья, нужно брать 2–3 саженца, лучше разных сортов, тогда плодоношение будет более дружным и обильным.
Саженец должен соответствовать следующим критериям:
✓ видимых повреждений коры и корней быть не должно;
✓ длина основных корневых отростков 20–25 см;
✓ наличие мелких корешков.
Для посадки осенью, особенно в Подмосковье и на Урале, лучше всего подходят корнесобственные саженцы, весной же лучше покупать саженцы на подвое. Для южных регионов России особой разницы в этом плане нет.
Выбирая сорт, не поленитесь заглянуть в Госреестр селекционных достижений за 2018 год и изучить сорта, районированные именно для вашего региона. Как правило, они лучше приспособлены к местному климату.
Выбрав место под размещение вишен, подготовив его и купив саженцы, можно приступать к посадке. Сначала копают ямки глубиной и шириной до 60 см, если почвы скудные и 40 см в глубину (столько же в диаметре) на богатом питательными веществами грунте.
Далее посадку вишни осенью проводят по следующей схеме:
• Подготавливают саженец — расправляют корни и обмакивают их в навозную болтушку с добавлением Корневина, обрывают имеющиеся листья, чтобы на них не расходовались силы и не испарялась вода, укорачивают чрезмерно длинные корни (до 25 см).
• Готовят почвосмесь — выкопанный грунт смешивают с перегноем, суперфосфатом и сернокислым калием, а если почва глинистая, то вносят речной песок в соотношении 1:1.
• На дно ямы укладывают керамзит, щебень или битый кирпич слоем до 5–7 см. Это будет дренаж, защищающий корни вишни от застоя воды и последующего загнивания.
• Засыпают сверху дренажного слоя почвосмесь так, чтобы яма заполнилась примерно на треть.
• Устанавливают с северной стороны ямы опорный колышек, для надежности его можно вбить в землю.
• Опускают в яму саженец вишни так, чтобы корневая шейка была на 2–3 см ниже уровня земли. После полива она окажется на уровне с почвой, что и нужно для нормального роста молодого дерева.
• Расправляют корни, следят, чтобы они не заворачивались вверх.
• Засыпают ямку землей, периодически подергивая саженец, чтобы под корнями не образовались воздушные карманы.
• Землю слегка уплотняют ногой, подвязывают саженец к колышку.
• Заключительный этап — полив вишни. Под один саженец нужно 1–2 ведра воды. Далее режим полива зависит от погодных условий.


Яблоня

Молодые яблоньки лучше всего высаживать в сентябре или октябре: в это время саженец уже набрал сил, а обмен его веществ замедлился. Это идеальные условия для того, чтобы выдержать пересадку.
У яблоньки, готовой к переселению, должны присутствовать как крупные, так и мелкие корни, без признаков болезни и укрытые комом земли. Расстояние между будущими деревьями должно составлять около 5 метров.
Лучше приобретать саженцы, продающиеся в горшках с землёй: как правило, корневая шейка у них находится на одном уровне с землёй, что положительно сказывается на росте дерева.
В течение следующего года молодую яблоню следует регулярно поливать и подкармливать, хорошо растворимыми минеральными удобрениями, а осенью обрезать.
Наиболее важное преимущество осенней посадки состоит в том, что деревце уже успеет «освоиться» в почве, его корневая система окрепнет, а весной яблоня начнет уже активно развиваться.
Посадку любого дерева начинают с подготовки подходящего места. Об участке для яблони стоит позаботиться заранее, не позже, чем за два — три месяца (лучше всего сделать это весной). Идеальным будет тот участок, на котором раньше не росли фруктовые деревья. Особое значение для яблони имеет глубина ямы. Если посадочное место будет слишком глубоким, то воздух перестанет в достаточном количестве поступать к корневой системе. В таком случае корни даже могут начать гнить. Неглубокая яма тоже принесет одни лишь проблемы: обнаженные корни начнут портиться из-за воздействия низких температур.
Чтобы сформировать яму правильно, следуйте таким правилам в предложенной ниже последовательности: Осторожно снимите дёрн, затем верхний слой грунта — самый плодородный. Сложите их отдельно. Уберите следующие 20–30 см земли. Все перекопайте и аккуратно выровняйте. Глубина получившейся ямы приблизительно должна составлять полметра, а ширина — не больше метра. На дно поместите дёрн (травой вниз). Это нужно для того, чтобы трава, микроорганизмы и другое «население» этого слоя перегнило и превратилось в гумус, тем самым повысив качество и количество питательных веществ для молодого дерева. Заранее подготовьте древесную золу, листовой компост, несвежий коровий навоз (его можно заменить конским, но ни в коем случае птичьим пометом). Эти компоненты хорошо смешайте. В яму их нужно класть, продолжая тщательно перемешивать, чтобы обеспечить достаточную рыхлость и влажность.
Поставьте обязательно метку, чтобы через время вы могли отыскать подготовленное место. Внимательно относитесь к особенностям почвы. Если она имеет глинистую консистенцию, не копайте слишком глубокую яму. Максимум — 30 см. Но сделайте ее достаточно широкой (до 1,5 метра). Так корневой системе ничего не будет мешать разрастаться вширь. Обязательно обеспечьте нормальное поступление воздуха и влаги в яму. Для этого нужно заменить глину песком и перегноем.
Важно также залегание грунтовых вод. Идеальными будут условия, в которых грунтовые воды будут залегать не ближе, чем за 2,5 метра. Если же на участке нельзя избежать неблагоприятных условий, лучше высаживать дерево на небольшом холмике, высота которого будет около полуметра, а ширина — около метра. Эти холмики делаются из дёрна и поверхностного слоя почвы.

Выбор саженца

Главный критерий выбора саженца — его здоровье. Покупка молодого растения у непроверенного человека — это большой риск. Подходящее место для приобретения — это специальный питомник. Лучше всего для посадки выбирать растение не старше двух лет. Перед покупкой узнайте у опытных садоводов, какие сорта лучше растут в этом климате. Им и отдавайте предпочтение. Особое внимание уделите корням. На них не должно быть следов повреждения, плесени или грибка. У здорового дерева обычно много корешков. Они обычно разной длины. Это нормальная особенность. Если вам покажется, что корешки слишком длинные, не переживайте, их можно слегка подрезать.
Ровная (это значит, без всяких подозрительных повреждений) кора должна быть темно-коричневого окраса — это естественный цвет. Крона молодого деревца должна уже состоять больше, чем из 4 веточек. Приблизительно через 5 см от корня должна находиться прививка.

Правильная посадка яблони осенью

Перед тем, как приступить непосредственно к посадке, деревце нужно поместить в воду на сутки. Это нужно, чтобы избежать пересыхания корня. Внимательно посмотрите на кору яблони. Место, где цвет коры чуть темнее, чем в других местах — это корневая шейка, которая должна находиться чуть выше по уровню грунта, чем корневище. Когда сажают яблоню, шейку обязательно немного покрывают землей. Однако со временем почва оседает и это место обнажается. Место прививки засыпать землей нельзя. Оно должно быть поднято хотя бы на 5–9 см.
Внимание! Утрамбовывать землю во время посадки запрещается, потому что это будет мешать свободному доступу кислорода к корню.
Сразу после посадки нужно подвязать деревце к колышкам. Их количество зависит от климатических условий. Главное — обеспечить безопасность молодому деревцу и уберечь его от поломки. Использовать для этого нужно либо мокрые тряпки, либо пленки, чтобы не навредить коре. Даже в дождливую погоду саженец после посадки нужно полить.

Посадка с закрытой корневой системой

Яблоня с закрытой корневой системой — это саженец, купленный прямо в горшке или контейнере. Такое растение требует к себе особого отношения. Каковы правила посадки яблони осенью в этом случае? Нужно подготовить яму (следовать нужно правилам выше). Размер ее не должен превышать полметра в глубину и метра в ширину. Нижний слой, который не отличается плодородием, нужно убрать. Вместо него яму заполняем верхними слоями почвы, золой и удобрениями (по желанию). В этой яме нужно сделать отверстие размером с горшок или контейнер. Переверните горшок верх дном. Осторожно, придерживая саженец вместе землей, снимите контейнер. Чтобы облегчить задачу, сначала полейте растение.
Так вы минимизируете риск травмы корневой системы. Саженец вместе с землей помещаете в яму так, чтобы уровень грунта из горшка совпадал с уровнем грунта в яме или немного возвышался над ним. Засыпать почву из горшка нельзя, чтобы не сместить правильное положение шейки корня. Установите рядом с ямой колышек, чтобы подвязать молодое деревце. Почвой заполните свободное пространство между ямой и грунтом из горшка, обильно поливая. Слегка утрамбуйте ступней землю по периметру ямы (делать это надо очень аккуратно, носок должен смотреть на сам саженец).

Удобрения

При посадке яблони осенью бесполезно использовать большое количество азотных удобрений. Их лучше вносить весной, когда нужно стимулировать рост растения. Свежий навоз (конский или коровий) вносить нужно на самое дно посадочной ямы и отделять от корневой системы слоем грунта. Но лучше всего использовать уже перепревший навоз в сочетании с компостом, золой и песком.
Внимание! Свежим навозом нельзя злоупотреблять при посадке молодых деревьев. Попадая в грунт, он выделяет аммиак и сероводород, тем самым отравляя корневище.
Из минеральных удобрений лучше всего остановиться на фосфорных и калийных. Удобно также покупать удобрения с названием «Осенние». Обычно они содержат достаточное количество фосфора, калия и небольшую часть азота. Очень важно при осенней посадке снизить кислотность почвы. Этому способствует внесение в грунт доломитовой муки, гашеной извести, луговой мергели. Применять эти вещества вместе с фосфором нельзя, потому что они делают его труднорастворимым. Если вы собираетесь разбить сад на новом участке с неплодородной почвой, начните удобрять землю минимум за год до начала посадки деревьев. Лучше всего начать окультуривание за 2–3 года.

Полив

Когда мы сажаем яблоню осенью, нужно понимать, что первый полив наиболее важен для дальнейшего развития растения. Он не только обеспечивает корневую систему достаточным количеством влаги, но уплотняет почву. Лить воду одной струей прямо под саженец очень вредно. Для этих целей используйте простую лейку. Если первый полив должен быть обильным, то в дальнейшем не злоупотребляйте количеством влаги. Она провоцирует появление корки возле корневища, перекрывает доступ к кислороду.
Внимание! Лучше всего поливать молодую яблоню в вечернее время.

Выбор сортов

Колоновидные яблони, которые появились каких-то 40 лет назад благодаря стараниям селекционеров, очень популярны среди садоводов. Как и другие виды плодовых деревьев, такие яблони рекомендуют высаживать весной или осенью (не позднее конца сентября).
Приживаемость карликовых яблонь также зависит от времени посадки. Осенью такие саженцы нужно пересаживать, когда рост частично приостанавливается, и некоторые листья опадают. Особое внимание надо уделить тому, чтобы корни дерева не оставались долго оголенными на воздухе. Из-за этого они могут пересохнуть. В остальном следует соблюдать стандартные правила.
Обычно яблони высаживают двухлетними саженцами, однако и однолетки могут хорошо прижиться. Для этого их необходимо кронировать. При осенней посадке эту процедуру проводят весной.
Остается актуальной в октябре и посадка не только фруктовых деревьев — яблоня, вишня, груша, слива, айва, но и также ягодного кустарника — крыжовник, смородина всех видов, малина. Все саженцы при правильной агротехнике успеют укорениться, а правильное утепление в виде окучивания пристволий высотой в 30–40 сантиметров, позволит им пройти зимнюю закалку без подмерзания.


Туя западная

При посадке туи осенью, важно соблюдать сроки и переносить дерево в открытый грунт за 2–3 недели до начала первых заморозков. Оптимальная дневная температура при этом должна составлять 10–15 градусов.
Рекомендуем покупать тую в специализированных магазинах, выбирая саженец с закрытой корневой системой (то есть в ёмкости) и возрастом около 3 лет. Его внешний вид не должен смущать бурой окраской хвои и засохшими корнями.
• Туя западная хорошо растёт на солнечных безветренных местах.
• Избытка влаги она не выносит, корни начинают загнивать.
• Посадочная яма должна быть в два раза больше земляного кома.
• Если почва плотная, на дно необходимо уложить дренаж.
• Затем следует засыпать любое подходящее для хвойных деревьев удобрение и залить водой.
• Туя сажается сразу после извлечения из горшка.
• Место, где ствол переходит в корень, важно расположить на 3 см выше земли.
• Затем следует сформировать приствольный круг (земляной валик высотой около 15 см), полить тую и замульчировать.


Кустарники

Кустарники являются основой хорошо устроенного и спланированного сада. Плодовые и декоративные кусты помогают создать рельеф на приусадебном участке и способствуют плавному переходу от деревьев к цветникам.
Осень — удачный период для посадки кустарников. Уже летом можно будет собрать первый урожай ягод. Например, можно посадить смородину (красную, черную или белую), жимолость, барбарис или крыжовник.
Кустарник можно использовать в качестве изгороди. Для этих целей подходит шиповник, боярышник, можжевельник. А ягоды этих растений можно использовать для приготовления разных лекарств.
Декоративные виды кустарников также высаживают осенью. Самыми популярными видами это группы являются:
✓ спирея;
✓ самшит;
✓ чубушник;
✓ бирючина;
✓ падуб;
✓ береслет;
✓ снежноягодник.
Если вам нравятся цветущие кустарники, можно высадить на своем участке сирень, черемуху или жасмин.

Малина

Осень считается самым благоприятным временем для посадки малины. За время, оставшееся до холодов, саженцы успевают укорениться, имеющаяся корневая система не только укрепляется, но и пополняется новыми корнями. Для осенней посадки сорт выбирают зимостойкий.
Погода благоприятствует осенней посадке — это особенно касается южных регионов и умеренного климата.
Высадив саженцы осенью, уже летом садовод получает первые ягоды. Малина, посаженная весной, плодоносит только на будущий год.
Подготовке места и почвы для малинника
Начните с перекапывания грунта. Делать это необходимо не в день посадки саженцев, а намного раньше. По времени это должно происходить как минимум за 1 месяц, а лучше за 1,5 месяца до посадки.
Перекопка грунта выполняется с целью наполнить его полезными элементами с перепревшего навоза или компоста. Второй состав лучше использовать под песчаную или глинистую почву. Также понадобится:
✓ суперфосфат — 60–80 г;
✓ сернокислый калий — 40–50 г;
✓ засыпание песком — 4 ведра на 1 м2 (только для торфяного типа грунта!).
Теперь выкопайте для всего этого удобрения ямки или борозды. Это будет зависеть от способа посадки. Ямки должны быть примерно следующих размеров:
✓ 50–60 см в ширине;
✓ 40 см в глубине.
И еще одно важно правило: если перекоп грунта выполняется за 1–1,5 месяца, то ямки формируются за 2–3 недели до высадки куста. При этом верхний слой грунта необходимо снять и смешать с полученным удобрением. После этого можно приступать к непосредственной высадке малины.
Кусты высаживаются за месяц до заморозков, чтобы весной молодая малина пошла в быстрый рост. Почва после зимы будет наполнена влагой и питательными веществами.
• Земля на участке должна быть в меру рыхлой, за три недели до посадки заправленной перегноем или навозом.
• Расстояние между лунками должно составлять около 80 см, глубина — 30 см.
• Саженцы следует выбирать с хорошо развитой корневой системой.
• При посадке корни необходимо тщательно расправить, засыпать плодородным грунтом, обильно полить и замульчировать торфом.
Если земля песчаная, малину сажают в траншею. Если почва тяжёлая, саженцы помещают в приподнятую на 20 см грядку.
Способы посадки малины
Существует 3 способа правильной посадки малины.
Кустовой
Куст может состоять из 9—12 хорошо развитых стеблей. Но при этом важно помнить, что нельзя сажать их рядом. Они разрастутся со временем, поэтому нужно соблюдать некоторую дистанцию.
Ленточный
При ленточном способе засадки малины необходимо формировать полосы. Придерживайтесь оптимального расстояния между кустами примерно в 30–50 см. Следующие ленты или полосы с кустами малины должны находиться через 1,8–2 м.
Траншейный
Траншейный способ — один из самых хлопотных: сначала необходимо подготовить ямы, на дно которых важно выстелить подготовленные удобрения из навоза и другие компонентов. Чем питательнее будет прослойка, тем лучший перегной получится. Кроме того, таким образом формируется прекрасный грунт для высадки малины на последующие лет 5.
Выбор саженцев
Стебель. Не столь важно, когда сажать малину: весной или осенью. Главное — учитывать климат и ширину стебля. Если ножка толстая, то она переживет мороз. Оптимальная ширина стебля — 0,5–0,8 см.
Зачатки новых побегов. Перед тем, как посадить малину, обратите внимание на основание стебля. Хорошо, если на нем есть побеги, и, желательно, не один. Именно с них начнется новая жизнь будущих малиновых ягод.
Корневая система. Оцените ее со стороны. Здоровая корневая система достаточно развита. Она имеет небольшую влажность и плотность, нет повреждений и следов промерзания, плесени или гнили. Все это важные признаки, свидетельствующие о том, что весной вас порадуют кусты малины, наполненными крупными ягодами. Ориентируйтесь на то, что корневая система должна быть из 2–3 ответвлений, а длина самого корня — 10–15 см.

Смородина

Так как на всей территории России погодно-климатические условия сильно отличаются, нельзя назвать универсальное время для процедуры и точные даты.
Для регионов с холодной осенью и зимами (например, Средняя полоса, Ленинградская область, Сибирь, Урал) посадку лучше производить весной, чтобы точно исключить вымерзание саженца при внезапных заморозках или сильном понижении температуры зимой.
А вот в южных регионах с относительно теплыми зимами (Краснодарский край, Северный Кавказ) сажать кустарник желательно осенью.
Оптимальные сроки посадки саженца определяются температурными условиями: температура должна держаться около (но не ниже!) 10–15 градусов тепла днем, а ночью — 5 градусов тепла. При этом до первых осенних заморозков должно оставаться 2–3 недели!
Чтобы кусты успели укорениться до стойких холодов, советуем их высаживать с середины сентября до конца октября. В это время саженцы лучше приживаются, так как уходят на покой, не тратя силы на рост листьев.
• Для чёрной смородины лучше выбирать чуть затенённое место, а для красной — солнечное.
• Кустарник любит суглинистую почву.
• Перед посадкой в неё необходимо внести удобрение из торфа и суперфосфата.
• Чтобы корни лучше расправились, опускать саженец следует под углом 45 градусов, постепенно выравнивая ствол.
• После посадки побеги нужно обрезать, оставив по 3 почки на ветках, обильно полить их и замульчировать.
Преимущества осенней посадки садовой смородины:
Обилие различных саженцев в питомниках и садовых центрах, вы сможете выбрать наиболее понравившийся сорт и хороший экземпляр.
• Кустик будет укореняться в наиболее благоприятных условиях.
• Зимовка его закалит и весной он активно пустится в рост.
• Осенью у дачников больше свободного времени, и вы можете без лишней суеты и спешки посадить ягодный кустарник.
Недостатки посадки осенью:
Если прогадать со сроками (высадить слишком рано или поздно), то это негативно скажется на молодом кустарнике, ослабит его или даже вызовет его гибель.
• Необходимо заниматься тщательной подготовкой саженца к зиме — мульчировать, по необходимости укрывать (при холодных зимах).


Осенние меры защиты цветов

Вплоть до начала ноября еще есть возможность подготовить к зиме многолетние цветущие растения, правильно обрезав их наземную часть.
Осенняя обрезка многих многолетников производится после первых заморозков. До этого, еще не увядшие стебли и листья, продолжают питать корни.
Начинается обрезка в сухую погоду. Для обрезки любых многолетников берётся острый секатор или нож с обеззараженными спиртом или марганцовкой лезвиями, а также ведро и садовые перчатки. Иногда используются садовые ножницы и сучкорез.
Обязательно нужно укрыть клематисы, которые цветут на побегах прошлого года. Для этого их снимают с опор, сворачивают кольцом и укладывают на землю, предварительно подстелив еловый лапник или другой материал. Прикорневую зону окучивают на высоту 20 см сухим торфом, перегноем или почвой. Сверху побеги прикрывают лапником, лутрасилом, рубероидом. Точно так же нужно поступить с молодым девичьим виноградом, пока он не подрос и не окреп.
Все розы, кроме парковых, тоже нуждаются в укрытии. Чаще всего розы гибнут не от вымерзания, а от выпревания, которое происходит из-за слишком раннего укрытия осенью, отсутствия вентиляции и запоздалого раскрытия весной. Первые осенние заморозки не причиняют розам вреда, они даже помогают переходу растений на зимний цикл, способствуя остановке роста и накоплению питательных веществ в побегах.
В таком же укрытии, предотвращающем попадание влаги и сохраняющем хорошую вентиляцию, нуждаются и хризантемы. Их срезают почти на уровне почвы, засыпают мульчей. Можно взять торф с опилками и эту смесь насыпать на куст высотой 10 см, сверху смеси еще насыпать сухие листья. Если не соорудить над ними крышу, то велика вероятность их вымокания.
С целью утепления мульчируют пионы, садовые ромашки, флоксы, подсыпают почву или перегной к примулам, лилиям, астильбам и другим многолетникам. Укрывают теплолюбивые декоративные кустарники (вейгелу, форзицию, рододендроны и другие). Побеги немного пригибают к земле и укрывают. В дальнейшем в течение зимы постоянно подсыпают к ним снег. При отсутствии мульчи её с успехом заменит еловый лапник.
Кроме аконитов, флоксов и эхинацеи, которые в наземной части обрезаются до 10 сантиметров, остальные многолетники могут зимовать с пеньками высотой в 3–4 сантиметра.
Луковицы гладиолусов выкапывают в конце сентября в сухую погоду, чтобы их просто отряхнуть и поместить на просушку на сквозном проветривании в течение месяца, учитывая вероятность ранних заморозков. В октябре георгины и гладиолусы выкапывают и готовят к правильному хранению; тюльпаны и гиацинты — высаживают в подготовленные цветники.
Многолетние цветы тщательно во всех отношениях готовят к зиме: укрывают перегноем или спелым торфом. Гортензию, розу, рододендрон утепляют защитной пленкой, предварительно освободив при помощи острых ножниц или секатора от пожухлых листьев и нарезвившихся соцветий.
Очень важно не спешить с укрытием розы, так как оптимально это делать только при устойчивой температуре воздуха —8 градусов по Цельсию.

Подготовка газона к зимовке


Сегодня на приусадебных землях газон отвоевывает все больше территории у грядок. И неспроста. Ведь дача предназначена не только для тяжелого труда, но и для отдыха. Вот только посеять и вырастить газонные травы — дело нелегкое и кропотливое.
Уход за газоном осенью и подготовка к зиме включают несколько несложных процедур: своевременную стрижку, аэрацию и внесение удобрений.
Ухоженный и здоровый газон — украшение загородного участка. Для того чтобы в начале следующего сезона не думать о том, как восстановить вымерзший газон, позаботьтесь о вашей дачной лужайке уже сейчас.
Первым делом газон нужно очистить от мусора. Слой опавшей листвы или веток будет препятствовать фотосинтезу, а также может здесь могут поселиться патогенные микроорганизмы и вредители. Также газон нужно замульчировать, чтобы сохранить посеянную траву и уменьшить испарение влаги. Не забывайте о стрижке травы — эту процедуру в средней полосе можно проводить до конца октября. Причем высота скашивания должна быть на 1–2 см больше, чем обычно (т. е. если в течение сезона вы подстригали газон до 4 см, сейчас высота травы должна составить 5–6 см).
В первой половине октября не забудьте подкормить газон фосфорно-калийным или специальным осенним удобрением для газона (по инструкции). Если на покрове образовались ямки и проплешины, их нужно ликвидировать, подсыпав почву и посеяв семена.
Как правило, осенняя пора приходит в наши широты со своей постоянной спутницей — дождливой погодой. За сентябрь почва получает достаточно влаги, и поэтому поливать газон осенью следует только в засуху (1 раз в
5— 7 дней). Метод дождевания — отличный вариант, но ни в коем случае не допускайте, чтобы на газоне образовывались лужи, т. к. это может привести к загниванию.
Обычно полив газона прекращают в октябре, чтобы почва не переувлажнялась, а трава не ослабла и не заболела перед наступлением холодов.
Если летом дачную лужайку стригут примерно 1–2 раза в неделю, то осенью эту процедуру проводят реже. Количество стрижек сокращают постепенно, по мере того, как понижается температура почвы и растения затормаживают рост.
Совсем отказываться от осенней стрижки газона не стоит, поскольку слишком высокая трава с приходом заморозков поляжет и тем самым помешает росту новых побегов. Оптимальная высота травы перед зимовкой — 6–8 см.
На вопрос о том, когда косить газон осенью последний раз, можно ответить так: если из прогноза погоды вам известно, когда придут заморозки, проводите предзимнюю стрижку за 2 недели до этого времени. Для средней полосы это начало октября, для южной — середина — конец октября, а в северных регионах заключительную стрижку газона перед зимой проводят еще в конце сентября.
Для безопасной зимовки растения главное — укрепить его корневую систему, а не надземную часть, поэтому удобрение для газона осенью должно содержать фосфор и калий. Первое, о чем нужно помнить, выбирая осеннее удобрение для газона, — никакого азота! Этот элемент способствует ускорению роста зеленой массы, а это совсем не то, что нужно растению для подготовки к морозам.
За 7—10 дней до ожидаемых заморозков лужайку удобряют костной мукой, внося по 2–3 стакана на 1 кв. м. Это снизит кислотность, а также будет постепенно насыщать почву питательными веществами, так что весной трава начнет расти довольно рано. Эффективны подкормки газона двойным суперфосфатом, норма внесения: 50–70 г на 1 кв. м.
Калий повысит устойчивость травы к заболеваниям, придаст ей сил. Для осенней подкормки подойдут:
✓ сульфат калия, или сернокислый калий (20–30 г на 1 кв. м);
✓ калимагнезия (30–60 г на 1 кв. м);
✓ калийная соль (30–40 г на 1 кв. м) и др.
В магазинах можно приобрести удобрения, специально разработанные для подзимнего внесения, обычно они так и называются — осенние удобрения. Если держится засушливая погода, полейте газон и дайте траве обсохнуть прежде, чем вносить удобрение. Спустя 2 суток произведите еще один полив, если дождей за это период не было.
Чтобы насытить почву кислородом, необходимо проводить аэрацию газона, и осенняя пора не исключение. Если у вас нет аэратора, возьмите обычные садовые вилы и, прокалывая почву, немного приподнимайте слой дерна, слегка наклоняя его на себя. Лучше всего делать это в сухую погоду.
• Проколы делайте на расстоянии 20–30 см друг от друга.
• Подходящая глубина прокола — 15–20 см. Это позволит влаге проникать в глубокие слои грунта и избавит от образования ледяной корки на поверхности лужайки.
• После процедуры дайте газону отдохнуть — не ходите по нему 2–3 дня.
По поводу того, убирать ли листья с газона осенью, есть два противоположных мнения. Одни говорят о том, что в природе листопад естественен, а значит, листья можно оставлять нетронутыми на всем участке. Но такой подход слишком категоричен: газон — искусственно созданный ландшафт, поэтому с ним такое правило не работает. Если листву оставить на газоне, она спрессуется под слоем снега, что помешает нормальному развитию травы.

Посадка газона осенью

В конце сезона, когда воздух уже хорошо увлажнился и засуха маловероятна, можно посеять газонные травы.
Осенняя посадка газона подходит в том случае, если весной участок не успели подготовить для посевных работ. Оптимальные сроки посева газона осенью — с середины до конца сентября. Некоторые садоводы советуют проводить подзимний посев в ноябре.
При посеве в сентябре корневая система растений до заморозков успеет окрепнуть, трава дорастет до нужной высоты и уйдет в зиму. Для посева в ноябре дожидаются первых небольших заморозков и высевают семена, увеличив рекомендуемую производителем норму расхода на 20–50 %. Сторонники подзимнего посева утверждают, что легкий мороз лишь закалит молодые растения, и газон приобретет хорошую влаго-и морозоустойчивость.
Подзимний посев газона не подходит для участка с уклоном: с приходом весны семена, посеянные поздней осенью, вымоет из почвы талая вода.
Почву для газона готовят за несколько недель до посева: грунт перекапывают, выбирая камни и избавляясь от сорняков, ровняют и утрамбовывают. За неделю до посева вносят комплексное минеральное удобрение (лучше купить специальное для газона). Семена рассыпают веером, вдоль и поперек участка, затем заделывают граблями. После этого посыпают тонким слоем торфа и поливают.
Если ваш участок расположен в низине, позаботьтесь о дренаже для газона. Для этого снимите верхний слой почвы, всыпьте гравий, битый кирпич или другие строительные отходы. Затем насыпьте крупный речной песок (слой 10 см) и уложите снятую плодородную почву. Все слои разравнивайте катком или крупным бревном.
Напоследок — несколько слов об уходе за рулонным газоном осенью. Предзимняя подготовка этого вида газона не отличается от ухода за классической лужайкой. К тому же, такой газон можно укладывать даже поздней осенью, вплоть до декабря.
Тем, кто хочет благоустроить территорию в короткие сроки, без посева трав и томительного ожидания, пока они вырастут, стоит отдать предпочтение рулонному газону: 1–2 дня — и на вашем участке не унылый пустырь, а красивая зеленая лужайка!

Рулонный газон

Рулонный газон обладает целым рядом преимуществ. Недостаток у него хоть и один, но довольно существенный. Поэтому каждый садовод волен выбирать сам, какому газону отдать предпочтение.
Преимущества рулонного газона:
✓ с его помощью облагородить территорию можно всего за несколько дней;
✓ он может расти даже на глинистых почвах, поскольку толщина его дерна около 3 см;
✓ озеленить можно любой участок, даже на склоне;
✓ через плотную дернину почти не прорастают сорняки;
✓ рулонный газон требует меньшего ухода, чем посевной;
уже через 3 дня после укладки вы сможете бегать, прыгать и загорать на своем газоне, в то время как на посевном такая активность будет доступна только через месяц-два.
Недостаток рулонного газона:
✓ высокая стоимость.

Принцип, выращивания рулонного газона

Рулоны газонной травы, которые используются для обустройства лужаек, выращивают двумя способами. В первом случае «ленты» газона растут на сетке, во втором основой служит сама плотная дернина.
Первый способ. Почву обрабатывают гербицидами, фрезуют, выравнивают и укатывают, после чего стелют на нее сетку. Далее высевают газонную траву и насыпают слой грунта (около 2 см). Посевы поливают ежедневно, не допуская подсыхания почвы. Впоследствии корни проросшей травы сплетаются с сеткой, и получается целостное полотно. Благодаря этому пласт травы легко свернуть в рулон.
Второй способ. Газон без сетки выращивают по такому же принципу, как и первым способом. Но он образовывает такую плотную дернину, что не распадается на фрагменты. Такой газон срезают специальной техникой, которая автоматически скатывает «ленты» в рулоны.
Обычно на выращивание рулонного газона уходит 1,5–2 года. За это время трава наращивает такой объем корневой системы, благодаря которому она надежно держится в полотнах.
Толщина дернины может быть разной, в зависимости от того, на чем выращивали газон. Если он рос на торфе, то его толщина будет около 1 см. Такие полотна могут рваться. Если же трава выросла на черноземе, то толщина дернины будет 1–2 см или даже больше. Интересно и то, что газон на черноземе настолько самодостаточен, что если его поливать, может расти даже на асфальте.
Трава, которую вы покупаете, должна быть стриженой, а рулоны одинаково разрезанными. Не покупайте газон, если идут дожди — в этом случае трава на газонных полях начинает болеть. Лучше отложите покупку на несколько дней.
Все травы, составляющие газон, разные. Одни очень быстро развиваются, другие устойчивы к вытаптыванию, третьи — долговечны. Потому покупать необходимо именно травосмесь. Если газон будет состоять из травы одного вида, через какое-то время он станет рыхлым. Оптимальный состав травосмеси для рулонного газона: 50–60 % мятлика, 25 % овсяницы и 15 % райграса.
Тем, кто хочет благоустроить территорию в короткие сроки, без посева трав и томительного ожидания, пока они вырастут, стоит отдать предпочтение рулонному газону: 1–2 дня — и на вашем участке не унылый пустырь, а красивая зеленая лужайка!

Завершающие осенние хлопоты в саду


Перед тем как поставить садово-огородную технику на зимнее хранение, нужно тщательно подготовить ее — законсервировать. Чем сложнее устройство, тем большего внимания оно потребует. Мы составили для вас оптимальный алгоритм работ по консервации.
В конце сезона громоздкая садово-огородная техника отправляется на хранение до следующей весны. Часто ее просто загоняют в сарай или закрывают в доме, слегка протерев тряпкой. Если вы не подготовили технику к зимовке, весной она может не завестись, ведь простой в условиях смены температур и режимов влажности — серьезное испытание для механизмов. В большей степени это относится к бензоинструменту, с ним надо обходиться особенно бережно. И хотя в руководстве по эксплуатации обычно даны исчерпывающие рекомендации, напомним основные правила хранения садовой техники.
Любой инструмент, вне зависимости от вида и назначения, перед закладкой на хранение нужно вымыть, высушить и осмотреть детали на предмет износа и замены. Нет ничего хуже влаги, попавшей в подвижные или уязвимые детали и механизмы. Замерзая в неотапливаемом помещении, она превращается в лед и повреждает элементы системы. Из соображений пожарной безопасности желательно также слить бензин из бензобака. А вот по маслу другие рекомендации — технику нельзя оставлять без него, поэтому на зиму масло не удаляют, а меняют.
Режущие части (такие как ножи газонокосилки) следует заточить, а шарнирные соединения — очистить от пыли и грязи и смазать. Проверьте состояние крепежных элементов и шнура питания электроинструмента, при необходимости замените их не оставляя до весны. Далее рассмотрим каждый вид техники и требования к его консервации подробнее.

Бензопила

Это, пожалуй, один из немногих инструментов, для которого и в холодное время года найдется работа. Правда, диапазон рабочих температур бензопилы обычно невелик из-за того, что в ней содержатся неморозостойкие детали, бензин и масло. Если производитель гарантирует работу инструмента при температуре -10 °C — это очень хороший показатель, и такую пилу можно использовать почти круглый год. Если же вы покидаете дачный участок надолго, то позаботьтесь о надлежащей консервации.
Главным любой бензопилы является одноцилиндровый двухтактный двигатель карбюраторного типа. Другим важным элементом является цепь. Именно уходу за этими двумя элементами и посвящена большая часть рекомендаций по консервации:
• В первую очередь слейте остатки топлива из бака, карбюратора и масла для смазки цепи. Для полной выработки топлива можно запустить бензопилу вхолостую и дождаться, пока бензин не закончится. После этого насухо протрите бензобак, чтобы он не начал ржаветь. Это вариант для длительной консервации, минимум на 3 месяца. Но есть и второй вариант для тех, кто валит лес или проводит зимой иные работы. В этом случае бак советуют наполнять качественным бензином до краев и оставлять на хранение в таком состоянии. Если вам срочно понадобится спилить дерево — отлично, у вас под рукой полностью готовая техника. Но помните, бензин, который через 2–3 морозные зимние недели по консистенции начнет напоминать кисель, может вывести из строя даже первоклассный мотор.
• При помощи проволочного щупа или самодельной насадки извлеките из топливного и масляного баков фильтры-наконечники. Промойте их и установите обратно после просушки либо, при необходимости, замените на новые. То же самое проделайте с воздушным фильтром.
• Снимите пильную цепь и шину и очистите их от остатков опилок, древесной пыли и грязи.
• Снимите крышку сцепления, тщательно промойте ее под струей теплой воды и дайте высохнуть. Смажьте червячную передачу и винт системы бокового натяжения цепи.
• Извлеките свечу зажигания и очистите ее от нагара и остатков топлива. Залейте в свечное отверстие 5–7 мл моторного масла и проверните коленвал двигателя на 3–4 оборота, чтобы масло распределилось по шатунным механизмам и цилиндропоршневой группе. Поршень оставьте в верхней точке (в поднятом состоянии). После этого установите свечу на место, но не надевайте клемму зажигания.
• Пильную шину и цепь покройте защитной смазкой и храните завернутыми в кусок бумаги или ткани, пропитанные маслом.
• Упакуйте инструмент и спрячьте снятые детали в сухое, темное и непыльное место.
Примерно раз в месяц выполняйте проворот коленвала для обновления смазки на шатунах и в цилиндрах с поршнями.
Если же у вас электропила, то все, что вам нужно для консервации — это смазывание пильной шины и цепи защитной смазкой.

Хранение газонокосилки зимой

Этот агрегат на несколько месяцев остается без работы. Из-за столь длительного простоя требования к консервации газонокосилок очень высокие.
Бензиновая газонокосилка. У бензогазонокосилки главные элементы — это двигатель и режущие части. Именно им следует уделить максимум внимания:
• Первое условие правильного хранения — помещение с влажностью не более 70 %, а также отсутствие резких перепадов температур, которые повышают влажность.
• Если вы работали косилкой много, частицы травы, а вместе с ними и влага могли попасть на внутренние части устройства. Поэтому обязательно вымойте, вычистите и просушите ножи и другие детали в зоне досягаемости. Удалите остатки травы с корпуса, выхлопной трубы, радиаторов охлаждения двигателя и т. д.
• В отношении топлива мнения разделились. Часть дачников сливает его остатки и насухо протирает бензобак, чтобы за зиму не образовался конденсат. Другая половина, напротив, наполняет бак до краев и оставляет на зиму в таком виде. Однако в этом случае некачественный бензин может дать осадок, что затруднит запуск двигателя весной. Удалить остатки жидкости из карбюратора все-таки проще, чем очищать его от налета и осадка, поэтому порекомендуем первый вариант.
• Осмотрите режущий нож — не требует ли он ремонта и заточки. В любом случае снимите и заточите его на зиму. При необходимости обратитесь к специалисту.
• Уровень масла должен соответствовать рекомендациям инструкции по эксплуатации (для 4-тактных двигателей).
• Храните газонокосилку так, чтобы ее колеса не соприкасались с полом, либо в подвешенном положении, либо на подставках.
Электрическая газонокосилка. Перед уборкой агрегата на зиму проверьте целостность всех контактов и осмотрите их на предмет окисления и ржавчины. В остальном электродвигатель не требует каких-то особых мероприятий по консервации. Перезарядите аккумулятор на зиму, очистите корпус, деку и ножи от травы и при необходимости заточите их.

Хранение триммера зимой

С триммером нужно уметь не только правильно обращаться, но и грамотно его хранить. Часто бензо- или электрокосы просто бросают в сарай, где они лежат до весны. Подобная небрежность может дорого обойтись.
Бензотриммеры — это мощные и компактные устройства, предназначенные для покоса травы. Правильное хранение — одна из составляющих их длительной и бесперебойной работы.
• Найдите соответствующее место для хранения. Это должно быть сухое помещение, с нормальной влажностью, изолированное от источников яркого света и открытого огня. Нельзя дать триммеру замерзнуть, лучше обложить его поглотителями влаги (например, старым одеялом).
• Слейте всю топливную смесь (бензин и масло) и дайте устройству поработать на холостом ходу, пока оно не заглохнет.
• Удалите остатки травы между ножами и неподвижными частями триммера и с лезвий. Не поленитесь и тщательно осмотрите корпус на наличие органики.
• Выверните и осмотрите свечу зажигания. Нормальный цвет электродов — рыжеватый, если они покрыты нагаром, их следует почистить или заменить;
• Снимите металлический режущий нож и очистите его от грязи. Проверьте целостность ножа — если на нем появились трещины или сколы, замените эту деталь. Сухое и очищенное от грязи лезвие храните отдельно.
• Если на триммере установлен триммерный корд (леска), снимите его и положите на всю зиму в пресную воду. Так он сохранит первоначальную гибкость, выдержит натяжение и прослужит дольше.
• Храните мотокосу в подвешенном состоянии. Если руль мешает, разверните его в другую сторону или открутите.
У электротриммера перед зимней консервацией проверьте целостность проводов, изоляции и контактов. Не допускайте резкого колебания температур и не держите триммер на морозе. Образовавшийся конденсат может вывести из строя контакты и другие элементы устройства.

Хранение культиватора и мотоблока зимой

Такие нужные сельскохозяйственные машины, как культиваторы и мотоблоки, нуждаются в соответствующем уходе. Обилие деталей и сложное устройство не всегда позволяют полностью очистить культиватор и тем более мотоблок от грязи, но попытаться сделать это все же стоит.
• Первый этап — консервация двигателя. Слейте бензин и выработайте его остатки, пока двигатель не остановится. Удалите масло и замените его новым, пока мотор не остыл.
• Обновите бумажный воздушный фильтр или промойте поролоновый фильтр теплой водой с моющим средством. Когда он просохнет, пропитайте его машинным маслом. Проведите чистку топливного фильтра.
• Выверните свечу зажигания, очистите ее, смочите в бензине и просушите. Залейте в цилиндр 15 мл масла и медленно проверните вал, чтобы оно распределилось по всем деталям. Верните свечу зажигания на место.
• Во время осмотра очищайте все узлы, детали, элементы, ребра двигателя и глушитель от грязи, земли и масляных пятен. При удалении загрязнений с редуктора, фрезы и других деталей не используйте железные скребки, иначе повредите защитный слой и спровоцируете ржавчину. Лучше взять деревянную палочку или лопатку и промывать детали под струей воды. После «водных процедур» протрите все салфеткой и просушите.
• Смоченной в машинном масле тряпкой обработайте фрезы и наружную поверхность редуктора. Дополнительные насадки и другие металлические части также покройте защитной масляной пленкой, заверните в упаковочную бумагу и поместите их в деревянный или пластмассовый ящик.
Если вы воспользуетесь нашими советами, весной вы достанете из хозблока абсолютно готовую к работе технику, которая существенно упростит дачный труд и поможет добиться высоких урожаев с минимальными усилиями.
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