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Аннотация
…не от еды наступают болезни, – они уже следствие совокупности испытаний и отношений к жизни ДО. Катализаторы реакции перемен. Не вызывает еда раковые опухоли (!), не вызывает их даже и радиация (безумие да?!) – но лишь при условии, что организм такого человека, в особенности восприятие, – будут синхронизированы, и иррационально (!) смотреть на мир; а не логически, линейно, примитивно. Пора забыть о знаниях, полученных под эгидой института инстинктов. А устремить свой взор – восвояси: туда, куда никогда не смотрел. И явно не в своё тёплое чувство. Ибо оно Ваше – но оно не Вы.
Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ) расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, познания, астрологией. Из серии "В поиске жизни. Напутственная литература"


Михаил Калдузов
Персефона. Книга жизни. Для всех идущих


Астра-лог-и-Я

Книги серии «В поиске Жизни. Напутственная литература», — диалоги, содействующие обретению целостности, пониманию, гармонии. При чтении в совокупности, и том порядке, котором они расположены, раскрывается вид на множество незамечаемых вещей.
https://www.litres.ru/serii-knig/v-poiske-zhizni-naputstvennaya-literatura/
Продолжение потокового диалога, не привязанного сюжетом к линии книги “Шакти. Для всех идущих”1

В случае взращённый властвует миром.
В данной книге вы сыщите ровно то, что и должны; при условии, что Ваше присутствие обязано опыту случайного странствия.

8 верных наставлений

1) Неужто вы думаете, что именно вследствие неправильного питания человек может заболеть тем или иным недугом? В том числе — неужто виноват иммунитет в том, что на сквозняке — начинается процесс разложения личности, именуемый болезнью. Именно личности. Ибо слишком много на себя берет, или брала — по отношению к Имени, сотворившему Жизнь. Поэтому еда, ОФП, и ЗОЖ, ввиду непонимания того, кто человек есть на деле — и приведут к деградации во всех отношениях, в любом исходе. Во всех случаях. Если человек не понимает, что он не только человек, но и высшее, спящее, но неведомое к принятию и осознанию, — это не значит, что этого нет:) это значит, что, будучи неразумным ему это попросту недоступно к принятию…
2) Поэтому, не от еды наступают болезни, — они уже следствие совокупности испытаний и отношений к жизни ДО. Катализаторы реакции перемен. Не вызывает еда раковые опухоли (!), не вызывает их даже и радиация (безумие да?!) — но лишь при условии, что организм такого человека, в особенности восприятие, — будут синхронизированы, и иррационально (!) смотреть на мир; а не логически, линейно, примитивно. Пора забыть о знаниях, полученных под эгидой института инстинктов. А устремить свой взор — восвояси: туда, куда никогда не смотрел. И явно не в своё тёплое чувство. Ибо оно Ваше — но оно не Вы.
3) Я Вам о звёздах, а вы мне о тараканах. Если свою высшую сущность намеренно заземлить до такого уровня, восприятия. То и еда в любом её проявлении будет оказывать влияние:) только вот у вас всех есть выбор, кем быть: звездой или человеком. Силой или её проявлением. В дальнейшем, — рабом этого проявления.
4) Лучше использовать иррациональный подход при выборе тех же продуктов; не задумываясь об их биологической ценности. Ибо в чистом виде — это и есть зацепки за идеалы, о которых говорил г-н С.Н. Лазарев. Языческий разум многое не понимает, но это не значит, что это не работает. Все эти изложенные им аксиомы — априори. И если Вы думаете, что Вам их не придется изучать — спешу развеять ваше предубеждение, уверив в обратном.
5) Никто не даст котенку играть с бантиком. Вы зря забыли о том, кто есть Вы в деле. Незнайка страдает и на Луне. В любых условиях, обстоятельствах, где бы он не находился, если есть внутренний конфликт — сила в своём проявлении (человеке) — сделает всё, чтобы тот наконец-таки осознал, кто он воистину есть.
6) Все что вы описали касательно продуктов и способе их поглощения (сбалансированный рацион) — у меня не вызывает сомнения. Все так и есть. Но если это во имя здоровья, потому как убеждены, что именно продукты — влияют на ваше восприятие, в том числе здоровье, то это глубокое заблуждение — и является в чистом виде актом "черной магии", в противостоянии белой — в борьбе за границы на собственном поле боя.
7) Духовность, ведущая к деградации и распаду тонкого тела, порождающая кущу в параллель событий и упрёков со стороны общества — вследствие вашей радостной и возвышенной чувствительности — восприятия, обусловленного игрой и правилами этой самой духовности:)
8) Вы счастливы, потому как вкусно и правильно поели? А если кормить вас перловой кашей или гречкой и рисом, сосисками, без специй и только, и по вечерам выдавать стакан молока, банан и 4 унции творога? Сможете, питаясь так 3-5-7 лет, — остаться счастливой? Сомневаюсь, что от языческой феи что-то останется! Вас всех маленьких иудеев, видно, за версту:) то, что Вы "питаетесь" сладким нектаром, не значит, — что вы понимаете его природу. Хищник, например, лев также не знает, даже если был бы разумным, почему он такой сильный и откуда в нем, а самое главное чья эта мощь. А также грациозность кота. Будучи разумным, он бы никогда не понял, и не смог догадаться, почему, даже на фоне собаки он настолько пластичнее и элегантней, плавнее, и грациознее. Но фея почему-то решила, что она знает, чьей силой питается её нутро)
P.S. "Персефона— в древнегреческой мифологии богиня плодородия и царства мёртвых.” — в общем-то "мёртвый" может выглядеть порой и здоровее…

Инспиратор. Глава 23

Глава из книги Инспиратор. Прогностика. 999 напутственных опусов:
1) Все лучшее впереди, у вас будет время и место осо-знать, что ещё не всё пройдено. А изменить мир? Зачем. Он совершенен. Он сам меняется, посредством любых форм обстоятельств в лице людей и иных совокупностей событий; осознанный вы или сознательно стремящийся, будучи неосознанным, к осознанности, — это не важно; мир меняется каждую секунду времени без посвящения участников о переменах. Никто все этапы не сможет пройти, потому как у них нет конца; как и вселенной, так и способу ее проявления в самом себе.
2) Главное не потеряться в том, чего нет; отраде ума. Быть зрителем, созерцая себя же самого со стороны, но не заложником отрады, веселья, гармонии; всегда быть зрителем, который не вовлекается в эти игры, хоть и приятные, но всегда иллюзорные — козни ума.
3) …если вы не сможете в закрытой комнате просидеть сидя на месте 2 часа; то вам стоит понимать, что эту силу, чтобы она дарила 80 случаях радость, нужно уметь контролировать, а не плыть в ней и на ее поводу. Использовать как инструмент, но не как игрушку. И быть не в уме, забывая о реальности вокруг, а наоборот пытаться не уходить в ум, и видеть эту реальность вокруг.
4) Это жизнь, это над всеми высшая Жизнь; от того, как вы ее назовёте, — её природа не изменится. Почва, синтез, регенерация, зарождение — это все производные жизни; жизни, чья над всеми высшими, создаваемыми игрой ума следствиями, — восседает ежесекундно, позволяя вам, ее разгадывая, но прежде познавая, ей наслаждаться. Осо-знание жизни и есть истина; ОСО-лицо; знание — реальность, свет, жизнь, — над всеми высшая Жизнь. Чем глубже, погружаясь в слог, вы сможете уловить то, что невозможно, если бегло прочитать; тем чище и яснее ваш взгляд впоследствии. Над всеми высшая жизнь — не на верху, она в глубине, и прежде вас, и прежде это буквально; но пока вы в уме, пока вы как ум это пытаетесь понять, уловить сигналы мозга, — это, вводя в заблуждение, будет лишь обратно возвращать вас в мозг, сознание. Свет, облеченный в им же созданное совершенство позволяет им созданному совершенству (плоти) познавать самого же себя. Нет страхов в свете, есть обретённые в процессе взросления блоки. В чистом виде жизнь бесформенная, но разумная; даже звёзды вне разума о разуме, — их жизнь сплошная эссенция мудрости, покуда они есть абсолютная энергия; которую, к слову, низшая плоть использует бездарно на развлечения. Вы есть свет, облеченный в им же созданное совершенство. Осо-знание этого приведёт вас к единственному лицу мироздания, высшей Реальности; там, где нет ничего, кроме самой жизни; там, где нет вас, покуда вас рисует ум и его способность к выживанию за счёт паразитических свойств подчинении организма…
5) Процесс познания самого знания, из которого уже рождается по-знание, со-знание, и остальные формы, знаний, нужных для сознания, чтобы он пришел к тому, из чего начал. Фактически, если проще сказать, человек должен прийти в детство, но уже ведомым; именно от совокупности пройденных испытаний, проявивших его ведомость. Если он будет сознанием, я-ум, тело, эмоция и т.д., человек хоть и придет к чему-то, но не в детство: где нет блоков, где есть просто океан чувства, а куда-то в одну из комнат сознания, ума, где тоже тепло, но абстрагировано со стенами своей мудрости, которая ничего не значит для общей картины в целом. В сознании есть ограничения и тяжесть восприятия к тому или иному, противность понимания, отвержение; в реальности, или под-сознании, чистый свет самого знания или над всеми высшая жизнь.
6) Процесс познания самого знания, из которого уже рождается по-знание, со-знание, и остальные формы, знаний, нужных для сознания, чтобы он пришел к тому из чего начал. Фактически, если проще сказать, человек должен прийти в детство, но уже ведомым; именно от совокупности пройденных испытаний, проявивших его ведомость. Если он будет сознанием, я-ум, тело, эмоция и т.д., человек хоть и придет к чему-то, но не в детство: где нет блоков, где есть просто океан чувства, а куда-то в одну из комнат сознания, ума, где тоже тепло, но абстрагировано со стенами своей мудрости, которая ничего не значит для общей картины в целом. В сознании есть ограничения и тяжесть восприятия к тому или иному, противность понимания, отвержение; в реальности, или под-сознании, чистый свет самого знания или над всеми высшая жизнь.
7) Ритм страха, страсти, вожделения, потребности и недоверия к бытию, тому единству, во главе которого всегда Бог, создатель, породитель, и сущий имени всего, — создаётся или зависим в большей степени от ума, умом; ввиду того, что доля «чувства» вселенной, того самого ритма спокойствия в жизни каждого нещадно мала от его расточительного использования ресурсов организма ещё с самого рождения. Попросту, рождаясь, человек уже «причащается» к распутному образу жизни, ничего не ведая о таковом; он мог вести сознательную жизнь, и не желать никому зла, быть добрым человеком, семьянином, но по-прежнему быть предателем “чувства единства” от пренебрежительного отношения к ритму Вселенной. Предателем чувства единства, где царит вечное благоденствие и спокойствие, знание, способное на всё — но лишь в тот момент, когда это угодно самому сущему, самому мирозданию. Поэтому, пребывающий в ритме обыденности8 всегда делает множество ненужных Вселенной вещей, вкладывая в это большой значимый смысл, — ещё пуще уходит прочь от правды — в угоду эго, к тьме; но не к той самой, в которой витает вселенная, а той в которой рождаются войны, хаосы, бедствия, проблемы и болезни. Впоследствии каждый осознает, что этот мир не более чем квант, помноженный на закономерную последовательность не случайностей, приводящих к победе при любом исходе, лишь только в том случае, если вы являетесь той самой мельчайшей единицей, рождающей судьбы. В иных случаях вы являетесь неслучайностью, требующейся случаю, но не случаем, требующим не случайности.
8) У вас всех есть шанс. Измениться. Стать другим. Лучшей версией самого себя. И как это сделать, вы сыщите лишь в себе. След этих книг и поучительной литературы оставит незабвенный отпечаток на вашей жизни. Они изменят видение, они изменят мироощущение, но испытания, укрепляющие веру к Богу, вы должны будете пройти самостоятельно. У каждого они будут своими; у кого-то простыми, у кого-то отнюдь не радужными; но всё по заслугам; и вы должны это помнить всегда. Особенно тогда, когда вам слишком отрадно и безмятежно благоприятно. Вы должны всегда помнить о Боге. Искать его жест во взгляде, буквально всматриваясь в пространство. Вы сыщете все ответы на вопросы если будете достаточно честны, но прежде перед собой. Верны, но прежде Богу и его испытаниям, и вашему в них присутствую.
9) Осознавание безмолвия — это блаженство; покуда блаженством можно только стать, его осо-знав; став лицом (ОСО) знания (самой реальности, не имеющей формы и границ, создаваемых прежде эго, или умом). Фокус в том, что это не нужно искать; этим нужно только стать; это не где-то там: в другой стране, или обстоятельствах, городе, у шамана, или в грибах; это в вас, каждом; и ошибка всего и всех, кто ищет — в погоне, гонке, он упускает самое важное; себя; реальность; здесь и сейчас; то самое чувство. Нет, его не услышать или увидеть, только остановившись; его для начала нужно научиться понимать; и перестать делать то, что хочет ум; например, лениться, наслаждаться в бездействии, деградировать, или искать удовольствие на стороне: деньгах, славе, женщинах. Только избавившись от игры ума, от темы желаний, вы, будучи хладнокровным к обстоятельству своего пребывания и любой искушающей форме воздействия, понемногу сможете начинать проявлять ЭТО в себе. Но как-то иначе, как не отчуждением от игры ума, и его ничтожных на фоне ЭТОГО потребностей будет тяжело даже сыскать понимание себе; не то, чтобы этому чувству. В частности, если вы уловите посыл аксиомы о том, что вы есть свет, облеченный в им же созданное совершенство; свет, который посредством им же созданного совершенства познает самого себя; то вам будет яснее пониматься то, что без остановки гонки в никуда, созданной умом, — невозможно понять или осо-знать в самом себе то, что никогда никуда не спешит. ОНО — уже есть; ему ничто не нужно для того, чтобы быть; это только кажущемуся, игроку, уму, — постоянно что-то нужно; как он считает для того, чтобы ЭТО могло проявиться.
10) Обмен, взаимодействие, безвозмездность, постоянное движение, ходьба, и активное участие в обстоятельствах жизни, где вы решаете какие-то с-лож-ности без вовлечения иных лиц, которые могут их решить; делаете сами, болезненно переживая опыт взаимодействия, растете, ни от кого ничего не ждёте; никого не упрекаете, не ожидаете ни слов, и ни дела в ответ, — как награду. Само произойдет все само, это аксиома; но не то, о чем вы предполагаете, что произойдет; информация она как энергия, как топливо, которым можно поделиться, опыт, и так далее; он у каждого по-своему проявлен; но в любом случае это прежде энергия; ее удерживать не нужно, присваивать так же, потому как с точки зрения энергии это процесс тождественен тому, как кит бы начал говорить о том, что это его Океан, потому как он самый большой и т.д.
11) Совокупность чувственных озарений, микронаитий, возникающих в процессе чтения и формирует впоследствии гармоничный, целостный взгляд на мир — при условии, что идущий соблюдает основополагающие принципы устройства миро-здания, и не нарушает его баланс своей бунтующей стихией недовольства. Совокупность наитий позволяет, осязая поток сил, справляться с возникающей трудностью, преодолевая ее в более возвышенном духе, присущем ведущему к победе войско воина. Но нужно идти. Невзирая на тягости и бренность пути, — нужно идти; без надежды на результат, но не без огненного доверия, но прежде в случай, — что всё неспроста; иначе бы вас там не было. Трезвостью во взгляде открывай новый день, его не страшась, но прежде тьмы и неведения перед грядущим — остальное не имеет смысла.
12) Не отставать во времени, за ним же; быть всегда в гармонии; становиться каждый день в отношении прежнего чуточку лучше; узнавать что-то новое, и не отставать в том, что уже известно. Вдохновения — это энергия, которая просыпается в опр. Момент времени у того, кто не может пребывать в этой энергии постоянно; если вы уже в ней, если вы ее в себе проявили, то это как у океана спрашивать вопрос: а не холодно ли ему, когда на улице нет солнца? Быть собой и есть сплошное вдохновение; только нужно научиться действительно быть собой, после просто быть, а после уже, созерцая природу в том числе и вдохновения через себя всего мира, делать то, что требует от вас случай вашего в нем присутствия.
13) Страх — это хоть и большое количество энергии, которая фактически резонирует с вашим сознанием, но нужно научиться не использовать это (его) в вампирических, эгоистических целях; это как допинг, как страсть, как вмешательство в баланс; нужно быть аккуратным, и использовать только в экстренных случаях, и только когда природа страха не изжита; страх запускает метаморфоз, но для того, чтобы впоследствии природа страха была искоренена. А это уже работа над следствием; и тем, почему возник страх. Если использовать страх как энергию для преодоления, вы станете зверем воочию; будете неуравновешенны, агрессивны, сильны; но это не есть то, к чему нужно стремиться. Энергия жизни — это чистый продукт. Сравните с электричеством. Ваше тело моторчик. Если ваши лопасти относительно оси вращения не сбалансированы, вас начинает трясти; страх вызывает вибрации, от которого рушится сознание, тело, — хоть и позволяет двигаться. Вы должны стать абсолютным, чистым, источником силы, самим электричеством, но для начала нужно устранить любые вибрации, вызываемые сознанием от контакта с большими напряжением. Вы начинаете отделяться от сознания, ума, тела, и воссоединяться с природой «электричества»; поэтому некогда то, что работало в отношении вас на ура, сейчас же не окажет вас никакого влияния.
14) Если апатия обусловлена или создана условием, где вас обидели это одно; показатель вашей слабости, и в целом неготовности к чему-то большему, в том числе и к новому миру восприятия; и в целом — этот взгляд, где есть обиды, ввиду непонимания прежде себя, — низший мир в иерархии мудрости, ведущей к пониманию единого целого. Если беспричинная, то это уже рост, экспансия вашего чувства, здесь важно внутрь самого себя обращаться каждый раз, искать причину боли, во всяком случае всегда быть наедине с собой, и не мешать этому естественному процессу протекать; не мешать, значит не заедать, не развлекаться, не отвлекаться, — покуда это лишь вызовет в грядущем рецидив боли. Океан всегда будет полон жизнями, важна лишь суть — круговорот жизни; а не то, что будет в следующей…
15) Если бы Жизнь, Бог могли вам сказать напутственное слово, оно бы выглядело так: «если начну жечь, они начнут увядать; неосознанным отторжением неизведанного, являющегося неотъемлемой частью ими непознанного мира; природы; реальности; или причины, по которой они до сих пор живут в неведении.» Потому лишь на ваших плечах работа над собой и своими, крадущими ваше внимание ситуациями, обстоятельствами, искушениями; в идеале вы должны быть беспристрастно хладнокровно относиться ко всему; даже если перед вами фура золота будет лежать, и вам предложат очень интересное, выгодное предложение; ни один нерв не должен колыхнуться на вашем сознании; покуда, если вы действительно тот, кто достоин большего, — увидите в этой груде металла лишь производную своего мира; но не спасение.
16) Неизведанное всегда поначалу тревожно; я также долго метался, помню вообще с ума сходил опр. момент, не понимания что за ерунда творится, потому как намеренно через меня делались вещи, которые очевидно не приводили к желанному, ожидаемому; но были около триумфа, и умиротворения, как мне казалось. Но все происходило буквально от противного. Сходил с ума, на грани балансируя, от того, что делаю то, что вроде и должен, т.к. именно это отлично и получалось; точнее только это среди остального и получалось и явно указывало на то, что именно этим среди остального и нужно заниматься…но меня как будто испытывали на прочность, ломая фундамент этого начинания. Это когда осознаешь, что тебе образно нужно открывать швейный цех, и тебе сами все условия для этого оказывают содействие, и с людьми сводят, и деньги появляются, и желание и намерение и т.д., но в какой-то момент это все закрывается, и ты просто не понимаешь, что делать дальше, потому как вроде и стоишь у финишной черты, но парализованный, не можешь сдвинуться с места. И осознаешь, что тебе заново нужно начинать игру, и чтобы ты не делал в данный момент, миг уже не избавит тебя от паралича. Потому как силы на движения кончились, расчёт оказался «не верным»: иначе говоря, аппарат не может состыковаться со станцией, даже при наличии погрешности в пару сантиметров. Здесь был такой же принцип. То есть этим я хочу сказать, что наличие содействующих успеху атрибутов еще не говорит о том, что успех настигнет в той ожидаемой форме. Здесь всё может происходить ради одного случая, причём это все происходящее может быть создано во имя другого, о том или чем, ком вы не подозреваете. В общем любая “неслучайность” не более чем ДОВОД для рождения нового следствия, в котором будут новые игроки, роли и т.д.
17) Это путь длиною в жизнь. Если вы верите только своему чутью, то будьте готовы идти до конца. Потому как на пути к свету вы будете искушаемы неоднократно им же самим. Искушение, не более чем проверка на вер-ность. Нельзя будет сдаться на полпути; либо до конца, преданно неизведанному, неизвестности, чутьем непомерного стремления все изменить, но прежде в себе, либо жить в неведении, голограмме, как обыватель, чьему чужды всякие пути, и иные возвышенные умиротворённые чувства, олицетворенные вечностью. Доподлинную проницаемость любого высокого текста (будь то библейские сказания, эзотерические, духовные наставления и т.д.) поймёт лишь тот, кто уже в нем, них НЕ нуждается. Для остальных это будет мотивирующим шагом к успеху. Но так или иначе, даже тому, кому он попадается неслучайно, он не окажет на него никакого влияния — потому как этот текст уже отражает его существующие стороны, хорошо развитые качества, в констатации которых он не нуждается. Даже если здесь будет очевидная истина, но человек к ней не готов, он все равно увидит ложь, необходимую ему больше, чем истину. Ошибки быть никогда не может. И всегда будет все во благо. Доверять этому процессу также нужно научиться; иначе любой путь будет напоминать гонку сумасшедшего: из крайности в крайность. В общем, эти текста актуальны лишь для того, кто знакомится с чем-то высоким, и ему интересно, потому как он хочет стать лучшей версией себя. Остальной их не найдет, а если случайно заметит, то не обратит никакого внимания. Сочтет, что очередной гуру или просвещённый что-то втирает. Все уникально. И лишний никогда не пройдёт, как и тот, идущий, мимо своей нужной ему станции осознанности. Когда ВАША точка невозврата внутренняя пройдена, т.е. когда вы уже окончательно “прозрели” всяческая нужда в таких текстах исчезает, и они лишь являются напоминанием о том, как если бы на улице пошёл дождь, а вы, например, уже рыба — вам все равно, но не тому, кто так или иначе зависим от этого погодного явления.
18) Так или иначе это двойственное понимание о свободе. Воистину свободный уже понимает ответственность за эту свободу, и он уже не свободен, он уже есть; в ложной свободе живущие, живут в заточении и вообще не склонны к какому-либо пониманию об истиной свободе. Короче свобода — это не более чем приманка для нерадивого. Свобода — это условный термин. Воистину свободный уже не свободен; он уже проявленное есть. Как вселенная могла быть свободной? Или воздух, или невесомость, энергия?.. а в заточении живущий им никогда, воистину свободным и не станет; потому как будет постоянно по уму, оперируя логикой и интуицией что-то пытаться осмыслить не склонное к пониманию. Как вы можете понять то, как мыслит или осязает себя дождевая туча или солнце? Ну какие-то аналогии вы можете нарисовать, но доподлинную проницаемость переживаемого можно осо-знать лишь посредством пережитого опыта. Но эти слова, и все остальные происходящие с вами события жизни, как и обсуждалось раннее: это все лишь довод, для того чтобы зародилось следствие. В котором вы вновь получите опыт, где вновь останетесь ни с чем. И так до бесконечности, пока не осознаете, что это ничего, от которого вы так расстраивались и есть та истина, к которой вы придёте либо под конец своих лет, либо раньше — как будете готовы. Вас не всегда ждёт тот успех, о котором вы грезите, шагая навстречу новому дню. Даже если вы ходите по ритмам или пребываете в том, чей чувству предан, высоте, — вы будете постоянно (на ранних этапах) сталкиваться со с-лож-ностями, воочию говорящими о том, что вам стоит остановиться, или напротив вам будет казаться что вы что-то делаете не так. Пришли по своей воле в установленное место, а там вас ждало разочарование, могли по маршруту, где очевидно всегда был успех, а вас настигнул крах. Порой именно такие глупости и зарождают в вас что-то новое, особенно когда на эти глупости вы сохраняете веру в процесс и идею единости, неразрывности всего бытия. То есть ходить по маршрутам, где априори у вас все будет получаться, — вы сможете лишь тогда, когда достигнете неимоверной гармонии и порядка в отношении самого себя. Но и тогда, вы уже не будете ходить, а будете учиться летать. Потому как развитие это непрестанный процесс; ну вы понимаете?..
19) Вам кажется. В мире есть условно 888 ритмов; вы могли уже находится в пороге 808, и свой 807 изживать, и там голоса уже действительно будут тихими, и их влияние уже не оказывало столь значимого воздействия. Но стоит перейти на новы ритм, как голос станет отличным от предыдущего этапа, и будет казаться, что это все вернулось. Поэтому не спешите делать выводов, заземляться, думать, что все позади; пока вообще такие мысли есть о том, что это финал, или вот она свобода желаемая…это все иллюзия одного из миров понимания, в котором вы в данный миг пребываете. Поэтому ключ всему и ответов, которые не требуют внимания — это отсутствие мыслей о чем-либо. Не важно каких просто безмолвие, которое настигло вас не спонтанно, а то, которое вы получали, болезненно изживая каждую мысль, каждый образ и обстоятельство. Это уже не образ жизни, это безмолвие, — это среда жизни, лицом которой вы выступаете.
20) Во имя единства, усиления связи с этим чувством, вы впадаете в детство, где нет ничего, кроме чувства непрекращающейся любви младого создания. Как смотрит младенец, не умеющий говорить на мир? Без причины, следствия — состоянием здесь и сейчас; бездумно, любовью к матери. Которую он не осознает, но инстинктивно чувствует. Мать (не кровная, это общий термин) есть Бог. Вы его дитя. Увидьте в каждом Бога. И смотрите, что он хочет. Двигатель прогресса — движение. Сквозь творческое занятие сыщите своё я. Должна быть постоянная реализация избытка силы. Но не ищите спасения, когда вам плохо только в творчестве, оно прежде в вас и вашем неумении понимать самого себя. Боль нужно не заедать, а работать над ее причиной; особенно, когда вы не знаете, от чего болит, — лучший способ уйти в себя, начать копаться в прошлом, его отпускать, забывать, прорабатывать; каждая ситуация, некогда оставившая свет, как маленький груз; отпустите это. Не умеете, или считаете, что кто-то не заслуживает, или вы вроде простили, но все равно не до конца, — причина боли никуда не уйдет; будет болеть пока от вас ничего не останется; покуда жизнь, она вечная, плоть скоротечная; для жизни плоть лишь инструмент; если он неисправен, жизнь его старается починить, болезненно для вас, — если плоть противится, жизнь его списывает с баланса; и плоть сама по себе. Благодарите. Чувство благодарности — это принятие любого обстоятельства. Даже того, в котором вы сейчас находитесь. Работайте над всей жизнью, прощайте, отпускайте задним числом каждую ситуацию, которую не помните — просите прощения, но искренне. Могут начаться осложнения — увидьте в них проявление, как элемент, утверждающий вашу ВЕРУ в Бога. Но прежде чистку, которую вы собственноручно запустили; покуда такой формы болезнь, это как бомба замедленного действия, в которой вы сам порох; по крупицам вы должны обезвредить самого себя — сами; иначе вам не помочь. Все в ваших руках. Не может быть универсального совета, если он не призывает к работе над собой. Если баланс некогда был нарушен, он должен быть восстановлен; если нет, то вас списывают с баланса; и вы сами по себе.
21) Оно все в глубине у каждого сидит, оно не плохо, не хорошо; оно просто ложно выйти, потому как без этого процесса, впоследствии будет попросту невозможно более углубленно понимать самого себя. Самость — это активный ум; а вы не ум; вы посредством ума, сквозь него, — он лишь инструмент. Представьте, если бы гаечный ключ (в данном случае ум) начал диктовать его в руках держащему (вселенной) о том, что вам нужно делать. И смешно, и грустно; но мудрость такова, что она не уничтожает гаечный ключ, хотя в одночасье могла. Она позволяет каждому прийти к собственному осознанию этой реальности, стать ее частью. Неделимой частью, лицом (ОСО) ее знания (реальности, мудрости, жизни).
22) Эта благодарность должна быть выраженной чувством до Вселенной; не придумывайте идолов, это будет просто отвлекать; любое чудо покажет своё очертание тогда, когда ваша со-настроен-ность с этим чудом будет достаточной. Самое главное это чувством, нутром соответствовать этому биению. Все остальные, иные, в том числе и мистические формы жизни покажут своё очертание только если им это будет угодно, и только если вы будете им угодны; во всех остальных случаях мистику рисует мозг, вводя вас в заблуждение.
23) В этом и фокус, что как-то иначе способность к абстрагированию от внешних раздражителей, в том числе и через ходьбу, не привить; работа с вниманием = работа с концентрацией; возможностью быть сосредоточенным, не теряя связь с вниманием в любой точке пространства. И самое основное во внимании, это самое внимание, или фактически энергия самой жизни; океан её проявления; человек в нём либо обособленный, по уму, сам по себе; либо ярко-выраженный, или стремящийся к таковому представитель, олицетворенный сначала с пониманием природы этого Океана, затем духом существа его жизни. И когда вы, пребывая в Океане жизни = обособленный, по уму мыслите, у вас и девушка вызывает вожделение, ну или иное другое чувство, связанное с природой инстинктов: завладеть, очаровать, показать крутость, дерзость, важность и т.д.; когда вы океан, вы осязаете её внутреннюю чистоту или отрадность отрочества, и качество сохраненного ей настроения, отношения к жизни.
24) Если ребенок болеет, разумеется, его нужно лечить медициной, которая существует. Но в перспективе над собой работать нужно больше, чем даете лекарств. Ибо они просто залатывают раны, но очаг воспаления именно внутри. На любую негативную ситуацию нужно смотреть как на своё несовершенство; она ситуация лишь потому, как вы несовершенны, и склонны к провокациям. Кто выше этого, во-первых, ему не даются такие бессмысленные обстоятельства, испытания, где бы он мог выйти из себя. во-вторых, его невозможно вывести из себя. покуда в нем столько любви и понимания, сколько в самом солнце, которое светит, а не гаснет, когда на него дуют ветра перемен. Да и в целом, чем больше в вас понимания, мудрости, — тем меньше вы вообще обращаете внимание туда, куда склонный к провокации, не умеющий с собой совладать. А так все претензии, и крадущие ваше внимание, провоцирующие на агрессию обстоятельства жизни и существуют лишь потому, как вы слабее силы их воздействия. Иного не происходит. Вы либо противитесь, порождаете негатив, убегаете, либо осо-знаете своё несовершенство, работаете над собой — постепенно двигаетесь дальше. Что у ребенка то?
25) Ваших желаний не существует для Вселенной. Ваши желания — это набор линейных, по принципу 0 и 1 в ЭВМ числовых команд, которые заставляют вас двигаться. Они примитивны, ввиду вашей неспособности к осо-знанию природы, зажигающей или побуждающей вас на ваши желания. Животных дрессируют на голодный желудок, — рефлексия; покуда у них нет развитого сознания, как у человека; человеком манипулируют в такой же аналогии, но также в рамках, как и первом случае, — угодном Хозяину ситуации. Том есть самой вселенной. Ибо не будь дисциплины, настанет крах всему, ибо неразумное далеко от само-осознания и представления о самом себе: покуда до сих пор отождествляет, ввиду неспособности к анализу большего, себя с плотью, умом, телом, сознанием — совокупности линейных желаний (0,1). Есть то, что вы должны сделать посредством «своих» желаний для вселенной, но ваши желания — это всегда неверно распознанное намерение (воздействие энергии) на плоть. Поэтому ценности ваших линейных намерений всегда будут подвержены унижению, или попросту разочарованию, созданному вами же самим. Потому как вы мыслите в векторе (0,1), а вселенная использует вашу рефлексию как за довод, повод — использовать вас по назначению, в лице проводника обстоятельств, неосознанно, но прилежно исполняющего ему отведённую роль.
26) Любая болезнь выражена отсутствием энергии; ребенок с вами связан. Вероятно, вы сильно суетитесь, и тратите энергию в пустоту, на всякие бессмысленные игры ума, озадаченный важностью дел, вами совершаемых. У меня есть живые примеры, где ввиду недостаточной гармоничности матери ребенка, у него постоянно проблемы с животом. И как только она начинает обильно перегибать палку своей заботливостью "мамашки" ребенок начинает чахнуть. Но она ссылается на вирус, и иных людей, “злодеев”, прилежно выполняющих свою роль проводника обстоятельств. Разумеется, ей будет тяжело признать и понять то, что именно её не гармоничность, как женщины, как “поля жизни”, в том числе своего дитя, — является причиной недуга ребенка.
27) У вас, вероятно были претензии к мужу во время беременности. Что-то явное происходило, связанное в период созревания плода, — если это эмоционально глубоко запало в ваше сознание, “душу” — обязательно передастся на плод. Если вы умеете контролировать себя, и не поддаетесь к провокации, — может происходить что угодно, любое событие, — плоду ничего не будет. Но как правило, кто гармоничен, с ним уже ничего не происходит, потому как он не ходит по тем маршрутам, где что-то могло происходить. Любые вибрации, они передаются на плод, в частности в процессе беременности, зарождения плода, события жизни текут именно таким течением, чтобы вы собственноручно порождали негатив, передающийся на ребенка, чтобы впоследствии научились с ним совладать. То есть сначала ломаете универсальное для всех понимание, любви, безмятежное — иначе говоря состояние детства, — чтобы потом на руинах выстроить новое царство понимания, но уже адаптированное под вас, созданное вами. Без утраты не обрести нового. Утрата как возможность все изменить, стать лучше. Пока вы этого не понимаете, пока вы это всё пропускаете через ум и логику, связанную с органами чувств (каждый орган создает свою эмоцию), — вам будет тяжело принять правила более мудрого мира, высшего чувства, или реальности, которая всегда есть. Но без абстрагирования навязанной умом игрой, поэтапного отказа от этих всех ДУМ, мыслей, и прочих, крадущих внимание идей сознания, связанных с поиском благополучия на стороне, но не в самом себе, — вы можете хоть всю жизнь жить в неведении, и под конец лет, в старости, так и остаться ворчащим ребенком, себя не сыскавшим при жизни. Понимаете?
28) Всё есть внимание, всё есть энергия. Но вы всегда обособленный от этого внимания организм, живущий по своим правилам, играм, ролям; поэтому никогда и не обращаете своё внимание (маленькое я) на внимание пространства (большое Я). Оттого и даже, исходя из опуса ниже, у вас и происходят конфликтные ситуации, связанные с непониманием самого себя и отторжением природы этого естества большого Я.
29) Конкуренцию создаёт игра воображения. Какие могут быть конкуренты, когда все едины и делают одно общее большое дело? Конкуренцию создает ум, и его неприятие возможного поражения; ум думает, что если конкурент выиграет, то он, ум, обязательно пострадает и не сможет поиметь с этого выгоду. Ум боится проигрыша, ум боится компромиссов, ум боится, покуда он по-иному не умеет. Если вы честны, и делаете всё, не нарушая ничьи границы, права, собственность, вам не о чем беспокоится, потому как правда на вашей стороне. Виновный он всегда будет наказан, несмотря на свою благодетель, совершенную после "греха". Правда — это производная жизни; или энергии, которой состоит мир. Каждая точка пространства, хотите вы это признавать или нет, знает о вас и всех вместе взятых больше, чем вы можете представить. И этой точке пространства важно именно качество вашего доверия к происходящим событиям жизни. Честность в отношении самого себя. Жертва, утрата быть всегда должна. В моём мире я жертвую 90% собой и временем на безвозмездное, порой расточительное, нарушающее границы собственности и интересы других людей, покуда в некотором смысле я причиняю им дискомфорт "правилами своей игры". Но я жертвую это во имя всех остальных, и тех, кому однажды это всё может помочь. Я честен перед собой и всеми, кто меня окружает; при этом в моем окружении и досуге всегда ТОЛЬКО те вещи, которые мне нужно и ровно в том количестве, которые мне нужны. Если я должен создать сегодня 2000 слов, и придумать дизайн 1 вещи; то весь досуг и будет распределен только таким образом, чтобы я создал из ничего ровно 2000 слов и придумал дизайн 1 вещи; и даже если у меня нет подручных материалов, фактически ничего, — приходит человек дает какой-то неброский кусок ткани, или я иду туда, где он есть; покуда вселенная сама является саморегулирующим механизмом процессов вашей жизни; ровно как и с текстами, — я понятия могу не иметь о чем писать, но приходит каждый день 1-3 вопроса из ниоткуда, которые и зарождают тему дискуссии, разворачивая ее на десятки нужных мне страниц письма, содействующего обретению понимания.
30) Причина как в раз в том, что вы смотрите на всё по уму, и пытаетесь найти причину по уму. А её нет. Есть внимание, которое как Океан жизни; оно управляет всеми процессами во имя расширения внимания во всех остальных участниках процесса, пребывающих в этом Океане жизни. Все подчинено вниманию. И причина в том, что в вас недостаточно внимания и понимания этого процесса "Руководства внимания над всеми остальными формами жизни." Покуда отторжение, конкуренция, негатив, гонка, соперничество — это все прихоть внимания для того, чтобы вы научились не быть заложником собственного сознания, мыслей, дум, настроений, эмоций. Ну делает вам человек подлянку, пусть творит своё дело. Не нужно правосудия, не нужно мести. Если вы чисты, честны, — рано или поздно "его" играм придёт конец. Причина этих игр как раз таки в том, чтобы вы поняли, что эти игры порождены самой вселенной для того, чтобы вы стали от нее независимым.
31) Кризис неприятия, в коем произрастает лотос, сгнивающий изнутри — от вашей сознательной неприязни к происходящему. От того вы и философ, замкнутой системы профессор, которой в реальности не существует; но не вашем отточенном до совершенства представлении. Бессмысленный ропот вашего сознания, отвергая любого диктатора, стоящего на пути преградой, — и станет роком, непреодолимым препятствием на пути к реальности, где нет вашего умника ума! А есть сплошное принятие и свобода во вдыхаемом глотке познанной науки, не имеющей ничего общего с вашим человеческим представлением о логосе. В грядущем это сэр профессор это — болезни с сердцем. Убавьте обороты претензий к миру, легче станет житься.
32) Познать вы можете только себя, Бога вы можете только принять. Впустить в свою жизнь, поэтапно сливаясь с его мудростью, проявляя посредством каждого этапа жизни, его частицу в себе. Проходите испытания, им доверяя, не шагая на поводу эмоций сознания, удовольствий, а какое-то время в одиночестве, темноте, наедине с собой (3-5 лет), — утверждая свое чувство, доверием к Вселенной, Богу, свету — впускаете это знание мудрости (из которой состоит Вселенная; энергию жизни) в свой мир. Проходите, не доверяя, забывая о высшем, в угоду корысти ну или сознания, инстинктов, без веры в мир, минуя обстоятельств, проявляющих вашу веру к миру, — живёте в заложниках собственности ума; болеете; как все испытываете недуг, проблему неприятия умом грядущего — страх, сомнение, холод перемен, душевную боль. Человек, впустивший Бога не может быть одиноким. Одиночестве пребывает лишь не сыскавший ответов на вопрос ум. Именно ему холодно, голодно, скучно, апатично, чего-то не хватает. Познавший себя, он не одинок. Ему всегда тепло, ему всегда уютно, будто под пледом. Он не может никого найти и приручить, они, нужные люди, как и события в жизни происходят самостоятельно, без вмешательства. Поэтому, если он должен быть одинок, как пара какое-то время — безусловно, так и будет. Но он не будет душевно испытывать боль одиночества, покуда того, кто болеет, его нет; личности нет, сознания нет, самости или эго, — под гнетом, проявляющих испытаний жизни и обстоятельств, — границы я маленького стираются; остаётся только Я-большое; Реальность. Состояние здесь и сейчас, или постоянное "быть", покуда иного не могло. Океану не грустно, не холодно, голодно — это прерогатива существа, имеющего зависимость от низших, порочных, инстинктивных чувств, создаваемых игрой ума; океану всегда стабильно, он однороден, могуч, не свергаем, покуда некем, покуда он и является всем тем, что между собой ведёт войны или вступает в прения — во имя обретения в грядущем понимания этой стихии жизни.
33) Психологи, священники и иные "супостатом, живущие по уму" странники, существуют для того, чтобы помогать иным, чьи нуждаются в их наставлении, но не для того, чтобы констатировать или оперировать истинное, или влиять на ход истории своим наставлением. Они есть, как и остальные, их слово ничто не значит, покуда оно просто есть, как, например, радуга. В некоторых случаях для красоты, покуда излучают тепло, доброту, — могут помочь; но это не значит, что их слово или согласие несет действенную или истинную составляющую успеха, ведущую к пониманию Бога. Они могут осязать частично проявленного Бога в себе, покуда соприкасаются с психологией своей же души, живут больше по сердцу, и философией не линейных, строгих логических аксиом ума. Или попросту быть открытыми, — и этого уже достаточно. Но открытый не значит ведомый; понимающий, чувствующий более, — да; но не ведомый. Она обретается сквозь гнет других обстоятельств и череды огромной совокупности пройденных испытаний, в которых вы, доверяя тому, кого никогда не видели (БОГУ), особенно на ранних этапах становления, — шли в неизвестность в одно лицо, в никуда, не ведая об успехе, и грядущем, — просто верили. А эти люди, в т.ч. священники, психологи, учителя, и иные, ОНИ уже двигаются по маршруту установленному некогда прошедшим круг познания Бога. Они уже идут не своей судьбой, а фактически чужой, в которой у них реализуется своя. Они уже личности, самост-оятельностью наделенные и качествами, выделяющими их на фоне вселенной как примеривших доспехи пешек, исполняющих свою роль. Они сознательно-неосознанно исполняют ту роль, которую им говорит СОЗНАНИЕ жизни, в коем они "пребывают" (дух вселенной), — также, как и остальные игроки общества, — познают этот мир. Открывают себя, достигают гармонии, бодро чувствуют. Но это не познанный Бог в самом себе. Это притворство, эти игроки, эти люди — супостаты на фоне истинной картины мира. Их туда не впустят никогда в жизни, пока все роли и связи, некогда ими добровольно созданные и приписанные их телу, — не будут ими разрушены, и они добровольно, не ведая о грядущем, — шагнут в неизвестность ей безрассудно доверяя. Вы либо из моллюска превращаетесь в АКУЛУ Океана жизни, и устрашаете, не боитесь никого, — округу; либо растворяетесь до агрегатного состояния самого Океана, становитесь в то же время никем, но и всем сразу. Это разные вещи. И преимущество Океана в том, что он, не думая может создавать условия для своих рыбок такого характера, что у них даже не останется выбора: они либо выбросятся насушу, либо прибегнут к болезненному метаморфозу сознания, — отождествлению с вечностью, океаном жизни.

О посте


Часть 1

— Михаил, здравствуйте. Хотела узнать вы соблюдаете пост?
— Здравствуйте, я его и не бросал. В моём рационе давно нет ничего, что разжигает страсть. Отвратные (неправильные) продукты мне пахнут канализацией. Например мясо, жареное. Поэтому я не могу даже на это смотреть, не то, чтобы поглощать.
— Мясо тоже не ем. Но от сладкого отказаться не могу. Как к этому прийти?
— К сладостям я тоже неравнодушен. В основном их и ем. Дети любят сладкое не только потому, что оно вкусное. А ещё и лёгкое на усвоение. Но, разумеется, это должно быть все в меру. “Как к этому прийти?” — не завтракать, и на голодный желудок на протяжении 3-5 лет заниматься ОФП, растяжкой. Но и иметь понимание, что агрессия, возникающая вслед ответной реакцией, ввиду недостатка энергии — должна быть укрощена волей собственного намерения. То есть бороться с агрессией ввиду недостатка энергии придется сознательно долго. На то и пост, что причащение. Но если сделать чистоту — обыденностью, то и пост не нужен будет.

Часть 2

— Но я слышала, что Иисус не ел 42 дня вообще ничего. Почему человек не может себя так воспитать?
— Духу не хватит, и веры процессу. Ибо один для всех, и все для одного. Но к этому так просто не прийти; да и не нужно, — но это априори возможно. И это меньшее, что вообще возможно к распознанию, проявлению в себе.
— Я просто думала, что так можно прийти к Богу. Стать хотя бы ближе к нему…
— Причащение и есть воссоединение. Бог, не только так конкретный образ. Как все и сразу. Как электричество. Которое, если в себе не укротить тему человеческих желаний, — не понять. Логику его, этого безумия, этой энергии не понять, находясь в заложниках своих желаний. Лениво, апатично, уныло, устало, голодно — именно против-о-стоящему этому процессу ПОНИМАНИЯ божественны логики. То есть человеку. Но в первопричине — человек не главное. Он лишь проводник энергии. Которую может в себе пробудить, если будет в том числе соблюдать пост.
— Спасибо. Просто иногда человек слишком строг к себе, он хочет на тот уровень, который для него ещё далеко. 
— Лучше совмещать, но не делать целью это самосовершенствование. Энергия, даже полученная от поста, должна куда-то направляться. На творчество, созидание, поиск себя. А в чистом виде энергия, если ей нет применения, будет доставлять также неудобства) выгорание, и прочее.
— Я думала выгорание от недостатка энергии…
— Если я в этом мире энергии — не творю; не перевожу энергию в другое качество: например, стихи, проза, создание одежды, я начинаю выгорать и плохо себя чувствовать, как перегретый моторчик. Выгорание — это в том числе от того, что человек занимается не своим, любимым делом
— Да или, например предаёт себя…
— Или делает что-то ради выгоды, а не потому, что ему это нравится. Все наказуемо. Условно разумеется. Лучше найти себя, через сомнение, страх, тревожность, пережить эти три, четыре, пять лет, но после быть счастливым до конца жизни, чем перебиваться от случая к случаю, думая за тобой никто не наблюдает. Обмануть можно только себя. Но не жизнь, силу, сотворившую все остальное.
— Полностью согласна! Потому что без любимого дела нет смысла в этой игре) Лучше через откаты и боль преодоления создавать истинного себя, чем через постоянную ложь спускаться на уровень ниже отрабатывая старые ошибки… 
— Дело в том, что Бог, если мы говорим как о Творце, — это гений. Он мог всё и знал о всех, в том числе был всем и всеми сразу. Абсолют значит вне смыслов и понимания, — значит в том числе и хитрый, и грациозный, и умный, и сильный, и красивый, и образованный, и интегрированный в обществе, умеющий всё, в том числе и что-то одно, но в совершенстве. Люди могут путать языческое понимание о Боге, с Абсолютным. Это значит в том числе нужно разбираться и в музыке, и одежде, и фильмах, и живописи, и моде, и технологиях. Бог — это гений и творец всего, а не только добродушие или любовь к ближнему. Он — явление всего, и его проявление в каждом.
Также нужно будет готовым столкнуться к критике. А именно лагерю определенных лиц, которые будут очень больно и колко отзываться о том, что вы до них пытаетесь донести. Для этого нужно прям-таки намерено создавать условия. Потому как, любой от него, от Бога. А не только тот, кто с Вами будет согласен. Намеренно создавать условия — это значит расширять аудиторию; то есть вести блог, публиковаться. Это будет хорошо развивать в том числе и потому, что вы будете общаться с людьми; узнавать что-то новое, их позицию и порой не очень дружелюбный взгляд. То есть, только в противостоянии (споре) будет рождаться истина. В том числе расширяться восприятие; и понимание. Помню бывало, что каждый день по десять двадцать человек писали гадости, лишь потому, как я что-то сказал из разряда вон выходящего за пределы их восприятия. Ну а я, будучи неопытным — бодался с каждым. Разумеется, будучи не идеалом, я считал себя правым. Но во всяком случае, эти баталии, если вести себя достойно, — в том числе к критике, — очень хорошо содействуют расширению восприятия. ЦНС = восприятие. Чем она к стрессу устойчива, — тем яснее и шире взгляд на происходящее.

Часть 3

— Да спасибо. Вы очень хорошо понимаете меня! Я для этого и создала блог, он пока только развивается. На критику просто не обращаю внимания. Мнение людей может меняться ежедневно. Особенно ещё не осознавших себя. Очень часто я пытаюсь помочь людям вывести их из тупика тех бед в который они сами себя и загнали. Но чаще всего меня не слышат, принимая истину за какую-то недосягаемую философию.
— Как правило, наблюдая ныне за собой со стороны — не всегда мнение "не осознавших" себя — было тогда некорректным. Порой там были достаточно ведомые советы, но ввиду моей амбициозности…я воспринимал всё в штыки. В общем, люди некоторые могут казаться "глупцами" не потому, что глупые, а потому как внимающему их — ещё кажется. В отношении некоторых это будет достаточно долгое время проходить. Потому как восприятием они могут быть, например, как звёзды. Высоко, далеко, где-то там, и что у них на уме можно лишь догадываться… В том числе, — лучше сделать такие условия, чтобы люди сами приходили за помощью, просили совета, или читали, — потому как информация размещена именно там, где это уместно. Например, портал Стихи.ру. Там столько сумасшедших, стремящихся "разорвать" живьём…что годик общения "там" заменяет 5 в обычном ритме. "Но чаще всего меня не слышат, принимая истину за какую-то недосягаемую философию" — так бывает либо потому как человек не готов, либо потому, как изрекаемое требует шлифовки. Поэтому лучше никогда никому и ничего, если он не просит, — не советовать. За исключением особых, требующих “специальных действий” случаев.

8 важных наречений

Из книги H20. Для всех идущих:
1) Судя по тому, как его сердце в тот момент наполнилось энергией, просадку которой я в себе сразу ощутил, — он пребывал глубоком сне, откуда не так уж просто, будучи котиком, — вернуться в этот жёсткий и черствый мир…
2) Если сонливость после еды сопровождена слабостью и потерей себя в пространстве, зевотой и так далее — это о многом говорит; в том числе о ценностях, теме желаний, развитии, осознанности и качестве восприятия. Можно даже не общаться с таким человеком, просто знать, как он реагирует на еду — чтобы понять, кто он есть, и какое поручение ему можно и нужно давать. Это воочию говорящее о том, что внутренней энергии очень мало даже на такую банальную вещь — как усвоение пищи. Соответственно, такой человек будет искушаемым, уязвимым. Вопрос лишь в силе влияния.
3) Вы бы мне просто улыбнулись, если бы шли навстречу, наполнились теплотой, как шарик, — а я бы, осязая Вас и Ваше “от и до” — смог бы сделать вид, что ничего не заметил…и вы бы усомнились. НО этом наша разница; что я умею не вовлекаться, и не подавать вид. Покуда могу быть любым. Покуда с “орлом” (силой) на ты; ибо меня уже нет.
4) В каком Вы, после вкусной, тяжелой еды, состоянии? Раздражённом, апатичном, потерянном во времени? Или, напротив, необычайно восторженном, легкости? Как и все неосознанные, — все одинаково смотрят на мир под воздействием непреодолимой к осознанию (перевариванию) силы. Или того самого мира, чьего нет на карте. Ибо “под”.
5) Если вы настроены на диалог, и не противитесь, то вы по праву могли являться временным путником, находящимся в таких обстоятельствах, где ему угодны, выгодны вневременные интрижки. Все остальные, — зрители… Они как правило озадачены временными интригами. Поэтому нет смысла обращать внимание на тех, кто априори пребывает в другом ритме (интерпретации) восприятия.
6) — От уровня условий смысл не меняется. Вы ищете выгоду.
— Молния не просто так бьёт в громоотвод, либо самую высшую точку. Это не выгода, это фундаментальный принцип.
7) Сила (Орёл) всему голова. А что делают исполнители…это уже в глазах смотрящего.
8) — Как говорил Фрейд "Иногда сигара — просто сигара"
— Если понимаешь намерение Орла (силы), – в т.ч. играющего (проявление Орла), – то сигара может быть и кем, и чем угодно – одновременно.

Астро-лог-и-Я

Продолжение потокового диалога, не привязанного сюжетом к линии книги “Шакти. Для всех идущих”2

Часть 201

Михаил, к вопросу о пище. Например, картошка у меня тоже вызывает сонливость. Но стоит удалить из нее крахмал, то сонливости как не бывало. Вареная пища вообще вызывает сонливость, особенно в том случае если отвык от нее. Чем чище становишься, тем сильнее реакция на крахмальную, мертвую или животную пищу. Недаром Вы чувствуете запах гнили от борща или шавермы. Для меня это запах разложения, причем, у овощей такой же отвратительный, как и у мяса. А мясо вполне может вызвать слабость и потерю себя в пространстве, и в основном за счет информации животного страха, боли, жестокого хладнокровного убийства и последующих манипуляций с телом животного покуда оно не попадет на стол к потребителю, то бишь пожирателю трупов.
Еще Вы говорите:
"…в последние недели чутье настолько активизировалось, что теперь даже бабушкин борщ пахнет как канализация 1в1." — он, так и пахнет. И только запах специй может немного завуалировать душок.
Вспомнила одну ситуацию, прочитав Ваши слова:
"Судя по тому, как его сердце в тот момент наполнилось энергией, просадку которой я в себе сразу ощутил, — он пребывал глубоком сне, откуда не так уж просто, будучи котиком, — вернуться в этот жёсткий и черствый мир…” — когда умирал наш кот, я несколько дней почти не спала и часами сидела рядом, и постоянно гладила его. За всю жизнь столько его не гладили. И несмотря на то, что ему было очень плохо, он все время давал ответную реакцию и даже привставал, и бодался…

Ответ:
Поэтому, когда Вам слишком радостно или прекрасно на душе, не спешите отдавать эту радость людям. Лучше погладить любое бездомное животное. Уравновесить потенциалы. Настроение — это прежде энергия. Человек как проводник — неразумное существо. Он тратит бездумно. :) Лучше гладить котиков, и чувствованием осязать, как плавно перетекают силы: или восстанавливается баланс. Люди, чтобы восстановить баланс, — прибегают либо к общению; естественному обмену; или тисканию, касаниям. Особенно это касается пожилых людей, которые "полюбили" своих внуков. На деле это те ещё “вампиреныши”. В нейтральном смысле. Как грузик на весах.
“…еще это говорит о самой еде. Например, картошка у меня тоже вызывает сонливость. Но стоит удалить из нее крахмал, то сонливости как не бывало" — у меня, например, такого нет. Напротив, она меня возносит, как и шоколад. Не вызывая перепада настроения. Так что дело не в самой еде, а энергетике человека. Зависимому от чувства голода нужно причащаться, держать пост, аскету. Если он, разумеется, таковую желал искоренить. Просто так никуда и ничего лучше не делать.
"Вареная пища вообще вызывает сонливость, особенно в том случае если отвык от нее" — в мире фей (людей), все по-другому:) им не понять, как можно съесть кабана и при этом не испытать никакой сонливости, а только возвышенный, свободный от вибраций сознания (ЭГО) дух. Если человек слаб для того, чтобы переварить еду, то это априори, как констатация, — значит, что он неразумен, неосознанный. У него мало свободной энергии. И дело здесь не в еде, а в самой энергетике человека, и его связи с этим духом; причинным.
"Чем чище становишься, тем сильнее реакция на крахмальную, мертвую или животную пищу" — например, мясо курицы вареной, или говядины, такого запаха не вызывает. И шашлык, просто жаренный, когда идёшь по улице, чувствуешь, — также пахнет обычно, вкусным. Но вот уже жареные яйца, — отвратный, котлеты в том числе. Молочка, творог, — пахнет как прежде. Без намека на искажение.
"Для меня это запах разложения, причем, у овощей такой же отвратительный, как и у мяса. " — опять же, смотря какая форма мяса. В последние месяцы, котлеты, сам запах, — вызывают рвотный рефлекс; но просто шашлык пахнет адекватно (пока что). Квашеная капуста — пахнет нормально, но корейская морковка уже гнилью.
"А мясо вполне может вызвать слабость и потерю себя в пространстве, и в основном за счет информации животного страха, боли, жестокого хладнокровного убийства и последующих манипуляций с телом животного покуда оно не попадет на стол к потребителю, то бишь пожирателю трупов." — пришел к выводу, что, если советовать гражданскому о том, что ему нужно кушать, — рыба и вареное мясо курицы, — самое адекватное из того, что могло быть применимо для человека, который не мог без мяса. Но, разумеется, всё отварное. Либо приготовленное на костре, углях, самостоятельной мариновкой.

Часть 202

Михаил, вы говорите:
"Если человек слаб для того, чтобы переварить еду, то значит он неразумен, неосознанный. У него мало свободной энергии. И дело здесь не в еде, а в энергетике"– а может показатель слабости и неосознанности тот факт, что человек вообще привлекает к себе такую еду, которая негативно воспринимается сознанием и телом?
"…например, мясо курицы вареной, или говядины, — такого запаха не вызывает. И шашлык, просто жаренный, когда идёшь по улице, чувствуешь, — также пахнет обычно, вкусным. Но вот уже жареные яйца, — отвратный." — возможно это еще зависит от кормов. Иногда у курицы запах до тошноты. И кот такую не ел. И с яйцами так же, — магазинные часто имеют отвратный запах, а жарка на масле усугубляет его. Но домашние яйца не имеют такого запаха. Кстати, яйца вообще лучше не жарить, а запекать или варить. А я еще и белок выбрасываю. Присутствие масла усиливает все нехорошие запахи. А шашлык готовится без масла и на огне. И еще на воздухе.
"Квашеная капуста — пахнет нормально, но корейская морковка уже гнилью." — квашеная капуста результат преобладания культуры кисломолочных бактерий, которые в процессе подавляют патогенную флору. На счет морковки не знаю, но вероятно она с уксусом сомнительных достоинств и специй не первой свежести. Да и сама морковка неизвестно какого происхождения и качества. Если бы Вы приготовили такую сами, от и до, с дегустацией ингредиентов, результат мог бы быть другим:)
"…пришел к выводу, что, если советовать гражданскому о том, что ему нужно кушать, — рыба и вареное мясо курицы, — самое адекватное из того, что могло быть применимо для человека, который не мог без мяса."— здесь тоже есть нюансы. Рыба в нынешние времена содержит превышение ртути, а некоторые породы содержат ее больше, чем другие. Возможно, фермерская озерная рыба более чистая, но только в случае отсутствия применения антибиотиков. С курицей также, — если фермерская и чистая.

Ответ:
"…а может показатель слабости и неосознанности тот факт, что человек вообще привлекает к себе такую еду, которая негативно воспринимается сознанием и телом? — чем вкуснее нужна человеку пища, чтобы удовлетворить спрос, чувство голода, — тем меньше в нем понимания о настоящем, любви. О чистой любви, в которой рождаются дети, и пребывают далее — при условии, если их родитель достаточно гармоничен и нейтрален в своих желаниях. Здесь и ценности; отношение к миру, происходящему, себе, обществу. В мире фауны всё точно также. Чем на зверство или к зверству более склонен аппетит хищника, — тем и опаснее и непредсказуем он для других обитателей, — в особенности, когда он голодный. От того корова и святое животное, что кушает лишь траву, в отличии от падальщика свиньи.
"Но домашние яйца не имеют такого запаха." — вареные домашние имели такой же отвратный запах. Аж выворачивает изнутри, как вспомню:)
"Кстати, яйца вообще лучше не жарить, а запекать или варить. А я еще и белок выбрасываю:)" — как по мне, лучше вообще ДНК ничьей жизни не употреблять. Ни отварное, ни жареное, — никакое. Я, например, питаюсь в основном нугой, орехами, медом, хлебом, молоком, творогом. Кефира нет. Также не против съесть рис, гречку, макароны. Помидор, огурец. Солености, если не пахнут отвратным. Майонез иногда, когда нужна легкая и быстрая энергия. Маслом подсолнечным не пренебрегаю. Самое оптимальное из еды: творог, молоко, крупы, масло, рыба (в том числе икра), овощи, хлеб, шоколадные изделия. Но вот всё то, что касается продуктов, несущих в себе чужую ДНК, — лучше избегать. В любом проявлении. Рыба не имеет болевого синдрома, — в этом и её преимущество. Но мне предпочтительней конфеты или пачка сухарей, нежели чем то, что некогда было живым, несло жизнь, было её проявлением.
“…на счет морковки не знаю, но вероятно она с уксусом сомнительных достоинств и специй не первой свежести. " — а ещё некоторые ребята из спортзала начали точно также пахнуть, "уксусом". Мало того, что у них кетогенная, низкоуглеводная диета, — так и восприятие к тому же, — ничем не отличающееся от мира фауны на ценности. Ладно бы парни, вроде как по природе звери, добытчики, хищники. Так и девочки такие же.
"здесь тоже есть нюансы. Рыба в нынешние времена содержит превышение ртути, а некоторые породы содержат ее больше, чем другие." — во всяком случае, если, нюхая, пища не вызывает сомнения, — стоит прислушаться к своему выбору, чутью. Но, разумеется, покупать лучше все первой свежести. Либо консервированное, где процесс упаковки "хладнокровен" и автоматизирован. Без прямого участия руки человека. Т.е. готовить самому. И не искать оправдания. Покуда, еда, приготовленная кем-то другим — поверх накладывает также “свои вибрации” на восприятие. В зависимости от того, кто её готовил и в каком настроении. н. Например, рыба икры. Но как правило — ничего не бывает случайным, и даже “яд”, ежели в нём нуждались, находит “искусно” своего обладателя — исключительно поделом.
"Возможно фермерская озерная рыба более чистая, но только в случае отсутствия применения антибиотиков." — самое идеальное, это поймать её самому. Тогда точно не прогадаете. А всё остальное — игра в лотерею, с казино, которое априори выходит при любом раскладе победителем.
"С курицей также, — если фермерская и чистая." — с курицей проблем замечено не было, например, варёная, аппетитно и нейтрально пахнет. Но прибегаю к таковой исключительно в редких случаях, и только тогда, когда действительно долгое время находился в запредельном режиме работы.

Часть 203

"От того корова и святое животное, что кушает лишь траву, в отличии от падальщика свиньи" — коровы тоже не совсем вегетарианцы. При случае могут съесть и животную пищу:)
"…лучше вообще ДНК ничьей жизни не употреблять” — в яйцах предназначенных для еды нет зародыша, они не оплодотворены. Курица ведь и без петуха может яйца нести.
"Самое оптимальное из еды: творог, молоко, крупы, масло, рыба (в том числе икра), овощи, хлеб, шоколадные изделия"— что касается молочных продуктов, то желательны из козьего молока и в виде сыра, так как он проходит процесс предварительной ферментации. Крупы имеют большое количество фитиновой кислоты, поэтому их обязательно нужно замачивать на несколько часов перед приготовлением, а еще лучше проращивать цельную крупу. Например, я проращиваю зеленую гречу (необработанную) и потом пару минут готовлю на пароварке. Овсянку покупаю из пророщенного зерна, которую готовят несколько минут, а некоторые даже не готовят, а заливают чем-нибудь как мюсли или гранолу.
Хлеб в небольшом количестве не повредит, но только в том случае если он на закваске, и желательно ржаной. Вы не включили в список орехи, семена, зелень и фрукты. А это довольно большое количество веганского рациона, можно сказать основное. Веганы даже из травы умудряются готовить вкусные блюда. Например, вяленые в дегидраторе шницели из квашеной крапивы имеют не только много витаминов, но и похожи по вкусу на рыбные.
"Но разумеется, покупать лучше все первой свежести, — без прямого участия руки человека. Либо консервированное, где процесс упаковки "хладнокровен" и автоматизирован. Например, рыба икры" — консервы — это мертвая пища, оправдана лишь в долгосрочных запасах на случай ЧП. А икру люблю, но не консервированную. На развес она тоже с консервантами, к тому же боюсь рыбных паразитов, ведь икра не имеет достаточного количества соли для их нейтрализации. Самый лучший вариант — это икра шоковой заморозки в пластиковых банках, она малосольная и без добавления консервантов. А с курами это как повезет. Какую-то кот ел, а другую избегал. Очевидно, дело в том, чем напичкали в процессе выращивания. Но когда мама готовит курицу, это всегда тяжко для мозга.

Ответ:
Неужто вы думаете, что именно вследствие неправильного питания человек может заболеть тем или иным недугом? :) В том числе — неужто виноват иммунитет в том, что на сквозняке — начинается процесс разложения личности, именуемый болезнью. Именно личности:) Ибо слишком много на себя берет, или брала — по отношению к Имени, сотворившему Жизнь. Поэтому еда, ОФП, и ЗОЖ, ввиду непонимания того, кто человек есть на деле — и приведут к деградации во всех отношениях, в любом исходе. Во всех случаях. Если человек не понимает, что он не только человек, но и высшее, спящее, но неведомое к принятию и осознанию, — это не значит, что этого нет:) это значит, что, будучи неразумным ему это попросту недоступно к принятию…
Поэтому, от еды никаких болезней не наступает, — они уже следствие совокупности испытаний и отношений к жизни ДО. Катализаторы реакции перемен. Не вызывает еда раковые опухоли (!), не вызывает их даже и радиация (безумие да?!) — но лишь при условии, что организм такого человека, в особенности восприятие, — будут синхронизированы, и иррационально смотреть на мир; а не логически, линейно, примитивно. Пора забыть о знаниях, полученных под эгидой института инстинктов. А устремить свой взор — восвояси: туда, куда никогда не смотрел. И явно не в своё тёплое чувство. Ибо оно Ваше — но оно не Вы.
"консервы — это мертвая пища, оправдана лишь в долгосрочных запасах на случай ЧП." — не скажите, я иногда самую обычную, рыбную беру, и кушая, осязаю молниеносный приток энергии. Но это на меня не оказывает влияния, на восприятие. Да и это всё относительно: насчёт того, что там, где-то нет энергии. Она есть везде, в каждом продукте. Просто она везде разного качества. Одна, разжигающая страсть человеческую, то есть животную; ввиду резкого всплеска, выброса сахара в кровь. другая — равномерная, не влияющая на восприятие. В том числе нужно понимать, что люди имеют разную потребность в той же энергии, ввиду задач и целей. Если вы котик, – Вам не нужно ничего тяжелого, ничего энергетического, Вам бы полегче, и вкуснее, чтоб прыгать было веселее. Если человек как БТР, ему нужно тонну топлива только грузом вести, помимо не менее тяжелого "вооружения". Но согласиться с тем, что консервы — мертвая пища, — не могу. Просто не для каждого. Я в том числе, предпочту банку тушенки съесть, нежели чем свежую отварную говядину. И буду себя более счастливым осязать:) Поэтому дело не в энергии. А восприятии, и восприимчивости к продуктам, провоцирующим на выброс энергии.
"…коровы тоже не совсем вегетарианцы. При случае могут съесть и животную пищу" — я Вам о звёздах, а вы мне о тараканах. Если свою высшую сущность намеренно заземлить до такого уровня, восприятия…то и еда в любом её проявлении будет оказывать влияние. Только вот у вас всех есть выбор, кем быть: звездой или человеком. Силой или её проявлением — в дальнейшем, — рабом этого проявления.
"…что касается молочных продуктов, то желательны из козьего молока и в виде сыра, так как он проходит процесс предварительной ферментации. По коровьему молоку можете почитать"— лучше использовать иррациональный подход при выборе тех же продуктов; не задумываясь об их биологической ценности. Ибо в чистом виде — это и есть зацепки за идеалы, о которых говорил г-н С.Н. Лазарев. Языческий разум многое не понимает, но это не значит, что это не работает. Все эти изложенные им аксиомы — априори. И если Вы думаете, что Вам их не придется изучать — спешу развеять ваше предубеждение, уверив в обратном:) Никто не даст котенку играть с бантиком. Вы зря забыли о том, кто есть Вы в деле. Незнайка страдает и на Луне. В любых условиях, обстоятельствах, где бы он не находился, если есть внутренний конфликт — сила в своём проявлении (человеке) — сделает всё, чтобы тот наконец-таки осознал, кто он воистину есть. Все что вы описали касательно продуктов и способе их поглощения, — у меня не вызывает сомнения. Все так и есть. Но если это во имя здоровья, потому как убеждены, что именно продукты — влияют на ваше восприятие, в том числе здоровье, то это глубокое заблуждение — и является в чистом виде актом "черной магии", в противостоянии белой — в борьбе за границы на собственном поле боя.
Духовность, ведущая к деградации и распаду тонкого тела, порождающая кущу в параллель событий и упрёков со стороны общества — вследствие вашей радостной и возвышенной чувствительности — восприятия, обусловленного игрой и правилами этой самой духовности. Вы счастливы, потому как вкусно и правильно поели? А если кормить вас перловой кашей или гречкой и рисом, сосисками, без специй и только, и по вечерам выдавать стакан молока, банан и 4 унции творога? Сможете, питаясь так 3-5-7 лет, — остаться счастливой?) Сомневаюсь, что от языческой феи что-то останется:)
P.S. Вас всех маленьких иудеев видно за версту, то, что Вы "питаетесь" сладким нектаром, не значит, что вы понимаете его природу. Хищник, например, лев также не знает, даже если был бы разумным, почему он такой сильный и откуда в нем, а самое главное чья эта мощь. А также грациозность кота. Будучи разумным, он бы никогда не понял, и не смог догадаться, почему, даже на фоне собаки он настолько пластичнее и элегантней, плавнее, и грациознее. Но фея почему-то решила, что она знает, чьей силой питается её нутро)
"Персефона — в древнегреческой мифологии богиня плодородия и царства мёртвых, владычица преисподней.” – в общем-то "мёртвый" может выглядеть порой и здоровее "живого".

Часть 204

"…неужто вы думаете, что именно вследствие неправильного питания человек может заболеть тем или иным недугом? " — да запросто. Не сразу, конечно, но по мере накопления. Здесь влияет и генетика, и образ жизни, и место проживания, и мировоззрение. И если изначально в организме есть слабое звено, то такой человек будет более подвержен возможности заболеть. Во всяком случае, многие люди с тяжелыми заболеваниями с переходом на определенную пищу излечивались и восстанавливали организм.
А так, да, все взаимосвязано, и сама по себе определенная диета не решит вопрос самооздоровления. Но ведь даже сам факт перехода на нее дисциплинирует психику. А также то, что у человека часто меняется мировоззрение еще до того, как он обратился к ней. Но если такое обращение продиктовано только целью поправить здоровье или чем -то выделиться на фоне остальных, то пострадает психика. Поэтому, в первую очередь мировоззрение.
"Но если это во имя здоровья, потому как убеждены, что именно продукты — влияют на ваше восприятие, в том числе здоровье, то это глубокое заблуждение — и является в чистом виде актом "черной магии", в противостоянии белой — в борьбе за границы на собственном поле боя." — все влияет на восприятие. Просто на данном этапе мы с Вами заговорили именно о роли продуктов. А, например, для детей это очень даже существенно. И если ребенок постоянно сопливый, то это результат излишка слизи в организме от молочных продуктов и каши на молоке, особенно манной.
"А если кормить вас перловой кашей или гречкой и рисом, сосисками, без специй и только, и по вечерам выдавать стакан молока, банан и 4 унции творога? Сможете, питаясь так 3-5-7 лет, — остаться счастливой?)" — откажусь от риса, сосисок и молока. :) А так, человек ко всему привыкает и, на счастье, это не должно сказаться, если тело не пострадает. А вот это уже под вопросом. Мы же кормим не просто тело, а 3 кг микроорганизмов, которые участвуют в процессе по транспортировке, расщеплению и усвоению веществ из продуктов. И то какие микроорганизмы будут существовать и преобладать зависит от сути этих продуктов. Например, почему мясоедам плохо без мяса? Кто не может без мяса? :)) – просит, даже требует мясо именно расплодившаяся в организме фауна, но не сам человек. И если уж люди не могут отличить свои желания от требования микроорганизмов и глистов, то понятно, что тяжело таким приходится:)
"Хищник, например, лев также не знает, даже если был бы разумным, почему он такой сильный и откуда в нем, а самое главное чья эта мощь." – ну, да, он родился таким, с определенными задачами от природы. И он не думает, как человек, о преобразовании пищи, ее излишествах, рафинировании. Живет тем, что ему дано. И, не мясом единым, (кстати, свежим, а не трупным). В первую очередь, львы добираются до желудка жертвы и съедают его содержимое. Догадываетесь почему? :)
"А также грациозность кота. Будучи разумным, он бы никогда не понял, и не смог догадаться, почему, даже на фоне собаки он настолько пластичнее и элегантней, плавнее, и грациознее." – от породы тоже зависит. Некоторые коты явно обделены и грацией, и пластичностью. И так же есть породы собак, у которых присутствуют такие данные. Например, Салюки.
"Но согласиться с тем, что консервы — мертвая пища, — не могу:)" – мертвая в смысле денатурированная, лишенная естественных свойств, с разрушенными цепочкой аминокислот и провоцирующая размножение патогенной микрофлоры, по сути таких же падальщиков, как и в животном мире. В общем, кого приютить, те и будут править бал в организме, с вытекающими последствиями. И такая пища не телу нужна, а именно этим микробам. Это они в первую очередь получают энергию, размножаются и осязают себя счастливыми:)

Ответ:
«Не сразу, конечно, но по мере накопления» — так это всё лишь следствие, а не ВСЛЕДСТВИЕ:) причина во взгляде, ценностях и образе жизни; а еда — лишь отражение огромной совокупности, — проекция восприятия, образа личности; портрета.
«…здесь влияет и генетика, и образ жизни, и место проживания, и мировоззрение.» — так и есть; но есть одно но. Я могу питаться как бродяга, бездомный и осязать себя на порядок лучше, и легче, свободнее, нежели чем если бы я питался как миллиардер: вкусно, постно, колоритно:) или скажем так, я могу питаться как настоящий ЗОЖНИК, — и начать осязать себя наихудшим образом…хотя все БЖУ будут в идеальной пропорции. Поэтому здесь все влияет или зависит от того, какое у человека восприятие и ценности. Желания. И мечты. Маленькому ребенку не нужна эта еда, о которой грезит человек. Ему бы конфетку и друга под лапку — гулять:) и сытый будет, и время перестанет течь, — вокруг замрёт одним прекрасным чувством. Покуда ум отключен:) покуда сплошное принятие и абсолютная любовь на сердце. А когда это все уходит, когда забываешь о том, кто ты есть на деле, и как оно, это чувство выглядит воочию…начинаешь искать эту любовь, эмоцию, чувство на стороне; в том числе и во вкусной еде, и красоте, эстетике вокруг.
«И если изначально в организме есть слабое звено, то такой человек будет более подвержен возможности заболеть.» — слабое звено, это активный, шальной ум. Который вечно чего-то боится; которому вечно чего-то не хватает. Который ищет спасения на стороне: объектах, вещах, чувствах, обстоятельствах, мечтах. Это и будет слабым звеном, — причиной в числе и обжорства.
«Во всяком случае, многие люди с тяжелыми заболеваниями с переходом на определенную пищу излечивались и восстанавливали организм.» — только до поры до времени. Без алкоголя пьянице будет хорошо житься год. А потом снова привычка, больное вернётся…и в рецидиве — все обязательно компенсируется.
«А так, да, все взаимосвязано, и сама по себе определенная диета не решит вопрос самооздоровления.» — тут нужно вкупе: в том числе под надзором психиатра, покуда психология — и ее методы диагностики не столь в ныне прогрессивны. Ну без лекарств, разумеется. Просто для меня психиатрия, это уже как квантовая физика; иной процесс; и взгляд на неизменную по сути картину.
«Но ведь даже сам факт перехода на нее дисциплинирует психику» — если я не могу больше месяца без спортзала, вы меня как угодно можете оградить от этого места, — я везде найду повод и довод позаниматься. Потому как мне нужна дополнительная энергия. Кто получает её искусственным путем, от еды, или эмоций, — тратит больше, чем синтезирует…тот, и тому, с каждым разом придется увеличивать дозировку, чтобы оставаться целостным, в ему привычном состоянии. Поэтому вопрос с любой проблемой решается сменой способа получения энергии. Нужно научиться тратить меньше, чем создаёшь. А для этого нужно создавать больше, чем тратишь. А это уже подразумевает определенные жертвы, в том числе своим временем, и привычками:) какому пьянице или обжоре захочется получать энергию от ОФП, бега, или чтения научной литературы? Ему ведь проще напиться или наестся, и быть счастливым не всуе вновь…правда ведь? :)
«А также то, что у человека часто меняется мировоззрение еще до того, как он обратился к ней.» — раньше мое восприятие сильно зависело от сладкой пищи. Стоило переесть тех же конфет — все начинало плыть перед глазами, а после приходила слабость:) сейчас же — вообще ничто не влияет ни при каких условиях/ обстоятельствах на физику взгляда, интерпретацию мира. Поэтому еда, на начальных этапах, возможно, и могла посодействовать обретению устойчивого мировоззрения. Но в перспективе — нет. Нужно будет учиться быть стабильным в любой точке пространства, исходя из того, что имеешь; а не то, что приходит на ум, — потому как где-то вычитал:) Мир так устроен…что все, что человеку нужно в данный момент — у него всегда есть…но ввиду, что он разумный, имел способность мыслить — он придумывал себе разные сложности, задействовал логику в процесс. Что-то вроде построенной плотины посреди океана. Всё равно рано или поздно смоет, как бы не укреплял:) поэтому лучше научиться слушать то, что говорит тебе самая стихия, чем искусно всю жизнь ей противостоять. Когда-нибудь обязательно, как станет больше внимания, поймёте. Сейчас это будет на уровне принятия. Но мало принимать или ПОНИМАТЬ; этим нужно стать воочию…
«Но если такое обращение продиктовано только целью поправить здоровье или чем -то выделиться на фоне остальных, то пострадает психика. Поэтому, в первую очередь мировоззрение.» — психа, не просто так душой называется. Душ…это что-то, связанное с водой, частицами, молекулами…Океан — жизнь; душа — его капля. Когда страдает психика, страдает прежде капля, та самая, чья отделилась от единого целого. Человеческое сознание может сильно влиять на «психу». А та, в свою очередь, — на восприятие; интерпретацию Океана; жизни.
«…а, например, для детей это очень даже существенно. И если ребенок постоянно сопливый, то это результат излишка слизи в организме от молочных продуктов и каши на молоке, особенно манной.» — а я бы свою маленькую звёздочку кормил бы только тем, что она хотела:) все в меру, но ее желание априори. Но лишь потому, как она бы была моей частью. Уже в среде единства, гармонии и понимания. У нее бы и мыслей не возникло никаких иных, кроме тех чьи априори верны. А если касается мира несведущих, то, разумеется, им нужно больше заботиться о том, — как привить у ребенка вкус у жизни; прежде изменением своего отношения к миру. Активностью, и сменой ценностей; в том числе темы желаний. По ребенку можно сразу сказать каков его родитель. Но вот только по своему ребенку родитель ничего и не скажет, не сможет. Замкнутый круг. Другой увидит, но его никто не послушает; а другой не увидит, покуда не слышит; слепец.
В общем-то природа сама регулирует все эти процессы. И давать что-то ребенку того, что не существует в природе глупо, как по мне. Та же манка. Ее ведь не существует. Гречка, рис ещё ладно.
Хлеб, зерновые культуры. Овощи. Но вот что-то из разряда бутербродного, где нужно множество компонентов смешивать…обязательно будут проблемы. Вопрос лишь во времени. И самое главное, нужно вкладывать меньше смысла, или вообще его исключить, когда кормишь своего ребенка. Да или вообще ведёшь эти диеты, формируешь свой рацион. Чем меньше смысла, логики, и этой эмоции, волны эго, — тем лучше:) на всё нужно научиться смотреть проще. А не на что-то одно. Гений проявлен во всем. Сила и есть гений. Проявление каждого и есть гений и сила. Просто нужно научиться доверять ей, силе, и относится ко всему проще. А не только тому, что не вызывает сомнения…
«…человек ко всему привыкает и, на счастье, это не должно сказаться, если тело не пострадает» — ну так вы попробуйте, питаться тем, что будет вам под руку попадаться; а не контролировать этот процесс своими лапками. Сразу поймёте, как заблуждаетесь:) В случае взращённый властвует миром.
«…просит, даже требует мясо именно расплодившаяся в организме фауна, но не сам человек. И если уж люди не могут отличить свои желания от требования микроорганизмов и глистов, то понятно, что тяжело таким приходится» — здесь согласен. Но опять же. Аналогию можно привести и с моим случаем. Я хочу сладкое, потому как мне не хватает энергии. Я не хочу мясо, хоть оно и несёт в своем коде — на порядок больше энергии. Я хочу именно сладкое. Какие-то бактерии вряд ли этого желают:) Но опять же. Пчелы не просто так к лику святых приравнены. В отличии от мух, они не станут есть что попало:)
«…в первую очередь, львы добираются до желудка жертвы и съедают его содержимое. Догадываетесь почему?» — а почему вы гладите котика всегда в первую очередь за мордашку? :) Уравновешивающей способностью обладая, вы восстанавливаете баланс энергии, равномерно распределяя её по всему телу. А только потом к животику тянетесь. Также и лев. Но идёт туда, где больше энергии. Материализованной. Ещё живой. Ещё активной.
«Некоторые коты явно обделены и грацией, и пластичностью. И так же есть породы собак, у которых присутствуют такие данные. Например, Салюки.» — котикам не будет равным по грации. Это прямые проводники силы воочию. Это как маленькие дети, только в вечно активном самадхи:) Собака — она уже, как человек. Показатель воочию того, каким должен быть человек. Преданным. Покорным. Если собака была бы ещё в самадхи — это уже был бы прямой потомок Бога. Но ввиду неразумности, она таковой никогда не станет:). В салюке может и есть что-то кошачье…) но этого мало, чтобы ее можно было сравнить с несравненной грациозностью котика.

«… в общем, кого приютить, те и будут править бал в организме, с вытекающими последствиями. И такая пища не телу нужна, а именно этим микробам. Это они в первую очередь получают энергию, размножаются и осязают себя счастливыми» — с этим также согласен:) но иногда хочется, раз в месяц, например, такой вредной пищи лишь потому, как для трансформации нужна энергия. И здесь в ход пойдет любая тяжёлая, энергетическая пища. По себе видел, раньше…как за день до очевидной смены восприятия — всегда было застолье, или какой-то повод, где было много вкусной, «вредной» еды, и самое главное, что у меня был аппетит и настроение — все это поглощать. Поэтому еда, особенно очень вредная, порой является способом достижения цели. Катализатором реакции перемен. Запуска новой цепочки событий…

Часть 205

«…слабое звено, это активный, шальной ум. Который вечно чего-то боится; которому вечно чего-то не хватает. Который ищет спасения на стороне: объектах, вещах, чувствах, обстоятельствах, мечтах. Это и будет слабым звеном, — причиной в числе и обжорства.»  слабое звено это когда есть конкретно слабые органы, которые быстро реагируют на неделикатное обращение, в том числе и на обжорство. Слабый человек не будет обжираться, это удел сильных.
«Без алкоголя пьянице будет хорошо житься год. А потом снова привычка, больное вернётся…и в рецидиве — все обязательно компенсируется» – похоже, опыт наблюдения у нас отличается. Первый год как раз самый сложный, Организм алкоголика разучился синтезировать алкалоиды, и пока этот процесс восстанавливается будет хреново. А рецидив возникает от совокупности обстоятельств и отсутствия культуры потребления алкоголя. Как правило, алкоголики ругают себя, считают это злом и их намерение направлено только на избавление и отказ. Еще и окружение подогревает негативом, осуждением и теми же желаниями, — бросить, избавиться. — что только усугубляет положение. Я считаю, что не должно быть никаких табу, охов, причитаний, «ритуалов» на избавление и т.п. И для начала алкоголь должен быть принят со «всем уважением» и вниманием. Если покупать, то самый лучший. И основное внимание уделить самому действу, сервировке, обстановке, то есть начать с изменения отношения к алкоголю и к самому себе. Но это, конечно, в случае если у человека с интеллектом в порядке и он понимает, что ему нужно.
«И давать что-то ребенку того, что не существует в природе глупо, как по мне. Та же манка. Ее ведь не существует. Гречка, рис ещё ладно.» – если манки не существует, то и котлет, и сосисок не существует. Вы это имели ввиду? По мне так гречка самый оптимальный и вкусный вариант крупы, пророщенная, разумеется. Но и пророщенный овес, даже в сыром виде, с медом и сухофруктами очень даже прикольный. А вот рис лучше по возможности ограничить по нескольким причинам. Я помню, как в детстве избавлялась от еды, втихаря от родителей. Большую часть просто в унитаз. Блинчики с мясом всегда передвигались по этому маршруту. Зато конфеты могла пачками есть, сироп шиповника в огромном количестве, гематоген, сладкий витамин С в таблетках. Но это все городской нездоровый вариант. Стоило на лето переехать к бабушке с дедом, начинался период оздоровления, — первые недели набрасывалась на все что по весне в огороде было, — зеленый лук, перья чеснока, редиска, салат. И все остальное лето на фруктах. Целый день только ими и развлекалась, причем не только в своем саду, но и в гостях, и на улице. Ведь у всех разные сорта фруктов. А на улицах в основном алычой объедались и шелковицей. В общем, на природе все по-другому. И вкусы меняются и желания.
«…ну так вы попробуйте, питаться тем, что будет вам под руку попадаться; а не контролировать этот процесс своими лапками.» – я перед этим описала именно такой опыт. Без участия лапок не обошлось, чем же еще за ветки цепляться, когда на дереве сидишь и урожай собираешь. Или еще вариант, — со всей дури трясти дерево. Сверху градом валятся яблоки или груши, а тебе по фигу. И ведь ни разу не попало.
«Я хочу сладкое, потому как мне не хватает энергии. Я не хочу мясо, хоть оно и несёт в своем коде — на порядок больше энергии. Я хочу именно сладкое. Какие-то бактерии вряд ли этого желают» – сладкое, как правило, сразу усваивается, но и хватает такого прилива ненадолго. Я тоже люблю сладкое, в основном в виде меда. Достаю сразу несколько банок с разными сортами и уплетаю из каждой по очереди. Но и прирученная живность очень даже желает сладкого. Глисты просто обожают, а из мелюзги — лямблии, обитатели желчных протоков.
«Пчелы не просто так к лику святых приравнены. В отличии от мух, они не станут есть что попало» – но бывает, что пчелы собирают мед с ядовитых растений. И таким медом можно отравиться.
"…а почему вы гладите котика всегда в первую очередь за мордашку? :) Уравновешивающей способностью обладая, вы восстанавливаете баланс энергии, равномерно распределяя её по всему телу. А только потом к животику тянетесь. Также и лев. Но идёт туда, где больше энергии”— есть еще немаловажная причина, – в желудке находится частично переваренная трава, которую в таком виде хищник уже может проглотить и усвоить. В общем, не мясом единым.
«В салюке может и есть что-то кошачье…но этого мало, чтобы ее можно было сравнить с несравненной грациозностью котика.» – у Салюки есть то, чего нет у любого котика. Вы знаете мое отношение к кошачьим, но если бы дело касалось выбора, то с моей стороны Салюки. А так, да, неплохо быть в компании и того и другого, и чтоб они тоже дружили.
«По себе видел, раньше…как за день до очевидной смены восприятия — всегда было застолье, или какой-то повод, где было много вкусной, «вредной» еды, и самое главное, что у меня был аппетит и настроение — все это поглощать.» — в таких застольях у всех, наверно, аппетит на высоте. Во-первых, — сам повод, событие уже приводит в соответственный настрой. Обычно к нему готовятся заранее, что тоже привлекает определенную энергию. Организмы готовятся к принятию обильной трапезы. Застолье — это магическое действо, где пища способствует усвоению информации из общения с участниками.
У индейцев, в отличии от нашего «когда я ем, то глух и нем», есть поговорка «Разговаривай со своими детьми во время еды, всё что ты скажешь останется в них, даже тогда, когда ты их покинешь».
В общем, очевидная смена восприятия может произойти как следствие «магического» ритуала, поступления энергии (не обязательно от пищи). Но может быть еще причина, (это не к Вам, но вдруг) — из-за обжорства организм вынужден перейти на авральный режим работы, что задействовало дополнительные ресурсы. Или же ресурс был исчерпан до состояния «святости», такое бывает, например, после болезни, когда человек чист в силу того, что элементарно нет энергии на всякие эмоциональные и умственные безобразия.

Ответ:
"…слабое звено это когда есть конкретно слабые органы, которые быстро реагируют на неделикатное обращение, в том числе и на обжорство.” — только во главе этой слабости стоит гиперактивный, нестабильный на восприятие, мозг. В том числе психика, ЦНС, подчиненная или напрямую зависящая от мозга. Если в голове куча блоков, установок, в том числе праведных, — но тормозящих развитие личности и интеграции, адаптации в общество — то и органы будут страдать; ввиду недостатка энергии в той области, ибо тело — прежде проводник энергии, обусловленного чрезмерной гиперактивностью желез. С.Н. Лазарев — об этом всём рассказал, и выявил на тонком (причинном) и внешнем (психологическом) уровне. И это работает.
“Слабый человек не будет обжираться, это удел сильных.” — я Вам об этом и говорил постоянно. Покуда сила — это не только внешнее проявление, физическое превосходство, а прежде независимость, в том числе и от силы, и слабости одновременно. Воистину сильному еда не для силы нужна, и не восполнения энергии, ресурсов, а для воссоединения с истоком, началом, причинным. А вот слабый, — он ведь тоже мог внешне быть сильным! Поэтому, настоящая сила — это прежде независимость, в том числе и от силы, и слабости одновременно. А это уже другое восприятие, и ценности в том числе. У солнца задача светить. Оно энергия. Ему, солнцу, чужды всякие ценности, зависящих от этой энергии. Покуда оно вне этих событий и сплетений обстоятельств. Солнце — жизнь для остальных процессов, в том числе и всех. Так и человек. Он может быть либо маленьким, но солнцем воочию, который уже ВНЕ этой игры обстоятельств; так и поглощенный иллюзией, обусловленной недостатком свободного внимания, в том числе силы, в особенности понимания её природы.
“…похоже, опыт наблюдения у нас отличается. Первый год как раз самый сложный, организм алкоголика разучился синтезировать алкалоиды, и пока этот процесс восстанавливается будет хреново. А рецидив возникает от совокупности обстоятельств и отсутствия культуры потребления алкоголя.” — в любом случае, если синтез энергии не будет постоянным, и сила воли такого человека не сможет превозмочь над предубеждением эгоизма бросить это гиблое дело…то хоть 5 лет спустя, хоть год, — если такой сорвётся, — все его старания ДО — будут аннулированы; разбиты о скалы.
"Как правило, алкоголики ругают себя, считают это злом и их намерение направлено только на избавление и отказ.” — они пьют, потому как им тяжело найти по сути себя в деле, которое бы им дарило радость; это отдельная категория граждан.
Есть такие, которые вполне успешные, но также не против побаловаться, или находится в вечном, поддатом состоянии. В общем, если одно другому не враг, то ничего страшного в алкоголе нет; но, если человек пьёт, лишь бы НЕ осязать БОЛЬ, ввиду нереализованности, — это другое; помочь такому может лишь случай, воочию дарующий ему понимание об истинной свободе. Никакие манипуляции с сознанием не спасут его гиблую тушу. Его, если хочешь помочь, нужно изолировать на 5 лет от общества, дать лопату, и тюремные условия. И через год, если выживет, начинать проявлять ласку, внимание, — что-то из чувственного. Но до этого — никаких поблажек.
А также я бы такого персонажа поместил в камеру сенсорной депривации, — и заставил ВСЮ чернь выйти наружу. В общем, я бы такого не жалел. И никакие иные методы, кроме как “клин” клином, за исключением обстоятельств, где лишь случай, воочию дарующий ему понимание об истинной свободе, — мог всё изменить, — как по мне, — не заслуживают никакого внимания.
“Еще и окружение подогревает негативом, осуждением и теми же желаниями, — бросить, избавиться. — что только усугубляет положение."– значит время меняться не пришло. Всё подчинено силе перемен. И каждая учит, исходя из того, какой человек — ему лишь угодным дисциплинам. Взять, к примеру, Высоцкого.
Он ведь до отказа напивался. Боль не переносил. Не умел. И чьих лиц он ныне кумир? Таких же пропащих. К его таланту, гениальности — нет упрёка. Это гений — это не Высоцкий. Гений –он вне этого; гений –это явление, нисходящее на достойного, либо того, кто умел слышать и слушать гения. Но сам факт, — что ныне Высоцкий кумир не более чем пьяниц, таких же пропащих, 40+ возраста — априори. Живущих в прошлом. Не сумевших преодолеть этот болевой порог. Неосознанных. Спящих, только стремящихся к чему-то…
Вот и весь Вам ответ, — что всё подчинено силе. А то, какой человек — уже будет являться в некотором роде светофильтром обстоятельств, — лучом, волной, которую впоследствии будут улавливать к этой волне неравнодушные.
“Если покупать алкоголь, то самый лучший. “– тогда это уже не алкоголизм. Если человек себя нашёл, хотя бы добился чего-то; это уже его личное дело — пить или не пить; у него всегда, у такого, если его победы будут обязаны собственному стремлению и поиску — ХОРОШАЯ энерг. защита, уводящая от лишних доз вещ-ва, и прочих передозировок и последствий. У алкоголиков такой защиты нет. Хоть и подчинены все единой силе.
“И основное внимание уделить самому действу, сервировке, обстановке, то есть начать с изменения отношения к алкоголю и к самому себе. Но это, конечно, в случае если у человека с интеллектом в порядке и он понимает, что ему нужно.” — а если он не понимает, то мой совет такому в помощь:) Зато через 5 лет, если останется жив — станет опр. иным.
“…если манки не существует, то и котлет, и сосисок не существует…"— именно так. Чем проще, тем лучше. Если есть курица, то лучше ее сварить и съесть такой, какой она создана природой. Чем больше вычурности, и смысла, энергетики вложено в творение, — тем это сильнее впоследствии влияет на восприятие. И ладно бы, если приготовил это блюдо гармоничный человек, в ком можно быть уверенным. А если у него задатки шизофрении активной, и тема желаний бешенная, на почве страхов и сомнениях…?
"По мне так гречка самый оптимальный и вкусный вариант крупы, пророщенная, разумеется.” — абсолютно! С постным маслом, если действительно голодный, независимо от времени суток и кол-ва порций в неделю — будет всегда поглощаться с удовольствием.
Как сказал С.Н. Лазарев — голод — это лучшая приправа. В общем-то, это “бич” девушек, — на предмет роскоши в еде и изобилии. У мужчин все проще в этом плане. :) Но я их понимаю, почему они так хотят; котик хочет ласки, а собачка — присутствия хозяина. Одному нужна эмоция. Другому стимул для движения. Поэтому девочка и нуждается в ласке, — чтобы её собачка, созерцая воочию стимул для движения — продолжала жить.
"Но и пророщенный овес, даже в сыром виде, с медом и сухофруктами очень даже прикольный. “— опять же: это не квинтэссенция, как те же котлеты, или сосиски, или какая-нибудь “навороченная” паста. Здесь все продукты порознь уже созданы природой и без терм. обработки несут питательную ценность.
“А вот рис лучше по возможности ограничить по нескольким причинам.” — если он растет на ровне с гречкой, — создан природой, — не вижу смысла ограничивать его употребление. Всё зависит от активности. И если человек домоседа, ему крупы, в общем-то даже не захочется есть. Ему деликатесов будет хотеться. Ввиду, что не двигается, не синтезирует энергию.
“Я помню, как в детстве избавлялась от еды, втихаря от родителей. Большую часть просто в унитаз. Блинчики с мясом всегда передвигались по этому маршруту.” — сейчас по этому же принципу, разделяю ужин с котятами, а обед с остальными, кто будет идти навстречу:)
“Зато конфеты могла пачками есть, сироп шиповника в огромном количестве, гематоген, сладкий витамин С в таблетках. Но это все городской нездоровый вариант.” — у мамы, собака, Хаски, — она всё ест. Что не кинешь. Как пылесос. От и до. Конфеты — это её особое пристрастие:) Так что, я бы не сказал, что это “нездоровый вариант”. Если жить в деревне, где всё своё –то да, такого априори “вредного” и не захочется есть. Но и ходить уже будешь, живя в таком месте, — по таким маршрутам…которые и не будут красть столько внимания и энергии, как в том же городском ритме. В деревне хорошо жить, когда есть личный вертолет, и жизнь удалась:) Прилетел, пожил, побыл, — и улетел, когда вздумал. А так…в городской суете, — без сладкого никуда. Это ведь как авиационное топливо, энергия высокого КПД, при условии, что находишься в таких условиях. Порой только оно и выручает. Можно есть сладкое, потому как грустно, а можно, потому как сила обстоятельств — буквально опустошает, и кроме как не шок. батончиком ситуацию не исправить.
"В общем, на природе все по-другому. И вкусы меняются и желания.” — я же поэтому Вам и сказал…что на природе хорошо, когда уже в цивилизации жизнь удалась, и уже успешный, адаптированный. А вот если еще нет, обильное пребывание на природе, увы, никаких свежих идей в сознании не родит. Потому как, природе важно воссоединение, а не то, какой человек в социуме.
«…ну так вы попробуйте, питаться тем, что будет вам под руку попадаться; а не контролировать этот процесс своими лапками.» – питаться всем тем, что будет попадаться под руку не тогда, когда вы находитесь в априори здоровой среде, — а в ритме городской жизни:) В случае взращённый властвует миром. Тогда вы и узрите воочию, что ритм “абы какой еды”, очевидно не наделенной БЖУ, также имеет право на жизнь, или “не лыком шит” Ибо говорю от первого лица. Так, как питаюсь Я — люди, тем более с такими нагрузками, перегрузками — не живут. В моём рационе 70% быстрых углеводов, белков от силы 50 грамм, и то от силы от молочки, и творога, и немного хлеба. Остальное жиры. И всё — не качественное:) Поэтому дело не в еде. А силе… Покуда сила — это не только внешнее проявление, физическое превосходство, а прежде независимость, в том числе и от силы, и слабости одновременно
«…сладкое, как правило, сразу усваивается, но и хватает такого прилива ненадолго.» — за неимением представления о большем, могло казаться иначе, — но в деле — всё не так, как кажется. Я предпочту халву с пахлавой той же гречке. Лишь потому, как для меня нормальное состояние восприятия — ТО, где другой осязает себя крайне тревожно, волнительно, — во фрустрации. Еда на меня не оказывает влияние; чтобы не съел — ничего во восприятии не меняется; покуда оно уже есть сплошное, без-упреч-ное проявление силы — основы Жизни и всех процессов. Солнце — процесс — сила; человеческое восприятие — врождённо — это интерпретация этой силы. Но когда границы эго стираются, и ничего не остаётся тебя прежнего…всё становится иначе:)
Только я вижу, как видите этот мир вы. Но это состояние — вне этого состояния, то есть оно буквально ионосфера. В прямом контакте с космосом, и миром Земли.
«Я тоже люблю сладкое, в основном в виде меда. Достаю сразу несколько банок с разными сортами и уплетаю из каждой по очереди» — самый лучший бутерброд, это самый ржаной хлеб, мед, орехи, грецкие (чем проще, тем лучше), и немного ванили. Можно даже без неё. Заряд бодрости, если с физикой и восприятием все в порядке — обеспечен.
«Но и прирученная живность очень даже желает сладкого. Глисты просто обожают, а из мелюзги — лямблии, обитатели желчных протоков.» — глисты тоже, если они присутствуют, выполняют какую-то роль; речь о здоровом организме, разумеется.
«…есть еще немаловажная причина, — в желудке находится частично переваренная трава, которую в таком виде хищник уже может проглотить и усвоить. В общем, не мясом единым.» — скорее это приятный бонус, чем главный мотив. Даже собаки едят траву — если им нужна флора, и ничего, усваивается всё; в мире, где не коснулся своими руками человек — все идеально, гармонично, слаженно.
«…у Салюки есть то, чего нет у любого котика. Вы знаете мое отношение к кошачьим, но если бы дело касалось выбора, то с моей стороны Салюки. А так, да, неплохо быть в компании и того и другого, и чтоб они тоже дружили.» — доброе сердце и преданность. Это точно. Котик, он просто проводник. Этакий, маленький, ходячий пушистый стабилизатор напряжения. Собаки же, разумеется, другой стихии, и уже по теме преданности, связанности, но явно не свободы.
«Застолье — это магическое действо, где пища способствует усвоению информации из общения с участниками. У индейцев, в отличии от нашего «когда я ем, то глух и нем», есть поговорка «Разговаривай со своими детьми во время еды, всё что ты скажешь останется в них, даже тогда, когда ты их покинешь». — на деле, все должно быть да наоборот. У нас, во всяком случае. Поглощая с пищей чужеродную информацию, энергию, человек, не имеющий «защиты», или ясной жизненной, стабильной позиции, — непоколебимой гармонии от совокупности испытаний ДО, — сам того не подозревая становится мусорным пакетом, вместилищем чужих дум, грёз, чувств, грязи. У индейцев, другой склад ума, ценности, вообще другое всё. Они неразвитые настолько, чтобы гений во всей красе мог явиться к ним, — озарением.
«Или же ресурс был исчерпан до состояния «святости», такое бывает, например, после болезни, когда человек чист в силу того, что элементарно нет энергии на всякие эмоциональные и умственные безобразия» — вот, мне это ближе:) Года три назад мог наедаться на ночь, причем такими продуктами как халва, торты, пряности, или вообще что-то тяжёлое. Но тогда вся эта энергия шла на трансформацию. Это сейчас, ввиду понимания процесса есть представление об этом явлении. Тогда же, это все было в неведении. Да, утром было тяжело проснуться, покуда на восприятие давило слишком много не освоенной энергии, — но в течении дня, — если бы не это «обжорство», ничего бы, в т.ч. и из поэзии не смогло бы явиться во свет.

Часть 206

"Он ведь до отказа напивался. Боль не переносил. Не умел. И чьих лиц он ныне кумир? Таких же пропащих. К его таланту, гениальности — нет упрёка" — а мне Высоцкий был антипатичен, и даже талант оставил равнодушной. Интересно, что в подобных случаях, впоследствии часто всплывает информация, подтверждающая такое отношение. Так же и с Высоцким. Но его пьянство не являлось причиной моего неприятия, сыграли роль другие недостойные качества. Мне думается, что алкоголизм — это как раз следствие душевной нечистоплотности, часто даже неосознанной и принимаемой за что-то вполне допустимое и естественное, пока не отзовется бумерангом со стороны.
"Если есть курица, то лучше ее сварить и съесть такой, какой она создана природой.” — Вы пробовали запечь курицу в духовке на противне с солью? Варка не лучший вариант приготовления. Даже крупы лучше готовить на пароварке, а не в воде. Я и рис так готовлю, и получается куда проще и лучше, чем общепринятым способом:)
"Чем больше вычурности, и смысла, энергетики вложено в творение"— оно самое. Все должно быть просто и с минимумом манипуляций. Приготовление не должно занимать кучу времени, даже в случае праздников. Мне нравились варианты дня рождения с мороженым или только с селедкой под шубой, или с разнообразием пирожных. В первом и последнем вообще готовить не приходится, гостей встречаешь полным сил и с непострадавшим аппетитом:)
"И ладно бы, если приготовил это блюдо гармоничный человек, в ком можно быть уверенным. А если у него задатки шизофрении активной…" — а некоторые повара еще и ложки облизывают, пробуя салат. Брр…
"По мне так гречка самый оптимальный и вкусный вариант крупы, пророщенная, разумеется.” — абсолютно! С постным маслом, если действительно голодный, независимо от времени суток и кол-ва порций в неделю — будет всегда поглощаться с удовольствием.” — греча очень вкусная с шампиньонами, если их порезать пластинками и поджарить на сковородке без масла. А также с пастой из тыквенных семечек. Два ингредиента вполне допустимы в приготовлении простого блюда.
“А вот рис лучше по возможности ограничить по нескольким причинам.” — если он растет на ровне с гречкой, — создан природой, — не вижу смысла ограничивать его употребление. Очищенный рис лишен важной составляющей, а коричневый слишком грубый и к нему не катят мои излюбленные добавки. Еще он накапливает свинец, и его тоже нужно замачивать, желательно на сутки. К рису очень подходит паста из кунжута (тахини) или салат из помидоров. Или одно или другое:)
"…питаться всем тем, что будет попадаться под руку не тогда, когда вы находитесь в априори здоровой среде, — а в ритме городской жизни:) В случае взращённый властвует миром. — ведь так и было в период школьной жизни. Что найдешь в холодильнике или хлебнице, то твое:) Или в школьном буфете, или в уличной забегаловке. Только и вес у меня в ту пору перешел за грань привычного, что мне очень не понравилось. И это не смотря на активный образ существования, — коньки, гимнастика и постоянные тусовки:)
"Я предпочту халву с пахлавой той же гречке." — обожаю халву, особенно кунжутную. И желательно с корнем солодки, а не с сахаром. Сама тоже делаю, только с сахаром или с медом. Еще классно получается из смеси фундука и грецких орехов с медом. Готовую смесь можно утрамбовать в виде толстой лепешки на тарелке и убрать в холодильник. Можно обсыпать какао. На третий день самое то получается:)
“…самый лучший бутерброд, это самый ржаной хлеб, мед, орехи” — мне такие варианты не очень. Ржаной хлеб нравится только с икрой, оливковым маслом или пастой из тыквенных семечек. А мед и орехи только в виде халвы.
“Собаки же, разумеется другой стихии, и уже по теме преданности, связанности, но явно не свободы." — а котики разве все свободны? Все же это от характера зависит. У меня были очень преданные кошки, несмотря на любовь к погулять:). И это проявлялось во всем, но именно у кошек, а не котов. Может, конечно, зависело и от моего отношения к ним, как ответ на чувство. Еще я заметила, что кошки куда более смекалистые, но и шкодные:)
“Поглощая с пищей чужеродную информацию, энергию, человек, не имеющий «защиты», или ясной жизненной, стабильной позиции, — непоколебимой гармонии от совокупности испытаний ДО, — сам того не подозревая становится мусорным пакетом, вместилищем чужих дум, грёз, чувств, грязи." — мне кажется, что в случае застолья (подразумевается приличное и имеющее повод) человек больше ориентирован на эгрегор события и энергия этого эгрегора берет на себя большую часть функции по усвоению и утилизации этой чужеродной информации из пищи, в том числе и от общения. И наверно, лучше, чтобы стол был круглым, или располагаться по кругу, если на природе. Скорее всего у индейцев так и принято:)

Ответ:
"…а мне Высоцкий был антипатичен, и даже талант оставил равнодушной." — а я воочию наблюдаю кумиром какого пласта общества он является. И это близкие люди. От этого и вывод такой про эту личность, — не с потолка. Тоже самое можно сказать и про любого музыканта. Его кумиры являются проекцией его тени. Или самыми отвратительными качествами; в себе их несущими, по факту пропащими, — думающими, разумеется, ИНАЧЕ.
"Мне думается, что алкоголизм — это как раз следствие душевной нечистоплотности, часто даже неосознанной и принимаемой за что-то вполне допустимое и естественное, пока не отзовется бумерангом со стороны." — уважающий мир, общество, мир фауны и флоры, с его обывателями, в том числе фундаментальный принцип формирования всего живого, — не будет пить; ибо будет счастлив, лёгок на подъем, самодостаточен и свободен — одновременно; а вот уважающий только себя, а остальных не принимающих, эгоист — в алкоголе ничего не увидит плохого: даже себя оправдание всегда уместное найдет.
"…а Вы пробовали запечь курицу в духовке на противне с солью? Варка не лучший вариант приготовления. Даже крупы лучше готовить на пароварке, а не в воде. Я и рис так готовлю, и получается куда проще и лучше, чем общепринятым способом:)" — я брал курс на искоренение зависимости от еды, чем совершенство и способ достижения цели:) крупы, также все в мультиварке варятся:) ко всему остальному нерадив. Ну то есть, чтобы так заморачиваться: да никогда. Даже если она будет готовой, я к ней не прикоснулся бы:) говорю же: еда не влияет на жизнеспособность организма, если опыт, обязанный ДО, был направлен на искоренение такой зависимости.
Разумеется, я морил и травил себя голодом, и напротив, перегружал, но все равно травил — вырабатывал заколкой, особой иммунитет; который вне и над всеми, как царь жизни — ионосфера.
"Мне нравились варианты дня рождения с мороженым или только с селедкой под шубой, или с разнообразием пирожных. В первом и последнем вообще готовить не приходится, гостей встречаешь полным сил и с непострадавшим аппетитом:)"— здесь ещё стоит отметить, что если друзья человека активной жизненной позицией, то их можно и хлебом с солью встретить, чаем — и ничто и никто не пострадает:) все останутся сытыми и довольными; покуда основа жизни — не еда, а энергия. Все от энергии — всё и все её проявления, в том числе голод — также следствие остановки циркуляции энергии. Запускается синтез (выброс энергии) ведь — не потому, что еду поел…человек просто забыл кто он. А вот если друзья человека — заземлённые эгоисты, пропащие, в нейтральном смысле: блуждающие, мечущиеся, себя не сыскавшие, спящие и так далее…то сколько бы еды не готовил, какую бы не преподнёс — она будет съедена, подобно тому, как голодный хищник поглощает жертву; в забвении, страсти, — но лишь перед лицом настоящего, мигом "здесь и сейчас".
"…некоторые повара еще и ложки облизывают, пробуя салат. Брр”— если бы он по духу был прямой потомок Иисуса, или хотя бы царства кошачьих, в плане внутренней чистоты, намерения, гормонального фона (восприятия) — то пусть даже плюнет в это блюдо, от этого оно станет лишь чище:) А вот представьте, когда в школьной столовой, трудяги кухарки, узревшие, мне кажется, все войны мира, принявшие вызов судьбы, и взявшие на себя страдания всего человечества, — готовят еду маленьким деткам:) а потом ещё дома родитель, своей амбициозностью пропащего добровольно подливает масла в огонь восприятию своего чада; на эмоциях, амбициях высказывая ему все, что он думает; то, что ему не нравится; спровоцировало. А потом, после 18 лет…такие дети бегут от своих родителей. А те в свою очередь считают, что они их 'с соски ' выкормили, а дитя, эгоист — будь он проклят, — их предал, убежал…:) Кто-то должен этот круг сансары остановить; вырываться из этого круговорота событий. Если бы я смог добраться до аппарата власти, я бы переписал некоторые законы так: чтобы некоторые противоправные (с точки зрения причины) действия, касающиеся воспитания ребенка — стали уголовно наказуемыми.
"В случае взращённый властвует миром" – поэтому вы и не понимаете смысл этих слов; потому как Вы не случаем взращённый человек:) поэтому и вес пошёл в гору. Одно дело быть в этом ритме "бродяги" всегда; и не предавая интересов и ценностей этого мира — никогда из него не выходить; особенно туда, где намазано медом. Ритм бродяги — это уже мир единства; где каждый связан и во связи с силой. Он включает огромную совокупность мероприятий, а не только поглощение того, что попадется под руку. А если всегда ищешь, где выгоднее (!), в таком случае и будет ожирение. Не получится везде брать только самое лучшее, а остальным, требующим разрешения и участия со своей стороны пренебрегать.
"И это не смотря на активный образ существования, — коньки, гимнастика и постоянные тусовки" — так эта активность ради эмоций, чувств; для удовольствия, такого же, которое можно получить от булочки. А если человек несчастен без этих активностей, то и толку 0 от этой деятельности:)
"…обожаю халву, особенно кунжутную. И желательно с корнем солодки, а не с сахаром." — обычная халва, подсолнечная, без ничего; самый лучший вариант. Чем больше в ней всякого, что там по природе не должно быть — тем, уверяю, бессмысленней:)
"Еще классно получается из смеси фундука и грецких орехов с медом. Готовую смесь можно утрамбовать в виде толстой лепешки на тарелке и убрать в холодильник. Можно обсыпать какао. На третий день самое то получается" — значит, Вы никогда не использовали халву по прямому назначению, как топливо, нужное для поддержания гомеостаза "здесь и сейчас". В остальных случаях, даже описанном Вами — это уже творческий подход, с таким же усилием можно и торты печь. Это уже не для души, настроения, — но не поддержания прямого процесса, в моменты, когда требуется большое количество легкоусвояемой энергии.
"Ржаной хлеб нравится только с икрой, оливковым маслом или пастой из тыквенных семечек. А мед и орехи только в виде халвы." — универсальность бутерброда: хлеб + мед + грецкий орех — неоспорима. По БЖУ и усвояемости и пользе одновременно — не будет равных:) только нужно быть аккуратнее со своей страстью, если таковая присутствует.
"…а котики разве все свободны? Все же это от характера зависит." — они по природе вольные; без привязанности; что есть, что нету, — у них другое представление об этом мире. Я бы сказал, что оно прямое, безумное, без вовлечения ума в процесс. Хитрые — да, но не логичные. Иначе бы за лазерной точкой не бегали, если бы были умны:) но их прямая интерпретация мира обязана именно безумию; или уму, который доверчиво, без особых упрёков воспринимает мир. В общем, кошки мягкие, как дуновение летом.
"У меня были очень преданные кошки, несмотря на любовь к погулять:). И это проявлялось во всем, но именно у кошек, а не котов. Может, конечно, зависело и от моего отношения к ним, как ответ на чувство." — преданность, это одно; а вот отсутствие привязанности, так таковой, это другое. Собаки более преданные и привязанные. Я бы даже сказал они привязанные, преданные, и уже полностью зависящие от руки хозяина. А кошки, они скорее хитры, чем преданны. Они преданны, потому как хитры, потому как им это выгодно — быть преданным.
"Еще я заметила, что кошки куда более смекалистые, но и шкодные:)"— по природе женщины далеко от кошек не ушли. Смекалистый, значит более безумный, и без-упречный, не думающий о последствиях, так сказать. В общем, это верно:) потому как упрек и установка в голове только у того, кто видит барьер и повод остановится. А если есть понимание, что всякий тормоз только в голове, или олицетворение личности, — то уже и реагировать проще.
"…мне кажется, что в случае застолья (подразумевается приличное и имеющее повод) человек больше ориентирован на эгрегор события и энергия этого эгрегора берет на себя большую часть функции по усвоению и утилизации этой чужеродной информации из пищи, в том числе и от общения." — лучший способ не предавать никому торжеству с самого начала никакого смысла. Смотреть на все процессы изначально — как на фильм в режиме реального времени. Как только начинаешь вкладывать смысл, начинаются проблемы:) причем иногда — сразу, а иногда немного спустя. И все направлены на искоренение зависимости от этих дум, привязанности, и яркой эмоциональной окраски и оценки происходящему. Чем проще смотришь изначально, чтобы там не было: от и до — тем лучше, а самое главное легче во всех отношениях в перспективе для себя же самого.
“И наверно, лучше, чтобы стол был круглым, или располагаться по кругу, если на природе. Скорее всего у индейцев так и принято." — это уже язычество. Как и нательный крестик. Не в этом суть. А в отношении.

Продолжение потокового диалога читай в книге “Эйрена. Для всех идущих”3

Литература, рекомендуемая к чтению после:

Во имя осознания доносимого советую также ознакомиться с данной напутственной литературой, раскрывающей вид, взгляд на жизнь. При всей неизменности мира, под эгидой узкого взгляда на жизнь вы видите ровно то, что готовы, но не более.

Орион. Книга жизни. Для всех идущих. 888 напутственных опусов. Прогностика — сборник опусов, способствующих обретению угасшего себя. В том числе прогностика, на основе 3-х случайно выбранных чисел, акцентом на проблеме, крадущей внимание жизни, энергии. Читайте полной тишине, оно есть истина извне. Для всех идущих, заблудших, интересующих темой саморазвития.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/orion-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

СИЯЙ — поэма в стихах для любой аудитории.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/siyay-49839815/

QMCFIRE — Лидер всегда отражает лишь уже существующее, лидер не изменит его, но может повлиять, — если будет не от мира сего, но для этого. Но вопрос перемен (внутренних) всегда останется за идущим. Лидер не сможет его изменить, потому как процесс трансформации — это болезненный опыт мутации сознания, стремящегося к отождествлению с реальностью; и каждому его воочию нужно пережить самостоятельно. Лидер может лучом осветить небосвод (с), обратить внимание идущих на этот луч, побудить. Но точка кульминации всегда в самом смотрящем, идущем, желающем перемен… Потоковая книга в формате диалога, включая наставления, содействующие обретению целостности.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/qmcfire-vysokoparnye-dialogi/

HALO. Наставления, содействующие обретению целостности — нужно все в совокупности. Доверять случаю, мигу, процессу, силе перемен, принимать ближнего, не иметь личностного упрёка, ибо он лишь проводник намерения. Не забывать развиваться и проявлять силу Творца в творении. Не забывать! Не терять связь. Внимание с силой Творения. Опять же — сила Творца, — это в пример, как это делала эволюция. Природа. Много похожих друг на друга видов, — но все уникальны. Человек также должен стремится к такому совершенству, — и творить от лица силы, — познавая Творца — в подобии, аналогии, как это делала природа. Чья и есть лицо Бога воочию. Ибо он прежде — как минимум, непреодолимая к осмыслению энергия. Которая либо уничтожит, от давления, либо сможет помогать преодолевать разные по сложности препятствие — без малейшего усилия… Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovi/halo-nastavleniya-sodeystvuuschie-obreteniu-celostnos/

Шакти — …не важно, что говорит человек, важно то, где он в тот момент пребывает. Задумайтесь об этом. Где он пребывает. В каком сплетении точек. Точки — человека. Но тот, кто пребывает — НЕ точка. Он блуждающая плавающая головка переменной, лицо жизни, — голограмма — подобие совершенства. …не важно, что человек говорит, важно, где он пребывает. И если он пребывает в сахасраре, чтобы он не говорил, — это всегда будет истинно, покуда от истины. Поэтому среди добродушных, — лидер всегда черствый. Потому как ему не до этих кошачьих прелестей. Он — есть апогей этих неразумных существ на фоне его величества, — покуда он осознаёт свою роль, — покуда иначе он бы не оказался лидером, и за ним никто не пошёл. Даже агрессия на этой почве, производящая в мир черную энергию, — порожденную ЭГО, — от сахасрары; а это уже истинно. Нормы морали, когда дело касается истины — не уместны, или сходят на второй план. Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/shakti-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Ками — Заблуждение, — это жить в неведении перед лицом собственной жизни. Животным, ввиду инстинктов — движущей силы эволюции, это позволительно. Но с разумного, увы, иной спрос. То, что он не знает о себе ничего, ввиду, что не искал — не значит, что с него не будет спроса. И речь даже не про законодательную базу, свод правил, ответстве6нность и так далее. А про каузальное, — основы жизненного процесса. На уровне клетки, точки, энергии, — вследствие которой бьётся Ваше сердце. Даже ещё глубже, в зависимости от того, насколько могли погрузиться.... Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/kami-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Астерия — если всю жизнь жить в ложном мире, удовольствий, ловцом страсти и ощущений, то, разумеется, через 45 лет такой жизни будет сложно реагировать на всякую эмоциональную чернь ввиду угасшего разума. Энергии просто на преодоление не будет, ведь человек, так сказать, её уже потратил… Но если это делать с 16 лет, уже смиренно относиться и к сложностям, и стрессовым ситуациям, и добру, и злу, — как дали и так забрали, — к 25 из такого уже вырастет достойный пример, которому ничего уже не придется преодолевать, ему будет все легко, непринужденно, беспечно. Но это десять лет тяжелой работы над собой. Но и следующая за таковым беспечная жизнь… Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/asteriya-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

AURA — человек должен понимать куда и к кому он идёт. К лучу. Жизни. Матери жизни… истоку, Богу. Принятием, и совершенствованием своего начала, ориентир которого вдохновение, — в подобии, как это делала эволюция. Всё случайно. Но всё гениально. Потому как никто никому не мешал, не против-стоял, не бодался. Как это делает эгоист человек, имеющий чувства. Особенно, когда ему что-то не нравится — ему нужно у-с-мир-ить гордыню; и понимать, коль оказался здесь, а не где-то там, значит ходишь и мыслишь так, что позволяет находиться не более чем только здесь.... Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, псих-о-логов, и прочих, нуждающихся в знании.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovi/aura-nastavleniya-sodeystvuuschie-obreteniu-celostnos/

Митра — …если вы что-то делаете для себя любимого, например, как спортсмены, — чтобы найти счастье в победе, будучи неудовлетворённым и несчастным "в сей час", — это просто упрямство, где в конечном счете вас будет ждать разочарование. В моем случае это упрямство меня расширяет как сосуд, который может вмещать еще больше или улавливать еще больше энергии, внимания, сакрального — в самом невзрачном. Это как на глубине 3 километров без акваланга плавать. Вроде бессмысленно, бесспорно, покуда темно и никого нет. Но на глубине 100 метров, где лишь профессионал мог, — вы даже не открываете глаза. Вот для чего это. Я вижу свою линию судьбы не картиной, а спектром возможных событий, — и всякие восходящие силуэты, сцены, где есть моё лицо. Поверьте, там делать нечего просто будучи мудрым или сильным. Там либо быть лучом, от лица ИМЕНИ и Бога, либо лучше вообще никак. Это моя ноша, опыт, судьба, линия, обстоятельства, это моё прозрение — и мне лишь нести её и обретать упокой в преодолении себя. На века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/mitra-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Этерна — …я обе стороны медали вижу. Потому как я делал для этого всё и продолжаю. Я могу дать “больному "порцию здравости, здравому порцию боли. Но лишь для того, чтобы поддержать баланс. Это как приливы и отливы. Они во благо или худо, лишь тому, кто изначально преследовал корыстную цель, мотив, строя на каком-либо плацдарме своё царство. А если ты от этого независим. Тебе любые исходы будут во благо. Абсолютно. Потому как я замечаю это. И знаю для чего это нужно. И какому вниманию из двух. В том числе даже и мне. Они во мне не того видят. Я не они. И никогда этим не буду. Поэтому их место там, куда я укажу. И я знаю, кто указывает. И никогда сам, просто потому как мне захотелось — этого не сделаю. Это игра в имитацию от лица дуальности, в которой я могу принимать любую позицию одновременно, сохраняя свою индивидуальность.То есть не терять связь. Быть здесь и сейчас. В том числе знать, зачем это происходит. Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/eterna-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Тиара — случайность — не более чем умноженная на квант пространства закономерность, чарующим образом находящая своего обладателя в нужный ему момент времени. Лишь слышащий узрит тот голос чести, несущий вдаль гонца — к свободе. Лишь видящий поймет, без лести, насколько властен ореол. Не знаю из какой это книги, если интересно по цитате найдите, об этом там наверняка и не только будет сказано. Луч — спектр — разные волны событий, обстоятельств. Чтобы стать вновь лучом, нужно пережить, изжить этот спектр, спектакль событий, верным на них реагированием. Помня, понимания то, что все от луча. Этот луч и есть Бог. Тот в доступной форме понимания, которой мог овладеть человек. Чем больше доверие Богу, тем яснее понимание, видение, воли, логики этого луча и его спектра событий. Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологии, познания высшего Я.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/tiara-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Zero. Наставления, содействующие обретению целостности — есть только свет. Остальное отсутствие света. Нет тьмы в прямом смысле, как силы, которая бы несла боль или зло. Есть реакция на свет. То есть на одну фундаментальную силу. То есть, если у вас есть аллергия на солнце, это не значит, что солнце — тьма. Или злое. Или темное. Или ещё какого-то качества. Оно в вас, это темное качество. Неприятие. Другой цвет реакции. Потому как темперамент другой, взгляд, претензии, упрёки и так далее. Это все в совокупности и формирует вашу тьму. Но в прямом смысле этого слова — нет тьмы как силы. Есть только отсутствие света. А пустоты, где нет света — это тьма, не заполненная светом. В случае с человеком свет — это любовь к миру на уровне причинного чувства. Книга в формате потокового диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, познания, психологией.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/zero/

DEVA. Наставления, содействующие обретению целостности — …я был и избит, и предан, и выкинут из всех мне социально значимых институтов знаний, я был осквернен неоднократно и унижен волей случая, я это всё сам на шкуре переживал. Каждую боль. Каждую жизнь и возможный болезненный исход. Каждый. От и до. Это вневременный опыт осязания каждой боли воочию. Но я никогда не терял ВЕРУ ИМЕНИ ЖИЗНИ, и она никогда отныне меня не покинет, потому как единственный способ проявить себя в этой СИЛЕ, это пройти унижающее ЭТОЙ СИЛОЙ испытания, природе и сущности которых вы доверяете. Как дитя своей матери на ранних этапах взросления. Книга для жизни, или ответы на крадущие внимание вопросы современности. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологов, религии.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovi/deva-nastavleniya-sodeystvuuschie-obreteniu-celostnos/

Nova. Наставления, содействующие обретению целостности — ибо самая высшая стадия осознания своего я бесконечным — совокупность огромных испытаний, в которых вы сохраняете неистовую верю и любовь к Богу. И только тогда вы становитесь его единой частью среды, его сердцем, чувством, истоком, сливаетесь с началом. Огнём во имя прозрения, до дрожи на теле и сердце… Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологией, самодиагностикой.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovi/nova-nastavleniya-sodeystvuuschie-obreteniu-celostnos/

ALL VITALITY. Высокопарные диалоги — …если нужно решить задачу, где требуется ум, например что-то просчитать в уме, или дать указание, задействуя эмпирический опыт — для тех, кто живет по уму, "в уме" — им нужно включать ум априори. Потому как ваше безумие для остального мира станет губительным. А если я осязаю, что передо мной безумный светлячок, — я никогда не дам, если он попросит, совет по уму. Только безумный. Потому как цель — безумное созерцание реальности. Высокопарный, интеллектуальный потоковый диалог (вопрос-ответ) двух лагерей жизни. Для тех, кому не чуждо безумие, но всё же ближе "по уму…"
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/all-vitality-vysokoparnye-dialogi/

Ион. Книга жизни. Для всех идущих –....и лишь такой вектор развития мог привлечь внимание обстоятельств, формирующих гармоничный взгляд на мир. Проявить в человеке целостность, расширить границы само-осознания своего Я в этом бесконечном. А когда человек находится в границах чужого мира, ритма, ценностей, он априори принимает правила игры этого ритма; соответственно, развитие его личного тормозится вплоть до тех пор, пока он добровольно или принудительно (под воздействием силы ЧП) не покинет «чужеродные» и не займётся вопросом поиска своего, себя. Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологов, астрологов.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/ion/

Вишну — …нельзя противостоять времени. НАУЧИТЕСЬ НАБЛЮДАТЬ ЗА СОБОЙ. И никогда не сожалеть. Случилось, значит так нужно. Все процессы происходят через Вас — фактически под иллюзией совершенного выбора. Научитесь наконец-таки доверять этим процессам. И тогда В ВАС откроется большее. Проявится та самая фундаментальная сила, вследствие которой Земля наклонена к Богу ровно на 23 градуса. Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ) для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологов, странников, лунтиков, фей и господинов.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/vishnu-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Авалон –…все процессы в юрисдикции времени. Движущей силы, фундаментальной величины, кующей миры, в том числе и любые события, формы жизни, процессы; в т.ч. и тех, кто является проводником обстоятельств, т.е. через кого происходят события и перемены в жизни. Каждый исполняет свою роль в огромной неслучайной цепочке событий. И каждая роль априори. Ваша задача научиться, в общем и целом, доверять этой силе перемен. Не людям, ни эмоциям, ни чувствам, ни видимому, а самой силе, вследствие которой Земля наклонена к Богу на 23 градуса. Это очень тонкая грань. Но она есть. Поймете это, поймете жизнь. Будете отвергать, продолжите жить в неведении, страхе, сомнении, мире грёз наяву. Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), формирующая целостный и гармоничный (устойчивый) взгляд на мир. Затрагивающая все жизненные аспекты на крадущие внимание проблемы и вопросы современности. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, педагогов, психологов, астрологов.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/avalon-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Гестия — …этот процесс буквально можно сравнить с рассветом, или закатом солнца. Тут даже слово “победитель” не уместно. Оно просто есть. Но со стороны могло казаться именно так, что человек “кармически” успешный, — так как всё происходит у него "как по маслу". А всё дело в изначальной настройке; и осознанности человека в этой силе. Силе 23 градусов, вследствие которой существует Земля… Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, ищущих, успешных, заблудших — на века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/gestiya-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Фетида –…нужно всегда помнить лишь одно, что не важно кто вы есть, ваша интуиция всегда подчинена подсознанию, энергии жизни, реальности, свету или проще сказать нити, которой связаны остальные живые формы, существа. И ошибки никогда не будет, и все будет в балансе. Поэтому я и говорю, что пока люди сами внутри не начнут меняться, в общем и целом, перемен не произойдет. Внешнее всегда проекция внутреннего. И если вы усреднено будете развиты на 132 у.е., а чтобы мир процветал, всеобще, а не кто-то один нужно 216 у.е.; то нужно по отдельности каждому меняться; или суть обстоятельств будет менять лишь облик, сохраняя прежнюю черту характера. Потоковая книга в формате диалога (вопрос-ответ), содействующая обретению целостности, пониманию, гармонии. Для всех интересующихся темой саморазвития, психологов, астрологов, идущих, заблудших, нуждающихся в большем.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/fetida-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Гиада — покуда переживаемое чувство по-прежнему не является уроком, вы не вынесете с этого никакой пользы, покуда вы не осознаете ни себя, ни того, кто совершает это действие; вы будете пытаться придумать устраивающую вас причину, которая бы могла вас утешить, чтобы успокоить своё блуждающее эго; но её не могло быть в вашем текущем воззрении, видении, покуда замысел этого шедевра раскрываем лишь впоследствии; когда вы уже остынете, и даже забудете о том, что вы были обмануты; но не до того момента, когда спонтанным наитием вы поймете, для чего истинно это было сделано. Именно тот огонь осознания, который вы испытаете спустя N-ый промежуток времени, и укрепит вашу веру во сущее, единое, неразрывное, а самое главное априори всем управляющее Абсолютное N.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/giada-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Всем звёздам мира. Чьих пыл угас, но не надежда — отсюда и молящихся много, что они не нашли отражение Бога, проекцию себя настоящих в реальности вследствие отсутствия любимого дела, творческого окружения, атмосферы; оттого, что боялись рисковать, действовать, пробуждать, искать, осознавать, проявлять свою роль. Не были заданы вопросом поиска самого себя длительное время, живя в неведении, постоянно шагая, проводя жизнь в поиске настоящих себя. Себя как проекцию allvitality, чья и есть жизнь, поддерживающая удар сердца и дуновения ветров одновременно. Не задавались, а ныне страдают, ища спасение там, куда нужно приходить лишь за словами благодарности. И кличут имя Господи всуе своего, не понимая, за что их наказывает вослед он же самих, милосердный. А за то, что нужно идти, в себе проявляя силу АБСОЛЮТНОГО на пути раскрытия себя Книга жизни для всех и сразу на века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kald/vsem-zvezdam-mira-chih-pyl-ugas-no-ne-nadezhda/

Немфис — вы должны привить вкус к Жизни, видя во всём современном образ Абсолютной воли. Бог во всём, а не только “на небе”. Вы должны разбираться в моде, искусстве, музыке, авто, технологиях, вы должны не пренебрегать этим. Бог во всём, а не только “на небе”. Ибо прежде всё от него, ибо не настолько вы мудры, чтобы пренебрегать каким-либо вещами, оправдывая своё текущее неведение отсутствием необходимости. Даже верный аромат парфюма формирует определенные привычки. И вы должны познать каждый элемент перед тем, как вам будет открыта дверь в царство вечного понимания. Потоковая книга, затрагивающая все житейские аспекты, в формате диалога (вопрос-ответ), расширяющая взгляд на мир.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/nemfis-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Вайшия — простить всех, кто мог быть только прощен, особенно тех, кто не заслуживает этого прощения. Порицание лишь усугубляет ситуацию, которой обязано ваше местонахождение. Ваше непонимание лишь усугубляет грядущее, у которого попросту не останется шансов отпустить Вас просто так, не показав всю ослепительную череду болезненных метаморфозов, ведущих к прозрению воочию. Поэтому не пытайтесь противостоять, или контролировать процессы, которые априори должны быть отпущены. Делайте всё, что требует случай, но не думайте, что от Вас действительно что-то могло зависеть. Книга для жизни в формате потокового диалога (вопрос-ответ) из серии книг "В поиске жизни. Напутственная литература", расширяющих взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологов, астрологов, заблудших.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/vayshiya-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Крамола — болит, ввиду внутреннего конфликта, связанного с прошлыми событиями жизни; начиная с отрочества, если у вас всё откладывалось воспоминаниями, если вы жили, думая, что вам все должны, темой удовольствий, искушений, БЛУДА, — разумеется вы сейчас будете страдать, но лишь от непринятия. Работайте над искушениями. Темой желаний. Будет не сладко, долго; но нужно осознать, что единство — это сила жизни, это энергия, из которой состоят все остальные формы; это фактически ОКЕАН. И если нерадивое существо искушаемо, то о силе единства вы никогда не узнаете; покуда любую тему желаний нужно укротить. Любую страсть также. У вас то сейчас на это сил нет. Но когда были… куда вы их тратили? Соответственно, нужно погрузиться в те самые роковые, страстные события прошлого; осо-знать свою неправоту. Отпустить, забыть. И так до бесконечности прорабатывать каждую ситуацию прошлого, каждый огрех, каждую эмоцию похоти, забвения, каждое ожидание, каждую обиду, КАЖДОЕ ВСЁ… Книга в формате "вопрос-ответ".
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/kramola-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Брахма — …это просто дрейф по волнам. Где вы НЕ против течения, а как чистокровный эгоист — путём наименьшего сопротивления. То есть это нетерпение. Это дрейф по волнам посредством попутного ветра. Терпение — это когда нет попутного ветра больше пяти лет, а вы против гребёте и ждёте, но не надеясь, что это имеет смысл. И потом вы становитесь настолько сильны, что ветер вам и задаром не нужен. И тут приходит понимание смысла жизни. Что он явно не во встречном ветре удачи. Потоковая книга в формате диалога, раскрывающая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологией, астрологией, самопознанием.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/brahma-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Альфа — эта гонка никогда не позволит вам понять, как выглядит умиротворение реальности, свободы, творящего, не ограниченного барьерами или блоками ума, — архитектора своей жизни. Гонка за чувством эфемерных ценностей отдаляет вас от понимания гармонии, "мига здесь и сейчас", ясности, покоя; покуда не станет гонки — вам сразу станет тоскливо; покуда вы пусты; ведь гонка для вас, как топливо, которого у вас нет… Покой — это уже среда, из которой образуются все остальные формы жизни; в том числе и гонка, и путь, и остальное, двигающее человека вперёд; покой как знание, как энергия звёзд, как ясность небосклона, как жизнь планет, ядро, центр галактики, — то, из чего образуется все остальное, в том числе течения наук, знания, мода, искусство, музыка, кино… Отсутствие покоя и гонка за эфемерным удовольствием говорит о том, что человек попросту, ввиду неведения, не научился слышать; причем самого же себя… ибо вы есть свет, облеченный в им же созданное совершенство…
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/alfa-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Центавра — …лечить депрессию, онкологию, любую болезнь, если это НЕ касается очевидного хирургического вмешательства, — можно и нужно только работой над собой. То, что человек мог НЕ увидеть свои изъяны, это априори; но то, что только работой над собой и ничем иным — аксиома вплоть до конца существования человечества. Некоторым людям не объяснить это, у них внимание к миру закрыто. Но в перспективе, всем рано или поздно нужно будет отказаться от фармакологии, как способе разрешения текущих проблем со здоровьем. Спящему, к жизни закрытому чувством, эгоисту, — это будет непонятно. Он лучше курс химиотерапии пройдет, чем переступит через своё пламенное нутро. Но любая болезнь, РАК, — всё лечится работой над собой, прощением, от И ДО, и искренним отпущением всего и всех, кто некогда принес боль. Это не за месяц, но за год такой работы, все уходит. Вопрос лишь в готовности идущего к принятию НОВОГО, в том числе концепции, что он либо с Богом, априори на веки и счастлив, либо он сам — эгоист и никто.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/centavra-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Монос — добродушный не значит мудрый. Религиозный не значит с Богом. Злой не значит несчастный. Праведный — значит грешный. (с) В этом и ключ, что Абсолют включает в себя все и сразу. А не какую-то одну черту, хоть и милую. Это больше к людям применимо, и их отношению к Богу. Они думают, что он их должен, например, спасать, когда что-то у них случилось. Но у них что-то и случилось лишь для того, чтобы они научились быть ближе к Богу и этой силе абсолютного, умеющего все сразу. Книга в формате потокового диалога для гармонизации настроения идущего. Для всеобщего развития и понимания целостности и неотъемлемости каждого.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/monos-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Яхве — всё что происходит, оно вообще не подлежит контролю; человек может пытаться противостоять, внося свои директивы. Но на каждую точку пространства происходят определенного рода обстоятельства, и именно такие, которые там должны происходить. Если представить мир в цифре, то каждая точка пространства несет опр. код. И не может там, даже под гнетом влияния ума и его прихоти, произойти что-то иное, что не должно случиться. На это можно смотреть чисто по-философски, житейски, хотя бы научиться принимать это пока что так: на уровне следствия; но всё равно в процессе движения вам придется принять эту аксиому на уровне причины. Сначала вы должны стать личностью, впитать все качества, высшие, мудрые, целостные; а затем вы должны будете обезличить себя, стать единым с мигом здесь и сейчас; раствориться; и только тогда это будет "здесь и сейчас". Книга в формате диалогов, расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, поиском себя.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/yahve-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Сам-ад=хи — вы смотрели когда-нибудь на это слово в таком ракурсе? Пепел самого ада. Буквально это значит вот так. Пепел АДА уже подразумевает нечто в апогее находящееся над АДОМ. То, чего нет, то, что возможно обрести, лишь сгорев дотла. Книга в формате потокового диалога, раскрывающая взгляд на мир. Лишь под эгидой экспансивного взгляда на мир возможно проработать себя до неузнаваемости. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, познания, совершенствования, психологов, астрологов, заблудших, странников, путников жизни.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/sam-ad-hi-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Увет обстоятельства — без прения и сомнений, возникающих на пути, и не будет результата. Нужно просто помнить о том, что любое, связывающее вас с пространством и его обстоятельствами — уже неслучайно и существует только для вас, и только вам удастся распознать замысел этого препятствия, обстоятельства — разгадать "код". Мозг может боятся, убегать, страшиться… но это ровным счетом ни на что, кроме вашего самочувствия, не влияет; если вы уже сталкиваетесь с лицом таких обстоятельств, где происходят отвергаемые идеи на жизнь — значит это неспроста, и это также нужно учитывать и не убегать, как любит мозг искать оправдания или помощи, подсказки извне, даже у других, возможно более ведомых, уже переживших этот опыт воочию, — а искать ответ в самом себе, погружаясь в самого себя; искать причину не в случившемся, а более глубже, в себе анализируя, задавая вопрос: "А для чего со мной это происходит? К чему меня это ведёт, и, если это происходит, значит это имеет смысл быть? Иначе бы не происходило…"
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich/uvet-obstoyatelstva-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Исида – …и там, где нужно было увидеть акт высшей мудрости, милосердия, направленный на спасение вашей жизни…о которой вы, к слову, ничего не знаете, — вы вновь сыскали виноватых, крайних, наделили их теми личностными, не радужными качествами, чьи прежде изъянами сидят в вас (ваши, для вас) — как не отработанные жизненные уроки, следствия, чьи невозможно постичь (увидеть), распознать в самом себе, как не постоянным взаимодействием с болезненным, непознанным воочию. Потоковая книга в формате диалога, расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, познания, психологов, астрологов, заблудших, желающих большего.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/isida-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Алфея — любовь — это когда вы не можете устать и вас невозможно вывести из себя. Потому как некого выводить, потому как с некоторых пор вы воочию представляете тот образ действительно совершенной любви, некогда обретшей вас испытаниями на страдания. Все остальное, связанное с любовью, множественные иллюзии ума; или промежуточные опыты-испытания, нужные вам для становления и обретения самого в самом себе себя. Потоковая книга в формате диалогов, расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологией, поиском себя.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/alfeya-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Увещание тьмы – работать над собой, это значит искать, стучать, но идти в тоже время. Ситуации с неба не падают, и формируются НЕ просто так. Всё исходя из внутреннего убеждения и текущей развитости. Работа над собой включает победы и достижения при жизни, — это как раз касается тех сложностей, которые на пути к вашей цели и формируются. То есть у каждого какая-то цель априори есть; и сам путь к цели будет насыщен на события, направленные на проработку вашего отношения к миру. И только в совокупности возможно узреть плоды посеянного урожая… Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, познания, психологов.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kald/uveschanie-tmy-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Асклепий – тоска — это хорошо; в ней вы можете найти себя, выйти впоследствии на свет. Тоска — хорошо, потому как это признак, что вы живой, вы есть; тот, кто хочет жить, в вас, стремится всеми силами и правдами заявить о себе именно таким образом — тоской. У себя сыскавших нет тоски, у них беспричинная теплота на сердце. У себя забывших — лишь глухая, холодная, уже не болеющая пустота. Потоковая книга в формате диалога, расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологов, астрологов.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/asklepiy-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Эскулап. Книга жизни. Для всех идущих — для мира все ваши обретенные богатства ничего не значат. Если это не опыт понимания самого мира. Всё остальное мусор, мешающий обрести целостность. И если вы боитесь потерять человека, родного, какую-то вещь или даже кров над головой, остаться ни с чем — значит такой человек по-прежнему не понимает самого себя, живя в забвении перед лицом настоящего. Света, некогда обрекшего его на страдания. Нет смысла противостоять свету, пытаясь обмануть себя, в нем пребывающего, — удержать или хранить, оберегать то, что рано или поздно все равно станет уничтоженным самим светом. Если человек не умеет отпускать, привязывается, то он уже раб сознания, эгоист, живущий во тьме блудный странник, себя забывший поделом. Покуда у человека всегда есть выбор: отказываться от игры ума или играть по правилам ЭГОиста. Межконфессиональная книга для самодиагностики и выявления причин внутреннего недовольства. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологов.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/eskulap-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Богема – и, если что-то происходит, значит на это есть причина; вам никогда не позволит само мироздание (зазеркалье) сотворить больше, на что вы способны; так что, наверное, радуйтесь, что у вас все забрали — иначе, будучи сверхчувственным, вы бы натворили на свою голову достаточно много весомых дел, за которые пришлось бы рассчитываться своим моральным благосостоянием. Из России родившемуся просто так не сбежать! На это есть более высшие причины. Ответ там, где ты живёшь, родился; покуда код, из которого ты состоишь (условно) всегда привязан к региону месторождения. И до тех пор, пока ты не изменишь свою судьбу, не осознаешь, перепишешь, не поймёшь себя — бежать в другую страну, даже город, местность — всегда будет сладкой ложью ума; тождественно по сути духу путешественника, ищущего себя в разных уголках планеты. Ведь суть не там, она только здесь; внутри тебя, каждого. Потоковая книга в формате диалогов, расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/bogema-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

О проблемах в восприятии на пути к истинному…, или о способе разрешения внутреннего конфликта – …обусловленного неведением в отношении себя настоящего, ввиду ублажения ритма (взгляда на жизнь) априори низких ценностей. Книга о том, как стоило жить, в т.ч. относиться к миру, если ваша цель осознание неотъемлемости и единства каждого. Для всех идущих, ищущих, интересующихся темой саморазвития, познания, — Абсолютным.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovi/o-problemah-v-vospriyatii-na-puti-k-istinnomu-ili-o-s/

Афра — всегда есть выбор, и он всегда будет во имя идущего. Но это будет зависеть, насколько он решителен. Фатализм неизбежен априори. Как ни крути, что должно произойти, то обязательно случится. Важно лишь то, как вы отреагируете. Но вот в этой реакции, ведущей к неизбежному, у идущего всегда есть право: рисковать безумно, доверяя, отдавая волю чувству, обращённому вниманием ввысь; или быть прилежным, скромным, не нарушающим границы осознания, учащимся уму-разуму птенцом. И всякого рода такие выборы в сей час и определяют то, кем вы будете в грядущем: вольной птицей или самим дуновением… Книга в формате потокового диалога, расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, заблудших, интересующихся темой саморазвития, психологов, астрологов.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/afra-kniga-dlya-zhizni/

Нави –…сложности всегда попадались только тогда, когда я был усталый, разбитый, не в духе, не концентрирован, рассеян, не до конца собран. И только тогда меня проверяли на прочность, и только тогда имело смысл показывать всю свою любовь к миру воочию, самому себе. Только тогда, когда вы на упадке, пусты и ничего не имели — только тогда можно показать самому себе то, на что вы способны. В других случаях: будучи сытым, довольным, в тепле — показывать миру любовь и ласку бессмысленно. Потому как в таком состоянии духа это мог сделать каждый. В этом и суть аскезы, поста, и даже вечерней и утренней службы в церкви. То, что вы, переступая через бунт эгоизма, какое-то время на унижение идеалов сохраняете и проявляете любовь, которой у вас ещё нет. Книга в формате потокового диалога, раскрывающая взгляд на мир. Для всех идущих, заблудших, интересующихся темой саморазвития, психологов. Сие осиливший во всём ином узрит лишь развлечение.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/navi-kniga-dlya-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Содом — …когда ты поборол себя, когда ты единое целое вследствие, что до этого НЕ просто принимал все таким, какое оно есть — но и каждый день, сквозь гнёт, сомнение и страх — расширял границы свободного внимания, адресуя все достижения и пыл — ядру Жизни, вселенной, истоку, Абсолюту…здесь уже ничто не удивит, и не сможет оказать влияния. Чужеродное влияние взглядов даже не почувствуется. Потому как все время внимание (уже не свободное, а все целиком) — уже ты, и не частное, а единое целое. Чьего и планеты, и жизнь, и выдох, океан, и море счастья, и тревоги. Книга в формате потокового диалога, расширяющая взгляд на мир. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, психологов, астрологов.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/sodom-kniga-dlya-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Сириус — океан он сам по себе, он велик, могуч, он Жизнь. Но формы, в нем пребывающие — не Океан. Они часть его жизни. Даже если они становятся неделимы, каждый должен по-прежнему, как и творил, жил, так и жить, и творить. Океан он состояние. Он не ты, не я. В нем и я, и ты. И даже если от нас ничего не осталось, это не значит, что мы ОКЕАН, это значит, что мы его часть, и мы понимаем его, но лишь мы можем что-то сделать, используя силу ОКЕАНА. А ты наивно кинул на себя роль ОКЕАНА, думая, что ты — уже ОН. Он через тебя какое-то время будет. А потом уйдет. И останется ничего не умеющий ты. Который будет "мертв" и ничего не уметь. Потому как океан покинул его. Океан призывается только при помощи творческой деятельности, где идет отдача энергии, и развитие. А ты раб его, любящий своих тебе неизвестных людей, потому как ты скушал “растение силы” — на что ты способен порознь, идущий в никуда долгое время, во тьме живя, — без силы потока?…
Потоковый диалог, расширяющий взгляд на мир.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzo/sirius-dlya-vseh-iduschih-kniga-dlya-zhizni/

Велес — …даже плохое самочувствие, рассеянность или болезнь, — это все ложь, но огромная часть истинного, без которой не обрести целостность в восприятии. Или не проявить в себе мудрость (силу?) Намерения. Соответственно, страх, как, в принципе, и отрада — это все могло назваться ложью. Потому как в истинном есть только состояние, бесформенное, вакуум, в котором нет раздражителя, в т.ч. раздражающегося. Намерение ведёт к реализации задач — оно стремится без исключения всех привести к истине или беспристрастному восприятию реальности. Но проявление этого понимания в самом себе — как и спасение утопающего — дело рук самого утопающего. В этой книге вы сыщите знание. Для интересующихся темой саморазвития, психологией, духовности, самопознания. Для всех. На века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/veles-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Фобос — состояние вселенной это уже океан внимания. Состояние вселенной — энергия. Океан жизни. Если вы ничего не умеете как Творец, не умеете распоряжаться силой, что-то создавать, ее направлять в искусство, себя, жизнь, окружение, — ритм вселенной и ваш взгляд на жизнь будет разниться. Биение вселенной — это гармония, умиротворение, полученное вследствие знания и опыта — априори. Если вы во вселенной порознь живущая единица, не умеете слышать ее, противостоите, видите в людях негодяев или хороших, полезных, как и ситуациях — то вы не поймёте, как выглядит «биение вселенной»; потому как это ритм полного принятия и оттачивания навыка, в постоянном созидании, поиске нового, и работы со страхами, сомнениями. Книга в формате потокового диалога для самодиагностики и выявления причин внутреннего недовольства окружающим.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/fobos-dlya-vseh-iduschih-kniga-dlya-zhizni/

Анфас — невзирая на предубеждение эгоизма плоти, логику ума, — рушить все до основания без шанса на зацепку вернуться к прошлому, безрассудно доверяя судьбу случаю и воле намерения: его сквозь скитание и вечный, казалось бы, страх, — проявлять. Предать забвению, дум развевая в прах, чьи опытом являлись ДО, — искать заветное в сейчас, его не покидая. Вниманием устремлять на образ высший, чей невесом, но не фантом, — не позволяя скверным, низшим, идеям рушить Вавилон. Или вашу обитель, чьей лишь вы господин, но не создатель. Ибо храм для жизни, от Жизни, её сотворившего. Истока начала и конца — Абсолюта. Книга для самодиагностики и выявления скрытых, тревожащих думу, проблем. Для интересующихся темой саморазвития, самосовершенствования, идущих, заблудших, подсознательно испытывающих тягу к большему.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/anfas-kniga-dlya-zhizni-dlya-vseh-idushih/

Аспера — книга для самодиагностики и выявления внутреннего конфликта, возможным видением на его разрешение — при условии вашего принятия позиции автора и его оппонента. Для широкой аудитории и всех возрастов, взглядов, психологов, астрологов, интересующихся темой саморазвития, стремящихся к развитию, самосовершенствованию, чувству единства. Затрагивает все актуальные и жизненные вопросы, крадущие внимание современности. На века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzo/aspera-kniga-dlya-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Астра — лидером становится лишь тот, кто из всей совокупности проявляет большее усилие, — в борьбе, фактически против намерения времени (фатализма) находит силы, которые по сценарию у него не должны были существовать. И в матрице живущий так и продолжит там жить, а в вольной борьбе победивший — собой поведет остальных. Потоковая книга в формате диалога для гармонизации настроения идущего.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/astra-dlya-vseh-iduschih-kniga-dlya-zhizni/

Одиум. Книга жизни. Для всех идущих — вас ждет долгое турне самодиагностики и ликвидации пожара внутренней, пока еще вам неподконтрольной стихии безрассудства. Над этим придется долго работать, и критика, как и совет ведомого, вас, увы, ни к чему не приведет. Вы должны сами понять, в чем ваши ошибки, их исправить, прийти к пониманию, осознать; сыскать в себе своё забытое я, растопить лёд, став в одночасье сутью этих событий жизни и пережив опыт волнения, равноденствия и безумия каждой порознь существующей подконтрольной вселенной стихии — ее в себе отыскать и всегда лишь самостоятельно. Никто никогда вам ничего не выдаст более совершенного, — чем вы, будучи наедине с собой, могли бы сыскать отрешённо от мыслей в себе. Книга о том, как бы было, если бы вы перестали противостоять времени, или о высоком посредством низкого. Для всех идущих, ищущих, заблудших, интересующихся темой саморазвития, психологией, отчасти эзотерикой, осознанностью.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/odium-kniga-dlya-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

О внимании — вы либо тратите свободное время в бессмыслицу: готовку, уборку, развлечения; либо час, два, три, в зависимости от наличия свободного внимания, энергии — на реализацию. Совершенствуете, то, что уже умеете. Смысла в этом нет. Вы, совершенствуясь, становитесь опытней. Опыт — это энергия жизни. С каждым опытом вы на 0,1% условно проявляете в себе самом состояние жизни, энергию, мудрость, как хотите, называйте. Чем сильнее вы проявлены, тем чище ваше сознание, тем глубже вы себя понимаете, тем яснее вы видите в самом тёмном и мрачном — замысел этого события. Творчество — это как полигон для оттачивания мастерства. Полигон энергии. В которой вы, познавая самого себя — ибо вы и есть энергия, — познаете и мир, вас окружающий; в том числе и людей, и всё остальное. Книга для расширения кругозора и выявления возможных причин нестабильного восприятия мира. Для интересующихся темой саморазвития, идущих, ищущих, заблудших, желающих понять большее.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/o-vnimanii-dlya-vseh-ischuschih/

Фидес. О вере и способе ее обретения — совокупность микро-наитий, чувственных озарений, полученных в процессе чтения, впоследствии и позволит взглянуть более распростёрто, целостно на мир: глазами отрады или непреложным, не имеющим ничего общего с человеческим представлением о радости, — чувством Вечного единения и взаимосвязи всего живого. Важно читать в единстве самим собой, вникать в суть, слог. Не читать ради забавы или чтения для галочки. Это иное, в этом иное. Но если делать иначе, вы увидите только своё, вечно неуместное истинному. В книге вы сыщите ровно то, что должны; но не более, ввиду неимения большего, способного к осо-знанию, принятию. Для всех идущих, ищущих, интересующихся вопросами самопознания, развития, психологией личности и её самореализации, интеграцией в общество. Для широкой аудитории, независимо от взглядов и качества наполненности. На века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/fides-o-vere-i-sposobe-ee-obreteniya/chitat-onlayn/

Музыка, которая вас спасёт:
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/muzyka-kotoraya-vas-spaset/chitat-onlayn/

Abracadabra — программа, меняющая взгляд на жизнь. Под эгидой верного воззрения вы сами формируете свою судьбу.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/byt-abracadabra

Духовное развитие — конгломерат наставлений, содействующий обретению целостности и определения себя среди роскоши бесконечной возможности к само-проявлению, постижению.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/duhovnoe-razvitie-ili-zapovedi-edinstva/

Тетра — в этой книге, как и остальных, вы сыщите ровно то, что и должны. Случайность — не более чем умноженная на квант пространства закономерность, чарующим образом находящая своего обладателя в нужный ему момент времени. Лишь слышащий узрит тот голос чести, несущий вдаль гонца — к свободе. Лишь видящий поймет, без лести, насколько властен ореол… Для всех идущих, ищущих, интересующихся темой саморазвития, реализации, психологией, Кралей, Королей, падших, заблудших, погрязших в долговых обязательствах перед лицом Жизни. На века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/tetra-kniga-zhizni-dlya-vseh-iduschih/

Мириада. Книга жизни — 555 напутственных поэтических этюдов и опусов, содействующих обретению понимания, расширения границ, о высоком. Боге. Непостижимом. На века.
https://www.litres.ru/serii-knig/miriada-sbornik-stihov-v-8-tomah/

Безлетная поэзия — поэтические сборники, включая опусы, содействующие обретению понимания, целостности, осознанию себя. Для всех идущих, заблудших, интересующихся темой саморазвития. Чьих пыл угас, но не надежда…
https://www.litres.ru/serii-knig/bogema-bezletnaya-poeziya/

Откровение иуды — книга от Жизни. Для всех идущих, ищущих, интересующихся саморазвитием, осо-знающих важность работы над собой — странников, погрязших в долговых обязательствах перед лицом миро-здания. Психологов, коучей, и иных проводников обстоятельств, шутов, фей, лунатиков, клоунов, — прилежно исполняющих свою роль: артистов миро-здания. Зазеркалья… Одной книги достаточно чтобы изменить мир; но лишь о-дно-го — недостаточно, чтобы мир изменился на корню. Лишь совокупность, к переменам стремившихся единиц жизни, — впоследствии породит новое, ни в чем не нуждающееся видение. Лишь совокупность воедино, к единому устремившихся взглядов, сможет перенастроить бессознательное — к переменам, касающихся всего живого и некогда рождённого под эгидой того самого чувства единства.... На века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/otkrovenie-iudy/

Иридиум — весь секрет мудрости в интенсивной ходьбе. И дело не количестве пройденных километров, а в минимальной дистанции, требуемой вам для обретения самого себя. Связи с единством или чувством равноденствия, чьём нет претензий, злобы, непонимания. Никакие медитации и иные духовные практики самосовершенствования не спасут и не окажут на вас действенного влияния, кроме проявленной, раскрытой в совершенстве черты характера, «отвечающей» за смирение. При этом вы должны точно понимать, что даже если вы абсолютно правы, это не повод менять концепцию смирения. Весь секрет в ходьбе; и времени, требуемом вам для обретения самого себя. Нет никаких иных секретов, кроме того, чей таит в себе ходьба. И перед тем, как это осознать, вы пройдете тысячи километров испытаний и гнета неразумных, лишенных рассвета событий перемен. Ибо на все нужно время. И единственный способ постигнуть его существо — каждым разом сокращать временной отрезок минимальной дистанции, требуемой вам для обретения самого себя…
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/iridium-dlya-vseh-iduschih/

Проводник обстоятельств — Книга для выравнивания потенциалов бунтующих стихий ума; являющаяся точкой скрещивания криволинейных восприятия или неотъемлемой частью идущего, желающего понять больше. Не для всех, но каждого.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/provodnik-obstoyatelstv-zdes-i-seychas/

Звезде мироздания 1 — книга, являющаяся спасением для идущих своим путём, ищущих или потерявшихся в правде, обретшей их на страдания. Будет полезна всем, кто занимается вопросами самопознания, поиска смысла жизни, развитием. В одной книге вы не сыщете ответы на все крадущие ваши внимание вопросы, но собирая по крупицам — обязательно обретете недостающую часть пазла. Для всех возрастов и грядущего, а также тому, кто действительно что-то понимал, но осязал, что ему чего-то не хватает:
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/zvezde-mirozdaniya-1/

Звезде мироздания 2 — дуновению стихии под стать лишь образ её сотворивший. Потому с выходом этой книги начнут рушиться все некогда устоявшиеся представления о благоприятном, связанным с семейной жизнью и отношениями между людьми, основанными не на искренних чувствах, а привязанности и зависимости от благосостояния, спокойствия и эфемерной стабильности. Или неукротимое во имя прозрения живущих во тьме; ибо живущий в лукавстве, прежде к самому себе, забывающий своё я, начало и предназначение: сыскать, обрести вкус и ценность жизни, — как никто другой будет подвержен испытаниям, укрепляющим его чувство веры в Отца мироздания, мир, Вселенную и неразрывное единство всего сущего… Книга для жизни, идущих, ищущих, заблудших, и всех тех, кто считал себя обособленно-особенным. На века.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/zvezde-mirozdaniya-2/

О ритме 1 — Книга о том, чему вы никогда не придете, если вам об этом не покажет со стороны сведущий. На века. “…один в текстах видел агрессию, другой слабость, третий акт бурной фантазии, четвёртый шизофрению, а пятый истину. Это самое главное, что вам нужно помнить. Что вами виденное, видимо лишь вами и никем иным, ввиду, что иным ЭТО видится в ином ключе. Но если вы соответствуете ритму или частоте, на которой пребывает человек, если ваши интересы и взгляды буквально тождественны: вы оба увидите в этом одинаковое. Но это единичные случаи, и такие люди находят друг друга на поприще, в котором уже тысяча разных воззрений, и им, чтобы не чувствовать себя одиноко, ввиду отсутствия понимания о любви, как обретенном чувстве понимания к миру, — приходится подсознательно искать жертву в лице самого себя, чтобы хоть как-то чувствовать себя умиротворённо…”
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovi/o-ritme-ili-promezhutochnyh-sostoyaniyah-osoznaniya-m/

О ритме 2 — книга для самодиагностики и выявления причин возможных проблем жизни. Содержит материалы, влияющие на экспансию мировоззрения в сторону перемен — в зависимости от потребности нуждающегося. Для идущих, ищущих, интересующихся темой саморазвития, рекурсией личности (механизм самозащиты эго), психологов, фей, демонов, лунатиков, и прочих стражей, хранящих свой флот от изгоя (чужака; механизм самозащиты эго).
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovic/o-ritme-2-ili-promezhutochnyh-etapah-osoznaniya-mira

О ритме 3 — Рано или поздно птица должна осо-знать, что ее нет, есть лишь фантом, ею управляющий; что она лишь проводник, лишь следствие некогда образованной причины, — по которой она существует, взаимодействует с миром и иными участниками процесса, чьи так или иначе испытывают нужду в этой птице… Книга для самодиагностики, выявления, и разрешения внутреннего конфликта. Для всех возрастов, конфессий, идущих, ищущих, заблудших, желающих большего.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovic/o-ritme-3-ili-promezhutochnyh-etapah-osoznaniya-mira/

888 Царство Вечного внутри Вас — книга, расширяющая взгляд на мир. Вы ещё не знаете, с чем вам придётся столкнуться в дальнейшем, чтобы обрести сокровенное, лежавшее в основе мироздания, чувство; являющееся неотъемлемым каждого и каждой когда либо рождённой, либо существующей единицы, формирующей пространство. Именуемое нерушимым, вследствие природы нерукотворного следствия независящей от обстоятельств любого плана. Вы не могли разрушить, априори нерушимое ровно, как и созидать нерукотворное…
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/byt-888/

Царство Божие внутри Вас — если у вас аллергия на солнце, проблема лишь в вас и ни в ком ином. Ни экологии, ни обществе, ни государстве, ни родители, ни в ком. Только в вас. Даже если родитель не совершенен (или другой: муж, ребенок, друг, общество) — это не значит, что это неправильно; это значит, что, если у вас "аллергия" на какой-либо раздражитель, проблема в вас и вашем отношении к раздражителю. Нужно научиться беспристрастно и безупречно (без упреков) смотреть на мир, не вовлекаясь в происходящее Вниманием. Оно есть, да, течет, не радужно — безусловно, — но без умения работать с вниманием, вы никогда не научитесь внимать и понимать образ благости в действии. Для всех идущих, интересующихся темой саморазвития, познанием, религией, психологией.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kalduzov/carstvo-bozhie-vnutri-vas/

Что должно случиться, то обязательно произойдет — все ответы в вас. Вы должны благодарить Бога за единицу вашего времени, перерабатывая каждую ситуацию по отдельности, возможную причину, которая вызывает апатию. Если ее нет, причины, это когда боль вызвана чем-то извне, нераспознаваемым, не связанным с очевидной болезнью, вызвавшей недуг… .вы должны начать неистово верить Богу. Не нужно ходить в церковь, храм внутри вас. Но начать ментально думать о нем, когда садитесь кушать. Видеть в своем ребенке его отражение. В своем муже. В своем всем. Не впадать в мысли, держать состояние концентрации, в котором нет мыслей. Должна быть ясность ума. Где вы не идете на поводу у чувств. Бог для людей нераспознаваем, если они к этому не готовы; и как минимум их Я должно соответствовать вибрации или чувству, в котором пребывает Создатель. Когда вы пробудитесь окончательно, исчезнет болевой синдром. Исчезнут болезни. Эмоции. Прибудет понимание. И особое чувство любви, не склонное к уничтожению чьей-либо провокацией извне.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-k/chto-dolzhno-sluchitsya-to-obyazatelno-proizoydet/

Glory of Eternity. О жизни, чувстве, неудачах — огненный этюд во имя прозрения всего человечества.
https://www.litres.ru/mihail-konstantinovich-kaldu/glory-of-eternity-o-zhizni-chuvstve-neudachah/

Серия “Углубляя познание”
https://www.litres.ru/serii-knig/uglublyaya-poznanie-naputstvennaya-literatura/

Серия «Логос — разуму. Всем, кто на пути»
https://www.litres.ru/serii-knig/logos-razumu-vsem-kto-na-puti/

Серия “Во имя прозрения. Книги для жизни”
https://www.litres.ru/serii-knig/vo-imya-prozreniya-knigi-dlya-zhizni/

Серия “Чтобы ушла болезнь 1–8” — Чтобы ушла болезнь, нужно перестать растрачивать жизненную силу порознь. Прекратить идти на поводу эмоций, чувств, и, контролируя свои амбиции и горделивое ЭГО, наконец-таки задаться вопросом о том, кто вы есть на самом деле. Книга будет полезна абсолютно всем, потому как в ней есть абсолютно всё то, что и нужно всем. На века.
https://www.litres.ru/serii-knig/chtoby-ushla-bolezn/

Серия “Форме жизни 1 –8” — диалоги с людьми различных воззрений, в совокупности раскрывающие вид на мир. Форма жизни или образ, представляющий суть — это человек, как носитель не проявленного или не до конца распознанного в себе знания, как чувства или состояния, которому не нужны ответы на вопросы, покуда оно уже плацдарм наития, в котором происходят все неизбежные процессы. Данные диалоги будут полезны всем желающим понять, в том числе и то, как мог мыслить человек, находящий на определенной “частоте” или мировоззрении. Потому как идентично мыслящий всегда имеет схожие повадки и предрасположенность к тем или иным проказам, ведущим к необратимым последствиям.
https://www.litres.ru/serii-knig/dialogi-soznaniya/

Серия “Всем идущим 1– 8” — для всех тех, кто потерялся, мечется, ищет своё призвание и место в жизни. Является путеводной звездой для ищущих своё я, смысл жизни, исток, Бога. Является проводником для остальных воззрений; тождественно лифту, ведущему в шахту тьмы сознания, куда не добраться даже окольными путями. Доносимый смысл познается совокупностью прочтенных книг.
https://www.litres.ru/serii-knig/dlya-vseh-iduschih/

Серия “Вопросы от читателей”. Книги 1–20. Раскрываются все важные вопросы, касаемые духовных поисков, самосовершенствования, самореализации, предназначения; или неочевидный взгляд на вполне очевидные вещи:
https://www.litres.ru/serii-knig/otvety-na-voprosy-chitateley/

Серия “Огню покой, стихии вечность 1-8" — напутственное письмо в форме диалога, которое будет актуально для тех, кто ищет истину, как состояние, или определение, раскрывающее видение на мир. Поиск смысла жизни. Для тех, кто потерялся, и ему нужна помощь, связанная с поиском ответов, которые были сформированы еще до того, как идущий осознал их наличие в самом себе. Рекомендуется к чтению для всех, кому интересны вопросы самопознания, духовных поисков, самосовершенствования, а также в качестве дополнительной литературы, благотворно влияющей на экспансию осознания, а также взгляда на мир. Ибо мир всегда неизменен. Начало истории берется с неброского комментария от читателя к статье канала Яндекс Дзен:
https://www.litres.ru/serii-knig/rasshiryaya-soznanie-potokovye-dialogi/

Примечания

1 Ввиду уникальности потока, сюжет априори не привязан к линии. Можно читать с любого места, и каждый раз открывать что-то новое, стирая границы старого.

2 Ввиду уникальности потока, сюжет априори не привязан к линии. Можно читать с любого места, и каждый раз открывать что-то новое, стирая границы старого.

3 Ввиду уникальности потока, сюжет априори не привязан к линии. Можно читать с любого места, и каждый раз открывать что-то новое, стирая границы старого.
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