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Аннотация
Любовь, страсть, абьюз, вино и гламур в декорациях Питера. Этот роман поначалу вводит в заблуждение кажущейся неспешностью, затем перерастает в драму и имеет все шансы на то, чтобы превратиться в настоящий триллер.


Дарина С.
Мое приключение с Люси



Бывшей подруге. 
Имени не припомню.

Глава 1


Погода в Питере меняется несколько раз за день. Солнечное утро не гарантирует, что к обеду не приползут тяжелые свинцовые тучи, что не задует ледяной ветер, ждущий за каждым углом и нервно бьющий по лицу, словно девица в истерике. В столице дождей может даже случиться ураган, и тебе придется действовать по ситуации.
Я этого не осознавала, но жизнь у Невы научила меня адаптироваться к разным ситуациям, прогнозировать варианты развития событий, помнить про перемены в погоде, людях, себе, всегда иметь зонт и запасной план. Сказать по правде к тому что произошло ни жизнь ни город меня не готовили.
Я запишу эту историю, как смогу…
Человеческий мозг бессилен перед временем, что-то мы забываем, что-то храним вцепившись всеми силами и все же, упускаем. Время всему цена и я постараюсь сохранить в этих строках все самое дорогое, я хочу помнить, когда-нибудь прочитав все это, я снова, почувствую твой запах, увижу улыбку, звонкий смех вернет, наше самое счастливое время…
А, пока я могу лишь окунуться в воспоминания и постараться ничего не упустить, это сложно, вспоминать о прошлой боли, слишком легко в ней утонуть. Поэтому я начну с самого начала.
До встречи с Люси я ничего не смыслила в любви, жила работой, незначительными романами и простыми радостями петербуржца.
Моя работа — спокойная и созидательная. Я стараюсь быть рассудительной, невозмутимой, можно сказать, замкнутой и отстраненной. Мне нравится смотреть на жизнь немного со стороны, не ввязываясь в подозрительные авантюры, риски и прочие злоключения.
Я представитель slow life1, меня устраивает жить медленно и красиво, так, как я хочу. Пить вино, смотреть фильмы, гулять с моим маленьким псом, носить костюмы и дорогие часы, выбирать одежду черного цвета, есть в ресторанах, а не готовить дома. У меня нет и не будет детей, я посвящаю себя другим людям, чтобы они в прямом смысле слова вставали на ноги. Этого мне будет достаточно.
Мне нравится мысль, что, когда я умру, я не оставлю следа на этой планете, все заберу с собой. Возможно, это жадность, возможно, страх, возможно, здравый смысл, не могу знать. Но это моя правда.
Мои волосы черные, до плеч, кожа светлая, бледная. Мышцы такие сильные и упругие, что я могла бы выследить и загнать дичь. Я благородного происхождения, у меня прямая спина, серо-голубые глаза. Я люблю себя и свою жизнь такой, какой я ее создала. И да, еще я люблю женщину.
Она переехала сюда недавно. Маленькая, словно яркая экзотическая птица, она стала маячить передо мной постоянно. Не могу сказать, было ли наше знакомство полностью подстроено, знала ли она, чем обернется задуманная ей игра. Наверное, она все же не отдавала себе полный отчет, действовала инстинктами, чувствами, желаниями. И, конечно, она не думала о результате своих поступков. У нее была цель, и она ее достигла. А потом она не справилась.
Сейчас я в нашем семейном поместье в Вырице2, сижу у открытого окна с рабочим ноутбуком и чашкой свежего чая. На улице лето, и я вижу чудесный сад, который вырастили мои дедушки и бабушки: вишни, яблони, сливы, множество цветов.
Дымок от чая играет с лучами солнца и убегает в окно. Птахи поют в саду, пес мирно сопит на подушке, словно и не было ничего. Кажется, меня на секунду засосало в черную дыру. И там была она. Люси. Только из-за любви к ней я сделала шаг в эту тьму, не зная правил. Она проникала в мою жизнь, занимая все больше пространства и воздуха. Когда я в первый раз увидела ее, ток пробежал по моему телу и оставил приятное возбуждение. Серая мгла обычных будней рассеялась. Пусть на мгновение, но ярким солнцем залилось все вокруг. Этот опыт стал для меня откровением. Мой уклад жизни казался мне абсолютно логичным, удобным, красивым. Но она все нарушила. Такова была ее натура, от начала и до конца.

Глава 2


Мои родители всегда заботились обо мне. Я выросла ментально и физически здоровой, с моим выбором всегда считались. С раннего детства мама и папа принимали меня такой, какая я есть. Моя ориентация не обсуждалась. Мы не зацикливались на этом. Отец — бывший военный, мужчина в отличной форме и с ясными глазами, только улыбнулся, когда за обедом я сказала, что не хочу заводить детей. Он ответил:
— Главное, это сколько добра ты принесешь людям. Жизнь — это короткий миг, и хорошо, что ты осознала, как хочешь ее провести.
Мама кивнула, и мы продолжили пить чай. Знаешь, наша семья вообще не фонтанирует эмоциями, но любовь и преданность в ней неоспоримы и находятся на первом месте.
Я училась в хорошей школе со спортивным уклоном, мы часто ездили на соревнования. Конечно, мальчиков там было много, и я вращалась в мужской компании. Это было весело.
После окончания учебы я и мои друзья решили поступить в Первый Санкт-Петербургский медицинский университет и посвятить себя изучению человека и психологии. В вузе время шло быстро. Когда есть, кого препарировать, жизнь начинает идти по-другому. В тебя проникает особый дух «врачизма». Доля скепсиса, определенный цинизм. И, выходя за стены этого замка, ты понимаешь, что большинство людей в аптеке попросту идиоты.
Сейчас мне 31 год, и я выбрала для себя остеопатию. Я точно знаю: куда и как идет позвоночник, как жить без боли после спортивных травм, как ускорить реабилитацию, восстановить кровообращение, понизить артериальное давление и встать на ноги после аварии. Если ноги, конечно, остались. Ха-ха, шутка.
У меня хорошо получается помогать людям, они обращаются ко мне, наслушавшись бредней о чуде, целебном воздействии медитации и позитивном мышлении. Клиенты приходят уставшие от безрезультативных попыток, замученные обещаниями в дорогих клиниках. Я почти не разговариваю с ними, но, посмотрев медицинскую карту, делаю все возможное, чтобы облегчить их состояние.
Часто достаточно одного правильного воздействия, чтобы человеку сразу стало лучше. Он потом смотрит на меня округлившимися, непонимающими глазами: «А что так можно было? Убрать головную боль не медитацией, а поставив шейные позвонки на место? Вот это да!».
Сарафанное радио работало со скоростью света. Я старалась повышать свой уровень, разыскала в Питере китайского мастера и прошла у него курс по иглоукалыванию. Он редко брал учеников, но мне повезло. Его звали У Вэйсинь. Он был великолепен.
Рядом с моим домом есть большой спортзал, туда я и устроилась на своих условиях. Сначала мои слова приняли скептично, девушка на ресепшене с пустыми, как у рыбы, глазами, совершенно не понимала, о чем я говорю. Тогда я решила позвонить директору данного заведения. По итогу разговора мне выделили кабинет для приема, и я составила расписание.
Пациенты приходили часто. Они стали покупать абонементы, чтобы мы могли заниматься лечебной физической культурой. Через месяц директор лично пожал мне руку.
Я любила свою жизнь. Меня все устраивало, или мне так казалось. Когда Люси ворвалась в мою реальность, не спросив разрешения, просто распахнув настежь двери и разрушив все мои стены, я сама себе показалась замерзшей на секунду рыбой. Холодной, неподвижной, слепой.
Все началось с того, что в самый обычный день к нам в спортзал записалась новая посетительница.
Простая, но эффективная кардиотренировка заняла у нее около часа. Девушка не поднимала тяжести, не качала пресс, просто пробежалась на дорожке, прошлась на эллипсоиде, сделала растяжку, промокнула полотенцем красивую шею и ушла.
Выглядела она уверенно. Точеную фигурку обтягивал черный костюм с розовыми полосками. Волосы сверкали. Немного кудрявые, светлые и длинные, они ниспадали рекой, унося мою прежнюю жизнь к чертям собачьим. Большие глаза, высокие скулы. Пухлые, возможно накачанные какой-то дрянью, губы. Она была расслаблена, двигалась плавно, знала себе цену. Прямая спина, уверенная походка, вздернутый носик.
Все это создавало впечатление, что она королевской крови, белой кости.
Конечно, я, как и все, создала ее образ по картинке. Она показывала лишь то, что нужно. То, какой она была на самом деле, я узнала позже, когда пути назад уже не было.
Девчонке был 21 год. Она горела, как яркое пламя посреди питерского тумана, притягивая взгляды, желая, чтобы ее обсуждали. Ей было необходимо, чтобы каждый день кто-то одаривал ее персону вниманием. Она хотела весь мир, и казалось, что все, кто в нем живут, что-то должны ей. По крайней мере лайк, его точно должны.
Она не подавала виду, что приметила меня, стала приходить минимум три раза в неделю, занималась все время одинаково: ничего не поднимая и не перегружаясь. Понятное дело, наращивать массу ей не требовалось. Сейчас в России принято, что девушка должна быть стройной, а еще лучше худой, это считается женственным. Лишние мышцы тут ни к чему.
Я же в свою очередь всегда занималась спортом. Мне стал интересен бокс, поскольку к нам пришел новый тренер Олег. Мы отвели для него место в расписании, чтобы он продвигал в клубе единоборства и самбо. Это сразу заинтересовало некоторых посетителей. Также он привел своих старых клиентов, которые следовали за ним с прежнего места работы. На вопрос, почему он ушел из предыдущей компании, Олег ответил, что переехал в новый район и захотел сменить работу, чтобы было удобно ездить.
Мне кажется, что это весомая причина. Я тоже стараюсь выбирать работу рядом с домом, не спускаюсь в метро и не еду в маршрутке. Увольте, это не по мне.
Как бы то ни было, наверное, именно бокс свел нас с Люси. По крайней мере, с него все завертелось.
После тренировки с Олегом я осталась поколотить грушу. Это расслабляет, я концентрируюсь только на этой подвешенной к потолку туше. Весь мир замирает, пока я неистово бью безмолвный, терпеливый спортивный снаряд. Я не знаю, сколько мы танцевали с несчастным мешком, но за это время в зале появилась Люси.
Она приступила к своей обычной тренировке. Я заметила ее, но переключилась на партнера перед собой: стала колотить грушу еще сильнее. Пот катился тяжелыми каплями, они падали на форму, на пол. Пока мы танцевали, я не обратила внимания, что Люси переместилась и теперь стоит за дверью в небольшой зал и наблюдает за мной через стекло. Острые глаза смотрели с интересом или даже вызовом, поблескивая в свете искусственных ламп.
Я бы не назвала себя стеснительной, но прямой взгляд от незнакомого человека тяжело выдержать. Несмотря на то, что Люси дрессировала меня все это время, я так и не привыкла.
С минуту я еще колотила грушу в надежде, что девчонка пойдет по своим делам, но она прилипла к стеклу и как будто дразнила меня ехидной улыбкой. Тело пробирала мелкая дрожь. Я понимала, что краснею не от тренировки, а от ее взгляда. Как же она меня бесила, пусть пойдет уже куда-нибудь!
Пришлось остановиться. Я накинула полотенце на плечи и отвернулась, почти спряталась за грушей, чтобы отдышаться и привести мысли в порядок. Вытерла голову и шею, выпила воды, и стало легче. Я надеялась, что повернусь, а малявки уже и след простыл.
Так и получилось. Я закрыла глаза на пару секунд, глубоко вдохнула и поплелась из зала. Мне хотелось в прохладный душ.
Я уже переключилась на мысли о том, что бы сегодня поесть и почитать, не съездить ли в «Дом книги» на Невском проспекте, не побаловать ли себя чем-то новым, как девчонка влетела мне в грудь своей маленькой головой и тут же отшатнулась назад.
— Ай! — она встала неподалеку, уткнулась в телефон и что-то яростно строчила. Казалось, гаджет полностью поглотил ее сознание.
Я думала, что разговор продолжится. Но она положила руку на лоб, даже не взглянув на меня, и пошла дальше, смотря в экран. Я проводила ее глазами, пожала плечами и тоже отправилась по своим делам, продолжая тешить себя мыслью о душе, еде и книгах.
Люси напоминала мне зарубежную газировку с экзотическим вкусом тропических фруктов. Честно, я не люблю газированную воду, тем более с утра. Желудок от нее начинает побаливать, да и лишние газы точно ни к чему хорошему не приведут. Но это чувство, когда попробовал что-то настолько вкусное и необычное, что хочется еще и еще. Ты на какое-то время сосредотачиваешься только на том, чтобы получать эту сладость снова и снова. Кажется, все в жизни теперь вертится вокруг нее.
Я живу в Питере сколько себя помню. И хотя родители вывозили меня заграницу, я стремилась обратно в мое болото: к мостам и каналам, к медленным людям с газетой или книгой в руках, к жареным пышкам, сладкому какао из алюминиевой кастрюли, к соборам и храмам, к барам с живой музыкой и прогулкам белыми ночами.
У меня были отношения с женщинами. Пробовала с парнями, но боялась придушить их, пока они ерзали снизу вверх, что-то пыхтели и терлись об меня своими волосатыми ногами и лицами. Ничего не вышло, и я перестала себя мучить, просто плыла по течению. То с одной девушкой, то с другой.
Я знакомилась с ними в центре и тратила много денег на хороший отель, всегда один и тот же. Поскольку я привередлива и могу устроить сцену, владелец гостиницы (а мы с ним друзья) всегда следит за моим номером. Весь обслуживающий персонал знает, что, я всегда замечу пятно на простыне или ковре или пойму, что кто-то курил в комнате, меньше чем за два часа до моего прихода. Да, я весьма избалована, но плачу хорошие деньги за обычный сервис. Должно быть чисто, свежо и, чтобы никто не мешался под ногами.
Бывало, что мне не хотелось переходить к чему-то большему после разговора, и я просто сливалась, оставалась одна в номере, читала книгу, заказывала еду, что-то записывала. От такого досуга я зачастую расслаблялась больше, чем после секса с неумелой девушкой.
Дамы пытались доказать, что все умеют, ерзая по моему телу. С виду они были уверены в себе, но терялись, когда доходило до дела. В итоге я все доводила до конца, отправляла их в душ, а потом домой. А они с квадратными глазами, схватив сумочки, говорили, что это был лучший секс в их жизни. Я не могла ответить тем же и просила их уйти, закрывала дверь и оставалась наедине с собой и городом.
Мне нравилось отрывать окно нараспашку после этих дурацких игр и слушать, как живет мое любимое болото.
Обычно девушки были разговорчивыми, они не затыкались, пока я потягивала вино и любовалась изящным бокалом. Они не знали этикета, быстро ели, капали соусом на одежду и не замечали этого. Часто курили сигареты: вонючие, без затей, например, Winston или Pall Mall. Не слушали собеседника, все время перебивали и переводили внимание на свою жизнь. Я пробовала встречаться с молодыми и постарше, с образованными и не очень, но суть оставалась одинаковой. Одна за другой они рассказывали, как им опостылели родители, какие дебилы на учебе, что подружки не понимают их и прочее, прочее, прочее. Каждый раз мне казалось: я слушаю ту же пластинку только с другой обложкой, и мне становилось скучно.
Иногда я даже знала следующие слова, которые они произнесут. Я замечаю, что девушки одеты так, как им пихают в ленте соц сетей . Стали популярны джинсы с высокой талией — и все натягивают их до пупа и мнят себя законодательницами мод. Это стадное поведение забавляло и бесило одновременно. Вроде бы никого не ограничивают в выборе: надевай, что хочешь, но ты увидела на знаменитой модели рубашку в клетку и заказала ее на сайте AliExpress3. И ты уже в тренде. Ты приблизилась к элите. Наверное, это чувство стоит того, чтобы идти за толпой.
Вне спортзала я всегда ношу рубашки. Просторные, с отложным воротником или стойкой. Мне нравятся пиджаки прямого кроя и узкие брюки. На ногах, как правило, удобные, дорогие кроссовки с ортопедическими стельками. Волосы убраны в аккуратный пучок на затылке. На руке — часы, подаренные мне на восемнадцатилетие отцом. Они мужские, без страз, добротные.
Из телефонов, как и многие люди, я предпочитаю iPhone, меняю каждые два года. Цвет гаджета — в основном черный, как и большая часть вещей в моем гардеробе. Машину не вожу, всегда вызываю такси и сажусь на заднее сиденье. Курю редко, только хороший табак. Мне казалось, что за все прожитые годы я нарастила непроницаемую броню, своеобразный щит за которым буду в безопасности и никакой человек не в силах меня достать, и все же…
Люси было легко меня подцепить. К тому же, что скрывать, мне этого хотелось. Я заметила, что она стала добиваться моего внимания. В коридоре обязательно задевала рукой, в зале — смотрела, как я занимаюсь с клиентами через зеркало, пока поправляла волосы. Она стала акулой, которая охотилась за примеченной добычей. Это было забавно.
Надолго ее не хватило. Люси хотелось ускорить наше знакомство, в то время как я ушла в глухую и самоотверженную работу. Я всегда знала, где она и что делает, по крайней мере, в зале. Девушке не нужно было вертеться передо мной, чтобы я ее видела. Она об этом не догадывалась, а меня эта игра смешила и будоражила. Наверное, в возрасте есть небольшая привилегия: ты учишься растягивать удовольствие, дразнить прежде, чем положить деликатес в рот, разбирать аромат вина на нотки.
Молодые так не умеют. Они бегут и не смотрят по сторонам. Весь мир вращается вокруг них. Этот кураж, поток страстей и глупостей — самое забавное и драматичное, что происходит в жизни. Человек бежит куда-то не жалея сил.
Я смотрела на нее вполглаза. Ее легкое тело порхало на тяжелых тренажерах, и однажды она решилась.
Она подошла ко мне во вторник в семнадцать часов, после моей тренировки по боксу. Я была одна, и Люси проскользнула в зал. Я вытирала голову полотенцем, и мои мысли были заняты только бутылкой воды, которую я оставила в тренерской. Как ты понимаешь, я не сразу ее заметила.
Она встала неподалеку от двери, как будто надеясь быстро из нее выскочить. Руки держала за спиной и, пошатываясь на пятках, выглядела как нашкодившая девятиклассница. Я повернулась к ней и продолжила заниматься своими делами, делая вид, что происходящее меня совсем не волнует. В какой-то момент я даже думала выскочить из зала и оставить мелкую ни с чем, но она взяла все под контроль.
— Здравствуйте, — небольшая пауза. Я киваю головой. — Я бы хотела записаться к вам на тренировку.
— У меня необычные клиенты, у них либо травмы, либо восстановление. У нас много тренеров, может, вам следует обратиться к ним? — проверяю ее.
— Нет, нет! У меня была травма колена, и оно иногда болит. Я бы хотела, чтобы именно вы занялись мной. — Подготовилась, никакой травмы, конечно, у нее не было. Я заметила это, с минуту размышляла, насколько она может внести дискомфорт в мою жизнь. Но ее горящие глаза подогревали мой интерес, и я подумала: «Почему бы и нет?» Что она может мне сделать? Если я буду осторожна, то она никак мне не навредит. Сделав наигранный, тяжелый и громкий выдох, я сказала:
— Хорошо, запишитесь у администратора на удобный день и время, посмотрим, что я смогу сделать с вашим коленом.
Она заулыбалась так, что чуть не ослепила меня. Чуть взвизгнув и подпрыгнув, Люси выскочила из зала, побежала к стойке, где лежал журнал для записи клиентов.
Я подождала, когда она уйдет, убедилась в этом и уже потом подошла к журналу. Девочка не стала откладывать визит и записалась на завтра.
В девятнадцать часов я с улыбкой вышла из зала и направилась домой. Там я провела весьма скучный досуг с книгами и ужином, немного прогулялась вечером, приняла душ и легла спать. Мне снились приятные сны, что-то розовое.

Глава 3


Утро наступило быстро. Мне, наверное, стоило волноваться, но я, напротив, действовала спокойно: приняла душ, выпила травяной чай, почистила зубы и прополоскала рот. Завтракать не стала и пошла пораньше на работу.
Стоило мне зайти в зал, как мы зацепились языками с внештатным тренером по танцам, у нее была тренировка в девять часов. Она только закончила занятие, и мы пересеклись в коридоре, что ведет в тренерскую. Говорили о том, как она соревновалась на чемпионате и заняла первое место, о том, как она будет брать новые вершины, о том, что она хотела бы встретиться и поболтать вне рабочей обстановки. Я чуть было не согласилась, но вовремя опомнилась.
Люси. С сожалением ответила коллеге, что у меня сегодня особый клиент. Она не растерялась и сказала, что может подождать, ведь у нее все равно дела в этом районе и, скорее всего, она закончит, когда я освобожусь. На том и порешили.
Она была красивой женщиной моего возраста, с округлыми формами. Ее глаза почти всегда были немного прикрыты. Знаешь этот взгляд, как говорят, с поволокой. У нее такой, именно такой. Я понимала, к чему это все приведет, и заранее решила отвести ее в мой ресторан после тренировки с Люси. У меня больше никого не было записано, день свободный, а значит, могу себе позволить.
Девчонка пришла без опозданий, выглядела слегка уставшей. На мой вопросительный взгляд она ответила:
— Не выспалась.
Мы приступили к тренировке, я внимательно наблюдала за ней. Кажется, она и вправду устала или была расстроена, не похожа на себя. Мне все-таки захотелось проверить ее колено. Как я и думала: с ним все было в порядке. Чашечка на месте, связки не деформированы. Девчонка соврала, но для приличия пискнула пару раз при моем нажатии. Зачем она настояла на тренировке со мной?
Совсем молчаливая, она выполняла мои задания без энтузиазма, но четко и спокойно. Время подошло к концу. Она сказала, что хочет еще, и мы договорились, что она снова запишется на удобное время. Я уже собиралась уходить, но тут Люси задала вопрос:
— А можно я подпишусь на ваш инстаграм?
Почему меня так смутила эта просьба? Дело обычное, но я сразу перебрала в уме все мои посты, фотки и видео, нет ли там чего-то такого. Но, конечно, нет. У меня совершенно рабочий аккаунт. Там я рассказываю про тренировки, питание, все весьма скучно и тривиально. Отказывать нет смысла.
Я сказала ей свой ник, думала, она сразу подпишется, и я, следуя правилам вежливости, отвечу тем же. Но нет, она только угукнула и пошла по своим делам. Ах да, перед уходом она сказала: «Спасибо». Странно все это.
Неприятный осадок сразу развеял звонок танцовщицы. Она подгадала время и как будто невзначай позвонила мне через двадцать минут после окончания тренировки. Мы договорились, что она заберет меня через полчаса. Мне все-таки нужно переодеться. Негоже в трениках идти развлекаться.
Стоит ли говорить, что я все время поглядывала на телефон. Всю дорогу до ресторана, во время обеда и после я ждала, стараясь не подавать виду. Получилось или нет, сказать не могу, но моя собеседница, впрочем, как и подавляющее большинство девушек, с удовольствием говорила о себе, своей жизни и планах. Ее рот не закрывался, и слова не заканчивались.
В какой-то момент меня стало все раздражать. Эта козявка так и не подписалась, а прошло уже несколько часов. Я вообще-то жду, когда брякнет оповещение на сраном телефоне. Уже несколько раз проверила соединение с интернетом, все было в порядке.
Танцовщица замолкала только для того, чтобы попить или положить кусок еды в рот. Я стала понимать, что еще немного, и я пошлю эту напудренную козу к чертям собачьим и поеду домой читать в тишине. Секунду, а чего я так распсиховалась? Неужели из-за этой маленькой дряни? Так, ладно, нужно успокоиться. Боже мой, сколько же можно разговаривать?
— Извини, я отойду в уборную, — я быстро направилась в сторону туалета. Мне хотелось срочно куда-то убежать от этого праздника жизни.
Голова начала немного болеть. Я сняла резинку, распустила хвост и почувствовала облегчение. Расчески не было, поэтому я прошлась руками по коже головы. От легкого массажа стало лучше, и мне захотелось спать, лечь в свою прекрасную кровать на черное постельное белье, взять в руки книгу Владимира Сорокина4 и предаться разврату прокрастинации.
Не знаю, сколько прошло времени, но вернулась я уже расслабленной. Спутницу не смутило мое отсутствие, она уже общалась с мужчиной, сидевшим напротив, и одновременно что-то набирала в телефоне. Наверное, это должно было меня огорчить, но вызвало лишь легкую улыбку. Я вызвала такси в приложении, оно уже знало, откуда меня забрать и куда отвезти.
Пару минут ожидания я решила провести рядом с танцовщицей. Сначала думала тихо слиться, но потом захотелось покурить. Присев на свое место, я достала сигарету. Официантка тут же подала пепельницу, не успела я прикурить от своей любимой зажигалки Zippo, подаренной отцом. Он говорил:
— Куришь? Кури красиво.
Он приучил меня относиться так ко всему. Ешь — ешь красиво, одеваешься — одевайся красиво, дышишь, живешь, трахаешься — делай это красиво.
Положив ногу на ногу, я наслаждалась вкусом сигареты и дымом от нее и наблюдала за разговором танцовщицы и мужчины. Ветер приятно перебирал волосы, они падали на глаза. Меня как будто и не было. Я стала человеком, который смотрит в замочную скважину.
Спутница заметила мое присутствие, когда я уже докурила. Она что-то начала говорить, но мой телефон спасительно брякнул, и я притворилась, что это сообщение от клиента. Сын повредился на тренировке, его нужно осмотреть. Это могло быть правдой, но это удобная ложь, такая, что не возразишь.
Танцовщица надулась и превратилась в капризного ребенка, но мой строгий взгляд помог принять отмазку. В следующий раз мы точно повеселимся и закончим вечер, как надо. Она смирилась, подошла и поцеловала меня. Ее горячее дыхание, пухлые губы в пошлом блеске коснулись моей щеки, вызвав мурашки по всему телу. Я засомневалась в правильности побега и все же решила уехать.
До дома я добралась быстро. Вышла немного раньше, хотела зайти в магазин, чтобы пополнить запасы алкоголя и корейской газировки. Есть мне не хотелось, только лечь в постель и расслабиться.
Вино я люблю разное, сегодня мне приглянулось испанское розовое 2019 года. В сером Питере хочется разбавить кровь разными красками. Красное и белое. Молодое, выдержанное в бочке или крепленое. Сладкое, полусладкое, сухое, полусухое, игристое. Чилийское, французское, итальянское, грузинское. Все они особенные, придают вечеру особый шик, привносят новые оттенки ощущений.
В маленьком универсаме, который я всегда посещала, никто не удивился набору в корзине, меня прекрасно знали, были со мной вежливы и приветливы. Там работала одна продавщица, которую я явно раздражала. Ее трясло, когда я находилась рядом. Она неплохо выглядела, но когда видела меня, так кривила лицо, что становилась похожа на недовольную курицу.
Может, стоило ей заняться? Расслабить ее? Хотя нет, не хочу пачкать руки, пусть корчит рожи, меня это только смешит.
Занимаясь бытовыми заботами, я забыла о Люси и подписке в инстаграме. Вернулась домой, закинула вино и воду в холодильник, набрала горячую ванну. О, да! В блаженстве я пробыла около сорока минут: игралась с пеной, глубоко вдыхала нежный аромат лаванды, ни о чем не думала и никуда не торопилась. За это время вода остыла, а набирать новую не хотелось. Я облачилась в махровый халат и повязала на голове полотенце, включила тонкую плазму и нашла канал «2х2». Там шел «Американский папаша»5. Отлично, я люблю этого чувака Стэна Смита, с огромным подбородком. Хотя больше всех меня радует космический пришелец Роджер.
Я открыла вино и отставила бутылку в сторону. Пока оно подышит, я подыщу бокал под настроение и нарежу немного швейцарского сыра. Кажется, он оставался в холодильнике.
Так и есть. На белое блюдце с золотой каемкой я положила грюйер, сыр твердых сортов, и выбрала крупный бокал на тонкой изящной ножке. Чудесно, то что нужно.
На ногах у меня были большущие тапки в виде зайцев. Мне в шутку подарили их друзья. Сначала я не поняла этот презент и даже смутилась, но потом распробовала и больше не могла без них. Они такие уютные, огромные и дурацкие, что вызывают улыбку. Забавная, глупая игрушка, но радует глаз.
В этот момент я вспомнила о Люси. Наверное, она просто позабыла, мало ли у нее дел? Это всего лишь инстаграм*. Если нужно, завтра переспросит. С этой мыслью я встретила вечер. Налила бокал вина, поставила рядом тарелку с сыром и приземлилась на диван, чтобы посмотреть «Американского папашу» и «Симпсонов». Через пару серий я решила, что пора спать. Убрала в холодильник остатки грюйера и закупорила бутылку. Завтра допью.
Я совсем забыла о телефоне и вспомнила о нем, только когда решила ложиться в кровать. Вставала я без будильника, но все же ставила его на всякий случай. У иконки инстаграма была цифра пять: несколько писем от клиентов с благодарностью или просьбой перенести занятие и одна подписка. Люси.
Мне не хотелось заходить в ее аккаунт, я легла и попробовала уснуть. Через полчаса после неудачных попыток я все-таки взяла телефон и зашла в инстаграм.
Открыв страничку Люси, я не была удивлена: красиво и уютно, преобладали светлые, золотисто-розовые тона. Части тела девушки эстетично поданы: плечи, ноги, спина. Ее лицо с небольшой ретушью мелькало ненавязчиво, вызывая улыбку. В шапке профиля написано, что она модель, живет в Питере. Еще была строчка, сообщающая, что владелица имеет тридцать семь тысяч подписчиков в некоем тиктоке.
Забив «тикток» в поисковой строке, я поняла, что это относительно новая площадка, в которой нет фотографий, только короткие видео. Я перешла по ссылке и увидела кучу небольших клипов. В них Люси кривлялась, открывала рот под известные песни, танцевала незатейливые танцы и красилась, красилась, красилась.
Красивая. Понятно, почему столько людей подписалось на нее. Никакого парня не было и в помине. Чисто девичий мир: музыка, косметика, котики, тряпки. Она казалась на этих видео глупенькой и милой, дула губы, кривила носик, хмурила бровки. Должна сказать, что данная соцсеть меня быстро утомила, и я вернулась в инстаграм, чтобы посмотреть ее профиль еще немного. От тиктока у меня осталось ощущение, что это полная лажа.
Я мотала ленту, и мои глаза стали слипаться. Мне стало лень читать надписи под фотографиями, и я уснула.

Глава 4


На следующее утро все было, как обычно. Я встала, заварила чай из трав и оставила его настаиваться. Далее приступила к водным процедурам и собрала сумку. Завтракать не хотелось. Наверное, мне что-то снилось, но я не помню что. Кажется, я тоже танцевала и кривлялась перед камерой. Этого еще не хватало! Очень надо.
Утреннее время пронеслось незаметно. В 11:30 у меня назначена тренировка с Люси, а сейчас только десять часов. Пойду пораньше, разомнусь.
Дорога до зала занимала десять минут, а если небыстрым шагом, то семнадцать — двадцать. Я пошла медленно, неспешно переоделась, немного разогрела мышцы на эллипсоиде, сделала растяжку и дыхательные упражнения.
Я сразу заметила, когда она вошла в зал. Ни на кого не похожая, легкая, женственная. Длинные волосы убраны в аккуратный хвост. В этот раз она выглядела свежее и явно была довольна.
Я накинула полотенце на шею и подняла глаза на часы. Ровно 12:30. Что же, посмотрим, как пройдет тренировка на этот раз.
Люси была приятно взволнованна, бодра и весела. Она быстро воспринимала информацию и выполняла все задания с энтузиазмом. Занятие прошло легко, мы много смеялись, хотя я и запретила ей разговаривать.
По специфике работы я прикасаюсь к людям, если нужно помочь сохранить равновесие, поправить осанку или показать, как правильно выполнить упражнение. Иногда мне казалось, что Люси специально сутулит плечи, чтобы я дотронулась до них. Тонкие кости терялись в моих ладонях, тело легко шло на контакт. Она не сопротивлялась, напротив, была податлива и благодарна. Это подкупало, не скрою. Мне хотелось и дальше прикасаться к ее коже, слышать, как она глубоко дышит, видеть, как тело покрывается испариной, а волосы липнут ко лбу.
К концу тренировки между нами искрился воздух. Пару раз мы встретились глазами на несколько долгих секунд, и я первой отводила взгляд.
Люси поблагодарила меня за занятие и убежала записываться на следующее. Я смотрела ей вслед, не отрывая взгляда. Полотенце валялось на полу, я даже не заметила, как оно слетело.
Остаток дня прошел как в тумане. Тумане по имени Люси. Я старалась отогнать мысли о ней и тренировалась еще добрых два часа, после пошла в бассейн и пробыла в нем сорок минут. Брассом, кролем, баттерфляем, как угодно. Я гоняла себя по дорожке, почти не переводя дыхания. Так я старалась забыть о ее плечах.
Не помогло. Бесполезно. Ее аромат, который я не разгадала, преследовал меня. Обычно несложно понять, какой парфюмерией пользуется женщина, все марки мне прекрасно известны. А тут что? Не знаю. Легкий и одновременно терпкий, ванильный, с ноткой ладана и шафрана. Она была молода для такого аромата, но он дополнял ее образ безупречно.
Из зала я вышла в 17:30 и направилась домой с мыслью о вине и мультиках по телевизору.
Я вернулась в квартиру. Пока разбирала сумку, брякнул телефон. В директ пришло сообщение от Люси.
«Вы так и не подписались на меня».
И грустный смайлик. Черт, я забыла. Выдержав паузу в пять минут (о боже, как же долго они длились), я нажала на кнопку «подписаться».
Телефон сразу снова брякнул. Мое тело потряхивало от возбуждения, я была уверена, что это она. Ее аромат снова вернулся. Казалось, в моей квартире пахнет Люси. Сообщение поставило меня в ступор. Я перечитала его несколько раз, чтобы точно понять смысл.
«Умничка».
Умничка? Я-то умничка?
«За это я приглашаю вас поужинать в 20:30, столик уже заказан». И адрес моего ресторана.
Я неуверенно сделала шаг назад от такого напора. Задница сама по себе рухнула на диван. Перечитала еще раз. Да, все верно, я «умничка», и меня приглашает в ресторан эта мелкая девчонка. В мой любимый ресторан. Еще и столик заказала, не дождавшись моего ответа.
Я не могла поверить, что это правда, и решила позвонить управляющему, уточнить, бронировала ли столик некая девушка по имени Люси.
Человек по ту сторону трубки с легким французским акцентом сразу узнал меня, почтительно поприветствовал и зашуршал листами большой кожаной тетради. Это Пьер, его пригласили работать в этот изящный ресторан пять лет назад. Мой друг познакомил нас. С тех пор мы часто виделись и еще чаще общались по телефону.
Пьер торжественно произнес:
— Да-с, маленькая леди забронировала столик, причем ваш любимый: у окна слева. Мы можем ей отказать или пригласить вас на веранду, вы там тоже любите бывать. Вы приедете? Мне редактировать запись? Мисс Люси тоже часто приходит к нам.
Что? Часто? Почему я никогда ее не видела?
Пьер будто прочитал мои мысли:
— Вы и маленькая леди приходите в разное время, и она всегда садится позади вас. Вы ее просто не замечали. На спине нет глаз, — он засмеялся над собственной шуткой и хохотал, пока я не сказала, что никого перемещать не нужно, и я буду в ресторане этим вечером.
На вопрос Пьера, за какой столик я изволю сесть в этот раз, я ответила:
— За мой любимый, разумеется. — Управляющий помолчал секунду, потом снова засмеялся и пожелал мне хорошего вечера. — До встречи, Пьер, старина, — попрощалась я.
Я все еще не была уверенна в том, что сказала. Мой голос тверд, но столько всего крутилось в голове, целая карусель. Нет, не одна карусель, а парк аттракционов под названием «Люси» развернулся в моем воображении.
Я застыла с телефоном в руке, стараясь припомнить хоть раз, когда она присутствовала в ресторане. Ничего, ни одного размытого намека. Я решила, что возможно, Пьер просто спутал ее с кем-то. На свете есть и другие девушки по имени Люси. К тому же он француз и мог неправильно меня понять. Пока я крутила в голове эти догадки, телефон звякнул еще раз.
«Не волнуйтесь, мне есть восемнадцать».
От этого сообщения я вскочила с дивана и фыркнула, как ошпаренная кошка. Да что она себе позволяет? Это уже слишком!
Дзыньк!
«Я буду вас ждать».
Мои ноги подкосились. Она издевается надо мной. Эта маленькая козявка заставляет меня трястись, как будто я отличница, которая получила первую двойку. Невыносимо. Она не может так себя вести, не может писать такое взрослому, незнакомому человеку!
Но она так себя ведет. И она пишет.
Наверное, это разводка. Она с подружками решила приколоться надо мной. Но если она не ходит в этот ресторан, то откуда знает мой любимый стол? Совпадение? Не думаю. Если она хочет мне навредить и все заснять в свой дебильный тикток, то не получится, я сильнее, старше и умнее! Что-нибудь придумаю и не подам виду, что беспокоилась.
Нужно разъяснить этой малявке, что так дела не делаются. Поеду и научу ее уму-разуму. Вот коза! Я ей устрою! Даже если с ней кто-то есть, я взгрею и его за компанию! Чтобы неповадно было!
С такими мыслями я метнулась к шкафу, достала любимый костюм: черный, с широкими плечами на пиджаке и узкими брюками. Рубашку выбрала холодного, фиалкового оттенка. Серебряная цепь крупного плетения, волосы — в хвостик, оставила лишь пару небрежных прядей. Духи Dolce & Gabbana и белые кроссовки Balenciaga. На плечо надела сумку спрятала ее под объемный пиджак. Пара серебряных колец, портсигар, айфон, зарядка и бумажник.
Такси вызвала в 20:15, чтобы прибыть с опозданием и посмотреть, есть ли кто-то с ней, и не ушла ли она вовсе. Села в машину в ярости и смятении. Что происходит? Я не контролирую процесс. Пока что. Сейчас посмотрим, что на самом деле она задумала.
Пройдя формальную процедуру на ресепшене, я вошла в ресторан с полной уверенностью в своих действиях и сразу же увидела Люси.
Длинные волосы светились под рассеянным светом электрических ламп. Плечи закрывала шелковая шаль жемчужного цвета. Я появилась именно в тот момент, когда Люси привстала и сняла ее. Показалась оголенная спина с тонкими бретельками, держащими платье на теле. Шаль забрал тут же появившийся официант, который с интересом смотрел на девушку с другого конца зала. Он буквально перепрыгнул через все преграды на своем пути, как только Люси привстала.
Ее красота переносила в прошлую эпоху. Аккуратный, тонкий профиль казался таким беззащитным, что мне хотелось преклониться и поцеловать ее руку. Ощутив эйфорию, я ущипнула себя и постаралась прийти в спокойное состояние. Зачем я здесь? Отчитать эту малявку и разобраться в том, что происходит. Но я не могла оторвать от нее взгляд.
Официант вернулся, и она грустно мотнула головой. Через минуту он снова вился рядом с ней, уже с коктейлем на подносе. Видимо, комплимент от заведения. Люси приняла его, но без особого энтузиазма. Она продолжила смотреть в окно, слегка перебирая волосы. Напиток оставался нетронутым.
Парень не мог угомониться и собирался дальше подкатывать к ней. Я понимала, что закипаю, как чайник на плите. Уже не из-за переписки, которую и перепиской назвать сложно, ведь я ничего не ответила. Меня стал раздражать официант. Еще немного и он вылетит с этой работы, или я просто выкину его на улицу. Хоть шаг в ее сторону, и он допрыгается.
Я направилась к столику широкими, уверенными, громкими шагами. Обогнала парня, почти сшибла его с ног. Посмотрев на золотой бейдж, я узнала, что его зовут Олег. Мы посмотрели друг другу в глаза. Повисла пауза.
— Олег, дальше я сама. Дам знать, когда мы будем готовы. — Официант открыл рот, чтобы ответить, но одернулся. Он прекрасно знал, кто я. Надо отдать ему должное, он быстро понял: выпрямился, выдохнул, извинился и попросил обязательно информировать о любых наших нуждах.
— Непременно, — заверила я.
Люси продолжала глазеть в окно, не обращая на мое появление никакого внимания. Не зная, что сказать, я опустилась на стул. В бокале таял лед, а я смотрела на девушку.
Молчание продолжалось долго. Вся моя злость испарилась. Чтобы избежать неловкой тишины, я решила пойти к барной стойке и выбрать вино. Похоже, что сегодня будет красное сухое.
Как только я привстала, Люси дернулась и схватила меня за рукав. Бокал с коктейлем чуть не улетел со стола. От резкого движения все остальное словно замедлилось. Я посмотрела на нее. Нежный, почти незаметный макияж, сияющие волосы. Глаза блестели от слез.
— Куда вы? — ее голос был тихим и хриплым. Я начала говорить о барной стойке и вине. — Останьтесь со мной, я же долго вас ждала, — сказала она мне прямо в глаза. Или в душу, если угодно. Я вернулась обратно на стул с бархатным сиденьем.
— Этот дурачок все равно прибежит через пару минут, — отметила она.
Моя злость и решительность потерялись где-то там. После того как эта проклятая шаль спустилась с ее плеч.
Люси часто была права. Между приступами гнева, апатии, радости или других чувств она была смышленой, одаренной девочкой. В тот раз она предсказала все точно до минуты. Олег появился снова, хотя его не звали. Это странно для такого заведения, обычно персонал приучен к такту. Но парнишку распирало настолько, что он не мог устоять.
Как оказалось, мы обе хорошо знали меню. Люси попросила банановый дайкири и карпаччо из осьминога, я же заказала желанное вино и баранину с красным луком, приправленную гранатовым соусом. К блюду попросила добавить острый перец и куркуму. Чтобы разжечь аппетит, Люси взяла салат с креветками, а я — брускетту с тунцом.
Олег удалился. Он ничего не записывал, ведь знал меню по алфавиту, вдоль и поперек. Люси успокоилась, но все еще дулась на меня, что вызывало во мне чувство вины. Мне хотелось заговорить с ней, но я толком не понимала о чем.
В итоге начала она. Она всегда делала первый шаг, заставляя меня думать, насколько я все-таки нерешительная.
— Вы приехали позднее, чем я рассчитывала. Если бы меня здесь плохо знали, то не стали бы держать столик на двоих столько времени.
Не совсем правда. Это элитный ресторан, и никто бы ее не прогнал. Но я не стала спорить. Мне хотелось послушать, что она скажет дальше. Но Люси замолчала, отдавая право слова. Меня подмывало начать оправдываться и упасть к ней в ноги, будто я нашкодивший пес.
Но я держала себя в руках. Дождалась бокала вина, проводила взглядом Олега, который при любом удобном случае оказывался около Люси. Сделала глоток и, насладившись чудесным вкусом, сказала:
— Вы для этого меня позвали? Отчитывать? Если хотите, я могу удалиться. В любом случае наша встреча вне спортивного зала стала для меня сюрпризом, и манера ваших сообщений в инстаграме слегка удивила.
Только посмотрите, о чем я толкую. Видимо, я и вправду зануда. Кажется, от этой речи мне самой стало душно. Я старалась не показывать, что пристально слежу за ее реакцией, поэтому уставилась на бокал.
Она сначала улыбнулась только уголками губ, а потом вся расплылась в озорной улыбке. Щеки загорелись. Люси снова была живым человеком, а не фарфоровой куклой без эмоций. На мою тираду она ответила только одно:
— Я хотела привлечь внимание.
Привлечь внимание? Бесспорно, она его привлекла. Это она умела.
Я не нашла, что сказать, да и ее улыбка обезоруживала. Я сделала глоток вина, и тепло растеклось по телу. В животе стали порхать бабочки.
Я никогда прежде не испытывала любовь. Ее ни с чем не спутаешь и невозможно повторить. Встретив Люси, я поняла это абсолютно точно. И это было для меня ужасно. Раньше в любых отношениях я контролировала процесс, да и самого партнера тоже. Я делала так, чтобы мне было удобно и комфортно. Но с Люси этого не получилось.
До нее я знала только безусловную любовь к городу, в котором живу, к шелесту листьев под тяжелым дождем, к редким солнечным дням. Но в какой-то момент она все затмила. Не осталось ничего, только Люси. Люси! Люси…
Она легко заболтала меня, и я не заметила, как прошло два часа и опустело несколько бокалов. Еда была вкусной. Люси ничего не доедала до конца, официант уносил тарелки полупустые.
Я заметила, что на нее многие смотрят с интересом. Она не стеснялась смеяться и размахивать руками во время разговора. Алкоголь делал ее речь быстрее, а голос немного выше обычного.
Она рассказала, что увлекается моделингом, снимает фотографии и видео. Ее травили в школе, и она поняла, что проще общаться через камеру. Так злым людям до нее не добраться. Только через комментарии, которые она может и не читать. Все звучало логично, просто и легко.
Перед тем, как приступить к еде, она делала короткие видео и отправляла их в интернет. «Чтобы не потеряли», — отметила она. Казалось, что еда, ресторан и я — это приложение к ее инстаграму, ее жизни в Сети.
Она много говорила, и мне подумалось, что ее никто никогда толком не слушал. Люди, подписанные на нее, не ждали умных мыслей, им нужны только красивые картинки. Честно сказать, мне это было неважно. Если она хотела обитать в интернете, меня это не касалось. Каждый живет так, как ему удобно и выбирает свой костыль. Так уж устроен человек.
Ужин подходил к концу. Она все болтала и болтала. В какой-то момент я перестала слушать, просто смотрела на нее и не могла оторваться.
К позднему вечеру в ресторане собралось много молодых людей, разговоры становились громче, мне захотелось уйти.
Я не заметила, когда у нашего столика появились три девушки. Красивые, молодые брюнетки. Две с прямыми волосами, а у третьей — аккуратные, крупные локоны. Конечно, они подошли не ко мне.
— О, Люси, какая встреча! Как твои успехи? — та, что с кудрями, говорила противным, надменным голосом, растягивая фразы. Брови были уложены, губы накачаны, макияж сделан дорогой брендовой косметикой. Это было заметно.
Люси не встала и не повернулась, хотела их проигнорировать. Повисла пауза. И все же нужно было ответить. Перед тем как начать разговор, она посмотрела на меня. Когда она вставала, я заметила, как ее лицо из милого и кукольного превратилось в хищное, во взгляде читалось желание раздавить всех троих.
— Привет, детка. Как видишь, все топчик, мы ужинаем. — «Мы» она подчеркнула особенно.
Кудрявая перевела на меня взгляд и, задев Люси плечом, резко протянула мне изящную кисть, увешанную золотыми браслетами.
— Ах да, как некультурно, она нас даже не представила. Я Стефания, а это мои подруги Кира и Лейла. — Какие заковыристые имена! Но мне плевать, я все равно не собиралась их запоминать.
— Я Саша, тренер Люси, очень приятно, — я посмотрела ей в глаза и пожала руку, нехотя привстав со стула, потом опустилась на место и принялась за вино. Не получив должного внимания, девушка отвернулась. Она о чем-то говорила с Люси, я не слушала, но общий тон был враждебным.
— Что ж, кошечка, увидимся в Сети, — сказала Стефания.
— Увидимся, — как мантру повторила Люси, и девушки ушли.
Когда Люси вернулась за стол, я заметила, что ее руки немного дрожат от напряжения.
— Думаю, на сегодня хватит, пора собираться. — Она не ответила и, как мне показалось, не услышала моих слов.
— Люси, — я дотронулась до ее руки, и только после этого она подняла глаза. Девушка постепенно сосредоточилась и пришла в себя.
— А? Да, наверное, пора.
Когда мы покидали ресторан, в городе царствовала ночь. Уличные фонари отражались в сверкающих лужах. Мы ныряли из темноты в свет и обратно.
Гулять мы не договаривались. Вышло само собой, что мы прошлись до Аничкова моста. Дойдя до середины, Люси уперлась в перила и уставилась на Неву. Это было прекрасное зрелище. Ночь, Нева, Люси и Питер. Северный ветер играл с ее светлыми волосами, во взгляде отражался город.
Стоя в стороне и наблюдая за этой картиной, идеальной, словно ее нарисовал знаменитый художник, я почувствовала, насколько девочка одинока. Прекрасна, но одинока. Она зябко куталась в шаль и морщила носик. Я боролась с желанием обнять ее за плечи. В конце концов, никто не узнает, и я всегда могу сослаться на вино.
Сдерживать себя было глупо, я подошла к ней со спины и обняла. Невысокая девушка утонула в моих руках.
Люси ждала этих объятий. Она обмякла, к моей коже прикоснулись холодные пальчики, а голова уперлась в грудь. Она посмотрела на меня, задрав голову, и улыбнулась. Ловко, играючи повернулась и, почти подпрыгнув, поцеловала в губы. Чмокнула, как ребенок, а у меня подкосились ноги.
Я не знала, как реагировать, и пялилась на нее без остановки, почти не моргая. Девушка крепко обняла меня, отстранилась и посмотрела прямо в глаза. Не успев опомниться, я уже целовала ее со всей страстью. Возможно, это был единственный искренний поцелуй с ее стороны, но хочется верить, что я ошибаюсь.
Мы прошли еще двести метров, и я вызвала такси. Мы жили в одном районе: Московском. Ее дом находился через дорогу от моего. Знаешь, я думаю, между нами всегда была какая-то черта. Но мне так не хотелось этого замечать.
Пока мы ехали, она положила голову мне на плечо и уткнулась в телефон. Надела наушники и смотрела на других девочек в интернете. Я заметила и кудрявую с ее приспешницами, но мне было настолько неинтересно, что я отвернулась и стала разглядывать ночной город. Он мелькал за стеклом, проживая свою трехсотлетнюю жизнь.
Когда мы приехали, она вопросительно посмотрела на меня, не желаю ли я подняться к ней и продолжить вечер. Я была в замешательстве от всего, что происходило, и решила не заходить дальше, нужно время все обдумать. После вежливого отказа она чмокнула меня в щеку и выпорхнула из машины, сказав: «До завтра».
Я смотрела ей вслед и не могла во все это поверить. Водитель нажал на газ, вывернул баранку и повез меня домой. Так подошел к концу наш первый вечер с Люси.
Распрощавшись с таксистом, я поднялась к себе. Закрыв дверь на замок, я замерла в гостиной. Мне показалось, что дом пустой. Впервые мое логово было холодным, нелюдимым, каким-то чужим. Как ты понимаешь, перемены в моей жизни из-за этой маленькой пташки наступили мгновенно. О каком контроле можно говорить?
Я не могла успокоиться и собраться. Немного походила из угла в угол, приняла душ, налила бокал вина и включила фоном полнометражку Хаяо Миядзаки. Его мультфильмы всегда успокаивали меня. Так прошел час, может два или три. В голове крутилось ее имя, ее аромат, волосы, тонкие лодыжки, изящные пальцы рук. Все это стояло перед глазами. Физически я находилась дома, но сознание рвалось обратно на мост, в прохладную темноту к самой красивой женщине, тонущей в моих объятиях.
Не помню, в каком часу мне удалось уснуть. Кажется, я падала куда-то глубоко, наверное, в кроличью нору.

Глава 5


Я открыла глаза и поняла, что сегодня у меня выходной. Окно оставалось нараспашку всю ночь. Лежа в кровати, я сделала глубокий вдох. Вдох, выдох, грудная клетка поднималась и опускалась. Абсолютно естественный процесс. Легкие полностью наполнялись воздухом. Даже немного больно поначалу. Я жадно втягивала свежий запах утра, чувствуя, что где-то вдалеке косят траву.
Вроде бы все так же, как и было. Я, мой дом, в нем еще витает аромат любимых благовоний, купленных в индийской лавке. Маленький пес сопит на личной подушке у кровати. Белый тюль лениво вторит утреннему танцу ветра. Созданный уют, казалось бы, остался при мне. И все же что-то изменилось, что-то застыло в воздухе неуловимой ноткой. Волшебство или угроза? Или просто в Питере заканчивается лето? Как ни крути, конец августа.
Осень. Каждый ее день неповторим, единственный в своем роде. Когда я шла на работу утром, видела, что знакомое дерево одето в желтую листву. Вечером в свете фонаря оно уже стояло голым, черным, готовилось ко сну. Я замечала перемены в воздухе, он наполнялся запахом листьев и дождя. Слышала, как шуршало и хлюпало под ногами, как стихали птицы, готовясь к зиме.
Эти характерные краски, эта особенная осенняя тишина. Возможно, осень — мое любимое время года, когда можно окунуться в молчание, погрузиться в него с головой до звона в ушах. Осенью я никогда не чувствую одиночество как что-то инородное.
Напротив, в эту пору оно становится естественным и нужным. Теплый чай, прогулки, любимый шарф и мысли, мысли, мысли.
Я часто гуляла в парке Авиаторов и любовалась красками, что дарит нам осень. Задрав голову вверх, грея руки о стакан, вдыхая прохладу и выдыхая пар, я чувствовала себя самым счастливым человеком. Мой пес бежал впереди, перебирая лапами по листве, и играл с другими собачонками. Маленькие птахи с визгом и восторгом ныряли в желтые листья, передавая друг другу последние новости. Я думала о непрочитанных книгах, о том, что меня ждут дома, о том, что возьму в пекарне лимонные пирожные с заварным кремом к имбирному чаю.
Осень — самое время все хорошенько обдумать. Между бешеной гонкой летом и спячкой зимой, она оставляет за собой право на теплую, уютную передышку.
Но с Люси все закружилось так быстро, что я не заметила осень. Я забыла обо всем, что было со мной, обо всех важных частях моей жизни. Только Люси. Она стала моим миром. Все, чем я дорожила, что сама создала, осталось где-то за порогом, брошенное, как мешок со старыми детскими игрушками.
«Мне нравится осень очень.
Плевать, что завяли цветы.
Мне нравится осень, впрочем,
Сильнее мне нравишься ты»6.

Кто-то придумал эти строчки, и они крутились в моей голове.

Сейчас вся эта история кажется мне бредом. Нереальным рассказом о других людях. И все же это были мы.

***

Я проспала еще несколько часов. Мне не хотелось вставать, но подошел пес и хрипло проскулил. Совсем забыла, что с утра не вывела его сделать дела, поэтому вскочила, как ошпаренная, натянула спортивки и кенгуруху7 под звонкий, веселый лай. Еще секунда, и мы во дворе.
Я часто гуляла с ним без поводка, пес прекрасно знал команды и не убегал далеко. Он справил нужду на полянке перед домом и радостно побежал искать других собак или метить деревья, которые попадутся ему по пути. Я плелась сзади. Мне захотелось выкурить сигарету. Я даже не заметила, как, выходя из дома, закинула в карманы серебряный портсигар и мобильный, к которому привязаны мои карты. Им легко можно расплачиваться, так что кошелек не нужен. Хотя признаюсь, наличку я люблю. Деньги в руках дают чувство силы.
Закурив, я глубоко втянула дым и включила телефон. Вконтакте напротив сообщений горела цифра двенадцать. Я не стала туда заходить и сразу вышла в инстаграм. Директ показывал семь сообщений, их я тоже решила пропустить. Ничего, что могло бы привлечь мое внимание. Только в сторис появилось новое лицо. Люси. Я захотела посмотреть.
Сначала там мелькали фотографии с надписями: как у нее дела, куда она ходила, где обедала и чем планирует заняться. Я листала их без интереса, пока не наткнулась на селфи: «Сегодня вечером особенная встреча». У меня екнуло внутри. Особенная встреча! Но вчера она встречалась со мной. Дальше несколько видео, как она выбирала платье, в котором была вчера, как делала макияж, кружилась перед зеркалом, позировала, укладывала волосы. Девушка выглядела возбужденной и счастливой, улыбалась огромной детской улыбкой. Такси, ресторан, даже Олег попал в ее историю.
Я не стеснялась камеры, но не любила, когда снимают без разрешения. Растерявшись, я вышла из инстаграма, ноги сами остановились. Пес бегал неподалеку. Мне стало не по себе.
Вдохнув поглубже и зачем-то оглянувшись вокруг, я снова зашла в ее сторис. Еще одно селфи с грустным личиком — «Жду», и кадры с видом из окна ресторана на город.
Я понимала, что следующая фотография будет со мной. Как она умудрилась сделать ее без моего ведома? Как я не заметила? Делать нечего, нужно знать, что она выложила. Кто-то из моих клиентов или их детей могут быть на нее подписаны.
Она всегда умела снять меня так, что я не замечала. Я неактивна в соцсетях и не вижу смысла выкладывать свою жизнь, чтобы кто-то смотрел и оценивал, что я делаю и как провожу время. Но Люси зависела от этого. Со временем это превратилось в тяжелую форму болезни. Но это позже, а пока я впервые оказалась в ее мире. Без предупреждения.
Моему взгляду открылась фотография с обрезанным лицом. Люси сняла меня так, что было непонятно, кто я. Но я узнала себя. Мой костюм, моя рука с бокалом вина, на ней был сделан фокус, она смотрелась мужской, крупной. Перстень на пальце. Из-под манжеты выглядывали часы. Нужно отдать должное, фотография хорошая, ее можно поместить на страницу любого журнала. И надпись к ней: «Дождалась, нас ждет чудесный вечер».
Люси все спланировала? Когда она успела выложить это в сторис? Когда я отвлеклась на еду или на Олега? Не помню. Вроде бы просто снимок, но подано все так, как будто мы уже пара. Хотя речи об этом не шло.
Все это выглядело, как хорошо разработанный план, о котором мне даже не удосужились сказать. Дальше фотография ее коленок в полумраке такси («Домой»), и быстрое видео о снятии макияжа в белоснежной ванной. «Спокойной ночи, до завтра». Сегодня она еще ничего не выкладывала, уже полдень.
Еще полчаса мы с псом бродили по дворам. Всю прогулку я находилась в прострации. По сути, злиться не на что, с другой стороны, она много себе позволяет.
Неосознанно я дошла до пекарни. Решила зайти, раз уж была здесь. За кассой шнырял веселый парень. Мы уже давно с ним на ты, ведь я частый посетитель. Он что-то смотрел в телефоне. Заметив меня, ничуть не смутился. Его звали Виталик, и он веган. Худой, с голубыми глазами навыкате, блондин.
— Здравствуйте, — он широко улыбнулся.
— Привет-привет.
— Вот эти свежие, хлеб тоже. Печенье еще не привезли, — он продолжал зависать в телефоне, лишь иногда отрываясь от него. Что-то интересное, видимо.
Это нисколько мне не мешало, даже наоборот, сегодня хотелось как можно меньше внимания. Хватит с меня! Я хочу взять лимонные пирожные, пойти домой и закрыть дверь.
Я озвучила свои пожелания. Парень за секунду положил сладости в крафтовый пакет, и мы подошли к кассе. Он нехотя выпустил телефон из рук, чтобы рассчитать меня, и не заблокировал экран. Даже не вышел из инстаграма. Мелькающие изображения привлекли меня, внимание само переключилось на чужой гаджет. Дыхание перехватило.
Это были сторис Люси, и очередь как раз подходила к моей фотографии. Увидев, что я застыла на месте и смотрю в его телефон, парень спросил:
— Вы тоже на нее подписаны? Похоже, у нее наконец кто-то появился, — он искренне улыбался.
Дошло до снимка со мной. Меня кололи тысячи иголок, во рту пересохло.
— Я же говорил! — он взял телефон в руки и стал с интересом рассматривать сторис. — Похоже богач. Но оно понятно, с кем ей еще встречаться.
Я постаралась взять себя в руки.
— Ты давно на нее подписан? — пыталась не выдать дрожащего голоса я.
— Дайте подумать, наверное, несколько месяцев. Она, конечно, чудная, но это и привлекает. Кажется, она переехала куда-то после расставания с бывшим. Там такой скандал был! Я так и не понял, кто с кем разругался, но она вся на нервах была. Недели две назад стала похожа на человека. От нее столько людей отписалось, парня ее поддержали. А многие девчонки — назло. Она рассказывала как-то об этом. Короче, драма. У вас сегодня карта или наличные? — он сказал эти слова вскользь, для поддержания беседы. Он не понимал, что это теперь напрямую связано со мной.
— Саша?
— А? Да, картой, пожалуйста, — в голове шумело.
Я взяла небольшой пакет, пес громко гавкнул на прощание, и мы пошли домой.
Я не заметила, как поменялась погода, всего за миг налетели тучи. Мы ускорили шаг, но подходя к дому, все же попали под капли. Все вокруг казалось странным. Мелкая дрожь то появлялась, то исчезала. Напряжение нарастало, и я не придумала ничего лучше, чем остановиться, встать столбом и, задрав голову, подставить лицо под дождь и дышать.
Все замерло. Рука сжимала пакет. Вдох, выдох, еще вдох. Капли были теплыми, они забирались в волосы, казалось, проходили сквозь тело. На миг я сама стала водой, слилась с питерским дождем.
Что же мне делать? От этой девчонки, ничего хорошего не жди. Она совсем другая. Мы разные, как солнце и дождь. Но мне кажется, я не смогу запретить себе общаться с ней. На этот раз не смогу.
Придя домой, я закинула пирожные в холодильник, помыла пса, потом ванну и набрала ее для себя. Горячая, с кучей соли и пены. Скинула одежду, зажгла благовония и легла в воду. В телефоне открыла ютуб и включила симфонический оркестр. Я смотрела в стену, старалась согреться и растворилась в музыке. А потом ушла целиком под воду на какое-то время.
Позже я поймала себя на том, что сушу голову и выбираю одежду. На этот раз я пропустила парадные костюмы и надела белую майку и черные брюки. Мужской ремень, две цепочки на шею, светлые носки, любимые белые кроссовки. Волосы оставила распущенными. Из парфюмерии выбрала туалетную воду Lacoste c легким, спортивным ароматом.
Вызвала такси в ресторан. Мне стало тоскливо, накатывала опустошающая усталость, как после тяжелых тренировок. Так было, когда мы долго готовились к соревнованиям. Я надела наушники и включила «Эльдорадио», там крутят старые песни. Моя любимая волна.
Когда я ехала по городу, в животе урчало, я не ела со вчерашнего дня. Решила сосредоточиться на том, что заказать, но толком ничего не придумала. Только знала, что без вина не обойтись.
Вот уже и ресторан, люди приходили и уходили, ели, наслаждались вечером. Мне стало одиноко, чего не бывало со мной уже много лет. Я полюбила и приняла это чувство, научилась все делать без посторонней помощи. Я смотрела на посетителей и видела улыбку Люси. Она будто снова вернула меня в детство — теплое, озорное, лучистое.
Я попросила столик на свежем воздухе, и мне принесли красный, большой плед с фирменным логотипом заведения. На краю террасы открывался прекрасный вид на город. Питер жил, не обращая на меня внимания. Я заказала вино и сырную тарелку. Аппетит не приходил. Достала пачку сигарет, и тут же передо мной появилась хрустальная чистая пепельница и упаковка длинных спичек. Я заметила, что стала больше курить. Но это было неважно.
Достала телефон и зашла на ее страницу. Там снова горел красный кружок. Поздний завтрак, косметические процедуры. Дальше она написала, что сегодня — особенный лунный день, нужно загадывать желание. Это вызвало у меня легкую улыбку: все-таки она такой ребенок! Сам список того, о чем она мечтает, был закрыт рукой, кроме слов «Я хочу». Дальше ссылки на каких-то блогеров, реклама, вид из окна. Последняя публикация была пару часов назад.
Я закурила. Что ж, к ее армии фанатов прибавился еще один одержимый подписчик. Смешно и грустно. Желание узнать больше о том, что она делает, с кем видится, как одевается, куда идет, переполняло мое уставшее тело. Выдыхая дым, я закрыла глаза. Может быть, все, что было вчера, мне почудилось? И мост, и поцелуй, и сама Люси. «Она прошла как каравелла по зеленым волнам, прохладным ливнем после жаркого дня. Я оглянулся посмотреть, не оглянулась ли она…»8
Пройдет двадцать четыре часа и сторис со мной исчезнет. Возможно, я слишком бурно отреагировала, и это лишь мираж, игра моего воображения. Пусть все идет, как идет. Я разожму кулаки и отпущу. Сейчас я ничего не могу сделать. Контролировать себя тоже не могу. И не хочу.
Откинувшись на спинку кресла и закрыв глаза, я снова дышала полной грудью. Глоток вина и мой город вокруг. Что еще нужно?
В какой-то момент я как будто отключилась. Мои мысли летели под серым питерским небом, гуляли в облаках, я смотрела на Эрмитаж, Петропавловскую крепость, мосты и черную вечернюю Неву. Мне было тепло и уютно. Вдруг перед глазами стало совсем темно, и я почувствовала знакомые нотки сладкого, почти детского аромата духов.
Она закрыла мои глаза, прикоснулась к лицу нежно, ласково, почти незаметно. Это была она, Люси, я точно выучила ее запах.
Мне хотелось упасть лицом в ее маленькие руки, вдыхать и вдыхать, пока голова не закружится. Но вместо этого я сделала над собой усилие и убрала их.
После темноты глаза немного резало. Ушло несколько секунд, чтобы они снова привыкли к свету. Я не ошиблась, передо мной стояла Люси. Она была в белом платье в черный горошек с глубоким декольте и неприличным разрезом на левой ноге. Аккуратные босоножки с квадратным носом, невысокий каблук, маленькая кожаная сумочка Prada, распущенные волосы и белый ободок. Все подобрано со вкусом, лаконичный образ, с первого взгляда очень простой.
— Не ожидала? — она улыбнулась.
— Честно говоря, вообще не думала, — промычала я и соврала, ведь почему я здесь, как ни крути.
— Можно я присяду? Другие места заняты, — и она обманывала, оставалось несколько свободных столиков. Мы подбирались друг к другу, осторожно делая ходы. Это напоминало игру в шахматы. Я ходила черными, Люси — белыми.
— Как хочешь, это не проблема, — я старалась держаться холодно и не показывать, что внимательно слежу за ней. Нужно оторвать взгляд, отвлечься на сигарету или еще на что-то. Я чувствовала себя школьницей, которая держит в руках записку с признанием в любви. Вроде написала, а отдать не могу. В итоге я переключилась на вино, а оно предательски кончалось. Люси, казалось, вообще ничего не замечала. Она занималась своими делами, фотографировала себя и вид из окна, поправляла макияж, хотя он был безупречным и почти незаметным. Если бы у меня в прошлом не случился роман с визажисткой, я бы ни за что не догадалась, что все это сияние и розовые щечки, на самом деле, хайлайтер и консилер. Но мне было наплевать, я знала, что, если она умоется, будет выглядеть как маленький ребенок.
Пока я наблюдала за ней, Люси выбрала что-то из меню, подозвала официанта, который ждал звездного часа уже несколько минут и был на низком старте. Не прекращая разговор по телефону, лишь прикрыв динамик, она сделала заказ и подмигнула парню так, что он подпрыгнул, да и я, собственно, тоже. Побоявшись сломать бокал, я поставила его на стол.
Люси была эгоисткой. Такой, что еще поискать нужно. Она сводила с ума окружающих, все вокруг играли по ее правилам. И хотя я часто находилась в стороне, меня эта участь тоже настигала. Не так сильно, как остальных, но все же.
Официант, к моему удивлению, повторил бокал с вином. Видимо, Люси заказала за меня. Напиток был холодным, терпким, как я люблю. Пока ей не принесли креветки на гриле и салат с легкой заправкой, она ловко таскала сыр из моей тарелки, к которой я даже не притронулась. Она выглядела, как ловкая кошка, к которой все мышки попадают в коготки. Ее заказ, не считая коктейля, принесли через пятнадцать минут. Она с удовольствием потягивала банановый дайкири, пока ковырялась в телефоне. Я же пила вино и смотрела на город. Тоска испарилась. Я чувствовала, что Люси снова со мной. Хотя она всегда была дальше, чем мне хотелось.
Она наконец-то оторвалась от мобильного. Я не отвлекала ее, ведь это, похоже, ее работа.
— Ты выложила фотографию со мной… В следующий раз, прежде чем так делать, спроси, — я злилась на нее. Личные границы никто не отменял.
— Ой, я не подумала, прости, пожалуйста. В моем мире все всех фотографируют и выкладывают. Некоторые постят сторис даже, когда сидят в туалете. Да, это неправильно, я сейчас удалю. Извини.
Ее смущенность и искренность сбили весь мой настрой. Мне показалось, что я наговорила грубостей, отвратительно поступила с ребенком. Она и правда могла не подумать. Я таращилась на нее с открытым ртом, пока она дрожащими руками не взяла телефон и не начала в нем копаться.
— Нет, не нужно удалять. Сделала и сделала. Просто в следующий раз постарайся не забыть: я взрослый человек, и многие мои клиенты подписаны на тебя.
Взрослый человек, конечно! У меня тряслись коленки, и бабочки разрывали живот. Сердце колотилось, нужно было взять в себя в руки.– Даже продавец из пекарни, в которую я часто захаживаю, подписан на тебя, — я сделала глоток вина, чтобы скрыть позорную дрожь в голосе. Черт меня дери, даже перед самыми тяжелыми соревнованиями я так не психовала.
— Правда? Здорово! — воскликнула она на весь ресторан, подпрыгнув на месте от радости. Люси все больше меня удивляла. Видимо, ей эти подписки и вправду важны. — Как его зовут? Может, я найду его в подписчиках и поставлю лайк, раз он тебе булочки продает? — она говорила абсолютно искренне.
— Не получится, я сама на него не подписана.
— Да? А почему? — ее тон сменился.
— Как-то не довелось, я не думала, что это важно.
— Конечно, важно! Что может быть важнее? В наше время подписка — это знак уважения! Ты что? — она с непониманием смотрела на меня, а я старалась спрятаться за бокал.
— Наверное, для моего поколения это не так.
Она фыркнула.
— Скажешь тоже. Хотя, может быть, — она немного успокоилась, задумалась и снова принялась за коктейль.
Когда я была с Люси, она словно подключала ко мне электроды и в любой момент могла шандарахнуть током. Потом передышка, и снова разряд по всему телу.
Мы посидели в тишине. Она что-то клюнула с тарелки, допила коктейль и заказала такое же вино, как у меня. Принесли два бокала. Она встала, взяла кованый стул и перетащила ко мне. Шумно, как делают дети, не отрывая ножки от пола. Несколько секунд и она забралась ко мне под красный плед.
Люси никогда не спрашивала разрешения, она просто оказывалась рядом. Ее голова легла на мое плечо. Ей было плевать, что вокруг находились люди. Думаю, ей это даже нравилось.
— Хочу попробовать вино, которое ты заказываешь. Пьер говорил: ты редко берешь что-то другое. Сказал, что коктейли вообще не пьешь.
Я не удивилась, услышав имя управляющего и то, что она, видимо, наводила обо мне справки. Но все вокруг меркло по сравнению с ее маленькой головой на моем плече. Воздух наполнился ароматом шампуня и духов Люси. Остальное было неважно.
Она немного отпила из бокала, слегка сморщила носик, похоже, вино ей пришлось не слишком по вкусу. Это заставило меня усмехнуться.
— Не нравится? — моя улыбка стала шире. Все-таки она любила все сладкое, до вина нужно дорасти.
— Не очень. Но я допью.
Мы посидели еще час. Алкоголь был допит, счет оплачен.
— Может, мы куда-нибудь сходим? — она смотрела на город, не отрываясь.
— Хорошо, куда ты хочешь?
— Я бы хотела побыть вдвоем, понимаешь? — Снова разряд тока. Я не смогла точно интерпретировать ее слова и решила уточнить.
— Совсем вдвоем?
Она взглянула на меня серьезно, прямо в глаза.
— Да. До самого утра.

Глава 6


Мой любимый отель был совсем близко. Я позвонила туда, пока Люси отошла в уборную. В этот раз я попросила номер с большой ванной и лучшим видом.
— Конечно, все сделаем для вас. Ждем.
Мне всегда нравился менеджер отеля. Он не скрывал, что он гей, но по внешнему виду такой вывод сделать было сложно. Он скромно одевался, и единственное, что его выдавало, это длинные и ухоженные волосы.
Пока я курила, вернулась Люси, и мы не спеша направились к отелю.
Потихоньку темнело, зажигались фонари. Подсветка красиво оттеняла здания, люди веселились, шумные компании проплывали мимо нас. Воздух наполнялся вечерним гулом. Машин становилось меньше. Мы шли медленно, Люси молчала, лишь пару раз она достала телефон, но задерживаться в нем не стала.
Нас встретил менеджер, отдал ключ. Он никогда не позволял себе лишних слов, лишь вежливые обороты. Номер ждал на третьем этаже, он был хорош, как и обещано. Никаких следов других постояльцев, все дышало свежестью.
Люси не стала включать свет, подскочила к окну и открыла его настежь. Ветер ворвался в комнату, легкий тюль взлетел вверх. Я увидела волшебную картину. Хрупкая фигурка стояла в питерском полумраке, и воздушные ткани весело танцевали вокруг нее. Я так и застыла на входе, не смея пошевелиться.
Она сама подошла ко мне и, встав на носочки, жадно впилась в мои губы. Мне пришлось наклониться, чтобы обнять ее покрепче. Я не контролировала себя и то, что происходило. Подняв ее, я отошла к кровати и усадила девушку на мягкое покрывало. Люси смотрела на меня снизу вверх и расстегивала платье. В какой-то момент я опомнилась и остановила ее руки.
— Ты точно этого хочешь? — мне не хотелось услышать «нет», но спросить я была обязана. Вместо ответа она поднялась и стянула с меня майку.
Я почти ничего не напишу о ночи с ней. Скажу только, что ее длинные коготки, как острые маленькие ножи порхали по моему телу. Она была жадной до всего, что происходило. Уложив девушку спать, я еще долго смотрела на нее и не могла поверить ни в этот день, ни в эту ночь, ни в нее саму.
Когда я проснулась, в комнате было светло. На часах десять, для меня — позднее утро. Хотя чему удивляться, я легла далеко за полночь.
Люси ушла. Это сразу чувствовалось. На всякий случай я негромко произнесла ее имя, но точно знала, что мой голос провалится в пустоту и никто не ответит. Записку я не нашла, никаких ее следов тоже. Только полотенце в ванной комнате оставалось влажным, она приняла душ перед тем, как уйти.
Ощущение не из приятных, но я старалась сохранять самообладание. Я присела на кровать, залезла в телефон и — бинго! — увидела, что она написала в директ:
«Умчалась на съемки, целую». И сердечко.
Это сообщение заставило меня улыбнуться, оно умиляло и пугало одновременно. «Целую». У нас отношения? Это как-то не обсуждалось. Нужно будет поднять этот вопрос.
Я нажала на ее сторис. Там были какие-то блогеры, ссылки, реклама крема, который лучше, чем предыдущий. Фотография ресторана, короткое видео нашей прогулки, кадр со мной, где я сплю лицом в подушку, а из-под одеяла торчит нога. Хороший снимок, но она снова не спросила меня. Вот коза!
Без Люси номер казался холодным, чужим и унылым. Мне захотелось домой, обратно в уютный мир книг и любимого фарфора. К тому же меня заждался пес.
Я быстро приняла душ и оделась. Майка пропахла ее духами. Вызвала такси и вприпрыжку выскочила из отеля. Через двадцать минут я уже была дома. Не переодевшись, я схватила спортивную кофту с капюшоном, и мы с псом выскочили на улицу. Он радовался и с визгом носился у ног, перед этим сделав свои дела.
День шел своим чередом, на шестнадцать часов у меня была назначена тренировка со старым знакомым. Звали его Миша. У него случилась спортивная травма, и я помогала ему восстановиться. Он неудачно упал на соревнованиях и теперь не мог выступать. Благодаря терапии, напору и терпению он вернулся в большой спорт, но уже тренером.
Пока мы гуляли с псом, я заглядывала в инстаграм Люси. Там мелькали камеры, платья, ее личико с макияжем и без, шампанское. Стоп! Полдень. Какое шампанское? Это для амплуа, вряд ли она… Хотя не могу знать.
Мне захотелось позвонить ей и спросить про алкоголь, но я поймала себя за руку. Она взрослая и вольна жить так, как ей нравится. Если это съемки с какими-то известными шутами и алкоголь с утра пораньше, то пусть так и будет.
Меня затрясло. Мало ли, что случится. Мало ли, что она сама учудит. Нужно поехать, забрать ее. Нет-нет, это бред. Она на работе, и это ее жизнь. До встречи со мной Люси прекрасно справлялась, так что нечего лезть. Вполне возможно, что я и вправду уже динозавр и не понимаю творческих людей.
Мне всегда был ближе технический склад ума, признаю. Творчество я обожаю, но для меня это живопись, литература, живая музыка. А эти все сторис и лайки — игрушки напоказ, блогеры ими меряются, у кого больше. Как дети.
Я досмотрела сторис. К концу меня стало злить огромное количество косметики, софитов и улыбок. Люси кривлялась на камеру и повторяла слова из чужих песен. Мне это казалось жутким.
Позвав пса, я развернулась в сторону дома. Мне хотелось уйти в свой мир и закрыть дверь на все замки. Еще можно было бы шкафом прижать. Правда, замок у меня всего один, а портить единственный антикварный шифоньер из сосны мне жалко.
Я завела пса в квартиру, помыла его и пошла заваривать травяной сбор, чтобы потом выпить его из любимой чашки. Пока закипала вода, я успела скинуть одежду, еще раз приняла душ, накинула махровых халат, надела тапочки и достала благовония. Дом наполнился сладким ароматом.
Травы я оставила настаиваться в специальном чайничке, который укутала, как младенца, вафельными полотенцами. Так вкус лучше раскрывается.
В моей спальне был виниловый проигрыватель, и мне захотелось включить прекрасный старый джаз, исполняемый Луи Армстронгом. Так я и сделала.
В Питере много антикварных магазинчиков, но больше всего мне нравится «Юнона»9, тем более, что собственник сети Андрей — мой хороший знакомый. Для ценителя старья это волшебное место, где можно приобрести почти все, в отличие от дорогих лавок, которые я посещать не люблю. Там слишком много пафоса и нет азарта поиска. Не поохотишься за диковинкой!
Я всегда была в курсе последних новинок в «Юноне», так как Андрей мне очень благодарен. Его сын повредил ногу на тренировке по футболу. Волею судеб они попали ко мне, и с помощью акупунктуры я поставила парня на ноги, он снова вернулся в команду.
Музыка зазвучала, чай настоялся. Я согрелась и вдыхала ароматы благовоний. Становилось спокойнее, время снова было на моей стороне. Как прекрасно остановиться.
Заваренные травы я процедила через ситечко в кружку с золотой сеточкой на темно-синем фоне — это классический узор Императорского фарфорового завода. Мне захотелось посидеть на балконе, там уютное местечко для раздумий. Окна моей квартиры выходили во двор, где много деревьев и нет проезжей части. Раньше там была детская площадка, но ее снесли, сделали красивую дорожку и посадили ровный газон. Так что никакие лишние звуки меня не беспокоили.
На балконе стоял небольшой круглый кованый столик и яркое бархатное кресло малинового цвета, его я как раз купила на блошином рынке. Андрей позвонил мне, сказал, что ему сдали диковинку, которую привезли из Италии, и поймал меня на крючок.
Как только я увидела кресло, поняла, что куплю его. Роскошное! Большое, с бархатной обивкой, резными подлокотниками и ножками. Я сразу забрала его. По дороге домой заехала в Cozy Home10 и купила пару подушек зеленого цвета и уютный небольшой плед.
Шкаф с книгами, цветы, парочка картин маслом из тех же антикварных лавок. Это, пожалуй, все, что было на моем балконе. Да, еще ковер и подушка для пса.
Я открыла окна, впустив свежий ветер, на столик поставила хрустальную пепельницу и чай. Телефон забыла в прихожей.
На полке ютились книги: прочитанные и нет, начатые и заброшенные на двадцатой странице, какие-то были затерты до прискорбного состояния. Я хотела отдать их на реставрацию, но никак не могла собраться.
В тот момент я увлеклась произведением Харуки Мураками «Убийство командора». Оно легко читалось и заходило на ура. Это история о творце, живописи, сексе и необъяснимых метаморфозах, что сопровождают искусство. Сейчас я остановилась на том, как художник находит необычную картину, и в его жизни появляется весьма странный человек.
С бесконечным удовольствием я погрузилась в книгу. Чтение — это разговор, общение с автором по душам, чистая правда и безграничная, безнаказанная ложь. С главным героем я отправилась в Японию, в его художественную мастерскую, к портретам, выпивке и женщинам, к неизведанному миру высокого искусства. И осталась там на какое-то время. Кажется, чай остыл.
Время бежит незаметно, когда ты увлечен. Я совсем забыла про назначенную тренировку с Мишей, и когда телефон зазвонил в прихожей в третий раз, мне пришлось подойти. Взглянув на часы, я поняла, что даже если буду бежать, опоздаю на встречу.
Мобильный не унимался. Приготовив тысячу извинений и немного лжи, я ответила, но Миша заговорил первым. Он хотел отменить занятие. Что-то не сложилось, и ему нужно было срочно уехать. С большим облегчением я повесила трубку и отправилась на балкон. Читать уже не хотелось.
Клонило в сон, но ложиться спать днем — так себе идея. К тому же в голове крутилась Люси. Она не объявлялась. Все, что мне было доступно — это бесконечные сторис с таким количеством показухи и натянутых улыбок, что меня начинало трясти. В итоге я попросту закрывала инстаграм, оставаясь на иголках.
Я решила пойти в бассейн, заодно потрепаться с коллегами и, возможно, заглянуть в сауну. Когда мысли не дают покоя, я всегда обращаюсь к физкультуре. Когда ты хорошо пропотел, все становится чуточку легче.
Захватив форму для зала, я снова оставила пса одного. Он спокойно спал на подушке самым сладким сном.
Иногда я думаю, что это значит: принадлежать друг другу? Мы встречаем совершенно чужого человека, возможно, из ближайшего города или зарубежной страны. У него иное вероисповедание, другой опыт, внешний вид, физические особенности, фобии. Свое понимание красоты и верности, особые привычки в питании.
Противоположности сходятся? Или мы ищем в пару похожих на нас? Насколько правдивы истории любви? Сколько людей на планете готовы подстраиваться друг под друга ради этой неизученной эмоции?
Ты мой, а я твоя. Насколько эгоистично или, наоборот, благородно назвать человека «своим»? Возможно ли это? Делить все радости и горести пополам, или другой человек, как бы он ни любил, не сможет по-настоящему понять твои истинные эмоции, если сам их не испытывал? Сколько мы лжем, когда находимся в состоянии окрыленности? А позже разбиваемся о настоящую жизнь.
Я всегда знала, что мы с Люси из разных миров. Она парила далеко в облаках, а я, стоя на земле, лишь могла наблюдать за ней. И все же мне ненадолго показалось, что я лечу.
Жизнь в зале шла своим чередом: размеренно и спокойно. Люди приходили и уходили, в зоне для физических нагрузок была мотивирующая музыка, в спа — успокаивающая.
Я поболтала с ребятами. Особых новостей не было. Немного побегала, сделала упражнения на спину и трицепс и направилась в бассейн. Груша для битья одиноко висела на своем месте.
К моей великой радости в воде почти не было людей, и я полностью заняла одну из дорожек. Немного брассом, кролем, на спине, с задержкой дыхания, и моя голова потихоньку остыла. Так прошел час. Я старалась отдаться физической работе, но ее лицо то и дело всплывало в моих мыслях.
Из трех бань, что представлены в нашем спортзале, я иногда предпочитала инфракрасную сауну, но в основном ходила в хаммам. Там я пробыла еще полчаса, приняла душ, высушила голову и вернулась домой около восьми вечера. Меня ждал пес. Мы немного прогулялись. В холодильнике остывало красное сухое 2019 года.
Ненадолго моя жизнь вернулась в прежний ритм. Я открыла бутылку, оставила вино подышать, нарезала сыр и немного фруктов, сменила постельное белье. Вспомнила про свечу с ароматом корицы и надела любимые тапки. Замотавшись в махровый халат, с бокалом вина я встречала вечер.
По телевизору шел фильм «Обитель зла» — самая первая часть. Милла Йовович была хороша. Красное платье, голубые глаза. С пустой головой я уставилась в экран и не заметила, как допила всю бутылку. Прекрасный, последний спокойный вечер.
Лежа в постели, я размышляла о любви. Что это за понятие? Могу ли я испытывать это чувство? Как не спутать его с привязанностью или искренней благодарностью? А если все-таки ошибешься, как далеко можно зайти?
Я обожаю своих родителей, но это безусловная любовь. Я хорошо отношусь к пациентам и искренне рада за каждого, но и это не то. Друзья и знакомые наполняют мои будни веселыми или грустными эмоциями, но я проживу без них.
Если нужно, я проживу совсем одна. Общество твердит, что так неправильно: нужно найти того самого, чтобы вас унесло рекой истинной любви, с ним вместе прожить всю жизнь, родить детей и уйти в закат. Возможно, это и так, но я не встретила подтверждения этим сказкам.
Люди встречались и женились на моих глазах. Они твердили всем, и в первую очередь себе, об этом святом чувстве. Но потом оно куда-то исчезало. Я, не имея достаточно смелости, наблюдала за этими парами из-за угла, пятясь назад как краб, чуя что-то неладное.
Друзья и знакомые с пеной у рта доказывали, что я должна искать свою половинку, но веры не прибавлялось. Шло время, рождались дети, брались ипотеки, объединялись семьи, но с каждым шагом любовь между супругами становилась мельче и мельче. В то время, когда вокруг них все множилось, они отдалялись друг от друга. Это я наблюдала неоднократно.
Возможно, какая-то крупица меня искала чудо, то самое волшебное противоядие, что залечит все раны и одарит безграничной силой. Мне кажется, эта часть и отправилась в приключение. Мое приключение с Люси.
Она позвонила мне в два часа ночи. Голос был тревожным, девушка говорила, что ей страшно. В конце концов, она разрыдалась, как ребенок. Я не могла произнести ни слова, сердце сжалось. Спросонья я туго соображала, но на мне оказалась свежая белая майка, синие джинсы для прогулок, и в 2:15 я уже садилась в такси.
Я помнила, где она живет, только боялась ошибиться квартирой. Люси предусмотрительно выслала адрес мне в директ, и через десять минут я уже была у нее на пороге.
Первое впечатление держится в голове дольше всего — это правда. Когда она открыла дверь, я почувствовала запах крепкого алкоголя и травки (или табака, смешанного с ней). Пьяная, с заплаканным и опухшим лицом, к которому прилипли светлые пряди. На девушке была немного порванная, шелковая, золотистого цвета ночнушка до пят, с глубоким разрезом на правой ноге.
В квартире — бардак, как в детской комнате, пространство заполнял тусклый свет. Пара разбитых тарелок на кухне, непотушенная сигарета в хрустальной пепельнице.
Пока я осматривалась, Люси почистила зубы, закинула в рот жевательную резинку и прыгнула на меня с разбегу, не давая сообразить, что происходит. Она целовалась, как ребенок, искренне и радостно, и обслюнявила все лицо. Девушка повисла на мне, как обезьянка, потом спрыгнула и убежала на кухню. Вернулась уже с бокалом вина. Она отшвырнула осколки тарелки ногой и улыбнулась.
Все это выглядело безумно, но делать было нечего, я уже приехала. Ночь полетела к чертям, как и следующий день и год. Да, долгий был год.
Засыпая, она попросила меня об одном серьезном одолжении, слова звучали тихо, это был почти шепот. Отголоски той просьбы до сих пор остаются со мной.
Мы уснули около шести утра. Помню, что в окне светлело небо. Мне хотелось посмотреть на него подольше, но Люси попросила задернуть шторы.

Глава 7


Когда в Питер приходит непогода, это чувствуется сразу. Что-то щелкает, и Нева темнеет. Ветер царствует в северной столице повсюду. Кажется, что дома съеживаются и жмутся ближе к земле. В воздухе — сырость, каждый день становится короче. Осень, а затем и зима забирают с собой не только тепло, но и свет.
Многие друзья и пациенты жалуются на этот период. Мол, это пора депрессии. Возможно, оно и так, но поскольку я сама неэмоциональна, не считаю, что времена года делятся на грустные и радостные. На мой взгляд, где бы ты ни жил, страхи, тревоги и тоска найдут тебя даже под самым ярким солнцем.
Если в Питере темно, я жду вечера. Я ищу свет, а не принимаю его как данность. Я спасаюсь под фонарями, расположенными вдоль шоссе, в парках и скверах. Наверное, именно эта привычка и спасла меня. Я знала, что смогу выбраться из самой темноты, куда бы ни привела меня дорога. Пусть это больно и сложно, но я успела. А она нет.
Я поспала пару часов, какое-то время повертелась в постели. Люси тихонько сопела, укутавшись в одеяло. Мне захотелось принять душ, и первая мысль была пойти домой. С другой стороны, нужно подождать, пока она проснется, и посмотреть на ее состояние.
Ванную комнату я нашла быстро. Люси жила в красивой однушке, с новомодным ремонтом, но все же мне было тесно. В уборной — беспорядок. Тоники, бутылочки, дорогая парфюмерия, косметика, куча плоек, расчески, три фена. Все словно побывало в барабане стиральной машины. Даже в душевой кабине на полу валялись баночки, шампуни и еще какая-то хрень.
Мне не хотелось дотрагиваться до этого, и я отодвинула хлам ногой. Что-то кольнуло меня, пролилось несколько капель крови. Это было лезвие опасной бритвы. Чистое, острое и совершенно безразличное. В мое время они продавались в бумажной упаковке. Лезвие знало свое дело. Но для чего оно валялось на полу в ванной у успешной, современной блогерши?
Я повертела его в руках, но желание принять душ пересилило. Положила его на раковину и, включив воду, вскоре забылась.
Казалось, уйти грязной из этой ванной было невозможно. Сплошные бренды пахли весьма недурно. Мысль о том, как бы она скривилась и завизжала от запаха дегтярного мыла, заставила улыбнуться.
В маленьком шкафчике я нашла белоснежные махровые полотенца и с удовольствием завернулась в одно из них.
Когда я вернулась в комнату, Люси сидела на стуле в халате. Ее еще качало от выпивки. На небольшом стеклянном столике красовался стакан для виски, в нем было тридцать грамм алкоголя, и она ловким движением опрокинула его в себя. Немного поежилась и, закурив, посмотрела на меня.
Красные глаза, усталый вид, растрепанные волосы. Она была не похожа на себя, в то время мне так казалось. Я взяла ее за шкварник и отвела в душ. Сняла халат, включила воду. На ее маленьком теле приютилась пара синяков и ссадин. На вопросительный взгляд она ответила, что поранилась на съемках.
Люси стояла неподвижно под каплями воды, руки безвольно болтались вдоль тела. Прошло несколько минут. Я неосознанно взяла мочалку и вымыла девушку, потом усадила ее на стул и выдала фен. На вопрос, нужна ли помощь, она улыбнулась и сказала:
— Ты не умеешь, я сама.
Я выдохнула оттого, что с меня сняли эту задачу, и направилась в кухню, убрала осколки и залезла в холодильник. Там валялись коробки от суши и стояло много алкоголя. Дитя не знало, что коньяк и виски не охлаждают. Готовить завтрак — не из чего, и я стала ждать, пока королева явится.
Прошел час, и она вышла уже другая. Синяки и усталость скрылись под косметикой, волосы снова блестели, как и глаза, халат остался в ванной.
В одиннадцать она закурила в постели и выглядела счастливой. Что-то лепетала о вчерашнем дне. Но в моей голове все складывалось иначе. Что это за съемки такие, от которых синяки и нервные срывы? Но мне не хотелось возвращаться в прошлую ночь. У каждой работы свои минусы. К тому же она еще ребенок, и уже такая популярность.
В 11:30 Люси попросила меня переехать к ней. Повисла пауза, и я вежливо отказалась. Вскочив на ноги, она спросила:
— Почему? Ведь нам так хорошо вместе.
Она запрыгнула на меня, посмотрела в глаза и стала быстро задавать кучу вопросов. У меня включилась замедленная реакция, я просто пялилась и молчала. Люси размахивала руками, волосы летали, глаза блестели. Мне было все равно, что она орет. Я не против жить вместе, но не в этой конуре. Я ждала, пока она выдохнет, чтобы объяснить, что и как мы будем делать.
Когда она наконец-то заткнулась, я резко перекинула ее на спину, тем самым стала в сильной позиции. Люси испугалась, видимо, не до конца осознавая, что я в два раза сильнее и проворнее. Эффект неожиданности дал плоды. Я прижала ее руки к постели и медленно, вкрадчиво объяснила, что я подумаю, и мы сделаем, как я скажу.
Она молча кивнула и улыбнулась во весь рот. Как тут было устоять?
Через неделю мы уже переехали в трехкомнатную квартиру в ЖК «Граф Орлов». Это недалеко от моего и ее дома. Пса я отправила к родителям на дачу, мне не хотелось, чтобы ее ночные выходки тревожили его психику. Он был уже старым, и я берегла его. С ними он точно будет в безопасности.
О квартире я договорилась, пока Люси была на съемках. Осмотрев каждую комнату, парадную, поговорив с консьержем, я приняла решение. И вот мы уже перевозим вещи.
Три комнаты — неслучайное число. Я понимала, что Люси нужно будет место для работы, мне тоже, чтобы уединиться, а третье помещение — большая спальня. Плюс маленькая кухня, уборная и балкон. Все это стоило недешево, но я могла себе это позволить. К тому же теперь отель был не нужен.
Мне было нелегко с Люси с самого начала. Я понимала, что рано или поздно мир, в котором она жила, доконает меня, ведь он вытеснял мой собственный. Я любила ее, любила сильно. От этого изменилась вся моя жизнь, и я сама изменилась.
Первое время — самое беззаботное. За туманом счастья окрыленные люди не видят никаких изъянов в партнере. Это идеализация, полная слепота.
Где-то полгода, может, меньше, все шло отлично. Люси была довольна и весела, подписчики прибавлялись, она общалась и снимала видео в своей комнате, плотно закрывая дверь. Я никогда не подслушивала, да и что там могло быть интересного.
Я, в свою очередь, продолжала лечить людей. Со мной связался представитель крупного блога о здоровье и предложил весьма хорошие деньги за научные статьи и советы. Так я стала писать о травмах и спорте. Аудитория паблика росла на глазах, людям нравились мои публикации, они ждали новых. Мне тоже пришлась по вкусу эта работа.
С Люси мы встречались вечером в нашей спальне, она выбирала ужин, а я — алкоголь, любила прогуляться до магазина вечером. Я учила ее пить вино и определять вкусы, принюхиваться к букету, отличать молодое от выдержанного.
Как-то раз я устроила дегустацию необычных и дорогих вин, завязав ей глаза. Первое время Люси не понимала смысла и только разражалась, но скоро расслабилась и втянулась. Она стала чувствовать в нотках ягоды, травы, фрукты. С интересом подносила бокал к лицу и вдыхала аромат, наслаждалась им и рассказывала о своих предположениях.
Я завела игру еще дальше и спросила, с чем у нее ассоциируется каждое вино. Где и в какой компании она выпивала бы их, кем бы работала, в какой стране, в каком доме или квартире жила.
Люси это понравилось, она рассказывала чудесные истории. Пригубив красное Les Ramparts de Ferriere 2016 года, она была художником и жила в Италии, ела спагетти с чернилами каракатицы. Отведав розовое полусладкое Les Monts de Boncourt 2017 года, она становилась француженкой, любившей красивое нижнее белье. После белого сухого Riesling Wallufer Wallenberg 2011 года, она превращалась в писателя, который путешествует по разным странам, выбирая уютные уголки и отдаленные деревни для создания своих миров. Эта фантазия тронула меня больше всего.
Люси углубилась в детали, забыла, что это игра, и описала небольшой дом на берегу реки. Закаты, рассветы, камин, в котором трещат поленья. Огонь наполнял комнату теплом и уютным светом. Она пила это вино, сидя в большом кресле, свободная от всего мира и обязательств. Она могла уехать или остаться, неважно, вокруг не было никого.
В какой-то момент голос задрожал, из-под шелковой ленты полились слезы. Я тут же сняла с нее чертову повязку и пожалела, что вообще затеяла игру. Но Люси посмотрела на меня и сказала:
— Спасибо. Я на секунду стала другим человеком, свободным. Мне и вправду не хватает дома.
Возможно, это была единственная чистая правда, которую я слышала от Люси. Ее перекрученные нервы не давали возможности открываться кому-то, даже мне. В тот вечер я пообещала себе, что увезу ее подальше, чтобы она смогла отдохнуть от соцсетей и бесконечной гонки. Но этого не случилось, я не успела.

***

Люси всегда говорила, что конкуренция в интернете большая, каждый нуждается в хайпе и готов ради него на все. Те девчонки, что заходили в ресторан, были ее соперницами.
Я ничего в этом не смылила и не могла в полной мере осознать, что это война. Она вела сражение за подписчиков, расставляла ловушки, продумывала стратегию, искала союзников. Для меня это все было не больше, чем красивое лицо в телефоне. Фотография с сотней, тысячей лайков и комментариев. Когда я увидела, что по-настоящему творится на этом поле боя, в ее голове и жизни, я была перемолота на части. Узнав правду о нас, я не смогла простить Люси.
В самый обычный вечер я возвращалась домой из винного бутика. Люси позвонила с просьбой взять виски, голос дрожал. Было понятно: говорить по телефону нет смысла. Я выполнила просьбу, так как знала о последствиях отказа, и была готова к тому, что происходило в нашем доме.
Все повторялось с ее последней истерики, правда, масштабы стали больше, или мне так казалось. Когда я вошла в квартиру, посуда летела в стену, в том числе и мой фарфор. Люси увидела меня и бросилась ко мне, но не в объятья, а за бутылкой. Вырвав сумку из рук, она отправилась на кухню, наступая ногами на осколки, словно не замечая их. Кровавые подтеки появились на полу, но ее это не волновало.
Я присела на диван и стала наблюдать. Успокаивать ее в таком состоянии было бесполезно, я уже пробовала. Люси вырывалась, кричала, кусалась и билась в истерике. Так что на этот раз я решила, что услышу больше информации о произошедшем, просто сидя на диване.
Она носилась из стороны в сторону с бокалом руке. Волосы растрепаны, глаза будто не видели ничего вокруг, не могли сосредоточиться на одной точке, бегали туда-сюда. Люси кому-то звонила, орала, что так не договаривались, кого-то назвала крысой, слившей информацию. К кому-то обращалась с угрозами, к кому-то с просьбами о помощи.
Я внимательно наблюдала и понимала, что девушка с миллионами подписчиков, звезда интернета, была совершенно одна. Все, что она слышала в трубке, ее не устраивало, она швыряла свой последний айфон, как бесполезную, надоевшую игрушку, не оправдавшую ожиданий. Минут пятнадцать она билась в истерике, после уперлась руками в стол, опрокинула пару бокалов, стала глубоко дышать, закурила и, наконец, обратила на меня внимание.
— Знаешь, что эти твари сделали? — спрашивала она. — Слили мои старые фотографии в интернет, похоже, к этому причастен Тёма, мой бывший. На них я до увеличения губ и косметических процедур, я там страшная, как бледная жаба.
Она продолжала говорить, и я понимала, что это для нее важно, что ей больно и обидно. Но, мне показалось, что вся эта истерика — преувеличение. Фотографии и фотографии, что тут такого.
Позже она объяснила, что подписчики «топят за натуральность», и многие стали ее хейтить после этого события. Люди, от которых, как оказалось, зависела вся ее жизнь, стали назло отписываться от нее и подписываться на тех, кто все это устроил и раздул.
Я внимательно слушала, и мне все равно не верилось, что кривляния в соцсетях могут быть настолько серьезными. Я точно знала о последствиях аварий или плохо проведенных операций. А тут я была дезориентирована и не могла оценить всего, что происходит. Вроде бы руки, ноги на месте, а трагедия — невероятная.
Я долго слушала ее, и она стала успокаиваться. Через пару бокалов она уже сидела рядом и, положив голову мне на плечо, что-то продолжала бубнить, но уже тихо. Я обняла ее, и Люси совсем сникла. Полбутылки виски на голодный желудок — это почти приговор.
Она уснула на моих руках. Какое-то время я смотрела на ее спокойное лицо и гладила по голове, потом отнесла Люси в спальню и накрыла теплым одеялом.
Уснуть не получилось, я была на взводе. Поэтому я взяла вино и любимый бокал, избежавший расправы, и направилась в свой кабинет дописывать очередную статью. Сказать по правде, я подсела на написание текстов. Я сосредотачивалась на интересной теме, и это меня отвлекало.
Сама я уснула в районе пяти утра. Наверное, через пару часов проснулась Люси, днем я ее уже не застала.
На звонки реакции не было. Я ходила туда-сюда по комнате, как лев в клетке, все больше раздражаясь. В конце концов, я собрала спортивную сумку и ушла в зал колотить грушу. Тогда ей от меня нехило досталось.
Этот день рано или поздно приходит к каждому. День-хрень, когда все летит в неимоверную жопу. В случае с Люси он растянулся на долгие месяцы. Я, ослепленная счастьем, старалась игнорировать или оправдывать все, что происходило. Но сейчас, сидя в тишине в родном доме с чашкой чая, я понимаю, что это был кошмар. Началось все с подписчиков, которых нужно было вернуть. Съемки и вся ее деятельность удвоились или утроились. Люси не было дома днями и ночами. Я видела ее только в проклятом инстаграме и бесилась от этого. Она все время куда-то уезжала, что-то рекламировала. Если я заставала ее в квартире, то на все мои попытки поговорить она истерила, бросалась на стены, несколько раз убегала из дома почти голой и без обуви.
Люси кричала, что я не понимаю, насколько это для нее важно. Все, что она делала, не давало нужного эффекта, и она просила поддержать ее и сняться для тиктока. Я не хотела. Видит бог, еще этого не хватало.
После отказа она взбесилась, стала обвинять меня, что я не хочу помочь и вообще бесчувственная сволочь. Она била несчастные тарелки день за днем, все больше сводя меня с ума.
В итоге я согласилась, не могла иначе. Она прыгала от счастья, тут же показала мне дурацкие движения для танца и попросила надеть черную майку-борцовку для тренировок и спортивные штаны.
Минутное видео мы записывали весь гребаный вечер, потому что, угадай… Лицо у меня было какое-то не такое! Потом еще куча замечаний. Люси успокоилась только после тридцать девятого дубля, когда я тупо смотрела в пол и повторяла движения за ней. Я устала от этих съемок больше, чем от всей моей работы. Еще и чувствовала себя глупо. Но она хотя бы заткнулась и вприпрыжку поскакала заливать видео в тикток. Чего не сделаешь ради любви. Ха-ха-ха.
На какое-то время стало легче. Я не была зарегистрирована в тиктоке, но Люси рассказывала, что видео со мной набрало много просмотров, и ей хотелось еще. Я сдалась и стала иногда сниматься с ней в незатейливых клипах. Также я начала чаще мелькать в ее инстаграме. Если эта цена за более-менее спокойную жизнь, я была на нее согласна. Хотя признаюсь, меня это бесило со страшной силой.
Этого хватило на пару месяцев. Она снова возвращалась домой, даже пыталась готовить, покупала красивое нижнее белье и спрашивала, как прошел мой день.
Я так радовалась, что забывала о недавних истериках. Но где-то внутри, глубоко-глубоко, я уже знала, что с ней не все в порядке. Но старалась забыть. Отогнать это чувство, как назойливую муху.
Аудитории сложно угодить, и блогерам-миллионникам, и тем у кого меньше подписок но всем, как бы это ни казалось лично мне, странным, нужно удивлять народ каждый день. Должно быть нескучно, незаумно и несложно. Подпитывание интереса к себе становится ежеминутной задачей.
Когда у Люси снова взлетел рейтинг, другими словами, она «хайпанула», пошли более серьезные предложения по рекламе. Она сосредоточилась на работе, и я стала замечать странную вещь. Раньше, когда она не появлялась дома, меня трясло от злости и ужаса. Теперь мне даже хотелось, чтобы она была занята.
Я наконец-то сосредоточилась на работе и наслаждалась тишиной. Обожая эту хрупкую дурочку, я все же задумывалась о своей прежней, спокойной, размеренной жизни. Знаешь, это как тихий звук в темноте. Невозможно игнорировать.

Глава 8


Мне позвонили как-то вечером зимой. Хороший знакомый предложил приехать всего на несколько дней на слет молодых врачей в Москву. Обещал прекрасный отель. Нужно было подготовить какой-нибудь доклад или презентацию к концу февраля. Я с удовольствием согласилась.
С дикой мотивацией я принялась пересматривать прежние работы и решила выбрать не совсем привычную тему. Я назвала ее: «Влияние психологического состояния человека на физические аспекты восстановления тела». Мне она показалась интересной, а сжатые сроки стимулировали работать быстро.
Я принялась изучать свою библиотеку, связалась с бывшими однокурсниками, взяла контакты людей, практикующих в ПНИ11 и понеслось. Перевела несколько своих пациентов к хорошему знакомому — остеопату, дала ему все рекомендации, забыла про сон и еду и полностью погрузилась в работу.
Я соскучилась по интеллектуальному труду, по занудным словам, по долгим медицинским беседам и непонятным простому человеку терминам. Во все это я нырнула с головой, как рыба, добравшаяся до воды. Я снова стояла на своей земле, и знала, кто я. Я смогла немного отвлечься от Люси, которая занимала все мои мысли и заменила кислород своим ароматом. Как же чудак из «Сумерек» оказался прав. Насчет личного сорта героина12.
Мы с Люси были поглощены работой, встречались только за ужином. Она говорила о тиктоке, инстаграме и других площадках, о количестве просмотров и приятных комментариях. В ее лице было столько вдохновения! Должна признаться: я не вникала, мне это не казалось серьезным. Кроме того она перебирала слова и меняла темы так быстро, что невозможно было поспеть. Люси мало спала и почти не ела. Я, в общем-то, тоже.
Время летело быстро. Я собирала все больше информации на основе своего опыта и опыта пациентов, редактировала ее, превращая в медицинский доклад. И я совсем забыла о маленькой, но важной детали. Я не сказала Люси, что мне нужно будет уехать на слет. В голове не возникла мысль, что моя работа может быть рассмотрена как проблема, привести к ссоре. А зря.
Люси никогда не интересовалась моей жизнью всерьез, она даже толком не знала, кем я работаю. Пока продолжалась охота, я была тренером и, видимо, им и осталась в ее понимании.
Командировка приближалась. Прошел Новый год, она отмечала его в кругу блогеров и вернулась домой под утро. Я же в праздничную ночь работала допоздна, созвонилась с одногруппниками и коллегами по скайпу, мы пригубили вина. После долгих дискуссий я приняла душ и заснула.
Когда я проснулась, Люси лежала рядом в красивом нежно-розовом платье с блестками, макияж размазался. От нее пахло алкоголем, но она улыбалась во сне. Я тихо встала и ушла на кухню, затем в свою комнату.
После пробуждения она не зашла ко мне, а стала снимать видео о похмелье, выложила фотки до и после боя курантов, на которых сначала все красивые, а потом валяются на полу с бутылкой шампанского Moёt в руке.
Я просмотрела эти сторис, и мне стало противно, неуютно. Мне захотелось вернуться в мою старую квартиру и погулять с собакой.
В тот вечер, пока Люси работала у себя в комнате, я решила пройтись и позвонила отцу. Напрямую говорить ни о чем не стала, мол, набрала спросить, как пес и они сами. Он рассказал, что они уехали на дачу, нарядили елку во дворе и зажгли камин. Сказал, что скучают по мне.
Я вспомнила наш уютный дом, тишину и падающий снег за окном, огромную библиотеку, запах маминых пирогов, отцовские байки. В тот день я до тошноты, до дрожи в коленях почувствовала себя одиноко. Казалось, что я на другой планете пытаюсь научиться дышать чужим воздухом, но не понимаю, зачем я это делаю. Глаза защипало, по щекам покатились горячие капли.
В такие моменты я держалась за работу, она приносила мне радость. День за днем я все больше времени посвящала докладу и ждала отъезда, даже стала засыпать у себя в комнате. Купленные на двенадцатое февраля билеты я оставила на столе вместе с другими бумагами.
Люси редко заходила ко мне, или мне так казалось, сейчас уже не могу сказать точно. Возможно, она рылась в компьютере, когда я уходила из дома.
Честно сказать, меня это не беспокоило. В моем ноутбуке была сплошная работа, непонятные и неинтересные Люси слова. Даже если я замечала неладное, то думала: «Пусть читает и гуглит про объем ротации пояснично-грудного отдела позвоночника».
Когда я вернулась, Люси сидела за столом на кухне, перед ней лежали билеты, рядом стоял бокал с виски.
Она начала разговор тихо, стараясь держать себя в руках. Как только я стала говорить, что это по работе и попросту я забыла ей сообщить, она сорвалась на крик. Вопросы вперемешку с обвинениями, нелепые угрозы выводили меня из равновесия. Я пыталась уйти в комнату, но от Люси не спрячешься. Попытки что-то сказать были обречены. Я металась от стены к стене, ее крики сводили с ума. Слова вылетали изо рта, руки рассекали воздух. Я понимала: еще немного и моя голова взорвется.
Я не заметила, как влепила ей пощечину. Да так, что она упала на диван. Тишина резко наполнила пространство, в ушах зазвенело. Люси держалась за лицо и смотрела в сторону. Я не знала, что сказать, что делать, не понимала, что происходит. Я просто закурила сигарету, взяла бутылку вина и ушла в комнату.
Я взрослый человек, практикующий врач, и не обязана выслушивать весь этот бред. Это невыносимо! Я кипела от злости еще долго. Но та тишина наполняла квартиру и меня каким-то ужасом. Кем я становлюсь, боже… Той ночью она тихо пробралась в мою комнату. Я устроилась на диване, проматывая в голове все сразу: и Москву, и родителей, и нашу ссору. На ней была прозрачная, короткая сорочка на тонких лямочках, ткань переливалась. В комнате одиноко горела любимая настольная лампа. Я старалась отвлечься: слушала в наушниках доклад уважаемого врача с Украины о мягких мануальных техниках.
Люси зашла бесшумно. Я не видела, как отрылась дверь, и не знаю, долго ли она находилась в комнате. Мои глаза были закрыты, я лишь почувствовала, как пальцы мягко пробираются в мои волосы. Ее духи снова заполнили пространство, лишая меня возможности думать о чем-то другом. Я растворялась в этом аромате, как ее любимые шарики для ванн таят в воде. В ту ночь от Люси пахло лавандой. Ее длинные локоны касались моего лица, щекотали кожу.
Люси поцеловала меня, как Человек-паук — Мэри Джейн, когда висел вниз головой. Я поднялась с дивана, она стояла прямо передо мной. Ее фигурка казалась еще меньше, чем раньше. Я хотела на нее наорать и выгнать вон. Но она запрыгнула на меня, ноги обвили мои бедра, руки жадно вцепились в шею.
Раньше Люси никогда не кусалась, не оставляла засосы или следы от ногтей, но в тот вечер она как будто пыталась меня дожать, и у нее получилось. Меня все еще трясло от ее выходки.
Мы оказались в спальне. Она не слезала с меня. После очередного укуса, я швырнула ее на кровать, дальше все как в тумане. Я была сама не своя, снова на чужой планете.
Позже мне снилась моя дача в Вырице, радостный пес и родительские руки. Мне отчаянно хотелось войти и поздороваться. Но каждый раз, открывая дверь, я оказывалась в любом другом месте, только не дома.
Я проснулась нервной и истощенной. Легкая испарина покрывала все тело. На часах — шесть утра, Люси тихо сопела, закутавшись в одеяло. Какое-то время я с пустой головой пялилась на нее, как будто могла высмотреть опровержение своих опасений. Но ничего. Она спала. Тогда я отправилась в душ.
Мне хотелось нырнуть под горячие струи воды как можно скорее. Пар наполнил комнату, но я не чувствовала тепла. Я стояла, оперевшись рукой о стену, и понимала, что Люси вымотала меня, эта смена настроений стала всерьез меня настораживать. Девочка не контролировала приступы гнева и радости, впадала в депрессию и тут же неслась доказывать миру, что она самый светлый и позитивный человек.
Все, что я видела в интернете, — сплошная маска. Она выглядела счастливой и здоровой, улыбалась, но это только для камеры. В жизни все было совершенно по-другому.
Я стала замечать, что у Люси во время наших последних ссор терялась связанность речи, в порыве гнева она путала буквы местами, получалась какая-то абракадабра. Появился тремор конечностей, также она пару раз хваталась за ножи. И все эти синяки на теле, которые она не могла толком объяснить.
Ее реакции нездоровы, это придется признать. Нужно понять, на какой стадии находится ее расстройство. Я не разбиралась в этом настолько, чтобы ставить диагноз, мне нужна была помощь. Конечно, тащить ее насильно к врачу я бы не стала, решила попробовать что-то узнать на слете. Народ там грамотный, вероятно, помогут.
Выйдя из душевой кабины, я протерла зеркало, оно все запотело. Сначала не поняла, что увидела. Протерла еще раз. По всей шее и плечам рассыпались засосы. Руки и спину слегка пощипывало от царапин, оставленных острыми ногтями. Придется брать водолазки вместо рубашек.
За день до отъезда мы почти не разговаривали. Она все время провела в своей комнате, а я готовила документы и одежду, так как на улице было холодно.
Привезли ужин, но к еде никто не притронулся. Перед сном она принимала ванну, а я завалилась на кровать с книгой в руках. Захватила плед на случай, если она снова стащит все одеяло. На этот раз я заснула быстро, спала крепко. Во сколько легла Люси, я не знаю.
Мне нужно было выехать рано, будильник прозвенел в пять утра. Я проверила документы, вещи, технику. Все на месте. Быстро приняла душ, съела кусок вчерашней пиццы и заказала такси. Ровно в шесть машина подъехала к парадной. Три минуты бесплатного ожидания я провела, наблюдая за тем, как спит Люси. Она не проснулась, и я не стала будить. Легонько поцеловала в щеку, взяла вещи и закрыла дверь. Вокруг было очень тихо.
Я специально выбрала долгую поездку на «Сапсане», а не полетела на самолете. Я хотела побыть одна, в дороге, в своих мыслях. Я была убеждена, что буду размышлять о нас с Люси. Но, к моему удивлению, я вообще ни о чем не думала. Голова оставалась пустой, уставшей, от этого казалось, что я пьяна. Как только я села на свое место, навалилась вялость, как после забега.
Мне предложили чай, и я согласилась, также принесли бутерброд. Не помню, заказывала я его или нет. Но я к нему так и не притронулась.
Горячий чай с химозным фруктовым вкусом и тремя пакетиками сахара я выпила и уставилась в окно. Мимо пробегали поселки, леса, речушки, мелькали люди. Они жили размеренной жизнью, ходили на почту и в магазин, любили и ненавидели, радовались и плакали.
Я люблю смотреть на человека и додумывать, чем он живет. Мне совсем не хочется с ним знакомиться, я просто наблюдаю и составляю в голове возможную картинку.
Как его зовут, откуда его предки, как он окончил школу, с кем в первый раз поцеловался, кем мечтал стать, женился ли? Возможно, у человека есть собака, он любит рыбачить или чинить сыну велосипед. Может быть, он одинок. Кем он работает, что любит поесть на ужин, как относится к правительству, празднует ли Новый год, покупает ли в аптеке инсулин? Сколько он весит и сколько хотел бы? Полетит ли он в этом году заграницу или поедет к маме?
Каждая мелочь может изменить его образ в твоей голове. Но главное, когда играешь в эту игру, не нужно спрашивать у человека, кто он действительно такой. Реальность никогда не соответствует твоим иллюзиям. Хорошо это или плохо, не знаю.
Путь до Москвы занимал несколько часов, все это время я почти не шевелилась. Тело обмякло, иногда накатывал сон, который то приходил, то уходил, делая дорогу нереальной и чужой. За окном расплывался русский пейзаж, в вагоне ползали люди. Через прикрытые глаза я не видела лиц, все они стали одним пятном. Иногда мне казалось, что за окном эти же люди несутся сквозь деревья, неизвестно куда.
Настроение было подавленным. Моя прошлая жизнь утекала как вода сквозь сито. Люси заполнила мою жизнь собой, это изматывало. Я перестала гулять и ездить в ресторан, давно не видела родителей и пса, стала заводиться с пол-оборота, зависала в соцсетях, пыталась отследить, где и с кем она. Сон стал поверхностным. Я даже забросила спорт и стала есть из одноразовой посуды. Все, что от меня осталось, это пара бокалов вина, и то раньше мне это нравилось, теперь настораживало. Ведь без алкоголя я не могла уснуть.
В мою жизнь вслед за любовью ворвались агрессия и боль. Может, одно не бывает без другого? Что-то я делаю не так. Где-то подвох, тот самый камень, о который я стучусь головой и упорно не хочу его заметить.
Мне нужно признать, что у нас проблемы. Кажется, я не вывожу больше.

Глава 9


Москва, крупная гордая барышня, всегда была чужой для меня. Несколько поездок по учебе и работе не создали крепкой привязанности, мне хотелось вернуться в Питер.
Когда я вышла из поезда, меня встретили несколько хороших знакомых: двое парней и худенькая девушка. Все они молодые врачи.
Юра — дантист, невысокий миловидный парень с лицом ребенка. Светлые волосы, нос картошкой, прямоугольные очки в тонкой золотой оправе. Юра изучал связь между болезнями зубов и внутренних органов. Пару лет назад он хотел защищать докторскую диссертацию на эту тему.
Макс — высокий, крепкий чернявый парень с карими глазами. Предпочитал спортивную одежду и кеды, по-моему, они были на нем и в прошлый мой визит. Занимался психоанализом, не носил дорогие часы и не покупал айфоны. У Макса была мягкая улыбка, прямой, но добрый взгляд, при встрече с ним становилось легче, как будто опасность миновала.
Юля — миниатюрная брюнетка, врач-педиатр, всегда любила детей. Мне кажется, она единственная из нас, кто сразу знал, чем будет заниматься. Своих детей не имела, почему — никто не спрашивал. Носила только светлую одежду, голубой — один из любимых цветов. В тот день на ней был свитер оттенка ясного летнего неба и белый шарфик.
Погода благоволила, было тепло, безветренно, плотный снегопад напоминал о русской сказке. Меня встретили с улыбками. Парни забрали сумки, и мы двинулись в сторону парковки.
Юля села за руль, Макс — на переднее сиденье, а мы с Юрой устроились сзади. Мне не хотелось, чтобы они видели, как я измотана, поскольку все они работали с людьми. Никто не стал задавать лишних вопросов, но было понятно, что мой внешний вид оставляет желать лучшего.
Ребята переключились на разговоры о слете. Они смеялись и отвлекали от тягостных мыслей. Но то и дело среди несущихся за стеклом машин мелькала Люси. От нее не было вестей, и я не писала. Как она там?
Под гул голосов моих добрых знакомых я уснула. Как мы доехали до отеля, не помню.
Ребята выбрали мне номер на одном этаже с ними. Парни занесли сумки и ушли, а Юля осталась со мной. Она начала разговор аккуратно, спрашивала о родителях и о моей практике.
Я старалась изо всех сил поддерживать беседу, но глаза все время смотрели то в сторону душевой кабины, то в сторону кровати. Юля подошла ко мне и легонько прикоснулась ладонью к щеке. Касание было настолько нежным, что ноги стали сами по себе подкашиваться. Ее пальцы проскользнули вниз по шее, она заметила оставленные прошлой ночью следы. Громко выдохнула, привстала на носочки и чмокнула в губы. У меня закружилась голова.
— Тебе нужно отдохнуть, времени достаточно. Вечером у нас ужин в ресторане, я разбужу тебя, и ты хорошенько поешь. Если захочешь, расскажешь, что с тобой происходит.
Она еще раз взглянула на меня и ушла, тихо прикрыв дверь.

***

Ты замечаешь, как все замирает в снегопад? Кажется, само время останавливает привычный бег, короткий день без солнечного света сменяется вечерней темнотой. Сколько в этом моменте волшебства! Горящие витрины, елки, глаза детей и взрослых, наполненные жаждой праздника. И неважно, прошел Новый год или нет.
Ты пребываешь в таком поднятом настроении все время, пока идет снег. Зима — это передышка, момент, когда позволительно грезить и мечтать. Конечно, в большинстве случаев ничего сверхъестественного не происходит. Но все же мысли о радости заражают.
Я не помню, как оказалась в кровати, видимо, просто упала на нее, ведь одежда осталась на мне. Сколько проспала, тоже не скажу, да и важно ли это?
Когда пришла Юля, я уже проснулась. В голове перестало шуметь, мне стало полегче. Пока я принимала душ, она разобрала все мои вещи и разложила их в шкафу. Я поинтересовалась:
— Будут ли на ужине старшие врачи?
— Будем только мы, вся официальная часть начинается с завтрашнего вечера. Половина участников еще не приехала. У старших врачей все-таки операции, и не все близко находятся к Москве.
Ответ меня устроил. Совсем не хотелось надевать костюм. Я влезла в приличного вида треники и черную, свободную майку. Лицо после сна посвежело, я перестала напоминать ходячего мертвеца и, что еще лучше, проснулся аппетит.
Юля надела легкое платье нежного персикового цвета с плиссировкой, балетки без каблука, сделала аккуратную прическу и взяла маленькую женскую сумочку через плечо.
Я же засунула деньги и телефон в карман брюк и захватила пачку сигарет на всякий случай. Голова пришла в норму, и появилась возможность рассмотреть отель. Неплохой, с московским размахом. На первом этаже располагался ресторан, много золота, белые скатерти. В нем было шумно, все разговаривали на тон выше, чем в подобных заведениях в Питере, громко смеялись и жестикулировали. Музыка фоном струилась из спрятанных колонок. За длинной стойкой два бармена, похожие на куклу Кена, играли бокалами и светили белоснежными зубами.
Мои друзья заняли стол на четверых у окна. Юра и Макс уже были на месте, заказали выпить. Для Юли — шампанское, она любила его с учебы в университете, а может, и раньше. На моем месте красовался бокал с красным напитком.
Живот скрутило. Сразу вспомнилось, что я нормально не ела двое суток. Пока я изучала меню, ребята стали разговаривать о работе: кто и как продвигается по службе. Юра рассказывал о том, как сложно ставить детям обезболивающие уколы. Не потому что больно, малюток пугает огромная игла. Тогда Юра просит их закрыть глазки, но соглашаются не все.
Макс больше молчал, как и обычно, лишь улыбался и потягивал коньяк пятилетней выдержки. Юля, также работающая с детьми, легко подхватила разговор, у нее тоже выработались свои приемы.
Я не заметила, как долго смотрела в окно. Очнулась, когда Юля легонько ткнула меня. Я оторвала взгляд от паркующихся машин и встретилась глазами с Максом. Он держал руки у лица, собрав пальцы в замок, и упирался локтями в стол. Его взгляд был пронзающим, сосредоточенным и внимательным.
Мне казалось, что он смотрел не на меня, а прямо внутрь, от этого стало не по себе. Не то чтобы я хотела что-то скрыть, но, знаешь, это тот самый взгляд, от которого тебе не спрятаться, тебя видно со всем содержимым.
Мы несколько секунд глядели друг на друга. Я не стала отводить глаза. В конце концов, подошел официант, и наш безмолвный диалог прервался.
— Саша, как насчет мяса? Мы все закажем, оно здесь вкусное, и подают его со свежим салатом.
— Да, Юра, конечно, заказывайте. У меня еще голова плохо соображает.
— Тяжелый день? — задала вопрос Юля.
— Не день, чуть дольше.
Ребята заказали еду: сыр, салаты, мясо, белый хлеб. Через полчаса наш стол ломился от блюд. От выпивки ребята развеселились, напитки нам обновляли регулярно, и даже я стала поддерживать разговор. Рассказала про родителей, о том, с какой работой приехала. Но они ждали не этого.
— Я заходила к тебе в инстаграм, у тебя новые отношения? — Юля не сдержалась, но осознанно выждала, когда я допью третий бокал.
— Да, есть такое.
— Она очень красивая, как у вас дела?
— Мы с Юрой тоже посмотрели, она модель или типа того? — подключился Макс.
Они стали задавать вопросы, и мне захотелось рассказать им.
— Да. Ее зовут Люси, и она блогер. И что-то еще в тиктоке снимает, я, честно сказать, не сильно интересуюсь.
На этом предложении повисла пауза, кто-то уронил вилку. Ребята переглянулись. На секунду все застыло, но скоро мы снова принялись за ужин. Нужно признаться: еда и общение всегда действуют лечебно. Но эту паузу я не могла не заметить.
— Я просто не скачала тикток, итак забот хватает. О боже, как вкусно, — мне и вправду становилось легче.
— Давай оставим этот разговор на потом, у нас есть еще, что обсудить, — сказал Макс и взглянул на Юлю. На этом разговор о тиктоке в тот вечер был прекращен. И зря. Наверное, им стоило сразу мне все рассказать. Хоть не факт, что тогда я отреагировала бы здраво, если это вообще возможно.
Можем ли мы контролировать нашу жизнь? Осознаем ли мы то, что с нами происходит, даем ли себе отчет? Часто мы не видим, куда бежим, куда ведет извилистая дорога, пока не споткнемся и не упадем.
В тот вечер мы напились и наелись до отвала. Вспоминали прошлое, рассказывали новости. Я снова оказалась на своей планете, среди людей, понимающих мою профессию и интересующихся моей жизнью. Я уснула с улыбкой на лице. Телефон остался в кармане закинутых на кресло треников. На нем не было пропущенных вызовов и сообщений.
Под утро мне приснилась Люси, мы долго говорили с ней по душам. Я понимала, что это сон, ведь в реальной жизни беседы между нами почти исчезли.
Она рассказывала о разбитом сердце, о том, что другой человек может исцелить все раны, если у него сильные чувства. Даже в темноте, в полном мраке можно любить и быть любимым. Я понимала, что она права. Но оставался вопрос цены. Какой ценой лечится пустота, боль, страх? И где гарантия, что после лечения, ты не останешься лишь с половиной себя, возможно, даже с дырой в груди, и тебе самому не потребуется помощь? Каковы шансы на здоровую жизнь, если тебя самого не осталось?
Это вирус, передающийся от одного к другому, и все может начаться с одной простой фразы: «Останься со мной».
Утро выдалось весьма приятным. Мне принесли завтрак в номер, я приняла горячий душ, посмотрела телевизор, разобрала бумаги, проверила доклад. Все в порядке.
В половине первого ко мне зашла Юля и сказала, что они с ребятами хотят съездить в центр, пока в городе еще осталась праздничная атмосфера. Я вежливо отказалась. Мне хотелось привести мысли в порядок перед мероприятием и побыть одной. Подруга отреагировала легко, возможно, она ожидала такой ответ. Мы пожелали друг другу хорошего дня и распрощались до вечера. Позже я заметила свое удивление: на меня никто не наорал за отказ.
День прошел быстро, я позволила себе поваляться на кровати с книгой и еще пару раз засыпала. К семнадцати часам вернулись ребята, и мы решили пойти перекусить, пока не собрались старшие врачи и не заняли лучшие места. Оказалось, Макс уже договорился с барменом насчет вчерашнего столика, туда мы и приземлились. Заказали почти то же самое, что и накануне, но не стали перебарщивать с выпивкой, взяли каждый по бокалу.
Мы весело болтали, мне стало намного легче морально. Люси не написала ни слова. Я решила, что мы просто делаем паузу, в отношениях такое бывает.
В какой-то момент я заметила краем глаза, что в зал вошли девушки. Я видела их раньше в Питере, когда мы с Люси ужинали в ресторане. Как же ее… Стефания и компания. У нее все так же были красивые, блестящие кудри. Она направлялась к нашему столику. Я упорно делала вид, что не замечаю ее. Нет-нет, она не подойдет. Зачем?
— Здравствуйте! — ее голос, словно поставленный профессионалами, звучал мягко, но настойчиво. — Саша, верно? Мы уже встречались, только в Питере. Я Стефания, помнишь?
«Мы уже перешли на ты?» — подумала я. Друзья замолчали, повисла пауза. Ничего не оставалось, кроме как ответить.
— Да, здравствуй. Помню, ты знакомая Люси. А это мои друзья: Юра, Макс и Юля, — я указала на каждого поочередно. Парни привстали, Юля не повела ухом, она продолжала пить шампанское и ковыряться в салате.
— Миленько, можно тебя на секунду? — спросила Стефания.
Я растерялась, но не подала виду. Что ей может быть нужно от меня? Может, Люси упоминала, что я врач? Это единственное логическое объяснение.
Я встала, расправила плечи, извинилась перед друзьями и вышла из-за стола. За моими действиями внимательно, мне даже показалось с восхищением, наблюдала Стефания. Ее глаза горели. Девушка не отрывала взгляда, будто оценивала дорогую покупку.
Мы отошли к барной стойке и встали так, чтобы никто не слышал разговора.
— Я так понимаю, у вас с Люси разлад, — она смотрела мне прямо в глаза.
— Мне бы не хотелось обсуждать это с тобой. Я сейчас на работе, на слете, — я не знала, как реагировать. Девушка, которую я вижу второй раз, в лоб задает мне вопросы о личной жизни. Это как минимум неэтично. Что с ней такое? Мы же не на базаре.
— Ой, да ладно тебе. В Сети все свои. Мы прекрасно видим, что ты не появляешься больше на экране, и ваши стримы прекратились. У нее падает активность, как только ты пропадаешь, — она улыбалась во все тридцать два белоснежных зуба, глаза блестели, как у хищной кошки.
— Стримы? О чем ты толкуешь? Мне нужно вернуться.
Она прервала меня на полуслове, положив изящную руку на мое плечо.
— Послушай, я понимаю, что ты устала от нее. Что говорить, она сумасшедшая, все это знают. Стримы с тобой хорошо зашли. Я не ожидала такого эффекта, — она гладила меня по плечу. Я остолбенела, просто смотрела на нее. Стефания продолжила: — Я бы тоже хотела поэкспериментировать, как только ты уйдешь от нее. Я так понимаю, это скоро произойдет. Я хочу, чтобы ты стала моей.
Что? Моей?
— Я не понимаю, что?
— Все хорошо, я предлагаю тебе сотрудничество, — перебила меня Стефания. — У этой дурочки взлетела аудитория только благодаря тебе. А я в разы лучше, чем она. Поверь, я прелесть, и буду заботиться о тебе. Возможно, ты и меня полюбишь?
Я не выдержала, грубо взяла девушку за плечи и слегка потрясла ее. Может быть, дурь вылетит из головы.
— Стефания, я не понимаю, о чем ты говоришь. Я не цирковая лошадь, я не продаюсь и не достаюсь в наследство. Я взрослый человек. Что ты тут устраиваешь?
Девушка не сопротивлялась, она будто желала моих прикосновений, хоть и грубых. Я отпустила ее в надежде, что она испугается и уйдет. Но она приблизилась и стала водить тонким пальчиком по моей рубашке.
— Я буду ждать тебя. Даже если другая предложит, поверь, я лучше. И быстро учусь, — она снова улыбнулась, поднялась на носочки и чмокнула в губы.
Я стояла столбом, не понимая, что происходит. Только что все было прекрасно, я выдохнула. И тут эта девчонка говорит какие-то сумасшедшие слова.
Стефания не задержалась больше ни на секунду, воспользовавшись моим оцепенением. Она исчезла, словно видение, растворилась в толпе и золоте ресторана.
Ее слова отозвались эхом в голове. В полной рассеянности я вернулась за стол. Ребята все это время наблюдали за нами. Опустившись на стул, я уронила лицо на руки. Что за бред происходит?
— Ты в порядке? Кто это был? — спросила Юля.
— Знакомая Люси. Несла какую-то ерунду. Я никогда не пойму мир блогеров, — сказала я, не отнимая ладони от лица. Видимо, прозвучало по-дурацки, ребята засмеялись. Они так громко хохотали, что я от неожиданности вышла из оцепенения.
— Что вы ржете, это реально ад, — я смотрела на них и неосознанно стала улыбаться.
— Малолетка выкрутила тебе все яйца, ты бы себя видела! — сквозь хохот выдавил Макс.
— Хватит скалить зубы! Надо с этим разобраться, — я тоже засмеялась.
Так продолжалось еще минут пять. На нас уже начали оборачиваться. Позже мы успокоились. А у меня в голове так и звучало: «Надо с этим разобраться».
Дальше вечер прошел как по маслу. Старшие врачи собрались, кто-то раньше, кто-то позже. Они, как и волшебники, никогда не опаздывают, а прибывают вовремя.
Я прочла доклад, привела аргументы, рассказала об успехах моих пациентов. Все шло гладко, мне аплодировали. Следом за мной была Юля, парни выступали на следующий день. После всех презентаций мы бурно разбирали тезисы работ со старшими врачами, мне жали руку, хлопали по плечу. Многие знали моего отца, я слышала кучу приятных слов.
Чудесный вечер. После обсуждения все разошлись за свои столы. Официанты мелькали с полными подносами и бокалами. Нужно отдать должное персоналу отеля, они отлично справились, обслуживали быстро, красиво и ненавязчиво. Ни одна капля не пролилась, ни одна крошка не упала на пол.
Ужин продолжался до полуночи. Позже гости стали разбредаться по номерам, всем нужно было отдохнуть. И нам тоже, ведь мы после докладов радостно налегли на выпивку.
Ребята пошли на перекур вместе с парой уважаемых врачей. Я помахала им рукой и направилась в номер. Выйдя из лифта, я сразу заметила на ручке двери табличку «не беспокоить». Но ее вешала не я. Меня вообще не было в номере полдня, наверное, персонал что-то перепутал.
В конце концов, это просто картонка, может, кто-то от нечего делать повесил. Так я успокаивала себя, пока шла до номера. Шаг, второй. Я достала электронные ключи, вставила карточку. Дверь открылась.

Глава 10


Мы не можем знать свою жизнь наперед. Кто-то приходит в нее, кто-то уходит. Но всегда остаются следы даже от мимолетной встречи.
Когда я зашла в номер, на столе стояло шампанское и клубника, множество шариков в форме сердец заполняли пространство. Свет приглушен, играла тихая музыка. От неожиданности я застыла посередине комнаты, пытаясь понять, что происходит.
Из ванной появилась Люси. Она прыгнула на меня с криком «Сюрприз!» и принялась целовать. Я опешила.
— Как ты тут оказалась? Что происходит? — на моем лице появилась улыбка. Это было неожиданно, но я скучала.
— Сегодня День всех влюбленных, глупая. Я решила тебя удивить!
— День всех влюбленных? А, 14-ое февраля? Теперь поняла. — Я никогда не отмечала этот праздник, он казался мне простой формальностью.
— Мы же влюбленные! — она улыбалась, была веселой и не слезала с меня. Я отнесла ее к постели и аккуратно посадила. Люси потянула меня за руку, и мы оказались на кровати. Она была так красива: в полупрозрачном платье с блестками, распущенными волосами, пахла персиками и ванилью. Я целовала ее со всей страстью. Боже мой, я как будто каждый раз заново влюбляюсь в эту дурочку.
Все сразу стало хорошо, все скандалы остались позади. Мне показалось, что расстояние сгладило наши последние ссоры.
Я не заметила, что у нее в руках появился телефон. Она вытянула руку и снимала, как мы целуемся. Сколько так продолжалось, не могу сказать. Может, пару секунд, может, дольше. В какой-то момент я это заметила и отпрянула от нее.
— Люси, что происходит?
— Ой, не обращай внимания, все соскучились, — она снова целовала меня.
— Нет, стоп! Я не понимаю, зачем тебе сейчас телефон. Все? Кто это? Объясни, — меня начало трясти. Люси резко изменилась в лице, ее глаза стали озлобленными. Она так сильно сжимала телефон, что рука побелела. Секунду назад все было прекрасно.
Я встала с кровати и застегнула рубашку.
— Сегодня вечером ко мне подходила та девица, Стефания. Говорила какую-то чушь про нас, твои соцсети, активность подписчиков. Несла дикий бред про эксперименты, и что она хочет такие же со мной, что будет ждать меня. Я в полном замешательстве. Скажи, как это понимать?
Люси сидела на кровати, опустив голову. Ее волосы закрывали лицо, она продолжала держать телефон в руке.
— Да? И что ты ответила? — прошипела она не своим голосом.
— На что? — я начинала заводиться.
— На ее ожидания? Ты будешь с ней? — Люси подняла голову. Ее лицо стало гримасой, глаза, полные слез, покраснели, ее начинало трясти.
— Что? Ты только это услышала? Я хочу понять, что происходит!
В какую-то секунду Люси набросилась на меня с кулаками. Она царапала лицо и руки, я не знала, как реагировать, все произошло быстро. Я оттолкнула ее, побоялась, что ударю со всей силы. Она отскочила, словно разъяренная кошка, оказалась возле стола, схватила десертную вилку для клубники и снова бросилась на меня.
Это было чистое безумие. Она кидалась на меня снова и снова, в итоге вилка оказалась у меня в плече, пошла кровь. Заметив это, она остановилась и громко засмеялась каким-то не своим голосом. А я застыла с этой чертовой вилкой в руке. Она продолжала хохотать и опять готова была напасть на меня.
В этот момент в номер заскочили мои друзья. Видимо, они услышали дикий смех и решили проверить. Увидев эту сцену, все замерли. Люси была похожа на растрепанную, сошедшую с ума куклу. Она попыталась выбежать из комнаты, но Макс скрутил ее. Я заметила, что Юля звонила по телефону. Юра застыл так же, как и я.
Не зная, как реагировать, я подошла к столу и выпила залпом бокал шампанского. Через пару секунд у меня потемнело в глазах: я падала на пол под дикий хохот Люси.

***

Там, в темноте, все смешалось. Мы с Люси, моя жизнь до нее, родители, учеба. Все превратилось в карусель и мелькало, мелькало, мелькало. Странно, мне должно было быть страшно, но я как будто отдыхала, всерьез и по-настоящему отключившись от мира. Я думала о ней тогда, продолжаю думать и сейчас.
Я очнулась в больничной палате с катетером в левой руке и перевязанной правой. В кресле сидел Макс, других ребят не было. Он сразу заметил, что я пришла в сознание, и подошел ближе.
— Как ты? Голова еще мутная?
— Да. Вроде нормально. А где Люси?
Макс громко выдохнул и присел на табурет рядом с койкой.
— Послушай, мне давно нужно было это сказать, но я надеялся, что девочка поправилась, и рецидив не наступит.
Я внимательно смотрела другу в глаза.
— Понимаешь, когда я увидел вашу фотографию в инстаграме, девчушка сразу показалась мне знакомой. Я сначала, засомневался, но потом… Помнишь, пару лет назад я практиковал в Питере в ПНИ? Мы тогда еще знатно гульнули, — он попытался улыбнуться и продолжил. — Я видел ее там. Она проходила лечение и, по-моему, была у буйных.
Позже я позвонил туда, и мой друг подтвердил, что это она. Прости, я даже отправил фотографию ему на ватсап, чтобы полностью удостовериться. Ее зовут Алиса. Люси — это творческий псевдоним. Ее выпустили, потому что кто-то, скорее всего отец, отвалил большие деньги для больницы. Но она всегда наблюдалась там. Должна была ходить отмечаться, но после встречи с тобой пропала с больничных радаров.
Ей поставили биполярное расстройство и еще пару диагнозов, но дело замяли, знаменитость все-таки. Знаешь, как у нас в стране: почти все звезды с диагнозами, если всех запереть, сцена опустеет, — он снова натянул улыбку. — Девочка нездорова, она снова в больнице, и ты можешь дать показания.
— Показания?
— Да, чтобы ее закрыли. То есть долечили. Понимаешь?
— Да, но…
— Я знаю, что ты ее любишь, — он вздохнул с неподдельным сожалением. — Но той, которую ты знаешь, ее как бы и нет, понимаешь? Она нецелостна. И лучшая часть Алисы досталась тебе. Но я боюсь, что ты больше не увидишь ее такой. Этот срыв — уже серьезный, она напала на тебя, и, бог знает, как бы все продолжилось, не окажись мы рядом. И еще кое-что перед тем, как ты примешь решение. Я скачал тебе тикток, посмотри ее страницу и комментарии. Потом можешь удалить. Но ты должна знать, — он похлопал меня по здоровому плечу, выдал мне в руки телефон и ушел, тихо прикрыв дверь.
По моему лицу тихо скользили горячие горькие капли. Этого не могло быть.
Я еще долго лежала с телефоном в руке, размышляла: не швырнуть ли его в окно. Максим говорил серьезно, и мне нужно было понять ситуацию до конца, нырнуть и достать до дна.
Я открыла тикток. Аккаунт под названием «Udalishpotom» был без аватара. Одна подписка. Я перешла на страницу Люси, на ней сплошь и рядом светилось ее счастливое лицо. Я мотнула ленту вниз и увидела себя. Там были не только ролики, что мы снимали вместе, но и другие, о которых я понятия не имела. На них — наши постельные сцены. Нарезаны и выложены в сеть. Не сам секс, а то, как я несу ее на кровать, как мы целуемся, и даже, как смотрим фильм или ужинаем. Позже я узнала, что такое стримы, про которые говорила Стефания. Это прямая трансляция со страницы автора, она может транслироваться из любого места. Люси частенько проводила их из нашей спальни. Сколько человек это смотрело и как долго она стримила, я не знаю. Но в комментариях просили делать это чаще. Я увидела несколько из них и не смогла это больше читать. Слезы заполнили глаза, руки опустились.
После сдачи анализов ко мне зашел врач и сказал, что в шампанское был подсыпан препарат, который отрубил бы меня ненадолго. Глупый ребенок смешал его с алкоголем, и снотворное дало мгновенный эффект. Я почти не слушала, что он говорил. Я поняла, что эту дрянь из меня вымыли, это уже хорошо.
Приходил следователь и спрашивал, буду ли я писать заявление. Я не стала и договорилась, что, если захочу, могу сделать это в Питере. Заодно узнала, что Люси уже переправили в город на Неве.
Врач сказал, что я могу идти. После пары дней, проведенных в больнице, я так и сделала. Друзья забрали мои вещи из отеля и ждали меня с чемоданом. Пришло время вернуться.
Юля соврала, что у нее дела в Питере и настояла на совместной поездке. Парни взяли нам авиабилеты, чтобы быстрее добраться. Я была рада и самолету, и Юле, а еще благодарна всем, кто был со мной в этот период.
По прилету Юля насильно влила в меня куриный суп, и мы поехали на нашу с Люси съемную квартиру. Подруга договорилась с арендодателем насчет обыска, полиция была в курсе дела. Они нашли несколько камер, спрятанных по всему периметру и даже в душе. Как я их не замечала? А должна была? Также они обнаружили немного наркоты и сделали какие-то заметки. Снова прозвучал вопрос о заявлении, но я опять слилась.
— Как будете готовы, приходите, — выдал человек в форме и удалился.
Из квартиры я забрала одну уцелевшую чашку и любимый светильник, остальное оставила. Мужчине, у которого снимала помещение, отправила деньги за клининг. Пускай сам разберется. И закрыла дверь. Ключи скинула в почтовый ящик и больше не возвращалась туда. И не вернусь.
Юля проводила меня до дома и уехала. В квартире было пусто. Звенящая тишина наполняла пространство. Мне стало так тошно, что некуда было деться. Я зашла в спальню, взяла подушку и орала в нее, сколько было мочи, пока не закружилась голова.
В два часа ночи я позвонила отцу. Я так и не нашла себе места и соврала, что мы поссорились и расстались и мне хотелось приехать. Он обрадовался. Кажется, он прослушал про разрыв отношений с Люси или не стал акцентировать на нем внимание. Мне это было уже неважно. Все стало пылью.
Я приняла душ, собрала чистые вещи, переоделась. В 2:45 со спортивной сумкой на плече я села в такси и еще раз бросила взгляд на свое окно. Темная пустота смотрела на меня в ответ. Ничего не осталось.
Ехать до Вырицы недолго, около часа. Я не сомкнула глаз, пялилась в окно. Из автомагнитолы играло радио «Эрмитаж», под приятную музыку за стеклом мелькал Питер, потом лес, а позже и знакомые домики с участками.
Распрощавшись с таксистом, я открыла калитку, сделала несколько шагов и встала у двери. Я боялась ее открывать, вдруг снова окажусь на другой планете? И все же шаг, второй, щелчок ручки.
Знаешь, из этой истории я вынесла много уроков, но самое главное, что я поняла, что дом — место, куда ты можешь вернуться. Когда я вошла, вовсю горел камин, родители сидели за столом, ели пирожки и пили чай из самовара, теплый свет заполнял комнату. Из окна виднелась наряженная на заднем дворе елка. Они не снимали украшения, ждали, что я приеду.
Я встала в прихожей и боялась войти, застыла в темноте, не касаясь света. Но сумка упала с плеча на пол, лающий от радости пес прыгнул мне на руки, и я вошла. Все было реальным: папа и мама, дом, вкусные пироги. Я обняла родителей и, наконец, разрыдалась.
Прошло немало времени после нашей истории. Сейчас самый разгар лета, а я так и не вернулась в город. Передо мной распахнуто окно, летние запахи и кружка чая. Пес спит на подушке, а я думаю о Люси.

***
Если вам понравилась эта книга, вы можете поблагодарить автора, отправив любую сумму на карту Тинькофф 5536913880501628 (получатель Дарина С.)

Примечания

1 В переводе с английского «медленная жизнь». Slow Life призывает отказаться от суеты и найти золотую середину между работой и удовольствиями.

2 Поселок в Ленинградской области.

3 Интернет-магазин, позволяющий покупать товары в основном из Китая, а также из России, Европы, Турции и других стран.

4 Российский писатель, сценарист, драматург, автор антиутопии «День опричника».

5 Американский комедийный мультсериал о жизни семьи Смитов, которая состоит из четырех человек, пришельца и говорящей золотой рыбки.

6 С просторов интернета, автор неизвестен.

7 Куртка или кофта с капюшоном.

8 Строки из песни Максима Леонидова «Девочка-видение».

9 Один из самых известных блошиных рынков в Санкт-Петербурге.

10 Магазин постельного белья, домашней одежды и декора для дома.

11 Психоневрологический интернат.

12 Главный герой кинофильма «Сумерки», вампир Эдвард, охарактеризовал влечение к своей возлюбленной Белле так: «Ты и твой запах — наркотик для меня. Ты мой личный сорт героина».
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