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Аннотация
Книга о том, что Любовь — это не всегда бабочки. Часто это выкрученные вены, сломанные изнутри ребра и тысяча смертей за ночь, чтобы утром снова жить. Моя неОНовая астма…
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ГЛАВА 1
Руки. Мужские. Сильные. Настолько сильные, что одновременно могут сжимать твое горло, а второй нежно щекотать бедра. И когда первая берется за свое дело, исчезает весь мир. И только в ушах еле слышен отзвук упавшей, да-да упавшей, и, да-да, твоей ЖЕНСКОЙ независимости. Такой ярой и нарочитой, что иногда кажется ты феминистка с 30-летним стажем. И что, где это все, когда эти руки на тебе? Да, именно там, где вся твоя гордость. Лежит на самом дне боли…
Утро начинается с рук. С МУЖСИКХ РУК!!Опять. Опять в их сетях. Зачем?! Каждое утро один и тот же вопрос. Я задаю его сама себе. Нет, не та маленькая девочка, которая смотрит мокрыми глазами на меня из глубины, когда чуть слышный твой запах словно слон в посудной лавке разнесет вдребезги все чемоданы памяти. Они снова ЕЕ разбудили. Кстати, спасибо ТЕБЕ за нее. Только ТЫ ЕЕ увидел и вновь открыл для меня. Так все-таки зачем?! Извечный риторический вопрос. Не самое лучшее начало нового дня, новой недели, новой жизни….
Я-Марта. Мне почти (о, Боги!!!) 35. Улыбаюсь. Мне 34. И я нагло довольна своим возрастом. Тем более выгляжу я намного моложе. И спасибо мужчинам с бородой, на их фоне я с легкостью сбрасываю с себя десяток лет. Мода!! Когда одни намеренно делают себя старше, а другие на их фоне становятся моложе. Интересное время. Всем интересно. И возраст, даааа, возраст сказка. У меня есть все и одновременно ничего. Как все в этом мире двояко. Все имеет светлую и темную сторону, хорошее и плохое. Когда начинаешь задумываться о каких-то мелочах, или даже о чем-то глобальном, не важно. Поражаешься этому балансу. Он действительно есть во всем. Или все-таки это не баланс? А что тогда?! Всю жизнь в размышлениях. Интересно, это лучше, чем просто делать повседневные дела на автомате как робот? Кто может ответить? Почему у нас столько вопросов, на которые никто, действительно НИКТО не может дать ответ. Все только выражают свое мнение. А меня, к сожалению, а может и к счастью (опять две стороны одной монеты), окружают люди, которые расходятся со мной во мнении. Вот я и думаю, это я не такая как все, или выбрала в свое окружение всех самых редких покемонов, чтобы казаться не такой как все? Мда, и снова ноль ответов. Даже смешно иногда становится. Ну так вернемся к повседневности. Я-Марта. Ах, да, я уже говорила об этом. Я в разводе. У меня замечательный сын. НО! Всегда возникает это нежданное, которое ведь никто не приглашал, НО! Зачем ты пришло, НО? А в ответ тишина… И только каждый сам для себя придумывает, рассказывает всем и появляется общественное мнение, которое очень часто становится каким-то каноном. Да откуда, вашу мать? Ответа ноль. Смешно.

У меня вроде все есть. Вроде. Дак вот к теме о балансе. У меня есть высокая зарплата, но из-за моей огромной любви к хорошей жизни и шопоголизму, вся зарплата уходит на кредит. У меня хорошая зарплата, но я не вижу этих денег. У меня замечательный сын, здоровый, но двоечник. У меня есть мама, но к сожалению, после болезни в ней угасла живость. Тяжело об этом, и грустно, когда вспоминаю годы больничных палат, истошные крики больных раком, ненужные старые люди и безжалостный персонал, невыносимый смрад в отделении. Смерть. Смерть, которая дышит каждому в подушку. И каждый не отвеченный ею звонок. Каждый гудок стрелой пронзал сердце. Вслушивалась в тишину. Боялась. Очень сильно. Это страшно. И это прошло. На физическом уровне. Но отложено в отдельный чемоданчик. У меня есть семья, но мы живем как соседи в коммуналке и не общаемся, только ссоримся из-за того, кто чей нож взял. Кто оставил в раковине ложку. Мелочь, но безумно разрушительная мелочь. Как вода точит камень, так и эти мелкие ссоры точат семейные узы. Перетирая с каждым днем. И рвется ведь всегда там, где тонко. У меня есть кот, но с бракованными почками. С того света вытаскивала. Капельницы. И лечение каждые полгода. У меня есть хобби, много хобби, разные. Но они не приносят дохода, а наоборот, высасывают все мои средства. У меня есть штамп в паспорте, но он о разводе. Улыбаюсь. Замужем была месяц. Посчитала, что недостойна такого счастья в виде рукоприкладства и измен.
И вот у меня вроде все есть. И нет ничего. Одновременно. Наверно оправдывая какие-то свои неудачи, я говорю сама себе: «Эй, посмотри! У тебя есть руки, ты можешь ходить и можешь дышать. Тебе даже есть на что купить хлеб. Дети в Африке голодают, а ты тут жалуешься непонятно на что? Возьми себя в руки!!» И тогда, в минуты душевной слабости, я заглядываю глубоко в себя. Чуть слышно слегка трогаю ЕЕ за плечо. ОНА поворачивается ко мне, смотрит пронзительно своими взрослыми черными глазами прямо в мое нутро и тихо укоризненно говорит:
— Живи!
И снова отворачивается с тяжелым выдохом.
И я живу… Дальше… Кое-как на ощупь. А как жить? Говорят, нужно иметь цель. Да, и у меня она тоже есть. Да я и сама так говорю, что без нее не проживешь. Всегда нужно ставить цель и идти к ней, не можешь идти-ползи. Не можешь ползти-ляг и лежи в направлении цели. А порой смотришь, а ты уже перегнал свою цель. Живешь-живешь на автомате, не делая ревизии в своих реестрах целей. Оглянешься, а там одна из них тебе рукой машет: «Эй, я тут, кукусики!». А ты уже не можешь вернуться. Ты уже впереди. Потом садишься со своим списком, вычеркиваешь что уже достигнуто, и

дописываешь новые цели и мечты. И опять погнал. Куда?! Зачем?! Лишь бы не стоять на месте. Лишь бы двигаться. Вот и я так же. Знаю, если остановлюсь, сразу услышу ЕГО запах. И все! Все годы старания и усердное подметание души пойдет прахом. ВСЕ! К чертям! И ОНА будет биться об твои ребра, выкручивая вены, ломая позвоночник, с удушьем целовать тебя в сердце. И это ни капельки не прелестно. ЛЮБОВЬ-это не сказка. Это не как в романах. Это не бабочки. Это трупы бабочек, выжженное тело дотла. Это боль, невыносимая боль, каждый раз, когда выходишь на улицу. Ты знаешь, что он может быть рядом, и как наркоман нюхаешь воздух, но очень страшно ЕГО там найти. Потому что боишься не сдержаться в этот раз. И какой-нибудь из них будет именно ЭТОТ. Когда посыпишься прахом надежд, сжираемая той самой ЛЮБОВЬЮ. Когда невыносимо даже жить в одном городе, чувствуя ЕГО кожей на спине. Смотрю на НЕЕ, как она рвет изнутри с наивными, детскими, полными надежд глазами. Пухлый рот с дрожащей нижней губой. Поражаешься, откуда столько силы в этом маленьком тельце, которая может двигать вселенные внутри тебя, и одним щелчком пальца остановить все процессы. Да, ОНА живая. И постоянно повторяет: «ЖИВИ!». Да живу я, живу! Что тебе надо?! ОНА ответит
— Ничего. Только ты живи! — и опять отвернется с тяжелым выдохом, немного шмыгая носом, и смахивая выдуманную слезу.
ОНА не плачет. Никогда. Странно. Но ОНА всегда с надрывом смотрит. И в этом взгляде больше слов и смысла, чем в какой-либо энциклопедии. Когда-то ТЫ сказал:
— На меня смотрит взрослая женщина с глазами ребенка. Откуда в них столько мудрости?!
Да, это был ТЫ. В тот самый первый вечер. Хм, даже улыбаюсь, когда вспоминаю. Уже нет приступов удушья. Я научилась с НЕЙ жить. Но живу ли я?
ГЛАВА 2
Вечер. Дождь. После тренировки жду автобус в свой маленький мир. Спортом занимаюсь наверно больше не для тела и поддержания тонуса, а для того, чтобы не давать себе ни малейшей возможности на диалог с НЕЙ. Вся промокла. Отличная погода для середины декабря. Так же, как и в душе слякоть. Ни просвета. Я так четко сейчас чувствую все, что чувствует ОНА, когда я даю слабину. Я такая же маленькая и беззащитная под этой чёрной громадой, из которой стеной льётся вода, топит все начинания жить. Так же и ЕЕ топят мои горячие удушающие слёзы. ОНА тоже хочет жить. Но из нас двоих это может делать кто-то одна. Я как эгоистка даю шансы только себе. Я должна. Иначе в этой пучине погибнет все, что должно спасти мою семью. И мне жалко ЕЕ, честно. ОНА не виновата. Никто не виноват. Просто… Просто так вышло, что когда-то ТЫ ЕЕ отыскал в моей заблудившейся тишине. Ты умел слушать. И главное слышать. Я благодарна. Да, благодарна тому вечеру. В свои почти тридцать, оглянувшись назад, я понимала, что никогда не любила. Были взлеты, полеты. Но не ОНА. И не ОН. А теперь есть все, и ничего. Расклеенные мысли, размокшие способности. Да уж, богатством это не назовёшь. Наверно опыт. Хотя так себе словечко для всего этого. И снова смешно. Ухмыляюсь. А ОНА стоит, маленькая, беззащитная, на горе осколков и мертвых мотыльков, слегка улыбаясь продолжает шептать:

— Живи!
А я живу. Живу?

Я прижалась щекой к его сильной, слегка волосатой, но МУЖСКОЙ РУКЕ. Второй он сгреб меня в охапку и еще сильнее притянул к себе. А, казалось бы, вот оно, счастье??! Что может быть приятней утренних объятий в сильных мужских руках, когда кажется, что обнимают тебя не физически, а душевно?! когда трогают твою душу. И снова маленькая девочка разворачивается ко мне из темноты. Смотрит из самой глубины черными как волчья ягода глазами с начинающейся мокротой и еле слышно шепчет дрожащими губами:
— Это не ОН….
Прикусывает губу и снова разворачивается с тяжелым выдохом. И снова начинает ворошить безликую серую массу крылатых, когда-то очень даже живых, маленьких существ. Чьи трупы так и остались лежать грудой замученных игрушек после НЕГО. Опять полетела стопка чемоданов с воспоминаниями. Опять злость и дрожащие губы.
МУЖСКИЕ РУКИ немного обеспокоенно спрашивают:
— С тобой все хорошо?
— Да, к-к-конечно… — немного задержав дыхание ответила я.

И собирая куски своего тела из его рук быстрой и уверенной походкой иду попить воды. Больше не от жажды, а чтобы просто немного помыть пол в душе, после разбросанной памяти и серой пыльцы от бабочек. Фух, вроде порядок. Надолго? До тех пор, пока снова ОНА не развернётся ко мне. Да, я жестокая. Но я привыкла говорить, что жёсткая. Кричу на НЕЁ, ругаюсь, топаю ногами. И в тот же момент понимаю, что это я-ребёнок. Маленькая беззащитная и обиженная. На что? На кого? На НЕЁ. ОНА указывает мне на мою слабость. Учит меня. А я продолжаю плакать и закрывать лицо холодными руками. Задыхаюсь. Снова. Зачем?! Я же такая разумная и сильная. Да, я сильная. По крайней мере я должна быть такой. Но кому я это должна? В первую очередь себе.
Должна. Какое интересное слово. Употребляя его в повседневной жизни, не всегда задумываешься, а что оно действительно значит. И почему-то очень часто я употребляю это слово только к себе. Я всегда все требую только от себя. Я должна помочь, я должна то, я должна сё. Мне иногда кажется, что это слово должно быть обоюдным. (И снова должно). Но тут же себя одергиваю от этой мысли, считая себя непростительной эгоисткой. Я живу с чувством обязанности всем. Но не понимаю почему. Да, не скрою, иногда становится тяжко и тяжело. Всегда в голове крутится: «Марта, ты должна этому сделать то-то, а этому то-то. Ты должна первая, ты должна прийти, ты должна позвонить, ты должна помочь». Да, блин, почему???? Ответ, наверно только один-я считаю себя сильнее всех, а как сильный помогает слабым, так и я вечно спешу на помощь. Господи, супервумен недоделанная. Да кто вообще дал мне такие полномочия? Но окружающим это удобно. В нынешний век пользовательских отношений это очень выгодно, иметь таких как я. Многие задают мне вопрос: «А откуда у тебя силы на всё?». А я смешливо: «Из Космоса!». И вправду, откуда я черпаю вдохновение? Я очень много размышляла об этом, ведь, как и любой источник энергии я нуждаюсь в подзарядке. Не могу сказать, что окружающие отдают мне столько же, сколько я им. Нет, нет от общества. Наверное, действительно из космоса. Иначе как объяснить все мои порывы? Вдохновение. Желание бежать, творить. А может я — вечный двигатель? Ха-ха. Но толика смысла в этом есть. Раскрутить, конечно, можно любую тему. Но мы здесь не для этого.
ГЛАВА 3
Я стояла на кухне и что-то изображала в плане готовки. Решила ТЕБЯ удивить своими кулинарными способностями. Любая адекватная женщина с правильными инстинктами, в независимости от того любит она или нет, пытается накормить СВОЕГО. А может и не только своего, вообще всех и вся. И я не исключение, да, у меня правильные инстинкты. ТЫ сидел, наблюдал. ТВОИ безупречные изящные тонкие пальцы (как у любого музыканта) то и дело сбивали пепел с сигареты. Куришь, и я. Курю. Как обычно в ТВОЕЙ маленькой кухне клубы сигаретного тумана, которые затуманивали не только мой разум, но и все, что могло во мне двигаться. ТЫ рядом. Я в платье и без трусиков. Чувствую, как у меня прорезаются крылья. И да, это не прекрасное чувство окрыленности. Прежде чем взлететь, нужно испытать невыносимую боль прорезывания летальных средств. Ничего в этой жизни не дается легко. НИЧЕГО! Все прекрасное, сильное, способное кардинально изменить твою жизнь приходит через боль. Ребенок рождается в муках. В адских муках и болях. Глоток воздуха после тяжелой болезни тоже идет в разрезе с болью. Дак может, это прекрасно только потому, что перед этим было невыносимо? Это облегчение и дает иллюзию, что все замечательно? И ты со вздохом уже не вспоминаешь все трудности, все уходит на второй план. Опять закон баланса?! Вот и мне было невыносимо до искусанных в кровь губ. Слизывая капельки красного металлического, я продолжаю спиной чувствовать ТЕБЯ. ТЫ как будто изучаешь меня, каждый раз открываешь что-то новое. И потом всю ночь мы это обсуждаем. Наверное, я такая стала благодаря ТЕБЕ. ТЫ начал двигать во мне пластины бытия, доставая со дна все мои таланты. Накручивая на палец мою харизму, вил из меня то, что было угодно ТЕБЕ. А потом, приходя домой, и в кровати, где ТЕБЯ никогда не было, скручиваясь от кровоточащих ТВОИХ поцелуев я умирала. Каждую ночь. Не могла дышать, не могла думать. Плакала и писала ТЕБЕ. А в ответ холодное:
— Это твой выбор! И прекрати рвать мне душу своими слезами.
МОЙ ВЫБОР??? О чем ТЫ??? Как можно выбрать любить или нет? Это случается не потому, что ты идешь в магазин и вместо молока решил купить себе БЕЗОТВЕТНУЮ ЛЮБОВЬ. НЕТ!!!! Я вообще не понимаю, как это происходит. Это будто по щелчку вырубается тумблер адекватности в голове, и все, поплыла. Ты уже не чувствуешь себя. А только ОН в тебе. Заполняет ядом каждый кровеносный сосуд, сжигая тебя заживо изнутри. Нет, любовь — это не прекрасное чувство.
Вы меня сейчас закидаете тухлыми помидорами, за то, что я развенчиваю мифы. И скажете: «А когда взаимная любовь? Это же прекрасно». Быть может прекрасно, но! Это же та же самая ЛЮБОВЬ. Только она сжигает дотла двоих, а не кого-то одного. Рано или поздно они съедят любовь друг друга, и внутри останется у каждого своя ОНА.
И все равно я благодарна. За то, что люблю. Да, люблю. Именно в настоящем времени. И в будущем тоже. Считаю, что это не проходит. Оно на

всю жизнь. Потому что место в моей глубине есть только для одного человека. У меня там живет ОНА. Порожденная ТОБОЙ. И вот прошло немало времени. Я научилась с НЕЙ уживаться, но не жить. Мы не подруги. Я даже не знаю, как назвать наш симбиоз. ОНА меня убивает периодически ночами. Да. Спустя столько лет, иногда, по ночам, ОНА начинает буянить. Видимо случайно задевает самый главный чемодан, в котором хранятся ТВОИ диалоги. В голове опять звучит ТВОЙ голос. ТВОИ слова крутятся на языке, на сердце, танцуют по всей моей измученной душе:
— Ты особая игрушка с отдельной полки.
В этой фразе вселенский смысл. Понять ее можем только ТЫ и я. Даже ОНА не в силах. Как и любой женщине, мне тоже всегда хотелось быть особенной. Для НЕГО. Но я была только лишь игрушкой. Ах, да, игрушкой с отдельной полки. В правильном смысле. Да какой уж тут правильный смысл?!
ГЛАВА 4
Как-то я проснулась с диким желанием куда-нибудь уехать. Я никогда не была на море. В детстве родители не баловали нас братом морями и югами. У нас был один курорт на все времена. Деревня, бабушка, пироги, мяч, набитый сеном, и посиделки с гитарой до первых петухов на остановке. Единственной остановке во всей деревне с единственным фонарем. Ммммм, до сих пор в жилах чувствуется запах сена и вечернего тумана на полях. Детство. Как же хочется обратно и босиком. И лучше, чтобы я и по лужам, а не по моей разодранной душе и в ботинках. Жаль, что нельзя приложить подорожник, чтобы затянулись все раны. Но человека лечит человек.
Так вот о море. Каким-то чудом за пару дней взяла кредит в банке и через неделю мы с сыном уже тряслись в плацкарте Санкт-Петербург-Анапа. Казантип, Крым. Хорошее место. Особенно, когда через 5 дней акклиматизации туда приезжает ОН. За 3000 км от дома чувствуется все по- другому. Мы другие. Именно там я почувствовала того ТЕБЯ настоящего, которого ТЫ умело скрывал дома. Именно вдалеке от всего суетного, от проблем, от ненавистной работы с придирчивым начальством, от отвратительных людей, от наглых клиентов, там, далеко, ТЫ был собой. Ребенком, спрятавшимся как ежик за колючками. А может и я поспособствовала этому. Может это я отрыла его в ТВОЕЙ захламленной чужими губами душе. Обстановка и я. Под южным солнцем все расцветает. И наши дети внутри нас тоже. Часто возвращаюсь мысленно в нашу Лилию. В душ, где я мыла СВОЕГО маленького мальчика. ТВОИ обиженные глаза и надутые губы. Дааа, прекрасное время было. Я помню грозу, когда мы пошли бояться моря.
Путь от нашего домика до моря был небольшой. Через поле, где стояло НАШЕ дерево, потом посадки сосняка, небольшое болотце и высокий- высокий берег из ракушечника. Если идти, не торопясь то минут 20 в общей сложности. И вот вечером, после домашнего вина, которое продавала славная женщина каждый вечер около столовой, я попросила соседку присмотреть за сыном. И мы пошли бояться моря. Глухая темнота, ни фонарика, только огромное черное небо над головой, Луна и ТВОЯ рука в моей. В голове слышны только удары сердца, как будто молотом. Мне казалось, что в той тишине оно раздается на весь полуостров. Мы уходили все дальше от нашего большого фонаря. Я шла как будто в новую неизведанную жизнь. ТЫ вел меня. Подходя к сосняку, послышались первые раскаты грома. Я от неожиданности охнула, а ТЫ, не смотря на меня только крепче сжал мою руку и настойчиво тянул вперед. От страха у меня начались какие-то галлюцинации, мне казалось, что за нами бегают по бокам какие-то тени. Мне было безумно страшно. Я представляла, что, когда мы подойдем к болоту оттуда выскочат на нас

кикиморы или зомби. А ты? А ТЫ еще больше меня пугал, своими резкими звуками. Да так, что у меня инфаркт случился раз пятьдесят. И вот мы вышли на берег. Это неописуемое чувство облегчения, с одной стороны, и непреодолимое ощущение своей ничтожности-с другой. Вдали виднеются электрические стрелы, волны высотой с многоэтажку. Стоя перед этой громадой, понимаешь, настолько ты мелкий. Я стояла и говорила ТЕБЕ:
— Вот посмотри, были бы мы, например, графьями, или королями, или президентами. А что толку от всей этой власти и денег, когда ты настолько мал по сравнению с этой стихией? И это даже не океан. Накроет тебя волной и все, и нет тебя, и никто тебя не спасет-ни деньги, ни твоя охрана. Все, ты был
— и тебя нет. Невероятное чувство. У меня даже не хватает слов описать это. Я не смогу сказать, что это красиво, так, как будто ты смотришь на закат. Нет. Это, это…. Непреодолимо что ли. Нет, не могу подобрать слово.
ТЫ ухмыльнулся. Сжал мою руку еще крепче и посмотрел на меня таким взглядом, словно я уже не около этих громадин, а в постели в ТВОИХ объятиях.
Молнии становились все ближе, волны с ревом набрасывались на берег, словно хотели нас прогнать, чтобы вдоволь порезвиться с Посейдоном вдали от чужих лиц. Я подняла на тебя глаза:
— Пойдем? Мне очень страшно. Пожалуйста.
И смахнула выступившую слезинку. От неожиданного твоего вопроса я вздрогнула:
— Ты что, плачешь? Ты действительно боишься??? Где же вся твоя хваленая
сила?
Ты так это сказал, что я вместо испуга испытала злость. Но в секунду я поменяла взгляд на умоляющий. И мы пошли. На обратном пути в грохочущем лесу мне становилось все больше и больше невыносимо от ужаса. Это уже был не страх. Мое сердце обрывалось каждый раз, когда сверкала молния и слышался гром. И это не в квартире у себя сидеть и видеть все из окна. Это быть в центре умопомрачительного представления ее величества Грозы. Перед самым выходом на поле, где уже сквозь дождь виднелся спасительный фонарь, огромным трезубцем молния ударила рядом с НАШИМ деревом. Я взвизгнула, оцепенела от ужаса и не смогла дышать. В моих глазах было столько ужаса, что мне казалось я постарела на лет 20. ТЫ обнял меня и у меня покатились слезы.
— Марта, ты что? Это же всего лишь молния. Нам осталось 100 метров.
Давай, пошли.
А я вцепилась в ТЕБЯ и не смогла сдвинуться с места. Мне казалось, я переломаю тебе руки, с какой силой я вжалась в тебя.
— Господи, сколько тебе лет? Твое лицо выглядит на 5. Ну что ты, ms Lepeshka, соберись.
И мы побежали к домику. Где-то позади били молнии, гром, дождь. А я только чувствовала ЕГО руку, которая спасительными рывками вытаскивает меня из темноты наружу.
Как ты потом рассказывал, что никогда не видел меня такой.
Ребята, советую ходить бояться моря. Оголяет все твои инстинкты. Непередаваемые ощущения. Не подобрать нужных слов, чтобы описать все, что чувствуется. А чувствуется совсем не глазами.
Потом ТЫ учил меня ездить на велосипеде. Да-да, я не умела, не умею, и не буду уметь. Как я всегда говорю: «Рожденный летать не может ездить на велосипеде!». О, Боги, я не помню сколько раз я падала. Мои ноги были похожи на фаршированные баклажаны. Красивого фиолетово-зеленого цвета. Ха-ха- ха. Мне не нужно было носить колготки по приезду домой. Я и так была неотразима. Но я так и не научилась, но было забавно. Когда ТЫ меня толкал со словами:
— Ну что ты, Китовый мыс, не переживай ты так за свою пятую точку. Вот же ты какая трусиха. Даже медведи в цирке умеют. Эээээй, крути педали!!!!
А я крутила как могла, только уже лежа на обочине, накрытая этим старым велосипедом.
Эти 5 дней длились целую вечность. Я утопала каждую ночь в ТЕБЕ. Именно там, за 3000 км от дома, ТЫ был только мой. Не было никаких твоих подружек, не было этой математички. Только ТЫ и я. И это было счастье. Недолгое, но такое ощутимое и реальное. Мое!
Всю обратную дорогу я не могла успокоиться и плакала. Так тихо и очень много. С каждым отдаленным километром я чувствовала, как от сердца отрываются куски.
ГЛАВА 5
Лежу. Не знаю какой день и какой час. С растрёпанными чувствами и растоптанным сердцем. На голове воронье гнездо. Вместо глаз два беляша. Не понимаю в аду я или в раю. Но таким мученицам точно вне очереди билет в рай должны давать. Мда, откуда этот сарказм? Никогда не была такой. Вернуться в реальность заставляет телефонный звонок. На экране написано Джун.
— Але, подруга. Ты что, спишь что ли ещё? Ты время видела?
— Неа, — еле выдавливаю я из себя. И это даже не похоже на слова, хрип умирающей собаки какой-то.
— Я уже кучу дел сделала. На дачу съездила, с собакой погуляла, машину помыла.
— Мне бы твой энтузиазм, — продолжаю хрипеть я. Джун сделала паузу. Я
прям чувствую, как она начинает кипеть на том конце диалога.
— Ты опять из-за НЕГО? Ты что, опять ревела всю ночь? Или не только
ночь и вчерашний день? Марта, забудь его, не он первый не он последний.
Ну хватит уже себя истязать. Тебе медаль за это никто не даст, — она начинает яростно шипеть, — Вот только попадись он мне на заправке, начищу ему лицо, кобель.
А меня пронзает фраза «не он первый не он последний!». Да ОН ЕДИНСТВЕННЫЙ. ОН такой один, неповторимый, который тронул меня в самую мою тишину… и мне хочется кричать во все горло, чтобы меня услышал весь этот мир, весь космос — я люблю!!!! Даааа, я люблю. ЕГО! Черт возьми, только ЕГО. А в ответ Джуне могу выдавить только одно, как всегда:
— Не могу. Давай потом…
Джун вздыхает. Я знаю, как ей тяжело видеть меня разбитой. И как хорошо, что никто не видит, как я умираю каждую ночь. Только редкие смс ЕМУ. В надежде что он, когда — нибудь ответит ДА. ОН же в ответ только злится. Наверно больше на себя, за то, что тронул меня.
Как ТЫ говорил тогда:
— Я знаю, как тебе больно. Прости! Но когда я увидел твои глаза, я просто не смог пройти мимо их глубины, не смог не залезть в твою жизнь. Пошалим, медвежонок?
И ТЫ, конечно, вошёл и разнёс все к чертям в моем устоявшемся мирке. И пусть он был не идеальный, и ТЫ всегда корил меня за что-то, и критиковал всю мою жизнь. Но кто дал ТЕБЕ право его топтать? Да, знаю, что не нарочно. Но, но мне не хватает слов. Опять ком в горле, ТВОЙ запах в моих венах, и хочется кричать на всю планету. Но вместо звуков из меня вырывается наружу только водопад соли. И спазм всех внутренностей скручивает меня до размера горошины. Я не умею дышать. Я не умею без ТЕБЯ!
А у вас когда-нибудь было такое? Живешь своей привычной стабильностью-работа дом, дом работа. И вдруг ррррраз, застывает весь мир вокруг. И тебя вышибает куда-то в Астрал. Ты просыпаешься со странным ощущением нереальности происходящего. И ты уже не ты. Что-то поменялось, кардинально и бесповоротно. Ты идёшь умываться, наливаешь чёрную спасительную жидкость с неимоверным тяжёлым и бодрящим запахом- и все как обычно. Сборы на работу. Косметика, духи. Но все время сопровождает такое чувство что это не ты. Какое-то чужое тело занимается твоими обыденными алгоритмичными делами. А ты как тень ходишь рядом с этим сосудом похожим на твоё тело. Подходишь снова к зеркалу и замечаешь какой-то чужой налёт на себе. Всматриваешься в глаза. А оттуда на тебя из глубины смотрит маленькая девочка. В руках у неё связка разноцветных бабочек, словно воздушные шары. ОНА счастливая и довольная улыбается тебе:
— Привет. Теперь я буду жить здесь. У тебя, в самой глубине.
И ты смотришь на неё сонным, но уже накрашенным взглядом и шепчешь:
— Ты к-к-кто? Ты заблудилась?
ОНА хохочет в ответ:
— Дурочка, ты влюбилась.
Чуть пошатнувшись, ещё раз ощупываешь своё тело, щипаешь щеки, думая, что все ещё спишь, и начинаешь собирать разлетевшихся бабочек по всей душе в охапку. Суёшь ей этот радужный рой, усаживаешь на поляну с невиданными цветами:
— Посиди пока здесь. После работы разберёмся, — мельком задумываясь
откуда в твоей душе такая поляна.
И на десяток часов возвращаешься в свою повседневность. Автобус, работа, автобус.
Несколько выкуренных сигарет. Набережная. Выпуская клубы дыма, всматриваешься в них:
— Что? Я? Влюбилась? Как это вообще возможно?! Я не планировала!
А ОНА всегда приходит вне плана. Неожиданно появляется и приносит хаос в твои привычки. Ловлю себя на мысли, что меня непреодолимо тянет к НЕМУ. Как? ОН же ничем особенным не обладает. Не отвёз в путешествие, не подарил дом у моря, и даже не шубу. ОН даже не встретил тебя с работы и не привёз кофе в обед. Что в НЕМ такого особенного? И понимаешь, что поплыла. Приходит смс «Пошалим, медвежонок?». Опять пронзает стрелой. Ведь именно из-за этой фразы я рассталась со Стасом.
ГЛАВА 6
Вечером после работы, забрав сына с садика ждала его на остановке. Он заехал за нами как обычно. Стас. Не могу сказать, что он меня чем-то цеплял. Больше было ощущение последнего шанса в жизни. Я корова с 120 килограммами добра и с ребёнком. Начиналось все с общения в интернете. Он предложил быть виртуальным другом, которому можно поплакаться о том, что не всегда можешь рассказать подругам или маме. Закрутилось, завертелось. Встретились. Через пару недель стали жить вместе. Да, схватилась за него как за последнего мужика в моей жизни. Ну кому я такая ещё нужна. Много чего было между нами. Поспорили. Если хочу замуж должна похудеть на 40 кг. И как отчаянная женщина, которая и в избу, и с конем, я на полной голодовке- кофе вода сигареты — за два месяца скинула 40- килограммовый балласт, который послужил толчком в новый период моей жизни. Я поняла, что нужна не только ему, точнее ему я наверно уже почти не нужна была. Но мы об этом не разговаривали. Он не умел разговаривать. И я окрылённая воодушевлённая на новые подвиги, свихнувшаяся от внимания других мужчин, с головой ушла во флирт.
И да, могу дать совет мужчинам: «Никогда, слышите, никогда не ставьте своим женщинам ультиматум!!! Они сделают как надо Вам, но также сделают выводы по поводу Вас!!! И в итоге выкрутят ситуацию в свою пользу. И не успеете моргнуть как окажетесь на обочине ее жизни с жалким кульком своих упреков!». Свято место пусто не бывает!! Запомните! Вот и я была не исключением. Да. Я помню эту свободу!!! Оооо, глоток новой жизни. И встреча с НИМ. У нас была своя невидимая игра, больше напоминало игру в буриме (придумывание рифмы, к слову, кто больше придумает тот и выиграл).
Мы приехали к Стасу домой. Я с цветами. О… Боже, он никогда не дарил мне цветов. Но стоило мне похорошеть началась слежка и ревность. И цветы. Но ведь изменилось только мое тело. Я осталась все той же взбалмошной девчонкой. Тогда и пришло понимание того, насколько все физическое тленно. Сегодня я корова, завтра я стройная газель. Но душа не меняется. И как этого не могут понять мужчины.
Усадила сына за стол с раскраской. Стас смотрел телевизор. Я на кухне что-то варганила. Ему нравились мои кулинарные шедевры. Да, готовлю я отменно. Очередной раз проверив в комнате своих мальчиков я пошла обратно на кухню. Стрельнула в голову мысль: «Сейчас точно придёт от НЕГО смс!», на секунду задумалась, что нужно вернуться в комнату за телефоном, но вовремя одернула себя за руку. Пусть. Пусть придёт, и пускай Стас увидит. Это будет лучшим выходом из наших неклеившихся отношений. Я никогда не умела бросать мужчин. Я нарочно создавала ситуации с подвохом, из которых я выходила одна. Мне жалко их. Не могу сделать им больно. Но мне может каждый. Так и было и так есть. Поужинав, Стас протянул телефон и спросил:
— Медвежонок???
У меня был леденящий взгляд. Я просто кивнула и попыталась взять телефон. Скандал. Первый раз подрались. Забрал помолвочное кольцо и плакал всю ночь. А я не обернулась. Ни слова. Лежала к нему спиной и прокручивала наши 2,5 года. Что было в них? Рыбалка. Кстати, я неожиданно для себя открыла любовь к этому занятию. С утра до ночи и с ночёвкой мы рыбачили. Отличный способ привести свои рефлексы в порядок. Ремонт. О даааа, ремонт. Для меня всегда это было чем-то определяющим в отношениях. Переход с одного уровня на другой. Пережить ремонт — это как пройти босса в компьютерной игре. И мебель была заказана под меня. Отдельный шкафчик для косметики, по соседству пенал с зеркалом. Как подумаю, что, какая-то другая будет пользоваться МОИМ шкафом передёргивает от отвращения. Мои истерики от нехватки секса, обмороки от голодовки. Пошатанные нервы и угробленное здоровье. И сильнейший пинок под мой целлюлитный зад. А ведь если бы не его ультиматум я бы и не взялась за себя. Не стала приводить в порядок. Так бы и жила — я, сын и холодильник. И снова успех пришёл через потерю. Все лучшее случается в разрезе с болью. Не забуду, как у меня отказывали ноги, и я плакала в импровизированном коридорчике у него в комнате. Ночью, одна, несчастная и никому не нужная. Я вспомнила все. Ну как бы 50/50 все это было. Но не нашла для себя ничего, чтобы я стала спасать наш тонущий корабль.
Утром молча собрала сына, и он отвёз нас в садик. В гробовой тишине летало решение. Для меня облегченное слово «КОНЕЦ». И сияющий взгляд куда-то вперёд, в Новые горизонты. К НЕМУ!!!
ГЛАВА 7
Короткая стрижка. Волосы хранят память. Минус 40 см длины. Неимоверная легкость вверху тела, и огромная тяжесть внутри. Учусь жить заново. Как слепой котенок, которого выбросили нерадивые хозяева. Тяжело. Очень. Особенно дышать. Я забыла, что это такое. Я могла только рядом с НИМ. ОНА — достойное детище своего отца, не переставала меня воспитывать. Я заблудилась. Не понимала куда мне нужно двигаться. Десятки, сотни, тысячи чужих рук, и каждый неОН — ядовитый, отравляющий все внутренности газ. Вдыхая миллионы частиц неродных вкусов, я как обезумевшая пыталась затереть свое тело до нуля, чтобы просто исчезнуть, превратиться в кислород, которым ОН дышит и без которого не сможет продолжать трахать все на свете. Сколько времени ДО я разбивалась об ЕГО звучание Блэк Берд, столько же времени после. Мне было все равно кто и что со мной делает. Я опустилась на самое дно боли к своей самой понимающей меня частице-к НЕЙ. И я не управляла уже своим телом, им двигали какие-то другие природные процессы, какой-то чужой кукловод. И мы с НЕЙ лежали, свернувшись калачиком, в обнимку, пытаясь залечить друг друга и слушали тишину. В ней одной есть смысл.
Безумное время. Прожитые бездумно часы. Да я настоящий богач, раз раскидала все свои мгновения налево и направо, безжалостно. А ведь самое ценное в мире — это время. Я его не замечала, не считала, и уж тем более не управляла им. Подруги сделали не одну тщетную попытку вытащить меня на свет, но я упорно продолжала прозябать в своем царстве грязи и порока. Я была там на высоте. Настоящая Темная Королева. Мне целовали ноги, меня носили на руках, от меня сходили с ума, трогали, облизывали, умоляли. Но наслаждение это не приносило. Каждую ночь ОНА как в бреду повторяла:
— Это не ОН!
Да, я знаю. Но не хочу больше о НЕМ думать.
— Ты слышишь меня?????? НЕ ХОЧУ!!!!!!! ЗАПОМНИ ЭТО!!!!!!
Я кричу, просыпаясь с мокрым лицом в очередном приступе неОНовой астмы.
И я четко отдаю себе отчет, что и от этого беспорядочного хождения по рукам я тоже устала. Пора. Пора менять все к … или в…? Ай, просто менять. А там уже как получится. Самый лучший план-пофиг дальше разберемся. Стерла соленый налет с лица, накрасилась, и пошла покорять мир. Записалась в спортзал, чтобы после работы не утопать в удушающих объятиях подушки на пару с НЕЙ.
И вот мне почти 35. Синие волосы, пирсинг на соске. За плечами онлайн школа по рисованию и сертификат преподавателя. Расширенные творческие горизонты. Общественная работа, тренинги, две страны и отпуск 2 раза в год. Двоечник сын, но безумно талантливый мальчонка. Люблю его. Очень. А он меня. Ну, Слава Богу, хоть где-то взаимно. Смеюсь. Только перестала писать стихи. Видимо нет больше надрыва во мне. Последние были о НЕМ! А теперь
еще и эта книга. Никогда не понимала, как это писать в прозе. А сейчас словно шланг подключили, и информация течет нескончаемым потоком. У меня и раньше такое бывало, но сейчас это что-то новое, непознанное. Я могу контролировать этот поток. Включать и выключать его. Эта книга как будто рубеж, в преддверии Нового года 2020. Интересное число. И символичное. У меня День рождения 20-го числа. А 2020 год — это дубль 20. А у меня всегда получается все со второго раза. Меня переполняют чувства и воспоминания. А написание данного текста — это как будто форматирование памяти, освобождение от старой информации, чтобы заполнить новой. Я долгие годы вынашивала в себе эти чемоданы, таскала за собой всюду. Все, хватит. Пора съезжать. Но ОНА никуда не денется. Я просто обновлю ей гардероб. Выкинем старых мотыльков и помоем окна.
И… И сильные МУЖСКИЕ РУКИ. Периодически я меняю перчатки, чтобы не привыкать. Обновка всегда преображает женщину. Подчеркивает здоровый цвет лица. И своими объятиями сдавливает дыру внутри. И как только стены начинают ЕЕ выдавливать, ОНА злится и все крушит вокруг себя. Пинает чемоданы с ТВОИМИ диалогами, разбрасывает пыльных безжизненных бабочек и смотрит из глубины:
— Это не ОН.
Приходится делать паузу, опять успокаивать ЕЕ. Уговаривать, что больше никто не тронет ЕЕ. Но сила ума побеждает, инстинкты с ним заодно. И снова сильные МУЖСКИЕ РУКИ.
И вроде очередная пара перчаток, но в голове мелькнуло: «Я бы родила от него!». Тянет меня на безответное! Знаете, женщина любит одного, а детей хочет от другого. Я засыпаю в них.
— Эва, милая, не мешай папе спать. Солнышко, пойдем кушать кашку.
Стэф, дорогой, собирайся в школу.
Обычное милое утро с моими самыми дорогими. Мужской парфюм, рюкзак и розовые босоножки. Я живу!!!

ПОСЛЕСЛОВИЕ


Уходя, я уткнулась носом в шею своего любимого мужчины в последний раз. Слез не было, облегчения тоже. Все как в тумане. Наверно я ЕГО выплакала, до дна. Именно это было толчком прекратить весь этот ад. Я стояла, вдыхая его до боли родной терпкий, смешанный с сигаретным дымом и моими воспоминаниями запах. ЕГО запах. Мои любимые руки нежно поддерживали меня за спину. Не смотря ЕМУ в глаза, я прошептала:
— Не зови меня. Пожалуйста. Не зови! Ты знаешь, что я приду, где бы я ни была.
Он, ничего не ответив положил свои красивые пальцы мне на шею. Не знаю сколько мы так стояли. Наверно целую жизнь. Мою жизнь. Без НЕГО. Ещё несколько секунд. И все оборвётся. И маленькая девочка в моей глубине, скрученная в позе эмбриона, устало закроет свои чёрные как бусины глаза.
ЕГО голос, который столько раз упрекал меня, воспитывал, ободрял, поддерживал, который тек в моих жилах вернул меня в реальность:
— Я приду тогда, когда уже будет не нужно.
«Хорошо. Только не зови меня.» — Захотелось мне закричать и ударить его в грудь. В такой момент задумываешься, а что лучше? Когда умирает любимый или ты уходишь от него. Не он, а ты, сама. Не знав откуда вообще взялись силы после стольких лет боли. Терять человека родного и своего всегда невыносимо. Но лучше пусть его не будет на этом свете, чем жить, зная, что можешь его встретить в любой момент. Жить и не пытаться искать эти руки в толпе. И только умирать каждую ночь, чтобы утром стать еще сильнее. Я не поднимала на него свои уставшие глаза. В голове как перед смертельным прыжком пронеслись воспоминания, наши ночные разговоры, ЕГО песни только для меня, наши высокоинтеллектуальные споры, будто мы профессионалы в творческой деятельности. Наши поездки к друзьям, мой день рождения, на котором было только три гостя-ОН, я и ОНА. Наш отпуск вдали от дома и как я его открыла для себя заново. Мысленно прошлась по его маленькой квартирке, как будто собирая все воспоминания о себе, чтобы ничего ему не напоминало, расцепила руки и не оборачиваясь ушла.
Что было потом не помню, все затянуто сигаретным дымом. Как дошла до дома, чем я занималась. Вообще ничего. Память затерта до нуля. Только редкие вспышки в мозгу о ночных удушьях. Это даже не истерика, не было боли, не было переломов рёбер, ни слёз, ни криков. Просто приступы астмы. Я понимала, что не умею без НЕГО. Я даже не могу сказать какое время я была в таком состоянии. Год два три. Не помню. Ничего не помню. Но то, что я стала сильнее-это однозначно. И сейчас я понимаю, что могу пережить все на свете. Пусть я умру ещё тысячу раз, пусть порвётся душа в лохмотья ещё миллион раз — я буду идти дальше. Несмотря ни на что. Я буду жить. Оглядываясь назад, я с точностью до миллиметра могу сказать, что я сейчас такая благодаря ЕМУ.

Да. Он открыл во мне жажду к рисованию, к путешествиям, я записала песню, я открываю в себе все больше и больше талантов. Это он дал мне спасительный толчок, взбудоражив все мои возможности. Я благодарна ЕМУ. Он вывернул меня наизнанку. Перевернул все мое сознание. И пусть я испытала неимоверное количество боли, познала ее со всех сторон, это была необходимая мера чтобы стать лучше. Я живу. Только жаль ЕЕ. Она так и лежит, скрючившись на самом дне. Обложенная чемоданами памяти, с ворохом истлевших мотыльков. Маленькая, безумно грустная, с чёрными бусинами глазами полными отчаяния, с дрожащей нижней губой, истощенная и полумертвая. Но ОНА ещё жива. И ОНА никогда не подпустит к себе никого, никого другую. Там может существовать только ОНА одна, порождённая ИМ.
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