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Аннотация
«Матрица Судьбы: Прогностика будущего по годам на основе энергий» — книга, предлагающая читателям обзор прогностики, основанной на значении энергии для предсказания будущих событий. Эта система является мощным инструментом для раскрытия личности, обнаружения скрытых талантов и предсказания возможных ситуаций, влияющих на будущую жизнь. В книге описывается прогностика Матрицы Судьбы, основанная на знаниях, содержащих информацию о каждой энергии, так же обсуждаются различные факторы, которые прогностика учитывает, такие как личные характеристики, социальный статус и окружение. Однако, будущее не является статическим, и прогностика лишь учитывает возможность изменения.


Анна Гаджибек
Матрица Судьбы: Прогностика будущего по годам на основе энергий

"Жизнь раскрывается тем, кто смело стремится вперед, невзирая на пути и препятствия. В настойчивости, терпении и понимании кроется мудрость, способная преобразить наши усилия в удивительные результаты. Не ожидайте, а действуйте — ведь сам процесс становится прекрасным отражением вашего роста и духовного достижения."


От Автора

В нашем мире нет ничего более загадочного и покоряющего человеческое воображение, чем будущее. С течением времени мы все задаемся вопросами о том, что произойдет завтра, грезим о том, что может произойти через год и пытаемся разгадать тайны времени, чтобы понять, какие события ожидают нас в далеком будущем.
Именно поэтому я предлагаю вам изучить прогностику "Матрицы Судьбы", посвященную значениям энергии будущего. Эта книга — всего лишь еще один инструмент, который поможет вам раскрыть тайны своей личности, обнаружить скрытые таланты и потенциал, а также предсказать возможные ситуации, которые будут влиять на вашу жизнь в будущем. Прогностика в Матрице Судьбы — это система, предназначенная для предсказания будущего и анализа вероятных событий и их последствий. Она основана на Матрице Судьбы, которая содержит информацию о каждом человеке и его жизненном пути и использует сложные алгоритмы и данные, чтобы предсказать вероятность событий и их влияние на будущее. Система прогностики в Матрице Судьбы учитывает различные факторы, такие как личные характеристики, социальный статус, окружение и ранее выполненные действия. Она анализирует эти данные и определяет наиболее вероятные пути развития событий для каждого человека. Прогностика в Матрице Судьбы также учитывает возможность изменения будущего. Если человек принимает неожиданное решение или совершает действия, несвойственные его характеру, система пересчитывает прогнозы и корректирует предсказания. Прогностика в Матрице Судьбы используется в обществе для принятия решений в различных областях, начиная от карьры до личной жизни. Она помогает людям понять последствия своих действий и принимать рациональные решения на основе вероятностей и предсказаний. исследователи, работающие в этой области.
"Матрица Судьбы" — мощный инструмент, позволяющий нам увидеть глубинные смыслы прошлого и прорисовать контуры будущего, основанный на анализе множества данных из истории человечества. Она использует алгоритмы и методы, позволяющие увидеть закономерности и паттерны в прошлом и предсказать возможные сценарии будущего. Этот инструмент не только способствует пониманию причинно-следственных связей, но и позволяет нам просмотреть возможные варианты будущего и проникнуть в древнюю мудрость, заключенную в числах и символах. Этот метод самопознания предлагает возможность получить ответы на все важные вопросы в вашей жизни — от финансовых до вопросов любви, предназначения, талантов, кармы и задач, связанных с вашим происхождением. Его целью является помощь вам исцелить и облегчить ваше подсознание и душу. Мир сегодня развивается с неимоверной скоростью, и нам, его обитателям, порой бывает сложно следить за всеми переменами и событиями, которые нас окружают. Часто мы задаемся вопросом, каким будет будущее и где мы сами в нем найдем свое место. Мы сами являемся хозяевами своей судьбы, и наши выборы и действия влияют на то, как развернутся эти события. "Матрица Судьбы" лишь помогает нам осознать потенциал и варианты развития, но суть решения всегда остается за нами.
Многим из вас, наверное, известно, что каждый год имеет свою собственную энергию, которая влияет на нашу жизнь и судьбу. Однако, для того чтобы правильно интерпретировать энергию года и знать, как она может повлиять на вашу жизнь, необходимо иметь представление о своей собственной энергии года. Это своего рода "личный код", который определяет вашу уникальность и индивидуальные особенности.
Поэтому я хотела бы предупредить вас, что эта книга будет полезна только тем, кто уже знаком со своей энергией года или является практикующим специалистом. Она дополнит ваши существующие знания и поможет вам более глубоко понять влияние энергии года на вашу жизнь. Однако, эта книга не претендует на истину в последней инстанции, она лишь показывает новые горизонты познания будущего, помогая нам понять, какие силы и закономерности кроются за поверхностной тканью времени. Позвольте этой книге стать вашим проводником в мире прогнозирования будущего и просветлить вас знаниями о том, что может ждать нас впереди.
Существует множество верований и систем, которые утверждают, что числа могут быть связаны с нашим характером и судьбой. Некоторые из них основываются на древних методах, таких как нумерология, астрология или каббала, в то время как другие представляют собой современные интерпретации и аналитические подходы. Ваша дата рождения является ключом к различным аспектам вашей личности, а также может влиять на вашу судьбу и успех в различных областях жизни. Также, она помогает понять, как ваши личностные характеристики и энергетика, связанные с вашей датой рождения, могут быть использованы для привлечения денег и создания долгосрочной финансовой стабильности, а также разобраться в наших финансовых перспективах. Числа являются неотъемлемой частью нашей жизни. Они присутствуют повсюду — в календарях, технических расчетах, математике и даже в наших личных данных, таких как дата рождения. Каждая цифра в дате рождения имеет свое значение и отображает особенности характера и направления, в которых мы можем развиваться. Одно число может быть более сильным и определяющим, а другое может играть меньшую роль. Наши личностные черты и потенциал могут стать нашими союзниками или вызвать трудности в финансовой сфере. Желаю вам интересных открытий на этом пути!


1. Энергия Первого аркана (Маг)

Энергия в плюсе:
В жизни наступает период, когда человек испытывает сильный внутренний энтузиазм, который позволяет собрать свои силы и идти вперед. На этом этапе многие задачи, которые ранее казались сложными или непосильными, значительно проще решаются. В этот период человек чувствует себя энергичным, решительным и готовым принимать вызовы. Ощущение, что мир открыт, приводит к тому, что человек становится более творческим и инновационным, идеи легко приходят в голову и могут быть воплощены на практике. Задачи, с которыми раньше было трудно справиться, оказываются по плечу. Человек начинает видеть возможности там, где раньше видел только препятствия. Период, когда важно быть готовым к быстрому развитию событий. Этот период можно назвать временем изменений. В такие моменты жизни могут происходить события, требующие готовности к быстрым решениям и адаптации к новым обстоятельствам. Этот период может быть наполнен различными событиями, такими как карьерный рост, изменения в личной жизни, экономические или социальные изменения в обществе или неожиданные обстоятельства, требующие немедленного реагирования. В такие моменты важно быть решительным, бесстрашным и гибким. Может потребоваться быстро освоить новые навыки, брать на себя дополнительные обязанности или принимать ответственность за принятие решений в сложных ситуациях. Важно также сохранять спокойствие и позитивный настрой во время этих изменений, чтобы справиться с возникающими трудностями и насладиться возможностями роста и развития, которые они предоставляют. Наступает период роста и успеха при правильном планировании и использовании имеющихся ресурсов. Человек использует свои сильные стороны, умения и интересы в своей деятельности. Вкладывает время и энергию в развитие своих навыков и знаний, чтобы стать экспертом в своей области. Период активного исследования новых идей и тенденций и их внедрения в свою деятельность. Период, когда можно экспериментировать и пробовать нестандартные решения. Период личного и профессионального развития, карьерных достижений, успешного завершения крупных проектов или переговоров, доведения до конца важных задач, улучшения взаимоотношений в коллективе.
Энергия в минусе:
Наступает период неопределенности и неуверенности, когда человек не может двигаться планомерно и без инструкций, не проявляя инициативы. Это время, когда человек полностью зависит от других и испытывает трудности с принятием решений на основе своих собственных убеждений и предпочитает полагаться на мнение других людей, даже если оно не соответствует его собственным ценностям или интересам. В этот период человек может быть запутанным и манипулируемым другими людьми. Он нуждается в помощи, чтобы осознать свою собственную ценность и научиться устанавливать границы и принимать решения, основанные на своих убеждениях и целях. Период, когда обстоятельства не благоприятствуют продвижению в делах, жизнь может быть крайне сложной и демотивирующей. В такие моменты человек ощущает неуверенность в своих способностях, что мешает достичь успеха. Часто это свидетельствует о наличии излишней самоуверенности, которая скрывает готовность признать и исправить свои собственные недостатки. Человек может быть настолько уверен в себе, что не замечает своих слабостей и неспособность оценивать ситуацию объективно. Период, когда может произойти смена работы из-за конфликтов с начальством. Возможно, кто-то может начать сомневаться в вашей профессиональной компетентности. Существует также вероятность появления сильного конкурента, который готов бороться за вашу текущую должность или позицию, угрожая вашей стабильности и успеху. Пассивный образ жизни, позволяющий событиям и обстоятельствам управлять вами, может привести к упущению множества возможностей. Без интересов и страсти к чему-либо вы лишаете себя источника вдохновения и энергии. Целеустремленность, сила воли и намерение работать с конкретными целями — вот что позволит продвигаться вперед и достигать успеха. Важно помнить, что периоды неудач и неуверенности неразрывно связаны с процессом развития и самосовершенствования. Вместо того, чтобы погружаться в отрицательную энергию, попытайтесь использовать эти ситуации как возможность для обратной связи и роста. Признание своих ошибок, активное обучение и работа над самосовершенствованием помогут пройти через этот сложный период и восстановить свою продуктивность и стремление к успеху.
Рекомендации:
1. Используйте возникшую гениальную идею в качестве стимула для начала нового дела. У вас есть внутренний огонь и вдохновение, так что не тяните время — примите вызов.
2. Проявите активную и инициативную жизненную позицию. Вместо того, чтобы ждать, что кто-то другой возьмет дело в свои руки, смело действуйте самостоятельно. Подумайте о выборе нового направления или о начале проекта, который подтвердит вашу мотивацию и профессиональные навыки.
3. Развивайте связи и создавайте необходимые партнерства. Ваша способность ладить с людьми является ценным активом, который может помочь вам достичь успеха в различных областях. Используйте свои коммуникативные навыки, чтобы установить полезные связи и получить поддержку.
4. Воспользуйтесь возможностью представить себя в выгодном свете. Позитивная самопрезентация и уверенность в своих способностях могут обеспечить вам преимущество при установлении деловых контактов и привлечении внимания к вашим проектам или идеям.
5. Раскройте свой потенциал и продвигайте дело вперед. У вас есть все необходимое для того, чтобы достичь успеха. Не бойтесь выходить из зоны комфорта и сталкиваться с новыми вызовами. Вера в себя и использование своих достоинств помогут вам сделать этот год волшебным.

2. Энергия Второго аркана (Верховная жрица)

Энергия в плюсе:
Наступает период, когда вокруг возникают загадки и тайны, которые ждут своего разгадывания. Это время, когда интуиция находится в постоянном напряжении, и есть необходимость понять скрытые смыслы и подоплеки происходящего. В такие моменты умение обращаться с загадками, быть готовым к испытаниям и оставаться открытым для удивительных открытий становится важным навыком для достижения прогресса и саморазвития. Период, когда нужно замедлить темп жизни и прекратить спешку, чтобы достичь успеха. Вместо того, чтобы торопиться, стоит обрести терпение и стремиться найти подходящий момент для смелых и активных действий. Это может потребовать времени и размышлений, но результаты будут более осознанными и удовлетворительными. Одновременно с этим период направляет на пересмотр приоритетов жизни. Перед тем, как совершать действия, необходимо продумать их воздействие на окружающих и наши собственные цели. Ответственность и этичность также играют важную роль в принятии решений в этот период. Период, когда у человека появляется высокоразвитая интуиция и способность предсказывать предстоящие события, когда он находится на пике своей мудрости, хладнокровия и расчетливости. Интуиция достигает значительного уровня, и человек способен внимательно слушать свой внутренний голос и с легкостью чувствовать, что грядет в будущем. Период предсказывания тревожных моментов и принятия решения, основываясь на предвидениях. Интуиция становится надежным компасом, указывающим нам путь к успеху и благополучию. В этот период важно научиться наблюдать и анализировать ситуацию, прежде чем принимать активные действия. Это поможет найти подходящий момент для смелых и решительных шагов. Так же наступает период, когда стоит проявить усердие в учёбе, для того чтобы добиться успехов. Так же ждет успешное построение романтических отношений. Девушки полны притягательности, часто пользуются успехом в этот период. У мужчин прекрасно получается находить контакт с лицами противоположного пола, им легко создавать приятную атмосферу и сближаться.
Энергия в минусе:
Период, когда человек сталкивается с кризисами личности и возрастными кризисами, которые могут стать настоящими испытаниями в жизни. В этот период он оказывается на перепутье, не зная, какой путь выбрать и какие решения принять. Нерешительность и недоверие к себе могут стать серьезными преградами на пути к развитию и росту. Человек не верит в свои силы и способности, что может удерживать его от достижения новых высот и осуществления мечт. Наступает период непонимания своих эмоций и чувств, человек может испытывать затруднения в выражении их другим людям, что может привести к недопониманию и конфликтам. Особенно это может быть сложно в отношениях между мужчинами и женщинами. У мужчин возникают проблемы с взаимопониманием с женским полом. Это может приводить к недопониманию, конфликтам и затруднениям в коммуникации. С другой стороны, у женщин часто возникают проблемы с уверенностью в себе и самооценкой. Неспособность распознавать и выражать свои эмоции может ослабить чувство собственной ценности и уверенности. Это может негативно отразиться на отношениях и на возможности для личного роста. В этот период также может произойти игнорирование посылов, отправляемых собственным подсознанием и внутренним миром. Период неудовлетворенности, несоответствию и даже потере самости, человек может оказаться запутанными и потерять контакт с собой. Например, это может быть игнорирование эмоций и физических ощущений, которые могут быть сигналами о том, что что-то не так или что нам нужно изменить какие-то аспекты жизни. Также это может быть игнорирование увлечений, талантов и страстей, которые могут быть ключом к радости и успеху. Это может также привести к несоответствию между действиями и истинными ценностями, что может вызывать внутреннее несогласие и даже душевную болезнь.
Рекомендации:
1. Продолжайте работать над собой: Не прекращайте стремиться к личному развитию и самосовершенствованию. Вкладывайте время и усилия в обучение новым навыкам, чтение книг, посещение курсов или тренингов, чтобы улучшить свои знания и навыки. Это поможет вам расти как личность и достигать новых высот.
2. Будьте настойчивыми и оптимистичными: Не позволяйте трудностям и переживаниям заставить вас сдаваться. Верьте в свои силы и сохраняйте положительный настрой, даже когда сталкиваетесь с кризисом или трудностями. Помните, что каждое испытание предлагает возможность для роста и преодоления себя.
3. Следуйте своей интуиции: Будьте внимательны к своему внутреннему голосу и интуиции. Они могут быть ценным руководством при принятии важных решений в жизни. Доверяйте своей интуиции и дайте ей возможность помочь вам избежать ошибок и принять правильные решения.
4. Делитесь своей мудростью и опытом: Если вас окружают друзья, коллеги и близкие люди, которые ценят вашу помощь и советы, рассмотрите возможность делиться своей мудростью и знаниями с ними. Помогайте им в их проблемах и предлагайте советы, когда к вам обращаются. Взаимное обмен мудростью может способствовать вашему личному росту и укрепить ваши отношения с окружающими.
5. Стремитесь к самостоятельности: Если вы ещё не отделились от родительского очага, то рассмотрите возможность начать строить свою независимую жизнь. Пусть это может быть сложным и требовать времени и усилий, но самостоятельность — это важный шаг на пути к собственной самореализации и достижению счастья. Наведите порядок в своей финансовой независимости, развивайте навыки управления домашними делами и принимайте ответственность за свою жизнь.

3. Энергия Третьего аркана (Императрица)

Энергия в плюсе:
В жизни человека наступает период, когда жизнь преподносит встречу с любимым человеком, которая заставит сердце биться чаще, а мечты о счастливом будущем наконец-то обретут реальность. Любовная жизнь будет наполнена успехом, и человек, возможно, найдет взаимную влюбленность или любовь, которая будет приносить радость и счастье. Другим важным этапом является становление родителем (рождение ребёнка). Получится испытать радость от появления новой жизни и чувство ответственности за растущее продолжение рода. Этот период также требует значительных изменений в образе жизни и приоритетах. Быть хозяйкой/хозяином своего дома — еще одна роль, которая может стать новым пунктом поворота в жизни. Благоустройство дома, создание уюта и комфорта для своей семьи становится важной задачей, которой посвящается время и энергия. Это включает в себя организацию домашних дел, приготовление вкусной еды и заботу о близких людях. Карьерный рост или создание собственного бизнеса может стать одним из знаков перемен. Из посредственной должности человек может достичь высот успеха, становясь уважаемым и востребованным специалистом. При этом его доходы растут, открывая новые возможности для путешествий, развлечений и благополучной жизни. Кроме того, время перемен может быть сопряжено с другими достижениями и радостями. Например, женщина может принимать участие в конкурсах красоты и демонстрировать свою внешность и стиль, а также выигрывать иные мероприятия, которые приносят ей радость и признание. В этот период человек может претворять в жизнь свои мечты, достигать успеха и обретать новые роли и статусы в обществе. Судьба преподнесет множество благоприятных событий в ближайшем будущем, которые только приятным образом повлияют на развитие в учебе или карьере, и человек выберет верный путь, чтобы достичь успеха. Давно задуманные планы начнут осуществляться. Четкая организация деятельности и грамотное планирование помогут добиваться желаемых результатов. Период будет отличаться щедростью и открытостью души. Люди будут ценить и любить. Семейные отношения будут благополучными и полными доверия. Можно найти поддержку и понимание в семье, и отношения с близкими людьми будет только укрепляться. Будьте готовы принять все эти благословения и наслаждаться жизнью, которая вас ожидает.
Энергия в минусе:
Жизнь человека может оказаться в тупике, будучи постоянно ограниченной определенными обстоятельствами и проблемами. Он может испытывать чувство отсутствия перспектив и возможностей для развития и самореализации, что приносит неудовлетворенность. Одна из основных проблем, с которыми он сталкивается, связана с его отрицательными качествами. Жадность, самовлюбленность и властолюбие могут активно препятствовать в установлении гармоничных отношений с друзьями и семьей, делая эти отношения проблематичными и напряженными. Ему может быть сложно найти людей, с которыми возможно создать доверительные и взаимовыгодные отношения, так как его отрицательные черты характера влияют на его способность установить эмоциональную связь и налаживать продуктивное взаимодействие. Кроме того, работа, которой он сейчас занимается, может стать еще одним источником его недовольства и разочарования. Она может быть не приносить никакого удовлетворения или смысла. Вместо этого, работа становится источником стресса и профессионального выгорания, что ведет к чувству утомления и отчаяния. Он может чувствовать, что его энергия и мотивация для достижения счастья и удовлетворения в работе постепенно истощаются. И если этот человек страдает от заболевания или имеет некоторые проблемы со здоровьем, то он может столкнуться с еще большими трудностями и ограничениями. Болезнь или проблемы со здоровьем могут иметь серьезные последствия, такие как снижение иммунитета и общей жизненной силы. Это, в свою очередь, может ослабить его способность справляться с препятствиями, а также помешать ему полноценно наслаждаться жизнью и испытывать радость и удовлетворение от ее проявления. В целом, это указывает на то, что человек может находиться в подавленном состоянии, испытывая различные трудности и ограничения. Его жизнь может быть заполнена отрицательными качествами, неудовлетворительной работой и проблемами со здоровьем, что влияет на способность наслаждаться и в полной мере проживать свою жизнь.
Женщина теряет свою женскую энергию и результате отношения рушатся. Она чувствует себя одинокой и не получает поддержки от мужчин. Возможно, она не уважает или боится мужчин в это время, не способна принять свою женственность и перегружает себя, пытаясь «стать мужчиной». Она может проявлять себя контролирующей, истеричной, требовательной и униженной, и у нее возникают большие проблемы с самооценкой. Она не ведет себя достойно и не сохраняет свою самообладание и манеры. Возможно также появляется бесплодность или проблемы с детьми, недостаток материнской привязанности и навыков хозяйки. Свадьбы могут срываться в это время. Очень часто женщина имеет низкую оценку своей женской энергии на матрице, что может указывать на то, что мужчина может начать изменять ей. Для нее важно начать увеличивать свою женскую энергию.
Рекомендации:
1. Будьте открыты для новых возможностей и изменений. В этом году предстоит множество перспективных событий, и важно быть готовым принять их. Не бойтесь рисковать и искать новые начинания, которые позволят вашим способностям раскрыться.
2. Обратите внимание на свою работу и финансы. Вам предстоит период роста и процветания, но это потребует усилий и энергии. Будьте настроены на изменения и нововведения, которые помогут вам достичь успеха в бизнесе.
3. Заботьтесь о своих личных отношениях. Энергия третьего аркана предсказывает положительные перемены и возможность начать новые серьезные отношения. Будьте открыты и готовы к бурному развитию в этой сфере. Если вы планируете беременность, этот год может быть благоприятным для этого.
4. Уделяйте внимание своему здоровью. Вас ожидает период подъема жизненных сил и новых энергий. Используйте это время, чтобы укрепить свое здоровье и браться за новые физические и душевные вызовы.
5. Постоянно совершенствуйтесь и развивайтесь. Энергия третьего аркана советует стремиться стать всесторонне развитой личностью и радоваться появлению нового. Не останавливайтесь на достигнутом, а постоянно ищите возможности для личного роста и саморазвития.
9. Принятие своей женственности: Женщине следует полностью принять и выразить свою женственность, развивая свою интуицию, мягкость и чувственность.

4. Энергия Четвертого аркана (Император)

Энегрия в плюсе:
В период, грядущий, активность и насыщенность событиями будут охватывать вашу жизнь. Вам представится уникальная возможность осуществить долгожданные планы, но для этого потребуется больше самодисциплины, настойчивости и терпения. Вам придется приложить дополнительные усилия, но результаты, которых достичь, стоят всех затрат. В личных отношениях вы успешно управляете и играете ведущую роль. Вам удается находить баланс и достигать компромиссов с партнером, а также с другими людьми в вашей жизни. Ваши усилия по управлению обстоятельствами будут часто оказывать положительное влияние на их сложение в вашу пользу. Ваше решительное поведение позволит вам иметь успех и побеждать в ситуациях, где конкуренция присутствует. Вы обладаете уверенностью и силой, которые помогают вам преодолевать преграды и двигаться вперед. Ваша финансовая ситуация находится в порядке, и вы можете рассчитывать на возможности для карьерного роста и повышения должности. В целом, вас ждет период стабильности и процветания как в личной жизни, так и в сфере финансов и работы. Особенно для женщин этот период может принести новые знакомства с мужчинами, а для мужчин откроются возможности для укрепления их ролей как отцов, мужей и начальников.
Однако важно помнить, что в этот период нужно признавать и развивать силу вашего партнера, не унижая и не принижая его. Вместо того, чтобы соревноваться и бороться за власть, лучше проявить свою женственность и мягкость. Женщины будут ощущать покровительство от мужчин, что поможет им чувствовать себя защищенными и любимыми. Мужчинам будет предоставлена возможность усилить свою роль как отцов, мужей и начальников. В период работы и финансов активно будет заключение договоров и контрактов. Вам может встретиться идеальный начальник, который поможет вам в карьерном росте. Важно сохранять реалистический подход к вещам и проявлять настойчивость в достижении поставленных целей. Предстоящий период полон возможностей и вызовов, и благодаря вашей настойчивости и терпению вы сможете достичь многого и реализовать свои планы. Будьте готовы к активному и интенсивному времени, и не бойтесь выходить из зоны комфорта, ведь именно там начинаются великие возможности. Верьте в себя и свои способности, и вы сможете преодолеть любые трудности, которые вам встретятся на пути.
Энегрия в минусе:
В данном периоде, который предвещает разрушение планов и трудности в работе, человеку следует принять решительные меры и взять себя в руки, чтобы изменить ситуацию. Важно осознать, что произошедшие события могут указывать на неправильное использование навыков и потенциала, а также на чрезмерную властность и давление на окружающих. Необходимо быть внимательным к интересам и потребностям других людей, чтобы избежать произвола. Робость, трусость, самовлюбленность и пристрастие к власти являются негативными аспектами этого периода. Управленческие навыки также могут показаться недостаточными. В отношениях это может указывать на отсутствие родительской состоятельности и отца в воспитании, а также на применение либо недостаток решительности и неправильные ограничения. Следует быть осторожным с опасными идеями, так как они могут привести к трудностям и усложнить жизнь. Важно различать эмоции и логику и принимать обоснованные и рациональные решения. В противном случае, ситуация может привести к неудачам как в профессиональной сфере, так и в личной жизни. Человек может столкнуться с безработицей и испытывать эмоциональные трудности, которые делают его уязвимым перед искушениями.
Эмоциональное напряжение и непредсказуемые решения, побуждаемые идеями риска, могут затруднить установление и поддержание стабильных отношений с партнером. Также важно заботиться о физическом и психическом благополучии, чтобы избежать негативных последствий. Поддаваясь соблазнам опасных идей, человек становится уязвимым перед проблемами в области здоровья и взаимоотношений. Всего этого можно избежать, если человек обратит внимание на свои действия, принимая рациональные и осознанные решения. Необходимо стремиться к эмоциональной стабильности и налаживанию эффективного общения с окружающими. Только так можно предотвратить негативные последствия и достичь успеха в профессиональной и личной жизни.
Рекомендации:
1. Будьте целеустремленными и настойчивыми: В предстоящем периоде, чтобы реализовать свои долгожданные планы, вам потребуется больше самодисциплины, настойчивости и терпения. Придерживайтесь своих целей и продолжайте действовать, даже если сталкиваетесь с препятствиями.
2. Умейте управлять отношениями: Вы уже успешно управляете своими личными отношениями. Важно продолжать находить баланс и достигать компромиссов со своим партнером и другими людьми в вашей жизни. Признавайте и поддерживайте силу своего партнера, проявляйте понимание и поддержку.
3. Принимайте решительные действия: Ваша уверенность и сила помогут вам преодолеть препятствия и достичь успеха. Проявляйте смелость принимать решительные действия и не бойтесь соревноваться в конкурентных ситуациях. Будьте настойчивы в достижении своих целей.
4. Управляйте финансами: Ваши финансы находятся в порядке, и вы можете использовать возможности для своего карьерного роста и повышения в должности. Важно быть ответственным в управлении своими финансами, делать разумные финансовые решения и стремиться к стабильности и процветанию.
5. Цените своего партнера или ищите новые знакомства: Если у вас уже есть партнер, помните, что важно признавать и поддерживать его силу, не унижая и принижая. Если отношения неудовлетворительны, может наступить время для смены партнера. В любом случае, проявляйте свою женственность и мягкость, чтобы укрепить отношения и ощущать любовь и защиту. Для мужчин этот период предоставит возможность укрепиться в их ролях отцов, мужей и начальников. Проявляйте свою мужественность, принимайте ответственность и стремитесь к росту и успеху.

5. Энергия Пятого аркана (Иерофант)

Энергия в плюсе:
Время, когда близкий друг или родственник по отцовской линии выступает в роли поддержки и советчика, становясь наставником, является особенным. Благодаря мудрости этого человека, вы сами становитесь примером для других. Дисциплина и строгий порядок прослеживаются во всех аспектах жизни. Вы придерживаетесь духовных принципов и стремитесь к гармонии. Семейная жизнь проходит гладко и спокойно. Этот период может указывать на быстрое развитие отношений, с появлением официального брака менее чем через год. В отношениях с партнером нет измен, ваша любовь взрослая и основана на взаимном уважении и поддержке. В профессиональной сфере вы также достигаете успеха и признания — становитесь известными благодаря своему профессионализму и приверженности к работе. Вам удается достигать карьерных целей, получая новые квалификации и развивая новые навыки и увлечения. Вы активно стремитесь к самосовершенствованию, становясь мастером самоанализа и саморефлексии. Это помогает вам справляться с вызовами и преодолевать трудности, а также руководить и вдохновлять своих коллег. Великодушие и щедрость проявляются в ваших социальных проектах. Вам удается находить баланс между работой, личной жизнью и разнообразными деятельностями. В отношениях вы цените дружбу и поддержку, всегда готовы выслушать и помочь. Вы способны строить глубокие и долговременные отношения, основанные на взаимопонимании и доверии. Вы осознаете важность здоровья и эмоционального благополучия. Вы всегда придерживаетесь высоких моральных и этических принципов, что делает вас надежным и состоятельным человеком, на которого окружающие могут положиться и прислушаться.
Энергия в минусе:
В жизни человека возникают серьезные проблемы в семейной жизни из-за его неуважения к семейным традициям. Это может быть связано с отсутствием уважения к предыдущим поколениям, непониманием и нежеланием придерживаться семейных ценностей и обычаев. В результате, семейные отношения начинают разрушаться, что может привести к потребности в разводе или к глубокому чувству одиночества. Когда семейные связи и стабильные отношения рушатся, жизнь человека начинает заполняться случайными и недолгосрочными связями. Возможно, человек знакомится с новыми людьми в криминальной среде, что может иметь негативные последствия. В этом случае старые тёмные дела и проблемы выходят наружу и становятся очевидными для окружающих. В результате характер такого человека становится сложным и может вызывать неприятные впечатления у окружающих. Он может проявлять склонность к противоречивому поведению, нарушать национальную этику и социальные нормы. Пренебрежение моральными нормами общества становится регулярным, а сам человек стремится выйти за рамки установленного порядка и правил. Возможно, он развивает недоверие к окружающим и видит везде скрытые планы или предательство, имея навязчивые идеи о теориях заговоров.
Однако главной проблемой в жизни такого человека являются финансовые трудности или неспособность эффективно управлять ресурсами. Стремление к нестандартным и нерегулярным отношениям приводит к неуверенности в финансовой стабильности. Это может проявляться в постоянных долгах, непостоянных и неустойчивых источниках дохода, а также в невозможности планирования и контроля за финансовыми ресурсами. В целом, период становится для такого человека настоящим испытанием, полным хаоса и сложностей. Разрушение семейных отношений и отсутствие поддержки ведут к ощущению утраты и одиночества. Непонимание со стороны окружающих и нарушение моральных норм общества могут привести к социальной изоляции и отчуждению. Финансовые трудности только усугубляют уже сложное положение, делая жизнь ещё более нестабильной и хаотичной.
Рекомендации:
1. Цените поддержку и мудрость своего близкого друга или родственника: Время, когда кто-то является вашим наставником, цените его мудрость и обратитесь к нему за советом. Признайте его важность в вашей жизни.
2. Поддерживайте дисциплину и порядок во всех аспектах жизни: Дисциплина и порядок являются важными факторами для достижения успеха. Стремитесь к определенности в планировании, организации и выполнении своих задач.
3. Стремитесь к гармонии и соблюдайте духовные принципы: Важно жить согласно своим убеждениям и ценностям. Поддерживайте гармоничные отношения со своей семьей и окружающими людьми, соблюдайте принципы взаимоуважения и поддержки.
4. Вкладывайте усилия в развитие своей карьеры и личностного роста: Уделите время на получение новых квалификаций, приобретение навыков и развитие своих увлечений. Стремитесь к самосовершенствованию и постоянному развитию.
5. Будьте преданным и надежным другом, готовым помочь: Ориентируйтесь на дружбу, поддержку и взаимопонимание в отношениях с другими людьми. Будьте преданным другом, готовым выслушать и помочь в трудные моменты. Проявляйте надежность и состоятельность в отношениях с окружающими.

6. Энергия Шестого аркана (Влюбленные)

Энергия в плюсе:
Период в плюсе может быть романтичным и очень позитивным. Люди часто становятся более открытыми и добрыми, а любовь исцеляет и наполняет сердце счастьем. Этот период также может означать активную общественную деятельность, много общения, наличие множества друзей и участие в приятных событиях. Вы становитесь способными прощать и принимать в себя новые отношения, испытывать больше энергии и мотивации. В этот период человек может стать особенно красивым и ухоженным, заниматься чем-то прекрасным и наладить гармонию. Все зависит от того, насколько человек возвышенный или земной. Если он сконцентрирован на материальных вещах, то это может означать работу над внешностью, одеждой и связями с другими людьми с целью выглядеть красиво перед ними. Если же человек стремится к возвышенности, то красота идет изнутри, и он может достичь гармонии внутри себя, осознать свои различные стороны и принять себя в целости. Человек может найти новые интересы и начать изучать что-то новое, так как он полон желания осуществить свои мечты и достичь успеха. Этот период может стать временем роста и развития личности. Это время, когда можно смело воплощать свои таланты и способности в паре с другими людьми, объединяться в творческие тандемы и действовать. Возможно, человек приходит к открытию своего истинного предназначения. Человек, находящийся в таком периоде, может достичь новых вершин в карьере и привлечь внимание важных людей. Период также может означать успех в профессиональной сфере. Хорошие возможности и удачные решения могут сопровождать вас на каждом шагу к успеху. В этот период важно ценить каждую минуту и благодарить за полученные возможности, слушать свое сердце и следовать за ним.
Здесь также важно поддерживать свои отношения, наслаждаться временем семейного счастья и благополучия, строить крепкие и долговечные отношения, радоваться своим детям и наблюдать, как они растут и развиваются. Любовь и поддержка близких помогают преодолеть преграды и достичь новых высот. Возможно, семья будет расширяться, и вы станете дедушкой и бабушкой. Иногда в такие периоды могут возникать непредвиденные трудности и препятствия. Не стоит терять бдительность и быть готовым их преодолеть. Эти трудности могут стать началом нового этапа в жизни. Возможно, предстоит принять важные решения и принять новые вызовы. Выбор обычно стоит между двумя решениями, и в такие моменты важно слушать свое сердце и верить в свои силы. Также в период шестой энергии стоит начать планировать путешествия и отпуск, стремиться отдохнуть и получить удовольствие от новых мест и впечатлений. Пляжи, море и солнце делают это время еще более привлекательным. Здоровый образ жизни и правильное питание помогают сохранять энергию и бодрость на протяжении всего этого периода. Кроме того, можно завести новых друзей или познакомиться с интересными людьми. Общение и новые знакомства приносят радость и позитивные эмоции. Возможно, вы найдете единомышленников и будете проводить время весело и с пользой. Это период уверенности в себе. Смело беритесь за новые дела и реализовывайте свои творческие идеи. Период шестой энергии — это возможность раскрыть себя и стать счастливым человеком. Если вы верите в свои силы и полны оптимизма, то в этот период вы можете достичь великого успеха. Важно не упустить момент и наслаждаться этим прекрасным временем.
В минусе:
В этот период жизни часто возникают сложности при принятии решений и ощущение трудного выбора. Это может быть связано с эмоциональными ранами и негативными опытами, которые вы не хотели бы видеть, особенно в моменты расставания или разрыва отношений. Разбитое сердце и чувство разрушенности, возможно, вызванные изменой, разводом или иным разрывом, причиняют страдания нашей душе. В этом периоде также может отсутствовать гармония, что отрицательно сказывается на физическом и эмоциональном состоянии. Поэтому важно уделить больше внимания своему здоровью и заботе о себе. Отсутствие радости и ощущение "некрасоты" мира вокруг могут сопровождать нас в это время. Однако энергия шестого аркана символизирует открытость и дружелюбие. Важно преодолеть трудности и неприятности, чтобы достичь этой открытости и дружелюбия. Считается, что вы не можете истинно ценить любовь, пока не познали нелюбовь, и не можете распознавать и находить истинных друзей, пока не познали предательство и обман. Энергия шестого аркана стремится к идеальности и дружественным отношениям со всеми, иногда игнорируя или не замечая недостатки и негативные моменты. Однако в жизни вы сталкиваетесь с трудностями и неприятием от людей, которые подводят или предают, ведут себя фальшиво, и это помогает вам научиться распознавать истинных друзей и врагов. Только через опыт негативных событий вы сможете развиться и улучшить свою жизнь. Когда вы испытываете разочарования, вы начинаете понимать, кто на самом деле ваш друг, а кто враг. Это помогает вам двигаться в сторону лучшей жизни и оказывает положительное влияние на эволюцию и развитие. Чтобы научиться видеть мир таким, каким он есть, вы должны столкнуться с его негативными сторонами и научиться их принимать, а не притворяться, что все в порядке. Это поможет вам осознать свои сильные и слабые стороны, понять, что делать, и научиться распознавать истинных друзей и врагов.
Рекомендации:
1. Не бойтесь принимать трудные решения. В некоторых периодах жизни выбор может быть тяжелым. Однако, необходимо помнить, что только через преодоление трудностей мы можем достичь прогресса и личного роста. Будьте готовы стоять перед вызовами и не бояться принимать сложные решения.
2. Учитесь извлекать уроки из негативного опыта. Негативные события и разочарования помогают нам распознавать настоящих друзей и врагов. Важно учиться извлекать уроки из таких ситуаций и использовать их в дальнейшем, чтобы принимать более информированные решения.
3. Откройте глаза на реальность. Мы должны видеть мир таким, какой он есть, а не приукрашивать его. Важно быть осознанными и реалистичными в своих ожиданиях и представлениях о людях и отношениях. Не закрывайте глаза на негативные стороны, но при этом сохраняйте искренний оптимизм.
4. Заботьтесь о своем здоровье. Отследите связь между отсутствием гармонии и проблемами с сердцем. В этот период особенно важно обращать внимание на свое физическое и эмоциональное благополучие. Уделяйте время здоровому образу жизни, упражнениям и практикам для укрепления вашего сердца.
5. Будьте открытыми для новых отношений и дружбы. Несмотря на негативный опыт, шестая энергия подчеркивает значимость обретения настоящих друзей. Не позволяйте негативным событиям закрыть вас от возможности настоящей любви и поддержки от окружающих людей. Будьте открытыми для новых отношений и готовыми распознавать истинных друзей.

7. Энергия Седьмого аркана (Колесница)

Энегрия в плюсе:
В предстоящем году, перед вами открываются уникальные возможности для развития и роста. Сейчас самое время ясно определить свои цели и начать двигаться вперед. Раз у вас есть большой опыт в данной сфере, то можно представить себя начальству и выразить желание на повышение. Ваш профессиональный путь и достижения в прошлом году делают вас идеальным кандидатом для продвижения. Также, это подходящее время для переезда или смены места жительства. Если вы рассматриваете эту возможность, то текущий период благоприятен для покупки нового жилья. Обратите внимание на рынок недвижимости и возможности, чтобы приобрести удобное и комфортабельное жилье.
Если вы ведете бизнес или работаете в сфере предпринимательства, стоит активно рассмотреть возможность открыть новый филиал или добавить еще одну точку продаж. Этот период предоставляет уникальные условия для роста и развития вашего бизнеса. Не упускайте этот момент, так как возможности, предоставленные сейчас, могут оказаться неповторимыми.
Смело двигайтесь вперед, осознавая свои цели и используя все имеющиеся возможности. Этот год обещает быть благоприятным для новых начинаний и достижений. К концу года вы будете приятно удивлены своими успехами и способностью успешно справляться с самыми сложными задачами.
Очень важно не терять ни минуты и приступить к делу без колебаний. Сосредоточьтесь на своей цели и стремитесь к ее достижению. Но помните, что самоуверенность может быть вредной и привести к недооценке ситуации. Не позволяйте успехам ослаблять вашу бдительность. Будьте осторожны и не злоупотребляйте своей силой.
Вас ждут новые возможности и возможный рывок выше вашего предыдущего уровня. Будьте готовы к вступлению на новый уровень и принятию большей ответственности. Вам открываются двери к успеху, но не забывайте сохранять баланс и не забывайте об умеренности в достижениях. Этот год может стать началом новых связей и возможностей для вас. Примите эти вызовы с уверенностью и готовностью к росту.
Энерия в минусе:
В данном периоде существует опасность при управлении транспортным средством, поэтому становится необходимо учитывать риски, связанные с жизнью. Седьмая энергия, символизирующая ответственность и самостоятельность, предлагает взять на себя контроль над своими действиями. Важно быть уверенными в принятых решениях и избегать возможных ошибок. Однако седьмая энергия также предупреждает о возможных неприятностях, конфликтах, обидах или хулиганстве. Поэтому осторожность и бдительность важны не только на дороге, но и в повседневной жизни. Далекие путешествия могут быть особенно рискованными в данном временном периоде, поэтому их лучше отложить. Прогресс останавливается, что может вызвать чувство стагнации и неудовлетворенности. Может возникнуть ощущение, что не получается достичь целей или занять лидирующие позиции. Возможно, будет сложно взять все в свои руки. Седьмая энергия также может символизировать физическое ухудшение состояния. В этот период вы можете столкнуться с проблемами опорно-двигательного аппарата и возможными переломами. Воинственная энергия, связанная с попытками одержать победу, может привести к поражениям и разочарованиям. В сфере конкуренции также возможны проигрыши. В личных отношениях могут возникнуть сложности, например, появление треугольника, где кто-то побеждает, а другие страдают. В целом, данный период предупреждает о необходимости особой бдительности и осторожности, принятии правильных решений и избегании опасностей, чтобы не попасть в неприятные ситуации.
Рекомендации:
1. Определите свои цели: Важно четко определить, что вы хотите достичь в этом году. Напишите свои цели и разбейте их на более мелкие шаги. Это поможет вам иметь ясное направление и увидеть прогресс по достижению ваших целей.
2. Развивайтесь профессионально: Если вы хотите повыситься, активно преследуйте эту цель. Улучшайте свои навыки и знания в вашей области. Участвуйте в конференциях и тренингах, советуйтесь с другими профессионалами и проявляйте инициативу в выполнении задач.
3. Исследуйте рынок недвижимости: Если вы рассматриваете переезд или смену места жительства, изучите рынок недвижимости. Анализируйте цены и прогнозы на будущее. Вместе с этим, учитывайте свои финансовые возможности и подбирайте жилье, которое будет соответствовать вашим потребностям.
4. Расширьте свой бизнес: Если у вас есть бизнес или предпринимательские амбиции, рассмотрите возможность открытия нового филиала или добавления нового направления для вашего бизнеса. Тщательно изучите рынок и потенциальную клиентскую базу, чтобы принять обоснованное решение.
5. Будьте модерным и балансированным: Старайтесь быть в тренде и следить за новыми возможностями, однако не забывайте о сохранении баланса и умеренности. Помните о самооценке и здоровье. Продолжайте учиться и развиваться, но не забывайте об отдыхе и времени для себя.

8. Энергия Восмого аркана (Справедливость)

Энергия в плюсе:
Период, когда все кармические уроки пройдены, и человек получает награду за свои труды, может быть моментом настоящего счастья и исполнения желаний. Все вложенные труды возвращаются вдвое большим объемом, открывая перед ним новые возможности и перспективы. Когда человек отработал негативную карму, осознав свои ошибки и сделав все необходимое, чтобы их исправить и вырасти духовно, он готов принимать подарки судьбы с открытым сердцем и благодарностью. Этот период может быть связан с приятными сюрпризами, богатством, успехом, любовью и гармонией. Но не стоит забывать, что награды судьбы — это не только материальное изобилие, но и духовный рост, мудрость и внутреннее осознание ценности всех полученных уроков. Человек готов принять эти дары с благодарностью и ответственностью, используя их для собственного развития и помощи другим. В данный период жизни, основные темы, которые оказывают наибольшее значение, связаны с наградой за труды и справедливостью. В этот момент жизни человек уже имеет значительный опыт и знания в своей области, что позволяет ему достигать успехов и налаживать свою жизнь. Этот период можно охарактеризовать как благоприятный, спокойный и стабильный. Однако, чтобы достичь желаемых результатов, необходимо приложить усилия и принимать ответственные и продуманные решения. Успехи не приходят сами по себе, но если человек готов взять ответственность за свои поступки и брать на себя их последствия, то ничто не сможет помешать ему достижению своих целей. Важно также учиться на своих прежних ошибках, чтобы в будущем наслаждаться счастьем и достижениями. В сфере работы и финансов играет важную роль справедливость и честность. Чтобы избежать провалов и неудач, необходимо придерживаться правил игры и действовать в соответствии с принципами справедливости. Это позволит построить успешную и стабильную карьеру. В личных отношениях также важны справедливость, уважение и доверие. Партнер должен быть способен отвечать взаимностью и уважать своего партнера. Взаимоотношения, основанные на взаимной любви и уважении, способны принести счастье и гармонию. Главными чертами человека в данном периоде жизни являются трезвый взгляд на мир, прагматичность, хладнокровие и прямолинейность. В своих действиях и решениях он руководствуется понятиями справедливости и чести, не поддаётся манипуляциям и уловкам. Такой человек ценит взаимное уважение, доверие и любовь в отношениях. Достижение справедливости и равновесия в жизни является ключевым фактором для достижения благополучия и успешного развития в различных сферах жизни. Проходя через этот период, человек формирует свои ценности и убеждения, которые помогут ему продолжать развиваться и достигать успеха в будущем.
Энегрия в минусе:
В этот период все правонарушения становятся заметными, и людям, совершающим их, обязательно предстоит столкнуться с соответствующими последствиями. Этот период можно назвать "бумерангом", когда все негативное возвращается обратно к человеку, и ему приходится снова сталкиваться с отрицательными последствиями. Закон и порядок являются главными принципами, и нарушение этих принципов может привести к долгосрочным неприятностям и отрицательным последствиям. Когда человек пытается обмануть систему и создает неравенство в обществе, эти нарушения обязательно станут заметными, и последствия будут неизбежными. Человеку придется заплатить за свои действия, усвоить негативные уроки и принять ответственность за свои поступки. Это может включать штрафы, уголовные преследования или утрату доверия со стороны окружающих. В жизни каждого человека наступает период, когда он может ощутить несправедливость, обман и нарушение своих прав. В таких ситуациях могут возникать различные проблемы, затрагивающие разные аспекты жизни. Одна из возможных проблем — это проблемы с документами и финансами. Например, человек может столкнуться с неправильной обработкой своих документов или незаконными действиями, связанными с его финансами. Это может привести к тому, что расходы человека превышают его доходы, что вызывает нестабильность и ненадежность. Такие ситуации могут ощущаться как настоящие испытания, выбивающие из колеи. Чувство возмущения перед несправедливостью может вызвать стресс. Вы начинаете "раскручивать воронку несправедливости", пытаясь исправить ситуацию и защитить свои права. Однако, действуя под влиянием эмоций, можно только ухудшить ситуацию, что приведет к еще большим проблемам. Вместо того, чтобы сохранять спокойствие и разум, вы погружаетесь в борьбу и становитесь своим собственным защитником. Постепенно жизнь наносит вам удары, и ситуация становится все хуже и хуже. В итоге, человек не в состоянии что-либо изменить или добиться. Кажется, что любая борьба только оборачивается против вас. Однако, когда вы начинаете принимать ситуацию и смиряться, гордыня исчезает, и наступает момент смирения и принятия высших божественных законов. Только в этот момент весы кармы начинают приходить в равновесие. В этом периоде могут возникать сложные и неприятные ситуации, в которых вы подвергаетесь обману, предательству, разводу и изменам. Однако, именно в таких моментах мы можем быстрее прийти к состоянию смирения. Чем быстрее мы смиримся, тем лучше и быстрее ситуация исправится и исцелится. В целом, период жизни, связанный с несправедливостью и нарушением прав, может быть очень сложным и вызывающим испытания. Однако, найдя в себе силы принять ситуацию и смириться, мы можем восстановить равновесие и стабильность, а также получить награду за наше смирение.
Рекомендации:
1. Соблюдайте баланс между брать и отдавать: Важно находить гармонию между получением и отдачей. Не забывайте поддерживать взаимовыгодные отношения с другими людьми, быть готовыми помочь и делиться своими ресурсами и временем. Однако также умейте принимать и принимать помощь, когда вам требуется поддержка. Баланс между брать и отдавать позволит вам создать гармоничные отношения и укрепить вашу сеть поддержки.
2. Не нарушайте законы: Соблюдение законов является фундаментальным аспектом этичности и справедливости. Не нарушайте их, даже если это кажется временным облегчением или соблазнительным способом достижения своих целей. Помните, что нарушение законов может иметь негативные последствия не только для вас, но и для других людей. Стремитесь быть ответственными гражданами и действовать в соответствии с правилами и нормами общества.
3. Ищите причину неудач в первую очередь в себе: Когда сталкиваетесь с неудачами или трудностями, постарайтесь сперва обратиться к себе. Принимайте ответственность за свои решения и действия, ищите в себе причины и факторы, которые могли способствовать возникновению проблемы. Самоанализ и осознание своих ошибок помогут вам учиться на них и развиваться, чтобы избежать повторения подобных ситуаций в будущем. Будьте открытыми к росту и постоянно стремитесь становиться лучше.
4. Поддерживайте справедливость и честность: Как в сфере работы и финансов, так и в личных отношениях, придерживайтесь принципов справедливости и честности. Будьте честным, уважайте права и интересы других людей и действуйте в соответствии с принципами справедливости. Это поможет вам строить благоприятные и взаимовыгодные отношения и достигать успехов во всех сферах жизни.
5. Делитесь своими достижениями и помогайте другим: Ваша благодарность и признательность должны проявляться не только внутри вас, но и снаружи. Делитесь своими успехами и благосостоянием со своими близкими, и окружающими, помогайте тем, кто нуждается в вашей поддержке и направлении. Ваша щедрость и желание помочь другим будут дополнительной наградой для вас и дадут вам еще большую радость и благодарность в ваших отношениях и взаимодействии с людьми вокруг вас.

9. Энергия Девятого аркана (Отшельник)

Энергия в плюсе:
Период является важным и полным развития души и поиска себя. В этот период образование играет ключевую роль, поскольку человек стремится обрести знания и навыки, которые помогут ему достичь своих целей и осознать свой потенциал. Процесс обучения включает как формальное образование, так и самообразование. Человек может выбрать путь университетского образования, проходить курсы, изучать искусство или практиковать спорт. Все это направлено на расширение кругозора, развитие умственных способностей и приобретение практических навыков. В процессе обучения человек обычно сталкивается с различными людьми: однокурсниками, преподавателями, наставниками и руководителями. Он может найти друзей, которые разделяют его интересы и ценности, и вместе они могут обсуждать исследования, вестись в глубокие разговоры и вместе расти духовно. В поисках духовного наставника человек может обратиться к психологу, который поможет ему разобраться в своих желаниях и стремлениях. Психологическая помощь может быть ценной для раскрытия личности и самопознания, для понимания собственных потребностей и возможностей. В этот период человек может начать много читать и много думать. Он может углубиться в философию, религию, социальные науки или другие области, которые вызывают его интерес. Чтение и размышления позволяют ему расширить свои знания, осмыслить мир и найти ответы на большие вопросы. Человек также может переживать период самоизоляции, закрываясь от людей, чтобы уделить время самому себе и своей внутренней работе. Это время позволяет ему сосредоточиться на своих мыслях, искать глубину своих стремлений и стать более уверенным в своих взглядах. Духовный путь может также включать обучение и обучение других людей. Человек может начать делиться своими знаниями, опытом и мудростью с окружающими. Он может стать наставником и проводником к мудрости для других людей, помогая им на их собственном пути самопознания и развития. Весь этот период в жизни человека наполнен поиском и ростом. Он может ознаменоваться экспериментами, ошибками и победами, и все это помогает ему стать более мудрым, самоосознанным и уравновешенным человеком. В данном периоде жизни человек начинает осознавать важность фокусировки на себе и начинает слушать свои желания и потребности. Он задает себе важные вопросы и ищет на них правильные ответы, что свидетельствует о его мудрости и стремлении к знаниям. Благодаря его надежности, открытости и искренности, другие люди часто обращаются к нему за советом и помощью. В этот период человек может быть немного замкнутым, но это помогает ему сосредоточить свои силы на главном и видеть суть проблемы, не тратя энергию на незначительные вещи. Возможно, его работа не связана с коллективом, а скорее является фрилансом, работой на себя или индивидуальным предпринимательством. Такой выбор позволяет ему раскрыть свой потенциал и достичь своих личных целей. В этот период человек не интересуется обсуждениями и сплетнями, поскольку его вдохновляет получение знаний и понимание смысла жизни. Этот период в жизни характеризуется устойчивыми и глубокими отношениями. Человек строит свою личную жизнь на основе однолюбия и стремится к единственному браку, проявляя приверженность партнеру до старости. Он ценит глубокую эмоциональную связь и преданность в отношениях. У такого человека есть стабильная самооценка, которая не подвержена изменениям в зависимости от мнения других людей. Он полон внутренней уверенности и достоинства, что позволяет ему принимать себя таким, какой он есть, без необходимости подстраиваться под ожидания окружающих. Для него важны ценности и действия, определяемые принципами совести и моральными нормами. Он стремится жить в соответствии со своими внутренними убеждениями и делать то, что считает правильным с моральной точки зрения. В этот период жизни самое главное для человека — получение знаний и познание смысла жизни. Он ориентируется на саморазвитие, развитие своих навыков и расширение своего кругозора. Ему важно понять глубинные вопросы о своей жизни и мире вокруг себя. При этом внимание к общественному признанию и внешнему успеху не так важно, поскольку его приоритетом является внутреннее развитие и духовное совершенствование.
Энергия в минусе:
Период характеризуется страхом одиночества и желанием установить отношения с другими людьми, даже если они не являются подходящими или удовлетворительными. Человек может чувствовать неуверенность из-за отсутствия определенных знаний или иметь поверхностные знания, которыми он гордится, но в действительности не чувствует полной готовности. Это может быть связано с синдромом самозванца, когда человек постоянно сомневается в своих способностях и боится быть раскрытым в своей некомпетентности. При этом возникает желание показать себя миру и продвинуться вперед, но страх неудачи может сдерживать человека от принятия решительных шагов. Этот страх может быть связан с переживаниями о том, что его усилия не будут достаточно хорошими или что он не достоин успеха. В такой период важно осознать, что стремление избежать одиночества и установить отношения не должно побуждать человека к компромиссам, которые наносят вред его собственному благополучию и счастью. Важно развивать более глубокие знания и навыки, а не только поверхностные, и стремиться к самосовершенствованию. Страх неудачи нормален, но важно не допустить, чтобы он стал преградой на пути к достижению своих целей. Признание своих страхов и недостатков может помочь вам расти и развиваться, а также найти способы преодоления этих препятствий. Важно помнить, что каждый неудачный опыт является возможностью для роста и обучения, и не нужно бояться ошибок или неудач. Постепенно, с опытом и самоанализом, можно обрести большую уверенность в себе и реализовать свой потенциал. Период может быть сложным и требует особого внимания к здоровью и самопознанию. В этот период жизни можно столкнуться с различными болезнями, как физическими, так и психическими. Поэтому особенно важно следить за состоянием тела и разума. Возможно, вы столкнетесь с непониманием и негативным воздействием окружающих. Это может сделать вас уязвимыми и побудить отстраниться от внешнего мира. Может возникнуть необходимость уволиться с работы, переместиться или изолироваться, чтобы найти внутренний покой и лучше понять себя. В такие времена особенно важно отказаться от отношений и связей, которые только ухудшают ваше состояние и отклоняют от личного роста. Расставание и разрывы с партнерами могут быть ценным шагом, помогая вам обратиться к себе и разобраться в своих мыслях и эмоциях. Важно иметь смелость быть верными самим себе и не поддаваться внешнему давлению, делая то, что важно именно для вас, а не для других. Замыкание и погружение во внутренний мир могут быть проявлениями депрессии, бессонницы и других нервных расстройств. Вы можете ощущать сильное чувство одиночества и нуждаться в понимании и поддержке. В такие периоды особенно важно обратиться за помощью к мудрецам или духовным наставникам, которые помогут вам разобраться в себе и найти свой путь. В такие времена особенно важно обратить внимание на здоровье. Может случиться, что вам не будет интересно общаться или устанавливать новые отношения, особенно если у вас нет близких или доверенных людей в жизни. Взаимодействие с токсичными людьми может отнимать энергию и ухудшать состояние. Все эти трудности и вызовы требуют особого внимания и заботы о себе. Необходимо обратиться за медицинской или психологической помощью к специалистам. Поддержка и понимание окружающих могут быть ценными, поэтому важно иметь рядом близких людей, которым можно доверять и с которыми можно поделиться своими мыслями и эмоциями.
Рекомендации:
1. Инвестируйте в образование: Стремитесь к получению знаний и навыков, которые помогут вам осуществить свои цели и осознать свой потенциал. Изучайте различные области, выбирайте курсы и образовательные программы, участвуйте в семинарах и конференциях. Это поможет вам расширить свои горизонты и развиться на личном и профессиональном уровне.
2. Найдите духовного наставника: Обратитесь к психологу или духовному наставнику, чтобы помочь вам разобраться в своих желаниях и стремлениях. Психологическая помощь может быть ценной для самопознания и понимания собственных потребностей и возможностей.
3. Читайте и размышляйте: Углубитесь в чтение и размышления, чтобы расширить свои знания и осмыслить мир вокруг вас. Изучайте философию, религию, социальные науки или другие области, которые вызывают ваш интерес. Это поможет вам найти ответы на большие вопросы и расширить ваше понимание мира.
4. Отводите время на самоизоляцию: Разрешите себе период самоизоляции, чтобы уделить время самому себе и своей внутренней работе. Это время поможет вам глубже погрузиться в свои мысли, поисках и стремлениях. Найдите гармонию с самим собой и станьте более уверенными в своих взглядах.
5. Делитесь своими знаниями и опытом: Станьте наставником и проводником к мудрости для других людей. Делитесь своими знаниями, опытом и мудростью с окружающими. Помогайте другим на их собственном пути самопознания и развития. Это не только поможет им, но и позволит вам углубить свои собственные понимание и навыки.

10. Энергия Десятого аркана (Колесо фортуны)

Энергич в плюсе:
Период десятой энергии можно назвать периодом командной "игры" в жизни. В этот период вы встречаете нужных людей, с которыми создаете команду для запуска нового проекта. Это могут быть люди с подходящими навыками, опытом или ресурсами, необходимыми для успешной реализации вашей идеи. Важно отметить, что в этом периоде вам может показаться, что все происходит легко и без особых усилий. Возможно, все складывается само собой, и вы находитесь в состоянии потока, где все идет непринужденно и гармонично.
Тем не менее, не следует расслабляться и полагаться только на судьбу. Важно сохранять бдительность и не упускать знаки судьбы. Жизнь может подавать вам сигналы и направлять вас по нужному пути. Будьте внимательны, слушайте свою интуицию и внутренний голос, чтобы не пропустить важные возможности и принять правильные решения. Одновременно с тем, что вам не придется сопротивляться жизненным обстоятельствам, не забывайте о том, что вы все равно должны вкладывать собственные усилия и работать над своим проектом. Ваша активность и энергия помогут вам добиться успеха в долгосрочной перспективе. Этот период представляет собой идеальную ситуацию, когда все факторы и обстоятельства слагаются наиболее благоприятно, открывая перед вами возможности положительных изменений в жизни. Он может стать судьбоносным и приносить решения, которые окажут положительное влияние на вашу жизнь.
Однако важно понимать, что такой период не гарантирует абсолютного счастья и успеха. В этом периоде у вас может быть удача и везение. Например, вы можете получить неожиданный выигрыш в лотерее, крупный подарок или добиться финансового успеха через удачные инвестиции. В вашей жизни может произойти позитивная смена, такая как переезд в новое место, смена учебного заведения или специализации. Взаимная любовь и стабильные отношения также могут стать частью этого идеального сценария. Вы будете окружены множеством друзей и будете пользоваться популярностью в обществе. Получение положительных "подарков" от вселенной может быть волнующим и приятным, однако всегда важно помнить, что в жизни могут быть и трудные моменты, и не все будет всегда протекать гладко. Необходимо сохранять реалистичность и гибкость во время положительных изменений, ценить и благодарить за них, не забывая о других аспектах жизни. Развитие личности и саморазвитие, а также другие ценности также имеют важное значение и не должны быть заброшены в погоне за позитивными переменами. Таким образом, этот период представляет собой потенциально замечательное время в вашей жизни, когда вы можете наслаждаться успехами и положительными изменениями.
Энергия в минусе:
Главный признак негативного проявления десятой энергии — постоянная потеря денег через рутину. Проблемы могут возникать в самых неожиданных местах и формах — сломанный автомобиль, штрафы, поврежденный пылесос, проблемы со здоровьем и так далее. Этот период может быть очень вызывающим и стрессовым, поскольку расходы на непредвиденные ситуации могут серьезно повлиять на финансовое положение. Возникновение неожиданных ситуаций приводит к дополнительным финансовым обязательствам. Важно сохранять спокойствие и ясность мышления в такие периоды. Лучше спланируйте свои финансы и определите приоритеты, чтобы минимизировать потери и сохранить финансовую стабильность. Разработка запасного финансового плана может помочь справиться с регулярной нестабильностью. В таких моментах человек может столкнуться с сложными и неблагоприятными обстоятельствами, которые кажутся возникающими случайно. Многообещающие события могут оказаться внезапно туманными, а последовательность событий может вызывать неудачи и несчастные случаи. Люди могут ощущать несоответствие текущему времени, окружающим людям или общей траектории своей жизни. Предыдущие возможности могут постепенно исчезать, и человек может испытывать невезение. Вместо прогресса и достижения целей, человек может столкнуться с пассивностью и потерей направления, вызывая чувство усталости и энергетического и морального истощения. Человек может столкнуться с серьезными проблемами на работе, связанными с разорванными контрактами или проектами. Работа может стать трудной и требовать значительных усилий, и внутреннее сопротивление может начать проявляться. Кроме того, возникнут проблемы в личных отношениях, включая разрывы и разводы. Также могут возникнуть проблемы в отношениях с родителями, и человек может испытывать трудности в нахождении положительных изменений в жизни. Жизнь может казаться застойной во всех сферах, и негативные события и неудачи могут стать привычной чередой. Ситуации могут принять странный и неприятный оборот. Запланированные планы могут рушиться, например, деловые поездки могут быть перенесены из-за задержки рейса. В такие периоды также повышается риск получения травм в результате несчастных случаев. В целом, этот период описывает трудные и неблагоприятные обстоятельства, сопровождающиеся негативными событиями и неудачами. Однако важно помнить, что такие моменты временны и требуют усилий и решительности для преодоления преград. Важно понимать, что это временное испытание, и со временем ситуация может улучшиться.
Рекомендации:
1. Примите ситуацию: Важно принять трудную ситуацию такой, какая она есть, и позволить себе почувствовать и осознать все, что происходит. Отказ от борьбы с реальностью и попытка ускорить процесс восстановления может только усугубить проблему.
2. Дайте себе время: Процесс восстановления и нахождения решений может занять время. Позвольте себе проходить через этот процесс постепенно и не форсируйте события. Постепенные и устойчивые шаги могут быть эффективнее и дадут больше успехов по сравнению с быстрыми и несбалансированными действиями. Важно сохранять спокойствие и ясность мышления даже в сложных ситуациях. Агрессия и паника только усугубляют проблемы. Постарайтесь сохранять спокойствие и принимать решения осознанно.
3. Обратитесь к обстоятельствам: Изучите обстоятельства, связанные с вашей ситуацией, и попытайтесь понять возможные причины или факторы, которые привели к негативным событиям. Это поможет вам разработать более осознанные и эффективные шаги для преодоления проблем. Даже в трудные времена может быть место для роста и развития. Постарайтесь найти положительные моменты и уроки, которые можно извлечь из сложных ситуаций. Возможно, это даст вам новую перспективу и поможет принять вызовы как возможность для личного роста.
4. Сосредоточьтесь на процессе, а не на результатах: Слишком сильное стремление к определенным результатам может создать дополнительное давление и стресс. Вместо этого, сосредоточьтесь на самом процессе и принимайте шаги, которые ведут вам к вашей цели. Цените каждый шаг, который вы делаете, и цените прогресс, даже если пока это только маленькие шаги.
5. Запросите поддержку: Важно помнить, что вы не должны справляться с трудностями один на один. Обратитесь за поддержкой к друзьям, семье или профессионалам, которые могут предоставить вам советы и помощь. Иногда внешний взгляд или поддержка может помочь увидеть новые возможности и решения.

11. Энергия Одиннадцатого аркана (Сила)

Энергия в плюсе:
Период "второго дыхания" и физической активности характеризуется ощущением освежения и обновления. Человеку кажется, что он получает второй шанс, новую энергию и стимул к действию. В этот период физическая активность становится особенно важной и приносит удовлетворение. Человек ощущает себя полным сил и способным совершить больше. Он может начать заниматься физическими тренировками, заняться спортом или другой интенсивной деятельностью и достигнуть значительного прогресса. Всё это делается с удвоенными силами и энтузиазмом. Человек уверен, что сможет справиться с любыми преградами и преодолеть все трудности. Благодаря этому усилию, он достигает впечатляющих результатов и превосходит свои собственные ожидания. Этот период также может оказать влияние на другие сферы жизни. Человек может заметить, что получает больше сил и энергии для выполнения задач на работе или в учебе. Он может стать более продуктивным и эффективным, достигая новых высот в своих проектах и достижениях. Также, человек может почувствовать себя более здоровым и бодрым, что положительно сказывается на его настроении и самочувствии. Период усиления и двойной силы является временем, когда человек ощущает повышенную энергию и способность справляться с несколькими задачами одновременно. Он может легко совмещать две работы или быть очень активным в своих проектах. Также для женщин в этот период может наступить беременность, что добавляет еще больше энергии и ответственности, а возможно, даже удвоенную радость. В этом состоянии активности и действия, человек может достигать творческих успехов и включать спорт в свою жизнь. Он наслаждается жизнью и ощущает полноту. Это состояние способствует проявлению созидательной силы, и человек осознает свою мощь. Он может развивать свой бизнес и превратить увлечение в основную работу. Он активен и успешно справляется со всеми делами. У него достаточно сил и энергии, чтобы преодолеть все трудности. Человек объединяет в себе храбрость, энергию и героизм. У него есть внутреннее "ядро" и огромный потенциал. Он может продолжать двигаться вперед без труда. Важно верить в себя и иметь уверенность в своих способностях. В ближайшей перспективе он может ожидать новых возможностей и горизонтов. Его усилия будут оценены руководством, и он может рассчитывать на успех в профессиональной сфере. Также предвидится благоприятное развитие физических возможностей организма, и человек может серьезно заняться спортом. У него есть сильный потенциал и высокая энергия. Отношения с родственниками не вызывают проблем. У него есть большие шансы создать новые любовные отношения или развивать уже существующие.
Энегрия в минусе:
Период жизни может быть характеризован как временный спад эмоционального и морального состояния. Возможно, что в такой период человек может чувствовать, что у него отсутствует мотивация и желание достигать своих целей. Это может наблюдаться в различных областях жизни, включая работу, отношения и самопознание. В таком состоянии человек может испытывать робость и малодушие, чувствуя себя бессильным перед жизненными обстоятельствами и неспособным влиять на ход событий. Отношения могут становиться нестабильными, возможно возникновение неравного брака. Также в этот период могут возникать вредные привычки и зависимости, а человек может уходить в мир фантазий, используя его как способ справиться с реальностью. Человек может столкнуться с негативными проблемами и испытаниями, которые посылаются ему судьбой, и это может привести к потере веры в себя и сдаче. Отсутствие жизненных сил и пораженческое настроение также являются типичными чертами этого периода. Возможно возникновение проблем с сердцем и нервной системой. Человек может испытывать истощение и чувствовать себя выжатым, делая все через силу. Он, однако, не может справиться с дополнительной нагрузкой из-за отсутствия энергии, необходимой для начала чего-либо нового. В данном периоде не рекомендуется пытаться рваться вперед. Вместо этого, лучше сосредоточиться на укреплении себя и предоставить себе время отдыха и расслабления. Подобно тренировкам, когда мы напрягаемся, чтобы получить тонус, в такой период можно взять паузу и позволить себе восстановить силы. Не менее важно заниматься тем, что нравится, поскольку если человек делает что-то, что ему не нравится, он фактически насилует себя. Если это доведется до крайности, могут возникнуть моральное давление, проблемы и даже физическое насилие со стороны окружающих. Внешний мир может отражать внутреннее состояние человека, и поэтому важно осознать эту связь и остановиться. Однако, люди в таком периоде могут испытывать трудности с остановкой. Их страсти, такие как желание денег, секса, власти или успеха, могут одержимо владеть ими. Интенсивное желание может побуждать их двигаться вперед, но по опасному пути и сталкиваться с проблемами и перегрузками, которые они не смогут перенести. В таких случаях важно помнить, что существует Вселенная и ее любовь. Необходимо относиться к себе бережно и усмирить свои страсти. Важно понять, что можно немного замедлить темп и обратить внимание на свою внутреннюю силу и ресурсы, включая помощь свыше.
Рекомендации:
1. Берегите себя: Уделите особое внимание своему здоровью. Регулярно занимайтесь физическими упражнениями, получайте достаточное количество сна и питайтесь здоровой пищей. Это поможет вам укрепить свои энергетические резервы и поддерживать баланс в организме.
2. Найдите свои хобби и интересы: Сфокусируйтесь на том, что вам нравится и приносит удовлетворение. Уделите время для занятий тем, что вас вдохновляет и вызывает положительные эмоции. Это может быть чтение, рисование, музыка, творчество или другая деятельность, которая позволяет вам расслабиться и зарядиться позитивной энергией.
3. Общайтесь с близкими людьми: Разговаривайте с друзьями или членами семьи о своих чувствах и переживаниях. Они могут предложить вам поддержку и понимание. Общение с другими людьми может также помочь вам получить новые идеи или инсайты, которые помогут вам выйти из застоя.
4. Позвольте себе отдых и расслабление: Возможно, вашему организму просто требуется отдых. Позвольте себе время для отдыха и расслабления. Медитация, йога или просто спокойное время без дел помогут вам снять стресс и восстановить свою энергию.
5. Избегайте чрезмерного самокритицизма: Временная потеря мотивации не означает, что вы не способны достигать своих целей. Будьте добрее к себе и не допускайте, чтобы отрицательные мысли вас останавливали. Помните, что периоды падения энергии являются нормальными и временными.

12. Энергия Двеннадцатого аркана (Повешенный)

Энергия в плюсе:
Период начала благотворительных проектов и помощи людям — это время, когда человек осознает необходимость помогать и делиться своими ресурсами с другими. Это может произойти по разным причинам, таким как личный опыт, эмпатия к нуждающимся, осознание значимости и влияния благотворительных действий на общество. В этот период человек может начать участвовать в различных благотворительных проектах, нацеленных на решение социальных проблем или помощь нуждающимся. Он может принимать участие в общественных организациях, волонтерских программах, организовывать свои собственные инициативы или просто делиться своим временем, знаниями и ресурсами с другими. Важной частью этого периода может быть осознание необходимости отпускать то, что больше не нужно. Это может быть избавление от материальных вещей, ненужных обязательств, вредных привычек или даже отношений, которые больше не служат на благо человека. Отпуская то, что больше не нужно, освобождаются ресурсы и энергия, чтоб сосредоточиться на том, что действительно важно и значимо. Пересмотр правил — неотъемлемая часть этого периода. Когда человек осознает необходимость служить другим и делать добро, у него может произойти изменение в его системе верований и ценностей. Это может привести к пересмотру правил и установленных норм, осознанию несправедливостей и неэффективности некоторых социальных структур. Человек может начать действовать в соответствии со своими новыми ценностями и стремиться создать лучший мир для всех.
Период в жизни представляет собой время значительных трудностей и вызовов, требующих от вас преодоления и поиска новых путей. Возможно, вы будете сталкиваться с противодействием со стороны других людей, а также с непредвиденными обстоятельствами. Важно помнить, что несмотря на то, что это кризисный период, ваш характер и сила воли могут помочь не поддаваться на провокации и не опускать руки. В течение этого времени вы можете обнаружить, что самостоятельное принятие решений становится сложным из-за личных обстоятельств. Однако со временем эта ситуация может измениться, и вам потребуется быть терпеливыми и дать себе время, чтобы лучше понять себя и свои желания. В процессе преодоления этих трудностей вы обретете новый опыт и знания, возможно, даже будете обучаться в учебном заведении или менять специальность. Нестандартное мышление и потенциал для гениальности будут выделять вас среди других. При правильном развитии и использовании этих способностей вы сможете совершить действия, способные изменить мир. Важным аспектом личности будет самоотверженность в понимании этого слова. Вы будете стремиться делать добрые поступки, думая не только о собственной выгоде, но и о благе других людей. Этот период станет поворотным моментом в вашей жизни, и вам следует быть готовым отказаться от старых привычек и принять новые вызовы. Важно научиться воспринимать проблему как объект для изучения, проводить длительное и тщательное исследование, чтобы решение появилось само собой. Оказывается, что оно может оказаться гораздо проще, чем казалось изначально. Кроме того, данный период предвещает замедление в работе и финансовой сфере, возможно, даже серьезные трудности. Единственный выход из такой ситуации заключается в осознании того, что вы зашли в тупик. Только когда вы готовы измениться и переучиться, проблемы начнут уменьшаться. Важно осознать, что именно вы делаете неправильно и перестроиться, исходя из новых знаний и опыта. В конечном счете, период, который вы проходите, предоставит ценный опыт, который поможет вам расти как личности и стать сильнее.
Энергия в минусе:
Период, когда человек сталкивается с множеством трудностей и потерь, важно понимать, что такое время может быть неизбежным и необходимым для личностного роста и развития. Человек начинает задавать себе вопросы о своих ценностях, приоритетах и целях. Он ищет способы преодоления страданий и сложностей, старается найти внутренний источник силы и мотивации. Каждый переживаемый трудный момент имеет свою цель и может стать мощным уроком для нас. Эти испытания могут помочь обрести новую силу, осознать собственные возможности и пересмотреть ценности. К сожалению, в период страданий и потерь человек может столкнуться с ловушкой бесплатной работы или незаслуженного страдания. Возможно, это связано с непониманием собственной ценности и необходимостью ставить границы. Часто люди, находящиеся в периоде сложностей, становятся слишком преданными своим обязанностям и забывают о своих личных потребностях. Важно научиться отделять бесполезные или излишние обязательства от тех, которые действительно приносят нам удовлетворение и пользу. Ощущение мучений и страданий в периоде представляет вызов для нашей силы и выносливости. Оно призывает выйти за пределы комфортной зоны и принять новые вызовы. Хотя в такие моменты может казаться, что вы застряли в прошлом и не можете двигаться вперед, на самом деле это период, когда у вас есть возможность переосмыслить свои действия и внести нужные изменения в жизнь. Часто этот период связан с переосмыслением жизни и принятием новых решений. Человек начинает задумываться о своей собственной роли в создании своей судьбы и принимает ответственность за свои действия. Он учится урокам, которые преподносит ему жизнь, и находит способы извлечь из них выгоду и рост. В этот период также может происходить разрушение надежд и планов, что нередко приводит к разочарованию. Однако важно помнить, что это временное состояние и что будущие возможности всегда могут открыться перед нами внезапно и неожиданно. Необходимо сохранять веру в себя и свои способности, несмотря на все трудности, и быть готовыми к тому, чтобы принять новые вызовы, которые могут появиться на нашем пути. Также этот период может стать временем укрепления внутренней силы и выносливости. Человек сталкивается с испытаниями, которые могут быть очень тяжелыми, но при этом он учится преодолевать их, развивая свою выдержку и стойкость. Он находит в себе силы пережить потери и восстановиться после жизненных ударов. Решение проблем и преодоление трудностей во время этого периода требует глубокой внутренней работы. Человек может обратиться к различным практикам саморазвития и самоисследования, таким как медитация, психотерапия или духовная работа, чтобы помочь справиться с эмоциональными ранами и перейти к более здоровым и сбалансированным состояниям ума и тела. В конечном итоге, этот период, несмотря на все свои сложности и страдания, может стать временем трансформации и роста. Вы можете начать познавать глубину своей силы и выносливости. Вы можете обнаружить в себе способность преодолевать трудности и неприятности, находить смысл в надеждах и своей работе. Возможно, это будет время для роста и саморазвития, когда вы станете более устойчивыми к жизненным испытаниям.
Рекомендации:
1. Поймите, что период трудностей и потерь является неизбежным и необходимым для личностного роста и развития. Примите его как вызов и возможность для изменений. Задайте себе вопросы о своих ценностях, приоритетах и целях. Используйте этот период, чтобы переосмыслить свои действия и внести нужные изменения в жизнь.
2. Отделите излишние обязательства от тех, которые приносят вам удовлетворение и пользу. Не забывайте о своих личных потребностях и ставьте границы, чтобы избежать ловушек бесплатной работы или незаслуженного страдания.
3. Сохраняйте веру в себя и свои способности, даже если сталкиваетесь с разочарованиями и разрушением надежд. Будьте открытыми для новых возможностей и готовыми принять новые вызовы.
4. При преодолении трудностей и страданий обратитесь к практикам саморазвития и самоисследования, таким как медитация, психотерапия или духовная работа. Это поможет вам справиться с эмоциональными ранами и развить внутреннюю силу и выносливость.
5. Не бойтесь трансформации и роста, которые могут произойти во время этого периода. Обнаружьте свою силу и способность преодолевать трудности. Найдите смысл в своей работе и надеждах, и используйте это время для личностного роста и развития.

13. Энергия Тринадцатого аркана (Смерть)

Энергия в плюсе:
Этот период жизни представляет собой время глубокой трансформации и серьезных перемен, которые могут привести к новому, более счастливому пути. Человек движется от негативных аспектов своей жизни к лучшему состоянию, освобождаясь от проблем и находя новые возможности для развития и счастья. Он ощущает благодарность за каждый опыт и готов принять все дары, которые жизнь приносит ему на своем пути. Период характеризуется уникальным состоянием позитивного настроения и энергии. В этом времени человек находится в особом расположении духа, готовом принимать изменения и открытом для новых возможностей. Он с легкостью и радостью принимает на себя процесс перерождения и трансформации жизни. Одной из ключевых особенностей данной фазы является готовность человека к радикальным переменам. Он может преобразить свою профессиональную жизнь, сменить работу или начать новый бизнес. Более того, он может принять решение изменить свой образ жизни и окружение. Именно подобные кардинальные изменения в жизни символизируют перерождение и дарение новой жизни. В этот период могут появиться новые роли в жизни, например, родительство. Рождение ребенка также является символом перерождения и дарением новой жизни. Вся эта гамма перемен и радикальных событий, которую человек принимает в свою жизнь, создает особое искусство перерождения и трансформации. Период характеризуется сильным и насыщенным характером, который может влиять на окружающих людей и стать положительным примером для других. Его открытость, энтузиазм и готовность к переменам могут вдохновить и подтолкнуть других на принятие собственных изменений в жизни. Важными аспектами этой фазы являются отказ от нелюбимой работы и зависимых отношений. Человек смело и с уверенностью отказывается от того, что ему больше не приносит радости или удовлетворения. Он открыт для новых возможностей, включая возможность обрести новую любовь и изменить свою жизнь до основания.
Энергия в иминусе:
Период вынужденной трансформации может быть описан как временный период в жизни, когда происходит ряд событий или изменений, требующих адаптации к новой реальности. Эти события могут включать разрыв отношений или потерю близкого человека. Одной из возможных реакций на такие изменения является замкнутость и ощущение одиночества. Человек может испытывать нежелание знакомиться с новыми людьми или общаться, так как он чувствует себя уязвимым и переживает обиды из-за прошлых событий. В результате этого он может оставаться утопленным в негативных эмоциях и обидах, что мешает ему найти выход из этого состояния. Во время этого периода человек может переживать своеобразную "психическую смерть", где старые мысли и чувства могут исчезнуть, а новые эмоции могут возникнуть. Однако, эти новые эмоции могут вызывать боль и страдание, так как человек может не знать, как относиться к ним или применять их в своей прежней жизни. Это может привести к неопределенности и нерешительности, и человек может чувствовать себя "в минусе", неспособным к изменениям и принятию новой жизни. Человек может пытаться ухватиться за старое и дать ему вторую жизнь, но на самом деле это может быть трудно, особенно если происходит глубокая внутренняя перемена. Со временем человек может потерять все то, что имел, и оказаться с большими потерями и эмоциональными ранениями. Однако, если человек откроется для новых возможностей и будет готов принять эти изменения, они могут повлиять на его жизнь в лучшую сторону. В некоторых случаях после такого периода человек может получить больше, чем потерял. Однако, если он будет цепляться за прошлое и не будет готов измениться, то будет рисковать не только потерять шансы на лучшую жизнь, но и раскаиваться и жалеть о потерянном времени, оказавшись на обломках. Глубокие и болезненные внутренние изменения могут быть трудным периодом, но в конечном итоге они могут привести к личностному росту, если человек готов открыться для новых возможностей и принять изменения в своей жизни. Подобные периоды также могут характеризоваться застоем в жизни и пониженным настроением, выраженным в унынии и пессимизме. Человек может испытывать отсутствие энергии и мотивации для осуществления действий, что может привести к бездействию и пассивности. Важным аспектом периода трансформации являются возможные проблемы в сфере карьеры. Например, может происходить застой или отсутствие развития в профессиональной сфере на протяжении длительного времени. Это может вызывать ощущение стагнации и неудовлетворенности относительно работы. В период трансформации также возможны проблемы в семейной жизни. Человек может испытывать трудности в установлении партнерских отношений из-за прошлых травм или сложностей, либо в существующих отношениях могут возникать постоянные ссоры и конфликты. Все эти факторы могут значительно влиять на жизнь человека и общую ситуацию, однако важно помнить, что периоды трудностей также могут стать возможностью для личностного роста и развития. Если вы испытываете сложности в указанных областях жизни, может быть полезно обратиться за помощью к специалисту, который сможет поддержать вас и предложить стратегии преодоления трудностей.
Рекомендации
1. Приветствуйте изменения и постарайтесь воспринимать их положительно. Помните, что преодоление трудностей может привести к лучшей жизни и большему счастью. Изменения — это неизбежная часть жизни, и вместо того, чтобы упираться или бояться их, стоит приветствовать их. Каждое новое испытание или изменение дает нам возможность научиться что-то новое, адаптироваться и расти как личности. Поэтому не стоит бояться перемен и позволять им вносить положительные изменения в вашу жизнь.
2. Будьте против своих слабостей. Будьте сильными и решительными в преодолении кризисов. Не оставайтесь на месте, но стремитесь к развитию и не давайте себе сожалеть. Каждый из нас имеет слабости, но самое важное — быть готовыми справиться с ними и продолжать двигаться вперед. Вместо того, чтобы сожалеть о своих слабостях, используйте их как стимул для личного роста. Работайте над собой и своими навыками, чтобы стать сильнее и более решительным в преодолении кризисов. Не давайте слабостям контролировать вашу жизнь, а вместо этого станьте активным участником своего развития.
3. Очищайтесь от ненужного. Регулярно пройдитесь по своему физическому и электронному пространству, избавляясь от лишних вещей и мусора. Так вы освободите свою жизнь и создадите место для новых возможностей. Часто мы накапливаем много ненужных вещей и информации, которые только забирают наше время, энергию и пространство. Регулярно делайте "освежение" своей жизни, освобождаясь от всего ненужного. Полагайтесь на принцип минимализма, и избавьтесь от вещей, которые вам больше не нужны. Это позволит вам освободить место для новых возможностей и создать более организованную и простую жизнь.
4. Будьте бдительны к использованию вашей доброты. Признайте, если кто-то пытается манипулировать вами и использовать вашу доброту. В таких случаях примите меры и либо измените характер ваших отношений, либо прекратите общение с этим человеком. Будучи добрыми и заботливыми людьми, мы иногда становимся легкой добычей для тех, кто хочет использовать нашу доброту в своих интересах. Будьте бдительны и насторожены, если кто-то пытается манипулировать вами и использовать ваше доброе отношение. В таких случаях важно принять меры, чтобы защитить себя. Измените характер ваших отношений с этим человеком или полностью прекратите общение, если вы видите, что ваша доброта злоупотребляется.
5. Улучшайте навыки самоанализа. Регулярно оценивайте свои поступки, анализируйте свои ошибки и учитесь на них. Постоянное самоусовершенствование поможет вам стать лучшей версией себя и более успешным в преодолении сложностей. Необходимо быть критичными по отношению к себе и постоянно работать над собой. Оцените свои поступки и принимайте конструктивную критику, чтобы развиваться и улучшать свои навыки. Используйте свои ошибки как возможность для роста и извлечения уроков, которые помогут вам в преодолении сложностей и добиваться большего успеха в жизни.

14. Энергия Четырнадцатого аркана (Умеренность)

Энергия в плюсе:
Период отражает важные изменения в мышлении и отношении к жизни. Этот период отличается умеренностью и творчеством в делах, а также осознанием того, что все не имеет смысла, кроме счастья, которое становится первостепенным в жизни. В этом периоде, вы достигли баланса, который позволяет вам заниматься делами с умеренностью. Вы не стремитесь к избыточной активности или перегрузке, но при этом не погружаетесь в лень и бездействие. Ваш подход становится более сбалансированным, что позволяет вам находить радость и вдохновение во всем, что вы делаете. Вместе с умеренностью, вам приходит понимание, что все, что мы делаем в жизни, имеет относительность и что истинное счастье заключается в невещественных ценностях: любви, отношениях, внутреннем развитии и познании. Вы осознаете, что материальные достижения и стремление к успеху не являются конечной целью и не могут гарантировать долгосрочного счастья. Вместе с осознанием относительности всего, вы также понимаете, что страх и тревога за будущее лишь отнимают у вас радость и счастье в настоящем моменте. Вы находите в себе силы принимать неизвестности и жить в настоящем вместо того, чтобы беспокоиться о будущем. Этот период также отмечается обретением ясности и очертаний в вашей жизни. Вы осознаете свои ценности, страсти и цели, и начинаете выстраивать жизнь в соответствии с ними. Вы можете по-новому понять свое предназначение и прийти к пониманию, каким образом вы можете внести вклад в мир и жить с удовлетворением. Как результат, вам становится доступна глубокая удовлетворенность и душевное спокойствие, которое исходит от осознания счастья как главной ценности в жизни и принятия неизвестности и перемен. Вы находите радость в каждом дне и наслаждаетесь процессом самосознания и саморазвития, что делает вашу жизнь более полной и осмысленной. Это время, когда можно воспользоваться помощью Ангела-Хранителя, чтобы найти правильный путь в жизни. В этом году, если вы ощущаете сомнения, противоречия или находимтесь в сложной жизненной ситуации, не нужно волноваться. У вас будет возможность найти путь для решения этих проблем, и вы увидите неожиданный исход. Важнейшей задачей для вас в этом году будет сохранять спокойствие. Вы найдете выход из тупика, преодолеете проблемы, которые казались неразрешимыми, и достигнете успеха даже при сопротивлении. В сфере работы и финансов карта период говорит о необходимости подходить к работе спокойно и продуманно. Если вы будете делать это, то задачи, которые раньше вызывали аврал и стресс, будут выполняться без напряжения. Этот период также намекает на необходимость экономии в финансовых вопросах. В этом году вы узнаете, как сбалансированно управлять своим бюджетом. В личных отношениях ожидает период счастливого единения душ, дружбы, доверия и взаимности. Но для этого вы должны быть готовы придать большое значение теплоте и нежности в наших отношениях с партнером, а также скромности и простоте в семье. Независимо от того, что происходит в жизни, в этом периоде главное значение имеет радость души и умение находить золотую середину, чтобы поддерживать баланс в жизни и получать положительные эмоции. Ожидает спокойная и размеренная жизнь, без тревог и беспокойства. Большинство решений будут мудрыми и справедливыми, они приведут к положительным изменениям в жизни. Внутренняя гармония и равновесие будут присутствовать, а стресс и беспокойство будут отсутствовать. Этот период будет стабильным в делах, и нам предстоит радоваться результатам нашего труда.
Энергия в минусе:
Период является временем, когда человек испытывает сильное эмоциональное напряжение и может перенять муки от предыдущих поколений. Этот период может сопровождаться острыми болями и стрессом, особенно сильными, что приводит к тому, что человек начинает искать различные способы справиться с этими ощущениями. Один из таких способов — это употребление алкоголя и табака. Люди, находящиеся в описанном состоянии, часто обращаются к этим веществам с надеждой облегчить свои эмоциональные и физические страдания. Однако следует отметить, что использование алкоголя и табака в таких ситуациях может временно снизить тревожность и напряжение, но в долгосрочной перспективе не решает основных проблем и даже может привести к ухудшению здоровья. Эмоции в этот период настолько сильны, что человеку бывает трудно справиться с ними самостоятельно. Это требует осознанной работы над эмоциональным состоянием, включающей прощение, преодоление обид и исцеление души. Одновременно с этим может возникнуть разрыв с близкими духовными друзьями, так как человек оказывается рядом с людьми, находящимися в состоянии тьмы, и через них приходится переживать страдания. В этот период человек не может полностью контролировать происходящее, что может привести к различным видам депрессии, подавленности, безвыходности, тупикам и апатии. Апатия представляет собой финальную стадию, когда человек убежден, что единственным решением проблемы является бездействие. Причинами аналогичного состояния могут быть предательство и потери, которые причиняют душевные муки и страдания. Также могут возникать сплетни и конфликты на работе, что может приводить к напряженным отношениям с коллегами. Кроме того, становятся частыми ссоры с близкими и друзьями, что может создавать дополнительное давление и стресс. Финансовые трудности также являются характерной чертой этого периода. Накопление слишком больших долгов и кредитов может привести к финансовым проблемам, когда становится сложно управлять своими финансами. Это создает дополнительные проблемы и усугубляет уже сложную ситуацию. Отсутствие сил и внутренней энергии для достижения целей является общей чертой данного периода. Ряд затруднений и проблем может вызывать снижение мотивации, что затрудняет продвижение вперед и достижение поставленных целей. Трудности в карьерном росте также являются частью этого периода. Возможно, указанные проблемы на работе, финансовые трудности и недостаток мотивации оказывают негативное влияние на карьеру и мешают достижению желаемого профессионального прогресса. Неохота развивать навыки и повышать квалификацию также является еще одним фактором, характерным для данного периода. В результате проблем и трудностей, указанных ранее, человек может терять интерес и мотивацию для самосовершенствования и профессионального развития.
Рекомендации:
1. Обратитесь за помощью. Не стесняйтесь обратиться к специалисту в области психологии или психотерапии, чтобы получить поддержку и помощь в управлении сильными эмоциями и стрессом. Профессиональный совет и поддержка могут быть важными инструментами для создания здоровых стратегий. Эти профессионалы обучены тому, чтобы помочь людям справиться с трудными эмоциональными состояниями и научить их здоровым стратегиям управления эмоциями.
2. Найдите здоровые способы расслабления и снятия напряжения. Регулярное физическое упражнение, медитация, глубокое дыхание, практика йоги или другие методы релаксации могут помочь снизить стресс и улучшить ваше эмоциональное состояние.
3. Ищите поддержку у близких людей. Расскажите своим близким о своих эмоциональных трудностях и попросите их поддержки. Общение с доверенными людьми может быть ценным для вас и помочь вам чувствовать себя понятой и поддержанной.
4. Постепенно ограничивайте потребление алкоголя и табака. Понимая, что эти вещества могут временно снизить тревожность, старайтесь заменить их более здоровыми стратегиями, такими как физическая активность или социальные контакты. Если вам трудно полностью перестать употреблять алкоголь или табак, постепенно сокращайте их потребление.
5. Создайте план действий для решения проблем. Разделите свои проблемы на более мелкие задачи и разработайте стратегию для их решения. Регулярно прогрессирующие маленькие успехи могут помочь вам постепенно улучшать свою жизнь и почувствовать больший контроль над ситуацией.

15. Энергия Пятнадцатого аркана (Дьявол)

Энергия в плюсе:
Период, о котором вы говорите, может быть определен как фаза финансового успеха и профессионального роста. Человеку удается достичь значительного улучшения своего материального положения благодаря денежным прибылям. Возможно, это связано с успешным предпринимательством, повышением в должности или стабильным ростом доходов. С этим улучшением материального положения могут прийти и новые возможности для развития карьеры. Человек может получить предложение о новой работе, которая предоставляет ему еще больший достаток и престиж. Это может быть руководящая должность или возможность работать с влиятельными людьми в отрасли. Вместе с этим положительным изменением в финансовой сфере, человек начинает ощущать себя властным и влиятельным. С возрастанием состояния и социального статуса появляется возможность осуществлять позитивное влияние на людей и окружающую среду. Это может происходить через меценатство, благотворительность, инвестирование в проекты с социальной значимостью или развитием новых бизнес-идей.
В этот период также может происходить расширение социального круга. Человеку удается завоевать уважение и признание коллег, близких друзей и новых знакомых. Он становится центром внимания и появляются возможности для общения с интересными и влиятельными людьми. Период является очень важным и значимым для личностного и материального роста человека. Это время, когда человек может стать более щедрым, открытым, любящим и более связанным с духовностью. Один из аспектов этого периода — это способность человека воздерживаться от земных искушений. Это может включать в себя разные формы отказа от определенных привычек, а также следование определенным диетическим ограничениям. Человек также может стараться контролировать свое поведение и эмоции, чтобы быть более в мире с самим собой и окружающими. В этот период, человек может освободиться от зависимости и пороков, что поможет ему исцелиться и обрести уверенность. Он может стать способным разобраться в своих слабостях и получить контроль над ними. Также, период роста может подразумевать выход из нездоровых и зависимых отношений, чтобы получить возможность развить здоровые амбиции и цели. Человек в этот период также обретает нормальную самооценку и стремится достичь поставленных целей. Он относится к своему здоровью заботливо и пытается укрепить его. Даже в темных временах, человек сможет найти свою цель и двигаться вперед, преодолевая только небольшие препятствия и имея надежных друзей рядом. Однако, такой период роста также может иметь свою темную сторону. Человек будет сталкиваться с искушением совершать поступки, о которых он в последствии может сожалеть. Вместо того, чтобы искать виновных, ему может потребоваться провести анализ своих темных сторон и определить, как на них реагировать, чтобы не пересекать приемлемые границы. В контексте работы и финансов, этот период представляет собой испытание моральных устоев, убеждений и добрых намерений. Возможно, будут появляться искушения отойти от этих принципов, но важно оставаться верным своим ценностям и принимать решения, которые будут соответствовать моральным установкам человека.
Энергия в минусе:
Период характеризуется присутствием сомнительных людей, которые пропагандируют разгульную жизнь и негативные ценности. Эти люди могут влиять на человека, пытаясь убедить его принять неправильные решения и заниматься опасными и морально сомнительными делами. В этом периоде может появиться провокатор, человек, который специально привлекается к обману и измене. Он может использовать свое обаяние и хитрость, чтобы манипулировать человеком и убедить его совершить предательство. Сомнительные люди и провокаторы могут подействовать на человека, который находится в состоянии уязвимости или на эмоциональном распутье. Они могут предлагать кратковременное удовольствие или обещания легких денег, чтобы соблазнить человека и заставить его сделать неправильный выбор. В результате, человек может стать запутанным в сети лжи и измены. Он может попасть во вредные связи и ситуации, которые только усугубят его проблемы. Человек может быть изолирован от здоровых и поддерживающих отношений, а его репутация может быть подорвана в результате попадания в неприятные ситуации. Этот период может быть очень опасным и вредным для человека, так как он рискует потерять доверие и стабильность. Важно, чтобы человек был осведомлен о таких сомнительных людях и провокациях, и чтобы он мог опираться на здравый смысл и моральные принципы, чтобы избежать подобных ловушек и обмана. Период можно рассматривать как фазу в жизни человека, когда он подвержен искушениям и порокам. Это время, когда человек может безрассудно удовлетворять свои желания и наслаждения, не задумываясь о возможных последствиях. Он может стать уязвимым перед соблазнами, попадать в затруднительные ситуации и втягиваться в различные вредные действия, надеясь, что все это будет ему прощено. Такое поведение может привести к серьезным потерям денег, так как человек не учитывает риски и последствия своих действий. Он может оказаться участником сомнительных или незаконных дел, оказаться втянутым в авантюры или даже преступную деятельность, окруженный негативными людьми. В этом периоде появляются искушения и возникают различные зависимости, такие как алкогольная или наркотическая зависимость. В мрачной и темной сфере этого периода все негативные стороны человека становятся видными. Его скрытые тайны раскрываются, а его изъяны и пороки становятся очевидными. Вместо того чтобы стремиться к позитивному развитию и росту, человек погружается в процесс саморазрушения и сталкивается с разочарованиями. В этот период человеку будет очень сложно достичь чего-либо доброго или благородного. Его действия и поведение приводят к негативным последствиям и препятствуют его продвижению в жизни. В такие моменты особенно важно получить поддержку и помощь, чтобы преодолеть свои темные стороны и стать лучше.
Рекомендации:
1. Избегайте ситуаций, связанных с употреблением алкоголя: Попытайтесь избегать мест, людей или событий, которые могут стать искушением или стимулом для употребления алкоголя. Измените свою рутину, чтобы уменьшить вероятность ситуаций, которые могут повлиять на ваш выбор.
2. Будьте осведомлены. Изучите и проконтролируйте характер и намерения людей, с которыми вы взаимодействуете. Обращайте внимание на их поступки, слова и общую морально-этическую позицию. Если что-то выглядит или звучит сомнительно, делайте свой собственный анализ и будьте осторожны.
3. Следуйте своим ценностям и принципам. Определите свои моральные и этические принципы и держитесь за них. Не позволяйте влиянию сомнительных людей или провокаторов отклонить вас от ваших основных ценностей. При принятии решений размышляйте о долгосрочных последствиях и стремитесь к сохранению своей идентичности и достоинства.
4. Обратитесь к здоровым и надежным отношениям. Старайтесь окружить себя людьми, которые разделяют ваши ценности и поддерживают вас. Найдите опору в своей семье, друзьях или общественных группах, которые придерживаются положительных и нравственных норм. Они будут вашей опорой, помогая избежать сомнительных и опасных ситуаций.
5. Оценивайте риски и последствия. Перед принятием решений, внимательно проанализируйте возможные риски и последствия, связанные с неправильными и опасными действиями. Думайте о будущих последствиях и как они могут повлиять на вашу репутацию, отношения и жизнь в целом. Это поможет вам принимать осознанные решения и избегать ловушек.

16. Энергия Шеснадцатого аркана (Башня)

Энергия в плюсе:
Новые знания и духовное пробуждение могут быть сопровождены появлением учителя или духовного наставника — человека, который откроет глаза на важные вещи. Это разрушение старых взглядов на жизнь и положение фундамента для новых взглядов. Подобно мысленной или ментальной башне, в этот период происходит перестройка самого человека. Он может вступить в новую систему, религию, начать молиться — все, что может быть полезно. В это время возможны также ремонтные работы. Люди ремонтируют, чинят и перестраивают, следуя изменениям в окружающей обстановке, которые возникают в результате внутренних преобразований. И когда человек осознает это, он чувствует себя духовно сильным и прозревает — понимает, как жил, как живет сейчас, к чему стремиться и находит смысл жизни. Это относится к духовно продвинутым людям. А у тех, кто сконцентрирован на материальности, это может быть просто ремонт, строительство, выращивание или мастерство. Духовные люди в этот период могут посещать тренинги, обращаться к молитве, практиковать воздержание и посты, чтобы преодолеть искушения и ложные убеждения, которыми они ранее жили и которые оказались недостаточно эффективными. Например, если они всегда были честными во всем, они могут обнаружить, что в определенной ситуации честность может причинить вред, и, таким образом, меняется система ценностей и внутренний строй. В жизни человека наступает момент, когда благоприятный период приносит новые возможности. Эти возможности могут проявляться в различных сферах жизни — как в отношении самого человека, так и в отношении его семьи. Это может быть результатом долгожданного движения вперед и предсказуемых событий, которые наконец-то начинаются. Кроме внешних изменений, в этот период происходят также внутренние преобразования. Человек может пересмотреть свою жизнь и стать другим, лучше понимая свои цели, путь и ориентиры, которыми он должен следовать. Это время, когда человек глубоко переосмысливает самого себя и свою жизнь. Главной характеристикой этого периода является стабильность. Человек ощущает уверенность в завтрашнем дне и становится менее подвержен манипуляциям окружающих. В таком состоянии он легче распознает обман и осознает свою ценность. Более того, он умеет лучше взаимодействовать с другими людьми, находя компромиссы и решая сложные вопросы. В этот период здоровье человека обычно находится в хорошем состоянии, не возникает угроз его благополучию. Любовные отношения также стабильны и основаны на взаимопонимании. Человек испытывает успех во многих аспектах жизни, и ему предоставляется возможность полностью раскрыть свой потенциал. В этот период человек способен достичь поставленных целей и осуществить свои мечты. Это время, когда он может раскрыть свой потенциал в полной мере и стать лучшей версией себя. Все это делает этот период особенным и благоприятным для личностного роста и прогресса.
Энергия в минусе:
Времена, когда все начинает рушиться и ломаться, могут быть непредсказуемыми и сложными. Они характеризуются серией разрушений и потерь, которые охватывают различные аспекты жизни — от отношений до работы и финансов. В зависимости от того, насколько сильно человек укоренился в своих убеждениях и взглядах на жизнь, масштаб разрушений и потерь может быть разным. В такие периоды жизни человек пройдет через серьезные испытания и столкнется с силовыми пробами, которые проверят его стойкость и силу духа. Ему возможно будет даже трудно сохранять внутреннюю целостность и чувствовать себя несломленным. Однако, если человек обладает большей гибкостью и податливостью, испытания могут не оказаться столь суровыми и тягостными. Возможны различные искушения, которые могут искусить человека и повлечь его в негативные ситуации. В таких ситуациях он может ощущать себя потерянным, лишенным понимания того, как и для чего он живет. Кризис может оказаться настолько глубоким, что человек становится уязвимым для аварий, травм, болезней и других разрушительных событий, которые могут полностью изменить его жизнь в тот период. 16-й аркан, находящийся в отрицательной позиции, может вызвать разрушение и волнения в человеческом эго. В ходе этих времен можно ожидать поломки ценных материальных вещей и разрушение отношений. В общем, это время краха, которое может привести к обнаружению истинных целей и новых смыслов жизни. Предыдущая жизнь человека, построенная на ложных убеждениях и взглядах, будет разрушена. Если отношения были созданы на основе иллюзий, то они могут распасться. Если человек пренебрегал своим здоровьем, то этот период может стать временем, когда возникнут проблемы со здоровьем. Кризис возможен как в любовных отношениях, так и в дружеских и семейных. В такие времена внутреннее смятение и тревоги могут быть очень сильными. Человек может ощущать стыд и подвергаться обману, слепо веря неправдивым вещам. Отсутствие перемен и повторение одних и тех же негативных событий могут стать причиной чувства беспомощности и потери контроля над обстоятельствами. В такие времена человек может нарушать закон, обижать слабых и поведение его может напоминать поведение хулигана. Здоровье также может оказаться уязвимым и, в некоторых случаях, потребовать хирургического вмешательства.
Рекомендации:
1. Примите изменения: Признайте, что изменения и разрушения неизбежны в жизни и что они являются неотъемлемой частью роста и развития. Попытка устоять перед изменениями может только усугубить болезненность ситуации. Попробуйте принять новую реальность и быть открытыми к возможностям, которые эти изменения могут принести.
2. Сосредоточьтесь на том, что вы можете контролировать: В ситуации вынужденных изменений может быть много неизвестности и неопределенности. Вместо того чтобы сосредотачиваться на том, что вы не можете контролировать, постарайтесь сконцентрироваться на том, что вы можете контролировать. Разработайте план действий, определите приоритеты и сфокусируйтесь на достижении маленьких целей каждый день.
3. Уделите время самому себе: Время кризиса и разрушений — это возможность для глубокого самоанализа и рефлексии. Уделите время самому себе, чтобы искать истинные цели и смысл своей жизни. Практика само заботы, медитации, йоги или других способов самообслуживания может помочь вам обрести внутреннюю гармонию.
4. Фокусируйтесь на позитивном: В сложные времена легко увязнуть в негативных мыслях и эмоциях. Постарайтесь обратить свое внимание на то, что в вас вызывает радость и позитивные эмоции. Это может быть занятие хобби, чтение вдохновляющих книг, встречи с друзьями или обучение новым навыкам. Фокусирование на позитивном поможет вам преодолеть трудности и вернуться к более радостной жизни.
5. Не забывайте о заботе о своем физическом и эмоциональном здоровье: Времена кризиса могут быть стрессовыми и вызывать негативное влияние на ваше физическое и эмоциональное состояние. Постарайтесь позаботиться о своем здоровье, включая регулярные физические упражнения, здоровое питание, достаточный отдых и время для отдыха. Также не стесняйтесь обратиться за профессиональной медицинской помощью, если это необходимо.

17. Энергия Семнадцатого аркана (Звезда)

Энергия в плюсе:
Творчество бурлит. Это слава, карьерный рост, а также социальный прогресс. В это время люди стремятся достичь высот, кто-то может лоббировать свои интересы. Человек засветился и заявил о себе. Теперь он выходит на сцену, становится заметным, ярким. Его мечта становится путеводной звездой, которая освещает его жизненный путь в этот период. Она приводит его к невероятным результатам, о которых он и не мог мечтать. В это время важно преодолеть страхи и сомнения, верить, что все получится. Мечтайте и планируйте — это первый шаг на пути к успеху. Карта также может означать, что человек находит свое признание и движется по своему пути. Например, занятия спортом могут принести ему успех, а его фотографии или картины станут известными и узнаваемыми. Этот период будет особенно ярким и светлым для тех, кто ранее переживал трудности, но теперь все остается позади. Ваш потенциал и возможности не имеют границ. Вне зависимости от сферы деятельности вы можете достичь любых поставленных перед собой целей. Получится воплощать свои мечты и станете успешными не только в работе, но и в личной жизни. Вам будет очень выгодно принимать предложения сотрудничества от партнеров или знакомых, особенно если они связаны с вашими увлечениями или профессиональными интересами. Судьба приносит невероятные возможности, встречи с людьми, которые окажут огромное влияние на вашу жизнь и помогут вам реализоваться. Ожидайте яркое и радужное будущее, полное больших перспектив. Вы начнете новую карьеру или возможно, найдете новую сферу, в которой сможете раскрыться и достичь высоких результатов. Важно также подчеркнуть, что вы будете иметь отличное здоровье и физическую форму, что будет сильно влиять на вашу привлекательность и внешний образ. Вас заметят и пометят все вокруг, сообщество будет уважать и ценить вас. Также стоит упомянуть, что в этот период вы можете увлечься каким-то видом творчества. Различные кружки и курсы могут стать отличной площадкой для воплощения ваших творческих потребностей. Вы можете начать заниматься рукоделием, шитьем, разработкой дизайнов, рекламой или любым другим видом творчества, который вам интересен и приносит удовлетворение. Благодаря этому вы сможете окружить себя красотой и яркостью, поразив окружающих своими талантами. В целом, вас ждет яркий и насыщенный период, как внешне, так и внутренне. Ваша личность будет притягивать других людей и привлекать их внимание своим внутренним светом и энергией. Все вокруг будут поражены вашей яркостью, блеском и красотой. Вы будете олицетворением успеха и вдохновения для других, и будете притягивать новые возможности и благополучие в свою жизнь.
Энергия в минусе:
У человека может скрыться внутри некое событие или секрет, о котором он стыдится и боится, чтобы кто-то узнал. В результате, он начинает прятаться и стараться не привлекать внимания к этому аспекту своей жизни. Период в жизни, когда человек переживает тяжелое время, наступает общее ощущение мрака и отсутствия света. Все начинает казаться безрадостным и безнадежным. В этот момент, человек часто не способен раскрыть свои скрытые таланты и не осознает их истинной ценности. Часто всё это заканчивается полным крахом и ощущением потери смысла. Такой период может также сопровождаться заболеванием, упадком энергии и подавленностью. Человек, находясь в таком состоянии, не осознает, что даже в этом трудном периоде он может принести пользу другим. Он не осознает свою силу и возможности самореализации, поскольку все его усилия направлены на скрытие своих проблем и негативных аспектов жизни. Однако, глубоко внутри него, скрывается потенциал, который может стать источником вдохновения и преодоления трудностей для других людей. Это время мрачности и скрытности может быть очень сложным и пугающим, но также является периодом, когда человек может сосредоточиться на самом себе, разобраться в своих проблемах и найти новые способы самовыражения. Хотя эта фаза может быть ментально и эмоционально исчерпывающей, она также может послужить катализатором для роста и развития человека. Важно помнить, что кризис и сложные периоды являются неотъемлемой частью жизни каждого человека. Пусть эти времена тьмы служат источником мудрости, силы и внутреннего преображения, которые помогут нам стать лучшими версиями самих себя и преуспеть на пути самореализации. Амбиции играют роль, и жизнь выбрасывает его за пределы. Человек не замечает хороших вещей, которые происходят с ним, жалуется на жизнь, чувствует уныние и меланхолию, подходит безразлично к жизни и не верит в свои силы и способности. Он упускает возможности из-за страха попробовать что-то новое, не находит самореализации и не интересуется ничем, не имеет хобби или увлечения, которое приносило бы радость. На финансовом фронте возникают трудности, происходит внезапное разорение, а также может происходить предательство близкого человека.
Одной из проблем этого может быть потеря амбиций и веры в свои силы. Когда человек останавливается на достигнутом и перестает стремиться к новым вершинам, он может упустить из виду хорошие вещи, которые происходят с ним. Часто такое отсутствие амбиций может привести к меланхолии и унынию. Человек начинает видеть только негативные моменты в своей жизни, жалуется на нее и не видит перспективы. Он чувствует себя безразлично к жизни, что может привести к потере интереса ко всему, включая самого себя. Также испытывать страх перед новыми возможностями. Он может бояться попробовать что-то новое из-за страха провала или неуспеха. В результате, он упускает возможности для саморазвития и самореализации, забывая о своих способностях и потенциале. Такая апатичная жизненная позиция может привести к трудностям на финансовом фронте. Без амбиций и стремления к достижениям, человек может не принимать активных мер для улучшения своего финансового положения. Это может привести к разорению и трудностям в обеспечении себя и своей семьи. Кроме того, при таких обстоятельствах может возникнуть предательство со стороны близкого человека. Отсутствие энергии и интереса к жизни может оттолкнуть людей от нас. Друзья или партнеры почувствуют, что мы не проявляем взаимопонимание и не уделяем внимания отношениям. В результате, это может привести к разрыву этих отношений и большой эмоциональной болью. В целом он может потерять радость от жизни, упускать возможности для саморазвития и самореализации, а также столкнуться с трудностями на финансовом фронте и потерять близких людей из-за недостатка внимания к отношениям.
Рекомендации:
1. Принимайте себя и свои эмоции: Позвольте себе чувствовать и выражать свои эмоции, без суда и самокритики. Признание и принятие своих чувств поможет вам осознать их и найти способы эффективного управления негативными эмоциями.
2. Признайте свои чувства: Позвольте себе почувствовать стыд и боязнь без самокритики или судебного преследования. Признание своих эмоций — первый шаг к осознанию и принятию их. Это также поможет вам начать обращать больше внимания и заботы о своих эмоциональных потребностях.
3. Работа с прошлым: Иногда окончательное разрешение секрета или события, вызывающего стыд, может потребовать работы по его осознанию, принятию и преодолению. Попробуйте обратиться к терапевту или консультанту, чтобы получить помощь в этом процессе.
4. Перепрограммируйте свои мысли: Работайте над перепрограммированием негативных мыслей и убеждений, связанных со стыдом и секретом. Практикуйте позитивное самоутверждение и позитивное мышление, чтобы постепенно изменить свое отношение к себе и своей ситуации.
5. Найдите способы выражения: Попробуйте найти безопасные и конструктивные способы выражать свои мысли и чувства. Это может быть через письмо, искусство, музыку, танец или другие формы самовыражения, которые помогут вам освободиться от скрытых болей и обрести внутренний свет.

18. Энергия Восемнадцатого аркана (Луна)

В плюсе:
Описывая этот период, можно сказать, что он характеризуется активной практикой использования позитивной визуализации и верой в себя. Человек осознает, что его мысли и убеждения могут иметь силу и влиять на его жизнь. Он начинает четко определить свои мечты, цели и желания, и постепенно разрабатывает планы и стратегии для их достижения. Позитивная визуализация становится важным инструментом в этом периоде. Человек уделяет время и усилия на представление себя в желаемых ситуациях и делает это с положительными эмоциями и уверенностью в успехе. В результате этого практика позитивной визуализации помогает укрепить веру в свои возможности и усилить мотивацию к действиям. Когда человек начинает верить в себя и свои способности, это становится источником мощной мотивации для достижения поставленных целей. Он чувствует сильное внутреннее побуждение и энергию, которые толкают его вперед и помогают преодолеть преграды и трудности. Вера в свои возможности дает ему уверенность в том, что он сможет осуществить то, о чем мечтает, и этот уверенный настрой помогает преодолеть страхи и сомнения, которые могут возникать по пути к успеху. Результатом этого периода является увеличение самодисциплины и настойчивости, которые необходимы для достижения целей. Человек осознает, что достижение мечт требует постоянных усилий и стараний. Он готов приложить все свои силы, чтобы реализовать свои задумки и желания, и готов преодолевать возникающие препятствия на своем пути. Период, когда происходит смена окружения, является временем, когда человек часто начинает проявлять свою творческую природу, настраивается на позитивное мышление и выражает себя через различные формы искусства. Возможно, он присоединяется к актерскому кружку, начинает заниматься искусством, погружается в мир литературы, кинематографии, моды и красоты, а также развивает свое воображение. Все эти деятельности оказывают глубокое влияние на внутреннее состояние человека и способствуют его перестройке и настройке на позитивную волну. При выборе нового окружения, человек стремится окружить себя людьми, которые влияют на его эмоциональное состояние и помогают поддерживать позитивный настрой. Он ищет таких людей, которые являются веселыми, светлыми и добрыми, а также вдохновленными творческой энергией. Вместе с таким окружением, он чувствует себя более счастливым и становится способным притягивать хорошее в свою жизнь. Период вхождения в новое сообщество помогает человеку найти и осознать свой путь в жизни. Он может открыть свое истинное призвание и обрести направление, которым нужно идти. Также, это способствует исполнению мечт и позитивной визуализации. Человек начинает верить в себя и в свои возможности, и это помогает ему достигать поставленных целей и реализовывать свои задумки и желания.
В минусе:
Период жизни, когда человек боится неудач в личной жизни, и именно это с ними происходит, может быть очень трудным и эмоционально напряженным. Страх перед неудачами может переживаться как постоянная тревога и беспокойство, а также возникающие сомнения в своих способностях и ценности. Этот страх может оказывать негативное влияние на отношения, потому что человек, будучи захваченным этим страхом, может стать избегающим или неуверенным в себе партнером. Они могут не осмелиться открыться и быть уязвимыми перед партнером из-за боязни, что они будут отвергнуты или неудовлетворены. Это может привести к недостатку глубокой эмоциональной связи и удовлетворения в отношениях. Кроме того, страх перед неудачами может стать самовыполняющимся пророчеством. Когда мы постоянно думаем о неудачах и боимся их, мы на подсознательном уровне привлекаем события и ситуации, которые подтверждают наши страхи. Это связано с принципом "закона притяжения", который говорит о том, что мы привлекаем в свою жизнь то, на что сосредоточены своим вниманием и энергией. Человек окружен темным окружением, где присутствуют отрицательные факторы, такие как плохое влияние, сплетни, завистники, алкоголики, гулящие и наркоманы. Близкое общение с негативно настроенными людьми, которые могут питать зависть, распространять сплетни и злоупотреблять алкоголем и наркотиками, может оказывать негативное влияние на эмоциональное и психическое состояние человека. Такое окружение может подавлять позитивные эмоции, усугублять чувство неполноценности и неудовлетворенности. Изменение окружающей обстановки может иметь как положительные, так и отрицательные аспекты. В положительном смысле, это может быть позитивная смена окружения и попытка уйти от неблагоприятного влияния. В отрицательном смысле, настоящее окружение может оказывать плохое воздействие на человека, и избавление от этой среды может стать проблемой, из-за которой человек может переживать серьезную депрессию. В таких периодах возможны порчи и сглазы, так как негативные мысли и эмоции человека соответствуют этим вибрациям. Если человек мыслит позитивно, то никакие проклятия или порчи на него не повлияют. Проклятия или порчи могут оказывать влияние только тогда, когда есть страх и негативное состояние, и они становятся соответствующими вибрациями, затрудняющими позицию человека. Возможные последствия такого состояния включают переменчивые настроения, зависимость от эмоционального состояния, высокий уровень тревоги, множество фобий, самообман, жизнь в мире иллюзий, неадекватное восприятие реальности, лицемерие, проявление корыстных мотивов в общении с людьми, склонность к участию в криминальных делах, стремление заработать легкие деньги, расшатанное эмоциональное состояние, которое может привести к нервным срывам, истерикам и паническим атакам.
1. Работайте над самооценкой: Изучите свои достижения и уникальные качества. Признайте свою ценность и осознайте, что неудачи не определяют вашу личность. Регулярно напоминайте себе о своих достижениях и успехах.
2. Проработайте свои мысли: Осознайте, что страх перед неудачей часто является результатом негативного мышления и воображения худшего сценария. Попытайтесь заменить эти мысли более позитивными и реалистичными. Помимо этого, проводите практику направленной визуализации успеха, чтобы укрепить свою уверенность.
3. Работайте над коммуникацией: Открытость и уязвимость являются ключевыми аспектами здоровых отношений. Постарайтесь разговаривать со своим партнером или доверенным другом о своих страхах и тревогах. Совместное обсуждение и поддержка помогут вам преодолеть страх и укрепят вашу связь.
4. Развивайте навыки решения проблем: Один из источников страха перед неудачей — это беспомощность и неспособность справляться с трудностями. Улучшайте свои навыки решения проблем, изучайте эффективные стратегии и постепенно собирайте позитивный опыт, преодолевая трудности.
5. Окружайтесь поддерживающей и вдохновляющей средой: Избегайте окружения, которое сильно негативно влияет на ваше эмоциональное и психическое состояние. Стремитесь к общению с позитивно настроенными людьми, которые вас поддерживают и вдохновляют. Ищите партнера, который будет вас поддерживать и помогать вам расти.

19. Энегрия Девятнадцатого аркана (Солнце)

В плюсе:
Период означает новую работу или повышение, улучшение материального положения и достижение нового уровня благосостояния. Он символизирует процветание, успех и социальное достижение, включая уважение со стороны людей. За ним следуют авторитет и процветание, как финансовое, так и социальное. Он также подчеркивает статус, высокие должности, хорошие связи и т. д. В этот период человек может начать делиться своими знаниями, стать известным и успешным. Такие люди могут быть действенными, общественниками и руководителями предприятий. У них стоят перед ними большие задачи, они являются "Солнцем" и освещают путь для многих, руководят большими коллективами и приносят людям материальное процветание, проявляют заботу о них. Этот период может быть началом новой жизни, например, созданием семьи, переездом за границу или запуском собственного бизнеса. Ваша жизнь находится в периоде перемен, и удача будет на вашей стороне. Он будет светлым и радостным, наполненным радостью и любовью. Судьба будет одаривать вас подарками, поэтому наслаждайтесь этим временем. Вы осознаете, что все ваши действия привели вас к этому периоду, когда вы будете полностью удовлетворены своей жизнью. У вас есть много сил и энергии, чтобы продолжать развиваться в гармонии с самим собой. В этом периоде человек полюбит и примет себя, а также может участвовать в волонтёрской или благотворительной деятельности. Человек выступает в роли лидера не только в своей семье, но и на работе, и это говорит о его способности воздействовать на людей и организовывать их для достижения общих целей. Он обладает харизмой и умением привлекать и вдохновлять других людей, что делает его востребованным и уважаемым. Открытость для новых знакомств и впечатлений позволяет ему не только расширять круг своих отношений, но и получать новые знания и опыт. Такой подход помогает ему не застаиваться и всегда быть в курсе последних тенденций и новых возможностей. Хорошее чувство юмора является дополнительным преимуществом, которое помогает ему находить общий язык с людьми, создавать приятную и позитивную атмосферу вокруг себя. Отсутствие серьезных проблем со здоровьем и налаженные финансовые дела позволяют ему сосредоточиться на своих обязанностях и целях, не тратя лишних энергии на медицинские проблемы или финансовые переживания. Умение распоряжаться своими средствами свидетельствует о его финансовой дисциплине и ответственности. В целом, период в жизни характеризуется успехом, уверенностью в себе, богатой социальной жизнью и удовлетворенностью как в семейных, так и в профессиональных аспектах.
В минусе:
Период, когда возникают проблемы на работе, может быть очень трудным и вызывать множество негативных эмоций и последствий. Когда человек сталкивается с трудностями на работе, это может привести к ощущению тьмы и напряжению. Он может чувствовать раздражение и депрессию из-за неудач и препятствий, с которыми сталкивается. Одна из основных проблем, с которыми человек может столкнуться, — это вынужденная смена работы. Это может произойти, если человек не может решить проблемы и справиться с негативными факторами на текущем месте работы. Вынужденная смена работы может привести к финансовым потерям и дополнительным трудностям в поиске новой работы. Финансовые проблемы — еще одно серьезное последствие этого периода. Если человек потерял работу или сократил доходы из-за проблем на работе, это может привести к финансовым трудностям. Безопасность и стабильность финансового положения могут быть нарушены, что может вызвать большие обременения и стресс. Кроме того, в период проблем на работе, человек может столкнуться с потерей авторитета и знаний. Если человек был высоко оценен и уважаем на работе, проблемы на работе могут привести к потере авторитета и уважения со стороны коллег и руководства. Это может создать ситуацию, когда другие люди перестают доверять и ценить его. Социальное процветание также может пострадать в этот период. Человек может испытывать ощущение отвержения и утраты уважения со стороны других людей, особенно если проблемы на работе стали известны окружающим. Такие переживания могут воздействовать на самооценку и вызвать чувство социальной изоляции. Наконец, этот период может привести к столкновению с личными страхами, связанными с возможным непринятием и отсутствием любви со стороны других людей. Переживания бедности и потери финансовой стабильности могут вызвать беспокойство и страх за будущее. Страх бедности и страх богатства — это две стороны одной медали, которые нужно осознать и проработать. В такой период может ощущаться, будто все горит вокруг, как в прямом смысле. Человек не понимает, в чем смысл его жизни и чувствует себя трусливым. Беспокоится, тревожится и боится всего на свете, включая счастье. Возникают срывы планов, постоянные помехи со стороны обстоятельств. Приходит негативный настрой и пессимизм, а также заниженная самооценка и неприятие себя. Могут возникать трудности в установлении социальных связей, и человек не любит оказываться на виду у всех. В таком состоянии возможно проявление властности и стремление возвыситься над другими, а также самоуничижение и нелюбовь к себе. Может возникнуть агрессия, которая сравнима с агрессивным солнцем, сжигающим все на своем пути.
Рекомендации:
1. Планируйте время: Установите ясные границы между рабочим временем и временем для себя и семьи. Создайте расписание, которое включает время для отдыха, игр с детьми и других семейных мероприятий. Когда вы проводите время с детьми, старайтесь быть полностью присутствующим. Отложите служебные телефоны и другие отвлекающие устройства, чтобы сосредоточиться на своих детях и насладиться моментом с ними.
2. Извлекайте уроки из своего опыта. Посмотрите на период, который вы проходите, как на возможность для личного роста и извлечения уроков. Часто в трудных ситуациях мы узнаем больше о себе и находим способы развития и изменений.
3. Ориентируйтесь на положительное. Пусть ваш фокус будет на положительных аспектах вашей жизни и на маленьких победах. Практикуйте благодарность и осознанность, чтобы оставаться настоящим и оценивать моменты счастья, которые могут быть рядом с вами.
4. Определите свою ценностную систему: Понять, что для вас является важным и чего вы придерживаетесь в жизни, поможет вам стать надежным ориентиром для других. Определитесь с теми принципами и ценностями, которые вы хотите передать и поддерживать.

20. Энегрия Двадцатого аркана (Страшный Суд)

В плюсе:
В этот период происходят в позитивные роду. Он включает в себя рождение детей, помощь роду и поддержку. В это время появляются хорошие возможности для расширения своих перспектив и развития, такие как деятельность, переезд в другую страну или город, исследование новых горизонтов, достижение нового уровня успеха, становление популярным и известным, продвижение себя в Интернете или по телевидению, возможность начать вещание и передачу информации. Это также время, когда мы можем прощать родителей и развивать связь с богом, т. е. духовную составляющую. Удача будет сопутствовать нам, и мы можем попробовать принять участие в розыгрыше или лотерее. Человек проводит много времени и сил на изучение новых аспектов себя, неутомимо развиваясь личностно и достигая высокого уровня самопознания. Благополучная семейная жизнь, взаимная любовь и, возможно, наличие нескольких детей являются частью такого периода. Этот период отражает состояние человека, когда он достигает определенного уровня в своем духовном развитии. Он может быть связан с осознанием жизненного пути, постижением своей цели или исполнением мечты. Во время этого периода человек становится спокойным и рассудительным. Он обладает глубоким пониманием и чувством яснознания, что помогает ему видеть суть вещей и принимать мудрые решения. Человек развивает способность прощать и избегать конфликтов, понимая, что мир и гармония важнее ненужных разногласий. В этом периоде люди также могут обретать способность получать информацию из информационного поля Вселенной. Они становятся более восприимчивыми к интуиции и способными получать глубокие знания внутренним путем. Это может помочь им принимать решения на основе более широкого обзора истинной природы вещей. Кроме того, люди в этом периоде могут чувствовать связь со своим родом и предками через кармические связи. Они осознают, что их собственное существование и действия могут иметь влияние на прошлые и будущие поколения. Поддержка и ценность семейных ценностей становятся для них особенно важными. Этот период характеризуется глубоким духовным развитием и осознанием своей связи с более высокими силами, и вселенской энергией. Люди, переживающие этот период, могут испытывать внутреннюю гармонию, благодаря которой они способны достичь целей и исполнить свои мечты.
В минусе:
Период может быть очень сложным и стрессовым для человека. Осуждение со стороны родителей, родственников и общества в целом может вызывать агрессию и раздвоенность между реальным миром и уходом в мир энергий. Это означает, что человек может испытывать трудности с принятием своей реальности и ищет убежище в своих мыслях и эмоциях. Страх за жизнь близких также может вносить свою лепту в этот период. Он может усилиться из-за неопределенности и непредсказуемости будущего. Это чувство можно сравнить с постоянным ожиданием беды, что может повлиять на эмоциональное состояние человека. Дополнительным трудностям в этом периоде могут стать тяжелые испытания, возникающие в роду, вплоть до потери кого-то из членов семьи. Это может вызвать осуждение, конфликты с родственниками и отречение от рода. Отсутствие поддержки со стороны близких может усугубить ситуацию и привести к ощущению отвержения. Человек может чувствовать себя изолированным и одиноким, что может иметь негативное влияние на его физическое и психическое здоровье. Возможно появление негативных эмоций, таких как критика, осуждение и протест против жизни и мира. Человек может начать сомневаться в себе и своих способностях, а также испытывать отчаяние и бессилие. Эти эмоции могут привести к ослаблению организма, буквальной болезни или даже смерти. Этот период также может сопровождаться сужением возможностей и появлением препятствий. Человек может чувствовать себя ограниченным в своих возможностях и не иметь достаточной свободы для самовыражения. Негативная карма рода может также открыться в этот период, что означает, что человеку придется столкнуться с неприятными последствиями прошлых действий своего рода. Это может создать дополнительную нагрузку на человека и усилить нервное напряжение. Возможны также проблемы с судом в этот период. Человек может столкнуться с юридическими трудностями или неприятностями, которые могут ухудшить его положение. В целом, описанный период является очень сложным и требует силы, выдержки и поддержки. Человеку может быть полезно обратиться к профессионалам, таким как психологи или консультанты, чтобы помочь справиться с эмоциональным и психологическим стрессом, а также найти поддержку в своей семье и сообществе. Человек может испытывать отсутствие сил и желания двигаться вперед, принимать решения и нести ответственность. Он может не испытывать раскаяния за совершенные неправильные поступки, застревать в обидах, воспоминаниях о прошлом, испытывать злость на окружающих и на себя. Данный период сопровождается снижением жизненной энергии, нехотением покидать дом и общаться с другими людьми. Появляются проблемы со здоровьем и хроническими заболеваниями, что приводит к сложному и длительному лечению и упадку жизненных сил.
Рекомендации:
1. Будьте готовы открыться новым возможностям и не бойтесь принимать предложения, которые могут изменить вашу жизнь. Иногда риск может привести к крупным успехам и личному росту.
2. Не бойтесь действовать и изменять свою жизнь. Пассивность может привести к упусканию важных возможностей. Будьте активными и готовыми взять судьбу в свои руки.
3. Не забывайте о своей семье и близких людях. Они являются вашей опорой и поддержкой в трудные времена. Уделите время и внимание своим близким, поддерживайте взаимоотношения и сохраняйте связь с ними.
4. Будьте готовы к изменениям и адаптации. Жизнь постоянно меняется, и вам придется адаптироваться к новым обстоятельствам. Будьте гибкими и открытыми для перемен, и это поможет вам успешно справляться с любыми вызовами.
5. Не забывайте следовать своим истинным желаниям и ценностям. Когда вы принимаете решения, убедитесь, что они соответствуют вашим личным целям и убеждениям. Следуйте своей интуиции и не позволяйте внешним факторам слишком сильно влиять на ваши выборы.

21. Энегрия Двадцвть первого аркана (Мир)

В плюсе:
Переезд, расширение, новые люди, новые связи, выход на новый уровень и путешествия — вот что чаще всего происходит. Если не происходит переезд, то, возможно, наступает переход на новую работу или в новое место с новыми людьми и знакомствами. И все меняется в жизни, а также возникают возможности для путешествий и расширения горизонтов. Расширение может относиться как к личному, так и к профессиональному росту. Новые возможности и опыт помогут вам стать лучше в том, что вы делаете, и расширить свои навыки и знания. Новые люди и связи могут привести к интересным знакомствам и установлению новых отношений. Возможно, вы встретите людей, которые поддержат и вдохновят вас или помогут расширить вашу сеть контактов. Это может быть строительство нового дома или взаимодействие с людьми, подобными миротворцам, которые рассматривают весь мир как свой родной дом и объединяют все религии и нации. Миротворцы, дипломаты, имеющие связи со всем миром и отсутствие шаблонного мышления, принимают участие в процессах мирового масштаба и владеют глобальным мышлением. Они способны сгладить любой конфликт и внести улучшения в мир вокруг себя. Кроме того, им легко даются иностранные языки, они большое количество детей. Вас ожидает получение нового жизненного опыта. Вам нужно отпустить страхи и переживания, потому что вероятнее всего, всё происходящее будет идти вам на пользу. В результате всех этих событий вы достигнете спокойствия и умиротворения. Вы сможете преодолеть жизненные трудности. Подумайте, с какими проблемами вы недавно столкнулись. Именно эта ситуация скоро разрешится в положительном ключе и останется позади. Возможно, вы прошли через затяжной конфликт со своим партнером, коллегой или начальником, или столкнулись с финансовым кризисом. Однако вам говорится, что ваши начинания будут успешными, и вы должны верить в свои силы. У вас будет много энергии и позитивных настроений, что поможет вам реализовать свои планы и идеи. Важно помнить, что внутренняя энергия и уверенность в своих возможностях — ключ к достижению успеха. Этот период будет благоприятным для самореализации и осуществления мечт, потому что вы знаете, как выстроить путь к их достижению. Важно отметить, что ваше здоровье будет крепким, а работоспособность и энергия будут на высоком уровне. Это позволит вам справляться с повседневными задачами и добиваться поставленных целей. Также отпуск, поездки и командировки будут полезны в этот период, поскольку движение и путешествия будут способствовать вашему росту и развитию. Вас ожидает яркая и насыщенная жизнь, полная интересных событий и новых знакомств. Вы будете обладать верными друзьями и хорошими отношениями с семьей, что будет приносить вам радость и поддержку. В целом, этот период представляет собой многообещающую и успешную фазу в вашей жизни, где вас ожидают возможности для роста и развития как личности.
В минусе:
Период характеризуется сильным воинственным настроем человека, который выражается в возникновении агрессивных и отрицательных эмоций в отношении всего мира, религий и политики. Вместо того, чтобы двигаться постепенно и постоянно к своим целям, человек испытывает стремление достичь всего сразу, что может привести к фрустрации и неудовлетворенности. В этот период также наблюдается вспышка межгосударственных конфликтов, что может усугубить общую напряженность. Люди становятся пассивными наблюдателями, оставаясь в стороне от происходящих событий, возможно из-за чувства беспомощности или разочарования. Здоровье может внезапно ухудшаться, что приводит к самоотчуждению и самоосуждению. В данном состоянии человек считает себя неудачником, который не добился ничего, и обвиняет всех вокруг, но не себя в своих неудачах и несчастьях. Возможно, он зациклен на прошлых обидчиках и постоянно размышляет о нанесенных ему обидах. Также он питает жалость к себе. Финансовые трудности, такие как потеря денежных средств, мошенничество, убытки и кражи, добавляют проблемы в этот период. Эти трудности могут вызвать дополнительное напряжение и отсутствие ощущения равновесия и стабильности в душе. Также возникают проблемы, связанные с долгами и переездами. Переезды могут быть очень трудными моментами, при которых человек сталкивается с огромными трудностями и преодолениями. В этот период можно чувствовать недостаток во многих аспектах жизни. Однако, важно научиться ценить благодарность и удовлетворение, быть открытым к энергии Бога и изобилию. Необходимо открыться для мира и не ограничивать себя, а наоборот, стремиться к новым знаниям и опыту. Важно принять мир во всей его полноте, перестать воевать и быть внутренне мирным и добрым к себе. Это важно, потому что внутреннее состояние и действия влияют на окружающий мир. Возможно также проявление ограничений возможностей в данном периоде. Но важно помнить, что ограничения — это временные иллюзии, и с постоянным развитием и преодолением себя мы можем достичь большего.
1. Осознайте, что идеал не существует, и не тратьте излишнюю энергию на погоню за ним. Помните, что идеальность — это нечто абстрактное и относительное. Не существует абсолютно идеального человека, ситуации или решения. Вместо того, чтобы стремиться к недостижимым стандартам, постарайтесь быть лучшей версией себя, признавая свои сильные стороны и работая над своими слабостями.
2. Принимайте возможные недостатки и несовершенства как естественную часть жизни. Никто не идеален, и все мы имеем свои недостатки и несовершенства. Вместо того, чтобы себя осуждать или отрицать эти стороны себя, примите их как естественную часть жизни. Высвободите себя от ожиданий быть идеальным и научитесь принимать себя с любовью и состраданием.
3. Избегайте перфекционизма, чтобы не увеличивать свою тревожность и нервозность. Перфекционизм может быть вредным, т. к. он может привести к излишней тревожности, нервозности и низкой самооценке. Попытка достичь безупречности во всем может стать источником постоянного стресса и неудовлетворенности. Вместо этого, поставьте перед собой реалистичные цели и поощряйте себя за свои достижения.
4. Будьте готовы к изменениям и не бойтесь инициировать их, чтобы улучшить свою жизнь. Жизнь постоянно меняется, и важно быть готовыми к этим изменениям. Не бойтесь выходить за пределы своей зоны комфорта и инициировать изменения в своей жизни, если вы видите, что это может привести к улучшениям. Будьте гибкими и открытыми новым возможностям и опыту.
5. Стремитесь к здоровым и сбалансированным отношениям с людьми, не позволяйте зависимостям и нездоровым связям управлять вашей жизнью. Отношения с другими людьми играют важную роль в нашей жизни. Стремитесь к здоровым и сбалансированным отношениям, основанным на взаимном уважении, доверии и поддержке. Избегайте зависимостей и нездоровых связей, которые могут негативно повлиять на ваше благополучие и самооценку. Уделите время и внимание развитию ваших отношений и находите баланс между индивидуальностью и совместными интересами.

22. Энергия Двадцать второго аркана (Шут)

В плюсе:
Период представляет собой истинно волнующую и захватывающую фазу в жизни человека. Это время, когда старые устои и обязательства остаются позади, и открывается возможность начать все с чистого листа. Новая жизнь, которая открывается перед вами, приносит с собой множество возможностей и перспектив. Вы можете выбрать новое направление в своей работе и деятельности, позволяющее вам полностью реализовать свой потенциал. Это также может быть периодом, когда вы начинаете новые отношения или восстанавливаете старые, впустив в свою жизнь новую любовь и поддержку. Этот период открытости и принятия не только позволяет вам расти и развиваться, но и предоставляет возможность испытать новые увлечения и участвовать в новых делах. Вы можете погрузиться в новые хобби, учиться новым навыкам или просто исследовать новые области, которые ранее не были вами освоены. Рождение ребенка также добавляет еще больше радости и смысла к этому периоду. Вы можете испытать радость и восхищение перед чудом жизни, а также быть готовыми к изменениям и вызовам, которые могут возникнуть в роли родителя. В этот период вы будете испытывать волнение и движение. Вы сможете путешествовать, открывая для себя новые места, знакомиться с новыми людьми и погружаться в захватывающие приключения. Также вы будете расширять свои возможности, участвуя в новых проектах и расширяя свою сферу интересов. Важно отметить, что этот период будет сопровождаться переменами и непредсказуемыми событиями. Однако, даже если они могут вызывать некоторую неопределенность, они все равно будут иметь позитивное влияние на вашу жизнь. Удивляйтесь и принимайте эти переменные с благодарностью, понимая, что они являются частью вашего роста и развития. Если у вас будет энергия и решимость, то на работе все будет идти легко. Вы можете даже решить изменить свою сферу деятельности и успешно справиться с новыми вызовами. Важно помнить, что ваше открытое и позитивное отношение к переменам будет ключом к успешному переходу в этот новый период жизни. Человек может находиться под покровительством старшего друга, мудрого по возрасту, советы которого помогут решить возникающие проблемы. Люди, свободные от догм и ограничений, заканчивают цикл в этой жизни и переходят на следующий уровень, они творческие и непоседливые, восприимчивые и интуитивные. Жизнь — это игра, и очень важно иметь свободу выбора. Такие люди обладают неординарными способностями, часто они творческие натуры с множеством талантов, что иногда делает им нелегко выбрать одну дорогу в жизни. Вероятность того, что будущее будет счастливым и финансовое положение укрепится, очень велика. Можно смело отправляться в поездки, путешествия, дорога окажется легкой. Человек легко справляется с несколькими делами одновременно.
В минусе:
Человек испытывает глубокое чувство одиночества и потерянности. Он чувствует, что у него мало или вовсе нет близких друзей и отсутствие личной жизни. Более того, на работе возникают множество трудностей и проблем, которые мешают ему развиваться и могут привести к потере работы и финансов. Человек часто проводит время на пустые развлечения, из-за чего становится опрометчивым и испытывает страх и неопределенность. Многозадачность становится его губительной слабостью, и он рискует испортить многое, стремясь справиться со всем одновременно. Ограничение свободы ощущается им как неприятное ограничение, которое приводит к психическим срывам и создает ощущение тупика, из которого сложно найти выход. Отношения человека с внешним миром нарушены, и он часто попадает в негативные и опасные ситуации, которые могут быть сравнены с плохими приключениями. Он часто оказывается в тюрьме или втягивается в нежелательные дела из-за своей безответственности и бездумности. В этом периоде его могут также подставлять. Однако, несмотря на все трудности, главное для него в такие моменты — начать все с нуля и быть открытым для новых возможностей, чтобы выбраться из привычных рамок и изменить свою жизнь. Ограничение физической свободы также может привести к проблемам со здоровьем, которые ограничивают физическое и психическое состояние человека. Безвыходные ситуации в отношениях с родителями, партнерами, друзьями или другими любимыми людьми также могут означать полное ограничение свободы. В таких случаях важно начать все с чистого листа и быть открытым для новых возможностей. Опережающая забота о нервной системе является важным аспектом, поскольку негативные эмоции могут привести к психическим расстройствам и даже к серьезным проблемам, например, шизофрении. Поэтому главная задача заключается в том, чтобы избегать ухода в мир иллюзий, не попадать в зависимость от веществ, не совершать необдуманных финансовых авантюр и не связываться с преступными и асоциальными элементами, чтобы не увязнуть в ложном представлении о свободе и несвободе. Ответственность и готовность брать на себя обязательства являются важными факторами, которые могут расширить свободу и помочь избежать ограничений.
Рекомендации:
1. Исследуйте новые направления: Взгляните на свою карьеру и личную жизнь с новой перспективы. Ищите нестандартные возможности для развития и роста. Рассмотрите альтернативные варианты карьеры или новые хобби, которые помогут расширить ваш кругозор и открыть новые горизонты.
2. Развивайте творческое мышление: Закладывайте у себя привычку мыслить творчески и гибко решать проблемы. Используйте нестандартные методы и подходы при поиске решений. Это поможет вам выделяться среди других и находить инновационные решения.
3. Развивайте чувство юмора: Не забывайте о веселье и радости. Умение видеть юмор в разных ситуациях поможет вам сохранять позитивный настрой и относиться к жизненным ситуациям более легко. Используйте юмор в общении с окружающими, он может помочь смягчить неловкие ситуации и укрепить отношения.
4. Планируйте и устанавливайте цели: Определите свои цели и разработайте планы, как вы достигнете их. Поставьте амбициозные, но реалистичные цели, и разбейте их на более маленькие шаги. Это поможет вам оставаться направленным и мотивированным в достижении желаемых результатов как в карьере, так и в личной жизни.
5. Будьте открытыми к переменам: Не бойтесь меняться и адаптироваться к новым ситуациям. Иногда изменения могут быть неожиданными, но позволят пробудить в вас новые идеи и перспективы. Будьте готовы принимать вызовы, искать в них возможности для роста и развития.

Наставления от автора метода Натальи Ладини

Все энергии проявляются у нас как в положительной, так и в отрицательной форме. Если человек испытывает проблемы на работе или в отношениях, это указывает на преобладание отрицательной энергии. Напротив, если он не испытывает значительных перекосов в жизни, значит, он живет в гармонии с собой и своей душой, и положительная энергия преобладает. Иногда человек может не заниматься развитием духовности, но его принципы и философия жизни подтверждают его интуитивное духовное развитие и подсознательное следование законам вселенной.
Мы часто ощущаем, какие действия принять и в каком направлении двигаться. Для некоторых людей душа говорит громко, а для других едва слышно. Чтобы разобраться в этих вопросах, важно быть честным прежде всего с самим собой. Быть честным помогает быстрее справиться с перепадами в жизни. Наша душа приходит на этот мир, чтобы получить запланированный опыт. Если мы не проходим его, мы можем жить в постоянной борьбе или покинуть этот мир преждевременно. И все события, и ситуации в нашей жизни — это данные, предоставленные нашей душе. Они являются задачами, которые наша душа ставит перед собой в данной жизни. И каждая жизнь имеет главную задачу, которая является кирпичиком в стене нашего опыта. Будь это маленький заборчик, мы бы его перепрыгнули и ничему бы не научились. Поэтому каждая наша жизнь, каждое воплощение в теле — это урок в школе, в котором наша душа проходит программу класса и получает опыт.
Наши души ощущают, куда идти. И каждый человек также ощущает, иногда даже без помощи матрицы. Задайте себе вопрос: "Какое направление является самым сложным, самым болезненным для меня? Куда я совсем не хотел бы двигаться и погружаться?" И это будет главной задачей. Простых задач не существует. Каждое воплощение нашей души — это возможность учиться и перерождаться с накопленным опытом. Мы все здесь, на этой планете, чтобы пройти определенные задачи и вырасти, развиться. Вы замечали, что некоторые события повторяются в вашей жизни, например, одни и те же конфликты с близкими, партнерами, детьми, коллегами или друзьями. Это указывает нам, на что следует обратить внимание и извлечь уроки, чтобы получить желаемый опыт, который мы пришли получить. Мы часто говорим: "Ищите причины в детстве". Но важно понять, что наши родители тоже были даны нам для получения опыта, и через отношения с ними наша душа растет и развивается, набирает опыт для перехода на новый уровень, в новый урок.
Духовное послание:
1. Разгрузите свой разум от отрицательных мыслей и практикуйте прощение. Прощайте всех, кого нужно простить, включая себя.
2. Сократите поток негативной информации из газет, телевизора и радио.
3. Читайте книги о саморазвитии и истории выдающихся личностей.
4. Измените свою диету: больше овощей, фруктов и морепродуктов.
5. Пейте не менее 2 литров воды в день и при этом заряжайте ее позитивными словами, разговаривая с водой, держа стакан в руках. Говорите слова любви, счастья и благодарности.
6. Чаще гуляйте на свежем воздухе и наслаждайтесь природой.
7. Наполните свою жизнь целями и смыслом.
8. Поверьте в свои способности и возможности.
9. Освободитесь от старых и ненужных вещей в вашем доме. Избавьтесь от всего лишнего!
10. Будьте благодарны. Каждое утро, просыпаясь, благодарите Бога за все, что у вас есть. Приведение мыслей в порядок, очищение души от обид и негативных эмоций — это начало вашего духовного пути.
11. Вы достигнете результатов, если будете настойчивыми, терпеливыми и понимающими. Жизнь удивительна и интересна. Не ждите результатов — сам процесс уже является результатом вашей духовной работы.
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