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Аннотация
"Если боль разрывает тебя, если ты чувствуешь что ты не справляешься, если ты хочешь поменять что-то в своей жизни, возможно, ты сможешь найти себя вместе с нами…………У нас не будет психологов, не будет врачей. Будут только такие же искажённые болью сердца, которые как и вы, хотят научиться с ней жить."


Sun Slava
Сердца искаженные болью


Пролог

Ночь. Клуб. Громкая музыка проходит по телу, задевая каждый, и так напряжённый, нерв девушки. На её лице ярко выражено злость и беспокойство. Она пристально смотрит в толпу, бегая глазами и всматриваясь в каждое обмякшее, невменяемое, хаотично трясущееся тело. Нервы накаляются… Пульсирующая жилка на лбу девушки выдает её беспокойство.
Внезапно она срывается с места и пробираясь сквозь толпу движется к одному из проходов в глубины клуба. В тусклом свете диодных лент она видит молодую, вызывающе одетую и явно нетрезвую девушку.
Главная героиня узнала её, это была подруга её сестры.
Догнав девушку Рина схватила её за руку и прижав к стене начала допрос..
— Где она? Где Оливия? Вы ведь были вместе, не так ли?
Девушка молчала. Она понимала что веселье закончилось на появлении злобной сестры её подруги.
— Чего молчишь? — продолжала она. — Ну же, говори!
— Она здесь, — промямлила испуганная девушка
— Веди меня к ней, — приказала озверевшая сестра.
Девушки прошли к неприметной двери и открыв её они намгновение застыли. Только что готовая к скандалу, хаосу и разборкам девушка упала на колени и поползла по полу к бездвижному телу. Подруга так и осталась стоять в проходе держась за круглую ручку двери. Она ошарашенно смотрела как её подруга недвигаясь лежала на полу, её темные волосы закрывали лицо но когда её сестра пытаясь привести девушку в чувста убрала капну волос с лица, они увидели белую отвратительную пену, которая вылилась с её рта в перемешку с рвотой.
— Рина, прошу тебя, скажи что она жива!
— Почему ты стоишь!? Звони в скорую! — в истерике кричала старшая сестра.
— Я… но… — мешкалась, всё так же стоящая в дверях, девушка.
— Звони! Иначе она умрет! — приказывала Рина. — Я не чувствую её пульс! — прохрипела она.
Она тут же начала делать сестре непрямой массаж сердца. Она заканчивала курсы по оказанию первой помощи, поэтому она точно знала как правильно это делать. Непутёвая подруга всё же позвонила в скорую помощь. Прозвучали такие слова как: " передоз", "наркотики", "не дышит".
Всё как в замедленной съёмке: бригада скорой помощи входит в клуб, Рина сидит на полу держа в руках свою сестру, крепко прижимая её к себе. Врач скорой, проверяет реакцию зрачков своим маленьким фонариком, а после пульс у девушки. И произносит те самые слова которые навсегда останутся в памяти у Рины: " Время смерти 01:25."
Рина не просто рыдает, она кричит в пустоту. Боль переполняет её, она не верит, что её любимая и единственная сестра сейчас бездыханно лежит у неё в руках, и постепенно охладевает.

Глава 1

В комнате сумерки, окна плотно занавешены непропускающими свет шторами. Повсюду мусор, вещи, пустые бутылки от различного алкоголя и множество темных открыток со свечой и словами сожаления на прикроватной тумбочке. И фотография девушки с лучезарной улыбкой… В рамке с черной лентой… Рина лежит в кровати, чем впрочем последний месяц она только и занимается, в руках она крепко сжимает небольшой кулон с темным камнем.
После смерти Оливии, Рина перестала выходить с кем-то на связь, появляться на работе, да и на улице тоже. Девушка винила себя в смерти сестры: " что если бы я пришла раньше", " что если бы я лучше за ней приглядывала", "а что если бы…" — эти мысли не давали ей покоя.
Внезапно, раздался дверной звонок. Девушка дернулась от неожиданности, ведь за последний месяц это был один из немногих звуков, который она слышала. Рина продолжала лежать на кровати, думая что если это курьер, принесший ей еду, то он оставит её у двери и уйдет. Но звонки не прекращались, и Рину это знатно начало бесить. Минут через пять непрерывных звонков, она всё же встала и направилась к двери. Открыв её, даже не поднимая глаз, протянула руку чтобы взять пакет с едой, она бубнела — " Вы что первый день на работе? Не могли оставить и уйти? Ну же, дав…". Перед ней стоял вовсе не курьер. Это была её лучшая подруга.
— Ты с ума сошла!? — возмущённо сказала ошарашенная, подруга с чемоданом. — Какого чёрта, ты не отвечала на звонки?
— Что ты здесь делаешь? — спросила Рина.
— Как что? Я переживала за тебя, ты неделями не отвечала на звонки, а когда я узнала что случилось, я тут же купила билет на самолёт и прилетела к тебе.
Рина смотрела на свою подругу, на огромный чемодан стоящий рядом с ней, и впервые за это долгое время у неё промелькнула еле заметная улыбка.
— Ну, мы так и будем стоять в дверях, или ты все таки впустишь свою уставшую, несносную, но всё-таки, надеюсь, любимую подругу в дом.
— Заходи, — буркнула Рина, отходя с прохода.
— Почему тут так темно? Ты что в вампиры подалась? Если да, то укуси меня сейчас, а не жди пока я стану старой коргой с обвисшими сиськами. — распахивая тяжёлые, пыльные шторы, сказала Марго.
Оглядев спальню, Марго тут же изменилась в лице.
— Девочка моя, — нежным, тихим голосом сказала она. — хочешь поговорить о случившемся?
Рина молчала. Подруга аккуратно подошла к кровати, села и жестом показала, чтобы та ложилась к ней. Рина скрутилась в клубочек в объятиях златовласой девушки и на душе её, буря начала утихать. Они долго лежали обсуждая множество событий случившихся пока они были в разных странах, но ни одна из них не упоминала Оливию.
— Дорогая, теперь я рядом, — после затишья, внезапно, сказала Марго — я просто буду здесь, с тобой. Тебе надо время и я это понимаю. Просто знай, что скорбь — это абсолютно нормально, ты можешь плакать, можешь горевать, но знай что я всегда рядом и я тебя всегда выслушаю и поддержу.
— Спасибо…, — прошептала со слезами на глазах Рина и сильнее обняла подругу.
Как-то утром Марго стояла на кухне и напевая какую-то мелодию жарила безумно ароматные блинчики.
— Как пахнет, — протянула только что проснувшаяся Рина.
— О, ты уже проснулась. А я вот решила вспомнить как печь блины, — улыбаясь сказала девушка в жёлтом фартуке.
Взяв один блинчик, Рина села за стол и полезла в телефон, посмотреть какие новости она пропустила за время её отсутствия.
— Я думаю вернуться на работу, — сказала она.
— Правда? — повернувшись спросила Марго. — Это ведь прекрасно.
— Да, мне надоело сидеть дома, надо продолжать двигаться вперёд. Никто за меня, мой путь не пройдёт. — откусив кусок блина, сказала девушка.
— Узнаю свою подругу, — улыбнувшись сказала Марго.

Глава 2

На работе как обычно, был беспорядок. Кто-то несётся с кучей бумаг, теряя одну за одной по пути, кто-то подпрыгивает от пролитого кофе на брюки и непрерывный звук клавиатуры.
— О, Рина, ты пришла, — сказал молодой человек с хвостиком на затылке. — Шеф просил тебя зайти к нему, как только ты придёшь.
— Да конечно, я как раз туда шла.
— Отлично, — уходя сказал парень, — ах да, я рад что ты вернулась.
Рина улыбнулась и пошла в кабинет к Главному редактору.
— Здравствуйте, Марат Арамович, — улыбаясь сказала девушка.
— Здравствуй, девочка. — вставая, с улыбкой произнес мужчина, лет 60ти. — за работой соскучилась?
— А как иначе? Вы ведь знаете, как сильно я люблю писать.
— Знаю знаю. Ты как? Прими мои соболезнования. Вы ведь мне с сестрой как родные.
— Прихожу в себя, спасибо — сказала Рина — а вы как тут без меня?
— Ой тяжело, только ты могла мне помочь усмерить этот хаос. Видишь что творится, они мне уже все нервы вымотали. Сколько я тебе твержу, стар я уже для этого, не справляюсь я с должность Шефа. Ты стала бы отличным босом. Я же вижу, ты копия своего отца. Он всегда мог заставить людей его слушать.
— Всему своё время. — спокойно ответила девушка — Да и не старый ты!
Только мужчина открыл рот чтобы что-то сказать, Рина перебила его
— Да, да, ну всё я пошла к себе в кабинет, — махнув рукой, прошла девушка к выходу.
— Вот нигодница, — шикнул Марат Арамович после чего мило усмехнулся
Выйдя из кабинета шефа девушка остановилась и пристально начала смотреть в толпу спорящих людей. В какой-то момент её заметил один из сотрудников и, толкнув другого, усмеряюще шикнул, показывая в сторону Рины. Она была заместителем главного редактора, поэтому один за одним сотрудники обратили внимание на начальницу и в офисе наступила тишина.
— Вот теперь я могу говорить, — спокойным голосом произнесла Рина — И так, как видите я вернулась к работе, поэтому собираемся с силами и готовимся к слаженной и кропотливой работе. Собрание у меня в кабинете через 10 минут. Быть всем. Если кто-то опоздает или вовсе не придёт, оставлю без премии. Это всем понятно?
"Дааа" — уныло протянули сотрудники журнала.
— На этом пока всё, — сказала Рина и направилась к себе в кабинет.
Во время собрания Рина раздавала поручения, выслушивала что же пошло не так и почему статьи не вышли вовремя или другие оплошности работников, говорила о дальнейших планах по продвижению журнала и так далее.
В какой то момент, когда она отчитывала свою сотрудницу за невыполненный план работы, какая-то девушка шепотом, но очень нагло произнесла: " кто она такая, чтобы тут командовать". Хоть она и пробубнела это себе под нос, но всё-таки всё услышали, что она сказала, в том числе и Рина.
— Для начала, представьтесь. Я смею предположить, что вы тут не так давно, так как я вас тут впервые вижу. — выпрямившись и скрестив на груди руки, спокойно сказала Рина.
— Меня зовут Алиса Сергеевна, — подняв нос сказала стажерка — а вы кто, почему вы командуете, будто вы наш Шеф.
Остальные, явно понимая что девушка потом пожалеет о своих словах, начали прикрывать лицо руками, а те кто сидели рядом пытались её усмерить, одергивая за руку.
— К вашему сведению, Алиса Сергеевна, я и есть ваш непосредственный начальник. Раз уж у вас столько храбрости и сил, я жду от вас до вечера статью, которая меня удивит. — всё так же спокойно отвечала Рина — и если вас это не устраивает, вы в полне можете уйти с этого кабинета, но уходя не забудьте зайти к Марату Арамовичу подписать бумаги на увольнение.
— Вы не можете меня уволить! — взвизнула хамка, — меня нанимал Марат Арамович, и только он может меня уволить!
— Тогда идите и пожалуйтесь ему на меня. — с каменным лицом сказала начальница.
Хмыкнув, Алиса выбежала из кабинета хлопнув дверьми. Собрание продолжилось.
Когда собрание было окончено и все выходили из кабинета Рины, в уже открытые двери постучал Марат. Подняв голову от бумаг, Рина увидела своего шефа и тресущуюся девушку позади него.
— Чего молчишь? — рявкнул Марат на девушку за спиной, и жестом показывая чтобы она говорила, отошёл в сторону.
— И-и-извините м-меня п-п-пожалуйста, — заикаясь от волнения и слез, сказала Алиса. — не ув-вольняйте меня, п-пожалуйста.
— Неужели, чтобы вы уважительно начали общаться с начальством, вам необходима была угроза увольнения. — усмехаясь сказала Рина — Где статья?
— Какая статья? — округлив глаза сказала девушка.
— Раз уж вы здесь, значит вы выбрали первый вариант, доказать мне свои способности. Так где же она? Давайте. — протягивая руку, сказала она.
— Она ещё не готова, можно немного больше времени? — с мольбой произнесла Алиса.
— Не уйдешь домой, пока статья не будет готова. — сказала, вновь скрестив руки, девушка.
— Конечно! — словно сново оживши выпалила Стажерка.
— Иди работай. — сказал Марат, тихо наблюдавший за их диалогом.
Девушка тут же выбежала из кабинета и понеслась к рабочему месту.
— Всегда удивлялся, как ты находишь общий язык, даже с такими нервирующими сотрудниками. — произнес он и в его голосе послышались нотки гордости.
— Всегда пожалуйста, — продолжив перебирать бумаги, пошутила Рина.

Глава 3

Дома после работы, Рину ждала её подруга с уже приготовленным ужином и бутылкой хорошего, дорогого вина. У Рины не было никаких сил на что-либо пока она ехала домой. Но увидев Марго, и то как та её ждала и хотела порадовать в конце тяжёлого, рабочего дня, Рина расстаяла. Улыбка тут же появилась на её лице. Марго всегда могла вызвать улыбку у подруги даже в самые тяжёлые времена, и чувствовать себя рядом с ней как дома, где бы ты ни был.
— Я уже заждалась тебя, сижу тут как Хатико, в окружении вина и безумных ароматов этой пасты с морепродуктами, — указывая на стол, произнесла девушка.
— Рамантик мне решила устроить? — саркастично заигрывающим голосом сказала Рина, снимая обувь.
— Конечно, сегодня вечером я вся твоя, — такой же интонацией ответила Марго, после чего подмигнула подруге и они обе звонко рассмеялись.
За обедом Рина рассказывала о сегодняшней работе, о планах на следующий день и о новенькой стажерке с её "лесными" комментариями.
— Вот это даёт, — закидывая винаградинку в рот, говорит Марго, — она и правда бесстрашная. Теперь она моя фаворитка, надеюсь, она не вылетит с работы после такого.
— Я дала ей задание, если она его выполнит, она спокойно продолжит работу. — объясняла Рина подруге.
— Теперь ты просто будешь обязана мне рассказывать о новых проделках этой бунтарки, — словно, специально игнорировав мысль о возможном увольнении Алисы, продолжила Марго.
— Уже 2:34, а мне утром ещё на работу ехать. Всё, я спать! — твёрдо решила Рина.
— Ну и иди, а я ещё посмотрю какой-нибудь фильмец. — перекатываясь по дивану к пульту, сказала Марго.
Рина бросила завистливый взгляд на подругу, которая беззаботно листала каналы, и желание остаться с ней начало расти, но она всё же пошла в спальню.
Войдя в темную комнату, и закрыв двери за собой, Рина прислонилась спиной к двери и улыбка исчезла с её лица. Гнусные мысли тут же заполнили её голову. Рассудок затуманился. Она медленно спустилась на пол и обхватила колени руками. Как только Рина оставалась одна она погружалась в свои мысли, и тоска по сестре разъедали ее сердце. Днём она берет себя в руки ради Марго и близких, но когда она одна, оболочка счастливого или по крайней мере нормального человека расстворяется и Рина погружается во мрак.
Просидев так минут десять, Рина нашла в себе силы чтобы дополсти до кровати. Тяжёлый день всё-таки сделал свое дело, ведь как только она плюхнулись на мягкую, беласнежную подушку, она тут же погрузилась в сон.
4:56
Тяжёлый туман покрыл все улочки города, лишь в нескольких квартирах уже горел свет. Рина сидела на подоконнике с сигаретой в руках. Её темные волосы время от времени колыхались от порыва ветра. Она была в серой растянутой майке, и черных коротких шортах. Лунный свет скользил по её телу и перемешиваться с дымом сигареты тлеющей у неё в руке. Рине нравилось смотреть на звёзды и ночной город, а в свете луны она находила спокойствие. Докурив сигарету, она потушила её о пепельницу, стоящую в углу окна и по количеству сигарет можно было увидеть все её болезненные вечера, а после пошла в душ. Надев на себя маску жизнерадостного человека и настроив себя на рабочий вторник, Рина села в машину и поехала на работу.
— Добрый день, Арина Романовна, — подбежав сказала, явно нервничавшая Алиса.
— Ого, ты меня поражаешь своей вежливостью. Но никогда, запомни, никогда не назвай меня Ариной, — подняв ладонь, как бы останавливая Алису, произнесла Рина.
— Эм… хорошо. Но как мне вас называть? — с осторожностью промямлила стажерка.
— Рина, Рина Романовна, но прошу тебя, только не Арина.
— Как скажете, — с ухмылкой сказала Алиса. — У меня готово несколько статей, как вы и просили.
— Отлично, через 10 минут жду тебя в кабинете. — уходя сказала Рина
Алиса и правда очень старалась во время поисков информации и написания пробников статей. Она всю ночь провела в офисе, её глаза были красными, а мешки под глазами было невозможно не заметить. Её стол был полностью захламлен какими-то бумагами, пустыми стаканами из под кофе и только посередине, аккуратной стопкой лежали папки, которые Алиса бережно взяла в руки и обняв их прошептала: " я надеюсь на вас!"
— Ну что ж, тебе явно есть над чем работать. — облакачиваясь на спинку кресла сказала Рина.
Алиса опустила голову, и продолжала слушать начальницу.
— Две первые статьи, ничем не цепляют, они скучные и тусклые, они просто потеряются в потоке информации, так ничем и не заинтересовав. Это точно нам не подходит.
Алиса начинала понимать, что все её старания сейчас испепеляются критикой Рины и то, что скорее всего это будет последний её день на этой работе.
— Но вот последняя… в ней что-то есть…
Вот она! Надежда! Алиса с нетерпением ждёт, что же она скажет дальше.
— Я хочу поподробнее узнать про эту историю. Про людей с… — Рина взяла лист бумаги и ещё раз прочитала — с искаженными от боли сердцами.
— Да, конечно! Просто это была только идея, я ещё собираю материалы к ней. — протороторила девушка.
— Тогда я жду от тебя подробности про этих несчастных людей.
— Конечно! Я тогда пойду?
— Иди. Только иди домой. — сказала Рина.
— К-как? Вы увольняете меня? Ну я же..
— Никто тебя не увольняет. — с улыбкой сказала девушка — Твои синяки под глазами за километр видны. Тебе надо отдохнуть.
— То есть, я могу дальше здесь работать?
— Ну если сама не сбежишь, то да, можешь, — сказала Рина.
— Правда!? О Господи!! Спасибо! Я-я обещаю что больше не буду вам перечить, сама не знаю что на меня нашло. — радостно вскрикивала стажерка.
— Иди уже! — смеясь с поведения девушки произнесла Рина.

Глава 4

Весь оставшийся день Рина думала о прочитаной статье Алисы, об этих людях. Интерес не покидал её и вечером этого же дня она решила сама разузнать про это сообщество. Рина перерыла весь интернет в поисках хоть какой-то информации. Но в интернете никаких данных о них не было.
Придя на работу Рина тут же начала искать Алису, но, как назло, девушки не было на рабочем месте и работники тоже не знали где она находится. Спустя час Алиса всё же появилась в дверях офиса. Насквозь мокрая одежда, потекшая тушь, расстрепанные волосы с которых капала вода и тресущеесе тело от холода. Вот что увидели все работники оторвав голову от компьютеров услышав звук падающего, сломанного зонтика.
— Где ты была? Что с тобой случилось? Почему ты вся насквозь мокрая? — начала спрашивать секритарша Олеся, подбижавшая к девушке и приобняв за плечи проводившая до стула.
— Н-на улице д-д-дождь, — ответила тресущаяся от холода девушка. — Я е-ехала н-на маш-шине, и попала в ав-аварию.
— О боже! — взвизнула Олеся. — Ты не пострадала? Ничего не болит?
— Нееет, со мной всё в порядке, правда м-моя машина…
— Это сейчас не главное, не переживай за неё. Главное что с тобой всё хорошо. — пытаясь успокоить девушку, говорила Олеся.
— Что здесь проис.. — начала Рина, выходящая из кабинета увидев непонятное скопление сотрудников, — Алиса! — Рина удивленная внешнему виду стажерки тут же бросилась к ней. Сев на колени перед девушкой и взяв её за руки она с тревогой посмотреда на Алису.
— Что произошло?
— Я-я всё вам объясню. Я-я не специально. Я опоздала. Извините.. — тараторила Алиса.
— Хватит, хватит. Я сейчас не спрашивала про опоздание. Я ведь вижу что что-то произошло. Пошли ко мне в кабинет, тебе надо согреться. — Рина помогла встать Алисе и они пошли в кабинет.
— А вы за работу! — повернувшись к собравшейся толпе приказала Рина.
Рина сняла со спинки стула черную кожаную куртку и накинула его на плечи девушки. Затем, пройдя к кофемашине, заварила горячий, ароматный кофе и протянула его Алисе.
— Ну рассказывай, как тебя угораздило. — сказала Рина.
Рассказав всю историю с машиной и как она потом под проливным дождем шла на работу пешком, девушка поставила пустую кружку на стол и посмотрела на Рину.
— Вот это дааа, — протянула ошеломленная Рина. — Бомбезное у тебя выдалось утречко.
— Да уж, — опустив голову и улыбнувшись сказала Алиса.
— В следующий раз, если что-то случится, ты можешь просто позвонить и сказать что тебя не будет, а не идти через весь город под проливным дождём. Ясно? — сказала Рина.
— Да, — шепотом ответила Алиса.
— Я вызову тебе такси, едь домой и переоденься, иначе ты можешь простудиться. — взяв телефон в руки говорила Рина.
— Спасибо большое, я переоденусь и приеду.
— Кстати, когда вернёшься на работу и придёшь в себя, мне надо будет с тобой обсудить твою статью, — сказала Рина набирая номер такси.
Вернувшись в офис и ответив на вопросы всем кто хоть краем уха слышал о итуации утром, Алиса села на своё рабочее место.
"Точно статья, — положив голову на стол и накрыв её руками, сказала Алиса. — но что она имела ввиду, когда говорила что хочет обсудить статью. Неужели ей что-то опять не нравится. Ааааааа, ну почему именно сейчас, — проскользив руками по лицу, жалобно сказала девушка. — Ну что с тобой опять не так?" — взяв синюю папку со статьей, сказала девушка и направилась к двери кабинета начальницы.
*Стук в дверь*
— Войдите! — сказала Рина.
— Это я, Рина Романовна. Вы хотели обсудить мою статью, не так ли?
— Да, да конечно, проходи. — закрывая ноутбук произнесла Рина. — И так… Меня заинтересовала твоя статья и я решила сама поискать информацию об этой истории. Но, к сожалению, я не нашла даже намека на существование этого сообщества. От куда у тебя взялась информация о них? Или же их вообще не существует и ты просто придумала всё это для интересной статьи?
— Нет, нет, что вы! Конечно они существуют. А информация у меня от моей знакомой, она знает их лично. В интернете и правда нет ничего о них, но я подумала что это наоборот плюс. Ведь, мы можем быть первыми кто осветит эту тему публике.
— Хммм, ты права, — сказала Рина скрестив руки на груди и начала покачиваться на стуле из стороны в сторону. — Меня не покидают мысли об этом сообществе, я хочу больше знать о них и, видимо, я придумала как разузнать больше информации и удовлетворить свой бешеный интерес….
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