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Аннотация
Махил Снейп – известный блогер, голландец, который раньше ничего не знал о России, а теперь живёт в Москве, поменял велосипед на метро, полюбил холодный салат с квасом и начал вести блог о том, как постепенно становится русским. Столкнувшись с необычными для голландцев традициями, Махил описывает свои впечатления от жизни в нашей большой и загадочной стране.
У Махила оригинальный и интересный взгляд на Россию: от первого знакомства с нравами и обычаями, включая национальную кухню, привычки, семейные отношения, русский язык, образование, до погружения в культуру отдельных городов и регионов России. Его тексты полны милого юмора и свежего и оригинального взгляда на Россию, а главное – позитива и любви к нашей стране.
В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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Глава первая
Знакомство с миграционным центром

Через что я прошёл, чтобы остаться в России.

Сижу у окна номер 43 в ФМС, жду, когда работник ФМС проверит мои документы, которые я хочу подать, чтобы получить ВНЖ — вид на жительство. Это похожий на паспорт документ синего цвета, который позволит мне жить в России пять лет.
У меня целый пакет документов, и я надеюсь, что их будет достаточно и что на них всё правильно напечатано. Вроде всё нормально, работник пока ошибок не нашла.
Уже не помню, сколько раз я был здесь. Сколько раз я зря ездил — три часа в Сахарово и три часа обратно. Первый раз приехал сюда рано утром, в 8:00, когда открываются ворота. И когда это наконец происходит, все бегом идут в правильное здание, потому что обычно всего человек сто — сто пятьдесят успевают подать документы. Кто сто пятьдесят первый — ему просто не повезло. Придётся ехать домой и завтра ещё раз пробовать.
Но это уже лучше, чем раньше, а знаете, как было? Локация — на метро «Менделеевская», в центре Москвы, но очередь живая. И чтобы успеть подать документы, надо было:
1. Приехать вечером.
2. Ждать на улице в очереди всю ночь.
3. Надеяться, что в следующий день тебе повезёт.
4. Если есть ошибка в документах, вернитесь на три шага назад.

Слава богу, я там никогда не спал на улице, когда до этого подавал документы на РВП — разрешение на временное проживание.
ФМС решила, что живая очередь не лучшая идея, и подумала, что в XXI веке можно попробовать сделать онлайн-систему, где бы все записывались. Отлично, не нужно больше спать на улице!
Я думал, будет легко. Зашёл на сайт и попытался записаться. Нет свободных мест. Перегрузил сайт — всё так же. Через час — тоже. На следующий день — тоже. Через других иностранцев узнал, что система открывает запись в 20:00 каждый день. И тогда просто действует такой закон: кто быстрее руками на компьютере работает и у кого интернет быстрее, тот выиграет!
Приз — шанс подать документы:). Каждый вечер пробовал, но не получалось. Один раз почти удалось, но, когда заполнил все данные и хотел подтвердить отправку, другие иностранцы уже были впереди, и мест не осталось. Но это хороший знак. Просто нужно быть ещё немного быстрее.
Наконец, я смог! И подал документы, и через 7–8 месяцев получил моё РВП. Это красивый российский штамп в моём голландском паспорте.
Кстати, я заметил, что в России любят штампы. На официальных документах — чем больше, тем лучше!:)
НОВЫЙ ЭТАП – ВИД НА ЖИТЕЛЬСТВО
Это было уже больше двух лет назад. РВП годен три года, и поэтому настала пора снова ехать в миграционный центр.
Около окна номер 43 я сидел уже 15 минут. Женщина в окне и в очках внимательно всё проверила и прочитала.
Когда уже давно занимаешься подачей документов в России, ты не знаешь, чего ожидать. Любая запечатка может быть ошибкой, и тогда — пока-пока! Давай домой, исправь и приезжай ещё раз. Но она всё проверила и пошла с паспортом куда-то. Я уже спокойно сидел, потому что документы в порядке. Вроде.
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Женщина вернулась с паспортом. Взглянула на меня и сказала: «Есть проблема. Ваша регистрация неправильно в системе записана. Там написано ”Махиел”, а в ваших документах — ”Махил”».

#@#$!!!$*@(%%$@!!! — моя реакция. Решил досчитать до 10. Помогло: успокоился.

Как так получилось? Когда я получал визу в Россию, в посольстве неправильно написали моё имя — Махиел. Это потому, что на голландском языке написано Machiel. И я сказал, что это неправильно, но меня уверяли, что это вообще не страшно, и никаких проблем не будет. Я поверил им. Потом сделал регистрацию с этой визой, и так моё имя оказалось неправильным в системе.
«Ну, тогда, пожалуйста, исправьте, потому правильно — “Махил”», — сказал я ей… Какой наивный! Так не бываааает!
«Мы это не можем исправить. Только в месте, где вы зарегистрировались, могут это сделать».
«…Но вы заходили в систему. Исправьте здесь, пожалуйста. Иначе мне нужно опять 3 часа домой ехать, в МФЦ ехать, менять, снова записаться сюда на приём и пробовать ещё раз».
«Поверьте, это мы не можем сделать здесь. Только в МФЦ».
У меня много терпения, правда, но примерно такие мысли появились у меня в тот момент: “%???:%№”(!!!!!!???””””!?!!!“
Я прекрасно помню, как я себя чувствовал тогда. Как я хотел поругаться и выбросить все мои документы. И, может быть, уехать в Голландию с моей прекрасной русской женой. Я вроде какие-то сообщения написал ей в тот момент, но не помню, какие слова использовал. Я был таким злым, каким никогда ещё не бывал.
Зачем я переехал в Россию?! Столько раз ездил в миграционный центр, и всё зря. Экзамен сдал на пятёрку. Несколько раз показывал, что у меня нет никаких болезней — даже насморк бывает редко, хотя это не докажешь, наверное. Привозил бумаги из Голландии, что я не преступник. Один раз был этим сто пятьдесят первым человеком в очереди, которому чуть-чуть не повезло, и не успел сдать документы в тот же день. Один раз нашли одну запечатку, которой быть не должно. И теперь нашли такую ерундистическую ошибку (опять!), которую даже не я сделал!!!
Похоже, придумывают такие проблемы, чтобы только те, кто правда оооочень хочет жить в России, смогли выжить в таком неприятном месте и пройти такой невесёлый процесс. Смогу ли я?
Правда, я не ожидал таких сложностей в процессе получения ВНЖ. Честно говоря, я никогда не думал об этом, потому что почти всю жизнь я жил в своём городе в Голландии и не планировал уезжать.
Добро пожаловать в Россию!:)
Но если я приехал сюда, то я не сдамся так легко!☺
Самые частые ошибки в документах для ВНЖ
1. Нужно печатать анкету на двух сторонах листа, а если только на одной напечатал, то до свидания! Правда, в миграционном центре в Сахарово есть принтер, но там нельзя печатать заново. Возвращайся домой и делай, как надо.
2. Сокращать слова нельзя! Например, надо «улица» и «область», а не «ул.» и «обл.».
3. Каждая точка и запятая должны быть на своём месте. Иначе… смотри конец пункта 1.
4. Слово «год» или «г.» после номера года нельзя писать. Только цифра! Если написал, например, «15.09.2023 г». – смотри конец пункта 1.
5. Важно: справку об отсутствии судимости надо брать, когда все документы готовы, потому что справка годна всего тридцать дней. Или девяносто дней. Никто не знает точно. Но если за срок действия справки ты не успел подать документы, то возвращайся в свою страну и бери свежую.
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Глава вторая
Зачем я приехал

История знакомства. Что я знал о России тогда? Что сказали родители и друзья.

«Почему я переехал в Россию?» — часто думал я, сидя в миграционном центре. Иногда даже сильно думал. Но недолго. Приеду домой, и там меня ждёт Аля. И обед или ужин. Она главная и единственная (и очень хорошая) причина, почему я переехал в Россию. Никогда не знал, что любовь может быть такая сильная, что неважно где, но хочется быть вместе. Наша история началась не в Голландии и не в России. Мы с Алей встретились в Дюссельдорфе, это большой город в Германии.
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Май 2011 года. Я работаю в голландской компании, которая является партнёром Евровидения: производит и продаёт сувениры. Я там в пресс-центре сижу в фиолетовой футболке Евровидения, которую до сих пор ношу иногда.
Вокруг меня футболки, кружки, шарфы, магниты и много других сувениров. И подходит одна девушка. Она была очень красивая, и такие великолепные волосы, до самых коленей! Никогда не видел таких длинных красивых волос! Я встал и поздоровался с ней. Она купила у меня несколько сувениров — магнит, футболку и ещё что-то. Немного поговорили и потом решили найти друг друга на Facebook (сейчас в России запрещён, но тогда был популярный). Точнее, это я был такой скромный человек, и я слишком много и долго думал. В это время Аля уже отправила запрос на дружбу в эти соцсети.[1]
Интересный факт
В России мужчина всегда делает первый шаг. А в Голландии это не так важно. Не только мужчина, но и девушка тоже может попросить контакты или пригласить на свидание.

Евровидение закончилось победой Азербайджана, и мы оба поехали домой. Потом через год она мне написала:
– Махил, я приезжаю в Голландию учиться. Буду там через три дня.
— О, круто! Давай встретимся!
— В воскресенье еду в Амстердам. Иду на выборы президента в посольство России.
— Отличная идея! Давай встретимся в 13:00 на вокзале.
Я как настоящий голландец, конечно, был вовремя. Даже на полчаса раньше, потому что вдруг в России принято приходить раньше?
12:45.
13:00.
13:15.
Беру телефон, пишу СМС: «Привет! Я на вокзале. Ты во сколько тут будешь?»
Ответ через минуту: «Эээм… Я только села в поезд. Буду в Амстердаме через 40 минут».
…Похоже, в России обычно не приезжают на встречу заранее:).
И пока я ждал, понял, что на самом деле я очень мало знаю о сегодняшней России. Только то, что Россия — самая большая страна в мире и там холодно. И ещё, что Медведев сейчас (2012 год) президент и что водка — российский напиток.
О других стереотипах, типа медведя в каждом городе с балалайкой, я даже ещё не слышал. Не говоря уже о том, придёт ли русская девушка вовремя или нет.
Подождал ещё и услышал на вокзале красивую музыку из фильма «Крёстный отец», которую там музыканты играли. С такой музыкой ожидание — это не наказание! И я не зря ждал — она приехала! И с большим удовольствием я ей показал Амстердам, хотя до этого всего три-четыре раза был в столице Голландии.
Мы гуляли по центру мимо каналов, в парке и, по её просьбе, оба впервые в жизни увидели кварталы «красных фонарей» в Амстердаме.
Время летело, и я не хотел, но мне уже пора было ехать домой к родителям на ужин. Потому что ужин в Голландии обычно в 18:00. Да, хотя я был ещё студент, я жил уже не у родителей, но каждое воскресенье я приходил к родителям ужинать. И мой старший брат — тоже. Такая у нас была хорошая традиция!
Я думаю, все согласны со мной, тем более в России, где семья и родители играют очень важную роль во всей жизни, что родители очень-очень важны! Они вырастили меня и моих братьев и сестёр, мне всё показали, объяснили и, может быть, самое сложное и важное — научили меня самому решать, как (и где) я буду жить.
Мы с Алей встречались не один раз, а чаще и чаще, и мы поняли, что нам нравится быть друг с другом! И через какое-то время я решил, что пора рассказать об этом родителям. Когда я им сказал, что у меня есть девушка и что она русская, они были рады за меня. Правда, моя мама уже знала. Точнее, не знала, а поняла, что есть у меня девушка. Она это просто почувствовала. Наверное, только мамы так умеют.
И через два года, когда я им сказал, что собираюсь переехать в Россию, они меня поддержали. Конечно, им было грустно от того, что я собираюсь уезжать, но они больше всего хотели, чтобы я был счастливым. Чтобы мы с Алей были счастливые. Они, конечно, видели, какая Аля у меня хорошая.
Другие меня тоже поддерживали. Мой брат сказал: «Очень жаль, что уезжаешь, но я тебя понимаю». Моя сестра — всего на полтора года младше меня, мы вместе выросли — мне сказала: «Махил, почему уезжаешь?! Ты мой брат, мы всегда были рядом, а сейчас за тысячи километров дальше будешь жить! Но я тоже горжусь тобой. Шаг немаленький, и я не знаю, смогла бы я сама переехать». Друзья пошутили: «Махил, у нас в Голландии так много девушек, а ты выбираешь девушку, которая так далеко живёт?! Как мы будем играть в футбол каждую пятницу и субботу без тебя? Пусть она в Голландию переезжает!» Но они видели, что я в этот раз не шучу, и меня отпустили в мою новую страну. В совсем новый мир!
А есть другие голландцы в России?
Вскоре я узнал, что в России я не единственный голландец. У меня здесь уже много друзей. Часть из них – тоже иностранцы, и они по разным причинам переехали в Россию. Самая популярная причина: «Я встретил русскую девушку». Такая же ситуация у моего друга Ремко.
Интересно, кстати: мы с Ремко познакомились в Москве, но в Голландии мы жили всего в десяти километрах друг от друга! Возможно, ещё и играли в футбол против друг друга! У нас есть общие знакомые! Он был одноклассником брата моего лучшего друга! Какой маленький мир! Сначала его жена переехала к нему в Голландию, но она не могла привыкнуть, и было сложно найти работу для неё. И спустя какое-то время они вместе уехали в Россию.
Вторая частая причина – приехали сюда из-за работы. Кто-то открыл свою компанию здесь, а другие жили как экспаты в России у крупных европейских компаний. Некоторые живут здесь с 90-х годов и вряд ли уже уедут. Их жизнь – здесь.
Третья причина – студенты, которые приехали в Россию учиться. Они есть не только в Москве, но и в Санкт-Петербурге, Томске, Владивостоке и других городах.
В 2000-х годах в России было сравнительно много голландцев. Точных чисел я не знаю, но мне сказали, что больше 1500 человек. Сейчас, в 2023 году, остались, может быть, несколько сотен голландцев в России.
С другими голландцами мы встречаемся несколько раз в год. Есть голландское сообщество в Москве, которое организует встречи в кафешках и ресторанах, мы празднуем голландские праздники – День Короля или Синтерклаас (это голландский Дед Мороз). И, конечно, когда есть чемпионат Европы или мира по футболу, мы вместе болеем за Голландию и потом – за Россию.


Глава третья
Первый приезд

Впечатления от Москвы. Транспорт, метро, самокаты (в Голландии все на велосипедах, даже премьер-министр).

Когда Аля закончила учёбу в Голландии, она вернулась в Москву. В России её ждали работа и учёба. Теперь мы стали жить не за сто километров, а в двух тысячах двухстах километрах друг от друга. Я знаю, для России это не слишком много, но поверьте, для голландцев это бесконечность! Сто километров — уже много! Долго ехать на велосипеде!
Конечно, я хотел поехать к ней и увидеть своими глазами, что это за страна — Россия.
Первый раз я приехал в Москву в сентябре. До сих пор помню ту поездку в Россию. Я сразу почувствовал себя как дома! Почему? Потому что дождь шёл. Вы решили меня приветствовать по-голландски? Спасибо большое!
А кроме дождя, Россия не похожа ни на одну страну, где я был раньше. И некоторые вещи удивили сразу же. Я прилетел во Внуково, оттуда мы добрались на аэроэкспрессе до метро. И первой же станцией метро, которую я увидел, была одна из самых красивых — «Киевская».
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МЕТРО
Я был в метрополитенах разных городов Европы. И везде оно выглядит как метро. Но если бы я увидел фото московского, я бы никогда не поверил, что это метро. Я подумал бы, что это музей, резиденция короля.
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Я стоял на «Киевской», и не мог наглядеться по сторонам.
«Надо было взять фрак и бабочку, а то бал начнётся», — подумал я тогда.
Только другие люди вокруг, кажется, тоже забыли одеться по дресс-коду. Они торопились и бежали. А я не мог насмотреться. Просто УАУ! Как дворец прямо. Я видел разные дворцы в Европе и в России, но метро «Киевская» — один из самых красивых (дворцов)!
Скоро я узнал, что «Киевская» не исключение. Что в Москве почти всё метро похоже не на метро, а на музей. Не все станции, но многие! Моя любимая станция — «Комсомольская». Арки, идеальная симметрия, колонны, золотые украшения и мозаика. Так много деталей. Следующая любимая станция — «Маяковская» на зелёной линии…
Вообще мне несложно составить топ-10 суперкрасивых станций московского метро, если что. Тут выбора достаточно!
КАК ПИНГВИНЫ:)
Но я заметил, что не только я люблю метро. Тут много людей! Очень много. Особенно в час пик.
Я встречал видео, как пингвины в холоде друг друга греют. Они стоят рядом друг с другом. Когда пингвин замерзает, он передвигается ближе к центру и греется. И наоборот.
Это правило отлично работает в метро! Когда я в час пик ездил на метро, я чувствовал, что это так. А ещё, когда стоишь в очереди на эскалатор, хорошо видно, как люди переступают потихонечку с ноги на ногу. Точно как пингвины!
И метро так часто ходит! Поезд только что уехал? Не переживай, следующий будет уже через две минуты!
А НАД ЗЕМЛЁЙ КАК?
Голландия — маленькая страна, поэтому всё у нас маленькое. Но в Москве живёт почти столько же людей, как во всей Голландии. Поэтому всё должно быть побольше. Широкие проспекты. Высокие дома. Минимум, что я видел, — четыре-пять этажей, но часто ещё выше (в Голландии редко встречается дома выше трёх этажей). И площади большие, и парки огромные!
Россия — большая страна, и в её столице всё большое. В Москве ты чувствуешь себя маленьким человеком.
НЕ ТОЛЬКО МЕТРО КАК ДВОРЕЦ
Да, после Голландии мне всё в Москве казалось огромным. И в первый приезд удалось увидеть одно из самых высоких и известных зданий Москвы — сталинскую высотку Московского государственного университета имени Ломоносова, главного университета России!
Его видно издалека, он похож на замок. И когда стоишь рядом, ты удивляешься, как люди могут строить такие не только огромные, но и очень красивые строения. Его построили всего за четыре года, представляете? И совсем невозможно представить, как он выглядит внутри. Но я смог увидеть это!
Главное здание Университета (или ГэЗэ МГУ, как его называют студенты) – это город в городе. Тут есть всё: место для учёбы – огромные аудитории, место для жизни – общежития для студентов и сотрудников, магазины, почта, банк, библиотека и, конечно, несколько столовых, где недорого можно вкусно поесть.

Один студент, однокурсник жены, Денис, спросил: «Хочешь побывать внутри?» Он учился и жил в этом здании. Конечно, хочу!
Денис заранее организовал мне пропуск, но на входе обнаружилась проблема. Похоже, что-то было не так с пропуском. Он поговорил с охраной, чтобы меня впустили. Это было интересно увидеть, потому что в Голландии объяснить что-то охране невозможно. Есть правило, что иностранцам нельзя заходить? Значит, ни один не зайдёт, и неважно, какие аргументы ты используешь. Но здесь, в России, оказывается, это иногда возможно. И как я был рад, что меня пустили внутрь!
Денис мне устроил очень интересную экскурсию. Я увидел, как живут студенты, поел в столовой салат, первое, второе и компот. Так я узнал, что обязательно должно быть на обед в России (почему для голландца такой обед — шок, и какое впечатление было о русских обедах, я расскажу вам попозже).
Меня удивила архитектура здания. Она напомнила мне… метро. Точнее, дворец! Там всё было из камня (мрамор и гранит?), на полу — много красных торжественных ковров. В залах стояли скульптуры. На стенах — портреты учёных и других важных для науки людей. Очень много декоративных деталей, в разных залах красивые люстры, вокруг — высокие колонны.
Сначала меня поразило российское метро, теперь — университет!
Я понимаю, почему многие школьники мечтают поступать именно сюда. Когда учишься здесь, чувствуешь, как важно и ценно то, что здесь получаешь — знания.
ТАЙН НЕ МЕНЬШЕ, ЧЕМ В ХОГВАРТСЕ
Интересно, что, когда я был внутри ГЗ МГУ, мне оно напомнило Хогвартс из «Гарри Поттера». Наверное, так же себя там ощущают и студенты. Огромный снаружи и внутри, и так же много скрытых, секретных мест.
Денис рассказал несколько таинственных историй. Например, никто точно не знает, что находится под МГУ. Его строили при Сталине, во время холодной войны, поэтому тут много подземных тоннелей. И, по одной из версий, под МГУ есть секретные подземелья, связанные с таинственным Метро-2, которое ведёт прямо к Кремлю. А вход в подземелье — через фонтан, который во дворе Университета.
По другой версии, под ГЗ стоят холодильные установки, которые заморозили почву, чтобы это массивное здание МГУ не скатилось в Москву-реку.
Также он рассказал, что некоторые студенты видели призраков заключённых, которые строили это здание. И, как он сказал, тех, кто плохо строил, замуровывали в стену. И иногда ночью в коридорах здания можно слышать их голоса. А ещё тут есть четыре секретных этажа, куда нельзя ходить, и, конечно, секретная комната, где хранится огромный портрет Владимира Ленина.
Я чувствовал себя героем книги Роулинг, только там Ленина не было. «Хочешь увидеть секретный этаж, куда никому нельзя заходить?» — предложил Денис. Ещё бы! Тааааак, где мой плащ-невидимка и волшебная палочка? Они бы тут пригодились.
Тогда мы приехали на лифте на какой-то очень высокий этаж, и Денис сказал всем вести себя очень тихо, потому что вообще-то здесь быть нельзя. В какой-то момент он сказал: «Иди прячься, кто-то идёт». Я спрятался, сердце быстро стучало.
Нас никто не нашёл. Но это было волнительно. Прошло много лет, но я до сих пор не знаю, что здесь было правдой, или он просто хорошие истории придумал. Но эмоций я получил много!
Под конец мы зашли в тёмную аудиторию, где никого не было. Только очень красивый вид из окна — ночная Москва! Потом я подошёл к доске, где было написано много формул, и наверху доски я мелом написал на голландском сообщение студентам: «Привет из Голландии».
НА ВЫСОТЕ ПТИЦ
С такой высоты я Москву ещё не видел! Тогда Москва-Сити ещё только достраивали, но Останкинская башня уже давно стояла. И Аля предложила пойти туда.
Я помню своё удивление, что мне надо было взять с собой паспорт, чтобы попасть на экскурсию. Сначала у нас была экскурсия внизу башни, я тогда ещё не говорил по-русски и не понимал рассказ экскурсовода, поэтому больше всего меня впечатлила вторая часть экскурсии — подъём на обзорную площадку.
А там… стеклянные полы! На высоте 337 метров под ногами — ничего, кроме нескольких сантиметров стекла. Я очень боюсь высоты, мне было страшно даже приближаться к стеклу, не говоря уже о том, что я чувствовал, когда смог встать на него. Можно сказать, что я ходил, но руками за стенку я держался крепко! Это была самая адреналиновая экскурсия, на которой я был.
И бонусом был вид на Москву. С этой высоты я увидел, насколько Москва — огромный город. Можно было смотреть во все стороны, и нигде не видно конца. Стало понятно, почему с одной стороны Москвы в другую на метро можно ехать более часа!
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ПАРКИ
В Москве большие красивые парки, каких я не видел раньше. Голландия маленькая, города сравнительно небольшие (Амстердам — самый большой, и там живут 820 тысяч человек), поэтому у нас нет таких огромных парков. Там просто очень красивая природа вокруг города. В Амстердаме есть парк, хороший для прогулок, но небольшой. Не такой, как ВДНХ или парк Победы.
Мой любимый парк в Москве — ВДНХ (может быть, вы заметили, что именно вход ВДНХ — на обложке моей книги). Он мне сразу понравился, и это не изменилось до сегодняшнего дня! Мне очень нравятся эти красивые павильоны, и сам этот парк — как выставка. И действительно, это раньше была выставка в Советском Союзе. У каждой республики — своё здание. В центре — красивый фонтан со скульптурами всех республик — «Дружба народов». Интересно, как в образе каждой девушки показаны разные республики: через одежду, причёску и то, что каждая держит в руках.
И мне очень нравится, что из ВДНХ можно дальше гулять в Ботанический сад. Там красиво, спокойно. Вокруг лесопарк, слышишь птиц, смотришь, как белки бегают и прыгают с одного дерева на другое. Ты там не чувствуешь, что всё ещё в огромном городе. Ты там просто на природе, и так приятно кататься на самокате или велосипеде.
В Голландии я везде ездил на велосипеде. У нас все на велосипедах ездят, даже премьер-министр. Но Москва огромная — за час можно проехать только маленькую часть города. И, во-первых, тут нет отдельных дорог для велосипедов, а вместе с машинами ехать опасно, потому что водители не привыкли ездить вместе с велосипедистами. И во-вторых, если нужно частично ехать на метро и только потом проехаться самому, то с самокатом намного удобнее. Он же маленький и лёгкий. В метро сложил, а вышел из метро — поехал. Поэтому часто вижу, как тут самокатами пользуются. Это отличный транспорт для Москвы!
У меня, конечно, тоже самокат появился. Не электрический, но обычный. Почему обычный? Во-первых, я люблю сам двигаться, потому что знаю, что это полезно, а во-вторых, я не хочу стать ленивым. Это не означает, что мне не нравится на электросамокате кататься, наоборот! Потому что быстрее же. Но для себя из-за первых причин выбрал обычный, ножной.
Такая у меня была интересная и насыщенная первая поездка в Москву. И я точно знал, что хочу вернуться и увидеть не только столицу России, но и другие города и места в России! (Тогда я и предположить не мог, сколько в следующие годы увижу в России). Да и зимы я пока ещё не видел. Оказывается, в сентябре в Москве нет зимы, а смесь такая: голландский дождь и солнечные дни.
Поэтому, Россия, я скоро вернусь!
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Глава четвертая
Второй приезд – русская зима

Я без шапки и в летней обуви, путешествие в плацкарте (на улице настоящая зима, минус 24, а в поезде плюс 28), Первая встреча с Тёщей и русским братом. Чем провинция отличается от Москвы.

Я только что прилетел второй раз в Москву, и мы пошли на аэроэкспресс до Москвы. Аля была в шоке: «Где твоя шапка?»
На термометре вокзала написано: –24 °С. Первый раз вижу минус столько градусов! В Голландии такой температуры не бывает обычно, но там почти всегда ветер и влажность большая. Поэтому 0 (ноль) градусов там может чувствоваться как минус 10 или минус 15 в Москве.
«Она ещё в чемодане, если не забыл её», — ответил я.
«Мы не поедем дальше, пока не достанешь шапку! И где твоя зимняя обувь?»
Никогда не думал о зимней или летней обуви. У меня и летом, и зимой в Голландии одна обувь была. Обувь есть обувь, не так ли?
И пока я искал свою шапку в чемодане, я вспомнил одну похожую ситуацию в Голландии. У меня был футбольный матч вечером, и Аля приехала посмотреть, насколько хорошо голландцы умеют играть в футбол. Играли хорошо — и выиграли. Я помылся в душе, а потом мы вместе пошли пешком до остановки автобуса. «Почему у тебя голова мокрая? Заболеешь!» На улице градусов 10, наверное, но с ветерком.
Опять — я никогда раньше не думал об этом. После футбола у нас многие ходят с мокрой головой, потому что фена в раздевалках нет, но это не проблема. Я редко болел (это и до сих пор так), поэтому не надо было думать о мокрой голове на улице. Чтобы успокоить Алю, я достал полотенце и ещё раз хорошо вытер голову:).
Но вернёмся в Москву. При минус 24°С просто стоять на месте и в самом деле было холодновато, и мы пошли к поезду до Москвы.
ВПЕРВЫЕ В ПЛАЦКАРТНОМ ВАГОНЕ
В этот раз я не остался в Москве надолго. Уже на следующий день мы сели в ночной поезд и поехали к Алиной маме в Саратовскую область. У нас было два места в плацкартном вагоне. Мы весело застелили кровати и сели пообедать.
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Таких плацкартных вагонов я не видел раньше нигде. В детстве с семьёй мы ездили на ночных поездах, но всегда в купе. Там плацкарта точно не было — только купе и сидячие места.
Интересный концепт у плацкартного вагона, и удобно, что так хорошо можно сэкономить на поездках! Единственный минус — люди, которые храпят рядом. Но это было не самое страшное.
Ближе к ночи, когда все заснули, я сел читать книгу, и спустя какое-то время заметил, что прохладнее не становится. Когда мы зашли в поезд в Москве, в вагоне было примерно плюс 25. Уже жарко, но я подумал, что потом температура понизится. Поедем, и печку поменьше сделают.
Однако через полчаса поездки я посмотрел на термометр: он показывал уже плюс 28! Хм… Почему делают ещё теплее? Слишком много угля взяли в этот поезд, и нужно всё использовать?
На станциях я выходил, конечно, и тут такой контраст! На улице минус 20, а в поезде плюс 28!
Только потом я понял. Россия — баньская страна, где все любят ходить в баню! И РЖД просто хотели сделать приятно людям, чтобы они чувствовали себя как дома, когда приехали и все хорошо отмылись:).
После такой поездки было очень приятно душ принимать! После бани ведь тоже так делают?
Что мне больше всего понравилось в поезде, помимо возможности париться? Смотреть из окна. Зимой многое выглядит одинаково – всё белое, но так красиво, когда снег только что выпал, и на каждой ветке каждого дерева лежит снег. Даже на самых маленьких! Так я впервые увидел всё полностью белое, даже деревья. Просто удовольствие смотреть на это!

ЗНАКОМСТВО С ТЁЩЕЙ И НЕ ТОЛЬКО
Ну что, приехали, и можно познакомиться с Тёщей и с братом Али. Только я всего пять слов на русском знаю: «да», «нет», «привет», «пока», «хлеб» — и, кажется, всё, а они знают пять слов на английском. Но Лёша открыл переводчик, и так мы могли «общаться» немного.
Он мне показывал, в какие компьютерные игры он играл. Но если общаться без компьютера — тогда только Аля нам в помощь. Она тогда очень много переводила, представляю, как она в этой поездке устала!
Сразу заметил, что Тёща очень вкусно готовит! И она сразу обратила внимание, что я много ем. «Но, — сказала она, — это не проблема. Я всегда готовлю большую кастрюлю!» Мне показалось необычным, что в России готовят большие кастрюли, потому что я привык, что в Голландии готовят обычно небольшую кастрюльку, на один ужин. Но русская версия мне нравится!
Правда, для моей Мамы было бы сложно готовить на несколько дней, потому что у нас большая семья: у нас в семье шесть детей. Она, скорее всего, тоже много готовила, но мы каждый день всё съедали! Я помню, что когда был подростком, очень много ел. Две тарелки минимум каждый вечер, но чаще всего целых три. Сколько же картофеля она перечистила в своей жизни!

В Голландии есть фраза: «Любовь мужчин идёт через живот». И раз Тёща так вкусно готовила, она от меня получила титул «Любимая». Теперь она не просто тёща, а любимая Тёща!
А почему с большой буквой? На голландском я всегда писал и пишу Мама, Папа, Бабушка и Дедушка с большой буквы. Правда, это не обязательно, но мне это нравится. Это показывает уважение. Они меня с рождения любят, воспитывали меня, поэтому, я думаю, они заслужили, чтобы я их называл с большой буквой.
А любимая Тёща не только хорошо готовит, но она Мама Али. Поэтому Тёща тоже пишу с большой буквы. Знаю, что по правилам не надо, но надеюсь, вы меня простите.
Интересно, кстати, что в русском есть разные слова для Тёщи. Я имею в виду, если бы я был девушка, она была бы не Тёща, а Свекровь. И у меня был бы не Тесть, а Свёкр (только у меня слово вызывает ассоциации со свёклой?). Но это ещё не всё!
Муж дочери = зять
Жена сына = невестка
Брат жены = шурин (как Шурик, но не совсем)
Брат мужа = деверь
Как интересно, придумали название для каждого родственника!
Сестра мужа = золовка
Сестра жены = свояченица (своя чего?)
Муж сестры = зять (опять?)
Жена брата = невестка – удивительно, что снова!
Так, а кто у нас ещё есть?
Муж сестры жены = свояк
Муж сестры мужа = зять
Жена брата жены = невестка
Жена брата мужа = невестка – уже четвёртый раз!
Дедушка / Бабушка мужа или жены – просто Дедушка или Бабушка
Вау, какой длинный список! Вы любите играть с языком, я понимаю. В Голландии немного легче:
Schoonmoeder / Схоунмудер (=Тёща, Свекровь)
Schoonvader / Схоунвадер (=Тесть, Свёкр)
Schoonzus / Схоунзус (=золовка, свояченица, невестка)
Zwager / Звахер (=шурин, деверь, свояк, зять)
Как видите, на голландском полегче. Интересно, что все слова с schoon – довольно современные слова. Они из XV века. А zwager намного старше! Его нашли уже в документах XIII века, а, скорее всего, использовали уже намного раньше. Поэтому я правильно предполагаю, что российские варианты, возможно, тоже старые слова?

После знакомства с братом и Тёщей мы пошли знакомиться с другими братьями.
Артём, брат жены, то есть шурин (хотя не совсем, потому что он на самом деле двоюродный брат жены), пригласил меня в этой зимней поездке играть в русский бильярд. В России, как я понял, это довольно популярная игра. Пойдём!
Брат объяснил правила русского бильярда, и мы начали играть. Сначала я забил один шар, потом второй… Ну, конечно, Артём тоже забил шары, но в итоге… я выиграл! Брат был очень удивлён: как? Голландец. Может выиграть. У русского. В русский бильярд?!
Он просто не знал, что у меня был опыт: раньше я часто играл в американский бильярд (пул) и в снукер. Это тоже игры с шарами. Смысл обеих игр — забить мячи в отверстия, отличаются только размеры шаров и отверстий. Русский бильярд сложнее, чем американский! Но похож.
Кстати, я был рад узнать, что в Россию бильярд попал из Голландии. Пётр Первый привёз его. Может, это и помогло мне выиграть.
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Глава пятая
Зима в России

Жарааааа зимой. Батареи на плюс 28° греют, жарко, а открываешь окно – мороз. Голове холодно, а ноги – в бане.

Когда в Голландии есть снег или лёд, это большой праздник! Все выходят на улицу, или точнее — на лёд! Сначала люди проверяют, достаточно ли крепкий лёд, и очищают его от снега (обычно сами люди или конькобежные клубы). А потом все идут кататься. И это праздник, потому что уже не каждый год случается, что можно кататься на коньках!
И если неделю стоит хороший лёд, это уже неплохо, поэтому нужно использовать момент! Праздник для всех не только на льду, но ещё и на берегу. Часто местные готовят там зимний суп (вкусное традиционное голландское блюдо для зимы; в России много зимы, поэтому чуть ниже напишу рецепт, можете попробовать приготовить), горячий чай или какао. Играет музыка, а вечером ещё включают красивые фонари.
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Вкусный голландский зимний суп – рецепт от моей Мамы
Для 6 человек нам понадобится:
• 500 г зелёного сушёного гороха
• 1 лук-порей
• 2 литра воды
• 2 кубика говяжьего бульона
• 250 г корня сельдерея
• 1 морковь
• 1 картофелина (250 г)
• 1 копчёная колбаса (275 г)
• 300 г свиной отбивной из лопатки
• 1 лавровый лист
• несколько веточек сельдерея (25 г)
• 1 луковица
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Кладём в 2 литра воды бульонные кубики (мне кажется, вкусно будет и без них, но такой рецепт использует моя Мама), горох и лавровый лист. Когда вода закипит, добавим мясо целиком, и пусть всё варится как минимум час. Иногда помешиваем.
Очищаем морковь, картофель, сельдерей и нарезаем всё кусочками размером примерно по 1 сантиметру. Нарезаем лук-порей, хорошо моем и нарезаем обычный лук – как мы всегда для русского супа делаем. Также нарезаем и веточки сельдерея. Но овощи в бульон пока не добавляем!
После часа кипения видно, что бульон становится зелёным, потому что горох разваливается. Вынимаем мясо из кастрюли и нарезаем на кусочки. Потом заново добавляем мясо в суп, и вот теперь приходит время овощей. Они тоже в бульон идут. Пусть всё вместе варится ещё 30 минут.
Нарезаем колбасу ломтиками и добавляем в суп.
По вкусу добавим соль и перец.
Если нет сельдерея, то его можно заменить другими овощами или сделать без него. Есть много разных рецептов этого супа. Главные ингредиенты – горох, картофель, колбаса, лук, лук-порей и мясо.
Eet smakelijk! / Приятного аппетита!

А мне теперь каждый год везёт! Даже несколько месяцев в году. Мы играем в снегу и катаемся на коньках в Москве. Много катаемся, потому что я должен наверстать время, когда не мог это делать в Голландии. Именно этим я занимался больше всего в мою первую зиму в России.
Мы были в гостях у моей любимой Тёщи. Мне было 23 года, но я с большим удовольствием катался с горки, ведь в детстве это нам выпадало только несколько дней в году. На попе или на картоне — неважно — я катался! Также катался я на коньках, я же голландец. И, как я понимаю, вы все прочитали книгу «Серебряные коньки». Это значит, вы в курсе, как в Голландии любят коньки!
Но в России я занимался и настоящими зимними видами спорта! Аля сказала: «Пойдём кататься на лыжах! Не с горки, а просто в лесу». Я ожидал, что это будет тяжело. Я смотрел этот спорт по телевизору иногда, но никогда не пробовал сам.
Да, я спортивный человек: в Голландии много лет три-четыре раза в неделю играл в футбол, поэтому и знаю, что, когда пытаешься заниматься другим спортом, не всегда сразу получается, и почти всегда в следующие дни ты почувствуешь мышцы, о существовании которых не знал! Но мы, конечно, пошли. И как мне понравилось!
Кататься зимой на лыжах среди белых деревьев в лесу просто замечательно! Но, как я ожидал, в следующие дни я чувствовал все свои мышцы. Оказалось, на лыжах бегать потяжелее, чем на футбольном поле.
В другой день я попробовал впервые в жизни другой зимний «транспорт», который побыстрее.
Я часто был в горах в Австрии и Швейцарии, но всегда летом. Поэтому, когда мой русский брат Денис предложил мне покататься на сноубордах, конечно, я захотел попробовать! Долгое время я падал, вставал и ещё падал. И спустя полтора часа я проехал первые сто метров и не упал. И даже смог сам остановиться, когда надо, в конце. Да нет, не потому что там забор стоял, сам остановился!
Ещё мне понравилось гулять по реке Волге! В Голландии по каналам ходят и катаются, когда есть лёд, но каналы небольшие. Здесь Волга несколько месяцев во льду, и можно гулять по нему и, наверное, даже на машине ездить, такой лёд толстый! Я долго просто гулял по Волге, пытался рассмотреть, до какой глубины лёд, и так его много! Огромная река! Всё белое вокруг.
Гуляя там, я удивился, так как увидел на льду много мужчин. Они сидели и смотрели на лёд. Что они там делают? Они вместе отдыхают? От жены или Тёщи? Я думал, это делают в гаражах!
Мужчины были похожи на пингвинов, которые сидят на льду. Все в тёплых зимних одеждах, у некоторых была палатка, чтобы укрыться от ветра.
Только когда я близко подошёл, увидел, что они рыбу ловят! Никогда в голову бы не пришло, что зимой можно рыбу ловить! Я немного поговорил с ними. Кто-то ловит, чтобы продать, кто-то — на уху, кто-то — для кошек во дворе. Но большая часть мужчин там просто отдыхает. Для отдыха я пошёл бы гулять или собирал бы пазл, а они отдыхают на льду!
В Голландии тоже есть рыбаки, но, чтобы рыбачить, нужна лицензия. Но не всю рыбу можно забирать домой. Есть лимиты для каждого вида рыбы. Чаще всего рыбаки не забирают с собой домой рыбу. Они ловят, измеряют, насколько большой улов, позируют, фотографируются с рыбой и говорят ей: «Dag dag!» (Пока-пока!) – и с улыбкой дают ей плыть дальше делать её рыбьи дела.

Возвращаемся домой к Тёще. На улице холодно, конечно. Минус 20 — обычная температура, как я тогда понял. Для меня очень приятная, кстати. Я больше люблю холод, чем жару. Но, конечно, когда долго пробыл на улице, приятно идти домой и греться.
Мы пришли домой, и скоро я заметил, что не только в поездах любят делать баню, но и дома тоже. Оказывается, это какой-то национальный спорт! Где смогут сделать самую высокую температуру — дома или в поезде (в поезде чувствуешь себя как дома) — тот молодец!
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И дома была жара, поэтому окна были открыты. И когда я сидел рядом с окном, голова мёрзла от морозного ветра, а ноги парились от батарей. Батареи прямо самые лучшие, советские, чугунные, горяченные! Первый знак, что в Советском Союзе делали качество: грели они отлично!
На кухне был термометр. Написано плюс 28 градусов. Как в поезде. Ничья. Пока что:).
Если вы придёте в гости к голландцу, вы, наверное, подумаете: «Как вы живёте в таком холоде?» Обычно в моём доме было плюс 19 градусов. Лично для меня это была отлично! Почему у нас такая температура в домах? Есть, наверное, две причины: 1) люди привыкают с детства к такой температуре и 2) так можно сэкономить. Когда тебе холодно, сначала кофту надеваешь и только потом батареи погорячее делаешь.

Как вы понимаете, для меня было сложно привыкнуть к русским кипяточным батареям. Но мы с Алей нашли отличный компромисс, чтобы нам обоим было комфортно. У нас дома обычно температура примерно 20–21 градус. И когда любимая Тёща приезжает, мы включаем батареи в одной комнате и закрываем её там. Шучу, конечно:). Мы включаем батареи, когда ей становится холодно!
Интересно, кстати, что в подъезде у нас жарче, чем дома. В подъезде почему-то отлично работают батареи. Для чего так греть там, где все в одежде ходят, я так и не понял.

Глава шестая
Мой первый Новый год в России

До утра не продержался, заснул:).

Зимой не только холод и жара, но также и самый большой праздник в России — Новый год! И во вторую поездку я узнал, что это такое.
В обед все начинают нарезать овощи для оливье и готовить сотни других блюд, как обычно в России на Новый год делают.
Когда я впервые увидел новогодний стол в России, я подумал: «Уоу! Это же на целый месяц хватит!» Но потом удивился, как быстро всё стало заканчиваться. Наверное, потому, что весь день до этого есть было нельзя!
В ГОЛЛАНДИИ ЕДЫ НЕМНОГО
До этого я праздновал Новый год дома с семьёй или с друзьями. На ужин, как правило, одно блюдо. А вечером — специальная новогодняя закуска — oliebollen (олиболлен). Это такие пончики с сахарной пудрой, часто их готовят с изюмом. Они очень вкусные. Кто-то покупает их, кто-то готовит сам. У нас дома обычно готовили Папа и сёстры. Мама готовила рагу, которое кладут в тарталетки, с овощами или мясом. Это были мои любимые блюда. Пока пишу, прямо хочется Новый год и эти вкусные закуски!
Вечером мы играли в настольные игры. Многие вечером смотрят телевизор, где комедианты рассказывают свои смешные и несмешные шутки о том, что случилось в этом году. И после полуночи мы поздравляли всех дома и пили шампанское.
Потом мы с Папой обычно выходили на улицу, чтобы поздравить соседей, желали всего самого лучшего и смотрели салюты. Мама смотрела салюты через окно.
Иногда мы сами делали фейерверки. Я покупал фейерверки с моим другом, но мне всегда было жалко тратить много денег на это. Всё очень красиво, но слишком быстро всё сгорает (в прямом смысле).
Фейерверки можно запускать с 18:00 до 2 часов ночи. Потом мы шли спать. Обычно Мама — пораньше (она не любит допоздна сидеть), потом — мы с Папой (и сёстрами, и братьями тоже). Подростки ещё часто продолжают праздник дома или в клубе с друзьями, но я предпочитал идти спать не так поздно.
Так обычно я праздновал Новый год в Голландии…
…а потом я попал на Новый год в Россию…
Мой первый русский Новый год был самый длинный в моей жизни!
31 декабря. Я весь день ждал и ждал, ждал и ждал, и ждал ещё. «Когда мы пойдём есть?» — думал я в 18:00, потом в 19:00 и 20:00. В 20:30 я решил спросить. Ответ: «Скоро начнём! Еда почти готова. Потом мы соберёмся и начнём».
Еда почти готова. Потом мы соберёмся и начнём. Я не привык есть так поздно. В Голландии ужин обычно в 18:00. А мы сели за стол только… в 22:00! Так я узнал, что «скоро» в России = полтора часа. Надо запомнить! Но…
…я не зря ждал!
Потому что еды было таааааак много! Легче сказать, какая еда там отсутствовала. Восемь, или девять, или десять салатов. Пюре. Курица. Ещё котлеты, мясо. Его, кстати, готовили на улице на мангале.
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В Голландии шашлык обычно жарят только летом, но почему бы и не готовить его зимой?! Бутерброды — несколько видов (с икрой тоже). Разные напитки и десерты. Наконец-то разрешили атаковать еду! Мне нравится, когда много еды! Особенно, когда так долго её ждал. О, тогда еда такая вкусная!
Мы ели очень долго, во время ужина или раннего завтрака было много тостов. И тост обычно не короткий. Часто это целая история со множеством пожеланий. Может быть, алкоголь помогает делать истории длиннее?;)
Икру, кстати, я никогда прежде не пробовал. И знаете что? Я не знал, что есть красная икра! Я знал только о чёрной икре, и что она дорогая. Я понимаю, вы родились с икрой, но я – нет! Вот сколько узнаёшь в России! Тут я и попробовал свой первый бутерброд с икрой.
У неё очень сильный вкус. Хорошо чувствуется вкус моря и соли. Я поел, но в первый раз, правда, она не сильно мне понравилась. Слишком солёная. Но это же икра! Сколько голландцев могут похвастаться тем, что пробовали икру?!
Поэтому – хоп! Второй бутерброд. Только чуть меньше икры. И это было уже лучше. Сейчас, 10 лет спустя, я уже привык ко вкусу икры. Я ем её уже с большим удовольствием! Правда, нечасто, но два-три раза в год у меня супервкусные бутерброды или блинчики с икрой!

МНОГО ВЕСЁЛЫХ ИГР ДЛЯ ВСЕХ
В Голландии на Новый год мы обычно играем в настольные игры, а в России чаще играют в активные: «Мафия», необычные конкурсы, «Крокодил» (это игра, где надо без слов показать что-то, а другие должны угадать, что ты показываешь); я быстро выигрывал, потому что русский язык я тогда ещё не знал и много практиковал эту игру в жизни.
Мы надевали необычные костюмы или парики, шапочки. К нам даже приходили Дед Мороз и Снегурочка с подарками!
В Голландии нет Деда Мороза, но у нас есть Синтерклаас (Sinterklaas)! Он похож на своего русского коллегу – тоже с длинной белой бородой и красивым длинным пальто красного цвета. В руках у него золотой посох.
Синтерклаас живёт в Испании, но каждый год пятого декабря он приезжает в Голландию на лодке, чтобы дарить подарки детям, которые себя хорошо вели.
После лодки он пересаживается на белого коня и начинает путешествие по стране, раздавая подарки детям.
Ему помогают Чёрные Питы (Zwarte Pieten): они пролезают через дымоход и оставляют подарок около камина. И обязательно кладут рядом маленькие круглые печенья с корицей.
У нас дома не было камина, поэтому обычно я слышал стук в дверь, бежал открывать, и там меня ждал мешок с подарками. Синтерклааса за дверью не было, потому что он отправлялся к другим детям. Я помню, что был очень счастлив, когда он подарил мне ракету лего.

И так проходила вся новогодняя ночь в России: еда — игры — салюты — тосты, и повторим всё ещё раз! В 03:00, когда все ещё весело играли, мои глаза хотели закрыться. Я так хорошо сидел на диване, но вроде не сдавался. Или максимум — совсем чуть-чуть спал. Но «чуть-чуть» по-голландски или по-русски, я не помню.
Мы закончили праздновать рано утром. Не помню, в 5 или в 7 утра, но рано! Могли бы сразу пойти завтракать, но решили поспать (ещё) немного. Говорят, после весёлого вечера всегда хорошо спишь, да? Спокойной ночи (или спокойного утра)!
О, почти забыл. Ещё мой тост, конечно!
Друзья!
Большое спасибо всем Бабушкам, Тёщам, Мамам и девушкам, которые целый день готовили, чтобы мы все вместе могли начать новый год счастливо и с полным животом. Желаю вам отдохнуть немного! Предлагаю всем вспомнить хорошее, что было в прошлом году, да и вообще — всё хорошее, что есть в нашей жизни. И попробуем все вместе сделать новый год лучше для себя, своих близких и вообще для всех людей и животных.
Желаю вам исполнить свои мечты и добиться своих целей. Желаю здоровья, добра и позитива каждый день.
С Новым годом!
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Глава седьмая
Знакомство с настоящим советским Дедушкой

Дедушка сказал Але, что ей надо найти другого мужчину. Потом мы пили самогон, играли в шахматы, работали вместе на даче. Он хотел называть меня Миша: сказал, что ему так удобнее запомнить. И какая разница вообще? Я не хотел его обидеть, но сказал, что я предпочитаю Махил.

С Дедушкой Али мы познакомились на Новый год. Но тогда мы много не говорили друг с другом, потому что я мало понимал и плохо говорил на русском.
И я в это время «keek de kat uit de boom» («наблюдал за котом, который сидит на дереве»). Это голландское выражение, и оно означает «Не сразу говорит и участвует во всём, а сначала смотрит вокруг и разбирается, как всё устроено в новом месте».
Я обычно веду себя сдержанно в новых местах, тем более в новой стране.
Но Дедушка поговорил с Алей. Сказал, что она должна найти себе другого мужчину. Он, наверное, понаблюдал за мной и решил, что я не тот мужчина, который ей нужен.
Потом в следующую поездку мы снова поехали к нему. Я знал, что Дедушки в России бывают строгие, но не ожидал, что они ещё и советуют, за кого дочь или внучка должна идти замуж. Это… необычно! Но я понял, что Россия — не Голландия. Есть другая культура и другие традиции. И я понял, что Дедушка просто говорит, что думает, и хочет только лучшего для своей внучки.
Поэтому я с открытой душой поехал в гости. И с десертом, конечно, потому что в России без вкуснятины или подарка приходить в гости не принято (читай: нельзя)!
С Дедушкой мы говорили обо всём. Сначала о моей работе — про маркетинг. «Ненастоящая работа, надо на заводе работать!» — и он начал рассказывать о своей работе.
В студенчестве он строил Саратовскую ГЭС, был помощником машиниста крана (помогал при транспортировке крана, смотрел за его исправностью), потом — водителем крана. Потом он работал на заводе, с маленькой должности вырос до большой, стал начальником цеха, и так работал 22 года, пока не ушёл на пенсию. Мы несколько часов разговаривали о работе и жизни (и ели его вкусный борщ).
Потом он встал и пошёл к холодильнику. Вернулся с бутылкой. «Ты знаешь, что такое самогон?» — спросил он. Аля пыталась объяснить, ей это не вполне удалось, но я понял, что это алкоголь, типа домашней водки. «Только я много не буду пить», — сразу сказал я.
Он не слушал (или не услышал), налил и мне, и себе, сказал тост, и я в первый раз пробовал, насколько крепкий напиток — самогон! Я понял, что моему голландскому телу лучше много не давать.
Советский Дедушка меня вначале называл «Миша», и я каждый раз ему говорил: «Я не Миша, я Махил». Но Дедушка — eigenwijs (айхенвайс) (не знаю, как перевести, такого слова нет в русском языке, это значит, что он делает, что хочет сам, и никого не слушает). Упрямый или упёртый, может быть, — самый близкий перевод, но eigenwijs — это более мягкая версия, наверное.
НАДО ТРУДИТЬСЯ
Разговор продолжался. Дедушка очень старался мне объяснять, чтобы я всё понимал. Он несколько раз повторял и иногда говорил погромче и надеялся, что это поможет мне понять его. Мой русский уже был получше, но хорошо, что Аля была рядом и помогла переводить, когда я не понимал.
Он рассказал о своей даче: «Важно выращивать все свои овощи и фрукты самому! Вдруг в магазинах ничего нельзя будет купить, тогда у тебя всё будет». И пригласил поехать на дачу на выходные вместе. Я согласился.
Раньше у него было целых три дачи. Одна дача своя, другую в 90-е годы давали во временное пользование для выращивания картошки, и третья дача — от соседей, которые не хотели ей пользоваться. Дедушка работал на всех дачах и потом помогал родным с продуктами. В 90-е это была важная помощь. Сейчас осталась одна дача.
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«Сначала поработаем, а потом пойдём на Волгу купаться», — сказал Дедушка (Аля мне тихо шептала: «Не соглашайся, сначала два часа поработаешь, потом — целый день, а потом — все остальные дни. У меня так было, я знаю!») Но как я могу сказать «нет» Дедушке, который просит помочь! Тем более, мне же интересно всё посмотреть. Да, у Али, оказывается, большой опыт и какие-то воспоминания из детства, но у меня — нет.
Дедушка рассказывал, как он в течение четырёх лет каждый день (даже зимой, даже когда болел) ходил плавать в речке — респект! Чтобы не болело горло, он каждый день до сих пор полощет горло холодной водой из-под крана. Чтобы не болеть простудой, он принимает контрастный душ и советует всем внукам делать то же самое. А ещё, чтобы быть здоровым, он ест чеснок, зелёный лук с солью и красный острый перец, который сам выращивает у себя дома на подоконнике. И действительно — Дедушка редко болеет!
Раньше я не любил холодный душ, но Дедушка сказал: «Нужно начинать принимать контрастный душ летом, когда вода в душе не очень холодная. И если каждый день принимать такой душ, то постепенно привыкнешь к холодной воде зимой». Теперь я иногда тоже принимаю контрастный душ. Если делать это часто и начинать летом, то привыкаешь быстрее. Дедушка прав. Мне начало нравиться даже зимой с самой холодной водой!
Очень интересно слушать его истории! Он, как мой Папа, так много знает, у него большой опыт, и он очень интересно рассказывает. И так мы с Дедушкой много и долго говорили друг с другом.
Второй раз налил. «Последний, — сказал я. — Мне нужно ещё до дома добраться на самокате! И Аля со мной на самокате. Поэтому последний раз!»
«За нашу встречу, за Вас с Алей!»
Потом он даже начал меня назвать Махилом! Вот так вот! Я ему один или два дня помогал на даче. Мы собирали малину, яблоки, вишню и разные овощи. И, похоже, он меня принял в семью! Теперь он помнит, что я правда Махил. И что я тоже немного eigenwijs.
Дедушка — очень интересный и умный человек. До сих пор с большим удовольствием с ним разговариваем и играем в шахматы, когда мы приезжаем. Правда, он каждый раз выигрывает, но я не сдаюсь. Может быть, в следующий раз выиграю!
Дедушка в Голландии
А какие Дедушки в Голландии? К сожалению, я никогда не знал своих Дедушек. Они оба умерли до моего рождения, довольно рано, и видели только моего старшего брата, который на 13 лет старше меня. Но я знаю самого лучшего голландского Дедушку в мире. Это мой Папа. У него пять внуков.
Поэтому я напишу о нём несколько слов. У него шесть детей, он работает учителем географии в школе более 50 лет, так что опыт большой! Он любит проводить время со своими внуками: бегает с ними, играет с ними на полу с машинками или поездом, возится в огороде.
У него дома есть небольшой огород, о чём позже ещё расскажу вам, там внуки иногда помогают ему с Бабушкой. Дедушка ходит с внуками в музеи, на природу или ещё куда-нибудь. С ним всегда весело. Я вижу, как он хорошо общается с внуками. И я помню своё детство: он много работал, но, когда у него было время, он много занимался с нами!
Хотя сейчас мы живём далеко от него, у него получается заниматься с моими детьми тоже! Каждую неделю он звонит им по видео и рассказывает им сказку. Не из книжки – он придумывает свои сказки. Тему обычно выбирают дети: о тракторе, о корове, о поезде, о тоннеле, например. И он придумает сказку и находит фотографии или другие объекты, которые показывает во время сказки.
Например, он объяснял, как делают тоннель, и поэтому он взял свою дрель и показал, как она может делать «тоннели». Или если сказка была о горах, он показывал разные камни, которые есть в его коллекции. У него большая коллекция камней.
В сказке про корову Берту (типично голландское коровское имя), которая хотела идти в школу, он показывал фотографии коров! И дети слушают внимательно, задают вопросы и находят ответы. Очень интересно! Иногда я сам секретно слушаю его истории тоже.

Все Дедушки разные, конечно, но я очень рад, что я знаю двоих лучших: одного — в Голландии, другого — в России. Надеюсь, оба ещё долго будут жить и будут здоровы! И было бы круто, если бы они встретились и поговорили вместе. Я думаю, это были бы интересные разговоры! Может быть, они могли бы даже на русском общаться немного. Мой Папа учит русский язык!

Глава восьмая
Русско-голландская свадьба

О нашей свадьбе, о том, как я ошибся с корабликом, где должна была быть наша свадьба.

Дедушка разрешил Але замуж выходить за меня — голландского молодого человека. Да и, к счастью, она сама была не против. Дедушка меня принял, Тёща у меня любимая, осталось жениться!
Один год назад я уже видел настоящую русскую свадьбу. Я удивился, что в России обычно даже в ЗАГС попасть непросто! Сначала надо подать заявление, потом месяц ждать, потом в день свадьбы жениху надо пройти выкуп невесты, тесты, квесты, опросники про будущую жену и про будущую Тёщу, и только если на всё правильно отвечаешь, то можешь спросить будущую жену: «Пойдем в ЗАГС?».
Какие квесты бывают у жениха, прежде чем он сможет увидеть невесту? Например, ответить на разные хитрые вопросы. Вопрос «Какой у неё любимый цвет?» — это легко (хотя… какой у тебя любимый цвет, Аля?). Но могут быть очень трудные. Например, «Какого числа было ваше первое свидание?» (эмм… 4 марта…?) Мужчина обычно не помнит такие вещи и экзамен пройти не может. Но люди вокруг понимают, что этот день должен закончиться хорошо, поэтому они помогают жениху ответить правильно. Мне повезло, что на нашей свадьбе экзаменов не было!
У нас было по-голландски: жена дома, муж не видит её. Он приходит домой и тогда в первый раз она предстаёт перед ним в платье. У нас не было тестов и экзаменов (выкупов), просто муж с машиной, букетом и улыбкой. И жена — так же. Только без машины и букета. У нас на свадьбе в Москве, кстати, супер-машина была — «Волга» из 1960-х годов (ГАЗ-21), в которой мы поехали от дома до ЗАГСа, до парка Горького и до Москвы-Сити, где планировалась наша вечеринка!
ГОСТЕЙ МНОГО ЦЕЛЫЙ ДЕНЬ
В России обычно приглашают всех родных, знакомых и друзей. И целый день все вместе веселятся!
В Голландии
Моя жена очень удивилась, когда узнала, что в Голландии гостей часто приглашают не на целый день свадьбы, а только на часть. Самые важные гости – родственники и лучшие друзья – на всю свадьбу: сначала в место, где заключают брак. А остальных приглашают только на ужин и вечеринку или только на вечеринку после ужина. Для меня это нормально, но для вас это, возможно, шок.
Если пара религиозная, то обычно часть свадьбы проходит в церкви, где проводится служба и где пастор благословляет моложёнов во имя Бога. Туда приглашают всех, в том числе тех людей, которые вместе с парой ходят в церковь, но которых не будет на вечеринке.

ЗАЙМИТЕ ОЧЕРЕДЬ В ЗАГС
Ну вот, поехали в ЗАГС. Сначала нужно встать в очередь, потому что предыдущая свадьба ещё не закончилась. ЗАГС целый день работает — много люди женятся! Но терпение есть. И можно подумать о том, сколько ещё дел сегодня.
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СВАДЕБНАЯ «ВОЛГА»
В Голландии очередей нет. Приехали – зашли. Потому что в Голландии ЗАГСа нет. Официальная часть не обязательно в одном месте, она может быть где угодно. Можно дома, в парке, на природе, в муниципальном здании, только важно, чтобы уполномоченное лицо осуществляло брак.

В России, если я понял правильно — мой русский тогда ещё был не супер, — в ЗАГСе обычно говорят стандартный текст, один на всех. Хотя для пары и для близких это может быть очень эмоционально.
В Голландии обычно несколько раз встречаются с человеком, который будет вести свадьбу, и он составляет личные истории о паре. Обычно для всех гостей это очень интересно, даже если, например, одного из молодожёнов ещё не знаешь.

В ЗАГСЕ ХОТЯТ ЧТО-ТО ПРОДАТЬ
Музыку, или фотографии, или магнитики. Меня удивило в Москве, что в день свадьбы в ЗАГСе спросили, хотим ли мы музыку на церемонии? Если да — стоит 1500 рублей (если помню правильно). Или, когда мы выходили из ЗАГСа, нам предлагали сфотографироваться с голубями, продавали товары с нашими фотографиями и что-то ещё пытались предложить. Это было необычно для меня.
В Голландии такие вопросы обсуждают и решают не на свадьбе, а раньше.
ВЕСЁЛАЯ ВЕЧЕРИНКА
Время вечеринки! Там самое интересное! Там есть еда, много еды. А ещё мне понравилось, что много очень оригинальных игр и сценок, сюрпризов! Жених с невестой очень часто сами участвуют в конкурсах — выбора нет. Поэтому свадьба для пары тут — это нелегко. И, конечно, много речей и тостов! Часто даже от каждого человека. И, помимо еды, игр и тостов, гости танцуют.
В Голландии конкурсов и игр не так много. Но есть речи или разные придумки от гостей. Например, кто-то делает квиз, кто-то поёт песню, кто-то танец придумывает. А больше всего — много общаемся друг с другом, музыку слушаем, и кто хочет, идёт танцевать.
Смешная история
Наша вечеринка была на кораблике, плывущем по Москве-реке. Все напитки я купил заранее, и мы взяли их в машину. Мы с братом Али должны были отнести все сумки на лодку.
Там стояли две лодки. Я посмотрел, какая наша? Мне показалось, что та, что слева. На лодке никого не было, поэтому мы просто положили сумки на лодку и пошли обратно.
Через час вернулись, и я увидел, что украшения с розами висели не на той лодке… О-оооо! Мне внезапно стало жарко! «Эээм, Денис, брат, мне кажется, мы не в ту лодку положили наши напитки… Надеюсь, они ещё там… Побежали!»
Нам повезло, что лодка с напитками ещё была там. Когда мы пришли, нас встретили люди на лодке. «Что вы хотите?» Мы сказали, что случайно оставили напитки на этой лодке, а наша – соседняя! «А мы обрадовались, уже думали, это для нас! Думали, у нас позже вечеринка будет».
Мы всё успели отнести на правильный кораблик. Кроме нас с братом никто даже не заметил. Хотя теперь и Аля знает!
После этого у нас была супервечеринка на кораблике, мы катались по реке Москве! С видом на Кремль и другие достопримечательности! Вечеринка и экскурсия в одном. И я рад, что с напитками!

ПОДАРКИ
Подарки в России на свадьбе обычно очень дорогие, намного дороже, чем в Голландии. Кто-то мне объяснил, это потому, что свадьба здесь — это ооооочень дорого. Но свадьба — для всех гостей. Все радуются, все хотят помочь, чтобы ты не стал банкротом после свадьбы. Это очень круто, и мне нравится идея: свадьба не только для пары, а для всех. Хотя главные тут — жених и невеста. Молодцы!
В Голландии: дарят обычно 10–40 евро. Все моложёны сами платят за свою свадьбу, но до этого долго работают.
ЧЕМ ЗАКАНЧИВАЕТСЯ
В России бывают фейерверки. Ещё я видел интересные необычные традиции со свечами и шариками. И в конце свадебная пара уезжает домой, и все им машут! Но иногда вечеринка ещё продолжается без пары!
В Голландии свадьба обычно заканчивается, когда моложёны уезжают от гостей. Там нет специальных фейерверков или какой-то традиции, как в России. Все машут молодой паре, допивают напитки и тоже едут домой.

[image: ]

Глава девятая
Транспорт в России

Покупка машины после свадьбы. О поезде, автобусах, маршрутках.

Когда брат Али женился, они с женой получили отличные подарки в конвертах. И они решили купить себе новую машину! Очень удобно, такая помощь! Брат сказал, что это не исключение. Некоторые его друзья после свадьбы тоже себе машину купили. Много денег тратишь на свадьбу, но много получаешь тоже!
Машина в России, наверное, главный вид транспорта. У многих есть машина, и это видно на дорогах. Особенно в больших городах, но в маленьких — тоже. Я ездил на машине и сам водил и заметил некоторые интересные вещи.
СКОРОСТЬ, НАПРИМЕР
Очень интересно, я узнал, что если в России максимальная разрешённая скорость 60 километров в час, то на самом деле ты можешь ехать до 80. Штрафа за это не будет. Будет, если ещё больше. То есть погрешность тут довольно большая. В Голландии разрешено превышение всего на 4 километра в час, поэтому надо внимательнее наблюдать, где камеры, и не ехать более 64 километров в час, если максимум можно 60. А ещё лучше вообще не гонять.
ВОДИТЕЛЬСКИЕ ПРАВА
Несколько лет назад я с Алей и её подругой ездил на машине. Подруга была за рулём. И с заднего сиденья я услышал их такой необычный и интересный разговор.
— Как долго ты училась на права?
— Месяца два-три.
— Сложно учиться?
— Нет, не так сложно. Я часто ездила.
— Экзамен сама сдала?
— Нет, купила.
— А сколько стоит?
— 11 тысяч.
— А, ну это не так уж и дорого.
Мой русский тогда не так супер был, но уверен, что я всё правильно услышал. Они серьёзно или шутят? Я посмотрел на подругу, потом на жену. Их лица были серьёзные. Как будто они обсудили, что готовить на ужин сегодня или какая сегодня погода. Казалось, будто это обычный разговор. И для них так и было.
Оказывается, в России можно купить права. Точнее, нельзя, конечно, но как-то можно. До того дня, когда я услышал этот разговор, я не мог и подумать, что это можно продавать и покупать. А я подумал: «Я так старался сам получить права в Голландии. Я учился на права четыре месяца. Сдавал экзамен. Теорию с первого раза, а практику — со второго раза. Я потратил примерно 3 тысячи евро. А здесь можно было бы просто купить! Да ещё и за такие сравнительно небольшие деньги!»
В Голландии просто невозможно купить права или теоретическую часть экзамена: тебя ждёт большой штраф. Точно не могу сказать, но за взятки, в зависимости от ситуации, можешь получить до 90 тысяч евро штраф или даже до шести лет в тюрьме. Правда за водительские права, скорее всего, будет не самый большой штраф, но я бы не рисковал.
А здесь, как я заметил, это иногда бывает. Но думаю, что таких случаев становится меньше и меньше. В Москве я видел, что в разных организациях висят постеры, где написано, что запрещено «благодарить». И мне видится, что так же с правами — такие случаи, наверное, становятся более редкими.
Но я был рад, что наш водитель очень хорошо ездила, очень аккуратно. Думаю, она могла бы сдать экзамены!
КОГДА НЕ ХОЧЕТСЯ СТОЯТЬ В ПРОБКАХ
В той же поездке мы отправились в другой город и попали в пробку. Если в Москве пробки могут задержать на час или несколько, тут мы простояли примерно 15 минут. И я увидел, что несколько водителей подумали, что 15 минут — это слишком долго: «Я важный человек, у меня важные дела, я должен быть первым в этой пробке». И они просто проезжали мимо и вталкивали свою машину перед другими.
Ещё я заметил, что не для всех важна сплошная линия. Я несколько раз видел, что на шоссе машины могут обгонять через такую линию, даже когда машина с другой стороны уже близко. Один раз нам всем очень повезло, что водитель с другой стороны ехал очень внимательно и чуть ушёл в сторону, а то случилась бы большая авария!
Подобные ситуации я видел и в Москве, где машины проезжают мимо пробок по аварийным полосам. Надо отметить, что большая часть водителей ездит хорошо и по правилам, и что на дорогах в России чаще всего безопасно, но таких ситуаций, как выше, можно было бы и хотелось бы поменьше видеть.
ТАКСИ
У меня нет своей машины. Обычно по городу я езжу на метро или на самокате. Но иногда на такси быстрее и удобнее. И их в Москве так много! В аэропортах и на вокзалах таксисты стоят, как на рынке, и пытаются продавать свои услуги. Желательно подороже. Такси можно заказать и в приложениях, конечно.
Иногда кажется, что каждая вторая машина тут — такси! Особенно в начале это для меня было необычно, потому что Голландия — совсем не таксисная страна! Там по городу обычно ездят на велосипеде (кто-то на машине тоже, конечно) и между городами (там подальше ехать) — на машине или на поезде. И такси стоит дорого. За 20–25 километров (20 минут поездки) платишь 50 евро или больше.
В России я езжу на такси часто, потому что здесь сравнительно дёшево. И часто поездки очень интересные. Иногда начинается разговор с водителем, и узнаёшь столько о жизни человека, что вряд ли узнал бы в другое время. И среди водителей встречаются необычные люди с интересными историями.
ИЗ ТЮРЬМЫ В ТАКСИ
Таксисты часто очень открытые люди. Они легко делятся своими историями. Наверное, потому что вы потом никогда не встретитесь.
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Один раз таксист рассказал, что в 90-х годах он учился в лётном университете. Но потом его отчислили из университета из-за прогулов. И он пошёл зарабатывать деньги нелегально (воровал машины и продавал их). В конце полиция арестовала его и отправила в тюрьму. Он решил устроить побег из тюрьмы и какое-то время был свободен.
Но полиция нашла его и вернула в тюрьму. Он понял, что его старая «профессия» не самая лучшая, и решил больше не воровать машины, а просто ездить на них. Где ещё можно было бы встретить человека с такой жизнью?
ИЗ МИНИСТЕРСТВА В ТАКСИ
Я ехал с вокзала домой. Таксист, наверное, подумал, что я тут в гостях, и начал рассказывать про здания, которые мы проезжали, про историю Москвы, потом — о России. И ещё дальше. Дошли до Александра Македонского и его империи.
Я удивился и спросил, откуда он столько всего интересного знает. Он рассказал, что он был профессором в Университете в Узбекистане. Он был археологом, ездил на раскопки (к сожалению, не так часто, как хотел бы, потому что бюджета университета для этого было недостаточно). Он даже немного работал в министерстве в Узбекистане. Но потом он переехал в Россию, чтобы заработать больше денег.
ТАКСИСТ – БЫВШИЙ МИЛЛИОНЕР
Сначала у нас начался разговор о жизни. Мы проезжали известный парк в Москве. Таксист показал на парк и сказал: «Здесь у меня были аттракционы». Он рассказал, что он бывший бизнесмен, и у него было много аттракционов в нескольких московских парках. Только когда в Москве сменился мэр, у него отняли все эти места, и ему нельзя было оставлять там аттракционы.
По его словам, мэр потом отдал эти места другим бизнесменам. Он попытался в суде всё вернуть, но, к сожалению, безуспешно. Он всё потерял и сейчас работает таксистом.
У него ещё есть большие планы: строить новый бизнес, потому что он не собирается всю жизнь ездить на такси. Но пока зарабатывает деньги тут.
Я понимаю, что никак не могу проверить эти истории. Может быть, это правда, а может быть — нет. Бывают люди, которые любят поболтать, и я люблю поддержать разговор, потому что где ещё такие разговоры услышишь и столько интересного узнаешь.
МАРШРУТКИ
Машины не единственные «лошади» на дорогах. Есть удобные автобусы и маленькие автобусики — маршрутки.
Когда я первый раз приехал в небольшой город на Волге, братья Али мне сказали, что их называют «базик». Когда я сказал это слово, они вместе начали смеяться, и я понял, что, наверное, это чуть по-другому называется.
В таких маршрутках я ездил в том городе иногда. Они были такие старые (сейчас больше всего современные ездят… или ходят… об этих трудностях русского языка чуть попозже), и летом в них было так жарко. И не только мне и другим пассажирам, но ещё водителю жарко, конечно!
Не раз я видел, как водители маршруток в небольшом городе ездят в шортах и без футболки. И хотя если бы я был водителем, то, наверное, футболку надел бы, я его понимаю: весь день ездить в плюс 35 градусов без кондиционера тяжеловато!
ПОЕЗД
Я уже рассказал о моей первой поездке в плацкартном вагоне. Это было что-то, сутки в бане! (С тех пор, кстати, в поездах многое изменилось!) Вообще я заметил, что поезда здесь популярны. Думаю, мало кто в России ещё не ездил как минимум одна сутка (или одну… сутку..?) в поезде. И это логично: часто это дешевле, чем на самолёте, и в поезде можно также немного отдохнуть!
С 2012 года я уже довольно много раз ездил на поездах. Обычно один день, но иногда подольше. Например, семь дней во Владивосток! И во время всех этих поездок случались интересные истории!
ВОДКА
Однажды, давно уже, я ехал в поезде один в плацкарте. Рядом со мной сидел мужчина лет 40, мне было очень трудно его понимать. Мы немножко поговорили, и, когда он узнал, что я из Голландии, он сразу достал бутылку водки и предложил выпить с ним. Может быть, она у него всегда с собой для таких случаев? Но я не хотел. Он спросил ещё раз пять: «Правда не хотите?»
Он сказал, что я в России, и надо обязательно попробовать. Так говорили многие здесь, особенно на праздниках за большим столом. Но он всё-таки понял, что я не хочу.
Потом он меня угощал едой, и я ему дал вкусный голландский сыр, который только что привёз из Голландии. И он сразу подумал, что мы можем вместе открыть бизнес! Его знакомые работают в ресторанах и хотели бы купить голландский сыр! Но когда я сказал, что летаю в Голландию максимум два раза в год, он понял, что это слишком мало. Поэтому мы не открыли бизнес.
ТРАНССИБИРСКАЯ МАГИСТРАЛЬ
Это легендарный всемирно известный маршрут. Это самая длинная железная дорога в мире, 9288 км, 73 % от диаметра Земли! Многие мечтают проехать по ней, в том числе мой Папа. И недавно это удалось мне.
Семь дней мы с Алей ехали в поезде из Москвы во Владивосток. Да, ещё и в плацкарте! Меня спросили, почему мы в купе не поехали. В плацкарте вообще мало приватности, там, когда ночью (да и днём тоже) идёшь по коридору, как минимум 35 пар ног ждут тебя на высоте твоей головы.
И я понимаю эти вопросы, потому что раньше уже ездил на поезде и почувствовал атмосферу плацкарта. Но где ещё можно встретить столько разных людей из разных регионов России и узнать больше об их жизни?
Именно поезд, особенно плацкарт, — идеальное для этого место. Там нет стенок, полный open space, и легче начинать разговоры. И в поезде до Владивостока пассажиры сидят вместе несколько дней. Но, конечно, важно, чтобы повезло с соседями. Мне повезло!
СРОЧНИКИ
В Екатеринбурге в наш вагон подсели срочники. Они ехали в Хабаровск служить целый год. Так пять дней мы ехали вместе. Молодые ребята, у каждого своя история. В конце поездки почти со всеми поговорили и сдружились, в том числе и с командирами. Среди срочников были пожарный, музыкант, айтишник, но по большей части — просто хорошие ребята!
КУШАТЬ ХОЧЕТСЯ!
Прошло 4 или 5 дней, и мы с Алей собрались поесть в вагоне-ресторане. Но ресторан по непонятным причинам был закрыт, хотя должен был работать. Но проблема была в том, что у нас закончилась еда, и до завтрашнего дня не планировалось долгих остановок, и мы не могли ничего купить на станциях.
И когда срочники узнали, что у нас недостаточно еды, они нам помогли. Принесли коробку с армейской едой — сухпаёк! В этой коробке достаточно много, и могу сказать, очень вкусной еды: два блюда (одно из них — гречка с мясом), паштет, фрикадельки из говядины, рагу из овощей, сыр, варенье, бекон, даже витамины, шоколад и жвачка есть!
Так срочники в этот вечер нас спасли. А я впервые попробовал армейскую еду! (Где ещё, если не в поезде Москва—Владивосток?) И то, что кто-то из них храпел, простил.
ЕШЬТЕ
В другой поездке мы с Алей ехали в купе, и с нами сидел взрослый мужчина, лет 40–45, наверное. У нас было достаточно еды, но у него — очень много. Жена приготовила ему котлет, пирожков, курицы. И он сказал: «Ешьте, пожалуйста. У меня достаточно».
«Спасибо, у нас много своей еды».
«Пожалуйста, ешьте. Как я потом смогу объяснить моей жене, что соседи не захотели есть её еду!» Как можно отказаться тогда! Жена у него правда готовила очень вкусно!
Так я узнал, что поезд — это не только удобный транспорт, но и место, где встречаешь интересных людей, делишься эмоциями и много узнаёшь о доброте!
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Глава десятая
Русские слова и сложности

Как русский язык заставляет меня прослезиться.

«Русский язык великий и могучий», — часто пишут мои читатели в комментариях в блоге. И я думаю, да, он богатый. Есть много способов, чтобы сказать, например, насколько пейзаж красивый: замечательный, чудесный, невероятный, восхищающий — и это, наверное, ещё не 50 %. Но он богатый в чём-то ещё.
ПАДЕЖИ
Чтобы тебя начали понимать на русском, надо учить много правил, но проблема в том, что правила часто не работают.
У нас в Голландии всего два окончания у слова: единственного числа и множественного числа. Легко!
Но в России так не работает, конечно! У вас шесть форм, падежей! Серьёзно??? Зачем вам так много??? Хотя, мне сказали, раньше было даже 13. Не всё так плохо сейчас, оказывается.
Идём дальше. Слова бывают мужского, среднего и женского рода. У каждого слова есть множественное и единственное число. У всех слов в разных падежах разные окончания, которые надо запомнить. Ааааааа!!! 24 окончания.
Но даже если ты выучил всё это, это ещё не конец. Потому что в каждом роде тоже есть разные окончания!
Папа — это, конечно, слово мужского рода, но окончание меняется, как у слова женского рода.
НО! Прилагательное к слову «Папа» меняется как у мужского рода. Понятно. Что непонятного. Конечно, логика есть: Папа — мужчина же. Но если смотреть чисто на окончание слова (папА), то понимаешь, что правила не всегда работают. Но об этом потом подробнее поговорим.
ПРЕДЛОГИ
Пример из жизни. Мы ехали на электричке. И я увидел, что на станции написано: «НА МОСКВУ». Я всегда думал, что надо «В МОСКВУ». Спросил жены… жене… жену… сейчас возьму учебник… ЖЕНУ — она подумала-подумала. И тишина.
На следующей станции было написано «В МОСКВУ». Почему по-разному? Что правильно? Или если оба варианта можно, почему??? Хотя это легче. Можно любое использовать.
Мне объяснили в моём блоге по поводу «на» и «в» — правильно и так и так. Зависит от контекста. Если в предложении говорится о направлении поезда, то «на Москву», а если говорят, в какой именно город едет поезд, то «в Москву».
Но тогда остаётся вопрос: почему по-разному пишет РЖД? Обе станции уже в городе Москва.
Слово «да» я знаю давно. Слово «ну» – тоже, наверное. Но я только недавно узнал, что можно сказать: «ну» вместо «да». Знал, что «ну да» бывает. И интересно, что во время путешествия по средней полосе России я часто слышал «ну» как «да».
Например:
«Значит, в армии не так жёстко, как было лет 15 назад?» – «Ну».
Или: «Ты сам пишешь музыку? – «Ну».
Или: «Работа у Вас интересная» – «Ну».

ЛЮБИМАЯ ТЕМА
Когда учишь язык, ты очень рад, когда что-то получается. Ты выучил новое правило. Ты понимаешь, когда его использовать, а когда — нет. Но ты счастливый недолго, потому что тогда появляются сюрпризы.
ИСКЛЮЧЕНИЯ!
Они не мои друзья (кстати, «друзья» — тоже исключение, потому что форма множественного числа по-другому меняется). Потому что исключений много, а друг может быть только один или два. Давайте посмотрим.
«Медведь» — мужское слово, а слово «медь» говорит: «Привет! Я похоже на «медведь», и окончание такое же (мягкий знак — «ь»), но я девушка!» А гвоздь? Мужской. Церковь? Женский. Всё легко, надо просто выучить все исключения.
Я живу в России уже восемь лет, но до сих пор делаю ошибки, если вижу новое для меня слово, которое заканчивается на мягкий знак. Каждый раз я сомневаюсь: «А это слово мужское или женское?»
«НА» ИЛИ «В»?
В целом это понятно. В = внутри (в шкафу, в стране), на = наверху, на (полу)острове. Но тут тоже есть для меня непонятные исключения. Почему В комнате, В гостиной, В спальне и В ванной, но НА кухне? Кухня менее важная комната, что ли? Или, наоборот, она важнее, чем спальня?
Я выучил правило, что с островами нужно писать НА:
НА Новой Земле
НА Сицилии
НА Гаити

И я удивился, когда узнал, что с «Японией» используют не НА, а В. Странно, Япония вроде остров. Может быть, потому что это остров-государство? Тогда все государства-острова будут В, правильно? Ну да:
НА Кубе
НА Кипре

Да, можем продолжить, но всё логично, мне кажется. И ещё немного, на всякий случай:
В Ирландии
В Индонезии
В Доминикане
В Новой Зеландии

Ещё интереснее, что страны Гаити и Доминикана вместе — один остров. Но в одной из них живут НА острове, а на другой В острове.
Тогда хотя бы с полуостровами не надо думать?
НА Камчатке
НА Чукотке
В Крыму:)
А с горами и хребтами?
НА Кавказе
НА Алтае
НА Урале
В Альпах

Также интересно, что иногда можно использовать ВО вместо В. Это сделали, чтобы мы менее часто ломали язык, и я благодарю вас всех за это.
ВО Франции и ВО Вьетнаме намного лучше, правильно? Но почему тогда с Финляндией (В) и с Ватиканом (В) так нельзя?
Вы понимаете, мне нравится эта тема! Да, это сложно и непонятно иногда, но интересно видеть, как вы в России настолько привыкли с детства, что часто даже не замечаете такие странности (по крайней мере, для меня) в языке. И поэтому мне нравится иногда спрашивать жену и читателей в блоге — почему. Почему НА Курилах, но В Исландии, например. И смотреть, как думают и пытаются найти логичное объяснение.
Я не хочу много жаловаться, но немного смеяться можно, да? Я уверен, что, когда вы начнёте учить голландский язык (или любой другой), вы найдёте столько же или больше трудностей («трудность» — тоже слово женского рода…)! И тогда сможете меня спросить: «Махил, почему?!» И я тоже не сразу отвечу.
Поэтому если вы спросите, чем я занимаюсь каждый день, мой ответ: «Учу русский язык».
ПРО АВТОБУС
Один раз мы с Алей стояли на остановке и ждали автобус на дачу. Я спросил: «Сколько ждать автобус?» Она: «Минут пять. Автобус ходит каждые 10–15 минут». Интересно, почему автобус ходит, если он ездит? Ведь у него нет ног. При этом, если автобус уже видно, то: «О, автобус едет!»
А когда сидишь в автобусе, который едет, ты на нём едешь или вместе с автобусом идёшь? Или просто сидишь, когда автобус ходит или едет? Автобус случайно не летает, не плавает?
Кстати, в Голландии есть автобус, который едет и даже плавает! Это экскурсионный автобус, который показывает Амстердам с суши, а когда всё показал там, то заезжает в канал и начинает плыть.

Мы приехали на автобусе, я помог Тёще постричь газон, полить помидоры и собрать клубнику, и мы пошли купаться на Волгу. Увидел корабль: «Смотри, какой большой корабль плывёт». Мой русский брат (=шурин), опытный капитан своей небольшой лодки, посмотрел и серьёзно ответил: «Корабль ходит, а не плавает». «ОК. А почему?»
Оказалось, официально корабль плывёт, но люди, которые работают на кораблях, считают, что корабль ходит. Плавает то, что не может контролировать этот процесс (например, ветка от дерева плывёт по течению или из-за ветра), а если что-то может контролировать движение и плыть в нужном направлении, тогда «идёт»? Но когда я в воде, я более или менее контролирую, куда плыву, но я ведь в воде не хожу?
Как в голландском языке
Автобус в голландском языке едет всегда: de bus rijdt.
Лодка или корабль у нас плывёт (или точнее, есть отдельное слово для кораблей в голландском языке, но плавать – самое близкое): de boot vaart.
Мы обычно ездим «в машине»: ik rijd in de auto.
Но не всегда. Если хочешь сказать, на чём планируешь ехать, то говоришь «с машиной» или «с автобусом»: ik ga met de auto/bus (я еду с машиной/автобусом). Или я «возьму автобус»: ik neem de bus.
Это я говорю, чтобы показать: не только в русском языке есть не очень логичные правила.

Кстати, в русском и голландском есть одинаковые странности: часы ходят, хотя нет ног (de klok loopt), птичка на дереве сидит, хотя на ногах стоит (de vogel zit in de boom). Заметил интересное: в России птичка сидит «на дереве», а в голландском — «в дереве».
ЛЮДИ РАЗНЫХ ПРОФЕССИЙ И ИХ ДЕЛА
В России есть много профессий, которые не занимаются тем, что делают их коллеги в Голландии. Например:

Художники не рисуют
Какие красивые картины рисовали голландские художники! Рембрандт, Вермеер, Клас. Но! Их коллеги в России — Репин, Шишкин, Саврасов и многие другие — никогда не рисовали и, возможно, никогда не будут, потому что они картины… пишут?! Как писатели?
А Пушкин, Чехов и Толстой тогда что делали? Они рисовали красивые буквы на бумаге?

Актёры в театре не работают
Мне лет 20 назад кто-то сказал, что мне нужно идти в театральную школу, потому что я могу играть роли. Но хорошо, что я не пошёл, а то здесь в России я не играл бы, а служил бы! Ведь в театре служат! Не знал, что всё так строго в театрах!

Парфюмеры не нюхают и даже не чувствуют запахи
— Дай мне послушать.
— Что? Я не слушаю музыку.
— Нет, твой парфюм.
— А, конечно. На.
Это обычный разговор у русских парфюмеров, наверное, правильно?
Почему так? Меня читает парфюмер? Почему вы слушаете? Я пытался послушать мой парфюм, но ничего не услышал.
Спасибо!
Я хотел сказать спасибо всем лётчикам и водителям! Если у моряков есть свои правила: они не плывут, а ходят, то водители просто ездят, как и есть. И лётчики просто летают, как и есть. Спасибо вам. Вы делаете мою жизнь как студента русского языка немного легче. А вокруг лётчиков иногда есть облака, которые… не летят, а плывут! Но на голландском говорят так же, поэтому это вполне логично!
РУССКИЕ НАЗВАНИЯ РЫБ
Раньше я вообще не любил рыбу. Если мне попадалась косточка, аппетит полностью пропадал, и я больше есть не хотел. Но это изменилось, когда моя любимая Тёща приготовила небольших рыбок из Волги. Она жарила их на сковородке, и так вкусно было! А ещё она готовила уху. Теперь это одно из моих любимых блюд здесь.
И недавно я купил для ухи рыбу — лосось. Или сёмгу. Я не уверен. Спросил переводчик, он ответил: на голландском оба слова — «zalm». А в чём тогда разница? Я думал, может быть, сёмга — девушка, а лосось — мальчик?
ОК, узнаю у Али: «В чём разница между лососем и сёмгой?»
Аля посмотрела на меня так, как будто я снова спросил что-то вроде: «Почему много слонОВ — правильно, а много пчёЛОВ — неправильно?»
Она подумала немного и ответила, что сёмга — это часть лососёвой группы рыб. Но на всякий случай посмотрела в интернете:
— Нет, тут пишут, что это одна и та же рыба.
— Получается, разницы между лососем и сёмгой нет?
— Есть. Написано, что есть разница во вкусе: сёмга вкуснее.
— Что?!
Моя логика сказала: «Я пойду отдохну».
Но моё удивление было ещё больше, когда я нашёл в интернете, что рыбы «лосось» не существует.
Это вид рыб, а отдельной рыбы «лосось» нет. Это интересная информация. Потому что в магазине на чеке было написано, что мы купили именно лосось.
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Я буду прав, если скажу, что только в русском языке для одной рыбы есть два разных названия, причём у рыб с разным названием разный вкус, и одна из них не существует, но в магазине продаётся?
Je bent nooit te oud om te leren («Ты никогда не слишком стар для учёбы») — говорят в Голландии. Вот живу и учусь каждый день, ведь я не слишком стар для этого! Да, жизнь тут нескучная — мне нравится русский язык!
Хотите за минуту выучить 25 голландских слов?
В русском языке есть довольно много слов, которые приехали из Голландии. Многие из них связаны с морем и кораблями, потому что Пётр Великий почти целый год жил в Голландии, там он работал и учился делать корабли. Поэтому не странно, что он привёз с собой не только знания о кораблях, но и слова, которые связаны с ними.
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ВАЖНАЯ БУКВА Ё
Это очень важная тема, о которой я хочу поговорить с вами. Вы ведь знаете эту букву — Ё? Да? Отлично. Следующий вопрос: вы используете её, когда надо? Не всегда? А почему нет??? Вы же не пишете «передохнем», когда имеете в виду «передохнём»? У вас много слез? Нет, слёз! (Ну ладно, надеюсь, что нет, конечно). Поем или поём? Есть важная разница! Ежик — это кто такой? Ёжик — его мы все знаем! Всё меняет важная буква Ё! Тогда ПОЧЕМУ ЕЁ МНОГИЕ НЕ ПИШУТ???
Её добавили в русский алфавит в 1783 году. «Зачем писать йолка, когда можно одной буквой меньше?» — думали тогда учёные. И правильно! В 1795 году букву Ё впервые использовали в книге. Но почему её перестали использовать сейчас?
Я надеялся, что хотя бы известные писатели в своё время использовали её. Я посмотрел в некоторых классических книгах, напечатанных в советское и в нынешнее время, и… там нигде не используется буква Ё, где надо!!! Ё-моё! Даже автокорректор часто предлагает букву Ё, я это замечаю, пока пишу книгу!
Если даже автокорректор заменяет Е на Ё… Бедные дети в России!!! Как они всё понимают, когда читают? Наверное, мучаются, как я!
Если вы заметили, в этой книге я всегда пишу Ё! И про неё пишу, конечно, не просто так. У меня большая просьба. Вы можете с этого момента, пожалуйста, использовать букву Ё? Это буква, которая есть только в русском языке! И она может полностью изменять смысл слов! И когда мы учим новые русские слова, мы читаем так, как написано!
От имени всех иностранцев и детей в России я благодарю вас. Спасибо! Все Всё.
P. S. Если вы найдёте, что где-то в книге я не написал букву Ё, то я обещаю поехать в Ульяновск, где стоит памятник букве Ё, и извиниться перед ней за всех, кто не использует её, когда нужно (а если нет двух Ё, то ещё и прокукарекать и снять всё на видео — Аля добавила для шутки).
(Очень надеюсь, что мой корректор для шутки где-нибудь не поменяет Ё на Е.
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Глава одиннадцатая
Русская дача

Дача – целая философия для русского человека (весной, летом, осенью). Отдых во время работы.

Так я теперь живу. Учу великий, могучий и немного магический русский язык, но не только! Также я изучаю культуру: как люди живут, чем занимаются. И я быстро заметил, что дача — важная часть жизни многих в России. Как же этого не заметить!
Когда я приехал на дачу Дедушки (а он, как настоящий русский Дедушка, конечно, любит дачу), он мне объяснил, для чего она нужна!
СТАТЬ ЧЕЛОВЕКОМ
«Труд сделал из обезьяны человека, и дача учит трудиться, — сказал Дедушка. — Махил (видите?! Уже не «Миша»!), собирай там яблоки в это ведро».
Я залез на дерево, чтобы достать до яблок наверху. И хотя я хорошо лазаю, но до самых верхних веток добраться не могу. И для этого у Дедушки тоже было решение: «Там в сарае есть черенок от лопаты, возьми его. Также есть полуторалитровая бутылка, разрезанная на половинки. Прикрепи бутылку к палке и иди собирай все остальные яблоки».
Отлично придумано — такая палка-собиралка! И так ничего не пропадает. И я всё собрал, конечно.
И мне стало интересно, что он будет делать со всеми этими яблоками? Потому что их ооочень много. У него три дерева, и все они были до 4 метров высоты полностью в яблоках.
Да, и ещё два дерева с вишней, одно — со сливой и одно — с абрикосом. Куда это всё идёт? Нас в семье не так много, чтобы съесть всё. И хотя Дедушка много дарит родным, но всё равно много ещё остаётся.
Ответ я узнал потом, когда Тёща попросила меня достать для Нового года компоты из погреба. Там также было много яблок в ящике, часть — чтобы есть зимой, ещё часть — для пирожков (люблю пирожки!), ещё часть — для варенья и сока. И с вишней — так же. Также там были банки с огурцами и помидорами.
«Я пошла крутить помидоры» – когда Тёща сказала это в первый раз, я ничего не понял. Я просто подумал: «Это игра такая дачная – крутить помидоры?» Но она сказала, что это будет длиться несколько часов. Непонятная игра. Но когда она начала каждые 10 минут приносить банку с помидорами, я увидел, что это не игра, а запасание солёных помидоров, и, чтобы они долго хранились, нужно хорошо закрутить крышку.

Сейчас у Тёщи есть сушилка, где она сушит кусочки яблок, и получаются яблочные чипсы — это любимая закуска её внуков. Да, и мне тоже нравится: полезно и вкусно!
Чего там только не растёт на даче. Из ягод — целый лес малины, крыжовник, смородина, ежевика, клубника, и я, скорее всего, забыл ещё как минимум два сорта ягод. И овощей сколько! Картофель, морковь, лук, свёкла и много-много чеснока! Интересно, что чеснок — настолько популярный продукт тут, в России. В Голландии его едят, но не столько, сколько Дедушка!
ВЫЖИТЬ, ЕСЛИ ЕДЫ НЕ БУДЕТ
Один раз Дедушка захотел мне устроить проверку. Он начал говорить, что сегодня молодые люди не знают, как выращивать картофель, лук и морковь.
«Махил, вот здесь на даче ты можешь найти, где растёт картофель?» Я начал смотреть вокруг, но сразу понял, что не знаю этого. Я в курсе, как выглядит сам картофель, что он растёт в земле и что можно с ним готовить, но как выглядит само растение… Хотя я хорошо трудился на даче (несколько дней), но про картофель не узнал.
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Он этого и ожидал. «Это надо знать! Всё это надо знать! Вдруг в магазинах не будет овощей. А с дачей голодный не останешься». Как можно спорить с этим. Да, хорошо знать, конечно! Но нас, молодых, так избаловали: сейчас всё можно купить в магазине: картофель, лук, морковь — всё для супа и не только. Даже сыр из Аргентины и Беларуси, цитрусовые — из Турции и Узбекистана и даже бананы — из Эквадора и Мексики.
Я никогда не выращивал картофель. Морковь и лук – тоже нет. У нас около дома в Голландии есть небольшой участок, где растут яблочные и грушевые деревья. Нам, детям, надо было заботиться о них, собирать урожай.
И ещё был виноград. Каждый год мы с Папой занимались виноградом. Летом, когда виноград начинает показываться, птицы это тоже замечают. И поэтому мы с сестрой и с Папой закрывали виноград сеткой. И в сентябре всё собирали!
Потом мы ели его, Мама делала из него сок, иногда ещё варенье. Папа делал вино, и в этом процессе мы с сестрой тоже помогали. Нам приходилось выжимать сок из винограда. Потом Папа добавлял какие-то ингредиенты, и мы всё выливали в бутылки.
Как же мне это всё нравилось! Тёплые воспоминания! Папа сказал, что вино обычно получалось не очень вкусное, но он видел, как нам нравится процесс, и это было для него главным.
То есть если говорить о выживании, то виноград и яблоню я нашёл бы и голодным не остался.

Сейчас Дедушка уже не работает на даче. Он решил, что пора отдохнуть, и после того, как он вырастил так много картофеля и яблок, я его понимаю. Отдал всё своей дочери — моей Любимой Тёще. И хотя Тёща, дочь моего строгого русского Дедушки, также любит работать на даче, она любит и отдыхать! Просто спокойно сидеть на даче, пить чай из трав, шашлыкать — тоже важно. Теперь тут есть и баня. Но когда мы у неё в гостях на даче, она всегда найдёт для меня задания, конечно!
МОИ ЛЮБИМЫЕ ЗАДАНИЯ НА ДАЧЕ
Очень хорошее задание — удалять косточки из вишни с помощью специально предназначенного для этого устройства. Или отрезать «носик» и «попку» крыжовника, чтобы потом можно было сделать варенье. Или прошлым летом она просила выкопать несколько квадратных метров малины, которые пришли от соседей. А мое самое любимое задание — дёргать сорняки.
Правда, когда кто-то мне говорит «сорняки», это звучит для меня как «сырники»! Их я с удовольствием ем, кстати. Поэтому если я слышу слово «сырники», я никогда не уверен, о каких сырниках речь! Особенно когда это говорит Тёща. Она же очень вкусные сырники готовит, но у неё есть и дача, где растут сорняки!
Хочу ли я свою дачу? Ну… Наверное, можно, — она уже начала мне нравиться! Это правда хороший способ сменить обстановку. Но я пока ещё не готов выращивать много разных овощей. На даче хотелось бы отдыхать, есть фрукты, ягоды. Поэтому яблоко, слива, абрикос, малина — такое у меня на даче можно. Но пока её нет, я помогаю любимой Тёще.
В моём блоге один читатель мне написал:
«Практически у всех так начинается: «Хочу дачу, но ничего там делать не буду». Потом: «Ой, надо бы цветочки посадить. Зелени немного». Потом огурцы-помидоры начинаются, кусты смородины, деревья, картошка. И всё, шесть соток и три морозильные камеры – мало!»
Посмотрим через 10, 20, 30 лет! Мне самому уже интересно.

Кстати, я узнал, что это совершенно обычный вопрос: «Хорошо дёргается?» Этот вопрос задал мне дачный сосед Тёщи, когда я уже третий час дёргал сорняки. Потом у нас был интересный разговор про дачи в России. Так, оказалось, что «Хорошо ли дёргается?» — это отличный способ начать разговор. В Голландии, чтобы начать разговор, обычно спрашивают: «Lekker weertje, he?» («Хорошая погодка, да?»).
ЧЕМ ОТЛИЧАЮТСЯ ДАЧИ В РОССИИ И В ГОЛЛАНДИИ
Я вам рассказывал про наш участок рядом с домом в Голландии. У многих голландцев есть небольшой сад около дома. И обычно это место для отдыха. То есть там часто есть терраса, где можно сидеть на солнце, обедать, когда тепло, и иногда выращивать цветы и разные растения.
Но есть и дачи — места за городом. Они называются volkstuinen (закавычить — кто произнесёт с первого раза? Чем голландские дачи отличаются от российских?
В АРЕНДУ
Если в России дачи обычно свои, и там можно делать всё что хочешь (ну, что разрешено по закону, конечно), то в Голландии ты можешь взять их только в аренду на один год или несколько лет. Почему на короткий срок, легко объяснить: желающих намного больше, чем дач! Поэтому овощи в Голландии выращивают по очереди.
На голландских дачах ты должен соблюдать разные правила. Главное — ты должен использовать землю, причём использовать её как огород. Надо выращивать овощи, фрукты или цветы. В огороде не должно быть сорняков. То есть она должна выглядеть порядочно.
На даче нельзя строить. Ни стены, ни террасу, ни дом. Там нельзя ночевать. И я уже понял, что из-за того, что там нельзя иметь свой дом(ик) и нельзя ночевать, для россиян это уже считается не дача, а огород.
Но если в России дачи часто находятся подальше от города, особенно если это большой город, то в Голландии они находятся рядом с городом. Добраться можно без проблем на велосипеде: чаще всего через 30 минут ты уже там. Поэтому ночевать особо не нужно.
На разных дачах разные правила. На одних дачах запрещены животные, на других нельзя шашлыкать. Наверное, вы думаете: как это — нельзя?! Ведь тут, в России, это очень популярно. В Голландии так тоже делают, но только около дома или в специальных местах. Дача — это огород. Все должны выполнять правила и выращивать овощи.
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РАЗМЕР
Россия — страна большая, и территория дач там большая. 5 соток, как я понимаю, не такая уже большая дача. А Голландия не только сама немного меньше, чем Россия, но дачные участки тоже поменьше — примерно 0,5–2,5 соток. Так что на домик места не остаётся!
ОТДЫХ ИЛИ ТРУД?
В России на дачи ездят быть на природе, работать и отдыхать (встречи с друзьями, гамаки, баня или бассейн, шашлыки).
Шашлыки
Всем мужчинам нравится шашлыкать, правильно? Голландцам – тоже. Вкусно же – мясо! Но я заметил, что в России мужчины настолько сильнее любят шашлык, что они готовы даже зимой в минус 20 (что я лично видел, но представляю, что и при минус 40 тоже не проблема) идти на природу, дачу или в огород и жарить шашлык. Я впервые это попробовал в России и скажу: мне понравилось! Теперь, когда мы гостим у любимой Тёщи, я стою за мангалом. Летом, зимой – неважно, мне нравится сам процесс!
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Но старшее поколение в Голландии, наверное, больше похоже на русских Дедушек: меньше отдыха — больше труда. И на дачу едут тоже трудиться. Тем более что шашлыкать, или жить там, запрещено. Поэтому все, у кого есть дача в Голландии, не против потрудиться. Для них это работа — хобби и отдых.
ЗАБОРЫ
Заборы на российских дачах часто высокие, насколько я видел. И почти везде сейчас строят не очень красивые (по моему мнению) заборы из профлиста. Мало у кого остался деревянный забор. Хотя между дачами есть ещё низкие заборы, если соседи хорошие. И чтобы честно делить свет от солнца.
На дачах в Голландии заборов обычно нет, или они из невысокой зелени, или деревянные.
КТО РАБОТАЕТ НА ДАЧЕ?
В России, согласно официальной статистике, больше половины (62 %) людей ездят на дачи. Это много! И хотя мои наблюдения говорят, что те, у кого есть своя дача, это в основном старшее поколение, в этих 62 % должно быть достаточно и молодых тоже!
В Голландии дачи раньше тоже особенно популярны были среди пенсионеров, но сейчас становятся популярны среди молодёжи. Они хотят выращивать свои овощи и фрукты, чтобы всё было максимально натурально и вкусно. Потому что только когда сам выращиваешь, ты знаешь, что ты ешь.
Хотя дачи становятся популярнее в Голландии, их не так много — всего 240 тысяч участков, и их не станет больше скорее всего, потому что в моей стране просто не хватает места! Поэтому если хочешь иметь свою дачу, придётся ждать в очереди несколько лет!
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Глава двенадцатая
Медицина

Какие лекарства дают и какие бабушкины методы используют в России и в Голландии.

ЛЕКАРСТВ МНОГО, ЗНАЧИТ, И АПТЕК МНОГО
Как я уже заметил, в России много дач и много дачников. Но я также заметил, что здесь на каждом углу есть аптека! Иногда даже две. Максимум, сколько я видел, — восемь аптек в двух домах на одной улице в Грозном. Сейчас я к этому уже привык, но долго удивлялся, что их так много.
Я также заметил у моей (тогда ещё будущей) жены в свой первый приезд в Россию большую коробку в шкафу. Оказалось, что в этой коробке только лекарства! Я у неё спросил: «Зачем тебе так много лекарств?» Аля спокойно объяснила: эти — для горла, эти — для носа, эти — от температуры, те — для живота, антибиотики, зелёнка, йод и ещё несколько — на всякий случай.
Я сказал: «А ты знаешь, что у меня в аптечке? Ну, я даже не знаю, можно ли назвать это аптечкой. У меня дома только парацетамол. Наверное. Я уже не помню, когда в последний раз я использовал его». Это было моё первое знакомство с российской медициной.
ЛЕКАРСТВА МОЖНО СВОБОДНО КУПИТЬ В ЛЮБОЙ АПТЕКЕ
В России большие аптечки и много аптек. В моём родном городе в Голландии 50 тысяч жителей, и у нас есть шесть аптек. В районе Москвы, где мы живём, семь аптек в радиусе пятисот метров от дома. Жителей, наверное, примерно тридцать тысяч. Если так много аптек, понятно, почему так много лекарств у всех дома, — им есть из чего выбирать.
В Голландии часть «лёгких» лекарств можно купить в аптеке или в магазинах (парацетамол, спрей для носа и горла, гомеопатия, биологические добавки и некоторые простые лекарства), но для большей части лекарств нужен рецепт от врача.

ВРАЧ ПРИХОДИТ ДОМОЙ
Однажды у меня заболел сын. Температура уже несколько дней была выше 38 градусов, и Аля вызывала врача домой. Он пришёл быстрее чем через час.
Первый раз, когда она так сделала, я удивился. Я не ожидал, что можно вызывать врача домой. Если есть температура, то ты всегда можешь вызывать врача. И обычно он в тот же день придёт. Мне кажется, это очень хорошо, потому что, если ребёнок болеет, часто энергии мало, и трудно добраться с ним до больницы.
В Голландии врач редко приходит домой, – только если он решает, что ситуация серьёзная, и пациент не может прийти сам.

РЕКЛАМА ЛЕКАРСТВ
Меня сейчас это уже не сильно удивляет, но я всё равно часто замечаю рекламу лекарств. Её можно увидеть в интернете, на улице, по телевизору (помню, когда мы гостили у Тёщи, у неё часто работал телевизор, и я с удивлением увидел рекламу лекарств в перерыве футбольного матча!), даже в поликлинике (жена показывала бумажку: на одной стороне было лечение от врача, а с другой стороны — реклама лекарства). Иногда кажется, что тут не врачи, а производители лекарств решают, как человеку лечиться.
В Голландии реклама лекарств запрещена. Только врач может решить, какое лекарство выписывать.

СКОРАЯ ПОМОЩЬ
В России всегда можно обратиться в скорую, если что-то очень беспокоит. И это, мне кажется, хорошо. Хотя я был удивлён, узнав, что иногда здесь вызывают скорую даже при простой простуде, когда у ребёнка высокая температура (38 градусов, например). Если смотреть с финансовой стороны, то это дорого обходится для государства. Но зато можно вовремя заметить возможно опасные ситуации.
В Голландии ты не можешь вызвать скорую помощь, если в состоянии самостоятельно добраться в травмпункт или к врачу. Если у тебя, например, сломана рука, скорая к тебе не приедет. Только в самых экстренных ситуациях, когда есть угроза жизни.

БЕСПЛАТНАЯ МЕДИЦИНА
В России за медицину не нужно платить. Страховка бесплатная. Это вообще супер! И к любому врачу можно записаться, и обычно долго не ждать.
Но есть минус: лекарства платные. И использовать их, как я заметил, приходится часто и много. Детский врач обычно не отпускает тебя с ребёнком без бумаги с целым списком лекарств.
Я представляю, что это может быть проблемой, когда есть серьёзная болезнь. Эти лекарства могут быть очень дорогими, и не все могут столько платить. Но я узнал, что есть люди, которые могут получить скидку на лекарства. Например, дети до трёх лет, ветераны, инвалиды и другие категории.
В Голландии наоборот: мы платим от 120 евро в месяц за страховку, но почти все лекарства включены в эту сумму, и платить за них не нужно. Врач выписывает рецепт, ты идёшь в аптеку и получаешь лекарство.
Но в Голландии проблема, что очереди к врачам бывают большие. Иногда приходится долго ждать – бывает, даже несколько недель, – чтобы попасть к специалисту. А если нужна несрочная операция, то очередь может тянуться даже до нескольких месяцев. Эти проблемы не новые для Голландии, но после ковида очереди стали ещё больше.

Я надеюсь и желаю всем не болеть, а если заболеете, то быстро выздоравливать — с помощью врача или без неё.
БАБУШКИНЫ СПОСОБЫ
Всё, что я написал выше о медицине в России и в Голландии, это мои наблюдения. Но мне сказали, что не все так лечат. Есть ещё Бабушкинские методы! И это, конечно, интересная тема.
Когда я спросил любимую Тёщу, какие есть методы лечения простуды из её детства, она начала перечислять и не могла остановиться! Ох, как лечили Бабушки своих детей и внуков раньше. И, может быть, до сих пор ещё лечат?
«Дышать над картошкой, — говорит Тёща. — И ещё один мой любимый способ: липовый чай с мёдом и малиновым вареньем. Сколько его выпито в чае!»
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И ещё я записал несколько интересных и необычных способов.
Насыпать горчицу в носки или на грудь и идти спать. Звучит как способ пытки.
Тёплое варёное яйцо приложить к переносице, чтобы вылечить насморк. Что?!
Сурчиный жир пить. Тёща: «Не советую — это не очень вкусно, мягко говоря, хотя эффективно».
Да, ещё она мне сказала: «100 грамм, можно и с перцем», но я не буду рекламировать здесь этот способ.
Лучше горячее молоко с маслом и мёдом — это, наверное, любимый способ всех детей в России, а до этого — в СССР.
Баня! Как же без любимой бани?! Это отличная профилактика и даже лечение.
А ещё йодовая сетка на шее. Нужно взять палочку с ваткой и нарисовать йодом сетку на шее. Помогает от боли в горле. Но говорит, это не везде было популярно.
Значит, без таблеток тоже есть отличные способы! И вроде бы они помогают? Но этот список только от простуды, говорит мне Тёща.
А какие Бабушкины способы лечения были в Голландии?
1. Присядьте, потому что, наверное, вы удивитесь. Я серьёзно, особенно Бабушки: присядьте! Когда болит горло, голландские Бабушки и Мамы иногда дают своим детям… мороженое! Да, мороженое. Только не сливочное, без лимона и желательно без сахара, потому что это может раздражать горло и создавать слизь. Дают такое водно-фруктовое мороженое. Оно помогает снять отёк и уменьшить боль в горле. Это мой любимый способ, как вы понимаете! Но вы, наверное, читаете с открытом ртом?
2. Дышать луком. Нужно разрезать лук пополам и положить половинки на тумбочку рядом с кроватью. Это помогает лучше дышать ночью, когда насморк. И правда, когда лук хороший, нюхаешь – и нос быстро открывается, и дышать становиться легче.
3. Пить куриный бульон во время простуды или когда болит живот.
4. Пить молоком с анисом. Я прекрасно помню, что, когда не мог уснуть, моя Мама мне готовила молоко с анисом. И, наверное, потом я быстрее засыпал, потому что не помню, чтобы я после этого приходил второй раз. Также это помогало, когда болел живот.

САНАТОРИЙ
Здоровье, конечно, важно. И следят за ним здесь не только с лекарствами и Бабушкинскими методами. Когда Аля мне предлагала поехать в санаторий, я думал, что это как курорт. А курорт у меня ассоциируется с джакузи, массажем, заботой о красоте (огурец на глазах) и так далее. Зачем нам туда?
Но Аля мне объяснила, что люди едут туда для лечения тоже. Да, и просто отдыхать, только без огурца. Любимая Тёща советовала санаторий в Хвалынске. Он находится на холмах, на берегу Волги, и там «можно много гулять по лесу», сказала она. Тёща знает, что меня интересует! Поэтому мы с женой и детьми поехали.
Лечиться мне особо не надо было, но спина болела немного. Поэтому я решил воспользоваться возможностью. Оказалось, там есть настоящий врач! И он мне советовал принимать массажные ванны с минеральной водой и делать массаж. Эти два способа лечения довольно стандартные для меня. Но были там и более необычные.
Душ Шарко. Нужно встать, и на тебя направляют несколько очень мощных струй воды с расстояния примерно 3 метра. Вода льётся на спину, руки, бока, ноги, живот, бёдра. Сначала так моют всё тело, а потом отдельные «проблемные» участки. Обычно первая процедура короткая — около минуты. Но постепенно время увеличивают до пяти минут. Такой душ стабилизирует работу сердца и сосудов, лимфатической системы, улучшает тонус мышц и кожи, выводит шлаки и токсины.
Солевая пещера — это комната, где всё в соли. Там нужно просто сидеть и дышать. Я ходил туда с детьми, и это помогло им от кашля. Также такая пещера укрепляет нервную систему, улучшает кровообращение. А когда там сидишь и слушаешь музыку, то вдобавок тебе становится хорошо и спокойно.
Кислородный коктейль — его тоже мы все пили с удовольствием. Это взбитый сок/морс, где много пузырьков. Получается что-то вроде соковой пены. Это хорошо для тела, потому что одновременно тело получает и кислород, и витамины, и фитоэлементы.
Минеральная вода — я всю жизнь пью много воды. Мне не нужно никакого другого напитка. Но я никогда не знал, что минеральная вода, желательно прямо из источника, может быть так полезна. И когда мне сказали, для чего это полезно, я был в шоке. Она помогает пищеварению и щитовидной железе лучше работать, хороша для волос, ногтей и кожи. Она повышает иммунитет, очищает сосуды, восстанавливает после болезни и тяжёлых нагрузок. Вот сколько пользы от простой воды из земли!
Я был в курсе, что в нашем мире есть альтернативные способы лечения, но, оказывается, я на самом деле ничего не знал! Очень хорошо, что здесь, в России, используют и такие методы лечения, и тут есть санатории.
Хотя первый санаторий открылся ещё в 1858 году (недалеко от Самары), для обычных людей они стали доступны только в Советском Союзе. Очень круто, что у заводов были санатории, бесплатные или почти бесплатные для своих работников.
И хотя сейчас санатории стали платными, до сих пор есть группы людей, которые могут бесплатно лечиться в санатории.
Так, один раз мы с Дедушкой жены там отдыхали. Он поехал туда бесплатно, потому что он на пенсии. Оказалось, что в разных регионах пенсионеры могут один раз в два года ездить бесплатно в санатории. И это очень хорошо: пусть старшие отдыхают и живут дольше! Мы с Дедушкой много там гуляли и разговаривали. Вокруг была красивая природа, источники с вкусной водой, холмы и прекрасная Волга!
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Глава тринадцатая
Еда

Любимая Русская еда. Чем удивили завтрак, обед и ужин в России. Что необычного увидел в российских супермаркетах.

Раньше в Москве мы с Алей жили в доме, где на первом этаже был супермаркет. Вход в супермаркет был прямо в 10 метрах от нашего подъезда. Теперь мы живём в другом месте, и супермаркет есть в соседнем доме — нам нужно идти целых 300 метров! И моей жене не очень нравится, потому что это далеко. Разбаловалась:) (хорошо, что сейчас можно заказать еду почти в каждом супермаркете).
В радиусе 800 метров от нашего дома находятся четыре больших и три маленьких супермаркета. Да, у нас вокруг высокие дома, но всё равно я иногда удивляюсь: так много магазинов рядом — как же они все выживают? Но они уже давно работают, и это, наверное, означает, что у всех достаточно посетителей.
Голландцы могут только мечтать об этом! Когда я жил в Голландии, то рядом с домом было не семь супермаркетов, а только один – на весь наш район. И тогда я ехал на велосипеде 10 минут, чтобы купить продукты в супермаркете.

«Я – ЗА МОЛОКОМ»
Я слышал, в России нет выбора. Но это неправда! Тут очень большой выбор! Например, жена попросила купить молоко. Я пошёл в магазин и смотрю: какое молоко? Его тут много. А чем оно отличается?
В Голландии обычно в магазинах есть только один бренд, в лучшем случае два. Ты берёшь бутылку и идёшь дальше. А в России… сейчас посчитаю… семь разных брендов в магазине рядом со мной. Какое выбрать?
И так почти со всеми продуктами: масло, мука и так далее — много разных брендов. Иногда я покупаю что-то, а Аля смотрит так, что я понимаю: надо было взять другое. Поэтому чаще она ходит в магазин сама. И, конечно, случается, что она пойдёт за молоком, а придёт домой с целыми сумками, в которых есть всё, кроме молока. Многие мужчины, наверное, знакомы с такими случаями. Но, наверное, такое не только в России, но и в Голландии тоже бывает.
РЕЖИМ РАБОТЫ
В Москве, если тебе нужны продукты, ты идёшь 200 метров пешком и покупаешь их. И супермаркеты работают допоздна — до 23:00, а некоторые — круглосуточно. Вам (а теперь и мне тоже) очень повезло! И ещё я удивился, что магазины тут каждый день работают! И каждый день — с утра до вечера.
В Голландии в маленьких городах в восемь или девять вечера уже хлеба не купить нигде, потому что всё закрыто. Также надо подумать заранее, что купить, потому что в некоторых городах в воскресенье супермаркеты закрыты. Каждый раз, когда я оказываюсь в Голландии, мне нужно заново привыкать к этому графику.

РОССИЙСКАЯ ЕДА
Самый первый русский продукт, который я пробовал, — гречка! Это было ещё в Голландии. Когда Аля училась в Голландии, я однажды пришёл к ней на обед: гречку с котлетой и ещё салат. Только гречка была немножечко пересолёноватая. Капельку. Тут в России говорят, что это из-за любви, правильно? Ну, здесь это точно было правильно! Много любви! С тех пор гречка — моя любимая крупа! Люблю её с котлетой, с гуляшом, в супе, с яичницей. Только не с молоком. Лучше солёная гречка. Только чуть-чуть меньше, чем в первый раз.
Второй продукт — квас. Нет, сначала он не пошёл. Пробовал, но понял: это не мой напиток. Мне лучше просто воду. Потом Аля готовила окрошку. Я подумал: мммм, такой салат вкусный будет. Но потом она добавила туда… квас! Мои глаза стали кругловатые: зачем портить такой вкусный салат?
Но что делать, хочешь жить в России — ешь как все россияне! И поэтому — что нужно ещё добавить? Да, конечно, сметану! Тут всё можно есть со сметаной. Ещё я добавил немного горчицы.
Попробовал ложку окрошки… Потом ещё. И ещё. Потом вторую тарелку и даже третью. Ммммммм, как вкусно! Так я с первого раза влюбился в окрошку. Считается, что это летнее блюдо, но я с большим удовольствием ем окрошку при любой погоде! И с квасом тоже вкусно, и с айраном!
Я даже один раз готовил окрошку в Голландии на ужин для моих родственников. Не все решились поесть её с квасом, но мой Папа попробовал и даже захотел вторую тарелку салата с квасом. Вот от кого мой интерес ко всему новому, наверное!
И, конечно, не могу не добавить холодец — такое интересное блюдо! Сначала оно выглядит как десерт, потому что там желе. Но когда видишь мясо внутри, то понимаешь, что это не сладкое. И не так уж аппетитно смотрится. Но, конечно, попробовать интересно. Первый кусочек — оооооо, неплохо! На вкус лучше, чем на вид! В итоге я съел всю тарелочку! Да, это точно моё блюдо.
ГОРЯЧАЯ ЕДА
Знаете, что хорошо в России? Что тут часто едят горячее. «На обед обязательно должно быть первое (суп), второе (ещё горячее, например пюре с котлеткой) + салат и компот», — часто говорили мне в моём блоге, и я теперь с этим согласен.
В Голландии немного по-другому: на завтрак у многих бутерброды. Иногда каша или мюсли. На обед — чаще всего бутерброды.
На работу и в школу часто берут с собой коробку с бутербродами, которые съедают в тридцатиминутный обеденный перерыв.
Да, у нас на работе и в школе обычно такой небольшой перерыв. Мы с коллегами в обед часто выходили на прогулку и одновременно съедали свои бутерброды. Но, когда обедал в офисе, я иногда делал себе бульон из пакета, где надо только добавить горячую воду. А по пятницам мы часто заказывали вкусную еду на обед. Иногда картошку фри, иногда горячее блюдо, иногда супер-пупер-вкусный сэндвич с разными начинками.
«А что, горячее в Голландии не едят?» — наверное, хотите спросить вы. Едим! Горячее блюдо голландцы обычно готовят на ужин. Это может быть крем-суп, картофель, или рис с мясом и овощами, или паста с разными ингредиентами. Есть одна очень вкусная паста, которую я часто готовлю до сих пор. С удовольствием поделюсь с вами рецептом, так что вы тоже сможете попробовать её приготовить.
Самая вкусная голландская паста Йохема
Чьей пасты? Проще сказать так: «Паста брата Махила» Я впервые попробовал это блюдо, когда был у него в гостях. И мне так понравилось, что теперь я часто готовлю эту пасту сам. Ещё хорошо, что готовится она быстро!
Нам понадобится:
• Макароны (или другая паста) – 1 упаковка
• Красная солёная рыба (форель или сёмга, но в магазине можно найти с названием «лосось» – 1 упаковка
• Брокколи – лучше свежую целую
• Сыр – чтобы посыпать
• Лук красный
• Лимон
• Сметана
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Сначала брокколи режем на соцветия и варим их 10 минут после того, как капуста закипит.
Режем лук – так же, как для супа, – и жарим на сковородке. Только не с маслом, а в сметане! Можно добавить немножко воды. Жарим чуть-чуть, чтобы хруст ещё остался.
Отдельно ставим вариться пасту.
Режем сёмгу на кусочки, удаляем косточки и добавляем на сковородку к луку. Также добавляем варёную брокколи и тушим всё ещё 2 минуты.
В конце добавляем макароны, посыпаем сыром и перемешиваем. Когда сыр растаял, можно раскладывать. НО! Ещё не начинайте есть! Потому что мы не добавили секретный ингредиент – лимон. В нём весь аромат! Надо его сначала хорошо вымыть, а потом натереть немного лимонной цедры прямо на пасту! Получается великолепно!
Eet smakelijk! Приятного аппетита!
Но это не последний рецепт, чуть позже ещё поделюсь.

В России мне нравятся супы с добавками: с фрикадельками, с рисом, с яйцом, например, или с гречкой. Супер! И борщ, щи, чечевичный суп.
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Каждый раз, когда я ем тут супы, мой язык танцует от радости! Да, вообще мой язык здесь очень часто радуется.
Мне в целом нравится российская кухня, но есть блюда, которые я просто обожаю.
Перец фаршированный — от любимой Тёщи! Именно она готовит самые вкусные перцы. Всегда с большим удовольствием ем их с томатным бульоном и сметаной. Lekker! (Вкусно!) Пойду к ней и попрошу приготовить ещё раз на этой неделе:).
Пельмешки! Легко и оооочень вкусно! И некоторые вареники тоже ничего. Очень удобно, когда нет времени готовить.
Ещё в этот список вошли балкарские хычины, которые я попробовал во время моего путешествия в Кабардино-Балкарию. Там мы жили в небольшом горном селе Эль-Тюбю, и на ужин хозяйка дома Индира готовила самые вкусные хычины, которые я когда-либо пробовал. Это жареные лепёшки с солёным сыром внутри.
Также на завтрак Аля иногда готовит сырники со сметаной и абрикосовым вареньем. Это, наверное, мой самый любимый завтрак.
На самом деле тут так много вкусной еды! В разных регионах, где я был, есть свои любимые блюда. В Дагестане — кюрзе с мясом или с сыром (похожи на вареники), в Перми — посикунчики (как пирожки-вареники) с сыром и с картошкой, в Чечне — жижиг галнаш (мясо с галушками), в Петербурге — пышки, на Ямале — оленина с пюре.
Наверное, я могу написать целую книгу о вкусных блюдах в России!
СТРАННЫЕ ПРОДУКТЫ, КОТОРЫЕ Я ВПЕРВЫЕ ПОПРОБОВАЛ В РОССИИ
Я много лет живу в России и уже с удовольствием ем окрошку и холодец, летом пью чай и иногда могу щёлкать семечки. Кажется, я тут уже пробовал всё. Но, конечно, это не так. Каждый раз, когда я еду в новый регион России, появляется новое блюдо, которое меня удивляет. Некоторые из них я не мог бы придумать, даже если у меня была очень хорошая фантазия!
КОПЧЁНЫЕ СЫРЫ НЕОБЫЧНОЙ ФОРМЫ
Возможно, вы уже поняли, что я «сырный» человек. Я очень люблю этот продукт. И за мою жизнь я много разных сыров перепробовал, включая также и копчёный. Но в России они такой необычной формы, что я бы никогда не угадал, что это сыр. В Голландии мы не часто едим копчёный сыр, и всегда на хлебе. А здесь, в России, эти шарики и сыр-спагетти можно просто так есть. И это очень вкусно!
ИКРА – РАЗНАЯ
Маленькая баночка стоит как золото. Я знал, что это такое — икра, но никогда не видел и не пробовал. И эти баночки обычно закрытые, поэтому невозможно увидеть, что внутри. Первый раз я попробовал красную икру в России на Новый год. Такая необычная структура — шарики лопаются, и ощущаешь сильный вкус моря. Мне сначала не понравилось.
Но потом, когда я ел её на хлебе или на блинчиках, то вкус вместе с другим продуктом уже не такой сильный. Я привык и вскоре полюбил икру.
Недавно я был в Астрахани и попробовал чёрную икру! Мы были на ферме, где выращивают осетра и белугу, и там я купил баночку чёрной икры. Интересно, что вкус её совсем другой. Не такой солёный и менее насыщенный, чем у красной икры. И шарики более мягкие, и лопаются не так сильно. Красная икра мне понравилась больше. Но ещё жёлтая икра от щуки отличная на бутербродах! Её я тоже пробовал в Астрахани, а также ел котлеты из икры — икряники. И с удовольствием попробую ещё раз!
В целом мне было легко привыкнуть к русской еде, потому что у нас много похожих ингредиентов. В России любят картофель так же, как и в Голландии. Вы тоже едите рис, курицу, овощи, мясо, как и мы, так же часто добавляете лук и морковь.
Кстати, о моркови. Вы знаете, что сейчас все едят оранжевую морковь из-за голландцев?
Оранжевый – это цвет Голландии, потому что у нашего короля фамилия – van Oranje, что переводится как «Оранжевый». Именно оранжевая морковь сейчас самая популярная, и это из-за голландцев.
Вообще есть ещё белая, жёлтая, красная, фиолетовая и почти чёрная морковь. И в XVII веке все эти разные виды моркови были одинаково популярны. Но всё начало меняться после 1648 года, когда Голландия наконец-то победила испанцев. Нет, это был не футбольный матч, а длинная война. Вильгельм Оранский ((Виллем ван Оранье, «Оранжевый») руководил тогда голландской армией.
А потом его сын стал лидером Голландии и подумал: нужен какой-то патриотизм в нашей стране. И тогда возникла идея: патриотизм через цвет – оранжевый. Что может быть оранжевым? Голландцы начали сажать апельсиновые деревья. Начали делать оранжевый мармелад и ликёр (оranjebitter/оранебиттер). Ликёр этот, кстати, до сих пор делают в Голландии.
Цвет стал популярным, и фермеры, которые до этого выращивали разные цвета моркови, тоже решили быть «в тренде» и начали сажать только оранжевую морковь. Главным в моркови для них был цвет, но плюсы оранжевой моркови были ещё и в том, что она слаще, чем морковка других цветов, в ней больше бета-каротина, на ней бывает меньше некрасивых пятен.
В это время Голландия много торговала и стала важным экспортёром моркови. И так получилось, что оранжевая морковь стала самой популярной в мире. Прошло четыре века, а в мире до сих пор едят оранжевую морковь.
У российской картошки, кстати, тоже есть связь с Голландией. Царь Пётр Великий из Голландии вернулся в Россию с картошкой! Правда, картошка тогда ещё не была особенно популярна на моей родине, но Пётр оценил её быстрее голландцев и взял с собой домой. И спустя три века мы её все с удовольствием едим! И в России, и в Голландии.

Как видите, у голландцев и русских много общего. Русская еда довольно привычна для голландцев — и наоборот. Думаю, голландские блюда вам бы тоже понравились. Поэтому перед тем, как я закончу писать про еду, хочу поделиться с вами рецептом, наверное, самого популярного национального голландского блюда. В нём есть ингредиенты, которые вам тоже хорошо знакомы, и думаю, вам очень понравится.
Национальное голландское блюдо – зюркоул (картофель с квашеной капустой)
Это блюдо дети обычно не любят, но, когда они подрастут, это может стать их любимым блюдом! Моя Мама его готовит.
Нам понадобится:
• картофель – как для пюре
• квашеная капуста
• ананас – 1 консервная банка
• яблоко
• копчёная колбаса – граммов 300, но можно сколько хотите
• гвоздички – 4–5 штук
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Сначала очистим картошку, а потом сварим её как для пюре.
Пришла очередь квашеной капусты! Кладём в кастрюлю и варим её в воде примерно 5-10 минут (если она свежеквашеная, то нужно варить не менее 15 минут). Только надо ещё гвоздички добавить (потом их вытащим).
Возьмём яблоко. Его мы чистим и нарезаем на кусочки. Добавим яблоко и ананас (тоже кусочки) в кастрюлю с капустой. Если вам нравится изюм, можно ещё и его добавить! Это будет очень вкусно вместе. Пусть всё поварится ещё пару минут, и выключаем плитку. Теперь надо найти всю гвоздику и убрать её из кастрюли. Выливаем воду.
Картошка сварилась? Сделаем из неё пюре. Добавляем бульон – по вкусу.
Осталось добавить в пюре смесь с капустой – и ужин готов!
О да, ещё колбаса! Разрежем большой кусок колбасы (сколько хотите) и положим её на тарелку. В Голландии обычно кладут целый кусок и на тарелке режут сами.
Для красоты можно ещё насыпать зелень!
Eet smakelijk! Приятного аппетита!


Глава четырнадцатая
Гостеприимство

Еда всегда на столе. С пустыми руками не придёшь. Как в Голландии?

«Приходите на чай» — тут не так, как в Голландии… Мы с Алей и детьми отдыхали в горном селе в Кабардино-Балкарии и пошли погулять в соседнее село. Там мы никого не знали, но просто хотели посмотреть, что там есть, может быть, зайти в кафе и попробовать балкарской еды.
Мы проходили мимо дома, где разговаривали две женщины. Одна из них подошла к нам, угостила балкарскими булочками — лакумами — и сказала: «Это вашим деткам».
Мы поблагодарили её и разговорились. Оказывается, тут принято каждый четверг угощать других в течение 52 дней после ухода родного человека. Она нас угостила лакумами (это очень воздушные булочки-пышки, ооооооочень вкусные и сладкие!), сказала, что живёт в этом доме, и внезапно пригласила на чай.
Мне это показалось непривычно и как-то неудобно. Может быть, они особо не хотят гостей, но пригласили для приличия? Поэтому мы отказались и спросили, где можно найти кафе. Она сказала: «Здесь нет кафе». И повторила ещё раз: «Заходите на чай, он уже готов». Мы с Алей посмотрели друг на друга и ответили: «Хорошо, может быть, ненадолго зайдём».
В Голландии такого вообще не бывает, чтобы тебя кто-то незнакомый пригласил на чай. Обычно ты идёшь домой только к друзьям или родственникам. Также в Голландии любят гостей, но о том, когда ты придёшь, нужно договариваться заранее. Попасть без приглашения не получится.
Расписание голландцев обычно довольно забито, и нужно «записываться» в гости на недели вперед. Спонтанно договориться о встрече или прийти в гости там не часто случается.
Хорошо, но когда получилось договориться о встрече, как эта встреча выглядит? В гостях обычно предлагают чай или кофе с печеньями. Иногда – закуски, например орехи, сыр, колбасу или бутерброды с чем-нибудь. А если договоришься о встрече в шесть вечера, то, скорее всего, попадёшь на ужин. Потому что это у нас время ужина. Да, всё спланировано, всё по графику.
И я думал, что это и есть гостеприимство: принимать друзей или знакомых и хорошо проводить время за чашкой чая. Но в России и в этом случае жители балкарского села мне показали совсем другое значение этого слова. Тут я узнал, что значит гостеприимство по-российски.

ОБЕД БЕЗ ДОГОВОРЁННОСТЕЙ
Так мы попали на чай в горном селе. Женщины Роза и Роза пригласили нас на кухню, где был большой стол. Сразу Роза, хозяйка дома, поставила на стол конфеты, порезала сыр, овощи, хлеб, варенье, булочки. Всё домашнее, всё своё.
А другая Роза начала готовить хычины (и здесь они такие же вкусные как в Эльтюбю!). Пока мы ждали хычины и чай из горных трав, Роза налила домашнего айрана, угостила детей сладостями. Ооо, какие вкусные хычины! Язык даже сейчас, два года спустя, ещё танцует от радости, когда думаю о них! Слюнки текут!
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Мне это было очень непривычно. Очень приятно, правда. Но непривычно, что незнакомый человек так много делает для тебя, начинает готовить. Хотя они нас даже не знали. И пригласили они нас всего лишь на чай. Но чай стал настоящим хорошим обедом. Очень вкусным.
Сыр и облепиховое варенье Розы так нам понравились, что мы решили их купить. Неожиданно Роза подарила нам — мне и Але — ещё и вязаные носочки из шерсти баранов, которые у них живут. И бутылку домашнего айрана. Конфеты и варежки — для детей. Это просто невероятно, неожиданно и совсем непривычно.
Они были так добры, хотя видели нас впервые. Они подарили нам так много — и не просили ничего взамен. Я никогда не видел и не ожидал такого гостеприимства. Я не говорю, что в Голландии плохо. Там просто другая культура — более индивидуалистическая. Но такое гостеприимство даёт много радости. На Кавказе очень любят гостей. И я думаю, Розе и Розе тоже приятно было, что мы оказались у них в гостях. И до сих пор Аля иногда переписывается с ними и поздравляет с мусульманскими праздниками.
ЧТО БРАТЬ С СОБОЙ В ГОСТИ
Так я узнал, что, когда идёшь в гости, всегда будешь сыт. Так не только на Кавказе, но, мне кажется, везде в России, где я был. Но и с пустыми руками не пойдёшь в гости. К чаю надо принести что-то сладкое! Печенье или торт. Если в доме есть дети, можно им ещё подарок небольшой.
А вы знаете, что берут с собой в Голландии, когда идут в гости? Хорошее настроение. И всё. А зачем, если там всё равно не кормят! Но мы уже так привыкли, поэтому веселимся без еды.


Глава пятнадцатая
Любимые места в Москве

Прогулка от МГУ до Кремля. Крутицкое подворье. Лунариум (Планетарий). Музей Космонавтики. Самое старое здание Москвы.

Я не люблю всё время сидеть дома. Поэтому, когда переехал в Россию, в Москву, я сразу начал искать интересные для меня активности. Я начал играть в футбол, встречаться с другими голландцами и часто гулять по Москве. Есть какие-то дела в центре? Обязательно погуляю ещё. И поэтому уже после нескольких лет в Москве у меня появились любимые места.
ПРОГУЛКА ОТ МГУ ДО КРЕМЛЯ
Это мой любимый маршрут в Москве, где можно увидеть МГУ, природу, парк Горького, храм Христа Спасителя, Александровский сад и Красную площадь. Начинаем у главного здания университета Москвы — МГУ. Я тут часто бываю, и каждый раз оно меня впечатляет. Такое огромное и мощное!
Но в этот раз мы туда не пойдём, а отправимся на смотровую площадку напротив. Оттуда видно Москву-реку, Лужники, Москву-Сити (каждый раз там новый небоскрёб появляется!), все сталинские здания, Останкинскую башню. Да, почти весь город!
Спускаемся через Воробьёвы горы. На самокате это удобно и быстро, конечно, но надо аккуратненько, потому что по дороге есть довольно крутые спуски. Можно спускаться сразу к реке, но мне нравится немного по лесу гулять. Там тихо, чисто, и совсем не чувствуешь, что ты находишься в одном из самых больших городов в мире.
Есть только ты, твой самокат (или свои ноги) и природа! Гуляем дальше до Нескучного сада интересное название).
Кстати, знаете, почему сад Нескучный? Потому что раньше тут жил князь Никита Трубецкой. И он устраивал балы, встречи, приёмы. И каждый раз уделял внимание тому, чтобы гостям было весело, чтобы были интересные занятия. Так и стали называть усадьбу «Нескучное». А потом и сад стал так называться.

Из Нескучного сада идём в Парк Горького. Там, особенно в выходные, много людей и такая приятная, расслабленная, дружелюбная атмосфера! На набережной есть специальные площадки, где каждый может танцевать, люди сидят на траве, на солнышке, когда тепло, цветы цветут, на пруду лодки плавают, и на новых детских площадках дети играют! С детьми или без детей, можно целый день отлично провести в этом парке!
Дальше идём по Крымской набережной и, если есть время, можем зайти в новое здание Третьяковской галереи и посмотреть современное искусство. Но мы не будем. Помашем Петру Великому, который гордо стоит на Москве-реке. Один историк, живущий в Москве, мне сказал, что москвичам сначала не нравился этот памятник, потому что он такой огромный и не подходит к стилю центра города. Но сейчас люди привыкли. Только не знаю, насколько Пётр хотел бы, чтобы самый большой его памятник стоял в Москве, а не в Санкт-Петербурге.
Переходим речку по мосту, который ведёт к зраму Христа Спасителя. До 1994 года тут был большой бассейн с тёплой водой, где можно было плавать даже зимой. Но в 1999 году построили храм. Если есть время, то можно зайти и посмотреть, какой он красивый внутри.
Но я там уже был, поэтому наш путь идёт дальше — в Александровский сад. Там мы обязательно постоим у Вечного огня, посмотрим, как меняются солдаты в карауле (они меняются каждый час ежедневно с восьми часов утра до восьми вечера).
А потом пойдём на Красную площадь. И я вам открою секрет: раньше, когда я вообще ничего не знал о России, я думал, что собор Василия Блаженного — это и есть Кремль. Когда в детстве по телевизору говорили о Кремле, показывали Красную площадь и храм Василия Блаженного. Возможно, и сам Кремль тоже, но не помню точно. И поэтому мы с сестрой всегда считали, что храм — Кремль, и я думаю, вместе с нами так же ошибаются и другие голландцы. Но теперь я знаю правду.
Надо отметить, что автор экскурсии не я, а Аля! Она меня взяла на эту прогулку в один из моих первых приездов. И нам так понравилось, что мы её несколько раз в год делаем! И не только вдвоём, но вместе с детьми и каждый раз, когда к нам приезжают гости из Голландии.
КРУТИЦКОЕ ПОДВОРЬЕ
Это историческое место со старыми домами недалеко от центра Москвы, которое построили в XVII веке. На территории Крутицкого подворья есть очень старые здания: конечно, церковь — она построена из красного кирпича, деревянные дома с деревянными окнами и несколько зданий, которые использовали в разных целях в разное время.
Сначала это было религиозное место — монастырь и бывшая резиденция епископов. После революции тут было военное общежитие, дом культуры, реставрационные мастерские, а потом — часть Государственного исторического музея. После перестройки здания вернули церкви.
Когда гуляешь по территории монастыря, чувствуешь дух истории. Тут как будто в другую эпоху попадаешь! Не зря тут снимали так много фильмов: «Гори, гори, моя звезда», «Борис Годунов», «Гардемарины, вперёд!», «Брат-2» и многие другие.

Сейчас каждый может посетить это место. Вход бесплатный. До Крутицкого подворья можно дойти от метро «Пролетарская» или «Таганская».
ЛУНАРИУМ (ПЛАНЕТАРИЙ)
Очень-очень-очень интересно! Тут можно провести весь день, и всё равно времени не хватит!
Это прям суперместо для всех. Для детей, взрослых и для Бабушки с Дедушкой. Это интерактивный музей, где почти всё можно трогать и пробовать (руками). С играми так много узнаёшь не только о космосе, но и о химии, физике, о создании мира и о его тайнах. Например, с помощью маятника Фуко можно убедиться, что Земля действительно крутится, здесь можно увидеть, как получается цунами, как чувствуется землетрясение 9 баллов, узнать, почему летает самолёт, запустить молнию, сделать облака! И много чего ещё!
Работники в музее — молодцы: они с большим удовольствием показывают, рассказывают и отвечают на все вопросы. И могу сказать, они очень понятно объясняют сложные вещи даже детям! В этом музее возраст не важен — тут все могут найти что-то интересное, чего не знали раньше!
МУЗЕЙ КОСМОНАВТИКИ
Меня уже давно интересует космос, ещё до того момента, как я переехал в Россию. Я подписан на многих космонавтов и астронавтов в соцсетях и всегда с интересом разглядывал фотографии, которые они делали из космоса. Очень интересно угадывать, какая страна, какой регион или какой город на фото.
Мне было бы интересно стать космонавтом, но моё образование для этого неправильное. Аля знала, что мне это интересно, и решила показать мне Музей космонавтики в Москве, который недалеко от моего любимого парка — ВДНХ. Музей прямо у метро, и его сразу можно увидеть: прямо над ним ракета улетает вверх!
Какой это интересный музей! Там так много экспонатов и информации. И оказывается, я так мало знал о космосе! Например, я знал, что СССР отправил собак в космос, но не знал, что для полётов предпочитали собак-девушек и желательно светлой окраски. А вы знаете почему?
Светлые — потому что камеры тогда были чёрно-белые, и светлые собаки просто лучше выглядели в камере. А девушки, потому что мы все знаем, как мальчики писают: в каждом углу понемножку, лапа вверх — и…. Ну, это понятно. Короче, в ракете в скафандре это сложно. А девочки могут сидеть пристёгнутые, следить за полётом, смотреть в камеру и делать все свои дела. Легче с девушками, короче.
Самой первой до космоса долетела Лайка, это было в 1957 году. Но, к сожалению, тогда не успели продумать её возвращение, поэтому это был полёт в один конец. Но долететь до космоса и вернуться живыми удалось Белке и Стрелке. И их чучела можно увидеть в музее! Они гордо стоят около своего спускаемого аппарата, в котором они вернулись из космоса! На нём даже можно видеть следы от удара о землю.
А что едят космонавты в полёте? Я думал, что они едят только из тюбиков. Но нет, сейчас всё в баночках: каша, запеканка, борщ, супы, мясо, гречка и так далее. Да, и чай пьют, конечно! В России без чая никак! Даже в космосе.
В музее также есть кардиограмма Гагарина, и можно увидеть, как менялся его пульс во время полёта. И оказалось, что Гагарин даже не сильно волновался: только когда он взлетал, его сердце забилось быстрее, до 120 раз в минуту. Но это даже не очень много. У меня мерили давно, и во время быстрого бега пульс доходил почти до 170/180 ударов в минуту. Поэтому можно сказать, что он довольно спокойно там сидел.
И интересно, что, когда он возвращался и на большой скорости проходил через атмосферу, его спускаемый аппарат загорелся. Юрий Гагарин подумал, что это конец, и сказал: «Я горю, прощайте, товарищи». Но, к счастью, всё закончилось хорошо! Но даже и тогда его сердце не стало биться намного быстрее.
А ещё в музее можно увидеть лунный грунт, потрогать настоящий метеорит и прогуляться по макету космической станции «Мир».
САМОЕ СТАРОЕ ЗДАНИЕ МОСКВЫ
У Москвы недавно был день рождения. Самому старому зданию Москвы — примерно 600 лет! Америки даже ещё не была на карте, когда его строили! А в Москве у власти был князь Василий Первый, сын Дмитрия Донского. И при нём построили Спасо-Андроников монастырь. И там стоит ещё одно здание — Спасский собор. Оно каменное, до сих пор выглядит очень крепко после реставрации 1959 года.
Внутри храм выглядит ещё больше, чем снаружи. Но помимо деревянной стены с золотом и иконами там больше ничего нет. Там нет рисунков на стенах, как обычно бывает в храмах. Храм, может быть, не самый красивый, но его строили более 600 лет назад, и тут чувствуешь историю!
Есть также места, где я ещё не был, но которые очень хочу посетить. Например, я не посещал самую большую библиотеку Европы — Библиотеку имени Ленина, не был в бункере Сталина или Большом театре! То есть многое ещё впереди!
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Глава шестнадцатая
Жизнь в коммуналке

Реальность. Как в телевизоре. Жизнь без душа. Баня. Доходные дома. Деревянные дома. Новое жильё. Квартиры готовые.

Жизнь в настоящей коммуналке в центре Москвы. Как мои родственники отреагировали на такую жизнь. Чем различаются съёмные квартиры. Квартиры обычно снимают с мебелью. В Голландии — без.
России любят ходить в гости и принимать гостей. И всегда много еды. Но куда обычно приходишь в гости? Где люди живут? В третьей моей поездке в Россию — на этот раз весной — я увидел что-то для меня необычное — настоящую коммунальную квартиру.
В Голландии есть комнаты, где студенты живут вместе, но я там не жил. Поэтому, когда друг Али в Санкт-Петербурге пригласил нас к себе домой в коммуналку, я, конечно, пошёл с интересом.
Квартира находилась в очень красивом доме в центре Санкт-Петербурга. Я не ожидал увидеть там коммунальные квартиры, но тогда я и узнал, что их было очень много в Советском Союзе.
Мы зашли в квартиру и попали в большой длинный коридор! Очень высокие потолки с декором и красивой люстрой. И красивые большие деревянные двустворчатые двери — супер!
Всё это делало квартиру более аристократичной.
Кухня небольшая. На кухне поочерёдно готовят жильцы комнат. Так же по очереди убирают общую зону — моют полы, раковину, ванную комнату и туалет. На стене висит график, когда и кто моет.
И тут на кухне я кое-что увидел, что никогда не видел раньше… Старый холодильник! Да нет, у нас дома был холодильник, но не такой. Оказывается, раньше между стёклами окон зимой клали продукты, чтобы они дольше сохранились. Вот это отличная идея для холодильника!
Тут три комнаты, и потом я узнал, что это мало. Я узнал, что есть коммунальные квартиры с десятью комнатами или даже ещё больше! Мне интересно, как люди там живут? Нет, я не имею в виду как они выживают, а именно как живут. Не мало ли там приватности? Очереди на кухню и в ванную бывают? Надо всё, наверное, планировать вместе с соседями. Было бы очень интересно пожить какое-то время в такой коммуналке и почувствовать, как тут жизнь идёт!
РЕАЛЬНОСТЬ
Эта мысль стала реальностью, когда я по-настоящему переехал в Россию. Вместе с Алей мы тогда жили в большой комнате в коммунальной квартире. До центра Москвы пешком можно было дойти!
Когда моя Мама узнала, что я буду жить в коммуналке, она мне сказала: «Я сейчас уже не могу жить вместе с чужими людьми. В юности — да, но сейчас я уже привыкла к своему дому и приватности. Но, Махил, я уверена, что ты сможешь. Ты молодой, тебе всё нравится, и ты очень легко привыкаешь к новым местам и ситуациям».
Жили мы в Бутырском районе — это очень уютный зелёный район рядом с парком! Больших домов тут мало, во дворах высокие деревья и хорошие детские площадки. Сама квартира в сталинском доме, старая, ремонт там советский, сталинский. Потолки высокие, двери двустворчатые, широкие, деревянные! Из нашей комнаты два входа: один в коридор, другой — ближе к кухне.
Наша комната была примерно 25 квадратных метров. Это как маленькая студия: кровать, стол письменный, стол для еды, шкаф, холодильник, книжный шкаф. Дальше кухня, ванная и туалет — общие. Кроме нашей комнаты есть ещё две других, где жили соседи.
У нас был график, где написано, кто когда моет общественные помещения. Это вроде работало. Обычно все жили по правилам, но соседей не выбирают — иногда было сложно: были соседи — пара, которая часто ругалась. И это было хорошо слышно.
И бывала очередь в туалет, ванную или кухню. Но было и весело — приглашали соседи (другие) на чай, и мы хорошо общались друг с другом. На чай по-русски, если что (и окрошка была включена)!
Мы помогали друг другу, если что-то надо было отремонтировать в квартире, например. Вместе ходили гулять или бегать в парке. Я в целом позитивно вспоминаю это время!
КАК В ТЕЛЕВИЗОРЕ
Были в той коммуналке и интересные моменты! Можно сказать, даже странные, которые никогда в жизни не придумаешь. Настоящая мыльная опера — сериал в телевизоре об обычной жизни, с обычными людьми и их проблемами.
Однажды утром я уже проснулся, а Аля ещё спала. Время 11 часов, суббота. Соседей из одной комнаты не было дома, а в другой комнате тогда никто не жил. Слышу, что кто-то стучит в дверь.
Не в дверь нашей комнаты, а во входную дверь. Странно, такого за год никогда не случалось. Но плохого я не ожидал, поэтому подошёл к двери и спросил, кто там. В двери не было такого маленького окошка, чтобы увидеть, кто у двери стоит, поэтому я спросил: «Кто там?» Ответила женщина: «Елена». Она ещё что-то сказала, я не всё понял, но вроде сказала, что она одна из хозяев комнаты здесь.
За дверью оказалась женщина лет сорока пяти. Я её никогда не видел. «Здравствуйте, меня зовут Елена. Мы не знаем друг друга, но я одна из владельцев этой квартиры».
Правда, я не знал, что отвечать. Чего она хочет?
Она мне ещё что-то сказала, но я её не понял. Тогда я жил в России всего полгода и точно ещё не выучил русский язык. Она это поняла. «Да, я забыла взять документы, которые показывают, что я хозяйка комнаты». Сказала, что пойдёт за документами и вернётся.
Я ничего не понял. Что здесь происходит? Что она хочет? Я знал хозяина нашей комнаты, знал, что хозяин второй комнаты — мужчина и третьей комнаты — две женщины, которых я видел один или два раза. Елена точно не одна из них.
Когда Аля проснулась, я всё рассказал ей. Она мне сказала, что никогда нельзя открывать дверь, когда не знаешь, кто там стоит и чего хочет. Есть плохие люди, которые пытаются таким способом зайти в дом и украсть вещи.
Голландская наивность? Может быть. Я никогда не был в такой ситуации. Взял на заметку.
Потом Елена приходила ещё раз. Мы оба были дома, и дверь открыла Аля. Да, конечно, сначала она узнала, кто там стоит и что хочет. Елена показала документы, что она хозяйка комнаты.
Она хотела зайти, но мы не юристы — откуда нам знать, что документы правильные? Поэтому мы её не впустили. Скорее всего, она утром тоже хотела зайти, но поняла, что без документов не вариант. Елена объяснила, что она не общается с другими хозяевами. Аля советовала всё-таки поговорить с ними, или с юристом, или с полицией, и приходить с ними. Женщина ушла.
Через два дня, вечером, в дверь опять постучали. Аля была на работе, а я работал из дома и часто был в квартире один. На этот раз за дверью стояла не только Елена, но ещё и полицейский. Я их пустил в квартиру, когда они попросили, и они прошли в третью комнату. Потом я посмотрел на ситуацию со стороны.
Полиция проверила все её документы и подтвердила, что она законная хозяйка квартиры. С ними пришёл человек с дрелью. Полиция разрешила высверлить замок и открыть дверь (все комнаты в коммунальных квартирах закрывались на ключ). Так Елена решила переехать в эту комнату. Какой поворот!
Потом, через несколько дней, полицейские опять зашли в квартиру! На этот раз не с Еленой, а… ещё с двумя женщинами, и это были другие хозяева комнаты! Елены не было дома. Они прошли в третью комнату. Потом мне в дверь постучали, я открыл: там стоял полицейский. Он хотел от меня узнать о ситуации. Я рассказал всё, что я знал. Потом он ещё спросил про мою регистрацию, я показал её, и всё закончилось нормально.
Это второй раз в моей жизни, что полицейские пришли ко мне с вопросами. Первый раз был в Голландии, когда полицейские пришли ко мне домой и спросили, почему я не убрал свой мусор в специальный подземный мусорный контейнер, а поставил пакет около контейнера.
Оказывается, это произошло, когда я ездил в Россию, к Але, просил Маму присмотреть за домом, и она решила выкинуть мусор из моей кухни. Но чтобы выкинуть мусор в контейнер, нужна специальная карта, которая была у меня в кошельке.
Она увидела, что там уже стояли пакеты рядом с мусоркой, и решила добавить ещё один. Но так поступать нельзя, и полицейские, увидев это, решили найти, кто это сделал. Они открыли разные пакеты, искали документы и на одной из бумаг нашли мой адрес. Да, я удивился, что они это делают!
Я объяснил им ситуацию, полицейские попросили меня показать авиабилеты как доказательство, что я действительно не был дома. И когда увидели их, то поверили мне. Поэтому обошлось без штрафа. А если бы они мне не поверили, то штраф за мусор не в мусорке – от 100 евро и выше.

Полиция разрешила женщинам открыть дверь и сломать совсем новый замок, который Елена несколько дней назад поставила. Вечером Елена пришла домой, но не смогла открыть свою комнату! Опять полиция и так далее…
Только тогда, наконец-то, женщины решили стать умнее, созвонились, обсудили их проблемы и договорились вместе, как решить ситуацию.
Обычная жизнь коммуналки? Ну, я предполагаю, что не совсем. Было очень странно, но и интересно увидеть это всё со стороны!
ЖИЗНЬ БЕЗ ДУША
Это там, в коммуналке я узнал, что если дома нет бойлера, то каждое лето на две недели ты остаёшься без горячей воды. Я очень удивился. Зачем?! Чтобы трубы очищать и ремонтировать где надо. Ну да, если надо, то надо. И тогда уж лучше летом, чем зимой. Но я привык каждый день принимать тёплый душ, и желательно подольше. Поэтому две недели без — большое испытание!
Но хорошо, что жена русская. Это значит, для каждой проблемы уже есть решение! И с тех пор, когда отключают воду, мы берём кастрюлю, наливаем кипящую воду из чайника, смешиваем с холодной водой из крана, чтобы вода была приятно-тёплая. И потихоньку выливаем воду на себя! Это называется летний душ по-русски, наверное?
Душ нормальный, но настоящий мне нравится больше. Поэтому пока нет бойлера, мы летом уезжаем из дома.
БАНЯ
Мне сказали, что лучший душ — это баня. «Оттуда выходишь намного чище. К тому же это очень полезно», — иногда напоминает моя любимая Тёща. «Весь пот выйдет из тела, и ты чистый целую неделю», — добавила ещё её подруга.
В Голландии я о бане не слышал, только один раз ходил в сауну. Это было, когда мы с другом играли в сквош (игра с мячом и ракеткой в закрытом помещении). В этом спортзале тоже имелась сауна, и он сказал: «Пойдём в сауну».
Мне было жарковато в сауне. Я вообще не очень люблю жару. Мне минус 25 комфортнее, чем плюс 35 градусов. Главное — двигаться, тогда даже в летней обуви зимой не холодно! В общем, сауна мне не понравилась.
Следующий раз был в России. На даче Тёщи только что закончили строить баню, и она предложила нам с женой и братом пойти париться. Отказаться я не мог — она так гордилась, что у неё теперь есть баня! Поэтому пошёл. Но опять было жарковато, и я не получил особого удовольствия. Тёща сказала, что это потому, что времени мало было и мы не успели правильно, по-настоящему попариться — с веником. А вот холодный душ из крана мне понравился!
В следующий раз я поехал на экскурсию в Тверскую область, и в программу была включена баня. Мне надо ещё раз попробовать — вдруг это действительно так полезно, как говорят! И, к моему удивлению, мне даже немного понравилось! На улице мороз — минус 20. Я сразу понял, что я хочу прыгать в снег! Опытные баняисты из нашей группы мне сказали, что сначала надо несколько раз просто париться, и только потом прыгать советуют. Так я и сделал. После третьего раза выбежал на улицу, нашёл отличный большой кусок белого снега и прыгнул! В такой ситуации не надо думать, а то передумаешь. Немного покатался и покрутился в снегу. Холод после такой жары очень освежал! Когда я встал, оказалось, что я теперь по-новому чувствую снег: какой он на самом деле не только холодный, но немного острый! Снег начал щипать и покалывать кожу. Очень необычное чувство!
Следующие разы были во Владивостоке и в Салехарде (Ямал). Только это было летом, и прыгал я не в снег, а в воду! В Салехарде — в реку Обь, где вода была градусов 20, а во Владивостоке баня была прямо на море, и оно было уже градусов десять-двенадцать. И не хотелось выходить из воды! Да, и после бани действительно чувствуешь такую лёгкость, поэтому поздравления «С лёгким паром» я теперь понимаю!
Интересно, кстати, что только в России я слышал, как тебя поздравляют, когда выходишь из бани или душа! С лёгким паром!
Все эти опыты заставили меня заподуматься: мне правда не нравится баня? Или всё-таки эта жара начинает нравиться? Любимая Тёща это тоже заметила, и сказала, что ей раньше тоже вообще не нравилась баня, а потом она влюбилась в неё. И теперь без бани не может уже! Я тоже к этому иду? Посмотрим лет через пятнадцать-двадцать.
ДОХОДНЫЕ ДОМА
Во второй моей поездке в Санкт-Петербург я ещё раз побывал в коммуналке и узнал истории коммунальных квартир в бывшей столице России.
В Петербурге коммуналки возникли в бывших доходных домах. В царское время богатые люди покупали землю в центре Петербурга и строили дома, чтобы не только там жить, но и сдавать тоже. Они нанимали известных архитекторов, потому что хотели сделать дом как можно красивее, чтобы больше людей хотели жить там и больше денег платить (поэтому в центре Петербурга так много разных красивых домов). Такие дома для аренды назывались доходными.
После революции эти дома забирали у хозяев, оставляя им только одну комнату, а в остальные комнаты поселили чужие семьи.
Что интересно, это были очень большие квартиры, и в них обычно было два входа: с главной лестницы (парадная) и с чёрного хода.
Главный вход — для хозяев квартиры, а чёрный ход — для прислуги (кухарки, например). Я побывал в одной из таких квартир и увидел, что чёрный ход вёл сразу на кухню. Это делалось для того, чтобы кухарка могла сразу отправляться готовить и не мешала хозяевам.
У неё тут тоже была маленькая комната, в неё зайти можно было только с кухни. Что интересно в этой квартире, что помимо общего коридора, куда есть выходы из комнат, имелись ещё двери между комнатами. Это делалось для того, чтобы было удобно идти в другую комнату и не встречаться в коридоре с помощниками.
Но это всё было в царской России. В СССР же в каждой комнате жила семья. И чтобы хорошо и мирно жить вместе, были несколько интересных правил жизни в коммуналке.
1. У каждого — своя часть плиты, и ты не можешь готовить на конфорке соседей. Свою часть нужно обязательно мыть. Но это делают не все.
2. У каждого свой шампунь и туалетная бумага, все знают, где его бумага, и пользуются только своей.
3. Лучше не оставлять свои щётки и пасты в общем месте.
4. Холодильник у каждого в комнате.
5. У каждой комнаты есть свой счётчик. Пользоваться мощными электрическими приборами на общей территории нельзя.
6. Соседи договариваются, кто и когда утром уходит и пользуется душем и туалетом.
7. Нельзя шуметь во время, о котором договорился с соседями.
Если люди живут по правилам, то вместе жить легче!
ДЕРЕВЯННЫЕ ДОМА
Да, коммуналка — это интересно! Но я понимаю, что большинство людей всё-таки уже живут в собственных квартирах или в собственном доме. И я заметил, что тут очень красивый тип домов — деревянный! О, какие в России красивые деревянные дома! Тут раньше много строили из дерева. Это натуральный и красивый материал, и его здесь достаточно.
Но дома не просто деревянные, часто эти дома с украшениями! Я это впервые увидел в Хвалынске, небольшом городе на берегу Волги. Да, там, где я отдыхал в санатории. В Хвалынске сохранилось много деревянных домов в хорошем состоянии.
Я люблю гулять по этому городу и смотреть вокруг. Разглядывать наличники вокруг окон, украшения на крыше или просто на стене. И интересно, что они часто что-то означают.
В каждом регионе свои значения. Здесь, в Хвалынске, часто можно увидеть на наличниках круг. Это символ солнца, имевший важное значение для хозяев, ведь это солнце — это тепло, свет, жизнь.
Помимо солнца можно увидеть квадраты и ромбы. У хвалынчан это символы земледелия. В этом регионе очень плодородная земля, и многие занимались земледелием. Так можно узнать, в каких домах тут жили земледельцы.
А ещё по наличникам можно узнать, где жили староверы. На их домах часто встречаются три вершины (они выглядят как длинные подсвечники). Они символизируют Отца, Сына и Святого Духа. В Хвалынске жило много староверов, поэтому такие украшения часто встречаются.
Вот так по декору на домах можно узнать историю семей, которые здесь жили. Интересно, правда?
К сожалению, в некоторых городах и деревнях я вижу, что старинные дома разрушаются. Я понимаю, может быть сложно и дорого ухаживать за такими домами (возможно, часто даже выгоднее строить новый дом), но это очень важная и очень красивая часть истории России! И историю надо стараться беречь!
НОВОЕ ЖИЛЬЁ
Я читал, что в частных домах в России живут более 36 миллионов человек. В коммунальных квартирах — около 2,5 миллиона человек. Но самое популярное жильё здесь — квартиры. Больше 94 миллионов человек живут в отдельных квартирах.
И хотя жизнь в коммуналке была весёлой, мы решили: пришло время жить в своей квартире. На время ремонта в нашей квартире нужно было арендовать жильё где-то рядом. Оказывается, в Москве (или, возможно, во всей России) очень удобно арендовать квартиру. Совсем не как в Голландии!
КВАРТИРЫ ГОТОВЫЕ
Все квартиры, которые мы посмотрели, уже готовы для жизни! На полу лежит ламинат, стены покрашены или обои наклеены. Шторы закрывают окна, чтобы ночью хорошо спать.
И ещё очень удобно — тут вся мебель уже стоит! Кровать, стол, стулья, диван, шкаф в комнате. На кухне стоит плита, холодильник, шкафы. И тут даже вся посуда есть! Короче, всё для жизни! Я посмотрел ещё в шкаф — может, там и одежда есть? Нет. Но зато был детский стульчик и игрушки. Хозяин квартиры тут жил с детьми.
Я удивился этой картине, потому что в Голландии часто совсем по-другому. Если вы будете искать квартиру для аренды в Голландии, то увидите, что половина квартир пустые. То есть на полу — бетон, мебели нет, шкафа нет, посуды нет. Надо почти всё сначала делать.
Ну ладно, стены не нужно: они ровные, и там даже розетки есть. Да, и обычно кухня, туалет и душ есть, но остальное надо самому покупать или привозить, когда решишь жить там. Всю мебель — кровать, стол, стулья, шкаф, светильники — надо привезти с собой.
Наверное, вы думаете, почему так? Это потому, что многие голландцы предпочитают свою мебель, свою посуду и свой ремонт. Поэтому квартиры чаще сдаются пустыми.
Раньше мне этот вариант казался совершенно нормальным, но теперь я понимаю, что в России арендовать намного удобнее! Тут просто собираешь свои личные вещи и переезжаешь! Это не только удобнее, но ещё и позволяет сэкономить много денег!
Ещё интересно: когда я уезжал из Голландии, я позвонил в организацию, у которой арендовал квартиру. Они сказали, что мне нужно всё забрать оттуда: всю мебель и даже полы. Этот красивый ламинат, который я так аккуратно и хорошо положил сам! И стены должны быть белые. Мне повезло, что они у меня и были белые, но если бы был другой цвет, то пришлось бы купить краску и перекрасить.
Я их спросил, понятно ли уже, кто будет следующий арендодатель? Я хотел бы поговорить с ним: вдруг им нравится мебель, которая уже есть у меня, и ламинат. Тогда и мне удобнее, и ему тоже.
Они сказали, что замысел вроде понятный, но делать так нельзя. Надо оставить квартиру пустой, таковы правила. Правда, не знаю, есть ли действительно такое правило или они просто поленились связываться с тем человеком, но пришлось убирать всё.
Немного странно, но тогда это выглядело мелочью, потому что я летел в Россию через несколько дней. К Але! К счастью.
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Глава семнадцатая
О людях

Какие различия между голландцами и россиянами я заметил.

«Тебе сложно было привыкнуть здесь? Русские сильно отличаются от голландцев?» — спрашивают меня иногда в России. Когда я ещё не был в России, то я слышал о каких-то стереотипах. Например, что в России не улыбаются или что все здесь пьют водку.
Кстати, версию, что русские дружат с медведями или что медведи ходят по улицам городов, наигрывая на балалайках, я впервые от русских услышал. Мне кажется, вам очень нравится эта картина и вы сами хотите, чтобы она стала стереотипом о России.

Да, стереотипы — это часто неправда или частичная правда. Но людям легче принять других, если у них есть ассоциации. И обычно ассоциациями становится что-то поверхностное. Легче запомнить, что все русские не улыбаются, и пьют водку, и что в каждом городе гуляет медведь по улицам, или что все голландцы курят траву и ходят в кварталы «красных фонарей», чем попытаться увидеть детали и узнать о людях больше.
У меня появилась такая возможность. И когда я приехал в Россию, я заметил несколько интересных моментов.
МНОГИЕ ПОГРУЖЕНЫ В СЕБЯ
Я начал много ездить на метро в Москве и заметил интересную разницу между людьми в общественном транспорте в России и в Голландии. Почти все в метро — в своём маленьком мире, на других внимания не обращают. Да, сейчас с телефонами это легко (и в Голландии, кто сидит с телефонами, также сами в себе). Но и те, кто без телефона сидит, особо вокруг не смотрит. Смотрят обычно вниз или прямо, но не вокруг.
Я понимаю, многие по Москве каждый день утром и вечером ездят, и это всё рутина. В метро с утра ничего не изменилось, поэтому что толку смотреть вокруг? И хочется быстрее попасть домой. Я вроде тоже привык к метро, и, хотя не езжу каждый день, я сижу или стою и смотрю вокруг: на метро, на все станции метро и на людей. Мне интересно смотреть, что происходит вокруг меня. Да, и карта метро, конечно, почти каждый день всё больше становится. Сейчас я иногда тоже смотрю в телефон, но метро обычно интереснее. Так было тогда, восемь лет назад, но это и до сих пор так!
НЕТ ПРИЧИНЫ – НЕТ УЛЫБКИ
Этот стереотип — и правда и неправда. Правда — потому что на улице просто так действительно никто не улыбается незнакомым людям. Почему? Потому что нет причин улыбаться. Ничего смешного не случилось. Тут улыбаются только по делу, если что-то хорошее случилось, или когда вас рады видеть.
Но этот стереотип про улыбку в России в то же время и неправда. То есть на первый взгляд кажется, что россияне не улыбаются, но когда узнаёшь людей лучше, ты видишь, что это не так!
Я помню, Аля мне сказала несколько лет назад: «Когда я жила в Голландии, люди мне просто так на улице улыбались. И я думала: «Со мной что-то не так?» и «Что он/она хочет от меня?» Это было странно. Но потом я поняла, что в Голландии люди часто улыбаются, когда просто встречаются взглядами».
Наверное, это потому, что голландцы – персики.

РУССКИЕ – КОКОСЫ, А ГОЛЛАНДЦЫ – ПЕРСИКИ?
Есть интересная теория, которую придумали голландский культуролог Фонс Тромпенаарс и британский философ-управленец Чарльз Хампден-Тёрнер. Они предложили делить мировые культуры на две группы — кокосов и персиков.
В персиковых странах люди обычно дружелюбны (мягки) с новыми знакомыми и незнакомыми. Они могут улыбаться прохожим на улице, любят рассказывать о себе и задавать много вопросов людям, которых почти не знают. Но после разговора с персиком вы можете внезапно почувствовать твёрдую косточку, когда персик больше не впускает к себе и начинает защищать своё настоящее «я». Тогда общение может прекратиться.
В кокосовых странах люди поначалу более закрытые, они не доверительны к незнакомцам. Их оболочка твёрдая, они не улыбаются прохожим, не спрашивают малознакомых людей о личных делах. Но твёрдые они только снаружи. Когда узнаёшь их лучше, они открываются, становятся дружелюбными, мягкими. Нужно некоторое время, чтобы они раскрылись, зато если это получилось, то отношения с ними будут более крепкими и долгими.
Вот Россия — кокосовая страна. Сначала люди выглядят твёрдыми, общаются на» «вы», а потом, когда вы узнаете друг друга, становятся мягче и переходят на «ты».
МЕНТАЛИТЕТ
Меня недавно кто-то спросил: «Чем отличается менталитет голландца от россиянина?»
Сложный вопрос! Что такое менталитет? Я в таких сложных терминах не очень хорошо разбираюсь, но попробуем. Это то, как люди думают, чувствуют и ведут себя с другими людьми. Он формируется из культуры, традиции, истории страны, где они живут. В каждом обществе, наверное, есть свои уникальные аспекты менталитета.
В России важны семья и друзья. Когда ты идёшь в гости, всегда возьмёшь подарок или что-то к чаю с собой. И не зря, потому что обычно тебя кормят хорошо. Здесь уважают старших в семье и не только. В компаниях и обществе в целом это тоже видно. Руководитель компании в России — начальник, а не друг. Как он скажет, так и будет. Здесь больше проявляют эмоции в дискуссиях, здесь люди сильнее настроены защищать своё мнение, мне кажется. Здесь принято говорить на «вы», особенно старшим, однако и с молодыми, но малознакомыми (кокосы же!) тоже. И обычно только когда один спрашивает: «Можно на ты?», тогда переходим на «ты».
Голландия – более индивидуалистическая страна. Семья – это важно, но и ты как отдельный человек – тоже. Голландцы обычно прагматичные люди. Когда что-то делаешь, надо делать это хорошо. Потому что времени всегда мало! Поэтому в Голландии почти все планируют всё заранее. Если есть проблемы, голландцы пытаются решить их с головой, а не с сердцем. Также и в дискуссиях: важнее факты и логические выводы. Начальник может быть твоим начальником, но ты можешь говорить с ним как друг. Также в Голландии чаще общаются на «ты». Точнее, если человек ненамного старше тебя, то обычно можно сразу на «ты». А если человек старше тебя, скажем, как минимум, на пятнадцать-двадцать лет, то тогда на «вы».

Интересно подмечать различия в менталитетах наших стран, но, конечно, это не означает, что где-то хуже или лучше. Везде своя культура и привычки. Мне кажется, важно понимать и уважать менталитет других людей и общества, учиться друг у друга хорошему и пытаться жить в мире вместе!
КОНЕЧНО, У НАС ЕСТЬ И ОБЩЕЕ!
Я очень люблю и Голландию, и Россию. И мне очень жаль, что сейчас (в 2023 году) отношения между нашими странами не самые хорошие. Но я очень надеюсь, что мы снова найдём общий язык. Ведь у нас так много общего!
Наши истории переплетены уже давно. С XVI века мы торгуем друг с другом. Мы все знаем о царе Петре Великом и о том, сколько нового он привёз из Голландии. Он получил знание, как строить корабли, архитектуру (планировка города Санкт-Петербурга, например) и другие практичные и вкусные вещи! Кофе. Картошку, конечно — самый любимый овощ россиян и голландцев! Но также и другие овощи — баклажан, фенхель, шпинат и сельдерей. А сколько голландских слов приехали в Россию! И 25 из них вы уже выучили чуть ранее!
Голландцы в России
Помимо времени Петра Великого было много других случаев, когда голландцы и русские сотрудничали. И я, конечно, далеко не первый голландец в России. С того момента, как Пётр стал царём, много голландских купцов жили и путешествовали по России и торговали. На самом деле и до Петра – уже при его отце и даже ещё раньше. Я удивился, когда узнал, что даже в Астрахани были голландцы, и благодаря одному голландцу, Яну Стрюйсу (произносить как «Страыс»), стало известно, как выглядел этот город в XVII веке. Он делал зарисовки города и даже написал книгу о своём путешествии по России: «Ян Стрюйс – три путешествия». Может быть, это самая первая книга голландца о России?
Ещё раньше, в конце XVI века, голландский исследователь Виллем Баренц пытался открыть северный путь в Южную и или Юго-Восточную Азию? потому что считал, что это намного быстрее, чем плыть вокруг Африки. Но это не получилось, потому что, как вы понимаете, в Северном Ледовитом океане слишком много льдов. И его экспедиции пришлось жить целую долгую тёмную зиму на Новой Земле. Баренц и часть его команды выжили и вернулись домой. Хотя северный путь он так и не открыл, в честь него назвали Баренцево море.

СПОРТ
В обеих странах ценят спорт. Мы любим смотреть и играть в футбол. В Голландии футбол — спорт номер один. Множество детей и взрослых играют в футбол. В России он тоже всегда был важен — и сейчас, и раньше. А какие были игроки! Лев Яшин! Johan Cruyff! Олег Блохин! Marco van Basten! Андрей Аршавин! Arjen Robben! И так можно продолжать ещё долго (о тренере Гусе Хиддинке мы ещё поговорим…)
Коньки тоже все любят и тут, и там. И если в Голландии мы катаемся очень быстро, то в России катаются очень красиво!
РЕЛИГИЯ
Христианство — главная религия у нас и у россиян. Конечно, наши церкви и службы в них по-разному выглядят, но есть один Бог. И хотя сейчас в обеих странах меньше людей ходят в церковь, общие ценности остаются, и надеюсь, это не поменяется.
В Голландии (2019 год) верующих примерно 46 % населения. Из них больше всего католиков – примерно 20 %. Протестантов около 15 %. Мусульмане составляют около 5 %, остальные религии – примерно 6 %. Около 14 % людей часто ходят на службу в церковь.

ИСКУССТВО
А сколько у нас художников! И как красиво мы можем рисовать, и все — по-своему. Как нам повезло, что мы можем наслаждаться шедеврами Репина, Van Gogh, Серова, Rembrandt, Брюллова, Vermeer и многих, многих других!
Что делать, если известная картина не умещается на стене музея? Обрезать её! Так сделали с самой популярной голландской картиной Рембрандта «Ночной дозор», когда в 1715 году картина переезжала из Мэрии Амстердама во Дворец на площади Дам.
Для неё выбрали стену в зале, которая была слишком маленькой для картины. Что делать, если картина никак не помещается? Может, выбрать другое место? Неееееет. Давайте обрежем её. Так и сделали. И картина стала на 20 % меньше, чем была. В таком уменьшенном виде её можно увидеть теперь в Рейксмузеуме в Амстердаме.
Но даже сейчас картина весит 170 кг! Это только холст и краски, без рамы. И она всё ещё очень большая: 379,5 см на 453,5 см. Это как целая стена в просторной комнате! Полную версию картины Рембрандт писал примерно два года и закончил в 1642 году.

ВРАЧИ
Врачи в наших странах пишут одинаково: НЕПОНЯТНО/ONGEGRIJPELIJK. И тут и там они пишут иероглифами!
ПРИРОДА
Какие у нас красивые страны! Правда, Россия «немного» больше, и тут «немного» больше природного разнообразия, но обе страны разнообразны и красивы по-своему.
В Голландии есть море, и в России — тоже! Недавно я посетил Баренцево море, а в Голландии часто купался в Северном море.
В Голландии есть польдеры (осушенные и возделанные участки побережья, которые находятся ниже уровня моря и очень плодородны), в России — бесконечные поля и леса.
В Голландии есть тюльпановые поля, в России — подсолнечные, лавандовые и не только.
В России есть Эльбрус (5642 метров), в Голландии есть Ваалсерберх (322 метра).
В обеих странах очень красиво и так интересно путешествовать — на велосипеде, на машине или поездом!
ЛЮДИ
Глаз сразу улавливает сходство между голландцами и русскими: светлое лицо, светлые волосы и часто голубые глаза. Не раз случилось, что меня в России принимали за русского. Впрочем, не только за русского…
«Саламалейкум», – услышал я в автобусе в Нальчике. И ещё раз: «Саламалейкум!» А чуть позже: «Здравствуйте».
Я продолжаю общаться с детьми, но, чуть оглянувшись, понимаю, что человек со мной здоровается.
Я ответил: «Добрый день!»
Он сказал: «А вы с детьми на кабардинском говорите?»
Я: «Нет, на голландском».
Он: «О! Слышу, что как-то похож на кабардинский язык!»
Я посмеялся. Забавная ситуация: я ведь только первый день в Кабардино-Балкарии, а меня уже за кабардинца приняли!

В обеих культурах ценятся трудолюбие и целеустремлённость. Мы одинаково любим ходить в гости и принимать гостей.
Правда, в Голландии надо планировать это пораньше;). У нас в основном добрые и дружелюбные народы, и всегда мы готовы помочь друг другу.
ВОЗМОЖНО, У НАС ОДНИ ПРЕДКИ
Откуда пошли голландцы? На этот вопрос учёные долго не могли ответить, но недавно всё же нашли ответ. Сразу вам скажу: скорее всего, у нас есть связь с Россией!
Примерно 15 000 лет назад Голландия была как Северная Сибирь сейчас: только снег и холод — Ледниковый период. Но когда холод отступил и вернулась разная растительность, появились и животные. А примерно 7500 лет назад появились первые люди. Довольно долго учёные думали, что это и были предки голландцев. Но генетический анализ это не подтвердил: в ДНК голландцев всего 25 % от этих древних людей. Откуда же остальные 75 %? Учёные уверены: с территории сегодняшней России.
Когда учёные начали исследовать разные языки Европы, выяснилось, что голландский язык, французский и почти все европейские языки произошли от одного древнего языка. Даже греческий язык ведет своё происхождение оттуда. Учёные сначала сравнивали больше 200 слов и потихоньку смогли реконструировать этот древний праязык.
Значительная часть слов появились 5500–6500 лет назад. Стало известно, что уже тогда использовались слова, которые означали «баран», «корова», «колесо», «телега». Но в Голландии в то время не было ни телег, ни колёс — их принесли с собой люди, которые пришли в Голландию с другой территории, так же, как и слова «лошадь» и «степь».
Слова этих людей указывают на единую древнюю культуру народов и языков Европы. Учёные почти уверены, что этот язык использовали в ямной культуре. Ямная культура — культура эпохи медного века, распространённая в то время на территории от южного Приуралья на востоке до Днестра на западе, от Северного Кавказа на юге до среднего Поволжья на севере. Одни из самых ранних следов ямной культуры обнаруживаются на территории Хвалынского региона (да, недалеко от того Хвалынска, о котором я вам уже рассказывал).
Но не хватало дополнительных доказательств. И этими доказательствами стали небольшие курганы, где хоронили людей. Такие древние погребения нашли в Голландии, Германии, Польше, Белоруссии. А также… в России. Всего несколько лет назад учёные смогли установить связь между этими курганами.
Способ погребения во всех случаях был одинаков: мужчина на правом боку, женщины — на левом. У женщин были янтарные украшения, у мужчин — наконечники стрел, защита для рук и ножи.
Тогда учёные и историки сделали уверенный вывод: голландцы пришли с территории, большая часть которой сейчас находится в России. Также это объясняет, почему у голландцев белая кожа и светлые волосы: потомки людей ямной культуры отличаются именно такой внешностью.
У нас оказалось больше общего, чем мы думали! И я очень хочу, чтобы наши страны могли лучше понимать друг друга и дружить!
ОТНОШЕНИЯ МУЖЧИН И ЖЕНЩИН
В России мужчины помогают женщинам. Открывают им двери, например. Если у неё есть сумки (тяжёлые), то обязательно предлагают донести. В метро иногда уступают место беременным. Если женщина идёт с коляской и хочет подняться на лестницу, обычно мужчина подойдёт к ней помочь. Мне кажется, это очень хорошо! Надо помогать друг другу!
У меня был такой интересный случай. Я ждал поезд, чтобы вернуться в Москву, и увидел, как пришла одна Бабушка с сумкой-тележкой. Интересно, кстати, что у многих Бабушек и Дедушек есть такая сумка-тележка.
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Когда приехала электричка, я подошёл к ней: «Давайте я Вам помогу с тележкой», — платформа низкая, ей наверняка было бы тяжело. И правда, тележка оказалась довольно тяжёлая! Не представляю, как она сама смогла бы это сделать.
Она обрадовалась и в поезде меня несколько раз благодарила: «Спасибо, мой хороший зайчик, что помог с тяжёлой сумкой!»
Мне потом сказали: очень удачно, что только она меня назвала зайчиком. А то если тебя так зовёт контролёр, это означает что-то совершенно другое.
В Голландии женщины и мужчины примерно равны. Поэтому мужчины не помогают женщинам, ведь те хотят быть независимыми: «Я сама могу донести свою сумку». Помогают только тем, кому помощь явно нужна. Например, открывают дверь, если кто-то хочет пройти с коляской. И неважно, мужчина это или женщина. Правда, случись в Голландии Бабушка с сумкой-тележкой, молодые ей тоже помогли бы. Только потом она не назовёт тебя зайчиком, а максимум – «дорогой». Но это тоже неплохо:).

СЕМЬЯ – ПОРАНЬШЕ
Когда я первый раз приехал в Россию, мне было 23 года. Как давно уже, какой молодой мальчик я тогда был. Я ещё учился в университете, и Аля — тоже, поэтому у меня было много знакомых студентов. И я заметил, что в России студенты довольно часто говорят о семье: кто-то из друзей уже женился, кто-то собирается. Так я узнал следующее.
Если в 25 ещё не женился, то надо поторопиться! Поздновато уже.
Мамы и Бабушки иногда (=часто) напоминают детям об этом и добавляют: «Пора! Мы хотим нянчить малышей! Мы хотим (пра)внуков!» Статистика Росстата говорит, что средний возраст, когда рожают первого ребёнка в России, — 26 лет. Бабушки, наверное, думают, что надо бы пораньше, но мне кажется, это отличный возраст! Ты как человек уже повзрослел, получил опыт жизни в нашем мире, и мне кажется, тогда ты больше готов заботиться о детях. Хотя жить недалеко от Бабушки тоже в этом помогает. Проверено. Даже если далеко живёшь, через телефон тебе отлично помогут советом!
В Голландии многие молодые люди в этом возрасте – 20–30 лет – много путешествуют, часть – после школы, часть – после университета. Точнее, сначала нужно поработать (в кафе, в магазине или на фермах), а когда удается скопить денег, то едут в путешествие.
Если хочешь жениться – отлично! Не хочешь – потом захочешь, может быть. Мои друзья уже старые – 30 плюс (как и я уже на самом деле), но из них ещё мало кто женился. Даже довольно часто бывает, что не женятся вообще, хотя живут вместе, и уже есть дети. Статистика говорит, что в 2022 году 21,67 % голландских родителей не женаты.
Так, мой друг Джеффри – ему сейчас почти сорок – ещё не женился, но живёт вместе со своей девушкой и дочкой. Папой он стал в 36 лет. Первого ребёнка в Голландии рожают в среднем в 30 лет.
Хотя есть достаточно голландцев, которые не поддерживают такие отношения и предпочитают, чтобы их дети сначала женились, а уж потом детей рожали. Вы понимаете, наверное, что это преимущественно верующие люди – протестантские и католические семьи.

А у меня получилось скорее по-русски, хотя и поздновато, наверное, по российским стандартам. Когда я женился в 25 лет, мои друзья очень удивились. Никто из них об этом ещё не думал. А когда я рассказал, что стану папой в 27 лет, они удивились ещё больше. Когда же я сказал, что у меня скоро родится второй ребенок, мой друг Джеффри пошутил: «Ты хорошо справляешься с обязанностями». Я первым стал папой среди своих голландских друзей.
Помню, что Аля мне сказала, что её Мама, моя любимая Тёща, до этого ей иногда (на самом деле — часто) напоминала, что ей пора уже стать Бабушкой. И теперь она счастлива! Она отличная Бабушка!
НА РОДЫ – ВМЕСТЕ
Когда будущие Бабушки наконец получают счастливую новость, все начинают готовиться к встрече с малышом.
«Что нужно, чтобы я мог быть на родах?» — спросил я Алю. Она посмотрела на меня так, точно я спросил что-то странное. Как будто я предложил завести хомячка как домашнее животное:).
В Голландии все папы (или почти все) присутствуют на родах и первыми видят малыша после рождения. Это вообще обычное дело в Голландии. У моего папы шесть детей – и каждого он встречал вместе с моей мамой.
Мужчины присутствуют на родах, конечно, не для себя, но в первую очередь ради жены, потому что хотят ей помочь, поддержать её, говорить с ней, слышать, держать за руку, подать воды, неважно что, главное – успокоить и быть рядом.
В Голландии муж всегда рядом с женой на родах, а в России, как я потом понял, обычно – нет.

Тогда я был 100 % голландец, а сейчас уже стал немножко русским. Теперь я лучше знаю Россию и понимаю, почему жена отказалась.
«ЭТО НЕ МУЖСКОЕ ДЕЛО»
Я не думаю, что мужчины всё время смотрят туда же, куда смотрит врач. Обычно муж сидит рядом с женой, чтобы держать её за руку. Мама моя рассказывала, что очень рада, что Папа всякий раз был с ней, потому что это очень хорошая поддержка в трудный момент.
Жена сказала, что это женское дело, а не мужское. Конечно! Рожают-то всё-таки женщины. И ты физически никак не можешь помочь жене. Но ментально можешь поддержать её.
Надо или не надо — это все должны решать сами. Но я думаю, что важно поддерживать жену всю жизнь, и когда легко, и когда трудно. Ты же однажды сказал «да». А рождение — это очень важная часть жизни, хоть и трудная ментально и физически.
КАК ПАПЕ ПОПАСТЬ НА РОДЫ?
В Голландии — просто зайти с мамой в роддом. Ничего не нужно, анализы тоже не нужны.
В России по-другому. Чтобы присутствовать на родах, мужчинам необходимо сдать анализы, а в некоторых роддомах нужно пройти специальные курсы.
Но папам в России сложно попасть не только на роды — в роддом после родов тоже попасть нелегко! Мой первый ребёнок родился в небольшом городе. Мужчин в роддом не пускали, и дитя я мог видеть только на фотографии или ребёнка мне показали из окна.
Я каждый день приходил к этим окнам и махал рукой сыну и жене. Мне так хотелось увидеть его поближе и обнять. Но как я долго ждал! Семь дней я не мог увидеть сына и жену вблизи. Только в окне.
Да к тому же они были на третьем этаже, поэтому их было едва видно! Я терпеливый человек, но это было испытанием для моего терпения!
Хорошо, что у меня тогда было очень много работы, которую требовалось закончить поскорее. Это помогало мне отвлекаться. Но как я был рад, когда на седьмой день они наконец-то готовы были идти домой!
Мы приехали в роддом, и как в России иногда принято, нужно было подождать немного в очереди;) Но ничего, спустя час они вышли, и я мог впервые в жизни взять моего сына на руки. Он такой красивый, чудесный, маленький! Я не привык держать таких малюсеньких мини-мини-мальчиков! Как, наверное, все Папы, я был самый счастливый Папа в мире тогда! И до сих пор, конечно! И разумеется, Бабушка была самая счастливая Бабушка в мире! И до сих пор счастлива.
А второй раз это было в Москве. Аля уже была не против совместных родов. Но чтобы попасть в это святилище, мне надо было сдать много анализов. Анализы принимают только после 36 недель, а сын решил родиться пораньше, и мы не успели. Поэтому присутствовать на родах я не смог, но мне хотя бы удалось взять на руки моего второго сына в первый день его жизни. Меня впустили почти сразу!
В Москве Папам разрешают зайти в комнату и обнять малыша, подержать, помочь маме немного, потому что она очень устала быть всё время одна. А пока Папа там, она может отдохнуть или немного поспать.
Я очень хорошо помню, как я увидел моего второго сына в первый раз. Конечно, я был безумно рад. Но заметил, что он был более худенький, чем старший. И поначалу мне надо было привыкнуть держать такого хрупкого малыша. Он такой маленький и уязвимый. Я сидел на стуле, гордился и чувствовал ответственность за это маленькое чудо. Первые десять минут мне было страшно держать его, но, к счастью, это чувство вскоре прошло, и всё было супер. Лучше и быть не может! Я держал на руках своего сына, дал жене отдохнуть хотя бы немного. Я приходил туда каждый день до тех пор, пока жену с сыном не отпустили домой.
В день выписки мы с Бабушкой и старшим сыном пошли встречать маленького брата/сына/внука. И мой старший сын, всего на полтора года старше новорождённого брата, не понял, что происходит. Всю жизнь его Мама была с ним каждый день. Он был самым дорогим в её жизни, а она — в его. И внезапно она пропала на несколько дней. Конечно, я объяснял, но он не мог понять всё. Капризничал, искал. Маленький же.
И вот спустя несколько дней он снова увидел Маму, но она вышла не одна. С ней появился такой мини-мини-мальчик, которого она держала в руках. И тут случилось то, чего никто не ожидал. Старший сын заплакал. Мама пыталась его успокоить, но это удалось не сразу.
Я читал, что такое бывает: старшие дети тяжело переживают, когда у них появляется брат или сестра. Тут важно, чтобы Мама и Папа показали ему, что всё равно его очень любят, чтобы говорили ему об этом, чаще обнимали его. И хотя младший сын требовал много внимания, Аля пыталась как можно больше времени проводить со старшим сыном, читала ему сказки, разговаривала, дарила подарки и говорила, что они от младшего брата. И это помогло!
После нескольких дней сын привык к новой жизни и понял, что у него теперь есть брат! Начал обнимать его. И сейчас они лучшие друзья. Иногда, когда им одновременно нужна одна и та же машинка, например, они становятся врагами ненадолго, но это быстро проходит, и потом – снова друзья!

ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ
У наших соседей в Москве есть ребёнок. Я говорил с отцом ребёнка и спросил, нравится ли ему быть папой, научился ли уже менять подгузники. Он ответил, что папой быть рад, хотя это и сложно, но подгузники менять ему не доводилось: обычно это дело Мамы. Ребёнку тогда было уже шесть месяцев! Я очень удивился и больше этого вопроса не задавал, но предполагаю, что он так и не научился.
А недавно брат Али стал Папой — и такая же история: не научился и вряд ли будет, разве что в случае крайней необходимости.
Когда во время семейного праздника все сидят за столом, а дети играют рядышком и внезапно один начинает плакать, обычно Мама поднимается из-за стола, чтобы подойти и успокоить его. На улице тоже заметно, что чаще всего Мамы (или Бабушки) гуляют с детьми. Папы тоже есть, и во выходные их с детьми видишь чаще, но всё равно всегда больше Мам.
Теперь я знаю, что в России Мама дома: она стирает, убирает, готовит, моет, воспитывает детей (а иногда и мужа — как у нас дома, а Папа работает.
Только когда надо что-то отремонтировать дома, то это становится Папиной задачей.
И, конечно, тут есть логика. Во-первых, Мама должна сидеть с малышом, потому что у неё вкусное и полезное молоко! Во-вторых, семье нужны деньги. Молоко ребёнку достается бесплатно, но нужно кормить Маму и Папу, покупать питание для взрослых! Поэтому муж продолжает работать и зарабатывать. Очень хорошо, что Мамы в России могут сидеть дома с ребёнком вплоть до трёх лет и при этом не потерять свою работу. И даже получать часть зарплаты всё это время.
В Голландии задачи разделены между мужчиной и женщиной поровну. У пап тоже есть декретный отпуск (20 дней), который они могут использовать в первые три месяца после рождения. И они оба меняют подгузники, готовят еду, приубираются в доме и работают. У мам есть платный декрет – 16 недель, который они используют до и после рождения. То есть если до рождения мама возьмёт четыре недели, то у нее останутся ещё 12 недель (три месяца) после родов. Да, маловато! Только что оправилась после родов, а уже пора выходить на работу.

Как мне повезло, что моя жена не голландка, и у нас, как правило, она убирается и готовит. Но зато ей повезло (наверное), что я много занимаюсь с детьми. Люблю с ними играть, гулять, поговорить, показать и объяснять им всё! И, конечно, я часто менял подгузники. Чаще, чем Аля? Не уверен. Наверное, нет, но большой опыт в этом точно есть!
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Глава восемнадцатая
Бабушки

Почему в Голландии не помогают. Голландские Ома и Опа. Ешь, ешь, ешь! Шапки обязательны для всех. Гулять с детьми в России – обязательно. Русские Бабушки любят быть с внуками на даче. Бабушки тут думают больше о других, чем о себе.

Стать Мамой — мечта многих девушек и женщин. А когда дети взрослеют, потихоньку новая мечта растёт в голове и сердце женщины — стать любимой Тёщей! Правда же, моя любимая Тёща? Ладно, шучу. Но чтобы стать Тёщей и Бабушкой, нужен зять. И Бабушки в России, я заметил, играют важную роль в жизни своих внуков. Они воспитывают, учат их всему, много времени проводят с ними и просто во вс`м помогают.
У нас есть знакомые в России, чьи дети живут с Бабушкой все выходные и иногда ещё несколько дней в неделю. Тут Бабушки часто становятся внукам почти второй Мамой (или, может быть, даже первой?). Бабушки в России очень отличаются от их коллег в Голландии.
ПОЧЕМУ В ГОЛЛАНДИИ НЕ ПОМОГАЮТ
В Голландии Бабушки помогают, когда помощь потребовалась, а не сидят рутинно каждую неделю или каждые несколько дней с внуками. В Голландии на пенсию выходят только в 68 лет, поэтому часто, когда женщина становится Бабушкой, она ещё работает! Но и помимо работы есть достаточно занятий. Например, спорт или волонтёрская работа.
Но даже и выход на пенсию не означает, что она часто будет сидеть с внуком. Они могут жить далеко друг от друга (час-полтора дороги — уже считается далековато в Голландии. И время потратить на себя иногда важно. Но надо сказать, что это просто немного другая культура. В России принято, что Бабушка помогает с детьми и внуками, а в Голландии это не столь самоочевидно.
Факт, что Бабушки не сильно помогают с внуками в Голландии, тоже связан с историей, культурой и с законом! До 1957 года по закону женщины должны были увольняться с работы, когда они выходили замуж. И компаниям запрещалось нанимать замужних женщин. Я это узнал недавно от моих родителей. Они это ещё помнят. Папа рассказывал, что для них было странно, что в Советском Союзе все женщины работают. Просто потому что в Голландии это было по-другому.
В 1970-х годах, когда мои родители поженились, такого закона уже не было, и моя Мама могла работать. Но когда родился мой старший брат, моя Мама сама уволилась с работы. Тогда это было совершенно нормально, что, когда есть дети, Мама с ними дома сидит и домашними делами занимается, а Папа работает. Мама начала работать, только когда все её дети уже стали подростками.
И это как раз причина, почему Бабушки совсем не обязательно подключаются к воспитанию внуков. Мама всегда была с детьми, и помощь ей особо не нужна была. Мои Бабушки не помогали воспитывать меня. Но, конечно, мы к ним ходили в гости, и они к нам, и я много хорошего помню о них!
ГОЛЛАНДСКИЕ ОМА И ОПА
У моих сыновей есть не только русская Бабушка, но и голландские Ома и Опа («Бабушка» и «Дедушка» по-голландски). Когда есть возможность, мои родители с большим удовольствием занимаются с внуками.
Мы, к сожалению, живём далеко от них, но, когда иногда встречаемся, мои сыновья чувствуют себя с ними как дома! А когда мы не в Голландии, моя Мама обычно каждую неделю звонит внукам, и они втроём болтают друг с другом, вместе играют, она читает им книжки. Они внимательно слушают или что-то рисуют и слушают одновременно.
Интересно, что, когда мы встретились в прошлом году, дети чувствовали себя с ними свободно. Мы встретили их в аэропорту и поехали домой. Мне надо было сходить в магазин, и я спросил детей: «Хотите с Омой остаться?» Младший сразу согласился, и старший через несколько часов — тоже. Я был очень рад это видеть. Несмотря на то что дети живут далеко от Омы и Опы и редко с ними видятся, но всё равно мысленно рядом! И как Оме это всё понравилось — заниматься с голландско-русскими внуками!:).
ЕШЬ, ЕШЬ, ЕШЬ!
Вернёмся к российским Бабушкам. Одна из них — подруга моей любимой Тёщи. Как-то раз мы проезжали рядом и решили к ней заехать. Эта Бабушка не знала заранее, что мы к ней едем. Увидела нас, обрадовалась и сказала: «О, как хорошо! У меня обед почти готов. Приходите!» Обед, как полагается, состоял из салата, первого и второго блюда. Насчёт компота я не уверен, но попить было что.
После обеда она кормила детей вкусняшками, конечно! Принесла из огорода клубнику, потом ещё и малину, а на прощанье сказала: «Возьмите ещё домой!», — и дала им ещё угощения в дорогу.
И таковы, наверное, все Бабушки тут. Бабушки очень вкусно готовят, много кормят и всегда рады, когда ты приходишь. Даже если ты заранее не договорился о встрече.
В Голландии тоже готовят вкусно, но не так много, как здесь. Еда по расписанию: обед в час, ужин в шесть часов. Все визиты к Бабушке, как и ко всем другим, должны быть запланированы. И лучше не заезжать в гости внезапно, потому что есть большой шанс, что она ушла по делам!
Мои Бабушки тоже очень вкусно готовили! Я их помню уже пожилыми. Я родился, когда им было 72 и 77. Это потому, что моя Мама – предпоследний ребёнок в своей семье (у неё шесть братьев и сестёр), как и у меня.
Мой Папа родился вторым (из пятерых детей), но моя Бабушка была уже сравнительно немолода. Но больше возраст – больше опыт! И мои Бабушки всегда с удовольствием готовили вкусную еду нам, когда мы приезжали в гости!
Я помню, что они обе готовили самое вкусное мясо! Я до сих пор называю это «Мясом от Бабушки». Целый день мясо варится на маленьком огне с разными специями, а потом подаётся вместе с варёным картофелем, овощами, и всё нужно полить сверху самым вкусным бульоном (от мяса). Пишу это и чувствую приступ ностальгии. Пора бы скоро приготовить его. Хотя так вкусно, как у Бабушки, наверное, у меня не получится никогда.

Рецепт мяса от Бабушки
Нам понадобится:
• говяжье мясо (кусок или несколько кусков)
• красное вино, красный винный уксус. Если такого нет, тогда просто уксус
• лук
• тимьян
• розмарин
• лавровый лист
• корица
• мускатный орех
• соль
• перец
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На самом деле можно экспериментировать со специями, но непременно нужно что-то сладкое и солёное. Также можно добавить томатную пасту вместо уксуса, но я предпочитаю уксус.
Достаём мясо из холодильника за час или полчаса до готовки.
Потом для начала обжарим мясо в сливочном масле. Сначала на большом огне, но когда мясо с двух сторон станет красиво коричневым, делаем огонь меньше.
Снимаем мясо с огня. Нарезаем лук и жарим его в сковородке несколько минут.
Потом добавляем воду, мясо, уксус и все специи, лавровый лист и перемешиваем всё. Воды должна быть достаточно – мясо должно оказаться полностью в воде.
Закрываем сковородку крышкой и делаем огонь таким, чтобы вода почти-почти кипела, но не совсем! И пусть мясо тушится так как минимум три часа, но если есть больше времени, то не стесняйтесь, можно и дольше! Моя Бабушка утром ставила варево на огонь, и вечером на ужин мясо было готово.
Это правда самое вкусное мясо, которое я ел! Воспоминания делают его ещё вкуснее.
Едим мясо обычно с варёным картофелем и овощами. Поливаем их самым вкусным мясным бульоном!
Eet smakelijk! / Приятного аппетита!

ШАПКИ ОБЯЗАТЕЛЬНЫ ДЛЯ ВСЕХ
Даже летом, когда тепло, у российских внуков всегда есть что-то на голове: холод — это нехорошо для внуков, они могут простудиться, солнце — тоже нехорошо, голову запечёт. Ветер — ещё хуже, продует!
Если у внука есть русская Бабушка, он никогда не замёрзнет и не перегреется. Причём я заметил, что Бабушки заботятся не только о своих внуках, но и о чужих.
Мне тоже не раз говорили Бабушки на улице: «Шапку наденьте ребёнку!» Когда я с детьми гуляю, я не всегда надеваю сыновьям шапку.
Когда мороз — конечно, но если немного ветрено — то не страшно. Я знаю, что вы сейчас думаете: «Махил! Как так можно? Уши продует!»
Но в Голландии почти всегда ветер, и там даже при ноле градусов с ветерком дети не обязательно ходят в шапках. Мы так привыкли. А в России так нельзя! Да, я шучу немного, но я вас понимаю!
Вы ведь хотите как лучше, и я вас благодарю за это! Как и Бабушек на улице я всегда благодарю за их заботу и отвечаю, что, когда сыновьям будет холодно, я непременно надену им шапки, которые у меня с собой.
Советы от Бабушки касаются не только самых младших, но иногда и вполне взрослых детей, как я. Мне тоже не раз указывали, что пора бы надеть шапку! То есть Бабушки тут заботятся не только о малышах, но и об их Папах, которые без шапок в мороз гуляют.
ГУЛЯТЬ С ДЕТЬМИ В РОССИИ – ОБЯЗАТЕЛЬНО
Это я заметил, когда у нас родились дети: тут родители (и Бабушки) очень много гуляют с детьми! В России обязательно каждый день гулять с детьми, желательно дважды в день или больше. В России даже врачи советуют гулять побольше — и это, мне кажется, правильно. Единственное — когда дождь идёт, детские площадки удивительно пусты. Жалко! Приятно же бегать по лужам вместе с детьми!
Я заметил также, что в больших городах дети обычно гуляют с родителями, а в небольших городах в раннем возрасте (лет с четырёх-пяти лет, наверное) их уже пускают гулять самостоятельно.
В Голландии тоже гуляют, но здесь это не так обязательно, мне кажется. Если один раз в день с ребёнком погулять — это уже нормально. А если и не погуляешь, то ничего страшного.
Хотя в моём детстве мы больше всего развлекались на улице! Эх, как мы хорошо играли в футбол, строили свой дом в кустах, играли в прятки и belletje lellen! Это интересная игра: нужно нажимать на дверной звонок и потом быстро убегать, прятаться и смотреть, как человек открывает дверь — а там никого нет. Да, я знаю, игра дурацкая, но нам в детстве нравилась. Были ещё другие весёлые игры, но вдруг меня читают дети, не хочу подавать им идеи.
«В наше время подгузников не было!»
Чем раньше ты научишь ребёнка ходить на горшок, тем больше уважения получишь от Бабушки. Если твой ребёнок намочил штаны, то ты просто не сумел распознать заранее, когда он хочет писать. У всех детей есть такие сигналы, которые показывают, что ребёнок собирается писать. И нужно их знать, замечать и заблаговременно высаживать его на горшок. Такова инструкция от Бабушки. И это, наверное, правильно.
Но мне не очень нравится, когда двадцать раз в день ребёнок писает в штаны, в кровать, на диван и на пол. Тут нужно много терпения! Проще надеть подгузник.
Мой старший до трёх лет примерно ходил в памперсах. Потом какое-то время боялся ходить по-большому на горшок, и я думал: «Действительно, надо было учить раньше. Бабушка права..». Но после какого-то времени у него всё получилось!
А младший? Мы намного раньше перестали надевать ему подгузники. Вместо них мы надевали советские подгузники (наподобие трусов, которые можно стирать и заново использовать. Они супер!) А потом он просто в трусах ходил. Мы часто меняли их и действительно начали замечать, когда он хочет писать и какать. И в итоге всё получилось! Также помогло, что он видел, как старший брат ходит на горшок или в туалет, и просто повторял за ним. Большой брат — большой пример! В полтора года он писал и какал куда надо. Бабушка очень гордилась. Да и мы с Алей были рады, что послушались Бабушку в этот раз.
РУССКИЕ БАБУШКИ ЛЮБЯТ БЫТЬ С ВНУКАМИ НА ДАЧЕ
Бабушки и внуки похожи тем, что они все любят жить на даче. Пока Бабушки там выращивают свои овощи, фрукты, чтобы самим есть, угощать внуков, кормить близких и иногда продавать на рынке — внуки на даче играют! Там можно свободно бегать, прятаться, собирать и есть фрукты, играть с водой, песком и землёй!
Я сам своими глазами всё видел, когда меня любимая Тёща просила поработать на даче. Дети там — хозяева жизни! Знают каждый уголок, каждый куст малины, всех соседских детей. Да, дача — отличное место для детей летом!
Но вот чего они пока не понимают, это то, что Бабушка потихоньку приучает их к труду на даче. Аля мне рассказывала, как она в детстве у Дедушки на даче целыми днями вытаскивала маленьких жучков из кустов картошки и высаживала в землю ведро мелкого лука. Но это для моих сыновей забота на потом.
БАБУШКИ ТУТ ДУМАЮТ БОЛЬШЕ О ДРУГИХ, ЧЕМ О СЕБЕ
Они хотят, чтобы внуки были счастливы и здоровы, потом — чтобы её дети были счастливы и здоровы, и только потом — она сама. Поэтому они готовы годы сидеть с внуками, не спать ночами, много гулять и заниматься с ними. И делают они это невзирая на то, что сильно устали и, может быть, хотят побыть одни. О себе они почти не думают.
Поэтому всем Бабушкам: Спасибо вам большое за вашу заботу, за вашу помощь! Спасибо, что вы есть! Желаю вам много внуков и много времени провести с ними!

Глава девятнадцатая
Приметы в России

Не свистеть. Через дверь руки не пожимать. Вечером мусор не выкидывать (кстати, с мусором в России проблема).

Когда у меня родился первый сын, я хотел сфотографировать его и отправить своим родственникам. Моя любимая Тёща, «новая» Бабушка, сказала: «Махил, может быть, не стоит?» Я не понял: «Почему?» «Ну, не принято фотографировать».
Так я узнал, что в России не принято фотографировать ребёнка до того момента, как ему исполнится сорок дней.
И желательно не показывать дитя никому, потому что вдруг другие подумают в этот момент что-то плохое, и эта энергия перейдёт к ребёнку. И он может заболеть. Об энергии я знаю мало, но если думать о физический встречах, когда много людей придут смотреть на новорождённого, то и в самом деле много разных бактерий и вирусов летают вокруг. А иммунитет у ребенка ещё не крепкий, и он действительно может заболеть.
Это было моё первое знакомство с миром примет в России. Я узнал, что в приметы верят. Кто-то верит во многие и сильно, кто-то «на всякий случай», а у кого-то это просто привычка. Мне казалось, приметы особенно популярны среди Бабушек, но я заметил, что не только у них.
НЕ ЗДОРОВАЙСЯ ЧЕРЕЗ ПОРОГ
Один раз я зашёл к соседу взять инструмент, которого у меня не было. Звоню ему, он открывает дверь. Я: «Привет!» — и подаю ему руку. Он увидел, быстренько вышел из квартиры, пожал мне руку и вернулся домой.
Я вообще не понял, почему он так делает, но видел, что он очень серьёзен, поэтому не стал его спрашивать, что сейчас произошло. Поблагодарил за инструмент и распрощался, не предлагая руку ещё раз. Потом я всё рассказал Але. Она увидела мое удивлённое лицо, сообразила, что я опять ничего не понял, посмеялась и объяснила, что это ещё одна примета в России — не здороваться через порог.
ХОЧЕШЬ БЫТЬ БОГАТЫМ? НЕ СВИСТИ!
Я люблю музыку. И, когда слушаю музыку, я часто свищу. Оказывается, так нельзя, иначе денег не будет. Аля мне это рассказала, когда мы один раз на улице гуляли с детьми и я начал свистеть.
Денег не будет, потому что… Действительно, почему не будет денег? Какая связь между свистом и деньгами, я так и не понял, да и Аля тоже не знала. Как веселье может отнять деньги? До сих пор не знаю причины.
Но, что интересно, на голландском есть поговорка: «Je kunt fluiten naar je geld» — «Ты можешь свистеть/дуть на свои деньги». Что означает: денег нет, и надо заново копить. Откуда пришла эта фраза: чем больше денег в копилке, тем меньше поток воздуха в копилке, и тогда, если будешь дуть в отверстие копилки, то свиста не слышишь. Это означало, что пора опустошить копилку, и потом ты можешь снова дуть и слышать свист, потому что денег нет: копилка пуста.
ЛУЧШЕ 1, 3, 5, 7…
Я узнал об этом, когда только приехал в Россию и хотел сделать подарок жене (тогда ещё будущей). Продавец спросила:
«Сколько цветов вы хотите?»
— Наверное, штук десять.
— Так, цветы для кого?
— Для моей девушки, — ответил я на тогда ещё плохом, но, видимо, понятном русском.
— Тогда вам нужно 9 или 11.
— ????
— Чётное количество цветов — только для кладбища. Ни в коем случае нельзя брать столько, если хочешь сделать подарок.
О, не знал. Спасибо!
Пришёл домой, подарил цветы Але, увидел и как она с улыбкой смотрит на них, — наверное, потихоньку считает, сколько цветов в букете. Судя по улыбке, продавец не ошиблась.
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МУСОР ВЕЧЕРОМ НЕ ВЫБРАСЫВАТЬ
Нельзя выбрасывать мусор вечером, а то все деньги с мусором выкинешь случайно. Да, тут есть некоторая логика, потому что плохо видно, но, может быть, лучше уж иметь порядок дома, чтобы деньги даже случайно не могли быть рядом с мусором.
«ХОЧЕШЬ СОХРАНИТЬ ПАМЯТЬ?»
«Аля, у меня футболка порвалась. Можешь зашить, пожалуйста?»
Да, я человек, который не умеет шить! Но к счастью, Аля была готова мне помочь.
— Давай я зашью быстренько. Стой и не двигайся. И на всякий случай зажми язык между зубами.
— Чтобы не болтал?
— Чтобы память не пришить! Тебе ещё книгу надо дописать!
— Ага… Ладно, понятно. Может быть, тогда потом зашьёшь? А я сначала допишу книгу?
«ПРИСЯДЕМ НА ДОРОЖКУ»
Услышав эту фразу, я удивился и спросил: «Не понял. Где нужно сидеть? На улице, на дороге, или в коридоре, или здесь на полу?» Да, это не шутка, я правда это спросил. Любимая Тёща посмеялась и сказала, что можно присесть, где удобно: на диване, на стуле или на полу, а «на дорожку» означает «перед дорожкой».
Мне кажется — отличная примета! Обо всём не торопясь подумаешь. И ничего не забудешь. И в России превосходно сформулировали эту идею — присесть на дорожку.
Обычно перед поездкой я составляю списки: что надо взять с собой — одежду, поесть, попить, что надо закончить — работу, статью для блога, полить цветы, закрыть шторы, вытащить из розетки электроприборы, воду отключить. Всегда всё делаю, но недавно я понял, что надо было и на дорожку посидеть, причём подольше!
Я забыл что-то добавить в список. Приехали мы домой после двух недель путешествия по Ямалу. Я зашёл на кухню, и…
«О нет… Аля, иди сюда на кухню».
«Что случилось?» — Аля уже чувствует, что что-то неладно, и быстро приходит ко мне.
Я обнаружил, что пол на кухне около холодильника весь мокрый: «Посмотри. Тут ситуация не очень хорошая… Один из нас не полностью закрыл дверцу морозилки перед тем, как мы в Салехард улетели..». Перед отъездом я всё проверил. Всё, кроме морозилки, оказывается… И две недели морозилка была открыта…
И теперь, заглянув снизу, я замечаю, что шкаф, где морозилка стоит (у нас встроенный холодильник), тоже мокрый, и даже угол уже начинает немного портиться… Блинчики! Да, готовые блины тоже там, припасённые на случай, когда нет времени готовить. Только сейчас там блины не с мясом, а блины со льдом!
Кухня у нас новая, и повсюду лёд! Ящики не двигаются, в них тоже лёд. Всё во льду. Я сразу подумал: дело плохо. Будет ли морозилка работать после этого? Сможем ли мы ещё закрывать шкаф? Всё разморозили, помыли. И спустя несколько месяцев морозилка работает, и шкаф по-прежнему закрывается.
«Вот поэтому так важно присесть на дорожку! Неважно на какую!» — написали мне читатели блога, когда я поделился с ними этой историей. Всё правильно, согласен! Теперь и я своим детям (и, наверное, сначала себе с женой) буду говорить, что надо присесть на дорожку и подумать, всё ли взял, выключил и закрыл ли дверцы холодильника.
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Глава двадцатая
Садик

Чем удивили российские садики: до шести лет все спят днём; что дети едят.

Мои дети уже ходят в детский сад. Им там очень нравится, там много чему учат. А вот мне надо было привыкнуть немного. Почему? Потому что тут в детском саду все дети должны спать, даже до шести лет! А если и не спать, то лежать спокойно. Наши же дети уже примерно с двух с половиной лет обычно не спят днём. Вечером они вовремя ложатся, ночью хорошо спят, а потом весь день веселы. И я немного боялся, что у них график поменяется, когда в садик пойдут и из-за дневного сна станут поздно ложиться.
Но того, что я ожидал, не было! Вечером они почти в то же время идут спать. Утром нормально встают, хотя иногда ещё хотят поспать, но получают днём немного нужного сна.
Но не только сон удивил меня в садике. Еда тоже, конечно. Тут дети точно не проголодаются! На завтрак — каша, потом перекус, на обед — суп и второе. После сна — полдник с запеканкой, или булочкой, или фруктами. Тут точно не экономят на еде, и дети с удовольствием едят всё.
В Голландии завтрака в садиках нет. Дети должны есть дома. На обед обычно бутерброды с сыром, колбасой или другой начинкой и немного овощей. Утром и днём ещё перекус.
Да, ведь ещё сопельки! Любимые сопельки. Если у ребёнка появился насморк, заболело горло или что-то другое, то его обычно оставляют дома. И поэтому особенно зимой ребёнок часто не ходит в садик. Неделю походит, заболеет и неделю сидит дома.
В Голландии, если ребёнок немного приболел (насморк, например), он всё равно без проблем пойдёт в садик. Иммунитет крепче будет!
Тут, я понимаю, российская система: все родители работают, и если кто-то из детей в садике болеет, то больше шансов, что твой ребёнок заболеет тоже. А если оставить ребёнка дома с первых симптомов, то сразу начнёшь лечение и шансы просидеть неделю уменьшаются.
Но, с другой стороны, если ребёнок часто сидит дома, то ведь насморк он всё равно где-то найдет, а это, конечно, неприятно, если оба родители работают! Наверное, опять на помощь приходит Бабушка. Что бы мы делали без Бабушки!
ЗИМОЙ СПАТЬ НА УЛИЦЕ
Недавно увидел фотографии, как дети в Советском Союзе в детском саду спали зимой на улице! В спальных мешках, на кроватках, а вокруг — снег! Я не боюсь холода, но, когда я увидел эти фотографии, мне не показалось, что это хорошая идея. Но оказывается, это даже полезно. Если только ребёнок хорошо одет.
В раннем возрасте мои дети тоже спали в коляске на улице и зимой — тоже. Просто я никак не ожидал увидеть такое в детском саду. Читал, что в 1930-х годах в СССР были проблемы с туберкулёзом и искали способы, как искоренить эту болезнь. И было замечено, что люди, которые больше бывали на свежем воздухе, меньше болели. И сон на улице, особенно зимой, считался очень хорошей профилактикой туберкулёза.
Ещё один плюс: дети на воздухе обычно легче и быстрее засыпают, и это значит, что воспитательницы чуть дольше могут отдохнуть. Я это понимаю (хотя, наверное, сложно каждого ребёнка тепло одеть для такого сна)!
Мне эта идея очень нравится. Я сам поспал бы там днём. Или точнее, дождавшись, когда другие дети уснут, потом сидел бы и смотрел вокруг на окружающую природу.
Я хотел бы поговорить ещё кое о ком в садике. О воспитателях.
Был случай в нашем садике. Все дети собирались спать. Переоделись в пижамы и потихоньку пошли в свои кроватки. А я пришёл за сыном, чтобы забрать его домой, и ждал, пока он, тоже потихоньку, переодевается.
Внезапно одна девочка начала плакать. Воспитательница была занята с бумагами, но подошла к ней и спросила, что случилось. Девочка сначала просто плакала. Потом сказала, что другой ребёнок пошёл куда-то не туда, куда она хотела. Воспитательница пыталась успокоить ребёнка, но это никак не получалось. И потом как будто про себя сказала: «У меня больше нет сил! Не могу!»
Но после этого она снова стала спокойной и даже продолжила успокаивать ребёнка.
И я так понял её! У меня только двое детей, но иногда я чувствую, что мои силы тоже на исходе. А у неё 15–20 таких детей! И каждый день она занимается с ними, объясняет всё, учит с ними буквы, математику, кормит их, воспитывает.
У детей такого возраста тысячи вопросов, и она на них отвечает. Она с ними постоянно. Какая тяжёлая работа! Я думаю, все родители, которые проводят много времени со своими детьми, помнят такие ситуации, когда просто хочешь кричать от того, что больше нет сил. Дети всё время требуют внимания, задают вопросы, а ты должен что-то закончить срочно. Я терпеливый, но у меня тоже есть такие моменты, когда оно совершенно иссякает.
Дети дома от родителей (и от Бабушек и Дедушек) учатся многому. Но и в садике тоже! Детский сад — очень важное место для развития детей, и воспитательницы в нём играют очень важную роль.
Воспитательница отвечает и перед родителями, которые иногда пишут, что она делает что-то не так. И родители не всегда нормально пишут. Иногда обвиняют воспитателя, что ребёнок заболел. Или что при плюс 25 с небольшим (правда, очень небольшим) ветерком их ребёнок гуляет без капюшона. Или что иногда открывают окно в садике, когда дети в комнате. И жалуются в общем чате. Почему просто не спросить об этом воспитателя, когда забираешь ребёнка?
Да, работа воспитателей не самая лёгкая! Поэтому я хочу сказать всем воспитательницам:
Дорогие воспитательницы, у вас очень важная работа. Вы воспитываете наших детей, чтобы они потом были готовы к взрослой жизни. Каждый день с утра до вечера вы помогаете нашим детям стать умнее и лучше. Ещё вы заботитесь о них — не холодно, не жарко? Шапка правильно надета?
Я понимаю, что вы иногда устаёте от своей работы. Я понимаю, что работа с детьми бывает очень сложной и тяжёлой. И есть такие моменты и ситуации, когда вы хотите «приклеить детей за обоями» (если что, это голландское выражение — не воспринимайте это буквально, пожалуйста. Есть такие моменты, когда вам хочется кричать или убежать и укрыться где-нибудь в тишине. Но вы продолжаете спокойно делать свою работу.
Я хочу вам сказать: СПАСИБО. Спасибо за ваш труд. Вы — герои.
Желаю вам вдохновения и терпения, и чтобы вы получали удовольствие от вашей важной и сложной работой.
С уважением,
Махил (и я уверен — ко мне присоединяется множество родителей-читателей!)
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Глава двадцать первая
Школа

Чем отличаются школы в России и в Голландии. И почему российским детям повезло.

И вот, после важной работы воспитателей, дети готовы идти в школу. Мои дети пока не в том возрасте, но я уже знаю, что школа в России немного не такая, как в Голландии.
1 сентября в России — большой праздник! Правда, не выходной (бедные дети, но День знаний. Мне кажется, хорошо, что есть такой праздник. Знание — это же важно! И дети — наше будущее, поэтому надо отпраздновать, что дети становятся умнее и получают больше знаний каждый день.
В Голландии нет такого праздника. Школы в Голландии открывают свои двери в разные дни. Для этого есть практическая причина: страна разделена на три части, и у каждой части отпуск приходится на свои числа. Делают это, чтобы люди не все в одно и то же время уходили в отпуск. Почему? Чтобы не было слишком длинных пробок! И тогда кемпинги и парки отдыха менее перегружены. Так разделяют отпуска, хотя бы немного.

КАНИКУЛЫ
Хотя 1 сентября нет выходного дня, я вам скажу, что детям в России очень повезло с количеством каникул и праздников. Целых три месяца дети тут отдыхают летом!
Эх, как я в детстве мечтал о таком длинном отпуске! У нас в Голландии всего шесть недель… Да и сколько ещё других праздников тут, в России!
Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, День труда, День России, День народного единства.
А если праздник случайно выпадает на субботу или воскресенье? Не беда, перенесём выходной на понедельник — не пропадать же ему!
И в этом плане не только школьникам повезло, но и взрослым тоже! Конечно, и в Голландии есть свои праздники, но если он выпадает на выходной, что ж, такая жизнь, просто не повезло!
ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ
Но детям в России не повезло с количеством домашних заданий. Как я понимаю, тут с первого класса много задают на дом. Причём каждый день! Это плохо или хорошо? Дети, наверное, считают правильным первый ответ, а родители — второй.
В Голландии домашних заданий в начальной школе (с 4 до 11–12 лет) бывает мало. Но потом в средней школе задания появляются каждый день.

ЧТО В РЮКЗАКЕ
В Голландии в начальной школе в рюкзаке одна коробка с бутербродами! Да, это на обед! В школе обычно не кормят. Я говорю «обычно», потому что есть исключения. В старшей школе я сам ходил домой на обед (где Мама кормила меня полезными бутербродами. А до этого я всегда ел в школе.
А что насчёт учебников? Их нет в рюкзаке, что ли? Ну да, их там нет до 11–12 лет. Они остаются в школе. И в последние годы их становится меньше, потому что частично переходят на планшеты и ноутбуки, которыми школа даёт пользоваться.
Когда дети переходят в старшую школу, то им нужно купить или арендовать учебники. Первые два или три года образование общее, а потом подростки уже выбирают направление. И для их направления (например, у меня было направление «Экономика и общество») арендуют книги у компании – производителя учебников.

УЧИТЬ НЕ ТОЛЬКО ПО УЧЕБНИКАМ
Особенно в начальной школе учителя придумывают интересные игры и системы поощрений для того, чтобы дать нужную информацию детям.
В старшей школе учатся подростки, и с ними это уже не всегда работает. Хотя мой Папа — учитель географии в высшей школе, и часто он придумывал оригинальные сценарии для уроков, чтобы детям было интересно играть и узнавать новое о предмете. Иногда он устраивал экскурсии, чтобы дети не только читали, слушали и делали упражнения, но также и на практике видели и чувствовали, как всё работает. Это требует времени, но мне кажется, это хороший способ заинтересовать детей.
Специально для школьников. Родителям не читать!
Родители ушли? Отлично, тогда продолжаем. Что вы говорите учителю, когда опаздываете на урок? Нужны идеи из Голландии?
Голландцы обычно не опаздывают. Если договорились в 13:00 встретиться, значит, в 13:00 мы на месте. Но в школе мы иногда опаздывали.
В сущности, учителям неважно, какая причина тебя задержала. Опаздываешь – твоя проблема. Но иногда учитель хорошо себя чувствует, выспался или просто захотел хорошее дело сделать – да и разрешил тебе зайти в класс без наказания. На этот случай стоило придумать хорошую причину, чтобы объяснить своё опоздание. Итак, что же мы придумывали?

СПУСТИЛО ВЕЛОСИПЕДНОЕ КОЛЕСО
Как вы знаете, в Голландии все ездят на велосипедах, в том числе и школьники. Многие школьники живут в городах, где находится их школа. Но некоторые дети из деревень ездят в школу в другой город на велосипеде. И у них, конечно, больше шансов, что что-то случится с велосипедом и дальше ехать они не смогут.
Если живёшь в другом городе, то можно назвать эту причину для опоздания, и, скорее всего, тебе поверят. Только важно, чтобы велосипед ломался не слишком часто. А то если правда сломается — уже не поверят. Можно иногда сказать, что цепь на велосипеде слетела. Это тоже работает.
БЫЛИ РАЗВЕДЕНЫ МОСТЫ
Каналы имеются во многих городах Голландии. И через них, конечно, есть мосты. И в тёплое время, когда по каналам ходит больше лодок и яхт, для них иногда открывают мосты. И правда, один раз я опоздал, потому что мост был открыт. Правда-правда. Надо было ждать, пока лодка проплывёт. Я ждал не один, а вместе с другими детьми. И мы все вместе опоздали на пять или десять минут.
Но это бывает очень редко, поэтому обычно, когда ты говоришь учителям эту причину, они не верят. И иногда, когда опаздываешь, учитель спрашивает: «Почему ты опоздал? Мост открыт был, да?» — подразумевая «что ты придумаешь сейчас?»
ВСЕ СВЕТОФОРЫ ГОРЕЛИ КРАСНЫМ
Ты с опопозданием выезжаешь из дома, и тебе необходимо очень быстро добраться до школы. Что тогда бывает? Конечно, все светофоры работают против тебя: именно в такие моменты красный свет — это их любимый цвет.
Но это плохое оправдание, даже если ты ничуть не уклонился от истины. Но учителя непременно скажут: «Значит, надо было раньше выезжать! Красный свет каждый день бывает, не только сегодня». В 99 % случаев они так и говорили.
Я ЖДАЛ, ПОКА ПРОЕДЕТ ПОЕЗД
Сегодня эта причина уже, наверное, не работает, потому что теперь везде есть подземные переходы или мосты. Но когда я ходил в школу, в нескольких местах всё ещё приходилось ждать, пока проедет поезд. И тогда ты опаздываешь в школу, конечно, потому что как всегда выехал в последний момент. Можно в точности повторить ответ учителя из предыдущего пункта: «Надо было раньше выезжать. Поезда каждый день ходят!»
СИЛЬНЫЙ ВСТРЕЧНЫЙ ВЕТЕР
В Голландии почти всегда дует ветер, но иногда он бывает особенно сильным. И когда едешь на велосипеде, это тяжело и ощутимо замедляет движение. Из-за сильного ветра десять километров ты можешь ехать не 30, а 45 минут.
Все школьники, которые каждый день добираются из другого города, замечают, что, в какую бы сторону ты ни направлялся, ветер всегда встречный. Я иногда ездил с другом после школы в его город и подтверждаю: это так. Утром ветер в лицо, а к обеду ветер повернулся и опять дует тебе в лицо!
Учитель обычно тоже на велосипеде в школу ездит и помнит, с какой стороны был ветер. И если ты говоришь правду, то у тебя есть шанс остаться без наказания.

Глава двадцать вторая
Спорт в России и в Голландии

Разница в организации спортивных секций.

Я в детстве не ходил в детский сад. До четырёх лет я сидел дома с Мамой и моей сестрой, которая чуть младше меня. Точнее, не просто сидел, конечно. Мы много чем занимались дома и на улице! А потом, когда в четыре года я пошёл в школу, мы продолжали играть на улице после школы. Я, наверное, почти всё время был на улице! И я всегда очень хотел играть в футбол.
Да, на улице, но также и в футбольном клубе, потому что мои старшие братья там играли. Я каждую субботу ходил с ними посмотреть, как они играют, и потом ещё немного играл с ними вместе.
Но мои родители поначалу не были готовы отправить меня туда. Я помню, что иногда просил их об этом, но они долго не давали согласия. Когда я вырос, они сказали, что я был маленький и худенький по сравнению с другими мальчиками. А футбол — зачастую грубый спорт, и они боялись, что я слишком уязвим (физически и ментально) для него.
Но в мой восьмой день рождения я получил самый лучший подарок в моей жизни — членство местного футбольного клуба. Ура! Наконец-то я могу играть в футбол! Сначала я играл дважды в неделю: тренировка в среду и матч — в субботу.
Потом, когда я стал играть на уровень выше, занятия участились до трёх раз в неделю: во вторник и в четверг — тренировка, и матч в субботу. Потом, в студенческие годы, я ещё и в пятницу вечером играл в футбол с друзьями.
До сегодняшнего дня я благодарен моим родителям, что они меня всё-таки отдали в футбол, потому что он мне очень много дал в жизни. Во-первых, я стал более уверен в себе.
Во-вторых, я встретил там много друзей.
В-третьих, заниматься спортом на улице — очень полезно.
В-четвёртых, там я почувствовал, каково это — быть начальником. Сначала я стал арбитром в матчах, потом тренером и ещё я начал заниматься в организации клуба — выбирать, какие тренеры будут в каких командах, на каком уровне каждый ребёнок должен играть и т. д. Организация немаленькая: более тысячи членов клуба, плюс их родители, у которых нередко есть своё особое мнение. Иногда сложно, но очень интересно и познавательно!
Когда я переехал в Россию, я тоже сразу хотел играть сам. Надо заниматься тем, что любишь, особенно в новой стране, где ты никого не знаешь. Не сидеть дома, а знакомиться с людьми на новом месте. И это мне очень помогло быстрее привыкнуть к жизни в России.
Я быстро нашёл группу, которая играла недалеко от моего дома. Сначала смотрел, какой у них уровень: похож ли на мой? Потом спросил, можно ли играть с ними, и ответ был положительный.
Вскоре я заметил, что организация футбола тут другая, не такая, как в Голландии. В Голландии организовано более центрально для всех, то есть на месте есть игровые поля, душ и помещение, где можно посидеть, попить и поесть.
Соревнования организует центральная организация KNVB (Национальная футбольная организация) и арбитры — либо KNVB, либо местный клуб.
Ты всего лишь платишь взнос — в среднем 100 евро за ребёнка и 200 евро в год. В местном клубе помогают волонтёры, такие как я, когда я жил там. И после каждого матча часто мы сидели вместе с командой в клубе. Клуб — это не только футбол, а ещё и место для встреч и общения.
Для меня суббота была футбольной, я проводил там целый день. Рано утром я тренировал младших детей от 4–6 лет — это мне всегда очень нравилось! Потом днём сам играл матч с моей командой — либо в своём, либо в другом городе, и после этого часть команды оставалась посмотреть футбол, поговорить, поесть.
Что я увидел здесь, в России: взрослые любители футбола сами обычно организуют всё для своей команды. То есть, если хочешь участвовать в соревнованиях, надо иметь команду, тренироваться самим (арендовать зал) и искать арбитра. Но и есть местные соревнования, где для матча всё обустраивает местная организация. И после матча все обычно идут сразу домой и уже дома принимают душ. Очень интересно замечать такие различия в наших странах! Но главное — можно играть в футбол. И я тут с большим удовольствием это делаю!
ДЕТИ И СПОРТ
Сейчас мои дети тоже занимаются спортом. Для нас очень важно плавание, потому что Бабушка живёт на Волге, и летом мы туда часто ездим! Также оба мальчика ходят на футбол. И я узнал, что для молодых есть местные клубы, где организуют всё.
Самые младшие просто тренируются один или несколько раз в неделю, а после шести лет могут уже ездить на соревнования и играть против других команд. И дети так же восторженно играют, как везде. И родители ездят с мальчиками смотреть. Это тоже место для встреч! Родители с удовольствием смотрят, как играют их дети.
ТРЕНЕРЫ
Тренеры в Голландии и России бывают разные. Пока я для себя отметил, что тренеры здесь в целом более строгие. Но дети обычно слушают их, то есть строгость работает.
У моих детей есть самый лучший тренер по футболу, которого я видел в России и в Голландии, — тренер Коля. Намного лучше, чем ваш любимый Guus Hiddink (да-да, я всё помню…)
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Видно, что у Коли есть дети — опыт не скроешь, и видно, что он любит заниматься с детьми.
Он проводит для них игры, которые помогают им играть в футбол лучше и лучше. Это игры на внимание, на скорость, на развитие моторики. И после игр они практикуют навыки в игре в футбол.
Детей много, но ему одному отлично удаётся удерживать их. Они слушают, мало балуются. Коля — тренер, авторитет, но также он друг детей. Мои дети в восторге и каждый день спрашивают, есть ли у них футбол сегодня.
ТАК ДЕРЖАТЬ, ТРЕНЕР КОЛЯ!
Спортом важно заниматься не только детям, но и всем остальным. Поэтому, дорогие все, давайте продолжать (или начинать) заниматься спортом! Не перестаём двигаться, когда детство закончится. Двигаться очень полезно. Мы же пример для наших детей. Когда они увидят, что мы активны, спортом занимаемся, то сами тоже захотят делать это.
Ну, до какого-то подросткового возраста, наверное. Поэтому временно отложим книжку и пойдём на прогулку или бегулку сейчас. Может быть, увидимся на улице.
МАТЧ, О КОТОРОМ ПОМНЯТ ВСЕ РУССКИЕ… И ГОЛЛАНДЦЫ
«Махил, а Вы помните матч 2008 года? Гус Хиддинк! А Роман Павлюченко, который забил вам гол? Он мой брат». Да, моя соседка — сестра Павлюченко, и ей иногда нравится напоминать мне об этом матче чемпионата Европы по футболу 2008 года. И не только ей! Я хочу сказать, что мы, голландцы, тоже не забыли этот матч.
В первый раунд мы тогда отлично играли и выиграли даже у Италии (3:0) и Франции (4:1). Мы, голландцы, все немного надеялись: может быть, может быть, в этом году?..
Как давно мы были чемпионами! В 1988 году. С кем мы играли тогда в финале? Точно, СССР! Хотя меня и на свете ещё не было, я много раз видел этот невероятный, невозможный гол голландца Марко ван Бастена. Думаю, некоторые из вас тоже. Именно поэтому матч 2008 года стал как бы реваншем для вас.
Вернёмся обратно, в 2008 год. Мы не узнавали нашу команду. Весь первый тайм Голландия играет плохо. На 56 минуте Павлюченко забивает гол. 0:1. Я был в кафе с друзьями, все мы — в оранжевых футболках, и все не верят глазам. После победы над Италией и Францией мы не думали, что с Россией у нас могут быть проблемы.
На последних минутах каким-то чудом Ван Нистелроой забивает гол! Кафе взорвалось от счастья! Счёт 1:1! Появился шанс выйти в следующий раунд!
Добавили 30 минут. И вот после этого всё стало плохо. Да, для нас, голландцев. Для вас, россиян, всё супер, потому что Торбинский и Аршавин показали, кто молодец, а кто идёт домой.
Хитрый голландец Гус Хиддинк отлично знал, как играют голландцы и какую тактику нужно применить, чтобы не дать нашим голландским звёздам из команды осуществить их планы.
Было очень странно видеть, что один голландец веселился, когда все другие 17 миллионов грустили. Казалось бы, он не сделал ничего плохого, конечно, но что-то там неправильно было!
Несколько раз в год в России мне помогают не забывать об этом. И каждый раз я поздравляю напомнивших. Тогда я ещё не был знаком с Алей и у меня не было никакой связи с Россией. Но в полуфинале, когда вы играли против Испании, я за вас болел! Жалко, что вы не могли повторить и дойти до финала. Значит, у меня уже тогда что-то русское было внутри, наверное. Но если что, если ещё раз будет матч Голландия — Россия, я точно стану болеть за Голландию!
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Глава двадцать третья
Как реагируют люди, узнав, что я из Голландии

Самый частый вопрос от русских – почему я живу в России, а не в Голландии. Там же лучше?

Если вы меня не встретите на футбольном поле, тогда ищите меня на самокате. Я обычно на нём катаюсь. Я очень люблю кататься по Москве, изучать её центр, другие районы и, конечно, парки!
В Москве парков много. Мне кажется Москва — довольно зелёный мегаполис. Я не видел такого количества парков в Париже или Лондоне, например.
Когда мы гуляем с детьми, я с ними много говорю. На голландском. Всегда интересно: люди вокруг часто смотрят на нас, когда слышат такой странный язык. Вижу, как они думают: «Вроде не на английском говорят. Но что же это за язык тогда? Может быть, немецкий?»
Иногда я отвечаю на их ещё не заданный вопрос: «Это голландский язык». Но чаще всего нет. Многие просто смотрят и думают, иногда спрашивают: «А вы откуда?» Или более оригинально: Вы как-то странно говорите. На каком языке?»
«Вы голландец?? Как вы сюда попали?!» — обычно следующий вопрос. Теперь я уже могу отвечать: «Купите мою книжку, там всё подробно рассказано». Но обычно я отвечаю, что моя жена — русская, и все всё понимают. И иногда начинается интересный разговор.
«ТАК В ГОЛЛАНДИИ НЕ ЛУЧШЕ?»
«Почему вы переехали в Россию, а не в Голландию?» — это, наверное, самый популярный вопрос. Иногда ещё добавляют: «Там же лучше?» Да, интересно, что довольно много людей, с которым я разговариваю, думают, что в Голландии лучше. Но я не согласен и всегда объясняю: везде есть много хорошего, везде есть возможности и везде есть красота! Всё это есть и в Голландии, и в России.
Мне нравятся обе страны. Я отлично и счастливо жил у себя на родине, но я отлично и счастливо живу и в России. И знаю много голландцев, живущих в России, которые думают так же! Посмотрите вокруг себя. Какая тут природа! Я думаю, с этим невозможно не согласиться. Огромные леса, степь, тайга, тундра, Арктика, горы, один из самых древних горных хребтов в мире — Урал! Пустыни, моря, реки. Тут почти всё есть. Кроме тропического леса, наверное. Хотя есть Самурский лес в Дагестане — массив умеренно-субтропических лесов. А сколько разнообразной архитектуры! Начиная от древних склепов на Кавказе и заканчивая деревянными домами с наличниками в Ярославской области.
Медицина в целом тут хорошая. Жильё в России дешевле, чем в Голландии. Люди такие добрые, гостеприимные и заботливые! Да, сложности здесь были, есть и будут, но надо смотреть на хорошее. Надо думать позитивно и смотреть на то, что уже есть. И если что-то можно улучшить, то надо стараться делать это лучше — самому и вместе с другими.
Поэтому — нет, я не думаю, что в Голландии лучше. В России тоже супер! И пока я хотел написать второй самый популярный вопрос — «Вам нравится в России?» — я понял, что уже ответил на него. Да, мне очень нравится в России!
ПРАВДА, ЧТО ВСЕ ИСПОЛЬЗУЮТ ЗАПРЕЩЁННЫЕ ВЕЩЕСТВА И ХОДЯТ В КВАРТАЛ «КРАСНЫХ ФОНАРЕЙ?»
Да, этот вопрос тоже задают мне иногда. «А в России на улице везде медведи (с балалайкой) ходят?» — иногда шучу я в ответ. Да, в Голландии есть кофешопы, где можно купить некоторые вещества, но туда ходят немногие. Я лично никогда не был, и ни разу не пробовал ничего, и никогда не курил. У меня есть всего двое знакомых, которые в своей жизни бывали в кофешопе.
Официальная статистика говорит, что из взрослых людей 23,6 % хотя бы один раз пробовали вещества. Получается, 76,4 % — никогда.
Откуда тогда такой миф? Некоторые вещества действительно легализованы. И это популярно среди туристов.
В 2014 году 1,8 миллиона туристов приезжали в Амстердам для этого. Но правительство стало бороться с таким туризмом. И с тех пор туристам вход туда запретили, а количество кофешопов уменьшили. Надеюсь, их станет ещё меньше.
Такая же история с кварталом «красных фонарей». Эта улица в первую очередь привлекательна для туристов. Туристов там много, и им интересно то, что в их странах запрещено. Но для голландцев это привычно. А то, что обыденно, интереса не вызывает. И, насколько я знаю, кварталы «красных фонарей», как и кофешопы, тоже частично закрываются.
«СЛОЖНО ЛИ ВЫУЧИТЬ РУССКИЙ?»
Немноговатенько.
Я уже рассказывал вам о сложностях русского языка. Хотя я уже много понимаю и нормально говорю на русском, сложности всё ещё есть. Самое сложное для меня — определить род. Мужской или женский род? Особенно со словами, где мягкий знак в конце:
Гвоздь, церковь, дождь, кровать, уровень — вам легко определить, какого рода каждое слово? Для иностранца — невозможно. Меня учили, что нужно смотреть на окончание слова. Но как я могу знать, какого рода эти слова, если они оканчиваются одинаково?
Правда, я до сих пор каждый день спрашиваю у Али про какое-то слово. И каждый раз надеюсь, что моя интуиция о том, какой у него род, верна. Но получается, что чаще — нет, чем да.
Аля иногда говорит: «Махил, нам нужно побольше на английском общаться, потому что я начинаю забывать слова. Нужна практика!» И я заметил, что мне она тоже нужна. В последнее время я так много на русском пишу на ноутбуке, что для перехода на английский или голландский мне нужно перегрузить систему и искать букву первые 10 секунд! Русский заходит в мою жизнь всё больше. Иногда я даже сны смотрю на русском!
Но каждый день до сих пор продолжаю учиться и узнаю что-то новое!
«У вас московский акцент»
Когда вечером где-то на Кавказе мы зашли в магазин за продуктами, я спросил продавца: «А где сливочное масло находится?» Она ответила: «Пойдёмте со мной, покажу. Вы из Москвы, наверное? У вас московский акцент». Я ответил: «Да, я из Москвы». Сумел сохранить нейтральное выражение лица, а внутри смеялся. Значит, у меня уже есть московский акцент!

НЕОЖИДАННЫЕ ВОПРОСЫ
«Хотите петь в хоре?»
Этот вопрос не просто так задавали, конечно. На горе рядом с Кисловодском я встретил мужчину, который живёт в соседнем от нас районе. Мы решили вместе погулять и поговорить обо всём. Он спросил меня, пою ли я. Неожиданный вопрос! Когда я ответил, что я пою для детей и иногда сам с собой, когда музыку слушаю, он пригласил меня попробовать петь в хоре, где он поёт. Поэтому, может быть, когда-нибудь я смогу пригласить вас на свой концерт.
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Глава двадцать четвертая
Мой блог о путешествиях и жизни в России

Возможность узнать о жителях России. Почему я называю мою страну Голландией, а не Нидерландами. Мои любимые хейтеры и критика. Как учат критиковать в Голландии: советы. Эффективные способы изучения иностранного: мой опыт.

О моей интересной жизни в России я пишу не только в этой книге. Я начал мой блог «Голландец в России» на платформе Дзен в 2020 году. Аля мне сказала: «Махил, ты не хочешь начать блог? У тебя тут очень интересная жизнь, и мне кажется, ты интересно можешь рассказать о Голландии, России и твоей жизни здесь. Вид со стороны, позитивно и с юмором».
Сначала я не хотел. «Что у меня тут интересного ходит? — думал я. — Почему людям может быть интересно узнать о жизни голландца в России?»
Но спустя какое-то время я подумал, а почему бы и не попробовать? Не понравится мне — ну не стану продолжать. Не понравится людям — тоже узнаю.
На голландском есть выражение «Baat het niet, dan schaadt het niet», что означает, что «даже если не поможет, то и не повредит».
Первая статья в моём блоге была о самых необычных и смешных для меня словах на русском языке. Слово «кукла», например, или «люлька». Я не знаю почему, но эти слова до сих пор необычно звучат для меня! Или «пупсик». На голландском «poep/пуп» означает «какашка»… Вы понимаете, что я своих детей так не называю.
А ещё я тогда поделился, что меня удивляет буква Ы! И мне очень надо было постараться, чтобы произнести эту букву правильно. И до сих пор этот звук кажется мне таким необычным и смешным. Как будто счастливый тюлень говорит: «Ы—Ы—Ы—Ы!»
Спустя годы этот блог вырос до 130 тысяч подписчиков, которые читают мои статьи о путешествиях, смотрят видео и пишут много интересных комментариев, из которых я многое узнаю.
ЧТО Я УЗНАЮ ОТ ЧИТАТЕЛЕЙ
Я каждый день пишу заметки на русском, и это отличная практика русского языка. Сначала я диктовал Але, а она печатала. Но вскоре я начал сам печатать, и теперь я на русском пишу так же быстро, как и на английском!
И иногда/часто бывает, что я не знаю то или иное слово. Приходится мне подумать, как объяснить, что я хочу вам сказать. Конечно, я могу легко найти перевод в интернете или в словаре, но мне кажется, для мозга полезно и самому думать иногда. Так иной раз получаются новые слова.
Также читатели дают мне уроки русского, когда пишут длинные (да, интересные тоже) комментарии, и чтобы ответить им, мне нужно сначала понять, что они пишут! И помимо статей мы с Алей делаем видео каждый день. Ещё больше практики!
Что помогает выучить иностранный язык
Мне несколько вещей очень помогли учить русский язык. Первое, что логично и очевидно: я ходил два раза в неделю на групповые уроки по русскому языку. Там не только учили грамматику, но также общались и применяли знания на практике.
Второе – мотивация. Если учишь другой язык, без мотивации никак. Я много примеров видел здесь, в России. Я знаю иностранца, который после десяти лет жизни в России до сих пор очень плохо говорит на русском. Он пытался, но не получалось, и он сдавался. Нужно хорошо понимать, зачем тебе язык – для жизни, для путешествий, для общения.
Третье – нужно как можно больше практиковаться. Можно смотреть фильмы на языке, который хочешь выучить, в оригинальной озвучке. Хорошо бы с субтитрами. Можно общаться в интернете: есть приложения для переписки с людьми из разных стран, есть чат-рулетки и соцсети, где можно практиковать язык. Можно просто читать, например, новости на языке, который учишь.
Четвёртое – и этот способ оказался, наверное, самым эффективным для меня – надо пожить там, где говорят только на том языке, который ты взялся учить. Тогда выбора нет: ты должен говорить, найти слова, пытаться объяснить руками, ногами и словами и как можно больше запомнить.

Также я очень многое узнаю от моих любимых читателей. Они меня исправляют, когда попадаются ошибки в статьях, и я всегда рад такой помощи. Особенно когда исправляют аккуратно, но об этом чуть позже.
Помимо исправления моих ошибок мне очень много интересного пишут в комментариях. Советуют, какие красивые места посетить в России, рассказывают об интересных музеях, об истории. Например, когда я сообщил в блоге, что собираюсь ехать в Санкт-Петербург, читатели мне столько советов дали! От самых известных музеев до мест, о которых нигде не пишут. Так я узнал про красивый мозаичный дворик, и про памятник блокадной кошке, и про Геологический музей, где можно увидеть самую большую карту Советского Союза, сделанную из драгоценных камней. Как мне повезло с читателями!
ПОЧЕМУ «ГОЛЛАНДИЯ», А НЕ «НИДЕРЛАНДЫ»?
Может быть, вы удивляетесь, почему я называю мою страну Голландией, а не Нидерландами. Этот вопрос мне в блоге тоже часто задавали. Очень интересно — и это не шутка, — что я именно от вас, русских, узнал, что моя страна с 2020 года официально называется только «Нидерланды».
До 2020 года оба названия можно было использовать в официальных документах. Оказывается, эту новость в России сообщали чаще, чем на моей Родине, раз вы об этом знали, а я — нет.
И, наверное, это логично, что приняли такой закон, потому что Голландия — на самом деле только часть страны. Есть Южная Голландия и Северная Голландия — это две из двенадцати провинций. Остальные провинции называются по-другому.
На голландском мы говорим обычно Nederland (Нидерланды), но, например, во время футбола мы кричим: «Hollaaaand! Holland!» (Голландия).
Но я привык называть свою страну Голландией (и Holland на английском), и мне так нравится это название, что я всегда использую его. Может быть, если когда-нибудь я стану послом, то буду использовать официальное название. А пока я не посол, нравится это кому-то или нет, правильно ли это официально или нет, я голландец, и мне нравится называть мою страну Голландией.
КАКАЯ КРИТИКА МНЕ НРАВИТСЯ
Я люблю общение с читателями и стараюсь читать все комментарии и отвечать на многие из них. И большая часть комментариев — вежливые и позитивные. А если вы со мной не согласны, вы, читатели, обычно вежливо об этом говорите.
Но иногда, правда нечасто, я читаю не только не позитивные комментарии, но и с оскорблениями.
Меня лично не трогают такие сообщения, потому что пишут их обычно незнакомые мне читатели. Поэтому мне легко не принимать эти слова близко к сердцу. Я обычно игнорирую, иногда шутливо отвечаю на невежливый комментарий. Я предпочитаю более вежливую коммуникацию. Иногда человек понимает, что надо было написать как-то по-другому, и потом я снова вижу от него уже вежливые комментарии. Вот это хорошо!
Но мне всё-таки интересно, что заставляет людей писать оскорбления? Что это добавляет их сообщению? Почему они не могут без оскорбления высказать свою мысль? На самом деле это проблема во всём сегодняшнем мире. В интернете можно выступать анонимно, и людям легче написать то, что в лицо они бы не сказали.
Кто-то называет такие оскорбления «критикой». Но такие сообщения — не критика, потому что цель критики — показать, что неправильно, и помочь исправить. Правильная критика не обижает человека. Меня в юности учили, как лучше критиковать, и мне кажется, эта информация полезна для жизни. И если её знаешь, то общение становится легче!
Меня родители дома и учителя в школе учили не критиковать, а давать feedback (обратную связь). Какая разница?
Критика концентрирует внимание на недостатке, а обратная связь — на том, как можно сделать лучше.
КОГДА СТОИТ ПИСАТЬ КРИТИКУ, А КОГДА – НЕТ
Перед тем как напишешь критический комментарий, стоит ответить себе на несколько вопросов: «Почему я критикую? Потому что хочу помочь, или потому что у меня плохое настроение, или я просто вредина?»
«Моя критика конструктивна (полезна, позитивна)?»
Не всегда критика нужна. Если цель сообщения — поделиться негативными эмоциями, оскорбить, обвинить, то эта критика не будет полезной. Критика хороша и нужна, когда её цель — помочь человеку исправить проблемы и предложить ему разные варианты решения.
КАК ПРАВИЛЬНО КРИТИКОВАТЬ
Нас в школе учили общаться позитивно, чтобы было меньше конфликтов. Например, нам давали задания: рассказать о положительных чертах одноклассника, какие у него сильные и слабые стороны, как можно помочь улучшить слабые стороны.

Так мы научились:
• отмечать сильные стороны собеседника и рассказывать, что можно сделать лучше и как именно;
• критиковать действия, но не человека, (вместо «какой ты глупый» лучше сказать «Я понимаю, что тема сложная, и тебе не удалось справиться с заданием. Чтобы его сделать правильно, тебе стоит подробнее изучить тему и сделать акцент на последней части, там есть много полезных советов»);
• когда кого-то критикуешь или высказываешь своё мнение, важно сделать это так, чтобы не обидеть человека: без оскорблений, с уважением (мне кажется, так в России тоже в школах учат, да? Я заметил, что в личных разговорах обычно все обращаются на «вы» и в целом общаются вежливо).
МАСТЕР-КЛАСС ОТ ЧИТАТЕЛЯ БЛОГА
Я хотел бы привести пример от одного читателя, который меня критиковал, но и отлично объяснил, почему собственно. Эта критика была полезная и действительно помогла (авторский стиль сохранен).
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Я очень уважаю Махила, ценю его авторский стиль и умение правильно подать информацию, интересную многим. Но, к сожалению, два момента хотел бы отметить, заранее прошу извинения у автора:
1. В последний месяц вся информация у него – практически только о Северном Кавказе. Раньше у автора была гораздо более разнообразная информация – например, о разнице менталитетов, сравнение разных сторон жизни в Голландии и в России и многое другое.
А теперь – только про Северный Кавказ, и ничего больше!
На мой скромный взгляд, это не совсем правильно (при всём безмерном уважении к народам Северного Кавказа!)
Махил на самом деле умеет писать о многом. Возможно, это просто некое авторское восприятие, связанное, наверное, с огромными впечатлениями от мест, куда он попал.
Но Россия ведь это не только Северный Кавказ. При всём к нему огромном уважении. И достойном всяческого уважительного упоминания.
Но ведь есть и другие российские регионы.
2. Махил часто восторгается местными блюдами. И восторгается заслуженно, и язык у него танцует не просто так, а по делу!
Как правило, речь идёт о мучных изделиях, или о выпечке, или о жирных супах, et cetera. Но ведь такие изделия, хотя очень и очень вкусны (кто бы спорил!), также очень и очень калорийны!
А сейчас в России более трети населения имеют или избыточный вес, или ожирение (если статистика говорит нам правду).
Мне кажется, тут может идти речь о весьма серьёзной социальной ответственности популярных блогеров. Ведь их читают многие…
Ещё раз извините.

Критика — это хорошо, если делать это правильно: если она не обижает другого, а помогает. Хорошо, когда критика позитивная, как и общение в целом. Если люди будут больше общаться друг с другом позитивно и относиться к другим с уважением, то мир станет лучше.
К счастью, как я уже говорил, большая часть людей позитивно пишут и хорошо относятся друг к другу. И я хотел бы с вами всеми продолжать в таком духе. Информативно, позитивно и весело!
ВАМ ПИСЬМО ↓
Дорогие читатели!
Большинство из вас я не знаю лично, но многие имена для меня уже знакомы. И я уверен, мне очень повезло с вами! Мне с вами очень интересно общаться и в блоге, и иногда даже на улице.
Вы добавляете много позитива каждый день и так много хорошего советуете. Как писать слова правильно, например.
С вашей помощью я узнаю Россию, вашу Родину и мой новый дом теперь. Вы мне показываете ТАКИЕ места, которые я без вас не нашёл бы.
Вместе с вами мы теперь путешествуем по самой большой стране в мире. Вы мне помогаете узнать её, а я делюсь с вами тем, что увидел благодаря вашим советам. Так мы вместе узнаём больше каждый день. Я рад, что именно вы — мои читатели. Вы делитесь позитивными эмоциями со мной и другими читателями. Спасибо!
В конце письма (но не книги пока что:) хочу вам пожелать вот что.
Я желаю вам любви. Желаю вам использовать букву Ё. Желаю вам энергии и вдохновения учиться дальше, знать больше и стать лучше. Желаю вам быть активными. Желаю вам дружить со своей Тёщей и со всеми людьми вокруг вас. Желаю вам видеть, чувствовать и делать хорошее. Каждый день. Желаю вам быть счастливым всегда.
С уважением,
Махил


Глава двадцать пятая
Как жизнь в России изменила меня

Как я изменился в России. По чему я скучаю в Голландии. Продукты, которых мне не хватает. И что там с ВНЖ?

Да, можно сказать, что жизнь в России меня изменила. Россия становится моим домом, где я чувствую себя комфортно, где я свободно могу двигаться и заниматься, чем мне нравится. Я изменился, и я вижу это в маленьких привычках, но, наверное, главнее — я чувствую это в голове.
Я СТАЛ ПАТРИОТИЧНЕЕ
Я родился и прожил в Голландии 26 лет. Я всегда с большим удовольствием жил там, я был счастлив. Это моя родина. Потом я переехал в Россию. И теперь я знаю: если хочешь лучше узнать себя и свою страну, поживи в другой стране.
После жизни в России я увидел, что мы, голландцы, не слишком патриотичны. Мы любим свою страну, но обычно не показываем этого. И в России я заметил эту большую разницу. Тут люди патриотичные: все любят свою страну, свою родину и не стесняются это показать. Тут даже праздники есть такие.
Флаг — символ России. Даже есть День флага — 22 августа! Есть День России — 12 июня. Портрет Путина висит, мне кажется, в каждом государственном здании и не только. В школах каждый понедельник поют гимн. «Русский язык могучий и великий», — часто напоминаете мне вы, любимые читатели, когда я пишу про то, какой он сложный для меня.
Вы любите свою страну. И это хороший пример для голландцев. Хотя есть моменты, когда мы тоже очень гордимся быть голландцами.
Например, это больше всего видно, когда голландская футбольная команда играет на чемпионате Европы или мира.
Возможно, вы видели оранжевое голландское море людей перед началом матчем. К сожалению, в 2018 году Голландия не квалифицировалась для чемпионата мира в России, иначе мы это увидели бы в Москве и в других городах!
Но в обычной жизни этого не видно вообще. Хотя я понимаю, что это важно.
Недавно мне пришла в голову такая мысль. Я больше не тот человек, который переехал в Россию в 2015 году. Это неудивительно: люди вокруг меня другие, культура, в которой я живу, другая.
Но я заметил и нечто специфическое: я стал более патриотичен.
Раньше я думал: «Почему нужно всё это? Почему надо показать свой флаг везде, например? Или свою национальность?» Спустя восемь лет в России я понимаю, что это неплохо, а возможно, даже хорошо! Это часть тебя и твоей истории, которую важно хранить и передать детям.
Я повидал уже много мест в России, встречался с людьми разных народов, и всё больше и больше я понимаю, что надо все культуры и традиции во всех народах сохранить. Почему? Потому что это общая история! И это большая часть нас.
Одна из вещей, которую я заметил: меня смущает, когда на голландском или на русском используют слова из другого языка, в то время как для этого есть слово на своём языке! Примеров на голландском много, но на русском тоже есть. Например, менеджер (начальник), бизнесмен (предприниматель), имидж (образ).
Хорошо смотреть вокруг и сотрудничать, но важно не потерять свою культуру, традиции и ценности. Да, и свой язык! Это же часть народной души!
За эти годы я начал гордиться своей страной, тем, что я голландец. Я стал большим патриотом Голландии. И в то же время — России.
Я заметил, что не только чувствую себя большим голландцем, чем когда я жил в Голландии, но также чувствую себя больше русским! Да, мои читатели в комментариях часто говорили, что я потихоньку обрусел, и это правда.
Чем больше путешествую, чем больше я россиян встречаю, тем больше Россия становится моей второй родиной.
Как жизнь меняется и может менять людей! И как мне нужно было переехать в Россию, чтобы гордиться моей страной!
Я вижу огромную разницу между мной сегодняшним и тем человеком, которым я был десять лет назад. Но изменилось не только то, как я думаю, но и то, что я делаю.
МЫТЬ ПОСУДУ «ПО-НОРМАЛЬНОМУ»
Это значит, я начал использовать больше воды, когда мою посуду. В Голландии, если мы моем вручную, мы наливаем воду в раковину, капаем туда моющее средство, в этой воде моем посуду и вытираем. Я знаю, для вас это может звучать ужасно, но так я привык и так я отлично жил раньше! А теперь я открываю воду и мою, не торопясь, споласкивая всё водой. По-нормальному, как Аля мне говорит.
Я НЕ ЕЗЖУ НА ВЕЛОСИПЕДЕ
Раньше я каждый день ездил на велосипеде: в магазин, в футбольный клуб, на вокзал, в школу, на работу. А теперь вместо него у меня самокат. В Москве самокаты удобнее, чем велосипед, потому что не везде удаётся ездить на велосипеде спокойно: нужно ехать либо по тротуару, но там ходят люди, либо по проезжей части, но это опасно, потому что водители здесь не привыкли к велосипедистам. И самый большой плюс — самокат намного удобнее брать с собой в метро.
Я БОЛЬШЕ НЕ ПЛАНИРУЮ НА ПОЛГОДА ВПЕРЁД
Как вы уже знаете, в Голландии сложно без планов. Там все и всё планируют. Не на день, не на неделю, а на месяц вперёд или даже больше. Мои родители для волонтёрской работы планируют всё более чем за год. А так как работа запланирована, то и другие вещи и встречи — тоже. Например, уже в августе они думают об отпуске на следующий год. В том числе и потому, что они едут вместе с друзьями, которые для работы тоже всё планируют заранее. Каждая их работа, кстати, связана с церковью, то есть и в церквях тоже планируют далеко вперёд!
А я сейчас живу сегодняшним днём, как и многие тут. Очень удобно позвонить кому-то и сказать: «Давай встретимся!» И это возможно — даже в этот же день! Правда, в этом отношении я никогда не был настоящим голландцем, потому что слишком далеко не планировал. Когда надо было, например, на работе планировать отпуск — куда ни шло, но дальше — нет. Опять же — может быть, я и тогда уже был немного русским.
ГЕЛЬ ДЛЯ ВОЛОС
В Голландии многие мужчины используют гель для волос. Потому что это удобно и красиво (да, я знаю, последнее — субъективно). Я тоже так делал раньше. Но потихоньку в России я начал использовать гель для волос меньше и меньше.
Перед выходом на встречу поначалу всегда использовал. Потом — только на самые важные встречи, а сейчас уже почти нет. В этом году, когда я выступал на Международном молодёжном форуме «Евразия Global», я даже забыл уложить волосы гелем!
Интересно, как жизнь меняется вместе с привычками.
Я ЕМ БОЛЬШЕ СУПОВ
Раньше я ел картофель, овощи, мясо, пасту, рис и, конечно, много хлеба. Суп почти никогда не ел. Иногда готовила мама — и всё. Чаще всего — суп-пюре. А теперь я не могу жить без супов! Аля их часто готовит. Иногда я сам — тоже, но она, конечно, намного вкуснее готовит! И Тёща тоже. Её борщ — самый вкусный! Люблю почти все супы тут.
В ГОСТИ – С ПОДАРКАМИ
Как я вам рассказывал, в Голландии обычно идут в гости с пустыми руками. Только в день рождения с подарком, конечно. А тут перед тем, как мы идём в гости, Аля всегда говорит: «Зайдём ещё в магазин, купим что-нибудь к чаю». Часто я и сам уже думаю об этом.
НАУЧИЛСЯ ШАШЛЫКАТЬ
Любимая Тёща мне недавно рассказала историю про шашлык. Мы говорили о еде, и она вспомнила, что хочет шашлык, и сказала: «Махил, ты знаешь, кто самый вкусный шашлык готовит? Мой брат. Помнишь этим летом на дне рождения? У него мясо такое вкусное и сочное! А муж, наоборот, любит подольше жарить, чтобы он был уверен, что мясо дожаренное. А ты, Махил, готовишь где-то в середине. Чтобы получить титул «Самый лучший шашлык-повар», надо ещё улучшить».
Ну, любимая Тёща, вызов принят!
НАЙДУ ВЫХОД
Интересно, что здесь можно понимать выход в прямом и переносном смысле. Например, если железнодорожную станцию реставрируют и привычные входы и выходы закрыты, то не всегда ставят таблички с надписью, куда идти. Придётся думать и искать вход и выход.
Но я также найду выход в переносном смысле. Стал более находчивым, настойчивым. Например, процесс получения РВП и ВНЖ очень сложный и неприятный. В этом процессе я научился всё проверять по несколько раз. Искать выход в безвыходной ситуации.
А если дорога перекрыта, но тебе нужно именно туда? Можно поговорить с полицейским, и он может пропустить. «Нет» не значит «нет». Оно может быть и «да», если быстро не сдаёшься.
ПОЯВИЛОСЬ ДОМАШНЕЕ ЖИВОТНОЕ
В России почти у всех есть кошка, или собака, или другое животное. Хотя я вижу много собак, Россия, мне кажется, преимущественно кошачья страна. В Москве кошки обычно живут дома, а в деревнях, я вижу, они часто ходят на улицу.
В Голландии порой у людей бывают собака или кошка, но далеко не у всех. Почему – не знаю, может быть, потому что на собак у нас нужно платить налог, а может быть, потому что люди меньше находятся дома и много путешествуют?
Налог на собак в Голландии ввели давно, ещё в то время, когда собачья упряжка использовалась как транспорт. И в 1446 году в городе Утрехт ввели налог на собак. А в 1800 году он уже был во всей стране. Сейчас за одну собаку надо платить в среднем 45 евро в год.

Но когда я приехал в Россию, у меня появилась кошка. Точнее, мне пришлось жить с кошкой. Лиска — такая пушистая серая красота — уже жила с Алей. Я понял, что она меня приняла за своего, когда начала укладываться ко мне на руки, во время моей работы за компьютером. И я обнаружил, что не так уж и плохо, когда есть кошка. С ней было много смешных ситуаций.
КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН
Я приехал в гости к Але. Я тогда ещё жил в Голландии, и мы ещё не стали мужем и женой. Мой рюкзак лежал рядом со шкафом на полу. Мы с Алей сидели за столом, ели супервкусный суп, который приготовила Аля, и тут я взглянул направо, а там Лиска нюхает мой рюкзак, садится на него и… под ней появилась лужа!!! Аля была в шоке: «Что это такое, Лиска?!…Она такое никогда не делала!» Я посмотрел на ситуацию и посмеялся. Хорошо, что рюкзак был пустой.
Потом Аля мне постирала рюкзак, и вместе мы удивились и посмеялись. Может быть, это был ритуал, означающий, что она меня уже приняла? А может быть, решила показать, кто в доме хозяин?
КАК КОШКА ИКРУ ЕСТЬ НЕ ЗАХОТЕЛА
Я только переехал в Россию. Это было пять или шесть утра. Обычно я не просыпаюсь так рано. Но тогда мне нужно было ехать в миграционный центр отвозить документы — да, в моё любимое Сахарово. Я готовил себе завтрак, и тут пришла наша кошка Лиска. Она начала трогать меня лапой, показывая, что сейчас отличное время позавтракать. Показывала, что прямо ооочень голодная, какими только кошки могут быть.
Я открыл холодильник, смотрю, а там баночка с её едой стоит. Хорошо, покормлю. Потом сделал себе бутерброд на обед и поехал в миграционный центр.
Когда я приехал, встал в очередь и как раз размышлял о том, всё ли я взял и что делать, если не все документы правильные, пришло сообщение от Али: «Ты это серьезно?!»
Я не понял, о чем это. Потом ещё одно сообщение: «Ты дал Лиске икру???» (не красная или чёрная икра, это я бы заметил).
Наконец Аля прислала фото с банкой, откуда я давал еду кошке. Было так рано, и я, наверное, ещё наполовину спал, поэтому перепутал: «Разве это икра? Я думал, что это её еда. Я всего лишь хотел порадовать её. Она всё съела?»
«Ей это не понравилось! Икра слишком солёная, и придётся её выбрасывать».
Я пообещал жене в следующий раз всегда читать, что написано на баночках. Икрой я её вроде больше не кормил. Но надо сказать, что банка была прямо копией кошкиной еды!
ПО ЧЕМУ СКУЧАЮ В ГОЛЛАНДИИ
Как видите, тут я живу весело. Но бывают и моменты, когда я скучаю по Голландии. Чаще всего — по родителям и родным, конечно, но не только. Мне не хватает некоторых любимых вкусов и продуктов.
Арахисовое масло в России продаётся, но не такое, как я привык есть в Голландии. Обычно я его ел на хлебе, но самое любимое — намазать арахисовое масло на банан и съесть! Это любимая закуска моя, а теперь и моих детей, и Али тоже.
Правда, теперь вместо арахисового масла я часто использую урбеч (кавказская паста из орехов, но более жидкая, чем арахисовое масло). Это натурально и почти так же вкусно, как арахисовое масло.
В Голландии есть очень вкусные лакричные конфеты — drop. Да, я знаю, они есть в аптеках тут, но они отличаются по вкусу от голландских. А мне так не хватает того вкуса из моего детства!
Готовые салаты для хлеба. Что это такое? Это соус с разными ингредиентами. Например, салат с курицей карри: там есть соус (майонез), специи, курица, часто туда добавляют ананас, можно и другие ингредиенты и специи. И это со всеми салатами — соус с разнообразными ингредиентами. Эти салаты в Голландии мы мажем на хлеб и едим.
Скучаю по футболу с друзьями. Конечно, здесь я играю с новыми друзьями, но в Голландии я 10–20 лет играл вместе с моими лучшими друзьями! Надеюсь, ещё сыграем!
А больше всего я скучаю по настоящему голландскому сыру! О, какой он вкусный! Я тут много сыров пробовал и находил вкусные, но пока ещё не нашёл сыр, который мне бы понравится больше настоящего голландского. Я с удовольствием ел сыр как закуску: например, сыр с кусочками редиса или сыр вокруг солёного огурца. Мммммм, вкусно! А чаще всего ел просто на бутербродах.
Кстати, про бутерброды. Хочу рассказать, как приготовить вкусные горячие бутерброды. Можно есть на завтрак или на обед (и получится голландский обед!) В Голландии мы их называем Tosti/Тосты
Нам понадобится:
• хлебушек 2 кусочка (когда я только начал учить русский, мне кусочки хлеба хотелось называть «хлебовенчики»)
• колбаса копчёная
• сыр (вкусный)
• сливочное масло
• горчица
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Берём 2 кусочка хлеба. На один кусочек намажем масло, на другой – горчицу. Дальше режем сыр и колбасу, кладём на один кусочек хлеба слой колбасы и сыра, а потом накрываем другим кусочком. Теперь надо пожарить. Тут есть выбор: мы можем жарить на сливочном масле. Тогда я советую мазать и обжаривать бутерброд с обеих сторон. Но можно жарить и без масла. Тосты готовы, когда хлеб стал хрустящим, а сыр растаял.
На тарелку наливаем немного кетчупа и едим тосты, макая в него.
Eet smakelijk! / Приятного аппетита!

ВЕЛОСИПЕД
Как голландец может жить без велосипеда? Это отличный вопрос: разве у всех голландцев есть велосипед?! По статистике, в Голландии более 23 миллионов велосипедов. А жителей? Всего 17 с половиной миллионов. Получается, и в самом деле, голландцы не могут жить без велосипедов, и почти у каждого он есть, а у некоторых — целых два.
И я тут радуюсь своему самокату, потому что в Москве это удобнее. Но я и правда иногда скучаю по моему велосипеду. Я так любил велосипед! В Голландии так приятно: взял велосипед, десять минут езды — и ты на природе. Вокруг поля, каналы, коровы пасутся. Так спокойно и красиво! По воскресеньям я часто просто ездил за город и отдыхал!
Даааа, Голландия, я скучаю по тебе иногда! Но Россия — теперь мой дом. И мне тут нравится. Но чтобы остаться здесь жить, мне нужно пройти сложное испытание. Или можно назвать его квестом, наверное. Это получение ВНЖ — вида на жительство: сначала подать документы, а потом — получить.
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Глава двадцать шестая
Обратно в моё любимое место – миграционный центр

Восемь месяцев спустя…

Последний раз, когда я там был, я был готов просто бросить все мои документы на пол, когда мне сказали, что есть ошибка в системе, которая даже не моя ошибка, но тем не менее моя проблема. Как помните, моё имя в системе было написано неправильно. Поэтому — «Извините, но решайте эту проблему и приходите ещё раз».
Вот я и отправился в местный МФЦ, чтобы решить проблему с моим именем. К счастью, помимо большой очереди, к которой я уже привык, новых проблем там не появилось. Они переписали моё имя, и я прямо на экране проверил, правильно ли выглядит теперь.
Правильно.
Через несколько дней я смог записаться в миграционный центр и поехал в Сахарово. Правда, я уже не знал, каких ещё подвохов можно ожидать, какие ещё ошибки обнаружатся.
Приехал я на автобусе, который от метро сюда едет (опять забыл: может, нужно говорить «ходит»?), и сразу почувствовал себя как дома. Знал, в какое здание мне нужно идти. Ещё несколько приездов, и охрана меня за родного принимать будет, наверное. Моя запись теперь была в другом зале, чуть ближе к выходу. Хороший это знак или нет? До этого дома всё как минимум 10 раз проверил, но в зале на всякий случай перепроверил все документы ещё раз.
Моя очередь. Пока я иду к окну, сердце начинает биться быстрее. 70 ударов в минуту — 75–80…
— «Добрый день!»
— «Здравствуйте! Посмотрим, насколько сегодня день будет удачным для Вас, — шутит девушка в окошке.
85 — 90…
Я отдаю ей все документы и отвечаю: «Ну, надеюсь, сюрпризов больше не будет сегодня».
Она начинает рассматривать все документы. Иногда что-то спрашивает: «Где медсправка?», «Где сертификат с экзаменами?» или «А живёте вы где?» — чтобы проверить, знаю ли я, где зарегистрирован. Пока всё нормально. Но и её лицо пока ничего не обещает. «Оригинал свидетельства о заключении брака есть? Покажите». Я даю ей этот важный документ.
5 минут прошло, потом 10…
Она подзывает коллегу и что-то говорит ей. Я не слышу.
Она отдаёт мой паспорт коллеге, и та уходит. Когда она вернулась с паспортом, пульс увеличился… 95 — 100?.. Почти как у Юрия Гагарина при взлёте…
5 минут прошли, и коллега инспектора пришла с моим паспортом. Отдала инспектору и ушла. Тишина.
«Документы правильные, но вы не ту папку взяли. Мне нужна прозрачная папка».
105 — 110…
«Эээммм… Я нигде не читал, что папку надо взять..». Я уже не знал, чего ожидать. Я уже потихоньку начал думать, что сегодня всё будет хорошо, а тут такой вопрос…
Она посмотрела на меня, и рассмеялась.
— Да я шучу! Всё нормально.
Могу только представить, какое лицо у меня было, когда она сказала, что папка неправильная.
Она закончила всё и сказала мне, что через шесть месяцев мой ВНЖ будет готов, если больше никаких проблем не появится. Я благодарил её за помощь и за юмор. Отличная шутка!
Я, конечно, был оооочень рад, что смог сдать все документы! Но знал, что за шесть месяцев многое может случиться.
ВОСЕМЬ МЕСЯЦЕВ СПУСТЯ…
В течение шести месяцев я ничего не слышал о моём ВНЖ, и только восемь месяцев спустя снова поехал в Сахарово. В рюкзаке документов нет. Точнее, на всякий случай я взял с собой паспорт и свидетельство о браке. Всё, конечно, со всеми нужными и ненужными печатями, потому что — кто знает, что ещё спросят. Всякое может случиться. И после двух часов ожидания…
УРРРАААААА, НА—КО—НЕЕЕЕЕЦ!!!! Пять лет не надо больше ждать в очередях, чтобы подать документы. Пять лет я могу отдыхать! Есть целых пять лет, чтобы забыть это всё. Ну ладно, не совсем. Каждый год надо подтверждать, что я ещё тут, что я до сих пор зарегистрирован, что у меня достаточно денег, чтобы выжить в России. Но это же мелочь! Наверное. Мелочь по сравнению со всем, через что я прошёл!
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Теперь я могу жить почти в любом регионе России, работать без ограничений и путешествовать по всей стране. Я хочу побывать во всех регионах России, мечтаю увидеть медведей на Камчатке и сходить в поход на Алтай.
Хочу исследовать разные места, узнать культуру народов и открывать новые места, как это делали голландские путешественники и исследователи с давних времён! И именно этим я уже занимаюсь. Вместе с женой и детьми! Да, и вместе с вами в моём блоге. За последние три года мы уже много успели увидеть, и многое ещё впереди! И я надеюсь, в этих путешествиях мы увидимся в дороге!
До встречи, друзья!

Хочу поблагодарить

Я не мог бы написать эту книгу без помощи. Да, я всё сам написал, но мне помогло очень много людей.
Всё началось тогда, когда я родился в самой лучшей семье с самыми лучшими родителями! Они меня воспитали и научили всему. И я получил не только теоретические знания, но и практические: как нужно жить. Они мне дали изучать мир самому. Дали мне возможность развиваться и идти, куда я хочу. Даже отпустили меня в Россию! Спасибо, Папа и Мама!
Далее я хочу поблагодарить свою жену. Она меня вдохновила и убедила, что я могу писать статьи в блоге. Да, и даже книгу. Она показывает мне, как можно делать тексты лучше и интереснее, критикует, когда считает нужным, но и хвалит меня, когда ей нравится моя статья. Без неё не было бы блога и книги «Голландец в России». Спасибо, любимая Аля!
Мои дети ещё не знают, но они мне тоже помогают. Во-первых, благодаря им у меня появилась ещё одна цель в жизни — воспитывать их, чтобы они стали настоящими, хорошими и добрыми мужчинами. Я хочу им показать наш мир со всей его красотой. Во-вторых, для них я — пример. И это мотивация стать хорошим человеком и Папой. Спасибо, мальчики! Растите большими!
Как же список может быть полным без Любимой Тёщи?! Спасибо тебе, что приняла меня как своего. Правда своего, потому что чужим не скажешь, что пора копать на даче и собирать ягоды. И всё правильно, надо работать, надо трудиться, как твой Папа часто говорит нам.
На блоге меня много читают каждый день, и среди них есть уже много знакомых имён. Я хочу поблагодарить моих читателей и подписчиков. Мне нравится общаться с вами — вы добавляете позитив в мой день каждый раз! Спасибо за то, что делитесь своими мнениями, опытом и мыслями. Спасибо, что даёте советы, какие новые места посетить и что там посмотреть.
Спасибо за то, что меня исправляете, когда я опять слово неправильно написал. До встречи на блоге или иногда — в реальной жизни!

Также спасибо издательству АСТ и специально — Анастасии. Вы не только нашли меня и уговорили издательство, что моя книга будет интересной, но ещё мотивировали меня писать быстрее, когда крайный срок уже видно. Спасибо за терпение, поддержку и помощь по всему пути!
Махил


Примечания

1 Организация, деятельность которой запрещена на территории РФ.


OEBPS/images/img00006.png





OEBPS/images/img00031.png





OEBPS/images/img00014.png





OEBPS/images/img00022.png
Toanzckoe co80 Kax npomasocnTs Pyccxoe c1080

Matroos MatpOyc Matpoc
Stuurman cTblblpman Iirypman
Kiel A K
Kajuit KastblT Katora
Vlag BIAX @nar
Kanaal KaHAAT Kanan
Storm crOpm TiTopm
Dam TAM Jlamba
Zonnedek 30HHEADK 30HTHK
Mast MAcT Maura
Boei Vit Byit
Sluis cnAble ILmoss
Waterpas BATepriac Barepriac
Werf BEpDB Bepdn
Haven XABeH TaBanp
Laveren napEipen JlaBupoBats
Roer YD Py
Vloot BIOYT @not
Achtersteven AxTepcTeiiBeH AXTepIITeBeHb
Waterlinie BATep/HHI Barep/mHus
Kombuis KOMGABIC Kamobys
Knecht KHEXT Kuextsl
Kok KOk Kok
Kompas KoMIAC Kommac
Van onderen Batt OHAeper Tlonyrapa






OEBPS/images/img00048.png
MUIPALMOHHbIA LLEHTP

Mirpauiiiuii uentp  Mapkasu MyxoqupaTii

MurpauvoH Mapkaan 77 7aterkezi
Migratiecentrum / ‘






OEBPS/images/img00032.png





OEBPS/images/img00024.png





OEBPS/images/img00005.png





OEBPS/images/img00015.png
}é?





OEBPS/images/img00040.png





OEBPS/images/img00041.png





OEBPS/images/img00023.png





OEBPS/images/img00012.png





OEBPS/images/img00025.png





OEBPS/images/img00042.png





OEBPS/images/img00009.png





OEBPS/images/img00039.png





OEBPS/images/img00011.png





OEBPS/images/img00043.png





OEBPS/images/img00013.png





OEBPS/images/img00007.png





OEBPS/images/img00026.png





OEBPS/images/img00030.png





OEBPS/images/img00038.png





OEBPS/images/img00008.png
=]

>

DER






OEBPS/images/img00044.png





OEBPS/images/img00019.png





OEBPS/images/img00001.png
o i





OEBPS/images/img00028.png





OEBPS/images/img00035.png





OEBPS/images/img00037.png





OEBPS/images/img00018.png





OEBPS/images/img00002.png





OEBPS/images/img00010.png





OEBPS/images/img00027.png





OEBPS/images/img00045.png





OEBPS/images/img00036.png





OEBPS/images/img00017.png





OEBPS/images/img00003.png





OEBPS/images/img00046.png





OEBPS/images/img00033.png





OEBPS/images/img00020.png





OEBPS/images/img00029.png





OEBPS/images/img00016.png





OEBPS/images/img00034.png
S





OEBPS/images/img00049.jpg
B POCCI/IVI

A1 Maxun, npaBaa ronnaHaew, u AeicTBUTENbHO
nepeexan B Poccuto. JTro6nt0 nyTewecTeusi, Meytaro
yBugeTb MegBefei Ha KaMuaTtke 1 cxogutb
B roxopg, Ha Antamn.

JTN 3ATANOYHBIE CTPAHDI

O





OEBPS/images/img00004.png





OEBPS/images/img00047.png





OEBPS/images/img00021.png





