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Аннотация
Когда кажется, что выхода нет, мы надеемся на чудо. «Матронушка» – так в народе называют одну из самых почитаемых православных святых Матрону Московскую. Матрона помогала людям в самые непростые для русского народа времена, спасала каждого, кто к ней приходил: исцеляла, утешала и давала добрый совет. И в наши дни, после своей смерти, Матронушка слышит всех и всем помогает, даруя здоровье, надежду и любовь всем тем, кто нуждается. В этой книге вы найдете молитвы, которые помогут вам обратиться к святой, а также ее образ и акафист. Просите у Матроны то, в чем нуждаетесь, и обретете вы помощь и защиту!


Ольга Светлова
Матрона Московская. Помощь, утешение, защита
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Всех услышу…

Нет у Бога рук, кроме человеческих. Вот почему стоит прислушиваться и вглядываться — может, Он посылает нам знаки через людей, знакомых и незнакомых. И если одни и те же слова и случаи повторяются, возможно, нужно сделать какие-то выводы.
Как-то так случилось в моей жизни, что неожиданно я стала всюду слышать незнакомое мне прежде старинное имя. «Матрона помогла», — доносится обрывок разговора в троллейбусе. «Проси Матронушку», — советует одна коллега другой. Обе молодые и «продвинутые». «Вымолила у Матроны», — краем уха слышу беседу пенсионерок у подъезда. Дома включаю компьютер, захожу в интернет, а на странице поисковика в глаза бросается заголовок «Матрона Московская».
«Что за Матрона?» — заинтересовалась я. Нашла на каком-то сайте икону, долго рассматривала. Немолодая женщина в белом платочке, глаза закрыты. Совсем простая икона, непримечательная даже, но такое умиротворение от нее исходит — так и хочется доверить ей свои горести и попросить о помощи.
В ту пору я очень беспокоилась о здоровье своей племянницы, молодой женщины. Год назад она переболела ангиной, и с тех пор со здоровьем начали твориться какие-то непонятные вещи. Слабеют мышцы, ноги подкашиваются, голова кружится так, что невозможно ничего делать. Пришлось оставить любимую работу, не было речи о том, чтобы продолжать заниматься в студии танцев. И даже недавно купленная машина стояла без дела — девушка была не в состоянии сесть за руль.
А самое ужасное заключалось в том, что никто не мог поставить диагноз. Кардиолог, невропатолог, эндокринолог не находили ничего, что могло бы хоть как-то объяснить столь плохое самочувствие. Даже, о ужас, к психиатру обращались — тоже развел руками. А сколько денег было потрачено на всевозможные исследования! И все безрезультатно. Приходилось горько шутить про то, что тут бы пригодился доктор Хаус с его умением ставить диагнозы.
И тут я вспомнила про Матрону, про услышанные краем уха рассказы. К кому обращаются, когда больше не на что надеяться? К Господу Богу и тем, кто к Нему близок, — к святым. Сейчас мне порой кажется, что, возможно, потому нам и посылаются разные испытания — чтобы мы, в повседневной суете забывшие о Божественном начале в нас, вспомнили о собственной душе.
Племянница и ее мама не слишком верили в Бога. Куличи святили, пару раз в год свечки за умерших ставили. Тем и ограничивались. Поэтому я не стала их уговаривать обратиться к Матронушке. Сама стала читать каждый день молитвы и акафист. Не скрою, были сомнения поначалу. Может, просто время зря трачу?
Но заметила вот что. Как приходит вечер, словно что-то толкает меня: открой молитву, читай. И так на душе становится хорошо после чтения, будто важное дело сделала.
Прошел месяц с небольшим. Приезжаю в гости к родственникам. Смотрю, выходит племянница. Сама идет, а ведь раньше приходилось под руки ее вести. Настроение у нее улучшилось, даже губы помадой накрасила. И улыбается, как раньше, до болезни.
«Не могу понять, в чем дело, — говорит ее мама. — Ничего в лечении не меняли. Те же общеукрепляющие, те же витамины. Но вроде лучше ей стало».
Тут я и рассказала про то, что каждый вечер обращаюсь к Матронушке. В глазах дочки сомнение мелькнуло. А вот мама ее сразу поверила, что без вмешательства свыше тут не обошлось: она ведь видела, как ее ребенку все хуже и хуже становилось. Попросила у меня текст молитвы и акафиста, стала тоже читать каждый день.
Через какое-то время звонит мне. Говорит, повезло, попали к врачу, который не хуже доктора Хауса разобрался в симптомах. Поставил диагноз, назначил новое лечение. И пошла моя племянница на поправку.
Но это еще не все. Теперь уже и девушка поняла: то, что с ней произошло, не иначе как чудо. «А как вы думаете, в личной жизни Матрона тоже может помочь?» — спрашивает она меня. «Думаю, да, — отвечаю. — Главное, верить и молиться».
Надо сказать, племяннице моей долгое время не везло. Дважды были у нее длительные отношения с молодыми людьми, да только до свадьбы так дело и не дошло.
Выслушала племянница мой совет, ничего не сказала. Я даже не спрашивала, стала ли она молиться Матроне. Все же это дело сугубо личное, на веревке в рай никого не затащишь, все от сердца должно идти.
Хотите верьте, хотите нет, спустя год вышла племянница замуж. На свадьбе шепнула мне на ухо: «Спасибо за Матронушку». Выходит, молилась все же и вымолила свое счастье.
С тех пор я стала собирать рассказы о том, как Святая Блаженная Матрона Московская помогает людям. И оказалось, что таких случаев очень много, даже в кругу моих знакомых и их знакомых. За то и любима эта святая народом, за то и зовут ее ласково — Матронушкой, ведь есть такое поверье: она всех слышит и всем помогает.
Так Матрона Московская и говорила еще при своей жизни: «Через много лет люди узнают про меня и пойдут толпами за помощью в своих горестях и с просьбами помолиться за них ко Господу Богу, и я всем буду помогать и всех услышу».
А вот какой случай произошел с моей подругой. Приехала она в Москву к своей бывшей однокласснице. Первые дни гуляли по столице, вспоминали школьные дни, по выставкам и театрам ходили.
А потом вдруг подруга говорит: «Слушай, Оль. А давай в Покровский монастырь к Матроне сходим». Как она мне потом сказала, сама даже не поняла, зачем она это предложила. Вдруг внезапно с языка слетело.
Одноклассница Оля почему-то не удивилась. Ответила так: «Маш, я не против. Но говорят, к Матроне надо идти, когда прямо очень-очень сильно захочешь. Вот просто невмоготу станет. А я пока так про себя не могу сказать». — «Ладно, — махнула рукой Маша. — Идем завтра по Москве-реке кататься».
Прошло дня три. И вдруг однажды утром Оля говорит: «Ты знаешь, мне Матрона ночью снилась. Давай и правда пойдем. Мне тоже захотелось».
Стали они в длинную очередь. В какой-то момент Оля отошла да и пропала надолго. Маша ждала ее, ждала, спустя минут сорок одноклассница появилась. «Я уже там побывала», — говорит. «Как так?» — удивляется Маша.
Оказалось, Ольга из любопытства подошла к двери храма поближе. И тут очередь двинулась и затащила ее внутрь. Ольга хотела было выйти наружу — она не собиралась обманом впереди других просочиться. Но какая-то женщина говорит ей: «Раз уж вас толпой подхватило и сюда занесло, значит, так надо. Значит, Матронушка вас зовет».
Подошла Ольга к раке с мощами святой и вдруг подумала про своего брата, который в Сибири живет. Почему про него вспомнила — сама не знает. И почему за него раньше, чем за других родственников, стала молиться, тоже не поняла.
Вышла в недоумении, стала ждать, пока Маша внутри побывает. А та, когда выходила из храма, заметила большие коробки. Туда сестры-монахини складывают цветы, которые люди Матроне несут. Матрона всегда просила, чтобы ей дарили живые цветы, ни в коем случае не искусственные.
Их разбирают на бутоны, листочки и стебли и несколько дней держат у святых мощей Матроны, а потом раздают выходящим из храма людям. Маше протянули небольшой букетик хризантем. «А что с этими цветами делать?» — спросила она у какой-то старушки. «А поставь у себя дома или отдай кому-то, кто в помощи Матроны нуждается. Эти цветы словно в руках у Матроны побывали, теперь силу имеют», — ответила та.
Не успели подруги домой вернуться, как у Ольги телефон зазвонил. Жена брата. Плачет, говорит, тот попал в страшную аварию. Вытащили из машины без сознания, привезли в реанимацию. Несколько часов находился между жизнью и смертью, недавно только в себя пришел. Врачи сказали, жить будет. И тут Ольга поняла, что брат очнулся как раз после ее молитвы. Вот почему Матронушка так торопила, чтобы она в храм зашла.
А с Машей тоже интересная история произошла. Вернулась она в свой город. Цветы от Матронушки высушила, поставила в вазочку на кухне. Заметила, что каждый раз, как на них посмотрит, чувствует тепло в груди.
Как-то раз вышла за хлебом, столкнулась с молодой соседкой. Та печальная, глаза полные слез. «Что случилось?» Рассказала девушка, что у нее случился выкидыш. Не первый уже. А они с мужем так хотят ребенка. Но, видно, не суждено его родить. «Почему так: кто-то аборт за абортом делает, а кто-то мечтает о детях, а ничего не получается».
«Зайди ко мне», — говорит Маша. Вытащила из вазы сухой цветок, рассказала соседке, что это такое, посоветовала молиться Матроне…
Сыну этой соседки уже восьмой год пошел. То ли лечение помогло, то ли Матронушка. А может, и то, и другое.

Всем буду помогать…

Во многих чатах и форумах в интернете люди делятся историями о том, как помогла им Матрона Московская. Иногда одни пользователи пишут другим: «Да что вы о такой ерунде просите?» Но в том-то и дело, что Матрона никогда не делила просьбы на важные и неважные. Каждый получал помощь, даже если другим его обращение казалось какой-то ерундой.
Не нам ведь судить, что значит та или иная просьба для человека. В наших глазах это может быть пустяком, а для кого-то это значит очень много.
Поэтому истории о чудесных исцелениях и неожиданной помощи в трудную минуту перемежаются рассказами о том, как после молитвы Матроне кто-то отыскал пропажу, а кто-то смог достать билет на концерт. Жизнь ведь как раз состоит из повседневных мелочей. А доброты и щедрости Матронушки хватит на всех. Нельзя просить святую лишь об одном — причинить вред другим людям.
Вот некоторые документальные свидетельства (цитируется по материалам сайта woman.ru).

Живу в Москве. Всегда езжу к Матроне — всегда помогает. У меня сын в три года не говорил совсем. Как только за ворота вышли от Матроны, тут же стихотворение Агнии Барто рассказал. Сама удивлялась долгое время.
А еще один раз ехала к ней с детьми, цветов красивых купила и только подумала, хорошо бы нам Матрона цветов букет подарила, мы бы в вазу дома поставили. Не успели войти, а нам шикарный букет с розами сразу дали освященный.
Когда у Матроны просишь доброе и хорошее, всегда помогает. По вере.
Девушка

Мне надо было попасть в июне в Москву, но никак не получалось! Я попросила помочь Матушку Матрону. И самое поразительное, что через неделю меня отправили в командировку в Москву! Жаль, не хватило времени съездить в Покровский монастырь к Матушке. Но надеюсь, что когда-нибудь получится.
Без подписи

Мне во всем помогает!!!!! Вымолила у нее жениха хорошего, со всеми качествами, о каких мечтала! Через несколько дней после возвращения домой из монастыря встретила свою любовь. Девочки, обращайтесь к Матронушке и Господу с просьбой о помощи, и она обязательно будет!!!
Мария

Приснилось мне накануне Дня св. Николая мои уже покойные бабушки и сказали, что хотят мне помочь. Для этого я должна взять икону Матронушки и положить на нее руку. Я проснулась, на часах шесть часов утра. Взяла я икону, положила руку на икону, в полусонном состоянии прочитала Отче наш… Так и заснула дальше. Через несколько недель узнала, что в этот день мою двоюродную племянницу по дороге в школу сбила машина. Лобовое стекло разбито, бампер разбит. У племянницы только синяки… Спасибо Матронушке и Господу Богу.
Лена

Я была трижды в Храме Матроны Московской на Таганке. Уже само пребывание там успокаивает сердце. У меня лично слезы лились градом. Не в истерике, а просто полились, и все тут. Просила много о чем… Некоторые очень важные вещи сбылись буквально сразу по прибытию из Москвы, причем особо для этого я ничего не делала. Просто как-то само идет, и все. Некоторые чудеса ожидаю со смирением до сих пор (прошло пока всего два месяца), читаю Акафист Матронушке в благодарность.
У кого сбывается — не забывайте благодарить. Можно также молитвы читать, заказать благодарственную в церкви. Главное — верить. Пока есть вера — огонек в душе горит. Значит, все еще может быть…
Белая Лилия

У меня проблемы были на работе: надо было срочно большую сумму денег, чтоб купить магазин. Мы с мужем уже отчаялись, что кредит не дадут: у нас ипотека висит. Собрались, поехали в банк. Через полчаса нам подтвердили нужную сумму. И вот не верь в чудодействие. Матронушка, благодарю тебя, блаженная.
Светлана

Здравствуйте!
Хочу поведать вам две свои истории о чудесах Святой Матроны Московской.
Первая история произошла в октябре 1998 года, тогда только недавно ее мощи были перенесены с Даниловского кладбища в Московский Покровский женский монастырь, что у Абельмановской заставы.
Мой хороший знакомый страдал много лет от наркотической зависимости, и никто ему не в силах был помочь, я же много лет курил и как только ни пытался бросить, ничего не получалось.
Тут я случайно узнал о Святой Матроне Московской и о том, что она помогает людям.
Также я узнал об иконе «Взыскание погибших», написанной по заказу Святой Матроны Московской при ее жизни.
И мы с моим знакомым, купив по букету цветов, поехали туда.
В то время там было не так много народу, как сейчас, и мы попросили возле иконы и мощей каждый о своем.
На следующее утро, проснувшись, я понял, что не хочу курить, а мой знакомый перестал употреблять наркотики.
Я, человек с многолетней тягой к сигаретам, больше ни разу не курил.
Вторая история произошла со мной в середине 2013 года, я несколько лет жил в Египте и подцепил какую-то инфекцию. Болело буквально все — кишечник, желудок, суставы. За восемь месяцев похудел на двадцать пять килограмм.
Прошел всех врачей, сдал кучу анализов, но никто не мог поставить мне диагноз, я буквально умирал.
Приехав в Москву и обойдя еще раз всех докторов, я вспомнил о Святой Матроне и поехал в район метро Марксистская.
Была теплая весна, народу было много, простояв часа три в очереди к мощам Святой Матроны, я попросил ее помочь мне справиться с недугом.
С этого момента пошло мое выздоровление, и я без всяких таблеток и докторов чувствую себя отлично! И благодарю за это Святую Матрону, которая спасла меня, дала мне выздоровление!
Алексей

Матронушка помогала мне много раз: в бытовых вопросах и в жилищных (например, помогла купить двухкомнатную квартиру в Подмосковье по цене однокомнатной, а в десяти минутах ходьбы от квартиры оказался Храм Матроны Московской). А еще Матронушка помогла мне выйти замуж за любимого человека. На момент моей мольбы к Святой мы с молодым человеком расстались и не общались, но Матрона помогла не только помириться, но и создать счастливую семью! После первой поездки к Матроне мы начали общаться как ни в чем не бывало, прошел почти весь негатив. Хотя до этого на почве ревности он ненавидел меня и видеть не желал! На второй раз мы приехали к Матронушке уже вдвоем и как только вышли из храма, почувствовали себя великолепно и очень хорошо провели вместе вечер. Потом я еще приезжала, просила и благодарила любимую Святую. И через несколько месяцев он сделал мне предложение. И вот я сижу с кольцом на безымянном пальце правой руки у нас дома. Словами не передать, как я благодарна за все эти ЧУДЕСА Матронушке!!!
Без подписи

Не могу не рассказать поразившую меня историю о помощи по молитвам блаженной Матронушки: девушка, по исповеданию мусульманка (!), рассказала, что они с мужем никак не могли вернуть кредит. Банк уже передал дело в суд, и на следующее утро им нужно было явиться на разбирательство. И она рассказывает: «Вечером накануне легла, заснуть не могу, стала от отчаяния искренне и горячо просить блаженную Матрону о помощи (видела о ней фильм по TV)». Спозаранку разбудил их стук в дверь — свекор с причитаниями «вечно у вас денег нету» посадил их с мужем в машину, отвез в банк и заплатил положенное. Оказалось, что накануне свекор выгодно продал свой скот.
Случайность? Совпадение? По вере вашей да будет вам…
Ольга

Хочу поведать и свою историю. Почти восемь лет назад, когда я устала быть одна и хотелось простого женского счастья, мне коллега по работе посоветовала съездить к Матроне Московской и попросить у нее то, что я хочу. Скажу честно, когда ехала к ее иконе, не верила в чудеса, да и в голове не укладывалось, как икона может помочь? В очереди простояли долго зимой. Когда подошла к иконе и приложила голову к ней, по всему телу пробежала какая-то дрожь, а из головы вылетели все мысли. Я еще тогда подумала, наверное, и правда нужно было написать записку… Если честно, даже и не помню, что я просила, но просто хотелось сильного мужского плеча рядом…
Ну, не прошло и двух месяцев, мне позвонил мужчина, которого я знала лет десять, но даже и в мыслях не было, чтобы с ним строить отношения. Мы решили встретиться, и вот после этого дня вместе почти восемь лет. Рядом с ним я чувствую себя Королевой… У нас с ним гармония во всем. Я ему, конечно, рассказала, откуда у него появилось желание мне позвонить… Мы часто вспоминали и благодарили Матрону за это.
Без подписи

Мне Матушка Матронушка помогает. Один из примеров: пришла к врачу сделать УЗИ щитовидки. Сказали, что сильно маленькая и не соответствует возрасту. Сразу отправилась к эндокринологу, а по пути молилась Матронушке, держа ладанку в руке, и просила, чтоб все было хорошо. Приезжаю я к врачу, а она меня спрашивает, чего я вообще к ней приехала?! Что у меня все хорошо, щитовидка соответствует моей комплекции, и лечиться не надо, гормоны в порядке. Чудеса бывают, и это не единственный случай, когда Матушка мне помогала. Я также говорила ей, что мечтаю поклониться ей лично, но, увы, в Москву поехать нет возможности, а недавно узнаю, что привезли мощи и икону, узнала об этом случайно от знакомой. Пришла, никого нет, пару человек всего. Раза три подходила к ней, ощущения теплые, от нее оторваться невозможно, даже уходить не хотелось, единственное, на работу надо было, отпросилась на два часа, еще одно мое желание исполнилось. Главное, обращаться к матушке, как к живой, как она и завещала. И верить, что все получится.
Марина

Я хожу к Матронушке уже около четырех лет, никогда ничего сверхъестественного не просила, в основном благодарила за то, что здорова, ставила свечку за нее, а когда было тяжело, обращалась за советом (да, я общалась с ней как с живой). Всегда просила дать какой-то знак, и ВСЕГДА она мне его давала в тот момент, когда я уже и забуду про это. А если кому-то не помогла выйти замуж или еще что, значит, время ваше еще не пришло.
Nadi

Нам с мужем в свое время очень помогла Матронушка. У мужа были большие проблемы на работе, он был не виновен, его подставили… завели три уголовных дела. Ездили пять раз к Матронушке в Покровский монастырь, слезно просили помощи, и помощь свыше пришла. По всем уголовным делам каким-то чудесным образом его оправдали!!!! Верьте, и по вере вашей вам воздастся!
Ольга

Хочу рассказать свою историю о чудесах моей любимой Святой. Все началось около четырех лет назад. Мы пошли с мамой в церковь, и она купила Ее икону. Тогда мой молодой человек уехал совсем в другую страну и пропал на целую неделю. Мы подняли всех на уши. И вот передо мной висит икона, и я, упав на колени, стала просить о том, чтоб он дал о себе знать. Не прошло и пятнадцати минут, как он позвонил.
С тех самых пор я постоянно обращалась к любимой Святой. Было огромное количество помощи. Я всегда чувствую Ее присутствие в своей жизни. И вот произошел один случай. Так получилось, что я осталась без работы. Мне было очень тяжело, отца у нас нет, а мама с больной ногой работала одна. У меня начались бессонница и проблемы со здоровьем. И вот в один прекрасный день меня очень потянуло молиться. Я села перед иконой и искренне и от всего сердца стала просить. Я молилась и просила так, как никогда прежде в своей жизни. Матрона говорила, что поможет всем, кто обратится к ней. И вы знаете, спустя тридцать минут мне позвонили и пригласили на собеседование. Позвонили даже те, кто обещал, но долгое время не звонил. В итоге в течение двух дней меня пригласили на три собеседования.
Екатерина

Я замужем за мусульманином и, выходя за него, приняла мусульманство. Муж неверующий, и я тоже. К Матроне стала ходить случайно. Первый раз за компанию с подружкой пошла и была поражена этой людской верой в чудо, в силу Матронушки, которой пропитан сам воздух вокруг храма на Таганке. А в Храме такое состояние наступает. Не могу даже описать, слезы сами появляются.
Расскажу один случай. Пришла год назад, очередь часа на три. Я стараюсь вспомнить про всех, за кого попросить хочу. Мне — свое, подружке — работу и т. д. И вдруг вспомнила про одного знакомого, точнее историю, которую он недавно рассказал. У него племянница-подросток неожиданно заболела психическим заболеванием, и ничто не помогало. Вся семья измучилась от этой беды, особенно ее мама. Я нашла в сотовом телефоне его фото (саму девочку я никогда не видела) и так и вошла в храм — телефон включен, и фото на экране — прося Матрону помочь через него этой больной девочке. Разговариваю с Матроной, а у самой слезы текут. Представляете — встречаю этого человека через полтора месяца и узнаю, что племянница вылечилась! Я ему ничего не сказала, а сама абсолютно уверена, что это помощь Матроны. Ни капли сомнения с того момента в ее силе нет у меня.
Елена

Мне Матрона помогла забеременеть и родить здорового ребенка. Беременность проходила идеально. Гинеколог сказал: «Как по учебнику». Никакого токсикоза, давления и т. п. Родила сама. И это все в тридцать пять лет. Первая беременность.
Забыла добавить: я не ездила к мощам. Это далеко. Молилась дома маленькому картонному образку.
Без подписи

Вот моя история: встречалась с молодым человеком два года, он меня бросил, переживала очень сильно. Ездила к Матронушке, просила вернуть его. И так пять лет. Очень любила его. На других мужчин смотреть не хотела, хотя ухажеров было много. Но молодой человек так и не вернулся. Сейчас я замужем за другим, у меня прекрасный муж, и я его очень сильно люблю, у нас прекрасные отношения. Матронушка все сделала правильно. Спасибо ей за все!
Без подписи

На Таганскую улицу к Матронушке…

Если вы хоть немного знаете о Матронушке, то слова «Таганская улица» для вас не просто обозначение точки на карте Москвы. Именно там находится Свято-Покровский монастырь, где хранятся мощи столь любимой в народе святой. Для человека верующего это приглашение в дорогу. И неважно, живете ли вы в столице или далеко от нее — выберитесь как-нибудь к Матронушке, и, скорее всего, эта поездка станет для вас одной из самых важных в жизни.
Какое счастье, что с 90-х годов возрождаться начали монастыри по всей России, что можем мы прийти и поклониться святыням и вдохнуть чистейший монастырский воздух, проникнутый поистине святым духом, благодатью, умиротворением…
Как и почти все российские монастыри, Покровский монастырь не раз переживал тяжелейшие периоды в своей истории. Основанный в XVII веке царем Михаилом Федоровичем Романовым, монастырь был отстроен на месте так называемых Убогих домов — а попросту сараев, куда свозили тела тех, кого было принято, согласно установлению патриарха Филарета, хоронить без отпевания: «которые вина обопьются, или зарежутся, или с качелей убьются, или, купаючись, утонут, или сами себя отравят, или иное какое дурно сами над собою учинят». Вот и свозили туда останки всех, скончавшихся внезапной смертью, или тех, кого хоронить некому было: безвестных бродяг, бездомных, убогих и прочего пропащего люда. Согласно обычаю, хоронить таких людей можно было только в седьмой день после Пасхи либо в день Покрова Пресвятой Богородицы. Вот и лежали там месяцами сотни тел, и ладно бы еще зимой, в морозы… А когда наступал, наконец, день, в который дозволены похороны, шли туда и священнослужители, и простой народ, чтобы предать, наконец, земле всех безвестных покойников. Сердобольные русские люди несли и саваны, и гробы, чтобы по-людски похоронить тех, чьих имен и прегрешений они не знали, но верили, что Бог в своем милосердии примет и простит всех…
Но началась в Москве эпидемия чумы — и Убогие дома стали страшным источником заразы. Тогда и было принято решение убрать их, чтобы построить на этом месте мужской монастырь в честь Покрова Пресвятой Матери Божией. Появились здесь две каменные церкви — пятиглавая во имя Всех святых и одноглавая Покрова Божьей Матери, были построены и шатровая колокольня, и семинария, и трапезная, и настоятельские и братские кельи. А еще на территории монастыря был заложен прекрасный фруктовый сад.
Монастырь был небольшим, но ухоженным и даже приносил доход от принадлежавших ему часовен, земельных угодий и кладбища. Но этих денег со временем оказалось явно недостаточно для поддержания зданий монастыря в надлежащем состоянии. К концу XVIII века обе церкви и каменная ограда монастыря так сильно разрушились, что пришлось их разобрать. Но разруха царила недолго, среди представителей московского купечества нашлись те, кто не поскупился и вложил немалые средства в возрождение обители. И снова засияли во всей красе купола его церквей — да ненадолго. Пришла на Русь новая беда, война 1812 года. Французские солдаты, ворвавшись в Москву, вволю бесчинствовали в ее монастырях. Досталось и Покровскому монастырю, где они поджигали и разрушали здания. На первом этаже Покровского храма устроили конюшню и держали лошадей, а второй этаж занял французский генерал.
Воинствующие варвары оскверняли святыни православия, кололи штыками и жгли чудесные образа, протыкали гвоздями лики святых, уничтожали прекрасную роспись храма, а престолы, расположенные в алтаре, использовали в качестве столов, а после рубили и жгли.
Но сразу после победы России над Наполеоном снова нашлись щедрые люди — благотворители, и уже к 1815 году обе церкви обители были восстановлены. Засияли новые образа, засверкали красками возобновленные росписи. А к концу XIX века монастырь был основательно перестроен и расцвел в новом великолепии. Часть старой церкви включил в себя новый пятикупольный Воскресенский храм, стройный и величественный, построенный в романском стиле. Особой пышностью отличался алтарь с пятиярусным иконостасом, со старинными иконами, великолепными росписями, богатой позолотой.
Но главные беды были еще впереди. После революции 1917 года участь большинства храмов и монастырей России была, увы, плачевной. По приказу новой богоборческой власти в 1926 году была взорвана колокольня Покровского монастыря, разобрана его каменная ограда.
Вскоре закрылись и оба храма, Покровский и Воскресенский. Разрушить их не разрушили, но изуродовали основательно. В годы советской власти стояли церкви без куполов, без крестов, обезображенные нелепыми пристройками. Рядом разбили парк культуры, а в монастырских строениях разместили всевозможные предприятия и организации.
И лишь тогда, когда ушли в прошлое страшные годы безбожия в нашей стране, началось долгожданное возрождение обители. В 1994 году Священным Синодом Русской Православной Церкви было принято решение о возобновлении Покровского монастыря, но теперь уже в качестве женской обители. Но здания монастыря все еще были заняты арендаторами и полностью освобождены, чтобы наконец-то оказаться в распоряжении обители, лишь в 1997 году.
Конечно же, монастырь пришлось практически воссоздавать заново — покалеченные в послереволюционные годы, его постройки на протяжении семи десятилетий не знали ремонта. Но вопреки всем сложностям и вечной нехватке денег храмы с Божьей помощью восстанавливались и освещались, монастырь заселялся насельницами, вновь обретал святыни…
Одной из его святынь и стали честные останки матушки Матроны, которые в 1998 году были перенесены сюда с Даниловского кладбища Москвы. Еще до перенесения останков в монастырь могилку блаженной старицы Матронушки постоянно посещала назначенная в 1995 году настоятельницей Покровского монастыря инокиня Ольга (Мискина), при монашеском постриге получившая имя Феофании. Вместе с сестрами-насельницами молилась игуменья Феофания на могиле Матронушки о помощи в нелегком деле восстановления монастыря. И помощь приходила к матушке — сам Господь посылал ее по ходатайству усердной заступницы Матронушки.
В июле 1998 года монастырь обрел и еще одну святыню — чудесный образ Пресвятой Богородицы «Взыскание погибших». С этой иконой Матронушка почти не расставалась всю свою жизнь. Написали ее когда-то по матушкиной просьбе, на деньги, которые были собраны в качестве пожертвований. После смерти Матроны хранился благодатный этот образ в семье Ждановых, где блаженная матушка в самые тяжелые годы находила приют, тепло и заботу. Это были глубоко верующие люди, пострадавшие за православие в годы сталинских репрессий. Уже в наши дни они передали икону в дар монастырю.
В 1999 году Матрона Московская была официально причислена к лику местночтимых святых Московской епархии, а в 2004 году она признана уже и общецерковно почитаемой святой.
Звали ее по рождению Никонова Матрона Димитриевна, мы называем — Матронушка, а для церкви она — святая блаженная Матрона Московская. Родилась она в 1881 году, а почила в 1952-м. В самые тяжелые для православия годы — в годы, когда попирались святыни, когда рушились самые основы духовной жизни народа, самою жизнью своей совершала она каждодневный свой подвиг — подвиг любви к Богу и к ближнему, подвиг веры и служения истине.
Родилась Матронушка не просто слепой — от рождения у нее вообще не было глаз. Но какой зрячей оказалась ее душа! И еще дан ей был великий дар помощи людям, исцеления и чудотворства. Ежедневно шли к ней толпы страждущих, и никому не отказала она. Всех принимала, всех выслушивала, все просьбы выполняла. Никого она не судила, никого недостойным Божьей милости не сочла, все были для нее равны, все дети Божии — и богатые, и бедные, и больные, и здоровые, и те, кто с серьезной проблемой приходил, и те, кто о немногом просили. Ни одно обращение не сочла она мелким или пустячным — каждый, абсолютно каждый приходящий к ней получал ее помощь, для каждого сотворяла она маленькое или большое чудо.
Ежедневно совершается в Свято-Покровском монастыре молебен блаженной старице Матроне. И по сей день продолжает она помогать людям уже с небес. Потому идут и идут нескончаемым потоком люди в Покровский монастырь, к Матронушке. И каждый знает, что услышан будет, и помощь получит незамедлительную.

Молитвы святой блаженной старице Матроне…

В этой книге собраны молитвы к матушке Матроне, акафист и изображение святой. Где бы вы ни находились, что бы ни происходило в вашей жизни, обращение к Матронушке никогда не будет лишним. Она поможет вам во всех ваших делах, будь вы дома, на работе, в пути или в храме. Пусть Матрона и ее помощь всегда будет с вами.
Молиться святой Матроне можно и своими словами, но лучше, если вы добавите к ним молитвы, которые собраны в этой книге. Пусть этот сборник всегда будет у вас под рукой. И неважно, просите ли у нее помощи в монастыре, где мощи ее упокоены, в церкви ли перед иконой ее или находясь у себя дома. Смотрите ли на икону, или на бумажный образок, или мысленно обращаетесь к ней. Просите, она ведь всех нас любит и ко всем нам обращены слова ее:
«Как принимала, так и буду принимать, помогать и молиться за вас. Что душе вашей скажу, то и делайте…»
Перед иконой Матроны молятся:

• Об исцелении
• О помощи в делах житейских
• О встрече с суженым
• О сохранении брака
• О материнстве
• Об избавлении от пьянства и наркотической зависимости
• О помощи в решении материальных проблем
• О помощи в учебе, работе
• Об избавлении от страданий
* * *
О блаженная мати Матроно, услыши и приими ныне нас, грешных, молящихся к тебе, навыкшая во всем житии твоем приимати и выслушивати всех страждующих и скорбящих с верою и надеждою к твоему заступлению и помощи прибегающих, скорое поможение и чудесное исцеление всем подавающи; да не оскудеет и ныне милосердие твое к нам, недостойным, мятущимся в многосуетном мире сем и нигдеже не обретающим утешения и сострадания в скорбех душевных и помощи в болезнех телесных, исцели болезни наша, избави от искушений и мучительства дьявола страстно воюющаго, помози донести житейский свой Крест, снести вся тяготы жития и не потерять в нем образ Божий, веру православную до конца дней наших сохранити, упование и надежду на Бога крепкую имети и нелицемерную любовь к ближним, дабы помози нам по отшетствии из жития сего достигнути Царствия Небесного со всеми угодившими Богу, прославляюще милосердие и благость Отца Небесного, в Троице славимого: Отца и Сына и Святого Духа во веки веков.
Аминь.
* * *
О блаженная мати Матроно, душею на небеси пред Престолом Божиим предстоящи, телом же на земли почивающи, и данною ти свыше благодатию различныя чудеса источающи. Призри ныне милостивным твоим оком на ны, грешныя, в скорбех, болезнех и греховных искушениих дни своя иждивающия, утеши ны, отчаянныя, исцели недуги наши лютыя, от Бога нам по грехом нашим попущаемыя, избави нас от многих бед и обстояний, умоли Господа нашего Иисуса Христа простити нам вся наша согрешения, беззакония и грехопадения, имиже мы от юности нашея даже до настоящаго дне и часа согрешихом, да твоими молитвами получивше благодать и велию милость, прославим в Троице Единаго Бога, Отца и Сына и Святаго Духа, ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Идут и идут люди к Матроне, и в Покровский монастырь, и на могилку ее на Даниловском кладбище, хотя в могилке той уже и нет ничего — а вот слышит и там нас матушка, помогает и тем, кто бывшему месту ее захоронения поклониться пришел. Идут люди с обычными своими бедами, с житейскими проблемами, кои есть у всех. Кто-то об исцелении просит, кто-то о счастье семейном грезит, близкую душу встретить хочет, кому-то работу хорошую найти необходимо, чтобы от безденежья не страдать, кому-то защита от недобрых людей требуется…
И у многих в руках цветы, ведь к Матронушке принято с цветами приходить, и обязательно живыми, ни в коем случае не искусственными. Цветы можно купить и у метро, и на остановке троллейбуса, который довезет вас до монастыря, — там они продаются всегда, именно для того, чтобы люди могли Матроне букет преподнести.
У Матронушкиной иконы можно просто помолиться, можно попросить о чем-то про себя, или тихонько вслух, а можно записочку с просьбой за раму положить, так многие делают. Напишите коротко и просто о том, в чем ваша нужда состоит.
Вот с какими просьбами, например, люди к Матроне в своих записочках обращаются (записано с их собственных слов, ведь многие люди не делают из этого тайны):
«Святая Матрона, помоги в улучшении жилищных условий. Хотим с мужем съехать от родителей и сохранить с ними хорошие отношения».
«Матронушка, прошу тебя, дай сил пережить измену мужа. Дай сил простить и его, и ту женщину, с которой он согрешил».
«Дорогая Матрона, умоляю, замолви слово перед Господом, чтобы он послал моей дочери исцеление от онкологии».
«Матушка Матрона, пошли мир и спокойствие моей душе, избавь от тревоги напрасной».
«Блаженная Матронушка, помоги избавиться от лишнего веса, потому что от него большая нагрузка на суставы. Дай возможность ходить и работать».
«Матронушка, дорогая, помири сына с невесткой. Пусть у них в семье будет лад и любовь».
«Святая Блаженная Матрона, подскажи, как прийти к Богу. Подскажи, разреши сомнения».
«Матушка Матронушка, благодарю, что выполнила мою просьбу».
«Святая Матронушка, молись за моего сына. Пусть вернется домой здоровым и невредимым».
«Матронушка, прошу о помощи, не откажи. Очень нужна хорошая работа, чтобы я могла поднять своих деточек, чтобы мы ни в чем не нуждались».
«Утешь меня в моем горе, Матронушка. Осуши мои слезы».
«Матушка Матрона, помолись за меня, чтобы я смогла родить ребенка».
«Блаженная Матрона Московская, храни всех моих родных. Пусть они будут здоровы, счастливы и благополучны».
«Матронушка, дорогая, сделай так, чтобы мой муж на спиртное даже смотреть не мог».
«Матронушка, помоги помириться с подругой. Хочу забыть обиду, которую она мне нанесла. Хочу простить ее от всего сердца».
«Матрона-матушка, заступись перед Господом Богом, если я его чем-то прогневала. Молю, чтобы ЭКО было удачным, и я смогла зачать ребеночка».
Положите и вы записочку и не сомневайтесь — просьба ваша будет услышана.
А после встаньте в очередь к святым мощам матушки, приложитесь к раке. И обязательно постойте возле иконы «Взыскание погибших» — она недаром считается чудотворной. С болью, с болезнями, с любыми бедами идут люди к этой иконе — и она помогает, как помогала при жизни Матушки, так продолжает помогать и сейчас.
А вот еще рассказы о чудесной помощи святой блаженной Матроны (цитируется по материалам сайта woman.ru):

Случилось, что бабушка упала и сломала шейку бедра. Сделали операцию, но прогнозы врачей не утешали. Я поехала в Покровский монастырь и очень просила Матронушку о помощи, чтобы бабушка смогла встать на ноги и все у нее было хорошо. И действительно, через несколько месяцев она уже сама начала вставать с кровати и ходить, это в восемьдесят четыре года, после операции и еще некоторых проблем со здоровьем. Никто не мог поверить, и до сих пор, слава Богу, все хорошо. Спасибо огромное Господу Богу и Матронушке за помощь. Главное — верить.
Екатерина

Моя тетя ездила к Матроне, просила ребеночка и забеременела через год, в сорок восемь лет первый ребенок! Это чудо!
Без подписи

Мне помогла Матрона Московская! Я поехала к ней в Покровский монастырь и просила исцелить меня от излишних кровотечений (они начались из-за проблем с щитовидкой и длились по две недели помимо месячных), врачи ничего не могли сделать, говорили, что не лечится. Обещала ей, что напишу об исцелении на сайте. Она помогла, и на следующий месяц они прекратились. Буду продолжать ей молиться. Верьте ей, она обязательно поможет!
Yulk77

А мне помогла Матронушка бросить курить. Четырнадцать лет курила, а потом как отрезало.
Ирина

Хочу рассказать свою историю. На работе обнаружилась ошибка, которая грозила увольнением всему коллективу. Меня как руководителя — за халатность и сотрудников — за хищение. Полгода шли разбирательства, и по итогам поисков ошибки уже не было надежды, что все обойдется. Был назначен день увольнения. Изо всех сил просили Бога и Матронушку о помощи. Все сотрудники сходили в храм помолиться. И когда наступил день увольнения, пришло письмо, что это все-таки техническая ошибка и никто не виноват. Спасибо Матронушке и Господу нашему.
Ирина

Мне Матронушка помогла выйти замуж! Ездила к ней в сентябре, а уже через год была моя свадьба! До этого лет семь не было отношений постоянных, расстраивалась очень. Перед поездкой постилась, акафист потом читала сорок дней. В день поездки к Матроне случайно попала еще и в Сергиевскую Лавру к мощам Сергия Радонежского! И уже в новогоднюю ночь неожиданно появился мой будущий муж! Чудо какое-то!!! Спасибо тебе, Матронушка!!!
Без подписи

Женаты с мужем уже восемь лет, на протяжении пяти первых лет брака не получалось родить ребеночка. Что мы только ни пробовали. Бесполезно. Я отчаялась и решила посвятить жизнь племянникам. Ну, нет детей, значит, нет. Однажды сестра пришла ко мне и говорит, давай, мол, съездим к Матронушке в Москву. Я немного скептически отнеслась к этому предложению, но приняла решение все-таки поехать. На работе коллеге рассказала. А моя коллега на тот момент была десять лет в браке и тоже бездетная. Говорит, не получатся, мол, перепробовали все, никак. Я шуткой сказала, ну, я у Матронушки и тебе попрошу.
Приезжаем мы в Москву 9 декабря, холод. Стоим несколько часов в очереди. Замерзла, сил нет (хватило ума поехать в осенних ботинках, в них, видите ли, удобнее). И вы понимаете, ни с того ни с сего меня что-то начинает согревать. Я вам не вру. Словно у меня в этих несчастных ботинках подогрев включился. Стоим дальше. И вдруг я про себя начинаю разговаривать с Матронушкой как с живой. (Только потом прочитала, что с Матронушкой и надо разговаривать как с живой.) В итоге после четырехчасовой очереди приходим в монастырь для поклонения мощам. И со мной, и с сестрой начинает твориться что-то необыкновенное. На душе птицы поют, слезы сами по себе текут. Слезы радости! В общем, как я уже говорила, ездила я 9 декабря, так вот моя коллега-подруга забеременела числа 12–14 декабря, а я через три месяца. Сейчас моему карапузу почти три годика. Это моя жизнь, это мое счастье! Потом еще ездила к Матронушке, и никогда она не оставалась равнодушной! Верьте, люди, молитесь Господу нашему Всевышнему, Матушке Богородице и всем святым, в том числе и Матронушке. Верьте! Чудеса бывают. Главное, на мой взгляд, не относиться потребительски.
Елена

Да! Матронушка действительно помогает! Была сложная ситуация с деньгами, попросила у нее помощи. И так получилось, что нашла буквально у себя под ногами деньги. Пусть и небольшая сумма, но все равно. Поступала в институт на бюджет, была на последнем бюджетном месте, а еще один человек сдавал экзамены в резервный день, и от того, сколько баллов он набрал бы, зависело мое поступление. Я попросила и все-таки осталась на бюджете. Просила у Матронушки любви и да, встретила именно того человека, которого описывала. Пусть все у всех будет хорошо. Удачи вам! Главное — верить.
Олеся

Вот и настал момент, когда я могу поведать о Матронушкиной помощи. Ура! Помогла мне Матушка с работой. Чуть меньше года я сидела без официальной работы… Уже отчаялась… К Матроне меня привела другая беда. Я стала ей молиться. Со временем я начала ощущать ее поддержку и смирение. И в один момент мне позвонили из очень хорошего места, предложили пройти собеседование! Я сомневалась, что из всех выберут именно меня. Утром перед собеседованием я прочитала акафист. Не столько для успешного прохождения, сколько просто для утешения.
Итог — я сейчас работаю в таких условиях, о которых не мечтала! Молю Матушку, чтоб все было хорошо. Очень благодарю тебя, Матрона, за все, что ты делаешь для нас недостойных! Молитесь, люди! Искренне молитесь и смиритесь! На все воля Божия. По молитвам Матушки, Бог ведет нас по правильному пути и лечит наши души. Спаси Господи и прости нас грешных.
Екатерина

О земном пути Матроны Московской


Как в земле Русской появляются такие люди, которые достойно сносят горести в своей земной жизни, но при этом не ожесточаются, не опускают руки, а, напротив, находят в себе силы помогать другим? Таких людей много среди нас. Однако судьба Матроны Московской удивительна и необъяснима с точки зрения обычной логики.

Белая птица на плече

Матронушка — не бесплотный ангел, который спустился к нам с небес. Это реальный человек, который жил тяжелую жизнь, страдал от телесной немощи. Но тем удивительнее ее судьба. Господь словно указывает нам — Он существует, Он любит нас как своих детей и посылает нам помощь. Такие сподвижники Его, как Матрона Московская, и есть доказательство Божьей любви. И то, что они приходят в земной мир, нельзя назвать иначе, как чудом.
Родилась Матрона Димитриевна Никонова в 1881 году в обычной крестьянской семье, в селе Себино Епифанского уезда Тульской губернии. У супругов Никоновых, Димитрия и Наталии, к тому времени уже было трое детей, братья Иван и Михаил и сестра Мария. Жили они бедно, троих могли прокормить с трудом, а тут — четвертая, да еще калека, слепая, без глаз!
Но семья была богобоязненной и чадолюбивой. Как бы бедно ни жили, а об умерщвлении нерожденного дитя в материнской утробе в те времена не могло быть и речи. Были, правда, другие обычаи — ребенка, ставшего в семье лишним ртом, можно было отдать в приют, для его же блага, чтобы, по крайней мере, сытым там был. Таких приютов было немало, где дети воспитывались за казенный счет, или на деньги богатых благотворителей.
Вот и супругам Никоновым соседи советовали отдать девочку в приют князя Голицына в соседнюю деревню. К тому же разговоры кругом ходили, что такое дитя — все равно не жилец… Но вспомнила вдруг Наталия, что, когда она дочку в утробе носила, приснился ей странный сон. Будто кружит над ней большая белая птица, а лицо у птицы — человеческое. И глаза веками закрыты. Кружит и кружит, и никак сесть не может. А потом вдруг на плече у Наталии примостилась.
Поняла тогда женщина, что сон тот вещий был, предвещал рождение необычного ребенка. Ведь и у новорожденной девочки глазные впадины были закрыты плотно сомкнутыми веками, в точности как у той белой птицы. Нет, не могла она душу, так доверчиво на белых ангельских крыльях к ней спустившуюся, чужим людям отдать. Муж тоже поддержал ее — главное, чтобы семья вся вместе была, а там можно и с хлеба на квас поперебиваться…
Конечно, они не догадывались тогда, что сон тот Наталиин не просто вещий был, что он уже указывал на то, что дитя отмечено Богом и участь ему уготована удивительная. Истинно верующие люди знают, что Господь еще до рождения человека назначает ему ту или иную судьбу. Известны слова, которые Всевышний сказал святому пророку Иеремии: «Прежде нежели Я образовал тебя во чреве, Я познал тебя, и прежде нежели ты вышел из утробы, Я освятил тебя» (Иер. 1, 5).
Как и многие святые, получающие от рождения тяжелый крест, особо трудную участь, которая, может быть, для простого смертного была бы непосильна, так и Матронушка получила такой крест, родившись без глаз. Смиренно и покорно приняв этот крест, достойно неся его всю жизнь, она выдержала это серьезнейшее испытание, подтвердив тем самым, что не зря была отмечена Господом еще до рождения.

Свечение над купелью

Свое имя Матрона получила в честь святой Матроны Константинопольской. День ее памяти совпал с днем крещения девочки. Было это 22 ноября по новому стилю. Преподобная Матрона Константинопольская прославилась своей преданностью Богу и полным отречением от мира. Именно эта святая, которая совершала чудеса исцеления, и стала небесной покровительницей новорожденной.
Крестил Матрону отец Василий, священник, пришедший накануне в Себино, в церковь Успения Богородицы, из соседнего села, как будто специально, будто заранее знал, что предстоит ему совершить. Может, и правда знал, потому что батюшка этот был необыкновенный — и сам провидец, отличавшийся праведной жизнью.
Во время крещения Бог послал еще один знак особой отмеченности Матронушки: невесть откуда взявшееся свечение и благоуханный дым над купелью. Видели это все люди, присутствующие при таинстве. Отец Василий сразу предрек ребенку необыкновенную участь. Так и сказал: что многих крестил он, но такое увидел в первый раз. И добавил, что эта девочка Богом дана и непременно святой праведницей будет. И еще такие сказанные им слова передавали из уст в уста все присутствовавшие при чуде: «Таковые — жертва Богу от всего общества; она — наша ограда».
Не все тогда поняли его, не все поверили. Все же видели, что девочка слепа, уродлива, немощна — как она может быть чьей-то оградой? Родителей ее жалели, что произвели на свет убогую и недужную. А отец Василий между тем велел Димитрию и Наталии девочку беречь, быть к ней особенно внимательными и непременно выполнять все ее пожелания: «Если девочка что-то попросит, вы обязательно обратитесь прямо ко мне, идите и говорите прямо, что нужно».

Предсказания маленькой Матроны

Отец Василий, крестивший Матрону, сам был наделен даром предвидения. Во время таинства крещения ему открылось, что эта девочка спустя годы предскажет его собственную смерть. Именно так и произошло впоследствии. Как-то ночью Матрона разбудила родителей со словами «Отец Василий умер». Взрослые побежали в дом к священнику и увидели, что дочь не ошиблась. Отец Василий лежал на чистом холсте — чувствуя, что умирает, постелил его, чтобы умереть на чистом…
Такой особый дар духовной прозорливости открылся у Матроны очень рано.
Однажды мать отправилась в церковь, а отец решил остаться дома, чтобы помолиться здесь вместе с Матронушкой. Прежде супруги всегда отправлялись в храм вместе, и Наталии непривычно было находиться там одной. Всю службу она волновалась, переживала, что супруга нет рядом. Оттого была не очень внимательна. И когда она вернулась из церкви, Матрона ей сказала: «Ты, мама, в церкви не была». — «Как это? — удивилась Наталия. — Я же только что оттуда!» — «Нет, — ответила девочка. — Вот мы с папой в храме были, потому что вместе пели и молились. А ты не была!» Духовным зрением увидела слепая девочка, что в церкви мать присутствовала лишь телесно, а душа ее на самом деле была далеко. Так устами дочери Господь напомнил женщине, что главное — не то, где пребывает твое тело, а то, чем наполнена твоя душа. От души молясь дома, ты словно пребываешь в храме. А если, находясь в храме, ты думаешь о чем-то постороннем, то считай, что ты там и не был…
О даре предвидения девочки рассказывала одна из родственниц Никоновых, Ксения Ивановна Сифарова. Однажды Матрона сказала матери, что завтра случится пожар, но ее семье бояться нечего — их дом уцелеет. Так и вышло — наутро деревню охватил пожар, однако, когда огонь уже подбирался к дому Никоновых, сменился ветер, и пламя обошло дом избранницы Божьей стороной.

Крест, который нельзя снять

Бог отметил Матрону еще одним чудесным знаком — на ее груди имелась хорошо заметная выпуклость в форме креста.
Сейчас уже никто не знает, была ли эта отметина от рождения, но односельчане рассказывали, что однажды к дому Никоновых подошел прохожий с седой бородой. Он обратился к Матронушке с просьбой дать напиться. Девочка зачерпнула воду ковшом и подала старцу так уверенно, словно не была лишена зрения. Никому не известный странник утолил жажду, а потом легонько дотронулся до Матроны со словами: «Спаси тебя Христос!»
Когда незнакомец удалился, Димитрий, отец Матроны, сказал жене, что старец напомнил ему Николая Угодника. «А может, это сам Никола и был?» — всплеснула руками Наталия.
Так и родилась легенда в селе, что приходил к Никоновым сам Николай Чудотворец и девочку слепую благословил, после чего на груди ее и появился нерукотворный крест.
Родители не сразу обратили на это внимание. Но однажды девочка сняла свой нательный крестик, чтобы родители заметили другой крест на ее груди. Мать начала ругать ее: зачем сняла крестик? Тогда Матронушка и сказала, что есть у нее на груди такой крестик, который снять нельзя.
И еще одну то ли легенду, то ли быль рассказывали о Матроне: будто во младенчестве она отказывалась от материнской груди по средам и пятницам — как раз тогда, когда по православной традиции соблюдается пост. Маленьких детей церковь освобождает от необходимости поститься — но есть и другие свидетельства, что дети, которым предназначен в жизни удел святых, сами не берут грудь в дни поста, а лишь спят сутки напролет, так что матери и не добудиться, чтобы покормить их. То же самое было, к примеру, и в младенческие годы Серафима Саровского, о чем упоминается в его житии.

«Дитя ты мое несчастное…»

Матронушке повезло с родителями: они не только не отказались от нее, но и любили, и в обиду не давали. Однако слабый здоровьем ребенок-калека вряд ли мог считаться счастливым. И в наше благополучное время такие дети вызывают сочувствие, а уж в конце девятнадцатого века их судьба и вовсе считалась незавидной.
К тому же семья жила бедно, чуть не впроголодь. О каком-то хотя бы элементарном бытовом комфорте в те времена и речи быть не могло. В деревенской избе большая русская печь служила и баней, и кроватью. Да-да, сначала печку топили, воду в ней грели. Печка большая, просторная внутри была, заслонка — словно дверь. Дров не было, топили соломой. Когда солома прогорала, оставалась горячая зола — туда и залезали мыться. Как помоешься, когда кругом в золе все? А вот золой и мылись — мыла-то не знали даже.
Золу убрав и выстлав печь опять же соломой, туда же и детей спать укладывали — печь долго тепло держала, хоть и не так удобно спать там, как в мягкой кровати, зато не замерзнешь, уже хорошо.
А как с Матронушкой другие дети обходились… Они ведь здоровые, а она калека убогая. В селе, где родилась и росла Матрона, детишек было много, и, конечно, они гуляли, играли, дружили меж собой. Матрону же в такие компании не принимали. Да и как играть со слепой? Но если бы только дружить с ней не хотели, это бы еще полбеды — так еще и смеялись над ней, дразнили всячески. Бывало, что и жестоко забавлялись соседские дети: специально сталкивали слепую девочку в яму, а потом наблюдали, как она оттуда выбраться пытается да до дому на ощупь дойти. Или, пользуясь тем, что не видит она, подкрадутся исподтишка да крапивой настегают…
Нет, не озлобилась Матронушка, обидам и слезам воли не давала. Молча, кротко, терпеливо сносила все издевательства. С самых ранних лет своих уже понимала она: это они несчастные да убогие, это они не ведают, что творят, это их пожалеть надо бы…
Мать Матронушки, Наталия, когда увидела на груди дочки нерукотворный крест, только руками всплеснула: «Да, такой-то крестик ни снять, ни потерять невозможно! Тяжкий крест, видать, тебе достался, дитя ты мое несчастное…»
Мать вообще частенько повторяла эти слова, обращаясь к Матроне: «Дитя ты мое несчастное…» Жалела слабенькую слепую девочку — а какая мать на ее месте не жалела бы, не считала дитя свое несчастным, обделенным судьбой и Богом?
Была бы на месте Матронушки обычная девочка, тоже начала бы жалеть себя и несчастной считать. Но Богом отмеченный ребенок не соглашался с таким материнским отношением. Матронушка только смеялась в ответ: «Это я-то несчастная? Вот кто на самом деле несчастен — это братья мои, Ваня и Миша». И ведь права она оказалась — братья неверующими выросли, от Бога далеко ушли…
Уже тогда понимала Матронушка, что ей дано Господом гораздо больше, чем другим людям. И что с того, что считают ее немощной да убогой? Сказал же Господь: «Сила Моя в немощи совершается».
Много лет спустя одни называли Матронушку мученицей, а другие — самым счастливым человеком своего времени. Хотя внешние обстоятельства ее жизни вроде бы счастливыми никак не назовешь. Но никогда не печалилась она, не унывала, не сердилась ни на кого, всегда была добра и весела, часто улыбалась, любила добрую шутку. Радость неизбывная ее душе от Бога дана была — вопреки всему, всем тем тяготам житейским, что ей перенести довелось. Что бы ни происходило — ничто не могло ей помешать в Благодати пребывать. Подлинное счастье — это ведь то, что внутри, в душе у человека. И рай, и ад — это то, что внутри у нас, что каждый из нас сам для себя творит, хоть не всегда о том ведает. Пример Матронушки показывает нам, что рай земной и Царствие Небесное в сердце своем можно вопреки всему сотворить.

Девочка, которая разговаривала с иконами

С незрячей девочкой сверстники дружить не хотели. Однако Матронушку это не огорчало. С раннего детства она была погружена в собственные думы, подолгу сидела тихонько, размышляя о чем-то неведомом.
А еще — с самого раннего возраста она научилась с иконами разговаривать. Ей еще и года не было, когда родители, бывало, уложат ее спать в печь, а ночью проснутся — нет ее. Оказывается, сидит она на полочке, где иконы, и тихонько о чем-то с ними говорит. Димитрий и Наталия понять ничего не могли: ребенок ведь незрячий! Как же Матронушка сама из печи выбралась, как на полку забралась, откуда узнала, что иконы там? И как она разговаривать с ними может, если не видит ни самих икон, ни того, что изображено на них?
Иначе как чудом и назвать это было трудно. А Матронушка в душе своей уже с Богом разговаривала, уже духовным зрением видела Его, уже счастье свое настоящее в этом обрела.
А когда чуть постарше стала, полюбила и в церковь ходить. Церковь Успения Божией Матери, где и крестили ее, неподалеку от их дома находилась. На службы туда приходили жители со всех окрестных деревень. Родители с малых лет детей брали с собой. Сначала на руках у матери, а затем держась за ее руку, бывала там и маленькая Матрона. Прекраснее всего на свете казались ей голоса певчих, аромат ладана и горящих свечей, напевные речи священника. Очень рано она начала ходить в церковь одна, без родителей. И дорогу к храму находила легко, и шла туда твердо и уверенно, будто бы зрячей была. Было у нее в церкви свое любимое местечко — слева от входной двери, у западной стены. Целыми днями могла она находиться там, знала уже наизусть все службы. Про нее потом так и говорили, что выросла она в храме.
Односельчане маленькой Матроны рассказывали: настоящее свечение исходило от лица слепой девочки во время церковной службы. Многих это поражало до глубины души. Ведь такие лица могут быть только у праведников, каждый миг жизни которых наполнен радостью служения Господу.
Этот свет Божьей благодати, который осенял Матронушку всю ее жизнь, и давал ей силы нести свой крест. Ведь для избранника Господня временные неудобства, боль и зло, не имеют никакого значения. Ведь им ведомо — что преходяще, а что вечно. Потому что знают они: придет Царствие Небесное, и утрет Господь каждую слезинку страждущих.
Уже в раннем детстве Матронушка прекрасно помнила наизусть все молитвы и песнопения, и ее тонкий голосок нередко был слышен во время службы. Эта непрестанная молитва, в которой Матрона провела свое детство, продолжилась на протяжении всей ее жизни.

Глаза незрячи, да свет души ярок


Говорят, у многих незрячих людей обостряется слух. Один орган стремится компенсировать нарушение функций другого. Матроне была дана необыкновенная душа. Устремленная к Богу, она не страдала от невозможности видеть, не считала себя несчастливой или ущербной. Свет ее души был ярким и неугасимым, способным обогреть всех, кто в этом нуждался.

Чудесный дар

Весть о ребенке, наделенном удивительными способностями, все шире распространялась по округе. Из уст в уста люди передавали истории о том, как спасались те, кого маленькая Матронушка предупреждала об опасностях. Рассказывали, как исцелялись те, за кого она молилась.
Все знали, что девочка была лишена глаз, но как же ясно она видела все движения душ людей, как понимала их мысли и чаяния. Для нее не являлось тайной то, что скрыто в сердцах окружающих, — как плохое, так и хорошее. А было в ту пору Матронушке всего семь-восемь лет!
И чем дальше — тем только креп и развивался ее дар. И вот уже, как водится, слух о ней начал распространяться по всем окрестным деревням.
Рассказывали, как одна бабушка сломала палец и решила пойти к Матроне. А сама по дороге думает: «Надо бы лучше пойти к бабке-знахарке в деревню Березовку — она там выправляет переломы. Ну да ладно, сначала к Матроне зайду». Пришла. А Матрона ей говорит: «Ты ведь хотела в Березовку идти палец исправлять? Ну так иди!» Нечего делать — пошла, а до Березовки семь километров. Пришла, а знахарка говорит: «А где ж у тебя сломан палец? Здоров он!» Вот так Матрона хоть и отправила бабушку в назидание за неверие в дальнюю дорогу, но палец излечила, пока она шла.
И Матронушка, конечно, уже заранее предвидела, какая судьба ожидает ее дальше. Однажды она заявила матери: «Готовься, мама, скоро у меня будет свадьба». Мать перепугалась: что такое дочь говорит, не повредилась ли, часом, рассудком? Поспешила к священнику за советом, за помощью. Батюшка встревоженную мать успокоил, сказал: с самими Небесами у дочери вашей свадебный союз заключен, Господу она принадлежит с рождения, и только Ему одному.
Христовыми невестами издавна называли девушек, которые в монашестве свою судьбу находили. Честно сказать, не многие матери желали бы этой участи своим дочерям. Батюшка успокоил Наталию, мать Матронушки, сказал, что ее дочери ни к чему уходить за стены монастырские — ее вера, ее дар праведнический сильнее всяких стен. Но то, что дочери небесный союз уготован, это ясно как день, и противиться этой воле Божией нельзя. Для обычной земной, мирской жизни Матронушка, конечно же, не создана была.
А через несколько дней после разговора этого к дому Никоновых вдруг подъехали сразу несколько повозок с людьми. Это действительно напоминало свадебный поезд!
Димитрий и Наталия вышли навстречу — посмотреть, кто это там приехал. Совершенно незнакомые им люди, выйдя из повозки, сказали: «Слышали мы, что здесь живет необыкновенное дитя, от недугов людей исцеляющее. Мы больного привезли. Помогите, впустите в дом!»
Супруги не знали, что и сказать, но тут на пороге появилась сама Матронушка, и все услышали ее тонкий голосок: «Папа, мама, это ко мне! Я же говорила — будет свадьба!»
А потом повозки, подводы и телеги с людьми начали прибывать к дому Никоновых уже сплошным потоком. Многие и пешком шли, даже издалека, веря в чудесный дар слепой девочки. «Свадебный» этот поезд никак не кончался! Шли и шли к Матроне недужные и скорбящие, теперь уже не только из окрестных деревень, а даже за двести, за триста километров приезжали. Было ей лет двенадцать-тринадцать, когда уже необыкновенной исцелительницей и чудотворицей признали ее.
Бывало, что не все верили в ее силы, а может, кому-то и гордыня мешала к двенадцатилетнему ребенку за помощью обращаться. Шли однажды к ней три женщины из другой деревни, а по дороге рассуждали: «И зачем мы к этой слепой девчонке идем? У нас в деревне возле церкви есть свой источник воды святой». Только к Матроне пришли, еще ни слова не сказали, а она и говорит: «У вас-то вода в источнике тухлая, а у меня хорошая». Но в помощи не отказала, у одной дочь была очень больная, припадочная, Матронушка дала ей воды попить и сказала, что она будет здорова и замуж выйдет. Так потом и произошло.
Матронушка нужды всех без слов знала, за всех молилась, и по молитвам ее люди исцелялись, и помощь нужная им приходила. Даже лежачих к ней привозили, а они вставали после ее молитвы и своими ногами уходили.
Матрона исцеляла молитвами, которые читала над водой, и эту воду подносила пить больным. Иногда еще давала какой-то конкретный совет. Была немногословной, никого ничему не учила, не проповедовала. Но помощь приходила. Как будто и не она исцеляла, а сам Господь через нее это делал, по молитве ее людям помогал.
Люди, благодарные за помощь, за исцеление от хворей, несли в дом Никоновых кто что мог: вещи, деньги, съестные припасы… Так девочка, которую считали когда-то обузой и лишним ртом, стала для своей семьи настоящей кормилицей.

«Восьмой столп России»

Время шло, Матроне исполнилось четырнадцать лет. Знали о ней многие. Девушка была желанным гостем и в бедных, и в богатых домах. Благодаря одному из знакомств у Матроны появилась возможность побывать в святых местах земли Русской. Произошло это с легкой руки Лидии Яньковой, молодой дочери местного помещика. Она славилась своим благочестием и часто отправлялась в паломнические поездки — в Троице-Сергиеву лавру, в Киево-Печерский монастырь, в храмы Москвы и Петербурга.
Однажды предложила она Матроне путешествовать вместе. Вот так благодаря Лидии Матрона побывала во многих святых местах и хоть видеть телесным зрением не могла, но духовные очи, конечно, Господь открыл ей, и очень многое узнала она в этих поездках, а главное — к самому духу святынь земли Русской своей душой прикоснулась.
Во время поездки в Кронштадт, в Андреевском соборе произошло знаменательное для Матронушки событие. Сам Иоанн Кронштадтский заметил в толпе маленькую слепую девочку, подозвал к себе и сказал: «Вот идет моя смена — восьмой столп России».
Значение этих слов точно объяснить трудно, но, по всей видимости, святой Иоанн Кронштадтский предвидел, что встанет Матронушка в ряду святых угодников земли Русской и станет тем столпом, на котором в самые безбожные, атеистические годы православие держаться будет…
Сама Матрона никогда и никому об этой встрече не рассказывала — из скромности, смирения. Но свидетелей было много, в том числе и Лидия Янькова, которой спустя годы пришлось самой убедиться, какая участь выпала Матронушке — служить Богу, России и русскому православному народу во время гонений на церковь и православие.
Уже в те годы Матрона не раз говорила о том, что ждет Россию в не таком уж и отдаленном будущем. Предчувствуя ужасы, которые принесет с собой революция, предупреждала: «Будут грабить, разорять храмы и всех подряд гнать». Позже, незадолго до начала страшных кровавых событий, Матрона посоветовала отцу Лидии, помещику Янькову, продать свое имущество и найти приют за границей. Он, видимо, не приняв эти слова всерьез или не веря в то, что революционные перемены в стране будут столь разрушительными, не послушался. В итоге ему пришлось стать свидетелем разграбления своего поместья, а сам он в конечном итоге погиб — был расстрелян новой властью среди многих, многих других. Его дочь Лидия, оставшись без дома, без крова, без родных, оказалась обречена на долгие скитания.

В слабом теле дух только сильнее

Лишь тот, кто избрал путь праведника, знает, как тяжко шагать по нему, каких усилий стоит не свернуть на проторенную тропу, по которой идет большинство людей. Ноша такого человека порой кажется неподъемной, страдания невыносимыми, но вместе с испытаниями Господь зачастую посылает и защиту.
Когда Матроне было всего семнадцать лет, постигло ее новое испытание: отказали ноги. Теперь она не только не видела, но и ходить не могла. И до конца своей жизни, больше пятидесяти лет, в основном только сидела и лежала, а передвигаться могла лишь с посторонней помощью. Матронушка все видела насквозь, знала причины всего того, что происходит и с другими людьми, и с ней самой. Знала она и о том, почему беда с ее ногами приключилась. Об этом поведала близко знавшая Матрону Зинаида Владимировна Жданова, односельчанка матушки, переехавшая после в Москву: «Шла в храме после причастия и знала, что к ней подойдет женщина и отнимет у нее хождение». После этого Матронушка сказала: «Я не избегала этого — такова была воля Божия на это!»
Блаженная Матрона, наделенная Господом чудодейственными способностями, поднимавшая на ноги умирающих, — самой себе помочь, себя исцелить не хотела, предпочтя смиренно и терпеливо сносить все испытания. Про других так говорила: «Людям лечиться надо обязательно, тело — домик, Богом данный, его надо ремонтировать…» А со своими болезнями жила всю жизнь, не спеша их изгонять. Может быть, потому, что знала: таким, как она, Божьим людям, болезни и немощи телесные не просто так даются, а с особым смыслом. Для здорового-то человека сколько соблазнов в мире, сколько искушений! А праведника его болезни и немощи надежно от соблазнов огораживают, чтобы он и подумать не мог о мирском, чтобы только к Богу душой и сердцем стремился. И тогда все силы духовные на служение Господу идут, на познание Его истин, на совершенствование в Боге. Вот и получается, что в слабом теле дух лишь сильнее порой становится. И что болезни, увечья становятся щитом, дар праведника надежно оберегающим.
Смирение Матроны перед своими недугами все большую силу придавало ее молитвам, наделяло ее все более чудодейственными возможностями.

Матронушкина икона

Есть среди православных икон одна особая. Исходят от нее любовь, нежность, милосердие. Перед ней молятся о прощении грехов, о счастливом супружестве и материнстве, об избавлении от недугов и зависимостей. Этот образ защищает тех, кто находится на войне, кому грозят различные опасности.
Называется эта икона «Взыскание погибших». На Руси она появилась в семнадцатом веке, но была не слишком известна, пока о ней не заговорила Матронушка.
Началось второе десятилетие двадцатого века, но никто еще и не догадывался, какие страшные беды уже на пороге. И только Матронушка, провидица, все видела и знала заранее. «Мама, — сказала она однажды Наталии, — мне что-то снится икона “Взыскание погибших”. Видно, времена плохие идут, люди гибнуть будут. Вот и просится эта икона к нам, в нашу церковь».
Приближалась Первая мировая война, а затем и революция, и гражданская война, и сны Матронушки, конечно, были вещими.
Наталия ничего не поняла, но, помня наказ отца Василия — все просьбы Матронушки исполнять, — сделала то, о чем попросила дочь. А попросила она передать священнику, что у него на книжной полке — назвала, на какой именно, и в каком ряду книг — хранится изображение этой редкой иконы. И что нужно найти иконописца, который с этого образца настоящую икону напишет.
Священник действительно нашел у себя на книжной полке изображение иконы, и точь-в-точь там, где Матрона указала. Но где найти художника и чем платить ему за работу — этого никто не знал. Тогда Матрона, которая сама ходить не могла, попросила деревенских женщин пойти по округе, просить вспомоществования. Они пошли и набрали, сколько сумели, денег. Принесли Матронушке. Она перебрала все деньги и отложила в сторону один рубль и еще копейку. Сказала матери: «Забери, они мне все деньги портят». Оказалось, какой-то мужик дал этот рубль нехотя, а его брат добавил копейку ради смеха. Все это Матрона как наяву и увидела, когда деньги перебирала.
Нашли и художника (имя которого не сохранилось). Привели к Матроне. А она засомневалась, сможет ли он написать икону. Тот самодовольно ответил, мол, не одну икону в своей жизни написал, напишу и эту. «Точно знаешь, что сможешь?» — переспросила она. Тот подтвердил. Но Матрона сказала, что прежде он должен покаяться в грехах, исповедаться и причаститься. Художник пообещал, что сделает это. И отправился работать.
А через некоторое время сам пришел к Матроне: «Ничего не получается, не могу написать икону!»
«А это потому, что грех на тебе нераскаянный. Который ты на исповеди скрыл».
И рассказала ему про этот грех, о котором никто, кроме самого художника, не знал.
И тогда снова пошел он к священнику и покаялся в совершенном когда-то преступлении. А потом долго просил прощения у Матронушки.
Бог милостив, прощает даже преступников, если они искренне каются в содеянном. Искренне раскаявшись, даже страшный грешник может праведником стать. «Иди, вот теперь ты напишешь икону Царицы Небесной», — сказала ему Матронушка.
Зинаида Жданова рассказывает, какие чудеса сотворяла икона «Взыскание погибших». Икону несли в церковь в деревню Себино крестным ходом. Был июль, стояла страшная жара, засуха. Крестный ход остановился на крутом берегу реки, начался молебен. Зинаида, которая тогда была восьмилетней девочкой, оступилась и упала с обрыва. Там было очень высоко, казалось, гибель неминуема… Все ахнули. Но падение ее каким-то чудом остановилось на кромке над рекой. Девочка не пострадала, молебен продолжился. А когда икону принесли в церковь в Себино, полил долгожданный ливень. И в последующие годы люди молились перед этой иконой, чтобы спасла от беды, от неурожая, от засухи — она всегда помогала.

«Она боролась за каждую душу»

Слаба телом была Матронушка, но дан ей был дух воительницы. Так любила она людей, что за каждого сражалась неистово. Никто не уходил от нее без помощи. Кого исцеляла, кому мудрые советы давала, кого на путь истинный наставляла, обращала заблудших к Господу.
До 1925 года жила Матрона в Себино. Все пережила, годы войны, лишений, революцию… О том времени жизни Матронушки осталось немало воспоминаний ее односельчан, записанных Зинаидой Ждановой.
Вот что рассказала Анна Выборнова, односельчанка Матроны: ее дядя, брат матери, жил в селе Устье. Однажды оттуда приехала его дочь и сообщила, что у отца отнялись ноги. Утром проснулся — ноги как плети, и говорит еле-еле. А в способности Матроны он не верил. Но мать и отец Анны запрягли лошадь и поехали за братом, чтобы привезти его в Себино. Привезли, но сразу к Матронушке не повели, дома оставили. Мать пошла сначала у Матроны спросить, можно ли его привести. А Матронушка и говорит: «Ну что, говорил твой брат, что я ничего не могу, а сам сделался, как плетень». Даже не видя его, она все уже знала! Потом сказала: «Веди его ко мне, помогу». Помолилась над ним, дала воды выпить. После этого он заснул крепким сном. Долго спал как убитый, а на следующее утро встал здоровым. Хотел поблагодарить Матрону, а она ему сказала: «Свою сестру благодари, это ее вера тебя исцелила».
Вспоминают односельчане, что однажды обратился к Матроне мужчина, живший в нескольких километрах от ее деревни Себино. У несчастного отказали обе ноги, и он ждал, что святая угодница Божья поможет ему.
Матрона велела передать больному, чтобы он пришел к ней сам, как может, хоть ползком: «Пусть с утра идет ко мне, ползет. Часам к трем доползет, доползет». Мужчина верил в Богоизбранность пророчицы и с точностью выполнил ее указание. Он выполз из дома с утра и так преодолел те километры, что отделяли его дом от избы Матроны. Домой он возвращался уже на ногах.
Очевидцы рассказывали, что во время лечения нередко происходили удивительные вещи. Так, положит Матрона руки на голову недужному и говорит: «Ой, ой, сейчас я тебе крылышки подрежу, повоюй, повоюй пока!» И спрашивает после: «Ты кто такой?», а из человека слышится жужжание. И еще раз спросит. А потом молитву прочитает, скажет: «Ну, повоевал, комар, теперь хватит!», и все — жужжание стихает, а человек исцеляется.
Не раз и не два приводили к святой Матроне «одержимых» людей. Так, одну старушку, беспрерывно размахивающую руками, приходилось удерживать аж четырем мужчинам. После того, как праведница отчитала недужную, та успокоилась и излечилась.
По воспоминаниям современников, был еще и такой случай. Женщины из соседней деревни Орловки в дни Пасхальной недели пришли к Матроне за советом и благословением. Матронушка побеседовала с ними и, прощаясь, дала одной из женщин просфору, другой — бутылочку с водой, а третьей — крашенное в красный цвет яйцо. Третьей женщине Матрона велела съесть яйцо, когда она уйдет за село, на гумно. Женщина, сунув яйцо за пазуху, попрощалась и вместе со своими спутницами двинулась в путь.
Выйдя на гумно, женщина по наказу Матроны и разбила яйцо. Тут разом взвизгнули все трое — под скорлупой сидела мышь. Изумленные женщины поспешили обратно — узнать, что все это означает.
Матронушка, как только они пришли, сама начала разговор: «Что, гадко мыша-то есть? А как же ты людям продавала молоко, тем паче сиротам, вдовам, бедным, у которых нет коровы? Мышь была в молоке, ты ее вытаскивала, а молоко давала людям…» Женщина стала оправдываться — мол, не с мышью же продавала, вытаскивала же мышь из молока, а покупатели и не догадывались ни о чем. И услышала в ответ: «А Бог-то знает, что ты молоко от мыша продавала!» Богу все ведомо — и Матрона духовным зрением своим видела то, что некоторые люди ох как скрыть хотели! Но все тайное уж воистину станет явным.
Раз случилось, что приехали в деревню издалека две женщины, остановились у бабушки Анны Выборновой, а к Матроне отправились за исцелением. Но одна пришла с искренней верой, а вторая какую-то корысть, хитрость какую-то в душе затаила. Первой Матрона дала водички, над которой молилась, а второй ничего не дала. Вернулись женщины в дом к Выборновым, рассказали обо всем. Бабушка и говорит этой второй женщине: ну ничего, у меня есть Матронушкина водичка, я тебе дам ее. Налила Матронушкиной водички в бутылочку, а бутылочка и раскололась. Бабушка расстроилась, побежала к Матроне, а та и говорит: «Иди, иди! Я тебе сейчас покажу, как моей водичкой распоряжаться! У меня у самой воды разве нету? Раздобрилась, дала! Что, дала ей воды-то?» — «Нет, матушка, не дала. Бутылка вон лопнула…» — «Я знаю, что лопнула. У нее и в руках-то не должна моя водичка быть».
Нет, матушка вовсе не была строгой, никого не осуждала, ни для кого не хотела наказания и к грехам людей терпима была. Но вот тех, кто в Бога не верил, кто над ней смеялся, не привечала. А таких было немало. Был случай, когда какой-то насмешник решил испытать Матрону или просто пошутить над слепой девушкой. Наврал ей с три короба, что он якобы жениться решил и пришел совета спросить. А она и говорит: «Ты грамотный, зрячий, а я неграмотная, слепая, к кому ты пришел? Ступай, ступай отсюда!»
Тех, у кого душа зрячая, обмануть невозможно. Убеждались в этом после встречи с Матронушкой даже самые неверующие.
По словам Зинаиды Ждановой, «Мать Матрона всю жизнь боролась за каждую приходящую к ней душу и одерживала победу. Этот венец мученичества пронесла через свою жизнь. Ни разу не посетовала, не пожаловалась на трудности подвига».
И то, что она грешникам на их грехи указывала, это ведь тоже подвиг был, тоже борьба за заблудшие души — и многие, пораженные провидческим даром Матроны, раскаивались и на истинный путь обращались.

«Господь сохранит землю нашу»

Дар предсказания — что это? Благо или тяжкий крест? Каково жить среди людей и знать то, что никому не ведомо, что открыто только тебе? Каково предвидеть все горести и испытания, что суждены твоей земле?
Знала все матушка заранее о том, что ждет Россию, о тяготах грядущих лет, об ужасе революционных времен. Пыталась предупредить, как могла, да не все ей верили. Да и как было поверить в такое? Не могли люди представить себе, что разрушены будут храмы, попрана православная вера. Расспрашивали Матрону, как она может предрекать все это? Как же Господь попустит такое бесчинство?
Она уже тогда предвидела, что верующих в России будет становиться все меньше и меньше, и наконец останется их совсем мало. Некому будет в церковь ходить, люди от Бога отвернутся, жить будут словно бы под гипнозом, как будто сами не свои. Призывала людей молиться и каяться, говорила: «Жизнь будет хуже и хуже. Тяжкая. Придет время, когда перед вами положат крест и хлеб, и скажут — выбирайте! Если народ не кается, то гибнет и исчезает с лица земли».
И ведь сбывались грозные Матронушкины предсказания. Евгения Ивановна Калачкова, соседка Матроны, рассказывала, что незадолго до революции одна богатая барыня, поселившаяся в Себино, решила построить колокольню, но сначала пришла посоветоваться к Матронушке. Та сказала ей: «Что ты задумала делать, то не сбудется». Тогда барыня не поняла, что означают эти слова — ведь у нее уже все было готово к строительству, и денег достаточно, и материалы есть, и рабочих рук хоть отбавляй. Но Матрона оказалась права: начавшаяся в стране смута заставила отказаться от всех планов.
Уже с детства знала Матрона о том, что ждет Россию. Было ей лет двенадцать, когда попросила она у матери куриное перо, ободрала его и сказала: «Вот так обдерут и нашего царя-батюшку». Испугалась Наталия, что такое ребенок говорит? А Матронушка добавила: «Да, мама, и церковь нашу так же обдерут».
А после того, как сбылись ее предсказания, сказала Матронушка: «Напрасно Николай отрекся от престола, не надо было этого делать. Принудили. Пожалел народ, собою расплатился! Зная вперед путь свой».
Но дар провидческий Матронин очень далеко вперед заглянуть смог. Известны и такие ее слова: «Все будет: и молебен на Красной площади, и панихиды по убиенном помазаннике Божием и его семье». «Сколько народов исчезло, а Россия существовала и будет существовать. Молитесь, просите, кайтесь! Господь вас не оставит и сохранит землю нашу».

Город, от которого пойдет спасение России


Как ни было хорошо Матронушке в родном селе, рядом с родными людьми и хорошо знакомыми односельчанами, но понимала она, что не судьба ей оставаться в родительском гнезде. У нее другое предназначение — помочь как можно бо́льшему количеству людей. А тут и события стали складываться так, что выбора не оставалось.

Как Матрона стала Московской

Настали тяжелые двадцатые годы. Оба брата Матроны, Иван и Михаил, стали коммунистами и теперь боролись со своими же односельчанами — кого раскулачивать помогали, кого в колхоз силой загоняли. К Матроне они всегда относились с пренебрежением, не верили в ее дар. А теперь начали и с церковью бороться, безбожие пропагандировать. Конечно, им не по нраву было, что у них тут рядом такая сестра, блаженная, богомольная, да еще и люди к ней валом валят за помощью и чудесным исцелением. Новым партийным начальникам братьев все это могло не понравиться. Очень серьезных неприятностей вполне можно было ожидать при такой сестре.
Матрона все это очень хорошо понимала. Не хотела она мешать братьям, жалела их, «несчастных». Да и за родителей переживала — как бы не пришлось им пострадать из-за нее. Вот и решила отправиться в Москву. К тому же наверняка она уже предощущала, что именно в Москве ей нужно быть, там настоящее ее место, именно там помощь ее больше всего нужна людям.
Столица всегда ее привлекала, тянула к себе. Матрона называла Москву «святым городом», говорила, что спасение России оттуда пойдет, когда люди снова к Христу повернутся.
Но в те смутные времена все больше людей теряли веру. Разрушались не только храмы и монастыри — рушились сами духовные устои русского православного народа. Гибли, пропадали души, отравленные безбожием. Матронушка, конечно, видела все это и, как истинная подвижница, делала все, что было в ее силах, для спасения душ людских. Москва до конца ее дней стала местом ее каждодневного подвига, молитвенного служения. Многих и многих удалось ей спасти от потери веры, многим помогла она не сломаться и выстоять, обрести Бога в душе вопреки силой насаждавшейся атеистической идеологии. И в том, что не рухнуло православие в годы гонений на веру, что возрождается русский христианский дух, очень большая заслуга блаженной Матронушки. Ее молитвами тысячи и тысячи душ спасались, избегая гибели.
Как уж она, незрячая, не ходячая, добиралась до Москвы — неизвестно, воспоминаний современников об этом не сохранилось. Наверняка был кто-то, кто помогал ей в дороге. Было у нее много добровольных помощников, которые и приют ей давали в Москве, и помогали как могли. Всякие люди встречались на ее пути, и плохие, злые тоже попадались, но и добрых, хороших, истинно верующих было немало.
В Москве у Матронушки своего угла не было, жила она где придется, по сути дела скиталась, сменяя множество мест жительства. Останавливалась у родственников, знакомых, бывших односельчан и их детей, а то и просто у незнакомых людей, совсем чужих, иногда не добрых. Бывало даже, что ютилась в каких-то подвалах, заброшенных домишках, времянках. Но все смиренно сносила Матронушка, считала, что на все воля Божья.

«Ангел-воитель с огненным мечом»

Много испытаний выпало на долю Матроны, и одно из них — жить в безбожном государстве. Коммунистическая идеология требовала отречения от Бога. Верующие люди были в лучшем случае предметом насмешек, а в худшем — отправлялись в места не столь отдаленные.
Не удивительно, что Матронушке пришлось в Москве скитаться, постоянно переезжая из дома в дом: не хотела она доставлять лишние хлопоты приютившим ее людям, когда милиция в очередной раз начинала интересоваться какой-то подозрительной слепой без прописки и документов, к которой идут и идут толпы народу «за чудесами». Некоторые добрые люди ее даже прописывали у себя, но от неприятностей это не всегда спасало. И только благодаря провидческому дару праведницы и она сама, и люди, у которых она жила, избегали беды.
А беды грозили немалые — несколько раз Матрону собирались арестовать. Но как раз накануне прихода милиции она успевала перебраться в другое место — беспокоясь не столько о себе, сколько о тех, кто давал ей приют.
Был такой случай: племянник Матронушки, живший в Загорске, вдруг почувствовал, что она его словно зовет к себе. Он даже с работы у начальства отпросился — понял, что надо срочно ехать к тетушке. Она его и в самом деле мысленно призывала. А когда он приехал, сказала: «Перевози меня скорее в Загорск!» И только они уехали, как пришла милиция, Матронушку забирать. И подобных случаев, как вспоминают очевидцы, было много.
Анна Выборнова вспоминает, что однажды милиция все-таки нагрянула к Матроне. Милиционер только хотел ее арестовать, а она говорит ему: «Иди скорее домой, у тебя там несчастье. А я слепая и не хожу, никуда от тебя не денусь». Он побежал домой, а там полыхнул керогаз, да так, что жена его сильно обгорела. Он быстро отвез жену в больницу, и только благодаря этому ее спасли.
После этот милиционер категорически отказался забирать Матрону. Понимал ведь, что если бы не она, то жену бы он потерял.
В тяжелые годы репрессий многих отправляли в лагеря, в ссылки по сфабрикованным обвинениям, а на селе еще и раскулачивали, отбирали трудом нажитое имущество. Матронушка кому могла, помогала и здесь.
Ее односельчанин Василий Михайлович Гуськов рассказывал, как во время коллективизации у его семьи отняли сад в сорок гектаров и амбар, а мать посадили в тюрьму. Он нашел Матрону в Москве, рассказал ей об этом. «Мать отпустят, — сказала Матрона, — она ни в чем не виновата». После Василий пошел искать правды прямо в Центральный комитет партии, высший тогда орган власти в стране. А там множество кабинетов, и в очередях ожидают такие же раскулаченные с прошениями. Куда идти — непонятно. Вдруг какая-то женщина подошла и назвала Василию номер кабинета, куда ему нужно идти. Там оказался секретарь по сельскохозяйственным вопросам, который без лишних разговоров написал распоряжение о том, чтобы Гуськовым все вернуть. С этой бумагой Василий поехал в Тульскую область к местному прокурору. Прокурор сказал: «Мне некогда» и ушел. Но тут же вернулся с бумагой, где было написано: «Хозяйство государству не принадлежит, вернуть обратно». А на следующее утро пришла из тюрьмы мать, ее отпустили, как и говорила Матронушка.
Она была настоящим ангелом-хранителем для тех, кто казался по виду сильнее ее, а на самом деле нуждался в помощи и защите. Как сказала о ней Зинаида Жданова: «Матушка была воплощенный ангел-воитель, не просто подвиги, а меч огненный был в ее руках, для борьбы со злой силой».

Спасение – только в вере

Как ни хорохорились новые хозяева жизни, да только нельзя издать приказ, чтобы тебя миновали удары судьбы. Беды и болезни не щадят никого — ни коммунистов, ни комиссаров, ни комсомольцев. А когда у человека серьезная напасть случается, тут уж неважно ему становится, есть у него партийный билет или нет. Спасения начинает искать даже в том, во что не верил, с чем сам же недавно боролся.
Рассказывают, что пришла однажды к Матронушке женщина-комиссар. У нее единственный сын сошел с ума. Она его даже в Базель возила лечить, но европейские врачи сказали, что помочь не могут. Матронушка спросила: «А если Господь твоего сына вылечит, ты в Бога поверишь?» — «Я не знаю, как это — верить», — ответила просительница. «Смотри», — сказала матушка и начала читать над водой молитвы. Потом налила этой воды в пузырек, дала женщине и сказала, что она должна с этим пузырьком поехать в психиатрическую больницу, где сын лежал, договориться с санитарами, чтобы его крепко держали, и плеснуть этой водой ему в лицо, чтобы обязательно попало в глаза и в рот.
Она приехала в больницу, сына вывели санитары, она шла рядом, пузырек был у нее в кармане. Сын сильно бился и кричал: «Мама, выброси то, что у тебя в кармане!» Она поразилась — как он узнал об этом? Затем плеснула ему водой в глаза и в рот, и вдруг его лицо приняло нормальное выражение, и он сказал: «Как хорошо…» Сына вскоре выписали, он полностью выздоровел. Его мать пришла снова, на коленях благодарила Матронушку за сына.
Сама матушка Матрона считала, что психических заболеваний нет, а есть расслабление и немощь духа. Христианская вера объясняет такие болезни воздействием демонических сил. Когда дух пребывает в расслаблении, то злые силы могут легко овладеть им. И спасение только одно — в молитве, в вере, в Боге. Ведь исцеление может принести только Божественное вмешательство, которое возможно по молитвам угодников Божьих. Так и избавляла Матрона приходивших к ней людей от недугов — молитвенным словом, обращенным к Всевышнему, его силой и волей.

Чудеса Матронушкиной прозорливости

Матрона Московская предвидела все — и глобальные катаклизмы, что влияли на жизнь огромной страны, и мелкие события, важные лишь отдельным людям. И где могла, делилась с окружающими тем, что ей открылось. Благодаря этому многих людей выручила: кому жизнь или здоровье спасла, кому о благополучии позаботилась.
Часто приезжали к Матронушке и бывшие односельчане. И всегда везли множество записок от других жителей деревни — каждый писал о какой-то своей нужде, просил помощи. Матрона и сама несколько раз наведывалась в Себино, навещала родителей и родные места, по которым скучала.
О необыкновенных провидческих способностях Матронушки и о том, как помогала она односельчанам, уже живя в Москве, много рассказывала Анна Выборнова. Однажды приехала Анна вместе со своей снохой к Матроне в Москву, а та и говорит ей: «Вы вот в Москве, а что у вас дома делалось! Двадцать пять домов сгорело! Поезжайте быстрее обратно». Они быстро собрались, вернулись в Себино и узнали, что деревня и впрямь сильно от пожара пострадала из-за того, что одна бабушка спичкой чиркнула в горнице, где у нее много сухой травы хранилось. Все и вспыхнуло сразу.
Еще одна женщина из Себино, Валентина, работавшая в Москве секретарем в суде, спрашивала Матрону, соглашаться ли ей на новую работу, которую предложил начальник. Работа эта была в кладовой, и начальник намекал, что там, мол, можно будет и поживиться чем-то за государственный счет, так что бедствовать не будешь. Матронушка сказала Валентине: «Не гонись за выгодой, где работала, там и работай. Тогда найдется для тебя побольше зарплата». Тогда она отказалась переходить в кладовую, и туда направили другого секретаря. А Валентине предложили освободившуюся должность, с большей зарплатой. Рассказав об этом Матроне, она услышала в ответ: «Вот видишь! А та работа была не твоя». Через некоторое время Валентина узнала, что девушка, отправившаяся работать в кладовую, вынесла оттуда какие-то баночки, за что ее осудили и дали срок три года.
А с Анной Выборновой и ее братом и вовсе чудесная история произошла. Они пошли в Москву из деревни продавать корову. Прошли километров тридцать, и вдруг оказалось, что брат потерял все документы — и свои, и сестры, и те, что на корову полагались. Брат за голову схватился, обнаружив пропажу, сказал, что впору ему застрелиться: ведь без документов и до Москвы не добраться, и корову не продать, скажут, что ворованная. Тогда Анна и предложила брату: давай попросим Матронушку нам помочь! Ну и что, что она далеко, в Москве? Все равно услышит и нам поможет!
Попросили они Матрону о помощи, помолились и пошли. Шли до Москвы десять дней. И всю дорогу чувствовали, как Матрона им подсказывала, в какой дом можно попроситься переночевать, а в какой нет. Так и получалось, что стучались они на ночевку только в те дома, где их принимали как родных и ни о чем не спрашивали. Случилось, что в один дом, где они с коровой остановились, патруль зашел. А хозяева говорят: «У нас чужих нет никого — вот, только брат с сестрой приехали». Так благополучно, без приключений добрались до Москвы, пришли к Матроне. А она смеется: «Я, слепая, корову вашу всю дорогу за хвост вела! Вот как я понадобилась-то вам — корову вашу вести и ночлег вам у хороших людей отыскивать!» Анна рассказывала, что у брата волосы дыбом встали: как это она все знает? Потом, придя в себя, спросил Матрону, что же теперь делать ему без документов. Она ответила, что за десять рублей он быстро выправит себе новые документы. Так оно и вышло.
Еще об одном примере удивительной матушкиной прозорливости узнаем мы из воспоминаний Зинаиды Владимировны Ждановой, где она рассказывает, как, будучи человеком верующим, вышла замуж за атеиста, не по любви, а в благодарность за помощь ее брату в трудной ситуации. Муж очень скоро начал выпивать, поздно возвращаться домой, ссылаясь на то, что занят на работе. Когда Зинаида приехала к Матронушке, жившей тогда в Сокольниках, и рассказала, что вышла замуж, та руками всплеснула: «Как же ты не спросила меня! Брось его!»
«А я же дала клятву Богу быть ему верною женою, — пишет дальше Зинаида Жданова. — А она мне: “Я этот грех беру на себя, поезжай домой, муж твой дома — заболел. Приедешь и сразу же скажи: «Боря, дай мне прочесть письмо от Тани», — прочтешь и брось мужа! А спас твоего брата — так он и так тебе бы это сделал”. Всю дорогу от Сокольников я ехала и плакала — разрушить жизнь, на иждивении престарелая мать, институт не окончила! Приезжаю, муж заболел — дома, я вхожу в комнату и сразу же: “Боря, дай мне письмо от Тани”. Он достал механически конверт из кармана и тут же сразу же в ужасе требует его обратно: “Как ты узнала? Я только что получил это письмо”. Письмо было от официантки Тани, с которой он проводил время. Я бросила мужа».

«Если с нами Бог, то кто против нас?»

Зрячим людям бывает жаль незрячих: как же так, они ведь лишены счастья любоваться прекрасными вещами — рукотворными и нерукотворными. Вот уж поистине обделил их Господь! Да только упускают они из виду одну деталь: Бог одаряет своих угодников и сподвижников удивительными дарами.
Чудо состояло в том, что матушка Матрона видела — видела даже больше красоты мира, чем иные зрячие люди. «Мне Бог однажды открыл глаза и показал творение Свое, — рассказывала она. — И солнышко видела, и звезды на небе, и все, что на земле, красоту земную: горы, реки, травку зеленую, цветы, птичек».
Часто ходившей к ней женщине, работавшей в храме Ризоположения в Москве, Матрона говорила: «Я в вашей церкви все иконы знаю, какая где стоит».
Зинаида Владимировна Жданова вспоминала, как однажды Матронушка сказала ей: «Поедем мы с тобою в Италию, во Флоренцию, в Рим, посмотрим творения великих мастеров». И словно в самом деле перенесясь в Италию, начала называть улицы, строения, потом сказала: «Вот Палаццо Питти, а вот другой дворец, с арками въезда».
Зинаида тогда училась в архитектурном институте и очень переживала, что не сможет защитить дипломный проект. Тогда матушка и «показала» ей итальянские здания и сказала: «Сделай так же». Внеся изменения в проект согласно указаниям Матронушки, Зинаида легко защитилась.
«Матушка была совершенно неграмотная, а знала все и ведала», — говорила Зинаида Жданова.
И, конечно, как никто, понимала Матронушка, какое страшное преступление творят те, кто рушит храмы, как губят они свои души, какая ужасная расплата их неминуемо ожидает.
Однажды Матронушка узнала, что неподалеку от места, где она жила, сломали церковь и хотят взять оттуда колокол. «Пусть попробуют — сказала она, — только они все погибнут, а в церковь не войдут»… Из райисполкома прислали за колоколом троих комсомольцев. Хотели войти в храм — а он полон водой, они в воду свалились и утонули. Прислали еще четверых, эти лестницу к стене приставили и полезли. Со стены упала тяжелая плита и всех прибила. Через некоторое время опять из райисполкома туда пришли. Хотели войти да тоже чуть не захлебнулись, рванули поскорее прочь, да так и ушли ни с чем.
Недаром же молилась Матронушка за Россию, за отечество наше и знала, что выстоит православие, что все перенесет русский народ, и к свету, к Христу снова оборотится. «Россия существовала и будет существовать, если будем хранить веру Православную, — говорила она. — Другого пути нет. А если с нами Бог, то кто против нас?»

Каждодневный подвиг московской праведницы


Светилась добром и любовью

Люди по своей природе несовершенны. Даже самые лучшие из них совершают необъяснимые, а порой и жестокие поступки. Обычному человеку трудно любить всех окружающих, трудно прощать, трудно творить добро в ответ на зло и несправедливость. Но праведница Матрона была не обычным человеком.
Дар чудотворчества, предвидения, бескорыстной помощи людям лишь расцветал с годами у Матронушки. И где бы она ни жила в Москве, как бы часто ни приходилось ей перебираться с места на место, народ все равно умудрялся проведать о ней. И шли, шли к ней люди сплошным потоком. Рассказывали, что до сорока человек в день она принимала. Люди приходили с бедами, болезнями, житейскими проблемами, семейными неурядицами. Помогала она всем, кроме тех, кто с камнем за пазухой пришел, или с хитростью какой-то, недобрым намерением. За помощь деньги не брала — принимала только небольшие добровольные подношения, главным образом продукты: от кого рыбку, от кого лук да картошку, от кого хлеба кусок. Были случаи, когда за исцеление родных ей буквально золотые горы сулили — она от всего отказывалась.
Рассказывают, как однажды к Матроне привели психически больную восемнадцатилетнюю девушку, которая лаяла по-собачьи. Она была генеральской дочерью. Отец, генерал, был категорически против, чтобы его дочь вели к какой-то блаженной, не верил, что та поможет. Но его жена настояла. Когда девушку подводили к Матроне, та вырывалась, упиралась. Матрона велела ее отпустить. Ее отпустили, она упала на пол и начала биться, а потом у нее рвота открылась. А после она уснула на трое суток, прямо там, в доме, где Матрона жила. Проснулась уже совершенно здоровой. Генерал был потрясен, сказал Матроне: «Я вам могу дачу построить, денег дать…» Она ответила: «Ничего мне не надо, идите с Богом».
Святая праведница Матронушка очень мало ела, очень мало спала. Целый день принимала людей и так к вечеру уставала, что не могла даже разговаривать. А ночью молилась и лишь на несколько часов засыпала, но по-настоящему спать не укладывалась, а устраивалась полулежа, примостившись на боку, на кулачке. Голода не боялась, говорила: «Помолимся, возьмем земельки, скатаем шарики, съедим и сыты будем». И никогда ни на что не жаловалась, радуясь и испытаниям суровым земным, и недоступным обычным людям райским кущам Царствия Небесного, в котором она уже при жизни пребывала душой своей чистой и светлой, не замечая ни невзгод, ни лишений, испытываемых телом.
Современники вспоминают, как Матрона принимала людей: сидела на кровати, скрестив маленькие, как у ребенка, ножки, такие же маленькие ручки вытягивала, чтобы наложить пальчики на голову склонившегося перед ней на колени человека. Утешала, ласковым голосом говорила именно те слова, которые душе этого человека нужны были. Затем осеняла его крестным знамением, молилась, благословляла. Молитвы ее были известные всем, те, что в храме читают: «Отче наш», «Да воскреснет Бог», «Живый в помощи Вышняго». Молилась она всегда громко, в полный голос. Лицо ее светилось добром и любовью.
Говорят, даже когда незнакомые приходили, она уже по именам их заранее знала. Они только войдут, а она им говорит: «Вот у вас какие дела, вот что». Даже и рассказывать ей не надо было, с какими бедами пришли — чудесным образом без слов ей все ведомо было.
Побывав у нее, даже те, кто в горе, в слезах, в отчаянии и страданиях приходил, как на крыльях потом летали. А она, усталая, приняв всех страждущих, только тихонько молилась вечерами.
Матронушка всегда утверждала, что это не она людям помогает, а Бог помогает по ее молитвам. От всех, кто приходил к ней за исцелением, требовала веры, покаяния в грехах. Говорила, что без веры и болезни не исцелить, и от бед не избавиться.
Тех же, кто без веры или даже без крестика нательного приходил, принимать Матрона, бывало, и отказывалась. Еще одна ее современница, Ксения Потапова, рассказывала, что Матронушка вылечила ее от туберкулеза, пообещав: «Легкими никогда болеть не будешь». Но в первый раз Ксения пришла к ней без креста: она работала домработницей и боялась носить крест — чтобы хозяева-атеисты ненароком не увидели. И в ответ на просьбу: «Матронушка, помоги!» услышала: «Что, Матронушка разве Бог? Бог поможет». — «Вот тебе и матушка», — подумала Ксения. А Матронушка ей: «Кресты-то вы все побросали. А здоровья просите, чтобы Бог вам дал!»
Когда Ксения надела крест, Матронушка стала принимать ее очень хорошо. И легкими она, правда, больше не болела, но через много лет заболела туберкулезом уже двадцатилетняя дочь Ксении. Дела были плохи, девушка лежала в больнице, и врачи констатировали распад легких. Предлагали оперировать, но сказали, что и после операции больная проживет максимум год. Снова Ксения поехала к матушке Матроне. Матронушка сказала: «Если согласитесь на операцию — она умрет под ножом. А так — сколько Бог нарек, столько проживет». Следуя ее совету, от операции отказались. И к полному недоумению врачей процесс в легких начал закрываться! Вскоре девушка полностью выздоровела, и ее даже не поставили на учет как болевшую туберкулезом.
Всех приходивших к Матроне поражала светлая радость, которой всегда светилось ее лицо. В самые трудные времена, терпя недуги, холод и голод, матушка подавала всем своим близким пример смирения и веры.
В душе каждого человека, недужного, грешного, одержимого бесами, она всегда могла увидеть черты того образа, по которому сотворен каждый из нас, — Образа Божия. Дар, которым наделил ее Всевышний, дар глубочайшего внутреннего зрения, позволял ей за нагромождением грехов разглядеть свет в каждой душе и помочь этому свету пробиться на поверхность.
Умела святая старица и совет нужный человеку дать, показать ему — в какую сторону идти, чтобы выйти на истинный путь. Так, пришла к ней раз женщина и стала жаловаться, что родители выдали ее замуж без ее согласия, и теперь у нее жизнь семейная не ладится. На это Матрона ей сказала: «А кто виноват? Виновата ты. Потому что у нас Господь глава, а Господь в мужском образе, и мужчине мы, женщины, должны подчиняться, ты должна венец сохранить до конца жизни своей. Виновата ты, что плохо с ним живешь…» Женщина вняла словам праведницы, и постепенно отношения в ее семье наладились.

«Шла война, а мы жили на небе»

Матрона не просто помогала окружающим. Она еще и показывала, как истинно верующему человеку следует переносить тяготы и испытания. Показывала это на своем собственном примере, на протяжении всей жизни.
Не всегда матушке в Москве можно было выбирать, у кого жить. Кто принимал, у того и останавливалась. Случилось так, что довольно долгое время она жила у некоей Пелагеи, женщины недоброй, алчной и к тому же пьющей. Пелагея забирала все подношения, что приносили Матронушке страждущие в благодарность за ее помощь и молитву. Что-то брала себе, что-то отдавала родственникам, и матушке не доставалось ничего. Некоторые добрые души из числа посещавших Матронушку подкармливали ее тайком, потому что Пелагея не позволяла без ее ведома давать матушке есть и пить. Матронушка иногда сутками мучилась от жажды, но не могла допроситься у вечно пьяной Пелагеи и глотка воды.
А когда умирала Пелагея — умирала тяжело, мучилась три дня и три ночи, билась и кричала — Матронушка молилась за облегчение ее страданий. Воистину всем нам преподала она урок смирения, урок терпения, урок бесконечной любви и доброты, любви высшей, Божественной, когда призыв «Возлюби врага своего» выполняется просто и естественно, как само собою разумеющийся.
О том, каково приходилось святой праведнице в так любимой ею Москве, рассказывала и Зинаида Жданова. Однажды случилось так, что она потеряла след Матронушки в Москве и начала ее искать. Нашла в Сокольниках, где матушка иногда жила летом в маленьком фанерном домике, временно предоставленном ей каким-то благодетелем. Но на дворе давно стояла осень, был страшный холод.
«Я вошла в домик, а в домике сырой, промозглый густой пар, топится железная печка — буржуйка, — вспоминает Зинаида Жданова. — Я подошла к матушке, а она лежит на кровати лицом к стене, повернуться ко мне не может, волосы примерзли к стене, еле отодрали…»
Ужаснувшись увиденному, Зинаида спросила: «Почему же вы не попросились к нам?» (Им к тому времени оставили две комнаты в старинном деревянном особняке на Арбате, который когда-то весь принадлежал их семье.) «Бог не велел, чтобы ты потом не пожалела!» — тяжело вздохнув, ответила Матронушка.
Дело было в том, что незадолго до этого у Зинаиды арестовали отца, посадили в тюрьму по какому-то нелепому обвинению. И Матронушка, конечно, не хотела, чтобы из-за нее к этому обвинению добавились бы еще какие-то пункты.
Но теперь, забрав матушку из Сокольников, Зинаида немедленно перевезла ее к себе. Здесь, на Арбате, Матронушка жила дольше всего — целых семь лет, и в войну, и в послевоенные годы.
От отца Зинаиды долго не было никаких вестей, но матушка ее успокаивала: «Жив, жив, вернется. А перед этим получите письмо от него, напишет, где он, и попросит сохранить книги». Через шесть лет и правда пришло от отца точно такое письмо… Отец действительно выжил и вернулся.
«Лучшие дни прожитой мною жизни были дни, когда матушка жила у нас, — вспоминала Зинаида Жданова. — Свет тех дней греет до сих пор. В доме перед образами теплились лампады, любовь матушки и ее тишина окутывали душу. В доме была святость, радость, покой, незримое тепло. Шла война, а мы жили на небе».

С Божьей помощью давала силы защитникам Родины

Великая Отечественная война потому так и называется, что наш народ бился за свою Родину, за свое Отечество. И Матронушка, как настоящая хранительница земли русской, не могла бездействовать в военное лихолетье.
Войну матушка предсказала заранее, как предсказывала и многие другие события. Где-то за год-два до ее начала вдруг сказала кому-то, кто ссорился из-за пустяков: «Вот вы все ругаетесь, делите, а ведь война накануне. Конечно, много народу погибнет, но наш русский народ победит».
Зинаида Жданова вспоминает, как в начале 1941 года ее двоюродная сестра Ольга советовалась с Матроной, идти ли ей в отпуск: давали путевку, но отдыхать зимой не хотелось. «Иди в отпуск сейчас, — сказала матушка. — Потом долго-долго не будет отпусков. Будет война. Победа будет за нами. Москву враг не тронет, она только немного погорит. Из Москвы уезжать не надо».
Наступил июнь 1941 года, началась война, враг стремительно шел на Москву. Ольга, испугавшись, решила все же взять своих троих детей и уехать подальше от столицы, в родную деревню Себино. Матронушка снова сказала ей, чтобы она никуда не уезжала, а иначе ее большие страдания ожидают. «Неужели немец в Тулу зайдет?» — ахнула Ольга. «Как в Москву не зайдет, так и в Тулу не зайдет, — ответила Матрона. — Но в Себино тебе не надо ехать».
Ольга с детьми осталась в Москве. Враг действительно не зашел в Тулу. А вот в Себино ворвался-таки фашистский карательный отряд на мотоциклах. Всех детей, которые были в то время в деревне, под дулами пистолетов загнали в подвал. А потом произошло что-то странное. Захватчики внезапно сели на свои мотоциклы и уехали. Не иначе, как по молитвам Матронушки случилось чудо. Но можно себе представить, чего натерпелись матери, чьи дети сидели в том подвале. Об этом позже рассказала женщина, которая, не послушав Матронушку, все же увезла своего семилетнего сына из Москвы в Себино.
Началась война, и пошли к Матроне сплошной чередой почерневшие от страданий женщины с одним лишь вопросом: «Жив или нет?» И всем она отвечала, говорила правду: ждать ли ушедшего на фронт мужа, сына, брата, или не ждать уже, отпевать идти в церковь… Одной женщине пришло на мужа целых три «похоронки» — извещения о смерти, а Матронушка все одно ей твердит: «Жив, жив, придет на Казанскую, в окошко постучит!» Война кончилась, а его нет. Думали, ошиблась на этот раз провидица. И вдруг в 1947 году прямиком в день праздника Казанской иконы Божьей матери стук в окно: вернулся, живой!
Известна история шестнадцатилетней девушки Лиды, которая пришла к Матроне узнать что-нибудь о своем брате, давно не подававшем вестей с фронта.
«Твой брат жив и живой с войны вернется, — сказала ей Матрона. — А тебя трудная дорога ждет. Но ничего не бойся, тоже вернешься живая и здоровая».
Лиде и правда в 1943 году пришлось отправиться на фронт. Под страшной бомбежкой, когда многих новобранцев охватила паника, она одна, помня слова матушки, сохранила спокойствие, благодаря чему приняла самое правильное решение: увидев канаву, поросшую кустарником, скомандовала всем спрятаться в нее. И тем самым спасла и свою жизнь, и жизни товарищей. Многие восхищались потом поразительной храбростью юной девушки.
Лида была на многих фронтах, воевала до самой Победы, не получив ни единого ранения — пули и снаряды будто облетали ее! А в 1945 году встретилась с братом, который, как и обещала Матронушка, тоже остался жив и здоров, хоть и прошел всю войну, с первого до последнего дня.
Наверняка таких историй было множество. Ведь все годы военного лихолетья целыми днями стояли и стояли люди в очередях к Матроне. Тогда она практически совсем перестала спать: ночами молилась за отечество, залитое кровью. А еще, как говорили, невидимо бывала на полях сражений, духом своим переносилась туда, и все видела духовными очами своими и старалась пули отводить от бойцов, раны им залечивать, с Божьей помощью силы давала тем, кто Родину в боях отстаивал. И, конечно, молилась и молилась она, за всех, за кого могла: «Не приидет к тебе зло, и рана не приближится телеси твоему, яко Ангелом Своим заповесть о тебе, сохранити тя во всех путех твоих…» Чудодейственная сила ее молитвы многих спасала тогда.
К сожалению, не так уж много осталось воспоминаний от людей, которым она помогала тогда. Рассказывают о святой Матроне много, но не всегда можно определить, где быль, а где небылица. Поэтому каждая подлинная история из жизни святой блаженной Матронушки, каждое слово, почерпнутое из достоверных источников и дополняющее для нас картину ее жизни, сегодня на вес золота…

Силой молитвы отводила беду

Невозможно сосчитать, сколько людей получили от московской праведницы помощь и поддержку. Для многих из них вмешательство Матроны стало настоящим чудом. И неважно, на каком расстоянии от нее находился человек, — сила молитвы превозмогала любые препятствия. Сохранилось немало историй о том, как Матрона могла помогать людям, охранять их, оберегать от неприятностей.
Одного человека, знавшего Матронушку, во время войны направили с фронта учиться на десантника, в город, расположенный недалеко от Москвы. А в Москве у него осталась семья, от которой давно не было никаких известий. В десантную школу его по каким-то причинам не приняли, и он должен был вернуться обратно на фронт. Но как же велик был соблазн хоть на час заехать в Москву, узнать, что с семьей! Хотя в условиях военного времени это было совершенно невозможно: чтобы попасть в Москву, нужно было разрешение и соответствующие документы. Он понимал, что без документов первая же проверка снимет его с поезда, после чего он будет объявлен дезертиром и пойдет под трибунал.
И все же беспокойство о семье взяло верх над чувством самосохранения. Помолившись Николаю Чудотворцу, попросив матушку Матрону о помощи, он сел в поезд, идущий в Москву. И всю дорогу продолжал молиться и просить о помощи. В поезде у всех проверяли документы, а мимо него проходили, будто и не видя. Так и доехал до Москвы — чудом. В Москве на вокзале тоже нужно было пройти через шеренгу проверяющих — но и здесь он прошел с молитвой, и его не остановили.
К счастью, с его семьей оказалось все в порядке. Его мать сразу же поехала к Матроне, а та сказала: «Пусть твой сын поживет немного дома, пусть ходит по Москве и ничего не боится, я все время буду с ним». Он и правда побыл некоторое время дома, а потом как ни в чем не бывало вернулся на фронт, в свою часть, и провоевал до конца войны.
Еще одну историю, уже из мирной жизни, рассказывали очевидцы: к Матроне пришла женщина, которой очень хотелось съездить в монастырь, а денег на поездку не было. Матрона сказала ей: «Съездишь в монастырь, и деньги будут». На следующий день какие-то незнакомые люди дали этой женщине денег. Она съездила в монастырь, но на обратный билет ей не хватило. Поехала без билета. Пришли контролеры, хотели ее высадить. И вдруг за нее вступился один из пассажиров, сказал, что он корреспондент из Москвы, и пообещал контролерам большие неприятности, если они не оставят женщину в покое. Контролеры ушли, и она благополучно доехала до Москвы.
У этой истории было еще и продолжение, довольно забавное. Эта женщина решила поблагодарить Матрону и понесла ей в дар сумку с луком и огурцами. А у Матроны в доме в это время как раз варили обед, и оказалось, что нет луку. «Через двадцать минут будет вам лук», — сказала Матронушка. И правда, через двадцать минут пришла гостья и принесла лук.
Очень многим помогала блаженная матушка Матрона избежать опасности и даже смерти, давая совет, предупреждая, силой своей молитвы отводя беду.

«Господь все сам управит»

Закончилась тяжелейшая, кровавая война, но жизнь Матронушки не стала спокойней. Власти продолжали преследовать верующих, и Матушка прилагала большие усилия, чтобы уберечь тех, кто, не щадя себя, заботился о ней.
В тяжелые послевоенные годы Матронушка тоже жила у Ждановых. Зинаида Жданова рассказывала о том, как бедствовали они тогда: «После войны я была страшно бедна, надеть нечего, пальто изношено, а Матушка твердит: “Все-то у тебя будет”, по пальчикам пальто считала, сколько!» Предсказание это сбылось — впоследствии Зинаида действительно жила, ни в чем не нуждаясь, но до того предстояло ей страшное испытание: арест, тюрьма, магаданский лагерь…
Арестовали Зинаиду Жданову 6 января 1950 года, по печально известной статье 58 Уголовного кодекса, по которой осуждали за так называемые контрреволюционные преступления. Зинаиде предъявили вздорное обвинение в создании церковно-монархической группы. Поводом послужили, конечно же, иконы, которые в комнате Ждановой занимали целых три угла, и то, что, кроме Матроны, под одним кровом с нею некоторое время жил и еще один необыкновенный человек — блаженный Митрофаний. Его, оставшегося сиротой в революцию, вывезли из Петрограда куда-то в район Вязьмы, где он долгое время жил под опекой игуменьи женского монастыря. А после скитался всю жизнь, будучи поистине Божьим человеком, тоже обладающим провидческим даром, подобно самой Матронушке.
Митрофания арестовали еще в 1948 году, а Матрона, как всегда, предчувствуя беду, перебралась от Ждановых в маленький домик на подмосковной станции Сходня, где ее приютили дальние родственники.
Но следственную машину уже ничто не могло остановить. И Зинаиде оставалось только молиться, чтобы взяли не мать, не брата и не Матрону, а лишь одну ее. И однажды, как это обычно бывало, ночью, подкатил к ее дому «черный воронок». Трое офицеров в сопровождении троих солдат вошли без стука в дом, предъявили ордер на арест. Зинаида, упав на колени перед оставшейся у нее Матронушкиной иконой «Взыскание погибших», не заметила, что молится вслух: «Царица Небесная, в руки Твои предаю свою жизнь».
После ареста Зинаиды пытались добраться и до ее матери, Евдокии Михайловны — то и дело вызывали на допросы на Лубянку. Со своим горем поехала она к Матроне в поселок Сходня. Блаженная матушка утешила Евдокию Михайловну как могла, сказала: «Ты только не плачь, ты проси Царицу Небесную и молись Богу, а “им” ничего не отвечай, с “ними” не пререкайся. Главное — не плачь и не волнуйся: Зинаида не пропадет, вернется».
«Много чудес было на следствии, — пишет в своих воспоминаниях Зинаида Жданова. — Матушка невидимо расчищала обвинения. Ко мне был приглашен гипнотизер, и я один протокол подписала под его воздействием. Страшно вспомнить. Он все время требовал смотреть ему в глаза и повторял: “Вы виновны, вы виновны”. Я чувствовала, что падаю в бездну, и какую-то огромную вину. Когда меня вызвали подписать вторую копию протокола допроса, я себе не поверила — ложь на брата, вернувшегося только что с войны, и другое многое. Я зачеркнула свою подпись. Понимала, что это опять может повториться. Молилась, просила помощи, вдруг вспомнила: против гипноза читай “Живый в помощи Вышняго”. В камере нашлась женщина, с помощью которой целый день я запоминала эту молитву. Ночью опять меня вызвали, опять тот же человек просил меня смотреть в глаза. Я без страха смотрела и читала молитву. Гипнотизер вышел из себя, кричал, вены надулись от напряжения на лице и на руках, клал мне руки на плечи, потом в поту повалился на кожаный диван и сказал: “Я ничего с нею сделать не могу”».
В лагере Зинаида часто вспоминала, как еще в войну Матрона говорила ей: «Не горюй, скоро всю 58-ю статью распустят, не будет того, что было». Эти слова внушали ей надежду, она утешала ими и других заключенных, потому что знала: слова матушки никогда не пропадают даром.
Последние наставления Матронушки прочитала Зинаида в письме матери, присланном в лагерь: «Пусть она ничего не боится, что бы ни было страшно, она в воде не потонет и в огне не сгорит, пусть знает это и живет, как малое дитя в саночках, возят дитя и нет никакой заботы — Господь все сам управит!»
В 1955 году Зинаиду реабилитировали. Некоторое время она, выйдя замуж за такого же заключенного, сына священника, жила с ним в Магадане, а в 1959 году они вместе вернулись в Москву.

Последний земной приют

Под Москвой, на станции Сходня, в семье своих дальних родственников Курочкиных Матрона прожила свои последние годы. Именно здесь она ушла из земной жизни.
«Матушка после моего ареста прожила всего два года — сгорела, помогая нам», — вспоминала Зинаида Жданова.
Но и здесь до самых последних своих дней принимала она посетителей — и снова шли и шли к ней люди, несли свои беды, болезни и горести. И нисколько не потускнел с годами ни ее дар исцеления, ни дар предвидения.
Внучатая племянница Матроны, Анна Прохорова, рассказывала: «Однажды на Сходне, у тети Груши и дяди Сережи, бабушка Матрона спрашивает: “Вы все дома? Идите все домой”. И сделалось все темно, все летит мимо окон, все, и железо, и кирпичи, и крыши. Там электрички переворачивало, березки в обхват все скосило. Это был смерч 1951 года. Мы все испугались, а Матрона успокаивает: “Не бойтесь”. Наш дом как стоял, так и стоит, а у всех вокруг разрушения. У кого крышу приподняло, у кого сарай, у кого двор перевернуло. Электричку перевернуло. Там на ключе, за линией, где колодец был, все березы скосило как косой. А у нас — ни кирпичика, и враз все просветлело.
Она все знала наперед. Про Себинскую церковь говорила: “Откроется церковь, куда она денется, откроется”.
Мне она говорила: “Хоть я умру, а все равно я буду с тобой, живая. Никогда про меня не забывай”. Говорила мне: “Поезжай в деревню. Хлебушка да и мяса будешь есть”. Так и получилось. Живем в достатке. А я ей не поверила тогда: “Какое мясо? Да я с роду его не ела”».
И о том, когда ее последний час придет, блаженная Матронушка тоже, конечно же, знала. Анна Прохорова как раз накануне смерти Матронушки собралась замуж, а жениха нашла в Себино, там и свадьбу играть собирались. Перед отъездом зашла к матушке, а та и говорит: «Подожди, не езжай». А за Анной уже жених приехал, и билеты взяты. «Ты сейчас поедешь, и опять тебе приезжать. Сдай билеты», — услышала она от Матроны. Но не послушалась, все равно поехала. Не успела еще доехать, как вдогонку телеграмма: умерла Матронушка. Пришлось повернуться и ехать обратно.
Были и от других людей свидетельства: Матрона знала, когда умрет, многих предупредила об этом заранее, причем предсказала не только день, но даже час и минуту. Свои последние три дня на земле, как и всю свою жизнь, посвятила она людям: безостановочно принимала посетителей и никому не отказывала в помощи, несмотря на то что была уже очень слабой. Сама завещала отпеть ее в церкви Ризоположения и похоронить на Даниловском кладбище. И добавила: «Чтобы я слышала службу», — ведь поблизости находилась одна из немногих действующих в то время церквей.
Просила, чтобы на ее похороны не приносили искусственных, пластмассовых цветов и венков. И говорила так: «После моей смерти на могилку мою мало будет ходить людей, только близкие, а когда и они умрут, запустеет моя могилка, разве изредка кто придет… Но через много лет люди узнают про меня и пойдут толпами за помощью в своих горестях и с просьбами помолиться за них ко Господу Богу, и я всем буду помогать и всех услышу».
На протяжении всей жизни Матроны в Москве приходили к ней не только страждущие, но и те, кто искал духовного наставничества, совета и руководства. Почитали ее многие московские священники, знали о ней монахи Троице-Сергиевой лавры.
А она сама до последних дней очень волновалась, когда приходили к ней священники, чтобы исповедовать и причастить. Отец Дмитрий, придя причастить Матрону перед смертью, увидел, как она переживает, не зная, правильно ли сложила руки. «Да неужели вы боитесь смерти?» — спросил отец Дмитрий и услышал: «Боюсь».
Великая чудотворица, провидица, святая подвижница — она была вместе с тем обычным человеком. Может быть, поэтому с особым душевным теплом и любовью относятся к ней сегодня тысячи людей и называют ласково и душевно: наша маленькая святая, Матронушка.

«И храм мой никогда не закроют»


Земной путь блаженной Матронушки окончился 2 мая 1952 года. И вместе с тем начался путь Небесный. Ушла Матронушка к Тому, кого любила с самого младенчества, Кому посвятила всю свою жизнь. Однако и нас она не оставила после своей смерти.
Гроб с ее телом стоял в церкви Ризоположения, как она и просила. Люди сплошным потоком шли, чтобы попрощаться с ней.
Среди тех, кто пришел проститься с новопреставленной блаженной праведницей, были и священнослужители, и монахи Троице-Сергиевой лавры — матушку там хорошо знали, она сама часто гостила в лавре. Уже после своей смерти праведница будто бы сама благословила одну из своих бывших односельчанок, часто бывавшую у Матроны и в Москве, Анну Борисовну Малахову, и ее мать отправиться в Загорск и сообщить о своей кончине. Они собирались было отменить назначенную на 3 мая поездку туда, так как боялись не успеть проститься с почившей Матронушкой. Как рассказывала Анна Борисовна, Матрона приснилась под утро ее матери и сказала: «Вставай, вставай скорее, везде успеете, езжайте в Загорск».
Они тут же собрались и поехали, подали записку об упокоении новопреставленной блаженной Матроны. Это известие стало в лавре большим потрясением. Батюшка, взяв записку на панихиде, взволнованно спросил: «Кто подал записку? Она что, умерла?» Анна с матерью ответили, что это они подали, и подтвердили, что Матронушка накануне скончалась. В этот же день и в следующий, день похорон, священники и монахи из лавры приезжали проститься с почитаемой ими блаженной старицей. Анна с матерью вернулись в тот же день и, как и пообещала им Матронушка во сне, успели на отпевание.
«Гроб с ее телом стоял на середине церкви, открытое лицо было у нее, — вспоминала Анна Борисовна Малахова. — Ручки у нее были такие маленькие, пухленькие, как у младенца, и все подходили, прикладывались к рукам. Все, кто был в церкви, плакали, потеряли самое дорогое — Путеводительницу в жизни, как жить без нее? Такая опора была, скажет слово, и не думаешь, не терзаешься — все так и будет… Я передать не могу, что в церкви я чувствовала, что-то необычное, будто по воздуху ходила…»
Отпевал блаженную Матрону священник церкви Ризоположения Николай Голубцов, которого матушка очень уважала, и он хорошо знал ее, почитал как святую еще при жизни.
Хоронили праведницу 4 мая 1952 года. На Даниловское кладбище пришло огромное количество людей, было настоящее паломничество. И после долго еще шли туда люди, ставили свечи на могиле, священники служили панихиды. Как и предрекала она, люди по-прежнему просили у нее помощи — и получали и утешение, и поддержку, и исцеление, совсем так же, как бывало это и при ее жизни.
А потом случилось так, как и предсказывала Матронушка: на тридцать лет ее могилка оказалась в забвении. Приходили туда только близкие люди, те, кто знал ее при жизни, или по рассказам близких. Но прошло время — и вновь началось массовое паломничество к месту упокоения святой. И не иссякает, а лишь все больше становится поток людей, которые едут со всех концов нашей страны и из других стран, чтобы поделиться со святой своими бедами и горестями и попросить совета и заступничества.
«Сколько народу ко мне будет ходить, руки не протянешь, — говорила святая провидица. — И храм мой никогда не закроют».
И сейчас мы видим, как сбывается это ее пророчество, как сбывались и все другие.

Обретение честных останков блаженной Матроны

Нерядовое событие, произошедшее 8 марта 1998 года, с великой радостью было встречено всем православным народом.
В этот день Святейший Патриарх Московский и Всея Руси Алексий II благословил обретение честных останков святой Матроны. Архиепископ Истринский Арсений возглавил комиссию по вскрытию захоронения на Даниловском кладбище. Гроб с останками блаженной старицы Матроны был перенесен в Свято-Данилов монастырь и размещен в надвратном храме во имя преподобного Симеона Столпника. Каждый, кому выпала честь присутствовать при этом, на всю жизнь сохранил ощущение чудесного праздника и торжества.
Когда закончила свою работу комиссия по освидетельствованию честных останков старицы Матроны, сомнений в том, что останки принадлежат именно праведнице Матроне Московской, не оставалось ни у кого. В состав комиссии кроме представителей Русской Православной Церкви входили и ученые — историки, археологи, антропологи, специалисты в области судебно-медицинской экспертизы. В ходе освидетельствования было обнаружено, что даже через сорок с лишним лет после захоронения на груди старицы Матроны сохранилась та самая выпуклость в форме креста, о которой не раз упоминается в ее жизнеописаниях.
В Покровском храме Свято-Данилова монастыря на аналое выложили частицу гроба глубоко почитаемой в народе святой. Здесь служили панихиды о упокоении рабы Божией Матроны. А накануне 46-й годовщины преставления блаженной праведницы по благословению Святейшего Патриарха Алексия II было совершено перенесение честных останков блаженной старицы Матроны в храм Святых отцов семи Вселенских Соборов.
Здесь братия монастыря отслужила заупокойное всенощное бдение, а 1 мая 1998 года Божественную литургию и панихиду в том же храме совершил архиепископ Истринский Арсений. Официально об этом событии не было объявлено, но люди каким-то чудесным образом узнавали о нем, и на богослужение собралось огромное количество верующих.
В тот же день честные останки подвижницы были перенесены в Свято-Покровский монастырь на Таганской улице. Под торжественный звон колоколов встречать Матронушку вышли насельницы и настоятельница обители игуменья Феофания. Монастырь, в нелегком деле восстановления которого по молитвам сестер и игуменьи оказывала незримую, но действенную помощь Матрона Московская, стал теперь местом ее упокоения и местом паломничества тысяч и тысяч людей.
Сюда приходит и множество писем, в том числе и из самых отдаленных концов страны, где люди просят помолиться о них блаженной старице. Некоторые послания адресованы самой Матроне: люди обращаются к ней как к живой. Игуменья Покровского монастыря матушка Феофания свидетельствует, что авторы многих писем получают скорую и действенную помощь святой старицы. Сестрами даже заведена особая книга, в которой они записывают все случаи заступничества за верующих блаженной Матроны, помощи, чудесным образом пришедшей по ее молитвам.
Множество писем, свидетельствующих о посмертных чудотворениях Матроны Московской, послужили, среди прочих свидетельств, основанием для канонизации блаженной старицы. Вот некоторые из них (цитируется по материалам сайта svyatmatrona.ru):

Мне было тридцать лет, не замужем, и детей не было. Я уже потеряла надежду на семью, ведь грезила о семье с двадцати одного года. Посмотрела передачу о Матроне, подумала, что так здорово она всем помогла. И тут, зайдя в канцтовары, увидела ее икону, я купила. Это был обычный календарь. Я пришла домой и начала молиться, я почему-то просила о детях, что уже тридцать, а детей нет, а ведь когда-то мечтала о большой семье. Я так молилась, и слезы текли из глаз, и потом я почувствовала облегчение и забыла про эту молитву. Познакомилась с парнем, и мы собирались уехать за границу, детей не планировали, так как я уже вроде как успокоилась после той молитвы, подумав, а может, не судьба. Но неожиданно я забеременела, парень был верующий, и стояла икона Иисуса, и вот лежу и думаю: «Наверно, Господи, тебе виднее, как нам лучше!» Потом сообщила парню. К такому он был не готов, но в итоге планы о поездке отменили, о чем только рада, и мы теперь счастливая многодетная семья! Важно верить в Бога, но еще важнее доверять ему. Планы наши не совпадают с Божьими, но в итоге все равно тот путь, который нам Бог посылает, — лучший. Спасибо тебе, Святая Матрона, что услышала меня и помолилась за меня Богу.
Светлана

Хочу поделиться своей историей о помощи любимой Матушки Матронушки! Ничего не предвещало беды, но на УЗИ врач обнаружил новообразование в почке. Большое, четкое, анализы это подтверждали. У меня начались истерики и молитва. Богородице Всецарице, Матронушке, святителю Нектарию Эгинскому, Великомученику Пантелеимону, многим святым и Псалтырь. Но к Матушке Матронушке я всегда обращалась и считала ее своей покровительницей. И со слезами я ее умоляла и говорила: Матронушка, убери эту опухоль своими ручками, убери ее, чтобы ее не было! И Матронушка помогла! На компьютерной томографии опухоль не нашли! Ее не стало! Нашли небольшие кисты, но это мелочи. Дивен Бог во святых. Матушка Матронушка, молитвенница за нас грешных! Слышит всех и ручки свои нам подает, вытаскивает из бездны отчаяния и греха, вымаливает нас. Матушка Матронушка, благослови к тебе приехать и поблагодарить тебя!
Анна

После ссоры с братом я долго с ним не общался. Меня эта вся ситуация угнетала. Заговорить первым я не хотел, так как видел, что он не расположен к общению. И однажды вспомнил про Святую Матрону. Помолился ей о том, чтобы эта проблема разрешилась, — и через несколько дней произошла ситуация, в которой нам пришлось разговаривать. Спасибо тебе, Матрона!
Андрей

Матронушка подарила мне дочку!
Работала в Москве, недалеко от монастыря располагался главный офис, несколько раз удавалось туда попасть, маленькие чудеса исполнялись раз за разом, и вера становилась все крепче и сильней. Уехав в родной город, в местных храмах тоже молила Матронушку. Помогла выносить и родить здоровую дочку, хотя много боязни было за здоровье (несколько операций на почку). Во время беременности — все анализы хорошие, врачи не верили своим глазам. За два месяца до родов приезжала в Москву, сказать спасибо и попросить, чтобы все прошло хорошо.
Срок ставили на 3–6 марта. В итоге 7 марта вечером я завела будильник, чтобы спуститься в храм на утреннюю службу (8 марта), на день памяти Матушки, и помолиться.
8 марта, в пять часов утра я держала свою малышку на руках… Это самое большое чудо в моей жизни. Преклоняюсь и слезно благодарю тебя, Матронушка, ты все слышишь, все знаешь, всегда помогаешь! Спасибо тебе! Молись Господу Богу за нас грешных. Спасибо, Матронушка.
Дарья

Мама заболела, и ей ставили диагноз онкология. Это как смертный приговор, если честно. Молилась Матроне, чтобы ничего не нашли. После дополнительного обследования врачи ничего не нашли, только пожимали плечами.
Осенью решила проверить свое здоровье, на УЗИ щитовидной железы обнаружили новообразование. Сказали, что нужно взять биопсию и необходимо удалять. Снова начала молиться о помощи Матронушке. Когда отправили на повторное УЗИ, мне сообщили, что это не новообразование, все у вас хорошо.
До сих пор удивляюсь, как Господу удается разрешить вроде не решаемые вопросы.
Когда я была в отчаянье, почитала о святой Матроне, и у меня внутри появилась надежда. Начала молиться Матронушке от всей души, молилась как живой, просила о помощи. Не отчаивайтесь!
Светлана

Очень хочу рассказать о явленном нам чуде Господа нашего Иисуса Христа и Пресвятой Владычицы нашей Богородицы по молитвам святой блаженной матушки Матроны.
Слава Богу за все! Спасибо Пресвятой Богородице! Спасибо святой матушке Матроне за помощь, за любовь к нам грешным, за молитвы о нас к Господу нашему Иисусу Христу и к Пресвятой Богородице!
О святой блаженной матушке Матроне мы узнали, когда в дом наш пришла беда. Моя жена заболела. Угасала на глазах. Тяжелая форма депрессии. За полтора месяца похудела на двенадцать килограмм, хотя вес до болезни был у нее нормальный. Стала отказываться от еды. Помышляла о самоубийстве. Я за нее много молился. Возил ее по многим врачам, но лечение, назначаемое врачами, не помогало. Однажды в будний день мы с женой были в церкви. Службы не было. Мы были в церкви одни. Была осень, день был пасмурным. В церкви было полутемно. Я стоял, молился Господу. И вдруг увидел, что одну икону на боковой стене храма осветил яркий свет. Только одну икону! Свет исходил откуда-то сверху, через стекло храма и падал на икону. Солнца на улице не было. Я позвал жену, показал ей, сказал: Это Господь подает нам знак! Стали рассматривать, что это за икона, чей образ на ней? Это был образ святой матушки Матроны. Так мы с ней впервые познакомились. Я стал читать о Матронушке, о ее житии, о ее чудесах, и мы приняли решение, не откладывая, лететь в Москву. Взяли билеты на самолет и из Берлина полетели в Москву. Недалеко от Покровского монастыря, в десяти минутах ходьбы, сняли квартиру. И четыре дня, иногда два раза в день, когда у жены были силы, ходили к Матронушке. Выстаивали длинные очереди, подходили к Матронушке и просили ее о помощи. Стоя в очереди, я просил Матронушку об исцелении жены, читал акафист Матронушке.
И нам была явлена огромная милость. По молитвам матушки Матроны мы получили помощь.
Огромное спасибо Господу нашему Иисусу Христу, Пресвятой Богородице и матушке Матронушке! Мы вернулись домой в Германию, и жена пошла на поправку, стала выздоравливать. С тех пор прошло более пяти лет. Спасибо огромное за все Господу нашему Иисусу Христу!
Спасибо огромное Пресвятой Богородице! Спасибо огромное матушке Матронушке за ее помощь, за ее молитвы о нас грешных!
Николай

Я хочу написать о том, как я по Благословению Матушки Матронушки приехала поклониться ее мощам. Побывала в Покровском монастыре, а сегодня 07.09.23 я смогла посетить ее могилку на Даниловском кладбище. Это непередаваемые ощущения, а еще я хочу добавить в копилочку чудо. Уже пару лет после болезни Ковид не слышала запахов, только очень сильные и то в изощренном варианте (например, арбуз мне пах свежескошенной травой, а мясо, яйца — разлагающимся трупным запахом), так вот случилось мне 06.09.2023 приложиться к иконе Матронушки в монастыре, куда приехала специально с Краснодара. Какой я почувствовала немыслимый аромат от иконы, вовек не забуду его. Так вот, я сразу и не обратила внимания, а в течение дня поняла, что я слышу запахи — это чудо какое-то, несколько лет жить без возможности радоваться аромату, а тут приложилась к иконе. Чудо, да и только, а ведь я об этом не думала, о другом Матушку просила, а Матронушка явила такое чудо. Спасибо тебе, Матушка, спасибо, Матронушка. Я обязательно приеду еще раз.
Елена

Хочу рассказать о том, как мне помогала Матронушка.
Мы жили с мужем и ребенком в съемной квартире, очень ветхой, среди старой мебели, по желанию хозяйки ничего нельзя было обновить или поменять. Мы не в России живем, и снять тут что-то семье с ребенком иностранцам с небольшим доходом невозможно. В этой квартире у меня было ощущение, что я погибаю, будто из меня все жилы тянут, я болела сильно. Я молилась Матронушке и повторяла — найди нам хороший дом, помоги… И вдруг через государственную службу помощи нам предложили снять замечательную квартиру, в очень красивом месте, по льготной цене… Так не бывает… От заявки на жилье до получения ключей прошло шесть месяцев, когда люди здесь ждут по пять лет и больше… Мне все говорили — это чудо! А я знала, что это Матронушка нашла нам дом. Благодарю тебя!!!
Анастасия

Канонизация Матроны Московской

После обретения честных останков блаженной Матроны Комиссия по канонизации святых Московской епархии начала долгую и кропотливую работу. На протяжении нескольких месяцев изучали жизнь подвижницы, молитвенный подвиг, который она совершала изо дня в день, чудеса, что творила она и при жизни, и после кончины.
В это же самое время множество верующих по всей России молились о том, чтобы Матронушка была канонизирована как святая — и молитва эта была услышана Господом. Комиссия не нашла никаких препятствий для канонизации, и огромное народное почитание блаженной старицы также было принято во внимание.
Через год после обретения честных останков Матроны Московской, 2 мая 1999 года, состоялось ее причисление к лику местночтимых святых.
Накануне этого величайшего события уже с ночи люди шли к Покровскому монастырю, чтобы поклониться святым мощам. К утру 2 мая здесь стояла огромная очередь, огибающая весь Покровский собор. У многих в руках были цветы. Природа словно заранее подготовилась к празднику: в тот год раньше обычного зацвела черемуха, и ее пышные гроздья нарядно обрамляли монастырскую звонницу. И вот в 9 часов утра началось праздничное богослужение — его совершал Святейший Патриарх Московский и Всея Руси Алексий II. Затем в последний раз была вознесена молитва об упокоении рабы Божией Матроны, в последний раз провозглашалась ей вечная память — а после Его Святейшество огласил Определение о канонизации в лике местночтимых святых блаженной Матроны Московской, Никоновой Матроны Димитриевны.
Торжественно прозвучали слова Патриарха — и вот уже певчие впервые исполняют тропарь святой старице Матроне, и все присутствующие в храме подхватывают: «Величаем тя, святая праведная блаженная Матроно, и чтим святую память твою…»
Не всем хватило места в храме, множество людей остались за его стенами, где, несмотря на пасмурную и холодную погоду, слушали богослужение по радио. И еще одним чудом показалось то, что в полдень непроглядные тучи вдруг расступились, и из-за них показалось солнце…
После литургии Святейший Патриарх совершил первый молебен новопрославленной святой возле раки, где упокоились ее мощи. Затем Его Святейшество поздравил свою паству с прославлением в лике святых блаженной Матроны, которая, по его словам, «была и будет молитвенницей за наш многострадальный народ, за нашу Святую Церковь, за Отечество наше».
С того дня не кончается поток верующих, идущих в Покровский монастырь, чтобы поклониться блаженной святой Матроне Московской, попросить заступничества, помощи, поддержки в трудную минуту. И не кончаются творимые по ее молитвам чудеса.
После канонизации Матроны в лике местночтимых святых начали люди молиться теперь уже за то, чтобы была она прославлена в числе общецерковно почитаемых святых. И вот в октябре 2004 года это свершилось. Освященный Архиерейский Собор Русской Православной Церкви вынес определение: «Причислить к лику общецерковных святых и включить в Месяцеслов Русской Православной Церкви блаженную Матрону Московскую (Никонову; 1881–1952; память 19 апреля/2 мая). Сообщить имена сей подвижницы Предстоятелям Поместных Православных Церквей для включения в их святцы».
В отличие от других святых, обретших святость трудом и подвижничеством, Матронушка была святой уже с рождения. И совершаемый на протяжении всей ее жизни подвиг смирения, терпения, молитвы и каждодневной помощи всем страждущим позволил лишь ярче воссиять венцу ее святости.
«Разговаривайте со мной, все горести свои поверяйте мне, я буду вас видеть и слышать, что душе вашей скажу, то и делайте», — говорила блаженная Матронушка перед смертью. И видит она, и слышит по сей день всех тех, кто приходит в Покровскую обитель, кто молится перед ее иконой и прикладывается к раке со святыми мощами. И день за днем непрестанно возносится тысячами голосов: «Святая праведная старице Матроно, моли Бога о нас!»

Сбывшиеся пророчества святой блаженной Матроны Московской

С самого раннего детства Матронушка удивляла окружающих тем, что словно знала наперед события, скрытые за пеленой будущего. Проявлялось это и в большом, и в малом. Много раз она предупреждала людей о том, что их подстерегает опасность. И ее предостережения не одну жизнь спасли. Но и события, которые должны были определить судьбу России, не были для девочки тайной.
Конечно, поначалу речам ребенка мало кто верил, и даже мало кто понимал, о чем именно она говорит, но после оказалось, что все сбывается так, как Матрона скажет. Сейчас, вспоминая Матронушкины пророчества, мы уже ясно можем увидеть, как они осуществлялись.
Рассказывают, что в 1894 году она попросила у матери куриные перья. Выбрав самое большое и красивое, девочка ободрала его, приговаривая: «Вот так обдерут нашего царя-батюшку».
Пророчество начало сбываться уже в 1905 году, когда после завершения Русско-японской войны Россия лишилась Южного Сахалина и Ляодунского полуострова. Ну а дальнейшая история: революция 1917 года, отречение царя от престола и гибель царской семьи — нам всем известна.
В 1899 году Матрона не раз повторяла: «Будут грабить, разорять храмы и всех подряд гнать». При этом она жестами показывала, как будут руки тянуть во все стороны, жадно хватать все что можно, лишь бы себе побольше досталось. «А потом все бросят, побегут кто куда. Земля никому не нужна будет».
И это пророчество сбылось. Революция 1917 года привела к разграблению страны, разрушению храмов. Множество людей лишились имущества, были изгнаны и из собственных домов, и из страны. Передел собственности привел к тому, что земля лишилась подлинных хозяев. Деревни приходили в запустение, сельское население перебиралось в города, и оказалось, что земля действительно никому не нужна. Государственная собственность на землю по сути обернулась тем, что люди потеряли заинтересованность в работе на земле.
Тогда же говорила Матронушка и про церковь в своей родной деревне Себино: «Обдерут нашу церковь Успения. Снимут иконы, облупят весь храм Успения Божьей Матушки».
Так и случилось: церковь пострадала и в революцию, и в войну.
А после войны Матронушка говорила про Себинскую церковь: «Откроется церковь, куда она денется, откроется».
Именно это и произошло. Вскоре односельчане начали хлопотать об открытии церкви, и храм был открыт.
В 1903 году матушка Матрона говорила: «Верующих будет мало, служить будет некому». Именно этим она объясняла, что большинство храмов будет закрыто.
Все мы знаем, что в 20-е годы XX века в России массово закрывались и разорялись храмы и монастыри. Лишь немногие церкви уцелели и остались действующими. Их посещало очень ограниченное количество людей. В годы, когда государственной идеологией был атеизм, верующему человеку было практически невозможно занять достойное место в социуме, получить более или менее престижную должность и т. д. Многие вынуждены были детей крестить тайком, возить их для этого в отдаленные деревенские церкви, подальше от дома. И это был большой риск — можно было навлечь на себя большие неприятности и даже лишиться работы.
Некоторое послабление церкви со стороны государства было в годы Великой Отечественной войны — тогда открывались многие храмы, и власти вынуждены были относиться к религии более лояльно, как к одному из средств, которое в трудные годы поддерживало в народе стойкость и силу духа.
Позже, объясняя, почему станет мало верующих, святая Матрона говорила: «Народ под гипнозом, сам не свой, страшная сила вступила в действие. Эта сила существует в воздухе, проникает везде, раньше болота и дремучие леса были обитанием этой силы, так как люди ходили в храм, носили крест, и дома были защищены образами, лампадами и освящением, и бесы пролетали мимо таких домов, а теперь бесами заселяются и люди по неверию и отвержению от Бога».
Когда люди с детства воспитывались в православной традиции, они были защищены от многих бед. То, что пришло позже, — духовное опустошение, кризис нравственности, отчуждение между людьми, распад семьи, множество морально-психологических проблем, душевных болезней, депрессия, ставшая массовым бедствием, болезнью века, — все это последствия безбожия, которые и предрекала Матрона.
В 1939–1940 годах Матрона часто предсказывала, что вот-вот начнется война. Тогда же она говорила: «Конечно, народу много погибнет, но наш русский народ победит». В военные годы она не уставала предрекать победу России, даже когда перевес был на стороне немцев: «Красный петух победит черного».
Красная армия (после войны ставшая Советской армией) под красным знаменем в победном мае 1945 года низвергла фашизм, скинув с берлинского Рейхстага флаги с черной свастикой.
Еще во время войны, в 1943 году, Матрона говорила, что 58-ю статью Уголовного кодекса отменят, и жизнь в стране пойдет по-другому.
Статья 58 УК РСФСР, а затем и СССР, введенная в 1927 году, недаром считалась зловещей. Ее четырнадцать пунктов предусматривали наказания за контрреволюционную деятельность, а фактически по этой статье было осуждено огромное количество ни в чем не повинных людей. Любой мог получить клеймо «враг народа» по клеветническому доносу или даже просто за то, что сам не донес на соседа или товарища, и пойти под расстрел или получить срок в лагерях. После разоблачения культа личности Сталина уголовное законодательство было серьезно пересмотрено, и в новом Уголовном кодексе, вступившем в действие в 1961 году, этой статьи уже не было, ушел в прошлое и сам термин «контрреволюционные преступления». Фактически же осуждать по этой статье перестали еще в 50-е годы.
В 1950 году Матрона много говорила о предстоящих глобальных переменах в стране: «Сначала уберут Сталина, потом после него будут правители — один хуже другого. Растащат Россию. “Товарищи” после войны поездят по загранице, зубы “сломают” и обратно на Родину потянутся. И появится в то время Михаил (она поднимала высоко руки, прикладывала их к сердцу и к голове) — вот какой будет! Захочет он помочь, все изменить, перевернуть, но если бы он знал, что ничего он не изменит… Начнутся смуты, распри, резня, пойдут одна партия на другую. Будет такое на малое время. Вздохнете, но малое… Все будет — и молебен на Красной площади, и панихиды по убиенном Помазаннике Божием и его семье».
Людям, жившим во второй половине XX века, не нужно расшифровывать это предсказание — все именно так и произошло: в 1953 году умер Сталин, в 1956 году были разоблачены ужасы сталинизма, последующие правители — Хрущев, Брежнев, Андропов, Черненко — не оправдали надежд народа на лучшую жизнь. Вставший у власти в 1985 году Михаил Горбачев поначалу увлек огромные массы народа идеями перестройки, но на деле перемены принесли много бед и разочарований. Были и «смуты, распри, резня». Но стали мы свидетелями и панихид по расстрелянной царской семье, и причисления Николая II к лику святых.
В разговорах со своими близкими святая старица нередко высказывала сочувствие им: «Как мне вас жаль, доживете до последних времен. Жизнь будет хуже и хуже. Тяжкая. Придет время, когда перед вами положат крест и хлеб и скажут — выбирайте!»
Ее окружали люди глубоко верующие, так что для них не было никаких сомнений в том, что они выберут, — конечно же, крест, то есть ценности духовные, а не материальные. Но как же без хлеба? Православные люди никогда не забывали слова главной православной молитвы: «Хлеб наш насущный даждь нам днесь». Господь не оставляет того, кто не гонится за несметными богатствами и роскошью, а твердо верит, что «будет день — будет и пища».
И тяжелые времена предсказывала Матронушка, но иногда предрекала и хорошие, благополучные годы впереди. Когда окончилась Великая Отечественная война, она говорила: «Не бойтесь, войны больше не будет. Будет жизнь хорошая, мы еще и не дождались таких времен. Вы все это еще увидите».
Отчасти оправдалось это предсказание в «оттепель» шестидесятых. А может, смотрела она дальше в будущее и видела даже наши дни? А может, эта хорошая жизнь у нас еще впереди? Хотелось бы на это надеяться.
Матушка Матрона часто говорила иносказательно, и не всегда сразу можно понять, что она имеет в виду. Так, пока непонятно нам еще одно предсказание святой провидицы. «Войны не будет, без войны все умрете, — говорила он. — Жертв много будет, все мертвые на земле будут лежать. А еще я вам скажу: вечером все будет на земле, а утром восстанете — все уйдет в землю. Без войны война идет».
Это предсказание кажется очень мрачным, его вполне можно понять и как пророчество о конце света. Или — предупреждение о катастрофах, стихийных бедствиях, коими изобиловал конец XX — начало XXI века: Чернобыль, землетрясения с десятками тысяч жертв, катастрофы воздушных и морских судов, террористические акты. А постоянно увеличивающееся число жертв дорожно-транспортных происшествий мы и сами подчас называем войной на дорогах, «войной без войны».
Все это так, но, с другой стороны, можно найти в этом пророчестве и другой смысл: обещание будущего воскресения — возрождения и обновления человека. Разве не о том говорит нам христианство, разве не дает нам Христос надежду на воскресение? Ведь и сам он восстал из мертвых, «смертью смерть поправ». Хочется верить, что «уйдет в землю», навсегда останется в прошлом все греховное, темное, что есть в людях, и «восстанет» однажды утром другой человек, словно и впрямь заново родившийся, с обновленной, очищенной Божественным светом душою, возрожденный в Боге, вершащий волю Божью и создающий Царство Небесное на Земле.
Надежду на лучшее дает нам и еще одно очень важное пророчество матушки Матроны: «Сколько народов исчезло, а Россия существовала и будет существовать. Молитесь, просите, кайтесь! Господь вас не оставит и сохранит землю нашу!»

Господь Бог говорил устами Матроны

Казалось бы, наделенная такими дарами, Матронушка могла быть и проповедником, и духовным наставником. Но ее смирение было настолько сильным, что она не брала на себя роль учителя. Никого она не поучала, никого не воспитывала. Мало того, от нее не слышали лишних слов и пустых разговоров. Блаженная Матрона отличалась немногословием.
Но если уж она говорила, если давала кому-то совет — то он всегда был конкретным, точным и единственно правильным, потому что она духовными своими очами видела, что именно требуется душе каждого человека. Чистая душа ее была чутка к высшей, Божественной истине. Бог многое открывал ей, что скрыто от обычных людей. И ее устами передавал людям то, что важно и нужно им знать.
Именно поэтому, хоть и не стремилась Матронушка учить никого — а люди все равно у нее учились. Не хотела она давать наставлений — а люди слушали и записывали ее наставления. Вот и получилось, что для многих она стала все же и наставником, и учителем, и проповедником. Главным образом потому, что самой своей жизнью другим пример подавала. Ведь грош цена тому учителю, который учит одному, а сам делает по-другому. Матронушка же жила так, что и без слов многие стремились быть с ней рядом, видеть и слышать ее, подражать ее праведному служению, ее чистоте и устремленности к Богу, насколько это возможно было для них, простых смертных.
Те истины, которые звучали из уст матушки Матроны, в прямом смысле наставлениями назвать нельзя. Это были просто советы, предупреждения, высказанные с любовью и заботой о людях, которым она это говорила, с желанием им добра. Но и сегодня мы видим, что в ее словах звучит истина, не теряющая своей актуальности даже по прошествии многих лет. И по сей день ее слова заставляют нас остановиться, задуматься: правильно ли мы живем, не нарушаем ли завещанных нам от Господа законов, не предаем ли свою душу, не гонимся ли за ложными ценностями? При жизни Матронушка боролась за душу каждого из приходивших к ней людей, отвоевывая ее у темных сил, направляя на путь истинный. Точно так же она и теперь продолжает бороться за каждую душу — за нас с вами, чтобы не забывали мы, что каждый из нас по образу Божию создан, и Бога в своей душе сберегли.
• Матронушка говорила, что не надо осуждать ближних: «Зачем осуждать других? Думай о себе почаще. Каждая овечка будет подвешена за свой хвостик. Что тебе до других хвостиков?»
• Призывала матушка жить с молитвой. Почаще налагать на себя крестное знамение. «Враг подступает — надо обязательно молиться. Внезапная смерть бывает, если жить без молитвы. Враг у нас на левом плече сидит, а на правом — ангел, и у каждого своя книга: в одну записываются наши грехи, в другую — добрые дела. Чаще креститесь! Крест — такой же замок, как на двери».
• Говорила, что надо обязательно крестить еду, а на ночь ее убирать и накрывать, чтобы из воздуха злые силы не проникли.
• Также она советовала почаще крестить все вещи, предметы вокруг себя. «Силою Честнаго и Животворящаго Креста спасайтесь и защищайтесь!» Советовала причащаться. Говорила: «Защищайтесь крестом, молитвою, святой водой, причащением частым… Перед иконами пусть горят лампады».
• Говорила, что хорошо бы иметь в доме комнату окнами на восток и в этой комнате поставить стол — Престол Божий, для икон и молитв, есть и пить на нем нельзя.
• Часто она говорила о том, что надо уметь отказываться от собственной воли и отдавать себя в руки Божьи. Тогда будешь жить, как дитя в саночках, — тебя везут, и ты забот не знаешь, а Бог сам все устроит.
• Призывала Матронушка каяться в своих грехах. Говорила, что без покаяния жить нельзя, а если целый народ живет без покаяния, то его постигают бедствия, и он гибнет и исчезает с лица земли.
• Святая Матрона не советовала постоянно искать духовных наставников, учителей, «старцев» и «прозорливцев». Говорила: «Наступает время “прелести”, прельщения душ, и прельщение будет явное, поэтому не ищите никого, иначе обманетесь». Добавляла: «Если идете к старцу или священнику, молитесь, чтобы Господь умудрил его дать правильный совет». И предостерегала от излишнего интереса к частной жизни священников.
• Предвидя, что слишком многие люди далеко отойдут от Бога, вследствие чего в их душах поселится зло, матушка советовала вести себя осторожно даже в церкви, ведь там душа открыта как нигде. Нельзя отвлекаться от молитвы, чтобы не стать жертвой чьего-то дурного влияния: «Ходи в храм и ни на кого не смотри, молись с закрытыми глазами или смотри на какой-нибудь образ, икону». Нечто похожее советовал и Серафим Саровский.
• Призывала владеть собой, не пребывать в состоянии расслабления духа, не бояться, не нервничать: «Не дрожи — от Бога все равно не убежишь», «Какие нервы, вот на войне и в тюрьме нет нервов… Надо владеть собой, терпеть».
• Учила праведница любить и прощать старых, немощных, больных: «Если вам что-нибудь будут неприятное или обидное говорить старые, больные или кто из ума выжил, то не слушайте, а просто им помогите. Помогать больным нужно со всем усердием и прощать им надо, что бы они ни сказали и ни сделали».
• О снах она говорила: «Не обращай на них внимания, сны бывают от лукавого — расстроить человека, опутать мыслями». Это не значит, что вещих снов не бывает — случались они и в жизни Матронушки и близких ей людей. Но обычному человеку трудно разобраться, где сон, что-то значащий, а где пустой. К тому же вещие сны — большая редкость, а чаще всего сны мало что значат.
• Тем, кто желал совершенствоваться в христианской вере, Матрона советовала не носить черной одежды, не выделяться внешне из толпы, а одеваться и выглядеть обыкновенно, никак своим видом не подчеркивая свои духовные устремления.
• Женщин матушка Матрона учила беречь свою естественную красоту, не скрывая ее под декоративной косметикой. Ведь красота поддельная, не та, которую дал человеку Бог, ведет душу к развращению.
• Матрона поддерживала тех девушек, которые хотели посвятить свою жизнь служению Всевышнему: «Вам, девицам, Бог все простит, если будете преданы Богу. Кто себя обрекает не выходить замуж, та должна держаться до конца. Господь за это венец даст».
• Сама терпеливо несущая свой тяжкий крест, блаженная старица и других учила принимать скорби с благодарностью и смирением.
• Принимая смиренно болезни, Матронушка все же не советовала отказываться от лечения: и сама исцеляла, и призывала людей лечиться, называя тело домиком для души, который надо ремонтировать, — ведь этот домик от Бога. Верила в силу лечебных трав, говорила, что Бог недаром их создал, а специально, чтобы людям помочь.
• От обращения к колдунам и знахарям предостерегала: «Для того, кто вошел добровольно в союз с силой зла, занялся чародейством, выхода нет. Нельзя обращаться к бабкам, они одно вылечат, а душе повредят».
• Говорила: «Боже упаси поднимать на улице что-либо из вещей или денег». Вместе с ними можно какую-нибудь болезнь на себя взять, некоторые из них таким образом специально насылают.
• Она учила своих близких, как защищаться от влияния бесовских сил. Говорила, что во время массовых демонстраций лучше оставаться дома, плотно закрыв двери и окна, так как, по ее словам, в воздухе в это время носятся полчища демонов, которые стремятся проникнуть в души людей. Сегодня эти слова, конечно, нужно толковать иносказательно — как призыв не поддаваться массовому гипнозу, тем идеям и лозунгам, которые кто-то навязывает нам, и к тому, чтобы беречь «окна души» (именно так святые старцы часто называют чувства человеческие). Ведь, раскрывая душу кому попало, поддаваясь влиянию толпы, мы рискуем оказаться незащищенными перед силами зла.
• А это Матронушкино наставление можно воспринимать и как шутливое, и как серьезное: «Цепляйтесь все, все за мою пяточку, и спасетесь, и не отрывайтесь от меня, держитесь крепче». Говорила, что после ее смерти таких, как она, уже не будет. И искать не надо, если не хотим, чтобы нас обманули. Лучше приходить на ее могилку, и разговаривать, и помощи просить, как у живой.
Годы идут, но вновь и вновь узнаем мы о многочисленных случаях чудесной Матронушкиной помощи. Воистину все, как она говорила, так и сбывается, ни одно ее слово не пропало зря.
(Цитируется по материалам сайта svyatmatrona.ru)

Хочу поделиться радостью о исцелении. У меня в груди была обнаружена непонятная опухоль, по УЗИ, это опухоль не ясной этиологии, возможно, злокачественная. Мои переживания нельзя описать словами. Назначили сделать прокол через месяц (в определенный день цикла) для определения типа опухоли. Почти месяц до дня сдачи анализа я читала акафист святой Матроне и Божией матери Всецарица.
В день анализа пошла на УЗИ, на котором мне сообщили, что никакой опухоли на этом месте нет, а есть маленькая киста, которую никак нельзя спутать с опухолью. Отменили даже прокол. Спасибо Господу, Божией матери и матушке Матроне!
Анастасия

Расскажу о тех случаях, где мне помогла Матронушка.
1. В 2018 сдавала на права, очень было страшно, в ночь перед экзаменом молилась, просила Матронушку о помощи. Пошла на экзамен с иконкой на шее, теорию сдала первая без ошибок, площадку сдала без ошибок, город завалила по глупой ошибке. Записалась на сдачу через неделю, инструктор говорил, что нереально, а 1 ноября я отлично сдала город, 17 ноября получила права.
2. На работе должна была быть проверка, я сама не своя от страха, обратилась к Матронушке, и вот стою в 8.55 встречаю проверку, потом подумала, что надо подняться в кабинет, иду, а там телефон звонит, беру трубку, там голос бухгалтера: «Мы не придем», я не поверила своему счастью, до сих пор в шоке.
3. Недели три назад после отключения электричества зависла программа на стиральной машинке, уж как только ни нажимали мы кнопки, позвали мастера, сказал, замена блока управления, ремонт пять тысяч шестьсот рублей, взяли время подумать, муж хотел купить или б/у, или новую, но я точно была уверена, что эта машинка еще поработает. И вот вчера я уже немного разозлилась, перекрестила ее три раза, взмолилась господу Богу и Матронушке и стала нажимать кнопки, машинка сразу откликнулась, через десять минут я уже стирала белье. Это было просто чудо. Надо было видеть лицо мужа, когда я ему это рассказала.
Благодарю Матронушку за все чудеса, мне дарованные!
Людмила

Не передать словами, что для меня Матронушка в моей жизни! Матронушка очень помогла и помогает моей семье, помогла мне создать семью, встретить хорошего человека, родить сына. Не все сразу получалось в жизни, но мои молитвы и просьбы были услышаны, и я обрела свою семью. После нескольких неудачных беременностей прошла много обследований, анализов, и когда по анализам было добро от врачей на беременность, поехали с мужем в монастырь к Матронушке, попросить помощи в рождении малыша. Это было 17 апреля 2022 года, а уже 1 июля 2022 года я узнала о чуде, что жду ребенка! Всю беременность читала акафист святой Матронушке, ходили с мужем в церковь, просили о рождении здорового малыша, перед каждым УЗИ, визитом ко врачу держала в руках образ Матронушки и просила, чтобы все было благополучно. И 15 февраля 2023 года родился наш малыш, наше чудо, наше счастье, наш сынок. Это настоящее чудо в нашей жизни! Пишу не только с большой благодарностью Матронушке, но и для того, чтобы все, кто мечтает о семье, хорошем муже, рождении детей, верили и просили Матронушку помочь обрести это счастье, и она обязательно услышит и поможет. Нужны терпение и вера, и все получится. Спасибо тебе, Матронушка, за все-все, что есть в моей жизни, не знаю, как была бы я без святой! Низкий поклон, дорогая Матронушка!
Марина

Матушка Матронушка всегда мне помогает, я очень благодарна Матронушке и Господу, мои молитвы услышаны! У меня было очень много долгов, как-то незаметно все произошло, как снежный ком накопилось! Я работала практически без выходных, благо что была возможность брать подработки. Работала одна, без мужа, вдова. Растила сына одна. Была в полнейшем отчаянии. Девяносто процентов заработанных денег отдавала за долги, выхода из этой ситуации просто не видела. Никто бы мне никогда не помог выплатить эти долги! Я просила Матронушку и читала акафист, чтобы избавиться от долгов. И чудо случилось! Это правда! Так сложились обстоятельства, и почти все выплачено! Осталось совсем немного! Это случилось не сразу, но я верила, и чудо случилось! И это не единственный случай, когда Матронушка мне помогала!
Юлия

Узнала, что беременна вторым на второй неделе, и с этого срока ВСЕ врачи на трех скринингах и разных медцентрах и даже в областном центре рекомендовали аборт. Только одна врач сказала: МОЛИСЬ. Я молилась девять месяцев утром, днем, вечером, в полдник и ночью. Ребенка прогнозировали СЛЕПОГЛУХОНЕМОГО с пороком сердца. Я не могла сделать аборт. Просто не могла. Предупредила мужа, что жизнь наша может поменяться круто с ребенком-инвалидом. И молилась. Молилась. Молилась. Все хорошо. Матронушка помогла, ребенок родился на четыре восемьсот, богатырь и помощник.
Мария

Мне Матронушка тоже помогла. У нас на работе был очень жесткий начальник, который постоянно унижал людей, мы каждый день просто выживали. Месяц я читала акафист Матронушке, просила о помощи. Слава Богу, наш начальник ушел на пенсию, причем неожиданно для всех!
Татьяна

Мы с семьей переехали жить в другую страну, и так сложились обстоятельства, что я долгое время не могла найти хорошую и достойную работу, все мыкалась и в конце уже так отчаялась, что просто опустились руки. Да еще и у мужа на работе начался кризис, связанный с пандемией, и зарплату стали выплачивать от случая к случаю, а мы живем на съемной квартире с детьми.
И вот как-то во время поста, проходя мимо растяжки с изображением Матери Божьей, я прочитала написанную там молитву на иностранном языке: «Если я забуду тебя, Матерь Божья — верни меня к себе». Еще тогда я прочитала эту молитву и подумала, интересно, как это может так быть… А ведь может! Утром мне будто кто подсказал и напомнил о Матроне Московской, я начала читать акафист и читать молитвы о помощи в работе мне и моему мужу. На Вербное воскресенье мы снова чудом попали в церковь (она единственная в этом большом городе), и снова я продолжала молить Матрону о помощи, даже попросила незнакомого мне человека передать записочку к мощам Матроны в Москве. И вот, сразу после Пасхи, мне позвонила знакомая и спросила, актуален ли мой поиск работы, у нее на фирме срочно нужен специалист. С сегодняшнего дня я работаю на хорошей работе, я от всего сердца благодарна Матронушке и Матери Божьей. И знаете, ведь работа моя возле той самой церкви, которая одна-единственная в огромном городе. Верьте, молите, читайте молитвы, просите от всего сердца, и Матрона поможет! Благодарю тебя, Матрона Московская и Матерь Божья, за твой покров!
Юлия

Хочу рассказать, как мне помогала Матушка Матронушка. Очень плохо складывались отношения с мужем, была решимость с ним расстаться, хотя поженились мы в двадцать лет, у нас трое детей, и прожили мы много лет. И снится мне сон: что я нахожусь в санатории на веранде, сижу на кровати, и мимо идет Матронушка и говорит мне: «А ты к мужу-то поближе прижмись!» Уже на следующий день мы помирились, а немного погодя Старец благословил нас и обвенчал. После чего все стало потихонечку налаживаться, живем мы с мужем уже сорок семь лет вместе. И часто Матушка помогала, когда в семье начинались неприятности. Моей внучатой племяннице после падения из коляски поставили диагноз «перелом нижней челюсти», ребенка забрали в больницу. А мы вчетвером (я и трое моих детей) встали на Акафист Матронушке и просили ее помочь. Утром ребенка выписали из больницы, диагноз не подтвердился. Святая Матушка Матронушка, моли Бога за нас!
Татьяна

Хочу рассказать свою историю о помощи Матронушки! Я обещала рассказать ее, чтобы люди знали, что Матронушка любит нас и слышит, нужно только верить! Мне предстояла гинекологическая операция, и я волновалась и о том, как она пройдет, и о том, пройдет ли вообще, так как было очень много препятствий к ее проведению. Я поехала помолиться Матронушке в Покровский монастырь и попросить ее о помощи. Матронушка помогла не только мне, но и другому человеку, женщине, которая приехала помолиться из другого города и не могла самостоятельно передвигаться. Она направила меня и других людей ей на помощь, и эта женщина рассказывала, что она получала помощь чудесным образом всю ее дорогу до Матронушки в Москве. У меня все сложилось наилучшим образом, так гладко, что я и предположить не могла. Я знаю, что это Матронушка услышала меня и помолилась обо мне. Я всегда обращаюсь к Матронушке за помощью в самые тяжелые моменты, и всегда она слышит и помогает! Милая, теплая Матронушка, моли Бога о нас грешных! И спасибо за все! Верьте, молитесь, будьте добрее друг к другу и старайтесь жить по законам Божьим, и помощь обязательно придет!
Елена

Низкий поклон и благодарность, дорогая Матронушка, за Твои Великие милости ко мне грешной и недостойной р. Б. Ольги. Впервые я пришла к Матронушке, к ее чудотворной Иконе в Покровский женский монастырь 31 декабря 1999 года. Я одна воспитывала двоих сыновей-подростков. Средств на жизнь не было совсем. И вот Матронушка стала моим ангелом-хранителем. Много воды утекло с тех пор. Мои сыновья выросли, у них свои семьи, дети, у меня внуки, жизнь наладилась, и все это по молитвам Святой Матронушки. Чуть что не так — я бегом к Матронушке, и вопрос решается. Без Матронушки мы бы не выжили. Очень много горя было у меня. А Матронушка наша помощница, советчица, заступница и целительница. Матушка Матронушка! Моли Бога о нас грешных рабах Божьих Ольги, Максиме, Алексее, Анне, Екатерине, отроке Никите, отроке Матфее, младенце Сергии, младенце Софии. Слава Тебе, боже наш! Слава Тебе!
Ольга

Низкий поклон Матронушке! В 2018 году переехала в Казань из Елабуги, два года в Казани не могла найти постоянную работу, не могла продать жилье в Елабуге. В Казани снимала квартиру, родственники никак не могли вернуть долг в двести тысяч. Сына воспитываю одна, помочь совершенно некому. Ничего не получалось и не ладилось… И совершенно случайно в интернете я наткнулась на ролик о Покровском Монастыре в Москве, а тогда и денег-то не было, чтобы туда съездить… Я от безысходности пошла в церковь Святой великомученицы Параскевы Пятницы. Как заходишь в эту маленькую церквушку, в глаза сразу бросается икона Матронушки — встречает. Вот у нее я и попросила: «Милая моя, так хочу попасть к тебе в Покровский Монастырь, но нет возможности, помоги чем сможешь…» и рассказала все, что на душе… Случилось чудо! Вечером мне позвонила подруга, я ей рассказала про Покровский монастырь в Москве, и уже через день мы были там, нас отвез ее сын… — бесплатно! Вот так уже через два дня я побывала у мощей Матронушки в Покровском монастыре. А уже через неделю у меня появился покупатель на квартиру в Елабуге, еще через месяц родственники отдали мне долг, еще через месяц я устроилась на постоянную работу с хорошей отплатой труда, а еще через два месяца я купила жилье в Казани… Вот так, буквально за четыре месяца все переменилось в моей жизни, все неурядицы разрешились. То, что я не могла решить два года, Матронушка разрешила за четыре месяца. За что я ей очень и очень благодарна, благодарна за помощь и молитвы ее, и за мою крепкую веру в Бога! Аминь!
Татьяна

Искренне и от всего сердца благодарю за помощь матушку Матронушку! Это действительно великая русская святая, которая не раз помогала и помогает мне в жизни. У меня даже есть ощущение, что она всегда присматривает за мной, и как только это становится необходимым, напоминает о себе и дает нужный совет. Я всегда слушаю то, о чем она мне говорит, и стараюсь выполнять, как бы сложно это ни казалось, потому что я уже точно знаю — все то, о чем говорит Матронушка, ведет ко благу моему и близких мне людей.
Первое чудо случилось тогда, когда я только приехала в Москву учиться, но понимала, что работы у меня в родном городе после окончания института не будет, и я слезно умоляла матушку оставить меня в Москве, дать мне работу и жилье. И в итоге все так и сложилось — я работаю на любимой работе и живу в собственной квартире в Москве, выплатила ипотеку, и Покровский женский монастырь находится от меня всего в шести километрах. Несколько лет назад это казалось невозможным! Второе чудо произошло, когда я просто пришла в монастырь помолиться о семье, чтобы Бог даровал мне хорошего мужа и детей, но как только я приложилась к иконе Матронушки в самом храме, не у мощей, то мне в голову и в сердце вдруг упало дикое чувство боли, безысходности, страха. Я никогда раньше не испытывала такого. Это были точно не мои чувства. И тут до меня дошло, что это чувства моего отца, который бросил меня и маму, когда мне было пять лет, никак не участвовал в моем воспитании и тем более финансово не поддерживал. Обида на него во мне копилась очень давно, и я приняла решение, что никогда не буду с ним общаться. Но матушка все знала про меня и как бы сказала, что, пока я не пообщаюсь с отцом, не прощу его от всего сердца, о семейном счастье я могу только мечтать. И я нашла в себе силы, узнала номер отца, позвонила ему, мы встретились на светлую седмицу, пообщались, простили друг друга. Общаемся до сих пор, и я очень рада этому. И если будет угодно Богу, по молитвам матушки я обрету все же семью. Молитесь и вы! Молитва Матронушки действительно творит чудеса и меняет жизнь!
Ольга

Как и почему приходит к нам помощь от святых земли русской


Почему мы обращаемся к святым? Стоит ли им молиться, не проще ли обратиться к Богу напрямую? Ведь каждый из нас сотворен по Его образу и подобию, и в душе каждого человека есть частичка Бога. И не является ли почитание святых сотворением кумиров — тем, от чего предостерегает Священное Писание?
Такие вопросы я слышала не один раз, они волнуют многих людей. Вот почему рассказ о Матроне Московской не будет полным, если на эти вопросы не дать ответы.
Итак, давайте разберемся по порядку.

Святые угодники Божьи – наши заступники и наставники

Прежде всего, отвечу на самый главный вопрос: «Сотворяем ли мы кумиров, молясь святым?» Нет, потому что мы им не поклоняемся и, тем более, не обожествляем. Но мы почитаем их за подвиги любви и веры, за их служение Господу при жизни, за то, что они Богом прославлены и после смерти, на небесах.
Во-вторых, святые — это вовсе не посредники между человеком и Богом! Посредники нам с вами и впрямь не нужны, потому что каждый из нас может обратиться к Богу напрямую. А святые своим собственным примером просто помогают нам это сделать. Помогают найти нашу собственную дорогу к Богу.
В каждом из нас есть частичка Бога, и все-таки в нашей земной жизни мы подчас оказываемся очень далеко от Него и забываем о той искре Божьей, что живет у нас в душе. В самом деле, Бог совершенен, Бог неизмеримо велик, Бог бесконечно любвеобилен. Как мы, простые смертные, можем хотя бы немного приблизиться к Его величию и совершенству? Иногда нам кажется, что это попросту невозможно. И вот тогда нам на помощь приходит пример святых. Они ведь смогли это сделать — хотя они вовсе не Боги, а обычные люди, такие же, как мы с вами. Они еще при жизни снискали Благодать, обрели Царствие Небесное. Значит, подражая им, мы тоже можем идти тем же путем, двигаться к большей любви, к большему совершенству, к Благодати, к Царствию Небесному.
Если святые смогли пройти этот путь, будучи обычными людьми, то по их следам могут идти и другие! Для нас с вами святые — это не идолы и не кумиры; они словно наши старшие братья, наставники, более мудрые, более знающие, большего достигшие. И теперь, даже после своей смерти, они продолжают с любовью и заботой наставлять нас, давать подсказки, направлять на истинный путь. Сам Господь благословил их на это. Они любимы Богом, они прославлены Богом, и, почитая святых, мы тем самым воздаем свою дань любви и почитания и Господу тоже.
Таково предназначение у святых угодников Божиих, что и после смерти они принимают участие в жизни земной — потому что покровительствуют нам, живущим ныне на Земле, молятся о нас. Они заступники наши, они защищают нас в трудную минуту, помогают нам в нелегкой жизни земной и в нашем общении с Богом.
Издавна русские люди в бедах, в нуждах, в горестях обращались к святым. А святых на Руси ох как много! И каждый человек может найти своего помощника и заступника, наиболее близкого и любимого. А есть и такие, что любимы и почитаемы всеми верующими людьми. Иоанн Кронштадтский, Сергий Радонежский, Серафим Саровский, Ксения Петербургская, Матрона Московская — наверное, нет ни одного русского человека, который не слышал бы этих имен. И слава о них, об их деяниях и чудесах, творимых для людей, только растет и ширится год от года.

Святые: обычные люди с необычной душой

Святые приходят в наш мир обычными людьми. У них такие же, как у всех, плоть и кровь. Они точно так же болеют, страдают, мучаются сомнениями. Некоторым из них с самого младенчества Бог посылает знаки особой отмеченности. Но бывает, что такого знака человек удостаивается лишь в зрелом, а то и в старческом возрасте.
Крещение Матроны Московской сопровождалось знамением — над купелью, где ее крестили, поднялся столб света с плавающим в нем благоухающим, будто кадильным, дымом. Иоанну Сергиеву, будущему святому Иоанну Кронштадтскому, приснился пророческий сон, где он увидел себя священником. Серафим Саровский ребенком упал с высокой колокольни и остался абсолютно невредим.
Все это — подаваемые Богом знаки особого своего расположения, а значит, особого предназначения, особой судьбы отмеченного им человека.
Но не одними только знамениями определяется святость. Дальше все зависит от того, насколько сам человек готов принять свой удел. Способен ли он вопреки всему пребывать в любви к Богу каждый миг своей жизни, что бы ни происходило? Только подлинно святые, избранники Божии, способны на это. А ведь Бог посылает своим избранникам, святым угодникам испытания, которые подчас не под силу одолеть обычным людям. И немощь физическую, и увечья, и невзгоды страшные, потери — вот то, что испытали практически все святые при земной своей жизни. Но при всем этом смогли они сохранить любовь и Благодать в душе, смиренно и терпеливо принять все, мужественно перенести любые невзгоды, оставшись верными Господу. Не случайно мы называем жизнь святого подвигом. Ведь он добровольно отрекается от всех тех привычных мирских благ, без которых мы, обычные люди, своей жизни и не мыслим.
Святой живет в Боге, и для него не важны ни лишения, ни житейские неудобства, ни мелкие неприятности, которые для обычного человека так часто вырастают в драмы и трагедии… Отмеченные святостью праведники не поддаются искушению впасть в раздражение, обиду, разочарование. В душе их живет только любовь к Богу, ради которой они отказываются от всего земного, мирского, суетного, чтобы полностью посвятить себя служению Господу.
Матрона Московская всю жизнь жила без собственного дома и имущества и смиренно, безропотно принимала свои физические изъяны, не чувствуя себя из-за них обездоленной или несчастной. Ксения Блаженная отказалась не только от крыши над головой, вещей и денег, но даже от рассудка, став юродивой, и сделала это по своей воле: попросила у Бога забрать ее рассудок, который шептал, что надо жить как все, вести себя осторожно и Бога любить с оглядкой… А взамен имущества и пустого мирского рассудка она молила оставить ей лишь любовь к Богу и безмерную веру в Его милосердие.
И когда отрекается человек от всего мирского и суетного и начинает беззаветно любить Бога и служить только ему, нисходит на него Благодать, и становится он тем, кто снискал Царствие Небесное уже при земной своей жизни. Недаром некоторых святых называют блаженными — вот и Матронушка наша блаженная, и Ксения Петербургская тоже… Блаженны они, потому что в сердце своем, в душе рай небесный носят, и какие бы бури вокруг ни бушевали, ничто и никто свет любви Божественной в их душах не погасит, никакими силами не нарушит умиротворения и чистой радости их святых сердец…
За жизнь праведную, за подвиги любви и веры, за то, что свет Божественный в их душах горит не угасая, наделяет их Господь удивительными способностями — чудеса совершать, будущее видеть, молитвой исцелять, одним лишь словом своим заблудшие души на путь истинный наставлять.
При жизни святого люди не всегда понимают, кто перед ними. Могут и смеяться над ними, как смеялись некоторые над блаженной Ксенией Петербургской. Могут и обманывать, и отбирать последнее, как бывало с Матронушкой. Ведь очень часто смиренны они и безропотны, а люди принимают это за слабость. Но на самом деле сила и величие самого Господа живет в немощном порой, с виду обычном человеческом теле. Но святые праведники смиренно и спокойно принимают все — и несправедливость, и гонения, и насмешки. Прощают они людям такое обращение с собой — потому что прозорливы, потому что знают: люди ведут себя так не потому, что они по природе своей плохие, а потому, что сами несчастны, потому что не знают Царства Небесного и не ведают, что творят…
А когда уходит святой праведник на небеса, Господь особо его привечает, приближает к своему Престолу и дает силы и полномочия людям на земле помогать, как делали они это при земной своей жизни. Потому и молимся мы святым, потому и просим их походатайствовать за нас перед Богом — потому что всегда они рядом с Богом, и их молитвы за нас обязательно будут Им услышаны…

Как правильно молиться святым

Когда мы обращаемся к святым угодникам, нам хочется, чтобы наши просьбы дошли до них как можно быстрее. Ведь чаще всего мы нуждаемся в помощи, когда мы или наши близкие находимся в беде, когда содействие требуется безотлагательно. Лучше всего молиться перед иконой того святого, к которому обращаемся, читая при этом молитву к нему. И, конечно, все верующие стремятся хотя бы раз в жизни поклониться святым мощам.
Некоторые люди думают, что святым церковь признает лишь того человека, чьи останки остались нетленными и через много лет после окончания его земного пути. Это не так. Есть святые, чьи мощи нетленны, есть и такие, чьи останки истлели точно так же, как если бы это был обычный человек. Нетление останков — чудесное явление, и точного объяснения ему до сих пор нет. Может быть, тело человека, всю жизнь свою обращенного помыслами к высшему, духовному, а не к земному и тленному, само обретает свойства духа — вечного, бессмертного, нетленного… Только нужен для этого особой силы дух, особой стойкости душа, особой чистоты мысли и чувства.
Однако святые мощи почитаются на Руси независимо от того, являются они нетленными или нет. Почитаемы останки святых и тогда, когда они представляют собой только кости или даже только пепел. Ведь если Благодатью было наполнено все существо святого при его жизни, то благодатны и его останки. Благодатные, Божественные силы действуют на людей через мощи святого, потому что сами они становятся носителем Божественной Благодати. Вот почему, находясь рядом со святыми мощами, мы ощущаем присутствие Святого Духа, вот почему нисходит на нас умиротворение и светлая радость, вот почему мощи святых врачуют и душу, и тело.
Если хотите получить от святого помощь, помолитесь перед его иконой, прикоснитесь губами к раке со святыми мощами. Только обязательно делайте это с глубокой, искренней верой, что вас услышат, вам помогут, что Господь не откажет вам в вашей просьбе.
Побывав в храме, поклонившись святому и его мощам, обязательно приобретите его икону. Пусть она стоит у вас дома либо постоянно сопровождает вас во всех ваших путях-дорогах. И тогда вы сможете в любой момент обратиться к святому и почувствовать себя под его защитой и покровительством. И в конечном итоге уже будет не важно, разговариваете вы с ним языком молитвы или своими словами. Главное, чтобы слова ваши были честными, искренними, простыми и шли от сердца.
Даже если перед глазами нет иконы, вы сможете просто подумать о святом, вспомнить его, и вы обязательно ощутите его присутствие. Вы почувствуете, как он с любовью и заботой смотрит на вас. А главное — он видит все, что творится у вас на душе и на сердце, знает все ваши нужды, все ваши печали и тревоги, знает, в какой помощи вы нуждаетесь. И помните, что человеку, открывшему свое сердце перед Богом, представшему перед Ним искренним и честным, не откажут в помощи ни сам Господь, ни его святые угодники.
Рассказывайте святым о своих нуждах. Общайтесь с ними как с живыми. Вы почувствуете, что они слышат вас и отвечают вам. Святая Матрона Московская недаром просила нас рассказывать ей как живой все о наших горестях и бедах.
Рассказывайте святым о своих скорбях, как живым! Вы ощутите на себе такой поток любви и Благодати, какой могут дать нам только Небеса. И с помощью Небес потечет ваша жизнь ровно, гладко, без ударов и потрясений. Только с Божьей помощью сегодня возможно это…

Путь в храм


Почему многие люди не ходят в храм? Не потому что не хотят. Часто бывает так, что человек не знает, как молиться, как вести себя в храме, как обращаться к Богу. Да что там — некоторые сомневаются, как правильно осенять себя крестным знамением.
Поэтому нередка такая ситуация: душа просит войти в церковь, а сомнения останавливают. И человек откладывает посещение храма — надолго, если не навсегда, оставляя себя без Божьей благодати и защиты.
Вот почему мне так важно сказать вам это: не бойтесь, не стесняйтесь. Бог принимает всех — даже если вы пока не знаете, как произносить слова молитвы, и вам непонятно, как проходит служба. Молиться можно и своими словами — главное, чтобы от сердца шло, а правила поведения в храме совсем не сложные.
И чтобы вам не чувствовать себя неудобно и неловко, прочитайте эту главу. Я написала ее как раз для того, чтобы помочь вам отбросить сомнения и опасения.

Как правильно обращаться к Богу

Нельзя сказать: «Я не умею молиться» — это то же самое, что сказать: «Я не умею дышать». Каждый из нас подсознательно знает, как это делается. Но главное, у каждого есть потребность в молитве, в общении с Богом, даже если мы порой не отдаем себе в этом отчет.
Вот как сказал об этом митрополит Антоний Сурожский: «Прежде всего, очень важно помнить, что молитва — это встреча, это отношения, и отношения глубокие, к которым нельзя принудить насильно ни нас, ни Бога. И тот факт, что Бог может сделать для нас Свое присутствие явным или оставить нас с чувством Своего отсутствия, уже является частью этих живых, реальных отношений».
Да, настоящая молитва всегда сопровождается ощущением присутствия Бога, присутствия Его прежде всего в нашей собственной душе. И когда мы ощущаем это присутствие — все то, что мучило нас и заставляло страдать, просто тает, испаряется в лучах этого Божественного присутствия.
А в ощущении присутствия Бога нет ничего сверхъестественного. Ведь Бог создал нас по своему образу и подобию — поэтому душа человеческая несет в себе частицу Бога. Поэтому и встреча с Богом для каждого из нас может произойти очень легко и просто, стоит нам только этого пожелать. Обратившись к своей душе, открыв в себе частичку Божественного света, мы легко находим дорогу к Богу, потому что дорога эта лежит именно через нашу душу.
Поэтому молитва, произнесенная от души, с чувством, с верой, с горячим сердцем, всегда находит отклик. Пусть даже молитва эта произнесена шепотом, еле слышно — не в громкости голоса тут дело, не в цветистости интонаций, совсем нет. Можно произнести слова молитвы просто, почти безо всяких интонаций, можно и про себя помолиться, главное, чтобы искренне и тепло слова молитвы произносились, чтобы в сердце вашем они отзывались, чтобы равнодушными вас не оставляли.
Читайте спокойно, не стремитесь к излишней эмоциональности, не старайтесь раскрасить слова интонациями. Не нужно и специально стараться ввести себя в какое-то особое состояние умиления или радости. Просто произносите слова, спокойно, монотонно, может быть, слегка напевно — и нужное состояние придет само, если вы будете полностью отдавать себе отчет в смысле произносимых слов. Некоторые думают, что молитва, произнесенная в слезах, в экстазе, дойдет до Бога легче. Ничего подобного. Богу не надо кричать о ваших бедах — Он и так все услышит. Главное, чтобы слова молитвы были вами осмыслены, чтобы имели значение для вас, и чтобы во время молитвы вы не отвлекались ни на что другое, а были сосредоточены на смысле произносимого. И еще имейте в виду, что, обращаясь к Богу, не нужно представлять Его внешний облик, создавать в своем воображении какие-то зрительные образы. Спокойные, прочувствованные слова — это все, что требуется для молитвы.
Попробуйте обратиться к Богу, оставшись наедине с собой, со своей душой. Можно зажечь свечу перед иконой Спасителя, Святой Троицы или Богоматери, посмотреть немного на пламя… А можно просто закрыть глаза. Знаете, если даже вы обращаетесь к Господу своими словами, это тоже будет молитвой. Молиться можно и вообще без слов — главное, чтобы душа не молчала. А душа и в тишине способна встретиться с Богом.
Но все же очень будет хорошо, если вы узнаете хотя бы некоторые из так называемых канонических молитв. Их можно найти в любом Молитвослове. Если вы еще не очень опытны в молитве, то именно канонические молитвы помогут вам легче и быстрее найти дорогу к Богу. Ведь слова этих молитв повторялись миллионы и миллионы раз, великим множеством людей, благодаря чему они обрели огромную силу. Бог обязательно услышит эти слова, где бы и кем бы они ни произносились.

«Отче наш» – молитва на все случаи жизни

«Знать, как “Отче наш”» — есть такая поговорка, которая означает, что вы что-то знаете назубок. Именно так стоит выучить главную православную молитву. «Отче наш» можно читать в любых жизненных обстоятельствах. Иногда ее еще называют «Молитвой Господней». Потому что дал ее сам Иисус Христос, когда апостолы попросили Его научить их молиться.
* * *
Отче наш, иже еси на небесех!
Да святится имя Твое, да приидет Царствие Твое, да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли. Хлеб наш насущный даждь нам днесь и остави нам долги наша, якоже и мы оставляем должником нашим; и не введи нас во искушение, но избави нас от лукавого. Яко Твое есть царство, и сила, и слава Отца и Сына и Святаго Духа ныне и присно и во веки веков.
Аминь.

Чтобы молитва шла от сердца, нужно, конечно, прежде всего хорошо понять ее смысл. Там ведь много слов старославянских, для нашего уха непривычных. Поэтому сделайте так: сначала просто прочитайте текст молитвы и не смущайтесь, если пока не все понятно. Прочитайте еще и еще раз, про себя, или тихонько, полушепотом. Уже яснее становится, правда?
Теперь давайте разберемся в непонятных церковно-славянских словах. «Иже еси» — можно перевести: «который существует», или «тот, кто есть». «Яко» — «как». «Даждь» — «дай». «Днесь» — «на этот день», «сегодня».
Вникнем поглубже в содержание молитвы. Начинается она с обращения к Господу: «Отче наш, иже еси на небесех». Таким образом мы призываем Господа, мы просим его заметить нас, поговорить с нами. При этом мы называем Бога своим отцом — и это очень важно: Бог в самом деле любит каждого из детей своих, любит, как истинный отец. Он принимает нас такими, какие мы есть — со всеми нашими грехами и недостатками. Он все видит, все понимает и все способен простить.
Затем мы произносим следующую фразу: «Да святится имя Твое». Имя Бога, безусловно, свято, но этими словами мы изъявляем желание, чтобы имя Бога было свято не только на небесах, но и здесь, на Земле, среди людей. Этой фразой мы свидетельствуем, что готовы прославлять святое имя Господа на Земле.
Дальше мы говорим: «Да приидет Царствие Твое», и таким образом выражаем свое искреннее желание, чтобы царство Божественное, Небесное, пришло и на Землю, чтобы был создан здесь усилиями обращенных к Богу людей настоящий рай земной.
Следующая фраза: «Да будет воля Твоя, яко на небеси и на земли». Небеса живут по воле Божьей, а вот на Земле, как мы знаем, дела обстоят не всегда так. Много бесчинств творят еще люди вопреки Божьей воле. Вот мы и молимся о том, чтобы Божественные законы воцарились и на Земле, чтобы в согласии с Божьей волей жили люди.
В следующей фразе мы говорим о наших неизбежных физических, телесных нуждах: «Хлеб наш насущный даждь нам днесь». Слова «хлеб насущный» здесь не совсем буквально надо понимать: имеется в виду вообще все, что необходимо нам для земной жизни, — и пища, и одежда, и крыша над головой. И когда мы просим всего этого только на сегодня, на этот день, мы тем самым выражаем свое доверие к Богу, зная, что Он не оставит нас, и нам вовсе не нужно беспокоиться о своих нуждах впрок. Вспомните известную присказку: «Будет день — будет и пища». Это значит, что не надо нам переживать о неприятностях, которые еще не произошли, надо быть уверенными, что на каждый день нашей жизни Бог будет давать нам все необходимое.
Дальше мы говорим: «И остави нам долги наша, яко же и мы оставляем должником нашим». Словом «долги» здесь обозначаются грехи. Мы просим Бога простить нас за наши прегрешения — так же, как мы прощаем прегрешения других людей, которые как-то нехорошо поступили с нами. Заметьте, как составлена эта фраза: в ней мы просим Бога поступить с нами так же, как мы сами поступаем с другими людьми! То есть мы сами будем прощены только в том случае, если сумеем искренне простить других.
Следующие слова могут быть не сразу понятны: «И не введи нас во искушение». Но разве Бог кого-то вводит во искушение? Нет, конечно, искушать нас — то есть соблазнять сделать что-то дурное — могут только противодействующие Богу силы. А эту фразу надо понимать так: не дай нас ввести во искушение. То есть мы просим Бога отвести от нас соблазны, сохранить от греха.
«Но избави нас от лукавого», — говорим мы в продолжение предыдущей фразы. «Но» здесь ближе по смыслу к союзу «а»: «не дай нам войти во грех, а вместо этого избавь от лукавого». Даже истинно верующие не всегда могут сразу понять, что в нашей жизни от Бога, а что — от «лукавого», как называли испокон веков нечистую силу. Вот мы и просим Бога, чтобы он научил нас отличать Божественный промысел от губящих душу соблазнов, чтобы дал силу на эти соблазны не поддаваться. Когда мы с Богом, мы надежно защищены от всякого зла!
И заканчивается молитва славословием к Господу, которым мы выражаем свое преклонение перед Его силой и могуществом, свою радость от встречи с Ним. И заключительное слово «Аминь» подтверждает, что мы уверены в истинности всего нами сказанного, и всей душой стремимся к тому, чтобы по молитве нашей шла и наша каждодневная жизнь.
Теперь, когда смысл молитвы стал вам понятен, прочитайте ее несколько раз подряд, стараясь запомнить. Если не выучите наизусть сразу — не страшно. Просто повторяйте ее почаще, и молитва обязательно запомнится. Выучив молитву наизусть, нужно научиться произносить ее на память легко, спокойно и без запинок, чтобы не приходилось делать паузы, вспоминая слова. Когда слова молитвы начнут литься свободно и без напряжения, вы сможете обращаться к ним в любой момент вашей жизни. Произносите ее трижды утром и перед сном, и перед выходом из дома, и перед любым ответственным событием в вашей жизни.

Молитва Святому Духу

«Отче наш» — первая из так называемых универсальных молитв, то есть тех, что можно читать в любой ситуации и в любое время суток. По своей силе ей не уступает молитва Святому Духу. Она также относится к универсальным, и ее знают все православные верующие.
* * *
Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, иже везде сый и вся исполняяй, сокровище благих и жизни подателю, прииди и вселися в ны и очисти ны от всякия скверны, и спаси, Блаже, души наша.
Святый Боже, Святый Крепкий, Святый Безсмертный, помилуй нас (три раза).

Ее также нетрудно понять, если знать перевод церковно-славянских слов: «Царю», «Утешителю» — это звательный падеж слов «Царь», «Утешитель». «Душе истины» — это слова «Дух истинный» также в звательном падеже, таким образом мы призываем Господа (Царя Небесного, Утешителя, Духа истинного), обращаемся к Нему. «Иже» означает «который», «тот, кто». «Сый» — «существует». «Вся исполняяй» — «все наполняет». «Сокровище благих» — «сокровищницы благ, добра». «Подателю» — звательный падеж от слова «податель», то есть тот, кто одаривает нас и жизнью, и жизненными благами. «Ны» — «нас», «Блаже» — «Благой».
Эта молитва — идущий от сердца призыв к Святому Духу войти в нас, наполнить нашу жизнь, помочь нам освободиться от любой скверны, спасти нашу душу. Чистота и свет и правда входят в душу, когда читаешь эту молитву…

Иисусова молитва

Среди универсальных молитв есть одна короткая, которую можно запомнить очень быстро. Но пусть вас не вводят в заблуждение ее краткость и простота: на самом деле это мощные слова, потому что в них сконцентрирована вся суть православной веры.
* * *
Господи, Иисусе Христе, Сыне Божий, помилуй мя, грешного!

Эта молитва незаменима тогда, когда нам особенно нужны помощь и защита. Эта молитва поможет и тогда, когда мы по каким-то причинам утратили связь с Божественным, не ощущаем присутствия Бога в своей душе. Иисусова молитва восстанавливает эту связь, даже если мы пребываем в унынии, печали, скорби, тоске. Она помогает и в болезни, и тогда, когда мы поддались ненароком грехам и соблазнам, и тогда, когда ищем выход из сложной ситуации, и тогда, когда нас преследуют и жить не дают недобрые люди. Иисусова молитва — словно щит, которым Господь по нашей просьбе ограждает нас от бед. И вместе с тем это луч света, снова освещающий наш путь, даже если мы заблудились в потемках.
А секрет огромной силы этой короткой молитвы в том, что она — покаянная. В ней мы признаем свои грехи, слабость свою, нестойкость духа — и молим Христа простить нас, помочь нам, укрепить наш дух. Покаяние само по себе снимает все преграды, отделяющие нас от Бога. И свет Божественной благодати снова начинает сиять в нашей жизни, озаряя ее любовью и добром.

«Живый в помощи Вышняго» (Псалом 90)

Девяностый псалом кажется сложным и непонятным. Однако сила, которой он обладает, с лихвой искупит время, которое вы потратите на заучивание.
«Живый в помощи Вышняго» — необыкновенная молитва, пожалуй, самая мощная из всех защитных молитв. Ее знали наизусть наши предки, потому что она, словно щит, оберегает при любых угрозах и опасностях. В наше неспокойное время ее также надо знать. И даже если вы не ощущаете непосредственной угрозы вам и вашим близким, Псалом 90 стоит читать каждый день: он укрепляет дух и делает человека неуязвимым.
С этой молитвой можно невредимым пройти сквозь любые огни и воды, сквозь вражеские препоны и преграды. Даже в настоящем аду она поможет выстоять, душу свою невредимой сохранить. А когда вы вникнете в ее смысл, то вас поразит еще и особая красота слога, которая делает молитву еще более сильной благодаря мощному эмоциональному воздействию.
* * *
Живый в помощи Вышняго, в крове Бога Небеснаго водворится.
Речет Господеви: Заступник мой еси и Прибежище мое, Бог мой, и уповаю на Него.
Яко Той избавит тя от сети ловчи, и от словесе мятежна.
Плещма Своима осенит тя, и под криле Его надеешися: оружием обыдет тя истина Его.
Не убоишися от страха нощнаго, от стрелы летящия во дни,
От вещи во тьме преходящия, от сряща и беса полуденнаго.
Падет от страны твоея тысяща, и тьма одесную тебе, к тебе же не приближится.
Обаче очима твоима смотриши, и воздаяние грешников узриши.
Яко Ты, Господи, упование мое, Вышняго положил еси прибежище твое.
Не приидет к тебе зло, и рана не приближится телеси твоему.
Яко Ангелом Своим заповесть о тебе, сохранити тя во всех путех твоих.
На руках возмут тя, да не когда преткнеши о камень ногу твою.
На аспида и василиска наступиши, и попереши льва и змия.
Яко на Мя упова, и избавлю и, покрыю и, яко позна имя Мое.
Воззовет ко мне, и услышу его: с ним есмь в скорби, изму его, и прославлю его, долготою дней исполню его, и явлю ему спасение Мое.

Учить и читать молитву нужно обязательно именно так, как она написана — на церковно-славянском языке, несмотря на то что иногда предлагаются и ее переводы на современный русский язык. Но перевести ее точно, не искажая смысла, просто невозможно, да и необходимой силы у перевода уже не будет. А чтобы этот смысл все-таки был понятен, попробуем истолковать каждый стих Псалма.
Живый в помощи Вышняго, в крове Бога Небеснаго водворится. Кто обратился за помощью к Богу, тот под кровом Всевышнего будет сохранен, спасен.
Речет Господеви: Заступник мой еси и Прибежище мое, Бог мой, и уповаю на Него. Человек говорит Богу: Ты моя единственная защита и прибежище, уповаю только на Тебя.
Яко Той избавит тя от сети ловчи, и от словесе мятежна. Того, кто уповает на Бога, Всевышний спасет от любой западни, нападения, злобы и клеветы.
Плещма Своима осенит тя, и под криле Его надеешися: оружием обыдет тя истина Его. Спасаемый Господом, ты будешь чувствовать себя, словно осененный перьями защищающего тебя крыла. Его истина станет для тебя ограждением, охраной.
Не убоишися от страха нощнаго, от стрелы летящия во дни, от вещи во тьме преходящия, от сряща и беса полуденнаго. Человека, живущего в помощи Бога, не испугают никакие ни ночные, ни дневные опасности, исходящие как от людей, так и от злых духов. Защищен он от всех соблазнов, бед, страстей, грехов, которые насылает на нас тьма. Обойдут стороной его заразные болезни, язвы. Не расслабится его дух леностью, бездельем, пустым времяпрепровождением.
Падет от страны твоея тысяща, и тьма одесную тебе, к тебе же не приближится. Даже если тысячи стрел будут лететь, то падут они слева и справа от тебя, а тебе ни одна не навредит.
Обаче очима твоима смотриши, и воздаяние грешников узриши. С Божьей помощью ты увидишь, какое воздаяние получают те, кто враждует против тебя.
Яко Ты, Господи, упование мое, Вышняго положил еси прибежище твое. Бог дает человеку такую сильную и надежную защиту, что он положился на Бога всем своим сердцем и разумом.
Не приидет к тебе зло, и рана не приближится телеси твоему. Любое зло будет обходить тебя стороной, и твое тело (и все материальное — дом, имущество) не будет повреждено.
Яко Ангелом Своим заповесть о тебе, сохранити тя во всех путех твоих. Через своих ангелов Бог охраняет и защищает уповающего на Него человека на всех его земных путях.
На руках возмут тя, да не когда преткнеши о камень ногу твою. Ангелы Божии перенесут тебя на руках через любые опасности и препятствия.
На аспида и василиска наступиши, и попереши льва и змия. Ни хищные звери, ни ядовитые змеи, никакое зло не страшно тебе — ты его победишь.
Яко на Мя упова, и избавлю и покрыю и, яко позна имя Мое. Уповающий на Бога будет избавлен от всякой беды, всегда будет пребывать под Его защитой, потому что он познал, что значит жить с Богом в душе.
Воззовет ко мне, и услышу его: с ним есмь в скорби, изму его, и прославлю его, долготою дней исполню его, и явлю ему спасение Мое. Бог всегда услышит того, кто обращается к Нему. Богу ведомы его скорби — и Он избавит человека от страданий, и осенит своим светом, славой и любовью, и продлит его годы на Земле, и даст спасение душе для вечной жизни.
Огромную силу Божественной помощи и защиты утверждает эта молитва. Она помогает абсолютно всем людям — но, естественно, чем сильнее наша вера, чем больше мы душой устремлены к Богу, тем и помощь будет сильнее.
Во всех трудных случаях, когда нужна вам помощь и защита, повторяйте эту молитву! А еще очень хорошо переписать ее от руки и всегда носить с собой — в кармане, в сумочке или на специально освященном поясе.

Еще несколько универсальных молитв

В этой главке собраны молитвы, которые православные верующие могут читать каждый день, ведь эти канонизированные тексты помогают всем и всегда.

Молитва ангелу хранителю

Ангеле Божий, хранителю мой святый, на соблюдение мне от Господа с небесе данный, прилежно молю Тя, Ты мя днесь просвети и от всякого зла сохрани, ко благому деянию настави и на путь спасения направи.
Аминь.

Молитва животворящему кресту

Да воскреснет Бог, и расточатся врази Его, и да бежат от лица Его ненавидящие Его. Яко исчезает дым, да исчезнут; яко тает воск от лица огня, тако да погибнут беси от лица любящих Бога, и знаменующихся крестным знамением, и в весели глаголющих: радуйся, Пречестный и Животворящий Кресте Господень, прогоняй бесы силою на тебе пропятого Господа нашего Иисуса Христа, во ад сшедшаго и поправшаго силу диаволю, и даровавшаго нам тебе Крест Свой честный на прогнание всякаго супостата. О пречестный и животворящий Кресте Господень! Помогай ми со Святою Госпожею Девою Богородицею и со всеми святыми во веки. Аминь.
Существует и краткий вариант молитвы животворящему Кресту:

Огради мя, Господи, силою честнаго и животворящаго Твоего Креста, и сохрани мя от всякаго зла.

Песнь Пресвятой Богородице

Богородице Дево, радуйся, Благодатная Мария, Господь с Тобою: благословенна ты в женах и благословен плод чрева Твоего, яко Спаса родила еси душ наших.

Молитва святому, имя которого носишь

Моли Бога о мне, святый угодниче Божий (имя), яко аз усердно к тебе прибегаю, скорому помощнику и молитвеннику о душе моей.


Можно ли молиться своими словами?

Хочу развеять одно популярное заблуждение. Некоторые люди считают, что молиться надо только словами канонических молитв. Бывает, чувствуешь, что из глубины сердца рвутся слова, с которыми хочется обратиться к Богу, но ты сдерживаешь себя, одергиваешь, говоришь, что так не годится, что такая молитва не угодна Ему.
Однако это совершенно не верно. Молиться своими словами и можно, и нужно. Ведь не всегда готовыми словами мы можем рассказать Господу о том, что у нас на душе, о том, чего хотим, о чем мечтаем, какой помощи жаждем. Обратитесь к Богу своими, искренними, душевными словами — без излишнего многословия и витиеватости, просто, кратко и ясно.
Вот как советует это сделать святой праведный Иоанн Кронштадтский: «Хорошо иногда на молитве сказать несколько слов своих, дышащих горячей верой и любовью ко Господу. Да, не все чужими словами беседовать с Богом, не все быть детьми в вере и надежде, а надо показать и свой ум, — сказать от сердца и свое благое слово; к чужим же словам мы как-то привыкаем и хладеем… Когда убедительны для тебя самого будут молитвенные слова, тогда они будут убедительны и для Бога…»
Научившись молиться и по каноническим молитвенным текстам, и своими словами, вы постепенно придете к тому, что можно назвать высшим молитвенным состоянием — к молитве без слов. Это состояние, когда присутствие Бога ощущается рядом с вами постоянно, где бы вы ни были и что бы вы ни делали. Чтобы научиться безмолвной молитве, попробуйте в вашем общении с Богом не столько говорить, сколько слушать. Только тогда вы можете почувствовать, что Он вам отвечает. Только тогда вы ощутите в тишине Его присутствие.
Вот какую удивительную историю рассказал митрополит Антоний Сурожский:
«Лет двадцать пять тому назад, вскоре после того как я стал священником, меня послали служить перед Рождеством в дом престарелых. Там была одна старушка, которая впоследствии умерла в возрасте ста двух лет. Она подошла ко мне после первой службы и сказала: “Отец Антоний, я хотела бы получить совет о молитве”. …Я ее тогда спросил:
“А в чем ваша проблема?” И старушка моя ответила: “Вот уже четырнадцать лет я почти непрерывно твержу Иисусову молитву и никогда не ощутила Божие присутствие”. И тогда я действительно по простоте сказал ей то, что думал: “Если вы все время говорите, когда же Богу слово вставить?” Она спросила: “А что же мне делать?” И я сказал: “После утреннего завтрака пойдите в свою комнату, приберите ее, поставьте кресло поудобнее, так, чтобы за его спинкой остались все темные углы, которые всегда есть в комнате у пожилой женщины и куда упрятываются вещи от посторонних глаз. Зажгите лампаду перед иконой и потом оглядитесь в своей комнате. Просто сидите, глядите вокруг и постарайтесь увидеть, где вы живете, потому что я уверен, что если вы молились все последние четырнадцать лет, то вы очень давно не замечали своей комнаты. И потом возьмите вязание и в течение пятнадцати минут вяжите перед лицом Божиим; но я запрещаю вам произносить хоть одно слово молитвы. Просто вяжите и старайтесь радоваться на тишину своей комнаты”.
Она подумала, что это не очень благочестивый совет, но решила попробовать. Через некоторое время она ко мне пришла, говорит: “А знаете — получается!” Я спросил: “А что получается?” — потому что мне было очень любопытно, как сработал мой совет. И она говорит: “Я сделала, как вы сказали: встала, умылась, прибрала свою комнату, позавтракала, вернулась, удостоверилась, что кругом нет ничего такого, что будет меня раздражать… Я вспомнила, что должна вязать перед лицом Божиим, и тогда взяла вязание и все больше и больше чувствовала тишину… Она состояла не из отсутствия, в ней было присутствие чего-то. Окружающая тишина начала заполнять меня и сливаться с тишиной во мне”. И под конец она сказала нечто очень красивое, что я потом встретил у французского писателя Жоржа Бернаноса; она сказала: “Я вдруг заметила, что эта тишина есть присутствие; и в сердцевине этой тишины был тот, Кто — сама Тишина, сам Мир, сама Гармония”».
Очень часто это могло бы произойти и с нами, если вместо того, чтобы хлопотать и что-то «делать», мы сумели бы просто сказать: «Я — в Божием присутствии. Какая радость! Давайка я помолчу…»
Когда к вам пришло высшее молитвенное состояние, и вы ощущаете Божественное присутствие в тишине, без слов, это значит, вы готовы к нисхождению на вас Благодати — силы, которую можно получить лишь от Бога. Благодать, нисходя на человека, преображает и его, и его жизнь. Такой человек словно начинает излучать свет. Навсегда в прошлом остаются его страхи, тревоги, неуверенность, уходят тоска и уныние. Отмеченные Благодатью люди становятся мягкими, любящими, сострадательными, все понимающими и при этом отмеченными особой печатью высокого душевного достоинства. К ним тянутся люди, их жизненный путь озарен светом, они несут тепло и добро, они помогают другим.
Наши святые показывают нам пример такого высшего молитвенного состояния, такой отмеченности Благодатью, и ведь этот путь не закрыт ни для кого из смертных, и даже из самой тьмы, из греховного, падшего состояния можно с Божьей помощью подняться к вершинам святости — такие примеры есть в истории и встречаются сейчас.

Почему молитва не помогла?

«Все, чего ни попросите в молитве с верою, получите», — говорится в Евангелии. Но на деле бывает и так, что человек молится-молится, а желанное не происходит. Почему так случается?
Дело может быть в том, о чем мы с вами уже говорили: если слова молитвы произносятся механически, идут не от души; или если вы все время только говорите и не даете «Богу слово вставить», то есть не слышите Его отклик и те подсказки, которые Он непременно дает вашей душе.
Но бывает и другая причина того, что молитва не действует: когда человек в молитве просит о том, что на самом деле ему не нужно, что пойдет не на пользу, а во вред его душе. Богу ведь виднее, что для нас на самом деле будет лучше. И Он не столько сами слова слышит, сколько видит, что у нас в душе творится, какие ее нужды в самом деле нуждаются в удовлетворении.
Поэтому доверьтесь Господу! Не жалуйтесь, если не все получаете, о чем просите, — ваши пустые, сиюминутные или не от души идущие желания Бог, конечно же, исполнять не будет — вы можете не понимать, что вам на самом деле нужно, а Он-то это понимает. Поэтому самым правильным будет, прося Бога о чем-то, просьбу свою заканчивать словами: «Да свершится воля Твоя». И смиритесь с Его волей — она всегда направлена на ваше благо.
Есть и такие просьбы, на которые Бог всегда ответит. Просите Бога дать вам душевных сил, просите стойкости, просите научить смирению и любви, просите наставить вас в жизни на истинный путь, просите защиты, помощи в трудном деле… Увидите, Бог будет вам в этом помогать. Это, конечно, не значит, что Бог за вас решит все ваши проблемы. Но силы для их решения у вас появятся, и возможности новые возникнут, и откроются такие новые пути, о которых вы и не подозревали… Большой силой искренняя молитва обладает, это правда. Верьте в ее силу. И не забывайте ту истину, что по вере нашей каждому из нас дается…

Как правильно осенить себя крестным знамением

Порой можно видеть такую картину: стоит человек у входа в храм, а войти не решается. Как-то спросила я у молодой женщины, которая никак не могла переступить порог, в чем дело. А она ответила: «Не знаю точно, как перекреститься. Боюсь ошибиться, ведь это грех будет».
А еще слышала я и такое, что у некоторых людей при попытке сотворить крестное знамение рука словно чужой становится, перестает слушаться.
Не считайте, что вы очень грешны, если с вами подобное происходит. Это всего лишь издержки атеистического воспитания, которое насаждалось в нашей стране долгие десятилетия. Конечно, даром такое не проходит, особенно если ваши родители, а может, и бабушки-дедушки были неверующими.
Если душа ваша к Богу тянется, то и перекреститься рано или поздно сумеете. А пока еще вы не готовы к этому — так и не надо себя силой заставлять это делать. Крестное знамение, как и молитва, хорошо, когда оно от сердца идет, от души, само собою получается. А если пока не можете перекреститься, все равно не бойтесь в церковь войти. Можно ведь и свечу поставить, и перед иконой постоять, не крестясь, — никто вас за это не осудит. Положите руку на сердце, на грудь себе, и молитву про себя повторяйте. Если перекреститься вдруг захочется — перекреститесь, а нет — то ничего страшного не произойдет.
А может быть, вы опасаетесь в церкви прилюдно перекреститься, потому что не уверены, что сделаете это правильно? Научиться этому очень просто. Сложите вместе три первых пальца правой руки — большой, указательный и средний — но не сжимайте их слишком сильно в щепотку, пусть они лишь слегка примыкают друг к другу подушечками. Эти три сложенные вместе пальца символизируют Святую Троицу. Остальные два пальца — безымянный и мизинец — пригните к ладони. Они символизируют двуединую природу Христа, сошедшего с Небес на Землю — ведь он является и Богом, и человеком в одном лице.
Теперь тремя сложенными вместе пальцами легко коснитесь лба, после перенесите их вертикально вниз, к области солнечного сплетения, затем коснитесь ими сначала правого, затем левого плеча (только в такой последовательности, и ни в коем случае не наоборот!).
Помолитесь сначала дома, перекреститесь перед иконой, и вот увидите, после этого сделать то же самое в церкви вам будет совсем не трудно.

Правила поведения в храме

«Вдруг я что-то сделаю не так? Вдруг по незнанию нарушу важные правила?» Такие мысли часто преследуют тех, кто впервые посещает храм. Не переживайте: эти правила не такие сложные, их легко освоить. Но даже если и ошибетесь невзначай, не страшно. Люди, истинно православные, не будут вас осуждать и порицать. Ведь Бог всех нас любит и никого не осуждает. Главное, что в душе у вас, а не то, как вы выглядите или как двигаетесь.
Есть такое негласное правило: если уж вы решили посвятить какой-то день посещению храма, то решение свое нельзя менять. Поэтому подойдите к такому решению ответственно, помня, что возможности передумать и перенести посещение храма на другой день у вас не будет. Настройте себя на этот визит заранее. Пусть посещение храма будет важным, особым событием в вашей жизни — не стоит забегать туда между делом, впопыхах, в перерыве между деловой встречей и веселой вечеринкой. Настройте душу на торжественный, приподнятый лад.
Как одеться для посещения храма? Сейчас требования к одежде в большинстве церквей не слишком жесткие. Даже к женщинам в брюках отношение лояльное — если они традиционного покроя и не слишком яркие по расцветке. Чего не скажешь о шортах, майках, чересчур коротких юбках и открытых сарафанах — во всем этом даже в летнюю жару заходить в церковь, конечно же, не стоит. Но и черная юбка до пола вовсе не обязательна. Лучше всего выбрать одежду традиционного стиля, безо всякой демонстративности и вычурности.
Женщинам голову желательно прикрыть платком или легким шарфом. Слишком яркий макияж в церкви, конечно же, будет неуместен.
Если вы хотите войти в храм, следуя абсолютно всем каноническим правилам, то первый раз полагается перекреститься, когда вы только подходите к церкви и едва ее завидели, второй раз крестятся, подойдя к храму ближе, и третий раз — непосредственно перед входом. Но это не так уж и обязательно. Вполне достаточно перекреститься два раза перед входом в храм и третий раз — перешагнув через порог. Затем осените себя крестным знамением, войдя внутрь и направляясь в сторону алтаря.
Если вы пришли к церкви во время службы, то придется выстоять ее до конца: во время службы уходить нельзя. Найдите место, где вам будет наиболее удобно стоять. Традиционно считается, что правая сторона храма — мужская, а левая — женская, но в наши дни это правило не соблюдается, так что можете находиться где хотите, главное — не стоять в проходе по центру.
Если не знаете, когда креститься во время службы, — креститесь тогда, когда это делают большинство присутствующих в храме. Вы увидите, что крестятся не все, — так что, если и вы не перекреститесь, этого никто не заметит, и пальцем на вас указывать не будут.
Главное — ведите себя спокойно, сдержанно, но при этом незакрепощенно. Вовсе не нужно натягивать на лицо суровое выражение — будьте открыты и естественны, ведь вы пришли на торжественную и радостную встречу с Богом. Конечно, в храме нельзя громко разговаривать, смеяться, делать слишком резких движений, и мобильные телефоны надо отключать. Но и слишком напряженно, скованно там себя вести тоже не обязательно. Помните: Богу интересна не маска, которую вы на себя натягиваете, а ваше истинное лицо — так не прячьте его!

Иконы и свечи

Вы вошли в церковь и перекрестились. Что делать дальше? Первым делом следует купить свечи, а потом поставить их у иконы или у распятия. Сейчас мы узнаем, как это делать по всем правилам.
Свечи продаются в киоске или на лотке, расположенном у входа. Здесь же можно написать записки с именами усопших, кого вы хотите помянуть, и живых, о здравии которых вы хотите попросить. Эти имена будут упомянуты священником во время службы.
Свечи отличаются по размеру и стоимости. Но не обязательно покупать самую большую и дорогую свечу. Наша Матронушка перед кончиной своей просила, чтобы о ее упокоении ставили свечки самые дешевые… Если ваша молитва искренняя, а намерения чисты, то Господь заметит вас, даже если вы поставите самую маленькую свечку.
Если вы хотите помянуть кого-то из усопших, поставьте свечу к распятию, или, как еще говорят, на канун. Если вы хотите помолиться о здравии или о выполнении какой-то просьбы для себя и близких — ставьте свечи к иконе. К какой именно? Решайте сами. Очень полезно бывает просто довериться своей интуиции — и подойти к той иконе, к которой, что называется, ноги сами принесут. Если же сомневаетесь — посмотрите, у какой иконы больше всего свечей. Обычно это и есть икона особо почитаемая, а может, и наделенная чудотворными свойствами. В российских храмах множество чудотворных образов. Особо почитаемыми считаются четыре иконы Богоматери: Казанская, Владимирская, Тихвинская и Иверская.
Выбрав икону, подойдите к ней и зажгите свечу от одной из тех, что уже горят возле выбранной вами иконы. Затем поставьте свечу на свободное место — и ни в коем случае не в тот подсвечник, где уже стоит чья-то свеча. Если свободных подсвечников нет, подождите, пока какая-то из свечей догорит, или пока служительница не уберет догорающие свечи. Помните, что гасить чужие свечи ни в коем случае нельзя!
Ставя свечу, шепотом или про себя произносите молитву — это может быть и каноническая молитва, и обращение к Богу своими словами. Поставив свечу, перекреститесь, но не уходите сразу, а немного постойте, посмотрите на пламя, помолитесь. Если ваша свеча погасла или упала — не поднимайте ее, не зажигайте снова. Поставьте другую свечу и хорошо помолитесь.
Имейте в виду, во время службы в церкви бывают такие моменты, когда свечи ставить нельзя. Если заметите, что все стоят со свечами в руках и никто не ставит их к иконам — поступайте так же.
Можно подойти к иконе и без свечи. В дни церковных праздников или в дни памяти святых по центру храма выставляется соответствующая икона. В таком случае первым делом нужно подойти именно к этой иконе, перекреститься возле нее, а если хотите, то и приложиться. Для этого нужно сначала дважды осенить себя крестным знамением, при этом поклонившись в пояс, затем поцеловать икону, слегка прикоснувшись к ней губами, затем снова перекреститься и поклониться. Так же вы можете приложиться и к любой другой иконе.
Можно и просто походить от иконы к иконе, постоять у некоторых из них. Но только не забывайте, что это не музей, — не надо разглядывать иконы так, будто это картины. Икона — не иллюстрация, это настоящее окно в Божественный мир. Вы можете заметить, что по-настоящему намоленные иконы — словно живые. Лики с икон живыми глазами смотрят на нас. Отвечайте на их взгляд с почитанием, с благоговением, с молитвой. И тогда протянется ниточка, соединяющая вас с Господом. И тогда возможно все — случатся и чудесные исцеления, и придут ответы на ваши вопросы, и просьбы будут исполнены.
Придя в храм, в любом случае отриньте любую суету и спешку. Не торопитесь. Если чувствуете, что пока не готовы к молитве, подождите. Только когда придет нужное настроение, совершайте молитву.
Но если вы даже не будете ни ставить свечей, ни молиться, ни прикладываться к иконам, а просто войдете в храм, чтобы немного постоять там в тишине и безмолвии, — в этом уже будет большой смысл и большая польза. Божественное присутствие сильно в церкви как нигде. Душа ваша непременно откроется перед Богом и преисполнится духовной силы и Божественного света.

Как вести себя в монастыре

Свято-Покровский монастырь на Таганской улице, куда мы ходим поклониться святой Матроне Московской, это особое место. Тут порой происходят события, которых не ожидаешь. Поэтому важно знать, как правильно себя вести.
Не раз я замечала такое странное на первый взгляд явление: в автобусе, везущем туристов в монастырь, вдруг ни с того ни с сего вспыхивает ссора. Кстати, если в автобусе едут не просто туристы, а паломники, то есть люди, хорошо представляющие себе, куда и зачем едут, и настроившие себя соответствующим образом, такого, за редкими исключениями, не случается. А вот среди туристов — то и дело. Бывает, что и на территории монастыря люди не подготовленные вдруг начинают ни с того ни с сего раздражаться друг на друга, ругаться…
Почему так происходит? Ответ прост: при соприкосновении с чистым, святым местом, каким является монастырь, все греховные наклонности людей становятся более заметны, словно высвечиваются, а оттого обостряются и выходят наружу. Все то, что было скрыто, вдруг проявляется самым нелицеприятным образом.
Чтобы такого не произошло, постарайтесь подготовить свою душу к поездке в монастырь. Прежде всего хотя бы на время оставьте в стороне свою собственную волю. Скажите себе, что сейчас вы полностью отдаете себя на волю Божью, и пусть во всем вершится Его воля. Таким образом вы настроите себя на смирение, укротите гордыню и будете готовы терпеливо выдержать все, что бы ни происходило по дороге в монастырь и в самом монастыре. Даже если что-то вас раздражает, даже если вас заденет чье-то поведение — сдержитесь, не делайте замечаний и тем более не ввязывайтесь ни в какие перепалки. Так вы сослужите себе большую службу — очиститесь, сбросите с души груз негативных эмоций и позволите чистому монастырскому воздуху омыть вашу душу, обновить все ваше существо.
Помните, монастырь — это не место для прогулок. Здесь не принято ходить под руку, здесь не ведут беседы на посторонние темы. Само собой разумеется, что на территории монастыря не курят. Здесь категорически недопустимо сквернословие. Обсуждать какие-то житейские проблемы, смеяться в монастыре также не положено. Пусть все мирское, суетное останется там, за монастырской оградой.
И еще не забывайте, что монастырь — это прежде всего место молитвенного уединения. Поэтому постарайтесь вести себя так, чтобы ваше присутствие не мешало насельникам монастыря. Запрещается задавать вопросы монашествующим, интересоваться их жизнью. В помещения монастыря нельзя заходить без благословения. При встрече можно слегка поклониться иноку и тем ограничить общение.
Правила поведения в монастырском храме те же самые, что и в любом другом. Правда, требования к внешнему виду могут быть более строгими, поэтому в монастырские храмы женщинам лучше заходить не в брюках, а в юбке длиною ниже колена, и голову обязательно покрывать платком.
Как видите, правила простые и вполне выполнимые. Да и сама атмосфера монастыря подскажет вам, как себя вести.
А главное — с верой и с чистой душой идите. И Господь все вам подскажет, направит на верный путь. Слушайте только душу свою, сердце свое — чистым сердцам Бог истину свою открывает.
И Матронушка сама с вами в пути вашем будет. Попросите ее — и дорога вам откроется, и никаких препятствий и сложностей не возникнет. Ничего не бойтесь, не опасайтесь, ведь недаром матушка о нас печется по сей день. И для вас непременно свершится чудо.

Акафист святой праведной блаженной старице Матроне

Акафист, как и молитву, можно читать в любое время и в любом месте. Учить наизусть не обязательно, можно читать по книге. Кондак и икос — это традиционные названия строф акафиста.
Кондак 1
Избранной Богом от младенческих пелен и даром прозорливости, чудотворения и исцеления благодатию Духа Святого одаренной, блаженной старице Матроне, нетленным венцем от Господа на Небеси увенчанной, соплетем и мы, православние, на земли венец похвальный из песен духовных, ты же, блаженная мати, приими от наших сердец благодарных и яко имущая дерзновение пред Господом, от всяких нас бед, скорбей, болезней и козней вражиих избави, да с любовию поем ти: Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Икос 1
Ангелом во плоти в рождестве твоем явилася еси на земли; аще и без телесных очес узрелася еси от всех, но Господь, умудряяй слепцы и праведных любяй, просвети духовная очеса твоя, да явишися предвидящая будущая, яко настоящая, и от всяких многообразных болезней страждущих исцеляющая. Мы же за сие зовет ти мати, таковая: Радуйся, от младенчества Богом избранная. Радуйся, благодатию Духа Святаго от пелен осиянная. Радуйся, дарованием чудотворения от млада наделенная. Радуйся, премудростию от Бога свыше одаренная. Радуйся, телесных очес лишенная, очесами душевными просвещенная. Радуйся паче зрячих и мудрецов века сего Богом умудренная. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 2
Видяще иерей и людие предстоящии при крещении Твоем исшедшый из Святыя купели столп аки пара и обоняше благоухание велие в храмине при сем, познавше тя праведницу, дарованную от Бога на землю, прославили Бога, творящего дивная и преславная в людех своих, ангельскою песнею: Аллилуия.
Икос 2
Разум имея свыше просвещенный, крестивый тя иерей Божий позна, яко чадо крещаемое от него, есть сосуд Божия благодати и тя младенцем Святым нарече. От нашего же усердия приносим ти похвалы сия: Радуйся, чадо Богом дарованное. Радуйся, от Святой купели благодатию Святого Духа облагоуханная. Радуйся, крестившим тя священнослужителем Божиим от рождения твоего Святою нареченная. Радуйся, крестом святым на теле своем Богом запечатленная. Радуйся, даром чудотворения от Бога прославленная на земли. Радуйся, венцем неувядаемым от Господа увенчанная на небеси. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 3
Силою Вышняго в младенчестве святая со одра своего к иконам святым переношашеся, радующися, яко со други своими, лепетом уст своих славящи Бога, навыкшего «из уст младенец совершати хвалу Себе», чистым сердцем поющи Ему: Аллилуия.
Икос 3
Имуще от Бога дар прозорливости, от рождения лишенная телесных очес, духовными открытыми очесами предрекала еси людем будущия, яко настоящее, терпящи за сие насмешки и поругания от родных и близких, слышащих си; от верных же приими сицевая: Радуйся, предивная прозорливице. Радуйся, невидимых и далече сущих неложная предсказательнице. Радуйся, пророческим дарованием от Бога наделенная. Радуйся, даром сим многия утешавшая. Радуйся, за исцеление болящих нечесого же от них взимающая. Радуйся, насмешки и укорение за сие без ропота терпевшая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 4
Буря недоумения и смятения обыде мя, како возмогу возхвалити и прославити житие святыя праведницы, аще не Господь, дивный во святых своих, молитвами блаженной старицы вразумит мя, да воспою Ему за сие хвалебную песнь: Аллилуия.
Икос 4
Слышавше людие от тебе, мати Матроно, предсказания о имеющих с ними в житии быти, стекахуся к тебе с недоуменьми, скорбьми и печальми своими и, утешение и совет благоразумен приимше, благодарим тя, зовуще: Радуйся, заблуждений и недоумений наших добрая вразумительнице. Радуйся, печалей наших утолительнице. Радуйся, скорбей наших утешительнице. Радуйся, благочестия учительнице. Радуйся, благая безсеребренице. Радуйся, недугов всяческих прогонительнице. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 5
Боготечная звезда явилася еси, Мати блаженная Матроно, в стольном граде Москве, яко странница не имущая зде пребывающего града, с место на место иное преселялася еси, приносящи недоумевающим вразумление, страждущим ослабу, больным исцеление, да благодарственно зовут Богу: Аллилуия.
Икос 5
Видевше обильную реку чудес и исцелений, от тебе истекающую Божиею благодатию: хромым хождение, разслабленным и на одре лежащим — исцеление, от бесноватых — духов злобы прогнание, устремишася к тебе, мати, яко к источнику чудес неисчерпаемому, страждущии и болящии и напоишася обильно; утешеннии и исцеленнии, умиленным сердцем возопиша тебе: Радуйся, праведница, от Бога нам ниспосланная. Радуйся, целительнице, вся недуги наша исцеляющая. Радуйся, душеполезными советами нам помогающая. Радуйся, вся наша сомнения и недоумения скоро разрешающая. Радуйся, бесов от человек страждующих изгоняющая. Радуйся, на путь правый, к Богу ведущий нас наставляющая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 6
Проповедником святости и праведности жития твоего, блаженная, явися святый отец Иоанн Кронштадтский, повелевая верующим людем в храме разступитися и пропустити к нему юную отроковицу Матрону, именуя ю смену свою и осьмый столп России. И прославиша Господа слышавшии о сем, возглашающе Ему небесную песнь: Аллилуия.
Кондак 6
Возсияваше в сердцах неведущих Бога и грехи многими прогневляющих Его, молитвами твоими, свет благодати Божия, и, видяще чудеса, тобою совершаемае, обращахуся ко Господу, ублажающе блаженную старицу сими славословии: Радуйся, чудесы твоими Бога прославляющая. Радуйся, величие Бога и славу Его в них нам открывающая. Радуйся, души неверующих к Богу обращающая. Радуйся, сердца неверием помрачненныя светом Божиим просвещающая. Радуйся, покаянию и заповедем Божиим нас научающая. Радуйся, прославляти и благодарити за все Господа нас вразумляющая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 7
Хотя спасти творение Свое в последния сия времена, егда вся сила вражия, за отступление от Бога и нераскаянность во многочисленных гресех, воста на творение Божие, посылает милосердный Господь в грешный мир угодников Своих, таковая бо подвижница и молитвенница и явися еси блаженная старице Матроно. Прославим же за милосердие Божие к нам, грешным, благодарно поюще Ему: Аллилуия.
Икос 7
Новую и дивную дарова Господь людем российским заступницу, молитвенницу, целительницу и ходатаицу за них к Богу по отшедших от мира сего отцех Оптиной пустыни, святых Льве, Макарии и Амвросии, и святем Иоанне Кронштадтстем, подвизая угоднице Своей, блаженной старице Матроне воспевати сице: Радуйся, спасения нашего к Богу ходатаице. Радуйся, о прощении грехов наших Судии праведного умилостивительнице. Радуйся, святых храмов и монастырей усердная посетительнице. Радуйся, безпомощных и безнадежных больных и обидимых ниспосланная Богом покровительнице. Радуйся, с силами бесовскими и козньми их непрестанная воительнице. Радуйся, безкровная мученица Христова, над злейшим мучителем — диаволом победительнице. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 8
Странное чудо бысть неверующим и неразумным, како слепая может видети и знати не точию настоящая, но и будущая, не ведяху бо силы Божия в немощи человечестей совершаемыя, ни еже пети Богу: Аллилуия.
Икос 8
Вся бывши святая в Бозе, аще телом и в мире сем грешном многими верными и неверными, благочестивыми и нечестивыми бяше всегда окружаема, никогоже без участия и утешения не отрину от себя, терпящи от многих досаждения и обиды, гонения, скорби и укорения, не сетующи о сем, но за вся благодарящи Бога, понуждающи нас терпеливо нести крест свой. Мы же приносим ей благохваления таковая: Радуйся, многия скорби и болезни за исцеление недужных претерпевшая. Радуйся, в борьбе с духи нечистыми все житие свое проводившая. Радуйся, от злых людей за сие хождения лишившаяся. Радуйся, в молитве усердной непрестанно пребывавшая. Радуйся, на кулачке склонившися, седящи почивавшая. Радуйся, бодрствующи духом, вся нощи в молитве проводившая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 9
Всякия скорби и болезни претерпела еси мати Матроно, непрестанно борющися с силами тьмы, изгоняющи их от одержимых нечистыми духи, изобличающи козни и коварства их, и никогдаже не пороптала еси, до самыя смерти помогающи страждующим, болящим и скорбящим, выну поющи Господу Богу, укрепляющему тя силою Своею: Аллилуия.
Икос 9
Витии многовещаннии не возмогут достодолжно постигнути данных Богом тебе свыше даров благодати Духа Святаго и описати и прославити всю святость жития твоего и чудеса, силою Божиею тобою совершаемая. Тем паче наше малоумие како может постигнути судьбы Божия, на тебе совершаемыя и грешными усты нашими како воспоем и прославим тя, блаженная мати? Но хотя по слову псалмопевца «хвалити Бога во святых Его», подвизаеми сердечною любовию к тебе, дерзаем на сие похваление и зовем ти: Радуйся, нищая духом, яко таковых есть Царствие Небесное. Радуйся, узким и тернистым путем шествовавшая. Радуйся, яко птица небесная с места на место перелетавшая. Радуйся, аще и птицы небесные гнезда имут, ты же ни храмины, ни сокровищ себе на земле не стяжавшая. Радуйся, яко Сыну Божию, не имевшему где главу подклонити, уподобиласи еси на земли. Радуйся, яко с Ним ныне в обителях райских вселилася на небеси. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 10
Спасти хотящи многия люди от страданий телесных и душевных недуг, вся нощи проводила еси, праведнице Божия, в молитве коленнопреклоненно, просящи помощи и укрепления у Господа нашего Иисуса Христа, в земнем странствии Своем преклонявшаго колена в молитве пред Отцем Небесным, поюще со ангелы Ему:
Аллилуия.
Икос 10
Стена и покров была еси при жизни, блаженная мати, всем к тебе в нуждах и скорбех прибегающим, но и по смерти не престала еси ходатайствовати пред Богом о людех, с верою приходящих к тебе. Услыши, благая мати, ныне и нас, многогрешных скорбьми, болезньми и многими печальми одержимых, и потщися на помощь к нам святыми своими молитвами, умилостивляющи благоутробнаго Господа о всех, к тебе вопиющих: Радуйся, теплая за нас Богу молитвеннице. Радуйся, усердная о нас, грешных, к Богу предстательнице. Радуйся, болезни и скорби терпети благодарно нас вразумляющая. Радуйся, мысли благия в недоумениях наших на сердце нам полагающая. Радуйся, молитвою твоею спастися нам помогающая. Радуйся, далече телом от тебе сущих, но от души усердно тебе призывающих не оставляющая. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 11
Пение неземное, ангельское слышиши ныне, мати честная Матроно, еще на земли живущи сподобившаяся, невидимо окружающим, беседовати со ангелы небесными. Научи и нас, недостойных, како подобает славити Бога, в Троице почитаемого: Отца и Сына и Святаго Духа, Ему же непрестанно на небеси воинства небесная велегласно поют: Аллилуия.
Икос 11
Светозарным светом сияет житие твое, блаженная старице Матроно, освещающе мрак многосуетного мира сего, и влечет к себе души наша, да озарятся и они хотя малою лучею благодати Божией, и возмогут пройти богоугодно скорбный и тесный жизненный путь, и достигнути врат Царствия Божия, идеже ты, мати, ныне, веруем, вселилася еси, услыши глас тебе зовущих: Радуйся, светильниче Божий, нас и по смерти просвещающий. Радуйся, бисере честный, блистанием святыни твоея нас озаряяй. Радуйся, светом дел твоих добрых в православии нас укрепляющая. Радуйся, цвете благовонный Духом Святым души наша облагоухаяй. Радуйся, все житие твое свято и праведно. Радуйся, и смерть твоя пред Богом честная. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 12
Благодать Божию обильно еще от пелен восприяла еси, мати блаженная, сия же выну пребысть с тобою по вся дни: недуги исцеляла еси, бесов изгоняла еси, невидимое и далече сущая предсказующи и на спасение всех наставляющи. Веруем несомненно, яко по смерти благодать сия наипаче пребывает с тобою, сего ради припадающе молимся: не лиши и нас, еще странствующих на земли, помощи твоея и заступления, просящи Господа помиловати и спасти всех, усердно Ему возносящих во святых храмех наших торжественное пение: Аллилуия.
Икос 12
Поюще чудеса твоя, мати Матроно, восхваляем Бога, даровавшего тебе благодать таковую и с пророком Давидом псаломски вопием, правым бо подобает похвала: Радуйся, яко «Господь любит праведники». Радуйся, яко «Господь умудряет слепцы». Радуйся, яко «хранит Господь вся любящия Его». Радуйся, яко «Господь благоволит в людех своих». Радуйся, яко Господь волю боящихся Его сотворит и молитву их услышит и спасет их. Радуйся, яко восхвалятся преподобнии во славе и возрадуются на ложах своих. Радуйся, блаженная старице Матроно, предивная чудотворице.
Кондак 13
Облаженная мати, услыши ныне воспеваемое наше тебе хвалебное пение и моление, обещавшая и по смерти слышати вопиющих к тебе и испроси у Спасителя нашего Господа Иисуса Христа грехов наших прощения, христианския кончины жизни нашея и доброго ответа на страшном судище Его, да и мы со всеми помилованными Богом сподобимся в селениих райских славити Святую Троицу красным пением: Аллилуия. (Сей кондак читаем трижды и по сем читаем икос 1 и кондак 1.)
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