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Аннотация
Книга посвящена той Российской Императрице, о которой ещё при жизни было издано много газетных статей и памфлетов, о которой бесконечно говорили в великосветских салонах и армейских казармах. После её смерти на разных континентах о ней писали книги и снимали фильмы, над изучением её личности работали историки, богословы, художники, следователи, политики, журналисты. Несмотря на то что её личную жизнь, а также общественную и политическую деятельность рассмотрели под микроскопом, она до сих пор остаётся для широких слоёв неразгаданной, нераскрытой и недопонятой.
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Императрица Александра Федоровна

Введение

«Все, желающие жить благочестиво во Христе Иисусе, будут гонимы»
[2-е послание Тимофею 3:12]

«Из всех нас, Романовых, Аликc наиболее часто была объектом клеветы. С навешанными на нее ярлыками она так и вошла в историю»
Великая княгиня Ольга Александровна
(сестра Государя Николая II)

Русская история среди многих великих культур является одной из самых деформированных и оболганных. При этом нередко мифотворцами становились не зарубежные авторы, а свои же соотечественники, гражданское общество, просто «злые языки».
В нашей истории немало «нелюбимых» героев (Лжедмитрии, Керенский, Троцкий и др.), чуть ли не первое место среди них занимает последняя Российская Императрица Александра Федоровна. Конечно, это совершенно несправедливо и даже парадоксально. Именно эта Императрица, не имевшая в себе «русской крови», стала по-настоящему русской и православной Царицей, патриоткой, готовой умереть за Отчизну.
Однако, несмотря на это, все деяния Императрицы перетолковывались «высшим светом» на иной лад. Даже искренний порыв Царицы служить раненым в качестве сестры милосердия во время Мировой войны 1914–1918 гг. был осужден в столичном обществе.
Будущую Императрицу стали обсуждать и осуждать тогда, когда она не была еще и помолвлена с наследником русского престола. Когда же приехала в Россию в качестве невесты Николая Александровича, продолжили находить «неисправности» в её внешнем виде, манерах, словах и т. п. В тоже время публика не замечала, что она обладала даром любви и сострадания, что Царица умела быть преданной, сердечной и нежной.
С другой стороны, Российская элита не могла простить ей того, что она не умела (да и не хотела) что-то изображать, «играть на публику». Все показное, искусственное для нее мало что значило. Она не желала только брать и развлекаться, но стремилась отдавать и сострадать.
Впоследствии Александру Федоровну упрекали в истеричности, холодности, супружеской неверности, предательстве России и других грехах. Все эти ярлыки свидетельствовали не о реальном облике Императрицы, а о моральном облике мифотворцев. Многие приближенные к власти и ко двору не хотели верить ничему, кроме грязных слухов, сплетен и пересудов.
Ещё при жизни последней Российской Императрицы было издано много газетных статей и памфлетов, о ней бесконечно судачили в великосветских салонах и армейских казармах. После её смерти на разных континентах об Александре Федоровне писали книги и снимали фильмы, над изучением её личности работали историки, богословы, художники, актёры, следователи, политики, журналисты. Несмотря на то, что в последние десятилетия у нас в России появился доступ ко многим ранее закрытым подлинным источникам, в современных документальных и художественных произведениях супругу Царя Николая II часто продолжают изображать в весьма негативном облике. При этом во многих странах её почитают святой мученицей.
В 2022 году исполнилось 150 лет со дня рождения «неизвестной Императрицы» Александры Федоровны. Её личную жизнь, её общественную и политическую деятельность рассмотрели под микроскопом. Однако она до сих пор остаётся неразгаданной, нераскрытой и недопонятой. Казалось бы, к юбилею должна была произойти историческая реабилитация. Появился серьёзный повод для честного и объективного осмысления личности последней Царицы. Однако в широком смысле этого не произошло.
Даже культурные учреждения, исторически связанные с жизнью и деятельностью Российской Императрицы, обходят этот юбилей стороной. Значит, время пока не пришло.
Тем не менее, надежда никогда не должна покидать нас. Ведь и арестованная Царица до конца жизни верила в светлое будущее нашего Отечества, верила и в свой одурманенный народ. И нам, дорогой читатель, надо верить, что всё-таки русское общество начнёт не только объективно изучать, но и любить свою историю.
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Семья Великого герцога Гессенского Людвига IV. Счастливая девочка Аликс в самом центре рядом с мамой.
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Город Дармштадт, Мартин штрассе
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Город Дармштадт, железнодорожный вокзал

1. Гессенская принцесса

Происхождение
Будущая Российская Императрица родилась 25 мая 1872 года в Дармштадте, в Великом герцогстве Гессен (входил в состав единой Германской империи). Ее отцом был Великий герцог Гессенский ЛЮДВИГ IV (1837–1892), а матерью — великая герцогиня АЛИСА (1843–1878).
Небольшая немецкая земля Гессен (нем. Hessen) расположена в центре Европы. Исторически она тесно связана с Россией.
С XVIII века между Российским императорским и Гессен-Дармштадтским домом возникли родственные связи. Известно, что выходцем из этого Гессен-Дармштадтского Владетельного дома была первая жена Великого князя Павла Петровича (до его восшествия на престол) Великая княгиня Наталья Алексеевна (1755–1776). Супруга Императора Александра II — Мария Александровна (1824–1880) — также родилась в земле Гессен, в городе Дармштадте.

Будущая супруга Императора Николая II была крещена 1 июля 1872 года по лютеранскому обряду. Мать нарекла ее Аликc, «поскольку имя Алиса в Германии так отвратительно выговаривается», как она поясняла. Аликс — французская форма имени Алиса (производного от норманнского слова adelize), также оно означало сокращенное имя от «Александра». Однако она получила целую цепочку имен (в честь матери и тетушек): Алиса Виктория Елена Луиза Беатриса.

РОДИЛАСЬ АЛИКС В ДАРМШТАДТЕ В 1872 ГОДУ
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АЛИКС
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Гессен-Дармштадтский Резиденц-дворец

РОДИТЕЛИ БУДУЩЕЙ ИМПЕРАТРИЦЫ АЛЕКСАНДРЫ ФЕДОРОВНЫ
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ВЕЛИКИЙ ГЕРЦОГ ГЕССЕНСКИЙ ЛЮДВИГ IV (1837–1892)
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ВЕЛИКАЯ ГЕРЦОГИНЯ АЛИСА (1843–1878)


По сложившейся королевской традиции крёстными родителями (которых было несколько) могли становится и представители других христианских конфессий. Среди прочих крестными родителями её были: англиканин Эдуард, принц Уэльский (будущий король Великобритании Эдуард VII) и православный Великий князь Александр Александрович (будущий император Александр III) с супругой, Великой княгиней Марией Фёдоровной.
Аликс происходила из довольно бедного Гессен- Дармштадтского герцогства, которое под давлением Берлина в 1871 году вошло в состав единой Германской империи. В тоже время принцесса являлась внучкой самой богатой и влиятельной женщины в Великобритании. Мать Аликс была дочерью королевы ВИКТОРИИ (1819–1901). Во время правления этой известной королевы Англия стала самой крупной колониальной державой, а сама Виктория была провозглашена императрицей Индии. Её мужем был АЛЬБЕРТ Саксен-Кобург-Готский (1819–1861), саксонский принц.
ДЕДУШКИ И БАБУШКИ БУДУЩЕЙ ИМПЕРАТРИЦЫ АЛЕКСАНДРЫ ФЕДОРОВНЫ
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КАРЛ, ПРИНЦ ГЕССЕНСКИЙ И ПРИРЕЙНСКИЙ (1809–1877)
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МАРИЯ ЕЛИЗАВЕТА КАРОЛИНА ВИКТОРИЯ, ПРИНЦЕССА ГЕССЕН-ДАРМШТАДТСКАЯ (1815–1885)
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АЛЬБЕРТ САКСЕН-КОБУРГ-ГОТСКИЙ (1819–1861)
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ВИКТОРИЯ, КОРОЛЕВА ВЕЛИКОБРИТАНИИ И ИРЛАНДИИ (1819–1901)

По отцовской линии дедушкой Аликс был КАРЛ (1809–1877), принц Гессенский и Прирейнский, а бабушкой была принцесса Гессен-Дармштадтская МАРИЯ ЕЛИЗАВЕТА КАРОЛИНА ВИКТОРИЯ (1815–1885).
Родственники Императрицы Александры Федоровны в европейских Королевских домах
ГЕОРГ V (1865–1936), Король Великобритании и Северной Ирландии в 1910–1936 годах, был двоюродным братом Императрицы Александры Федоровны.
ВИЛЬГЕЛЬМ II (1859–1941), последний Император Германский, был двоюродным братом Российской Императрицы Александры Федоровны (мать Вильгельма II Виктория и мать Александры Федоровны Алиса были дочерями Королевы Виктории и принца Альберта).
МОД ШАРЛОТТА МАРИЯ ВИКТОРИЯ (1869–1938), Королева Норвегии, была двоюродной сестрой Императора Николая II и Императрицы Александры Федоровны.
ВИКТОРИЯ ЕВГЕНИЯ (1887–1969), принцесса из семьи Баттенберг, Королева Испании, была двоюродной сестрой Российской Императрицы Александры Федоровны.
СОФИЯ ДОРОТЕЯ УЛЬРИКА АЛИСА Прусская (1870–1932), принцесса Прусская, Королева Греции, была двоюродной сестрой Российской Императрицы Александры Федоровны.
ВИКТОРИЯ (1819–1901), Королева Великобритании и Ирландии с 1837 по 1901 год, была родной бабушкой Императрицы Александры Федоровны.
КАРЛ (1809–1877), принц Гессенский и Прирейнский, был родным дедушкой Императрицы Александры Федоровны.
МАРИЯ ЕЛИЗАВЕТА КАРОЛИНА ВИКТОРИЯ Прусская (1815–1885), в замужестве принцесса Гессен-Дармштадтская, была родной бабушкой Императрицы.

Первые испытания
Воспитанием маленькой принцессы занималась мать. Однако это счастливое время продолжалось недолго. Когда Аликс было всего шесть лет, ее мать — принцесса Алиса — умерла. Она ухаживала за больными дифтерией и сама заразилась (на тот момент ей было всего 35 лет). От этой же болезни умерла и младшая сестра Аликс, которую в семье звали Мэй (Мария Виктория Феодора Леопольдина).
Мать будущей русской Царицы запомнилась многим своей добродетельной натурой. В 1869 году Алиса основала в Дармштадте госпиталь для больных и раненых, который ещё долгие годы работал после её смерти. Также она создала «Женскую гильдию принцессы Алисы», занимавшуюся обучением будущих медсестёр. Эта организация принимала на себя большую часть повседневной работы военных госпиталей страны во время Австро-прусской войны (1866 г.). Впоследствии дочь рано умершей Дармштадтской герцогини также будет активно работать над созданием военных госпиталей, но уже в России.
Дети ЛЮДВИГА IV и АЛИСЫ
— Виктория (1863–1950)
— Елизавета(1864–1918)
— Ирена (1866–1953)
— Эрнст Людвиг (1868–1937)
— Фридрих (1870–1973)
— Алиса (1872–1918)
— Мария (1874–1878)

2. Любимая внучка королевы

Воспитание, образование
После смерти матери Аликс переехала в Англию к своей бабушке королеве Виктории. Во время её долгого правления Великобритания стала получать существенные дивиденды от своих колоний, что позволило ускорить процесс механизации труда рабочих в промышленности. Великие изобретения паровых машин, а затем электричества дали заметный толчок развитию производства. Менялся облик городов, появилось уличное освещение, тротуар, водопровод, канализация, метро. Для многих становятся привычными такие изобретения как фотография, велосипед и автомобиль.
Королева приглашала лучших преподавателей для своих любимых внучек, которые благодаря ее стараниям получили прекрасное образование. Училась Аликс великолепно, так как у нее была превосходная память. Также она отличалась трудолюбием и прилежанием. К пятнадцати годам девочка хорошо знала историю, литературу, географию, арифметику. Аликс одинаково свободно разговаривала по-немецки и по-английски (немецкий был языком ее родины, английский — языком её родни). На французском она тоже могла говорить, но знала его не в совершенстве.
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Аликс с братом Эрнстом в гостях у Королевы Виктории

Особый интерес Аликс проявляла к философии и богословию. Она слушала и конспектировала лекции университетских профессоров.
Музыкальным навыкам её обучал директор Дармштадской оперы. Аликс любила музыку Вагнера. Она прекрасно играла на рояле, хотя ей не нравилось играть при посторонних.
Будущая русская Императрица любила заниматься рукоделием. Аликс превосходно вышивала, с тонким вкусом подбирая рисунки и цвета. Также она неплохо рисовала, особенно хорошо ей удавались акварели.
Зимой она, как правило, проживала в Виндзорском замке, расположенном неподалеку от Лондона. Летом, спасаясь от жары, королева Виктория со своей семьей обедала на открытом воздухе в Фрогмор-хаусе (загородная резиденция) неподалеку от королевской усыпальницы. Однако самым любимым королевским дворцом Аликс был Балморал, построенный в шотландских горах.
Королевские планы
Известно, что судьбу брачных союзов в монархических семьях определяло не молодое поколение, которое, собственно, и готовилось к семейной жизни, а старшее поколение. Как правило, именно родители решали, на ком женятся или за кого выйдут замуж их дети.
В Великобритании во второй половине XIX века брачными вопросами королевского дома заведовала, конечно, сама Виктория. Это касалось не только её детей. Она также устраивала брачные союзы и многочисленных своих внуков.

[image: ]
Виндзорский замок (загородная королевская резиденция в Англии)
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Лондон на рубеже XIX–XX веков
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Замок Балморал, королевская резиденция в Шотландии

Интересный факт
Кстати, принцесса Алиса-Аликс была двоюродной сестрой отвергнутого ей принца Альберта Виктора. Для королевских семей это не являлось каким-то препятствием для брака. Сама её бабушка английская королева Виктория вышла замуж за принца Альберта Саксен-Кобург-Готского, который приходился ей двоюродным братом.


Разумеется, она подобрала жениха и для своей самой любимой внучки Алисы (в домашнем кругу её звали «Sunny»). Она, по мнению августейшей бабушки, должна была стать супругой своего кузена, принца АЛЬБЕРТА ВИКТОРА (1864–1892), сына Наследника Британской короны.
Альберт Виктор (прозвище Эдди) — внук королевы Виктории. Он был старшим сыном принца Уэльского Альберта ЭДУАРДА (будущего короля Эдуарда VII). В 1889 г. Эдди делает Аликс предложение. На удивление всех она вежливо, но решительно отклоняет возможность такого «блистательного» брачного союза, несмотря на давление со стороны семьи.
Королева Виктория в конце концов отказалась от идеи их помолвки. В 1890 г. она писала: «Боюсь, что нет никакой надежды на то, что Алики выйдет замуж за Эдди <…> По ее словам, если ее принудят, то она повинуется, но в таком случае они оба будут несчастны. Это свидетельствует о силе характера Аликс, поскольку все мы желаем их союза, но она отказывается от самого выгодного брака».
Принц Эдди прожил недолго. Уже через 3 года после сделанного им предложения Аликс, в январе 1892 года, принц Альберт Виктор умер от пневмонии.
АЛИКС ОТКАЗАЛАСЬ ОТ ШАНСА СТАНЬ АНГЛИЙСКОЙ КОРОЛЕВОЙ
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На обеих фотографиях представлена Королева Великобритании Виктория (сидит), принц Альберт Виктор (стоит слева), рядом с ним принцесса Алиса (Аликс) Гессенская, затем принцессы Беатриса Великобританская и Ирена Гессенская.
Балморал (королевская резиденция в Шотландии), 1887 год.
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На этой фотографии принцесса Алиса (Аликс) задумчиво потупила взор. На первом снимке видна ее прекрасная лучезарная улыбка. Слева от неё принц Альберт Виктор, на ухаживание которого она ответила решительно — «нет».

Впоследствии наследником престола стал его младший брат ГЕОРГ (1865–1936). Если бы Аликс вышла замуж за принца Эдди и тот остался бы жив, то Англией правили бы они с Аликс, а не король Георг V и королева Мария. В таком случае и английский трон мог бы перейти к вероятному сыну Аликс. Только это сослагательное наклонение выглядит неуместным.
Следует отметить, что в том же 1892 году у отца принцессы Аликс, великого герцога Людвига IV, нашли сердечную недостаточность. Во время завтрака 13 марта неожиданно герцог потерял сознание. Это оказался сердечный приступ, герцог скончался. Ему было пятьдесят пять лет. Теперь Аликс стала круглой сиротой.

3. Ники и Аликс

Первое знакомство Цесаревича Николая и Принцессы Алисы произошло в конце мая 1884 года, на свадьбе ее старшей сестры Эллы, которая выходила замуж за дядю Цесаревича — Великого князя Сергея Александровича. Юной принцессе тогда было всего 12 лет, Цесаревичу — 16. Молодые люди сразу понравились друг другу, и когда Алисе пришло время уезжать, расставаться не хотелось. В дневнике Цесаревича Николая появляется печальная запись: «Мне очень и очень грустно, что Дармштадские уезжают завтра, а еще больше, что милая Аликс покинет Меня».
После первой встречи влюбленных пройдет несколько лет, когда им удастся встретиться вновь — лишь зимой 1889 года, когда Принцесса Алиса приехала в Россию навестить свою сестру, они увидели друг друга и поняли, что их чувства остались прежними. Позже Николай и Алиса будут обмениваться письмами, полными нежных слов и признаний в любви. Но внезапно на их пути встанут два, казалось, неодолимых препятствия.
Первым из них стала позиция Августейших родителей Николая — Императора Александра III и Марии Федоровны. Государыня предлагала Цесаревичу других, более выгодных с династической точки зрения, невест, а отец посчитал, что время для выбора супруги еще не настало. «Ты очень молод, для женитьбы еще есть время, и, кроме того, запомни следующее: Ты Наследник Российского Престола, Ты обручен России, а жену мы еще успеем найти» — сказал он.
Понимая, что спорить бесполезно, Цесаревич, внешне смирившись перед отцовской волей, в душе сохранял надежду, что время все расставит по своим местам. Так и случилось. В 1894 году у Императора Александра III резко ухудшилось здоровье. Врачи разводили руками, а он угасал на глазах. Видя непоколебимую решимость сына и понимая, что перед восхождением на Престол Наследнику необходимо жениться, он дает сыну благословение на брак с Принцессой Алисой.
Однако радость Цесаревича была омрачена вторым препятствием: Алиса призналась, что не готова изменить своей вере и принять Православие, что было необходимо для избранницы Наследника Престола. Воспитанная верующей матерью-лютеранкой и искренне преданная этой вере, Принцесса готова была пожертвовать своим счастьем, но не совершить непростительный для нее грех. «Я не могу пойти против Своей совести, — писала она Цесаревичу. — Ты, дорогой Ники, как глубоко верующий, поймешь, что для Меня грех переменить религию, и Я всю жизнь буду страдать, зная, что совершила дурной поступок… Раз за все эти годы Я не переменила Своего решения, думаю, что теперь настало время снова сказать Тебе, что Я никогда не смогу переменить вероисповедание».
Но горячо любящий свою избранницу Цесаревич не отчаивался, надеясь при встрече подобрать нужные слова и показать возлюбленной, что ее поступок не будет греховным, и, приняв Православие, она не станет отступницей.
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Аликс и Николай, 1894 г.
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Королева Великобритании Виктория, Николай и Аликс среди члены европейских королевских семей в Кобурге, 1894 г.
Интересный факт
Цесаревич Николай Александрович и будущая Александра Фёдоровна как и многие особы из Влиятельных домов Европы были родственниками. И Аликс, и Николай — потомки немецких династий. По одной из родственных линий они являлись единоутробными троюродными братом и сестрой, если можно так выразиться. У них была общая прабабушка ВИЛЬГЕЛЬМИНА ЛУИЗА Баденская (1788–1836), но при этом прадеды были разные.


В начале апреля Николай посетил Кобург, где в это время гостила и Принцесса Аликс. В решающем разговоре он нашел нужные слова, которые исходили от самого сердца.
«Мы веруем в одного Христа; другого Христа нет, — сказал он. — Бог, сотворивший мир, дал нам душу и сердце. И мое сердце и Ваше Он наполнил любовью, чтобы мы слились душа с душой, чтобы мы стали едины и пошли одной дорогой в жизни. Без Его воли нет ничего. Пусть не тревожит Вас совесть о том, что моя вера станет Вашей верой. Когда Вы узнаете после, как прекрасна, благодатна и смиренна наша Православная религия, как величественны и великолепны наши храмы и монастыри и как торжественны и величавы наши богослужения, — Вы их полюбите, Аликс, и ничто не будет нас разделять». Эти трогательные слова глубоко проникли в душу принцессы, и она дала свое согласие. Их сердца соединились, чтобы быть вместе всю жизнь.
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Николай и Аликс, 1894 г.

4. Венчание с Россией

Бракосочетание
14 (27) ноября 1894 года, в день рождения императрицы Марии Федоровны, в церкви Спаса Нерукотворного образа Зимнего дворца состоялась торжественная церемония бракосочетания Николая II и Александры Федоровны. Всеобщая радость омрачалась недавней смертью Императора Александра III. Молодожены хотели тихо повенчаться, пока был еще жив Государь, сразу после таинства миропомазания принцессы Алисы, принявшей в Православии новое имя — Александра. Однако большинство родственников оказались против, посчитав, что это важное событие не должно проходить в камерной обстановке.
Когда все приготовления были закончены, пышная и многолюдная процессия двинулась через залы дворца в церковь. Впереди шел маршал двора князь Трубецкой, держа в руке золотой жезл, увенчанный бриллиантовой короной. Среди многочисленных гостей на церковном таинстве присутствовали и представители ведущих мировых держав. «Дворец был уже переполнен — в большинстве залов было столько людей, что с трудом можно было пройти, — сообщал в письме королеве Великобритании Лорд Каррингтон. — Невеста была просто великолепна. Она выглядела именно так, как должна, по общему мнению, выглядеть русская императрица, идущая к алтарю, и двигалась просто и с большим достоинством». Гостей на торжестве оказалось так много, что большинству не удалось лицезреть венчающихся — они следили за ходом богослужения из смежных залов.
Автор картины, запечатлевшей бракосочетание молодоженов, датский художник Л. Туксен, вспоминал это неповторимое событие: «Горели свечи, и священники — все в золотой парче, в золотистых или темных митрах, вошли в церковь, чтобы встретить идущих им навстречу. Венчающиеся остановились перед светло-лазоревым занавесом, каждый со свечой в руке… Вряд ли когда-нибудь мною владело такое же чувство восторга от видения столь прекрасного зрелища».
Когда после венчания молодые муж и жена въезжали во дворец, их приветствовал почетный караул полка лейб-улан, а на пороге, по древнему русскому обычаю, стояла вдовствующая Императрица Мария Федоровна с хлебом-солью.
«Церемония была неописуемо захватывающей, — телеграфировала своей бабушке, королеве Виктории, сестра Александры (великая княгиня Елизавета Федоровна). — Милая Аликс выглядела совершенно обворожительно, богослужение было прекрасным и впечатляющим; она была исполнена достоинства и определенно производила наилучшее впечатление».
Но свадьба была необычная. В связи с трауром по усопшему императору, который продолжался по всей стране, свадебные торжества и приемы были отменены. «Можешь представить себе это чувство, — писала Александра Федоровна своей сестре, — только что в глубочайшем трауре, оплакиваешь дорогого человека, и вот ты уже в нарядном свадебном платье. Большего контраста нельзя себе представить, но это сблизило нас еще больше — если более было возможно».
Коронация
Главным событием страны в 1896 году стала Коронация молодого Императора Николая II. Заблаговременно вышедший манифест гласил: «При помощи Божией, вознамерились Мы, в Мае месяце сего года, в Первопрестольном граде Москве, по примеру Благочестивых Государей Предков Наших, возложить на Себя Корону и восприять, по установленному чину, Святое Миропомазание, приобщив к сему и Любезную Супругу Нашу Государыню Императрицу Александру Феодоровну. Призываем всех верных Наших подданных в предстоящий торжественный день Коронования разделить Нашу радость и вместе с Нами вознести горячую молитву Подателю всех благ, да излиет на Нас дары Духа Своего Святого, да укрепит Он Державу Нашу и да направит Он Нас по стопам Незабвенного Родителя Нашего, Коего жизнь и труды на пользу дорогого Отечества останутся для Нас навсегда светлым примером».
Великое торжество было назначено на 14 мая и должно было проходить в древней столице России — Москве. Хотя погода была пасмурной, прибывшую на Московский вокзал за несколько дней до Коронации Царскую чету приветствовали огромные массы народа. Главная подготовка к этому важному государственному событию заключалась в посте и молитве: перед таинством Венчания на Царство молодые супруги готовились принять Тело и Кровь Христовы в Таинстве Причастия. Коронационные мероприятия по традиции начинались с торжественного въезда Царской четы в Москву. Этот путь проходил через Иверскую часовню, где Их Величества приложились к чудотворной иконе Божией Матери.
Священное Коронование Их Величеств началось с Миропомазания, после чего Император Николай II вошел в алтарь, причастился сам по «чину Царскому». Затем причастилась и Государыня.
Неудивительно, что к Царственным особам относились как к священным особам. Однако так будет не всегда.
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Портрет Императрицы Александры Фёдоровны. Художник Генрих фон Ангели, 1897 г.
В ГЕРМАНИИ ЕСТЬ XPAM, ПОСТРОЕННЫЙ HA РУССКОЙ ЗЕМЛЕ
16 октября 1897 г. молодая царская чета — Николай II и Александра Федоровна — лично присутствовала в Дармштадте при закладке будущего храма.
Храм был построен в раннем ярославском стиле по проекту Л.Н. Бенуа (1856–1928).
Интересно, что основанием будущей церкви стал холм из земли, которую привезли в вагонах из Российской империи. Поэтому храм построен на русской земле.
В 1899 году церковь в Дармштадте была освящена во имя святой Марии Магдалины (в память об Императрице Марии Александровне, которая была бабушкой НИКОЛАЯ II, а Императрица Александра Федоровна приходилась ей внучатой племянницей).
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Церковь святой равноапостольной Марии Магдалины (г. Дармштадт)

— Иконостас, антиминс и другие церковные предметы были привезены из Лондона, из домовой церкви Великой княгини Марии Александровны (1853–1920), герцогини Саксен-Кобург-Готтской.
— В 1903 г. в Дармштадтском храме венчались принц Андреас Греческий и принцесса Алиса фон Баттенберг, которые стали родителями принца Филиппа Эдинбургского (1921–2021), мужа английской королевы Елизаветы II. Принцесса Алиса фон Баттенберг была племянницей Императрицы Александры Федоровны.
— Из-за небольших размеров немцы называют православный храм «русской капеллой» (Russische Kapelle).
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Фрагмент портрета императрицы Марии Александровны, которая родилась в городе Дармштадте
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Церковь святой равноапостольной Марии Магдалины (г. Дармштадт)


5. Придворная cpeда

Высший свет Российской Империи настороженно принял новую Царскую чету. В Николае Александровиче все еще видели молодого Цесаревича и многие поначалу не воспринимали его всерьез. Он и сам был немного растерян, как и его супруга — Александре Федоровне было неудобно жить по новым правилам, требовавшим от нее постоянно быть «на виду», когда врожденная скромность не позволяла ей этого делать. Каждый ее неосторожный шаг мог быть истолкован превратно и послужить причиной многих слухов и сплетен.
В начале Царствования Государя Николая II Императорская фамилия насчитывала около 60 человек. Это была большая, но недружная семья, в которой существовало много проблем и разногласий. Новыми вызовами для Монарха стали запрещенные по закону престолонаследия неравные браки его сановитых родственников, а молодое поколение аристократов своими выходками подчас ставило под угрозу престиж династии — происходившее внутри Императорского дома часто становилось достоянием общественности.
Николай Александрович в свои 26 лет был еще неопытен и не имел достаточного авторитета. Этим пользовались. И даже потом, спустя многие годы, его будут пытаться поучать старшие родственники, давая свои, как они считали, мудрые советы по управлению Россией. Многие также стремились использовать свое положение для воздействия на Венценосца в своих корыстных целях, что заставило Императора с недоверием и осторожностью подходить к вовлечению в свой круг новых людей — эта черта характера останется у него на всю жизнь.
Многими трудностями были осложнены и первые дни в России для молодой Императрицы. Обстоятельства складывались так, что практически сразу она оказалась в одиночестве. Супруг с головой погрузился в государственные дела, а она была вынуждена привыкать к непонятным для нее условиям жизни и сложным правилам придворного этикета.
К сожалению, при Высочайшем Дворе у Александры Федоровны оказалось мало доброжелателей. Общий тон задавала Вдовствующая Императрица Мария Федоровна, которая не могла смириться со своей второстепенной ролью. «В сущности, — вспоминала фрейлина Александры Федоровны Анна Вырубова, — она так никогда и не сошла со сцены, продолжая занимать первое место во всех торжественных случаях». За своей матерью Император сохранил все привилегии, но, несмотря на это, тесного общения и взаимной симпатии между свекровью и невесткой так и не возникло.
Александра Федоровна не приняла до конца той роли, которую ждали от нее при Дворе — блистающей на высочайших приемах, балах и торжествах первой дамы Империи. Она выберет скромную роль супруги и матери, все свои силы отдавая семье и России, которая стала для нее второй Родиной. «Вы говорите, что нам позволят покинуть Россию и уехать за границу, — говорила она спустя многие годы, уже находясь под заключением в Царском селе, — но ведь у Меня нет другой Родины, кроме России, и Дети Мои русские и всё русское, и даже этот снег, который Вы видите из этого окна, Мне также близок и дорог, как и Вам. Если Мне скоро суждено умереть, то я хочу умереть в России».
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Царская чета с Великой княжной Ольгой, 1896 г.

6. Царственные дети

В долгом и счастливом браке у Августейших супругов родились 5 замечательных детей. Все они были абсолютно разные в своих характерах и дарованиях, но их всегда объединяла взаимная любовь, общие интересы и увлечения. Все они были воспитаны Императрицей и Государем в духе Православия.
В воспитании детей Государыня видела свое призвание. С раннего детства она окружала своих чад неусыпной заботой и, не находя возможным всецело полагаться на услуги кормилиц и нянь, сама выполняла свои материнские обязанности.
«От первых месяцев я сохранил совершенно отчетливое воспоминание о крайнем интересе, с каким Императрица относилась к воспитанию и обучению своих детей, как мать, всецело преданная своему долгу. — Вспоминает учитель Царских детей швейцарец Пьер Жильяр. — Вместо высокомерной, холодной Царицы, о которой мне столько говорили, я к величайшему удивлению нашел женщину, просто преданную своим материнским обязанностям».
Какими же были дети Августейших супругов? Ольга, Татьяна, Мария, Анастасия — ОТМА, как они, шутя, подписывали совместные открытки и письма, и их Венценосный брат — Цесаревич Алексей? О каждом из них стоит сказать отдельно.
Ольга Николаевна
16 ноября 1895 г. — 17 июля 1918 г.
Великая княжна, первенец Императора Николая II и Императрицы Александры Федоровны.
Ольга больше других сестер любила читать, писала стихи. Была музыкально одаренной девушкой, могла на слух воспроизвести любую мелодию. Утонченная натура, она увлекалась искусством, философией. Любимыми ее писателями были Чехов, Тургенев, Лесков. Была самой успешной ученицей. С детства она росла очень доброй и отзывчивой. Ольга глубоко переживала чужие несчастья и всегда старалась помочь. «Характерными чертами у нее были сильная воля и неподкупная честность и прямота, в чем она походила на мать», — вспоминала Анна Вырубова.
«Когда Ольга Николаевна, которой в то время исполнилось 20 лет, начала получать на руки какую-то часть своих средств, первое, что она сделала, — это попросила свою мать разрешить ей платить за лечение в санатории мальчика-калеки», — рассказывала София Буксгевден. — Во время своих прогулок Ольга Николаевна часто видела этого ребенка, ковылявшего на своих костылях. Она узнала, что его родители слишком бедны, чтобы оплатить дорогостоящее лечение, и сразу же начала откладывать свои небольшие деньги, выдаваемые ей на ежемесячные расходы, чтобы самой заплатить за лечение».
Из ряда источников известно о намерении Государя и Императрицы предложить Великой княжне Ольге заключить брак с румынским принцем Каролем. Но Ольга Николаевна категорически отказывалась покидать Родину и жить в чужой стране. «Я русская и хочу остаться русской!» — говорила она.
Татьяна Николаевна
11 июня 1897 г. — 17 июля 1918 г.
Великая княжна, вторая царская дочь, в детстве любила катание на пони и неторопливый сбор цветов и ягод, также ей нравилось рисование, детское путаное вышивание, вязание.
Татьяна выросла очень трудолюбивой девушкой. Всегда первой она помогала в обустройстве семейного быта, очень хорошо владела рукоделием. Из Великих княжон она была самой близкой к Императрице Александре Федоровне, всегда старалась окружить матушку заботой и покоем, выслушать и понять ее.
«Моя дорогая, родная, милая Мама, — писала она Государыне в 14-летнем возрасте. — я прошу прощения за то, что не слушаю тебя, спорю с тобой, — что я непослушная. Сразу я никогда ничего не чувствую, а потом ощущаю себя такой грустной и несчастной оттого, что утомила тебя, потому что тебе все время приходилось мне все повторять. Пожалуйста, прости меня, моя бесценная Мамочка. Сейчас я действительно постараюсь быть как можно лучше и добрее, потому что я знаю, как тебе не нравится, когда одна из твоих дочерей не слушается и плохо себя ведет».
Во время Первой мировой войны Татьяна проявила себя как деятельная сестра милосердия. Под ее руководством работал благотворительный комитет ее имени, который оказывал помощь беженцам. Во время ссылки в Тобольске и Екатеринбурге она проявляла трогательную заботу о больной матери и младшем брате Алексее.
«Она реже смеется, чем сестры. Лицо ее иногда имеет сосредоточенное и строгое выражение. В эти минуты она похожа на мать. На бледных чертах ее лица — следы напряженный мысли и подчас даже грусти. Я без слов чувствую, что она какая-то особенная, иная, чем сестры», — писала о ней фрейлина Императрицы Софья Яковлевна Офросимова.
Мария Николаевна
27 июня 1889 г. — 17 июля 1918 г.
Третья дочь Царской семьи была названа в честь бабушки Императрицы Марии Федоровны, которая стала ее крестной матерью.
Мария обладала типичной русской красотой, была всегда открытой для общения и доброжелательной девушкой, отличалась неизменным добродушием и оптимизмом. Силой и выносливостью напоминала своего деда Александра III, без труда носила брата, когда он болел. Хорошо умела и любила рисовать.
Великая княжна Мария Николаевна могла найти общий язык с каждым, в особенности с простым человеком. «В семье она была самая простая, самая ласковая, приветливая, — пишет следователь Н. А. Соколов. — По натуре это была типичная мать. Ее сферой были маленькие дети. Больше всего она любила возиться и нянчится с ними».
Во время революционных событий февраля 1917 г., находясь в разлуке с Государем в Царском Селе, Александра Федоровна нашла поддержку в своей дочери Марии. Остальные дети были серьезно больны корью, и лишь одна Мария держалась. «За те дни, когда она была единственной опорой своей матери, Великая княжна превратилась из ребенка во взрослую женщину» — вспоминает София Буксгевден. Когда восставшие войска собирались напасть на Гвардейский экипаж, охранявший дворец, «Императрица была вне себя от ужаса при мысли, что кровь прольется на ее глазах, и вышла с Марией Николаевной к солдатам, чтобы побудить их сохранять спокойствие», — вспоминал Пьер Жильяр.
Анастасия Николаевна
18 июня 1901 г. — 17 июля 1918 г.
Четвертая дочь Августейшей семьи была названа в честь черногорской принцессы Анастасии Николаевны, с которой Императрица была в близких отношениях.
Анастасия была веселой, озорной девушкой. С детства отличалась остроумием и артистичностью, с увлечением участвовала в любительских спектаклях. Была большой шалуньей, очень любила сладкое. Всегда носила в кармане пирожное и конфеты, которыми делилась со всеми.
«Больше всего мы видели Анастасию Николаевну, — пишет дочь врача-страстотерпца Евгения Боткина Татьяна. — Она приходила и садилась в ногах дивана, на котором лежал отец, а вечером, когда при закате солнца должна была стрелять пушка, она всегда делала вид, что страшно боится, и забивалась в самый дальний уголок, затыкая уши и смотря оттуда большими, деланно испуганными глазками. Иногда, чинно разговаривая, она, если мы вставали за чем-либо, незаметно подставляла нам ножку».
Во время войны Ольга и Татьяна вместе с Императрицей стали сестрами милосердия, а Мария и Анастасия, как слишком юные для такой работы, стали патронессами госпиталя. Обе сестры отдавали собственные деньги на закупку лекарств, читали раненым вслух, вязали им вещи, шили белье, готовили бинты и писали под их диктовку письма домой. Мария и Анастасия давали раненым концерты и всеми силами старались отвлечь их от тяжелых мыслей.
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Царская семья на Императорской яхте «Штандарт»

«Самая младшая из Великих княжон, Анастасия Николаевна, казалось, была не из плоти и крови, а из ртути, — говорит о ней Юлия Ден. — Она была чрезвычайно забавна и обладала несомненным даром мима. Во всем Она умела находить забавную сторону и была сама не своя до всяческих розыгрышей. Думаю, из Нее получилась бы великолепная комедийная актриса».
Алексей Николаевич
13 августа 1904 г. — 17 июля 1918 г.
Пятым ребёнком Императора Николая II и Императрицы Александры Федоровны был сын Алексей. Он стал долгожданным Наследником престола. О рождении мальчика Венценосные супруги горячо молились.
Цесаревич был очень общительным и жизнерадостным ребенком. Друзьями Алексея в детстве были сверстники из простых семей, он любил общаться с крестьянами и солдатами. «Однажды, — пишет Г.А. Нечаев, — катаясь с Деревенько [наставник Цесаревича — прим. авт. — сост.] на шарабане в Ливадийском парке, он встретил мальчика, сына вахмистра Ерофеева из крымского конного полка, и пригласил его во дворец, где показал свои игрушки, обошел с ним парк, и при прощании, пошарив в своем кармане, достал серебряный рубль и полтинник и подарил мальчику, сказав: «Полтинник возьми, а рубль передай отцу».
Наследник очень любил свою армию и благоговел перед русским воином, уважение к которому передалось ему от Государя и от всех его державных предков. Любимой пищей Царевича были «щи да каша и черный хлеб, который едят все мои солдаты», как он говорил. Ему каждый день приносили пробу щей и каши из солдатской кухни Сводного полка, Алексей все съедал и еще, облизывая ложку, говорил: «Вот это вкусно, не то, что наш обед».
Болезнь Наследника
Нет больше горя для родителей, чем неизлечимая болезнь любимого ребенка. Августейшая чета пронесла это горе сквозь всю свою жизнь.
Императрица Александра Федоровна стала носителем страшной болезни — гемофилии, которая передавалась по женской линии от ее бабушки Виктории (1819–1901), королевы Великобритании. Эта наследственная болезнь унесла жизни брата Императрицы, ее дяди и двух ее племянников. Основным проявлением гемофилии является несвертываемость крови, при которой самое незначительное повреждение кожного покрова или сосудов, сопровождается сильным кровотечением, могущим вызвать смерть.
Несмотря на переживаемую боль тяжелого недуга Цесаревича Алексея, Царская семья никогда не выставляла напоказ свое горе. Государь же до последнего надеялся, что Алексей станет его преемником на Российском престоле. Чтобы не дать подходящей почвы для слухов и домыслов, тайна болезни Наследника тщательно оберегалась, оставаясь известной лишь узкому кругу самых близких людей.
Болезнь Цесаревича Алексея сплотила всю семью. Сестры нежно опекали брата. Во время очередного приступа болезни Великая княжна Татьяна нередко принимала на себя обязанности матери, выполняя все предписания врача и часами играя с больным мальчиком, а сильная Мария приходила ему на помощь, когда Цесаревич просил куда-то отнести его, что она делала с легкостью.
Хотя гемофилия неизлечима, в период взросления риск смертельного исхода больного намного снижается. Когда Цесаревич стал подрастать, приступы опасного недуга стали происходить реже. Но болезнь всё-таки давала о себе знать. Во время жизни Царской семьи под арестом в Тобольске и Екатеринбурге, получивший травму ноги Алексей на долгие дни оказался прикованным к постели. В полуподвальную комнату дома Ипатьева Государь нес сына на своих руках…

7. Общественное служение

Императрица Александра Федоровна умела хранить тайны. И самую дорогую тайну — свои добрые дела — она не раскрывала почти никому. Лишь спустя десятилетия после ее гибели о подвижничестве Императрицы стало широко известно. Добрым словом вспоминали о Государыне даже вчерашние сплетники и недруги, признаваясь, что за вуалью скромности не разглядели ее любящего сердца и чистой души.
С самых первых дней на русском Престоле молодая Императрица стала с большим интересом вникать в общественные проблемы и находить пути их решения. Своей личной инициативой она претворяла в жизнь многие проекты, целью которых всегда была помощь конкретным людям. К счастью, некоторые добрые начинания Государыни продолжают жить и сегодня.
Дома Трудолюбия
В 1895 году Императрицей Александрой Федоровной было учреждено «Попечительство о Домах Трудолюбия и работных домах». Его целью стало оказание необходимой помощи людям в трудной жизненной ситуации.
Важнейший социальный проект страны в краткие сроки получил широкое развитие. В 1896 году на личные средства Императрицы (40 000 рублей) был учрежден первый Дом Трудолюбия в Санкт-Петербурге. Спустя 18 лет подобных организаций по всей Империи насчитывалось уже 282.
Патриотическое общество
В 1896 году Императрица принимает руководство над Императорским Женским Патриотическим Обществом. «В первый раз еще за все время истории Императорского Женского Патриотического Общества непосредственное руководительство его делами возложила на Себя Русская Царица», — отмечал историк Е.С. Шумигорский.
Участие в общественных и социальных проектах никогда не становилось для Императрицы пустой формальностью. Так было и в этом случае. Александра Федоровна лично вникала в дела общества и способствовала строительству новых благотворительных учреждений, расширением старых и улучшению программы обучения. В 1900-1910-е годы на попечении общества было 21 заведение, в которых опекалось более 2 100 детей и около 200 взрослых.
Ортопедический институт
В 1901 г. по указу Императрицы был учрежден первый в России Ортопедический институт. Сама с юности столкнувшись с болезнью ног, Государыня понимала, как тяжело страдают люди с болезнями опорно-двигательного аппарата. Она лично наблюдала за строительством новых зданий, участвовала в обсуждении, вносила предложения.
В 1906 году строительство нового медицинского учреждения, оборудованного по последнему слову техники, было завершено. «Ортопедический институт в Петербурге был в то время почти единственным и, во всяком случае, наилучшим оборудованным специальным лечебным учреждением, поэтому к нам стекались по всей России», — отмечал врач А.Ю. Лодыженский.
Школа нянь
В 1903 г. под патронажем Императрицы была учреждена первая в России «Школа нянь». Учреждение стало новаторским по постановке медицинского, учебного и педагогического процессов. При школе был устроен образцовый детский приют. По уставу заведения, каждая воспитанница имела своего подопечного, за которым и ухаживала 2 года обучения.
Школа содержалась полностью на личные средства Императрицы. Ее дочери, Великие княжны, часто посещали школу и обучались приемам по уходу за маленькими детьми.
Дом призрения
В 1905 г. по решению Императрицы в Царском Селе был заложен «Дом призрения для увечных воинов». Дом был рассчитан на 150 человек и предназначался для лечения и реабилитации солдат, получивших ранения в русско-японской войне и неспособных к самостоятельному труду.
В разработке проекта принимала участия сама Государыня, по замыслу которой в заведении были устроены мастерские. Администрация нанимала учителей для вязальной, корзиночной, сапожной, переплетной, прачечной и других мастерских. Проживающие в заведении солдаты-инвалиды имели возможность зарабатывать деньги, получая 40 % с выручки от продукции.
Обучение ремеслам продолжалось 1–2 года. Каждому инвалиду бесплатно выдавали инструменты и оплачивали проезд до дома. Обучавшимся портняжному и вязальному ремеслу при выпуске дарили швейные машины.
День белого цветка
В 1911 году в России был проведен первый благотворительный фестиваль «День белого цветка». Он был задуман Императрицей как сбор средств по борьбе с туберкулёзом, но впоследствии подобные фестивали стали проводиться по нескольку раз в год и посвящались актуальным проблемам общества — борьбой с эпидемиями, голодом, нищетой.
Бумажные цветы, изготовленные разными обществами и частными людьми, разносились по улицам и вручались за пожертвование. Букеты из белых ромашек раздавали в день борьбы с чахоткой, букетики из колосьев ржи — при сборе в пользу голодающих крестьян, люди, которые покупали розовые цветы, помогали сиротам.
В первый же год проведения фестиваля в нем приняли участие 104 города России и было собрано 500 тысяч рублей. В 1912 году сборы достигли 1 миллиона.
«Такие базары принесли массу денег. Императрица сама работала, рисовала и вышивала для базара и, несмотря на свое некрепкое здоровье, весь день стояла у киоска, окруженная огромной толпой народа» — вспоминал офицер Императорской яхты «Штандарт» Н.В. Саблин.
Школа народного искусства
В 1911 году Императрицей была основана Школа Народного Искусства — первое и единственное в России государственное учебное заведение для подготовки художников традиционного декоративно-прикладного искусства.
В 1913 году школа получает прибавление к названию — имя Императрицы Александры Федоровны. В школе обучались ученицы из 29 губерний Империи. Заботами Императрицы через 2 года для школы было построено новое здание. Торжественная закладка была совершена при личном участии Государя. Центром новой школы стал храм Покрова Пресвятой Богородицы, украшенный росписями самих учениц.
Охрана материнства и младенчества
В 1913 году Императрица Александра Федоровна принимает руководство над Всероссийским попечительством об охране материнства и младенчества.
Организация была призвана заниматься снижением детской смертности в Российской Империи. Деятельность Попечительства заключалась в учреждении родильных домов, приютов для матерей и детей, молочных кухонь, детских лечебниц. Велась и просветительская работа: с 1916 г. издавался журнал «Охрана материнства и младенчества».
Все благие начинания Императрицы получали поддержку Государя, который законодательно подтверждал их значение для благосостояния государства.
«Уповая, что вокруг Ее Величества, в сознании высокой важности предпринимаемого дела, сплотятся для дружной работы все, кому дорого нарастание здорового населения Родины, и призывая благословение Господне на предстоящую попечительству деятельность, повелеваем: утвержденное Нами сего числа положение об изъясненном попечительстве привести в действие» — читаем мы в Указе Императора Николая II.

8. Увлечения

В череде семейных забот и государственных обязанностей у Государыни редко выдавались свободные часы, чтобы уделить их для личных интересов. С ранних лет в будущей Императрице проявились многие дарования. Но и в увлечениях Александра Федоровна старалась совместить приятное с полезным, творчески подходя к решению любой задачи.
«Порой я видела Государыню на полу, на коленях, со школьной директрисой, барышней Шнейдер делающих рабочие чертежи к коврам. У Государыни были настолько тонкий вкус и художественное чутье, что даже директор Императорского фарфорового завода часто приносил Государыне на показ и усовершенствование готовые образцы или приходил за получением от Государыни новых идей», — отмечает Анна Вырубова.
Музыка
В детстве Александра Федоровна, как и все дети ее круга, получила добротное музыкальное образование. Став Императрицей, Александра Феодоровна не прекратила своих занятий музыкой. Известно, что с 1905 г. она регулярно приглашала в семейную резиденцию — Александровский дворец — профессиональных педагогов. Государыня играла дуэты с пианистом профессором Кюндингером, который приходил к ней каждую неделю на несколько часов. Брала Императрица и уроки пения у профессора Консерватории Ирецкой.
«Ее Величество была великолепной пианисткой и играла с удивительным подъемом, но Ее крайняя застенчивость зачастую мешала Ей проявлять Свое искусство в присутствии посторонних», — пишет в своих воспоминаниях её подруга Лили Ден. Поэтому чаще всего ее игру мог слышать лишь Государь, для удовольствия которого Императрица исполняла его любимые произведения Чайковского.
Своим детям Александра Федоровна тоже старалась прививать музыкальный вкус, не ограничивая при этом их увлечений. Так, Цесаревичу Алексею очень полюбилась балалайка. Государыня одобрила музыкальное увлечение сына, включив в его учебное расписание уроки игры на этом народном инструменте.
Как и все другие таланты, свой музыкальный дар Императрица тоже старалась положить на алтарь служения Богу. Вместе со своими дочерями она учила церковное богослужение и пела на клиросе. Когда, находясь в Тобольской ссылке, Государыня узнала, что петь за богослужением больше некому, она не смутилась и составила с дочерями семейный хор. «На первой неделе поста мы говели и нас пустили в церковь, а все службы на неделе мы сами пели» — рассказывала в одном из писем Великая княжна Анастасия.
Рукоделие
Когда у Императрицы находилась свободная минута, она часто принималась за рукоделие — под рукой всегда были нитки и пряжа. Как заботливая мать она обучала этому полезному искусству и дочерей. На домашних снимках Царской семьи мы видим, как с одинаковым увлечением сидят за вышивкой и внимательная Ольга, и непоседливая Анастасия.
Рукоделие для Александры Федоровны не стало простой формой досуга. Она всегда старалась, чтобы ее труд принес наибольшую пользу. «Известно ли, — рассказывает полковник лейб-гвардии Уланского полка граф В.Э. Шуленбург, — что Ее Величество, будучи назначена Шефом улан, собственноручно вышила ризы для полкового духовенства (2 священников, 1 дьякона и 1 причетника). Государыня вышила также собственноручно ризы для духовенства к юбилею 1903 года (на 3 священников, 2 дьяконов и 1 причетника)».
Готовясь к последнему в своей жизни Рождеству Христову в Тобольской ссылке, Императрица не покладая рук вязала верным слугам подарки. На праздник, как вспоминал Пьер Жильяр, Александра Федоровна «раздала несколько шерстяных жилетов, которые сама связала: она старалась таким образом выразить трогательным вниманием свою благодарность тем, кто остался им верен».
Чтение
С юности полюбив чтение, будущая Российская Императрица предпочитала развлекательной и пустой литературе глубокие научные труды. «Аликс читает много, главным образом стихи, философские и религиозные произведения — и, на мой взгляд, слишком много, — вспоминал ее брат Эрнст Людвиг, — но у меня не хватало мужества бороться с этим, потому что в ее ближайшем окружении не было никого, кто был достаточно образован, чтобы удержать ее пытливую душу…».
Главной книгой для Императрицы всегда оставалась Библия. К этой книге она возвращалась каждый день, читала ее с детьми, постепенно приоткрывая для них смысл слов Священного Писания. «Очень много Евангелие и Библию читаю, так как надо готовиться к урокам с детьми, и это большое утешение с ними потом читать все то, что именно составляет нашу духовную пищу. И каждый раз находишь новое и лучше понимаешь… Мои хорошие книги мне очень помогают. Нахожу в них ответы на многое», — писала Императрица из Царскосельского заключения.
Фотография
Искусство фотографии, открытое для любого обывателя благодаря изобретению в 1888 году первой портативной камеры, постепенно стало общим увлечением. Для Александры Федоровны занятия фотографией были неотделимы от повседневной жизни. Став заправским фотолюбителем, Императрица постоянно совершенствовала свое мастерство, занимаясь портретной, пейзажной, панорамной съемкой и совершая даже маленькие открытия в виде «селфи», сделанного через зеркало.
Особенно приятным и интересным занятием для августейших фотолюбителей, к числу которых быстро присоединились и все дети Императрицы, было вклеивание отпечатанных снимков в альбомы. «Их Величества, — пишет фрейлина Анна Вырубова, — лично клеили свои альбомы, употребляя особый белый клей, выписанный из Англии. Государь любил, чтобы в альбоме не было бы ни одного пятнышка клея, и, помогая ему, надо было быть очень осторожной».
Любительские фотографии Царской семьи — уникальный источник знаний о ее жизни. По снимкам, которые сделала сама Императрица, мы можем судить о её серьёзных художественных способностях и о высоких профессиональных навыках.

9. Необъявленная война

Столкнувшись с первых дней жизни в России с неприязнью родственников и придворного окружения, Александра Федоровна не старалась ничего никому доказать. Она окружила себя простыми и искренними людьми, которым и открывала свою душу. Но молва о ней, постепенно проникая в великосветские салоны и в виде сплетен расходясь в народе, приобретала всё более причудливые и нелепые формы: в природной застенчивости Императрицы видели гордость и чопорность, ее редкое появление на публике связывали с психическим заболеванием.
Рассматривая личность Александры Федоровны сквозь призму истории, мы видим парадоксальный случай: большинство современников Императрицы были уверены, что хорошо знали ее, но в действительности не знали о ней правды, доверяя уродливым мифам. Какой же была супруга последнего Императора России?
Миф первый: «была холодна и высокомерна»
Приехав в Россию из Германии незадолго до кончины Государя Александра III, 22-летняя Александра не имела достаточного времени освоиться в новых условиях. Ее августейшая свекровь, Вдовствующая Императрица Мария Федоровна была коронована лишь в 33 года, к этому времени уже почти 15 лет живя в России. Для молодой Императрицы же все было новым, всему приходилось учиться уже находясь на виду у всей страны.
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«Императрица вовсе не желала замкнутой жизни и не старалась избегать людей, как это было принято утверждать, — пишет флигель-адъютант Государя полковник Мордвинов. — Наоборот, с самого начала она старалась сойтись возможно ближе со своими новыми родственниками и со своей новой средой, столь не похожей на ее прежнюю». Но хотя Александра Федоровна искренне старалась постичь новые для нее язык, культуру и обычаи, для великосветского окружения она так и осталась чужой, «немкой».
«Что бы Алике ни делала, все, по мнению двора Мама, было не так, как должно быть, — вспоминает Великая княгиня Ольга Александровна. — (…) В период Ее пребывания в Аничковом дворце — я это помню, — стоило Алике улыбнуться, как злюки заявляли, что Она насмешничает. Если у Нее был серьезный вид, говорили, что Она сердится».
Александра Федоровна быстро поняла, что не изменив себе она не сможет войти в круг людей, живущих сплетнями и пересудами. Она не хотела играть на публику, она старалась быть искренней перед своей совестью. «Я не виновата, что застенчива, — признавалась она ближайшей подруге Анне Вырубовой. — Я гораздо лучше чувствую Себя в храме, когда меня никто не видит; там Я с Богом и народом…». Но ни искренность, ни религиозность новой Императрицы «не пришлись» к Высочайшему Двору.
Миф второй: «управляла страной вместо мужа»
Один из самых распространенных мифов об Императрице — это заблуждение о ее стремлении править Россией вместо Государя, захватить все бразды правления в свои руки. «Плодородной» почвой для этих заблуждений служит переписка августейших супругов рубежа 1916–1917 годов, где Александра Федоровна иногда позволяет себе возражать мужу и пытается давать ему советы, как поступить в решении важных государственных вопросов.
Но если мы действительно вчитаемся в слова Императрицы, то увидим в них лишь искренний порыв помочь супругу в трудное для страны время. «Если бы Я только могла больше Тебе помочь, Я так усердно молюсь, чтобы Бог дал мне мудрость и разумение, чтобы быть Тебе настоящей помощницей во всех отношениях», — пишет она Государю.
В мирные и спокойные годы Императрица всячески избегала политики. Впервые ей пришлось вмешаться в государственные дела осенью 1900 года, когда внезапно и очень тяжело заболел Император. По его просьбе в те тревожные дни Александра Федоровна все срочные новости принимала сама. «Государыня, — отмечал тогда генерал А.Н. Куропаткин, — встала между Государем и делами. В случае важных известий я и Ламздорф посылаем записки на ее имя, а она сама докладывает Государю».
Во время революции 1905 года Императрица впервые пытается помочь Государю уже по своей личной инициативе, понимая, как тяжело ему находить нужных людей и выбирать правильные решения. «Моему бедному Ники слишком тяжело нести этот крест, тем более что рядом с ним нет никого, кто мог бы оказать ему реальную поддержку или на кого он мог бы полностью положиться, — писала она в те дни своей сестре Виктории Баттенберской. — (…) Коленопреклоненно я молю Господа наделить меня мудростью, которая позволила бы мне помочь мужу в решении этой нелегкой задачи».
Искренне пыталась Государыня помочь мужу и в годы Первой мировой войны, особенно в то время, когда его, как Верховного главнокомандующего, ждали неотложные дела в действующей армии. «Война создавала внутри государства напряженное состояние, и не упрекать, а в большую заслугу необходимо ставить Государыне Ее желание помочь Императору, — пишет генерал П.Г. Курлов. — Но и эта близость проявлялась Государыней с крайней осторожностью и тактичностью (…) Мы не найдём ни одного факта, что в последнее время перед революцией Императрица взяла всю государственную власть в свои руки».
Миф третий: «была истеричкой и религиозной фанатичкой»
Нельзя сказать, что слухи о нездоровье Императрицы не имели фактической основы. Но и здесь мы отчетливо видим, как беззастенчиво придумывались самые невероятные легенды, каких уродливых «чудовищ» рождало помутненное сознание общества того времени.
«Бывали дни, когда казалось, что ее состояние безнадежно… она постепенно теряла психическое равновесие» — поверяла своему дневнику новые сплетни об Императрице Великая княгиня Мария Павловна. «Царица страдала припадками в крайне тяжелой форме… услуги врачей были тщетны. Государь был в отчаянии. Ожидал, что Императрица сойдет с ума» — вторил ей депутат Государственной Думы монархист Пуришкевич.
Как это часто бывает, правда оказывается намного проще и естественней нелепых слухов. Государыня действительно много и тяжело болела. С юности она страдала сильными болями в ногах и спине, так что ей часто приходилось неделями находиться в постели. «Извини за то, что пишу карандашом, но я лежу на софе на спине, стараясь не двигаться. У меня были сильные боли, ночь прошла плохо, так как я просыпалась от каждого движения», — читаем мы в одном из писем Государыни августейшему супругу.
Родив и воспитав 5 замечательных детей, Императрице приходилось каждый раз преодолевать свои немощи, которых с годами становилось все больше. У Царицы было больное сердце, но она не позволяла себе жаловаться, наоборот — как могла, утешала своих чад, сетуя, что не может быть всегда с ними рядом. «Мне очень жаль, — пишет Александра Федоровна старшей дочери Ольге, — что я не могу больше времени проводить с вами и читать, и шуметь, и играть вместе — но мы должны всё вытерпеть. Бог послал нам крест, который нужно нести. Я знаю, это скучно иметь маму-инвалида, но всех вас это учит быть любящими и мягкими».
Слухи о психической болезни Императрицы так и остались слухами: «…Говорить о ее психическом расстройстве нет фактических оснований, — пишет биограф Царской Семьи историк К.Г. Капков. — Подобные данные отсутствуют в архивах медицинской части Императорского двора (если бы таковые имелись, уже при советской власти их не преминули бы опубликовать)».
Ровно такими же «пустышками» оказались и разговоры о невротической религиозности Императрицы. «Вера ее всем известна, — свидетельствует протопресвитер военного и морского духовенства Георгий Шавельский. — Она горячо верила в Бога, любила Православную Церковь, тянулась к благочестию, и непременно к древнему, уставному; в жизни была скромна и целомудренна».
Миф четвертый: «была немецкой шпионкой, предательницей»
Во время Первой мировой войны, когда большая часть народа сражалась с врагом на фронте и в тылу, находились и те, кто вел разрушительную работу, распространяя упаднические настроения. Их мишенью вновь становится Императрица.
Людям, распространявшим слухи о симпатии Александры Федоровны к главному противнику России — Германии не было дела до того, что Императрица была дочерью Великого герцога Гессенского Людвига IV, который в 1860-е годы отстаивал право своей вотчины на независимость в войне против Пруссии, объединившей в итоге Германские земли. С первых лет на российском Престоле Государыню за глаза назвали «немкой», теперь же прибавилось еще одно обвинение — в измене.
«…наиболее потрясающее впечатление произвело роковое слово: — Измена. Оно относилось к Императрице. В армии громко, не стесняясь ни местом, ни временем, шли разговоры о настойчивом требовании императрицей сепаратного мира, о предательстве ее», — вспоминал генерал А.И. Деникин.
Слухи множились и дошли до абсурда, когда после свержения Государя Временным правительством для поиска связи Государыни с германским правительством было возбуждено специальное расследование. «В связи с упорными слухами об исключительной симпатии Императрицы к немцам и о существовании в царских покоях прямого провода на Берлин мною были тщательно произведены осмотры помещений Императорской Фамилии, причем никаких указаний на сношение Императорского Дома с немецким во время войны установлено не было», — признает позже следователь Чрезвычайной комиссии Руднев.
Сейчас, когда мы можем читать переписку августейших супругов, не возникает даже повода подумать о возможных симпатиях Царицы к Германии в военное время. «Это должна быть Твоя война, Твой мир, слава Твоя и нашей страны», — писала она Государю в марте 1916 года.
«После революции, — свидетельствует дочь врача Евгения Боткина, отдавшего жизнь за верность Царской семье, — особенно сказалось отношение Ее Величества ко всему русскому. Пожелай она, намекни она одним словом, и Император [Германии] Вильгельм обеспечил бы им мирное и тихое существование на родине Ее Величества, но, уже будучи в заключении в холодном Тобольске и терпя всякие ограничения и неудобства, Ее Величество говорила: — Я лучше буду поломойкой, но я буду в России. Это — доподлинные слова Ее Величества, сказанные моему отцу».
Миф пятый: «стала причиной падения Империи»
Миф, к которому причастны не только российские, но и зарубежные круги, имеет своей причиной искаженную оценку роли Императрицы в событиях, предваривших февральский переворот 1917 года. «Будучи достойной женщиной и желая служить интересам своего мужа, — писал в своих мемуарах об Александре Федоровне посол Великобритании Дж. Бьюкенен, — она оказалась орудием, избранным, чтобы его погубить… слепая вера Императрицы в ничем не сдерживаемое Самодержавие стала причиной его падения».
К обвинениям Императрицы едва ли не всех бедах России, прибавлялись и возмущенные голоса в адрес Григория Ефимовича Распутина. Его пагубное влияние на Царскую семью и на государственную политику большинство даже не подвергало сомнению, считая его роковую роль в гибели монархии неопровержимым фактом.
Хотя о личности Григория Распутина было сказано и написано очень многое, нужно признать, что и сегодня его фигура остается загадочной. Тем не менее, мы с уверенностью можем говорить, что его роль и влияние на Государыню, а через нее — на Государя, были также преувеличены. Для августейшей четы он всегда оставался прежде всего «человеком Божиим», имевшим особый дар исцеления.
Что касается слухов о вмешательстве Распутина в дела, государства, то они были официально опровергнуты теми же, кто пытался их подтвердить. «Следствием был собран многочисленный материал относительно просьб, проводимых Распутиным при Дворе, — докладывал следователь ВЧК Руднев, — все эти просьбы касались, как было выше указано, назначений, перемещений, помилований, пожалований, проведения железнодорожных концессий и других дел, но решительно не было добыто никаких указаний о вмешательстве Распутина в политические дела…».
К сожалению, о реальных причинах гибели Российской империи сегодня еще говорится мало. Известный русский мыслитель и публицист Иван Солоневич высказал очень важную и точную мысль: «Россию погубила сплетня». В начале 1917 года, когда на фронтах Первой мировой войны готовилось полномасштабное наступление, которое должно было обозначить решающий перелом в пользу России и ее союзников, предательски настроенная интеллигенция сделала всё, чтобы дискредитировать Царскую семью, выбрав своей целью ту, которая меньше всего заслужила этих обвинений — Царицу Александру Федоровну.

10. Арест и мученичество

События февральской революции 1917 года застали Царственных супругов в разлуке. Генералы торопили Государя уехать на фронт. Зная о тревожной обстановке в столице, он все же не мог пренебречь своим долгом Верховного главнокомандующего, надеясь вскоре вернуться. Но дальнейшие события были уже во многом предрешены заговорщиками.
В тот памятный вечер 21 февраля ничего еще не случилось, но Императрица, по-видимому, уже угадывала надвигающиеся трагические события. «Неясное предчувствие чего-то нехорошего угнетало ее. Ее Величество долго молилась и плакала. Плакали и на детской половине», — отмечает в своих воспоминаниях генерал А.И. Спиридович.
23 февраля в Петрограде начались беспорядки, которые усиливались с каждым днем. Командующий войсками столицы генерал Хабалов, который получил от Государя строгий приказ пресечь бунтовщиков, поручение выполнить не смог. В эти дни Александра Федоровна все свободное время уделяла детям, которые тяжело заболели корью.
Начиная с 26 февраля к бастующим рабочим Петрограда присоединились и войска запасных полков, не желавших отправляться в действующую армию. С этого времени события начинают приобретать необратимый характер. Александра Федоровна пишет супругу тревожные письма, но он и сам понимает: всей правды о реальных событиях ему не сообщают. Государь пытается вернуться в столицу, но было уже поздно. Власть попадает в руки заговорщиков, для которых появление Императора в столице означало гибель революции, которую они так долго готовили.
1 марта Англия и Франция, военные союзники России, признают самочинное революционное правительство (Временный комитет Государственной думы) законной российской властью. Сразу после этого предательства западных держав дрогнут и русские генералы, командующие фронтами.
2 марта в вагоне царского поезда Государя обманом отстраняют от Престола. От своего Императора и Верховного Главнокомандующего отреклась политическая элита, родственники и армейская верхушка.
7 марта 1917 года по решению участников государственного переворота, которые вошли в состав Временного правительства, Царская семья была лишена свободы. Горькую весть Императрица Александра Федоровна приняла спокойно, молча выслушав пришедшего во дворец генерала Корнилова. С этого времени она стала только матерью и женой, и теперь ждала только одного — возвращения любимого мужа.
9 марта семья, наконец, воссоединилась. С этого момента начинается их общий крестный путь, завершившийся в Ипатьевском доме в ночь на 17 июля 1918 года. В свой последний день Государыня запишет в дневнике: «Все ушли на прогулку на полчаса, утром. Ольга и я принимали лекарство. Татьяна читала духовное чтение. Когда они ушли, Татьяна осталась со мной, и мы читали книгу пророка Авдия и Амоса…».
Приложение


Цитаты «Неизвестной Императрицы»

«Я не виновата, что застенчива. Я гораздо лучше чувствую Себя в храме, когда меня никто не видит; там Я с Богом и народом… Императрицу Марию Феодоровну любят потому, что Императрица умеет вызывать эту любовь и свободно чувствует Себя в рамках придворного этикета; а Я этого не умею, и Мне тяжело быть среди людей, когда на душе тяжело…» (Из разговора Анны Вырубовой Императрицей).

«… Чувствую себя матерью этой страны и страдаю, как за своего ребенка и люблю мою родину, несмотря на все ужасы теперь и все согрешения» (Из письма Императрицы к Анне Вырубовой).

«Я не создана сиять перед собраниями, — у меня нет ни легкости, ни остроумия в разговоре, необходимых для этого. Мне нравится внутреннее существование, и именно оно притягивает меня с огромной силой. Ты знаешь, что я отношусь к проповедникам. Мне хочется помогать другим в жизни, помогать им выигрывать борьбу и нести свой крест…» (Из письма к княгине М. Барятинской).

«Благодарю Бога за все, что было, что получила — и буду жить воспоминаниями, которые никто у меня не отнимет… Какая я стала старая, но чувствую себя матерью страны, и страдаю как за своего ребенка и люблю мою Родину, несмотря на все ужасы теперь… Ты же знаешь, что нельзя вырвать любовь из моего сердца, и Россию тоже… Несмотря на черную неблагодарность Государю, которая разрывает мое сердце… Господи, смилуйся и спаси Россию» (Из письма Анне Вырубовой).

«Когда я была молода, Я ужасно страдала от неправды, которую так часто говорили обо Мне (о, как часто!), но теперь мирские дела не затрагивают Меня глубоко» (Из письма Александры Федоровны к Государю, 1916 г.).

«Уход за ранеными — мое утешение. А как много горя кругом! Слава Богу, что Мы имеем возможность, по крайней мере, некоторым облегчить страдания» (Из письма Александры Федоровны к Государю).

«Мы знаем, что, когда Он [Бог — авт. — сост.] отказывает нам в нашей просьбе, то выполнение ее было бы нам во зло; когда Он ведет нас не по той дороге, которую мы наметили, Он прав; когда Он наказывает или исправляет нас, то делает это с любовью. Мы знаем, что Он все делает ради нашего высшего блага».
«Пусть на примере вашей жизни ближние увидят, что вера — это нечто большее, чем учение или соблюдение обрядов».

«Не падайте духом, а спокойно доверяйтесь воле Божией, и, что бы вам ни выпало, переносите все во славу Господа, так как после зимы следует лето, после ночи — день, а после бури — тишина».

«Иных религия делает суровыми и угрюмыми. Но это не по-христиански. Религия, которую вдохновляет слово Христа, — солнечная и радостная».

«Радость — это отличие христианина. Христианину никогда не следует впадать в уныние, никогда не следует сомневаться в том, что добро победит зло».

«Быть великим — значит быть счастливым, — это одно из ошибочных мнений, которого придерживалась почти во все времена большая часть человечества. Быть добрым — значит быть счастливым, — вот тайна, доступная тем немногим мудрым и добродетельным, которые являются украшением не только сами о себе, но и украшением ближних и Отечества».

«Настоящая добродетель — это без свидетелей поступать так, как обычно поступают перед глазами мира».

«Никогда человек не бывает так прекрасен, как во время молитвы о своем прощении или прощении другого».

«В мире много людей, впавших в отчаяние, и мы должны уметь сказать им слово надежды или сделать доброе дело, которое выведет их из безысходности и даст силы вернуться к радостной, полной жизни».

«Не может быть глубокой и искренней любви там, где правит эгоизм. Совершенная любовь — это совершенное самоотречение».

«Жизнь слишком коротка, чтобы тратить ее на борьбу и ссоры, особенно в священном кругу семьи».

«Смысл жизни не в том, чтобы делать то, что нравится, а в том, чтобы с любовью делать то, что должен».

«Покой, который дает нам Господь, — это покой души — не внешний покой, не безделье. Можно наслаждаться им со всей полнотой, и в то же время непрерывно работать и переносить страдания и боль. Некоторые из лучших христиан, которых когда-либо знал мир, были величайшими страдальцами, но в тоже время, ничто не могло нарушить их душевный покой».
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