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Аннотация
Проходить сквозь стены и путешество-вать во времени – это сказки или нереализованные возможности человека? Умение переломить ситуацию, когда кажется, что выхода нет – это иллюзия или желание действовать? Жить в чужом теле и чужой жизнью – это игры сна или трудно принимаемая реальность?
Татьяна устала бороться с болезнью. Чтобы не травмировать близких, она улетела на побережье океана, сняла квартиру и стала просто жить. Встреча с Джеком помогла ей многое понять. Она восхищается его мужеством, ведь он инвалид, но живёт полноценной жизнью. Татьяна настолько ему доверяет, что рассказывает о странно-стях, которые творятся в ее квартире: из шкафа в спальне слышны чьи-то голоса, ночью она ощущает чье-то присутствие… Вместе они решают поверить, что происходит, и попадают в другое время. Там у них все другое: другое тело, другое лицо, другая профессия…


Юлия Шилова
Окно в душу, или Как мы вместе искали рай


От автора

Дорогие друзья, я искренне рада тому, что вы держите в руках книгу, выпущенную издательским домом BAUER! Это уже пятый роман, изданный компанией BAUER. Пятый в сотрудничестве с BAUER и сто восьмой в моём творческом багаже. Самой не верится, что вышла на вторую сотню… Когда-то мечтала написать десять романов. Мечта осуществилась, и захотелось увеличить счет книг до двадцати. Аппетит приходит во время еды… И вот уже появился пятидесятый роман, а потом и сотый… Даже не знаю, о чём теперь мечтать, ведь сделано так много… Отдано столько души, любви, эмоций! Впереди новый, двухсотый рубеж. Одним словом, буду писать, пока пишется, на радость добрым и милым людям и назло врагам и завистникам.
Просто я получаю колоссальное удовольствие от того, чем занимаюсь, и не могу отказать себе в ежедневном удовольствии писать. Мне очень приятно осознавать, что все мои задумки и переживания, ситуации и события, описанные в моих романах, способны вызвать чувства не только у меня, но и у моих дорогих и любимых читателей.
Роман «Окно в душу, или Как мы вместе искали рай» — это литературное приложение к журналу «Оракул», самому авторитетному российскому изданию о непознанном. Пророчества и предсказания, невероятные гипотезы и ошеломляющие открытия, астрологические прогнозы и парадоксы истории… Море мистики, эзотерики и психологии. Именно это вы найдёте в моём новом романе. Мне безумно нравится погружаться в неизведанное и выискивать ответы на вопросы, не подвластные мне самой.
Потребовались годы на то, чтобы я разрушила собственную привычку бояться неизвестности. Любая проблема полностью разрешима, а если нет, к ней можно подойти философски и найти в себе мужество её принять. И не просто принять, а научиться с ней жить. Я горжусь тем, что теперь отношусь философски к любым трудностям, уготованным мне судьбой, ведь она даёт нам ровно столько, сколько мы можем вынести. Всё даётся по нашим силам.
Трудности — это игра разума. Нужно не просто не бояться проиграть, надо уметь проигрывать достойно… Мы проходим через испытания Вселенной. А она никогда не даёт сверх того, что человек способен преодолеть. Мне тоже необходимо пройти через все испытания Вселенной. Уж я-то знаю: в жизни ничего нет случайного. Мы всегда можем изменить нашу жизнь в желаемом направлении.
Мне очень комфортно сотрудничать с BAUER, так как я знаю: мои книги всегда дойдут до читателя, хорошо выложены и продаются в самых бойких и видных местах. Для тех, кто не найдёт книгу в продаже, вы можете заказать её через интернет-магазин Read.ru.
В компании BAUER работает сильная команда профессионалов. Они трудятся настолько слаженно, дисциплинированно, ответственно и даже страстно, просто диву даёшься. Эта компания предлагает своей целевой аудитории только лучшие творческие продукты, и я счастлива, что одним из этих лучших продуктов оказались мои книги. Всегда приятно сотрудничать с креативными людьми, которые дают возможность выразить себя и вдохновляют на дальнейшее развитие. Процесс нашей совместной работы превратился в большую радость, насыщая мою жизнь позитивными эмоциями.
Компания BAUER дружелюбно распахнула мне свои объятия и разбудила во мне новый всплеск интереса к жизни. Такого уже давно не было. Хочется жить, творить, писать, любить и обнимать целый мир! Новые люди, новые возможности, новые горизонты… Я изменила восприятие жизни, и у меня изменилась жизнь. Я поняла: каждый человек появляется в моей судьбе с какой-то целью. В жизни нет и не может быть случайностей, а любая случайность — это, как правило, закономерность.
Я выражаю свою безмерную благодарность Музе Монамс, которая стала моим Ангелом-Хранителем и настоящей музой моего творчества. За её профессионализм, поддержку и неоценимый вклад в развитие этого проекта. За её преданность работе и желание создавать красивые, достойные и по-настоящему нужные книги, которые затронут жизнь каждого, кто возьмёт их в руки. Я бесконечно благодарна ей за веру, за её большое сердце и желание принести радость миллионам читателей. Большое счастье чувствовать вашу поддержку.
Искренне благодарю своего потрясающего редактора Пудовкину Людмилу за её постоянную и неустанную работу. Моё бесконечное СПАСИБО не имеет границ.
Моя глубочайшая признательность художнику Ивану Бахтурину за талант и замечательные обложки.
СПАСИБО моим драгоценным читателям, которые всегда со мной и за меня. Ваша любовь дороже, сильнее и выше всех подводных течений и скалистых путей. Я ЛЮБЛЮ вас. Пока вы есть, я буду двигаться напролом и верить в лучшее. Да хранит вас всех Бог! Вы самые лучшие в мире! Когда мы умеем благодарить за малое, мы обязательно получим самое лучшее.
СПАСИБО моей семье, которая наполняет добрым светом каждый мой день, за неиссякаемую любовь и поддержку и в радостные времена, и в час испытаний. Вы занимаете огромное место в моём сердце. Это так здорово — чувствовать, что за тебя переживают и беспокоятся… Это самая большая награда в жизни человека — иметь семью. Это мой фундамент. Я благодарю Бога, что Он мне дал самую ЛУЧШУЮ МАМУ на свете! Дай Бог тебе, мамочка, быть здоровой и прожить ещё много лет! Я стараюсь сделать всё возможное, чтобы рядом со мной моя семья была спокойной и счастливой.
СПАСИБО моему дорогому мужу за то, что он умеет любить, не ставя условий, за то, что для него я всегда буду самой лучшей… У меня была масса возможностей выйти замуж, но я не хотела быть замужем, да и не рассматривала себя через призму отношений с мужчиной. Я хотела быть не замужем, а ЗА МУЖЕМ, и вот судьба предоставила мне такую возможность.
Мы часто любим вспоминать «как всё начиналось»… Ниточки наших судеб так необычно переплелись… Тогда я потерялась в своих ощущениях, но понимала: происходит чудо — две души нашли друг друга. Я хорошо помню момент, когда поняла, что являюсь не частью жизни своего любимого человека, а её целью. Когда женщина является целью и смыслом жизни мужчины, она по-настоящему счастлива.
СПАСИБО за душевное спокойствие и осознание того, что жизнь под девизом «Я сама» осталась в прошлом. Сейчас я живу под девизом «Счастливы вместе». Что бы ни случилось, МЫ ВМЕСТЕ и всё преодолеем. Мы смотрим в одном направлении. Мы вместе, потому что одинаково смотрим на мир. Я счастлива, что в мою жизнь вошёл человек, который изменил её кардинально.
Я купаюсь в любви и нежности. Всегда мечтала встретить мужчину сильнее меня. Мужчину, которым я действительно могу гордиться. Я его встретила. Если чего-то очень сильно хочешь, обязательно это получишь. Нужно правильно сформулировать свою мысль и обратиться с просьбой к Вселенной. Я попросила. На этот раз она не смогла мне отказать. Если хочешь получить самое лучшее, оно обязательно у тебя будет. СПАСИБО ВСЕЛЕННОЙ за душевный комфорт, за чувство сильного плеча, за то, что рядом с МОИМ МУЖЧИНОЙ я могу быть просто ЖЕНЩИНОЙ…
ТЫ переживаешь, заботишься обо мне, понимаешь и оберегаешь меня. Удивительно, насколько разные люди: один не слышит, что ты говоришь, а другой слышит то, о чем ты думаешь. ТЫ заставляешь меня видеть солнце даже сквозь сплошные облака. ТЫ любишь меня просто так, за то, что я есть, и умеешь смотреть на мир моими глазами. Это так здорово — делить с тобой одни и те же впечатления.
Когда ТЫ далеко и слышишь мой голос по телефону, я знаю, что ты улыбаешься. Я хочу встречать с тобой чудесные закаты, красивые рассветы, весну, зиму, лето, осень. Хочу провести вместе годы, радуясь тому, что ТЫ ЕСТЬ. Сидеть холодными зимними вечерами, пить чай и болтать до утра. Мы выбрали друг друга сердцем… Я смогла переступить через свои страхи и остаться рядом, понимая, что действительно важно, а что нет. Если двоим суждено быть вместе, судьба сделает всё, чтобы их соединить.
ТЫ ворвался в мою жизнь неожиданно, внезапно, стремительно. Даже не верится, что когда-то я выстраивала себе невидимые стены, чтобы огородиться от этих чувств… Но, к счастью, наступил момент, когда я поняла — это моё, и смогла оценить ТВОЁ постоянное присутствие в моей жизни. ТЕБЕ удалось не просто ворваться в моё сердце, но и стать для меня родным.
Знаешь, я всегда хотела проснуться не в своей квартире, выйти на балкон не своего города, где-то на другом конце света, но чтобы этот балкон обязательно смотрел на море, глотнуть свежего воздуха полной грудью и УЛЫБНУТЬСЯ НОВОЙ ЖИЗНИ. И это произошло. Я всегда была чересчур самостоятельной, и мужчина мне нужен был, только если я его действительно люблю. С того самого дня, как узнала ТЕБЯ, я избавилась от ненужных хлопот с ненужными мужчинами. Я встретила человека, с которым мне очень уютно и спокойно. Я знаю, что любовь проявляется именно в мелочах.
Время летит незаметно, но это такое счастье — знать, что оно проходит не зря. У меня появились новые жизненные ценности, старые кардинально изменились. Я благодарна своему мужу за то, что он умеет сдерживать мои эмоции, даже когда у меня самой не получается. Моя жизнь никогда не нуждалась в чьём-то одобрении, я из тех, для кого чужое мнение — пустой звук. Только закрытый круг близких мне людей способен изменить что-то во мне. Я рада, что ТЫ так легко вписался в этот круг и так меня чувствуешь. Я получила именно те отношения, о каких мечтала. Мне больше не хочется быть гиперответственной. Хочется смаковать жизнь по капельке и получать от этого настоящее наслаждение.
ТЫ добился меня вопреки всему. ТВОЯ любовь такая большая и такая необъятная. Она не может не подкупить, как и твоя МУЖСКАЯ МУДРОСТЬ. ТВОЁ большое сердце — моя обитель. СПАСИБО за то, что ТЫ посвятил мне свою жизнь с огромной любовью и благодарностью. ТЫ заставил мои глаза блестеть. Я люблю в ТЕБЕ каждую мелочь: как ТЫ спишь, как ТЫ отбиваешь дробь пальцами по рулю машины, как ТЫ гладишь мои волосы и целуешь меня в нос. Я благодарна тебе за то, что ТЫ делаешь меня ещё счастливей, за то, что не говоришь банальности, за то, что мы вместе и мне хорошо с ТОБОЙ! СПАСИБО за уверенность в завтрашнем дне.
У нас с ТОБОЙ взрослая любовь, и нам хватает мудрости дорожить каждой минутой, проведённой вместе. Произошло то, чего я не испытывала раньше: рядом с ТОБОЙ я чувствую себя защищённой. В других отношениях я никогда не испытывала такого.
ТЫ делаешь меня лучше. ТЫ ТОТ, кого я искала всегда. Но ТЫ нашёл меня сам. Я знаю, ТЫ никогда не станешь моим прошлым, а всегда будешь моим настоящим и будущим. Мы верим друг другу, и это важно. Именно с тобой я поняла, что на доверии строятся отличные отношения. ТЫ позволил мне хозяйничать в своём мире и рассаживаешь цветы счастья в моём. Благодаря ТЕБЕ я поняла: идти к мечте — это здорово.
Мне хочется сказать СПАСИБО всем моим бывшим мужчинам. Кто бы ни был инициатором расставания и как бы мы ни расставались, всегда можно сказать СПАСИБО. Рано или поздно наступал момент, когда пути расходились, и каждый выбирал свою дорогу. Поначалу казалось, эти дороги ещё обязательно сойдутся, но… со временем приходило понимание, что этого уже никогда не произойдёт, всё кончено раз и навсегда.
Мы прощаем и отпускаем с благодарностью за проведённые вместе годы, дни, часы, минуты. За жизненный опыт и уроки, которые обязательно помогут в будущем. А жизнь продолжается. Важно не хранить друг на друга обиду, чтобы она не ела изнутри, ведь было много красивых, волшебных моментов, а горькие разочарования выработали отличный иммунитет на душевные переживания, благодаря которым понимаешь, что никого нельзя терпеть себе в ущерб.
Были и клин клином, и терапия временем и работой, и непонимание, как некоторые мужчины могут совершенно спокойно договариваться со своей совестью. Этими расставаниями я вырабатывала твёрдые жизненные позиции и убеждения, училась идти на компромиссы сама с собой и укрепилась в своих принципах.
Благодаря бывшим, в разные годы жизни я испытала яркие, необыкновенные и незабываемые эмоции. Просто не сложилось. И это замечательно, ведь иначе бы я не встретилась со своим мужем, о котором всегда мечтала. Благодаря бывшим, я сделала выбор в пользу истинной любви. Я очень хочу, чтобы у бывших всё сложилось замечательно, и они познали счастье. СПАСИБО!!! Благодаря вам я свободна, счастлива и замужем!!!
Огромное СПАСИБО моему Ангелу-Хранителю. Я знаю, он стоит за мной с правой стороны, защищает меня и помогает мне. Я благодарю его за нужные подсказки. Спасибо за уроки, за указки на верные тропы в жизни. За терпение к моим ошибкам и грехам. За молитвы Богу обо мне. Спасибо, что всегда рядом. Будь со мной, не уходи… Ты всегда идёшь на шаг впереди меня. Спасибо за надежду и за невероятные события, интересные и полезные встречи. Держи крепче меня за руку и не отпускай ни на минутку. Ты научил меня прощать. Спасибо, мой невидимый друг. Люблю тебя.
Каждое утро благодарю Высшие силы за то, что я вдохнула этот прекрасный глоток жизни. Благодарю за то, что моя душа выбрала именно это физическое тело и именно этот человеческий опыт. Благодарю за то, что я такая, как есть, и принимаю себя такой. Каждый день делаю шаг к новой себе. Я — Творец своей жизни, я люблю, поддерживаю и одобряю себя. А ещё я поняла: не бывает плохих людей, есть обстоятельства, при которых они становятся такими. Нужно стремиться к хорошему, и люди вокруг тебя будут хорошие.
Я благодарю все трудности, которые выпали и ещё выпадают на мою долю. ГОСПОДЬ КОГО ЛЮБИТ, ТОГО И ИСПЫТЫВАЕТ. ГОВОРЯТ, ЕСЛИ НЕ СТРАДАЕШЬ, ЗНАЧИТ, БОГ ПРО ТЕБЯ ЗАБЫЛ. Благодаря испытаниям, проходя порой через мучительную боль, подножки судьбы, я стала сильной, уверенной, стремящейся прожить интересную жизнь. И ничуть не озлобилась, потому что настоящие добро и веру в людей нельзя уничтожить в своём сердце.
Я научилась воспринимать трудности как жизненные уроки. Благодарю всех, кто поменял меня и кто приведёт через преодоление трудностей к счастью. Как бы плохо ни было, только отдавая, можно получить любовь, деньги, помощь, дружбу. Именно в трудностях я ценю благости. Благодаря препятствиям и испытаниям, я познаю себя и ничего не воспринимаю как должное, научившись ценить то, чего раньше не замечала: дождь, солнце, ветер, просто прохожих, острое дыхание жизни… Все падения сменяются взлётами. Теперь я знаю, что каждая неудача открывает новые пути и возможности для успеха.
СПАСИБО тем, кто меня не любит и морщится от одного факта моего существования. Тем, кто меня упрекает, судит, критикует. Вы позволяете мне всегда быть в форме, тянуться к сильным и накапливать мощь характера, ведь только сильный человек способен на сильные поступки. Секрет великой силы кроется в любви ко всем.
Я ощутила, что могу излучать свет, и мне захотелось быть лучом света для других. Я заслужила в этой жизни право окружать себя людьми, которые искренне меня любят и поддерживают, а также не бояться отпускать от себя тех, с кем мои жизненные пути расходятся. Больше мне не страшны ни взлёты, ни падения.
Мир вокруг нас — это отражение нашего внутреннего состояния и отношения к себе. Своими книгами мне хочется достучаться до вас, чтобы вы почувствовали свою УНИКАЛЬНОСТЬ. Трудности, которые выпадают на нашу долю, нам предначертаны. Они делают нас сильнее и способствуют личностному росту. Точнее, формируют из нас победителей. Когда я побеждаю трудности и испытания, у меня появляется ещё один повод для гордости. Я смогла, я сделала, я справилась, у меня всё получилось, а значит, могу помочь и другим.
Никто не вправе отнимать у нас возможность наслаждаться полноценной жизнью и создавать именно ту жизнь, о которой мы всегда мечтали — насыщенную прекрасными событиями. Что бы с вами ни происходило, ВЫ ДОСТОЙНЫ ТОЛЬКО САМОГО ЛУЧШЕГО, ведь солнышко светит именно для вас.
Уж я-то знаю: чёрная полоса однажды может стать взлётной. Я научилась благодарить каждый день за то, что имею. Мне совсем не страшно ломать устои, обходить стороной стереотипы и жить так, как хочется, а не так, как хотят от меня другие. Я просто наслаждаюсь каждым мгновением и понимаю: жизнь слишком коротка, чтобы тратить её на сожаления и огорчения. Не нужно забывать о ритуале наших прабабушек и благодарить Бога за новый день, ведь новый день — это всегда НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ. Побеждает только тот, кто победил сам себя вместе со всеми своими страхами и комплексами.
Мне очень хочется, чтобы все ваши дни были наполнены счастьем, чтобы ваша жизнь была полноценной и удивительной. Я стараюсь каждое утро просыпаться с радостным волнением и благодарить Бога за ЕЩЁ ОДИН ДЕНЬ. Даже если кажется, что ситуация зашла в тупик и всё пошло кувырком, совсем не так, как хотелось, это не конец жизни, а начало новой. Даже самые тяжёлые разочарования могут превратиться в счастливые встречи. Давайте будем прощать тех, кто не прав и верить, что всё не случайно.
Не стоит воспринимать каждый день своей жизни как очередной. Он не очередной, а единственный.
Пусть по жизни вам встречаются только самые лучшие люди. Именно они заставляют видеть солнце сквозь тучи. Они верят в нас так сильно, что мы и сами начинаем верить в себя. Эти люди любят нас просто так. За то, что мы есть. И пусть их будет как можно больше. Давайте окружать себя только теми, кто будет тянуть нас выше, ведь жизнь уже полна теми, кто хочет тянуть нас вниз.
В тот самый момент, когда вы начнёте читать роман, мысленно я буду с вами рядом. Вы не представляете, что я испытываю, когда вижу людей с моими книгами. Хочется подойти, обнять и поблагодарить каждого, расцеловать всех моих читателей за то, что мы на одной волне, за то, что в этом безумном и слишком жестоком мире мы нашли друг друга, за то, что мы вместе! Я чувствую в себе желание поделиться с каждым из вас хоть капелькой душевного тепла и той неиссякаемой силой, которая есть сейчас во мне.
Милые мои, дорогие друзья, спасибо вам за то, что вы в меня верите, любите и читаете мои книги. Вы всегда рядом со мной! Ваша поддержка для меня просто неоценима, ведь ЖИЗНЬ ОСНОВАНА НА ЛЮБВИ. Вы держите в руках новый роман, и я искренне надеюсь, что он вам понравится. У вас появилась возможность поразмышлять над ещё одной женской судьбой. Так что устраивайтесь поудобнее, и приятного вам чтения.
Любящий вас автор Юлия Шилова


Пролог

Прежде чем осуждать кого-то, возьми его обувь и пройди его путь, попробуй его слезы, почувствуй его боли.
Наткнись на каждый камень, о который он споткнулся.
И только после этого говори ему, что ты знаешь, как правильно жить.
Далай-Лама XIV

СОВСЕМ СКОРО МЕНЯ НЕ СТАНЕТ. Я знаю, что умру. Мне больно, страшно, но я успокаиваю себя тем, что смерть — это не конец. Это возрождение, новая жизнь, а значит, я обязательно вернусь. Правда, ещё не знаю, когда и при каких обстоятельствах. Когда-то мне казалось, что я проживу хотя бы до восьмидесяти, а может быть даже до девяноста лет. Но не суждено. Мне не нужно планировать, чем займусь, выйдя на пенсию.
Не повезло, моя болезнь прогрессирует слишком быстро. В своей жизни я видела много людей, которые болеют, но никогда не думала, что болезнь настигнет меня. Врачи шепчутся, что мне осталось совсем немного. Значит, эта новогодняя ночь пройдёт уже без меня. Так странно… Люди будут сидеть за праздничными столами, торжественно поднимать бокалы шампанского, слушать речь президента, а я уже не смогу это сделать. Будет происходить всё то же самое, что и всегда, только уже без меня.
Я родилась первого января. Неудобно, конечно, люди отходят от новогодней ночи, а тут день рождения. Ни у кого уже просто не остаётся сил его справлять. Я не любила свой день рождения хотя бы потому, что мне никогда не дарили подарков. Всегда вручали подарки к новому году, и всё. Оправдывались, мол, это подарки и на новый год, и на день рождения. Будь у меня день рождения хотя бы пятнадцатого января, я бы получала к каждому празднику свой подарок. Особенно остро это чувствовалось в детстве. Но сейчас не об этом. Я о том, что не встречу не только новый год, но и свой день рождения. С ума сойти, а ведь он был бы двадцать седьмой…
Двадцать шесть раз я видела новогоднюю ёлку и задувала свечи на праздничном торте, но и подумать не могла, что моя жизнь остановится именно на этой цифре. Жаль, что умираю молодой, ведь если разобраться, я ничего ещё толком не видела. Просто не успела. Как всегда, думала, всё впереди. Если бы знала, что у меня так туго со временем, не использовала бы его столь бездарно. Все мы допускаем одну большую ошибку: живём так, будто нам уготована вечная жизнь. Если бы я знала, что у меня на земле такой короткий срок, я бы проживала каждый свой день как последний и не жаловалась на жизнь. Только теперь понимаю, как глупо жаловаться на жизнь при жизни. Какая бы она ни была, это ЖИЗНЬ… Страшно, когда она уходит, ускользает между пальцев, и ты ничего не можешь сделать, чтобы её задержать.
Мне очень горько оттого, что умру молодой. Но почему всё так несправедливо? Почему кто-то живёт до старости, а кто-то должен рано уйти? Какого чёрта алкоголики и наркоманы живут долго, а моя жизнь так скоротечна? Получается, справедливости в жизни нет. Я всегда считала себя хорошим человеком. Говорят, хорошие люди ТАМ тоже нужны. Так не хочется уходить молодой и красивой… Глупо, но я успокаиваю себя тем, что долголетие не всегда счастье. Я поняла, что никогда не найду ответа на свой вопрос. Господь многих забирает в цветущем виде. Если бы не верила, что смерть — это переход в иную жизнь, я бы просто сошла с ума. Остаётся надеяться, что ТАМ лучше. Становится легче от мысли, что душа бессмертна.
Каждый из нас рождается с определенной программой, заложенной в генах, и живет по этой программе, которую еще называют словом СУДЬБА. Вероятно, программу можно изменить, и некоторым это удается, ведь есть же выражение «обманул судьбу». Возможно, она не поддается корректировке, ведь многие говорят о том, что от судьбы не убежать. Поскольку мир устроен по строгим физическим законам, вероятнее всего, человеческая жизнь подчиняется строгим законам, нам пока неведомым. Проще говоря, пришел в этот мир, выполнил свою задачу и ушел из этого мира. Но я-то пока не выполнила никакой задачи… И еще говорят, когда у человека появляется всё, о чем он мечтал, неизбежно следует смерть. Ибо жизнь не для счастья, а для совершенствования души. Если душа совершенствовалась, тогда земля прощай. Поэтому всякие нехорошие люди живут долго. Сложно всё.
Рядом со мной всегда моя собака Джина. Все эти годы мы были почти неразлучны. Она мой самый лучший друг, ведь собаки не могут предавать. Таких близких друзей у меня ещё не было.
Джина, наверное, чувствует, что я скоро уйду и оставлю её. Она постоянно трётся о мои ноги, заглядывает в глаза и скулит. Мне безумно жалко с ней расставаться. Она такая классная. Я взяла её щенком. Мне даже кажется, меня никто так не понимает, как моя собака. Когда я рассказываю ей всё, что наболело на душе, она смотрит мне преданно в глаза и внимательно слушает. Для собаки она уже старенькая и потихоньку слепнет. Мы обе умрём. Джина от старости, а я от болезни. Только собака вряд ли что-то знает о смерти. Джина, скорее всего, чувствует, что нам вместе осталось недолго, и от этого постоянно грустит. Не грусти, моя собака, мы ТАМ обязательно встретимся. И возможно, ТАМ ты тоже будешь именно МОЕЙ СОБАКОЙ…
И всё же Джина переживёт меня. Эта мысль меня греет, ведь если бы с ней случилось что-то при моей жизни, я бы не пережила. Даже представить не могу, что прихожу домой, а Джина меня не встречает. Как-то сразу пусто, страшно, выть в голос хочется. Она даже спит у меня в ногах.
Моя болезнь очень странная и очень редкая, но я ещё могу ходить и у меня есть силы хоть что-то делать. Когда узнала о своей болезни и о том, что у меня уже не так много времени, сразу захотела осуществить свои мечты, которые не успела реализовать при полноценной жизни. Самая главная мечта — увидеть океан. Врачи говорят, мне опасны перелёты, но какая разница, если я всё равно умру.
Я сильно устаю и очень теряю в весе. Я всегда мечтала похудеть, но только не таким способом. С усталостью справиться почти невозможно. Она очень сильно меня изматывает. Я стала вся какая-то высохшая и бледная. С каждым днём испытываю всё большую и большую слабость. Жизненные силы покидают меня, словно кто-то их просто высасывает.
Врач намекнул, что нужно готовиться к смерти. Но как? Это же не к свадьбе готовиться или к юбилею… Бред какой-то. Может, мне ещё в праздничное платье нарядиться? А почему нет? Эта бредовая идея сидит в моей голове. Наверное, от безысходности.
Я люблю вечерами смотреть на небо, особенно если оно звёздное. Когда падает звезда, значит, кто-то только что умер. Совсем скоро упадёт ещё одна звезда, и оборвётся моя жизнь. И эту звезду кто-то увидит и загадает желание. Раньше я загадывала самые разные желания и верила, что они обязательно исполнятся. Сейчас эти желания мне кажутся такими ничтожными… Теперь у меня есть только одно желание: ЖИТЬ. Но оно никогда не сбудется. Наверное, его нужно заказывать, когда ты ещё не болен. И всё-таки жаль, что звёзды не только зажигаются, но и гаснут.
Только узнав о приближении смерти, я поняла, как неправильно жила всё это время. Никогда не думала, что нужно радоваться каждому дню, воспринимала каждый новый день как должное, с массой претензий и недовольств.
Узнав, что мне осталось совсем немного, я стала усиленно думать, что в этой жизни сделала не так, кого обидела, пыталась раскаяться в грехах. Говорят, такие серьёзные болезни посылаются нам не просто. Я обидела многих людей, вечно пыталась кому-то что-то доказать, постоянно чего-то от них требовала… Позавидовала подруге, когда она вышла замуж за парня, который мне нравился, и подумала: «Почему она, а не я»… Это большой грех. Предала подругу, рассказала о её сокровенном. Это тоже большой грех. Любила шумные компании, ночные клубы. В переходном возрасте изрядно потрепала нервы родителям, потому что юношеский максимализм зашкаливал, от меня шло одно отрицание. Использовала парней, которые были в меня влюблены. Всё не перечислишь и даже не вспомнишь. Но в то время это мне казалось незначительным.
Когда в мою жизнь ворвалась болезнь, я много анализировала и поняла: так, как я жила, жить нельзя. Мне хотелось попросить прощения у всех, кого обидела. Сделать это искренне. Попробовать разобраться в себе, зачем я это сделала, о чём думала. Почему не осознавала, что причиняю кому-то боль…
Только теперь понимаю, как много у меня грехов. Я никогда не хотела довольствоваться тем, что имею, и уж тем более за это благодарить. Я всегда думала только о своих желаниях и плевала на мнение других. Сейчас мне бы так хотелось сказать о любви тем, кому не успела. Больно думать о том, как после моей смерти будут страдать мои близкие. Маму жалко. Успокаивает только, что мы с ней обязательно встретимся, ведь рано или поздно все будем ТАМ.
Чтобы не было страшно умирать, я старалась не видеть в смерти плохое. Смотрела в окно на людей, гуляющих по улице, и думала, что мы все на этой земле временно. Мы все тут всего лишь гости. А ещё поняла: как бы я ни боялась смерти, сколько бы ни ревела и рвала волосы оттого, что скоро придётся уйти, ничего не изменится. Моя ситуация — неизбежность. Поэтому нет смысла мучить себя переживаниями. Нужно привести в порядок все свои земные дела. У меня совсем мало времени, и с каждым днём его становится ещё меньше. Я должна выжать из него максимум. Хочется дожить оставшееся время красиво.
Открою утром глаза — хорошо. Даже улыбаюсь. Приятно, что у меня есть ещё день. Воспринимаю его как драгоценный подарок. Проживу день, ложусь спать и думаю о том, как было бы хорошо проснуться…
Я не стала огорчать близких: не хочу, чтобы они видели, как я ссыхаюсь и из меня уходит жизнь. Не хочу, чтобы моя мамочка плакала. Ей нельзя расстраиваться. Я решила исполнить свою мечту и улететь к океану. Сдала в аренду квартиру, доставшуюся мне от бабушки, собрала все свои сбережения, прихватила свою собаку и УЛЕТЕЛА В МЕЧТУ. Никто из близких не знал, что я улетела умирать. Я сказала, что нашла хорошую работу и поехала совершенствовать свой английский. Никто и подумать не мог, что Я УЛЕТЕЛА НАВСЕГДА. Сняла квартиру на берегу и стала отсчитывать дни…
Материнское сердце не обманешь. Мама словно чувствовала мой обман, горько плакала перед моим отъездом, хотя до этого я много летала. Я пыталась её успокоить, прижала к себе, гладила её волосы и врала, что не могу упустить хорошее предложение по работе. Такое случается не каждый день. Мне было тяжело гладить её по голове. У меня уже очень сильно болели и дрожали руки. Больно их поднимать. Я боялась, что она это заметит. Очень боялась.
Мама обижается, что я редко выхожу на связь. Я всегда прошу у неё прощения, мол, много работы. Не могу долго говорить даже по телефону — очень больно и горько. Хочется закричать ей о том, как сильно я её люблю, и попросить быть счастливой даже после моей смерти… Я скучаю по ней, по отцу, по брату, по родственникам. Мне так не хватает близких людей. Я не могу быть с ними честна. Не хочу видеть, как они страдают. Пусть это видит океан… В отличие от моих близких, он вынесет всё. У него крепкие нервы.
Правду обо мне знают только два человека: мой друг и мой брат. Кому-то же я должна буду доверить свою собаку после того, как умру. Если бы не Коля, мой брат, не знаю, как справилась бы с этим. Он мне помог с переездом. А ещё он очень сильно поддерживает маму. Говорит, что прилетает ко мне в гости и у меня всё отлично. Я счастлива, что у меня такой брат. Он страшно страдает из-за того, что я скоро уйду, но прячет глубоко свои чувства и внешне старается быть сдержанным. Я пригрозила, что перестану с ним общаться, если он будет относиться ко мне как к больной и показывать свою жалость. Коля умеет её прятать и, если не может сдержать слёзы, тут же отворачивается. Мой брат умеет хранить тайны. А моя болезнь — это очень большая тайна от всех, кто меня хоть немного знает.
Второй человек — Иван. Очень хороший парень, лучший друг брата. Он когда-то был в меня даже влюблён. Но сейчас испытывает ко мне только жалость, а в его глазах вечный страх. Это так ужасно, когда тебя жалеют… Он знает, что мне осталось совсем мало. Я запрещаю ему ко мне прилетать, потому что когда смотрю в его глаза, полные ужаса, жалости и страха, мне начинает казаться, что уже пора закрывать крышку гроба. Чувствую себя живым мертвецом. Иван обещал исправиться и быть сильнее. Признался, что ему стыдно оттого, что в этой ситуации он оказался слабее, чем я.
Говорят, смерть озлобляет. Я не согласна. Мне кажется, перед смертью любой человек становится добрее. Хочется попросить у всех прощения. Если бы не болезнь, я бы никогда не смогла переосмыслить, что важно для меня, а что нет.
Сейчас я живу одним днём. А вот раньше постоянно откладывала жизнь на завтра, поскольку считала, что торопиться некуда. Больной человек измеряет свою жизнь качеством, а не количеством. Раньше мне и в голову бы не пришла мысль о том, как может себя чувствовать человек, время которого ограничено. На данном этапе своей жизни, а она уже заканчивается, я чувствую смирение…
Вопрос: «Почему именно я?» остался в прошлом. Злость на несправедливость, шок, ужас — всё было вначале. Это прошло. Я поняла, что никогда не смогу найти ответ на этот вопрос и мне не с кем поторговаться за продление жизни. Такое чудовищное эмоциональное потрясение. Значит, я должна найти в себе мужество и принять ситуацию.
Потом наступила депрессия. Я поняла, что должна вырваться из её лап, иначе уйду из жизни ещё быстрее. Нужно любым способом прийти к состоянию душевного покоя и принять то, что я должна скоро умереть. Когда смогла это сделать, у меня пропало желание видеть людей. Захотелось остаться только вдвоём со своей собакой, чтобы никто не смог мне сказать: «Надо же, какое несчастье. Как её жалко. Такая молодая. Жить бы да жить…»
С каждым днём силы покидают меня. Резерв физических возможностей почти исчерпан. Бывают хорошие и плохие дни. В плохие дни я чувствую себя особенно паршиво. Так трудно вставать с кровати… Если бы не Джина, я бы, наверное, вообще не вставала, но она хочет гулять… Я веду её, скрипя от боли зубами. А заодно приветствую океан. Если бы не он, у меня бы не было энергии.
Чего греха таить, мне так бывает себя жалко, не передать словами. Но совсем недавно, гуляя у океана, я увидела человека в инвалидной коляске. Взрослый мужчина с телом ребёнка. Он так из него и не вырос… Я смотрела на него и думала о том, кому из нас тяжелее. Я молодая, красивая, по крайней мере, была такой раньше. Просто сейчас высохшая, худая и страшная. Но я хотя бы успела насладиться молодостью и красотой, покружить головы многим парням, искупаться в их обожании и комплиментах. У меня есть ноги, и они не просто могут ходить. До болезни я много танцевала. До упаду. Мне казалось, танцы — моя стихия. А он, видимо, такой с рождения. И ОН ЖИВЁТ. И не знает, когда конец. Поневоле задумаешься: кому тяжелее — мне или ему…
Джина подбежала к инвалидной коляске и стала игриво лаять. Я попыталась её отогнать, но мне было тяжело это сделать. Руки почти не слушались, да и ноги с каждым днём ходили всё хуже и хуже. Я уже давно не делаю резких движений. Все мои движения, как в замедленном фильме.
— Джина, пойди прочь! Прекрати! Не мешай человеку отдыхать!
— Ничего страшного. У вас прекрасная собака. В ней бурлит ЖИЗНЬ. Мне так приятно видеть ЖИЗНЬ. — Мужчина подкатил свою коляску ко мне и улыбнулся. — Я часто вас тут вижу. Вы любите гулять?
— Стараюсь. Мы живём с Джиной совсем рядом. Вон в том доме.
— У вас странное произношение. Вы русская?
— Да.
— Здорово! Вы на отдыхе?
— Нет. Приехала сюда насовсем, — у меня дрогнул голос.
— Меня зовут Джек. Я тоже недалеко живу. Я инвалид с рождения.
— А я Татьяна.
— Вам нехорошо?
— Почему вы так решили?
— Мне кажется, вы с трудом стоите на ногах.
— Просто сегодня я особенно плохо себя чувствую. Наверное, не мой день.
Джина потеряла интерес к мужчине и стала играться с океаном, намочив свои лапы.
— Для собаки Джина совсем старенькая. Просто очень взрослая девочка.
— Но в ней ещё есть запал. У вашей собаки душа ребёнка. Вы знаете, есть случаи, когда собаки живут намного дольше, чем положено. Всё индивидуально.
— Вы считаете, смерть можно обмануть?
— У некоторых получается.
— Как?
— Несколько лет назад ушел из жизни долгожитель. Двести сорок лет прожил. На земле есть много людей, живущих тысячи лет — сон в сомати… и пробуждение по духовной необходимости… Все в руках человека, принципе его жизни, знаниях, мудрости. Официальная наука не может дать ответы на многие вопросы. Нам многое неизвестно.
— Сомати… разве это жизнь? Это высшая форма медитации. Господи, так ужасно: каменно-неподвижное тело, душа непонятно где. Тело может находиться в таком состоянии миллионы лет.
— Тем не менее, люди, пребывающие в таком состоянии, возвращаются к жизни.
— Моей Джине это точно не грозит. Смерть можно обмануть только теоретически. Я знаю, о чём говорю. Я не боюсь смерти. Говорят, с уходом только ВСЁ НАЧИНАЕТСЯ.
— И что мы с вами о грустном? Вы такая красивая. Простите, что навёл вас на печальные мысли.
— Красивая?
— Конечно. Вы такая ЖИВАЯ…
— Как Джина?
— Как Джина, — кивнул Джек.
Мы рассмеялись.
— Что вы делаете сегодня вечером?
— Болею, — не поняла я вопрос и тут же поспешила исправиться. — Я не знаю.
Мне показалось, подобных вопросов я не слышала чёрт знает сколько времени. Даже растерялась. Раньше такие вопросы сыпались каждый день, а сейчас у меня возникло сильнейшее удивление.
— Я приглашаю вас встретить рассвет. Потрясающий рассвет на океане. Или вы обычно спите в это время?
— Я мало сплю.
— Тогда приходите с Джиной к полуночи на это место. Полюбуемся звёздным небом, встретим рассвет. Сможете?
Я заметно смутилась, но всё же кивнула так резко, что у меня прокололо шею, и я чуть не вскрикнула.
— Постараюсь.
— А Джина?
— Она точно придёт, — не могла я не улыбнуться.
— Если вас не будет, нам придётся встретить рассвет вдвоём с Джиной. Знаете, Таня, говорят, кто хоть раз встретит рассвет у океана, не может остаться прежним.
— Почему?
— Вы сами поймёте. Вам стоит прийти хотя бы за тем, чтобы получить ответ на ваше «почему».
— Вы умеете уговаривать.
Я сделала глубокий вдох, ощутила, как сильно заныло тело и закружилась голова. Нужно срочно возвращаться домой, чтобы лечь в кровать. Если сейчас вернутся боли, я рискую потерять сознание.
— Что-то мне нехорошо.
— Хотите, я вас провожу?
— Как?
— А вы обопритесь на мою коляску. Я буду ехать, а вы потихоньку идите рядом. Так у вас будет точка опоры.
— О, да. Спасибо.
Когда шла к дому, опираясь на инвалидное кресло своего нового знакомого, я подумала, что со стороны это, наверное, смотрится довольно весело. Джек словно прочитал мои мысли.
— Не обращайте внимания на людей. Не думайте об их реакции. Тут никому до других нет дела. Каждый живёт своими проблемами и заботами. Даже если вы сядете ко мне на колени, и мы поедем вдвоём, никто не заметит.
— Правда?
— Вы о чём? О том, что люди думают только о себе?
— Нет, я о том, что мне действительно можно сесть в вашу коляску? Просто очень сильно кружится голова. Кажется, упаду. Мне нужно быстрее домой, лечь.
— Садитесь, конечно. Даже не думайте.
— Вам будет не тяжело?
— Я же мужчина. Хотя понимаю, что вы имеете в виду. У меня голова мужчины, а тело ребёнка. Я урод.
— Что вы такое говорите??? Я ни в коем случае не хотела вас обидеть. Никакой вы не урод.
— Да я не обижаюсь, честное слово. Как можно обижаться на правду? Я знаю, что урод. Садитесь. Мне будет не тяжело.
Джек сдвинулся в сторону. Я села, и мы поехали на инвалидной коляске вдвоём. Не знаю почему, но мне стало весело. Впервые за все эти месяцы, после того, как узнала, что больна. Я засмеялась. Джек посмотрел на меня и засмеялся тоже. Счастливая оттого, что я смеюсь, Джина, стала радостно лаять и прыгать рядом с коляской.
Солнце, океан, ветер… всё как я мечтала. Просто в мечтах было всё по-другому. В мечтах был мускулистый парень, дни, наполненные безграничным счастьем, и… наш медовый месяц. В мечтах океан почему-то переплетался с любовью. В жизни всё всегда не так. Моя болезнь, дни уже сочтены, вместо мускулистого парня — мужчина-инвалид… Но почему-то он смог хотя бы на несколько минут заставить меня забыть о болезни и о том, что СКОРО КОНЕЦ.
Джек разогнал коляску насколько возможно.
— БУДЕМ ЖИТЬ! — закричал он.
От боязни упасть я обвила его детскую шею руками и, сама не ожидая от себя такого, стала кричать вместе с ним.
— Будем жить!
Собаки, конечно, не умеют разговаривать, но мне показалось, что громко лающая от радости Джина, пытаясь догнать нашу коляску, прокричала то же самое.
— БУДЕМ ЖИТЬ!!!

Глава 1

Я проснулась от сильной болевой судороги. Открыла глаза и посмотрела на часы. Проспала почти три часа. Как же так… Сознательно забрала у себя три часа и без того короткой жизни. От этой мысли на глазах появились слёзы. Когда я вернулась домой, мне было так плохо, что я с трудом добрела до кровати и рухнула на неё, не чувствуя ног. Упала и отрубилась. Ещё минус три часа. Может, и не стоит себя корить. В конце концов, Я ПРОСНУЛАСЬ, а это главное. А ведь могла и не проснуться.
— Джина, я проснулась, — потрепала я лежащую рядом собаку. — Представляешь, я проснулась! Какое счастье!!!
Обрадованная Джина стала радостно лизать моё лицо и слизывать своим шершавым языком мои слезинки. Джина единственная, кому я разрешала себя жалеть.
Зазвонил телефон. На дисплее высветился номер мамы. Я скинула вызов и послала ей эсэмэс: «Мамочка, я на совещании. Не могу говорить. Работа занимает почти двадцать четыре часа в сутки. Прости. Обязательно позвоню. У меня всё отлично. Люблю. Поцелуй папу». Мама не раз порывалась ко мне прилететь, но её сдерживал Колька. Он знал, что ко мне нельзя.
Когда сюда прилетела, я ощущала нереальность происходящего, но сейчас уже привыкла. Поначалу не хотела мириться, думала, поборюсь. Но как бороться с ветряными мельницами? Говорят, болезнь боится сильных, но ведь от болезни так сильно слабеют. Потому-то она и побеждает, эта болезнь, делая людей слабыми и несчастными. Помню, перед отъездом я подошла к маме и с трудом удержалась от признания: «Мам, я скоро умру… Я улетаю, потому что не хочу умирать зимой. Холодно. Замёрзшая земля, унылые пейзажи. Уж если мне суждено умереть, лучше я умру летом. Пусть вокруг будут цветы, трава, солнце. Я хочу улететь в мечту и умереть там. Улететь туда, где вечное лето. Мам, из-за болезни я не смогу умереть красивой, но я в состоянии сделать это в красивом месте. Ты же всегда говорила, что всё должно быть красиво»…
Здесь, на берегу океана, я поняла: уж если не могла жить правильно, то выбрала ПРАВИЛЬНЫЙ ПОСЛЕДНИЙ ПУТЬ.
Я ещё умею чувствовать. С каждым днём всё сильнее ощущаю, что мой внутренний потенциал гораздо больше возможностей моего тела. Возможности тела почти на исходе. Я научилась жить с этим конфликтом. Непростой конфликт, ведь все эти годы я жила и не знала таких слов как «нет» и «не могу».
Я могла остаться, никуда не ехать и изматывать своей болезнью родных и близких, раздражаясь от бессилия, что ничего нельзя изменить. Я выбрала другой путь и пытаюсь получить от жизни всё самое приятное, что можно получить за этот короткий отрезок времени. Подсознательно я понимала, что это карма. Карма — это в том числе события, происходящие в нашей жизни, люди, которых мы встречаем. Говорят, душа сама выбирает себе жизнь. Моя, видимо, решила, что ей много не надо. Возможно, в другом физическом теле ей будет поинтереснее. Наверное, в этом теле я должна отработать грехи предыдущей жизни, а в следующем буду отрабатывать грехи этой. Такая своеобразная чистка за всё плохое, что мы совершили.
И всё же непонятно получается. Одна моя знакомая — редкостная стерва. Живёт как шагает по трупам. Но вдруг выходит замуж за очень крутого чувака, и всё у неё «в шоколаде», без проблем и потрясений, если, конечно, алкоголь не считать проблемой. Роскошный особняк, путешествия по всем странам, муж одаривает её такими вещами, о которых мы даже не смеем мечтать. Получается, в её прошлой жизни всё было гладко и ей не за что расплачиваться? Другая работает на износ и хрен что от жизни получает. Только болезни и синдром хронической усталости. Злая стала жутко. Общаться с ней невозможно.
Поставив на пол правую ногу, следом — левую, я встала и посмотрела на соскочившую с кровати Джину.
— Джина, ты помнишь, в полночь мы идём встречать рассвет у океана? Пойдёшь?
Джина подпрыгнула и радостно гавкнула.
— А я не знаю. Очень тяжело и утомительно. Вдруг мне опять станет плохо? Для меня это такая нагрузка… Трудно столько ходить.
Джина села, заскулила и посмотрела на меня грустным взглядом.
— Ну не скули. Хорошо, пойдём. Знаешь, рассвет — это же так красиво, празднично. Может, мне примерить красивое платье? Я уезжала из дома в таком ужасном состоянии… Не ведала, что творила. Наверное, оттого, что уезжала навсегда. Мне было сложно с этим смириться. Побросала в сумку несколько новых вещей. Зачем они мне? Всё равно скоро умру.
Джина радостно залаяла. Я подошла к шкафу и открыла двери. Остановила взгляд на белоснежном платье.
Когда мой диагноз подтвердили, я очень плохо тогда всё понимала и в каком-то чересчур бодрящем состоянии, как на автопилоте, пошла в магазин и купила несколько дорогих платьев. Просто снимала их с вешалки. Даже не меряла. Продавец смотрела на меня удивлённо и напомнила мне о том, что это очень дорогие платья, и их лучше не покупать без примерки. Но я взяла наряды с ценниками подороже и поспешила к кассе. Я держала пакеты с платьями и думала о том, как сильно мне ХОЧЕТСЯ ЖИТЬ… Нарядиться в эти платья и оторваться по полной так, чтобы дух захватывало.
И я нарядилась в белое. Но не для того, чтобы оторваться на полную катушку, а просто хотела встретить в нём рассвет. В конце концов, неизвестно, будет ли ещё в моей жизни один рассвет. Надеюсь…
Если бы я раньше знала, что на свете есть такие люди, как я сейчас, наверняка была бы добрее и даже честнее. По-другому бы ко всему относилась. Но ведь я не думала никогда о таких, как я. Даже представить не могла, что им приходится выдерживать. Как это — жить, когда уже ничего не имеет значения, когда понимаешь, что больше ты не можешь брать от жизни всё, и она перестаёт давать тебе даже малые крохи. Ненавижу ужасные боли, которые так часто охватывают всё моё тело. Когда смотрю на себя в зеркало, мне кажется, это не я, а жалкая пародия.
Я не общаюсь с докторами. Держу связь только с одним — он ведёт меня с первых дней моей болезни. Этот врач умеет хранить тайну. Я не люблю медиков, потому что они нагнетают страх. Из-за этого пациент впадает в депрессию, ещё больше способствуя усилению болезни. Мой доктор хотя бы не водит меня за нос и не говорит сегодня одно, а завтра другое типа: сегодня — «ты скоро умрёшь», а завтра — «ты обязательно поправишься». Один раз он предложил мне новую вакцину, которую вроде как ещё только экспериментировали на крысе, и она пока живая. Мы оба рассудили: лучше что-то, чем ничего. Укололи, но это не дало результата. Стало только хуже.
Я стояла в белоснежном платье у зеркала и ощутила, как меня бросило в пот. Проклятая слабость уже достала. Наверное, больному человеку не стоит надевать белое, ведь моё лицо и моё тело цвета платья. Они сливаются. Но непонятно откуда взявшееся желание быть в белом… Больному человеку нельзя отказывать.
В мою дверь постучали. Я распахнула её и увидела Джека. Я жила на первом этаже, поэтому он нашёл меня без проблем, вот только до звонка не смог дотянуться.
— Сейчас половина двенадцатого. Решил заехать за тобой, чтобы ты не шла ногами, — сказал он и тут же прикрыл рот ладонью. — Ничего, что я на «ты»?
— Ничего.
— Ты очень красивая. Как невеста.
— Невеста?! — я не могла не усмехнуться.
Я поправила платье и подумала о том, что хоронить меня лучше всего в белом. Ведь я так и не успела выйти замуж и примерить подвенечный наряд. Обычно незамужних девушек хоронят в белом. Значит, не зря я всё же купила это платье.
— Мне кажется, ты сомневаешься, ехать со мной или нет, — перебил мои мрачные мысли Джек.
— Просто я ещё не отошла. По-прежнему плохо себя чувствую. Видимо, сегодня что-то в атмосфере.
— Помнишь, что я тебе сказал? Если кто-то хоть раз встретит рассвет у океана, не сможет остаться прежним. Значит, с этим рассветом уйдут и твои болячки.
— Я оценила твой юмор, — грустно улыбнулась я и села к Джеку в коляску.
На берегу нас ждал красиво накрытый стол, живые цветы, фрукты, шампанское, свечи.
— Что это?
— Хотел создать романтическую обстановку.
Джина посмотрела на стоящую рядом со столом корзинку с косточками из магазина для собак и завиляла хвостом.
— Хотелось побаловать и Джину.
— У тебя получилось. Ты был в её любимом магазине. Она любит разные вкусности. Радуется, как ребёнок.
— Она такая забавная. Никогда бы не подумал, что она совсем старенькая.
— А по собаке не видно. У неё уже слепнет один глаз.
— Так жаль.
— Мы все когда-нибудь умрём. Просто мне бы очень хотелось, чтобы на ТОМ свете она тоже была моей собакой. Так не хочу с ней расставаться.
Джек открыл бутылку шампанского и стал разливать его по бокалам.
— Таня, мы все рождены для счастья. Я рад, что сегодня смог вернуть тебя к источнику нашей сути. Я хочу, чтобы мы любовались звёздным небом, а потом увидели восходящее солнце. Я могу смотреть в ночное небо без конца.
— Мне нельзя шампанское.
— Почему?
— Я пью сильные обезболивающие. Их нельзя смешивать со спиртным. Но если честно, мне так сильно хочется…
— Если хочется, тогда смочи губы шампанским. Просто чтобы ощутить вкус.
Я сделала, как сказал Джек, и расплылась в улыбке.
— Так вкусно. Раньше я могла пить шампанское литрами и не чувствовать вкуса. Главное, чтобы оно дало в голову. А сейчас я смочила им губы и ощущаю себя невероятно счастливой. Потрясающе.
— Может, это потому, что ЖИТЬ НУЖНО СО ВКУСОМ?
— Может быть, — задумалась я и растерянно посмотрела на Джека.
И кто бы это говорил… Калека… Он умеет радоваться жизни в своём теле и в своих возможностях. А я так не умела, когда была красивой и здоровой. И почему не встретила его раньше??? Почему он не сказал мне слова, в которых я так остро нуждалась… Моя болезнь научила меня смотреть на людей сквозь физические недостатки. Глядя на других, начинаешь понимать, что источник радости — в тебе.
Я вновь смочила губы шампанским и подумала о том, что всё, как в моих мечтах: океан, ночь, звёзды, живые цветы, праздничный стол, романтика, шампанское, фрукты… Только вместо мускулистого мачо рядом сидит физически уродливый человек, совсем не герой моего романа. А я почти не вижу этих уродств, потому что у него очень красивая душа и столько мужества, просто диву даёшься. ДАЖЕ СТЫДНО СТАНОВИТСЯ ЗА СВОИ МЫСЛИ О СМЕРТИУ. Чем больше с ним общаюсь, тем больше понимаю: МНЕ НЕ ХОЧЕТСЯ УМИРАТЬ.

Глава 2

Я смотрела на звёздное небо, открыв рот от восхищения, и думала о том, почему раньше не замечала, какое оно красивое. Глаз невозможно оторвать. Великолепное зрелище. До болезни я тысячу раз поднимала голову к звёздному небу и не находила там ничего нового и интересного.
— Как в детстве, — сказал Джек и пригубил шампанское.
— Ты в детстве любил смотреть на звёздное небо?
— Очень. У меня не было друзей, ведь я родился уродом. Моими друзьями были звёзды, природа, океан. Я любил часами искать яркие звёзды и созвездия, а ещё другие планеты, кометы, звездопады. Много фантазировал. Представлял, что люди когда-нибудь станут путешествовать в космосе и бороздить его прекрасные просторы. Любование звёздами дарило мне ощущение свободы.
— А как ты жил без друзей?
— Не знаю, не думал об этом. Я привык. Если честно, не знаю, что такое дружба. В детстве дети шарахались от меня как от прокажённого. Дразнили не по-детски. Сначала я вообще не понимал, почему, а потом осознал, что отличаюсь от других детей, и это отличие не в мою пользу. Стал спрашивать родителей, отчего я другой, но они и сами не могли ответить. Неприятие меня другими людьми было большой проблемой. Родители отдали меня в спецшколу, и только там я узнал, что такое искренние любовь и поддержка. Там нас называли специальными детьми и учили несмотря ни на что оставаться на плаву. Педагоги гордились тем, какие мы есть, говорили, что у нас мужества больше, чем у взрослых. С мотивацией жить у нас у всех было очень непросто. Больше всего я расстраивался, что не умею ходить. Зато развил свои руки. Хотя они детские, но отлично катят тяжёлую коляску. — Джек замолчал и улыбнулся. — Опять мы о грустном. Сегодня такая романтическая ночь, а нас вновь посещают грустные мысли. Это всё такие мелочи…
— Что мелочи? То, что ты не такой как все?
— Конечно. Главное, что Я ЖИВОЙ.
В этот момент я ощутила проблемы с дыханием. Стало сложно дышать. Особенно сделать вдох. Я испуганно закашляла и стала жадно ловить ртом воздух.
— Что с тобой? Тебе плохо?
Я полезла в карман, достала таблетки и тут же их выпила.
— Сейчас должно отпустить.
Когда стало чуть легче, я боялась есть фрукты и ни к чему не притронулась. Мне казалось, у меня опять собьётся дыхание, и я подавлюсь. Я ведь боялась умереть. А мне так хотелось встретить рассвет.
— Таня, что с тобой? — осторожно спросил Джек. — Если хочешь, не отвечай.
— Никому другому бы не ответила, а тебе хочется сказать правду. Я приехала сюда умирать. У меня страшный диагноз, мне осталось совсем немного. Только не говори, что тебе меня жаль. Я не хочу жалости.
— А я ничего не сказал. Сколько тебе осталось?
— Может быть, месяц, а может, и меньше. Всё закончится в любой момент.
— Тебе страшно?
— Сначала было очень, но я смогла подойти к этому философски. С той самой минуты, как заболела, я стала по-другому чувствовать жизнь. Именно болезнь дала мне острое ощущение жизни. Я стала спокойно воспринимать тот факт, что я — неизлечимо больная, умирающая девушка. Я не смотрю календарь, ведь с некоторых пор у меня больше нет планов на будущее.
— А как же надежда?
— Я реалистка. Чувствую свой организм. Увы, в моей болезни чудес не бывает. Мне не нужны самообман и иллюзии. Я смогла принять всё как есть. Ты удивляешься, что я ни о чём не сожалею, но у меня осталось слишком мало времени, чтобы тратить его на сожаление. С каждым днём я становлюсь всё более беспомощной. Знаешь, Джек, хотя мне не очень легко так долго сидеть на стуле, я благодарна тебе за это небо и эти звёзды. Я не вижу сейчас звёзд. Эти звёзды для меня ГЛАЗА ЖИЗНИ.
— О какой благодарности может идти речь? Мне приятно, что ты согласилась встретить со мной рассвет. Просто непонятно, почему ты решила умереть.
— Я решила? Это за меня всё решили.
— Но ведь бывает врачебная ошибка.
— Исключено.
— Люди борются.
— С чем?
— С обстоятельствами. С болезнью. Я просто уверен, что человеческий организм — сложная система, способная справиться с любой болезнью. Ты должна запустить механизм самоизлечения, мобилизовать физические и моральные силы организма. Всё зависит от человека. Кто слабее, тот опускает руки, а кто сильнее, тот борется с болезнью. Многие неизлечимо больные выздоравливают благодаря вере. Нужно ВЕРИТЬ В ЧУДО И ЛЮБИТЬ ЖИЗНЬ. У всякой болезни есть статистка, но она молчит о чудесах выздоровления. Болезнь — всего лишь проблема, которая появилась в твоей жизни, и очень важно, как ты на неё реагируешь. Ты согласилась с этой проблемой и решила её не устранять, а позволила проблеме устранить тебя. Ну и пусть медицина трактует твою болезнь так, как ей хочется. Пусть хоть весь мир говорит о том, что ты умрёшь, но с тобой произойдёт именно то, о чём думает и чего ожидает твой мозг.
— Ты говоришь так, потому что не болеешь.
— Я болею с самого рождения.
Я встала, потому что не могла больше сидеть. Боль пронизывала тело. Но и долго стоять на ногах было тоже нереально. Силы покидали меня.
— Тебе плохо?
— Тяжело.
— А ты ложись.
— Куда?
— Прямо на песок. Он же тёплый.
— Действительно, тут же песок. Почему я раньше не подумала о том, что можно лежать.
Джек наклонился к другой корзине и, словно волшебник, протянул мне подушку.
— Откуда?..
— Я знал, что она может пригодиться.
Я легла на песок, положила под голову подушку и стала смотреть на звёздное небо.
— Так легче?
— Значительно.
— Тань, а какая ты была раньше?
— Я не люблю себя прежнюю. Не хочу судить себя за прошлое, я не живу в нём больше. Даже мысленно туда не возвращаюсь. Больно. Тогда я жила в сплошном самообмане и совершенно не задумывалась о вечном. В моей истории нет дороги назад. А впереди только конечная остановка. Осталось совсем немного.
Это был самый прекрасный рассвет в моей жизни. Я лежала на песке, смотрела на звёздное небо и думала о том, что это САМАЯ ЛУЧШАЯ НОЧЬ в моей жизни. Джек положил рядом со мной живые цветы, но я от них отмахнулась, как от проказы.
— Не делай этого. Как будто я умерла, и цветы кладут в гроб.
— Не думал, что у тебя будут такие ассоциации. Всего лишь хотел побольше свежести. Что касается цветов в гроб… Ты сама похоронила себя заживо.
— А у меня есть варианты?
— Варианты есть всегда.
Ранним утром Джек вёз меня на своей коляске ко мне домой. Мы ехали медленно, смакуя прекрасное солнечное утро. На моих коленях лежал живой букет. Джина бежала рядом и преданно заглядывала мне в глаза.
Я не могла не пригласить Джека к себе на чашечку утреннего кофе.
— Только заваривай сам. Я устала. Больше не могу, мне плохо.
Я рухнула на кровать и стала глотать обезболивающее. Джек подъехал ко мне, взял упаковку и внимательно посмотрел, что я пью.
— Кто тебе это выписал?
— Врач, кто ж ещё. Если бы не эти таблетки, я бы уже умерла от болей.
— Дай мне с собой одну упаковку.
— Зачем?
— Да интересно узнать, что там внутри.
Я слегка приподнялась и судорожно захлопала ресницами.
— Джек, я не поняла. Что ты хочешь сделать?
— Проверить твои таблетки.
— Зачем? Это очень специфическое и дорогое лекарство. Ты можешь прочитать о нём в Интернете. Или ты считаешь, что мой врач дурак?
— Я этого не сказал. Просто хочу посмотреть, что ты пьёшь.
— Странный ты, Джек. По-твоему, я умру только потому, что не хочу бороться за жизнь. Моя неизлечимая болячка вдруг стала излечимой. И врач у меня придурок, потому что выписывает совсем не то лекарство.
Джек взял фотографию в рамке и внимательно на неё посмотрел.
— Кто это?
— Мой брат.
— Он знает, что ты больна?
— Да.
— А почему не пытается тебя спасти?
— Потому что он не волшебник.
— Ну, хорошо. Я, наверное, неправильно поставил вопрос. Почему он не борется за тебя?
— Потому что мне ничего не поможет! — вырвалось у меня. — Я очень плохо себя чувствую, — устало произнесла я и закрыла глаза.
Джек засунул упаковку лекарства себе в карман и посмотрел на лежащие рядом инъекции. Достав одну ампулу, он точно так же бесцеремонно сунул её себе в карман, даже не спросив у меня разрешения.
— Ты ещё что-нибудь принимаешь или колешь?
— А ты зачем забрал ампулу? — ответила я вопросом на вопрос.
— Потому что я хочу знать больше о твоей болезни и о том, как ты её лечишь.
— Лечишь?! — я нервно усмехнулась. — Джек, ты реально придурок или пытаешься таким казаться? Не понимаешь, что это не лечится? Как можно лечить то, что лечить невозможно?! Можно только облегчать боли и чуть-чуть продлить жизнь. Урвать ещё несколько дней.
— Сегодня ты встретила рассвет на берегу океана, а значит, больше не можешь быть прежней. Ты прекратишь умирать и начнёшь бороться за жизнь.
— Джек, шёл бы ты домой, — произнесла я обессиленно. — Вот уж действительно, здоровый никогда не поймёт больного.
— Я не здоровый. Я больной от рождения и умирать не собираюсь. И тебе не дам, — нервно добавил Джек. — Неизлечимых болезней нет. Есть неизлечимые больные. Я считаю, состояние физического тела есть отражение мыслей человека. Одним словом, ПОМОГИ СЕБЕ САМ.
— Да уйди же ты, наконец!
Я собрала последние силы, взяла в руки маленькую подушку и запустила ею в Джека, сморщившись от боли, охватившей всю мою руку.
— Вот это другое дело. Кидайся, кричи, возмущайся, ТОЛЬКО ЖИВИ!!!!
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Я проснулась в холодном поту и попыталась прийти в себя. Проспала почти пять часов. Ещё минус пять часов из оставшейся короткой жизни. Жаль. Села на кровать и посмотрела на мокрое от пота белоснежное платье. Я уснула прямо в нём.
Мне уже давно не снились врачи, а сегодня приснился мой доктор. Он сказал, что у меня есть максимум полгода. Это было несколько месяцев назад. Когда я узнала о своём диагнозе, первым делом стала думать, как использовать отпущенное мне время. Первое, что прошло в голову, — целыми днями смотреть комедии, чтобы набираться оптимизма. Сутки напролёт жизнерадостные фильмы. Ещё захотела заняться моржеванием, чтобы хорошенько взбодрить иммунную систему организма. Для начала просто обливаться холодной водой.
Но мои мысли остались только мыслями. Взбадривать иммунную систему нужно было раньше, а не когда она почти уничтожена. Перед тем, как уехать к океану, я позвонила всем своим знакомым, у каждого попросила прощения за то, что сделала, и сказала такое важное слово — ЛЮБЛЮ…
Потрогала пальцы рук. Они сильно онемели. С каждым днём всё больше терялась чувствительность. Я чувствовала их только во время раздирающих болей. Когда они проходили, я переставала ощущать пальцы.
Временами воображала, как выглядит смерть. Но почему-то представляла её не старухой с косой, а быстро несущимся поездом, который мчится на бешеной скорости, чтобы меня раздавить. И убежать от него невозможно.
Позвонил брат. Я тут же взяла трубку и улыбнулась. Я очень сильно его любила.
— Коленька, я так рада тебя слышать.
— Танька, ты как?
— Если ты мне звонишь, и я отвечаю, значит, ещё живая. Я ещё не успела превратиться в память. Когда умру, обязательно сообщу об этом в социальных сетях. Повешу свою фотографию в чёрной рамке и напишу: «Я умерла. Запомните меня такой».
— Рад, что даже в этой ситуации тебя не покидает чувство юмора.
— Просто когда ты мне звонишь, я чувствую себя живой. Мне не хочется думать, что мой приговор окончательный и обжалованию не подлежит.
— Знаешь, я сегодня говорил с доктором. Он сказал, что нужно попробовать ещё одну экспериментальную вакцину.
— Ты так считаешь?
— Хуже уже не будет.
— Хуже уже некуда. Ты прав. Хотя нет: если я ещё сама себя обслуживаю, значит, всё не так плохо.
— Доктор сказал, эту вакцину опять пробовали на крысе, и крыса вроде как живая.
— Ну, если крыса живая, тогда грех не уколоть лекарство мне. Я уже начинаю привыкать, что на мне проводят эксперименты сразу после какой-нибудь крысы. Знаешь, тогда я начинаю думать, что от моей смерти будет какая-то польза. Глядя на меня, врачи будут понимать, в правильном направлении они двигаются или нет. Благодаря добровольцам, на которых ставят рискованные эксперименты, болезнь можно будет лечить, и люди перестанут умирать.
— Я привезу доктора послезавтра. Мы прилетим на несколько дней. Он тебе её уколет.
— Здорово! Здорово не то, что он её уколет, а то, что ты прилетишь, и я увижу тебя опять.
— Только на несколько дней. Ты же знаешь, работы полно. Да и доктора будут ждать в клинике.
— Прилетай хоть на час. Я буду очень рада. Как мама?
— Сильно переживает. Ты же знаешь, она по-другому не может.
— А Москва как? Я очень по ней скучаю.
— Москва стоит, что с ней станется. Я люблю тебя, сестрёнка. И скажи: ты сейчас какие пьёшь таблетки — синенькие?
— Синенькие. Но их уже не так много.
— Не переживай, привезу. Доктор сказал, с сегодняшнего дня ты должна пить красные. Прибавь их к синим в том же количестве.
— Коль, думаешь, стоит?
— Сестрёнка, мы должны цепляться за любую возможность. Быть может, эта схема хоть немного продлит тебе жизнь.
— Не уверена, что мне нужна именно такая жизнь, как сейчас.
— Не хандри. Жизнь нужна любая. Я прилечу, и сутки побуду твоим личным психологом. До встречи.
— До встречи, мой родной.
После разговора с братом я расплакалась. Не хочу, чтобы он знал, как я страдаю, ведь ему будет очень больно. Вроде бы только проснулась, а уже слабая и уставшая. Брат думает, что мне не страшно умирать. На самом деле очень страшно, ведь каждая минута может оказаться последней. Я сказала Николаю, чтобы он обязательно меня кремировал и рассыпал мой пепел по океану.
Этот вечный страх неизвестности… Страх, потому что есть что терять… Ведь в повседневной жизни ты всегда находишь то, ради чего можно жить.
Если так разобраться, мы умираем с самого рождения. Мы только рождаемся и потом понимаем, что придёт время умереть. Я стала философски смотреть на жизнь: без больших претензий и амбиций. Как-то осело в голове, что нет необходимости кому-то завидовать, что-то доказывать, с кем-то спорить или стремиться к большим приобретениям. В один миг можно всё потерять.
Смерть ассоциируется у меня с полётом. Полётом в небытие к новому уровню жизни. Это всего лишь логическое заключение определённого этапа вечной жизни. Я верю в перерождение. Что после смерти каждый человек рождается снова, и этот цикл бесконечен до тех пор, пока человек не выполнит свою миссию на Земле, после чего он отправляется в Рай или Нирвану. Поэтому мне не очень страшно за себя. Я верю, что еще вернусь. В любом случае, мне кажется, хуже, чем в этом мире, уже не будет. Но если честно, душа моя душераздирающе кричит о том, что Я ХОЧУ ЕЩЁ ОСТАТЬСЯ…
Жалею страшно, что так и не познала настоящей любви. До болезни мне нравился один парень, а может быть, даже я была в него влюблена… Но он переметнулся к моей подруге. Мне было горько, ведь я одновременно потеряла и парня, и подругу. Но потом я даже нашла в себе силы её поблагодарить, ведь если бы не одна, я бы пошла НЕ С ТЕМ и НЕ ТУДА.
Дотянувшись до тумбочки, я достала упаковку с красными таблетками и выпила пару штук. Затем вновь села на кровать и… услышала странные звуки за шкафом. Эта квартира у океана всегда казалось мне странной. С того самого дня, как я в ней поселилась. У меня было ощущение, что я здесь не одна. Я сняла квартирку у чудной бабуси за вполне приемлемую цену. Эта милая старушка честно призналась, что бывший жилец пропал.
— Как пропал? — спросила я тогда недоверчиво.
— Просто пропал, и всё, — пожала плечами старушка. — Поэтому я и даю скидку в цене.
— А вы в полицию сообщали?
— Конечно, сообщала. Но его не нашли. Это был странный молодой мужчина. Почти целыми днями не выходил из квартиры, ставил опыты. Соседи вечно жаловались на ужасный запах. Варил какое-то зелье. Изучал сатанинскую литературу.
— Какую литературу?
— Читал книги сатанистов, — объяснила старушка. — Когда он пропал, вся квартира была завалена подобными книгами. Я нашла «Сатанинскую библию». В книге четыре части: «Книга Сатаны», «Книга Люцифера», «Книга Белиала» и «Книга Левиафана». «Книга Сатаны» раскрывает основные положения сатанинской философии. Когда просматривала их, у меня волосы встали дыбом. Там всё про ритуальную магию, с инструкциями по проведению ритуалов. Короче, псих был этот мужик. Когда он пропал, я ещё два месяца подождала, потом наняла агентство. Все книги вывезли, косметический ремонт сделали, а то он все стены своими свечками закоптил. И дальше стала сдавать квартиру в аренду. Главное, замок поменяла. Так что никто чужой не придёт. Ключ есть только у меня и у тебя.
— И всё же, куда жилец-то делся? — поинтересовалась я.
Услышанное не давало мне покоя.
— Не знаю. Странно всё как-то. Может, ушёл к своим сатанистам, или душу дьяволу продал. Ведь всё-таки это дьявольское учение. Я эту квартиру очень много лет сдаю, но таких жильцов у меня ещё не было. Я его однажды спросила, почему он такой странный, так он мне ответил, что сатанизм — это символ гордости. Мол, в любой религии есть поклонение, а в сатанизме нет. Сказать, что он странный, значит, ничего не сказать. Стал мне говорить, что он за свободу и что смысл его жизни в том, чтобы бороться против несправедливости. Ещё он мне сказал, что в их движении уже несколько миллионов, они по всему миру. Я как только его увидела, сразу поняла: парень со странностями. Но уж больно деньги нужны были. И он мне дал больше, чем требовалось, предупредив, чтобы я его не беспокоила лишний раз. Мол, очень много важной работы, и он работает преимущественно на дому. Я думаю, он сам был сатанистом. Это очень страшные люди. У них реальные жертвоприношения. Очень хорошо, что он исчез. Такого квартиранта врагу не пожелаешь. Я когда услышала про его движение, честно сказала, что только дебилы занимаются подобной хернёй. У него ещё на руке татуировка была — их знак. Он обиделся на «дебила», но с квартиры не съехал. Сказал, его всё устраивает. — Закончив свой монолог, бабулька тут же добавила: — Ты не передумала? Не страшно тебе?
— Мне уже ничего не страшно, — успокоила я бабушку и поселилась в квартиру.
В квартире не было личных вещей прежнего жильца, но я почему-то постоянно ощущала его присутствие. Вот и сейчас я слышала за шкафом непонятные звуки.
— Кто там? — я посмотрела на шкаф и подумала о том, что медленно схожу с ума.
Я постоянно слышала здесь разные звуки и шорохи. Не только я, но и Джина. Услышав шорохи, Джина резко соскочила с дивана, стала пятиться назад и рычать на шкаф. Такого жуткого рычания я раньше не слышала. А ведь Джина — очень добрая собака. Она даже на дверной звонок редко лает.
Я испытала ужасный страх. Создавалось ощущение, будто в квартире бродит чей-то дух. Затем Джина словно оцепенела, её шерсть поднялась дыбом. Глядя в ту же точку, она вновь стала отходить назад. Потом заскулила и спряталась под кресло. Мне стало ещё страшнее. А дальше произошло странное. Неожиданно Джина бросилась к двери и стала биться головой о закрытую дверь, пытаясь через неё выйти на улицу. Собрав все силы, я резко встала и пошла к Джине.
— Джина, что с тобой? Ты что творишь?
Открыв дверь, я выскочила на улицу следом за собакой. Села на крыльцо и обняла её. Джина тут же взгромоздилась мне на колени, словно просила защитить. Смотрела мне в лицо виноватыми глазами. Ей было по-настоящему страшно.
На улице стояла потрясающая погода. Полный штиль.
— Ты что себе надумала? А ты, оказывается, трусиха. Я тебя никогда такой не видела.
Джина стала лизать мой подбородок.
— Знаешь, что мы не сделали после прежнего жильца? — обратилась я к своей собаке. — Мы не освятили дом. Как думаешь, стоит или нет? ВСЁ РАВНО УМИРАТЬ.

Глава 4

К моему дому подъехала инвалидная коляска. Я посмотрела на счастливого Джека и улыбнулась.
— Джек, тебе не кажется, что ты ко мне зачастил?
— Кажется. А чего вы с Джиной такие перепуганные?
— Нам нужно освятить квартиру, потому что в ней страшно.
— Значит, нам есть о чём поговорить сегодня. Хочу пригласить вас с Джиной на барбекю. Это в ста метрах от твоего дома. Я уже всё приготовил.
— Ты же знаешь, я не ем мяса. Точнее, я вообще ничего не ем.
— Нужно же когда-то начинать.
— В моём случае уже заканчивать. Ты говоришь, приготовил барбекю… А если бы я не пошла? Если бы я сегодня вообще не смогла встать с кровати?
— Если бы не пошла, я бы пригласил Джину. Думаю, она бы мне не отказала. А если бы ты не встала с кровати, я бы тебя с неё точно стащил.
— Ты, как всегда, в своём репертуаре.
Чуть позже я уже сидела на берегу океана и наблюдала, как Джек готовит барбекю. Его детские ручки так умело разделывали мясо… словно он занимался этим всю жизнь.
Джек не мог не вызывать у меня симпатию. Человек с такими ощутимыми физическими недостатками вёл себя так, будто их вовсе нет. Он так открыто и полноценно жил… И этой полноценности и полноте жизни можно по-хорошему позавидовать. Такие, как он, одним своим существованием дают надежду тем, кто её уже давно потерял. Думаю, любой, кто попадёт под обаяние Джека, подумает, что у него не всё так плохо, и застыдится собственной хандры и мыслей о том, что жизнь чертовски несправедлива. Даже мне, девушке, которая скоро умрёт, становится жутко стыдно за свой пессимизм.
— Так что там с домом? — поинтересовался он, занимаясь мясом.
Я вкратце рассказала о своём предыдущем соседе и призналась, что чувствую себя там крайне некомфортно.
— Иногда мне кажется, я вижу какой-то чёрный силуэт. Он очень похож на чёрный клубок дыма, но, тем не менее, это очертания человека. И я почему-то не думаю, что это плод моего воображения. Раньше я не верила в подобные вещи. Сначала списывала на стресс, на потрясение оттого, что из-за болезни я всё чувствую слишком обострённо, но потом поняла: с квартирой действительно что-то не так. Однажды ночью меня разбудил звук разбивающегося стекла. Я подошла к окнам, всё было в порядке. Войдя в ванную, увидела на полу вдребезги разбитое зеркало. Знаешь, самое странное то, что рамка уцелела. Ну как зеркало может разбиться само? Это же нереально.
— И что ты сделала?
— А что я могла сделать? Купила новое зеркало, чтобы хозяйка не ворчала. А однажды затопило всю квартиру. Благо, что живу на первом этаже. Я погуляла с Джиной, а когда вернулась, увидела, что по крыльцу течёт вода. Открыла дверь, а у меня самый настоящий потоп. А затем обнаружила, что кран на кухне открыт на полную мощь. Но ведь я его не открывала. Мистика какая-то. Такое впечатление, что квартира живёт своей жизнью, независимо от меня. Знаешь, я в последнее время стала спать со светом. Только не думай, что это фантазии тяжело больной девушки. Уверяю, это не галлюцинации. Мышей и тараканов в квартире нет. Непонятно, откуда шорохи. Я постоянно слышу чьи-то шаги. Шаги странные, будто маленький ребёнок ходит. — Я замолчала и посмотрела на Джека. — Надеюсь, ты не считаешь меня сумасшедшей?
— Нет, — попытался успокоить меня Джек. — Тебе тяжело сидеть?
— Нет, ещё могу. Знаю, у тебя есть подушка. Если мне будет совсем плохо, я всегда смогу лечь на песок.
— Ты правильно уловила мою мысль.
— А иногда эти шаги и звуки приближаются прямо ко мне. Ужас просто! Тогда меня бросает в пот. Я осмотрела всю квартиру, но не нашла ничего подозрительного. Был момент, когда я даже упала в обморок. Сама не поняла от чего: то ли от страха и перенапряжения, то ли от болезни. Даже не знаю, сколько времени я так пролежала. Очнулась и порадовалась тому, что живая. В бессознательном состоянии у меня было видение, будто ко мне тянутся чьи-то руки. Вроде они меня душат. Представляешь, когда я очнулась и подошла к зеркалу, то увидела на шее синие кровоподтёки.
— Какие ещё кровоподтёки?
— Что-то типа очень свежих синяков. Понимаешь, в этом видении я ощущала, как чьи-то руки сжимали мою шею. А может, это и не видение вовсе? Я уже сама ничего не понимаю.
— Почему ты не отказалась от квартиры сразу, как только узнала, что предыдущим жильцом был сектант и сатанист?
— Потому что квартира была на порядок дешевле, чем другие. Для меня это имеет большое значение. Да и на тот момент мне казалось, что я уже ничего не боюсь. Подумала, если не боюсь собственной смерти, мне уже ничего не страшно. Для меня не имело большого значения, где жить, только бы рядом был океан. Есть квартиры, в которых тепло, светло, уютно, радостно, ярко и прекрасная аура. В них приятно находиться. А есть хмурые квартиры, с очень тяжёлой атмосферой. Даже если на улице солнышко, в них всегда пасмурно, создаётся ощущение, будто сам воздух на тебя давит. Это оттого, что там ужасная энергетика. Из этих квартир поскорее хочется уйти. Именно в такую я и попала. Сначала мне казалось, я такой её чувствую из-за своей болезни, но потом я поняла, что это не так. Даже будь я стопроцентно здоровой, ощущала бы то же самое. В общем, квартира с секретом. Там точно происходят непонятные вещи.
— А что ещё там происходило?
— Один раз я увидела, что выключен холодильник, и вилка была выключена из розетки. Но самое главное, я слышала, как он гудел несколько минут назад. Ты понимаешь, чтобы выдернуть вилку, требовались особые усилия. Я потом не раз это проделывала. Это не так просто.
— А может быть, бабушка наведывается в твоё отсутствие?
— Исключено. Я у неё спросила. Она сюда не приходит, а ключи только у неё и у меня.
— Странно.
— Вот и я про то же. Ты поможешь мне освятить квартиру?
— Конечно. Обычно в таких помещениях во время обряда свечи постоянно гаснут, но это нужно обязательно сделать и побрызгать по всем углам святой водой.
— А однажды ночью, когда я лежала вместе с Джиной в комнате, на кухне начался шум. Что-то падало, свистело, ударялось о стены. Когда я вошла на кухню, всё было в порядке. Остаток ночи я провела под одеялом, молясь, чтобы побыстрее наступило утро. Сейчас я уже привыкла к тому, что вода может включаться сама, посуда тоже может разбиться без каких-либо вмешательств со стороны. Наверное, оттого, что в квартире жил сектант, она впитала в себя плохую энергетику. Даже если засыпаю, мне снятся одни кошмары. А однажды вообще нелепая ситуация произошла.
— Ты о чём?
— Когда я только переехала, ко мне в дверь позвонили. Я открыла и увидела мужчину в возрасте. Он представился электриком и сантехником этого комплекса. Спросил, нет ли у меня проблем. Я ответила, что проблем нет. А он улыбнулся и сказал, мол, если будут, я всегда смогу к нему обратиться, он живёт в шестьсот двадцатой квартире. Я его поблагодарила и пообещала при необходимости обязательно к нему обратиться. После этого он ещё пару-тройку раз звонил мне и спрашивал, нет ли проблем. При этом напоминал номер своей квартиры: шестьсот двадцать. А когда у меня случился потоп, я о нём вспомнила и побежала искать. Каково же было моё удивление, когда я узнала, что такой квартиры в нашем комплексе нет. У нас ровно шестьсот девятнадцать квартир. Больше он никогда не приходил.
— Так и умом недолго тронуться.
— Наверное, именно это со мной происходит. Но ведь мужик мне не мерещился. Каждый раз отчётливо называл номер своей квартиры. Знаешь, я вот иногда размышляю: как бывший жилец стал сатанистом? Видимо, он был очень одинокий, а таких проще всего зомбировать. Обычно в секту попадают люди, которые не находят понимания у своих родных и близких. Рассказываю тебе всё это, а у самой мурашки по коже.
— Ладно, мы с этим разберёмся, — Джек стал выкладывать на большую красивую тарелку только что приготовленный шашлык. — Это просто не может быть неаппетитно. Ну, попробуй хотя бы чуть-чуть. Если даже не хочется, нужно себя заставить, есть-то надо.
Я взяла самый маленький кусок мяса, отрезала от него крошечный кусочек, сунула в рот… Когда-то я без мяса дня прожить не могла. Я так давно его не ела, что подзабыла вкус.
— Последний раз ела мясо до болезни.
— Я даже не сомневаюсь. Сейчас ты питаешься исключительно свежим воздухом.
У Джека зазвонил телефон. Он взял трубку, и по его лицу было видно, что он очень сильно обеспокоен. Пока Джек говорил по телефону, ко мне подошла Джина и, посмотрев в глаза, дала понять, что тоже не отказалась бы от кусочка шашлыка.
— Тебе понравились ароматные запахи?
Джина радостно гавкнула, схватила предложенный ей кусок и стала игриво с ним расправляться.
Джек закончил разговор, сунул трубку в карман. Я заметила, что его руки немного дрожат. Он не мог скрыть волнения.
— Джек, что случилось?
— Таня, надо поговорить. Но мне очень хочется, чтобы ты крайне серьёзно восприняла то, что я скажу. Это вопрос жизни и смерти.
— Обещаю тебе. Да говори же поскорее. На тебе лица нет.
— Для начала скажи мне: ты доверяешь своему доктору?
— Конечно. Я бы не стала лечиться у врача, которому не верю. Этот доктор не с улицы.
— А от кого он?
— Это хороший знакомый моего брата, а мой брат не будет дружить с кем попало. А почему ты спрашиваешь?
— Потому что произошло то, чего я очень сильно боялся. Твой доктор тебя убивает.

Глава 5

— Я не понимаю… — я сама заметно занервничала. — Объясни, что происходит.
— Я отдал твои таблетки и ампулы на экспертизу.
— Зачем?
— Затем. Уж больно необычное и экзотическое лекарство ты пьёшь и колешь. Я понимаю, сейчас много новых экспериментальных лекарств, но интуиция редко меня подводит. Твои лекарства показались мне чересчур странными. Но я сейчас не об этом. Экспертиза показала, что содержимое лекарств и ампул, которые получает твой организм, очень сильно отличается от того, что там должно находиться на самом деле. Одним словом, подделка полностью отличается от оригинала. Лекарство делают специально под тебя, чтобы убить. Сейчас на телефон мне скинули результаты экспертизы. Сказать, что они неутешительны, значит, ничего не сказать. Оттого, что ты пьёшь и колешь, однозначно умирают, только постепенно, без лишних подозрений.
— Джек, я хорошо к тебе отношусь, но сейчас ты перегибаешь палку. Решил со мной пошутить? Зачем ты устроил это шоу? Тебе хочется хорошенько меня встряхнуть? Посмеяться и пошутить над моей болезнью??? Ты и в самом деле думаешь, что это смешно?
— Я так не думаю. Я с самого начала попросил отнестись к моим словам серьёзно. Прошу тебя больше не пить эти таблетки и не делать уколы. Не смей больше принимать эту отраву и себя убивать! Я считаю, ты таешь на глазах именно из-за этих так называемых лекарств!!!
Не выдержав, я покрутила пальцем у виска.
— Джек, ты больной на всю голову. Сам подумай, зачем доктору меня убивать? Какая выгода? Где логика?! В чём его интерес?!
— Ты же сказала, доктор — хороший знакомый твоего брата.
— И что?
— У доктора, может, и нет интереса, кроме финансового, конечно. А у брата, вероятно, есть. Он доктору и приплачивает. Ты вообще уверена, что больна? Кто поставил тебе диагноз?! Доктор с братом?! Ты понимаешь, что тебя убивают? Что скоро тебя и в самом деле не будет?! Я умоляю тебя ничего не пить и ничего не колоть. Пойдём, сдадим все анализы и подтвердим твой диагноз у местных врачей. Я договорюсь. Тут классные и, самое главное, честные врачи. Вот они уж точно ни в чём не заинтересованы. Пожалуйста, послушай меня.
— Да кто ты такой, чтобы тебя слушать?! — вырвалось у меня. — Я тебя не знала и знать не хочу. Какое ты имеешь право наговаривать на моего родного человека?! Что ты себе позволяешь?! Я думала, у тебя только тело уродливое, а у тебя ещё и мозги такие.
— Ты можешь говорить всё что угодно, я не обижусь. Прошу, доверься мне. Если не веришь, возьми мой телефон. Там выложены фотографии с результатами экспертизы. Это же преднамеренное убийство.
— Засунь себе телефон вместе с дурацкими результатами знаешь куда? Думаю, знаешь. Самый любимый и дорогой человек на земле — мой брат! И я не хочу слушать бред, который ты несёшь. — Я резко встала. — Джина, пойдём, нам тут нечего делать. А ты, Джек, лечи мозги. Тебе не понять, что люди могут любить друг друга, а родственные чувства — это когда один может отдать жизнь за другого. Я знаю точно: мой брат отдал бы за меня жизнь, только бы я осталась жива. Уходи из моей жизни и забудь дверь моей квартиры! Ты просто неудачник, Джек! Больной на голову неудачник, который никогда не познает и не поймёт, что такое семья! Если честно, мне тебя жаль. У тебя нет своей жизни, вот и лезешь в чужую! Пусть я скоро умру, но я хотя бы жизнь видела. А ты хоть сто лет живи, никакой жизни у тебя нет. Одни жалкие потуги. У тебя никогда не будет друзей, потому что дружить нужно уметь. Надо хоть немного любить людей, а ты их ненавидишь. У тебя не будет любимой девушки. Никто и никогда не поцелует тебя, потому что его стошнит от твоего уродливого тела. Ты никогда не познаешь оргазма. На чёрта такая жизнь, если она состоит из ограничений и неприязни?! Уж лучше никакой жизни, чем твоя!
Я пошла в сторону своей квартиры, Джина побежала за мной. Она лаяла, показывая, что ей совсем не хочется уходить, и что ей очень симпатична наша компания.
— Ну, зачем ты лаешь?! Не понимаешь, что он придурок?! У меня не так много времени, чтобы тратить его на сумасшедших!
Но Джина не хотела меня слушать и продолжала отчаянно лаять.
— Ведёшь себя, как предательница, — только и смогла сказать я.
Увидев, что за мной едет Джек, я остановилась и процедила сквозь зубы:
— Что ты ко мне привязался?! Проваливай!
— Таня, ты должна меня выслушать.
— Я уже достаточно слушала твой бред!
— Если доверишься мне, поймёшь, что я прав.
— Я повторяю: прекрати меня преследовать!
К моему огромному удивлению, Джина повела себя в несвойственной ей манере. Она запрыгнула на инвалидную коляску Джека, стала лизать его лицо, скулить и лаять в мою сторону.
— Джина, ты что себе позволяешь? — опешила я.
— Даже твоя собака просит тебя одуматься.
Не обращая внимания на Джека, я взяла Джину на руки и посмотрела на неё укоризненно.
— Вот от кого, от кого, а от тебя я точно такого не ожидала.
— Таня, Джина не виновата. Просто она, как и я, очень сильно хочет, чтобы ты жила. Я прошу тебя уделить мне хотя бы ещё пять минут! Ты можешь говорить любые гадости. Я всё стерплю. Не прощу себе, если не смогу помочь.
Но я не хотела уделять этому сумасшедшему даже минуту. Я влетела в свою квартиру и захлопнула дверь. Джек долго тарабанил в дверь, но я и не думала ему открывать. Когда за дверью стало тихо, я сползла по стенке, обхватила голову руками и… всхлипнула. Джина села рядом и жалобно заскулила.
— Пойми меня, пожалуйста, я не хочу, чтобы кто-то говорил гадости про мою семью, ведь это не только моя семья, но и твоя. Ты же знаешь, Коля — самый близкий для меня человек. Никто не заставит меня в этом усомниться.
Совершенно обессиленная и дико уставшая, я доплелась до кровати, легла и ощутила, как всё кружится перед глазами. Хотела дотянуться до упаковки с таблетками, но не было сил. Решила выпить их позже. Джина легла рядом со мной и стала заботливо гладить своим холодным и мокрым носиком мои волосы.
Я проснулась оттого, что меня колотило от холода. Странно: на улице жара, а меня жутко колотит и знобит. В квартире стоял странный запах. С огромным трудом встав с кровати, я зашла на кухню и вскрикнула. Вся кухня была заставлена зажжёнными свечами. Некоторые были выставлены в виде креста. Меня заколотило от страха. Я же помню, перед тем, как лечь спать, я не зажигала свечи. У меня их вообще нет.
— Чертовщина какая-то, — почти шёпотом произнесла я и, включив свет, принялась судорожно задувать свечи.
К моему удивлению, Джины нигде не было.
— Джина, ты где?! Джина?!
Задув свечи, я принялась искать Джину, но она словно испарилась. Будто её никогда здесь и не было.
— Джина!!! — принялась кричать я, трясясь от страха и ужаса.
Из глаз непроизвольно полились слёзы. Дойдя до входной двери, я зачем-то её распахнула и принялась звать Джину на улице. Всхлипы сменились рыданиями. Но и на улице её не было. Да и не могло быть, ведь мы засыпали с ней вместе на кровати, а открывать входную дверь моя собака ещё пока не научилась. Я помню, как своим носиком она гладила мои волосы. А потом я уснула. Словно провалилась в бездну. Неужели она пропала, как предыдущий жилец…
Открыв дверь ванной комнаты, я увидела Джину. Она лежала на половике рядом с ванной. Её живот был распорот в виде креста, половик и кафель были залиты кровью, вокруг моей собачки горели свечи. Джина лежала с открытыми глазами, будто еще живыми. Такой же преданный взгляд, но неподвижный.
Я кричала, глядя в эти, полные жизни, но безжизненные глаза. Видимо, она умерла очень быстро, ничего не успев понять… Передо мной только плоть, которая ещё несколько часов назад бегала и играла со мной, даря свои нежность и преданность… У этой плоти была душа, душа настоящего друга, душа в миллион раз теплее и нежнее всех душ на свете взятых… Неужели я никогда больше не услышу ее звонкий лай??? Не увижу, как она виляет хвостом, не увижу её любящий взгляд, не увижу ничего… Земля словно остановилась. Только тьма. Только боль. Только бездна. Как будто я погибла, сгорая в огне, утопая в болоте, теряя лучшего в мире друга. Ни с чем не сравнима эта боль.
— Нет!!!
Плохо помню, что было дальше. Я взяла на руки мёртвую Джину, над которой был совершён чудовищный ритуал, пока я спала, и, громко рыдая, вышла на улицу.
— У вас проблемы? — в этот страшный момент недалеко от моей квартиры показался тот самый мужчина, который представился ранее электриком и сантехником.
— У меня собаку убили, — прохрипела я, жадно глотая воздух.
— Я не об этом. У вас нет проблем с электрикой или сантехникой?
— Я же говорю, у меня собаку убили… Звери. Нелюди.
— Если будут проблемы с сантехникой или электрикой, приходите в шестьсот двадцатую квартиру. Я помогу.
— Шестьсот двадцатой квартиры не существует! — прокричала я. — Тут последняя квартира шестьсот девятнадцатая.
— Запомните, шестьсот двадцатая квартира. Приходите, я помогу.
— Такой квартиры нет! — вновь прокричала я и… Странный мужик исчез так же незаметно, как и появился. Как в фильме ужасов…
Я сидела на крыльце, прижимая окровавленное тело Джины к себе, и думала о том, что получилось всё совсем не так, как было ранее в моих мыслях, и я Джину пережила. И в эту минуту я вдруг отчётливо осознала, что мне больше незачем жить. Я была ответственна за свою собаку, и вот, этой ответственности в одночасье не стало. Я прижала Джину к себе покрепче и пошла к океану. Уселась на берегу, склонила голову над своей собакой и принялась целовать её холодную мордочку.
— Джина, прости!!!
У меня в голове не укладывалось, что я больше никогда не увижу этих любимых, добрых и преданных глаз. Не будет больше по утрам этого нежного тыканья мокрым носом в лицо. Неужели это всё? Джина покинула меня и забрала вместе с собой всю любовь, которую дарила мне каждый день. Сегодня я потеряла самое драгоценное.
Память услужливо подсказала моменты, когда я увидела Джину в самый первый раз, как она стала моей собакой, а я — её хозяйкой. Я словно воочию наблюдала, как она научилась запрыгивать на диван и громко лаять. Совсем недавно она бегала, прыгала. А сейчас её нет. Джина умела дарить свою любовь, ничего не требуя взамен. Она была просто счастлива оттого, что я рядом, и всё понимала по моему лицу. Не нужно было никаких слов.
Я вдруг остро ощутила, что не додала ей любви и ласки, а сегодня вообще назвала предательницей. Почему-то вспомнилось, как она приносила мне поиграть мячик, а я от него отмахивалась, прикрываясь тем, что очень плохо себя чувствую. Одно успокаивало: мы с ней обязательно встретимся. Господи, как же Я СКУЧАЮ ПО НЕЙ ЖИВОЙ…
Я поднялась с песка и, не выпуская мёртвую старушку Джину из рук, прямо в одежде пошла в тёмную бездну океана.
— Прости, что не смогла тебя защитить!
Я шла всё глубже и глубже, а когда уже перестала чувствовать под ногами дно, поплыла, гребя одной рукой, а другой удерживая свою собаку.
— Таня, стой! Пожалуйста, не делай этого!
Я оглянулась и увидела на берегу инвалидную коляску Джека. Недолго раздумывая, он наклонил её так, что свалился прямо на песок и, волоча за собой неподвижные ноги, пополз следом за мной в эту тёмную бездну. До моего сознания тут же дошло, что сейчас он утонет. Ну не выплывет он на одних руках… В голове промелькнула мысль: если с ним что-то случится, ответственность за его смерть будет на мне. Я не могла допустить такое. Сумасшедший Джек пытался держаться на плаву и даже плыть, но при этом страшно захлёбывался и в любой момент мог уйти на дно. Недолго думая, я развернулась и бросилась на помощь уже к нему.

Глава 6

Мы сидели с Джеком на кладбище для животных и смотрели, как закапывают в землю Джину. Джек не смог это сделать сам, ведь он сидел на инвалидной коляске, и его детские ноги были полностью обездвижены.
— Джина ушла к Мосту Радуги, — задумчиво произнёс он. — Но она обязательно пришлёт тебе нового хранителя. Есть такая легенда. Когда животное умирает, оно попадает в удивительно место — Мост Радуги. Здесь больные и старые питомцы превращаются в крепких и молодых. Они играют друг с другом на бескрайних лугах и холмах у подножия моста. Их согревает любовь оставшихся на земле хозяев. Но однажды приходит день, когда люди и их питомцы встретятся у Моста Радуги и смогут пересечь его вместе…
— Я никого не хочу, — смахнула я слёзы.
— Это пройдёт. Как ни банально звучит, но время лечит и расставляет всё на свои места.
— Мне не нужен новый хранитель. Я бы всё отдала, лишь бы Джина была рядом. Разговоры про то, что наши собаки уходят «за радугу», мало утешают. Неужели «за радугой» лучше, чем со мной? Не верю. Больше всего на свете моя собака любила меня. Вся моя жизнь всегда крутилась вокруг неё. И в жизни стало пусто, и в душе. У неё были самые преданные глаза, которые умели смотреть прямо в душу. Я знаю, собаки понимают человеческую речь, просто ничего не могут сказать. Джина тоже всё понимала.
— Знаешь, ты можешь помочь какому-нибудь животному в память о своей собаке. Вложи в эту помощь то, что не успела сделать для Джины. Каждому человеку по-своему видится, как он сможет успокоить свою душу. Даже если нельзя сильно её успокоить, но хоть чуть-чуть всё же можно. Купи хороший корм и отвези в приют. Или возьми шефство над бездомным животным. Хочешь, вместе будем ездить в приют, и ты сможешь быть полезной для кошек и собак, которым ты очень сильно нужна. Они ведь тоже мечтают встретить надёжного друга. Больше всего в приюте мне жаль стареньких кошек и собак. Их никто не хочет брать из-за возраста. И ты в состоянии помочь какой-нибудь старенькой собаке.
Джек внимательно на меня посмотрел. Не дождавшись хоть какой-то реакции, он вздохнул.
— Даже если птичек захочешь прикармливать — это уже отдушина. Слишком многие нуждаются в твоей любви. Ты можешь прямо сегодня помогать голодным собакам, которые живут в приюте или на улице. За каждую отогретую и накормленную собачку твоей Джине на том свете будет лучше. Как ты не можешь это понять?! Конечно, у тебя есть выбор. Ты можешь растрачивать себя на страдания, рыдать целыми днями, доканывая свою и без того слабую психику, а можешь исправить чью-то нелёгкую судьбу и кого-то отогреть.
— Чтобы кого-то отогреть, нужно иметь тёплое сердце, а внутри меня ледяной холод. Чтобы отогреть, нужно полюбить, а у меня внутри всё выжжено. Очень холодно. Любви нет. Тебе не понять. Я не спорю, благотворительность — это здорово, но есть собаки, которых никто заменить не сможет. Невозможно родных и близких людей заменить другими людьми. Это касается и собак. Джина — самое искреннее, доверчивое и всепрощающее существо. Мой ангел. Мне всегда будут мерещиться её шаги и мордашка в зеркале. Джина была собакой одного хозяина. До моей болезни у меня всегда было полно дел, а у моей Джины всегда была только я. Ненавижу себя! Ненавижу эту квартиру! И даже ненавижу океан! СВЕТЛОЙ РАДУГИ ТЕБЕ! Беги по ней… Я знаю, ты ушла покорять небеса.
— Мы разумные люди и должны понимать: животинки живут намного меньше нас. Это надо усвоить и заранее смириться, дать своему питомцу по максимуму и отпустить, как придёт время. Таня, как бы мы ни любили наших питомцев, ОДНАЖДЫ ОНИ УЙДУТ.
Когда сотрудники кладбища выполнили свою работу и оставили нас двоих, я встала на колени и обняла холмик, под которым покоилась моя собака.
— Я буду верить, что тебе там светло и не холодно. И пожалуйста, снись мне без всякого повода. Я так сильно по тебе скучаю! Дождись меня. Я хочу очень сильно тебя обнять и больше никогда не отпускать. Может быть, ты действительно ушла в Дом за Радугой. Говорят, там очень красиво, и есть цветущий сад. Я приду, и мы с тобой погуляем по саду вместе. Смерть — это просто переход в другое измерение, которое находится рядом с нами. Я безумно люблю тебя и преклоняюсь перед твоей чистой душой. Надеюсь, что существует собачий рай, где тебе хорошо. А может, рай общий, и мы с тобой еще увидимся. Ты была не просто моей любимой собакой. Ты была человечище. Прости, что в самые последние минуты твоей жизни меня не было рядом. Мягких облачков тебе, и надеюсь, ТАМ тебе будет лучше.
Я подняла голову и уставилась на Джека пустыми, почти стеклянными глазами. — Как думаешь, а собаки знают про то, что есть жизнь после смерти? — тихо спросила я.
— Говорят, животные видят даже духов. Я думаю, сейчас твоя Джина гоняет ТАМ бабочек вместе с другими животными.
— А почему именно бабочек?
— Не знаю. Но я слышал, что там их очень много. Часто животные могут реинкарнировать ещё при нашей жизни, так как живут гораздо меньше, чем люди. Они возвращаются.
— Хочешь сказать, Джина может вернуться?
— Конечно, может. Мне почему-то кажется, так и будет. Уж больно вы друг к другу привязаны.
Мы вышли за территорию кладбища. Точнее, Джек ехал на своей инвалидной коляске, а я на неё опиралась, потому что отвратительно себя чувствовала. Я задавала себе один и тот же вопрос: «Кто убил моего друга? Почему Джина умерла?»
— Садись. Я знаю, тебе тяжело идти. Поедем вместе.
— Не хочу, — отмахнулась я, не в силах простить наговоры на моего брата.
— Понимаешь, это было жертвоприношение. Я спала. Не могу понять, как в мою квартиру попали сатанисты, если ключи только у хозяйки и у меня. И почему не убили меня?
— Мы с тобой так сильно поругались… Ты убежала от меня. Может, на нервной почве, забыла закрыть дверь? Есть и другой вариант. Может, хозяйка квартиры всё же что-то не договаривает, и ключ имеется ещё у кого-то?
— У меня голова плохо соображает… Я поняла, что в этой жизни может быть всё.
— А у меня есть сомнения, что хозяйка квартиры поменяла замки после прежних жильцов. Может, она на этом просто сэкономила? В любом случае мы оба понимаем: тебе там нечего делать. Ты должна срочно съехать.
— А вот и нет! — с вызовом ответила я. — Думаешь, я просто проглочу смерть лучшего друга?! Как бы не так. Дождусь, когда этот без вести пропавший жилец вернётся в квартиру, и задушу его собственными руками.
— Да ты с ума сошла?! Это очень рискованно.
— А чем я рискую? Если разобраться, то ничем. Мне ведь всё равно умирать.
— Таня, я понимаю: если ты что-то вбила себе в голову, отговорить бесполезно, но оставаться в этой квартире опасно. Кого и чем ты собралась душить, если твои руки настолько ослабли, что ты с огромным трудом держишь кружку в руках…
Когда мы вошли внутрь, я нервно обошла всю квартиру и, безумно уставшая, залезла с ногами на диван.
— Мистика.
— Ты про что?
— Про то, что квартира была полна свечей, а сейчас нет ни одной. Ни на кухне, ни в ванной. Ими было всё заставлено. Когда я выносила мёртвую старушку Джину к океану, всё было в свечах. На кухне я их затушить успела, а в ванной не стала. Мне было не до этого. Но их нет. Нет свечей. Словно тут ничего не произошло. Такое впечатление, что не было никакого ритуала. Только, пожалуйста, не говори, что я сошла с ума. Ведь куда-то же они подевались? А кровь? Вся ванная была залита кровью! Но она чистая. И коврик чистый. Даже когда я вынесла Джину из ванной к входной двери, всё было в крови. А сейчас всё чисто. Джек, скажи, только честно: я похожа на сумасшедшую? Скажи, я сошла с ума?
Джек проехал по квартире, заметно побледнел, сел напротив меня.
— Ты должна отсюда уйти. Тут находиться опасно.

Глава 7

Я сидела в оцепенении, боясь пошевелиться, и смотрела на Джека ничего не понимающими глазами.
— Джек, где свечи? Где кровь? Где тот ужас, который мне довелось увидеть этой ночью?! Куда всё подевалось?
— Свечи потухли.
— И бесследно исчезли, — добавила я. — Ты видишь, никаких следов от того, что творилось здесь ночью, нет?
— Вижу, — взволнованно ответил Джек и застучал своими детскими пальцами по коляске.
— Хочешь сказать, пока мы хоронили Джину, кто-то сюда пришёл и убрался? Но ведь это абсурд. Хорошо. Можно выкинуть свечи, помыть полы, но каким образом очистить окровавленный коврик, на котором лежала Джина?! Коврик, на котором было совершено ритуальное убийство? Как кто-то мог убираться, если я могла вернуться в любой момент и застать чужого человека в квартире?! Коврик невозможно отстирать. Ты не видел, сколько крови там было. Нужно купить новый и постелить его. Точно такой же. Но где его найти? Как можно всё это сделать? Не стыкуется. Сейчас в квартире ничего не напоминает о страшном убийстве, которое произошло ночью. Будто ничего здесь не было, и с Джиной ничего не случилось. Даже если бы я вызвала ночью полицию, мне бы никто не поверил. Полиция бы приехала, а тут чисто. Я отказываюсь что-либо понимать. — Я потёрла застучавшие виски. — Потом, этот странный мужик.
— Какой ещё мужик?
— Я вынесла мёртвую Джину на крыльцо, и он тут же откуда-то взялся посреди ночи. Страшный, как приведение. Спросил, есть ли у меня проблемы. Я ему говорю, что у меня собаку убили, а он спрашивает, есть ли у меня проблемы с сантехникой или электрикой. Сумасшедший какой-то. Псих. Я держу мёртвую собаку на руках, а он — про электрику. Ужас. Как вспоминаю, у меня мурашки по коже. И постоянно повторяет номер своей квартиры, чтобы я шла к нему с проблемами. Я уже наизусть выучила. Он пришёл ко мне сразу, как только я переехала. И потом ещё несколько раз приходил. И этой ночью вдруг объявился. Квартира шестьсот двадцать. А ведь такой квартиры не существует.
— Почему ты так думаешь?
— Меня затопило. Я пошла его искать. В нашем комплексе, оказывается, только шестьсот девятнадцать квартир. Шестьсот девятнадцатая квартира последняя. Я когда это узнала, испытала шок. Какой-то реально сумасшедший. Постоянно называет мне квартиру, которой нет в природе. — Я на минуту задумалась, а затем вскрикнула и посмотрела на Джека испуганно. — А может, этот сумасшедший мужик и есть бывший жилец? Или между ними имеется взаимосвязь? Джек, мне нужна твоя помощь. Помоги достать оружие.
— Оружие?
— Только не делай удивлённые глаза.
— Ты не хочешь съезжать с квартиры?
— Я хочу отомстить за смерть друга.
— Ты же понимаешь, что это глупо. Хотя у тебя такая травма, что ты можешь и не понимать.
— Так ты мне поможешь?
— Пока поживи у меня, — Джек ушёл от ответа.
— У меня скоро приедет брат, он привезёт доктора, — произнесла я устало и отвела взгляд в сторону.
— Когда?
— Скоро. Если не хочешь со мной ругаться, не говори глупости. Мой брат — это святое.
Вдруг за шкафом раздались странные звуки. Мы с Джеком переглянулись.
— Что это? — голос Джека стал очень обеспокоенным.
— Нормальное явление, я привыкла. Когда эти звуки доносились раньше, Джина всегда подбегала к шкафу и громко лаяла. Этот шкаф вообще странный. Иногда мне кажется, он живёт своей жизнью.
Джек подкатил коляску прямо к шкафу и попытался его отодвинуть. Несмотря на детские ручки, у него это чуть-чуть получилось.
— Может, там крысы или мыши? — спросил он для успокоения самого себя и, собрав силы, стал двигать шкаф дальше.
Когда ему удалось это сделать, мы увидела за шкафом потайную чёрную дверь. Я ощутила, как покрылась испариной.
— Ты знала, что здесь есть ещё комната?
— Нет. Хозяйка ничего не говорила. Может, это кладовка, куда она сложила все свои вещи?
Джек только взялся за дверную ручку, как дверь мгновенно открылась. Комнату наполнил такой яркий и ослепительный свет, что я не выдержала и прищурилась. Глаза заслезились.
— Что это??? — я подбежала к застывшему от удивления Джеку и сделала шаг в ослеплённую светом комнату.
— Таня, ты куда?! — крикнул Джек и, недолго раздумывая, поехал на коляске следом за мной, успев схватить меня за руку.
Неожиданно, мы услышали, как дверь за нами закрылась. Свет сразу уменьшился. Мы очутились в странном старом лифте и поехали куда-то вниз на бешеной скорости. От страха я громко выкрикивала имя Джека, в надежде, вдруг он объяснит, что происходит. Двери лифта открылись, и нас буквально выбросило наружу. Мы очнулись в совершенно незнакомом месте у подножия красивой скалы. Я посмотрела на интересного, брутального мужчину, который тоже пытался понять, что происходит и… с трудом, узнавала в нём Джека. Точнее, от Джека, которого я знала, ничего не осталось. Только глаза…
— Джек, это ты?
— Я. Тань, что со мной? Смотри, у меня совершенное тело. Ноги ходят. Я другой человек. Я в другом теле.
— Ты такой классный. Только почему-то на тебе грязная рубашка. И на ней даже кровь.
Затем я оглядела себя испуганным взглядом и ущипнула свой жир на боках.
— Посмотри на меня. Я маленькая и толстая… Ужас. Каракатица. Почему моё тело стало таким уродливым? У тебя есть зеркало?
— Откуда? Таня, я бы тебя никогда не узнал. Даже представить не могу, сколько ты весишь. Тебе тяжело в таком теле?
— Если честно, нелегко. Как можно было настолько себя запустить? Это реально ожирение. Смотри, я грязная, одежда рваная, кровь. Что с нами произошло? Не пойму, я сейчас болею или нет?
— Как ты можешь болеть, если живёшь в другом теле? Ты и в том-то не болела. Просто была истощена и подавлена, потому что твой брат тебя убивал.
— Опять начинаешь?! Не смей говорить про моего брата! Иначе…
— Иначе что? Что ты сделаешь? Мы оба понятия не имеем, что с нами произошло, поэтому нужно держаться вместе. Признаться честно, мне нравится моё новое тело. Я могу ходить! Я такой же, как все! Чувствую себя настоящим человеком!
— А я ощущаю себя жирной, бесформенной коровой. Скажи, я на лицо хоть симпатичная?
— Если честно, не в моём вкусе.
— А у тебя ещё есть вкус?
— Конечно, я ведь такой красавец.
— Давно ли таким стал?
— Не важно. Главное, что я другой.
— Ты потерял индивидуальность, — обиженно пробормотала я в отместку за своё чересчур толстое тело.
— Зато ты её приобрела, — тут же уколол меня он.
— Ничего не понимаю. Как я могла физически покинуть своё тело и войти в другое? Как такое возможно?
— Думаю, с нами произошли паранормальные явления. Я только помню старый лифт.
— Я тоже помню лифт. И потайную дверь с солнечным светом. Почему она за нами захлопнулась, ведь мы её не закрывали? А как нам вернуться в свой мир?
— Зачем? Мне нравится в новом теле. Ты же должна была умереть. Уж лучше быть живой и здоровой в толстом уродливом теле, чем больной в красивом и идеальном.
Я была обескуражена случившимся и не понимала, что делать и как вести себя дальше.
— Не понимаю, что со мной происходит в последнее время. Наркотиками не балуюсь, на учёте у психиатра не состою. Но как я могла очутиться в другом теле и в другом месте?
— Не знаю, что с нами произошло, но я слышал, мир намного больше того, что мы знаем и чувствуем. Говорят, мир состоит из множества разных плоскостей, и я так понимаю, мы просто попали в другую плоскость. Не в курсе, что именно нас ждёт здесь, но пока я всем более чем доволен. А тебе, скорее всего, придётся бороться с лишним весом.
— Очень смешно. Где этот проклятый лифт? Я хочу обратно.
— Куда, в болезнь?
— Помимо болезни, у меня там остались ещё близкие люди.
— Таня, мне кажется, ты до сих пор не осознала, что тебе вернули здоровье.
— Откуда ты знаешь, что сейчас я не больна?
— У тебя щёки розовые, как у поросёнка.
— Дурак ты!
— Таня, я сам в шоке от происходящего, но мы должны научиться воспринимать мир таким, какой он есть сейчас. Для этого нам нужно его познать. Кстати, ты ужасно одета. Такое уже не носят. Судя по внешнему виду, мы попали на много лет назад. Быть может, в прошлое? Я ещё никогда не путешествовал во времени, но всегда хотел. Не знаю, в какой мир и куда нас угораздило залететь, но знаю, что в этом мире мне лучше, потому что тут я без инвалидной коляски.
— Почему так несправедливо? Зачем я получила это ужасное тело?
— Потому что красивое тело у тебя уже было, и ты не смогла им воспользоваться.
— В каком смысле?
— Во всех смыслах. Ты похоронила себя при жизни. Теперь тебе дано другое тело и, быть может, именно в нём тебе не захочется себя хоронить.
Я подняла свою тучную мясистую руку, ощутила запах пота и подумала о том, что это просто дурной сон, и я обязательно проснусь. Скорее всего, я внутри своего сна, а там можно гулять в самых незнакомых местах и выглядеть так, что представить трудно. Я просто попала в другое физическое тело. Интересно, а это опасно? Можно ли не вернуться… Измерений ведь великое множество. Но мне кажется, находиться внутри сна страшно, только если не понимаешь, что сейчас ты во сне. А я понимаю.

Глава 8

Устроившись на зелёной травке, я облокотилась о камень и стала ждать, когда проснусь. Джек подошёл к ручью, сел на корточки, умылся и, наклонившись пониже, принялся из него пить.
— Какая вкусная родниковая вода. Ты чего такая хмурая?
— А что мне, танцевать в таком ужасном теле? Жду, когда проснусь.
— Боюсь, долго придётся ждать. От тебя прежней остались только глаза и голос. Думаю, от меня тоже.
— Посмотрим, как ты почувствуешь себя, когда мы проснёмся.
— А мы и не спим. Мы путешествуем по другим мирам. Странно, что ты до сих пор не почувствовала перехода в другой мир. Мы выпали из привычного времени.
— Фантазёр. Ещё скажи, существует машина времени. Мы просто в астрале, и тебе нужно с этим смириться, — я пыталась взять себя в руки и хоть немного успокоиться. — А вдруг это чья-то злая шутка?
— Хочешь сказать, у кого-то отменное чувство юмора?!
— Если честно, мне даже и говорить не хочется, потому что в голове жуткая каша.
Я вспомнила, что где-то читала о случаях, когда люди исчезали из реальной жизни и отсутствовали месяцы или годы. Вроде бы их кто-то похищал. Людям казалось, что они отсутствуют всего несколько минут, а на самом деле проходило несколько лет. Когда они возвращались, то были в шоке оттого, как состарились их сверстники. Возвращались единицы. Многие просто пропадали с концами. Так же и с астралом. Некоторые в него уходят и уже не могут вернуться. Опасно это всё. Мало кто познал эту тайну.
— Если мы в астрале, важно дать себе команду вернуться. Поэтому я сейчас говорю сама себе, что нужно вернуться. По идее, я обязательно должна очнуться. Очнуться и понять, что это просто видение. Важно не сойти с ума. Не хочу думать о том, что это реальность, похожая на вымысел.
Увидев, что Джек отошёл от меня на приличное расстояние, я не выдержала и крикнула ему вслед:
— Ты куда?
— Хочу оглядеть местность. Должны же быть где-то здесь люди. Нам нужно добывать как-то пищу, чтобы не помереть с голоду. Тем более, я думаю, ты очень сильно любишь поесть.
— Придурок! — только и могла крикнуть я. — Я над тобой так не издевалась, когда ты был калекой!
— Да ладно. Ты мне ещё не то говорила! Смотрела на меня как на ничтожество, с жуткой брезгливостью.
— Неправда! Я хорошо к тебе относилась, пока ты не оскорбил моего брата. Послушай, не бросай меня здесь одну! — я вновь ощутила всепоглощающий страх. — Нам нужно держаться вместе!
— Я тебя не бросаю. Просто хочу понять, где мы находимся.
Пока Джек отсутствовал, я рассматривала свои короткие, толстые пальцы и думала о том, как всё-таки важно родиться хотя бы с минимумом природной красоты и как сложно жить и дружить с телом, в котором я сейчас.
Размышляя над словами Джека о том, что мы находимся не внутри сна, а в другом измерении, я задумалась о том, как было бы хорошо, если бы мы попали в измерение, где нет болезней, проблем и агрессии. Когда Джек вернулся, он сел рядом со мной.
— Чертовщина какая-то. Вокруг даже нет следов человека. Лес, речка, природа и ни единого намёка на дорогу, которая привела бы нас к людям. Послушай, а может, мы умерли, и сейчас в раю? Может, это и есть рай?
— Лично я не почувствовала, что мы умерли. Если умерли, я должна встретиться с Джиной, только не знаю, в каком физическом теле она сейчас будет. Ещё при жизни я просила её: если она умрёт, то в другом мире тоже останется моей собакой. Но ведь если разобраться, от неё ничего не зависит. Она могла исполнять мои просьбы только при жизни.
— Но ты хотя бы веришь, что мы сейчас не внутри сна? Я всё же думаю, мы попали в параллельный мир. Я всегда знал и верил, что наша реальность далеко не единственная, параллельные миры существуют. Может, квартира, в которой ты жила, аномальная зона?
— Странно… Ты рассуждаешь о том, что с нами только произошло, в прошедшем времени. Квартира, в которой я жила… А я ведь ещё в ней живу.
— Не знаю пока, к радости или к горестям, но сейчас ты живёшь в другом измерении, а не в той проклятой квартире. Не зря же там бесследно исчез человек. Я читал про известковую пещеру в Калифорнийском национальном парке, которую называют адским тоннелем. В общем, войти в тоннель можно, а выйти — нет. Люди, которые туда входят, навсегда исчезают. Но всё время из глубины пещеры слышны леденящие душу крики и стоны. Говорят, от пропавших не остаётся даже следов.
— Ужас какой. К счастью, мы не в пещере, а видим перед собой очень даже красивую природу.
— В таком случае, можно сказать, нам повезло, что нас забросило в очень даже красивое место. Могло быть гораздо хуже.
— А я читала про такую жуткую шахту в России. Говорят, у этой шахты нет дна, а в недрах существует непонятная жизнь. Очевидцы утверждают, что из добровольцев, которые спускаются в шахту и больше не поднимаются, вернулся только один. Он спустился туда молодым парнем, а поднялся через неделю старым и немощным стариком. У него были белые волосы, длинная борода и ветхая одежда. Он умер через день, как поднялся с шахты. Вскрытие показало, что он умер от старости.
— Получается, потайная дверь твоей квартиры что-то типа этой шахты, только попали мы в райские условия. Ещё бы узнать, чем тут мы сумеем питаться. Похоже, пропавший без вести сатанист тоже где-то здесь. Думаю, он так же открыл дверь, попал в лифт и пропал, как мы. Во всём виновата дверь в параллельные миры. То, что мы здесь, доказывает, что параллельные миры существуют.
Стемнело. Джек взял меня за руку.
— Ты сильна голодна?
— Ещё не успела проголодаться.
— Завтра будем обязательно искать что-нибудь съестное.
— А если не найдём? Умрём с голоду?
— Найдём, — попытался уверить меня Джек.
— Ты же сам говоришь, вокруг нет цивилизации.
— Раньше люди как-то выживали в таких условиях.
— Я просто подумала… Вдруг мы попали в мир, где никогда не было и не будет людей. Может, этот мир вообще для них не предназначен.
— Хочешь сказать, мы должны повторить историю Адама и Евы?
— Я с тобой серьёзно разговариваю. Как только начинаю думать о том, что мы находимся не во сне, меня сразу охватывает страх.
— Не бойся. На все твои страхи у тебя есть я.
И всё же страх от всего, что с нами произошло, не собирался меня покидать. Джек задремал, а я всматривалась в жуткую темноту и боялась пошевелиться и даже дышать. Услышав, что рядом с нами что-то шевелиться, я увидела силуэт змеи, которая подползла к спящему Джеку и высунула жало. Осознав, что она сейчас его укусит, я закричала и, схватив камень, кинула прямо в гадюку. Она зашипела и исчезла так же быстро, как появилась.
— Таня, что случилось?
— Гадюка!!! Тебя чуть не укусила гадюка! Тут опасно спать. Мы уснём, и кого-нибудь из нас укусит змея. Страшно остаться в одиночестве.
— Но здесь невозможно укрыться. Нам даже нечем отгонять змей. Их хорошо отгоняет дым древесины гранатника, но у нас даже нет элементарных спичек. В принципе, для окуривания может подойти много различных трав, но факт отсутствия спичек по-прежнему остаётся фактом.
— А я слышала, эффективный способ отпугивания змей — опрыскивание водой с нашатырём, но и его у нас нет. У нас вообще ничего нет. Остаётся не спать. Нужно потерпеть без сна. Днём хотя бы змеи видны. И можно спать по очереди, а ночью лучше не спать и хоть немного двигаться.
— Знаешь, Таня, о чём я подумал? Если здесь есть змеи и другие существа, значит, это не дикая цивилизация. Тут должны быть и люди.
— Это необязательно. Не вижу связи.
— Радует, что если завтра не найдём, чем подкрепиться, будем знать: поживиться здесь можно.
— Ты про змею?
— Конечно.
— О, нет, только не это.
— Межу прочим, это экзотическое блюдо.
— Ещё скажи, начнём добывать огонь, как первобытные люди.
— А почему нет? — Джек слегка сжал мою руку. — Ты вся дрожишь. Неужели от страха?
— А от чего ещё? Не каждый день мы меняем своё физическое тело и появляемся чёрт знает где.
— Успокойся, я не дам нас в обиду. Я теперь большой и сильный. Смогу всегда нас защитить.
Джек замолчал, а я подумала о том, что даже когда он был маленьким и уродливым, всё равно был настоящим мужиком. Это то самое качество, которое женщина ищет в мужчине и часто просто его не находит. Из-за этого распадается слишком много пар. Женщина ищет опору, а характеристика мужчины складывается, в том числе, из его заботы о своей женщине.
— Джек, а ты уверен, что экспертиза, про которую ты говорил, настолько неутешительная?
— Уверен, — тут же проснулся он.
Мне полегчало оттого, что во сне его не укусит змея.
— Я хотел показать тебе результаты, но ты отмахивалась и не хотела слушать. Фотографии с результатами экспертизы остались в телефоне, который остался в том мире, где мы жили раньше. Ты пила и колола себе страшные яды. У меня в голове не укладывается, как человек может так себя убивать. Жуть.
— Но я ведь этого не знала…
— Эта отрава была сделана специально для тебя.
— Зачем?
— Видимо, ты очень сильно кому-то мешала, и этих людей можно пересчитать по пальцам.
— Не понимаю, зачем это нужно доктору? Где логика?
— А почему именно доктору? Только сейчас на меня не кричи и не делай поспешные выводы. У тебя есть время подумать. Похоже, его у тебя более чем достаточно.

Глава 9

Понимая, что мне больно слушать о своём прошлом, Джек тут же ушёл от этой темы и стал рассуждать о параллельных мирах. А для меня было очень важно, чтобы он не уснул. Пусть говорит о чём угодно, только не спит. Пока слышу его голос, понимаю, что мы вместе. Страх усилился после того, как он согнал с меня довольно большого паука.
— О боже, сколько здесь всякой дряни.
— Если есть такого рода живность, значит, есть жизнь, а это уже немаловажно. — Джек, как всегда, был настроен оптимистично. — Завтра будем подробнее изучать, кто здесь обитает. Я вот сижу и думаю… Как же всё-таки интересны все эти миры. Мы попали в другой мир, но даже в нём строим планы, всё просчитываем, обдумываем ситуацию. Теперь у нас новые физические тела, но ведь остались наши души, и они, к счастью, не меняются. Таня, ты опять дрожишь.
— Мне страшно.
— Чего ты боишься?
— Неизвестности. Больше всего на свете я боюсь неизвестности. В том мире я хотя бы знала, чего ждать. Я ждала смерти. А тут… не знаю, что будет со мной.
— Тут ты можешь ждать жизни. Смерти ждать не стоит.
— Жизнь в безобразном теле? Разве это жизнь? Мне даже повернуться сложно. Какая у меня степень ожирения? Не пойму, кто там сверху надо мной посмеялся? Кто-то дал мне жизнь в теле, в котором существовать нереально.
— Не скажи. На свете есть много толстых людей, и все они как-то живут. Может, над тобой сверху не посмеялись, а дали возможность оценить жизнь? Ведь когда у тебя было совершенное тело, ты за него не боролась. Не факт, что мы сможем вернуться. Ты должна принять своё тело. Тебе страшно, потому что ты боишься перемен. Сейчас тебе даётся возможность оценить жизнь такой, какая она есть. Жить можно и нужно даже в таком теле, как сейчас у тебя. Я жил в гораздо худшем физическом теле, ты помнишь. При этом я не просто жил, но и радовался жизни. Только не говори, что у тебя не было мотивации жить. Мотивация есть всегда, даже когда болезнь накрыла с головой и нет сил и энергии. Мотивация не где-то, она в голове.
— Если не вернёмся, что подумают про нас наши близкие?
— Что мы так же таинственно исчезли, как и предыдущий жилец-сатанист. Представляешь, как удивится хозяйка квартиры. Ведь ты не была замечена ни в чём подозрительном, никакую странную литературу не читала, никаких ритуалов не совершала и не говорила об утопических идеях. Боюсь, ей больше не светит сдать эту проклятую квартиру. Во всяком случае, человек в здравом уме на это не пойдёт. Ей останется в разы снизить цену и никогда не рассказывать будущим арендатором про её прошлое.
— Думаю, о нашей пропаже должны заявить в полицию.
— Заявят, только что изменится? Начнут расследование. Возможно, узнают, что мы хоронили собаку на кладбище, а потом одновременно пропали. Представь: а если мы вернёмся обратно? Нам будет казаться, что мы прожили в этом мире целую жизнь, а на самом деле отсутствовали неделю. Но при этом вернёмся дряхлыми стариками. Как тебе такая перспектива?
— Даже страшно об этом думать.
— Прекрати бояться. Мы же с тобой покинули мир страха. В том мире люди боятся всего и везде. Даже собственных чувств. Представь: вдруг мы с тобой попали в мир любви. Лично я был в таком мире в своих снах. И сейчас тут всё точно так же: природа, вода, свежий ветер… Всё доставляет только радость. И если в этом мире есть люди, они очень сильно отличаются от тех, к кому мы привыкли, потому что излучают бесконечную любовь. И никаких страхов и опасений.
— А как же пауки и змеи?
— Они не представляют опасности.
— Не скажи. Если бы я не кинула камень в гадюку, она бы тебя укусила, и нам бы не довелось больше друг с другом так мило беседовать.
Неожиданно для себя я стала проваливаться в сон… Мне привиделся мир, про который рассказывал мне засыпающий Джек. Он при этом не выпускал из своей руки мою руку. Видимо, ему так было спокойнее. Мне почему-то приснился мой брат. Он тоже был со мной в этом мире любви и, как ребёнок, радовался всему, что нас окружает. Во сне мы сидели с ним на широком подоконнике среди многочисленных горшков с цветами и любовались их яркими бутонами. Коля сорвал цветок и протянул его мне.
— Коль, зачем ты это делаешь? Он же теперь умрёт.
— Мы все когда-нибудь умираем.
— Но ведь если бы ты не сорвал цветок, он бы мог долго жить и нас радовать.
— Чтобы кого-то радовать, необязательно быть живым, — загадочно произнёс брат и протянул мне свои руки.
Увидев на его ладонях грязь, я изумилась.
— Что с тобой? Почему у тебя такие грязные руки?
— Не знаю. Может, где-то испачкал.
— Но ведь здесь невозможно это сделать. Мы же с тобой находимся в мире любви. Тут нет ни пыли, ни грязи. Здесь всё стерильно. Откуда на твоих ладонях могла взяться земная грязь?
— Грязь есть везде. Кто ищет, тот обязательно её найдёт.
Ударив брата по грязным рукам, я спрыгнула с подоконника.
— Я думала, ты гораздо чище, — укоризненно воскликнула я. — Я столько лет создавала наш мир любви, где тебя понимают с полуслова, искренне любят и дорожат не для того, чтобы ты принёс в него грязь…

Я проснулась от собственных слёз. Первый раз в жизни плакала во сне. Вытерев мокрое лицо, подняла голову к солнышку и мысленно поблагодарила его за ещё один день. Я так всегда делала во время изматывающей болезни. Как ни странно, Джека нигде не было. Поднявшись на ноги, я поправила свою старую, оборванную юбку и, обливаясь потом от собственной тучности, стала звать его. Страшная перспектива остаться в этом мире одной съедала меня изнутри так сильно, что мне хотелось кричать в голос от жуткой беспомощности.
— Не кричи. Я здесь.
Увидев Джека, я облегчённо вздохнула и пошла умываться к ручью. Старалась выглядеть как можно спокойнее, но по ощущениям понимала, что нахожусь на грани истерики. Меня охватила страшная безнадёжность.
— Ты давно проснулся?
— Как только взошло солнце. Я много бродил, пытался найти следы хоть какой-нибудь человеческой цивилизации.
— Нашёл?
— Да.
Я тут же бросила умываться и посмотрела на Джека пристально. Он был в крайне возбуждённом состоянии.
— Что ты нашёл?
— Я нашёл обломки самолёта. Рядом с ним мёртвые люди. Самолёт разбился недалеко от этого места. Я внимательно изучил обломки. Это старая модель. Мне кажется, сейчас такие даже не летают. Очень маленькая. По всей видимости, частный самолёт. Там двое мёртвых людей. И один труп я нашёл чуть дальше. Те двое, которые рядом с самолётом, судя по всему, лётчики.
— Они точно мёртвые?
— Точно. Понимаешь, если я нашёл мёртвых, значит, где-то есть и живые. Эта трагедия наводит на мысль, что в новом мире мы не одиноки.
— Пока мы только одни среди покойников.
— Но ведь эти покойники когда-то были живыми и, перед тем, как разбиться, куда-то летели.
Не успел Джек договорить, как мы услышали мощный гул. Посмотрели вверх и увидели низко летящий над нами вертолёт. От неожиданности Джек стал прыгать, махать руками и звать на помощь. Я хотела прыгать вместе с ним, но мне, с моим тучным весом, это было сделать сложно.
— Таня, смотри, люди!!! Ура, люди!!! Мы здесь! Мы внизу!!! Вы нас видите?!
Я смотрела на прыгающего Джека и любовалась его красивым, брутальным телом. Вселенная словно наградила его за мучения, которые он испытал в другой жизни. Если на свете и бывают красивые, совершенные мужчины, то один из них сейчас был передо мной. Когда вертолёт приземлялся, мы отбежали чуть дальше, спасаясь от сумасшедшего ветра, похожего на ураган, и дождались, когда лопасти винта перестанут работать.
— Роберт, ты живой! Роберт!!!
Из вертолёта тут же высадились несколько людей. Они бросились к Джеку на шею и стали его обнимать, а на меня не обращали внимания, будто меня и вовсе не существовало. Один из незнакомцев достал камеру и стал записывать происходящее на плёнку.
— Роберт, для меня огромная честь, что вас нашёл именно мой вертолёт, — сказал на камеру восхищенный пилот и тоже обнял Джека.
— За вас все так переживали. Вся страна! — Молоденькая девушка достала микрофон и стала поздравлять Джека с возвращением.
— Вы действительно гениальный человек! Вас сохранил Господь на радость людям. Вы выжили после авиакатастрофы. Как вы себя чувствуете?
— Нормально, — пробурчал удивлённый Джек в микрофон.
— Вы себе что-нибудь повредили?
— Нет. Я цел и невредим.
— Вы что-то помните?
— Только яркий свет, странная дверь и лифт. Только меня зовут не Роберт. Я Джек.
Девушка улыбнулась и сказала в камеру, что любимый миллионами оперный певец находится в состоянии шока и ещё плохо понимает, что произошло.

Глава 10

Этим вечером я уже сидела в доме известного оперного певца Роберта и смотрела, как его окружение отмечает второе рождение своего кумира. Сначала Джек чувствовал себя не в своей тарелке, а потом вжился в роль и убедил всех, что у него частичная амнезия и он очень плохо помнит момент падения самолёта, а следовательно, и всю свою прошлую жизнь. Меня же все принимали за помощницу Роберта, которая ведёт все его дела и не отходит от него ни на шаг. Да и имя у меня теперь было совсем другое. Меня звали Марта.
— Вот уж не думала, что ты выживешь, — молодая сексапильная девица сверкнула в мою сторону недобрым взглядом.
— Что вам от меня нужно?
— А с каких пор ты стала со мной на «вы»? Толстуха, тебя что, тоже амнезией накрыло? Я тебе всегда говорила и говорю: как только мы с Робертом поженимся, твоей ноги рядом с ним не будет. Не пойму, чем ты его приворожила. У такого известного человека помощница как со свинофермы. Ты только его позоришь.
Девица явно опьянела, хлестала виски как воду и грозила, что если я хоть ещё один раз пожалуюсь на неё Роберту, он отправит меня в отставку гораздо раньше, чем они поженятся.
— Марта, а ты почему сегодня не пьёшь, не ешь? — поинтересовалась подруга этой девицы. — Худеешь?
— Она на диете, — противно захихикала девица. — Нет, ты только прикинь, самолёт упал, а у неё даже килограмм не убавился.
Я отошла от них подальше и с огромным трудом сдержалась, чтобы не разрыдаться. Внутри всё клокотало. Сказать, что мне было себя очень жаль, значит, ничего не сказать. Наверное, я даже во время болезни так себя не жалела.
— Марта, а ты чего такая грустная? Радоваться нужно. Все разбились, а вы с Робертом живы. И у обоих ни царапины. Ведь это чудо. Я всегда верила в чудеса, — подошла ко мне тётя Роберта, которая, по всей вероятности, относилась ко мне по-доброму.
— Я смотрю, Ляна тебя достаёт. Не обращай внимания. Когда они с Робертом поженятся, она немного успокоится. А когда забеременеет, вообще другой станет. Это сейчас она такая язва. Думает, Роберт может её разлюбить и жениться на одной из поклонниц, а их у него не сосчитать. Ты же знаешь, она тебе не помеха, и в отношении тебя повлиять на Роберта не может. Мы-то все знаем: лучшего профессионала, чем ты, Роберту не найти. Это ты ещё себя скромно называешь помощницей, все люди его окружения понимают: ты не просто помощница, ты его директор. Давай, выпьем за ваше с Робертом возвращение.
Женщина взяла пару бокалов шампанского у проходящего с подносом официанта и протянула один бокал мне. Я улыбнулась, взяла бокал и подумала о том, что в прошлой жизни мечтала сделать глоток, но так боялась из-за болезни… Вспомнила романтический вечер у океана. Как Джек торжественно открывал бутылку, а я смачивала шампанским губы и ощущала райское наслаждение.
— За возвращение, — улыбнулась мне тётя Роберта.
— За возвращение, — кивнула я и сделала несколько блаженных глотков.
— Шестнадцатое июня — дата исчезновения самолёта и дата вашего второго рождения. Теперь мы будем всегда отмечать этот день. Шестнадцатого июня тысяча девятьсот восьмидесятого года.
— Какого года? — не поверила я своим ушам.
— Восьмидесятого, какого же ещё? — подозрительно посмотрела на меня женщина.
— Сейчас восьмидесятый год???
— А какой же ещё? — Тётя Роберта показала на висящий на стене календарь. — Вот, пожалуйста.
Я посмотрела на дату, нервно закашляла и ощутила, как меня бросило в жар.
— А я-то думаю…
— Марта, ты о чём?
— О том, что сразу заметила, как странно все одеты. Вещи такие уже давно никто не носит. Все будто сошли с картинок прошлой жизни. У Роберта брюки-клёш. Замшевый пиджак. Ужас. Чудно всё это.
— Марта, ты ещё не оправилась после произошедшего, если не помнишь, какой сейчас год. Это пройдёт. Тебе нужно время. — Тётя Роберта сочувственно улыбнулась. — И тебе, и Роберту. У него через неделю серьёзный концерт. Вы оба так долго к нему готовились. Люди ждут. Возвращение Роберта — сенсация. Надеюсь, вы не будете его отменять.
— А когда концерт?
— Через неделю. Билеты давно распроданы, но после такой сенсации с вашим возвращением люди просят пустить их на концерт под любым предлогом. Они готовы платить сумасшедшие деньги за то, чтобы просто там постоять. Прямая трансляция пройдёт по главному телеканалу страны. Ты же сама этим занималась.
— А что он должен делать на концерте?
— Как что??? Петь, — не поняла меня женщина.
— А он умеет?
Тётя Роберта метнула в мою сторону недоумевающий взгляд и поспешила удалиться. Недолго думая, я взяла у проходящего официанта ещё бокал шампанского и выпила его за считанные секунды. Мы встретились взглядом с Джеком, и он тут же направился ко мне.
— Ты как? — тихо поинтересовался он.
— Наблюдаю за этим театром абсурда. Ты хоть знаешь, в какой год мы попали?
— Да, мне сказали. Мы попали в молодость наших родителей. Прикольно.
— Не вижу ничего прикольного. У тебя какой-то крутой концерт через неделю. А я, оказывается, твоя помощница. И как ты собираешься петь?
— Причём на нескольких языках, — тут же добавил Джек. — Я смотрел афишу. Мне кажется, у меня получится.
— Что получится? Быть мировой звездой?
— А почему нет? Мне нравится. Посмотри на этих людей. Они все от меня без ума. Когда я был Джеком, мне на ухо наступил медведь, а когда я стал Робертом, в моей голове постоянно крутятся какие-то мелодии. Ты не поверишь, но мне постоянно хочется петь.
— Ты просто светишься от счастья, — в моём голосе послышались нотки трагизма.
— Я так благодарен твоей проклятой квартире за новую жизнь. За эти руки, ноги, за это тело. Я о таком подарке мечтать даже не мог.
— И за красивых девушек вокруг, — добавила я.
— Неужто ревнуешь?
— Вот ещё. Просто так всё несправедливо…
— Для меня всё несправедливо было в той жизни.
— Роберт, любимый, ты опять решаешь рабочие моменты со своей толстухой, — к Джеку подошла его так называемая невеста и весело мне подмигнула. — Марта, не обижайся. Ты же знаешь, я так называю тебя любя. Просто очень соскучилась по будущему мужу, и мне не терпится увести его в спальню, чтобы побыть наедине. Тебе не понять. С твоим весом лучше не пытаться повторить то, что делают двое любящих друг друга людей в одной кровати.
Джек заметно покраснел, но тут же взял себя в руки.
— Ляна, я занят. Дай мне поговорить. И не смей обзывать Марту. Мне за тебя чертовски стыдно.
— Хорошо, любимый. Только постарайся освободиться побыстрее. Ты с Мартой и так провёл вместе много времени после аварии, пока вас искали. Вы что, не успели наговориться?
Перехватив суровый взгляд Джека, она тут же отошла в сторону и оставила нас наедине.
— Моя будущая супруга, — на всякий случай объяснил мне Джек.
— Я поняла.
— Не обижайся на неё. Ты же видишь, она бестолковая, да ещё в придачу пьяная.
— Я на таких невоспитанных дурочек не обижаюсь. Тем более, она сказала правду. Я действительно толстая корова.
Я произносила эти слова и вспомнила вечер, когда Джек сказал мне о том, что не обижается, когда его называют уродом. Надо же, как бывает… Теперь мы просто поменялись местами.
— Кстати, у тебя сегодня первая ночь с женщиной. Боишься?
— Если бы я был Джеком, наверное этому бы не поверил. Но я Роберт, и не думаю, что открою для себя сегодня ночью что-то новое.
Джек взял меня за руку, как и сегодня ночью, когда мы пытались понять, где находимся и что будет с нами дальше.
— Таня, мы должны принять правила предложенной нам игры. Даже если скажем, что мы — это не мы, нам всё равно никто не поверит. Джек и Татьяна остались в той жизни. Их больше нет. Сейчас есть Роберт и Марта, и нам надо жить той жизнью, какой живут они.
— А где же настоящие Роберт и Марта? Ведь они же были, если их все знают. Куда они подевались? Я что-то не пойму. Мы заняли чужие места?
— Возможно, они, как и мы, попали в другие параллельные миры, а возможно, умерли в той страшной аварии. Разбились, как и другие.
— А где их тела?
— Видимо, ещё не нашли.
— А что будет, если найдут? Тогда все поймут, что мы самозванцы.
— Я думаю, в нашей ситуации не стоит загадывать наперёд. Пусть всё идёт как идёт.
— Пусть всё идёт как идёт, — повторила я эхом и, с трудом сдерживая слёзы, сжала свои толстые и короткие пальцы…

Глава 11

Этой ночью я вернулась в квартиру-студию, где проживала Марта, и стала рассматривать себя в зеркало. Собственное отражение не вызывало у меня ничего, кроме отвращения. Столько лишнего жира! Немыслимо так жить! А огромный, выпирающий, рыхлый живот… Интересно, а настоящая Марта себя любила или хотя бы немного себе нравилась? Только теперь я стала задумываться о том, как же была красива в ТОЙ ЖИЗНИ… Похоже, Марта не имела кавалеров. Она по-своему очень несчастная и одинокая женщина, которая нашла смысл жизни в служении звезде.
Мне почему-то показалось, что в одиночестве Марта очень много плачет от своей некрасивости и ненужности, а ещё оттого, что над ней смеются люди и что как женщина она не вызывает чувств, кроме жалости и сочувствия.
— У людей жизнь кипит, а ты — унылое дерьмо, — сказала я своему отражению в зеркале. Сегодня я запьянела от шампанского.
Нет проблемы красоты или не-красоты. Есть проблема внутренней неуверенности. Сколько моделей-красоток умирают от одиночества. Какой бы ни был человек, он всегда индивидуален. И модели-красотки страдают от нехватки нормальных мужчин. Красота не является залогом счастья. Мы привлекаем и отталкиваем людей только своим внутренним настроем. В конце концов, никто никому ничего не должен. В прошлой жизни судьба подкинула мне совершенное тело и красивую оболочку, я не смогла этим воспользоваться. Сейчас Я ЗДОРОВА, и уже этот факт должна оценить. А это ой как немало. Уж я-то знаю, ценнее здоровья ничего нет.
Держит же звёздный Роберт рядом с собой Марту много лет, значит, ценит её за профессиональные качества и особый нюх в достижении карьерных целей.
Посмотрев на лежащую на столе кипу газет и журналов, я обратила внимание, что почти на всех обложках изображён Роберт. Да, он звезда огромной величины. Получается, Марта посвятила ему жизнь и служила верой и правдой, делая всё возможное, чтобы он всегда был на вершине звёздного олимпа, ездил на огромном белоснежном лимузине, вёл исключительно звёздную жизнь, раздавая многочисленные автографы. Поклонницы Роберта готовы растерзать своего кумира на части, а как мужчина он может заполучить любую.
Вероятно, в обязанности Марты входило ещё отгонять от него назойливых девиц. На рабочем столе лежал график с гастролями, расписанный на год вперёд. Боже мой, сколько городов! Неужели нормальный человек может выдержать такой темп? Это ведь жизнь на пределе возможностей. И это не просто гастроли, а постоянные сьёмки, встречи с журналистами, различные интервью.
Оторвавшись от гастрольного графика, я вновь посмотрела на себя в зеркало.
— Уж если ты сейчас Марта, — начала я разговаривать со своим отражением, — то ты должна начать правильно питаться, заняться спортом, сходить к диетологу и эндокринологу, если такие врачи существуют в восьмидесятые годы, а я очень на это надеюсь. Очень важно понять, нет ли у тебя диабета или какого-нибудь гормонального сбоя, из-за чего ты стала набирать лишний вес. Даже в этом случае, при соблюдении правильного образа жизни и питания, можно похудеть. Необходимо обновить гардероб и сбросить грузность. И не забывать, что самое главное — умение себя преподнести. Тогда уйдут абсолютно любые комплексы. Говорят, судьба тебя и на печи найдёт, но это не мой случай. В этой жизни мне нельзя сидеть на печи. Нужно двигаться.
Вспомнились слова Джека в тот прекрасный вечер у океана о том, что в нашей жизни нет ничего плохого или хорошего. Есть только то, как ты к этому относишься. Нужно СРОЧНО МЕНЯТЬ СВОЁ ОТНОШЕНИЕ к себе и к происходящему.
Я ЖИВА… Могу видеть звёздное небо. Могу дышать, чувствовать, наблюдать закат, рассвет, летний дождь… Имею возможность смотреть на людей и ДУМАТЬ О ХОРОШЕМ. В конце концов, дружат с человеком не за внешние данные. Важны взаимопонимание и поддержка. Я же не квазимодо горбатый. У всех людей есть недостатки, но мы скрываем их за одеждой, макияжем или за высокомерностью.
У меня появилась возможность анализировать свой опыт прошлой жизни и делать соответствующие выводы. Своей новой жизнью я докажу, что упитанные люди заводят подружек, поклонников, не парятся особо над тем, кто и что о них думает, и даже выходят замуж. Если смотрю в зеркало и хочу увидеть там толстую уродину, я обязательно её увижу. Каждая из нас может опустить себя ниже плинтуса. Нужно уметь искать в зеркале красивые черты собственного отражения.
В прошлой жизни я видела массу случаев, когда полные и некрасивые люди были веселыми и шумными, обладали неотразимой харизмой и имели массу друзей. Марта не некрасивая и толстая. Она, простите, ленивая. С ней не хотят общаться, скорее всего, потому что она неинтересная. Тянет к тем, с кем не соскучишься, кто не только у других энергию качает, чтобы подпитать свою истощенную и хиленькую энергетику, а к тем, с кем происходит равноценный энергообмен. Ленивых не любят не за комплекцию и некрасивость, а за то, что с ними скучно. Их надо развлекать, утешать, слушать нытье. А любят общаться с легкими, веселыми и интересными людьми, которые не нагружают своими проблемами.
— Шевелиться нужно побольше, — ударила я по носу зеркальную Марту. — Неужели на тебя никто внимания не обращает? Сейчас вообще мужики неактивные, иногда их надо незаметно подпихнуть к знакомству. Но ты же молодая, тебе и карты в руки. Некрасивые девушки часто очень закомплексованы и зациклены на внешности. Они считают красоту чуть ли не главным счастьем в жизни. Уверенность в себе действительно очень сложно чувствовать, когда смотришься в зеркало, и твое отражение приводит тебя в уныние. Но это не повод для отчаяния. Так что, моя дорогая Марта, нужно любить жизнь и меньше жрать. И уж тем более, не заедать стресс. Это отговорка в пользу толстых. Вся твоя никчёмность тобой же надумана. Нужно себя замотивировать и меняться к лучшему, постепенно, шаг за шагом. Ничего не приходит просто так, иногда необходимо приложить усилия, но они окупятся сторицей! Верь в себя, люби себя. Не буду больше учить тебя прописным истинам, но жить так, как жила раньше, ты больше не будешь. И плюй на то, что общество диктует свои условия, что полному человеку гораздо сложнее красиво одеться, что нас не всегда пускают в молодёжные клубы, потому что из-за лишнего веса мы выглядим старше…
Чуть позже я начала договариваться со своим отражением в зеркале не относиться к себе настолько критично.
— Короче, не фиг жаловаться на жизнь нелёгкую и сутками думать про какую-то красоту, — уговаривала я себя. — Завтра же быстрым шагом начинаешь ходить по парку, наметишь себе маршрут. Что тебе мешает не жрать, а ходить? У тебя есть два выхода: либо ныть дальше и сидеть ровно на попе, либо поднимать эту самую попу и начинать что-то делать. С лишним весом нужно бороться хотя бы ради себя. Самооценка и самочувствие быстро поднимутся.
В дверь позвонили. Я поспешила её открыть и чуть не свалилась в обморок от более чем приятной неожиданности. Передо мной стоял изрядно подвыпивший Джек, а точнее, Роберт.
— Ты??? Как ты здесь?
— Я от всех сбежал, — сказал он и прошёл в мою квартиру.
— Это невозможно. Там столько народу…
— Тебе ли говорить, что в этом мире есть невозможное. Уж мы-то с тобой знаем: в этом мире возможно всё. Я оставил гостей в особняке Роберта, поймал такси и приехал. Даже моя охрана не заметила.
— А как же твоя будущая жена? Мне сложно представить, что она может чего-то не заметить. Почему ты здесь?
Безумно красивый Роберт подошёл ко мне поближе и провёл ладонью по моему сальному лицу.
— Потому что я тебя люблю.
— Ты пьян, — шарахнулась от него я, понимая, как от меня пахнет потом.
— Может быть, но что у пьяного на языке…
— Ты стал звездой.
— И что?
— Ты красивый, успешный, талантливый. У тебя миллионы поклонников. А я маленькая, толстая, страшная, страдающая от ожирения…
— Я не хочу видеть твоё физическое тело. Я вижу только твою душу. Я влюбился в тебя сразу, как только увидел. Я тебя даже тогда не знал. Это было наваждение. Ты такая красивая, как нимфа, гуляла со своей собакой у океана… Я даже подгадывал время, знал, когда ты выйдешь. Ты всегда была одна, точнее, с Джиной. От других людей тебя отличала неестественная бледность. А потом случилось чудо. Твоя собака подбежала ко мне, и мы познакомились. С этой минуты я пропал. Но тогда я ничего не мог тебе предложить. Не имел морального права. Кто я? Жалкий уродец. На что я тогда мог рассчитывать??? Только на то, что ты посмеёшься надо мной и пошлёшь подальше. Я не хотел, чтобы ты догадывалась о моих чувствах. Просто желал о тебе заботиться, ВЕРНУТЬ ТЕБЕ ЖИЗНЬ.
— Тебя не испугало, что я неизлечимо больна?
— Нет. Почему это должно было меня напугать? Какое отношение это имеет к любви? Сначала я поверил, что тебе действительно осталось мало, и хотел это мало превратить в поток сплошного счастья. Я пытался заставить тебя побороться, ведь бороться вдвоём гораздо легче, чем в одиночку. А когда увидел результаты экспертизы и понял, что тебя просто убивают, я поклялся добраться до истины и вырвать тебя из смертельной ловушки, расставленной твоими близкими. Но потом резко всё изменилось. Я стал Робертом. Ты стала Мартой. Я по-прежнему люблю тебя так, как раньше, и для меня не имеет значения физическое тело, в котором ты сейчас находишься.
— Чего ты от меня хочешь? — перебила я Джека-Роберта, понимая, как больно это слышать.
— Я хочу, чтобы ты разделила со мной жизнь успешного, богатого и талантливого оперного певца Роберта.

Глава 12

Я смотрела на Роберта и чувствовала, как из глаз катятся слёзы. Передо мной стоял мужчина, о котором другие женщины могли только мечтать. Я вспомнила, как он печально смотрел на меня, когда был Джеком. Я верю, что он любит меня. Только не Марту, а умирающую Татьяну.
Я никогда не любила жалость, и в прошлой жизни уехала умирать подальше от родных и близких, только чтобы они меня не жалели. У Роберта с Мартой не может быть отношений, только его жалость… Сначала жалость, а потом ненависть. Он будет ненавидеть это некрасивое тело и, тем самым, ранить меня ещё больше, вырабатывая во мне всё новые и новые комплексы. НЕНАВИДЕТЬ И ЖАЛЕТЬ. В прошлой жизни я видела много семей, где двое друг друга ненавидели и жалели. Жалкое зрелище.
Роберт попытался обхватить меня за то место, где у других женщин располагается талия, чтобы прижать к себе, но запутался в складках моего жира. Я тут же его оттолкнула и вновь отшатнулась в сторону, чувствуя запах собственного пота.
— Роберт, нет!
— Что нет? — заметно растерялся он.
— Ты же понимаешь, между нами ничего не может быть!
— Почему?
— Потому что больше всего на свете я не люблю, когда меня жалеют.
— Я люблю тебя, — всё так же взволнованно произнёс он. — Выходи за меня.
Я истерично засмеялась и ощутила, как меня обдало ледяным потом.
— Ты сам понимаешь, что говоришь?
— Понимаю.
— А мне кажется, не до конца. Ты звезда! А кто я? Да все будут над тобой смеяться. Все будут шокированы твоим выбором. Ты потеряешь любовь многих поклонниц, и даже страшно представить, сколько женщин на этой земле будут меня ненавидеть и посылать мне различные проклятья.
— А какое мне дело до всех?
— Ты любимец публики, рядом с тобой должны быть только самые красивые и эффектные женщины. С тех пор, как ты стал Робертом, на твои плечи легла огромная ответственность, и теперь ты принадлежишь не только себе.
Я повернулась к Роберту спиной, чтобы он не видел моих слёз.
— Ты бы никогда не ответила на мои чувства, когда я был Джеком. Это мне понятно. Но ты не хочешь ответить на чувства Роберта.
— Потому что сейчас мы словно поменялись местами. Сейчас я стала тем самым Джеком, а ты Татьяной. Роберт, прошу тебя, уходи. Я буду для тебя тем, кем была настоящая Марта, а ты будешь жить жизнью настоящего Роберта.
— Ты не выйдешь за меня?
— Нет.
— Почему?
— Просто всё, что сейчас происходит, несправедливо.
— А как справедливо? Кому решать, где справедливость? Я люблю тебя не за твоё физическое тело, а за твою душу.
— За душу?! — я повернулась и посмотрела на Роберта в упор.
По моим щекам текли слёзы, и я не могла с этим ничего поделать. Наступил момент, когда я больше не в силах скрывать свою горечь.
— А спать по ночам ты будешь с физическим телом или с душой? Трахать ты будешь душу, да??? Душу?! Если любишь, значит, должен меня желать. Твоё желание должно быть настолько сильным, что остальное не имеет значения.
Истерично смеясь и обливаясь слезами, я упала на диван с такой яростной силой, что мне показалось, будто у дивана подкосились ножки. Затем задрала полы своей бесформенной юбки и оголила все свои тучные «прелести».
— Иди ко мне. Я помогу тебе разобраться в своих складках. Боюсь, без моей помощи тебе не справиться. Угощайся моим роскошным телом, суперзвезда! Ну, чего стоишь?! Тебя же не интересует моё тело. Иди ко мне! Трахай мою душу!!!
— Ты хочешь, чтобы я ушёл? — Роберт стоял как вкопанный, в глазах сумасшедшая внутренняя боль.
— Уходи.
Роберт громко хлопнул входной дверью. Я встала с дивана, одёрнула платье, села на пол, прислонившись мясистой спиной к стене, и заревела в голос. Я сделала всё, чтобы он поменял своё решение и ушёл. Я знала, что сделала всё правильно. Мне почему-то вспомнилась прошлая жизнь. Океан, лёгкий ветер, песок, и мы с Джеком гуляем поберегу. Джек везёт меня на коляске, рядом бежит счастливая Джина. Как же я не ценила те дни… Только сейчас понимаю, какими они были счастливыми…
Утром я встала рано, нашла на антресолях бесформенный спортивный костюм, даже представить себе не могу, какого размера и, выйдя из дома, направилась в парк прогуляться быстрым шагом. Теперь никто не сможет надо мной посмеяться и внушить, будто я никакая. Никто НЕ СДЕЛАЕТ МЕНЯ ХУЖЕ, чем я есть на самом деле. ЛЮБЯТ УВЕРЕННЫХ! Уверенность идёт изнутри, как и неуверенность.
Девиз: «Больше ходьбы!» стал неотъемлемой частью моей жизни. Я старалась ходить пешком там, где другие ездят. Особенно с трудом мне давались разные горки. Я обливалась чудовищным потом. Заниматься фитнесом на людях я пока не могла себе позволить из-за собственных комплексов, с которыми начала нещадную борьбу. Поэтому занималась физкультурой на дому. В такой борьбе самое главное — регулярность.
С этого же дня я изменила рацион питания. Никаких булок. Нужно просто прекратить жрать всякую ересь. Ленивая и закомплексованная Марта вырабатывала в себе сумасшедшую силу воли. Я поняла, что проблема не в лишнем весе. ВСЕ НАШИ ПРОБЛЕМЫ У НАС В ГОЛОВЕ.
— Отрастила брюхо — терпи, — говорила я себе, когда измотанный различными лишениями организм просил меня прекратить это «безобразие», ссылаясь на слабую силу воли.
Я понимала: прежняя Марта просто ленилась заниматься собой. В свободное от работы время предпочитала валяться на диване с чипсами и пивом, смотреть телевизор, но только не делать гимнастку или есть салат. Я ещё по-прежнему плохо помещалась в машину, но воспринимала свою комплекцию с юмором и, если видела прогуливающихся с пивом людей, которые постепенно отращивали невидимые пивные животики, говорила:
— Бегом в спортзал, кабанчики! А то будете такими как я!
Я не понимала тех, кто плачет целыми днями, жалуется на свою некрасивость и лишний вес, но при этом ничего не делает. Зато очень хочет, чтобы его пожалели. Им нравится ныть, ведь самая простая и лёгкая роль в этой жизни — РОЛЬ ЖЕРТВЫ.
Когда я приехала в офис оговорить подробности подготовки довольно важного концерта Роберта, его свита посмотрела на меня с опасением и язвительно зашепталась. Мол, на толстуху падение самолёта ой как подействовало. Изменились причёска, макияж, стиль одежды. Видно, что ударилась головой о землю очень сильно и теперь хочет хоть кому-то понравиться. Я не обращала внимания на пересуды за спиной. У меня просто не было на это времени, так как я нацелилась на результат. Впереди серьёзный концерт, который должен пройти на высшем уровне.
Наконец в офис приехал Роберт. Я сама заварила ему кофе и пришла к нему в кабинет.
— Взбодрись.
— Ты что, сама кофе варишь? На это есть секретарша, — удивлённо бросил он.
— Мне несложно.
— Верю, но у каждого должны быть свои обязанности.
Я задумчиво глянула на него и села напротив.
— Ты всё больше и больше становишься похожим на настоящего Роберта.
— Вживаюсь в роль. Кофе — это здорово, но есть что покрепче?
— Ты с ума сошёл. Время обеденное.
— А кто сказал, что в обеденное время нельзя пить?
— У тебя завтра репетиция. Между прочим, ты стал чересчур увлекаться спиртным. У тебя лицо опухло.
— Ты тоже изменилась. Решила сделать из Марты улучшенный экземпляр?
— Жить можно в любом физическом теле. Главное, сам процесс.
— Раньше ты этого не понимала.
— Раньше я многого не понимала. Будь у меня возможность вернуться, всё было бы совсем по-другому.

Глава 13

Неделя подготовки к концерту выдалась более чем напряжённая. Я почти силой загоняла Роберта на репетиции. Наша звезда оказался изрядным любителем выпить. Увидев, что Роберт опаздывает на генеральную репетицию, я поняла, что он может вообще на неё забить, и рванула к нему домой.
— Где Роберт? — спросила я скучающую Ляну сразу, как только влетела в дом.
— Откуда я знаю, — процедила она сквозь зубы.
— А что ты вообще знаешь?!
— А ты почему бесцеремонно врываешься, как к себе домой?!
— Профессия у меня такая.
— Профессия до поры до времени, — не могла не съязвить Ляна. — Придёт время, и Роберт тебя уволит. Поймёт, что стыдно иметь рядом такую страшилку.
— Думаю, он быстрее тебя отправит в отставку. Поймёт, что глупо жениться на пустышке, которая не может ничем полезным себя занять.
— Поговори у меня.
— Он что, не ночевал дома?
— Не ночевал.
— Почему ты это допускаешь? Почему твой будущий муж ночует чёрт знает где?!
Я ощущала, как у меня сдают нервы, потому что для меня работа была важнее всего, да и репутация Роберта для прессы должна быть более чем безупречной. В конце концов, мы попали в восьмидесятые годы, а в те времена звёздная карьера ещё не строилась на скандалах.
— Толстуха, а ты с какого перепуга меня отчитываешь?! Я что, твоя подчинённая? Тебе нужен Роберт? Так иди, ищи его!
— Хорошо, найду. Только потом не выговаривай мне, что он на тебе не женился. Он не женится на тебе только потому, что ты бездействовала!
— Типун тебе на язык! Он на мне обязательно женится!
— Не думаю, — буркнула я себе под нос и бросилась к своей машине.
Я нашла Роберта, благодаря нашему общему знакомому, в одном роскошном отеле, в компании двух полуголых девиц. Когда я влетела к ним в номер, они лежали на кровати втроём. Роберт потягивал виски и наблюдал, как девицы его развлекают. Когда я, как фурия, ворвалась в номер, он тут же прикрыл себя простынёй и посмотрел на меня вопросительным взглядом.
— Ты? Как ты меня нашла?!
— У тебя генеральная репетиция началась, а ты тут нагоняешь упущенное в прошлой жизни! А ну вставай!
— Я сегодня не в форме. Отмени репетицию.
— Это невозможно. Сегодня прогон. На носу долгожданный концерт.
— Тебе не кажется, что ты очень сильно заигралась в Марту?
— Точно так же, как ты заигрался в Роберта. Мудак! Иметь такой успех, такую головокружительную карьеру, миллионы поклонников, и так глупо распорядиться всем этим! Променять все свалившееся на тебя достижения на алкоголь и проституток! Это же каким придурком нужно быть!
— Не ори на меня. Между прочим, ты на меня работаешь.
— И что?
— А то, что я в любой момент могу тебя уволить.
— Уволить?! Ну и кто ты без меня? Что ты без меня? Сопьёшься и умрёшь от оргазма на какой-нибудь проститутке! — Я попыталась успокоиться и заговорила уже более ровным голосом. — Роберт, я пытаюсь тебя понять и оправдать. Сейчас ты имеешь всё, о чём даже не мог мечтать. Ты как бы навёрстываешь то, чего был когда-то лишён. Секс — это здорово! Это круто! Но это ещё не вся жизнь. Я понимаю, в твоей постели мечтает очутиться любая, но это только оттого, что ты — мировая звезда! Но чтобы всё это иметь, нужно работать. Надо отрабатывать лавры мировой звезды и отнюдь не в постели. Каждый твой НОВЫЙ ДЕНЬ — это НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ. Сейчас ты погружаешься в МИР УПУЩЕННЫХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ. Ты так бездарно прожигаешь свою жизнь.
Роберт допил виски и усмехнулся.
— Когда-то я говорил тебе то же самое. В ТОЙ, другой ЖИЗНИ.
— В том мире я отказалась от жизни, потому что болела… Думала, что болела. А ты отказываешься от жизни по собственной дурости. Из-за того, что дорвался до запретного и халявного.
Посмотрев на часы, я с ужасом подумала о том, что время — деньги, и прикрикнула на растерянных девиц, которые с недоумением следили за нашим диалогом.
— Быстро оделись и пошли отсюда. Концерт окончен!
Наглые малолетние девицы даже не думали ко мне прислушаться, пока на них не прикрикнул сам Роберт.
— Вам что, неясно сказано?! Выметайтесь отсюда! Ноги в руки, и шагом марш!
Девицы переглянулись, одновременно подскочили с кровати и стали судорожно одеваться. Я подошла к графину с водой, набрала её полный рот, затем вернулась к Роберту и прыснула на него.
— Ты что творишь? — попытался он отмахнуться.
— Хочу, чтобы ты очухался. Давай, вставай, нас ждут великие дела! Вот уж не думала, что ты будешь таким ненасытным развратником!
— Помнишь, когда я был Джеком, ты издевательски говорила, что я никогда не узнаю, что такое оргазм.
— Не помню, — я принесла ему одежду.
— Всё ты помнишь. Просто не хочешь признаваться. Видишь, как в жизни бывает. Теперь меня уже ничем не удивишь. За этот короткий промежуток времени я видел намного больше, чем ты за всю свою жизнь. А вот как теперь ты живёшь без оргазма в своём новом физическом теле? Точно так же, как Джек в прошлой жизни?
Я никогда не обижалась на то, что говорит мне Роберт. Во-первых, нас связывало общее дело, а обиды мешают работе и выбивают из колеи. Во-вторых, Роберт, скорее всего, зол на меня за то, что я не вышла за него замуж. Но его слова о любви… Любить-то он любит, но не меня, а Татьяну. Да и не Роберт её любит, а тот маленький уродец с внутренним стержнем, невероятно красивой душой и большим тёплым сердцем, Джек.
— Ты не переживай на отсутствие моих оргазмов, — сказала я Роберту, когда он сел в мою машину, и мы поехали на репетицию. — С этим проблем нет. Закажу платного мужика.
— Что??? — не поверил он.
— Мальчика по вызову закажу. Им какая разница, какое физическое тело трахать. Для них это работа.
— Ну ты даёшь, — только и смог сказать Роберт. — Я от твоих слов даже протрезвел.
— Молодца! Именно это мне и нужно.
— Ты правду говоришь или шутишь?
— Какие могут быть шутки? Мы с тобой говорим о нормальных жизненных ситуациях. Ты этих двоих заказывал или сами пришли?
— Сами пришли, — от неожиданного разговора Роберт даже несколько раз заикнулся.
— Оно и понятно. Ты же у нас суперзвезда. Это они должны тебе приплачивать за то, что согласился.
— Знаешь, ты так изменилась с того дня, как стала Мартой. Чуть похудела и похорошела. Или мне кажется?
— Я работаю над собой, — бегло бросила я и принялась дальше развивать свою тему. — Знаешь, я решила побороть все свои комплексы. Для этого необходимо найти мужчину для секса. Сразу подумала о мальчиках по вызову. Привлекательная девушка всегда найдёт мужчину для сексуальных утех, но Марта ещё только учится быть привлекательной, поэтому найти кого-то, чтобы просто потрахаться, для неё пока нелегко. Где и кого искать — непонятно, а мальчики по вызову — профессионалы своего дела. С бесплатным мужиком всегда проблемы. То права качает, то мозг начинает трахать. Устал, настроения нет, прыгай перед ним… Такой сервис очень даже удобен. Всему в этой жизни своё время: и любви, и развлечениям без любви.
— Да уж, — как мантру твердил Роберт и хватался за голову.
— Бесплатно нужно ещё о мужике думать, а тут только исполняются твои фантазии. Проще отвалить деньги за секс, который нужен мне, чем поднимать вялый член бесплатного партнёра. И пусть кто-то говорит, что меня же имеют за мои собственные деньги, плевать. На такую работу не идут те, у кого проблемы с потенцией. Главное, ты точно знаешь, что утром дашь ему пинка, и не будет проблем. И пусть стереотипы о том, что для женщин это неприлично, останутся стереотипами. Платного мужика никогда и ничего не смутит. А даже если и смутит, он виду не покажет, ведь денежки уплачены. Заказать платного мужика — как на курорт съездить. Заплатил, и все тебе удовольствия.
— Ты думаешь, Марта была именно такой? — забормотал Роберт, когда я, наконец, замолчала.
— А ты думаешь, Роберт столько лет трудился и строил карьеру, чтобы просрать её в алкоголе и проститутках за такой короткий срок?! — парировала я.
Роберт задумался и стал смотреть в окно.
— Я думаю, творческие люди могут по-разному вести себя в разные периоды жизни, — попытался оправдаться он за хмельной угар и девиц, чьих имен и лиц даже не помнил.
— Какое, к чёрту, творчество? Ты что, художник?! Это бизнес, детка, а бизнес следует вести по строгим правилам!
Во взгляде Роберта появился испуг. На этой репетиции он пел так, что дух захватывало. И не просто пел любимые всеми песни, а исполнял их на нескольких языках. Я восторженно аплодировала ему вместе с другими коллегами после каждой песни и думала, какое же это чудо… В той жизни он не имел ни слуха, ни голоса, не знал языки, а в этой природа наградила его всем, о чём только можно мечтать. Главное, не потерять всё из-за слишком больших соблазнов.

Глава 14

Концерт Роберта прошёл с полным аншлагом. Он очаровал всех, кто слушал его великолепное пение. Зал не хотел отпускать своего кумира и стоя требовал повторять любимые песни ещё и ещё. Многие зажигали в руках свечи и поднимали их вверх. Служба безопасности выстроилась цепочкой вдоль стены, потому что поклонники были готовы разорвать своего идола на части, только бы унести маленькую частичку этого божества с тобой. Тысячи людей подпевали. Зал по периметру был оцеплен полицейскими, в том числе с собаками.
Я гордилась не только Робертом, который несколько часов держал зал в диком напряжении, но и отличной организацией охраны. Для меня было очень важно, чтобы во время концертов не происходило никаких неприятностей и каждый получил то, что ожидал. Защита на концертах Роберта всегда была по высшему разряду, потому что охране платили по максимуму. За этот концерт мы получили довольно приличные деньги. Одни права на телевизионную трансляцию составляют кругленькую сумму.
Жутко уставший Роберт покинул зал, а затем стойко выдержал конференцию журналистов и фотографов, отвечая на бесконечные вопросы. После этого он сидел на званом ужине для избранных и расслаблялся. Одним словом, отрывался после сумасшедшего музыкального марафона, который героически выдержал. За дверь этого зала не было доступа ни одному фотографу. Близкие поздравляли Роберта и говорили ему слова восхищения.
— Зачёт, — сказала я Роберту, чокнувшись с ним своим бокалом.
— Только и всего?
— Твёрдая пятёрка! Молодца! Ты побил все рекорды!
— Надеюсь, теперь ты от меня отстанешь?
— И не думай. Впереди гастрольный тур, расписанный на год вперёд. Будем кататься по странам и срывать аплодисменты.
— Марта, ты хотя бы сейчас можешь не говорить о работе?
— Могу. Сегодня ты заслужил отдых.
Когда на так называемом празднике жизни по случаю потрясающего мега-концерта осталось всего несколько самых приближённых персон, изрядно подвыпивший Роберт вальяжно развалился на диване, курил кальян и смотрел танец стриптизёрши. А та, похоже, пребывала в эйфории оттого, что выступает перед звездой такого масштаба. Она сняла всю одежду и осталась только в вычурных туфлях. Её ужасные туфли напоминали мне о том, что мы попали именно в восьмидесятые годы. Стриптизёрша трясла перед носом Роберта огромным бюстом, намазанным парафином, и видимо, таким образом зазывала его уединиться. Временами Роберт подзывал её к себе и хватал за сосок либо шлёпал по ягодице, заставляя танцевать дальше.
— Толстая, что творит твой подопечный? — подошла ко мне хорошо подвыпившая Ляна.
— Мой подопечный нормально расслабляется после трудовых будней, — резко ответила я и оглядела пьяную девицу с головы до ног презрительным взглядом. — Если не ошибаюсь, он твой будущий муж.
— Объелся груш, — засмеялась Ляна пьяным смехом.
— «Облико морале» в личных отношениях — твоя сторона вопроса. Моя сторона вопроса — безупречная репутация для прессы.
— А я возьму и расскажу, как звезда расслабляется после концертов.
— Кому? — не поняла я девицу.
— Прессе, кому же ещё.
— Тогда я просто тебя убью, — отрезала я.
— Что???
— Что слышала. «Закажу» тебя и оправлю на покой, чтобы не мешала звезде радовать народ. Это не проблема, — откровенно пригрозила я девице. — Тем более, сейчас восьмидесятые. А восьмидесятые и девяностые — лихие годы, полные бандитизма. В них можно всё, и тебе за это ничего не будет. Мы это уже проходили.
— Ты так рассуждаешь, будто ты из двухтысячных.
Я посмотрела на брюки-«бананы» девушки и не могла не рассмеяться. Прошлый век.
— Что ты ржёшь? Тебе не нравятся мои брюки?
— Смешные. Пиджак с накладными плечами тоже смешной. Вот уж не думала, что когда-нибудь такое увижу. Чёлка с начёсом.
— Дура ты толстая, в моде ничего не понимаешь. Это сейчас самый писк. Чем выше начёс, тем лучше. У меня на один начёс целая банка лака «Прелесть» уходит. Это тебе начёс делать нельзя — ещё крупнее будешь.
«Чудное время, — подумала я. — Даже представить не могла, что когда-нибудь в него попаду».
Олимпийский год. Для страны относительно спокойный. Впереди слёзы улетающего мишки. Шок от очередей за колбасой, от карточек на мясо. Повсюду очереди, но всё по смешным ценам. Все идут с бидонами за молоком. Колготки стоят рубль. Мода на шейпинг, который ввела в моду Мадонна. Джинсы-варёнки, которые вываривают до состояния странных разводов, и все, как сумасшедшие, носятся с кубиком Рубика…
Эта игрушка считается настоящим шиком и навсегда останется неразгаданной тайной. Подвыпившая Ляна не раз хвастала о своих достижениях. У неё получается собрать только одну сторону. Многие собирают кубик-рубик по инструкции на страничках популярного журнала «Наука и жизнь».
Подготовка к Олимпиаде. Первая «Пепси», первые жвачки… Очередь в «Берёзку», где выменивают рубли на чеки, после которых ты сможешь стать обладателем какого-нибудь импортного чуда. Панки, металлисты… Цветные лосины, джинсы с высокой талией или с резинкой. Длинные рубашки, которые подпоясывали тоненькими ремешками. Купить тоненький ремешок было практически невозможно, но голь на выдумку хитра: покупали несколько тоненьких ремешков для часов и соединяли между собой. Получался креативный ремешок. Пластиковые яркие украшения, стрелки и тени до бровей, чем ярче, тем круче.
Пластинки, Афганистан, электронные часы… А ещё куча ярких баночек с блестками для макияжа, серьги с мигающими встроенными лампочками, кофейный музыкальный сервиз, кроссовки «Адидас». Всех покорил невероятно вкусный апельсиновый напиток в металлической банке (не «Фанта», но что-то тоже очень замечательное по ощущениям). А магнитофон золотистого цвета, который молодёжь любит носить на руках и включать музыку на полную громкость, показывая свою крутость… А голубенькие «Москвичи», шныряющие по городу… Супер машина!!!
Народ ломится в кинотеатры на индийское кино и смотрит его, открыв рот. Все женщины влюблены в Митхума Чакраборти и даже пишут ему письма в далёкую Индию, которые, по понятным причинам, до него не доходят. Наверное, поэтому самой большой популярностью пользовался магазин индийской одежды.
Люди настолько привыкли к очередям, что только увидев какую-нибудь очередь, сразу бежали к ней. Стояли по пять — восемь часов и покупали всё, что достанется, а не то, что нужно.
В моде комсомольские, молодёжные безалкогольные свадьбы. Такие свадьбы не вызывают ничего, кроме недоумения. Вроде свадьба безалкогольная, а люди на ней всё веселее и веселее, и с каждым часом всё хуже стоят на ногах. Оказывается, в подсобке прятали ящики с вином и водкой, и все бегали туда, а в самом зале чокались друг с другом водой и соком. Людей просто заставляли играть безалкогольные свадьбы, но русский человек всегда найдёт выход из самой тупиковой ситуации.
Литературная запрещёнка только начинает выходить в печать. Любимые фильмы «Терминатор», «Рэмбо», «9½ недель», «Назад в будущее», «Кошмар на улице Вязов»… Из советских фильмов «Асса» и «Маленькая Вера»…
Лично для меня ощущалась какая-то модная катастрофа. Всего слишком много и всё чересчур. Ну не могу я видеть макияж от уха до уха и ужасную бижутерию всех цветов радуги. И эта помада в стиле: «чтоб не смогли не заметить». Вместо лица — сплошная нарисованная маска. Мода несуразная, спортивный стиль в одежде широкого кроя с заклепками и огромными плечами, очень смешной. Понятное дело, люди, живущие в эти годы, так не считали.
Я смотрела на людей из восьмидесятых и думала о том, что они ЕЩЁ НИЧЕГО НЕ ЗНАЮТ. Не знают, что великий могучий Союз распадётся, впереди кризисы и многочисленные катаклизмы. Даже если б знали, никогда бы не поверили. Но лучше жить и не знать, а воспринимать удары судьбы как должное.
— Толстая, а как ты существуешь без личной жизни? — Ляна напилась ещё больше и подошла ко мне, с трудом передвигая ноги.
— У меня есть имя, пьяная тощая карга.
— А ты не пьёшь?
— А мне не нужно. Я и так чувствую себя прекрасно.
— А я — нет. Ты была права. Роберт не собирается на мне жениться. Он попросил отпустить его.
— Так отпусти.
— Но как можно отпустить человека, которого любишь?
— Время отпустит. Оставь себя для лучших впечатлений в жизни. От болезненного разрыва заметно отвлекают другие мужчины. И на тебя купец найдётся. Тем более, моральными принципами ты не отягощена.
— Сука ты, Марта. Карьеристка и сука. Присосалась к Роберту как пиявка. Качаешь на нём деньги. Ты всегда будешь одна. Никакой нормальный мужик не обратит на тебя внимание.
— Я одна, потому что этого хочу, — невозмутимо ответила я. — С мужиками сейчас сложно. Они высасывают всю энергию. Заводить постоянные отношения слишком хлопотно и энергозатратно. Если попадётся одинокий и лёгкий мужчина, другой разговор. Но лёгкие мужчины — большая редкость. Попадаются в основном тяжёлые, которые хотят тебя захапать целиком, полностью и с самого первого дня знакомства начинают на тебя нажимать. Построение долгосрочных отношений — это очень и очень затратно. Пока мне не хочется иметь такой головняк. Хочется просто ЖИТЬ и НАСЛАЖДАТЬСЯ жизнью. Чтобы понять, твой это мужчина или нет, нужно хорошенько подумать: вдруг тебе будет с ним хуже, чем было до него. Если хуже, значит, выбор сделан неправильно. Пока меня вполне устраивают редкие встречи без лишних вопросов: «А где мои носки?» Всё дело в привычке. Люди привыкают к свободе и не умеют наслаждаться ею вдвоём. Поэтому наслаждайся, детка, свободой, и не трахай мозг великой звезде Роберту. Он тебе не по зубам.

Глава 15

Перед тем, как ехать домой, я подошла к Роберту. На нем повисли несколько стриптизёрш.
— С тобой всё в порядке? — обеспокоенно спросила я.
— Как видишь, — с сарказмом ответил он.
— Уверен, что хочешь провести вечер именно так?
— Не вижу в этом ничего плохого. Я честно отработал свой концерт. Теперь могу честно отдохнуть. И мне кажется, компания для отдыха не самая плохая.
— Тебе виднее. Что делать с Ляной? Она пьяная в ноль. Я так понимаю, ты дал ей отставку.
— Позаботься о том, чтобы я больше никогда её не видел. Ты даже представить себе не можешь, как сильно она мне надоела. До чёртиков. Скажи, чтобы её выкинула охрана и больше ко мне не подпускала. Видеть её не могу.
— Всё-таки она не вещь, чтобы её выкидывать. Она — твоя официальная невеста. Вся страна, затаив дыхание, ждёт, когда вы поженитесь.
— Кина не будет! Вот уж не думал, что ты за неё кинешься заступаться. Она говорит про тебя гадости, обзывает, мечтает, чтобы я тебя быстрее уволил, а ты вдруг включила человеколюбие.
— Я его не включила. Оно всегда во мне было. Просто с Ляной надо поосторожнее. Она сказала, что сольёт прессе про все твои похождения.
— Тогда её нужно закатать в асфальт, чтобы навсегда замолчала. Марта, мы в какие годы попали?
— Ещё пока не лихие девяностые, когда каждого второго неугодного закатывали в асфальт или расстреливали в публичном месте.
— Ну… они же когда-то начнутся. Марта, дай мне расслабиться. Возьми Ляну на себя. Объясни про последствия, если она откроет свой поганый рот.
— Расслабляйся, только без громких скандалов и других глупостей. Не забывай, даже у стен есть уши.
— За это можешь не переживать. Всё, что я делаю, делаю с умом.
— Главное, чтобы ты его не растерял от такого количества соблазнов.
Взяв пьяную Ляну под локоть, я повела её к своей машине, собираясь отвезти домой.
— Сейчас я отвезу тебя домой, положу спать, а завтра с тобой серьёзно поговорит служба безопасности Роберта по поводу твоего дальнейшего общения с прессой.
— Ты мне угрожаешь?! — попыталась хорохориться вконец пьяная девица.
— Не угрожаю, а предупреждаю о том, что будет завтра. Для прессы ты можешь сделать только одно заявление: что вы с Робертом решили расстаться по причине его сильнейшей загруженности. Он вечно весь в работе, и тебе непросто делить его с ней. Мол, он всегда будет женат на работе. Что-то типа того. Официально вы больше не жених и невеста. Решение принято обоюдно. Вы расстались прекрасными друзьями и всегда будете поддерживать друг друга, благодарить за счастливое время, проведённое вместе. Такой сложный график звезды, к сожалению, не подразумевает семейной жизни. Это ты завтра скажешь прессе. Всего несколько фраз. Выучишь наизусть, чтобы ни одного лишнего слова. А Роберт признается в своей любви к публике и скажет, что его сердце по-прежнему свободно. Как-то так. Всё должно быть очень трогательно и красиво.
— Толстая, как же у вас в вашем шоу-бизнесе всё просто… Выкинули меня, как ненужную, использованную вещь, и говорите, что мы полюбовно расстались.
— Дура, тебе дали статус. Ты — бывшая девушка Роберта. И даже не просто бывшая девушка, а официальная невеста. Это самое большое достижение в твоей жизни. Мужики за один этот статус штабелями перед тобой падать будут. Это же круто — трахать бывшую пассию звезды.
— Зачем мне другие мужики, если в моих планах было выйти замуж за Роберта?
— Ну, дорогуша, не всегда наши желания совпадают с нашими возможностями.
Посадив возмущающуюся девицу на переднее сидение, я погрозила ей пальцем.
— Сейчас отвезу тебя проспаться, а завтра утром к тебе приедет начальник службы безопасности, и ты сделаешь так, как я тебе только что сказала. А лучше всего завтра сама с ним приеду. На всякий случай, а то ты сегодня сильно пьяна и можешь не запомнить всё, что от тебя требуется.
Я села за руль, и машина тронулась. Пьяная Ляня всхлипнула и ударила кулаком по своему креслу.
— Ненавижу! Роберта! Тебя и всю вашу свиту! Сволочи, для вас ничего нет святого!
— Ляна, тебе ли говорить про святое… Не стоит обвинять кого-то из-за того, что не смогла удержать мужика. У тебя были все шансы. Будет в твоей жизни мужик, и не один. Такой как Роберт, конечно, не появится, но без мужика ты не останешься точно. И не пей, а то и другого пропьёшь.
— Ненавижу тебя, толстая корова!
— Жена всегда полнее любовницы, — заметила я. — Женятся на пышных, а худые нужны только для секса. Женщина должна быть аппетитной, а не греметь костями, как ты.
— Тоже мне, аппетитная!!!
— Ты никогда не задумывалась, почему я полная и счастливая, а ты худая и несчастная? Потому что я свечусь изнутри, а ты тлеешь.
— Успокаивай себя. У меня генетическая худоба. Это то, что невозможно купить ни за какие деньги. Таким, как я, завидуют. Худую девушку видно издалека. На неё падают все взоры.
Меня совершенно не задевали слова подвыпившей девицы. Я научилась контролировать свои негативные эмоции. Когда стала Мартой и получила чересчур объёмное физическое тело, я провела над собой такую большую внутреннюю работу, что стала толстокожей. У толстого тела появилась толстая кожа. Я поняла: если буду выслушивать всё, что говорят про меня люди, просто сойду с ума. Главное, не воспринимать отрицательные моменты всерьёз и идти дальше. Люди говорят не обо мне, а о своём отношении ко мне, а точнее, о своих проблемах.
Мне жаль тех, кто живёт негативом. Они сами же от него страдают. Это просто чужая слабость, которая не имеет ко мне отношения. Я поняла, что если не подниму свою самооценку, меня точно сольют в сливной бачок. Мне совсем не хочется портить себе настроение из-за какой-то идиотки.
— Если хочешь меня задеть, не получится. Когда говоришь гадости, это равносильно тому, будто я иду по улице, и вдруг выпрыгивает дворняга и начинает лаять. Зачем обращать на неё внимание? Это всего лишь дворняга. Потому и лает. Я просто прохожу дальше или чуть ускоряю шаг. Поэтому мне не нужно опускаться до уровня твоего мышления.
— Это кто дворняга? Я что ли?
— Ну не я же. Я не лаю на приличных людей только потому, что мне в них что-то не нравится. — Думаю, тебе нужно куда-нибудь съездить и развеяться, — перевела я разговор на нейтральную тему.
— Не помешало бы, — буркнула Ляна.
— Послушай, в СССР простые люди выезжают отдыхать за границу? Говорят, путёвки сложно достать, но они же есть.
— Ты так странно рассуждаешь, будто живёшь не в СССР.
— СССР был настолько огромен, что его вдоль и поперёк не объездишь. Тут все в основном путешествовали с палатками по горам. В отпуск ездили на отдых в союзные республики…
Я рассуждала вслух, не обращая внимания на Ляну. А та покрутила пальцем у виска, давая понять, что у меня не все дома, если рассуждаю о настоящем в прошедшем времени.
— Если люди и выезжают за бугор, то, скорее всего, из любопытства. Ты с Робертом много где побывала, но если завтра скажешь всё без запинки, отправлю тебя на отдых. Куда бы ты хотела?
— Отделаться от меня решили. Да пошла ты со своим отдыхом! — махнула рукой пьяная Ляна. — Я бы к морю хотела. В Болгарию.
— Будет тебе Болгария. Целый месяц.
— Месяц? А у тебя получится?
— У меня всё всегда получается.
Я посмотрела в окно и не могла не улыбнуться. Чёрт побери, кто бы подумал, но я нахожусь в СССР. Пройдёт много лет, и все будут относиться к нему по-разному. Кто-то будет считать его раем на земле, а кто-то — адом. И то и другое чушь. Реальный СССР не был ни тем, ни другим. Это было достаточно специфическое государство с массой положительных и отрицательных сторон. Никто даже представить не мог, что эта система окажется нежизнеспособной.
— Если Советский Союз распадётся, почему твой союз с Робертом должен быть вечным? Наверное, так и должно быть: все союзы когда-нибудь распадаются. Всё в этой жизни вырабатывает свой ресурс.
— Да ты сумасшедшая!!! Советский Союз распадётся… Ха! Вот уж точно чокнутая. Дырка в голове вместо мозгов.
— Придёт время, и ты вспомнишь мои слова. Сейчас все искренне верят, что Союз вечен. Никто и не помышляет о возможности распада.
— Ты же вроде сегодня не пила, а такую фигню несёшь. Ведёшь себя, будто из космоса к нам спустилась. Тоже мне, предсказательница нашлась. Союз распадётся! Да он нерушимый!
— Нерушимого, к сожалению, в нашей жизни не бывает. Что бы мы ни строили, рано или поздно всё когда-нибудь разрушится.
Я резко замолчала и посмотрела в зеркало заднего вида.
— Если не ошибаюсь, кто-то тащатся у нас на хвосте. А ошибаюсь я редко. С той самой минуты, как мы отъехали от концертного зала.
— Кто?! — заметно засуетилась пьяная Ляна.
— Вон тот чёрный джип. Стёкла тонированные, номера грязные. Зачем он за нами едет?
— А ты как думаешь? Ты же у нас экстрасенс. Правда, предсказываешь бредовые вещи, — прыснула Ляна. — Так может, что-то дельное скажешь?
В этот момент преследующий нас джип увеличил скорость и стал прижимать мой автомобиль к обочине. Я резко его ударила и надавила на газ.
— Что происходит?! — завизжала Ляна и ударилось головой о панель.
— Сиди спокойно! Пристегнись! — крикнула я и попыталась уйти от погони.
Когда джип всё же меня догнал, то стал вновь прижимать к обочине, показывая, что мне срочно нужно остановиться. Остановиться я смогла только когда он перегородил дорогу, и мне ничего не осталось, как въехать ему в бочину. Из джипа выскочили несколько незнакомых мужчин. Они тяжёлыми ломиками разбили боковые стёкла, вытащили нас из машины и, связав, стали затаскивать в багажник джипа.
— Эта корова не влезает, — сказал один другому и запихнул меня в багажник с огромным трудом. — Вот свинья. Из-за неё заднего обозрения не будет.
— А оно тебе нужно? Мне кажется, ты уже научился ездить на ощупь.
— Вторая точно сюда не поместится. Положи её на пол в салон.
Я лежала с кляпом во рту и не могла произнести ни слова. Не знала, куда меня везут и чего от меня хотят. Но я так желала, чтобы Марта ОСТАЛАСЬ ЖИВА… Ведь впереди столько планов и стремлений! Мне так хотелось подарить ей НОВУЮ ЖИЗНЬ. Сделать её похудевшей, привлекательной и даже красивой… А почему нет. Всё возможно, если очень сильно захотеть.

Глава 16

Меня вытащили из машины и вместе с Ляной привели в заброшенный дом. Я старалась сохранить остатки самообладания, понимая, что если бы нас хотели убить, сделали бы это сразу и уж точно никуда не везли. Когда меня развязали и вытащили кляп изо рта, я потёрла затёкшие руки.
— Что вам от нас нужно? — чуть слышно спросила я.
— Ты, я так понимаю, директор Роберта? — спросил долговязый преступник, ткнув в мою грудь пистолетом.
— Я его помощница.
— Какая хрен разница. Ты отвечаешь за все его дела. Это так?
— Так. Некоторые обязанности лежат на мне.
— А ты его будущая жена? — теперь незнакомец ткнул пистолетом в грудь Ляну.
Она тут же побледнела и судорожно замотала головой.
— Нет. Он меня уволил. Точнее, расстался со мной.
— Это не имеет значения. В любом случае, ты не чужой для него человек.
— Ещё какой чужой!
— Заткнись и слушай. Мы сохраним вам обеим жизнь, только если отдадите нам всю выручку от сегодняшнего концерта. Если нет, появятся два трупа.
— А я здесь ни причём. Меня вообще к деньгам никто не пускал, — принялась оправдываться Ляна. — Я и понятия не имею, сколько он зарабатывает. Это всё она. Всеми финансами заведует толстуха. С неё спрашивайте. Она деньги лопатой гребёт.
— Все деньги от сегодняшнего концерта перечислены на личный счёт Роберта, а остальная часть выдана наличными всем, кто принимал участие в организации концерта. Свободной налички у меня нет, — ровным голосом попыталась объяснить я.
— А ты найди.
— Я же говорю, их нет. Снять деньги со счёта Роберта я не могу. У меня нет доступа. Это может сделать только он сам. Но это невозможно. На Роберта работает целая служба безопасности.
— У вас обеих есть ровно сутки на то, чтобы сумма от сегодняшнего концерта была у нас в руках. Что вы будете делать, нас не касается. У вас есть время подумать. Посидите пока в подвале. Как надумаете, стучите в дверь и докладывайте свои идеи. Если идей не будет, через двадцать четыре часа вы обе будете мертвы.
— Вы её держите, а меня отпустите. Я-то здесь причём? — от страха Ляна стала кусать губы до крови. — Пожалуйста, очень прошу. Я действительно не имею никакого отношения к деньгам. Все финансовые дела ведёт эта… корова. Все бабки у неё. Вы её пытайте, она всё расскажет.
Пьяные доводы Ляны не подействовали на похитителей. Они спустили нас в холодный и сырой подвал, закрыли за нами тяжёлую дверь, предварительно показав нам ведро, в которое можно сходить в туалет.
— Это всё из-за тебя! — прокричала Ляна и пнула ведро ногой.
— Послушай, замолчи. И так тошно Ты не представляешь, как я от тебя устала!
— Отдай им деньги. Иначе они нас убьют.
— Деньги на счету у Роберта.
— Попроси у них телефон. Позвони ему, скажи, что нас убьют. Пусть он за нас заплатит. Ты имеешь на него огромное влияние. Я знаю.
— Он пьян и развлекается с девицами. Не возьмёт трубку. А если возьмёт, сообщит в милицию.
— Ну… есть же выход. Придумай что-нибудь. Не умирать же из-за денег.
Я нервно ходила по периметру подвала и соображала, как правильно поступить в этой ситуации и сохранить нам обеим жизнь. Когда истеричная Ляна отвлекала меня от моих мыслей, я просила её заткнуться и продолжала усиленно думать.
— Я не хочу умирать молодой и красивой, — бормотала она и посылала в мой адрес проклятия.
Я прислонилась к холодной стене и ощутила что-то более чем странное. Моё плечо вонзилось в бетонную стену и стало в него входить точно так же, как входит нож в масло. И тут в стену стало входить всё моё тело.
— Толстая, ты куда? Как такое возможно??? Что с тобой?
Ляна подбежала ко мне и попыталась проделать то же самое, но очень сильно ударилась головой о стену, закричала, попыталась схватить меня за руку, но я уже всем телом нырнула в стену как в воду. Исчезла, растворившись в ней. Обезумевшая Ляна кинулась к стене и стала шарить по ней руками. Видимо надеялась, что в этом месте есть потайная дверь. Но напрасно. Её руки беспомощно скользили по монолитной шероховатой бетонной поверхности. От ужаса она стала истошно вопить.
— Помогите! Она исчезла! Она ведьма!
Железная дверь открылась, и в подвал влетел один из похитителей. Ляна бросилась прямо на дуло пистолета и с безумными глазами доказывала, что я растворилась в стене.
Растерявшийся мужчина, попытался её откинуть, но при этом случайно нажал на курок и выстрелил ей прямо в грудь. Её смерть была мгновенной. Ляна упала на холодный пол, а в глазах застыл вечный ужас.
Я шла по какому-то тёмному коридору, пытаясь понять, где нахожусь. Неужели в стене? Сделав шаг вперёд, я очутилась на тёмной улице и побежала прочь от этого заброшенного дома. В моей голове не укладывалось, что я с такой лёгкостью могу проникать сквозь стены. Для меня это было несложно. Всё, что я ощущала в тот момент, — небольшую вибрацию.
Выйдя на дорогу, я тут же поймала машину и, доехав до города, решила проверить свои способности ещё раз. Увидев перед собой дом, я совершенно свободно просочилась сквозь стену и вышла с другой стороны. Фантастика! Откуда у меня такие способности???
Я добралась до отделения милиции, написала заявление о похищении меня и Ляны, дала показания, как это произошло. Тогда я ещё не знала, что Ляна мертва, и хотела ей помочь. Не знала, где находится заброшенный дом, ведь я не видела, куда нас везли. Но запомнила номера чёрного джипа в надежде, что милиция всё-таки найдёт злоумышленников.
Мне хотелось поделиться с Робертом тем, что произошло, но, как я и думала, он расслаблялся. Роберт не взял телефон. Увы, в том времени ещё не было сотовой связи, и нам приходилось довольствоваться городской телефонной сетью.
Я зашла в уютный бар, заказала себе чашку чая и ощутила… ревность оттого, что Роберт сейчас не со мной, а проводит время в компании девиц лёгкого поведения.
— Простите, вас зовут Марта?
Я подняла голову, посмотрела на прилично одетого мужчину и напряглась.
— Что вам нужно?
— Мы с вами знакомы. Но вы меня, наверное, не запомнили. Я организовывал гастроли Роберта в Америке. Вы прилетали вместе с ним. Вы его директор. Можно, я к вам присяду?
— Садитесь.
— Меня зовут Сергей. Надо же, какая встреча. Не ожидал. Прилетел в Россию проведать друзей и попал на концерт Роберта. Потрясающий концерт, безупречная организация.
— Спасибо.
— Вы так изменились. Похорошели. Вам очень идёт новый стиль.
От неожиданности я покраснела. Вот уж не думала, что на Марту обращают внимание мужчины.
После бара мы прогулялись по Москве и говорили обо всём и ни о чём. Я рассказала ему о похищении и о своей разбитой машине. Естественно, промолчала про то, что умею ходить сквозь бетонные стены и закрытые окна.
Сергей смотрел на меня восторженным взглядом, ловил каждое моё слово. При желании Марта могла бы устроить свою личную жизнь с перспективным и холостым эмигрантом, но поняла, что любит Роберта. Не Джека, а Роберта. А Роберт любит Татьяну. Именно Татьяну, но не Марту.

Глава 17

Я узнала о гибели Ляны из газет. Увы, не успела опередить газетчиков и сделать всё возможное, чтобы эта информация не просочилась в прессу без моей команды, как лучше осветить событие. Все газеты трубили о трагической гибели невесты Роберта и выражали ему сочувствие. К счастью, в газетах было написано одно и то же: что в момент гибели Ляны певец находился у себя дома, отдыхал после напряжённого концерта, который очень сильно измотал его как физически, так и морально, ведь певец выложился на все сто.
«От бандитской пули погибла невеста великого певца, которая была похищена вместе с его директором. Директор Марта чудом осталась жива».
Отбросив газету, я тут же позвонила коллеге, которая курирует все СМИ, и настоятельно посоветовала, чтобы в прессе больше не всплыло ничего лишнего.
— Сейчас вполне нормальная картинка. Её и оставим. Пусть страна скорбит вместе с Робертом. Его репутация никак не страдает, скорее, наоборот: в данном случае он выглядит жертвой, которая потеряла любовь всей своей жизни. В принципе, всё очень красиво. Как в индийском кино. А я так понимаю, нынешний народ просто обожает индийские фильмы.
— А кто их не любит. Я вчера на сеанс не попала. Представляешь, не было свободных мест, а стоячий билет не дали. Марта, ты вроде как говорила, что Ляна должна была сделать сегодня официальное заявление о расставании с Робертом.
— Это уже проехали. Произошёл форс-мажор. Никто не знал, что она погибнет. Информацию про расставание сотри из памяти. Об этом никто не должен знать. Пусть все думают, что они действительно собирались пожениться. Сейчас главное, не испортить картинку. Я надавлю на Роберта, и он устроит пресс-конференцию, на которой расскажет, как сломлен и сильно страдает. Потом даст слезливые и душераздирающие интервью. Статьи должны быть написаны так, чтобы дрожь по телу и слёзы градом. Но работа прежде всего. Несмотря на душевную тоску, страдания и боль от потери любимой, Роберт не отменит ни одного концерта, потому что обожает публику и живёт для неё и ради неё. Ну как?
— Круто! Марта, я даже сама пустила слезу. СМИ можно подпитывать. Я надеюсь, Роберт придёт на похороны Ляны. Это нужно, чтобы не было пересудов. Похороны через два дня.
— Организацию похорон я возьму на себя. Всё будет по высшему разряду. Попробую затащить на них Роберта. Приложу все усилия. В любом случае, привезу его в любом состоянии.
— Привези. Ты же знаешь, это необходимо. Если ему утомительно торчать все похороны, пусть отметится, положит цветы и уедет. Скажет, что плохо себя чувствует и ему нужна помощь медиков.
— Главное, его найти. Телефон не отвечает. Ну ничего, он от меня не скроется. Я беру под контроль похороны Ляны и присутствие на них Роберта, а ты жёстко контролируй прессу.
Повесив трубку, я заехала к следователю, который занимался нашим с Ляной похищением и её гибелью. Рассказав ему в очередной раз то, что произошло прошлым вечером, я заметно занервничала.
— Не понимаю, почему вы никого не нашли? — спросила я, не скрывая недовольства. — Я назвала вам номера машины.
— Ведётся следствие. Мы устанавливаем личности преступников. Данная машина числится в угоне. Её хозяин не имеет к произошедшему никакого отношения.
— Ну так устанавливайте и не отнимайте у меня время. Всё, что знала, я вам рассказала. У меня похороны и работа с великим певцом. Всё на мне, а я здесь бездарно теряю время. Ничего нового вы от меня больше не услышите.
— Знаете, Марта, мне в этой истории, в принципе, всё понятно. С вас требовали деньги, закрыли в подвале. Только мне непонятно, как вы выбрались оттуда. В подвале нет окон и сбежать невозможно. Если, конечно, вы умеете ходить сквозь стены…
От последней фразы я вздрогнула и вновь повторила заученную речь, которую приготовила на все случаи жизни.
— Мы же не могли сидеть в подвале вечно. Нужно было как-то выходить из ситуации. Я сказала, что найду деньги. Меня отпустили, а Ляну оставили под залог. Понятное дело, нас не могли отпустить двоих, тогда бы мы просто не вернулись. Меня выпустили, и я сразу поехала в милицию. Не знаю, что произошло между девушкой и похитителем и почему её застрелили. Думаю, случайность. Какой смысл её убивать? Им нужны деньги. Девушка была очень сильно пьяна. Возможно, она стала неадекватно себя вести, хотела сбежать и нарвалась на пулю.
— Вроде бы складно получается, но у нас есть сведения, что Роберт отправил девушку в отставку. С вечеринки после концерта она звонила подруге, плакала и говорила, что Роберт велел ей навсегда исчезнуть из его жизни.
Я очень сильно напряглась и подумала о том, что менты хуже газетчиков. Всё нароют.
— Не вижу связи, — с надрывом произнесла я. — Певец и его невеста часто ссорились. Это нормально. Если вы женаты, не думаю, что вы никогда не ругались с женой и не говорили, что подаёте на развод и заканчиваете отношения раз и навсегда. Я уверена, это было не раз и не два. Нормальная, стандартная жизненная ситуация, которая происходит между людьми. Тем более, отношения с публичным человеком, которого обожают миллионы. Понятно, что здесь не может быть всё гладко. Измены, вседозволенность — это часть звёздной жизни. В чём проблема?
— Проблема в том, что когда девушка звонила подруге, она пожаловалась на вас. Пригрозила вам, что расскажет прессе о её непростых отношениях со звездой, о том, как он с ней поступил. Поигрался и выкинул за борт, как вещь, бывшую в употреблении. Вы же, в свою очередь, пообещали убить её. Заказать. Убрать, как ненужного свидетеля звёздной жизни своего подопечного. Девушка говорила подруге, что вы способны на всё. Недаром в ваших кругах вас называют «Беспощадная Марта». Вы зациклены только на бизнесе, ничто другое вас не интересует.
— Знаете, мне плевать, что говорят обо мне другие. Как только я стала не думать о пересудах за спиной, моя жизнь сразу стала легче. А то, что говорила своей подруге пьяная девушка, которая с трудом держалась на ногах, меня мало интересует. Она была настолько пьяна, что не могла самостоятельно передвигаться. Я посадила её в свою машину, чтобы отвезти к себе домой и положить спать.
— Но говорят, что у пьяного на языке…
— Говорят, в Москве кур доят, — резко ответила я следователю. — Я что-то не пойму, к чему вы клоните? Вы меня подозреваете в убийстве?
— Насколько я понимаю, после угрозы рассказать правду про звёздную возню девушка стала представлять для вас реальную опасность. Вполне возможно, вы разыграли спектакль с похищением, чтобы избавиться от неё навсегда.
— Слышишь, мент, ты понимаешь, на кого бочку катишь?
— Я не обвиняю, высказываю предположения и обдумываю мотивы убийства.
— Свои предположения и мотивы оставь при себе, а со мной разговаривай строго по протоколу. Если бы мне действительно нужно было её убрать, я бы сделала это совсем другим способом, не разбивая свою машину и не привлекая такое количество людей. Когда человека хотят убрать, он просто пропадает без вести. Так что все свои фантазии оставь при себе. Ты хоть немного понимаешь своим умишком, какие у меня связи? Мне стоит сделать один звонок, и в этом отделении не то что ты работать не будешь, тут всё отделение закроют.
— Да, я наслышан о ваших возможностях.
— Тогда подумай хорошо, хочешь ты тут работать или нет. Борец за правду… Ищи бандитов, а я приду проверю.

Глава 18

Поручив сотрудникам компании организацию похорон Ляны, я принялась искать Роберта. Его нигде не было. Дом закрыт, телефон не отвечает. Его гуляния зашли слишком далеко. Он нужен мне на этих похоронах кровь из носу.
— Где он может быть? — пытала я начальника службы безопасности.
— Сами не можем найти.
— А какого чёрта вы тогда нужны, если не можете найти своего хозяина?
— Виноват. Исправлюсь, — начальник потупился.
— Кто видел его последним?
— Он отпустил всю охрану. Был изрядно выпивши, заказал такси и уехал в компании какой-то девицы. С тех пор его никто не видел.
— Свяжитесь с такси, узнайте, куда его отвезли. Наведите справки об этой девице.
— Мы этим и занимаемся.
— И как успехи?
— Таксист довёз Роберта до центра, и он пошёл гулять с девушкой пешком.
— Бред какой-то. Он же не гуляет без охраны. Почему вы его отпустили?
— Он приказал. Пригрозил: если мы все не уедем домой, он нас поувольняет.
— Мало ли что говорит пьяный человек и какие приказы отдаёт? Вы же видели, в каком состоянии он находится.
— Но мы и подумать не могли, что в таком состоянии он уедет ночью из дома. Личность девушки пока не установлена.
— Что значит, не установлена? Как-то же она попала в дом!
— Его дом всегда полон девушек. Порой они появляются так быстро, мы не успеваем пробить их по базе. Да и хозяин не даёт это сделать. Он к ним даже не подпускает, особенно если в подпитии.
— Вы должны мне его найти немедленно. Ему необходимо быть на похоронах. В любом состоянии.
Через пару часов я обедала в ресторане с Сергеем, выпив предварительно таблетку от головы. От навалившихся проблем меня страшно мучила мигрень.
— Марта, тебе плохо? Почему ничего не ешь? — обеспокоенно спросил Сергей.
Мы с ним перешли на «ты».
— Делаю себе новую фигуру, — попыталась я улыбнуться.
— Ты прекрасно выглядишь. Если честно, мне нравятся женщины с пышными формами.
— Тебя привлекает моя полнота?
— Меня привлекаешь ты сама. О чём сейчас думаешь?
— О том, что всё совсем не так, как должно быть. Роберта никто не может найти. Он как сквозь землю провалился…
Я еще договаривала фразу, когда поняла… и прикрыла испуганно рот.
— Ты что?
— Наверное, нельзя так говорить, иначе он действительно провалится сквозь землю.
— Как это? — подозрительно посмотрел на меня Сергей.
— Я же могу ходить сквозь стены. По крайней мере, раньше могла.
— У тебя отличное чувство юмора.
— А мне сейчас не до смеха.
Сергей пребывал в твёрдой уверенности, что это шутка.
— Ты такая уставшая. А может, тебе всё бросить?
— И что?
— И уехать со мной в Америку.
— И что я там буду делать?
— Придумаем что-нибудь. Такому профессионалу, как ты, работу найти несложно. Это же какое терпение нужно иметь, чтобы выдерживать капризы и закидоны звезды. Вытаскивать его со всех пьянок и оргий. Ты и так посвятила ему свою жизнь. Может, надо уже подумать о своей собственной?
— Я не могу бросить Роберта. Нас слишком многое связывает.
— Ладно. Если не можешь бросить, хотя бы рискнёшь от него отдохнуть? Почему бы тебе не отдохнуть в стране загнивающего капитализма? — рассмеялся Сергей и взял меня за руку. — У тебя огромные связи. Ты можешь сделать себе все документы, а я помогу с визой.
— Ты делаешь это из личных убеждений? Ты что, влюблён в Марту?
— А почему ты говоришь о себе в третьем лице? Уверен, у тебя слишком много кавалеров, и нужно хорошо постараться, чтобы претендовать на такую женщину, как ты. Я приложу к этому все усилия.
Я смотрела на Сергея и думала о том, что вот уж действительно, на каждый товар есть свой купец. Сергей не видел во мне чрезмерной полноты, а только пышные формы, которые, вероятно, ему очень сильно нравились. Он был очарован моей харизмой, моим жизнелюбием. Стоило мне полюбить Марту, как на неё стали обращать внимание мужчины. Он действительно думает, что у меня море поклонников, и даже представить себе не может, что его слова — это первый комплимент в жизни Марты… Марта была влюблена в Роберта, но отдавала себе отчёт в том, что у них нет и не может быть отношений.
Как и все одинокие женщины, в глубине души она мечтала найти того единственного и неповторимого, который будет только её и ничей больше. Хотела просыпаться с любовью в сердце и встречать первые лучи солнца мыслью: «Я не одна»… Да, у неё была серьёзная проблема — лишний вес, но Марта постоянно над этой проблемой работала и, как могла, стараюсь держать себя в руках. А это очень тяжёлый труд, который со временем начинал входить в привычку.
Попав в чужое физическое тело, мне потребовалось время, чтобы понять: ТВОЙ мужчина будет любить тебя с любыми формами. Все наши комплексы надуманы нами самими. Уверенность в себе, спорт и правильное питание сделают своё доброе дело. А еще привлекает противоположный пол открытый взгляд на жизнь, приятное общение, ухоженный вид и чистое дыхание. И главное, не стоит решать за другого человека, в его ли ты вкусе. Важно общаться так, будто точно знаешь, что в его.
Сколько раз мы наблюдали ситуацию, когда идеальная по внешним данным девушка при общении вдруг становится «серой мышкой», на которую никто не обращает внимания. И наоборот: вроде бы девушка — ничего особого, а поклонников хоть отбавляй, потому что открыта, общительна и не комплексует. Только надуманные комплексы и собственная слабость перед ними мешают жить. Есть много полных женщин, которые себя, свою внешность и тело любят. И это заметно. Это чувствуется в отношении к жизни! И на таких людей, уже не важно, толстых, тонких, просто приятно смотреть! А влюбиться и подавно легко.
Комплекс не позволяет раскрепощаться, а именно это вредит. С этим можно бороться. Лишний вес — ерунда. В конце концов, толковый человек всегда ценит содержание, а не форму. А Сергей именно такой.
После ресторана я решила немного отвлечься от работы, потому что Роберта по-прежнему никто не нашёл, и согласилась прогуляться с Сергеем в парке. Когда увидела бетонную стену одного закрытого здания, я тяжело задышала и, едва сдерживая волнение, произнесла:
— Сейчас я попробую то, что у меня получилось вчера…
— Ты о чём?
— О том, что я не знаю: у меня это получается только в экстремальных ситуациях или всегда. Я говорила об этом тебе в ресторане.
Я огляделась вокруг и, убедившись, что рядом со мной нет любопытных глаз, вошла в бетонную стену и вышла с другой стороны.

Глава 19

Я подошла к Сергею. Он стоял в полном оцепенении и не верил в реальность происходящего. Мне же хотелось рассмеяться, ведь я сама до конца не понимала, что со мной.
— Ну что ты смотришь на меня как на приведение?
— Не пойму, как такое возможно.
— Только не пытайся повторить. Обещаю, у тебя не получится, только голову разобьёшь.
— Я знаю, — Сергей всё ещё пребывал в шоке, не понимая, или он просто сошёл с ума или всё, что я сейчас продемонстрировала, — правда.
— Знаешь, если честно, я сама много чего не понимаю. Если бы рассказала, как стала Мартой, ты бы не поверил.
— Но ведь научиться проходить сквозь стены невозможно. Ты не волшебница, в конце концов. Я ещё могу понять, как можно пройти сквозь толпу, но стена… В голове не укладывается. Может, ты обладаешь гипнозом?
— Если честно, я не в курсе, чем обладаю. Проходить сквозь стену я научилась, когда сидела в подвале с невестой Роберта. В голове полный сумбур. У меня получилось подвергнуть сомнению все физические законы.
— Я слышал, пройти сквозь стену возможно, только «выйдя» из своего тела. То есть человек должен быть невидимым. Это нужно ещё поучиться, чтобы выходить в астрал или телепортироваться. Кстати, этим можно неплохо пользоваться.
— Ты о чём?
— О том, что можно грабить банки и вообще…
— О, да, ты подсказал мне идею, — не могла я не рассмеяться.
Сергей притянул меня к себе, посмотрел в глаза.
— Марта, кто ты? — прошептал он. — Ты прилетела на землю из космоса?
— Ну, не из космоса… но из другой жизни точно.
— Так может, всё же расскажешь?
— Может быть. Когда-нибудь, — загадочно ответила я.
Мы гуляли в парке, держались за руки, а я постоянно думала о Роберте. И не только о нашей профессиональной деятельности. Я понимала, что в ближайшее время он, конечно же, объявится. Надо привезти его на похороны Ляны. Если он ужасно выглядит после беспробудного пьянства, побудет на похоронах несколько минут, и всё. Скажу, мол, от страшного горя его сразил сердечный приступ, и он приехал почтить память любимой совсем на чуть-чуть, потому что требуется серьёзное наблюдение врачей. Так что его помятый и потрёпанный вид можно выдать за болезнь.
Но ещё я думала и о другом. Я думала о том, что у его ног сотни девиц, и каждая мечтает с ним переспать. И почему я не пришла в этом мир в теле Татьяны, которую он влюблён?.. Хотя Татьяна была угрюма, неразговорчива, пессимистична из-за болезни. А в Марте кипит жизнь, просто зашкаливает.
Я очень много размышляла над болезнью Татьяны. Побывав в теле Марты, я бы не только не позволила себе смириться с положением дел, но начала нещадную борьбу за выздоровление, тем более, у меня появились веские сомнения насчёт болезни.
— Знаешь, а я в этом мире совсем недавно, — призналась я Сергею.
Он кивнул задумчиво. Похоже, он о чём-то усиленно размышлял. Скорее всего, о моих уникальных способностях.
— Я попала в тело Марты не так давно. Ты, конечно же, не поверишь и, если подумаешь, что я душевнобольная, то будешь прав. Но мне так хочется поделиться…
— Поделись. Я буду очень признателен за доверие.
— В прошлой жизни я была стройной и красивой девушкой Татьяной, дочерью достаточно влиятельных и обеспеченных родителей, которая просто прожигала жизнь. Я могла проснуться утром в постели с мужчиной и не помнить, занимались мы любовью или нет. Я училась в Лондоне, потом вернулась в Россию. Захотела самостоятельности, переехала в квартиру бабушки. Родители отправили меня в Лондон, потому что я была очень сложным подростком. Хлебнули они со мной… Я так устала от этого города! Каждый день дожди, холод, сырость, серость. От депрессии меня спасала моя собака Джина, которую я привезла из Москвы. Тогда она была ещё совсем молодой, почти щенком. Учёба мне давалась с трудом. Не потому что я тупая, просто одно и то же: занятия, занятия… То, с чем местные студенты справлялась за пятнадцать минут, я делала часами. Тогда мне казалось, что годы учёбы — это время, вычеркнутое из моей жизни. Потом привыкла. У меня была квартира с видом на Гайд-Парк. Каждое утро я прогуливалась по парку с плеером и наушниками и учила язык. Культурный шок прошёл. Мне потребовалась время, чтобы привыкнуть к обстановке, людям, традициям. Привыкла к множеству некрасивых женщин. Город просто ими кишит. Они ужасно высокомерны и всегда громко разговаривают. В школе полно наркоманов. Многие в открытую курят траву, кто-то колет себе героин. Это хваленое английское образование раздуто кем-то как мыльный пузырь. Ничего супервыдающегося, узко специализированное. Но всё же я усиленно грызла гранит наук.
— Надо же, а я никогда не был в Лондоне.
— Лондон мне всегда вспоминается промозглостью. Нигде так не мёрзла, как там. Совершенно неадаптированные жилища. Погода меня вымотала так, как ни одна зима в России со слякотью и коричневым снегом. С утра выходишь — солнце, потом дождь, ветер. Домой придешь, там промозгло, холодно всегда. Это сложно представить, но когда приходишь с мокрыми волосами, ногами и в мокрой одежде и просто не можешь согреться — это кошмар. Краны — отдельная тема. Их два: для холодной и горячей воды. Это издевательство над людьми и идиотизм. Либо руки холодной мой, либо горячей. Просто подержать в теплой воде ручки, чтобы прогреть, невозможно.
— Ты рассказываешь про Лондон, как про ссылку.
— Для меня это и была вынужденная ссылка. Один жирный плюс — возможность изучения и практики языка именно в языковой среде. А остальное в жизни англичан мне казалось диким и непонятным. Бытовые условия, менталитет… Они просто другие. Думаю, им точно так же всё непонятно в России. Отучившись, я вернулась домой и пустилась во все тяжкие.
Мы сидели на лавочке в парке. Я смотрела вдаль и говорила, потому что очень хотелось выговориться.
— Активно ходила на вечеринки, в рестораны, предавалась разврату. Одни словом, слетела с катушек. Сказала всем своим запретам «нет». У меня всё было разрешено и всё включено. Отключила все внутренние механизмы контроля. Хотелось драйва, приключений, взять от жизни всё. И я брала. За многие поступки чертовски стыдно. А потом случилась тяжёлая, неизлечимая болезнь, благодаря которой я полностью пересмотрела свою жизнь и отношение к ней. Взяла собаку и уехала умирать к океану. И наверное, умерла бы, если бы не попала сюда.
Про Джека, который стал Робертом, я умолчала, потому что рассказать правду о суперзвезде опасно.
— Мне бы хотелось вернуться в прошлую жизнь. Многое надо узнать, докопаться до истины. Там остались слишком дорогие для меня люди, с которыми я очень рано попрощалась.
— А как это сделать?
— Понятия не имею. Где находится эта потаённая дверь и этот лифт…
— Хочешь сказать, ты не Марта?
— Сейчас я Марта. Только не понимаю, как попала в это физическое тело после того, как самолёт потерпел аварию. Знаешь, как непривычно попасть в восьмидесятые. В совсем другую страну, с другими людьми… Думаешь, я сумасшедшая?
— Если честно, после того, как ты прошла через бетонную стену, я даже не знаю, что думать.
— Скоро будет Олимпиада, которая принесёт много золотых и других медалей. Конечно, ты можешь сказать, я говорю банальные вещи, и будешь прав. Так чем же ещё запомнился этот год? Вспомнила. Скоро умрёт мой любимый певец Высоцкий.
— Не может быть. Он тоже мой любимый певец.
— Я даже точно скажу, когда. Двадцать пятого июля этого года. Над окошком театральной кассы было вывешено объявление: «Умер актёр Владимир Высоцкий». Ни один человек не сдаст назад билет — каждый будет хранить его у себя как реликвию. Его будут помнить всегда, а о смерти певцов, которые появятся после него, никто не вспомнит и через неделю. Запомни эту дату. Потом поймёшь, что я права.
— Так ты… из будущего?
— Что-то типа того.
Сергей вновь прижал меня к себе.
— Я тем более не могу потерять такую женщину и просто настаиваю, чтобы ты поехала со мной в Америку.
Я улыбнулась, и мы слились в страстном и горячем поцелуе.

Глава 20

На похоронах Роберта не было. Его так и не нашли. Я держала прессу под строгим контролем и сообщила душераздирающую историю о том, как ошарашенный горем певец слёг и доставлен в больницу с сердечным приступом. Вместо Роберта многочисленные интервью на похоронах его бывшей невесты пришлось раздавать мне.
— Скажите, неужели певец находится в таком тяжёлом состоянии, что не смог проводить в последний путь свою любимую?
— Врачи оценивают его состояние как средней тяжести. Они не позволили ему ни при каких обстоятельствах покидать больницу, потому что у него очень слабое сердце. Сейчас он получает необходимое лечение и находится под капельницей.
— Скажите, есть угроза его жизни?
— Угрозы жизни нет. Когда Роберт почувствует себя лучше, он обязательно устроит пресс-конференцию и ответит на все ваши вопросы. А также приедет на кладбище сразу, как только врачи разрешат. Эта трагическая потеря выбила всех нас из колеи, но жизнь продолжается, и мы должны жить в память о прекрасной возлюбленной нашего любимого певца.
— Скажите, а концерты будут отмены? Мы слышали, гастрольный график звезды расписан на год вперёд.
— Я пока затрудняюсь ответить на этот вопрос. Роберт настолько любит свою публику, что готов выйти к ней в любом состоянии. Но не все наши желания совпадают с нашими возможностями. Всё будет зависеть от рекомендаций медиков.
— Скажите, а убийц и похитителей девушки нашли?
— Этим занимаются правоохранительные органы. Я не имею права разглашать тайну следствия, но уверена, что наша доблестная милиция обязательно найдёт уголовников, и они ответят по всей строгости закона.
Дав понять, что общение с прессой закончено, я подозвала пиар-менеджера, которая курировала прессу, и попросила взять журналистов на себя.
— Послушай, они меня уже достали. На их вопросы можно отвечать бесконечно. Бери их на себя. Только сделай так, чтобы в прессу не попало ничего лишнего.
— Роберт так и не нашёлся?
— Нет. Служба безопасности роет носом землю, но пока никаких результатов.
— Думаешь, ушёл в загул?
— Ума не приложу. Но если так, это будет его последний в жизни загул. Больше он у меня самостоятельно шагу не ступит.
Поправив тёмные очки, я подумала о том, что самое страшное в этой ситуации может быть то, что Роберт, по непонятным причинам, вернулся в прошлую жизнь и стал Джеком. Неужели он нашёл дверь в параллельный мир без меня? Это несправедливо. Если мы пришли в этот мир вместе, значит, должны вместе его покинуть и держаться вдвоём.
— А если Роберт больше никогда не найдётся? — осторожно поинтересовался Сергей, который пришёл на похороны, чтобы немного меня поддержать.
— Это невозможно.
— После того, что я увидел в парке, понятия «невозможно» для меня больше не существует.
— Ну а куда он мог подеваться? Если его тоже похитили, должны были потребовать выкуп, но никто не выходит на связь.
Я проговаривала различные доводы, а сама думала о том, что возможно, Роберт вернулся в тот мир, а я осталась в этом мире одна. Сергей будто прочитал мои мысли:
— Марта, ты такая умница и такой профессионал своего дела, что в Америке можешь работать директором любой голливудской звезды. Я помогу тебе с этим. Только не говори «нет», у тебя есть возможность подумать.
Увидев наблюдающего за похоронами следователя, я подошла к нему поближе.
— Послушай, мент, — процедила я сквозь зубы, — ты какого чёрта здесь делаешь? Тебя разве приглашали?
— А на похороны нужно приходить по пригласительным билетам? Я тут при исполнении. Просто наблюдаю со стороны.
— Наблюдай. Только я тебя предупредила. Если что лишнее болтнёшь прессе, про последствия ты слышал.
— Вы о чём, Марта Георгиевна? — Следователь ухмыльнулся.
Я подумала, ещё немного, и этот мент окончательно выведет меня из себя.
— О том пьяном звонке покойной, когда она молола чушь и поймала белую горячку от чрезмерного употребления алкоголя. В данной ситуации репутация моего подопечного для меня превыше всего, и я никому не позволю её испортить.
— Репутация, конечно, дело хорошее, только вот мне непонятно, Марта Георгиевна, почему ваш подопечный на похороны не пришёл. Не по-людски это — не проводить свою любимую в последний путь.
— Я уже сделала заявление в прессе. Можешь посмотреть его сегодня по всем телеканалам.
— А я телевизор не смотрю. Служба не позволяет. Слишком много работы.
— Роберт лежит в больнице с сердечным приступом.
— А в какой, не подскажете? Мне бы его допросить надо.
— Допросить Роберта? Мент, ты в своём уме?!
— Сейчас я готовлю официальную бумагу для допроса. Как только её подпишу и всё согласую, мне нужно будет знать, в какой именно больнице я могу его допросить.
— Вот когда бумага будет, тогда и поговорим.
— Бумага будет, — невозмутимо произнёс следователь. — У меня появился новый свидетель: стриптизёрша, которая находилась с певцом после концерта в зале, где проходил сабантуй по случаю успешного выступления и куда допускалось строго ограниченное количество доверенных людей. Она подтвердила, что Роберт попросил вас вышвырнуть Ляну из здания. Цитирую: «Чтобы он больше никогда её не наблюдал». А вы сказали, надо быть аккуратнее, ведь она грозится слить компромат прессе. Роберт любезно попросил вас закатать её в асфальт.
Я изменилась в лице.
— Не там копаешь, мент. Тот, кто что-то делает, при всех про это не говорит. А кто много говорит, тот ни хрена не делает.
— Посмотрим. Но что-то мне подсказывает, я на верном пути. Извините, пойду попрощаться с покойной.
Следователь поправил букет, который держал в руках, и пошёл возложить цветы к гробу. Я тут же направилась к начальнику службы безопасности.
— Что с Робертом?
— Наши люди работают.
— Люди должны работать на результат.
— Мы стараемся, — виновато произнёс он.
— Вас всех нужно поувольнять к чёртовой матери. Толку с вас как с козла молока. Не понимаю, что происходит? Почему рядом с Робертом в последнее время столько непонятных людей? Даёт показания левая стриптизёрша… Роберт должен пользоваться услугами только проверенных фирм. И ещё. Мне больше чем не нравится следователь, с которым я только что говорила. Вместо того чтобы искать настоящих бандитов, он копает под нас. Собери про него информацию.
— Уже собрал.
— Можешь, когда хочешь.
— Этот опер — бывший одноклассник покойной.
— Что??? А я-то думаю, с чего это он так хорошо осведомлён.
— И вроде у них, как в школьные годы, была любовь. Но девушка мечтала о богатом и перспективном. Понятное дело, после знакомства с Робертом у опера не осталось шансов.
— Теперь многое прояснилось. А я-то думаю, чего вдруг он цветы принёс… А у него, оказывается, личный мотив и ненависть к Роберту, который когда-то перешёл ему дорогу. Опер опером, но с ним что-то нужно делать.
— Чушь, которую он несёт, не имеет доказательной базы.
— Это понятно. Но я отвечаю за репутацию Роберта, и никакие допросы и подозрения прессе уж точно не нужны.

Глава 21

Когда приехала домой, я услышала, как зазвонил телефон, и поспешила снять трубку. На том конце провода послышался едва живой голос Роберта.
— Марта, ты мне нужна. Не понимаю, что происходит… — его голос был таким глухим и мрачным, что я на минуту потеряла дар речи.
— Наконец-то! Где ты?
— Я нахожусь по адресу… Это пригород Москвы.
— Я еду!!!
Я тут же выскочила на улицу, села в свою побитую машину, которая, к счастью, была на ходу, и поехала по указанному Робертом адресу. Я неслась на бешеной скорости, чувствовала, как сдают нервы. Чтобы хоть немного успокоиться, напевала незатейливую мелодию. А перед глазами всплывала одна и та же картинка: Таня, Джек, Джина и океан… Джина лижет меня своим шершавым языком, а я целую грязную мордочку и говорю о том, как сильно её люблю…
Домчавшись до нужного дома, я бросила машину, не заезжая во двор, и побежала к двери. К моему удивлению, она оказалась заперта. В полутёмном дворе ни души, но в окнах горел тусклый свет. Я нажала на кнопку звонка, но дверь никто не открыл. Чем больше звонила, тем яснее понимала, что её никто и не откроет. Пробежав вокруг дома, я не нашла ни одного открытого окна. Подскочила к стене, перевела дух и прошла в дом сквозь стену.
— Роберт, ты где? Роберт!
Роберт лежал на полу недалеко от ванной комнаты, в коридоре, а рядом с ним валялся телефон, который, вероятно, ему удалось столкнуть с тумбочки, схватив за шнур, чтобы мне позвонить. Дверь в ванную была открыта. Оттуда виделась ванна, почти до верху напичканная льдом.
— Что случилось? — я встала на колени и перевернула бледного, как смерть, Роберта.
— Не знаю. Мне так паршиво. Кажется, я умираю. Совершенно не чувствую ног. Тело словно не моё. Всё онемело. Слабость, голова кругом. Ничего не понимаю. Очнулся в ванной, набитой пакетами со льдом. Не знаю, откуда нашёл силы, чтобы вылезти из ванны, дотянуться до телефона и набрать тебя.
— В таких случаях надо «скорую» набирать.
— Я боялся, ты будешь злиться. Как же пресса, репутация…
— Дурень, о репутации надо было думать, когда ушёл в загул на несколько дней и выпал из реальной жизни, а не в тот момент, когда вопрос касается жизни и смерти.
— Марта, прости.
Я бросилась к телефону, вызвала «скорую». Назвала, на всякий случай, свои данные, чтобы запись у диспетчера была сделана на моё имя, предупредила, что нужна реанимационная машина, что звонит соседка… Мол, женщина лежит синяя, без сознания, и умирает.
— Вы можете описать, что с ней? — совершенно спокойным голосом спросил диспетчер.
— Пока мы с вами переговариваемся, она умрёт. Выезжайте быстрее.
— Чтобы выслать к вам машину, я должна знать, что произошло с вашей соседкой. Она в сознании? Что она чувствует?
— Она в сознании. Я нашла её рядом с ванной комнатой. Чуть раньше она лежала в ванной, заполненной пакетами со льдом. У неё онемело всё тело, кружится голова, она не чувствует ног.
— Пакетов со льдом много?
— Полная ванна.
— По всей вероятности, вашей соседке вырезали почку. Реанимационный автомобиль будет через несколько минут. Если у вас есть возможность, то до приезда «скорой» перенесите свою соседку в эту же ванную. Если нет, возьмите как можно больше пакетов со льдом и обложите её, поместите несколько пакетов под поясницу.
Когда в телефонной трубке послышались короткие гудки, я впала в ступор, но потом взяла себя в руки.
— О, боже…
Поняв, что не смогу перенести Роберта в ванную, я стала вытаскивать из неё тающие пакеты со льдом и подкладывать их под Роберта. Увидев, что где-то в районе поясницы у него торчит трубка, я пронзительно вскрикнула от ужаса. Но собрала волю в кулак, понимая, что какой бы чудовищной ни была ситуация, я не имею права терять самообладание.
— Сейчас приедут. Ты что-нибудь помнишь?
— Я помню, что много пил, гулял. Допился до такой степени, что познакомился с симпатичной молодой девкой в каком-то ночном клубе. Она не признала во мне певца. Да и кто поверит, что ушедший в запой Роберт будет один, без охраны, бродить в ночном клубе среди молодёжи. Я даже не могу вспомнить, как её зовут. Она пригласила меня на ночь в свой дом недалеко от Москвы. Сказала, родители в городе, и мы можем хорошо поразвлечься. При этом девица постоянно повторяла, как я похож на Роберта. Видимо, именно это её во мне и привлекало. Помню смутно, что вроде пытался убедить её, что я и есть Роберт. Но она смеялась, говорила, что я сильно пьян. Приехали в этот дом, она предложила шампанское. Я попросил чего-нибудь покрепче. Она налила мне виски. Я стал его пить, и больше ничего не помню. Вырубился моментально. Проснулся в ледяной ванне. Потерял счёт времени. Понятия не имею, сколько в ней пролежал. Марта, что со мной? Скажи, что случилось?
— Хорошего мало. Допился и догулялся ты, Роберт.
— Ты можешь сказать, что со мной произошло? Меня отравили?
— Если бы просто отравили. По-моему, у тебя удалили почку.
— Как? Этого не может быть!
— Роберт, нам ли с тобой рассуждать, что может, а чего не может быть. В этой жизни может быть всё.
— Зачем кому-то моя почка?
— Не скажи. Почки и другие человеческие органы всегда в большой цене.
— Я умру?
— Я тебе не дам это сделать. Сейчас открою дверь для «скорой помощи».
Я бросилась к входной двери. Она была закрыта изнутри, но замок открывался снаружи. Я оставила дверь и вновь бросилась к Роберту.
— Там лёгкий замок. Главное, тебе сохранили жизнь. Наверное, расчёт был на то, что ты, когда сможешь позвонить по телефону и дойти до двери, сумеешь её открыть. Мол, выживешь — это удача. Нет, твои проблемы как игра в рулетку. Хорошо хоть, не убили.
— Лучше бы убили, чем очутиться без почки в такой скверной ситуации.
— Не говори так. В столь скверную ситуацию ты попал по собственной глупости. И уж лучше любая жизнь, чем вообще никакой. ГЛАВНОЕ — ЖИЗНЬ.
— А как ты попала в дом, если дверь заперта?
— Просто я умею ходить сквозь стены. Я, конечно, понимаю, что сейчас не время и не место читать тебе мораль, но как можно было так глупо распорядиться ТОЙ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНОЙ ЖИЗНЬЮ ИЗБРАННЫХ, в которую ты случайно попал? Люди, которые вырезали тебе почку, понятия не имели, у кого они орган вынимают. Если бы знали, то одной почкой ты бы точно не отделался. Они закрыли бы тебя в доме и потребовали с меня миллионы. Стоило ли вживаться в это физическое тело, чтобы так им распорядиться? Я горжусь тем, что проделала с телом Марты. Она похорошела, похудела. Пусть немного, чуть-чуть, но это результат. Она уже забыла, когда просто сидела на диване. В ней бурлит жизнь, она преданно служит Роберту. А что ты сделал с Робертом?
— Марта, если выживу, Я НИКОГДА НЕ ПОВТОРЮ ПРЕЖНИХ ОШИБОК.
— Буду молиться за тебя. Но почему мы всегда говорим о своих ошибках и об их исправлении, когда понимаем, что это конец? Почему не делаем это при жизни?
— Знаешь, временами мне хочется вернуться в своё настоящее тело. Тело Джека. И пусть он был маленький уродец, который завоёвывал право, чтобы к нему относились так же, как и к другим людям, но в его жизни мне было всё понятно. В ней не было столько сумасшедших соблазнов. Джек любил Татьяну, Роберт её тоже любит.
— Роберт никого не любит, кроме себя. Почему так долго не едет «скорая»? — не могла я не нервничать. — Наверное, потому что мы находимся у чёрта на куличках.
— Марта, а если я умру?
— Сейчас приедут, и всё будет хорошо. Даже если умрёшь, ты попадёшь в другое физическое тело, — говорила я, обливаясь слезами. — Смерть — это не так страшно. Я знаю, что говорю. Смерти боятся те, кто ничего о ней не знает. В прошлой жизни я жила в состоянии её предчувствия несколько месяцев. Глупо, наверное, но мы с ней даже подружились. Жили втроём. Я, Джина и она. Просто смерть — очень коварная, хитрая и лживая. Обещала забрать первой меня, а забрала Джину. Сука.
— А если я умру и вновь вернусь в тело Джека? Я думал, мы всегда будем вместе. Вместе путешествовать по разным мирам и разным жизням…
— Я тоже на это надеялась. Если попадёшь в тело Джека, обязательно сходи на могилку Джины, поливай цветы, которые я посадила. Передай огромный привет океану. Встреть рассвет с фужером шампанского.
— Но ведь я буду совсем один. Джина мертва, ты в другой жизни, в другом теле.
— Найдёшь ещё одну такую же самоубийцу, как я.
— Таких, как ты, больше нет. А что будешь делать ты, если Роберт умрёт?
— Наверное, приму предложение уехать в далёкую Америку, ведь смысл жизни Марты был в служении Роберту. — Я вдруг словно очнулась. Вытерла тыльной стороной ладони слёзы и ударила кулаком по полу. — Нет!!! Что мы делаем? Мы тебя заживо хороним! С нами ПРОИСХОДИТ ТОЛЬКО ТО, О ЧЁМ МЫ ДУМАЕМ! Татьяна похоронила себя заживо в прошлой жизни, теперь мы хороним Роберта! Нет!!! Мы ещё поборемся! Мы ещё повоюем!!! СМЕРТЬ БОИТСЯ СИЛЬНЫХ. Помнишь, какие слова ты говорил Татьяне, когда вёз её на своей коляске вдоль океана?
— БУДЕМ ЖИТЬ…
— Так будем жить, Роберт! Будем жить!

Глава 22

Когда приехала реанимационная машина, сомнений в том, что у Роберта вырезали почку, не осталось. Я быстро объяснила бригаде врачей, что за пациент перед ними и что на них лежит огромная ответственность за его здоровье.
— Я договорюсь с вашим руководством, чтобы имя Роберта нигде не всплыло. Лежать в клинике он будет под чужой фамилией. Сами понимаете, то, что здесь произошло, ни в коем случае не должно попасть в прессу.
Роберта положили на носилки и унесли в реанимационный автомобиль, который включил сирену и помчался в больницу. Я ехала следом за ним и смахивала слёзы. Удержать их было просто невозможно.
— Дурак! Какой же ты дурак!
Когда Роберта увезли в реанимационное отделение, я позвонила влиятельному человеку, который покровительствовал певцу и являлся поклонником его таланта. Извинилась за то, что звоню в такую рань.
— Это Марта. У меня к вам огромная просьба. Роберт попал в очень неприятную ситуацию.
— Что случилось? — обеспокоенно спросил меня ещё сонный голос.
— На него покушались. Сейчас он в реанимации.
— Что-то серьёзное? Он будет жить? — похоже, мой собеседник окончательно проснулся.
— Врачи делают всё возможное. Понимаете, нам не нужна шумиха в прессе. По закону врачи обязаны сообщить о данном происшествии в милицию. Так вот, этого делать нельзя. Никого не нужно искать. Для меня очень важно, чтобы то, что произошло с Робертом, не вышло за стены больницы. Надавите на заведующего и главного врача. Никакой шумихи, никакой прессы, никакой милиции и минимум информации о том, кто доставлен в больницу. Всё строго засекречено. Роберт лежит под другим именем. Врачи должны сделать всё возможное для его восстановления в строжайшей секретности.
— Марта, я вас понял. Всё будет, как вы хотите. Сейчас разбужу администрацию и дам чёткую команду. Если он не выживет, я смету эту больницу с земли.
— Я думаю, он выживет.
— Обещаю вам, на это будут брошены все силы и средства. А насчёт секретности, прессы и милиции не переживайте. Законы написаны для обычных людей, чтобы не было хаоса. Есть люди и ситуации, на которые эти законы не распространяются. Все получат команду действовать чётко по инструкции. Вы только скажите, что с ним случилось? Это лично для меня. В него стреляли, взорвали? В каком состоянии он сейчас?
— У него украли почку. Так, по пьяни. Преступник явно не знал, что это известный певец.
— Какой ужас! Мне доводилось слышать о подобных случаях, но не думал, что это может быть в реальности. Я в курсе, что в нашем городе есть группировка, которая вырезает у людей почку. Ублюдки! Я дам команду заняться этим вплотную!
— Для меня самое важное, чтобы это не имело отношения к Роберту. Никто не должен об этом знать. Если такая группировка имеет место быть, пусть её ищут без нас. Думаю, есть другие потерпевшие. Роберт всё равно ничего не помнит. Снял в клубе девицу, поехал к ней, выпил, очнулся без почки. Имени не знает, внешность не запомнил. Видимо, его накачали очень сильными наркотиками, транквилизаторами, а потом наркоз.
— Но как он мог пойти в клуб один? У него же такая сильная служба безопасности. Я сделаю всё, что вы сказали. Главное, чтобы он выжил. Пусть бережёт себя. Мы же все его любим. Он нам всем нужен! Марта, вы же его ангел-хранитель.
— Это нелепая случайность. Я обещаю вам, сделаю всё возможное, чтобы реабилитация прошла как можно быстрее, и он продолжал радовать публику.
Положив трубку, я перевела дыхание и, дождавшись, пока врач выйдет из реанимации, тут же направилась к нему.
— Нам только что позвонили свыше. Не волнуйтесь. Всё будет держаться в строгом секрете. Даже медицинский персонал не знает, кого доставили в клинику. Всё под строгим контролем.
— Как Роберт?
— Сама так называемая операция по удалению почки прошла неплохо, но так как она была произведена в домашних условиях, это не может не наложить свой отпечаток. Пока рано говорить о том, что будет дальше и какие возможны осложнения. Произошла потеря крови, поэтому существует довольно высокая опасность инфекционного заражения. Сейчас требуется длительное послеоперационное лечение и наблюдение. Можно сказать, что он родился в рубашке и ему повезло. После подобных операций накладывают ювелирные швы, а тут швы наложены грубо. Видно, что люди очень торопились. А ведь любое неосторожное движение могло привести к разрыву, резкой кровопотере и смерти в течение минуты. Оттого, что он несколько часов лежал без сознания в ванной со льдом, у него имеются обморожения третьей и четвёртой степени.
Врач достал из кармана носовой платой, вытер выступивший на лбу пот и растерянно пожал плечами.
— В голове не укладывается, как могло произойти подобное. Я слышал о таком случае от моего коллеги, который работает в другой больнице. Ему привезли точно такого же пациента, его тоже нашли в чужой квартире без почки. Схема один в один. Познакомился с красивой девушкой, поехал к ней на квартиру, выпил, очнулся в ледяной ванне с трубкой в спине. Шокирующий случай. Для нас, медиков, многое непонятно. Ведь не существует способа сохранить почку долгое время. Поэтому операции у донора и реципиента идут параллельно. Почка «живет» вне тела считанные часы. Поэтому реципиент должен быть уже на операционном столе, чтобы ему сразу пересадить орган. Такие операции обычно не проводятся без исследований на совместимость генов. Это может привести к летальному исходу. Неужели отработан особый механизм, про который мы не знаем?!
— У меня самой в голове полный сумбур. Если этим занимаются, значит, операции поставлены на поток.
— В принципе, чтобы вырезать почку, нужно всего лишь чистое помещение, наркоз, пара человек с медицинским образованием и инструменты. Забрать почку обычному практикующему хирургу несложно даже в бытовых условиях. Это мне понятно. Вопрос в том, куда они потом доставляют почку? Забрать почку можно, а вот как её пересадить и получить при этом хороший результат? Можно ведь получить отторжение. Это сумасшедшие риски. Что касается Роберта, он однозначно останется инвалидом.
— Инвалидом?!
— Конечно. Люди, у которых нет одной почки, получают инвалидность. А насчёт осложнений будем смотреть. Нужно время. Мы сделаем всё возможное и невозможное. Моя жена просто боготворит Роберта. Это её кумир. Мы все заинтересованы ему помочь и сделать так, чтобы последствий было как можно меньше. Не расстраивайтесь вы так. На вас лица нет. Люди с этим живут. Просто появляется много ограничений. Нельзя употреблять спиртное, по крайней мере, много, есть острое, солёное, жареное, всякую химию. Ещё надо пить много воды и, конечно же, обязательно следить за второй почкой. Ни в коем случае не переохлаждаться. Утром перед завтраком пить травяной настой. Все рекомендации я дам вам при выписке.
— Вы скажите мне одно: он будет жить?
— Будет. Ответ однозначный.
— Я могу увидеть его на минуту?
— Мы не можем пустить вас в реанимацию. Поймите правильно. Это исключено. Может быть, позже, когда переведём его в отдельную палату. Тогда вы сможете его навещать в удобное для вас время.
Врач ушёл к себе в кабинет, а я прошла сквозь стену в реанимационное отделение и подошла к кровати Роберта. Он был подключён к множеству различных приборов и смотрел на меня широко открытыми глазами.
— Ты не бросишь меня? — прохрипел он.
— Нет, — покачала я головой.
— И не уедешь в Америку? Это же страна загнивающего капитализма. Мы же в восьмидесятых.
— Если честно, мне бы хоть одним глазком увидеть, как он там загнивает, — не могла я не улыбнуться, с глазами, полными слёз. — Роберт, я тебя не оставлю.
— Ты меня хоть немного любишь?
— Люблю.
— Как вы сюда попали? — ко мне подошла медсестра. — Немедленно покиньте помещение. — Это запрещено. Кто вас пустил? Тут полная стерильность.
Я направилась к выходу, а девушка подошла к заблокированной двери и стала набирать код, чтобы дверь разблокировать.
— Ума не приложу, как вы сюда проникли. Это нереально.
— Просто я умею ходить сквозь стены, — вздохнула я и вышла из отделения через открытую дверь.
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После всего, что произошло, я была настолько потрясена и опустошена, что не задумываясь, приняла предложение Сергея посидеть в баре. Я попросила, чтобы он заехал за мной домой, потому что у меня просто сил не осталось, чтобы сесть за руль.
— Буду в течение часа. Всё зависит от пробок, — заверил меня Сергей.
Я улыбнулась и подумала о том, как сложно жить без мобильной связи, когда все могут звонить друг другу только по городскому телефону. По мобильнику можно хотя бы узнать о передвижении и местонахождении человека. Сложно, очень сложно к этому привыкать. Наверное, так же сложно, как люди из восьмидесятых станут привыкать к мобильным телефонам, думая о том, насколько странная и дивная вещь — сотовая связь.
Я подошла к своему шкафу. Что лучше всего надеть на предстоящее свидание? Мой взгляд остановился на симпатичном платьице, которое оказалось мне велико.
— Молодец, Марта, теряешь вес, — похвалила я своё отражение в зеркале. — Девяносто — шестьдесят — девяносто тебе, конечно, не нужны, но сделать своё тело красивым и эстетичным ты вполне можешь.
Когда в дверь позвонили, я была уже почти готова и, бросив на себя вполне довольный взгляд в зеркало, пошла её открывать. Но дальше произошло непредсказуемое. В мою квартиру ворвались незнакомые люди в масках и ударили меня по голове, отчего я в одну секунду потеряла сознание. Когда очнулась, увидела, что нахожусь связанная в совершенно незнакомой квартире, а напротив меня сидит незнакомый мужчина.
— Очухалась? Привет. Меня зовут Славик. Можешь не представляться. Твоё имя мне хорошо знакомо, я о тебе наслышан.
Я попыталась приподняться, но связанные руки и ноги не давали мне возможности это сделать. Наконец меня развязали и предложили сесть напротив своего похитителя. Я ощутила, как у меня началась страшнейшая мигрень, и подумала о том, в какие кошмарные бандитские годы я попала. Невозможно жить спокойно тем, кто имеет хоть какие-то деньги. И это ещё не лихие девяностые. Сейчас передо мной ещё просто бандиты. Придёт время, и все они уйдут в бизнес. Позже станут бизнесменами, депутатами и даже политиками. Когда, в прошлой жизни, я ходила на кладбище, большинство табличек, которые я видела, приходилось именно на эти страшные годы.
Впереди развал Союза, страна, охваченная паникой. Все, кто окажется у власти в тот момент, будут неконтролируемо воровать.
— Что вам от меня нужно? Деньги?
Я запоздало подумала о том, что не только Роберт должен ходить с охраной, но я тоже, поскольку веду все его дела, знаю любое передвижение денег, и на мне вся финансовая документация, а следовательно, и огромная ответственность.
— Деньги никому не помешают. Тем более, ты умеешь их зарабатывать. Поработаешь на нас, будешь послушной и исполнительной, и мы тебя отпустим. Подарим жизнь. А нет — просто перережем тебе шею, и дело с концом.
— Я не очень поняла…
— А тут понимать нечего. Нам стало известно про одну твою странную особенность. Ты умеешь ходить сквозь стену.
— Ты сам подумал, что сказал? — усмехнулась я нервно.
— Подумал. И я всегда говорю только то, в чём очень сильно уверен.
— Я такой же человек, как и ты. Ты, наверное, фантастики перечитал или ужастиков насмотрелся. Ничего сверхъестественного во мне нет. Если ты не умеешь ходить сквозь стены, то почему должна уметь я?!
Мои мысли путались. Откуда эти незнакомые люди знают о моих феноменальных способностях, ведь об этом не знает даже Роберт? Только Сергей. Но не думаю, что он имеет хоть какое-то отношение к этим людям. Он слишком порядочен.
— Я видел, как ты показывала это в парке какому-то мужику, — тут же развеял мои сомнения незнакомец.
— Это была шутка, обычный обман зрения, — попыталась переубедить я недоумков, но напрасно.
Чуть позже я поняла: если не буду сотрудничать с этими людьми, то… больше никогда не увижу Роберта. Надо соглашаться, но при первой возможности пытаться сбежать и окружить себя охраной настолько, чтобы больше никогда не попадать в подобные ситуации, когда различная шваль, типа этой, не могла до меня добраться.
Этим же вечером мы подъехали к центральному ювелирному магазину. Один из моих похитителей достаточно болезненно ткнул меня пистолетом в бок.
— Только смотри, без глупостей, — предупредил он и вывел меня из машины.
Со стороны это смотрелось так, будто мы просто прогуливаемся под руку.
— Проходишь сквозь стену. Отключаешь сигнализацию, собираешь в пакет всю ювелирку и возвращаешься к нам. Мы долго изучали этот магазин. Сигнализация отключается справа. Просто опустишь рычаг на щитке вниз, и всё. На всё про всё тебе несколько минут. Постарайся вынести как можно больше. Если всё будет хорошо, сегодня ночью проедем ещё по нескольким объектам, а завтра к утру тебя отпустим. И расходимся, как в море корабли. Всё поняла?
— Поняла, — буркнула я и направилась к стене.
Пройдя сквозь стену, я отключила сигнализацию и стала класть в пакет различные ювелирные украшения, думая о том, что в будущем в магазины будут оснащены более серьёзной сигнализацией, появятся профессиональные охранники. Набив полный пакет драгоценностей, я закрыла все витрины и вышла через стену на улицу. Славик посмотрел на меня безумными глазами, схватил пакет и ткнул пистолетом в бок, чтобы я возвращалась в автомобиль. Открыв в машине пакет, он залился пунцовой краской.
— Ни фига себе! А я шефу не верил. Так же можно всю жизнь жить и ни о чём не париться.
— Славик, так может, не стоит шефу пакет отдавать? Может, мы его кинем?! — таким же шальным голосом подал голос тот, что сидел за рулём. — Нас трое. Может, раскидаем на троих? Почему мы должны довольствоваться крохами, которые нам шеф подкинет? Мы же все можем стать миллионерами. Шефа кинем, а девку себе заберём в вечное пользование. Это же реально курица, несущая золотые яйца. Нужно быть полным дебилом, чтобы её отпустить, — согласился третий, сидящий на переднем сиденье.
Почувствовав неладное, я взялась за ручку дверцы.
— Ребята, вы тут разбирайтесь между собой, а мне пора. Мы так не договаривались. Кидайте кого хотите, только меня не впутывайте.
Я хотела выскочить из машины, но тот, что сидел рядом со мной, ткнул в мой бок пистолет.
— Только попробуй пошевелиться. Сразу прострелю бочину. Ни одного лишнего движения. Сиди и не дёргайся.
Увидев, что к нам подъезжает другой автомобиль, один из похитителей, положил пакет с драгоценностями себе в ноги и повернулся к подельнику, держащему меня на прицеле.
— Шеф приехал. У нас несколько секунд принять решение: кидаем его и оставляем всё себе? — заколебался он.
— Оставляем всё себе, а шефа сливаем.
— Мочим его?
— Однозначно. Откроешь окно, мочишь шефа, даём по газам, заезжаем в проулок, меняем номера на машине и едем дальше.
Подъехавшая машина припарковалась рядом с нами и, к моему удивлению, из неё вышел… Сергей. От неожиданности я ударила кулаком по стеклу и закричала взволнованно:
— Не смейте его убивать! Это Сергей! Это мой хороший знакомый. Сергей, пожалуйста, не ходи сюда. Сергей!!!!
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В тот момент, когда сидящий рядом со мной похититель убрал от меня пистолет для того, чтобы выстрелить в Сергея, я дёрнулась, выскочила через дверь на улицу и попыталась его предупредить, чтобы не приближался к машине, но было поздно. Как только я очутилась рядом с ним, Сергей уже лежал у моих ног с зияющей раной в груди. А дальше началось…
Появилось несколько милицейских машин с мигалками, которые тут же оцепили машину с преступниками. Из машин выскочили вооружённые милиционеры, они вступили в перестрелку с обезумевшими бандитами. Я легла на землю, накрыла голову руками и подползла к ещё живому Сергею.
— Ты как? Держись. Сейчас закончится пальба и приедет «скорая». Спасибо, что спас меня и вызвал милицию.
— Не доверяй никогда никому, — прохрипел Сергей и закрыл глаза.
— Серёж, ты о чём? Что ты имеешь в виду???
Но он лежал неподвижно и больше не произносил ни слова.
Когда стало тихо, и стрельба закончилась, я попыталась услышать, бьётся ли у него сердце.
— Марта, как вы?
Я посмотрела на ненавистного опера. Он помог мне подняться.
— Давно не виделись, — не могла не съязвить и я. — Где «скорая»? Человек умирает!!!
— Она едет. А чего вы о нём так печётесь?
— Потому что это очень хороший человек. Он очень мне дорог. Это мой друг. Он обещал увезти меня в Америку.
— Странная вы всё-таки, Марта. Я вас, честное слово, не понимаю. По приказу этого человека вас похитили и хотели убить. Это известный криминальный авторитет.
— Не может быть. Ты его с кем-то путаешь, Это Сергей.
— Сергей. Кличка в криминальных кругах Серый. Я некоторое время не мог понять, что вас с ним связывает.
— Он организатор гастролей. Помогал организовывать Роберту гастроли в Америке. Именно там мы увиделись с ним первый раз.
— Когда это было. Одно время этот человек действительно жил в Америке. У него за плечами отличный опыт криминального прошлого там, а теперь криминальное настоящее здесь. И этого опыта накопилось более чем предостаточно.
— Это какая-то ошибка, — твердила я.
Я с ужасом наблюдала за врачами «скорой помощи», которые сказали, что Сергей умер несколько минут назад.
— Этот человек был влюблён в меня…
— Я тоже когда-то думал и верил в то, что Ляна в меня влюблена. Но позже понял: если она действительно во что-то искренне влюблена, то в деньги, — усмехнулся опер.
Уже в участке, давая показания, я узнала, что за Робертом давно следила криминальная группировка, которую возглавлял криминальный авторитет по кличке Серый. Я слушала опера и вспоминала историю знакомства с Сергеем. Он мне казался положительным и честным. Америка… Красивые, радужные перспективы. Наша прогулка в парке, мой секрет о том, что я могу ходить сквозь бетонные стены… и наш поцелуй. Такой долгий и такой страстный. Я была уверена, что этот мужчина в меня влюблён. На самом деле Марта попала в такую же ловушку, как сотни женщин. Наверное, это оттого, что у неё не было кавалеров, она ещё не выработала нужную уверенность в себе и плохо разбиралась в мужчинах. Именно поэтому первый обративший на неё внимание мужчина показался ей принцем из американской сказки.
Марта ещё не обладала даром разбираться в мужчинах, как Татьяна, она была слишком доверчива. ОБМАНЫВАЮТ ТЕХ, КТО ОБМАНЫВАЕТСЯ. Проницательность и мудрость вырабатывается годами. Все наши беды оттого, что мы мужчинам слишком много позволяем. А как не позволить — если не мы, всегда найдутся те, кто позволит это за нас. Доверие заслужить надо, а не отдавать свой бесценный дар кому ни попадя…
— Марта, вы меня слушаете? — опер почувствовал, что я мыслями витаю где-то далеко.
— Да, говорите.
— Так вот, я следил за вами, потому что думал, вы замешаны в убийстве Ляны. Вы же реально ей угрожали. Потом я увидел вашу дружбу с Серым и ещё больше убедился в правильности своих выводов. Наши люди дежурили у вашего дома. Каково было моё удивление, когда я увидел, как вас выносят в бессознательном состоянии из подъезда и кладут в багажник. А дальше была произведена серьёзная оперативная работа. Поэтому я очень благодарен вам за то, что вы помогли нам взять банду Серого, ведь в самый первый раз, когда вас похищали, это были именно его люди. Они же убили Ляну. У Серого была маниакальная мечта завладеть всеми деньгами певца и поставить его на счётчик, чтобы иметь долю со всех концертов и выступлений.
— Это называется рэкет, — тихо сказала я. — Я такое слова забыла…
— Серый хотел поиметь с вас хороший куш и в дальнейшем крышевать ваш бизнес. Со дня на день состоится Олимпиада. Москву, по возможности, очистили от криминальных элементов, но видно, не от всех. Когда Олимпиада закончится, нужно обязательно поднять вопрос об организованной преступности, потому что наши верхи упорно о ней замалчивают, но она есть. Год назад, в семьдесят девятом, в Кисловодске прошла сходка воров в законе, на которой было принято решение — «Кисловодская конвенция» — неорганизованные поборы заменить планомерной выплатой подпольными предпринимателями десяти процентов от их доходов за крышевание. Так что в открытую сейчас говорят только о том, что скрыть невозможно.
Я посмотрела на опера взглядом, полным восхищения. Он поймал мой взгляд и даже смутился. Потом таких, как он, останутся единицы, и на них будут смотреть как на вымирающих мамонтов. Чёрт побери, но ведь они есть. Дальше настанут смутные времена. Овечкины, регулярные угоны самолётов, теракты, напёрсточники, жулики, аферисты. Люди будут терять работу и подаваться в «челноки». Начнётся страшная грызня между теми, кто имел хоть какие-то зубы. Бандиты начнут брать под контроль даже то, что было легально, но не защищалось законом, ведь люди у нас вообще ни от кого не защищены — ни от бандитов, ни от правоохранительных органов. И только благодаря таким, как сидящий напротив меня опер, страна не скатится в бездну, и ещё останется вера в то, что всё изменится к лучшему.
— Я вот только одного не пойму, — опер взял в руки кубик Рубика, видимо потому что очень сильно нервничал. — Зачем они вас в магазин этот привезли? Как вы туда попали, отключили сигнализацию и всё вынесли? Откуда у вас доступ к магазину? Почему вы смогли туда попасть, а они нет?
— Потому что я умею ходить сквозь стены, — устало произнесла я.
Опер рассмеялся и отложил игрушку в сторону.
— Нет, я серьёзно.
— Я тоже.
— Мне что, так в протокол и написать?
— Пиши.
— Да меня всё отделение засмеёт. Мне никто не поверит.
— Тогда напиши что-нибудь другое, чтобы всё отделение тебе поверило, и на тебя не смотрели как на посмешище. — Я устало откинулась на спинку стула. — А я думала, он в меня влюблён. Дура! Сама была рада обмануться. А дур нужно учить и обманывать. В конце концов, любовный нектар лживых мужчин и красочные басни никто не отменял. На них может попасться абсолютно любая женщина. И даже такая, обделённая мужским вниманием, дурочка Марта. А ведь он меня в Америку звал.
— Да что там делать, в стране загнивающего капитализма, — отмахнулся опер, как от проказы.
Мы расстались с пониманием и даже какой-то теплотой. Я шла из милицейского участка пешком, понимая, что больше мне ничего не угрожает. Банда Серого арестована и уничтожена. Пройдя мимо кинотеатра, я улыбнулась. На индийское кино стояла большая очередь в кассы. В восьмидесятые годы не было развлечений, кроме кинотеатра, бара или танцев. Бары и кафе в ночное время не работали. В кинотеатрах крутили советские или индийские фильмы. Главным же занятием для молодых людей, помимо питья портвейна в подъезде, хорошей учёбы и вступления в комсомол, были танцы.
И всё же это были чудные годы. Повсюду царила атмосфера общей доброжелательности. В какой-то степени я благодарна судьбе за то, что получила уникальную возможность окунуться в ту эпоху. Уверенность во всём на десятки лет вперед. Как же такой уверенности мне не хватало в прошлой жизни!..
В прошлой жизни, которая здесь считается будущим, Советский Союз либо боготворят, либо жутко ненавидят, а споры о том, где жилось лучше — в СССР или в том времени, из которого я попала сюда сейчас, не утихают, да и не будут утихать ещё долгое время. В СССР были свои преимущества в виде бесплатного жилья, образования и здравоохранения, очень низких цен на еду, лекарства и транспорт.
И самое главное, цены не росли с каждым днём, а были стабильными. Отсюда и ностальгия по тем временам у большинства населения. Уверенность в сегодняшнем и завтрашнем дне — это такая классная и великая вещь! В это время было больше надежд, больше ожиданий чего-то светлого и чудесного. Как-то теплее люди друг к другу относились, и с этим невозможно поспорить.

Глава 25

Я забрала Роберта из больницы после долгого и продолжительного лечения. Поблагодарила персонал за внимательность и заботу о моём подопечном. Его вывели через задний вход, чтобы не столкнуться с прессой или с кем-нибудь из посторонних и чересчур любопытных глаз. К счастью, прессе не удалось ничего пронюхать.
Роберт ехал в огромном белоснежном лимузине молча и держал меня за руку точно так же, как и тогда, когда мы очнулись в этих, новых для нас, телах и узнали о том, что наш самолёт потерпел крушение.
— Ты помнишь, что обещал, если останешься жив? — я посильнее сжала его руку.
— Никогда не повторять прошлых ошибок, — задумчиво произнёс он.
— Хотя бы потому, что на ошибках учатся. А произошедшее должно кое-чему тебя научить. Мы многое теряем в этой жизни по собственной дурости, но потерять почку по пьянке — это совершенно никуда не вписывается.
— Я знаю, что дурак.
— Тогда умней, береги себя и знай, что ты нужен миллионам своих поклонников.
— Только такой придурок, как я, мог потерять почку. Можно сказать, я её пропил.
— Что теперь об этом говорить. У тебя есть руки, ноги и голова, способная соображать.
Мы подъехали к нашему офису и увидели море поклонников, которые приветствовали своего кумира и думали, что всё это время он лежал в больнице с сердечным приступом из-за потери любимой. Что поделаешь, народ любит верить в красивые сказки.
— Роберт! С возвращением, Роберт!
Когда поклонники стали трясти лимузин, Роберт не на шутку перепугался.
— Я боюсь выйти из машины. Они же порвут меня на части.
— Это слава, Роберт, и ты должен научиться с ней жить.
Когда служба безопасности сделала коридор, по которому певец мог пройти в здание так, чтобы его не достала толпа, он поприветствовал своих поклонников и сказал им о том, что счастлив их видеть, что он в прекрасной форме и, несмотря на смерть своей любимой невесты, жизнь продолжается. И он будет петь! Под восторженные крики публики мы с Робертом вошли в здание. Я положила перед ним гастрольный график и стала рассказывать о наших планах. Но Роберт остановил свой взгляд не на бумагах, а на графине с виски и потянулся к нему. Я что было силы ударила его по руке.
— Ты что? — не ожидал он такой реакции.
— Тебе нельзя! Ты же только вышел из больницы.
— И что? Я не могу отметить свой выход?
— Можешь, но только не алкоголем.
Но Роберта было не остановить. Не прошло и часа, как он хлестал виски как воду и хлопал в ладоши, когда перед ним стали вытанцовывать полуголые стриптизёрши.
— Всем гулять! Вернулся великий и могучий Роберт!!! — кричал он, не обращая на меня внимания, и даже пытался пританцовывать.
Я стояла у стены, смотрела на него грустным взглядом и думала о том, что это не моя жизнь и не мой мужчина.
Ко мне подошёл начальник службы безопасности и сообщил, что у входа в офис меня спрашивает какой-то странный мужчина. Он утверждает, что мы с ним знакомы ПО ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ.
— По какой жизни? — удивлённо переспросила я.
— Он говорит, по прошлой. Я думаю, шизофреник. Выгнать?
— Не стоит. Я на него посмотрю.
Я вышла на улицу и действительно увидела странного мужика из прошлой жизни, который представлялся то сантехником, то электриком.
— У вас есть проблемы? — растягивая слова, спросил он.
— Проблемы?
— Ну, там, с сантехникой или электрикой. Я могу помочь. Я живу…
— В шестьсот двадцатой квартире, — опередила я мужчину, почувствовав, как меня лихорадочно затрясло.
— Если что, обращайтесь. Я всегда помогу. У меня сейчас с собой инструментов нет, но они в квартире лежат. Вы запомнили номер квартиры? Шестьсот двадцать.
— А где находится такая квартира? Её нет!
— Как где? В этом комплексе. Ну, я пойду. Вы приходите. Сразу, как только будут проблемы…
Мужчина исчез так же внезапно, как появился. Я потёрла виски, вернулась к Роберту.
— Я ухожу, — подойдя к нему вплотную, произнесла я.
— Куда? — на минуту отвлёкся он от веселья.
— От тебя и от всей той жизни, которая тебя окружает.
— Марта, ты с ума сошла?! Я просто хотел немного расслабиться. Я столько времени лежал в больнице. Имею право!
— Расслабляйся. Я больше не буду тебе мешать. Мне не хочется жить твоей жизнью. Мне хочется жить своей. Прощай.
— Марта, да ты что? Ты не имеешь права меня оставлять.
— Я имею право на собственную жизнь. Знаешь, сегодня я поняла, что любила не Роберта. Точнее, я полюбила тело Роберта, но душу я любила того самого Джека, который сидел вместе со мной у океана и ЗАСТАВЛЯЛ МЕНЯ ЖИТЬ. У него душа гораздо чище твоей. Прощай.
— Ты куда???
— У меня появились серьёзные проблемы, а значит, мне нужно найти шестьсот двадцатую квартиру. Вполне возможно, она есть в этом комплексе.
Когда я вышла из здания, подвыпивший Роберт ускоренным шагом поплёлся следом за мной, сетуя на то, как от чрезмерного употребления алкоголя у него заболела вторая почка.
— Марта, ты бессердечная женщина! Как можно бросить тяжелобольного человека?
— Этот человек сам себя убивает.
— Но ведь когда ты была Татьяной, ты делала то же самое.
— Я делала это, поскольку не знала, что у кого-то есть причины убить меня.
Следом за Робертом шествовала вся служба безопасности, которая, по инструкции, больше не хотела оставлять его одного, даже на минуту. К моему величайшему удивлению, в самом последнем отсеке здания нашлась шестьсот двадцатая квартира. Именно на ней и заканчивался жилой комплекс.
— Шестьсот двадцать, — пробормотала я.
Я посмотрела на номер квартиры и толкнула дверь, но она оказалась заперта. Затем нажала на звонок и услышала за дверью чьи-то шаги.
— Послушайте, — громко произнесла я, — вы ко мне приходили в той жизни, а теперь пришли в этой. У меня проблемы. Очень серьёзные. Я с огромным трудом нашла вашу квартиру. Только не сантехника сломалась, и не перегорело электричество. Возникли проблемы в моей душе. Там не просто протечка. Там пожар и потоп. Пожалуйста, помогите!!!
Дверь отворилась, и мне в глаза ударил сноп света. Я прищурилась и шагнула вперёд. Служба безопасности тут же отскочила на приличное расстояние и достала оружие. Я шагнула в эту солнечную бездну и провалилась в какой-то старый и ветхий лифт. Роберт успел заскочить в эту дверь вместе со мной. Служба безопасности застыла в нерешительности, и дверь закрылась. Какое-то время мы стремительно летели в лифте вниз, крепко держась за руки, и ждали, куда же мы приземлимся на этот раз.

Я открыла глаза и протянула руки к солнцу… Увидела свои худые и длинные пальцы. Я сразу узнала пальцы Татьяны, ведь она долгие годы играла на фортепиано. На песке, у океана, лежала улыбающаяся Татьяна, а рядом на коляске сидел ничего не понимающий Джек.
— Марта? — спросил он.
Я громко рассмеялась, встала и посмотрела на своё настоящее физическое тело.
— Я Татьяна! — весело прокричала я океану и прямо в платье пошла в воду. — Я Татьяна!!! Господи, как же я по ней соскучилась! Я не Марта! Я Татьяна!
Заметно погрустневший Джек трогал свою поясницу и, дождавшись когда я выйду из воды в мокром платье, облегающем мою идеальную фигуру, спросил:
— Как думаешь, у меня сейчас одна почка или две?
— Если ты Джек, значит, две.
— Какого чёрта я опять очутился в этом теле?
— А зачем тебе тело Роберта? Ты всё равно не смог им воспользоваться.
— Слишком много соблазнов…
— От них нужно уметь воздерживаться. Кстати, зачем ты прыгнул со мной в эту дверь? Мог остаться. У твоих ног были все лавры звезды, самые красивые и изысканные женщины.
— Потому что в этой жизни мне никто не нужен, кроме тебя.
— Что-то я этого особо не заметила.
— Я просто научился скрывать свои чувства, потому что не рассчитывал на взаимность. Когда я думал о том, могут ли у нас когда-нибудь сложиться отношения, всегда вспоминал Марту, которая каталась в истерике на диване, широко расставив ноги, и просила, чтобы я трахал её душу. После этого во мне что-то щёлкнуло, и я понял, что между нами больше никогда и ничего не может быть. Чтобы свыкнуться с этой мыслью, я пустился в разврат.

Глава 26

— Таня, где тебя черти носят? — послышался знакомый голос.
Я оглянулась и увидела брата, который направлялся ко мне вместе с доктором.
— Я тебя сутки не могу найти. Куда ты пропала?
Я посмотрела на брата как на чужого человека.
— Я отсутствовала всего сутки? — удивлённо переспросила я.
— Не знаю, сколько ты там отсутствовала, но я уже сутки пытаюсь тебя найти. Тебя нигде нет. Ни тебя, ни Джины.
— Джина умерла. Точнее, её убили.
— Ужас какой. Кто?
— Не знаю. Наверное, тот, кто хочет свести меня с ума и отправить на тот свет, поселив в проклятую квартиру.
— Сестрёнка, пошли домой. У нас не так много времени. Я привёз тебе таблетки, а наш доктор — экспериментальную вакцину. Её нужно обязательно попробовать. У тебя появился шанс на спасение. Кстати, как ты себя чувствуешь?
— Гораздо лучше, когда не пью твои таблетки не делаю твои уколы.
— Да что с тобой?! Я тебя не узнаю.
— Ничего. Я просто решила ОСТАТЬСЯ ЖИТЬ.
— Так и я этого хочу. Вместе мы сила. Доктора ждут в клинике. Ему нужно улетать. Пойдём, уколем вакцину. Он проверит твоё самочувствие. Сделает ещё какие-нибудь предписания.
— Не хочу, — резко бросила я и посмотрела на брата взглядом, полным недоумения. — Коля, ты, наверное, не понял. Я РЕШИЛА ОСТАТЬСЯ ЖИТЬ. Мне не нужны твои левые доктора, уколы, экспериментальные вакцины, игры под сатанистов только для того, чтобы я сошла с ума как можно быстрее и наложила на себя руки. Ты специально выбрал квартиру, где без вести пропал сатанист. Это развязало тебе руки, чтобы как можно быстрее отправить меня на ТОТ СВЕТ. Нет, я не говорю, что ты, но кто-то из твоих людей убил Джину. Ты знал, как она мне дорога и был уверен, что её смерть я не переживу. Но твой план провалился, потому что за время моей болезни я узнала о смерти гораздо больше, чем ты. Ты вообще о ней ничего не знаешь. Чтобы о ней всё знать и прекратить её бояться, нужно пройти то, что прошла я. Все круги ада. Но знаешь, теперь никто не сможет отобрать у меня жизнь: ни придуманная болезнь, ни ты, ни смерть. С ней я всегда смогу договориться. Нет смерти, есть другой мир и потаённая дверь с секретом…
— Девочка моя, да ты больна. Тебе нужна помощь квалифицированного психиатра. Болезнь отобрала у тебя остатки разума.
— Послушай, что плохого я тебе сделала? За что ты со мной так? Наследство? Ну скажи, наследство? Неужели вот так можно предать близкого человека за наследство?!
— Таня, да что с тобой произошло? Болезнь прогрессирует?
Брат настойчиво взял меня под руку, чтобы увести в квартиру. Я резко от него отмахнулась и дала понять, что никуда с ним не пойду.
— Что происходит, наконец? Тебя нужно обследовать. У тебя расстройство психики.
Джек разогнал свою инвалидную коляску и наехал на Николая так, что он упал на песок и закричал.
— А это что за урод?
— Это не урод! Это мой любимый мужчина! — крикнула я и перевела взгляд на Джека.
В его глазах показались слёзы.
— Это правда?
— Да.
— И тебя не смущает моё физическое тело?
— Нет, потому что я люблю твою душу. Только не говори, пожалуйста, как я раньше, что я должна её трахать.
— Не скажу.
— Таня, ты что, с этим уродом спелась?! — кричал разъярённый брат. — Да ты посмотри на себя и на него!!! Это же красавица и чудовище!
— Если бы не это чудовище, этой красавицы уже бы не было. Знаешь, я сейчас, наверное, говорю банальные вещи, но физическое тело не имеет значения. Любят за душу и за то, что внутри. Главное, найти родственную душу, и тогда ничего не страшно. Вообще ничего. Вместе с этой душой можно идти по разным мирам и попадать в самые разные физические тела. И ты глубоко ошибаешься, что твоё физическое тело всегда будет совершенным и красивым. Вселенная где-то тебе даёт, а где-то забирает. В прошлой жизни я весила под двести килограмм, но научилась жить с этим весом. Не сразу, но я училась. Я даже научилась от них избавляться и себя улучшать. Я терпела насмешки и перестала обращать внимание на чужие языки. Как только это произошло, мне стало легче жить. И я сделала так, что окружающие перестали замечать моё физическое тело. Они были очарованы моим внутренним миром. Поэтому никогда не смейся над инвалидами. Сегодня инвалид он, а в следующей жизни инвалидом будешь ты. Я тебя уверяю.
— Она действительно сошла с ума. Видимо, на почве смерти её собаки.
Брат хотел было встать и наброситься на Джека ещё раз, но тот не дал ему это сделать и вновь наехал на него инвалидной коляской. Николай закричал от боли. Перепуганный доктор не бросился ему на помощь. Он стоял как вкопанный и от страха боялся пошевелиться.
А потом, непонятно откуда, появились люди в форме. Они надели на руки брата и доктора наручники.
— Откуда они взялись? — не верила я своим глазам.
— Понимаешь, я с детства был непростым ребёнком. Точнее, я не из самой простой семьи. Не хотел говорить тебе это, а то подумаешь ещё, что я мажор, а мне очень хотелось доказать тебе, что даже в таком печальном физическом теле я смог добиться всего сам.
— Ну уж, на мажора ты похож меньше всего, — рассмеялась я.
— Мои папа и мама женились по огромной любви, а я плод их любви. У них родилось такое недоразумение. Мой отец очень высокопоставленный человек, и я всегда буду благодарен родителям за то, что они от меня не отказались. Я всегда хотел быть самостоятельным, поэтому жил отдельно от них, но довольно часто приезжал к ним в гости. Так вот, после знакомства с тобой я впервые в жизни признался отцу, что очень сильно влюблён, но у меня нет шансов. Именно отец помог мне сделать экспертизу и докопаться до правды. Оказалось, ты ничем серьёзным не больна. Просто синдром хронической усталости, а потом совершенно левый диагноз, сильнейшее психологическое зомбирование и лекарства, от которых твоё здоровье полетело к чёрту. Оно тебя действительно могло убить. Эти лекарства были настолько сильными и страшными, словно ты травила свой организм чудовищной дозой наркотиков.

Родители Джека оказались прекрасными людьми, с их помощью я прошла полное медицинское обследование. Да, у меня был чудовищный сбой в организме из-за лекарств, которыми я себя травила, и моё состояние действительно было критическим, но всё оказалось поправимо. Меня тут же положили в больницу, подпитывали мой организм различными витаминами и лечили то, что я уничтожала собственными руками.
Оказалось, в моей так называемой болезни были замешаны не только брат и доктор, но и друг моего брата Иван. Он когда-то был очень сильно в меня влюблен, а я дала ему отставку. Таким образом он решил меня наказать.
Джек приезжал ко мне в больницу каждый день, приносил фрукты, соки, как мог смешил меня и рассказывал анекдоты. Конечно же, меня посещали и его чудесные родители, которые строго следили за тем, как выполняются все медицинские предписания и с какой любовью относится ко мне персонал.
А однажды ко мне в больницу прилетела моя мамочка. Она горько плакала, но скорее от счастья, что я жива и здорова. Ей позвонил Джек.
Она сидела рядом с моей кроватью и шептала:
— Как ты могла… Я всё чувствовала… Всё знала… Ведь материнское сердце обмануть невозможно.
— Мамочка, прости, я должна была всё это пройти, чтобы встретить Джека и полюбить жизнь. Я не хочу ЖИТЬ ТАК БЕСЦЕЛЬНО, КАК РАНЬШЕ…
Брату дали срок, но мне больше не хотелось называть его братом. Что это за брат, который готов отправить сестру на тот свет только для того, чтобы стать единственным наследником. На скамье подсудимых оказались трое: брат, его друг Иван и доктор. Каково же было моё удивление, когда я узнала, что именно Иван убил Джину и творил в моей квартире различные ужасы, надеясь, что я быстрее сойду с ума, ведь брат пообещал ему хороший куш от наследства.
— Я не злюсь на него, — сказала я, держа маму за руку. — Это просто деньги. Они лишают человека остатка разума. Я не хочу его помнить таким, каким он стал сейчас. Я навсегда запомню его чудесным мальчиком. Мы любили играть вместе, он защищал меня во дворе от всех, кто хотя бы не так посмотрит в мою сторону или скажет не то слово. Если бы не он, я бы никогда не пересмотрела свою жизнь, не изменила её и не встретила Джека.
— Джек потрясающий, — сказала мама, которая совершенно не замечала его физических недостатков. — Он такой классный. Надо же, такой хороший человек родился в таком некрасивом теле, — сказала она с особой осторожностью.
— Это всего лишь физическое тело. Оно вообще ничего не значит. Завтра с таким физическим телом могу родиться я, или ты. Если бы ты видела, какой я была в прошлой жизни, ты бы схватилась за голову. Это караул! Но я была классная. Меня звали Марта. Знаешь, я так по ней скучаю… Она — сумасшедшая лавина. Сделает любого. У неё многому можно поучиться. Только вот в мужиках разбираться не научилась. Но это дело наживное, особенно когда нет опыта.
— Что ты такое говоришь, доченька, — мама потрогала мой лоб. — Я ничего не имею против Джека. Он очень хороший. У него прекрасные родители, но идти по жизни тебе с ним будет очень сложно.
— Это мелочи. Главное, чтобы мы любили друг друга. Возможно, в следующей жизни на коляске буду уже я, и Джеку будет сложно со мной. Понимаешь, это всего лишь условности, которые нам навязывают. Дурацкие стереотипы. Тело Марты научило меня покрываться толстой бронёй и не обращать внимания на злые языки. Люди просто не понимают, что они не выбирают физические тела, они выбирают души. Кто выбирает души, тот живёт долго и счастливо, а кто тела, тот быстро разбегается в поисках другого физического тела, так и не заглянув внутрь.
— Я так скучала по тебе, доченька.
— Знаешь, мама, я совсем недавно попала в восьмидесятые годы. Так всё необычно. Я попала во времена твоей молодости.
— Да. Это, наверное, от сильнодействующих лекарств.
— А ещё я умела ходить сквозь стены. В этой жизни я попробовала, но не получилось.
— Ты так изменилась, доченька. Стала совсем не такая, как в прошлом.
— Прошлое прошло, и меня больше в нём нет. Мамочка, пожалуйста, не обижайся, но я хочу остаться жить у океана. У Джека здесь большой и красивый дом, и вы можете с папой всегда к нам прилетать, а мы с Джеком будем прилетать к вам. Я не могу без океана. Пойми, уже не смогу.
Мамочка наклонилась ко мне, и мы стали плакать и целоваться, целоваться и плакать, совсем как в детстве. Я ощутила мамино тепло, оно ни с чем не сравнимо. Это так приятно — чувствовать себя маленькой и защищённой.
— Главное, что ты жива, доченька, остальное неважно.
— Я так хотела привезти тебе в подарок кубик Рубика из восьмидесятых, но не смогла. Не до того было.
— Да чёрт с ним, с этим кубиком Рубика. Я всё равно так и не научилась его собирать.
Брата и его подельников посадили на долгий срок, а я не удержалась и почему-то написала ему письмо.
«Знаешь, Коля, мне всё время хочется тебя оправдать. Наверное, оттого, что я очень сильно тебя любила. А ты сильнее всего любил проклятые деньги. У каждого свои ценности. Благодаря тебе я встретила любимого человека и получила новую жизнь. Нужно уметь прощать. СИЛЬНЫЕ ПРОЩАЮТ. Говорят, надо уметь прощать людям ошибки, потому что однажды ошибёшься ты сам. Твой поступок я не считаю ошибкой, но прощаю тебя и отпускаю. ПРОЩАЮ, но ВСЁ ПОМНЮ. Это невозможно стереть из памяти. И это прощение — не признание собственной слабости. Это большая и долгая работа над собой. Моё прощение — это очень мужественный поступок. Этот нелёгкий шаг принесёт мне освобождение и наполнит мою жизнь новой энергией. Твоя бывшая сестра».

Эпилог

Джек раньше не видел Москву. Он смотрел на неё, открыв рот, и поражался её величию. Я везла его по Красной Площади и чувствовала небывалую гордость за то, что родилась в такой ВЕЛИКОЙ СТРАНЕ. Кто бы что о ней ни говорил, но в глубине души все понимают: Россия действительно великая.
— Это моя Родина, Джек, — говорила я, с особым достоинством произнося слово «Родина».
Проходящие мимо люди смотрели на нас с нескрываемым интересом и даже недоумением. Наверное, думали, что я обычная сиделка или родственница этого на первый взгляд немощного человека, но когда я наклонялась к Джеку, чтобы его поцеловать, они останавливались, не понимая, что происходит. Пытались, но не могли скрыть недоумения. А некоторые просто улыбались и желали нам счастья. Я знала, что эти некоторые — ОСОБЫЕ ЛЮДИ, им известно то, о чем другие даже не подозревают. И они в курсе, что я знаю, кто они. Эти ЛЮДИ УМЕЮТ ЖИТЬ с секретом.
— Я люблю тебя, — говорила я Джеку, поправляя ему очки с сильными диоптриями.
— А я люблю тебя, — со слезами на глазах говорил Джек и целовал мою руку.
— Ну почему у тебя постоянно мокрые глаза? Ты слишком сентиментальный, — принялась я его ругать.
— До сих пор не могу поверить своему счастью. А помнишь, как я был брутальным и красивом мачо? — постарался он перевести всё в юмор.
— И этот мачо просрал свою почку, прости меня за мой плохой русский.
— Какой же я был дурак в прошлой жизни. И какая ты была крутая!
— Так уж и крутая…
Когда уставала, я снимала босоножки, садилась к Джеку в коляску, обвивая его шею руками, и мы ехали вдоль набережной.
— Москва завораживает, — шептал Джек и нежно целовал меня в ухо.
— Мы приедем сюда ещё не раз, — обещала я и думала о том, как же сильно нам не хватает Джины. — Только Джины не хватает. — печально произнесла я, потому что не могла скрыть свои грустные мысли.
— Хочешь, когда вернёмся к океану, сразу купим щенка, такого, который тебе понравится?
— Нет. Давай возьмём какую-нибудь старую собаку из питомника. Нужно ПОМОГАТЬ ТЕМ, КОМУ ТЯЖЕЛЕЕ. Купить щенка может любой, а вот брать старую собаку из питомника никто не желает. Ты же сам говорил: помощь нужна особенно тем, кому очень и очень плохо. Мы возьмём старую и больную собаку. Я представляю, как она сидит в питомнике и понимает, что никому не нужна, потому что старая и больная. Других собак разбирают, а на неё даже не смотрят. Её жалеют, и всё. Ждут, пока она освободит место для молодых. Нужно нарушать эти дурацкие законы и стереотипы. Мы её возьмём. Будем лечить и ПОДАРИМ ЕЙ НОВУЮ ЖИЗНЬ. Она поймёт, что УМИРАТЬ РАНО и что ВСЁ ТОЛЬКО НАЧИНАЕТСЯ. И мы будем делать всё возможное и невозможное, чтобы она жила как можно дольше.
Проходящие мимо туристы зачем-то нас фотографировали и снимали на камеры. Я махала им одной босоножкой и громко кричала:
— Верьте в любовь!!! Смерти нет!!!
Когда мы вернулись к океану, сразу поехали в питомник. Я шла мимо лающих собак и обливалась слезами. Каждая из них хотела, чтобы я взяла её себе. Джек не мешал. Он сидел в коляске у входа в питомник, и у него разрывалось сердце от боли. Ему хотелось взять всех собак сразу, потому что он, как и я, знал, что собака — это больше, чем собака, преданнее её не было, нет и не будет. Я смотрела на различных щенков, играла с ними, но… вдруг УВИДЕЛА ГЛАЗА Джины.
— Эта скоро умрёт. Старушка уже, — объяснил хозяин питомника. — Не берите её. Старая, больная. Ей недолго осталось. Даже уже не ест ничего.
Я присела и погладила бедолагу по холке. Собака приподнялась и посмотрела на меня такими преданными и тоскливыми глазами Джины, что у меня мурашки пошли по коже.
— Как её зовут?
— Мы её зовём просто собака. У неё имени нет. Нашли её раздавленной колесами машины. Выходили. Она какая-то нелюдимая.
— Она людимая, просто люди не всегда поступали с ней, как люди. У неё есть имя. Её зовут Джина.
Собака тут же откликнулась на имя, подошла ко мне и ткнулась мордочкой мне в руки. Хозяина питомника очень удивил мой выбор. Он ещё несколько раз предложил мне обратить внимание на молодых и красивых щенков, но осознав, что мой выбор непоколебим, с нескрываемым уважением пожал мне руку.
— Знакомься. Это Джина. — Мы подошли к Джеку, и Джина преданно заглянула ему в глаза. — Она старушка, которую переехала машина. Долгое время живёт в этом питомнике и уже ничего не ждёт от жизни. Но свершилось чудо, и теперь у неё есть мы, а она есть у нас. Уж я-то знаю, как это страшно — жить и ждать смерти. Джина БУДЕТ ЖИТЬ!
Прошло совсем немного времени, как Джина освоилась и стала давать фору молодым собакам. Её глаза больше не были грустными. В них кипела жизнь. По утрам она не давала нам спать и стаскивала с нас одеяло, зазывая меня на пробежку. На пробежке Джек ехал вместе со мной и тренировал мышцы рук, разгоняя свою коляску.
Самое любимое наше занятие было ВСТРЕЧАТЬ РАССВЕТ. Говорят, кто хоть раз в жизни встретит рассвет у океана, станет другим человеком. Мы постоянно его встречали и постоянно менялись. А однажды рассвет показался нам особенно красивым и таким притягательным… Я села на коляску Джека, взяла на руки Джину, и мы двинулись навстречу восходящему солнцу. Этот свет был очень похож на тот, что мы увидели когда-то в квартире с секретом. Такой же яркий и такой же манящий. Джина радостно залаяла нереально красивому солнцу, и мы шагнули в один из его лучей и… улетели в бездну.
Когда я очнулась, то увидела вокруг необычайно красивую картинку из ярких цветов и садов. Непередаваемые краски… Рядом со мной сидел молодой и красивый Джек, а в ногах лежала сосем юная Джина. Я посмотрела на Джека и не могла не рассмеяться. На нём был странный костюм, больше похожий на скафандр.
— Где мы?
— Не знаю, но мне кажется, в будущем.
Я стала рассматривать своё новое физическое тело и облегчённо вздохнула. Я была молодая и красивая. НА ЭТОТ РАЗ МНЕ ПОВЕЗЛО. Пронесло.
— Хочешь, покатаю тебя на своей летающей тарелке? — спросил Джек и показал рукой на стоящую неподалёку плоскую машину будущего.
— Хочу!
Мы обнялись и побежали к тарелке. Джина прыгала от радости, а мы смотрели на лучи восходящего солнца и благодарили его за ЕЩЁ ОДИН ДЕНЬ ПОДАРЕННОЙ НАМ ЖИЗНИ. Уж мы-то знали, что совсем неважно в каком мы сейчас теле и в какой мы сейчас жизни. Главное, МЫ ВМЕСТЕ. А когда мы вместе, нам любая жизнь и любое тело в кайф и в радость.

Послесловие

Вот и закончилась последняя страничка моего романа. Надеюсь, роман вам очень понравился, и вы получили удовольствие от его прочтения. Я искренне верю, что мои книги прибавляют вам уверенности в себе, помогают выжить и даже преуспеть в этом мире. А самое главное, вам удается вовремя повернуть фортуну к себе лицом.
Мне очень хочется, чтобы после прочтения моих романов все ваши мысли и жизненные ценности формировались только в позитивном ключе. Ведь мы создаём реальность вокруг себя своими мыслями. Мы все достойны успеха и счастливой жизни. У каждого человека своё понимание счастья, но я очень хочу, чтобы счастье досталось всем. Мне хочется, чтобы все мы никогда не строили пустых иллюзий и умели жить тем, что дано ЗДЕСЬ и СЕЙЧАС.
Нужно учиться жить настоящим и радоваться тому, что имеем. Я благодарна за то, что мне дарована жизнь, и стараюсь ценить каждый её миг. Нужно не бояться делать добро, не обижать резким и необдуманным словом дорогих нам людей. И конечно же, не надо бояться перемен.
Важно бросать вызов своим возможностям и делать то, чего не делали раньше. Перемены всегда к лучшему, даже если есть сомнения. Перемены отвлекают от печальных мыслей, душевной боли и помогают бороться с трудностями. Чтобы жить с миром в душе, не нужно чужое одобрение в правильности ваших поступков. Важно ваше собственное одобрение. Не стоит ждать, что кто-то скажет, какая вы замечательная. Вы и так замечательная. Ваша ценность совсем не в этом, а в том, что ВЫ У СЕБЯ ОДНА. Когда вы поверите в свою ценность, вас будут ценить другие.
На столе, как всегда, ваши письма. В них ваши слёзы, переживания, мысли, памятные и счастливые моменты жизни. Спасибо, мои дорогие, что делитесь со мной сокровенным. Я стараюсь оправдать ваше доверие и воспринимаю вашу боль как свою.
Иногда счастье состоит из мелочей, которые мы в обыденной суете просто не замечаем. А ведь как прекрасно — просто жить на свете и радоваться каждому дню, наслаждаясь любовью и создавая уют и спокойствие для своих любимых и близких. Мне всегда больно читать ваши письма о несчастной любви, потому что причина несчастной любви к другому человеку — несчастная любовь к себе. Нужно не бояться в первую очередь прислушиваться к своим желаниям, принимать и уважать их.
Берегитесь исключительной и безрассудной привязанности. Она вовсе не пример абсолютной любви. В жизни всегда есть повод почувствовать себя несчастным. Люди страдают от любви не потому что такова любовь, а потому что таковы сами люди. Мне хочется, чтобы все вы соблюдали гармонию своих чувств, ведь именно это залог счастливой любви.
Когда читаю очередное письмо, я думаю о том, что в каждом втором у меня появляется повод помочь многим женщинам, потому что все ситуации очень похожи. Зачастую все наши проблемы возникают по одному сценарию.
Есть хорошая поговорка: «С умным умнеешь, с богатым богатеешь, с бедным беднеешь». При общении мы обмениваемся энергиями. Поэтому старайтесь общаться только с теми, кто может чему-то научить, зарядит позитивом, даст почувствовать себя духовно сильнее. Тогда вы и сами станете намного интереснее.
Старайтесь найти своего учителя, соратника, друга, который поможет наслаждаться интереснейшим процессом под названием ЖИЗНЬ. Чем меньше обиды и зла в человеке, тем он чище. Нужно уметь забывать плохое. Если мы чего-то недополучаем, надо призадуматься: а сколько же мы отдаём…
Благодарю всех, кто приходит ко мне на встречи. Спасибо за потрясающие букеты цветов. Столько жёлтых роз и тюльпанов… Спасибо за любовь, дружбу, за ваши родные и любимые лица, за вашу искренность, за ваши подарки и вашу неоценимую поддержку! Мы стали единой командой, где каждый друг за друга, и это не может не радовать.
Спасибо за ваши многочисленные приглашения в гости. Так приятно, что почти в каждом уголке нашей необъятной родины, а также за её пределами у меня есть близкие и по-настоящему родные люди.
Если вы хотите попасть на мои встречи, пожалуйста, заходите на мой сайт. Там всегда есть информация о том, когда состоится следующая встреча. Фотографии с этих встреч вы тоже можете посмотреть на форуме моего официального сайта в разделе ВСТРЕЧИ С ЮЛИЕЙ ШИЛОВОЙ.
Дорогие друзья! Заходите на мой официальный сайт www.юлия-шилова.рф. На сайте я с огромным удовольствием общаюсь со своими поклонниками. Если вы ещё не с нами, обязательно присоединяйтесь. Мы очень ждём. У нас образовалась самая настоящая семья.
На форуме моего сайта мы делимся своими радостями, горестями, переживаниями и протягиваем друг другу руку помощи. МЫ СЕМЬЯ. Там собрались самые красивые, самые прекрасные и просто потрясающие люди, которые излучают свет и тепло. Приходите! Не пожалеете! Я буду ждать.
Я, как и прежде, жду ваших писем. Для меня очень важна наша с вами связь. Старые абонентские ящики больше не существуют. Поверьте, не по моей вине. Я сама очень переживаю по этому поводу. Как представлю, что до меня не доходят ваши письма, сердце кровью обливается. Но теперь у меня есть личный абонентский ящик и, если вы отправите на него письмо, оно обязательно дойдёт по назначению.

ПИШИТЕ МНЕ НА НОВЫЙ АБОНЕНТСКИЙ ЯЩИК ПО АДРЕСУ:
143964 Московская область, г. Реутов, а\я 877 или по электронному адресу yuliashilova00@gmail.com

Если вы не хотите, чтобы я писала о вас в своих книгах, дайте мне знать, и я никогда ничего не сделаю против вашей воли. Просто так много схожих проблем и судеб… Хочется, чтобы хоть частичка вашей душевной боли нашла понимание в сердцах моих читателей, ведь за годы нашего с вами общения мы стали почти единой семьёй, где каждый может понять, помочь, простить, подсказать и поддержать.
Как же я дорожу вашими тёплыми строками и тем, когда между нами устанавливается настоящая связь. Знайте: в этом зачастую бездушном мире всегда есть место, где вас выслушают, поддержат, помогут взглянуть на свои, казалось бы неразрешимые, проблемы философски и подскажут истинный путь к их разрешению.
Читая ваши прекрасные строки, я чувствую, как у меня за спиной словно вырастают крылья. Пишите мне свои личностные истории, делитесь своими проблемами, радостями, горестями и неудачами. Я всегда вас пойму и с удовольствием протяну вам руку дружбы! По вашей просьбе я всегда поменяю ваши имена и города и отвечу на ваши письма в конце своих книг.
Прощайте друг другу обиды! Цените людей, которые с вами рядом и дороги вам! И помните: в жизни всегда наступает необратимый момент, когда сказанного и сделанного уже не воротишь… Любите друг друга! И пожалуйста, не бойтесь возраста. Поменьше заглядывайте в паспорт и почаще в душу. Если Бог нас хранит, значит, мы ещё не всё сделали.
Поменьше установок с «НЕ», которые вызывают в нашем сознании образы грусти. Если мы не получаем то, что хотим, значит, наши желания неправильны. Формировать желание тоже надо грамотно. Нужно думать о том, что вы хотите, а мы чаще думаем о том, чего боимся избежать. Чтобы ваши желания исполнялись, необходимо очень чётко представлять то, что вы хотите, и посылать свои желания в космос. Ведь мир вокруг нас — это отражение нашего внутреннего состояния. Это то, что мы видим, что происходит вокруг, творится у нас внутри. Каждая из нас должна понимать, что она уникальна, и воспринимать других людей такими, как они есть, ведь всякий человек уникален по-своему.
Давайте все вместе доставать из шкафа по утрам… счастье, ведь оно нам всем так идёт, мы от него необыкновенно светимся.
Хвалите себя за любое хорошее дело. Говорите как можно чаще комплименты. Нам всем так не хватает теплоты, внимания и добрых слов. И конечно же, не забывайте благодарить Бога ЗА ЕЩЁ ОДИН ДЕНЬ. Будем искать позитив во всём, даже в неприятностях.
Во всём есть положительные моменты. Когда совсем тяжело на душе, можно немного помедитировать. Просто закрыть глаза, включить приятную музыку, представить море, солнце, пляж и милых сердцу людей. Когда принимаете душ, лучше всего представлять очищение. Смываем с себя весь негатив, и всё плохое уходит вместе с водой.
Я ЛЮБЛЮ ВАС ВСЕХ! Всех, кто любит меня и ненавидит, завидует мне, раздражается оттого, что я есть, и искренне радуется за меня. Просто знайте об этом…
До встречи в следующих книгах.
Любящий вас автор Юлия Шилова


Ответы на письма

Письмо первое
Здравствуйте, дорогая Юлия! Меня зовут Екатерина, я из Московской области, мне 21 год. Я тоже читательница ваших книг, только что прочитала вашу книгу про альфонсов, и мне очень нравится ваше творчество. Вы пишите о сильных и красивых женщинах, о мыслях, желаниях, и даёте понять, что каждая из нас может быть такой. Но я не об этом. В конце книги я прочитала много писем от ваших читателей. Они в основном пишут о боли, пустоте, неудачных браках и так далее. Мне бы хотелось поделиться с вами своей радостью, но я пришла к ней тоже не сразу…
Я родилась в небогатой семье, трое детей. Мама работала в сельском совете по земельным участкам. Она у меня человек очень добрый. Отец же, наоборот, строгий, даже жестокий. Они стали с отцом на пару выпивать. Сестра и брат уехали из дома довольно рано, не хотели видеть мать и отца в нетрезвом виде.
Когда мне было девять, мать попала в аварию. Не доехала до дома буквально километр. Мы приехали с отцом на место аварии. Увиденное ужаснуло. Тело матери было всё чёрное (выкинуло на асфальт с заднего сидения). Привезли её домой, смывали кровь. И почему-то отец вызвал «скорую» только на следующий день. Мы её лечили несколько лет, но до конца здоровье так и не восстановилось. Её попросили уволиться.
И вот они всё так же пили, только теперь я подросла и жила с ними одна. Пошла учиться в колледж, где мне очень не нравилось, но образование нужно получить. Три года ходила туда как на каторгу.
В моей жизни всегда было много мужского внимания, но в большинстве случаев мужчины, конечно же, хотят переспать. Когда я понимала, что ему нужна только постель или он ничего интересного не принесёт в мою жизнь, этот человек переставал меня интересовать. Хотелось любви.
На второй год обучения в колледже в компании моих друзей я познакомилась с Андреем. Ему был 21 год, мне 17 лет. Он учился в институте. Был очень интересным парнем и человеком, мы подружились. Он не намекал на интим, просто дружил. И так продолжалось месяца четыре. В один прекрасный момент он написал в смс, что любит меня. Начал доказывать, что я нужна ему. Я сначала не верила, но однажды, когда он провожал меня домой, моё сердце оттаяло.
Была осень, и он хотел меня одеть в свою куртку, а у самого под курткой была одна майка. Тогда он снял куртку, постелил её на асфальт, лёг на неё и сказал, что не встанет и будет лежать, пока я не надену куртку. Я долго смеялась, поднимая его с асфальта, потом, когда он меня одел, начал поднимать на руки, но не удержал равновесие, и мы с ним грохнулись на землю. И ещё сильнее рассмеялись.
Он стал моим первым мужчиной, научил по-настоящему любить и чувствовать себя любимой. Мы встречались полтора года, всё было хорошо, я верила ему как себе, хотя уже в том своём небольшом возрасте знала, как мужчины бывают лживы. Мне уже было всё равно на колледж, я думала только об Андрее. Для меня это было время покоя, радости и безмятежности.
Неделю он жил в Москве, пока учился, а на выходные приезжал. Всё лето мы провели вместе. Я часто ходила грустная из-за того, что происходит в семье, руки и ноги тряслись, лихорадило от стресса, и он был первым человеком, кому я об этом рассказала. Андрей заверил, что не откажется от меня и в обиду не даст. Однажды вечером мы поговорили на ночь (он был в Москве), пожелали друг другу сладких снов, и он сказал, что сейчас ляжет спать, потому что завтра рано вставать.
Ночью раздался звонок. Я взяла трубку, увидела, что звонит Андрей, но мне никто не отвечал. Я прислушалась, услышала женский голос и мужской – Андрея. Потом связь прервалась. Через минуту звонок повторился. Я поняла, что у него в кармане, видимо, нажался вызов, и последний номер набрался. Я слышала, как девушка смеётся и воркует с ним. Звонок снова прервался. Меня всю затрясло, ноги стали ватными. Я хотела подождать до утра, но не смогла и перезвонила. Услышала невнятные объяснения. Меня залихорадило, и я бросила трубку. Он сказал, что завтра приедет и всё объяснит.
Он не пришёл и ничего не объяснил. Прошёл месяц. Никто из наших друзей не понимал, что случилось. Андрей, по их рассказам, был в отчаянии и стал много пить. Но при этом он не пришёл ко мне объяснить, что происходило в ту ночь. Хотя я и так всё понимала. Все его жалели. Моя мама, которая видела меня сильной всегда, боялась, как бы я что-нибудь с собой не сделала. Я ходила зелёная в течение года.
После колледжа пошла работать. Мужчины мне были противны, и я думала, что больше никогда не полюблю. После я заставила себя идти учиться дальше в институт, заняла денег на обучение. Потом узнала, что Андрей стал сильно гулять и много пить, отучился в юридической академии и стал работать в прокуратуре. Я уже знала, что мы никогда не будем вместе, как бы больно мне ни было.
На работе я познакомилась с мужчиной. Его зовут Дмитрий. Он стал большим другом для меня, а потом его семья – моей семьёй. Я училась год, сдала все экзамены и параллельно поступила в другой институт в Москве на бесплатное отделение, потому что платный институт я просто не вытяну. Родители мне помогали. Я поступила и учусь до сих пор.
Всё это время я ходила как зомби. Спасла меня моя школьная учительница русского и литературы. Однажды я подошла ней спросить, как у неё здоровье, она уже тогда не работала в школе. У меня на лице было написано, что мне плохо. Она спросила, как я себя чувствую, и я расплакалась и рассказала ей всё. Она очень поддержала меня.
У меня с тех пор в голове постоянно её слова: «Это только начало твоего пути, все твои предыдущие проблемы – пустяк». Я знала, что она права, но любовь как наркотик, тяжело отходить – начинаются ломки, болит сердце, болит тело и душа. Андрей приручил меня как щенка, и оторвался от меня с мясом и кровью…
Со временем боль стала меньше, и мне стало легче дышать в буквальном смысле. Мои родители всё так же пили, в их жизни всё было по-прежнему, холодильник был всё так же пуст, в доме стоял хаос. Мы перевезли бабушку в наш дом, когда мне было 15 лет, думали, это повлияет на родителей. Но они по-прежнему пили, только теперь страдала не только я, но и пожилой человек, который прошёл войну. Бабушка (папина мать) говорила, что моя мать плохая, а я всё равно её защищала и поэтому, когда отец при любой ссоре материл меня, бабушка была на его стороне и делала то же самое.
Как-то к нам приехал сын Дмитрия (моего друга с работы) Никита, и они начали материть меня при нём. Это стало последней каплей. Я собрала свои вещи и ушла из дома. Какое-то время жила на даче у Димы, меня там прятал его сын, но потом жена Димы узнала об этом и сказала, что я могу пожить у них в квартире. Её зовут Татьяна, она очень хорошая женщина. Я прожила у них год. Все ко мне хорошо относились. Я увидела другие семейные отношения, наполненные теплотой и заботой друг о друге.
В какой-то момент я поняла, что мне пора съезжать, я не могу всё время жить у людей, которым даже не родственница. У меня тогда был знакомый Саша, с которым мы начали общаться. Мы созванивались и просто подолгу разговаривали. Он работал охранником в больнице, познакомились, когда я там лежала. Попросил номер телефона, но год не звонил. Он работал в Москве по две недели, а потом уезжал домой. Хорошо зарабатывал и купил себе новую машину. Знал о моей ситуации, что я ушла из дома и временно живу у друзей. Я сказала, что одной снимать квартиру дорого, я ищу жильё и, чтобы ему каждый раз не ездить в Воронеж, почему бы нам не снимать квартиру вместе. Мы решили снять квартиру вместе и жить там. Мы были как брат с сестрой. Беспокоились друг за друга, но никогда не были близки.
В Воронеже у него была девушка, но они расстались (это долгая история). У него была сильная привязанность к ней. Как-то я сильно заболела, лежала дома неделю с температурой под 40°, думала, положат в больницу. Саша тогда собрался ехать к своей девушке. Я видела, что он мечется между ею и мной. Он всё равно уехал, так как не видел её три месяца, но так и не доехал. Попал в аварию и въехал в дерево, а перед этим она позвонила ему и сказала, что не хочет видеть его.
Прошло время, мы стали смотреть друг на друга по-другому, между нами возникла близость. Какое-то время я чувствовала, что он всё ещё думает о ней, но со временем это чувство стало уходить…
Сейчас для меня это самый дорогой и близкий человек на свете. В следующем году мы хотим сыграть свадьбу. Саша очень хочет ребёнка – девочку, но нам негде жить, мы снимаем комнату в Московской области. Я хочу родить ребёнка и растить его в своём доме, а не в съёмном помещении, где могут выселить или ещё что-нибудь. Дать этому малышу всю ту любовь, которой была обделена в детстве.
А Саша мой просто молодец, я его очень люблю. Он заботится обо мне, а я о нём. Мне бы хотелось, чтобы это продлилось очень долго, ведь я знаю, что нет ничего постоянного, и наше будущее зависит от нас самих. Сейчас мы пытаемся накопить на жильё, понимаю, что это трудно, но не опускаем руки.
Своим рассказом я хотела сказать, что иногда через боль и страдание люди обретают счастье. И если в жизни закрывается одна дверь, обязательно открывается другая.
Спасибо вам за то, что вы есть.
Ваша читательница Катя

Катенька, спасибо за вашу прекрасную историю. Пусть она послужит примером для многих девушек, кто отчаялся найти своё счастье в жизни. Вы выстрадали своё счастье и его заслужили. Я горжусь вами. Даже при пьющих родителях вы выросли достойным человеком и получили образование. Увы, родителей не выбирают. Я думаю, вы уже давно их простили. Ваш Саша у вас и за папу, и за маму, и за друга, и за мужа, и за любовника, и за лучшую подругу. Это так здорово, когда мужчина может совмещать всех в одном лице.
Я уверена, вы обязательно накопите на квартиру, ведь вас теперь двое, а значит, у вас вдвое больше возможностей. Я желаю вам свадьбы, счастливой семейной жизни и рождения малышей. Да хранит вашу семью Бог!!!
Любящий вас автор Юлия Шилова

Письмо второе
Здравствуйте, дорогая Юлия! С большим удовольствием читаю ваши книги, восхищаюсь героинями. Долго не решалась написать, но всё-таки решилась. Начну с самого начала. Меня зовут Лариса, мне 31 год. Самое первое, что я помню из детства – это крики пьяного отца, который избивал мать, тоже, кстати, не совсем трезвую. Эти воспоминания долго преследовали меня. Вы, наверное, подумаете, что они были запойными? Нет, у нас была вполне приличная семья. Мама – продавец в универмаге, папа – шофёр (дальнойбойщик). У них с мамой была любовь. Отец возвращался из рейсов и привозил нам кучу подарков. Они пили за встречу и начинали выяснять отношения. И так каждый раз.
Мать потихоньку спивалась. Пила уже без отца, пока он был в рейсе. Начала гулять, а я была у бабы Риты (папиной мамы). Отец во время приездов бил мать всё сильнее. Наконец одна мамина подружка сподвигла нас уехать. В то время мы жили в Уфе, наш дом собирались сносить и давали нам за это квартиры, но мать всё бросила и уехала с подругой в Киргизию. Ну и меня прихватила.
Сначала жили в общежитии, потом сняли дом, и понеслось. Мать была пьяная всё время, в остальное время работала, но не постоянно, кто же будет держать алкоголичку. Я ходила в школу, хорошо училась. Мы снимали дом у каких-то местных. И однажды приехали два амбала с подарками, вином и шоколадкой для меня. Они были такие страшные. Приехали за деньгами. Я легла спать. Мать с одним уединилась в комнате. Я всё слышала, но делала вид, что сплю. Ужас какой-то. Мне было восемь лет. Второй сел ко мне на кровать и начал меня гладить, что-то говорил. А потом выключил свет. Мне было ужасно больно, но страх был сильнее, и я молчала. Хотя, если бы и закричала, ничего бы не изменилось. Потом вышел первый, и они поменялись местами.
Утром они уехали, мать спала. Я засунула свою простыню в печку и затопила её. Почему я не умерла тогда? Через какое-то время нас выбросили из этого дома. Потом мать родила мне братика. Она всё так же пила. Потом за нами приехала её мать баба Галя. Как я была ей рада. Думала, бабушка меня в обиду не даст. Мы приехали в Уфу, там у бабы Гали была комната в комуналке и два сына. Я пошла в четвёртый класс. Потом мать и баба Галя поменяли свою квартиру на другую, однокомнатную, в городе Стерлитамак. Мы туда переехали. Это маленький поганый городишко, страшно загазованный. По утрам невозможно было выйти на улицу. Мать с бабой Галей теперь уже пили на пару. Любили братика больше, чем меня. Мать всегда меня любила меньше.
В школе я была одета как бомж. Вещи пахли перегаром матери, хотя я и стирала постоянно. Потом мать нашла себе мужика. Переехала к нему на квартиру, родила ему и вышла замуж. Неплохой был мужичок, нас не обижал.
Потом мать выгнала меня из дома, уже и не помню за что. Я взяла билет до Уфы, деньги дали подружки, и поехала к бабе Рите (маме отца). Она приняла меня хорошо, переодела. Оказывается, у отца была сестра Ольга, которая жила со своим мужем и детьми у бабы Риты. Через два дня они мне собрали сумку обновок и благополучно отправили обратно.
Где-то через год я закончила восемь классов, и летом умерла баба Рита. Мать дала мне денег и отправила меня в Уфу на похороны. Там я встретилась с отцом. Он отсидел десять лет, потом женился. Он жил в Асбесте.
Отец отправил меня за документами к матери и увёз к себе. Как я была счастлива. Я чувствовала, что кому-то нужна и меня любят. Мне даже в голову не пришло, что он женат, и его жене это может не понравиться. У них была огромная квартира, но я там была лишней. Я почувствовала это сразу. В воздухе пахло ненавистью. Отец сказал: «Не примешь её, мы уйдём вместе». Его жена очень его любила и согласилась. При отце она меня звала доченькой, а когда его не было, самое ласковое слово было «тварь». В глазах её родственников она была героиня, ещё бы, приняла чужого ребёнка. И хотя она и копейки на нас не потратила, все считали, что она содержит меня и отца.
Я пыталась сблизиться с ней, а потом мне стало всё равно. Зато меня не поднимали среди ночи, не били чем попало, и никто меня не домогался. Выяснилось, что у жены отца есть два сына – Рома и Стёпа. Рома был царь и бог для неё, она посылала ему деньги, жаловалась, что мы с отцом её обижаем. Рома в гневе писал письма отцу, пугал, что скоро приедет и выбросит приблудышей из дома.
Рома жил во Владивостоке. Стёпа был в армии. Вскоре Стёпа вернулся из армии и, на удивление, оказался замечательным человеком. Я боялась его, когда он приехал, думала, будет, как Рома, агрессивный и настроен против нас. Но мы подружились, и он всегда за меня заступался. Оказывается, он очень ревновал свою маму к Роме. Было заметно, что она больше любит Рому. А ещё у жены отца (тётя Ира, кстати, её зовут), была мама – баба Галя. Я очень её полюбила. она, наверное, меня тоже, раз оставила мне свой дом.
Потом Стёпа уехал во Владивосток и устроился на работу, женился. Они с женой приезжали к нам в гости, замечательная пара. У них родился сын. А потом Стёпа погиб. Это была страшная трагедия для меня. Тётя Ира зачем-то всем говорила, что Стёпа уехал из-за меня, что он меня ненавидел, просил мать меня выгнать, а она, такая хорошая, не смогла. короче, она во всех грехах винила меня, так как я – её «груша для битья».
А потом приехал Рома, абсолютно спившийся и деградированный, начал устраивать тёте Ире скандалы, кидался на неё. Потом нашёл себе такую же пьяницу, и они стали жить вместе в доме у бабы Гали, она к тому времени умерла. А оформила она дом на меня. Тётя Ира говорила, что дом я не получу, что я обманом заставила сделать старушку дом на себя. Что родственники её в обиду не дадут. А родственники к тому времени уже от неё устали и даже не звонили ей.
В конце концов, Рома допился до зелёных чертей и кинулся на тётю Иру с доской от забора, и она отправила его обратно во Владивосток. И никого у неё не осталось, кроме меня. Тогда она начала относиться ко мне хорошо, говорила, что отец стал ей чужим, а я ей как дочь. Просила, чтобы я не оставляла её. Отец загулял тогда, и жили они плохо.
Я сама настолько устала от всех этих людей, что сама начала пить. Сначала редко, а потом были запои, мужики какие-то на пьяную голову. Я становилась шлюхой и пьяницей. В то же время я ненавидела мужиков, ещё с детства мне противны их прикосновения. А потом я прекратила весь этот ужас и познакомилась с Антоном. Он был такой красивый, такой настоящий мужчина. Работал и содержал своих сестрёнок и не обращал на меня внимания. А я привыкла, что мужики к ногам штабелями, а он – ноль внимания. Дело чести – женить его на себе.
Женила. Он потом говорил, что сразу влюбился в меня, но боялся, что он из плохой семьи и мне не пара. А я тогда прилично выглядела, работала на кирпичном заводе и могла себе позволить хорошую одежду. Стали жить вместе в доме бабы Гали, тётя Ира разрешила.
Я забеременела, доходила до четырёх месяцев – и всё. У меня был шок. Думала, с ума сойду, плакала по ночам. Пролежала в больнице полтора месяца. Выскребли ребёнка. Там гной какой-то появился, было воспаление плодной ткани, кусочки плода присыхали к стенке матки. В общем, ужасы всякие. Боли адские. Но ещё хуже как болела душа. Снова забеременела через три месяца. Очень хотела родить. В итоге родила и была самым счастливым человеком. Мне было 25 лет, и у меня уже были чудесная дочка и любимый муж.
Я жила только дочерью, не видела ничего вокруг. Мужа проглядела, и он перестал работать и начал гулять. Я ему всё прощала. Доченька подросла, я наняла няню и пошла работать на завод. Окончательно потеряла мужа. Жили так: я прихожу с работы – он вечно пьян, выгоняю его из дома. Неделя затишья, и по новой. Потом решили купить машину. И я взяла деньги в банке. А завод начал разваливаться. Отдавать кредит нечем, пошли проценты. Нашла вторую работу и взяла деньги в другом банке, отдала их в первый. А потом у нас сгорел дом, и муж ушёл.
Я осталась на улице с долгом и шестилетней дочерью. Тётя Ира нас приютила. Я благодарна ей. Дочь не обижает. Но любимая поговорка у неё: «Как ты была бомжихой, так и сдохнешь ею, мамин дом сожгли, теперь до квартиры моей добираешься. Выгнать бы вас, приблудышей, но я ведь добрая!».
Вот и думаю: если сейчас наложу на себя руки, всем будет только хорошо. Я только разрушаю всё. Моя дочь кому будет нужна? У неё есть сейчас всё, и никому я её не дам в обиду. Но мы – бомжи, зачем ей такая жизнь? Умирать надо вместе, другого выхода нет.
С искренним уважением к вам,
Лариса

Лариса, прочитала ваше письмо, и мурашки по коже. Шок!!! А ребёнок-то ваш причём??? Вы не имеете права лишать вашу дочь жизни. Ваша дочь не бомж, просто вы так распорядились её жизнью. Но есть огромная вероятность, что она эту жизнь изменит, если, конечно, вы поможете.
Лариса, хорошая моя, для вас ничего не кончено. Никогда и ничего не кончено, пока мы живы. Гоните мысли о смерти прочь. Ещё не поздно всё исправить и переписать сценарий жизни заново. Пожалуйста, не повторяйте судьбу своей матери. Для начала нужно бросить пить, иначе ваша доченька повторит вашу судьбу. Ну и чёрт с ним, с этим домом, жили вы же как-то без него раньше. Представьте, что и не было у вас никакого наследства. Сейчас для вас важно получить любое жилье, хоть койко-место в общежитии для себя и своего ребёнка. Если нет общежития на кирпичном заводе, нужно поискать работу там, где его предоставляют. Одним словом, для вас важно найти работу с проживанием.
Вам просто необходимо поменять обстановку, чтобы не слышать упрёки тёти Иры и не видеть пьяного отца. Лариса, у вас было страшное детство только потому, что ваша мать пила и совершенно о вас не думала. Теперь вы хотите подарить точно такое же детство своему ребёнку. Но вы же сами прошли через все эти ужасы и кошмары. Так сделайте всё возможное и невозможное, чтобы через этот ад не прошла ваша дочь. Кто-то же должен разорвать этот проклятый, порочный круг.
Я уверена, в вашем городе есть группа анонимных алкоголиков. Попробуйте сходить туда. Там совершенно бесплатно. Не сомневаюсь, это обязательно вам поможет, и там вы обретёте новых друзей. Алкоголизм — это болезнь, и самой вам не справиться. И это не просто болезнь. Это проблема мышления и настроя. Вы отмахиваетесь от мысли, что из-за вас страдают окружающие, а в первую очередь дочь.
У вас перед глазами собственные детские страдания и страхи. Ведь вам так хотелось, чтобы ваша мама была другой. Когда двое подонков вас изнасиловали, нужно было бежать в полицию. Быть может, хоть этот чудовищный поступок тогда отрезвил бы мать и она поняла, что слово МАТЬ не имеет к ней отношения. Но вы были ребёнком, что вы могли знать… Чудовищная психологическая травма на всю жизнь. Непонятно, где были органы опеки. Почему вашу мать не лишили родительских прав, хотя она пила сутки напролёт, вела асоциальный образ жизни и её дети были предоставлены сами себе? Уж лучше жить в детском доме. У вас было бы совершенно другое детство.
Сейчас важно, чтобы ваша дочь не повторила вашу судьбу, а вы — судьбу своей матери. Откажитесь от жизни в пьяном угаре. НАЧИНАЙТЕ НОВУЮ ЖИЗНЬ. Главное, вы осознали, что катитесь вниз. Теперь надо привести душу и тело в порядок. Нужно очистить организм от остатков распада алкоголя, которые организм вывести не может. Для этого надо пить тёплый отвар овса, которым кормят лошадей, и пить его по несколько стаканов в день. Можно сделать клизмы, это тоже очистит тело, а заодно и мозги.
Я описываю методы, которые не подразумевают финансовых вложений. Затем нужно выбросить все атрибуты, касающиеся алкоголя, например пустые бутылки, вымыть тщательно всю посуду, уничтожить все алкогольные запахи в квартире. Необходимо прекратить общаться с пьяницами и выпивохами, иначе все усилия будут бесполезными. Избегайте застолий с выпивкой, предупредив заранее, что вам нельзя пить алкоголь под любым предлогом. Соблюдайте строгую диету, так как печень перегружена алкоголем. Найдите возможность съехать от тёти Иры в общежитие. Подайте на развод с мужем и на алименты в обязательном порядке. Чтобы растить ребёнка, нужны деньги. С мужа не стоит снимать ответственность за ребёнка.
Если сами не сможете справиться с алкогольной зависимостью, можно пойти в любой бесплатный реабилитационный центр. Пусть вам помогут специалисты. Главное, чтобы у вас было сильное желание вылечиться и НАЧАТЬ ВСЁ СНАЧАЛА. В этих центрах используют и трудотерапию.
Надо осознать, что никто, кроме вас, не поможет вам в борьбе с зелёным змием. Без вашего желания ничего не получится. Поэтому надо набраться терпения, настроить себя, внушить себе, что жизненно необходимо прекратить употреблять алкоголь для сохранения здоровья. Постарайтесь забыть об алкоголе. Если появляется непреодолимое желание выпить, надо сделать несколько глубоких вдохов. Мозг насытится кислородом, и желание отступит. Нужно внушить себе появление мощного внутреннего стержня, который удерживает от употребления алкоголя! Внушить установку: я хочу жить и быть здоровым. У вас есть мощнейший стимул бросить пить и есть ради чего жить — это ваша дочь. Всегда помните: множество людей уже распрощались с алкоголем. Придерживайтесь принципа: не умеешь пить — не пей совсем.
Главное, не паниковать, гнать мысли о смерти. Просто в вашей жизни наступил сложный период, который нужно пережить. Многие люди хотели, в порыве душевной слабости, наложить на себя руки, но большинство из них живы и они счастливы. Оглянитесь вокруг. Есть люди, которым гораздо хуже, чем вам. Они не выживают. Они ЖИВУТ и БОРЯТСЯ. У вас есть глаза, руки, ноги и здоровье, маленькая дочь и все возможности быть счастливой. Станьте волонтёром, сходите в онкологический центр. Помогите тем, кому хуже, чем вам. Зайдите в Интернет и найдите любой сайт волонтёрского движения. Примкните к нему, и мысли о смерти отступят. НАЙДИТЕ СВОЁ ПРИЗВАНИЕ В ПОМОЩИ ДРУГИМ ЛЮДЯМ. Ведь для чего-то же вы пришли на этот свет и явно не для того, чтобы пить и в пьяном угаре убить себя и свою дочь. Подумайте над этим. ВСЁ ТОЛЬКО В ВАШИХ РУКАХ!
Где ваша сила духа? Она должна закалиться с самого детства, ведь вы прошли через серьёзные жизненные испытания. Всё преходяще и всё наладится. Жизнь — это самое ценное, что у нас есть. Вы пишете, у вас нет другого выхода, кроме как умереть вместе с дочерью. Выход есть всегда!!! ВЫХОД: ЖИТЬ И СТАТЬ СЧАСТЛИВОЙ!!!
Ваше письмо настолько затронуло меня, что я очень прошу вас наладить со мной переписку и держать меня в курсе, как вы сегодня живёте и что нового происходит в вашей жизни. ДАВАЙТЕ БОРОТЬСЯ ЗА ВАШУ ЖИЗНЬ ВМЕСТЕ.
Любящий вас автор Юлия Шилова

Письмо третье
Здравствуйте, дорогая Юлия! Извините, что отвлекаю вас. Меня зовут София, мне 21 год. Живу в небольшом провинцильном городке. С тех пор как познакомилась с вашим творчеством, читаю ваши книги. Вы так прекрасно пишете о жизни, и о проблемах, с которыми каждый из нас может столкнуться. И находите интересные решения этих проблем. Читая ваши книги, мне всё время хочется действовать и что-то менять в своей жизни. Такая энергия идёт с каждой страницы!
Меня очень трогают ваши ответы на письма читателей. В одной из книг вы отвечали девушке Оле, инвалиду второй группы. Меня так тронули ваши слова! Я сама инвалид, правда, четвёртой группы – врождённый вывих тазобедренного сустава, как следствие, хромота. Из-за этого в детстве жутко комплексовала и выросла забитой. Как иначе, когда каждый считат своим долгом унизить тебя и нахамить.
С годами начала понимать, что обиды – пустая трата времени и сил. Те, кто смеётся надо мной, не знают о моей проблеме, а когда сами столкнутся с этим, будут вести себя по-другому. И мне стало легче жить, даже дышать стала свободней. Искореняю комплексы. В этом заслуга училища, которое я закончила, с некоторыми своими сокурсницами общаюсь до сих пор.
Моя жизнь осложнена ещё и тем, что эта болезнь досталась мне от мамы. Она тоже инвалид. Воспитывала меня одна, без мужа. Отчим повесился, когда мне было десять. Мама у меня замечательная. Мы с ней хорошие подруги (это довольно редко в наше время). В личной жизни ей не везёт, к сожалению. Все её браки были несчастливые. Попадались в основном любители выпить. А мама у меня добрая и мягкая, даже слишком наивная.
У меня личная жизнь тоже не складывается. Стараюсь быть общительной и весёлой. Знакомых много, друзей мало, а любви вообще нет. Я полюбила одного парня. Он старше меня на год, отслужил в армии, работает. Нам хорошо друг с другом. Он говорит, что тоже любит, даже хотел познакомить со своими родителями. Но они когда узнали, что я неполноценная, отказались знакомиться и закатили скандал. Они не хотят меня принимать, а он не хочет идти против них.
Юленька, я постоянно задаю себе один и тот же вопрос: неужели инвалидность – это клеймо на всю жизнь? Почему люди шарахаются от нас, как от прокажённых? Ведь у нас есть душа и свои достоинства. В этой среде немало гениальных людей. Какое-то время я ещё надеялась на положительный исход, потом Арсений начал знакомиться с девушками. С кем-то пытался встречаться, но всё время приходил ко мне. Он объяснял это тем, что продолжает меня любить и, если не может быть со мной, не значит, что должен остаться один.
С одной девушкой он встречался несколько месяцев. У них ничего не вышло. Он очень переживал расставание с ней. Но всегда приходил ко мне. Утверждал, что любит меня и её. Но разве так можно? Я его не понимала. Сейчас у него никого нет. А я его принимаю, потому что люблю. Но меня всё это мучает. Мои чувства к нему очень сильные. Если отпущу его, чувствую, что умру. Он завладел моим сердцем.
Я поставила ему ультиматум: встречаться официально или расстаться дузьями. Но он не хочет идти против родителей, терять меня тоже не хочет, просто дружба его не устраивает. Быть любовницей – это не моё, а его родители меня никогда не примут. Но я остаюсь на его условиях, потому что не могу без него. Сердце разрывается на части.
Милая, дорогая Юлия, помогите! Я даже матери не говорю про это. Встречаемся мы тайно. Она хоть и мама, но не поймёт наши современные отношения. Посоветуйте, пожалуйста, что делать. Не могу больше страдать. Если я его брошу, меня никто не возьмёт хромую. Кому я нужна? Хочется верить, что на каждую женщину есть свой мужчина, но молодые люди на меня не смотрят. Я красотой тоже похвастаться не могу. И что делать? Когда иду по улице, видя мою хромоту, они даже внимания не обращают. Я чувствую, если так будет продолжаться дальше, сойду с ума. Совсем перестану следить за собой и охладею к жизни. Я в отчаянии!
Вижу, как вы в своих книгах советуете и помогаете читательницам. Поэтому и обращаюсь к вам за помощью! Как мне быть?
С уважением, София

София, спасибо за ваш крик души и любовь к моему творчеству. Милая моя, хорошая девочка, ни в коем случае не ставьте крест на своей личной жизни! У меня читательницы без ног и рук выходят замуж, а у вас всего лишь хромота. Пожалуйста, не зацикливайтесь на своей болезни, не думайте о ней, воспринимайте её как свою изюминку, непохожесть на других.
Как только перестанете зацикливаться и думать о своей болезни, о ней не будут думать другие. Если вы сами перестанете её замечать, перестанут замечать и другие. Самое главное, внутренняя харизма и свет, который от вас исходит. Одна моя читательница вышла замуж без двух ног за физически здорового мужчину. Мы смеётся с ней, ведь супруг так любит носить её на руках. О том, что у неё нет ног, он даже не думает — попал под её сумасшедшее обаяние. Его поразило её мужество и тот факт, что она вела себя так, будто у неё самые стройные и красивые ноги в мире.
Сейчас она беременна и наслаждается счастливой семейной жизнью. Когда её будущий муж пришёл домой и сказал, что женится на девушке без ног, поначалу все были в шоке, но потом смирились с его выбором. Он не спрашивал разрешения, просто поставил семью перед фактом и дал понять, что из-за дурацких стереотипов и чужих убеждений не собирается лишать себя счастья.
Это я написала к тому, чтобы вы гнали своего молодого человека куда подальше. Поверьте, даже если бы у вас не было болезни, он бы всё равно на вас не женился, только по той простой причине, что ОН ВАС НЕ ЛЮБИТ. София, прошу вас, не обижайтесь на мои слова, но мне просто хочется, чтобы вы трезво посмотрели на ситуацию. Если человек вас любит, он примет все ваши недостатки, дефекты и всё… всё, что у вас есть. Если не любит, всегда найдёт отговорку. Ему просто нравится вами пользоваться, его всё устраивает.
Что значит, он не пойдёт против воли родителей? Он что, школьник? Несамостоятельный человек? Или он барин, которого должны лишить наследства, если ослушается? Даже молодые люди шли наперекор воле своих родителей в богатых семьях и лишались всего, что должны были получить, ради любви. Ни о какой любви в вашем случае не может быть и речи. Молодой человек внушает вам массу комплексов и держит при себе для личного пользования, как вещь. При этом заводит романы с другими девушками. А когда что-то не выходит, он опять с вами.
Милая девочка, мне жутко оттого, как он топчет вашу самооценку, играет вашей судьбой, манипулирует вами и прикрывается мнимой любовью. Мне ещё понятно, когда женатый мужчина прячет свою молодую любовницу, скрывая близкие отношения, но когда свободный молодой человек прячет свободную молодую девушку… Не укладывается в голове. Как можно скрывать отношения из-за болезни?! Какое чёрствое и жестокое сердце нужно иметь???
Если между мужчиной и чувством собственного достоинства нужно выбирать, выбирайте ЧУВСТВО СОБСТВЕННОГО ДОСТОИНСТВА. Поверьте, не ошибётесь. Ничтожен тот мужчина, который у вас его отнимает. София, зачем вам человек, который вас не любит, ничего не может вам дать, а только с вашего позволения вами пользуется? Зачем вам отношения без будущего? Мужчин, которые с удовольствием будут вами пользоваться, полно, только нужны ли они вам? Вы же хотите встретить истинную любовь и близкую родную душу, поэтому не стоит тратить своё драгоценное время на недостойного кандидата.
Ваша болезнь — не повод перечёркивать всю свою жизнь. Почему вы решили, что не отличаетесь красотой? Кто сделал такое заключение? Вы сами? За что вы так себя? Вы молоды и, я просто уверена, красивы, особенно внутренне. Вы только подумайте, как много таких людей, как вы. И глухих композиторов, и художников без рук, и олимпийских чемпионов-инвалидов. Можно много говорить, что к инвалидам относятся не всегда хорошо, но ведь наше общество старается менять к ним своё отношение. Этими людьми восхищаются за их мужество и, заметьте, никто из них не ставит крест на своей личной жизни. Эти люди научились ПОБЕЖДАТЬ СВОЁ ОТЧАЯНИЕ. Ещё неизвестно, кто счастливее: инвалид, который любит и ценит жизнь, или здоровый человек, который тупо эту жизнь прожигает.
София, сейчас масса способов знакомиться в сети. Главное, найти себе форум по увлечениям и интересам. Вы можете зарегистрироваться на сайтах инвалидов. Их сейчас очень много. На этих сайтах вы найдёте массу друзей и морально поможете тем, кому ещё тяжелее, чем вам. В Интернете много ресурсов, которые помогают инвалидам найти свою вторую половинку. Там же можно найти друга, подругу.
Ведь если разобраться, от инвалидности не застрахован никто. Люди, которые относятся к инвалидам негативно, всегда есть и будут. От этого никуда не денешься. Но ведь они в меньшинстве. На этом свете гораздо больше хороших, добрых, отзывчивых, положительных людей.
Инвалидность станет приговором только если человек сам себя приговорил. София, милая, ничего не бойтесь. Смело избавляйтесь от бесперспективных отношений. Меняйте свой настрой на позитивный, свои мысли — на убеждение, что вы уникальная и особенная. Избавляйтесь от комплексов, которые внушил вам ваш молодой человек, и даже не смейте думать о том, что вы больше никого не встретите. И это в 21 год?
Мысли материальны. Главное, измениться самой. И вы увидите, как поменяется мир вокруг вас. Вам нужен достойный молодой человек, так не бойтесь укрепить своё желание его встретить, приложите к этому усилия. Нарисуйте в голове образ ДОСТОЙНОГО человека, и он вам обязательно встретится, я обещаю. Только, пожалуйста, прислушайтесь к моим словам. Пусть он встретит девушку, в глазах которой отражается яркими красками невероятно интересная жизнь!!!
Любящий вас автор Юлия Шилова

Письмо четвёртое
Здравствуйте, Юлия! Я родилась и выросла в городе Ростов-на-Дону. Мне 40 лет. Этим летом мы с мужем поехали на море отдыхать на две недели. В гостинице на журнальном столике я увидела много книг (в основном любовные романы). Там были и ваши книги, девять штук. Я их все прочитала, по одной в день. Мне очень понравились ваши романы. Я хочу собрать все ваши книги. Они такие реальные, каждая женщина в ваших героинях видит себя, случаи из книг похожи на случаи, которые происходят с нами в жизни.
Я вам очень признателньна. Вы единственная, кто не боится сказать правду о жизни, о взаимоотношениях, о мужском и о женском. Очень смелые книги, я уважаю вашу смелость. Всем своим знакомым я рекомендую прочесть ваши книги. Очень понравилась ваша рубрика, где вы отвечаете на письма и вопросы читателей. Я согласна со всеми вашими ответами и советами. Очень трудно найти слова, чтобы подбодрить человека, показать его ошибки и посоветовать, что делать дальше. Это очень трудная и неблагодарная работа. Я на собственном опыте это испытала и не раз: тебя слушают, а всё равно делают по-своему. А потом получается, что я была права, да поздно локти кусать.
Хочу привести вам пример из жизни моей подруги (теперь уже бывшей). Ей тогда было 22 года, а ему 36 лет. Он армянин по национальности. Я ей сразу сказала, что даже если она ему родит, он никогда не женится на ней. Они ведь берут в жёны женщин своей национальности. У него было ещё и два сына в придачу. И конечно же, они очень зависят от мнения родителей. Отец бы не разрешил ему быть с ней в отношениях.
Но она меня не послушала, родила и осталась одна, с сребёнком на руках. На работу ей было трудно устроиться, так как ребёнок был совсем маленький ещё (я сама через это проходила). Мужчина этот то появлялся, то пропадал. Финансово не помогал ей вообще. Помогали мы (её подруги), подкармливали. И так 13 лет.
Когда ребёнку исполнилось два годика, она пыталась устроить его в садик, но денег не хватало.
Мальчик вырос уже. У подруги были ухажёры достойные, обеспеченные, которые хорошо относились к ней и к ребёнку, а она всё принимала этого мужчину. Но он ни тогда, ни сейчас жениться на ней не собирается. Его и так всё устраивает. А она никак это не понимает. Я ей говорила, пока молодая – ищи мужчину для жизни, а не летай в облаках.
Она как жила в подсобке-подвале, там и осталась. Не знаю, как в таких нечеловеческих условиях ребёнок выжил. Через несколько лет она (её звали Наташа) стала злой, раздражительной, нервной и завистливой. После подлого поступка по отношению ко мне я перестала с ней общаться. Я вообще перестаю общаться с человеком, если вижу, что он стал мне завидовать. Ничего хорошего из такой дружбы не получится.
С одинокими, после тридцати, я тоже не общаюсь. Они все злые и у них есть только материальные блага, а любви мужской нет. Я жила в гражданском браке восемь раз, но ни с кем больше года. То алкаш, то бездельник, то альфонс, то аферист. Эти типы мужчин очень хорошо описаны в ваших книгах.
И вот в 38 лет встретила мужчину, своего нынешнего мужа. Ему 46 лет, он тоже никогда не был женат официально. У него уже взрослая дочь, ей 21 год. Я пыталась наладить с ней контакт, но она меня в штыки воспринимает. Я себя виноватой не считаю, я его из семьи не уводила. Он сам в меня влюбился и признался мне в этом. Я его сразу спросила, женат или нет, он сказал, что нет. Я увидела в нём заботу, которая в таком дефиците в наше время у людей. Все злые, завистливые, ненавистные. Только и ждут, чтобы подножку подставить. Когда кому-то плохо, им, наоборот, хорошо.
Муж оставил квартиру со всем содержимым дочке с сожительницей и пришёл, в чём был, ко мне. Я живу в старом доме, ему около двухсот лет. Стены – солома с глиной, одноэтажный дом без удобств: холодная вода, нет душа и горячей воды. Мы живём с ним два года, и из них полтора в официальном браке. Его бывшая до сих пор не может успокоиться, распускает о нём грязные слухи и угрожает расправой. Мать мужа тоже против меня, потому что я бедная. У меня есть только сын (ему 20 лет).
Я очень счастлива с моим мужем, он очень хороший человек. Я рада, что мне так повезло. Сейчас мы ждём ребёнка, очень хотим мальчика. Мы живём дружной семьёй, несмотря на все козни и сплетни. Мы сильны своей любовью. Мы оптимисты и верим, что лучшее впереди. Счастья вам!
Ваша преданная поклонница
Валентина

Валентина, милая, спасибо за ваше письмо и любовь к моему творчеству. Буду стараться не разочаровать вас в дальнейшем. Ваш пример говорит о том, что всему своё время. Бог посылает нам нашего мужчину, когда знает, что мы к этому готовы. Пусть прошлое вашего мужчины останется в прошлом. Люди поговорят три дня и забудут.
Валенька, на злые языки не обращайте внимания. Пусть они не мешают вам жить. Сплетни — это проблемы других людей, но никак не ваши. Придёт время, и бывшая жена вашего мужа (сожительницей я не могу и не хочу её называть. Люди прожили вместе долгие годы и воспитали ребёнка. Штамп в паспорте не играет роли) смирится со сложившимися обстоятельствами и успокоится. То, что взрослая дочь принимает вас в штыки, её можно понять. Она защищает позицию матери. Пройдёт время, и она обязательно поменяет своё отношение. Когда родится малыш, все вокруг поймут, что это не блажь, и всё серьёзно. Я уверена, взрослая дочь сама захочет познакомиться и породниться с братиком или сестричкой. Уйдёт излишний эгоизм, и она обязательно поймёт, что её папа имеет полное право быть счастливым, впрочем, как и мама, которая задумается о своей личной жизни. Если двое разбежались, значит, в их браке что-то было не так…
Конечно, бывшей очень тяжело сейчас одной. Ей нужно время, чтобы утихла боль, которая сейчас разъедает изнутри. Её отношение к вам — это реакция на ту боль и муки, которые она сейчас испытывает. Прожив с вашим мужем много лет, она думала, что это навсегда, не пытаясь ничего изменить. В вашей ситуации лучше игнорировать и бывшую, и недовольную вашим браком родню мужа. Думайте о любимом супруге, о малыше. У вас впереди столько приятных забот! Не ссорьтесь, не выясняйте отношения ни с его бывшей, ни с его матерью, ни с его родственниками.
Увы, когда мужчина уходит из семьи, его бывшая срочно начинает в нём нуждаться, чего не было при их совместной жизни. Если бы дочь была младше, его бывшая жена умело бы им манипулировала. Брошенная женщина, как правило, хочет, чтобы муж заплатил за свой уход высокую цену. Очень важно, чтобы бывшая жена не осложняла жизнь новой семье из-за своего одиночества и своей вредности. Тут многое зависит от мудрости вашего мужа. Он не должен давать своему прошлому влиять на вашу новую жизнь, не позволять бывшей сесть себе на шею, не поддаваться её влиянию и манипулированию.
Очень часто мужчине сложно отличить потребности бывшей жены от реальных нужд ребёнка. Поэтому его основная задача завершить предыдущие отношения и расставить все точки так, чтобы прежние отношения не мешали новым. Ему нужно установить чёткие границы, за которые бывшей жене заходить не позволено. Главное, чтобы не произошёл случай, свойственный некоторым мужчинам: «Сами разберётесь, девочки». Это не мужская позиция. Для мужа главное, чтобы вам было спокойно и комфортно, тем более, вы — мама будущего малыша.
Придёт время, и бывшая жена обязательно смириться с тем, что её бывший муж стал мужем другой женщины, и поймёт, что это надо принять как свершившийся факт. Уже ничего изменить и вернуть невозможно. Только отпустить, пожелать счастья и поблагодарить за проведённые вместе годы.
Валенька, милая, я уверена, что все трудности вас только закалят и сплотят. Рядом с вами МУЖЧИНА, а значит, у вас нет поводов быть несчастной. Пусть Бог хранит вашу семью.
Любящий вас автор Юлия Шилова

Письмо пятое
Здравствуй, Юля! Я читаю твои книги с тринадцати лет и просто без ума от них. Меня зовут Кристина, мне 17 лет. Я живу в небольшом городке, на берегу Байкала. С моей историей меня никто не понимает, может быть, ты поймёшь.
Год назад я познакомилась с ним, сама проявила инициативу. Он работает водителем, возит людей из Смолянки в Иркутск. Я была в Иркутске, где стоят маршрутные такси в Слюдянку, увидела его и поняла, что пропала. Взяв билет, я попросилась сесть на переднее сиденье, к нему. Всю дорогу не сводила с него глаз. Он очень красивый. Невыского роста, широкоплечный, смуглый, накачанный. У него безумно красивые тёмно-карие глаза и щетина. Все девушки в нашем городе толпой за ним бегают и просто сходят с ума от счастья, если он посмотрит в их сторону.
Его зовут Серёжа, ему 26 лет. Спустя месяц после того, как я с ним ездила в Иркутск, я позвонила в «Автодрайв» (агенство, где он работает) и попросила номер его телефона. Девушка-диспетчер соединила меня с Серёжей, вот так мы познакомились. На следующий день он позвонил мне и сказал, что хочет со мной встретиться. Не помня себя от счастья, я конечно же согласилась.
Я не считаю себя некрасивой, но в этот вечер выглядела так, что все встречные мужики разевали рты и сворачивали шеи, глядя мне вслед. У Сергея такой реакции не было. Когда я села к нему в машину, он оценивающе оглядел меня с ног до головы и, усмехнувшись, спросил: «Ты домой не торопишься?»
В этот вечер я сходила с ума от счастья. В тот же вечер у нас был секс прямо у него в машине. Серёжка у меня был первым мужчиной. Всё было просто супер! А потом… Он стал приезжать ко мне раз в неделю, чтобы выместить негативные эмоции и просто потрахаться. По-другому нашу близость назвать было нельзя. Он заставлял меня делать ему минет и ужасно грубо занимался анальным сексом.
Юля, я никому про это не рассказывала, только тебе. Знаю, что только ты можешь меня понять. А может, ты не поймёшь и посчитаешь меня просто шлюхой. Юля, я делала всё, чтобы он был доволен, я боялась слово сказать поперёк. Боялась, что он уйдёт. Я очень, очень сильно его люблю.
Через полгода таких отношений Серёжа позвонил мне вечером и сказал, что он с другом хочет заняться со мной сексом. Если откажусь, больше никогда его не увижу, и он женится на моей соседке. Юленька, я согласилась. Боялась его потерять.
Он подъехал ко мне, и мы втроём поехали к нему в гараж. Его друг был жутким уродом. Когда я захотела уйти, Серёжа снова мне пригрозил, что я его никогда не увижу. Я осталась. Специально напилась водки, чтобы не было так противно ублажать его друга. Во время секса с его другом я делала минет Серёже. Потом Серёжа просто сидел рядом и смотрел, постоянно спрашивая, хорошо мне или нет. Я плакала и постоянно выкрикивала имя Серёжи, пытаясь представить, что это он.
Юля, наверное, я тебе противна. Весь следующий день я проплакала. Мне было очень плохо. Я чувствовала себя грязной и дешёвой подстилкой. Хотя, наверное, так и есть. Юля, я делала это всё ради него. Я вообще и жила только им и для него.
Он приехал через два дня и, получив секс по полной программе, сказал, что приехал в последний раз. Не знаю, как у меня хватило сил не расплакаться. Я повернулась, провела ладонями по его потрясающей щетине и, пожелав ему всего самого лучшего, ушла. Надеялась, он вернёт меня, скажет, что пошутил, но нет. Мне было очень больно. Я думала, умру.
Целую неделю плакала и не выходила из комнаты. Я умирала без него. Потом я с бабушкой поехала в Иркутск. На обратном пути познакомилась с водителем маршрутки, в которой ехала. Я снова ехала впереди. Ему 25 лет, зовут Стас, и он женат. Он хочет, чтобы мы были вместе. А я не могу забыть Серёжу. Знаешь, какая у Сергея кличка в городе? Малиновый бог. Этим всё сказано.
Со Стасом я занималась любовью, мне с ним было очень хорошо. С Серёжей так не было, но всё равно мне никто другой не нужен. Секс со Стасом для меня ничего не значит. Я люблю Серёжу. Я не могу без него. А ему плевать. Он до сих пор любит свою бывшую жену. Они разошлись, потому что она сильно пьёт. Сейчас Кристина живёт с другим парнем и растит их общего с Сергеем ребёнка – дочку. Недавно я узнала, что Серёжа собирается жениться на девушке с ребёнком. Уж лучше бы это была его жена Кристина.
Юленька, я совсем не злюсь на него. От души желаю ему счастья и взаимной любви. Пусть у него будет всё хорошо, пусть он будет счастлив! Я никогда его не забуду, всегда буду его ждать и любить.
Юля, понимаю, это глупо, но не знаю, что делать. Как забыть Серёжу? Что мне делать с этой любовью? И что делать со Стасом (который женат)? Подскажи мне, пожалуйста.
После школы я собираюсь поступать в институт. Стараюсь хорошо учиться, но в голове все мысли о Серёже и о той первой сказочной ночи. Я очень его люблю и не могу без него. А ему всё равно. Что же мне делать, что? Я просто очень люблю. И никак не могу его забыть. Не могу.
Сейчас я Серёже не звоню и не пишу. Просто тихо страдаю.
С уважением, Кристина

Кристина, спасибо за твоё письмо. Ты спрашиваешь, что тебе делать со своей любовью? В твоём письме я не увидела ничего, что имеет отношение к любви. Только болезненная зависимость.
Любовь — это самое прекрасное и светлое чувство, на которое только способен человек. Оно вдохновляет, окрыляет, позволяет почувствовать все краски жизни и побуждает к благородным поступкам. Любовь делает нас лучше, чем мы есть на самом деле. А что делает с тобой твоё болезненное расстройство? Жалкое зрелище. Ты позволяла молодому человеку просто пользоваться собой, унижать себя, шантажировать и вытирать о твою жизнь ноги.
Чаще всего в любовную зависимость попадают люди с низкой самооценкой, кому в детстве не хватило родительской любви. Или родители уделяли слишком мало времени или, наоборот, относились деспотично и контролировали каждый шаг. Главная особенность такой зависимости — недостаток любви к себе. Ты постоянно пыталась заслужить любовь и угодить любимому, унижаясь, отдавая себя всю, без остатка, и ничего не получая взамен.
Кристина, милая, тебе нужно срочно повышать собственную самооценку и культивировать в себе чувство собственного достоинства. Если будешь продолжать в том же духе, никогда не познаешь истинной любви. Попав в болезненную зависимость, ты просто потеряла себя и утратила способность противостоять непонятной внутренней силе, которая не позволяет тебе изменить своё поведение. Нужно уметь делать выводы и прекращать отношения, унижающие тебя и несущие тебе ущерб. Все попытки оправдать поведение молодого человека, улучшить отношения или их вернуть, ни к чему хорошему не приведут.
Мне вообще непонятно, зачем семнадцатилетней девушке нужен женатый мужчина, когда вокруг полно свободных. У тебя ещё не тот возраст, чтобы быть любовницей и довольствоваться тем, что может предложить тебе чужой муж. Эти отношения тоже ничего хорошего не доставят, кроме слёз и разочарований.
Кристина, тебе важно понять: никто в этом мире не сделает тебя счастливой или несчастной. Никто не сможет прийти и тебя осчастливить. Состояние счастья или несчастья — это реакция на то, что происходит в нашей жизни в данный момент. Стоит тебе поменять обстоятельства, изменить свои мысли и поменяться самой, как состояние несчастья тут же отступит.
Кристина, девочка моя, ты будешь постоянно наступать на одни и те же грабли и попадать из одной зависимости в другую, если не изменишь отношение к себе. Позволяя собой пользоваться, ты даёшь мужчине повод манипулировать. Он не то что любить, он уважать тебя перестанет. Любовь должна быть спокойной и счастливой, но вполне возможно, твой опыт сыграет злую шутку, и ты решишь, что такая любовь тебе не нужна. Тебе нужны будут страдания, острые ощущения, роль жертвы. Тем самым ты рискуешь пройти мимо настоящей любви, просто её не заметить.
Поэтому тебе необходимо осознать, что твоё чувство — не любовь, а болезнь. Обязательно приведи в порядок свои мысли, ведь что мы думаем, то с нами и происходит. Нужно лечить свою душу и заниматься собой. Кристина, заканчивай школу, поступай в институт и, пожалуйста, пересмотри свои интересы в отношении водителей маршруток. У тебя на них прямо нездоровая зацикленность. Есть же молодые люди других профессий.
Когда садишься в маршрутку, не стоит смотреть на водителя как на потенциального партнёра, и фантазировать. Если совсем невтерпёж, и ты не можешь не разглядывать водителя маршрутного такси, старайся садиться как можно дальше, желательно в конец салона. Отвлекись, не стоит его рассматривать сквозь розовые очки. Достань записную книжку или телефон, чтобы начать с кем-нибудь переписку. Если такая реакция именно на водителей маршруток, попробуй отказаться от этого вида транспорта. Садись в автобус. Там больше салон, можно забиться в самый конец и вообще не знать, кто тебя везёт. Нужно доехать по месту назначения и идти В СВОЮ ЖИЗНЬ с гордо поднятой головой. А всех этих горе-водителей оставь в своём прошлом, ведь пришло время ЖИТЬ НАСТОЯЩИМ.
В конце концов, мир состоит не только из водителей маршрутного такси… Он интересен и многообразен.
Любящий тебя автор Юлия Шилова

Письмо шестое
Здравствуйте, Юлия! Стеснялась вам писать, но потом прочла, что пенсионеры вам тоже пишут. Мне 64 года. Очень вам благодарна за ваши книги, они учат, поддерживают, подсказывают. Ваши книги просто чудо!
Расскажу вам мою историю. Я родилась в Тюменской области. Мама учитель, отец бухгалтер. У меня две сестры и брат. В школе мне нравился мальчик – Женя. Я ему как-то призналась, что он мне нравится, а он сказал, что у него есть девушка в городе Ишиме. И вскоре он уехал в этот город. Закончив школу, я поехала в Казахстан, там жила моя старшая сестра. Там же я потупила в институт, и жила у сестры.
Наш сосед был старше меня на пять лет, он предложил мне замуж. Я поплакала, согласилась, и мы подали заявление в загс. Поженились. Я училась тогда на пятом курсе. Мы писали диплом и проходили практику в Москве. Работали на заводе «Красный пролетарий». Потом родила дочку. Моталась в Москву постоянно. И как-то раз я возвращалась из Москвы в свой родной город Бердюжье, где у моих родителей жила наша дочка. На одной из остановок, кажется, в Тюмени, в поезд вошёл Женя. И мы всё время в поезде с ним проговорили. Он женился на девушке, с которой встречался в школе. Но жили они не очень хорошо. На прощание он подарил мне цепочку, и мы расстались. А через полгода я узнала, что он ушёл из жизни.
После практики в Москве (прожив там полгода) я вернулась к мужу, но очень плакала и скучала по большому городу. Муж был ревнивец. Упрекал меня, что на обеде я «успеваю спать с другими» (на заводе!). Утром обязательно орал на меня, упрекал, что много денег трачу. Я доставала все деньги, клала их на стол, говорила ему, что теперь он пусть их расходует. Муж хлопал дверью и убегал на работу. В общем, жили в постоянных ссорах.
Как-то мы ехали в автобусе с дочкой. Муж был выпивший и зачем-то кричал и материл меня. Народу – полный автобус. Я досталась мужу девочкой. Никогда не изменяла и не давала повода. Тогда в автобусе промолчала. Потом мы переехали в другой город, где жила моя вторая сестра. Муж постоянно пил, оскорблял, обижал. На улице чужие парни за меня заступались. И когда познакомилась с Володей, я ушла от мужа (Василия) в никуда.
Снимала квартиру сначала. А потом мы с Володей съехались и прожили 17 лет. Он был оптимистичный и бодрый. У нас родилась дочь. Уехали в Псков, где ему дали квартиру. В Пскове муж посылал водителя с машиной, чтобы отвозить дочку. Вот я и понравилась этому водителю. Все 16 лет приходил и приносил цветы. Предлагал стать любовницей, но я отказалась. Водитель был чем-то похож на первого мужа. Мой Володя, ненышний муж, был лучше. Потом Володю парализовало. Лежал пять лет, я за ним ухаживала. На работе мне сочувствовали. Но для меня уход не был обременительным.
После смерти Володи, через два года, водитель Лёша пришёл ко мне. Жаловался на жену. Я пожалела его и приняла. Но потом мне стало по-женски жалко его жену, и я просила Лёшу вернуться в семью. Однажды даже заплакала. Но он попросил не выгонять его. Мы зарегестрировали наш брак и прожили 17 лет. Я купалась в любви. Он дарил мне подарки, делал всё, что только скажу. И я к нему относилась тепло.
Едем однажды в автобусе по Пскову. Автобус полон людей. Руками держимся за поручень. Лёша рядом со мной стоит, рука его рядом. Я очень нежно погладила его по руке, посмотрела на него, он улыбнулся мне. Я опять погладила его по руке, смотрю на него, он не реагирует, смотрит в окно. Я опять начала его наглаживать, а он ноль внимания. Смотрю, а рука чужая! Стоит сзади меня молодой парень и глаза раскрыл удивлённо. А тут остановка. Я извинилась, и мы с мужем выскочили на улицу. Вот такой юмор.
Старшая дочь окончила медицинский институт в Петербурге, вышла замуж и живёт здесь. Купила дачу, и Лёша помогал её строить, золотые руки у него. Муж заболел ишемической болезнью и умер в Питере. Похоронила его. Младшая дочь вышла замуж и живёт в Пскове. Я работала воспитателем. Для меня сейчас, на пенсии, жизнь закончилась. Дело не в мужском внимании, а в одиночестве. Всё время одна. Раньше с мужем всё делали вместе, чай пили, гуляли.
Дочь в Питере попросила пожить у неё и заниматься внучкой Машей. Вот так и живу уже два года. Как-то звонит мне подруга (вместе учились в институте) и говорит, что у неё есть знакомая, у которой родственник, вдовец, ему 65 лет, очень тоскует, хочет познакомиться. Она дала ему мой телефон. Вдруг звонок. Поговорили мы с ним, я сказала, что занята на неделе и смогу встретиться только в выходные. Разговор закончился ничем.
И вот однажды я позвонила ему и предложила встретиться в субботу. Он резко ответил «нет», мол, он в гостях у друзей. Я извинилась и отключилась. В два часа ночи мне звонят и просят забрать Анатолия. Я сказала, что такого не знаю и не видела никогда. Женский голос мне отвечает: «Вы звонили в десять часов вечера, заберите его отсюда». Я никуда не поехала. Отключилась. Утром он мне звонит, извиняется и просит прийти на вокзал. На вокзале я его нашла. Бывший военный, пенсионер. Мы пошли в кафе. Ели мороженое, выпили по 50 грамм коньяка и говорили, говорили…
Сценарий прямо как в ваших книгах! Он спросил, какая у меня пенсия, сколько стоит моя квартира в Пскове. Сидели и проговорили часа четыре. Он сказал, что ищет женщину, похожую на его жену, и что его интересует только официальный брак.
Ну и всё. В метро расстались. Через неделю звонок. Звонит подруга Наташа, она была в кафе с Анатолием и кем-то ещё из знакомых. Анатолий взял трубку у Наташи и сказал мне: «Привет! Ревнуешь?» И передал Наташе трубку. Странное поведение. Конечно, было неприятно. Потом мы с ним стали общаться по телефону, очень аккуратно, на нейтральные темы. Я чувствовала, что я ему не так нравлюсь, как мне хотелось бы. Но сказала, что он мне нравится, и пригласила на восьмое марта в Псков.
Он вроде согласился. Восьмого марта он даже не поздравил меня с женским днём. Я звонила, он не ответил. А через два дня приходит смс: «Пришла весна, пора любви, ищи свою любовь, а флирт – по телефону». Потом он мне два раза звонил, якобы ошибся номером. Больше не общались.
Милая Юленька, одиночество не люблю, люблю жить и Питер люблю! Мой последний «кавалер» оказался проходимцем. Ну вот скажете, старая, а туда же… душа-то молодая!
Спасибо вам! С уважением, Юлия

Юленька, милая, прочитала вашу историю. Вы очень счастливый человек. Ваши мужчины вас любили и боготворили. За исключением первого экземпляра, который нужен был вам, как опыт. У вас две прекрасные дочери, внуки. Теперь пришло время пожить для себя. Конечно, вдвоём встречать золотую пору жизни гораздо легче, но нужно ценить и принимать с благодарностью то, что имеем. Я отлично вас понимаю. Дети выросли, связь со старыми друзьями постоянно теряется. У них свои заботы, болезни, проблемы. Вам начинает казаться, что вы находитесь в изоляции от социальной жизни. Появляется слишком много свободного времени. Вы приходите в пустую квартиру, где вас никто не ждёт: ни ребёнок, ни внук. И от этого становится вдвойне плохо.
Ведь что такое молодость? Это всего лишь состояние души. И если разобраться, именно люди в возрасте нуждаются в партнёре для личной жизни. С партнёром и все болезни переносятся легче, а то и вовсе отступают. Брак в этом возрасте не просто желателен, а полезен. Брак вообще полезен для любого возраста.
Отыскать партнёра сейчас проще всего в Интернете, только тут нужно быть предельно осторожной. Если у вас нет компьютера, то пусть его подарят вам ваши дети и научат пользоваться Интернетом. И пусть это будут не только сайты знакомств, но и различные клубы по интересам, форумы. Там вы легко найдёте новых друзей и даже новые увлечения. Чем шире круг ваших интересов, тем больше шансов найти достойного мужчину, чтобы вместе наслаждаться жизнью и встретить благородную старость. Важно найти человека с похожими ценностями. Многие находят пару в клубах садоводов-огородников, клубах любителей собак и кошек. Всемирная паутина способна творить чудеса. Именно Интернет поможет организовать вам новые знакомства и общение с другими людьми.
Еще один эффективный способ справиться с одиночеством — завести собаку или кошку. Собаководы-любители — это особая группа людей, которым всегда есть о чем поговорить во время совместного выгуливания питомцев. Одним словом, нужно найти занятие по душе. Японцы всю жизнь учатся. Уходя на пенсию, они снова учатся: цветы выращивают, занимаются танцами, поют в хоре, помогают больным. Занятий очень много. Победить одиночество можно только через общение.
Ещё очень хорошо спасают от одиночества и помогают в обустройстве личной жизни ПАЛОМНИЧЕСКИЕ ТУРЫ. Юленька, милая, я знаю, что говорю. У меня не одна знакомая встретила в таком туре своего спутника и вышла замуж. Все маршруты в паломнические туры по святым местам вы можете найти в Интернете. В поисковике без особых проблем найдёте расписание маршрутов и туров. Это очень познавательные, востребованные и интересные поездки. Вы найдёте массу новых друзей и, я уверена, обязательно встретите мужчину, с которым захотите быть вместе…
Что касается вашего проходимца, забудьте его как страшный сон. Судя по его вопросам, он не просто проходимец, но ещё и альфонс, который хочет облегчить свою жизнь. Все знают, что в России мужчин гораздо меньше, чем женщин, а особенно мужчин в возрасте, ведь их смертность очень высока. С возрастом чаще всего выбирают не женщины, а мужчины. Они окружены таким вниманием, что даже те, кто по молодости не пользовался особым интересом противоположного пола, в преклонном возрасте ощущает себя не ниже султана.
Юленька, не важно, сколько лет указано в паспорте, важно, на какой возраст вы себя ощущаете. Я, например, и мои друзья, с которыми мы общаемся на моем сайте, ощущаем себя на восемнадцать. Говорят, старость наступает с той минуты, когда душа перестаёт быть молодой. Важно сохранить молодость внутри себя. Я считаю, что в любом возрасте можно смотреть на мир молодым и амбициозным взглядом. Поэтому ни в коем случае нельзя попадаться в ловушку ограничений и обстоятельств. ЛЮБИТЬ И СТРОИТЬ ЛИЧНУЮ ЖИЗНЬ НЕ СТЫДНО в любом возрасте. Никогда и никого не слушайте, если они твердят, что это невозможно. Ещё как возможно. Поэтому не стоит опускать руки. Занимайтесь поиском с удвоенной энергией. Вы можете стать настоящим другом и родственной душой для будущего партнёра.
Главное, быть позитивной, настроенной на оптимизм. Вообще позитивный настрой должен стать вашей второй натурой, потому что любая негативная реакция и сомнения будут отдалять вас от конечной цели. В любом возрасте вы должны жить, но не выживать. И не просто ЖИТЬ, а ЖИТЬ В УДОВОЛЬСТВИЕ, на полную катушку. Веру и надежду в лучшее можем у себя забрать только мы сами. Важно не обижаться, не злиться и ни на что не жаловаться. Найти человека по душе всегда сложно, а с возрастом процент хорошего знакомства уменьшается. Но при желании ВСЁ ВОЗМОЖНО!
Я всегда буду ждать от вас весточки и верить, что у вас всё хорошо.
Любящий вас автор Юлия Шилова

Письмо седьмое
Здравствуйте, Юлия! Меня зовут Артём. Мне 18 лет. Вот уже два года читаю ваши книги. Они для меня всё, чего не хватало раньше. А это адреналин, который я получаю, прочитав вашу книгу. Также я получаю настоящего друга, который не подведёт и всегда поможет советом, и просто собеседника, который выслушает, хотя я и не произнёс ни слова.
Когда первый раз прочитал вашу книгу, я был в восторге, испытал ни с чем не сравнимое чувство радости и удовлетворения. Я люблю ваши книги за то, что в них нет той любви, которую нам навязывают фильмы и книги других авторов. У вас всё более реально.
Так и хочется задать вам вопрос: а вы сами верите в любовь? Верите, что есть любовь между мужчиной и мужчиной, или женщиной и женщиной – так называемая нетрадиционная любовь? Как вы относитесь к такой любви? Для чего я спрашиваю? Да, я – один из поклонников такой любви и даже больше… Одним словом, я гомосексуалист. Но честно вам скажу, мне приходится это скрывать от посторонних, но в душе я горжусь, что не такой как все.
Я разбиваю женские сердца, но люблю мужские. Все мои друзья спрашивают, как у меня получается влюблять в себя девчонок, ведь у меня их так много. Я отвечаю им, что даже не знаю, хотя сам всё знаю. Ведь парни не понимают женскую психику. А я-то в душе – девушка красивая и очень умная, но самые скрытые стороны женской души нахожу в ваших книгах. В них есть абсолютно всё, что нужно знать мужчине, потому что если он будет знать всё, тогда любая девушка будет у него как на ладони. Но честно скажу, вряд ли мужчина когда-нибудь поймёт душу женщины, ведь мужчины тупые как бревно. Вы скажете, но ведь ты тоже мужчина, и узнаёшь новые и новые секреты женской души? Да, я узнаю и буду узнавать, пока есть ваши книги, потому что женщина в облике мужчины – это как чёрт во плоти ангела.
Во мне будто два человека – мужчина и женщина. Они хотят достичь каждый своего, но в итоге выигрывает женщина. Я не считаю, что мужчина сильнее женщины. У женщин есть оружие против мужчин – красота и ум, женщины более осмысленные. Вы спросите, почему я разбиваю женские сердца, но люблю мужские, зачем мне это надо? Я просто так это делаю, для практики. Ещё я это делаю, потому что у женщин есть любовь мужчин, о которой я мечтаю. Они могут влюбить в себя парня, уйти от одного к другому. А я проделываю это с ними. Мне больно видеть, как очередной парень страдает от девчонки.
Я хочу найти себе парня, чтобы любить его и быть любимым. Но не могу найти. Был ли у меня интим с мужчиной? Да, был, и не раз. Но всё не так, как я хотел: они были просто мои партнёры по сексу. Но я хочу настоящей любви, а не просто бесшабашного секса. У меня много подруг, но люблю я всего одну, за то, что она настоящая женщина. У неё много парней, она их то бросает, то опять к ним приходит, и ведь они её прощают. Она может переспать с парнем и на следующее утро сказать ему: «Извини. Ты не в моём вкусе». Уйдёт, даже не посмотрев в его сторону.
Вы знаете, все думают, что мы спим с ней, но это не так. Нам хватает секса на стороне. Мы получаем с ней удовлетворение от одного разговора друг с другом, и даже от одного взгляда.
Я её люблю и ненавижу, всё перемешалось «в одном флаконе». Если мы с ней долго не видимся, начинаем страдать. Нам скучно друг без друга, мы уходим в себя, закрываемся в своём мире, не пускаем туда никого. Может быть, это любовь, но мы не хотим пока думать об этом. Наслаждаемся каждый своей любовью, и нам пока этого достаточно. Вы, наверное, думаете: «Нашёл себе проблему: любишь мужиков – так люби». Но это непросто. Это как фильм, где я играю главную роль и не должен сделать ни одной ошибки, иначе это приведёт к бедствию и краху. Ведь я рискую быть разоблачённым. Все вокруг будут против меня, потому что я не такой как все.
Когда иду по улице и вижу улыбающуюся и счастливую пару, понимаю, что никогда не смогу так вот пройти с моим парнем. Ведь засмеют и начнут поливать грязью. Боюсь, ведь узнают и увидят нас, начнут обсуждать и осуждать. Но ведь я не виноват, что мне судьба велела любить мужиков, хотя я и сам мужик. Очень трудно быть в моём положении и так жить. Хочется взять и повеситься от безысходности. Может, вы меня и не поймёте, но в любом случае, хочу сказать спасибо вам огромное за ваши книги! Извините за такое откровенное письмо.
С уважением, ваш верный читатель Артём

Артём, большое спасибо вам за искренне письмо и любовь к моему творчеству. Вы спрашиваете, верю ли я в любовь. Верю, люблю и любима. Как отношусь к однополой любви? Совершенно спокойно. По сути, эти отношения ничем не отличаются от традиционных, только вот люди вынуждены прятаться и не выставлять свои отношения напоказ. Окружающие стали терпимее к этому явлению, мудрее, толерантнее. Просто открыто афишировать подобные отношения всё же не принято, ведь самой природой заложено женское и мужское начало. Поэтому неприемлема пропаганда однополого секса. Афишировать такие отношения излишне. Интимные вещи на то и интимные, чтобы оставаться уделом двоих.
Ваше право, какого партнёра себе выбирать. Любовь — такое чувство, которое может возникнуть к кому угодно, не учитывая пол, возраст, национальную принадлежность. Мне все равно, кого любят люди, которых я вижу. У каждого своя жизнь и свой груз ошибок, только бы дети их не видели до той поры, пока не окрепнет их психика и сознание.
Артём, я вас прекрасно понимаю, вы не виноваты, что родились таким, но мне совершенно непонятно, зачем вы разбиваете женские сердца, если любите мужские. Вы уж как-то определитесь. Если вам нравятся мужчины, стройте отношения с мужчинами, а девушки-то здесь причём? Девушкам и так достаётся слишком много страданий. Как же больно встречаться с парнем, а потом узнать, что он гомосексуалист, который просто решил посмеяться.
Я очень хорошо помню историю своей знакомой. Её дочка познакомилась с парнем, начала с ним встречаться, влюбилась, а однажды он жестоко её кинул и не пришёл на встречу, оборвав все контакты. Она звонила, плакала, хотела узнать причину. После долгого, томительного ожидания он признался, что девушки его не интересуют, он больше по парням… У девушки были шок и сильная психологическая травма. Парень поступил очень подло, а подлость всегда возвращается бумерангом.
В моём окружении тоже много людей нетрадиционной ориентации, но никто из них не разбивает девушкам сердца. Мужчины-геи — отличные, задушевные подружки, и в личностном плане притягивают к себе подобных. С ними хорошо дружить, ведь влечения к женскому полу они не испытывают. Можно говорить о любых косметических средствах и нарядах. Так как геи-подружки — мужчины, зачастую они мыслят по-мужски и могут многое подсказать. Как правило, друзья нетрадиционной ориентации разбираются в моде, стиле. Они умные, культурные, отличные психологи. С ними можно делиться секретами и не ждать зависти, да и такие подружки никогда не будут отбивать наших мужчин. Характер геев схож с женским и, наверное, именно из-за этого некоторые женщины предпочитают выбрать в качестве подруги гея. С ними здорово бродить по магазинам, выбирать вещи, а ещё можно промыть косточки мужчинам. Мне интересно с ними общаться. У них своеобразное мышление.
Личная жизнь любого человека — это только его личная жизнь. В любых отношениях главное — естественность, а не эпатаж. Каждый делает свой выбор сам, и сам за этот выбор отвечает.
Церковь осуждает однополые связи. В большинстве эти связи скоротечны. Я мало знаю подобных пар с длительными однополыми отношениями. Может, потому что у такого рода отношений изначально нет будущего, а за любовь принимается нечто другое. Те же самые страсть и влюблённость…
Многое можно понять и принять, ведь крайне отрицательные и супер положительные имеются среди людей как обычной ориентации, так нетрадиционной. Для меня абсолютно неважна сексуальная ориентация человека. Важно, чтобы он был хорошим. Точно так же с национальностью и с вероисповеданием.
Артём, таких, как вы, много, а значит, вы не можете быть одиноки. Страдать — это всё равно что чувствовать себя виноватым в том, что ты живёшь. Живите интересной, насыщенной жизнью. Наслаждайтесь ею и принимайте себя таким, какой вы есть. Дышите и радуйтесь! И конечно же, попробуйте найти свою родную душу. Вам повезло вдвойне, ведь вы понимаете как мужчин, так и женщин. Важно не бояться быть собой, а позиция честности всегда достойна уважения.
С самыми наилучшими пожеланиями
ваш автор и друг Юлия Шилова

Письмо восьмое
Здравствуйте, Юлия! Пишу вам, хотя и не надеюсь получить ответное письмо от вас. Но очень хочется получить ваш совет, так как сама я уже ничего в себе не понимаю.
Меня зовут Александра. Мне всего лишь 21 год, а я уже столько пережила, что нормальному человеку хватило бы на всю жизнь. Но я к разряду таких людей не отношусь, поэтому моя жизнь только началась.
Начну с самого начала и по порядку. В 17 лет я, благодаря своей одногрупнице, познакомилась с молодым человеком. Мы особо не общались, но как-то раз я скинула ему смс. Он ответил, обменялись парой фраз, и всё. Два месяца никакого общения не было. Номер его я удалять не стала. И вот через два месяца я написала ему ещё одно смс. Просто было скучно, и я, шутя, набрала текст, адресованный девушке Вике, и отправила ему, будто ошиблась номером. Он позвонил, я извинилась, что ошиблась номером. Он вспомнил, что мы уже знакомы, и предложил встретиться. Я согласилась.
Встреча была назначена на девять вечера, времени оставалось уйма, чтобы привести себя в порядок. Но я почему-то так нервничала, со мной никогда такого не было. Я просто не находила себе места. И вот он приехал. Я вышла и встала как вкопанная. На меня смотрел парень моей мечты. Темноволосый мальчик с глазами цвета неба. Я влюбилась! У меня просто снесло голову! А он смотрел на меня и улыбался. Улыбался самыми красивыми глазами на земле.
Я попыталась взять себя в руки и вести себя непринуждённо. Почти удалось. Как хорошо, что он приехал с другом. Ведь все знают, что третий лишний разряжает обстановку. Мы катались по городу, знакомились, болтали. Я видела, что тоже очень понравилась Васе, он был рад нашему знакомству. Сама же хотела наброситься на него, зацеловать и всё время повторять, как же долго я его искала. Ведь с пятнадцати лет я избалована мужским вниманием, но мне никто не был нужен. Я ни с кем не соглашалась встречаться, потому что верила в настоящую любовь и ждала свою мечту. И вот я его встретила!
Как прекрасно всё началось! Через два с половиной месяца мне исполнялось 18 лет. Так вот, с Васей мы начали общаться. Он приезжал вечерами, а весь день мы переписывались. Я даже учиться нормально не могла, думала только о нём. Телефон из рук не вынимала.
Мы общались две недели, и я была на седьмом небе от счастья. Меня переполняли чувства, я не смогла удержаться и написала, что очень сильно люблю его. Он ответил, что это неправда. От обиды я даже заплакала. Он мне не верил и сказал, что я его вообще не знаю, и так не бывает. Он не верит в любовь с первого взгляда. После этого он начал от меня отдаляться. Отвечал на смс через раз, звонил редко, а приехать вообще отказывался. Говорил, очень занят на работе.
Я не знала, что делать, сходила с ума. Позже он вообще перестал отвечать на смс. Я писала ему как шальная. Просила сказать хотя бы, что я ему не нужна. Но он молчал, тем самым давая мне надежду. Что я только ни делала, пытаясь вернуть его. Не звонила, понимала: если он захочет, позвонит. Но вот смс… посылала ему тысячи смс. Писала стихи, желала доброго утра, спокойной ночи, ругала, признавалась в любви, умоляла написать мне. А он молчал.
Прошло три месяца. Я медленно умирала от отчаяния. Наступила весна, у меня снова появилась куча поклонников. А мне было хреново. Ну почему я интересна всем, кроме него? Если честно, этот вопрос мучает меня до сих пор. Я решила выбить его из сердца и головы и начала встречаться с другими.
Наступило лето, и я познакомилась с одним человеком. Он был старше меня на 15 лет и женат. Я даже не обращала на него внимания. Мы познакомились на вечеринке. Он был криминальным авторитетом. Все его уважали. Я даже перепугалась, поскольку была наслышана, что с девушками он обходится ужасно.
С вечеринки он отвёз меня домой. Я молилась, лишь бы не изнасиловал меня, не убил… Не знаю, зачем села к нему в машину, наверное, от страха. Но Руслан (так его звали) даже не попытался меня облапать. Он просто разговаривал, рассказывал что-то и привёз меня прямо к моему дому. Проводил до квартиры и, стесняясь, попросил номер телефона. Я была в шоке! Живая и невредимая! Общалась с монстром, а он даже и не монстр вовсе.
На следующий день он позвал меня есть мороженое и смотреть, как взлетают самолёты. Было здорово! Я совсем его не боялась. Он оказался очень милым человеком. Мы начали дружить. Именно дружить. Мне было с ним спокойно, уютно и весело. Главное, рядом с ним я совсем не думала о Васе. Он мне очень помогал, возил с учёбы до дома, заботился и никому не давал в обиду. Ему было тяжело, так как семейное счастье совсем не клеилось: он не любил жену, но очень любил сына, хотел развестись, а жена угрожала, что тогда увезёт сына, и он его никогда не увидит. Я старалась не спрашивать о семье, видела, что ему очень тяжело говорить об этом. Сама же делилась с ним всем. Даже о Васе рассказала.
В ноябре я написала Васе. Он ответил мне! Я одурела от счастья! Дальше как во сне… Он приехал! Смотрел на меня непонятным взглядом и улыбался. Я говорила ему, что люблю. А Руслан был рядом и радовался за меня.
В конце января Вася опять пропал, как и раньше. Мне хотелось умереть. Он не отвечал на смс. Я очень сильно заболела. Жить не хотелось совсем. Меня спас Руслан. Он приехал с цветами и сказал, что я дура, если не вижу, что он меня любит. А дальше была чудесная ночь, и мы любили друг друга. Той ночью Руслан заснул, а я лежала и думала: «Случилось, ну и ладно. И пусть Вася катится ко всем чертям. Лучше быть любимой, тем более таким человеком, как Руслан. Как за каменной стеной»…
И понеслось… Мы стали любовниками. Мне было хорошо! Очень хорошо! Меня устраивало, что Руслан был с женой недолго, больше времени проводил со мной. Мне захотелось этого человека всего себе, назло Васе. А Руслан клялся, что уже не живёт с женой, что подал на развод и что я самый любимый для него человек.
В сентябре я узнала, что беременна. Вопрос об аборте не стоял. Я решила молчать о ребёнке, не знаю почему. Зато стала подготавливать его. Спрашивала, что с разводом, говорила, что хочу быть его девушкой. Когда он признавался мне в любви, я загадочно улыбалась. В декабре я рассказала Руслану, что сама якобы не знала, что задержки начались только в ноябре. Реакция Руслана меня убила! Он посмотрел на меня и сказал: «И что ты будешь делать?». Я ответила, что не знаю. Он начал говорить, что ребёнок – это очень серьёзно, что найдёт мне врача и аборт сделают как надо. Половину слов я не слышала, была в шоке. Не верила, что это говорит человек, который ещё вчера признавался, что жить без меня не может.
Когда он уехал, я проревела всю ночь. Я всё поняла. Наконец-то всё поняла. Я совсем не жалею, что оставила ребёнка. Это ведь моё дитя. Но мне просто было обидно по-женски и больно, что меня нагло использовали в своих интимных целях. Руслан больше не появился вообще. Было ужасно. В феврале я родила девочку. Мама стерпела мою «выходку», не подавала виду, что в шоке. А вот отец не простил. Мы почти каждый вечер ругались, три месяца жила в аду.
Как-то вечером просто захотелось позвонить Васе, услышать его голос и положить трубку, тем более что он бы не узнал, что это я, ведь я звонила с другого номера. Позвонила. Когда услышала такой родной и любимый голос, разревелась и бросила трубку. Всю ночь проплакала и думала о судьбе. Какая же она жестокая… Но я отпустила свою любовь и одну, и вторую. Выбрала доченьку. Она – самое дорогое, что у меня есть. Иногда хочется умереть, но мне нужно жить ради неё.
Утром проснулась от телефонного звонка. Звонил Вася. Долго не решалась ответить, а он все звонил. Ответила. Он даже не спросил кто я, а засыпал вопросами: как я, куда пропала и почему сменила номер. Он, видимо, понял, что только у меня ума хватит звонить, молчать и потом сбрасывать. Я соврала, что у меня всё отлично! Я была так счастлива слышать этот голос! Рассказала про дочку. Он долго не мог поверить. Потом признался, что дурак, если тогда меня кинул в очередной раз, проигнорировал и не приехал на встречу.
Так мы начали общаться по телефону. Но я решила уже за него не бороться, знала, что вместе нам не быть. Поэтому ни на что не надеялась. Но я не могла потерять любовь всей моей жизни, не могла потерять этого человека. Я решила общаться с ним хотя бы по телефону раз в месяц. Главное, знать, что он жив, что он есть.
Свою жизнь я решила строить заново. Хватит умирать, надо жить! Поговорила с родителями, валялась у них в ногах, и они всё-таки, заняли мне 200 тысяч, и я начала действовать. Открыла и оформила на себя ломбард. Всё это время звонил Вася, не знаю, что на него нашло. Но я была очень этому рада. Теперь я знаю, что он меня любит, раз всё-таки звонит. Я уверена в его чувствах. Он просто боится своих чувств. Часто сбегает от меня, общение прерывистое, почему? Да какая разница! Нам всё равно не быть вместе…
Сейчас я живу! Юленька, я живу! Радуюсь жизни! Я благодарна Руслану, что всё так получилось! Теперь я не только умная и красивая, я ещё и уверенная в себе бизнес-леди! Ломбард начинает приносить первую прибыль! Столько нереализованных идей… Меня просто распирает! Я уже много чего знаю, научилась! У меня в поекте прачечная, инет-салон, турбаза своя и, может даже, турагентство! Годам к тридцати у меня всё это будет! И у меня самая чудесная дочка в мире! Я её назвала тоже Юлией.
А Руслану остаётся только локти кусать! Но признаюсь, моя душа тоскует, моё сердце плачет. Теперь я хочу быть с Русланом!!! Он меня предал и использовал, а я без него не могу! Думаю только о нём каждую минуту! Что мне делать, Юля? Что делать? Я так много думала о Руслане, что даже не заметила, что Вася опять пропал. Васю нельзя любить, я убила в себу эту любовь.
А вот Руслана забыть не могу! Говорю себе, что так нельзя. Он вычеркнул меня из своей жизни, а я не могу. Он всегда в моих мыслях, я схожу с ума. Хочу его вернуть, но не знаю, как. Понимаю: он прекрасно живёт и без меня, и врал, что уйдёт от жены. Возможно, меня уже и не помнит. Но сердце верит, что я могу изменить его, вылечить от зла! Хочу быть с ним назло Васе. Как же я хочу его вернуть!
Юля, вы такая мудрая женщина. Посоветуйте, что делать? Так страшно. Я в ловушке. Теперь меня две. Я ненавижу и люблю Руслана. Ненавижу и живу, люблю и схожу с ума.
С уважением, Александра

Александра, спасибо за ваш крик души. Вы сами распорядились своей жизнью, и ответственность за то, что произошло, лежит только на вас. Для начала давайте вспомним поговорку о том, что насильно мил не будешь. Ну невозможно заставить человека полюбить против воли. И вы должны СМИРИТЬСЯ с этим. Вы постоянно культивируете в себе мысли, которые приносят огорчение и боль, а не прилагаете все силы на привлечение новой любви.
В обоих мужчинах и обоих случаях нет перспективы, надежды, а есть только душевные страдания. Вы зациклились на людях, которые вас не любят.
Вася — плод вашего болезненного воображения, который никогда не был вашим и всё это время держит дистанцию только по той причине, что личные отношения с вами ему не нужны. Не бойтесь понять и признать, что вас не любят. Вы ничего не сделаете назло Васе, ведь ваши поступки ему безразличны. Александра, милая, пожалуйста, не обижайтесь на меня за правду, но кто-то должен её вам сказать и помочь посмотреть на вашу ситуацию со стороны. Если Вася звонит вам раз в месяц, это не означает, что он к вам что-то чувствует. Поймите, если МУЖЧИНА ЗАХОЧЕТ, ОН ПОЗВОНИТ, ПРИЕДЕТ, БРОСИТ ВСЕ НА СВЕТЕ И БУДЕТ РЯДОМ. Если Вася до сих пор не с вами, значит, ему это просто не нужно. За вашими воображениями о Васе вообще ничего не стоит, ни единого поступка с его стороны или даже намёка на поступок. Мне хочется, чтобы мои строки отрезвили вас.
Отношения с Русланом — это банальные отношения с женатым мужчиной, со всеми вытекающими отсюда последствиями. Все женатые мужчины, как правило, плохо живут со своими жёнами, хотят с ними развестись, но жертвуют собой только ради детей. История стара как мир. Взрослый женатый мужчина воспользовался вашей красотой и молодостью, что-то менять в своей жизни он не собирался. Зачем? Его и так всё устраивало. И уж тем более, в его планы не входило рождение ребёнка. Семья и ребёнок у него уже есть. Если бы вы не стали рожать, Руслан сейчас был бы рядом с вами и «разводился» с женой ещё долгие годы, пока не нашёл бы другой объект своей «любви». Вы решили рожать, скрыв беременность от партнёра, который к ней напрямую причастен. Вы взяли ответственность за жизнь и воспитание доченьки целиком на себя, ведь это был только ваш выбор. Руслан тут же исчез из вашей жизни, так как рождение ребёнка в его планы не входило. Как бы жестоко ни звучало, но это закономерно и логично. Как только вы заявили о беременности, Руслан тут же перестал видеть в вас любовницу, ведь вы предложили ему массу забот и хлопот, которых вполне хватает в его семье. Женатому мужчине нужен был праздник, а не будни. Будни у него есть дома.
Я уверена: если бы вы сейчас встретились с Русланом, он бы заявил, что ребёнок не его. Помогать он не будет. Тот, кто помогает, делает это сразу. Можно подать на алименты, но и это непросто. Надо ведь доказать, что именно он отец ребёнка. Кроме алиментов, взять с него нечего. Вам необходимо его отпустить из сердца и понять: не живут мужчины с женщинами по принуждению и не бросают тех, кто им действительно дорог.
Иллюзии с Васей и опыт отношений с Русланом даны вам, чтобы оценить истинную ВЗАИМНУЮ любовь, которая обязательно случится в вашей жизни. Это жизненные уроки, которые вам необходимо принять и понять.
Александра, милая, в данный момент вам не нужно бороться ни за иллюзорного Васю, ни за человека, который сбежал от вас сразу после известия о том, что родится ребёнок. Сейчас вы нужны своей малышке. А дальше… Дальше было бы замечательно встретить ДОСТОЙНОГО и НАСТОЯЩЕГО мужчину, с которым будет просто, легко, уютно и понятно. Растите дочурку, развивайте свой бизнес и живите в предчувствии новой любви. Ведь вы так и не определились, кого любите — Васю или Руслана. Это оттого, что вы не любите ни того, ни другого. Значит, впереди третий. Тот, кто не заставит вас сомневаться. С ним вы перестанете жить прошлым, а оцените настоящее и с уверенностью посмотрите в будущее.
Александра, вы в ловушке собственного обмана и пустых иллюзий. Начинайте жить настоящим и ценить мужчин не за их слова, а за их поступки, ведь слова — ничто, а поступки — всё. Плохие мужчины даются нам для того, чтобы ценить хороших. Дождитесь СВОЕГО мужчину. Невозможно человека ненавидеть и сразу любить. Уж лучше ЛЮБИТЬ. Чтобы найти золотую середину, вам нужно встретить любимого и любящего вас человека.
Любящий вас автор Юлия Шилова

Письмо девятое
Здравствуйте, дорогая Юлия! Пишет вам девушка из города Буча, Киевской области. Зовут меня Таня. Я обожаю ваши книги. Вы моя любимая писательница. Я очень нуждаюсь в вашем совете.
Я с детства была спокойным и тихим ребёнком. Меня мама жалела, по дому я ей не помогала, она всё делала сама. С четырнадцати лет я начала встречаться с парнем. Он из неблагополучной семьи. Мои родители были против наших отношений, но я с ним встречалась всё равно. Мы были неразлей вода. Он мой первый мужчина. Переспали мы в новогоднюю ночь. Он сочинял мне песни, дарил подарки. Я у него была первой девушкой, с которой он встречался. Мы встречались два года. А потом стали жить в неофициальном браке. Потом мы целенаправленно сделали ребёнка. И через полгода поженились.
Я с детства мечтала быть мамой. Мне всегда хотелось иметь полную семью. Я не думала о карьере, мне это вообще было не нужно. Изначально у нас так повелось: я сижу дома, а он зарабатывает. Я его любила тихой, спокойной любовью. У нас родилась дочь. Муж уехал зарабатывать деньги в Киев, так как у нас в городе не было работы.
В нашем браке было всё: измены друг другу, непонимание, скандалы, потом всё пришло в норму. Мы вместе уже 12 лет. Сейчас всё наладилось. Он купил нам дорогую квартиру под Киевом. Я родила вторую дочь. Я, наверное, прирождённая домохозяйка. Я красивая молодая девушка. Общаюсь с подругами. Выходные мы проводим весело, или вдвоём, или с детьми.
Иногда у нас случаются скандалы. Он называет меня ненормальной женщиной. Дело в том, что я не люблю готовить. Каждое воскресенье он ездит на рынок, покупает продукты и готовит сам, а я готовлю среди недели. Я не умею шить, гладить костюмы. И этим я для него ненормальная. То, что он приходит в чистую квартиру, то, что его дети накормленные и чистые, он этого не видит. Он неаккуратный в быту. Его главное достоинство – он зарабатывает деньги и кричит, что если мне что-то не нравится, мол, иди, зарабатывай сама.
Я ухоженная, красивая, стараюсь быть для него привлекательной, и в постели у нас всё в порядке. Но мне надоели вечные упрёки в мой адрес. По его словам, я вообще сижу дома и ничего не делаю. Мне обидно. Не знаю, что делать. У меня две дочки, одной восемь, другой два годика. Мне не на кого их оставить, чтобы идти работать. На чужого человека я их не оставлю, жалко. Но жить я так не могу. Он просто топчет моё самолюбие.
У меня родители живут в другом городе, я не могу жить с ними. Мы слишком разные.
У моего мужа есть ещё, точнее, была подруга, которой он всё рассказывал о своей личной жизни. Но это отдельная история. Когда я узнала, мне стало так обидно. Почему не мне, а ей рассказывает? Ведь я твоя жена, твой друг. У нас по этому поводу даже был скандал. И ещё он не любит мою родню. Мне становится обидно, когда я вижу, как хорошо он относится к друзьям и подругам, а к моей сестре, к её мужу и ребёнку относится пренебрежительно. У нас по этому поводу тоже был скандал.
Да, мои родители нам материально не помогают, и что? Было время, когда я на них обижалась, а теперь мне всё равно. Его мать нам тоже не помогает.
Пожалуйста, помогите советом. С одной стороны, я зависима от мужа, а с другой – мне надоело при каждом скандале слушать, какая я плохая жена. Я сижу дома, жду его с работы, не гуляю. Пирожков не пеку, но основное всё есть.
Я интересный человек, люблю общаться. Был один случай. Мы поехали к друзьям в другой город. У подруги моей был день рождения. Мы гуляли в кафе компанией, потом пошли на дискотеку. Так получилось, что мы сели за столик, и я познакомилась с парнем. Мы сидели и разговаривали с ним (были не одни). Муж мой играл в бильярд. Я пригласила парня потанцевать. Муж дома у подруги мне устроил скандал и кричал, что он мой бог! Я, конечно, ему вправила мозги по приезде домой. Но внутри дискомфорт. Не знаю, что делать. А так, живём нормально. Я его люблю, он меня тоже. Он мне практически ни в чём не отказывает. Детей любит. Что мне делать? Спасибо, что выслушали. Я вас искренне люблю! Я вами восхищаюсь как женщиной! Удачи вам!
С уважением, Таня

Танечка, милая, прочитала ваше письмо. Хочется сказать вам о том, что от добра добра не ищут. Сейчас не так много мужчин добытчиков, которые могут обеспечить достойное будущее своей семье. Я думаю, проблема в том, что ваш муж просто очень много работает и очень сильно устаёт. Отсюда и недопонимания, и недовольства. Скандалы бывают в любой семье, от этого никуда не денешься. Может быть, вам нужно побольше восхищаться своим мужем, хвалить его за то, что он много работает, подчёркивать его достоинства, ведь мужчины, как дети. Они очень любят похвалу. Тем более, вы пишете, что муж вам практически ни в чём не отказывает.
Когда ваша младшая дочка немного подрастёт, вы можете выйти на работу, но есть ли в этом необходимость, ведь вы сами пишите, что вы прирождённая домохозяйка и вас всё устраивает. Может, упрёки вашего мужа о том, что вы сидите дома и ничего не делаете, связаны с тем, что вы упрекаете его в том, что он много работает, его вечно нет дома, он не уделяет вам должного внимания? Попробуйте, аккуратно, без ругани, объяснить мужу, что домашний труд — очень тяжёлая работа, просто, к сожалению, почти невидная. Вы согласны выйти на работу и трудиться на благо семьи, но тогда вам нужны няня, повар и домработница, которые бы занимались тем, чем сейчас занимаетесь вы. И между прочим, все эти работы хорошо оплачиваются. Если ваш муж готов предоставить требуемые суммы, то вы готовы выйти на работу, а заботу о детях предоставить чужим людям. И пусть муж не забывает, что вы тоже будете уставать на работе и уже ни о каких «дай», «принеси», «убери» не может быть и речи.
Не только ваш муж, но и многие мужчины считают, что домашние хлопоты и сидение с детьми ничего не стоит. И всё же, я думаю, дело не только в вашем муже, но и в вас самой. Обычно мужчина заводит такие разговоры, потому что его не устраивает отношение женщины к нему. Вполне возможно, вы переключили всё своё внимание на детей, и ему не хватает вашей заботы. Муж устаёт. Устаёте вы. Себе вы разрешаете уставать, а ему нет.
Вы с мужем сейчас отражаете друг друга, как в зеркале. Каждый из вас пытается донести до другого одно и то же: «Мне очень тяжело, но я стараюсь справляться. Мне обидно, что ты этого не ценишь. Если бы ты меня ценили, мне было бы немного легче». И делаете вы это способом, который вызывает не понимание, а сопротивление: «Тебе легче, чем мне». Увы, но нашим мужчинам кажется, что дома всё делается само собой. Это происходит ещё и потому, что домашняя работа не оплачивается. Одним словом, у каждого своя правда.
Очень хорошо предложить мужу поменяться хотя бы на день ролями. Пусть он останется на день с хозяйством и с детьми. Мужчина, бытовым обслуживанием которого всегда занималась его мама, на практике не знает, что это такое. Работа по дому — это такая хитрая штука, что всю её переделать нельзя, а сделанного не видно. И только когда вдруг выясняется, что еда сама собой не готовится, стиральная машина не умеет собирать бельё и закладывать внутрь себя самостоятельно, пылесос ждёт, пока его возьмут за руки и отведут к пыли, появляется осознание, что всему этому кто-то уделял время и силы. Многие мужчины воспитаны так, что вся домашняя работа воспринимается ими как должное. Такой взгляд формируется в процессе воспитания, когда будущий мужчина наблюдает отношения отца и мамы. Присутствие в характере определенной доли эгоизма тоже влияет.
Есть мужчины, которым становится обидно оттого, что женщины, которые находятся дома, могут более свободно распоряжаться своим временем, и есть возможность передохнуть, когда захочется. У них этого нет. Оценить домашний труд действительно сложно. Это неблагодарная работа.
Очень важно поощрять и ценить старания друг друга. Объясните мужу, что настроение жены — это настроение семьи, так как на ней держится семейный уют. Выясните, что именно его в вас не устраивает. Возможно, у вас с мужем разные представления о том, какой должна быть семья. Происходит недопонимание, ссоры, и в результате ваш муж обесценивает ваш труд. Об этом хорошо договариваться в начале отношений.
Вы пишете, что всегда мечтали быть домохозяйкой, но возможно, ваш муж имеет об этом совершенно противоположное мнение. Одним словом, нужно садиться за стол переговоров. Без этого не обойтись. Попытайтесь объяснить мужу, что если вы выйдете на работу, часть ваших обязанностей придётся переложить на его плечи или нанять соответствующий персонал. Пусть подумает, как всё организовать, какая выгода от этого будет и какие сложности появятся.
Мне кажется, имеет смысл поговорить, чего именно вашему мужу не хватает в ваших отношениях. Пусть это будет честный и откровенный разговор двух взрослых людей, после которого каждый из вас пойдёт на компромисс. Только так можно прийти к взаимопониманию.
Сейчас и у вас, и у него только копятся ежедневные обиды. Ни к чему хорошему это не приведёт. Нужно учиться идти на компромисс. Возможно, намекая на вашу лень, муж хочет получить от вас сочувствие по поводу своей тяжёлой работы и того, как нелегко ему даётся заработанный хлеб.
С тем, что муж не любит ваших родственников, ничего не поделаешь. Поймите: он не обязан их любить, у него на этот счёт может быть собственное мнение. Самое главное, чтобы их любили вы. Родители и родственники для вас не могут быть проблемой, ведь ваш муж сделал всё для того, чтобы вы жили отдельно.
Танечка, всё же посмотрите на вашу жизнь глазами своего мужа. То, что муж устроил вам скандал после того, как вы у него на глазах познакомились с мужчиной и пригласили его на танец, вполне объяснимо. Любой нормальный мужчина повёл бы себя подобным образом. А ваше поведение говорит о НЕУВАЖЕНИИ к мужу. Видимо, он чувствует это и устраивает вам скандалы. Он всего лишь хочет, чтобы вы относились к нему так, как он того заслуживает. Его крики, мол, он ваш бог, тоже объяснимы. В пылу ссоры, в горячке, мы можем наговорить друг другу всё что угодно. Ваш муж просто хочет вашего уважения, тепла, внимания за то, что он не алкоголик, не наркоман, а самый настоящий труженик, который делает всё на благо семьи.
Танечка, вы сами пишете, что любите своего мужа, он любит вас и детей. Хорошими мужчинами в наше время не разбрасываются. Все недопонимания можно урегулировать за столом переговоров. Разговаривайте чаще с мужем, учите его и учитесь сами слышать и слушать, тогда и подруг у него не будет, которым он рассказывает о своей личной жизни. Не теряйте и вырабатывайте в нём близость к вам. Пусть Бог хранит вашу семью.
Семья — это кропотливая каждодневная работа и очень большой, ответственный труд. Как только возникает недопонимание, садитесь и разговаривайте. Не доводите до конфликтов и личностных проблем. Ведь ваши чувства ещё живы, у вас двое очаровательных деток. Когда вы думаете о том, какой у вас плохой муж, подумайте, какой он у вас хороший и сколько хорошего между вами было. Ну и пусть он раскидывает носки по квартире и не очень опрятен быту. Зато умеет зарабатывать деньги и делать всё, чтобы вы ни в чём не нуждались. А это дано не всем мужчинам. Постарайтесь принять его таким, какой он есть. Он может быть расстроенным, уставшим, вредным, капризным, ведь человек — не машина. Не заостряйте внимание на качествах, которые вас раздражают. Опасность заключается в том, что мы склонны видеть в первую очередь негатив, а не позитив.
Танечка, попробуйте восхититься вашим мужем так, как восхищались им раньше. Вспомните, что именно вы в нём полюбили, какие черты характера. Старайтесь культивировать в себе мысли о муже в позитивном ключе. Когда это станет для вас привычкой, вы заметите, как улучшатся ваши отношения, перемены не заставят себя ждать. Если выясняете причину недовольства с мужем, ни в коем случае не занимайте позицию обороны. Важно понять, за что действительно переживает ваш муж, его мотивацию.
Я желаю вам мудрости, чтобы сохранить вашу семью, и взаимопонимания с мужем. Будьте счастливой, любящей и любимой.
Любящий вас автор Юлия Шилова
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