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Аннотация
Как «Ливерпуль» завоевал репутацию одного из самых успешных клубов в истории английского футбола? Впервые за 29 лет команда достигла титула Премьер-лиги, и это не просто спортивное достижение – это пример того, как стратегическое мышление, инновации и командный дух могут преобразовать любую команду.
Изучите подробный анализ стратегий и основных факторов, которые обеспечили «Ливерпулю» победу и позволили эффективно распределить роли на поле, превратив команду в настоящего футбольного гиганта.
Как выдающиеся игроки, такие как Мохаммед Салах, Вирджил Ван Дейк и многие другие, не только раскрыли свой потенциал, но и стали символами стабильности и уверенности, вдохновляя своих товарищей по команде на великие свершения. Своим примером они доказали, как важно быть частью единого механизма, где каждый элемент имеет значение.
Погрузитесь в мир успешного футбольного менеджмента и узнайте, как эффективное распределение ролей и инновационные подходы в управлении помогли «Ливерпулю» получить стратегическое преимущество и выйти на новый уровень!
В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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Предисловие

Сезон-2019/20 был в своем роде переломным моментом для футбольного клуба «Ливерпуль» и английской Премьер-лиги. Клуб выиграл титул впервые за 29 лет, прервав серию неудач, которая длилась с 1980-х. В какой-то момент фанаты начали думать, что на клубе лежит проклятие, так как из года в год им немного не хватало для успеха в домашнем соревновании. Кульминацией этой тенденции стал сезон-2018/19, когда «Ливерпуль» занял второе место с 97 очками, проиграв всего один матч, — первое место было за «Манчестер Сити». И даже победы в Лиге чемпионов было недостаточно, чтобы удовлетворить фанатов.
Многим тренерам и командам было бы сложно справиться с разочарованием такого масштаба. Но не этому «Ливерпулю». И мы видели, почему именно главный тренер Юрген Клопп называл игроков ментальными монстрами. Сезон-2019/20 войдет в историю как один из самых сложных, несмотря на абсолютное превосходство «Ливерпуля». В первых 29 играх сезона они набрали 82 очка. Это было время, когда футбол по всему миру был поставлен на паузу из-за пандемии коронавируса. «Ливерпулю» требовалось победить всего в двух матчах, чтобы выиграть Премьер-лигу впервые в истории (предыдущие трофеи были завоеваны до основания АПЛ), но существовала вероятность того, что сезон будет отменен вовсе.
Эта книга не о победе в чемпионате, хотя такие книги и могут появиться в ближайшем будущем. Вместо этого мы постараемся понять, как «Ливерпуль» стал одним из самых эффективных и эффектных клубов в истории футбола с тактической точки зрения.
Дело тут вот в чем: несмотря на лидерство в чемпионате в течение сезона, «Ливерпуль» не показывал тотального превосходства. Некоторые матчи они выигрывали с минимальным преимуществом, но главное, что они выигрывали. Сезон-2019/20 стал поворотным и для футбольного клуба, и для города. Были исправлены все ошибки, пришла новая группа игроков, настроенных очень решительно.
Юрген Клопп заслуживает всего, чего он добился. Его легкость в общении с игроками и прессой создает впечатление тренера, который добивается результатов с помощью грамотного управления и способности дать игрокам понять, что они часть чего-то большего. Однако те, кто действительно в это верит, не смогут по достоинству оценить тактическую сложность команд Юргена Клоппа. С момента его прихода в 2015 году футбольный клуб «Ливерпуль» претерпел немало изменений. И сейчас мы видим команду, которая для достижения этого уровня прошла через длительный период развития.
Цель книги — разбить «Ливерпуль» на индивидуальные тактические компоненты, чтобы объяснить каждый из них. Я верю, что у футбольных фанатов есть желание разбираться в тактических концепциях и стратегиях. Футбол дает возможность людям смотреть и наслаждаться этим видом спорта, используя разные линзы. Некоторые хотят приходить на матчи со своими друзьями и быть частью толпы, другие наслаждаются просмотром дома, а третьи — разбирают игру на части, анализируя ее с тактической точки зрения, чтобы понять желания тренера. Ни для кого не будет сюрпризом то, что я отношу себя к третьей группе.
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Рисунок 1. Футбольное поле

Моя цель — предоставить информацию в этой книге в доступной форме всем, кто интересуется тактической частью игры. Найдутся люди, которые будут сомневаться, что эта книга для них. Я бы посоветовал им продолжать читать и дать книге шанс. Некоторые тактические заметки можно по ошибке принять за академические исследования, а термины делают текст еще сложнее для понимания обычных фанатов. Не могу выразить словами свое несогласие. Мы в состоянии описать тактические концепции, используя доступный и понятный язык, и это поможет людям по-новому взглянуть на игру.
Несмотря на это, в книге будут и некоторые описания, способные вызвать сложности с тактической точки зрения, и один из терминов, которые я буду использовать без особого зазрения совести, — «полуфланг».
Это буквальный термин, который я считаю ключевым для понимания тактики. Впервые он получил свою популярность в немецком языке, откуда и пришел к нам. Он определяет конкретное пространство на поле. Вы можете посмотреть пример на рис. 1. Футбольное поле разделено на пять вертикальных секций. Два широких пространства по бокам и центральная часть говорят сами за себя. Если мы пронумеруем эти секции от 1 до 5 слева направо, то 2 и 4 — полуфланги. С точки зрения тактики они являются ключевыми, так как если вы владеете мячом в этих зонах, то заставляете обороняющихся игроков покидать свои позиции.
Как вы увидите в этой книге, способность манипулировать обороной соперника и заставлять его защитников выдвигаться вперед — одна из ключевых идей, которую использует «Ливерпуль», что помогло им прервать серию и стать чемпионом в сезоне-2019/20.

Глава 1
Трент Александер-Арнольд

Для футбольных фанатов нет более приятного зрелища, чем молодой игрок, который прошел всю систему клуба и дебютировал в главной команде. А теперь представьте, что этот игрок стал одним из лучших на своей позиции всего за несколько лет. Именно это и произошло с «Ливерпулем» и их 21-летним правым защитником.
Когда Александер-Арнольд дебютировал за главную команду в 2016 году, было мало предпосылок к тому, что молодой защитник достигнет своего сегодняшнего уровня. Он играл как классический крайний защитник, но ему не хватало физической мощи для того, чтобы регулярно попадать в стартовый состав. Во время его первых выступлений за главную команду мы видели лишь отдельные проблески технических навыков, которые позже станут его визитной карточкой как современного защитника, но не более того. И, оглядываясь назад, это не должно удивлять.
В молодежной академии «Ливерпуля» он играл на разных позициях: центральный защитник, атакующий полузащитник и центральный полузащитник, но он редко играл крайнего защитника.

Действительно, слова самого 21-летнего игрока о том, что он предпочитает играть в центре поля, заставляют некоторых людей думать, что по итогу он и будет там играть в клубе и за сборную. Как и у многих талантливых молодых игроков, у него иногда были проблемы с дисциплиной и его было легко ранить. Но сейчас это футболист, о котором Юрген Клопп сказал: «Он настоящий профессионал своего дела и каждый день стремится стать только лучше». Александер-Арнольд — яркий пример того, что нельзя навешивать ярлыки на молодых игроков в процессе взросления — психологического ли, физического, не важно.
Возможно, призывы поставить Александера-Арнольда в центр поля были оправданы. Многие сравнивали молодого защитника с Кевином Де Брюйне из «Манчестер Сити». Следует учитывать то, как это перемещение повлияло бы на тактическую структуру «Ливерпуля» в целом. Мы могли наблюдать, что Кевин Де Брюйне продвигает мяч вперед и начинает атаки в центре поля, и это основная модель игры Гвардиолы в «Манчестер Сити», но в «Ливерпуле» была иная ситуация. В сезоне-2019/20 тренерский штаб Юргена Клоппа использовал тройку полузащитников, применяя схему 4–3–3, в функциональном плане, а не в созидательном.
Чтобы полностью понять это изменение и то, почему это важно, нам следует рассмотреть движение команды в целом. Все, кто читает эту книгу, знают, насколько качественной была атакующая тройка у «Ливерпуля». Сенегальский нападающий Садио Мане слева, бразильский форвард Роберто Фирмино в центре и, возможно, самый важный игрок, египтянин Мохаммед Салах, на правом крае. По крайней мере, такую расстановку мы видели на графике перед началом матчей. Позиции этих игроков гораздо обширнее, Мане и Салах имеют тенденцию смещаться либо в полуфланги, либо в центральную часть. Чтобы это было возможно, центральный нападающий Роберто Фирмино опускался в зону, в которой традиционно играет номер «10», формируя треугольник с двумя другими нападающими.
Эти перемещения нужны были для того, чтобы перегрузить и запутать оборону соперника. Смещается ли защитник во время забегания крайних нападающих? Следует ли один из защитников за Фирмино, когда он отходит глубже? Если хотя бы на один из этих вопросов следует ответ «да», то создается свободное пространство, которое может быть использовано игроками «Ливерпуля», играющими на более глубоких позициях. Конечно, команда соперника может играть более узко в обороне, когда крайние защитники смещаются в пространство рядом с центральными. Чтобы это предотвратить, «Ливерпулю» необходимо было играть шире в атаке, вытягивая крайних защитников. Это создает свободное пространство, которое «Ливерпуль» постоянно использует для продвижения в финальную треть. Обычно эту ширину обеспечивали крайние защитники, которые продвигались вперед, чтобы занять игроков обороны соперника, и создавали свободное пространство для продвижения мяча за линию защиты. На самом деле это и происходило на левом крае, где играл Эндрю Робертсон, но не на правом фланге Александера-Арнольда.
В сезоне-2019/20 у Александера-Арнольда было гораздо больше свободы, с возможностью смещаться на позиции, которые обычно занимает инвертированный защитник[1]. Смещение внутрь изменяло угол игры Александера-Арнольда в фазе владения мячом и позволяло ему существенно влиять на игру. Конечно, это не помогало в поддержании ширины на правом крае. Если Салах и Александер-Арнольд смещались в центр поля, то он оказывался еще больше перегружен. Клопп решил эту проблему инновационным методом: правый центральный полузащитник (обычно Джордан Хендерсон или Алекс Окслейд-Чемберлен) уходил на правый край, когда «Ливерпуль» владел мячом. Это создавало пространство, которое Трент использовал при владении мячом.
Смена позиции одного из самых креативных игроков в команде — задумка Клоппа и его тренерского штаба, целью которой был больший контроль хода игры. Переход немецкого тренера в «Ливерпуль» сопровождался идеями контрпрессинга, высокого темпа игры и агрессивного прессинга. В сезоне-2019/20 мы увидели движение в другую сторону. Прессинг оставался одним из самых важных элементов игры, когда «Ливерпуль» не владел мячом, но он больше не стоял во главе угла. Вместо этого они старались эффективно контролировать игру и темп. Смещения Александера-Арнольда в центр поля для развития комбинаций позволили «Ливерпулю» эффективно контролировать ход игры и движение мяча до тех пор, пока не находилась возможность сделать пас для проникновения в штрафную соперника.
По ходу сезона-2019/20 Трент стал одним из самых эффектных и эффективных плеймейкеров в европейском футболе. Его способность доставлять мяч в любую точку футбольного поля с помощью прострелов или навесов объясняет, почему правый защитник играл такую важную роль в команде Юргена Клоппа.
Перед тем как мы продолжим разбираться в игре Александера-Арнольда и в изменениях его позиции по ходу сезона-2019/20, может быть полезно изучить некоторую информацию о самом игроке и его выступлениях за «Ливерпуль».
График на рис. 2 показывает, кто из игроков продвигает мяч вперед и создает хорошие моменты для своих команд. Для этого я придумал показатель — «успешные действия за 90 минут». Это комбинация показателей, которые «Вайскаут» (Wyscout) — итальянская компания, специализирующаяся на футбольной аналитике — называет «продвижение вперед» и «количество пасов вперед за 90 минут». Цель — определить, кто из игроков эффективнее продвигает мяч вперед на противоположную часть поля и в штрафную соперника. Второй показатель — «ожидаемые голевые передачи» (xA), который вычисляется тем же образом, что и всем известные «ожидаемые голы» (xG), — показывает вероятность того, что шанс, созданный игроком, превратится в гол. Я взял информацию по пяти главным европейским чемпионатам и вычислил игроков, которые сыграли более 1000 минут в сезоне-2019/20. Мы сразу же можем заметить двух явных лидеров.
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Рисунок 2. Сравнение игроков из пяти главных европейских лиг по показателям «успешные действия за 90 минут» и «ожидаемые голевые передачи за 90 минут»

У прежде упомянутого Кевина Де Брюйне из «Манчестер Сити» показатель xA — более 0,45 за 90 минут. То есть мы можем ожидать голевую передачу от бельгийца в каждом втором матче. Затем мы видим Александера-Арнольда, который делает почти 18 успешных действий за 90 минут, его показатель xA — 0,35 за матч. Де Брюйне считается одним из лучших, если не лучшим, игроком в Премьер-лиге.
Исходя из этого, мы можем сказать, что Александер-Арнольд выступает на похожем уровне, несмотря на то что он на семь лет моложе.

Мы уже говорили об этом ранее, но рис. 3 дает представление о стандартных действиях крайнего защитника в атаке при схеме 4–3–3. Когда мяч двигается вперед и приходит к номеру «8» на правом полуфланге, мы видим, что крайний нападающий смещается внутрь и ищет пространство для приема мяча.
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Рисунок 3

Это движение крайнего нападающего освобождает позицию на фланге, которую занимает крайний защитник для поддержания ширины атаки. Когда Александер-Арнольд только пришел в первую команду, такого рода перемещения можно было наблюдать часто. Следует признать, что даже из этой зоны Александер-Арнольд представляет серьезную угрозу для соперника с его умением подавать, и он до сих пор это иногда делает, когда появляется возможность. Он развил умение доставлять мяч в штрафную соперника с помощью прострелов и навесов. В большинстве случаев это происходит на углу штрафной, когда мяч отскакивает к нему. Он идеально крутит мяч на дальнюю штангу, не замечая защитников, которые пытаются создать офсайд.
Конечно, в большинстве случаев стандартной роли крайнего защитника достаточно. На самом деле раньше Клопп эту позицию таким образом и использовал. Поляк Лукаш Пищек долгое время играл крайнего защитника в дортмундской «Боруссии», он был надежным, но не креативным. Этим занимались три центральных полузащитника, на них была ответственность доставлять мяч вперед и создавать открытые пространства.
В преддверии сезона перед Юргеном Клоппом стояла задача раскрыть креативный потенциал Александера-Арнольда.

На рис. 4 представлена схема продвижения Александера-Арнольда, которое мы очень часто наблюдали в сезоне-2019/20. В самом начале атаки мяч находится в ногах Жоэля Матипа, тройка нападающих начинает смещаться. Садио Мане и Мохаммед Салах двигаются внутрь с флангов, в то время как Роберто Фирмино отходит вглубь.
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Рисунок 4

После всех этих перемещений Александер-Арнольд двигается в полуфланг, чтобы получить мяч в свободной зоне. Как только это происходит, он начинает искать возможность доставить мяч в штрафную соперника.
В этой фазе мы можем заметить проблему, о которой говорилось ранее. Когда Александер-Арнольд продвигается в полуфланг и получает мяч, правый фланг остается пустым. Это позволяет левому нападающему соперников оказывать давление на Трента, в то время как центральный полузащитник делает это с другой стороны. Именно поэтому «Ливерпулю» было необходимо найти механизм, с помощью которого они бы держали ширину атаки и, соответственно, отвлекали внимание оппонентов.
Однако позиция Александера-Арнольда позволяет ему более эффективно контролировать игру.
Когда Александер-Арнольд играет крайнего или инвертированного защитника, особой разницы нет: он играет либо на фланге, либо в полуфланге. Но для «Ливерпуля» критически важно менять направление атаки, когда они стараются войти в финальную треть, преодолевая глухую оборону соперника.
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Рисунок 5

Мы можем видеть пример на рис. 5. Александер-Арнольд владеет мячом в полуфланге, находясь недалеко от ворот. Центральный полузащитник Джордан Хендерсон сместился на правый фланг, что не позволяет крайнему игроку команды соперника двигаться ближе к мячу. В такой позиции у Трента появляется очень много возможностей для развития атаки. Он легко может сыграть направо, где располагается Хендерсон, который без труда продвинет мяч вперед, на свободное пространство, или более сложный, но потенциально опасный вариант — доставить мяч в штрафную соперника. Молодой англичанин отлично умеет отправлять мяч на свободное пространство между защитниками и вратарем, а это признак высокоодаренного и техничного футболиста.
Вот почему атакующие игроки «Ливерпуля» постоянно стараются освободиться от опеки и выйти на свободное пространство, когда Александер-Арнольд владеет мячом.

Они ищут маленькие участки поля, которые можно использовать, чтобы убежать от защитника, потому что знают, что мяч будет идеально доставлен в эту зону и это позволит им нанести удар по воротам, имея небольшое преимущество. На примере видна и еще одна интересная особенность системы «Ливерпуля» — позиции двух оставшихся центральных полузащитников. Они располагаются на одной линии за мячом: Фабиньо играет роль опорного полузащитника, а Джорджиньо Вейналдум располагается слева, вдали от мяча. Вейналдум не представляет большой опасности при продвижении вперед, однако он занимает великолепную позицию для того, чтобы получить мяч и отправить его в сторону ворот соперника, когда «Ливерпулю» нужно сменить направление атаки.
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Рисунок 6

На рис. 6 можно увидеть полный спектр движений «Ливерпуля» по новой структуре. Александер-Арнольд смещается в поисках свободного пространства для получения паса, когда левый центральный защитник Вирджил ван Дейк владеет мячом. В этот момент Джордан Хендерсон смещается со своей центральной позиции на правый фланг, Мохаммед Салах и Садио Мане смещаются внутрь, Роберто Фирмино уходит с позиции центрального нападающего, чтобы занять место в глубине поля. Эндрю Робертсон незамедлительно продвигается вперед, чтобы занять свободное пространство, которое осталось на левом крае после смещения Мане. На этой картинке просматривается сбалансированная структура, которая получается у «Ливерпуля» вследствие разных перемещений. Есть игроки на флангах, которые держат ширину атаки, при этом создается перегруз в центральной зоне перед штрафной соперника.
Александер-Арнольд владеет мячом, и у него есть возможности для атаки, которые были созданы благодаря перемещениям игроков.

Есть вариант сыграть направо на Хендерсона, но есть и более интересные предложения от Мохаммеда Салаха и Роберто Фирмино, что позволит «Ливерпулю» воспользоваться перегрузкой в центральной зоне перед штрафной соперника.
Эта позиция в полуфланге делает Александера-Арнольда ключевым футболистом в игре «Ливерпуля». Он занимает важную точку между линиями атаки и полузащиты соперника, что позволяет ему диктовать темп и направление игры.
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Рисунок 7

На рис. 7 можно увидеть, почему эта позиция так важна в структуре «Ливерпуля». Пять игроков выстраиваются вокруг Александера-Арнольда, когда он находится в полуфланге. Он — ключевой элемент структуры: его позиция создает несколько треугольников, что дает возможность быстро двигать мяч и менять направление атаки. Эта структура позволяет доставить мяч Мохаммеду Салаху, как только он смещается с правого фланга в пустое пространство, созданное за счет отхода Роберто Фирмино на позицию номера «10».
Александер-Арнольд размещается на одной линии с двумя другими полузащитниками: Фабиньо и Джорджиньо Вейналдумом, потому что Джордан Хендерсон ушел на правый фланг. Эта структура и размещение игроков «Ливерпуля» вынуждает команду соперника выходить на мяч, чтобы предотвратить перегрузку. В этот момент появляется возможность доставить мяч в пустое пространство для игры «один в один».
«Ливерпуль» стал чаще этим пользоваться на протяжении сезона-2019/20. Когда Александер-Арнольд владеет мячом, он делает диагональную передачу на противоположный край. Вейналдум может продвигаться вперед на открытом пространстве, в то время как левый защитник Робертсон остается один на один с защитником соперников. Когда Трент владеет мячом на этой позиции, он контролирует все поле.

Глава 2
Защитники владеют мячом

Одно из самых многообещающих изменений в футболе за последние десять лет — трансформация крайних защитников. Теперь они не только обороняются на своей половине поля, но и продвигают мяч вперед, что уже обсуждалось в первой главе. Трансформация роли крайних защитников, как и любое изменение тактической нормы игры, заставила тренеров остальных команд предпринимать ответные действия. До этого было много времени и свободного пространства для продвижения мяча вперед, но сейчас соперники закрывают его быстрее и не дают развивать атаки.
Вполне логично, что тренеры будут искать альтернативные варианты продвижения мяча, и самый логичный выбор — использовать центральных защитников. Игроки центра обороны с хорошим пасом находились всегда. Вспомните времена Алана Хансена, когда «Ливерпуль» выигрывал у всех подряд в 1970-х и 1980-х, и те овации, которые он получал как центральный защитник, умеющий обращаться с мячом. Если вас затянуло чувство ностальгии и вы отыскали эпизоды игры вышеупомянутого Хансена в лучшие годы его карьеры, вы будете поражены тем, насколько игра тех времен отличалась от сегодняшней. Да, Хансен выходил вперед, когда владел мячом, он умел делать диагональные пасы вперед, но он не находился под давлением, потому что о прессинге в те времена еще никто не слышал.
Однако современный «Ливерпуль» очень часто использует центральных защитников в атакующей фазе игры. Это не должно вызывать удивления, потому что Юрген Клопп делал то же самое в своем предыдущем клубе. Он покинул «Майнц», чтобы возглавить дортмундскую «Боруссию» в 2008 году, и одним из первых его шагов было возвращение в «Майнц» для подписания сербского центрального защитника Невена Суботича. Клопп поставил его в пару с Матсом Хуммельсом, которого взяли из мюнхенской «Баварии» сначала на правах аренды, потом на контракт. Эти два игрока сыграли ключевую роль и помогли «Боруссии» достичь успеха под руководством Клоппа. Оба были замечательными защитниками, но еще и прекрасно держали мяч, когда того требовала ситуация, особенно Матс Хуммельс — он построил свою карьеру на умении решительно и точно продвигать мяч на половину поля соперника.
Если такое взаимодействие центральных защитников могло приносить плоды в Бундеслиге, где процветали идеи контрпрессинга, тогда логично было бы предположить, что это можно использовать в Премьер-лиге, где темп игры, может, и был выше, но стратегии прессинга различных клубов были менее эффективны.

Самым сложным оказалось найти правильный баланс между двумя игроками, которые будут располагаться в центре защиты и играть такую важную роль, когда «Ливерпуль» владеет мячом. Безусловно, решение продолжать попытки подписания нидерландца Вирджила ван Дейка, несмотря на протесты его тогдашнего клуба, «Саутгемптона», и завершить трансфер в январе 2018 года, стало блестящим ходом. Ван Дейк уже во время своей игры за «Саутгемптон» и, в меньшей степени, за «Селтик», доказал, что он идеально соответствует роли защитника, умеющего играть с мячом. Решение съездить обратно в Германию и бесплатно подписать камерунского защитника Жоэля Матипа из «Шальке» было очень выгодным. Учитывая прошлое Клоппа в Германии, не было сомнений в том, что Юрген хорошо осведомлен о качествах Матипа, которые он может привнести в команду. Но, помимо этого, сделка соответствовала высоким стандартам трансферного комитета, который возглавлял спортивный директор клуба Майкл Эдвардс. Вместе с ван Дейком и Матипом Клопп использовал молодого английского защитника Джо Гомеса и более опытного хорвата Деяна Ловрена в центре защиты. В то время как Деян был четвертым выбором для этой позиции на протяжении сезона, Матип и Гомес спорили за право играть правого центрального в паре с Вирджилом ван Дейком.
Также следует рассмотреть, в какой момент эти игроки выходили на поле и какую роль они играли в «Ливерпуле» на протяжении сезона-2019/20.
В оборонительной фазе роль центральных защитников «Ливерпуля» ясна, но не стоит просто исключать этот аспект их игры при обсуждении этой позиции. Конечно, они должны защищать свою штрафную, контролировать соперников, но в современном футболе роль игроков обороны гораздо шире и очень зависит от стиля игры всей команды.
Прежде чем говорить о действиях «Ливерпуля» в обороне, следует рассмотреть, как команда держит мяч. Мы знаем, что «Ливерпуль» старается много владеть мячом. Это означает, что игра по большей части проходит на половине поля соперника. Как вы позже увидите в этой главе, защитники в этой системе «Ливерпуля» должны смещаться выше и действовать как механизм, посредством которого мяч перемещается на другую сторону. Когда «Ливерпуль» теряет мяч на половине поля соперника, они незамедлительно стараются забрать его обратно с помощью агрессивного контрпрессинга.
Это все говорит нам о том, что именно должен уметь центральный защитник, чтобы подходить системе «Ливерпуля». Когда команда соперника забирает мяч, обычно на своей половине поля, она, если хочет избежать прессинга от «Ливерпуля», должна играть быстро. Соперник делает больше длинных передач, чем можно было бы ожидать. Тот факт, что два центральных защитника «Ливерпуля» смещаются выше, когда владеют мячом, означает, что им должно быть комфортно обороняться против нападающего соперника и бежать обратно к воротам, потому что эти длинные передачи обычно следуют в свободное пространство между защитниками и вратарем. Они также должны хорошо играть головой, так как большое количество передач верхом приведет к тому, что они будут вынуждены бороться за мяч в воздухе с нападающими соперника.
Для того чтобы лучше понимать, что требуется от центрального защитника в системе «Ливерпуля», нам следует изучить их роли при владении мячом. Мы уже обсудили, что, когда команда в атаке, они располагаются выше. Если по каким-то причинам атака застопорится, то мяч будет возвращен назад через центральных защитников или номера «6». Поэтому уверенное владение мячом на этой позиции становится ключевым. По ходу сезона-2019/20 мы видели, что центральные защитники все чаще продвигали мяч вперед, особенно Вирджил ван Дейк. Это стало новой функцией для центральных защитников, так как соперники начали закрывать Александера-Арнольда на правом крае. Такие пасы и забегания вперед становились все более важными, так как соперники отходили все глубже и глубже, чтобы попытаться предотвратить угрозу, исходящую от атакующей линии «Ливерпуля». Нет ничего необычного в том, что Вирджил ван Дейк, Матип или Гомес продвигаются вперед, вынуждая защиту соперника выходить на мяч. Это простое движение придумано для того, чтобы сломать структуру чужой обороны. В тот момент, когда один из игроков соперника выходит на центрального защитника, чтобы предотвратить продвижение мяча вперед, за ним образуется свободное пространство, которое используют атакующие игроки «Ливерпуля».
Кроме умения протащить мяч вперед или отдать пас очень важно понимать, когда играть вперед, а когда делать диагональную передачу, чтобы сменить направление атаки.

Для принятия таких решений необходимо понимать и правильно использовать вертикальные передачи. Центральные защитники занимают полуфланги при владении мячом, первым делом им необходимо доставить его вперед, используя вертикальные передачи. Если это сделать не получается, то мяч отправляется к другому центральному защитнику, который пытается найти пустое пространство. Задача — отдать мяч с такой скоростью, чтобы другой игрок смог его принять и сыграть вперед, до того как игроки команды соперника успеют среагировать.
На рис. 8 показано, как важно центральным защитникам уметь выводить мяч. «Ливерпуль» располагается в своей привычной схеме 4–3–3, Александер-Арнольд двигается в полуфланг, то же самое делает Салах, но немного выше. Команда соперников располагается по схеме 4–1–4–1, стараясь перекрыть все пространство.
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Рисунок 8

Матип владеет мячом на позиции правого центрального защитника, и у него нет простых вариантов для паса. Он разворачивается и отдает мяч ван Дейку. Повторюсь, что в данной ситуации очень важна скорость мяча, так как медленный пас позволит нападающему соперника сместиться, прессинговать ван Дейка, и тогда возможность продвинуться вперед будет потеряна. Это подчеркивает важность рабочей ноги у центральных защитников: у левого — левая нога, у правого — правая. Ван Дейк принимает мяч своей рабочей левой ногой (она дальше от прессингующего игрока), поворачивает корпус и пробрасывает мяч вперед. В такой ситуации игрок с правой рабочей ногой будет принимать мяч в сторону прессингующего игрока, что сокращает пространство для игры.
В нашем примере ван Дейк великолепно принимает мяч и может играть в атаку. Изначально нет ни одного варианта для того, чтобы отправить мяч вперед, поэтому он двигается к центральной линии, и перед ним открывается пространство. Когда Матип делал пас, Эндрю Робертсон сместился назад, и правый полузащитник соперника пошел за ним. Сейчас ему следует выйти на мяч, чтобы не дать ван Дейку сломать линию полузащиты.
Это линия из четырех полузащитников, которые растянуты по всему полю. Если мяч проходит через эту линию, то получается, что пять игроков (нападающий и четыре полузащитника) отрезаны от игры.
Когда правый полузащитник выходит вперед, чтобы прессинговать, он оставляет свободное пространство позади себя. Центральный полузащитник, который находится перед ван Дейком, а именно Джорджиньо Вейналдум, убегает от опекуна в эту свободную зону и получает мяч. «Ливерпуль» получает преимущество, которое он может использовать в следующей фазе атаки.
Игроки «Ливерпуля» очень четко понимают, что любое действие в атаке создает свободное пространство на каком-то участке поля.
Увеличение количества времени, которое центральные защитники проводят с мячом, в современном футболе означает, что им нужно обладать пасом, с помощью которого они могут отправить мяч в любую зону. Основная задача центральных защитников при владении мячом — отправить его вперед и сломать линию защиты, но это не всегда возможно.
Один из самых впечатляющих аспектов игры «Ливерпуля» при владении мячом – невозможность предсказать, как и где они будут атаковать.

Отчасти потому, что их нападающие — наиболее универсальны. Садио Мане, Роберто Фирмино и Мохаммед Салах могут комфортно принимать мяч в различных ситуациях и под большим давлением.
В этой ситуации у «Ливерпуля» мало пространства, чтобы сыграть вперед, но на дальнем фланге расположился Мохаммед Салах, который находится один на один с игроком обороняющейся команды. Учитывая качество игры египтянина с тех пор, как он вернулся в Англию, его очень редко оставляют совсем одного в таких ситуациях.
Как мы можем видеть на рис. 9, когда ван Дейк получает мяч, у него есть время и пространство. Мы можем заметить, что у центрального защитника в наши дни больше пространства, чем у игроков на других позициях. Он видит поле и владеет пасом, с помощью которого быстро может доставить мяч и изменить направление атаки. Такой диагональный пас помогает «Ливерпулю» создать ситуацию, в которой Салах остается один на один с игроком обороны, в то время как шесть остальных футболистов выпадают из игры.
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Рисунок 9

Сопернику очень сложно эффективно защищаться против «Ливерпуля», у которого есть возможность менять направление атаки и варьировать длину паса.
Защитникам «Ливерпуля» было важно уметь двигать мяч вперед с помощью дриблинга или паса и быстро менять направление атаки с помощью вертикальных передач. Для команды, которая стремится владеть мячом и играть первым номером, необходимо, чтобы центральные защитники умели обращаться с мячом на ограниченном пространстве под давлением соперника.
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Рисунок 10

Очень часто «Ливерпуль» играет на половине поля соперника, заставляя его отодвигаться ближе к своим воротам и ставить блок, что мы можем видеть на рис. 10.
Атака снова начинается с правого центрального защитника, на этот раз с Джо Гомеса, который получил мяч от Александера-Арнольда.

Когда Джо Гомес занимает позицию, защита соперника располагается таким образом, чтобы не дать мячу пройти в сторону ворот; помните, что главное — доставить мяч вперед, но он снова отправляется на левый край, где ван Дейк располагается в полуфланге.
Ситуация повторяется. Когда ван Дейк получает мяч в этой зоне, защита соперника не успевает перестроиться и закрыть свободное пространство, которым нидерландец может воспользоваться. В такой ситуации у него есть три варианта. Он может сыграть налево за спину правому крайнему защитнику соперника, туда, где расположился Робертсон, который сможет продвинуться вперед. Он может попробовать сделать вертикальный пас вперед на Садио Мане; это сложнее, но позволит Мане войти в штрафную соперника. А еще ван Дейк может сделать пас на Роберто Фирмино. На этом примере был выбран последний вариант, что позволило «Ливерпулю» продвинуться вперед. Бразильский форвард получил мяч и сыграл вперед на Салаха в правый полуфланг.
Можно также увидеть, сколько пространства остается позади центральных защитников. Оно специально выделено, чтобы можно было представить, какую часть поля им приходится контролировать, если соперник получает мяч и идет в контратаку.
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Рисунок 11

Мы выяснили, что главная задача центральных защитников, когда они находятся с мячом, — продвижение вперед, чтобы сломать линии обороны соперника. На рис. 11 представлен идеальный пример такой игры.
Жоэль Матип владеет мячом.

Игроки атакующей линии «Ливерпуля» должны создать свободное пространство и освободиться от опекунов, чтобы получить пас. Изначально Роберто Фирмино располагается рядом с дальним центральным защитником соперника. Затем Садио Мане смещается с левого края ближе к центру, и теперь защитник остается один против двух игроков «Ливерпуля». Действие Мане заставляет Роберто Фирмино незамедлительно отходить вглубь в сторону мяча.
Это создает возможность для Матипа сделать быстрый пас вперед через линию защиты, чтобы форвард получил мяч в той зоне, где он может развернуться и создать опасный момент в штрафной соперника.

Основной принцип продвижения мяча вперед центральными защитниками — иметь численное преимущество над игроками, которые пытаются организовать прессинг. Другими словами, если из команды соперника в прессинге участвует один человек, то центральных защитников должно быть двое. Это означает, что если в прессинге участвуют два человека, тогда вам нужно найти решение, которое поможет продвигать мяч вперед.
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Рисунок 12

«Ливерпуль» решает эту проблему очень просто, как можно видеть на рис. 12. Команда соперника располагается по схеме 4–4–2, что должно было превратиться в 4–1–4–1, но левый полузащитник выдвинулся на мяч и прессингует защитника сзади, поэтому конкретного варианта продвижения мяча нет.
Чтобы решить эту проблему и создать численное преимущество «три в два», нидерландский полузащитник Вейналдум отходит назад, чтобы стать третьим звеном, формируя цепочку с центральными защитниками. Это простое движение полузащитника в глубину поля полностью меняет структуру построения, но, несмотря на прессинг соперников, игроки «Ливерпуля» могут продвинуть мяч вперед в опасные зоны. При получении мяча, как и выше, у Вейналдума есть три варианта: налево на Робертсона, вперед на Мане или диагональ на Фирмино. Так как вперед выдвинулось слишком много игроков соперника, в обороне они будут играть менее компактно.
На рис. 13 можем заметить, что «Ливерпуль» использует центральных защитников как основной механизм, который продвигает мяч вперед, но никто не идеален. В сезоне-2019/20 одной из команд удалось свести на нет эффективность «Ливерпуля» и не дать ему так успешно распоряжаться мячом. На групповой стадии Лиги чемпионов их соперниками были «Гент», «Наполи» и «Ред Булл Зальцбург». У австрийской команды игра была наиболее интенсивной, но самым сложным соперником стал именно «Наполи».
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Рисунок 13

В обоих матчах, дома и на выезде, они строго придерживались схемы 4–4–2. Когда «Наполи» оставался без мяча, задачей нападающих было располагаться как можно ближе к центральным защитникам «Ливерпуля». Остальные игроки выстраивались компактно, оставляя минимальное пространство между линиями. «Ливерпулю» было очень трудно проходить эти защитные блоки и создавать опасные моменты.
Когда игроки «Наполи» получали мяч, два нападающих уже идеально располагались для забегания в свободное пространство за спинами защитников.
Однако в этой системе был риск, что «Ливерпуль», владея мячом, будет постоянно перегружать зоны при продвижении вперед. Тем не менее итальянцы были очень дисциплинированы в удержании защитного блока[2].

Глава 3
Важная роль номера «6»

В предыдущих главах мы уже упоминали тот факт, что Юрген Клопп и его тренерский штаб стремились к контролю игры с тактической точки зрения. Это был значительный шаг в сторону от хаоса, который существовал, когда Клопп только приехал в Англию. Но так ли это? В атакующей модели игры «Ливерпуля» в сезоне-2019/20 по-прежнему был элемент хаоса. Вспомните перемещения, которые мы уже рассмотрели в предыдущих главах. Единственный нападающий уходит вглубь, чтобы игроки с флангов могли сместиться в центр. Это оставляет свободное пространство на флангах, и левый крайний защитник смещается вперед. На другой стороне поля крайний правый защитник продвигается в полуфланг, но это создает проблему с шириной атаки на правом фланге, поэтому правый центральный полузащитник смещается в эту зону. Все эти перемещения создают хаос с точки зрения расположения на поле и свободного пространства, а также оказывают дополнительное давление на оборонительную структуру команды соперника.
Поэтому общую структуру, которую «Ливерпуль» использует при владении мячом, можно назвать «организованный хаос».

Движения четко выполняются потому, что они хорошо закрепились в головах игроков на тренировках. Как зрители, мы уже понимаем, что игроки «Ливерпуля» собираются сделать. Понимают это и игроки соперника. Но одно дело знать, что «Ливерпуль» будет делать, а другое — остановить его.
Несмотря на все движения и смещения по полю, очень важно, чтобы был игрок, который добавит такой игре чувство спокойствия и контроля. В структуре «Ливерпуля» эта роль отведена номеру «6», или опорному полузащитнику.
На протяжении сезона-2019/20 было три игрока, которые могли выполнять эту роль. 26-летний бразилец Фабиньо был основным ее исполнителем, но Джорджиньо Вейналдум и Джордан Хендерсон также играли на этой позиции в течение сезона.
Существует несколько способов того, как команды могут использовать опорника. Обычно полузащитник, который располагается глубже всех, выполняет чисто оборонительную функцию, его цель — срывать атаки соперника и сохранять мяч с помощью безопасных передач. Мы наблюдали постепенное появление глубинного плеймейкера на позиции опорного полузащитника. В большинстве случаев такой игрок располагался на позиции атакующего полузащитника, но это смещение было специально сделано для того, чтобы у него было больше пространства для получения мяча и отправки его вперед. В «Ливерпуле» образца сезона-2019/20 ожидалось, что игрок на этой роли может участвовать как в оборонительной, так и в атакующей фазе.
Эта роль — неотъемлемая часть игры «Ливерпуля» как при владении мячом, так и без него. Показательно, что один из помощников Клоппа, Пепийн Лийндерс, называл Фабиньо ключевым игроком, который контролирует пространство, а следовательно, и игру «Ливерпуля».
После победы 2:1 над «Тоттенхэмом» на «Энфилде» в интервью для сайта Liverpoolfc.com Лийндерс сказал: «Фабиньо должен быть тем игроком, который постоянно нас оберегает, под его контролем очень важное пространство для контратак. Он делает это как никто другой, именно поэтому я называю его “маяк” — он нас направляет. Он контролирует это пространство, как никто другой». Это главное, что вы должны понимать о роли опорного полузащитника в этом «Ливерпуле». Игроки атаки начинают перемещаться и перегружать пространство в финальной трети, и естественно, что на половине поля «Ливерпуля» возникают свободные зоны, которые соперник может использовать при контратаке. Продвижение левого крайнего защитника на половину соперника и правого крайнего защитника в полуфланг означает, что фланги открыты. Центральные защитники могут это компенсировать, так как они мобильны и способны обороняться в одиночку при быстром переходе мяча в свободные зоны, но есть более эффективный способ решить эту проблему.
Это может делать опорный полузащитник, который двигается вправо или влево, чтобы оборонять ту часть поля, через которую соперник пробует организовать контратаку. Фабиньо отлично подходит на эту роль, учитывая тот факт, что у него есть опыт игры на позиции крайнего правого защитника за «Риу Аве» в Португалии и «Реал Мадрид Кастилья» в Испании. Когда Фабиньо перешел в «Монако» в 2013 году, он играл либо в центре защиты, либо опорного полузащитника.
Он универсален с тактической точки зрения и обладает хорошей мобильностью, и это значит, что он может легко покрывать всю ширину поля. Оборонительные качества игроков, которые занимали позицию «шестерки», немного отличаются. Нидерландский футболист Вейналдум очень хорошо играет в защите и блокирует пространство благодаря правильному расположению тела, но по сравнению с Фабиньо он менее мобилен. С другой стороны, Джордан Хендерсон невероятно подвижен и хорошо играет в обороне, но ему сложно играть, когда требуется много контроля. Такое разнообразие позволяет Клоппу и его тренерскому штабу использовать много вариантов, но, безусловно, Фабиньо на позиции «шестерки» играет лучше всех. От бразильца исходят уверенность и спокойствие, что очень важно в том хаосе, который происходит вокруг него. С переходом «Ливерпуля» на модель «контролируемого хаоса» в сезоне-2019/20 не осталось никаких сомнений в том, что Фабиньо держит все под контролем, как и Вирджил ван Дейк в центре обороны.
Мы не можем уверенно говорить о том, что требуется от номера «6» или опорного полузащитника в системе «Ливерпуля», когда у них нет мяча, но что насчет ситуации, когда он есть?
Следует помнить, что «Ливерпуль» имеет преимущество по владению мячом почти в каждом матче, и, конечно, это благодаря тому, что «Ливерпуль» стремительно атакует, используя быструю тройку игроков впереди.

Команды прижимаются к своим воротам и более пассивны в фазе защиты, потому что беспокоятся о том, что оставят свободное пространство позади, которое могут использовать игроки «Ливерпуля».
Стандартное расположение опорного полузащитника остается тем же — в центре поля. Этот футболист, по сути, играет ту же роль, что и центральный защитник, но, располагаясь выше, он также становится центральной фигурой в перемещении мяча с одного края на другой. Однако у этой роли есть еще одна задача, которую как раз и выполняет Фабиньо. «Ливерпуль» использует опорного полузащитника периодически как инструмент отложенного прохождения вперед через линии соперника, и таким продвижениям очень сложно противостоять. Они используются против глубокой и компактной обороны, когда «Ливерпуль» уже во второй или третьей фазе атаки, а это значит, что первая атака была отбита, что «Ливерпулю» необходимо вернуть мяч назад и начать все сначала. Когда это происходит, опорный полузащитник делает шаг вперед для формирования более активной атакующей структуры. Мы помним, что уже успела выдержать оборона соперника (игроки с флангов смещаются в центр, единственный нападающий уходит вглубь, левый крайний защитник продвигается вперед и правый крайний защитник создает угрозу на перегруженном полуфланге), и в этот момент в игру вступает Фабиньо с ростом почти метр девяносто и двигается в сторону ворот. Такое позднее продвижение вперед невероятно трудно остановить. Вертикальные движения меняют направление атаки, что помогает «Ливерпулю» перегрузить защитную линию соперника и прорваться к воротам.
Рис. 14 показывает значимость игрока, который располагается в центре поля, создавая точку опоры для всей команды. Когда мяч приходит на правый полуфланг, где располагается Трент Александер-Арнольд, начинается уже знакомое нам продвижение в последнюю треть. Роберто Фирмино отходит вглубь, крайние нападающие смещаются в центр, чтобы центральные защитники соперника были заняты. Конечно, все эти движения отвлекают игроков обороны, и они забывают про Фирмино.
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Рисунок 14

Ширину атаки поддерживает Эндрю Робертсон, продвигаясь по левому краю, и Джордан Хендерсон на правом фланге.
Пока это все происходит, Фабиньо остается в центре поля. Конечно, это очень важно. Если пас Александера-Арнольда в финальную треть или в штрафную будет прерван, то Фабиньо сможет подстраховать партнеров, которые выдвинулись вперед.
Интересной особенностью в этой схеме «Ливерпуля» становится наличие двух опорных игроков, которые служат ориентирами в атакующей фазе.

Один из них — Фирмино, который играет «девятку» и уходит в центр, чтобы принять мяч; второй игрок — «шестерка», а именно Фабиньо. Значимость футболистов, которые играют в центральной зоне, никогда не следует принимать как должное, особенно на фоне перемещений в полуфланги и выхода из них.
Наличие игрока, обладающего невероятной мобильностью на позиции номера «6», особенно такого, как Фабиньо, может быть очень важно, учитывая тот факт, что все атакующие игроки команды располагаются на половине поля соперника.
Пример мы можем видеть на рис. 14. Мяч находится в полуфланге, но на этот раз там Алекс Окслейд-Чемберлен, а Александер-Арнольд продвинулся вперед по флангу. Вся структура «Ливерпуля» перешла на ту половину, где располагается мяч. Это четко видно, если мы посмотрим на расположение центральных защитников: они оба сместились ближе к правому краю. Абсолютно нормальная ситуация: защитники располагаются так для того, чтобы переправить мяч на другую половину поля, если атака замедлится и мяч вернется к ним.
Такое расположение хоть и обычно, но способно создавать проблемы. Если соперник заберет мяч, то сможет воспользоваться открытым пространством для атаки.
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Рисунок 15

Эту ситуацию мы видим на рис. 15. Окслейд-Чемберлен пытается направить мяч ближе к штрафной соперника, но защитник его перехватывает. Затем команда соперника быстро переправляет мяч в открытую зону, и один из полузащитников старается его получить на свободном пространстве.
«Ливерпулю» повезло, что у них есть такие быстрые защитники. Вирджил ван Дейк, Джо Гомес и Жоэль Матип могут обороняться, когда остаются в одиночку в открытых зонах. Но когда Фабиньо играет роль номера «6», это не обязательно, так как бразилец быстро переходит в оборону. Таким образом, он создает сбалансированную структуру, в которой два защитника могут обороняться в центре поля. Следовательно, команда соперника не может быстро переключиться в фазу атаки и использовать свободное пространство за спинами центральных защитников.
Безусловно, умение обороняться очень важно для номера «6», но игрок на этой позиции оказывает влияние и на атаку. Ранее мы уже обсуждали в этой главе, что он может присоединяться к затяжной атаке для создания хаоса и перегруза, что может помочь прорваться сквозь оборону соперника.
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Рисунок 16

На рис. 16 можно видеть, как это работает. Атака снова начинается с правого полуфланга, где на этот раз располагается Джордан Хендерсон. Ключевой момент — движение Фирмино, стремящегося получить мяч. Один из центральных защитников следует за бразильцем, который отходит на место «десятки», что создает возможность для «Ливерпуля» перегрузить эту зону.
В тот момент, когда мяч приходит к Фирмино, Мане располагается на левом полуфланге, Салах – в центре, и вся команда занимает хорошие позиции, позволяющие воспользоваться свободной зоной, которая появилась благодаря тому, что центральный защитник последовал за Фирмино. Вдобавок к этому Фабиньо делает вертикальное забегание с позиции «шестерки».

Фабиньо четко рассчитал время своего забегания, и Фирмино может сыграть на него сразу, как только получит мяч. Ближайшие защитники контролируют Мане и Салаха, и ни один из них не хочет оставить опасного нападающего одного. Таким образом, «Ливерпуль» создал перегруз в центре защиты соперника.
Фабиньо получает мяч, его скорость позволяет пробиться через защитную линию соперника к воротам.
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Рисунок 17

Умение номера «6» создавать перегруз помогает продвинуться в штрафную соперника, но он еще и играет ключевую роль в прорыве между линиями соперника и продвижении мяча вперед. На рис. 17 мы видим, как «Ливерпуль» пытается преодолеть оборону соперника, который играет компактным блоком по схеме 4–5–1.
Проблема команд, играющих с одним форвардом, заключается в том, что при попытке организовать прессинг соперника, который больше владеет мячом, ей необходимо задействовать игроков, располагающихся глубже.

В приведенном примере «Ливерпуль» комфортно распоряжается владением. Мяч находится в ногах Александера-Арнольда на правом полуфланге, в то время как форвард соперника расположен левее, ближе к центральному защитнику. Это заставляет одного из игроков соперника выдвинуться вперед из линии полузащиты, чтобы прессинговать. Когда мяч переходит назад к правому центральному защитнику Жоэлю Матипу, полузащитник команды соперника, который выдвинулся вперед, чтобы организовать прессинг, оказывается в неудачной позиции.
Фабиньо, расположившийся на позиции номера «6», может без проблем получить мяч и использовать пространство, которое освободил полузащитник, когда выдвинулся вперед. Это главная роль «шестерки» в новой системе «Ливерпуля», которая была введена в сезоне-2019/20. Несмотря на то что мы обсуждали способность «шестерки» сохранять контроль и упорядочивать хаос, игроки на этой позиции должны уметь создавать беспорядок для того, чтобы пройти защитные линии соперника, когда предоставляется такая возможность.
Этот пример — прекрасное доказательство. Линия полузащиты команды соперника была растянута благодаря тому, что один из игроков вышел вперед для организации прессинга. Когда Фабиньо получает мяч и продвигается вперед, один из защитников выходит на мяч.
Так образуется пространство в защитном блоке, и Фирмино вертикальным движением врывается в эту зону, а Мане уходит вглубь.
Способность и желание игроков «Ливерпуля» растягивать так линии команды соперника — ключевой фактор, так как все больше и больше команд, против которых они играют, организуют глухую оборону, чтобы не дать им свободного пространства в финальной трети. Как мы дважды видели на этом примере, выманивая игроков из оборонительных позиций, футболисты «Ливерпуля» способны создавать возможности для входа в штрафную соперника.
Помимо контроля пространства и подключения к атаке для прорыва глухой обороны соперника, «шестерка» играет ключевую роль в продвижении мяча вперед.
Джордан Хендерсон играет на позиции номера «6» на рис. 18. Мяч находится на правом полуфланге в ногах у Джо Гомеса, который играет правого крайнего защитника. Конечно, он не так хорош в продвижении мяча вперед, как Александер-Арнольд.
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Рисунок 18

Как обычно, Фирмино открывается, но Гомес вряд ли сыграет вперед. Вместо этого Хендерсон двигается в сторону мяча, чтобы сократить расстояние между двумя игроками.
Это позволяет Гомесу отдать пас на ближнего игрока, который потом отправляет мяч верхом над линией полузащиты в ноги Окслейду-Чемберлену, который располагается на правом крае.
Интересно отметить, что центральный полузащитник Вейналдум располагается на одной линии с номером «6». Это опять показывает, что полузащита выполняет больше функциональную роль, чем созидательную, но это создает прочную основу, которая позволяет «Ливерпулю» играть в атаке.

Глава 4
Прессинг вместо плеймейкера

Когда Юрген Клопп решил переехать в Англию и подписать контракт с «Ливерпулем» в 2015 году, вокруг Премьер-лиги был невероятный ажиотаж. И Клопп считался одним из самых способных и привлекательных тренеров в футболе, несмотря на то что время Юргена в «Боруссии» закончилось не на лучшей ноте.
Все ожидали, что он будет стремиться внедрить свой стиль контрпрессинга в Англии. В самом начале можно было увидеть что-то похожее, но Клопп показал свою тактическую гибкость.

Он не отошел от привычного агрессивного прессинга, когда его команда не владеет мячом, а адаптировал эту игровую модель, учитывая не только требования английского футбола, но и сильные стороны своих игроков.
Перед тем как мы детально разберем эволюцию игры «Ливерпуля» с применением прессинга под руководством Клоппа, и то, как это выглядело на протяжении сезона-2019/20, следует изучить понятие «контрпрессинг».
Мы видели успехи «Боруссии» под руководством Юргена Клоппа. В команде играли с умом подобранные молодые футболисты из разных стран. Главной концепцией атакующей модели игры немецкой команды были быстрые контратаки с помощью вертикальных передач. Это означало, что они выстраивали глубокий защитный блок и приглашали команду соперников продвигаться вперед, чтобы самим затем воспользоваться свободным пространством, которое остается позади соперников, для организации собственной контратаки. Однако постепенно в эту концепцию добавился новый элемент — агрессивный прессинг соперника, когда команда не владеет мячом, особенно когда «Боруссия» теряла мяч в финальной трети. В таких ситуациях игроки прессинговали более агрессивно, так как Клопп давал инструкции своим игрокам забрать мяч обратно как можно скорее.
Такой стиль прессинга был похож на игру «Барселоны» под руководством Пепа Гвардиолы. Но была одна существенная разница. В «Барселоне» только один или два игрока предпринимали попытки прессинговать игрока с мячом, в то время как остальные отходили в защиту, а «Боруссия» Клоппа незамедлительно насыщала своими игроками ту зону, где находится мяч. В ситуации, когда четыре игрока «Боруссии» шли прессинговать соперника, не было ничего удивительного.
Это очень легко объяснить. Клопп верил, что если игроки его команды забирают мяч близко к воротам соперника, то это дает им преимущество и хорошие шансы на то, чтобы забить, так как соперник в это время перестраивается из обороны в атаку.
В то время Клопп впервые высказал свою идею о том, что прессинг заменяет плеймейкера в команде. Обсуждая идею контрпрессинга на послематчевой пресс-конференции, Клопп сказал: «Посчитайте количество передач, которые вам необходимо сделать, чтобы вывести «десятку» на ту позицию, откуда он может сделать свой гениальный пас. Контрпрессинг позволяет вам овладеть мячом ближе к воротам. Остается только одна передача для создания хорошего момента. Ни один плеймейкер в мире не может показать такой эффективности, поэтому контрпрессинг — это очень важно».
Клопп, приехав в Англию, был сторонником контрпрессинга, основная цель которого — забрать мяч у соперника до того, как он успел перестроиться для контратаки и продвинуть мяч вперед. Но был ли «Ливерпуль» командой, заточенной на контрпрессинг, все то время, пока Клопп находился у руля?
Таблица на рис. 19 поможет нам ответить на этот вопрос. Чтобы показать интенсивность прессинга «Ливерпуля» в каждом сезоне под руководством Клоппа, используется метрика КПЗД (количество передач до защитных действий). Она позволяет нам измерить количество передач, которое команда позволила сделать сопернику, перед тем как начать оборонительные действия. Чем меньше показатель, тем агрессивнее прессинг.
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Рисунок 19

В первый сезон Клоппа включены показатели матчей под руководством Брендана Роджерса. Результат — 7,61, и с того момента он постоянно увеличивался, достигнув максимального показателя 10,08 в сезоне-2018/19. Интересно, что в сезоне-2019/20 этот показатель опять уменьшился — 9,1.
Несмотря на то, что КПЗД увеличивалось каждый год, важно отметить, что оно было ниже среднего в лиге. Тот факт, что показатель упал в последнем сезоне, указывает на то, что «Ливерпуль» вернулся к более агрессивной структуре прессинга.
Изначально прессинг «Ливерпуля» был очень похож, если не идентичен, на тот, что показывала «Боруссия», но сегодня мы наблюдаем совершенно другую манеру игры.
Когда включается высокий прессинг, передняя тройка «Ливерпуля» невероятно агрессивно накрывает соперника с мячом.
Следует отметить, что в «Боруссии» прессинг был интенсивным, но не всегда грамотным с тактической точки зрения, а в «Ливерпуле» он включает в себя оба элемента. Во время прессинга соперника один из игроков выходит вперед, в то время как второй использует свое расположение на поле, чтобы предотвратить передачу на фланг. Футболисты «Ливерпуля» стараются закрыть как можно больше игроков, чтобы у соперника не было варианта для передачи.
Следует отметить, что высокий прессинг — не единственная концепция, которую использует «Ливерпуль», и в этом заключается гениальность команды. Помимо того, что есть возможность высоко прессинговать и выходить на мяч, не давая сопернику сделать пас, они чувствуют себя комфортно и при создании ловушек. То есть они вынуждают соперника отправлять мяч именно в ту зону, в которой им удобно его забрать.
Одним из самых заметных отличий в сезоне-2019/20 стало то, что игроки атаки прессингуют не так активно, как это было раньше. Крайние нападающие смещаются, чтобы не дать сопернику сделать передачу на крайних защитников, в то время как центральный нападающий прессингует голкипера или центрального защитника. Однако прессинг не включается на полную мощность, пока мяч не дойдет до средней линии соперника, где полузащитники «Ливерпуля» активно включаются в давление и отбор мяча, в то время как передняя тройка накрывает игрока с мячом сзади. Это позволяет зажать его между двух линий и не дать спокойно выйти из-под прессинга. Если бы участвовали только полузащитники, то соперники смогли бы вернуть мяч назад и изменить направление атаки. Такое действие невозможно, учитывая тот факт, что игроки атаки настигают игрока с мячом сзади. Главная задача любой системы прессинга — направить мяч в другую сторону. Если прессингующая команда не может забрать мяч у игрока, тогда они надеются, что он поспешит, сделает плохой пас, и тогда можно будет его перехватить и организовать атаку.
В игре «Ливерпуля» есть и другая форма контрпрессинга, когда они двигают мяч вперед.
Они формируют плотный атакующий блок, в котором игроки расположены на противоположной стороне поля.

Конечно, с точки зрения атаки это создает перегруз, который позволяет прорваться сквозь защитные блоки соперника, но в этом расположении есть и оборонительная функция. Компактное построение атакующей группы игроков, в котором защитники действуют высоко, идеально позволяет «Ливерпулю» вступать в контрпрессинг при потере мяча. Затем это компактное расположение позволяет быстро перестроиться в атаку, перегрузив команду соперника, которая не успела перейти от атакующих действий к оборонительным.
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Рисунок 20

На рис. 20 изображена типичная структура прессинга «Ливерпуля» в сезоне-2019/20. Когда голкипер команды соперника владеет мячом, только Роберто Фирмино выдвигается вперед, чтобы его забрать. Крайние нападающие располагаются между центральными и крайними защитниками, и когда мяч приходит к центральному защитнику, они держат дистанцию и располагаются таким образом, чтобы не дать сделать пас на фланг.
Конечно, все зависит от команды, против которой они играют.

Некоторые центральные защитники очень опасны, когда владеют мячом (например, Вирджил ван Дейк), тогда как другие менее активны при продвижении вперед. С некоторыми защитниками лучшая стратегия — отступить назад и не прессинговать, чтобы у таких, как ван Дейк, не было пространства.
В примере выше у команды соперника есть возможность отправить мяч опорному полузащитнику, но они играют на центрального защитника. Это делается для того, чтобы пройти первую линию прессинга «Ливерпуля», что позволит продолжить игру, занимая более выгодную позицию. Однако это в некотором роде ловушка: когда опорный полузащитник получает мяч, он стоит лицом к собственным воротам. Полузащитник «Ливерпуля» свободно двигается вперед, чтобы забрать мяч, в то время как Фирмино делает то же самое с обратной стороны. Крайние нападающие располагаются таким образом, чтобы перехватить мяч, если передача пойдет на фланг. Команде соперника очень сложно безопасно выйти из-под прессинга.
«Ливерпуль» позволяет сопернику двигаться от первой до второй линии в центральной зоне. Игра на флангах более опасна, в то время как в центре поля «Ливерпуль» показывает такой уровень тактического понимания и умения, который позволяет ему предотвращать продвижение мяча.
Когда команда соперника продвигает мяч ко второй линии на фланге, «Ливерпуль» использует другую форму прессинга, которая позволяет исключать любые возможные варианты передачи.
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Рисунок 21

На рис. 21 мяч находится в ногах у правого крайнего защитника на фланге. Следует держать в уме, что преодолеть можно даже лучший прессинг. Нас интересуют концепции и тенденции, которые мы видим в игре «Ливерпуля» на постоянной основе.
В этот раз у команды соперника получилось отправить мяч на фланг, преодолев прессинг.

Как мы уже обсуждали, это то, чего «Ливерпуль» старается избегать. Однако при таком расположении мяча они включают прессинг, который обойти еще сложнее. Когда крайний правый защитник соперника получает мяч, три игрока двигаются на него с разных сторон: Садио Мане, Эндрю Робертсон и Джорджиньо Вейналдум. Игрок с мячом оказывается под невероятным давлением, и, учитывая тот факт, что он находится рядом с боковой линией, его возможности продвинуться вперед или сделать пас очень ограничены. Отдать мяч вперед сложно, потому что на него двигается левый крайний защитник Робертсон, сыграть назад сложно, потому что там Мане, а в центре располагается Вейналдум.
Не имея возможности преодолеть прессинг соперника, игрок либо потеряет мяч, либо отдаст плохой пас.
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Рисунок 22

Здесь показана ситуация, в которой «Ливерпуль» прессингует линию обороны, чтобы забрать мяч. На рис. 22 голкипер старается отдать пас одному из двух центральных защитников, которые располагаются в собственной штрафной, чтобы получить мяч и сыграть вперед.
«Ливерпуль» незамедлительно включается в прессинг: Мохаммед Салах справа и Фирмино по центру. Главная задача последнего — двигаться таким образом, чтобы располагаться между мячом, вратарем и вторым центральным защитником. Это кажется незначительной деталью, но очень важно для того, чтобы не дать сопернику сыграть обратно на вратаря или на противоположный фланг с целью выйти из-под прессинга.
Если присмотреться, то можно заметить, что футболисты «Ливерпуля» контролируют всех четверых игроков (ближних к игроку с мячом), которым можно отдать пас.

У прессинга есть две цели: забрать мяч и продвинуться к воротам, либо заставить соперника ошибиться и отдать мяч «Ливерпулю».
Ранее мы упоминали, что эффективность контрпрессинга зависит от умения команды располагаться компактно при владении мячом и без него.
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Рисунок 23

На рис. 23 показан эпизод, в котором Трент Александер-Арнольд теряет мяч при попытке сделать вертикальный пас в полуфланге. Игрок команды соперника прочитал пас и перестроился, чтобы перехватить мяч и отправить его вперед. Однако ключевой момент заключается в том, что четыре игрока «Ливерпуля» готовы незамедлительно вступить в контрпрессинг, чтобы вновь забрать мяч. Когда «Ливерпуль» двигает мяч и входит в финальную треть, вся структура работает как единое целое, включая центральных защитников, которые располагаются в центральном круге. Это позволяет линии полузащиты выходить ближе к воротам для создания перегруза при владении мячом и контрпрессинга при потере.

Глава 5
Функциональная полузащита

Ключевое умение в футболе — продвигать мяч вперед и создавать опасные моменты в штрафной соперника. Статистика владения мячом или точных передач ничего не значит, если мяч двигается поперек поля или назад. Владение мячом без продвижения на половину поля соперника бессмысленно. То, как именно продвигают мяч лучшие команды, зависит от их построения. Разберем на примере «Манчестер Сити»: мяч преимущественно двигается через полуфланги, выдвинутые вперед центральные полузащитники Давид Силва и Кевин Де Брюйне ответственны за продвижение в финальную треть и создание моментов вместе с атакующими игроками команды. В еще одной команде мирового уровня, «Боруссии», все по-другому: продвижение мяча зависит от центральных защитников и вертикальных передач на крайних игроков атаки, которые смещаются в полуфланги, чтобы получить мяч. Существует множество способов продвижения мяча через трети, но самое главное — держать в голове четкую стратегию и выстраивать игровую модель в соответствии с выбранным способом. Именно в этой области у «Ливерпуля» произошел сдвиг на протяжении сезона-2019/20.
Решение поощрить продвижение Александера-Арнольда в центр поля позволяет ему лучше контролировать эту зону и быть более активным при владении мячом. Забегание Эндрю Робертсона на противоположном фланге позволяет отправлять мяч в финальную треть с помощью быстрых передач в ту зону, куда он двигается, которая освобождается после смещения Мане в полуфланг в этой части поля. И мы снова понимаем, насколько полуфланги важны для продвижения мяча вперед.
«Ливерпуль» сделал своих крайних защитников главным компонентом при продвижении мяча, а смещение игроков атаки — главный фактор, который позволяет им идти вперед. Интересно заметить, что при этом мы не обсуждали игроков полузащиты.
Стремление к четкому набору механизмов, которые позволяют продвигать мяч вперед, заставляет забыть про полузащитников.
Однако это не означает, что они не важны для системы «Ливерпуля».

Невозможно добиться того успеха, которого добилась команда за последние два сезона, если три игрока занимают чисто сопутствующие роли и не особо важны для общей игровой модели.
Прежде чем разобраться, почему полузащита — важный элемент, несмотря на отсутствие видимого влияния на игру, следует рассмотреть игроков, которых мы обсуждаем.
В таблице (рис. 24) представлены игроки, которые играли в центре полузащиты «Ливерпуля» в сезоне-2019/20. Игрок с наибольшим игровым временем расположен на самом верху, дальше таблица следует по убыванию.
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Рисунок 24

Есть несколько выводов, которые мы можем сделать, глядя на эту таблицу. Первый — три футболиста играли регулярно. На первом месте располагается Джорджиньо Вейналдум, который сыграл 2459 минут на момент написания книги, следом Джордан Хендерсон — 2000 минут, и Фабиньо — 1565 минут. Эти три ключевых игрока были точкой опоры «Ливерпуля» в центре поля на протяжении сезона-2019/20. Следует обратить внимание на то, что Вейналдуму и Хендерсону было по 29 лет, они находились на пороге того возраста, когда игроки полузащиты начинают терять свои навыки. С другой стороны — Фабиньо: 26 лет, он находился на пике своей карьеры. Учитываем информацию, которую мы уже знаем о формировании игрового состава «Ливерпуля» в последние годы: клуб подписывал игроков до того, как они достигнут своего пика, чтобы получить максимальную отдачу. Вполне вероятно, что Вейналдум, у которого в контракте остался только год, и Хендерсон получат меньше игрового времени в сезоне-2020/21. Интересно, что, учитывая возраст, игроки, которые их заменят, уже находятся в команде: Алекс Окслейд-Чемберлен и Наби Кейта, которым по 26, отыграли 1174 и 401 минуту соответственно. На протяжении сезона-2019/20 они потеряли игровое время из-за травм, а в случае Окслейда-Чемберлена проблема остается до сих пор, но тренерский штаб «Ливерпуля» высоко ценит обоих игроков.
Суть потенциального сдвига в игровом времени первой команды заключается в том, что игра в полузащите полностью изменится. В предыдущей главе мы уже рассмотрели значимость номера «6» в полузащите, но следует также обратить внимание на роли двух оставшихся полузащитников, которые играли в стартовом составе при Юргене Клоппе.
Важно отметить, что у Хендерсона и Вейналдума разный стиль игры, что отражается на поле.
Нидерландец Вейналдум очень активен в защите, но многое из того, что он делает на поле, не отражается в полной мере в статистике. Он участвует в прессинге, но не очень агрессивно. Вместо этого успешное расположение Вейналдума позволяет блокировать линии для паса, которые позволили бы сопернику продвинуть мяч вперед. Благодаря этому он замедляет атаку команды соперника и позволяет футболистам «Ливерпуля», которые убежали в нападение, вернуться на свои позиции.
Также у него есть особенная роль при владении мячом, однако он при взятии ворот, как правило, не участвует в этом напрямую. Мы уже выяснили, что роль «шестерки» очень важна для «Ливерпуля», но Вейналдум, который играет левого центрального полузащитника, не менее ценен. При владении мячом он старается находиться на одной линии с номером «6». Он делает много передач за игру, но не все они идут вперед. Вместо этого он отбирает мяч и действует практически как опорный полузащитник, эффективно и быстро меняя направление атаки.
Роль Джордана Хендерсона очень сильно отличается от роли Вейналдума, и не последнее из отличий – модель перемещения англичанина.

В предыдущих главах мы уже видели, что Хендерсон уходит на край для поддержания ширины атаки, когда Александер-Арнольд смещается в полуфланг. На самом деле многое из того, что делает Хендерсон в атакующей фазе, привносит хаос, а это главная концепция в системе «Ливерпуля». Когда Хендерсон только заключил контракт с командой в 2011 году, он играл в полузащите от штрафной до штрафной, хорошо действовал в атаке и в обороне. С течением времени он стал играть опорного полузащитника как в «Ливерпуле», так и в сборной Англии. Но использование Хендерсона на этой позиции ограничивает его эффективность. Он талантливый, если не выдающийся распасовщик, но его сила заключается в способности прорываться к краю штрафной, что создает дисбаланс в защите соперника и пространство, которым могут воспользоваться партнеры. Он демонстрировал это на протяжении сезона-2019/20: его поздние забегания в штрафную соперника предоставляли партнерам возможность делать пас через линию защиты, вне зависимости от того, с какой части поля он забегал — с правого фланга или по центру.
В защитных действиях элемент хаоса, который Хендерсон вносит в игру, еще более очевиден. Если Вейналдум в прессинге пассивен, но эффективен, то Хендерсон — совсем другое дело. Он прессингует и стремится доминировать в тех эпизодах, когда нельзя сказать, что одна из команд полностью контролирует мяч.
Потенциальная замена этих двух полузащитников на Окслейда-Чемберлена и Кейта в ближайшем будущем сильно изменит функциональность полузащиты команды. Оба игрока хорошо умеют обращаться с мячом и продвигать его вперед, активно участвуют в прессинге, когда команда находится без мяча, и предпочитают забрать мяч у команды соперника как можно скорее. Несмотря на то что ни один из этих факторов не является негативным, это может привести к той же ловушке, из-за которой «Ливерпулю» было необходимо выстраивать более пассивную и функциональную полузащиту.
Наличие такой полузащиты стало необходимо для «Ливерпуля» из-за проблемы, с которой они столкнулись в сезоне-2018/19.

Им не хватило совсем чуть-чуть до титула в Премьер-лиге, и они были очень разочарованы, несмотря на победу в финале Лиги чемпионов над «Тоттенхэмом». На протяжении всего сезона «Ливерпуль» доминировал в атаке, но у команды были явные проблемы в защите. Одна из них — отсутствие баланса при владении мячом. Когда крайние защитники продвигались вперед, то же самое для поддержания атаки делали и выдвинутые вперед центральные полузащитники. Это означало, что если соперники забирали мяч, то могли воспользоваться свободным пространством на половине поля «Ливерпуля» для быстрых атак. Тренерский штаб пытался решить эти проблемы в обороне, изменив роли и зоны ответственности полузащитников.
Различные позиции, которые мы можем наблюдать в основном составе «Ливерпуля», очень интересны, учитывая то, насколько они отличаются друг от друга.
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Рисунок 25

На рис. 25 представлена игровая ситуация, с помощью которой можно понять, как это выглядит и как игроки взаимодействуют друг с другом. Вейналдум и Фабиньо располагаются близко друг к другу на одной линии, но Хендерсон сделал уже знакомое нам забегание на правый фланг.
В этом примере мяч двигался относительно просто: ван Дейк сыграл на Фабиньо, который затем отдал мяч на левый край, где располагался Робертсон.

Однако гораздо интереснее в этой системе баланс. Несмотря на то, что Хендерсон ушел на край, движение Александера-Арнольда в полуфланг сохраняет баланс вместе с Фабиньо и Вейналдумом. Расположение в пространстве также очень важно: по одному игроку на флангах для поддержания ширины и по два игрока на каждом полуфланге. Остальные игроки «Ливерпуля» располагаются в центре, чтобы воспользоваться любой возможностью для перегруза обороны соперника и прорыва к воротам.
На рис. 26 Вейналдум выполняет свои обязанности в обороне, затягивая атаку соперника и позволяя партнерам организовать прессинг. Когда игрок соперника получает мяч, Вейналдум находится к нему ближе всех. В этой ситуации очень важно правильно рассчитать время прессинга. Если Вейналдум будет действовать слишком быстро, то игрок с мячом может пройти его и воспользоваться свободным пространством позади.
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Рисунок 26

Вместо этого Вейналдум, правильно располагаясь, контролирует линии, которыми может воспользоваться игрок с мячом, чтобы отдать пас за линию полузащиты «Ливерпуля». Такое движение Вейналдума не дает игроку сделать быструю передачу и позволяет двум футболистам «Ливерпуля» выйти на соперника, чтобы организовать прессинг с разных сторон и забрать мяч на чужой половине поля.
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Рисунок 27

На рис. 27 показан пример перехода полузащиты от атаки к обороне при потере мяча.
Была попытка сделать прямой пас на Мохаммеда Салаха к линии штрафной соперника, но обороне удалось перехватить мяч, и они могут начинать контратаку.

Здесь можно наблюдать, как линия полузащиты «Ливерпуля» движется поперек, чтобы перекрыть пространство, в которое может сыграть соперник.
Это перемещение полузащитников — важная составляющая структуры команды для розыгрыша мяча, но «Ливерпуль» использует его даже когда игроки, о которых идет речь, не настолько активны, как остальные. И все же они не дают мячу проходить вперед, в то время как игроки линии атаки прессингуют соперника сзади.
Заключительный пример в этой главе. Рис. 28 показывает, насколько важна функциональная полузащита в оборонительной фазе. Конечно, главный приоритет для «Ливерпуля», когда команда не владеет мячом, — это прессинг и попытки забрать мяч, чтобы создавать опасные моменты. Безусловно, были отрезки игры, когда команда соперника владела мячом на протяжении долгого периода.

[image: ]
Рисунок 28

В таких ситуациях «Ливерпуль» способен выстраивать компактный защитный блок, чтобы не дать сопернику войти в штрафную. Линия полузащиты, состоящая из трех игроков, активно участвует в обороне, находясь перед двумя центральными защитниками и не давая мячу попасть в штрафную. Садио Мане опускается, чтобы участвовать в оборонительных действиях на левом крае, но Роберто Фирмино и Мохаммед Салах располагаются выше на тот случай, если мяч будет сыгран вперед.
Такие игроки, как Вейналдум и Фабиньо, более надежны в позиционном плане и эффективны в обороне, в то время как Хендерсон — игрок, склонный более активно прессинговать соперника.

Глава 6
Номер «9»

В прошлой главе мы обсуждали роль функциональной полузащиты в модели игры «Ливерпуля». Тройка полузащитников играет таким образом, чтобы более креативные футболисты центра поля могли раскрываться. В другой главе мы обсуждали роль номера «6», или опорного полузащитника, его важность на поле и то, что он служит ориентиром для всей команды с точки зрения расположения на поле. Сейчас мы рассмотрим роль второго опорного игрока, который важен для перемещения атакующих игроков вокруг него — «роль Фирмино».
Почему называется именно так, а не роль «девятки», как это обычно происходит с центральными нападающими при схеме 4–3–3, когда роли распределяются в соответствии с номерами обсуждаемых игроков? В таком случае обычно используют понятия «шестерка», «восьмерка», «десятка», «девятка». Здесь же разница заключается в том, что когда Роберто Фирмино не участвовал в матче, то построение полностью менялось. На протяжении сезона-2019/20 были моменты, когда Садио Мане или Дивок Ориги играли на месте центрфорварда при схеме 4–3–3. Играя на левом крае, Садио Мане смещается в центр, но быстро стало очевидно, что дела совсем обстояли по-другому, когда он сам играл «девятку». Он всегда стремился использовать пространство за линией обороны, играя за спиной защитников, и ускорялся, чтобы замыкать прострелы.
Это неудивительно, учитывая его данные. Мане полагался на свою скорость и взрывные движения, когда смещался с фланга в центр поля. У него есть способность читать структуру игры соперника и использовать свободное пространство, которое возникает в линии обороны. В этом смысле Мане — один из самых опасных атакующих игроков в мировом футболе. Исполняя роль «девятки», ему было сложнее найти свободное пространство, так как не было игрока, который уводил бы защитников с их позиций для создания свободных зон.
Вот здесь и проявляется «роль Фирмино».
«Ливерпуль» подписал бразильца из команды чемпионата Германии «Хоффенхайм» в 2015 году, но на то время было непонятно, на какой позиции он играет: нападающий или атакующий полузащитник.

В «Хоффенхайме» Фирмино обычно играл глубоко и выдвигался вперед, чтобы поддерживать игроков атаки и комбинировать. Однако под руководством Юргена Клоппа он был назначен на роль «девятки», что стало основой для атакующей структуры команды.
На этой позиции играли другие нападающие, преимущественно Мане, но их стиль очень сильно отличался от стиля Фирмино. Там, где Мане стремится пройти за спины соперников и растянуть атаку в длину, Фирмино отходит глубже, чтобы открывать зоны для других игроков.
Создание свободного пространства — один из главных аспектов игровой модели «Ливерпуля», когда они владеют мячом и атакуют. В предыдущих главах мы обсуждали, как атакующая тройка игроков перемещается и взаимодействует друг с другом. Было понятно, что это ключевой компонент атакующей модели игры. Движение Фирмино от передней линии вглубь необходимо, чтобы дать возможность крайним нападающим сместиться и занять центральную зону.
Движение Фирмино вглубь поля незамедлительно вызывает проблемы у обороны соперника, так как он заставляет игроков делать сложный выбор. Для примера возьмем центрального защитника. Он должен определиться, следует ли ему идти за Фирмино вглубь или оставаться на линии защиты. Если он уходит вглубь, то создает пространство, которое с умом могут использовать Салах или Мане. Если он остается на своей позиции, то позволяет Фирмино принять мяч на свободном пространстве, развернуться и творить. Такой же выбор должен делать и центральный полузащитник соперника. Если он понимает, что будет делать Фирмино, то следует ли ему опуститься вглубь, чтобы не дать получить мяч, или остаться на позиции, чтобы сохранить структуру защитного блока? Любой вариант подвергает команду опасности того, что «Ливерпуль» получит свободное пространство на каком-то участке поля.
Получая мяч в этих зонах, Фирмино создает свободное пространство для других, но он также формирует основу для будущей атаки «Ливерпуля» ближе к воротам соперника. Это означает, что, когда бразилец получает мяч, он подстраивается под темп игры, а затем может его контролировать. Эта основа позволяет создавать другие аспекты атакующей структуры. Мы уже упоминали, что крайние нападающие смещаются в центр, чтобы занять свободное пространство между центральными защитниками, но это также позволяет левому крайнему защитнику продвигаться вперед на фланге и Джордану Хендерсону на правом крае.
Вся прелесть заключается в том, что это можно делать не только в центре поля, но и в любом месте между линиями защиты и полузащиты команды соперника. Нередко можно было увидеть, как Фирмино смещался в полуфланг и отходил к задней линии, чтобы получить мяч, перед тем как вернуться к партнерам по флангу, или выступал в роли опорного полузащитника — это позволяло другому полузащитнику сместиться выше, чтобы у него было больше вариантов для передачи.
Мы говорим о важности паса вперед и наличии игрока, который может прорвать линии оборонительной структуры команды соперника точной передачей, и мы уже обсудили роль Александера-Арнольда в продвижении мяча в предыдущей главе.

Несмотря на то, что эти передачи очень важны, они приносят пользу только в том случае, если доходят до игрока, который расположен в пространстве между линиями. В равной степени это работает, и, наоборот, если Фирмино делает забегание и не получает пас между линиями, то это движение оказывается бессмысленным.
Эта теория подробно изучается немецкой компанией IMPECT: она собирает информацию, которая позволяет определить ключевого игрока, продвигающего мяч в сторону ворот соперника в той или иной команде. Например, если защитник Александер-Арнольд делает вертикальный пас сквозь линии соперника, то сумма очков, которые он получает, состоит из количества игроков, отрезанных этим пасом. Компания сделала одну умную вещь — начислять очки не только игроку, который сделал пас, но и тому, кто его принял: они получают одинаковое количество очков. Эти данные позволяют определить и игроков, которые лучше остальных находят свободные пространства между линиями, и игроков, которые отправляют туда мяч. Никого не должно удивлять, что Роберто Фирмино имеет большое количество очков в статистике IMPECT за прием мяча.
Это роль исключительно командного игрока. Большинство нападающих считают, что их работа на поле — входить в штрафную соперника и забивать, но в «Ливерпуле» по большей части этим занимаются крайние нападающие, в то время как крайние защитники ответственны за продвижение мяча в финальную треть и штрафную соперника. Тем временем нападающий на «роли Фирмино» становится вроде бы вторичной угрозой, но в этом «Ливерпуле» он играет ключевую роль в создании опасных моментов.
Один из самых важных технических аспектов, который вносит Фирмино в команду, играя на этой позиции, — его способность получать мяч на ограниченном пространстве, распоряжаться и владеть им под давлением. Это очень важно, когда «Ливерпуль» играет на границе штрафной соперника. Можно было часто наблюдать, как игроки команды продвигают мяч в финальную треть и пытаются доставить его мощным пасом в ноги Фирмино. Бразилец способен контролировать ситуацию, он спокойно получает мяч в этих зонах под давлением и сохраняет хладнокровие, когда соперник пытается забрать у него мяч. Привыкли мы и к трюкам и финтам Фирмино: он постоянно использует их, чтобы проникнуть через защитную линию в штрафную соперника. Он также проявляет свою креативность, когда ждет, чтобы партнеры забежали вперед для прорыва защитной линии соперника. Это позволяет Фирмино доставить мяч в штрафную и создать момент для гола.
Отход Фирмино вглубь для создания свободного пространства в финальной трети, чтобы крайние нападающие могли сместиться, – только половина истории.

Это движение действительно создает пространство для смещения Салаха и Мане, но эти смещения важны еще и для того, чтобы сохранить пространство для Фирмино.
Это четко видно на рис. 29, где Фирмино опустился в зону «десятки». Ранее в этой главе мы упоминали о том, что игрокам соперника необходимо делать выбор, который влияет на свободное пространство для «Ливерпуля». На примере четко видно, что смещение крайних нападающих в центр совершенно не оставляет им этого выбора. Оба центральных защитника соперника располагаются рядом с нападающими «Ливерпуля». Если они выдвинутся вперед, чтобы забрать мяч у Фирмино, то они оставят рядом со своей штрафной без опеки одних из самых опасных игроков в мировом футболе.
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Рисунок 29

На рис. 30 — немного другая ситуация, но Фирмино снова играет роль «девятки» и опускается вглубь. Это ключевое движение для того, чтобы увести игрока обороны в сторону мяча и создать свободное пространство где-то на поле. Фирмино может пользоваться этим пространством без опеки, потому что защитник решил остаться на своей позиции. Конечно, этому отчасти способствует движение крайних нападающих, которые уже переместились в центр. Если один из центральных защитников следует за Фирмино, то создается свободное пространство в защитной линии, куда может последовать передача на Мане или Салаха, и они смогут атаковать на скорости.
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Рисунок 30

Этот пример дает четкое представление о создании основы для атаки «Ливерпуля» на половине поля соперника. Делая передачу на Фирмино, правый крайний защитник эффективно исключает из игры шесть игроков команды соперника. Конечно, они будут пробовать восстановить свои позиции, но им придется это делать, двигаясь к своим воротам.
У Фирмино есть время и пространство, чтобы получить мяч и развернуться в сторону ворот соперника.

Смещаясь, Мане утянул за собой правого крайнего защитника, что предоставило возможность крайнему левому защитнику «Ливерпуля» продвинуться по флангу. Когда бразилец разворачивается, Энди Робертсон уже опережает полузащитника соперника, а Фирмино, обладая хорошим пасом, делает диагональную передачу на свободное пространство.
Линия защиты располагается относительно высоко, и с этой точки «Ливерпуль» одним простым движением может завладеть пространством на фланге, а Робертсон способен забежать за защитников. Они вынуждены двигаться к своим воротам лицом, а скорость таких игроков, как Мане или Салах, может быть смертоносной.
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Рисунок 31

Важно отметить эффект смещения «девятки» вглубь в этой системе «Ливерпуля», когда один из защитников покидает позицию. На рис. 31 мы видим, как Фирмино снова опускается вглубь и двигается в сторону мяча, чтобы создать свободное пространство. Интересно отметить, что в такой ситуации нападающие располагаются на поле в разных местах. Форвард, который любит использовать скорость, чтобы проходить сквозь линию обороны, может отойти ближе к воротам в поисках свободного пространства. Однако Фирмино двигается в сторону мяча, чтобы выступить связующим звеном между полузащитой и атакой.
Когда он опускается вглубь, правый центральный защитник решает идти за ним и оставляет свободное пространство в линии обороны.

На рис. 31 отражена вся красота движений, которые совершает Фирмино, играя «девятку». Если защитник не идет за ним, то бразилец создает основу для атаки в финальной трети. Если защитник следует за «девяткой», как мы видим на примере, то образуется свободное пространство между правым крайним и левым центральным защитником.
Мяч переходит от Вирджила ван Дейка к Джорджиньо Вейналдуму и незамедлительно отправляется в свободное пространство, которое было создано за счет движения Фирмино. Этот пас через защитную линию позволяет Мане ускориться и оторваться от крайнего защитника, что приводит к легкому голевому моменту.
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Рисунок 32

На рис. 32 защитник решает следовать за Фирмино, когда тот опускается вглубь. Игроки «Ливерпуля» полностью полагаются на возможность бразильца получать мяч под давлением и оттягивать защитников в финальной трети. Когда мяч отправляется в ноги Фирмино, он принимает его, не обращая внимания на давление, и другие игроки «Ливерпуля» незамедлительно продвигаются вперед, чтобы ему помочь.
Фирмино движется в сторону мяча, чтобы у Салаха, который владеет мячом перед защитной линией соперника, был вариант для паса. Игрок защиты следует за бразильцем, чтобы не дать ему развернуться, но как только мяч приходит в ноги Фирмино, Салах и Мане незамедлительно делают вертикальные забегания за линию защиты. Когда «девятка» получает мяч, он пытается избавиться от опеки, прежде чем сделать пас вразрез в указанную на рис. 32 зону за линией защиты.
Обычно такие вертикальные забегания делают Мане и Салах, но Робертсон тоже проходит за линию защиты на левом крае, когда Фирмино получает мяч в зоне неподалеку.

Эти позиции очень важны с точки зрения игры «Ливерпуля», потому что полузащита команды невероятно функциональна. Мяч продвигается в финальную треть, и там атака строится вокруг Фирмино.
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Рисунок 33

Важно отметить, что, несмотря на возможность опускаться на роль «десятки», Фирмино не всегда это делал. Время от времени он оставался на своей позиции возле линии защиты соперника, когда «Ливерпуль» продвигал мяч в финальную треть. На рис. 33 показан пример того, как бразилец располагается перед защитниками команды соперника.
В такие моменты можно увидеть значимость умения Фирмино контролировать мяч и противостоять прессингу на этой позиции.

Мяч приходит с фланга от Робертсона, который продвинулся вперед, Фирмино его получает, и у «Ливерпуля» создается основа для атаки. На этой позиции нападающему очень важно обладать техническими навыками приема мяча, а затем искать партнеров. Когда мяч идет на Фирмино, Мане незамедлительно делает вертикальное забегание из глубины и прорывается в штрафную соперника.
Очень важная вещь в такой ситуации — умение Фирмино принять мяч одной ногой, перебросить его на другую и сделать передачу вперед через линию защиты.
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Рисунок 34

Большинство работы, которую проделывает номер «9» в этой системе «Ливерпуля», происходит в финальной трети. Но были моменты, когда Фирмино опускался гораздо глубже, чтобы влиять на игру и помогать команде двигать мяч вперед.
Пример показан на рис. 34, где бразилец опускается ближе к средней линии, чтобы создать свободное пространство для партнера и помочь доставить мяч вперед. Жоэль Матип владеет мячом, он делает вертикальный пас, в то время как Фирмино движется в сторону мяча, чтобы принять его на свободном пространстве. Он двигается мимо полузащитника соперника и заставляет его покинуть свою позицию в защите и следовать за собой.
Когда Фирмино получает мяч, полузащитник соперника пытается его прессинговать, а Джордан Хендерсон продвигается вертикально с позиции номера «6» в зону, которая освободилась, когда полузащитник пошел за бразильцем.
Умение выдергивать игроков защиты с их позиций — ключевая часть системы игры, которую внедрил Юрген Клопп: это позволяет игрокам занимать свободное пространство с флангов или из глубины и дает «Ливерпулю» шанс прорваться сквозь защитный блок соперника.

Глава 7
Ложные вингеры

Еще не так давно футбол с точки зрения тактики был простым и прямолинейным. Крайние защитники должны были оставаться на своей половине поля и не давать забить, нападающие возглавляли атаку и не взаимодействовали с полузащитой, а игроки на флангах должны были находиться там, чтобы пройти оппонента с помощью дриблинга и сделать навес в штрафную.
Однако за последние 10–15 лет произошли значительные изменения в ролях и взаимодействии игроков друг с другом. Кто-то может возразить, что футбол стал слишком тактическим и хотелось бы вернуться к прежним временам, когда тренер не мог так сильно влиять на игру с тактической точки зрения, как сейчас.
И правда, если мы разберем «Ливерпуль» на компоненты, особенно когда они владеют мячом, то увидим, что практически все «традиционные» роли были так или иначе изменены, чтобы тактическая схема выглядела более слаженно. Ключевым элементом системы «Ливерпуля» служит то, что все индивидуальные компоненты работают вместе, для создания чего-то большего, чем то, что представляет собой каждый из них по отдельности. Мы уже обсудили многое из этого в предыдущих главах и отдельно рассмотрели роли центральных и крайних защитников в продвижении мяча, а также работу нападающего на команду с целью создания свободных пространств для остальных игроков. Последний компонент, который мы рассмотрим, возможно, самый важный — роль крайних нападающих.
В стартовом составе «Ливерпуля» на этих позициях играют сенегалец Садио Мане на левом фланге и египтянин Мохаммед Салах на правом.

Подписание этих двух игроков дает представление о том, насколько умно работают скауты и персонал в «Ливерпуле», ведь ни Мане, ни Салах, когда они только пришли в клуб в 2016 и 2017 годах соответственно, не рассматривались как игроки основы. На самом деле многие считали, что Салах уже провалился в Премьер-лиге, так как в «Челси» он не получал игрового времени, которое так необходимо молодым игрокам для развития. Многие также считали, что клуб переплатил за Мане, отдав соперникам по Премьер-лиге 34 миллиона фунтов.
Однако спустя время можно увидеть доказательства того, что в «Ливерпуле» уже тогда понимали, какую систему будет использовать команда, а также важность игроков, которые в нее впишутся.
Нет ничего нового в том, что крайний нападающий смещается в центр и играет роль наконечника копья. Один из самых ярких примеров — бывший игрок сборной Нидерландов Арьен Роббен, который превратил это движение в искусство во времена игры за мюнхенскую «Баварию». Получая мяч на правом крае, Роббен располагался так, что казалось, будто он пройдет дальше по флангу, но Арьен резко смещался ближе к центру, откуда мог с левой нанести удар по воротам, обычно с дальней дистанции. На самом деле для тренеров на топ-уровне это вошло в привычку, они и раньше использовали крайнего нападающего на «противоположном фланге»; это означало, что футболист с левой ведущей ногой играл на правом фланге и наоборот. Когда такие игроки владели мячом во время атаки своей команды, для них было естественно смещаться в полуфланг, ведь там для действий их рабочей ноги открывалось больше места.
Существует и другая причина, по которой тенденция использовать «перевернутых» крайних игроков стала популярной. Это создавало свободное пространство для крайних защитников, которые все чаще стали ходить в атаку. Наличие крайних нападающих, которые смещаются ближе к центру, заставляло крайних защитников команды соперника следовать за ними. Так появлялось свободное пространство для прохода крайнего защитника вперед, чтобы растянуть защитный блок команды соперника. Это движение было очень эффективно при игре с командами, которые выстраивали глубокую и компактную оборону, поскольку в момент смещения создавался перегруз в центре поля, в то время как вертикальный проход по флангу позволял отправить мяч на край, чтобы пройти за оборону соперника и продвинуться к воротам.
Это был довольно распространенный шаблон игры, который команды использовали постоянно, но тренерский штаб «Ливерпуля» пошел дальше, усовершенствовав это все до того, что крайние нападающие выполняли функцию традиционных нападающих, располагаясь около штрафной соперника. Это означало, что роли игроков в финальной трети менялись. Обычно игроки на флангах создавали моменты, а нападающие должны были располагаться в той позиции, откуда эти моменты можно было превратить в гол. В «Ливерпуле» все было по большей части наоборот. В то время как центрфорвард (обычно — Фирмино) опускается вглубь, ищет возможности создать свободное пространство и голевые моменты, крайние нападающие смещаются в центр, чтобы отвлечь линию защиты соперника и попытаться создать момент для взятия ворот. Эти движения становятся более заметны, если внимательно посмотреть на то, как создает моменты «Ливерпуль». Большинство ударов и голов Мане и Салаха рождаются возле штрафной или даже внутри нее. Сравните это с тем, что мы знаем о типичном инвертированном вингере. Для примера мы снова возьмем Арьена Роббена: он смещался с флангов в центр, двигаясь на защитников соперника, но в большинстве случаев такие проходы заканчивались ударами с дальней дистанции, и если учитывать угол удара, то шансы на забитый мяч были очень невелики. Чтобы сформулировать эту отсылку точнее, следует признать, что Роббен был автором великих голов, но не был великим бомбардиром, и лучшие его голы были после ударов из-за пределов штрафной, когда мяч в полете огибал вратаря. Позиции, на которых располагаются Мане и Салах, гораздо эффективнее для создания голевых моментов, с точки зрения ожидаемых голов (xG, метрика, которая создана, чтобы просчитать вероятность гола с разных позиций на поле) эти моменты имеют более высокий показатель. Модели, которые вычисляют xG, учитывают тысячи возможностей взятия ворот, а затем каждому удару присваивается значение от 0,01 до 1,00, в зависимости от вероятности гола. Например, удар Роббена, который мы описывали, имел бы низкий показатель. Удары с позиции Мане или Салаха имеют более высокие показатели. Учитывая то, как «Ливерпуль» набирает футболистов, используя продвинутые метрики и алгоритмы, неудивительно, что они сначала возьмут таких игроков, как Салах и Мане, которые могут наносить удары из опасных зон, а затем будут использовать этих игроков в структуре, которая позволит проявить эти их положительные качества по максимуму.
До этого момента мы рассматривали Мане и Салаха так, как будто они выполняют одинаковые роли, однако стоит отметить, что у них разный профиль и они отлично дополняют друг друга.

Во-первых, стоит подробнее рассказать про профиль игрока, чтобы показать, насколько это важно и что его следует учитывать при формировании команды. Профиль игрока — это его склонности в сочетании с личностными качествами и их взаимодействие друг с другом. Мы не можем рассуждать о личностных качествах, но способны обсудить склонности, которые формируют профиль игрока. Например, Мане и Фирмино. Бразилец играет в центре, сенегалец — слева, но на протяжении сезона-2019/20 был период, когда Фирмино не мог участвовать в игре, и Мане выходил на позиции центрфорварда. Этот момент четко отражает значимость профиля игрока. Как мы обсуждали в предыдущей главе, Фирмино играет на команду, смещаясь вглубь на свободное пространство, и это важно для того, чтобы крайние нападающие могли смещаться в центр. Эта склонность бразильца уходить вглубь — часть его игрового профиля; он не старается забежать за спины защитников, а вместо этого отходит в сторону центральной линии, чтобы соединить полузащиту и нападение. А теперь сравним с игрой Мане на этой позиции. Он постоянно делал забегания за спины защитников, чтобы воспользоваться свободным пространством за линией обороны, что полностью меняло атакующую структуру «Ливерпуля» и пространство, доступное для других игроков.
Поэтому, если мы обратим внимание на Мане, то уже будем знать ключевой элемент его профиля — ему нравится использовать свою скорость, чтобы забегать за линию защиты. Это производит гораздо больший эффект, когда он начинает двигаться из глубины. Его способность делать острые и агрессивные вертикальные забегания из полуфланга может оказывать разрушительный эффект на оборону соперника. Он склонен делать передачи в свободные зоны и принимать мяч лицом к воротам.
Можно сравнить его с Салахом, который предпочитает получать мяч в ноги, несмотря на великолепную скорость. Он занимает ту же позицию, что и Мане, но после приема мяча предпочитает вступать в контакт с защитником, чтобы обыграть его, используя свою физическую силу, перед тем как продвинуться в штрафную соперника. Другое преимущество Салаха — способность наносить удары без подготовки. Обычно игроки четко выражают намерение нанести удар — их положение тела меняется, они делают определенные движения. Салах способен вкладывать большую силу в удар с небольшим отклонением назад, поэтому, когда он разворачивает соперника в штрафной, он может пробить совершенно неожиданно.
Рассмотрим, как два игрока с такими профилями могут взаимодействовать друг с другом и с Фирмино. Мы уже знаем, что Фирмино опускается на место «десятки», и теперь можем собрать больше информации. Салах будет играть ближе к центру поля, стараясь получить мяч спиной к воротам на правом фланге или в центре штрафной. С другой стороны, Мане будет продвигаться вперед, чтобы воспользоваться свободным пространством, которое может образоваться за линией защиты.
Теперь подумайте о том, как тяжело обороняться против «Ливерпуля», который идет вперед, используя множество вариантов на разных флангах.

Первое, что следует отметить при рассмотрении позиций крайних нападающих в фазе атаки, — их взаимодействие с центральным нападающим. Они располагаются на разных линиях в финальной трети.
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Рисунок 35

На рис. 35 представлен пример такого расположения. «Ливерпуль» владеет мячом перед финальной третью. Вирджил ван Дейк располагается с мячом на первой линии, а команда соперника не оказывает ощутимого давления. В предыдущей главе мы уже обсуждали важность центральных защитников при продвижении мяча, когда у них есть пространство. Два крайних нападающих сместились в центральную зону. Это показатель того, насколько далеко они проходят, а не просто смещаются в полуфланг, как делают большинство крайних нападающих.
Теперь рассмотрим различные склонности трех игроков, которые занимают позиции крайних нападающих и центрального форварда в «Ливерпуле». Фирмино опускается вглубь и ждет мяч. Салах тоже стремится получить мяч в ноги, но не смещается вглубь: он в ситуации один на один с защитником чувствует себя комфортно. На другом фланге Мане располагается между защитниками соперника и ищет возможность забежать за линию обороны.
Все они действуют так одновременно. Владея мячом, ван Дейк имеет возможность отправить мяч на любую линию.
В обсуждении крайних форвардов «Ливерпуля» можно легко зациклиться только на фазе атаки, но важно рассмотреть и те случаи, когда команда не владеет мячом. На рис. 36 команда соперника выстраивается на правом фланге. В момент, когда центральный защитник, который владеет мячом, делает пас на крайнего защитника, Энди Робертсон выдвигается вперед и оставляет игрока команды соперника на свободном пространстве. В таком случае на него должен выйти центральный защитник или полузащитник, но вместо этого Мане быстро возвращается назад, чтобы помочь команде.
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Рисунок 36

Когда игрок команды соперника получает мяч на правом фланге, он думает, что находится в сильной атакующей позиции. Однако Мане усердно работает без мяча и может занять позицию, чтобы его забрать и начать собственную атаку.
Следует отметить, что Мане часто помогает в обороне на своем фланге, что нельзя сказать о Салахе на правом крае. Египтянин участвует в прессинге в переходных фазах, но если команда соперника пересекает среднюю линию, он останавливается и занимает высокую позицию, чтобы участвовать в атаке, когда «Ливерпуль» заберет мяч обратно.
В переходной фазе скорость Мане играет очень важную роль, способствуя тому, чтобы обойти соперника и получить доступ к пространству, которое соперник оставил при переключении на фазу атаки.
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Рисунок 37

На рис. 37 показан пример, где «Ливерпуль» забирает мяч под свой контроль, а Робертсон располагается на позиции крайнего левого защитника. Салах и Фирмино находятся в центре, что заставляет центральных защитников сохранять свои позиции в глубине поля, и они не могут выдвинуться вперед, чтобы предотвратить пас в свободное пространство.
Робертсон делает простой вертикальный пас, и Мане убегает от защитника команды соперника, который располагается слишком высоко и в одиночку противостоит сенегальцу.

Таких простых движений — точный пас вперед и забегание — достаточно, чтобы полностью вывести соперника из равновесия в переходной фазе.
Движение крайних нападающих отвлекает защиту соперника и заставляет игроков оставаться на своих местах, как мы можем увидеть на рис. 38.
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Рисунок 38

Мы уже рассмотрели важность различных склонностей футболистов атакующей тройки «Ливерпуля».
Эта часть их индивидуальных игровых профилей создает большие проблемы для обороны соперника.

Мане предпочитает передачи на свободное пространство, куда может войти, используя скорость в нужный момент. Однако на этом примере мы видим, где располагается Салах, чтобы войти в штрафную соперника. Фирмино и Мане отвлекают внимание двух защитников, и это дает Салаху преимущество.
Четыре игрока обороны соперника уже эффективно выведены из игры, и Салах просит пас в ноги. Когда египтянин получает передачу, он оказывается в ситуации «один в один». Мохаммед превосходно использует свой низкий центр тяжести, чтобы разворачиваться, крутиться и обыгрывать защитников, которые в борьбе за мяч располагаются слишком близко. Салах получает мяч, дает защитнику шанс подойти ближе, перед тем как прорваться в штрафную. С этой точки египетский нападающий спокойно отправляет мяч в сетку над вратарем.
Когда соперники «Ливерпуля» отходят слишком глубоко, крайние нападающие смещаются в центр и занимают позиции рядом с единственным форвардом. Мы уже рассматривали это перемещение, но его важность невозможно переоценить.
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Рисунок 39

На рис. 39 мы видим движение мяча от Матипа к ван Дейку и затем на Вейналдума. Обратите внимание на двух крайних нападающих и центрфорварда. Они располагаются в центре поля, и в этот раз центрфорвард не отошел вглубь. Наоборот, они создали перегруз в центральной зоне на половине соперника. Когда туда приходит мяч, крайние нападающие располагаются на линиях между центральными и крайними защитниками, это позволяет им сделать вертикальные забегания, когда центрфорвард получает мяч. В таких ситуациях «Ливерпуль» проявляет себя с лучшей стороны.

Глава 8
Вирджил ван Дейк

У нидерландского центрального защитника очень захватывающий карьерный путь, из которого молодые люди, желающие построить карьеру футболиста, могут извлечь массу уроков. Начать хотя бы с того, что ван Дейк — возможно, один из немногих сегодняшних футболистов мирового уровня, чье будущее в молодые годы было неопределенно. На самом деле его карьерный путь подчеркивает эту неопределенность: того уровня, на котором ван Дейк находится сегодня, он достигал постепенно.
Свой футбольный путь Вирджил начал в нидерландском клубе «Виллем II», но, несмотря на то, что он прошел через всю академию, ему не предложили профессиональный контракт. В итоге с ван Дейком связались директора клуба и сообщили, что они с удовольствием отпустят его в «Гронинген», который нуждался в его услугах. Однако молодому игроку пришлось развеивать сомнения и там. Некоторые тренеры команды критиковали ван Дейка за то, что он часто выключался из эпизода и небрежно играл в обороне. Но даже тогда у него были физические возможности для того, чтобы вернуться и занять позицию, если у нападающего команды соперника оказывалось слишком много пространства. Но это физическое преимущество нивелировалось по мере продвижения к главной команде. Постепенно ему удалось занять место в основе в центре обороны. Было много предположений, что следующим естественным шагом в его карьере будет переход в один из больших клубов Нидерландов — «Аякс», «ПСВ» или «Фейеноорд».
Несмотря на то, что все три клуба интересовались ван Дейком и изучали его, приглашения от них он не получил.

В 2013 году с конкретным предложением выступил шотландский клуб «Селтик». Однако даже тогда ван Дейк надеялся, что сможет сделать свой следующий шаг в карьере в Нидерландах. На продвинутой стадии переговоров с «Селтиком» был еще один контакт с «Аяксом», но их спортивный директор Марк Овермарс отклонил предложение и, скорее всего, позже об этом пожалел. Для «Селтика» путь был свободен, и они заключили выгодную сделку с ван Дейком, который переехал в Глазго, как сообщается, за 2,6 млн фунтов.
В «Селтике» он показывал совершенно другой стиль футбола. От «Гронингена», команды средней руки, никто не ожидал, что она будет владеть инициативой в игре, от «Селтика» же ждали именно этого. Главное отличие футбола в Глазго заключалось в том, что центральные защитники были ключевыми компонентами в продвижении мяча вперед — такими же ключевыми, как и в «Ливерпуле». Ван Дейку пришлось научиться защищаться «один в один», возвращаться к собственным воротам. Никого не удивляло, что центральные защитники «Селтика» располагались на половине поля соперника при атаке, потому что команда на протяжении игры очень много владела мячом. Это приводило к тому, что соперники старались организовать атаку, отправляя мяч вперед над головами защитников «Селтика». Поэтому ван Дейк привык использовать свою скорость в защите, когда он оставался один на один с нападающим команды соперника.
В «Селтике» начал проявляться еще один аспект профиля ван Дейка — он был лидером как на поле, так и вне его. Он излучал спокойствие, но постоянно подсказывал партнерам, как нужно располагаться на поле, если чувствовал, что они расслабились. Ушла небрежность, которая присутствовала на ранних этапах его карьеры. Считалось, что в Шотландии низкий уровень игры, но, несмотря на это, игра ван Дейка привлекла внимание скаутов из Англии, которые пересекали границу, чтобы посмотреть на нидерландца в действии. Однако некоторые эксперты, говоря о ван Дейке, выражали сомнения, ссылаясь на отсутствие конкуренции у «Селтика» внутри страны и неуверенность в том, что ван Дейк сможет выйти на уровень английской Премьер-лиги.
Но для одного из клубов это не стало помехой. К счастью для ван Дейка и, возможно, для «Ливерпуля», в 2015 году «Саутгемптон» заплатил 13 млн фунтов, чтобы привезти игрока в АПЛ. Несмотря на отличную прибыль с продажи ван Дейка, «Селтик» включил в контракт процент с любых будущих сделок. Оглядываясь в прошлое, стоит признать, что это выглядит как очень продуманный шаг со стороны шотландского клуба.
В «Саутгемптоне» ван Дейк начал становиться тем игроком, которого мы видим сегодня в «Ливерпуле». Повышение соревновательного уровня не подавило ван Дейка, а, наоборот, заставило адаптироваться, чтобы противостоять нападающим в АПЛ. Проблема для «Саутгемптона» заключалась в том, что, несмотря на их хорошее выступление с ван Дейком, клуб до сих пор считался середняком и они не были защищены от интереса к новому звездному защитнику со стороны так называемых суперклубов Англии.
В конце концов, этот интерес достиг своего апогея, когда Юрген Клопп дал четко понять руководству «Ливерпуля», что ван Дейк должен быть не просто приоритетной целью, а единственной.
Это вызвало долгий процесс переговоров между двумя клубами, но в конце концов в декабре 2017 года было анонсировано, что ван Дейк с сезона-2017/18 будет играть за «Ливерпуль», который отдал за нидерландца 75 миллионов фунтов — сумму, давшую «Саутгемптону» огромную прибыль.
Понять среду, которая сформировала нынешнего защитника «Ливерпуля», можно только после пристального изучения его пути к «Энфилду». После периодов неуверенности в себе в «Виллем II» и «Гронингене», после того как ван Дейк переубедил всех, кто в нем сомневался в том же «Гронингене» и «Селтике», неудивительно, что Вирджил так в себе уверен.
Наблюдая за его игрой в центре защиты в системе «Ливерпуля», можно четко заметить все тактические и технические знания, которые ван Дейк получал на протяжении своей карьеры.

В «Гронингене» и, в меньшей степени, в «Саутгемптоне» ван Дейк понял, как использовать и контролировать пространство с точки зрения защиты, когда он располагается ближе к воротам. У него широкий диапазон действий, он может покрывать большое пространство на поле благодаря своей скорости, поэтому нападающим очень сложно найти свободное место, в котором они могут принять мяч. Он с уверенностью распоряжается мячом и всегда старается сделать пас вперед, чтобы сломать оборонительную структуру команды соперника. На момент написания книги (сезон-2019/20) средний показатель передач в финальную треть у ван Дейка — 9,11, и передач вперед — 10,43, за 90 минут. Он хорошо себя чувствует и когда оборонительная линия располагается высоко, в среднем он совершает 8,61 перехватов за 90 минут с поправкой на владение мячом.
В таких командах, как «Ливерпуль», которые владеют мячом большую часть матча, играя против любой команды, очень важно, чтобы центральные защитники комфортно чувствовали себя, когда мяч находится у них в ногах. На рис. 40 показан пример того, как ван Дейк распоряжается мячом.
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Рисунок 40

Изначально соперник очень компактно располагается на своей половине поля, но ван Дейк абсолютно свободно чувствует себя на полуфланге.
«Ливерпуль» доставляет мяч на нидерландского центрального защитника с помощью простой комбинации. Как только он получает мяч, его первая мысль — продвигаться вперед в сторону защитного блока соперника. Конечно, по мере того как мяч продвигается поперек, защитники соперника будут разворачиваться таким образом, чтобы не дать ван Дейку сделать вертикальную передачу. Однако он движется с мячом вперед, не дожидаясь перемещений соперника. Это заставляет двух игроков обороны команды соперника покинуть свои позиции, чтобы отобрать мяч.
Такой их выход оставляет пространство позади них, которое может использовать Робертсон или Мане на левом крае.
Если бы ван Дейку было некомфортно продвигаться с мячом вперед и он просто искал бы возможность сделать передачу, тогда игроки команды соперника могли остаться на своих позициях и пространство бы не освобождалось.
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Рисунок 41

Помимо продвижения мяча вперед, когда ван Дейк заставляет игроков команды соперника выдергиваться, он также отлично видит поле и владеет хорошим пасом в любую точку, как мы можем видеть на рис. 41.
Команда соперника компактно и эффективно располагается в обороне, у них есть возможность прессинговать и забирать мяч.

Он находится на левом крае у Робертсона, который отдает простую передачу на ван Дейка, чтобы сбросить напряжение и быстро изменить угол атаки. Когда нидерландец получает мяч, оба игрока, которые могут стать адресатами вертикальной передачи, занимают плохие позиции: слишком близко расположены к мячу и закрыты игроками команды соперника. Вместо этого ван Дейк может принять мяч, затем развернуться и сделать диагональную передачу, что позволит Тренту Александеру-Арнольду использовать свободное пространство на правом фланге.
Что мы знаем о Вирджиле ван Дейке, когда он владеет мячом? Он может не только отправлять мяч в любую точку поля и быстро менять направление атаки, но и продвигать мяч вперед и заставлять игроков защиты выходить на него. Поэтому ван Дейк не тот игрок, которого соперники могут оставить с мячом одного.
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Рисунок 42

Также следует рассмотреть, как ван Дейк действует в обороне. На рис. 42 ситуация из матча против «Тоттенхэма» в сезоне-2019/20, основной момент выделен прямоугольником. Когда «шпоры» переходили в фазу атаки, мяч располагался на правом полуфланге, но «Ливерпуль» контролировал ситуацию. Это продолжалось до тех пор, пока защитник не поскользнулся, что позволило игроку атаки пройти вперед к воротам.
Однако в таких ситуациях можно заметить, какую пользу приносит ван Дейк обороне команды. Нидерландец оказывается в ситуации «два в одного»: игрок с мячом движется в сторону ворот, а второй располагается за ван Дейком, чтобы ему помочь. Великолепие защитных действий нидерландца заключается в том, что он закрывает мяч, оставляя второго игрока в своей тени. Когда игрок «шпор» входит в штрафную, ван Дейк занимает прекрасную позицию, чтобы забрать мяч и начать атаку своей команды.
Вирджил ван Дейк настолько мощный в обороне, что может контролировать большие участки поля, даже если они находятся за его спиной, между линией защиты и воротами. Он комфортно чувствует себя в переходных фазах, независимо от того, уходит ли он на фланг или остается в центре, не давая соперникам делать пас вперед, или когда помогает партнерам в обороне.
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Рисунок 43

На рис. 43 показан эпизод, в котором ван Дейк вынужден защищаться против нескольких игроков, двигаясь к своим воротам.
Центральный защитник команды соперника забрал мяч и, несмотря на контрпрессинг со стороны центрального и крайнего правого нападающих, смог отправить мяч вперед.

В предыдущих главах мы уже обсуждали, что одно из самых слабых мест «Ливерпуля» — свободное пространство, которое оставляет позади себя линия обороны, продвигаясь вперед при владении мячом. В примере на рис. 43 два игрока соперника стремятся получить мяч в свободной зоне. Однако, к несчастью для нападающих, ван Дейк обладает невероятной скоростью и возвращается назад. Несмотря на то, что он был один против двух нападающих, защитник успевает к мячу первым и отводит угрозу.
Способность ван Дейка обороняться в таких ситуациях, когда команда соперника имеет численный перевес, — одна из главных причин того, почему крайний левый защитник может заходить так далеко вперед. Если бы вместо него играл, например, Деян Ловрен, тогда «Ливерпулю» пришлось бы менять свою оборонительную систему. С ван Дейком они могут использовать весь свой атакующий потенциал.
Способность ван Дейка контролировать пространство в фазе защиты очень важна для «Ливерпуля». Наличие защитников, умеющих контролировать пространство — невероятно важный аспект, который позволяет игрокам обороны оставаться с соперником один на один, а это означает, что команде соперника сложнее создать перегруз.
На рис. 44 представлен пример, в котором команда соперника смогла выстроиться в финальной трети на половине поля «Ливерпуля», а игрок с мячом стоит перед ван Дейком. В центре поля располагается игрок, который может помочь продвинуть атаку, но он технично закрыт вторым центральным защитником.
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Рисунок 44

Игроку атаки следует диагональный пас в ноги, и он сразу старается воспользоваться свободным пространством за спиной ван Дейка. Первый атакующий игрок хочет завершить движение, оббежав ван Дейка, но нидерландский защитник располагается таким образом, чтобы лишить нападающего пространства.
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Рисунок 45

Ван Дейк обладает врожденным чувством позиции и идеально использует свое тело, чтобы не дать сделать пас, при этом сохраняя баланс, необходимый в том случае, если нападающий захочет пройти его дриблингом.
На рис. 45 продемонстрирован четкий пример баланса и способности обороняться в ситуациях «один в один». Атакующий игрок команды соперника движется с мячом перед нидерландским защитником. Второй центральный защитник не сможет ему помочь, так как он располагается рядом с другим нападающим.
Большинство игроков обороны чувствуют себя более комфортно, играя на конкретной стороне.

По большей части, это зависит от «сильной» стороны защитника. Если ведущая нога защитника — левая, то ему комфортнее защищаться на левом крае, и наоборот.
Ван Дейк — один из самых совершенных защитников в мире, потому что он может обороняться на обоих краях. В примере выше нападающий пытался пройти ван Дейка, смещаясь в центр, думая, что это его слабая сторона. Защитник просто развернулся, сместился и забрал мяч, устояв на ногах.

Глава 9
Джордан Хендерсон

О качестве этого состава «Ливерпуля» многое говорит тот факт, что капитан клуба Джордан Хендерсон — возможно, игрок с наименее устойчивым положением в составе. Однако это не значит, что он не важен для команды. Его роль по большей части функциональная, а не созидательная.
То, что его до сих пор рассматривают как важного игрока «Ливерпуля», — отличный показатель психологической устойчивости Джордана. Его очень давно критикуют за его игру в «Ливерпуле» и ограниченность в действиях. Интересно, что эти ограничения — следствие работы с предыдущими тренерами команды, которые использовали игрока на позициях и ролях, не соответствующих его сильным сторонам или игровому профилю. Подписание Фабиньо для того, чтобы он играл на позиции номера «6», позволило Хендерсону сместиться ближе к воротам соперника, а его тактическая гибкость и атлетизм оказались невероятно важными для «Ливерпуля».
Джордан Хендерсон дебютировал в Премьер-лиге в 18 лет за «Сандерленд», клуб родного города.

Ненадолго отправлялся в аренду в «Ковентри Сити», но вскоре вернулся на северо-восток и стал ключевым игроком в первой команде «Сандерленда». Он быстро проявил свой атлетизм на правом фланге, несмотря на то что у него не было скорости, которая присуща тем, кто играет на крае: он выделялся трудолюбием и активной игрой как в атаке, так и в обороне. Постепенно Хендерсон начал оказывать больше влияния на игру в центре поля, когда опытные игроки «Сандерленда», выступающие на этой позиции, были травмированы. Начиная с этого момента Хендерсон постоянно развивался и был вознагражден пятилетним контрактом, так как «Сандерленд» хотел оставить его у себя надолго.
Но этого было недостаточно, чтобы удержать игрока, и в 2011-м он перешел в «Ливерпуль», как полагается, за 18 млн фунтов. Это стало значительной инвестицией со стороны клуба, ведь в то время их аналитическая стратегия подбора игроков только набирала обороты. Сейчас «Ливерпуль» принадлежит Fenway Sports Group (FSG), сделка по получению контроля над клубом была заключена в 2010 году. На тот момент FSG уже владела «Бостон Ред Сокс», легендарной бейсбольной франшизой, и убедилась в стратегии «манибол», которая позволила Билли Бину и «Окленд Атлетикс» показывать хорошие результаты даже против больших команд, таких как «Ред Сокс».
В бейсбольном смысле это была относительно простая концепция. «Окленд Атлетикс» оценивали игроков, используя продвинутые показатели, на которые большинство бейсбольных клубов не обращали внимания. Таким образом, они выявляли недооцененных игроков, которых можно было получить за меньшие деньги, чем тех, у которых была хорошая статистика по основным показателям.
Люди из FSG уже начали использовать те же стратегии в «Ред Сокс», все больше убеждаясь, что эти принципы можно применить и в футболе. Для этого они пригласили француза Дамьена Комолли на новую должность директора по футбольной стратегии. Он уже отвечал за стратегию подбора персонала в таких клубах, как «Арсенал», «Тоттенхэм» и «Сент-Этьен».
Это привело к приходу целой группы игроков, которые играли на «Энфилде» с переменным успехом, мягко говоря. В зимнее трансферное окно прибыли нападающие: Луис Суарес из «Аякса» и Энди Кэрролл из «Ньюкасла». В конце сезона внимание было сосредоточено на игроках, которые, как чувствовал Комолли, могли бы создавать моменты для новых нападающих. Выбор пал на трех футболистов: Чарли Адам из «Блэкпула», который умел опасно доставлять мяч в штрафную соперника со стандартов, а Стюарт Даунинг и Джордан Хендерсон были подписаны из-за умения создавать опасные моменты для партнеров.
Из пяти игроков только Суарес принес хорошую прибыль после перехода в «Барселону». Хендерсона тоже можно посчитать за успех, но он играл любые роли, кроме креативной.
В конце концов, Комолли покинул «Ливерпуль» в 2012 году по обоюдному согласию на фоне критики его решений по подбору игроков, которые в итоге оказались провальными. Эта ситуация была предшественником подхода, основанного на данных, который стал неотъемлемой частью построения нынешней команды «Ливерпуля». Нужно отдать должное FSG за то, что они верили в важность статистики при подборе игроков, несмотря на неудачу в первый раз.
Вернемся к Хендерсону. За время его игры за «Ливерпуль» он работал с тремя тренерами, и каждый из них немного менял его роль. Кенни Далглиш использовал Хендерсона осторожно, чтобы дать ему привыкнуть к новой команде после перехода из «Сандерленда». Следом за ним пришел Брендан Роджерс, и произошла первая смена роли в команде, так как Хендерсон играл опорного полузащитника на позиции номера «6». Несмотря на то, что Хендерсон был способен играть на позиции «шестерки», это не было его сильной стороной. Роджерс предпочитал, чтобы команда много владела мячом, а шестой номер действовал относительно статично и брал на себя роль игрока, через которого движется мяч с одной стороны поля на другую. Эта роль не давала Хендерсону возможности делать забегания в финальную треть, ломая защитные линии соперника, а ведь это было ключевым фактором его игры. Он предпочитал делать надежные передачи, а не играть вперед, что подходило для его роли, но в скором времени фанаты разочаровались от того, что они видели: они принимали такую игру за нежелание продвигаться в финальную треть.
То же самое продолжалось и когда Роджерса на посту главного тренера сменил Юрген Клопп, но была очевидная разница между тем, чего немецкий тренер ожидал от номера «6», и тем, что мог делать Хендерсон.

По-видимому, подписание Фабиньо в 2018 году негативно сказалось на Хендерсоне, и многие считали, что он не будет получать столько же игрового времени, сколько получал раньше. Но вместо этого Хендерсон вернулся на позицию, которая подходила ему больше, и играл одну из «восьмерок» в системе «Ливерпуля». Подвижность и сила, благодаря которым Хендерсон добился успеха в «Сандерленде», внезапно стали очень полезны для «Ливерпуля», так как Хендерсон двигался из центра поля на фланг, чтобы поддерживать ширину атаки на правом крае, в то время как Трент Александер-Арнольд смещался на правый полуфланг. Однако нельзя сказать, что Хендерсон ничего не может предложить «Ливерпулю» помимо игры на разных позициях. Он агрессивно прессингует, а это ключевые действия для «Ливерпуля», когда команда не владеет мячом. К тому же он активно участвует в атаке, когда мяч находится у «Ливерпуля». На момент написания книги среднее количество передач у Хендерсона за 90 минут — 69,44, это третий показатель после Вирджила ван Дейка и Джо Гомеса. Следует отметить, что Хендерсон в среднем делает больше передач в финальную треть в команде — 11,97 за 90 минут. Это означает, что отсутствие передач вперед у команды во времена руководства Брендана Роджерса, скорее всего, было тактической установкой, а не отсутствием у Хендерсона желания или возможности.
Джордан Хендерсон — один из самых недооцененных игроков «Ливерпуля». Его способность эффективно участвовать в любой фазе игры невероятно важна в тактической системе. Когда команда не владеет мячом, его атлетизм и скорость работы позволяют комфортно чувствовать себя независимо от того, участвует он в оборонительных действиях спиной к своим воротам или прессингует, чтобы не дать команде соперника пройти вперед.
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Рисунок 46

На рис. 46 показан пример атлетизма Хендерсона, когда он стремится вернуться на свою позицию без мяча в матче против «Норвич Сити» в сезоне-2019/20. «Ливерпуль» был в атаке, но команда соперника забрала мяч до того, как был создан голевой момент. Игрок «Норвича», который забрал мяч, смог продвинуться вперед, но на полуфланге его настиг Трент Александер-Арнольд. Отбор замедлил переход команды от обороны к атаке, однако мяч отскочил к игроку «Норвича» на фланге, и они смогли продвинуться вперед, создавая перегруз на той стороне поля, где находился мяч.
Однако это длилось лишь до того момента, пока Хендерсон не вернулся назад: он не только остановил продвижение игрока с мячом, но и забрал мяч, начав атаку собственной команды.

Джордан Хендерсон способен быстро переходить из одной фазы в другую, в то время как остальные игроки функциональной полузащиты Фабиньо и Вейналдум выполняют более оборонительные действия.
На рис. 47 представлен пример, в котором Джордан Хендерсон активно включается в прессинг, чтобы не дать команде соперника продвинуться вперед. Остальные полузащитники располагаются за мячом, но они не выдвигаются вперед, чтобы присоединиться к прессингу. Одно из ключевых отличий в структуре давления «Ливерпуля» и «Боруссии» под руководством Юргена Клоппа — это более размеренный прессинг.

[image: ]
Рисунок 47

По мере продвижения к мячу Хендерсон закрывает пространство вокруг и не дает игроку команды соперника возможности сыграть на фланг или к передней линии. Однако такой вид прессинга служит не только для отбора мяча, но и в качестве эффективной тактики сдерживания. Это позволяет игрокам группы атаки «Ливерпуля» отойти назад и забрать мяч. Такая модель давления используется Хендерсоном по ситуации, но его способность прессинговать, а затем возвращаться на свою позицию, если мяч идет вперед, чрезвычайно эффективна.
Атлетизм Хендерсона невероятно полезен для «Ливерпуля» в фазе владения мячом. Его способность быстро перемещаться по полю придает динамику атакам клуба.
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Рисунок 48

На рис. 48 команда быстро переходит в фазу атаки. Голкипер делает первый пас вперед на половину поля соперника. Роберто Фирмино отходит ближе к полузащите, этим движением он выманивает игрока обороны соперника за собой.
Бразильцу не удается выиграть мяч, но тот катится на правый край, где его подбирает Хендерсон.

Конечно, просто выдвинуться вперед и подобрать мяч на свободном пространстве недостаточно: игроку нужно сделать пас за линию защиты соперника. Фирмино успешно вытянул защитника на себя, что образовало свободное пространство между игроками обороны. Мохаммед Салах располагается между двумя игроками на линии защиты, он немедленно стремится забежать вертикально, чтобы получить доступ к свободному пространству. Джордан Хендерсон настолько хорошо владеет мячом, что может подкрутить его мимо защитника, чтобы создать голевой момент для Салаха.
Хендерсон, благодаря подвижности и желанию работать эффективно, контролирует большие участки поля и когда команда с мячом, и когда она без мяча.
Хендерсон располагается в свободной зоне и самостоятельно контролирует участок поля (рис. 49).
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Рисунок 49

Пространство образовалось благодаря простым перемещениям, которые мы часто видим у «Ливерпуля», когда Александер-Арнольд движется на свою стандартную позицию в полуфланге. Он тянет за собой игроков защиты, и Хендерсон делает забегание на край, чтобы поддерживать ширину атаки и не создавать перегруз в центре поля. Этот механизм мы уже подробно описывали выше, но это очень важно обозначить еще раз, потому что это позволяет «Ливерпулю» растянуть защитный блок команды соперника и создать свободное пространство, которое могут использовать игроки атаки.
В этом примере Хендерсон находится с мячом и демонстрирует свое искусство паса, отдавая передачу в пространство за линией защиты. Мяч закручивается на участок между линией обороны и голкипером, где Мане располагается между двумя защитниками и может выходить на мяч.
Другая ключевая позиция, которую занимает Хендерсон, — поддерживающая, когда он приходит на угол штрафной за линией мяча. На рис. 50 изображен момент из матча против «Саутгемптона». На правом фланге Александер-Арнольд ушел с мячом слишком далеко на край, вместо того чтобы смещаться ближе к центру, как он это делал на протяжении прошлого сезона. Когда Александер-Арнольд двигается вперед, его преследует защитник команды соперника, и ему сложно сделать передачу в штрафную.
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Рисунок 50

Хендерсон движется вперед, к углу поля, чтобы помочь игроку, владеющему мячом. Он способен получить мяч, а затем сразу же закрутить его на дальнюю штангу.
Это движение уже стало фирменным стилем английского полузащитника.

Такие поздние забегания помогают ему врываться в штрафную соперника, когда атака замедляется. Хендерсон демонстрирует разнообразные способы прохода в штрафную с помощью паса — будь то с фланга или с центра поля.

Глава 10
Фабиньо

В сезоне-2019/20 у «Ливерпуля» было много игроков мирового уровня, которые могли выигрывать матчи чуть ли не в одиночку. Алиссон Беккер в воротах, Вирджил ван Дейк в защите, трио нападающих — Садио Мане, Мохаммед Салах и Роберто Фирмино. Ряд продуманных трансферов, которые стали основой успеха «Ливерпуля» в последних двух сезонах. Однако можно уверенно говорить, что причиной успеха были не эти игроки. Вместо них этот «титул» можно отдать бразильскому полузащитнику Фабио Энрике Таваресу, которого мы знаем как Фабиньо. Несмотря на значительность влияния остальных игроков на оборонительные и атакующие действия, Фабиньо — единственный игрок, чей вклад в успех «Ливерпуля» одинаково важен как при владении мячом, так и без мяча. Выбор позиции, прессинг и чтение игры — выдающиеся оборонительные качества Фабиньо, которые позволяют «Ливерпулю» занимать более выгодное положение во время атаки. Если соперник забирает мяч и переходит в нападение, то Фабиньо может прикрыть в центре поля или на флангах. Он также очень важен в фазе атаки, контролирует центр поля и выступает ориентиром, в то время как атакующие игроки команды продвигаются в финальную треть. Его гибкость и способность влиять на игру как в атаке, так и в обороне, впечатляет. Особенно учитывая то, что еще за два-три сезона до того Фабиньо не нравилось выходить в центре полузащиты, поскольку он предпочитал играть правого защитника.
Фабиньо был в академии «Флуминенсе», но не сыграл ни одного матча за взрослую команду до того, как в 2012 году отправился по известному для бразильцев маршруту в Европу и подписал с португальским «Риу Аве» длительный (по крайней мере, так предполагалось) контракт.

После нескольких недель в Португалии молодой бразилец был отдан в аренду на один год испанскому гиганту — «Реалу». Это не значило, что Фабиньо готов играть на высшем уровне. Напротив, его подписали, чтобы он играл правого крайнего защитника во второй команде «Реала», в испанской лиге рангом ниже Примеры. Тем не менее это был знак того, что у молодого защитника есть потенциал для роста. В том сезоне Фабиньо дебютировал в первой команде «сливочных» под руководством португальского тренера Жозе Моуринью. Однако молодой бразилец больше не сыграл ни одного матча за первую команду и в конце сезона вернулся в «Риу Аве». Были признаки того, что «Реал» хочет взять Фабиньо в следующем сезоне, но мадридцы не ожидали, что игроку сделает конкретное предложение один из лучших клубов Европы, который умеет выявлять таланты. И вместо возвращения в Испанию Фабиньо отправился во Францию и присоединился к футбольному клубу «Монако» в аренду на два года, а затем, в 2015-м, подписал контракт. К этому времени Фабиньо уже был готов играть за первую команду одной из топ-5 лиг Европы и быстро стал важным для «Монако», где он играл опорного полузащитника. Если мы вспомним, что знаем о Фабиньо сегодня, то легко поймем, почему он так хорошо играет правого защитника. У него есть сила, скорость и широкий шаг, что позволяет ему быстро перемещаться по полю, когда он бежит в атаку или возвращается обратно на свою позицию. На ранних стадиях были сравнения с бывшим игроком сборной Бразилии, правым защитником Майконом, из-за сходства в стиле игры. Однако тренерский штаб «Монако» считал, что эти физические качества в сочетании с высоким футбольным IQ и отличное чувство позиции на поле могут произвести хороший эффект на позиции опорного полузащитника. Поначалу Фабиньо был недоволен этой перестановкой, он был уверен, что это негативно повлияет на его шансы пробиться в сборную Бразилии, что он мог упустить возможность играть на удобной для себя позиции. Сообщалось, что при обсуждении нового контракта с «Монако» бразилец попросил своего агента узнать, можно ли добавить пункт, по которому французский клуб был бы обязан использовать игрока в качестве правого защитника. Эта идея не осуществилась, и вместо этого за «Монако», который, в конце концов, в сезоне-2016/17 вышел в полуфинал Лиги чемпионов, Фабиньо играл в роли опорного полузащитника, а иногда и центрального защитника.
Долгие трансферы из одного большого клуба в другой, которые при этом широко освещаются в медиа, — обычное дело в футболе. Однако все было наоборот, когда «Ливерпуль» объявил о переходе Фабиньо в Англию в мае 2018 года за 39 млн фунтов. О сделке сообщили без особой суеты, а в прессе почти не было слухов.
Отсутствие конкуренции за подписание Фабиньо должно было вызвать удивление у руководства «Ливерпуля», особенно учитывая его важность в команде, которая выиграла Лигу чемпионов в одном сезоне и Премьер-лигу в другом. Опять же, это показатель того, что «Ливерпуль» выявлял и подписывал игроков высокого уровня, уделяя особое внимание статистике.
Мы видим игрока, который очень важен для «Ливерпуля» под руководством Юргена Клоппа.

Его физические возможности позволяют контролировать пространство без мяча, способность читать игру и вовремя двигаться вперед, чтобы присоединяться к игрокам в финальной трети. Все это — неотъемлемая часть атакующей игры команды.
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Рисунок 51

На рисунке 51 видно, почему Фабиньо становится таким важным игроком для «Ливерпуля» в случае, когда команда уходит в атаку и ему необходимо их прикрывать. Игрок бразильской сборной — прекрасная опора для команды при атаке из-за подвижности, благодаря которой он может вернуться на свою позицию, если команда соперника завладеет мячом. Это также касается его способности занимать позицию, с помощью которой он, несмотря на его роль опорника, помогает игроку с мячом сыграть назад, чтобы изменить угол атаки.
В этом примере пять футболистов «Ливерпуля» располагаются рядом со штрафной соперника или в ней, другие игроки выдвигаются на поддерживающие позиции.

Большое количество игроков «Ливерпуля» возле штрафной соперника заставляет оборону выстраиваться неудобным образом, лишая ее глубины. Это значит, что когда мяч выходит из штрафной, у команды соперника мало игроков, которые могут этим воспользоваться и пройти вперед.
В этот момент в игру вступает Фабиньо. Он выдвигается вперед, чтобы побороться за мяч, начать вторую фазу атаки и доставить его в штрафную.
Способность Фабиньо покрывать большую часть поля в финальной трети и забирать мяч в переходной стадии позволяет «Ливерпулю» использовать высокую атакующую структуру.
Контроль пространства — ключевая функция Фабиньо в «Ливерпуле», как и его способность быстро контрпрессинговать и агрессивно забирать мяч на половине поля соперника. Ранее в книге мы уже рассмотрели важность прессинга и контрпрессинга, эти ключевые защитные функции — важная составляющая игры Фабиньо.
На рис. 52 мы видим пример того, как бразилец вступает в контрпрессинг, чтобы вернуть мяч как можно быстрее. Жоэль Матип владеет мячом и хочет отдать пас между линиями на партнера, который двигается в сторону мяча, чтобы получить передачу.
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Рисунок 52

Однако пас был относительно слабый, и оппонент смог сместиться, чтобы перехватить его. В этот момент у «Ливерпуля» очень слабая линия обороны. Ключевой частью атакующей игры команды под руководством Клоппа служит то, что много игроков быстро продвигаются вперед, когда команда владеет мячом, и хотя благодаря этому можно эффективно обыграть защитную структуру соперника, это также может оставить их без прикрытия.
Положение облегчается тем, что у «Ливерпуля» есть такие игроки, как Вирджил ван Дейк и Фабиньо, которые обладают интеллектом, способностью контролировать пространство и интуицией распознавать опасные моменты до того, как они возникают.
В тот момент, когда игрок команды соперника перехватывает мяч, Фабиньо возвращается назад, чтобы забрать мяч до того, как будет сделана передача.
В таком хаосе «Ливерпулю» необходимо иметь футболиста на столь важной позиции для контроля игры.

На рис. 53 мы видим другой пример, когда Фабиньо подбирает мяч и отправляет его в штрафную соперника.
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Рисунок 53

На этот раз оборона компактно расположена вдоль линии штрафной и нет возможности создать свободное пространство. Вместо того чтобы просто отправить мяч в штрафную, он сохраняет спокойствие и разыгрывает комбинацию с левым крайним защитником, который расположен с ним на одной линии.
У этого есть две причины: удерживать мяч и выманивать защитников на себя. Когда команда соперника выдвигается вперед, чтобы прессинговать, Фабиньо получает мяч и отправляет его за линию защиты на дальнюю часть штрафной, куда забегает, оторвавшись от опекуна, атакующий игрок.
Работа и расположение Фабиньо выполняют важную функцию для «Ливерпуля», когда команда не владеет мячом, но бразилец, с его способностью отправлять мяч вперед, еще и неотъемлемая часть атакующей структуры команды.
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Рисунок 54

На рис. 54 мы видим, как Фабиньо располагается с мячом на крае финальной трети. Одно из самых важных умений любого полузащитника — отдавать передачи между линиями соперника. Это позволяет эффективно доставить мяч вперед и создает перегруз, с помощью которого можно сломать защитную структуру команды соперника.
Когда Мохаммед Салах двигается в дальнюю часть штрафной, образуется свободное пространство; это движение заставляет игрока защиты покинуть свою позицию и создает брешь в линии обороны.

Фабиньо может сделать вертикальную передачу в это пространство. Такой пас оставляет не у дел всех футболистов на поле и создает опасный момент в штрафной для Фирмино, который движется на мяч.
Фабиньо впечатляет своим пониманием того, где и когда присоединиться к атаке. Как мы можем видеть на рис. 55, игроки «Ливерпуля» располагаются по всей ширине штрафной, и это снова заставляет защиту соперника отходить назад.
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Рисунок 55

Мяч отправляется на правый фланг к Александеру-Арнольду, который принимает его на свободном пространстве, несмотря на то что игрок команды соперника выдвинулся, чтобы не позволить быстро доставить мяч в штрафную и забрать его.
В этой стадии нужно обратить внимание на Фабиньо, который располагается в глубине поля, занимая более оборонительную позицию. У Александера-Арнольда нет возможности отправить мяч в штрафную, поэтому он отдает пас на Фабиньо, который выдвинулся в центральную зону. Как только бразилец принимает мяч, он пытается сделать передачу в пространство между линией обороны соперника и вратарем.
Фабиньо эффективен благодаря большому набору навыков. Он прекрасно вступает в прессинг и закрывает пространство, чтобы соперники не могли делать передачи. Но он также полезен, когда команда владеет мячом: Фабиньо делает передачи между линиями или выступает в роли разыгрывающего, когда необходимо доставить мяч с одной стороны поля на другую.
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Рисунок 56

Если посмотреть на его физический профиль, то можно понять, что он одинаково опасен, когда получает мяч и когда движется вперед через линии соперника.
У Фабиньо широкий шаг, который он использует, чтобы не дать сопернику дотянуться до мяча.

На рис. 56 представлен пример, когда Фабиньо располагается с мячом в центре поля. Два игрока команды соперника выдвигаются на него, чтобы забрать мяч. Однако бразилец под давлением ощущает себя комфортно и проходит мимо этих двух игроков, таким образом оставляя позади четырех полузащитников соперника. Это дает «Ливерпулю» шанс перегрузить оборону соперника.

Глава 11
Наби Кейта

У фанатов «Ливерпуля» есть ощущение, что нужен кто-то, кто бы смог идти с мячом вперед и проламывать линии соперника, чтобы вывести команду на более высокий уровень. Считалось, что этим игроком будет Наби Кейта. Соглашение было достигнуто в 2017 году, и футболист гвинейской сборной должен был присоединиться к клубу в конце сезона-2017/18, перейдя из «Ред Булл Лейпциг» за 48 млн фунтов. В то время, несмотря на такую высокую стоимость, все считали, что Кейта — недостающее звено в команде Клоппа и заключение контракта с ним станет катализатором, который выведет «Ливерпуль» на новый уровень.
Прежде чем мы разберем профиль игрока, который заставил людей думать так, и перед тем как мы обсудим сложности, с которыми столкнулся футболист в Англии, будет полезно рассмотреть его карьерный путь.
Интересно отметить, что большая часть развития Кейта как игрока произошла в Австрии, когда он играл за «Ред Булл Зальцбург», несмотря на то что изначально он переехал из Гвинеи во Францию, где играл во второй лиге за маленькую команду под названием «Истр». В наше время любого молодого игрока с таким потенциалом, как у Кейта, австрийский клуб, скорее всего, подписал бы напрямую из Западной Африки, без промежуточных остановок в Европе. После успеха таких игроков, как Кейта, Диади Самассеку и Амаду Айдара, «Зальцбург» сосредоточил свои усилия по подбору игроков на этом регионе.
То, что Кейта, играя в футбол на родине, уехал во Францию без контракта, говорит о том, что в то время не было такой активной скаутской работы в этом регионе. Молодой полузащитник получил контракт в «Истре», но до этого ему отказали после просмотра в «Лорьяне» и «Ле-Мане»; вероятно, оба клуба сейчас сожалеют об этом решении. «Истр» вылетел из Второй лиги, но Кейта произвел сильное впечатление своей игрой в центре полузащиты, каждый раз стараясь продвинуться вперед.
По игре Кейта можно было предположить, что он не останется еще на один сезон в команде, которая вылетела в Третью лигу, и «Зальцбург» выкупил его за 1,5 млн фунтов. Именно в это время Кейта начинает влиять на сознание людей, занимая лидирующую роль в центре поля, играя левого центрального защитника как при игре ромбом, так и в тройке. Кейта стал превращаться в идеального современного полузащитника с конкретным набором навыков. Его способность двигать мяч через центр поля на скорости была особенно важна для австрийской команды, так как они играли первым номером с большинством команд и сталкивались с глубокой и компактной защитой. Такой игрок, как Кейта, мог получить мяч в центре поля, пройти с ним мимо ближайшего защитника, что создавало хаос в оборонительной структуре соперника. После того как он обыгрывает одного игрока в центре поля, на него сразу же выдвигается другой, чтобы забрать мяч, и это образует в оборонительной структуре свободное пространство, которое игрок атаки может использовать возле штрафной.
Кейта провел в Австрии всего два сезона, перед тем как сделать ожидаемый переход в другую команду системы «Ред Булл», только теперь в немецкую. Он присоединился к «Лейпцигу» за 27 млн фунтов.
Кейта еще раз адаптировался к игре на более высоком уровне без особых проблем, и оказалось, что стиль его игры идеально подходит для Бундеслиги. Его универсальность и способность безжалостно прессинговать, когда команда не владеет мячом долгое время, идеально подходили для того стиля, который старался применять «Лейпциг». В Германии Кейта вышел на новый уровень. Когда команда владела мячом, он был лидером, создавал моменты и забивал больше мячей, чем когда-либо в своей карьере.
Ни для кого не секрет, что игровая модель клубов «Ред Булл» (да, мы можем описать «РБ Лейпциг» как один из клубов «Ред Булл», несмотря на то что в Германии им запрещено использовать это название) схожа с тем, что Юрген Клопп демонстрирует в «Ливерпуле».

Агрессивный прессинг без мяча и желание играть в вертикальный атакующий футбол — концепции, которые воспитывают игроков, соответствующих игровому стилю Клоппа. Неудивительно, что «Ливерпуль» стал одним из самых активных претендентов на гвинейского полузащитника, когда «Лейпциг» дал понять, что готов принимать предложения. Сделка по подписанию Кейта была затянута интенсивными переговорами, в отличие от трансфера Фабиньо, который перешел без особого блеска и спекуляций. В конце концов, как и в случае с ван Дейком, была достигнута договоренность, но полузащитнику разрешили закончить остаток сезона-2017/18 в Лейпциге, перед тем как отправиться в Англию.
Выше мы уже упомянули, что Кейта — идеальный современный полузащитник. Его низкий центр тяжести и превосходный баланс позволяют получать и продвигать мяч на ограниченном пространстве, он невероятно устойчив к прессингу, и его способность проходить защитников помогает ему создавать свободное пространство. Его навык продвигать мяч через центр поля или делать передачи, ломая линии соперника, делают его невероятным игроком, ведущим свою команду вперед. Его статистика точных передач гораздо ниже, чем у других полузащитников, потому что он редко играет осторожно, а вместо этого делает передачи вперед при любой возможности.
Тогда почему, если Кейта соответствует всем критериям центрального полузащитника «Ливерпуля», он не достиг успеха на «Энфилде»? Главная проблема — постоянные травмы и восстановление, что не позволяло ему надолго задерживаться в первой команде, но это вряд ли повлияет на его будущее, если тренерский штаб «Ливерпуля» научится контролировать его нагрузку на тренировках.
Появление Наби Кейта в полузащите «Ливерпуля» добавляет новую грань фазе атаки. Джордан Хендерсон и Джорджиньо Вейналдум способны продвигать мяч вперед и забирать его у команды соперника, но ни один из них не представляет такой угрозы, как Кейта, который может обыгрывать соперников с помощью дриблинга.
Способность обыгрывать «один в один» в центре поля полностью меняет динамику игры и может стать катализатором, который поможет «Ливерпулю» прорываться через компактные оборонительные структуры.

Как видно на на рис. 57, Кейта располагается на правом полуфланге с мячом, полузащитник соперника выходит на него, чтобы забрать мяч и закрыть свободное пространство. Кейта — один из лучших игроков на уровне топ-лиг из тех, кто прекрасно справляется с прессингом. Он позволяет обороняющемуся игроку первому вступить в контакт, чтобы затем прокинуть мяч мимо него, развернуться и пройти в свободное пространство, используя свой низкий центр тяжести. Оставив игрока позади, он может ускориться и воспользоваться свободным пространством для атаки.
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Рисунок 57

Теперь подумайте о том, какое влияние это может оказать на «Ливерпуль». Помимо Садио Мане, Мохаммеда Салаха и Роберто Фирмино, которые располагаются в центре поля, у вас есть такой игрок, как Кейта, который без труда проходит в финальную треть, где может создавать перегруз для атаки.
В этом примере Кейта обыгрывает соперника и привлекает внимание двух других защитников, которые двигаются на него. Это позволяет создать перегруз в центре поля или на крае штрафной.
Мы уже обсудили невероятную способность Кейта противостоять прессингу, что позволяет ему получать мяч, даже когда на него уже двигается игрок команды соперника. Это может быть ключевым моментом в игре с командами, которые обороняются глубоко. Также это может помочь «Ливерпулю» идти вперед, когда соперник прессингует.

[image: ]
Рисунок 58

На рис. 58 показан пример, когда Кейта получает мяч и оказывается в окружении троих защитников, которые хотят предотвратить продвижение мяча. Кейта может сделать пас назад, но он в любой ситуации ищет возможность сделать передачу вперед.
Наби останавливается с мячом, чтобы спровоцировать контакт с защитником, и когда тот подходит слишком близко, гвинеец пробрасывает мяч мимо него и ускоряется, чтобы воспользоваться пространством между игроками, которые пытались организовать прессинг.
Этого маленького движения достаточно, чтобы сломать прессинг команды соперника и вывести из игры всех футболистов, которые пытались его организовать.

Когда Кейта выходит из-под прессинга, он оказывается в полуфланге, а ближайший защитник уже занят: Мане расположился очень грамотно. Добавим сюда продвижение Робертсона по левому краю для поддержания ширины атаки, и становится понятно, что защитник оказывается в ситуации «один в три».
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Рисунок 59

На рис. 59 показан еще один пример того, насколько эффективно Наби Кейта продвигает мяч вперед и ломает защитные линии соперника. В этот раз он проходит по левому краю поля с мячом до тех пор, пока на него не выходит игрок обороны, чтобы заблокировать его и забрать мяч.
Кейта делает свое любимое движение – наклоняет корпус и проходит защитника на скорости.

Это действие немедленно создает опасную ситуацию, которой может воспользоваться Кейта: он вытягивает на себя других игроков, которые хотят его остановить.
Сделаем паузу и рассмотрим ситуацию подробнее: мяч входит в финальную треть, один из защитников уже позади, в то время как второй вышел вперед и покинул свою позицию. Добавим сюда тот факт, что Робертсон забегает вперед мимо второго защитника, и сразу становится понятно, что игроки «Ливерпуля» готовы прорвать линию обороны на этой стороне поля.
Наби Кейта ощущает себя комфортно на разных позициях в линии полузащиты, он способен обыгрывать защитников как на левом, так и на правом фланге.
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Рисунок 60

Кейта располагается с мячом на правом полуфланге, и недалеко от него находится игрок, который хочет его забрать (рис. 60). Он быстро обыгрывает игрока команды соперника и смещается в центр. Однако на этот раз он не останавливается на одном и с легкостью обыгрывает второго игрока, который также пытался забрать у него мяч. Мы еще раз можем наблюдать, что продвижение Кейта, который прошел мимо двух игроков, создает перегруз в центральной зоне финальной трети.
«Ливерпуль» оказывается в ситуации, когда они могут пройти защитную линию соперника и войти в штрафную.

Игровой профиль Кейта отличается от профиля Вейналдума, когда команда не владеет мячом. Это влияет на всю полузащиту в целом, когда Кейта играет слева в центре поля. Вейналдум блокирует линии для паса вперед и поддерживает оборонительную структуру, а Кейта прессингует и пытается забрать мяч, располагаясь ближе к воротам соперника.
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Рисунок 61

Когда они играют вместе с Джорданом Хендерсоном, который также высоко прессингует и успешно играет в переходных фазах, это полностью меняет профиль полузащиты «Ливерпуля». На рис. 61 команда соперника идет в атаку, и мяч находится у полузащитника. Фабиньо, играя роль номера «6», располагается глубоко и формирует защитную линию из пяти человек. Это позволяет Кейта на левом крае и Хендерсону на правом выдвинуться вперед, чтобы забрать мяч. Выступая за клубы «Ред Булл», Кейта стал игроком, который агрессивно прессингует, при этом использует свое тело, чтобы не дать мячу легко пройти мимо него.

Глава 12
Садио Мане

Интересно отметить, что ключевые игроки команды делали постепенные разумные шаги в своей карьере, которые позволяли им прогрессировать и в конечном счете достичь уровня «Ливерпуля». Это делали Вирджил ван Дейк и Наби Кейта, а также герой этой главы — Садио Мане. Молодым игрокам, которые находятся на стадии развития, стоит обратить внимание на тот факт, что многие футболисты благодаря последовательному подходу к своей карьере не только достигли высшего уровня, но и играли с постоянным успехом.
В частности, Садио Мане пошел по пути, который хорошо знаком молодым игрокам Западной Африки. В юности он играл в местных лигах, где его талант сразу же заметили. Затем он перешел в одну из самых престижных футбольных академий Африки — «Женерасьон Фут». Молодой нападающий впервые познакомился с методами профессиональной подготовки, его потрясающая скорость работы в сочетании с невероятным потенциалом позволили ему рано получить статус игрока, у которого есть будущее в европейском футболе. В конце концов, Мане провел всего несколько месяцев в академии, перед тем как отправиться во Францию, в «Метц». В то время у клуба было партнерское соглашение с «Женерасьон Фут», по которому те должны были сообщить, если появляется молодой и перспективный футболист. Переезд из Западной Африки во Францию — один из лучших шагов для развивающегося футболиста: нет языкового барьера, другой соревновательный уровень. Однако, несмотря на все эти плюсы, Мане не остался в «Метце» надолго. Он провел во французской команде всего один сезон, перед тем как сделать следующий логичный шаг в своей карьере — отправиться в Австрию, чтобы присоединиться к «Ред Булл Зальцбург» за 3,6 млн фунтов. В предыдущей главе мы уже обсуждали, что «Зальцбург» стал активнее искать игроков в Западной Африке. Мане, как и Кейта, сыграл значительную роль в смене фокуса австрийской команды. Способность выявлять молодые таланты без их предварительного перехода в европейский футбол позволяет «Зальцбургу» экономить значительные суммы.
В Австрии Мане продолжил развиваться и становиться более совершенным футболистом. Он играл под руководством немецкого тренера Рогера Шмидта, который известен стилем игры с невероятно высоким прессингом. Сенегальский нападающий в прошлом открыто говорил, что Шмидт помог ему развить тактическую часть своей игры. До этого момента Мане уже использовал свои сильные стороны и скорость, чтобы уходить от защитников. В «Зальцбурге» Мане познакомился с такими тактическими концепциями, как, например, перегруз, и научился делать прессинг-ловушки, когда команда не владеет мячом. Все аспекты универсальности игры Мане, которым он научился в Австрии, отчетливо проявляются на «Энфилде». Было трудно не обратить внимания на Мане, когда он играл в «Зальцбурге». Возможно, кто-то считал, что ему будет сложно адаптироваться к более высокому уровню после австрийской Бундеслиги. К счастью для Мане и, как выяснилось, для «Ливерпуля», в нем была уверена одна из команд Премьер-лиги — «Саутгемптон».
Как сообщается, Мане приехал в Англию за 20,7 млн фунтов. Быстро стало очевидно, что опасения по поводу адаптации к скоростям английского чемпионата были напрасны: Садио стал одним из ключевых игроков «Саутгемптона». Однако Мане провел всего два сезона на этом уровне, перед тем как отправиться в элитный клуб. Этот маршрут становился все популярнее, и Садио перешел в «Ливерпуль» за 37 млн фунтов.
Мане снова не испытывал никаких трудностей с переходом на новый уровень. Его скорость и забегания по левому флангу придали команде новые черты, его способность находить и занимать свободные пространства в финальной трети, соединять игру нападающих и полузащитников стали ключевыми особенностями атакующей системы «Ливерпуля», с помощью которой они обыгрывали соперников.
Статистика Мане подчеркивает, насколько важным игроком он был в «Ливерпуле»: в среднем 0,57 голов за 90 минут из 0,46 ожидаемых.

Это означает, что в среднем он забивал один мяч каждые две игры. Однако другие показатели могут рассказать больше о стиле игры и эффективности Мане. На момент написания книги он совершает 4,96 успешных попыток дриблинга и 5,57 касаний мяча в штрафной соперника за 90 минут. Это говорит о том, что у него есть желание продвигать мяч вперед за линию защиты, а его смещение с края в центр позволяет ему получать мяч в штрафной соперника. Для сравнения, его результат 5,57 касаний мяча в чужой штрафной за 90 минут — второй после Мохаммеда Салаха, у которого этот показатель равен 6,69.
Несмотря на то, что Салаха хвалят больше (поскольку забивает именно он), следует отдавать должное эффективности Садио Мане в атаке «Ливерпуля».
Мы уже писали про тот факт, что крайний нападающий Мане более активен в фазе защиты по сравнению с другими игроками группы атаки. Это проявляется в том, как он помогает команде в переходных фазах.
Его скорость и способность продвигать мяч вперед мимо игроков защиты – механизм, который помогает «Ливерпулю» быстро переходить от обороны к атаке.

Когда команда обороняется, Салах и Фирмино располагаются впереди, а левый край поля остается открытым. Пример переходной фазы показан на рис. 62, когда «Ливерпуль» забирает мяч на своей половине поля.
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Рисунок 62

Когда Вирджил ван Дейк получает мяч, у него нет очевидного варианта для передачи, так как вокруг него располагаются игроки команды соперника. Левый крайний защитник Робертсон двигается в сторону мяча, и ван Дейк делает на него передачу: открывается линия для вертикального паса.
Робертсон отправляет мяч вперед по флангу, и Мане ускоряется на свободном пространстве. Когда он получает мяч, его накрывает защитник команды соперника, но инерция Мане позволяет прокинуть мяч во фланг. Таким образом, «Ливерпуль» быстро переходит от обороны к созданию голевого момента.
Это очень разумный тактический ход, так как они не стремятся долго владеть мячом.

Вместо этого они постоянно ищут возможность сделать вертикальный пас, чтобы растянуть оборону соперника, а Мане — идеальный нападающий, который хорошо подходит для такого стиля игры.
Мане часто занимает позицию в центре, но он располагается глубже, чем Мохаммед Салах на правом крае. Это намеренное действие позволяет Мане проходить линию обороны соперника на скорости, ну а скорость — одна из его сильных сторон.
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Рисунок 63

На рис. 63 представлен эпизод, когда Мане располагается на левом полуфланге гораздо глубже, чем Салах и Фирмино. Когда мяч движется от защитника, Мане готов принять диагональную передачу на свободном пространстве. Как всегда, первая мысль в голове Мане, когда он получает мяч в этой зоне, — развернуться и двигаться в сторону ворот соперника. На него выходит защитник и пытается забрать мяч, но Мане легко его проскакивает, так как уже набрал скорость. Когда он входит в штрафную, на него выходит голкипер, чтобы забрать мяч, но, вместо того чтобы бить с острого угла, Мане показывает свое желание играть на команду и отдает передачу в центр, где располагаются другие нападающие.
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Рисунок 64

На рис. 64 мы видим, насколько эффективно Мане занимает позиции в полуфланге, но в этот раз он располагается ближе к воротам соперника. «Ливерпуль» проводит затяжную атаку, а «Тоттенхэм» располагается очень глубоко, чтобы защитить свою штрафную.
Вейналдум владеет мячом, но не находит легкого способа доставить его в штрафную, поэтому, чтобы выманить одного из защитников, он делает короткую вертикальную передачу на Мане, который находится недалеко от него.
Когда Мане принимает мяч, он не ждет, пока на него выйдет защитник, вместо этого притворяется, что будет отходить назад, а затем резко ускоряется по флангу, оставляя Давинсона Санчеса позади. Таким образом, он доставил мяч за линию обороны и превратил затяжную атаку в опасный момент. Другие игроки атаки бегут к краю площади ворот, и Мане отправляет мяч в центр, создавая возможность для гола.
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Рисунок 65

На рис. 65 показан еще один пример того, как Мане начинает забегание из глубины поля, чтобы прорваться через оборону соперника.
Эта атака «Ливерпуля» началась на правом крае, Фирмино и Салах поменялись местами.

Когда бразилец получает мяч, первая мысль в его голове — двигаться в сторону ворот соперника и отдать передачу вперед; помните, что одна из главных тактических концепций «Ливерпуля» — вертикальный футбол. Фирмино немедленно делает передачу в ноги Салаху, который располагается в центре.
До сих пор есть люди, которые думают, что Салах — жадный эгоист, который не делает передачи.
Правда заключается в том, что он часто получает мяч в тех зонах, где благодаря своим качествам может создать момент для удара по воротам.

На примере мы видим, что Салах замедляет темп игры и ждет помощи. Мане двигается из глубины и набирает скорость, проходит мимо Салаха и беспрепятственно движется вперед, получая шанс забить, когда египтянин делает передачу через линию обороны.
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Рисунок 66

Как видно на рис. 66, Мане с мячом на свободном пространстве на фланге. Его главная мысль — пройти оборону соперника. Чтобы это сделать, он немедленно сближается с защитником и пытается обойти его по краю. Стоит отметить, что, помимо высокой скорости, он умеет и ассистировать. Против этого сочетания интеллекта и быстроты в финальной трети обороняться очень сложно.
На примере мы видим, что Мане обыгрывает защитника и входит в штрафную. Еще один защитник выходит, чтобы забрать мяч.

Мане делает пас в ноги Фирмино, который возвращает мяч обратно за защитником.
Скорость Мане, которую он набрал, двигаясь из глубины поля, позволила ему войти в штрафную соперника.
В последнем примере этой главы объясняется важность полуфлангов при движении «Ливерпуля» вперед с мячом. На этот раз Мане не активен в атаке до тех пор, пока не забьет в самом ее конце.

[image: ]
Рисунок 67

Начинается все со свободного удара, и Вирджил ван Дейк делает пас на левый край, где располагается Робертсон, поддерживающий ширину атаки.
Робертсон уверенно владеет мячом и движется по флангу к углу штрафной. Он обыграл одного защитника, и на него вышел второй. Это снова показывает важность наличия игроков, которые могут обыгрывать в финальной трети, что заставляет других защитников покидать свои позиции.
Когда второй защитник выходил на мяч, образовалось свободное пространство, куда двигался Мане. Простой пас в центр, Мане получает мяч, разворачивается и закручивает в дальний угол ворот.

Глава 13
Мохаммед Салах

Оценивать события прошлого — очень интересное занятие, особенно в футболе. Как часто мы наблюдали ситуацию, когда игрока отвергали, потому что он не соответствует стандартам команды или лиги, а потом он развивается и раскрывает свой потенциал в новом клубе? В последних сезонах «Челси» продемонстрировал один из самых худших примеров этого, отпустив Кевина Де Брюйне и Ромелу Лукаку почти забесплатно. В этот список мы можем добавить египетского нападающего Мохаммеда Салаха, которого «Челси» привез в Премьер-лигу из швейцарского «Базеля», а потом не давал ему игрового времени в первой команде.
Из всех игроков того состава «Ливерпуля» Салах — лучший пример подбора футболиста с использованием статистических данных. В конце сезона-2016/17 «Ливерпуль» искал игрока, с помощью которого можно было бы усилить линию атаки. У Юргена Клоппа был свой вариант. Он хотел, чтобы клуб приобрел молодого нападающего «Байера» Юлиана Брандта, который обычно играл на левом фланге передней тройки игроков. Конечно, это была еще и лучшая позиция и роль для Садио Мане. Но отдел по подбору персонала единогласно решил, что правильным подписанием будет Мохаммед Салах, так как он произвел яркое впечатление по ходу сезона Серии А в «Роме».
Некоторые игроки «Ливерпуля» делали постепенные шаги в своей карьере, поэтапно продвигаясь и адаптируясь к каждому уровню, прежде чем идти дальше, но Салах выбрал окольный путь наверх.
Он начал свою профессиональную карьеру в родном городе в египетском клубе «Аль-Мокавлун» и дебютировал в первой команде в 2010 году, когда ему было 18 лет.

Учитывая то, что мы знаем о Салахе, никого не должно удивлять, что его талант сразу заметили, но по сравнению с сенегальцем Мане у игроков Северной Африки не было проложенного пути в Европу. Это означало, что руководители швейцарского клуба могли позиционировать себя как те, кто привез Салаха в Европу в 2012 году.
Египетский форвард очень быстро адаптировался в Европе. Он впечатлял своей скоростью и способностью доставлять мяч за оборонительную линию соперника, несмотря на то что в то время его завершающие удары были сыроваты. Мяч не залетал в ворота, но Салах все равно стал любимчиком швейцарской публики, и постепенно скауты начали посещать матчи «Базеля», чтобы посмотреть на игру нападающего. Однако, даже несмотря на такой бурный интерес, всех удивил его переход в «Челси» за сумму около 11 млн фунтов после двух сезонов в Швейцарии.
Садио Мане и Фабиньо делали постепенные шаги, чтобы достичь уровня Премьер-лиги, о Салахе того же сказать нельзя. Он переехал спустя два года, без особых статистических результатов. Возможно, никого не должно удивлять, что ему было тяжело проявить себя в первой команде «Челси». Его переход — часть стратегии, которая подразумевает подписание молодых и талантливых футболистов по всей Европе, а затем поиск клуба, куда можно отдать игрока в аренду, чтобы он играл там в первой команде. По этой же стратегии такие игроки, как Лукаку и Де Брюйне, подписали контракт, а затем обосновались в другой команде и покинули клуб. Следует отметить, что в тот момент главным тренером «Челси» был Жозе Моуринью, который предпочитал иметь малочисленный состав первой команды и опытных игроков, а не молодежь. Несмотря на то, что Салах впечатлял своей игрой, он за два года провел за «Челси» 13 матчей. Ему было неуютно. Он считал, что остановился в развитии из-за отсутствия игрового времени в первой команде. Салах начал подумывать об уходе из клуба, и в январе 2015 года «Фиорентина» взяла его в аренду на 18 месяцев. Именно во Флоренции Салах начал превращаться в того игрока, которого мы знаем сегодня. Завершение моментов вышло на один уровень с его энергичным перемещением вокруг штрафной соперника. В этот момент у форварда все шло хорошо, в конце сезона в Италии ожидали, что он проведет весь следующий год во Флоренции. Это продолжалось до того момента, пока Салах не отказался возвращаться на следующий сезон. Сделка между «Челси» и «Фиорентиной» была действительной, обе команды ожидали, что Салах выполнит условия аренды.
Впервые в карьере он показал свой упорный характер. В конце концов сделка с «Фиорентиной» была отменена, но Салах все равно отправился в Серию А, чтобы играть за «Рому».
Он продолжил свое невероятное развитие, основываясь на выступлениях за «Фиорентину» в предыдущие шесть месяцев. В конце сезона «Рома» выкупила игрока за 13,5 млн фунтов. «Челси» получили очень маленькую прибыль с трансфера игрока, который провел несколько лет в их системе развития и который через год будет признан одним из лучших игроков мирового футбола.
Сезон-2016/17 стал прорывным для Салаха.

Он выступал на таком уровне, что его статистические показатели сияли, как маяк для отдела по подбору игроков «Ливерпуля». Мохаммед был самым полезным атакующим игроком в Европе, он мог создавать моменты и пространство для партнеров. Одним своим расположением на поле Салах привлекал все больше внимания защитников, что естественным образом создавало свободное пространство на других участках, которым могли воспользоваться игроки его команды.
Мы начали эту главу с взгляда в прошлое. Решение Клоппа и рекрутов «Ливерпуля» подписать Салаха кажется вполне логичным, но «Челси» до сих пор остается командой, которая позволила двум футболистам мирового класса покинуть клуб, не дав им ни времени, ни шанса на то, чтобы стать игроками основы. Сколько бы мы ни говорили о качестве работы департамента по подбору игроков «Ливерпуля», время от времени они пользуются ошибками других.
В «Ливерпуле» Мохаммед Салах стал одним из самых опасных атакующих футболистов. Его статистика дает понять, что он — игрок мирового уровня. В среднем он забивает 0,61 мяча, делает 3,57 удара, совершает 4,29 удачных обводок за 90 минут, а также лидирует в команде по касаниям мяча в штрафной соперника с показателем 6,69. Благодаря тому, что Фирмино играет глубже, Мане и Салах могут занимать пространство в штрафной, а на этих позициях они очень опасны.
Появления Мохаммеда Салаха на поле было достаточно, чтобы повлиять на соперника. Египтянин настолько опасен, что его расположение на поле во время атак «Ливерпуля» контролируют несколько игроков соперника.
Это позволяет Салаху создавать свободное пространство для партнеров, а затем использовать его с помощью умных передач в финальную треть.

До сих пор есть ощущение, что Салах очень эгоистично действует в этих зонах, но на самом деле он очень хороший связующий игрок, обладающий способностью делать скрытые передачи и рассчитывать их силу.
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Рисунок 68

Как мы можем видеть на рис. 68, «Ливерпуль» пытается прорвать упорную оборону «Борнмута». Мане делает передачу слева, а Салах находится на фланге. Это позволяет египетскому нападающему выдвинуться вперед и получить мяч в центре поля. Он не находится под сколь-нибудь серьезным давлением на этой позиции, и все ждут, что Салах развернется и ударит. Вместо этого он делает идеально рассчитанный пас через линию обороны на Энди Робертсона, который забегает из полуфланга в штрафную соперника.
Салах не участвует в оборонительных действиях, кроме прессинга и контрпрессинга в переходных фазах. Вместо этого он остается в центре и восстанавливает силы, ожидая, когда «Ливерпуль» заберет мяч. Когда это происходит и команда идет в атаку, Салах располагается таким образом, чтобы ворваться на свободное пространство.
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Рисунок 69

На рис. 69 представлен пример, в котором «Ливерпуль» вбрасывает аут. Все происходит быстро, и два защитника попадают в ловушку. В попытке сделать перехват они оба промахиваются, и Салах получает мяч на фланге.
У него есть свободное пространство, и он хочет дойти до штрафной соперника как можно быстрее. Два игрока команды соперника пытаются забрать мяч, но оба попадаются на один и тот же трюк, когда Салах делает ложный замах, а затем продолжает двигаться по той же траектории.
Мы уже видели, что Салах может взаимодействовать с другими игроками в финальной трети, но в то же время он один из самых целеустремленных и опасных атакующих игроков в мировом футболе. Его вертикальные забегания позволяют растягивать пространство. Салах постоянно играет на острие атаки в тех зонах, где он может получить мяч и немедленно обыграть защитника.
Это один из ключевых факторов концепции вертикального футбола, который Клопп предпочитает использовать при владении мячом.

На рис. 70 мы снова видим, что Салах с удовольствием остается в центре поля, когда «Ливерпуль» не владеет мячом. На этот раз в матче против «Вулверхэмптона», у которого есть некоторые странности в построении. Когда мяч находится в штрафной «Вулверхэмптона», игрок хочет сделать передачу поперек. Мы видим, что Салах и Фирмино располагаются в центре, а между ними и мячом нет ни одного футболиста команды соперника.
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Рисунок 70

Когда жесткий и немного приподнятый пас доходит до игрока «Вулверхэмптона», тот располагается близко к своей штрафной, лицом к воротам, а «Ливерпуль» вступает в прессинг, пытаясь забрать мяч. Игрок «Вулверхэмптона» смог прокинуть мяч от ворот, но мы видим, что Джордан Хендерсон движется вперед и высоко прессингует, о чем мы уже говорили в этой книге. Он перехватывает мяч и быстро отправляет его на Салаха в центр.
Египетский нападающий не стремится играть в обороне, что позволяет ему занимать выгодные позиции при переходе в атаку.

На рис. 71 мы видим, что команда соперника играет с пятью защитниками. Салах располагается в центре, а не на правом фланге. Этот пример показывает способность Салаха находить свободное пространство в перекрытых зонах.
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Рисунок 71

Когда мяч приходит к Хендерсону, который располагается на правом полуфланге, игроки «Ливерпуля» двигаются неудачно, но Салах понимает, что может организовать свободное пространство между игроками линии защиты.
Сначала Мохаммед двигается в сторону от мяча.
Таким образом, он пропадает из вида защитника, с которым играет «один в один».

Это заставляет игрока обороны приспосабливаться, чтобы продолжать оставаться рядом с Салахом. Хендерсон понял движение Салаха и сделал передачу. Мяч опустился в пространство между линией защиты и голкипером. Защитник выведен из равновесия, а Салах завершает свое движение, срезая путь, чтобы добраться до мяча.
Защитная структура «Ливерпуля» немного теряет баланс из-за того, что Салах остается в центре поля. На левом крае Мане возвращается назад, чтобы помочь крайнему левому защитнику, чего не происходит на правом фланге. Хендерсон и Фабиньо очень важны в полузащите, так как оба могут смещаться на правый край, чтобы не допустить ситуации, когда Александер-Арнольд остается один на один с соперником в линии обороны.
Чтобы позволить команде иметь дисбаланс в защите, таким тренерам, как Клопп, необходимо взвесить все за и против.

Конечно, в ситуации, когда Салах может оставаться ближе к воротам соперника и занимать выгодные позиции, плюсов больше.
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Рисунок 72

На рис. 72 мы видим, как «Ливерпуль» стремится быстро выйти вперед. Мяч отправляется на левый край, где Садио Мане может продвигаться по флангу. Когда мяч пересекает среднюю линию, Салах делает вертикальное забегание, чтобы растянуть линию защиты соперника и воспользоваться свободным пространством позади нее. Это произошло после свободного удара соперника, и они стараются вернуться на позиции, но «Ливерпуль» атакует настолько быстро, что защитник остается без подстраховки. Это еще один пример вертикальной игры «Ливерпуля». Когда Мане получает мяч, он делает пас на ход Салаху, который может убежать от соперника, войти в штрафную и забить.
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Рисунок 73

На последнем примере в этой главе (рис. 73) показана эффективность движений вперед-назад, которые используют атакующие игроки «Ливерпуля», чтобы прорваться через глубокую и пассивную оборону соперника. Садио Мане располагается с мячом в центре поля на свободном пространстве, Салах справа, а Фирмино по центру.
Линия обороны располагается компактно и не желает вступать в прессинг или пытаться отобрать мяч.

Они довольствуются тем, что не дают «Ливерпулю» пространства для продвижения вперед.
Именно здесь движения вперед-назад начинают работать. Мы знаем, что Фирмино предпочитает отходить назад на место «десятки», он движется в сторону мяча, чтобы получить передачу. Линия обороны играет пассивно, за бразильцем никто не последовал. Однако это движение отвлекает защитников: в тот момент, когда Фирмино отходит назад, Салах делает вертикальное забегание. Мане распознает это движение и прекрасно владеет передачей, пасует на Салаха за линию обороны.

Глава 14
Роберто Фирмино

Роли трех атакующих игроков «Ливерпуля» почти полностью перевернуты, что вызывает у соперника бесконечные проблемы, а это — признак гибкости и тактической изобретательности. Когда основной нападающий отвечает за созидание, соединение атаки и полузащиты, а крайние нападающие берут на себя ответственность за центр поля и смещение на позиции для удара, то у соперника будет много вопросов, которые нужно решать перед игрой.
Конечно, сначала нужно найти нападающего, который будет эффективно отходить вглубь, контролировать скорость игры и направление атаки. К счастью для «Ливерпуля», отдел по подбору персонала смог, несмотря на протесты со стороны главного тренера (на то время — Брендана Роджерса), подписать игрока, который идеально подходит на эту роль. Этим игроком стал 28-летний бразилец Роберто Фирмино.
Фирмино — игрок мирового уровня, обладающий уникальным профилем. Он может созидать в центральной зоне, опускаясь вглубь поля, или на крае штрафной соперника, получать мяч и выступать в роли связующего звена в более выгодной позиции. Он может агрессивно прессинговать в переходных фазах или опускаться вглубь поля, чтобы перекрыть линии передачи и не дать сопернику соорудить эффективную атаку. Другими словами, Фирмино способен делать все, о чем его попросят с тактической точки зрения. Однако его способность бескорыстно играть на команду не означает, что он обязательно будет это делать. К счастью для «Ливерпуля», Фирмино — игрок, который ставит команду выше собственных интересов. Бразильский форвард не стремится в заголовки газет, но стоит за теми, кто туда попадает.
Однако, как и у большинства игроков «Ливерпуля», путь Фирмино наверх не был обычным.

Фирмино дебютировал в профессиональном футболе в Бразилии, но не в самом большом клубе. Он совершил прорыв, играя за «Фигейренсе», однако далеко не на той позиции, на которой он преуспел в «Ливерпуле». Вместо того чтобы выпускать его в атаке, Фирмино использовали на оборонительной позиции. В какой-то степени можно понять, почему такой футболист играл на этом участке поля. Его уверенность при владении мячом и умение включать других в игру имело бы ключевую роль в построении атаки, а его постоянное желание работать без мяча помогало бы при переходе к оборонительным действиям.
В 2011 году Фирмино переехал в Европу, чтобы присоединиться к «Хоффенхайму» — команде, которая только начинала укрепляться в немецкой Бундеслиге. Однако Роберто не играл роль чистого нападающего. Он располагался выше, часто играл традиционную «десятку» или крайнего форварда, и всегда с «девяткой» в центре атаки. В Фирмино видели игрока поддерживающего плана, а не того, кто будет в центре внимания. Это не помешало ему заслужить признание у фанатов. Его креативность и усердная работа сочетали в себе качества бразильской и немецкой игры. По многим показателям Фирмино обладает характером, который мы привыкли ассоциировать с немецкими игроками. И в его арсенале есть очень много трюков. Мы привыкли видеть, как он финтит около штрафной соперника, чтобы создать свободное пространство для удара, однако это сочетается с желанием усердно работать и совершенствоваться.
Постепенно Фирмино стал не только ключевым игроком в «Хоффенхайме», но и одним из самых великолепных нападающих в Германии, что подтолкнуло скаутский отдел «Ливерпуля» привезти бразильца в Англию. Именно в этот момент впервые начало просматриваться растущее влияние спортивного директора Майкла Эдвардса в клубе. Он и его команда стремились подписать Фирмино, чтобы тот был ключевой фигурой в атаке, в то время как главный тренер Брендан Роджерс хотел, чтобы клуб купил нападающего «Астон Виллы» Кристиана Бентеке. В конце концов был достигнут компромисс, и подписали обоих футболистов, но впоследствии всем стало понятно, какое решение было лучше. Бентеке не забивал, и это продолжилось даже после его перехода в «Кристал Пэлас». Фирмино же стал одним из самых важных игроков команды.
В «Ливерпуле» он продолжил развиваться тактически, теперь он выступал не в полузащите, а вел за собой линию атаки.

Креативность остается его главным качеством, но не стоит сбрасывать со счетов способность забивать. В мировом футболе мало игроков, у которых есть такая же способность определять, где появится свободное пространство в обороне соперника, в сочетании с желанием смещаться туда из центра и оказывать влияние на игру, владея мячом или просто выманив защитника на себя. Как только игроки идут за бразильцем, они оставляют свободное пространство, которым могут воспользоваться нападающие «Ливерпуля».
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Рисунок 74

На рис. 74 мы видим пример позиционной гибкости Фирмино в сочетании с его умением смещаться в разные зоны поля: в финальную треть или назад, на место «десятки».
В этот раз бразильский нападающий сместился на фланг, чтобы освободить место для Мане в центре, в то время как Салах располагается на правом крае.

Когда Фирмино получает мяч, он абсолютно свободен и входит в штрафную под углом. Это движение выманивает ближайшего защитника, что создает свободное пространство для Мане на ближней штанге. Защитник выходит на Фирмино возле боковой линии, но бразилец двигается в одном направлении, затем в другом и отдает передачу на Мане.
Атакующая эффективность «Ливерпуля» зависит от расположения Фирмино на поле. Его способность находить зоны, в которых можно получить мяч, притягивает к нему защитников и создает возможности для партнеров использовать свободное пространство.
В «Ливерпуле» нет никого, кто был бы креативнее и расторопнее при игре на ограниченном пространстве, чем Салах. На рис. 75 мы видим эпизод из матча против «Тоттенхэма». «Ливерпуль» пытается войти в штрафную, там нет свободного пространства, но им все равно удается ударить по воротам.
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Рисунок 75

Салах получает мяч в центре и отправляет его налево на Фирмино. Бразилец позволяет мячу пролететь мимо защитника, а затем быстро проходит за линию защиты. В таких ограниченных зонах главное — уметь распоряжаться мячом. Фирмино отдает передачи и постоянно создает моменты.
Когда Фирмино опускается вглубь поля, он может быть опасен по-разному: создавать моменты, владея мячом, или открывать пространство для других игроков. На рис. 76 мы видим пример его действий, когда он владеет мячом.
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Рисунок 76

Бразилец уходит вглубь поля, Салах выдвигается выше по центру, а Мане находится на левом фланге. Фирмино мог бы комбинировать с игроками, которые располагаются на более глубоких позициях. Вместо этого он обыгрывает ближайшего защитника, перед тем как войти в свободную зону за его спиной перед линией обороны.
Получив пространство, Фирмино немедленно привлекает внимание защитников, на него выдвигаются три игрока, пытаясь отобрать мяч.

Их движение создает «Ливерпулю» возможность перегрузить линию обороны. Фирмино этим пользуется и делает передачу вразрез в левую часть штрафной, где Мане выходит на мяч по диагонали.
В мировом футболе сегодня нет нападающего, который соединяет игру эффективнее, чем Фирмино в «Ливерпуле», и мы видим пример этого на рис. 77. Ключевое движение — отход Фирмино назад.
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Рисунок 77

Салах забежал на противоположную сторону и располагается в слепой зоне защитника, а Мане находится на углу штрафной с мячом. Фирмино смещается вглубь поля.
Так он освободился от защитника и начал движение обратно, в сторону штрафной, на позицию, где может сыграть с Мане.

Это смещение от передней линии вглубь помогает ему освободиться от опеки, а затем помогать продвигать мяч вперед.
Когда он движется обратно, в сторону штрафной, Мане делает передачу на бразильца, который отправляет мяч за линию обороны. Этот пас позволяет Мане двигаться диагонально мимо защитников: так создается возможность для удара по воротам. Эти движения и смены позиций необходимы, чтобы разрушить компактный защитный блок.
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Рисунок 78

На рис. 78 представлен эпизод, в котором Фирмино снова делает движение назад, а затем вперед против упорной обороны «Зальцбурга» в матче Лиги чемпионов. «Ливерпуль» играет через левый край, где Робертсон находится с мячом и делает простой пас во фланг на Мане.
Когда тот выходит на мяч, защитник движется за ним.
Игроки «Ливерпуля» старались найти возможность сломить защитный блок, но австрийская команда была невероятно хорошо подготовлена.

Мяч доставлен на край, движение вглубь позволяет Фирмино освободиться. Мане продвигается по флангу, Фирмино делает вертикальное забегание, которое разбивает защитный блок. Когда мяч приходит на ближнюю штангу, бразилец находится в позиции для удара по воротам. Ранее мы рассматривали поздние забегания Мане на скорости, однако Фирмино продвигается из глубины почти незамеченным, полагаясь не на скорость, а на правильный временной промежуток.
Роберто Фирмино выступает в качестве отправной точки атак «Ливерпуля», он — неотъемлемая часть успеха. На рис. 79 мы видим, почему это так.
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Рисунок 79

Фирмино опустился в зону «десятки», а остальные игроки команды располагаются как обычно. Как можно заметить, Фирмино занимает позицию в центре поля и может перемещаться в любую зону финальной трети и глубже. В этот раз мяч был на левом крае, где Робертсон продвинулся вперед, чтобы его подобрать. Отойдя вглубь, Фирмино способен получить мяч и соединить всех игроков атаки.

Глава 15
Анатомия гола

Надеюсь, к концу книги у вас сложилось понимание некоторых тактических концепций, превративших «Ливерпуль» в команду, против которой очень тяжело играть.
В этой главе подробно описаны семь голов «Ливерпуля» в сезоне-2019/20. В каждом из них выделены позиции игроков на поле, и можно увидеть те концепции, которые мы обсуждали в книге.
Стоит отметить, что здесь нет никакой системы рейтинга, нет стремления подчеркнуть, что это «лучшие голы» команды.

Они интересны с тактической точки зрения по разным причинам.
Как и все остальное в футболе, понимание тактических концепций может добавить глубины и красок к удовольствию от просмотра матча, но матч интересен и сам по себе.
Первый гол забит Мохаммедом Салахом. Египтянин показывает свое понимание игры в штрафной, создает свободное пространство и отправляет мяч в сетку с передачи Энди Робертсона. На рис. 80 показано расположение атакующей тройки игроков «Ливерпуля»: Мане слева, Салах справа «один в один» с защитником, который застыл на месте, Фирмино смещается вглубь в центре поля.
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Рисунок 80

Когда мяч идет вперед на Алекса Окслейда-Чемберлена, который только пересек центральную линию, Робертсон может менять направление игры, так как Мане увел за собой крайнего защитника в центр.
Вместе с этим пасом меняется характер движения.

На рис. 81 видно продолжение движения Робертсона, который в касание прокидывает мяч вперед и входит в штрафную под углом.
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Рисунок 81

В предыдущей главе мы обсуждали виды забеганий, с помощью которых Фирмино может входить в штрафную из глубины. В то время как Мане продвигается вперед на скорости, Фирмино более избирателен в своих движениях. Мы видим, как бразилец делает умное забегание в штрафную, что заставляет защитников покинуть их позиции. У Салаха есть возможность выйти на свободное пространство, потому что его опекун отвлекается на Фирмино. Мяч отбрасывается назад, Салах легко забивает его.
На этот раз забил Роберто Фирмино, который снова вошел в штрафную из глубины.
Однако в этой ситуации для передачи в финальной трети открывается не Фирмино, а Мане.

На рис. 82 мы видим, как развивается ситуация. На центральной позиции возле линии обороны оказался Мане, а Фирмино расположился чуть правее центра. Мане решает опуститься вглубь ближе к мячу, чтобы получить пас от Фабиньо, а центральный защитник идет за ним, чтобы организовать прессинг и перехватить возможную передачу.
Мане получает мяч, а затем отдает передачу на все еще никем не закрытого Фирмино.

Вместо продвижения к воротам бразилец решает растянуть линию защиты и делает пас на Александера-Арнольда, который располагается на свободном пространстве.
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Рисунок 82

Это заставляет защитников сместиться, чтобы не дать сделать передачу в эту зону. В это время Фирмино забегает под углом между защитниками и занимает позицию, чтобы замкнуть прострел. И снова ключевым моментом становится построение в момент атаки, когда игроки вытягивают защитников с их позиций и заставляют оборонительный блок сужаться.
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Рисунок 83

Третий гол демонстрирует разницу в подходе, когда Наби Кейта играет в полузащите. На рис. 83 мы видим развитие голевой комбинации. Снова ключевым компонентом продвижения вперед было расположение двух игроков впереди по мере развития атаки. Мяч находится относительно глубоко в центре. Позиции двух игроков «Ливерпуля» эффективно отбросили троих защитников назад.
Изначально мяч идет от центрального защитника к крайнему правому защитнику.
Этот простой пас меняет угол атаки.

Следом идет передача на одного из игроков атаки, а именно — на Мохаммеда Салаха, он принимает диагональную передачу. Обычно, когда он получает мяч в этих зонах, он старается развернуться и использовать пространство за линией защиты. Однако в этот раз он принимает мяч спиной к воротам.
Для Наби Кейта, который играет левого центрального полузащитника, это становится сигналом сделать вертикальное забегание, чтобы воспользоваться пространством за спинами защитников. В это время Салах делает пас вразрез, и «Ливерпуль» вырывается вперед, чтобы забить.
Другие полузащитники команды вряд ли смогут исполнить такое забегание.
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Рисунок 84

На рисунке 84 «Ливерпуль» не владеет мячом и четко показывает две концепции, которые мы обсуждали ранее. Первая — контрпрессинг: мяч находится в центре поля, «Ньюкасл» переходит от обороны к атаке, а два игрока «Ливерпуля» двигаются вперед, чтобы прессинговать игрока с мячом.
Они застали игроков «Ньюкасла» врасплох, несмотря на то что те продвигались вперед.

Теперь мы видим важность второй тактической концепции, когда два форварда «Ливерпуля» остаются на своих позициях и не участвуют в прессинге или обороне. Когда «Ливерпуль» забирает мяч, Мане все еще находится высоко на левом фланге и получает вертикальную передачу на свободное пространство. Он способен убежать за линию защиты и легко воспользоваться моментом.
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Рисунок 85

Гол на рис. 85 показывает способность Фирмино играть впереди, но при этом получать мяч и выступать в роли связующего звена. Салах, подбирая мяч, снова располагается в полуфланге, а не на фланге.
Мохаммед опускается глубже, чтобы получить мяч перед полузащитой «Ньюкасла». Мы знаем, что приоритет для «Ливерпуля» — игра вперед, когда есть возможность, поэтому Салах отправляет мяч на Фирмино, который располагается выше.
Фирмино получает мяч на крае штрафной и удерживает защитника, который пытается забрать мяч. Салах, сделав передачу, последовал за мячом и получил ответный пас от Фирмино, двигаясь на скорости из глубины.
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Рисунок 86

Гол на рис. 86 показывает опасность продвижения Садио Мане из глубины. «Бернли» владеет мячом, пытаясь найти способ обойти или прорвать оборону «Ливерпуля», который хорошо располагается при оборонительной фазе и не оставляет места игрокам атаки. Салах действует напротив крайнего левого защитника, владеющего мячом. Присутствие египтянина заставляет того делать пас назад, на центрального защитника.
При небольшом давлении защитник «Бернли» ошибается и отправляет мяч в ноги Фирмино.

Когда бразилец получает мяч, мы снова видим, насколько эффективно Мане продвигается вперед из глубины в полуфланг. Фирмино может сделать передачу за линию защиты, куда Мане получит доступ благодаря своей скорости.
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Рисунок 87

Финальный пример на рис. 87 показывает, возможно, одну из самых важных тактических концепций, которую Юрген Клопп использует в «Ливерпуле». Игроки атаки остаются впереди, когда команда не владеет мячом.
Атака «Арсенала» развалилась, и «Ливерпуль» получил мяч на своей половине поля.

Нет возможности сразу сделать вертикальную передачу, мяч быстро отправляется на правый фланг, а затем обратно в центр.
Эти быстрые диагональные пасы проходят через линию прессинга соперника и дают «Ливерпулю» возможность начать атаку. Вертикальная передача идет в полуфланг, где находится Салах.
Ключевым моментом становится расположение атакующих игроков. В то время как Фирмино и Мане располагаются близко друг к другу, Салах находится в ситуации «один в один» с игроком защиты на противоположной стороне. Мяч отправляется вертикально на Салаха, и мы видим его способность принимать мяч, а затем использовать свое владение телом, чтобы обмануть защитника.
Оставаясь впереди, атакующие игроки «Ливерпуля» лишают соперника возможности иметь прикрытие в линии защиты, а в ситуации «один в один» нападающие «Ливерпуля» невероятно опасны.

Заключение

Юрген Клопп войдет в историю как один из лучших футбольных тренеров. Работа в родной Германии с «Майнцем», а потом и с «Боруссией» примечательна не только тем, что команды достигли неожиданных успехов, но и тем, что Клопп остался в прекрасных отношениях как с фанатами, так и с руководством клубов. Выход в финал Лиги чемпионов и победа в Бундеслиге с «Боруссией» — впечатляющие достижения, но они меркнут на фоне того, чего Клопп добился с «Ливерпулем» в английском футболе.
Клопп был ответственным за создание команды вместе с тренерским штабом и классным отделом по подбору игроков. Последовавший за этим успех был естественным результатом. «Ливерпуль» размочил кубковую засуху, которая длилась гораздо дольше, чем кто-либо мог ожидать, и это — прямой результат работы Клоппа на «Энфилде». Сезоны-2018/19 и 2019/20 были невероятными для клуба как на поле, так и вне его, несмотря на то что команда не всегда получала те трофеи, которых заслуживала. Похоже, этот успех будет продолжаться, так как на момент написания книги нет никаких признаков того, что Клопп планирует покинуть клуб в ближайшее время.
С тактической точки зрения мы проанализировали, как «Ливерпуль» продвигает мяч вперед, позиции, которые игроки занимают в финальной трети, а также их действия, когда они не владеют мячом, и детали того, как изменился прессинг с момента прихода Клоппа в 2015 году до настоящего времени. Мы показали механизмы, которые помогают таким игрокам, как Садио Мане и Мохаммед Салах, занимать позиции, позволяющие им быть среди лучших атакующих игроков в мире, и определили ключевых игроков, которые остаются в центре поля, в то время как остальные двигаются вокруг них. Все это было в контексте команды в целом, потому что это — ключевое в «Ливерпуле». Они атакуют и защищаются как единое целое. Такое построение команды позволило Клоппу создать почти идеально сбалансированную тактическую структуру.
Субъективная природа футбола — одно из самых привлекательных качеств этого вида спорта. Мы с вами можем сидеть рядом и смотреть игру, замечая разные ее составляющие, в зависимости от призмы, через которую наблюдаем за происходящим на поле. Надеюсь, что после прочтения этой книги вы сможете наслаждаться тактической частью игры так же, как и я.

Примечания

1 В русском языке отдельного наименования для этой роли (inverted full-back) пока нет. По сути, это крайний защитник, смещающийся в центр. (Здесь и далее — прим. ред.)

2 В гостях «Ливерпуль» проиграл 0:2, дома сыграл 1:1.
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