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* * *

К себе с любовью, без насилия.
Выше всякого опустошения,
Выше внутреннего бессилия.

К себе с чувством трепетного величия,
Словно ты лучшее, что с тобой случилось.
Вне рамок утверждённого приличия,
К себе с любовью, будто ты —
Реликвия.

Словно сотни тысяч подписанных петиций,
Ты тот, кто стоит за себя
При любой позиции.
Как самый ярый воин с сердцем,
Лишённым двуличия,
Как самая прекрасная в жизни
Идиллия.
К себе с любовью,
Без насилия.
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* * *
— Ты лёд?
— Я — пламя.
— Ты скалы?
— Я — нежность.
— Где твой причал, девочка?
— Я — безбрежность.

— Ты ветер?
— Я — сила.
— Ты зима?
— Я — чувствительность.
— Может, ты сомнение, девочка?
— Я — решительность.

— Ты печаль?
— Я — чувства.
— Ты страх?
— Я — вера.
— Может, миг отчаяния?
— Не ищи во мне зверя.

— Ты закат?
— Я — пробуждение.
— Ты чёрствость?
— Я — сердечность.
— Что же ты такое, девочка?
— Я — человечность.
* * *
— Она полна отваги, безумства,
жизненного бунтарства.

Неописуемая женщина,
— промолвил он. —

Как самое изысканное
Коварство.
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* * *
И где настигнет тебя
Отчаяние,
Я стану твоей силой.
Я стану той самой,
Что никому, никогда,
Ни в каком мире
Не даст тебя в обиду,
Залечит каждую трещину.

За сильным мужчиной
Стоит сильная
Женщина.
* * *
Раз Бог нас свёл,
То прижми меня покрепче,
И пусть свершится то,
Что предначертано нам.
Если боль разделить,
Она станет легче.
Доверься мне, как своим
Небесам.

Раз Бог нас свёл,
Во мне нет зерна чужого.
Я не желаю возле прошлого
Ходить по кругам.
Прошу тебя,
Разгляди во мне родного.
Я тебя — слышишь? —
Никому не отдам.

Раз Бог нас свёл,
Это наша дорога,
Мой тыл, мой меч —
Доспехи твои.
Всё, что я прошу, —
Доверься немного.
Сердце хулигана
Просит любви.
* * *
Моя невероятная,
Любви в тебе хватит на весь мир.
Ты даже не представляешь,
Какая ты мягкая,

Как тот самый свет в окне
Среди спящих квартир.
* * *
И в хорошие дни я буду причиной
Твоей радости,
И в плохие дни я стану твоим щитом.
Ты поселилась в моей храбрости:
Моё убежище, моё пристанище,
Мой дом.

Когда я говорю о тебе,
Я словно рассказываю о неземном.
О чём-то до мурашек важном,
Настолько, что я весь без остатка,
Це-ли-ком,
Будто в хижине или во дворце
Золотом,
Чувствую себя мощнейшим
Мечом:
Рассекая беды, тягости,
С тобой они кажутся нипочём.
Видимо, в этом моё счастье?
Быть светом твоим,
Нетушимым костром.
Я рядом.

С любовью, твой дом.
* * *
Он полюбил меня так красиво,
Позволив быть и слабой,
И сильной.

Позволив опереться,
Упасть в объятия,
Быть необходимой.
Я ощущаю себя молитвой,
Бережно для него хранимой.
Такой непоколебимой!
Важной!
Никем не рушимой!
Боже… Как это красиво,
Быть любимым — любимой!
Быть защищённой,
Несломленной,
Ранимой.
Быть женщиной
Достойного мужчины.
* * *
Вот моя спина, девочка,
Никем не понятая, когда-то
Сломленная,
Но всё ещё живая.
Ты позвони, помолчим, не упрекну.
Я не упрекну тебя,
Моя родная.

Вот моя рука.
Да, грубая. Да, одичавшая.
Да, татуировками забитая.
И если она — игла, то я — твоя нить,
По ранам, вдоль сшивая,
Мною принятая,

Мною воспетая, сердцу близкая,
Моим дням настолько необходимая.
Вот моё плечо. Обопрись. Не беги.
Моя недоверчивая,
Моя любимая.
* * *
Моя душа, не склонная тянуться,
Захотела тебя обнять.
Я потерянно стоял у порога,
Не зная, как это принять.
Так глупо заглядывал в сердце,
А там руины замело листвой.

Ненароком спроси меня: «Чей ты?»
Чтоб я тихо ответил: «Твой».
* * *
— Не склонившая голову
Ни перед трудностями, ни перед бедами,
Разве склонит голову перед тобой?

Дьявол, усмехнувшись
Моей смелости,
Махнул на меня рукой.

И без всяких тому
Пререканий
Отослал своих чертей
Назад.

— В тебе слишком много света.
В тебе величайший сад.
* * *
Прежде всего,
Она — моя женщина,
И я в ответе за неё.
Там, где иссякает её сила,
Я — опаснейшее
Ружьё.

Прежде всего,
Она — моя нежность,
Руки, бинтующие раны мои.
Там, где с другими беспощадно,
Неизбежно,
Перед ней прекращаю
Все бои.

Прежде всего,
Она — очаг дома.
Свет, что зажёгся лишь для меня.
Она — мой покой
Среди вечного грома.
Я верен ей.
Она мне верна.
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* * *
Он разглядел
В моих глазах
Всплеск восстания.
Мы вступили на тропу,
Лишённую всякого
Сочувствия.
Он нарушил
Затаившееся молчание:

— Ну здравствуй,
Моя революция.
* * *
Пока я верю в любовь,
Я верю в настоящих мужчин.

Я верю в отношения,
Где женщина — шедевр искусства,

Как эйфория сотни
Покорённых
Вершин.
* * *
Отчаяние смотрело ей вслед,
Беспомощно качая головой.
Эта женщина не выбор, а приоритет.
Она обвита непробиваемой
Стеной.

Гнев сердито смотрел ей вслед,
Не понимая, как совладать с собой.
Она как эйфория побед.
Не дотянуться. Рычит.
Он злой.

Нежность смотрела ей вслед,
Улыбаясь сквозь ранимые чувства.
Она как неподвластный сюжет.
Она как величайшие
Безумства.

Любовь смотрела ей вслед,
Зная, как расцветут в ней равнины.
И увидит эта женщина рассвет.
И уберегут её достойные
Спины.
* * *
Расскажи мне, неспокойная,
Где неспокойно внутри?
Покажи мне свои раны,
Что прячешь до зари.

Покажи мне, девочка,
Как желала доверия.
Расскажи, почему вооружена
Твоя артиллерия?

Расскажи мне, неспокойная,
Где неспокойно внутри?
Почему средь бела дня
Зажигаешь фонари?

Почему там, где любят,
Отступаешь назад?
Почему, когда светит солнце,
Ты желаешь град?

Поделись со мной, неспокойная,
Почему неспокойно внутри?
Почему обжигаешься страхами
И от них волдыри?

Почему так осторожно
Ступаешь по земле?
Почему не обходишь трудности,
А поднимаешься по скале?

Знаешь, неспокойная,
Мне спокойно с тобой.
Я не желаю тебе зла,
Я желаю быть спиной.

Чтоб во мне ты не увидела
Угрозы нападения.
В моих глазах ты не увидишь
Чужого осуждения.

Знаешь, неспокойная,
Я вижу тебя другой.
Ты считаешь себя опасной,
А мне хорошо с тобой.

Представляешь, неспокойная,
Тебя хочется обнять.
Я так устал по жизни
От любви бежать.

Неспокойная моя,
Будь спокойна со мной.
Не пытайся отталкивать
Кромешной тьмой.
* * *
Она подобна дому,
Подобна тысячи зажжённым
Свечам.

Это как объятие со словами:
— Я никому тебя
Не отдам.
* * *
Я стоял у порога,
Выискивая тебя взглядом.
Не замечая луну, звёзды
И парада планет.
Всё благо мира находилось
Предельно рядом.
Зачем мне рай,
Если тебя там
Нет?

Я стоял у порога
И звал тебя по имени,
Ни один голос
Не отозвался мне вслед.
И, опустив взор,
Я проследовал мимо.
Зачем мне рай,
Если тебя там
Нет?
* * *
В итоге он выбрал ту,
Что молча прикрыла его тыл.
Зверь внутри него не рычал,
Зверь тихо выл.
И снегом замело следы,
Шрамы поутихли.
Со временем черти его
К ней привыкли.

Она стояла молча,
Отважно охраняя.
Тот, кто не преклонялся,
Стоял, голову склоняя.
Она, без ожиданий,
Верностью обвитая,
Окутала душой своей,
Ему лишь открытая.

Она поразила мягкостью
Грубого человека,
В ней таилась сила
Целого века.
Словно полюбили тех,
Кто был лишён любви.
Сломленным сказали:
«Ты можешь. Встань. Иди».

Он увидел в ней прекрасное,
Хоть прекрасное в нём угасло.
Она стала основой
Его жизненного пазла.
И руки, что опустились,
Вновь поднялись к небу.
Прозрели глаза,
Ощутившие веру.

Она и не заметила,
Как его исцелила.
Она не заметила,
Как зверя усмирила.
Он думал, всё случайно,
Всё издалека.
А между ними проскользнула
Всевышнего рука.
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* * *
Ты вновь запретила сердцу
Кого-то суметь полюбить.
Ты сжигаешь мои попытки
Хоть немного тебя изучить.

Тебе плевать на правила и чувства,
Ты устала от всего вокруг.
Ты, как комната, полная искусства,
Укрываешься от чужих рук.

И мы с тобой вступили в битву,
Недоступность сводит с ума.
Ты как самые искренние
Молитвы.
Ты как самая тёплая
Зима.
* * *
Среди всевозможных дорог
Она выбрала дорогу ко мне.
Я курю на балконе,
Вглядываюсь в ночь
И ощущаю холодок по спине.

И во мраке потерянной надежды
Замечаю свет в её окне.
Она не раздумывая расправила крылья
И затерялась в моей глубине.

Я оглядываюсь по сторонам,
Не веря судьбе,
Будучи на самом дне.
Как это возможно? Она видит весну
В моей одичавшей зиме!

И огрубевшая кожа, не зная ласк,
Начинает светиться в тишине.
Я оглядываюсь по сторонам
И понимаю одно:
Эта женщина отныне
Во мне.
* * *
Сверкай, моя девочка,
Ты рождена, чтоб быть счастливой.
Какой бы сильной ни была,
Твоя судьба быть любимой.

И там, где неверие, ты верой станешь,
И всё, что страшит, отпустишь навек.
Будь счастлива, милая,
Своё ты притянешь.

Рядом будет достойный
Человек.
* * *
Некоторые люди даются Богом
Со словами: «Я рядом.
Знай, моя сильная девочка,
Тебя не сокрушить никаким
Отрядом.

Мною любимая,
Плечом к плечу воспетая.
Моей верой пропитанная,
Её силой согретая.
Чудом созданная,
Характером прошитая.
Светом своим от зла закрытая.
Бедами не сломленная,
Отчаянием не сбитая.
Мною хранимая.
Мною укрытая».
* * *
Надёжные руки,
Сильные плечи,
И кажется, счастье
Где-то между ними.
Есть мужчины,
Женщинами измеримые.
Есть мужчины,
Что живут одними.

И миры их разные,
Несопоставимы:
Одни ранят женщин,
Другие ими излечимы.
В этом такая ирония
Ощутимая:

Одни ищут постель,
Другие — любимую.
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* * *
Из всего прекрасного, пожалуй, ты —
Самое прекрасное.

Если в этом мире и есть место,
Предначертанное для меня,
То рядом с тобой —

Моё самое безопасное.
* * *
Там, где ради вас
Вступают в битву,
Там разожгут и войну.
Мужчина, что искренне любит,
В толпе женщин
Ищет одну.

В этом есть что-то
Непосильное,
Он не требует.
Он бережёт.

Знаете, что самое
Сильное?
Как камень
Для кого-то
Цветёт.
* * *
Я ему — судьба,
Подарок,
Благословение.

Он мне — понимание,
Защиту, уважение.

Я ему — нежность,
Смирение,
Утешение.

Он мне — чувства,
Отдачу,
Восхищение.
* * *
Ты пытаешься сломить
И приручить женскую натуру.

Ты злишься на себя,
Что предпочитаешь её,

А не другую.
* * *
Не печалься, девочка,
Не принимай всё так близко
К сердцу.
Ты упрямо забиваешь
На закон инерции.
Ты играешь на выживание,
Зная исход игры.
Моя сумасшедшая
Не хочет жить по воле
Судьбы.

Моя храбрая сжигает себя
Без раздумий.
Её не пугают последствия,
Она полна безумий.
И, до последнего напролом,
Как самый ярый воин.
Она отдаётся полностью —
Характер так устроен.

Она знает, что в ответе
За каждый свой выбор.
Она печалится, но продолжает
В омут прыгать.
И черти танцуют с ней,
Принимая её как свою.
Она продолжает верить
И в любовь,
И в семью.
* * *
Я рядом, не бойся,
Я защищу.
Там, где темно, я — свет,
Освещу.
Там, где болит,
Я раны залечу.

Ноша твоя
Мне по плечу.
* * *
Я не знаю большего
Проявления доброты,
Чем твой свет,
Что не боится моей
Темноты.

Я не знаю большего
Проявления красоты,
Чем дом, в котором
Ждёшь меня
Ты.
* * *
Ты хранишь в себе
Несколько галактик.
Ты — океан, звездопад,
Мимолётный взгляд.

— Ты такая сильная… —
Шепчет характер. —

И когда не сдаёшься,
Я безумно рад!
* * *
Казалось, не встать,
Я сломлен навеки.
Многое потерял,
И многое сломал.

А потом обретаешь мир
В одном человеке,

Словно Всевышний
Через него
Меня поцеловал.
* * *
Разве сердце твоё, полное любви,
Не достойно восхищения?
Знаешь, девочка,
Ты как свыше данное благословение.
И всё, что я хочу сказать:
Ты достойна безграничного
Уважения.
Не падай духом перед людьми,
Не бойся поражения.

Крепость твоих ценностей
Не увидит разрушения.
* * *
Ну что, моя девочка,
Рождённая из пепла и стали,
Мы ещё сядем за чашкой остывшего чая
И поговорим, о чём созерцали.
Пусть хоть ночь вокруг, одинокие души
И обнажённые людские печали.
Мы так многое желали сказать
Друг другу,
Но как, до конца не понимали.
* * *
Она хихикает, как маленькая девочка,
А за спиной её дюжина падших крепостей.
Она как самая хрупкая веточка.
Чистейшая верность среди всех
Верностей.

И да, в этом так много прелестей,
Эта звонко смеющаяся среди
Грубой дерзости.
В ней каждая частичка полна
Редкости.
Эта наивная девочка ценнее
Ценностей.
И всё, что она творит, полно
Немыслимой смелости.
Она полна любви, она полна нежности.
Она весна среди всей лютой снежности.
Её искренность выше всякой
Внешности.

Она человечность среди всей
Человечности.
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* * *
Тем не менее
Этот мир прекрасен,
Потому что в нём я обрел тебя.
Это неописуемое чувство,
Когда никого не любивший
Опускает взгляд, уходя в себя.

Ты та, что несёт собой
И свет, и благосклонность, и тихую
Житейскую суету.
Я смотрю в твои глаза
И не замечаю под ногами
Ни гвоздей, ни пустоту.

Среди всей этой кромешной тьмы,
Мне кажется, я с тобой
Незаметно цвету.
Я — пуленепробиваемый,
Никем не покорённый,
Без тебя утопаю в бреду.
* * *
В мире, где так много
Жестокости,
Она стала его
Нежностью.
Там, где ценят
Одну внешность,
Она покорила
Не внешностью.

Она покорила добротой
И глубочайшей
Искренностью.
Он обрёл в ней
Женщину-воина,
Покорившую своей
Решимостью.

Он обрёл в ней
Утончённую леди,
Окружившую его
Изысканностью.
Там, где она стала
Его верностью,
Он стал её
Близостью.
* * *
Я готова влюбляться
Несколько раз,
Но в одного и того же человека.
Маленькое сердце размером с кулак
Сильней любого
Оберега.

И там, где сокрушили,
Я воздвигла мосты,
И отныне не боюсь свободы.
Я иду вперёд, я иду напролом,
За падениями видны
Восходы.

И там, где болело,
Затянула бинты,
И босиком станцевала
На руинах.
Я отныне не ищу
Мужской красоты,
Я характер ищу
В мужчинах.

И всё, что хотелось,
Я в лицо говорю.
И там, где тишина,
Не пробиваюсь.
Я отныне чувства свои
Не дарю
И невзаимно, благо,
Не влюбляюсь.

А если люблю,
То без громких клятв,
Слишком много в жизни
Повидала:
Там, где глаза
Натыкались на мрак,
Я упрямо его
Не замечала.

И грабли свои разломав
На дрова,
Я разожгла костры до неба.
И броню свою сняв,
Я надела кружева,
Не смотря ни на кого
Свирепо.

И всё, что хочу, —
Спокойно прожить
И дни уберечь
От боли.
Всё, что не моё,
Даровать, отгородить —
На это хватит
Моей воли.
* * *
В мире, где так много боли,
Она — моё исцеление.
Там, где вдоль ран зацвели
Гранаты,
Она — единственное тому
Объяснение.

И я не желаю больше вступать
Ни в какие величайшие
Сражения.
Воины склонили головы
Перед долгожданным
Успокоением.
* * *
Богом защищённая,
Судьбой обогретая,
Не склонившая голову,
Никем не задетая.

Напролом идущая,
Страхом не сломлена,
Отвага присущая,
Силой наполнена.

Жизнью воспетая,
Добром исполнена.
Счастьем своим
Она вся наполнена.
* * *
Ну что, мой милый ангел,
Где твои раны?
Я бережно на них подую.

Мне известны
Твои капканы,

И я принимаю тебя

Любую.
* * *
Можно долго рассуждать
О смысле любви,
Смотря, как пылает в ночи
Свеча.
Я скажу так, у любви
Законы свои:
Одно сердце несут
Два плеча.

В любви без уважения
Не полыхают.
Без доверия холодно,
Без понимания
Никак.
В любви крылья твои
Не вырывают.
Зажигают свет,
Не греют полумрак.

Боль в любви
Признаётся общей,
Чувства берегут,
Утаив от других.
Нежность кажется
Неописуемо мощной:
Падает броня,
Связывая двоих.
* * *
Быть сильными, будучи слабыми,
Значит любить и бережно хранить.
Значит без страха взять и довериться,
Там, где болит, вместе
Залечить.

Быть сильными, будучи слабыми,
Быть великодушными и не бояться ничего,
Это значит никогда не сдаваться.
Да, невыносимо.
Да, сложно.

Быть сильными, будучи слабыми, —
Ты маяк для него, он для тебя, —
Это значит, когда велика ваша ноша,
Эту ношу он берёт
На себя.

Быть сильными, будучи слабыми,
Значит довериться молчаливому мечу.
Когда нестерпимо и тяжко,
Быть под защитой,
Плечом к плечу.
* * *
Я не могу обещать счастье
Всего мира,
Но сердце, полное любви к тебе,
Я отдам.
Я не могу обещать, что нас
Не коснутся ни горести, ни беды,
Но каждую из них
Разделим пополам.

Я не позволю взвалить всё
На твои плечи.
Я рядом. Читай меня
По губам:
— Моя женщина — моя сила,
Моя вера, моя правда.
Я тебя никому не отдам.

Я прохожусь тёплым взглядом
По волнующим изгибам
И преклоняюсь твоим
Преданным рукам.
Они ласкают мою душу,
Успокаивают моё сердце,
Подобно нежнейшим
Цветам.
Я разучился искать,
Я не желаю ждать
И смотреть отныне
По сторонам.
Я обрёл своё счастье,
Не оглядываясь на прошлое,
Оставляю дьявола
Его чертям!
* * *
И плечи мои вынесут любую ношу,
И всё, что дорого мне,

Я не брошу.
* * *
Есть такой типаж женщин,
Про которых в аду черти молвят:
«Лишь бы не к нам».
Есть такой типаж женщин,
Которые сбивают с ног
И не верят словам.

Есть такой типаж женщин,
Которых обсуждают, ругают
И вечно упрекают.
В них видят множество
Трещин,
Их винят во всём,
Их осуждают.

Есть такой типаж женщин,
Что с первого взгляда сносят
Тебя наповал.
Ты оборачиваешься им вслед:
Ты таких никогда
Не знал.

Они неподвластны ни времени,
Ни обстоятельствам,
Ни мечтам.
Есть такой типаж женщин,
Что неподвластны ничьим
Рукам.

Есть такой типаж женщин —
Их натуру не разглядеть
Глазам.
Ты злишься на себя,
Что предпочитаешь её,
Не смотря по сторонам.

Есть такой типаж женщин,
Что неподвластны сильнейшим
Плечам.
Сколько ни обращайся ни к Богу,
Ни к небесам.

В этом вся прелесть:
Они равноценны величайшим дарам.
Эти женщины не верят ни клятвам,
Ни словам, ни шагам.
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* * *
Я слышу тебя,
Хоть и позабыт тобой
На перепутье сотни
Дорог.

Где бы ты ни был,
Я за твоей спиной,

Не думай, что ты
Одинок.
* * *
Тот, кто ушёл,
Не желал остаться.
Помни это, прося
Возвращения.
Натура человека
Примитивно устроена:
Его действия —
Его отражение.

Действия — это не обещания
Сказанные в бурю на лопатках.
Не ищи правды в улыбке,
Она падка.

Ищи истину в недостатках.
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* * *
Стоя за спиной,
Он тихо сказал:
— Доверься мне,
Как бы ты ни устал.
Дождись всего,
Что уготовано по судьбе.
Счастье — часть пазла,
И оно в тебе.

Залечи свои раны,
Не бойся объятий,
Укрепи свою волю
И свои понятия.
Ты на верном пути.
Не сдавайся,
Не сворачивай.
Трудностями себя
Досконально оттачивай.

Это кажется сложно —
Выстоять всему,
Но воину на поле
Многое по плечу.
Ты прекрасно знаешь,
Что всё во благо.
Добивайся всего,
Что тебе надо.

Это как достать рукой
До своей звезды.
Решишься? Действуй!
Без злобы, вины.
Ты достоин многого,
И ты это знаешь.
Ты живёшь по совести,
Ты побеждаешь.
В этом есть прекрасное,
Ты в ладу с собой.
Всё, что твоё,
Последует за тобой.
* * *
Я безмерно счастлива оттого,
Что не ищу кого-то в ком-то.
Если измерить мою душу,
Она как дорога пешком
От Санкт-Петербурга
До Торонто.

И на моём пути так много скал
И мягких, зеленистых равнин.
Да, когда-то я всецело любила.
Да, он меня так
И не полюбил.

Но разве есть гарантия того,
Что взаимность встретит у порога?
Я знаю, что прошла все уроки,
Я знаю, что просить
У Бога.

На минном поле | стихи | скорбь

* * *
Между «я рядом» и «я занят»
Есть простое «не хочу».

Между «обопрись на меня» и «будь сильной»
Есть скрытое «не подхвачу».

Между «единственная» и «ты сложная»
Есть тихое «не по плечу».

Бездействие отражает выбор:
«Я другому тебя вручу».
* * *
Ломай.
Гори.
Сгорай.

Люби.
Свети.
Прощай.

Не верь.
Ругай.
Рычи.

Плачь.
Опустошай.
Кричи.
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* * *
Самая добрая девочка
Полюбила отчаянного мерзавца.
За хитростью, лживостью,
Падкостью
Она видела лицо красавца.
И обещания вскружили голову,
Слова напрочь сбили
С ног.
Она смотрела в глаза демона,
Ей казалось, что это
Бог.

И девочка, падкая на внешность,
У обрыва глядела вниз.
Демон и его неспешность
Нежно шептали: «Сорвись…»
И сорвалась девочка во тьму,
Полагаясь на невинные
Чувства.
Она всецело доверилась ему
И не разглядела его
Безумства.
* * *
Руки, что молились о тебе,
Зажимают рану, кровоточащую
От твоего же кинжала.

Я многое повидала в этой жизни,

Но такого предательства
Ещё не знала.
* * *
Причина моей печали
Горько улыбнулся мне вслед:
— Прости, что сломал тебя, мой ангел,
Я полон бед.

И там, где темно, мне не зажечь
Светила.
Я был с тобой, не любя.
Ты меня любила.

Тёмного, опустошённого,
С молчаливыми чертями.
Ты полна цветов, мой ангел,
Я полон снегами.
Непокорёнными вершинами,
Одинокими ночами,
Во мне так много волков,
Что я живу с волками.

И нет, мой ангел, я не желаю
Ранить тебя словами.
Не люби нелюбящего,
Милая,
Так останемся друзьями.

Причина моей печали
Вдруг вздрогнул плечами.
Мы благословили друг друга
Величайшими дарами:
Мы приняли прошлое,
Мы не остались врагами.
Мы разошлись навсегда,
Обнявшись словами.
* * *
Я так отважно пыталась его защищать,
Словно без него не могла дышать.

Я прикрыла собой,
А он позволил меня ранить.

Кто б мог знать…
Кто б мог знать…
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* * *
Беспокойные птицы внутри тебя
Срываются вниз
И, коснувшись дна, взлетают,
Как в первый раз.
Ты думаешь, что не преуспел, опоздал,
И наступает предписанный
Свыше час.

Ты тонула в отчаянии,
И казалось, не одолеешь,
Захлёбываясь и всего боясь.
Ты сама не заметишь,
Как выплывешь вновь,
Чертям своим в лицо
Смеясь.

Беспокойные птицы,
Неподвластные ветру,
Страстно закружатся вновь.
Ты думаешь, что трижды
Разбитое сердце не коснётся
Ни счастье, ли любовь.

Они ворвутся нежданно,
Без приглашения, как волна
Наплывших мурашек.
Ты уже не захочешь взять на себя
Ни чужих нош,
Ни чужих рубашек.

Ты зашита по горло,
Дышишь неровно,
Ходишь, слегка прихрамывая.
Беспокойные птицы
Внутри галдят:
— Ты не каменная!

— Ты прекрасна с изъянами,
Волнами, рубцами на изнеможённом
Девичьем теле.
Птицы внутри тебя
Многое повидали
И многое перетерпели.
Они кружатся вновь,
Не упрекая, не беспокоя,
Следя за всеми шагами.
Каждый из них отзывается в тебе
Молчаливыми словами:

— Не опускай руки,
Не оглядывайся на прошлое,
Не бойся душевных терзаний.
Зло не вечно, это часть пути,
Часть твоих испытаний.
Ты сумеешь не сдаться,
Ты прорвёшься,
Достигнув поставленной цели.
Лампады зажглись!
Ты слышишь меня?
Душа твоя и сердце
Целы.
* * *
Тебя нет
В моих молитвах.
Я не начинаю войну,
Я не наступаю
В битвах.

Я не зову во сне,
Не ломаю руки
О невзаимность.

Ты не моя слабость.
Ты не моя близость.
* * *
Так много сил тратишь на то,
Чтоб исцелить чужие раны.
А свои, девочка, размером
С океаны.

И да,
Ты даже не пытаешься обойти
Их капканы.
Тебе плевать на последствия
И их туманы,
От которых воротит, ломает,
Как невежественные титаны,
Они сметают всё на своём пути,
Как ураганы.

У них на тебя чертовски
Хорошие планы:
Раз ты не исцеляешь себя,

Ты исцелишь их раны.
* * *
И спустя столько побеждённых битв
Я оборачиваюсь на единственную
Проигранную войну.

Я ищу её глаза среди молитв,
Но молитвы отвечают:
— Ты дал слабину.

И сколько сейчас ни кричи:
— Я сумею! Я тебя верну!
Ты другому свою женщину вручил,
Оставив одну.
* * *
Разве душа твоя, сломленная мужчиной,
Не может восстать ради тебя?
Да так зарычать судьбе в спину,
Чтоб та оглянулась, кипя
От смелости сломленной женщины,
Что решила идти напролом.
Отныне законы сдержанны:

Она себе и фундамент,
И дом.

[image: ]

* * *
Я не знал про твой прожитый ад,
Позволь стать твоим долгожданным раем.
Смотри на меня! Не смотри назад!
Не бойся, родная, мы в чувства
Не играем.

Ты скажешь: «На пути нашем много преград.
Мы не самые спокойные дни проживаем».
Я отвечу: «Покажи мне свой ад.
А я покажу, как друг друга
Мы лечим».

И звёзды на небе как тысяча лампад,
И ангелы за нами робко наблюдают.
Мне всё равно, ты рай или ад.
Кинжалы твои пусть в меня
Метают.
* * *
Ты мне ничего не обещай —
Не за что будет извиняться.

Природа моя
Наивна, как май.

Она верит, а потом
Мается.
* * *
Моя разбитая версия
Преклонилась передо мной:
— Думала, разбились вдребезги
И нам неведом покой.

Я улыбнулась разбитой версии
И пожала плечами:
— Для некоторых мы так
И остались чужими,
Не преклоняйся перед их
Чертями.

Моя разбитая версия обняла
Меня холодными руками:
— Мы хотели быть счастливыми.
А как стать счастливыми,
Так и не узнали.
* * *
— Я всегда уходила громко.
Кричала, плакала, истерила.

— Но со мной ты разошлась тихо.

— Я тебя не любила.
* * *
То ли депрессия,
То ли иная беда,
Ты не ждёшь от жизни
Радости,
Не ждёшь и вреда.

Ты тихая лань,
Притаившаяся
Глубоко в себе.
Ты не ищешь веры
Ни в словах,
Ни в мольбе.

Ты не обещаешь,
Не ждёшь
Обещанных шагов.
Все теряет своё
Значение,
Теряется и кров.

Нет крыши над головой,
И вокруг одни
Останки.
Ты не тревожишься
Из-за незаживающей
Ранки.

И в душе
Оглушающие танки.
Душа моей души
Не тянется ни к чьей
Изнанке.
* * *
— Ну подумаешь, просто сказал.
— А я поверила.
Ты словами дал мне надежду,
И я её примерила.

— Ну подумаешь, не сдержал слово.
Такое со всеми бывает.
— Отсутствие ответственности
Доверие подрывает.

— Ты слишком многого хочешь,
Меня это утомляет.
— Я прошу заботы и внимания,
Тебя это пугает?

— Ты ограничиваешь мою свободу,
Я решаю, как мне жить.
— Я думаю, мы многое поняли.
Не будем друг друга тяготить.

— Перестань обиженно отдаляться,
Я не буду бегать за тобой.
— Если я твоё счастье,
Не считай меня бедой.
* * *
Моя дорогая, любимая
И невероятная Вселенная.
Возможно, ты не видишь,
Но я правда стараюсь.
Я вся в изъянах, с ног до головы
Несовершенная.
Но я принимаю себя
И с другими не играюсь.

Моя дорогая, любимая
И невероятная Вселенная.
Может, ты забыла, но когда больно,
Я улыбаюсь.
Да, где-то и вправду
Не такая смиренная,
Но за своё до конца всегда
Сражаюсь.

Моя дорогая, любимая
И невероятная Вселенная.
Я, как минное поле,
От снарядов задыхаюсь.
Но всё же напомню:
Я — женщина полноценная.
Не отворачивайся от меня,
Хоть я и спотыкаюсь.
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* * *
Я так желала любви нелюбящих,
Что не замечала их пренебрежения.
Я разжигала костры холодным
В поисках их утешения.

И я знала, что наступит время
Ответить за свои решения.
Война за чувства нелюбящих
Несёт одно поражение.
* * *
Ну что, мои сильные и независимые,
В два часа ночи чьи глаза
Вспоминаем?
Так громко кричим о чувствах,
Что в чувства вновь играем.

Но что мы вообще поняли,
Раз по-прежнему ничего не знаем?
Так яро пытаемся летать
И от нош на спине не взлетаем.

Мы так красиво убеждаем других,
Что никому ни в чём
Не уступаем.
Мы так глупо обманываем себя,
Мы так глупо себя ломаем.
* * *
Раненный кем-то
Становится чьими-то бинтами.

Он хорошо помнит эту боль.

Он не ранит даже
Словами.
* * *
Я чувствовал с тобой покой.
Ты была той женщиной,
С которой я был самим
Собой.

Я считал тебя слишком (для себя)
Простой,
Словно я был кем-то особенным,
Когда ты была особенной.

Когда ты целовала раны мои,
Я, глупый, искал утех.
Представляешь, я понял,
Что любил не тех.

Спустя годы и множество
Внутренних ранений,
Я признаюсь, что проиграл
Важнейшее сражение.

Спасибо за всё прожитое,
И пройденное со мной.
Я не был за тебя, когда
За меня ты стояла
Горой.

В этом есть что-то ироничное,
Но чертовски серьёзное.
Проиграть свою женщину —
Дело судьбоносное.
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* * *
Бывает, встретишь человека:
За ним скалы, волны,
Одичавшая тьма.
Ты ожидаешь непонимания,
Колкости, молний.
Ты ожидаешь всего,
Что сведёт с ума.

Человек, позади которого грозы,
Молча смотрит, не подпуская
К себе.
Человек холоднее
Зимы и морозов,
Не желает зла,
Будучи в беде.

И ты смотришь на него,
Ожидая боли,
Он, одичавший без веры,
Стоит один.
Вместо шторма за ним
Спокойное море.
Море человека,
Что никем не любим.
* * *
Девочка моя,
Научись не восхвалять
Неродное.

Разгляди их суть,

Они ведь искали в тебе
Другое.
* * *
И вот спустя годы
Дороги пересеклись.
Неожиданно и с глухим всплеском.
Он всмотрелся в мои глаза,
Они молились,
Чтоб чувства не нахлынули
Резко.

Он улыбнулся мне, и я в ответ,
И мы молча смотрели
Друг на друга.
Два человека не виделись
Много лет
И не могли издать
Ни звука.

Он сделал шаг,
Я глупо вздрогнула,
Испугавшись себя
И забытых чувств.
Что-то внутри
По-адски грохнуло,
Накрыло волной
От бешеных буйств.

И глаза наши упали
На обручальные кольца.
За ним другая женщина,
За мной уже не он.
Когда-то до боли родные —
Незнакомцы.
Боже мой,
Это тяжёлый сон.

— Ты такая красивая! —
Произнёс он восхищённо
И, сделав шаг, коснулся меня.
— Я думал, мы никогда
Не пересечёмся.
Я помню всё то,
Что сказал сгоряча.

— Не знаю,
Рада ли я этой встрече?
Я любила без остатка
И не желала тебе зла.
От своих же слов
Поникли мои плечи,
Я словно себе же
Ранения нанесла.

— Спасибо за всё,
Что когда-то было.
Я не испытал это с другой
И не испытаю никогда.
Честно говоря,
Внутри не остыло.
Честно говоря,
Тяжело без тебя.

Я постаралась улыбнуться,
Но стало так горько.
Лучше бы я не слышала
Это сейчас.
Много воды утекло,
Да и всего столько,
Не хочется будоражить
Прошлое о нас.

— Я любила тебя,
Я помню твои руки.
Я помню твой смех
И прощальный взгляд.
Я помню, как прошла
Невыносимые муки.
Живя на земле,
Я ощутила ад.

Но я не жалею,
Что было, то было.
Всему своё благо,
Эта наша судьба.
Я признаюсь честно,
Я тебя не забыла.
Как можно забыть,
Что часть меня?

Мне пора.
Домой к своим надо.
Береги себя, пожалуйста,
И не грусти.
Он вздохнул так отчаянно,
Не по себе мне стало.
Его прощальное, тихое:
— Прости.
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* * *
Выбирая между
«Мной хорошей» и «мной плохой»,
Не выбирай меня.
Ты не наткнёшься
Ни на тишину, ни на цветы,
Между нами встанет
Моя броня.

И я уверена,
Ты не пожелаешь сидеть
У холодного огня.
Как бы сказать помягче?
Я прошлым больно
Сломлена и поражена.
Я не бываю где-то между,
Я на своей стороне,
И на ней я всегда одна.
Где-то больна, где-то нежна,
И до глубины души
Земна.
Выбирая между
«Мной хорошей» и «мной плохой»,
Прошу, не выбирай меня.
* * *
Если бы ты только знал,
Как я скучаю.
Там, где тоска разрывает,
В счастье играю.
Я настолько погрязла во всём,
Что не знаю.
Я не смотрю в твои глаза,
Но их желаю.

Если бы ты только знал,
Как я скучаю.
Упрямо тебя не признаю,
Но в войну вступаю.
Я себя давно уже не понимаю:
Я тебя не жду,
Но для тебя сверкаю.

Если бы ты только знал,
Как я скучаю.
Там, где кричу, что могу,
Без тебя ломаю.
Всё так сложно кажется,
Я в ложь играю.
Тяжело признаться,
Себя сжираю.

Если бы ты только знал,
Как я скучаю.
Всё, что цвело во мне,
Уничтожаю.
Я больше не умею прощать,
Я не прощаю.
Без тебя, как сирота,
Без дома блуждаю.
Как сотни сгоревших лампочек,
Я не мерцаю.
Я без света одна,
От всех сбегаю.

Отвага во мне молчит,
Я рыдаю.
Я (если честно) так скучаю…
Кусаю локти, вою, кричу,
Закипаю.
Я без тебя не могу,
Себя упрекаю.
Оборачиваюсь назад,
Грудь разрываю.
Сердце кровоточит, болит,
Не утихаю.
Я без тебя не могу,
Я без тебя не созидаю.

Я в эту игру
Так грубо играю.
Падаю, встаю,
Себя ругаю.
Боже мой,
Как же я скучаю!
Во имя прошлого
Себя сжигаю,
Я в эту игру некрасиво играю.
Я люблю тебя,
Я это знаю.
* * *
Отпускаю тебя бумерангом,
Пусть свершится наша судьба.
Ты, как ход цугцвангом,
Проигранная мною борьба.

И я опустила руки устало,
Моя война ни к чему
Не привела.

Слишком сильно
По тебе страдала.
Слишком долго
Тебя ждала.
* * *
Сердце тихо прячу.
Не сломлена. Сильна.
С опаской внутри,
С ножом в кармашке.

— Что с твоей душой,
Гордая девочка?

— Душа утопает
В мурашках.
* * *
И боль твоя отзывается во мне
Кинжалами.
Я вижу, как ты пытаешься выжить
Под собственными развалами.
И всё, что я могу, — укрыть спиной
И преданными руками.
Ты не оттолкнешь меня ни холодом,
Ни стенами.

Не пытайся бежать, я догоню,
Я не люблю играться словами.
Если в мире кромешная тьма,
Эту тьму осветим фонарями.
Да, я хочу тебя всю! И не приму
Тебя частями.
Берега наши сойдутся
Километровыми мостами.

Я вижу, как ты бушуешь
Встревоженными цунами.
Позволь усыпать раны
Лечебными цветами.
И неверующий в судьбу
Молит её вечерами:
Позволь сойтись дорогам,
Дарованным небесами.
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* * *
Своими руками я создал чудовище
И позволил ему зарыться в себе
Со словами: «Моё тело — отныне твоё поприще.
Я не вижу врага, ты — друг мне».

Чудовище желало боли и жестокости,
Он сторонился не холода, а тепла.
И не испытывало чудовище муки совести.
И жизнь, и чувства — как одна игра.

Своими падениями я дал ему дыхание,
И воспрянуло чудовище, сметая всё на пути.
И битва наша не на жизнь, а на выживание.
Не желал он таиться во мне (взаперти).

Своими руками я создал чудовище.
И ярость его, всё живое губя,
Прошлась в груди моей болью ноющей.
Я создал не чудовище…
А себя.
* * *
Сколько ни улыбайся другому,
Сколько себе ни ври,

Невозможно идти
К чужому,

Если сердце не горит
Внутри.
* * *
Мы обещали друг другу, что всё сумеем,
Через огонь и воду пройдём до конца.
А со временем так открыто холодеем,
И я больше не различаю черты лица.

Мы обещали друг другу, что всё преодолеем,
У нашей истории будет свой хеппи-энд.
А мы друг другом уже не болеем,
И делится на части наш континент.

И засыпая в постели, холодом покрыты,
Мысли разделены, каждый о своём.
Мы — два мира, друга для друга закрыты,
Мы ещё вместе, но уже не вдвоём.

И наша история ведёт к началу,
Где есть я, где есть ты, но не было нас.
Мы без скандала идём к финалу.
Я в тебе погасла. Ты во мне погас.
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* * *
Не хочу подводить итоги года,
Многое подвело и осталось позади.
Борьба моя носила имя свободы,
Железные доспехи прилегали
К груди.

И кровь леденела за мои попытки
Пытаться твёрдо стоять на ногах.
Так много смысла в моих ошибках,
Так мало уверенности в моих словах.

Я не хочу подводить итоги года,
Многое подвело и осталось позади.
После падения я желаю восхода,
Да, за плечами штормы.
Да, за плечами ливни.
* * *
Я вызываю в тебе одно
Пренебрежение,
Ты вызываешь во мне
Одну пустоту.

Мы — наше взаимное
Сожаление,

Которое я перешагну.
* * *
И дабы не болеть тобой,
Я переболел другими.
Я не смотрел в твои глаза,
Но считал их своими.
Настолько мне преданными,
Отчаянными, до изнеможения
Влюблёнными.

Я так глупо пытался отдалиться,
Тобой всецело сражённый.
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* * *
Ох, моя девочка,
Ты играешься с огнём!
И вокруг него по-девичьи
Кружишься.
Ожоги рук тебе нипочём.
Ты, как вулкан, нежданно
Обрушишься.

Ох, моя девочка,
Ты обнимаешься с огнём!
Там, где стреляют в спину,
Без оглядки шагаешь.
Там, где все падают,
И мы упадём.
Что же ты делаешь?
Во что же играешь?

Ох, моя девочка,
Ты целуешься с огнём!
Так яростно испытываешь
Судьбу на волю.
Мы так с ума с тобою
Сойдём.
Я не желаю влюбляться
И тебе не позволю.
* * *
Ты к человеку с доверием,
Человек к тебе с ложью.
На грани любви-ненависти
Всё остро и тревожно.

Ты к человеку с пониманием,
Человек к тебе с осуждением.
Порой отношения стоят
Искреннего презрения.

Ты ожидаешь соли
На дне своего поражения.
Но тягости, что сбивают,
Дарят изменения.

За слабостью — воля,
Упавшие в тебе встают.
Там, где тебя уважают,
Там тебя берегут.

Не надо никаких оправданий,
Кто не за тебя — не с тобой.
Там, где держатся за руки,
Есть счастье за бедой.

У каждого свой губитель:
Понять, принять, отпустить.
Тот, кто себе спаситель,
В силах себя защитить.
* * *
Маленький воин
Кричит по ночам,
Окутавшись одиночеством
И безысходностью.

А затем надевает
Доспехи по утрам,

Сражаясь со страхом
И обречённостью.
* * *
Я любила так, что от одной мысли
О нём перехватывало дыхание.
Видимо, в этом вся жизнь:
Когда невзаимно,
Получаешь удар разочарования.

Ты можешь кусочек за кусочком
Вырезать себя и залатать раны того,
Кто так и не полюбит, девочка,
Ни тебя, ни сердца твоего.

Это и грустно, и печально,
Когда нет любви в другом.
Когда невзаимно, девочка,
Человека не любят, как дом.

А ты и любишь, и надеешься,
Что там, где тишина, позовут.
Как же донести до тебя, девочка.
Что там, где взаимно,
Берегут.
* * *
У моей души есть скверная черта:
Я жестока к себе и снисходительна
К другим.

Мы так желаем другим
Добра,

Что для себя не горим.
* * *
Я не хотела ошибаться,
Но я ошибалась,
Я хотела любить,
Поэтому верила.
Слишком искренне
Не тем признавалась,
Слишком коварным
Себя доверила.

Я не разглядела зло
Под обличием добра,
И во тьме одичавшего
Зажигала свечи.
Там, где не постояли
За клятвы слова,
Не целуют бережно
Холодные плечи.

И целовала, и задыхалась,
До последнего держась
За призрачную надежду.
А потом, сложив мечи,
Больше не сражалась.
Знаешь, я устала жить
Где-то между.
* * *
Небо гремит, воздух ледяной,
Я ищу тепло внутреннего огня.
Я лежу под обломками
Еле живой:
— Всевышний, пожалуйста,
Сохрани меня.

И пусть свет горит
В доме моём,
Пусть у порога руки
Обнимут мои плечи.
Пусть утрата окутается
Вечным покоем.
Скажите мне вслед:
— До скорой встречи.
* * *
Иногда есть ощущение,
Что часть меня износилась.
Я чувствую швы,
Что трещат изнутри.
Я чувствую, как гордость моя
Преклонилась,
Как миротворец во мне
Требует войны.

Я чувствую, как устала
И не хочу мира,
Я чувствую, как порядок
Во мне барахлит.
Как прекрасное
Резко куда-то испарилось,
Как всё, что не болело,
Отчаянно болит.

Я вижу трещины,
Что остались на сердце,
Я не ощущаю душу,
Знавшую тишину.
Потрескались стены,
Обрушились храмы,
Предательство наносят
Без чувства вины.

И я не обращаюсь
К небесам с просьбой,
Молитвы утихли, руки молчат.
Там, где безразлично
Смотрят на «серьёзно»,
Не спорят, не требуют
И не кричат.

И злость смешалась
С человечностью воедино.
Я взялась за меч, но меч не за меня.
Нет смысла в войне, когда нелюбима,
Когда не греются у твоего
Огня.

И ты злишься, не понимая,
Что состояние безнадёжно,
Ты опускаешь руки,
Ты опускаешь меч.
И осознание обнимает
Тоскливо и нежно:
— Не борись.
Тебя не желали беречь.
* * *
Осколки раненой души
Не хотят собраться воедино.
Кажется, не быть мне сильной.
А свыше отвечают:
— Ты возведённая нами вершина.
Ты непобедима.
Ты нерушима.
Ты как самая красивая
В мире картина,
Написанная маслом любви
И силой.
Ты так нежна, ранима и невинна.

Ты рождена, чтоб любить
И быть любимой.
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* * *
А мне всё не спится…
Душа как потерянная
Одинокая птица,
Сердце не искрится.
Одна маска играет
На сотне лиц.
И желание в теплице,
Как непролитые слезы
На дрожащих ресницах,
А мне всё не спится…
И жизнь словно вяжется
На тонких спицах,
И дорога порой в никуда ведёт,
А я всё иду, за светом, вперёд.
А мне всё не спится…
И так хочется суметь
Птицей обернуться.
И к звёздам взлететь,
И светом заискриться,
И на губах сотни лиц
Влюблённостью смениться.

А мне всё не спится…
И с судьбой своей
Мне никак не смириться.
И силы найти, за неё
Вступиться,
И бороться за неё, до конца,
Как львица.
А мне всё не спится…
И надежда искрится,
Что сумею взлететь,
Как свободная птица.
И покорить все высоты,
И покорить тебя.
И, проснувшись, наконец
Обрести себя.
* * *
Отчаянно пытается быть
Красивой для него,
Когда другой ищет
Мимолётного взгляда.

Ой, девочка! Знала бы ты,
Как прекрасна для того,

Кого обходишь
Не глядя.
* * *
И вот собрала всех своих чертей у костра
И рассказывала им, как пыталась выжить.
Один из них прошептал: «Ты что, буря?»
А затем восхищённо придвинулся
Ближе.

Я рассказывала чертям своим,
Как раздирала колени.
А они грустно качали головой.
А затем протягивали ветку сирени:
— Девочка наша, мы во всём с тобой!

Я улыбалась чертям своим
И показывала шрамы.
А они восхищённо улыбались в ответ.
— Мы не идеальны, но считай нас щитами!
Для кого-то мы тьма, для кого-то — свет.

Я обнимаю чертей своих, нежно улыбаясь,
А они дружно обнимают меня.
Все мы без масок, ни во что не играясь,
Все мы сидим у моего огня.
* * *
Ну что, поплакала?
А теперь вставай и разнеси
Проблемы к чертям.
Позволь затянуть трещины
До упора молчаливым ремням.
Подними опущенную голову
И уходи, не веря словам.
Ты плакала громко?
Так поднимайся громко!
И не отдавайся никаким
Боям.

Не привязывайся к людям,
Не привязывайся к чувствам,
Не привязывайся ни к каким
Местам.
Если хочется довериться,
Доверяй поступкам
И бережливо обнимающим
Рукам.

Я вижу тебя, искреннюю,
Я чувствую тебя, ранимую,
В прошлом расколотой
Пополам.
Ты плакала громко?
Так поднимайся громко!
И не ходи босой
По гвоздям.

На минном поле | стихи | исцеление

* * *
Будь себе другом,
Будь самой ярой поддержкой.
Будь той, кто скажет в лицо:
— Не будь трусливой, будь дерзкой!
Встань на ноги, земля холодная,
Подружись с сердцем и с головой.
Слышишь, как позади голос твердит?
— Бог с тобой.

Будь себе другом, будь той самой
Несломленной стеной.
Будь той самой, кто скажет в лицо:
— Не склонись перед бедой.
И да, мы порой слепо идём
За судьбой.
Но дорогу прокладываешь ты!
А значит, судьба следует за тобой!
Почувствуй себя живой, живой,
Живой!
Добивайся душевного покоя
Любой ценой!
Не оборачивайся на страх, прошу,
Не мани её рукой.
Покажи ей, что вера твоя
За тебя горой.
И всё же двери за ушедшими
Молча прикрой.
Сердце тревожное успокой.
Успокой.
* * *
Отчаяние и упрямство
Твоего сердца
Меня поражают.

Мир видел много
Сильных женщин,

Но таких, как ты,
Не знает.
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* * *
Сохраняй веру,
Не тереби затянувшиеся раны.

Что бы ты ни думала, милая,

У Всевышнего на тебя
Прекрасные планы.
* * *
Я не желаю себе терпения.
Я желаю себе смелости сделать всё,
Чтоб никого и ничего не терпеть.
Я желаю себе отваги
Выстоять до конца
И всё суметь.

Я не желаю себе удачи.
Я желаю себе крепкой веры
И твёрдо стоять на ногах.
Я желаю себе мира,
Где благородство отважно
Рычит в глазах.

Я не желаю себе великой истории.
Я желаю себе взаимности
И самого верного плеча.
Если я воин,
То хочу опереться на воина
И знать, что я под защитой
Его меча.
* * *
Я не прошу о большом,
Я прошу о малом:
— Не испытывай близкими,
Эта боль страшна.

И меня укрывают
Тёплым одеялом
Со словами:

— Разве ты одна?
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* * *
Мир так яростно норовит,
Но Бог не подталкивает.
Там, где к обрыву ведут,
Он с обрыва оттаскивает.
Там, где крылья вырывают,
Он раны затягивает.
Там, где душу топтали,
Он одеяло протягивает.
Мир так яростно кричит,
Бог терпеливо умалчивает.
Слишком много повидавший
Убаюкивает, укачивает.
Если впереди твоя дорога,
Он с тобой не сворачивает.
Что печалит тебя и его
Покачивает.
Там, где хотят тебя ранить,
Он ножи не стачивает.
Он пытается уберечь,
От зла отворачивает.

Мир так яростно шипит,
Бог страницы переворачивает.
Там, где отчаяние кричит,
Он верой оборачивает.
Там, где страхи волной
И его раскачивает.
Бог с тобой, за тебя,
Силой оттачивает.
* * *
Сердце молчит
Довольно.

Тихо,
Вольно,
Спокойно.

Отважно,
Немыслимо,
Ровно.

Я бы сказала так:
— Не больно.
* * *
Там, где против меня беды,
Бог за меня.
Я не греюсь у чужих костров,
Я греюсь у своего огня.
И не млею перед удачей —
Я эту удачу создаю.
Я знаю, что Бог за меня,
И позиций не сдаю.

По́том и кровью даётся,
Я безмерно устаю,
Но твёрдо на ногах
До последнего стою.
Я от бессилия порой
Вою, кричу.
За тягостями рассветы,
И я их создаю.

Я лишь Бога об одном
Прошу и молю:
— Не оставь меня, пожалуйста,
С тобой я всё осилю.
Он улыбается довольно
И смотрит на меня:
— Что бы ни случилось,
Я всегда за тебя.
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* * *
В конце концов будет так,
Как ты хочешь.
И всё пойдёт своим
Чередом.
Да, сердце иногда
Грохочет,
И чужих не впускаешь
В свой дом.

И аккуратно чувства отточишь,
Оставляя место
Под единственным крылом.
Не с каждым в голос
Хохочешь,
Не о каждом думаешь
Перед сном.
И неважно, что судьба
Пророчит.
Важно, что решишь всё любя.

Сегодня — ты можешь и хочешь.
Сегодня — ты живёшь для себя.
* * *
Люди сказали:
— Не делай зла ближнему.
Нелюди прошептали:
— Отвечай взаимностью.
В момент отчаяния мы обращаемся
К Всевышнему,
И он принимает нас со всей
Наивностью.

Пытаясь понять, прочувствовать
Колебания,
Он снисходительно отвечает
На мольбы состраданием.
К сердцу, зашитому, рубцами
Покрытому,
К сердцу, когда-то любившему,
Разбитому,
Но до сих пор верящему,
К нему обращённому,
До конца своих дней
Им бережённому.

Люди сказали:
— Не делай зла ближнему,
Нелюди прошептали:
— Отвечай взаимностью.
Мы прощаем когда-то нас сломившего
И зажигаем лампады в себе
Терпимостью,
Чтоб не бояться горестей,
Не обниматься с бедами,
Мы находим успокоение
В любящих нас: рассветами,
Закатами, тёплыми вечерами.
Всё возвращается обратно
Молчаливыми небесами.
* * *
Из всевозможных масок
Она надела маску безразличия.

Она поражает своей
Непробиваемостью.

Она покоряет своим
Величием.
* * *
Будь смелой, девочка,
Будь бесстрашной.
Там, где кричат в спину, обернись,
Зарычи! Будь отважной!
Стой за своё, как никогда,
Кто что говорит — неважно.
Я знаю, что за улыбкой прячется та,
Которой страшно.
Но, прошу, загляни в себя, воспрянь.
Боже, ты так прекрасна!
Поверь, твои несмелые шаги —
Они не напрасны.
* * *
С тобой или без тебя,
Всё равно счастливой стану.
Упала. Больно. Да. Болит.
Но на ноги я встану.

И нежность, что лелеял ты,
Подобно урагану.
Да, снесло. Да, в трещинах.
Но я ещё восстану.

Как судьбоносная красная нить,
Я — швы на ноющую рану.
Я глубже твоей реки,
Я подобна океану.
* * *
Есть одно правило простое:
Никогда, никогда не бери
Чужое.
Не касайся чужих рук,
Не ищи след ушедших,
Не отворачивайся от людей,
Тебя нашедших.
Не ищи рай в других,
Не ходи босиком по руинам,
Уходи без оглядки оттуда,
Где ты нелюбима.

Есть одно правило простое:
Не всё то золото, что золотое.
Не всё то правильно, о чём кричат
Другие.
Там, где иллюзия добра,
Глаза злые.
Не будь ведом,
Смотри предельно трезво:
Не каждый достоин,
Чтоб из-за него ходить
По лезвию.

Да, есть одно правило простое:
Не оглядывайся назад, на былое.
В прошлом не ждут, не тешься
Надеждой,
Встречай человечностью,
Не оценивай одеждой.
Касайся честно и люби искренне,
Ты не представляешь, сколько любви
В истине.
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* * *
Я — сплошные минусы, битвы
И вечные колкости.
Я — человек тяжёлый,
Но лишённый подлости.
Я — крики, просьбы
И непонимающие
Взгляды.
Я — человек, которому
Не всегда рады.

Да, у меня свои законы, небеса
И вера в справедливость.
Я многое прощаю,
Но не прощаю лживость.
Где деньгами, статусом
И блеском кичатся,
Я ухожу молча.
Я не привык склоняться.

Моя сила, вера, упрямство
Созидают,
Я принимаю свои страхи,
Я их побеждаю.
И там, где иду, прокладываю
Дорогу,
Если я и благодарен кому-то,
То благодарен Богу.
За то, что научил не мириться
С падениями,
За то, что лелеет во мне
Терпение.
Чтоб собраться с силами
И принять сражение.
Я добьюсь каждой цели,
Не позволив отступления.
* * *
Я выросла в бедности
И знаю цену хлеба,
Меня не подкупить звоном
Серебра.

Что бы ни послал мне
Всевышний с неба,

Я увижу в этом
Знак добра.
* * *
У каждого свои черти в аду,
Свой капитал из ошибок, падений
И боли.
Каждый из нас прекрасно знает,
Что несёт в себе и в какой роли:
Выступает судьёй, или жертвой,
Или же храбрым героем.
Мы прекрасно знаем,
Что руками своими и ломаем,
И строим.

У кого-то храм внутри,
У кого-то — хижина,
У кого-то — развалины и горы.
Человек, улыбающийся вам в лицо,
Сдерживает свои стоны.
Ты никогда не поймёшь величия
Своей собственной боли.
Но человек по природе — воин,
У него хватит на всё
Воли.
* * *
Я прошу у Бога своего:
— Подари мне покой.
Мне нелегко.
Тяжело, нестерпимо оттого,
Что рядом со мной
Я не вижу никого.

Бог отвечает:
— Твоё недалеко.
Придет ваше время,
Вам будет легко.
Важно любить и беречь
От всего,
Не бойся приземлиться,
Чтоб взлететь высоко.
Люби, береги, охраняй
От всего.
Прекрасна сотворённая
Из ребра твоего.
* * *
Важные сражения происходят внутри,
Честные разговоры отчаянны.
Голос разума зажигает фонари,
Человечность в нас не утрачена.

И громко смеются дети во дворах,
И мир пытается сражаться,
За веру, за надежду в сказанных словах,
Чтоб с болью ни к кому не прикасаться.

И день, и ночь, всё своим чередом,
Ураганы порой утихают.
Сильные по инерции упрямо напролом,
А слабых это… пугает.

И где-то кто-то кричит во тьму
И голос срывает от хрипа.
Нелюбящим в глаза говорят: «Люблю»,
Так нечестно и так некрасиво…

И нежность украдкой цветёт в доброте,
И прячется в сердцах смущённых.
Столько надежды кроется в слепоте
По уши в кого-то влюблённых.

А где-то трамплин, а где-то ко дну,
И жизнь ничему не учит.
Кто-то с Богом, а потом в войну,
И желаемого не получит.
* * *
И, взяв отчаяние, страхи,
Вечную неуверенность,
Ты в дальний ящик
Аккуратно их сложишь.

Мой тебе совет:
— Не лелей застенчивость.

Ты заслуживаешь то,
Что хочешь.
* * *
Мои плечи
Вынесут столько,
Сколько отведено им
С рождения.
Каждый шаг, ошибка,
Промах —
Часть моего взросления.

Я не боюсь стоять
За мечту
И не боюсь силы
Сражения,
За мной вера
В лучшую жизнь,
За мной Его
Благословение.

Меня не влекут
Ничьи споры,
Не интересует
Чужое мнение,
Я бережно храню
Свой покой
И вижу в нём
Исцеление.
Я берегу
Любящих меня
И не желаю
Чужого ранения,
Я снисходительна
К чувствам тех,
Кто относится ко мне
С уважением.
Я стараюсь прощать
Обидевших
И ухожу, оставив
С прощением.
В этом заключена
Моя сила,
Я не боюсь
Своего отражения.
* * *
Поезд медленно, медленно
Подъезжал к моему городу.
Перед глазами забытое, потерянное,
Неподвластное слову.
И я, воодушевлённая, без крыла,
Но с тихой верой.
— Спасибо, что я дома, — обращаюсь
К Богу. —

Спасибо, что счастьем двух
Наполняешь и меня любовью.
Спасибо, что светом своим
Разгоняешь тьму-тревогу.
Дом и вправду не стены, не крыша
И не устойчивый фундамент.
Дом там, где меня ждут, — говорю я Богу. —
Шаг вперёд, красивейший в мире орнамент,
Спасибо, что иду в ладу с собой,
Нога в ногу.
Да, жизнь иногда как скомканный
Пергамент,
Но дома меня ждут, — говорю я Богу. —
Спасибо, что освещаешь мою
Дорогу.
* * *
Ты на правильном пути.
Выдыхай, соберись воедино.
Не оглядывайся назад,
Там было больно,
И очень сильно.

И шаги твои неуверенны,
Часто сомневаешься в себе.
Слышишь меня, девочка?
Нет мира, если ты
В борьбе.

Ищи в себе сочувствие,
Окутай нутро теплом,
Как бы не было холодно,
Есть свет-дорога-дом.

Если нет плеча родного,
Чтоб опереться и передохнуть,
Перестань искать пристанище,
Чтоб крепко уснуть.

Ты достойна блага мира,
Я не сомневалась в тебе.
Если чувствуешь, что нелюбима,
Не копайся в себе.

Оставшись наедине с тревогой,
Напомни, кто здесь власть.
Сними её корону,
Тревога — всего лишь «часть».

Утихомирь ночные штормы,
Пусть утихнут и паруса.
Ты прекрасна, как чувство свободы,
А у свободы свои небеса.
* * *
Человеку, который был всем,
Я передаю пламенный
Привет.
Я забрала себя из прошлого,
Меня там нет.

Я не тянусь к людям (не впору мне),
И это мой завет.
Я не сажусь в дальние поезда,
Если в руках чужой
Билет.

Эта истина уберегла душу
И позволила увидеть её расцвет.
Я короную тебя лучшим,
Мною прожитый,
Среди побед.
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* * *
Не будь жертвой там,
Где жертва не нужна.
Не разжигай огонь,
Если тебя не просили.
У каждого своя ноша
И своя беда.
Не защищай холодных,
Тебя не защитили.

Не вой по ночам,
Не скули от безысходности.
Соберись воедино —
Это всё, что нужно.
Сними оковы,
В тебе много вольности.
Кто сказал, что ты
Безоружна?

Не сгорай для других,
Не разжигай им светило.
Пусть тьма будет с теми,
Кто ее зовёт.
Порой человек улыбается
Красиво
И так беспощадно бьёт.

Их свет жаждет боли,
Уходи без оглядки,
Не вступай в чужую битву —
У каждого своя.
Знаешь, люди любят
Играть с сердцем в прятки.
Это их выбор,
И игра не твоя.
* * *
В тёмную-тёмную ночь
Тёмной души человек
Искренне мне сказал:
— Руки чужие прочь,
Сердце твоё оберег.
(От зла, что тебе послал.)

В тёмную-тёмную ночь
Тёмной души человек
Крепко к себе прижал:
— Свет твой никем не рушим,
Я перед тобою пал.
(Во тьме своей запылав.)
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* * *
Быть сильной
И никогда не сдаваться.
Расправив плечи, ни перед кем
Не склоняться.
Не бояться ломать грабли,
Ошибаться.
Без взаимности ни за кого
Не сражаться.
Как лампада, гореть,
Исцеляться.
Ласкать сердце, беречь душу,
Влюбляться.
Так отважно бороться,
Защищаться.
Любить искренне,
В чувства не играться.
Лелеять надежду,
Всего добиваться.
Идти уверенно к своему,
Не метаться.
Не страшно порой
Сомневаться.
Страшно не стоять за себя
И ломаться.
* * *
Перед тобой откроется одна
Закрытая когда-то дверь.
Там спит забытый тобою
Маленький зверь.
Он раскроет глазки и лапками
Потянется к тебе, проверь,
В этом больше хитрости,
Чем честности. А теперь
Вспомни, что в тихом омуте
Много чертей, измерь,
Сколько безумства они дарят,
Сколько потерь.
Пылкость сердца своего,
Прошу, умерь.
Не каждая закрытая дверь
Должна быть открыта,
Поверь.
* * *
Люди с рождения в капсулах,
Не зная, за что порой бьются.
Проблемы сбивают с ног,
Проблемы на голову
Сыплются.

Нам отчаянно твердят вокруг:
«Вы не в силах подняться на ноги».
Этот чёртовый адовый круг,
Через боль упрямо
К радуге.

Нас воспитывают сухо, без чувств,
Будто нет права быть счастливыми.
И устало перед сном моргнув:
«Так хочется быть
Любимыми».

А потом нежданно ломаешься
Оглушённо, наповал, изнутри.
И, наплевав на всё, не стараешься
Зажигать для чужих
Фонари.

И ты превыше людских убеждений,
Ты выше темноты, суеты.
И отгородив себя от сожалений,
Решаешь, куда, с кем,
Каков ты.
* * *
Всё, что ты чувствуешь,
Ты пророчишь.
Судьба за спиною верно стоит.
Услышь её: «Ты достойна всего,
Что хочешь.
Да, иногда сложно.
Да, болит».

И кинжалы из спины достав,
Отчаянно точишь,
Раны глубоки, потерян щит.
Сердце заперев, скалы возводишь.
Ребенок не смеётся,
Ребенок рычит.

И написанные картины
В отчаянии топишь,
Не слышишь судьбу,
А она твердит:
«Ты достойна всего,
Что искренне хочешь.
Да, иногда сложно.
Да, болит».
* * *
Чем сложнее судьба,
Тем проще взгляды,
Не пытаешься кому-то
Что-то доказать.
Там, где сооружают
Возле тебя преграды,
Молча обходишь —
Нечего сказать.

Ты не желаешь биться
И кричать в безумии,
Чтоб быть услышанным,
Быть наравне.
У тебя свой мир,
Пьедестал благоразумия,
Твоя правда не в шуме,
А в тишине.

Чем сложнее судьба,
Тем проще отношения,
И нет зависимости
От чувств других.
Там, где во взгляде
Теплится уважение,
Ты обретаешь опору
И тыл сильных.

Чем сложней судьба,
Тем проще характер.
И тягости в ранге:
— Я всё смогу!
Ты не желаешь игр
И бесконечных тактик.
Ты желаешь мира
На своём берегу.
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* * *
Пусть будут приняты
Молитвы перед сном.
Пусть отчаяние в душе
Сменится воодушевлением.
Пусть свет человечности
Освещает дом.
Да будет отважным сердце
И его стремление.

Пусть непосильная ноша
Утратит тяжесть,
Пусть закрытые двери
Протянут ключи,
Пока тебе нужно,
Всё имеет важность.
Береги свой покой,
Не рычи.
* * *
Она клочьями вырывала
Из сердца невзгоды,
Она напролом встречала
Неизвестные
Поезда.
Можно долго жить в клетке,
Мечтая о свободе,
И найти в себе смелость
Быть свободной
Всегда.
* * *
Я выбрала свой путь
И себе не изменяю.
Где ранили — зацвело,
И я расцветаю,
Там, где чувствами занесло,
Шрамы остались,
Там, где любили бешено,
Больше не влюблялись.

Я выбрала свой путь,
И я не спотыкаюсь.
В любовь не играю,
За любовь не сражаюсь.
Я всё та же девочка,
С душой ранимой,
С молчаливыми глазами
И волей нерушимой.

Ногами босыми
Танцую красиво,
Всё вокруг кажется
Чертовски противоречиво.
Я отношусь к себе
Отныне бережливо,
Я не люблю фальшь
И не живу фальшиво.

Моих крыльев нет,
Давно их утратила,
Слишком много любви
Не на тех потратила.
Я помню глаза
Каждого предателя,
Для них я была
Единственным
Спасателем.

И я прощаю всё,
Что меня ломало.
Не греюсь невзаимностью,
Она не согревала.
Многое в жизни
И повидала, и потеряла.
Многому научилась,
Многое познала.
* * *
Сложные времена, стойкие люди.
Обстоятельства.
Упрёки.
Вина.

Рождаешься через силу
И сломленные руки,

Ты духом своим
Вооружена.
* * *
Ты не будешь для всех хорошей,
Ты не будешь для всех примером.
Кто-то скажет, что ты дар божий,
Кто-то посчитает цветом
Серым.

Кто-то испугается твоей манеры
Быть и человеком, и лютым зверем.
Они никогда не поверят,
Что за этим барьером
Есть так много души
И так мало тела.
Всё, что тобой движет, —
Абсолютная
Вера.
Она не сломала, она согрела.
Ты, как звездочка на небе,
Одолела
Без лицемерия,
Без примеров.
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* * *
Я плакала у плеч,
Что не вздрогнули от моих всхлипов,
Но, стоило отвернуться,
Они разгромили мою печаль.

Можно с кем-то ощущать себя
Беспощадно убитой,

А потом вас защитит
Непоколебимая сталь.
* * *
Я научилась храбро сражаться,
Я научилась без оглядки вперёд,
Я научилась себе признаваться,
Что сердце моё — не лёд.

Я научилась любить без остатка,
Я научилась верности себе,
Ни внешности, ни словам не падка,
Чужих не выискиваю в толпе.

Я научилась звонко смеяться.
Научилась плакать, раз болит,
Научилась гордо подниматься,
Если сердце в груди не стучит.

Я знаю, каково вмиг угаснуть,
Каково сломаться и завыть,
Каково через силу сражаться
И пытаться плохое забыть.
* * *
И за спиной бросали вслед:
Высокомерный, опасный, хамоватый.
Не коснулись меня тягости бед,
Так легко я стал богатым.

Им неведомы тягости души,
Мои уставшие сломленные веки.
Как я ползал, зарабатывая гроши,
Как я плакал, считая копейки.

Я создал себя кирпич за кирпичом,
Я создал себя бессонными ночами.
Я создал себя, обжигаясь огнём,
Я создал себя собственными руками.
* * *
Сражайся
За всё, что дорого тебе,
Мой друг,
Не сдавайся.

Не бойся себя и того,
Что вокруг.

Пытайся.
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* * *
Её пороки тенью обвивают тело,
Она чувствует удары по душе
Железной плетью.
Ей вслед шепчут:
— Это её дело.
Она укрывается собственной
Сетью.

Её тараканы так и не притихли,
Она не всегда справляется
С ними.
Пытается обернуться
Бронёй нерушимой,
И всё равно чувствует себя
Уязвимо.

Ей вслед шепчут:
— Она слишком сложная.
Свои же правила и свои выводы.
Но она настолько всецело надёжная,
Не ищет в людях никакой
Выгоды.
* * *
Душа говорит:
— Сверкай!
Я отвечаю:
— Стесняюсь…
Душа говорит:
— Мечтай!
В ответ:
— Боюсь, замечтаюсь…

Душа говорит:
— Взлетай!
Тихо отвечаю:
— Пытаюсь…
Душа говорит:
— Не сдавайся!
И я прорываюсь.
* * *
И твой голос меня
Не встревожит,
Там, где болело, зажило.
Там, где ступали на мины,
Давным-давно красиво
Зацвело.

И всё, что казалось
Непреодолимо,
Преодолела, сожгла, смогла.
Да, когда-то я любила.
Да, я это пережила.

И себя по клеточкам
Исцелила.
Каждый шов затянулся,
Не страшит.
Я будто душу домой
Вернула,
А дома ничего не болит.
* * *
Я благодарна за всё прекрасное,
Что мы испытали.
Мы поступали как могли,
Мы поступали как знали.
Я благодарна за рубцы,
Что красуются на теле.

Я оставила все страхи
И зажила смело.

Я благодарна за не сделанные
Ко мне шаги.
Я благодарна, что мы друзья,
А не враги.
И, стоя у алтаря,
Не клялись друг другу.
Я рада, что мы не пошли
По порочному кругу.

Я рада, что научилась
В лицо признаваться.
Я рада, что от пустоты не хочу
Влюбляться.
Я благодарна подорванной
Подо мной мине,
Я рада, что не застряла с тобой
На середине.

Всего несбывшегося,
Всего обещанного,
Я больше не жду от людей
Вечного.
Видимо, жизнь к этому
И подводила,
Не понимали ответственность,
Ответственность разлучила.

Я благодарна всему,
Что научило наше прошлое.
Я благодарна ему за всё
Невозможное.
Мы стали сильней
И разошлись путями.
Мы научились любить
Не только словами.

И отвечать за человека
И за приручённые чувства.
Мы научились не страдать,
А создавать искусство,
Где взаимность, уважение,
Мягкость прикосновений,
Где души просят у любимых
Омовений.
Это наша история,
Мы пережили, превзошли.
Друг без друга — ты видишь? —
Мы всё же смогли.
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* * *
Поплакала она громко,
Поднялась медленно
И эффектно разнесла
Все беды к чертям.

Женщина — это феникс,
Восставшая из пепла,

Сумевшая собрать себя
По частям.
* * *
Время покажет
И расставит всё на свои места,
Всё, что было между нами,
Было неспроста.
Ты стал жёстче,
Да и я стала сильней,
Но, знаешь, когда-то я была
Тебе всех верней.
Теперь мы не вместе
И у нас разные пути.
Сквозь километры посылаем
Молчаливое: «Прости».

Прости за всё обещанное,
Мы думали, что сумеем.
Думали, что перекроем холод
И согреем.
Прости, что не сумели уберечь
Всё то важное для нас.
Настало наше время,
Не настал наш час.

Ты начал свою историю,
Я начала свою,
Каждый из нас решил создать
Свою семью.
Ты смотришь на неё
И видишь меня.
Я смотрю на него
И вижу тебя.

Между нами мосты,
Сожжённые дотла,
Между нами горы,
Пустые небеса.
Нет наших созвездий,
Всё давно решено:
Вместе нам быть,
Увы, не суждено.
Есть одно маленькое,
Тихое «но»:
Мы любим друг друга
Всё равно.
* * *
Потерявший вновь находит,
Сломленный молча встаёт.
Они так яро кричат
Ему в спину,
Он так уверенно к своему
Идёт.

И затаившийся из тени выходит,
Разбитый по себе не бьёт.
Они яростно осуждают
Силу,
Он знает, что всё
Переживёт.

И кинжалы из рук выпадают,
И сады после руин цветут.
Они сломленных боятся,
Не доверяют.
Они никогда его
Не поймут.
* * *
Моя спина —
Это комната искусства,
Состоящая из картин
Затянувшихся
Ран.
Я выше боли, страха,
Безрассудства.
Я как стихия,
Притаившийся
Вулкан.

С виду тихий,
Спокойствием укрытый,
С ранимой душой,
С сердцем разбитым.
Никому не подвластный,
Знавший потери.
Никому не открывавший
Нутро и двери.
Наглухо закрытый,
Словом сбитый,
Но всё же живой,
Тобой не забытый.
* * *
Что могу сказать?
Не ищите оправдания другим,
Вам ведь не искали.
Меньше превозносите людей,
Вы их толком
Не знали.

Любите настолько,
Насколько любят вас:
Ни больше, ни меньше.
Не стоит оборачиваться назад,
Впереди сильнейший.

Простите, отпустите
И идите вперёд,
В этом весь смысл.
Включите солнце внутри себя,
Светило — ваши мысли.

Чувствовать и сопереживать
Прекрасно в отношениях.
Говорите то,
О чём глаза молчат.
Не бойтесь поражений.

В лицо, честно
На месте решать,
Без всяких забвений.
Глупо в ответственность
Лживо играть,
Без правил
И их соблюдений.

Где можно помочь
Рукой своей,
Помогите человеку подняться.
Не обнадёживайте тех,
Кто вас слабей,
Больно перед кем-то
Склоняться.

Меньше драматизма
И больше шагов,
Вам по силу решать
Проблемы.
Порой не хочется
Никаких слов,
И это не сбой
В системе.

Есть много причин,
Чтоб чувствовать грусть,
Но что-то заставит
Улыбаться.
Всё не так? К чёрту! И пусть!
Старайтесь спокойно
Просыпаться.

Где бы вы ни были,
Дом и семья —
Сильнейшая в жизни опора.
Кровные узы особенно
Прочны,
Не разорвёт их
Глупая ссора.

И в момент отчаяния
Некого набрать,
А вечера полны рукопожатий?
Вам не довелось
Искренности знать и её
Понятий.

Пересмотрите приоритеты
И оглянитесь вокруг,
Верно ли они вас видят?
Там, где кричат про
Чувства и любовь,
Частенько и ненавидят.

А там, где уважение,
Строится мир,
Стены — его прочная основа.
Тот, кто предписан,
В своё время придёт
И поймёт вас с полуслова.
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* * *
И Всевышний говорит
Пережившему ураганы и штормы:
— Спасибо, что слышал меня.
И отвечает человек:
— Спасибо, что вёл.
Спасибо, что там, где чувствовал
Отчаяние,
Ты храбростью взял и стёр
Всё, что ломало, било, рычало
И сносило без всякого
Сожаления.
Прости за моё нетерпение,
И благодарю за каждое
Достижение.
* * *
Я себе лучший друг.
Я себе сильнейший враг.
Я себе грубость, нежность рук.
Я себе вера, надежда, маяк.
Я себе слабость, отчаяние
И ночные слёзы.
Я себе честность, поддержка
И девичьи грёзы.
Я себе предательство, прощение
И растерянные взгляды.
Я себе мир
И грохочущие снаряды.
* * *
Улыбаюсь, шучу,
Безразлично плечами пожимаю.

Эта стойкость во мне,
Боже мой…

Как много о себе
Я не знаю.
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* * *
Дорогая моя,
Я не вижу проблемы в том, что ты — одна.
Это не страшно — просыпаться в тишине комнаты,
И не тонуть в мыслях, будто ты — бездна.
Это приятно, когда слезы не хотят душить,
И рассуждаешь трезвой головой.
Ты не представляешь, как это приятно,
Когда можешь обнять
Свой покой.

Знаешь, моя дорогая,
Жизнь любит смеяться нам вслед.
Там, где говоришь: «Я сломаюсь»,
Ты наносишь сильнейший вред.
Надо верить в себя
И никогда не отступать назад,
Я знаю, что силы иногда на пределе
И мосты позади больно горят.

Ты так боишься предателей
И всех, кто к тебе не с добром.
Да, мы иногда опускаем руки
И не пытаемся бороться со злом.
Это страшно, но жизнь обязательно
Многому научит.
Ты не представляешь, как много
Милосердия в сердце,
Что тебя любит.

Знаешь, моя дорогая,
Минное поле когда-нибудь расцветёт.
Всегда можно дойти до правды,
Хоть человек безостановочно врёт.
Жизнь не бессердечна,
И ты это, конечно же, знаешь.
Встретив благороднейшее сердце,
Ты перед ним растаешь.

Но пока поживи одна,
Научись принимать себя
Со всеми изъянами.
Не стоит ломать свой путь.
Хоть и не всё идет в ногу с планами.
Девочка моя,
Мы все абсолютно с ранами.
Если ты не покоришь океаном,
Ты покоришь ураганами.
* * *
— Ломай, гори, сгорай,
Будь последствием! —
Кричит боль прошлого. —

Люби, свети, прощай…
В этом нет ничего сложного.

Рычи, сожги мир дотла!
Это твоя ноша!

Вытащи из спины кинжалы,
Дай ранам затянуться.
Ты на них не похожа.
* * *
Бог внутри меня
Сильней твоих
Упрёков.
Я знаю, что смогу,
Я знаю, что сильней.
Я зашила ранения
От многих осколков
И обмотала железом,
Чтоб не ударили больней.

Бог внутри меня
Просит не сдаваться.
Я выше падений,
Я оглушительней катастроф.
Бог внутри меня
Просит не склоняться.
Сжигать мосты ушедших,
Не жалея дров.
* * *
Я женщина
Со своими страхами и мечтами,
Я женщина,
Цветущая цветами,
Я женщина
С ошибками, следами.
Я женщина.
Я цунами.

С нежным сердцем,
С мечом в руках,
Я женщина
С огнём в глазах.
Любящая, как в последний раз,
Я женщина,
Не играющая напоказ.
Я женщина,
Простая и сложная
Одновременно.

Я женщина.
Я совершенна.
* * *
Я не могу обнять
Сердце разбитой женщины,
Но могу сказать, что оно ещё
Расцветёт.
Голос, годами молчавший
Внутри тебя,
Воспрянет.
Позовёт.

Чтоб заключить тебя в объятия
И нежно прижать к груди.
На минном поле
Расцвели сады,
Моя девочка.

Верь, надейся,
Жди.
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* * *
Выбирая между
мной нерушимой и мной сломленной,
выбери меня слабую.

Ибо я достаточно сильная
с другими.
* * *
— На ней очень красивое украшение.
— О чём ты? Их ведь нет.
— Её достоинство. Оно поражает.
* * *
Иногда неприятно при мысли о прошлом.
Не потому, что расстаёшься с человеком,
а потому что какая-то часть тебя остаётся где-то
далеко позади, в ожиданиях и мечтах.

А та часть, что сохранилась внутри,
стала непробиваемой.
* * *
Нас с детства учат, что люди бывают хорошими,
плохими, умными, глупыми, жестокими и так далее.

А потом из года в год осознаёшь,
что люди-то на самом деле делятся всего
на два типа:

Человек с тобой
Человек не с тобой

И если человек с тобой, то уже неважно,
каким его считают другие.
Если он рядом, когда вы сломлены и нуждаетесь
в поддержке, то этот человек ценнее
самых ярых друзей, что с вами лишь
в хорошие дни.
* * *
Ты заслуживаешь счастья уже потому,
что создаёшь его, когда в нём
так нуждаются другие.
* * *
— Что ты ищешь в мужчинах?
— Мужчину.
* * *
Плотно закрытая дверь перед тобой
не значит, что ты должна попасть
к человеку через окно.

Это значит, что не твоя дверь.
* * *
Моя рука коснулась тёплого свитера,
на ощупь безумно мягкого.
Повеяло уютом, и я влюбилась.
Но, надев свитер, почувствовала,
что мне некомфортно.

Мягкий уютный свитер сковал руки,
лишив возможности полноценно дышать.
Свитер не впору мне.
Я не впору свитеру.

То же самое с людьми.

Я больше не пытаюсь любить тех,
чьи чувства не равны ни моему миру,
ни моему сердцу.
* * *
Я всегда думала, что нужно
быть сильной, чтоб стать
счастливой.

А жизнь каждый раз подталкивала
в плечо со словами:

— Будь счастлива,
в этом твоя сила.
* * *
Он кричал о чести, лишая чести
другую.
* * *
Ты знаешь, как правильно,
но поступай так, как
считаешь нужным.

Можно заткнуть целую толпу,
но не голос сожаления.
* * *
В своей жизни я встречала разных людей
и сталкивалась с различными обстоятельствами:
влюблялась, плакала, смеялась и всегда
приходила к одному и тому же:

ни один человек, ни одно обстоятельство
не стоят вашего отчаяния и чувства вины.

Не следует оборачиваться назад и думать,
что там было хорошо.

Там не было хорошо, иначе вы не ушли бы оттуда.
Не стоит думать, что вы всем должны.
Вы никому ничего не должны,
ибо, получая чьё-то благо, своим сердцем
и отношением вы показывали ответное добро.
* * *
Моя жизнь не обеднела от ушедших.

Обеднели они, потеряв самое
преданное плечо.
* * *
— Я предпочитаю чудовище
с сердцем человека, нежели наоборот.

— Насмотрелась сказок?

— Нет. Жизни.
* * *
Меня успокаивает мысль, что за закатом
следует рассвет.
И жизнь — это не только то, что ты хочешь,
а и то, что должно быть.

Значит, там, где падаешь,
научишься и вставать.
* * *
К 30 годам девочка внутри тебя,
что робела перед любимым человеком,
поднимет бокал за его отсутствие.

К 30 годам ты перестанешь искать оправдания кому-то,
ты даришь этих людей другим.

К 30 годам ты предпочтёшь побыть наедине с собой,
смотря любимый фильм и поедая мороженое,
чем находиться в шумной компании.

К 30 годам твоя кожа и волосы будут волновать больше,
чем лайки и подписки любимого человека в соцсетях.

К 30 годам ты осознаешь, что не такая уж и старая,
как думала о тридцатилетних в свои двадцать.

К 30 годам ты предпочтёшь иметь свою машину
и мысли в бурю: «Я бы погрустила, но мне всё равно».

К 30 годам, падая, тебя не будет волновать,
как это выглядит со стороны.
Ты подумаешь о том, как сильно попадёшь по врачам.

К 30 годам ты не желаешь искать новых друзей.
Ты обнимаешь двух старых, прошедших с тобой
огонь, воду и медные трубы.
У новых духа на это не хватит.
* * *
Когда она сказала
что создаст шедевр,

она имела в виду
себя.
* * *
— Чем ты заинтересовала его?
— Я не интересовалась им.
* * *
Я видела, как человек,
у которого ничего не было,
отдал последнее.

Я видела, как человек,
у которого было всё,
не протянул руку.
* * *
Молю, не принимай всё близко к сердцу.
Огороди меня от всего, что тебя задевает.
Не тревожь, не мучай, насильно ни к чему
не принуждай.

Чужие слова, мнение и взгляды
не держи при себе.
Перестань, прошу.

Научись беречь то важное, что живёт в тебе:
научись беречь меня.

С любовью, твоё сердце.
* * *
Этот мир научил (заставил)
женщину быть сильной.

Но не спросил, хочет ли она
быть таковой.
* * *
— Целую твои глаза, —
сказала бы я сквозь километры,

но километры говорят
сами за себя.
* * *
Я преданно ждала любви.
Любовь преданно ждала меня.
Мы не увиделись.
* * *
Печали тянули вниз.

Я с головой нырнула,
чтоб оттолкнуться от дна
и всплыть на поверхность.

Печали больше не тянут
вниз.
* * *
Люблю эту нежность в себе.

Я могу как нежно обнять человека,
так и нежно закрыть перед ним
дверь.
* * *
— Я желала с ним рая.
— Поэтому пошла за ним в ад?
* * *
Она всегда благодарна за всё хорошее
и стойка ко всем бедам.

Поэтому радость преклонилась
перед её храбрым сердцем,

а беды отступили назад.
* * *
Быть честной.
Немного смелой.
Где-то бесстрашной.
Надеяться на себя.
Любить себя.
Оберегать себя.
Не разбивать себя.
Не упрекать себя.
Не причинять осознанно моральную боль.
Не плакать по ночам в подушку.
Не винить Бога в своих шагах.
Не винить Бога в своём выборе.

Быть честной.
Немного смелой.
Где-то бесстрашной.
Вы начнёте немного слышать себя.
Вы начнёте немного понимать себя.
Вы начнёте ценить себя.
Вы начнёте ставить себя выше слёз
по кому-то.

Однажды вы проснётесь и поймёте,
что для счастья вам никто не нужен.
Вы сами его создаёте
Здоровыми мыслями,
Здоровым питанием,
Здоровым сердцем.

Жизнь отблагодарит вас за это.
Ведь счастье стучится не к тем,
кто просто ждёт его, а к тем,
кто включает свет
и приоткрывает двери.
* * *
В жизни я повидала
как сильные чувства в любви,
так и сильные чувства в дружбе.

Бокал поднимаю за второе.
* * *
— Хочется удивить её.
Позову на свидание.

— Лучше замуж зови.
Это эффектней.
* * *
— Говорить умные речи и жить как тупые.
Это надо ещё уметь.

— Умеем.
* * *
Я знал, что с тобой будет нелегко,
и всё равно вступил на эту тропу.
Я знал, что мне придётся пробиваться
через ледники и скалы.

Есть женщины, с которыми нелегко.
Это типаж невидимых женщин,
не подпускающих к себе кого попало.
Острожных и чертовски умных.
Они не всем нравятся, ведь люди
падки на блестящее.
А они матовые.
Где-то стальные, где-то каменные.
Такие от природы рождаются сильными
и встречают себе подобных.

Под их бронёй — нежнейшее сердце
и добрейшая душа,
Прекраснейший друг и товарищ,
Любовь всей жизни.
* * *
Единственное, что я надеваю
на себя от прошлого, — это ощущение
сногсшибательной победы
над тем дерьмом,

что мне пришлось
пережить.
* * *
Лишь на плече своего мужчины
я готова рыдать от бессилия.
В остальных случаях моя непоколебимость
заставляет рыдать других.

И, честно говоря,
второй вариант мне ближе.
* * *
Если ты сама себе не нужна,
кому ты хочешь быть нужной?

Если ты не в силах постоять
за то важное для себя,
кто постоит за твои ценности?

Если ты не можешь найти в себе друга,
о какой дружбе ты желаешь
с другими?
* * *
Цени моё доверие.
Доверяя тебе, я даю нам шанс построить
что-то очень важное: построить семью.

Цени моё понимание.
Любовь учит видеть в тебе не просто
любимого человека, но и настоящего друга,
который нуждается в поддержке и в понимании.
Ты всегда можешь опереться на моё плечо,
зная, что я не позволю упасть.

Цени мою верность.
Своей верностью я показываю тебе,
насколько ценю свой выбор и ту дорогу,
по которой мы идём.
Если я взяла тебя за руку, то ожидаю,
что ты будешь держать её так же крепко,
как и я тебя.
Моя верность желает опереться на твою,
иначе, упав, мы не поднимемся
вместе.
* * *
— Чем ты сломал её?
— Когда она ждала, я не пришёл.
* * *
— Вы слишком много от жизни хотите.
— Я слишком много от неё не взяла.
* * *
Я в том возрасте,
когда любую примету
толкуешь — «к деньгам».

Никак иначе.
* * *
Не стоит винить себя,
ты хотела внимания и имела
полное право быть окружённой им.
Если он не сумел, то дай возможность
другому это осуществить.

Не стоит винить себя,
что ты не соответствуешь его взглядам.
Он не сильно расстроен тем,
что не соответствует твоим.
Не принижай свою ценность.
Ты решаешь, с кем и какой
тебе быть.

Не стоит винить себя,
ошибаясь, ты училась жить.
Твои коленки помнят каждую царапинку,
в них нет ничего постыдного.

Не стоит винить себя,
там, где тебя не слышат,
глупо что-то доказывать.

Не стоит винить себя,
если ты влюбилась не в своего человека.
Такое бывает. Уходи.
Не пытайся кого-то исправить,
воспитатели остались в детском саду.
* * *
Я больше не ищу ответы
на непонятные вопросы.

Я ухожу из таких
отношений.
* * *
Несложно отпустить женщину.

Сложно потом доказать,
что ты этого не хотел.
* * *
Люди иногда делают больно,
но это не значит, что надо отвечать
тем же.

Сад твоего сердца прекрасен,
береги эту красоту.
* * *
Какая это роскошь —
иметь спину, что встаёт спиной к тебе
и становится твоим тылом.

Какая это роскошь —
открыть израненную душу и знать,
что её не заставят кровоточить.

Какая это роскошь —
не быть осуждённой, говоря о радости
или же плача от горя.

Какая это роскошь —
найти в любимом человеке
верного друга.

Какая это роскошь —
стоять у обрыва и не бояться падения,
ибо рука твоя в руке любящего.

Какая это роскошь —
быть важной для того, кто важен для тебя.

Какая это роскошь —
быть женщиной настоящего
мужчины.
* * *
Пусть воля твоя укрепит характер
и он не позволит тебе
упасть.
* * *
Я верю в достойных мужчин.
Я верю в достойные поступки.
Я верю в достойные отношения.
* * *
Имейте мудрость, встретив «своё»,

не отпустить.
* * *
Я была «одной из»,
когда нуждалась в нём.

Потом создала из себя ту,
что короновали «на миллион».

Вот только в нём я уже
не нуждалась.
* * *
— Она вызывает во мне смешанные чувства.
— Она просто не похожа на других.
* * *
В жизни не угнаться за всем.
Единственный человек, которого вы
обязаны догнать, — это самого себя.

Идти надо в шаг с собой,
чтоб чувствовать себя
полноценно и спокойно.
* * *
Удивительно, как открывается
вторая дверь, стоит нам осознанно
закрыть первую.

Удивительно, как люди, в жизни
которых мы ничего не значим,
значат для нас всё.

Удивительно, насколько внешность
не является синонимом
счастья.
* * *
Я знаю, как ты верна своим близким.

Будь себе вдвойне верней.
* * *
— Мы пересечёмся, не зная друг друга,
а потом свяжемся на всю жизнь.

— Удача?

— Нет, судьба.
* * *
— Сердцу не прикажешь, — сказало сердце
и продолжило страдать.

— Как я устал от тебя… — пробурчал мозг
и перекрыл чувства.
* * *
Это нормально, когда ты устаёшь
и забиваешься в угол, не желая
кого-то впускать в своё пространство.
Невозможно всегда быть открытым
и добродушным.
Не потому, что ты «плохой»,
а потому, что живой человек.
Живой.

Всё начинается с малого,
с очень и очень малого.
Не тешь себя иллюзиями.
Встань и сделай маленький шаг.
Затем ещё. И ещё.
И когда ты захочешь махнуть на всё рукой,
то по инерции сделаешь ещё один
шаг вперёд.

Не бойся говорить «да», когда тебе хочется,
и «нет», когда не хочется.
Банально, но ты никому ничего
не должен, как и тебе не должны.
Нет абсолютного счастья
и никогда не будет.
Там, где улыбаются в лицо,
порой втихаря рыдают.

Трава не зеленей у соседа.
Делай всё возможное, чтоб создать
вокруг и внутри себя комфортное состояние.
Чтоб не оглядываться по сторонам,
упрекая себя успехами
других людей.

Легко что-то советовать другим и мысленно думать:
— Слава Богу, это меня не коснулось.
Не предугадать, как обернётся жизнь
и в каких ситуациях сам же застрянешь.
Не осуждай и не будь судим.
* * *
— Это такой человек, что, попав в ад,
договорится с дьяволом, а после
приручит его чертей.

— О ком ты?

— О женщине.
* * *
— Ты молчишь о нём так,
словно нашла в нем великую любовь.

— Великую трагедию, — поправила я. —
О любви не молчат.
* * *
Не стесняйся своего сердца.
Все мы со шрамами.
* * *
Каждый из нас боится остаться одиноким,
так и не встретив своего человека.
По итогу одни из-за одиночества
держатся за кого попало,
другие предпочитают жить со страхом,
но одни.

Со страхом, но одни…
Пока не научимся слышать, чувствовать
и любить себя.

И придёт время, когда судьба коснётся
нашего плеча, и мы смело обернёмся к ней лицом.
Но позади будет не она, а предписанное
нам счастье.
* * *
Они вслед кричали:
— Сбавь обороты!
А она, разогнавшись,
расправила крылья.

И всё равно, что кричат в спину
и насколько глубоки ямы на пути.
Упадёшь? Встанешь.
Раздерёшь коленки? Затянешь бинтами.
Не сможешь обойти яму? Расправишь крылья.
Всегда есть то, что ты хочешь,
и то, что желают другие.
Приоритет на первое.
* * *
— Ты запомнила его лицо?

— Нет, — ответила я. — Но я запомнила,
как он придержал мне дверь.
* * *
— Время лечит?

— Конечно, время зашивает.
Но потом через швы сквозят
воспоминания и становится грустно.
* * *
Быть девушкой — это не как в кино.
Мои двери не ломятся от женихов,
и я не усыпана цветами.
Я замкнута в себе и редко кого впускаю
в своё пространство.
Это могут быть люди, что не боятся шипов,
но они боятся.

Быть девушкой — это не как в кино.
Я не просыпаюсь вся распрекрасная
с фильтрами на лице и идеальной кожей.
У меня отёкшее лицо, волосы гнездом
и настроение: «Не трогайте меня».
Да, это норма.
Да, я такая.

Быть девушкой — это не как в кино.
Я не пытаюсь понравившегося мне человека
отвоевать у другой и не увожу женатого из семьи.
Для меня это люди без лица и пола.
Мужчина в отношениях не может быть
моим мужчиной.
Это негласное правило, которому я следую.

Быть девушкой — это не как в кино.
У меня мало подруг, но мы прошли огонь и воду,
и этих людей я не заменю другими.
Я не желаю блеска и количества,
я желаю искренности.

Быть девушкой — это не как в кино.
Я не знаю, какие ошибки судьбоносны,
где надо правильно поступать и как надо жить.
Я в сомнениях и в страхах,
но я живу с ними, и они живут со мной.

Быть девушкой — это не как в кино.
У меня нет феи-крёстной или чудо-палочки,
как улучшить свою жизнь одним щелчком.
Мои коленки — тому свидетели.
Я живу, падая, и учусь подниматься.
* * *
Моя человечность
прощает
всё.

Моя сломленная версия —

никого.
* * *
У нас была дорогая свадьба.
Мы тонули в кредитах.
* * *
Там, где серость души поглощает сердце,
там стоит сажать цветы.

Рано или поздно эти краски
преобразят ваш
мир.
* * *
О чём думает человек в 04:02?
Счастье — понятие относительное,
и оно не зависит от того,
насколько ты идеален.

О чём думает человек в 04:02?
Тяжело любить за двоих.
Это затянувшаяся
проигранная
война.

О чём думает человек в 04:02?
Игра не стоит свеч, если по итогу
тебе не на кого
опереться.

О чём думает человек в 04:02?
Порой хочется плакать, а слёз нет.
От этого ещё тяжелей.

О чём думает человек в 04:02?
Ты можешь не доверять всему миру,
но однажды придёт человек,
который доверится тебе,
как целому миру.
* * *
Она никогда не считала
себя красивой,

но так красиво смотрела
на этот мир.
* * *
Мы разошлись на такой ноте,
которая ничего отныне не предвещала.
Это был конец.

Но, как оказалось, это было
всему началом.
* * *
Иногда кажется — некуда
двигаться.

Так кажется до тех пор,
пока не сделаешь шаг.
* * *
Я живу простыми принципами.
Я ни к кому не лезу, никого не трогаю.
Не учу, как жить, поступать и действовать.
И к себе жду такого же отношения.

Я живу простыми принципами.
На добро отвечаю добром.
На зло отвечаю: «Бог тебе судья».
Я не совершаю в ответ зло,
я разрываю такие отношения.

Я живу простыми принципами.
Я прощаю. Много раз.
Прощать близких за их глупость и недопонимание — это
проявление человечности, что мы несём в себе с рождения.
Но как только отношение к вам несёт характер:
«Я буду поступать как мудак, а ты прощай»,
прощение исчерпывается.

Я живу простыми принципами.
Я не завидую чужим успехам.
Я знаю, что за ними стоит огромный труд.
Прежде чем подняться, человек падает.
Много раз.

Я живу простыми принципами.
Я не считаю, что у соседа трава зеленей.
Мне не видней, кому как жить, за что осуждать и так далее.
Я смотрю на жизнь своими глазами, до чужих
нет дела. Не потому, что я святая.
А потому, что это не моё дело.
* * *
— Душа твоя подобна моей печали.

— Такая же всепоглощающая?

— Такая же израненная.
* * *
Вы расходитесь, думая,
что не подходите
друг другу.
А судьба смотрит вслед
со словами:

— Я уже связала вас.
Как только найдёте себя,
вы найдёте и друг друга.
* * *
Когда что-то не получается —
это не значит, что это не твоё.

Это значит, что ты будешь
пробовать до тех пор,
пока не получится.

Не сдавай позиции
ни обстоятельствам,
ни людям.
* * *
Когда ты молишься,
чтоб тебе вернули добровольно
ушедшего человека, помни,
что эти молитвы могут быть
услышаны.

И Он вернёт его, чтоб
показать скрытое:
Этот человек не был
твоей судьбой.

И тогда уйдёшь ты.
* * *
Когда рядом нет человека,
это его выбор.
Об этом не стоит забывать.

Когда в дружбе ругают, направляют,
а затем крепко обнимают,
ваш тыл надёжно прикрыт.
Не разбрасывайтесь такими людьми.

Там, где болит, пусть болит.
Дайте время зажить ранам,
это возможно пережить.

Если вас унижают,
неважно, глупой шуткой или же
открытым давлением, посылайте к чёрту.
Терпение не терпит унижения.

Когда невзаимно, уходите.
Встали и закрыли за собой дверь,
цените себя и своё время.

Родители — это, определённо, уязвимая мишень.
Не стоит характер оттачивать на них.
Минимум — это недостойно,
максимум — вам ещё предстоит стать родителем,
и вы не знаете, каково это.
А это тяжело.
* * *
Если в жизни женщины
был мужчина, из-за которого
она уничтожила себя,

то будет тот,
ради которого
она восстанет из пепла.
* * *
Это, конечно, дорогого стоит,
когда в жизни есть люди,
отменяющие планы ради вас.

Лишь с возрастом осознаёшь
глубину этого поступка.
* * *
Мне хочется напомнить себе,
что я достойна всего, что хочется
моему сердцу.

Мне хочется напомнить себе,
что у меня есть друзья и близкие,
которые всегда поддержат.
Уходить в себя — не лучший выход.

Мне хочется напомнить себе,
что за любым закатом следует рассвет.

Мне хочется напомнить себе,
что многое происходит во благо.
И я обязательно это пойму.

Мне хочется напомнить себе,
что я выше злобы и обиды.
Я не должна наполнять себя такими чувствами.
От них увядают внутренние цветы.

Мне хочется напомнить себе,
что за ушедшими не стоит бегать,
а к пришедшим стоит проявить
благосклонность.

Мне хочется напомнить себе,
что ошибаться — это нормально,
и корить себя за ошибки не стоит.

Мне хочется напомнить себе,
что я красива в любой период своей жизни,
от самых тяжёлых до самых цветущих.
И я всегда могу быть лучшей версией себя,
в первую очередь для себя же.

Мне хочется напомнить себе,
что я горжусь той девушкой, которой стала.
Я горжусь своими ошибками и победами.
За каждой из них стоит моя воля и шаги,
а за ними стоит Всевышний.
* * *
Незабываемые, конечно, ощущения,
когда смотришь на когда-то особенного
для тебя человека и думаешь:
— И что же особенного было в тебе?

А потом понимаешь, что особенной
была ты, разглядев в нём то,
чего и в помине не было.
* * *
— Официально могу заявить,
что если и грешила, то красиво.

— Это как?

— Вспоминаю с улыбкой.
* * *
Я желаю, чтобы из всевозможных дорог
ты выбрала ту, по которой суждено пройти,
чтоб обрести то, что по праву твоё.

Я желаю, чтобы из всевозможных людей,
рядом были те, кто достойны тебя.
И пусть они будут вернейшим тылом.
* * *
Я хотела кольцо.
Мне предложили браслет,
а протянули серёжки.

Я приняла то, что не желала,
чтоб носить то, что мне
не шло.
* * *
Его идеальность меня не покоряла.
Я его не любила.

Мне хотелось разделить с ним
мельчайшую радость жизни.
Я его любила.

Мне хотелось слушать его.
Я его любила.

Я чувствовала его боль.
Я его любила.

…

Я не испытывала ревности.
Я его не любила.

Я чувствовала его руками,
но не чувствовала сердцем.
Я его не любила.

Я не хотела от него детей.
Я его не любила.
* * *
Он держал меня за руку,
смотря на другую.
* * *
Как оказалось,
прощение — штука нелёгкая.

За прощением стоит воля,
а за ней — характер, которому
сложно принять тот факт,

что вам причинили
боль.
* * *
Этот неловкий момент,
когда взрослый человек учит тебя,
как правильно жить, а сам забит
сомнениями и страхами.

Этот неловкий момент,
когда подруга внимательней, заботливей
и верней того, кто рядом.

Этот неловкий момент, когда полюбила
оливки, авокадо и сыр с плесенью.
Добро пожаловать во взрослую жизнь.

Этот неловкий момент, когда абсолютно
всё равно на мнение чужих, лишь бы выспаться
и заниматься своей жизнью.
Ибо жизнь других — ещё большая тьма,
чем собственная.

Этот неловкий момент, когда ты
(будучи небогатой, научившись твёрдо стоять на ногах)
можешь показать мужчине, что красиво ухаживать
можно и без больших затрат.
Желание, действие и забота — всему голова.

Этот неловкий момент, когда, поймав
чей-то взгляд, ты не отводишь глаза.
Отводят они.
* * *
Иногда проскальзывает мысль,
что я прожила такие чувства,
которые дважды уже не прожить.

На что моё сердце отвечает:
— И слава Богу.
* * *
Я так долго искала причины остаться,

что ушла.
* * *
Ты будешь много раз падать,
раздирать коленки, а затем учиться
вставать на ноги и твёрдо
на них стоять.

Но однажды почувствуешь
мягкость протянутой руки
и впервые доверишься чьей-то воле.

С тех пор жизнь изменится,
потому что изменишься ты.
* * *
Вы будете встречать разных людей,
вы не сможете это контролировать.
Либо да, принимаете.
Либо нет, продолжаете идти без них.
Дело в том, что каждый из них оставит отпечаток:
где-то мимолётный, а где-то глубокий.
Но вы запомните каждого, кого хоть на день
впустите в свои глаза.
Да, именно в глаза.

Кого бы ни встретили на своём пути,
постарайтесь не открываться до тех пор,
пока не будете уверенными,
что человек пришёл к вам с добром.
Без упрёков и лжи. Это важно.

Никогда не принижайте мнение о себе
лишь потому, что кто-то что-то не то
сказал про вас. Никогда.
Вы не сможете быть для всех хорошей.
Да и надо ли вам это?
Для кого-то всё равно окажетесь
недостаточно умной, хорошей и доброй.
Меньше думайте о других
и больше уделяйте внимания своему
внутреннему миру.
* * *
Не то чтобы я не хочу замуж.

Хочу.
Но по любви.

Для галочки — не для меня.
* * *
Он лез из кожи вон,
пытаясь быть «идеальным» для меня,
соответствуя всем правилам
настоящего мужчины.

А я просто не любила его,
и это было моим проклятьем.

Его идеальность
меня не покоряла.
* * *
Не стоит рассчитывать на добро от жизни,
когда совершаешь зло.

Простое правило:
«Что отдаёшь, то и получаешь» —

работает железобетонно.
* * *
— Соберу тебя по кусочкам, — сказал он,
целуя моё разбитое сердце.
* * *
— Мы хотим быть слабыми, зная,
что рядом есть сильное плечо. И мы всю жизнь
ждём этого плеча. Поэтому научились быть сильными.

— Цветы — знак внимания. Нам чертовски приятно,
когда мужчина дарит их.

— Мы ждём признаний и разговоров по душам.
Для нас это близость, в которой мы нуждаемся
в первую очередь.

— Сообщения «с добрым утром» и «спокойной ночи»
говорят о том, что о нас думают.
Такие мелочи важны для нас, их ценность
нельзя принижать.

— Мы ревнуем любимого человека к его подругам.
И чаще обоснованно, как показала жизнь.

— Мы плачем на эмоциональных моментах фильма,
и нам нравится, когда нас обнимают и целуют.

— Мы срываемся в три часа ночи, зная, что любимый
человек в беде, и ждём такого же отношения к себе.

— Мы переживаем на свиданиях с человеком, который
нам нравится, а всю дорогу до этого пытаемся морально
настроить себя. Мы несём чушь, когда волнуемся,
и нам стыдно за это.

— В глубине души каждая из нас ждёт романтичного
предложения руки и сердца. Мы не говорим о свадьбе,
но мы хотим её.
* * *
Ты через многое прошла,
не надо кому-то что-то
доказывать.

Береги в себе каждый уцелевший уголок,
каждое тёплое мгновение, которое пытались
затушить ливнями.

Береги в себе ту ярую храбрость и отвагу,
с которой живёшь и смотришь
на этот мир.

Береги в себе себя.
Ты никому ничего не должна.
* * *
Я могу долго оправдывать человека,
ссылаясь на обстоятельства, судьбу
и сотни причин.

Но когда любят — не отпускают.
* * *
Найти силы в себе нелегко,
кто бы что ни говорил.
Нелегко встать.
Нелегко сделать шаг.
Нелегко даже хотеть этого.

Но есть одно маленькое,
честное «но». Это возможно.

Медленно, очень медленно,
кое-как поднять голову,
затем неуверенно
расправить плечи.

Да, вот только взлететь
с поломанными никто не учил.
Но кто сказал, что не летавшему
не дано подняться?

Если вам не удалось покорить небо,
вам удастся покорить землю.
Всё очень просто.
Когда закрыта одна дверь,
вы откроете другую.

И, спустя некоторое время,
взобравшись на вершину горы,
вы ощутите неимоверную гордость
за себя, решившего не сдаться
и пойти до конца.
* * *
Разница между тобой и ушедшими в том,
что ты желала остаться.

Разница между тобой и отчаявшимися в том,
что ты не поддалась.

Разница между тобой и павшими в том,
что ты не сдалась.
* * *
Мы молились одному Богу,

но когда он просил себе счастья,
я просила, чтоб его молитвы
были услышаны.
* * *
Я отчаянно поддерживала других,
ломалась под тяжестью её
отсутствия.
* * *
Когда всё будет плохо,
я не буду просить подать мне руки.
Я расправлю свои крылья.

И когда я упаду,
они меня поднимут.
* * *
Мне нравится позиция мужчины,
когда он делает всё, чтоб завидовали
его женщине.

Мне нравится позиция мужчины,
когда он прислушивается к своей женщине.
Посторонним людям не видней.

Мне нравится позиция мужчины,
когда он делится тревогами со своей женщиной,
не боясь показаться слабым.
Она поддержит, сделав его
ещё сильней.

Мне нравится позиция мужчины
быть верным своей женщине.
Верность — это выбор.
И мужчина, выбравший верность,
достоин своей женщины.

Мне нравится позиция мужчины,
когда он доверяет своей женщине
и позволяет быть собой.
Выглядеть так, как она хочет,
одеваться так, как она хочет.
Он позволяет ей не терять себя.
Доверяя своей женщине,
он получает сильнейшее плечо.
* * *
Пока нашим дорогам суждено идти параллельно,
мы сталкиваемся, расходимся и вновь
упрямо сталкиваемся.
Но когда придёт наше время, мы или
тихо разойдёмся, или оглушительно
сойдёмся в единое.

Ставку делаю на второе.
* * *
Всегда можно начать с чистого листа,
если вы по-настоящему в этом нуждаетесь.

Никогда не поздно.
* * *
Я собираю сожаления
в один костёр и без раздумий
кидаю зажжённую спичку.

Гори до небес.
* * *
Ты сильней всего, что страшит,
будоражит и ломает.
Ты сильней дождя и грустных
мыслей по ночам.
Сильней отчаянных слёз и безнадёжности.
Ты сильней всего, что тяжёлым камнем
лежит на сердце.
* * *
— У этого мира есть один
небольшой недостаток.

— Какой?

— Он не верит в тебя.

— И что это значит?

— Это значит, что ты должна
верить в себя вдвойне.
* * *
Я ною о своих проблемах,
как и ты.

Но после встаю и решаю их.
* * *
Я поднимусь даже тогда,
когда ноги не будут держать.

Я поднимусь так, что передо мной
склонятся страхи, опасения и разочарования.

Я поднимусь, когда упаду, но уже не заплачу.
Пойду дальше, гордо держа спину ровно.

Я поднимусь, когда вслед
будут кричать: «Она упала!»

Я поднимусь, даже если боль пронзит нутро.

Я поднимусь, потому что больше
не готова проигрывать.
* * *
Я не знаю, что нужно сделать,
чтоб встретить своего человека
и прожить с ним остаток
жизни.

Но знаю, что, если судьба
столкнёт вас с ним,
нужно сделать всё возможное,

чтоб сохранить
друг друга.
* * *
Ты прекрасна.
Ты — смысл всего в твоей жизни.
Это ты делаешь кого-то счастливей,
с кем-то или без, ты — значима.

Твой внутренний покой
важней всего.

Береги себя.
* * *
И сказал покой внутри меня:
— Дышать хочу, устал я…
— Как мне тебе помочь? — спросила я, не понимая,
почему он так неожиданно заговорил.
— Ты так сильно ушла в болезненное состояние,
что закрыла передо мной все двери.
Не хватает воздуха, хочу свободы.
— Разве я для тебя не свобода?
— Нет, — признался он поникшим тоном. —
Ты стала моими оковами. А я слишком люблю тебя,
чтоб отворачиваться.

Ничего не ответив, я оглянулась
и заметила, как сгустилась тьма вокруг нас.
Молча распахнув окна, я не спеша
открыла и двери. А затем приоткрыла
самую тяжёлую дверь,
ведущую в душу.

Во тьму проскользнул яркий свет.
Я услышала тяжёлый звон упавших оков.
Покой внутри меня вдохнул полной грудью,
с благодарностью смотря на меня.

Мы обнялись.
Тьма рассеялась.
* * *
Я сдержанно произнёс: «Доброй ночи»,
а у меня аж душа потянулась
её обнять.
* * *
Когда любишь человека,
то всё равно, что у него за спиной.
Ты готова и в огонь, и в воду,
лишь бы вместе, рука об руку.

Когда человека не любишь,
тебя раздражает всё,
что в нём есть.

Любовь решает,
порой беспощадно.
* * *
Иногда мужчина отпускает женщину,
позволяя ей уйти.
Неважно, глупая ссора или произошло что-то значимое,
проблема становится настолько сильной,
что один человек отпускает другого.
Жизнь на то и жизнь, что человеку надо потерять,
чтоб осознать ценность.
И чаще всего человек пытается
вернуть упущенные отношения.

А теперь докажи, что, отпустив её,
ты этого не хотел?
Женщине сложно в это
поверить.
* * *
— Меня восхищает твоя сила
идти всему напролом.

— Я женщина.
Мной движет не сила,
а упрямство.
* * *
Жизнь это не:
«Я устала, надо выжить».

Жизнь это:
«Да пошло всё к черту,
я хочу жить».
* * *
И сердце воспрянуло
со словами:

— Я сумел!
Я пережил!
* * *
Мне желали счастья,
несчастьем проклиная вслед.
* * *
Тело говорит:
— Услышь, мне всё это не нравится!
Перестань отягощать меня заеданием стресса
и волнениями, я начинаю расплываться.

На что отвечаю:
— Прости, мне наплевать на тебя.
Мои проблемы выше тебя.
Ты не настолько любим мной,
чтоб твоё состояние заботило меня.

Тело:
— Ок. Мы ещё поговорим.

Спустя время:
— Прости.

Тело:
— Нет.
Разбирайся сама.
* * *
Не стоит чувствовать себя одинокой.
Это не так.
Порой отсутствие человека в жизни —
это сильней его присутствия.
Потому что вместе с этим сильней и ты.
|
Не стоит чувствовать себя одинокой,
у тебя всегда есть ты.
* * *
— Золотая девочка.
— Настолько хороша?
— Настолько непробиваема.
* * *
Бывает, смотришь на человека:
сидит сломленный, поникший,
без веры и с пустым взглядом.

А потом различаешь рядом с ним ангела.
Он сидит с ним бок о бок на полу,
и его большое крыло прикрывает
сломленного.

Всегда, когда человеку кажется,
что в наитяжелейшие моменты он один,
он всегда под присмотром.

И когда человек встанет на ноги,
встанет и его ангел, крыло которого
по-прежнему будет его прикрывать.
* * *
В глубине души ты хорошая девочка,
но не все любят нырять.
* * *
Я не люблю игры
и никогда их не любила.
Я такая, какая есть.
Ты или принимаешь меня такой,
или нам не по пути.
Не надо трогать мою целостность
и пытаться доказывать,
что она неправильна.

Ибо твою целостность
я берегла.
* * *
Всегда помнить, кто ты и откуда.
Помнить дни, когда мясо считалось
чем-то из вон выходящим,
а лишние деньги в кармане —
невозможным.
Да и красивая одежда, и удовлетворение
своих прихотей, желаний — тем более.

Можно обрести крылья и высоко подняться,
но ноги всегда должны помнить,
по какой земле они ходили
и откуда они оттолкнулись.

Сохранить себя и свою душу,
независимо от обстоятельств и положения, —
моя первая задача.
* * *
Мой мир не остановился с потерей тебя.
И не остановится.
* * *
Есть такие люди, с которыми
вы чувствуете себя необычно,
потому что с ними можно быть
обычными.

Можно быть собой.
* * *
Я встречала разных людей
на своём пути, но доброй души люди,
внутри которых горит солнце,
оставляют часть себя
в других.

Словно это их предназначение —
освещать чью-то жизнь.
* * *
Тысячу раз упавший
рано или поздно найдёт
в себе силы перебороть боль
и выпрямить спину.

Потому что он человек.
Потому что это его природа.
* * *
Ненавижу, когда общество
пытается доказать мне,
что я чего-то недостойна

Меня послали на землю
женщиной.

Я уже достойна всего.
* * *
Бывает, человек сидит
и просто смотрит в одну точку.
В этот момент вся жизнь
проносится перед
глазами.

Он смотрит на это со стороны,
как зритель немого кино,
и понимает, что желал
себе иной судьбы.
* * *
Обретая себя, я стала его терять.
А потом поняла, что с ним
меня и не было.

Изначально был
только
он.
* * *
— Разве может один человек
любить другого всю жизнь?

— Может.
* * *
Да, это неприятно — осознавать,
что для кого-то вы оказались
недостаточно хорошим в чём-то.
Но это говорит лишь о том,
что этот человек так же недостаточно
хорош для вас.

Вы часть пазла, не забывайте.
Вы достаточно хороши для
своего человека.

Не стоит принижать себя лишь потому,
что вы пазл другой картины.
* * *
Этот мир удивителен тем,
что, какое бы зло в нём ни царствовало,
добро имеет в нём место быть.

Самое прекрасное проявление добра,
это когда абсолютно чужой человек

оберегает то, что вам
дорого.
* * *
Я не была сильной женщиной.
Я была просто женщиной.

Меня это тревожило до тех пор,
пока я не встретила
его.
* * *
Ты чертовски сильная.

Если ты знаешь себя плачущей
от бессилия поздней ночью,
то я знаю тебя такой,
которой под силу выстоять
тягости, свалившиеся на плечи.

Не принижай свои силы.
Я знаю, на что ты
способна.
* * *
Моё сердце после многочисленных ошибок
и боли стало таким маленьким,
как облачко на небе: невесомым, безобидным
и до безумия ранимым.

Порой кажется, что от него уже
ничего не осталось.
И при всём этом в нём по-прежнему
умещается упрямство и вера
размером с Эльбрус.

Не перестану этому удивляться.
* * *
Твой человек — это не дорогие подарки
и не красивое признание в любви,
что растает, как зефир в чае,
при первом же кипятке жизни.

Твой человек — это молчаливое
поедание бутерброда,
сидя на полу, без чувства неловкости
и смущения, рассказывая друг другу
нелепые истории из детства.

Если ты не можешь представить
эту простую картину с человеком,
имя которого возникло в голове,
то мне искренне жаль.
* * *
Хоть и маленькими шагами,
но начни величайший путь
в своей жизни: иди к своему.

И пусть лучшие дни примут
с распростёртыми
объятиями.
* * *
Береги свой голос
для слышащего
тебя.

Береги свои шаги
для идущего
к тебе.

Береги своё сердце
для любящего
тебя.
* * *
— Я бы тебя полюбила,
да двери сердца моего
наглухо закрыты.

— Я снесу их.
* * *
Хочется, чтоб в вашей тьме
разглядели красоту.

Ибо тьма есть
в каждом
из нас.
* * *
Я не знаю, почему человеку с рождения
приходится сталкиваться с неимоверными
проблемами лицом к лицу,
сражаться за своё спокойствие
и право быть счастливым.

Но я знаю, что ему дана та ноша,
которая по силам его плечам.
И человек несёт эту ношу,
не ломаясь под её тяжестью.
Может быть, эта ноша и есть
природа человеческой сущности:
быть сильным, будучи слабым.

Каждый раз, падая, знать,
что сумеет подняться.
Потому что он этого хочет,
Потому что ему есть за что сражаться
и ради чего жить.
* * *
Душа моя не знала поражений
и никогда не узнает.
* * *
Самым тяжёлым решением
в моей жизни оказалось
не идти за человеком,
который не шёл за мной.

И оно оказалось самым
верным.
* * *
Отличие одной женщины от другой
состоит в том, что, когда
одна жалеет свою судьбу,

другая её создает.
* * *
Объясните мне, почему один человек,
который годами клялся вам в любви,
безразлично уходит?

А другой, кто знает вас меньше полугода,
закрывает собой, не желая
отступать?
* * *
Ирония заключалась в том,
что, когда он думал,
мол, его примут с распростёртыми
объятиями,

перед ним захлопнули дверь.
* * *
Есть особый сорт людей,
которые считают, что их
тяжёлый характер
и скверное отношение ко всему
нужно принимать за что-то
великое и свыше данное.

Они руководствуются
простейшей манипуляцией:
— Прими меня таким
или нам не по пути.

Так вот:
— Нам не по пути.
* * *
Каждый день женщина во мне
поднимает бокал за отсутствие тех,
кто зарождал во мне сомнения.

Неудобные туфли, ломающие ноги,
как и неблагодарных людей,
я не держу при себе.
* * *
Спасибо всем, кто желал мне
неудачи и падения.
Мои удача и сила воли
поднимают за вас тост.

Мы не упали.
Мы взлетели.
* * *
– Быть женщиной — значит
искать ответы на терзающие вопросы,
которые не дают покоя, и найти их.
В основном, из таких отношений
они потом уходят.

– Быть женщиной — значит
ощущать свою значимость
и чувствовать силу взаимных чувств.
Там, где женщиной не одержимы,
теряется доверие.
Нет доверия — нет женщины.

– Быть женщиной — значит
отчётливо ощущать спокойствие,
а следом и шторм.
Это происходит с разницей
в одну секунду.

– Быть женщиной — значит
давать волю чувствам, что ведут за собой.
Сопротивляться им бесполезно.

– Быть женщиной — значит
отдавать больше, чем получать.
Эта ноша тяжела.

– Быть женщиной — значит
до последнего надеяться
на happy end.
* * *
Говоришь судьбе:
— Я в тебя не верю.
А затем идёшь за человеком,
что она тебе послала.

Судьба любит улыбаться
нам вслед.

Особенно тем, кто упорно
делает вид, что её
не существует.
* * *
Я в том возрасте,
когда любишь деньги
и не любишь бегать за любовью.

Я в том возрасте,
когда до чужой жизни нет дела,
лишь бы свою наладить.

Я в том возрасте:
ты не лезешь к другим
и не позволяешь лезть к себе.
* * *
Ваше сердце — ваш компас.

А не слова чужих
людей.
* * *
Перестань лелеять тревогу.
Делай всё возможное, чтоб засыпать спокойно.
Не ищи оправдания,
смотри на последствия.

Прислушайся, о чём говорят про тебя.
Знай, кто распускает эти слухи.

И сделай так, чтоб зависть сожрала их.
Добейся высот.
* * *
Я перестала искать счастье.

И счастье тронулось
в путь.
* * *
Я думала, всё начинается с любви,
а оказалось — с веры в себя.
* * *
Мне не хватает мира внутри,
чтоб тебя там сохранить.
* * *
Тишина в жизни — это не страшно.
Не надо ее заполнять
кем попало.

Наслаждайтесь.

Всему своё время,
научитесь принимать любое
течение своей жизни.
* * *
Давай собери себя по кусочкам
и сделай то, что хочешь.

Ты это заслужила.
* * *
В мире,
где так много эха
ломающихся надежд,

ты — моя
справедливость,

мой свет.
* * *
Быть достойным
по отношению к другим —

значит быть достойным
по отношению
к себе.
* * *
Я смеялась на людях, в то время
как печаль моя ошарашенно
наблюдала за моими ночными
всхлипами.
* * *
Даже в самом тёмном человеке мы ищем
что-то светлое и до последнего надеемся
найти этот свет

(что не всегда происходит).
* * *
Невозможно всю жизнь бегать от людей.
Там, где суждено, дороги пересекаются,
а потом расходятся навсегда.

Не бегите.
Живите спокойно.
* * *
Ещё ни разу не видела, чтоб за плечами
успешных людей стояла удача.
Сто тысяч попыток, сто тысяч провалов
и решение: «Не сдаваться».
* * *
— Почему ты не боишься потерять человека?
— Потому что человек не боится потерять меня.
* * *
Когда я говорю о любви,
я говорю

о ней.
* * *
У меня простые границы с людьми.
С подлыми не вожусь.
* * *
Ты знаешь, что на верном пути.
Не сворачивай.
* * *
Пусть ваше сердце зажжёт тот,
кто горит для вас.
* * *
Она так громко плакала при расставании,
не понимая, что была благословлена свыше
на встречу со своим человеком.
* * *
Самое красивое, что человек может
нести в себе на протяжении всей жизни, —
это человечность.

Её красота поражает.
* * *
— Разве после всего прожитого
моё сердце способно вновь полюбить?

— Да, — прозвучал голос без колебаний.

— Нет, — отрезала я. —
Трижды разбитое сердце неспособно любить.

— Способно, дорогая, способно.
Ты пережила то, что должна была пережить,
чтоб встретить то, что тебе предписано.
* * *
Меня восхищает
твоя смелость не тянуться к тем, кто
не тянется к тебе.

Меня восхищает,
как своим ранимым сердцем ты стойко
стоишь за свои мечты.

Меня восхищает
твоё упорство вставать каждый раз,
когда ты падаешь.

Меня восхищает
твой искренний смех.

Меня восхищает,
как ты преодолеваешь
свою неуверенность.
* * *
Мир видел много сломленных людей,
но запоминает лишь тех, кто имеет мужество
взять себя в руки и идти дальше.
* * *
Пережила столько ураганов,
что могу вызвать любой шторм.
* * *
Ты всегда держалась за свои
внутренние принципы и понятия.

Не отступай от них.
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