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Аннотация
…В один момент ты вдруг понимаешь, что что-то не так. Словно ты живёшь не своей жизнью, это не ты вовсе. Будто тебе кого-то или чего-то не хватает. А потом ты осознаёшь: тебе не хватает себя.
Это книга о возвращении – к себе, к своим истокам, к своему «главному».


Юлия Козырева
Назад к себе


Мама, спасибо за то, что ты всегда рядом. За твою веру в меня, любовь и поддержку. Без тебя ничего бы не было.
Папа, спасибо тебе за сильное плечо и за то, что рядом с тобой море по колено.
Спасибо Тебе, Господи, за мою жизнь!

Вы когда-нибудь замечали, сколь серьёзен взгляд новорождённого? В этом взгляде ещё не успевшего пожить малыша словно сосредоточена вся правда жизни. Как искренен младенец в проявлении своих чувств! Ребёнок с жадностью впитывает каждое мгновение жизни, лучезарно улыбается своим находкам, доверчиво тянется ко всему, что заинтересовало его. Ребёнок любит жизнь, и он открыт ей. Для счастья ему не нужны ни богатства, ни успех, ни власть, ни сытая гордыня. Младенцу нужны простые вещи: любовь и покой.
Ребёнок чист. Наверное, чем чище душа, тем меньше хочется потреблять…
Но такое состояние длится недолго. Начинается взросление.
Начинается проявление своей воли. Мы ныряем в круговерть жизни, гонимся порой за ненужным и неважным. Мы сталкиваемся с различными обстоятельствами, которые меняют или даже ломают нас. Часто мы не справляемся, мы падаем и не можем встать и «лечимся» пороками, чтобы спастись. Но становится ещё хуже. Замкнутый круг бесконечен… Мы бежим, бежим, бежим… от себя.
Мне иногда кажется, что чем старше мы становимся, тем дальше уходим от себя.
И как хорошо, когда в один момент (и неважно, сколько тебе лет) ты вдруг понимаешь, что что-то не так. Словно ты живёшь не своей жизнью, это не ты вовсе… Будто тебе кого-то или чего-то не хватает. А потом ты осознаёшь: тебе не хватает себя. Себя настоящего. И с этого мгновения начинается путь под названием «Назад к себе». У каждого он свой.
Что для меня «Назад к себе»?
Сперва ты заблудился. Начало — это маски, лицемерие, ложь, падения, грехи и ошибки. Потом — агония, состояние предела. Ты изнемогаешь и понимаешь, что дальше так нельзя. И ты решаешься на первый шаг, ты становишься автором перемен в своей жизни. И если ты честен перед собой и открыт этим переменам, если ты выбрал верный путь и бесстрашно идёшь по нему, не оглядываясь на прошлое, ты движешься к волшебному состоянию — состоянию живой души, души свободной и счастливой.
Мне довелось нырнуть глубоко в себя для того, чтобы хотя бы приблизительно понять, как я могу вернуться к своему началу. Как я могу вернуть себе себя.
Приятного погружения.

Часть 1
(Не)правда жизни

Твои маски, гляди, лгут.
Бесконечен вранья круг…


Сто тысяч лиц

Во мне живут сто тысяч лиц,
И каждое – чужое.
Моя реальность – без границ,
Без сна и без покоя.

Я иногда пою навзрыд,
А иногда – немая.
О чем моя душа болит,
Порой не понимаю.

Мне маски путают следы,
Живут одновременно,
И я пою на все лады
Коленопреклоненно.

Моя реальность без границ,
Без сна и без покоя.
Из разнотравья тысяч лиц
Найти б своё, родное…



Только бы спастись

Я был немым. Ведомый стадом,
Я чётко делал то, что надо.
Я как монета на размен,
Жил в мире фальши и измен.

Я был слепым, и жажда власти
Рвала и резала на части.
Гордыней вылизанный пёс,
Я душу продавал за спрос.

Я жалок был. Купаясь в лести,
Не знал ни совести, ни чести.
Казалось, близок пьедестал.
Безумный… Я же погибал!

Свободным был. Мне так казалось.
И что теперь со мною сталось?
Об лёд безоблачная высь.
И шёпот: «Только бы спастись…»



Поиски

Где моя обитель, радужный причал?
Я ищу туманное начало всех начал.
Порванное в памяти полотно дорог,
Выброшено прошлое грубо за порог.

Вот бы мне обратно на десяток лет!
В призрачной реальности мне покоя нет.
Где моя обитель и в каких краях
Я раскрою истину – кто такая я?..



Быть

Когда мне хочется плакать,
Я долго с надрывом смеюсь.
Когда всё немеет от страха,
Я лгу, что совсем не боюсь.

Когда обжигаюсь и больно,
Когда убивают слова,
Я делаю вид, что довольна,
Я делаю вид, что жива.

И только в бессонные ночи,
Смахнувши двуличия прыть,
Я страстно себе позволяю
В стихах не казаться, а быть.



Лица

Теряюсь сама в себе.
Какое лицо – моё?
Застыло одно в мольбе,
Второе – лицо-враньё,

А третье лицо – шута,
Улыбка как горький мёд.
Хотелось бы знать, раз так,
Какое лицо поёт?
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«Боясь укушенной остаться…»

Боясь укушенной остаться,
Я всё грубее становлюсь.
Чтоб уязвимой не казаться,
В своей любви не признаюсь.

Мне часто хочется отдаться
Тому, что чувствую внутри.
Но предпочла обороняться.
Всё синем пламенем гори!

Уж мне достаточно хватило,
Отныне лучше буду сталь.
Напризнавалась. Отлюбила.
Так безопаснее. А жаль.

Трусливый пёс щекочет душу,
Снаружи чёрствой остаюсь.
Хочу сказать, что ты мне нужен,
Но лишь предательски смеюсь.



Капканы

Всё в жизни несложно вроде,
Но многого я не пойму:
Когда говорим о свободе,
Имея в виду тюрьму.
Когда не жалеем близких,
Но греем чужих подчас.
Когда мы сжигаем списки
Всех тех, кто молил о нас.
Когда коротаем время,
Желая забыться вдруг,
Не там и опять не с теми,
Когда замыкаем круг.
Когда говорим про душу,
Но жаждем всего лишь плоть.
Когда не желаем слушать
И правдой глаза колоть.
Когда никотин врачует,
Змеёй по крови скользя.
Опасность когда не чуя,
Мы мчимся, куда нельзя.
Когда, говоря о счастье,
Имеем в виду рубли.
Когда поддаёмся страсти,
А позже в груди болит.
Всё просто и очень странно,
Мы сами себе враги,
Мы ставим себе капканы
И слышим вослед «беги»…



«Покрытое рубцами, ранами…»

Покрытое рубцами, ранами
Больное сердце будет биться.
Так очень часто. Люди странные.
Простить труднее, чем проститься.

А жизнь одна. И страшно, знаете,
Когда, пусть даже и любя,
Вы самых преданных теряете
Во имя собственного я.



«Святое стало будто чуждо…»

Святое стало будто чуждо,
Бежим зверьём за три версты,
Боимся постоять на службе,
Боимся целовать кресты.

Бушует вирус. Страсти тоже.
Куда податься – как бы знать!
Лекарство ищем, что поможет
Болезни взять да перестать.

Забыв про веру в одночасье,
Ко лжеспасению ползём.
Мы снова порваны на части,
Мы снова Бога предаём.



«Все лгут. И даже я…»

Все лгут. И даже я.
Каждый сам за себя.
Каждый себе палач.
Ночь. Старый Новый. Плачь.



В ресторане

Изумрудов зелёное месиво,
Лёгкий шлейф Cabernet Sauvignon,
Омут ночи так праздно и весело
Раздаёт всем порокам поклон.

Кто-то страстным и шёлковым шёпотом
Прикрывает корыстную цель,
Кто-то пьяным отчётливым топотом
О ковёр вытирает метель.

Кто-то смехом натянутым давится,
Кто-то тосты кричит без души,
Кто в бумагах серьёзно копается
И с надеждой глядит – «подпиши».

Кто-то сплетнями разными делится,
Кто-то просто в обнимку сидит,
Кто-то в смеси из дыма и пепельниц
О своём одиноко грустит.

Есть и те, кто душевно и искренне
Отдыхает с друзьями, семьёй,
Люди делятся думами, мыслями,
Насидевшись, уходят домой.

И мотив многолюдного вечера
Наполняет пространство теплом,
Он питается этими встречами
И витает над каждым столом.

Эта музыка вечера пятницы
Разлетается, как ураган,
Ссоры, ревность, любовь, неурядицы —
До отвала забит ресторан!



«Мы забыли, плывя по течению…»

Мы забыли, плывя по течению,
В круговерти и праздности дел
Про заботу, любовь и прощение,
Про неважность холёности тел.

Мы жестокими стали, холодными,
Мы любимых лишаем тепла,
До побед оказались голодными.
Равнодушие. Суетность. Мгла.

Мы не ищем порокам лечения.
Задыхаясь от собственной лжи,
Мы забыли, плывя по течению,
О наличии в теле души.



«А счастье ведь не в деньгах…»

А счастье ведь не в деньгах,
Что «деньги – свобода» – бред.
Насытившись вволю, впотьмах
Потом не отыщешь свет.

И кожу стирая в кровь
На пальцах своих рук,
Что жизнь не вернёшь вновь,
Ты поздно поймёшь, друг.



Мы счастливы не с теми

Мы в логове пороков
И круговерти лжи
Уходим от истоков
И от себя бежим.

Расколоты на части,
Обходим стороной
То искреннее счастье,
Что нам судьбой дано.

Настало это время,
Когда на смех врагам
Мы счастливы не с теми,
Мы счастливы не там.



Абсурд

Реальность во вражьей власти,
Любимых домой не ждут.
Забыто, что значит счастье,
Кругом процветает блуд.

Враньё как вторая кожа,
Предательство – способ жить.
Мы верим, что смело можем
Над ближними суд вершить.

Себе же имеем смелость
Позволить всего да всласть,
Чего бы ни захотелось,
Любую мирскую страсть.

Блага. Мы спешим за ними.
Богатство – предел мечты,
Успешность – второе имя,
Мерило того, кто ты.

Забыли, Кому мы служим,
Льём силы не в тот сосуд.
Когда погибают души,
Мы холим тела.

Абсурд.



«Мы часто закрываем души…»

Мы часто закрываем души
И ждём, когда поймут без слов.
Мы сами не умеем слушать,
Когда другой сказать готов.

Мы служим ревностно гордыне,
Но укоряем ближних в ней.
Мы, по неведомой причине,
Ко всем вокруг строги вдвойне.

Мы всё творим по нашей воле,
А после, что страшней всего,
По-волчьи мечемся от боли,
Поняв, что рядом – никого.



Часть 2
Агония

Не даёт оборвать пут
Неуёмная дрожь рук.


Раненые

Я не одна в этом,
Опыта лжи жнец,
С рваным своим
билетом,
Тем, что в один конец.

С треском по швам
нервы.
Вспорот любви крой.
Стреляный каждый
первый,
Ранен – каждый второй.



«Глаза не смеются. Гаснут…»

Глаза не смеются. Гаснут.
Что стало теперь со мной?
Ведь раньше светились ясно,
А ныне – за пеленой.

Всегда проявляла твёрдость,
Но падает вдруг броня.
Кричу, позабыв про гордость:
Верни мне назад меня!



«Взаимности не жду отнюдь…»

Взаимности не жду отнюдь
И не прошу остаться.
О лживой страсти позабудь,
Не стоит притворяться.

Всё безответно, но, поверь,
Я землю грызть не стану,
Со временем захлопну дверь,
Переживу, воспряну.

Не рву когтями у двери,
Не утирай мне слёз
И жалость эту забери,
Я не дворовый пёс.

Сними одежды палача,
Не выпускай мне кровь,
Не нужно с барского плеча
Кидать к ногам любовь!



Как возможно?

Скажи мне, как возможно скучать по тем, кто предал,
И вспоминать их лица, и чувствовать – болит?..
По тем, кому, как в храме, ты душу исповедал,
И кто в ответ, что любит, лишь только делал вид?

Скажи мне, как возможно кого-то в сердце ранить
И вмиг без сожалений былое сокрушить?
Осколки чьей-то веры себе забрав на память,
Как можно спать спокойно? Как можно, ты скажи?..

Один готов для друга открыть любые двери,
Другой живёт в болоте, где «я» – ценней всего.
Один готов всем сердцем любить, жалеть и верить,
Другой махнёт рукою – и больше ничего.



«Я так устала быть в строю…»

Я так устала быть в строю,
Мудреть, терпеть, смиряться.
Я постоянно на краю
Стою, боясь сорваться.

Я знаю, что такое зло,
Оно испито мной.
Меня пронзает лживость слов
И дождь, что льёт стеной.

Кто любит, те спасают нас —
Так люди говорят.
Ты не любил. И ты не спас.
Твоя любовь – снаряд.



«Помнишь, сквозь старые витражи…»

Помнишь, сквозь старые витражи
Радуга лунного света?
Два одиночества, две души,
На голову «с приветом».

Всеми непонятые – ну и что! —
С нормами жадно споря,
Мы были честными. От и до.
Два чудака. Два моря.

Память жестока. Стучит в виске
Вспышка фантомной боли.
Всё. Нет морей. На сыром песке
Только полоски соли.

Помнишь, сквозь старые витражи
Радуга лунного света?
Где мы ошиблись с тобой, скажи?

Вот ведь как… Нет ответа.



«В разные стороны – я и ты…»

В разные стороны – я и ты.
Ночь под ногами стелется.
В разные стороны, как мосты,
Что в Петербурге делятся…



«Жизнь без иллюзий как дом без штор…»

Жизнь без иллюзий как дом без штор.
Разбуди меня завтра спящую,
И мне на секунду покажется, что
Всё было по-настоящему…



Зависимость

Когда опять захлопнешь дверь,
Не вздумай возвращаться.
Прошу, моим слезам не верь,
Давно пора прощаться.

Гони меня средь бела дня
И ночью из-под окон.
Похоже, ты не знал меня,
Зависимость – мой кокон.

Здесь нет любви, хочу уйти,
Но вместо – бег по кругу.
Я слабая. Сойди с пути…
Мы не нужны друг другу.

Когда покажется мне вдруг,
Что вновь горят огни,
Пожалуйста, замкни наш круг.
Гони меня. Гони…



«В городе любви развели мосты…»

В городе любви развели мосты.
Он сказал: «Прости, не твоя вина».
Тысяча причин, почему не ты.
И всего одна, почему – она.



«Пишу любимый образ на стене…»

Пишу любимый образ на стене.
Он твой. Как наяву. Как настоящий.
И если ты приходишь лишь во сне,
Одно прошу: пожалуйста, снись чаще.



Сон

Во сне вижу разные лица,
Но знаю, что все они – ты.
Ты можешь мне больше не сниться
И не доводить до беды?

Всё как наяву. Наши чувства.
Ты снова со мной. Я дышу.
Но я просыпаюсь – и пусто.
Исчезни. Я очень прошу!

Мой сон не даёт мне покоя,
По сердцу шипами скользя.
В иллюзии двери закрою
И думать не буду. Нельзя.

Рассвет заигрался лучами,
И где-то меня просишь ты,
Чтоб больше не снилась ночами,
Чтоб не довела до беды…



Уходи

Может быть, будет легче,
Если уйдёшь с рассветом.
Просто укрой мне плечи.
Слышишь? И всё на этом.

И не давай надежды.
Знаешь ли, я устала
Рвать на себе одежды,
Верить в «начнём сначала».

Хочется просто счастья,
Знаешь, без всех полётов.
Не разрывай на части,
Словно чужое фото.

Небо кровит закатом,
«Завтра» не в нашей власти,
Помнишь, и мы когда-то
Верили в наше счастье?..



«Ты просто будь…»

Ты просто будь.
Будь трещиной на коже,
Лицом, одним из тысячи прохожих,
Печальным сном…
Ты шрамом будь на теле.
Я без тебя на грани, на пределе.
Ты просто будь.
Всё путано и странно.
Я об одном хотела попросить:
Незарастающей останься раной
И разреши и мне хоть кем-то просто быть…



Мне стыдно

Мне стыдно за обрывки фраз,
За грубость, злость и гордость,
За то, что не спасала нас,
Не проявляла твёрдость.

За взгляды стыдно свысока
И за вранья крылатость.
Все говорят, что ложь сладка, —
Сомнительная сладость.

Плевать, кто больше виноват,
Разлука ждёт ехидно.
Любовь погибла. Шах и мат.
Прости меня. Мне стыдно.



Волна

Когда мы вместе, я больна,
И здесь лекарства нет.
Нещадно сносит, как волна,
Невыплаканность лет.

Когда мы вместе, я тону,
Мне раны не срастить.
Я беспощадную волну
Мечтаю укротить…



«Нервная, бледная, сонная…»

Нервная, бледная, сонная.
Вечно виновная. Вина – бездонная.
Да, я стала такой.
С тобой.



Расставание

Вот и настала расплата
За наши бои кто кого.
Больше не будет дебатов,
Да и вообще ничего.

Больше не будет прогулок,
Завтраков, смеха, снов.
Как непростительно гулок
Шёпот прощальных слов…



Нелюбовь

Из спины торчит клинок —
Кованая ложь.
Почва мчится из-под ног,
Вряд ли ты поймёшь.

Я наивная насквозь,
Верила ему,
Ну а он с размаха гвоздь
В сердце. Почему?

Из души сочится кровь —
Слёзы долгих лет.
Я-то думала – любовь,
Оказалось – нет.



«Вот и пошёл дождь…»

Вот и пошёл дождь,
Чтоб обнажить грусть.
Снова одна. Что ж.
Снова один. Пусть.

Я ухожу вдаль.
Ты не зовёшь. Нет.
Ну, вот и всё. Жаль.
Выключи наш свет.



Безответно

В твоём оставить сердце след
Мечтается, но тщетно.
Меня там не было и нет,
Всё глухо, безответно.

В моём оставлю сердце боль,
Любовь в припадке бьётся.
Я ненавижу эту роль,
Но доиграть придётся.



Рисую вечность

Рука в руке последний раз,
Перетекает вечер в ночь.
Через рассвет не станет нас.
Конец. И нечем здесь помочь.

Ты знаешь сам, что нам нельзя,
Рискнули в омут вопреки.
Приходит утро, ночь пронзя,
И больше нет в руке руки.

Прости меня. Всё так, как есть,
Нельзя летать, других губя.
Ты где-то там. Я где-то здесь,
Рисую вечность без тебя…



«Ты отплатил мне за любовь…»

Ты отплатил мне за любовь.
Спасибо, что без сдачи.
Ну ничего, воспряну вновь,
Ведь сильные не плачут.

Я зла, не думай, не держу,
Зачем во тьме вращаться?
Но напоследок я скажу:
Не вздумай возвращаться.



«Когда опять немеет ночь…»

Когда опять немеет ночь,
Мне хочется кричать.
Ты в мыслях улетаешь прочь
И гаснешь, как свеча.

И в блеске самых грустных глаз
Я вижу лишь одно:
Ты точно не со мной сейчас,
И, видимо, давно.



Мне пора лететь

Снова бежим по кругу,
Как за зимой зима.
Мы не нужны друг другу.
Может, схожу с ума,

Но понимаю ясно:
Наша любовь прошла.
Жить без любви опасно,
Как без крыла.

       Припев:
Мне пора лететь,
Мне пора бежать
И найти свою из стай.
Мне пора гореть,
Мне пора дышать,
Знаешь, навсегда прощай.

Я для тебя – усталость,
Ты для меня – слеза.
Всё, что теперь осталось, —
Просто закрыть глаза.

Сердце уже не бьётся,
Мы ничего не ждём,
Наша любовь прольётся
С неба дождём.

       Припев:
Мне пора лететь,
Мне пора бежать
И найти свою из стай.
Мне пора гореть,
Мне пора дышать,
Знаешь, навсегда прощай…



«Ты меня, пожалуйста, не мучай…»

Ты меня, пожалуйста, не мучай,
Мне с тобой совсем не по пути.
Знаешь, я не твой счастливый случай,
Мимо как идёшь, так и иди.

Ты меня, пожалуйста, послушай,
Скинь свою уверенность и спесь
И в мою израненную душу
Больше, я прошу тебя, не лезь.



Тщетность

Любовь – спасение, а мне спасенья нет,
Мне ноги стёрты в кровь, душа стенает.
Ищу обещанный в конце туннеля свет,
Но как его найти, хоть кто-то знает?

Любовь – вселенная. Сплетение миров.
Любовь – пристанище. А я бездомным стался.
Я жёг огонь на стопке мокрых дров,
Искал взаимности. Ну и зачем пытался?..



Поздно

Сижу, как пёс сторожевой, и жду твои шаги,
Я сам себя проклясть готов за все свои грехи.
Я изменял. Холодным был. И твёрдым, как скала.
Не знаю, чем я заслужил, но ты меня ждала.

Почти пять лет как летний день, ну а теперь закат,
Что плачем, потерявши вдруг, – ведь правду говорят.
Я, спохватившись, опоздал – ты выпорхнула прочь.
Я не ценил твоей любви. Как бездыханна ночь…



Май

Отвернувшись однажды, знай:
Не пытайся вернуться вдруг.
Позови на рассвете май,
Он почти у порога, друг.

Дикой стаей волшебных птиц
Он тихонько тебе споёт:
«Среди тысяч похожих лиц
Никогда не найдёшь её…»



«Еле дышу. Устала…»

Еле дышу. Устала.
Сил не могу найти,
Чтобы начать сначала,
Чтоб навсегда уйти.

Слабая. Даже тошно.
Вроде себе не враг.
Как же бывает сложно
Сделать последний шаг…



«Ну что ты делаешь со мной…»

Ну что ты делаешь со мной?
Была за каменной стеной,
Оборонялась от огня —
Вот только он нашёл меня.

Чего боялась, то нашла.
Безумная. С ума сошла.
Всё как в каком-то страшном сне.
Прошу, скажи, за что ты мне?



Не осталось

Больше не осталось сил,
Заперты в груди слова,
Ангел за спиной бескрыл,
Дышится едва-едва.

Я теперь одна в строке,
Льётся в пустоту огонь.
Больше не держу в руке
Тёплую твою ладонь.

Холод всё нутро пронзил,
Длится словно вечность час.
Больше не осталось сил,
Больше не осталось нас.



Без меня

Ты многое взял. Обескровил, допил.
Ты, кроме себя, никого не любил.
Излишни слова. Уходи и забудь.
И, как ни старайся, меня не вернуть.

Ходила по краю. Искала не там.
Я больше себя половинить не дам.
И, если ты жаждешь сгореть от огня,
Ослабь свою хватку. Давай без меня.



Прохожие

Ты отцвела в моей душе,
Как отцветают розы к осени,
Рисую лик в карандаше —
Портрет любви, пробитой проседью.

Я точно знал, что мы с тобой
На всех на свете непохожие,
Друг другу данные судьбой,
Но я ошибся. Мы – прохожие.

Истрёпан нашей сказки том,
Забыта нежность, небом данная,
У каждого теперь свой дом,
И друг для друга мы – незваные.

Всё то, что было нам дано,
Не сберегла. Не уберёг.
Скажи мне только лишь одно,
Как ты могла и как я мог?..



Отпускаю

Отпускаю тебя на волю,
Безответность – она змея.
Я шепчу, замерев от боли,
Стиснув зубы: «Теперь друзья».

Перестала молить о чуде,
У отчаянья есть края.
Расстаются ведь как-то люди,
Вероятно, смогу и я.

Отпускаю тебя на волю,
Птицу в клетке держать – беда.
Я шепчу, замерев от боли:
«Буду помнить тебя всегда…»



Разлука

Любовь дотла сжигает ранги,
Но не навек любви кураж.
Смотрю и думаю: мой ангел,
Когда же ты меня предашь?

Пока что нам не виден финиш,
Неведомы ни боль, ни ложь,
Когда-нибудь и ты остынешь,
Когда-нибудь и ты уйдёшь.

Не будет больно. Обещаю.
Я всё предвижу наперёд.
Из любопытства размышляю,
Когда настанет наш черёд.

Придёт Разлука в дерзком платье,
Нажмёт надменно на курок —
Я распахну свои объятья
И пропущу через порог.



Всё пройдёт

Любовь здесь больше не живёт,
А может, вовсе показалось.
Срастутся раны, всё пройдёт:
И боль, и ревность, и усталость.

Гордыней выстлан новый путь,
Иссохли слёзы, нет обиды.
Одно «прости», одно «забудь».
Мы проиграли. Мы допиты.

Любовь здесь больше не живёт,
И всё, что мне теперь осталось, —
Воспоминаний горький мёд
И волком воющая жалость.



Фото

Мы давно не вместе,
У меня семья.
Я целую фото
Там, где ты и я.

Мы давно не пара,
У тебя другой.
Всюду снимок старый
Я беру с собой.

Мы давно не рядом,
Не исправить, нет.
Утешаюсь взглядом
С фото прошлых лет.



Ночь

Я пришёл к тебе за счастьем,
А ушёл с бедой.
Я – разорванный на части,
От и до – тобой.
Я пришёл к тебе с любовью,
С ней же вышел прочь.
По застывшим венам кровью
Заструилась ночь…



«Лучше меня не слушай…»

Лучше меня не слушай,
В прятки со мной не надо.
Уберегая душу,
Прочь убегай от взгляда.

Прочь убегай от боли,
Той, что рекой прольётся,
Если моей любовью
Переболеть придётся.



«Остыло. Больше ничего…»

Остыло. Больше ничего.
Ни капли не осталось.
Теперь от взгляда твоего
Лишь ноющая жалость.

Устала. Даже не болит.
Всё пусто. Всё немое.
Кувшин моей любви допит.
Прошу… оставь в покое.



«Все сожаления излишни…»

Все сожаления излишни.
Я сам на пьедестал вознёс
И губы цвета пьяной вишни,
И запах шёлковых волос,

И поступь тихую, украдкой,
И голос звонкий, как струна,
И в плен берущий без остатка
Твой смех, пьянящий без вина.

Теперь, оставленный тобою,
Я вспоминаю каждый раз
Манящий гибельной любовью
Медовый омут карих глаз…



Если бы

Хочется стать пылью.
Хочется сжечь мосты.
Я бы была сильной,
Если бы.
Не.
Ты.



Не рядом

Кричала ночь. В безлюдном мраке
Мы бились насмерть, как враги,
И в этой бесконечной драке
Мы приумножили грехи.

За словом слово. Будто ядом
Кусался демон на плече.
Теперь ты где-то, но не рядом,
И лишь один вопрос – зачем?



«Нас больше нет. Есть я и ты…»

Нас больше нет. Есть я и ты.
Сбылось твоё пророчество.
Мы по углам до хрипоты
Кричим от одиночества.

Нас больше нет. Есть ты и я.
А то, что дальше, – всё равно.
Мы в этой песне января
Допеты наспех поровну.



Шёпот струн

Я накрепко страстью объятая,
Моё долгожданное счастье.
С тобой без вины виноватые,
Мы души порвали на части.

Выплеснув боль на пергаменте,
Я прекращаю игру.
Всё, что останется в памяти, —
Шёпот разорванных струн…



Прощальное

Вдвоём, но врозь. Всё как попало.
Так много сказано без слов.
Закрыта дверь. Стучать устала.
Видать, и нам не повезло.

А ты молчи. Ты в этом профи.
Давай до дна с тобой допьём
И невозможно горький кофе,
И одиночество вдвоём…



«Тихая гавань теперь пуста…»

Тихая гавань теперь пуста.
Шанс был ничтожен – один из ста.
Я выдыхаю. На этом всё.
Нас ничего уже не спасёт.



«Нам на двоих счастье не поделить —…»

Нам на двоих счастье не поделить —
Я всё отдам тебе,
А дальше надо как-то жить,
Тянуть ладонь судьбе.

Когда в час ночи делят мосты,
Мы по разные части города:
Ты там – где звёзды и цветы,
А я там – где холодно.



Ябтнл

За что-то, видать, наказали,
И всё сведено к нулю.
Любимые губы сказали:
«Я больше тебя не люблю».

И всё. Ни выдохнуть, ни вдохнуть.
Цепями вены сковали грудь.
Как рыба, воздух хватаю ртом,
Как утопающий за бортом.

И крылья вырваны из спины,
А рядом – лишь лунный луч.
Ты дверь закрываешь с другой стороны,
Оставив на тумбочке ключ.

Жить дальше. Кручу педали
И лишь об одном молю,
Чтоб даже врагу не сказали:
«Я больше тебя не люблю».



«Сердце вон…»

Сердце вон,
Крылом взмах.
Ты в моих глазах,
В моих слезах…



Забудь

Всё было соткано из пыли,
Клубком сворачивалась ложь,
И в этой чёрно-вязкой были
Ты был предательски хорош!
Вот только пыль отныне стёрта,
И пусть я дура, – хоть сто раз! —
Во мне всё холодно, всё мертво.
Забудь про всё. Забудь про нас.



«А мне в моих снах тесно…»

А мне в моих снах тесно,
Да и наяву, если честно.
Пальцы, простынь теребя,
Дрожью выводят «люблю тебя»…



«Было бы не больно, коль была б броня…»

Было бы не больно, коль была б броня
Или кто-то сильный, чтоб оборонял.
Я упала навзничь, я с небес – на дно,
Кончилось досрочно о любви кино.

Покосилось небо, из-под ног земля.
Как же это страшно – начинать с нуля…
Не могу заплакать, не могу дышать…
Я бы всё простила, но не мне решать.

Вот бы мне проснуться… Только я не сплю.
Я тебя всё так же искренне люблю!
Всё, что было свято, пожирает мрак…
Что же ты наделал, мой любимый враг?



«Видишь сон? Там я…»

Видишь сон? Там я,
А проснёшься – явь.
Холод простыней.
Вспомни обо мне.

Видишь явь? Там пыль.
Между нами – быль.
И любовь до дна
Выпита во снах…



Пятнадцать лет

Я без тебя уже пятнадцать лет,
Без губ твоих уже пятнадцать вёсен,
Держу в руках растрёпанный билет
В холодную шестнадцатую осень.

Себе сама, увы, и не отвечу,
Что так внезапно разделило нас,
Я помню каждый день и каждый вечер,
И эту нежность помню как сейчас.

Я помню, солнце ласково смеялось,
И мы с тобой бежали в никуда.
Весь мир у наших ног – нам так казалось,
Казалось, это солнце – навсегда!

Как вышло так, любимый мой, скажи,
Что эту нежность вырвало с корнями?
У нас одна-единственная жизнь,
Мы разными пройдём её путями.

Я в страшном сне не верю до утра,
Что мы по глупости с тобой могли расстаться.
Как будто это было лишь вчера,
Но только страшных зим прошло уже пятнадцать…



Игрушка

Я для тебя игрушка…
Больше не говори.
Мне ничего не нужно —
Слишком болит внутри.

Только игрушки бремя
С нового стёрто дня.
Я проиграла время,
Ты проиграл меня.



«Сахар с солью…»

Сахар с солью,
Чёт на нечет.
Сладкой болью
Губы лечат.

Сто ночей,
Любовь моя…
Ты ничей,
И я ничья.



«А помнишь, мы любили…»

А помнишь, мы любили?
Или казалось мне?
Покрыто слоем пыли.
Забыто. Как во сне.

Ни капли не осталось,
И мы отныне врозь.
Так здорово мечталось.
Так жаль, что не сбылось.



«Недопитая ночь кричала…»

Недопитая ночь кричала,
Расплескавшись в подоле платья.
Завтра утром начнём сначала,
Растворившись в чужих объятиях.

Разлетимся с тобой на мили,
Словно не было вовсе нас,
Ведь до встречи мы как-то жили,
Значит, справимся и сейчас.



Ты и я

Ты не умеешь слушать.
Я не могу молчать.
Ты закрываешь душу.
Я не хочу стучать.

Как-то всё вдруг остыло.
Хочется жить с нуля.
Мы – это то, что было.
Ныне есть ты и я.



«Я словно соткана из пыли…»

Я словно соткана из пыли,
Внутри немая пустота.
Мы заигрались. Мы остыли.
И ты не тот. И я не та.

Зачем слова? Они немые.
Уж что теперь, дороги врозь.
Скажи, пожалуйста, не мы ли
Сломали счастье?.. Удалось!



«Тихая жестокость – твой коронный трюк…»

Тихая жестокость – твой коронный трюк.
Принимала зелье из любимых рук.
Каменное сердце превратил в хрусталь,
А потом разбил
И сказал:
«Как жаль».



Не сбылось

Уходишь. В окне силуэт.
Ты гаснешь в безликой толпе.
И прошлого будто бы нет.
Я буду скучать по тебе.

Замкнулся спасательный круг.
Спасение не удалось.
Я с грустью представила вдруг
Всё то, что у нас не сбылось.



Кто первый?

Я больше тебе не верю,
И ты мне, как видно, тоже.
Привычный мне вкус потери
Горчит на губах. Ну что же…

Прыжок в никуда. Не страшно.
Я падала столько раз.
Пусть первым шагнёт отважный.
Как думаешь…
Кто из нас?



Чужие

Мы чужие с тобой давно.
Каждый попусту время тратит.
Скоморошество. Как в кино.
И с меня на сегодня хватит.

Разговоры, кто прав, кто нет,
Как враги, как на поле боя.
Снова доводы, ссоры, бред.
Оставляю тебя в покое.

Постучалась зима в окно,
А, казалось бы, было лето.
Мы чужие с тобой давно
И уже не исправим это.



«Вспомни свои слёзы по ночам…»

Вспомни свои слёзы по ночам,
Сколько ты ждала его, курила
И мечтала: только б постучал,
Он бы постучал, а ты – открыла.

Вспомни одиночество вдвоём,
Вроде и жена, а как чужая.
Как же часто мы вот так живём,
Самое святое разрушая.

Вспомни тихий плач: «Не уходи».
Всё равно ушёл. Но ты молила,
Чтобы он вернулся. «Ты прости», —
Он бы попросил, а ты – простила.

Вспомни, сколько выпито вина.
«Кто я для тебя?» Он не ответил.
А причина так проста: ты – не она,
Трудно, но пора смириться с этим.

Больше не пытайся. Не зови.
Часто в жизни ранит самый ближний.
Ты достойна трепетной любви,
Той, в которой ты – не третий лишний.



«Ну вот и всё, окончен бал…»

Ну вот и всё, окончен бал,
Немеет шелест платья.
Ты всю меня себе забрал
И разомкнул объятья.

Теперь останешься в строке,
В моих немых чернилах,
В неловко дрогнувшей руке,
В душе, что не остыла.

Печальным призраком любви,
Прозрачной дымкой счастья
Ты прокатился по крови
И разорвал на части…



«Ранимая и резкая —…»

Ранимая и резкая —
Устала быть такой.
С истериками, всплесками,
Допитая тобой.

Не чувства, а утопия,
Как пламя на снегу.
Здесь не любовь —
Подобие.

Я больше не могу.



Не привыкай

Не привыкай. Любовь – седьмое небо,
Но падать с высоты – совсем не рай.
Жить исключительно кому-то на потребу —
Бессмысленно. Себя не потеряй.



Цикл «С нуля»

«Что будет с нами – никто не знает…»

Что будет с нами – никто не знает,
Но будет небо и будет земля.
Сейчас всё мечется. Всё стенает.
Потом увидим. С нуля так с нуля.

Бояться тщетно. Раскрыв объятья,
Приму реальность такой, как есть.
Всё перемелется, сёстры, братья,
Ну а пока мы – сейчас и здесь.

Наш мир в агонии. В лихорадке.
И почва выбита из-под ног.
Но всё же в этой суровой схватке
Давайте помнить, что с нами Бог!



Буран

Ударил в небес покрывало
Могучего грома раскат,
И молния вдруг разорвала
Убийственно-алый закат.

Дождливая капля кинжалом
В земную впечаталась ось,
Природа теперь обнажала
Свою первобытную злость.

Ломились от ветра берёзы,
Трещали стволы тополей,
Кроваво-вишнёвые слёзы
Роняли бутоны полей.

Плясала река багровея,
Рвала и метала земля,
Но утро бураны развеет,
И жизнь понесётся с нуля…
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Цикл «Другу»

Любимые не умирают.
Их просто нет рядом.

Живи!

Мне больно от этой
Жалости.
Я очень тебя прошу,
Ты только живи,
Пожалуйста…
Ты дышишь – и я дышу.

Мне мысли терзают
Голову,
Что я не могу помочь.
Я знаю, как страшно и
Холодно
Тебе в эту зимнюю ночь.

Не знаю, на что
Рассчитывать,
Судьба заигралась в
Прятки.
Я так не хочу
Отсчитывать
Минуты в обратном
Порядке…

Сейчас бы обнять и
Выслушать,
Сейчас бы сказать
«Держись»,
И слёзы родные
Высушить,
И веру посеять в жизнь!

Мне больно от этой
Жалости.
Минуты застыли в
Крови.
Ты только живи,
Пожалуйста.
Пожалуйста… Только
Живи!



Близкому

Буду помнить радость наших встреч,
Не вернуть нам этого уже.
Свет, который ты сумел зажечь, —
Навсегда в душе.

Мне тебя Хранитель мой нашёл,
Только ты так мало был со мной!..
Ты отдал всю нежность и ушёл.
Ты ушёл домой…



«Мне голос бы твой услышать…»

Мне голос бы твой услышать
Хотя бы один лишь раз,
Отныне ты всех нас выше
И чище всех грешных нас.

Мне руки твои родные
Ещё бы хоть раз согреть!
Увы, не дано отныне,
Не будет дано и впредь.

На сердце живая рана,
Она навсегда внутри.
Зачем ты ушёл так рано?
Сотри этот сон… сотри!

Мне голос бы твой услышать
Хотя бы один лишь раз…
Всё стало как будто тише,
Когда ты ушёл от нас.



«Застыло время. Жаль, вернуть нельзя…»

Застыло время. Жаль, вернуть нельзя.
Воспоминания по памяти скользят,
В предновогоднем небе звёзды тают,
А мне тебя, родной мой, не хватает.



«6 месяцев. Вечность. Минута…»

6 месяцев. Вечность. Минута.
Как много у жизни дорог!
Сейчас постучишься как будто
И мой переступишь порог.

Ты сбросишь пальто, улыбнёшься
И вдруг приобнимешь любя…
Но нет. Ты уже не вернёшься.
6 месяцев мы без тебя.



Вот и всё

Вот и всё. Погасли звёзды.
Мне б тебя обнять, да поздно.
Ты прошёл свой путь достойно.
Спи, мой Ангел. Спи спокойно.



Без тебя

Тихо и спокойно. Мой родной, привет!
Я целую в камне твой немой портрет.
Без тебя на свете стало как без рук,
Как ты там на Небе, мой любимый друг?
Благодать молитвы, десять белых роз —
Всё тебе, от сердца. Лишь один вопрос
Вырвался украдкой. Шёпотом, любя.
Как же мне привыкнуть к жизни без тебя?



Другу

Ушёл туда, где живых не ждут,
Остался след глубоко внутри,
С тобою рядом бы пять минут!
Ты вечным светом во мне гори!

Ушёл навек, и теперь вокруг
Сгустились тучи, померкла высь.
Мой самый верный и близкий друг,
Хотя бы в грёзах ко мне вернись!

Хоть на минуту явись во сне,
Позволь коснуться тебя рукой,
Ты вечным светом теперь во мне,
Как кровь по венам, течёшь рекой.



«Всё кажется бесцветным и неважным…»

Всё кажется бесцветным и неважным,
Все прежние заботы далеко,
Я знаю, что теперь тебе не страшно,
Я знаю, что теперь тебе легко.

Все говорят, что время раны лечит,
Вот только нам любимых не вернуть.
Я за одну-единственную встречу
Готова целый мир перевернуть…



«Нет больше в мире на тебя похожих…»

Нет больше в мире на тебя похожих,
Ты был мне другом, братом и отцом.
Я бессознательно в толпе прохожих,
Как сумасшедшая, ищу твоё лицо.

Лица не будет. Этот поиск тщетен.
Пронзает дрожью с головы до пят.
А я осталась в мире лжи и сплетен,
И в этом мире плохо без тебя.
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Цикл «Страшно»

«Повсюду тает снег. Зима погасла…»

Повсюду тает снег. Зима погасла.
И впору бы сказать «привет» весне.
Но слышится отчётливо и ясно
Прошёптанное в страхе «нет войне».

И молятся в слезах и стонут люди,
И где-то робко маме скажет сын:
«Мне страшно, мам! Пускай войны не будет!»,
Пусть будет Божий мир для всех один…



«Будь ты проклята, война…»

Будь ты проклята, война!
Рвёшь сердца.
Сын с надеждой у окна
Ждёт отца.

А вернётся ли домой?
Как бы знать.
Через силу плач немой
Прячет мать.

Не сойти с ума бы в ночь,
Всё отдашь!
Вот за папу молит дочь:
«Отче наш…

Знаю, много я грешу,
Извини.
Папе жизнь, Тебя прошу,
Сохрани…»

Слёзы видеть не дают.
Кто б мог знать,
Что любимые уйдут
Воевать…



«Плачет ночь. Идут солдаты…»

Плачет ночь. Идут солдаты.
Страшно как…
Тот, кто звался раньше братом,
Ныне враг.

Мама сына проводила
На войну.
Всё, что в этой жизни было, —
На кону…
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«Укутаться. Закрыться. Убежать…»

Укутаться. Закрыться. Убежать
Туда, где людям не нужна бравада,
Туда, где можно душу обнажать,
Туда, где больше прятаться не надо.
Туда, где я сумею снять броню,
Туда, где мне не надо притворяться,
Вот только я стремительно к огню
Лечу и не хочу сопротивляться.



«Будущего не будет…»

Будущего не будет.
Прошлое не спасти.
Время – оно рассудит.
Небо – оно простит.

Где начиналось счастье,
Там прокатилось зло.
Разорвало на части —
Значит, не повезло…



«Сердце кровоточит…»

Сердце кровоточит,
Словно ранил враг.
Видно, счастья хочет,
Только всё никак.

Мечется по клетке,
Что зовётся «плоть».
Вальс марионетки.
Отдышаться б хоть…


Назад к себе

«Иду в огонь. Там гибнут, знаю…»

Иду в огонь. Там гибнут, знаю.
На миг остановиться б хоть.
Страстями душу распинаю,
А впору распинать бы плоть.

Беда манит. Лечу отважно.
Шальная, ведала бы ты,
Как будет холодно и страшно,
Как больно падать с высоты…

Всё нипочём, запретно-сладко,
Душа трепещет, как струна.
Я догораю без остатка,
А дальше – пропасть, что без дна.
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Крик

Ангел мой, услышь меня! Говори со мной!
Ни за что не справиться мне теперь одной.
Вытащи из сумрака, протяни крыло.
Душу от отчаяния холодом свело.

Ангел мой, приди ко мне и вдохни в меня
Веру, и раскаяние, и желанность дня.
Я почти что выпита, но пока дышу.
Знаю, что неправильная. Знаю, что грешу.

Всё готова выплакать, всё перевернуть,
Только бы мне справиться, не пойти ко дну.
Ангел мой, услышь меня! Я прошу сейчас,
Помолись, пожалуйста, как в последний раз…



«Мой Ангел, обо мне не плачь…»

Мой Ангел, обо мне не плачь,
Ты не заслуживаешь боли.
А я – сама себе палач,
И я привыкла к этой роли.

Мой Ангел, я не стою слёз,
Я как разбитое корыто,
За миллион упавших звёзд
Прости меня! И карты биты.

Я не достойна той любви,
Которой ты меня окутал.
В моей отравленной крови
Отчаяние. Бес попутал.

Раскаявшись в который раз,
Прошу тебя, мой добрый Врач!
Молись, пожалуйста, за нас,
За тех, кто сам себе палач.



Смогу ли я?

Во мне беда. Во мне порок.
Какое-то безумие.
Я извергаюсь между строк,
Как лава из Везувия.

От этой боли рвётся грудь
И плачет ночь осенняя.
Смогу ли я когда нибудь
Найти своё спасение?



«Мне больно. Прошлое не спит…»

Мне больно. Прошлое не спит.
Вцепился в глотку жгучий стыд.
И мне б забыться, мне б сбежать.
Не спать. Не думать. Не дышать.

Мне мерзко. Я себе палач.
Устала слушать свой же плач.
Мне дышит в спину лютый страх.
Мой демон. Мой порок. Мой враг.

Бегу навзрыд. Стираю в кровь
Свои надежды на любовь.
Напиток верности пролит.
Мне больно. Прошлое не спит.



«В сердце как будто стёкла…»

В сердце как будто стёкла,
Странная грусть и слякоть.
Всё отчего-то блёкло,
Хочется горько плакать.
Словно разбились звёзды,
Падая навзничь с неба,
Бедному словно поздно
Жертвовать корку хлеба.
Я вспоминаю детство,
В памяти мчусь на ощупь,
Это моё наследство —
Запах осиновой рощи,
Вера в мечты и сказки,
Трепет от красок лета.
Мир поменял окраски,
Песня о детстве спета.
Взрослая жизнь свирепа,
Не попадаю в такты,
Верю надеждам слепо,
Верю душе – не фактам.
Я не шагаю в ногу
В шумной толпе собратьев,
Я не ищу подмогу
В неге блестящих платьев.
В сердце как будто стёкла,
Хочется горько плакать,
Словно душа промокла
И превратилась в слякоть.



Вина

Она – палач и знахарь. Свобода и оковы.
Когда я оступаюсь, я пью её до дна.
Я, вылечившись, знаю, что заболею снова,
Недуг неизлечимый под именем… вина.



«Время не лечит. Просто гипноз…»

Время не лечит. Просто гипноз.
Время лукавит и водит за нос.
Не сожалей о содеянном всуе.
Время – художник. Время рисует.



Болит

Словно бескрылая птица,
Что никогда не взлетит,
Я продолжаю молиться.
Слёзно. Бессонно. Навзрыд.

Силы почти на исходе,
Каюсь сердечно в ночи.
Боль всё равно не уходит,
Боль всё равно не молчит.

Только успею подняться —
Падаю навзничь. Увы!
Как же пугает, признаться,
Участь опавшей листвы.

Как ни пытаюсь забыться,
Шёпотом плачу – болит.
Словно бескрылая птица,
Что никогда не взлетит.



«За годом год. Отныне врозь…»

За годом год. Отныне врозь.
На битом сердце – швы.
Ты видела меня насквозь,
А я тебя – увы.

Я верила тебе, мой друг,
А ты мне в спину нож.
Теперь я замыкаю круг,
И так бывает. Что ж.

Не лечит время. Боль – змея.
В душе алеет след.
Я думала, что мы друзья,
А, оказалось, нет.



«Ночь. Полухолод. Театр теней…»

Ночь. Полухолод. Театр теней.
Сцена. Дырявая. Я на ней.
Крик. Полушёпот. Разрыв души.
Тише. Не двигайся. Не дыши.

Мрак. Душегубит. Сосудов взрыв.
Солью на раны. Заноза. Нарыв.
Непопадание. Зубы в крови.
Только не сдайся. Только живи.



Картина

В целом всё ясно:
Грамотно смешаны краски,
Профессионально, чётко.
Вон – отплывает лодка,
Солнце – яркое. Сияет, светит.

Лодку взглядом целуют дети.
В лодке отец, насовсем уплывает,
Только дети об этом не знают.
Хотя нет – вон тот догадывается.

Отец виновато смотрит, оглядывается.
Солнце светит. День предстоит длинный.
Слезами нарисованная хорошая картина.



Прошлое

Вспоминаю своё бывшее.
Оно далёкое. Оно остывшее.
Оно – бессонница. И я, не спящая,
Своё оправдываю настоящее.
Вспоминаю своё прошлое.
Оно невинное. Оно не пошлое.
Оно спокойно. А я тревожно
Свою реальность лелею. Сложно.
Я получила, что я искала.
Но оказалось не то. И мало.
Я получила, что я хотела.
Я проиграла. Я не у дела.



Мой мотылёк

Мой мотылёк, ты оземь бьёшься,
Отбиты крылья, а смеёшься,
Но сколько можно, сняв броню,
Бесстрашно следовать к огню?

Мой мотылёк, о чём мечтаешь?
Ещё чуть-чуть – и ты растаешь!
Открой глаза, услышь меня!
Порхай немедля от огня!

Мой мотылёк, ведь ты всё знал,
Меняя маски, погибал,
Ты в жертву, свой полёт губя,
Кому-то отдавал себя…

Ты всё, что мог, теперь отдал!
И этой ночью час настал.
Поцеловав беды ладонь,
Ты грудью врезался в огонь.



«Приливом крови согрето тело —…»

Приливом крови согрето тело —
Обитель моя мятежная.
Под тонкой кожей, что я надела,
Душа расплескалась грешная…



«Поиски правды, обиды, проблемы…»

Поиски правды, обиды, проблемы,
Непонимание, сложности, схемы,
Сцены молчания, крики, тревоги,
Небо, земля, полушёпот, дороги.

Стены, вулканы, тюрьма, паутина,
Обухом по лбу, лезвие в спину.
Кажется бездна глухой и бездонной —
Катимся, катимся вниз по наклонной.

Мысли, извилины, паника, шёпот,
Танец сосудов, безумие, топот.
Птица небесная оземь разбилась.
Надо дышать. Только я разучилась.



Чёрный пакет

Все чувства взяли, выпотрошили,
На солнце жгучее положили, высушили,
Перемешали неаккуратно
И в сердце моё запихнули обратно.

И что же это?
Ответа нет.
Лентой колючей
Перемотан пакет.
Бред.



«Клонился день к закату…»

Клонился день к закату.
Под золотом небес
Мистической прохладой
Дышал сосновый лес.

Деревня стала тише,
Ушёл горячий зной,
Поблёскивали крыши
Под зарева стеной.

Природа затихала,
И облаков ваниль
Всё выше поднимала
Резвящуюся пыль.

Из хиленькой избушки,
В платок укутав плечи,
Просунулась старушка —
Увидеть новый вечер.

Как будто у скитальца,
Обноски до колен,
Лицо, ладони, пальцы
Морщины взяли в плен.

Полны немой печали
И мудрости глаза.
Увы, года умчались
И не вернуть назад!

Накинув телогрейку,
От холода дрожа,
Старушка на скамейку
Присела подышать.
Смотрела за дорогу,
Туда куда-то, вдаль,
С надеждой и тревогой…
Но никого. А жаль.

Туман седел послушно,
Журавль закричал…
Пятнадцать лет старушку
Никто не навещал.

Отныне только ветер
В её стучится двери…
Её забыли дети,
Но в это больно верить.

А время всё мчится, мчится,
И каждый сон как один:
Что это не ветер стучится,
Что это стучится сын.

Ей большего не надо.
Слезинка по лицу…
Клонился день к закату.
Клонилась жизнь к концу.



О предателях

Притворись, что корабль тонет,
И увидишь искомых крыс.
Хоть, увы, их никто не гонит,
Они сами сбегут на бис.



Смертные

Всё сбылось. Искомое перестало сниться.
Только б не возвыситься и не возгордиться,
Только бы не досыта злато дней испить
И о том, что смертные, только б не забыть!



Ракушка

Душа сорвалась с края —
И в пламя греха прямиком.
Мне долго теперь, знаю,
На углях плясать босиком.

Досталось не зря дуре,
Урок до конца дней.
Я в рваной своей шкуре
Как ракушка.

На дне.



«Одержимая странными мыслями…»

Одержимая странными мыслями,
Неспособная выгнать врага,
Я почти что сдалась. Мне немыслимо,
Как одеться в покой. Я нага.

Убегаю от песни несбывшейся,
Вечно об руку с чувством вины.
И в душе, от грехов утомившейся,
Ни одной уцелевшей струны.




Часть 3
Знаю, дальше так нельзя

Вон из прошлого, что – мрак,
Впереди непростой путь…


«Нежданно-негаданно хочется…»

Нежданно-негаданно хочется
Сбежать от толпы, от людей,
Подальше от шума и общества,
От всех социальных сетей.

От чувства вины и отчаянья,
От звона бокалов вина,
От очередного прощания,
От боли, что пьётся до дна.

Мне воздуха хочется спелого
И тёплого ветра в лицо.
Я столько ошибок наделала!
Забыть бы, да дело с концом.

Увы, но реальность стремительно
Меня настигает опять,
И в этой рубашке смирительной
Одно лишь осталось – мечтать…



«Я зарастаю скорлупой —…»

Я зарастаю скорлупой —
Она прочнее стали.
Я перестала быть слепой,
А вы не перестали?

Я, вдохновлённая зимой,
Вбираю в плоть метели.
Я захотела стать немой,
А вы не захотели?

Я разбиваю зеркала.
Мне пусто. Мне противно.
Мне странно. Как же я могла
Так долго быть наивной…


Назад к себе

Время жить

Меняем страны и взлётные полосы,
Перегораем – и снова в путь.
Врываются сумерки ветром в волосы.
Не до забвения. Не уснуть.

Меняем причалы, пороги, пристани,
Стираем пятки. Без тормозов.
Основы стёрты. Забыты истины.
Идём на чей-то лукавый зов.

Горим и гаснем бездымным порохом,
Не знаем сами, чего хотим.
Мы забываем о том, что дорого,
Забыты теми, кто был любим.

Меняем страны и взлётные полосы.
Пора одуматься и остыть.
И пусть врывается ветром в волосы
Одна лишь истина – время ЖИТЬ!
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«Послушай, ведь это неправильно…»

Послушай, ведь это неправильно,
Ведь это обидно до слёз —
Всем чётко прописанным правилам
Всю жизнь подчиняться всерьёз.

Послушай, ведь это немыслимо,
Ведь это спасенье во лжи —
Считаться с хвалебными мыслями,
В которых не видишь души.

И как унизительно бремя
                      Других «уважать» не любя!
Ты с этим теряешь не время,
Ты в этом теряешь себя.



«Всё реже хочется прощать…»

Всё реже хочется прощать,
Всё чаще хочется прощаться,
И ничего не обещать,
И, где не ждут, – не возвращаться.

Всё больше хочется закрыть
Глаза, а может быть, и душу
И всё сопрятать, всё сокрыть
В себе… И только сердце слушать.

Как жадно хочется молчать!
Быть словно зритель на премьере.
И впредь ни разу не стучать
В захлопнутые кем-то двери…



«Бьётся в куски стекло…»

Бьётся в куски стекло —
Это мои надежды.
Значит, и поделом
Глупой, наивной, грешной.

Значит, теперь опять
Волю в кулак, как было.
Верить, терпеть и ждать,
Только бы сил хватило.



Под замками

Силу воли воспитать, что ли?
Сердце закрыть на замки-пароли
И потом потерять ключи,
Чтоб не открылось, как ни стучи?
Вместо совести вставить сим-карту,
Ты мне, я тебе – вот и бартер!
Без обязательств, надежды и лжи,
Без чувств, без любви, без души.
Чтоб с головой не сорваться в омут,
Где люди безжалостно тонут,
Сжигаю огнём все мосты
И в логово пустоты
Попадаю, пропадаю, падаю,
Молчу, задыхаюсь. А надо ли?
Не получится жить в неволе,
Превращая живое в сталь.
Я не стану бежать от боли,
Мне противна такая медаль.



«Меня меняли на монеты…»

Меня меняли на монеты,
На тех, кто повстречался летом,
И на заоблачные дали,
И на рассвет. Меня меняли.

Меня делили на кусочки,
На окончания и точки,
На облака из серой пыли,
На день и ночь. Меня делили.

Меня топили в грусти лета,
И в песни детства недопетой,
И в чаше, из которой пили,
В моих слезах. Меня топили.

И я теперь спасаюсь бегством,
Я пробую за средством средство,
Пытаясь с прожитым порвать,
Чтоб жить, а не существовать.



«Мы ждём заслуженного счастья…»

Мы ждём заслуженного счастья —
Что удивительней всего.
Мы беспощадно бьём на части
Сосуд, нам данный для него.

Когда живём в нон-стоп режиме,
Творим всё то, что нам нельзя,
Когда мы с близкими – чужие,
Когда стремимся только взять.

Когда душа черна, как сажа,
Но мы пороков – вот те раз! —
Не то чтоб не стыдимся даже,
А выставляем напоказ…

Мы ждём заслуженного счастья,
Но слишком много всяких «но».
Мы все забыли в одночасье,
Что нам для счастья всё дано…



Часть 4
Автор перемен

Если ты себе не враг,
Без сомнений иди. Будь.


«Когда мне лезут в душу…»

Когда мне лезут в душу,
Мне хочется курить.
Я лучше буду слушать,
Чем много говорить.

Я буду той последней,
Что станет пить до дна,
Когда купают сплетни
В танинности вина.

Мне душно в неге глянца,
В софитах лжи – темно.
Я не хочу смеяться,
Когда мне не смешно.

Мне нужно быть свободной.
Я вновь кидаюсь в бой
За право как угодно,
Но быть самой собой.



«Устала от слёз. Тошнит…»

Устала от слёз. Тошнит.
Я стала черствее, жёстче.
Я – маска. Я делаю вид.
Так вроде бы легче. Проще.

Устала терпеть. Антракт.
А может, конец. И браво.
Мы – те, кто всегда не в такт.
Рву с прошлым.

Имею право.



«Бегу не пойми куда…»

Бегу не пойми куда,
Но знаю одно – откуда,
От тех, чьи слова – вода,
От фальши и лжи. Оттуда.

Оттуда, где честность – враг,
Где лезут тебе под кожу
И любят не просто так,
А только когда «хороший».

Оттуда, где слабость – стыд,
Где дружба и верность – сказки.
Оттуда, где внешний вид
Важнее лица без маски.

Бегу не пойми куда,
Но знаю одно – откуда.
Я плавила глыбы льда,
Но больше я так не буду.



Взлёт

Уверяют, что время лечит,
Как по мне – беспощадно врут.
Не срастается. Мне не легче,
Ни на час, ни на пять минут.

Оказалось, что я не знала,
Сколь хрустален души покой.
Я боюсь начинать сначала
И знакомить себя с собой.

Все дороги назад размыты,
Мне отныне смотреть вперёд!
Маски сорваны. Карты биты.
Я бесстрашно иду на взлёт.



«Я больше не боюсь терять…»

Я больше не боюсь терять,
В душе густой туман.
Тебе устала доверять,
Я знаю, всё – обман.

Я больше не хочу звонить,
Я назвонилась всласть.
Последняя надежды нить
Теперь оборвалась.

Привычка мечется, шипя,
А как ещё ей быть?
Я больше не боюсь тебя,
Я выбираю жить.



«Ты в поисках горьких истин…»

Ты в поисках горьких истин,
Увидев искомый след,
Ступаешь на путь тернистый,
И шанса вернуться нет.

И вот, обнажая душу,
Ты движешься в темноте
И видишь, кому ты нужен,
А кто из «твоих» – не те.



Зеркало

Я устала себя саму
Добивать, допивать, вешать.
Всё стекается к одному:
Ковыряю рубец свежий.

Я свою не могу боль
Иссушить, заглушить, выжать,
Я хочу поменять роль,
Я хочу победить, выжить.

Я смотрю на себя вдруг,
Через призму зеркал плавлюсь,
И я вижу, что там – друг,
Это значит, что я справлюсь.



«Устала от страстей и амплитуд…»

Устала от страстей и амплитуд,
Максимализм до дна испит отныне,
Иду туда, где непременно ждут,
Бегу от тех, кто тешится гордыней.

С меня довольно ссор до хрипоты,
Ночей бессонных, слёз и никотина,
Я с уважением к себе теперь на «ты»,
Оно – основа. Золотая середина.

Я не пытаюсь больше угождать,
И соответствовать, и быть такой, как «надо»,
И, словно пёс, поскуливая, ждать,
Когда за преданность пожертвуют награду.

Я стала чёрствая, быть может, но зато,
Пройдя предательства и выплакав немало,
Я знаю, в этой жизни ни за что
Не стоит предавать своё начало.



Пора

Тянула к огню ладони,
Себя заточила в плен,
Жила в бесконечном стоне,
Сегодня встаю с колен.

Устала дышать украдкой,
Заслуживать шанс из ста.
Сегодня я буду краткой:
Взлетаю. Мой час настал.



Забыла

Я стёрла тебя из памяти,
Ведь надо же как-то жить.
На новом начну фундаменте
Реальность свою лепить.

Твой образ за мной не гонится,
Вчера начала с нуля,
Забыла тебя в бессоннице
И в танцах, что на углях.



«Ты знаешь, бессовестно хочется…»

Ты знаешь, бессовестно хочется
Тебя никуда не пустить,
С порога прогнать одиночество,
Бессонные ночи простить.

Опять разрываюсь от жалости,
Но, как бы ни билось в груди,
Услышав всё то же «пожалуйста»,
Отныне скажу «уходи».



«Я не стою на месте, милый…»

Я не стою на месте, милый,
Как может наспех показаться,
Я лишь накапливаю силы,
Чтобы отчаянно сражаться.

И так всегда: готовясь к бою,
Не тороплюсь скорее встать,
Я душу содержу в покое,
Я так готовлюсь нападать.



Маскарад

Окончен бал, и маски сняты,
Ты оставайся, я пойду.
Реальность косится предвзято,
Нутром предчувствуя беду.

Беды не будет. Всё в порядке.
Снимаю в спешке лженаряд.
На низком старте без оглядки
Я покидаю маскарад.



Урок

Ждала в свои объятья
От близких выстрел. Дура.
Я приняла за братьев
Волков в овечьих шкурах.

Разорвана на части.
Урок полезный. Браво!
Я приняла за счастье
Лукавый вкус отравы.

Но замертво не пала,
Назло врагам – жива.
Я всё начну сначала,
Лишь отдышусь сперва.



«Ночь. Сигарета. Кофе. Вино…»

Ночь. Сигарета. Кофе. Вино.
Мысли. Бессонница. Музыка. Дно.
Биться приказано. Слушаюсь. Бьюсь.
Может, безумная, но не сдаюсь.



Вопреки

Сокрушай пределы,
Из уюта – прочь.
К разуму и телу
Жалость обесточь.

Не боясь разбиться,
Не боясь грозы,
Расширяй границы
Взлётной полосы.

Приготовься к бою,
Будет через край.
Бегством от покоя
Обретаешь рай.

Вопреки устоям,
Страхи усыпя,
Ты отбрось пустое
И найди себя.



«Я имею право налево…»

Я имею право налево,
Право направо и право вперёд.
Отныне сама для себя королева,
Отныне сама буду плавить свой лёд.

Я имею право разрушить,
Право построить и право крушить.
Отныне себя, лишь себя буду слушать,
Отныне сама я решаю, как жить.

Я имею право смеяться,
Право заплакать и право молчать.
Отныне себя я не буду бояться,
Отныне начну, если надо начать.

Я имею право исчезнуть,
Право остаться и право любить.
Отныне не падаю в тёмную бездну,
Отныне и впредь: не казаться, а быть!



Пора прозреть

Я восстаю из пепла.
Правда туга, как плеть.
Вечность, как я ослепла,
Вот и пора прозреть.

Знаю, что будет больно,
Но ничего, стерплю.
Струны души невольно
Плачут.
Как я люблю.

Впору нащупать эго,
Бросить себя винить.
Я ухожу с пробега,
Я обрываю нить.

Слепо надежды хватит,
Словно дитя, питать.
Дорого нынче платят
За желторотость, да?

Ново купаться в свете,
Быть наконец-то мной.
Я за себя в ответе,
Я, а не кто иной.



Смелая

Королева драмы умерла,
Жертвой быть удобно перестало.
Я уже не та, кем я была.
Всё перекроила. Всё сначала.

Больше не штормит от амплитуд,
Вытравила детскости симптомы.
Я иду туда, где точно ждут.
Впредь долой иллюзии, фантомы.

Я смотрю вовнутрь, не вокруг,
Начинать с себя – отныне кредо.
Прошлое как сломанный каблук,
Дальше – чистый лист. Душа раздета.

Я уже не та, кем я была.
Всё перекроила. Всё сначала.
Королева драмы умерла.
Смелая, ты долго.
Я скучала.
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«Вот и прозрела…»

Вот и прозрела.
Сбросила шкуру
Милой, наивной лапочки-дуры.

Хватит. Довольно. Прошлого нет.
Больше не больно.
Иммунитет.



«Снова дышу. Превосходно…»

Снова дышу. Превосходно.
Больше не ранят слова.
Я безгранично свободна.
Я безупречно жива.



Цикл «Выбор»

«Что главное, а что второстепенно…»

Что главное, а что второстепенно?
Мы выбираем в жизни каждый миг.
Когда мы падаем, то страстно и надменно
Смеётся бес: он нужного достиг.

Когда мы боремся, бежим от искушений,
Спасения желая для души,
Когда мы против сделаться мишенью,
Мы все на свете скалы сокрушим.

Когда мы падаем, немного остаётся:
Подняться или сдаться да лежать.
Но знай одно: покуда сердце бьётся,
Всё поправимо, но…
Тебе решать.



«Остаться. Стать как все. Остыть…»

Остаться. Стать как все. Остыть.
Неметь. Существовать. Не жить.
Бороться, но не встать с колен.
Отдаться в чёрно-белый плен.

Бежать. Гореть. Поджечь мосты.
Не выбирать путей простых.
Навзрыд. Наотмашь. Поперёк.
Искать не выход, а исток.

Остаться пленником. Пленить.
Решиться – быть или не быть.
Но где твой ад и где твой рай?
Хозяин – барин. Выбирай.



«Реальность – логово страстей…»

Реальность – логово страстей,
И страсти эти – всех мастей.
Но каждый волен выбирать:
Отдаться? Противостоять?

Поступки – личности лицо,
Любой из нас в конце концов,
Допив из жизненной реки,
Ответит за свои грехи.

И это страшно – осознать,
Что ничего не поменять,
Что не исправить никогда
В страстях прожитые года…

Реальность – логово страстей,
И страсти эти – всех мастей.
Пока мы живы – выбор есть,
Так выбирай. Сейчас и здесь.
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Цикл «Моим крыльям»

Спасибо вам, мои родные,
за то, что вы – попутный ветер
на моём жизненном пути

Здравствуй

Пусть земля застынет,
Прошлое неважно,
Ведь во мне отныне
Сердце бьётся дважды…



Рука качает колыбель

Рука качает колыбель. Благословенный миг!
Ничто на свете в этот час не трогает двоих.
Как будто стала тише ночь и мягче свет луны,
Как будто всё вокруг хранит младенческие сны.

Какая нежность – каждый вдох! И каждый выдох – рай!
Мальчонка ласково гулит в ответ на «баю-бай».
Как сладко кутает любовь и мягкость одеял!
Рука качает колыбель – начало всех начал…



Сыну

Смотрю на тебя и таю,
Как лёд, что весной – вода.
Мой маленький, баю-баю!
Я буду с тобой всегда.

Смотрю на тебя и верю:
У нежности нет конца.
Любовь открывает двери,
Целует людей в сердца.

Смотрю на тебя. Всё мало.
Целую, едва дыша.
Я самой счастливой стала,
Мой Ангел. Моя душа.

Смотрю на тебя. Мечтаю.
Как много нас ждёт чудес!
Душа у тебя – святая,
Мой солнечный дар небес!

Смотрю на тебя и таю.
Любуюсь тобой. Не сплю.
Мой маленький, баю-баю!
Я очень тебя люблю.



Мой Ангел

Господь меня тобою наградил,
Мой маленький. Мой Ангел. Мой небесный.
И сердце не в моей теперь груди,
Пишу и чуть не плачу, если честно.

Я счастлива, что чувствовать могу
Так чисто, беззаветно, безусловно,
Что сына беззащитные «агу»
Спасли меня морально и духовно.

Мой крошечный! Мой мальчик. Мой родной.
Слова звучат как песня. Как соната.
Возьми мою ладонь, пойдём со мной.
А большего мне в жизни и не надо.



Мой воздух

Как долго я ждала тебя, сынок!
Я Господу молилась. Я мечтала.
Я километры выплакала строк,
Мой крохотный малыш, моё начало!

Господь ответил мне. И вот он – ты…
Как в жизни всё особенно, как тонко!
Как прошлого сжигаются мосты,
Когда ты слышишь первый крик ребёнка…

Укутав в тёплый плед, я, как всегда,
Едва дыша, в руках тебя качаю.
Мой воздух, моя жизнь, моя вода,
Мой драгоценный свёрток… Баю-баю!



«Я сегодня хочу очень много сказать…»

Я сегодня хочу очень много сказать,
Милая моя.
Музыкальным письмом я спешу поздравлять,
Мамочка, тебя.
Даришь снова своё тепло,
Рядом с тобою всегда светло,
Ангел-хранитель мой земной!

             Припев
Каждый день благодарю Бога
За то, что ты есть.
Ты как Ангел, что приносит
Только счастливую весть.
С днём рождения тебя, мама,
Родная моя,
Всё сегодня для тебя!

Как же хочется мне возвратиться назад,
В сказку прошлых лет,
Только детство прошло, и вернуться нельзя,
Не купить билет.
Ты подарила мне весь мир,
Ты подарила мне любовь,
Ангел-хранитель мой земной.

             Припев



Маме

Никто в меня не верит так, как ты,
По жизни ты – хранитель мой земной.
И падать мне не страшно с высоты,
Твоя поддержка – крылья за спиной.

Когда в пути тревожно станет вдруг,
Покажется: преследуют, бегут,
Когда почти с ума сведёт испуг,
Ты тихо скажешь: «Доченька, я тут».

Твоя молитва – мой незримый щит,
Целебный луч сквозь сумерки души.
Когда в глазах от серости рябит,
Ты – краски дня, мои карандаши.

Как много пройдено… и боли, и потерь,
Об этом знают двое: я и ты.
Мы выдержали много, а теперь
Давай достанем новые холсты!

Я помню миг из детства. Лето. Луг.
Я на руках твоих малышкой сладко сплю
И слышу шёпот сердца, тихий стук:
                    Родная доченька, я так тебя люблю!

Никто в меня не верит так, как ты,
По жизни ты – хранитель мой земной.
Ты – радость. Как глоток святой воды.
Спасибо Господу за то, что ты со мной!



Папе

Детство в прошлом. Взрослых дней череда.
Сколько между нами миль? Их не счесть.
Пусть не близко, но ты рядом всегда.
Мне достаточно того, что ты есть.

Вспоминаю, как однажды с утра
(Я у бабушки в деревне была)
Просыпаюсь, вижу – папа. Ура!
Подбежала, в руки – прыг, обняла…

Помню то, как ели липовый мёд,
Хлеб капустный только что из печи,
Мы встречали брянский летний восход,
Через пальцы пропуская лучи.

Каждый миг я буду в сердце хранить,
Не сотру к тому, что было, следы.
Между нами неразрывная нить.
Дочь и папа. Ты и я. Я и ты.
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Цикл «Место силы»

Моя Россия

Страна просторов и ветров,
Заросших клевером лугов,
Страна дождливых длинных дней,
Страна нескошенных полей,
Страна блестящих куполов,
Простых и маленьких домов,
Страна часовен и церквей,
Замёрзших синих голубей,
Страна озёр и шумных рек,
Страна, где каждый – Человек,
Страна борьбы и голосов,
Просторных солнечных лесов,
Страна людей, страна-семья,
Россия – Родина моя!
Страна оправданных побед,
Такой другой на свете нет!
Страна посёлков, городов,
Пасущихся с утра коров,
Страна всесильных и простых,
Страна, где делятся мосты,
Страна идущих вопреки,
Страна камней на дне реки,
Страна восставших из войны,
Страна полночной тишины,
Страна из смеха, горьких слёз,
Страна, где зверствует мороз,
Где тополя шумят листвой
И звёзды падают зимой.
Страна вождей и чудаков,
Страна запретов и оков,
Страна свободных, вольных птиц,
Страна без края и границ,
Страна – мозайка разных глаз,
Где жадно прожит каждый час,
Где драгоценен каждый вздох,
Страна, которой правит Бог!



Санкт-Петербург

Я навсегда в тебя влюблён,
Мой город ливней и туманов.
Ты сердцем в небо устремлён.
Ты без притворства. Без обмана.

Ты словно птица. Ты паришь.
Давай парить с тобою вместе?
В душе с тобою гладь да тишь.
И вдохновение. И песня.

Ты обнажаешь всё внутри,
Даря свободу, лечишь душу.
Тяну к тебе ладонь. Бери!
Мой Питер, как же ты мне нужен…



Журиничи

Выбежать бы в поле босиком,
И в оттенках затеряться неба,
И расплакаться, вдыхая глубоко
Запах Родины, спокойствия и хлеба!

В сердце – Брянщина. Журиничи. Поля.
Детство в памяти мою врачует душу.
Все преграды на своём пути разрушу,
Но вернусь к тебе, родимая земля!
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«Подумать только, жизнь – лишь раз…»

Подумать только, жизнь – лишь раз,
И дважды день не повторится.
Пора скорее жить сейчас,
Раскрыв объятья, души, лица!

Проснуться утром – Божий дар,
Что послан людям бескорыстно,
Но время жизни как пожар,
Что пляшет красочно да быстро.

Как это важно – быть собой
И, век пройдя, собой остаться,
Пусть это самый трудный бой,
Но мы ведь можем попытаться…

Не позволяй другим решать,
Да будь они в сто крат умнее,
Как быть, как жить и чем дышать,
И знай одно: тебе виднее.

Никто не вправе отобрать
У нас мечты о сокровенном.
Беги от тех, кто любит врать,
Кто смотрит свысока, надменно.

Цени людей, в чьих душах свет,
Таких на самом деле много.
Забыв о суете сует,
Всегда ищи свою дорогу.

Смотри в окошко: жизнь кипит,
Природа дышит вечным счастьем.
Пора закончить делать вид,
Что всё на свете в нашей власти.
Подумать только… жизнь – лишь раз,
От этой правды не укрыться.
Пора запомнить всем из нас,
Что завтра может и не сбыться.



«Ты снова маешься. Ты разбит…»

Ты снова маешься. Ты разбит.
Тоска. Уныние. Жгучий стыд.
Вина осознана? Хорошо.
Так хватит плакаться! Встал. Пошёл.

Оставь уныние. Стань сильней.
Вина – химера. Забудь о ней.
Ошибся. Понял. Извлёк урок.
Безгрешен только один лишь Бог.



Ты можешь всё

Всё относительно, мой друг.
Ты не пугайся, если вдруг
Вся жизнь окажется вверх дном,
Судьбе спасибо и на том!

Цени момент. Пока живой,
Тебе по силам путь любой!
Ты вместо серого пятна
Увидь палитру. Жизнь одна!

Открой глаза и сделай шаг,
Твоя мятежная душа
Устала плакать. Посмотри,
Как ярок твой огонь внутри!

Так не туши! Не дай пропасть!
Легко и сдаться, и упасть,
Но это ли тебя спасёт?
Пойми одно: ты можешь всё.



Дороги

Из кармана победу не вынешь.
Ты почти не касался земли,
Но усилия выйти на финиш,
К сожалению, не помогли.
Ты хотел довести до предела
Силу воли, чтоб стала как сталь,
Ты упорно, бессонно и смело
Устремлялся в манящую даль.
Ты бежал, ты почти задыхался,
Словно волчья преследует стая,
Было больно, но ты не сдавался,
А потом ты упал… Бывает.
Силы кончились, воздух тоже,
От мозолей не видно ног,
И мороз по холодной коже —
Ты не справился. Ты не смог.
Ты лежишь на дороге в бессилии,
Но не будь так печален и строг,
Ты дорогу ОДНУ не осилил,
А у жизни так много дорог!..



«Ты на распутье. Мир широк…»

Ты на распутье. Мир широк.
Куда теперь держать свой путь?
Ты видишь тысячи дорог,
И страшно не туда свернуть.

Ты на распутье. Сотни лиц.
Кому доверить, с кем пойти?
Освободись от всех границ,
Не бойся ничего. Иди.

Жизнь всё расставит по местам,
На нужную укажет дверь.
И если ты не с тем, не там,
Всё переменится. Поверь.



«Там, где любовь, – там уют…»

Там, где любовь, – там уют,
Там по больному не бьют,
Там обнимают – и легче,
Там не садятся на плечи.

Там принимают любым —
Добрым, хорошим и злым,
Там не дерзают судить,
Душу до капли допить.

Там остаёшься собой,
Там тишина и покой,
Любят без «если» и «но»,
Жаль, что немногим дано…



«Не бросайте слова на ветер —…»

Не бросайте слова на ветер —
Пустословы лжецам под стать.
Просто кто-то на этом свете
Будет верить. И будет ждать.

Не дарите мечты. Не надо.
Празднословие – тоже зло.
Если любите – будьте рядом
Безо всяких красивых слов.



Объятия

Боль от потери неисцелима.
Не проходите скорбящих мимо!
Руку подайте, укройте плечи,
Вдруг подарите хороший вечер.
⠀
Слёзы утрите, утешьте душу,
Не поленитесь чуть-чуть послушать,
Будьте добрее, ведь все мы братья!
Шире держите свои объятья!



Раскаяние

Я маюсь словно бешеная. Душно.
Как только обнажает стыд клыки,
Я снова по накатанной, послушно
На исповедь несу свои грехи.

И вроде бы легчает. Ненадолго.
Спокойствия едва исходит срок,
Вуалью изумительного шёлка
По коже разливается порок.

О вечная борьба! Она бессрочна.
Мне только бы с дороги не свернуть!
Но если заблужусь, я знаю точно,
Раскаяние – самый верный путь.



«Есть люди, с кем ты – сила…»

Есть люди, с кем ты – сила,
Есть люди, с кем ты – пыль,
Те, с кем хорошо было,
И те, кто и есть – быль.

Есть те, с кем всегда сложно,
С другими пойдёшь в бой.
Есть редкие – те, с кем можно
Остаться самим собой.

Есть люди. И их много.
Но важно одно – факт! —
Осилишь свою дорогу,
Идя лишь с собой в такт.



Не бывает в жизни мелочей

Не бывает в этой жизни мелочей,
Всё имеет очень важное значение:
Бой курантов, звездопад, полёт грачей,
Крайне важно всё – без исключения.

Не бывает в этой жизни ерунды,
Всё, что происходит, – предначертано.
К сожалению, ломаются мечты,
И терпение порой совсем исчерпано.

И теряют люди веру в чудеса,
И живут, не замечая малого:
Как прекрасны по весне леса,
Как чудесен отблеск снега талого.

Воздвигая сотни планов наперёд,
Отрекаются от близкого и вечного,
И стремительно за годом снова год,
Словно роботы, болты бесчеловечного.

Ну, пожалуйста, постой, остановись,
Подари природе взгляд своих очей.
Как бездонно это небо… Улыбнись!
Не бывает в этой жизни мелочей!



«Весна постучалась в двери…»

Весна постучалась в двери.
Желанные чудеса
Случаются с тем, кто верит
И смотрит мечте в глаза.

Поверить в мечту… всего-то!
Законы чудес просты.
Пора покорить высоты.
Я знаю, кто сможет.

Ты.



Мечты из детства

Не предавайте никогда
Свои мечты из детства,
Несите их через года,
Живите по соседству.

Не убегайте от себя,
Не обрывайте нити!
Любите детские мечты
И верность им храните!

Благодарите Небеса
За мир из ярких красок.
Счастливых выдают глаза —
Они не носят масок.

Живите, искренность любя,
В душе мы те же дети.
Кто искушает от себя
Отречься – им не верьте!

Пусть будет честно на душе
Перед своим началом.
Не попадайте под клише,
Перебиваясь малым.

Что счастье? Чистая вода,
Без фальши, без кокетства.
Не предавайте никогда
Свои мечты из детства!



«Минуты бегут куда-то…»

Минуты бегут куда-то.
Мы выросли. Странно, да?
У времени нет преграды.
Торопится. Как вода.

Всё просто на этом свете.
Два берега у реки.
На первом мы малые дети,
А на втором – старики.



Как же быстро уходят минуты

Как же быстро уходят минуты,
Как же верно, что время – вода.
Я ребёнком – вчера лишь как будто! —
Собирала цветы у пруда.

Я, как будто вчера, так упрямо
Научиться пыталась считать,
Вопросительно глядя на маму:
«Это верно, что три плюс два – пять?»

Помню то, как сентябрьским утром
Мама в школу меня отвела.
Как же быстро уходят минуты!
Очень много бы я отдала,

Чтобы просто однажды проснуться,
Взять портфель, выпить чаю с утра,
Чтобы просто из школы вернуться
И сказать: «Мне пятёрка! Ура!»

Как же быстро уходят минуты,
Как же верно, что время – вода!
Ни одно пролетевшее утро
Нам назад не вернуть. Никогда.



«У тебя всё хорошо…»

У тебя всё хорошо.
Слава Богу!
Целый год уже прошёл.
Понемногу
Привыкаю без тебя.
Вроде легче.
Говорится ведь не зря:
«Время лечит».
Ветер слёзы унесёт,
Обещаю.
Ты прости меня за всё,
Я – прощаю…



«Земной вдвоём возможен рай…»

Земной вдвоём возможен рай.
Скажу, гордыню усмиряя:
«Прошу, меня не потеряй,
И я тебя не потеряю»…



«Если завтра ты вновь растаешь…»

Если завтра ты вновь растаешь,
За тобой я как тень. Без стыда.
За тебя всё на свете. Знаешь…
Я тебя никому. Никогда.



«Душа устала от обид…»

Душа устала от обид,
Я их тебе прощаю.
Ты знаешь, больше не болит,
Я больше не скучаю…



«Дай мне руку. Холодно…»

Дай мне руку. Холодно.
И пойдём со мной.
Душу лечат голодом,
Сердце – тишиной.

Золото – молчание.
На одной из встреч
Дай мне обещание
Наш покой беречь…



«Если будет ночь —…»

Если будет ночь —
Значит, будет день.
Если будет свет —
Значит, будет тень.

Если будет сон —
Значит, будет явь.
Если будешь ты —
Значит, буду я.



Больше не болит

Всё плохое в прошлом,
Думай о хорошем!
Вся печаль допита,
Прожита, забыта.

Выплаканы слёзы,
Нет ночей без сна,
Постучалась в грёзы
Нежная весна.

Дверь закрыта плотно,
Больше нет обид.
Дышится свободно,
Больше не болит.



«Ты – моё спасение, ты – моё плечо…»

Ты – моё спасение, ты – моё плечо.
Ты мне стал обителью, крепостью, врачом.
Из объятий демонов, из ночей без сна
Вытащил и вымолил. Я тебе нужна.

Через тьму и тернии, разрывая грудь,
Спотыкаясь, падала, свой искала путь.
Перестав надеяться, потеряв себя,
Я ждала погибели, а нашла тебя.



Ты здесь

Три нежных осени, три лета
Я без тебя бродила где-то,
Я босиком по битым стёклам
Ходила там, где серо, блёкло.

Три снежных бури, три апреля
Считала дни, часы, недели,
В холодных четырёх стенах
Гнала бессонницу и страх.

Три года счастья. Я не верю,
Что мне теперь пугливым зверем
По этим стёклам не ходить.
Ты здесь. А значит, буду жить.



Молчи

Молчи, пожалуйста, от счастья,
Не от тоски, не от обид,
Пусть ничего не рвёт на части,
Пусть не сжигает, не болит.

Молчи, пожалуйста, о море,
О звёздах, что горят в ночи,
И ты о нашем разговоре
Молчи, пожалуйста, молчи.



Счастье

Я тебя нашла среди кривых зеркал,
Среди угрюмых лиц, среди холодных скал,
Среди дорог из льда и северных долин.
Я у тебя одна. Ты у меня один.



Любите

Когда мы больше всех на свете
Кого-то любим и храним,
Мы беззащитные, как дети,
Мы грезим теми, кто любим.

Мы начинаем верить в чудо,
Мы всё готовы раздарить,
Услышав от любимых: «Буду!
Я буду век тебя любить!»

Любимым всех себя отдайте,
Земная жизнь – она лишь раз!
Когда мы любим, точно знайте,
Что Небо молится за нас!



«А любовь ничего не просила…»

А любовь ничего не просила,
Тихо плакала, долго ждала,
Равнодушие, грубость и силу —
Всё терпела! И робко жила.

А любовь не держала обиды,
Не манила уловками в плен,
Безответная, будучи битой,
Через силу вставала с колен.

А любовь не искала защиты,
Не гордилась, не мыслила зла,
Оставаясь надежде открытой,
Все печали сжигала дотла.

А любовь ничего не просила,
И отныне не станет просить.
Всем живущим даётся по силам,
Но из них единицам – любить.



«Нежность простынёй. На ладони луч…»

Нежность простынёй. На ладони луч.
Время словно мёд, некуда спешить.
За окном птенец, важен и певуч.
Счастье в мелочах. Счастье просто жить.



Счастливые

Счастливые часов не наблюдают,
Не соблюдают всяких правил, не грубят,
Не хвалятся, на чувствах не играют,
Обидеть побольней не норовят.

Счастливые – в мечтах, ведомы ими,
Для них рутина жизни – тёмный лес.
Счастливые умеют быть смешными,
Шагать со всеми нормами вразрез.

Счастливые умеют горько плакать,
Дверьми наотмашь хлопать, жечь мосты
И падать навзничь в мерзостную слякоть,
Но не бояться новой высоты.

Ко всем благам на свете не стремятся,
И не в цене у них ни статусность, ни прыть.
Счастливые умеют не казаться,
Счастливые умеют просто быть.




Часть 5
Душа, которая жива

Обретая себя вдруг,
Понимаешь: Господь есть.


Душа просыпается

«Чувство вины запивала вином…»

Чувство вины запивала вином…
Множила шрамы на сердце.
День или ночь – всё смешалось в одно,
Как-то жила… по инерции.

Еле дышала, совсем не спала.
В памяти тусклые блики.
Слёзы о прошлом ночами гнала,
Уничтожала улики.

Сделалась к музыке жизни глухой,
Слушать не пробуя даже.
Я потеряла душевный покой,
Но не искала пропажу.

Чувство вины запивала вином…
Как проигравшая битву.
Я позабыла совсем об одном:
Как помогает молитва.

Раннее утро. Исповедь. Храм.
Так мне свободно… как прежде!
Тает на сердце чудовищный шрам,
Вдруг уступая надежде.

Больше не страшно, что ждёт впереди,
Просто доверься Ему и иди…
Будем излечены Тем, Кто нас спас.
Бог любит каждого. Всех из нас.



«Я знаю, что такое страх под кожей…»

Я знаю, что такое страх под кожей,
Когда ты для себя – опасный зверь,
Когда не сходит с губ «помилуй, Боже»
И ты не знаешь, кто же ты теперь.

Когда ты не сдаёшься, но слабеешь,
Стараясь не поддаться силам тьмы,
Когда ты выживаешь как умеешь
В кричащей пустоте своей тюрьмы.

Давясь в полночный час потоком брани,
Я в зеркало кричала: «Ты сильней!»
Я знаю, что такое быть на грани
И что такое быть уже за ней.

Я знаю, что такое страх под кожей.
Бежала от себя, и вот урок:
«Спасительное» бегство не поможет,
Спасает в этой жизни только Бог.



Господи, прости!

Грешного сердца осколки
Впились в саднящую душу,
Мысли – свирепые волки,
Вырвались воем наружу.

Пальцы впиваются в стену,
Хочется взять и забыться,
Туго натянуты вены,
Слёзно пытаюсь молиться.

Воздух пропитан грехами,
Некуда деться. Тюрьма.
Выгнулась твердь под ногами,
Дальше – безумие. Тьма.

Каюсь, покуда есть силы,
Столько грешила в пути.
Господи, только помилуй!
Господи, только прости!



«Мне стыдно за себя. Мне тошно…»

Мне стыдно за себя. Мне тошно.
Я Господу молюсь, а ведь безбожна.
Колени преклоняя, слёзно каюсь,
Но что с того? Ни капли не меняюсь.

Мне пусто на душе. Мне гордо.
Обида и упрямство давят горло.
Любовь всё покрывает. Не гордится,
А мне никак гордыней не напиться.

Уныние – колючее объятие.
И снова у Господнего распятия
Слезами малодушно обливаюсь.
Потом грешу. И снова слёзно каюсь.



«Страх гибели доел меня живьём…»

Страх гибели доел меня живьём.
Я об одном прошу Тебя, мой Боже,
Чтоб в теле человеческом моём
Людским и сердце оставалось тоже…



«Благодарить? Зачем…»

Благодарить? Зачем?
Кого?
Я сам себе герой…
Не дальше носа своего
Нам видится порой.

Когда победы час
пришёл,
Наградами блестим,
А кто нас к этому
привёл,
Мы думать не хотим.

Нам в веренице дел,
друзья,
Не забывать бы хоть,
Что главное – не наше
       я,
А главное – Господь!



«Страх смертных грехов не тревожил меня…»

Страх смертных грехов не тревожил меня,
Жила как в театре – играя.
Пороками дерзко и громко звеня,
Бесстрашно ходила по краю.

Бесстрашие кончилось. Рана свежа.
Жива ли служившая мраку душа?
И плачу я горько, свернувшись на дне:
«Оставих Тебя, не остави мене»…



«Уверен я был, что счастье…»

Уверен я был, что счастье,
Бесспорно и не иначе, —
В достатке, успехе, власти,
В бахвальственном «я богаче»,

В тончайшем фарфоре блюда
И вспышках немых каратов.
В деньгах измерял минуты,
Опаснейшим был из фатов.

О Боге не думал даже,
На трон посадил гордыню.
Отступник. Услужник вражий.
Но всё на местах отныне.

Однажды, зачем не зная,
Я в церковь зашёл средь дня.
Случайностей не бывает,
Господь пожалел меня.

Я помню, как вдруг запели,
Наполнился светом храм.
Я вдруг осознал: доселе
Я счастье искал не там.

Наполнился дух весною,
Реальность забыта серая.
Я раньше ценил земное,
Я так ошибался…
Верую!
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Чем я лучше Иуды?

А лучше ли я Иуды?
Хороший вопрос. Важный.
Возможно, грешней буду,
Лишь вдумаюсь, и… страшно.

Не я ль предаю часом
Порочной душой Бога?
Не я ль не моргнув глазом
Всех ближних сужу строго?

Уныние, ложь, ропот…
Грех множится день ото дня.
Я свой узнаю шёпот:
Чем хуже Иуда меня?




Душа плачет

«В руках свеча. Начало службы…»

В руках свеча. Начало службы.
Великий пост пришёл с весной.
Нам для поста, родные, нужно
Наполнить души тишиной.

Простить обиды, стать терпимей,
Отвлечься от мирских забот
И с верою Господне имя
Шептать, смотря на небосвод.

Мы не святые. Просто люди.
И мир вокруг совсем не прост.
Но всё ж, друзья, давайте будем
Чуть-чуть добрее в этот пост.



Великий пост

Время внутренних перемен,
Ко спасению дивный мост,
Время вражий покинуть плен —
Наступает Великий пост…

Нам пора совершить нырок,
Своего же коснуться дна.
Будет сложно. Но с нами Бог.
Мы потрудимся. Жизнь одна.

Понедельник. Поют канон.
Тают свечи, как снег, в руках.
Покаянная песнь времён
О творимых людьми грехах…

Пусть в пути, что совсем непрост,
Свет надежды не сходит с лиц,
Всю дорогу, что длится Пост,
Все великие Семь Седмиц.

Время внутренних перемен,
Время в страхе спасаться спешно,
40 дней не вставать с колен
В тихом шёпоте: «Каюсь, грешный».



Страстная седмица

Во дни грядущей Страстной седмицы
Пусть будет леность, как дым, развеяна,
Очистим души, умоем лица
Слезами горькими о содеянном.

Труды усилим, умножим веру,
Простим обиды, утешим ближнего,
Попрём всё то, в чём не знали меры,
Оставим суетность. Это лишнее.

Нам будет сложно – слабы донельзя,
Бороться станем, забыв про всё.
Во вражье сердце бесстрашно целься,
Душа, молитвой. Она спасёт…



«Христа распяли. Небо плачет…»

Христа распяли. Небо плачет.
Покоя сердце не найдёт.
Пяток Великий. Это значит,
Что Воскресение грядёт.

Христа убили. Крест. Распятье.
И важно лишь одно сейчас.
Давайте помнить, сёстры, братья:
Он умирал, спасая нас!



«Сегодня просто помолчим…»

Сегодня просто помолчим
И о себе забудем.
Погасло солнце. Всё в ночи.
Убили Бога люди.

Вселился в душу лютый страх:
Не я ли виноватый?
Не на моих ли кровь руках?
Иисус Христос – распятый!

Распятый нами без причин,
Безвинно уничтожен.
Сегодня просто помолчим.
Прости нас грешных, Боже…



«Плакала тихо Мать…»

Плакала тихо Мать,
Взгляд не сводя с Креста.
Мир повелел распять
Сына её – Христа.

Небо с землёй слилось,
Вдруг замерла душа,
Сердце оборвалось:
Сын перестал дышать.

Холод. Дрожат уста.
Так не должны страдать…
Видел народ Христа,
Видела сына Мать.



Страстная пятница

Свершилось зло. Господь распят.
В Страстную пятницу скорбят.
Пусть каждый спросит у себя:
Среди предателей где я?

По коже холод. Душит мгла.
Я – та, что Бога предала,
Одна из тех, чей крик «распни»
Страшит сердца по наши дни.

Земля дрожит. Не дышит люд.
Как больно, если предают…
Сегодня день тоски и слёз,
Распят нас любящий Христос!



«Воскресение Твое, Христе Спасе…»

Воскресение Твое, Христе Спасе,
Ангелы поют на небесех…
Крестный ход торжественен, прекрасен!
Ты открылся нам во всей красе.

Смерть поправший, Милостивый Боже,
Чудо сотворивший из чудес!
Всех на свете песен мне дороже
Важные слова: «Христос Воскрес!»




Душа поёт

Младенец

Самый светлый день сегодня,
Мир ликует весь!
Воплощение Господне
В человека днесь.

Ангелы поют на небе,
Песни сладок вкус!
Сам Христос лежит в вертепе,
Маленький Иисус.

Всё теперь иначе, ново.
Он разрушит зло.
Он пришёл спасти любого
И дарить тепло.

С Рождеством! Печаль погасла,
Жизни пробил час!
Пусть хранит Младенец в яслях
Каждого из вас.



Рождество

В душе сегодня торжество
И даже сердце светится,
Сегодня праздник – Рождество!
Сегодня радость встретится!

Снежинки пухом января
За варежки цепляются,
Нам говорят отнюдь не зря,
Сегодня всё сбывается!

По повелению небес —
Узоры за окном.
Сегодня день больших чудес!
День счастья! С Рождеством!



«Сочельником чудесным я сердце опаляю…»

Сочельником чудесным я сердце опаляю,
С Крещением Господним сердечно поздравляю!
Гармонии и мира, уюта, долгих лет!
И чтобы ваши семьи Господь хранил от бед!

Морозным зимним утром ведёт дорога в храм.
Я чистоты душевной, друзья, желаю вам!
Сегодня Светлый Праздник ступает на порог!
Пусть в душах будет радость! Пусть в сердце будет Бог!



Святой Покров

Пришёл осенним днём Святой Покров,
И молится о нас Святая Дева.
Избавимся скорее от оков
Из праздности, гордыни, зла и гнева!

С грехами не справляемся порой,
К Тебе идём в молитве за советом.
Пречистым омофором нас покрой,
Заступница Мария, Матерь Света!

Сегодня в сердце теплится уют,
Вокруг всё восхитительно и ново!
И в каждом храме радостно поют:
Всех с праздником Всесильного Покрова!




Душа благодарит

«Искрится высь. И сердце тоже…»

Искрится высь. И сердце тоже.
В который раз я повторю:
Спасибо, милостивый Боже,
За то, что я живу, творю.

За то, что смех моих любимых
По жизни об руку со мной,
За то, что не проходишь мимо,
Когда мне больно и темно.

За то, что множество уроков
Дано мне было на пути,
За то, что Ты не судишь строго,
С любовью говоришь: «Иди».

Когда я падала так много,
Ничто святое не ценя,
Ты мне показывал дорогу,
Ни разу не бросал меня.

Искрится высь. И сердце тоже.
И к чуду хочется спешить.
Спасибо, милостивый Боже,
За это счастье – просто жить!



«Бежать туда, где мир в душе…»

Размыкается твой круг.
Будь счастливым сейчас. Здесь.

Бежать туда, где мир в душе,
Бежать от тех, кто лжёт,
И вечно быть настороже,
Ведь враг – он стережёт.

Пока летят календари,
Быть с каждым днём сильней,
Искать спасение внутри,
Но точно не извне.

Одну – и только – видеть суть
За беспроглядной тьмой:
Вся наша жизнь – всего лишь путь,
Отрадный путь домой.
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