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Аннотация
Юная Кюннэй была обычной девочкой, она ходила в школу, любила петь, радовала маму. Но кое-что отличало ее от других: она обладала даром исцеления, способностью к левитации, умела менять обличие – и всему этому есть многочисленные свидетельства. Внутри ее души обитали древние шаманские энергии, совладать с которыми она была не в силах и покинула наш мир в 18 лет.
В книге приводятся воспоминания матери Кюннэй, ее родных, друзей и знакомых, а также людей, не знавших ее лично, но тоже имевших возможность убедиться в ее таинственной силе.
В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.
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Тайная сила Кюннэй
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Что суждено пережить и свершить человеку на этой земле, какой след он оставит после себя, решает Всевышний. Неспроста наши предки верили в предназначение. Но по якутским понятиям судьба каждого зависит не только от Его воли или последствий собственных поступков — немалое значение имеет и унаследованное от предков. Разгадка необычной судьбы Кюннэй Кардашевской, промелькнувшей на жизненном небосклоне яркой звездочкой, таится, по-видимому, именно в этом.
Все мы были наслышаны о ней. Ее милое скромное личико, недюжинное обаяние, разносторонние таланты — она и пела, и танцевала, и рисовала — вызывали всеобщий интерес и симпатию.
А когда стали расходиться слухи о ее болезни, это всех встревожило, пошли разговоры, что талант вянет в нездоровой атмосфере зависти, соперничества, злоязычия.
Приведенные в этой книге воспоминания говорят о том, что в бешеной круговерти современной жизни, в ее нескончаемой гонке мы недопоняли, недооценили ниспосланное нам свыше дитя и потеряли его…
Подобные люди приходят в наш мир для того, чтобы, исполняя свое предназначение, оберегать свой народ, быть ему защитой. Обладая тайным знанием, они видят то, что для других остается незримым, знают то, что для других остается непознанным. Понимают язык деревьев, зверей и птиц; входя в особое состояние, обретают способность видеть въяве духов.
Но поначалу такой человек, не имея нужного опыта, попадает во власть гостей из иного мира, которые заставляют его произносить непроизносимое и делать невообразимое. В былые времена этот непростой и опасный процесс не пускали на самотек: старый шаман обучал молодого брать под свой контроль являвшихся к нему духов, а затем и управлять ими, чтобы использовать их силу для исцеления недужных и предотвращения несчастий.
Шаман входит в контакт с мирами, которые для большинства людей остаются непознанными. Но не совсем верно считать, что это лишь природный дар. Шаман — это мыслитель, обладающий глубокими знаниями, достигший высочайшего уровня сознания, всесторонне одаренный человек. А перед тем, как приступить к выполнению своей миссии, он должен пройти обучение.
Как народ, сохранивший веру предков, якуты по-своему смотрят на те риски и жертвы, которые неизбежны при таком обучении, иносказательно называя его «якутской болезнью».
Тонкие, чувствительные натуры, принимающие слишком близко к сердцу несовершенство окружающего мира, или крайне уязвимые по причине своего нездоровья люди, испугавшись чего-то или пережив потрясение, могут впасть в состояние, именуемое «кириргиир». Поэтому таких людей, а в особенности детей, стараются оберегать от плохих известий, неприглядных картин, ограждают от посещения домов, где лежит тяжело больной или покойник. При общении с таким ребенком нужно быть особенно осторожным, так как, обладая развитой интуицией, он может догадаться о том, что от него пытаются скрыть, и тогда неизбежны обмороки, судороги, припадки.
Состояние «кууллаттарыы» знакомо великим певцам, сказителям-олонхосутам и вообще всем людям, занимающимся творчеством. Оно сродни тому состоянию, которое называется творческим кризисом: когда талант, не находя применения, превращается в тяжелое бремя, человек хиреет, его все время преследуют тяжелые мысли. Рассказывают, что в таких случаях спасение приходило во сне: само Песенное начало, являясь спящему, открывало ему путь из тупика, шепнув заветное слово или подарив озарение.
Данные болезни лечили заклинаниями или прижиганиями, обращаясь к духу огня, чем занимались исключительно специализирующиеся на этом люди.
«Эттэтии» — это так называемая шаманская болезнь, во время которой он проходит инициацию. Хотя она считается исчезнувшей вместе с шаманами и удаганками[1], но время от времени нет-нет да и напоминает о себе. По рассказам, чаще всего эта болезнь начиналась в возрасте 12–16 лет. Можно предположить, что для пробуждения столь необычного дара, связующего с высшими силами и миром духов, нужно полностью изменить сознание человека, а телу необходима специальная подготовка.
Тем, кто оказался во власти этой болезни, шаманы и удаганки, помогая пройти инициацию, пробуждали генную память.
И когда ему, образно говоря, открывали проход, чтобы поддержать в начале долгого и многотрудного пути, он, обзаведясь бубном и костюмом, становился, наконец, настоящим шаманом.
Тяжела была участь тех, кто по стечению обстоятельств оказался в таком состоянии без необходимой помощи. Не сумев раскрыть свой дар, под гнетом непосильного бремени он мог и наложить на себя руки.
Когда в Срединный мир приходил великий шаман, чтобы усилить его мощь, увеличить волшебные чары, от его кровной родни требовалась человеческая жертва. Не согласившийся на это был обречен на смерть — таков один из суровых законов шаманства.
Сейчас, когда древние правила инициации преданы забвению, на помощь могли бы прийти современные специалисты — психологи, психиатры, неврологи, и тогда, быть может, проявились бы скрытые дарования, появились бы призванные к этой миссии люди.
То, что «якутской болезнью» заболела Кюннэй — получившая русское воспитание городская девочка, само по себе удивительно.
По рассказам ее матери выходит, что она последовательно прошла сначала «кириргиир», потом — «кууллаттарыы» и наконец «эттэтии».
Говорят, что те, кто общается с высшими силами и духами — шаманы, алгысчыты, — обладают даром красноречия и нежным, звучным, приятным слуху голосом. В то же время, похоже, ошибочно утверждение, что шаманом может стать лишь человек, в совершенстве владеющий всеми богатствами якутского языка. Шаман — живой переводчик Всевышнего — не может ограничиваться одним языком, и свидетельство тому — тайный язык хоро, язык исчезнувшего народа, которым владели великие шаманы.
Можно предположить, что для пробуждения столь необычного дара, связующего с высшими силами и миром духов, нужно полностью изменить сознание человека, а телу необходима специальная подготовка.

Лечившиеся у Кюннэй люди рассказывают, что она, общаясь в быту только по-русски, в состоянии транса говорила на чистейшем якутском языке, причем разными голосами, меняя обличье. Сеансы свои проводила глубокой ночью, во время камлания все окна и двери плотно закрывались, хождения туда-сюда были под запретом. Когда она входила в состояние одержимости, вдоль стен бегал тяжелый стол, перед глазами возникали звери, птицы, разные существа. Все, как и положено при камлании шамана, когда он, действуя по определенному сценарию, оказывал посредством гипноза психологическое влияние на людей.
Жизнь Кюннэй — подтверждение тому, как древние традиции вписываются в современную культуру. Народ, общество должны оказывать всемерную поддержку таким людям, не отказывая им в приятии и понимании, а их дар должен широко и глубоко изучаться посредством этнографии, культурологии, биологии, психологии, медицины, генетики и других наук. Книга, которую вы сейчас держите в руках, — шаг в этом направлении.
Когда она входила в состояние одержимости, вдоль стен бегал тяжелый стол, перед глазами возникали звери, птицы, разные существа. Все, как и положено при камлании шамана.

Большая благодарность матери Кюннэй Любови Львовне Васильевой — поделившись воспоминаниями о необычной жизни своей дочери, она тем самым показала нам всем, что многовековые традиции якутской культуры живы по сей день.
Розалия Бравина, доктор исторических наук, профессор
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Часть 1
История жизни Кюннэй
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Птенчик мой – моя Кюннэй

Любовь Львовна Васильева,
мать Кюннэй
Кюннэй, девочка моя, доченька, ненадолго пришла ты в наш мир, лишь на краткий миг озарив его, но успела оставить о себе добрую, долгую, никогда не тускнеющую память. А сейчас пришло время поведать о твоем удивительном даре, тайной силе, унаследованной от предков. Поэтому и начну сейчас с них.
Мой отец по материнской линии происходил от Мочоя (Мохота) Илбянева из Сис Мэйика. Мой прапрадед — Василий Васильев, которого за рост и стать прозвали Мескейер Басылай (мескейер — «полный, дородный»). Жил, как раньше было принято, своим хозяйством: держал коров, лошадей, охотился. Но было и то, что отличало его от других людей: он обладал даром предвидения, ему снились вещие сны. Один свой сон дед истолковал так: «От дитяти моего внука родится дитя, которому суждено стать великим шаманом». Это он предсказал рождение Кюннэй, и моя дочь пришла в этот мир, чтобы выполнить свое предназначение, свою особую миссию. Про Мескейера еще рассказывали, что однажды, когда он жег траву, ветер раздул огонь, и начался такой пожар, что несколько семей не смогли его потушить. Мескейер поспешил к своей дальней родственнице, знаменитой удаганке Алысардаах: «Я наделал беды — все вокруг горит. Помоги, прошу, сделай милость! Спаси нас!» Старуха, выслушав его, велела подставить спину и, усевшись к нему на закорки, приказала шагать к ближайшему озерку, а когда он дошел до него, вскричав по-птичьи, обернулась гагарой и принялась плавать, нырять. Потом, вернув себе человеческое обличье, сказала: «Теперь отнеси меня домой, а сам поскорее возвращайся назад». Как только Мескейер оказался под своей крышей, загремел гром, все вокруг заходило ходуном, на землю обрушился ливень, и шел он всю ночь и весь следующий день. Пламя угасло…
Старший сын Мескейера — Иннокентий по прозвищу Бууска — дед моего отца по материнской линии. От его прозвища образовалась их фамилия — Бускаровы, которую прославил марафонец Николай Бускаров. Николай Харлампьевич в 1997 году был признан лучшим легкоатлетом Якутии в ХХ веке, а в 1993-м, 1996–1998 годах — лучшим спортсменом республики. Мой отец, Васильев Лев Иосифович — правнук Мескейера. Его отец, мой дед Иосиф Васильевич Васильев, родился в 1886 году. Он был сыном Василия Саввинова, жившего в местности Сээнгээби, что в Хоринском наслеге Верхневилюйского улуса. Дед в молодости работал на приисках от Бодайбо до Алдана, а в 41 год вернулся в родные края, женился.
Моя бабушка, Александра Иннокентьевна Васильева, родилась в 1893 году в Мэйикском наслеге Верхневилюйского улуса. У них родилось четверо детей, мой отец был третьим. В детстве, когда мне было лет десять, бабушка часто мне говорила, что у нас в роду будет великий шаман. Я тогда не придавала значения ее словам, а позже узнала, что ни с кем, кроме меня, она это не обсуждала. Значит, ее устами со мной говорили мои предки? Иначе зачем поднимать такую тему в разговоре с ребенком… Прозвище моих предков — Кэрэх. По преданиям, у них было какое-то жертвенное древо. Себя они называли потомками Великого Ворона-господина, покровительствующего шаманам. Наверное, поэтому рядом с Кюннэй часто видели ворона. А мои предки с материнской стороны переселились с Олекмы, из Токко. Дед моей матери Иван Федоров по прозвищу Мындай был родом из Таркайинского наслега Нюрбинского улуса, женился на токкинской эвенкийке Екатерине Дураевой, позже они перебрались в Арылах Вилюйского улуса. У них было четыре дочери, самая младшая из них, Екатерина Ивановна Степанова — моя бабушка, — вышла замуж за Ивана Евсеевича Степанова по прозвищу Тайах. Их дочь, моя мама Розалия Ивановна Васильева (Степанова), родилась в Оргетском наслеге Верхневилюйского улуса.
Один свой сон дед истолковал так: «От дитяти моего внука родится дитя, которому суждено стать великим шаманом». Это он предсказал рождение Кюннэй, и моя дочь пришла в этот мир, чтобы выполнить свое предназначение, свою особую миссию.

Мое солнышко, доченька моя Кюннэй была в нашей семье первенцем. Родилась она в Якутске в 1997 году, в месяце богини Иэйэхсит — мае, 13-го числа.
Врачи предварительно ставили более ранний срок, но я перехаживала и в роддом попала только 12 мая, а следующим утром Кюннэй появилась на свет.
Родила я ее легко, мучиться сильно не пришлось. Заранее знала: как только рассветные лучи заглянут в окна родзала, у меня родится дочь, и назову я ее Кюннэй.
Так и случилось — моя Кюннэй пришла, осиянная утренним светом.
Сначала мне пришлось поволноваться: ребенок заплакал не сразу, было небольшое обвитие пуповины. Но едва заслышав, как моя девочка впервые подала голос, я ощутила себя на седьмом небе от счастья. Такое не забывается…
Потом врачи куда-то вышли, оставив нас вдвоем, и я сразу же услышала чмоканье — моя малышка сосала свой пальчик. Эта привычка была у нее потом до пяти лет.
Почти месяц доченька прожила безымянной — все в семье были против моего сделанного в роддоме выбора. В итоге, перебрав все приходившие на ум имена и так ничего и не выбрав, решили заглянуть в якутский месяцеслов и подобрать ей имя по дате рождения. А там было написано: «13 мая — Кюннэй». Кюннэй — чистая душой, прекрасная, как солнце. Моя доченька выбрала себе это имя еще до рождения. Малышка оказалась на удивление спокойной, мало плакала и почти все время спала. Сидя рядом, я прислушивалась к ее дыханию, чтобы «поймать» момент пробуждения. Однажды, когда дочке еще и месяца не исполнилось, я решила вздремнуть вместе с ней днем. Отчетливо помню то свое состояние: вроде сплю, а вроде и бодрствую. И слышу совсем рядом детские голоса — что-то щебечут, шуршат бумагой. А жили мы тогда в общежитии школы милиции, и соседские дети часто забегали к нам, чтобы одолжить видеокассеты. Думаю: «Снова за кассетами пришли», — и хочу встать, а ни рукой, ни ногой пошевелить не могу. Детишки тем временем подбежали к моей кровати — хохочут, носятся туда-сюда, сами крохотные, все светленькие, с челочками. Насчитала четверых, а с ними еще один человечек: вскарабкавшись на кресло, строчит что-то на письменном столе, прижимаясь к нему животиком. Малыши ему бумагу подносят, усердно так, только ручки-ножки мелькают, а между делом, посмеиваясь, на меня поглядывают. Я же все вижу, слышу, а ни голоса подать, ни двинуться с места не могу. И так довольно много времени прошло, потом они исчезли, будто не было их. А я проснулась. И подумала: это ангелы-хранители моего ребенка спускались с небес, чтобы записать пророчества о ее земной судьбе…
Когда дочке исполнилось полтора года, меня отправили на учебу в московскую адъюнктуру.
Жили мы в подмосковной Ивантеевке, снимали квартиру. Рядом с домом был детский сад, куда и определили Кюннэй. Два года она ходила туда.
И как-то раз самая пожилая из воспитательниц спросила меня: «Вы в Бога верите?» Я от неожиданности рассмеялась: «Вы, должно быть, за мусульманку меня приняли?» А она в ответ: «Кюночка все время спрашивает, любит ли ее Бог, крестиком моим интересуется, сама крестится». Я удивилась, а воспитательница смеется: «Маленькая, а такие вопросы задает — не знаешь, что и ответить».
После этого дочка и правда стала спрашивать меня о значении креста, говорить о том, что непременно должна его носить, что Бог выражает ей Свою любовь. Поэтому в 2002 году на Рождество мы крестили ее в Коптево, в церкви Георгия Победоносца.
Помню, с каким воодушевлением готовилась малышка к таинству Святого Крещения и приняла его. Ее крестные по сей день для нас поддержка и опора…
Там, в Москве, Кюннэй начала ходить в студию Дома моды всемирно известного модельера Вячеслава Зайцева, закончив которую стала моделью его Театра моды. Было ей тогда всего три годика. 4 января 2001 года в газете «Эдэр саас» вышла статья Светланы Аммосовой «Знакомьтесь: трехлетняя модель». Это было первое упоминание о Кюннэй в прессе. Летом 2002 года я закончила адъюнктуру. Успешно защитившись, получила степень кандидата юридических наук, и мы вернулись домой. В Якутске Кюннэй пошла в детский сад № 11. Как-то раз по дороге домой мы зашли в магазин. В детском отделе — богатый ассортимент игрушек, глаза разбегаются, а мой ребенок, равнодушно пройдя мимо них, подходит в другом зале к сувенирной лошади и прямо-таки не отрывает от нее глаз. Не то гипсовая, не то сделанная из похожего материала лошадка заворожила ее с первого взгляда: «Мама, давай ее купим!» Я пробовала уговорить дочку посмотреть кукол или другие игрушки, но она наотрез отказалась. Что делать, пришлось купить, а потом носить ее под мышкой из дома в садик, из садика домой — со своей лошадкой Кюннэй никогда не расставалась. Она и рисовала в те годы одних коней.
«Вы в Бога верите?» Я от неожиданности рассмеялась: «Вы, должно быть, за мусульманку меня приняли?» А она в ответ: «Кюночка все время спрашивает, любит ли ее Бог, крестиком моим интересуется, сама крестится».

…Когда мы ставили надгробие на ее могиле, как-то само собой вышло, что там должно быть дитя Джёсёгея[2], и мастер запечатлел на надгробии конскую голову.
Осенью 2002 года, когда я еще не знала, что уже забеременела младшей дочерью, Кюннэй вдруг сказала: «Мама, в твоем животе ребенок. Девочка. Зовут Тууйа». Ей тогда было пять лет. Врач подсчитала: малышка должна родиться примерно 20–22 апреля. А Кюннэй заявила: «Она родится в один день со мной. Моя сестренка — подарок на мой день рождения». 12 мая, едва проснувшись, дочка сказала, что свое шестилетие отпразднует сегодня: «Завтра не до этого будет — Тууйа родится». Поэтому мы так и сделали — сходили в кафе «Катюша», я проколола дочке уши, вдев золотые сережки. А ночью у меня отошли воды, и в предсказанный Кюннэй день, в тот самый час, когда и она родилась, увидела свет моя младшая дочка. Даже вес и рост у нее в точности были как у старшей сестры. А над именем и думать не надо было. Дальше жизнь пошла своим чередом.
С детства привычная к сцене, Кюннэй продолжила свои занятия в известном всей республике Театре мод «Айыы Куо». В 2005 году приняла участие в конкурсе «Мини-мисс Якутия», завоевав титул «Мисс фото». Как она была довольна и счастлива, когда на нее надели корону и ленту!
Директор Театра мод Лена Иннокентьевна Голубь предложила отправить Кюннэй в Москву на конкурс «Мини-мисс Россия», и мы с радостью согласились: это же незабываемый праздник, возможность повстречаться с интересными людьми, познакомиться и подружиться с одаренными детьми из разных уголков России.
Хоть Кюннэйка и не завоевала там титул «Мини-мисс Россия», дирекция поинтересовалась, готовы ли мы участвовать в конкурсе «Мини-мисс мира», который должен пройти в Турции. Дочка была очень рада, и осенью 2005 года мы отправились в солнечную Анталью. За день до гала-шоу маленькие участницы должны были сами выбрать «Мини-мисс Дружба мира», и они выбрали Кюннэй. Как нам потом сказали организаторы, подавляющее большинство голосов было отдано за нее. А на следующий день она стала мини-мисс мира, и ликование наше не знало предела. С большим удовольствием моя девочка участвовала во множестве конкурсов — пела, танцевала, дарила людям свое тепло и любовь. И они чувствовали это — домой она неизменно возвращалась с победой. Подтверждение тому — множество кубков, грамот, благодарственных писем. «Сибиряк года — 2005», «Жемчужина России — 2007», Гран-при международного конкурса «Звезды и звездочки Вселенной» в Лондоне в 2008-м — всего и не перечислишь.
Осенью 2002 года, когда я еще не знала, что уже забеременела младшей дочерью, Кюннэй вдруг сказала: «Мама, в твоем животе ребенок. Девочка. Зовут Тууйа». Ей тогда было пять лет.

Учась в среднем звене школы, Кюннэй снималась в короткометражных детских фильмах и роликах кинематографической смены лагеря «Кустук».
Позже приняла участие в проекте НВК «Саха» — «Сана ырыа», проявив себя в качестве вокалистки с собственной, ни на кого не похожей манерой исполнения. Будучи самой младшей из его участников, она, приложив всю свою энергию, все свои старания и стремление, запомнилась зрителю, и свидетельство тому — победа в одной из номинаций и спецприз журнала «Журфикс».
Какое это было счастливое время, которое иногда возвращается ко мне во снах…
Этой лунной ночью – тишина и свет.
На искрящемся снегу я ищу твой след.
Иней на окне – сквозь него гляжу,
Ищу твою тень, но не нахожу.


Сердце, почуяв беду, сильно забилось. Поспешила на медицинский пост – там никого, в ординаторской – тоже. «Куда все подевались?» – спросила я у одной женщины в коридоре. «В реанимацию побежали», – ответила она.

С девяти лет дочка стала жаловаться, что у нее болит живот. Сколько мы ни ходили в Национальный центр медицины, там так и не смогли выяснить причину, а приступы с каждым разом становились сильнее. Классная руководительница Кюннэй считала это симуляцией: «Она просто-напросто учиться не хочет, вот и выдумывает себе болезни». Сейчас-то я понимаю, что это ее природный дар так заявил о себе, искал выхода. Через несколько лет безуспешных обследований Медцентр направил нас в Москву. И квота как-то быстро нашлась. Было это в середине июня 2012 года. В научно-исследовательском институте педиатрии и хирургии мне сказали: «Вашей дочери уже 15 лет, и сопровождающий ей не нужен, берем», — и дальше приемного покоя не пустили.
На второй день она должна была пройти компьютерную томографию, и я еще по дороге в больницу начала ей звонить, писать, но она не отвечала.
Добравшись до больницы, захожу в палату и вижу пустую кровать, только ее шортики с футболкой лежат, а соседи на меня не смотрят, глаза отводят.
Сердце, почуяв беду, сильно забилось. Поспешила на медицинский пост — там никого, в ординаторской — тоже. «Куда все подевались?» — спросила я у одной женщины в коридоре. «В реанимацию побежали, — ответила она. — Ребенок во время компьютерной томографии в кому впал». Я похолодела.
Можно предположить, что для пробуждения столь необычного дара, связующего с высшими силами и миром духов, нужно полностью изменить сознание человека, а телу необходима специальная подготовка.

Потом потянулись минуты ожидания у дверей отделения реанимации. Врачи выходили по одному, но никто ничего мне толком не сказал, я только поняла, что в кому Кюннэй впала внезапно, а причина неизвестна. Мне дали телефон отделения и сказали идти домой. Вечером того же дня во дворе ее деда в Верхневилюйском улусе внезапно умерла жеребая кобыла. Вот так стояла — и упала. И ни один зверек, ни одна птица не наведались к туше, чтобы полакомиться…
Едва дойдя до дома, позвонила в больницу. Мне сказали, что в девять вечера моего ребенка подключили к аппарату искусственной вентиляции легких.
Ни свет ни заря я снова была в больнице, и снова мне никто ничего не говорил. От безысходности я даже в Якутск к знакомым врачам звонила.
Потом, раздобыв табуретку, поставила ее у самых дверей реанимационного отделения и села, плотно прижавшись спиной к стене и пытаясь наладить мысленную связь со своим ребенком, уловить хоть какой-нибудь отклик. Она обязательно почувствует, что я рядом, и тогда я смогу вытянуть ее…
Никто меня с моего места не прогонял, я сидела там, сосредоточившись на одной-единственной мысли: «Живи, мое солнышко, только живи!» — и не сразу заметила, как ко мне подошла повар с тарелкой супа. Поначалу я отказывалась, говорила, мне сейчас еда в горло не полезет (да так оно и было), но она, проявив завидную настойчивость, почти силком накормила меня: «Как ты за дочкой после реанимации ухаживать будешь, если от голода обессилеешь?» А потом сказала, что когда-то жила в Якутске, сейчас вспоминает те годы и очень скучает. Эти слова были словно бальзам на душу, я будто от самого близкого и родного человека слова поддержки услышала…
На вторую ночь я упросила врачей пустить меня к дочери. Но они предупредили: «Никаких слез, никаких причитаний — любое волнение для человека в коме может оказаться губительным». При виде своего ребенка — смертельно бледного, опутанного трубочками — я смогла сдержаться, не заплакала, а про себя обратилась к Всевышнему, Солнцу, Земле, Небу, всем светлым силам с мольбой о дочери.
Десять минут мы пробыли вместе, а потом меня попросили выйти. Один из врачей сказал тогда: «Бог знает, сколько она в коме пролежит».
А после ее лечащий врач позвал меня в свой кабинет и спросил: «У вас в роду были медиумы? Шаманы?» Меньше всего ожидаешь услышать такой вопрос от медика. Я сначала растерялась, потом вдруг подумала: может, они какую ошибку допустили, а теперь хотят все списать на мистику, чтобы избежать ответственности? «Нет, — говорю, — ничего я не знаю, ни о чем таком не слышала».
А на третьи сутки, в пятом часу вечера — в то самое время, когда она впала в кому, Кюннэй пришла в себя, и не было на всей земле человека счастливей меня.
Вскоре меня снова вызвал к себе ее лечащий врач: «Сколько за свою жизнь я детей из комы вывел — ни один из них не мог сказать, сколько времени он так пролежал. А ваша Кюннэй, как только с нее сняли все трубки, сразу сказала: «Меня здесь трое суток не было, я очень проголодалась», — и назвала меня по имени-отчеству. Откуда она узнала? Меня назначили ее врачом, когда она уже была в коме». Я не нашлась с ответом и молча выслушала его.
Перед тем как перевести Кюннэй из реанимации, ее после обеда поместили в небольшую палату напротив, стали проверять сердцебиение. Мне разрешили остаться с ней, даже раскладушку выдали. Как я обнимала и целовала мое солнышко! Но радость моя продлилась недолго — не прошло и двух часов, как она опять потеряла сознание, и только глаза остались открытыми. Снова забегали врачи, и краем уха я услышала: «Глубокий сопор»[3]. Только бы не забрали ее опять от меня! Стены вокруг меня поплыли, голоса отдалились… Внезапно я услышала дикий крик — свой крик. Спустя какое-то время Кюннэй пришла в себя, несказанно обрадовав всех нас. А через три дня снова попала в реанимацию. Я ночевала рядом с ней в изоляторе, и на этот раз она пробыла в коме полсуток. Но придя в себя, она никого, кроме меня, не узнавала. Более того — всех родных и близких позабыла. Сестренку, дедушку, бабушку, друзей, родственников — всех из ее памяти будто ластиком стерли. И вот в этом состоянии она мне рассказывала: «Я стояла в огромной очереди. Мужчины, женщины, дети — все разных национальностей. Никто ничего не говорит, но все друг друга понимают.
Я знаю, что нахожусь не на земле, а на небе. Вижу большую золоченую арку, перед ней — трибуна, а на трибуне — высокий человек в плаще с надвинутым на лицо капюшоном. В руках у него толстенная книга, и всех подходящих к нему он сверяет со списком внутри нее. Потом вдруг появился большой экран, на котором, как я поняла, показывали всю жизнь человека, но много времени это не занимало. У стоящего передо мной человека (меня от него отделял еще один мужчина) было так: появилось изображение операционного стола и стоящих вокруг него врачей, а потом все оборвалось. Значит, так и закончилась его жизнь.
А следующего подошедшего высокий в плаще к арке не подпустил, толкнув в грудь. Тот полетел вниз, но не на землю, а еще ниже — наверное, в ад.
Когда же подошла моя очередь, человек в плаще сказал: “Рано пришла”, потом перекрестил и столкнул вниз. Ощущение было — будто с высоты пятого этажа упала».
А однажды дочь сказала мне: «В нашу палату зашел черный человек, постоял у окна и прошел в реанимацию сквозь стену». В тот день там умерла 16-летняя девочка с больными почками.
После этого она стала мне говорить, что видит позади людей белые, черные, серые тени. Я старалась успокоить ее: «Это ты после комы видишь их ауру». А мой ребенок, вычитав в интернете про галлюцинации, начал подозревать у себя какие-то отклонения. Она даже просила своих врачей пригласить к ней психиатра, на что один из них сказал: «Ну, если ты сама об этом просишь, то ты на 99 % здоровый человек». Психиатров все-таки позвали, и те, ничего не обнаружив, вынесли вердикт — здорова.
Еще одна странность: она вдруг стала вскакивать среди ночи и петь по-якутски песни, которых никогда раньше не слышала. Как-то от начала до конца спела песню Розалины Файрушиной «Эн сэрэй» («Догадайся»), слов которой просто не могла знать.
Пела громко, будто со сцены. Я пыталась ее разбудить — бесполезно. Допев до конца, она продолжала спать, так ничего и не осознав.
Чтобы она не будила остальных, на ночь нас стали переводить в игральный зал, где специально поставили кровать. Я переживала — а ну как решат, что моя дочь помешалась?
Пока мы лежали в больнице, наша Тууйа после спортивных сборов в Сочи улетела в Якутск, где должна была принять участие в показательном номере на Международных играх «Дети Азии». Тренеры, войдя в ее положение, поселили ее в общежитие для участников, обеспечив полный пансион.
Но однажды она позвонила мне, рыдая навзрыд: у нее украли кошелек. «Посмотри хорошенько в своей комнате, а не найдешь — отправлю тебе деньги через своих знакомых», — успокаивала я ее. Кюннэй, слышавшая наш разговор, вдруг сказала: «Пусть не переживает, завтра его вернут». На следующий день, когда Тууйа участвовала в репетициях на стадионе «Туймаада», кто-то действительно вернул кошелек, положив его на скамейку, где она оставила свою одежду. Все деньги были на месте.
А мы так и пролежали в больнице больше месяца, пройдя множество обследований. Никакого результата, несмотря на пять консилиумов.
В день выписки вызвали такси, чтобы доехать до родственников, а по пути остановились у храма Матронушки.
А однажды дочь сказала мне: «В нашу палату зашел черный человек, постоял у окна и прошел в реанимацию сквозь стену». В тот день там умерла 16-летняя девочка с больными почками.

Но когда мы уже отъехали от него, моя девочка, схватившись за грудь, опять потеряла сознание. Таксист выскочил на дорогу, где, углядев проносящуюся мимо скорую помощь, сумел ее остановить.
Кюннэй тем временем пришла в себя, но тут тело ее стало дергаться вверх-вниз, и она испуганно взмолилась: «Мама, держите меня за руки и за ноги, кто-то меня швыряет!» Я стала звонить в больницу, откуда мы только что уехали, но там сказали: «Сюда возвращаться смысла нет. Куда скорая отвезет, туда и езжайте. Может, хоть там что-то прояснится».
Пока нас везли в 79-ю клиническую больницу, мой ребенок несколько раз терял сознание. Приходя в себя, она пугала бригаду вопросами: «Почему здесь столько черных людей столпилось?»
В этой больнице нам тоже ничем не смогли помочь и, написав в заключении «глубокий сопор неясной этиологии», через несколько дней выписали.
Что было делать? Возвращаться домой? Невозможно: московские врачи сказали, что Кюннэй может не перенести перелета, а якутские говорили — нет смысла приезжать обратно, так и не узнав диагноза.
А Кюннэй снова стало швырять вверх-вниз, врачи навалились на нее, пытаясь удержать, один крикнул водителю: «Жми на газ, не довезем!» У меня сердце оборвалось, время словно остановилось, крики врачей доносились будто сквозь толщу воды.

На наше счастье, крестные Кюннэй во всем нам помогали, поддерживали. «Не надо вам сейчас никуда срываться, — успокаивали они меня. — Живите у нас столько, сколько понадобится». И мы решили на какое-то время остаться, потом к нам еще и Тууйа прилетела.
Однажды Кюннэй захотелось йогурта, и вечером, когда спала дневная жара, мы с девочками вышли в ближайший к дому магазин. Там она снова потеряла сознание. Я еле удержала ее. Со всех сторон сбежались люди, помогли вывести дочь на воздух, раздались крики: «Есть тут врач?» Нам повезло — врач был. Он сразу начал делать массаж сердца, попутно спрашивая, чем она болеет, какой у нее диагноз. Кто-то сунул ей под нос ватку с нашатырным спиртом.
Тем временем примчались четыре скорые (сразу несколько человек дозвонились до 03), среди которых был реанимобиль, куда и занесли Кюннэй.
Опять начались расспросы про ее диагноз и болезни, на которые я уже и не знала, что отвечать. Потом смотрю — Тууйа-то где? А она стоит возле отъезжающего реанимобиля, заливаясь слезами. Остановив машину, втащила ее внутрь, и мы помчались в Морозовскую клинику. А Кюннэй снова стало швырять вверх-вниз, врачи навалились на нее, пытаясь удержать, один крикнул водителю: «Жми на газ, не довезем!» У меня сердце оборвалось, время словно остановилось, крики врачей доносились будто сквозь толщу воды. Из этого состояния меня буквально выдернул вопль: «Закройте глаза ребенку!» Бедная Тууйа сидела в прострации. А у Кюннэй остановилось сердце, его завели дефибриллятором. Раньше мы такое лишь в кино видели, и только когда оно касается лично тебя, понимаешь, как это страшно. Две с половиной минуты сердце моей девочки не билось…
Реанимация Морозовской клиники ввиду крайней тяжести состояния отказалась ее принимать, и она попала в отделение реанимации новорожденных. Отдав мне ее вещи, сказали на следующее утро, к семи часам, привезти все ее медицинские документы и выписки.
Младшая от пережитого страха словно дара речи лишилась, смотрит на меня, а в глазах — ужас. Чтобы не пугать ее еще больше, я старалась не плакать.
Вышли мы оттуда около полуночи. Одной рукой держу Тууйку, в другой — Кюннэйкины кроссовки, одежда ее — у Тууйки под мышкой. Идем, а куда — не видим. Горе глаза залепило. Три раза больничную ограду кругом обошли, а ворот не увидели, спасибо охраннику — показал, где выход.
На улице долго ловили такси. На наше счастье, остановилась одна машина. Водитель — мужчина лет сорока — согласился довезти нас по сходной цене, хотя Южное Бутово — не ближний свет. «Что это вы так поздно с ребенком тут ходите? Небезопасно это», — сказал он. В ответ я ему все рассказала — что у меня дочка в реанимации Морозовской клиники, что мы оттуда идем. Выслушав, он вдруг сказал: «Дайте я сейчас жене позвоню. Сколько вашей дочери лет?» Я подумала, что его жена там работает, а он к ней во время ночного дежурства заезжал, и тут мы подвернулись. Даже появилась мысль: вдруг удастся что-нибудь разузнать о Кюннэй, как она там…
А наш благодетель, закончив разговор, повернулся ко мне: «Моя жена сейчас на Украине. Сказала передать вам, чтобы вы свою дочь подальше от больниц держали. Современная медицина ей ничем не поможет. Она человек тонкого плана». Услышав это, я онемела. В многомиллионном мегаполисе нарваться среди ночи на такого таксиста! Чего только не случается в жизни…
В ту ночь я толком не спала, а рано утром приехала в больницу со всеми документами, как мне было велено, но принявший меня врач даже не взглянул на них: «Странная ночь сегодня была, очень странная… И вот что я вам скажу: медицина вашему ребенку ничем помочь не сможет. От врачей вам толку не будет. В мире есть много такого, о чем мы сейчас понятия не имеем — тонкий план, тонкий мир… Но дочку вам лучше сегодня же забрать. Напишите отказ». У меня голова пошла кругом: то ночной таксист, то вот этот реаниматолог — они что, сговорились все?
Передала принесенную с собой дочкину одежду медсестрам, и вскоре Кюннэй вышла ко мне как ни в чем не бывало. Смотрю — у нее синяки на руках. «Ночью меня кожаными ремнями к кровати привязали, — сказала она. — А утром ремни оказались развязаны. Кто развязал, когда — они так и не поняли. Никто не подходил, никто до них не дотрагивался. Напугала я их. Две санитарки из-за двери за мной подглядывали. Боятся…»
Как же туго были стянуты эти ремни, если у нее на руках остались такие следы!
А дочь продолжала: «Я опять была там, у арки. Снова стояла в очереди, и когда подошла к тому человеку с плащом, он рассердился: „Я тебе в прошлый раз сказал — рано пришла! А ты опять здесь? Непослушная какая! Явишься еще раз — назад не отпущу, поняла?“ Я так испугалась, когда он это сказал!»
Написав отказ, я в тот же день забрала ее из больницы. Она была очень этому рада.
Оставаться после этого в Москве не было смысла, и мы решили вернуться в Якутск. В Якутск, который Кюннэй после комы совершенно позабыла. Перед возвращением я показывала ей в интернете городские виды в надежде, что она что-нибудь вспомнит, но когда мы приехали к нашему дому, она не смогла вспомнить ни этаж, ни номер квартиры. А войдя в свою комнату, открыла шкаф с одеждой и рассмеялась: «Вы, оказывается, совсем меня не любите» — ей разонравились наряды, которые она раньше очень любила.
У нее после комы и в еде вкус резко изменился.
Для нас настали тяжелые времена. Кюннэй по несколько раз на дню теряла сознание — падала внезапно как подкошенная. По моему настоянию она ходила по дому в шапке, а я от отчаяния даже подумывала, не купить ли нам строительную каску.
Потом началось уму непостижимое. Девочка моя стала издавать странные утробные звуки. А в моменты, когда она была без сознания, на ее теле проступали необычные изображения — кожный покров изнутри будто чем-то наливался, набухал, алел, образуя невиданные узоры или письмена, которые потом через полчаса-час бесследно исчезали. Так мне пришлось поверить в то, о чем я раньше не задумывалась. И еще… Через несколько дней после возвращения из Москвы Кюннэй пожаловалась, что не может ни сидеть, ни лежать на нашем диване — какая-то сила сбрасывала ее оттуда. Вскоре, впав в транс, она извлекла из него сломанную надвое иглу — будто из стога сена! «Я должна выбросить это в воду», — сказала она. Взяв из рук дочери обломки иглы, положила их в пластмассовый контейнер от фотопленки «Кодак», и мы поехали к реке.
По пути в машине Кюннэй несколько раз теряла сознание, а когда мы добрались до места и она замахнулась, чтобы выбросить контейнер в воду, неведомая сила начала выкручивать ей руку. «Помогите мне!» — закричала дочка, я бросилась к ней, но даже вдвоем нам не скоро удалось справиться с теми, кто пытался нам помешать. Еле смогли. А вернувшись домой, девочка моя потребовала выбросить и диван. До сих пор не могу понять, кому понадобилось незаметно воткнуть в него иглу, но ясно, что тот, кто сделал это, пришел в наш дом с недобрым умыслом. Я своими глазами видела мучительную борьбу своего ребенка, ее страдания, и у меня нет сомнений, что причинить их могли только темные силы. Кюннэй пришлось бороться со злом, проводником которого был вхожий к нам человек.
Позже дочь так объяснила мне, что с ней происходит: «Когда моя душа уходит ввысь, телом моим завладевают заблудшие в Срединном мире души. Для них это что-то вроде игры. Но они становятся тем сильнее, чем больше им удастся вас напугать, поэтому нельзя показывать им свой страх, нельзя бояться». Иногда предупреждала: «Сегодня я уйду надолго, поэтому позови людей посильнее, которые смогут удерживать мое тело, которые не испугаются». Каждый вечер Тууйа, которой тогда было девять лет, прятала все острые предметы в недоступные, как ей казалось, места. Однажды сгребла все ножи и затолкала их под морозильник, но стоило Кюннэй зайти на кухню, как они, словно притянутые магнитом, со звяканьем выбрались оттуда. «Прятали бы получше, раз надумали прятать», — сказала она, смеясь. В это время мы жили, путая день с ночью. Сколько раз меня вызывали в школу по поводу Туйаары! «Она у вас постоянно спит на уроках, в чем дело?» — спрашивали меня. Что я могла ответить? Не могла же я сказать им правду, что за час до полуночи мой ребенок, взяв подушку и телефон, укрывается в туалете — единственном месте с запирающейся дверью — и прячется там до рассвета.
Как она могла столько времени выдерживать такую жизнь? Но на успеваемости это, конечно, сказалось, ее даже подумывали оставить на второй год.
Как-то раз, во время особенно тяжелой ночи, я позвала на помощь свою младшую сестру Галю. Она жила неподалеку и приехала быстро.
Кюннэй лежала без сознания, а ее руки и ноги неспешно двигались, извиваясь наподобие насекомых, живот раздувался и — я не знаю, как это объяснить, но сквозь кожный покров там просматривались очертания человеческой головы. Это было похоже на фильм ужасов, только происходило наяву. Потом эта голова начала вылезать из нее, и Галя с испуганным воплем пыталась затолкать ее обратно, но когда чудовищное видение стало разевать рот, она не выдержала и в панике бросилась к двери в чем была — в майке и шортиках, хотя на дворе была середина ноября. Я закричала, и мой крик привел ее в чувство — она закрыла дверь и вернулась назад. Галино лицо, залитое слезами, было все в потеках туши.
«Когда моя душа уходит ввысь, телом моим завладевают заблудшие в Срединном мире души. Для них это что-то вроде игры. Но они становятся тем сильнее, чем больше им удастся вас напугать, поэтому нельзя показывать им свой страх, нельзя бояться».

В таком кошмаре мы просидели рядом с Кюннэй, пока она не пришла в себя.
Но жизнь продолжалась, и однажды ее пригласили спеть в Табагинской колонии — кажется, это было время ысыаха[4]. Я уже упоминала, что моя девочка видела позади людей тени. «У хорошего человека тень белая, у обычного — серая, у плохого — черная, — объясняла она. — У большинства тени серые, белые чаще у детей увидеть можно». По возвращении из колонии она сказала мне: «Мама, я думала, там у всех черные тени будут, но у двух-трех из них тени были белые».
Еще она смеялась: «Я каждый раз вижу в зале вдвое больше людей, чем вы». По ее словам, тех, кто должен был вскоре умереть, всегда сопровождали две тени, поддерживая за плечи. А если эти тени оставляли человека, он хирел и с ним могло случиться любое несчастье. Однажды летом Кюннэй вдруг попросила срочно позвать нашего хорошего друга, а когда он приехал, предупредила его: «Ты в большой опасности — твоя тень тебя покинула. Тебе лучше побыть здесь, пока она не вернется». Он послушался и три дня прожил у нас. На третий день вечером, когда мы сели пить чай, Кюннэй вдруг встала, подошла к двери и, распахнув ее, сказала кому-то: «Заходи». Мы никого не увидели, а она со смехом сказала нашему другу: «Твоя пропажа вернулась. Отругай его хорошенько — столько времени пропадал. И можешь уже возвращаться домой, теперь с тобой все в порядке». Так постепенно раскрывался, становился очевидным ее тайный дар.
Как-то раз, услышав крик дочери, вбежала в ее комнату и увидела, что голова ее и ноги развернулись на 180 градусов, руки — тоже и словно прилипли к спине. «Мама, что со мной?» — кричал мой бедный ребенок. В ужасе вцепившись в дочкину голову, я пыталась развернуть ее в нормальное положение… Позже тоже произошло нечто похожее: однажды весной, сидя, как обычно, дома втроем, мы с Тууйей вдруг потеряли Кюннэй. Куда она могла запропаститься в закрытой квартире? Пока мы метались, не зная, что и думать, я услышала: «Мама!» Голос шел из-под кровати, точнее, из ее выдвижного ящика. Если бы мне до этого сказали, что человек ее роста и возраста может уместиться в ящике для белья, я бы не поверила. А тут пришлось поверить, увидев скрючившуюся, согнувшуюся в три погибели Кюннэй. Как она могла забраться туда? И какая сила задвинула ящик обратно под кровать? Утопающий хватается за соломинку: я везде искала помощи, к кому только не обращалась за советом, в том числе к людям, работающим с тонкими энергиями. Все без толку — будто бьешься о глухую стену. И страх, постоянный страх, что Кюннэй сочтут помешанной. Разве для этого не было оснований? Через четыре года после того, как она покинула этот мир, я рассказала о неизвестной для других стороне ее жизни по телевидению, в передаче «Талбан», поведав о своей боли, камнем лежащей на сердце, своем неизбывном горе и гложущей душу тоске. Я решилась на это, думая, что, может быть, в этот самый день и час кто-то где-то мучается, как мое дитя, не видя для себя выхода, запертый в своем одиночестве. Я и сейчас хочу верить, что хоть кому-то помогла, согласившись на это интервью. Но среди отзывов на эту передачу оказались и такие, от которых мне было очень горько — люди писали: «Да там вся семья на голову больная — и мать, и дочь». А я помню, как однажды, когда мы с Кюннэй были в районе рынка «Манньыаттаах», она вдруг остановилась и, повернувшись в сторону улицы Котенко, показала на одно из зданий со словами: «Сколько там таких, как я». То, что это психоневрологический диспансер, она не знала.
Моя девочка всегда была готова протянуть руку помощи любому человеку, обратившемуся к ней, и вовсе не для того, чтобы получить известность или разбогатеть. «Мне этот дар дан не для того, чтобы зарабатывать на людском горе, — говорила она. — Я пришла сюда ненадолго, а успеть помочь должна многим».
Зиму 2013 года мы пережили благополучно. Кюннэй исполнилось 16 лет. Она хотела жить обычной жизнью своих сверстников, а так как с самого детства пела и вне сцены себя не мыслила, поступила на эстрадно-джазовое отделение Якутского музыкального колледжа. Осенью началась учеба. В один из дней потерявшую сознание Кюннэй привезли и внесли домой на руках (до этого она уже несколько раз падала в колледже в обморок). Очнулась она не скоро. На следующий день после обеда пришла ее однокурсница, а еще через какое-то время — парень, учившийся курсом старше. В начале сентября они втроем съездили в трехдневный тур на теплоходе «Демьян Бедный» — пели для туристов. Там и увидели то, что происходит с Кюннэй. Однокурсница еще была подготовлена, а вот ничего не подозревавший парень перенес большой стресс. Когда эти двое были у нас, подошла еще одна наша подруга, дальняя родственница. Сказала, что они с мужем вообще-то ехали в Покровск, но, проезжая мимо поста ГАИ, ее муж вдруг развернул машину: «Я тебя к Любе отвезу, останешься у нее». По ее словам, она восприняла эту резкую перемену планов как должное.
И вот, собравшись у нас, три нежданных гостя сидели в зале с Кюннэй, общались, говорили о том о сем, и вдруг внезапно все изменилось: моя дочь осталась сидеть на диване, а эти трое разом встали и принялись танцевать. Странно было видеть, как люди, сроду не занимавшиеся танцами, двигаются слаженно, как солисты ансамбля, имитируя движения и голоса зверей, птиц. Девушки вставляли в этот диковинный танец движения из известных всем «Узоров», а парень воспроизвел другую якутскую пляску, родившуюся из игры, то приседая, то прыгая на одной ноге. Сколько гибкости и грации было в каждом их движении — глаз не отвести!
Потом и Кюннэй, вскочив с дивана, присоединилась к их танцу. Танцуя, она периодически падала, а партнеры подхватывали ее — ни секундой раньше, ни секундой позже, будто были связаны неведомой нитью и чувствовали друг друга на расстоянии.
А скоро должна была вернуться с тренировки Тууйа. Позвонив ее тренеру Виолетте, которой я всегда доверяла как самой себе, попросила оставить дочку у себя до утра. Сидеть одной со впавшими в транс четырьмя людьми мне было страшновато, и я позвонила своему хорошему знакомому и попросила приехать, осторожно предупредив, что у меня тут нестандартная ситуация.
На его приезд танцующая четверка не обратила ни малейшего внимания — как плясали, так и пляшут, но когда парень проскакал на одной ножке мимо вошедшего, тот спросил: «Ты профессиональный танцор?» — и услышал в ответ: «Нет. И пить хочу, умираю от жажды». Кинувшись на кухню, принесла ему стакан воды, но он его не взял — руки и ноги двигались в танце помимо его воли. А когда мы попытались сами напоить его, он сел на шпагат — потом еще раз, еще и еще.
Тем временем подъехал муж родственницы, доставивший ее к нам вместо Покровска. Жена на его прибытие никак не отреагировала. Из транса ни один из четверых так и не вышел, но Кюннэй объяснила, чего нам ждать дальше. Однокурснице велела привезти хомус[5], а на наш вопрос, как долго это продлится, ответила, что три дня и три ночи: «В среду закончим».
Так и вышло. Иногда танцующие забывались коротким сном, и в один из таких промежутков мы, сидя на кухне, заговорили о том, что было бы, если бы кто-то из посторонних увидел все это: «Решили бы, что мы тут коллективно спятили». А муж родственницы, с тоской глядя на жену, протянул: «Что, если она в себя так и не придет? Что я делать-то буду? Да еще в субботу ее родители приехать в гости должны…» Вот в такой обстановке мы и жили.
Потом и Кюннэй, вскочив с дивана, присоединилась к их танцу. Танцуя, она периодически падала, а партнеры подхватывали ее – ни секундой раньше, ни секундой позже, будто были связаны неведомой нитью и чувствовали друг друга на расстоянии.

За несколько дней до этого одна семья договорилась с Кюннэй о том, чтобы показать ей своего девятилетнего ребенка, страдающего от неведомой болезни. Когда на второй день танцевального транса она сказала, чтобы его привезли, я поняла, что неспроста ее «партнеры» накануне пришли и включились в этот странный танец: Кюннэй собрала их здесь, чтобы они помогли ей. И действительно, во время первого в ее жизни серьезного сеанса лечения каждый из них выполнил отведенную ему роль. А того, что она сказала напоследок, я никогда не забуду: «Рано на этом малыше крест поставили. И я поняла важные вещи. Во всем должен быть баланс. Этот ребенок расплачивается за все грехи своего рода, несет их на себе, как тяжкий груз. Сейчас я сняла с него эту тяжесть, но совсем убрать не смогла — это зависит не от меня. Грехи эти висят над родом, как Дамоклов меч, и снова когда-нибудь падут на одного из потомков. Если он сам не будет грешить, беда его минует, но сделанное предками зло может вернуться к детям, внукам, правнукам — девять поколений будут расплачиваться». На третий день вся четверка засобиралась на природу. А мы на ногах еле держимся от недосыпа.
Кюннэй велела мне напечь оладий. Потом сказала, что им будут нужны подстилки, и я сдернула с дивана накидку, взяла еще два покрывала.
Ближе к вечеру девушки принялись краситься — макияж был очень броский, рты у всех троих ярко алели. Мы спросили, когда выезжать. «Когда стемнеет», — был ответ. Все это время подруга Кюннэй как заведенная играла на хомусе, не замечая крови на своих губах, а ее было столько, что она струйкой стекала по подбородку, но девочка и глазом не моргнула. Однако хомус они сменили несколько раз — говорили, плохо звучит, дребезжит и бьется о зубы.
Наконец стемнело, и мы тронулись в путь. Куда, зачем — не знали. Кюннэй сказала, что парень покажет дорогу. Когда мы выезжали, она постучала по стенке машины, сказав владельцу — мужу родственницы: «Слушай внимательно. Нам нужно то, что звучит вот так. И где это взять, ты тоже знаешь». Тот послушал и сказал: «Бас-барабан». По указанной Кюннэй дороге мы доехали до одного дома, где, как оказалось, жил певец, рок-музыкант и автор песен Петр Петров, которого лично знал водитель нашей машины. Бас-барабан он одолжил под предлогом того, что идет срочная запись, потому инструмент и понадобился на ночь глядя.
Дальше путь указывал, как и говорила Кюннэй, наш парень. И всю дорогу он пел иностранные песни — как пояснили мне мои друзья, на итальянском языке. Они спросили у него, откуда он их столько знает. «Не знаю, сами собой выходят», — ответил юноша. Сейчас он заканчивает музыкальный вуз в центре, у него обширный репертуар — и почти все на иностранных языках.
Остановились мы в чистом поле напротив Высшей школы музыки, где нам троим вручили пакеты, наказав собрать весь мусор. После того как мы убрали его в кучу, Кюннэй, что-то бормоча, разложила привезенные с собой оладьи по ходу солнца.
Парень, подстелив под себя одно из покрывал, затянул песню-тойук[6], выбивая ладонями ритм на барабане. Тойук сменяло олонхо[7] — и все это в исполнении городского мальчика с русским воспитанием, который наверняка в глаза не видел ни одного сказителя-олонхосута.
Подруга Кюннэй, усевшись рядом с ним, подыгрывала ему на хомусе, а моя родственница танцевала что-то похожее на танец стерха, и это было так великолепно — залюбуешься, хотя она в жизни ничем таким никогда не занималась.
А Кюннэй вдруг исчезла. Мы перепугались. Вокруг тьма — хоть глаз выколи. Где ее искать? А она, оказывается, забралась на наш микроавтобус и танцует там, едва касаясь ногами крыши. Движения ее напоминали северный танец — будто бросая вверх невидимый аркан, она ловила его и тянула обратно. Вот такой сверхъестественный концерт, поставленный неведомыми силами природы, увидели мы воочию. Кажется, был уже второй час ночи, когда наши исполнители заявили, что сейчас мы должны ехать к одному нашему товарищу, живущему в частном доме. Что было делать? Отправились туда и пробыли там до шести утра, когда эти четверо начали потихоньку приходить в себя. Они были совершенно измотаны и обессилены, но никто из них не помнил того, что происходило с ними на протяжении последних трех суток. Им казалось, что все это время они просидели в какой-то дальней темной комнате, воспринимая творящееся с ними и вокруг них как сон. После этого Кюннэй, проведя над парнем обряд очищения, отпустила его и больше никогда не звала, а девушки еще несколько раз помогали, когда она принималась кого-нибудь лечить. Как я сейчас понимаю, это было самое начало ее пути, когда она впервые вошла в состояние транса, камлая на протяжении трех дней и трех ночей, собрав помощников-кутуруксутов, как повелел ей обычай предков, зов которых она наконец явственно ощутила. И все это выразилось в виде древних напевов олонхо и тойука, звенящей песни хомуса, плавного якутского танца, ритмично-страстной северной пляски и итальянской песни, полной южной неги. Вот так, не объявляя об этом во всеуслышание, Кюннэй начала лечить людей. Свой дар она скрывала, не хотела о нем говорить. «Кому действительно нужно — те сами меня найдут или их ко мне приведут. А если все об этом узнают, набегут с глупыми вопросами: “Когда я замуж выйду?”, “Когда разбогатею?”, “Что меня ждет впереди?”» — смеялась она.
Лечила всегда после полуночи, выключая перед этим все освещение, и заранее предупреждала: «Когда я начну, никаких хождений туда-сюда, заглядываний в двери и расспросов “когда закончите” и “когда следующий сеанс”. Иногда процесс затягивался до шести утра. Как она и говорила, нуждающиеся в помощи люди сами находили ее. Сначала спрашивали у меня, согласится ли Кюннэй их принять. Когда я сообщала дочери об очередном визитере, она отвечала, что скоро назначит ему время, но частенько сразу впадала в транс и выдавала: «Пусть Савелий завтра приходит», — хотя о том, как его зовут, ни она, ни я на тот момент не знали. Всех лечившихся у нее она предупреждала: «О том, что вы были у меня, никому не рассказывайте». «Да твое имя лишний раз и произнести боязно, — признавались они ей. — Мы же понимаем, что ты человек непростой. Большой человек».
Как я сейчас понимаю, это было самое начало ее пути, когда она впервые вошла в состояние транса, камлая на протяжении трех дней и трех ночей, собрав помощников-кутуруксутов, как повелел ей обычай предков.

Она говорила, что в ней обитают 12 «людей» — десять мужчин и две женщины. Когда они выходили из нее по одному, я говорила с ними, и не только я.
Как-то вечером Кюннэй должна была провести очередной сеанс, но устала. То ли она сказала об этом вслух, то ли не сказала, а только сразу потеряла сознание. И когда она так лежала, я услышала женский голос — в жизни не слышала такого нежного, напевного, мелодичного голоса, словно легчайший звон хомуса коснулся моего слуха. Этот голос будто пришел из дальней дали, высокой выси: «Самый старший наш, наш тойон-господин, разгневался. “Будет теперь три дня без чувств лежать”, — сказал он. Гневается на то, что она лечить не пошла. Не понимает, что Кюннэй — девочка, ребенок. Мы, остальные, все ее жалеем, да поделать ничего не можем. Его слово — закон. Как он велит, так и будет».
Услышав такие речи, я стала молить их смилостивиться над моим ребенком, простить ее, и моей мольбе вняли — в тот же вечер Кюннэй очнулась… и пошла туда, куда должна была.
А однажды из нее вышел человек средних лет и немало удивил меня своим рассказом: «Нас в ней двенадцать. Жаль девочку, если уж честно. Придет к ней кто — мы начинаем судить-рядить, можем помочь или нет, а если можем, то как. Такие консилиумы, бывает, устраиваем, а иногда и ругаемся, если взгляды на лечение не совпадают. Ей с нами построже надо, для общей пользы».
А про самого младшего из них, пятнадцатилетнего мальчика, жившего ближе других к нашей эпохе — что-то около однотысячного года, — рассказали старшие духи, сам он ни словечка не произнес. Как я узнала, человеческая его жизнь закончилась на том, что его зарыли в землю живьем, предварительно отрезав язык. Когда он выходил из Кюннэй, она всегда принималась рисовать.
Как-то раз она принимала участие в концерте, который состоялся в цирке, и я, глядя на нее, поняла, что она вошла в свое особое состояние прямо во время выступления. Догадалась об этом по движениям ее пальцев — когда она впадала в транс, они у нее становились необычайно гибкими, к тому же я уловила, что одновременно с голосом моей дочери раздаются другие голоса.
Допев песню и покинув сцену, она спросила у меня: «Мама, ты слышала их? Я на середине песни словно “выпала”, не помню, как продолжила. А они, кажется, пели вместе со мной». Ей это не показалось, бэк-вокала тут не предусматривалось, а голоса были, я их слышала. «Неспетые песни мои» на слова и музыку Иннокентия Слепцова явно не оставили духов равнодушными, а в другой раз, когда я дала ей прослушать песню другого автора, которую тот предложил Кюннэй, ее «спутники», выйдя из нее, выразили недовольство: «Это разве песня?»
Я понимаю, что все вышеописанное может вызвать у читателей противоречивые чувства, но что было, то было. Мы, родные и близкие Кюннэй люди, своими глазами это видели, своими ушами слышали.
Исцеляя больных, она пользовалась разными методами — это зависело и от обратившегося к ней человека, и от того, что конкретно его мучило.
Однажды во время сеанса она пропала. Все происходило в частном доме. Тьма-тьмущая, а свет включать она, как всегда, запретила. Внезапно появившись из-под кровати, сообщила, что, вылетев через печную трубу, танцевала в небе с семью стерхами. Потребовав лист бумаги и ручку, нарисовала девушку с крыльями вместо рук. А себя она называла Удаганкой Кыталык, что означает «шаманка-стерх».
Самым тяжелым процессом, по моим наблюдениям, было лечение от алкоголизма. Дух пьянства, накрепко привязавшись к человеку, ни в какую не желает покидать свою жертву.
Визиты таких страдальцев моя дочь предсказывала за день до их прихода к нам: рассказывала, мужчина это или женщина, как он (она) ведет себя во хмелю, даже манеру речи воспроизводила.
Особенно мне запомнился один такой сеанс. Лечила она женщину в якутском балагане — бревенчатой юрте. Велела ей сесть на пол, где лежала подстилка, а сама стала неспешно приближаться к ней. Вдруг из нутра этой женщины вырвался поистине нечеловеческий вопль, от которого у меня волосы встали дыбом, и неведомая сила резко отшвырнула Кюннэй далеко назад. Так дух пьянства пытался воспрепятствовать ей делать то, ради чего она пришла сюда.
В ответ на это моя дочь, вытянувшись до самого потолка, извлекла изо рта исцеляемой нечто, которое тут же проглотила. Живот ее раздулся, как шар. Потом она велела развести огонь в камельке и отправила все проглоченное в разгоревшееся пламя, которое при этом взметнулось чуть ли не под самую крышу. Все присутствующие при виде этого зрелища изрядно оробели.
Несколько раз мы видели, как она голыми руками брала пылающие угли и играючи жевала их. На руках после этого никаких следов не оставалось.
На лечение она приглашала людей исключительно по ночам. Сначала около часа беседовала с ними, чтобы снять напряжение, старалась успокоить, рассмешить, а когда человек, освоившись, расслаблялся, говорила: «Мои люди уже здесь, начинаем».
«Если я с самого начала войду в транс и начну сеанс, неподготовленный человек может не выдержать — слишком тяжелая это картина, — объясняла она. — Поэтому каждого надо сначала разговорить, отвлечь от тяжелых мыслей, в какой-то момент и развеселить, тогда легче будет рассказать, что именно их ждет и как им вести себя, когда начнется лечение».
Во время этих сеансов она часто меняла обличье: то вырастала до потолка, то обращалась в хищного зверя.
В детско-юношеской школе № 3 есть якутский балаган, где Кюннэй была частой гостьей и где были созданы все условия для ее работы. Здесь мы не раз видели, как она занимается столоверчением, о котором знали только по народным преданиям и написанным на их основе повестям и рассказам. Старинный круглый якутский стол о трех ногах, сработанный без единого гвоздя, весом не меньше сотни килограммов, с дробным топотом бегал по темному балагану, вселяя страх и трепет в наши души.
Человек, во время лечения которого Кюннэй использовала этот уму непостижимый способ, рассказывал мне потом: «Лежу и слышу, как ко мне со стуком приближается этот огромный стол, а моя рука лежит у него на пути. Понимаю, что он сейчас наскочит на нее, и перелом неизбежен, но убрать явно не успею. А рука — раз! — и прошла сквозь столешницу.
На лечение она приглашала людей исключительно по ночам. Сначала около часа беседовала с ними, чтобы снять напряжение, старалась успокоить, рассмешить, а когда человек, освоившись, расслаблялся, говорила: «Мои люди уже здесь, начинаем».

Когда Кюннэй, впадая в транс, трясла головой, волосы ее, ниспадая до пят, касались половиц с таким звуком, будто в пол забивали гвозди. А волосы у нее тогда, между прочим, были короткие.
Однажды к ней привели молодого спортсмена, и мы едва не поседели, глядя на то, как она вытащила из него нечто, похожее на водного духа с рожками и хвостиком, и оно, резво вскарабкавшись на опорный столб балагана, жалобно умоляло своего хозяина забрать его обратно, визжа на таких высоких нотах, что это было настоящей пыткой для наших ушей.
Позже Кюннэй сказала: «Если о человеке говорят плохо, желают ему зла, эта грязь, скопившись у него внутри, со временем может превратиться вот в это».
Как оказалось, парень был весьма перспективным спортсменом, успешно выступал на международном уровне, а потом у него возникли серьезные проблемы со здоровьем, заставившие его покинуть большой спорт. К каким только врачам он не обращался, но никто из них ничем не смог ему помочь.
После сеанса юноша признался, что впервые за все это время чувствует себя хорошо, в теле — давно забытое ощущение легкости.
Сеанс закончился в пятом часу утра, но никто из присутствовавших на нем не захотел после такого сразу идти домой, и мы всей компанией отправились в кафе «Бургер Хит», где долго обсуждали увиденное и услышанное. Мы ведь до этого не задумывались о том, что зависть, ревность и злоязычие могут привести к таким серьезным последствиям.
У другого спортсмена, пришедшего за помощью, Кюннэй увидела что-то вроде черной оболочки — это был сглаз, и причиной опять-таки были произнесенные кем-то слова, «начиненные» недоброй энергией. Не зря наши предки считали, что слово — оно острое, как стрела, и ему в определенные моменты ничего не стоит пробить то, что называют человеческой аурой.
Не копите тяжелые думы,
Не сживайтесь, не срастайтесь с ними,
Не разбрасывайтесь злыми словами,
Засоряя ими пространство,
Не унижайте других, не заноситесь,
Берегите в чистоте свою душу,
Веруйте, не нарушайте устоев.


Я помнила, что сказала мне Кюннэй: за совершенный предком грех расплачиваются девять последующих поколений, поэтому нужно стараться очищать свои мысли, желать людям только добра — и жизнь станет лучше, светлее.
Кюннэй говорила: «Бог один и един, только люди называют его по-разному». Кому-то она советовала ходить в храм, кому-то — наоборот, исходя из того, во что верил сам человек: «Люди могут придерживаться любой веры, молиться любому богу — Высшая сила слышит каждого».
Как-то раз одна женщина через наших близких знакомых договорилась прийти к Кюннэй. Перед ее приходом дочка немного вздремнула. Но когда та пришла, девочка осталась в своей комнате, отказавшись ее принимать. Я удивилась — она же никогда никому не отказывала. Спросила ее, в чем причина. Дочь сказала: «На ней множество злых духов: и на голове у нее сидят, и за ноги цепляются. За что ей это — она и без моих подсказок знает. Ей в церковь надо, грехи свои замаливать, прощения просить. Это сейчас важнее».
И еще один случай. Обратилась за помощью одна молодая пара. Жена с отрочества прихварывала, но причину так и не выяснили, хотя она обследовалась везде, где только можно.
В назначенный день после обеда Кюннэй сказала: «Они уже пост ГАИ проехали, я прилягу до их прихода».
Долго ждать не пришлось, но едва супруги переступили порог, она обратилась к женщине: «Сколько ты покойников с собой привела!»
Они с ней зашли в зал, мы с ее мужем ждали на кухне.
Из зала доносилось громкое урчание и раздавался мужской голос.
Вскоре Кюннэй позвала нас. Войдя, мы увидели, что ее живот раздулся до огромных размеров, и, глядя на женщину, которую лечила, она, смеясь, сказала: «Как много твоих мертвецов мне пришлось проглотить!» Потом ее долго рвало, смрадный запах бил нам в ноздри, затем мне было велено сжечь эту мерзость во дворе.
На прощание она спросила у исцеленной женщины: «Вижу маленькую старушку, ругается она сильно, проклятьями так и сыплет. Злая очень. Кто это?» Описала ее внешность, одежду. Потрясенная гостья сказала, что по описанию сразу узнала виновницу своих многолетних мучений.
Вот что значит сила слова. А женщине той одного сеанса не хватило, пришлось еще два-три проводить.

В 2013 году у Туйаары были спортивные сборы в Адлере, и мы с Кюннэй тоже решили съездить на море. Это было спокойное время, обмороков длительное время не было, а морские купания и воздух полезны для здоровья.
Но именно там Кюннэй снова потеряла сознание, и как раз во время купания: стояла в воде по пояс, и вдруг упала лицом вперед. Я успела схватить ее за волосы, чтобы она не захлебнулась, и стала тащить к берегу. Сильное течение тянуло назад, волны захлестывали нас, но, к счастью, рядом оказалась женщина, которая, сразу поняв, в чем дело, начала мне помогать. Вдвоем мы еле выволокли девочку на берег. Вокруг тут же поднялась суета, к нам сбежался чуть ли не весь пляж. Примчались спасатели и медик, начали делать искусственное дыхание, непрямой массаж сердца. Бесполезно — она не дышала и пульса не было. От мысли, что я опять теряю ребенка, у меня перехватило дыхание. Нет, нельзя так думать, приказала я себе, надо взять себя в руки.
Подъехала скорая. В то время в Сочи полным ходом шла подготовка к зимней Олимпиаде, и реанимацию Сочинской больницы оборудовали по последнему слову техники, поэтому нас решили везти туда.
Возле больницы нас уже поджидали реаниматологи. Кюннэй увезли, а я осталась сидеть в приемном покое в том виде, в каком приехала с купания, — босая, с мокрыми волосами, в сетчатом пляжном платье. Санитарка, сжалившись, принесла мне халат и тапочки.
Вышел врач, стал расспрашивать о диагнозах дочери. Я снова услышала: «Глубокий сопор, коматозное состояние». Рассказала ему, что год назад мы уже несколько раз попадали в реанимацию по такому же поводу, и попросила не разлучать с ребенком. Врач не стал возражать и распорядился перевезти Кюннэй из общей реанимационной палаты в изолятор, а меня пустить к ней.
«Вижу маленькую старушку, ругается она сильно, проклятьями так и сыплет. Злая очень. Кто это?» Описала ее внешность, одежду. Потрясенная гостья сказала, что по описанию сразу узнала виновницу своих многолетних мучений.

На этот раз она пришла в себя через семь часов и удивила врачей, сразу заявив: «Что есть поесть? Я очень голодная». Один из них предложил ей свои сосиски в тесте, и дочка с радостью подкрепилась и впоследствии не раз вспоминала, какие они были вкусные.
Но врачи удивлялись не только этому: в момент, когда Кюннэй очнулась, решался вопрос о ее подключении к ИВЛ, а она просто проснулась как ни в чем не бывало. Два часа они за ней понаблюдали, и мы, поблагодарив всех, выписались. Правда, пришлось, как обычно, написать отказ от госпитализации.
А вечером она мне рассказала, что видела, когда была в коме: «Я опять оказалась в том месте с золоченой аркой. Увидела того человека в плаще и очень испугалась — вспомнила, что в прошлый раз он пригрозил, что больше назад не отпустит. Решила прокопать руками дырочку и сбежать через нее вниз. Рядом — множество людей, говорю им: «Давайте копать вместе, чтобы вернуться на Землю», но мне никто не поверил. Смотрят с жалостью, будто хотят сказать: «Бедняжка, никуда ты отсюда не денешься — это место нельзя покинуть». Тогда я одна начала копать. Копала изо всех сил, чтобы успеть, пока не подошла моя очередь, и слышала, как рядом стоящие спрашивают: «Я и правда умер, что ли?» — или вздыхают: «Наконец-то, хоть тут отдохну». А я все рою и рою, так и упала вниз. Одна».
* * *
Теперь расскажу о поездке в Синск.
Вся республика всколыхнулась, когда там бесследно пропали две маленькие девочки. А мы узнали об этом, прилетев из Сочи в Москву: наш друг, работавший в полиции, прислал по ватсапу фотографии малышек в надежде на то, что Кюннэй сможет помочь в поисках. Она, едва взглянув, сказала: «Не там ищут. Дети не заблудились. Человек к этому руку приложил. Его надо искать».
А когда вернулись в Якутск, Кюннэй, впадая в транс, стала всякий раз видеть пропавших девчушек. «Мама, они по-якутски говорят. Что означает “кемелес” и “ыксаарыый”? Девочки все время это твердят», — спросила она меня. Позже, обедая на кухне, внезапно снова вошла в свое особое состояние и, глядя на стоящий у окна холодильник, выдохнула: «Они здесь, бедняжки! Вот стоят». Потом, взяв со стула бумагу и ручку, стала быстро писать по-якутски: «Кюннэй… приезжай скорее… поспеши… поспеши… поспеши…» Затем нарисовала на этом же листе двух девочек, взявшихся за руки.
Когда дочь вышла из транса, я стала ее расспрашивать, и она устало ответила: «Они обе голенькие и будто в земле вывалялись. Торопят меня, зовут. Не могу понять, почему торопят, ведь их уже нет на этой земле».
Но малышки стали все чаще являться ей. Промучившись однажды всю ночь, наутро она сказала, что должна ехать в Синск.
Найдя попутчиков и собравшись за полдня, мы выехали из города на двух машинах. Главным условием Кюннэй было, чтобы никто не узнал о ее поездке: «Я не за славой еду. Девочки очень просят меня, чтобы я приехала, для чего — я еще сама не понимаю. Значит, так надо. Если кто-нибудь проболтается — голову оторву».
Была середина июля. Миновав Еланку, мы поехали по синской дороге, но нас остановила разлившаяся речка: переправиться через нее на машине было невозможно — слишком глубоко. Решили заночевать в Еланке, а завтра утром заказать моторку. Сняли дом, поужинали и уже собирались ложиться спать, когда Кюннэй впала в транс. Страшное это было зрелище, жуткое — пропустив через себя предсмертные муки несчастных малышек, их боль и страх, она в лицах показала нам все это. Невозможно пересказать услышанное словами, и рука не поднимется записать этот ужас на бумаге. А Кюннэй сама испытала их агонию от начала до конца, в глазах застыл безмолвный крик, она бормотала: «У меня такие маленькие ручонки…»
Выйдя из транса, она рыдала навзрыд: «За что?! За что с ними так?! Огромные черные руки, а мои — такие маленькие…»
После такого мы были не в силах ни уснуть, ни продолжать дорогу. Совершенно измотанные, мы впятером еле смогли удержать Кюннэй. А как с ней еще на моторке плыть? Оставалось только одно — возвращаться в город.
Но после этой поездки бедные малышки уже не оставляли ее в покое — являлись и звали, звали, звали…
В начале августа Кюннэй снова сказала, что надо ехать в Синск. На сей раз поехали на катере. Когда мы разместились в каюте, она сказала: «Не переживайте, доедем спокойно. Мои люди вокруг катера, охраняют нас».
На подходе к Ленским Столбам Кюннэй потеряла сознание, и мы занесли ее в каюту, а когда добрались до них, внезапно все заволокло невесть откуда взявшимся туманом — настолько густым, что сидящего рядом человека не разглядишь. Владелец катера сказал, что через полчаса мы бы уже были на месте, но в таком молоке и напороться на что-нибудь недолго. Все же потихоньку поплыли. И тут новая напасть — поднялись сильные волны, забарахлил навигатор, сотовая связь пропала. У меня появилось ощущение, что из Срединного мира я попала в иное измерение. Только бы не остаться в этом мороке навсегда…
Идем вроде правильно, а Синска все нет и нет. Кюннэй в себя не приходит. «Давно уже должны были добраться», — говорит владелец катера, почти каждый день возящий туристов на Ленские Столбы и знающий эти места как свои пять пальцев. Потом кончился бензин, мы заправились, и тут Кюннэй очнулась. Как только она пришла в себя, туман исчез, испарился, будто его и не было, и мы увидели, что за все это время ни на йоту не сдвинулись с места, да еще, как оказалось, развернулись носом в обратном направлении — к городу. Глянули на время — уже пятый час вечера. Удивились — не то слово.
А Кюннэй, выйдя из каюты, объявила: «Мы должны были сделать здесь остановку, так что давайте остановимся». Нужно было засвидетельствовать свое почтение духам этой местности.
Добравшись до берега, дочь спросила: «Видите над скалами северное сияние?» Мы, конечно, ничего не видели. «Такого зрелища лишились», — с улыбкой посочувствовала она.
На берегу она снова впала в транс: «Девочки возле катера стоят, торопят. Надо ехать, через полчаса будем там». Так и вышло.
В Синске нас встретили на двух машинах — изрядно напуганные. Они еще когда нас ждали, заслышав звук приближающегося катера, а он вдруг пропал — почти на пять часов, и люди уже не знали, что думать.
…Ту ночь ни один из нас не забудет до конца дней своих. Кюннэй несколько раз входила в транс и опять показывала нам такие картины, от которых кровь стыла в жилах.
Потом подошла к матери одной из пропавших девочек — Алины: «Она же рядом с тобой стоит, вот тут», — и мы увидели, как она гладит по голове кого-то маленького, невидимого. Потом выражение ее лица, взгляд и движения изменились, она стала похожа на ребенка и, сев с Алининой мамой, взяла ее за руку и стала поглаживать. Так они и сидели рядышком, и из широко открытых глаз обеих ручьем бежали слезы. Мы поняли, что это душа ребенка при помощи Кюннэй прощается с матерью.
«Сегодня 40 дней, потому они меня и торопили, — сказала потом моя девочка. — Их души должны покинуть этот мир».
Утром в пять часов Кюннэй в состоянии транса потребовала бумагу и ручку и принялась рисовать карту окрестностей Синска, где никогда раньше не бывала. Нарисовала местность в десяти километрах от села, две могилы и озеро рядом. Потом встала и, выйдя из дома, пошла по дороге — где скорым шагом, а где бегом. Мы поехали за ней на машине. Она сказала, что ее ведут девочки.
Добравшись до места, и впрямь увидели две старые могилы и озеро с заболоченными берегами. Кюннэй сказала, что дети, дойдя до середины озера, печально поникли головами, будто прощаясь, и исчезли из глаз.
А на следующий день после возвращения из Синска дочь сообщила, что они снова к ней приходили: «Гладили руки, голову — наверное, поблагодарить хотели».
* * *
Весной 2014 года Кюннэй сказала, что ей нужен бубен и что дерево для обода растет в Верхневилюйском улусе. В марте мы направились на его поиски. С собой она взяла свою помощницу-кутуруксута.
В селе Хоро она назвала того, кто должен сделать ее бубен. Оказалось, мастер живет в райцентре. Я поехала к старику со своим отцом — дело ведь непростое, не всякий возьмется.
Мастер, выслушав нас, сказал, что нужно позволение высших сил.
Кюннэй несколько раз входила в транс и опять показывала нам такие картины, от которых кровь стыла в жилах. Потом подошла к матери одной из пропавших девочек – Алины: «Она же рядом с тобой стоит, вот тут».

А дома, не успела я ничего сказать, Кюннэй, обняв меня, шепнула мне на ухо на чистейшем якутском: «Они разрешили, передай старику — пусть без опаски приступает», — а голос был мужской.
На следующее утро она сказала: «После обеда поеду к своему дереву». Сопровождали нас мой отец со своим другом и помощница-кутуруксут. Куда ехать, не знаем. В машине Кюннэй сказала деду: «Ехать надо в сторону Нюрбы», хотя до того и понятия не имела, где она находится, да и само это название слышала нечасто.
Ее помощница всю дорогу играла на хомусе. Кюннэй пояснила: «Когда приблизимся к нужному месту, звук хомуса станет громче и сильнее».
Отъехав километров на десять от Хоро, мы это услышали. Велев деду остановиться, Кюннэй с подругой вышли из машины и бегом устремились к лесу. Я хотела идти за ними, но, сойдя с трассы, упала ничком в мерзлый снег. Еле выбравшись обратно, поняла, что мне лучше остаться в машине.
Снега у леса было по колено. Отец и его друг, встав на лыжи, пошли по следу девушек, который привел их к озеру, в центре которого холмиком возвышался островок, а на самой его середине росла одинокая сосна. Кюннэй стояла, обняв ее. Со словами: «Вот это дерево», — она показала деду, в каком месте его спилить, и, шепча что-то, разложила по ходу солнца привезенные из дома оладьи. На глазах деда земля раскрылась, словно рот, поглотив подношение, после чего сразу закрылась.
Так Кюннэй получила свой бубен.
Потом она сказала, что на нем должно быть 13 колокольчиков, и все — медные.
Я сбилась с ног в поисках нужного металла, пока однажды утром Кюннэй не сказала мне: «Медь ты найдешь на Крестьянском рынке, на втором этаже».
Из этой меди и были отлиты ее колокольчики, причем 13-й получился чуть крупнее остальных. «12 колокольчиков — мои люди, а 13-й — я сама», — пояснила дочь и, тщательно проверив звучность каждого из них, закрепила их на своем бубне.
Потом я начала было искать для него кожу, но Кюннэй сказала: «Пусть дедушка хорошенько у себя поищет, у него есть то, что мне нужно». И действительно, отец нашел в своем амбаре шкуру некогда добытого им оленя. Ее и натянули на обод.
Бубен был большой: когда владелица сидела позади него, ее не было видно, и в обычном своем состоянии поднимала она его с трудом, но войдя в транс, легко вздымала его одной рукой, и движения ее были легки и грациозны.
Весенним вечером 2014 года мы отправились в гости к одному из ее помощников-кутуруксутов. Сели пить чай, и вдруг Кюннэй вошла в транс. Разговоры моментально смолкли, веселье улетучилось. Видим — ее глаза разъехались в разные стороны. Человек так смотреть не смог бы. Делая вид, что ничего не замечаем, уставились в свои чашки. Но тут и девушка-кутуруксут начала потихоньку впадать в такое же состояние.
Внезапно Кюннэй произнесла чужим голосом: «Я иду на бой. Никому в эту комнату не входить. Какой бы шум и крик ни поднялся — не входить! Войдете — я проиграю», — и заперлась в зале. Мы остались на кухне. И понеслось — грохот, треск, тяжелые удары о стену, утробное урчание, а иногда — полная тишина. Несколько часов томительного ожидания… Девушка-кутуруксут сидит с нами — глаза застыли, не моргнет ни разу, а тело танцует, двигается — будто бросает веревку, а потом тянет ее обратно. Мы молча на нее смотрим, она нас не видит.
Наконец Кюннэй вышла к нам — совершенно измочаленная, обессиленная. В ту же минуту ее кутуруксут пришла в себя. С кем она билась, чье нападение отразила — так и не сказала. Сказала только, что одолела противника. Или противников? Кто знает…
Летом 2014 года Кюннэй съездила на гастроли в Намцы, а вернувшись, рассказала, что один из их компании зачем-то забрался в заброшенный етёх[8], и там в него вселилась чья-то душа. Потом она уснула, а когда проснулась, ее ватсап был переполнен сообщениями об этом парне. В них говорилось, что он до сих пор сам не свой и нужна ее помощь. Приезжаем — парень сидит на диване, рядом один человек обмахивает его дэйбииром (махалка из конского волоса, чтобы отгонять комаров), а другой играет на хомусе. Приглядевшись, я увидела, что на макушке у него еще один дэйбиир. Парня этого я хорошо знала, а вот он меня, судя по всему, не узнал. Когда я села рядом с ним на диван, он заговорил по-якутски другим голосом — голосом человека средних лет: «Я к Кюннэй пришел. Со вчерашнего дня жду, стою в очереди, истомился совсем. Зато получилось!
У этого вашего парня темя открытое, легко проникнуть, вот я и воспользовался. Да если бы только я! Поэтому и прикрылся дэйбииром — хорошая, оказывается, защита. И эти двое, спасибо им, помогли, отогнали злые силы.
Как хорошо, когда хомус слышишь! А у парня этого не только темечко открыто, он еще и ногами мается, да и внутренние органы не в порядке — явно ест и пьет что попало. Кока-колу ему вообще нельзя. Мне 45 лет было, в городе жил, жена, детей трое. Поехал с друзьями на уток поохотиться, так эти “друзья” меня и застрелили, а потом самого же виноватым выставили. Все из-за водки — из-за нее, проклятой! Вот молодежи бы совсем от этой отравы отказаться.
Внезапно Кюннэй произнесла чужим голосом: «Я иду на бой. Никому в эту комнату не входить. Какой бы шум и крик ни поднялся – не входить! Войдете – я проиграю», – и заперлась в зале.

Не знаю, сколько времени я тут промаялся, но думаю, что долго. Хватит. К матери хочу уйти. Кюннэй мне поможет, я знаю. Не могу больше тут неприкаянным скитаться, хочу к матери…» Мне стало страшно, но я все же спросила, откуда он узнал о моей дочери. «Мы все о ней знаем, слышим», — был ответ.
Кюннэй подошла к дивану, я с него встала, а она, уложив парня на спину, принялась что-то бормотать, надавив на живот, на грудь, пока изо рта у него не показался голубой дымок — показался и тут же улетел.
Сразу после этого парень очнулся, а что с ним произошло — не помнил.
Мы успокоились было, но вдруг в нем опять произошла перемена: перед нами опять был совершенно другой человек — злой, даже лютый, мы сразу это ощутили. Пришлось крепко-накрепко связать парня. Злыдень изъявил желание стать 13-м «человеком» Кюннэй. Она в ответ на это рассмеялась: «Почему я должна тебя брать?» Тот сначала упрашивал, настаивал, а потом впал в ярость, и Кюннэй сделала так, чтобы его не стало. А с парнем тем все в порядке, воспоминания его вы найдете в этой книге.
Летом того же года к Кюннэй пришла за помощью русская женщина, которую насторожило резкое, ничем не объяснимое ухудшение здоровья. Врачи не смогли установить диагноз, а она с каждым днем слабела, хирела…
Кюннэй, войдя в транс, показала в лицах разговор двух женщин: одна занималась колдовством, другая обратилась к ней, чтобы навести порчу. Пациентка Кюннэй по описанию узнала обеих. То, что я услышала потом, не укладывалось у меня в голове: эту женщину угостили вином, подмешав в него мертвую воду. Тогда я впервые узнала, что это такое: вода, которой обмывали покойника. На что только не пойдет человек, чтобы причинить вред ближнему своему…
Кюннэй тогда сказала мне, что такое даром не проходит — творящего зло непременно настигнет расплата.
Не лелейте мыслей о мести,
Не взращивайте зла в своих душах,
Не то лишите себя будущего,
Своей рукой взведете на потомков лук-самострел.
За все придется держать ответ,
За все заплатить придется.


Как-то раз, придя домой, Кюннэй со смехом рассказала: «Еду в автобусе, и вдруг поняла, что “раскрылась” — слышу мысли всех, кто сидит в салоне. Чувствую — сейчас захохочу. Еле до остановки дотерпела, и хотя это не моя остановка была, пришлось выскочить, а то бы точно не удержалась».
И на одном из концертов такое случилось. «Как бы я хотела хотя бы чужих мыслей не слышать», — вырвалось у нее однажды.
В конце августа 2014 года я пошла в «Синема-центр» с обеими своими дочерьми. Кино закончилось в одиннадцатом часу вечера, и, понятно, было уже темно. И тут спина Кюннэй начала потрескивать — один из признаков вхождения в транс. Мы перепугались — вдруг кто увидит. Туйаара побежала ловить такси, и, на наше счастье, одна машина сразу остановилась. Едем, а спина Кюннэй трещит все громче, и вдруг, вперив взгляд в водителя, она произнесла чужим голосом: «Пьянствовать несколько дней, сидя за рулем, — может, хватит уже? Не остановишься — пеняй на себя. Найдут тебя мертвым в этой машине». Таксист, изумленно уставившись на меня, спросил с опаской: «А откуда она узнала, что я который день пью?» Я, удивленная не меньше него, сочла нужным ответить так: «Вы все-таки поразмыслите над тем, что она сказала. А про нас забудьте. И адрес наш тоже. И лучше бы вам никому не рассказывать о том, что сейчас увидели и услышали».
До Сайсар он нас домчал мгновенно. Кюннэй из транса так и не вышла, и я попросила таксиста помочь мне довести ее до квартиры, а Тууйе наказала идти вперед и открыть нам дверь. Дойдя до третьего этажа, Кюннэй вырвалась и, махом взбежав на пятый, где мы живем, заскочила в дом и закрылась изнутри. Я беспомощно дергала дверную ручку, когда изнутри донесся дикий крик Тууйи. Не помня себя, я так стиснула железную ручку, что она переломилась пополам в моей ладони. Таксист стоял рядом, и на нем лица не было.
Но тут распахнулась дверь, и насмерть перепуганная Тууйа, пулей вылетев оттуда, ринулась вниз по лестнице. «Держи ее!» — крикнула я таксисту, вбегая в квартиру, где Кюннэй все еще пребывала в состоянии транса.
Вскоре вернулась Тууйа в сопровождении таксиста, и, горячо поблагодарив его, я попросила: «Постарайся забыть, что здесь было».
Тууйа, успокоившись, рассказала, что у них тут случилось. Оказалось, что Кюннэй, на краткий миг придя в себя, сказала ей: «Беги отсюда, быстро!» Но тут же обличье ее изменилось, и Тууйе лишь чудом удалось вырваться.
Прошло довольно много времени, прежде чем Кюннэй очнулась. Когда все угомонились, я, выглянув в окно, увидела, что таксист наш никуда не уехал — машина так и стояла у подъезда. Да и то — чего было ждать от человека, наверняка не попадавшего раньше в такие переделки? Конечно, он перепугался.
А как мы сами выдерживали такую жизнь? Особенно Тууйа, которой с малых лет пришлось пройти через такие испытания, какие и взрослому не под силу. Существовать в постоянном страхе, не спать по ночам, выслушивать в школе замечания и угрозы оставить на второй год… Порой было боязно открывать ее дневник с оценками. При этом мне-то еще нужно было работать.
А сколько мучений выпало на долю Кюннэй — об этом даже думать больно…
В 2015 году мы поехали отдыхать в Крым. У Тууйи были сборы в Алуште, а Кюннэй должна была поработать со сборной юниоров республики.
Там у нее лечилась семилетняя девочка, занимавшаяся у того же тренера, что и Тууйа, но, обнаружив у ребенка проблемы с сердцем, врачи наложили запрет на занятия спортом. Девчушка день-деньской бегала возле Кюннэй, и симпатия у них была взаимная, так что когда отец привел ее к ней лечиться, она даже была рада.
Но когда выключили свет, малышка перепугалась и готова была расплакаться, еле смогли ее успокоить. А после первого сеанса она взбунтовалась. «Это же Кюннэй, не бойся», — уговаривали мы. «Это не она! Я ее знаю, это не она!» — чуть не плакала девочка. В итоге весь сеанс она провела на коленях у отца, уткнувшись лицом в его грудь, — иначе не соглашалась. Так и вижу Кюннэй, произносящую на чистом якутском: «Ариша, повернись ко мне, покажи свое личико». А голос не ее — старика. Однажды вечером решили прогуляться по Центральной набережной, где было множество всяких аттракционов, в их числе — террариум «Змеиная ферма». Я с детства боюсь всяких насекомых и пресмыкающихся, но скрепя сердце согласилась зайти. Входим — о ужас, змеи лежат грудами друг на друге. А у Кюннэй спина затрещала, и все эти гады ползучие тут же встали рядами, будто торчащие из пола гвозди. Еще и звуки какие-то издают — в едином ритме. У меня сердце от ужаса сжалось, и схватив дочь за руку, я потащила ее к двери под немигающими взглядами змей. Работники террариума стояли с отвисшими челюстями.
До сих пор как вспомню, так передергивает.
Как только мы вернулись из Крыма, позвонил напуганный отец: «Мать совсем плоха! Сознание теряет! Фельдшер пришел, да что он сделает… Скажи Кюннэй, только она и может спасти!» Это было около одиннадцати утра. «Бабушка твоя умирает», — сказала я дочке и услышала: «Я сейчас закроюсь в своей комнате, и что бы ты ни услышала — не открывай дверь. Ни в коем случае не открывай! Иди на кухню и начинай печь оладьи». Стоя у плиты, я прислушивалась к доносившимся из дочкиной комнаты звукам: раздается то треск ее спины, то речь на непонятном языке, то становится тихо-тихо…
В итоге весь сеанс она провела на коленях у отца, уткнувшись лицом в его грудь, – иначе не соглашалась. Так и вижу Кюннэй, произносящую на чистом якутском: «Ариша, повернись ко мне, покажи свое личико». А голос не ее – старика.

Лишь после пяти вечера Кюннэй обессиленно позвала: «Мама». Вбежав, я увидела, как моя девочка с белым как мел лицом лежит на кровати, не в силах встать. «Я бабушку с того света вернула, — проговорила она. — Еле-еле вырвала и назад привела». Тут же раздался телефонный звонок: отец сказал, что мать пришла в себя, и мы с Кюннэй, крепко обнявшись, заплакали. Бабушка ненадолго пережила свою внучку. О том, какой срок ей отмерен, мне через своего помощника-кутуруксута сообщила Кюннэй: «Мама, бабушка скоро придет ко мне. День и час ухода изменить нельзя, с этим ничего не поделаешь. Меньше полугода осталось. Каждый день созванивайся с ней, а когда настанет час, запиши мой билайновский номер и положи ей в карман». Так и случилось — матери не стало 11 мая. Два дня она не дожила до дня рождения своих внучек.
Мы с Туйаарой, выехав накануне, успели застать ее в живых — приехали в полдень, и, едва увидев меня, она прошептала: «Детка моя уже здесь. Кюннэй здесь. Стоит в изголовье. Я к ней пойду, к пташечке моей». Той же ночью она умерла у меня на руках. Так в один год я лишилась самых своих дорогих, родных и любимых людей.
В августе 2015 года мы с Кюннэй поехали к моим родственникам в село Хоро. Самая старшая, она была у моих родителей первой и любимой внучкой. Все их разговоры были только о ней. И вот однажды днем я услышала, как она чужим голосом говорит по-якутски: «Что-то мне утятины захотелось».
А мой отец — удачливый охотник, и даже имя у него говорящее — Лев, царь зверей. К каждому нашему приезду он загодя запасал добытых уток — ощипывал, опаливал, и, услышав эту просьбу, сварил сразу двух и подал на стол.
На самом деле Кюннэй, городской ребенок, утиное мясо не жаловала, но тут, благодарно улыбнувшись, унесла угощение в свою комнату и закрыла дверь. Вскоре оттуда понеслись громкие звуки — она с большим аппетитом принялась есть. А когда она вышла, на тарелке лежали только косточки. Протягивая ее деду, она сказала по-якутски мужским голосом: «Как давно я уток не ел — соскучился!» Отец лишь улыбнулся: «Чисто же они едят». Входя в транс, она и мне говорила: «Свари побольше мяса и оставь на столе». Наготовив с вечера, утром я находила старательно обглоданные кости. Время от времени Кюннэй наказывала мне напечь оладий, и в обязательном порядке — если предстояло разобраться с каким-нибудь серьезным случаем. Не зря у наших предков появился этот обычай, переживший века…
Как-то раз весной мы отправились погостить к родственнице, которая жила в частном доме. Встретил нас дразнящий запах свежеиспеченных оладий. А Кюннэй вдруг стала смотреть в сторону печки — духовки на ножках, да с такой жалостью, потом взяла три оладьи, положила на тарелку и поставила под духовку, а тете своей сказала: «Дух-хранитель вашего дома совсем оголодал, с такой тоской глядит из-под печки. Не забывай его кормить».
Она всегда говорила: «Про домашних духов-хранителей всегда надо помнить. Дом не должен долго пустовать — им от этого плохо. Если уезжаете надолго — оставляйте на столе конфеты, печенье. Все семейные праздники старайтесь отмечать дома». Однажды, когда мы отдыхали в деревне, мой отец покормил огонь хлебом с маслом, а Кюннэй ему сказала: «Дедушка, вон же сливки на столе! Он сливок хочет, а не масла. Сейчас намажу на хлеб, а ты дай ему снова». Дед даже растерялся немножко: «Да привык как-то маслом кормить, вот и не подумал». А огонь, угостившись сливками, и вправду разгорелся ярче и заплясал в печке веселее.
Кюннэй всегда предупреждала, чтобы не забывали кормить землю, воду, огонь, духов местности. «И благодарить не забывайте — всюду есть глаза и всюду уши», — говорила она. Отправляясь на очередной сеанс, попросила приготовить кумыс и мюсэ — бедренную кость с мясом в верхней части. Как раз был ысыах. Но по правде сказать, этих настоящих якутских яств она и не знала, а слово «мюсэ» вряд ли слышала хоть раз. В состоянии транса она все попробовала — мясо съела, а белопенный напиток лишь пригубила, недовольно сказав чужим голосом: «Это разве кумыс?» Иногда просила нарезать мерзлого мяса: «Вдруг моим “людям” захочется».
В остальном она была совершенно обычным ребенком — веселая, озорная. Мы с ней были как подружки. Неразлучные подружки… В день, когда ей исполнилось восемнадцать, она сказала: «Свой день рождения я хочу отметить с тобой — только ты и я». И добавила: «Мне очень тебя жалко». Я ей на это ответила: «Восемнадцатилетие будешь отмечать со мной, а другие дни рождения — с друзьями, без меня. Ты же вырастешь!» Откуда мне тогда было знать, что я в тот же год потеряю свою пташечку… А она будто чуяла это — всегда говорила: «Мне вечно будет восемнадцать!» Да, она знала, что уйдет рано, и не раз предупреждала об этом, несмотря на все мои мольбы и запреты. «Меня все равно заберут, я здесь ненадолго. Поэтому мне нужно помогать людям, как можно больше помогать», — слышала я от своего ребенка. «Когда я уйду, не плачь, а то придется мне лежать в луже из твоих слез. Я буду сверху присматривать за вами и оберегать.
Надгробие сделай из дерева, каменное давит, не надо. На прощании не включайте траурную музыку, пусть будут мои песни. Платье хочу, как у принцессы, — красивое, белое. Поминки проведете не дома, обязательно в ресторане, а ты проконтролируй, чтобы все мои друзья туда пришли, а то на молодых никто внимания не обращает, не приглашают, не зовут — забывают, как будто их и нет.
Если у тех, кто у меня лечился, возникнут какие-то неразрешимые проблемы, пусть придут на мою могилу, попросят помочь. Посмотрю, что можно будет сделать…»
Я постаралась все выполнить в точности так, как она хотела.
Свою сестру Туйаару она называла своим астральным близнецом, говорила, что сама привела ее в этот мир. Когда я носила ее, Кюннэй разговаривала с Тууйей. Положит пульт от телевизора мне на живот и говорит: «Если слышишь, дай знать». Тууйа тут же шевельнется, и пульт, конечно, падает на пол, а Кюннэй радуется: «Мама, видишь, она со мной играет!» Перед самым ее рождением она весьма толково рассудила: «Мы сами будем называть ее Тууйей, а для всех остальных она будет Туйаарой, а то Тууйа — слишком короткое имя».
Свою младшую сестру Кюннэй очень любила, болела за нее, переживала — особенно когда Тууйа уезжала на соревнования. Перед самым своим уходом она вдруг спросила: «Мама, представь, что у нас с Тууйей жизнь одного человека, поделенная на двоих. И надо выбрать, кому подарить жизнь — Тууйе или мне? Кого бы ты выбрала и кому подарила жизнь?» Меньше всего ожидавшая подобного вопроса, я не нашлась с ответом, да и не смогла бы я выбрать одну из двух. Но дочь, как выяснилось, и не ждала его от меня, сказав, прежде чем я успела хотя бы открыть рот: «Я свою жизнь отдала бы Туйаарке, она маленькая и жизни не повидала». Я ей начала тогда объяснять, что такие вопросы задавать нельзя, неправильно это. Да и «люди» ее, выходя, интересовались на чистейшем якутском: «Как там Туйаара, деточка наша? Когда приедет?» На словах «деточка Туйаара» у них даже голоса смягчались. Но в самом начале они набрасывались на нее, как разъяренный бык на красную тряпку. Поэтому бедная Тууйа, замечая у Кюннэй признаки надвигающегося транса, спешила забиться в укромное место, пусть даже и в туалет. В день похорон Туйаара, крепко прижавшись ко мне, вытащила свой телефон: «Кюннэй живая, смотри — она меня в директе лайкнула!» И правда, Тууйе от сестры пришел лайк, на который она ответила ответным лайком, и там стоял значок «просмотрено». Туйаара, словно боясь, что я не поверю, сказала: «Я ей еще отправлю!» — и опять появилось «просмотрено», и снова пришел лайк. «Видишь, видишь? Она есть, она живая!» На могилу сестры Туйаара согласилась поехать лишь на третий год, до этого — ни в какую, но я и не настаивала. Она отказывалась принять то, что Кюннэй нет. Кюннэй для нее была жива. «Мне кажется, что она просто уехала куда-то — учиться или жить», — говорит Тууйа.
А она будто чуяла это – всегда говорила: «Мне вечно будет восемнадцать!» Да, она знала, что уйдет рано, и не раз предупреждала об этом, несмотря на все мои мольбы и запреты. «Меня все равно заберут, я здесь ненадолго».

Но когда мы вместе приехали на ее могилу, из глаз Джёсёгея побежали слезы — чистые, как родниковая вода. Это Кюннэй дала понять, что рада видеть сестру.
Многое мы повидали на этой земле. Многое нам показала моя девочка, о многом поведала.
Когда ее не стало, произошел удивительный случай. На следующий день после похорон, перед обедом, я увидела на балконе птичку. Вышла — все закрыто, нигде ни щелочки. А птичка в открытую мной дверь устремилась прямехонько в комнату Кюннэй и уселась там на шкаф, как будто так и надо. Я тут же вспомнила один наш разговор. «Когда я без сознания, я выхожу из своего тела, сажусь на этот шкаф и смотрю на вас. Ты, мама, такая смешная, когда волнуешься. А у меня, оказывается, двойной подбородок — ужасно! Хотелось бы лежать красавицей, но нет», — смеялась она. Значит, это не птица была, а душа моей девочки. Материнское сердце не обманешь… Сидя с Туйааркой напротив крылатой гостьи, мы говорили ей, как любим Кюннэй, как скучаем по ней. Она сидела и внимательно слушала, а когда наши слова иссякли, покинув комнату, упорхнула через кухню, где было открыто окно. Так моя девочка навестила нас крохотной пташкой.
Солнышко мое, доченька… Слышу тебя, когда с неба льется вечная песнь, в шепотах и шорохах матери-природы… слышу тебя всегда.
Спрошу о тебе у белого солнца,
Спрошу о тебе у полной луны,
Спрошу о тебе у звездного неба,
На свежем снегу высматривая твой след…
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Часть 2
Свидетели удивительного дара Кюннэй
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«Ниспосланная нам Природой»

Афанасий Федоров,
алгысчыт[9]
Народ саха — люди с солнечными поводьями за спиной — и в XXI веке бережно сохраняет традиции предков. У нас всегда в особом почете были люди, обладающие особым даром: мастер-уус, шаман, удаганка, сказитель-олонхосут, певец-тойуксут, целитель. Всеми этими талантами наделял обитающий на пятом ярусе небес Улуу Суорун. С незапамятных времен, когда якуты, почитая природу, жили охотой и рыбалкой, шаманы и удаганки, обладая особым, тайным даром, исцеляли их недуги, останавливали мор и пожары, в засуху вызывали дожди. Дар этот передавался по наследству, от предков к потомкам, но если род хирел, его могли передать другому человеку (об этом поведал старец Никон в 1986 году).
Избранные должны пройти серьезные испытания. В возрасте 7–9 лет или 18–30 они сходят с ума, беснуются, кликушествуют, впадают в беспамятство, кого-то может парализовать. Так их готовят к выполнению миссии. Человек пребывает в таком состоянии 3 года либо 7–9 лет, а после этого начинается трехдневная болезнь под названием «эттэтии», что можно перевести как «рассечение, кромсание тела», после чего личность полностью изменяется — как физически, так и психически.
Когда неимоверные муки остаются позади, он проходит обучение у опытного шамана, который передает ему необходимые знания: как держать бубен, как в него бить, в какой стороне с какими духами общаться, как путешествовать по Верхнему, Среднему и Нижнему мирам. Три дня обучает дома и 27 — под открытым небом, показывая целебные травы, проведение различных обрядов и так далее.
В завершение он указывает ученику, где произрастает дерево, из которого надлежит сделать обод его шаманского бубна. В некоторых случаях прошедший обучение сам видит это во сне. Также ему подсказывают, кто должен заняться изготовлением одеяния и подвесок для него.
Эти сведения я привожу по рассказам старца Никона, Матрены Петровны Кульбертиновой из Иенгры и книге Г. В. Ксенофонтова «Шаманизм».
В бурные 1990-е годы появился большой интерес к таинственным явлениям, нетрадиционным методам лечения, экстрасенсам. Люди подтверждали, что получили от такого лечения реальную пользу. Я сам лечился у старца Никона, М. П. Кульбертиновой, шамана Седуета (Федота), Н. Н. Яковлева. Это были реально сильные целители. После 2015 года снова появилось много ясновидящих, знахарей, костоправов. Когда в природе происходят какие-то серьезные сдвиги, перемены, тогда, я считаю, и проявляются подобные способности. Из нынешних людей, обладающих таким даром, назову нескольких — Сиэллээх Сэгэйэ, шаман Толя, Ыспартаах, Дарамай, Суойа и другие. А сейчас хочу вспомнить свою первую встречу с Кюннэй. Однажды ко мне пришли Любовь Кардашевская с дочерью Кюннэй. Мать попросила провести над девочкой обряд очищения. Но когда я приступил, пучок конских волос в моей руке воспламенился. Никогда такого не было. Затем я взял щепку дерева, в которое ударила молния, зажег и три раза обвел вокруг нее, но огонь затрещал с такой силой, что я призадумался — что за необычное дитя? Женщина рассказала мне, как мучается ее ребенок, то и дело теряя сознание, как во время приступов несколько человек с трудом удерживают ее на месте. Она просила помощи, совета, а я, не будучи ни врачом, ни шаманом, оказался в затруднении. Совет все же дал: «Твоя дочь становится удаганкой. Надо потерпеть. Постарайтесь обойтись без уколов и прочих процедур — такими методами это не лечится. Пусть попробует потихоньку лечить людей — этим она сбросит энергию, как бы пар выпустит, может, получит от этого облегчение. Но сильным людям — целителям и прочим — ее не показывай, они силы из нее тянуть начнут, от этого еще хуже станет». Так началось наше знакомство.
Избранные должны пройти серьезные испытания. В возрасте 7–9 лет или 18–30 они сходят с ума, беснуются, кликушествуют, впадают в беспамятство, кого-то может парализовать.

При последующих встречах она рассказывала, как дочь лечит людей, страдающих различными болезнями, алкоголизмом, а однажды сказала: «Она попросила сделать ей бубен. Взглянешь на него?» Он вызывал изумление: больше метра в высоту, полметра в ширину, с двенадцатью бугорками. Когда я ударил в него, он глухо загудел, но почти сразу мать остановила меня, сказав, что «людям» ее дочери это пришлось не по нраву. Спина девочки уже начинала потрескивать, но как только я вернул ей бубен, она сразу успокоилась.
После этого мы сели и поговорили. Девочка рассказала, что у нее 12 помощников, живших в стародавние времена. По ее словам, сила их настолько велика, что она вынуждена делать все, что они пожелают. Упомянула и о том, как ей из-за русского воспитания мешает незнание якутского языка. Мать пояснила, что во время сеансов в нее входит какой-то «человек», и она начинает говорить по-якутски.
Отметив про себя ее одаренность, я сказал, что дитя нужно оберегать, иначе ее могут погубить из духа соперничества или лишат силы.
Потом я попросил Кюннэй полечить мой желудок, чтобы заодно посмотреть, как она камлает. Она сразу согласилась. Лечила она меня ночью в балагане Старого города. Войдя туда, положила свое одеяние и бубен на нары-орон слева от двери, меня уложила на орон напротив входа, головой на южную сторону. Со своими спутниками она говорила по-русски, но внезапно заурчала, потом перешла на якутский, сказав голосом другого человека: «Пощупай, хочу понять, где у него болит». Девочка сделала, как ей было велено, после чего указала на мой желудок: «Здесь». Потом направилась к своему бубну. Мне очень хотелось посмотреть, что будет дальше, и я повернул голову в ее сторону. Взяв свой бубен, она начала вытягиваться, и через какое-то время ее макушка коснулась потолка. Чудесное дитя, дар природы! Душа моя преисполнилась радостью.
Под звуки бубна я задремал, пробудившись лишь от слов Кюннэй: «Ну все, Афанасий Семенович». Когда мать поинтересовалась моим состоянием, я ответил, что все хорошо, все было по-настоящему. …Эта девочка была ниспослана нам Природой, чтобы оберегать и защищать свой народ, а мы не смогли ни сберечь ее, ни защитить. Она должна была свершить много великих и славных дел, но покинула нас во цвете лет. Однако душа ее жива. Пребывая сейчас рядом с высшими силами, она простирает над нами свою защиту, согревает своим чистым дыханием, и есть у меня искра надежды, что когда-нибудь появится у нас столь же одаренный человек, который станет своему народу могучей поддержкой и опорой. Для этого нам нужно объединить свои усилия по укреплению нашей веры, сохранению обычаев наших предков, жить в гармонии с природой и в ладу друг с другом, почитать духов и божеств Айыы. Это придаст нам сил, очистит воздух, которым мы дышим, воду, что мы пьем, и окружающую нас природу.
А обладающие, подобно Кюннэй, великим даром — защитите свою священную землю, свой народ, направьте свои силы на их процветание. Да будет так! Тускуо! Тускуо! Тускуо!

Реальность тонкого мира

Августина Филиппова,
художник-модельер
(записала Светлана Аммосова)
С удивительно приятной молодой парой я познакомилась, когда они пришли ко мне заказать несколько платьев для своей дочери Кюннэй, которая готовилась принять участие в конкурсе «Мини-мисс мира». С тех пор мы с Любовью Львовной и начали созваниваться, общаться.
Девочка подросла, стала певицей. Но однажды потеряла сознание прямо во время концерта. Узнав об этом, я очень сильно расстроилась.
А потом встретила на входе в магазин Любовь Львовну, которая тоже выглядела очень расстроенной.
Присев на скамейку, мы разговорились. «Что-то с дочкой происходит. После того обморока на концерте она сильно изменилась. Говорят, это у нее болезнь шаманов начинается. Вроде после этого удаганкой должна стать», — рассказала она мне.
Я верю в тонкое измерение. И не просто верю, а ощущаю. Но, выслушав ее, усомнилась в том, что с ребенком, получившим русское воспитание, говорящим исключительно по-русски, может произойти такое. Первое, что пришло мне на ум, — девочку сглазили. Мать было очень жалко, она даже с лица спала: «Никому об этом не могу рассказывать. А тебе вот рассказала».
А в один из дней, когда я собиралась домой в Бердигестях, раздался телефонный звонок. Был уже вечер, что-то около пяти часов. Звонила Любовь Львовна: «Августина Николаевна, у меня к тебе просьба». Я думала — наряд хотят заказать. Оказалось, нет. «Кюннэй попросила обратиться к тебе. Говорит, что чехол для ее бубна под силу сделать только тебе». Честно признаюсь — я испугалась. Сказала, что как раз собираюсь уезжать. Но Любовь Львовна проявила настойчивость: «Пожалуйста, удели нам один день». Не люблю заставлять себя упрашивать, поэтому дала согласие.
Сразу перешли к делу: нужен подходящий материал. За мной приехали на машине, и мы отправились по магазинам. «Давайте сначала в „Сахабулт“, — сказала я. В голову пришла мысль, что лучше всего подойдет оленья шкура, но продавец сказал, что этих шкур у них сейчас нет. Краем глаза замечаю спальный мешок. Оказалось, что сшит он как раз из нужного нам материала. Заодно купили коровью шкуру — понадобится, чтобы прикрывать бубен. Еще нужны были девять звонких колокольчиков, и продавец нашел их. «А есть что-нибудь похожее на конские поводья?» — спросила я. Нашлось и такое, по виду напоминающее пояс из конского волоса. На все про все у нас ушло от силы полчаса. По дороге домой сообразила, что нужны еще будут марганцовка, кисточки и дырокол. Купила и их.
Приезжаем к ним — Кюннэй дома, сидит за столом. Увидев меня, обняла. «Августина Николаевна, мне дали такую миссию, от которой нельзя отказаться», — сказала она и расплакалась. Наплакавшись, принесла бубен. Материала на чехол хватило тютелька в тютельку. Кюннэй, забрав бубен, вышла из комнаты, и началась моя работа. Взяв острый нож, принялась скоблить шкуру, но когда я начала готовить отверстия для сшивания, кто-то начал колотить по батарее, совершенно сбив мне настрой. «Что у вас за соседи? Я не могу тут работать», — сказала я. Любовь Львовна ответила, что у девочки есть офис, и мы поехали туда.
Офисом оказался балаган в здании спортзала перед педучилищем. Как только открыли дверь, в глаза мне бросился старинный якутский трехногий стол, на котором я и разложила свою шкуру — места было как раз. Работалось там так, что до девяти вечера чехол был готов. Вернувшись к ним домой, вложили бубен в чехол, и он «сел» в него, как влитой. До сих пор понять не могу, как мне это удалось…
В ту ночь я осталась у них, а когда настраивала себя на то, чтобы проснуться в шесть утра и заняться рисованием, заглянула Любовь Львовна и предупредила: «Кюннэй вошла в транс. Зайдет сюда — ничему не удивляйся».
Сидя в зале на диване, я сказала девочке: «Не вздумай надо мной позабавиться, если что — ноги моей в этом доме больше не будет». Кюннэй зашла, взяла меня за руку, а что было дальше — не помню. На следующее утро я проснулась чуть раньше шести и начала рисовать, как и планировала. Причем рисовала вроде как обеими руками. Получились два стерха — один молодой, другой старый. Любовь Львовна, увидев их, обрадовалась: «Такое показать нигде не стыдно» (они как раз собирались в Израиль).
И тут взгляд мой упал на сервант, где стояла фотография женщины в якутской одежде. У меня мурашки по спине побежали. «Прародительница наша», — пояснила хозяйка. Рядом стояло множество сувениров, каких-то явно значимых вещиц, благодарственных писем. Оказалось, Кюннэй с детства занимается целительством.
Потом Любовь Львовна позвала меня завтракать. Там к нам присоединился один парень. Сказал, что давно дружит с Кюннэй. Спросила его: «А ты ее не боишься?» — «Чего бояться, у меня самого в роду такие люди есть», — ответил он и сказал, что видел в том балагане, где я работала вчера, абаасы[10]. Затем мне рассказали, как проходило лечение алкоголика. Тогда я и поверила.
«Августина Николаевна, мне дали такую миссию, от которой нельзя отказаться», – сказала она и расплакалась. Наплакавшись, принесла бубен.

На кухню как ни в чем не бывало заглянула Кюннэй, обняла меня, поцеловала, поблагодарила и пошла провожать, когда я уезжала в Бердигестях. Это была последняя наша встреча. Я должна была сшить для нее одеяние удаганки. Это было бы во второй раз — ранее я шила Зое Дурановой, так что страха у меня не было. Но судьба распорядилась иначе. Когда я рассказывала людям о Кюннэй, ее удивительном даре, многие этого не понимали, не воспринимали. И лишь сейчас поверили.
А для меня тонкий мир всегда был реальностью, только воспринять его может не всякий.

«Я все видела»

Татьяна Гаврильева,
подруга матери Кюннэй

В феврале 1995 года в Якутске начал свою работу филиал Московского юридического института. Мы поселились в его общежитии, оказавшись соседями Кардашевских.
Наша старшая, Иванна, родилась в один год с Кюннэйкой, они росли и играли вместе. А я подружилась с Любой. …Осенью 2014 года вечером около восьми часов она позвонила мне: «Таня, привет. Я в Москве с Туйаарой, устраиваю ее в спортивную школу. А у Кюннэй опять приступ. С ней сейчас моя подруга, она врач, и одна из Кюннэйкиных подружек. Прошу тебя, съезди, побудь там с ними».
До этого я слышала разговоры, что у девочки шаманская болезнь, но прямо о ней не говорили, только намеками, однако я в жизни ничего такого не видела, поэтому ехать одной мне было боязно, и я взяла с собой гостившую у меня родственницу и подругу-медсестру. Когда мы приехали домой к Любе, Кюннэй лежала в своей комнате на диване, закатив глаза так, что были видны только белки. Ее всю корежило, а девушка с женщиной (та самая подруга-врач, Анна Николаевна Санникова) удерживали ее, чтобы она не упала на пол.
Моя подруга, измерив ей пульс и давление, готова была сейчас же вызвать скорую: «Пульса нет, давление на нуле, сердце не бьется — она же в коме, ей реанимация нужна». Любина подруга на это сказала: «Ничем ей скорая не поможет, в полнолуние с ней всегда так, надо только ждать, и больше ничего».
Девочка корчилась так еще четыре часа, а мы, три медицинских работника, сидели вокруг нее и ждали, когда этот приступ закончится. В конце концов все-таки не выдержали и позвонили 03. Те приехали, поставили систему с глюкозой и уехали, заявив на прощанье: «Диагноза нет, так что увезти ее мы не можем».
А вскоре Кюннэй очнулась. Вела себя как ни в чем не бывало. При виде меня улыбнулась: «Тетя Таня, привет. Вы тут такой переполох устроили, а я все видела». А подружке своей сказала: «Так устала… И страшно хочу есть. Сейчас бы “Доширака”!» Та сразу же умчалась в магазин. Вот таким образом мне пришлось убедиться в том, что при приступах болезни, исстари именуемой «эттэтии», медицина бессильна. А память о Кюннэйке навсегда в моем сердце. Она была доброй, улыбчивой девочкой, человеком со светлой душой.
Моя подруга, измерив ей пульс и давление, готова была сейчас же вызвать скорую: «Пульса нет, давление на нуле, сердце не бьется – она же в коме, ей реанимация нужна».


«Все сложнее, чем кажется»

А.
(имя автора не указывается по ее просьбе)

Дружа с матерью Кюннэй, Любой, я знала, что дочка ее с девяти лет мается животом, а врачи никак не могут установить диагноз. И знала про поездку в Москву, где девочка впала в кому, после которой никого, кроме матери, не узнавала.
Люба тогда меня предупредила: «Она тебя не узнает». Но и я ее не узнала: в комнату вошел совсем другой ребенок. Взгляд, выражение лица, манера держаться — все отличалось от той Кюннэй, которую я знала и любила.
А мать потом рассказала, что она впадает в странное состояние, говорит чужими голосами… Верить в это не хотелось, но пришлось, когда я своими глазами увидела, что с ней творится. Тяжко такое видеть, тяжко — и безумно жалко ребенка. Видно было, что ее телом управляет какая-то неведомая сила, и что не она сама говорит на разные голоса, а ее заставляют. Причем сила эта могла овладеть не только ею, но и теми, кто находился рядом. Однажды это случилось с сидевшим около нее парнем — он заговорил голосами уже умерших людей. Помню, один из них жаловался на то, что его убили, когда он шел по улице, что из-за этого его душа не знает покоя, блуждая по миру, который давно должна покинуть. Еще он вспоминал своих детей, оставшихся сиротами, и говорил, что на улицу его тогда погнала водка, жалел, что лишился жизни из-за пьянства.
Кюннэй постоянно видела то, чего мы не видели. «Вот он, вот», — показывала она нам, а потом зарисовывала скрытое от наших глаз, чтобы все-таки показать нам.
Скольким людям она помогла благодаря своему таинственному дару! А мы благодаря ей поняли: если ты чего-то не видишь, это не значит, что его действительно нет. Все устроено намного сложнее, чем нам кажется.

«Ты выполнила все, что должна была»

Людмила Петрова,
подруга Кюннэй
Мы вместе учились в музыкальном колледже, но, знакомясь с Кюннэй, я не подозревала, что делать это придется снова и снова: после комы она меня забывала.
О ее даре я узнала, придя однажды к ней ночевать. Я так испугалась, что зарыдала, и ее маме пришлось меня успокаивать.
Довелось мне присутствовать и тогда, когда дар Кюннэй впервые раскрылся всерьез, и не только присутствовать, но даже участвовать. Мы тогда протанцевали три дня и три ночи. Я еще и на хомусе играла, хотя до того ни разу его в руки не брала — играла так, что губы растрескались и кровь пошла.
Потом я ездила с Кюннэй в улус искать дерево для обода ее бубна.
Позже она время от времени звала меня помогать, когда кого-нибудь лечила, но я практически ничего из этого не помню — только то, что в голове у меня раздавались команды Кюннэй, которые я выполняла. А так мне казалось, что в это время я сижу в какой-то дальней комнате.
Все это кончилось в один день, когда она мне сказала: «Я тебя отпускаю, ты выполнила все, что должна была».

«Хочу думать, что она просто уехала»

Галина Кириллина,
тетя Кюннэй
Солнышком она озарила нашу жизнь, оставив о себе светлые воспоминания.
Кюннэй была славным ребенком — добрая, отзывчивая, приветливая, она всегда была готова отозваться на чужую беду или проблему хотя бы советом, и советы ее, к нашему удивлению, были дельными, как у взрослого человека.
Летом 2008 года я приехала в Якутск поступать на учебу. Кюннэйке тогда было одиннадцать лет, Туйаарке — пять. Время от времени я приходила к ним ночевать — у них была просторная трехкомнатная квартира.
Девочки называли меня «Галя Малкович», а откуда они взяли это прозвище, я не знаю. Мы вместе увлеченно копались в соцсетях.
Но у девочек были и другие увлечения — они ходили на множество кружков, весь дом был заставлен музыкальными инструментами: фортепиано, синтезатор, даже музыкальная студия — обе очень хорошо пели. Один из шкафов был полностью заставлен разными диадемами и кубками — это все были награды за победы в музыкальных конкурсах и состязаниях по художественной гимнастике.
Все, наверное, помнят конкурс «Сана ырыа» — вот в нем они участвовали несколько раз. Все это происходило на моих глазах, и тогда я поняла, сколько труда за этим стоит.
Они все успевали. Учеба, дополнительные занятия, повседневные хлопоты — все у них спорилось. А сколько сил в это вкладывала их мама Любовь Львовна!
Все изменилось осенью 2011 года, когда у Кюннэй впервые заболел живот. Дальше было только хуже: она перестала нормально есть и спать, начались бесконечные и безрезультатные хождения по врачам. Они даже в Москву съездили в надежде, что хоть там установят диагноз. Все было без толку.
Оттуда наша девочка вернулась совершенно другим человеком.
Когда они вернулись в Якутск, я сразу же поехала навестить их и с порога поняла — случилась какая-то беда. Атмосфера в доме была тяжелая, гнетущая, и выражение лиц Любы и Степы было соответствующим.
Люба, налив мне чаю, сказала: «У Кюннэй в Москве была клиническая смерть».
Не успела я отхлебнуть из чашки, на кухне появилась моя племянница. Но в каком виде! Все тело изрисовано ручкой, какие-то каракули. «Что это ты с собой сделала?» — спросила я. А она смотрит на меня, и я ее не узнаю — куда только девался наш веселый жизнерадостный ребенок! Вдруг она заурчала, заворчала — я похолодела, потом почувствовала дрожь в руках и ногах. Степан, увидев это, подхватил дочь на руки и унес в комнату, а Люба сказала: «Ничего мы в Москве не выяснили. И… нам кажется, что это не обычная болезнь. Знаешь, как шаманы болеют. Вроде вселяется в нее кто-то. Много кто… Для них это вроде развлечения, что ли».
Услышав такое, я не поверила ушам. Разве такое возможно? В наше время?
И тут из комнаты, вытаращив глаза, прибежал Степа: «Люба, у нее на теле какие-то письмена появились!» Кинулись втроем туда, и видим — Кюннэй лежит на диване и кричит: «Мне больно!» У меня на глазах бедра девочки покрывались какими-то иероглифами — не то китайскими, не то похожими на те, что мы видели в фильме «Мумия». На спине, ногах, руках сами собой набухали и краснели странные рисунки, появлялись надписи, будто процарапанные чем-то, а мы стоим и не знаем, что делать, и только Степа отважился тихонько погладить дочку. А она вдруг резко потеряла сознание — будто телевизор выключили.
Никто из нас не знал тогда, что это было самое легкое испытание из тех, что нам пришлось пережить.
Обмороки стали чаще, и в это время в нее вселялись разные сущности. Лицо и голос ее сразу менялись, руки и пальцы закручивались так, что казалось — вот-вот сломаются. Со стороны казалось, что так развлекается какой-то невидимый человек.
Бывали и спокойные дни, когда по каким-то причинам духи не являлись.
А время шло. Степа и Люба развелись, девочки остались с матерью. Кюннэй становилось все хуже и хуже. Однажды поздно вечером мне позвонила заплаканная Туйаарка: «Галя, срочно приходи, Кюннэйке плохо!»
Я тогда жила поблизости и сразу же прибежала. Толком не помню, как неслась по темным безлюдным улицам, но самая жуть ждала меня у них: Кюннэйка лежала на полу, визжа на разные голоса, мать, навалившись на нее, пыталась удержать на месте — все как в фильме ужасов «Шесть демонов Эмили Роуз». При этом Кюннэй еще пронзала меня взглядом, если я не успевала отвести от нее глаза, — ощущение было такое, как будто тебя просвечивают сканером. А хуже всего то, что она рвалась к Туйааре, которая укрылась в другой комнате. Я, помогая Любе, тоже навалилась на нее, но держать ее было нелегко, да еще она выпускала изо рта какой-то смрад, похожий на запах газа.
У меня на глазах бедра девочки покрывались какими-то иероглифами – не то китайскими, не то похожими на те, что мы видели в фильме «Мумия». На спине, ногах, руках сами собой набухали и краснели странные рисунки.

Но самое страшное началось, когда она потеряла сознание: живот ее пошел волнами, потом «шторм» утих, но в самой его середине проступили очертания человеческой головы, которая, в довершение ко всему, стала разевать пасть. Как этот ужас мог уместиться в худеньком девчачьем животике, до сих пор понять не могу.
Потом Кюннэй, заговорив старушечьим голоском, пришла в себя и снова принялась орать и визжать на разные лады, а иногда — хохотать. У меня от этого мороз бежал по коже, а она, видя мой страх, явно наслаждалась этим, заговаривая чужими голосами. В какой-то момент я не выдержала и сломя голову бросилась к двери в домашних шортиках, с голыми ногами, позабыв о том, что на дворе зима. Остановил меня Любин крик: «Не уходи! Пожалуйста, не уходи!» Как я заставила себя вернуться в эту страшную комнату? Ноги туда не шли, тело отдавало то жаром, то холодом.
«Помоги!» — крикнула Люба, и я опять упала на извивающуюся Кюннэй, которая теперь решила атаковать меня. «Смотри мне в глаза!» — приказывала она. Меня бросило в жар, слезы из глаз лились сплошным потоком. «Ты уже достала! Выходи из Кюннэйки! Я тебя не боюсь!» — звенел в ушах мой собственный крик. Собрав всю свою волю в кулак, я посмотрела ей прямо в глаза — и смотрела до тех пор, пока у меня не закружилась голова. Но взгляда я так и не отвела. Она рассмеялась и опять начала болтать всякое-разное.
Люба тем временем стала бормотать молитвы, в ответ раздались вопли, ругань, попытки стряхнуть нас и встать участились и усилились. Вспомнив, что в доме есть святая вода, окропили ею Кюннэй, и она чуть не раскидала нас в разные стороны. Потом опять потеряла сознание. Смотрим на часы, а уже шесть утра.
Потом этот кошмар стал повторяться каждую ночь: всякий раз после двенадцати в нее вселялись разные души: то мужчины, то старухи, то вообще не пойми кто, говорящий на не пойми каком языке. И каждую ночь мы боролись с ними до пяти-шести утра.
Или же явится кто-то незримый и начинает выкручивать лежащему ребенку руки. Бедная Кюннэй кричит: «Мне больно, мама!» — а потом теряет сознание от боли. И тогда в нее опять вселяются заблудшие души. Сейчас-то я понимаю: они «облюбовали» ее потому, что она была совсем маленькой, беззащитной.
Но с каждым разом сил у нее прибавлялось, и вскоре уже она играючи раскидывала нас в разные стороны. Видя такой оборот, мы стали звать на помощь ее друзей, и парни, спасибо им, не отказывали. В их присутствии — мужчины ведь, несмотря на юный возраст, — мы чувствовали себя защищенными.
Вскоре я почувствовала, что как-то освоилась в этой ситуации, начала понимать, что к чему, — а оказалось, это Кюннэй сделала меня своим помощником-кутуруксутом. Больше разные сущности в нее не вселялись.
Когда я приходила, она говорила: «Галя Малкович, ты опять со своими серыми друзьями». Позади меня она видела троих серых человек, тогда как у большинства людей бывает только один.
Выйдя замуж, я стала реже у них появляться. Если честно, то и страх никуда не ушел. Кюннэй, найдя себе кутуруксутов, начала лечить людей — и не только от болезней, но даже от пьянства. Мне рассказали, что обод для своего бубна она раздобыла рядом с дедушкиной деревней.
На четвертый год своего замужества, отчаявшись завести ребенка, я попросила ее помочь. Она назначила встречу в якутском балагане на улице Аржакова.
Там, войдя в транс, она в полной темноте била в свой бубен и вроде как танцевала. На меня сразу нахлынули воспоминания о тех кошмарных ночах, и от ужаса я едва не потеряла сознание. Она, взяв меня за руку, отвела к нарам под окном, уложила на них, и, стуча по бубну, издавала странные горловые звуки. Краем глаза я заметила, что вместо нее появился старик с белыми волосами, бормоча что-то, тряся ими над самым моим лицом. При каждом его приближении я думала — мне конец. Пугливая стала, а раньше ужастики смотрела только так. Сейчас — ни за что.
А Кюннэй, приблизившись ко мне в танце, шепнула мне на ухо по-якутски: «Открой рот». Я открыла, и она, всосав в себя что-то, выпустила плохо пахнущий воздух, а потом сказала: «Все будет хорошо».
Осенью 2015 года пришла черная весть — Кюннэй не стало. Я не поверила. Но надо было поддержать Любу. Туйаара тогда училась в спортивной школе в Москве.
Прихожу — дом полон людей. А на Любу страшно смотреть…
В день похорон случилось много необъяснимых мистических событий.
А на следующее утро я поняла, что беременна.
До сих пор не верю, что моей Кюннэйки нет на свете. Хочу думать, что она просто уехала в другое место. Уехала и живет себе там.

«Своими глазами увидела настоящую удаганку»

Э.
(имя автора не указывается по ее просьбе)
Кюннэй я знаю с детства. Когда я летом приезжала в город погостить к родственникам, они с мамой Любой и сестренкой Туйаарой приходили их проведать. Кюннэй по-якутски не говорила, сказала как-то, что лишь немножко понимает.
Помню такой случай: осенью 2014 года, когда они пришли к нам, мы пошли поиграть в гараж, прихватив с собой компьютер.
Сидели, болтали с Кюннэй на смеси двух языков, и вдруг она, накрыв мою руку своей, сказала на чистом якутском: «На твоей шее мертвец сидит». — «Да ладно тебе», — отмахнулась я. Мой брат выскочил из гаража, и мы остались вдвоем. Она продолжала: «Если я сейчас тебе не помогу, ты и до 21 года не доживешь». И тут входят моя мама, Люба, брат со своей матерью. Поняв, о чем идет речь, взяли меня за руки, успокоили: «Не бойся, Кюннэй тебе поможет».
И началось… Кюннэй сказала: «Закройте все зеркала». А мне: «Испугаешься — не вздумай убегать». И все это по-якутски, не своим голосом.
Усадив меня в кресло, она встала передо мной. Глаза ее стали черными-пречерными, как ночное небо. Испугавшись, я попросила выключить свет, но и в темноте за спиной Кюннэй виднелась какая-то белая тень. А она заговорила на каком-то непонятном языке. Принялась сжимать мне руки, при этом у нее было что-то вроде судорог. Я, опять же с перепугу, попросила включить свет и сто раз об этом пожалела. Происходящее напоминало фильм ужасов: сидя ко мне спиной, она развернула ко мне голову — только голову — и, проревев мужским голосом мое имя, возопила: «Ты где?!» Не помня себя, я кинулась к брату и спряталась за него, обхватив его обеими руками и умоляя не отпускать меня.
Кюннэй, отойдя в глубь гаража, опрокинулась на мостик и, вращая головой по всем направлениям, продолжала выкрикивать мое имя. Мы с братом сидели, вцепившись друг в друга. Вдруг она оказалась прямо передо мной, шепнув на ухо «привет». Я, догадавшись, что надо молчать, не проронила ни звука. Потом она снова закричала мужским голосом, гулко отозвавшимся в помещении…
И вдруг она, накрыв мою руку своей, сказала на чистом якутском: «На твоей шее мертвец сидит». – «Да ладно тебе», – отмахнулась я. Мой брат выскочил из гаража, и мы остались вдвоем. Она продолжала: «Если я сейчас тебе не помогу, ты и до 21 года не доживешь».

Вот так я своими глазами увидела настоящую удаганку, которая избавила меня от угрожавшей мне темной силы. За это я ей безмерно благодарна, но шаманов и удаганок с тех пор очень сильно боюсь.
А однажды она сказала мне: «Ты могла бы стать целительницей, причем сильной. Ты ничем не отличаешься от меня. И я знаю — ты понимала, о чем я говорила, когда лечила тебя». — «Мне это не надо», — ответила я.
Горько, что столь одаренная от природы девушка так рано ушла от нас. Мои искренние соболезнования родным…

«Страха своего не показывай»

Майя Васильева,
родственница Кюннэй
Я прихожусь родней Кюннэй по маме. Моя бабушка по отцу и бабушка Любы по матери были родными сестрами. Внешне они были так похожи, что, когда моя бабушка умерла, я, увидев Любину бабушку, воскликнула: «Эбээ, так ты жива!»
Мы с Любой дружили с детства, помню, как с нетерпением ждала от нее писем из Хоро.
Замуж я вышла в 1995 году, Люба — в 1996-м. На их свадьбу я поехать не смогла — была на сносях, и она сама приехала ко мне поделиться своей двойной радостью — тем, что выходит замуж, и тем, что ждет ребенка. Она прямо лучилась счастьем.
Позже из Якутска пришла весть, что 13 мая 1997 года у Любы родилась дочь, и мы все были очень за нее рады.
У меня тоже родилась девочка, и они, конечно, общались.
Маленькая Кюннэй — беленькая, с длинными волосами, нарядная, как куколка, — вызывала всеобщее восхищение.
Моя дочка до сих пор вспоминает, как мы все вместе съездили в Соттинцы полюбоваться на ледяные скульптуры, а потом отмечали день рождения Кюннэй в кафе «Гулливер».
Жизнь у нашей маленькой родственницы была очень насыщенной: то они участвуют в очередном конкурсе, то уезжают куда-то, то откуда-то приезжают.
Но когда она подросла, стали приходить тревожные вести: девочка болеет непонятно чем, врачи разводят руками, а потом нас оглушила весть, что она впала в кому в московской клинике.
С Любой мы всегда созванивались, и то, что она рассказывала, не укладывалось в голове.
Однажды она попросила меня приехать помочь и предупредила: «Ничему не удивляйся, страха своего не показывай, просто помоги мне удерживать ее на месте».
Я, постаравшись морально ко всему подготовиться, приехала.
Вхожу в дом — Люба одна. На вопрос, где Кюннэй, показала в сторону ванной. Я заглянула — она стоит там. Но что за звуки исходили из ее нутра! Какое-то совершенно нечеловеческое урчание, от которого у меня похолодела спина. Люба уговорами еле заставила дочь выйти оттуда, а в зале девочка тут же соскользнула на пол. «Давай!» — донесся до меня голос Любы. Мы вдвоем изо всех сил пытались прижать ее к полу, но она без малейших усилий отшвырнула нас. «Страха своего не показывай, просто помоги мне», — вспомнила я, и мы снова навалились на нее. Боролись довольно долго. Вдруг к девочке снова вернулся дар речи, взгляд стал человеческим и осмысленным, и она сказала: «Все, все, отпустите, это я, Кюннэй, пришла». Со вздохом облегчения мы отпустили ее.
Я была так напугана, что больше Люба меня на помощь не звала. Потом как-то раз предложила приехать полечиться, но я и от этого отказалась.
Весной того же года Кюннэй устроила празднование дня рождения своей мамы — наготовила угощения, была в приподнятом настроении. Мы очень хорошо провели время, и наша девочка обрадовала нас, сказав: «Ни у кого из вас позади нет черной тени, никакого зла на вас не вижу». И только сестре одной из своих бабок, Рае, сообщила: «Ты наполовину на том свете». У бедняжки отказывали почки, она жила на гемодиализе, но Кюннэй-то этого не знала.
На вопрос, где Кюннэй, показала в сторону ванной. Я заглянула – она стоит там. Но что за звуки исходили из ее нутра! Какое-то совершенно нечеловеческое урчание, от которого у меня похолодела спина.

Позже я специально пришла с ней поговорить, поспрашивать кое о чем. Она взяла меня за запястье, при этом радужки ее глаз совсем исчезли, она смотрела одними белками. Было жутко, но, к счастью, ничего плохого Кюннэй мне не напророчила. Все предсказанное ею в точности сбылось.
Сколько же испытаний выпало на долю Любы, когда мучилась и страдала ее дочка! Значит, так было предназначено судьбой…

«Увидела то, что скрыто от глаз»

Дария Васильева,
родственница Кюннэй

После пережитой в Москве комы Кюннэй никого не узнавала, поэтому пришлось заново знакомиться со своей сестрой.
Однажды, придя со своей мамой к нам в гости, она сказала: «У вас в доме два „человека“. У двери стоят. Их надо выгнать». Тем летом я правда видела там черную тень. Вдобавок она еще и прошла сквозь меня.
«Приходи, когда тебе удобно», — сказала я, и вскоре она снова пришла с матерью и девушкой — своей помощницей-кутуруксутом.
Сказав выключить свет, Кюннэй улеглась на кровать с закрытыми глазами. Помощница ее осталась стоять. Потихоньку ее кости начали трещать, тело пришло в движение.
Через какое-то время встала и Кюннэй, заговорив чужим голосом на незнакомом языке. Пляска девушки-кутуруксута ускорилась, стала энергичнее, а голос Кюннэй зазвенел, как музыкальный инструмент. Вскоре она приказала матери: «Открой дверь». Та не замедлила исполнить команду.
Сидя на кровати, я с ужасом смотрела на происходящее. Внезапно Кюннэй, подойдя, опрокинула меня, придавив к постели, ногтем проткнула мне руку около плеча и тут же упала без сознания на кровать.
Придя в себя, она сказала: «Они не сопротивлялись, выгнать их было проще простого». Я показала ей свою руку, она отмахнулась: «Я этого не могла сделать, пройдет» (и правда, тем же вечером все затянулось, даже следа не осталось).
Все это время ее кутуруксут не переставала танцевать. Когда она сказала: «Забери своих людей от меня», Кюннэй ответила: «Хорошо, троих забрала», и постепенно танец прекратился.
Обе вроде стали возвращаться в свое обычное состояние, но вдруг Кюннэй сказала: «У тебя на кухне за диваном стоит зеркало, оттуда два “человека” наполовину уже вышли». Я и не знала, что там зеркало. Но когда, подбежав, я заглянула за диван, оно действительно было. «Ты в него не смотрись, выброси на улицу, в мусор», — велела мне Кюннэй.
Позже выяснилось, что у нас несколько дней ночевала наша родственница Муся Пахомова. Она и поставила за диван это зеркало, которое везла с дачи. Поставила и совсем про него забыла.
После этого обряда очищения мы всласть наговорились, затем они уехали. В ту ночь я спала очень хорошо, а утром проснулась от пения птиц. Каково же было мое удивление, когда на застекленном балконе я увидела двух птичек, которые безмятежно летали туда-сюда. Десять предыдущих лет ничего подобного не было!
Позвонила Любе, и она передала мне ответ Кюннэй: «Пусть откроет окно и выпустит, это они».
Так я воочию увидела то чудесное, что обычно скрыто от глаз. Я очень благодарна Кюннэй за ее помощь, советы: она всегда подсказывала, чего ждать от того или иного человека, и все, что она говорила, неизменно сбывалось. Вот так-то.

«Она с детства была маленьким солнышком»

Кристина Другина,
родственница Кюннэй
Кюннэй — моя младшая сестра. Мама постоянно поддерживала связь с ее матерью Любовью Львовной, они всегда поддерживали друг друга, помогали. Общение наше продолжается по сей день.
Кюннэй с детства была маленьким солнышком — не зря же ее так назвали! Весть о ее необычной болезни просто сразила нас. Потом я приехала навестить их — она тогда уже начала лечить людей.
Каким вкусным шоколадным тортом собственного приготовления угостила меня сестренка! Затем сказала, что хочет провести надо мной обряд очищения.
Усадив в зале на диван, она, расположившись напротив, взяла меня за обе руки и заговорила чужим голосом: «Все будет хорошо, у тебя родится дитя». А я тогда переживала страшное горе, потеряв одновременно ребенка и мать. «Их нет здесь, они в Верхнем мире», — успокоила она меня.
Ближе к осени, перед самым ее уходом, мы позвали ее очистить дом. Девочка пришла к нам, неся свой огромный бубен. Напившись горячего чая с молоком, наевшись румяных оладий, мы тогда о многом поговорили, многое обсудили. Совсем юная, она была не по годам мудрой. О существовании Верхнего и Нижнего миров знала не понаслышке.
Через несколько часов Кюннэй сказала нам: «Я готова, скоро они придут. Усыпите ребенка». Сыну тогда было четыре года. Поднявшись на второй этаж, пробовала его убаюкать — без толку.
В это время мой муж вышел в гараж. Там он услышал, как открывается железная калитка. Выглянув, увидел, что она приоткрыта. Зашел в дом, а Кюннэй ему: «Они пришли, зови Кристину, начинаем». Пришлось оставлять наверху бодрствующего малыша, и я стала переживать, что вдруг он решит спуститься к нам.
Потушив свет в зале, она приступила. Ударяя в бубен, танцевала, судя по доносившимся звукам, время от времени произнося что-то чужим голосом. Так прошло больше получаса, и все это время ребенок оставался наверху, скорее всего, он ничего не слышал.
После этого мы почувствовали огромное облегчение, а Кюннэй сказала: «К тому месту, где камлал большой шаман, злые духи не приближаются». Еще она посоветовала не собирать в доме случайных людей, а под дверь положить ножницы или что-нибудь острое.
Позже мой муж сам прошел у нее очищение, и после этого взгляд на жизнь у него кардинально изменился.
Будь Кюннэй сейчас жива, скольким людям бы она помогла! И я уверена — она бы стала известна не только как великая целительница, но еще бы радовала окружающих своим прекрасным голосом, своими душевными песнями.
Девочка пришла к нам, неся свой огромный бубен. Напившись горячего чая с молоком, наевшись румяных оладий, мы тогда о многом поговорили, многое обсудили. Совсем юная, она была не по годам мудрой.


«Хотите верьте, хотите нет»

Варвара Дмитриева,
родственница Кюннэй

В конце октября 2014 года наш отец Николай Саввич Дмитриев после инсульта впал в кому. Врачи сказали нам готовиться к любому исходу. Через три дня мы отправили его фотографию Кюннэй. «Почему так поздно? — сказала она. — Не умрет, но долго будет выкарабкиваться». Мы перевели дух.
Через десять дней, когда он сам смог дышать, его санрейсом перевезли в Якутск, и через полтора месяца лечения отец вернулся домой.
Пока он лежал в больнице, мы ухаживали за ним, и в самое неподходящее время у меня заболели суставы. Я попросила Кюннэй посмотреть меня. Мне передали, чтобы я пришла вечером.
Еле-еле, опираясь на сына, поднялась к ним на пятый этаж, но так как нас предупредили, что посторонних на сеансе лечения быть не должно, он вернулся домой. Мать Кюннэй предупредила: «Что бы ты ни увидела, бояться не надо».
В комнате она усадила меня на диван, сама села рядом. Свет выключили. Вскоре на моей спине кто-то то ли захрапел, то ли зарычал. Я зажмурилась от ужаса. Вдоль позвоночника забегали чьи-то руки, потом переместились к коленям, стали ощупывать больное место. Все это время храпяще-рычащие звуки не прекращались. Потом руки пропали, а вместе с ними и звуки.
Встаю — колени не болят. С пятого этажа спустилась чуть ли не вприпрыжку, а ведь всего полчаса назад еле дохромала. Хотите верьте, хотите нет, а так все и было.

«Иногда она снится мне»

Александра Васильева,
двоюродная сестра Кюннэй
Наши с Любой отцы — родные братья.
Кюннэйку я впервые увидела еще грудничком, но встречались мы не так уж часто: когда они к нам отдохнуть приезжали или когда я сама бывала в городе.
Поступив после школы на учебу, жила у них, пока не получила место в общежитии.
Кюннэйке было тогда лет десять, но уже тогда она была постоянно занята: утром в школу, после учебы на занятия по вокалу или на гимнастику.
Потом она заболела…
Через пять лет, получив диплом, я вернулась домой. Было это в 2010 году.
С тех пор мы с Кюннэй поддерживали связь через интернет.
В 2014 году я, будучи у них в гостях, увидела, как Кюннэй входит в состояние транса. Слышать-то об этом я слышала, но оказалась совершенно не готова к такому зрелищу, и если бы рядом не было Любы, кинулась бы прочь. Кюннэй тогда уже лечила людей.
В последний раз мы виделись с ней осенью 2015 года, когда она приезжала погостить к дедушке с бабушкой. Я собиралась в Ленск, на родину мужа. Прощаясь, мы обнялись, поцеловались, и она вдруг сказала: «Может, уже и не увидимся». Я не сообразила спросить, почему она так говорит…
Кюннэйка была очень добрая, веселая, потому к ней все и тянулись.
Я очень скучаю по ней, а иногда она снится мне, и я верю, что моя сестренка защищает и оберегает меня.
Прощаясь, мы обнялись, поцеловались, и она вдруг сказала: «Может, уже и не увидимся». Я не сообразила спросить, почему она так говорит…


«Нет ничего невозможного»

Анна Садовникова (Самсонова),
сестра Кюннэй
Я младшая дочь в семье, младшая внучка, поэтому всю жизнь мечтала о маленькой сестренке. И когда у моей старшей сестры родилась дочка, я была на седьмом небе от счастья.
В апреле 1998 года я приехала поступать на учебу и остановилась у сестры.
Дома было тихо-тихо, малышка спала, и я с нетерпением ждала, когда она проснется.
И вот ребенок пробудился, открыл глазки, огляделся и увидел меня. Ни малейшего испуга при виде незнакомого человека! Все же я боялась, что она заплачет, и, тихонечко подойдя, осторожно взяла ее на руки. Девочка была крупненькая, и как мне показалось — точная копия отца. Потом я поставила ее на пол, и в этот момент вошла радостная Люба. Увидев свою крошку стоящей возле меня, она изменилась в лице: «Осторожно, она же еще не ходит!»
Но вскоре она сделала первый шаг: прислонив к стене, я учила ее ходить. И научила! Родители были очень рады.
Ее фотографию того времени я бережно храню.
Она была очень улыбчивой, настоящее маленькое солнышко, ее имя ей подходило как нельзя лучше.
Однажды сестра, кормя дочку кашкой, назвала ее «мисс Якутия». Я поправила: «Мисс мира!» Рассмеявшись своей шутке, мы и предположить не могли, что пройдет не так уж много времени, и наша девочка станет на международном конкурсе в Турции мини-мисс мира. Я тогда даже заплакала от радости. Как мы ею гордились!
Моя племянница была живым свидетельством тому, что нет ничего невозможного: став моделью самого Вячеслава Зайцева, она присылала мне множество фотографий с показов.
…О болезни Кюннэй мне рассказали родители. Тогда я жила в деревне, позже переехала с детьми в город.
Мы чем могли помогали Любе, дежуря у них дома по очереди.
Однажды ночью сестра вызвала меня к себе.
Кюннэй билась в коридоре на полу, измотанная до предела Люба пыталась удержать ее, я бросилась ей на помощь. Выгибая пальцы под совершенно невероятным углом, Кюннэй говорила чужим голосом, а когда мы, целуя и обнимая, успокоили ее, вдруг сказала своим собственным: «Ты очень нужна сыну Роберту», после чего, прошептав «все будет хорошо», заснула. Со мной творилось совершенно невероятное. Вспомнились рассказы бабушки об удаганках, мэнэриках[11] — то, о чем они старались молчать в годы советской власти.
Кюннэй говорила: «Если человек погиб случайно, его душа, не найдя дороги на тот свет, будет скитаться здесь. Раньше я не верила в то, о чем говорят на “Битве экстрасенсов”, а сейчас сама такой стала. Как бы мне хотелось стать обычной девушкой и ничего этого не знать!»
Однажды она упала в обморок в колледже, и я приехала за ней на машине. Вахтер ругалась: «Куда вы ее повезли, скорую вызывайте!» А Кюннэй вдруг очнулась и удивила меня, сообщив, что видела «так много бабочек».
Именно той осенью я встретила свою любовь. «Он хороший, вы всегда будете вместе», — сказала Кюннэй.
В 2014 году умер мой отец. Похоронив его в родной земле, мы собрались на поминки, и вдруг Кюннэй вымолвила: «Похороните меня в свадебном платье». Мы накинулись на нее: «Грех так говорить, дети раньше родителей не должны уходить!» А сейчас я думаю — наверное, она заранее знала…
Каким оно было счастливым — наше последнее лето с ней! Мы в компании моих дочек ездили по ысыахам, пели, танцевали, фотографировались и радовались жизни.
Остались только воспоминания. Перед глазами стоит ее светлый образ, в ушах звенит ее песня «Алаасчааным», — она навсегда в моем сердце, мое солнышко, моя любимая сестренка…

«Меня будто что-то держало»

Марианна Васильева,
тетя Кюннэй
Закончив учебу, я поехала работать по распределению в село Хоро Верхневилюйского района. Выйдя замуж, вошла в семью Васильевых. Люба, мать Кюннэй, была тогда школьницей, училась в старших классах. Потом она поступила учиться и уехала, а мы переселились в Чурапчу.
Когда Кюннэй было три года, они приезжали к нам из Москвы погостить. Как она удивлялась, впервые увидев коров и лошадей!
По их возвращении в Якутск мы стали встречаться чаще: они приезжали на ысыахи, свадьбы, мы тоже наведывались к ним, бывая в городе, — в таких случаях Кюннэй с Тууйей устраивали для нас концерты. Тууйа очень потешно выглядела, важно вышагивая на высоких каблуках.
…Когда до нас дошли слухи о шаманской болезни Кюннэй, мы не поверили. Не верили до тех пор, пока Люба не прислала нам фотографии странных изображений, проступивших на теле дочери. И фотографию сломанной надвое иглы, извлеченной из дивана, она нам отправила.
О том, что Кюннэй начала лечить людей, мы, конечно, тоже знали.
Но я хочу рассказать об одном случае, который произошел уже после того, как она покинула нас. Перед похоронами мы пришли к Любе, чтобы побыть с ними ночью.
Войдя в дом, я затолкала свой шарфик в карман пальто — помню это совершенно точно. Утром собираюсь его надеть — шарфа нет. «Вывалился и лежит где-то», — подумала я и начала искать. Не нашла. Думаю, что такое?
После похорон, вечером того же дня, мы должны были возвращаться в Чурапчу, в Мугудай. Муж очень торопился, а меня будто что-то держало.
Все уже разошлись, а я думала: как Люба с Туйаарой останутся совсем одни? В конце концов сказала мужу, что один день ничего не решает, надо вернуться и переночевать с ними. Говорю, мне кажется, что девочка этого хочет.
Вернулись. Люба с младшей дочкой сидят потерянные. Хорошо, что мы не уехали.
А за утренним чаем муж вдруг говорит: «Смотри, это же твой шарфик за раковиной!» Старательно свернутый, он был кем-то засунут сбоку от мойки, и меня не оставляет мысль, что это сделала Кюннэй, чтобы мы помогли ее самым близким и родным людям пережить первую ночь после похорон…

«Она сама даст знать»

Леонид Афанасьев,
родственник Кюннэй
У нас с Любой общие предки, а познакомились мы в начале 1980-х, когда она приезжала погостить к бабушке. Мы играли целыми днями, пока ей не пришло время возвращаться домой в Хоро.
Следующая наша встреча была в 2009 году, когда у Любы уже были две дочки. Она рассказывала, что старшая болеет, а врачи ей ничем помочь не могут.
Потом мы узнали, что эта девочка начала лечить людей.
Я тогда работал со льдом, деревом, всегда под открытым небом. Конечно, сильно мерз, начались проблемы со спиной.
Однажды, зайдя в гости к Любе, спросил, не согласится ли Кюннэй полечить меня. Мне сказали прийти на сеанс после двенадцати ночи.
Мы тогда работали в Октемцах, обустраивали парк ледовых скульптур, но я приехал точно в назначенное время.
Кюннэй лежала, уже войдя в транс-состояние, и мне при виде этого стало так жутко, что я чуть было не ушел, да Люба удержала.
Слышу: «Проходи, садись».
Кюннэй, лежа в зале на диване, изменилась до неузнаваемости: видны лишь белки глаз, волосы растрепались, говорит голосом старушки. От страха я даже не смог сказать, что у меня болит.
«Сядь прямо», — сказала она. Сидел я спиной к ней, и сердце мое бешено колотилось, казалось, вот-вот выскочит из груди.
Вдруг она кончиками пальцев коснулась моего темени, потом быстро «переместилась» вниз, будто паучок побежал. Дойдя до больного места, остановилась, стиснув его в горсти так крепко, что я дернулся. Потом, издавая разные звуки, она будто начала что-то жевать и глотать, как мясо.
Просидел я так довольно долго, пока не услышал: «Все, наелась». — «Все?» — с дрожью в голосе спросил я. Был бы я здесь с ней один — умер бы на месте от разрыва сердца. Но Люба была рядом и вышла оттуда вместе со мной.
Потом голос Кюннэй снова изменился, превратившись в ее собственный. Вышла она, поглаживая свой живот, а когда мы сели пить чай, отказалась от еды со словами: «Я насытилась». Люба сказала: «Это она твоей болезнью насытилась».
Между тем за столом с нами снова сидела прежняя Кюннэй — смешливая, улыбчивая, и страх мой мгновенно испарился. Как можно было так измениться за столь короткое время? Да, великой силой была наделена эта девочка…
Узнав, что сейчас я должен ехать обратно в Октемцы, она предупредила: «Назад не оборачивайся. Что бы ни услышал — не оборачивайся».
Мне опять стало страшно. Ехать одному, в ночи…
Садясь в машину, снял зеркало, запихнув его в бардачок. И вдруг машина просела, будто в нее уселся кто-то очень тяжелый.
Никогда дорога до Октемцев не казалась мне такой долгой! По моим ощущениям, я будто до Верхневилюйска ехал.
На трассе, кроме меня, никого, а сзади что-то гремит, шумит…
Вдруг она кончиками пальцев коснулась моего темени, потом быстро «переместилась» вниз, будто паучок побежал. Дойдя до больного места, остановилась, стиснув его в горсти так крепко, что я дернулся.

До Октемцев добрался полумертвый от страха и, выскочив из машины, без оглядки кинулся к дому.
Там сразу разбудил своих спокойно спящих парней: «Вставайте, пойдем машину тентом закроем». Они спросонья заворчали: «Всю жизнь сам ее спокойно закрывал, а сейчас что стряслось?» — но все-таки вышли и помогли. Я ничего не сказал им о пережитом этой ночью ужасе.
Вернувшись в дом, легли, а ко мне сон не идет, в ушах раздается тот старушечий голос…
Но после я совершенно забыл о проблемах со спиной.
А с Кюннэй я и позже встречался.
Один раз Люба показала мне фотографии, которые сделала сама: на них были изображения, проступавшие на теле девочки. Я как художник разглядел на них могильный лабаз, шаманского идола, насаженную на шест гагару, бубен, якутскую бревенчатую юрту. Было там и изображение камлающего шамана.
Как-то летней порой они сказали, что им нужен ящик для перевозки бубна. Спросив его размеры, мы с моим другом Петром Эляковым взялись за работу, но когда я принес им готовый ящик, он оказался на десять сантиметров меньше, чем надо. А мы ведь не раз делали замеры! Будто нам кто глаза специально отвел.
На следующий день сделали по тем же меркам новый, и на этот раз получилось то, что надо. Обрадовавшись, покрасили его и отдали владелице. Потом поняли, почему первый ящик не подошел: не понравилось, видать, что в спешке делали.
Связи мы и потом не прерывали, помогали друг другу, чем могли.
…Если бы она не ушла от нас так рано, несомненно, стала бы известной певицей, большой артисткой.
Когда я делал ее надгробие в мае — месяце, в котором она родилась, — купил, как мне было сказано, 13 брусьев. Потом спросил у матери, какое нужно сделать. Люба сказала, что она сама даст мне знать, после чего в состоянии полусна-полуяви я увидел: Кюннэй влетела в окно моего дома в виде вихря и что-то начала говорить, и в это время я воочию увидел то, что должен был сделать. Вскочив, я зарисовал эскиз, а наутро отвез его Любе…

«Помоги мне, исцели»

Ульяна Васильева,
подруга матери Кюннэй
Девочек Любы и Степы я знаю с самого их детства, они росли у нас на глазах. Родители уделяли им много внимания, прилагая все усилия, чтобы развить их природные дарования, поэтому они и выросли такими на удивление яркими, талантливыми, хорошо воспитанными. Глядя на Любу, я понимала — вот она, высшая материнская любовь.
С Кюннэй они были очень близки, всегда понимали и поддерживали друг друга. Девочка она была спокойная, улыбчивая, открытая. Очень любила свою младшую сестру, опекала, а когда та была совсем маленькой — глаз с нее не спускала, всюду водила за руку и с видимым наслаждением целовала крошку.
Потом, когда Люба стала рассказывать мне о ее удивительном даре, я просто-напросто не поняла. Не верила. А ведь мы всегда были очень близкими подругами, старались во всем быть друг другу поддержкой и опорой.
Когда я стала индивидуальным предпринимателем и начала обустройство якутского балагана в Старом городе, Люба с семьей пришли мне на помощь: помогали и в организации мероприятий, и сами в них участвовали. На новогодних корпоративах глава семьи Степан исполнял роль Деда Мороза, Кюннэйка была Снегурочкой, мама Люба — ведущей, и они дарили людям настоящую радость, настолько искренним было их веселье, и атмосферу они создавали добрую, праздничную, удивительно теплую.
Я бережно храню в своей душе все связанные с ними воспоминания. В том числе и о том, как прикоснулась к неведомому, увидела незримое…
На дворе был август, когда моя невестка сказала, что будет лечиться у Кюннэй, и попросила сопровождать ее.
Сеанс лечения назначили в балагане на одиннадцать вечера. В указанное время там собрались шестеро: мы с невесткой, Кюннэй с матерью и еще две женщины, пришедшие к ней за исцелением. Усевшись вокруг стола, сначала поговорили, и она внятно, доходчиво, но в осторожных выражениях объяснила, что нас ждет, а потом сказала мне: «Если уж ты здесь, могла бы и полечиться». Конечно, я не стала отказываться, ведь повидала в этом самом балагане много целителей и думала, что Кюннэй лечит похожим образом, растирая и поглаживая. Единственное, чего я не могла понять, — почему она приглашает людей исключительно по ночам? Предполагала — это для того, чтобы не мешать нашей дневной работе. А оказалось…
Во время нашего разговора Кюннэйка вдруг обратилась к матери со словами: «Они пришли». Свет тут же потушили, одна из женщин осталась, а мы удалились за камелек.
И тут раздался мужской голос. Почуяв присутствие чего-то потустороннего, я ввцепилась в Любу. Мне было так страшно, что на происходящее я могла смотреть лишь краем глаза. В сумерках (через окошки все же проникало немного света) было видно, как Кюннэйка, вытянувшись до самого потолка, бьет в бубен, сопровождая камлание пением…
Вскоре раздалось — уже ее собственным голосом: «Мама, включи свет, они ушли». Мы вернулись за стол и расселись по своим местам. Разговор продолжился. Кюннэй совсем по-детски (она ведь и была еще ребенком) принялась нам растолковывать то, чему мы только что стали свидетелями. Мало-помалу все успокоились, перевели дух, а я сидела и думала: «Как, как на такую маленькую, хрупкую девочку взвалили такую великую ношу?»
…Когда она лечила остальных, один мужской голос сменялся другим. А потом подошла моя очередь, и меня вновь обуял ужас. Снова послышалось: «Мама, они пришли, выключи свет». Мне было велено лечь на нары, и я, зажмурив глаза, легла. Раздался старушечий голос — говорила она на якутском языке, но настолько древнем, что ничего понять было нельзя. Бормоча, она поглаживала мое больное место, и это были именно старушечьи руки, а не тоненькие нежные пальчики Кюннэй. Страх куда-то ушел, и я про себя взмолилась: «Помоги мне, исцели». Потом снова раздался грохот бубна, шаманское пение, и я вдруг ощутила невероятную легкость.
Затем опять — голос Кюннэй: «Мама, включи свет, они ушли».
Вот так я и увидела своими глазами, как вселяются в малышку ее двенадцать помощников. Даже сейчас, спустя столько лет, вспоминая об этом, я все равно волнуюсь.
Моя невестка после лечения у Кюннэй смогла наконец забеременеть и родила нам на радость внука. И я совершенно забыла о своей хвори.
Да, наша маленькая девочка, наша Кюннэй обладала великой силой, и сколько я живу на свете, столько буду помнить ее — с признательностью и любовью.
Почуяв присутствие чего-то потустороннего, я вцепилась в Любу. Мне было так страшно, что на происходящее я могла смотреть лишь краем глаза. В сумерках было видно, как Кюннэйка, вытянувшись до самого потолка, бьет в бубен.


«Она помогала нашим парням»

Прокопий Иванов,
главный тренер юношеской сборной по вольной борьбе РС (Я), заслуженный тренер РС (Я)
В 2015 году, когда мы готовились к всероссийскому чемпионату среди юниоров 15–17 лет, мне позвонил министр спорта М. Д. Гуляев: «К вам скоро должны прийти. Молодая девушка». Это была Кюннэй. Пришла она с матерью. Запомнилось, как во время разговора наша гостья сказала Ване Оконешникову: «Береги ногу». На следующий день во время игры в футбол он ее сильно травмировал. А через три дня соревнования. Что делать? Пошли к Кюннэй. Балаган на улице Ярославского был закрыт, решено было идти в балаган ДЮСШ № 3.
Там мы немного подождали, когда она войдет в транс. Потом девушка у нас на глазах стала меняться. Всего я не видел — стоял спиной к происходящему, но ощущал дуновение теплого воздуха на мою голову.
А однажды она сказала: «Перед состязаниями „Триумф“ надо очистить и благословить», — и в ночь перед ними мы приехали туда.
Кюннэй привезла свой бубен и первым делом велела выключить все освещение. Так и сделали, не смогли отключить лишь огонек пожарной сигнализации.
Прошло около часа, и я снова увидел, как изменилось ее лицо…
Камлая, она стала обходить зал по кругу, а мы с Любовью Львовной смотрели на это сверху. И тут я заметил, что ноги ее не касаются пола, она парит в воздухе, но все происходящее воспринималось как должное.
А когда я думал, что на этом все, девочка вдруг позвала меня: «Иди сюда!» Голос был чужой, не ее. Дождавшись, когда я дойду до середины центрального ковра, она сказала: «Стой!» — и, воздев над моей головой свой бубен, начала бить в него. После этого я услышал: «Сделай семь шагов вперед!» Я выполнил, что от меня требовали, и тут меня огрели по спине не то прутом, не то плетью — так, что я не смог удержаться от крика (а голос у меня тоже громкий). Вновь раздался голос старика: «Становись на колени!», потом: «Ляг!» Я улегся и услышал голос Кюннэй, зовущий маму. Любовь Львовна тут же прибежала, бросилась ко мне: «Что с тобой? Сердце? Вызвать скорую?» «Нет, — говорю, — мне сказали “ляг”, я и лег». А она, переведя дух, сказала, что со стороны все выглядело так, будто я, громко крикнув, сразу упал.
На том чемпионате среди юниоров у нас было три чемпиона России и множество призеров.
Потом она ездила с нами на сборы в Алушту. Должен признать, сеансы, которые она проводила, мог выдержать только крепкий духом человек.
В конце августа 2015 года в Сараево прошел мировой чемпионат юниоров. Я обратился к министру спорта республики М. Д. Гуляеву и начальнику Управления детского спорта В. И. Егорову с просьбой отправить с нами массажиста Петра Борисова и Кюннэй. Добро дали, и она поехала с нами в Сараево, где Ваня Оконешников и Петя Копылов стали чемпионами, а Петя Константинов занял третье место. Такого успеха у нас раньше не было.
Конечно, это была большая ответственность — взять на соревнования такого уровня 18-летнюю девушку, совсем ребенка! Но я не раз видел ее в деле и верил ей безоговорочно.
В процессе подготовки спортсменов применяется и такой прием, как медитация. Помощь Кюннэй состояла именно в этом. Не всякий, далеко не всякий способен на это.
Помню, каким был ее взгляд, устремленный на борющихся парней. А после соревнований она, бывало, смеялась, что теперь все ее тело болит, будто ей самой пришлось выходить на ковер.

Помню, каким был ее взгляд, устремленный на борющихся парней. А после соревнований она, бывало, смеялась, что теперь все ее тело болит, будто ей самой пришлось выходить на ковер. Вот чего стоило пробудить в каждом из них скрытые резервы организма, собрать в кулак волю, укрепить бойцовский дух.
Позже к ней стали ходить и другие спортсмены.
А я часто сопровождал своих ребят на этих сеансах, привыкнув со временем и к смене голосов, и к теплому дуновению воздуха в лицо. Поначалу было непросто, но все же она была совсем еще девочкой, поэтому большого страха я не ощущал.
Когда в журнале «Уйэ» вышла статья Светланы Аммосовой о Кюннэй «Высокое предназначение», у меня все спрашивали, правда ли, что там написано. После передачи «Талбан» было то же самое. Но зачем мне обманывать? Я рассказывал о том, что видел своими глазами.
У меня были планы и дальше работать в одной связке с Кюннэй…
Проводив ее в последний путь, думал, что на поминки не поеду. Уехал на свою дачу, со мной был Алексей Диодоров. Вдруг сама собой распахнулась входная дверь. Распахнулась и тут же захлопнулась. Мы удивились, но решили, что это от ветра. А ветра не было. Чтобы проверить, открыл окна, дверь, нарочно устроив сквозняк. Открыл дверь и в прихожей. Но после всего этого входная дверь даже не шелохнулась, и я понял — это она дала мне знать, что я должен приехать. Я так и сделал.
Перед важными соревнованиями — российскими, мировыми — я всегда просил Кюннэй о помощи. Уверен — она помогала нашим парням бороться и побеждать.

«В тяжелые минуты обращаюсь к ней»

Александр Жирков,
мастер спорта по хапсагаю [12] РС (Я)
Вольной борьбой занимаюсь с детства. Без травм, конечно, не обходится. Однажды сломал ключичную кость — за два месяца перед всероссийским чемпионатом.
Было это в апреле, а в начале мая мне позвонил мой старший брат: «Сходим сегодня к целителю, мой тренер Александр Савельевич позвал». Я сначала большого значения этому не придал.
После двенадцати ночи мне позвонили. Приезжаю и вижу девочку. Я и думать не думал, что целитель — это она. И как же я удивился, когда услышал от нее: «Начинаем, закройте окна, ничего не должно быть видно».
Потом она взяла меня одной рукой за руку, другую положила на плечо, а затылком я ощущал еще чьи-то руки, точнее, слышал соответствующие звуки. Стало страшно.
Вдруг она потянула меня за плечо, будто вытягивая что-то, и я почувствовал необыкновенную легкость в руке. Вскоре она сказала по-русски: «Мама, включи свет».
Затем мы сели и поговорили, мать спросила у меня, о чем я думал, как себя чувствую.
Я очень удивился тому, что во время лечения Кюннэй говорит по-якутски, а после — только по-русски.
Она сказала мне: «Я высосала много черной пленки — очистила тебя от того, что наговорили злые языки».
А во время второго сеанса снова заговорила по-якутски, но уже другим голосом: «Сожми посильней мою руку». И тут мой брат внезапно спросил: «Сколько сеансов будет? Как долго ты лечишь?» — «На сегодня все», — ответила она. Мать объяснила, что она не любит таких вопросов.
Так прошел первый день лечения.
На вторую нашу встречу Александр Савельевич прийти не смог, и мы с братом сами съездили за Кюннэй и ее матерью. По дороге она пела нам песни, в том числе иностранные, да так, что заслушаешься. И рассказала много чего интересного.
Она принимала меня раза три-четыре. Входя в транс, вырастала до потолка, а лица ее при этом я не помню.
Тренеры спрашивали меня, что да как.
После у нее лечились Иван Оконешников и другие ребята.
Однажды мой тренер Александр Савельевич позвонил мне и сказал, что сегодня Кюннэй пригласила Петю Копылова. «Расскажи ему, как она лечит, помоги настроиться», — услышал я и как мог рассказал, настроил.
Потом мы поехали в балаган. Как водится, сначала поговорили, потом она уложила Петю, а после сеанса он был так взбудоражен или напуган, что не смог выговорить слово «кола».
Потом был второй сеанс, к окончанию которого она велела мне закрыть глаза, после чего я услышал звучное пение ее бубна. Мать Кюннэй сказала «смотри», и я, открыв их, увидел, что ее волосы стали длинными-предлинными, а сама она при этом изогнулась назад совершенно невероятным образом — человеку такое не под силу.
Позже она лечила моего брата Ивана Жиркова.
В 2019 году я выполнил норму мастера спорта по хапсагаю. А перед этим Кюннэй явилась мне…
Хоть ее и нет уже с нами, но она все равно будто рядом и по-прежнему оберегает, защищает. Перед важными соревнованиями и просто в тяжелые минуты я мысленно обращаюсь к ней, прошу помощи, и она всегда помогает.
В обычной жизни она была простой, скромной, открытой и веселой, с нею не загрустишь и не заскучаешь.
С Любовью Львовной мы время от времени встречаемся, вспоминаем Кюннэй, и мне кажется, что она с нами.

«Надо жить по совести»

Леонид Спиридонов,
мастер спорта международного класса, бронзовый призер мирового чемпионата по вольной борьбе, участник двух Олимпиад
О Кюннэй мне впервые рассказал Прокопий Семенович Иванов. Я тогда был первым заместителем директора Училища олимпийского резерва.
Позже я увидел на российском чемпионате девушку в форме нашей сборной и догадался, что это она.
А на мировом чемпионате наши ребята выступили с таким успехом, какого нам теперь долго ждать, и это она помогла им собраться, поверить в собственные силы.
Зная, какой великой силой она обладает, я доверил ей лечение своего маленького сына, которого беспокоили болячки на теле. Мы с женой и ребенком приехали в ДЮСШ, где был якутский балаган.
Там стоял старинный трехногий якутский стол, и во время сеанса мы вдруг услышали громкий стук — это он оказался перед нами. Еще мы слышали старческий голос, говоривший по-якутски. А когда она, стоя у окна, принялась бить в бубен, я почувствовал большое облегчение. Страха же вообще не было.
После сеанса сынишка спросил у Кюннэй: «Сколько у тебя рук? Меня несколько рук гладили». Сейчас он в порядке, здоров.
Кюннэй была славным человеком, никому не желала зла. Этот светлый и чистый ребенок не внушал страха.
Она говорила, что есть высшие силы и тонкий мир, что надо жить по совести. Мы об этом помним и стараемся жить так, как она советовала. И конечно, всегда будем благодарны ей за ту помощь, которую она оказала якутскому спорту.
Там стоял старинный трехногий якутский стол, и во время сеанса мы вдруг услышали громкий стук – это он оказался перед нами. Еще мы слышали старческий голос, говоривший по-якутски.


«На душе стало легко»

Розалия Спиридонова,
супруга Леонида Спиридонова
Однажды Леонид пришел с работы и рассказал о девушке-целительнице, которая во время лечения внешне меняется настолько, что может даже принять обличье зверя.
Нашему сыну было тогда 12 лет, и когда она взялась его лечить, я сидела рядом, чтобы он не испугался. Но я и сама боялась — даже закрыла глаза, хотя и так было темно. Однако в какой-то момент открыла их и увидела перед собой огромного человека — ростом метра два, не меньше. Подойдя ко мне, он наклонил мою голову и погладил, и мой страх сразу улетучился. На душе стало легко-легко…

«Она по-прежнему защищает меня»

Марфа Троева,
мастер спорта по классическому марафону, руководитель клуба любителей бега «Сулусспорт»
Я побывала у Кюннэй в июле 2015 года. О том, что она помогает спортсменам, слышала и раньше.
Получив ее согласие через маму, в назначенное время я пришла в балаган ДЮСШ № 3.
Как только погасили свет, началось… Кюннэй приняла обличье животного. Я успокаивала себя тем, что все равно она не причинит мне никакого вреда.
Перевернув ничком, она взобралась на меня и взялась за мою голову. Ладони ее были как медвежьи лапы.
Потом принялась бить в бубен, и все это время она летала.
Затем раздалось «мама», и это значило, что лечение закончено и надо зажечь свет.
Немного передохнув, начала лечить пришедшего со мной парня.
Сначала раздался звук, похожий на царапанье стены. Потом, подойдя ко мне, легонько взяла меня за шею (после этого я забыла, что такое боль в горле), далее опять стала летать. Должна сказать, что присутствовать при всем этом обычному человеку тяжело, не всякий сможет выдержать.
Кюннэй действительно была удаганкой, наделенной великой силой.
После того как ее не стало, из ее страничек в соцсетях были удалены некоторые фотографии. А когда я со своим ребенком в 2016 году съездила в Италию, она лайкнула опубликованные мною фото… Я тогда подумала, что она по-прежнему защищает и оберегает меня.
Кюннэй — великий дар, ниспосланный нам Матерью-природой.

«Ради своей дочери прости»

Светлана Андреева

У моей дочери ДЦП, она не говорит, но мы друг друга понимаем. Когда ей исполнилось четырнадцать, у нее начались судороги по ночам — каждый месяц по несколько ночей подряд, а от лекарств становилось только хуже.
В декабре 2014 года внезапно пришла мысль, что Кюннэй может помочь нам. Не откладывая, я сразу договорилась о лечении, и с этого дня мы ощутили присутствие в нашем доме незримой силы. Мой ребенок стал крепко спать по ночам, приступы переносились намного легче. А однажды дочь при виде фотографии Кюннэй указала на нее, словно говоря: «Она придет», при том что до этого понятия о ней не имела. В апреле нам сказали приехать в Якутск. Конечно, возникли некоторые опасения, я подумала, что дочку надо бы подготовить заранее. Но когда я сказала ей: «Скоро мы с тобой к Кюннэй поедем», — она обрадовалась, будто нам предстояла поездка к близким и родным людям.
Встретили нас приветливо, объяснили, как все будет происходить, предупредили, чего ребенок может испугаться. …Звук бубна, доносящийся издалека, и одновременно — шепот, напоминающий дуновение ветерка… Девушка, бьющая в бубен, сильно отличалась от той Кюннэй, с которой мы совсем недавно пили чай. А на следующий день мне передали ее слова: «Прости, ради своей дочери прости». Весть, пришедшая от предков… Я сразу поняла, что речь идет о тех, кто растил моего ребенка до четырех лет. Простить допущенную ими неосторожность… После лечения моя дочь в иные месяцы обходится без приступов, мы надеемся, что и дальше все будет хорошо. Кюннэй, мы знаем, что ты не оставишь ее. Спасибо тебе!
Мой ребенок стал крепко спать по ночам, приступы переносились намного легче. А однажды дочь при виде фотографии Кюннэй указала на нее, словно говоря: «Она придет», при том что до этого понятия о ней не имела.


«Над вашим домом танцуют стерхи»

Алексей Петров

Лет десять назад я попал в аварию, последствия были серьезными.
Кюннэй вышла на нас через Антона Иванова: «У тебя на ДСК живет знакомый, я могла бы его полечить». В первый раз она пришла ко мне домой в сопровождении двух девушек-кутуруксутов, которые с порога начали отплясывать, садиться на шпагат — ну чисто танцевальный ансамбль! Останавливались только тогда, когда Кюннэй выходила из транса. До вхождения в него она говорила только по-русски, в трансе — исключительно по-якутски, при этом руки ее начинали двигаться так, будто в них вообще не было костей… хотя, как ни старайся, не объяснишь.
А однажды, когда моя жена направилась на кухню выключить плиту, Кюннэй издала жуткий крик «стой!», потом приказала «ляг!». Она и легла посреди дома, а Кюннэй наклонилась над ней. «Ой, какие у нее в тот момент были глаза! Никогда не забуду», — вспоминает по сей день супруга. Придя во второй раз, Кюннэй исчезла — совсем. А потом объявилась… из-под кровати, сказав, что вылетела в небо через трубу и танцевала с семью стерхами. Перед тем как уйти, попросила ручку, бумагу и, забравшись обратно под кровать, нарисовала танцующего стерха и девушку с крыльями вместо рук, а на обратной стороне написала: «Над вашим домом танцуют стерхи». Летом, перед ысыахом, когда она приходила в последний раз, в том месте, где она поглаживала мою ногу, остался след от птичьей лапки. Тогда же она превратилась в какого-то зверя. Много раз мы видели и то, как она летала.
А мне она говорила: «Позади тебя я вижу белого человека. Это большая редкость».
После ее лечения здоровье мое нормализовалось. На ноги я не встал, но активно двигаюсь, работаю.

«Я слышал сквозь сон, как она щебетала»

Мариника Петрова,
жена Алексея Петрова
Однажды осенью, проснувшись, мы увидели на потолочной балке птичку, сидевшую прямо над кроватью моего мужа. Сразу вспомнили, что это не к добру, заволновались, а птичка, сделав над ним круг, исчезла — просто исчезла, мы не видели, как она вылетела. Обошли весь дом в поисках отверстия в стене, через которое она проникла внутрь, — нигде ничего. Муж сказал: «Рано утром, наверное, залетела. Я слышал сквозь сон, как она щебетала, но подумал, что это за окном».
Немного успокоившись, зашла в соцсеть и увидела на странице матери Кюннэй сообщение, что сегодня исполнилось три года, как ее дочь покинула этот мир. Мы поняли, что это ее душа приходила к нам попрощаться…
В тот день еще наш отец переживал, что сломалась его машина, думал, где бы ее могли починить, это ведь не везде возможно. А через день, вернувшись с работы, я узнала, что все неожиданно решилось и разрешилось как бы само собой. Вот так Кюннэй продолжает помогать тем, кого она знала и кому немало помогала и при жизни.

«Будто в сказку попали»

Василий Сорокин-Айылган,
артист эстрады
С Кюннэй мы несколько лет подряд участвовали в конкурсе «Сана ырыа». Никто из нас тогда не подозревал о ее тайном даре, великой силе, особой миссии.
Но мне она однажды показала нечто небывалое, удивительное. Это было, кажется, за несколько недель до того, как она покинула наш мир.
В селе Кытыл-Дюра Хангаласского улуса тогда были выборы главы наслега, а мы участвовали в предвыборной кампании — ребята из группы «Zavod», Павел Семенов, я и Кюннэй. И вот после концерта мы возвращались домой, ехали уже долго, поэтому все дремали. Вдруг раздался крик водителя: «Медведь! Медведь!» Сна как не бывало. Оказалось, впереди улепетывал довольно крупный медвежонок. Все заахали, заохали, а когда дитя природы осталось позади, стали воспоминать, кто когда видел медведей — большинство, конечно, в зоопарках.
Едем дальше, и тут водитель опять кричит, но на этот раз: «Лиса, лиса!» Впереди и правда мелькала рыжая шубка. Разговор перешел на лис.
Затем дорога пошла в гору, а когда мы уже взобрались наверх, водитель увидел зайца, но только он крикнул об этом, как длинноухий запрыгнул прямо под одно из колес нашей машины. Мы еще и с добычей оказались!
«Будто в сказку попали, прямо какой-то “Колобок”, — смеялись мы. — Осталось только волка увидеть». Между тем дорога пошла вниз, спускаясь к реке. Она в тот год сильно обмелела, и ехать пришлось в основном по песку и камням. Вдруг за окнами машины что-то затрепыхалось. Смотрим — огромный, чуть не с наш УАЗ, журавль, раскинув свои мощные крылья, взлетает совсем рядом, почти задевая машину. Увидеть за одну поездку столько всего — это ли не удача?
Через несколько недель Кюннэй не стало. А когда мы узнали о ее необычном даре, сразу вспомнили ту поездку. Может, тогда нам явились те, кто защищал, оберегал и сопровождал ее? А пока мы удивлялись увиденным чудесам, Кюннэй общалась с ними на своей волне…
А когда мы узнали о ее необычном даре, сразу вспомнили ту поездку. Может, тогда нам явились те, кто защищал, оберегал и сопровождал ее? А пока мы удивлялись увиденным чудесам, Кюннэй общалась с ними на своей волне…

* * *
Саргылана Степанова (Леонтьева) — Uottaax
(Якутск)

Кюннэй, привет! Прочитала книгу о тебе на якутском языке и открыла для себя другую тебя, такую глубокую, сильную и смелую.
Я всегда держу в памяти наши творческие будни в музыкальной студии «Мозаика» Семена Ченянова, где с первого дня знакомства нашли с тобой общий язык. Как долго мы смеялись, казалось бы, из-за несмешных эпизодов, прорисовывая у себя в голове дополнительные детали происходящего. Как кривлялись на «мыльницу» перед общим зеркалом, как учили слова якутских песен для ансамбля и ты всегда смеялась сложным якутским фразам. А помнишь подготовку к творческому вечеру Семена? Так усердно готовились, а прошло все как миг! Замечательные воспоминания! Самые светлые и уютные, по-детски трепетные и воодушевляющие.
Момент, который надолго запечатлелся у меня в памяти, как оказалось (о твоих способностях узнала позже), связан с твоей силой, данной сверху. В один холодный зимний вечер после репетиций в студии, тогда она была в только застраивающемся 202–203 микрорайоне, вы подвезли нас с Женей Керемясовой до остановки «Центральный кинотеатр». Когда уже заходили в машину, ты сказала, что со мной всегда ходят маленькие зеленые человечки, что вот даже в машину со мной зашли и щекочут тебе ноги. Мы все так смеялись от этого, но у пединститута нас высадили. Видимо, родители лучше тебя знали и предотвратили «утечку информации». Также помню, как ты самой первой вычислила воришку среди ребят. А еще ты часто говорила обо мне, что я сильная, целеустремленная и непременно добьюсь желаемого в этой жизни. Спасибо тебе большое за такую веру еще тогда, и сейчас эти слова греют душу, не давая погаснуть внутреннему огоньку.
Так грустно и трепетно мне писать эти строки, я несколько дней то открывала ноутбук, то закрывала, да и с двумя дочками-погодками это не так легко, как оказалось.
Очень много у нас воспоминаний непременно ярких, светлых и незабываемых. Твое мягкое и теплое объятие, твой искренний голос и красивый репертуар… я помню тебя юной, озорной и яркой девочкой, которой ты всегда останешься в моем сердце.
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Часть 3
Она все еще с нами…
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«Нить не прервалась»

Мария А.
(Якутск)
О Кюннэй Кардашевской я была наслышана: сначала маленькая модель московского Театра моды, потом мини-мисс мира. Позже она училась с моими дочками в Якутской городской национальной гимназии, в параллельных классах. Мне очень нравилось слушать, как она поет, и, не будучи знакомой с Любовью Львовной, я про себя восхищалась тем, каких талантливых детей она вырастила.
А когда мои девочки рассказали о даре Кюннэй, у меня не было мыслей, что это дети, может, они что-то преувеличивают, — я поверила сразу. А о ней говорили все больше: что она лечит людей, что провела обряд очищения в «Триумфе».
Мне и самой снятся вещие сны, и от этого временами бывает тяжело.
А в прошлом году мне приснился сон, о котором я хочу рассказать сейчас.
На несколько дней мы всей семьей съездили отдохнуть на родину мужа — на Олекму, в Токко. Однажды ночью мне приснилась Кюннэй. Легко ступая, вошла, словно наяву. Не одна — за нею шла девочка пониже ее ростом.
На дворе зима, а она одета по-летнему: короткая темная джинсовая юбка, маечка, маленькая сумочка через плечо, туго стянутые в хвост кудрявые волосы. Она была чему-то очень рада, а мне сказала: «Пусть ни в коем случае не покупают машину. Обязательно передай, обязательно!» И с довольным видом — мол, предупредила — ушла в сопровождении своей спутницы. Дальше мне снится, что машину все-таки купили, тентованный УАЗ цвета хаки. А потом вижу, как со стороны села Уолбут приближается желтая машина с надписью «Дети», они врезаются друг в друга и от удара разлетаются в разные стороны. Слышу плач, крики, вижу, что есть раненые и погибшие…
Проснувшись, рассказала сон мужу, но поначалу он не придал ему большого значения.
В это самое время его друг попросил купить ему машину и дал деньги, сказав, что не важно, в каком она будет состоянии, можно даже без документов, чтобы только по своей деревне ездить. Муж согласился, подходящая машина нашлась не то в Хаптагае, не то в Рассолоде Мегино-Кангаласского улуса, и они поехали туда, предварительно договорившись с хозяином по телефону о времени и месте. Приезжают — того нет и телефон отключен. Ждали, ждали, да так и уехали ни с чем.
Во второй раз договорились не только о времени, но и о том, что сразу съездят в Майю — заверить сделку у нотариуса. Однако в назначенное время продавец оказался в стельку пьян. Опять вернувшись несолоно хлебавши, муж призадумался: «Видимо, та девочка, которая тебе снилась, не зря предупреждала. Может, она и помешала. Все на мази было, а вот поди ж ты».
В итоге, купив в магазине новенький мотоцикл, его он и доставил своему другу.
Со временем наши предположения, что именно Кюннэй помешала осуществиться этой с самого начала сомнительной сделке, перешли в уверенность. Купили бы — случилась бы явленная мне во сне беда. А девочки, которой мы так благодарны, уже нет на этом свете… Поэтому, набравшись смелости, я написала ее маме Любови Львовне через соцсеть. В тот день мы переписывались с ней четыре часа. Оказалось, что предки Кюннэй по материнской линии как раз из Токко.
Опять вернувшись несолоно хлебавши, муж призадумался: «Видимо, та девочка, которая тебе снилась, не зря предупреждала. Может, она и помешала. Все на мази было, а вот поди ж ты».

Я столько узнала о ней, о ее великой силе, но как же мало ей было отпущено! Однако есть надежда — чего она не успела достичь, все же свершится. Нить не прервалась, я это вижу.

«Скольким бы людям она помогла»

Лиза Уваровская
(Якутск)
После того как я посмотрела передачу «Талбан» об удивительном даре Кюннэй Кардашевской, мне приснилась сама Кюннэй. А до того у меня периодически болела нога — ныла, горела и даже выходила из сустава. МРТ ничего не показало. И вот в том сне Кюннэй, поглаживая мою больную ногу, сказала, что это один целитель «перестарался». Проснувшись, я вспомнила, что в 2014 году действительно ходила к целителю лечить спину, и он правда довольно сильно дергал меня за ногу. Будь Кюннэй жива, скольким бы людям она помогла! Ведь эта девочка обладала великой силой.
* * *
Максим Сачарысов
(г. Ньурба)
Однажды днем, сидя на работе, я начал переписываться с матерью Кюннэй Кардашевской Любовью Львовной в соцсети. До этого мы вместе с супругой с большим интересом посмотрели передачу и прочитали книгу, посвященную дару этой удивительной девочки. Мы были впечатлены до глубины души.
…Так в то время, когда я переписывался с Любовью Львовной, произошел странный инцидент. Я задал один вопрос, который не выходил у меня из головы, после этого вдруг клавиатура перестала слушаться. Чтобы заставить телефон нормально заработать, перезагрузил его. А вскоре узнал, что у Любови Львовны то же самое произошло с клавиатурой. Мы подумали, что сама Кюннэй не захотела дать ответ на мой вопрос. Но самое странное, в то время, когда я перезагружал телефон, от меня дошло сообщение, состоящее из одних букв, среди которых Любовь Львовна четко прочитала сообщение: «Терпения и сил. Я с вами. Москва». Она сразу отправила это сообщение, сделав скрин экрана, но каким-то удивительным образом все стерлось, и я не смог ничего увидеть. Как она потом объяснила, у нее был сложный период в жизни и таким образом Кюннэй поддержала свою мать.
В тот же вечер Любовь Львовна получила в директ сердечко от Кюннэй…

«Мы поверили в чудо»

Белла П.
(Чурапча)
Осенью этого года в нашу семью пришла беда: мой младший брат, попав в автокатастрофу, после срочной операции две недели не приходил в себя. От переживаний мы не могли ни есть, ни пить, ни спать. Врачи ничем не обнадеживали.
Оставалось уповать лишь на чудо.
Найдя в соцсетях страницу матери Кюннэй Кардашевской Любови Львовны, я написала ей. Она посоветовала купить книгу о Кюннэй, положить брату под подушку и мысленно обратиться к ней с просьбой о помощи.
Получив такой ответ, я тут же позвонила маме. Они с сестрой, обойдя все книжные магазины, купили в одном последний оставшийся экземпляр. Хотели приобрести сразу три, но им сказали, что осталась только эта книга, и у них сразу мелькнула мысль, что она была предназначена именно ему.
Но как передать ее брату? В пандемию это невозможно…
Однако для этой удивительной книги не было преград.
В тот же день из той палаты нашему старшему брату позвонил парень и пожаловался, что ему и поговорить не с кем — все рядом лежат без сознания.
Пообщались они где-то около обеда — в то самое время, когда была куплена книга.
В тот же день мы передали ее этому соседу по палате, который и положил заветную книгу под подушку брату.
На третий день мой братишка открыл глаза. Быстрое улучшение его состояния удивило даже врачей. Все это время мы не переставали просить Кюннэй помочь ему.
Через месяц он выписался. Сейчас брат дома, проходит реабилитацию.
Как после такого не поверить в чудо! В то, что тонкий мир существует…
От имени всей нашей семьи хочу сказать спасибо Любови Львовне за ее добрый совет. Здоровья вам и удачи во всем!
На третий день мой братишка открыл глаза. Быстрое улучшение его состояния удивило даже врачей. Все это время мы не переставали просить Кюннэй помочь ему.

* * *
Майя,
продавец «Бичик»
На дворе стоял сентябрь. В тот день на работе была моя смена. Тогда еще я работала продавцом в магазине «Бичик». И случилось так, что мы с Натальей, вторым продавцом, остались вдвоем, в магазине не было ни одного покупателя. Вдруг я услышала звук, похожий на звон будильника. Подумала, что это чей-то будильник в телефоне звенит. Пошла в сторону звука и начала искать его источник, но ничего не обнаружила. Я отчетливо слышала звук, похожий на звон колокольчика, что звук исходит со стороны окна возле первой кассы, но не могла понять, что издает этот звук. Так странно… Вскоре этот звук услышала и второй продавец. Мы сразу же переглянулись друг с другом, поняв, что происходит что-то непонятное, необъяснимое. Наталья вдруг сказала: «Там у окна лежит книга о Кюннэй, а над ней сверху отрывной календарь…» Я подумала про себя: «Ну лежит и лежит», а Наталья продолжила: «Убери его с книги о Кюннэй». Наталья гораздо старше меня, она хорошо знает якутские каноны, традиции и негласные законы. Когда я убрала календарь, звон прекратился. Я тогда оробела, ведь никогда до этого не сталкивалась с таким явлением. Этот случай до сих пор не выходит у меня из головы. И это никак невозможно объяснить. Может, Кюннэй таким образом выразила свое недовольство, хотела показать свое присутствие среди нас.
«Там у окна лежит книга о Кюннэй, а над ней сверху отрывной календарь…» Я подумала про себя: «Ну лежит и лежит», а Наталья продолжила: «Убери его с книги о Кюннэй».
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Примечания

1 Шаманка (якут. удаган, от «ут» — «огонь», «ган» — суффикс женского рода), в русском произношении привычнее звучит «удаганка». — Прим. ред.

2 Джёсёгей тойон — божество в якутской мифологии, относится к разряду Айыы — жителей Верхнего мира, один из прародителей якутов, покровитель лошадей и рогатого скота, способствующий их размножению; изображался в образе человека или ржущего жеребца. — Прим. ред.

3 Глубокое угнетение сознания с утратой произвольной и сохранностью рефлекторной деятельности. — Прим. ред.

4 Ысыах (якут. ыһыах) — древний якутский праздник, посвященный общению с Небом, зримым символом которого у народа саха является Солнце. — Прим. ред.

5 Хомус (варган) — древний якутский музыкальный инструмент, возрастом более 5 тысяч лет, обладающий характерным «космическим» звуком. Издревле считался инструментом якутских шаманов. — Прим. ред.

6 Народная якутская песня-импровизация, исполняется методом горлового пения, разновидностями тойука являются шаманские напевы. — Прим. ред.

7 Корпус древних эпических сказаний якутского фольклора и одновременно традиция его воспроизведения. — Прим. ред.

8 Якутская усадьба. — Прим. ред.

9 Алгыс — якутский обряд благословения, рождает чувство единения человека с окружающим миром. Алгысчыт — заклинатель, разводит огонь и обращается к Верхним божествам, духам огня и земли с просьбой ниспослания благополучия, размножения приплода скота, изобилия и блага. — Прим. ред.

10 Злые духи Верхнего, Среднего и Нижнего миров в якутской мифологии, живущие своими племенами и родами, со своим хозяйством. — Прим. ред.

11 Мэнэрик — делающий странности (якут.). Якуты связывали болезнь с кознями тундровых шаманов, разгневанных на людей и тревожащих их покой. Европейские исследователи XIX века назвали явление арктической истерией. — Прим. ред.

12 Хапсагай — буквально «проворный, ловкий, хваткий» (якут.), якутское единоборство, борьба, родилось из древнего национального боевого искусства. — Прим. ред.
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