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Аннотация
Если вы счастливый хозяин собаки, то наверняка хоть раз в жизни вам хотелось понять, о чем же говорит собака: может, ее что-то беспокоит, а может, она хочет что-то показать…
Хотя собаки и не разговаривают, как люди, они успешно используют язык телодвижений и, если внимательней присмотреться, становится понятно, как они болтливы.
Наши четвероногие друзья быстро учатся понимать нас, людей. Пришло время и нам заняться изучением «языка» наших питомцев!
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От автора
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В науке о поведении животных есть раздел — этология. Ученые-этологи интересуются вопросами, почему животные ведут себя так, а не иначе. Как такое поведение сформировалось в процессе эволюции?

Около ста лет назад этологи обратили внимание на то, что животные, хотя и не разговаривают как люди, успешно используют язык телодвижений. Ученые написали множество научных трудов, описывая и зарисовывая целые ритуалы животных, состоящие из многих характерных поз и движений.
Остается неразрешимым вопрос, какие из поз животные показывают намеренно, чтобы передать информацию, а какие инстинктивно как отражение своих эмоций.

Также непонятно, воспринимают ли животные позы своих сородичей как послание, осознавая их, или просто реагируют автоматически — как если бы реакция была «запрограммирована». Очень вероятно, что в какой-то степени происходит и то и другое одновременно. Сперва собака съеживается от страха, потому что так для нее естественно, а потом, заметив, что это производит нужный эффект на сородича, начинает принимать эту позу намеренно. В любом случае намеренные или бессознательные позы и движения собаки соответствуют ситуации, они логичны.

В этой книге мы постарались объяснить логику, заложенную в язык телодвижений, которым пользуются наши любимые четвероногие друзья — собаки.
Мы также уделили внимание наиболее распространенным мифам, касающимся поведения собак. А таких мифов немало! Двадцать-тридцать лет назад любое непонятное действие барбоса люди были склонны объяснять его патологической тягой к доминированию. По новой моде, любая поза трактуется как выражение стресса. В реальности собаки не слишком злые, добрые или нервозные. Наши питомцы испытывают разнообразные эмоции адекватно ситуации, в соответствии со своими задатками и опытом. Они — разные, и каждый по-своему замечателен!
ДАВАЙТЕ ПОСМОТРИМ, КАК ВЕДУТ СЕБЯ НАШИ ЛЮБИМЦЫ, И РАЗБЕРЕМСЯ, ПОЧЕМУ ОНИ ВЫРАЖАЮТ СВОИ ЭМОЦИИ ПОДОБНЫМ ОБРАЗОМ.


Глава 1
Основные чувства
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Поприветствуйте короля!

Цель позы — преувеличить себя, поэтому собака поднимает голову и уши, а хвост, как флажок, сдержанно покачивается из стороны в сторону.

Другая собака в ответ на позу уверенности в себе может начать бурно и радостно приветствовать (с. 20, 22) сородича или испугаться и выразить подчинение (с. 14).

Равный по силе пес может тоже принять в ответ позу уверенности в себе, после чего противники перейдут к угрозам или чинно разойдутся по сторонам, чтобы пометить кустики (с. 52).
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Порода имеет значение

Поза уверенности у разных пород может отличаться, и тогда легко ошибиться не только людям, но и самим собакам. Они часто путают безобидный храп бульдога с агрессивным рычанием. Грейхаунду и бобтейлу помогает их рост, а более мелкие левретка или ши-тцу вынуждены вставать на задние лапы, чтобы казаться выше.

Обращайте внимание на движения собаки. Если она не торопясь движется вперед, переносит вес тела на передние лапы — она уверена в себе. Если отступает, опускает голову ниже спины — ей страшно.
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Вон отсюда!

От позы уверенности (с. 8) пес может перейти к угрожающему пристальному взгляду (с. 76), а затем — напасть.

В норме собаки не стремятся убить противника, их цель — запугать, убедить в собственном превосходстве, избежав серьезных травм. Нападая, пес старается казаться больше, резко наскакивает, громко рычит и показывает оружие — зубы: «Вот чем я буду тебя побеждать! Р-р-р!»

Если противник не подчинится (с. 14) и не отступит, начнется драка.
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Мне страшно!

Испугавшись, собака старается казаться как можно меньше, вся ее поза противоположна позе уверенности в себе (с. 8).

Это нужно, чтобы противник точно не ошибся, понял, что нет необходимости нападать (с. 12), и оставил напуганного соплеменника в целости и невредимости.
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Мне некомфортно…

Показывая подчинение (с. 14), собака не обязательно делает это стоя.

Если противник еще не приблизился, испуганный питомец может начать отходить в сторону. Отойдя на безопасное расстояние, он оборачивается, согнув лапу в готовности вернуться. Ему хочется отойти и одновременно не потерять из виду противника.

Чем ближе противник и чем страшнее нашему питомцу, тем он сильнее стремится лечь и защитить свой живот — самое уязвимое место на теле.
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Я задорого продам свою жизнь

Когда собака подчиняется (с. 14), она соглашается уступить то, что требует от нее более сильный сородич.

Если он вопреки собачьим нормам поведения продолжает угрожать, она меняет свою позу и теперь показывает не только страх, но и агрессию. Она готовится к самообороне и намекает противнику, что у нее тоже есть чем защищаться.

Даже если она не победит, неприятностей она ему доставит немало.
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Я рад как ребенок!

Многие слова «собачьего языка» берут начало из детского опыта.

Когда собака-мать переводит щенков с кормления молоком на кормление твердой пищей, первую еду она приносит им в своем желудке. Щенки лижут маме губы, и она отрыгивает для них пережеванное мясное «пюре». Эта удивительная способность досталась собакам от их предков-волков.

Став взрослыми, собаки продолжают приветствовать соплеменников (и хозяев), пытаясь дотянуться до их губ и лизнуть их.
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Добро пожаловать!

В ситуациях, когда собака хочет умиротворить противника или радуется встрече, она демонстрирует свою беззащитность (с. 96).

Так же поступают и люди, протягивая ладонь для рукопожатия. Этологи считают, что наши далекие предки так показывали, что в их руках нет оружия — палки.

Наши питомцы в таких ситуациях прячут свое оружие — зубы и стремятся выглядеть поменьше, опуская голову, прижимая уши к голове, размахивая хвостом широкими движениями из стороны в сторону и не задирая его высоко.
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Где? Что? Уже бегу!

Чудесное свойство собак — их способность всегда быть в хорошем настроении и с энтузиазмом откликаться на любую затею. Пойти в парк? Да! Поиграть в мячик? Конечно! Поучить команды? Что может быть лучше!

Активная деятельность требует возбуждения нервной системы, и собаки многих рабочих пород — охотничьих и служебных — приходят в возбужденное состояние очень быстро. Люди часто беспокоятся, путая возбуждение и нервозность.

Обращайте внимание на то, как собака виляет хвостом (с. 26), и на «китовый глаз» (с. 46).
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Кто это?! О, это ты!

Возбуждение (с. 24) может сопровождать и радостное приветствие (с. 20), и агрессивное нападение (с. 12), и другое поведение.

От возбуждения собака напрягает мышцы и задирает хвост максимально высоко. Псу не стоится на месте, и он повиливает хвостом. Некоторые люди думают, что собака радуется, но это возбуждение может быть и от злости.

Чтобы не перепутать, помните: от радости собаки виляют хвостом широкими движениями и обычно не поднимают его при этом высоко, но это зависит от породы.
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Какая порода – такой и хвост

У таких пород, как басенджи, хвост постоянно задран вверх и закручен в тугое кольцо. Даже виляя хвостом-баранкой от радости, они лишь слегка им качают.

У малинуа по стандарту породы хвост не должен подниматься выше спины, разве что при быстром беге. Даже принимая позу уверенности в себе (с. 8) малинуа обычно держат хвост достаточно низко.

Салюки, как и другие борзые, имеют низко посаженный хвост. Он может выглядеть как у испуганной (с. 16) собаки в тот момент, когда борзая абсолютно безмятежна.
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Мне не по себе

Когда басенджи очень напуган, голоден или испытывает сильную жажду, его хвостик распрямляется.

Малинуа редко теряют присутствие духа в той мере, чтобы им захотелось поджать хвост, но если уж они это делают, то выглядит это по-волчьи — не перепутаешь. Поджатый хвост малинуа — это просто поджатый хвост.

Сложнее с борзыми. Так как салюки может поджать хвост без всякого испуга, вам нужно ориентироваться на другие сигналы — положение головы и ушей.
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Помогите, мне плохо!

Испуганная собака (с. 16) просит оставить ее в покое, а больная — помочь ей.

Но выглядят они довольно похоже, а порой испытывают и страх, и боль одновременно. Бедняги!

Если собака опустила голову, тяжело дышит, замирает в необычных позах, если смотрит, будто погружена в себя — вам нужно показать ее ветврачу безотлагательно.
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Какой чудесный денек!

Расслабленная поза — это золотая середина.

Голова и хвост подняты, но не слишком высоко. Собака может дышать, высунув язык, но не слишком широко открывая пасть. Если собаке комфортно идти рядом с вами или лежать у ваших ног, она плавно двигается, с наслаждением потягивается и время от времени поглядывает на вас.

Общаясь с сородичами, расслабленная собака выглядит, как радушно улыбающаяся бабушка, снисходительно наблюдающая за внучатами.
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Глава 2
Ощущения
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Вы что-то сказали?

Уши созданы, чтобы улавливать звуки, и, естественно, по направлению ушей вы понимаете, что сейчас привлекло внимание питомца.

Увлекшись, пес немного напрягается и поднимает уши повыше. В сомнениях он порой не решается посмотреть прямо на то, что его волнует, поэтому не двигая головой поворачивает к источнику звука одно ухо, а другое — затыкает, прижав к шее.

Если очень страшно, пес прижимает оба уха, уменьшая поток информации, и это помогает ему принять решение, как действовать прямо сейчас.
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Вот так я это вижу!

То, что мы видим двумя глазами, мы видим объемным, а краем одного глаза — плоским. Практически все поле человеческого зрения занимает объемная картинка (110° из 180°).

Нашим далеким предкам такое зрение было необходимо, чтобы лазать по деревьям и прыгать по веткам.

Предкам собак нужно было видеть как можно большее пространство вокруг, чтобы успешно охотиться в поле и лесу. Их поле зрения шире (240°), но большую часть окружения (180°) они видят плоско.
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Я смотрю на это так…

Адреналин возбужденной собаки (с. 24) повышен, из-за чего расширяются зрачки, а глаза выглядят круглыми.

При спокойствии, наоборот, собака прикрывает глаза и они кажутся «мягкими», овальными.

В драке пес зажмуривается, чтобы защитить глаза от травмы.

Если собака терпит дискомфорт, она словно готовится зажмуриться и часто моргает, отстраняясь от источника беспокойства. Если вы видите, что ваш питомец терпит надоедливого щенка или ребенка, помогите собаке — отведите в спокойное место.

[image: ]

Вот это да!

Зона объемного зрения (с. 40) у собаки невелика, к тому же перед глазами маячит нос — у некоторых пород весьма внушительной величины.

Чтобы рассмотреть что-то незнакомое, странное, а заодно и уловить какие-то новые звуки, пес поворачивает голову то на один бок, то на другой. Так он меняет угол зрения, чтобы ему было лучше видно и слышно.
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Аж глаза из орбит вылезают!

У человека в отличие от большинства животных видно белок глаза. Это позволяет нам общаться на расстоянии, указывать на что-то глазами, не поворачивая головы.

Собаки этот способ коммуникации между собой не используют (хотя читать по человеческим глазам некоторые научаются!)

У собак в спокойном состоянии (с. 34) белок глаза никогда не виден. За исключением тех пород, которым селекционеры придали человеческие черты внешности — плоскую морду и большие выпуклые глаза.
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Чую что-то любопытное!

Все знают, что чутье у собаки невероятное.

Нам трудно понять питомца, когда он отвлекается на запахи, которые мы не чувствуем. Зато благодаря нашим четвероногим друзьям мы можем не чувствовать, а видеть их — по поведению собаки.

У пород легавых усилена указывающая поза [1]— пес замирает в направлении запаха, вытянувшись в струнку и согнув одну лапу в запястье.

Гончие выведены, чтобы ходить по следу, и они не только показывают, но и озвучивают след: лают, почувствовав интересный запах.
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Требуется перезагрузка!

Запах — это молекулы, которые собака втягивает вместе с воздухом, а затем растворяет в слизи, покрывающей нос изнутри и увлажняющей его снаружи. Из-за слизи нос собаки — влажный.

Когда собака сталкивается с чем-то новым или попадает в ситуацию, в которой она не знает, как ей действовать, она облизывает нос, чтобы удалить привычные запахи и поймать новые.

А мы по мерцанию языка понимаем, что наш питомец сейчас задумался и принимает решение.

[image: ]

Вам письмо!

Собаки оставляют сообщения-метки своим друзьям и врагам с помощью мочи, кала и скребков лапами.

Они стараются оставить свою метку как можно выше — чтобы ветер помог донести запах до всех заинтересованных мордочек.

Некоторые ошибаются, думая, будто собаки скребут землю, чтобы раскидать фекалии. На самом деле между подушечками лап у собак есть потовые железы. Когда пес скребет землю после «туалета», он оставляет заметные взгляду стрелки, которые сами имеют запах и указывают, где находится главная метка.
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Романтическое настроение…

Феромоны, в отличие от запаха, не передают информацию, а вызывают определенные состояния.

Найдя «метку», оставленную другой собакой, кобель дотрагивается до нее кончиком языка, затем прижимает язык к небу и втягивает в особый орган — вомер. Если метка была от собачьей дамы, настроение кобеля становится романтическим и желание слушаться заметно ослабевает.

Феромоны собака получает и когда облизывает сородича или наши руки, без вомера не было бы привязанности суки к щенкам и питомца к хозяину.
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Ну посмотри же на меня!

Основной орган осязания у собаки — вибриссы, жесткие длинные волоски около носа и над глазами. Они улавливают воздушные потоки и помогают не натыкаться на предметы в темноте, находить подветренную сторону, чтобы улавливать запахи.

Наши питомцы не ощупывают предметы пальцами, так как их подушечки пальцев не так чувствительны, как у людей. Но все же немного информации о твердости предмета пес получает. Чаще же всего собака трогает лапой сородичей, чтобы попросить поиграть с ней или просто обратить внимание.
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Это еще что такое?!

Когда собаку что-то возмущает или раздражает, что-то известное ей или новое и непонятное, она приподнимается на лапах, а поднявшаяся на загривке шерсть делает животное визуально еще больше.

Это способ психологического воздействия на возмутителя спокойствия. Припугнуть, чтобы этот неизвестный не вздумал нападать.
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На этот раз пронесло!

Когда угроза позади и напряжение спадает, например после посещения ветклиники или встречи с чужой пугающей собакой, ваш питомец отряхивается.

Таким образом он укладывает поудобнее шерсть, вставшую на загривке (с. 58), и переключает внимание на новые впечатления.

Также вы можете увидеть, как собака отряхивается в нерешительности, когда пристальный взгляд (с. 76) сородича вызывает в ней двойственное желание: сбежать или пригрозить в ответ.

[image: ]

Cпасибо, не надо!

Школьники на экзамене частенько чешут затылок, когда им не дается трудная задачка. Такое поведение называется смещенной активностью. Оно характерно и для собак.

Собаки могут отряхиваться (с. 60), чесаться, отворачиваться (с. 80) и поскуливать. Все это происходит в ситуациях, когда питомец не может решить, подойти или убежать, принять участие в игре или постоять в сторонке.

Или, например, когда собака беспокоится, не вынудят ли ее общаться, когда ей этого не хочется.
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Уф, как это меня угораздило?!

Собаки дышат, широко открывая пасть и высунув язык, чтобы охладиться. В отличие от людей у собак не потеет тело, только углы губ и лапы.

Знаете выражение «холодный пот»? Ситуация, когда пот пробивает не от жары, а от всплеска эмоций в напряженной ситуации.

Когда пес тяжело дышит из-за нервозности, его губы оттягиваются сильнее, язык более напряжен, поэтому не сваливается набок и принимает форму лопаты, а не овального листа. Во время тяжелого дыхания собаки часто зевают (с. 66).
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Хорошо бы смыться отсюда

Функция зевка — быстро насытить мозг кислородом после сна или в нервной обстановке, чтобы пес был готов справляться с любыми неприятностями.

В ситуации на рисунке — одна собака пристально смотрит (с. 76) на сородичей, а две другие разными способами говорят об испытываемом ими дискомфорте.

Некоторые ученые считают, что зевок может представлять собой смещенную активность (с. 62) и означать нерешительность в сложной для собаки ситуации.
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Глава 3
Повадки

[image: ]

Не слишком близко, пожалуйста!

У всех людей и зверей есть индивидуальная дистанция, наш персональный невидимый пузырь, в который никто не должен заходить без разрешения, иначе нам будет некомфортно.

У собаки индивидуальная дистанция спереди больше, чем сзади. Это объясняется особенностями зрения (с. 40) и тем, что основное оружие — зубы — тоже находится спереди.
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Разрешите представиться?

Вежливые собаки обходят сбоку индивидуальную дистанцию (с. 70) того питомца, с которым желают пообщаться.

Молодые наглые псы бегут напрямик, бесцеремонно нарушают личные границы сородичей и по мере взросления все чаще получают взбучку от сердитых старших.

Таким образом старшие пытаются объяснить, что приближаясь надо замедлить движение и описать полукруг. Так демонстрируется уважение к индивидуальной дистанции.
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Эй, ты что тут по моей улице ходишь?!

Собаки территориальны, но вынуждены делить улицу на прогулке со знакомыми и незнакомыми сородичами.

Агрессия на поводке — одна из самых частых проблем городских питомцев. Она начинается с нацеливания, и это последние секунды тишины, в которые хозяину нужно постараться привлечь внимание собаки, потому что потом начнется перепалка и ничего не останется как просто уйти.

Нацеливание — это угроза, а многие хозяева удивляются, что другие собаки ругаются, хотя кажется, что их питомец ничего такого не делал.
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Уходи! Не приближайся!

Пристальный взгляд — это более вежливая, хотя и недвусмысленная угроза.

В отличие от нацеливания, она вызывает не возмущение у сородичей, а ответную угрозу или демонстрацию подчинения (с. 14), «извинения».

Здесь на рисунке собака отряхивается (с. 60), показывая, что она ничего плохого не имела в виду. Она не боится, но и нападать не собирается. «Прости, не хотел тебя обидеть!» После этого сердитый пес сменит гнев на милость, и собаки смогут продолжить общение.
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Эй, поаккуратнее!

Огрызаясь, собаки громко заявляют о своем недовольстве.

Так бывает, когда им делают больно в игре или если партнер по общению нарушает правила вежливости: без разрешения пересекает индивидуальную дистанцию или слишком грубо обнюхивает, тычась носом.

Если вторая собака в ответ извиняется, например отворачивается (с. 80), то мирное общение может продолжиться.
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Будьте любезны, не извольте беспокоиться

Собаки редко стоят отвернувшись какое-то долгое время. Обычно это быстрое движение, которое делает одна или обе собаки, так что отворачивание может показаться вам случайным.

На деле это самое частое из вежливых «слов», мелькающее в самых разных ситуациях:
— Когда большая собака хочет, чтобы мелкая или младшая ее не боялась.
— Когда пес просит разрешения пересечь индивидуальную дистанцию.
— Когда барбосы делают перерыв в игре и обмениваются любезностями: «Хорошо играем?» — «Да! Продолжим?»
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Здравствуйте!

Вежливые собаки, сблизившись, обнюхивают сперва друг другу морды, а потом под хвостом (с. 84).

На губах, ушах, в углах глаз, под хвостом и на половых органах собаки расположены железы, которые создают индивидуальный запах. Для собак запахи важны, как для нас лица — мы узнаем знакомых по чертам лица.

Питомцы обращают внимание на внешние признаки, но, вопреки распространенному заблуждению, они не могут отличить кобеля от суки или щенка от взрослого без обнюхивания. Только если встречались близко прежде.

[image: ]

Рад нашему знакомству!

После обнюхивания «нос к носу» собаки переходят к обнюхиванию нос к хвосту и затем расходятся, чтобы оставить свою метку и понюхать метку сородича.

Это повторяется несколько раз, иногда с конкуренцией, чья метка будет последней.

Трусливая собака отводит зад, не позволяя себя обнюхать, — ей страшно подпускать незнакомца с незащищенной стороны. В ответ добрая собака проявит терпение (вы увидите отворачивание (с. 80), почесывание (с. 62), а вредная — может цапнуть за бедро, чтобы еще больше напугать сородича.
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Давайте жить дружно!

Эта поза — еще одна смещенная активность, как чесание (с. 62), отряхивание (с. 60), отворачивание (с. 80) и, возможно, зевание (с. 66).

Собака во время общения опускает нос к земле, будто что-то нюхает, а ее глаза при этом направлены на сородича. Пес выглядит не угрожающе, но и не подчиняется, он стоит в нерешительности: ближе ему подходить не хочется, уходить он не готов.

Глядя на это можно понять, что опуская голову пес показывает миролюбивые намерения, но не уверен в том, как его воспримут.
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Это мое, прочь отсюда!

Желание защитить еду или игрушку возникает почти у всех собак еще в детстве.

Знающие хозяева дают понять питомцу: ты теряешь то, что защищаешь, и получаешь все, что хочешь, если ведешь себя мирно.

Хозяева-новички не только не умеют объяснить питомцу, как тот должен себя вести, они обычно не считают замирание и удержание предмета угрозой и игнорируют проблему, пока пес не попытается их цапнуть. Если питомцев в доме два, нужно убирать из свободного доступа предметы, из-за которых они могут подраться.
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Внимание! Тут чужой!

Самый известный пример моббинга — когда безобидные пташки стаей гоняют хорошо вооруженных коршунов и воронов. Они надоедают хищнику и вынуждают его удалиться.

Если вы заходите на территорию стаи бездомных собак или проходите мимо заборов, за которыми сидят барбосы, вас сопровождает лай. Это моббинг. Одна собака начинает и зовет остальных присоединиться.

Их цель — прогнать вас, а не покусать. Не паникуйте и не пытайтесь их прогнать. Старайтесь не подпускать ближе, чем на 3–4 метра, и отступайте с их территории.
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Задаю направление

Во время групповой охоты один волк гонит оленя, направляет, а другие перехватывают из засады.

Человеку пригодилось умение собак направлять добычу, и он вывел пастушьи породы, которые обожают пасти, но при этом не собираются никого кусать и есть.

Все щенки могут временами подкрадываться, но бордер-колли делают это виртуозно во взрослом возрасте — и не только во время пастьбы овец, но и в игре с сородичами. Это ролевая игра, в которой другим щенкам достается роль овец, и им не всегда это по вкусу.
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И пусть все завидуют!

Вопреки распространенному мнению, собаки валяются в пахучих остатках не для того, чтобы маскировать свой запах и успешнее охотиться. Запах падали так же обеспокоит оленя, как и запах хищника.

Питомцы делают это, чтобы привлечь внимание своих сородичей. В точности как это делают люди, пользуясь парфюмерией.

Извалявшегося пса с повышенным вниманием обнюхивают другие собаки.
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Я – маленький!

При встрече со взрослой собакой щенок валится на спину и открывает свой живот — самое уязвимое место на теле собаки.

Нередко одновременно щенок слегка писается.

По запаху старший пес понимает, что перед ним — детеныш, а собачий этикет не позволяет взрослому причинять вред беззащитным малышам.
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Я почти как маленький!

Позу беззащитности вы можете увидеть и у взрослых собак, которые используют детские элементы поведения в сложных ситуациях.

В данном случае собака показывает живот и даже может описаться как щенок, но смысл позы тот же, что и у позы подчинения (с. 14).
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Я – комета, несусь быстрее света!

После периода неподвижности, возбудившись, щенки, а иногда и взрослые собаки, начинают носиться кругами.

Пока хозяин гуглит, не сошел ли его питомец с ума, щенок со страшно довольной физиономией носится кругами, подлаивая, прихватывая носки с сушилки и скидывая подушки с дивана.

Зуммис вы можете увидеть после мытья щенка, вернувшись с прогулки или сразу после выхода на улицу, в начале игры с другими собаками. Это безобидная игра, только следите, чтобы щенок бегал в безопасном месте.
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Давай поиграем?

Припадая на передние лапы, собака приглашает сородича поиграть.

Такая честь может быть оказана и человеку, и лошади, и кошке.

В этой позе пес опускает голову, становясь меньше и пряча все, что могло бы напоминать угрозу (с. 12). Собака виляет хвостом и дружелюбно (с. 22) «улыбается».
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Не сердись, я всего лишь малыш

Элементы детского поведения часто используются в качестве поз подчинения (с. 14).

Например, показ живота (с. 98).

Также собака может принять позу приглашения к игре, если к ней подошел сородич, которого она побаивается. Она словно пытается отвлечь его, переключить на игру. В отличие от настоящего игрового поклона вы увидите немного больше признаков страха (с. 16): прижатые ушки, чересчур оттянутые назад губы, отказ обнюхиваться «нос к хвосту» (с. 84).
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«Я сильнее!» – «Нет, я сильнее!»

Это любимая игра всех щенков, а порой и взрослых собак, сохранивших молодость души.

Молодые кобели очень возбуждаются и могут так заиграться, что безобидное развлечение превратится в настоящую драку.

Многим хозяевам трудно найти ту грань, после которой собак лучше отзывать из игры. Следите за тем, чтобы собаки менялись ролями, то одна выше, то другая. Кроме того, они должны сами делать перерывы каждые несколько минут, во время которых показывать отворачивание (с. 80).
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Я победитель!

Характерный прием во время драки — схватить противника за шею зубами и не смыкая их удерживать его в таком положении. Все равно что положить на лопатки у людей.

Отличить драку от игры можно по широко виляющему хвосту. Также игровые движения менее целенаправленные, выглядят преувеличенно.

Если у «побежденной» собаки то и дело мелькают «китовые глаза» (с. 46), она показывает страх (с. 16) или огрызается (с. 78), ей некомфортно — значит, она уже не играет. Надо помочь ей, отозвав «побеждающую» собаку.
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Догоняй!

Салочки — игра, воспроизводящая «погоню», часть охоты.

Как и в других играх, следите, чтобы собаки менялись ролями, бегали то за одним членом команды, то за другим. Время от времени они должны сами останавливаться, чтобы отдышаться и обменяться смещенными реакциями (с. 62).

Если такого не происходит, а ваш питомец выглядит затравленным: у него мелькает «китовый глаз» (с. 46), прижаты уши, он чересчур возбужден (с. 24), значит, нужно помочь ему, отозвав других собак и устроив перерыв на 10 минут.
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Я – охотник, ты – олень!

Другая игра, в которой собаки тренируют охотничье поведение — игра в охоту на оленя.

Они могут вовлечь в такую игру сородичей, а иногда — и людей. Слегка прикусывая за лапы, они заставляют «оленя» побежать, а потом прихватывают его за бока, ноги и шею. Обычно укусы безболезненны, но иногда собаки могут заиграться. Тогда «олень» начинает огрызаться (с. 78).

Как и в других играх, следите за сменой ролей и перерывами, чтобы не допустить неприятностей.
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Зайчик, беги!

В охоту на зайца редко играют собаки одного размера, и гораздо чаще — крупные собаки с мелкими.

Эта игра опасна. Крупные собаки, склонные к этой игре, обычно имеют сильные охотничьи инстинкты. Они легко возбуждаются (с. 24) и могут переключиться на настоящую охоту очень быстро, так, что вы не успеете им помешать. В результате может произойти трагедия.

Не позволяйте собакам играть в такие игры.
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Не поймаешь!

Охотничий поклон внешне сильно напоминает игровой (с. 102), но охота — дело серьезное.

Чтобы отличить охотничий поклон, обращайте внимание на напряжение и целеустремленность охотничьей собаки. Здесь вы не увидите преувеличенных неуклюжих движений, собака приседает на передних лапах, будто они упругие, пружинящие. Она отпрыгивает, оббегает и «кланяется» снова.

Цель ее действий — остановить добычу, заставить кружиться на месте, пока не подоспеет охотник с ружьем.
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Отдай мяч! Поиграй со мной!

Еще одна поза, напоминающая игровой поклон (с. 102) — это поза требования.

В ней нет таких неуклюжих движений и дружелюбных выражений мордочек. Собака обычно громко лает и, бывает, даже скалится при этом. Как и при «охотничьем поклоне» (с. 116), она довольно сильно напряжена, но при этом размахивает хвостом широкой волной. Так собака может требовать от хозяина или от другой собаки отдать ей мячик или другую игрушку или встать и поиграть с ней.

[image: ]

Спокойной ночи!

Щенкам спокойнее спать, глядя друг на друга. Щенки не любят чувствовать себя в одиночестве.

Взрослые собаки, наоборот, стремятся лечь так, чтобы все пространство вокруг было охвачено взором если не ее собственным, то ее друзей, и они могли бы лишь открыв глаза тут же оценить обстановку.

Присмотритесь, учитывает ли ваш питомец, куда повернуто ваше лицо, когда укладывается подремать? Полагается ли на вас, как на стража спокойствия?

[image: ]

Заключение

Теперь вы знаете, почему собаки выражают свои эмоции или намерения тем или иным способом. Удалось ли вам найти сходство с вашим любимцем? Обязательно попрактикуйтесь на прогулке, постарайтесь заметить как можно больше из описанных нами движений. Помните, что у разных пород язык тела будет отличаться. Например, собачка маленького роста постарается компенсировать его за счет более эмоциональных движений: там, где обычный пес оскалится, она будет и скалиться, и рычать, и делать броски вперед, иначе ее попросту не заметят!
Понимание того, что собака чувствует и к чему стремится, не может заменить воспитание питомца или коррекцию проблемного поведения, если оно возникло. Но без этого понимания и то и другое гораздо менее эффективно. Нужно слышать, что «говорит» ваш пес, когда вы пытаетесь объяснить ему ваши пожелания.

Мы надеемся, что, понимая смысл, заложенный природой в язык телодвижений вашего любимого питомца, вы будете более внимательны к его настоящим потребностям, а взаимопонимание сделает вас более счастливым человеком — человеком, у которого есть близкий и отзывчивый четвероногий друг.

[image: ]

Примечания

1 Легавые собаки — группа пород охотничьих собак.
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