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Аннотация
Что вы знаете о Грузии?
Вино, горы, хинкали, хачапури, добрые люди и море… А знали ли вы, что здесь гости могут стать ближе родных? Что имя ребенку выбирают так, чтобы отразить его судьбу? Что переезд в Грузию – это не только сказочный вид на Кахетию, но и вызов самому себе?
Лиля Гоголадзе вышла замуж за грузина, выучила язык, стала мамой троих сыновей и нашла свое призвание в Тбилиси. В книге «Грузия изнутри» она делится личным опытом, забавными ситуациями, культурными открытиями и семейными историями – с иронией, светом и любовью.
Из книги вы узнаете:
• из-за чего гостей в грузии называют «посланниками Бога»;
• как живут бабушки, дедушки и внуки под одной крышей – и что значит «большая семья» по-грузински;
• какие жесты и фразы помогут стать своим в Грузии;
• что такое супра, кто такой тамада и почему без него застолье – не застолье;
• почему грузины уверены, что в их стране родилось вино – и как это связано с глиняными сосудами квеври;
• как правильно есть хинкали, чтобы не ударить лицом в грязь.
Прочитав книгу, вы не просто узнаете Грузию – а захотите туда мигом отправиться!
В формате PDF A4 сохранен издательский макет книги.


Лилия Гоголадзе
Грузия изнутри
Как на самом деле живут в стране вина и тостов?
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Вместо предисловия

Весна 2007 года. Я до сих пор помню эти слова: «Наш самолет приземлился в городе Тбилиси». Тогда я была всего лишь юной девушкой из Брянска, с горящими глазами, готовой познавать новую страну. Но я и представить не могла, что именно эта незнакомая земля станет для меня домом, а ее культура и традиции — неотъемлемой частью моей жизни.
Если бы кто-то тогда сказал мне, что я выйду замуж за грузина, создам семью в этой удивительной стране и воспитаю троих сыновей, я бы только улыбнулась и не поверила. Но жизнь полна неожиданностей, и, как горные тропы Кавказа, она ведет нас по самым удивительным маршрутам. Грузия стала не просто моим домом, но и частью моей души. Именно здесь я обрела свое призвание.
После выпуска цикла авторских путеводителей мне захотелось написать книгу о Грузии. Я мечтала о том, что когда-нибудь обязательно это сделаю. И вот спустя год звезды сошлись — за что особая благодарность издательству, предложившему мне эту возможность. Честно говоря, моему счастью нет предела, ведь моя мечта сбылась!
Эта книга — история моей жизни в Грузии, стране, которую я полюбила всей душой. История о том, как я познавала местные традиции и обычаи, как щедрые застолья и гостеприимство стали для меня символами тепла и радушия. Я хочу поделиться с вами тем, как праздники и семейные ценности стали основой моего нового мира.
Приглашаю вас отправиться по маршруту моей жизни в Грузии со всеми остановками — вместе со мной. Увидеть эту удивительную страну моими глазами. Надеюсь, страницы этой книги подарят вам радость открытия и позволят почувствовать те близость и теплоту, которые я испытала, погружаясь в эту чудесную культуру. Возможно, вы найдете здесь что-то, что отзовется в вашем сердце и станет частью вашего собственного пути.
С любовью к Грузии,
Лиля Гоголадзе

Сердце отдала грузину, а любовь Грузии


Моя история с Грузией началась в далеком 2004 году, когда я познакомилась с ним — со своим грузином. А может быть, все началось еще раньше, когда родители дали мне имя Лиля (Ия на грузинском означает «фиалка»).
А теперь обо всем по порядку.
После окончания экономического университета в Брянске я устроилась на работу, где всегда отличалась пунктуальностью и ответственностью. Но однажды я проспала и… меня уволили. Именно в тот день моя тетя собиралась уезжать в Москву. Она посмотрела на меня и сказала:
— Это знак. Поехали со мной.
Так, совершенно неожиданно для себя, я отправилась покорять Москву. Несколько лет жила и работала в этом огромном городе, пока не встретила его — мужчину, который изменил всю мою жизнь.
Николоз — так зовут моего мужа — в то время тоже работал в Москве. Мы познакомились случайно, на вечеринке у друзей. Это была любовь с первого взгляда! Раньше я всегда скептически относилась к этим словам, а теперь понимаю их в полной мере.
Передо мной предстал статный брюнет с пленительным взглядом серо-голубых глаз. Я не устояла. Незамедлительные ухаживания, неожиданные подарки, вкусные ужины… которые, кстати, он готовил сам! Это не миф — грузины действительно умеют покорять сердца женщин!
Конечно, было не только романтично, но и непросто. Мы прошли через многое, прежде чем построить крепкую, любящую семью.
Первое апреля, которое изменило все.
Этот день навсегда останется в моей памяти.
1 апреля 2004 года. День, полный весеннего солнца, начался как обычно. Я решила подшутить над Николозом:
— Кажется, у нас будет ребенок! — сказала я, стараясь сохранить серьезность.
Николоз замер, сел на стул и задумался. В глазах мелькнуло столько эмоций — удивление, радость, тревога.
— Как же мы справимся? — наконец произнес он. — Съемная квартира, работа нестабильная…
Я рассмеялась:
— Да это же шутка! Сегодня 1 апреля!
Он улыбнулся и обнял меня, но в его глазах все еще читалась мысль: «А что, если правда?»
И через неделю эта шутка превратилась в реальность. Тест на беременность показал две полоски. В тот момент я поняла: впереди нас ждала совершенно новая жизнь.
Рождение нашего сына, Николоза, названного в честь мужа, стало для меня настоящим чудом. Я смотрела на крохотное лицо и не могла поверить, что это наше маленькое счастье, связавшее меня с Грузией еще крепче.
Но это было только начало нашей истории…

Первый визит в Грузию

В 2007 году, во время моего декретного отпуска, мы приехали в Тбилиси, чтобы присмотреться к жизни в Грузии. Еще на выходе из самолета я почувствовала, как сердце наполнилось особым теплом. Было странное, но приятное ощущение: словно я вернулась в место, которое всегда меня ждало.
В аэропорту нас встретил брат Николоза с семьей. Их улыбки, дружелюбные взгляды и крепкие объятия словно развеяли последние остатки волнения. Но впереди ждало еще одно испытание — встреча с остальными родственниками мужа. Мама Николоза уже ушла из жизни, а отец в это время находился в отъезде, поэтому особое волнение вызывала встреча с его многочисленной родней.
Когда мы вошли в дом, воздух словно наполнился особой энергией: звучали голоса, смех, звон посуды и мелодичные нотки грузинской речи. Я чувствовала, как сердце стучало в груди быстрее, чем обычно. Но стоило перешагнуть порог и увидеть тепло в их глазах — напряжение исчезло. Меня обняли так крепко и искренне, будто встречали давно потерянного члена семьи.
За столом, где, казалось, не осталось свободного места, звучали тосты — громкие, со смехом и шутками. Кто-то из родственников, подняв бокал, назвал меня «декабристкой» за то, что я последовала за мужем в его родные края. Но Николоз рассмеялся, отмахнувшись:
— Какая же декабристка? Я же не в Сибирь ее увез, а в страну, где горы, море, вино и фрукты! Радоваться должна!
Смех прокатился по столу, и я вдруг ощутила, что все мои страхи и сомнения остались позади. Здесь меня приняли по-настоящему — без лишних слов и объяснений.
Вскоре мы отправились в Кахетию — на родину Николоза, где нас ждали новые знакомства. Для нас устроили праздничное застолье: казалось, собралась вся деревня — не только родня, но и соседи, друзья, знакомые. В воздухе витали ароматы свежего хлеба и виноградных листьев, звенели бокалы, а разговоры не утихали ни на минуту.
Я смущенно улыбалась, когда ко мне подходили люди: они обнимали меня, говорили что-то на грузинском. Поначалу я пыталась запомнить, как их всех зовут, но вскоре поняла — главное не имена, а то чувство искренней доброты и принятия, которое исходило от каждого.
А наш Никуша — точная копия своего отца — стал всеобщим любимцем. Его носили на руках, целовали в пухлые щечки и наперебой развлекали. Я смотрела на него и понимала: в этих объятиях — любовь всей семьи, которая приняла нас как своих.
В тот вечер я осознала: эти люди стали частью моей жизни. Их забота и открытость сделали то, что не смогли бы сделать слова — они превратили меня из гостьи в свою.

Возвращение в Москву

Время шло, и, несмотря на все теплые впечатления от Грузии, сердце начало тосковать по ритму большого города. Мне не хватало той бешеной динамики и бесконечных возможностей, которые давала Москва. Казалось, каждый день там наполнялся движением — ярким, стремительным, словно город никогда не спал.
К тому же приближался конец декретного отпуска. Просто сидеть дома с ребенком — это было не про меня. Мне всегда нужна была цель, движение вперед. А в Москве оставалось много незавершенных дел, которые ждали своего часа.
После долгих размышлений мы приняли решение вернуться.
Прошло несколько лет. Работа захватила меня с головой — новые проекты, карьерный рост, повышение. С каждым шагом вверх я ощущала гордость за то, чего добилась. Вроде бы все складывалось так, как я когда-то мечтала: стабильность, успех, уверенность в завтрашнем дне.
Но иногда, в моменты тишины, когда город за окном затихал, мысли вновь уносили меня туда — в страну, где остались наши шумные родственники, вкусная еда и горы (я обожаю горы).
Порой казалось, что сама судьба осторожно намекала: сколько бы ни было дорог в жизни, каждая из них рано или поздно приводит туда, где твое сердце.

Хотела девочку, получила мальчиков-близнецов

Вечер выдался обычным, казалось бы. Я перебирала в голове планы на завтра: подписание договора, новая должность, долгожданное признание… Но внезапная тошнота перечеркнула все мысли. «Наверное, съела что-то не то», — подумала я и выпила лекарство, уверенная, что к утру все пройдет. Но наутро стало только хуже.
Врач направила меня на УЗИ — просто для уверенности. Я лежала на кушетке, слушала ровный гул прибора и думала: «Вот еще пару лет на директорской должности — и тогда можно будет подумать о дочке». Слова врача вернули меня в реальность:
— У вас двойня.
— Что?! — Вопрос вырвался прежде, чем я успела осознать услышанное.
Сердце стучало где-то в горле. Двойня… Как мы справимся?
Я посмотрела на Николоза — в его глазах не было ни тени сомнения, только радость и уверенность. Он будто знал заранее:
— Двойняшки? — переспросил он с улыбкой.
— Да.
— Ну и отлично! Значит, будем рожать!
И в этот момент страхи отступили. Ведь рядом со мной был человек, который всегда верил в нас и нашу семью.
Беременность давалась тяжело — каждый месяц угроза выкидыша, бесконечные обследования. Весы показывали 92 килограмма. Но главным было сохранить малышей.
И вот, поздно ночью, когда Николоза не было дома, все пошло не по плану. Резко закружилась и заболела голова, давление подскочило — цифры на тонометре напугали даже врачей.
— Срочно в операционную! — услышала я голос сквозь пелену. Все происходило слишком быстро. Я не успела попрощаться с мужем, не успела сказать, что люблю его.
Темнота…
Очнулась в реанимации. Первое, о чем спросила:
— Дети?
— Все хорошо. Два богатыря — Матэ и Мириан, — улыбается врач. — По 2250 граммов каждый.
А сердце замерло от счастья: они родились, живы и здоровы. И где-то там, за дверью, их уже успел увидеть папа.
Мы справились. И совсем скоро будем вместе — дома, где теперь будут звучать сразу три детских голоса.
Я мечтала о дочке — а получила трех сыновей. Три сердца, которые бьются в унисон с моим. И теперь я точно знаю: иногда жизнь дарит не то, о чем ты просишь, а то, что тебе действительно нужно.

Грузинские имена и их особый смысл


Грузинские имена — это не просто слова. В них отражена связь с природой, животными и теми чертами характера, которые родители хотят видеть в своих детях.
Например:
• Вепхиа — тигр, символ силы и смелости.
• Ломиа — лев, олицетворение храбрости и благородства.
• Нукри — олененок, воплощение нежности и грации.
Каждое имя хранит в себе частицу истории народа, связывая поколения и передавая духовное наследие. В последние годы в моду возвращаются старинные имена — Лазаре, Иоане, Габриэли, Матэ — напоминая о вечных ценностях и красоте грузинской культуры.

Интересный факт о грузинских именах

В Грузии есть всего несколько имен, которые могут принадлежать как мужчинам, так и женщинам. Например:
• Сулико — означает «душенька» и несет в себе теплоту и нежность;
• Нукри — олененок, символ грации и мягкости.
Эти имена олицетворяют местную культуру, где каждое слово наполнено смыслом и эмоцией.

Николоз – традиционное имя Грузии

Николоз — одно из самых распространенных имен в Грузии. Его сокращенный вариант — Нико или Ника, что означает «победивший народ».
В нашей семье это имя имеет особое значение. Родной брат моего мужа тоже назвал сына Николозом. Представьте, какая путаница возникает, когда все Николозы собираются вместе! Поэтому нашего старшего сына мы ласково называем Никуша, а мужа — просто Ника.
В последние годы в Грузии особенно популярны имена Гиорги и Нино. Здесь принято называть детей в честь предков, и в одной семье часто можно встретить тезок разных поколений.

Имена наших детей и их мечты

Я всегда знала: если у меня родится сын, его имя будет в честь мужа. Для меня это было неизменное решение.
Когда появился наш первенец, я без колебаний назвала его Николоз. К тому же он родился в декабре — в день памяти святого Николая Чудотворца, моего любимого святого, который всегда занимал особое место в моем сердце.

Как мы выбирали имена для близнецов

Имена для близнецов выбирал уже Николоз. Он подошел к этому выбору с особым вниманием, ведь имена должны были не только красиво звучать, но и нести глубокий смысл.
• Матэ (аналог Матвея или Матфея) — означает «Дар Божий» или «Божий человек». Это имя звучит мягко, словно отражая доброту и свет души.
• Мириан (от греческого «Мирон») — «благовонное масло», символ чистоты и духовной силы. Это имя напоминает о Мириане III — первом христианском царе Грузии, который сделал христианство государственной религией.
Когда Мириан был маленьким, он часто смотрел на меня своими любопытными глазами и спрашивал:
— Мама, я царь?
Я всегда улыбалась и отвечала:
— Конечно, ты мой царь!
Эти имена мы выбрали не в честь кого-то из родных, а потому что они сразу легли нам на сердце. Сегодня имя Матэ довольно распространено в Грузии, а вот Мириан встречается редко.

Характеры наших сыновей

Говорят, что имя во многом определяет характер человека. И наши сыновья — яркий тому пример: каждый из них — со своей натурой и взглядом на жизнь.
• Никуша — спокойный, рассудительный и уравновешенный. Он редко позволяет эмоциям взять верх и всегда тщательно обдумывает свои решения. В нем чувствуются внутренняя сила и надежность.
• Матэ и Мириан — полная противоположность старшему брату. Вспыльчивые, энергичные, они будто рождаются заново каждое утро, готовые к новым свершениям. Их невозможно удержать на месте — в них словно горит внутренний огонь, который требует движения и действий.
Думаю, эту черту они унаследовали от меня.

Мечты и увлечения

Разные характеры — разные мечты. Каждый из сыновей выбрал свой путь, отражающий его внутренний мир.
Николоз увлечен изобразительным искусством. С детства он проявлял интерес к рисункам и графике. Сейчас мечтает связать свою жизнь с дизайном и создает первые работы, которые уже впечатляют своим стилем и креативностью.
Матэ и Мириан с семи лет занимаются грузинскими национальными танцами. Их выступления на концертах и сольные номера всегда вызывают восхищение. Помимо танцев, они серьезно увлечены боксом.
За последние годы они достигли впечатляющих результатов:
• трехкратные чемпионы Грузии;
• вице-чемпионы Европы.
С каждым днем они становятся все сильнее и увереннее в себе. Их мечта — построить спортивную карьеру и однажды стать чемпионами мира.
Я смотрю на своих сыновей и понимаю: у каждого из них свой путь. И моя задача — поддерживать их в стремлении к мечте, верить в них так же, как когда-то поверили в меня.

Как мы решили переехать жить в Тбилиси


В 2012 году мы уже всерьез планировали обустроиться в Москве: искали квартиру, собирали документы для ипотеки. Казалось, еще немного — и мы пустим корни в этом городе. Но судьба, как это часто бывает, приготовила свой поворот.
Помню тот день до мелочей. За окном сияло солнце — праздник Благовещения. Я была на работе, сосредоточенно заполняла отчеты, когда зазвонил телефон. На экране — имя Николоза.
— Я окончательно решил: мы переезжаем в Грузию! — В голосе мужа звучала твердая уверенность.
— Что? — В груди вдруг похолодело. — Но как? Я не смогу! Здесь моя жизнь, работа, друзья… Как мы оставим все это?
— Ты справишься, — мягко, но уверенно ответил Николоз. — Нам нужна новая страница. Мы будем ближе к моим родным, дети вырастут на свежем воздухе среди гор и моря. Доверься мне.
Я замолчала. Сердце стучало в груди. Образы вспыхивали перед глазами: родные улицы Москвы, знакомый офис, детский парк, где бегали близнецы… Все это вдруг показалось далеким. Но где-то глубоко внутри уже рождалось ощущение перемен.
В тот день коллеги поддерживали меня как могли.
— Поезжай, посмотри, — говорили они. — А вдруг тебе там понравится? Всегда можно вернуться.
Слова звучали логично, но сердце все еще металось. Родители и родственники тоже восприняли новость с удивлением:
— Как же так? Ты уезжаешь так далеко? — В глазах мамы читалась тревога.
Но внутри уже тлела искра надежды: а вдруг там, за Кавказскими горами, ждала новая жизнь — яркая, полная вдохновения и любви?
Так в моей душе началась история, которая изменила все.

Переезд в Тбилиси

Тбилиси встретил нас солнцем и теплым воздухом, пропитанным ароматами цветущих деревьев. Горы, обрамлявшие город, казались неподвижными стражами, охранявшими его покой. Мы купили квартиру в новостройке в спальном районе — оттуда открывался вид на крышу соседнего дома и далекие скалы на горизонте.
Старший сын пошел в первый класс. Так как он еще не знал грузинского, мы отдали его в частную гимназию с русским сектором. Близнецы пошли в детский сад. Жизнь шла своим чередом, но привыкала я долго. После бешеного ритма Москвы жизнь в Тбилиси казалась непривычно медленной. Здесь никто никуда не спешил. Днем женщины спокойно пили кофе на балконах, а по вечерам семьи выходили на прогулку, не смотря на часы. Я же все время чувствовала себя словно на паузе. Мне не хватало той суеты, в которой я жила долгие годы.

Подруга, которая помогла освоиться

В первый класс вместе с нашим сыном пошли два брата, и их мама — осетинка, тоже замужем за грузином — стала для меня настоящей опорой. Ее доброта и участие помогли мне почувствовать себя увереннее. Она объясняла непонятные традиции, учила правильно произносить слова и делилась секретами местной жизни. Мы подружились тогда — и дружим до сих пор.
Так началась новая глава жизни — в городе, который со временем стал моим домом. Хотя тогда я еще не знала, сколько удивительных встреч и событий ждет меня впереди.

Как я нашла свое призвание

Переезд подарил мне не только новый дом, но и профессию, о которой я раньше и не мечтала.
Все началось неожиданно. Однажды в туристическую компанию, где я тогда работала, позвонили три женщины и забронировали экскурсию, поставив лишь одно условие:
— Нас должны сопровождать именно вы.
— Но я не гид, — честно призналась я. — И почти ничего не знаю.
Они только улыбнулись:
— Не страшно. Главное — ваша искренность.
Так состоялся мой первый тур. Нервозность сковывала плечи, мысли путались. Я заранее читала об истории Грузии, но рассказывать о ней вслух — совсем другое дело. К счастью, мы с гостями быстро нашли общий язык. Вместе объездили множество достопримечательностей, и в некоторые из них я попала впервые. Когда видела их восхищенные лица, что-то внутри меня зажглось.

Сомнения и первый шаг к мечте

Мысль о профессии гида засела в голове, но тут же появились сомнения: «Я ведь не смогу говорить на публику». Еще в школе я боялась выходить к доске, а на соревнованиях по легкой атлетике меня всегда охватывал мандраж. Но однажды мне сказали:
— Ты сможешь. Это твое.
И эти слова стали точкой отсчета. Я начала изучать историю Грузии — читала книги, ходила на лекции, советовалась с Николозом…
Вскоре появился мой первый авторский маршрут по старому Тбилиси — и наступил день первой экскурсии. Сердце стучало в груди, ладони то и дело холодели. Я старалась дышать спокойнее, но мысли путались, а голос дрожал.
— Простите, это моя первая экскурсия… — призналась я тогда туристам.
В ответ услышала теплые слова поддержки:
— Все когда-то начинают. Главное — рассказывайте от души.
И я рассказала. О старинных улочках Тбилиси, о голосах прошлого, которые до сих пор звучали в каменной кладке зданий. И уже к середине маршрута поймала себя на мысли: мне нравится говорить, нравится делиться историей этого города.

Новые горизонты и вызовы пандемии

Постепенно моя работа стала частью жизни. Сначала — прогулки по Тбилиси, потом — поездки по регионам. Николоз часто сопровождал меня, и это стало нашим семейным делом.
А потом пришла пандемия. Туристов не стало, доход исчез. Но я не сдалась.
Я присоединилась к проекту «Клуб путешествий», где гиды со всего мира проводили онлайн-экскурсии. Затем меня пригласили в «Московское долголетие» — я тогда провела двенадцать виртуальных прогулок по Тбилиси и Мцхете для московских пенсионеров. Я не видела их глаз и не слышала их голосов, но, отвечая на вопросы в чате, ощущала невидимую связь.
Эти два года научили меня главному: рассказывать так, чтобы люди чувствовали атмосферу даже через экран.

Собственный путь и путеводители

Когда границы открылись, я поняла: накопленного опыта хватит на большее. Хотелось не только водить экскурсии, но и помогать людям открывать Грузию самостоятельно. Но найти подходящие путеводители не удалось — они были либо слишком сухими, либо слишком общими.
Тогда я решила создать свой — живой, теплый, но при этом информативный.
Месяцы работы — прогулки по маршрутам, фотографии, заметки. Я хотела, чтобы путеводитель подсказывал, где свернуть за угол, чтобы увидеть лучший вид на город, и где попробовать вино, которого нет в магазинах. И чтобы в нем точно не было тупиков!
Теперь мои путеводители помогают людям путешествовать по стране так, как это делаю я — с любовью к каждой улочке и истории. А каждый отзыв о том, что они сделали чью-то поездку незабываемой, дает мне понять: я нашла свое призвание.

Как грузины называют свою страну?


Моя история в Грузии началась с красивой легенды, которую мне рассказали в первые дни моей жизни здесь.

Что делали грузины, когда Бог раздавал земли?

Давным-давно, когда Бог раздавал земли народам, перед Ним выстроилась длинная очередь. Каждый ждал своего череда, чтобы получить лучший уголок на земле.
Грузины, увидев очередь, решили не тратить время в ожидании. Они накрыли столы, наполнили кубки вином и устроили застолье — веселое, шумное, душевное. Звучали песни и тосты в честь Господа.
Когда они наконец пришли за своей землей, Бог сказал:
— Все уже роздано. Чем же вы были заняты, что пришли так поздно? — Мы пили за Ваше здоровье! — ответили грузины и, не теряя гостеприимства, пригласили Бога к столу.
Тронутый их радушием, Он отдал им самый красивый уголок, который берег для себя.
Так у Грузии появились снежные вершины, лазурное море, зеленые долины и теплые минеральные источники.
Каждый раз, вспоминая эту легенду, я понимаю, насколько точно она передает характер грузин — их искреннее гостеприимство, любовь к жизни и умение радоваться.

Сакартвело – страна картвелов

Сегодня грузины называют свою страну Сакартвело — «страна картвелов». Так назывался народ, населявший эти земли в древности. Название связано с регионом Картли, который сыграл ключевую роль в истории государства.
Я помню, как впервые услышала это слово и удивилась, насколько оно отличается от привычного нам названия «Грузия». Позже я поняла, что в нем кроется глубокая связь с историей и самосознанием народа.

10 интересных фактов о Грузии

Грузия — это страна, которая остается в сердце навсегда. Ее история звучит в каждом камне старинных городов, культура проявляется в теплых улыбках людей, а природа завораживает своим величием. Чем глубже я познаю эту страну, тем больше восхищаюсь ее умением сохранять свою самобытность, оставаясь при этом открытой миру.
В этой главе я приглашаю вас узнать десять удивительных фактов о Грузии — тех самых, которые поразили меня и навсегда остались в памяти. Возможно, среди них найдется то, что заставит и вас влюбиться в эту страну.
1. Колыбель вина
Грузия считается родиной виноделия. Археологические находки подтверждают, что виноград здесь начали культивировать более восьми тысяч лет назад! Вино до сих пор изготавливают по древней технологии — в квеври (глиняных сосудах), закопанных в землю. Этот метод внесен в список нематериального наследия ЮНЕСКО.
2. Один из древнейших народов
Грузины — одна из самых древних наций мира. Их язык и культура непрерывно развиваются на протяжении тысячелетий.
Грузинский алфавит, созданный в V веке, уникален и не похож ни на один другой в мире.
3. Гостеприимство как закон
Гостеприимство в Грузии — это не просто традиция, а образ жизни.
Считается, что гость — посланник Бога, и ему уделяют особое внимание.
Грузинское застолье — это щедро накрытый стол, искренние тосты и душевная атмосфера. Здесь всегда рады делиться всем, что есть, потому что для грузин нет ничего важнее теплого приема.
4. Самая высокая деревня в Европе
Ушгули в Сванетии — самая высокогорная постоянно населенная деревня в Европе (2200 м над уровнем моря).
Здесь живет около семидесяти семей, а само место включено в список Всемирного наследия ЮНЕСКО как часть объекта Верхняя Сванетия[1].
Древние каменные башни, снежные вершины и ощущение, будто время здесь остановилось — именно это делает Ушгули таким особенным.
5. Грузия — родина первого европейца
Археологические раскопки в Дманиси доказали, что первые люди (homo erectus), пришедшие в Европу, жили именно здесь.
Возраст останков составляет около 1,8 миллиона лет!
6. Архитектурное чудо — пещерные города
Грузия славится пещерными городами, среди которых Уплисцихе и Вардзия.
• Уплисцихе — древний город, высеченный в скале, одно из первых поселений на территории страны и важный культовый и политический центр древней Иберии.
• Вардзия — монастырский комплекс XII века, построенный при царице Тамаре.
Эти места до сих пор хранят следы древней цивилизации.
7. Грузинские застолья — настоящее искусство
Грузинское застолье — это больше, чем просто прием пищи, это ритуал.
Главная фигура за столом — тамада (ведущий). Это человек с харизмой, знанием традиций и умением вдохновлять людей.
Тамада ведет беседу, произносит тосты, создает атмосферу. Быть тамадой — большая честь и ответственность.
8. Удивительное природное разнообразие
Несмотря на небольшие размеры, Грузия поражает разнообразием ландшафтов.
Здесь есть все:
• заснеженные вершины Кавказа;
• субтропические пляжи Батуми;
• пустынные ландшафты Давид-Гареджи;
• альпийские луга Тушетии.
Это одна из самых контрастных стран мира!
9. Одна из первых христианских стран
Грузия приняла христианство как государственную религию в 326 году н. э.
До сих пор здесь бережно хранят древние храмы и монастыри.
Среди главных святынь:
• Светицховели — главный собор Грузии.
• Джвари — монастырь VI века.
• Хитон Господень, который, по преданию, хранится в городе Мцхета.
10. Страна танцев и полифонии
Грузинские танцы — это взрыв эмоций и энергии, а полифония (пение в несколько голосов) внесена в список нематериального культурного наследия ЮНЕСКО.
В 1977 году NASA включило грузинскую народную песню «Чакруло» в «Золотую пластинку», отправленную на космическом зонде Voyager. Эта пластинка стала посланием внеземным цивилизациям, представляя наследие Земли: на него записали земные песни, изображения, звуки нашей планеты, а также приветствия на 55 языках. Включая грузинский!
«Чакруло» — символ силы, единства и богатой традиции грузинской музыки.

Современные границы Грузии и климат


Грузия находится в западной части Закавказья, на восточном побережье Черного моря, и ее часто называют мостом между Европой и Азией. На севере страна граничит с Россией, с Азербайджаном — на юго-востоке, с Арменией на юге и с Турцией на юго-западе.
Грузия — страна контрастов, где за один день можно вдохнуть свежий воздух гор, окунуться в теплое море и прогуляться по долинам, утопающим в зелени. Кажется, сама природа создала здесь настоящий климатический шедевр. Я ощущаю, насколько уникальна атмосфера этой страны, каждый раз, когда посещаю какой-нибудь новый уголок. Сегодня я хочу поделиться с вами впечатлениями о каждом из них.

Западная Грузия: субтропический рай

Зеленые холмы Аджарии и Самегрело словно окутаны легким туманом влажного воздуха, который приносит Черное море. О субтропическом климате напоминают пальмы и чайные плантации, а свежесть морского бриза ощущается круглый год.

Восточная Грузия: сухие степи и виноградники

В Кахетии сухой и теплый воздух наполнен ароматами винограда и трав. Длинными летними днями солнце щедро греет землю, но вечерами на виноградники опускается долгожданная прохлада. Осенью, когда наступает время Ртвели[2], кажется, что сам воздух пропитан сладостью виноградного сока.

Горные регионы: прохлада и снег

В Сванетии свежесть высокогорного воздуха и величие заснеженных вершин пробуждают ощущение свободы. Зимой здесь царит тишина, нарушаемая только скрипом снега под ногами, а летом горные реки несут ледяную воду, наполняя все вокруг звуком бурлящих потоков.

Центральная Грузия: умеренный климат

В Боржоми воздух пропитан ароматом хвои и свежестью гор. Зимой снежный покров добавляет особой тишины и уюта, а летом прогулки по тенистым тропам национального парка становятся настоящим наслаждением.

Почему климат Грузии так уникален?

Страна расположена на стыке Европы и Азии, и это делает ее климат необычайно разнообразным.
• Высокий Кавказ защищает страну от холодных северных ветров.
• Черное море смягчает климат на западе, делая зимы теплыми.
• Горный рельеф создает резкие контрасты даже в пределах одной области.
Для меня местный климат — это ощущение свободы в горах, тепло солнца на берегу моря и свежий ветер, несущий ароматы виноградников и полевых цветов. Каждый уголок этой страны хранит свою особенную атмосферу — и я искренне надеюсь, что вы однажды ощутите ее всей душой.

Основные города Грузии и их достопримечательности


Грузия — это страна, где каждый город — словно отдельная глава большой книги. В одном шумит прибой, в каменных стенах другого звучит эхо древних молитв, а где-то в горах свежий ветер шепчет старинные легенды. И у каждого города — свой голос, своя история и свой неповторимый характер.

Ключевые города Грузии

Тбилиси — столица, где утренний звон колоколов Старого города смешивается с шумом современной жизни. Здесь на каждом шагу — истории в камне: от серных бань до древней крепости Нарикала.
Батуми — город, где пальмы склоняются к набережной, а вечерние огни отражаются в черном зеркале моря. Современные небоскребы здесь соседствуют со старым портом, и повсюду витает запах цитрусовых плодов.
Кутаиси — древний город, где среди колонн храма Баграта живут легенды о золотом руне, а зеленые ущелья каньонов Мартвили и Окаце зовут исследовать неизведанное.
Мцхета — священное сердце Грузии, где каменные своды Светицховели помнят шаги паломников, пришедших сюда за благословением.
Телави — край залитых солнцем долин и виноградников, где вкус вина впитывает в себя тепло грузинской земли.
Гори — город с непростой историей, где крепость Горисцихе возвышается над улицами, а пещеры Уплисцихе хранят тайны прошлого.
Зугдиди — там, где величественный дворец Дадиани скрывается среди пальм и кипарисов, а тропы Колхидского национального парка ведут к дикой природе.
Ахалцихе — старые камни крепости Рабат помнят и набеги, и царские пиры, а ее башни до сих пор смотрят на горы.
Рустави — индустриальный пейзаж, который неожиданно сочетается с простором степей и ревом моторов на знаменитом автодроме.

Советы путешественникам

За одно путешествие увидеть всю страну невозможно — и это прекрасный повод возвращаться снова. Я советую не торопиться: лучше задержаться в одном городе на несколько дней, почувствовать его ритм и услышать его голос. Ведь каждый уголок Грузии — это не только достопримечательности, но и люди, чьи улыбки и истории делают эту страну такой теплой и гостеприимной.
А теперь давайте подробнее познакомимся с Тбилиси, Батуми, Кутаиси, их окрестностями и главными достопримечательностями!

Топ-10 мест в Тбилиси и окрестностях, которые стоит увидеть

Если вы отправляетесь в Тбилиси, сосредоточьтесь на этом удивительном городе. Он поражает своей уникальной атмосферой, где древняя история переплетается с современной культурой. Здесь каждый найдет что-то для себя: прогулки по узким улочкам Старого города, знакомство с традиционной и современной архитектурой, уютные уголки, хранящие многовековые истории. Этот город нужно не только увидеть, но и почувствовать, погрузившись в его ритм и настроение.
Топ-10 мест Тбилиси
1. Квартал серных бань (Абанотубани)
Здесь воздух пропитан легким запахом серы, а купола бань напоминают древних стражей города, видевших его расцвет и упадок. Легенда гласит, что во время охоты царь Вахтанг Горгасали заметил, как его сокол и преследуемый им фазан упали в горячий источник. Пораженный находкой, царь велел основать город на этом месте, назвав его Тбилиси — от слова «тбили», что значит «теплый».
Бани Абанотубани всегда были не только местом очищения тела, но и центром городской жизни. Здесь встречались друзья и деловые партнеры, обсуждали последние новости и философствовали о жизни. Атмосфера бань вдохновляла многих знаменитых гостей города. Поэт Иосиф Гришашвили утверждал: «Не побывать в тбилисских серных банях — все равно что приехать в Париж и не увидеть Эйфелеву башню». Александр Сергеевич Пушкин писал: «Отроду не встречал я ни в России, ни в Турции ничего роскошнее тифлисских бань». А Александр Дюма восклицал: «Почему Париж, этот город чувственных наслаждений, не имеет подобных бань?»
СОВЕТ: Перед посещением снимите серебряные украшения — в воде много минералов, которые могут их окислить. Обязательно попробуйте услуги банщика («мекисе»), который сделает вам скраб и массаж специальной перчаткой («киса»). А после — прогуляйтесь до ущелья Легвтахеви, где вас ждет водопад, скрытый в сердце города.
2. Парк Рике с канатной дорогой и мост Мира
Парк Рике — это зеленый оазис в сердце Тбилиси, где современность гармонично сочетается с историческим обликом города. Здесь часто проходят концерты и праздники, а на фестивале Тбилисоба можно почувствовать настоящую атмосферу грузинского гостеприимства.
Среди достопримечательностей парка — футуристические здания в форме труб, созданные итальянским архитектором Массимилиано Фуксасом. Их необычный облик, напоминающий музыкальные инструменты, стал одним из символов современной архитектуры Тбилиси.
От парка начинается канатная дорога, которая плавно поднимает кабины над рекой Кура. Из окон открывается панорама города: крыши Старого Тбилиси, величественные купола храмов и сверкающий стеклом Президентский дворец.
Мост Мира, соединяющий старую и новую части города, особенно впечатляюще выглядит в вечернее время. Его арка, освещенная тридцатью тысячами светодиодов, словно парит над Курой. Подсветка моста не случайна: азбукой Морзе она передает названия химических элементов из таблицы Менделеева, символизируя единство всего человечества.
СОВЕТ: Прогуляйтесь по мосту на закате, когда его огни начинают отражаться в воде. В такие моменты особенно ощущаешь магию Тбилиси — города, где прошлое и будущее переплетаются на каждом шагу.
3. Крепость Нарикала, монумент «Мать Грузии» и Ботанический сад
Крепость Нарикала, расположенная на Сололакском хребте, — одна из главных исторических достопримечательностей Тбилиси. С ее древних стен город виден словно на ладони: извилистые улицы, купола храмов и ленивое течение Куры внизу создают картину, от которой трудно отвести взгляд. Основанная еще в IV веке, крепость на протяжении столетий служила ключевым оборонительным сооружением. Сегодня ее руины словно нашептывают истории о средневековом Тбилиси, а прогулка по территории — это возможность ощутить дыхание ушедших эпох.
Рядом возвышается монумент Картлис Деда («Мать Грузии») — символ Тбилиси и всей страны. Эта статуя, установленная в 1958 году в честь 1500‐летия города, олицетворяет дух и характер грузинского народа. Женская фигура держит в левой руке пиалу с вином — знак радушия и гостеприимства, а в правой — меч, напоминающий о готовности защищать родину. Автором скульптуры стал Элгуджа Амашукели, передавший в ее облике две грани грузинской натуры: доброжелательность и силу духа.
Спустившись от крепости по извилистым тропинкам, вы окажетесь в Ботаническом саду Тбилиси — зеленом сердце города, где царят прохлада и тишина. Сад занимает 128 гектаров и насчитывает более 3500 видов растений со всего мира. Здесь можно прогуляться по кипарисовым аллеям, насладиться тенью величественных платанов и полюбоваться японским садом с миниатюрными водопадами.
Особенно впечатляет природный водопад, скрытый среди густой зелени. Его звонкий шум создает атмосферу умиротворения, а прохлада воды особенно приятна в жаркие летние дни. Водопад находится в уединенном уголке сада и становится настоящим открытием для тех, кто любит неспешные прогулки по живописным тропам.
Весной сад расцветает буйством красок и ароматов, а осенью его аллеи становятся похожи на страницы старинной картины, раскрашенные багрянцем и золотом. Это место, где можно почувствовать единение с природой, отдохнуть от городского шума и насладиться вдохновляющими видами.
4. Дворец Сачино
Дворец Сачино был построен в 1776 году царем Ираклием II для его третьей жены, царицы Дареджан. Это одна из жемчужин Тбилиси, хранящая дух царских времен. Дворец отличается уникальной архитектурой, сочетающей традиционные грузинские элементы с изысканным персидским стилем. Голубой резной балкон, украшающий фасад здания, стал визитной карточкой дворца и одной из его самых узнаваемых деталей.
С балкона открывается достойный старинного холста вид на город: гордо возвышается Мтацминда, на вершине хребта застыла в молчании Нарикала, а храм Метехи словно парит над рекой, отражаясь в ее водах. Эти виды не только радуют глаз, но и переносят в прошлое, когда Тбилиси был столицей грузинских царей.
Сегодня в стенах дворца звучат молитвы монахинь, так как здесь расположен действующий женский монастырь. Но история этого места по-прежнему открыта каждому, кто захочет прикоснуться к наследию грузинских правителей и насладиться красотой архитектуры, пережившей века.
5. Башня с часами и Театр марионеток Резо Габриадзе
Башня с часами — словно иллюстрация к старой сказке, ожившая в центре Тбилиси. Ее наклоненные стены, выложенные мозаичными изразцами и украшенные декоративными элементами, будто перенесены из мира фантазий. Кажется, что в ее облике отразилась душа Резо Габриадзе — грузинского режиссера, художника и драматурга, чьи истории наполнены теплом, юмором и глубиной.
Каждый час в верхней части башни появляется фигурка ангела, мягко ударяющего в колокол, словно напоминая о быстротечности времени. А дважды в день — в полдень и в семь вечера — перед зрителями разыгрывается мини-спектакль «Цикл жизни». За несколько минут деревянные фигурки показывают историю рождения, любви, обретения семьи и ухода — простую и вечную, как сама жизнь.
Рядом с башней стоит Театр марионеток Резо Габриадзе — место, где куклы оживают на глазах у зрителей, передавая чувства и переживания в образах, полных юмора, нежности и философских размышлений.
СОВЕТ: чтобы занять лучшее место перед башней и не пропустить представление, приходите заранее. А еще лучше — загляните в сам театр, где каждый спектакль оставляет в душе теплый след.
6. Собор Цминда Самеба (Святой Троицы)
Цминда Самеба — величественный собор, возвышающийся над Тбилиси, словно стремящийся к небу. Его золотые купола видны из разных уголков города, а внутрь ведет широкая лестница, по которой поднимаешься с ощущением приближения к чему-то вечному.
Собор был построен в 2004 году и сочетает в себе элементы традиционной грузинской храмовой архитектуры с современными решениями. Стены с изящной резьбой, высокие арочные окна и золотые кресты на куполах придают ему особую торжественность.
Внутри собор поражает своим простором и светлым интерьером. Высокие своды устремляются ввысь, создавая ощущение свободы и покоя. В нижней части собора расположен подземный храмовый комплекс, включающий несколько небольших церквей. Благодаря тишине и приглушенному свету, здесь возникает атмосфера уединения и отстраненности от шумного внешнего мира.
СОВЕТ: Постарайтесь прийти сюда на закате — когда золотые купола собора отражают последние лучи солнца, а город внизу начинает зажигать свои огни. Это зрелище остается в памяти надолго.
7. Проспект Руставели и гора Мтацминда
Проспект Руставели — это сердце Тбилиси и главная улица столицы. Прогуливаясь по его широким аллеям, легко почувствовать ритм городской жизни: витрины бутиков сверкают в лучах солнца, ароматы кофе и свежей выпечки манят в уютные кафе, а величественные здания XIX–XX веков хранят в себе дух ушедших эпох. Среди них выделяются здание парламента, церковь Кашвети, Национальный музей Грузии, Драматический театр имени Шота Руставели и Тбилисский театр оперы и балета — настоящие архитектурные жемчужины.
От проспекта Руставели начинается путь на гору Мтацминда — одно из самых живописных мест Тбилиси. Подъем сюда становится настоящим приключением:
• Фуникулер, открытый в 1905 году, позволяет неспешно подняться к вершине, наслаждаясь панорамой города.
• Канатная дорога, появившаяся в конце 2024 года, дает возможность увидеть Тбилиси с высоты птичьего полета — и в вечернем свете эти виды особенно завораживают.
Наверху гостей ждет парк аттракционов, колесо обозрения и знаменитый ресторан Funicular, где можно не только попробовать традиционные блюда и вкуснейшие пончики, но и увидеть, как огни вечернего Тбилиси рассыпаются внизу, словно звезды, упавшие с неба.
8. Монумент «Летопись Грузии» и Тбилисское море
Монумент «Летопись Грузии», созданный знаменитым скульптором Зурабом Церетели, возвышается над окрестностями, словно каменная хроника, в которой застыли века. Массивные колонны, достигающие 35 метров, украшены барельефами. Верхняя часть монумента посвящена великим правителям страны и их подвигам, а нижняя раскрывает библейские сюжеты, подчеркивая связь народа с духовными традициями.
С площадки монумента открывается вид на Тбилисское море — гладь воды отражает небо, словно огромное зеркало. Особенно красиво здесь на закате, когда последние лучи солнца золотят колонны и вода становится похожа на расплавленный металл.
СОВЕТ: приезжайте к монументу ближе к закату — в это время свет ложится на камень особенно мягко, а небо окрашивается в нежные розовые, золотые и лавандовые оттенки. Идеальное время для впечатляющих фотографий!
9. Дезертирский рынок и блошиный рынок на Сухом мосту
Дезертирский рынок — это гастрономическая душа Тбилиси. Воздух здесь наполнен ароматами спелых фруктов, свежих овощей и пряностей. Продавцы с улыбкой протягивают кусочки сочных персиков и ломтики домашнего сыра, приглашая оценить вкус их товаров. На прилавках можно найти натуральный мед, орехи, местные специи и чурчхелу — все, что создает вкус настоящей грузинской кухни.
Атмосфера на блошином рынке на Сухом мосту совершенно иная. Здесь каждый предмет словно хранит частицу прошлого: старинные кинжалы и монеты, винтажные украшения, грампластинки, которые когда-то звучали в тбилисских домах, и книги, которые когда-то в них читались. В воздухе витает легкий запах старой бумаги, а негромкие разговоры коллекционеров о своих находках создают особую атмосферу.
СОВЕТ: На блошином рынке уместен и даже приветствуется торг — это часть местного колорита. А на Дезертирском рынке не стесняйтесь пробовать продукты перед покупкой — здесь это в порядке вещей.
10. Парк Ваке, Черепашье озеро и Этнографический музей
Парк Ваке — это зеленый оазис Тбилиси, место для неспешных прогулок, велопоездок и отдыха под сенью раскидистых деревьев. В центре парка сверкает фонтан, а вдоль ухоженных аллей расположены уютные кафе и детские площадки. Весной здесь благоухают цветы, а осенью листья деревьев превращают парк в полотно золотых и багряных оттенков.
Дорога от парка ведет к Черепашьему озеру — живописному уголку среди холмов. Летом горожане приезжают сюда, чтобы поплавать на катамаранах, прогуляться по набережной, устроить пикник у воды. Вечерами у озера особенно атмосферно: его гладь отражает огни города, а легкий бриз приносит прохладу.
Неподалеку расположен Этнографический музей под открытым небом. Прогуливаясь между традиционными грузинскими домами, перенесенными сюда из разных регионов страны, можно узнать о жизни и быте людей прошлого. Деревянные хижины и каменные дома хранят старинную мебель, керамическую посуду и предметы повседневной жизни, которые помогают погрузиться в атмосферу прошлых веков.
СОВЕТ: Поднимитесь к Черепашьему озеру на канатной дороге — вид на город и окрестные холмы подарит незабываемые впечатления. Этот маршрут — отличная возможность совместить красоту природы, прикосновение к культуре и панорамные виды Тбилиси.

Окрестности Тбилиси

Окрестности Тбилиси — это мир древних легенд, величественных храмов и живописных пейзажей. Стоит лишь покинуть шумные улицы столицы, и перед вами откроются места, где прошлое словно оживает среди гор и долин.
Всего в двадцати минутах езды от центра находится Мцхета — древняя столица и духовное сердце страны. Вот уже много столетий хрустальные струи бурной Арагви омывают скалистые ущелья, пробивая себе путь к старой Мцхете, раскинувшейся там, где «сливаяся, шумят, обнявшись будто две сестры, струи Арагвы и Куры», — как писал Михаил Лермонтов в своей поэме «Мцыри».
Традиция связывает возникновение города с легендарным Мцхетосом: «После смерти Картлоса жена его разделила владения сыновьям своим, из коих старший сын был Мцхетос, который построил город и назвал от своего имени — Мцхета», — так гласит древняя легенда, изложенная историком Давидом Багратиони.
Некоторые исследователи связывают название города с именем месхов — одного из древних племен грузинского народа. Археологические находки подтверждают, что жизнь в Мцхете существовала еще со II тысячелетия до н. э., до раннефеодальной эпохи.
Выбор места для столицы был не случаен: выгодное стратегическое положение на месте слияния рек Арагви и Куры обеспечивало защиту и контроль над торговыми путями, которые связывали Восток и Запад — от берегов Каспийского до Черного моря. Окружающие город горные хребты служили естественным щитом; для дополнительной безопасности вокруг города были возведены оборонительные сооружения.
Здесь вас ждут храм Светицховели, место, где, по легенде, хранится Хитон Господень, и монастырь Джвари, возвышающийся на скале с потрясающим видом на слияние рек Куры и Арагви. Этот исторический комплекс внесен в список Всемирного наследия ЮНЕСКО и впечатляет не только своей архитектурой, но и особенной атмосферой.
Если у вас есть больше времени, отправляйтесь в Уплисцихе — древний пещерный город, вырубленный прямо в скалах. Его каменные лабиринты, ведущие к храмам и жилым помещениям, словно переносят в далекое прошлое. Кажется, что эхо шагов хранит воспоминания о жизни, кипевшей здесь в античные времена.
Любителям природы стоит посетить Боржоми — край, где горный воздух наполнен ароматом хвои, а кристальные родники дарят целебную воду. Прогулки по национальному парку среди вековых лесов помогают почувствовать гармонию с природой, а глоток минералки прямо из источника освежает и бодрит. Если позволит время, загляните в женский монастырь Серафима Саровского, затерянный среди холмов — это место удивляет своим умиротворением.

Кахетия: винодельческий край и историческое наследие

Кахетия — край виноградников, древних монастырей и бескрайних долин, где каждый уголок пропитан ароматами солнца и спелого винограда. Здесь рождается грузинское вино, а традиции гостеприимства передаются из поколения в поколение.
Название Кахетии происходит от кахи — субэтнической группы, населявшей Восточную Грузию. Суффикс — ет- указывает на место их обитания. Сегодня регион включает восемь муниципалитетов и славится своими реками — Алазани и Иори, питающими плодородные земли.
Столица Кахетии, Телави, — город с богатой историей и уютной атмосферой. Здесь можно прогуляться по старинным улочкам, заглянуть во дворец царя Ираклия II и увидеть знаменитый 800‐летний платан, чья широкая крона стала символом города. Именно в Телави проходили съемки культового фильма «Мимино» Георгия Данелии. По всему городу, то тут, то там, разбросаны связанные с ним символы, например, на здании местного аэропорта сохранена надпись — таким же шрифтом, как в фильме.
Алазанская долина — это душа грузинского виноделия, протянувшаяся более чем на двести километров. Здесь выращивают знаменитые сорта винограда: саперави, ркацители, киндзмараули. Винодельни Кахетии приглашают гостей продегустировать напитки, выдержанные в глиняных квеври по технологии, которой уже более восьми тысяч лет.
На вершине холма раскинулся Сигнахи — один из самых живописных городов Кахетии. Его узкие улочки и невысокие домики, украшенные балконами с резными перилами, создают неповторимую атмосферу. Город окружает крепостная стена длиной четыре километра с двадцатью восьмью башнями. Здесь же, в окрестностях Сигнахи, родился великий грузинский художник Нико Пиросмани, чьи работы пронизаны душевной теплотой и простотой.
Всего в нескольких километрах от Сигнахи находится Бодбийский монастырь, где покоятся мощи святой Нины, принесшей христианство в Грузию. Это место наполнено тишиной и умиротворением, а зеленые кипарисы, окружающие монастырь, словно охраняют его покой.
Монастырь Икалто, основанный в VI веке, был не только духовным, но и образовательным центром. В XII веке здесь появилась академия, где, по преданию, учился сам Шота Руставели — автор бессмертной поэмы «Витязь в тигровой шкуре». Развалины древних зданий и старинные кувшины, использовавшиеся монахами для виноделия, до сих пор хранят дух средневековой Грузии.
Среди холмов Кахетии возвышаются древние крепости и монастыри, берегущие память о прошлых веках. Греми — руины средневекового города-крепости, некогда процветавшего на торговых путях. Алаверди — монастырь, построенный в VI веке. Сегодня здесь не только проводят службы, но и производят вино.
Этот регион богат историческими и природными памятниками. В горах спрятан монастырский комплекс Некреси, один из древнейших в стране. Шуамта — еще один монастырь, состоящий из двух частей: Старой Шуамты, с древними церквями, и Новой Шуамты, построенной в XVI веке. А в усадьбе князей Чавчавадзе в Цинандали можно не только узнать об истории знаменитого рода, но и продегустировать старинные сорта вина.
Кахетия славится не только архитектурными памятниками, но и уникальной природой. В регионе находится Вашлованский заповедник, известный своими полупустынными пейзажами, древними петроглифами и редкими видами флоры и фауны. Это место, где степь встречается с лесами, создавая потрясающие природные контрасты. Не менее впечатляющим является Лагодехский заповедник — один из старейших в Грузии. Здесь путешественников ждут густые леса, водопады и тропы, ведущие к живописным горным вершинам.

Военно-Грузинская дорога

Это древний путь, по которому веками шагала история. Здесь проходили караваны, путешествовали поэты и дипломаты, а горные вершины становились немыми свидетелями великих событий.
Жинвальское водохранилище напоминает бирюзовую чашу среди гор. Над его водами возвышается средневековая крепость Ананури. Здесь жили князья Арагви, защищавшие этот край. Башни крепости хранят легенды о славных воинах и трагических судьбах.
На подъеме в горы открывается Арка Дружбы — полукруглая скульптура, на внутренней стороне которой мозаикой выложены сюжеты из грузинской и русской истории. Рядом расположена панорамная площадка с потрясающим видом на ущелье. Путь мимо Арки ведет в Гудаури — лучший горный курорт Грузии, а в ясную погоду здесь можно взлететь на параплане, ощущая свободу Кавказа.
Долина Трусо поражает разноцветными минеральными источниками и древними постройками. Дарьяльское ущелье, известное как «Врата Кавказа», с его отвесными скалами и бурной рекой, вдохновляло поэтов и путешественников.
Главная вершина пути — гора Казбек, с которой связана легенда о прикованном Прометее. На фоне горы возвышается церковь Святой Троицы в Гергети — единственная крестово-купольная церковь в регионе Хеви.

Топ-10 мест в Батуми и окрестностях, которые стоит увидеть

Если ваш маршрут пролегает через Батуми, обязательно насладитесь атмосферой этого черноморского курорта. Город сочетает энергетику современного центра и уют южного побережья. Здесь гармонично соседствуют футуристическая архитектура и древние улочки, ухоженные парки и потрясающие морские пейзажи.
Топ-10 мест Батуми
1. Батумский бульвар: сердце приморского города
Батумский бульвар — одна из главных достопримечательностей Аджарии, протянувшаяся вдоль побережья Черного моря. Это не просто прогулочная зона, а настоящий символ города, сочетающий в себе историю, современность и природную красоту.
История бульвара началась в 1881 году по инициативе городских властей. Первую зеленую полосу у моря спроектировал французский садовник Михаил Д’Альфонс, который заложил основу будущего парка, превратив прибрежную территорию в ухоженную зону отдыха. Со временем бульвар расширялся и преображался, а сегодня его длина превышает семь километров.
Прогуливаясь вдоль моря, можно увидеть уникальные скульптуры и знаменитое Батумское колесо обозрения. Здесь же расположены танцующие фонтаны, благодаря своей подсветке создающие сказочную атмосферу в вечернее время, а также многочисленные кафе и рестораны, предлагающие гостям лучшие блюда грузинской кухни.
Каждый день бульвар становится оживленным местом встреч и романтических прогулок. Здесь играет живая музыка, а воздух наполнен ароматами свежей зелени и морского бриза. Это сердце Батуми, куда хочется возвращаться снова и снова.
2. Скульптура «Али и Нино»
Одна из самых известных достопримечательностей Батуми — динамическая скульптура, созданная художницей Тамарой Квеситадзе. Она изображает азербайджанского юношу-мусульманина и грузинскую девушку-христианку — героев знаменитого романа Курбана Саида о любви двух миров. Каждые десять минут фигуры плавно двигаются навстречу друг другу — сливаются в одно целое, а затем расходятся, символизируя трагическую любовь и непреодолимые границы. Особенно впечатляет скульптура в вечерние часы, когда включается подсветка и фигуры создают завораживающий эффект.
3. Башня «Алфавит»
Одно из самых знаковых сооружений Батуми — 130‐метровая башня, символизирующая уникальность грузинского алфавита. Ее конструкция напоминает спираль ДНК, вдоль которой расположены тридцать три буквы грузинского письма, каждая высотой четыре метра. На вершине находится стеклянный шар с панорамным рестораном и смотровой площадкой. В ясную погоду особенно красиво: со смотровой площадки открывается захватывающий вид на город и бескрайнее Черное море. С наступлением темноты башня загорается эффектной подсветкой, подчеркивающей ее футуристический облик.
4. Площадь Европы и Астрономические часы
Площадь Европы очаровывает своим изяществом. Окруженная зданиями в неоклассическом стиле, она напоминает уютные площади европейских городов. В центре возвышается статуя Медеи с золотым руном, символизирующая связь Грузии с мифами Древней Греции. Легенда гласит, что именно в Колхиде (современная Западная Грузия) аргонавты во главе с Ясоном нашли священное руно, а Медея, дочь царя Эета, помогла им завладеть им.
Сегодня площадь Европы — одно из самых популярных мест для прогулок. Здесь устраивают концерты, а в вечернее время включаются изящные подсветки, создавая атмосферу настоящего европейского города на берегу Черного моря.
Астрономические часы — сооружение, которое показывает время и отображает астрономические данные: фазы Луны, положение Солнца, зодиакальный календарь. Эти часы — настоящее инженерное чудо, соединяющее искусство, науку и традиции древних астрономов.
5. Площадь Пьяцца: итальянский уголок в Батуми
Площадь Пьяцца — одно из самых атмосферных мест Батуми, привлекающее своим европейским стилем и уютной атмосферой. Она была построена в 2010 году и сразу стала одним из символов города.
Площадь выполнена в духе классических итальянских городских площадей: мозаичный пол, элегантные арки, балконы с коваными решетками. Центральное место занимает башня с часами, а вокруг расположены рестораны и кафе, где можно попробовать как грузинскую, так и европейскую кухню.
Пьяцца — архитектурная достопримечательность и культурный центр. Здесь проходят концерты, фестивали, выступления уличных музыкантов. В разное время на площади выступали мировые звезды, что сделало ее одной из главных музыкальных площадок города.
6. Батумский дельфинарий: мир морских чудес
Местный дельфинарий — один из старейших и самых известных в регионе, привлекающий туристов с 1975 года. Здесь можно увидеть удивительные выступления дельфинов и узнать больше о морских млекопитающих и их интеллекте.
Дельфины, принимающие участие в увлекательном шоу, выполняют акробатические трюки, танцуют, играют в мяч и даже «поют». Представления проходят на нескольких языках и подходят для зрителей всех возрастов.
Здесь можно не только посмотреть стандартное представление, но и записаться на программу плавания с дельфинами — уникальный опыт, позволяющий ближе познакомиться с этими удивительными существами.
Дельфинарий также выполняет образовательную функцию, рассказывая посетителям о жизни морских млекопитающих, их повадках и среде обитания. Здесь проводятся лекции и занятия для детей и взрослых, направленные на защиту морской природы.
Дельфинарий удобно расположен — прямо в Приморском парке, рядом с другими популярными достопримечательностями, такими как зоопарк и аквариум, что делает его отличной частью прогулки по городу.
7. Батумский ботанический сад: райский уголок у Черного моря
Батумский ботанический сад — одно из самых живописных мест Аджарии, расположенное на Зеленом мысе, всего в нескольких километрах от центра города. Основанный в 1912 году академиком Андреем Красновым, он стал настоящим живым музеем мировой флоры.
Сад занимает более ста гектаров и хранит в себе растения со всего мира: от Австралии до Гималаев. Здесь можно увидеть экзотические пальмы, бамбуковые рощи, цветущие магнолии и редкие виды деревьев.
Благодаря мягкому климату растения здесь цветут круглый год. Тенистые аллеи и панорамные тропы открывают великолепные виды на Черное море. Прогулка по саду — это возможность насладиться тишиной, свежим воздухом и гармонией природы. Прогулку лучше планировать на утро, когда солнце еще не в зените, или ближе к закату, а для комфорта лучше надеть удобную обувь — маршруты здесь довольно протяженные.
Интересные факты
• В саду более двух тысяч видов растений.
• Здесь находится уникальная коллекция чайных кустов, которые впервые были завезены в Грузию в XIX веке.
• В советское время сад был важным центром научных исследований.
Батумский ботанический сад — это место, где можно почувствовать себя путешественником, открывающим мир растений, не покидая побережья Черного моря.
8. Крепость Гонио: древний страж Аджарии
Крепость Гонио — одна из самых древних и загадочных достопримечательностей страны, расположенная в пятнадцати километрах от Батуми. Она стоит на месте античного поселения и хранит в себе многовековую историю.
Гонио был известен еще во времена Римской империи. Первые укрепления появились здесь в I веке н. э., когда римляне построили фортификацию для защиты границ Колхиды. Позже крепость переходила под контроль Византии, Османской империи и Грузии, сохраняя следы каждой эпохи в своих мощных стенах.
Крепость имеет четырехугольную форму, а ее стены протянулись почти на километр. Вдоль периметра сохранились восемнадцать башен, откуда открывается вид на Черное море и окружающие горы. Внутри археологи обнаружили остатки древних строений, римских бань и старинных оборонительных сооружений.
Согласно преданию, именно здесь похоронен апостол Матфей — один из двенадцати учеников Христа. Это делает Гонио важным местом паломничества. Хотя археологические исследования пока не подтвердили этот факт, легенда продолжает привлекать сюда верующих и историков.
9. Водопад Махунцети и мост царицы Тамары: природное чудо Аджарии
В глубине зеленых гор Аджарии, среди густых лесов и живописных ущелий, скрывается водопад Махунцети — одно из самых красивых природных мест региона. Рядом с ним расположен мост царицы Тамары, соединяющий берега бурной реки Аджарисцкали. Эти две достопримечательности создают неповторимый ансамбль, привлекающий путешественников.
Водопад достигает высоты 20 метров, а его стремительные потоки ниспадают с каменистого утеса в естественный бассейн. Вода здесь кристально чистая, и в жаркие дни многие приезжают, чтобы окунуться в прохладные струи.
Окруженный зелеными склонами, водопад меняет свое настроение в зависимости от времени года: летом он полон жизни, осенью украшен золотыми листьями, а зимой превращается в застывшую скульптуру из льда.
Арочный мост, который, по легенде, был построен при правлении царицы Тамары, раскинулся неподалеку от водопада. Это одно из множества мостовых сооружений средневековой Грузии, отличающееся изящными пропорциями и прочностью. Он был сложен из камня без использования цемента и на протяжении веков выдерживал испытания природными стихиями.
10. Парк музыкантов и Парк миниатюр: уникальные достопримечательности Аджарии
Парк музыкантов — уникальное место, где музыка застывает в камне. Здесь, среди зеленых аллей, возвышаются скульптуры легендарных исполнителей: Элвиса Пресли, Джона Леннона, Лучано Паваротти и многих других. Прогулка по парку в мягком свете заката под знакомые мелодии создает атмосферу легкости и вдохновения, позволяя ненадолго окунуться в мир искусства.
Скульптуры органично вписываются в природный ландшафт, а тихая музыка, звучащая в парке, делает его идеальным местом для отдыха и размышлений. Это пространство, где искусство объединяет поколения и культуры, создавая живой памятник мировой музыкальной истории.
Парк миниатюр — это возможность «объехать» всю Грузию за одно посещение. Здесь представлены точные уменьшенные копии главных архитектурных памятников страны: величественный монастырь Гелати, древние Сванские башни, знаменитый храм Алаверди и многие другие исторические сооружения.
Этот парк особенно привлекателен для семейного отдыха: дети с восторгом рассматривают миниатюрные здания и с удовольствием фотографируются на их фоне. Каждая деталь макетов воссоздана с высокой точностью, позволяя гостям заглянуть в прошлое и ощутить величие грузинского наследия.

Окрестности Батуми

Этот регион — не только город с современной архитектурой и пляжами, но и ворота в мир живописных гор, уединенных бухт и культурных сокровищ. Стоит отъехать всего на несколько километров от шумного центра — и перед вами откроются зеленые ущелья, тихие рыбацкие деревни и тропы, ведущие в горы. Здесь каждый найдет занятие по душе — будь то утреннее купание в прозрачных водах Черного моря или прогулка по старинным тропинкам, проложенным среди лесов и скал.
Черноморское побережье — Сарпи и Квариати
Эти курортные поселки у самой границы с Турцией славятся чистейшим морем и живописными галечными берегами. В отличие от оживленного Батуми, здесь царит атмосфера уединения. С одной стороны шумят волны, с другой — подступают покрытые лесом горы, а между ними прячутся уютные кафе и семейные отели.
СОВЕТ: Утреннее купание в Сарпи подарит ощущение полного единения с природой, а в Квариати стоит остаться на ночь — отсюда открываются одни из лучших видов на закатное море.
Уреки и магнитные пески
Это место отличается от других курортов Грузии: побережье здесь усыпано уникальными черными песками с высоким содержанием магнитных минералов. Говорят, что прогулка босиком по теплому песку помогает при заболеваниях суставов, сердца и нервной системы. А детям особенно нравится строить замки и рыть тоннели в мягком темном песке.
СОВЕТ: В разгар лета побережье Уреки становится особенно оживленным, поэтому лучше бронировать жилье заранее, чтобы выбрать гостиницу поближе к морю.
Горная Аджария
За пределами побережья начинается мир высоких гор, покрытых густыми лесами, и деревень, где жизнь течет по старинным традициям. В Хуло, Годердзи и других поселениях можно попробовать домашние аджарские блюда, услышать старинные легенды и увидеть ничуть не изменившийся за прошедшие века быт горцев. Маршруты для хайкинга проходят через ущелья и горные перевалы, а зимой в районе Годердзи открываются склоны для лыжников и сноубордистов.
СОВЕТ: чтобы по-настоящему прочувствовать жизнь горной Аджарии, остановитесь в гостевом доме. Ужин у камина, утренний туман в горах и тишина, нарушаемая только звонкими колокольчиками овец, навсегда останутся в памяти.

Кутаиси: ворота в новое путешествие

Кутаиси — один из древнейших городов Грузии, где каждый камень хранит отпечаток истории. Удобное расположение между Тбилиси и Батуми делает его идеальной отправной точкой для путешествий по стране. Здесь можно прикоснуться к наследию древней Колхиды, увидеть уникальные монастыри и насладиться красотой природы.
Лучшие места Кутаиси
Колхидский фонтан
На центральной площади имени царя Давида Строителя возвышается Колхидский фонтан — эффектная достопримечательность и визитная карточка города. Установленный в 2011 году, он украшен бронзовыми и позолоченными фигурами — увеличенными копиями артефактов Колхидской культуры X–VII веков до н. э. Верхний ярус композиции венчают фигуры коней, отсылающие к легендам о царе Айэте. Вечером фонтан оживает благодаря художественной подсветке.
Белый мост
Первый мост через реку Кутаиси был построен в 1852 году. Простоял он недолго — в 1860 году мост обрушился, и строительство пришлось начинать заново. Новый мост возвели к 1870 году. Металлические элементы выкрасили в белый цвет, за что он и получил свое название.
Прогуливаясь по мосту, можно увидеть бронзовую скульптуру «Мальчика Пикассо», созданную по мотивам фильма Эльдара Шенгелая «Необыкновенная выставка». С моста открываются живописные виды на реку Риони и Старый город, а по легенде, именно здесь некогда проплывало судно «Арго».
Храм Баграта
Храм Баграта, также известный как храм Успения Богородицы, был построен в XI веке. По сей день он является узнаваемым символом объединенного Грузинского царства. Здесь проходила коронация Давида IV Строителя — одного из величайших правителей Грузии. Несмотря на разрушения, храм частично восстановлен и продолжает впечатлять своими масштабами. С его территории открывается панорамный вид на город и окрестности.
Монастырь Гелати
Основанный Давидом Строителем в XII веке, монастырь Гелати славится своими фресками и мозаиками, сохранившимися с XII века. Комплекс также включал Академию, которую называли «вторыми Афинами» за высокий уровень образования. Согласно преданию, сам царь Давид завещал похоронить себя у входа в монастырь, чтобы каждый входящий символически переступал через него. Так, по преданию, царь раскаивался за свою гордыню, которой страдал при жизни.

Окрестности Кутаиси

Этот регион — не только город с древней историей и памятниками архитектуры, но и ворота в мир живописных каньонов, пещер и горных пейзажей. Всего в нескольких километрах от центра открываются захватывающие природные ландшафты, которые никого не оставят равнодушным.
Храм Моцамета
Расположенный в Имеретии, недалеко от города Кутаиси, храм Моцамета является одним из самых почитаемых духовных центров Грузии. Он был основан в XI веке царем Багратом IV в честь святых мучеников Давида и Константина, убитых арабскими захватчиками в VIII веке. Согласно преданию, их тела были найдены в реке Риони, вода которой приобрела красный оттенок, и это место стало священным.
Храм монастыря славится своей уникальной архитектурой и историческим значением. Внутри храма покоятся мощи святых. Множество паломников посещает монастырь, надеясь на их исцеляющую силу. Ежегодно в стенах монастыря проходит праздник Моцаметоба — день памяти святых братьев, приходящийся на 15 октября.
Каньон Окаце
Каньон Окаце — одно из самых впечатляющих природных чудес Грузии. Этот живописный каньон, скрытый среди густых лесов региона Имерети, представляет собой глубокое ущелье, прорезанное одноименной рекой. Любителям природы и приключений стоит его посетить — хотя бы ради отвесных скал и захватывающих дух панорамных видов, открывающихся с подвесных мостов.
Протяженность каньона составляет около четырнадцати километров, а глубина варьируется от 20 до 100 метров. Каньон формировался в течение тысячелетий под действием воды и ветра, создававших уникальный рельеф с крутыми скалами и пещерами.
Бирюзовые воды реки Окаце срываются с высоты почти 100 метров и превращаются в водопад Кинчха — один из самых высоких в Грузии. В солнечные дни водяная пыль переливается в воздухе, придавая этому месту особую живописность.
Одной из главных достопримечательностей каньона является подвесная тропа, проложенная вдоль отвесной стены. Маршрут имеет длину около 800 метров, а в конце расположена панорамная стеклянная платформа. Здесь можно почувствовать себя парящим над ущельем и насладиться потрясающим видом на окрестные леса.
От Кутаиси каньон удален почти на 45 километров. Последний участок пути проходит через густой лес, а затем по специально оборудованной туристической тропе. Для маршрута понадобится удобная обувь — тропа включает подъемы и спуски. Рядом с входом в заповедник находятся зоны отдыха и небольшие кафе, где можно попробовать местные блюда.
Каньон Мартвили
Одно из самых живописных мест Грузии, где природа создала настоящий рай среди скал и рек. Это место привлекает путешественников своими бирюзовыми водами, впечатляющими ущельями и водопадами, создавая атмосферу спокойствия и гармонии.
Каньон Мартвили расположен неподалеку от города Мартвили. На протяжении тысячелетий река Абаша прорезала мягкие известняковые породы, формируя глубокие ущелья, гроты и водопады.
Одна из главных достопримечательностей каньона — водные прогулки. Посетители могут отправиться в небольшое путешествие на лодке по спокойным водам реки, проплыть под арками скал, через узкие проходы и мимо миниатюрных водопадов. Длина водного маршрута — около 300 метров, но за это короткое время можно почувствовать полное единение с природой.
Для тех, кто предпочитает исследовать местность пешком, оборудованы подвесные мосты и прогулочные тропы. Они позволяют увидеть каньон с разных ракурсов и сделать потрясающие фотографии. Особенно впечатляют смотровые площадки, открывающие виды на ущелье с высоты.
Каньон находится примерно в 50 километрах от Кутаиси. Дорога к нему проходит через живописные холмы и деревни Самегрело, а поблизости можно посетить Мартвильский монастырь — древний храм, возвышающийся на холме с потрясающим видом на окрестности.
Интересные факты о каньоне Мартвили
• Каньон состоит из двух частей: верхней (с лодочными прогулками) и нижней (с водопадами).
• Глубина ущелья достигает 40 метров, а длина — около 2,4 километра.
• Вода в каньоне меняет цвет в зависимости от сезона: летом она насыщенно бирюзовая, а осенью и весной приобретает глубокий изумрудный оттенок.
• Здесь можно увидеть редкие виды растений и птиц.
• В древности это место использовалось мегрельскими князьями Дадиани как природный бассейн. Здесь они отдыхали, наслаждаясь прохладой чистых вод.
Пещера Прометея
Пещера Прометея — одна из самых впечатляющих природных достопримечательностей Грузии. Расположенная в регионе Имерети, недалеко от Кутаиси, она представляет собой лабиринт сталактитов и сталагмитов, который на протяжении миллионов лет был скрыт под землей. Благодаря тщательно организованному маршруту и эффектному освещению это место стало настоящей жемчужиной грузинского туризма.
Название пещеры связано с древнегреческим мифом о титане Прометее, который украл у богов огонь и подарил его людям. По легенде, Зевс в наказание приковал его к скале в горах Кавказа, неподалеку от этого места. Несмотря на то, что научных подтверждений этой истории нет, легенда придает пещере особую таинственность и мистическую атмосферу.
Глубина пещеры составляет более 11 километров, но для посетителей открыта только небольшая часть — 1,4 километра. Во время прогулки можно увидеть шесть огромных залов, каждый из которых обладает своим уникальным ландшафтом:
• Зал сталактитов и сталагмитов — колонны, напоминающие фантастические скульптуры;
• Зал любви — с удивительными природными образованиями в форме сердец;
• Зал Прометея — главный и самый масштабный, украшенный тысячами минеральных наростов;
• Зал подземного озера — место, где отражения в воде создают мистическую иллюзию бесконечности.
Температура в пещере постоянно держится около +14 °C, что делает ее приятной для посещения в любое время года.
Одна из самых захватывающих частей экскурсии — лодочная прогулка по подземной реке Кумистхави. Путешествие по воде в окружении сводов из сталактитов создает ощущение попадания в другой мир. Однако из-за уровня воды лодочные маршруты доступны не всегда.
Интересные факты о пещере Прометея
• Пещера была открыта в 1984 году, но долгое время оставалась закрытой для туристов.
• Здесь можно увидеть светящийся мох, который придает стенам необычный оттенок.
• Пещера соединена с другими подземными лабиринтами, но они до сих пор не полностью исследованы.
• Благодаря специальному освещению пещера приобретает сказочный вид, а звуковое сопровождение добавляет таинственности.
Сатаплиа: следы динозавров и подземные чудеса
Сатаплиа — это уникальный природный заповедник в регионе Имерети, который сочетает в себе пещеры, панорамные виды и настоящие следы динозавров. Это место, где природа и история переплетаются воедино, создавая атмосферу древнего мира.
Одна из главных достопримечательностей заповедника — настоящие окаменелые следы динозавров, оставленные миллионы лет назад. Они были обнаружены в 1933 году грузинским ученым Петре Чабукиани и с тех пор стали ценным объектом изучения. На территории Сатаплиа можно увидеть более сотни следов, оставленных как хищными, так и травоядными динозаврами.
Для защиты отпечатков был построен специальный павильон, где с помощью освещения и проекций создается эффект присутствия доисторических существ. Это место особенно интересно детям и любителям палеонтологии.
В заповеднике находится Сатаплийская пещера, поражающая своими сталактитами и сталагмитами. Она протянулась на 900 метров, но для посещения открыта только треть. Мягкое разноцветное освещение внутри пещеры подчеркивает изящество каменных образований, а благодаря специальному маршруту прогулка становится комфортной и увлекательной.
Одно из самых захватывающих мест заповедника — стеклянная панорамная площадка, расположенная на высоте 500 метров. С нее открывается потрясающий вид на Кутаиси и окрестные холмы Имерети. Стоять на прозрачном полу над обрывом — это незабываемые ощущения, особенно для тех, кто любит острые впечатления.
Интересные факты о Сатаплиа
• Название «Сатаплиа» переводится с грузинского как «место меда», так как здесь раньше обитали дикие пчелы, а в скалах можно найти их старые ульи.
• Пещеры заповедника формировались миллионы лет, а их сталактиты продолжают расти даже сейчас, но всего на несколько миллиметров в год.
• В заповеднике есть музей динозавров, где можно увидеть реконструкции доисторических животных.
• Сатаплиа считается одним из лучших мест для семейного отдыха в Грузии благодаря удобным маршрутам и образовательным программам.
Сатаплийский заповедник находится в 10 километрах от Кутаиси. Добраться можно на автомобиле или в составе экскурсионных групп, а прогулка по парку займет около полутора-двух часов.

Транспорт в Грузии: как передвигаться по стране


Грузия — страна с удобным транспортным сообщением, где легко добраться в нужную точку и исследовать ее красоты. Здесь развит общественный транспорт, а для поездок по городам и между регионами доступны разные варианты — от метро и автобусов до такси, поездов и канатных дорог.

Как добраться в Грузию?

Самолетом: В Грузии три международных аэропорта — Тбилиси (TBS), Батуми (BUS) и Кутаиси (KUT), который особенно популярен благодаря бюджетным авиакомпаниям.
Наземным транспортом: Из Армении, Азербайджана и Турции ходят поезда и автобусы. Из России действует сухопутный переход через Верхний Ларс.
Паромом: Въезд возможен через порты Поти или Батуми.

Виза и документы

— Жителям многих стран виза не требуется. Граждане России могут находиться в стране до одного года.
— Для въезда нужен заграничный паспорт, а граждане некоторых стран могут использовать ID-карту.

Валюта

— Официальная валюта — грузинский лари (GEL).
— В крупных городах можно расплачиваться картой, но для рынков и небольших магазинов лучше иметь наличные.
— Обменять деньги можно в банках и обменных пунктах, а банкоматы доступны повсеместно.

Транспорт внутри Грузии

Метро: Работает только в Тбилиси. Оплата осуществляется картой Metromoney.
Автобусы и маршрутки: Доступны в городах и на междугородних маршрутах. В Тбилиси и Батуми действует электронная оплата, в других местах — наличными.
Такси: Популярны сервисы Bolt, Yandex Go и местные приложения.

Канатные дороги – вид сверху

В Тбилиси: дорога к Нарикале, фуникулер и новая канатная дорога на Мтацминду, а также подъем к Черепашьему озеру.
В Батуми: канатная дорога Арго с видом на море.
В Чиатуре: канатные дороги — часть городской инфраструктуры.
В горных курортах: подъемники в Гудаури и других зимних локациях.

Дополнительные способы

Аренда машины: удобна для самостоятельных путешествий, но в горах требуется опыт вождения.
Поезда: связывают Тбилиси с Батуми, Кутаиси, Зугдиди, Боржоми и другими городами. Билеты доступны к покупке онлайн и на вокзалах.
Внутренние авиарейсы: действуют между Тбилиси, Батуми, Кутаиси и Местией, однако расписание в горные регионы зависит от погодных условий.
Путешествуя по Грузии, можно легко чередовать комфорт поездов и автомобилей с захватывающими поездками на канатных дорогах. Каждый вид транспорта здесь — это не только способ передвижения, но и возможность увидеть страну с новой стороны.

Когда лучше всего приезжать в Грузию: взгляд автора


Грузия — страна, где каждый сезон по-своему раскрывает ее красоту и неповторимый характер.
За более чем десять лет жизни здесь я убедилась: выбор времени для визита зависит от ваших интересов и желаний.
Горы или море?
Активный отдых, неспешные прогулки или культурное погружение?
В этом разделе я расскажу, чем привлекает каждый сезон и когда лучше приезжать в Грузию, чтобы рассмотреть ее во всей красе.

Весна в Грузии (март – май)

Весна в Грузии — это время, когда природа пробуждается, наполняется яркими красками, раскрывает свою душу и вдохновляет.
• Цветущие сады и зеленые долины.
• Величественные горы на фоне синего неба.
• Ароматы свежей травы и цветов.
• Теплые солнечные дни, которые радуют после зимы.
Пробуждение природы
Весна здесь начинается рано и радует переменами:
• в марте уже ощущается дыхание весны;
• в апреле фруктовые деревья покрываются бело-розовыми цветами, а виноградники пробуждаются от зимнего сна;
• в мае природа расцветает в полной мере, а зелень становится особенно насыщенной.
Особенно живописны весной фруктовые сады Кахетии: ароматы цветущих персиков, абрикосов, ткемали и яблонь наполняют воздух сладкими нотами. Снежные вершины Кавказа в это время создают контраст с цветущими полями и зелеными долинами.
Весенний Боржоми
Весной Боржоми обретает особое очарование:
• прогулки по парку среди свежей зелени и цветущих деревьев;
• дегустация целебной воды прямо из природных источников;
• тишина гор и чистый воздух помогают восстановить силы и обрести внутреннее равновесие.
Весна в Тбилиси
Весной Тбилиси оживает и наполняется особой атмосферой:
• деревья начинают зеленеть, а магнолии, сирень и акация наполняют улицы ароматами;
• террасы кафе открываются для посетителей, приглашая насладиться теплом и городским ритмом;
• улочки Старого города особенно красивы в вечернем свете фонарей.
Прогулки по набережной Куры или парку Рике весной — это момент гармонии и вдохновения.
Весна в Батуми
Весна приносит в Батуми свежесть субтропиков:
• в парках расцветают магнолии и камелии;
• морской бриз наполняет воздух прохладой и соленым ароматом;
• батумский бульвар становится идеальным местом для прогулок и велопоездок.
Сидеть у моря и слушать шум волн в теплый весенний день — настоящее удовольствие.

Лето в Грузии (июнь – август)

Лето в Грузии — это время контрастов: жаркие дни на побережье, прохладные вечера в горах и насыщенная жизнь городов.
Побережье: тепло моря и летний бриз
Курорты Батуми, Сарпи, Квариати, Уреки и Кобулети привлекают любителей пляжного отдыха. Днем температура воздуха достигает +35 °C, а море прогревается до +27 °C.
Я обожаю лето в Батуми: утренние прогулки по набережной и закаты, когда огни города отражаются в воде. Сарпи и Квариати радуют чистым морем и уединенностью, а в Уреки можно почувствовать особую энергию магнитных песков.
Горы: прохлада и активный отдых
Для тех, кто ищет спасения от летней жары, горы Казбеги, Сванетии и Тушетии — идеальное место. Днем воздух здесь прогревается до +25 °C, а ночи прохладны и свежи.
Летом прекрасно в Сванетии — зеленые луга, старинные башни и величественный Казбек оставляют незабываемые впечатления. Тушетия поражает своей аутентичностью: зеленые долины, горные тропы и гостеприимство местных жителей создают атмосферу настоящей свободы.
Лето в Кахетии
Лето в Кахетии — это прогулки по Алазанской долине, ароматы спелых персиков и виноградников, готовящихся к осеннему урожаю. Днем температура достигает +37 °C, но вечера дарят долгожданную прохладу.
Лето в Тбилиси
В Тбилиси летние дни могут быть жаркими — до +40 °C, поэтому для прогулок лучше выбирать утро или вечер. Тень Ботанического сада и прохлада Черепашьего озера помогают пережить дневной зной, а вечером город наполняется энергией: уютные бары, музыка на террасах и огни старинных улиц создают особую атмосферу.
Лето в Кутаиси
Летом Кутаиси утопает в зелени, а окрестности радуют природными чудесами. В каньонах Окаце и Мартвили можно пережить жару: свежесть воды и тени скал освежают и наполняют энергией.
Ночи под звездами
Звезды в Грузии кажутся ярче, особенно в горах или на побережье. Эти мгновения под открытым небом в кругу семьи или друзей — моменты счастья, которые остаются в сердце.

Осень в Грузии (сентябрь – ноябрь)

Осень в Грузии — это время ярких красок, сбора урожая и уютных вечеров. Природа одевается в золотисто-багряные оттенки, воздух становится прохладнее, а виноградники наполняются ароматом спелых ягод. Каждый регион по-своему прекрасен в это время года.
Виноградники Кахетии: сердце осени
Осень в Кахетии — это время Ртвели, праздника сбора винограда. Семьи собираются вместе, давят виноград и готовят вино, наполняя воздух смехом и радостью. Особенно красиво виноградники выглядят в лучах заходящего солнца — пейзаж будто оживает. Вечера на террасах с видом на Алазанскую долину, бокалом вина и легким осенним ветерком запоминаются надолго.
Горы осенью: краски и свежесть
Осенние горы Казбеги, Сванетии и Тушетии особенно впечатляют. Воздух становится прохладнее и чище, а альпийские луга переливаются оттенками золотого и красного. Прогулки по тропам среди осенней природы дарят ощущение свободы и единения с миром.
Тбилиси осенью: уют и тепло
В Тбилиси осенью жара уступает место мягкому теплу. Деревья в парках и вдоль улиц окрашиваются в желтые и красные цвета. Приятно прогуливаться по старинным улочкам, где в воздухе смешиваются ароматы кофе и выпечки. А в октябре город празднует Тбилисобу — фестиваль с концертами, ярмарками и дегустацией местных деликатесов. В это время город особенно оживлен и гостеприимен.
Батуми и побережье: тепло и спокойствие
В сентябре море еще теплое, а туристов становится меньше, что делает отдых особенно комфортным. Теплый бриз и мягкое солнце создают атмосферу гармонии. Для уединенного отдыха лучше выбрать Сарпи, Квариати или Уреки — здесь можно насладиться тишиной и красотой природы.
Почему я люблю осень в Грузии
Осенью я люблю неспешные путешествия, когда каждый регион раскрывает свою душу. Это золотистые виноградники Кахетии, свежий воздух гор, уютные вечера в Тбилиси и тепло побережья. Это вкус спелых фруктов и аромат домашнего вина.

Зима в Грузии (декабрь – февраль)

Зима в Грузии — это время, когда страна преображается, обретая особенное очарование и дух праздника.
• Горнолыжные курорты и снежные пейзажи.
• Уютные города с атмосферой зимней сказки.
• Целебные источники и теплые термы.
Зима в горах: красота и активный отдых
Грузия славится своими горнолыжными курортами, которые зимой становятся центром притяжения для любителей снега.
• Гудаури — идеален для горнолыжников всех уровней и любителей фрирайда. Высота: 2196 м, температура: –5–10° С.
• Бакуриани — подходит для семейного отдыха и новичков. Высота: 1700 м, мягкий климат и трассы для детей.
• Сванетия (Хацвали, Тетнулди) — сочетание живописной природы и тишины. Высота: до 2260 м, меньше туристов.
• Годердзи (Аджария) — для тех, кто ищет уединение и снежные леса. Высота: 2027 м.
Каждый курорт имеет свой характер, но везде вас ждут свежий воздух, заснеженные склоны и панорамные виды.
Зимний Тбилиси: огни и тепло
Зимой Тбилиси особенно уютен: температура воздуха редко опускается ниже 0° C, а праздничные огни создают атмосферу волшебства.
• Прогулки по Старому городу с его узкими улочками.
• Серные бани, где можно согреться и расслабиться.
• Кафе с видом на освещенные набережные и мосты.
Боржоми: свежесть и тепло источников
Зима в Боржоми — это время для восстановления сил и уединения с природой.
• Прогулки по заснеженному парку.
• Целебная минеральная вода прямо из источников.
• Термальные бассейны под открытым небом.
Контраст холодного воздуха и теплой воды оставляет незабываемые впечатления.
Зимний Батуми: море и огни
Хотя зимой в Батуми нельзя купаться, город сохраняет свое очарование.
• Прогулки вдоль моря под свежим бризом.
• Вид на заснеженные горы, контрастирующие с волнами.
• Уютные улицы, украшенные праздничными огнями.

20 фактов о Грузии, которые спасут ваш отпуск

1. В ресторанах хинкали обычно можно заказать в количестве минимум пяти штук, а иногда только от десяти. Если они остыли, смело просите их пожарить!
2. За пределами Тбилиси часто нельзя расплатиться картой — всегда имейте при себе наличные.
3. Лето в Тбилиси жаркое, поэтому выбирайте жилье с кондиционером.
4. Популярный район Мтацминда может стать сюрпризом — его часть находится на горе. Уточняйте расположение отеля при бронировании.
5. Не смешивайте красное и белое вино с чачей — иначе похмелье обеспечено. Если все-таки смешали, спасут «Боржоми», хаши[3] и… чача!
6. Сувениры часто дешевле в супермаркетах, чем в сувенирных лавках.
7. Пить воду из-под крана можно практически везде, но в Кутаиси и Батуми у некоторых это вызывает трудности.
8. Выгодный обменный пункт в аэропорту — Intel Express, а в Старом городе — на ул. Пушкина.
9. На пешеходных переходах водители редко притормаживают — будьте осторожны.
10. Дороги в Грузии хорошие, но стиль вождения — экстремальный. Взятки полицейским не предлагать — штраф обеспечен.
11. Кражи — редкость, но бдительность не помешает.
12. Мужское внимание к красивым девушкам гарантировано, но грузины отлично понимают слово «нет».
13. Будьте вежливы — в ответ получите тепло и уважение.
14. Опоздания для грузин — норма. Не сердитесь, просто расслабьтесь.
15. Если вас угощают, не отказывайтесь — это может обидеть хозяина.
16. Русский язык знает старшее поколение, а вот молодежь — практически нет.
17. Вода, чача, вино и еда — ключевые слова, которые вам нужно знать в Грузии!
18. Грузины — очень гостеприимный и теплый народ, но эмоциональный. Это часть их очарования.
19. В супермаркетах можно найти все: от домашнего сыра до чачи. Зайдите хотя бы ради интереса.
20. Грузия — страна контрастов. Будьте открыты ко всему новому, и она вас покорит!

Религия в Грузии


Грузия — страна с богатой духовной и религиозной историей, которая играет ключевую роль в формировании ее культуры, традиций и национальной идентичности. Религия здесь является неотъемлемой частью повседневной жизни, а большинство жителей относятся к своей вере с глубоким уважением, находя в ней духовную опору и источник вдохновения.

Основная религия: православное христианство

Мое первое знакомство с Грузией стало началом пути к пониманию ее души — живой, сильной и полной веры. Я хотела не просто увидеть ее храмы и услышать легенды, а понять, как эта земля сохранила духовность в сердцах людей. Одним из самых удивительных открытий стало то, что Грузия — одна из первых стран, принявших христианство. Произошло это еще в IV веке. Этот факт вызвал во мне желание узнать, как вера повлияла на характер и судьбу этой страны.

Иверия – апостольский жребий Пресвятой Богородицы

Согласно преданию, Иверия[4] была определена как удел Пресвятой Богородицы. Дева Мария благословила апостолов Андрея Первозванного и Симона Кананита, передала им Свой нерукотворный образ и повелела нести Евангелие в эти земли. Этот духовный покров наделил Грузию особой миссией и стойкостью в испытаниях.

Грузия под покровом Царицы Небесной

Ангелом-хранителем страны считается сама Пресвятая Богородица. Этот божественный покров — великая милость, но в земной жизни он также означает призыв к подвигу и жертвенности. Жизнь Пресвятой Богородицы была молчаливым служением, полным страдания, став духовной Голгофой. Исторический путь Грузинской церкви также оказался мученическим. На протяжении веков продолжалась борьба за сохранение православия в окружении языческого и мусульманского мира.
История Грузии — это древний свиток, строки которого написаны кровью мучеников и слезами святых. Каждая его страница хранит воспоминания о сражениях за духовность и надежде на милость Небес. Порой Грузия напоминала утес, противостоящий неукротимым волнам чужих верований. Ветер истории срывал с его поверхности камни, но не мог разрушить основу — веру, укорененную в самой глубине этой земли.
Однако милость Пресвятой Богородицы не оставила эту страну. Ее светозарный омофор[5] словно невидимый щит веками защищал Грузию от мрака и забвения, сохраняя ее веру живой и непоколебимой. И когда я слушала рассказы о мученическом пути этой земли, то невольно задавалась вопросом: что помогало грузинам не потерять веру, когда враги сжигали храмы и запрещали молиться? Ответ пришел сам собой — достаточно было увидеть светящиеся лица людей, которые заходили в храм, чтобы поставить свечу за своих близких. Их сила — в любви к Богу и уверенности, что над страной всегда простирается светлый омофор Богородицы.

Сохранение веры в испытаниях

История знает немало великих империй — гуннов, хазар, монголов, — которые со временем исчезли, оставив лишь тени на старинных камнях и тусклые надписи в анналах прошлого. Их голоса затихли в веках, а память о них рассыпалась в пыли забвения.
Но Грузия устояла. Сквозь века бурь и разрушений она пронесла имя Христа, словно факел в ночи, а православная вера стала ее неугасимой душой. Эта стойкость перед лицом тяжелых потрясений сделала Грузию уникальным примером народа, который смог сохранить не только свою религию, но и само сердце своей культуры.
Одним из символов этой стойкости стал святой Ражден — первый христианский мученик Грузии. Его подвиг навсегда вписан в духовное наследие страны.
Святой Ражден жил в V веке и был персидским дворянином, принявшим христианство и поступившим на службу при дворе великого царя Вахтанга Горгасали. В то время страна уже приняла христианство, но находилась под постоянным давлением зороастрийской Персии, пытавшейся вернуть ее к своим верованиям.
Когда персидский шах потребовал от Раждена отречься от Христа, тот ответил твердым отказом. За свою веру он подвергся жестоким пыткам и, несмотря на невыносимую боль, не отступил от своих убеждений. Его распяли и пронзили отравленными стрелами.
Подвиг святого Раждена стал примером личного мужества и символом непоколебимости духа. Он укрепил веру в сердцах грузин, показав, что преданность Христу способна преодолеть самые страшные испытания. В образе Раждена народ увидел того, кто поставил любовь к Богу выше собственной жизни, оставив после себя светлый путь веры, которым следуют и по сей день.
Так, сквозь века и испытания, Грузия сохранила свою веру — и в каждой молитве, звучащей под сводами древних храмов, до сих пор слышится эхо тех, кто пронес ее через огонь и меч.

Святая Сидония и великая святыня Грузинской церкви – Хитон Господень

Первой святой Грузинской православной церкви стала блаженная Сидония — девушка из Мцхеты, чья вера озарила ее жизнь светом любви ко Христу. Хотя она никогда не видела Его, сердце Сидонии услышало Евангелие и приняло Спасителя как истинного Мессию.
В год распятия ее брат, раввин Элиоз, отправился в Иерусалим. Перед отъездом Сидония попросила привезти ей что-нибудь, что принадлежало Христу — как благословение, которое она хотела сохранить в своем доме.
Элиоз исполнил просьбу сестры. Стоя у подножия Голгофы в час казни Иисуса, он выкупил у римского воина Хитон Господень. Вернувшись в Мцхету, Элиоз привез эту бесценную святыню.
У городских ворот его встретила Сидония. Услышав рассказ брата и увидев Хитон, она прижала его к сердцу. В ту же минуту ее душа, объятая скорбью и благодатью, покинула земной мир.
Когда царь Адерки попытался забрать Хитон, чтобы облечься в него, никто не смог разжать рук умершей Сидонии. Тогда было решено похоронить девушку вместе с реликвией в царском саду.
На ее могиле вырос кедр, корни которого оплели захоронение словно печать, охраняющая святыню. К этому дереву приходили дикие звери и слетались птицы, чтобы исцелиться.
Прошли годы, и точное место погребения забылось, но кедр продолжал стоять в саду как напоминание о чуде, которое навсегда связало судьбу Грузии с Хитоном Господним.

Хитон Господень как величайшая святыня Грузинской церкви

Хитон Господень — одна из главных святынь Грузинской православной церкви. Его духовное значение можно сравнить с родником, питающим корни растений.
Согласно преданию, этот Хитон был соткан руками Пресвятой Богородицы и обагрен кровью Спасителя во время Его крестного пути от Гефсимании до Голгофы. Благодаря присутствию этой святыни древняя Мцхета получила название «второго Иерусалима».
Храм Светицховели, где хранится Хитон Господень, стал центром духовной жизни и одним из важнейших мест паломничества. Внутри храма возведена часовня, напоминающая Кувуклию — ту самую, которую император Константин построил над Гробом Господним в Иерусалиме.

Святая Нина – просветительница Иверии

В час, когда Иверии предстояло обрести свет Христова учения, Пресвятая Богородица избрала святую Нину, благословив ее на великий апостольский подвиг. Дочь благородной семьи из Каппадокии, родственница святого Георгия Победоносца, она с честью приняла этот духовный крест.
Как святой Георгий сокрушил дракона, так и святая Нина, вооруженная крестом из виноградной лозы, обвитым ее волосами, сокрушила язычество и принесла свет Христовой веры в Картли и Кахетию. Этот крест стал символом Грузинской церкви.

Крест святой Нины

В Сионском кафедральном соборе Тбилиси и по сей день хранится крест святой Нины — не просто артефакт, а живая связь с ее подвигом. Его ветви, со временем склонившиеся подобно крыльям птицы, символизируют многовековую борьбу грузинского народа за свою веру.
Этот крест олицетворяет силу духа, которая помогла Грузии выстоять в тяжелые времена, сохранив свою духовную основу и христианское наследие.

Царь Мириан и принятие христианства в Грузии

С каждым годом все больше людей из разных уголков Картли обращалось в христианство. Перед царем Мирианом, правившим в то время, встал мучительный выбор: остаться приверженцем языческих верований и союзником Ирана или пойти по пути Византии, приняв новую веру.
Хотя Мириан знал о чудесах святой Нины и в глубине души тяготел к христианству, он оставался под влиянием языческого мира с его древними ритуалами и суевериями. Обращение в новую веру грозило разрывом отношений с Ираном и могло обернуться кровавой местью. Колебания царя толкали его на крайние меры — он даже задумывался о казни святой Нины и искоренении христианства в стране.
Чтобы разобраться в своих мыслях, Мириан отправился на охоту в горы. Среди шумящих ветров и каменистых склонов он искал ответы на вопросы, которые терзали его душу. Началась страшная буря, и царь обратился за помощью к языческим богам; те ответили молчанием. Тогда Мириан вспомнил о Нине и ее рассказах о новом Боге и обратился к Нему со своей молитвой; в то же мгновение ураган начал утихать. Озарившее лес солнце стало свидетелем окончательного обращения Мириана в христианство.

Распространение христианства в Грузии

После своего обращения царь Мириан посвятил жизнь распространению христианства и строительству храмов. По преданию, он совершил паломничество в Палестину и встретился с императором Константином Великим. Во время этой встречи Константин подарил Мириану участок земли в Иерусалиме — место, где росло древо Креста Господня. Позже на этом участке возвели Иверский Крестовый монастырь, где монахи впервые перевели на грузинский язык книги Ветхого и Нового Завета.

Дар императора Константина

В 326 году Константин Великий, прозванный равным апостолам, послал в дар Грузии святыни:
• часть древа Животворящего Креста;
• один из гвоздей, которыми было прибито тело Спасителя;
• мощи святых;
• богослужебные книги и утварь.
Вместе с дарами в страну прибыли послы императора и епископ Иоанн, чтобы поддержать укрепление новой веры.

Крещение Грузии

Крещение Грузии стало важнейшей вехой в ее истории. В прозрачных водах реки Арагви, словно в серебряной купели, приняли крещение сначала сам царь Мириан и его семья, затем придворные вельможи, а после — весь народ. В этот день потоки Арагви словно смыли с земли Иверии следы древних культов и открыли новую страницу ее духовной жизни.
Грузия преобразилась. Она стала подобна невесте, облаченной в белоснежные одежды — символ чистоты и духовного обновления. Этот момент ознаменовал окончательное вступление страны в христианский мир и положил начало эпохе ее культурного и духовного возрождения.

Роль Грузинской православной церкви

Грузинская православная церковь (ГПЦ) обладает автокефалией[6] и играет центральную роль в духовной жизни народа. Ее история насчитывает более полутора тысячелетий, и сегодня она остается хранительницей веры и культурных традиций.
Во главе Церкви стоит Католикос-Патриарх всея Грузии Илия II — один из самых уважаемых и влиятельных духовных лидеров не только в стране, но и за ее пределами.

Религиозная толерантность в Грузии

Грузия — это дом для людей разных вероисповеданий: здесь живут православные христиане, католики, мусульмане и иудеи. В стране нет разделения на регионы по религиозному признаку, и за одним столом могут собраться представители самых разных конфессий.
Грузины искренне верят, что у каждого человека есть право на свой путь к Богу. Они говорят: «Хотите верить в Иисуса Христа — верьте. В Аллаха тоже верьте. Или в кого-то другого — это ваш выбор. Главное — жить в мире и согласии». Этот принцип широко принят в обществе, и в Грузии практически невозможно столкнуться с навязыванием религиозных взглядов.
Атмосфера уважения к различным вероисповеданиям — одна из характерных черт грузинского общества.

Вера как часть повседневной жизни

Для грузин вера — это не просто история, а часть повседневной жизни. Привычка осенять себя крестным знамением при виде церкви настолько естественна, что ее можно увидеть повсюду: крестятся и прохожие, и пассажиры автобусов, и даже водители за рулем своих автомобилей.
Когда я впервые увидела, как люди крестятся, проезжая мимо храма, это стало для меня символом их искренней веры. В Грузии не нужно спрашивать о религии — она чувствуется в звуках колоколов, в старинных молитвах и в теплых словах, сказанных с добрым сердцем.

Схиархимандрит Серафим: голос арамейской молитвы в Грузии

В небольшой деревне Дзвели-Канда, всего в 25 километрах от Тбилиси, звучит голос, который переносит слушателей в далекое прошлое. Здесь, в мужском монастыре Тринадцати Святых Ассирийских Отцов, звучат молитвы на арамейском языке — языке, на котором говорил Иисус Христос.
Монастырь был основан в июле 2010 года по благословению Католикоса-Патриарха всея Грузии Илии II. Его создание стало важным событием для ассирийской общины Грузии, которая получила возможность участвовать в богослужениях на своем родном языке. Настоятелем обители стал схиархимандрит[7] Серафим (Бит-Хариби) — священнослужитель, чье пение на арамейском языке стало духовным символом этого места.
Голос отца Серафима звучит особенным образом: глубокий, проникновенный, он будто пронзает пространство и время. Его исполнение молитвы «Отче наш» на арамейском языке привлекает паломников со всего мира. Услышать эти древние слова — значит прикоснуться к духовной традиции, которая пережила тысячелетия.
В октябре 2016 года во время визита папы римского Франциска в Грузию схиархимандрит Серафим имел честь исполнить молитву на арамейском языке в кафедральном соборе Светицховели в Мцхете. Это событие стало значимым не только для православных верующих, но и для всего христианского мира, подчеркнув духовное единство и уважение к наследию первых христиан.
Сегодня монастырь Тринадцати Святых Ассирийских Отцов привлекает верующих и путешественников, ищущих прикосновения к вечному. Здесь можно услышать пение, которое напоминает о том, что духовная связь между прошлым и настоящим никогда не прерывается. И когда голос отца Серафима разносится под сводами храма, кажется, что сами стены хранят эхо времен, когда первые христиане произносили эти же слова в молитве.
Страна бережно хранит духовное наследие и передает его из поколения в поколение. Грузины с гордостью называют свою землю Уделом Богородицы, веря, что именно эта связь помогает им сохранять внутреннюю силу и гармонию, несмотря на все испытания. Их вера объединяет людей, дарит душам мир и покой и делает Грузию страной, где духовность ощущается в каждом ее уголке.

Мои места силы

В Грузии произошло одно из самых важных событий в моей жизни — я впервые исповедалась и причастилась. Этот момент стал для меня поистине особенным. Это было не просто таинство, а глубокое, почти необъяснимое переживание. Эти эмоции невозможно передать словами, но они навсегда остались в моем сердце. Я чувствовала, будто заново родилась, словно с каждым словом исповеди и каждым мгновением причастия моя душа становилась чище и светлее.
Я хочу поделиться с вами святыми местами, которые оставили глубокий след в моей душе. Каждое из них стало для меня источником силы, вдохновения и духовного обновления. Это не просто церкви и монастыри — это пространства, где время словно останавливается, а сердце наполняется тишиной и умиротворением. Здесь я находила ответы на свои внутренние вопросы, обретала спокойствие и ощущала Его присутствие.
1. Храм Светицховели (Мцхета)
Храм Светицховели, расположенный в древнем городе Мцхета, является одной из самых значимых православных святынь Грузии и входит в список объектов Всемирного наследия ЮНЕСКО.
Название храма переводится как «Животворящий столп», и это место имеет уникальное духовное, культурное и историческое значение. Построенный в XI веке под руководством архитектора Арсукидзе, храм является шедевром грузинской церковной архитектуры. Его кресто-купольная структура, украшенная резьбой по камню, сочетает строгость и изящество.
Светицховели возвышается над долиной, словно вместелище древних тайн. Здесь хранится одна из величайших святынь христианского мира — Хитон Господень, привезенный в Мцхету в I веке н. э.
В храме также находятся такие святыни, как мантия Ильи Пророка и частица мощей апостола Андрея Первозванного. Атмосфера Светицховели буквально пропитана благодатью, и каждое посещение оставляет незабываемое впечатление.
2. Монастырь Джвари (Мцхета)
Монастырь Джвари (в переводе с грузинского — «Крест») — древний православный монастырь VI века, расположенный на холме возле города Мцхета, в месте слияния рек Куры и Арагви. По преданию, именно здесь был установлен первый деревянный крест, ставший символом победы христианства над язычеством в Грузии.
Позже на этом месте был воздвигнут каменный храм, ставший образцом раннехристианской архитектуры. Монастырь Джвари связан с первыми шагами христианства в Грузии и до сих пор хранит атмосферу духовного покоя и умиротворения. Впервые оказавшись на этом холме, я почувствовала, как древняя история словно оживает под звуки ветра и далекого колокольного звона. Вид на древний город Мцхету с высоты холма делает это место еще более уникальным и незабываемым.
3. Монастырь Самтавро: святые цари, чудотворные иконы и нетленные мощи преподобного Гавриила Ургебадзе
В древней Мцхете возвышается монастырь Самтавро — одно из самых почитаемых духовных мест в Грузии. Его стены помнят молитвы первых христианских царей и хранят святыни, к которым стекаются паломники со всего мира. Здесь настоящее соприкасается с вечностью, а каждый камень пропитан благодатью и тихой силой веры.
Монастырь Самтавро известен как место упокоения первых христианских правителей Грузии — царя Мириана III и царицы Наны. Их вера и деяния стали основой духовной жизни страны, а их мощи, почивающие в стенах монастыря, и сегодня остаются символом преданности и силы духа. Паломники со всего мира приходят сюда, чтобы прикоснуться к этим святыням и ощутить тепло вековой веры.
Внутри храма царит особая атмосфера — мягкий свет свечей играет на старинных иконах, а запах ладана словно переносит в иное измерение. Среди почитаемых икон монастыря — произведения XIX века:
• «Преображение Господне» — икона, напоминающая о силе Божественного света, который преображает душу человека;
• «Пресвятая Богородица на престоле» — образ, исполненный материнской любви и защиты, к которому обращаются с молитвами о помощи и заступничестве;
• «Равноапостольная святая Нино» — покровительница Грузии, чей лик вдохновляет и укрепляет веру тех, кто ищет духовного пути.
Под святым престолом в алтаре хранятся мощи святого Авива Некресского — одного из ассирийских отцов, сыгравших важную роль в становлении грузинского христианства. В храме находится часть мироточивого Животворящего столпа IV века — одной из главных святынь грузинского православия. По преданию, этот столп, воздвигнутый на месте первой христианской церкви в Мцхете, являл чудеса и источал целебное миро. Каждый паломник может поклониться этой святыне и вознести свою молитву, надеясь на исцеление и духовное укрепление.
Особое место в духовной жизни монастыря занимает преподобный Гавриил Ургебадзе — один из самых почитаемых святых Грузии, известный своей великой духовной силой, смирением и любовью к людям. Его жизнь была полна удивительных событий, а истории о нем продолжают вдохновлять верующих и по сей день.
Борьба с безбожием: подвиг у портрета Ленина
Один из самых известных эпизодов из жизни святого произошел в 1965 году. В то время, когда атеизм был государственной идеологией, Гавриил совершил поступок, который мог стоить ему жизни. Во время массовых демонстраций в Тбилиси он поднялся на балкон здания Верховного Совета Грузии и на глазах у всех сжег огромный портрет Ленина, сказав: «Не ставьте идолов выше Бога!»
Толпа пришла в ярость, его схватили, избили и отправили в тюрьму. Ожидалась смертная казнь, но на допросах Гавриил отвечал с такой кротостью и мудростью, что даже кагэбэшники были поражены. Врачи признали его «невменяемым», что спасло ему жизнь, но и отправило его на принудительное лечение в психиатрической больнице.
Испытания и смирение
После освобождения, несмотря на гонения, отец Гавриил продолжал свой монашеский путь. Он вел скромную жизнь в монастыре Самтавро, помогал бедным, проповедовал и исцелял страждущих.
Однажды к нему пришел человек, желавший испытать его.
— Говорят, ты святой, — усмехнулся гость. — А если я плюну тебе в лицо?
— Это будет благословение для меня, — спокойно ответил Гавриил.
Человек действительно плюнул, но святой только улыбнулся. После этого испытатель упал на колени и начал просить прощения, пораженный его смирением.
Чудеса любви и доброты
Святой Гавриил обладал даром прозорливости. К нему приходили люди со своими проблемами, и он, еще до того, как они успевали сказать слово, уже знал, что их тревожит.
Известен случай, когда он помог женщине, у которой пропал ребенок. Отец Гавриил посмотрел на нее и сказал:
— Не плачь, он найдется через три дня.
И действительно, спустя три дня мальчика нашли невредимым.
Живя в монастыре Самтавро, он утешал страждущих, исцелял больных, предсказывал будущее и вдохновлял людей своей безграничной верой и добротой.
После его кончины в 1995 году паломники не переставали посещать его могилу, свидетельствуя о чудесах, происходящих по его молитвам. В 2012 году Гавриил был канонизирован Грузинской православной церковью, а в 2014 году, во время обретения мощей святого, обнаружилось, что они нетленные. Другим чудом, связанным с Гавриилом, стало появление образа святого на стяжке во время установки раки. Это событие многие восприняли как знамение его особого духовного присутствия. Теперь мощи преподобного Гавриила покоятся в стеклянном ковчеге, открытом для поклонения. Многие верующие рассказывают, что молитвы рядом с ним приносят облегчение в болезни, укрепляют дух и помогают обрести жизненный путь.
4. Мощи святой Нино и ее целебный источник
В сердце страны, среди холмов и виноградников Кахетии, находится место, которое для меня имеет особое значение. Это монастырь Бодбе, где покоятся мощи святой Нино — просветительницы Грузии, принесшей христианство. Сюда я приезжаю не только как гид с туристами, но и как человек, ищущий тишину, внутренний покой и ответы на вопросы, которые порой невозможно найти в суете повседневности.
Уже при входе в монастырь чувствуешь, как воздух становится другим — он будто пропитан молитвами тысяч людей, приходивших сюда с надеждой. Узкие тропинки, окруженные кипарисами, ведут к церкви, где хранятся мощи святой Нино. Здесь время замирает. Каждый шаг отдается в сердце особым трепетом — словно сама природа склоняет голову перед этой святыней.
Я помню свой первый визит сюда. Тихо ступая по прохладным каменным плитам, я подошла к раке с мощами. Пламя свечей колыхалось в полумраке, и казалось, что тишина здесь наполнена невидимыми голосами — просьбами, мольбами и благодарностями тех, кто стоял на этом месте до меня. Я приложилась к раке и почувствовала, как сердце наполнилось теплом — не внешним, а тем внутренним светом, который помогает исцелить не только тело, но и душу.
Ни один мой визит в Бодбе не обходится без посещения святого источника. Чтобы спуститься к нему, нужно преодолеть более шестисот ступеней — путь, который становится своеобразным очищением еще до того, как ты коснешься воды. Дорога вниз проходит сквозь густую зелень, и каждый шаг словно освобождает от лишних мыслей и тревог. Сейчас к источнику можно спуститься и на машине, но пеший путь остается частью паломничества, во время которого придаешь особое значение каждому шагу.
Источник встречает прохладой и тишиной. Вода здесь кристально чистая и, по преданию, обладает целебной силой. Говорят, что она исцеляет не только телесные недуги, но и помогает избавиться от душевных ран. И я могу подтвердить это на собственном опыте. Окунаясь в воду, чувствуешь, как холод обжигает кожу, но вместе с этим приходит ощущение обновления — будто вместе с водой смываются усталость, боль и тревоги.
Однажды я приехала сюда в трудный период своей жизни, когда душа была полна сомнений и тревог. Пройдя омовение, я попросила помощи и поддержки. И ответ не заставил себя ждать — не в виде чуда, а в виде того внутреннего спокойствия и уверенности, которые вернулись ко мне после этого прикосновения к святыне.
Для меня монастырь Бодбе — это место силы, куда я приезжаю, чтобы восстановить гармонию внутри себя. Каждый визит сюда напоминает о том, что даже в самые трудные времена есть уголок, где можно найти утешение, где сердце начинает биться ровнее, а мысли становятся яснее. И, уезжая отсюда, я всегда чувствую, что частица света, исходящего от святой Нино, остается со мной, освещая путь в дальнейшей жизни.
5. Мужской монастырь Гергети (Степанцминда)
Расположенный на высоте более 2000 метров у подножия горы Казбек, монастырь Гергети поражает своим величием и суровой красотой. Вид на заснеженные вершины создает ощущение прикосновения к вечности. Храм, посвященный Святой Троице, хранит чудотворную икону Божией Матери, известную своей историей помощи верующим. Каждая молитва здесь наполняет сердце особой силой и покоем, а гармония природы и духовности делает это место по-настоящему незабываемым.
6. Мужской монастырь Алаверди (Кахетия)
Основанный в VI веке одним из тринадцати сирийских отцов, монастырь Алаверди — один из древнейших духовных центров Грузии. Здесь покоятся мощи святого Иосифа Алавердского, а традиции виноделия, сохраненные монахами, являются частью культурного наследия региона. Атмосфера монастыря словно соединяет земное и небесное, наполняя душу гармонией и умиротворением.
7. Отец Виталий: молитвы, которые меняют судьбу
В самом сердце Тбилиси, в храме Святого Александра Невского, есть место, где время словно останавливается, а тишина наполняется невидимым присутствием чего-то великого. Это место — могила схиархимандрита Виталия (Сидоренко), старца, чьи молитвы и сегодня помогают тысячам людей найти утешение, надежду и веру.
Моя первая встреча с этим местом была как внутреннее путешествие к самим истокам веры. Я шла по территории храма, ощущая в воздухе смесь запахов ладана и свежих цветов, которые всегда лежат у могилы отца Виталия. И тут я увидела простую, но ухоженную могилу, окруженную свечами и записками с просьбами о помощи. Здесь не было пышности или величия — только тишина и искренность людских молитв.
Отец Виталий прожил непростую жизнь. Родившийся в Краснодарском крае в 1928 году, он с юности стремился к монашескому пути. Его духовное становление проходило под руководством старцев Свято-Троицкой Сергиевой Лавры и Глинской пустыни. Но именно в Тбилиси, в храме Александра Невского, он обрел свое главное призвание — помогать людям, укреплять их веру и исцелять души. Его прозорливость и дар утешения привлекали сюда людей со всего Советского Союза и даже из-за границы.
Старец никогда не стремился к славе. Напротив, он часто юродствовал, скрывая свои духовные подвиги. Но те, кто приходил к нему за советом или молитвой, уходили с легким сердцем. Говорили, что он мог предсказать будущее, а его слова, даже очень простые, проникали в самую глубину души.
1 декабря 1992 года отец Виталий отошел ко Господу. Но в момент прощания с ним произошло чудо: когда священник вкладывал в его руку разрешительную молитву, палец усопшего неожиданно отогнулся, словно принимая последнюю молитву своей земной жизни. Этот знак стал для многих подтверждением особой благодати, которую носил в себе этот человек.
Сегодня его могила во дворе храма Александра Невского — место, где каждый может найти утешение. Люди приходят сюда не только с печалями, но и с благодарностью за исполненные молитвы. И я — одна из них. Здесь я ощущаю особую силу — ту, которая помогает отпустить страхи и сомнения, услышать себя и понять, что никакая боль не остается незамеченной.
8. Блаженная Анастасия Сидящая: сила веры и терпения
Среди святых мест, которые оставили глубокий след в моем сердце, особое место занимает могила блаженной Анастасии Сидящей. Ее история — это пример безграничной веры, терпения и силы духа, способный тронуть каждого.
Анастасия Никишева родилась в Тбилиси в 1886 году в семье инженера, приехавшего из Санкт-Петербурга для строительства железной дороги. С ранних лет она отличалась глубокой верой и пела в церковном хоре. Повзрослев, она полюбила молодого офицера и даже приняла его предложение руки и сердца. Однако жизнь ее трагически изменилась: вмешалась мачеха Анастасии. Она солгала жениху о душевной болезни Анастасии, чем довела его до отчаяния. Офицер покончил с собой прямо во дворе их дома. Эта трагедия перевернула всю жизнь девушки. В знак покаяния за грех любимого, она оставила мирскую жизнь и встала на путь духовного подвига. Сев на низкую скамью во дворе дома, Анастасия не вставала более пятидесяти лет, проводя дни и ночи в молитве и покаянии. Ни знойное солнце, ни холод, ни дождь не могли поколебать ее решимость — она молилась за упокой души жениха и за всех, кто нуждался в молитвенной помощи. С годами к ней начали приходить люди — за советом, утешением, благословением. Считается, что Господь даровал ей дар прозорливости и чудесного утешения.
Анастасия отошла ко Господу в 1970 году. Она была похоронена на Кукийском кладбище в Тбилиси. Ее могила стала местом паломничества для многих верующих. Существует традиция приносить туда красные яблоки — как символ чистоты, верности и благодарности за помощь в житейских и духовных нуждах.
Место ее упокоения — особенное. Многие верующие, приезжая сюда, ощущают глубокое умиротворение и внутреннюю тишину. Кажется, что сама земля здесь пропитана молитвами Анастасии и теплом ее сердца. Оказавшись здесь, понимаешь, насколько велика сила веры и сколько она способна изменить в жизни человека.
Эта история напоминает о том, что даже самые тяжелые испытания могут стать дорогой к духовному очищению и истинной любви — той, что не знает границ времени и пространства.
9. Церковь Иверской иконы Божией Матери (Тбилиси, Глдани)
Именно в этом храме я впервые почувствовала особую благодать, которая словно окутала меня мягким светом и наполнила душу долгожданным покоем. Здесь прозвучала моя первая исповедь, прозвучали слова, которые я долго носила в себе. И здесь же я впервые причастилась. Это был момент, когда сердце наполнилось теплом и трепетом, который невозможно забыть.
Церковь встречает тишиной и величием своих сводов, украшенных изящной росписью. Каждая фреска словно оживает в мягком свете свечей, а пение женского хора, льющееся под сводами храма, проникает прямо в душу. Эти голоса, чистые и глубокие, как будто поднимают мысли над суетой повседневности, помогая услышать что-то сокровенное в глубине своего сердца.
Особое место здесь занимает Иверская икона Божией Матери — к ней приходят молиться о защите, помощи и утешении. Перед ее взглядом хочется открыть свою душу, рассказать о самом сокровенном, зная, что Она услышит и поддержит. Каждый раз, подходя к иконе, я ощущаю Ее незримое присутствие — как теплую руку, которая успокаивает сердце и вселяет надежду.
Особенно дороги мне духовные беседы с отцом Вахтангом — моим духовным наставником. Его слова, полные мудрости и любви, помогли мне понять многие вещи и обрести внутреннюю гармонию. В его голосе всегда звучит спокойствие и терпение, которые помогают увидеть свет даже в самых трудных ситуациях.
Здесь моя душа всегда находит покой, а молитва звучит особенно искренне и сердце открывается навстречу Богу. Каждый раз, переступая порог церкви Иверской иконы Божией Матери, я чувствую, что возвращаюсь домой — в место, где всегда ждут, понимают и поддерживают.
Духовное наследие этих мест
Каждое из этих святых мест обладает своей уникальной историей и атмосферой. Они стали не только источниками силы и вдохновения, но и важными вехами моего духовного пути. Если вы хотите почувствовать прикосновение к вечности, обрести внутренний покой и понять красоту духовного мира Грузии, обязательно посетите эти обители и мощи святых. Их благодать оставляет светлый след в душе и наполняет ее миром и верой.

Тринадцать ассирийских отцов: духовные просветители Грузии

В VI веке в духовной истории Грузии началась новая глава: в страну прибыли тринадцать ассирийских отцов во главе с преподобным Иоанном Зедазнийским. Их миссия заключалась в укреплении христианской веры и искоренении язычества, которое все еще сохранялось в горных регионах и городах. Они стали новым духовным воинством, посланным Пресвятой Богородицей, чтобы возжечь свет Евангелия от Триалетских гор до Кавказских хребтов.
Преподобный Иоанн Зедазнийский, известный своей подвижнической жизнью в горах близ Антиохии, возглавил своих избранных жребием учеников. Их проводы были подобны крестному ходу: монахи с иконами и хоругвями[8] благословляли своих братьев, отправлявшихся в дальний путь. С собой они взяли только кресты и посохи, словно апостолы, отправлявшиеся на проповедь с одним лишь Словом Божиим. Каждый из учеников получил свою миссию, начав просвещение в разных уголках Иверии.

Преподобный Шио Мгвимский

Шио Мгвимский основал знаменитую Шио-Мгвимскую обитель в ущелье реки Куры. Подобно пророку Илье, он обладал властью над дикими зверями и понимал их язык. Склоны горы у монастыря были испещрены пещерами, в которых и поселились монахи — словно пчелы в улье, они собирали мед молитвы и безмолвия. В конце жизни святой заточил себя в подземелье, где провел свои последние дни в полном уединении. Церковь почитает его как «стену и защитника Грузинского царства».

Преподобный Давид Гареджийский

Давид Гареджийский поселился на горе к западу от Тбилиси и каждую неделю шесть дней проводил в молитве, а по четвергам спускался в город, проповедуя Слово Божие. Его проповеди привлекали множество людей, но язычники задумали опорочить святого. Женщина, подкупленная огнепоклонниками, обвинила Давида в грехе, но по молитве святого младенец во чреве этой женщины сам возгласил о невиновности подвижника. Потрясенные этим чудом, жители просили Давида остаться, но он покинул Тбилиси. Бросив свою мантию на воды Куры, он вместе с учеником Лукианом чудесным образом переплыл реку и направился в каменистую пустыню Гареджи. Там он основал монастырь, который сейчас известен как Иверская Фиваида.

Преподобный Антоний Марткопский

Антоний принял подвиг столпничества, подобно Симеону Столпнику. Летом и зимой он стоял на вершине высокой башни, терпел снег и палящее солнце, которые не могли сломить его дух. Народ стекался к подножию башни со всей Грузии и соседних стран, чтобы услышать проповеди. Сила молитвы Антония и его слова была столь велика, что обращала в христианство больше людей, чем если бы он обошел всю Иверию. Его подвиг стал живым свидетельством силы веры и благодати.

Святой Иссе Цилканский

Иссе Цилканский получил от Иоанна Зедазнийского его посох, а также дар непрестанной молитвы. Своим посохом он творил чудеса: изводил воду из скал, исцелял больных и изгонял демонов. Однажды, помолившись на берегу реки Ксани, он трижды опустил посох в воду, и река последовала за ним до самого Цилкани. Этот знак стал символом духовного водительства и силы молитвы.

Святой Авив Некресский

Святой Авив вступил в открытую борьбу с огнепоклонниками, построившими свою молельню у дверей Некресского собора. В праздник Ормузда он явился к ним и с помощью кувшина со святой водой потушил огонь, символизируя силу крещения. За свою веру он принял мученическую смерть, став жертвой побиения камнями.

Святой Неофит Шио-Мгвимский

Арабский полководец Неофит, по преданию, увидел над Шио-Мгвимской обителью ангелов и самого преподобного Шио в славе небесной, и после этого оставил меч и доспехи, приняв монашество. Он прошел все ступени монашеского послушания, стал игуменом обители, а затем епископом. Его мученическая кончина от рук огнепоклонников сделала его святым покровителем тех, кто защищает веру до последнего вздоха.

Преподобный Иосиф Алавердский

Иосиф Алавердский проповедовал в горных районах Картли и Кахетии, переходя узкие тропы и снежные вершины. Его подвиг сравнивали с полетом орла, парящего над Кавказом. Он основал Алавердский монастырь и окончил свою жизнь в затворе, посвятив ее молитве и духовному наставничеству.

Духовное наследие

Ученики Иоанна Зедазнийского оставили после себя не только монастыри и духовные школы, но и примеры личного подвига:
• Стефан — прославился духовной мудростью;
• Зенон — стал образцом послушания;
• Пирр — провел жизнь в покаянии;
• Михаил — достиг детской чистоты и простоты;
• Фаддей — ревностно защищал веру от ересей;
• Исидор — был примером молитвы и безмолвия.
Диакон Илия остался на горе Зедазени рядом с Иоанном Зедазнийским, выполняя свое послушание — каждый день носить воду из реки Арагви. За их труды Господь сотворил чудо: из скалы забил родник. Учитель и ученик не разлучились и после смерти — их святые мощи покоятся у алтаря Зедазенского монастыря.
Таким образом, тринадцать ассирийских отцов стали не только духовными наставниками грузинского народа, но и примером жертвенной любви к Богу. Их монастыри и сегодня остаются центрами молитвы и духовного просвещения, а их подвиги навсегда вписаны в историю страны как символ стойкости, веры и самоотверженности.

В сердце гор: пещерная Грузия


Вардзия: город в скалах и наследие царицы Тамары

На юге Грузии, в крае Самцхе-Джавахети, среди суровых горных пейзажей спрятался один из самых загадочных памятников истории и архитектуры — пещерный монастырский комплекс Вардзия. Это место хранит в себе легенды о великой царице Тамаре, поражает своим величием и восхищает гармонией природы и человеческого мастерства.
Название «Вардзия» связано с детством юной Тамары. Согласно преданию, когда она вместе с дядей гуляла в этих местах, тот потерял ее из виду. Девочка громко крикнула: «Ак вар, дзиа!» — что в переводе с грузинского означает «Я здесь, дядя!». В память об этом случае ее отец, царь Георгий III, повелел назвать пещерный комплекс именно так.
Однако Вардзия создавалась не только как монастырь, но и как укрепленная крепость, способная защищать Боржомское ущелье от набегов монголов. Природные гроты горы Эрушети стали идеальной основой для возведения подземного города-крепости. Строительство началось при царе Георгии III и продолжилось под руководством его дочери — великой царицы Тамары, которая завершила проект и довела его до настоящего величия.
Вардзия была полностью сокрыта в недрах скалы, а с поверхностью ее соединяли лишь лабиринты подземных ходов. Когда-то в комплексе насчитывалось более шестисот помещений, которые располагались на восьми уровнях, уходя вглубь горы на пятьдесят метров. По подсчетам исследователей, здесь находилось:
• пятнадцать церквей, в том числе храм Успения Пресвятой Богородицы, сохранившийся до наших дней;
• сто двадцать келий, где монахи уединенно молились и жили;
• четыреста двадцать подсобных помещений, включая мастерские и кладовые;
• двадцать пять винных погребов со ста восьмьюдесятью пятью кувшинами для хранения вина;
• пекарни с традиционными печами «тонэ», где пекли грузинский лаваш, и давильни для винограда «сацнахели».
В конце XIII века мощное землетрясение уничтожило внешнюю часть горного склона, открыв взглядам людей скрытые до этого помещения города-храма. Несмотря на разрушения, до наших дней сохранился храм Успения Пресвятой Богородицы, расположенный в просторном гроте. Его стены украшают уникальные фрески с ликами святых, а также портреты царицы Тамары и ее отца, Георгия III. Эти фрески представляют огромную художественную ценность, ведь они были созданы еще при жизни правителей. Своды храма расписаны сценами из Библии, которые создают атмосферу духовности и величия.
Сегодня в монастыре проживают всего четыре монаха, хотя в эпоху расцвета Вардзии здесь обитали несколько тысяч человек. Но несмотря на это, место не утратило своего священного и таинственного духа. Узкие каменные тропы, ведущие вглубь горы, приглушенный свет пещерных коридоров и величие древнего храма создают ощущение прикосновения к вечности.
Вардзия — это символ стойкости и веры, пример мастерства древних строителей и место, где легенды оживают среди каменных сводов. Каждый, кто приезжает сюда, уносит с собой не только воспоминания о величии прошлого, но и особое чувство прикосновения к тайне, скрытой в сердце местных гор.

Царица Тамара: великая правительница Грузии

Тамара родилась в 1166 году и происходила из рода Багратионов — древней грузинской царской династии. У ее отца, царя Георгия III, не было сыновей, поэтому именно Тамара стала наследницей престола. В 1178 году она была коронована в Уплисцихе в качестве соправительницы своего отца. В течение шести лет они управляли страной вместе, пока в 1184 году Тамара не заняла трон единолично.
Во время повторной коронации в Гелатском монастыре молодая царица проявила щедрость, раздав несметные сокровища на нужды бедняков и Церкви. Она поклялась преследовать беззаконие, поощрять добродетель и заботиться о народном благоденствии и величии Отечества. Народ воспринял ее как дарованную Богом правительницу.
Тамара продолжила дело своего прадеда, царя Давида IV Строителя, способствуя распространению христианства и строительству храмов и монастырей по всей Грузии. Ее духовная стойкость и поддержка Церкви стали основой процветания страны. В православии царицу причислили к лику святых, а в русских житиях она упоминается как Тамара Великая.
Первый брак и испытания
В 1185 году по единогласному решению патриарха и знати юной Тамаре выбрали мужа — князя Юрия Андреевича, сына великого князя Андрея Боголюбского. Однако Юрий проявил себя как пьяница и человек распущенного нрава. Два с половиной года Тамара терпела пороки супруга, пыталась наставить его на путь истинный и даже обращалась за помощью к монахам. Но когда поведение Юрия стало угрожать благополучию царства, она, проливая слезы, отправила его в изгнание, снабдив богатствами и драгоценностями.
Второй брак и расцвет страны
В 1188 году царица вышла замуж за Давида Сослана — воспитанника своей тетки Русудан, происходившего из аланского царского рода. Этот брак оказался счастливым: Давид стал не только любящим супругом, но и выдающимся военачальником. У них родились сын Георгий IV и дочь Русудан.
После повторного замужества Тамары ее первый муж Юрий несколько раз пытался вернуть престол, собрав войско из мятежников. Однако все его попытки заканчивались поражением. Тамара каждый раз проявляла милосердие, прощая бывшего супруга.
Золотой век грузинской культуры и духовности
Время правления Тамары вошло в историю как золотой век Грузии — период политического могущества и культурного расцвета. Под ее покровительством были написаны шедевры грузинской литературы: «Витязь в тигровой шкуре» Шота Руставели и «Тамариани» Чахрухадзе. При ней построили величественные храмы, мосты и дворцы, которые до сих пор восхищают своей архитектурой.
Царица поддерживала Грузинскую церковь и способствовала распространению веры не только в своей стране, но и за ее пределами. Она отправляла щедрые пожертвования в монастыри Александрии, Константинополя, Синая, Афона и Черной горы, помогая монахам и нищим. Ее благотворительность достигала Ливии, Греции, Македонии, Болгарии и Кипра.
Последние годы и кончина
После смерти мужа в 1206 году Тамара сделала своим соправителем сына Георгия и начала готовиться к вечной жизни. Последние годы она провела в пещерном монастыре Вардзия, где имела собственную келью с окном, выходящим в храм, чтобы она могла молиться во время богослужений.
Перед смертью Тамара обратилась к своему народу с напутственными словами:
«Братья мои и дети! Вот и я призываюсь Страшным Судьей. В своем сердце я хранила любовь к вам. Молю всех вас творить добрые дела и поминать меня. Оставляю вам наследниками дома моего детей моих — Георгия и Русудан. Примите их взамен меня».
С этими словами святая царица в 1213 году мирно отошла к Господу. Ее правление навсегда осталось в памяти грузинского народа как время духовного и культурного расцвета, а имя Тамары стало символом мудрости, милосердия и непоколебимой веры.
Мощи и почитание царицы Тамары
По слову жизнеописателя, с преставлением святой царицы Тамары «погасло солнце Грузии», и народное веселье сменилось горем: «земле, обеспложенной от соли, уподобились уста их». Согласно «Жизни царицы цариц Тамар», прах святой Тамары на несколько дней положили в соборе в Мцхете, а затем погребли в Гелати, в родовой усыпальнице Багратионов. Однако на деле подлинное место упокоения ее мощей осталось неизвестным. Зная о том, что враги Христа могут осквернить ее останки, Тамара завещала похоронить себя тайно, чтобы могила осталась скрытой от мира.
Ночью из ворот замка, где скончалась царица, выехало десять отрядов. Каждый вез по гробу, и все десять гробов тайно похоронили в разных местах. Никто не знал, в каком из них находилось ее тело. Согласно одному преданию, Тамару похоронили в Гелатском монастыре. Другая традиция утверждает, что она была погребена в Иерусалимском Крестном монастыре, так как при жизни хотела совершить паломничество в Иерусалим, но не смогла.
Ни легенды, ни исторические свидетельства не помогли найти точное место захоронения. Поэтому народная память хранит предание о бессмертии Тамары. Говорят, что великая царица не умерла, а спит в золотой колыбели и пробудится в тяжелые времена, чтобы спасти свой народ.
Как ее личное благочестие, так и расцвет Грузии при ее правлении способствовали особому почитанию ее имени. Наравне с равноапостольной Ниной, царица Тамара стала одной из самых чтимых святых в стране. Со временем поклонение ей распространилось и в других православных странах.
На Руси со второй половины XVI века широкое распространение получила «Повесть о царице Динаре», основанная на событиях Шамхорской битвы. А в 2013 году, в честь 800‐летия со дня ее кончины, Грузинская православная церковь объявила год царицы Тамары, напомнив миру о ее духовном и историческом наследии.
Легенды о царице Тамаре
Трудно найти уголок в Грузии, где бы не существовало предания о великой царице Тамаре. Уже вскоре после ее смерти народная молва начала складывать рассказы о ее милосердии, мудрости и благочестии. Одни из них были внесены переписчиками на страницы летописей, другие сохранились в устных рассказах, песнях и пословицах, передаваемых из поколения в поколение.
Щедрость царицы Тамары
Однажды, когда царица Тамара готовилась к торжественной службе в Гелатском соборе, ей доложили, что у дворцовых ворот стоит женщина и просит милостыню. В этот момент Тамара прикрепляла драгоценные рубины к своей царской повязке и попросила передать нищенке, чтобы та подождала. Однако, когда царица вышла, женщины уже не было. Смущенная Тамара упрекнула себя за то, что не помогла нуждающейся вовремя. В знак раскаяния она сняла свою повязку, украшенную рубинами, и возложила ее на венец Богоматери в Гелатском соборе.
Строительство храмов и крепостей
Многие легенды приписывают царице Тамаре строительство храмов и крепостей по всей стране. Древние сооружения часто расположены на вершинах гор, и местные жители из поколения в поколение передают рассказы о том, как их предкам удавалось доставлять туда строительные материалы. По преданию, царица Тамара приказывала сначала свозить все необходимое к подножию горы. Затем ее воины выстраивались в цепочку от подножия до вершины и, передавая из рук в руки каждый камень, каждый кувшин с песком, известью и водой, поднимали материалы к месту строительства. Так благодаря единению людей и воле царицы на вершинах гор возникали величественные храмы и неприступные крепости, ставшие символами веры и силы грузинского народа.
Вечный образ царицы Тамары
Образ царицы Тамары навсегда вписан в историю не только как символ мудрого правления и военных побед, но и как олицетворение духовной силы и милосердия. Ее имя стало легендой, а дела — вечным примером служения народу и верности христианской вере.
В памяти потомков она осталась не просто правительницей золотого века Грузии, но и святой покровительницей своей земли, чье благословение, по преданиям, оберегает страну и поныне. Ее жизнь — это история о женщине, которая, вопреки сложностям своего времени, сумела объединить в себе мужество воина и нежность матери, силу правителя и смирение перед Богом.
Легенды о Тамаре продолжают жить в каждом уголке Грузии — в песнях и сказаниях, в камнях древних храмов и крепостей, в свете горных вершин и журчании рек. И, возможно, именно поэтому ее образ остается столь близким и дорогим сердцу каждого грузина — как символ вечной любви к своей земле и веры в то, что добро и справедливость всегда одерживают победу.

Уплисцихе – пещерный город‐крепость

Уплисцихе — один из древнейших городов Грузии, высеченный в скале. Его история началась в конце II — начале I тысячелетия до н. э., а окончательно город опустел лишь в XIX веке, пройдя через века расцвета и упадка. Этот уникальный археологический памятник является важнейшим свидетельством культурного наследия Грузии.
Пещерный город на берегу реки Куры основали картвельские племена. Хотя ранние пещеры со временем перестраивались, сохранившиеся сооружения дают представление о жизни древнего города. Во времена Иберии — восточно-грузинского царства — Уплисцихе стал религиозным центром с многочисленными храмами, посвященными богине Солнца. Главный храм возвышался на самой высокой точке города. После принятия христианства в IV веке он был разрушен, так же как и бо́льшая часть остального города.
В VIII веке, когда арабы захватили Тбилиси и основали там эмират, Уплисцихе стал резиденцией картлийских царей. Город, через который были проложены караванные пути из Азии в Европу, превратился в важный торговый центр. Однако после освобождения Тбилиси царем Давидом IV Строителем в 1122 году его значение постепенно уменьшилось. В 1240 году монгольские набеги нанесли городу серьезный урон: пострадали каменные сооружения, были сожжены окрестные леса, и Уплисцихе потерял статус полноценного города.
С XIV века он использовался лишь во времена войн как временное убежище для жителей окрестных сел. Единственным действующим сооружением оставалась церковь Принца, построенная в X веке. В XVII веке ее стены облицевали кирпичом, а рядом возвели колокольню.
Современная туристическая зона занимает лишь часть древнего города. По оценкам историков, в Уплисцихе было более семисот пещер и сооружений, но до наших дней сохранилось около ста пятидесяти объектов. Среди них — пещера с аркой на юго-западе комплекса, предположительно служившая храмом I–II веков. Здесь проводились религиозные обряды.
На центральной улице находится дохристианский храм Маквлиани с троном для жрецов и отверстием в полу, куда стекала кровь жертвенных животных. Недалеко расположен зал царицы Тамары с вырубленными в скале колоннами и троном. В потолке зала находится отверстие для вентиляции и освещения — от него расходятся изображенные на фреске солнечные лучи. Предполагается, что это здание изначально служило культовым сооружением, позже превращенным в дворец.
Посетители могут пройтись по длинному тоннелю, ведущему к реке Куре. Этот тайный ход использовался для доступа к воде и в качестве запасного выхода.
За все время существования города менялись его обитатели, их культура и религия, но название осталось прежним. В переводе с грузинского «Уплисцихе» означает «крепость Бога» — имя, которое словно хранит в себе дух вечности и силу древнего мира.

Давид Гареджи: монастырь среди каменных пустынь

В середине VI века, спустя двести лет после распространения святой равноапостольной Ниной христианского учения в Грузии, в страну прибыли тринадцать монахов из Сирии во главе с преподобным Иоанном Зедазнийским. Среди них был и преподобный Давид, впоследствии прославившийся как Давид Гареджийский.
О происхождении преподобного Давида известно немного. Считается, что он был родственником и воспитанником Иоанна Зедазнийского. Осиротев в юном возрасте, Давид посвятил себя духовной жизни, следуя за своим наставником и отдавая свои дни молитве и служению Богу.
По преданию, Пресвятая Богородица явилась Иоанну Зедазнийскому и повелела ему выбрать двенадцать учеников, чтобы вместе с ними отправиться в Иверию для укрепления христианской веры. Преодолев долгий путь, монахи достигли столицы Иверии — Мцхеты, где их встретил местный католикос Евлавий вместе с духовенством и жителями города. Три года они трудились в Мцхете, после чего, получив наставления от Иоанна Зедазнийского, разошлись по разным регионам страны, чтобы проповедовать Евангелие и нести свет христианства в самые отдаленные уголки страны.
По благословению своего наставника Иоанна Зедазнийского, преподобный Давид направился в город Тбилиси — место, жаждущее живительной благодати Святого Духа. Он поселился на западной стороне города, на горе, ныне известной как Мтацминда (Святая гора). Здесь, на ее склоне, святой устроил небольшую пещеру для уединенной молитвы и часовню, где поставил образ Спасителя. В этой обители он вел строгую подвижническую жизнь вместе со своими учениками, вознося Богу горячие молитвы за город и его жителей.
Своей праведной жизнью и вдохновенными проповедями преподобный Давид постепенно завоевал любовь и уважение народа. Предание гласит, что каждую неделю, по четвергам, святой спускался с горы, чтобы проповедовать жителям Тбилиси, укрепляя их веру в Христа. Его слова проникали в сердца людей, побуждая многих к духовному пробуждению.
Однако праведная жизнь святого вызывала зависть и ненависть среди противников христианства. Желая опорочить его доброе имя, они задумали клеветнический план. В те времена на месте современной Квашветской церкви (расположенной на проспекте Шота Руставели) жила девушка, которая, соблазненная кем-то, забеременела. Подкупленная врагами святого, она обвинила Давида в своем падении. Так началось тяжелое испытание, которое святой должен был перенести с молитвой и терпением.
Преподобного Давида привели на суд. Однако праведный отец всенародно обличил клеветницу: дотронувшись посохом до ее чрева, он спросил зачатого ребенка, кто был его отцом. И тут из утробы обольщенной девицы раздался голос, назвавший имя кузнеца. Тогда святой Давид воскликнул:
— Да родишь ты камень!
Внезапно девушку пронзили страшные боли, и она родила камень. Это чудо открыло правду и послужило, как говорят, причиной строительства на месте произошедшего события Квашветской церкви.
Однако суетная жизнь большого города, лукавство его обитателей и постоянные искушения смущали душу святого. Давид понял, что его путь — в уединении и молитве. Оставив Тбилиси, он отправился в Гареджийские горы — суровый каменистый край между реками Мтквари и Иори, в семидесяти километрах к юго-востоку от города. Именно здесь святой основал обитель, которая впоследствии превратилась в знаменитую Лавру и стала родоначальницей еще десятка монастырей.
С того времени авва Давид получил имя Гареджийский — по месту своего духовного подвига.
Гареджийская пустыня: начало монашеского подвига
На Святой горе авва Давид подвизался[9] со своим учеником, блаженным Лукианом, в Кахетинской пустыне, известной как Гаре-Кахети, или Гареджа («уединенное место»).
Этот суровый край в 70 километрах от Тбилиси летом знойный, а зимой холодный. Но именно здесь авва Давид основал Лавру — монашеский комплекс с монастырями и кельями подвижников Христовых. За строгую и благодатную атмосферу обитель назвали Грузинской Фиваидой — по подобию египетской Фиваиды, колыбели христианского монашества.
Когда Давид с Лукианом достигли этих мест, палящее солнце и безводная пустыня испытали их силы. Найдя в расщелине немного влаги, они едва утолили жажду и, несмотря на суровость, начали молитвенный подвиг. Питаясь корнями растений и дикими травами, они благодарили Бога за каждое подаяние природы. Но вскоре зной иссушил зелень, а зимние морозы убили ростки. Лукиан, видя, что даже растения больше не могут служить им пищей, впал в скорбь.
Тогда Господь явил Свое милосердие. Перед подвижниками появились три лани с детенышами. По благословению Давида Лукиан набрал молока, а святой, осенив его крестным знамением, обратил молоко в свежий сыр. С того времени их трапеза состояла из оленьего молока, кроме среды и пятницы — дней поста, когда они возносили лишь молитвы. Так святые мужи благодарили Бога за Его заботу и продолжали служить Ему в подвиге молитвы и воздержания.
Расцвет обители и чудо покаяния
Спустя несколько дней в пустыню пришли охотники, спугнув ланей, которые в страхе прибежали к святым. Охотники последовали за ними и, увидев Лукиана, спокойно доившего животных, были поражены увиденным. Проникшись благоговением, они выразили желание остаться и подвизаться вместе с монахами.
Преподобный Давид, зная суровость пустынных условий, сначала сомневался, что они смогут выдержать такой подвиг. Но, увидев их решимость, сказал:
— Идите и принесите молотки, чтобы вырубить хранилища для воды и высечь кельи для жительства.
Поскольку в пустыне не было ключевой воды, монахи устраивали хранилища для сбора дождевой влаги с горных кряжей. Охотники выполнили повеление, и с тех пор число подвижников в Гареджи стало расти, а слава о святом Давиде распространилась далеко за пределы Иверии.
В это время к преподобному Давиду пришел другой подвижник — блаженный Додо. Давид с любовью принял его и однажды сказал:
— Братья наши, оставившие мир ради Христа, жаждут обрести обитель. Взойди на вершину той каменной горы, что возвышается напротив нас, и устрой там монастырь во славу Господа нашего Иисуса Христа и Пресвятой Богородицы.
Додо исполнил повеление, основав монастырь, где вскоре поселилось множество пустынников. Давид же остался на прежнем месте, ежедневно вознося Богу благодарственные молитвы.
Однажды, поднявшись на вершину горы, святой начал молиться с простертыми к небу руками. В это время к его ногам подлетел испуганный фазан, спасавшийся от ястреба, которого натравил варвар. Увидев молящегося старца и своего хищника, сидящего неподалеку, варвар сначала удивился, но затем замыслил убить святого. Едва он поднял руку, как невидимая сила удержала ее — рука окаменела и лишилась движения.
Охваченный страхом и раскаянием, варвар пал к ногам святого Давида, обливая их слезами, и молил о прощении своего злого умысла.
Путешествие в Иерусалим и дар благодати
Сердце преподобного Давида всегда тянулось к святому граду Иерусалиму. Однажды он призвал к себе Лукиана, оставил его вместо себя управлять братией и, взяв с собой нескольких иноков, отправился в долгий путь к Святой земле.
Когда преподобный Давид вместе с учениками достиг места, называемого Вершина благодати, откуда открывался вид на святой град Иерусалим, он пал на землю и вознес молитву благодарения Господу за то, что удостоился увидеть святые места хотя бы издали. Ученики уговаривали его продолжить путь, но святой, считая себя недостойным такого дара, отказался. Он благословил своих спутников идти дальше и молиться за него у Гроба Господня.
Проводив учеников, преподобный Давид, исполненный смирения и покаянных слез, наклонился и поднял три камня из-под своих ног. Положив их в корзину, он воспринял их как частицу святыни и отправился в обратный путь к Гареджийской пустыне.
В это время ангел Господень явился патриарху Иерусалимскому Илии и сказал:
— Давид, приблизившись к Иерусалиму, по мере своего смирения и веры обрел часть благодати Гроба Господня. Повели послать скороходов, чтобы они догнали старца и возвратили в Иерусалим два камня, оставив ему один — как знак его духовного подвига.
Патриарх, услышав откровение, немедленно отправил посланцев. Догнав смиренного старца, они склонились перед ним и передали повеление. Преподобный Давид, пораженный милостью Божией, покорно отдал два камня, а третий оставил себе.
Скороходы вернулись в Иерусалим, где патриарх с благоговением положил возвращенные камни у Гроба Господня. Весть о чуде разнеслась по всему городу и окрестностям, укрепляя веру и напоминая о таинственных путях Господних.
Давид же с благоговением донес оставшийся камень в Гареджийскую пустыню и положил его в монастырской церкви. С тех пор при прикосновении к святыне многие больные и страждущие получали исцеление, а души их наполнялись светом веры.
Так духовное паломничество преподобного Давида стало прощанием со всем земным и принесло в Грузию частицу благодати Святой земли — дар, который навсегда остался в сердце ее народа.
Блаженная кончина и прославление
Ожидая свой переход в жизнь вечную, преподобный Давид до последних дней наставлял братию словом и делом, являя пример святой жизни и веры. Когда Господь открыл ему приближение часа кончины, святой собрал монахов и с любовью напутствовал их, призывая к смирению, молитве и терпению.
В день своей блаженной кончины преподобный Давид совершил Божественную литургию, причастился Святых Тайн Христовых, а затем, вознеся руки к небу и вознося благодарность Господу за все земные и небесные милости, мирно предал душу свою в руки Творца.
Сразу же после преставления святого последовали знамения его прославления. Один из монахов, слепой от рождения, с верой прикоснулся к еще не погребенному телу аввы Давида и мгновенно прозрел. С того времени место его упокоения стало источником чудес. Благодать Божия, исходящая от его гробницы, исцеляет телесные и душевные недуги тех, кто с искренней верой обращается к заступничеству святого. Многие страждущие, помазываясь прахом с места его упокоения, обретают исцеление и духовное утешение.
В память о святом подвижнике Грузинская православная церковь причислила преподобного Давида Гареджийского к лику святых. День его памяти установлен на четверг седьмой недели после Пасхи — в один день с другими двенадцатью ассирийскими отцами, просветителями Иверии. Этот день, приходящийся на 7 мая, стал особым временем почитания святого Давида — подвижника, чье имя навсегда вписано в духовную историю страны как символ смирения, любви и непрестанного служения Господу.
Монашеское братство и основание обителей
Преподобный Давид Гареджийский основал множество иноческих обителей, каждая из которых стала школой духовного подвига. По установленному им правилу никто не мог сразу вступить в братство. Тот, кто желал разделить жизнь святого, должен был в течение трех лет подвизаться в полном уединении — в келье, высеченной собственными руками в скале. Лишь выдержав это суровое испытание, новоначальный получал благословение на совместную жизнь с отшельником.
Нередко бывало, что, вкусив тишины пустыни и близости к Богу, подвижник оставался в своей келье до конца дней. Со временем вокруг таких духовных тружеников собирались единомышленники. Следуя их примеру, они высекали себе кельи в скале и жили по уставу, данному святым Давидом. Так еще при жизни преподобного Гареджийская пустыня расцвела множеством монастырей — оплотов веры и молитвы, в которых продолжал звучать духовный завет святого наставника.
Монастыри Давидо-Гареджийской пустыни: духовное наследие
Первым из монастырей, основанных по благословению преподобного Давида, стала обитель святого Додо, расположенная напротив Лавры и ныне известная как Иоанно-Крестительская пустынь. Со временем скалы, окружающие Лавру, покрылись кельями и монастырями, где подвизались святые подвижники.
До наших дней сохранились постройки и пещеры двенадцати крупных монастырей и бесчисленного множества келий.
К югу от хребта, в котором высечена Лавра, находится великолепная обитель Воскресения Христова, известная ныне как монастырь Удабно. Ее соборный храм, украшенный византийскими фресками IX века, долгое время был духовным центром пустыни. Несмотря на утраты, нанесенные в ХХ веке, остатки фресок до сих пор поражают своей красотой.
В пасхальную ночь иноки монастырей поднимались на гору к небольшой церкви, напоминающей ротонду Гроба Господня, чтобы встретить Светлое Христово Воскресение. По традиции в храмовые праздники монахи из разных обителей собирались в одной из них, чтобы вместе вознести молитвы и прославить Господа в духе единства и братской любви.
Мученичество иноков Гареджийской пустыни: испытания веры
В 1615 году персидский шах Аббас I с войском вторгся в Грузию, предав ее огню и мечу. В ночь Святой Пасхи он истребил шесть тысяч гареджийских монахов. Царь Арчил позже собрал останки мучеников и положил их в каменный ящик в монастырской церкви у южной стены алтаря. Святые кости начали источать благовонное миро — знак их мученического подвига. В память об этих исповедниках Христовых был установлен день поминовения — во вторник Светлой седмицы, на третий день Пасхи.
Гонения продолжились и в 1851 году. Лезгины, воспользовавшись ночной темнотой, ворвались в Лавру святого Давида и убили монахов. Монастырь был разграблен: похищены священные сосуды, иконы и облачения. Оставшихся в живых иноков увели в плен, но послушнику Давиду Долмазову удалось спастись — он укрылся в пещере и позже принял монашество в Гареджийской обители.
В советское время в Гаре-Кахети разместили артиллерийский полигон. В результате постоянных стрельб были разрушены монастырские строения и безвозвратно утрачены древние фрески VIII–IX веков. Однако, несмотря на все испытания, Давидо-Гареджийская пустыня осталась символом духовного подвига и непоколебимой веры.

Пещерный монастырь Бетлеми: тайна горы Казбек

Высоко на склонах горы Казбек, или Мкинварцвери, что в переводе с грузинского означает «гора с ледяной вершиной», скрывается одно из самых загадочных мест страны — пещерный монастырь Бетлеми. С этой горой связаны легенды многих народов Кавказа, но наиболее известна история, повествующая о сокровищах грузинских царей и чудесах священного места.
Первые упоминания о пещере Бетлеми встречаются в древней летописи «Картлис Цховреба» («Жизнь картлийских царей»). Согласно преданию, во время монгольского нашествия из Тбилиси к монастырю поспешил отряд юных воинов, везя в переметных сумках, хурджинах, царские сокровища. Достигнув Бетлеми, они, чтобы сохранить тайну местонахождения клада, пожертвовали своими жизнями.
В XVIII веке описание этой пещеры оставил грузинский царевич Вахушти Багратиони в своем труде «География Грузии»:
«В скале Мкинвари, весьма высокой, высечены пещеры, и называют их Бетлеми. Подъем туда труден: из пещеры спущена железная цепь, по которой взбираются. Говорят, что там находится колыбель Господа и шатер Авраама, стоящий без столбов и веревок. Под ними имеется монастырь, высеченный в скале…»
Согласно другой легенде, именно в пещере Бетлеми спрятала сокровища грузинского царства правительница Русудан — дочь великой царицы Тамары. Эти предания и сегодня окутывают монастырь ореолом тайн, привлекая паломников и путешественников, жаждущих прикоснуться к загадкам прошлого.
Легенды монастыря Бетлеми: святые, искушение и тайна царицы Тамары
С пещерным монастырем Бетлеми связано множество легенд — от сказаний, напоминающих народные сказки, до тех, что кажутся вполне правдоподобными. Каждая из них хранит в себе крупицы старинной мудрости и таинственного наследия этого святого места.
По одной из легенд, в Бетлеми подвизались семеро монахов, чья вера была столь глубока и чиста, что люди почитали их как святых. Среди них особенно выделялся один, имя которого, увы, не сохранилось. Господь даровал ему особую благодать: во время молитв, когда в келью проникал луч света, монах мог положить на этот луч книгу — и она оставалась висеть в воздухе, не падая на пол.
Однако другие монахи не смогли побороть зависть. Чтобы погубить духовный дар брата, они уговорили юную красавицу из селения Гвелети соблазнить его. Девушка долго стояла у двери кельи, прося впустить ее. Святой долго колебался, но любопытство и слабость человеческой природы оказались сильнее. Он открыл дверь и позволил девушке войти. Та попросила разрешения прикоснуться к его монашеским одеждам — и лишь тогда покинула келью.
Когда наступило время молитвы, луч света вновь озарил келью. Монах попытался положить книгу на световой поток, но она упала на пол. Снова и снова он пытался совершить прежнее чудо, но тщетно. Понимая, что утратил Божью благодать, он в отчаянии покинул монастырь. Вслед за ним ушли и остальные монахи — с тех пор монастырь Бетлеми опустел.
Другая легенда гласит, что именно в пещере Бетлеми нашла свой последний приют великая царица Тамара. Перед смертью она повелела двум своим верным витязям изготовить десять гробов и захоронить их в разных уголках Грузии, чтобы никто не смог отыскать ее истинное место упокоения. После исполнения воли царицы витязи, охраняя ее тайну, лишили себя жизни.
С тех пор каждый регион хранит поверье, что именно на их земле покоится самая великая, мудрая и прекрасная правительница грузинского народа.
Пещера Бетлеми: легенда, ставшая явью
Долгое время пещера Бетлеми считалась вымыслом. Эта таинственная обитель, скрытая высоко на склонах горы Казбек, выше уровня ледников, была известна лишь по смутным преданиям мохевцев — горцев, населявших эти земли.
В XIX веке кавказовед Вейденбаум писал в своем путеводителе: «Среди местного населения ходит много рассказов о священных предметах, сохраняемых где-то на вершине Казбека в недоступной пещере, или монастыре Бетлеми… Проникнуть в святилище можно только посредством цепи, приделанной к скале, но для этого надо быть чистым, святым человеком».
О пещере упоминал и грузинский поэт Илья Чавчавадзе в поэме «Отшельник», а в знаменитом Словаре Брокгауза и Ефрона говорилось: «Среди местных жителей существует много легенд о священных реликвиях, скрытых на вершине Казбека. Эти предания имеют основания: путешественник Паррот на высоте 11 560 футов обнаружил каменный крест высотой около метра, остатки стены и каменную пирамиду. А еще выше, почти на 3000 футов выше креста, он увидел в скале пещеру. По преданию, в ней жили отшельники, изгнанные Богом за нарушение обета целомудрия».
В 1947 году пещера была обнаружена альпинистом Леваном Суджашвили. Во время восхождения на Казбек он заметил на северо-восточном склоне скалы странные металлические ворота и длинную цепь, ведущую вверх. Свои наблюдения альпинист подробно описал в дневнике, положив начало изучению этого загадочного места, которое веками хранило свои тайны.
Открытие пещеры Бетлеми: легенда становится реальностью
В январе следующего года после находки альпиниста Левана Суджашвили к месту открытия прибыла группа исследователей под руководством Александры Джапаридзе. Эта мужественная женщина, внесшая значительный вклад в развитие альпинизма в Грузии и Советском Союзе, была известна своими восхождениями на Тетнульди, Сарыкол, Ушбу и другие вершины. Помимо альпинизма, Александра занималась и спелеологией.
Группа обнаружила отвесную скалу, на которой висела цепь. Поднявшись по ней с помощью веревок, альпинисты достигли небольшой двери, обитой железом, — примерно метр в высоту и полметра в ширину. Открыть ее не удалось, и исследователи проникли внутрь через оконное отверстие.
Пещера находилась на крутом склоне хребта, спускающегося с вершины Казбека между ледниками Абано и Гергетским, на высоте 4000–4100 метров над уровнем моря. Дверь была высечена в скале на высоте 300 метров от основания. Свод пещеры имел куполообразную форму, стены и потолок были побелены, а пол, слегка покатый к выходу, был вымощен каменными плитами.
В северо-восточной части пещеры находился престол с бронзовым подсвечником на трех ножках, деревянными мисками и коробочками, в одной из которых лежали старинные серебряные монеты и кусок мрамора. Рядом была хоругвь, обитая серебряной пластиной с рельефными изображениями и надписями шрифтом асомтаврули. В восточной части располагался деревянный подсвечник и рог тура, а также каменные сиденья, высеченные из андезита.
Железная цепь длиной более пяти метров, по которой монахи поднимались в пещеру, свидетельствовала о ее труднодоступности. Стены имели правильные очертания, а пол был выложен плитами, что указывало на искусственное происхождение пещеры, созданной специально для монашеского уединения.
Наибольший интерес исследователей вызвал обнаруженный клад: старинное церковное знамя X–XI веков, монеты XV–XVIII веков, бронзовый подсвечник и другие предметы — всего более тридцати уникальных находок, которые сегодня хранятся в Казбекском краеведческом музее. Здесь же выставлены и массивные железные ворота, некогда закрывавшие вход в пещеру.
Кроме того, в пещере были найдены монашеские кельи, безымянные могилы, каменный столп и высокий крест. Существует предположение, что именно здесь хранилась оригинальная рукопись поэмы Шота Руставели «Витязь в тигровой шкуре», но ее обнаружить не удалось.
В XVIII веке на горе Казбек жил священник Иосиф, впоследствии причисленный к лику святых под именем Иосифа Мохевского. Согласно преданию, именно он первым нашел пещеру Бетлеми и ее несметные сокровища. Среди находок был и шатер Авраама — священная реликвия, способная стоять без опоры. Отделив от него небольшой кусочек, Иосиф передал его грузинскому царю Ираклию II.
Сегодня высоко в горах, неподалеку от пещеры Бетлеми, можно увидеть небольшую церковь, символизирующую шатер Авраама. Построенная по благословению Патриарха всея Грузии Илии II, она стоит на алюминиевых тросах, закрепленных в скале. Конструкция, изготовленная на авиационном заводе и доставленная сюда вертолетом, рассчитана на двадцать человек и служит напоминанием о древних тайнах и духовном наследии этих мест.
Возвращение молитвы в пещеру Бетлеми
В 2000 году пещера Бетлеми вновь наполнилась звуками молитв. Альпинисты и монахи во главе с высокопреосвященным Николаем, митрополитом Ахалкалакским и Кумурдойским совершили паломничество к древнему монастырю, чтобы впервые за многие столетия отслужить там Божественную литургию и освятить пещеру как действующий храм Грузинской православной церкви.
Подъем был невероятно трудным: даже опытные альпинисты с трудом преодолевали крутые склоны, а священникам, не знакомым с альпинистским делом, приходилось особенно тяжело. Однако, преодолев все испытания, они достигли цели и вошли внутрь пещеры. Ее небольшие размеры позволили разместиться не более чем 25 участникам паломничества.
Когда началась подготовка к богослужению, возникла неожиданная трудность — на высоте 4100 метров ни одна свеча не зажигалась, а у всех участников закружилась голова. Стало очевидно, что пещера, выдолбленная древними монахами, оказалась практически герметичной. Но стоило распахнуть дверь, как свечи вспыхнули одновременно, словно сами собой.

Семейные ценности в Грузии: Культ семьи как основа общества

Семья занимает центральное место в культуре этой страны. Это священный фундамент жизни, уважение к которому передается из поколения в поколение, словно драгоценное наследие. Люди чтут родителей, дорожат родственными узами и бережно хранят традиции, создавая опору для каждого члена семьи.
Когда я переехала сюда, меня поразило, насколько здесь важны семейные связи. В каждом доме ощущается особое тепло — оно проявляется в заботе родителей о детях, в почтении к старшим и поддержке, которую все поколения оказывают друг другу. Со временем я поняла, что именно семья дает людям внутреннюю силу и стойкость.

Культ семьи

Семья — основа жизни
Здесь забота о близких — это не обязанность, а естественное проявление любви. Родные помогают друг другу в любых ситуациях, делятся радостями и переживаниями. Даже дальние родственники поддерживают тесную связь и готовы прийти на помощь.
Большая семья — традиция, сохраняющая тепло поколений
В семьях нередко несколько поколений живут под одной крышей. Бабушки и дедушки становятся хранителями семейных традиций, а еще — помогают с воспитанием внуков, которым передают свои жизненный опыт и накопленную мудрость. Зачастую советы старшего поколения воспринимаются как руководство к действию. Дети учатся проявлять заботу и благодарность, зная, что в будущем они станут опорой для родителей.
Гостеприимство — традиция, рождающаяся в семье
Дом — это место, где всегда рады гостям. Гостя встречают не как чужого человека, а как друга, которого хочется окружить вниманием и заботой. За столом собирается вся семья — от детей до старших поколений. Каждый вносит свою лепту в создание атмосферы уюта и тепла.
Передача традиций
Сохранение семейных традиций в этой стране воспринимается как долг чести и акт любви к своим предкам. Национальные праздники, религиозные обряды и особые события — свадьбы, крестины, памятные даты — объединяют поколения, укрепляя семейные узы и передавая мудрость прошлого.
Роли внутри семьи
В грузинской семье мужчина традиционно играет роль главы, принимающего ключевые решения и оберегающего своих близких. Его ответственность — обеспечение семьи и защита ее благополучия. Однако женщины играют не менее важную роль: они — хранительницы домашнего очага.
Семья и религия
Православная вера пронизывает жизнь каждой семьи, связывая поколения невидимыми нитями духовного наследия. Молитвы за здоровье близких, участие в церковных праздниках и соблюдение обрядов — это не просто религиозные традиции, а проявление любви и заботы о своих родных.
Культ семьи и современность
Несмотря на вызовы современной жизни, грузинская семья сохраняет свои традиции, словно надежная крепость, устоявшая под ветрами перемен. Хотя молодое поколение все чаще выбирает жизнь в более компактных семьях, уважение к старшим, поддержка родных и сохранение семейных обычаев остаются неотъемлемой частью жизни.
Семья как источник силы
Для каждого грузина семья — это опора и вдохновение. Здесь находят утешение в трудные времена и разделяют радость счастливых моментов. Дом становится местом, где царит любовь, а традиции связывают поколения невидимой, но прочной нитью. Именно поэтому семейные ценности в Грузии остаются фундаментом, на котором строится не только личная жизнь, но и все общество.

Обряды и традиции грузинской свадьбы: от сватовства до застолья


Я побывала на множестве грузинских свадеб, и каждый раз меня поражали их красота, размах и особая атмосфера. Это праздник, где смех, слезы радости, тосты, музыка и зажигательные танцы переплетаются в едином вихре эмоций. Здесь свадьба — это начало новой семьи, скрепленное обещанием быть вместе в радости и печали, в достатке и трудностях. И каждый ее этап — от сватовства до застолья — наполнен обрядами, которые передаются из поколения в поколение.
Это одно из самых ярких и шумных событий в жизни семьи, но подготовка к нему требует не только финансов, но и настоящей выносливости. Ведь празднование может длиться несколько дней, и каждый из них будет наполнен своими ритуалами и традициями.
В этой главе я расскажу обо всех этапах грузинской свадьбы — от первых шагов сватовства до грандиозного застолья. Вы узнаете, как соединяются две семьи, какие обычаи сопровождают венчание и почему без тамады свадьба невозможна.
Готовьтесь к путешествию в мир, где традиции и эмоции сплетаются в незабываемый праздник!

Этапы грузинской свадьбы

Традиционно свадьба в Грузии включает в себя три ключевых этапа.
1. Сватовство (мачанклоба) — момент, когда две семьи начинают связывать свои судьбы.
2. Обручение (нишноба) — официальное подтверждение союза и торжество любви.
3. Свадебная церемония (корцили) — кульминация, где пара дает клятвы верности перед Богом и близкими.
1. Сватовство и роль ханумы
Сватовство всегда играло важную роль в грузинской культуре. В прошлом его ключевой фигурой была ханума — опытная сваха, чье имя стало символом целой эпохи благодаря знаменитому спектаклю Георгия Товстоногова «Ханума».
Ханума подбирала подходящих кандидатов, договаривалась о встрече и вела переговоры между семьями, помогая преодолеть любые разногласия. Ее задачей было предоставить приданое невесты — список вещей и драгоценностей, которые она приносила в новый дом. Приданое подчеркивало статус невесты и ее семьи и в то время играло важную роль.
Сегодня традиции сватовства изменились, но их дух сохранился. Вместо профессиональных свах знакомство помогают организовать родственники или друзья. Однако в современном мире главными критериями выбора партнера стали любовь и взаимопонимание, а не социальный статус или приданое. Тем не менее родители по-прежнему участвуют в этом процессе, сохраняя семейные ценности и традиции.
2. Помолвка в Грузии
После сватовства наступает следующий важный этап — помолвка, которая традиционно проводится в доме невесты. В этот день два сердца официально обещают друг другу быть вместе.
Традиции обручения:
• семья жениха преподносит невесте золотые украшения и новую одежду — часто это реликвии, которые передаются из поколения в поколение;
• жених и невеста обмениваются помолвочными кольцами — символами их вечной любви и верности;
• семья невесты готовит для нее свадебное платье, а для жениха — костюм и туфли, подчеркивая свою готовность принять его в семью.
Во время помолвки назначается день свадьбы и обсуждаются ее детали: место проведения, формат торжества и распределение расходов. Ранее все затраты традиционно ложились на семью жениха, но сегодня все чаще практикуются обоюдные вложения, особенно если торжество проходит в ресторане.
3. Свадебная церемония в Грузии
Грузинская свадьба — это яркое и масштабное событие, наполненное символизмом и традициями. Торжество собирает десятки, а иногда и сотни гостей, и отказ от приглашения может считаться проявлением неуважения.
Основные этапы свадебного дня
• Праздничное застолье. Праздник начинается в доме жениха или невесты, где гостей встречают накрытые столы, изобилие национальных блюд и атмосфера радости.
• Венчание. Молодые венчаются в церкви, скрепляя свой союз перед Богом. Свидетелей выбирают тщательно — это люди, которые должны стать опорой для молодой семьи.
• Символика венчания. Жених и невеста обмениваются кольцами и выпивают чашу вина — символ любви, верности и благополучия.
• Арка из кинжалов. После венчания друзья жениха создают арку из кинжалов, через которую проходят молодожены — это оберегает их семью от невзгод и символизирует поддержку со стороны близких.
Традиционные обряды
• Перед входом в дом мужа новобрачные разбивают тарелку, чтобы привлечь в семью счастье и достаток.
• В некоторых регионах невесте мажут губы медом, чтобы ее речь в доме жениха была сладкой, или посыпают голову рисом — символом плодородия.
• Жених выпускает в небо белого голубя — символ мира, свободы и гармонии в новой семье.
Особенности грузинской свадьбы
• Вместо криков «горько» гости произносят тосты с благословениями и пожеланиями счастья.
• Молодоженов и свидетелей усаживают за отдельный стол, украшенный по-особенному.
• Ведущим праздника выступает тамада — близкий родственник или друг семьи, который делает церемонию душевной и запоминающейся.
Музыка, танцы и застолье
Первый танец молодоженов — народный «Картули», который они репетируют заранее, чтобы исполнить его безупречно.
Праздничный стол традиционно ломится от национальных блюд, а атмосферу дополняют песни и танцы гостей или приглашенных артистов.
Современные свадьбы
Сегодня молодые пары нередко выбирают модные наряды: невесты — белые платья с фатой, а женихи — элегантные костюмы.
Многие предпочитают подчеркнуть связь с культурой, надевая национальную одежду, такую как чоха.
Кража невесты
Когда-то этот обычай был широко распространен в сельской местности, сейчас он встречается редко. В некоторых регионах его сохраняют как часть традиционного колорита.

Традиции семьи после свадьбы

В грузинской культуре семейные ценности играют ключевую роль, и традиции, связанные с браком, продолжают жить и сегодня.
После свадьбы младший сын обычно остается жить с родителями, чтобы заботиться о них в старости. Этот обычай символизирует глубокое уважение и благодарность к родительскому роду. В знак признания его заботы сын наследует семейный дом и становится хранителем традиций, передавая их своим детям. Жена младшего сына также становится частью семьи, внося свой вклад в поддержание уюта и гармонии в доме.
Интересно, что грузинские женщины, вступив в брак, часто сохраняют свою девичью фамилию. Этот обычай отражает уважение к родительскому роду и сохраняет индивидуальность женщины, особенно если она уже построила карьеру или добилась успеха в своей профессии. При этом дети традиционно получают фамилию отца, что подчеркивает патриархальную структуру семьи и продолжает род мужа.
Эти традиции демонстрируют гармонию между уважением к корням, сохранением семейных ценностей и признанием личности каждого члена семьи.

Крещение детей в Грузии: традиции, обряды и значение


Крещение в Грузии — это священное таинство, которое сочетает в себе глубокий духовный смысл и вековые традиции. Этот обряд символизирует начало духовного пути ребенка и объединяет поколения в вере и любви.

Когда проводится крещение?

Согласно православной традиции, ребенка крестят на сороковой день после рождения — в память о библейском очищении матери и благословении младенца. Однако семья, в зависимости от обстоятельств, может выбрать другой день.

Роль крестных родителей

Крестные родители становятся духовными наставниками ребенка, помогая ему расти в вере и поддерживая в трудные моменты.
Чаще всего крестными становятся близкие друзья или родственники семьи, которые были свидетелями на свадьбе.
Важно, чтобы крестные были православными христианами и не состояли в браке друг с другом. Их участие подчеркивает значимость духовной поддержки в жизни ребенка.

Духовное имя

В день крещения ребенку дают имя святого, который становится его небесным покровителем. Это имя выбирают родители или крестные, вдохновляясь житиями святых и значением их подвига.

Католикос-патриарх как крестный отец

Особенность грузинской православной традиции — массовое крещение детей, которое с 2008 года проводит Католикос-Патриарх всея Грузии Илия II. Он становится крестным отцом каждого третьего и последующего ребенка в семье, поддерживая тем самым многодетные семьи и поощряя рождаемость.
В день обряда, проходящего в одном из главных храмов страны, патриарх лично благословляет каждого ребенка и его родителей. Этот момент становится для семьи особым событием, связывающим ее с духовным лидером страны. Сегодня католикос-патриарх является крестным отцом уже более пятидесяти тысяч детей.

Символика обряда

Крещение проводится в православной церкви и сопровождается сохранившимися с древних времен ритуалами, наполненными глубоким смыслом.
Главный момент обряда — тройное погружение ребенка в купель со святой водой, символизирующее очищение от первородного греха и духовное рождение.
После этого священник надевает на ребенка крест — знак веры и защиты на всю жизнь. Этот крест часто становится семейной реликвией и передается из поколения в поколение.

Соседство по-грузински: жизнь через открытые двери


В Грузии говорят: «Хороший сосед лучше дальнего родственника». И я могу это подтвердить на собственном опыте. Соседство по-грузински — это образ жизни, который здесь называют «мезоблоба».
Дома раньше строились так, чтобы окна выходили во внутренний двор. В таком виде они стоят и по сей день. По вечерам соседи собираются, обсуждают последние новости, играют в нарды или смотрят очередной чемпионат по телевизору.
У нас во дворе многоэтажного дома есть большой общий стол с лавками, крышей, а еще — подставка для телевизора. Соседи собираются по любому поводу — будь то праздник или просто желание пообщаться.
Например, моя соседка Эка, которая живет на площадке напротив, никогда не закрывает дверь. Если у меня что-то закончилось, я захожу без стука, зная, что открыто. Кричу:
— Эка, ты где? У меня масло закончилось!
А она отвечает из ванной:
— Сейчас выйду, в шкафу на нижней полке возьми!
Если одна соседка хочет выпить кофе не в одиночестве, она просто идет к другой. Это не запланированные визиты, а естественная часть жизни, к которой я привыкала постепенно.

Гость – посланник Бога

В Грузии считается дурным тоном просить гостя разуться. Это могло бы поставить его в неловкое положение, а уважение к гостю здесь — превыше всего.
Даже если полы испачкаются — их помоют, паркет натрут, но гостя никогда не заставят чувствовать себя неудобно. Чтобы минимизировать грязь, хозяйки обычно кладут мокрую тряпку перед порогом. Гости, заходя, просто топчутся на ней, и этого достаточно.
В Тбилиси никто и никогда не попросит гостя разуться — это негласное правило хорошего тона.

Поцелуй в щеку: дружба и тепло

Если вы видите, как грузины целуются при встрече, не удивляйтесь — это традиция. В Грузии целуются все: родственники, друзья, мужчины и женщины.
Например, если я встречу на улице родственника или хорошую знакомую, то непременно поцелую ее в щеку. Для грузин это совершенно естественное и теплое приветствие, выражающее дружбу, радость встречи и добрые намерения.

Все, что нужно знать о грузинах


Научиться опаздывать: грузинская философия времени

Привыкнуть к жизни в Грузии для меня означало научиться принимать одну важную особенность — отсутствие пунктуальности. Здесь никто и никогда никуда не торопится.
Все в этой стране располагает к размеренному ритму: культура, темперамент, характер людей, природа и даже климат.
Для меня скорость и строгое соблюдение времени всегда считались нормой, а адаптироваться к такому подходу оказалось непросто.
В Грузии опаздывают все. Например, я записалась на прием к врачу, пришла ровно к назначенному времени, а потом ждала двадцать минут, потому что доктор только что зашел в поликлинику. Или мои водители на экскурсиях: мы договариваемся о точном времени, но они стабильно задерживаются. В итоге я стала хитрить — называю время на пятнадцать минут раньше, чтобы подстроиться под этот ритм, и теперь они уже ждут меня.
Еще одна интересная ситуация — метро. Обычно везде считается, что те, кто спускается по левой стороне эскалатора, спешат. Но только не в Тбилиси! Здесь часто спускаются неспешно, с достоинством, люди будто прогуливаются в парке. А я всегда бегу — вечно боюсь куда-то опоздать.
В Грузии я поняла, что научиться опаздывать — это настоящее искусство. Для людей, которые привыкли все контролировать, держать в голове планы и быть пунктуальными, грузинский подход к времени кажется непривычным и даже пугающим.
Но на самом деле здесь не нужно учиться ждать. Нужно учиться жить медленно. Учиться наслаждаться моментом, видеть красоту в повседневности и позволять жизни идти своим чередом.
После тринадцати лет жизни в Грузии я так и не научилась опаздывать. Но теперь я лучше понимаю, почему этот ритм так важен для местных жителей. Иногда я даже нахожу в этом неспешном подходе особое очарование.

Мужчина платит всегда: грузинская галантность

В Грузии мужчина никогда не позволит женщине платить за себя. Это не просто жест вежливости, а важная часть культуры и менталитета. Здесь считается стыдным, если женщина в присутствии мужчины достает кошелек.
Однажды на экскурсии у меня были две девушки, которые захотели пригласить грузина в ресторан в знак благодарности. Я предупредила их:
— Он все равно не даст вам оплатить счет.
Тогда они придумали другой подарок, от которого он не смог отказаться.
Этот подход — неотъемлемая черта местной культуры. Мужчина здесь всегда готов взять на себя ответственность, и это правило строго соблюдается в любых ситуациях.

Приглашение по-грузински: знак уважения и доверия

В Грузии приглашение на важное торжество — будь то свадьба, крестины или даже семейный праздник — это не просто жест вежливости, а проявление уважения и доверия.
Отказ от такого приглашения может быть воспринят негативно и вызвать обиду. Особенно это касается свадеб. Свадьба здесь — масштабное и значимое событие, на которое приглашаются не только близкие, но и знакомые, коллеги, соседи.
Даже если вас приглашают без долгой дружбы, это означает, что хозяева хотят разделить с вами радость.
Для грузин гости — это благословение, а уважение к их гостеприимству — важная часть культуры. Принять приглашение — значит проявить благодарность и готовность разделить радость с семьей, которая открыла перед вами свои двери.

Кофе в Грузии: ритуал наслаждения

В Грузии кофе — это настоящая традиция, сравнимая с чайной церемонией в Китае. Хотя вино здесь по праву считается культурным достоянием, оно больше ассоциируется с праздниками и вечерами в мужской компании. А вот кофе — универсальная страсть, которая объединяет всех: его пьют много и часто — утром, днем и даже поздним вечером.
Грузины не торопятся ни в чем, и кофепитие — яркое тому подтверждение. Процесс начинается с медленного приготовления в турке на слабом огне, чтобы получилась густая, ароматная пенка. Этот метод приготовления называют «наликиани кава», что переводится как «кофе с осадком». Рекомендую запомнить это слово — оно обязательно пригодится.
Когда кофе готов, его пьют маленькими глотками, растягивая удовольствие. За чашечкой можно часами сидеть с друзьями, обсуждать новости, делиться историями и наслаждаться моментом. В этом и заключается вся суть кофе в Грузии — не спешить, а наслаждаться.
Особое место кофе занимает в вечернем застолье. Когда ужин длится несколько часов, его завершение обязательно сопровождается подносом с кофейными чашками. Аромат кофе наполняет гостиную, перебивая все другие запахи — вина, шашлыка, специй. Этот ритуал бодрит, пробуждает от легкой алкогольной дремы и словно говорит гостям:
— Теперь по кофейку — и домой.
Если вы любите кофе, то в Грузии вас ждет настоящее гастрономическое удовольствие. Здесь кофе — это маленький ритуал, способ ощутить спокойствие и насладиться моментом.

Искусство сушки белья: эстетика повседневности

В Грузии даже такое, казалось бы, простое дело, как сушка белья, превращается в настоящее искусство. Здесь нельзя просто выйти на балкон и хаотично развесить вещи. Особенно это важно, если вы живете в многоквартирном доме, где каждое окно и каждый балкон становятся частью общей картины двора.
Я впервые столкнулась с этим правилом, когда окончательно переехала в Грузию.
— Следи, чтобы все висело по размеру, цвету и, конечно, по категориям. От большого к маленькому, от темного к светлому, — наставляла меня моя бицола (жена дяди).
Сначала это показалось мне мелочью. Но со временем я начала замечать, насколько грузины внимательно относятся даже к таким бытовым деталям.
Теперь, развешивая белье, я невольно вспоминаю ее слова и стараюсь следовать этим «правилам эстетики». Думаю о том, как выглядит мой балкон со стороны, насколько аккуратно и гармонично все смотрится.
В Грузии даже повседневные дела могут приобретать особую красоту, если к ним относиться с любовью и вниманием. Это не просто традиция, а еще один способ проявить уважение к окружающим и создать вокруг себя маленькую гармонию.

«Почему черный?» Символ грузинской элегантности и памяти

Приезжая в Грузию впервые, многие мои гости задаются вопросом:
— Почему грузинки так любят черный цвет?
И действительно, несмотря на яркое солнце и теплый климат, который, казалось бы, диктует выбор светлых и пестрых оттенков, черный цвет в одежде здесь занимает особое место. Особенно это заметно среди женщин старшего поколения.
Черный в Грузии — это больше чем просто цвет. Грузинки мастерски используют его, зная, что он уместен в любой ситуации. Он выглядит элегантно, подчеркивает вкус и остается вне времени. Этот цвет, как никакой другой, сочетается со всем, удобен, практичен и, как говорят сами грузинки, «худит».
Но любовь к черному уходит корнями глубже. Многие считают ее частью национального генетического кода, сформированного историей. Войны, утраты и трагедии, которые пережила страна, оставили отпечаток на культуре, и черный стал символом памяти.
Раньше женщины, потерявшие мужей, особенно те, кому было за тридцать лет или у кого были дети, ставили крест на личной жизни и до конца своих дней носили черное. Матери, потерявшие детей, иногда так и не снимали траурную одежду. Мужчины, выражая скорбь, не только одевались в черное, но и не брились в течение сорока дней.
Но, несмотря на свою историческую связь с трауром, черный цвет в Грузии сегодня — это не только память, но и мода. Современные дизайнеры охотно используют его в своих коллекциях, а тбилисские женщины в черном неизменно выглядят стильно и утонченно.
В Грузии черный — это символ вкуса, элегантности и силы духа. Он одинаково хорошо выражает уважение к традициям и современное чувство стиля.

Любовь на похоронах: грузинская традиция сватовства

Любовь в Грузии может настигнуть где угодно — даже на похоронах. Панихида здесь — это важное, почти священное мероприятие. Обычно ее проводят на протяжении двух-трех дней после кончины, чаще всего дома. В самой большой комнате устанавливают домовину[10], а по периметру расставляют стулья для близких родственников, в основном для женщин, которые сидят рядом с усопшим.
Все, кто приходит выразить соболезнования, должны пройти вокруг домовины против часовой стрелки, чтобы попрощаться и поддержать семью. Интересно, что на панихиду приходят даже те, кто лично не знал покойного, но, например, дружил с его троюродной сестрой или племянником. Это важный жест уважения к семье.
Однако, помимо ритуальной функции, у панихиды есть еще одна, неожиданная и трогательная: сводническая. Грузинское старшее поколение, мечтая устроить счастье своих детей и внуков, нередко использует похороны как возможность познакомить молодых. На таких мероприятиях бабушки и дедушки с особым рвением устраивают встречи между «подходящими» кандидатами. В народе даже говорят, что пары, познакомившиеся на панихиде, будут особенно счастливы.
Возможно, именно поэтому здесь на похороны принято приходить в опрятной, аккуратной одежде, с прической и макияжем. Грузины даже в самые трагичные моменты жизни умудряются найти место свету.
Не зря говорят: свадьба в Грузии — это «Большой театр», а похороны — «Малый театр». Моя подруга рассказывала, что ее мама и сестра всегда созванивались заранее, чтобы уточнить, в чем пойдут на похороны, ведь даже здесь важен внешний вид.
Мне вспоминается история одной знакомой. Как-то в метро с ней попытался познакомиться молодой человек, но она с высокомерием ответила, что не знакомится в метро. На это парень с улыбкой сказал: «Извини, что не встретил тебя на похоронах или свадьбе».
Вот такая она, Грузия — страна, где даже трагические моменты обретают особое тепло и искренность, а любовь может ждать в самых неожиданных местах.

Грузия – страна, где жизнь наполнена смыслом

Каждый из этих пунктов — это лишь небольшой фрагмент огромной мозаики, из которой складывается грузинская культура. Грузия — это не только вино и хачапури, не только величественные горы и древние храмы. Это, прежде всего, люди — их традиции, душевное тепло и уникальное отношение к жизни.
Здесь даже самые повседневные дела, будь то развешивание белья или приготовление кофе, превращаются в ритуал. Здесь умеют жить неспешно, наслаждаясь каждым моментом. Умеют радоваться встрече и искренне прощаться. Умеют любить так, будто ничто в мире больше не важно.
Это страна, где гостя встречают как посланника Бога, а сосед становится близким, как родной брат. Это место, где даже похороны могут быть наполнены светом, а черный цвет — стать символом элегантности и памяти.
Жизнь здесь полна красок, эмоций и традиций, которые передаются из поколения в поколение, напоминая, что настоящая ценность — в людях и их связях. И каждый, кто однажды ступит на эту землю, поймет: Грузия — это душа, к которой хочется возвращаться снова и снова.

Праздники Грузии: традиции, которые объединяют


Грузия — страна, где каждый праздник превращается в настоящее искусство радоваться жизни. Здесь любят отмечать события ярко, с душой, соединяя древние традиции, вкусную еду, музыку и — главное — семейное тепло. От масштабных фестивалей до камерных церковных праздников — каждый из них рассказывает свою историю, полную веры, любви и гостеприимства.
В этой главе я лишь немного приоткрываю занавес и рассказываю о некоторых праздниках, которые особенно ярко отражают местную культуру. Но и кроме них в жизни грузин существует еще множество торжеств, каждое из которых хранит свои удивительные традиции и эмоции.

Новый год по-грузински: традиции с вином, песнями и легкой ногой

В Грузии праздники любят и умеют отмечать так, чтобы они запомнились надолго. А Новый год, или Ахали Цели по-грузински, здесь считается не просто праздником, а настоящим ритуалом. Грузины умудряются сочетать древние обычаи, вкусную еду и немного «магии», чтобы каждый год начинался правильно.
Дед Мороз с кинжалом, чичилаки и мистический меквле
В Грузии ждут Товлис Бабуа — местного Деда Мороза. Это, скажем прямо, совсем не добродушный дедушка в красном костюме. Товлис Бабуа — настоящий горец. С длинной седой бородой, в черной чохе[11], папахе и с кинжалом на поясе, он появляется с огромным мешком — хурджини, полным чурчхелы, сладостей и орехов в меду. Внуков у него нет, Снегурочки тоже, но он явно справляется сам.
И, конечно, главная «елка» в грузинских домах — чичилаки. Это маленькое белое деревце из орешника[12], которое украшают ягодами, конфетами и другими вкусностями. Его ждет короткая, но яркая жизнь: в конце праздников чичилаки торжественно сжигают, чтобы вместе с пеплом ушли все неприятности и беды прошлого года. Очень экологично и, что важно, символично.
Особое внимание уделяется меквле — первому человеку, который переступит порог дома в новогоднюю ночь. Выбрать меквле — дело ответственное. Этот человек, по древним поверьям, приносит удачу (или неудачу) на весь год. Поэтому грузины предпочитают не рисковать и заранее «назначают» меквле из числа проверенных людей с легкой ногой и хорошим настроением.
Стол, который ломится от изобилия
Грузинский новогодний стол — это испытание на прочность для мебели и желудка. Здесь есть все: от жареного поросенка до баклажанов с орехами, от хачапури до чурчхелы. А главное блюдо — Его Величество Сациви, без которого грузинский Новый год представить невозможно.
Ну а если хочется сладкой жизни, не забудьте про козинаки — орехи в меду, которые буквально символизируют сладость будущего года. Все это щедро запивается вином. Но не просто так: в новогоднюю ночь принято пить из рогов и глиняных кувшинов, произнося длинные и красивые тосты. Чем больше рог, тем длиннее тост, а чем длиннее тост — тем больше вероятность, что к середине праздника вы начнете говорить стихами.
Бедоба и другие приметы
2 января в Грузии отмечают Бедоба, или День судьбы. Грузины верят, что как проведешь этот день, таким будет и весь год. Поэтому все проходит идеально: в кругу семьи, с вкусной едой и беззаботным весельем.
Ну и, конечно, приметы.
• Нельзя спать в новогоднюю ночь — вдруг проспишь свое счастье (или ум, который, как говорят, раздают с небес).
• Двери должны быть открыты, чтобы счастье не стучалось, а заходило свободно.
• Горькие продукты в первые дни года — под строгим запретом. Ну кто хочет провести год с горчинкой?
Фейерверки с историей
Раньше в Новый год стреляли из оружия, чтобы отпугнуть злых духов. Сегодня традиция осталась, только вместо оружия — фейерверки. Каждый залп освещает небо, символизируя победу добра над злом, а заодно создавая атмосферу настоящего праздника.
Новый год с грузинским характером
Новый год в Грузии — это праздник, где все: еда, традиции и даже звезды на небе — работает на счастье и изобилие. Здесь каждый тост звучит как благословение, каждая песня — как напутствие, а каждая традиция — как маленькое напоминание, что счастье кроется в простых, но важных вещах: в семье, друзьях и паре козинаков.

Светлый праздник Рождества в Грузии

Одним из самых значимых дней считается 7 января — Рождество Христово. Этот день наполнен радостью, светом и теплом, его ждут с особым трепетом. Для каждого верующего Рождество — это символ надежды и веры в лучшее.
Грузия славится своими рождественскими традициями, которые здесь бережно хранят. В канун Рождества ночью во всех храмах страны проходят торжественные богослужения. В Тбилиси служба проходит в соборе Святой Троицы, которую возглавляет католикос-патриарх.
Уникальная традиция «Алило»
После службы начинается красочное шествие «Алило». Верующие и священнослужители проходят по улицам, распевая духовные песни, неся кресты, хоругви и иконы. Эта процессия — символ Благой Вести о рождении Христа, к которой может присоединиться каждый. Многие, как волхвы, несут с собой дары для детских домов и приютов.
Свет свечей в грузинских домах
В Рождественскую ночь в домах зажигают свечи и ставят их на подоконники. Этот свет, видимый прохожим, напоминает о библейской истории, когда Иосиф и Мария искали приют для рождения Христа.
Кулинарные традиции
На Рождество грузинские хозяйки пекут кверци — традиционные рождественские лепешки, которые становятся украшением любого стола.
Рождество в Грузии — это время, когда оживают древние традиции, а вера наполняет улицы и дома особым светом. Этот день объединяет людей в молитве, добрых делах и семейном тепле, создавая атмосферу радости и единства.

Как грузинские женщины отмечают март: два праздника вместо одного

Вот уж действительно, местным женщинам повезло! Пока в большинстве стран в марте отмечают только Международный женский день, в Грузии их ждет двойная радость: 3 марта — День матери, а 8 марта — все тот же привычный нам праздник. Мужчинам в таких условиях остается лишь достойно выдержать «мартовский марафон», ведь поздравить надо всех: маму, бабушку, жену, соседку, а то и коллегу.
День матери в Грузии начали отмечать совсем недавно — в 1991 году, но за эти годы он стал настолько любимым, что, кажется, он здесь всегда праздновался. В этот день улицы городов буквально утопают в цветах. Их продают на каждом шагу, но все равно кажется, что спрос больше предложения. Мужчины бегают с букетами, напоминая марафонцев, спешащих успеть всех поздравить.
Культ матери в Грузии — это не просто традиция. Здесь имя матери священно. А в Тбилиси на горе стоит огромная статуя — Мать Картли. Она гордо смотрит на город, держа в руках чашу вина и меч. Думаю, если бы эта статуя могла говорить, она бы напомнила: «Не забывайте звонить своим мамам!»
В День матери праздничное настроение чувствуется повсюду. В Тбилиси устраивают концерты, шоу, благотворительные мероприятия, а улицы наполняются музыкой и смехом. Это тот самый день, когда можно отдохнуть, насладиться атмосферой и с радостью принять поздравления.
А через пять дней — повторение! Цветы, подарки, внимание… Разве не прекрасно?
У меня же март — это вообще «сезон праздников». Во-первых, 2 марта у меня день рождения. На следующий день — День матери, так что два дня подряд я получаю цветы, поздравления и внимание от своих четырех мужчин — мужа и троих сыновей. А потом наступает 8 марта, и все повторяется. Ну разве не счастье?
Так что для меня март — это целое торжество внимания и цветов. И знаете что? Это действительно прекрасно.

Ахдгома в Байсубани: моя любимая Пасха

Если спросить любого грузина, какой праздник для него самый значимый, большинство, не задумываясь, ответят: «Пасха». Или, как говорят здесь, Ахдгома. Этот день — не только о традициях и духовности. Это о семье, о столах, ломящихся от угощений, и, конечно, о возможности наконец-то увидеть всех родственников.
Моя первая Пасха в Грузии
Мою первую Пасху в Грузии я помню до мельчайших деталей. Мы с Николозом только переехали в Тбилиси, и я, честно говоря, мало что знала о местных традициях. А грузинский язык? Для меня это была особая музыка, которую я слышала, но еще не понимала.
Когда Николоз сказал, что мы едем в деревню к родственникам, я почему-то наивно решила, что это будет камерное семейное застолье человек на десять. Но Байсубани приготовил для меня сюрприз. Во дворе нас встречало столько людей, что я даже не сразу поняла, что все они — родственники. Я тогда удивленно спросила у Николоза: «Это все твои?» На что он с улыбкой ответил: «Да, и это еще не все, многие не смогли приехать».
Меня тут же начали обнимать, поздравлять, что-то говорить, а я, ничего не понимая, улыбалась и искренне радовалась такому огромному количеству родственников.
Аромат Пасхи: байсубанское утро
Подготовка к Пасхе у нас начинается с четверга, когда всей шумной компанией мы отправляемся из Тбилиси в Байсубани. Это небольшая деревня в Кахетии, где стоят дома, построенные дедушками Николоза. Большие, двухэтажные, из кирпича и камня, с просторными балконами, с которых открывается завораживающий вид на Кавказский хребет.
После долгой дороги, радостных встреч и ночи отдыха наступает прекрасное утро. По дому разносится незабываемый аромат кофе, который варит в турке наша бицола, Мая. Я люблю выйти с чашкой кофе на балкон, где горы встречают меня своей величественной тишиной, а птицы наполняют все вокруг своим пением. В такие моменты чувствуешь, что городская суета остается где-то далеко, а вокруг — настоящее умиротворение.
Куличи, или паска по-кахетински
В Байсубани куличи называют паской, и их выпекают в четверг. Это целый процесс со своими традициями. Тесто начинают замешивать рано утром, чтобы днем выпекать его в печи на дровах. Если вам представится возможность попробовать такую паску, не раздумывайте: это особенный вкус. Она нежная, ароматная, а легкая дымка придает ей неповторимое очарование.
Эндро, шелуха и та самая кастрюля
В Страстную пятницу вся деревня будто превращается в мастерскую по созданию пасхальных яиц. И тут все строго по традиции: никаких магазинных красителей, только натуральные и проверенные временем ингредиенты. Основным ингредиентом служит растение эндро, корешки которого варят вместе с луковой шелухой. Этот отвар дает красивый насыщенный цвет, а еще, как говорят местные, в нем «есть душа».
Но самое интересное — это знаменитая «пасхальная кастрюля». У каждой хозяйки в деревне она своя, тщательно спрятанная на полке, и достается она на свет ровно раз в год, исключительно для крашения яиц. И, кстати, передавать ее друг другу — это святое. Если у соседки кастрюля на Пасху еще занята, вам обязательно предложат подождать с чашкой кофе.
Когда яйца сварены, их аккуратно выкладывают, дают остыть, а затем натирают маслом для блеска. И вот они лежат, красные, красивые, готовые занять свое место на праздничном столе.
Джеджили: символ весны и обновления
Еще одна традиция — это джеджили, проросшая пшеница. Ее начинают готовить за две недели до Пасхи. Семена выкладываются на вату, которую постоянно увлажняют. Пшеница к празднику прорастает зеленой и очень пушистой. Такой декор символизирует обновление и весну.
Пасхальный стол: угощения, которые хочется попробовать снова и снова
Когда речь заходит о пасхальном столе, я сразу представляю себе настоящий праздник вкусов, где каждое блюдо — как отдельная история. В подготовке участвуют все: мужчины традиционно берут на себя мясо и рыбу, а женщины колдуют над закусками и выпечкой. Это негласное правило настолько укоренилось, что нарушить его кажется почти невозможным.
Но главное — это блюда, которые по праву можно назвать кулинарными шедеврами. Например, чакапули — король весеннего стола. Это нежнейший ягненок, который тушится в белом вине с большим количеством свежей зелени и кислого ткемали. Весь процесс готовки превращается в целую церемонию: мужчины суетятся у казана, спорят о правильной пропорции специй и в конце обязательно дегустируют.
Ночная служба и воскресные традиции: встречаем Пасху всей семьей
Пока дети идут на ночную службу в храм, взрослые остаются дома, чтобы завершить последние приготовления: накрывают стол, доводят до готовности праздничные блюда и ждут полуночи. Когда часы пробивают двенадцать часов, семья собирается за столом, чтобы встретить светлый праздник Воскресения Христова.
Первые слова, которые звучат в эту ночь, — «Кристе ахсдга!» (Христос воскресе!), и в ответ, как теплое эхо: «Чешмаритад!» (Воистину воскресе!). Этот момент всегда наполнен радостью и трепетом.
Утро начинается с важного семейного обряда. Мы всей семьей отправляемся на кладбище, чтобы помянуть близких. С собой берем паски, крашеные яйца, домашние блюда и вино. У каждой могилы в деревне стоят длинные столы и скамейки — это место для встречи семьи и воспоминаний об ушедших. Мы зажигаем свечи, оставляем яйца и паски, а затем садимся за стол.
Постепенно к нам присоединяются соседи и друзья, и вот уже обычное собрание превращается в теплый праздник, полный улыбок, поздравлений и добрых воспоминаний.
Пасхальный вечер: радость, которая объединяет
После возвращения с кладбища мы снова собираемся за семейным столом. Родственники, друзья, соседи — все здесь, как одна большая семья. Разговоры текут неспешно, звучат тосты, вспоминаются истории, которые вызывают то смех, то слезы. Мы говорим об ушедших с теплотой и благодарностью, словно они тоже сидят с нами.
Но самое волшебное начинается чуть позже. Застолье постепенно перетекает в танцы. Первые аккорды музыки подхватывают дети: они весело кружатся, смеются, подбадривают друг друга. А взрослые, вдохновленные этим весельем (и, конечно, несколькими литрами вина), вскоре тоже присоединяются. Кто-то робко, кто-то с большим энтузиазмом — но никто не остается в стороне.
Именно в этот момент я особенно остро чувствую, за что так люблю Пасху в Байсубани. Это день, когда все вокруг наполнено светом, теплом и искренней радостью. Это день, который хочется растянуть, чтобы он длился чуть дольше и напоминал, как важно быть рядом с близкими.

Светицховлоба: что скрывает праздник древней Мцхеты?

Каждый год, 14 октября, Грузия отмечает Светицховлоба, или Мцхетоба — день, который объединяет историю, духовность и народные гулянья. Этот праздник посвящен не только церкви, но и богатому наследию страны. И хотя службы проходят во всех храмах, главное внимание в этот день приковано к древней столице — Мцхете.
Мцхета в этот день становится центром притяжения. В величественном соборе Светицховели, где хранится хитон Иисуса Христа, проводится главная праздничная литургия. Люди приезжают сюда со всей страны: кто-то из соседних деревень, кто-то из самого Тбилиси.
Светицховлоба: немного истории
Светицховлоба — праздник в честь хранящихся в храме Хитона Господня и Животворящего Столпа. Легенда о том, как хитон оказался в Грузии, напоминает о глубоких корнях православной веры в этой стране. Именно эта святыня стала символом духовной силы и единства народа.
В этот день Грузинская православная церковь поминает царя Мириана и царицу Нану — правителей, которые приняли христианство. Кроме того, 14 октября — день памяти католикоса Мелхиседека, благодаря которому Светицховели приобрел свой величественный облик.
Как Грузия празднует Светицховлоба?
Светицховлоба официально стала государственным праздником в 1991 году, когда Грузия обрела независимость. С тех пор это день, когда люди собираются вместе, чтобы радоваться и делиться теплом.
Когда-то люди приходили в Светицховели накануне и проводили ночь в храме. Сегодня традиции сохранились, но к ним добавились народные гулянья. Представьте себе: старинные улочки Мцхеты наполняются музыкой, здесь проводят ярмарки, концерты фольклорной музыки, танцы, спортивные состязания, в маленьких лавочках можно набрать сувениров на память. А в уютных ресторанах и кафе попробовать национальные блюда и местное вино. Город буквально оживает, соединяя прошлое и настоящее.
Если вы окажетесь в Грузии 14 октября, обязательно посетите Светицховлоба. Этот праздник подарит вам незабываемые эмоции и позволит почувствовать, как духовность и местное гостеприимство сплетаются в единое целое.

Тбилисоба: день, когда город дышит праздником

Если вы хотите увидеть Тбилиси во всей его красе, почувствовать его душу и услышать, как город рассказывает свои истории, вам обязательно нужно попасть на Тбилисоба. Это день, когда город буквально оживает. Дома, улицы, площади, даже старые балконы — все словно наполняется новым светом. Тбилисоба — это время, когда столица показывает себя яркой, гостеприимной и настоящей.
Впервые День города отметили в октябре 1979 года. С тех пор праздник ежегодно радует гостей и жителей города в первые выходные октября.
Когда я впервые услышала о Тбилисоба, то решила, что это обычный городской праздник с музыкой и едой. Как же я ошибалась! Тбилисоба — это театр под открытым небом, где главным героем становится сам город, а каждый житель — частью этого спектакля.
С самого утра — в ритме праздника
С утра Старый город превращается в огромный фестиваль. Чаще всего все начинается в парке Рике, но постепенно праздник захватывает и другие районы.
На ярмарках можно найти все, что только ассоциируется с Грузией: домашнее вино, сыр из Кахетии, изделия ручной работы. И, конечно, чурчхелу. Я помню, как впервые попробовала приготовить ее на одной из таких ярмарок. Теплая, еще мягкая, она пахла орехами и виноградным соком — настоящий вкус праздника.
Секрет настоящей Тбилисоба
А знаете, что делает Тбилисоба особенной? Люди. С какой душой они встречают гостей! На каждом шагу вам будут предлагать попробовать что-то особенное: «Попробуйте этот мед, он собран в горах Рачи», «Попейте вина, это из нашего винограда».
Каждый уголок города на Тбилисоба дышит жизнью. Здесь можно услышать выступления фольклорных ансамблей и увидеть традиционные танцы.
Тбилисоба — всегда разная
Самое удивительное, что праздник каждый раз отличается: Тбилисоба в этом году никогда не повторит предыдущие. Вы никогда не знаете, что вас ждет: может быть, грандиозный концерт, выставка с удивительными картинами или просто встреча с местным мастером, который покажет, как работает над своими изделиями. Каждый год программа немного меняется, но неизменными остаются ароматы шашлыков и звуки музыки, которые льются со всех сторон.
Если вы планируете поездку, приезжайте на Тбилисоба. Позвольте городу рассказать вам свою историю. Возьмите бокал вина, найдите уютное место в Старом городе и просто наблюдайте. Город обязательно поделится с вами своей теплотой, радостью и любовью к жизни.
Праздники в Грузии — это моменты, которые объединяют людей и переносят в глубь веков. Это время, когда традиции оживают, прошлое переплетается с настоящим, а вы становитесь частью этого удивительного мира. Грузия всегда открывает двери гостям, приглашая разделить радость, тепло и богатство своей культуры.

10 вещей, которые обязательно нужно сделать в Тбилиси

1. Сходить в исторические серные бани. Поэт Иосиф Гришашвили говорил: «Не побывать в Тбилисских серных банях — все равно что приехать в Париж и не подняться на Эйфелеву башню».
2. Увидеть кукольный спектакль на башне Резо Габриадзе в 12:00 и 19:00.
3. Прогуляться по аутентичному Тбилиси — можно в моей компании.
4. Подняться на канатке к крепости Нарикала и полюбоваться городом с высоты.
5. Прокатиться на фуникулере и насладиться вкуснейшими пончиками в кафе Funicular.
6. Посетить Блошиный рынок на Сухом мосту — антиквариат, книги, картины, пластинки.
7. Увидеть национальные танцы и услышать грузинское многоголосие.
8. Сделать фото с Фридой[13] — одним из популярных арт-объектов города.
9. Съесть как можно больше хинкали и попробовать настоящее грузинское вино.
10. Понять, что Тбилиси — город души, и вернуться сюда еще раз.

Грузия: где начинается история вина


Грузинское вино — это часть истории, традиций и неподдельного гостеприимства. О виноделии этой страны написаны тысячи книг, и его можно изучать годами.
В последние годы стремительно набирает популярность винный туризм в Грузии. Экскурсии по винодельням привлекают не только иностранных туристов, но и самих грузин. На таких экскурсиях можно увидеть, как секреты виноделия передаются из поколения в поколение, попробовать вино, выдержанное в квеври, и открыть для себя богатое разнообразие местных сортов.

Колыбель вина: история, подтвержденная веками

В нескольких десятках километров от Тбилиси, в регионе Квемо Картли, археологи обнаружили глиняные сосуды с остатками вина, возраст которых составляет около 8000 лет. Эти находки подтверждают, что именно Грузия является родиной виноделия.
В 2013 году уникальный метод изготовления вина в квеври — больших глиняных сосудах, зарытых в землю — был включен в список нематериального культурного наследия ЮНЕСКО. Слово «квеври» происходит от грузинского слова «кве», что означает «внизу», и прекрасно описывает процесс ферментации.

Вино и религия

После принятия христианства в IV веке н. э. вино стало неотъемлемой частью религиозных обрядов. В Грузинской православной церкви эту связь символизирует виноградный крест святой Нино, изготовленный из лозы. Виноградная лоза ассоциируется с верой, духовностью и традицией.

500 сортов винограда: маленькая страна, большое разнообразие

Несмотря на небольшие размеры, Грузия бережно хранит одно из самых богатых винных наследий мира — более пятисот автохтонных сортов винограда.
• Белые сорта: Ркацители, Хихви, Киси, Цоликоури, Цицка
• Красные сорта: Саперави, Александроули, Тавквери, Усахелаури
Каждый сорт обладает уникальным вкусом, отражающим богатство грузинского терруара[14].

От лозы к вину: традиции виноделия

Традиционно вино изготавливают прямо там, где выращивают виноград. Срезанные грозди сразу отправляют в квеври, что позволяет сохранить их свежесть и аромат.
На крупных винодельнях виноград собирают из разных регионов страны, чтобы создавать вина с различными характеристиками. Этот подход сочетает традиции с современными методами и позволяет расширить ассортимент.

Гхвино: от слова к вину

Некоторые ученые утверждают, что слово «вино» происходит из грузинского языка. Грузинское «гхвино» (ღვინო) связано с глаголом «гхвивили» (ღვივილი), что означает «тлеть на медленном огне». Этот процесс удивительно точно описывает ферментацию вина.
Возможно, произнося слово «вино», вы говорите на языке древней Грузии.

Марани: сердце грузинского дома

В каждом традиционном грузинском доме есть марани — винный погреб, где зарыты квеври.
Квеври герметично закрывают на зиму, а весной открывают, чтобы разлить созревшее вино. Такой способ позволяет напитку сохранить все природные ароматы и насыщенный вкус, делая грузинское вино по-настоящему особенным.

Ртвели: праздник сбора винограда

Осенью, когда виноград созревает, в Грузии начинается Ртвели — праздник сбора урожая. Это не просто работа, а настоящее торжество, полное песен, смеха и изобилия.
Дата Ртвели варьируется в зависимости от региона и погодных условий. В жарких районах сбор начинается раньше, в прохладных — позже.
Грозди винограда бережно срезают, укладывают в корзины и отправляют на переработку. На современных винодельнях используют специальные прессы, но в некоторых местах до сих пор можно окунуться в атмосферу старинных традиций и попробовать давить виноград ногами.

После Ртвели: мгновение тишины среди виноградников

Представьте: день, наполненный песнями и работой, подходит к концу. Ртвели завершен, корзины полны винограда, а в теле чувствуется приятная усталость. Вы ложитесь среди рядов виноградников, чувствуя, как теплая земля поддерживает каждый сантиметр усталого тела, словно в объятии.
Над вами — бирюзовое небо, похожее на бескрайнее море, в котором плывут легкие облака. Виноградные лозы выстроились в аккуратные зеленые ряды, словно стражи этого момента. Вы вдыхаете аромат земли, смешанный с виноградной сладостью, и закрываете глаза, наслаждаясь звуками вечерней природы: ветер шуршит листьями, где-то вдалеке слышится пение.
На секунду все вокруг замирает, словно время решило подарить вам эту короткую вечность. В такие моменты особенно остро ощущается связь между человеком, природой и традицией.
Вино для грузин — это душа, история и гордость их народа.

Грузинская кухня: традиции, вкусы и интересные факты


Грузинская кухня — это большая часть культуры, впитавшая в себя традиции, гостеприимство и самобытность страны. Каждое блюдо сочетает насыщенные вкусы, ароматные специи и натуральные ингредиенты. В разных регионах страны есть свои гастрономические особенности, и кухня Восточной Грузии может значительно отличаться от кухни Западной.
Блюд настолько много, что перечислить все невозможно, но я расскажу о некоторых из них, которые считаются традиционными и любимыми как местными жителями, так и гостями страны.

Закуски – легкий старт застолья

Грузинское застолье начинается с закусок, которые пробуждают аппетит и задают тон трапезе.
Пхали — красочная смесь из овощей и орехов. Основные ингредиенты — шпинат, свекла, капуста, грецкие орехи, чеснок и специи. Их украшают зернами граната, добавляя легкую кислинку.
Лобио — тушеная фасоль с кинзой, чесноком и специями. Подается с кукурузными лепешками мчади или маринадами.
Сыры и зелень — местные продукты известны на весь мир. Самые популярные:
• Имеретинский — нежный рассольный сыр из коровьего молока.
• Сулугуни — сыр, который готовят на основе имеретинского. Его нарезают тонкими пластами и заливают горячей сывороткой, чтобы он начал плавиться. Затем сыр размягчают, растягивают, складывают и снова растягивают, пока он не приобретет упругую, слоистую структуру. Готовую массу формуют в круглый колобок, солят и укладывают в форму. Сулугуни также бывает копченым.
• Сыр гуда — традиционный грузинский деликатес, который изготавливают из молока коров и овец, пасущихся на альпийских и субальпийских пастбищах. Иногда в него добавляют козье молоко, что придает вкусу особую насыщенность. Главная особенность сыра гуда — уникальный метод вызревания. Он созревает в кожаном бурдюке, сделанном из вывернутой наизнанку шкуры молодой овцы, козы или теленка. Такое хранение придает сыру особый аромат и плотную текстуру. Даже название сыра отсылает к тому, как он производится — слово «гуда» (გუდა) означает «мешок».
Соленья (მწნილები) — маринованные овощи (острый перец, капуста, чеснок, зеленые помидоры, джонджоли), которые придают контраст сытным блюдам.
• Интересный факт: грузины едят очень много свежей зелени — на столе всегда можно найти кинзу, базилик, тархун и петрушку.

Супы – душевные и согревающие

Грузинские супы всегда очень насыщенные по вкусу, а в их запахе можно различить множество специй.
Харчо — густой говяжий суп с насыщенным ароматом и пряным вкусом. Его готовят с ткемали, который придает легкую кислинку. Часто можно встретить рецепты с добавлением грецких орехов и риса, но в зависимости от региона встречаются и другие вариации.
Чихиртма — куриный суп с мягкой, бархатистой текстурой и легкой кислинкой, которую придает уксус. Его загущают особым способом, смешивая взбитые яйца с мукой, благодаря чему бульон становится насыщенным, но остается нежным на вкус.
Чакапули — легкий, но ароматный суп на основе ягнятины, тархуна, ткемали и белого вина. Готовится весной, когда созревает молодой ткемали, придающий блюду особую кислинку.
• Интересный факт: в грузинской кухне супы нередко считаются не просто пищей, а «лечебными» блюдами. Харчо готовят для силы, чихиртму — для бодрости, а чакапули — для праздничных застолий.

Горячие блюда – сердце грузинской кухни

Хинкали — большие сочные мешочки из теста с мясной начинкой и бульоном внутри, родом из горных областей страны. Это одно из самых известных национальных блюд с богатой историей и особыми традициями приготовления. Ниже я расскажу интересные факты о хинкали.
Мцвади — грузинский шашлык, который готовят на открытом огне. Главное правило — мясо должно быть свежим, лучше всего парным. В классическом рецепте мцвади не маринуют, а просто нарезают крупными кусками и нанизывают на шампуры.
Самый вкусный шашлык получается на виноградных лозах — тогда огонь придает мясу особый аромат. Когда мцвади готов, его складывают в кастрюлю и добавляют свежий резаный лук полукольцами. Лук томится в горячем мясном соке, становясь мягким и насыщенным.
Есть мцвади принято, обмакивая в ткемали — кисло-сладкий сливовый соус, который идеально дополняет сочное мясо.
Оджахури — блюдо, которое в переводе означает «семейное». Его готовят из жареного мяса (чаще свинины, реже говядины, а в постные дни — с грибами) с картофелем, чесноком, луком и ароматными специями.
Традиционно оджахури подают в кеци — глиняной сковороде, которая долго сохраняет тепло, делая блюдо еще ароматнее.
• Интересный факт: грузинская кухня не обходится без специй. Кориандр, уцхо-сунели, красный перец и шафран — обязательные ингредиенты в большинстве блюд.

Хлеб и выпечка – символ изобилия

Хлеб в местной культуре занимает особое место. Его подают к столу всегда и везде — на каждом застолье, от семейных ужинов до праздничных пиров. В каждом регионе есть свои особенные виды хлеба. Но все эти виды в чем-то схожи — в своем насыщенном вкусе, в натуральных ингредиентах и в самобытной истории.
• Шоти — традиционный грузинский хлеб в форме вытянутой лепешки. Его выпекают в тонэ — глиняной печи, где лепешки прилепляют к стенкам и запекают при высокой температуре. Хрустящая корочка и мягкая воздушная середина делают шоти неотъемлемой частью любого застолья.
• Мчади — кукурузные лепешки, которые особенно популярны в Западной Грузии. Их часто подают к лобио и грузинским сырам. Из-за плотной структуры мчади долго сохраняет тепло, а его нейтральный вкус идеально дополняет яркие блюда.
• Назуки — традиционный сладкий хлеб, который особенно популярен в регионе Шида-Картли. В тесто добавляют корицу и изюм, благодаря чему назуки имеет пряный аромат и слегка сладковатый вкус. Чаще всего его выпекают в тонэ, как и шоти.
Хачапури — одно из самых узнаваемых национальных блюд, которое сочетает в себе нежное тесто и ароматный сыр. Название происходит от слов «хачо» (творог) и «пури» (хлеб). В 2019 году ему был присвоен статус памятника нематериального культурного наследия, а с 2020 года в Грузии официально отмечают Национальный день хачапури — 27 февраля.
Какие бывают хачапури?
В разных регионах страны хачапури готовят по-своему. Нет единого классического рецепта, но каждый вариант имеет свой уникальный вкус и историю.
Имеретинский хачапури (имерули) — закрытая лепешка из дрожжевого теста или теста на мацони с начинкой из молодого имеретинского сыра. Пекут в печи или на сковороде.
Мегрельский хачапури (мегрули) — похож на имеретинский, но сверху на него кладут дополнительный слой сыра, благодаря чему получается румяная золотистая корочка.
Аджарский хачапури (ачарули) — самая узнаваемая разновидность в форме лодочки, символизирует солнце и морскую волну, что связано с морской историей Аджарии. В начинку добавляют сыр, масло и сырое яйцо, которое перемешивают с мякотью горячего хлеба перед едой. Едят руками, отламывая края и макая в начинку.
Гурийский хачапури (гурули) — имеет форму полумесяца, а в сырную начинку добавляют разрезанное пополам сваренное вкрутую яйцо. Традиционно его пекут на Рождество.
Рачинский хачапури (рачули) — прямоугольной формы, а сверху его смазывают желтком для аппетитной корочки.
Ачма — хачапури, который часто называют «грузинской лазаньей». Готовится из нескольких слоев тонкого теста, которое перед запеканием слегка отваривают. Пропитывается маслом и сыром, получается очень сочным и тягучим.
Пеновани — стритфуд-версия хачапури. Это маленькие слоеные конвертики с сырной начинкой, которые удобно есть на ходу.
• Интересный факт: в Грузии существует «Индекс хачапури» — экономический показатель, отслеживающий инфляцию на основе изменения стоимости хачапури. Этот индекс учитывает цены на основные ингредиенты блюда, что делает его своеобразным «барометром» экономики страны.

Соусы – секрет грузинских вкусов

Грузинская кухня славится насыщенными вкусами, а один из ее главных секретов — соусы. Они дополняют блюда, придавая им остроту, кислинку или ореховую насыщенность. В каждом регионе традиции приготовления соусов отличаются, создавая уникальное гастрономическое разнообразие.
Ткемали — кислый соус из алычи, который подают к мясу, рыбе и картофелю. Он бывает:
• зеленым — готовится из недозрелой алычи, имеет ярко выраженную кислинку и свежий аромат зелени;
• красным — делают из спелых плодов, он получается более мягким, с приятной сладостью.
Ткемали приправляют чесноком, кинзой и омбало (дикой мятой), которая придает соусу характерный вкус.
Аджика — острая паста из перца, чеснока и специй, традиционно популярная в Западной Грузии, особенно в Самегрело. В мегрельской кухне ее используют как приправу к мясу, сыру и даже хлебу.
Сацебели — томатный соус с зеленью, чесноком и пряностями. Он напоминает знакомый кетчуп, но обладает более насыщенным вкусом и легкой кислинкой. Сацебели подают к мясу, особенно к жареному или запеченному.
Баже — густой ореховый соус, который особенно популярен в Западной Грузии. Его готовят из молотых грецких орехов, чеснока и специй. Баже подают к рыбе, мясу и овощам, а также используют как основу для многих традиционных блюд.
• Интересный факт: в Грузии у каждой семьи может быть свой уникальный рецепт соуса, передающийся из поколения в поколение. Например, ткемали готовят с разным балансом кислинки и сладости, а аджику — с разной степенью остроты, в зависимости от традиций региона и вкусов семьи.

Грузинские сладости: вкус традиций

Грузинские десерты готовят из простых, но натуральных ингредиентов. В них нет сложных кремов или искусственных добавок — только орехи, мед, виноградный сок и мука. Именно поэтому местные сладости не только вкусные, но и питательные. Приготовление многих из них сопряжено с множеством разных традиций, также как и подача — некоторые сладости готовят в определенные сезоны или на праздники.
Чурчхела — «грузинский сникерс», который готовят из грецких орехов и густого виноградного сока. Орехи нанизывают на нитку, а затем их обмакивают в горячую массу из муки и виноградного сока. Эта масса быстро затвердевает. Готовую чурчхелу вывешивают на свежем воздухе, где она сушится на солнце. После высыхания получается плотная, насыщенная сладость, которая может храниться месяцами и не терять вкусовых качеств.
Козинаки — традиционное новогоднее лакомство, приготовленное из смеси грецких орехов и меда. Получившуюся пасту раскатывают, нарезают ромбами и дают застыть.
Пеламуши — густой виноградный пудинг, который делают из сока и муки (кукурузной или пшеничной). Он имеет насыщенный вкус и нежную текстуру.
• Интересный факт: чурчхела была популярной пищей среди грузинских воинов, так как долго сохраняла свежесть и давала много энергии.
Грузинская кухня — это целая философия, в которой каждая деталь имеет значение. Здесь еда — искусство, традиция и способ выразить гостеприимство. Каждое блюдо, будь то сочные хинкали, ароматный мцвади, пряное лобио или нежный сулугуни, несет в себе историю поколений, передаваемую от родителей к детям.

Как есть хинкали и не опозориться: 5 фактов, которые спасут вас за столом

Вы когда-нибудь пытались есть хинкали с ножом и вилкой? Или, что еще хуже, взяли его неправильно и вылили весь бульон на тарелку (или на себя)?
1. Откуда они взялись?
Хинкали придумали в горных районах страны, а особенно прославилось село Пасанаури. Там не только лепят лучшие хинкали, но и сливаются две реки — Черная и Белая Арагви.
2. Кому и зачем их придумали?
Считается, что хинкали изначально готовили для воинов. После ранений им было сложно жевать твердую пищу, а хинкали с сочным тестом, нежным мясом и горячим бульоном становились отличным решением. Но теперь хинкали — это не только для воинов, но и для всех, кто хочет вкусно поесть и проверить свою ловкость.
3. Сколько складочек в идеальном хинкали?
В Грузии самым искусным мехинкле — мастером по лепке хинкали — считается тот, кто умеет заворачивать начинку в тесто, создавая как можно больше тонких, аккуратных складочек. Знатоки утверждают, что складок должно быть 28 — это число связано с солнечным циклом, так как солнце по большому кругу небесной сферы проходит за 28 лет. Хвостик хинкали — это солнце, а складочки — его лучи. Горцы раньше готовили хинкали в воскресенье, то есть в «день солнца». Но на самом деле, если у вас в руках хинкали, вы вряд ли будете пересчитывать его складочки. Главное, чтобы было вкусно!
4. Как правильно есть хинкали?
Только руками! Берете за хвостик, делаете осторожный укус, выпиваете бульон (не обливаясь и не пролив его на тарелку — это важно), а потом доедаете остальное. Хвостик оставляем — он нужен исключительно для удобства, а не для еды.
5. Соусы? Нет, не слышали.
Если вам вдруг захочется макнуть хинкали в соус, грузины посмотрят на вас с сочувствием. Внутри уже есть сочный бульон, который делает их идеальными. Единственное, что можно добавить — это немного молотого черного перца.

Грузинская кухня: мои любимые рецепты, проверенные временем


Грузинская кухня — это не просто еда. Это традиции, передаваемые из поколения в поколение, это тепло домашнего очага, аромат специй, терпкость вина и, конечно, щедрость местного гостеприимства. В каждом регионе свои кулинарные секреты, а один и тот же рецепт у каждой семьи может иметь свои особенности.
Я не претендую на абсолютную аутентичность всех вариантов блюд — в Грузии даже о классическом харчо можно поспорить! Кто-то добавляет орехи, кто-то нет; одним нравится харчо с ткемали, другим — с томатами. Но в этом и прелесть грузинской кухни — она живая, изменчивая, подстраивающаяся под вкусы семьи.
В этой главе я делюсь своими проверенными рецептами — теми, которыми пользуюсь дома и которые не раз радовали близких. Это насыщенный мегрельский харчо, нежный шкмерули в чесночно-сливочном соусе и рулетики из баклажанов с ореховой начинкой. Надеюсь, вам они понравятся так же, как и мне!

Шкмерули – сочная курица в сливочно-чесночном соусе

Шкмерули — одно из самых известных национальных блюд, которое покоряет с первой ложки. Нежная курица, пропитанная ароматным чесночным соусом, сливочная текстура и насыщенный вкус — вот за что его обожают во всей Грузии!
Этот рецепт пришел из маленького горного села Шкмери, но давно стал популярным далеко за его пределами. Готовится шкмерули легко и быстро, а результат всегда превосходит ожидания.
Ингредиенты:
• половина курицы;
• 200 мл сливок 35 %;
• 200 мл молока 3,2 %;
• 2–3 зубчика чеснока;
• 30 г сливочного масла;
• соль и черный молотый перец — по вкусу.
1. Подготовка курицы
Курицу разрежьте на 4–6 частей. Затем ее можно:
• обжарить на сковороде до румяной корочки;
• запечь в духовке при 200° C до готовности;
• приготовить на углях для особого аромата.
Выбирайте способ приготовления на свой вкус — каждый вариант хорош по-своему!
2. Готовим соус
Смешайте сливки и молоко в равных пропорциях и нагрейте на медленном огне. Добавьте сливочное масло и подержите на огне 10–15 минут, пока соус не загустеет.
Мелко нарежьте чеснок, добавьте его в соус, посолите, поперчите по вкусу. Дайте покипеть еще 5 минут, затем снимите с огня.
3. Соединяем соус и курицу
Готовую курицу переложите в соус, накройте крышкой и оставьте на медленном огне на 5 минут. За это время мясо впитает все ароматы и станет еще сочнее.
4. Подача
Перед подачей посыпьте свежей зеленью. Шкмерули лучше всего подавать с кусочком хрустящего хлеба или лепешкой шоти, чтобы насладиться каждой каплей нежного соуса.
Почему стоит попробовать этот рецепт?
• Минимум ингредиентов — максимум вкуса.
• Можно готовить разными способами: на сковороде, в духовке или на мангале.
• Простой рецепт, но эффектный результат — гости будут в восторге!
Конечно, у каждого местного повара есть свои тонкости и секреты. Но главное в этом блюде — нежное мясо, аромат чеснока и сливочный вкус.

Харчо по-мегрельски – насыщенный, ароматный, сытный

Если хочется чего-то горячего, наваристого, с ореховым вкусом и грузинским характером, то харчо — идеальный выбор. В Грузии его готовят по-разному:
• в Имеретии — без орехов, но с обилием специй;
• в Самегрело — с обязательным добавлением орехов, которые делают вкус глубже и насыщеннее.
Если следовать этому рецепту, у вас получится настоящий наваристый суп с яркими пряными нотками, легкой кислинкой и нежным мясом. Возможно, попробовав приготовить мой харчо, вы позднее внесете в него что-то свое.
Ингредиенты:
• 1 кг говяжьей грудинки на ребрышках;
• 1 стакан молотых грецких орехов;
• 1 стакан длиннозерного риса;
• 5–6 средних красных луковиц;
• 2 пучка кинзы;
• 2 пучка петрушки;
• 3–4 зубчика чеснока;
• 1 стручок острого зеленого перца;
• 1,5 чайной ложки харчос-сунели;
• молотый душистый перец — по вкусу;
• лавровый лист;
• соль и молотый черный перец.
1. Варим мясной бульон
Грудинку нарезаем кусочками размером со спичечный коробок, кладем в кастрюлю. Заливаем 2 литрами холодной воды, ставим на медленный огонь.
Как только закипит, снимаем пену и варим до мягкости — около 2 часов.
Мой секрет: Я всегда меняю воду после закипания — это делает бульон чище и светлее.
2. Добавляем лук, рис и зелень
Лук мелко нарезаем и добавляем в бульон. Следом всыпаем рис, кладем по одному пучку петрушки и кинзы (букетом).
Доводим до кипения и варим еще 15 минут.
3. Готовим ореховую заправку
• Чеснок мелко рубим (или толчем в ступке с солью).
• Добавляем нарезанный острый перец и оставшуюся кинзу, перетираем до состояния кашицы.
• Всыпаем грецкие орехи, перемешиваем.
• Добавляем половник горячего бульона, тщательно разводим массу до однородной консистенции.
Вынимаем из кастрюли букет зелени, а вместо него вливаем ореховую заправку и тщательно перемешиваем.
4. Завершаем блюдо, добавляем специи
Добавляем в бульон:
• харчос-сунели;
• соль, черный и душистый перец;
• лавровый лист;
• оставшуюся петрушку (измельченную).
Варим еще 10 минут, после чего харчо готов к подаче!
СОВЕТ: можно добавить ткемали или протертые помидоры — они придают легкую кислинку и делают вкус более свежим.
Как подавать мегрельский харчо
Лучше всего харчо сочетается со свежим хлебом шоти или лавашем. Перед подачей можно добавить еще немного зелени и свежемолотого черного перца.

Рулетики из баклажанов с ореховой начинкой и гранатом (Бадриджани)

Это блюдо — классика грузинской кухни. В нем идеально сочетаются бархатистая текстура баклажанов, насыщенный вкус грецких орехов и освежающая кислинка гранатовых зерен. В Грузии бадриджани подают в качестве холодной закуски, и без них не обходится ни одно застолье.
Во многих национальных блюдах пропорции специй и зелени можно регулировать по своему вкусу.
Ингредиенты:
• баклажаны — 2 кг;
• грецкие орехи — 500 г;
• чеснок — 1 головка;
• гранат — 1 шт.;
• кинза — 1 пучок;
• уцхо-сунели — 2 столовые ложки.
Соль, имеретинский шафран, красный жгучий перец — по 1 чайной ложке (по вкусу).
1. Подготовка баклажанов
Баклажаны нарезаем вдоль ломтиками толщиной около 1 см.
Способы приготовления
Запекание в духовке: разогреть духовку до 200° C, застелить противень фольгой, слегка смазать баклажаны маслом и запечь до мягкости.
Обжарка на сковороде: обжарить на разогретой сковороде до румяной корочки.
СОВЕТ: баклажаны впитывают много масла. Если хотите уменьшить его количество, посыпьте ломтики солью, оставьте на 15 минут, затем стряхните соль и промойте. Этот прием также помогает избавиться от возможной горечи.
2. Готовим ореховую начинку
Грецкие орехи измельчаем в блендере или мясорубке. Затем добавляем:
• мелко нарубленную кинзу;
• уцхо-сунели, чеснок, имеретинский шафран, жгучий перец и соль.
Все тщательно перемешиваем, постепенно добавляя немного холодной кипяченой воды — масса должна стать мягкой и пастообразной, как густая сметана.
Специи можно регулировать на свой вкус, но важно, чтобы начинка не перебивала вкус баклажанов, а гармонично дополняла его.
3. Собираем рулетики
Каждый ломтик баклажана намазываем ореховой пастой.
Сворачиваем рулетиком и выкладываем на блюдо.
Посыпаем гранатовыми зернами и украшаем зеленью кинзы.
СОВЕТЫ И СЕКРЕТЫ ПРИГОТОВЛЕНИЯ
Кинза — ключевой ингредиент, но, если вы ее не любите, можно заменить на петрушку. Или использовать оба вида зелени одновременно, удалив жесткие стебли.
Если хотите более мягкий вкус, добавьте в ореховую начинку пару ложек гранатового сока — он придаст легкую кислинку и освежит вкус.
Для более насыщенного аромата дайте рулетикам настояться в холодильнике 1–2 часа перед подачей.
Подача
Рулетики из баклажанов можно подавать как самостоятельную закуску или в сочетании с другими традиционными национальными блюдами. Они прекрасно дополняют мясные угощения и грузинские вина.

Аджарский хачапури

Все вы наверняка знаете, а многие и пробовали, хачапури по-аджарски. Но знаете ли вы историю этого блюда?
Когда-то их называли «пенерли». Откуда же появилось это название и как оно пришло в Батуми?
История «пенерли» восходит к XV–XVI векам. В то время западная часть Грузии — Аджария — находилась под властью Османской империи уже более трехсот лет. Именно тогда турки привезли это блюдо в регион. Изначально «пенерли» имели круглую форму.
Даже в 1950‐х годах в Батуми аджарские хачапури продолжали называть «пенерли». Однако со временем это название постепенно исчезло из обихода, а форма выпечки изменилась — ее стали делать в виде лодочки. Существует версия, что такой вид придумали прибрежные жители, а яйцо в центре символизировало солнечный закат над морем.
Изначально лодочки по-аджарски подавались как завтрак и сопровождались чаем или какао. В советское время в Батуми особой популярностью пользовались хачапурные «Гемо», «Иалкани» и «Наргизи», где хачапури пекли с 8 утра до часу дня, после чего заведения закрывались.
Интересно, что сами аджарцы едят хачапури исключительно руками. Сначала они отламывают заостренные концы «лодочки» и используют их вместо ложки, перемешивая сыр с яйцом. А поджаренные боковые корочки служат заменой вилке, позволяя наслаждаться горячей, тягучей начинкой в лучшем ее виде.
Как в Батуми пекут хачапури по-аджарски
В Батуми к хачапури относятся как к искусству. Если спросить местного, каким должен быть правильный хачапури, он не ограничится двумя словами — расскажет подробно, с упором на каждую деталь. Здесь знают: важно все — от теста до температуры выпечки.
Секрет вкуса
Хачапури должен быть с румяными бортиками, которые приятно хрустят, но не ломаются. Внутри — мягкий, словно пух, мякиш. Дно — сухое, без сырости. В центре — тягучий сыр, пропитанный сливочным маслом, и яйцо, словно солнышко, венчающее всю эту красоту. И самое главное — какой сыр использовать. Вопреки популярным мифам, сулугуни здесь уступает место свежему имеретинскому сыру, известному под названием чкнити-квели. Именно он делает вкус таким мягким и нежным.
Ингредиенты
Тесто:
• просеянная мука — 1 кг;
• молоко — 250 мл;
• сухие дрожжи — 1 столовая ложка;
• растительное масло (любое) — 1 чайная ложка;
• соль, сахар — по вкусу.
Начинка:
• имеретинский сыр — 1 кг;
• яйца — 10 штук;
• сливочное масло — 100 г.
Как готовить
1. Приготовление теста
В миске соедините немного теплой воды и подогретое молоко, добавьте дрожжи, щепотку соли и сахара. Влейте масло и аккуратно подмешивайте муку, пока тесто не станет мягким и эластичным. Накройте его тканью и оставьте в теплом месте отдыхать на час-полтора. Как только тесто «поднимется», обомните его и дайте еще время, чтобы оно стало воздушным.
2. Приготовление начинки
Сыр необходимо натереть на крупной терке, размять руками. В получившуюся сырную массу добавить немного охлажденной воды — так сыр станет мягче и лучше будет расти в духовке.
3. Формование лодочки
Порцию теста размером с небольшой кулак необходимо отделить и раскатать в лепешку. Края следует завернуть внутрь, придавая форму лодочки, а концы защипнуть. Внутрь выкладывается сырная начинка, и получившаяся заготовка отправляется в разогретую духовку. Выпекать следует при температуре около 250 градусов. Минут через 12–15, когда бортики подрумянятся, можно разбить яйцо в центр лодочки. Допекать блюдо следует не дольше чем пару минут — желток должен остаться жидким.
Осталось добавить кусочек сливочного масла, и блюдо можно подавать.
Как едят хачапури в Батуми
Все просто. Лодочку ломают руками: сначала отрывают кончики, размешивают ими яйцо и сыр, а потом макают бортики в начинку. Так вкуснее всего!
По желанию можно использовать только яичный желток — это придаст блюду еще более насыщенный вкус.
Рецептов грузинских блюд существует огромное множество, и у каждой хозяйки — свои секреты. Я поделилась теми, что проверены годами и всегда получаются вкусными. Но главное в грузинской кухне — готовить с душой. Тогда любое блюдо будет по-настоящему особенным!

Грузинское застолье: традиции, которые стоит узнать


Что такое супра?

Супра (სუფრა) — это традиционное грузинское застолье, которое выходит далеко за рамки обычного ужина.
Грузинское застолье, или, как его еще называют, Картули супра (ქართული სუფრა). признано памятником нематериального культурного наследия. Буквально супра переводится как «скатерть», однако это не единственное значение слова.
Это не просто трапеза, а настоящее искусство общения, где за одним столом собираются родные, друзья и гости, чтобы не только разделить еду и вино, но и передать друг другу радость, уважение и мудрость.
Главная особенность супры — четкая структура застолья и особая роль тамады (ведущего), который направляет беседу, произносит тосты и создает атмосферу. Здесь тесно переплетаются вино, еда и слова, превращая ужин в уникальный ритуал, где каждая деталь имеет значение.
Но чтобы по-настоящему понять магию застолья, важно разобраться в его правилах и традициях. Давайте погрузимся в этот удивительный мир!

Как устроено застолье?

Грузинская супра начинается с изобилия. К моменту, когда вы садитесь за стол, он уже заполнен закусками, сырами, салатами и традиционными блюдами. Через некоторое время приносят ароматный хачапури, перед которым сложно устоять.
Проходит еще немного времени, и кажется, что еды уже было достаточно… но именно в этот момент застолье только начинается.
На столе появляются огромные блюда с мясом, тушеные грибы, рыба и множество других угощений.
Отказываться неловко, поэтому вы берете «совсем чуть-чуть»… а потом еще чуть-чуть. И тут приходит осознание: в Грузии легких застолий не бывает.

Тамада – главный человек за столом

Ни одна настоящая супра не обходится без тамады (თამადა) — ведущего застолья. Его роль далеко не формальная — это больше чем просто человек, который поднимает тосты. Тамада — это мастер слова, знаток традиций, философ и даже немного артист.

Какие обязанности у тамады?

• Произносить тосты — не просто пожелания, а глубокие, осмысленные речи, в которых могут переплетаться история, мудрость, юмор и философия.
• Направлять разговор — тамада задает тон застолью, поддерживает беседу и следит, чтобы тосты звучали в правильном порядке.
• Следить за атмосферой — если за столом сидят люди разных поколений или малознакомые гости, именно тамада создает обстановку, в которой все чувствуют себя комфортно.
• Контролировать темп супры — тамада решает, когда поднимать бокалы и кому предоставить слово, чтобы никто не остался в стороне, а застолье не превратилось в простое «чокнулись и выпили».
• Давать слово другим — за столом каждый может произнести тост, но делать это без разрешения тамады не принято. Именно он определяет, кто говорит следующим и каким будет следующий тост.

Можно ли отказаться от роли тамады?

Если в компании нет человека, который готов взять на себя эту роль, застолье проходит в более свободной форме. Но на больших семейных праздниках, свадьбах и традиционных застольях без тамады не обойтись — именно он задает ритм и превращает трапезу в настоящую грузинскую супру.

Грузинские тосты: традиция, в которой каждое слово имеет значение

Местное застолье невозможно представить без тостов. Это не просто пожелания, а особая форма общения, в которой переплетаются история, философия и эмоции. Тосты за супрой имеют свой порядок, и каждый из них несет глубокий смысл.

Как правильно произносить тосты?

Тосты произносит тамада. Это не спонтанные речи: грузинские тосты всегда осмысленные, в них редко звучат простые пожелания здоровья или успеха. В тостах могут быть истории, притчи, размышления о жизни.
Тост — это не просто повод выпить. Грузины относятся к застольным речам как к искусству, и, если вам предложили сказать тост, важно произнести что-то значимое, а не отделаться дежурной фразой.

Некоторые из тостов на грузинской супре

Ниже я расскажу лишь о малой части тостов, которые можно услышать на грузинской супре. На самом деле их гораздо больше, и каждый наполнен глубоким смыслом, историей и искренними пожеланиями.
Важно понимать, что тосты зависят от типа застолья. На семейных ужинах чаще звучат тосты за родных, детей и здоровье. На свадьбах — за молодых, счастье и продолжение рода. А на памятных застольях — за ушедших, их добрую память и светлый путь.
1. За Бога
დიდება უფალს! (дидэба уфалс!)
Этот тост — выражение благодарности Богу за жизнь, здоровье, благополучие и все дары, которые Он нам дает. Часто на застолье этот тост звучит первым.
2. За мир
მშვიდობას გაუმარჯოს! (мшвидобас гаумарджос!)
Мир — одно из самых ценных благ для каждого народа. Грузины особенно ценят спокойствие в стране и за ее пределами, поэтому этот тост всегда звучит искренне и с надеждой на благополучное будущее.
3. За страну
ჩვენ სამშობლოს გაუმარჯოს! (чвен самшоблос гаумарджос!)
Этот тост произносят за Грузию, ее независимость, свободу и процветание. Часто он сопровождается воспоминаниями о великих страницах истории страны и ее героях.
4. За предков
ჩვენ წინაპრებს გაუმარჯოს! (чвен цинапрэбс гаумарджос!)
Этот тост пьют в знак уважения к предкам, которые передали нам традиции, язык и культуру. Это признание заслуг тех, кто заложил основу нашей жизни.
5. За ушедших
მიცვალებულები მოვიგონოთ! (мицвалебулеби мовигонот!)
В Грузии принято вспоминать ушедших с теплом и благодарностью. Когда этот тост произносится, все присутствующие за столом мужчины встают и чокаются бокалами. Женщины остаются сидеть — таковы традиции.
6. За родителей
ჩვენ მშობლებს გაუმარჯოს! (чвен мшоблебс гаумарджос!)
Родители — самые важные люди в жизни. Этот тост выражает благодарность за их любовь, заботу и воспитание.
7. За детей
ბავშვებს გაუმარჯოს! (бавшвебс гаумарджос!)
Дети — это будущее, поэтому этот тост всегда наполнен особыми пожеланиями здоровья, счастья и благополучия подрастающему поколению.
8. За любовь
სიყვარულს გაუმარჯოს! (сикварулс гаумарджос!)
Любовь — одна из главных ценностей в жизни человека. Этот тост может быть произнесен за счастливые семьи, за преданных друзей, за чистые и искренние чувства.

Особые традиции грузинского застолья

Мерикипе — хранитель наполненных бокалов
На каждой супре есть человек, которого называют мерикипе. Его задача — следить за тем, чтобы бокалы никогда не стояли пустыми. Это его главная обязанность, и он должен быть внимателен, чтобы каждый гость имел возможность поднять полный бокал во время тоста.
«Джарима» — штрафной бокал
Опоздавшего к столу обычно заставляют выпить «джарима» — один большой бокал вместо тех, что он пропустил. Только после этого новоприбывший становится полноправным участником застолья.
«Алаверды» — передача тоста
Если тамада говорит «Алаверды», это означает, что он передает вам слово. Вам нужно дополнить его тост, а затем выпить. Это считается знаком уважения.
«Самадлобело» — благодарственный тост
Если за вас сказали тост, перед тем как выпить, нужно поблагодарить тамаду и всех присутствующих, сказав «Самадлобело». При этом вы должны выпить последним, так как опустошать бокал раньше других не принято.
«Гансхвавебули» — особенный тост
В какой-то момент застолья наступает время тоста «гансхвавебули» (განსხვავებული — «особенный»).
Это важный тост, который пьют из необычной посуды: рогов, чаш, ваз или даже керамических кувшинов.
Канци — рог с вином
Если вам предложили канци (рог с вином), его нужно выпить до дна. После этого рог переворачивают, чтобы показать, что он действительно пуст.
Отказываться от такого тоста не рекомендуется — это может быть воспринято как неуважение.
Тост за ушедших
В отличие от славянских традиций, в Грузии при тосте за ушедших принято чокаться. Покойных вспоминают с улыбкой, веря, что чем больше за них пьют на земле, тем полнее становится их кувшин на том свете.
Прощальный тост
Покидать застолье без разрешения тамады не принято. Уходя, нужно сказать прощальный тост, поблагодарить хозяев дома и пожелать им всего доброго.

Важно знать!

• В Грузии не принято пить без тоста. Если вы хотите просто сделать глоток вина, лучше дождаться следующего тоста или поднять бокал молча.
• Если вы хотите отказаться от вина, просто оставьте бокал полным — это негласный знак, что вы пока не планируете пить.
• Самостоятельно наливать вино себе — не принято, особенно на традиционных застольях. Это считается проявлением неуважения к хозяевам дома или организаторам застолья. А женщины традиционно не наполняют свой бокал сами — обычно это делает мерикипе или мужчина, который сидит рядом.

Личный опыт

Когда я еще не знала всех традиций, мой супруг как-то сказал мне на застолье: «Давай, вставай», и я уже было собралась. Но тут бицола строго посмотрела на него, сказала мне: «Садись», а мужу: «Хватит шутить».
Так я узнала, что во время некоторых тостов женщины не встают и нарушать эту традицию не принято.
Теперь, когда вы знаете, как проходят грузинские тосты, пришло время поговорить еще об одной важной части супры — грузинском многоголосии.

Грузинское многоголосие: музыка, несущая историю народа


Музыка и пение здесь имеют такое же важное значение, как вино, застольные тосты и гостеприимство. Окруженная величественными Кавказскими горами, страна веками развивала свои музыкальные традиции, сохраняя их, несмотря на исторические испытания.
С древних времен грузины пели в домах и в полях, на праздниках и в минуты скорби. Их многоголосные гармонии появились еще в дохристианскую эпоху и стали неотъемлемой частью народного самовыражения.
Главная особенность местной музыки — уникальная вокальная полифония, не имеющая аналогов в мире. Грузинское многоголосие завораживает, пробуждает глубокие эмоции и трогает до слез.
Сейчас мы погрузимся в мир грузинского многоголосия, узнаем больше о его истории и значении, чтобы понять, почему эта музыкальная традиция занимает особое место в культуре страны и признана достоянием мирового наследия.

Что делает грузинское многоголосие особенным?

Грузинское многоголосие, или полифония, — это древний музыкальный стиль, который развивался в течение веков. Он настолько уникален, что был признан шедевром нематериального культурного наследия ЮНЕСКО.
Особенность полифонии заключается в трехголосном пении, где:
• один голос ведет основную мелодию;
• второй создает гармонию;
• третий украшает звучание особыми интонациями.
Грузинское многоголосие — это не просто исполнение нескольких партий, а особая вокальная техника, заключающаяся в использовании близких друг к другу нот, создающих неповторимый, узнаваемый звук.

Песня, которую знают все, – «Мравалжамиери»

Если вы хотя бы раз были на грузинском застолье, то наверняка слышали «Мравалжамиери» (მრავალჟამიერი). Это одна из самых значимых песен, которую исполняют, чтобы пожелать долгих лет жизни и благополучия.
Название переводится как «Многие лета», и песня действительно несет в себе благословение и добрые пожелания. Ее можно услышать на свадьбах, юбилеях, больших застольях и любых торжественных мероприятиях.
Что делает «Мравалжамиери» особенной?
Эта песня исполняется в многоголосной традиции, создавая мощный, глубокий эмоциональный эффект. Ее поют без музыкального сопровождения, что подчеркивает чистоту звучания. Это музыкальное благословение, в котором слышится история, уважение и сила традиций.
Музыка, которая объединила мир
В 2020 году, во время пандемии, в Грузии записали видеоролик с исполнением «Мравалжамиери» и девизом «Ты не один» на сорока разных языках. Это было сделано для поддержки людей по всему миру в период изоляции. Песня прозвучала как символ надежды и солидарности, напоминая каждому, что даже в трудные времена мы остаемся едины.

Где можно услышать грузинские песни?

• На застолье — это одно из самых естественных мест, где звучит многоголосие.
• В храмах — грузинские церковные песнопения создают невероятную атмосферу.
• На фестивалях и концертах — местные ансамбли выступают по всему миру, поражая слушателей глубиной звучания.
• В ресторанах — во многих ресторанах можно услышать живое многоголосие, а в некоторых заведениях ежедневно проходят программы с традиционными песнями и танцами.

Какую роль играет пение за столом?

В Грузии говорят, что, если за столом звучит песня, значит, все идет как должно. Пение объединяет людей, наполняет праздник искренностью и радостью, создает настоящую атмосферу гостеприимства.
Настоящая грузинская супра — это когда после тоста разливается вино, а затем звучит протяжная, многоголосная песня, в которой слышится и история, и душа народа.

Грузинский язык и я: история знакомства


Язык — это душа народа, его культура и идентичность. Грузинский особенно ярко передает характер страны: мелодичный, певучий, но при этом непростой. Когда я впервые приехала в Грузию, не понимала ни слова. Но даже в этом полном непонимании было что-то завораживающее. Местная речь звучала так, будто люди не просто говорят, а поют. Одни только названия блюд — чахохбили, чакапули, аджапсандали — уже звучали как музыка!
С алфавитом мне повезло: писать и читать я научилась довольно быстро. Грузинские буквы казались волшебным узором, в котором скрыты смыслы. Но вот произношение… Это была настоящая борьба. Многие звуки казались невозможными! Я старалась повторять за грузинами, слушала их речь, пробовала подражать, но язык будто не слушался.
Грамматика тоже давалась нелегко. Склонения, спряжения, сложные глагольные формы — грузинский язык требует постоянного внимания и терпения. Он считается одним из самых трудных в мире, и я ощущаю это каждый день.
Меня часто спрашивают, насколько сложно выучить грузинский. Этот язык действительно непрост. Поначалу даже алфавит кажется набором загадочных символов, а устная речь звучит так быстро и эмоционально, что сложно уловить отдельные слова.
И вот тут у грузин есть любимый тест на знание языка — скороговорка «ბაყაყი წყალში ყიყინებს» (бакхакхи цкхалши кхикхинебс), что означает «Лягушка в воде квакает». Каждый раз, когда кто-то узнает, что я учу грузинский, мне предлагают произнести эту фразу. И каждый раз я чувствую, что язык снова испытывает меня на прочность. Получается ли у меня? Ну… иногда да, а иногда лучше промолчать.
Но я открываю для себя все больше и больше интересного о Грузии — в том числе все глубже изучая местный язык. Это не просто средство общения, а ключ к пониманию людей, их менталитета и традиций. Каждое новое слово, каждая освоенная фраза словно приоткрывают завесу в мир местной культуры.
Со временем я начала по-настоящему восхищаться этим языком. Он развивался изолированно и потому сохранил свою самобытность и индивидуальность. Это часть наследия, которую грузины бережно хранят и передают из поколения в поколение.
Даже грузинский алфавит начинается со слова «ია» (иа), что означает «фиалка». И это удивительное совпадение: на грузинском мое имя звучит точно так же — Ия. Когда я узнала об этом, мне показалось, что судьба оставила для меня маленький знак: моя связь с Грузией была предопределена.
Чтобы глубже понять эту страну, важно познакомиться с ее языком. А еще — с его особенностями, которые показались мне удивительными. О них я и расскажу дальше.

Факты о грузинском языке

Грузинский язык — один из древнейших языков мира. Он не похож ни на один другой, не имеет родственных связей с соседними языковыми группами и обладает уникальным алфавитом. И это еще не все интересные факты!

Грузинский язык: уникальность и диалектное разнообразие

Грузинский язык — один из немногих, которые не имеют близких родственников среди мировых языков. Он принадлежит к картвельской языковой группе, в которую также входят мегрельский, сванский и лазский языки. Однако даже среди этих языков грузинский остается самым развитым и широко распространенным.
Кроме своей изолированности, грузинский язык отличается богатым диалектным разнообразием. В стране существует множество диалектов, и некоторые из них настолько различны, что носители из разных регионов могут испытывать трудности в понимании друг друга.
Такое языковое богатство делает грузинский язык уникальным не только с точки зрения лингвистики, но и как часть культурного наследия страны.

Три вида грузинского письма и эволюция алфавита

Грузинская письменность имеет уникальную историю и включает три вида письма, которые использовались в разные эпохи:
• მრგლოვანი (мргловани, асомтаврули) — самое древнее письмо, использовавшееся с ранних веков;
• ნუსხური (нусхури) — появилось в IX веке и применялось в церковных текстах;
• მხედრული (мхедрули) — возникло в XI веке и стало основным повседневным письмом.
Сегодня в обычной жизни используется мхедрули, а нусхури сохранилось в церковной традиции.
В XIX веке грузинский писатель и общественный деятель Илья Чавчавадзе провел реформу алфавита, убрав пять архаичных и практически неиспользуемых букв, сократив их количество до 33. Этот вариант алфавита используется и по сей день.
30 ноября 2016 года ЮНЕСКО включило все три вида грузинской письменности в список нематериального культурного наследия, подчеркнув их уникальность и историческую ценность.

Первый памятник грузинской литературы

Самое древнее сохранившееся грузинское литературное произведение — «Мученичество Шушаник» (V век), написанное Яковом Цуртавели. Этот текст является важнейшим историческим источником, который показывает развитие письменности и культуры Грузии в раннем Средневековье.
Книгопечатание в Грузии началось в 1709 году — именно тогда заработала первая типография. А первой напечатанной книгой стал грузинский букварь.

Особенности грузинского алфавита

В грузинском алфавите 33 буквы: 5 гласных и 28 согласных. Каждой букве соответствует определенный звук, поэтому слова пишутся так же, как слышатся.
Особенностью языка является наличие двух букв для некоторых согласных звуков, например, для звуков «к» и «т». Они произносятся по-разному и могут полностью менять значение слова:
• კ (к) и ქ (к’) — с придыханием;
• ტ (т) и თ (т’) — с придыханием.
Примеры:
• თარო (т’аро) — полка
• ტარო (таро) — кукурузный початок
• ქარი (к’ари) — ветер
• კარი (кари) — дверь
Правильное произношение этих звуков особенно важно, чтобы избежать недоразумений в разговоре. Грузинский язык звучит мелодично, но в нем есть множество тонкостей, которые делают его изучение не только сложным, но и увлекательным процессом.

Загадки грузинского словаря

Грузинский язык отражает воинственную историю народа, что особенно заметно в его лексике:
• გამარჯობა (гамарджоба) — «Здравствуйте» (буквально: «Победы тебе!»)
• გაგიმარჯოს (гагимарджос) — ответное приветствие, также связанное с пожеланием победы
• დილა მშვიდობისა (дила мшвидобиса) — «Доброе утро» (буквально: «Мирного утра»)

Грузинская система числительных

До числа 20 грузинские числительные следуют десятичной системе, а после 20 — переходят на двадцатиричную, что делает их счет немного необычным.
Примеры:
• 30: оцдаати (оц + да + ати) — «20 и 10»
• 40: ормоци (ор + моци) — «дважды 20»
• 70: самоцдаати (сам + моци + да + ати) — «трижды 20 и 10»
Тут без математики не обойтись!

Отсутствие заглавных букв

В грузинском языке все слова пишутся с маленькой буквы — даже имена собственные и слова в начале предложения. Например:
• საქართველო (сакартвело) — Грузия
• თბილისი (тбилиси) — столица Грузии
• ნიკოლოზი (николози) — Николоз
Это делает письмо более лаконичным и облегчает чтение, так как нет необходимости различать заглавные и строчные буквы.

Постпозиции вместо предлогов

В грузинском языке предлоги ставятся после слова. Они присоединяются к существительному и изменяют его форму.
Примеры:
• სახლში (сахлши) — в доме (буквально: дом в)
• ქუჩიდან (кучидан) — с улицы (буквально: улица с)
• ტბამდე (тбамде) — до озера (буквально: озеро до)
Такой порядок слов — одна из особенностей, которая делает грузинский язык уникальным.

Отсутствие рода и ударений в грузинском языке

В грузинском языке нет категории рода, глаголы, прилагательные и другие части речи не изменяются и не подстраиваются под род существительного, к которому относятся.
Например, в русском языке:
• Он поехал / Она поехала.
А в грузинском используется одно и то же слово:
• ის წავიდა (ис цавида) — он/она поехал(а).
Без контекста невозможно определить, о мужчине или женщине идет речь. Грузинский язык просто не делает различий по полу. Более того, привычные местоимения «он», «она» и «оно» отсутствуют — их заменяет универсальное слово «ის» (ис), которое используется во всех случаях.
Еще одна особенность языка — отсутствие фиксированного ударения. При произношении голосовые усилия распределяются равномерно, и ни один слог не выделяется сильнее других. Именно это придает языку особую музыкальность звучания.

Слова «да» и «нет» в грузинском языке

В грузинском языке есть три разных слова для «да»:
• დიახ (диах) — официальное, вежливое «да»;
• კი (ки) — нейтральное, используется в повседневной речи;
• ჰო (хо) — неформальное, разговорное «да».
А вот слово «нет» всего одно — არა (ара).

Ехать или идти? Один глагол для двух действий

Любопытная особенность — для глаголов «ехать» и «идти» используется одно слово:
• წასვლა (цасвла) — отправляться, уходить, уезжать.
Это может вызвать вопрос: как понять, человек пришел или приехал?
Если из контекста это не очевидно, можно уточнить:
ის ფეხით წამოვიდა? (ис пехит цамовида?) — Он/она пришел(а) пешком?
ის მანქანით წამოვიდა? — Он/она приехал(а) на машине?
Если уточнения нет, остается догадаться. Например, если кто-то отправился в другую страну, то очевидно, что он не пошел туда пешком.
Но если важен сам факт того, что человек куда-то добрался, то, каким образом он это сделал, — уже не принципиально. Грузинская философия в действии!

Значение окончания «-швили» в грузинских фамилиях

В грузинских фамилиях окончание — შვილი (-швили) означает «ребенок» или «сын».
Примеры:
• კახიშვილი (Кахишвили) — «ребенок (семьи) из Кахи»
• გელაშვილი (Гелашвили) — «сын Гелы»
Такие фамилии чаще встречаются в Восточной Грузии, особенно в Кахетии и Картли.

Когда папа – дедушка, а мама – не мама

Некоторые грузинские слова могут сбивать с толку, особенно когда их значение отличается от привычного:
• მამა (мама) — отец;
• დედა (деда) — мать;
• პაპა (папа) — дедушка.
То есть в грузинском «მამა» — это не мама, а папа, а «პაპა» — вовсе не папа, а дедушка.
Такие различия могут удивить тех, кто изучает язык, но они быстро запоминаются.

Культ отношений в грузинском языке

В Грузии особое внимание уделяется отношениям между людьми, и это находит отражение в языке. Здесь недостаточно просто сказать «друг» или «двоюродный брат» — для каждого близкого человека есть свое точное обозначение:
• ძმაკაცი (дзмакаци) — брат-мужчина, друг, который стал как брат («ძმა» — брат, «კაცი» — мужчина);
• დაკალი (дакали) — женщина-сестра, подруга, которая как родная сестра («და» — сестра, «ქალი» — женщина);
• მამიდაშვილი (мамидашвили) — двоюродный брат или сестра, ребенок тети по отцу («მამიდა» — тетя, сестра отца);
• დეიდაშვილი (деидашвили) — двоюродный брат или сестра, ребенок тети по матери («დეიდა» — тетя, сестра матери);
• ძმისშვილი (дзмисшвили) — племянник или племянница, ребенок родного брата («ძმა» — брат, «შვილი» — ребенок);
• დისშვილი (дисшвили) — племянник или племянница, ребенок родной сестры («და» — сестра, «შვილი» — ребенок).
Эти термины подчеркивают, насколько важны для грузин четкие родственные связи и теплые дружеские отношения.

Женское начало в грузинском языке

В грузинском языке женское начало играет особую роль, что, по мнению лингвистов, является отголоском древних языческих представлений. Солнце — главное божество древних грузин — воспринималось как существо женского рода, и это нашло отражение в языке.
Слово «мать» по-грузински — «დედა» (деда), и именно оно лежит в основе многих значимых понятий:
• დედა ენა (деда эна) — родной язык (буквально: «мать-язык»);
• დედა მიწა (деда мица) — родная земля (мать-земля);
• დედა სამშობლო (деда самшобло) — отечество (мать-родина);
• დედა ქალაქი (деда-калаки) — столица (мать-город);
• დედა ბოძი (деда-бодзи) — столб, основа (мать-опора).
Такое восприятие подчеркивает глубокую связь грузинской культуры с культом матери, земли и родины.

Краткость и емкость грузинского языка

Грузинский язык позволяет передавать большое количество информации в коротких фразах. Например, всего одно слово может выразить целое предложение:
• შემომეჭამა (шемомечама) — «Я не хотел, но случайно все это съел».
Глагольные конструкции в грузинском часто включают в себя сразу несколько значений: действие, его обстоятельства и отношение говорящего. Это делает язык одновременно компактным и выразительным.

Многоличность глаголов в грузинском языке

Глаголы обладают свойством многоличности — это означает, что форма глагола отражает не только то, КТО совершает действие, но и то, ДЛЯ КОГО оно выполняется.
Примеры:
• გითხარი (гитхари) — «Я сказал тебе» (в одном слове заключены и говорящий, и адресат).
• გვაჩვენა (гвачвена) — «Он/она показал(а) нам».
Такой принцип делает грузинские глаголы сложными, но при этом невероятно выразительными.

Слова с длинными последовательностями согласных

Грузинский язык известен сложными сочетаниями согласных. Иногда встречаются слова, в которых подряд идут восемь и даже одиннадцать согласных.
В современном языке есть слово:
• გვფრცქვნის (гвпртсквнис) — «Он/она очищает нас от кожуры» (в нем восемь согласных подряд).
В старинных текстах встречаются еще более сложные слова. Например, в поэме Шота Руставели «Витязь в тигровой шкуре» есть слово:
• ვეფხვთმბრდღვნელი (вефхвтмбрдгвнели) — «Человек, разрывающий тигров» или «укротитель тигров».
В этом слове одиннадцать согласных подряд!
Эти слова кажутся почти невозможными для произношения, но грузины справляются с ними с удивительной легкостью.

Как в грузинском языке называют дни недели

Названия дней недели образуются от слова «შაბათი» (шабати) — «суббота», которая исторически была основным выходным днем. Поэтому понедельник переводится как «второй день после субботы», вторник — «третий день после субботы» и так далее.
Дни недели на грузинском:
• ორშაბათი (оршабати) — понедельник (второй день после субботы);
• სამშაბათი (самшабати) — вторник (третий день после субботы);
• ოთხშაბათი (отхшабати) — среда (четвертый день после субботы);
• ხუთშაბათი (хутшабати) — четверг (пятый день после субботы);
• პარასკევი (параскеви) — пятница (название заимствовано из греческого, как и во многих других языках);
• შაბათი (шабати) — суббота (заимствовано из иврита, шаббат — день отдыха);
• კვირა (квира) — воскресенье (от слова კვირა — «неделя», что указывает на завершение недельного цикла);
Интересный факт:
• слово კვირა (квира) одновременно означает и «неделя», и «воскресенье». Это показывает, что в грузинском языке неделя начинается с понедельника, а не с воскресенья, как во многих других языках.

Тепло грузинских слов: «გენაცვალე» и уменьшительно-ласкательные формы имен

Грузинский язык славится своей эмоциональностью и теплотой, которые проявляются не только в тостах и приветствиях, но и в повседневных словах. Среди них особое место занимают слово «გენაცვალე» (генацвале) и уменьшительно-ласкательные формы имен. Эти слова помогают выразить любовь, дружеское расположение и искреннюю заботу, делая язык особенно душевным.
Секрет слова «გენაცვალე» (генацвале)
Слово «генацвале» — одно из самых известных в грузинском языке. Его можно услышать повсюду: в семье, среди друзей, на улице и даже в песнях. Многие иностранцы знают это слово, но мало кто понимает его истинное значение.
В переводе «გენაცვალე» означает «Я бы принял твою боль на себя» или «Я готов пожертвовать собой ради тебя». Оно происходит от слова «ნაცვალა» (нацвала) — «замена» или «смена», а частица «გე» указывает на обращение к другому человеку.
В современном языке слово утратило свой драматичный оттенок и используется для выражения любви, дружбы и теплого отношения:
• чтобы поддержать близкого человека: «გენაცვალე, არ ინერვიულო!» (Генацвале, ар инервиуло!) — «Дорогой(ая), не волнуйся!»;
• в дружеской беседе: «გენაცვალე, როგორ ხარ?» (Генацвале, рогор хар?) — «Милый(ая), как ты?»;
• при гостеприимстве: «მოდი, გენაცვალე, დაჯექი!» (Моди, генацвале, даджеки!) — «Проходи, дорогой(ая), присаживайся!».
Это слово отражает грузинский характер — искренний, сердечный и готовый прийти на помощь. Однако для иностранцев его чрезмерное употребление может звучать неестественно, поэтому стоит использовать его с осторожностью.
Уменьшительно-ласкательные формы имен в грузинском языке
В грузинском языке нет аналогов русским суффиксам — чк, — еньк или — ушк, но есть свои способы выразить нежность и дружеское отношение. Чаще всего для этого используются особые окончания или сокращенные формы имен.
1. Окончание — იკო (-ико) — одно из самых популярных. Оно выражает ласку и дружелюбие:
• ლილია (Лилия) → ლილიკო (Лилико) — аналог русского Лиличка;
• ნანა (Нана) → ნანიკო (Нанико);
• სოფიო (Софио) → სოფიკო (Софико).
2. Окончание — უნა (-уна) добавляет особую нежность, особенно при обращении к детям:
• მარინა (Марина) → მარინუნა (Маринуна);
• თამარი (Тамари) → თამუნა (Тамуна).
3. Сокращение имени до короткой формы придает обращению простоту и теплоту:
• გიორგი (Гиорги) → გიო (Гио);
• ელენე (Элене) → ელე (Эле);
• ნიკოლოზი (Николози) → ნიკა (Ника).
4. Окончания — ა (-а) или — უ (-у) также используются для создания ласковых форм:
• ლილი (Лили) → ლილიკა (Лилика) или ლილუ (Лилу);
• ნინო (Нино) → ნინუ (Нину).
Уменьшительно-ласкательные формы используются в семье, между друзьями и в романтических отношениях, подчеркивая теплые чувства. Однако в официальной обстановке или при обращении к старшим предпочтительно использовать полное имя.

Батоно и колбатоно

В грузинском языке слово «батоно» — это уважительное обращение к собеседнику, происходящее от слова «батони», что означает «уважаемый» или «господин» (от греческого «патрон, патрони» — «покровитель»). Слово употребляется в звательном падеже, который используется, когда кого-то зовут или к кому-то обращаются.
Интересно, что в грузинском языке имена в звательном падеже образуются с помощью окончания «-о», поэтому часто можно услышать такие варианты, как Резо (от Реваз), Кето (от Екатерина), Гио (от Георгий), Михо (от Михаил). Такие формы используются как в повседневной речи для удобства, так и для выражения теплого, дружеского отношения.
В повседневном общении слово «батоно» может использоваться в разных ситуациях. Например, отвечая на телефонный звонок, грузины нередко говорят не привычное «алло» или «диах» («да»), а просто «батоно». При выражении согласия также можно услышать фразу «Ки, батоно» — «Да, уважаемый».
Слово «батоно» можно использовать как в обращении к мужчинам, так и к женщинам, не опасаясь ошибиться. Однако для выражения особого почтения к женщине существует отдельное слово — «калбатоно», образованное от слова «кали» — «женщина».
В официальной или торжественной обстановке, когда речь обращена к большой аудитории, используется множественная форма этих слов. Например, ведущий мероприятия или оратор может начать свою речь так:
— Калбатонэбо да батонэбо! — «Дамы и господа!»
Окончание «-эбо» в этом случае указывает на множественное число и подчеркивает уважительный характер обращения.
Так эти два простых, но выразительных слова помогают грузинам сохранять традиции вежливости и уважения, которые так ценятся в их культуре.

Грузинский язык – уникальное культурное наследие

Несмотря на свою сложность, грузинский язык отличается логикой, красотой и мелодичностью. В его звучании, структуре и особенностях отражаются история народа, его культура, традиции и даже философия.
Именно поэтому грузинский язык внесен в список нематериального культурного наследия ЮНЕСКО и по праву считается достоянием не только Грузии, но и всего мира.

Образование в Грузии: структура, возможности и перспективы


Система образования в Грузии включает детские сады, школы, колледжи и университеты. В последние годы она активно реформируется, ориентируясь на европейские стандарты, при этом сохраняя национальные образовательные принципы.

Якоб Гогебашвили: просветитель, изменивший грузинское образование

Якоб Гогебашвили — человек, чье имя стало синонимом грузинского просвещения. Его вклад в образование и культуру невозможно переоценить. Именно он создал «Деда эна» («Родная речь») — учебник, с помощью которого научились читать и писать поколения грузинских детей. Впервые изданная в 1876 году, эта книга не просто помогала обучиться грамоте, но и формировала национальное самосознание, связывая язык с культурой и историей. Спустя полтора века этот труд остается частью школьной программы, доказывая свою непреходящую ценность.
Но Гогебашвили был не только педагогом, но и реформатором. Он был близким другом Ильи Чавчавадзе, с которым вместе работал над изменением грузинского языка. Именно Гогебашвили доработал реформу Чавчавадзе, убрав из алфавита три устаревших буквы (они использовались только в церковных текстах). Письменность стала более удобной и соответствующей живому языку. Его работа обеспечила языку устойчивость и адаптировала к новому времени, сохранив его уникальность.
Помимо учебников, Гогебашвили писал книги, которые по сей день вдохновляют молодых читателей — «Кем мы были вчера?» и «Что сделала колыбельная песня?». Эти произведения проникнуты глубокой любовью к родной земле, уважением к ее прошлому и верой в будущее.
Он не просто учил детей азбуке — он формировал грузинскую национальную идентичность, превращая язык в фундамент культурного наследия. И сегодня его труды — не только памятник великому просветителю, но и живой инструмент образования, передающий знания новым поколениям.

Школьное образование

Обучение начинается с шести лет и длится двенадцать лет. Система включает три уровня:
• Начальная школа (I–VI классы)
• Основная школа (VII–IX классы)
• Средняя школа (X–XII классы)
Оценки выставляются по 10‐балльной системе, где 10 — высший балл. В 9‐м и 12‐м классах ученики сдают обязательные выпускные экзамены. Для поступления в университет необходимо успешно сдать Единые национальные экзамены.

Государственные и частные школы

• Государственные школы — бесплатные, обучение проводится в соответствии с национальным образовательным стандартом Грузии.
• Частные школы — предлагают индивидуальный подход, небольшие классы и обучение на иностранных языках. Стоимость варьируется от 3000 до 30 000[15] лари в год.

Обучение на разных языках

Основной язык преподавания — грузинский, однако в регионах с проживанием национальных меньшинств работают школы с преподаванием на русском, армянском и азербайджанском языках.
В частных и международных школах широко распространены англоязычные программы, которые дают выпускникам больше возможностей для поступления в зарубежные университеты.

Высшее образование

Грузия участвует в Болонском процессе, поэтому дипломы грузинских вузов признаются в Европе.
Популярные специальности:
• медицина — особенно востребована среди иностранных студентов;
• IT и инженерия — перспективные направления с высоким спросом;
• бизнес и экономика — актуальны для работы в международных компаниях;
• туризм и гостиничный бизнес — востребованы благодаря растущему туристическому сектору.

Международные программы и обучение за границей

• Erasmus+ — позволяет грузинским студентам учиться в университетах Европы.
• Стипендии — Chevening открывает путь в ведущие университеты Великобритании, DAAD — Германии, а Fulbright — США.
• Программы обмена с вузами Турции, Франции, Польши и других стран — расширяют образовательные горизонты.

Образование в Грузии сегодня

Грузия продолжает реформировать систему образования, делая ее более конкурентоспособной и доступной для иностранных студентов. Современные университеты, программы на английском языке и международные партнерства открывают выпускникам многие двери и дарят широкие возможности.

Культурная жизнь в Грузии


Грузия — это не только величественные горы, винодельни и гостеприимные застолья, но и богатый культурный мир, где переплетаются история, искусство и традиции. Здесь найдется множество мест, которые вдохновляют и оставляют яркие впечатления: от старинных музеев и театров до современных развлекательных центров для всей семьи.
Музеи этой страны помогают глубже понять ее наследие и почувствовать связь между прошлым и настоящим.

Национальный музей Грузии: хранилище истории и культуры

Национальный музей Грузии — крупнейший музейный комплекс страны, объединяющий несколько значимых культурных и исторических центров. Он был основан в 2004 году и включает в себя музеи, расположенные в разных городах Грузии. Здесь собраны уникальные артефакты, которые охватывают насыщенную историю региона — от древних цивилизаций до современности.
Что входит в Национальный музей Грузии?
Национальный музей объединяет археологические, исторические, художественные и этнографические коллекции, представленные в нескольких крупных музеях:
1. Музей Симона Джанашия (Исторический музей Грузии, Тбилиси)
• Череп дманисского человека (приблизительно 1,8 млн лет) — одно из важнейших свидетельств раннего присутствия человека в Евразии.
• Золотые сокровища Колхиды — уникальные ювелирные украшения III–I тыс. до н. э.
• Древние рукописи и средневековые иконы.
• Археологические находки, рассказывающие о жизни грузинских народов в разные эпохи.
2. Музей изобразительных искусств (Тбилиси)
• Уникальные средневековые эмалевые иконы и церковные реликвии.
• Коллекция грузинской скульптуры и живописи, включающая в себя произведения Николоза Пиросмани, Ладо Гудиашвили, Давида Какабадзе и других известных грузинских художников.
3. Музей советской оккупации (Тбилиси)
• Экспозиция, рассказывающая о советском периоде Грузии, репрессиях и национальном движении за независимость.
• Документы, фотографии и личные вещи политзаключенных.
4. Этнографический музей под открытым небом (Тбилиси)
• Архитектурные комплексы традиционных грузинских домов и хозяйственных построек, привезенные из разных регионов страны.
• Экспозиция предметов быта, традиционной одежды и ремесленных изделий.
5. Сванский историко-этнографический музей (Местия, Сванетия)
• Артефакты, связанные с историей и культурой Сванетии.
• Древние рукописи, церковные предметы и образцы традиционного оружия.
6. Дманисский археологический музей-заповедник (Патара Дманиси, Квемо Картли)
• Уникальные палеонтологические и археологические находки.
• Стоянка первых людей, населявших Грузию 1,8 млн лет назад.
7. Археологический музей Вани (Вани, Имеретия)
• Коллекция, посвященная древнему городу Вани — центру античной Колхиды.
• Золотые украшения, бронзовые статуи, керамика и ритуальные предметы.
Почему стоит посетить?
Национальный музей Грузии — это место, где можно увидеть богатое историческое наследие страны и проследить ее путь от древних цивилизаций до современности. Каждый из музеев, входящих в его состав, рассказывает свою уникальную историю, раскрывая культуру, искусство и традиции Грузии.

Картинная галерея Дмитрия Шеварднадзе в Тбилиси: хранительница грузинского искусства

Картинная галерея Дмитрия Шеварднадзе — один из важнейших музеев страны, где собраны шедевры национального искусства. Названная в честь Дмитрия Шеварднадзе (1885–1937) — выдающегося грузинского художника, искусствоведа и общественного деятеля, она является частью Национального музея Грузии и бережно хранит наследие великих мастеров.
Кто такой Дмитрий Шеварднадзе?
Дмитрий Шеварднадзе не только был талантливым художником, но и сыграл важную роль в сохранении грузинского культурного наследия. Именно он стал инициатором создания Национальной галереи Грузии, стремясь собрать лучшие образцы грузинского искусства под одной крышей.
Однако в 1937 году, во времена сталинских репрессий, он был арестован и расстрелян. Несмотря на трагическую судьбу, его вклад в культуру Грузии бесценен. Галерея носит его имя в знак памяти и уважения.
Коллекция галереи
В залах картинной галереи представлена богатая коллекция произведений грузинских художников разных эпох, включающая:
• средневековые грузинские иконы — образцы византийской и грузинской религиозной живописи;
• работы Нико Пиросмани — самобытного художника-примитивиста, запечатлевшего грузинский быт и традиции;
• произведения Ладо Гудиашвили и Давида Какабадзе — мастеров, внесших грузинское искусство в контекст мировой живописи;
• современные картины — экспозиции новых грузинских художников, продолжающих традиции национального искусства.

Музей современного искусства МОМА Тбилиси: искусство нового времени

Музей современного искусства (МОМА) в Тбилиси — одна из главных культурных площадок Грузии, посвященная современному искусству страны. Основанный в 2012 году, он стал центром художественного самовыражения, объединяя в своих стенах произведения выдающихся грузинских мастеров XX и XXI веков.
Что можно увидеть в музее?
МОМА Тбилиси — это динамичное пространство, где представлены работы известных грузинских художников, а также проводятся временные выставки и арт-мероприятия.
Основу постоянной коллекции составляют произведения Зураба Церетели, известного своими монументальными скульптурами и живописными работами. В музее представлены его масштабные полотна, бронзовые композиции и уникальные эмалевые панно.
Помимо работ Церетели, в экспозиции можно увидеть произведения других грузинских художников, работающих в разных направлениях:
• абстракционизм и сюрреализм — новые формы и символика в грузинском искусстве;
• монументальная живопись и графика — влияние традиционных мотивов на современность;
• скульптура и инсталляции — эксперименты с пространством и формами.
Здание музея сочетает современный дизайн с элементами классики. Просторные залы и игра света подчеркивают художественные работы, создавая идеальную среду для их восприятия.
Внутри музея также находятся арт-кафе и библиотека, где можно узнать больше о современном искусстве.

Музей Нико Пиросмани в Тбилиси: посвящение великому самородку

Музей Нико Пиросмани в Тбилиси — место, где оживает мир одного из самых загадочных и талантливых грузинских художников-примитивистов. Нико Пиросмани (1862–1918) — художник-самоучка, чьи картины передают душу грузинского народа, его быт, традиции и красоту окружающего мира.
Музей, расположенный в одном из исторических зданий Тбилиси, был открыт, чтобы сохранить наследие художника и показать его уникальный взгляд на мир. Основу коллекции составляют его оригинальные работы, воссоздающие атмосферу Грузии конца XIX — начала XX века.
Что можно увидеть в музее?
• Картины Пиросмани — сцены из жизни крестьян, торговцев, знати, жанровые зарисовки грузинского застолья и народных праздников.
• Легендарный портрет «Маргарита» — история любви художника к французской актрисе Маргарите де Севр.
• Репродукции и документы о жизни Пиросмани, которые помогают понять его судьбу.
• Историческая экспозиция о художественной среде Тифлиса его времени.
Почему Пиросмани так важен для Грузии?
Нико Пиросмани не получил признания при жизни: его картины писались на простом картоне и часто дарились за еду. Он жил в бедности, но сумел создать уникальный стиль, который позже был признан во всем мире. Его работы вдохновили таких мастеров, как Пабло Пикассо и Анри Руссо.

Музей Сталина в Гори: место, где история говорит сама за себя

Музей Иосифа Сталина в Гори — один из самых необычных и противоречивых музеев Грузии. Он расположен в городе, где родился будущий советский лидер, и хранит в себе артефакты, связанные с жизнью и правлением Иосифа Виссарионовича Сталина (Джугашвили), одного из самых влиятельных и спорных политических деятелей XX века.
Что можно увидеть в музее?
Комплекс включает в себя три основных объекта:
• главное здание музея — экспозиция, посвященная жизни и деятельности Сталина. Здесь представлены личные вещи, фотографии, письма, копии документов, а также парадный кабинет в Кремле;
• дом-музей — небольшой деревянный дом, где, по преданию, в 1878 году родился Иосиф Джугашвили;
• бронированный вагон — подлинный железнодорожный вагон, на котором Сталин путешествовал по СССР и за границу, включая поездку на конференцию в Ялте.
Интересные факты о музее
• Музей был открыт в 1957 году, спустя четыре года после смерти Сталина.
• Здание построено в стиле сталинского ампира, подчеркивая стиль эпохи, связанной с его правлением.
• Несмотря на неоднозначность фигуры Сталина, музей остается одним из самых посещаемых туристических объектов Грузии.

Государственный музей Аджарии: кладовая истории и знаний

В самом сердце Батуми, среди шумных улиц и живописных двориков стоит здание, хранящее многовековую историю Аджарии. Государственный музей Аджарии имени Харитона Ахвледиани — это место, где оживают древние артефакты, а документы и рукописи рассказывают о прошлом региона больше, чем сотни книг.
История музея началась в 1908 году с небольшой выставки, организованной в стенах городского училища имени Пушкина. Со временем коллекция росла, и в 1935 году она переехала в здание бывшего казначейства, построенное в конце XIX века. С тех пор музей неизменно расширял свои фонды, собирая бесценные экспонаты — от древних артефактов до редких книг.
С 1938 по 1989 годы его возглавлял Харитон Ахвледиани — выдающийся ученый и общественный деятель, который посвятил свою жизнь изучению Аджарии. В 2005 году музей получил его имя в знак признания его вклада в развитие науки и культуры региона.
Сегодня коллекция музея насчитывает более 180 тысяч предметов, среди которых:
• древние рукописи и книги на грузинском, греческом, армянском и арабском языках;
• этнографические артефакты, рассказывающие о традициях и быте народов Аджарии;
• археологические находки, включая керамику, монеты и оружие;
• коллекция редких минералов и останков доисторических животных.
Одним из самых впечатляющих экспонатов музея считается гигантский скелет кита, раскинувшийся во внутреннем дворике. Это зрелище, которое не оставляет равнодушными ни детей, ни взрослых.

Кутаисский исторический музей: хранилище веков

Кутаиси — один из древнейших городов Грузии, центр богатой истории и легенд о Колхиде, Золотом руне и великих правителях. Но где же найти следы этого прошлого, если на улицах города современность тесно переплетается с историей? Ответ прост — в Кутаисском государственном историческом музее имени Нико Бердзенишвили.
Музей основан в 1921 году. По сей день он бережно хранит наследие Западной Грузии и носит имя известного грузинского историка и академика Нико Бердзенишвили. В каждом зале музея словно оживают страницы древних летописей, позволяя посетителям проследить путь региона от античности до современности.
Коллекция насчитывает более 150 тысяч экспонатов, охватывающих разные исторические периоды. Здесь представлены:
• археологические находки, доказывающие древность грузинской цивилизации;
• редкие рукописи и исторические документы, открывающие тайны грузинской письменности и культуры;
• этнографические экспонаты, рассказывающие о жизни и традициях народов региона;
• нумизматическая коллекция, включающая монеты различных эпох, от древнегреческих до царских грузинских;
• ювелирные украшения и предметы быта, раскрывающие искусство древних мастеров.
Одним из самых захватывающих залов музея является «Золотая сокровищница», реконструированная в 2005 году. Здесь представлены изысканные золотые украшения, датируемые разными историческими периодами. Они являются наглядным подтверждением высокого уровня развития древней Колхиды, которая славилась своим золотом еще во времена аргонавтов.

Театры и концертные залы

Грузия славится своими театральными постановками и музыкальными представлениями.
Тбилисский театр оперы и балета: от первых постановок к мировой славе
Тбилисский государственный театр оперы и балета имени Захария Палиашвили — один из старейших театров Восточной Европы, центр музыкальной культуры Грузии и символ ее оперного и балетного искусства. Его история насчитывает более 170 лет, а сцена принимала величайших артистов мира.
Первая опера на Эриванской площади
Оперное искусство в Тбилиси зародилось еще до строительства нынешнего здания. В середине XIX века первые оперные спектакли давались в театре на Эриванской площади (нынешняя площадь Свободы). Здесь находился караван-сарай, который стал центром культурной жизни города. Именно в этом здании грузинская публика впервые услышала мировые оперы.
В 1858 году Александр Дюма-старший посетил Тифлис и восхитился этим театром, написав, что он не уступает по красоте лучшим театрам мира. Но время требовало нового, более крупного и технически совершенного здания для оперных постановок.
Рождение великого театра
В 1851 году в Тбилиси на месте нынешнего здания на проспекте Руставели открылся первый настоящий оперный театр. Однако в 1874 году он сгорел дотла. Лишь в 1896-м было построено новое здание, вмещавшее более 1200 зрителей. Оно стало настоящей жемчужиной архитектуры, соединив в себе европейскую элегантность и грузинские орнаменты.
В 1919 году театр стал центром национального искусства — здесь впервые прозвучала «Абесалом и Этери» Захария Палиашвили, первая грузинская опера. Позже театр получил его имя, а опера Палиашвили стала визитной карточкой грузинской сцены.
Легенды грузинской сцены
На протяжении своей истории Тбилисский театр был домом для великих грузинских артистов:
• Вано Сараджишвили — первый грузинский оперный певец, добившийся мировой славы;
• Зураб Анджапаридзе — знаменитый тенор XX века;
• Паата Бурчуладзе — бас, покоривший сцены Ла Скала и Ковент-Гардена;
• Зураб Соткилава — выдающийся тенор, олицетворение грузинской оперы;
• Ламара Чкония — народная артистка СССР, блистательная сопрано.
В балетной истории театра выделяются:
• Вахтанг Чабукиани — реформатор мирового балета, постановщик «Лауренсии»;
• Нино Ананиашвили — прима-балерина мирового уровня, художественный руководитель балета театра;
• Илья Сухишвили и Нино Рамишвили — основатели знаменитого ансамбля грузинского танца.
Мировые звезды на тбилисской сцене
Театр славится не только своими артистами, но и тем, что его сцену посещали величайшие мировые музыканты:
• Федор Шаляпин — великий русский бас, который начинал свою карьеру именно в Тифлисском театре;
• Сергей Рахманинов — выдающийся композитор и пианист, выступавший в Тбилиси;
• Ян Кубелик — чешский скрипач-виртуоз, дававший концерты на сцене театра;
• Анджело Мазини — итальянский оперный певец, покоривший грузинскую публику.
Сегодня Тбилисский театр оперы и балета остается центром грузинской музыкальной культуры. Его художественным руководителем является Бадри Майсурадзе, главным балетмейстером — Нино Ананиашвили, а главным дирижером — Заза Азмаифарашвили.
Театр продолжает ставить классические и современные оперы и балеты, приглашает звезд мирового уровня и остается одним из самых престижных театров Восточной Европы.
Театр имени Шота Руставели: жемчужина грузинской сцены
На знаменитом проспекте Руставели, в самом сердце Тбилиси, возвышается одно из самых красивых и значимых театральных зданий Грузии — Грузинский государственный академический театр имени Шота Руставели. Это символ грузинского искусства, где ставились культовые спектакли, блистали легендарные актеры, а режиссеры создавали постановки, которые становились событиями мирового масштаба.
История этого театра началась еще до его официального основания. В 1901 году в Тбилиси появилось здание Артистического общества, построенное архитекторами Корнелием Татищевым и Александром Шимкевичем. Его фасад стал настоящим произведением искусства: мифические химеры, арлекины и вакханки, украшающие здание, словно намекают, что внутри разыгрываются истории, выходящие за границы реальности.
После основания Грузинского академического театра в 1921 году здание стало его постоянным домом. Здесь рождалась новая грузинская театральная школа, а сцена становилась площадкой для экспериментов, новаторства и ярких театральных открытий.
Знаменитые актеры и режиссеры
Театр Руставели воспитал целую плеяду выдающихся актеров и режиссеров, чьи имена стали легендой:
• Роберт Стуруа — гениальный режиссер, который изменил лицо грузинского театра. Его постановка «Кавказский меловой круг» по Брехту вошла в историю мирового театрального искусства;
• Софико Чиаурели — яркая актриса, чья харизма и талант сделали ее одной из самых любимых грузинских артисток. В России ее знают по фильму «Ищите женщину», но в Тбилиси она — икона театральной сцены;
• Котэ Махарадзе — не только великолепный актер, но и человек, чье имя стало синонимом театрального искусства Грузии;
• Михаил Туманишвили — режиссер, привнесший новую эстетику в театр, смело экспериментировавший с формами и жанрами;
• Темур Чхеидзе — один из самых новаторских режиссеров Грузии, представитель поколения шестидесятников, которые создавали новый театр, соединяя традиции и современность;
• Георгий Давиташвили — народный артист Грузии, внесший огромный вклад в развитие театрального искусства;
• Арчил Цуцунава — выдающийся режиссер, чьи спектакли становились настоящим культурным достоянием.
Сцена театра Руставели всегда была местом притяжения мировых звезд. Здесь ставились международные постановки, проходили гастроли ведущих европейских театров, а именитые гости оставляли свои впечатления о грузинском искусстве.
Театр продолжает радовать зрителей постановками, сохраняя уважение к классике и открывая двери для современного искусства. Он остается сердцем грузинской драматургии, местом, где каждое представление — это настоящее событие, которое заставляет задуматься, вдохновляет и остается в памяти надолго.
Посетить театр Руставели — значит окунуться в магию сцены, почувствовать пульс грузинской культуры и стать частью ее великой истории.
Театр имени А. С. Грибоедова
В самом центре Тбилиси, на проспекте Руставели, расположился Тбилисский русский драматический театр имени А. С. Грибоедова — старейший русский театр за пределами России и один из важнейших культурных центров Грузии. Его сцена видела великих режиссеров, талантливых актеров и самые яркие постановки, которые стали частью истории грузинского и русского театрального искусства.
Русский театр в Тбилиси появился благодаря графу Михаилу Воронцову, который, будучи наместником на Кавказе, в 1844 году решил создать здесь центр русской культуры. В 1932 году театр получил статус государственного, а в 1935 году был назван именем Александра Сергеевича Грибоедова — поэта, дипломата и автора бессмертной комедии «Горе от ума», который долгое время жил в Тифлисе и считал его своим вторым домом.
Первым спектаклем, сыгранным на новой сцене, стала драма «На дне» Максима Горького в постановке Котэ Марджанишвили. С тех пор сцена театра Грибоедова стала местом, где русская и грузинская культуры переплетаются, создавая уникальную театральную атмосферу.
За свою долгую историю театр стал домом для множества талантливых актеров и режиссеров, среди которых:
• Елена Донаури — одна из самых ярких актрис театра, запомнившаяся зрителям своими глубокими и эмоциональными ролями;
• Григорий Лордкипанидзе — легенда грузинского театра, постановщик таких спектаклей, как «Доходное место» по Островскому и «Не бойся, мама!» по роману Нодара Думбадзе;
• Арчил Гомиашвили — знаменитый театральный и киноактер, прославившийся ролью Остапа Бендера в комедии Гайдая «12 стульев»;
• Людвига Карлова — известная советская актриса, блиставшая в театре в 1970‐х годах.
Сцена театра Грибоедова принимала великих режиссеров и актеров со всего мира. Здесь работали Георгий Товстоногов и Лев Варпаховский, чьи постановки оказывали огромное влияние на театральное искусство. В разные годы театр посещали известные деятели культуры, а его спектакли привлекали внимание грузинской и международной публики.
Сегодня театр Грибоедова — это живое пространство, где ставят как классические постановки, так и современные спектакли. Он продолжает привлекать зрителей, оставаясь важной частью театральной жизни Тбилиси.
Театр марионеток Резо Габриадзе: волшебство на улицах Тбилиси
В старом Тбилиси, на узкой улочке Шавтели, есть удивительное место, где оживают сказки и тонкая поэзия чувств — Театр марионеток Резо Габриадзе. Это художественный мир великого мастера, где каждая деталь, от кукольных постановок до фасада здания, несет в себе душу грузинского искусства. Это был первый кукольный театр страны, который быстро завоевал международное признание и стал неотъемлемой частью культурного наследия Тбилиси.
Театр был создан в 1981 году легендарным грузинским режиссером, драматургом, художником и скульптором Резо Габриадзе. Он не только ставил спектакли, но и сам вырезал кукол, рисовал декорации и создавал атмосферу, которая сделала этот театр уникальным.
Репертуар театра — это тонкие, философские и поэтичные спектакли, такие как «Рамона», «Альфред и Виолетта», «Осень нашей весны» и «Сталинградская битва». Эти постановки с триумфом шли на сценах Нью-Йорка, Эдинбурга, Парижа, Торонто и многих других мировых столиц.
Часовая башня Габриадзе: символ волшебства и времени
В 2010 году рядом с театром появилась сказочная часовая башня, созданная самим Габриадзе. Это не просто архитектурное украшение, а настоящий театр в миниатюре.
Каждый час из ее расписных дверей появляется ангел с золотыми крыльями, который молоточком отбивает время по колоколу. Дважды в день, в 12:00 и 19:00, на башне разыгрывается спектакль «Круг жизни», где куклы показывают важнейшие моменты человеческой судьбы: рождение, любовь, свадьбу, старость и уход.
Фасад башни украшен уникальной керамикой, расписанной вручную самим Габриадзе. На ее вершине растет гранатовое дерево, символизирующее плодородие и вечную жизнь, а на одной из стен можно найти самые маленькие башенные часы в мире. Все здесь полно метафор и загадок, словно автор оставил зашифрованное послание будущим поколениям.
Девиз Габриадзе: философия жизни
Рядом с театром расположено Кафе Габриадзе, ставшее таким же культовым местом, как и сам театр. На его фасаде можно увидеть надпись — девиз мастера:
«Пусть у вас слезы текут только от резки лука».
Эта фраза — квинтэссенция его искусства: добрая, немного грустная, но полная любви к жизни. В каждой его постановке — тонкий юмор, философия и невероятное тепло, которое, как и этот девиз, заставляет улыбнуться даже в самый печальный день.
Хотя в зале театра одновременно помещается всего восемьдесят зрителей, его влияние на мировое искусство невозможно измерить. Каждый, кто сюда попадает, словно оказывается в другом измерении, где тонкая лирика, добрый юмор и философия соединяются в волшебные истории.
После ухода Резо Габриадзе в 2021 году его театр продолжает работать, оставаясь хранителем его гениального наследия. Это уголок души самого мастера, его взгляд на мир, застывший в движении марионеток и причудливых линиях архитектуры.
Тбилисская филармония
В центре Тбилиси, на улице Мераба Коставы, возвышается Тбилисская государственная филармония — одна из главных концертных площадок Грузии. Здесь звучат голоса легенд, проходят культовые фестивали, а сцена продолжает видеть выступления лучших артистов мира.
Современное здание филармонии появилось в 1971 году, став настоящим архитектурным символом Тбилиси. Проект разработали архитектор Иван Чхенкели и конструктор Шалва Газашвили, за что они удостоились Государственной премии Грузинской ССР.
Филармония сразу выделяется своим обликом — она построена в форме огромного цилиндра и по периметру полностью остеклена, что создает ощущение открытости и простора. Внутренние пространства объединены в одно большое фойе, которое словно подготавливает зрителей к волшебству, происходящему на сцене.
Перед главным входом возвышается бронзовая скульптура «Муза», созданная Мерабом Бердзенишвили. А рядом — бюст композитора Георгия Цабадзе, в честь которого названа одна из улиц Тбилиси.
Филармония — это два концертных зала:
• Большой зал на 2500 мест, где проходят крупнейшие мероприятия страны;
• Малый зал на 750 мест, предназначенный для камерных концертов.
Тбилисская филармония ежегодно принимает Tbilisi Jazz Festival, куда приезжают лучшие джазовые музыканты мира. А в рамках Tbilisi Jazz Series зрители могут насладиться камерными и экспериментальными концертами, которые погружают в атмосферу настоящего музыкального искусства.
В 2014 году филармонии присвоили имя композитора Алекси Мачавариани, подчеркнув ее значимость в культурной жизни страны. Сегодня это не просто концертный зал, а главная музыкальная сцена Грузии, где проходят оперные постановки, балетные спектакли, джазовые концерты и международные фестивали.

Развлечения для детей

Для юных путешественников в Грузии найдется множество интересных мест:
• Тбилисский зоопарк и динопарк — возможность познакомиться с животными или изучить фигуры динозавров;
• Тбилисский ботанический сад — место для семейных прогулок и пикников;
• Эксперименториум (Музей науки в Тбилиси) — интерактивные экспонаты и опыты;
• Парк Мтацминда — аттракционы, колесо обозрения и панорамный вид на Тбилиси;
• Парк Муштаид — исторический парк с детской железной дорогой;
• Музей оловянных солдатиков — выставка миниатюр для маленьких коллекционеров;
• Музей кукол Тинатин Туманишвили — коллекция кукол ручной работы;
• Астра Парк — крытые аттракционы для детей любого возраста;
• Музей ретро-автомобилей — коллекция старинных машин;
• Батуми Dolphinarium — увлекательные представления с дельфинами;
• Батуми Wonderland — парк развлечений для всей семьи;
• Канатные дороги — поездки с потрясающими видами на горы и города;
• Этнографический музей и фермы — знакомство с традиционной жизнью грузинских деревень.
Грузия открывает перед гостями множество возможностей для знакомства с ее культурой и историей. Каждый музей, театр или парк — это отдельная достопримечательность, которая оставляет в памяти незабываемые впечатления. Независимо от возраста, здесь каждый найдет для себя что-то особенное, будь то погружение в искусство, прикосновение к истории или яркие эмоции от развлечений.

Литература Грузии: от классики до современности


Грузия — страна с глубокой литературной традицией, уходящей корнями в древность. В течение веков грузинская литература отражала историю, философию, национальное самосознание и стала неотъемлемой частью культурного наследия.

Древняя грузинская литература

Грузинская письменность начала развиваться в IV–V веках, когда христианство стало официальной религией страны. Первые литературные памятники — это произведения, описывающие жизнь святых и мучеников.
«Мученичество святой Шушаник» (V век) — первое известное грузинское литературное произведение, написанное Яковом Цуртавели. Это не только религиозный текст, но и глубокая драма о свободе выбора и жертвенности.
«Житие святого Григола Хандзтели» (X век) — биография выдающегося духовного лидера, сыгравшего важную роль в истории Грузии. Автор — Георгий Мерчуле.
Помимо житийной литературы, в Грузии активно развивались летописи, повествовавшие о значимых исторических событиях.

Шота Руставели и «Витязь в тигровой шкуре»

Когда говорят о грузинской литературе, первое имя, которое приходит на ум, — Шота Руставели. Его поэма «Витязь в тигровой шкуре» (XII век) — великий эпос Грузии, который до сих пор изучают в школах и цитируют в повседневной жизни. Это философское произведение о рыцарстве, дружбе, преданности и любви. Поэма оказала значительное влияние на грузинскую культуру и менталитет. Она остается символом грузинского национального духа.
Очарованный этим великим произведением, венгерский художник Михай Зичи в XIX веке создал серию иллюстраций, в которых образы героев Руставели ожили. Эти иллюстрации стали классическим визуальным сопровождением поэмы. Сам художник неоднократно бывал в Грузии, вдохновлялся ее природой, культурой и гостеприимством. В знак признательности за его вклад в Парке Георга Леонидзе в Тбилиси установлен памятник Зичи, а неподалеку — памятник самому Руставели, чье имя носит и главная улица столицы.

Литература XIX века: возрождение национального самосознания

XIX век стал важнейшим периодом для грузинской литературы — он ознаменовал национальное пробуждение. Писатели не только создавали художественные произведения, но и формировали новое национальное сознание, поднимая темы свободы, независимости и собственной идентичности.
Илья Чавчавадзе — выдающийся грузинский писатель, публицист и общественный деятель, которого называют «отцом нации». Он боролся за возрождение грузинского языка, культуры и национального самосознания, выступал за просвещение народа и социальные реформы. Грузинская православная церковь канонизировала его под именем святой Илья Праведный.
Самые известные произведения:
• «Человек ли он?» — сатирическая повесть, критикующая дворянство;
• «Отарова вдова» — трагическая история грузинской семьи, символизирующая судьбу нации;
• «Рассказ нищего» — повесть о несправедливо обвиненном в преступлении.
Супруга Чавчавадзе, Ольга Гурамишвили, происходила из княжеского рода и была известна как поэтесса и просветительница. Она активно участвовала в общественной жизни, возглавляла благотворительное общество грузинских женщин, помогала распространять идеи просвещения и национального возрождения.
Илья Чавчавадзе и Ольга Гурамишвили похоронены рядом в Пантеоне на горе Мтацминда.
Акакий Церетели — один из самых известных грузинских поэтов и общественных деятелей XIX века. Его творчество проникнуто любовью к родине, народным духом и стремлением к свободе.
Он писал о жизни простых людей, социальной несправедливости и национальном возрождении. Его произведения, полные лирики и патриотизма, стали символами грузинской литературы. Среди самых известных:
• «Торнике Эристави» — историческая поэма о грузинском полководце;
• «Басиане» — эпическая поэма о борьбе грузин с иноземными захватчиками;
• «Сулико» — лирическое стихотворение, ставшее популярной песней.
Акакий Церетели был другом и соратником Ильи Чавчавадзе. В Тбилиси им установлен памятник, символизирующий их дружбу и вклад в грузинскую культуру. Монумент находится на проспекте Шота Руставели, перед зданием Первой гимназии.
Важа-Пшавела — великий грузинский поэт, писатель и мыслитель, чье творчество проникнуто духом горной Грузии. Он прославил традиции, быт и философию пшавов и хевсуров[16], поднимая темы свободы, чести и единства человека с природой.
Среди его самых известных произведений:
• «Алуда Кетелаури» — поэма о конфликте долга, традиций и человечности;
• «Гость и хозяин» — трагическая история о ценности гостеприимства;
• «Змеиная кожа» — символическая поэма о борьбе человека с судьбой.
Важа-Пшавела считается голосом грузинских горцев и одним из главных классиков национальной литературы. В Тбилиси установлен ему памятник, подчеркивающий значимость его наследия.
Николоз Бараташвили — один из величайших грузинских поэтов XIX века, которого называют «грузинским Байроном». Он стал символом романтизма в грузинской литературе, а его творчество проникнуто темами одиночества, мечты и трагической любви к родине.
Среди его самых известных произведений:
• «Мерани» — философская поэма о стремлении к недостижимому идеалу;
• «Судьба Грузии» — стихотворение о скорби по утраченной независимости страны;
• «Цвет небесный исчезает» — гимн красоте и неизбежности времени.
В русскую культуру творчество Бараташвили пришло в 1922 году благодаря переводам Валериана Гаприндашвили. Впоследствии его стихи переводили выдающиеся поэты, включая Бориса Пастернака, Михаила Лозинского, Беллу Ахмадулину и Евгения Евтушенко. Особенно известен перевод Пастернака стихотворения «Синий цвет», который стал популярной песней.
При жизни его талант остался незамеченным, но спустя годы его стихи стали национальным достоянием. В Тбилиси установлен памятник Бараташвили, а одна из главных улиц города носит его имя.

Литература XX века: новая поэзия и проза

XX век стал для Грузии эпохой тяжелых испытаний — войн, смены империй и идеологического давления — но и временем великих литературных свершений. Несмотря на все потрясения, в этот период зажглись яркие звезды грузинской словесности. Поэты и прозаики XX столетия не только сохранили родной язык и дух культуры, но и обогатили их новыми красками. Имена Галактиона Табидзе, Тициана Табидзе, Паоло Иашвили, Константина Гамсахурдия, Отара Чиладзе, Чабуа Амирэджиби, Нодара Думбадзе и других навсегда вписаны в историю национальной литературы.
Начало века ознаменовалось всплеском поэтического новаторства. Символистский кружок «Голубые рога» объединил молодых писателей, впитавших и западноевропейскую модернистскую эстетику, и родные фольклорные мотивы. Одним из лидеров этого движения стал Тициан Табидзе — утонченный лирик, чьи смелые образы и метафоры обогатили грузинскую поэзию новым звучанием. Рядом с ним творил и Паоло Иашвили, чьи стихи стали искренним гимном любви к родному краю и человеческой душе. Их творческое содружество превратило Тифлис 1920‐х годов в настоящий оазис свободы слова и художественного поиска.
Особняком в этой плеяде стоял Галактион Табидзе — легендарный поэт, которого современники прозвали «рыцарем одиночества». Он тяготел к уединению и творил как бы в своем собственном мистическом мире. Его стихи, полные ночной музыки, тонкой печали и смутных предчувствий, на десятилетия определили звучание грузинской лирики. Читатели, затаив дыхание, вслушивались в этот голос, поэтически воплотивший саму душу Грузии.
Судьба этого блистательного поколения сложилась трагически. Советская власть, утвердившаяся в Грузии, вскоре обрушилась на свободомыслящих поэтов волной репрессий. В 1937 году Тициан Табидзе был арестован и расстрелян как «враг народа». Не желая дожидаться подобной участи, Паоло Иашвили покончил с собой прямо в здании Союза писателей. Галактион Табидзе уцелел физически, но душевно был сломлен: пытки на допросах, гибель друзей и многолетний страх заставили его замолчать и отступить в тень, словно повторяя трагическую ноту собственной поэзии. Последние годы жизни он провел в полном одиночестве и отчаянии. Но даже в те мрачные времена поэтическое слово, посеянное ими, не умерло: строки Табидзе, Иашвили и их соратников продолжали жить в памяти народа, питая надежду на духовное возрождение.
В период относительной «оттепели» 1960–1970‐х годов на первый план вышли талантливые прозаики нового поколения. Отар Чиладзе прославился как мастер глубокой, многослойной прозы, пронизанной мифологическими мотивами. В его романе «Шел по дороге человек» и последующих книгах древние шумерские и эллинские мифы переплелись с советской действительностью. Эти атмосферные и вместе с тем философские повествования не только создавали ощущение путешествия во времени, но и ставили перед читателем непростые вопросы о нравственном выборе и предназначении человека. Через призму притчи Чиладзе говорил о современности, об извечной борьбе добра и зла в человеческой душе — тем самым продолжая разговор, начатый грузинскими классиками, на новом витке истории.
Параллельно ему другой писатель, Чабуа Амирэджиби, подарил грузинской литературе одного из самых ярких героев. Его роман «Дата Туташхиа», повествующий о благородном разбойнике начала XX века, сразу стал легендой. В образе неукротимого Дато, скрывающегося от несправедливого закона, читатели почувствовали дух свободы, присущий самому автору. Амирэджиби прошел через годы тюрем и лагерей, трижды бежал из неволи — и всю свою боль и надежду вложил в строки этого эпического произведения. «Дата Туташхиа» написан с невероятной энергией и любовью к родной земле. Это произведение вселило в сердца читателей гордость и веру в несгибаемость народного характера. Даже после этого триумфа Амирэджиби продолжал творить, оставаясь живым символом стойкости и чести в грузинской прозе.
На фоне драматических эпосов Чиладзе и Амирэджиби особое место занял Нодар Думбадзе, принесший в литературу светлый, человечный взгляд на жизнь. Его творчество дарило читателям тепло улыбки и утешение, стало любимым для тысяч грузинских семей. В повести «Я, бабушка, Илико и Илларион» и романе «Белые флаги» Думбадзе с мягким юмором и сердечной проникновенностью рисует судьбы простых людей — их повседневные радости, горести и надежды. Его герои, умеющие смеяться сквозь слезы, близки и понятны каждому. Проза Думбадзе отличается простотой и лиризмом: в ней грусть неизменно соседствует с верой в добро. Недаром многие страницы его книг стали крылатыми цитатами, а имена персонажей — почти родными для читателей, выросших на этих историях.
Георгий Леонидзе с юных лет проявлял интерес к литературе и искусству. В 1918 году Леонидзе присоединился к группе символистов «Голубые рога», однако вскоре отошел от символизма, обратившись к народным мотивам и героико-романтическому пафосу. Его поэзия отличается глубокой лиричностью и мужественной сдержанностью. Среди значимых произведений — «Ниноцминдская ночь», «Свидание кипчака», «Цесарка» и «Бершоула». В послевоенные годы Леонидзе обратился к историческим корням грузинского народа, что отразилось в его поэмах «Самгори» и «Портохала».
Интересный факт: Леонидзе был инициатором и активным участником перезахоронения праха поэта Николоза Бараташвили в Пантеоне Мтацминда в 1938 году, что стало значимым событием в культурной жизни страны. Кроме того, он передал в музей восемнадцать картин Нико Пиросмани, считая их народным достоянием. Леонидзе был удостоен звания народного поэта Грузинской ССР в 1959 году и награжден двумя орденами Ленина. Его имя носят Государственный музей грузинской литературы и также улица и нижняя часть Парка 9 апреля в Тбилиси, где ему установлен памятник.
Иосиф Гришашвили, родившийся в Тифлисе, начал свою трудовую деятельность рано — после смерти отца он устроился наборщиком текста в типографию. Его литературный путь начался в 1905 году с организации драматического кружка в ремесленном квартале старого Тифлиса. Гришашвили известен как поэт, реформатор грузинского стихосложения XX века, чьи произведения отличаются богатым языком и оригинальным ритмом. Среди его известных стихотворений — «Джамбулу», «На горе Давида», «Свет» и «Награда». Он внес свой вклад в развитие не только поэзии, но и грузинской детской литературы, создав цикл «Вам, дети мои». Гришашвили также известен как историк грузинской литературы и театра, автор монографий о Саят-Нове и других выдающихся деятелях культуры. Интересно, что он перевел на грузинский язык многие классические произведения армянской и азербайджанской литературы, а также стихи Анны Ахматовой и Сергея Михалкова. В 1950 году Гришашвили был удостоен Сталинской премии второй степени за сборник «Избранное». В его честь в Тбилиси названа улица в районе Ортачала, а Музей истории Тбилиси носит его имя.
Так, каждый из этих грузинских писателей XX века по-своему отразил свою эпоху — через стихи или прозу, через трагедию или юмор. Их голоса сливаются в многоголосый хор, рассказывающий об истории и душе Грузии прошлого столетия. Это были не просто литераторы, а хранители национального духа в неспокойные времена. Их наследие пережило политические бури и цензурный гнет, доказав, что истинное искусство сильнее страха и забвения. Спустя десятилетия книги Табидзе, Иашвили, Гамсахурдия, Чиладзе, Амирэджиби, Думбадзе и других классиков продолжают жить — их читают, цитируют, переиздают. В их строках и сегодня звучит живая речь Грузии — вечная и прекрасная, как горы и песни этой земли.

Современная грузинская литература

Литература XXI века отличается разнообразием жанров и поиском нового языка для выражения грузинской идентичности. Современные авторы затрагивают актуальные социальные, исторические и философские вопросы.
Нана Эквтимишвили — автор книги «Груши на снегу», рассказывающей о взрослении и сложностях переходного периода Грузии.
Дато Турашвили — его книга «Поколение джинсов» посвящена драматическому событию 1983 года, когда группа молодых людей попыталась угнать самолет, чтобы сбежать из СССР.
Лаша Бугадзе — один из самых известных современных писателей. Его книги «Литературный экспресс» и «Зуб мудрости» — сатирические и остроумные размышления о грузинском обществе.

Книги о Грузии, которые стоит прочитать

Если вы хотите глубже понять Грузию, ее культуру и менталитет, обратите внимание на следующие книги:
• «Витязь в тигровой шкуре» (Шота Руставели) — эпическая поэма, символ грузинской культуры;
• «Дата Туташхиа» (Чабуа Амирэджиби) — культовый роман о благородном разбойнике;
• «Я, бабушка, Илико и Илларион» (Нодар Думбадзе) — душевная книга о жизни в грузинской деревне;
• «Поколение джинсов» (Дато Турашвили) — история о молодости, свободе и трагическом побеге из СССР;
• «Груши на снегу» (Нана Эквтимишвили) — история взросления в Грузии 90‐х;
• «Али и Нино» (Курбан Саид) — роман о любви грузинки и азербайджанца на фоне исторических событий Кавказа.
Грузинская литература — это искусство слова и отражение души народа. В каждом произведении ощущаются поэтичность, любовь к родной земле и философские размышления о жизни.
От древних текстов до современной прозы — грузинская литература остается самобытной, глубокой и яркой, привлекая внимание читателей всего мира.

Как Грузия вдохновляла великих


Есть страны, которые оставляют в сердцах людей не только воспоминания, но и след в их творчестве. О таких странах поэт Николай Тихонов писал:
«Есть страны, полные особого значения для других стран… Они оказывают свое влияние на художников, писателей, ученых… Одна из таких стран в Европе, стран, которые для европейского сознания являются полными особого смысла, по-моему, — Италия. Европейские поэты-классики все побывали в ней, все отдали ей особый дар своего сердца. Для русских поэтов нашей Италией, несомненно, стала Грузия».
Эти слова точно передают то магнетическое притяжение, которое Грузия оказывала на писателей, поэтов и композиторов. В разное время здесь бывали Александр Пушкин, Михаил Лермонтов, Сергей Есенин, Николай Гумилев, Владимир Маяковский, Лев Толстой, Максим Горький, Петр Чайковский и другие — и каждый по-своему осмыслил и отразил в своем творчестве эту удивительную страну.
В этой главе мы пройдемся по следам великих, вспомним их впечатления и откроем страницы, на которых Грузия оставила свой неизгладимый след.

Александр Пушкин в Тифлисе

В Тифлис Пушкин прибыл в конце мая 1829 года; несмотря на то что он провел в городе всего две недели, они оставили глубокий след в его жизни и творчестве.
У Пушкина было много причин отправиться на Кавказ. В Москве его сватовство отвергла Наталья Гончарова, и разочарованный поэт искал забвения в путешествии; в кавказских войсках служил его младший брат, Лев Пушкин, к которому он и отправился. К тому же Пушкина давно манил Восток; большой интерес поэт проявлял и к русско-персидской войне.
Незадолго до этого в далеком Тегеране погиб Александр Грибоедов, близкий друг и соратник поэта. Глубоко потрясенный его смертью, Пушкин считал необходимым навестить его могилу на горе Мтацминда, куда он и отправился в первую очередь. Дальнейшее путешествие поэта по Кавказу во многом совершалось по следам безвременно ушедшего друга.
Тифлис встретил Пушкина радушно и гостеприимно, как родного. Приезд Пушкина совпал с его тридцатилетним юбилеем — грузины, конечно, не могли обойти такое событие вниманием. В честь поэта устроили роскошный вечер, который тот часто и тепло вспоминал.
Две недели, проведенные в Тифлисе, произвели на Пушкина большое впечатление. Шумный и пестрый, такой непохожий на Петербург или на Москву, город поразил поэта сочетанием европейских и азиатских черт. Часто Пушкина можно было встретить на Армянском базаре — он с удовольствием общался с торговцами и покупателями, наслаждаясь окружающими его свободой и радушием. С восторгом Пушкин отзывался о местных банях, которые посетил в начале своего путешествия. «Отроду не встречал я… ничего роскошнее тифлисских бань», — признавался он позже в очерке «Путешествие в Арзрум».
Полуденный зной поэт пережидал в тенистых садах, наслаждаясь местным кофе или вином. Вечерами же Пушкин любил садиться на балконе второго этажа трактира, где остановился, и долго смотреть на огни, мерцавшие вдоль Куры. Город жил и пел: доносились звуки песен, смех, где-то играла скрипка или кеманча. Эти мгновения безмятежности рождали в душе поэта вдохновение. Недаром именно здесь, на грузинской земле, им были написаны проникновенные строки: «На холмах Грузии лежит ночная мгла; шумит Арагва предо мною…» — стихотворение, в котором тоска по несбывшейся любви переплелась с очарованием кавказской ночи.
В одном из писем Пушкин признавался, что в Тифлисе почувствовал себя по-настоящему счастливым и свободным. Город подарил ему большой запас вдохновения: во время своего путешествия по Кавказу поэт написал несколько стихотворений, запечатлевших величие гор и раздумья о судьбе — «Кавказ», «Монастырь на Казбеке», «Обвал» и другие.
Пушкин полюбил Грузию, и та ответила ему взаимностью. В каждом крупном городе страны есть улица, названная в его честь. В Тифлисе (ныне Тбилиси) имя Александра Сергеевича носит одна из центральных улиц — та самая, на которой в 1829 году стоял трактир, приютивший поэта. На фасаде дома № 5 по современной улице Пушкина сегодня можно увидеть мемориальную доску. Есть в Тбилиси и сквер Пушкина — небольшой тенистый парк, где любят отдыхать горожане. Именно там, возле набережной Куры, 25 мая 1892 года был торжественно открыт первый памятник Пушкину на Кавказе.
С тех пор прошло более века, но и ныне в Тбилиси бережно хранят память о пребывании Пушкина. Город, когда-то подаривший поэту две счастливые недели, по-прежнему гордится тем, что в его истории есть страницы, связанные с именем Солнца русской поэзии.

Михаил Лермонтов: романтик Кавказа в тифлисской ссылке

Михаил Лермонтов открыл для себя Грузию в юности, когда был сослан на Кавказ за дерзкое стихотворение «На смерть поэта». В октябре 1837 года 22‐летний Лермонтов прибыл в Тифлис офицером драгунского полка. Ссылка была недолгой — всего несколько месяцев, но оставила яркий след в его душе. По воспоминаниям современников, Лермонтов в Тифлисе был удивительно счастлив. Грузинские пейзажи покорили мятежное сердце поэта. Он писал друзьям, что здешние горы действуют «целительно на его мятежную душу»: стоит посмотреть на вечные снежные вершины — и хандра отступает, хочется сидеть и любоваться ими бесконечно. Молодой офицер подолгу бродил по берегам Куры, вслушивался в шум водопадов, посещал древние храмы. По легенде, именно тогда, у монастыря Джвари в Мцхете, Лермонтов встретил старого монаха, чья рассказанная история легла в основу поэмы «Мцыри». Реальность этих грузинских впечатлений переплавилась в его творческой фантазии.
Кавказ в целом и Грузия в частности стали для Лермонтова источником вдохновения и темой многих произведений. Еще до ссылки он мечтал увидеть «дикие горы» Кавказа — и судьба послала ему эту возможность. Пейзажи Грузии он не только воспел в стихах, но и запечатлел в красках: Лермонтов был талантливым художником и за время кавказской службы создал более десятка живописных видов Тифлиса, Дарьяльского ущелья, грузинских селений. Его рисунок «Вид Тифлиса» (1837) точно передает стремительный бег реки Куры, зеленые сады Ортачала, силуэт крепости Нарикала и монастыря Метехи на скале — город, каким он предстал взору поэта.
В поэме «Демон» Лермонтов создал романтический миф о духе, влюбившемся в прекрасную грузинку Тамару на берегах Арагви — здесь отразились впечатления о грузинских легендах и пейзажах, которые поэт впитал во время своих кавказских скитаний. А в поэме «Мцыри» он воспел монаха-послушника, тоскующего по родной Грузии, глядя с монастырского холма на слияние Арагви и Куры, где «пестреют в горных складках Мцхета и тени старинных святилищ». Такой поэтической строкой Лермонтов передал красоту мест, где побывал сам. Покинув Тифлис в 1838 году, он уже не вернулся — через три года поэт погиб на дуэли. Но «красота и мистика этого удивительного региона» навсегда остались в его наследии. Грузия подарила Лермонтову свои горы и предания — а он подарил ей бессмертные строки и картины.

Николай Гоголь: мечта о Кавказе

В отличие от других героев нашего повествования, Николай Васильевич Гоголь не провел в Грузии длительного времени. Однако и он не избежал очарования кавказских мотивов. В 1830‐е годы, на волне успехов в литературе, Гоголь вынашивал планы путешествий по югу империи. Современники упоминали, что писатель подумывал отправиться «на воды» — на Кавказские Минеральные Воды и далее через Военно-Грузинскую дорогу — повидать легендарный Тифлис, спуститься к берегам Черного моря в Батуме. Эти планы так и остались неосуществленной мечтой — сказалась занятость и болезнь, а затем Гоголь надолго уехал за границу. Тем не менее образ Кавказа присутствовал в его воображении. Он восторженно читал пушкинские и лермонтовские кавказские произведения, переписывался с друзьями, бывавшими в тех краях, и впитывал их рассказы.
В его собственной прозе иногда мелькают отголоски «южных» впечатлений: так, в черновиках второго тома «Мертвых душ» герой Чичиков должен был по задумке автора отправиться далеко на юг, и ходили слухи, что Гоголь хотел описать его путь вплоть до грузинских областей, чтобы показать всю широту России — от полтавских степей до кавказских гор.
Хотя сам Гоголь едва ли пересек границы Грузии, грузинская культура косвенно коснулась его жизни. В Петербурге он общался с грузинским князем Александром Чавчавадзе — известным поэтом и просветителем, чья дочь Нина была супругой Грибоедова. Через таких знакомых Гоголь узнавал о традициях грузинского дворянства, о легендарном грузинском гостеприимстве, где «гость — посланник Бога». Эти рассказы будили его воображение. В одном из писем сестре Гоголь восхищался образом кавказской природы: скалистые перевалы, буйные реки, виноградники на склонах — все это, по его словам, манило вдаль, сулило вдохновение и покой одновременно. Возможно, если бы судьба сложилась иначе, Гоголь обогатил бы русскую литературу еще и «кавказскими» страницами. Но и без того связь восточной окраины империи с его творчеством прослеживается символически: недаром и поныне в старом Тбилиси есть улица имени Гоголя, а его пьесы и повести ставятся на сценах грузинских театров. Гоголь принадлежал всей многонациональной русской культуре, и Грузия, пусть мечтательно и заочно, заняла свое место в круге его вдохновения.

Чайковский в Грузии: музыка, вдохновение и память о Тифлисе

Весной 1886 года Петр Ильич Чайковский впервые оказался в Тифлисе. Поводом послужила служебная командировка его младшего брата, Анатолия, назначенного прокурором в Тифлисскую губернию, и приглашение старого друга — композитора Михаила Ипполитова-Иванова.
Путь к Кавказу для Чайковского стал сам по себе откровением. Дорога пролегала по Военно-Грузинской дороге: за окнами сменялись крутые перевалы, ущелья, шумные реки. Эта живописная картина навсегда врезалась в его память. Позже композитор признавался, что именно природа Кавказа сразу покорила его сердце.
В самом Тифлисе Чайковского встретили как долгожданного гостя. Его оперы уже звучали на сцене городского театра: «Евгений Онегин», «Мазепа», «Орлеанская дева» были хорошо известны публике. Местное Музыкальное общество, которым руководил Ипполитов-Иванов, организовало торжественный прием. В его честь состоялся праздничный концерт, на который съехались музыканты и почитатели со всего Кавказа. Театральный зал украшали гирлянды и цветы, звучала музыка маэстро, а восторженная публика долго приветствовала его.
Тифлис оказался для Чайковского не просто городом, а местом, где он впервые почувствовал искреннее признание при жизни. Атмосфера гостеприимства и интерес к его музыке оставили у него самые теплые впечатления.
Спустя год он вновь возвращается в Грузию. Несколько дней проводит в Тифлисе, а затем отправляется в Боржоми — курорт, ставший его любимым местом отдыха. Здесь, среди густых лесов и минеральных источников, композитор нашел покой и вдохновение. Боржоми вдохновил его на создание хоровой миниатюры «Утес» по стихам Лермонтова, а также на работу над сюитой «Моцартиана» и эскизами будущего «Воспоминания о Флоренции».
Грузинская культура и музыка оказали на Чайковского особое влияние. Михаил Ипполитов-Иванов познакомил его с народными напевами, один из которых — колыбельная «Иав Нана» — настолько полюбился маэстро, что он включил ее мотив в балет «Щелкунчик».
Но пребывание Чайковского в Грузии было связано не только с творчеством. Он активно участвовал в культурной жизни региона и поддерживал развитие Тифлисского музыкального общества. Именно Чайковский обращался к императору с просьбой о финансировании строительства нового здания городского оперного театра после пожара. Вскоре средства были выделены, и Тифлис получил обновленный театр, ставший украшением столицы Кавказа.
В течение пяти лет композитор побывал в Грузии несколько раз. Особенно памятным стал его последний визит в 1890 году. Тогда он провел в Тифлисе несколько недель, дирижировал оркестром Музыкального общества, принимал участие в концертах и встречался с местными музыкантами и друзьями. После одного из концертов в его честь устроили прощальный вечер, а на следующий день многочисленные поклонники проводили его до самой Мцхеты.
Сегодня память о Чайковском в Грузии жива. Его имя носит одна из улиц в центре Тбилиси, а на доме, где он гостил у брата, установлена мемориальная табличка. В Боржоми, который он называл своим «райским уголком», композитору поставлен памятник. Его музыка продолжает звучать в концертных залах и театрах, а любовь грузин к маэстро остается неизменной.

Лев Толстой: поиски смысла под небом Кавказа

Лев Толстой приехал на Кавказ молодым человеком, чтобы начать военную службу и, как он надеялся, найти себя. Весной 1851 года 22‐летний граф Толстой, оставив беспокойную московско-петербургскую жизнь, отправился с братом-офицером на юг. Дорога была трудной и живописной: на лошадях доехали до Саратова, сплавились на лодке по Волге до Астрахани, а оттуда проселками добрались до станицы Старогладовской у подножия Большого Кавказа. Молодого Толстого заворожили величественные пейзажи: бескрайняя степь сменялась горными хребтами, снежные вершины блистали на горизонте. «Путешествие на Кавказ было для меня идеей, внушенной свыше», писал Толстой, признавая, что этот путь как будто был предначертан судьбой. Вскоре он поселился в казачьей станице на Тереке и начал новую жизнь — простую, суровую и полную вдохновения.
Первое время Кавказ не произвел на Толстого «громкого» впечатления — по крайней мере, так он скромно сообщал в письмах родным. Но чем дальше, тем глубже проникал он в дух края. Жизнь среди горцев и казаков, вдали от столичной суеты, пробудила в нем мощный творческий импульс. Здесь родились его первые литературные опыты — повести «Набег» и «Рубка леса», а позднее повесть «Казаки», основанные на личных наблюдениях. «Дикие казачьи и кавказские селения стали колыбелью первых произведений Толстого. Великолепные картины природы Северного Кавказа — горы, река Терек — в их первозданной простоте вдохновенно питали воображение молодого гения», — отмечают исследователи. Толстой подружился с местными жителями, учился у них меткой стрельбе и простой мудрости. Кавказское солнце, пахнущие полынью степи и снежные пики казались ему живой декорацией к вечным вопросам жизни и смерти, которые он начал задумчиво ставить перед собой. В дневнике того периода Толстой записал откровение: увидев однажды издалека синюю ленту Терека и гряду гор, он ощутил, как «торжественный внутренний голос сказал: вот оно, началось…» — и все прежние мелочи отошли на задний план. В душе зародилось новое понимание смысла жизни.
Толстой бывал и в самой Грузии: осенью 1851 года его командировали в Тифлис, где он провел несколько месяцев, общаясь с офицерами штаба и местной знатью. Юный граф посещал балы у наместника князя Воронцова, знакомился с грузинскими князьями, слушал грузинские песни. Тифлис покорил его своей контрастной красотой — переплетающимися улочками Старого города, громкими базарами и вечерними огнями на набережной Куры. После сурового фронтира это был почти курорт. Однако недолго Толстой наслаждался городским комфортом — уже в начале 1852 года он вернулся к своему полку на линию боевого столкновения с горцами. Грузия же осталась в его памяти как приветливая гавань посреди бушующей кавказской войны. Спустя годы Толстой в своем великом рассказе «Хаджи Мурат» описал эпизоды из жизни Тифлиса того времени и фигуру грузинского князя, замешанного в большой политической игре, — эти страницы стали редким отражением Грузии в его позднем творчестве. Но главное наследие кавказского периода — это духовные искания, что начались под небом Кавказа. «Простота и величие кавказской природы в один гармоничный узел связали все впечатления Толстого того времени и указали грядущему гению его путь — стремление к идеалу, поиск правды и смысла жизни». Грузия и весь Кавказ пробудили в Толстом мыслителя и художника, каким его узнал целый мир.

Сергей Есенин в Грузии

Впервые Сергей Есенин посетил Грузию в 1920 году — это был короткий визит во время его путешествия по югу России. Четырьмя годами позднее, осенью 1924 года, он посетил страну уже целенаправленно. Полгода, проведенные в Грузии, стали одной из самых ярких страниц жизни и творчества Есенина: в письмах друзьям он признавался, что страна пленила его душу. Природные и городские пейзажи, народные песни и древняя культура вместе с легендарным гостеприимством подарили ему редкостное вдохновение. По словам самого Есенина, здесь поэзия словно «витала в воздухе».
В Тифлисе Есенин сблизился с литераторами из группы «Цисперканцелеби» (в переводе с грузинского — «Голубые рога»), куда входили яркие мастера слова того времени: Тициан Табидзе, Паоло Яшвили, Георгий Леонидзе, Валериан Гаприндашвили и другие. Поэты проводили свободное время на природе — за застольями и дружескими поэтическими турнирами, но куда чаще собирались в знаменитом среди творческой интеллигенции кафе «Кимерион», располагавшемся при театре имени Шота Руставели.
Порой эмоции накалялись до предела. По рассказам, Есенин однажды, охваченный неожиданным вдохновением, перочинным ножом порезал себе руку и кровью вместо чернил вывел экспромтом строки нового стихотворения — «Поэтам Грузии». Этот эксцентричный жест потряс и восхитил друзей: казалось, русский поэт готов буквально вложить свою кровь и душу в братство с грузинскими собратьями по перу. Само стихотворение стало поэтической клятвой в дружбе — в нем Есенин призывал будущие поколения помнить его имя рядом с именами грузинских поэтов.
После нескольких месяцев, проведенных в Тифлисе, Есенин отправился в Батум. Здесь, вдали от городской суеты, поэт мог сосредоточиться на творчестве. В спокойной обстановке, среди пальм и вечнозеленых магнолий Есенин создал больше тридцати произведений. Стихи того периода наполнены яркими южными красками. В них запечатлены и величавость гор, и зной виноградников, и колорит восточных легенд, и радость дружеского единения народов.
В Батуме произошла и трогательная история, отразившаяся в поэзии Есенина. Поэт познакомился с молодой учительницей по имени Шаганэ Тертерян — романтичной девушкой армянского происхождения. Есенин был очарован ее музыкальным именем и нежным обликом. Между ними возникло светлое чувство, и поэт посвятил девушке одно из самых известных своих произведений — «Шаганэ ты моя, Шаганэ…». Эти проникновенные строки, написанные именно в Батуме, полны тоскующей любви к далекой родине и одновременно восхищения перед его кавказской музой, самой Шаганэ.
Черноморский город запечатлелся и в стихотворении «Батум» (1924), пронизанном тихой грустью. Долгие вечера на батумском молу, где Есенин провожал взглядом уходящие корабли, навевали ему раздумья о судьбе странника. В строчках «Батума» ощущаются одиночество вдали от России и одновременно вдохновение, которое поэту дарила грузинская земля.
Грузия ответила Есенину такими же глубокими привязанностью и признанием. После смерти Есенина в 1925 году в Тифлисе и Батуме по нему скорбели как по родному; Тициан Табидзе, друг и соратник поэта, посвятил его памяти проникновенные строки, предчувствуя и собственную судьбу[17]:
«…Но у каждого время настанет свое,
Нас, наверно, как псов, постреляют…»
Стихи Есенина были переведены и на грузинский язык — его нежная лирика оказалась близка местному читателю. Имя поэта навсегда вошло в историю культурных связей Грузии и России как символ искреннего поэтического братства.

Владимир Маяковский: родная земля и возвращение к истокам

Владимир Маяковский родился в Грузии, в селе Багдати неподалеку от Кутаиси, и именно кавказская природа стала фоном его детства. С ранних лет он впитал язык и культуру этого края, свободно говорил по-грузински и однажды даже не понял русское слово «око» на экзамене, приняв его за грузинскую меру веса.
После смерти отца семья переехала в Москву, но Грузия осталась для Маяковского чем-то близким. Уже став известным поэтом и футуристом, он не раз возвращался в Тифлис, который по духу подходил его натуре. Биографы отмечают, что каждый приезд в Грузию вызывал у Маяковского глубокие чувства.
В 1914 году он выступал на сцене театра имени Руставели и поразил публику тем, что начал свое выступление на грузинском языке. Зал встретил земляка бурными аплодисментами — это был момент, когда Маяковский вновь ощутил связь со своей родной землей.
В одном из писем он признавался: «Стоило мне ступить на кавказскую землю, и я снова почувствовал себя грузином». Эта связь была для него не просто воспоминанием, а частью внутренней сути. Последний визит в Грузию состоялся в 1927 году. Тогда он сформулировал свое отношение так: «Среди русских я — русский, среди грузин — грузин».
Эти слова говорят о том, насколько Грузия была ему близка. Впечатления о шумных улицах Тифлиса, кахетинских виноградниках и величии Кавказа нашли отражение в его стихах и очерках тех лет.
И сегодня в Грузии бережно хранят память о Маяковском. Во дворе гимназии в Кутаиси, где он учился, установлен его памятник. В родном Багдати открыт музей, посвященный поэту. Его грузинские корни и любовь к этой земле остались неотъемлемой частью его жизни и творчества.

Николай Гумилев: южная школа поэзии

Для Николая Гумилева Грузия стала колыбелью поэтического призвания. В 1900 году 14‐летний Коля Гумилев вместе с семьей переехал из холодного Царского Села в солнечный Тифлис по совету врачей — климат Кавказа должен был помочь старшему брату Дмитрию поправить здоровье. Путь на юг сам по себе был приключением: пароходом по Волге до Астрахани, затем через все Каспийское море до Баку и, наконец, поездом сквозь горы в Тифлис. Юный Гумилев был поражен Кавказом: «Кавказ просто ошеломил меня. На меня вдруг хлынули стихи Пушкина и Лермонтова о Кавказе… Только здесь я почувствовал их магию. Я стал бредить ими и с утра до вечера твердил их… В Тифлисе… я впервые почувствовал себя поэтом», — вспоминал он позднее. Эти признания, записанные со слов Гумилева его знакомой Ириной Одоевцевой, показывают, как мощно подействовала на впечатлительного подростка грузинская земля.
Гумилев прожил в Тифлисе почти три года (1900–1903). Он учился в лучшей городской гимназии на Головинском проспекте (ныне проспект Руставели), гулял по старым улочкам Сололаки, влюблялся в одноклассниц и посвящал им пылкие вирши. Именно в Тифлисе Гумилев дебютировал как литератор: шестнадцатилетним юношей он впервые опубликовал свое стихотворение «Я в лес бежал из городов…» — 8 сентября 1902 года в газете «Тифлисский листок». Эту первую публикацию он считал отправной точкой своего творческого пути. Уезжая из Тифлиса, Николай преподнес одной из подруг, Маше Маркс, рукописный альбом своих юношеских стихов — на первой странице как раз и был аккуратно переписан напечатанный в газете дебют. Грузия пробудила в нем восторг перед Востоком: «Вам, кавказские ущелья, / Вам, причудливые мхи, / Посвящаю песнопенья, / Мои лучшие стихи…» — писал Гумилев, обращая к Кавказу свои первые вдохновенные строки. Этот ранний цикл, пронизанный любовью к горам и ущельям, стал для него своеобразной поэтической школой. Спустя годы Гумилев, уже известный поэт-символист, вспоминал свой тифлисский период как время становления: первая любовь, первые стихи и первое соприкосновение с «магией Кавказа», о которой он узнал именно в Грузии.

Осип Мандельштам: «Мне Тифлис горбатый снится…»

В начале 1920‐х годов многие представители русской литературной богемы искали убежища на гостеприимном Кавказе. Одним из таких путешественников поневоле стал поэт Осип Мандельштам.
В 1919 году, спасаясь от голода и холода Петрограда, 28‐летний Мандельштам вместе с женой прибыл в Тифлис — город, который на несколько лет превратился в настоящий остров свободы для множества художников, поэтов, музыкантов. Грузинская столица радушно распахнула двери перед ними. Мандельштам сразу влюбился в этот самобытный, шумный и яркий город на берегах Куры. Позже, уже покинув его, поэт напишет ностальгическое стихотворение, начинающееся строками:
Мне Тифлис горбатый снится,
Сазандарей стон звенит,
На мосту народ толпится,
Вся ковровая столица,
А внизу Кура шумит!
В нескольких строках Мандельштам запечатлел душу города: кривые улочки («горбатый» Тифлис), толпы на мостах, звучание сазандарей — народных музыкантов — и шум бурной реки Куры под мостами. Его сны о Тифлисе — как ковер, сотканный из ярких образов — свидетельствуют о том неизгладимом впечатлении, которое произвел на него город.
В Тифлисе Мандельштам оказался в кругу грузинской творческой интеллигенции, которая окружила приезжих заботой и дружбой. Поэты группы «Голубые рога» — Тициан Табидзе, Паоло Яшвили и их соратники — приняли Осипа и его жену Надежду как самых близких. Они помогли им с жильем: поселили в доме, комендантом которого оказался сам Паоло Яшвили, и тот «великолепным жестом приказал швейцару отвести комнату» для гостей. Каждый вечер грузинские поэты устраивали пиршества в лучших духанах (трактирах) Тифлиса. «У Паоло и Тициана денег не было, но они нас принимали с роскошью средневековых князей, выбирали самые знаменитые духаны, потчевали изысканными блюдами. Порой мы шли из одного духана в другой — обед переходил в ужин. Названия грузинских яств звучали как строки стихов…» — вспоминал Мандельштам о той легендарной гостеприимности. Действительно, грузинское застолье для него стало поэзией в действии: вкус вина, аромат хинкали, названия блюд — все это вплелось в музыку его стихов. В такие вечера рождалось подлинное братство поэтов. На Головинском проспекте можно было видеть, как Мандельштам с гордостью держал под руки своих новых друзей-иностранцев (например, писателя Илью Эренбурга) и говорил: «Сейчас мы пойдем к Тициану, и он отведет нас в лучший духан!» Грузинские друзья стали для него проводниками в местную культуру.
Пребывание в Грузии отразилось и непосредственно на творчестве Осипа Мандельштама. Он не только воспел Тифлис в стихах, но и занялся переводами грузинских поэтов. С помощью Табидзе и Яшвили Мандельштам открыл для себя великого классика грузинской литературы — Важу Пшавела и перевел его поэмы на русский. Он также знакомился с современными грузинскими авторами: именно в эти годы в московской печати появляются стихи, переведенные Мандельштамом, — Тициана Табидзе, Георгия Леонидзе, Иосифа Гришашвили и других. Такой диалог культур обогатил и русскую, и грузинскую поэзию. Грузия подарила Мандельштаму новые образы и метафоры: в его стихах мелькали то «кипарисы, стройные, как клинопись богов», навеянные видом старого кладбища в Кахетии, то воспоминания о «розоватых парах винных» под лунным небом Тифлиса. Эти поэтические картины родились непосредственно из пережитого на грузинской земле.
Даже расставаясь с Грузией, Мандельштам не потерял связи с ней. В сентябре 1920 года, покидая независимую тогда Грузию через порт Батуми, он попал в драматическую историю: местные власти приняли его и супругу за подозрительных лиц — одновременно белогвардейских и большевистских шпионов! Их задержали, и неизвестно, чем бы все кончилось, если бы не вмешались друзья-поэты. Отдыхавшие в Батуми Тициан Табидзе и Нико Мицишвили смогли вызволить Мандельштама из-под ареста. Поэт даже не обиделся на это недоразумение — вскоре после освобождения он выступил с чтением своих стихов в батумском Обществе деятелей искусств в знак благодарности гостеприимной грузинской земле. Покидая Кавказ, Осип Мандельштам увозил с собой воспоминания о «ковровой столице» Тифлисе, о ночных прогулках с друзьями по Метехскому мосту, о вкусах и звуках, которыми одарила его Грузия. Все это навсегда осталось в его стихах и прозе.
Грузия стала для Мандельштама синонимом творческой свободы и братства — недаром в годы сталинских репрессий он не раз во снах возвращался мысленно на берега Куры, где когда-то был счастлив и свободен.

Максим Горький: из бродяги – в писатели, благодаря Грузии

Максим Горький (настоящее имя — Алексей Пешков) впервые прибыл в Грузию юношей-бродягой, а уехал уже литератором. В 1892 году, после скитаний и временных работ, 24‐летний Горький остановился в Тифлисе. Здесь судьба свела его с революционером и журналистом Александром Калюжным. Горький читал ему свои рукописи, и именно Калюжный посоветовал начинающему автору отнести рассказ в редакцию газеты «Кавказ». Так в октябре 1892 года на страницах этой тифлисской газеты было напечатано первое прозаическое произведение Горького — рассказ «Макар Чудра». Молодой автор написал его, работая в мастерских Закавказской железной дороги на берегу Куры: днем чинил вагоны, а по вечерам записывал услышанные цыганские легенды, из которых родился колоритный «Макар Чудра». Сам Горький позже говорил, что именно в Грузии произошел поворот в его судьбе: «Грузия из бродяги сделала меня литератором». Эти слова подтверждает сама жизнь: с публикации в Тифлисе начался его путь к всемирной славе.
Грузия навсегда осталась близка сердцу Горького. Через шесть лет после его первого визита, уже известного писателя Горького снова привезли в Тифлис — на этот раз ненадолго, для допроса по делу одного подпольщика-революционера. Примечательно совпадение: и в первый, и во второй приезд Горький оказался в Тифлисе в одно и то же время года — поздней осенью, когда город особенно прекрасен в багрянце листопада. Несмотря на обстоятельства, он находил минуты насладиться тифлисской атмосферой. Горький был романтиком в душе, и старый Тифлис, с узкими улочками, ароматами пряных блюд и песнями уличных музыкантов, пленял его воображение.
В 1900 году Горький приехал сюда вместе со своими друзьями — писателем Антоном Чеховым и художником Виктором Васнецовым. В Грузии он познакомил Чехова с местными поэтами, и они втроем бродили по базарам, слушали грузинские песни и пробовали знаменитое вино Кахети. Позже Горький советовал другим открывать для себя сокровища грузинской культуры. В письме сыну в 1914 году он наставлял: «Если будешь в Тифлисе, побывай в Мцхете, древней столице Грузии, посмотри там собор. Побывай также в Тифлисском музее — там есть восковые фигуры всех народностей Кавказа». Этот совет выдает глубокое уважение Горького к истории и быту грузинского народа.
В грузинских впечатлениях Горького сплелось многое: и романтика разбойничьих сказаний (ее отзвук слышен в написанной в Тифлисе песне «Дубинушка» и в стихотворении «Ночевала тучка золотая…»), и горькая правда жизни простых людей Закавказья, подсмотренная им в трущобах.
Позднее, создавая образы босяков и горцев, Горький не раз возвращался памятью к годам, проведенным в Грузии. Не случайно, уже будучи знаменитым, он сказал, что считает Тифлис своей «литературной колыбелью». Грузия дала Горькому первый толчок — и в его творчестве навсегда остались отблески кавказского солнца и тени грузинских виноградников.
Каждый из этих великих русских авторов привнес частичку Грузии в свое творчество и свою жизнь. Для Маяковского она была родиной сердца, где его встречали как своего. Для Лермонтова — землей романтики и горного вдохновения, давшей ему сюжеты и образы. Гумилев обрел тут первые поэтические крылья, а Гоголь — хотя и издалека — черпал вдохновение из мечты о кавказских приключениях. Горький именно в Тифлисе нашел путь в литературу, Толстой — новое понимание себя и мира, а Мандельштам — творческое братство и яркие краски, оживившие его стихи. Грузия, с ее природой и культурой, выступила для них и приютом, и музой. И, как некогда сказал Александр Грибоедов, сам обожавший этот край: «Спешите в Тифлис — не поверите, что за роскошь!» Русские гении спешили в Грузию и открывали там целый мир — мир, который затем заиграл на страницах их бессмертных произведений.

Грузинские художники: голоса, запечатленные на холсте


Грузия — страна, где каждая улица звучит старинной мелодией, каждый камень хранит память веков, а каждый закат над Кавказскими горами словно написан невидимой кистью. Здесь искусство — не просто украшение жизни, а ее неотъемлемая часть. В изогнутых линиях балконов Тбилиси, в узорах старинных ковров и в сиянии виноградных лоз отражается душа народа — теплая, страстная и вольная. Но больше всего этот дух проявляется в творчестве местных художников — тех, кто может поймать на своих полотнах дыхание времени, передать музыку цвета и пластику света.
Их работы — это не просто картины, это диалог с вечностью. Нико Пиросмани в своих наивных, но пронзительных образах оставил историю простых людей Грузии, полную любви и тоски. Ладо Гудиашвили открыл миру загадочные видения своей родины, где фантазия переплетается с реальностью. Давид Какабадзе показал красоту грузинских пейзажей, пропуская их через призму модернизма, а Элене Ахвледиани увековечила Тбилиси таким, каким он был в начале века — с его старинными улочками и домами, дышащими историей.
Эти художники — словно мост между прошлым и будущим. Их работы вдохновляют, учат видеть красоту в простом и вечное — в мимолетном. В этой главе мы пройдем по их творческому пути и прикоснемся к тому, как они открыли миру свою Грузию — страну света, цвета и бесконечной любви к жизни.

Традиции и иконопись Грузии: священное искусство в храмах

В истории Грузии особое место занимает иконопись — искусство, в котором каждый мазок кисти несет в себе молитву. Фрески и иконы, украшающие местные храмы и монастыри, — это не просто произведения искусства, а символы веры и духовного наследия народа. Их образы наполнены внутренним светом, напоминающим о вечной связи человека с Богом.
Среди выдающихся мастеров грузинской иконописи можно выделить художников, оставивших значительный след в истории страны. Фрески монастырей Гелати и Моцамета поражают выразительностью образов и гармонией цветов. Их авторы сумели передать не только внешний облик святых, но и их духовное величие.
Особую роль в XX веке сыграл Михеил Магалашвили — иконописец, возродивший традиции грузинской живописи в советский период. Его работы отличаются глубиной образов и верностью канонам, сохраняя при этом индивидуальный стиль.
Сегодня традиции православной живописи продолжают современные мастера, чьи работы украшают новые храмы и монастыри страны. Их творчество подтверждает, что иконопись остается живым искусством, способным говорить с людьми языком веры.
Фрески в грузинских храмах
Фрески в грузинских храмах — это часть духовного пространства. Они помогают верующим сосредоточиться на молитве и почувствовать присутствие святых. В каждой линии и каждом цвете ощущается мастерство и вдохновение художников, которые стремились передать красоту Божьего мира.
Особенность грузинских фресок заключается в строгих линиях, глубоких цветах и выразительных лицах святых. Их образы полны внутренней силы и спокойствия. Свет, проникающий сквозь окна храмов, оживляет фрески, делая их частью общего пространства, где прошлое и настоящее сливаются воедино.
Среди самых известных росписей можно выделить сцены из жизни Христа и святых в монастыре Гелати, изображения архангелов и апостолов в соборе Светицховели и уникальные фрески монастыря Давид-Гареджи, созданные на скалах. Каждая из этих росписей — это история веры, запечатленная в красках.
Грузинская иконопись и фрески — это часть культурного наследия и отражение духовной жизни страны. В них заключен опыт поколений, прошедших через века испытаний и сохранивших верность своей вере. Каждый образ несет в себе частицу молитвы, которая продолжает звучать в сердцах людей, приходящих в храмы Грузии. И сегодня, глядя на эти священные изображения, мы можем прикоснуться к вечности и почувствовать тепло веры, которая преодолела время и осталась с нами.

Нико Пиросмани: художник, ставший легендой

Имя Нико Пиросмани занимает особое место в грузинской культуре и мировой живописи. Его творчество стало отражением души грузинского народа и символом народного искусства. Простой самоучка, он сумел воплотить в своих работах красоту повседневной жизни, характеры людей и пейзажи родной страны.
Пиросмани часто писал картины на простой черной клеенке, используя ограниченную палитру красок, но создавая при этом удивительно живые образы. Его работы проникнуты теплом и искренностью, а композиции отличаются простотой и выразительностью. В его творчестве переплетаются фольклор, быт и традиции грузинского народа, что делает каждое произведение особенным.
Уникальный стиль Пиросмани, называемый наивным или примитивным, на самом деле скрывает глубокую эмоциональность и философское восприятие мира. Простой, но эмоционально глубокий, он передавал характер и внутренний мир своих героев без лишних деталей. Работы Пиросмани ценят не только за художественную выразительность, но и за способность передать дух своего времени, искренность чувств и красоту обыденности. Сегодня наследие Пиросмани признано во всем мире, а его имя стало символом самобытности и неподдельной искренности в искусстве.
Детство и юность художника
Нико Пиросмани родился в 1862 году в крестьянской семье в кахетинском селе Мирзаани. Его детство прошло среди виноградников и холмов Кахетии — края с древними традициями и богатой культурой. С юных лет мальчик проявлял любовь к рисованию: он мог часами наблюдать за природой и людьми, пытаясь запечатлеть их в своей памяти.
В 1871 году умерла мать Пиросмани. Опеку над девятилетним Нико берет его старшая сестра, и они вместе перебираются в Тифлис — город, который сыграл ключевую роль в его становлении. Шумные улочки и пестрая смесь культур вдохновляли юного Пиросмани. Здесь он впервые увидел работы грузинских и европейских мастеров, которые пробудили в нем желание рисовать. Работая учеником на железной дороге и подмастерьем у ремесленников, он тратил свободное время на изучение искусства.
Нико не получил академического образования — он был самоучкой, осваивая технику живописи на доступных материалах. В те годы он рисовал на стекле, картоне и даже жестяных листах. Его первые картины были просты, но уже тогда в них чувствовалась особая душевность и искренность, которые позднее стали визитной карточкой его творчества.
Жизнь в Тифлисе была полна трудностей: Нико часто менял жилье и подрабатывал где придется, чтобы заработать на краски и кисти. Однако его страсть к искусству помогала преодолевать все испытания. Постепенно он начал рисовать вывески для трактиров и лавок — именно тогда сформировался его уникальный стиль, в котором сочетались простота народных образов и глубокая эмоциональность.
Так начался путь человека, чьи работы впоследствии покорили сердца людей по всему миру, превратив его имя в символ грузинского искусства.
Основные темы картин Пиросмани
Образы простых людей: крестьян, ремесленников и пастухов художник изображал с особой теплотой и достоинством.
Животные как символы: белые олени, львы и лошади символизировали единство человека с природой.
Сцены жизни и праздники: грузинские застолья, танцы и деревенские праздники наполнены радостью и национальным колоритом.
Легенда о Маргарите
История любви Пиросмани к актрисе Маргарите де Севр стала легендой. Продав все, что имел, художник купил море алых роз и высыпал их под окнами Маргариты. Однако их пути разошлись. Этот образ отразился в творчестве Пиросмани и вдохновил поэтов и музыкантов, став символом бескорыстной любви.
Признание и наследие
При жизни Пиросмани не знал славы. Его картины украшали трактиры и лавки Тифлиса, оставаясь незамеченными. Его работы получили известность только в 1912 году, когда их открыли братья Зданевичи: они собирали картины художника и рассказывали о его творчестве; один из братьев, Илья, привез в Париж и показал каталог Пиросмани самому Пикассо.
Сегодня полотна Пиросмани хранятся в музеях Тбилиси, Лувра и в Третьяковской галерее, а его имя стало частью культурного наследия страны.
Творчество Нико Пиросмани — это искренность и любовь к жизни, выраженные в простых, но эмоциональных образах. Он оставил наследие, которое стало символом грузинского духа и примером того, что подлинное искусство способно преодолеть время и границы.

Гений грузинского символизма: Ладо Гудиашвили

Ладо Гудиашвили — один из самых ярких представителей грузинского искусства XX века, чьи фантастические образы и символичные сюжеты стали культурным наследием родной страны. Его творчество сочетает древние традиции Грузии и современные художественные течения, создавая уникальный синтез прошлого и настоящего. Работы мастера, вдохновленные фольклором, иконописью и театральным искусством, заняли особое место в истории мировой живописи.
Ранние годы и становление мастера
Ладо Гудиашвили родился в 1896 году в Тифлисе — городе с многовековой историей и уникальной атмосферой, оставившей неизгладимый след в его душе. С детства он проявлял интерес к творчеству, и в 1910 году поступил в Тифлисское училище изящных искусств. Здесь, под руководством известных грузинских мастеров, Гудиашвили начал осваивать основы живописи и рисунка, впитывая дух национального искусства и вдохновляясь древними фресками храмов.
Первые работы молодого художника привлекли внимание художественной общественности Тбилиси своим оригинальным стилем и глубоким проникновением в культурные традиции родной страны. Окончив училище, Гудиашвили начал творческий путь, который привел его к признанию и славе не только в Грузии, но и за ее пределами.
Парижский период: встреча с авангардом Европы
В 1919 году Ладо Гудиашвили отправился в Париж, где провел семь лет, изменивших его творческую судьбу. В этот период он познакомился с произведениями Пабло Пикассо, Анри Матисса и Амадео Модильяни, впитав новаторские идеи модернизма, кубизма и сюрреализма. Однако влияние европейского искусства не затмило его связь с грузинскими корнями.
В Париже Гудиашвили создал неповторимый стиль, в котором реальность переплеталась с фантазией, а формы приобретали выразительность и смелость. Его полотна, сочетавшие традиционные образы Грузии и новаторские приемы западного искусства, привлекали внимание критиков и коллекционеров. Выставки художника проходили в престижных галереях французской столицы, но в душе он всегда оставался верен своей родине.
Возвращение в Грузию послужило новым этапом в творчестве мастера, чьи произведения стали символом национальной идентичности и вдохновением для последующих поколений художников.
Ладо Гудиашвили: художник фантастических образов и национальных мотивов
Творчество Ладо Гудиашвили — это удивительный синтез реализма и мистики, аллегорий и символов. Его картины наполнены загадочными существами, древними мифами и образами грузинской культуры, приглашая зрителя в таинственный мир, где реальность переплетается с воображением.
Особенностью стиля художника стало сочетание плавных линий и динамичных форм. Его герои — античные персонажи, ангелы и демоны, пастухи и прекрасные женщины — словно оживают на полотнах, передавая ритм и грацию своих движений. В каждой детали угадываются мотивы грузинских легенд, переплетенные с эстетикой европейского модерна. Примером этого является картина «Танец в ущелье», где силуэты танцующих парят в воздухе, а каждый штрих передает эмоции и мистическую атмосферу.
Грузия всегда оставалась сердцем творчества Гудиашвили. Его полотна — это эмоциональные портреты души грузинского народа, воплощенные в образах природы и быта. Символизм становится главным языком его искусства: каждая деталь — взгляд персонажа, причудливый узор или теплые оттенки красного, золотого и зеленого — несет глубокий смысл, отражая богатство грузинской культуры.
Художник мастерски сочетал реализм с элементами фантазии, показывая, как старинные легенды продолжают жить в повседневной жизни. Его образы, вдохновленные народными сказаниями, напоминают о тесной связи грузинского народа с природой и духовным наследием.
Влияние Гудиашвили вышло далеко за пределы его времени. Его работы до сих пор оказывают влияние на художников, скульпторов и дизайнеров, продолжающих искать баланс между традициями и новаторством. Его стиль находит свое отражение и в театральном искусстве — от сценографии до костюмов.
Наследие Ладо Гудиашвили бережно хранится в Национальной галерее Грузии и Тбилисском музее искусств. Его полотна стали неотъемлемой частью культурного наследия страны, а мифы и легенды, воплощенные в красках, продолжают вдохновлять новые поколения.

Элене Ахвледиани: пейзажи старого Тбилиси

В каждой стране есть художники, чье творчество становится воплощением ее духа. Для Грузии таким мастером была Элене Ахвледиани — художница, которая с помощью кисти запечатлела образы старого Тбилиси и величие грузинской природы. Ее картины — это истории, рассказанные цветом и светом. Ахвледиани удалось остановить мгновение и сохранить его для будущих поколений, позволяя нам ощутить дыхание города и шорох ветра в горах.
Биография и творческий путь
Элене Ахвледиани родилась в Тифлисе в 1901 году. С детства ее окружала атмосфера древнего города, где история переплелась с повседневной жизнью. Архитектура старых кварталов, звуки грузинской речи и запахи свежего хлеба на утренних улицах — все это сформировало ее художественное восприятие мира.
Свой путь в искусстве она начала в Тбилисской академии художеств, где получила классическое образование. Однако становление ее стиля произошло в Париже — центре мирового искусства того времени. Ахвледиани училась в студиях, где царили дух свободы и эксперимента. Она восхищалась работами французских импрессионистов, перенимая их умение передавать атмосферу и эмоции через игру света и цвета.
Но, несмотря на очарование Парижа, сердце ее всегда тянулось домой. Вернувшись в Тбилиси, Ахвледиани нашла свой голос в искусстве. Ее полотна стали гимном родному городу и его жителям. Художница верила, что ее задача — сохранить образы Тбилиси и грузинской природы, чтобы они не исчезли в потоке времени.
Ахвледиани прожила долгую и насыщенную жизнь. Ее картины выставлялись не только в Грузии, но и за рубежом, завоевывая сердца зрителей своей искренностью и красотой. Сегодня ее наследие хранится в музеях и частных коллекциях, а дом-музей в Тбилиси остается местом, где можно прикоснуться к истории и почувствовать атмосферу ее творчества.
Особенности творчества и наследие
Стиль Элене Ахвледиани отличается лаконичностью и выразительностью. Ее мастерство заключается в умении передать суть пейзажа несколькими точными мазками, сохраняя при этом эмоциональное восприятие образа. Ее работы не перегружены деталями, но в каждой линии чувствуется любовь к родной земле. Особое внимание художница уделяла игре света и тени: утренние лучи солнца, ложащиеся на крыши старого Тбилиси, и вечерние сумерки, окутывающие город мягким полумраком, придают ее работам особое очарование.
Для Ахвледиани Тбилиси был не просто городом — это был ее дом, ее вдохновение. Каждый камень мостовой, каждая кованая калитка и каждая тень от виноградной лозы хранили в себе истории, которые она переносила на холст. В ее картинах старый Тбилиси предстает теплым и немного задумчивым, со своими узкими улочками, балконами, обвитыми лозой, и домами, каждый из которых кажется хранителем чьей-то судьбы.
Не менее важную роль в ее творчестве играла природа. Грузинские горы поднимались ввысь, словно стремясь прикоснуться к небу, а долины простирались до горизонта, приглашая взгляд следовать за их изгибами. Художница любила изображать горы — вечных стражей Грузии и деревья — символы жизни и устойчивости. Ее кисть передавала движение ветра в листве и игру солнечных бликов на траве.
Наследие Ахвледиани живет не только в ее картинах, но и в сердцах тех, кто однажды увидел изображенные ею Тбилиси или горы. Ее искусство напоминает о том, что в мире есть красота, которую можно сохранить — достаточно взглянуть на нее глазами художника.
Элене Ахвледиани навсегда вписала свое имя в историю грузинского искусства. Ее картины стали воплощением любви к родной земле и уважения к ее традициям. Благодаря таланту Ахвледиани мы можем увидеть Грузию такой, какой она была и остается в сердцах людей — теплой, мудрой и наполненной жизнью. Элене напомнила нам о том, что красота повсюду — нужно лишь уметь ее увидеть. И ее искусство помогает нам сделать это.

Современное искусство Грузии: Зураб Церетели и другие выдающиеся художники

Современное грузинское искусство — это диалог между традицией и новаторством, между наследием прошлого и поисками новых форм самовыражения. В этом контексте имя Зураба Церетели занимает особое место. Его монументальные скульптуры и архитектурные проекты стали неотъемлемой частью городских ландшафтов многих стран, а творчество вдохновляет и вызывает дискуссии во всем мире.
Зураб Церетели: мастер монументального искусства
Зураб Церетели родился в Тбилиси и с юных лет проявлял интерес к искусству. Окончив Тбилисскую академию художеств, он начал свой творческий путь, который привел его к международному признанию. Его работы отличаются масштабностью, символизмом и эмоциональной выразительностью.
Среди самых известных произведений Церетели — памятник Петру I в Москве, монумент «Добро побеждает зло» в Нью-Йорке и скульптура «Монумент Свободы»[18] в Тбилиси. Эти произведения стали символами своего времени и вызвали широкий резонанс в культурном сообществе.
Стиль Церетели отличается синтезом классических и современных форм. Он умело использует бронзу, мрамор и другие материалы, создавая образы, которые одновременно впечатляют своим масштабом и передают глубину человеческих чувств.
Современное грузинское искусство не ограничивается одним именем
Сегодня в стране работает множество талантливых художников, чьи работы выставляются в галереях по всему миру. Среди них можно выделить следующих мастеров:
Тамара Квеситадзе — художница и скульптор, чья знаменитая кинетическая скульптура «Любовь» в Батуми стала символом города. Движущиеся фигуры мужчины и женщины символизируют встречу и расставание, привлекая внимание туристов и ценителей искусства.
Резо Габриадзе — известен не только как режиссер и драматург, но и как художник. Его куклы и декорации для театра марионеток в Тбилиси — настоящие произведения искусства, сочетающие традиции и авторский почерк.
Гия Бугадзе — живописец, чьи работы отличаются эмоциональностью и философской глубиной. Его полотна исследуют темы истории, культуры и человеческого бытия.
Современное искусство Грузии продолжает традиции прошлого, открывая новые горизонты для самовыражения. От монументальных скульптур Зураба Церетели до экспериментальных работ молодых художников — каждая работа отражает богатство культуры и творческий дух страны. Это искусство, которое вдохновляет, вызывает эмоции и сохраняет связь между поколениями.

Как начинался грузинский кинематограф: от первых фильмов до «Грузия-фильм»
Как начинался грузинский кинематограф


Грузинский кинематограф берет свое начало в 1912 году, когда Василий Амашукели снял первый киноочерк «Путешествие Акакия Церетели в Рача-Лечхуми».
Первым художественным фильмом Грузии стала «Христинэ» (1918) Александра Цуцунава, основанная на одноименном произведении Эгнатэ Ниношвили.
Несмотря на строгую советскую цензуру, грузинским режиссерам удавалось создавать самобытные и оригинальные картины, которые становились важной частью мирового кинематографа.
В 1921 году в Грузинской ССР была основана киностудия «Грузия-фильм», ставшая центром национального кино. Здесь было снято более тысячи фильмов, многие из которых получили награды на международных фестивалях. В 1930‐х годах студия начала производство анимационных фильмов, а позже — документального и научно-популярного кино.
К сожалению, в 2005 году пожар на киностудии уничтожил значительную часть архивов, что стало большой утратой для кинематографа. Однако, как говорится, великие фильмы, как и рукописи, не горят — они продолжают жить в сердцах зрителей и вдохновлять новые поколения режиссеров.

Мировое признание грузинского кино

Значимость грузинского кинематографа подтверждается его международным признанием. Фильмы грузинских режиссеров не раз получали высокие награды на престижных кинофестивалях, в том числе в Каннах:
«Лурджа Магданы» (1955, Тенгиз Абуладзе и Резо Чхеидзе) — в 1956 году на Каннском кинофестивале фильм получил специальное упоминание жюри в категории короткометражных фильмов. Это была одна из первых международных наград грузинского кино, которая подчеркнула его художественную самобытность.
«Покаяние» (1984, Тенгиз Абуладзе) — в 1987 году фильм был удостоен Гран-при жюри Каннского кинофестиваля — одной из самых значимых наград фестиваля. Картина стала символом осмысления тоталитарного прошлого и принесла грузинскому кино мировую известность.
Признание на мировых кинофестивалях подтверждает, что грузинские режиссеры создают произведения, способные затронуть сердца зрителей по всему миру.

Классика грузинского кино

Грузинский кинематограф подарил миру неповторимые фильмы, наполненные философией, иронией и глубиной. Эти произведения остаются актуальными, находя отклик у зрителей разных поколений.
«Я, бабушка, Илико и Илларион» (1963, реж. Тенгиз Абуладзе)
Теплая комедия о жизни в грузинской деревне, основанная на одноименном романе Нодара Думбадзе. Фильм пронизан добротой, юмором и любовью к родной земле.
«Отец солдата» (1964, реж. Резо Чхеидзе)
Трогательная военная драма о грузинском крестьянине, который отправляется на фронт Великой Отечественной войны в поисках сына. Фильм получил широкое признание и стал одним из символов грузинского кино.
«Необыкновенная выставка» (1968, реж. Эльдар Шенгелая)
Сатирическая комедия о художнике, стремящемся создать шедевр вопреки цензуре и бюрократии. Фильм высмеивает абсурдность советской действительности.
«Не горюй!» (1969, реж. Георгий Данелия)
Лирическая комедия с Вахтангом Кикабидзе в главной роли, вдохновленная произведениями Клода Тилье. Фильм рассказывает о молодом враче, возвращающемся в родной город и сталкивающемся с комичными и трогательными ситуациями.
«Кувшин» (1970, реж. Ираклий Квирикадзе)
Аллегорическая короткометражка, ставшая важной вехой грузинского киноискусства. Фильм рассказывает о попытках жителей деревни достать кувшин, упавший в колодец, символизируя человеческие стремления и препятствия на пути к цели.
«Жил певчий дрозд» (1970, реж. Отар Иоселиани)
Философская драма о молодом человеке, чья жизнь проходит в рутине и мечтах о лучшем будущем. Фильм затрагивает темы упущенных возможностей и поиска смысла жизни.
«Ожерелье для моей любимой» (1971, реж. Тенгиз Абуладзе)
Поэтическая история о любви и мечтах, наполненная философскими размышлениями о человеческой природе и судьбе.
«Мимино» (1977, реж. Георгий Данелия)
Культовая комедия о грузинском летчике, мечтающем о международных рейсах. Фильм сочетает юмор, лиричность и неповторимый колорит советской эпохи.
«Голубые горы, или Неправдоподобная история» (1983, реж. Эльдар Шенгелая)
Сатирическая лента, критикующая бюрократизм и абсурдность советской системы. Главный герой пытается опубликовать свою рукопись, сталкиваясь с бесконечными препятствиями.
«Кин-дза-дза!» (1986, реж. Георгий Данелия)
Культовая антиутопия с элементами абсурда, созданная в соавторстве с Резо Габриадзе. Фильм повествует о путешествии двух землян на пустынную планету Плюк, сатирически отражая человеческие пороки и социальные проблемы.
Грузинские фильмы — это целый пласт культуры, где сплетаются философия, юмор, жизненная мудрость и неповторимый стиль. Их художественная самобытность и глубина продолжают вдохновлять зрителей по всему миру.

Режиссеры Грузии, создавшие великое кино

Грузия — страна с богатой кинематографической традицией, и ее режиссеры оставили значительный след в мировом искусстве. Их фильмы наполнены философией, иронией, глубиной и самобытностью.
Михаил Чиаурели — один из первых грузинских кинематографистов, с которого начиналось «старое доброе» грузинское кино. Его работы стали визитной карточкой эпохи, а влияние на кинематограф трудно переоценить.
Тенгиз Абуладзе — тонкий исследователь грузинской натуры и философии жизни. Его трилогия «Мольба», «Древо желания» и «Покаяние» — настоящее сокровище мирового кино, проникающее в самые глубины человеческой души.
Резо Чхеидзе — «инженер» грузинской души, геройства и великодушия. «Отец солдата» стал не просто фильмом, а символом мужества и чести, пронзительной историей о войне глазами отца.
Михаил Кобахидзе — мастер короткометражных фильмов, обладающий уникальным чувством ритма, юмора и абсурда. Его работы, несмотря на краткость, оставляют глубокий след в сердце зрителя.
Теймураз Баблуани — автор шедевров не для всех, но именно его работы вызывают глубокие размышления о жизни и судьбе человека. Фильм его сына Гела Баблуани «Солнце неспящих» стал сенсацией и получил международное признание (премию МКФ в Берлине, а также две премии «Ника»).
Семен Долидзе — режиссер, который через свои фильмы передавал любовь к грузинской культуре и литературе, увековечивая народные образы и традиции.
Ираклий Квирикадзе — легенда грузинского игрового кино, чьи фильмы отличаются неповторимой образностью и уникальным стилем повествования. Его кинематограф всегда оставляет пространство для размышлений и переосмыслений.
Георгий Данелия — признанный маг грузинского кинематографа, мастер тонкой иронии и человечной философии. Его культовые фильмы «Мимино», «Кин-дза-дза!» и «Не горюй!» стали неотъемлемой частью культурного наследия не только Грузии, но и всего постсоветского пространства.
Эльдар и Георгий Шенгелая — талантливые братья, подарившие миру изящные, умные и обаятельные фильмы, в которых гармонично сочетаются сатира, поэзия и грузинский колорит. Их творчество стало визитной карточкой грузинского искусства.
Отар Иоселиани — влюбленный в искусство режиссер с невероятно тонким видением мира. Его фильмы — это размышления о времени, жизни и вечных ценностях, пропущенные через призму грузинской культуры и философии.
Лана Гогоберидзе — одна из самых интеллектуальных, утонченных и харизматичных режиссеров Грузии. Ей удалось сохранить авторский стиль, поднимая глубокие социальные и философские темы в своих фильмах.
Каждый из этих режиссеров внес неоценимый вклад в грузинское кино, превратив его в яркое и самобытное явление мирового кинематографа. Их работы не просто повествуют — они заставляют задуматься, почувствовать и увидеть мир иначе.

Легендарные грузинские актеры: их роли и вклад в кино

Грузинский кинематограф богат неповторимыми актерами, чьи образы стали иконами экрана. Они передавали глубину национального характера, создавали облик Грузии в мировом кино и оставили яркий след в истории искусства.
Вахтанг Кикабидзе
Легенда грузинской и советской эстрады и кино. Его знали как талантливого певца, актера и режиссера, а его харизма и обаяние сделали его всенародным любимцем.
Прославился ролью летчика Валико Мизандари в «Мимино». Фильм стал культовым, а исполненная им песня «Чито-гврито» — народным хитом. Ранее сыграл яркие роли в фильмах «Не горюй!» и «Фортуна».
Как певец начал карьеру в ансамбле «Орэра», а затем перешел на сольные выступления. Его проникновенные песни, такие как «Мои года — мое богатство», полюбились миллионам.
Стал символом грузинского колорита и интеллигентности, соединяя юмор, философию и душевность. Его наследие — это не просто фильмы и песни, а атмосфера целой эпохи.
Кахи Кавсадзе
Легендарный грузинский актер, чья харизма и мастерство сделали его культовой фигурой театра и кино.
Его главная кинороль — грозный и харизматичный Абдулла в фильме «Белое солнце пустыни», но на родине его боготворили за образы в грузинских фильмах «Мелодии Верийского квартала», «Покаяние».
На сцене Тбилисского театра имени Руставели он создавал многогранных, глубоких персонажей, а его мощный голос звучал в народных песнях. Он был человеком с большой душой, воплотившим грузинский характер — сдержанность, мудрость и добрую иронию.
Кахи Кавсадзе — лицо грузинского искусства, чей талант остается живым в каждом его фильме и роли.
Отар Мегвинетухуцеси
Выдающийся грузинский актер театра и кино, чья харизма и мощная драматическая подача сделали его культовой фигурой в грузинском искусстве.
Главной ролью в его карьере стал образ Даты Туташхиа в фильме «Берега», где он блестяще воплотил благородного мстителя, ставшего символом справедливости и чести. Этот персонаж принес ему всесоюзную славу и народную любовь.
На театральной сцене он долгие годы был ведущим актером Тбилисского театра имени Марджанишвили, создавая глубокие, сильные образы в классических и современных постановках.
Обладал редким талантом передавать интеллектуальную глубину, грузинскую душу и мощную энергетику, оставаясь верным искусству до конца жизни.
Додо Абашидзе
Легендарный грузинский актер и режиссер, ставший одной из ключевых фигур национального кинематографа. Его актерская карьера началась в 1950‐х годах, и он быстро завоевал признание благодаря своему мощному экранному присутствию и способности передавать глубину персонажей.
Одной из самых запоминающихся ролей Абашидзе стал князь Вамех Вахвари в фильме «Не горюй!», где он блистательно воплотил образ благородного, но ироничного аристократа. Также зрителям запомнились его работы в картинах «Мелодии Верийского квартала» и «Берега».
В 1980‐х годах Абашидзе выступил в роли режиссера и соавтора вместе с Сергеем Параджановым, создав культовые фильмы «Легенда о Сурамской крепости» и «Ашик-Кериб». Эти ленты отличаются особым визуальным стилем, переплетением грузинской мифологии и поэтичностью, что принесло им международное признание.
Абашидзе был не просто актером, а одним из столпов грузинского кино, вносящим глубину, колорит и национальную самобытность в каждый свой образ.
Серго Закариадзе
Его имя прочно связано с самыми глубокими и эмоциональными образами в советском кино.
Главной ролью стала легендарная работа в фильме «Отец солдата», где он сыграл грузинского крестьянина Георгия Махарашвили, отправившегося на фронт искать сына. Этот образ символизировал родительскую любовь, силу духа и трагедию войны, тронув миллионы сердец.
Закариадзе всю жизнь служил театру, создавая яркие, сильные характеры на сцене Тбилисского театра имени Руставели. Его мощный голос, выразительная пластика и невероятная харизма делали каждого персонажа живым и незабываемым.
Обладатель высших наград в искусстве, он стал одним из столпов грузинского театра и кино, передав зрителям истинное благородство и душевную глубину своих героев.
Софико Чиаурели
Уникальная харизма, глубина перевоплощения и необыкновенная пластика сделали ее одной из самых ярких звезд советского и мирового кинематографа.
Родилась в семье известных деятелей искусства: ее отец — режиссер Михаил Чиаурели, а мать — великая актриса Верико Анджапаридзе. С детства Софико росла в атмосфере театра и кино, что предопределило ее судьбу. Окончив ВГИК, она вернулась в Грузию и стала актрисой Академического театра имени Марджанишвили, где создала множество запоминающихся образов.
В кино ее главным открытием стало сотрудничество с Сергеем Параджановым. В фильме «Цвет граната» она сыграла сразу шесть ролей, продемонстрировав невероятную многогранность. Эта работа вошла в историю мирового кино как шедевр, в котором актриса преобразилась до неузнаваемости, передавая всю поэтическую глубину искусства.
За свою карьеру Софико Чиаурели снялась более чем в 50 фильмах, среди которых «Хевсурская баллада», «Ищите женину». Она была признана народной артисткой Грузии и Армении, стала лауреатом Государственной премии СССР.
Личная жизнь Софико была тесно связана с искусством: первым мужем был режиссер Георгий Шенгелая, вторым — известный актер и телеведущий Котэ Махарадзе.
Верико Анджапаридзе
Ее карьера охватила более шести десятилетий и оставила глубокий след в театре и кино.
Она стала ведущей актрисой Театра имени Котэ Марджанишвили, где ее драматический талант раскрылся в полной мере. Ее героини отличались глубиной, силой характера и эмоциональной насыщенностью.
В кино Верико Анджапаридзе прославилась ролями в фильмах «Георгий Саакадзе», «Не горюй!», «Саба». Ее кинообраз всегда сочетал традиции грузинского характера и современную психологическую игру, что сделало ее одной из самых узнаваемых актрис своего времени.
Верико была удостоена звания народной артистки СССР, трех Сталинских премий и звания Героя Социалистического Труда. Но главным ее достижением осталась непревзойденная игра, которая вдохновляет и сегодня.
Лика Кавжарадзе
Культовая грузинская актриса, пианистка и художница, чья красота и талант сделали ее одной из самых ярких фигур в грузинском искусстве.
Настоящую известность ей принесла роль Мариты в фильме «Древо желания» Тенгиза Абуладзе. Ее героиня — символ чистой, нежной, но трагической любви, а сам фильм стал одним из главных грузинских кинематографических шедевров.
Помимо кино, Лика была одаренной пианисткой, окончила Тбилисскую консерваторию, но выбрала актерский путь. Позже она проявила себя в живописи, создавая нежные, атмосферные полотна, которые выставлялись в Тбилиси.
Необыкновенная красота и внутренний свет сделали Лику иконой грузинского кинематографа, олицетворением женственности, тонкости и национального колорита.
Гиви Берикашвили
Один из самых ярких грузинских актеров театра и кино, чья харизма и талант сделали его любимцем зрителей.
Бо́льшую часть своей жизни он посвятил Театру имени Марджанишвили, где создавал яркие, запоминающиеся образы, сочетающие грузинский колорит и тонкий юмор.
В кино Берикашвили стал известен благодаря троице дорожных рабочих из короткометражных фильмов Резо Габриадзе, где он играл вместе с Кахи Кавсадзе и Баадуром Цуладзе. Эти фильмы стали настоящими шедеврами грузинской сатиры.
Одной из главных ролей в его карьере стала работа в культовом сериале «Берега», где он сыграл Косту Дастуридзе. Его персонаж был сложным, противоречивым, но невероятно живым, что сделало роль одной из лучших в грузинском кинематографе.
Обладатель звания народного артиста Грузии и Государственной премии имени Шота Руставели, Берикашвили оставил богатое наследие, полное глубины, юмора и искренности.
Его комедийные образы стали настоящими народными любимцами.
Начав свою карьеру в театре, он быстро завоевал любовь зрителей благодаря естественности, искренности и неповторимому чувству юмора. В кино его комедийный талант раскрылся в полной мере, сделав его одним из самых узнаваемых грузинских актеров.
Особенно полюбились его роли в культовых фильмах «Не горюй!», где он сыграл находчивого и добродушного Сандро, и «Мимино», где блестяще воплотил роль Кукуша. Его герои — теплые, человечные, с тонкой иронией и добродушной простотой, что делало их близкими каждому зрителю.
За вклад в искусство он был удостоен звания народного артиста Грузии.

Музыка и сценарии грузинского кино

Грузинские фильмы были бы неполными без гениальных композиторов и сценаристов, которые создавали их неповторимую атмосферу.
Гия Канчели — композитор, чья музыка наполняла фильмы эмоциональной глубиной и запоминающейся мелодикой. Его произведения стали неотъемлемой частью многих культовых картин, подчеркивая их драматизм и красоту. Именно его музыка звучит в фильмах «Мимино» и «Кин-дза-дза!».
Резо Габриадзе — сценарист и драматург, чьи работы отличаются ироничным, философским стилем. Среди его самых известных сценариев — «Необыкновенная выставка, «Мимино» и «Кин-дза-дза!». Его творчество стало примером того, как слово способно придать фильму неповторимую атмосферу.

Современное грузинское кино

С начала 2000‐х годов грузинский кинематограф пережил новое рождение, вновь завоевав признание на международной арене. Современные режиссеры поднимают острые социальные, психологические и философские темы, привлекая внимание зрителей во всем мире.
«Мандарины» (2013, Заза Урушадзе)
Фильм рассказывает о событиях 1992 года в Абхазии. В центре сюжета — эстонский поселенец Иво, который приютил двух раненых солдат враждующих сторон. Вынужденные сосуществовать под одной крышей, герои постепенно понимают, что общечеловеческие ценности способны преодолеть вражду. Эта история о войне и милосердии получила номинации на премию «Оскар» и «Золотой глобус» в категории «Лучший фильм на иностранном языке», став настоящим символом гуманизма в кинематографе.
«Моя счастливая семья» (2017, Нана Эквтимишвили, Симон Гросс)
Фильм повествует о 52‐летней Манане, которая неожиданно для всех решает покинуть свою многопоколенную семью и начать самостоятельную жизнь. Это история о поиске личной свободы и осознании своего места в мире. Сюжет тонко и проникновенно раскрывает внутренние переживания героини, показывая, что право на счастье и самореализацию не зависит от возраста или общественных ожиданий. Картина получила признание на международных фестивалях и стала символом нового взгляда на роль женщины в современном обществе.
«Начало» (2020, Дэа Кулумбегашвили)
Психологическая драма о женщине по имени Яна, чья семья подвергается нападению религиозных экстремистов. Фильм исследует темы насилия, подавления и поиска внутренней силы в условиях духовного и социального давления. За выразительность визуального языка и глубокую драматургию фильм получил главный приз на кинофестивале в Сан-Себастьяне, став одним из самых заметных событий в грузинском кинематографе последних лет.
Эти картины — лишь часть современной грузинской киноиндустрии, которая продолжает привлекать внимание зрителей по всему миру. Поднимая актуальные темы, грузинские режиссеры показывают, что искусство способно не только развлекать, но и побуждать к размышлениям о жизни, свободе и человеческих ценностях.

Грузия на экране: кино, которое трогает сердца

Грузинские фильмы находят отклик у зрителей по всему миру, потому что говорят на универсальном языке — языке души, простоты и искренности. В них нет искусственности — они наполнены жизнью, юмором, философией и теплотой. Грузинский кинематограф напоминает нам о самом важном: слушать свое сердце, ценить мгновения и любить — ведь это главное, что мы можем сделать в этом мире.
Если вы еще не знакомы с грузинским кино, сделайте паузу и замедлите шаг. Найдите время, чтобы открыть для себя его магию. Включите один из этих фильмов, наслаждайтесь каждой сценой, смейтесь и плачьте вместе с героями — ведь именно в этом кроется сила грузинского кино: оно живое, мудрое и по-настоящему трогательное.
Но Грузия — это не только страна с богатым кинематографическим наследием, но и вдохновение для новых фильмов. Ее старинные улочки, живописные горные пейзажи, Черноморское побережье и уникальная архитектура превращают страну в идеальную натуру для режиссеров. Здесь снимают как зарубежные проекты, так и местное кино, в котором отражаются грузинский колорит, культура и современные реалии.
Грузинские режиссеры и актеры продолжают завоевывать международное признание, участвовать в престижных фестивалях и создавать фильмы, которые покоряют зрителей своей эмоциональностью, атмосферой и глубиной. Кино в Грузии всегда было чем-то бо́льшим, чем просто искусство. И впереди нас ждет еще немало ярких премьер, снятых на этой земле — там, где каждый кадр наполнен смыслом.

Что привезти из Грузии: 20 подарков с характером

Каждое путешествие — это не только новые впечатления, но и возможность увезти с собой частичку места, которое оставило след в душе. Будь то подарок другу, сувенир для дома или просто вещь, которая будет напоминать о поездке — хочется выбрать что-то особенное, а не просто магнит на холодильник.
Грузия — это страна, где даже воздух пропитан гостеприимством. Здесь каждое утро начинается с ароматного кофе, каждый вечер сопровождается вином, а местные жители встречают туристов с радушной улыбкой и словами «Гамарджоба, мегобари!» — «Здравствуй, друг!». Эти эмоции хочется сохранить и увезти с собой, чтобы поделиться с близкими.
За годы работы с туристами я поняла, какие грузинские сувениры действительно радуют и не пылятся потом на полке. В этом списке — только то, что по-настоящему передает дух Грузии и останется приятным напоминанием о поездке.
Этот список поможет выбрать не просто сувениры, а вещи с грузинским характером — от традиционных лакомств до предметов искусства.
1. Вино и чача
Грузия без вина — это как хинкали без бульона. Здесь его понимают, уважают и любят.
Лучше всего покупать вино на винодельнях у местных мастеров — там оно продается по себестоимости, а заодно можно узнать секреты его изготовления. Если времени на поездку в винные регионы нет, в специализированных магазинах Тбилиси можно продегустировать разные сорта и выбрать тот, который понравится больше всего.
Чача — это не просто «грузинская водка», а виноградный дистиллят с характером. Ее крепость обычно 40–50 градусов, но домашние варианты бывают и крепче. В подарок отлично подойдет выдержанная чача, которая по вкусу напоминает хороший бренди.
СОВЕТ: перед покупкой уточните, сколько бутылок алкоголя можно вывезти. У каждой страны свои ограничения, и лучше проверить этот момент заранее.
2. Чурчхела и тклапи
Эти сладости — визитная карточка Грузии, и уехать без них просто невозможно.
Чурчхела — уже знакомые нам орехи в виноградном соке. Она удобна в дороге, не портится и занимает минимум места в багаже.
Тклапи — грузинская пастила из фруктов. Ее готовят из сливы, алычи, абрикосов или яблок. Тклапи бывает как сладким, так и кисло-терпким.
СОВЕТ: лучше всего покупать эти угощения на рынках или в магазине Badagi, где большой выбор сладостей из разных фруктов. Храните чурчхелу в бумажном пакете при комнатной температуре — в холодильнике она быстро испортится.
3. Шоколад и варенье
Грузинский шоколад Barambo давно популярен не только в стране, но и за ее пределами. Его ценят за качественный состав, насыщенный вкус и необычные сочетания — например, с орехами и фруктами.
Варенье — это отдельная грузинская гастрономическая культура. Здесь его готовят не только из привычных ягод, но и из:
• инжира;
• грецких орехов;
• кизила;
• мандаринов;
• помидоров черри;
• еловых шишек.
Мои гости чаще всего выбирают варенье из грецких орехов. Это необычный и ценный сувенир, ведь его приготовление — процесс долгий и кропотливый, требующий особого мастерства.
4. Специи и травы
В грузинской кухне специи играют ключевую роль. Они придают блюдам насыщенный вкус и узнаваемый аромат.
• Хмели-сунели — ароматная смесь, без которой не обходится почти ни одно грузинское блюдо.
• Сванская соль — соль с добавлением трав, чеснока и специй. Идеально подходит к мясу, картофелю и салатам.
• Киндзи (кориандр), уцхо-сунели, сухая аджика — классические приправы для приготовления традиционных грузинских блюд.
5. Орехи и сухофрукты
Грецкие орехи в меду — традиционное грузинское лакомство, которое ценится за питательность и натуральность. Это отличный сувенир, который долго хранится и идеально сочетается с чаем или сыром.
На рынках можно найти разнообразные сушеные фрукты, среди которых особенно популярны:
• инжир;
• королек (вяленая хурма);
• финики;
• айва.
А для любителей грузинской кухни стоит привезти кислый сушеный барбарис — его используют в традиционных блюдах для придания особой пикантности.
6. Сыры
Грузия славится своими сырами, и выбор здесь действительно огромный. Гости часто привозят сыр в качестве сувенира, ведь грузинские сорта обладают уникальным вкусом и отлично дополняют местные блюда.
• Сулугуни — самый известный грузинский сыр. Его можно купить как свежим, так и копченым. Идеален для хачапури и хорош сам по себе.
• Тенили — деликатесный сыр с нежной текстурой, который буквально тает во рту. Его производство — настоящее искусство, требующее времени и мастерства. Этот редкий сыр традиционно готовят в регионе Самцхе-Джавахети.
7. Соусы: ткемали и сацебели
Грузинская кухня немыслима без соусов — они делают любое блюдо более насыщенным и ароматным.
• Ткемали — традиционный соус из кислых слив, который идеально сочетается с мясом, картофелем и овощами. Бывает красным или зеленым — в зависимости от сорта слив и рецептуры.
• Сацебели — грузинский вариант томатного соуса с травами и специями. Он менее острый, чем аджика, но при этом обладает ярким, насыщенным вкусом.
СОВЕТ: если хотите настоящий домашний соус, лучше покупать его на рынках у бабушек. А в магазинах достойный вариант — «Marneuli».
8. Чай из Гурии и Аджарии
Грузинский чай не так известен, как индийский или китайский, но обладает уникальным ароматом и мягким вкусом. Чайные плантации в Грузии расположены в экологически чистых горных районах, что придает напитку особую свежесть.
Особенно ценятся сорта из Гурии и Аджарии — они отличаются тонким вкусом и натуральной насыщенностью без добавок. Такой чай можно купить на рынках, в специализированных магазинах или привезти прямо с чайных плантаций.
9. Минанкари — грузинская перегородчатая эмаль
Минанкари — традиционное грузинское ювелирное искусство, которое существует с XII века.
Это украшения из серебра с яркой эмалью, напоминающие миниатюрные произведения искусства. Можно найти серьги, кольца, браслеты и подвески — и все это сделано вручную. Такие украшения продаются в арт-галереях и ювелирных мастерских. Они станут отличным подарком с грузинским характером.
10. Одежда и аксессуары от грузинских дизайнеров
Тбилиси давно стал центром моды, а грузинские дизайнеры завоевали популярность далеко за пределами страны. Их стиль — это смесь современности, национального колорита и смелых решений.
В столице можно найти:
• одежду от грузинских дизайнеров — стильную и необычную, с элементами традиционного грузинского костюма. Многие бренды вдохновляются национальным орнаментом, старинными кроями и тканями, придавая им современное звучание;
• сумки и аксессуары — от классических моделей до этнических вариантов с вышивкой и национальными узорами;
• футболки с грузинской символикой — минималистичные и стильные. В туристических местах продаются простые сувенирные варианты, но среди местных брендов можно найти действительно качественные и оригинальные вещи.
11. Грузинские музыкальные инструменты
• Дудук — традиционный духовой инструмент с глубоким и теплым звучанием, характерным для грузинской фольклорной музыки.
• Пандури — небольшой трехструнный инструмент, на котором легко играть даже новичкам.
• Грузинские барабаны (доли и даира) — придают ритм национальной музыке и используются в народных ансамблях.
12. Грузинские национальные шапки и традиционная одежда
• Папаха — высокая меховая шапка из овечьей шерсти, которую носили грузинские воины и горцы. Ее брутальный вид и историческое значение делают папаху отличным подарком для любителей культуры Кавказа. Картлийка — более низкая войлочная шапка, которую носили крестьяне и пастухи в повседневной жизни. Сегодня ее можно встретить на фольклорных фестивалях и в ремесленных лавках.
• Чоха — традиционный грузинский наряд с характерными складками и поясом для кинжала. Его надевают на важные события и национальные праздники. Купить настоящий чоху непросто, но в Тбилиси можно найти современные интерпретации этого костюма.
13. Кинжалы и рога
Грузинские кинжалы и рога для вина — это не просто сувениры, а символы культуры и истории страны.
Кинжалы — изящное оружие с вековой историей, украшенное резьбой и гравировкой. Каждое изделие — результат ручной работы мастера, передающего свое искусство из поколения в поколение. Такой кинжал станет не только декоративным элементом, но и напоминанием о гордости и мужестве грузинского народа. Перед покупкой стоит уточнить правила вывоза и таможенные ограничения.
Рога для вина — неотъемлемый атрибут грузинского застолья, где каждый тост звучит как отдельная история. Их изготавливают из натуральных рогов или керамики, украшая традиционными орнаментами и национальной символикой. Такой сувенир станет ярким украшением интерьера и добавит колорита любому застолью.
Кинжалы и рога можно найти на рынках, в ремесленных лавках и художественных галереях Тбилиси. Лучше выбирать изделия у проверенных мастеров — так подарок будет не только красивым, но и качественным.
14. Грузинская вышивка и текстиль
• Традиционные вышитые платки и шарфы — изделия ручной работы с национальными узорами, которые подчеркнут стиль и напомнят о колорите страны.
• Скатерти и салфетки с грузинским орнаментом — красивые и практичные подарки, которые украсят любой стол и привнесут в дом частичку грузинского уюта.
• Войлочные изделия — шерстяные тапочки, подставки под горячее, декоративные элементы интерьера — все это изготавливается вручную и славится своей теплотой и долговечностью.
15. Искусство и ремесла
Грузия известна своими мастерами и художниками. Здесь можно найти уникальные вещи, которые передают дух страны и ее культурное наследие.
• Картины местных художников — это могут быть как классические полотна, так и современные работы с национальными мотивами. Искать картины лучше на Сухом мосту, у станции метро «Руставели» или в арт-галереях, где можно найти авторские работы и качественные репродукции. Авторская керамика — грузинские кувшины, рога для вина, пиалы и знаменитые кеци (глиняные сковороды для приготовления традиционных блюд). Каждое изделие уникально благодаря узорам, формам и технике ручной работы, что делает их идеальным сувениром.
• Грузинские ковры — традиционные ковры пардаги, которые ткут вручную с использованием натуральных красителей. Они славятся яркими орнаментами и прочностью, а их мотивы несут в себе символику древних времен.
Такие сувениры можно найти на рынках, в ремесленных лавках и художественных мастерских.
16. Религиозные сувениры
Грузия — одна из первых стран, принявших христианство, поэтому здесь особенно ценятся религиозные сувениры.
• Иконы ручной работы — выполненные в традиционной технике, они станут не только красивым, но и духовно значимым подарком.
• Крестики, цепочки, браслеты — можно найти как простые серебряные изделия, так и украшения с изысканным декором.
Лучше всего приобретать такие сувениры в церковных лавках или магазинах при монастырях, где изделия освящены и имеют особую духовную ценность.
Если хочется привезти необычный сувенир, который расскажет больше о стране, обратите внимание на книги — они не только украсят полку, но и подарят вдохновение и теплые воспоминания.
17. Книги о Грузии
• Кулинарные книги — рецепты хачапури, лобио, сациви и других грузинских блюд с красочными фотографиями и описанием кулинарных традиций. Особенно популярны книги Тинатин Мжаванадзе, которые передают атмосферу грузинского гостеприимства.
• Сборники тостов и тостомания — грузинские тосты представляют собой целую философию, наполненную мудростью и юмором. Такие книги помогут удивить гостей на любом застолье.
• Поэзия и проза — классика грузинской литературы: Шота Руставели, Галактион Табидзе, Отар Чиладзе и другие. Эти книги помогают лучше понять культуру и менталитет страны. Можно найти издания на грузинском, английском и русском языках.
• Альбомы с фотографиями Грузии — яркие снимки природы, архитектуры и повседневной жизни, которые передают дух этой удивительной страны.
СОВЕТ: ищите книги в книжных магазинах Тбилиси или в сувенирных лавках при музеях — там часто встречаются эксклюзивные издания.
18. Грузинские игрушки ручной работы
Грузинские игрушки ручной работы — это не просто сувениры, а теплые воспоминания о стране, где ценят творчество и традиции. Особенно они порадуют детей и коллекционеров.
• Куклы в национальных костюмах — миниатюрные чохи и папахи придают куклам особый колорит, а их детали выполнены с большой любовью к традициям.
• Деревянные грузинские пазлы — красочные головоломки в виде карты Грузии, фигур танцоров или традиционных грузинских домов. Отличный подарок как для детей, так и для взрослых.
• Фетровые игрушки — фигурки грузинских воинов, пастухов и животных, выполненные вручную. Они станут уютным украшением дома или оригинальным подарком для друзей.
19. Деревянные дверные таблички и вывески
Деревянные таблички и вывески с грузинскими надписями несут в себе атмосферу старых тбилисских дворов, где каждое слово звучит особенно тепло. Такие сувениры не только украсят дом, но и будут напоминать о гостеприимстве Грузии.
• Резные таблички с грузинскими буквами и орнаментами — их можно найти в лавках мастеров на Сухом мосту или в Старом городе.
• Вывески с грузинскими фразами — украсят кухню, гостиную или винный уголок. Особенно популярны надписи, связанные с вином и дружбой:
• «სახლი, სადაც ღვინო არასდროს მთავრდება» — «Дом, где вино никогда не заканчивается»;
• «მეგობრობა ღვინოს ჰგავს — რაც უფრო ძველია, მით უკეთესია» — «Дружба как вино — чем старше, тем лучше».
20. Виниловые пластинки с грузинской музыкой
Виниловые пластинки — это не только музыка, но и особая атмосфера, которая оживает с каждой нотой. Грузинская музыка — это душа страны, ее ритмы и голоса, которые остаются в сердце навсегда.
• Этническая грузинская музыка — полифоническое пение, включенное в список нематериального культурного наследия ЮНЕСКО, станет настоящей жемчужиной коллекции.
• Современные грузинские исполнители — от альтернативного рока до джаза и поп-музыки. Такие пластинки можно найти в музыкальных магазинах Тбилиси.
• Саундтреки к грузинским фильмам — например, мелодии из культового фильма «Мимино», которые узнают по первым аккордам.
СОВЕТ: ищите пластинки в магазинах Second Floor или Vinyl.ge в Тбилиси, а также на блошином рынке у Сухого моста — там можно найти настоящие раритеты.

Встреча, изменившая мою жизнь

Мой первый шаг на грузинской земле стал началом истории, которую я не могла представить. Здесь, среди старых переулков и горных пейзажей, я нашла любовь, призвание и друзей, которые стали семьей. Жизнь в Грузии научила меня ценить простые радости — утренний кофе на балконе, теплые беседы за бокалом вина и искренние улыбки прохожих.
Писать эту книгу было как перелистывать страницы своих воспоминаний. Я вспоминала, как впервые услышала грузинское пение — эти голоса, будто вплетенные в воздух гор, пробирали до мурашек. Вспоминала вкус горячего кофе, сваренного в турке, и прогулки по улочкам Старого города, где за каждым поворотом ждал сюрприз — будь то старик, перебирающий струны пандури, или бабушка, продающая сладкие чурчхелы. Здесь каждый день — история, а каждый человек — ее герой.
Но главное — именно здесь я обрела себя. Грузия подарила мне не только любовь и семью, но и работу, которая стала частью моей жизни. Я хорошо помню свою первую экскурсию — волнение, страх забыть важное и огромное желание показать людям ту Грузию, которую люблю я. С тех пор я рассказала об этой стране сотням путешественников, но каждый раз, когда в их глазах загорается восхищение, я понимаю — это больше чем работа. Это возможность поделиться частью своей жизни.
Для меня Грузия — это дом со всеми его особенностями. Я люблю ее за бескрайние лозы Кахетии, свежий воздух гор, звон колоколов старинных монастырей и увитые плющом деревянные балконы Тбилиси. Но больше всего — за людей, которые умеют дружить так, словно вы знакомы сто лет, смеяться так, что хочется смеяться вместе, и принимать гостей так, будто встречают давнего друга.
Когда я провожу экскурсии, мне хочется показать гостям не открытки из путеводителей, а ту Грузию, которую я знаю сердцем. Чтобы они услышали звон бокалов за длинным застольем, почувствовали вкус вина, которое не купишь в магазине, попробовали горячий хачапури, который так и просится в руки, и унесли с собой ощущение, будто прикоснулись к чему-то настоящему — простому и теплому, как улыбка старой бабушки, пригласившей в свой двор.
Я верю, что каждый, кто хотя бы раз побывал здесь, увезет с собой не только фотографии, но и чувство, будто у него появился еще один дом. И когда вы снова вернетесь сюда, горы встретят вас шепотом ветра, узкие улочки — светом старых фонарей, а грузинские друзья — словами: «Мегобари, добро пожаловать домой!»
Спасибо вам, дорогие читатели, что прошли этот путь вместе со мной.
Надеюсь, страницы этой книги помогли вам почувствовать Грузию так, как чувствую ее я — услышать ее голоса, ощутить ее тепло и, возможно, влюбиться в нее так же искренне. И кто знает — может быть, однажды мы встретимся здесь, на старых улицах Тбилиси или у виноградников Кахетии, и поднимем тост за дружбу, которая не знает границ.
С любовью и благодарностью,
Лилия Гоголадзе
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Старый город. Район серных бань
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Военно-Грузинская дорога. Жинвальское водохранилище
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Мцхета. Храм Светицховели
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Гора Казбек
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Военно-Грузинская дорога. Крепость Ананури
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Тбилиси. Вид на Старый город
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Деревня Джута и вид на массив Чаухи
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Мартвильский каньон
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Кахетия. Озеро Кварели
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Военно-Грузинская дорога. Церковь Гергетской Святой Троицы
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Военно-Грузинская дорога. Вид с арки Дружбы народов
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Тбилиси. Мост Мира
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Церковь Гергетской Святой Троицы
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Пасхальный стол в деревне Байсубани
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Тбилиси, ул. Шавтели
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Кахетия. Озеро Кварели
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Кутаиси. Храм Баграта
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Традиционный грузинский хлеб шоти «дедас-пури»
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Кахетия. Озеро Кварели
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Военно-Грузинская дорога. Вид с террасы отеля Rooms Kazbegi
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Тбилиси. Вид на церковь Метехи и район Авлабари
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Гора Казбек
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Окрестности Кутаиси. Водопад Ломина
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Выпечка традиционного грузинского хлеба
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Ущелье Трусо
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Тбилиси. Кадиллак 40-х гг.
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Батуми. Скульптура «Али и Нино»

[image: ]
Гора Казбек
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Военно-Грузинская дорога. Вид с церкви на поселок Степанцминда
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Военно-Грузинская дорога. Жинвальское водохранилище

[image: ]
Ночной Тбилиси
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Кахетия. Город Сигнахи
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Мцхета. Вид на слияние Арагви и Мтквари (Кура)

[image: ]
Грузинские блюда: харчо и грузинский салат
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Кахетия. Монастырь Давид Гареджи
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Тбилиси. Главный кафедральный собор Святой Троицы
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Боржоми. Вход в городской парк
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Кахетия. Город Сигнахи
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Разновидности хачапури
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Военно-Грузинская дорога. Степанцминда
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Тбилиси. Вид на Старый город
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Джута. Водопад и массив Чаухи
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Тбилиси. Парадная братьев Сейлановых
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Уплисцихе — пещерный город
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Мартвильские каньоны
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Тбилиси. Район серных бань
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Грузинские сыры
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Мцхета. Монастырь Самтавро
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Тбилиси. Витражная парадная
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Военно-Грузинская дорога. Арка Дружбы народов
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Тот самый вкус отдыха по-грузински
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Традиционное грузинское лакомство — чурчхела
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Вид на поселок Степанцминда
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Военно-Грузинская дорога. Крепость Ананури
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Кахетия. Монастырь Бодбе. Источник Св. Нино
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Крепость Ананури. Вид с башни на Жинвальское водохранилище
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Осень в ботаническом саду Тбилиси
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Вид на Мцхету
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Военно-Грузинская дорога

Примечания

1 Сванетия — историческая горная область на северо-западе Грузии.

2 Многодневный праздник сбора урожая. Не привязан к конкретной дате, а зависит от времени начала сбора урожая винограда в регионе.

3 Суп на говяжьем бульоне.

4 Древнее название Грузии (прим. автора).

5 Другое название покрова, или наплечной накидки.

6 Статус, провозглашающий независимость церкви, а также ее возможность самостоятельно избирать и возглавлять свою структуру.

7 Высший сан черного монаха — монаха, полностью посвятившего свою жизнь служению Господу и принесшего три обета: целомудрия, послушания и нестяжательства.

8 Религиозное или геральдическое знамя, обычно с изображением креста или святых.

9 Уединился для совершения духовных подвигов: аскезы, молитвы.

10 Синоним слова «гроб».

11 Разновидность верхней одежды, длинный вышитый кафтан, используется в качестве праздничной одежды.

12 Ветка орешника обстругивается особым образом, так, чтобы стружки оставались держаться на одном из концов ветки. Получившаяся «крона» и называется чичилаки.

13 Граффити с изображением мексиканской художницы Фриды Кало.

14 Совокупность факторов, влияющих на сортовые характеристики продукта (не только вина; может относиться также к чаю или кофе): рельеф местности, роза ветров, влажность и т. д.

15 От 85 000 до 850 000 рублей в год (по курсу на июнь 2025 года).

16 Субэтнические грузинские группы.

17 В 1937 году поэт был репрессирован и расстрелян.

18 Известный также как «Статуя святого Георгия».
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