Развод. Смогу ли я простить?
Лиза Шимай
	Аннотация
	Лиза Шимай. Развод. Смогу ли я простить?
	Глава 1
	Глава 2
	Глава 3
	Глава 4
	Глава 5
	Глава 6
	Глава 7
	Глава 8
	Глава 9
	Глава 10
	Глава 11
	Глава 12
	Глава 13
	Глава 14
	Глава 15
	Глава 16
	Глава 17
	Глава 18
	Глава 19
	Глава 20
	Глава 21
	Глава 22
	Глава 23
	Глава 24
	Глава 25
	Глава 26
	Глава 27
	Глава 28
	Глава 29
	Глава 30
	Глава 31
	Глава 32
	Глава 33
	Глава 34
	Глава 35
	Глава 36 и эпилог


Аннотация
— Она родила сегодня, в десять утра, здоровый мальчик, — стараюсь говорить отстраненно, но сердце сжимается от боли.
— Кто родил, Лен? — спрашивает муж.
— Маша. Твоя любовница.
Поворачиваюсь к мужу, который спокойно доедает свой ужин, будто в его жизни ничего не изменилось. Он даже не дрогнул, не изменился в лице.
— Ты думал, я не узнаю? Она сама мне написала утром, даже фотографию прислала.
Ничего не отвечает, просто слушает. Неужели ему все равно?
Смотрит на меня с таким хладнокровием, никаких эмоций.
Роман умеет «держать лицо» в стрессовых ситуациях. Не знаю, он сейчас скрывает то, что чувствует, или правда ему безразлично то, что я узнала правду о его любовнице.
— Я подаю на развод, — говорю чётко и твердо, насколько могу в этой ситуации.
— Как скажешь.
Муж встает из-за стола. Подходит ко мне и целует в лоб. Обычный и привычный жест, но сейчас у меня земля уходит из-под ног. Я не могу понять, как можно сохранять спокойствие в такой ситуации.
Я сказала, что знаю. У меня есть доказательства, а он просто ничего не говорит.
— И это всё?
— У меня дела, позже обсудим.
Вот так десять лет брака разрушились в один миг.
Я не смогла подарить своему мужу ребенка, и он нашел ту, которая родила ему сына.


Лиза Шимай
Развод. Смогу ли я простить?


Глава 1

— Она родила сегодня, в десять утра, здоровый мальчик, — стараюсь говорить отстраненно, но сердце сжимается от боли.
— Кто родил, Лен? — спрашивает муж.
— Маша. Твоя любовница.
Поворачиваюсь к мужу, который спокойно доедает свой ужин, будто в его жизни ничего не изменилось. Он даже не дрогнул, не изменился в лице.
— Ты думал, я не узнаю? Она сама мне написала утром, даже фотографию прислала.
Ничего не отвечает, просто слушает. Неужели ему все равно?
Смотрит на меня с таким хладнокровием, никаких эмоций.
Роман умеет «держать лицо» в стрессовых ситуациях. Не знаю, он сейчас скрывает то, что чувствует, или правда ему безразлично то, что я узнала правду о его любовнице.
— Я подаю на развод, — говорю чётко и твердо, насколько могу в этой ситуации.
— Как скажешь.
Муж встает из-за стола. Подходит ко мне и целует в лоб. Обычный и привычный жест, но сейчас у меня земля уходит из-под ног. Я не могу понять, как можно сохранять спокойствие в такой ситуации.
Я сказала, что знаю. У меня есть доказательства, а он просто ничего не говорит.
— И это всё?
— У меня дела, позже обсудим.
Вот так десять лет брака разрушились в один миг.
Я не смогла подарить своему мужу ребенка, и он нашел ту, которая родила ему сына.
— Ты считаешь нормальным так уходить? Ты хоть представляешь, что со мной было весь день? Я смотрю на фото и глазам поверить не могу. Это не просто измена. Ребёнок, Рома! Ребенок.
Я слышу, как мой муж идет к выходу, бросаюсь за ним.
— Это не просто измена, — повторяю еще раз, — пять лет назад ты мне уже изменял. Я простила. Я думала, мы больше никогда не вернемся к подобным разговорам.
— Я тоже думал, что не вернемся, — всё так же спокойно говорит мой муж, а затем уходит.
Продолжаю стоять и смотреть на закрытую дверь.
Мне больно дышать, а руки дрожат. Я так хочу, чтобы всё это оказалось глупой шуткой или сном, но нет.
Вот моя реальность.
Я столько лет посвятила человеку, который относится ко мне как к пустому месту.
Он ушел, ничего не сказав и не объяснив.
Хотя есть ли слова, способные что-то изменить?
Маша родила мальчика сегодня утром. 3500, 54 сантиметра. Здоровый, красивый.
Я все утро смотрела на его фотографию.
Это мог быть мой сын, но я так и не смогла забеременеть.
Мы долго пытались, а последние годы Рома даже не хотел поднимать этот вопрос. Мы просто делали вид, что всё в порядке.
И сейчас он делает вид, вроде ничего не случилось.
Меня всегда подкупала забота Романа, он ухаживал за мной, когда я болела, покупал мне мороженое, когда было грустно, поддерживал в сложные дни.
А сейчас у меня чертовски сложный день, но Роман ушел, ни сказав ни слова.
Я осталась совершенно одна.
Иду на кухню и убираю со стола после ужина. Тошно смотреть на грязные тарелки, хочется их разбить, но я держусь.
Видимо, я еще нахожусь в шоковом состоянии, поэтому нет истерики и слез.
Мой телефон звонит и я, не глядя на экран, отвечаю на звонок.
— Алло!
— Ленусь, ну вы едете? Мы ждем вас с Ромочкой.
Это мама Романа, я совершенно забыла, что мы планировали приехать к родителям на ужин. На самом деле я хотела бы пропустить эту встречу. Особенно сегодня.
— Мы приедем, но позже. У Ромы дела.
— Ну какие могут быть дела вечером в пятницу?
— Мы приедем.
Отключаюсь и осторожно кладу телефон на стол. Руки дрожат.
Не представляю, как сейчас ехать к родителям.
Я точно услышу от свекрови её любимое: «Я же говорила».
А свекор сделает вид, что его это не касается и пойдет в огород окучивать помидоры.
Смотрю на ненавистные тарелки, и рука не поднимается их помыть. Оставляю всё как есть, забираю телефон и иду в спальню.
Мне так хочется с кем-то обсудить произошедшее, но язык не повернется рассказать подобное.
Слезы медленно катятся по моим щекам, но я стараюсь сдерживаться. Истерикой сейчас не поможешь, нужно как-то пережить все происходящее.
Снова беру телефон и открываю сообщение от любовницы Ромы. Милый малыш завернут в пеленку с синими цветочками. Ангельское личико, ни в чем не повинное дитя.
Приходит сообщение от Ромы:
«Заеду за тобой через полчаса. Поедем к родителям, и давай без истерик».
Я сажусь на постель и смотрю на шкаф, нужно собраться.
Конечно, я могу закатить истерику и никуда не пойти. Повод у меня серьезный, но я не готова вот так сообщить о разводе родителям.
Развод точно будет.
Я не смогу жить с человеком, которому родила другая женщина.
Она родила.
Значит, измена длится уже около года… Это не просто интрижка на стороне.
Я до последней секунды надеялась, что Рома будет все отрицать, не хотела верить, что это правда.
Заламываю пальцы и настойчиво смотрю на белую стену. Не могу заставить себя подняться с постели.
Пусть всё окажется плохим сном.
Не знаю, как долго я так сижу, но прихожу в себя, когда слышу громкие шаги, затем Роман заходит в спальню.
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— Ты еще не собралась? Одевайся быстрее, у меня после ужина важная встреча.
Важная встреча. Как же часто я слышала эту фразу.
И, наверное, на одной из таких встреч он встречался с ней.
Говорил, что уезжает по делам, я никогда вопросов не задавала. У Романа сложная работа, своя юридическая фирма, которая занимается вопросами по авторскому праву.
— Лен, времени мало.
— Ты думаешь, после того, что произошло, я могу так просто встать и пойти собираться?
Сжимаю пальцами подол платья так сильно, что, кажется, ткань сейчас треснет.
Поднимаю взгляд на Романа, он смотрит в сторону.
— Я пошевелиться не могу, ты меня уничтожил этой новостью. Ребенок, Ром. Мальчик. У тебя есть сын. Мы жили вместе десять лет…
— Только не надо снова приплетать прошлое. Ты сама знаешь, как всё случилось и почему.
— Снова будешь говорить, что это моя вина? — устало качаю головой, — мы же семья… А это предательство.
— Собирайся. Жду в машине.
Рома уходит, а я закрываю лицо ладонями.
Вдох. Выдох.
Я справлюсь, сейчас поедем на ужин к родителям, а дальше разберемся.
Мы едем в машине молча. Друг на друга не смотрим, будто чужие люди. Мы десять лет прожили вместе, а сейчас даже сказать друг другу нечего.
Я много всего хочу сказать, но язык не поворачивается.
Предпочитаю молчать.
Когда выходим из машины, то я натягиваю дежурную улыбку.
Здороваюсь с родителями Романа, мы обнимаемся, а затем садимся за стол.
Ужин проходит относительно спокойно, если не считать уколов свекрови в мой адрес. Она намекает, что нашей семье не хватает детей, и я с трудом сдерживаюсь, чтобы не заплакать.
Свекор выходит покурить на террасу, а свекровь идет проверить пирог в духовке.
Мы остаемся с мужем вдвоем.
— Когда ты планируешь сказать родителям о сыне?
— Не сейчас. Позже. И тебя прошу пока не говорить.
— Ты же понимаешь, что я хочу развод, я не смогу так жить. Мне понадобилось очень много сил, чтобы прийти сюда и изображать, что у нас всё хорошо.
Роман молчит, и это убивает меня еще больше. Лучше бы говорил. Лучше бы кричал или просто ушел.
Я хочу, чтобы он сделал хоть что-то. Но он молчит.
— Ром, беременность — это не пара дней. Все это время ты знал и ничего не сказал? Ты постоянно с ней виделся?
— Секс был один раз.
Кратко говорит Роман, будто это что-то меняет.
— Сложная беременность, несколько раз была угроза выкидыша, я до последнего не знал, что ребенок родится.
— Надеялся, что всё обойдется и не придется говорить? — злобно выплевываю, самой противно от таких слов.
— Это мой ребенок. Как я мог на такое надеяться.
— Не знаю, — качаю головой. — Я вот твоя жена. А ты относишься ко мне… Изменяешь. Я простила тогда…
— Лен, прекрати. Ты помнишь ту ситуацию. Ты ушла от меня. Сказала, что нам нужен перерыв.
— Мне было больно, Ром, мы забеременеть не могли, и пока я рыдала ночами, ты нашел какую-то шлюшку? Теперь этим прикрываешься?
Перехожу на шепот, надеясь, что родители Романа не услышат.
Для них он примерный сын и прекрасный муж, а я непутевая невестка, которая даже ребенка родить не может.
— Ненавижу тебя, — стучу ладонью по груди, — мне противно в одной комнате с тобой сидеть.
— Не здесь, Лена. Дома поговорим.
Я украдкой вытираю слезы и улыбаюсь свекрови, которая вносит пирог.
— Смотрите какой пирог красивый получился, — говорит Марта Евгеньевна, — Ромочка в детстве очень любил мои пироги, дожить бы до внуков. Так хочется снова деткам готовить вкусности.
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Кусок пирога в горло не лезет после таких слов. Хочется на весь мир кричать, что внук у них теперь есть, только родила его ни я.
Свекровь всегда называла меня непутевой, иногда украдкой говорила сыну, что я его недостойна.
А Рома меня защищал, говорил маме не лезть в наши отношения. Я этим восхищалась, была ему благодарна. Теперь всё это кажется полной глупостью.
Неважно, как он обо мне заботился. Он меня предал, и это главное.
— Леночка, а ты сейчас работаешь?
Если переводить с языка моей свекрови, то это означает: «Леночка, а ты все ещё на шее у моего сына висишь?»
— Работаю.
Отвечаю кратко, знаю, что свекрови моя работа не по душе. Я составляю рекламные тексты и статьи. Работа несложная, но иногда занимает много времени. Я подолгу сижу за компьютером, зарабатываю не очень много, но на мои личные потребности хватает, даже скопила сбережения.
Основные затраты оплачивает муж, такие, как продукты, коммунальные платежи и крупные покупки. И меня, и Рому всё устраивает, но моя свекровь считает, что работа должна быть официальная и с пенсией.
Хотя налоги я плачу, и пенсия будет.
Но по мнению моей свекрови, если я не сижу в офисе с утра до ночи, то это не работа.
— Лене вообще не обязательно работать, — вставляет муж, — я могу её содержать.
А еще можешь содержать любовницу и внебрачного сына, добавляю мысленно, а сама скриплю зубами и ковыряю вилкой пирог.
Слезы собираются уголках глаз. Быстро моргаю. Только бы не заплакать.
Свекровь от радости на столе танцевать будет, если я закачу истерику.
— Работать нужно, — говорит свекровь, которая почти тридцать лет отработала в трамвайном депо. — Без работы стухнуть можно. Тупеешь. Вот был бы ребенок…
Я не выдерживаю. Хватаю салфетку, которая лежит на коленях и швыряю ее на стол, сбив бокал с водой, который со звоном падает на стол.
Затем встаю и выхожу из комнаты.
Слышу вдогонку.
— А чо я такого сказала? Может, это гормоны, Ленусь? Может, ты беременна?
Я хватаю ключи от машины и свою сумочку, которые лежали на тумбочке у выхода. Быстро выхожу на улицу.
Я старалась, я пыталась сдерживаться, но я не могу это терпеть.
Сажусь в машину и завожу двигатель, лет пять не водила машину, не было необходимости.
Трогаюсь с места и краем глаза замечаю, что из дома выходит Роман.
Сам доберется.
Да, он защищал меня от мамы, помогал мне справиться, когда первые годы мы не могли забеременеть и я постоянно была в состоянии истерики, но это не отменяет того, что происходит сейчас.
Я благодарна ему за многое, но сейчас просто не могу находиться рядом.
Мне тошно.
Противно.
Проезжаю несколько кварталов и паркуюсь. Слёзы текут ручьями.
Пару лет назад я смирилась что у нас не будет детей. Свыклась с этой мыслью, даже подумала, что и вдвоем мы сможем быть счастливы.
Ошиблась.
Истерично кричу и бью руками о руль. Во мне столько гнева, он будто прожигает мои вены. Рвется наружу. Я дышать не могу.
Ненавижу.
Слышу, как в сумочке звонит телефон. Вытираю слезы, пытаюсь успокоить дыхание.
Маша.
Я даже ее подписала. Хотелось написать что-то мерзкое и обидное, но я не смогла. Я даже в собственном телефоне не могу подписать любовницу мужа дрянью.
— Да!
Отвечаю громко и чётко.
— Рома не отвечает на мои звонки.
— А мне какое дело?
— Мне нужн молокоотсос, сынок не может поесть.
— А я тут при чем? — ору в трубку.
— Не кричи на меня. Я не хотела звонить… Но он не отвечает. Мне больше некому. Ребенка надо накормить. Он грудь не берет, а я смесью не хочу кормить.
— И ты решила мне позвонить?
— Сейчас не время для выяснения ситуации, я тоже не сильно обрадовалась, когда забеременела, но уже всё. Он родился.
— Он. Ты хоть имя ему дала? Горе-мать.
— Еще нет. Хотела, чтобы Роман назвал.
— Маш, ты хоть понимаешь, насколько эта ситуация ненормальна?
На глаза попадается телефон Романа, он оставил его в машине, вот почему любовница до него не дозвонилась.
Мне очень сильно хочется послать любовницу куда подальше, но я держусь.
Малыш ни в чем не виноват. Он маленький и беззащитный. Ему нужно кушать. Конечно, я могу надеяться на медсестер в больнице, что они найдут способ его покормить.
Но у меня сердце от боли сжимается от мысли, что он голодный.
У ребенка должны быть родители, любовь и забота.
Это самое важное.
— Скажи Роме. Это и его сын, между прочим. Я только родила, я хожу, как каракатица, да и в аптеку меня не пустят. Сказали позвонить отцу. Я звонила.
Слышу, как на фоне истерично плачет ребенок.
— Возьми ребенка на руки и приложи к груди, — шиплю и еле сдерживаюсь чтобы не уйти в истерику.
— Он не берет грудь!
— Надо прикладывать и пробовать.
Маша что-то бормочет себе под нос, но я не разбираю слов.
— Пришли адрес больницы и номер палаты.
Бросаю телефон на сиденье и завожу машину. Можно развернуться и поехать к Роману. Пусть сам разбирается со своей любовницей и сыном. Включаю левый поворот чтобы развернуться, но в последний момент выезжаю на дорогу и еду прямо.
Кажется, я совершаю очень большую глупость.
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Несколько раз я хотела вернуться к Роману. Вручить ему ключи от машины и телефон. Пусть сам разбирается, но в итоге я поехала в аптеку и купила молокоотсос.
Все происходит будто в тумане, сама не замечаю, как уже иду по больничному коридору в поисках палаты номер три.
Современная частная клиника. Роман оплатил любовнице роды и больницу. Даже не сомневаюсь в этом.
Тошнота подкатывает к горлу, со мной такое часто бывает из-за паники.
Останавливаюсь у двери палаты и слышу, как истерично кричит ребенок. Осторожно приоткрываю дверь и вижу, как малыш лежит в кроватке, похожей на пластиковый контейнер, кричит так сильно, что личико покраснело.
А у окна стоит девица в белом махровом халате, будто пришла не в роддом, а пятизвездочный отель, она упирается рукой в поясницу, а второй рукой держит телефон.
— Меня он уже достал. Орет и орет. Вот пусть Рома приезжает и кормит. Сил нет. Я родила. Я устала.
Девушка меня не видит.
Я захожу в палату, смотрю на малыша и готова разрыдаться.
Маленький.
Ангелочек.
Если бы это был мой малыш, то я бы его с рук не отпускала, он такой крошечный, ему нужна любовь и мамина защита.
Бросаю сумку на пол и беру маленького на руки. Дрожу от ощущений. Покачиваю ребенка.
Плачет. Голодный. Он кажется таким крошечным и хрупким.
Подношу маленького к пеленальному столику.
— Он орет и орет. Я не знаю, что делать! — девица замечает меня, — а это ты.
Отлично. Она и в лицо меня знает.
Аккуратно разворачиваю пеленку.
— Зачем так туго пеленать? Сейчас уже так никто не делает.
— Я думала он так уснет быстрее.
— Он не уснет, он голодный. Молокоотсос в сумке. Я купила электрический. Там инструкция. Разберешься.
Снимаю памперс и вижу что он полный.
— Надо памперс сменить.
— Я только меняла, — недовольно фыркает девушка и шуршит коробкой, — я сидеть не могу, меня зашили, а тут еще он орет.
— Ты теперь мать и в первую очередь должна думать о ребенке. Не можешь кормить — дай смесь.
— Я хочу молоком кормить.
— Так сцепи зубы и сцеживайся, — шиплю сквозь зубы, стараюсь не пугать ребенка.
Рядом с пеленальным столиком детская смесь, а еще стерилизатор для бутылочек и специальное устройство, которое смешивает смесь.
Прям все условия.
Подмываю малыша, меняю памперс, а затем одеваю на него рубашечку для новорожденных и ползуночки.
Он был голенький только в пеленке.
Осторожно оборачиваюсь, когда слышу звук работы молокотсоса.
— Надо было вначале его помыть.
— Ну а я откуда знаю? — орет девица.
— Сходи к медсестре и узнай, как его правильно помыть. Там дежурные сидят на вахте.
— Я с ними поругалась.
— Ну, значит, помирись.
Меня выводит эта девица.
— Почему не одела ребенка?
— Медсестры одевали, я потом мыла и не смогла, — слышу виноватые нотки в голосе.
Девочка молодая, чуть больше двадцати. Явно не готова стать матерью, но, наверное, никто до конца не готов. Я понимаю ей больно и страшно, но малышу нужна помощь.
— Они приходили, помогали, — бурчит Маша, — я сказала, что справлюсь.
— Иди к ним. Я пока одену… Как его зовут?
Маша не отвечает.
Смотрю бирочку на запястье малыша, там написано Мезенцева Дарья, дальше вес и рост ребенка.
Не может дать имя. Я беременной не была, а столько имен придумала. Смахиваю слезы.
Осторожно переодеваю малыша. Он все еще плачет, но уже тише.
Быстро разбираюсь с шайтан-машиной для смеси и уже через пару минут сажусь в кресло с ребенком на руках. Малыш хватает губами соску и усиленно сосет.
Первые дни ему нужно совсем немного. Он быстро наедается и закрывает глаза.
Маленький. Славный. Такой красивый.
Я не злюсь на него, он не виноват, что его родители идиоты.
У него глаза похожи на Ромкины, а еще цвет волос. Говорят, что по статистике мальчики чаще похожи на маму, но этот малыш точно пошел в отца.
Маша возвращается с медсестрой и смотрит на меня, выпучив глаза.
— Он уснул?
— Я покормила смесью. Будет спать часа два-три, потом переодеть и покормить. Так каждые три часа. Примерно.
— Мы говорили, — шепчет на заднем плане медсестра.
Когда я заходила, то представилась этой медсестре сестрой Маши.
— Ты сцеживайся и спать ложись, надо спать, чтобы было молоко.
Я медленно встаю и осторожно кладу ребенка в его колыбель.
Растягиваю этот момент так долго, как только могу. Не хочу выпускать из рук это сокровище.
Понимаю, что это не мой ребенок. Он чужой.
Но у меня сердце сжимается от понимания что я должна оставить малыша с этой пигалицей.
Маша ложится в постель и скрестив руки смотрит в окно, а я беру медсестру под руку и веду в коридор.
— Мы говорили с вашей сестрой, — рассказывает медсестра, — но она не слушается. Пока она спала, мы покормили малыша, но так делать нельзя. Но если он не будет набирать вес, то мы переведем его в детское отделение и там уже без вариантов. Не хочется доводить до такого.
— Конечно, не хочется.
— С ней бы поговорить родным, ну или может с психологом. Она кричит на него и плачет постоянно. Это очень плохой знак.
— Вы звонили отцу ребенка?
— Да, он приезжал вечером. Но быстро уехал.
— Сделайте всё, что нужно. Психолог, так психолог. Маша не в себе, главное чтобы ребенку не навредила.
— Я могу забрать его ненадолго, — говорит медсестра, — скажу, что на процедуры, ну а там покормлю.
— Так и сделайте.
— Бывает что матери первые часы так себя ведут, но тогда обычно отцы приезжают.
— Я попробую что-то сделать.
Меня пошатывает, но я стойко иду по коридору, ритмично цокая каблуками. Не думала, что у меня будет болеть сердце за ребенка любовницы моего мужа.

Глава 5

Вернувшись в машину, еще долго сижу и смотрю перед собой. Начинает накрапывать дождь, и я наблюдаю за капельками, медленно сползающими по лобовому стеклу.
Внутри меня будто все выгорело дотла.
Нет чувств, эмоций, нет сил двигаться дальше.
У Маши родился сын от моего мужа. Я так долго мечтала о ребенке, но не смогла. Бесконечные анализы и походы к врачам не увенчались успехом.
У меня пустые яйцеклетки, мне даже ЭКО не поможет.
Мне предлагали донорские яйцеклетки, но Роман отказался.
Телефон Романа звонит и возвращает меня в реальность. Отключаю, даже не глядя на экран. Я не готова к сюрпризам, а теперь от своего мужа я могу ожидать всего, чего угодно.
Еще несколько минут сижу в машине и уже собираюсь уезжать, когда в окно кто-то стучит.
Подпрыгиваю на месте от испуга, затем вглядываюсь в темноту и понимаю, что это Рома.
Разблокирую дверь, и муж садится на пассажирское сиденье.
— Зачем ты сюда приехала?
— Тебе родила девчонка, — говорю с болью в голосе, — она не готова. Она даже покормить ребенка не может.
— Справится.
— Или угробит.
Всхлипываю и отворачиваюсь к окну.
Мне больно за малыша. Он крошечный и только пришел в этот мир. Хочется его защищать и оберегать.
— Она не в себе. Я не преувеличиваю. Поговори с медсестрами. Сейчас малыш спит, но его надо кормить каждые три часа, купать и переодевать. Если ты принял решение стать отцом, то иди и выполняй обязанности, раз твоя женщина не может.
— Ты преувеличиваешь.
— Ром, я могу сейчас закатить истерику и сделать вид, что ребенок меня не касается, но я не могу. Ему нужна забота и, если твоя женщина не справляется, то это ложится на тебя. Иди к ней. Поговори с медсестрами.
— Лен…
— Рома, сейчас не время для разговоров. Иди к ребенку.
Рома выходит из машины, а я тут же трогаюсь с места и еду в сторону дома. Тошно от мысли, что мне придется туда вернуться.
Каждая мелочь будет напоминать о Романе.
Я вернулась домой и некоторое время бродила по пустой квартире, грязная посуда по-прежнему напоминала о необходимости выполнения домашних обязанностей, но я не могла себя заставить что-то делать.
Я легла на диван и просто смотрела в одну точку.
Надеюсь, что малыша покормили, он как раз должен был проснуться.
Маша даже на руки его не брала, пока я была там.
Говорят, что после родов у женщины вырабатывается окситоцин, еще его называют гормон счастья.
Боль утихает и женщина будто в эйфории.
Я никогда не смогу это ощутить.
Может быть, у Маши не было выброса гормона?
Она пережила тяжелый и болезненный процесс для женщины, и ей сложно с этим справиться.
Я её не защищаю и не оправдываю. Я хочу успокоить себя. Хочу верить, что малышу ничего не угрожает.
Она даже имя ему не придумала…
Не помню, как засыпаю, просыпаюсь от телефонного звонка. Это Роман.
— Алло, Лен, тут такая ситуация… В общем, у Маши температура высокая, подозрение на вирусную инфекцию. Сына сейчас перевели в другую палату, я останусь с ним.
— Хорошо, — будто ком в горле, не могу дышать.
— Он здоров. Обычно выписывают на третий день, если все хорошо.
— Понятно.
Осторожно поднимаюсь и сажусь. Тело болит. Уснула в одежде, начинаю стягивать с себя пиджак, продолжая держать телефон плечом.
— Я хочу привезти сына домой. Пока Маша в больнице.
— К нам домой?
Комната перед глазами покачивается. Закрываю глаза. Делаю медленный вдох. Я будто попала в кошмарный сон и не могу проснуться.
— Это временно. Я сниму квартиру или…
— Привози, — говорю так тихо, что сама не различаю свой голос. — Ты же понимаешь, что для ребенка нужно много всего подготовить?
Я сама не верю, что говорю подобное, но в данной ситуации я будто в прострации, не могу взять себя в руки.
Маша и Рома кажутся мне беспечными. Будто сами еще дети.
— Я все сделаю.
— Я уеду на несколько дней. Мне не стоит сейчас находиться в доме.
Мне больно говорить эти слова.
Я сейчас не хочу видеть Романа, но причина моего отъезда не в этом.
Если я еще раз возьму эту кроху на руки, то мое сердце разобьется вдребезги.
Сейчас я будто сломана.
— Останься. Нам многое нужно обсудить.
— Я не могу. Не сейчас.
Отключаюсь и бросаю телефон на тумбочку.
Снимаю пиджак, брюки и снова ложусь на диван, укрывшись пледом. Меня клонит в сон, веки тяжелые и я не могу открыть глаза.
Нужно поспать. Это стресс.
Сейчас посплю и станет гораздо лучше, потом соберу вещи и сниму себе номер в отеле, а дальше решу.
Я не смогу смотреть на ребенка и Рому вместе. Сердце не выдержит.
Просыпаюсь и понимаю, что солнце уже высоко. Смотрю на часы. Почти полдень.
Медленно сползаю с дивана и иду в душ. Переодеваюсь.
Надеваю легкое платье, укладываю волосы и немного подкрашиваю. Нужно достать чемодан и собрать вещи.
Мои руки будто меня не слушаются, как и мозг.
Не могу сообразить, что именно нужно собирать.
Достаю чемодан, открываю его и просто смотрю.
Рома меня уничтожил. Сломал. Меня будто больше не существует.
Осталась одна телесная оболочка с рваной раной в душе.
Слышу какое-то движение на первом этаже и иду на звук.
Там помощник Романа Ян и курьеры. Они заносят коробки в кабинет, на одной из коробок различаю рисунок детской кроватки.
— Ян, это что?
— Рома сказал привезти, он скоро приедет и сам все соберет.
Ян виновато смотрит на меня, бледнеет.
— Лен, мне жаль.
— Ты тут не при чем. Все нормально.
Курьеры и Ян уходят, а я захожу в кабинет.
Кроватка, коляска, пеленальный столик, пакеты с одеждой, памперсами.
Когда-то я думала, что мой самый счастливый день в жизни будет, когда в нашем доме появится ребенок, но сейчас я разбита.
Нужно собрать вещи. Я должна найти силы.

Глава 6

Вместо того чтобы пойти наверх и собрать вещи я несколько секунд смотрю на коробки, а затем, поддавшись порыву, подхожу к пакету с одеждой.
Достаю крошечный костюмчик синего цвета с принтом из зеленых динозавров.
— Лен, все нормально?
Поворачиваюсь к выходу и вижу, что в дверях стоит Рома.
— Ты сам всё выбирал.
— Да, кое-что попросил заказать секретаршу.
— Как сын?
Голос дрогнул на последнем слове. Не сын. Ребенок. Чужой ребенок.
— Все хорошо, набор веса есть, врач сказал, это главное.
— Когда ты его привезешь?
— Послезавтра. Я приехал собрать мебель и потом на работу нужно заехать. Заберу документы и буду временно работать из дома.
— Понятно.
Всё, на что у меня хватает сил. Откладываю костюмчик в сторону и рассеянно смотрю по сторонам.
Мне нужно уйти. Чувствую себя тут лишней.
— Лен, я хочу, чтобы ты осталась. Ты не должна уходить. Это твой дом.
— Я не могу тут находиться.
Медленно поднимаюсь с пола и сажусь на стул. Рассматриваю коробку с детской кроваткой. Так больно внутри, будто все выжгли.
Огромная дыра вместо сердца.
— Мне больно от мысли, что у тебя сын. Я ненавижу тебя за это. У тебя сын, а ты даже не сильно хотел детей, это я как ненормальная столько лет мучилась. Почему у таких, как Маша, есть дети, а у меня нет?
— У меня нет ответа на этот вопрос.
— Я бы была хорошей мамой, любящей.
— Я знаю. Ты была бы прекрасной мамой, самой лучшей.
— Что с Машей? — Украдкой вытираю слезы.
— Сказали что вирус, а еще что-то с молоком. Сказали кормить ребенка нельзя. Из-за этого температура высокая.
— Сейчас ребенок с кем?
— С медсестрой.
— Ты понимаешь что будет дальше? Потому что я ничего не понимаю. Я хочу с тобой развестись, но я будто выжата, у меня нет сил даже вещи собрать.
— Лен, пойдем наверх, ты поспишь, а дальше сама решишь что делать.
Муж берет меня под руку и помогает встать.
Ощущение, что я тоже заболела. Голова гудит, а мышцы ломит от боли. Позволяю уложить меня в постель.
Закрываю глаза и моментально засыпаю.
Когда просыпаюсь, на улице уже темно.
Я проспала весь день, но снова не могу заставить себя встать с постели. Лежу несколько минут, затем все же встаю с постели, одеваюсь и иду на кухню, откуда доносятся приятные ароматы.
Мой желудок урчит. Не удивительно. Я не ела весь день.
— Ты сам приготовил ужин?
На кухне Роман, сидит за столом, перед ним тарелка с остатками ужина и ноутбук.
— Приготовил. Это удивительно?
— Просто ты давно не готовил. Я уже и забыла, как это.
Сажусь напротив Романа.
— Как поспала?
— Нормально. Голова болит. Не знаю, это стресс, или я тоже заболела.
— Давай завтра свожу тебя к врачу?
— Не нужно.
— Лен, нам нужно поговорить, — Рома закрывает ноутбук и смотрит на меня. — Я вижу, что ты еще не в состоянии, я всё понимаю…
— Не понимаешь. Представь, если бы я родила от другого?
— Это разные вещи.
— Нет, Ром, это не разное. Это то же самое. Ты скрывал от меня столько времени, а я жила с полной уверенностью, что все хорошо. Думала, мы счастливы.
— Ты не была счастлива.
— Была!
— Ты думаешь я не видел, как ты плачешь, глядя на видео с детьми, или ты думаешь, я не видел, как ты проходишь мимо детских магазинов.
— Я старалась быть счастливой без ребенка. А теперь... Мне кажется, что мое сердце разбито на сотни осколков, и я уже не смогу снова быть счастливой. Никогда.
— Надеюсь, это не так. Ты поешь. Мне нужно ехать. Я ночь проведу в больнице с сыном.
— Как он?
— Все хорошо, я был у него пару часов назад. Хочу приехать ко времени кормления.
— У тебя получается быть отцом.
— Надеюсь.
Рома убирает тарелку в посудомоечную машину, а затем идет к выходу и быстро целует меня в макушку.
Слезы выступают на глазах.
Не хочу, чтобы он меня касался!
Я ужинаю, но не потому, что появился аппетит, а просто понимаю, что без еды я долго не протяну.
Может, и правда записаться к врачу?
Придвигаю к себе ноутбук Ромы. Открываю. Нужно записаться к врачу.
На экране видео, как правильно пеленать ребенка.
Приятное тепло растекается внутри меня. Не знаю, по какой причине, но то, как Рома сейчас заботится о сыне, меня успокаивает.
Я думала, что малыш пропадет.
Хорошо, что я ошиблась.
После ужина загружаю тарелки в посудомойку, а затем иду в спальню. По дороге останавливаюсь у кабинета.
Не могу удержаться.
Заглядываю.
Роман уже собрал кроватку, а еще гамак для новорожденных. Игрушки сложены по коробкам. Рядом пеленальный столик со всем необходимым.
Он и правда всё учел.
Нужно убираться из этого дома, потому что если я не сделаю это сейчас, то дальше станет еще тяжелее.
Собираю чемодан, беру только самое необходимое и как в полусне спускаюсь в гараж.
Тут стоит моя машина. Я давно не садилась за руль, не было необходимости. Последняя поездка в роддом не в счет.
Загружаю чемодан в багажник и сажусь за руль.
Не думала, что уеду из этого дома.
Когда выезжаю на трассу, понимаю, что даже не знаю, куда ехать, мне нужна гостиница. А может быть, снять квартиру?
Не хочется ничего решать. Я в таком подавленном состоянии, что хочу чтобы за меня кто-то принял решение.
Кружу по городу, и сама не замечаю, как останавливаюсь на парковке у роддома.
Глушу двигатель. Из машины не выхожу.
Интересно, как там сын Романа?
Дали имя малышу или нет?
Я бы назвала его Алексей. Леша.
Алешенька.
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Понимаю как это глупо. Сижу в машине возле роддома, где лежит любовница моего мужа.
Но я ничего не могу с собой сделать.
Мне не верится, что он меня предал. Не верится, что у него есть ребенок.
А больше всего меня раздражает то, что Рома молчит. Он не пытается оправдаться. Не пытается объясниться.
Да, назад уже ничего не вернешь, но я бы хотела услышать объяснения, извинения.
Что угодно. Только не молчание.
Звонит мой телефон. Это Роман.
— Ты снова приехала к роддому?
— Откуда ты знаешь?
— В окно смотрю на твою машину.
— Мне не стоило этого делать. Понимаю. Просто, — я тру пальцами переносицу, стараясь снять напряжение, — я просто так не могу. Ты огорошил меня новостью и молчишь. Я не понимаю. Ничего не понимаю.
— Я знаю, ты не хочешь развода.
Слышу на фоне кряхтение малыша, сердце начинает учащенно биться.
— Конечно, хочу.
— Я видел Машу, она хочет отказаться от ребенка.
— Как это — отказаться?
К горлу резко подступает тошнота, а уши закладывает.
Я открываю дверь машины, чтобы впустить воздух. Выставляю ноги из машины и наклоняюсь вперед. Воздуха отчаянно не хватает.
Как это отказаться? Как можно бросить малыша, которого ты носила под сердцем?
У меня в голове подобное просто не укладывается.
— Ром, ты серьезно? Как это отказаться? Может, это манипуляции…
— Я думаю, что последнее, — говорит Роман. — Она пока в другой палате, врачи говорят, что состояние стабильное, но в целом чувствует себя плохо. Ей предлагали ребенка привезти, хотя бы через стекло показать. Она отказалась. Сказала, что не хочет его видеть.
— Что она за тварь, Ром?..
— Лен, езжай домой. Я останусь с сыном, а утром поговорим.
— Нам не о чем говорить, Ром. Все и так понятно. Маша уйдет в закат, а у тебя сын. Мне нет места в твоей жизни. Нужно было раньше это понять.
— Ты не права.
— Я до сих пор не могу поверить, что это произошло.
— Мы всё обсудим.
— Твое хладнокровие меня пугает, Ром, — я начинаю переходить на крик. — Я не твоя клиентка. Это с ними ты можешь сохранять полное спокойствие! Со мной так нельзя. Я с ума схожу. Ты это понимаешь? Ты меня уничтожил. Я не могу думать, не могу действовать. Я опустошена и не понимаю, что мне делать дальше. У меня ощущение, что моя жизнь закончена.
— Лен, внизу мой водитель, я сейчас его попрошу отвезти тебя домой.
— Домой? У меня нет больше дома!
— Тебе нужно отдохнуть…
— Ты думаешь, я смогу отдохнуть, когда у тебя в кабинете стоит детская кроватка и игрушки?
— Лен…
— Да пошел ты!
Сбрасываю звонок и отключаю телефон, швыряю его на пассажирское сиденье.
Зря я сюда приехала.
Это какой-то вид мазохизма. Я сама над собой издеваюсь. Нужно просто выбросить это из головы, постараться забыть.
Да. Это очень сложно.
Но если я сейчас не смогу взять себя в руки, то всё станет еще хуже.
У меня просто в голове не укладывается, как такое может быть.
Женщина, которая не хочет ребенка, рожает, а я мечтаю о малыше, но не могу забеременеть.
Я даже ЭКО не могу сделать.
Я пробовала всё.
Сердце сжимается от боли, а руки трясутся. Мне нужно ехать, только я не знаю, куда.
— Елена Сергеевна, вам нужна помощь?
Поднимаю расфокусированный взгляд, перед глазами пляшут белые пятна. Передо мной стоит водитель Ромы Ярослав.
— Яр, всё нормально.
Пытаюсь сделать вдох и не могу. Сердце стучит так сильно, мне кажется, что меня сейчас стошнит.
— Лен, повторяй за мной, — Яр опускается на корточки и говорит. — Тринадцать, двенадцать…
— Что? Зачем?
— Просто повторяй. Тринадцать, двенадцать… считай дальше.
— Тринадцать, двенадцать, одиннадцать…
Я продолжаю считать и чувствую, что легкие снова наполняются воздухом.
Затем Яр говорит, чтобы я начала сначала, только теперь считала с двадцати.
— Елена Сергеевна, это просто паника. Такое бывает. Пойдемте со мной. Тут есть кафетерий, вам нужно выпить что-то сладкое.
— Мне ехать нужно…
— Сейчас нельзя за руль. Это опасно.
Я выхожу из машины, вижу, как Ярослав забирает мою сумочку и телефон. Глушит машину и закрывает её.
Такие простые действия сейчас кажутся мне очень сложными.
Я просто наблюдаю за всем. Не могу заставить себя даже пошевелиться.
— Пойдем, — Яр осторожно берет меня под локоть и ведет ко входу в больницу, — всё будет хорошо. Нужно успокоиться.
— Боюсь только, чай не поможет.
— Поможет.
Я позволяю отвести себя в кафетерий. Ярослав берет для меня зеленый чай и насыпает в него три пакетика сахара. Я считаю извращением добавлять сахар в чай, но сейчас не сопротивляюсь.
Делаю пару глотков.
На вкус отвратительно, будто сироп. Вкуса чая совершенно не ощущаю.
— Со мной никогда такого не было, — говорю еле слышно и делаю еще глоток чая.
— С каждым может случиться. Главное — пока за руль не садиться. Если нужно, то я отвезу вас, куда скажете. Роман сказал отвезти вас домой.
— Не хочу домой.
— Хорошо. Отдыхайте. Я буду неподалеку.
Ярослав садится недалеко от меня, оставляя меня одну за столиком.
Это хорошо. Сейчас я не готова к компании.
Мысли меня разрывают изнутри, хочется всё выплеснуть, но жаловаться водителю не вариант. Смотрю в кружку на бело-зеленоватую жидкость.
Не хочу пить эту гадость, но от сладкого мне и правда стало лучше. Голова не кружится и белые пятна не пляшут перед глазами.
— Милая, как ты?
Поднимаю взгляд. Роман садится за мой столик.
Милая… режет по ушам. Противно.
— Сдохнуть хочется.
— Мы справимся, — Рома пытается взять меня за руку, но я ее убираю.
Сжимаю ладони между коленями.
— Поговорим? — спрашивает Роман, — сын будет спать часа три, сейчас за ним приглядывает медсестра.
Я отвожу взгляд. Не могу смотреть.
— Я назвал его Алексеем.
Чувствую, как по моей щеке скатывается горячая слеза.
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— Ты издеваешься надо мной. Я так хотела назвать сына.
— Ты не говорила.
— Потому что я боялась с тобой говорить на эти темы? Я видела, как ты реагируешь.
— Лен, а как я мог реагировать? Я же видел, как тебя это убивает. Особенно после того, как нам отказали в ЭКО. Я предлагал усыновить, но ты даже не стала рассматривать этот вариант.
— Я думала, что не смогу полюбить чужого ребенка. Ром, мы через столько всего прошли. Мы были вместе. Как мы докатились? Я не понимаю.
— Мы не были счастливы, особенно последние годы. Ты закрылась, я даже вспомнить не могу, когда ты последний раз улыбалась.
— Я держалась.
— Нет, Лен, ты страдала.
— И ты нашел отличное решение! Обрюхатил другую.
— Леша будет жить со мной. Маша нестабильна, и я не думаю, что это изменится. Когда ей станет лучше, то я отправлю её на месяц в санаторий на восстановление.
— А Маша согласна? Или ты снова всё решаешь за других? Ром, это не твоя работа. Нельзя решать за других людей. Она мать! Может быть, у нее просто послеродовая депрессия.
— Может, и депрессия. Поедет лечиться, а там посмотрим.
— Ты такой жестокий!
— Сейчас я думаю только о сыне. Он маленький, ему нужна забота. Он у меня на руках спит, Лен. Я сейчас положил его в кроватку, но знаю, что это ненадолго. Он проснется, и ему нужна не еда. Его берешь на руки, и он сразу успокаивается и засыпает.
— Я не понимаю, как ты довел нашу семью до такого. Чего ты хотел добиться? Ты нашел какую-то девку, переспал с ней…
— Я не думал что она забеременеет, для меня это тоже шок. Но это уже случилось.
— А чего ты ждешь от меня? Снова прощения? Не дождешься. Мне противно смотреть на тебя.
— Ты приехала сюда сама.
— Я приехала не из-за тебя. Мне дите жалко. Вы с Машей будто два подростка, которые не понимают, что творят. Только ты взрослый! Хрен с Машей, но ты взрослый мужик. Ты осознаешь ответственность?
— Если бы не осознавал, то меня тут не было.
— Ты даже не понимаешь, какую боль мне доставил. Ты растоптал меня и унизил. Я поеду в гостиницу, потом квартиру сниму. Домой не вернусь. Разбирайся со всем сам. Не хочу в этом участвовать.
— Я понимаю, что ситуация…
— Унизительная и оскорбительная? — перебиваю я.
— Завтра Лешу выпишут. Поехали домой вместе.
— Ты псих!
Вскакиваю на ноги и пытаюсь быстро уйти, но мой живот прорезает острая боль.
Дурацкий чай! Так и знала, что нельзя пить сладкое на голодный желудок. Покачиваюсь, но дохожу до коридора.
Как только дверь в кафетерий захлопывается, я облокачиваюсь на стену и кладу руки на живот. Еще никогда мне не было так больно.
Будто сотни ножей пронизывают тело. По телу пробегает холодок, я чувствую, как мои ноги немеют.
Сползаю на пол.
— Лена, что с вами? — ко мне подбегает Ян, — я позову Романа.
— Нет! Отведи меня к машине.
Ян пытается поднять меня под руки, но как только я поднимаюсь, то живот сводит еще сильнее.
— Будьте тут. Я найду врача.
Ян убегает, а я сижу на полу и думаю только о том, чтобы Роман не появился. Не хочу его видеть. Не сейчас.
Мне нужно от него оградиться, отстраниться. Я должна сделать всё, чтобы его не видеть. Это самый лучший вариант. Если я продолжу общение, то снова нырну во весь этот жуткий омут.
Да, мне больно. Я хочу понять, как такое могло произойти.
Но умом понимаю, что смысла в этом нет.
Моя душа изранена и болит. Хочется найти рациональное объяснение. Но его нет! Роман изменил, предал меня. Больше ничего мне знать не нужно.
Я стараюсь сесть удобнее, но каждое движение отзывается болью.
У меня иногда такое бывает, мой врач говорила, что это из — за того, что у меня неправильно происходит овуляция. Вместо яйцеклеток образуются кисты, которые с циклом проходят сами, но всё это сопровождается острой болью.
Облокачиваюсь головой на стену и закрываю глаза.
Боль немного отступила, но это ненадолго.
Обычно всё происходит волнами.
Я осторожно поднимаюсь на ноги, нужно дойти до машины, там у меня есть обезболивающее. Выпью и станет легче, а затем в гостиницу. Буду спать сутки, пока мозги на место не встанут.
Хватит над собой издеваться.
Конечно, мне бы хотелось, чтобы это всё оказалось неправдой, и мы могли дальше спокойно жить, но такого не будет.
Это ребенок. Живой человек.
И я не готова портить себе жизнь, пытаясь во всё это влезть.
Делаю несколько шагов по коридору. В мою сторону бегут Ян и девушка в белом халате.
— Всё нормально. У меня такое бывает, — говорю я хриплым голосом, во рту пересохло. Сердце бьется, как сумасшедшее, а живот пронзает новым спазмом.
Я оседаю вниз, но Ян успевает меня подхватить.
— Я сообщила санитарам, сейчас каталку привезут, — говорит врач.
— Всё пройдет, — я пытаюсь сопротивляться. — Обезболивающее выпью и всё, у меня таблетки в машине.
Врач меня не слушает. Меня укладывают на кушетку, пока я пытаюсь всё объяснить, я уже в лифте. Оглядываюсь по сторонам.
Яна не вижу, только врача и двух медбратьев.
— У меня проблемы по-женски. Ничего серьезного. Так бывает.
— Сейчас УЗИ сделаем и посмотрим, я не буду рисковать.
— Мне уже лучше.
— Вы бледная и дрожите. Это ненормальное состояние, — настаивает врач.
— Мой врач говорил, что просто надо терпеть. Такое бывает.
Женщина недовольно хмурится, ощупывает мой живот, а затем говорит.
— Быстро в кабинет УЗИ, — а затем склоняется ко мне и добавляет тише, — у вас кровотечение.
Я на локтях поднимаюсь и смотрю на свои брюки. Они в крови, а я даже не почувствовала.
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— Главное не волнуйтесь, сейчас я сделаю УЗИ, а затем санитарочка проведет вас в душ и выдаст чистую одежду, сейчас важно убедиться, что не произошло ничего серьезного.
— Я же говорю, что всё в порядке…
Я уже лежу на кушетке, а врач смотрит на монитор и готовиться делать мне УЗИ.
Холодная неприятная жидкость на живот.
Я морщусь и стискиваю зубы.
— Дата последних месячных? — спрашивает врач.
— Три недели. У меня всё по графику. Беременность исключена.
— Почему? Какой диагноз?
— Нечто длинное и заумное. Мои яйцеклетки пустые, даже в те редкие моменты, когда происходит овуляция.
— Почему редко?
— Мне несколько врачей объяснили это генетической предрасположенностью. Если простым языком, то вместо овуляции у меня кисты.
— Да, такое бывает. Но почему беременность исключена? Шансы есть всегда.
— Я десять лет с мужем не предохраняясь, — говорю тихо, — но мы не могли забеременеть. Мне сказали, что из-за неправильной овуляции и пустых яйцеклеток шансов нет.
— Думали на счет ЭКО?
— Думала, — вздрагиваю от прохладного прибора, которым доктор водит мне по животу, — но… часть врачей говорила, что бесполезно. Потом муж был против, потом я не могла решиться. Не знаю. Может, я всё еще надеялась. Где-то глубоко в душе.
— Правильно надеялись, — говорит врач, — вы беременны, уже двенадцатая неделя пошла.
* * *
Всех знатоков беременности и болезней прошу сдерживаться, данный случай беременности описан с реальных событий, со слов знакомого врача.
* * *
— Я не могу быть беременна, — отрицательно качаю головой. Не эти слова я хотела сказать в такой момент, но меня будто ледяной водой окатили.
Врач разворачивает ко мне монитор, и я вижу отчетливые контуры маленького человечка. Хорошо видна голова, тело и ножки.
Маленький носик!
Дыхание перехватывает, я чувствую, как по моим щекам текут слезы.
— Вы беременны…
— Кровотечение — это очень плохо?
— Сейчас всё посмотрим.
Врач разворачивает к себе монитор и говорит про вес и размер малыша, а я пальцами сжимаю одноразовую простыню, стараясь успокоиться.
Я беременна. Я даже не думала, что это может произойти. У нас с Романом близости давно не было.
Последний раз примерно три месяца назад.
— Но как такое может быть? Врачи твердили, что я не смогу.
— Видимо, так совпало, что именно в тот месяц у вас была овуляция.
— Это чудо!
— По УЗИ всё хорошо. У вас был в последние дни стресс?
— Был.
— Значит, мамочка, вам нужно себя поберечь. Старайтесь оградить себя от стресса. Я понимаю, что это сложно, но сейчас важно сохранить малыша, тем более, вы столько лет его ждали. Сейчас я вызову медсестру, и она возьмет кровь на анализ.
— Хорошо.
— Некоторые анализы нужно брать утром. Я всё напишу.
— А вы акушер?
— Акушер-гинеколог, работаю на третьем этаже, в родовом. Я передам вас хорошему специалисту.
— А вы сможете меня положить в больницу? Ну, как это называется… на сохранение?
— Вы думаете, вам так будет спокойнее?
— Я не могу сейчас возвращаться домой.
— Так и сделаем, — говорит врач.
— Плюсы частной медицины. Вы и УЗИ мне быстро сделали, и проконсультировали.
— Я обычно УЗИ не делаю, но навыки у меня остались. Возьмите салфетки, чтобы вытереть живот, а я сейчас приду. Приглашу для вас врача.
— Спасибо.
— Документы с собой?
— Да, всё с собой.
Врач уходит, а я еще будто оглушенная. Я думала, когда забеременею, то сразу пойму. Почувствую. А я ничего не чувствовала. Вытираю живот, провожу по нему ладонью. Не увеличился.
Но, наверное, еще рано, если бы не сегодняшний случай, то я бы и не узнала.
Медленно сажусь на кушетке и свешиваю ноги.
Беременна.
Не могу поверить. Не понимаю, как это произошло.
Последний год мы уже и не пытались, я не видела смысла.
Хочется сейчас пойти к врачам, которые меня убеждали, что я не смогу забеременеть, и высказать им всё.
Я смогла.
Не знаю, какое чудо случилось, но я беременна.
Чувствую приятное расслабление в теле. С моих плеч будто упал тяжелый груз. Теперь есть я и малыш, а всё остальное неважно.
Пусть катятся ко всём чертям.
Живот всё еще немного болит, но уже не так сильно.
Дверь открывается, на пороге стоит медсестра.
— Как вы себя чувствуете? Сможете дойти до палаты или нужна помощь?
— Я смогу, мне лучше.
— Пойдемте, я провожу вас в палату, там вы сможете принять душ и переодеться.
— У меня в машине есть одежда, со мной был мой водитель, я его попрошу, чтобы он принес.
— Хотите позвонить родственникам?
Я отрицательно качаю головой.
Пока мы идем, достаю телефон и звоню Яну, прошу принести сумку, которая лежит в машине. И прошу ее оставить у медсестер.
Меня приводят в палату, выдают халат, и я сразу ныряю в душ, медсестра остается в палате, говорит, что не может оставлять меня одну, вдруг мне снова станет плохо.
После душа я надеваю халат и возвращаюсь в палату.
У меня берут кровь на анализ, и я ложусь в постель, затем приносят мою сумку.
После приходит врач, тоже женщина, довольно молодая, примерно моего возраста.
Я рассказываю ей о своем длительном лечении и о том, что беременность для меня настоящий шок. Она всё внимательно слушает, а затем говорит, какие понадобятся анализы и что меня ждет.
Она говорит, что главное — это спокойствие и отсутствие стресса.
Обещает утром прийти и осмотреть меня.
Мне ставят капельницу, снова берут кровь, а потом приносят ужин. Я заполняю необходимые документы. Оплачиваю услуги клиники и готовлюсь ко сну.
Я чувствую полное спокойствие и такое расслабление, которого не было много месяцев.
Когда закрываю глаза, на мой телефон приходит сообщение от Романа.
«Я звонил тебе несколько раз. Что случилось? Ты где? Мне Ян сказал, что тебе стало плохо»
Я быстро отвечаю:
«Всё нормально. Как обычно, киста. Я поехала в отель. Уже ложусь спать»
Отправляю и выключаю телефон. Я пока не готова сообщать Роману о беременности.
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Я уже и не помню, когда так крепко и долго спала. Когда открыла глаза, то чувствовала себя отдохнувшей и бодрой. Мне принесли завтрак, затем я приняла душ, переоделась и пошла на осмотр к врачу.
Мое кровотечение вызывает опасения, и врач согласился с тем, что мне лучше остаться в больнице, а я была этому только рада.
Не хочу возвращаться домой, в гостиницу тоже не хочу. Тут мне спокойнее. Врачи и медсестры рядом в случае чего.
Мне назначили витамины, капельницы, врач расписал, когда нужно сдавать анализы и делать УЗИ.
Я сидела будто в прострации. Столько мечтала об этом моменте, а сейчас не могла поверить, что всё это происходит со мной.
После врача я спустилась в кафетерий, чувство голода меня не покидало. Я всегда старалась следить за фигурой, контролировать свое питание и не есть лишнего, но сейчас я решила всё это отпустить.
Разъедаться я не планирую, но хочу немного расслабиться.
Когда я завтракала, в кафетерий зашел Роман.
Надеялась, что мы с ним не пересечемся.
Судя по всему, он не был удивлен, увидев меня.
— А говорила, что в гостинице.
— Соврала, — я пожала плечами, — ты врешь мне, а я тебе.
— Как ты себя чувствуешь?
— Нормально. Напоили обезболом, я поспала, и теперь гораздо лучше.
— Ян сказал, что тебе было очень плохо.
— Уже лучше, как видишь.
— Ты скажешь мне, что случилось на самом деле? Я пытался поговорить с твоим врачом, но она сказала, что информация конфиденциальная, и даже мужу ее разглашать не будет.
Я украдкой улыбнулась.
— Я же тебе уже сказала — всё как обычно. Ты же прекрасно знаешь моё здоровье.
— Да, я знаю, и я помню множество раз, когда тебя скручивало от боли. И тот раз, когда ты потеряла сознание в душе. Я вёз тебя в больницу без сознания. Да, я это всё помню. Но ты точно ничего не скрываешь?
— Ром, я сейчас не в состоянии для разговоров.
Заканчиваю свой завтрак, складываю пустые тарелки на поднос. Затем снова смотрю на своего мужа. Ему явно не нравится, что теперь я отказываюсь поддерживать диалог.
Еще день назад я пыталась с ним поговорить, но он отмалчивался, уходил от темы. Делал вид, что ничего не произошло.
Я понимаю, что должна сказать ему о ребенке. Он имеет право знать. Но мне сейчас настолько страшно, что я боюсь произнести эти слова вслух. Я еще до конца сама не могу поверить в то, что беременна.
Слишком долго этого хотела. И слишком большая моя рана из-за того, что долго не получалось. И сейчас мне кажется, что если я кому-то скажу о своей беременности, то может произойти непоправимое.
Я всей душой желаю, чтобы этот малыш родился здоровеньким и крепким. Но мне всё еще страшно, что я не смогу его выносить.
Я не знаю, может быть, это вполне рациональный страх для беременной. У меня нет такого опыта, и я не знаю, что чувствуют другие девушки в моем положении. Но сейчас мне хочется, чтобы меня просто никто не трогал.
Я хочу позавтракать, пойти в свою палату, возможно, найти какую-нибудь интересную книжку и почитать. Просто ни о чем не думать и расслабиться.
И пусть дальше всё идет своим чередом. Я буду мысленно представлять, как растет и развивается в моем животе малыш.
Буду думать о том, какое имя ему выберу и какую одежду буду покупать. Это всё, чем я хочу сейчас заниматься.
Мне нужно спокойствие и полное расслабление.
— Ром, мне пока нечего тебе сказать. Если что-то изменится, я обязательно сообщу. Я сейчас сдала довольно много анализов. Врач сказала, что мне нельзя нервничать и желательно побольше отдыхать. Этим я сейчас и хочу заняться. Я очень надеюсь, что ты сделаешь так, чтобы у меня было меньше стресса. Надеюсь, ты на это способен. Ты же сегодня покинешь больницу?
Я помню, что он говорил о том, что ребенка должны уже выписать.
— Нет, малыш с желтушкой. Сказали, еще дня на четыре положат его под лампы. Если получится, то отпустят раньше. Могут отпустить домой, чтобы он там был под лампами, но боюсь, что я не успею со своей работой. Здесь очень хорошие медсестры, они мне помогают. Часть времени я провожу с сыном, иногда уезжаю по работе. Если я смогу найти няню в ближайшие дни, то заберу его домой. Конечно, с посторонним человеком я оставить ребенка не решусь. Но хотя бы под моим присмотром им кто-то еще будет заниматься.
— Ясно.
На самом деле мне очень хочется спросить про Машу, но я не решаюсь. Язык не поворачивается. Мне нужно избавляться от стресса.
Я даже не должна о ней думать.
Это самое главное.
— Я пойду в палату, — Встаю из-за стола и, щурясь, смотрю на своего мужа. — Мне нужно отдыхать.
Роман встает и делает шаг в мою сторону, но я отступаю назад. Не хочу, чтобы он ко мне прикасался, не хочу, чтобы подходил ближе. Я боюсь, что сорвусь и не выдержу, расскажу ему о нашем малыше.
Я должна быть сильной.
Я должна справиться.
Еще вчера я была в жутко подавленном состоянии. Не могу сказать, что сегодня мне стало лучше. Скорее, во мне появилась маленькая искорка надежды на то, что моя жизнь может продолжаться. Теперь у меня появился смысл.
— Не надо, Ром. Это не имеет смысла. Я пойду.
— Лен, ты понимаешь, нам всё равно нужно всё обсудить.
— Обсудим, но не сейчас. Я же тебе сказала, мне не нужен стресс.
Я быстро выхожу из кафетерия, затем иду к лифту. Хочу поскорее вернуться в свою палату. Нужно попросить Яна, чтобы привез мой ноутбук.
Хочу посмотреть видео про беременность, про детей. И еще очень сильно хочу подать на развод. Я разведусь с Романом, а потом скажу о ребенке.
Я очень боюсь того, что если он узнает о ребенке раньше, чем согласится на развод, и мы разведемся, то он потом не захочет меня отпускать. У меня есть страх того, что я могу сломаться.
В этот раз я должна быть сильнее, чем в прошлый.
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Пять лет назад мы с Ромой решили расстаться. Это было сложное решение, но на тот момент я думала, что так будет лучше.
Я не могла забеременеть и считала, что Роме нужно найти кого-то, кто сможет подарить ему ребенка.
Я не могла быть с ним, чувствовала себя неполноценной, ущербной.
Собрала вещи и уехала. Помню, как мне было плохо, я много плакала и с трудом справлялась с одиночеством, а потом узнала, что у Ромы появилась новая пассия. Через пару дней он уже затащил к себе в койку другую!
Как же я была зла, не могла в это поверить.
Пока я страдала и собирала себя по кусочкам, он развлекался.
В тот момент у меня была близкая подруга, она пыталась меня убедить, что для мужчины переживать стресс таким образом это нормально, но я посчитала подобное предательством.
Не знаю, чего я ждала. Может быть, чтобы он пришел ко мне и попросил быть с ним, даже несмотря на то, что у нас не будет детей.
После он так и сделал. Он пришел ко мне и предложил сойтись. Я некоторое время сопротивлялась, но после сдалась, убеждая себя в том, что мы в тот момент расстались, хотя даже не подавали на развод.
А теперь случилась Маша, и я даже думать не хочу, как долго длились их отношения. Наши отношения с Романом в последние месяцы трещали по швам.
Я это чувствовала.
Моя болезнь, эмоциональная усталость, всё это не давало мне быть счастливой.
Я не чувствовала себя живой.
Я мечтала о ребенке. И вот сейчас я держу ладонь на своем животе, а внутри меня растет маленькая жизнь.
Моя мечта исполнилась, только я думала, что в такой счастливый момент жизни Роман будет рядом со мной. Роман сейчас со своим сыном, может быть, и с Машей, а я одна.
Поворачиваюсь на бок и беру телефон. Ищу книгу, чтобы почитать. Хочется чего-то легкого и ненавязчивого, чтобы немного расслабиться.
Вспоминаю про ноутбук.
Пишу Яну сообщение с просьбой привезти ноутбук. Он обещает заехать вечером. Долго ищу книгу для чтения, но ничего подходящего не попадается.
Я ненадолго засыпаю, затем приходит медсестра и ставит мне капельницу.
— Как вы себя чувствуете?
— Гораздо лучше. Спасибо.
— Завтра утром у вас осмотр у врача, как раз будут готовы анализы. Доктор всё вам расскажет.
— Спасибо.
— И к вам посетитель, говорит, что муж. Но я сказала ему что вы сейчас на процедуре.
— А можете ему сказать, что потом я уснула? Пожалуйста. Совершенно не хочу с ним общаться.
Медсестра пообещала ему так и передать.
Я рада, что без моего разрешения ко мне никто не может прийти, так я чувствую себя в безопасности.
Не хочу сейчас видеть Романа. Не хочу с ним разговаривать.
Остаток дня я занимаюсь какими-то глупостями, то смотрю видео на телефоне, то читаю книжку. Мне непривычен такой спокойный и размеренный ритм.
Вечером приезжает Ян, и я забираю свой ноутбук. Сразу же подаю заявление на развод.
Остается только ждать.
Перед сном мне приносят ужин, а затем я готовлюсь ко сну. Иду в душ и надеваю удобную пижаму. Захожу в палату и застываю. На моей кровати сидит Маша, она сложила руки на коленях и смотрит прямо на меня.
— Что ты делаешь?
— Медсестры обсуждали, что у кого-то в одной больнице лежит жена и любовница. Я сразу поняла, что это ты. Ты беременна, да?
— Нет. У меня киста.
Никогда не врала так правдоподобно, даже сама удивилась своей способности.
— Это отделение для сохранения беременности.
— С кистой тоже могут положить сюда, — настаиваю на своем.
— Если ты беременна, то Роман меня бросит.
Туплю взгляд в пол. Я хочу взять её за шкирку и вышвырнуть, но рука не поднимается. Она недавно родила и чисто по-человечески мне её жалко.
Она тварь, но еще она человек.
Я не собираюсь вести себя так, как она.
— Уходи.
Двигаюсь к двери, позову медсестру.
— Роман хочет лишить меня родительских прав.
— Это не моя проблема. Меня это не касается.
— Ты его жена!
— Хорошо, что ты об этом вспомнила, — широко открываю дверь, замечаю, что у сестринского поста стоит фигура в белом халате, — простите, а вы бы не могли ко мне подойти. У меня тут гостья незваная.
— Я не знала, что он женат, — Маша поднимается с постели, опираясь на руку, — я думала он свободен.
— Мне наплевать. Уходи, — захожу в палату, — тебе нечего тут делать. Тем более, ты болеешь, насколько мне известно.
— А чего тебе бояться? — ехидно говорит Маша, — ты же не беременна.
— Что ты от меня хочешь?
— Чтобы ты развелась с Ромой.
— А его почему не попросишь?
— Он сказал, что не разведется. Вы хотите забрать моего ребенка и жить вдвоем?
— Я не увидела, что тебе нужен ребенок. Надеюсь, я ошибаюсь.
— Я хочу семью. Хочу настоящую семью, где будет наш сын и Рома.
— Так давай, — я указываю на выход, — вперед, семью заводить. Зачем ко мне пришла? Я тебе не мешаю.
— Я родила ему сына! Я! А ты не могла сделать это за десять лет.
— И что дальше? Родила и отлично. Иди к нему, иди к Роме и своему сыну. Зачем ты ко мне пришла?
Слышу шаги по коридору. Надеюсь, это медсестра.
— Хотела с тобой поговорить. Нормально поговорить. Без ссор. Я правда не знала, что он женат.
— Это уже не имеет значения. Я тебя ни в чем не упрекаю. Да, я зла на тебя, но это мои личные чувства. Роман мой муж, он изменил, он сделал такой выбор и разбираться я буду с ним. С тобой мне говорить не о чем.
— Не забирайте у меня сына.
Я снова смотрю в пол, дыхание перехватывает. Мне стыдно, но я допускала такую мысль. Роман сказал, что Маша хочет отказаться от сына. Не знаю, правда это или нет.
Может быть, просто манипуляция.
Но она права, я не имею права даже думать о подобном.
— Я никого не забираю, говори с Романом.
— Что вы тут делаете? У вас постельный режим!
Наконец-то в палату заходит медсестра и уводит Машу.
Когда дверь закрывается, я бросаюсь к окну и открываю его. Мне нужен свежий воздух. Мне нечем дышать.
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— Вы в порядке? — Слышу голос медсестры, — простите, что так получилось, даже не знаю, как она проскользнула на этаж…
— Нормально всё.
— Я понимаю, ситуация неприятная. Это не мое дело. Но, может быть, вам перевестись в другое отделение?
— Вы о чём? — я резко поворачиваюсь.
Передо мной стоит худощавая женщина, чуть старше меня. Она опустила взгляд и заламывает пальцы на руках.
— Вся больница говорит о вас, это непрофессионально. Я не хочу лезть, но я вас искренне понимаю.
— Понимаете?
— Я пятнадцать лет жила с мужем, считала его прекрасным мужчиной и примерным отцом, а потом узнала, что у него уже восемь лет другая семья. Двое детей.
— Это ужасно.
— Я вам не жалуюсь, — говорит женщина, — вы не подумайте. Просто, чисто по-женски, мне жаль вас. Вы беременны, и это большое счастье. Поговорите с врачом, и вас переведут.
— Спасибо за совет, — я подхожу к кровати и сажусь на край. — Скажите, как вы справились с предательством мужа?
— Я не справилась, — женщина устало пожимает плечами. — Я пробовала с ним поговорить, но он просто ушел. С детьми видится, но редко. Я до сих пор не понимаю, что произошло. Это очень больно.
— Я тоже не понимаю, что произошло. Вы правы. Это больно. Наверное, это самое сложное. Начинаешь копаться в себе… Ладно. Неважно.
— Доброй ночи, — говорит медсестра. Я буду на посту.
Я тоже желаю доброй ночи и ложусь в постель. Сон как рукой сняло. Укрываюсь одеялом.
Медсестра права. Самое больное — это то, что я не понимаю, как всё произошло. Как я не заметила.
Неужели я так сильно была погружена в себя и не замечала ничего вокруг?
Да, наши отношения с Ромой становились всё более прохладными, но я думала, что это нормально.
Мы десять лет вместе.
Не бывает всё так, как при первой встрече — искры, страсть и всепоглощающая любовь.
Я люблю его, но более спокойно, чем в самом начале.
Эмоции утихли, появилось желание спокойствия и размеренности. Я хотела, чтобы всё было спокойно и стабильно. Без взлетов и неожиданностей.
Но Роману явно хотелось другого.
Мы не разговаривали, мало времени проводили вместе, и вот результат.
Теперь у него ребенок от другой, а я скрываю нашего ребенка и подала на развод.
Сворачиваюсь калачиком и заставляю себя уснуть, хочется выбросить все мысли из головы. Только бы Роман согласился на развод, тогда я скажу ему про малыша.
Я всё же засыпаю с этими мыслями. Утром меня будит медсестра. Снова нужно сдать кровь, затем я принимаю душ, завтракаю и иду на прием к врачу.
Анализы у меня хорошие, есть пара незначительных моментов, но врач говорит, что беременность протекает хорошо. Я чувствую облегчение.
Врач спрашивает меня про хронические и тяжелые заболевания в моей семье, затем задает вопросы про семью Ромы.
Всё узнает так досконально, что я немного теряюсь.
Я прошу доктора перевести меня в другое отделение, и она даже не спрашивает причин.
Понятно. Вся больница знает.
— Я могу вас выписать, — говорит врач, — будете приезжать на процедуры утром, потом часик — два лежать после капельницы и ехать домой.
— Точно всё будет в порядке? Я немного волнуюсь. Вы же знаете мою историю.
— Я не вижу никаких угроз прерывания беременности. Но сейчас важно соблюдать режим дня, следить за питанием. Если есть возможность, то больше отдыхайте, исключите всё неприятное общение из жизни.
— Последнее — это самое сложное.
— Не спорю, но сейчас это важно. Так что? Выписываем?
— Выписывайте. Раз вы говорите, что всё хорошо.
Я возвращаюсь в палату и собираю вещи. Затем беру ноутбук и ищу квартиру в аренду. Понимаю, что быстро ничего путевого найти не смогу, ездить смотреть и выбирать сейчас нет сил.
Поэтому нахожу гостиницу и бронирую номер.
Вспоминаю, что ключи от машины у Яна, поэтому вызываю такси.
Больницу покидаю будто воришка, постоянно смотрю по сторонам, не хочу, чтобы меня увидел Рома или, тем более, Маша.
* * *
Номер оказался красивым и уютным, с хорошим видом на реку, но я почувствовала себя тут немного одиноко. Переоделась в удобную одежду и устроилась с ноутбуком на постели, просматривая объявления о квартирах.
Нужно найти что-то приличное. Я не смогу вечно слоняться но гостиничным номерам, да и денег у меня таких нет.
У меня есть неплохие сбережения, на первое время хватит, но лучше быть экономной.
Квартиры попадаются ужасные, то плохой район, то отвратительное состояние. То, что приличнее, стоит очень дорого. Да. Это процесс не быстрый.
Ищу квартиру, а сама думаю о том, что не понимаю, как дальше жить в одном городе с Машей и Романом.
А если я встречу её на улице?
А если они будут вместе?
Может, стоит уехать в другой город? Но это неправильно по отношению к нашему ребенку. Он имеет право видеть отца.
Мои отношения с Романом — это мои отношения, на ребенка это влиять не должно.
Сложно! Почему всё так сложно?
Закрываю ноутбук и откладываю его в сторону.
Звонит мой телефон. Это Роман.
Не хочу отвечать. Несколько секунд раздумываю, но затем прикладываю телефон к уху и молчу.
— Лен, я знаю, что тебя выписали. Не знаю, где ты сейчас… Могу узнать, но не буду. Понимаю. У меня есть квартира, она после ремонта, там никто не жил, я могу прислать Яна, и он тебя туда отвезет. Можешь жить там. Я не хочу, чтобы ты таскалась по съемным квартирам и отелям.
— Ты видел мое заявление на развод?
— Да.
— И?
— Напиши мне, куда приехать Яну, он тебя отвезет.
— Что это за квартира?
— Я покупал квартиры на этапе строительства. Две продал. Одна осталась.
— Ром, что с разводом?
— Я позвоню позже.
Хочется разбить о стену телефон! Только он ничем не виноват. Это всё Роман, который снова ведет себя со мной так, будто я его клиент, а не жена, которой он изменил.
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Мне не хочется пользоваться предложением Ромы, но я понимаю, что снять квартиру не так просто, как кажется. Нужно долго искать, потом оплачивать услуги риэлтора. Хорошо, если квартира будет с мебелью, а так придется еще и на обустройство потратиться.
Сдаваться не хочется, поэтому я снова сажусь за поиск квартиры. Звоню арендодателям, в основном это агентства, часть квартир уже сдана.
Гостиничный номер оформлен на сутки, но я могу продлить.
Решаю пока не спешить и остаться в гостинице.
На следующее утро еду в больницу на капельницы, затем пару часов лежу в палате. Собираюсь и хочу ехать к себе в номер, но у дверей больницы встречаю Романа.
— Что ты тут делаешь?
— Мне сообщили что тебя перевели в другую больницу.
— Ром, что ты хочешь?
— Поговорить, пойдем в машину.
Мы садимся в машину и некоторое время молчим, но затем Роман начинает разговор.
— Я не хочу трепать тебе нервы. Ситуация ужасная. Не отрицаю, но это произошло. Я не хочу с тобой разводиться.
— Хочешь жить как раньше? — я усмехаюсь.
— Нет. Как раньше не хочу. Когда мы поженились, то я хотел, чтобы ты стала счастливой, видимо, я делал что-то неверно.
— Ты меня предал.
— Предал. А ты закрылась и не подпускала меня к себе, но я еще верю, что всё может измениться.
— Я так не думаю.
— Я сейчас еду в больницу. Забираю сына домой, нашел специальные лампы, врач будет приходить на дом.
— Маша поедет с тобой?
— Нет. Маша завтра поедет в санаторий.
— Она приходила ко мне, просила тебя отпустить. Думает, что вы построите семью и будете счастливы. Объясни мне, чего ты добивался? Она забеременела и что ты сделал? Решил, что заведешь вторую семью? Я понять не могу, чего ты ждал? Если бы Маша не сказала о ребенке, то я бы и не узнала?
— Я бы рассказал.
— Когда ребенок пойдет в школу? Ром, ну поставь себя на мое место. Что бы ты чувствовал, если бы я так поступила? У тебя ребенок с другой женщиной!
Неприятная тошнота наполняет рот. Я сглатываю. Смотрю по сторонам, в поисках воды.
— Есть вода?
— Нет, — Рома заводит машину, — тут заправка рядом, сейчас купим.
Я не хочу никуда ехать с Романом, но тошнота усиливается. Я думала, что токсикоза на таком сроке уже быть не может.
Меня окатывает волна жара, а перед глазами пляшут белые пятна. Облокачиваюсь на спинку и немного её опускаю.
— Что с тобой?
— Тошнит, — стараюсь глубоко дышать, — ты же знаешь, такое бывает…
Рома останавливает машину у заправки. Никогда не ощущала подобного, будто всё тело напряжено и, если пошевелить хоть пальцем, то накатывает новая волна тошноты.
Я вижу, как Рома выходит с заправки с бутылкой воды.
Открывает дверь и в этот момент содержимое моего желудка не выдерживает. Я наклоняюсь в открытую дверь.
Меня тошнит. Идеальные туфли Ромы выпачканы, и почему-то это вызывает у меня смех.
— Попей воды, станет легче.
Тошнота резко отступает. Я пью воду. Затем сажусь обратно в машину и облокачиваюсь на спинку кресла, закрываю глаза.
— Такого с тобой раньше не было. Поехали в больницу.
— Нормально всё, я только из больницы.
— Значит найдем другого врача. Это ненормально.
— Просто съела что-то не то…
Пытаюсь отговорить мужа, но не могу. Во всём теле чувствуется слабость. Мне бы сейчас лечь в постель и поспать.
— Ром, не нужно в больницу. Отвези меня в гостиницу.
— Лен, даже если это отравление, тебе нужен врач и лекарства. Ты бледная, дрожишь.
Рома останавливает машину.
Я понимаю, что выхода нет. Я могу продолжать врать, но он заставит меня пойти к врачу и не оставит одну. Я знаю своего мужа. Он щепетилен по отношению к моему здоровью.
— Лен, я помню, как ты раз потеряла сознание, когда киста перекрутилась. Ты снова хочешь? Тогда ты тоже говорила, что ничего страшного.
— Сейчас это другое.
Рома выходит из машины и открывает мою дверь, подает руку, чтобы я вышла.
— Ты только тут была, может быть, это последствия капельниц. Пойдем. Если сама не пойдешь, то я позову медсестру и они тебя отвезут на каталке.
— Мне правда лучше, — вру я, потому что накатывает еще одна волна тошноты, я перегибаюсь пополам, но желудок уже пуст.
— Женщина, почему с тобой бывает так сложно?!
Рома подхватывает меня на руки и несет в больницу.
— Ты постоянно говоришь, что всё нормально, а потом я наблюдаю как ты глотаешь обезболивающее и плачешь. Сейчас тебя осмотрят, если ничего не найдут, то поедем в другую больницу.
— Я никуда не поеду. Я и так знаю, что со мной. Это киста.
— Я тебе не верю.
— Ром, поставь меня на ноги!
Рома меня осторожно опускает, но поддерживает под локоть.
Ноги дрожат, будто от усталости. Мне холодно, снова немного тошнит.
— Лен, дорогая, ты бледная, дрожишь. Не сопротивляйся, пусть врач тебя осмотрит.
— Я не хочу. Я и так знаю, что со мной.
— Ты скрываешь от меня что-то. Ты серьезно больна?
— Нет.
— Понятно. Говорить не собираешься. Я могу силой отвести тебя к врачу, а могу заплатить, и мне дадут результаты анализов, но я не хочу делать ни то, ни другое. Поэтому лучше тебе сказать, что именно происходит.
— Ром, я скажу только, если ты подпишешь развод.
— В чем дело? Я не понимаю. Я же сказал, что не собираюсь с тобой разводиться.
— Ты предлагаешь мне растить твоего ребенка от другой женщины?
— Я не могу тебе такое предлагать. Понимаю, что это неправильно. Но и отказаться от сына я не могу, тем более, когда она в таком состоянии. Я не доверю ей сына. Но я не хочу тебя терять. Не дам развод.
Рома достает телефон и кому-то звонит.
— Узнай, что там по анализам Лены. Да. Всё. Я передумал, — затем Рома смотрит на меня. — Через несколько минут я всё узнаю. Скажешь сама или будешь молчать?
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— Узнавай сам. Не буду облегчать тебе задачу.
Хочу обойти Рому и вернуться в машину, но он преграждает мне путь.
— Лена, ты серьезно больна? Твое состояние ухудшилось?
Я вижу искреннюю тревогу в глазах Ромы, но меня это совершенно не трогает.
Раньше я боялась лишний раз говорить о том, насколько плохо себя чувствую, не хотела лишний раз его беспокоить. Часто скрывала боль и делала вид, что всё хорошо.
Знала, что он будет волноваться.
Сейчас мне всё равно. Пусть волнуется.
Мое сердце разбито на сотни осколков. Я сейчас эгоистична, но хочу, чтобы ему было так же больно как и мне.
Хочу, чтобы он ощутил то же, что чувствую я. Жаль, это невозможно.
— Ты сказал, что сам можешь узнать. Так узнавай.
— Лен, не надо так.
— Как не надо? Ты мне изменил, привел в нашу семью ребенка, а теперь говоришь, что так не надо? Рома, ты предал меня. Ты разрушил нашу семью до основания. Ничего не осталось.
Телефон Ромы звонит, и мне хочется вырвать его из рук и разбить об асфальт, но вместо этого я иду в машину.
Рома говорит по телефону и идет следом за мной.
Машину он не закрыл, поэтому я сажусь на пассажирское сиденье.
Понимаю, что он сейчас всё узнает, и нам предстоит долгий разговор.
Это Рома. Он всегда узнает то, что ему нужно.
Я не представляю, что будет дальше, и меня это дико пугает. Тошнота снова подкатывает к горлу, я сажусь удобнее и стараюсь глубоко дышать, чувствую, что начинается изжога.
Не знала, что бывает одновременно тошнота и изжога.
Кладу руку на живот и легонько поглаживаю.
Вижу, как Роман обходит машину спереди, а затем садится на сиденье водителя.
Он не смотрит на меня.
Заводит машину и выезжает на дорогу.
Молчит. Смотрит вперед.
Я сильнее вжимаюсь в кресло, боюсь даже пошевелиться. Узнаю дорогу, по которой мы едем, везет меня домой, но я настолько в панике, что не могу заставить себя ничего сказать.
Он молчит.
Роман умеет давить морально, раньше он на мне свои приемчики не использовал, но сейчас я это ощущаю.
Хочу знать, в курсе он про беременность или нет.
Роман останавливает машину у нашего дома. Несколько секунд мы продолжаем молчать, Роман говорит первый.
— В какой гостинице ты остановилась? Я скажу Яну, чтобы он забрал твои вещи.
— Ты серьезно думаешь, что я вернусь в этот дом? Я не хочу там находиться. Ром, это место, которое я сама обустраивала, я выбирала в наш дом обои, мебель, каждую тарелку, вазу. Каждый предмет в этом доме для меня воспоминания. Теперь болезненные воспоминания.
— Ты понимаешь, что я не могу позволить тебе остаться в гостинице?
— Ты предлагал квартиру, — стараюсь говорить отстраненно.
— Можно и в квартиру, но нужно найти помощницу по дому, у нас она уже есть. Но лучше, если ты останешься в доме.
— Ты привезешь Лешу. Я не смогу.
— Я понимаю, это будет сложно, но это мой сын, а ты моя жена. Я не могу сейчас тебя отпустить.
— Подпиши документы на развод.
— Нет.
— Вспомнил, что я твоя жена, — нервно фыркаю. — Почему ты об этом не помнил, когда т*ахал Машу.
— Я не отрицаю того факта, что совершил. Это была моя ошибка, но родился Алексей, и я не могу от него отказаться. Он мой сын.
— Ты говоришь как юрист. Это бесит.
— Лен, пойдем домой, тебе нужно отдохнуть, я вызову врача на дом чтобы тебя осмотрели, а завтра поговорим.
— Как же ты меня достал своей холодностью!
Быстро выхожу из машины и иду в дом.
На самом деле я не хотела идти, но сейчас чувствую, как накатывает тошнота.
Еле успеваю добежать до ванной комнаты. Меня жутко тошнит. Я почти полчаса провожу на прохладном плиточном полу. Затем умываюсь, открываю дверь.
Рома сидит на диване, он подходит ко мне и протягивает мне чистое белье и халат.
Закатываю глаза, но беру одежду.
Возвращаюсь в ванную и принимаю душ. С трудом дохожу до дивана, сил подниматься на второй этаж нет.
Ложусь и сворачиваюсь калачиком.
— Я не останусь тут.
— Врач уже едет, будет через пятнадцать минут. Я просил быстрее, но сейчас пробки.
— Я не останусь, — повторяю еще раз.
— Тебя осмотрят, а потом поговорим. Воды принести?
Я только киваю. Пить очень хочу.
А еще хочу быть сильной и дойти до кухни сама, но я будто выжатый лимон. Не могу даже подняться. Мне нужно поесть, но не уверена, что сейчас я смогу.
Рома приносит мне воду, помогает сесть и ждет, пока я попью.
Я не выдерживаю и спрашиваю.
— Ты ничего не скажешь? Ты всё узнал?
— Сама скажешь, когда будешь готова.
— А если я не буду готова?
— Тогда это еще одна моя ошибка, я виноват, что допустил то, что ты не готова со мной говорить.
Отдаю Роме стакан и снова ложусь. На мгновение закрываю глаза и моментально проваливаюсь в сон. Меня будит Рома. Тихо и осторожно.
Открываю глаза.
— Прости что разбудил. Врач приехала.
Я вижу врача, который консультировал меня в больнице. Пытаюсь встать, но она меня останавливает.
— Лежите, я постараюсь быстро, чтобы вы могли отдохнуть. — Затем она поворачивается к Роману. — Оставите нас?
Как только Рома выходит из комнаты, я спрашиваю:
— Вы ему сказали про малыша?
— Конечно, нет.
— А мог кто — то из больницы сказать?
— Я уверена, что на такое никто не пойдет. никто не хочет лишиться работы. Давайте поговорим о том, как вы себя чувствуете. Я попросила записи из второго отделения, после капельниц самочувствие было в порядке?
Я рассказываю врачу про свое состояние, она дает рекомендации, объясняет, как справиться с тошнотой, также просит сообщить, если снова будет изжога.
Затем она уходит, а я снова ложусь на диван. Жутко хочется спать. Решаю уснуть, а завтра поеду в квартиру, про которую сказал Рома. Сегодня у меня сил не хватит.
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Я проспала весь вечер и всю ночь, а проснулась жутко голодная. Быстро умылась и хотела пойти на кухню, но застыла у кабинета Романа.
Дверь открыта, я вижу детскую кроватку, над кроваткой висит мобиль с маленькими плюшевыми ракетами и планетами. Он крутится, проигрывая знакомую мелодию.
Губы сами повторяют слова детской песенки.
«Ложкой снег мешая,
Ночь идет большая…»
Не имею представления, откуда я знаю слова этой песенки.
Сердце учащенно стучит. Иду в кабинет Романа. Слышу тихое клацанье кнопок клавиатуры.
Роман сидит за столом и работает, а в кроватке лежит малыш.
Он уже привез его домой.
Маленький не туго завернут в пеленку, на фоне белой ткани его личико и правда кажется желтоватым.
— Ты проснулась? — Роман замечает меня, — хотел перенести тебя в спальню, но побоялся разбудить. Спина не болит от дивана?
— Нет.
Не могу оторвать взгляд от ребенка. Он такой маленький. У меня сердце сжимается от боли. Ему нужна мама, её тепло и забота.
Я сейчас зла на Романа, но хорошо, что он о нём заботится. Малышу нужен родитель.
— Завтрак готов. Поешь, а я сейчас закончу работу, и мы поговорим.
Делаю несколько быстрых шагов в сторону. Подхожу к окну и смотрю на сад. Не так я себе представляла появление в этом доме ребенка.
— Ром, подпиши развод. Я не смогу так.
— Позавтракай. Потом поговорим.
— Ты думаешь, мне сейчас кусок в горло полезет? — смотрю на мужа.
Рома закрывает ноутбук, медленно встает из-за стола и идет в мою сторону. Я отворачиваюсь и снова смотрю в окно.
Стараюсь сосредоточиться на кустах роз. Считаю бутоны, чтобы успокоиться. Я чувствую, как Рома подходит всё ближе и ближе.
Закрываю глаза, слезы медленно стекают по щекам.
Хочу открыть глаза, и чтобы всё оказалось сном, но это моя реальность, и мне нужно найти способ найти выход из этой ситуации с наименьшими потерями для себя, выйти достойно.
Я не хочу сейчас кричать и истерить, не вижу в этом смысла.
Мы взрослые люди и должны найти способ всё решить мирно.
Только я до сих пор не понимаю, знает ли Рома о беременности.
— Как ты себя чувствуешь? — руки Ромы осторожно касаются моих плеч, и я вздрагиваю.
Он стоит за моей спиной.
— Нормально.
— Тошнит?
— Сейчас нет. Ты знаешь? Да?
— Я жду, что ты сама мне скажешь.
— Какое это уже имеет значение?
— Для меня имеет.
— У тебя уже есть ребенок.
Руки Ромы медленно опускаются по рукам, а затем ладонь скользит на мой живот.
— Это ребенок наш, это совсем другое. Ты же знаешь, как долго мы хотели.
— Я хотела!
— Ты знаешь, что я не так выражаю эмоции, как тебе бы хотелось. Всегда так было.
— Ты холодный.
— Да. И я скрываю свои эмоции, особенно негативные. Но сейчас я невероятно счастлив.
— Тогда, у больницы, ты выглядел так, будто прибить меня хотел. У тебя было каменное лицо, мне даже страшно стало.
— Я был зол.
— Зол?
Я резко отхожу от Романа на шаг и поворачиваюсь к нему лицом, никогда не слышала подобного от него. За что он на меня злился?
На животе чувствую неприятную прохладу, еще недавно он касался меня, и это было приятно. Противно от этой мысли, но сознание того, что он первый раз коснулся моего живота, когда я беременна, вызывает незнакомые ощущения.
— Я злился на себя. Злился, что поставил нас в эту ситуацию, был к тебе невнимателен и не понял, что происходит.
— Как ты мог понять, если даже я не понимала?
— Я злился, что не узнал об этом первый, что ты мне не сказала. Но я злился не на тебя, а на себя. Я понимаю, что ты не хотела говорить.
— Я развод хочу.
— Милая, дай мне…
Он не успевает договорить. Я смотрю в окно и вижу, как по подъездной дорожке бежит Маша, она начинает стучать в дверь кулаками и кричать:
— Отдай моего ребенка? Где мой сын?! Ты украл моего сына!
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— Она знает где мы живем, — фыркаю я, — мило. Я так и знала, что в этом доме мне спокойно не будет.
Быстро разворачиваюсь и иду к входной двери. Резко открываю, Маша покачивается и чуть было не падает на меня.
— Не ори, дура, ребенок спит.
Маша испуганно смотрит на меня, поджимает губы, а потом говорит:
— Где мой сын?
— Спит.
— А ты что тут делаешь?
— Я тут живу, — охреневаю от такой наглости. — Это ты тут что делаешь? И откуда ты вообще тут появилась?
— В больнице узнала адрес, подсмотрела в документах. А ты думала, я дура? Я узнаю, где мой сын.
Открываю дверь и жестом приглашаю Машу зайти, а сама разворачиваюсь и иду в сторону кухни.
Пусть делают, что хотят. Я хочу сейчас что-то быстро съесть, а затем переодеться и уйти.
От голода уже живот сводит. Нельзя так долго не кушать, тем более сейчас. Хватаю из холодильника йогурт и банан.
Слышу из гостиной разговор Ромы и Маши. Она истерично визжит, Рома пытается её успокоить. Не представляю, где он её откопал, но ему явно хотелось драйва в жизни, вот и нашел.
Ем йогурт, запиваю водой. Банан забираю с собой.
Мне стало немного лучше, но я всё еще голодна.
Сейчас переоденусь, поем и уеду.
Прохожу мимо Ромы и Маши, чтобы подняться на второй этаж.
— Это всё ты виновата, — шипит Маша, сразу понимаю, что обращение в мой адрес, — хочешь оставить моего ребенка себе? Не получится!
Поворачиваюсь и говорю спокойным тоном.
— Маш, чтобы подобного не происходило: первое — не нужно спать с женатым мужиком; второе — не нужно так относится к своему ребенку. Я не виновата в том, что с тобой происходит. Это твой сын и Ромы. Решайте между собой. Меня это не касается.
— Маша, если ты хочешь увидеть сына, — говорит Рома спокойным тоном, — то ты можешь это сделать, но сначала успокойся и не смей так разговаривать с моей женой.
В дом заходит Ян. Явно услышал, что тут шумиха. Стоит у двери и ждет реакции Ромы.
— Так что? Сына хочешь увидеть?
— Да.
Я поднимаюсь по ступенькам и быстро переодеваюсь. Доедаю банан. Он проваливается будто в бездну, жутко хочу нормальный завтрак. На столе были блинчики и какая-то каша. Видимо, помощница по дому приходила утром.
Но я не хочу туда возвращаться.
Решаю заехать куда-то по дороге и позавтракать. Надеюсь, моя машина уже дома.
Когда я спускаюсь, то в гостиной уже никого нет. Слышу голоса из кабинета мужа. Останавливаюсь. Ненавижу подслушивать!
— Маша, какого хрена ты приехала? Мы договорились.
— Я передумала.
— Мало ли, что ты передумала. Ты с головой не дружишь. Подлечишься, потом поговорим.
— Я имею право видеть своего сына.
— Тебе напомнить, как ты на руки его брать не хотела или как ты мне угрожала, что прервешь беременность в самом конце срока? Напомнить? Ты пойми, это ненормально. Пока я не пойму, что ты в здравом рассудке, я с тобой ребенка не оставлю.
— И что ты хочешь? Чтобы я уехала?
— Да, Ян тебя отвезет. В санатории отличные врачи, психологи, там ты придешь в себя.
— Дай мне денег, и я уеду.
— Сколько?
— Такую сумму, чтобы я не сильно скучала по своему медвежонку, я думала назвать его Егор.
— Сына зовут Алексей, — отрезает Роман, — так сколько? Говори сумму.
Маша произносит слова шепотом, а затем добавляет.
— Или в пять раз больше, и ты меня больше не увидишь.
— Всё? Материнская любовь окончена?
— Давай не будем, Ром.
Я хотела уйти, но в этот момент, будто прилипла к полу. А где же её слова про любовь к Роме? Где то, что она мне рассказывала?
Я ей даже поверила.
Если бы я сейчас не слышала всё своими ушами, то жалела бы её. Я же думала о ней как о матери, которая хочет быть со своим ребенком, просто сейчас запуталась и натворила глупостей.
Но теперь она открывается с другой стороны.
— Что «не будем»? Ты для чего этот цирк устроила? Денег хотела? Так бы сразу и сказала.
— А что еще от тебя хотеть? Я и залетела для этого, или ты думаешь, я влюбилась? Ну, может, в самом начале, но потом поняла, какой ты…
— Потом? Маш, у нас была одна ночь, и я тебе сразу сказал, что между нами быть ничего не может.
— Ты свинья!
— Иди в машину. Ян даст тебе сумму, которую ты просишь, и отвезет тебя в санаторий.
— Запереть меня там хочешь?
— Тебе лечиться надо. Ты чокнутая.
— В нашу первую ночь тебе это понравилось.
— С сыном попрощаешься?
Я чувствую, что меня сейчас снова стошнит. Банан явно был лишним, быстро разворачиваюсь и бегу в сторону гостевого туалета.
Меня снова тошнит. Когда я выхожу из ванной комнаты, то вижу Рому, который держит на руках сына и кормит из бутылочки.
— Твоя возлюбленная ушла? — дохожу до дивана и буквально падаю на него.
Меня раздражает это слабость, хочу быть сильнее, но не могу.
Тело будто ломит от боли. Голова кружится. Я так голодна, но снова чувствую тошноту.
— Ян купил таблетки, которые прописал врач. Сейчас мелкий поест, я положу его в кроватку и принесу.
— А ты говоришь тут остаться. Как она адрес наш узнала?
— Я ей не говорил.
— Я тут не останусь.
— Сейчас ты выпьешь таблетки, поешь, а потом поедем в квартиру, я тебя отвезу. За руль сейчас садиться нельзя.
— Я прекрасно вожу машину.
— Лен, тебя резко начинает тошнить. Не усугубляй.
Я замолкаю. Он прав.
— Ян уехал надолго, второй водитель сегодня попросил выходной, — Рома ставит пустую бутылочку на стол, а затем поворачивает сына так, чтобы он срыгнул, поражаюсь тому, с какой легкостью Рома всё делает.
Даже не знаю, как он так быстро научился.
— Я малого уложу в автолюльку и отвезу тебя. Сегодня договорюсь с горничной, чтобы помогала тебе по дому.
— Сама справлюсь.
— Лен, ты плохо себя чувствуешь. тебе нужна помощь. Я могу быть рядом с тобой, но знаю, что ты не позволишь.

Глава 17

— Мне не нужна ничья помощь. Я беременная, а не больная.
— Беременность тоже может протекать по — разному. Я вижу, что ты себя плохо чувствуешь.
— Что ты знаешь о беременности? — обхватываю руками себя за плечи, пытаюсь успокоиться. — А, ну да, точно. Совсем забыла, Роман. У тебя, в отличие от меня, уже есть опыт.
Рома тяжело вздыхает, но ничего мне не говорит. Прижимая малыша к себе, уходит в кабинет.
Я некоторое время продолжаю сидеть в гостиной, затем поднимаюсь, осторожно заглядываю в кабинет. Вижу, как Рома склонился над кроваткой и смотрит на малыша. Как же мне больно это видеть. С того момента, как я встретила Рому, я всегда понимала, что хочу иметь детей только с ним.
У меня даже мысли не было о каких-либо других мужчинах. Я представляла его в роли отца, а себя в роли матери. И я сейчас вижу, что он и правда стал таким отцом, о котором я мечтала.
Но только не для моего ребенка.
Это так обидно и больно, что я не представляю, как мне с этим справиться. Мне хочется сейчас развернуться и убежать как можно дальше, спрятаться, и чтобы он меня никогда не нашел. Но я понимаю, что это только мои мысли. И я не уверена, что могу так поступить.
Тем более я понимаю, что у меня под сердцем растет наш малыш. И как бы я ни относилась сейчас к Роману, как бы не было больно от предательства, которое он совершил, я не могу лишить ребенка отца.
Я считаю, что это неправильно. Дети не должны расплачиваться за грехи родителей. Никогда. Да, Рома поступил ужасно. Он предал меня. Но ребенок в этом не виноват.
— Малой проспит еще часа два-три до следующего кормления. Можешь пока собраться, а потом я тебя отвезу.
— Ты его не разбудишь, если будешь перекладывать в люльку?
— Думаю, что нет. Обычно он очень крепко спит после еды.
— Он такой спокойный, — я прижимаюсь плечом к дверному косяку и наблюдаю за тем, как крутится мобиль над кроваткой, проигрывая до боли знакомую мелодию. — Мой опыт с детьми очень маленький, только у двоюродной сестры иногда проводила время с ребенком. Я помню, как у нее малыш всё время плакал. А этот спит. Поел и спит.
— Он тоже вначале очень много плакал. Но я заметил, когда с ним провожу больше времени, то он не плачет. Он, видимо, чувствует себя спокойнее.
— Ему не хватает матери.
— Я это понимаю. Но ты видела ее? Ты думаешь, я могу оставить ее наедине с ребенком?
— А как ты думал… Он же ненормальная.
— Вначале я даже не верил, что это мой ребенок. Мы сделали два теста ДНК. И когда всё уже подтвердилось, я собирался тебе сказать. Но потом была угроза выкидыша.
— И ты решил скрыть? Решил, что, если не будет ребенка, не будет проблем.
— Да, я так и решил. Но скажу честно, я до последнего надеялся, что этот ребенок родится. Да, это эгоистично с моей стороны. И это неправильный поступок. Но ты тоже знаешь, что я всегда хотела, чтобы у меня были сын или дочь.
— Ну ты же видел, какая Маша. Ты же видел, что она... Рома, она неадекватная.
— Да, когда у нас с ней всё произошло, я не думал о том, что у нас будут дети.
— Но как так получилось? Один раз? Ты серьезно мне хочешь сказать, что у вас было один раз, и она забеременела?
— Я бы сам в это не поверил, если бы не знал.
— Твоя Маша психически больная. И тебе это еще аукнется.
Разворачиваясь, иду в свою спальню. Некоторое время просто сижу на кровати и пытаюсь понять, что мне делать дальше. Я уже собралась. Могла бы просто вызвать такси и сама уехать. Но что-то сомневаюсь, что Роман меня отпустит.
Это просто какой-то мазохизм. Я понимаю, что мне нужно сейчас развернуться и уйти. Подавить все свои чувства и эмоции.
Оставить это всё позади.
Но я не могу.
У меня в голове до сих пор не укладывается, что всё это произошло со мной. Возможно, кому-то покажется, что так просто оставить за плечами десять лет брака и отношений.
Да, у нас были проблемы в отношениях, и я раньше винила Рому в измене.
Но на самом деле я его давно простила. И простила лишь по той причине, что считаю себя в этом виноватой.
Мы разошлись.
Тогда я ему сказала, что больше не хочу видеть, хочу, чтобы он ушел. Я точно так же требовала развод, как сейчас. И он ушел. Он ушел к другой.
Конечно, где — то внутри я надеялась, что он этого не сделает, что он будет сидеть и ждать меня. Но пока я плакала, он нашел другую женщину и развлекался с ней.
Это измена? Возможно.
Но смотря как на всё это посмотреть. Я сама ему сказала, что у нас больше не будет будущего и отношений. Затем он снова пришел ко мне, попросил дать еще шанс. Сказал, что готов жить со мной без детей. Вот насколько его хватило… на 5 лет.
Мне не хочется верить в то, что наши отношения построены только на ребёнке.
Но я понимаю, что мне жутко страшно растить ребёнка одной. Я не хочу, чтобы Роман был отцом выходного дня. Знаю, что многих бы устроили такие отношения. Но я сама росла в неполной семье. И знаю, что это такое. Но просто так простить предательство и сделать вид, что ничего не произошло, я тоже не могу.
Хотя бы потому, что понимаю — Маша так просто не сдастся. Возможно, она затихнет на некоторое время, пока будет в санатории. Но во что это выльется дальше, я даже представить не смогу.
Снова спускаюсь вниз, беру с собой небольшую сумку с одеждой.
Роман уже ждет меня на выходе. Малыш крепко спит в своей автолюльке.
— Поехали! — говорит Роман и открывает для меня дверь.
— Может, я на такси?
— Я тебя отвезу. Тебе еще на капельницы нужно. Я уже позвонил, медсестра приедет на дом и всё сделает.
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Когда мы приехали в квартиру, меня снова начало тошнить. И хуже всего я чувствовала себя от того, что в данной ситуации была беспомощной. Да, мне хочется быть сильной, хочется выгнать Романа и решить все проблемы самой.
Но это очень сложно сделать, когда каждые пару часов приходится обнимать туалет. Таблетки, которые порекомендовал врач, действуют недолго и, к сожалению, мне снова становится плохо.
Я даже сразу не смогла рассмотреть квартиру. Практически сразу заперлась в ванной.
Я слышала, как Роман разговаривает то с ребёнком, то, видимо, с кем-то по телефону, но не могла найти в себе сил выйти. Через полчаса Роман осторожно заглянул в ванну.
— Ты как? Там малыш проснулся.
— Тебе надо ехать, да?
Я сидела на полу, прижимаясь к прохладной стене затылком. Мне казалось, что так становится немножечко легче.
— Я никуда не поеду. Как я тебя оставлю в таком состоянии? Я позвонил помощнице по дому. Она сможет выйти только завтра после обеда.
— Я справлюсь.
— Лен, не дури. Я не оставлю тебя. Ты видишь, в каком ты состоянии? Я не уверен, что ты сейчас до кровати дойдешь.
— Тебе надо за мелким следить, его кормить надо.
— Я всё взял с собой на всякий случай. Я же не мог выехать из дома и не взять ребенку еды. Пойдем, я тебя проведу в спальню.
Роман помог мне подняться и отвел в постель. Как только моя голова коснулась подушки, мне сразу захотелось провалиться в сон. Но я до последнего боролась.
Нет, так нельзя. Я сейчас сама всем своим видом показываю, что меня всё устраивает. А я должна его выгнать. Но так обидно, что у меня совершенно нет сил ни на какие истерики, склоки. Я просто хочу лечь и спать.
Примерно через час приехала медсестра и поставила мне капельницу. Мне стало немного лучше. Она посоветовала мне съесть что-то легкое, а также сказала, что можно попробовать разные вкусы. Например, что-то кислое или соленое.
— Такое бывает, — сказала она, — но достаточно редко, что может быть сильная реакция на какие-то продукты. Иногда, конечно, это совершенно ни на что не влияет. Но надеюсь, что вам станет лучше. У Романа есть мой номер. В любое время мне звоните. Если что, я приеду. Врачи тоже всегда на связи.
Я поблагодарила медсестру. Примерно час провалялась в постели по ее рекомендации. Затем нашла в себе силы подняться с постели.
Это была очень красивая квартира с большой кухней-гостиной, панорамным окном, тремя спальнями, высокими потолками и идеальным интерьером в бело-бежевых тонах.
Квартира мне показалась очень уютной. И, что самое замечательное, я чувствовала, что здесь больше безопасности, чем дома.
Я вышла в гостиную, где был Роман с Лешей.
— Твоя подруга точно не знает об этой квартире?
— Нет, не знает. Не волнуйся об этом.
— Очень сложно сейчас верить твоим словам.
Я сажусь за обеденный стол, на котором стоит несколько нераспакованных пакетов из ресторана.
— Ты уже успел заказать еду?
— Да, тебе надо поесть.
— Не знаю, мне кажется, как только ем, мне становится хуже.
— Всё равно нужно пробовать немного поесть. Голодать тоже не вариант.
— Ты прав.
Я потянулась к одному из пакетов.
Роман заказал всю мою самую любимую еду. Сейчас мне больно от того, что он так хорошо меня знает. Вначале есть не хотелось, я бесцельно ковыряла еду. Но затем аппетит проснулся. Я поела. Роман заверил мне травяной чай. Я сделала несколько глотков и почувствовала себя гораздо бодрее.
Я наблюдала за тем, как Роман носил малыша на руках. Он практически не отпускал его. Сказал, что так он спит крепче, а ему совсем не сложно.
Я понимаю, что это ненормально, и сейчас мне лучше было бы остаться одной и постараться со всём справиться. Это всего лишь токсикоз, мелочи. Многие женщины в беременность проходят через это, и я уверена, что они проделывают это с большей легкостью, чем я.
Наверное, я слабая. Не привыкла бороться.
— Ян звонил, он уже отвез Машу. Сейчас выполнит несколько моих поручений и будет возвращаться. Он привезет твои и мои вещи. Мне еще нужно сегодня немного поработать, поэтому он привезет ноутбук.
— Может быть, ты всё-таки оставишь меня одну?
— Нет, Лен, не оставлю.
Роман аккуратно кладет сына на диван, сбоку подпирает подушкой, а потом садится со мной за стол.
— Нет, я никуда не поеду, я останусь с тобой. Ты понимаешь, что мой долг сейчас помогать тебе.
— Твой долг был не изменять мне.
— И я этого не отрицаю. Я согласен. Несомненно, я об этом жалею. Но у меня появился сын. И скажу тебе честно, я не могу отрицать того факта, что я этому не рад. Когда мы с тобой обсуждали рождение ребенка, я даже не представить себе не мог, как это всё будет, когда я возьму сына на руки. От своих друзей я часто слышал, что маленькие дети у них практически не вызывают никаких эмоций, как бы это ужасно отзвучало. Но когда я взял Лешу, я понял, что это мой сын, мой ребенок. И первое, что я должен сделать — это его защищать и оберегать.
— Да, я понимаю, он сейчас у тебя на первом месте.
— Нет. Лен, давай не будем расставлять никакие места. Ты для меня очень важна. Я еще раз повторяю: я не отрицаю того, что оступился и допустил очень серьезную ошибку. Я сделал тебе больно. Я не собираюсь ходить вокруг да около и оправдываться. Это факт, это произошло. Но ты моя жена, моя беременная жена, которая носит под сердцем нашего ребенка. И я не могу просто так сейчас развернуться, уехать и оставить тебя одну, тем более я вижу, как тебе плохо. Каждые несколько часов тебя тошнит. Тебе нужна помощь и поддержка. Я буду с тобой. Даже если ты этого не хочешь.
— Подпиши документы на развод.
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— Дай мне развод, Роман. Просто подпиши. Ты же сам прекрасно понимаешь, что ничего из этого не получится. Мы оба это понимаем. Мы просто сейчас сидим друг напротив друга и мучаемся.
— Я не хочу тебя отпускать.
— Я это тоже понимаю. Но я не смогу так жить. У тебя Лёша, эта Маша. Даже если ты не будешь с ней, это неважно. Ты понимаешь, что никогда до конца не уберёшь её из вашей жизни. Она мать. Да, может быть, сегодня из-за возраста или каких-то психических обстоятельств она говорит о том, что не хочет быть матерью. Но всё может измениться. Пройдет год, два, три, пять. Да неважно, сколько. Представь, даже если это случится, допустим, мы с тобой будем вместе, и я приму твоего нагулянного ребенка. — Мне самой противно говорить такие слова. Но так и есть. Я глубоко вздыхаю, а затем продолжаю. — Через время она появится, захочет его забрать. Ты представляешь, какую боль я могу ощутить? А какую боль переживешь ты? Ты будешь растить этого ребенка, заботиться. Увидишь его первые шаги, услышишь первые слова. А потом она появится и скажет — я готова быть матерью моего ребенка…
— Я осознаю риски. Я не хочу в этом участвовать. Моя жизнь последние десять лет была не самой счастливой. Я не говорю про отношения с тобой. Да, у нас были сложности, но мы их преодолевали. Я себя чувствовала больной, ущербной, неполноценной.
— Я тебе никогда такого не говорил. Я тебе говорил всегда, что ты самая прекрасная женщина в мире…
— Которая не могла подарить тебе ребенка, поэтому нашел какую-то чокнутую малолетку, которая это сделала.
Роман тяжело вздыхает, отворачивается в сторону, а я продолжаю:
— Нам обоим будет так гораздо проще. Мы разведемся, разъедемся. Ты будешь заниматься Алексеем. Я буду заботиться о себе и о нашем ребенке. Я ни в коем случае не буду препятствовать твоему общению с ребенком. Я буду очень рада, если ты будешь мне помогать. Но вся эта ситуация, она делает только хуже. Мне сложно и больно. Я смотрю на тебя, и у меня сердце кровью обливается. Ты понимаешь? Я так не могу.
— Я понимаю. Но и ты, Лен, пойми меня, мне сейчас очень сложно оставить тебя одну. Я волнуюсь, что сейчас выйду за дверь, а тебе опять станет плохо, тебя скрутит, тебе понадобится какая-то помощь, вызов врача или еще что-то. Я хочу быть рядом в этот момент. Ты прекрасно знаешь, что тебе некого попросить о помощи. Конечно, я могу нанять тебе круглосуточную сиделку.
— Нет, — прерываю я.
— Ну вот, конечно, ты от этого откажешься.
— Я еще раз повторяю: я беременная, а не больная.
— Я с тобой согласен. Но беременность может протекать по-разному. У тебя на данный момент сложный период. Может быть, через неделю всё закончится, и ты будешь себя чувствовать прекрасно. А может быть, и нет. Просто позволь мне некоторое время побыть с тобой. Я хочу быть уверенным, что у тебя всё хорошо.
Несколько секунд я молчу, пытаюсь собрать пазл из своих мыслей и принять верное решение, но понимаю, что никакого верного решения на самом деле нет.
Что бы я ни сделала, я уже проиграла.
— Ром, давай так. Я позволю тебе остаться рядом со мной на некоторое время. Но ты подпишешь документы.
— Хорошо, я подпишу, — говорит Роман, и я облегченно выдыхаю. — Но я останусь с тобой. Если для тебя это так важно…
— Да, для меня это важно. Я хочу понимать, что мы расходимся. Для меня это будет точкой. Наши отношения сейчас только из-за ребенка. Мы тоже теперь с тобой связаны до конца жизни. Нам придется общаться, видеться.
— Поэтому я и говорю, что незачем спешить с разводом.
— Потому что я этого хочу. Это мое решение. Просто прими это.
— Сейчас Ян привезет ноутбук, я подпишу документы. А затем попрошу ребят подготовить всё документы, чтобы передать тебе права на эту квартиру, если она тебя устраивает.
— Устраивает.
Я говорю спокойно, чувствую, что вот он, переломный момент.
Он случился.
Я этого хотела, и это произошло.
Радует только то, что у меня получается сохранять спокойствие, хоть внутри и бурлят эмоции. Медленно поднимаюсь и иду в спальню. Нужен отдых, а еще немного поплакать.
От слез всегда становится легче.
Я понимаю, что даже развод не решит всего того, что произошло. Мы и правда связаны с Романом теперь до конца жизни. У нас будет ребенок. И от этого никуда не деться.
Да, мы разведемся, нам поставят штамп в паспорте, мы разделим имущество, будем жить отдельно.
Но всё равно будем видеться. Я буду видеть его с другими женщинами. И от этого становится еще больнее.
Что бы там ни говорили, но женщине с ребенком сложнее устроить свою личную жизнь, чем мужчине с ребенком. Надеюсь, я смогу стать не только счастливой матерью, но когда-нибудь в будущем снова почувствую, что такое, когда тебя любят и ценят.
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Следующие несколько дней были довольно спокойными. Роман заботился об Алёше, обо мне. Токсикоз по-прежнему был очень сильным. Каждое утро ко мне приезжала медсестра на дом и ставила капельницы.
Я всё надеялась, что скоро это закончится, но мое состояние не улучшалось. Большую часть дня я лежала в постели, читала книги и иногда занималась работой, которую могла брать всё меньше.
Роман каждое утро забирал ребенка и уезжал в офис. Мне нравилось наблюдать за тем, как он заботится о малыше. Я понимаю, что сейчас ребенок еще маленький, и с ним немного проще.
В основном он только ест и спит. А вот то, что будет дальше, меня очень сильно пугало. Но я надеюсь, что к тому времени мне станет гораздо лучше, и Роман уже будет жить отдельно.
Я поражаюсь своим чувствам. Не испытываю ненависти к ребенку. Да, я зла на Рому, но понимаю, что малыш ни в чем не виноват. Он не виноват в том, какой выбор сделали их родители. Маша не объявлялась, и я не слышала от нее никаких новостей.
Может быть, новости и были, но Рома мне об этом не рассказывал. Пару раз я попыталась заговорить с Яном на эту тему. Даже не из любопытства. У меня просто постоянно было ощущение затишья перед бурей. И я хотела быть готова к тому, если что — то вдруг начнется.
Ян отмалчивался, иногда обходился общими фразами.
— Ян, ну пожалуйста, скажи мне, если вдруг ее выпустят оттуда или она уедет, пожалуйста, сообщи мне об этом. Я хочу знать, если она объявится в городе. Для меня это правда важно.
Как — то раз я попросила водителя, когда он отвозил меня на прием к врачу.
— Лен, ты же понимаешь, что я не хочу в этом участвовать? Я просто выполняю свою работу.
— Я понимаю. Просто прошу пойти мне навстречу. Я не прошу тебя предавать доверие Романа, но, если вдруг Маша уедет из санатория, скажи мне. Я должна знать.
— Она не знает, где находится эта квартира, никто не знает. Если вы случайно встретитесь на улице…
— Вот я о том и говорю. Да, сейчас я практически не выхожу из дома. Но мне бы не хотелось в один прекрасный день выйти прогуляться в парк и там встретить ее. Я вижу, какая она. Она ненормальная. Я не знаю, что она может устроить.
— Хорошо, я обязательно сообщу.
— Я не хочу просить об этом Рому. Она ведет себя как обычно, холодно и отстраненно. Он всегда таким был. Молчит, но заботится.
— Он не изменился.
— Прости, что говорю тебе об этом. Но я столько лет верила, что он станет другим.
— Люди не меняются.
— Это правда. Люди не меняются.
— Но люди не меняются в эмоциональном плане, — уточнил Ян, — а вот поступки…
— В это я тоже не верю.
Я отвернулась к окну и сложила руки на груди, показывая, что разговор окончен.
Примерно на вторую неделю мое состояние начало улучшаться. Иногда я выходила в парк, бродила по детским магазинам, присматривая одежду для ребенка.
Мой врач говорил, что беременность протекает хорошо, если не считать токсикоза. И никаких неожиданностей ждать не стоит.
Мое общее состояние улучшилось. Даже присутствие Ромы меня уже не раздражало. Для себя я поставила точку после того, как он подписал документы на развод.
Нам оставалось немного подождать.
Нас разведут. Тогда я сменю фамилию. И всё закончится.
Да, нам придется общаться из — за ребенка. Но в наших отношениях будет поставлена точка.
Мой живот немного округлился, и я начала носить более свободную одежду. Знакомым о беременности пока не говорила. Один раз Роман предложил сообщить о беременности его родителям.
С одной стороны, я хотела им сказать, но понимала, что мое желание обусловлено тем, что я хочу утереть бывшей свекрови нос.
Да, мне хотелось прийти и сказать, что я беременна, не такая ущербная, какой вы меня считали. Но я понимаю, что это неправильно, и так поступать нельзя.
Тем более у меня всё еще есть страхи: вдруг что-то может пойти не так. Сейчас у меня только четырнадцатая неделя беременности. Я бы хотела подождать еще пару месяцев перед тем, как сообщать.
У нас с родителями Романа было заведено ужинать каждые пару недель вместе. Такая семейная традиция, которая первое время мне казалась довольно милой. Но потом я ее начала ненавидеть, потому что каждый приход в дом родителей Романа заканчивался ссорой и моим унижением.
Рома всегда был на моей стороне и старался пресечь выпады матери, но она находила новые изощренные способы. Сейчас мы развелись, и я не обязана посещать эти неприятные посиделки.
Но как бы ко мне ни относилась мать Романа, она станет бабушкой. И я считаю, что она имеет право об этом знать.
Мои отношения с Ромой и мои отношения с его матерью никоим образом не должны сказываться на ребенке.
Меня растила мать, которой несколько лет назад не стало. Бабушек и дедушек не было. Я помню, как я в своем детстве завидовала другим детям, которые росли в полной семье, на лето ездили к бабушке и дедушке в деревню, проводили совместные праздники. Мне всегда очень хотелось того же.
И я очень надеюсь, что у моего ребенка это будет.
Как бы ко мне ни относилась мать Романа, я очень надеюсь на то, что она будет любить своего внука или внучку.
Я знаю, что Рома рассказал об Алексее своим родителям. Не имею представления, как они восприняли эту новость. С родителями Ромы я не общалась всё это время.
До сегодняшнего дня. Мать Ромы позвонила мне сама.
— Леночка, мы не могли бы с тобой встретиться?
— Жанна Георгиевна, вы... Я думаю, нам больше не о чем говорить. Рома же сказал, что мы развелись?
— Да, и об этом тоже я бы хотела поговорить. Пожалуйста, удели мне полчаса. Скажи мне, куда приехать, встретимся где-нибудь в тихом спокойном месте. Мне правда надо с тобой поговорить.
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Я встретилась с мамой Романа в кафе неподалеку от квартиры. Далеко ехать мне не хотелось, потому что из-за токсикоза я чувствовала себя не очень хорошо.
Ян сегодня был занят. На такси ехать я не рискнула.
Иногда в такси бывают неприятные запахи, вроде прокуренного салона или еще чего-то. И я не представляла, как на это может отреагировать в мой организм.
Поэтому я прогулялась через парк, и когда пришла в кафе, то Жанна Георгиевна уже ждала меня за столиком.
Она выглядела как всегда ухоженной и уверенной в себе. Надо отдать должное этой женщине. Даже в своем возрасте она всегда следила за своей внешностью. Она правильно питалась, использовала немного косметики и не забывала посещать салоны красоты, чтобы уложить волосы или сделать какие-то косметические процедуры. Я поздоровалась и села к Жанне Георгиевне.
Заказала себе зелёный чай, от десерта отказалась.
— Может быть, что-то поешь? Ты выглядишь бледной, уставшей.
Я с трудом подавила желание фыркнуть.
— Нет, Жанна Георгиевна, всё хорошо. Мне нужно возвращаться к работе, поэтому давайте сразу перейдём к разговору.
— К работе? Ну да…
Жанна Георгиевна скривилась. Я прекрасно знаю, как она относится к моей работе. Для неё человек, который сидит дома и что-то там печатает на компьютере, это не работник. В её понимании я должна ходить на работу с девяти до шести, а иногда ещё и по выходным. Я знала ее отношение к моей деятельности и уже давно перестала обращать внимание на ее высказывания.
— Роман недавно огорошил меня новостями. Сама понимаешь, какими.
Женщина потупила взгляд в стол. Я заметила, что ей неловко о таком говорить. Удивительно.
Неужели у Жанны Георгиевны есть моменты, когда она не испытывает неловкость?
— Сказать, что я была шокирована, это ничего не сказать, — продолжала бывшая свекровь. — Но зато теперь всё стало на свои места. И я поняла, почему вы развелись.
— Жанна Георгиевна, давайте не будем юлить? Мы обе прекрасно понимаем, как вы относились к нашему браку, и я больше чем уверена, что наш развод вас только порадовал.
— Леночка, ну не нужно так говорить. Да, я предъявляла к тебе определенные требования, но так делает любая мать. Роман мой сын, и он всегда останется моим ребенком. Я о нем забочусь. Но то, как он поступил…
Жанна Георгиевна разводит руками, ее губы беззвучно шевелятся. Даже она не может подобрать слова, чтобы описать происходящее.
Что уж тут говорить обо мне.
— Я не понимаю, как это произошло. Просто не понимаю, когда это началось. И ты всё знала? Ты с самого начала всё знала?
— Конечно, я ничего не знала. Если бы я узнала, я бы уже давно закончила эти отношения.
— У меня в голове просто не укладывается. Нет, я не скрою того, что я рада, что у нас появился внук, и я должна принять его, но... Я даже не знаю эту женщину, — добавила Жанна Юрьевна шепотом. — Я так поняла, что она не очень адекватная.
Я просто пожала плечами и отвела взгляд. Пока я разглядывала проходящих по тротуару людей, стараясь подавить слезы, которые снова начали выступать на моих глазах, я примерно представляла наш разговор и думала, что перенесу его проще.
Я считала, что уже успокоилась и могу себя держать в руках, когда говорю на эту тему. Но, видимо, еще прошло слишком мало времени. Наверное, я еще не готова с кем-то об этом говорить. Тем более с Жанной Георгиевной.
Я бы вообще предпочла больше не поднимать эту тему. Просто вычеркнуть из жизни всё, что произошло, сосредоточиться на себе и на ребенке. Это всё, чего мне сейчас хотелось.
Но я понимаю, что этот разговор рано или поздно должен состояться. Пусть это лучше произойдет сейчас. Я поставлю окончательную точку в отношениях с этой семьей и буду жить дальше.
— Жанна Георгиевна, к чему этот разговор со мной? Это ваш сын. И это ваш внук. Меня это больше никаким образом не касается. Мы с Романом развелись.
— Я волнуюсь о генах этого ребенка. Да, он сын Романа, но еще и сын какой-то прошмандовки. Чего ждать от такого ребенка?
— Не мое дело, — снова пожимаю плечами.
— Ленусь, я была строга к тебе, но всегда понимала, что если ты родишь нам внуков то…
Жанна Георгиевна внимательно смотрит на меня. Я чувствую ее липкие взгляды на своем лице и теле.
Медленно поворачиваюсь.
— Ленусь, ты немного отекла, округлилась. У тебя всё хорошо?
— Да, всё нормально.
Делаю глоток чая, пытаюсь скрыть дрожь в руках.
Надеюсь, она не догадается. Не готова раскрыть свой секрет сейчас.
Пусть это будет только моим.
— Ты знаешь, я сразу заметила, когда ты зашла в кафе, у тебя даже походка изменилась. О боже, Леночка! — Женщина закрывает рот и руками шепчет, — ты беременна?
Делаю глубокий вдох и обдумываю что сказать. Она права, я округлилась, а еще изменилась моя походка. Срок маленький, но если я не контролирую походку, то хожу, как уточка.
Прикрываю глаза и медленно выдыхаю, чтобы успокоиться.
Зря я согласилась на эту встречу.
— Неужели случилось чудо? — Лепечет Жанна Георгиевна, — Леночка, скажи, что это правда? Не зря я столько молилась за тебя и Ромочку. Ты беременна?
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— Жанна Георгиевна, если это всё, что вы мне хотели сказать, то я бы предложила закончить этот разговор.
Собираюсь подняться, но Жанна Георгиевна берет меня за руку и смотрит в глаза.
— Леночка, ответь на мой вопрос. Почему ты не говоришь? Ты скрываешь? Роман об этом знает?
Я глубоко вдыхаю, пытаюсь подобрать слова. Не знаю, что ей ответить. Я не хочу раскрывать свой секрет. Хоть и понимаю, что она уже обо всём догадалась. Не думала, что моя внешность уже так сильно изменилась.
Просто глаз-рентген у этой свекрови.
— Роман всё знает.
— И он позволил развод?
— Жанна Георгиевна, вы мне только что сами сказали, что понимаете причину развода. Каким образом, как вы думаете, он мог меня удержать?
— Но это же всё меняет! У вас будет совместный ребенок. Он должен расти в семье.
— У Романа уже есть ребенок. Воспитывать чужого я не хочу.
— Понимаю, — женщина не сводит с меня внимательного взгляда. — Там еще ребенок, может, не особо здоровый. Кого могла родить эта чокнутая?
— Я не могу делать такие выводы и считаю, что это неправильно. В любом случае, ребенок ни в чем не виноват. Он не выбирал своих родителей. Да, он родился в такой ситуации. Но кого-кого, а малыша я точно не виню в происходящем. Это ваш сын должен был думать о своих поступках. Отец такой же родитель, как и мать. И если мать не справляется со своими обязанностями, то отец должен взять их на себя. Так в случае с Ромой и Машей и произошло. Но я в этом участвовать не хочу.
— Леночка, так может, нам самим, ну, как женщинам, нужно поговорить с этой Машей, может, мы ее убедим, она заберет своего отпрыска, дадим ей денег и она уедет куда подальше. А вы будете с Ромой растить своего ребенка.
— То есть вы мне предлагаете сейчас простить Романа?
— Ну, простить, это, конечно, громко сказано. Ну, скажем так… Знаешь, у каждого мужчины есть за плечами грехи. И у моего мужа тоже. Но мы уже почти сорок лет вместе. Не могу сказать, что я за всё простила, но на многое закрыла глаза.
— Я не хочу ни на что закрывать глаза.
— Лен, ну у вас были уже сложности. И... я не знаю, в чем там была ситуация, но я помню, что вы один раз чуть не развелись. Но в итоге вы снова вместе, и у вас же было всё хорошо.
— Да не было ничего хорошо. Я была под постоянным давлением со стороны вашей семьи. Молчала, старалась быть покладистой. Старалась быть такой невесткой, чтобы вам угодить. Но видите, во что это вылилось? Роман посчитал, что ему дозволено всё. И теперь вы просите меня простить?
— Но, Лен, ради ребенка. Сейчас эмоции утихнут, всё успокоится. И сама понимаешь, растить ребенка совместно с мужем гораздо проще, чем вырастить его самой.
— Я не отказываю Роману в помощи в воспитании ребенка. Я не буду препятствовать их общению. Но жить вместе с Романом я не смогу. Как вы не понимаете?
— Ну, может…
— Не может, Жанна Георгиевна. Подумайте сами. Сейчас Роман полностью посвятил себя сыну. Он за ним ухаживает, заботится. А если пройдет время, вернется Маша и скажет «Я хочу забрать своего ребенка обратно»?
— Пусть забирает.
— Вы серьезно так думаете? Вы совсем не знаете своего сына. Он к нему привязался. Он его кормит, купает, одевает, укачивает. Даже сказки уже ему рассказывает. И что? Он теперь от этого всего откажется? Вспомните, когда Рома был маленький, вы бы могли просто так отдать этого ребёнка?
— Это другое, ты не сравнивай мужчин и женщин. Женщина безусловно любит своё дитя с самого рождения. У нас психологическая связь с ребёнком, потому что он растёт в нашем животе девять месяцев, даже почти десять, а у мужчин такого нет. Долгожданный подарок. Игрушка, не более.
— Вы и правда плохо знаете своего сына, и ваша психология на данный момент не работает, потому что та же Маша не испытывает никаких материнских чувств к своему сыну. Но я не отрицаю того, что всё может измениться, и в один момент она вернется и захочет его забрать. И представьте, как будет разбито сердце вашего сына.
— Вот поэтому я и говорю, пусть приезжает сейчас и его забирает, пока еще не стало слишком поздно.
— Как вы можете так говорить? Это тоже ваш внук.
— Я не планировала этого внука.
— А вы прям всё можете запланировать, да?
— Не всё, но стараюсь, я не люблю неожиданных ситуаций, которые не могу контролировать.
— Ваш сын, а не я, создает эти ситуации. Поэтому разговаривайте с ним. Это мое последнее слово. Я бы хотела, чтобы мы больше с вами не встречались.
— Ты очень груба.
— У вас научилась. Всего доброго, Жанна Георгиевна.
Я встаю со своего места и иду к выходу.
— А это точно ребенок Ромы?
Вдогонку кричит Жанна Георгиевна. Я замираю на месте и медленно оборачиваюсь.
— Вы про Лёшу?
— Нет, Леночка. Я про твоё дитя. Это точно ребенок Романа? Не могу поверить, что ты так просто рушишь десять лет брака. Ты точно что-то скрываешь.
— Так просто… Это уже ни в какие рамки не лезет.
— Просто так мужчина на сторону не пойдет, — Жанна Георгиевна разводит руками.
— Не звоните мне больше.
Вылетаю из кафе. Стараюсь не заплакать.
Быстрым шагом иду в направлении дома.
Как быстро изменилось мнение бывшей свекрови, то вот она меня понимает, а как про ребенка догадалась, то уже начала уговаривать вернуться к Роману. Еще и от Алёши избавиться хочет.
Дрянь какая.
Не понимаю, как так жестоко можно относится к малышу. Он ее кровь и плоть. Он не виноват в том, кто его мать. Есть отец, и сейчас это главное.

Глава 23

— Чем сегодня занималась? — спрашивает меня Роман за ужином.
— Виделась с твоей матерью.
Роман прекращает резать стейк. Нож и вилка застывают в воздухе, а бывший муж внимательно смотрит на меня.
— Виделась с моей матерью?
— Да.
Стараюсь отвечать спокойно, не проявляя эмоций. У Романа научилась такому фокусу.
— Она сама тебе позвонила?
— Да, сама. Сказала, что нужно встретиться. Хотела обсудить причину развода.
— Тебе не стоило с ней встречаться. Мнение моей матери в данной ситуации не имеет никакого значения.
— Но тем не менее она всегда старается принимать во всём участие. Ты же знаешь?
— Я знаю.
Замечаю, что лицо Романа напрягается. Ему явно не нравится этот разговор.
— Алексея, как внука, она не принимает, как я понимаю…
— Это ее проблема. Ты сказала про беременность?
— Нет, я не сказала, — на мгновение замечаю, что Роман немного расслабляется, но затем я добавляю, — она сама догадалась.
— Как она могла догадаться?
— Ну знаешь, женщины видят, когда другие беременны. Меняется походка, осанка, ну вот и она заметила. Твоя мать, может быть, не самый приятный на свете человек, но она далеко не глупая женщина.
— Понятно, значит, сейчас она будет наседать на тебя и требовать, чтобы мы не разводились.
— Ты же сам говоришь, что мнение твоей матери не влияет на наши отношения.
— Поговорю с ней, скажу, чтобы она тебя не трогала.
— Хорошо, спасибо.
Отвечаю сухо и кратко.
Неприятный разговор.
Снова у меня складывается ощущение, что Роман всё решает за меня. С одной стороны, это выглядит как забота, а с другой, не знаю… У меня опять ощущение, что я ничего не контролирую.
— Ты же знаешь, если твоя мать захочет найти повод со мной пообщаться, то она это сделает.
— Моя мать — это последний человек, с которым ты должна сейчас общаться, если хочешь избежать стресса, и ты сама это прекрасно понимаешь. Пока мы были женаты, я старался тебя ограждать от нее.
— Роман, это звучит смешно. Как будто теперь ты не собираешься меня от нее больше защищать.
— Я тебя всегда буду от нее защищать. Но разница в том, что, когда мы были женаты, у нас с тобой были некие обязательства. Мы ходили к ней на ужин, и тебе приходилось ее терпеть. Да, я ее осаживал, когда она на тебя нападала. Но все равно она продолжала. Сейчас ее мнение абсолютно тебя не касается. Ты вообще не обязана с ней общаться.
— Ну, тут как посмотреть. В любом случае она станет бабушкой и захочет общаться с ребенком.
— Ну, отлично. Я буду брать ребенка и отвозить его к ней. Тебе при этом участвовать абсолютно не нужно.
— Но хочу тебе сказать, ее мнение обо мне изменилось. Как, оказывается, всё просто. Я старалась вкусно готовить, ухаживать за домом, за тобой, заботиться о себе, устраивала семейные праздники, выбирала самые лучшие подарки для нее. А нужно было просто забеременеть. И сразу же я начала ей нравиться.
Рома ничего не ответил, только ухмыльнулся.
— Она давит на тебя из-за Леши, да?
— Я тебе уже сказал, Лен, это ее проблема. Я не собираюсь бросать сына из-за того, что она считает, что у него испорченные гены. Это мой сын. И в нем также течет моя кровь.
— Тут я с тобой согласна. Я понимаю тебя в каком-то смысле. Конечно, я на твоем месте никогда не окажусь. Но то, что ты заботишься о своем ребенке в данной ситуации, это на самом деле похвально. Я знаю много таких случаев, когда даже после длительного брака отцы уходят из семьи и совершенно забывают про своих детей. Даже не вспоминают о них, не узнают, как у них дела и, тем более, не помогают. То, что ты сейчас делаешь, это на самом деле очень хорошо. Я даже не думала, что ты станешь настолько хорошим отцом. Нет, я всегда знала, что ты будешь отличным папой. Но сейчас я приятно удивлена. Вижу тебя с другой стороны.
Роман откладывает вилку и нож и внимательно на меня смотрит, а я продолжаю:
— Ты всегда мне казался закрытым холодным человеком, который очень слабо проявляет эмоции и чувства. Но когда я смотрю на тебя с Алёшей, мне кажется, что всё совсем иначе. Как будто с ним ты способен испытывать самые искренние эмоции.
— Так и есть, — пожимает плечами Роман, — не мне тебе рассказывать, в какой семье я вырос. Ты видела мою мать, видела моего отца. Просто посмотри на них! Нет, я их не осуждаю, у них был свой сложный жизненный путь, и они стали такими, какими стали. Я им благодарен за то, что они меня вырастили, дали образование, за то, что они до сих пор волнуются обо мне и по-своему любят, но они люди непростые и воспитывали меня, скажем так, своеобразно.
— Что ты имеешь ввиду?
— Ну вот, например, эмоции, про которые ты говоришь. Мне самого детства не разрешали чувствовать эмоции. Я же мальчик! Я должен сидеть спокойно, когда хочу бегать. Я не должен слишком громко смеяться, потому что это выглядит вызывающе. Не дай бог заплакать. Я же мальчик, и даже если мне пять лет, и я разбил коленку, я ни в коем случае не должен плакать, потому что мужики не ноют. Когда я пытался проявить хоть какие-то эмоции, моя мать устраивала жуткую истерику. Постепенно я понял, что нужно всегда сохранять каменное лицо. Плохо это или хорошо, я сейчас рассуждать не буду. В каком-то смысле хорошо, мне это очень помогло в работе.
Я внимательно слушаю Романа, а он продолжает:
— А в каком-то смысле плохо, потому что ты меня считаешь ледяным и отстранённым. Но, в любом случае, я такой человек. Я уже взрослый. Если я не проявляю эмоции, это не значит, что я их не испытываю. Просто не всегда знаю, как правильно их проявить в данной ситуации.
— Когда я тебя встретила, то думала, что со временем что-то изменится. Ты станешь более открытым, что ли. Но ничего не поменялось.
— И тем не менее, ты десять лет прожила со мной.
— Прожила.
— Сейчас, спустя десять лет, ты мне говоришь, что я холодный и отстраненный, ты меня не понимаешь и тебе со мной некомфортно.
— Да, это и правда звучит странно. Но, знаешь, когда мы начали вместе жить, я всё ждала, что что-то поменяется, ты изменишься, ты станешь другим.
— Я тоже думал, что изменится. Думал, что ты меня станешь лучше понимать. У меня тоже были свои ожидания.
— Какие у тебя ожидания были?
Чувствую, как сердце падает в пятки. Роман никогда мне не высказывал то, что ему нравится или не нравится.
Он очень часто закрывался, прятался. Как, в целом, делала и я. Сейчас, когда он говорит про эмоции, я его отлично понимаю.
Я сама так часто делала.
Вот к чему всё это привело.
Сейчас мы сидим за столом и ужинаем будто чужие люди.
Но в данной ситуации меня радует одно. Мы пытаемся поговорить. Такого я не помню за десять лет.
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После продолжительного молчания Роман продолжает разговорэ:
— Я думал, что смогу сделать тебя счастливой.
— Я была счастлива.
— Нет, Лен, ну признай ты это, наконец-то, ты никогда не была счастлива. Тебе все время чего-то не хватало. Вспомни, когда мы ездили отдыхать, сидели у бассейна, пили коктейли, нежились на солнце, что ты говорила?
— Что мне хорошо, — пытаюсь вспомнить эти моменты.
— Нет, ты говорила: «А представь, как было бы классно, если бы у нас был ребенок, и сейчас он плескался в бассейне».
Опускаю взгляд.
Роман прав.
Да, я такое говорила.
— Или вспомни, когда мы с тобой проводили вместе вечера дома, и мне казалось, что все замечательно, что ты говорила?
— Что было бы классно, если бы был сейчас еще и ребенок, и нас было бы трое или четверо.
— Да. При каждом моменте, когда я думал, что у нас всё хорошо, что ты счастлива, что я смог создать наилучшие условия для своей женщины, ты мне постоянно напоминала про ребенка.
— Я думала, что для тебя это важно.
— Да, для меня было это важно. Но я пришел к тому, что я могу жить без детей с тобой, главное, с тобой. Вспомни, что произошло пять лет назад. Ты захотела расстаться, мы разошлись. Я тебе сразу сказал, что я готов жить так, без детей. Но что ты мне ответила? Что к этому не готова ты, поэтому проще разойтись. Ты ушла…
— А ты сразу завёл новые отношения.
— Да, я не отрицаю этого, я завёл новые отношения. Ты сказала, что мы расходимся и больше ты не хочешь меня видеть.
— Но потом ты сам пришёл ко мне.
— Да, потому что я тоже понял, что не могу без тебя. Я пришел, сказал, что хочу быть только с тобой, хочу, чтобы ты была счастлива. И мы дали друг другу обещание, что мы постараемся наладить наши семейные отношения без детей. И что в итоге?
— И что в итоге? — повторяю я слова Романа и даже боюсь посмотреть ему в глаза. Сейчас я вижу ситуацию совершенно с другой стороны.
Я никогда не задумывалась о том, как сильно на него давила. Мне казалось, что это было мягко, незначительно. Но сейчас, когда он произносит эти слова, я понимаю, что в некоторых случаях, видимо, перегнула палку.
— Год, может быть, два, и ты снова начала постоянно говорить о детях. Ты обсуждала всех своих беременных подруг, жаловалась на то, что они все беременны с первого раза, а ты не можешь забеременеть. В тот момент я не мог понять, что происходит. Мне иногда казалось, что ты просто упивалась своими страданиями и жалостью к себе.
— Не говори глупости.
— Я не говорю глупости. Ты хотела со мной поговорить, я вот и говорю. Это мои мысли. Я могу быть неправ, я могу ошибаться. Но это то, что я видел в тот момент. Первое время я пытался вытащить тебя из этого состояния, пытался найти какой-то способ решения проблемы. Но ты отказывалась, просто продолжала страдать. Мне было тяжело на это смотреть. Да, я не отрицаю того, что почти год назад я совершил одну очень большую ошибку. Я встретился с Машей. Это были разовые отношения. То, что она забеременела, было для меня удивительно. Я не знаю, как так получилось. Но думаю, что сейчас это неважно. В первое время я даже не верил, что это мой ребенок. Когда я узнал, то собирался тебе рассказать. Но потом была сложная беременность... Я думал, что ребенок не выживет.
— И ты захотел скрыть.
— Да, я захотел скрыть. Я совершил ошибку. Жалею о ней? Тут сложно сказать. Я не могу сказать, что я жалею о том, что у меня родился сын.
— Я ненавижу Машу, ненавижу за то, что она влезла в нашу жизнь и сотворила вот такое, но я понимаю что, по сути, она ни в чем не виновата, решение переспать с ней принял ты. Это ты был женат. Вся ответственность на тебе.
— Я этого не отрицаю, мне очень жаль, что я так поступил с тобой, что я разбил твое сердце. Жаль, что я сделал тебе больно. Я могу миллион раз попросить у тебя прощения, но понимаю одно: мои слова совершенно ничего не изменят. Слов недостаточно.
— Уже ничего не имеет значения. Нас больше нет.
— Мы есть. У нас будет ребенок, и неважно, стоит штамп в паспорте или нет, мы остаёмся семьей. Мы будем растить этого ребенка вместе. Даже если не будем вместе жить.
— Даже если… Как только мне станет лучше, ты съедешь.
— А когда родится ребенок? Первое время тебе будет нужна помощь.
— Тогда Алеше будет почти год, тебе своих проблем хватит.
— Лен, не говори так. Ни дели обязанности. Наш ребенок — это наша ответственность на двоих. Алексей мой сын, и это моя ответственность на все сто процентов.
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— Ром, я не смогу с тобой продолжать отношения, зная всё, что произошло. Понимаешь, доверия уже просто нет. Я простила тебе первую измену. Я даже не называю уже это изменой. Да, мы разошлись. Ты ушёл и решил устраивать свою жизнь. Считаю это правильным или нет, это уже другой вопрос. Конечно, у меня была идея фикс о том, что ты должен сидеть дома, никуда не выходить и страдать так же, как и я. Ты поступил иначе, но то была совсем другая ситуация, и я отношусь к ней по-другому. То, что произошло сейчас, случилось, пока мы были в браке, и я думала, что у нас всё хорошо.
— Лена, как ты могла думать, что у нас всё хорошо? Ты вспомни своё состояние, ты вспомни, как ты себя вела. Я даже говорить с тобой не мог. Ты просто лежала в постели, смотрела сериалы, занималась работой. Мы практически не разговаривали. Когда я пытался пойти с тобой на какой-то диалог, ты просто отмахивалась. Я уговаривал тебя сходить с подругами погулять, поехать куда-то путешествовать.
— Да ну, не нужны мне были путешествия.
— Но я тоже не знал, что делать в этой ситуации. Я точно также, как и ты, никогда не был в подобном состоянии. Я не говорю, что поступал правильно и что нужно было поступать именно так. Да, я виню себя за то, что, может быть, не до конца тебя понимал в тот момент. Но и ты не пыталась. Ты не пыталась что-то исправить, что-то изменить. Ты просто опустила руки.
— А потом и ты опустил руки.
— Да, потом я опустил руки и совершил импульсивный поступок. Я понимаю, что несу за это ответственность. Жалею? В каком-то смысле жалею. Но я не жалею о том, что у меня родился сын.
— Я знаю, ты его очень любишь.
— Конечно, люблю.
— Но ты скрыл от меня, скрыл. Почему ты не сказал раньше? Ты же мог.
— Я хотел сказать. Но я видел твоё состояние. И как раз в тот момент оно немного улучшилось. Мне показалось, что ты стала спокойнее, более открытой. Ты даже стала проявлять какое-то желание к жизни. И я очень сильно боялся всё испортить.
— Но причина не только в этом.
— Причину я тебе уже объяснял.
— Ладно, Ром, давай закроем эту тему, и я не хочу больше к этому возвращаться.
— Почему ты не хочешь к этому возвращаться?
— Потому что этот разговор открывает очень неприятные чувства, и я к ним на данный момент не готова.
— Ты же хотела поговорить. Я с тобой поговорил, постарался тебе все объяснить. Объяснить именно так, как я вижу ситуацию.
— Я устала, пойду отдыхать.
Встаю из-за стола, начинаю собирать тарелки. Но Роман меня останавливает.
— Я сам всё соберу, иди отдыхай.
— Ром, — я останавливаюсь у выхода. — Я на самом деле рада, что мы поговорили и обсудили это. Я понимаю, что, может быть, ты ждешь какой-то другой реакции от меня, но сейчас я на нее не способна.
— Я понимаю. Не всегда получается выдать эмоции, которые от тебя ожидают.
— Да, к сожалению, так. Но сейчас я уверена в одном: в том, что мы точно не сможем быть вместе. Как я могу тебе доверять? Пусть в том, что ты ушел к другой, есть и моя вина. Не хочу этого отрицать, это будет неправильно. Но я не могу дать тебе гарантию того, что у меня не начнется послеродовая депрессия, или я не устану. Вдруг снова в моей жизни что-то произойдет... Я не могу этого обещать. Хорошо это или плохо, я не знаю. Но да, я вот такой вот человек, сложный, непростой. В дальнейших отношениях, если они когда-нибудь у меня будут, я хочу знать точно: что бы ни произошло, я могу доверять своему близкому человеку. А тебе я доверять больше не могу.
— Я тебя понимаю, — говорит Роман, встает со своего места и начинает убирать тарелки со стола.
— То, как ты описал всю ситуацию, многое объясняет. Но каково бы ни было мое состояние, как бы мне не было плохо, как бы я не отравляла твою жизнь в тот момент, если ты почувствовал, что не можешь продолжать эти отношения, если ты понял, что хочешь впустить в свою жизнь другую женщину, ты должен был прийти ко мне и сказать об этом. Просто сказать, что хочешь разойтись, и этого разговора бы не было.
— Я не хотел с тобой расставаться.
— Ты хотел просто гульнуть и вернуться? Прелестно!
— Это было спонтанно. Я не планировал.
— Не оправдание.
— Согласен.
— Блин, Рома, от этого еще больнее. Лучше бы ты кричал и ругался, — раздражаюсь и ухожу в спальню, громко хлопая дверью.
Мне и правда больно после этого разговора. В тот момент, когда мы общались, у меня было ощущение, что мы словно снова сближаемся.
Я этого не хочу, я не могу этого допустить.
Мне неприятно от той мысли, что Роман тот человек, с которым мне комфортно и хорошо. Но он мне изменил, он меня предал.
Так сложно контролировать свои чувства и мысли! Почему нельзя жить только разумом? А разумом я понимаю, что должна прекратить эти отношения, что я должна выгнать его из этой квартиры, жить сама, пытаться его забыть.
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— Лен, мы с мелким идем на прогулку.
Слышу голос Романа, он стоит за дверью, в мою комнату не заходит.
— Хорошо, — отвечаю, лежа на кровати и прижимая подушку к животу.
Я так устала от постоянных эмоций и выяснений отношений. Еще недавно я хотела говорить с Романом о наших проблемах, а теперь хочу молчать.
Верно говорят, что, когда начинаешь «ковырять» проблемы, становится больнее. Но оставлять всё как есть тоже нельзя.
— Может, пойдешь с нами?
— Нет. Я устала, хочу побыть одна.
— Лен, может тебе стоит встретиться с кем-то из старых подруг?
— Я не хочу.
— Бесконечно лежать в постели тоже не вариант.
Роман открывает дверь в мою комнату, я отворачиваюсь и закрываю глаза, чтобы его не видеть.
С последнего нашего разговора с Романом прошло уже несколько дней. Токсикоз по-прежнему продолжает меня одолевать, и я постоянно лежу в постели. Сил на прогулки и тем более на общение с людьми совершенно нет.
— Я не хочу выходить.
— Собирайся, я одеваю мелкого, выходим через пятнадцать минут.
— Я не пойду.
— Или ты встанешь с кровати, или я вызову врача.
— Я не больная, а беременная.
— Лен, ты не в порядке, — Роман садится на край кровати и осторожно гладит меня по плечу, — я понимаю, что тебе плохо, понимаю, что ты сейчас переживаешь непростой период, но подумай о ребенке. Нужно выходить на улицу, нельзя постоянно лежать. Это вредно. Не закрывайся. Если ты не хочешь говорить со мной, то встреться с подругой, сходи к психологу. Так нельзя.
— Ты прекрасно знаешь, что у меня нет подруг.
— Ты же раньше с кем-то общалась? Ходила гулять или пить кофе. Вы даже ездили за город.
— Мы уже давно не общаемся.
— Так, может быть, есть смысл восстановить общение? Лен, нельзя постоянно лежать в кровати. Меня пугает твое состояние. У тебя сейчас непростой период, но это не значит, что нужно его проводить в постели. Хочешь, я найду для тебя какую-нибудь гостиницу за городом? Может быть, куда-то съездишь, отдохнешь? Я найду такое место, где с тобой будут присматривать врачи.
— На что ты намекаешь? Хочешь меня запереть в санатории, как Машу?
Я резко встаю и смотрю на Романа.
— Да причем тут это? Я хочу, чтобы ты отдохнула, расслабилась. Да, ты не больна, ты беременна. Но это не означает, что нужно целыми днями лежать.
Я понимаю, что Роман прав, но мое тело сопротивляется, будто стоит какой-то блок, и я не могу собой управлять. Мне хочется постоянно лежать и ни о чем не думать.
Несколько дней я даже пыталась смотреть какие-то сериалы и читать книги, а сейчас абсолютно ничего не вызывает у меня интереса.
Это звучит странно, и мне самой это непонятно, но я будто не ощущаю счастья. Никогда не понимала, как это.
А сейчас чувствую.
Меня будто накрыло волной грусти. Мне просто грустно и плохо. И именно из-за этого не хочется абсолютно ничего делать.
— Давай договоримся так, — говорит Роман. — Ты сейчас соберешься, оденешься. Мы спустимся вниз. Я погуляю с ребенком пятнадцать минут. Ты просто пятнадцать минут пройдешься с нами. Если захочешь, потом пойдешь домой. Но пятнадцать минут ты прогуляешься. Подумай о ребенке. Тебе нужно двигаться. Нельзя постоянно лежать.
— И тогда ты от меня отстанешь?
— Да, отстану, но только на сегодня.
Я собираюсь довольно быстро, и мы выходим на улицу. Погода приятная, теплая, только немного накрапывает дождь. Роман взял с собой зонтик, а коляску сына накрыл специальным чехлом.
Я иду рядом под зонтом и вдыхаю приятный воздух. Тело все еще не слушается меня. Очень хочется обратно в постель. Но я понимаю, что нужно прогуливаться. Нельзя закрываться в четырех стенах.
— Я могу взять пару выходных, и мы вместе уедем за город. Помнишь ту гостиницу, в которую мы ездили?
— Там, где деревянные домики у озера? — спрашиваю я.
— Да. Тебе в прошлый раз там очень понравилось. Можем съездить еще раз.
— Нет, я не хочу.
— Я сам всё организую, обо всем договорюсь. Ян нас отвезет. Побудем там пару дней. Может быть, ты сможешь немного отдохнуть и расслабиться. Тебе нужен свежий воздух. Я узнавал, там есть группы по йоге, пилатесу и что-то ещё. И даже бассейн. Может быть, немного физических упражнений, и тебе станет лучше.
— Я сейчас совсем не в силах заниматься физическими упражнениями.
Мне уже хочется развернуться домой, поглядываю на часы, понимаю, что прошло только десять минут. Мне нужно вытерпеть еще пять.
— Лена, это вредно для ребенка, постоянно лежать. Да, у тебя токсикоз. Но есть же моменты, когда ты чувствуешь себя лучше? Давай постараемся вместе.
Роман останавливается, смотрит на меня.
— Я пытаюсь тебе помочь, а не хочу навредить. Я делаю все, чтобы тебе стало лучше.
— А мне почему-то не становится лучше, мне становится только хуже.
— Давай обратимся к специалисту?
— Ты что, серьезно думаешь, психолог может помочь решить проблему?
— Может быть, и не сможет помочь. Но я думаю, что тебе нужно выговориться, а не держать всё в себе. Мне ты рассказывать не хочешь. Я думаю, ты даже самой себе это всё рассказывать не хочешь. Но так оставлять я тоже не могу. Я смотрю на твоё состояние, и оно меня пугает.
— Хорошо, я подумаю насчет психолога.
У Романа звонит телефон, он тут же отвечает на звонок.
— Мне нужно ехать на работу. Пойдем обратно в квартиру, я переложу малого в автолюльку и заберу с собой.
Я заглядываю в коляску, вижу, что малыш крепко спит, и понимаю: если он сейчас начнет его перекладывать то может разбудить.
— Тебе надолго на работу?
— Нет, подписать некоторые документы. Я вернусь через час-полтора, не больше.
— Давай заберу мелкого домой, а ты езжай. Закачу коляску в квартиру. Пусть спит, не нужно его беспокоить.
— Ты уверена? Я не хочу просить тебя о помощи. Я могу справиться сам.
— Я знаю, что можешь. Езжай на работу, я присмотрю за Лешей.
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Роман уезжает на работу, а я еще немного прогуливаюсь по двору жилищного комплекса, а затем иду домой. Закатываю коляску в квартиру. Снимаю с коляски чехол от дождя, а затем осторожно расстегиваю комбинезон и снимаю с малыша шапочку.
Он кажется таким крохотным. Спит, причмокивая ротиком, будто сосет соску.
Слезы на глаза наворачиваются.
Как Маша могла оставить такого малыша?
Он же крохотный и беззащитный.
Во всей этой отвратительной истории только Алёша ни в чем не виноват. Он пришел в этот мир, чтобы его любили и о нем заботились. Маленькому человеку нужно немного, а Маша…
В голове не укладывается.
Кто-то мечтает о ребенке и годами не может забеременеть, а кто-то как Маша. Меня в этой ситуации очень раздражает, что она так быстро забеременела.
Неважно, сколько раз был секс у Маши и Романа, сам факт, что он был, разбивает мое сердце.
Может быть, и я себя неправильно вела в этих отношениях, может быть, во всём происходящем есть и моя вина.
Не хочу в этом ковыряться.
Знаю одно: Алексей ни в чем не виноват.
Он просто маленький мальчик, которому нужна любовь и забота.
Малыш просыпается через полчаса. Я достаю его из коляски. Переодеваю, меняю памперс и готовлю смесь.
Сажусь на диван с малышом, даю ему бутылочку. Леша жадно пьет смесь, а я рассматриваю его личико, маленькие ручки. Он такой спокойный, практически не плачет, только когда голоден.
Эти дни, которые мы проводили вместе с Романом, я практически не замечала присутствия ребенка. Думала, что будет иначе.
Малыш накормлен и спит в своей кроватке, а к нам приезжает Ян, он привез продукты и памперсы для малыша.
Я включаю кофеварку и приглашаю Яна на кухню.
— Роман уже едет, застрял в пробке, попросил привезти памперсы.
— Спасибо, ты быстро приехал.
— Да я на другом конце города был, но там дороги пустые. Говорят, авария серьезная. Лен, как вы? Давно вас не видел.
— Нормально.
Ставлю перед Яном кружку с кофе. Себе делаю кофе с молоком и сажусь напротив.
— Если вам нужно куда-то поехать, то сразу говорите. Я отвезу-привезу.
— Я знаю. Спасибо, Ян, но у меня последние дни сил совсем нет на прогулки. Не знаю, как это объяснить…
— Такое бывает, — говорит Ян, — вы же знаете, у нас с женой трое детей. Вот с последним так было. Она практически из дома не выходила.
— Почему?
— Говорила, что устала. Я старался уговаривать ее прогуляться, сидел с детьми, чтобы она отдохнула.
— Ну мне сидеть ни с кем не надо, — пожимаю плечами. — Вот с Алексеем первый раз осталась.
— И как? — заинтересованно спрашивает Ян.
— Нормально. Я не ощущаю злости или ненависти к малышу. Я могу его переодеть, покормить. Может быть, я дура, но я правда не чувствую, что он в чем-то виноват.
— Это ребенок. Он ни в чем не виноват.
— Да. Конфликт между мной и Романом. Этот конфликт не должен влиять на детей.
— Простите за прямолинейный вопрос. Вы с Романом вместе?
— Ой! Не спрашивай, — делаю глоток кофе, а затем встаю со своего места. — Не вместе мы. Просто временно живем вот так. Не знаю, как это назвать.
— Не обязательно никак это называть.
— Ян, ты давно работаешь на Рому, мы с тобой знакомы сотню лет. Знаешь всё, что между нами было. Вот скажи мне? Я дура?
— Лен, каждый живет так, как ему комфортно. Что бы ты ни сделала, это только твой выбор. Ты имеешь право сделать его сама.
— И сама нести ответственность за свой выбор.
— Именно так.
— Мне бы хотелось быть сильной и самостоятельной, но я будто на такое не способна.
— Вы сейчас в положении, это довольно уязвимое состояние. Гормоны шалят. Думайте о ребенке, а все остальное… сложится. Конечно, можно собрать чемодан и рвануть на другой конец света, но кому от этого станет лучше?
— Никому.
Слышу, как Леша хнычет. Иду к нему. Как только беру малыша на руки, то он мгновенно засыпает. Возвращаюсь на кухню.
— Ян, а ты завтра свободен?
— Утром нужно отвезти документы в филиал, а дальше указаний не было.
— Я напишу тебе завтра. Может быть, Рома и прав, мне нужно встретиться с подругой… Поговорить.
— Это хорошая идея, — соглашается Ян, — закрываться в четырех стенах не вариант.
Ян уходит, а я сажусь с малышом на диван, достаю телефон и листаю телефонную книгу, думая, кому из старых подруг позвонить.
Ненормально то, что я изливаю душу водителю. Он меня давно знает, но ему ни к чему мои проблемы. Я это понимаю.
Но был какой-то импульс.
Мне так хочется поддержки, а еще хочется сопереживания и сочувствия.
Пишу сообщения двум подругам. Одна откликается моментально. Соглашается завтра встретиться. Вторая сообщение прочитала, но не ответила.
Роман приезжает примерно через полчаса, извиняется, что задержался. Забирает у меня Алешу, и я молча ухожу в свою комнату, но не из-за того, что расстроена задержкой Ромы, а из-за того что я ощутила нечто приятное от проведенного с Лешей времени, и это меня пугает.
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Еще через пару недель у меня состоялся скрининг. Для меня это был очень волнительный момент. Во-первых, я уже могла узнать пол ребенка, чего очень хотела. Во-вторых, я хотела снова убедиться, что с ребенком все хорошо, и он полностью здоров.
На протяжении этой беременности моими самыми большими страхами было то, что с ребенком может быть что-то не так. Может быть, это присуще всем родителям, я не знаю.
К этому времени я уже немного начала приходить в себя. Рома с Лёшей съехали и жили отдельно, а я осталась в квартире. Первое время мне было немного одиноко. Особенно я скучала по завтракам и ужинам, которые готовил Роман. Такие простые мелочи, но я к ним довольно быстро привыкла.
А еще в квартире мне казалось оглушительно тихо. Но я себя успокаивала тем, что скоро появится мой малыш, и о тишине можно будет забыть.
На скрининг Рома поехал со мной. Врач сказала, что это будет девочка.
Для меня был неважен пол ребенка, но я хотела знать заранее, чтобы подготовить комнату и купить некоторые вещи. В остальном врач сказал, что ребенок абсолютно здоров, и беременность протекает хорошо.
Маша будто испарилась из нашей жизни. Роман о ней не разговаривал, я не слышала, чтобы он с ней общался.
Иногда я осторожно спрашивала у Яна, но он не хотел рассказывать подробности.
Я понимаю, что мне нужно меньше об этом думать, но я постоянно волнуюсь, что она может неожиданно появиться в нашей жизни снова.
За эти недели я немного постаралась вылезти из своего панциря. Пару раз даже встретилась со старой подругой, и мы неплохо провели вместе время.
Я начала ходить на йогу для беременных и посещать занятия для будущих мам. Пару раз на эти занятия со мной даже сходил Роман, что очень удивило всех присутствующих женщин, и особенно лектора.
Они не привыкли к тому, что отцы ходят на подобные занятия. Роману было интереснее всех, потому что у него уже растет малыш. И он на занятиях задавал очень много вопросов. Я только улыбалась и думала о том, что когда родится ребенок, Роман сможет лучше им заниматься, чем я.
После скрининга Рома предложил приехать, чтобы поехать в наш старый дом. Вначале я хотела отказаться, но затем решила, что тоже хочу там побывать.
Всё-таки этот дом вызывал у меня не только негативные воспоминания, но и много положительных. А ещё я хотела забрать некоторые свои вещи.
Когда мы приехали, всё шло спокойно и хорошо. Рома покормил малыша и уложил в кроватку, а сам пошел на кухню и начал готовить нам ужин.
Я вышла во двор и посмотрела на свой сад, за которым когда-то любила ухаживать. Сейчас почти всё поросло травой, и растения требовали внимания.
— Прости.
Неожиданно Роман подошел ко мне со спины.
— Что? — переспросила я.
— Прости, — повторил Роман. — У меня совсем нет времени заниматься твоим садом. Я хотел кого-то нанять, но побоялся, что ты будешь против.
— Нет, я не буду против. Мне жалко мои цветы, я столько труда в них вложила, — обхватываю себя за плечи.
— Лен, мне очень жаль, что так получилось. Прости меня.
— За цветы? — я улыбнулась.
— Нет, за то, что обидел тебя и так поступил.
Роман глубоко вдыхает, я вижу, как сильно он напряжен. Мне становится не по себе. Все эти дни мы практически не разговаривали, не обсуждали ни наше прошлое, ни наше будущее.
Говорили о всяких глупостях, мелочах. И в эти моменты мне казалось, что так даже проще. После последних разговоров мне было тяжело некоторое время.
— Я давно должен был это сказать… — Роман не успел договорить…
Мы услышали, как раздался звонок.
— Кто-то пришел. Ты кого-то ждешь?
— Нет, я никого не жду.
Роман идет к входной двери, а я за ним следом. Даже не знаю, почему я поддалась этому порыву. Не мое дело, кто приходит к Роману.
Мы с ним развелись, разошлись и живем отдельно. И то, что сегодня решили поужинать, это так, мелочи. Я стою в коридоре и наблюдаю, как Рома открывает дверь, а затем чувствую, как мое сердце на мгновение останавливается.
На пороге стоит Маша, а за ней еще двое каких-то мужчин.
— Я требую вернуть моего ребенка, — говорит Маша наглым голосом, ухмыляется и смотрит через плечо Романа прямо на меня. — Они не дают мне с ним видеться.
— Лен, иди на кухню. Я сам с ней поговорю.
— Правильно, иди на кухню, — язвительно подхватывает Маша.
— Не смей так говорить с моей женой.
Я просто стою на месте и не могу пошевелиться.
— Бывшей женой, — выдает Маша, — насколько мне известно, вы развелись.
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— Лена…
Начинает говорить Роман, я его прерываю.
— Нет, я останусь. Не собираюсь я никуда уходить. Это мой дом, и это она пришла сюда, а не я без приглашения. Я ее не звала.
Я подхожу ближе к Роману, становлюсь рядом с ним. Внимательно смотрю на мужчин. Сначала мне показалось, что это кто-то из правоохранительных органов, но не похоже.
Один, худощавый, немного испуганно смотрит по сторонам, а вот второй держится более уверенно. Он выглядит старше. Не имею представления, кого она с собой привела.
— Это мои братья, — говорит Маша, замечая мой внимательный взгляд. — Я знала, что если я приду одна, то вы меня выставите. А мне нужна какая-то защита и поддержка.
— Никакая защита и поддержка тебе не нужна, — говорит Рома. — Мы с тобой договорились. Ты сама сказала, что тебе не нужен этот ребенок.
— Это неправда, — возмущается Маша, и я замечаю, что она совсем не похожа с мужчинами.
Скорее всего, просто попросила каких-то знакомых. Или братья неродные.
— Я после родов была в сложном состоянии и совершенно не понимала, что происходит. А они заставили меня, вынудили. Я уверена, что мой ребенок там. Дайте мне увидеться с сыном.
Роман делает несколько шагов вперед, а я следом за ним. Он закрывает дверь в дом, показывая, что не собирается пускать эту наглую девку.
— Маша, мы с тобой договорились, — повторяет Роман. — Что ты теперь хочешь? Еще больше денег? Я тебе говорил, что это будет не бесконечно. Мы с тобой договорились на определенную сумму.
— Да какую сумму? Не было никаких денег, — она снова смотрит на мужчин.
Один из них не выдерживает и делает шаг вперед к Роману:
— Давай отойдем, поговорим по-мужски.
— По-мужски? Да вообще без проблем.
Роман быстро спускается по ступенькам и они с мужчинами отходят в сторону.
А я продолжаю стоять на крыльце.
— Я смотрю, беременность протекает хорошо.
Маша рассматривает мой живот с такой неприязнью, что мне хочется прикрыться. Но вместо этого я расслабленно выравниваюсь и смотрю на нее.
— Зачем ты пришла?
Осторожно поглядываю на мужчин, они о чем-то активно спорят, размахивают руками.
— Как зачем? Я говорю, что хочу забрать своего ребёнка.
— То есть ты хочешь сказать, что передумала, у тебя проснулись материнские чувства? Маш, я не поверю. Вот смотрю на тебя и понимаю, что ты всё врёшь. Зачем тебе этот ребёнок? Как способ манипуляции Романом? Подумай не о себе, подумай о ребёнке, о том, что ему нужно. Ему нужна любовь, забота, постоянное внимание двадцать четыре часа в сутки. Ты сможешь это дать? Ты сможешь подарить ребёнку такую любовь, чтобы он вырос окружённый заботой и вниманием? Ты способна на это?
— Конечно, способна, я же мать.
— Одной фразы «Я же мать» недостаточно. Я понимаю, что ты хочешь сделать. Ты решила всеми способами заполучить Романа. Когда поняла, что это у тебя не получается, ты решила, что можешь манипулировать с помощью ребёнка и тянуть из Романа деньги. Я знаю, да, он тебе заплатил. И что дальше? Ты уже все потратила? Тебе мало? Ты хочешь еще? Это ни к чему не приведет. В первую очередь ты должна думать о сыне. Ты мать, ты его родила, ты его выносила, ты приняла это решение. Ты могла не рожать. У тебя был такой выбор. Но ты решила это сделать. И раз ты уже привела человека в этот мир, то создай для него такие условия, чтобы он вырос нормальным, а не таким, как ты.
— Я нормальная! Это вы тут все ненормальные. Украли моего ребенка!
Маша специально говорит наигранно громко.
— Так, хватит с меня.
Я быстро захожу в дом и захлопываю дверь. Иду на кухню, ищу свой телефон. Звоню Яну. Быстро ему говорю о том, что происходит. И как только кладу трубку, оборачиваюсь, вижу, что Маша уже забегает в дом и несется на второй этаж.
Ошиблась. Она не знает даже, где комната малыша.
Я, конечно, могу побежать вслед за Машей, но не вижу в этом смысла. Я беременна и не собираюсь подвергать себя риску.
Поэтому я спокойным шагом иду в кабинет, туда, где спит Лешенька, и закрываюсь изнутри.
Пусть делают, что хотят, я не дам ребенка в обиду. Не позволю этой курице его забрать.
Сейчас для меня абсолютно неважно, кто мать этого ребенка. Для меня даже неважно, что этот ребенок родился после измены моего мужа. Я думаю только о его безопасности.
Она чокнутая.
Я не понимаю, чего она добивается. Она получила деньги, могла жить так, как захочет. Я больше чем уверена, что она совершенно не хочет растить малыша.
И я не дам, не позволю, чтобы она манипулировала нами с помощью ребенка. Пусть сама разбирается с Романом.
В кабинете есть еще одна дверь, которая выходит на задний двор. Я несколько минут думаю, собираюсь с мыслями, а затем решаюсь.
Складываю все необходимое в детскую сумку. Кладу туда памперсы, запас смеси, чистые бутылочки, запасную одежду. Вешаю сумку через плечо, а затем беру малыша на руки. Он спит достаточно крепко и не реагирует на мое вторжение.
Выхожу через задний двор, обхожу вокруг дома.
Захожу в гараж и кладу ребенка в люльку. Бросаю сумку на первое сиденье и сажусь за руль машины. Может быть, я делаю ошибку, может быть, я не должна так поступать.
Все-таки это не мой ребенок. Если кого-то обвинят в воровстве, то только меня.
Пишу сообщение Роману.
«Я забрала Лешу и уехала. Ты знаешь, где меня искать».
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Роман
Братья… Маша придумывает на ходу. Оказалось, это ее знакомые со старой работы, и она им заплатила, чтобы они пришли.
Я объясняю мужикам ситуацию. Они всё прекрасно поняли. Хорошо, что они глупые попались и быковать не стали. Как раз под конец разговора я услышал, что мне пришло сообщение.
Взглянул на телефон.
Увидел, что написала Лена. Она забрала сына. Ну и отлично. Мне будет спокойнее, когда Лена с сыном, теперь я ни о чем не волнуюсь.
Пока я разговаривал с мужчинами, заметил, что Маши уже нет. Мы собрались зайти в дом, но тут я почуял запах дыма.
Быстро забежал на второй этаж. Маши нигде не было, а вот дым валил очень сильно. Тут же спустился на первый этаж, достал телефон и вызвал пожарных.
— Что происходит? Где она? — закричал один из мужчин, который представился мне Андреем.
— Не знаю, не нахожу ее. Похоже, она подожгла дом.
— Чокнутая!
— Чокнутая — не то слово!
Пока я вызывал пожарных, дыма становилось все больше и больше. Бросаться тушить самостоятельно — самоубийство. Поэтому я и не стал больше подниматься на второй этаж.
Забежал в кабинет. Схватил документы и ноутбук, выскочил на улицу. Пожарные приехали быстро.
— Слушай, прости, брат, — сказал Андрей. — Я не думал, что она так далеко зайдет. Она объяснила ситуацию, сказала, что родила от тебя ребенка. Была любовницей... А потом ты забрал ребенка и не показывал. Я не хочу в это ввязываться… Поджог — это уже пиздец как серьезно. Мне такие проблемы не нужны.
— А где твоя жена? — спросил второй.
— Она уехала, всё нормально.
Пока пожарные тушили, приехала полиция. Я им рассказал всё, что происходит.
Потом позвонил одному из адвокатов своей фирмы, объяснил ситуацию, сказал, какие документы нужно срочно подготовить. Так же нужно обязательно найти Машу.
Она подписала документ об отказе от родительства и юридически не имеет никаких прав.
Я надеялся, что пара недель в санатории и работа с психологами приведут ее в нормальное состояние. Но, похоже, этого оказалось недостаточно. Значит, нужно позаботиться о ней более серьезно.
Она психически нестабильна, возможно, здесь есть моя вина. Поэтому мне нужно взять на себя ответственность и помочь ей.
Сделать все, чтобы защитить Алексея, Лену и нашу будущую малышку от этой сумасшедшей.
Я сам виноват, что привел Машу в свою семью. Значит, сам должен все это разрулить. Когда полицейские уехали, мой дом выглядел просто ужасно.
Часть второго этажа сгорела, стены почернели от дыма, и всё жутко воняло. Даже не хотелось заходить в этот дом. Дом, который я всегда так любил.
Дом, в котором мы провели с Леной столько замечательных лет, которые я одним своим действием испортил.
Не знаю, сможет ли она меня простить когда-нибудь, но на данный момент я готов сделать всё, чтобы она меня простила.
Я поддался слабости, совершил глупый поступок, что меня совершенно не оправдывает. Неважно, по каким причинам я это сделал. Сейчас важнее другое: сделать так, чтобы Лена снова мне могла доверять. И первое, что я обязан совершить — это обезопасить ее от этой сумасшедшей.
Когда все уехали, я позвонил Лене.
— Что там, всё нормально, разобрались?
— Она сбежала.
— А эти ее братья?
— Да никакие они не братья. Так, попросила знакомых. Я с ними всё обсудил, договорились. Но есть другая проблема.
— Какая? Что она натворила? Ром, мне уже страшно.
— Она сожгла наш дом.
— Дом сожгла? Ты не пострадал?
— Нет. Ты умница что увезла сына.
— Она забежала в дом, пошла на второй этаж. Я так испугалась, что сразу пошла к ребенку. Ром, что будет дальше? Она чокнутая…
— Я решу, не волнуйся. Я только прошу тебя побыть с сыном. Пойму, если откажешь. Если не хочешь, то я могу позвонить матери и она заберет Алексея.
— Не надо, я справлюсь.
— В этом я даже не сомневаюсь. Не хочу тебя напрягать.
— Не напрягаешь, правда. Мне, если честно, и самой будет спокойнее, если Леша побудет со мной. В этой квартире безопасно? Только, Ром, скажи мне, правда про нее никто не знает?
— Нет, абсолютно никто. Это была совместная сделка. Когда мы покупали квартиры на этапе строительства, прошло уже очень много времени, поэтому... Туда она точно не попадет.
— А твои родители?
— Даже мои родители не знают. Только ты и я.
— Хорошо. Тогда я останусь пока тут.
— Если тебе будет что-то нужно, сразу звони Яну. Он всё привезет. Доставка, всё, что угодно. Ты успела взять какие-то вещи для ребенка?
— Немного взяла. Памперсы, смесь, одежда. Пока достаточно.
— Хорошо, я тогда сообщу Яну, попрошу его привезти еще памперсы.
— Кроватка нужна, — бормочет Лена. — Но я его положу рядом с собой. Не волнуйся. Может, давай я закажу?
— Я попрошу Яна, а он всё сделает. Не волнуйся об этом. Отдыхай. Спасибо тебе. И, Лен, я не успел сказать...
— Ром, не сейчас. Давай ты приедешь, когда всё решишь, и мы с тобой поговорим, хорошо? О ребенке не волнуйся. Я о нем позабочусь.
— Лен, я знаю, что ты о нем позаботиться. Ты будешь самой замечательной мамой.

Глава 31

Лена
Я больше не чувствовала себя безопасно в этой квартире, постоянно слышались шаги у входной двери. Я бегала к дверному глазку и смотрела, но в коридоре никого не было.
Поглядывала на телефон, который молчал.
Я ждала новостей от Романа, но их не было.
Ночь прошла спокойно. Алексей поел только один раз ночью, а затем спал до утра. Утром я покормила малыша, приготовила завтрак, к этому времени пришел Роман.
Я была на нервах и подпрыгивала от каждого звука.
— Что с нашим домом?
Это был первый вопрос, который я задала Роману.
— Сгорел.
Роман снял пиджак и бросил его на диван, а затем расстегнул ворот рубашки.
— Где сын?
— Спит в спальне, я положила вокруг него подушки для безопасности.
— Ян скоро приедет, привезет кроватку и остальное… Лен, это временно. Я к вечеру решу, что делать дальше.
— Не думай об этом. Скажи мне, что случилось?
— Лен, я не хочу тебя волновать.
— Ты меня волнуешь своим молчаньем. Рома, пойми, я больше волнуюсь, когда ты ничего не говоришь.
Я сажусь на диван и складываю руки на коленях, а затем продолжаю:
— Ром, я не говорю, что все наши проблемы именно из-за этого. Но часть именно из-за того, что ты многое замалчиваешь. Я не понимаю, что происходит у тебя в душе, додумываю…
— Ты не додумывай.
— Ну, конечно, это же так просто, — я всплескиваю руками, — Рома, что с домом?
— Смотри.
Рома дает мне свой телефон, там открыто видео.
Я зажимаю рот рукой и с трудом сдерживаю слезы.
Я вижу наш дом, вернее, то, что от него осталось. Часть второго этажа сгорела, стены почернели.
— Она чокнутая!
— Пожар потушили быстро, но недостаточно. Часть второго этажа… Да и первый, там всё воняет дымом. Там точно жить нельзя. Я нанял рабочих, сейчас они считают, во сколько мне это обойдется.
— А если бы я была там с Лешей! А если бы мы погибли?
— Я даже думать об этом не хочу.
Роман нервно расхаживает по комнате.
— Я в душ, переоденусь и пойду к сыну. От меня всё еще воняет дымом.
— Ром, где Маша?
— Её ищут.
— Как её выписали из санатория?
— Я говорил с её психиатром, и она меня пыталась убедить что Маша стабильна и не несет вреда окружающим и себе. Я уже ей рассказал о том, что произошло. К психиатру тоже будут вопросы.
— Ужас какой-то… Как она смогла дом сжечь?
— У нее в сумке была бутылка с бензином. Пожарные нашли.
— То есть, она пришла не ребенка забрать, а сжечь дом?
— Да, это было спланировано.
Рома идет в душ, а я снова не нахожу себе места. Еще раз пересматриваю видео. Душа разрывается.
Я всегда любила этот дом. Шторы, каждую вазочку, каждый предмет мебели выбирала сама, а Маша просто пришла и всё уничтожила.
Будто разрушить мой брак было недостаточно.
Маша ворвалась в нашу жизнь и всё перевернула с ног на голову. Тут есть вина Ромы, но это последнее, о чем я сейчас думаю.
Маша чокнутая. Еще и такая чокнутая, которая смогла обвести вокруг пальца психиатра, представить не могу, как она это сделала.
Маша гораздо опаснее, чем я думала.
Пока Роман в душе, я проверяю Лешу, он мирно спит. Иду на кухню и включаю кофеварку, аромат свежесваренного кофе распространяется по кухню. Я вдыхаю, закрываю глаза.
Очень хочется расслабиться и отвлечься, но я не могу.
Будто на иголках из-за этой ненормальной.
Постоянно чудится, что сейчас она придет сюда и устроит еще одно файер-шоу.
Она сожгла мой дом! Хочется волосы ей вырвать за такое.
— Лен, я хочу вас увезти на некоторое время. Ты согласишься пожить в загородном доме? Там будет охрана, доставка продуктов. Всё, что ты захочешь. Я хочу, чтобы вы были в безопасности.
Рома появляется в дверном проеме.
Я раздумываю несколько секунд, а затем отвечаю:
— Пойду соберу вещи. Через час буду готова.
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Еще недавно я чувствовала себя тут в безопасности. Планировала сделать небольшой ремонт, купить новую мебель. Хотела сделать все так, как я люблю. А теперь мне хотелось отсюда поскорее сбежать. Хотя я понимаю, хочу сбежать не отсюда, я хочу сбежать от той жизни, в которой отказалась.
Я столько времени мечтала о беременности, представляла, какое это будет счастливое время, а в итоге теперь волнуюсь за свою жизнь. А еще больше волнуюсь за жизнь малышки.
И, конечно же, за жизнь Алексея. У меня до сих пор не укладывается в голове, как Маша может так относиться к своему ребенку. То есть, она пришла в наш дом подготовленная, она хотела его сжечь, и ей было глубоко наплевать на то, что там находится ее сын. Вот и показывается ее истинное отношение как матери.
Когда-то давно я читала, что у некоторых женщин полностью отсутствует материнский инстинкт. Но я не могла понять, как это. Теперь понимаю. Я очень сильно злюсь на Машу, хоть и понимаю, что, скорее всего, она просто психически нездорова. Но раз это так, то она должна содержаться в определенном учреждении, чтобы не нанести вред окружающим и себе.
Я ни в коем случае не позволю ей приблизиться к Алексею. Я знаю, что и Рома это не позволит. Я планирую ему в этом помочь.
Примерно через час к нам приехал Ян. В его машине уже лежала кроватка, вещи и памперсы для Алексея. Мы загрузили в эту же машину мой чемодан.
Я постаралась взять вещей по минимуму. Так хотелось скорее уехать из города, что не было времени на сборы.
Ян оставил нам машину и уехал на такси.
Рома сел за руль. Я впереди, Алексей на заднем сидении в люльке. Мы, наконец-то выехали из города. Первые минуты я чувствовала себя немного не в своей тарелке.
Может быть, это неправильно. Я пытаюсь отдалиться от Ромы, но обстоятельства сводят нас вместе. Может быть, мне стоило бы сейчас уехать одной. Но я понимаю, что Роме с Алексеем тоже стоит уехать. Я знаю, что он не убегает и сможет разобраться со всем на расстоянии.
— Рома, что с документами? — наконец-то решаюсь спросить. — Я имею в виду с документами на ребенка.
— На данный момент в свидетельство о рождении записан только я.
— Такое бывает? Я думала, всегда мать.
— Она отказалась. Сразу же после родов. Именно поэтому она и решила поступить таким образом. Потому что понимает, что уже не может ничего изменить. Денег она от меня больше не получит. Я не знаю, честно, как поступать дальше. Если врачи мне скажут, что с ней всё в порядке, она захочет через время увидеться с Алексеем… Я даже не уверен, что готов ей это разрешить. Посчитай меня эгоистом. Скажи, что я отвратительный человек. Может быть, я не должен ограничивать общение ребенка и матери. Но, глядя на то, что творится, я хочу сделать всё, чтобы она больше никогда не увидела Алексея.
— Это очень сложный вопрос, я с тобой согласна. И я правда не знаю, как правильно поступить.
— Нет правильного решения, Лена. Если я запрещу ей общаться с ребенком, чтобы защитить его, то я буду тираном. Потому что как я посмею запретить матери видеть своего сына? А если я позволю общаться, то я буду отвратительным человеком, потому что допустил умалишенную женщину к ребенку.
— Хорошо, что у него есть ты, — говорю я. — Я не могу даже представить, если бы Маша родила от какого-то такого же ненормального, как она, что было бы с ним? Боже, Ром, мне так жалко, что те женщины, которые мечтают о детях, не могут их завести. А у кого-то вот так рождается ребенок, и он никому не нужен. У меня сердце сжимается от боли каждый раз, когда я об этом думаю. Это же ужасно.
— Алексей не один. У него есть я. И очень надеюсь, что есть ты.
— Это очень сложно. А ты хоть понимаешь, о чем ты сейчас говоришь?
Мы едем по ровной трассе. Иногда нас обгоняют машины. За окнами мелькают деревья, и я вижу, как солнце скатывается к горизонту. Чувствую себя немного расслабленной, будто все проблемы остаются позади.
— Рома, это очень сложно. Я не уверена, что смогу совершить подобное. Ты понимаешь, я буду на него смотреть и думать о том, что его родила другая женщина.
— Я это понимаю, хорошо это осознаю. Но, Лен, я знаю единственное, что лучшей матерью, чем ты, для Алексея не будет никто. Если ты откажешься и не захочешь быть со мной и с Лешей, я это пойму и приму. Я не отрицаю того, что я буду пытаться снова тебя завоевать. Не могу тебя отпустить. Я совершил ошибку. Каюсь. Но всё, чего я сейчас хочу — это быть с тобой и с детьми.
— Рома, давай не будем говорить такие слова. Я помню, что произошло…
— И это была минутная слабость, большая ошибка. Я готов миллион раз просить у тебя прощения, но понимаю, что в словах смысла нет. Поэтому я хочу показать тебе действиями, что достоин тебя. Только дай мне, пожалуйста, время. Ты видишь, какие сейчас обстоятельства. Вначале я сделаю так, чтобы ты и Алексей были в безопасности, а затем разберусь с Машей. После этого мы сможем нормально поговорить.
— Рома, у меня всегда будет страх, что ты снова изменишь.
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— Я могу миллион раз тебе повторить и пообещать, что такого не будет. Но, думаю, ты не воспримешь мои слова серьезно. Поэтому я хочу только сказать тебе, что буду изо всех сил пытаться сделать тебя счастливой. Все, чего я хочу — это чтобы у нас была семья. Ты, Леша, наша малышка. Мне больше ничего не нужно. Полностью моя ответственность. Я это осознаю. Я все решу. Я сделаю все, чтобы вы снова были в безопасности. Просто, Лен, дай мне время.
— Я постараюсь, но не могу ничего обещать.
Дальше мы ехали в молчании. Я еще многое хотела сказать Роме, но уже язык не поворачивался.
Мысли закрутились в голове так быстро. С одной стороны, мне хотелось его оттолкнуть, сказать, чтобы он навсегда уходил из моей жизни, но я понимала, что этого никогда не произойдет.
У нас будет совместный ребенок. И нельзя отрицать того, что я привязалась к Леше. Я смотрю на этого маленького ребенка, который оказался не нужен своей матери, и всё, что я хочу дать ему — это любовь. Я не смогу заменить его мать, но я смогу дать ему любовь и заботу.
Ребенок ни в чем не виноват, сейчас неважно, как он появился на свет, важнее, чтобы он был окружен заботой и был в безопасности.
Глядя на то, что произошло, я понимаю, что даже спустя время Маша не станет нормальной. Я очень сильно в этом сомневаюсь.
Она еще будет отравлять нам жизнь. Может быть, спустя лет десять она вспомнит о своем сыне, возьмет его и сводит в кафе мороженое, о чем-то пообщается, узнает, как у него дела… Но на этом всё.
Не думаю, что у нее неожиданно проснутся материнские чувства.
Она пыталась сжечь дом, где был ее маленький сын.
Такое не прощают.
Мы приехали в загородный дом, который снял для нас Роман. Он сказал, что аренда оплачена на месяц. Это было тихое место в лесу, повсюду стояли видеокамеры, еще была охрана.
Очень уютное место.
Рядом нет никаких магазинов и ничего подобного, но всегда можно заказать доставку.
Раньше я не любила такие места. Я привыкла к шумному городу. Но сейчас мне здесь даже понравилось.
Это была первая ночь, когда я спала очень крепко и спокойно. Приятный сосновый воздух расслаблял.
Вечером мы спускались к горной реке на прогулку, и через несколько дней я поняла, что токсикоз окончательно отступил. Я начала нормально есть и лучше себя чувствовать.
По утрам мы прогуливались с малышом и Ромой. В обед занимались самыми обычными делами — готовили еду, читали, смотрели фильмы.
Проводили время так, как я всегда мечтала, одной семьей. Меня это радовало и одновременно разрывало мое сердце на части. Мне так хотелось допустить мысль о том, что так может продолжаться вечно, что мы будем вот так жить, и больше ничего не отравит наше существование.
Рома иногда уезжал по работе, а также говорил, что занимается поисками Маши. Я сильно не вдавалась в подробности, старалась об этом не думать. Для меня было самым важным, что здесь безопасно.
Лешенька рос на глазах, он уже держал головку, и я читала книги о развитии детей, чтобы узнать, какой у него следующий этап развития.
Спустя пару недель, когда мы с Ромой смотрели какой-то фильм, а Лёша мирно спал в своей кроватке, раздался звонок от Яна.
Сразу же по лицу Романа я поняла, что стряслось что-то ужасное. Роман немного побледнел, его брови вздернулись вверх, а затем он вышел на улицу.
Когда он вернулся, то я сразу спросила.
— Маша нашлась?
— Вроде того, — Рома устало потер переносицу, а затем швырнул телефон на диван. — Нашлась. Она попала в аварию.
— Какую аварию?
— Ехала на машине и слетела с обрыва у Старовинского монастыря.
— Ты серьезно? Она жива?
— Пока неизвестно. Только достали машину, она брала её в аренду. Машину достали, но тела там нет.
— Тела? — мой голос сорвался на тихий хрип. — Что значит «тела»? Ром, подожди. Почему ты так уже говоришь? Может, она еще жива? Может, она смогла выбраться?
— Не знаю.
— Она же сумасшедшая. Может быть, она просто столкнула свою машину?
— Нет, там, скорее всего, ее занесло. Это как раз было после дождя. Специалисты осмотрели дорогу. Виден тормозной путь. Так что она явно ее не столкнула. И выпрыгнуть из машины она вряд ли могла. Сейчас погода улучшилась, и водолазы ищут ее. Но они говорят, что очень большая высота, и вероятность того, что кто-то выжил, очень маленькая. Скорее всего, она погибла.
— Погибла...
Говорю эти слова, и самой не верится. Конечно, я злюсь на Машу, я ненавижу ее. Я думала про нее самые различные гадости, но я не желала ей смерти. Я бы никогда никому не могла пожелать смерти.
Тем более, такой ужасной.
Не могу представить, что она переживала в последний момент. Мне хочется верить, что она все еще жива.
Я из тех людей, которые всегда верят в лучшее и в то, что каждый человек может измениться, если захочет.
Да, Маша ужасная, но она нездорова, она психически нездорова. И я считаю, таких, как она, просто нужно лечить.
— Кошмар, — повторяю, смотря на Рому. — Ты как?
— Лен, можешь посчитать меня ужасным человеком, но я плакать по ней не буду. Я сейчас больше думаю о том, что нужно еще раз проверить все документы, чтобы не возникло никаких проблем с Лешей. А еще нужно проверить родственников Маши, чтобы никто неожиданно не объявился и не заявил на него права.
— Но ты отец, это самое важное. У отца никто не заберет ребенка.
— В теории да, но я лучше на всякий случай еще раз проверю. Я поеду на работу, попрошу своих специалистов взглянуть на документы. Хочу быть уверенным, что не будет неожиданностей.
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В первые часы я чувствовала себя ужасно. У меня было ощущение вины во всём происходящем. Я очень надеялась, что Маша не сделала это сама.
Почему-то для меня это было бы очень тяжелой новостью.
Да, Маша ненормальная, психически нестабильная. Но я не хочу быть виновата в ее гибели. А я почему-то ощущаю эту вину.
Лёша начал немного капризничать, я его покормила, а потом взяла на руки. Села вместе с ним на диван, он так и уснул со мной, будто чувствовал, что происходит.
Я прижимала малыша к себе, целовала его в макушку, вдыхала его приятный сливочный аромат.
Как же невероятно пахнут младенцы, будто бы сливочная булочка. Слезы потекли по моим щекам.
Мне было так обидно и больно, что у маленького ребенка теперь нет мамы.
Может быть, она еще найдется, может быть, выживет. Пусть она ненормальная, чокнутая, сумасшедшая. Но она была.
А теперь ее нет.
Я смотрю на мирно спящего Лешу и даже не представляю, что делать дальше. Как я могу его оставить?
Как я могу его отпустить?
Он маленький мальчик, которому нужна забота и любовь. Конечно, отец может ему ее дать. Но я считаю, что этого недостаточно.
Малышу нужна мама.
Мама, которая будет целовать, обнимать, дуть на разбитые коленки, ходить на детские утренники, радоваться маленьким победам, а также поддерживать в минуты провалов.
Любому ребенку нужна мама, заботливая, любящая.
Я аккуратно перекладываю Лешу на кровать, с одной стороны подкладываю подушки и ложусь рядом. Держу его за маленькую ручку, перебираю пальчики и чувствую такую горечь внутри, от которой тяжело дышать. Как хорошо, что он маленький и сейчас еще ничего не понимает.
Если бы он стал старше и произошло подобное, я даже не представляю, как ему объяснить, что у него больше нет мамы.
Целую малыша в маленькую ладошку и засыпаю с ним рядом. Просыпаюсь, когда слышу шаги на первом этаже. Проверяю Лёшу, он всё ещё спит.
До кормления осталось несколько минут.
Собираюсь подниматься с постели, когда Роман входит в комнату.
— Ну что, ты узнал? — говорю шепотом.
Роман кивает, а затем садится на край кровати.
Поглаживает ножку сына и смотрит на меня.
— Да, она погибла, нашли.
— Известно, что именно произошло?
— Пока нет, будут расследовать. Все документы проверили. Права на ребенка у меня. Проблем возникать никаких не должно. Если объявятся какие-то из родственников Маши, я не буду препятствовать их общению, но сразу разъясню, что я его никому не отдам.
Я замечаю, что Леша начинает просыпаться. Собираюсь встать с кровати и говорю, что нужно его покормить.
— Я сделаю смесь. Лежи, отдыхай.
Рома идет на кухню, а я тем временем беру малыша. Отношу его на пеленальный столик, замечаю, что его нужно уже переодеть. Быстро переодеваю, несу в ванную, мою.
Надеваю чистую одежду, беру на руки. К этому моменту он уже начинает довольно громко плакать.
В комнату заходит Рома с бутылочкой. Я сразу же забираю у него бутылочку, даю малышу. Немножко покачиваю.
Стою с ребенком на руках.
— Лен, давай я его заберу, тебе тяжело. Ты же в положении.
— Да нет, нормально. Он еще легонький. Как крошечка. Не знаю, не могу его отпустить. Мысли о произошедшем просто... У меня правда сердце разрывается. Мне так его жалко.
— Жалко сына?
Я киваю.
— Она была его мамой… И я, честно, в таком шоке, я так волновалась, думала, что будет дальше, представляла, как она будет отравлять нашу жизнь. Я уже морально готовилась к этому, а в один день все изменилось. И я не знаю даже, что хуже. Будто всё рухнуло. Ты понимаешь, я ее ненавидела, а теперь мне ее жалко.
— Я понимаю твои чувства.
Малыш быстро допивает смесь. Я отдаю бутылочку Роману, а малыша перекладываю немного выше, чтобы его голова была на моем плече, и он мог срыгнуть.
— Лен, может быть, сейчас не лучшее время, но я должен с тобой об этом поговорить. — Роман подходит ближе и обнимает меня за плечи. — Я хочу, чтобы ты осталась со мной. Я хочу, чтобы ты дала мне шанс. Шанс всё исправить. Да, я натворил глупостей. Я поступил необдуманно, чем очень сильно тебя обидел. Я сожалею об этом. Я готов просить у тебя прощения каждый день, если это потребуется. Для меня важно одно — чтобы ты осталась со мной. Я вижу, как ты относишься к ребенку. И, с одной стороны, я очень рад этому, а с другой, я очень сильно волнуюсь, как ты будешь всё это переживать. Я не представляю, что ты чувствуешь. Я не могу встать на твое место и почувствовать твою боль. Но единственное, что я могу сделать — это пообещать тебе, что больше никогда не допущу ничего подобного. Лен, дай мне еще один шанс.
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— Ром, всё гораздо сложнее, чем ты думаешь. Да, я привязалась к Алексею, не буду этого отрицать. Мне жалко этого малыша, и я очень хочу ему помочь. Кроме этого, я в положении. Я знаю, что в мире достаточно сильных независимых женщин, которые стойко растят детей сами. Возможно, и я так смогу. Но ты знаешь, как я отношусь к этому. Я считаю, что ребенок должен расти с матерью и отцом. И чтобы мать и отец были не по выходным или каким-то определенным дням, чтобы они всегда были рядом. Для меня это важно. Но есть один момент. Если мать не доверяет отцу, ребенок будет это чувствовать. Это уже не будет здоровыми отношениями.
— Я прекрасно тебя понимаю. Я говорю тебе, что я не могу только одними словами заставить тебя мне поверить. На это уйдет время. Я просто прошу тебя дать мне шанс. Мы вернемся в город. Купим дом, любой, какой ты только захочешь, и попробуем жить вместе. Я не прошу сейчас тебя снова возобновить наш брак. Не прошу доверять мне с первой минуты. Просто дай мне время, дай мне шанс показать, что я изменился и могу поступать иначе. Эта ситуация, которая произошла, сказалась на нас обоих. Я сделал тебе очень больно, разбил тебе сердце. Сейчас я это понимаю. Но еще несколько месяцев назад не знаю, о чем я думал. Мне кажется, я совершенно не думал. Я просто действовал на каких-то непонятных эмоциях и натворил глупостей. Но после того, через что мы прошли, я понял одно: что ты единственная женщина, с которой я хочу быть. Ты единственная женщина, с которой я хочу жить и состариться. И я готов каждый день тебе доказывать это.
Роман на мгновение замолкает, а затем продолжает:
— Если ты не готова сейчас жить со мной, я тебя понимаю. Я могу отвезти тебя обратно в квартиру, но буду к тебе приезжать. Я хочу видеться с тобой. Я хочу наблюдать за тем, как развивается беременность. Я хочу увидеть, как родится наша малышка. Хочу помогать в воспитании. И я не хочу приезжать к ней по выходным или каким-то определенным дням. Я хочу видеть ее каждый день. Я хочу вставать по ночам и помогать тебе ее кормить, пеленать, мыть. Я хочу с ней играть, хочу помогать её развивать. Я не хочу пропустить ни одного дня нашей дочери. Когда ты постоянно твердила о детях, я думал, что тоже их хочу. Но на самом деле у меня не было такого острого желания, как у тебя. У меня не было такого желания стать отцом ровно до того момента, когда я первый раз взял Алексея на руки. И только тогда я понял, какое это на самом деле счастье. И сейчас не могу передать всех чувств, которые у меня есть, от мысли, что у меня будет двое детей. У меня есть сынок, будет дочка. Это самое прекрасное, что может быть. Но еще лучше, если у них будет такая потрясающая мама, как ты.
Мы задержались в загородном доме еще на три дня. Иногда снова поднимали эту тему, разговаривали, но сходились на одном и том же.
Мне сложно доверять Роману.
Я всем сердцем хочу ему поверить, но что-то внутри меня останавливает.
Мне страшно, я боюсь.
Я не готова пережить еще одно предательство.
Но с другой стороны, я его понимаю и хочу попробовать дать ему шанс. Я помню, как вела себя эти десять лет.
Сейчас, когда уже прошло время, я понимаю, насколько ему было тяжело со мной.
Да, он поступил неправильно, изменив мне.
Но и я поступала неправильно, закрываясь, прикрываясь своими истериками и постоянным недомоганием.
Я не впускала его в свою жизнь, я не давала себе помочь.
Я просто одна страдала. И он это терпел.
И каждый раз давал мне шанс, и каждый раз давал шанс нашим отношениям.
Поэтому сейчас я хочу дать шанс ему. Возможно, я ошибусь. Возможно, я об этом пожалею.
Но это будет исключительно мой выбор.
Роман привез нас в квартиру. Я осталась с Алексеем, а он уехал. Он не говорил, куда едет, но я точно знала, что ему нужно заняться похоронами Маши.
Конечно, мне было это неприятно, но он сказал, что из родственников никто не отозвался.
У Маши были какая-то двоюродная тетя, а еще сестра, но все жили в разных городах. И сказали, что пусть похоронами занимается муниципалитет.
Роман не делал ничего шикарного. Все очень просто и скромно. После экспертизы удалось установить, что она была в состоянии алкогольного опьянения.
Мне жаль, что ее жизнь так оборвалась. Она была еще молода. Но я уже не чувствовала вину, потому что понимала, что не могу ничего изменить.
Я не могу быть в ответе за всех в этом мире.
На данный момент я несу ответственность только за свою семью. А еще могу помочь Алексею, чем и собираюсь заняться.
* * *
Некоторое время мы жили раздельно.
Я жила в квартире, Роман с Алексеем отдельно, но мы очень часто виделись. Спустя пару месяцев я все же решилась на совместное проживание, и мы решились на покупку нового дома.
Единственным моим условием было, что у нас временно будут раздельные спальни, потому что я пока не была готова подпускать к себе Романа. Мне всё еще было больно.
Но та забота, которую проявлял Рома, постепенно растопила мое сердце и помогала собрать себя по кусочкам.

Глава 36 и эпилог

Наша дочь родилась перед Новым годом. Я очень сильно боялась родов, потому что по рассказам знакомых наслушалась самого разного. Но все прошло относительно хорошо.
На третий день нас выписали, и мы вернулись домой.
Пока я была в роддоме, то думала о том, чтобы поехать потом в квартиру. Но когда вернулась в дом, то даже обрадовалась своему решению.
Первые дни мне было тяжело встать с постели, все очень болело, а Рома мне помогал.
Роман приносил мне дочку, я ее кормила, потом он ее забирал и снова укладывал в постельку, а я тем временем могла поспать и отдохнуть. Таким образом, мое восстановление после родов прошло довольно быстро.
Алексей рос на глазах, уже пытался ползать. Я не могла поверить тому, что скоро и моя доченька станет такой же взрослой.
Роман взял отпуск на первый месяц после родов, а затем нанял няню для Алексея, которая помогала и мне с малышкой Яной.
Вначале я была уверена, что справлюсь сама. Другие женщины как-то справляются, им никто не помогает. Но потом я поняла, что у меня появилось время, чтобы заботиться о себе и заниматься своими делами.
Я не сидела двадцать четыре часа в сутки с ребенком, успевала встретиться с подругами, занималась своей работой, а иногда просто отдыхала, читала книги и смотрела сериалы.
Когда только родилась малышка, мне было очень сложно отпускать ее от себя, хотелось дарить ей каждую минутку своего времени.
Но я начала понимать, что снова скатываюсь в какое-то непонятное состояние, будто ограничиваю себя от внешнего мира. Поэтому я испугалась и позволила себе помочь.
Как-то раз у нас состоялся с Романом такой разговор:
— Лена, ты прекрасная мама. Ты посвящаешь себя ребёнку. Но я не хочу, чтобы ты забывала о себе. Вспомни, как было несколько лет назад. Ты закрывалась, пряталась, думала только о том, как забеременеть. Ездила по врачам, сдавала анализы. А иногда просто сутками лежала в постели и не хотела вставать. У тебя были одни мысли — как забеременеть. Сейчас ребенок появился, и ты можешь в полной мере ощутить счастье материнства. И ты это делаешь. Но не стоит забывать о том, что ребенок растет, развивается, становится отдельной личностью. И я не хочу, чтобы ты полностью погружалась в это. Съезди куда-нибудь, погуляй. С ребенком ничего не случится. С ним буду я или наша няня. Я специально стараюсь для тебя создать такие условия, чтобы ты могла подумать о себе.
Я немного сопротивлялась, но после нескольких прогулок с подругами я поняла, что счастье материнства — это не только проводить двадцать четыре часа в сутки с ребенком, а это еще и проводить время саму собой.
Когда малышке исполнилось полгода, мы решили снова съездить в загородный дом. Алексей уже подрос и неплохо ходил, с ним становилось намного проще. Он с нежностью относился к своей сестричке, и я с удовольствием наблюдала, как они играют вместе.
Роман больше не давал ни одного повода усомниться в себе. Но надо сказать, что каждый раз, когда он задерживался на работе или куда-то уезжал, мое сердце неприятно вздрагивало.
Спустя некоторое время мы уже снова жили в совместной спальне. Иногда дети спали с нами, а иногда в своих комнатах.
Я ощущала себя полностью счастливой.
Алексей рос на глазах. Иногда мы думали о том, сказать ли ему о своей настоящей матери. Но решили принять это решение, когда он станет старше.
Мы снова поженились. Свадьба была простой, но очень уютной и красивой.
Спустя три года я снова забеременела, что было для нас полной неожиданностью. После рождения Яночки я несколько раз обследовалась, и мне говорили, что вероятность беременности очень маленькая.
У нас уже есть двое детей, и третьего мы не планировали. Но когда узнали о беременности, то нашему счастью просто не было предела.
Вначале я немного переживала, что разница в возрасте у детей будет небольшая. Но к тому времени Леша уже сильно подрос и начал ходить в детский сад.
Малышку мы хотели отдать в детский сад на следующий год. А пока она всё еще была с няней несколько часов в день.
Рома помогал мне, заботился обо мне и детях. И я точно знала, что у нас все получится.
Конец.
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