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Аннотация
Культура Азии берет свое начало в глубине столетий. Когда на большей части территории Европы росли еще густые леса, в некоторых странах Азии уже возводились величественные храмы, которые продолжают удивлять до сих пор. Бумага, порох, шелк и фарфор – азиатские изобретения. Основы математики и астрономии также были заложены на Востоке. Азия противоречива: с одной стороны, тонкая лирика, поэзия, каллиграфия, книжные миниатюры, духовная музыка, с другой – родина безжалостных орд степных кочевников, ритуальные самоубийства, летчики-камикадзе… Безбрежное синее небо над поднимающимися из моря скалами, теплое море с гротами и кораллами. А через час эта идиллия может обернуться жестоким тропическим штормом. Полгода солнце и полгода непрекращающиеся ливни. Азия непредсказуема. Там, где полтора века назад были нищие рыбачьи поселки, вырастают гигантские небоскребы. Азия работает как огромный муравейник и заваливает Европу товарами: дешевыми и дорогими, низкопробными и высококачественными. Азия многолюдна и плодовита. Многие европейцы потянулись в Азию и стали здесь подолгу жить.
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Введение

Культура Азии берет свое начало в глубине столетий. Когда на большей части территории Европы росли еще густые леса, в некоторых странах Азии уже возводились величественные храмы, которые продолжают удивлять до сих пор. Бумага, порох, шелк и фарфор — азиатские изобретения. Основы математики и астрономии также были заложены на Востоке.
Азия противоречива: с одной стороны, тонкая лирика, поэзия, каллиграфия, книжные миниатюры, духовная музыка, с другой — родина безжалостных орд степных кочевников, ритуальные самоубийства, летчики-камикадзе… Безбрежное синее небо над поднимающимися из моря скалами, теплое море с гротами и кораллами. А через час эта идиллия может обернуться жестоким тропическим штормом. Полгода солнце и полгода непрекращающиеся ливни. Азия непредсказуема. Там, где полтора века назад были нищие рыбачьи поселки, вырастают гигантские небоскребы. Азия работает как огромный муравейник и заваливает Европу товарами: дешевыми и дорогими, низкопробными и высококачественными. Азия многолюдна и плодовита. Многие европейцы потянулись в Азию и стали здесь подолгу жить. Подальше от суеты и забот современной цивилизации, поближе к морю и джунглям. Какая она, Азия? Чем примечательна? Об этом наша книга.
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Храмовый комплекс Байон в Камбодже
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Изображение Будды из Байона
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Индия. Шрингери — одна из индийских святынь
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Индия. Статуи лам
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Шведагон — индуистская святыня Мьянмы
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Таиланд. Храм Лежащего Будды


Турция


Россия — евроазиатская страна, и наши соотечественники, живущие на Дальнем Востоке, считают себя, конечно, европейцами. Но Азия — не только географическое понятие, это еще целая цивилизация, в чем-то похожая на европейскую, а в чем-то очень далекая от нее.
Жителям Дальнего Востока нашей страны проще и быстрее добраться до Японии или Китая, чем до Москвы. А москвичам, чтобы оказаться в Азии, достаточно перелететь через Черное море в Турцию. Для многих Турция — это комфортабельные и недорогие отели на берегу моря. Однако есть и другая Турция, страна, которая явилась преемницей древней истории Малой Азии. Именно сюда устремлялись древнегреческие переселенцы. Здесь проходили персидские армии и воины Александра Македонского. Любителям истории в Турции есть на что посмотреть.

Софийский собор

Из Черного моря в Мраморное, а затем в Средиземное ведет узкий пролив — Босфор. Давным-давно по нему плавали древние греки за золотым руном в Колхиду (теперь это территория современной Грузии). По берегам пролива — город. Сегодня он называется Стамбулом, а раньше именовался Константинополем. Город этот уникален, помимо всего прочего, тем, что он находится на двух континентах: одной ногой стоит в Азии, а другой — в Европе. На вершине одного из холмов города, на полуострове, который омывают воды Мраморного моря и бухты Золотой Рог, расположен Софийский собор. До постройки Собора Святого Петра в Риме он оставался самым большим храмом христианского мира. Его высота — 55 м, диаметр купола — 31 м.
Первая постройка на этом месте была возведена в 324–337 годах во время правления императора Константина. Тогда Константинополь (город Константина) был столицей Византийской империи. Та старая церковь сгорела. Потом была построена новая, но огонь уничтожил и ее. В конце концов в VI веке византийский император Юстиниан приказал построить величественный каменный храм — церковь Святейшей мудрости. Работы длились пять лет. На строительство ушло три годовых дохода всей Византийской империи. В результате возник огромный храм, который стал символом восточного христианства.
Огромный купол собора был шедевром архитектуры своего времени. Отделка стен и полов храма мозаикой продолжалась нескольких столетий. Из храма Артемиды в Эфесе (речь о нем еще впереди) в собор перевезли восемь зеленых яшмовых колонн. Достопримечательность собора — покрытая медью «плачущая колонна». Легенда утверждает: если положить руку в ее отверстие, можно ощутить влагу, а загаданное в этот момент желание обязательно сбудется.
В 1453 году Константинополь завоевали турки. Собор стал мечетью Айя София. К ней пристроили четыре стройных минарета, а большинство христианских фресок и мозаик замазали штукатуркой. Кстати, это их и спасло. Когда в 1935 году собор стал музеем и с его стен удалили штукатурку, на зрителей опять взглянули Христос и Богоматерь.
Софийский собор не раз страдал от землетрясений. В 553 году была повреждена крыша, через пять лет не выдержала одна из арок, и вслед за ней рухнул купол. Новый был возведен в 563 году. Землетрясения терзали Айя Софию в 869, 989, 1344, 1766 и 1894 годах. Теперь даже трудно сказать, какой это храм — христианский или мусульманский. Начиная с 2006 года в храме-музее было возобновлено проведение мусульманских религиозных обрядов. И все же Софийский собор остается величайшей христианской постройкой мира.
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Софийский собор — выдающийся памятник византийской архитектуры


Немрут-Даг

На территории Турции, в юго-западной Анатолии находится странная гора. Она не слишком высока — всего 2200 метров над уровнем моря, однако давно привлекает к себе внимание. На вершине, среди каменных обломков находятся огромные скульптуры древних богов. В течение десятков веков огромные головы смотрят слепыми глазницами в голубое небо.

[image: ]
Гробницу на вершине Немрут-Дага охраняют статуи

Историки утверждают, что автором этого удивительного памятника древности был царь Антиох I. Его небольшое царство процветало в I веке до нашей эры, контролируя торговые пути между Сирией и Персией. Взимаемой мзды с лихвой хватило бы на строительство грандиозного сооружения. Антиох приказал сделать на вершине горы огромные статуи богов. Высота монументов впечатляла — восемь, а то и девять метров. Рядом в качестве неусыпных стражей были поставлены фигуры двух орлов и двух львов. Среди этой пестрой компании была и статуя самого Антиоха, тоже гигантская, конечно. На одном из сохранившихся барельефов он пожимает руки богу солнца Гелиосу, самому Зевсу и легендарному силачу Гераклу. Антиох явно хотел, чтобы его считали равным этим легендарным персонажам.
Прошло время. Антиох давно умер. О холме со временем забыли. Перед статуями уже никто не разжигал жертвенный огонь. Колоссы начали медленно разрушаться. От некоторых остались только головы.
В 1881 году в этих краях оказался немецкий инженер Карл Сестер. Он с удивлением смотрел на огромные головы, а те по-прежнему таращились в небо глазницами без зрачков. Вернувшись в Европу, Сестер рассказал о своей удивительной находке. Начались раскопки. Могилу Антиоха пока не нашли. Многие верят, что он похоронен где-то на своем холме рядом со статуями богов.

Храмы Каппадокии

В Анатолии, помимо холма Немрут-Даг, есть еще одно удивительное место, которое стоит посетить любителям истории. Это долина Гёрме. Древние извержения вулканов, вода и ветер создали здесь удивительный ландшафт. Кажется, что искусный скульптор обтесал высокие склоны холмов, превратив их в подобие гигантской расчески. Местами поднимаются отдельные каменные столбы, похожие на башни храмов. Или это в самом деле постройки человека? В долине Гёрме сохранилось около 365 древних церквей и храмов. Некоторые вырублены прямо в скалах и напоминают пещеры.
Каппадокия имеет долгую историю. Здесь правили хетты, потом персы. Им на смену пришли римляне. В XVII веке Каппадокия входила в состав Римской империи. В пещерных постройках долины Гёреме первые христиане спасались от преследований римлян. Позже здесь искали убежища от арабов. Люди вырубали в скалах все новые и новые помещения. В конечном счете многие места в долине напоминают постройки термитов — настолько они изрыты.
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Каппадокия. Жилища, вырубленные в скалах


Храм Артемиды в Эфесе

В старину храм богини Артемиды в Эфесе считался одним из чудес света. Теперь на его месте ведутся раскопки. Если интересуетесь древней историей, можно на них посмотреть. Они находятся на территории современной Турции напротив острова Самос. Городок Эфес сохранил свое название. Его основали более трех тысяч лет назад поселенцы из Греции. Когда Эфес стал крупным портом, у жителей возникло желание возвести храм, посвященный богине Артемиде. Сбыться этим честолюбивым планам помог в середине VI века до нашей эры завоеватель города лидийский царь Крез. Он был поклонником греческого искусства и пожертвовал значительную сумму на строительство храма.
Чтобы противостоять возможным землетрясениям, храм был возведен на прочнейшем фундаменте из щебня и обожженных дубовых стволов. Длина храма составила 105 м, ширина — 51 м. Деревянную крышу поддерживали 127 колонн высотой по 18 м. Внутри храма стояла облицованная золотом статуя Артемиды высотой более двух метров.
В 356 году до нашей эры в храм ворвался безумный честолюбец Герострат с факелом в руке, и вскоре пламя уже пожирало величественную постройку. Герострат очень хотел остаться в истории, любым способом. Он нашел для этого такой — сжечь великое произведение архитектуры. На пепелище эфесцы нашли почти не поврежденную статую богини. Сочтя это за чудо, они решили отстроить новый храм. Пожертвования собирались по всей Греции. Фундамент новой постройки был расширен, развалины покрыли плитами, общая толщина которых достигала 2 м. Крышу сделали каменной. На строительство специально заехал взглянуть легендарный Александр Македонский, который во время похода против персов проходил со своей армией через Эфес. Однако время не пощадило и эту постройку. В III веке н. э. храм был разграблен и разрушен готами, а позже полностью разобран на строительные материалы.
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Храм Артемиды был сожжен в IV веке до н. э.


Израиль


Израиль — удивительное государство. Новое и одновременно очень древнее. Официально оно возникло в XX веке, и в то же время в эти места вывел из египетского плена свой народ легендарный Моисей. Для одних людей многие места в Израиле связаны с Ветхим Заветом — это земля библейских пророков. Другие едут в Израиль, чтобы поклониться местам, где был распят Христос и где он, согласно Евангелиям, вознесся на небеса. Израильтяне возродили древний мертвый язык — иврит — и сделали его государственным. В то же время в Израиле много наших соотечественников, говорящих и думающих по-русски. Все приезжающие в эту страну находят в ней очарование.

Стена Плача

Множество евреев со всего мира прилетают и приезжают в Иерусалим только для того, чтобы помолиться у Стены Плача. Люди стоят, прикасаясь руками к ее каменным блокам, и молятся — каждый о своем. Это своеобразный огромный молельный дом на открытом воздухе. В щелях между камнями виднеются сотни скрученных записок с просьбами Всевышнему. Чтобы понять, почему старая каменная кладка так важна для еврейского народа, надо знать историю.
Более тридцати веков назад на этом месте стоял храм, построенный легендарным царем иудеев Соломоном. Он был построен на месте, где, по преданию, библейский Авраам едва не принес по воле Господа в жертву своего сына Исаака — ангел остановил занесенную для удара руку Авраама с ножом. Говорят, что именно в этих местах были созданы творцом Адам и Ева. Храм Соломона был разрушен в 586 году до нашей эры войсками вавилонского царя Навуходоносора. Прошло время, и вернувшиеся из вавилонского плена иудеи вновь отстроили свой храм. Однако и ему была уготована печальная судьба. Новый храм был разрушен войсками римского императора Тита в 70 году нашей эры. От него осталась одна западная стена; та самая, у которой теперь собираются люди. Теперь она является одной из наиболее почитаемых святынь еврейского народа, его своеобразным духовным символом, надеждой на новое возрождение. Любопытно, что у стены молятся не только евреи, но и люди, исповедующие другие религии. Это и понятно: Бог един для всех людей.
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Стена Плача — национальная святыня Израиля

[image: ]
Стена Плача соседствует с мусульманскими святынями


Мечеть «Купол скалы»

Сразу над Стеной Плача возвышается огромный золотой купол диаметром 20 м. Он венчает мечеть, построенную в VII веке по приказу арабского завоевателя Иерусалима Омара Ибн-Хаттиба. Ее иначе называют мечетью Аль-Акса. Дело в том, что центр Иерусалима над Стеной Плача — место священное не только для иудеев, но и для мусульман. Они считают, что именно отсюда пророк Мухаммед вознесся на небеса. Вершина горы Мориа, на которой стоит мечеть, в исламе считается центром мира.
В плане мечеть является правильным восьмиугольником. До половины она облицована мрамором, а выше украшена мозаикой из кусочков перламутра, цветного мрамора и золота. Карниз украшен затейливыми арабскими надписями. Внутрь через цветные витражи льется мягкий свет. В центре деревянная резная ограда, за ней чугунная решетка. Она ограждает самую вершину черной священной скалы, с которой поднялся в небо пророк Мухаммед.
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Мечеть «Купол скалы» поражает своим золоченым куполом


Храм Гроба Господня

Каждой весной, на Пасху, в Иерусалим съезжается множество паломников, чтобы собственными глазами увидеть чудо. И оно происходит! Случается это в храме Гроба Господня, вернее в кувуклии — часовне, где находится гроб. (Гроб здесь, кстати, — это не то, что мы понимаем под этим словом. Гробом называют пещеру, в которую захоранивали мертвецов.) По ее стенам вдруг начинают пробегать всполохи голубоватого необжигающего пламени, от них верующие зажигают свои свечи. Первое время их пламя также не жжет. Люди буквально умываются этим святым пламенем.
Иерусалимский храм Воскресения Христова, он же храм Гроба Господня, является святыней христианской религии. Он возведен на месте, где, по преданиям, был распят, погребен и воскрес Иисус Христос. К храму Гроба Господня паломники идут по той самой дороге, по которой двадцать веков назад Христос нес свой крест на Голгофу.
Первую церковь построила в этом святом месте императрица Елена — мать императора Константина. Согласно легенде, она нашла и крест, на котором был распят Спаситель. Из него извлекли железный гвоздь и перековали его в тонкий обруч. Он был вставлен в корону, которая хранилась затем в Ломбардии в храме Иоанна Крестителя близ Милана. Именно этой так называемой «железной короной» короновался в 800 году Карл Великий.
Строительство храма закончилось в 335 году. Он страдал от пожаров, перестраивался, расширялся и в 1810 году приобрел свой современный вид. Любопытно, что в храме есть свои части (приделы) для разных направлений христианской церкви: католической, греко-православной, армянской, коптской, сирийской и эфиопской.
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Храм Гроба Господня — место поклонения христиан


Мертвое море

Название моря, расположенного на границе между Израилем и Иорданией, звучит немного жутковато, хотя ничего страшного в этом водоеме нет, наоборот, в его водах спокойно плавают отдыхающие, а точнее, даже не плавают, а лежат. Дело в том, что вода Мертвого моря очень соленая. В каждом ее литре примерно 240 граммов соли. В такой соленой воде рыбы не живут, да и большинство водорослей такую соленость не выдерживают, поэтому воды моря кажутся безжизненными — отсюда и название. Чем больше в воде соли, тем она тяжелее. А на погруженное в воде тело, как давно доказал Архимед, действует сила, равная весу вытесненной воды, поэтому в водах Мертвого моря плавать непросто. Легче спокойно лежать — глубоко не погрузишься. Отдыхающих много. Мертвое море славится своим ярким солнцем и мягким климатом, термо-минеральными источниками и минеральными грязями. Они справедливо считаются целебными, и некоторые издавна вывозятся в Европу. Из растений, встречающихся на берегах моря, делают ценную косметику, духи и лекарства.
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Вода Мертвого моря — настоящий соляной раствор

Уровень Мертвого моря на 412 м ниже уровня Средиземного. Его берега — самое низкое место суши на нашей планете. Мертвое море образовалось 20–40 тысяч лет назад на месте межконтинентальной впадины, возникшей при расхождении двух материков — Евразии и Африки. Длина моря составляет 45 км, ширина — 15 км. Оно разделено на два относительно независимых бассейна: большой северный, глубиной до 400 м, и маленький, мелкий южный.
Вода из Мертвого моря интенсивно испаряется. За последние 100 лет береговая линия ушла на 40 м. Если и дальше так пойдет, через 700–800 лет Мертвое море пересохнет. Впрочем, уже существуют проекты прокладки канала, по которому водой из Средиземного моря можно будет пополнять мелеющее Мертвое море.

Иордания


Иорданию стоит посетить хотя бы ради того, чтобы увидеть Петру. Затерянная далеко в скалах сокровищница древнего арабского племени набатеев будоражила умы и фантазию многих поколений людей. О ее существовании не рассказывали чужакам. Время, скалы и круговая порука посвященных хранили тайну Петры. Теперь от границы Иордании на автобусе до этого чуда света можно доехать за считанные часы.

Петра

До начала XIX века европейцы ничего не знали о Петре. Однако археолог И. Бурхард вычитал в древних текстах упоминания о затерянном среди скал загадочном городе. Решив убедиться в его существовании собственными глазами, он совершил долгое путешествие от Дамаска до Каира. При этом он выдавал себя за правоверного мусульманина, поскольку в совершенстве знал арабский язык. Удача улыбнулась ученому. Один из провожатых Бурхарда указал ему дорогу в Петру через ущелье Баб-эль-Зик.
Теперь через эту узкую расщелину в скалах каждый день к Петре неспешно бредут туристы. Слева и справа поднимаются ввысь вертикальные стены разноцветного песчаника. По левую руку тянется выбитый в скале желоб для воды. Он давно пересох. Дни расцвета скального города — в прошлом. Арабское племя набатеев жило в этих местах уже в VII веке до н. э. Мужчины племени сопровождали караваны, направлявшиеся к Средиземному морю, и брали за их охрану мзду. В I веке до н. э. племя достигло своего расцвета. Именно в это время и был создан город, окруженный неприступными скалами.
Древние римляне неоднократно пытались покорить жителей Петры и каждый раз терпели неудачу. В узком ущелье даже несколько десятков воинов могли сдерживать напор целой армии. Только лишив жителей Петры воды, римские войска добились капитуляции древнего города.
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Петра — столица древнего Набатейского царства
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Добро пожаловать в Иорданию

Фасады Петры высечены прямо в отвесных скалах. Слои песчаника, окрашенного в желтые, охристые, оранжевые и даже красные тона, особенно яркие после редких дождей, придают сооружениям Петры неповторимый колорит. Главной достопримечательностью древнего города считается так называемая сокровищница Эль-Касна.
Римляне оставили в Петре амфитеатр, способный вместить несколько тысяч зрителей, форум, термы и другие постройки. Но оказавшись на обочине мировой торговли, Петра постепенно утратила свое былое величие.

Индия


В старину Индия для европейцев была страной пряностей. Именно короткий путь в Индию искал Колумб, отправившийся со своими тремя каравеллами на Запад. Несколько веков Индия находилась под контролем англичан. Независимой Индия стала сравнительно недавно — в середине XX века. Для многих жителей Азии Индия остается родиной Будды. Для европейцев она — родина Маугли и тигра Шерхана. Индия — страна очень древняя. Корни многих европейских языков надо искать в санскрите, на котором говорили древние индийцы.
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Деревня Хампи когда-то была столицей Виджаянгарской империи

Тадж Махал
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Тадж Махал — совершенное творение архитектуры

Мавзолей Тадж Махал давно называли новым чудом света. После подведения итогов интернет-голосования 7 июля 2007 года этот титул стал официально признанным. В Индию стоит ехать хотя бы для того, чтобы посмотреть на это чудо архитектуры.
История создания Тадж Махала связана с именем правителя Индии Шах-Джахана. Когда ему исполнилось 15 лет, он увидел 14-летнюю Арджуманд Бану Бегам и всем сердцем полюбил ее. Астрологи сказали, что благоприятное для свадьбы расположение звезды займут только через шесть лет. За это время Шах-Джахан взошел на престол, был вынужден заключить политический брак-союз с персидской принцессой и обзавелся целым гаремом. Однако образ Арджуманд не исчез из его сердца. Пришло время — он женился на ней. После свадьбы она стала носить новое имя — Мумтаз-Махал — «Возвышенная избранница дворца». Остальные женщины для Шах-Джахана больше ничего не значили.
Смерть разлучила счастливую пару через 17 лет. За это время у Мумтаз-Махал родилось 13 детей. Очередные роды в 1629 году оказались очень тяжелыми. Мумтаз-Махал скончалась в возрасте 36 лет. Шах-Джахан был безутешен. Он перевез тело любимой в Агру и приказал построить величественный мавзолей на берегу реки Джамны. Строительство заняло 22 года и потребовало усилий двадцати тысяч человек. Возникший храм Тадж Махал (в переводе с персидского — «Венец Дворца») отражается в воде вытянутого бассейна и словно парит в воздухе. Его окружили четыре стройных минарета и сад с фонтанами.
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Агра известна сооружениями эпохи империи Моголов
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Форт Агры

Когда строительство было закончено, Шах-Джахан приказал возвести рядом второй мавзолей из черного мрамора — для него самого. Но в 1658 году его сын Аурангзеб сверг отца и заточил в башню, откуда тот девять лет, до конца своих дней, смотрел на Тадж Махал. После смерти Шах-Джахан воссоединился со своей возлюбленной — был похоронен в одном с ней склепе.
И хотя сегодня Тадж Махал выглядит скромнее, чем раньше (нет ни золотого парапета, ни жемчужного покрывала на месте кремации Шах-Джахана), он остается одним из самых посещаемых мест в Индии.

Красный форт

Шах-Джахан вошел в историю не только благодаря Тадж Махалу. В середине XVII века он перенес свою столицу из Агры в Дели, где возник новый город — Шахджаханабад. Его центром стала Лал-Кила — величественная крепость, так называемый Красный форт. Ее название намекает на необычный красно-малиновый цвет песчаника, из которого выстроен форт. Стены и башни Лал-Кила напоминают какие-то диковинные украшения на гигантском торте. Внутри многие помещения облицованы красным мрамором. Другой такой красной крепости в мире больше нет.
Красный форт был личной резиденцией Шах-Джахана. Во времена его жизни здесь жило около трех тысяч человек. Красный форт так нравился Шах-Джахану, что он приказал высечь следующую надпись на одной из его стен: «Если существует рай на земле, то он здесь, здесь и только здесь». Внутри крепости был зал для приемов. В нем стоял украшенный драгоценностями «Павлиний трон». Для его изготовления потребовалось семь лет. Считалось, что он является копией трона легендарного царя Соломона. В 1739 году это уникальное произведение прикладного искусства было вывезено в Персию.
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Жемчужная мечеть Моти-Масджид
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Мечеть Джама-Масджид

Сын Джахана Аурангзеб построил на территории форта беломраморную Жемчужную мечеть (Моти-Масджид), башни которой украшены черными остриями. Надписи из черного мрамора врезаны в белоснежные плиты мечети. Неподалеку от Красного форта находится построенная Шах-Джаханом мечеть Джама-Масджид. Она остается самой крупной в Индии.

Минарет Кутуб-Минар

Помимо Красного форта, в Дели обязательно стоит взглянуть на другое архитектурное чудо. Речь идет о кирпичном минарете Кутуб-Минар. Он самый высокий не только в Индии, но и в мире. Его вершина устремлена в небо на 72,5 м. Строили эту башню долго — почти три века. Возводить постройку начал в 1193 году Кутбуддин Айбак. С одной стороны, он был правителем Индии, с другой — мусульманином, поэтому с древними индийскими храмами не церемонился и приказывал разбирать их для строительства своего минарета. При строительстве их погибло двадцать семь. Однако Айбак явно не рассчитал свои силы, и при его жизни был построен только фундамент минарета. Следующие три яруса достраивались уже во время правления его преемника. Но и он не увидел законченный минарет. Последний, пятый, ярус был закончен лишь в 1368 году.
Удивительная высота Кутуб-Минар позволяла использовать минарет не только в качестве символа мощи ислама, но и в качестве своеобразной наблюдательной вышки. С ее вершины дозорные контролировали окрестности города.
Рядом с минаретом находится знаменитая загадочная колонна, состоящая из чистого железа. Ее высота составляет семь метров, вес — шесть тонн. Колонна была создана предположительно в IV или в IX веке нашей эры. Первоначально она находилась в храме Вишну города Матхура, а затем была перенесена в Дели. Удивительно, но за многие века ее поверхность не покрылась ржавчиной. Ученые ломают голову, не понимая, как такое возможно. Одни считают, что колонна сделана из метеоритного железа. Другие утверждают, что древние индийские металлурги владели секретом изготовления особого сплава, не подверженного коррозии. Третьи считают, что без инопланетян тут не обошлось.
С колонной связано предание — если подойти к ней, встать спиной и прикоснуться к поверхности колонны руками, исполнятся загаданные желания. Власти Дели, желая уберечь постройку от многочисленных туристов, оградили ее небольшой загородкой, которую охраняет часовой. Говорят, впрочем, что за небольшую плату он готов закрыть глаза на нарушение установленных строгих правил. Будете в Дели, обязательно уговорите охранника ненадолго отвернуться!
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Минарет Кутуб-Минар


Гоа и Хампи

Туристы, которые едут в Индию просто отдохнуть, обычно направляются в Гоа. Ее многокилометровые пляжи известны во всем мире. Раньше Гоа была центром португальской колонии на территории Индии, и об этом напоминают многочисленные христианские церкви и монастыри. Местная церковь Святого Каетана копирует собор Святого Петра в Риме. В соборе Святой Екатерины находится золотой колокол, отлитый в XVII веке и чудесный крест, исцеляющий больных. И все же большинство приезжих стремиться попасть в Гоа не ради этих редкостей. Людей привлекают дешевое жилье, солнце, мягкий климат, пестрая толпа со всего света, знаменитый блошиный рынок, ряды палаток которого можно не обойти и за целый день. Не так давно Гоа было райским уголком для европейских хиппи, которые готовы были всю жизнь проводить бренча на гитаре под пальмами и довольствуясь в жизни самым малым.
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Хампи, фрагмент индуистского храма
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Индия, уличная зарисовка
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Вишну из храмового комплекса в Хампи

Если вы добрались до Гоа, обязательно посетите Хампи. Этот удивительный город был построен в XIV веке и на протяжении двух сотен лет торговал со всем миром, включая Португалию и арабский восток. На базарах Хампи торговали корзинами с лепестками роз и драгоценными камнями. В 1565 году на город обрушилась беда. После шестимесячной осады мусульман он был разграблен и заброшен. Однако и в наши дни руины города на берегу реки Тунгапхадра привлекают посетителей. Кажется, время здесь замерло, остановилось у стен древних храмов и святилищ.
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Храм Кхаджурахо


Кхаджурахо

Многие едут в Индию не отдыхать, а любоваться древними храмами. Одни из самых знаменитых — в Кхаджурахо, на севере страны. Строительство велось сто лет — с 950 по 1050 год. В результате возник целый архитектурный комплекс из восьмидесяти пяти храмов. Время пощадило только двадцать из них. В 1840 году эти величественные постройки увидели англичане; Индия ведь была в то время их колонией. Храмы стояли на мощных платформах, и казалось, что они устремляются в небо. Буквально вся их поверхность была покрыта целыми ярусами искусной резьбы. Тысячи человеческих фигур застыли в объятиях друг друга. Древние индусы верили, что любовь между мужчиной и женщиной позволяет людям приблизиться к небесам, испытать неземной полет. Глядя на украшения храмов в Каджурахо, этой энергией полета буквально переполняешься. С другой стороны, охватывает легкая грусть: святилища словно замерли во времени, и только один из храмов остался действующим.
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Фрагмент стены храма Кхаджурахо


Золотой дворец Хармандир Сахиб

В городе Амритсар на севере Индии множество табличек «Голден Темпл». Они указывают дорогу к Золотому храму. На местном языке это словосочетание звучит как Хармандир Сахиб. Амритсар — столица штата Пенджаб, название которого намекает на пять рек, когда-то протекавших в этом районе (пандж — «пять», аб — «вода»). Амритсар — священное место для сикхов, их «Мекка»; это культурный центр сикхизма — одного из восточных религиозных учений. Основателем его считается гуру Нанак (1469–1539), который в течение своей жизни совершал длительные путешествия в Шри-Ланку, Ладакх и Тибет, в Мекку, Медину и Багдад. Путешествуя, он вбирал религиозную мудрость индусов, мусульман, буддистов и йогов.
До покорения Пенджаба англичанами в 1849 году здесь существовало настоящее государство сикхов. В середине XVI века в Амритсаре ими был построен настоящий дворец. В конце XVIII века его фасады и крыша были покрыты листами позолоченной меди. Для этой работы потребовалось около 100 кг чистого золота.
Храм стоит на островке посреди искусственного озера прямоугольной формы с проточной водой, в его глади отражаются сияющие на солнце стены. Паломники часто окропляют себя священной водой и даже пьют ее. Считается, что это озеро, названное Амрит (Святая вода) было создано во второй половине XVI века. Внутри дворца находится священная книги сикхов — «Гуру Грант Сахиб», специальные служители читают ее круглые сутки. Для паломников, прибывающих в Амритсар со всех уголков Индии, работает бесплатная столовая, где каждый может получить простую еду. Найдется тут и место для ночлега.
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Амритсар — священное место сикхов

В истории Индии Амритсар и его Золотой храм связаны не только с молитвами. В 1984 году здесь случилась настоящая трагедия. Часть сикхов устроила восстание, добиваясь независимости от Индии. Премьер-министром Индии была Индира Ганди, она не могла допустить раскола страны и приказала подавить восстание. Части индийской армии вошли в город. Мятежники заняли оборону в Золотом дворце. Во время штурма погибло по меньшей мере 500 человек. Сикхи отомстили Индире Ганди за ее решительные действия — 31 октября 1984 года она была убита своим охранником-сикхом.

Храм Махабодхи

Наверное, самый известный в мире индиец — принц Сиддхартха, котрый после многих лет странствий и размышлений о жизни стал просветленным — Буддой. В Индии есть место, связанное с превращением принца-отшельника в пророка новой религии — буддизма. Расположено оно в небольшом городке Гая, у берегов реки Фалгу. Сюда, отказавшись от высокого положения наследного принца из рода Шакья, он пришел странствующим монахом. Здесь, в пещере на берегу реки он жил, размышляя о несовершенстве мира. Тут 49 дней и ночей он сидел под раскидистым деревом баньяном, противостоя искушениям. И жительница деревушки Гая подала просветленному первую чашку рисовой каши.
Легенды рассказывают, что через два с половиной века это место посетил царь Ашока. Именно он приказал построить в Гая храм. Это случилось в III веке до нашей эры, хотя, по версии археологов, храм Махаботхи был заложен в I веке нашей эры. Его центром является пирамидальная башня высотой 52 м. Рядом — четыре башни меньшего размера. Внутри храма находится позолоченная статуя Будды, сидящего лицом к востоку.
Ветку легендарного дерева, под которым сидел Будда, отвезли в Шри-Ланку. Там из нее вырос огромный баньян. Когда дерево-патриарх в Гая погибло от старости, побег баньяна из Шри-Ланки посадили на территории храма Махаботхи. Теперь это дерево видят сотни паломников, приезжающих сюда со всего света. Священный баньян, растущий на территории храма Махаботхи, окружен небольшой оградой. К ней привязаны ленточки — паломники верят: привяжешь ленточку — и твои желания осуществятся. Засушенные листья священного дерева продаются приезжим в качестве сувениров.
В XII веке река Фалгу необычно сильно разлилась и затопила храм. В начале XIX века Махабодхи буквально тонул в зеленом море джунглей. Храм был вновь возрожден благодаря усилиям англичанина Александра Куннингэма, который в 1883 году проводил в Гая раскопки. Заботы по реконструкции храма взяло на себя Британское археологическое общество. В наши дни город Бодх-Гая живет за счет туризма и паломников, съезжающихся со всего мира.

[image: ]
Храм Махабодхи


Таиланд


В конце XX века Таиланд из далекой экзотической страны превратился для многих россиян в привычный курорт. Теперь даже визы не надо, чтобы слетать в Таиланд. Достаточно купить билет на самолет.

Королевский дворец в Бангкоке
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Королевский дворец в Бангкоке

В наши дни столица Таиланда Бангкок — это мегаполис с большим современным аэропортом, отличными дорогами и небоскребами. А ведь еще каких-то два с половиной века назад здесь, на берегу Сиамского залива, было лишь скромное поселение. Кстати, название Бангкок переводится с тайского языка как «деревня диких слив». Однако именно сюда в XVIII веке перенес свою столицу сиамский король Рама I (Сиам — старое название Таиланда). Королевский дворец начал строится в 1782 году. В результате со временем возник уникальный архитектурный ансамбль, окруженный стеной длиной около 2 км. Внутри — королевская резиденция с различными учреждениями и тут же множество сказочно красивых храмов, поблескивающих на солнце своими уникальными мозаиками. Ступы и пагоды покрыты, словно чешуей, сотнями тысяч позолоченных ромбов. В храме Ват Пра Кео хранится главная святыня Таиланда — фигура «изумрудного Будды», вырезанная из огромного цельного куска нефрита. В храм можно зайти, но фотографировать святыню нельзя. На территории королевского дворца можно увидеть галереи и храмы с их многоярусными крышами из зеленой и красной черепицы, фигуры многоголовых змей, спускающихся вниз вдоль беломраморных ступенек и образующих нечто вроде декоративных перил. Главное — не забыть прихватить с собой рубашку, закрывающую плечи, и брюки. В шортах на территорию дворца не пускают.

Храм Ват-Арун

Рано утром, на рассвете, на берегу реки Чао-Прайи первые лучи солнца выхватывают из темноты изящный контур буддистского храма Ват-Арун. Он является своеобразным символом Бангкока. Разгорающиеся краски позволяют рассмотреть центральную башню, которая возвышается на 79 метров. Ее окружают четыре башни пониже. Вскоре все они начинают буквально сверкать на солнце. Поверхности башен сплошь покрыты яркой мозаикой, и каждый ее кусочек работает как маленькое зеркальце.
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Храм Ват-Арун
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Причудливы индуистские божества

Центральная башня храма Ват-Арун олицетворяет собой гору Меру. В индуистской мифологии эта святая гора называется центром мира. Она является жилищем бога Брамы и прочих божеств. Одна из легенд рассказывает, что другом божественной Меру был бог ветра Ваю. Однажды он захотел помериться силами с горой. Ваю что было сил дул в сторону Меру в течение целого года. Гора стояла не шелохнувшись, ведь ее защищали крылья другого божества — Гаруда. Однако однажды Гаруда отвлекся от своей важной миссии, и вершина Меру отломилась. Она упала в море и стала островом Шри-Ланка.
Главная башня Ват-Арун построена из кирпича, облицованного цветной керамикой. Среди фигур, предстающих перед туристами, бог Индра, восседающий на трехголовом слоне Эраване, и богиня Луны, скачущая на белой лошади, а также множество других богов и животных. На две террасы башни ведет крутая лестница.

Храм лежащего Будды

В столице Таиланда Бангкоке обязательно следует взглянуть на знаменитый храм Ват По. Возможно, он не так красив, как храм Ват Арун. Однако следует помнить, что это самый большой и самый древний буддийский храм Бангкока. Он уже существовал, когда это место еще не было столицей Таиланда. Храм считается первым университетом страны, здесь хранятся древние рукописи, рассказывающие об астрономии, геологии, истории военного дела. Храм считается древнейшим центром тайского традиционного массажа. И все же посетители стремятся к храму не ради этих древностей. Внутри — гигантская статуя Лежащего Будды. Ее длина 46 м. Когда заходишь в храм, не можешь понять, как такое гигантское сооружение помещается внутри. Чтобы взглянуть в лицо Будды, которое озаряет блаженная улыбка, приходится все время задирать голову. Украшенные росписями стены так тесно примыкают к огромной фигуре, что целиком на экран фотоаппарата она не помещается. Приходится снимать отдельно руку, отдельно голову, отдельно гигантские украшенные перламутром пальцы ступней. Статуя, сделанная из смеси перемолотых морских ракушек, песка и глины, покрыта листами сусального золота, поэтому и называется Золотой.
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Статуя Лежащего Будды в Ват По

[image: ]
Чудеса Таиланда
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Стенная роспись в Ват По
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Дракон из Ват По

В зале Лежащего Будды постоянно слышен металлический звон. Позади скульптуры находится длинный ряд открытых металлических чанов на подставках. За небольшую плату посетители покупают горсть монеток и бросают в чаны. Каждая брошенная монетка обеспечивает исполнение желания.
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Ват По

Патайя
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Многие прилетают в Таиланд отдохнуть. Ближайший от Бангкока курорт — Патайя. Полтора часа на автобусе или в машине — и вы на месте. Во время Второй мировой войны здесь была скромная рыбачья деревушка. Мегаполисом Патайя не стал, и это хорошо. Небольшие дома-отели стоят в двух шагах от моря. Главных улиц всего две, обе идут параллельно длинной полосе пляжа. Складывается впечатление, что Патайя никогда не спит. Ночная жизнь здесь бьет ключом. Работают множество ресторанчиков, магазинчиков, кафе и баров. На рейде стоят корабли-рестораны, призывно мигая своими многочисленными огоньками. Если шум центра вас утомляет, можно сесть в местный открытый микроавтобус «Тук-тук» и поехать на окраину городка, где стоят многоэтажные отели. Многие приезжие останавливаются в Патайе на несколько месяцев — пережить европейскую зиму.

Камбоджа


У Камбоджи непростая история. Когда-то эта страна была чуть ли не центром всей древней Юго-Восточной Азии. На расчищенных от джунглей площадках строились огромные храмы, вокруг них кипела жизнь. Потом пришли захватчики, древней цивилизации был нанесен жестокий удар.
В XX веке страна пережила ужасы красной диктатуры. Несколько миллионов человек было уничтожено так называемыми красными кхмерами. Теперь Камбоджа постепенно залечивает раны, возвращается к спокойной мирной жизни. И по-прежнему гордится своей древней архитектурой.
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Ангкор-Ват


Ангкор-Ват

В Камбодже, среди моря джунглей, на берегу озера Тонлесап вот уже много веков стоят развалины величественных и загадочных храмов. С IX по XII век это место было культурным центром всей Юго-Восточной Азии. Здесь располагалась древняя столица Камбоджи. Каждый из ее правителей считал своим долгом построить огромный храм. Вокруг него возникал небольшой город из тростниковых хижин и деревянных домов. Время и влажный климат не пощадили эти постройки. А каменные храмы стоят до сих пор. От одного до другого километров пять, не меньше. Древний Ангкор-Ват (Город-храм) трудно обойти пешком. Лучше нанять моторикшу.
Прекрасная ирригационная система позволяла жителям древней столицы снимать до трех урожаев в год. Представьте себе — в окрестностях одного только храма Ангкор-Тхом в период его расцвета проживало более миллиона человек. Этот самый знаменитый храм комплекса — трехъярусный и пятибашенный — был построен в XII веке царем Сурьяварманом II, а после смерти правителя стал его усыпальницей. Вокруг храма был прорыт ров шириной 190 м. К главным башням ведет мощенная камнем дорога. Каждый день сотни туристов со всего света идут по ней спозаранку, чтобы встретить рассвет на фоне величественных построек Ангкор-Вата.
Центральная постройка храма окружена двумя крытыми галереями. Наружная стена внешней галереи сплошь покрыта барельефами, изображающими сцены из мифов этой древней страны. Высота барельефов доходит до 2 м, а их общая протяженность превышает несколько километров. Впечатляет другой храм Ангкора — Байон. На каждой из его 54 башен по четыре лика загадочно улыбающегося Будды. Каждый смотрит в свою сторону — на восток, запад, север и юг. Всего же территория Ангкора хранит останки более сотни древних дворцов и храмов. Все они построены без применения цемента и других связующих материалов. Когда смотришь на огромные камни, трудно представить, как древние строители поднимали их на высоту без кранов и стальных тросов.
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Руины храма в Камбодже
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Ангкор-Ват. Фрагмент моста
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Барельеф одного из храмов

В 1431 году Ангкор был захвачен сиамскими войсками. Жизнь в городе замерла. Каменные стены и башни оказались бессильны против неуклонного наступления джунглей. Корни деревьев медленно раздвигали блоки и разваливали постройки. Именно таким увидел Ангкор французский натуралист Анри Мюо, который проник в сердце камбоджийских джунглей в 1861 году и оставил записки о своем путешествии.
В наши дни многие храмы восстанавливают. Для этого отдельные разрозненные каменные блоки фотографируют, а затем с помощью компьютера восстанавливают общий вид постройки. Затем начинается кропотливый процесс реконструкции.
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Ангкор-Ват. Мост


Индонезия


Если хотите увидеть живого дракона — поезжайте в Индонезию. Правда, речь идет не о сказочных летающих чудовищах, а просто об очень крупных варанах, обитающих на острове Комодо. Индонезия — страна островная. Самый крупный остров — Ява. С него лучше всего и начать путешествие.
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Боробудур — самый большой буддистский памятник на земле


Боробудур и Прамбанан

Остров Ява знаменит своими древними храмами. В долине Кеду, на фоне четырех вулканов находится огромный храмовый комплекс — Боробудур. Строительство Борубудура началось в 800 году. В начале XI века после сильного землетрясения и извержения вулкана Мерапи комплекс был заброшен, и его со временем почти полностью поглотили джунгли. Это уникальное сооружение было почти полностью восстановлено только к концу XX века. С высоты птичьего полета очертания Боробудура напоминают мандалу — священный знак, который у буддистов символизирует вселенную. Связь буддизма с Боробудуром еще глубже. Комплекс построен на холме и поэтому представляет собой ступенчатую пирамиду. Пять ее нижних квадратных террас олицетворяют мир Земли. Расположенные выше три круглые террасы являются воплощением Неба. В центре самой верхней террасы находится святилище, олицетворяющее абсолютную духовную свободу — нирвану. На этой террасе расположены огромные каменные ступы в форме колоколов. Посетители могут подняться к ним лишь последовательно проходя через все террасы комплекса, двигаясь по часовой стрелке. На этом пути длиной около 5 км им встречаются более 1300 рельефов с изображением сцен из жизни Будды и более 500 его скульптурных изображений. Не случайно в переводе Боробудур означает «много Будд». Этот храмовый комплекс иногда образно называют каменной энциклопедией буддизма. Существует поверье — если дотронуться до одного из изображений Будды на вершине храма, сбудется загаданное желание.
Помимо Боробудура, на Яве есть и другой крупный храмовый комплекс — Прамбанан. Он включает несколько сотен отдельных храмов. Его темные ажурные башни, построенные еще в середине IX века, до сих пор высятся над морем джунглей в центре равнины Диэнг. Прамбанан посвящен богу Шиве. Среди резных изображений на стенах храмов можно увидеть и бога Ганешу с головой слона, и царя обезьян Ханумана. Среди рельефов встречается фигура мифической птицы Гаруды — символа Индонезии. Одна из легенд рассказывает, как к принцессе Джонгранг посватался принц Бандунг. Она согласилась стать его женой при условии, что жених за одну ночь выстроит храм, украшенный тысячей статуй. Принц, которому помогали божества, успел возвести только 999 статуй. В отместку капризной принцессе он превратил ее в последнюю, тысячную статую.
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Фрагмент Боробудур
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Прамбанан — крупнейший индуистский храмовый комплекс в Индонезии


Комодо и Кракатау

Настало время познакомиться и с индонезийскими драконами. Они обитают в национальном парке Комодо, расположенном в центре Индонезийского архипелага. В парке три крупных острова: Комодо, Ринча, Падар и множество мелких. На островах среди разнотравья засушливой саванны встречаются гигантские вараны, которых из-за их агрессивного поведения стали называть «драконами острова Комодо». Вараны охотятся на довольно крупную добычу. Варану достаточно одного укуса, чтобы обездвижить жертву. Дело в том, что на поверхности зубов хищников постоянно обитают бактерии, выделяющие трупный яд. Они попадают в рану, нанесенную вараном, и в конечном счете приводят к гибели его жертвы. Варану остается лишь по запаху найти место ее смерти. Самим же варанам бактерии с их ядом нипочем. Желудок у «драконов» луженый. Кстати, бывали случаи нападения варанов и на людей. В заповеднике этих варанов около 5700 особей, так что будьте осторожны.

[image: ]
Вулкан Кракатау
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Комодские вараны

Остров Комодо — это потухший вулкан. В Индонезии много таких островов. Один из них, Кракатау, буквально взорвался в 1883 году. Извержение Кракатау было настолько сильным, что от старого острова почти ничего не осталось. На его месте в 1928 году образовался новый конус медленно остывающей лавы. Его назвали Анак Кракатау — «сын Кракатау». Первыми на его берегах появились пальмы. Они выросли из кокосовых орехов, которые прибило волнами.

Непал


Непал называют «Крышей мира». На территории этой совсем небольшой страны расположена величайшая вершина Земли — Эверест. Вряд ли стоит карабкаться на нее без предварительной подготовки. Все-таки очень высоко — 8848 метров. Однако Непал посетить при случае стоит. Это удивительный край.

Катманду и Эверест

Все альпинисты, собирающиеся покорять Эверест, приезжают в Катманду. Здесь кончаются террасы зеленых склонов и видны уже столь заманчивые горные вершины, покрытые вечными снегами. Впрочем, в Катманду стремятся не только альпинисты. Множество людей добирается сюда, чтобы поклониться святыням буддизма, войти в древние храмы, помолиться не менее древним статуям и покрутить молитвенные барабаны. Любопытно, что в доисторические времена долина Катманду была дном древнего озера. По легенде, бог мудрости Манджушри, пролетая над озером, увидел распустившийся цветок лотоса. Манджушри был очарован его красотой и решил осушить долину, чтобы люди смогли полюбоваться его неземной красотой.
Гордый символ Непала — Эверест — находится на границе с Китаем. С вершины горы во все стороны медленно ползут ледники. Их нижние края находятся на высоте около 5 тысяч метров. Местные жители издавна называли эту гору Джомолунгма, то есть «Божественная», или Сагарматха — «Мать богов». Никто из них и не думал взбираться на ее вершину. Первое успешное восхождение было совершено 29 мая 1953 года. Тогда на вершине побывали новозеландец Эдмунд Хиллари и его помощник, местный житель Тэнцинг Норгей. Потом были и другие герои. Английское название Эверест было присвоено горе в честь англичанина сэра Джорджа Эвереста, который тринадцать лет, с 1830 по 1843 год, руководил в Индии геодезической службой. Индия ведь в то время была британской колонией.
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На улице Катманду
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Эверест — высочайшая вершина мира


Мьянма


В Мьянму стоит заехать, чтобы полюбоваться на ее знаменитую пагоду. Одни говорят, что она похожа на огромную золотую перевернутую рюмку или гигантский колокольчик с вытянутой деревянной ручкой. Другие сравнивают ее с Эйфелевой башней. Чтобы понять, кто прав, надо взглянуть самому. Для этого следует попасть в город Янгон.

Пагода Шведагон

С пагодой Шведагон связано много легенд. Якобы она построена на холме, где два странствующих монаха захоронили восемь волосков Будды. Святыню накрыли золотой плитой, над которой воздвигли золотую ступу. Она была последовательно накрыта другими ступами: серебряной, оловянной, медной, свинцовой, мраморной, железной и кирпичной. В XV веке, обретя современную форму, ступа была сверху покрыта 40 кг золота. Говорят, таков был вес правившей в то время царицы Шинсобу. Ее наследник царь Дхаммазеди побил этот рекорд, пожертвовав на украшение пагоды золото, вес которого превосходил его массу в четыре раза.
Вокруг пагоды — священное кольцо мраморного пола, отполированного до блеска миллионами человеческих ног. На вершину ведут ступени и даже поднимается лифт. На вершине пагоды — флюгер, украшенный драгоценными камнями. Он увенчан золотым шаром, который украшен 4351 бриллиантом. Вес самого крупного из них — 76 карат! Помимо бриллиантов, пагода украшена 1383 другими драгоценными камнями. Разумеется, для верующих все эти украшения не просто коллекция драгоценностей под открытым небом. Это символ их духовного поклонения великим учителям прошлого.
Будете в Мьянме, можете добавить и свою лепту в это великолепие. За весьма умеренную плату можно приобрести кусочек сусального золота и прикрепить его к пагоде.
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Шведагон — индуистская святыня Мьянмы


Китай


Китай — очень древняя и большая страна. Китайцы по праву гордятся своей историей и культурой. Это они придумали, как делать порох и бумагу, научили соседние страны каллиграфии и поэзии. Многие сравнивают Китай со спящим драконом, который начинает пробуждаться от сна. Китайцев очень много, и изрядная их часть живет пока достаточно бедно. В этой стране даже пытались вводить законы, ограничивающие рождаемость. И в то же время Китай стремительно рвется в будущее. Его экономика растет невиданными темпами.
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Слон из императорского дворца


Запретный город
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Запретный город в Пекине теперь открыт для туристов

В конце XX века итальянский режиссер Бернардо Бертолуччи снял фильм «Последний император». В нем показаны нравы и обычаи царедворцев, обитавших в так называемом Запретном городе Пекина во время революционных событий в стране. История этого города началась в XV веке, когда император Чжу Ди перенес столицу своей империи в Пекин. В ее центре невероятными усилиями в короткие сроки были воздвигнуты 10-метровые пурпурно-красные стены. Их длина составила 3,4 км. Они ограждали от взглядов посторонних глаз Гугон — Запретный город китайских императоров. В представлениях китайцев он был центром не только их государства, но и всего мира. Вход обычным людям на эту территорию был строжайше запрещен.
Строительство было завершено к 1420 году. В Запретном городе, который считается самым крупным дворцовым комплексом в мире, могли находиться только император, его приближенные и члены его семьи. Строгие правила их жизни должны были демонстрировать стабильность и порядок в государстве. В плане город представлял собой квадрат — символ бесконечной вселенной. За стенами было построено около 9 тысяч отдельных помещений. За главными южными воротами Вумен расположен обширный внутренний двор, на котором строились войска и обитатели Запретного города для инспекций императора. Теперь по этому двору может прогуляться любой приезжий. В Запретном городе были дворец Высшей гармонии, где на троне восседал император, Золотая речка с ее 5 мостами и сады с многочисленными прудиками и искусственными водопадами. Под их мерное журчание прошла жизнь 24 китайских императоров.
Запретный город находится в центре современного Пекина в северной части площади Тяньаньмынь. Вход в него теперь открыт для всех желающих.
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Чудеса Запретного города


Храм Неба

В период между 1368 и 1644 годами в Китае были построены два самых главных архитектурных храмовых ансамбля страны — Запретный город и храм Неба. Территория этого последнего комплекса занимает площадь в 280 гектаров. Главным зданием ансамбля является возведенный в XV веке 38-метровый храм Моления об урожае. Он представляет собой ротонду, стоящую на трехъярусной ступенчатой террасе (круг — символ Неба). Трехъярусная крыша храма облицована синей глазурованной черепицей. Находящиеся внутри четыре центральные колонны символизируют четыре времени года. Двенадцать колонн среднего ряда соответствуют 12 месяцам года. Двенадцать колонн внешнего ряда соответствуют 12 двухчасовым интервалам дня. Все 28 колонн символизируют двадцать восемь созвездий. Колонны окрашены в красный цвет — цвет стихии Огня. В каменный пол храма вставлен кусок узорчатого мрамора, чьи разводы напоминают контуры дракона и феникса — знаков Воды и Огня.
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Храм Моления об урожае представляет собой ротонду


Великая китайская стена

Ее видно из космоса — Великую китайскую стену, самое длинное сооружение на земле. Она начинается на востоке у Ляодунского залива, проходит северо-восточнее Пекина, огибает страну и заканчивается в пустыне Гоби. Расстояние по прямой между двумя крайними ее точками измерить по карте несложно. Получается 2450 км. На самом же деле длина стены гораздо больше. Она ведь поднимается на холмы и спускается в долины. Порой ступени стены так круты, что при подъеме приходится держаться за них руками. К тому же местами существует сразу несколько параллельных валов. В результате получается 6500–6700 км.
Стену начали строить в III веке до нашей эры. Когда полководец Цинь Ши Хуан объединил несколько китайских княжеств в единую империю с централизованной властью, он решил, что его державе нужна защита от нашествий варваров, которые грабили торговые караваны. Одновременно Великая стена должна была служить крайней северной границей Китая.
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Китайский пейзаж

Работа закипела. Цинь Ши Хуан был правителем огромной империи. На строительство он согнал около миллиона человек. На стройке работал каждый пятый китаец. Из кирпича и каменных блоков возводили сначала две несущие стены, а затем промежуток между ними заполняли утрамбованной землей. Рабочих, умерших во время стройки, хоронили здесь же, в стене, которую благодаря этому называют порой самым длинным кладбищем мира.
Высота стены колеблется от 5 до 12 м, по ее вершине могли свободно проехать шесть всадников. В стене существовали пропускные пункты, которые закрывались на ночь. Через каждые 100–120 м стояли сторожевые башни. Внутри жили воины, хранилось оружие и припасы. С помощью башен вдоль стены по цепочке с помощью огня и дыма передавались сигналы. Всего башен было шестьдесят тысяч, до наших дней сохранилось около двадцати тысяч.
Стена не помогла китайцам избежать нашествий с севера. В XI веке стену обогнули войска Чингисхана. К XVII веку многие ее участки были серьезно разрушены. Реставрация началась только в конце XX века. Если будете в Пекине, можете подъехать к стене по скоростной автомагистрали, ведущей на Бадалин.

Терракотовая армия Цинь Ши Хуана

Китайский император Цинь Ши Хуан оставил после себя не только гигантскую защитную стену. В 1974 году во время рытья обычного колодца рабочие наткнулись на… глиняную голову. Вскоре из вырытой ямы извлекли целую статую воина в человеческий рост. Так было открыто самое фантастическое войско на свете. Оно состоит из 8 тысяч облаченных в доспехи терракотовых фигур. Его задача — охранять императора Цинь Ши Хуана в потустороннем мире. Вдруг и там ему придется воевать с соседями?
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Великая китайская стена защищала Китай с севера
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Воины терракотовой армии

Как и многие великие правители, Цинь Ши Хуан еще при жизни начал заботиться о своей усыпальнице. Ею должен был стать курган высотой 120 м. Вместе с собой император хотел захоронить 4 тысячи молодых воинов. Советники отговорили правителя от этой безумной затеи, и вместо настоящих людей было решено создать восемь тысяч воинов из обожженной глины.
Работы длились более двух десятков лет. Около 700 тысяч мастеров лепили глину, обжигали фигуры в печах при тысяче градусов и раскрашивали их. Соблюдались все детали одежды и оружия. У каждого воина свое собственное лицо. Близнецов среди них нет. Среди воинов оказались не только китайцы, но и представители других народов, воевавших под знаменами Цинь Ши Хуана.
Цинь Ши Хуан скончался в 210 году до нашей эры. Терракотовых воинов захоронили в параллельных склепах глубиной 4–8 м в полутора километрах от гробницы самого императора. В траншеи укладывали настоящее оружие. Отдельно был создан «штаб» из полководцев и военачальников. Без крови не обошлось: вместе с глиняными фигурами было захоронено около 70 тысяч рабочих и около трех тысяч наложниц императора.
В наши дни археологи создали на месте захоронения настоящий музей. От земли освобождена лишь небольшая часть воинов. Работа эта непростая. При извлечении скульптур их красочный верхний слой на воздухе начинает быстро облезать. Чтобы остановить этот процесс, каждую статую покрывают специальным составом, образующим на ее поверхности защитную прозрачную пленку.
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Терракотовая армия Цинь Ши Хуана


Дворец Потала

Знаменитый дворец Потала называют жемчужиной Крыши мира. Он находится в предгорьях Гималаев. Здесь существовало государство Тибет, возникшее еще в VII веке. В XIII–XIV веках контроль над ним захватили монголы. Находящийся под сильным влиянием местной религии, буддизма, один из монгольских ханов придумал для тибетских мудрецов титул Далай-ламы (Океан мудрости). В XVII веке великий Далай-лама V был безраздельным властителем Тибета. В 1645 году он повелел выстроить огромный храм. Его название — Потала, что на санскрите значит «гора Будды». К строительству были привлечены лучшие мастера из Тибета, Непала и Китая. Это трудно себе представить, но все материалы, необходимые для возведения огромной постройки, доставлялись на высоту в 3700 м над уровнем моря на осликах по горным дорогам. Когда в 1648 году был возведен Белый дворец, Потала стал зимней резиденцией далай-лам. Весь комплекс зданий был достроен уже после кончины его основателя, который был захоронен в огромной ступе высотой 15 м. На ее украшение ушло много золота и драгоценных камней.

[image: ]
Дворец Потала

[image: ]
Далай-лама XIV

Тринадцать этажей дворца высотой 110 м своими плоскими строгими стенами напоминают крепость. Внутри более тысячи отдельных помещений. Для укрепления стен, толщина которых местами составляет 5 м, в кладку добавляли чугун. Золотые детали декора дворца служили громоотводами.
До 1951 года Потала оставался резиденцией тибетских правителей. Затем Тибет был занят китайцами. В наши дни это официально китайская территория. Потала является и своеобразным музеем, который посещают туристы, и местом паломничества буддистов со всех уголков нашей планеты. Прежде чем подняться ко дворцу, паломники обходят холм, вдоль склонов которого расположены многочисленные молитвенные барабаны и торговые ряды. Когда будете в Тибете, можете к этой процессии присоединиться.

Небоскреб Тайбэй

Остров Тайвань лишь формально считается одной из провинций Китая. Начиная с 1949 года он фактически является независимым государством — Китайской Республикой. В конце XX века здесь начался строительный бум. В результате среди прочих высотных зданий возник гигантский небоскреб Тайбэй. В 2004 году он являлся высочайшим зданием в мире — 508 метров. Пожалуй, выше только знаменитый чикагский небоскреб «Сирс Тауэр», однако он бьет рекорд Тайбэя за счет длинной тонкой антенны.
Строительство Тайбэя обошлось в 1,7 миллиарда долларов США. В здании сто один этаж. Обзорная площадка находится на уровне 89-го этажа. На первых пяти этажах небоскреба расположены 12 ресторанов и торговый центр с 161 магазином. В здании работают самые скоростные лифты мира. До обзорной площадки они доносят пассажиров со скоростью 63 км/ч. Здание покоится на 380 бетонных опорах, заглубленных в землю на 80 м. Они делают небоскреб устойчивым к землетрясениям и тайфунам, которые в этом районе не редкость. К тому же между 87-м и 91-м этажами расположен 800-тонный шар-маятник, который гасит колебания башни.
Еще во время строительства здание прекрасно выдержало землетрясение силой 6,8 балла (рухнул лишь высотный подъемный кран). Так что, если судьба занесет вас на Тайвань и вы окажетесь перед небоскребом Тайбэй, смело входите в лифт и поднимайтесь на обзорную площадку. Вид оттуда открывается захватывающий. Особенно любопытно попасть наверх в канун празднования Нового года по восточному календарю. В это время на верхней площадке небоскреба устраивается грандиозный фейерверк. А Китай, как вы знаете, родина фейерверков.
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Небоскреб Тайбэй — одно из высочайших зданий мира

Япония


В XX веке в Японии произошло настоящее экономическое чудо. Из феодального государства с древними обычаями и деревянными домами эта страна, проигравшая во Второй мировой войне, быстро превратилась в супердержаву, лидирующую в машиностроении и электронике. Еще сто лет назад японцы сражались самурайскими мечами, отвергая западное оружие, а теперь на некоторых заводах страны не увидишь ни одного человека — одни роботы-автоматы. Не так давно по улицам Киото бегали рикши со своими кибитками. Теперь Япония оплетена современными автомагистралями, многоэтажными развязками и монорельсовыми дорогами. В чем причина такого рывка? Наверное, в национальном характере японцев. Они горазды перенимать чужие изобретения и доводить их до совершенства. Японцы упорны и трудолюбивы. Беспрекословно подчиняются старшим. Отсюда дисциплина. Отсюда и невиданные достижения в экономике. Но Япония, конечно, привлекательна не только своей индустрией.

Золотой павильон Кинкакудзи

Павильон Кинкакудзи — один из архитектурных шедевров Японии. Он был построен в конце XIV века в древнем городе Киото отошедшим от дел правителем страны военачальником Асикага Ёсимицу. Его новая резиденция должна была стать земным воплощением буддийского рая. Главная достопримечательность постройки — так называемый Золотой павильон. Он стоит на берегу Киокочи («Зеркального озера») и почти полностью отражается в его водах. Создается впечатление, что храмов два, и один странным образом перевернут вверх тормашками.
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Судьба павильона оказалась непростой. Во второй половине XV века страну терзали гражданские смуты и войны. Феодалы сражались за власть. Не случайно это время в Японии известно как Эпоха воюющих царств. Кинкакудзи не раз сгорал и вновь отстраивался. Внук Ёсимицу сделал павильон буддистским храмом. От своего основания и до коньков крыши строение было покрыто тончайшими пластинами золота. Отсюда и пошло название «золотой». На его вершине золотая фигурка птицы. Это китайский феникс — существо, которое правит всеми птицами мира. У него клюв петуха, голова ласточки, шея змеи и спина черепахи. Павильон Кинкакудзи и сам чем-то неуловимо похож на волшебную золотую птицу, готовую в любую минуту вспорхнуть с глади приютившего ее озера.
В 1950 году, в мирное время, на храм обрушилась новая беда. Он был подожжен сумасшедшим буддистским послушником, для которого образ храма стал настоящим наваждением. Кинкакудзи сгорел дотла, но через несколько лет был полностью восстановлен. Отделка внутренних помещений и реставрация росписей затянулись и былизакончены только в 2003 году.

Замок Химэдзи

Япония славится своими древними замками. Один из самых красивых — Химэдзи. Он расположен у подножия горы Химэ — отсюда и название. Построен из дерева на высоком холме как военная крепость. Поэтому три кольца стен, рвы. Окружающий замок сад — настоящий спиралевидный лабиринт с множеством тупиков и боковых ответвлений. По замыслу строителей, лабиринт должен был затруднять подход войск неприятеля к стенам цитадели, кроме того, здесь неприятель становился уязвимым — его можно было обстреливать из башен. Замок выдержал междоусобные воины феодалов и в 1580 году перешел в руки нового хозяина — Тоётоми Хидэёси. По его указанию было построено тридцать новых белоснежных башен. Следующий хозяин замка — Икэда Тэрумаса — добавил еще двадцать. В настоящее время Химэдзи включает 83 здания, и все они деревянные! У башен красивые очертания крыш, покрытых серой черепицей. Такие линии построек характерны для Японии.
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Замок Белой цапли

По очертаниям и цветовой гамме замок напоминает раскрывшую крылья белоснежную птицу. Не случайно Химэдзи называют Замком Белой цапли. Выбранный строителями профиль стен с многочисленными амбразурами максимально затруднял задачу осаждающих — эти стены почти неприступны. От ворот к главной башне ведет узкая тропинка с тупиковыми ответвлениями, которые хорошо простреливются защитниками крепости. Сами башни снабжены наклонными отверстиями, через которые на нападавших можно было сбрасывать камни.
Время пощадило Химэдзи. После его строительства в стране наступил длительный период мира. В 1871 году замок был реквизирован у владельцев и стал национальным достоянием Японии.

Храм Киёмидзу-Дэра

Раз уж мы оказались в Киото, стоит посмотреть в этом городе на другую достопримечательность древней столицы страны — комплекс Киёмидзу-дэра, который часто называют храмом Чистой воды. Согласно легенде, в VIII веке на этом месте монах Энтин услышал божественный голос, который повелел страннику найти священный источник. Во время поисков Энтин повстречал буддийского отшельника по имени Гёэй. Тот вручил Энтину кусок дерева, в котором обитал дух богини милосердия Каннон. Рядом с местом встречи журчал прозрачный ручей. Энтин понял, что нашел нужное место, и построил здесь бамбуковую хижину, которая и стала предшественником храма.
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Храм Киёмидзу-дэра

Конечно, это легенда, но японцы любят рассказывать про свою древнюю историю разные сказки, и часто они оказываются занимательнее исторической правды.
Деревянный храм, построенный на месте хижины Энтина, не раз горел. В 1200 году от постройки остался один пепел. Однако в 1633 году храм был восстановлен и в таком виде дошел до наших дней. Все его детали соединены без единого гвоздя. Священный водопад журчит до сих пор. Многочисленные паломники обязательно делают несколько глотков святой воды. Считается, что она дает чувство покоя и умиротворения. На территории Киёмидзу-дэра существуют «камни любви», которые охраняет бог Оконинуси-но-Микото. Влюбленные подходят к этим святыням и просят о том, чтобы их любовь не осталась безответной. В главном храме находится статуя богини Каннон. Рядом — изображение бога богатства Бисямонтэна. К нему тоже обращаются верующие, но уже совсем с другими просьбами. Посетив храмовый комплекс, можно пройтись по деревянной веранде, которая на двенадцать метров выступает за край отвесной скалы. Постройка опирается на огромные столбы, скрепленные без единого гвоздя. Вниз смотреть страшновато.

Святилище Ицукусима

Японский архипелаг включает десятки крупных и сотни мелких островов. Один из них — Ицукусима. Он знаменит своим древним храмом, который считается одной из жемчужин Японии. Первый храм был построен на этом острове еще в VI веке. Свой современный облик постройка приобрела в середине XII века. Перед храмом прямо из вод залива поднимаются П-образные ворота с двумя верхними перекладинами. Они стоят у входа в святилище. Это знаменитые тории храма. Два слова о том, что это такое.
Тории являются одними из легкоузнаваемых символов Страны Восходящего Солнца. Японцы часто ставят их перед входами в храмы. Легенда связывает тории с богиней солнца Аматэрасу. Однажды она рассердилась на своего божественного брата Сусанно и скрылась в пещере. На земле воцарился мрак. Боги пытались выманить Аматэрасу обратно, установив перед пещерой нечто вроде насеста с двумя вертикальными столбами и горизонтальной перекладиной. На нее усадили петухов. Когда птицы начали кукарекать, Аматэрасу выглянула из пещеры. В этот момент борец сумо, увидав свет, пробивающийся через щель в скале, откатил валун от входа в пещеру. С тех пор и в мифах, и в реальной жизни для японцев ворота тории являются благожелательным знаком, символом удачи и процветания.
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Так растет бамбук

Таких конструкций в Японии построены десятки, если не сотни, тысяч. И все же тории храма Ицукусима особенные. Они сделаны из огромных шестнадцатиметровых бревен камфорного дерева и стоят прямо в воде. В каждой «ноге» ворот таких бревен два — для прочности. Во время прилива характерные очертания ворот отражаются в спокойной воде. Именно в это время лодки через тории подплывают к храму. В отлив к воротам можно подойти пешком, однако «посуху» в храм никто не идет. Согласно легенде, на береговую линию острова не должна ступать нога человека. Поэтому посетители храма приплывают к нему на лодках.
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Святилище Ицукусима


Фудзияма

Другой, не менее знаменитый японский остров — Хонсю. Остров славен, помимо всего прочего, своей уникальной горой. Фудзияма — действующий вулкан, последний раз он извергался в 1707 году. Тогда крыши домов старинного города Эдо (теперь это современный Токио) покрыло плотным слоем золы и пепла. Края кратера понимаются над уровнем моря на 3776 метров. Это самая высокая гора Японии. Внутри — кратер почти правильной формы диаметром около 500 м и глубиной около 250 м.
Спускаться внутрь не рекомендуется — удушливые газы. Зато на Фудзи, как любовно называют свою священную гору японцы, подняться в принципе можно. Надо только учитывать, что десять месяцев в году вершина Фудзиямы покрыта снегом. Подъем официально разрешен с 1 июля по 31 августа. На Фудзи можно взглянуть и из окна поезда, мчащегося по высокоскоростной дороге, связывающей Киото и Токио.
По старинной дороге, ведущей в Токио, в старину путешествовали многие поэты и художники. Под впечатлением от такой поездки знаменитый японский художник Кацусика Хокусай создал в 30-х годах XIX века серию гравюр «36 видов Фудзи». Эти рисунки можно найти в альбомах, посвященных искусству Японии.
В наши дни на вершине Фудзи находятся храм и метеостанция. Специалисты говорят, что Фудзи — гора совсем молодая. Ей всего около 10 тысяч лет. По геологическим меркам это очень немного. Легенды же (куда без них в Японии) называют точную дату — 286 год до нашей эры. Якобы именно в этот год в течение одной ночи разверзлась земля и образовалось самое большое в Японии озеро — Бива (такое озеро действительно есть). Из выброшенной земли получился идеально правильный конус горы. Легенда правдиво указывает на геологическую катастрофу. Фудзи и в самом деле возникла благодаря мощному извержению. Когда случится следующее, никто точно не знает. Япония лежит в сейсмически активной зоне. В стране регулярно происходят землетрясения.
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Фудзи


Хиросима

Среди всех памятников Японии есть один особенный. Он находится в городе Хиросима — том самом, на который в августе 1945 года американцы сбросили атомную бомбу. В парке на вертикальном возвышении стоит фигурка девочки, которая поднимает над головой символическое изображение бумажного журавля. В любой день года подножие памятника устлано гирляндами журавликов, которые присылают дети и взрослые разных стран мира. На пьедестале не вымышленный персонаж, а изображение реального человека. Девочку звали Садако Сасаки. Ее имя стало широко известно в Европе и США после публикации на Западе совсем небольшой книги американской писательницы Элеонор Кёрр «Садако и тысяча журавлей». В ней рассказывается история маленькой девочки, лишившейся родителей во время Второй мировой войны. Садако жила в Хиросиме, в доме своего дяди. Через некоторое время, уже после бомбардировки города, она заболела раком крови. С этим страшным диагнозом ее положили в больницу.
Врачи не сумели помочь девочке. На протяжении всей болезни Садако складывала из любых попадавшихся ей в руки бумажек фигурки японских журавликов. Она верила в старинную легенду о том, что тысяча таких сложенных фигурок поможет в исполнении заветных желаний. Сначала Садако молилась о своем выздоровлении, однако, когда поняла, что умирает, стала молиться о мире во всем мире. Садако успела сложить всего 644 журавлика. Теперь рядом с памятником ей находится Музей мира.
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Хиросима. Памятник Садако Сасаки


Заключение

Азия слишком велика, чтобы окинуть ее одним взглядом в небольшой книжке. Здесь не нашлось места ни для бескрайних степей Монголии, ни для пустыни Гоби с окаменевшими костями динозавров. Не удалось рассказать ни о древнем Вавилоне, ни о раскопках легендарной Трои. Впрочем, как говорят, лучше один раз увидеть, чем сто раз услышать. Отправляйтесь в Азию и полюбуйтесь на ее чудеса собственными глазами.
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