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Аннотация
Если весь год ты вел себя хорошо, то найдешь под елкой подарки. А если плохо?..
Наши предки знали, что самый страшный месяц в году – декабрь. Это время, когда врата в потусторонний мир широко распахнуты, время, когда жители царства мертвых пробираются к людям, время, когда нельзя угадать, что поджидает тебя в холодной зимней темноте.
Бестиарий, который ты держишь в руках, – сборник давно утраченных знаний для тех, кто хочет выжить в сочельник; самое полное руководство по зимним монстрам к рождественскому календарю, проиллюстрированное единственным в своем роде художником Джоном Кенном Мортенсеном.
Счастливого Рождества, и будь осторожен.
В формате a4.pdf сохранен издательский макет книги.
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Введение

Мы, датчане, по привычке продолжаем выставлять на Рождество миску рисовой каши с молоком для ниссе, хотя многие из нас уже не знают, зачем мы это делаем. Не знают и о том, почему забыть положить на эту кашу кусочек масла значит подвергнуть свою жизнь смертельной опасности.
Рождество полно ритуалов и традиций, в которых мы с удовольствием участвуем, не зная и не понимая толком их смысла и происхождения. А вот для наших предков все было иначе. Они прекрасно понимали, что Рождество — это не только веселый праздник, но и время, полное опасностей. Для них рождественский месяц был самым темным временем года, когда ворота в иные миры широко отворены и жители царства мертвых пробираются к людям.
Так остается и по сей день. Просто мы не замечаем этого, и потому плохо подготовлены. Рождество заключает в себе не только множество разных соблазнов, но и такое же количество кошмаров. Надеемся, этот рождественский бестиарий поможет тебе выжить в сочельник.
Средневековые бестиарии были прежде всего каталогами странных, удивительных и — что немаловажно — пугающих существ, которые с давних времен населяют землю. Многие из них особенно охотно появляются среди людей именно в преддверии Рождества. При этом они далеко не безобидны.
Мы все хорошо знакомы с Санта-Клаусом или Дедом Морозом и охотно верим, что они приносят подарки послушным детям. Но что происходит с непослушными? Ответ прост — целое войско существ ждет наготове, чтобы заняться теми, кто плохо себя вел в уходящем году.
Санта-Клаус уходит своими корнями к католическому святому Николаю, и потому он еще сущий новичок по сравнению с некоторыми из существ, выбирающимися на землю к Рождеству. Многие из них берут свое начало с незапамятных времен, еще более древних, чем зафиксировано в человеческой истории. Существа эти страшны и опасны, но в то же время они — прямая связь с нашими далекими предками. Именно первобытный человеческий страх до сих пор не дает нам покоя в самое темное время года.
Многие из этих доисторических существ со временем поменяли свою форму. Они стали другими. Те, кто пугал раньше, больше не вызывают страх. Они лишь поддразнивают, а иногда даже помогают добродушному Санта-Клаусу с раздачей подарков. Однако вовсе не обязательно знать о них много, чтобы разглядеть их истинное лицо.
На страницах этой книги мы собрали сведения из забытых трудов, старых собраний фольклора и рассказов очевидцев об ужасах, творящихся в преддверии Рождества не только в Дании, но и по всей Европе уже на протяжении столетий.
С большим трудом и не без риска для жизни мы осмелились подойти к ним настолько близко, насколько возможно. Все существа подробно каталогизированы, и теперь, благодаря этой книге, ты вооружен более чем просто горстью рождественских пряников.
С каждым днем продвигаясь все дальше в глубь рождественского мрака, ты узнаешь не только то, за чем нужно следить и с кем держать ухо востро, но и чего нужно опасаться.
Счастливого Рождества, и береги себя!
Бенни Бёкер, магистр искусствоведения
Джон Кенн Мортенсен, иллюстратор

– Как пользоваться этой книгой –
Рождественские ужасы классифицированы по уровню опасности. Пять сосновых шишек обозначают самое опасное существо, а одна шишка — самое безобидное из них. Обратите внимание на «Совет по выживанию», следующий за описанием: мы настоятельно советуем принять его во внимание.

1 декабря
ЙОЛЬСКИЙ[1] ВЭТТЭ

(также известен как Йольский Козел, но не следует их путать)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Дания. Был также замечен в Норвегии.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Ползучее животное с длинным хвостом, длинной шерстью и восемью рогами.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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С незапамятных времен Йольский Вэттэ живет в дремучих лесах, но на сочельник он подкрадывается ближе к местам, населенным людьми. Незадолго до Рождества он пробирается к черному ходу дома, а на сам праздник прячется в гостиной. Его шерсть настолько длинна, что из-под нее не видно копыт, а на голове восемь больших рогов. Возможно, родовое дерево этого существа уходит корнями к драконам и морскому змею Мидгардсорму. Надежные источники описывают его как бескостное и бескровное существо.
Йольский Вэттэ предпочитает сидеть в темном углу, поедая праздничные яства в тишине и спокойствии. Но если ему не оставить что-нибудь поесть и попить, то он разрушит все вокруг себя. Попадись Вэттэ на пути ребенок — и ему достанется. А вот если дать Йольскому Вэттэ немного яблок, орехов и оставить в покое, то, как правило, он, сытый и довольный, покидает дом, не причинив большого вреда.

[image: ]
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Не забудь оставить еду в самом тихом углу гостиной и не спускай глаз с детей.
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2 декабря
ГРИЛА

(также известна как Грилен, Грилур)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Исландия. Была также замечена на Фарерских и Шетландских островах.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Долговязая и мохнатая троллиха с длинным хвостом.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]
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Как правило, тролли и вэттэ на Рождество устраивают пир и танцуют всю ночь напролет. Естественно, важно всегда держаться подальше от них, особенно от самого, без всяких сомнений, худшего из рождественских троллеподобных существ — Грилы.
Страшная исландская ведьма, постоянно охотящаяся за человеческим мясом к рождественскому обеду, известна еще с древних времен из местных саг и преданий. Достоверно неизвестно, как же Грила на самом деле выглядит. Большинство очевидцев описывает ее как огромного тролля, в то время как другие источники утверждают, что у нее три головы с тремя глазами на каждой, изогнутые ногти и свисающие до плеч уши. Кроме того, поговаривают, что у нее пятнадцать хвостов, каждый из которых выдерживает пятнадцать мешков по пятнадцать детей в каждом.
Грила живет в пещере лавового туннеля Диммуборгир в Исландии вместе со своим третьим мужем по имени Леппалуди (двух первых она съела, уж очень они ей надоели), не менее опасным Йольским Котом и бесчисленными сыновьями — в общем, с любым из них шутки плохи. К тому же Грила обладает сверхспособностью вынюхивать детей, которые плохо себя ведут. Накануне Рождества она покидает свою пещеру, чтобы вылавливать проказников, и, поверьте, ее аппетит ненасытен. Ходят слухи, что любимое блюдо Грилы — это тушеное на медленном огне мясо детей, которое она может есть бесконечно.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
На всякий случай держись подальше от Исландии в декабре.
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3 декабря
КНЕХТ РУПРЕХТ

(также известен как Рыцарь Рупрехт и Слуга Руперт)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Север Германии.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Большая борода, облечен в коричневую или черную рясу с колокольчиками, вооружен посохом и носит на плече мешок с пеплом.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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Кнехт Рупрехт — своего рода слуга, который повсюду таскается за немецким Дедом Морозом, Санкт-Николаусом, он же — святой Николай. Его основная задача — разузнать у детей, как они себя вели, помнят ли наизусть молитвы; иногда Рупрехт может даже попросить спеть какую-нибудь песню. Благоразумные дети получают подарки или сладости от Деда Мороза, в то время как непослушным достается взбучка березовыми розгами или посохом.

[image: ]

Говорят, что в старые времена Кнехт Рупрехт мог набить свой мешок особо непослушными детьми и забрать их в лесную избушку, чтобы позже полакомиться добычей. Правда, есть предположения, что это всего лишь злые слухи, которые пустили сами же родители, чтобы запугать дрянных детей и заставить их вести себя хорошо. Так или иначе, уже много лет подряд после посещения Кнехта Рупрехта не было ни одного сообщения о без вести пропавших или съеденных детях.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
На любой его вопрос отвечай «да».


4 декабря
БАБА ЯГА

(также известна как Язибаба, Баба Рога)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Восточная Европа и Россия.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Уродливая старуха с крючковатым носом.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ][image: ]
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Баба Яга, пожалуй, самое страшное существо в славянском фольклоре. Эту старую ведьму часто описывают безобразной и беспощадной. Ее дом в лесу стоит на курьих ножках, на которых он может свободно разворачиваться и пристально следить за окрестностями. Вокруг дома — забор из человеческих костей, украшенный черепами. Баба Яга ест детей, которые, несмотря на предупреждения родителей, осмеливаются забрести в лес. В целом она склонна к похищению несовершеннолетних и охотно летает в своей ступе в поисках подходящей жертвы.
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На Рождество Баба Яга тоже активна, но менее опасна. Как правило, в эти дни она не ищет что-нибудь поесть, а просто пытается украсть у детей рождественские подарки. К счастью, им на помощь вместе со своей внучкой Снегурочкой приходит сам Дед Мороз, и чаще всего он одерживает победу над дряхлой Бабой Ягой.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Оставайся все время рядом с Дедом Морозом или просто не суйся в лес.
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5 декабря
КРАМПУС

(также известен как Крамперль, Шпитцбартль, Клаубауф, Паркель, Крадсерен)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Австрия и Германия.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Рог на лбу, клыки, козлиные копыта, смоляная или бурая шерсть, остроконечный язык. Вооружен хлыстом, цепями и березовыми розгами.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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Весь декабрь напуганные дети прячутся в своей комнате и не осмеливаются покинуть ее из-за страха быть съеденными — немного странная картина для небольших городков в Альпах. А уж в ночь обходного обряда (она же Ночь Крампуса) с 5 на 6 декабря лучше всего вообще не высовываться. С далеких времен именно в эту ночь свирепствует Крампус, один из самых страшных рождественских кошмаров.
В Ночь Крампуса волосатые и рогатые монстры скитаются в одной огромной стае. Они, опустошая все вокруг, тянутся через города и пытаются пробраться повсюду, куда только можно. Ужасающе рыча и гремя своими металлическими колокольчиками, они избивают и порют любого, кто не успел вовремя спрятаться. Остальную часть года они проводят в самых непроходимых местах Альп, куда и забирают с собой всех непослушных детей.
В Средневековье Крампус преследовался церковной инквизицией, и на протяжении веков местные власти пытались предотвратить его бесчинства на Рождество. Но от бесов не так уж и легко избавиться, и сегодня Крампус встречается еще чаще, чем когда-либо.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Никаких лыжных туров в Альпах в декабре!
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6 декабря
ОЛЕНТЦЕРО

(также известен как Олентцаро, Орентцаго)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Страна Басков (Испания и Франция).
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Красноносый крепкий старичок, носит баскский берет и традиционную крестьянскую одежду, курит трубку.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ]

Олентцеро — приятный пожилой мужчина, раздающий в Стране Басков сладости детям, когда они приносят ему письма с просьбами о рождественских подарках.
Существует много разных историй о нем и о его происхождении. Согласно большинству из них Олентцеро — простой угольщик, погибший, спасая детей из горевшего дома. В благодарность какая-то фея одарила его бессмертием, чтобы он мог и дальше излучать счастье. Другие поговаривают, что Олентцеро один из хентилаков — мифических гигантов, живших в Пиренейских горах много лет назад. Своим серпом он лихо резал глотки тем, кто проявил себя слишком жадным на Рождество. В давние времена взрослые пугали непослушных детей байками об Олентцеро, который мог прийти, если ребенок не очень хорошо себя вел.
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Олентцеро можно навестить в любой день года, приехав в парк Изенадуба в Стране Басков, но на всякий случай рекомендуется держаться от него на расстоянии.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Если добродушный старикашка кроме подарков держит в руке серп – удирай!


7 декабря
ПЕР ФУЭТАР

(также известен как Пер Фуетар, Пискефар, Спэнки, Папаша Хлыст)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Франция и Бельгия.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Лохматые космы и длинная борода, вооружен хлыстом и розгами.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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Само собой разумеется, что вряд ли кто-нибудь мечтает о визите человека по прозвищу Папаша Хлыст. Помощник святого Николая в некоторых регионах Франции и Бельгии, этот подозрительный тип, как правило, вооружен крепким хлыстом. Иногда также носит с собой длинную палку или тяжелые цепи. Лицо его измазано сажей от карабканья по дымоходам, а его важная миссия — награждать поркой или кусками угля детей, отличившихся плохим поведением в течение года.
Тем не менее, прошлое Пера Фуэтара доказывает, что от него вполне можно ждать и куда худших поступков. История этого персонажа уходит корнями еще в Средневековье. Однажды во время сильного голода некий владелец постоялого двора напал на трех детей, заколол их и приготовил из бедняг рагу на радость себе и своим постояльцам. Санкт-Николаус, обнаруживший совершенное людоедом злодеяние, вернул детей к жизни, после чего сделал раскаявшегося трактирщика своим помощником в рождественские дни. Однако Пера Фуэтара до сих пор нередко встречают с плетеным коробом за спиной на случай, если он все же решится захватить с собой какого-нибудь ребенка.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Заметишь где-нибудь хлыст – будь начеку!
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8 декабря
КАЛЛИКАНЦАРИ

(также известен как Калликантзари, Скатсантзари, Каракондзула, Каранконолос, Караконджуль)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Греция. Замечен во многих регионах на юго-востоке Европы.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Волосатое, человекообразное существо с хвостом, ослиными ушами и длинным языком. Черного цвета, весьма небольшое, но ужасно вонючее.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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Калликанцари большую часть года проводят в подземелье, где они пытаются разгрызть напополам корни Мирового Древа, на котором держится Вселенная. Они выбираются на поверхность только на Рождество, дразнят и терроризируют всех и вся, пока снова не спрячутся под землей на Крещение Господне. Как правило, эти существа исчезают сами по себе с первыми лучами солнца либо же окропленные святой водой местным батюшкой.
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Обычно калликанцари сидят на диете из улиток и лягушек, но в преддверии Рождества они с удовольствием лакомятся детьми, которые шатаются ночами по улицам. Калликанцари даже пытаются пробраться в дом человека через окно, дымовые трубы и любые щели, надеясь отведать рождественские блюда. Или, как минимум, чтобы перевернуть мебель и разбросать все вокруг.
Зачастую калликанцари не отличаются особым умом и могут быть отогнаны обыкновенной рождественской свечкой. Тем не менее, поговаривают, будто они приходятся родственниками оборотням, поэтому лучше их все же остерегаться. Появившиеся на свет в рождественские праздники дети рискуют быть превращенными в калликанцари, если их вдруг забудут защитить чесноком.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Запасись чесноком и не покидай дом.


9 декабря
ДИКАЯ ОХОТА

(также известна как Всадники Асгарда, Йольские Всадники, Охота Одина)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Дания, Норвегия и Швеция.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Орда мертвецов, несущихся по небу на лошадях.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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Если ты уронишь кусок жареной свинины или даже одну-единственную карамелизированную картофелину во время рождественского ужина, то даже не пытайся их поднять. Оставь лежать на полу. Вся упавшая с рождественского стола еда принадлежит ночным всадникам Дикой Охоты. А если им не достанется еды, то вместо нее они заберут тебя!
Нередко на Рождество сам бог Один возглавляет армию Дикой Охоты. В этом, пожалуй, нет ничего удивительного, если хорошенько поразмыслить: со своей белой бородой и восьминогим конем по имени Слейпнир он скачет по ночному небу, словно предшественник Санта-Клауса в его санях. Во время своих путешествий в рождественские дни Один обычно не ищет себе компании, но во главе Дикой Охоты он совсем не прочь попировать с троллями и великанами-ётунами и разорить любой встретившийся на их пути дом. Если тебе еще повезет так легко отделаться.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Если вдруг услышишь лошадиное ржание и шум в зимней ночи, закрой глаза. И никогда не подбирай с пола упавшую рождественскую еду.
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10 декабря
ГАНС ТРАПП

(также известен как Ганс фон Трота, Ганс Тротт, Йохан фон Дродт, Ганс Гавфъес)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Германия и Франция.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Два метра ростом, седая борода, остроконечная шапка и розги. Одет в черное или наряжен как чучело.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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В Эльзасе или на юге Германии стоит только родителям начать нашептывать «Ганс Трапп идет, Ганс Трапп идет», и дети тотчас знают — нужно себя хорошо вести, чтобы у них был хоть какой-то шанс пережить это Рождество.
На самом деле его звали Ганс фон Трота, и он был немецким рыцарем, беспощадно воевавшим из своего замка Бергвартштайна против монастыря в Вайсенбурге за право на владение землей. Ганс фон Трота был готов пойти на все, чтобы добиться своего. Так, он даже затопил целый город, за что папа Римский отлучил его от церкви.
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Некоторые утверждают, что Ганс фон Трота скончался в своем замке в 1503 году. Другие же уверяют, что в итоге он обезумел от собственных вожделения и жестокости и буйствует в наряде пугала в безлюдных горных районах. Там он вечно охотится за человеческим мясом, благодаря чему и стал известен как черный рыцарь Ганс Трапп.
Так он скитается уже более пятисот лет, но, невзирая на время, его аппетит к плоти детишек, которые плохо себя вели, остается ненасытным, особенно во время рождественских каникул.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Если увидишь пугало – спасайся бегством.


11 декабря
ЙОУЛУПУККИ

(также известен как Йольский Козел и Дед Мороз, но не следует их путать)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Финляндия.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Напоминает Санта-Клауса.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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В Финляндии Санта-Клауса называют Йоулупукки, и своей красной накидкой, седой бородой и колпаком с помпоном он похож на всем хорошо известного и всеми любимого Санта-Клауса. Обычно он проживает на горе Корватунтури в Лапландии на российско-финской границе, и лишь на Рождество выбирается оттуда с подарками для хороших деток.
Если хорошо присмотреться, то становится понятным, что он совсем не тот, за кого себя выдает. Йоулупукки — это всего лишь прикрытие. Его имя в переводе с финского значит «Йольский козел», и изначально он вовсе не являлся с подарками, а, напротив, скитался от дома к дому с целой армией злых духов, чтобы пробраться внутрь и собрать подарки для самого себя. Ходят слухи, что этот Йольский козел на самом деле является человеком, в сочельник превращающимся в козла, так сказать, козлом-оборотнем.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Помни: не все седобородые незнакомцы являются теми, за кого себя выдают.
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12 декабря
ЙОЛЬСКИЕ ПАРНИ

(также известны как Йоласвейнары)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Исландия.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Носят шерстяную одежду и овечьи шкуры.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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Исландии, пожалуй, достается на Рождество больше всех. В каждый из последних тринадцати вечеров плоть до самого Рождества один из тринадцати Йольских Парней, или Йоласвейнаров, спускается с гор и прокрадывается в дома людей. По вечерам дети исправно выставляют башмаки на подоконники, с надеждой, что Йоласвейнар оставит для них подарок, если они, конечно, хорошо себя вели. В противном случае на следующее утро в ботинке можно будет найти гнилую картофелину.
Йольские Парни очень любят озорничать, а имена у них говорящие: Хурдаскеллир («Хлопающий Дверями») шумит посреди ночи и будит людей, Кеткрокур («Мясной Крюк») крадет рождественские угощения, Глюггагегир («Подглядывающий в Окно») заглядывает в окна домов, а Бюгнакрекир («Колбасный Вор») поедает все запасы колбасы, припасенные на Рождество.
Казалось бы, всего лишь безобидное баловство. Но лишь немногим известно, что на самом деле существует около 80 разных Йоласвейнаров, и далеко не все — добродушные воры и забияки. Флотнёс («Толстый Нос») забивает жиром носы спящих людей, а Лунгнаслеттир («Дерущийся Легкими») стегает детей парой овечьих легких. И ко всему прочему, все Йоласвейнары приходятся друг другу братьями и происходят от страшных троллей Леппалуди и Грилы, которые тоже буйствуют на Рождество.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
На всякий случай держись подальше от Исландии в декабре.
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13 декабря
СВЯТАЯ ЛЮСИЯ

(также известна как Святая Луция, Лусси, Луссекеллинген)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Швеция. Также встречается в Дании и Норвегии.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Одетая в белое молодая девушка с еловыми ветками и свечами в волосах.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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13 декабря нужно держать ухо востро! Ведь это день святой Люсии, и, хотя многие любят представлять себе шествие Люсии в белых одеяниях, мало кто знает о ее темном прошлом. Лишь немногим удалось остаться в живых после встречи с ней.
На самом деле Люсия — католическая святая с острова Сицилия. Она жила в конце третьего века нашей эры и, естественно, была очень набожна. Ее именины приходятся на 13 декабря, оно же, согласно старому календарю, — День зимнего солнцестояния и самая длинная ночь в году, которая впоследствии и получила свое название в честь Лусси. В эту ночь не следует смыкать глаз и выходить на улицу, так как снаружи неистовствует нечистая сила. Особенно непослушным детям нужно оставаться начеку, чтобы Лусси не спустилась по дымовой трубе и не похитила их. Ведь Лусси — зловредный бес и любит рассекать по ночному небу со своей свитой мертвецов. Она наказывает не подготовившихся вовремя к Рождеству, и особенно ее интересуют маленькие девочки, которых она забирает с собой. Одно появление Лусси и ее свиты длинноволосых и бородатых всадников на огненных лошадях может лишить рассудка.
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Со временем Лусси и Люсия слились в одно. Для защиты от нее в непроглядные темные ночи зажигали свечи и огни каждый день вплоть до Рождества, что и тебе следует делать, если хочешь дожить до сочельника.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Позаботься о том, чтобы рождественские свечи горели весь декабрь.
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14 декабря
ШМУТЦЛИ

(также известен как Бутцли)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Швейцария.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Облачен в рясу, лицо в саже и красные глаза.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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В Швейцарии в декабре местный Санта-Клаус выбирается из своей лесной сторожки, чтобы раздать конфеты детям, которые прилежно вели себя на протяжении всего года. Он напоминает Санту, за исключением того, что не разъезжает в санях, а путешествует в сопровождении осла — и Шмутцли.
Именно за Шмутцли нужно следить, когда он скитается от дома к дому. Он одет в черную грязную одежду, носит с собой мешок и вооружен метелкой или березовой розгой. В то время как прилежные дети получают от Санты печенье, орехи и мандарины, Шмутцли берет на себя остальных. Шалунов закидывают в мешок и уносят в лес, где их ожидает порка.
В старые времена Шмутцли вспарывал животы детей и набивал их соломой, но сегодня такое ждет только самых непослушных.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Вымой руки, мило улыбайся и говори, что очень хорошо себя вел.
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15 декабря
ЙОЛЬСКИЙ КОЗЕЛ

(также известен как Клаппербок, Белый Мер, Вегехорс, Беттефанден, Бульдребуккен, Соломенная коза)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Дания, Норвегия, Швеция и Германия.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Козел из соломы.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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Многие (особенно жители Скандинавских стран) знают Йольского козла, сделанного из соломы и перевязанного красной ленточкой. Он — часть уютной праздничной декорации, которую обычно выставляют на подоконнике или на полу перед рождественской елкой.
На самом же деле за безобидной фигуркой прячется опасный гость, которого впустили в гостиную. В старые времена Йольского козла на всякий случай ставили во дворе и поговаривали, что если потанцевать с ним в полночь, то он превратится в самого дьявола и разорвет партнера по танцу в клочья.
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Йольский Козел может оказаться ряженым человеком в маске и козлиной шкуре. С помощью веревок он заставляет челюсть громко стучать, и безобидный Йольский Козел будет дразниться и пакостничать на рождественском пиру, пока его не угостят свининой, колбасой или еще чем-нибудь вкусным.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Никогда не принимай приглашение Йольского Козла потанцевать.


16 декабря
ГВЯЗДОР

(также известен как Гвездор, Гвиздз, Звездный Человек)
– Место обитания –
Польша.
– Особые приметы –
Костюм и корона из соломы, берестяная маска с соломенной бородой.
– Уровень опасности –
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В декабре и январе в Польше тебе могут повстречаться толпы ряженых людей в овечьих шкурах и меховых шапках. Они бродят от дома к дому и распевают веселые колядки, чтобы отметить удлиняющиеся дни. Зачастую для отпугивания злых духов они также стучат посохами или звонят колокольчиками разных размеров. Но лучше держись подальше от одного из этих гуляк по имени Гвяздор.
Во многих местах Гвяздора считают Санта-Клаусом, но иногда он носит украшенную соломенную или берестяную маску. В старые времена это было знаком того, что человек пришел не из нашего мира. Его часто называют Звездным Человеком или Человеком со Звезд. Иногда его сопровождает Гвяздкра («Звездочка»), еще более загадочное создание со спрятанным под вуалью лицом и в белом платье, покрытом соломой, цветами и разноцветными лентами.
Пока Гвяздор расспрашивает детишек, как они вели себя на протяжении всего года, Гвяздкра не проронит ни слова. Как и у других рождественских одаривателей, мешок Гвяздора полон всякой всячины, но для провинившихся детей он всегда держит наготове березовые розги.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Лучше подложи что-нибудь в штаны, ведь именно им может достаться больше всех.
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17 декабря
СТАЛЛО

(также известен как Сталлу, Стало, Юлустаало, Дикий Человек)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Лапландия (Финляндия, Норвегия, Швеция, Россия).
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Похож на человека, но, как правило, больше и сильнее.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
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Нет единогласного мнения, кто же такой Сталло на самом деле. Его описывают либо как человекообразного тролля (предположительно, получеловек, полутролль), либо как своего рода призрака или черта в человеческом облике. В последнем случае Сталло создаётся при помощи колдовства шамана, наделившего свое творение чрезвычайной силой. Единственное, что известно точно — Сталло всегда появляется в рождественские праздники и его нужно остерегаться.
Сталло разъезжает на упряжке из леммингов и возит с собой подарки, но, чтобы получить их, нужно знать, как ему угодить. Перед домом должно быть убрано, чтобы Сталло не споткнулся или не запутался, кроме того, для него нужно оставить питьевую воду и еду. Сталло — опасный гость. Если он не утолит жажду водой, то высосет мозг из человека или усмирит свой голод человечиной. Худшее, конечно же, ожидает детей, которые не умеют тихо и спокойно себя вести.
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К счастью, Сталло очень редко отличается особым умом или хитростью. Известно много историй о пронырливых детишках, которым удалось обвести его вокруг пальца и избежать участи быть съеденными. Однако Сталло всего лишь одна из многих опасностей, поджидающих тебя в Лапландии во время Рождества. В первую очередь в сочельник тебе стоит оставаться дома и соблюдать тишину. Именно в эту ночь мертвецы пробуждаются ото сна. На кладбище они возвращаются лишь по окончании Рождества.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Наведи порядок, выставь за порог еду и воду и СИДИ ТИХО!


18 декабря
ЙОЛЬСКИЙ КОТ

– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Исландия.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Огромный черный кот.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ][image: ][image: ][image: ]

Может быть, тебе не особо нравятся мягкие предметы в качестве подарков на Рождество, но для детей из Исландии это другое дело. Ко всем бесчисленным кошмарам, царящим в этой стране в рождественские праздники (см. Грила и Йольские Парни), нужно добавить Йольского Кота, который, кстати, живет вместе с троллихой Грилой и ее сыновьями. Будучи размером с дом, он отправляется на Рождество по дворам и фермам на поиски лентяев. Естественно, он забирает их с собой, чтобы потом съесть.
В старые времена в Исландии всех, кто помогал в течение года делать пряжу и одежду из овечьей шерсти, одаривали на Рождество новой одеждой. Не получившие ее, соответственно, весь год бездельничали и не принимали участия в общей работе. Таким образом, Йольскому Коту не составляет никакого труда вычислить лентяев, поэтому было бы неплохо вписать пару новых носков или хотя бы майку в список желаемых подарков к сочельнику. Может быть, именно это спасет тебе жизнь.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
На всякий случай держись подальше от Исландии на протяжении всего декабря.
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19 декабря
ЦВАРТЕ ПИТ

(также известен как Черный Пит)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Нидерланды.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Лицо в саже, кудрявые волосы, красные губы, серьги и старомодная одежда.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ][image: ]

На сегодняшний день Цварте Пит — один из самых обсуждаемых персонажей в Нидерландах. Большинство детей его обожают, так как в канун Рождества он приплывает на пароходе вместе с Синтерклаасом, голландским Санта-Клаусом. Их встречают большим торжественным парадом, во время которого они раздают сладости и угощения всем попавшимся на пути.
Но кто же он такой на самом деле? Цварте Пит — черного цвета, поэтому многие верят, что он — мавр, один из североафриканцев, в Средние Века покоривших большую часть Испании. Возможно, он был рабом, которого освободил Санта-Клаус, и поэтому сопровождает его в качестве помощника. Существует мнение, что Пит родом из Испании (где он до сих пор живет с Синтерклаасом), а его одежда эпохи Возрождения, включая гофрированный воротник и шляпу с пером, действительно напоминает испанского вельможу семнадцатого века.
Существует и другая возможная причина черного цвета Цварте Пита — его нечеловеческое происхождение. На самом деле он — черт, которого Санта поймал и приручил. Истинный характер беса время от времени проявляется, в частности, когда он наказывает и забирает с собой в Испанию (или в ад) непослушных детей, чья дальнейшая судьба остается неизвестной.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Лучше совсем не упоминать имя Цварте Пит.
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20 декабря
ГЛОСО

(также известен как Глумсо, Гравсо, Глисун, Могильная или Пучеглазая Свинья)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Дания и Швеция.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Огромная свинья с массивными клыками и светящимися глазами.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]

Если ты вдруг наткнешься на Глосо, то следует поскорее скрестить ноги. У нее на спине есть зубцы, и если ей удастся пробежать между твоих ног, согнувшись и опустив голову, то она может разодрать тебя на две части от макушки до пят.
Но даже если тебе удалось остаться в живых, ты обречен. Очевидец из далекого 1587 года рассказывает, что Глосо — «призрак, приходящий к людям, которых пометила сама смерть». Встреча с ней — предзнаменование приближающейся смерти!
Часто, особенно в канун Рождества, Глосо встречается на кладбище, иногда в компании своего приплода в количестве десяти-двенадцати поросят, глаза которых, так же как у их родительницы, светятся, а на кончиках длинной щетины потрескивает огонь. В особо тяжелых случаях, если в течение года ты забывал делать приношения для Глосо, оно может даже поджидать тебя под рождественским столом.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
С наступлением темноты держись подальше от кладбищ.
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21 декабря
БЕФАНА

(также известна как Ла Бефана, Рождественская Ведьма)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Италия.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Кривой нос, черный плащ, летает на метле.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ]

Бефану также часто называют Йольской Ведьмой. Рассекая по воздуху на метле в канун сочельника, эта пожилая дама может напугать непосвященного своим страшным лицом и изорванной одеждой. Не говоря уже о том, что она любит, неожиданно пробравшись по дымоходу посреди ночи, объявиться с лицом, измазанным сажей, прямо в твоей гостиной, словно какое-то чудовище.

[image: ]
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Однако Бефана далеко не так страшна, как ее малюют. Да, она приходит с подарками только для послушных детей, но наказание для непослушных всего лишь оставленный ею лук, чеснок или кусок угля. Порой это черный леденец, напоминающий уголь. По правде говоря, иногда, покидая твой дом, она даже может подмести за собой, выметая таким образом беды наступающего года. Легко отделываются итальянские дети!
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
В Италии можешь баловаться, сколько душе угодно.


22 декабря
ДЕД МОРОЗ

(также известен как Отец Мороз, Зимний Король, Морозко, Дедушка Мороз)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Россия. Известен во многих славянских странах.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Седобородый старик в валенках и голубой шубе, украшенной ледяными кристаллами и узорами инея.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ][image: ][image: ]

Начиная с ноября, Дед Мороз разъезжает по России в своих санях, чтобы навестить всех послушных детей, прежде чем он вернется к ним с подарками на Новый год. Дед Мороз живет в избушке в Великом Устюге на северо-западе страны, и все дети в России обожают очаровательного старика и его красивую внучку Снегурочку, которая каждый год помогает ему с раздачей подарков.
Но российский Дед Мороз не только мил и добродушен. Когда-то он был известен как Морозко, повелитель мороза и снега, который одним движением руки мог заморозить человека до смерти. Если не проявить к нему уважения и не сделать должных приношений, то он может уничтожить урожай или похитить детей.
Старая легенда повествует об одной девушке, которую злая мачеха прогнала в лес. Был холодный зимний день, и девушка почти сдалась морозу и снегу, как мачеха и задумала. В конце концов бедняжка рухнула в сугроб, где ее и нашел Морозко.
— Тепло ли тебе, девица? — спросил он.
Девушку трясло и колотило. И чем ближе Морозко подходил к ней, тем холоднее ей становилось. Она едва могла раскрыть замерший рот, чтобы ответить, но ей все же удалось прошептать в ответ:
— Спасибо, тепло, Морозушко.
Морозко одарил ее теплой шубой и большими подарками, которые она привезла домой. Мачеха, увидев девушку живой, пришла в ярость, а узнав о ее богатствах, тотчас отправила свою собственную дочь на то же самое место в лесу. И ее нашел Морозко и спросил:
— Тепло ли тебе, девица?
Но дочка мачехи не была ни такой же милой, ни находчивой, как добрая девушка, и ответила:
— Сам, что ли, не видишь, старый дурак!
Тогда Морозко склонился над девушкой, и холод из его рта сковал ее. Медленно перестало биться ее сердце, и кровь в венах превратилась в лед.
Морозко может быть как жестоким, так и милостивым. В наши дни Дед Мороз стал напарником детей в борьбе с Бабой Ягой.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Будь вежливым и уважительным и держись в стороне от темных лесов.
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23 декабря
ПЕРХТА

(также известна как Берта, Берхта, Перхь, Пертица)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Юг Германии. Также была замечена в Австрии и Швейцарии.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Молодая и красивая девушка в белых одеяниях и одновременно – горбатая старая ведьма с носом крючком.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ][image: ][image: ][image: ][image: ]

Перхта обозначает «светлая», и она часто появляется в виде милой девушки в белом. Большую часть времени она живет в непроходимых горах и выходит в люди только на Рождество. Если не забыть оставить для Перхты что-нибудь поесть и попить, то она положит в ответ монетку или вознаградит хозяев дома хорошим здоровьем и удачей в наступающем году.
Но, к сожалению, у Перхты есть две стороны. Темная напоминает Крампуса в женском обличии, и они оба бесчинствуют в Альпах. Если человек вел себя нехорошо и не работал прилежно в уходящем году, то Перхта является в образе старой ведьмы или уродливого, с копытами, рогами и шкурой, существа, напоминающего козла. Она наказывает ленивых и непослушных (особенно девушек), не проявивших трудолюбия в прядении шерсти на веретене, вспарывает их животы, удаляет внутренности и набивает их соломой и галькой, после чего топит тела в воде.
Перхта принадлежит к числу самых опасных рождественских существ — не в последнюю очередь потому, что она любит находиться в компании своих приятелей, которые носят маски с рогами и клыками. В некоторых местах светлая Перхта помогает отогнать злых духов, в других она передвигается в сопровождении темной Перхты. После встречи с ними обеими невозможно остаться в живых.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Крути веретено, если хочешь пережить Рождество.
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24 декабря
НИССЕ

(также известен как Нис Пук, Нильс Гордбо, кобольд, томте, домовой, гном)
– МЕСТО ОБИТАНИЯ –
Дания. Появляется под другими именами в Германии, Норвегии и Швеции.
– ОСОБЫЕ ПРИМЕТЫ –
Деревянные башмаки, остроконечный колпак, старомодная одежда, ростом не выше 10-летнего ребенка.
– УРОВЕНЬ ОПАСНОСТИ –
[image: ][image: ][image: ][image: ]


Ниссе существовали всегда. Задолго до того, как человек покорил северные широты, их уже населяли ниссе и вэттэ. Заселенные нами территории изначально принадлежат им, и не стоит этого забывать. Неспроста в старые времена ниссе считались хранителями сада и дома. Только когда ниссе исчезли, посыпались несчастья, и это продолжается до сих пор.
Раньше ниссе или других подземных существ можно было встретить повсюду, но города, фабрики, электрическое освещение и современное земледелие вытесняли их все дальше и дальше на задворки. Сегодня они обитают в самых дремучих лесах, самых недоступных местах и на самых высоких вершинах. Если попасть в лес ранним утром или поздним вечером, то тебе может посчастливиться мельком увидеть маленькое существо в остроконечном колпаке. Обычно мы встречаем их на Рождество, хотя они находятся рядом все время.
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В давние времена жившие на фермах ниссе помогали на земельном участке, где их особая сила (а ниссе, если необходимо, может жонглировать несколькими свиньями одновременно) могла пригодиться при уходе за домашними животными или при необходимости быстро собрать урожай, если дождь или снег вдруг начинались слишком рано. Ниссе также прославились своим вспыльчивым характером и страстью дразниться. Бесчисленны рассказы очевидцев о ленивых хозяевах, которых ниссе награждали подзатыльниками и шлепками.
Хуже всего для ниссе — когда к ним не проявляют уважения. Хорошо известно, что за старания ниссе нужно отплатить большой миской каши. В былые времена чаще всего готовили гречневую кашу, но важна не столько сама каша, сколько большой кусок масла в ней. Существует легенда о девочке из местечка Воллеруп в Дании, которая дразнила гнома и положила масло под кашу, а не сверху. Ниссе, подумав, что получил кашу без масла, в ярости побежал в хлев и свернул шею самой лучшей корове. Позже он, конечно же, догадался, что не был обманут и, пробравшись в сарай соседей, украл у них корову взамен убитой. Если вспомнить, что в деревне семья зависит от своего скота, и потеря даже одной коровы может стать вопросом жизни и смерти, то это уже не кажется безобидной шуткой.
В Норвегии известен случай, когда несчастная девочка съела кашу, приготовленную для ниссе, и выставила шутки ради пустую тарелку. В результате ниссе танцевал с ней все быстрее и быстрее, и на следующий день родители «нашли ее разорванной на куски».
В наше время многие ассоциируют ниссе только с уютом и Рождеством, но забывают проявить к нему должное уважение. Миска рисовой каши на чердаке или в другом месте, где он сможет поесть в тишине и покое, — не просто причудливая старая традиция. Это банальный инстинкт самосохранения.
СОВЕТ ПО ВЫЖИВАНИЮ
Всегда держи наготове миску рисовой каши. И ни в коем случае не забывай про масло! Никогда!
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Сноски

1 Йоль — у германских народов языческий праздник Середины зимы, многие атрибуты которого позднее были перенесены на Рождество (прим. ред.).
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