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Аннотация
ПЕРВЫЙ ТОМ ЗДЕСЬ - https://author.today/work/537837
Проблем у Сани Агапова меньше не становится. Наоборот, они растут как снежный ком. Долг нужно возвращать быстрее. С подработкой тоже возникли трудности. А недоброжелатели в поликлинике придумывают всё новые ухищрения.
Вдобавок ко всему началось противостояние с главврачом. Он пытается найти хоть одну причину, чтобы избавиться от Сани. Сможет ли наш герой вообще удержаться на работе?


Бывает и хуже? Том 3


Глава 1

Тайный злоумышленник был найден. И теперь я был уверен: эти мелкие пакости никак не связаны с главным покушением на жизнь Сани. Покушением, которое, собственно, и удалось.
Этот человек же просто решил насолить и доставить проблем. И этим человеком был Колян.
Тот самый Колян, рентгенолаборант, который должен мне две тысячи рублей. И который обещал отдать долг после аванса. А аванс нам всем пришёл как раз на днях.
— Кто это вообще? — удивлённо спросила Лена. — Сотрудник?
Она новенькая, и Коляна, понятное дело, не знала.
— Неважно, я сам с ним разберусь, — ответил я. — Сможешь пока снова прибраться?
— Конечно, — с готовностью кивнула медсестра.
Я вышел из кабинета и отправился в кабинет рентгена. Там как раз никого не было, кроме Коляна и его мамы, Маргариты Семёновны.
— Здравствуйте, доктор, — широко улыбнулась она. — Мы с Коленькой как раз решили попить чаю, пока никого нет. Хотите к нам присоединиться? Я приготовила чудесный пирог с яблоками!
Колян за её спиной выпучил глаза и изо всех сил замахал руками. Мол, не надо, Саня, никаких разговоров вести при маме.
Маргарита Семёновна производила впечатление хорошей женщины. Добрая, заботливая, приветливая. Жаль, что сын у неё вырос таким… специфическим.
— Благодарю, но нет, — вежливо ответил я. — У меня скоро приём. Я хотел с вашим сыном поговорить наедине, по рабочему вопросу.
— О, конечно, — засуетилась она. — Я ведь так переживаю, что мой Коленька здесь так и не нашёл друзей! Всё сидит в телефоне постоянно. И невесту ему давно пора найти, а то возле моей юбки сидит. Ну ладно, вам всё это неинтересно, думаю. Коля, иди поговори с доктором. А я пока чайник поставлю.
Коленька кивнул и с выражением пленника, которого ведут на смертную казнь, отправился со мной в коридор.
Я отошёл подальше от кабинета, к окну в конце коридора.
— Сань, если ты по поводу денег, то… — нервно поправив воротник халата, начал Колян.
— То я знаю, что ты за один сегодняшний день дважды устроил разгром в моём кабинете, — перебил я его. — И устроил этот погром, видимо, с тем расчётом, чтобы я был занят и не пришёл к тебе за долгом. Или же это просто жалкая попытка переключить моё внимание. Что ж, у тебя не вышло, камера всё записала. Где мои деньги, Колян?
Он побледнел, а руки у него затряслись.
Хотя сомневаюсь, что все эти пакости из-за двух тысяч рублей. Должна быть и другая причина помимо этого.
Иначе всё выглядит слишком мелочно.
— Камера? — слабым голосом переспросил он. — Ты поставил камеру?
— Ага, — кивнул я. — Я не собираюсь включать её, пока сам нахожусь в кабинете. Не собираюсь записывать людей без их разрешения, тем более пациентов. Я просто хочу обезопасить свой кабинет, пока меня в нём нет. И я наблюдал сегодня, как ты раскидывал мусор по моему кабинету, топтался грязными ботинками и вёл себя как обезьяна в зоопарке. Так что давай по-хорошему. Где деньги?
Колян сглотнул слюну и нервно почесал затылок. Он не ожидал, что я поймаю его с поличным.
Все его бахвальства о боксе и рукопашном бою тут же куда-то делись. Передо мной стоял перепуганный Коленька.
— Понимаешь… — начал он. — Я думал преумножить их… Не вышло. И поэтому… Нет их, в общем.
Ну кто бы мог подумать. А я-то был уверен, что он сейчас достанет свой долг из кармана и отдаст мне. Сарказм, конечно.
То, что денег у него нет, даже ёжик бы понял.
— А куда ты успел потратить весь аванс? — поинтересовался я. — Он пришёл вчера. Это же надо очень постараться.
Колян отвёл взгляд в сторону, явно больше всего на свете мечтая избежать этого разговора.
— Поставил, — признался он. — На ставки.
Ставки онлайн. А ведь мой предшественник тоже очень часто грешил этим делом. И половина его долгов тоже была связана именно с этими ставками, я потом долго с ними разбирался.
— На ставки? — вздохнул я.
— Ну да… — протянул Коленька. — Я просто иногда ставлю для интереса, и всё!
— Для интереса, — усмехнулся я. — Слушай, для интереса сто рублей раз в жизни ставят, и всё. А ты за день проиграл весь аванс. Это называется игровая зависимость.
У меня вообще в последнее время многое в жизни связано с разного рода зависимостями. Только сегодня с Костей говорил про никотиновую, а теперь вот игровая нарисовалась.
— Это не зависимость, — упрямо буркнул Колян. — Просто не повезло. Там Атлетик у Леванте 4:2 выиграл! Я и не ожидал.
— Не знаю, кто это и о чём ты, но это вот вообще ни разу не оправдывает то, что ты потратил весь аванс, — строго сказал я. — Ты проиграл все деньги!
— Я думал отыграться и вернуть тебе этот долг, — заявил Колян таким тоном, словно это должно было всё поменять. — Сегодня Реал Мадрид играет, там по любому ставка выиграет.
— Стоп, — остановил я его. — Ты снова сегодня хотел сделать ставку? На какие деньги, если ты аванс проиграл?
— Ну… — снова замялся он. — У мамы хотел взять. Ей так-то тоже аванс пришёл. А я бы взял, быстро их через оборот провёл и вернул. И подарок бы ещё сделал.
Да, очень благородно, украсть деньги у собственной матери.
— Ну-ка притормози, — строго сказал я. — Хватит уже, и так на самом дне очутился. И мать у тебя не знает про твои увлечения, да?
— Не знает, это моя личная жизнь, — гордо ответил тот. — И не надо мне читать морали.
— Надо ещё как, — мой голос стал твёрже. — Ну-ка помолчи.
С одной стороны, Колян — должник и вредитель, который два раза разгромил мой кабинет. Во всех предыдущих делах он вряд ли замешан. Но за сегодня нервы он мне успел потрепать.
С другой стороны, у него игровая зависимость. А это болезнь. Да и мать его жалко.
— Слушай сюда, — проговорил я. — У тебя только два варианта. Первый — я иду к твоей матери и рассказываю ей всё. Про долги, ставки и твои планы украсть у неё деньги. А она с тобой уже сама разбирается.
— Не надо! — побледнел тот. — Она же меня убьёт…
Детский сад. Зато подействовало.
— Второй вариант, — продолжил я. — Прямо сейчас удаляешь все свои приложения для ставок. При мне. Даёшь обещание, что больше не будешь этим заниматься. Вообще никогда.
— Но… — начал было Колян.
— Никогда, — повторил я. — И возвращаешь мне долг. Через две недели зарплата, так что я подожду. Сверху к тем двум тысячам заплатишь ещё две за моральный ущерб. Лена моя сегодня дважды кабинет драила.
Колян сжал зубы и смотрел в пол. Деваться ему было некуда.
— Ладно, — с трудом согласился он. — Я согласен. Удалю их и долг верну.
— При мне, — напомнил я. — Открывай. Маргарита Семёновна упомянула, что ты много сидишь в телефоне. Явно же не статьи читаешь научные.
Он открыл телефон и принялся за дело. «БетМастер», «Спортставка», «ЛигаПрогнозов». Сколько их, оказывается… А суть одна.
— Всё, — глухо сказал он.
— Аккаунты тоже удали через браузер, — строго сказал я.
Если бы мне не пришлось делать то же самое после Сани — и не знал бы. Что так правильно. Зато теперь я знаток.
Колян зашёл в браузер, по очереди открыл сайты букмекерских контор, нашёл настройки, закрыл аккаунты.
— Готово, — сказал он, убирая телефон. — Доволен?
— Доволен буду, когда долг отдашь, — ответил я. — И ещё. Если сорвёшься, снова зарегистрируешься, поставишь хоть рубль — я узнаю. И тогда узнает не только твоя мать, узнают все. Я разрушу твою жизнь. Тебе будет очень некомфортно. Ты меня понял?
Он гулко сглотнул и поспешно кивнул. Отлично.
С этой зависимостью я разбирался совсем не так, как с Костиной. Ситуация другая, человек другой, зависимость другая. Тут и подход иной нужен.
Конечно, я бы мог просто забрать деньги. Но раз уж выдалась возможность сделать чуть больше, почему бы ей не воспользоваться? Уверен, не от хорошей жизни Колян вредительством занялся.
Он постоянно проигрывает, а злость вымещать некуда. А тут подвернулся я, требующий вернуть долг. Возможно, если Колян и правда задумается и не сорвётся, пусть хоть из страха перед разоблачением, то и агрессии в его жизни станет куда меньше. А значит, и мой кабинет от его рук и ног больше не пострадает.
Он ещё пострадает от других недоброжелателей. Но благо теперь я вооружен камерой!
Колян пошёл назад в кабинет рентгена, а я вернулся к себе. Лена как раз закончила уборку.
— Удалось разобраться? — поинтересовалась она.
— Да, — кивнул я. — Больше такого не повторится. Кстати, камеру на приёме будем отключать — мы-то здесь, так что она не нужна.
— Конечно, — кивнула медсестра. — Тогда давайте начинать приём!
Я запустил МИС, просмотрел список пациентов на сегодня. Как обычно, полная запись, нулевые талоны. Всё по классике.
И в этот момент дверь в мой кабинет распахнулась с такой силой, что чуть не слетела с петель. На пороге стоял красный взъерошенный Шарфиков. Уже как к себе домой сюда ходит!
— Ты! — он ткнул пальцем в мою сторону. — Доволен, да?
Ни минуты без прикола. Я вздохнул и откинулся на спинку стула.
— Доволен чем? — поинтересовался я.
— Не прикидывайся! — он зашёл в кабинет, захлопнув дверь за своей спиной. — Всё ты знаешь!
Лена застыла возле своего стола с округлившимися глазами. Шарфиков уже который день становится причиной сцен в нашем кабинете.
— Я знаю многое, — усмехнулся я. — Но сейчас вообще понятия не имею, о чём ты.
— О собеседовании, — прорычал он. — Я провалился на втором этапе! И всё из-за тебя.
Вот оно что. Не скрою, его провал на собеседовании в «СберЗдоровье» идёт мне только на пользу. Но его обвинения звучат странно.
— А почему из-за меня? — с любопытством уточнил я.
— Ты… ты что-то сделал, — заявил Шарфиков. — Не знаю что, но ты меня подставил! Иначе я бы так не провалился.
Он действительно в это верил. Что я каким-то образом повлиял на второй этап собеседования. Тот, который устный, перед комиссией, один на один. Да меня вообще в здании не было!
— И что же я мог сделать? — мне и правда было интересно, как видел всю эту ситуацию Шарфиков.
— Ну, например… — а он и правда не знал, как я мог его подставить. — Как-то! Неважно!
— Слушай, думай как хочешь, делай что хочешь, только отвали от меня, — устало подытожил я. — Хочешь — думай, что подставил. Нагло, гнусно, подло. Да мне плевать вообще. Ты в печёнках у меня сидишь, Стас. Не прошёл второй этап — твои проблемы. А теперь иди, мне работать надо.
— Я всё равно это так не оставлю, — растерявшись, на всякий случай пригрозил он. — Не оставлю!
И выскочил из кабинета. Ё-моё…
— Он о чём вообще? — испуганно спросила Лена.
— Мы с ним вдвоём пробовались устроиться на подработку в программу «СберЗдоровье» от СберБанка, — пояснил я. — Он провалил своё собеседование. А мне нужно дополнительные задания сделать, скажем так. Он об этом не знал и решил выплеснуть обиду на меня. Накосячил сам и признаваться не хочет.
— Понятно, — кивнула девушка. — Что ж, надеюсь, тебя туда возьмут. Ты отличный врач, они глупыми будут, если откажут.
Я улыбнулся. Приятно, когда медсестра говорит такие слова.
— Спасибо, — кивнул я. — А теперь давай всё-таки начинать приём.
Она выглянула в коридор и позвала первого пациента.
В кабинет вошла полная женщина лет пятидесяти. Она еле дошла от двери до стула, и у неё уже от этого началась одышка.
— Здравствуйте, — присаживаясь на стул, поздоровалась она. — Я Кузнецова Мария Витальевна.
Я открыл её карту в МИСе. Так, последний визит был полгода назад. Гипертоническая болезнь второй стадии, артериальная гипертензия второй степени, контролируемая. Ожирение первой степени. Так, с моего участка.
Лена тоже себе это отметила и тут же начала проверять пациентку по нашим спискам. Стандартная процедура.
— Что вас беспокоит, Мария Витальевна? — спросил я.
Она тяжело вздохнула.
— Не знаю, что и делать, — ответила та. — Слабость страшная, вставать не могу, ноги подкашиваются. И тянется это уже так долго… Я вроде и внимание не обращала поначалу. Аппетита сейчас нет ещё. Прямо тошно от вида еды.
Я тщательно записывал вслед за ней все симптомы. Пока никаких предварительных диагнозов не было. Слабость и тошнота. Это может быть что угодно.
— Так, значит, начало симптомов отметить не можете, — уточнил я. — А что-то ещё есть?
— Давление низкое стало, — ответила она. — Даже таблетки перестала пить, мне Периневу прописывали. А тут если пила её, то давление слишком падало. Так что прекратила.
Перинева — это торговое название Периндоприла, ингибитора АПФ. Если давление падало сильно, то можно объяснить головокружение и слабость.
— А дозировку Периневы сами не меняли? — уточнил я.
— Нет, всё пила как обычно. Ну, пару недель уже вообще не пью, точнее, — ответила Мария Витальевна.
Значит, есть другая причина гипотензии.
— Ещё какие-нибудь препараты принимаете? — спросил я.
— Витамины только, я их сама себе купила, — задумалась женщина. — Магний и витамин Д.
Магний может, конечно, усиливать действие гипотензивных препаратов. Но вряд ли настолько сильно.
Я задал ещё несколько вопросов, но картину они мне не прояснили. Перешёл к осмотру.
Давление сто десять на семьдесят, и это учитывая, что две недели уже без препаратов. Пульс шестьдесят в минуту, замедленный. Лёгкие чистые, шумов нет.
Должно быть что-то ещё. Я внимательнее осмотрел пациентку и обратил внимание на её руки. Сначала мне показалось, что это просто загар. Но нет, пигмент какой-то странный.
— Вы ходили в солярий? — спросил я.
— Нет, сама удивляюсь, откуда этот загар, — ответила та. — Зимой взялся откуда-то. Но вроде не сильный, только на руках и есть.
Всё верно. Потому что руки в первую очередь попадают под солнечные лучи. Теперь кое-что начало проклёвываться.
— Изменений в пище не было? — спросил я. — Или жалоб, связанных с этим? Тошнота, боли в животе.
— Да, уже давно есть, — кивнула Мария Витальевна. — Не думала, что это связано. Я похудела на три килограмма, но это потому, что не ем почти. Не хочется. Думала, и тошнота от того же.
— Нет, всё серьёзнее, — покачал я головой. — Я подозреваю у вас болезнь Аддисона.
Она пару раз поморгала.
— Болезнь кого? — переспросила после этого.
— Надпочечниковая недостаточность, — объяснил я. — Состояние, при котором надпочечники перестают вырабатывать достаточное количество гормонов. Кортизол и альдостерон преимущественно. И возникает вот такое состояние. Низкое давление, слабость. Главное — потемнение кожи.
Не зря её ещё называют бронзовой болезнью. Я уже проверил надпочечники искрой праны и убедился, что прав. Пока что за лечение не брался, снова будет перерасход. Да и не смогу я толком ничего сделать.
Надо отправить её на анализы, подтвердить диагноз и посылать к эндокринологу. По стандартам нашей поликлиники всё делается так. Мог бы и сам ей лечение выписать, но у нас так нельзя, её должен посмотреть эндокринолог.
— А откуда у меня этот… Ад-ди-сон? — спросила Мария Витальевна.
— Причин много бывает, — ответил я. — Чаще всего это аутоиммунное заболевание, то есть возникает само по себе. Но это сейчас не важно, нам надо действовать. Сдавать анализы и ехать к эндокринологу.
— Но у меня работа… — засомневалась она.
Удивляет, как часто людям приходится говорить, что своё здоровье важнее любой работы. А многие этого искренне не понимают. И считают, что аргумент «у меня работа» важнее, чем проблемы со здоровьем.
— Работа подождёт, — строго ответил я. — Нужно подтвердить диагноз и начинать лечение. Иначе может развиться аддисонический криз. Резкое снижение давления, гипотензивный шок, гипогликемия. В общем, ничего хорошего.
— Поняла, — она побледнела. — А как оно лечится вообще?
— Препаратами, — я уже выбивал нужные направления. В нашей поликлинике гормоны не сдавались, так что их ей придётся проверять отдельно. — Гормональная заместительная терапия. Будете принимать препараты кортизола вместо того, что должен был вырабатываться в надпочечниках. И симптомы уйдут.
Выписал по максимуму все анализы, которые можно было сдать у нас.
— Смотрите, я написал несколько гормонов, их можно сдать только платно, — протянул ей лист бумаги. — У нас нет реактивов, и мы такие исследования не проводим. Так что сдадите в любой частной лаборатории.
Не очень-то приятно посылать людей на платные обследования, когда в России, насколько я вычитал, бесплатная медицина. Но что делать?
Я помню, что Марину Викторовну с щитовидной железой мне удалось не отправлять на анализы. Я с помощью искры праны сам проконтролировал активность щитовидной железы. Но там диагноз уже был установлен, а здесь он первичен. И поэтому я не смогу сам подобрать препараты.
Да и пациентка была всеми руками за то, чтобы полностью обследоваться. Она послушно забрала лист с назначениями и кивнула.
— Спасибо вам, доктор, — проговорила пациентка. — А то я думала, что старею уже. Тогда всё сдам и приду к вам за направлением.
— Договорились, — ответил я.
Пациенты потянулись один за другим. Комиссии, первичный приём, продление больничных. Я всё лучше узнавал свой участок, а конфликтов с пациентами стало куда меньше. Всё-таки за эти недели удавалось медленно, но верно возвращать Сане Агапову звание хорошего врача, а не убийцы.
В один из небольших перерывов между людьми я, наконец, сделал давно откладываемое дело. Нашёл в МИСе Веру Кравцову и посмотрел, где сейчас она и что с ней.
Оказалось, что её уже выписали из стационара в удовлетворительном состоянии. И сейчас она дома. Был даже её адрес: Республиканская улица, дом 29.
Это было дело, с которого начался мой путь в теле Сани. Когда он прогнал девушку, выписав ей огромные дозы преднизолона. И когда она попала в больницу с желудочно-кишечным кровотечением. Саня мог её убить!
Мне надо было перед ней извиниться. Словами дело не исправишь, это да. Но так было бы правильнее сделать.
— Саш, ты чего задумался? — окликнула меня Лена.
— Раздумываю над одним делом, которое надо сделать, — встрепенулся я. — Давай дальше работать.
После окончания приёма, как обычно, мы потратили около часа на работу с документами. Сегодня снова дежурила Светлана, которая в прошлый раз отдавала мне ключи очень неохотно. В этот раз возмущений не было, хотя пару косых взглядов она всё-таки бросила. Питает ко мне явную антипатию.
Закончив все дела, мы вышли из поликлиники. Лену я сегодня провожать не стал, мне надо было в другую сторону. Не хотел наносить визит Вере слишком уж поздно.
Я добрался до нужного частного дома и позвонил в звонок. За дверью послышалась какая-то возня. Кто-то явно был дома, но мне открывать дверь не спешили.
— Откройте, пожалуйста! — громко сказал я. — Меня зовут Агапов Александр Александрович. Я врач, пришёл извиниться.
Дверь резко распахнулась, и на пороге оказался мужчина лет пятидесяти, с ружьём в руках. Он наставил это ружьё прямо на меня.
— Не жить тебе, ублюдок! — мрачно заявил он.
Вот это сходил извиниться!

Глава 2

Я ожидал, что Вера Кравцова не будет рада меня видеть. Но не входило в мои сегодняшние планы быть застреленным из ружья. Вот вообще ни разу.
— Это же ты тот самый врач? — спросил мужчина, не опуская ружьё. — Из-за тебя моя дочка в больнице лежала?
Отец Веры, всё понятно. Интересно, Власов — его брат или его жены? Внешнего сходства я тут не вижу, но это ещё ни о чём не говорит.
— Я хотел поговорить с Верой, — спокойно сказал я. Ни одной эмоцией не показывал, что стоять под прицелом ружья не очень-то приятно.
— А она с тобой не хочет разговаривать, — ответил он. — Да и вообще, с темы-то не увиливай.
Я медленно поднял руки, показывая, что пришёл с миром. Вместе с тем не выказывал страха или паники, стоял абсолютно спокойно.
— Да, я тот самый врач, — отрицать смысла не было. Я сюда и пришёл ради признания ошибки. Не своей, а Сани. Но всё равно. — Ошибся с дозировкой Преднизолона. И именно поэтому я здесь, пришёл извиниться.
Он хмыкнул, но ружьё не спешил опускать.
— А нахера ей твои извинения? — спросил он. — Здоровье ей вернёшь?
— Нет, извинениями здоровья не вернуть, — покачал я головой. — Но я считаю, что так правильно. Признавать свою вину и извиниться перед человеком. А ещё я могу помочь ей сейчас. Посмотреть, как идёт лечение, скорректировать его. Бесплатно.
Когда я восстановлю прежний уровень сил, то смогу полностью разобраться с её заболеванием. Это будет нескоро, но рано или поздно я исправлю ошибку Сани полностью. Однако пока что могу хотя бы помочь с язвой.
— Ей твои извинения не нужны, — мрачно заявил тот. — А твоё лечение тем более. Я тебе сейчас колено прострелю, и всё на этом.
— Папа! — раздался возмущённый голос из дома. — Папа, хватит!
На улицу выглянула молодая девушка с тёмными длинными волосами, худая и невысокая. Видимо, и есть та самая Вера.
— Дочь, папа разберётся, — нежно сказал ей мужчина, умудряясь сохранять ружьё в неподвижном состоянии.
— Вижу я, как ты разбираешься, — нахмурилась Вера. — Не нужны мне такие разборки! Дай я сама поговорю с доктором. Он ко мне пришёл!
— Верунчик, оставь это папе, — попытался поспорить мужчина.
Та ещё сильнее сдвинула брови и топнула ногой.
— Я сама! — повторила она.
Он тяжело вздохнул и опустил ружьё. Бросил на меня строгий взгляд.
— Я буду за дверью, — заявил он и скрылся в доме.
Отлично. По крайней мере, моё колено останется не простреленным.
— Я вас слушаю, — Вера посмотрела мне в глаза.
— Я пришёл извиниться, — прямо сказал я. — Из-за неправильной дозировки Преднизолона и отсутствия в назначениях Омепразола произошла вся эта ситуация. И мне правда жаль.
Она помолчала, всё так же смотря мне прямо в глаза. Я не отводил взгляд.
— Дядя сказал, что ваша ошибка могла стоить мне жизни, — заметила она. — Я плохо помню, что произошло. Только как тошнило и было больно в животе. Мне сказали, это было желудочно-кишечное кровотечение.
Верну свою прану и смогу вылечить ей и желудок, и суставы. Но для лечения ревматоидного артрита нужна четвёртая ступень магического развития как минимум.
Я пока топчусь в начале первой. Но планирую в ближайшее время это изменить. Не зря же согласился на обучение у бабы Дуни.
— Да, оно и было, — подтвердил я. — Мне правда жаль. Я не оправдываюсь, просто в этот период навалилось много проблем. Врачи тоже люди, и у нас тоже есть человеческий фактор. Я приношу свои извинения.
— Я не ожидала, что вы придёте, — внезапно слегка улыбнулась Вера. — Дядя говорил о вас столько плохого… Я представляла вас совсем другим. Да и на приёме вы мне казались не таким.
— Я считаю, что извинения нужно говорить лично, — честно ответил я. — Не пытаюсь как-то загладить свою вину. Но считаю, что так правильно.
— Спасибо, — кивнула Вера. — Удивительно, но это и вправду как будто бы было нужно. А вы… правда хотите мне помочь? Скорректировать лечение?
За дверью послышалась новая возня.
— Не вздумай! — услышал я голос её отца. — Снова сейчас пропишет что-нибудь, и тебя в больницу заберут!
— У меня до сих пор сильные боли бывают, — не слушая отца, заявила девушка. — Диету очень строгую соблюдаю, но всё равно. Может, вы что-то посоветуете?
Неизвестно, с чего она решила принять моё предложение. Я понимал, что ни о каком доверии речи и идти не могло. Может, просто решила проверить? Потом обсудит мои назначения с лечащим врачом.
Точно не знал, но это и не важно.
— Какое лечение вам назначили? — спросил я.
Она перечислила препараты, диету номер один.
— Так, к Омепразолу добавьте Сукральфат. Это препарат, который защищает слизистую желудка, помогает ей зажить. Принимать нужно три раза в день, за полчаса до еды. И ещё нужны пробиотики для восстановления микрофлоры.
Я достал из кармана ручку и бумагу и записал дополнительные рекомендации.
— С этим должно стать ещё полегче, — пообещал я. — Желудку нужно время на восстановление.
— Спасибо, — кивнула Вера. — Я всё это учту.
Всё-таки думаю, это проверка. Но мне не важно, главное, я извинился.
— Заканчивай, доктор! — снова послышалось из-за двери. — Дочь, пора ужинать.
— Мне пора, — тут же сказала девушка. — Ещё раз спасибо.
— Если ей станет хуже — убью, — добавил мужчина. — Без раздумий.
— Всего доброго, — отозвался я. Развернулся, и вышел за калитку.
Что ж, визит прошёл успешно, насколько можно. Но это ещё не окончательное моё слово в этой истории.
Сегодня я освободился не слишком поздно, поэтому как раз решил прогуляться до бабы Дуни. Я не был у неё с тех пор, как вообще договорился об обучении. Всех трав собрать не успел, но у неё было и второе условие. Помощь по дому.
Среда, вечер, я уставший, но почему-то почувствовал, что сегодня самое время начать. Странное чувство, но противиться ему не стал.
До дома бабы Дуни дошёл пешком. Домишко так и стоял вдали ото всех остальных домов, в самом конце улицы.
— Пришёл, наконец, — прокомментировала моё появление баба Дуня. — Стало быть, нашёл все травы?
— Нет, — честно ответил я. — Только восемь из одиннадцати. Да и те с собой не взял. Просто вы говорили, что нужно ещё по дому помочь. И почему-то почувствовал, что сегодня самое время начать.
— Раз почувствовал — то противиться тому не надо, — серьёзно сказала старуха. — Время, значит, для того подходящее. А работа у меня найдётся.
Она достала большой холщовый мешок и высыпала его содержимое на стол. Там оказались травы. Цветы, листья, стебли. Было намешано самых разных трав, и запах от них стоял прямо-таки непереносимо сильный. Даже глаза заслезились.
— Надо рассортировать, — заявила баба Дуня. — По кучкам. Отдельно цветы, отдельно стебли. Чабрец к чабрецу, ромашка к ромашке.
Я посмотрел на кучу. Там было много. Очень много трав.
— Кажется, это надолго, — констатировал я.
— Надолго, — хитро прищурилась баба Дуня. — Я и не говорила, что задания простыми будут. Заодно и обучение начнём.
Она начала рассказывать мне, какие травы намешаны в мешке и как их отличать друг от друга. А затем я принялся за дело.
Работа на удивление затягивала. Я полностью погрузился в процесс, по очереди вдыхая аромат каждой травы. И вместе с этим я чувствовал тепло в груди.
Моя искра праны подпитывалась от этих трав. Не сильно, но она крепла. Травы отдавали мне свою силу, я был прав. Это было слабо, но сильнее, чем тот фикус.
Два часа разбора трав пролетели как один миг.
— Я закончил, — продемонстрировал я результат бабе Дуне.
— Отлично, — старуха придирчиво осмотрела рассортированные кучки. Затем взяла тот же самый холщовый мешок и сгребла в него назад всё содержимое.
Вот это неожиданно!
— А-а-а… — я даже растерялся.
— Медленно, — ответила на мой незаданный вопрос она. — Надо быстрее. Травы-то простые, к чаю. Чабрец, ромашка, мята, мелисса. А ты два часа их разбирал. Запахи отличаются, надо быстрее, доктор Александр.
Это была первая тренировка? А я и не понял сначала.
— Забирай мешок себе, тренируйся, — добавила она. — За пятнадцать минут научись сортировать, с закрытыми глазами. Тогда и придёшь.
— Хорошо, — меня мучил ещё один вопрос. — Мой список трав — это тоже задание? Они вам не нужны?
— Нужны, — прищурилась баба Дуня. — Ещё как нужны. Ты поторопись. Очень уж ты затягиваешь с этим, а ведь тебе это будет только нужнее.
Снова она говорит загадками. К этому ещё предстоит привыкнуть.
— А почему возникло такое сильное желание прийти именно сегодня? — спросил я. — Вы как-то на это повлияли?
— Как я могу на твои желания влиять, доктор Александр? — хмыкнула баба Дуня. — Это не я на них влияю, а ты сам. Распинаешься не на то. Оно и понятно, трудно тебе. Но ты ступай, отдыхай. Придёшь, как с этим разберёшься.
Я забрал мешочек, задумчиво попрощался и покинул её дом. У меня было такое чувство, словно она в курсе про мою силу. Но такого просто не могло быть.
Распинаюсь не на то… Я действительно сфокусировался на проблемах прошлого Сани и отодвинул на задний план собственные цели. Это было логично и казалось вполне разумным. Но старуха намекнула, что затягивать нельзя. Она точно что-то знает.
За этими размышлениями даже не заметил, как пришёл домой. Раньше на этот путь уходили все силы. А теперь даже ингалятор ни разу не использовал.
А я вообще пользовался им сегодня? Кажется, нет. Да и вчера не припомню такого. Возможно, это тоже благодаря самоисцелению, которое по чуть-чуть, но действовало. Точно пока сказать не мог.
Домой я пришёл в одиннадцать вечера. В комнате-кухне почему-то не было света, он был зажжён только в прихожей.
— Эй, ты тут⁈ — окликнул я Гришу.
— Да тут я, — проворчал друг, подсвечивая себе телефоном. — Здорово, гуляка. Думал уже и сегодня тебя не ждать.
— Ты уже спать лёг? — спросил я.
— Да какой там, — махнул он рукой. — У тебя в комнате единственная лампочка перегорела. Вот и сижу в темноте, тебя жду.
Я вздохнул. Только перегоревшей лампочки сегодня и не хватало для завершения дня. Устал просто ужасно.
— А ты сам не мог поменять? — снимая куртку, спросил я.
— Я вообще-то новую купил, — обиженно отозвался Гриша. — Вот лежит на столе. А менять… ну, не умею я. Да и высоко там, вдруг упаду.
Гриша был примерно метр семьдесят ростом и точно легче меня. Упасть он боится с табуретки, великовозрастный ребёнок.
— Ладно, — вздохнул я. — Давай поменяю.
Я проверил, что выключатель в положении выключено, взял лампочку и табуретку и забрался на неё. Табуретка жалобно заскрипела, мои сто тридцать пять килограмм для неё явно были многовато.
— Держись там, — посоветовал мне Гриша.
Замечательный совет, такой ценный.
Выкрутил старую лампочку, вкрутил новую.
— Попробуй включить свет, — скомандовал я Грише.
Тот подбежал к выключателю, нажал. Свет загорелся.
— Отлично, — в этот момент табуретка подо мной качнулась, а затем одна из ножек с треском сломалась, и я полетел вниз.
Успел даже в полёте подумать «вот дерьмо». И грациозно приземлился. Сарказм. Вообще не грациозно, упал всем своим весом прямо на пол. Острая боль в коленах и в рёбрах справа. Кажется, задел что-то при падении. Ауч!
— Саша! — ко мне кинулся перепуганный Гриша. — Живой?
— Живой, — кивнул я. — Кажется, ушибся.
Думаю, синяки на ногах мне обеспечены. Ребром я ударился как раз об угол раскладушки Гриши. Неудачное падение.
На секунду прикрыл глаза, и в этот момент почувствовал уже знакомое тепло. Прана снова начала действовать без моего ведома. Включилось самоисцеление и направилось на все полученные травмы. Боль начала медленно утихать.
Уже не первый раз самоисцеление включается автоматически. Сейчас, думаю, причина в сегодняшней тренировке у бабы Дуни. Разбор трав даром не прошёл, не зря же я чувствовал отклик.
Через несколько минут боли почти не было. Я глубоко вдохнул и открыл глаза.
— Ты в порядке? — спросил Гриша.
— Да, всё хорошо, — я поднялся с пола. — Табурет жалко, у нас всего два их осталось. Надо беречь.
Гриша бросил на меня быстрый и очень внимательный взгляд. Он что-то заметил? Понял, что слишком быстро я восстановился?
Он несколько мгновений смотрел на меня, а потом как ни в чём не бывало начал собирать остатки табурета.
— Хорошо хоть кости не переломал, — буркнул он. — А так да, табурет новый надо бы.
Мы ликвидировали последствия, и я сварганил быстрый ужин. Сели за еду.
— Как с поисками работы дела? — поинтересовался я, расправляясь с отварной брокколи.
Овощи теперь одно из моих любимых блюд. Во всех своих видах. Калорий мало, голод утоляют быстро. Мечта.
— Отлично! — оживился друг. — Меня взяли!
— Куда? — поинтересовался я.
У него, помнится, было собеседование в школу и на птицефабрику. Я в глубине души надеялся на птицефабрику, но…
— Охранником! — радостно выпалил он. — Школа номер три, на Советской. С понедельника выхожу, представляешь?
Чуть морковкой не подавился.
— Правда охранником? — удивился я.
Ну не мог представить своего лохматого друга в роли школьного охранника.
— Ага, — кивнул тот. — А что, работа не пыльная. Пропуска проверять и кроссворды разгадывать. Я их, правда, не разгадываю, но, может, начну.
— А зарплата какая? — спросил я.
Вот тут он замялся, сделал вид, что сосредоточен на ужине.
— Гриш, — я показал ему, что не отстану.
— Двадцать тысяч, — признался он.
Мало, очень мало. Ему тоже надо отдавать кредит, хотя время ещё есть. Но двадцать тысяч…
— Ничего мне не говори! — воскликнул друг. — Я знаю. Зато работа стабильная. А ещё там парочка молодых учительниц есть, такие симпатичные…
Ну разумеется, куда же он без этого. Мало ему истории с красивым счастьем по имени Настя из цветочного.
— Ты молодец, что устроился, — решил немного подбодрить его я. — Но всё-таки нужно придумать что-то ещё.
— А я уже придумал, — тут же заявил он.
Второй раз чуть не подавился морковкой.
— И что же? — настороженно спросил я.
Надеюсь, не скажет сейчас «требовать у детей деньги за вход в школу».
— Хочу заняться ремонтом компьютеров, — ответил Гриша. — Я тут пока твой продавал, подумал. Разбираюсь же. Может, найдутся те, кому нужны мои услуги.
Не самая плохая из всех его идей.
— Попробуй, — кивнул я. — Дай в местную группу объявление, на выходных можешь подрабатывать.
— Ты поддерживаешь? — обрадовался Гриша.
— Ну а почему нет, — пожал я плечами. — Правда хорошая идея. Попробовать можно, рисков никаких.
— Отлично, — улыбнулся тот. — Супер! Заживём ещё с тобой.
Он принялся строить планы, что надо будет купить в дом, как его обустроить. Я слушал его с лёгкой иронией, но не спорил. Пусть помечтает, это не вредно.
После ужина мы сразу же легли спать. Гриша продолжал налаживать режим к работе, а я просто ужасно вымотался. Заснул практически сразу же, как только голова коснулась подушки.
Будильник прозвенел даже слишком быстро. Но ничего не поделать, пришлось вставать. Зарядка, душ, завтрак. Отработанная схема, уже практически на автомате.
Правда, Гришу в этот раз пришлось поднимать с боем.
— Ещё пять минуток, — сонно ворчал он, накрывая голову подушкой.
— Нет уж, вставай, — растолкал я его. — Раз взялся за режим, то следуй ему и дальше.
— Изверг, тиран и деспот, — сообщил мне мой друг. — У меня работа только с понедельника!
— Ничего, займёшься уборкой и стиркой, — легко нашёл я ему занятие. — Давай-давай.
Он пробормотал ещё несколько проклятий, но всё-таки встал. Я привычно оставил ему завтрак и отправился на работу.
В поликлинике уже стоял шум очереди в регистратуру. Забежал за картами и вдруг услышал, как Светлана произносит мою фамилию.
— А я вам говорю, что к Агапову нет ничего! — гневно заявила она пациентке.
Женщина лет шестидесяти явно не собиралась сдаваться.
— Как же нет, — причитала она. — У меня таблетки заканчиваются, надо новые выписать. Я же с его участка. Девушка, милая, запишите нулевым талоном может быть? Это быстро, правда!
— Для получения препаратов могли и заранее записаться! — Светлана явно не церемонилась. — Не задерживайте очередь!
Всё-таки она слишком грубая для сотрудницы регистратуры.
— Но я не успела в этот раз, — возразила женщина.
— Не мои проблемы! — повысила голос Светлана.
Я решительно подошёл к ней.
— Что тут происходит? — строго спросил я.
Регистраторша резко обернулась и вообще не обрадовалась моему появлению.
— Пациентка хочет попасть без записи на получение лекарств, — процедила она сквозь зубы. — А я ей говорю, что надо было записываться.
— Доктор, прошу вас, примите пожалуйста! — попросила пациентка. — Вылетело у меня из головы совсем, что от диабета всё заканчивается. Надо новые таблетки получить, я же не могу без них.
— Запишите нулевым талоном, — распорядился я Светлане.
Выписать новые препараты — это дело буквально пяти минут. Не то чтобы я любил пациентов без записи, но иногда можно было войти в положение.
— Вы сами в прошлый раз устраивали скандал, что я к вам записываю не тех людей, — напомнила Светлана. — А теперь сами говорите записать?
— Да, в этот раз я сам говорю записать, — холодно ответил я. — Прямое распоряжение врача. И не сравнивайте это с ситуацией, когда вы записывали мне хирургических пациентов.
— Запишу, — фыркнула Светлана. Затем обратилась к пациентке: — Давайте ваш полис.
Я забрал карты и отправился в свой кабинет. Лена уже была там.
— Прости, не успела с утра карты забрать, — увидев мою поклажу, всплеснула она руками.
— Ничего, я там попутно одно дело решил, — отмахнулся я. — Так, приём с восьми сегодня.
— Да, — Лена явно была взволнована чем-то другим. — Саш, я придумала!
Я положил карты на стол, снял куртку и надел халат.
— Что придумала? — присаживаясь за свой стол, поинтересовался я.
— Придумала, как отомстить Кристине и Стасу! — гордо ответила Лена.
А вот это уже интересно!

Глава 3

Я с любопытством посмотрел на Лену.
— Выкладывай, — сказал ей. Интересно, что за план мести она придумала…
— В общем, Кристина увлекается картами таро, — довольно начала медсестра. — Вот мы и сделаем запись в «Подслушано в Аткарске», что в нашей поликлинике работает настоящая ведьма! В маленьком городке это разлетится просто мгновенно!
Она с гордостью посмотрела на меня и сложила руки перед собой.
— Неплохо, — подбодрил я её. — Но нам это не подходит. Недельку поговорят — и забудут. Тут надо действовать по-другому.
— Как? — поникла Лена. — У меня была только одна идея. Ну, ещё рыбину им в кабинет подкинуть, но это, наверное, слишком мелко.
Я с трудом подавил улыбку. Ленины предложения мести были довольно детскими.
— Кристина подставила тебя с деньгами, заранее подготовив весь план, — проговорил я. — Значит, нам надо действовать по той же схеме. Только ещё умнее. Не просто отомстить, а показать всем, насколько они гнилые люди.
— И как мы это сделаем? — оживилась медсестра.
— Для начала нам нужна приманка, — ответил я. — Например, на следующую же планёрку к Татьяне Александровне возьмёшь с собой блокнот. И как бы невзначай ненадолго оставишь его, забудешь. А из блокнота будет случайно торчать лист бумаги с надписью: «План, как разобраться с К. и Ш.»
Лена внимательно слушала меня, пока что явно не понимая, к чему я веду.
— Так и что будет в этом плане? — совсем запуталась она.
— Да это неважно, — усмехнулся я. — Хоть про рыбину пиши свою. Главное, что блокнот мы перед этим обработаем нингидрином.
Не зря я успел потратить время на собственный план. Даже заказал нингидрин уже.
— Чем? — переспросила медсестра.
— Нингидрином, — повторил я. — Это химическое вещество. Используется в криминалистике для выявления скрытых отпечатков пальцев. Реагирует с аминокислотами в поте, которые остаются на поверхности при прикосновении. После контакта с кожей при определённых условиях даёт фиолетово-синее окрашивание. Называется реакция Руэманна.
Да, подготовился я на славу.
— И что потом? — Лена подалась вперёд всем телом и перешла на шёпот.
— Ждём, — развёл я руками. — Желательно дать им побольше времени. Нингидрин активируется при нагревании или просто со временем. И да, этот реактив я уже заказал.
Точнее, заказал мне его Гриша. Я не очень-то смог разобраться в этих онлайн-магазинах. Надо отдать ему должное, даже лишних вопросов не задал. Начал привыкать к моим странностям.
— И у них на руках останутся пятна от этого соединения? — догадалась Лена.
— Именно, — кивнул я. — И эти пятна не смываются обычной водой с мылом, они сохраняются в коже на несколько дней. Нам останется только продемонстрировать это при свидетелях, дополнительно снабдив словесной приправой. Это я возьму на себя.
Девушка широко улыбнулась.
— Это же гениально! — воскликнула она. — У них буквально на руках будет написано, что они сами лазали по моим вещам. Это шикарно, и отрицать не смогут!
— Именно, — кивнул я. — Ни ругани, ни обвинений в воздух. Просто факт, от которого им будет не отмыться.
— Скорей бы тогда пришёл этот ни-гидро-что-то там! — захлопала в ладоши медсестра.
Я решил немного остудить её пыл.
— Кристина не должна заподозрить ловушку, — предупредил я. — Нужно будет сделать всё максимально естественно. Не как приманку.
— Я поняла, — Лена уже вовсю зажглась этой идеей. — Я даже знаю, что написать, чтобы она точно не выдержала!
— Отлично, — кивнул я.
План мне нравился, потому что он не был жестоким или глупым и поверхностным. По сути, даже не месть вовсе. Я предоставлял Кристине выбор. Она может и не заглядывать в чужой блокнот. А уж если заглянет — то будет вынуждена за это поплатиться.
Даже ни в чём обвинять не будем их. Просто дадим шанс показать себя такими, какие они есть. А я уверен: они точно не упустят возможность порыться в вещах Лены. Отлично.
Мы ещё немного пообсуждали детали плана, а затем наступило время приёма. И мы погрузились в работу.
Одной из первых я как раз принял ту пациентку, которую разрешил записать к себе нулевым талоном. По сути, там и в самом деле оказалось работы на несколько минут, просто выписать препараты.
После неё ко мне в кабинет бочком вошла Виолетта из регистратуры.
— Доброе утро, Александр Александрович, — смотря куда-то в пол, пробормотала она.
— Доброе утро, — кивнул я. — В чём дело? Снова ко мне нулевого пациента записать хотите? Так без проблем, приму.
— Да нет, — она потупилась. — Там, конечно, Света лютует из-за какой-то утренней ситуации, я толком не поняла, в чём дело. Но я вообще по другому поводу поговорить пришла.
Интересно. В последнее время мы мало общались с Виолеттой. После тех посиделок у её тёти она явно смущалась со мной разговаривать, а я просто был занят другими вопросами.
— А что случилось? — спросил я.
— Ну… — Виолетта пару секунд помолчала и, наконец, решилась. — С тётей проблема. Она полежала в стационаре, в неврологии. Выписали её в удовлетворительном состоянии, с рекомендациями. И всё было в порядке, помните, мы же у неё были? А тут несколько дней снова давление, говорит, шалит. И она попросила на днях меня записать её ко врачу, а я забегалась и забыла.
Она густо покраснела, явно чувствуя свою вину за этот поступок. Точнее, за то, что она забыла про тётю.
— И она обиделась? — предположил я.
— В точку, — вздохнула Виолетта. — Мол, совсем я про неё не думаю и всё в таком духе. Я пыталась сегодня помириться, даже к вам её записала. Но она трубки сбрасывает. И я подумала, может… Съездите к ней сегодня? Я оформлю это как домашний вызов. Пожалуйста-пожалуйста!
Я вздохнул. Это не то чтобы проблема. Просто если бы тётя Виолетты сама пришла на приём, было бы куда эффективнее и быстрее. На домашний вызов уйдёт больше времени.
— Вы ей нравитесь, вас она пустит и послушает, — торопливо добавила Виолетта. — Пожалуйста! Мне и так стыдно.
— Хорошо, — кивнул я. — Оформите мне этот вызов, я сегодня съезжу.
— Спасибо, — с облегчением улыбнулась Виолетта. — Я снова ваша должница! Хотя журналы вам теперь есть кому заполнять. Всё, не отвлекаю!
Она поспешно вышла из кабинета.
— Добрый ты врач, — улыбнулась Лена. — Всем прям помогаешь!
Врач, который не отказывает. Её слова породили новое, короткое воспоминание. Именно так про меня говорили в моей прошлой жизни, на одном из этапов карьерного пути. Тогда я работал в Мариинской больнице и тоже помогал всем, без исключения.
Странно, почему какие-то части моей прошлой жизни вспоминаются только сейчас? Был уверен, что уже вспомнил всё.
Может, с этим моим перерождением в этом мире всё не так просто?
— Ты чего задумался? — вернула меня в реальность медсестра.
— Да так, о своём, — отмахнулся я. — Давай дальше приём вести.
После приёма я отправился в отделение профилактики. Пора было обсудить дальнейший план школы здоровья.
Ирина Петровна привычно заседала в кабинете.
— Александр Александрович, а я уж хотела Вику попросить за вами сходить, — улыбнулась она. — Ну что, поздравляю вас!
— С чем? — удивился я.
— Ну как… — она даже растерялась. — Насколько мне известно, вас всё-таки назначили руководителем школы здоровья! А меня назначили вам в штат медсестрой. Так что будем работать вместе над просвещением людей!
Вот оно что. Меня даже в известность не удосужились поставить. Видимо, главврач решил, что я и сам догадаюсь.
Забавно, даже не знаю, сколько мне будут доплачивать за новую должность. Надо будет до бухгалтерии дойти. Чувствую, там мне снова будут не рады.
— Отличные новости, — кивнул я. — Нужно обязательно в ближайшие дни составить расписание и сообщить Тейтельбауму, в какие дни он может читать свои лекции по зрению.
— И нам самим тоже не помешает план, — кивнула Ирина Петровна. — Я вот как раз хотела сказать…
Она не успела договорить, потому что у меня зазвонил мобильный телефон. Неизвестный номер.
— Алло, — взял я трубку.
— Александр Александрович, здравствуйте, — знакомый женский голос. — Это Коршунова Светлана Викторовна, из администрации города.
На ловца и зверь бежит.
— Слушаю вас, — отозвался я.
— Я по поводу вашей школы здоровья, — сразу перешла к делу Коршунова. — Когда ожидается следующая лекция? Собираюсь дать объявление в официальную группу администрации города. Обеспечу вам полный зал.
Она явно и сама имеет с этого какие-то преимущества, иначе так настырно не предлагала бы мне помощь. Впрочем, мне это и не важно. Чем больше людей прослушает мою лекцию, там лучше.
— Мы как раз обсуждаем расписание и следующие темы, — ответил я. — В течение получаса перезвоню вам и сообщу.
— Если вам нужна тема, то… — начала было женщина.
— Светлана Викторовна, я ценю вашу помощь, но темы выбирать буду сам, — мягко перебил я её.
Ещё не хватало, чтобы администрация лезла в мои лекции. Нет, за эту сферу я отвечаю сам.
— Хорошо, буду ждать звонка, — немного сконфуженно ответила Коршунова и отключилась.
Ирина Петровна слушала разговор с видимым интересом.
— Администрация заинтересовалась? — спросила она. — Поразительный успех, Александр Александрович.
— Думаю, им это выгодно, — честно ответил я. — Но я не хочу, чтобы в наш проект сильно лезли другие люди. Кстати говоря, предлагаю в штат оформить ещё и Вику.
— Это ещё зачем? — напряглась та.
Тема с Викой была для неё болезненна, мне сама Вика и рассказывала. Но я предлагал не просто так.
В современном мире важно было вести так называемые медиа. Соцсети, тот же ВКонтакте, куда я не заходил с тех пор, как почистил все подписки прошлого Сани. Или Аймакс, про который я что-то постоянно слышал на работе.
Я был от этого далёк, а Ирина Петровна… Да тоже не особо близка, насколько я понял. Мне нужен был человек, который в этом бы разбирался, писал интересные познавательные статьи с моей помощью, и всё в этом духе. Вика, как уже сотрудница отделения профилактики, подходила идеально.
— Мне нужна её помощь в этом проекте, — прямо ответил я. — Это же не проблема?
— Да нет, — поджала губы женщина. — Я у неё спрошу, и если она захочет и не будет слишком загружена…
— Я сам у неё спрошу, — сообщил я. — Прямо сейчас.
Вот теперь вид у Ирины Петровны был таким, словно она десять раз пожалела о своей просьбе насчёт школы здоровья. Но я уже загорелся этой идеей, ничего не поделаешь.
Вика нашлась в другом кабинете.
— Привет, — спешно откинув назад рыжие волосы, улыбнулась она. — Пришёл к Ирине Петровне?
— И к тебе, — ответил я. — Пойдёшь ко мне в школу здоровья работать?
Она отчего-то смутилась и потупила взгляд.
— Если ты просишь — то да, — ответила Вика. — А что, Ирина Петровна уже не справляется?
— Это было бы странно, учитывая, что я только сегодня узнал о своём назначении и её должности, — усмехнулся я. — Нет, просто мне очень пригодится и твоя помощь. Надо оформить нашу школу здоровья в приложениях для общения, выкладывать статьи…
— СММ-менеджер⁈ — радостно воскликнула девушка. — Это же моя мечта, я даже курсы проходила, думала как хобби заниматься, да возможность не подвернулась.
Что за СММ такой? Очередное новомодное словечко этого мира. Ну, пусть будет он, да.
— Так ты согласна? — уточнил я. — А то Ирина Петровна сильно в этом сомневалась.
— Ну ты же знаешь её, — хмыкнула Вика. — Но в этот раз я у неё на поводу не пойду. Конечно, я согласна! Думаю, даже сама с ней об этом поговорю.
— Отлично, а я как раз оформлю всё это в бухгалтерии, — кивнул я.
Сходил в главный корпус, в отделе кадров сообщил, что в школе здоровья будет работать ещё и Вика, а дополнительно по найму читать лекции Тейтельбаум.
Как же не обрадуется Власов всем этим тратам! Но с этим ему теперь ничего не сделать, у нас официальная поддержка администрации города. Не на уровне мэра, но всё же.
Хотя с мэром они вроде как друзья. Но пока что это не отразилось на моей деятельности.
Закончив с формальностями и узнав, что мне к зарплате будут доплачивать аж целых пять тысяч рублей, а медсёстрам по три, я вернулся в кабинет Ирины Петровны. Похоже, Вика уже успела с ней поговорить, и та даже смирилась с нововведениями.
— Мы как раз обсуждаем расписание, — сообщила мне Вика. — Думаю, оптимально будет одну лекцию в неделю вам вести, и одну — офтальмологу. Его номер у нас есть, Ирина Петровна сообщит.
— Отлично, — кивнул я. — Ему выделите вечер четверга. А мой день будет плавать в зависимости от дежурств. На этой неделе давайте это будет пятница. Вика, успеете подготовить всё?
— Конечно, — кивнула та. — А какая тема?
Насчёт темы я успел подумать, пока ходил до главного корпуса.
— Стресс и психосоматика, — объявил я. — На первой лекции было много вопросов, связанных с этой темой. Да даже вредные привычки люди во многом связывают со стрессом. Это интересная тема, и слушателям явно понравится.
— Хорошо, — кивнула Ирина Петровна. — И на днях тогда подумайте, в какие дни какие ещё темы вы прочитаете. Чтобы составить расписание.
Я перезвонил Коршуновой и тоже оповестил её о дате и следующей теме. Затем дал распоряжение медсёстрам готовиться к лекции, а сам отправился в регистратуру.
Скоро уже надо было ехать на вызовы, поэтому решил сразу их и переписать.
— Александр Александрович, а вы не обнаглели? — вдруг раздался противный женский голос за спиной.
Я развернулся. Голос принадлежал высокой женщине лет пятидесяти, с короткими светлыми волосами неприятного пожелтевшего цвета. Так, несколько раз я с этой женщиной пересекался, кажется, это Алиева, заведующая регистратурой.
— Поясните, — холодно ответил я.
Регистратура — одно из самых распоясанных отделений. Они позволяют себе куда больше, чем должны.
— Когда вы собираетесь взять субботнее дежурство по поликлинике? — вскинув тёмные размалёванные брови, спросила та.
А ведь Беляева Юлия говорила мне про дежурства в поликлинике. Как раз одно из них и стало причиной ссоры у неё и прошлого Сани.
— Я не знал, что уже составляется график дежурств, — всё тем же ледяным тоном сообщил я. — Конечно же я собирался взять дежурство. Какие субботы свободны?
— Все, — заявила Алиева. — Выбирайте любую, как душа пожелает.
Я выбрал себе ближайшую же субботу. А что тянуть, в стационаре у меня дежурства не стоят, так что отдежурю здесь. Заодно документы продолжу в порядок приводить и заявки на препараты.
— Отлично, спасибо, что соблаговолили, — едко сказала заведующая.
Ну нет, это уже переходит все границы.
— Подобный тон оставьте для ваших сотрудниц, — ответил я. — Со мной так разговаривать больше не смейте, я врач. Или вас не обучали медицинской этике?
— Вообще-то мы не медики, — поджала она губы. Выглядела удивлённой, словно до этого никто не осмеливался ей перечить.
— Это не отменяет того, что базовые знания медицинской этики у вас быть должны, — отрезал я. — Если надо — я могу специальную лекцию на эту тему провести.
— Обойдусь, — фыркнула она.
Развернулась, словно бы наш разговор был закончен.
— Мы не договорили, — отчеканил я. — Я так и не услышал извинений.
— Я и не виновата, — бросила она через плечо.
— Нарушение субординации — это повод для извинений, — теперь мой тон стал угрожающим. — Не доводите это дело до абсурда. Я же могу и жалобу подать.
Она посмотрела мне в глаза и пару мгновений помолчала. Затем отвела взгляд.
— Извините, — нехотя произнесла она. — Буду следить за собой.
Не то чтобы искренне, но уже кое-что.
Я кивнул, и она удалилась в дальний закуток регистратуры. А я вдруг обнаружил, что всю сцену с интересом слушали все сотрудницы. Чуть ли не с раскрытыми ртами.
Вышел из регистратуры, и на половине пути к кабинету меня догнала Виолетта.
— Вызов вы добавили, я видел, — сообщил я ей.
— Я не по этому поводу, — торопливо зашептала она. — Вы лучше с Ангелиной Романовной не ссорьтесь.
— С кем? — не понял я.
— Ну, с Алиевой, — Виолетта воровато огляделась по сторонам. — Ходят слухи, что она любовница нашего главврача. Вы понимаете, что это значит?
Это объясняет, почему она выглядела такой удивлённой, да и ведёт себя так вальяжно.
— Да мне всё равно, чья она любовница, — усмехнулся я. — Это не даёт ей право разговаривать со мной в таком тоне.
— Но… — попыталась возразить Виолетта.
— Спасибо за заботу, но меня не волнует личная жизнь ни Власова, ни Алиевой, — мягко добавил я. — Субординацию она всё равно должна соблюдать. А теперь извини, мне на вызовы ехать надо.
Виолетта с сомнением кивнула, но больше спорить не решилась. Побежала назад к регистратуре, а я пошёл в свой кабинет.
Там меня ждал новый сюрприз. Прямо за моим столом сидела женщина, внешне ну очень похожая на Алиеву. Светлые волосы, правда, выглядевшие более натурально. Высокая, стройная. С губами, накрашенными ярко-красной помадой.
Она вальяжно закинула ногу на ногу и молча посмотрела на меня.
— Добрый день, — для начала решил поздороваться я.
— Агапов? — проигнорировала она приветствие. — Собирайтесь. Поедем к психу.
…чего?

Глава 4

Я стоял на пороге собственного кабинета и с интересом смотрел на незнакомую женщину, которая развалилась в моём кресле так, будто это была её личная территория.
— Прошу прощения, но вы вообще кто? — поинтересовался я.
Конечно, прошлый Саня мог быть с ней и знаком. Но мне уже до чёртиков надоело играть в это вечное «угадай человека». Всё, не знаю я её, и точка.
Она прошлась по мне холодным взглядом, в котором так и сквозило презрение.
— Власова Карина Владимировна, — отчеканила она. — Психиатр. Пора бы уже знать это, Агапов.
Фамилия как у главврача. Явно это не простое совпадение, тем более она выделила её тоном.
И внешний вид очень похож на Алиеву. Видимо, у Власова один определённый вкус в женщинах.
— Очень приятно, — я подошёл к столу. — Но всё-таки мне непонятно, что вы делаете в моём кабинете на моём рабочем месте.
Лена наблюдала за всем разговором с выпученными от ужаса глазами. Кажется, её эта ситуация заставляла нервничать.
— Жду вас, очевидно, — ни на процент не смутилась Власова. — Вы же теперь ведёте участок номер пять?
— Я, — подтвердил я.
— Тогда собирайтесь уже, — заявила Карина. — Нам надо ехать к психу. На вашем участке давно не велась работа с психически больными, и пора это уже исправлять.
Что у меня сегодня за день стычек с женщинами главврача? В календаре его так и отмечу.
— Всё-таки уступите мне моё место, — решительно сказал я.
Та насмешливо скривила губы, но всё-таки грациозно поднялась с моего места. Пересела на стул.
Я автоматически обратил внимание, что выглядит она роскошно. Да и одета в красивый брючный костюм, а не в джинсы со свитерами, как большинство сотрудников.
Она уселась на стул для посетителей, картинно закинула ногу на ногу. Маленькая победа. Не люблю, когда распоряжаются в моём кабинете, хоть это и жена главврача.
Я уселся на своё место, заглянул в вызовы.
— Во-первых, у меня запланированы свои собственные вызовы, — заявил я. — Во-вторых, никто не предупреждал меня о психически нездоровых пациентах.
— Во-первых, — передразнила она меня, — ваши вызовы подождут. Психиатрия — это приоритет. Во-вторых, если вам никто не говорил, то это ваша проблема, а никак не моя. Читать должностную инструкцию и разбираться с участком — это ваша прямая обязанность. Я просто пришла помочь исправить недоработки, по своей доброте душевной.
Не выглядит она как человек, у которого есть душевная доброта. Вообще ни разу.
В каждом жесте читалось высокомерие, привычка командовать, не спрашивая. И полная уверенность в своей правоте.
— Раз вы психиатр, то психически нездоровые пациенты — это ваша головная боль, — парировал я. — Признаю, участковый терапевт должен быть в курсе, что на его участке таковые имеются. Однако отвечает за них всё равно узкий специалист. Это всё-таки не гипертоники.
Она встретилась со мной взглядом, и на пару секунд у нас состоялся зрительный поединок.
— Итак, пациент, — резко перевела она тему. — Ковалёв Александр Петрович, пятьдесят восемь лет, параноидная шизофрения. Живёт один. Соседи пожаловались на его странное поведение, кричит, занавешивает окна. Мне поручено к нему съездить. Это ваш участок, ваша ответственность, так что вы поедете со мной.
Говорила так, будто делала мне одолжение. Хотя я уже смекнул, что работа эта действительно её. Просто по какой-то причине она не хотела ехать одна.
— Документы, карта, анамнез? — спросил я.
— У меня всё с собой, — махнула она рукой. — Мы поедем или вы ещё час будете тянуть?
— Я съезжу с вами, — теперь уже я перенял этот тон, будто делал ей одолжение. — Встречаемся через пятнадцать минут у входа в поликлинику.
Карина грациозно встала и вышла, покачивая бёдрами как на подиуме. Запоздало обратил внимание на величину её каблука. При её высоком росте сейчас она еле в дверь прошла. Это зачем вообще так?
— Саш, ну ты даёшь! — выдохнула Лена, когда дверь закрылась. — Это же жена главврача! Главная мегера и истеричка тут.
— А ты-то откуда знаешь? — усмехнулся я. — У тебя только-только стажировка к концу подходит.
— Да уж выяснила, — отмахнулась Лена. — В общем, в Аткарске психиатрическая больница есть, и Карина Владимировна там работает. Ведёт строгий учёт по участкам. Свою работу любит, но вот характер у неё тот ещё…
— Очень полезная информация, — усмехнулся я. — Это я и так понял. Но в чём-то она права, как-то неправильно, что мы не составили список наших психически больных. Я понимаю, что отвечает за них она, но нам тоже надо быть в курсе.
— Да, руки не дошли, — виновато признала Лена. — Это у меня есть в списке дел, я просто на потом отложила. Всё сделаю. А вы не боитесь?
Я как раз заканчивал сборы на вызовы, и вопрос Лены меня застал врасплох.
— Чего не боюсь? — удивился я.
— Ну как, к психу этому ехать, — поёжилась медсестра. — Мало ли, что он там вытворит.
— Ничего, Карина Владимировна его быстро утихомирит, — отшутился я. — Всё, я поехал!
Вышел из кабинета и отправился на выход. Карину Владимировну пришлось ждать ещё минут десять. Думаю, копалась она тоже чисто из вредности.
Наконец появилась. В белоснежной шубе и таких же белых сапогах.
— Поехали? — усмехнулся я.
— Не привыкла я к казённым машинам, — фыркнула Власова. — Мужчина, вы нас лучше на моей свозите.
Она протянула удивлённому Косте ключи от автомобиля. Тоже белого, кстати, и явно дорогого. Костя, явно не ожидавший от сегодняшнего дня подобных сюрпризов, послушно кивнул. Приоткрыл ей дверь пассажирского сидения, Карина гордо забралась внутрь. Я тоже утрамбовался назад, и мы отправились в путь.
Ехали молча. Костя даже музыку не решился включить. Карина ехала с видом, будто её на бал везут, а не к психу.
Наконец, доехали до частного дома. Старый, обшарпанный, с завешенными чем-то тёмным окнами.
— Ну что, приступим, — проговорила Карина Владимировна.
Затем бросила взгляд на Костю. Тот подорвался, выскочил из машины, открыл ей дверь. Принцесса прям.
Вдвоём мы подошли к двери. Карина громко постучала. Никто не ответил.
— Александр Петрович! — громко позвала она. — Открывайте! Это ваш врач!
Тишина. Я уже подумал, что дома никого нет, но тут раздался глухой голос:
— Уходите. Я вас не звал.
Всё-таки он там.
— Александр Петрович, нам нужно поговорить, — тон у Карины разительно поменялся. Строгий, но вместе с тем вполне дружелюбный. Видно, что она и в самом деле знала, как правильно разговаривать с психически больными пациентами.
— Соседи — это инагенты, — раздалось с той стороны двери. — Всё докладывают. Я-то знаю.
Власова выразительно посмотрела на меня, словно бы говоря: «Видите? Вот так вот они себя и ведут».
— Александр Петрович, вы дверь откройте, и мы с вами всё обсудим, — сказал я. — Только нам надо вас видеть.
Пауза. Затем раздался щелчок замка, и дверь открылась.
На пороге стоял худой мужчина с запавшими глазами и худыми щеками. Небритый, с щетиной. Волосы всколочены, с лёгкой проседью. Одет в застиранную серую футболку. На голове красовалась блестящая фольга.
— А вы передадите информацию ИМ? — спросил он с подозрением.
— Нет, — ответил я. — Мы пришли вам помочь. Вам просто нездоровится.
— Вы тоже с ними, — протянул Александр Петрович. — Тоже следите, да? Они везде следят. Я не могу избавиться от их слежки. Вы читаете мои мысли. И мои защитные экраны мне не помогают!
У него явное обострение шизофрении. А значит, его надо класть в психиатрическую лечебницу.
Но не похоже, что он был агрессивным.
— Давайте пройдём к вам в дом, — подала голос Карина. — Я просто вас осмотрю. Я ваш врач-психиатр, помните?
Тот с подозрением осмотрел Карину, но всё-таки кивнул. Пропустил нас внутрь. А я подумал, что обстановка в доме явно не соответствует белоснежной шубке Карины. Пыльно, грязно, затхлый спёртый воздух. Но что уж поделать.
Окна в доме тоже были завешаны фольгой.
Карина Владимировна не выказала ни малейшего удивления. Спокойно прошла в комнату.
— Вы не были у меня на приёме уже полгода, — заявила она. — Хотя должны показываться регулярно.
— Я не мог, — ответил Александр Петрович. — Как слежку установили — нигде мне не спрятаться. Экраны вот, везде сделал экраны.
— Принимаете галоперидол? — сочувственно кивнув, спросила Власова.
— Там чипы, — покачал головой тот. — Следящие чипы, не стану им потакать!
Отметил про себя, что в плане ведения таких пациентов Власова и в самом деле была профессионалом. Её тон, её манера речи, её взгляд. Всё было ровно как надо.
— А спите хорошо? — заботливо спросила Карина.
— Плохо, — покачал головой Александр Петрович. — Ночью они следят активнее! Пытаются меня облучить!
Карина снова что-то записала себе.
— Вам помощь нужна, — мягко заявила она. — Нужно лечь в больницу. Помните, вы уже так лежали? Для вашего здоровья.
— Мне нужно, чтобы от меня все отстали, — ответил Александр Петрович. — А не запирали в больнице!
Он начинал нервничать. Карина Владимировна бросила на меня быстрый взгляд.
Сейчас главное было — убедить его лечь в больницу. Уже там под капельницами и препаратами ему снимут обострение.
Меня Карина взяла, потому что он мог быть непредсказуемым. Одной ей явно тут было бы не по себе, даже со всем её профессионализмом.
— Но в больнице за вами следить не будут, — подключился я. — Там безопаснее, чем здесь.
Он прищурился, внимательно рассматривая меня.
— Откуда мне знать, что вы — не одни из них? — спросил он. — Просто заманиваете меня туда, чтобы забрать мой мозг.
— Я обещаю вам, что это не так, — ответил я. — Честное слово, мы просто врачи. Хотим вам помочь.
— Вы же меня давно знаете, доверьтесь мне, — добавила Карина Владимировна. — Полежим немного в отделении?
Александр Петрович медленно кивнул.
— Тогда собирайтесь, — мягко сказала Карина.
Она сама помогла ему взять сумку, документы и вывела на улицу. Рядом с машиной Кости уже стояла машина скорой помощи. Видимо, Карина вызвала бригаду ещё по пути сюда.
— Нет, я не пойду, это обман! — вдруг закричал пациент. — Не подходите!
Агрессия всё-таки началась. Из машины выскочили два санитара, крепко взяли мужчину и вместе с ним сели в машину скорой помощи. Машина уехала.
— Могло пройти и гораздо хуже, — устало выдохнула Карина Владимировна. — Мог сам себе навредить, поэтому изначально я бригаду внутрь не отправляла. Ну что, Агапов, это был пациент с вашего участка.
Её тон вновь вернулся к пренебрежительному, как до встречи с пациентом.
— Я понял, — усмехнулся я. — Типичное обострение шизофрении. Бред, паранойя, агрессия.
— И по-хорошему вам нужно знать, сколько таких пациентов на вашем участке, — заявила она.
— Я этим займусь, — кивнул я.
Костя открыл дверь для Карины Владимировны, и мы отвезли её назад к поликлинике. А затем пересели в нашу служебную машину и поехали по вызовам.
— Н-да, ну и женщина, — покачал головой водитель, когда мы остались наедине. — Вот после таких поездок курить хочется ещё больше!
— Это просто мозг привык в стрессовых ситуациях сбрасывать напряжение таким образом, — ответил я. — Держись, не поддавайся.
— Я держусь, — кивнул водитель. — Хотя пока что легче не становится.
Первым вызовом мы поехали как раз к тёте Виолетты — к Тамаре Ивановне.
Я поднялся к ней на этаж, позвонил в дверь. Она открыла практически сразу, а вместе с ней, как обычно, меня встретили Адвокат и Граф.
— Здравствуйте, Александр, — кивнула мне тётя. — Так и знала, что Виточка именно вас вызовет. Проходите.
Мы прошли в комнату, и Тамара Ивановна устроилась на диване.
— Виолетта сказала, что у вас давление снова скачет, — сказал я. — И попросила к вам съездить. У вас была транзиторная ишемическая атака, так что очень высок риск инсульта. И потому за давлением надо следить тщательно, контролировать его.
— Да, скачет, — кивнула женщина. — А Виточке не до меня вот теперь, вся в работе.
Точно, девушка рассказывала мне, что у них случился конфликт. Что ж, в этом пусть они разбираются сами, а меня волнует только здоровье своей пациентки.
Я измерил ей давление. Сто сорок пять на девяносто. Высоковато, да.
— По препаратам всё пьёте, что вам выписали? — спросил я.
— Да, — как-то слишком поспешно ответила та.
— Тамара Ивановна, — я пристально посмотрел ей в глаза.
Женщина попыталась спрятать взгляд, а затем вздохнула.
— Амлодипин этот на ночь не пью, — призналась она. — Мне соседка сказала, что если давление по вечерам нормальное, то нечего лишней химией травиться.
Я тяжело вздохнул. Вот и весь секрет ухудшения самочувствия. Советующие соседки — это мой нелюбимый тип людей.
— Тамара Ивановна, нельзя так самостоятельно отменять лекарства, — строго сказал я. — Мало ли, что вам там сказала соседка! У вас давление потому и было в порядке, что вы принимали все препараты. А сейчас вот отменили один из них — и вот сразу результат.
— Но химия… — попыталась возразить она.
— Его нельзя принимать выборочно, — строго повторил я. — Только постоянное применение даёт эффект. Так что начинайте его снова пить, и больше без разговоров с врачом таблеток не отменяйте.
— Поняла, — виновато кивнула Тамара Ивановна.
Хорошие новости тут тоже есть: у тёти Виолетты нет ничего серьёзного. Вита обрадуется.
— Чаю хотите? — спросила женщина.
— Нет, у меня полно вызовов ещё, — отказался я.
Встал, собрался уходить.
— А Виолетта моя как? — внезапно спросила женщина.
— В смысле? — удивлённо посмотрел я на неё.
— Ну, — замялась Тамара Ивановна. — Мы хоть и поругались чуток, я люблю её. И переживаю. Она девочка очень хорошая, но одинокая. Всё работа и работа. И молодого человека всё не найдёт.
Ох, снова эта песня. Я думал, с прошлого раза она успокоилась. Прямо сваха.
— Тамара Ивановна, мы это уже обсуждали, — строго сказал я. — Мне пока что не до обустройств личной жизни. А ваша Виолетта — взрослый человек, и я уверен, справится сама.
— Да я так просто, — смутилась она. — Поняла я, поняла. Ну вы уж всё равно… подумайте.
Неугомонная. Я кивнул, чтобы уже закончить с этим разговором, и вышел из квартиры. Против Виолетты ничего не имел, хорошая девушка. Но мне вот сейчас правда совсем не до устройства личной жизни. И без того проблем хватает.
Я вернулся к Косте, и мы отправились на следующий вызов. Остальные вызовы прошли по стандартной схеме, справился за полтора часа и вернулся в поликлинику.
— Как прошла поездка к психу? — взволнованно спросила Лена, когда я вернулся в кабинет.
— Госпитализировали его в психбольницу, — ответил я. — Ты начала поднимать списки других наших подобных пациентов?
— Данных нигде нет, — призналась медсестра. — Придётся… эм-м, идти к Карине Владимировне и выписывать из её журналов.
По виду Лены было понятно, что делать этого она категорически не хочет. Карину она жутко боялась по каким-то своим причинам.
— Я сделаю, — усмехнулся я. — Но не сегодня. Хватит ей лицезреть меня.
Мы занялись привычными текущими делами. Я сходил к Виолетте, рассказал, в чём была проблема с её тётей. Как обычно, получил тысячу благодарностей.
Заполнил вызовы в МИСе, посидел с документами. К семи вечера мы закончили работу.
— Я тут задумалась, что каждый день минимум по одиннадцать-двенадцать часов работаем, — устало потянулась Лена. — А пациенты думают, что мы приём отсидели и всё, домой идём.
— Да, основная часть работы как раз для всех и незаметна, — кивнул я. — Но такова наша доля.
Мы вышли из поликлиники и разошлись в разные стороны. Я направился в «Сбербанк» отнести свои рекомендательные письма. К счастью, Марина Викторовна ещё была на месте в своём кабинете.
— Добрый вечер, — кивнула она мне. — Принесли рекомендации?
— Да, — я протянул ей несколько бумаг. — Ещё в электронной версии вам на почту отправил.
— Я ещё не видела, — она взяла бумаги и принялась внимательно их читать.
Одна от Савчук, вторая от Агишевой. А третья…
— Рекомендация от Агапова Александра Александровича? — удивлённо вскинула брови Марина Викторовна. — Заведующего школой здоровья? Это же вы!
— Да, всё так, — улыбнулся я. — Меня недавно назначили на эту должность. И я сам очень рекомендую себя в программу «СберЗдоровье».
Да, эту идею я и придумал, когда собирал рекомендации. Необычно, оригинально и правилами не запрещено.
Марина Викторовна внимательно прочитала мою рекомендацию.
— А это и правда может сработать, — улыбнулась она. — То, что вы занимаете руководящую должность, пойдёт вам на пользу. Да и комиссия тоже оценит… оригинальность этой идеи.
Она тут же принялась отправлять рекомендации по электронной почте.
— Они дадут ответ в течение минут двадцати, — подняла на меня взгляд. — Подождёте?
— Конечно, — я уселся напротив неё.
Марина Викторовна, не спрашивая, сделала два кофе и один протянула мне. Я не против, уже немного подсел на этот прекрасный напиток.
— Вы знаете… — нерешительно начала она. — Не люблю сплетничать, но ваш коллега, Шарфиков, такое учудил на собеседовании…
Мне было бы очень интересно узнать, что именно.
— Если это непрофессионально — то не рассказывайте, — ответил я.
— Да я уверена, это никуда дальше не уйдёт, — всё-таки ей не терпелось рассказать. — В общем, он на собеседовании принялся жаловаться на пациентов. Что они тупые, не выполняют рекомендаций, приходят по десять раз. Как они его задолбали.
Я покачал головой. Как раз список того, чего не стоит говорить на подобных собеседованиях.
— И что в итоге? — спросил я.
— В итоге ему прямо сказали, что он не подходит под программу, — добавила Марина Викторовна. — Что у него нет эмпатии, и что он не умеет общаться с людьми. Он тут так злился!
Я вспомнил, как он прибежал злиться и в мой кабинет. Начал говорить, что я всё подстроил. Да уж, Стас. Такое-то точно не подстроить.
— Ответ пришёл! — вдруг воскликнула Марина Викторовна. — Они готовы дать вам шанс. Собеседование завтра утром, в восемь утра!
Оперативно же они документы рассмотрели. Это удача.
— Рад это слышать, — кивнул я. — Тогда завтра с утра приду на видеособеседование.
— Не забудьте подготовиться, я уверена, вас будут спрашивать ещё строже, чем остальных кандидатов! — предупредила Марина Викторовна.
Ещё бы, после того письма от Власова, в котором он растоптал мою репутацию. Ну ничего, посмотрим ещё, кто кого.
Я попрощался с Мариной Викторовной и отправился домой. Долгий же день сегодня выдался.
Дом встретил меня теплом и Гришей. Всё как обычно. Правда, Гриша выполнил выданное ему задание и вполне сносно убрался.
— Ну как? — гордо обводя руками дом, спросил он. — Я сегодня часа два убирался!
— Для первого раза сойдёт, — улыбнулся я.
— Эй! Да тут чище, чем у вас в операционных! — возмутился друг. — Где твоя благодарность?
— Сейчас ужин приготовлю, и будет тебе благодарность, — усмехнулся я.
Достал индейку, решил попробовать новый рецепт. Паста с индейкой в сливочном соусе. Правда, совсем забыл, что у нас теперь нет сковородки. Пришлось орудовать кастрюлей и ковшиком.
Пока готовил, рассказывал Грише последние новости. Особенно тот повеселился с рассказа про Шарфикова, к которому друг уже тоже начал испытывать антипатию.
— Почти готово, — спустя полчаса объявил я. — Сейчас будем…
Я прервался на полуслове, потому как снаружи послышался звук приехавшей машины. Так, странно. Что за новые незваные гости?
Гриша подошёл к двери и аккуратно выглянул наружу. А затем резко захлопнул её и побледнел.
— Ахтунг! Сос! Беда! — в панике выкрикнул он. — Это кошмар!
— Да что такое, кто там? — удивился я.
— Родители, — упавшим голосом ответил друг. — Мне кранты!

Глава 5

Вид у моего друга был таким испуганным, словно к нам серийный убийца приехал, а не его родители.
— Гриш, ну ты чего? — усмехнулся я. — Это ж твои родители, чего паникуешь?
— Да это катастрофа! — воскликнул он. — От моих родителей не стоит ждать ничего хорошего. Сейчас посмотрят на наш дом, и всё. Заберут меня домой, скажут, что я не справляюсь. И конец свободе.
— Да они сами же тебе и дали эту свободу, а ты не сильно спешил на волю, — усмехнулся я. — Не сам же из дома ушёл, а они подтолкнули. И ты уже взрослый человек, не рассуждай как ребёнок.
Гриша застонал и закрыл глаза руками. А в дверь постучали.
— Григорий, открывай! — раздался строгий мужской голос. — Мы знаем, что ты дома!
Мой друг предпринял попытку притвориться стулом. Не выйдет, Гриш.
Я подошёл и открыл дверь.
На пороге стояли двое, мужчина и женщина. Мужчине было лет сорок пять, высокий, широкоплечий. Одет был в дорогое пальто, классические брюки, ботинки.
Рядом с ним стояла женщина тех же лет, в пальто и шарфе. Волосы были завиты так, словно она на бал ехала, а не в Аткарск.
Вдалеке возле калитки виднелся чёрный автомобиль. Примерно как у Карины Владимировны, а значит, дорогой. Хотя кто бы сомневался. Я уже выяснил, что родители у моего друга довольно обеспеченные. Этим и объяснялась его некоторая наивность во взглядах на мир.
— Здравствуй, Саша, — первым поздоровался мужчина. — Григорий, ты что, не рад нас видеть?
— Рад, — выдавил из себя побледневший Григорий и зачем-то быстро взъерошил волосы. — Я просто не ожидал. Вы б хоть это, смс-ку, что ль, скинули.
— Чтобы ты в ответ заявил, что уехал в Ленинград на Октябрьский парад, — еле заметно усмехнулся мужчина. — Нет уж, мы хотели сами увидеть, как ты устроился.
Возникла неловкая пауза, Гриша явно растерялся. Пришлось брать ситуацию под свой контроль.
— Проходите в дом, — гостеприимно пригласил я. — Не стойте на пороге.
Они зашли и принялись внимательно осматриваться по сторонам. Да, мой домик явно не подходил под их стандарты. Простенькая прихожая, кухня-комната с моим продавленным диваном и раскладушкой Гриши. Туалет на улице. Ну, господа родители Гриши, это вы ещё не видели, в каком состоянии дом был изначально. Сейчас-то мы и отопление подправили, и кучу недоделок исправили.
Кстати, в понедельник надо будет уже снова идти к завхозу. Что-то он должен был решить со служебной квартирой. Либо переедем, либо хотя бы будем получать компенсацию. И модернизировать наше жильё.
Пока я обо всём этом думал, родители Гриши сняли верхнюю одежду, нерешительно замерли с ней. Григорий не спешил им помогать. До чего же он их боится!
— Давайте я повешу, — снова пришёл я ему на выручку. — Проходите на кухню, чай попьём.
Саня и Гриша дружили со школы, так что логично, что и Саню его родители знают. А я вот понятия не имел, как их зовут.
— Напомни, как зовут твоих родителей, — шепнул я другу, который маячил со мной в коридоре.
— Лев Андреевич и Регина Станиславовна, — тихо ответил он. — Убей меня, а?
Убивать я его не стал. Повесил одежду и тоже прошёл на кухню, ставить чайник.
— Как вы меня нашли? — упавшим голосом поинтересовался Гриша.
— Спросили у родителей Александра, — пояснил Лев Андреевич. — Ты же даже не подумал с нами поделиться.
— Потому что вы меня прогнали! — с обидой ответил мой друг. — Сказали вставать на ноги, я и встаю! Обязательно вот было приезжать?
Он сложил руки на груди и обиженно надул губы. Как ребёнок.
— Мы волновались за тебя, — мягко сказала Регина Станиславовна. Ух, что за имена-то такие заковыристые? Как будто им изначально суждено было родиться богатыми. — Несмотря на то, что мы приняли такое решение, ты остаёшься нашим сыном.
— Выгнали меня на улицу, посреди ночи, без денег, без всего! — упрямо повторил мой друг.
— Это был серьёзный разговор, во время которого мы тебе сказали, что пора быть более самостоятельным. Разговор был утром, мы не говорили тебе съезжать прямо в тот день. И на счёт тебе я положил сумму денег, достаточную на первое время, — холодно поправил его Лев Андреевич. — Прекрати истерику.
Строгий у него отец, сразу видно. Думаю, явно винит себя за то, что был сконцентрирован на работе и мало внимания уделял своему сыну. В итоге тот и вырос довольно избалованным. Обычная история.
— Вы же в курсе, у меня кредит в двести тысяч, — пробурчал друг. — Так что часть денег ушла на платёж. А на остальное мы тут обустраивались.
— Вижу, обустроились, — не сдержался Лев Андреевич, поджав губы и осмотрев комнату.
Ну да, не хоромы. Но ничего, живём же как-то.
— Гриша, расскажи родителям, как твои дела, — подтолкнул я друга. — Ты же не просто так тут на раскладушке целыми днями лежишь.
Хотя посети они нас неделей раньше — так и было бы. Но я не буду этого говорить.
— Я устроился на работу, — гордо тряхнул лохматой головой Гриша. — Теперь я охранник в школе!
Лев Андреевич как раз сделал глоток чая и после этих слов поперхнулся. Регина Станиславовна широко раскрыла глаза.
— Охранником? — переспросила она. — Гришенька, у тебя же высшее образование. Обязательно было идти на такие… меры?
— Это моё решение! — снова надулся Гришенька.
— Гриша долго искал работу и сказал мне, что на первое время подойдёт и такой вариант, — снова пришёл я ему на выручку. — Главное, сейчас отдать кредит, а потом уже он будет искать что-то другое. Даже великие бизнесмены когда-то начинали с низов.
Возможно, перегнул палку чутка, но родителям Гриши моя речь понравилась.
— Это верно, — кивнул Лев Андреевич. — Я и сам бизнес подобным образом начинал. А сейчас возглавляю экологическое предприятие «ЭкоСаратов». Мы как раз едем на важную деловую встречу в Пензу, и вот Региночка уболтала заехать к вам.
— А как вы в доме уживаетесь? — спросила мать Гриши. — Справляетесь?
— Справляемся, — ответил я. — Гриша убирается, я готовлю. По выходным проводим генеральную уборку вместе.
И снова Регина Станиславовна замерла с широко открытыми глазами. Сейчас-то что не так?
— Гриша, ты убираешься? — удивлённо спросила она. — Ты же не умеешь. У нас же всегда нанятая домработница всё это делала.
А, теперь понятно, почему с уборкой у Гриши так долго не складывалось. Ну ничего, научился же.
— У меня руки есть, и убраться могу, — ответил тот, снова взлохматив волосы. — Так у нас заведено.
Родители Гриши несколько мгновений помолчали.
— Александр, спасибо, что помогаешь нашему сыну, — властно произнёс Лев Андреевич. — Я вижу, что ты очень хорошо на него влияешь. Мне, как отцу, это важно.
— Он и сам молодец, — улыбнулся я. — Старается, хочет сам всего добиться в жизни.
Лев Андреевич задумчиво посмотрел на сына.
— Нам пора, — решительно встал он из-за стола. — И так задержались, в Пензу теперь только к ночи доедем.
— Точно не хотите остаться? — вежливо предложил я.
Хотя был уверен, они лучше в машине бы переночевали, чем у меня дома. Не привыкли они к таким условиям.
— Нет-нет, но спасибо, — ответила Регина Станиславовна. — Нам правда пора. Гришенька, ты нам хоть звони. Мы же волнуемся. И вот.
Она аккуратно положила на стол несколько купюр. Ну, как несколько… Довольно-таки много купюр.
— Не отказывайся, это на двадцать третье февраля подарок, считай, — торопливо добавила она. — В понедельник праздник уже.
— Спасибо, — смущённо кивнул Гриша.
Его родители оделись, Лев Андреевич пожал мне руку, и они вышли из дома. Гриша постоял на пороге, проследил, как их машина отъезжает от нашего дома.
— Фу-ух, — закрыв дверь, выдохнул он. — Пронесло. Вот это встреча была!
— По-моему, мы очень даже неплохо поговорили, — заметил я. — Зря ты такую панику развёл.
— Да это они просто при тебе такие, — отмахнулся друг. — О, деньги лишними не будут. Давай пиццу закажем на двадцать третье? И фильм какой посмотрим. А остальное я в кредит закину.
Да, этот вопрос как раз меня тоже очень интересовал.
— А что за двадцать третье февраля? — удивлённо спросил я.
День рождения Гриши? Если так, то вопрос прозвучал жутко неловко.
— Ты чего? — хохотнул тот. — День защитника Отечества. Забыл, что ли?
Да я и не знал. Хотя похожий праздник в моём мире был. День воина Российской Империи, двадцать третьего августа. Думаю, тут нечто похожее.
— Забыл, — кивнул я. — Ну, если хочешь — будет тебе пицца и фильм. Твои же деньги. Но в кредит и правда закинь, у тебя чуть больше месяца осталось на твои двести тысяч.
— Знаешь, ты меня очень воодушевил, — вдруг сказал друг. — Так хорошо про меня отзывался. Мол, я такой классный, всё сам. И я прям загорелся! И правда, я всё сам смогу. С нуля, без мам, пап и кредитов!
У него уже есть кредит, но лучше сейчас не портить его воинственный настрой.
— Сможешь, — улыбнулся я. — Я в тебе не сомневаюсь.
— Спасибо, — радостно кивнул Гриша.
Я помыл посуду, и мы улеглись спать. Долгий четверг подошёл к концу.
Утром в пятницу я встал чуть раньше, чем обычно. Мне предстояло собеседование в «СберЗдоровье». И это было для меня очень важно, всё-таки я очень рассчитывал на получение этой работы. Несмотря на то, что деньги я теперь должен был дяде, а не микрофинансовой организации, долг меня всё равно тяготил.
Гриша привычно посапывал, накрыв голову подушкой. Странная у него привычка — спать под подушкой, а не на ней.
Я сделал зарядку, принял душ, приготовил завтрак. Друг проснулся, только когда я уже собирался уходить.
— Задания сегодня будут? — сонно спросил он.
— Постарайся не лежать весь день на раскладушке, — усмехнулся я. — Мне пора.
Вышел на улицу и отправился в «Сбербанк». На улице уже постепенно становилось теплее. Даже морозный воздух больше не вызывал бронхоспазмов. Добрался за двадцать минут.
— Доброе утро, — вошёл я в кабинет к Марине Викторовне.
— Доброе, — кивнула она. — Готовы ко второму этапу?
— Готов, — уверенно кивнул я.
Она посадила меня перед компьютером, где уже всё было готово для видеоконференции.
— Удачи, — шепнула мне женщина и оставила одного.
Я нажал «подключиться», и на экране появились двое мужчин и женщина. Все были одеты в белые рубашки, у женщины на шее висел зелёный платок, как у сотрудников «Сбербанка». За их спинами красовалась стена с их логотипом.
— Доброе утро, Александр Александрович, — первым начал мужчина по центру, с аккуратной бородкой. — Меня зовут Игорь Валерьевич Крылов. Я региональный куратор программы «СберЗдоровье». А это мои помощники, действующий врач-терапевт нашей программы, Геннадий Петрович, и второй куратор, Наталья Алексеевна.
— Доброе утро, — кивнул я.
— Мы проведём вам второй этап собеседования, по времени это займёт около тридцати минут, — продолжил Игорь Валерьевич. — Проверим ваши навыки общения, теоретические знания. Вы готовы?
— Да, — подтвердил я.
Игорь Валерьевич открыл перед собой папку, пробежался глазами по вопросам.
— Итак, почему вы вообще хотите работать в нашей программе? — начал он.
Потому что я переродился в теле другого Сани, у которого куча долгов и нет денег.
— Я вижу в этом возможность применять свой практический опыт, ограничиваясь не только своим городом, — спокойно ответил я. — За телемедициной стоит будущее, и важно поспевать вслед за ним, а не застревать в прошлом. Я уверен, что мои знания могут помочь многим людям.
Разумеется, я заранее продумал, как лучше отвечать на подобный вопрос.
— И вас не пугает, что ваш собственный опыт работы не составляет и года? — спросила Наталья Алексеевна.
— Меня это воодушевляет, — ответил я. — Опыт — это хорошо. Но также несомненным плюсом является то, что знания у меня свежие. Глаз не успел замылиться, а пройденный материал прочно хранится в голове. С годами работы многое из программы университета забывается. У меня же такого пока что нет.
Женщина одобрительно кивнула, что-то себе записывая.
— Пациентка, тридцать лет, жалуется вам на усталость, выпадение волос, ломкость ногтей, — подключился Геннадий Петрович. — Что посоветуете, что спросите?
— Уточню анамнез, — ответил я. — Обильные ли менструации, сбалансированное ли питание, есть ли хронические заболевания, принимает ли препараты. Отправлю на анализы, общий анализ крови, ферритин, сывороточное железо, трансферрин, ТТг, Т3, Т4. Возможно, витамины В12 и Д.
— Отлично, отлично, — покивал головой Геннадий Петрович.
Он задал ещё несколько вопросов касаемо медицинской части, и на все я ответил с лёгкостью.
— А если пациент кричит на вас, что вы будете делать? — спросил Игорь Валерьевич.
— Сохраню спокойствие, — ответил я. — Не буду повышать в ответ голос. Дам ему выговориться, а затем скажу, что для того, чтобы я мог помочь, нам нужна конструктивная беседа. Если он не готов, то можно перенести консультацию на другое время.
— Отлично, — одобрительно кивнул Игорь Валерьевич.
Собеседование продолжалось ещё минут двадцать. По очереди они задавали вопросы, расспрашивали о моей работе в поликлинике, что мне нравится и не нравится. Мои ответы их вполне удовлетворяли.
— Признаюсь, ваша идея с рекомендательным письмом от самого себя — это оригинально, — под конец признался Игорь Валерьевич. — И главное, не противоречит основным правилам. Оригинальность тоже очень важна для подобного дела.
— Благодарю, — улыбнулся я.
Власов думал, что испортил мне возможность подработки своим письмом. А как оказалось, даже помог. Ведь в итоге я обернул всё себе на пользу.
— Мы отключаем звук, отправляемся на совещание, — добавил Игорь Валерьевич. — Ожидайте.
Ох уж эти технологии современного мира. Необычно присутствовать на подобном собеседовании.
Совещались они минут пять, затем вновь включили микрофон.
— Итак, мы приняли решение взять вас в программу, — оповестил меня Игорь Валериевич. — Поздравляю! В течение недели на вашу электронную почту поступит договор, инструкции по работе с платформой, график. Остальное вам подскажет Марина Викторовна. Есть вопросы?
— Нет, спасибо, — ответил я.
— Тогда всего доброго, — по очереди попрощались члены комиссии.
Видеозвонок был завершён. Получилось! Хорошее начало дня.
Я вышел из кабинета, рассказал о результате Марине Викторовне. Она за меня тоже порадовалась.
— Так, думаю, в понедельник они уже скинут договор, приходите его подписывать, — решительно сказала она. — И поздравляю ещё раз!
Попрощался и вышел из «Сбербанка». Так, теперь пора на основную работу.
По пути зашёл в место под названием «Озон» и забрал заказанный Гришей нингидрин. Друг подробно объяснил мне, как это происходит. Надо было показать в телефоне некий штрихкод, и в ответ выдали заказ. Необычно.
Ну всё, сегодня и состоится месть! В приподнятом настроении добрался до поликлиники.
Лена уже была в кабинете, как обычно возилась с журналами и документами.
— Доброе утро! — бодро поприветствовала она меня. — Ну что, как прошло собеседование?
— Отлично, взяли, — кивнул я. — А это тебе.
Протянул ей пакетик с нингидрином. Она внимательно принялась его рассматривать.
— Это оно? — с предвкушением спросила она. — Мы вот так их и поймаем?
— Да, — кивнул я. — Давай готовить приманку.
Я сам закрыл дверь в кабинет на ключ, чтобы нас точно никто не поймал за этим делом. Всё равно приём сегодня вечерний, а на вызовы ехать ещё рано. И мы приступили к делу.
— Вот, блокнот я приготовила, — показала мне Лена. — Якобы тут буду записывать нововведения с планёрки, а потом его забуду.
— Отлично, — усмехнулся я. — А сам лист с приманкой?
Медсестра продемонстрировала мне и его. Слегка торчащий листок бумаги, с заголовком «Как отомстить К. И Ш.»
Далее шёл текст с сокращениями, словно бы написанный второпях.
'Итак. Подстава с деньгами — их дело. Кристина готовилась заранее, селфи сделала. Стас специально пришёл мириться. Всё продумано.
Вопрос: как доказать?
Вариант 1: через Власова. Не подходит.
Вариант 2: тухлая рыба. Заметят.
Вариант 3: ждать ошибки. Долго.
Спихнуть им жалобщика — как вариант. Пока думаю'.
— Мне нравится, — усмехнулся я. — Ничего непонятно, но очень интересно.
Я открыл флакон с нингидрином. Добавил этанол, взял ватный тампон и провёл по обложке блокнота. Затем по нескольким страницам.
Всё по инструкции, которую успел изучить заранее.
— Точно не смоется? — спросила Лена.
— Точно, — кивнул я. — После высыхания он закрепляется. Невидим для глаза, но реагирует на аминокислоты в поте кожи. Фиолетово-синие следы обеспечены.
— А если она в перчатках будет? — спросила Лена.
— В помещении-то? — усмехнулся я. — Вряд ли.
Закончил обработку, подождал высыхания. На блокноте совершенно не осталось следов, отлично.
— Теперь надо ждать… — начал было я.
Зазвонил мобильный телефон, причём одновременно у меня, и у Лены. Разговор мы прервали, поспешили ответить.
У меня это оказалась Лаврова, которая, как обычно, позвала на планёрку и тут же скинула. У Лены это была Татьяна Александровна с тем же самым.
— Сама судьба, — усмехнулся я. — Ну что, бери блокнот и иди ловить рыбку.
— Фух, — кивнула медсестра. — Хорошо!
Мы разошлись по планёркам, предварительно я на всякий случай снова включил камеру. Мало ли, кто ещё захочет в кабинет пробраться. Может, подбрасыватель конфет явится.
В кабинете у Лавровой уже собрались все терапевты. Обиженный Шарфиков искоса бросил на меня взгляд и отвернулся. А на что он там сейчас обижается? А, на своё проваленное собеседование, точно.
— Все собрались? — начала Лаврова. — Так, для начала — приятная часть. Юлия Сергеевна, прошу.
— Дорогие наши мужчины, — торжественно начала та. — Мы всем нашим скромным женским коллективом очень ценим двух имеющихся у нас терапевтов. И на двадцать третье февраля решили подарить вам маленький подарок!
Она достала из пакета две кружки с надписями «Лучший врач», одну протянула Шарфикову, а другую мне. Меня ещё и звонко поцеловала в щёку, отчего Шарфиков надулся ещё сильнее.
— Поздравляем! — нестройно прокричали остальные терапевты.
— Спасибо, — искренне улыбнулся я. — Очень приятно.
Стас с кислой миной буркнул что-то, лишь очень отдалённо похожее на «спасибо».
— Теперь вторая часть, — Лаврова с лёгкостью вернула себе будничный тон. — По приказу Министерства Здравоохранения поликлиника должна работать и в субботу, и в воскресенье, и в понедельник, двадцать третьего. Кто возьмёт дежурства?
— Я взял уже субботу, — сообщил я. — По поликлинике.
Не знал, что на двадцать третье февраля ещё и выходной даётся. Это хорошая новость, найду остальные травы, помогу бабе Дуне. Делов-то вагон.
— Памятник тебе теперь поставить? — грубо произнёс Шарфиков. — Я вот не собираюсь дежурить, это наш мужской праздник.
— Но у тебя не было дежурств в феврале, — заметила Юля. — А в стационаре ты не дежуришь. Может, всё-таки возьмёшь?
— У меня планы так-то, — резко ответил он.
Какой противный индюк!
— У всех планы, — запричитала Елена Александровна. — Почему вообще нас дежурить заставляют? У меня внуки, огород.
Какой огород среди зимы — непонятно, но с ней никто не стал спорить. Возникла напряжённая пауза.
— Вы хотите, чтобы я сама назначила? — недовольно проговорила Лаврова. — Чтобы потом меня ненавидеть?
Снова повисло молчание. Как сложно-то, оказывается.
— Давайте на оставшиеся два дня проведём жребий, — предложил я. — И чтобы не было обидно, я тоже буду участвовать. Две бумажки, на них будет написано «дежурство». Остальные пустые.
— Отлично, — с облегчением кивнула Лаврова. — Давайте так!
Я приготовил жребий, всё сложил в мешок, и мы по очереди начали тянуть.
— Да ты это подстроил! — завопил Шарфиков, держа в руках бумажку с надписью «Дежурство». — Это нечестно!
— Как я мог подстроить жребий? — усмехнулся я. — Наоборот, всё честно.
— Я не буду дежурить! — скрестил он руки.
Врезать ему, что ли, а? Ну нет, не хочу вообще связываться.
— Ты согласился на проведение жребия, ты вытянул дежурство, так что засунь своё «не буду» куда подальше, — заявил я. — Всё, проблема решена.
— Отлично, — удовлетворённо кивнула Лаврова. — А второй кто?
Вторую бумажку вытянула Анастасия Григорьевна. Это была ещё одна терапевт, очень тихая женщина шестидесяти лет. Я вообще почти не слышал, чтобы она хоть что-то говорила на планёрках.
— Я тебе ещё устрою, — прошипел мне недовольный Шарфиков.
Ну-ну. Мы обсудили ещё несколько рабочих моментов на планёрке, и все разошлись по своим кабинетам.
Лена уже тоже вернулась.
— Всё, блокнот «случайно» забыла, — поделилась она. — Теперь будем ждать!
— Отлично, — я посмотрел в окно, собираясь ещё кое‐что сказать.
Но от увиденного резко забыл что.
По территории больницы мчался Савинов, даже без куртки, а за ним, догоняя, гналась огромная ростовая кукла белого медведя.
Что тут происходит вообще?
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Савинов со всех ног удирал от огромного ростового медведя, но тот не отставал. Такого я точно ещё не наблюдал из своего окна.
— Это вообще нормально? — растерянно поинтересовалась Лена.
Едва ли.
— Пойду разберусь, — ответил я, накинул куртку и поспешно вышел из кабинета.
Потребовалось время, чтобы выйти из поликлиники, но картина за это время не изменилась.
Савинов увидел меня, на его лице отобразилась целая гамма эмоций, больше всего радостных, и он спрятался за моей спиной. Отлично, теперь я ещё и его щит от медведя.
— Отдавай деньги! — раздался глухой мужской голос из костюма. — Мы договорились, говнюк!
— Я за такое платить не буду, — выглянув из-за моей спины, огрызнулся вспотевший Савинов. — Надо было нормально всё делать, а не так отстойно!
— Да я тебе щас… — рыкнул медведь, шагая вперёд.
Савинов вновь спрятался за моей спиной. Думаю, сейчас он очень радовался, что я всё ещё весил больше ста тридцати килограмм.
— Что происходит? — громко обратил на себя внимание я. — Что за медведеприкладство прямо на территории больницы?
— Сань, вызывай полицию, тут дикие медведи, — скрючившись за моей спиной, выкрикнул Ярик.
— Слышь, сам ты дикий, — медведь, наконец, снял голову и превратился в мужчину лет сорока. Ещё больше раскрасневшегося, потного и уставшего.
— Объясните по порядку, сейчас же, — потребовал я.
Савинов тяжело вздохнул.
— Да я Олю удивить хотел, — он всё ещё не решался выйти из-за меня. — Это моя медсестра, и у неё сегодня др. И вот, короче, нанял медведя, чтобы перед началом нашего приёма он поздравил её, вручил цветы, станцевал танец.
— На голове бы ещё сказал постоять, — буркнул мужчина. — Я сделал всё, что ты просил! Что вот не понравилось?
— Да что это за танец был? — возмутился Савинов. — Я бы и то лучше станцевал! Ты танцевал как… медведь неуклюжий!
— Да я и есть медведь! — в отчаянии ответил тот. — А ты чего ожидал? Я профессионал своего дела.
Я поднял руку, пока они снова не начали свои догонялки по территории поликлиники.
— Проблема в оплате? — уточнил я.
— Да, — кивнул мужчина. — За свои услуги я беру пять тысяч, оплата после выступления. А он мне ничего не заплатил!
— Не буду за это платить, я бы и сам лучше смог! — отозвался Ярик.
Так, ситуация мне понятна.
— Ярослав, в этой ситуации неправ ты, — рассудил я. — Услуга заказана и оказана. Так что платить тебе придётся. Не понравилось качество — в следующий раз не заказывай такого медведя.
— Я и сам больше ни ногой к такому клиенту, — буркнул мужчина.
Савинов нехотя достал из кармана деньги и протянул медведю. Тот замешкался, взять их игрушечной плюшевой лапой было проблематично. В итоге через ворот достал руку, забрал деньги, спрятал руку назад.
— Всего недоброго, — он снова надел голову и зашагал с территории.
Интересно, у него там машина или он пешком через весь Аткарск так добирался?
Савинов тем временем надулся и скрестил руки перед собой.
— Не мог за меня заступиться? — возмутился он.
— Нет, не мог, — покачал я головой. — Ты совершенно неправ. Человек оказывал услугу, и это твои личные претензии, что тебе не понравилось. Оля-то оценила?
— Ну да, — задумчиво кивнул он. — Сказала, что это самый неожиданный сюрприз за всю её жизнь.
Ещё бы. Представляю, как я бы удивился, если бы меня пришёл поздравлять медведь. Кстати, интересно, а когда у Сани Агапова день рождения?
— Тогда всё, вопрос закрыт, — подытожил я. — Иди в поликлинику, пока не простыл.
Сам я тоже вернулся к себе в кабинет, вкратце рассказал Лене суть увиденной нами картины.
— Вот это врачи развлекаются тут, — усмехнулась она. — Кому расскажу — не поверят.
— Это точно, — улыбнулся я.
Такого со мной точно не бывало, ни в прошлой жизни, ни в этой. Покачав головой, я начал собираться на вызовы. Работу никто не отменял.
Как обычно, отправился переписывать их у Ирины. Стандартные жалобы, давление, насморк, температура.
— Что за отёк? — остановившись на одной из записей, спросил я. — Отёк чего?
— Мужчина не сказал, — покачала головой Ирина. — Только бесконечно запинался по телефону и просил доктора как можно скорее. Я предложила вызвать скорую, но он наотрез отказался. Ещё и уточнил, точно ли к нему приедет мужчина.
Интересная формулировка у вызова.
— Доктор, вы долго тут топтаться будете? — раздался сзади голос Алиевой. — Вообще-то у нас одна машина, и на неё очередь.
— Тон повежливей, — хмыкнул я. — Я выяснял детали вызова, это входит в мои обязанности. А вы лучше следите за своей работой.
Не найти нам никак общий язык с этой Алиевой. Я всё ещё считал, что будь она хоть любовницей императора — это не должно влиять на рабочие отношения.
Я вышел, сел в машину к Косте.
— Сегодня без посещений психов? — усмехнулся он.
— Да, сегодня по стандартной схеме, — кивнул я. — Как ты? Тяга стала меньше?
— Чуть-чуть, — кивнул водитель. — Становится чуть полегче, по крайней мере, не каждую секунду про курение сейчас думаю. Но боюсь выходных, думаю, там снова станет тяжело.
— Займись чем-то, отвлекись от этих мыслей, — посоветовал я. — Дела по дому, прогулки, спорт — всё что угодно. И время с пользой проведёшь, и тяга меньше будет.
— Понял, — серьёзно кивнул Костя. — Хорошо, так и сделаю.
Мы подъехали к первому вызову. Это как раз был вызов к мужчине с отёком. Пятиэтажка, квартира на первом этаже.
Я добрался до нужной двери и позвонил в звонок. Дверь открылась почти сразу же.
— Вы врач? — смущённо спросил мужчина лет сорока, полноватый, с крайне смущённым выражением лица
— Да, — кивнул я. — Агапов Александр Александрович. Вы вызывали?
— Да, — он зачем-то внимательно осмотрел, нет ли никого за моей спиной. Но Савинов там больше не прятался. — Заходите.
Я вошёл в однокомнатную холостяцкую берлогу, разулся и прошёл в комнату. Диван, телевизор, шкаф. Всё как обычно.
Мужчина замер посреди комнаты, уставившись в пол.
— Может, чаю? — неуверенно спросил он.
— Нет, спасибо, у меня много вызовов, — покачал я головой. — Что вас беспокоит?
Он качнулся вперёд-назад, затем внимательно посмотрел на свои пальцы.
— Тут это… — начал он. — Отёк у меня.
— Это я уже знаю, — кивнул я. — Можно поконкретнее?
— Там, — выдавил он и сделал неопределённый жест в сторону паха.
— Отёк полового члена? — уточнил я. — Или мошонки?
Пациент покраснел, явно мечтая провалиться сквозь землю. Первый этаж, проваливаться особо некуда.
— Я не знаю, — ответил он, избегая смотреть мне в глаза. — Просто там как шар всё налилось. Я думал, пройдёт. А оно не проходит! А как мне теперь?
— Мне надо вас осмотреть, — ничего путного он, походу, мне не скажет. Поэтому начнём с осмотра.
— Это обязательно? — умоляюще посмотрел он на меня.
— Обязательно, — кивнул я. — Без этого я диагноз вам не поставлю.
Тот тяжело вздохнул и снял штаны.
Отёк полового члена и мошонки. Они увеличены раза в два, кожа натянута, бледная, блестящая.
Похоже на отёк Квинке. Чаще всего он поражает лицо, губы, шею. Но бывают атипичные варианты. Редко, но бывают. Это один из них.
В данном случае даже повезло в каком-то смысле. Будь такой отёк на лице — уже развилась бы асфиксия, то есть удушье.
— Что-нибудь необычное ели вчера или с утра? — спросил я у мужчины.
— Ну… — он смотрел в сторону. — Креветки ел. Первый раз решил попробовать. Вкусные такие оказались!
Я кивнул. Креветки — очень даже распространённый аллерген.
— У вас развилась аллергия на морепродукты, — объяснил я мужчине. — Отёк Квинке. Ангионевротический отёк, аллергическая реакция немедленного типа. Одевайтесь, будем класть вас в терапию.
С этим пока что ничего не сделать моей искрой праны. Реакция иммунной системы, здесь нужен уровень третий минимум.
— А это обязательно? — поспешно натянув штаны, снова жалобно спросил пациент.
Я удивлённо взглянул на него. Как раз в этот момент думал про прану.
— Что обязательно? — уточнил у него.
— Ну, в больницу, — выдавил из себя тот. — Другие тоже увидят же… Засмеют!
Вот проблемы у человека, конечно.
— В этом нет ничего смешного, это очень опасное состояние, — отрезал я. — И без стационара никак. Антигистаминные, глюкокортикостероиды. Всё это на дому нельзя без присмотра делать. Так что собирайтесь.
Сам я достал телефон. Первым, как обычно, набрал Агишеву. Та без проблем выделила место, ситуация была и правда экстренной.
Далее самое интересное — вызов скорой помощи. Я не звонил им с того дня, как устроил разборки с Орловым — заведующим скорой.
— Диспетчер Краснова, слушаю, — раздался знакомый недовольный голос.
— Это врач-терапевт Агапов Александр Александрович. Требуется госпитализация пациента с домашнего вызова, — специально вежливым тоном отозвался я. — Отёк Квинке с локализацией на половых органах.
Повисла пауза. Я услышал бубнёж, скорее всего, закрыв рукой динамик, Краснова что-то говорила кому-то в кабинете.
— Адрес говорите, — недовольно произнесла она спустя несколько мгновений. — Я вышлю машину.
Надо же, тот разговор всё же сработал. Я назвал адрес, и она тут же повесила трубку. Вежливости ей бы ещё поучиться, конечно. Но по крайней мере, машина будет.
Я оставил осмотр и направление, велел пациенту ждать скорую и вернулся в машину.
— Что там за отёк был? — полюбопытствовал Костя.
— Да так, аллергия просто, — отмахнулся я. Ни к чему водителю знать такие подробности, спокойнее спать будет. — Поехали дальше.
Объездив остальные семь вызовов, я вернулся в поликлинику. Лена ожидала меня с нетерпением, явно уже собираясь идти за блокнотом.
Но едва я переступил порог, как мне позвонили из отдела кадров. Передали, что меня желает видеть господин главврач.
Интересно, что на этот раз?
Отложив разоблачение Кристины, я отправился в главный корпус. Кажется, хожу к главврачу гораздо чаще всех остальных. И всё из-за этой нашей войны.
— Добрый день, — поздоровался я с Власовым. — Вы просили меня зайти?
— Просил, — он картинно отложил папку с бумагами. Показалось, что он вообще держал её в руках специально, только ради вот этого вот откладывания. — Я слышал, вы устроились на подработку в «СберЗдоровье»?
Не удивлён, что он знает. Новости в маленьком городе распространяются быстро. Тем более он сам поучаствовал в том, чтобы меня туда не взяли. Ничего не вышло у него, правда.
— Устроился, — кивнул я. — На днях должен подписать договор.
— Надеюсь, это не помешает вашей основной работе, — поджал губы Власов. — Так-то вы на испытательном сроке, да и участок у вас самый трудный.
И всё благодаря стараниям главврача.
— Не помешает, — покачал я головой. — Вы позвали меня только, чтобы поздравить?
Мне было интересно, знает ли он о моём визите к Вере Кравцовой. Но пока что складывалось впечатление, что нет, это ему неизвестно. Значит, проблема в чём-то ещё.
— Нет, — выдохнул тот. — Ещё мне сказали, что вы отказываетесь вступать в профсоюз.
А, вот какая проблема всплыла. Видимо, мой сегодняшний вызов скорой помощи напомнил Орлову о моём существовании. И он поспешил тоже нанести свой удар.
— Это же по желанию, — усмехнулся я. — Мне предложили, и я не захотел.
— Это по желанию, но вступить надо, — заявил Власов. — У нас все сотрудники состоят в профсоюзе, за редким исключением.
— Значит, я пополню ряды редкого исключения, — пожал я плечами.
Вообще уже чисто из принципа не хотелось вступать в этот профсоюз. А то слишком уж мне это навязывают.
— Вы не можете не вступить, — поджал губы главврач. — Это создаёт дисбаланс!
Интересный аргумент.
— Какой дисбаланс? — приподнял я бровь.
— Профсоюз защищает права работников, — пояснил свою мысль тот. — Участвует в решении трудовых споров, представляет интересы коллектива. Если вы не в профсоюзе — то вы не часть коллектива.
— А, ну раз так… — протянул я. — То мне всё равно. Я не хочу платить взносы, и в профсоюз вступать не буду.
Главврач нахмурился. Ох как же сильно на его нервы я действовал!
— Но другие врачи могут последовать вашему примеру, — заявил он. — Это создаст прецедент. Подорвёт авторитет профсоюза.
— Каждый сам решает для себя, вступать ему или нет, — ответил я. — И я тут ни при чём.
— Это ваш окончательный ответ? — посмотрел он на меня.
— Да, — спокойно ответил я.
Главврач снова достал ту свою папку и раскрыл её.
— Это может вам аукнуться, — заявил он. — Не говорите, что я не предупреждал.
Практически прямая угроза. Но не на того напал.
— Буду решать проблемы по мере их поступления, — ответил я. — Могу идти?
— Идите, — буркнул главврач.
Я развернулся и вышел из его кабинета. Думаю, теперь он постарается мне устроить ещё более несладкую жизнь. Война продолжается.
Вернулся к себе в кабинет, включил компьютер.
— Ну что, идём? — весело спросила Лена.
Точно, она же дожидалась меня, чтобы осуществить вторую часть плана.
— Позвони Кристине, скажи, что Татьяна Александровна попросила зайти, — распорядился я. — И сами пойдём туда же.
Я достал специальный фонарик, который Гриша тоже заказал мне на Озоне. Лена быстренько сделала звонок, и мы отправились к Татьяне Александровне.
Время подгадали идеально, и к кабинету подошли одновременно с Кристиной. А внутри, помимо Татьяны Александровны, сидела и Юля Беляева. Отлично, и свидетель есть.
— Вы просили меня зайти? — первой обратилась Кристина к Татьяне Александровне.
— Нет, — удивлённо ответила та. — А вы чего пришли?
— Кажется, я потеряла свой блокнот, — всплеснув руками, жалобно заявила Лена. — Кристин, это я попросила тебя зайти, вдруг ты его видела. Я без него как без рук.
Отлично играет, молодец.
— Да, я тоже пришёл помочь поискать, — серьёзно кивнул я. — Там есть записи и по нашему участку, нам он очень важен.
— Я находила его, — гордо ответила Татьяна Александровна. — Вот, прошу.
Она достала из ящика стола блокнот и протянула Лене. А я сразу же обратил внимание, что лист-приманка лежит явно не так, как мы его оставляли.
Хоть бы попытались сделать вид, что не трогали его!
— Раз всё решено, я пойду, — нервно заявила курносая Кристина. — У нас с доктором приём вообще-то!
— Погодите, — нахмурившись, ответила Лена. — Что-то не так. Как будто мой блокнот кто-то читал.
Юля, сидевшая за своим столом, наблюдала за всем этим действием с явным интересом. Пока что не вмешивалась, просто слушала нас.
— Что за ерунда! — воскликнула Татьяна Александровна. — Делать больше всем нечего, кроме как твой блокнот трогать.
— Знаете, как удачно сложилось, — усмехнулся я. — Мы легко сможем это проверить! Я совершенно случайно нанёс на страницы этого блокнота раствор, который останется на пальцах, если кто-то трогал без разрешения страницы этого блокнота.
— И совершенно случайно вы взяли фонарик, которым можно это проверить? — улыбнулась Лена.
— Да, — гордо кивнул я. — Бывают же такие совпадения в жизни?
Побледнела и Кристина, и почему-то Татьяна Александровна. Стоп. Так она тоже заглядывала в блокнот? Похоже на то.
Я включил фонарик и при свидетеле — Юлии Сергеевне — посветил и на руки Кристины, и на руки Татьяны Александровны. А вот и свечение, сине-фиолетовый цвет.
— Это ерунда какая-то, — попыталась сохранить лицо Татьяна Александровна. — Что за цирк вы тут устроили?
— Точно такой же, как и вы устраивали в моём кабинете, — напомнил я. — Когда обвиняли Лену в воровстве. Что ж, теперь у нас есть доказательство, что вы без спроса лазили в её блокнот. Это не могло быть случайно, тут видно, что вы конкретно его листали. Зачем?
— Там был лист… — выдавила из себя Кристина. — Про месть. И я подумала…
— Что это повод трогать мои личные вещи, — продолжила за неё Лена. — Но нет, не повод.
Юля по-прежнему не сказала ни слова. Вообще она не выглядела сильно удивлённой. Не думаю, что она вообще связана с Татьяной Александровной, скорее просто хорошо представляет, с кем ей приходится работать.
Татьяна Александровна тем временем глубоко вздохнула.
— Лена, приношу свои извинения, — заявила она. — Это было недопустимо… и глупо. Давайте забудем об этом. Уверяю, больше такого не повторится.
Она пихнула Кристину в бок.
— Извини, — выдавила из себя та.
Не повторится, ну да, как же! Они явно этого просто так не оставят. Но сейчас победа была за нами.
— Думаю, каждый вынес из этой ситуации урок, — заявил я. — И лучше бы этот урок помнить. Чтобы не возникало новых подобных случаев.
Татьяна Александровна бросила на меня злобный взгляд, но послушно кивнула.
— И ещё, — торопливо добавила она. — Лена, думаю, твою стажировку можно заканчивать. С доктором, ты, как я погляжу, сработалась. Так что с понедельника приступишь к должности официально.
— Поздравляю, — улыбнулась молчавшая до этого Юля. — Саша, теперь у тебя тоже будет медсестра.
— Давно пора, — кивнул я. — С Леной мы и правда отлично сработались.
— Спасибо, — кивнула Лена.
На этом всё. Мы с Леной вышли из кабинета и вернулись к себе.
И тут же моя медсестра не смогла сдержать торжества.
— Ты видел их лица? — со смехом спросила она. — Они не знали, куда деться!
— Стыдно им было жутко, — кивнул я. — И даже оправдаться тут уже никак было нельзя! Облапали весь блокнот.
— Да пусть, там ничего интересного и написано-то не было, — усмехнулась Лена. — Думаю, и без приманки бы трюк сработал. Они, оказывается, такие любопытные!
— Главное, чтобы запомнили урок, — заявил я. — Если у тебя появятся ещё проблемы — сразу говори мне. Со всем разберёмся!
— Обещаю, — торжественно ответила медсестра.
И зачем-то протянула мне оттопыренный мизинец. Какие-то новые фишки этого мира?
Я пожал его, тоже мизинцем, и в этот самый момент в кабинет заглянула Вика из профилактики.
— Не помешала? — сконфуженно поинтересовалась она.
— Нет, — пожал я плечами. — Проходи. Что случилось?
— Хотела сказать, что на сегодняшнюю лекцию собрался прям аншлаг! — Вика бросила короткий странный взгляд на Лену и приступила к делу. — Все очень хотят послушать твою лекцию! Я на семь всех собираю.
У меня она вообще из головы уже вылетела! А ведь точно, сегодня я вечером читаю вторую лекцию школы здоровья. Про стресс и его влияние на организм.
— Да, на семь нормально, — задумчиво кивнул я.
В шесть закончится приём, за час я как раз успею набросать себе материал. Справлюсь.
— Я завела нашей школе здоровья странички в соцсетях, уже продумываю контент, — резко начала говорить на непонятном мне языке Вика. — Надо будет обязательно твою фотографию разместить, я про тебя статью сделаю. Кстати, ты сам-то подпишись! Сейчас ссылку скину.
Она поспешно залезла в телефон и начала что-то там нажимать.
У меня телефон издал громкий звук пришедшего сообщения.
— Это не я, — подняв глаза, вдруг уточнила Вика. — Я ещё не успела.
Интересно, а кто это тогда? Я достал телефон и увидел новую смс.
«Туалет, третий этаж. Сейчас». От неизвестного номера.
Очень интересно.
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Туалет, третий этаж… Довольно-таки интересное содержание сообщения. И главное, совершенно непонятно, от кого это.
— Что-то случилось? — спросила Лена, наблюдая, как я перечитываю его ещё раз.
— Нет, просто отойти надо, — отмахнулся я. — Вика, я скоро приду.
Она кивнула, не отрываясь от телефона. Похоже, уже увлеклась написанием новой статьи или чем-то в этом духе. По крайней мере, не зря я позвал её в команду школы здоровья.
Я поднялся на третий этаж, дошёл до мужского туалета. Он оказался закрыт, пришлось постучаться.
Ну и дурацкая ситуация! А если там вообще просто врач какой-то засел, а это смс — розыгрыш? Тогда не поздоровится этому шутнику, конечно.
Дверь аккуратно приоткрылась, приглашая зайти внутрь. А внутри оказался Никифоров.
Давненько же я не видел хирурга. Последний раз, кажется, в «Инь-Яне». Тогда он привёл туда свою Свету, а я как раз помогал Савчук пустить пыль в глаза её однокласснице. Помнится, Никифоров изнывал от любопытства, но я запретил ему поднимать эту тему.
А до этого мы несколько раз успели сильно поругаться. И вот, он пишет мне с неизвестного номера и просит зайти в туалет.
— Думаю, тебе уже пора начать объясняться, — проговорил я.
Антон нервно шагнул за мою спину и закрыл дверь. А затем молча встал напротив меня.
— Ещё сильнее пора объясняться, — сделав шаг назад, повторил я. — Ты ведёшь себя как извращенец. Зачем со мной в туалете закрылся?
— Я… это… — сам на себя Тоха был не похож. Обычно он всегда находил, что мне сказать. — У меня проблема.
Ну разумеется.
— А я тут при чём? — вздохнул я. — Один раз тебе уже помог с твоей проблемой, когда муж Светланы тебя в труханах в окно выкинул. После этого десять раз пожалел об этом.
Никифоров густо покраснел.
— Сань, сейчас правда… помощь нужна, — взмолился он. — У меня серьёзная проблема!
— Что случилось? — приподнял я бровь.
Тоха пару раз вдохнул и шумно выдохнул, затем сжал ладони в кулаки.
— Гной течёт, — еле слышно ответил он. — От…туда.
И рукой аккуратно показал на свой пах. Да что же сегодня за день такой? Всероссийский день болезней мужских половых органов? И почему всё это случается именно со мной?
— Это плохо, — логично ответил я. — Тебе надо к венерологу.
— У нас нет венеролога, — прошипел Никифоров. — Только инфекционист. Да если я к Жидкову с этим приду, об этом тут же будет знать вся поликлиника! Да вообще весь Аткарск. А главное — Светочка узнает.
— Так это не Светочка тебя наградила? — усмехнулся я.
Никифоров снова потупил взгляд.
— Это я в Саратов съездил, — признался он. — Стасян отказался, мол, денег нет и какие-то дела у него были. А я решил развеяться.
— В музей бы сходил, чтобы развеяться, но никак не к проституткам, — заметил я. — Развееватель тоже мне. А про такую вещь, как презервативы, ты не слышал?
Великая вещь, между прочим. Моя нераспакованная пачка, которую я нашёл в том самом ящике Сани, так и лежит дома. Пока что не до неё особо.
— Да я просто… ощущений новых хотел, — ответил Никифоров. — Я же не знал. Помоги, а? Светик меня убьёт.
— Ну а к Шарфикову что не пришёл? — полюбопытствовал я. — Уж он бы тебя точно понял.
— И узнал бы, что я без него ездил! — тоном, словно первокласснику буквы объяснял, ответил Тоха. — Он же обидится!
Ну точно. Я просто не подумал о тонкой душевной натуре Стаса. А он же может обидеться, действительно.
— С чего мне вообще тебе помогать? — спросил я. — После всего, что ты мне говорил и делал, я с тобой вообще связываться не хочу. А уж тем более не хочу обсуждать твои гнойные проблемы в туалете поликлиники.
— Потому что я знаю твою тайну! — выпалил тот.
Какую из, интересно?
— Ты про мой вечер с Савчук? — приподнял я бровь. — Слушай, для шантажа это очень плохой метод. Во-первых, я знаю куда больше твоих тайн. Включая свеженькую. Во-вторых, ты просто видел нас в ресторане, тут нет ничего такого. В-третьих, совет тебе такой, если просишь помощи — не пытайся шантажировать.
Я сделал шаг по направлению к двери, но Тоха перегородил мне дорогу.
— Прости! — выкрикнул он. — Правда. Прости! Я не подумал! Конечно, не хочу я тебя шантажировать! Я просто не знаю, как тебя убедить! Не знаю, что делать! Мне, кроме тебя, никто не поможет! Умоляю, пожалуйста, я не хочу ампутации.
Что он несёт, ёлки-иголки? Какой ампутации⁈ Он же врач, хирург. Должен же он хоть какие-то представления о медицине иметь, он же в медицинском учился?
— Да, ампутация тебе может грозить, — серьёзно покачал я головой. — Если не лечить — всё, через три дня отрезать придётся твой прибор.
На лице у Никифорова появился такой ужас, что я даже на секунду подумал, что переборщил. Ну ничего, полезно будет.
— Значит так, — решительно проговорил я. — Я помогу тебе. Но при двух условиях. Во-первых, больше никаких подлянок, никаких шантажей, никаких предложенных мутных схем с твоей стороны чтобы я больше не слышал.
— Хорошо, хорошо, — торопливо закивал всерьёз испугавшийся возможной ампутации Тоха.
— И во-вторых, теперь будешь должен, — добавил я. — И когда мне будет надо — сделаешь то, что я скажу.
— Хорошо, — снова кивнул тот, даже не раздумывая.
С какой-то стороны даже неплохо получить такой рычаг давления на Тоху.
— Показывай тогда, — вздохнул я.
Никифоров с ужасом посмотрел на меня.
— А без этого никак? — жалобно спросил он.
У меня явное дежавю.
— Как будто я от этого в восторге, — раздражённо ответил я. — У меня приём уже десять минут как идёт, а я с тобой в туалете стою. Показывай говорю.
— Может, ты отвернёшься? — покраснел Тоха.
— Может, ты мозги включишь, — не выдержал я. — Какое отвернёшься, ещё скажи в другую комнату выйти. Не трать моё время, правда.
Никифоров снова вздохнул и принялся стягивать штаны. Не так я себе представлял сегодняшний день.
По-хорошему ему бы анализы сдать, но на это я его точно не уговорю. Придётся ко всему прочему пользоваться своей искрой праны.
Я осмотрел его, воздействовал праной, чтобы поставить диагноз. Гонорея. Как я и думал.
Выписал схему антибиотиков, стандартную для такого случая.
— Пока лечишься — чтобы никаких половых контактов, — предупредил я Никифорова. — Вообще. Больше ни с кем не был в те дни, кроме той саратовской девушки?
— Не был, — покачал головой Тоха. — А что я Светику скажу?
— Мне за тебя придумать надо? — приподнял я бровь. — Скажи, что тебя контузило в туалете, и теперь неделя полового покоя нужна. Не знаю, мне всё равно. Как пролечишься — ко мне на контрольный осмотр.
— Понял, понял, — закивал тот. — Спасибо!
Я вышел из туалета и направился к себе в кабинет. Вика всё ещё строчила что-то в телефоне, Лена готовила карты для приёма.
— Всё в порядке? — спросила она у меня.
В двух словах и не объяснить.
— Да, всё хорошо, — усмехнулся я.
— Всё, скинула тебе во всех соцсетях, где нашла тебя, — бодро сказала Вика. — Слушай, только тебя почти нигде нет. ВКонтакте страничка заброшенная какая-то, в Максе нет. Ты где сидишь обычно?
— На приёме, — усмехнулся я. — Я не поклонник этих соцсетей.
— Ну всё равно, в чаты нужно тебе обязательно вступить, там же вся информация, — заметила Вика. — Дай мне свой телефон, я всё сделаю.
Минут десять она ковырялась в моём телефоне, затем вернула его мне.
— Готово! — бодро заявила она. — Ну тогда увидимся в семь вечера! Я выложу потом пост про твоё выступление с фотками.
— Увидимся, — кивнул я.
Вика выпорхнула за дверь, а у нас, наконец, начался приём.
Приём прошёл по стандартной схеме: комиссии, первичные посещения, повторные. Уже отточенная работа, в которую я погружался с головой.
Приняв последнего пациента, я засел за подготовкой материала для второй лекции. И к семи часам всё было готово.
— Я сегодня тоже с тобой пойду, — заявила вдруг Лена, до этого заполнявшая журналы.
— Зачем? — удивился я. — Тема интересная?
— Ну да, и просто поддержать тебя, — улыбнулась медсестра. — Ты для меня такое сегодня сделал же!
Разоблачение Кристины и Татьяны Александровны. Да мне и самому было приятно это сделать и посмотреть в растерянное лицо старшей медсестры.
— Ну хорошо, пойдём, — кивнул я.
Конференц-зал на этот раз оказался просто забит людьми. На прошлой лекции их было раза в три меньше точно.
— Аншлаг прямо, Александр Александрович, — подошла ко мне Ирина Петровна. — И Вика дала объявление, и Светлана Владимировна в общей группе Аткарска всех оповестила. В общем, уже с трудом помещаемся.
— Ничего, чем больше людей — тем лучше, — задумчиво ответил я. — Хотя и затянуться из-за вопросов может. Давайте на следующие лекции лучше пусть люди записываются заранее, чтобы мест точно хватало. А сегодня уж так проведём.
В рядах слушателей я снова заметил Костю, что было довольно удивительно. Ещё мелькнуло несколько лиц, которые я тоже видел в поликлинике.
— Семьдесят два человека, — подскочила ко мне Вика. — Отличный результат! Можете начинать.
Я кивнул и вышел на кафедру. Вот и моя вторая лекция.
Потом надо будет продумать и другие мероприятия школы здоровья. Например, частные практические занятия. Может, мастер-класс по готовке полезных блюд. В общем, идей море.
— Добрый вечер, — громко начал я. — Рад видеть всех вас на второй лекции школы здоровья. Сегодня мы поговорим о стрессе и психосоматике. Почему болит голова после тяжёлого дня, как стресс может повлиять на язву желудка, и восстанавливаются ли нервные клетки. Начнём с простого — что такое стресс?
— Это когда нервничаешь, — ответила женщина со второго ряда.
— Правильно, но не совсем полно, — улыбнулся я. — Стресс — это реакция организма на любую угрозу. Когда вы видите опасность, любую, например, машину, которая несётся на вас, организм включает режим выживания. Выбрасывается адреналин, кортизол. Сердце бьётся быстрее, мышцы напрягаются, дыхание учащается. Всё это нужно, чтобы вы могли либо убежать, либо драться. Это древний механизм, доставшийся нам от предков.
Я сделал паузу, обвёл зал глазами. Стояла тишина, все слушали с явным интересом.
— Проблема в том, — продолжил я, — что наш организм не различает реальную угрозу и воображаемую. Для него нет разницы между встречей с медведем в лесу и встречей с начальником, который орёт на вас. В обоих случаях включается одна и та же реакция. Адреналин, кортизол, учащённое сердцебиение.
Несколько людей с пониманием кивнули. Видимо, это те, у кого проблема с начальником стояла особенно остро.
Хотя и мои начальники — не сахар. Но разница в том, что я научил тело Сани не реагировать на их слова такой реакцией. Хотя изначально она включалась непроизвольно.
— Если вы живёте в постоянном стрессе, постоянно выбрасывается кортизол, — я поднял палец, — от этого страдает сердце. Повышается давление, сосуды сужаются, увеличивается риск инфаркта и инсульта. Кроме того, страдает желудок. Кортизол увеличивает выработку соляной кислоты. Появляется изжога, гастрит, язва. К тому же снижается иммунитет. Вы начинаете чаще болеть простудами, обостряются хронические заболевания.
Я оглядел зал.
— Это называется психосоматика, — пояснил я. — Когда психика влияет на тело. Стресс — это главная причина психосоматических заболеваний.
— А давление может от стресса скакать? — спросил мужчина в четвёртом ряду.
— Может, но точно я вам не скажу, — ответил я. — Записывайте его регулярно, а если увидите, что повышено оно каждый день — лучше сходите к участковому терапевту. Это можно контролировать препаратами, хотя и со стрессом важно работать. Об этом чуть позже.
Я вернулся к основной теме.
— Давайте разберём конкретные примеры, — сказал я. — Женщина, сорок лет, работает бухгалтером. Постоянные отчёты, дедлайны, проверки. У неё начинаются головные боли. Сначала редко, потом каждый день. Она пьёт обезболивающие, они помогают, но ненадолго. Что это?
— Мигрень? — предположила женщина из зала, сидящая в первом ряду.
— Близко, — кивнул я. — Это головная боль напряжения. Самая частая головная боль у взрослых. Причина этой боли — в спазме мышц шеи и головы из-за постоянного стресса. Мышцы напрягаются, сосуды сжимаются, появляется боль. Обезболивающие помогают временно, но проблему не решают. Нужно работать с причиной, опять-таки со стрессом.
Зал снова активно закивал. Головная боль напряжения явно бывала у многих присутствующих.
— Другой пример, — продолжил я. — Мужчина, пятьдесят лет, работает менеджером. Постоянные переговоры, конфликты, давление сверху. Начинаются боли в желудке. Сначала после еды, потом постоянно. Делает гастроскопию, и у него находят язву. Что случилось?
— Стресс съел желудок, — усмехнулся кто-то из зала.
— Именно, — согласился я. — Хронический стресс увеличивает выработку соляной кислоты. Кислота разъедает слизистую желудка. Появляется язва. Лечится это препаратами, диетой. Но если не убрать стресс, то язва вернётся.
Молодая женщина из третьего ряда нерешительно подняла руку. Я кивнул ей, позволяя задать вопрос.
— А что делать, если стресс не убрать? — спросила она. — Работу же не бросить. Как жить тогда?
— Отличный вопрос, — я к этому и собирался перейти. — Стресс не всегда можно убрать. Но его можно контролировать. Есть техники управления стрессом.
Снова сделал паузу, глоток воды. От активной лекции в горле пересохло.
— Первое — это физическая активность, — продолжил я. — Когда вы двигаетесь, организм сжигает кортизол. Тридцать минут ходьбы в день — и уровень стресса снижается. Не обязательно бегать марафоны. Достаточно прогуляться после работы. Второе — это дыхательные техники. Глубокое дыхание активирует парасимпатическую нервную систему. Это система отдыха и восстановления. Она противоположна стрессу. Попробуем прямо сейчас?
Зал оживился, люди согласно закивали. Отлично.
— Сядьте удобно, — распорядился я. — Положите руку на живот. Вдохните глубоко носом четыре секунды. Раз, два, три, четыре. Задержите дыхание на семь секунд. Выдохните ртом восемь секунд. Повторите пять раз.
Зал дышал вместе со мной. Кто-то закрыл глаза, кто-то сосредоточенно считал.
Я дал время каждому, чтобы все успели повторить этот круг несколько раз. Техника из моей прошлой жизни, мы так учились медитировать. Хотя и в этом мире была такая же схема.
— Как ощущения? — спросил я у зала спустя несколько минут.
— Хорошо, спокойно, — отозвались слушатели.
— Отлично, — кивнул я. — Техника работает. Делайте это каждый раз, когда чувствуете напряжение. В пробке, перед важной встречей, после конфликта. Далее, для снижения стресса нужен качественный сон. Хронический недосып усиливает стресс в разы. Организм не успевает восстановиться. Норма сна — это семь-восемь часов. Не шесть, не пять. Семь-восемь. Без этого управлять стрессом невозможно. При этом важно соблюдать гигиену сна. Ложитесь в одно время. Не смотрите телевизор перед сном. Проветривайте комнату. Не пейте кофе после обеда.
Кто-то из зала даже конспектировал мою лекцию. Включая Вику, она явно делала короткие заметки для нашей группы. Молодец.
— Важна также социальная поддержка, — продолжал я. — Разговор с близким человеком снижает стресс. Не держите всё в себе. Поделитесь переживаниями с другом, с семьёй. Это помогает.
Лекция подходила к концу.
— Итак, — подытожил я. — Главное, что нужно запомнить: стресс — это не просто плохое настроение. Это физиологическая реакция, которая влияет на всё тело. Сердце, желудок, иммунитет. Если стресс хронический, он разрушает здоровье. Но это можно контролировать. Физическая активность, дыхание, сон, поддержка близких. Это работает. Проверено. Есть вопросы?
Вопросы были, ещё как. Вверх поднялись рук десять точно.
Я отвечал на вопросы ещё минут тридцать. Не мог ответить коротко, каждый раз старался пояснить максимально подробно. Про панические атаки, про выгорание, про то, как помочь близкому человеку в стрессе.
Когда вопросы закончились, зал зааплодировал.
— Александр Александрович, шикарно, как и в тот раз, — подскочила ко мне Ирина Петровна. — И подумать не могла, что наша школа здоровья будет иметь такой успех.
— Я вас сфотографировала, ещё и пост сделаю, — бодро добавила Вика. — И остальные будут локти кусать, что не пришли!
— Я рад, — улыбнулся я. — В понедельник обсудим следующую лекцию. Составим расписание, чтобы люди заранее знали о них.
— И распишем, когда лекции Тейтельбауму читать, — добавила Ирина Петровна. — Только во вторник, понедельник же выходной.
Двадцать третье февраля, точно.
Лекция закончилась, я собрался и вышел из конференц-зала. Проводил до дома Лену, так как не хотел отпускать её одну бродить по темноте, и сам отправился домой.
Долгий день сегодня был, как и всегда, впрочем.
Дом меня встретил привычным Гришей.
— Саш, у меня проблема! — с порога заявил он.
Только бы не болезнь половых органов снова, ну пожалуйста!
— Какая? — замерев с расстёгнутой курткой, напрягся я.
— Я переживаю, что не справлюсь! — выдал друг. — Мне же уже во вторник выходить! Вдруг что-то не так сделаю? Вдруг меня уволят?
Фууух. Ну разве это проблема?
— Гриша, ты обязательно справишься, — улыбнулся я. — Всё будет хорошо, главное верь в себя.
— Ладно, — выдохнул он. — А то что-то так нервничаю…
Я прошёл на кухню и приступил к готовке ужина. Сегодня решил приготовить куриную грудку с овощами в духовке. Сковороду к тому же до сих пор так и не купил, после Гришиных экспериментов.
Взял куриную грудку, промыл, обсушил бумажным полотенцем. Нарезал на небольшие кусочки, примерно по три сантиметра. Посолил, поперчил. Добавил щепотку паприки и сухого базилика. Перемешал руками, чтобы специи равномерно распределились.
Затем взял кабачок, один средний, нарезал кружочками толщиной в сантиметр. Помидоры черри, штук десять, разрезал пополам. Болгарский перец нарезал полосками.
Противень застелил фольгой. Выложил овощи ровным слоем. Сверху разложил кусочки курицы. Сбрызнул всё оливковым маслом. Накрыл фольгой сверху, чтобы курица не пересохла. Поставил в духовку, разогретую до ста восьмидесяти градусов. Таймер на тридцать пять минут.
За это время ещё и овощной салат сделал, заправив оливковым маслом. Готовую курицу разложил по тарелкам.
Гриша уже сидел за столом, нетерпеливо поглядывая на кухню. Ну, он покушать всегда в первых рядах.
— Вкусно пахнет как! — восхитился он. — И выглядит отлично!
— Приятного аппетита, — кивнул я.
Ели молча, Гриша слишком сосредоточенно жевал, чтобы отвлекаться на разговоры.
— Как же вкусно ты готовишь! — восхитился он после ужина. — Так даже в ресторанах не готовят!
— Рад это слышать, — улыбнулся я. — Кстати, завтра я работаю тоже, учти. Дома снова будешь за главного.
— Последние денёчки перед выходом на работу, — вздохнул Гриша. — Понял.
После ужина Гриша, как обычно, развалился на раскладушке с телефоном в руках. А я решил потренироваться в сортировке трав бабы Дуни. Расположился за столом, высыпал содержимое мешка. Принялся сосредоточенно их сортировать.
— Сань, ты что делаешь? — вдруг встревоженно спросил Гриша.
— Травы сортирую, — честно ответил я. — Хобби у меня такое. Недавно появилось.
— Травы? — с лёгким подозрением в голосе переспросил он. — Довольно необычное хобби. Раньше ты никогда таким не интересовался.
— Ну, люди меняются, — пожал я плечами.
Он немного понаблюдал за тем, как я их сортирую.
— А ты не колдун? — вдруг резко спросил друг.
Вот это вопрос!
— Что? — переспросил я.
— Ну, просто ты такой странный стал: то фикусом заинтересовался, то вот травы ковыряешь, — пояснил мой друг. — Я и подумал…
— Колдунов не бывает, — заметил я. — Не говори глупостей.
— Да я и сам знаю, — кивнул он. — Просто иногда мне кажется, что ты стал совсем другим человеком. Наверное, устал просто. Спокойной ночи.
— Спокойной ночи, — кивнул я.
Гриша улёгся на свою раскладушку и через несколько минут уже мирно засопел. А у меня мысли уже крутились о его словах.
Стал совсем другим человеком… Неужели он начинает что-то подозревать? И что тогда с этим делать?
Ответов пока что не было.
Я ещё некоторое время потренировался в сортировке, а потом и сам отправился спать.
Посреди ночи меня разбудил странный звук. Тихий, осторожный. Так, это же входная дверь.
И прямо сейчас кто-то пытается её открыть.

Глава 8

Кто-то пытался открыть входную дверь, но делал это крайне неумело. Вор, по крайней мере, старался бы действовать бесшумно. Да и вообще сначала бы убедился, что дома никого нет.
Я встал и подошёл к двери. Гришу посторонние звуки вообще не смутили, он так и продолжил спать, развалившись на раскладушке.
— Кто там? — громко спросил я.
За дверью послышалось невнятное бормотание. Я приоткрыл дверь и выглянул наружу.
На пороге стоял мой сосед, Александр Петрович. Перегаром от него несло за километр, и это как минимум.
Он удивлённо уставился на меня мутным взглядом и покачнулся. Едва устоял на ногах.
— Саня? — с искренним недоумением выдавил он. — Это что, не мой дом, что ли?
— Не твой, — вздохнул я.
Хорошо был знаком с этим соседом. Помню, как около месяца назад он, тоже будучи в состоянии алкогольного опьянения, проткнул себе руку ножом. Пришлось среди ночи оказывать ему первую помощь.
Потом он приходил ко мне на приём, обещал больше не пить. Даже по дому кое с чем мне помогал, тот же котёл починил. А теперь вот, снова пьяный.
— Я… перепутал, кажись, — выдавил из себя Александр Петрович. — Извиняй.
Он снова покачнулся и чуть не свалился с крыльца. Совесть не позволит отпустить его одного искать свой дом. Сейчас ещё нарвётся на менее дружелюбного соседа.
— Постой минуту, — я быстро оделся и вышел к нему на улицу. — Давай провожу тебя.
Петрович протяжно икнул, спорить не стал. Я повёл его к дому, забрав ключ, которым он пытался вскрыть мою дверь.
Открыл его дом, пропустил внутрь, усадил на диван.
— Что случилось? — не знаю, ответит ли он в таком состоянии, но знать всё-таки нужно. — Ты же бросил пить.
— Дочка… — всхлипнул тот. — Саня, друг, помоги!
Он закрыл лицо руками. Ух ты, не знал, что у него есть дочь. По крайней мере в доме точно не было никаких следов её присутствия.
— Что с дочкой? — спросил я. — Говори, не молчи.
— Болеет, — ответил Петрович. — Жена, сволочь, даже навестить её не даёт. Мы развелись три года назад, мол, я пьяница. А дочь, как же она там… В больнице лежит!
— Что у неё, диагноз какой? — спросил я.
Теперь понятно, почему Петрович вообще напился. Переживает из-за своей дочки.
— Мени-ик-гит, — с трудом ответил тот. — Или нет… Не знаю!
Он снова закрыл лицо руками.
— Так, — строго произнёс я. — Сейчас ты ложишься спать. Проспись, приведи себя в порядок. Завтра придёшь ко мне в поликлинику, я дежурю. Попробуем узнать информацию про твою дочку.
— Чееестно? — протянул Александр. — Обещаешь?
— Если ты обещаешь прийти в нормальном состоянии, — кивнул я. — Вот такие проблемы мне точно не нужны.
— Хорошо, — кивнул тот. — Я спать!
Он улёгся на диван даже не раздеваясь и через пару секунд уже захрапел. Вот это оперативность!
Не уверен, запомнил ли он вообще наш разговор. На всякий случай оставил ему записку, где всё это продублировал.
Затем аккуратно прикрыл дверь и вернулся к себе домой. Гриша даже не проснулся, так и спал своим богатырским сном. Мне бы такую способность.
Я тоже лёг досыпать остаток ночи. С утра встал, сделал зарядку, привычно приготовил завтрак себе и другу и отправился в поликлинику. Моё первое дежурство в поликлинике в выходной день.
Помещение встретило меня непривычной тишиной. Обычно с утра здесь уже была толпа пациентов и жаркие споры возле окошек регистратуры. Но в выходной было на удивление тихо.
Я зашел в регистратуру и встретил там Светлану. Надеялся, что на моё дежурство выпадет другой регистратор, но не повезло. Со Светланой уже было несколько конфликтов, и общий язык мы так и не нашли.
— Доброе утро, доктор, — увидев меня, поджала она губы. — Сегодня, значится, вы дежурите?
— Да, — кивнул я. — Уже кто-то приходил?
— Вы же здесь никого не видите, — огрызнулась она. — На всякий случай предупреждаю вас заранее. В субботу в поликлинике дежурит только терапевт. Соответственно, к вам я буду отправлять всех пациентов, даже с болями в животе.
Намекает на ту ситуацию, когда отправляла мне хирургических пациентов в обычный будний день. Хотя ситуации тут совсем разные, это и так ясно.
— Это было и так понятно, — пожал я плечами. — Другое дело, когда вы отправляли их, а в поликлинике был хирург.
Она снова поджала губы и обиженно посмотрела в сторону.
— В общем, пациент приходит, я приношу вам карточку, вы принимаете, — отчеканила она. — Надеюсь, не запутаетесь.
Я кивнул и отправился к себе в кабинет. Лена уже была там.
— Доброе утро, — бодро поздоровалась она.
— Доброе, — отозвался я. — Ну как, готова к нашему первому дежурству?
— Готова, — козырнула она. — Надеюсь, оно пройдёт спокойно.
Очень в этом сомневаюсь. В медицине вообще редко бывают спокойные дни. Даже несмотря на то, что работаем мы в маленьком городе.
Я успел снять куртку и надеть халат, и Светлана принесла первую карточку.
— Девушка стоит на учёте по беременности, — предупредила она меня. — Жалобы на температуру.
Вслед за регистраторшей в кабинет зашла молодая девушка лет тридцати, с красным носом и уставшим лицом.
— Здравствуйте, доктор, — обратилась она ко мне.
Так, Акшина Оксана Ивановна, двадцать восемь лет, беременность двадцать две недели.
— Здравствуйте, — кивнул я. — Присаживайтесь. Рассказывайте, что беспокоит.
— Да на работе простыла, кажется, — прогнусавила она. — Говорила же, не надо окно открывать. Но нет, душно им, видите ли. И вот, нос не дышит, горло болит и температура тридцать семь и пять. А я понятия не имею, чем мне лечиться!
Я задал несколько вопросов, перешёл к осмотру. Красное горло, увеличенные миндалины, повышенная температура. Классическая ОРВИ.
В моём прошлом мире беременных можно было лечить чисто праной, ничего из фармакологических и алхимических препаратов им было нельзя. В этом мире им тоже ничего нельзя, но и праны нет.
Я изучал этот вопрос отдельно. Проблема была в том, что было запрещено тестировать препараты на беременных женщинах. Поэтому ни один разработчик не мог с уверенностью сказать, навредит ли препарат плоду или нет.
Их тестировали на беременных животных, но всё равно это было не то же самое. Поэтому все препараты просто запрещали применять при беременности. А вот чем им лечиться — непонятно.
Я аккуратно воздействовал своей искрой праны, чтобы хоть как-то уменьшить симптомы простуды. Но вылечить её тоже не мог.
— Вам и правда почти ничего нельзя, лечение будет минимальным, — заявил я. — Постельный режим, обильное тёплое питьё. Полоскание горла ромашкой или содовым раствором. Промывание носа солевым раствором. Если температура повышается выше тридцати восьми — можно выпивать таблетку парацетамола. Это единственное жаропонижающее, которое разрешено беременным. Но только если действительно высокая температура. До тридцати восьми не сбивать.
— А антибиотики надо? — спросила Оксана Ивановна.
— Нет, — покачал я головой. — Это вирус, и антибиотики здесь не нужны. Они необходимы только при бактериальных осложнениях. Открою вам больничный лист, пока что на пять дней. Где вы работаете?
— В центре социального обслуживания, — ответила та. — Спасибо вам, доктор. А то и не знала, чем лечиться!
Я записал все её данные для больничного, выдал рекомендации, записал к себе на повторный приём. После чего она ушла.
— Как опасно болеть, будучи беременной! — заметила Лена. — Ничем даже лечиться нельзя.
— Это точно, — кивнул я. — Лучше уж изначально не болеть.
— Эх, если бы это ещё полностью от нас зависело, — вздохнула Лена.
Я её понимал. Даже хорошая профилактика не может уберечь от всех болезней. Например, от случайного переохлаждения никто не застрахован. А тогда страдает иммунитет, и любая зараза липнет гораздо охотнее.
Дверь снова открылась, и вошла Светлана с ехидной улыбкой на лице.
— Пришёл пациент с болями в животе, — пропела она. — Придётся вам его осматривать, доктор.
Она произнесла это с особым ударением, явно издеваясь.
— Субординацию никто не отменял, я сам разберусь, — холодно ответил я. — Пригласите его ко мне.
Вошёл мужчина сорока пяти лет. Бледный, держится за живот. Так, даже по внешнему виду легко сказать, что боли у него действительно имеются.
— Здравствуйте, — выдавил он сквозь зубы.
Я встал, помог ему расположиться на кушетке.
— Где именно болит? — сразу перешёл к делу я.
— Вот здесь, — он показал на верхнюю часть живота, под рёбрами. — Началось ночью. Думал, что пройдёт, но нет. Мне только хуже.
Так, при пальпации живота явное напряжение в эпигастральной области, болезненность при надавливании. Симптом Мейо-Робсона положительный — боль при надавливании в левом рёберно-позвоночном углу.
— Тошнота, рвота? — спросил я.
— Рвота несколько раз была, — кивнул мужчина.
— Что ели вчера? — задал следующий вопрос.
— Шашлык, — признался он. — Так захотелось… С майонезом навернул.
Ну, тут всё понятно. Классический панкреатит. Я дополнительно измерил ему температуру, тридцать семь и восемь. Учащённый пульс, слегка пониженное давление. Всё понятно.
Нужно срочно к хирургу. В поликлинике его нет, поэтому отправлю пациента в приёмное отделение, чтобы пригласили дежурного хирурга стационара.
— У вас панкреатит, — одновременно начав заполнять свой осмотр, сказал я. — Сейчас отправлю вас в приёмное отделение, там осмотрит хирург. Думаю, положит в хирургическое отделение.
— Понял, — кивнул тот. — Больше в жизни шашлык есть не буду!
Я заполнил все бумаги и отдал их Лене.
— Проводишь пациента? — спросил я.
Одного отпускать его не решился, а сам не могу оставить рабочее место. Вдруг новый пациент придёт.
— Конечно, — вскочила она. — Идёмте.
Аккуратно взяла мужчину под руку и повела в стационар.
А я решил дойти до Светланы.
— Мне уже начинают надоедать все ваши придирки и ехидные фразы, — прямо сказал я.
Регистраторша подняла на меня взгляд и скрестила руки на груди.
— Вы о чём? — спросила она.
— Не притворяйтесь, — вздохнул я. — Да, вы работаете здесь недавно, но я никак не могу понять, за что вы на меня взъелись. Если это из-за того случая с записью пациентов…
— Да, это именно из-за него! — выпалила та. — Я новенькая и понятия не имела, что нужно фильтровать пациентов самостоятельно.
Так, по крайней мере у нас начало получаться что-то похожее на диалог.
— Я рассказал вам, как правильно это делать, Алиева тоже вам всё это объяснила, — напомнил я события того утра. — В чём проблема?
— А потом информация об этом дошла до Власова, — заявила Светлана. — И он на этот месяц лишил меня части зарплаты. Мол, я сходу не справляюсь со своими обязанностями.
На Власова это очень даже похоже. Не удивлюсь, если эта часть зарплаты теперь лежит у него в кармане.
— Так, — кивнул я. — Несправедливо, вы ведь только устроились. А я тут при чём?
— Вы издеваетесь? — злобно сверкнула глазами она. — А откуда бы он ещё узнал про этот случай? Мало того, что разнос мне при всей регистратуре устроили, так ещё и главврачу нажаловались!
А, вот оно в чём дело. Ну, теперь всё наконец-то встаёт на свои места.
— Я ничего ему не рассказывал, — заявил я. — Делать мне больше нечего.
— А откуда он тогда узнал? — резонно спросила Светлана.
— Понятия не имею, — пожал я плечами. — Возможно, от кого-то из регистратуры. Вы сами сказали, что свидетелей разговора было много.
Я лично подозревал Алиеву. Вполне в её духе сделать вот такую подлянку, попутно и меня с регистраторшей рассорить.
— Правда не вы? — чуть тише спросила Светлана.
— Можете мне не верить, но мне просто это не за чем, — ответил я. — Да, я начал разбирать эту ситуацию сразу же, как она случилась. Потому что она не терпела отлагательств. Но выносить это куда-то за пределы регистратуры — это не в моих принципах. Мы разобрались на месте, и даже смысла идти выше не было.
Светлана внимательно на меня посмотрела, пару мгновений помолчала.
— Честно? — переспросила она.
— Честно, — улыбнулся я. — Я предлагаю уже перестать вам со мной воевать. Забудем про эту ситуацию и просто начнём работу с чистого листа. Идёт?
— Идёт, — нерешительно кивнула та. — Простите… за всё.
— Проехали, — кивнул я.
Очень большие у меня подозрения, что это всё всё-таки устроила Алиева. Это было бы вполне в её духе. Надо будет проверить.
К регистратуре подошёл новый человек, и я вернулся в свой кабинет. Работа продолжилась, ОРВИ, давление, боли в животе. Довольно много пациентов для обычного выходного дня.
В середине дня ко мне пришёл Петрович. Лёгкий запах перегара всё ещё сохранился, но выглядел он всё равно куда лучше, чем вчера. Принял душ, побрился, надел чистую одежду.
— Я пришёл, — смущённо заявил он.
— Вижу, — усмехнулся я. — Как голова?
— Раскалывается, — честно ответил Петрович. — Я это… Прошу прощения, что вчера пытался вскрыть ваш дом.
У Лены округлились глаза, но она уже привыкла задавать минимум вопросов. Чего только не услышишь на приёме у терапевта!
— Ничего, — усмехнулся я. — Завязывал бы с алкоголем. Так ты семью не вернёшь.
— А, я и это вчера рассказал… — почесал он голову. — Да я и сам знаю. Начал пить, казалось, что так легче со стрессом справиться. Работа тяжёлая, приходишь домой, бутылку пива выпиваешь и вроде легче. Потом две бутылки. Потом три. И вот. Докатился. В какой-то момент жена и ушла от меня, и дочку забрала.
— Ты ещё можешь изменить свою жизнь, — уверенно сказал я. — Для начала перестань пить. Расскажи пока про дочку, что с ней.
— Её зовут Настя, ей десять лет, — ответил Александр. — Заболела несколько дней назад, обычное ОРВИ. Температура, головная боль. Ей выписали лекарства. Но на следующий день Настеньке стало хуже. Температура до сорока поднялась, головная боль нестерпимая. Жена вызвала скорую, и Настю увезли в детское отделение, а оттуда в Саратов вообще. Сказали, менингит, вирусный. Серозный, кажется.
Менингит — это воспаление мягких оболочек мозга. Вирусный менингит протекает легче, чем бактериальный.
— Я хотел приехать, но жена сказала, что меня не пустит, — добавил Петрович. — Мол, нечего мне пьяному дочку видеть. Вот я с горя и… напился.
— Напиваться с горя — точно не выход, — заметил я. — Значит так, я сейчас узнаю, как состояние Насти. Но увидеться с ней ты всё равно сможешь только с разрешения жены. Так что думай, как мириться. И точно больше не пей.
— Хорошо, — торопливо кивнул тот. — Спасибо, Александр Александрович.
Даже по имени-отчеству меня назвал, а не просто «Саня», показывает мне уважение. Или же благодарность за помощь. Это даже приятно.
С помощью Лены я отправил запрос в детскую инфекционную больницу, и вскоре мне дали доступ к истории болезни Насти.
— Так, серозный менингит, вирусная этиология, — начал зачитывать я. — Получает противовирусную терапию, симптоматическое лечение. Состояние средней тяжести, но стабильное. Температура снизилась, головная боль уменьшилась. Прогноз благоприятный, реакция на лечение положительная. Всё будет хорошо, проще говоря.
— Правда? — с облегчением переспросил Петрович.
— Да, — улыбнулся я. — Твоя дочка — настоящий боец. Так что показывай ей хороший пример. И помирись с женой. Найди работу, приведите жизнь в порядок.
— Ты прав, — решительно кивнул Петрович. — Так и сделаю! Спасибо вам огромное! Главное, что с ней всё будет хорошо!
Он ещё несколько раз меня поблагодарил и выскочил из кабинета. Что ж, надеюсь, он и правда изменится.
— Похоже, ты пациентов круглыми сутками принимаешь, — усмехнулась Лена.
— Приходится, — хмыкнул я. — Они сами как-то рядом оказываются.
Остаток приёма прошёл спокойно. Пациентов, правда, было много, но со всеми случаями удавалось справиться прямо на месте.
Светлана больше не хамила, удалось достичь перемирия. Мужчину с панкреатитом положили в хирургию, там сегодня дежурил Гуров, так что проблем тоже не возникло. Вот если бы дежурил Никифоров — наверняка бы уже позвонил мне, с вопросом как лечить живот.
В два часа дня дежурство закончилось. Сегодня мы с Леной решили не задерживаться, тем более что она спешила на электричку. На выходные уезжала к бабушке. Я ещё раз напомнил ей про цветки липы, она сказала, что непременно их привезёт.
Так что дома я сегодня оказался очень рано. Открыл дверь и замер на пороге.
В комнате творилось нечто невообразимое. По периметру комнаты были расставлены белые хозяйственные свечи, штук десять. В центре комнаты был круг из соли. Внутри круга стоял стул, на котором сидел Гриша с книгой в руках.
Рядом с ним на столе стоял стакан с водой, дымящаяся стеклянная чашка и несколько вилок. Сам Гриша был одет в белую футболку, даже волосы, кажется, расчесал.
— Гриш, что здесь происходит? — удивлённо спросил я.
Он поднял на меня взгляд, и его глаза в ужасе округлились.
— Я думал, ты придёшь попозже! — воскликнул он. — Я это… дьявола из тебя собрался изгонять!
И как будто этого было мало, в дверь решительно постучались.
— Открывай, Агапов, — раздался очень громкий мужской голос. — Хозяин пришёл!

Глава 9

Бывает и хуже? В данный момент ситуацию хуже этой я даже вообразить себе не мог. В дверь стучится хозяин дома, а внутри Гриша, кажется, сошёл с ума.
— Значит так, — быстро проговорил я. — Давай-ка пока что убирай этот свой обряд. А то у хозяина точно вопросы возникнут. А как он уйдёт — разберусь с тобой.
Хорошо, что у Гриши остались ещё остатки здравого смысла. Он кивнул и кинулся прятать свои странные предметы.
— Сейчас открою! — крикнул я хозяину, помогая другу спрятать все эти вещи.
С кругом соли на полу ничего сделать точно не успеем. Ладно, если что — скажу, что готовили обед. Дурацкое оправдание, но вдруг прокатит.
Оттягивать всё равно больше было невозможно, так что я подошёл к двери и впустил хозяина. Тот тут же зашёл внутрь.
Мужчина лет пятидесяти, высокий, с коротким ёжиком тёмных волос. Взгляд суровый, строгий.
— Что тут происходит? — изначально я думал, что у него был громкий голос из-за того, что он сердился на Саню Агапова. Но нет, у него в принципе был очень громкий тембр голоса, он словно постоянно орал.
— Ничего, — пожал я плечами. — Вот, друг в гости пришёл. Гриша.
— И что вы тут делали за закрытой дверью? — подозрительно прищурился Виталий Петрович. — Так долго не открывали…
Даже представлять не хочу, что там у него в голове. Реальность всё равно ещё более странная.
— Да вы резко постучали, я вот соль случайно рассыпал, — на ходу начал придумывать оправдание я. — Хотели убраться, но в итоге не успели.
Хозяин нахмурился, посмотрел на идеально ровный круг из соли. Да-да, я очень аккуратно её просыпал.
Гриша, гад, не мог хотя бы покривее круг сделать?
— Соль, значит, — повторил Виталий Петрович. — Ну ладно, это не моё дело. Я по другому вопросу пришёл.
Он прошёл в комнату и уселся как раз на тот стул, где до него сидел Гриша. Мой друг, кстати, притих на раскладушке с виноватым взглядом.
Да-да, с тобой мы потом разберёмся.
Хозяин внимательно осмотрел дом, пару мгновений помолчал.
— Слушай, Агапов, — наконец сказал он. — У меня обстоятельства изменились. И тебе нужно съезжать отсюда.
Шикарно, просто шикарно. Я ошибся, бывает и хуже.
У Гриши испуганно округлились глаза. Точно, хозяин и не знает, что мой друг живёт со мной.
— Как это съезжать? — спросил я. — У нас же договор. Я вам плачу, за этот месяц заплатил больше, как и договаривались. Даже ремонт кое-какой тут начал, котёл починил.
— Да, тепло тут, чувствуется, — кивнул Виталий Петрович. — Я понимаю, всё понимаю. Но это жизнь. Мне срочно деньги нужны, и дом я продать хочу. Так что жильцов мне тут не нужно никаких. Покупатель уже нашёлся.
Оперативно.
— Но у нас с вами договор, — напомнил я.
Хотя договор устный, по крайней мере в доме Сани я не нашёл никаких письменных экземпляров договоров аренды.
— Ты мне заплатил, да, — отозвался хозяин. — А до этого полгода мозги пудрил, смею я напомнить! Так что ничего. Найдёшь себе другое жильё. Даю тебе неделю, до следующей субботы.
— Неделю⁈ — воскликнул я. — Вы в своём уме? Тогда возвращайте мне все деньги, которые я заплатил за следующий месяц.
Хозяин решительно встал со стула.
— Хорошо, — кивнул он. — Это справедливо, в марте ты уже не будешь тут жить.
Справедливо, но как-то мало.
— И пять тысяч сверху, за моральный ущерб, — добавил я.
Виталий Петрович нахмурился.
— Не борзей, — заявил он. — Я могу и те-то деньги не возвращать.
Я встал напротив него.
— А я могу сделать так, что дом этот никто не купит, — заявил я. — И сделать это абсолютно законными способами. Оно вам надо?
Наша зрительная перепалка продлилась несколько мгновений.
— Четыре тысячи, — первым отведя взгляд, буркнул хозяин. — И в следующую пятницу ты отдаёшь мне ключи.
— Четыре тысячи и ключи в субботу утром, — это уже чисто из принципа, чтобы в итоге мы действовали по моим условиям.
— Идёт, — выдохнул он.
Не сказав больше ни слова, он прошёл к выходу, накинул куртку и вышел из дома.
Отлично, теперь за неделю надо решить жилищную проблему.
— Что нам теперь делать? — растерянно спросил Гриша со своей раскладушки.
Точно, он же ещё.
— Для начала нам надо убраться, — ответил я. — А потом ты мне расскажешь, какой клоп тебя укусил за задницу, что ты решил это всё устроить.
Гриша виновато кивнул, и мы принялись за уборку. Убрали свечи, чеснок в холодильник, вилки в ящик. Дымящуюся стеклянную штуку Гриша успел убрать до этого.
Подмели соль с пола. Книгу «Обряды для изгнания дьявола» Гриша сунул себе под подушку. Я заметил, но решил никак это не комментировать.
И так слишком много всего для одной субботы.
— Объясняй, — потребовал я, когда с уборкой было закончено. — Что это было?
Гриша виновато опустил взгляд.
— Мне кажется, ты одержим дьяволом, — тихо ответил он.
Шикарные новости!
— Дьяволом? — переспросил я.
— Или злым духом, — Гриша поднял взгляд. — Не знаю. Саш, ты слишком сильно изменился. Словно совсем другим человеком стал. А я в интернете прочитал, что если человек резко меняется — значит, он одержим дьяволом. И что нужно провести обряд изгнания. И всё приготовил для этого!
Я тяжело вздохнул. Нет, Гришу в какой-то микростепени понять можно. Я ведь и в самом деле изменился. Точнее, того Сани, которого он знал, больше нет. А вместо него есть я.
Но одержимость дьяволом и этот обряд… Это уже слишком!
— Слушай, во мне нет никакого дьявола, я просто решил поменять свою жизнь, взять себя в руки и начать жить по-другому, — заявил я. — И это абсолютно нормальное желание.
— Но как ты так быстро смог? — не унимался друг. — И эти твои травы…
Именно они, похоже, и стали спусковым механизмом.
— Это просто хобби, — перебил я его. — Захотел — и смог. Ты и сам сильно меняешься, просто не замечаешь этого. Видишь, работу нашёл, учишься самостоятельности.
Гриша задумался и почесал голову, привычно взъерошивая волосы.
— Ты прав, я тоже меняюсь, — кивнул он. — Так что, дьявола точно нет?
Фух, вроде одумался.
— Точно, — усмехнулся я. — И в следующий раз ты сначала со мной поговори, а не устраивай всё это. Хорошо хоть хозяину не до того было.
— Точно! — с ужасом воскликнул Гриша. — А где нам теперь жить, что делать?
Опомнился. Молодец какой!
— Мне от поликлиники положено служебное жильё, — ответил я. — Как чувствовал — ещё в этот понедельник начал выяснять, где там эта моя квартира. В этот понедельник, точнее вторник, получается, как раз будут новости по ней. Выдадут квартиру — переедем в неё.
— И у нас появится туалет в доме и душ нормальный? — мечтательно спросил друг.
Да, много ли человеку для счастья надо.
— Появится, — усмехнулся я. — Главное, чтобы с квартирой всё получилось. Но на всякий случай подыщи ещё пару объявлений о сдаче квартир или домов как запасной вариант.
— Понял, — кивнул он.
Проблемы были решены, и я устало приземлился на этот самый злополучный стул. Насыщенная суббота, а всего-то на дежурство на полдня сходил.
После решения этих проблем я быстренько приготовил обед, и мы пообедали. Так, время пять часов дня. На самом деле даже отвык уже от такого свободного времени, обычно я на работе до самого вечера.
Что ж, займусь другой своей проблемой. Мне всё ещё нужно найти оставшиеся три травы для бабы Дуни, чтобы она взялась меня обучать. Так, трава душицы, корень лопуха и цветки календулы. Где их взять, если даже в магазине Вари в Саратове их не было?
— Гриш, вот если бы тебе требовалось что-то найти, где бы ты это искал? — окликнул я лежащего на раскладушке Гришу.
— Опять твои колдунские шутки? — прищурился он.
— Не начинай, — отмахнулся я. — Так где бы ты их искал?
— Хм-м, — тот почесал голову. — На рынке, может? Здесь в Аткарске рынок есть.
А что, вариант. Рынки существовали в моём мире, и там действительно можно было найти очень и очень многое. Люди ведь идут туда продавать всё подряд. Кто знает, может, и лопухи кто-то попродавать решил?
— Тогда я на рынок, — решительно заявил я.
— Слушай, он до шести, там сейчас и нет уже никого, наверное, — заявил друг.
— Зато если есть — то явно будут делать большие скидки, спешить всё допродать, — возразил я. — Ты со мной?
— Не, я запасные квартиры ищу, — лениво отозвался Гриша.
Кто бы сомневался. Прямо уже жду не дождусь момента, как он выйдет на работу. Пока что не представляю его отдельно от раскладушки, они уже так срослись.
Я накинул куртку, вышел из дома и отправился на рынок. Он оказался прямо недалеко от ДНС, где я покупал камеру в свой кабинет. Огороженная территория с рядами палаток и киосков. Центральный вход с металлическими воротами. Всё как надо.
Людей уже было не особо много, да и многие палатки были закрыты. Но всё-таки некоторые торговцы ещё стояли со своим товаром, до победного.
Я прошёл мимо пожилых женщин, которые продавали мёд, яйца, варенье.
— Александр Александрович, здравствуйте! — внезапно обратилась ко мне одна из женщин. — Вы меня не узнали? Волкова, с вашего участка.
Точно, это же моя пациентка. Подбирал ей препараты от давления, ещё на той неделе.
— Здравствуйте, — улыбнулся я. — Сейчас давление не беспокоит?
— Нет, доктор, сейчас всё вообще замечательно! — бодро ответила она. — Лучше себя в жизни не чувствовала, спасибо вам! Вот, давайте я вам баночку мёда подарю!
Она начала протягивать мне небольшую банку с мёдом.
— Не нужно, спасибо, — вежливо улыбнулся я.
— Возьмите, это от чистого сердца! — упёрлась она. — Вы столько для меня сделали, я теперь вот снова торговать могу. Так что возьмите!
Она смешно нахмурила брови, словно если бы я не взял — начала бы ругаться. Я улыбнулся и всё-таки принял подарок. Почему нет, натуральная сладость, и очень полезно для здоровья.
— Спасибо, — кивнул я. — А вы не знаете, кто-нибудь продаёт травы? Мне нужен корень лопуха, цветки календулы и трава душицы.
— А зачем вам? — вмешалась её соседка, ещё одна пожилая женщина.
Хороший вопрос. Отнести ведьме — такой вариант ответа подойдёт?
— Друг попросил, — подумав пару секунд, ответил я.
— У Гали есть вроде, — пояснила та. — ГАЛЯ!
Ух, закричала громче, чем орал сегодня хозяин дома. У меня даже уши на секунду заложило.
— ЧЕГО⁈ — крикнула пожилая женщина со стойки напротив.
Нет, это просто невыносимо сейчас будет слушать тут.
— Спасибо, я сам к ней подойду, — поспешно сказал я и подошёл к Гале.
Однако моя Волкова и её подруга не захотели меня оставлять и подошли вслед за мной.
Стоящая напротив Галя явно удивилась такой внезапной процессии.
— Чегой-то вы пришли? — прищурилась она.
— Мне нужен корень лопуха, цветки календулы и трава душицы, — снова повторил я. — У вас есть?
— А зачем тебе? — теперь уже она спросила.
Какие они все любопытные однако!
— Друг попросил, — повторил я свою отмазку. — Есть?
— Корня лопуха точно нет, да и не найдёшь ты его зимой, — отрезала она. — Но цветки календулы и трава душицы имеется. Я их с лета ещё припасла.
— Я готов их купить, — решительно сказал я.
— Все готовы, — протянула Галя. — Пятьсот рублей один мешочек!
— Ты чегой-то, ополоумела на старости лет⁈ — накинулась на неё моя Волкова. — Откуда цены такие? Это доктор мой, он знаешь какой хороший! Быстро скинь цену раза в два!
— А я считаю, что она сама вправе решать, за сколько продавать, — заступилась вторая женщина за Галю. — Если твоему доктору очень надо, то пусть и платит! Можно ещё подороже взять!
Волкова упёрлась руками в бока и встала напротив своей подруги.
— Семёновна, ты меня не зли, — угрожающе сказала она. — А то больше в жизни моего варенья не допросишься!
— И ладно, оно у тебя всё равно горчило! — выдала Семёновна.
Ох, кажется, я случайно спровоцировал конфликт рыночного масштаба.
— Так, прекратите ругань, — строго сказал я. — Галина, я куплю у вас оба мешочка за вашу цену. Вы продавец, вы её и назначаете. А вы, — обратился к своей пациентке, — лучше берегите своё здоровье, а то с такими конфликтами снова давление начнёт повышаться. Всё!
Женщины понуро опустили головы. Я купил у Гали два мешочка, попрощался со всеми участниками этой сцены и поспешил с рынка. Правда, стоило мне отойти, они снова затеяли спор. Видимо, развлекаются так, других вариантов нет.
Раз травы были у меня, решил сразу занести их бабе Дуне. Так что направился прямиком к ней, в её обособленный домик.
Там, как обычно, было тепло и пахло травами. Баба Дуня аккуратно мешала что-то в котелке, который висел над печкой. А ведь у неё даже плиты нет, она всё готовит на открытом огне. Необычно.
— Ещё травы мне принёс? — через плечо спросила баба Дуня, когда я сел на лавку.
— Да, — я достал из кармана два мешочка. — Трава душицы и цветки календулы. Эти купил на рынке.
— У Гали, небось, — хмыкнула баба Дуня. — Она ж с тебя втридорога денег взяла, думаю. Жадная, сил нет. И подлая. Сама у меня всё про травы узнала и теперь меня же ведьмой называет.
— Я не знал, — честно сказал я.
— Да тебе это и не нужно, — махнула баба Дуня рукой. — Главное, что травы всё равно нашёл. Остался корень лопуха. А пока помоги-ка ты мне с дровами.
Неожиданно.
— С дровами? — переспросил я.
— Ну да, — хитро прищурилась баба Дуня. — Мне нужно дров наколоть на неделю. А ты как раз обещал мне по дому помочь.
Меня тянуло спросить, а кто же их колол ей раньше, но я чувствовал, что этого спрашивать не надо. Кивнул и вышел вместе с ней на улицу.
Она показала мне кучу брёвен, колоду для колки и топор.
— Двадцать штук мне наколи да в дом принеси, — распорядилась она и ушла назад в дом.
На улице темнело, и в доме баба Дуня зажгла керосиновую лампу. Я взял в руки топор. Кажется, тело Сани впервые в жизни держало такой инструмент.
Деревянная рукоять, острое лезвие. Так, поставил первое бревно, замахнулся, ударил. Топор застрял в бревне. Неправильно.
Достал, ударил ещё раз, сильнее. На этот раз расколол. А вот мышцы тут же заныли, это оказалось совсем непростым занятием. Но куда деваться.
Я работал около получаса, смеркалось, спина и руки горели огнём. Но я справился и наколол ровно столько, сколько нужно.
Затем перенёс всё в дом, сложил возле печки. Устало упал на лавку.
— Готово, — с трудом переводя дыхание, заявил я.
Баба Дуня кивнула и поставила передо мной кружку с какой-то жидкостью.
— Пей, — велела она.
Пить мне и правда хотелось после такой работы, так что я осушил её в несколько глотков.
Горький, терпкий вкус. Жидкость разлилась теплом по всему телу, и я почувствовал, как усталость отступает. Руки перестали дрожать, спина болеть.
— Что это? — удивился я.
— Восстанавливающий отвар, — усмехнулась баба Дуня. — Рецепт простой, главное, в дозировках не ошибись. В равных долях зверобой, мята и шиповник. Залить кипятком, дать час настояться. Пить тёплым.
Первый рецепт, который я узнал от бабы Дуни. Обучение началось.
Она прошла к сундуку, достала небольшой мешочек.
— Держи, — протянула она мне. — Здесь уже готовая смесь, на первое время хватит. Только часто не увлекайся, меру знай.
— Спасибо, — я убрал мешочек в карман.
Баба Дуня села напротив меня и внимательно посмотрела мне в глаза.
— Правила ещё запомни сегодня, — серьёзно сказала она. — Раз уж я учить тебя буду. Травы — сила великая, природная. Не мешай их никогда, если в действии не уверен. Дозировки соблюдай точные. И главное — слушайся меня. Всё запомнил?
— Запомнил, — кивнул я.
— Тогда ступай домой, — заявила баба Дуня. — Завтра придёшь, продолжим.
— До завтра, — я встал и вышел из домика.
На улице уже стемнело, наступил вечер. Вот, теперь домой вернусь в привычное время суток. А то днём там совсем непривычно. Кто знает, за каким занятием ещё Гришу можно застать?
«Я в моменте, и пролетел который день я не заметил», — рядом со мной резко остановилась машина, из которой на всю улицу доносилась песня.
А затем из машины выглянуло знакомое лицо.
— Саня, здорово! — выкрикнул Чердак, перекрикивая музыку. — А я еду, думаю, ты или не ты. А это ты!
После победы над ним на той стрелке он, видимо, решил, что мы друзья.
— Добрый вечер, — сдержанно кивнул я. — Да, это я.
— А я и вижу! — радостно подтвердил Чердак. — Это, садись ко мне. Поедем одному докторишке зазнавшемуся рожу бить. Шарфиков, знаешь такого?
Да ладно, опять он⁈
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Я бы и сам с удовольствием начистил рожу Шарфикову. Да и список его дел, за которые, собственно, и можно получить в морду, весьма велик.
Но Чердак — парень серьёзный. Что ему-то Шарфиков успел сделать?
— Знаю такого, — кивнул я. — А что он натворил?
— Так садись, расскажу, — Чердак гостеприимно открыл мне дверцу.
Сзади уже сидела его молчаливая свита, имён которой я не знал. Что ж, любопытно.
Угрозы себе я в этом предложении не видел, поскольку мы с Чердаком ещё в прошлый раз разобрались. Да и по разговору на этот раз его ненависть была направлена не на меня.
Я сел, и Чердак тут же тронулся с места. Так, а вот музыку сделаю потише, я свои мысли-то с трудом слышу.
— Как музыку убавить? — громко спросил я.
— Чего? — переспросил Чердак. — Щас, музыку убавлю — и побалакаем.
Я этого и добивался. Чердак сделал потише, и я выдохнул с облегчением.
— Так что вам сделал Шарфиков? — поинтересовался я.
Чердак мрачно усмехнулся и крепко сжал руль. Похоже, Шарфикову капец.
— К моей сестре на домашний вызов приехал вчера, подлюга, — ответил он. — Машка беременна, живот гигантский, ей тяжело в больницу ходить. А тут плохо ей стало, давление подскочило, голова заболела.
Он замолчал, мрачно уставившись на дорогу. Ох, чую, Шарфиков налажал едва ли не покруче прошлого Сани и Веры Кравцовой.
— И? — подтолкнул Чердака я.
— А он её не осмотрел даже толком! — сердито сверкнул глазами Чердак. — В телефоне сидел, пока она жаловалась. Мол, беременная, вот давление и скачет, чего ноешь. Планово сказал к гинекологу прийти, да и ушёл себе!
Я нахмурился. Это очень серьёзно. Повышенное давление у беременной — это может быть симптом гестоза, преэклампсии. Очень опасного осложнения беременности.
— Она в порядке? — сразу же уточнил я.
— Вот ты сразу видно — доктор, — уважительно ответил Чердак. — Ночью скорую пришлось ей вызвать, и её увезли. На сохранение положили. И ещё пожурили, что сразу не обратилась. А она этой твари доверилась, мол, всё в порядке.
А могла потерять и ребёнка, и пострадать сама. Ужасная ситуация.
— Так что Шарфикову кабзда! — воскликнул Чердак и ударил кулаком по рулю. — Верно, парни?
— Верно! — крикнула его свита с заднего сиденья.
Ситуация, конечно, так себе… Шарфиков действительно виноват. Не осмотреть беременную с жалобами на давление — это халатность. Грубая врачебная ошибка.
Но бить его? Нет, я с радостью и сам его побью. Только вот это статья уголовная.
Да и к тому же Шарфиков от этого умнее не станет, проблема не решится.
— Чердак, Шарфиков — это тебе не я, потом может и в полицию обратиться, — сказал я. — Оно тебе надо?
— Да хрена лысого он куда обратится, — отмахнулся тот. — Он сестру мою обидел, а за это я любого порву.
Я вздохнул. Защищать Шарфикова не хотелось, но этого требовал здравый смысл и логика. Ну не изменится он, если просто ему рожу начистить.
— А если наказать его другим способом? — предложил я. — Жалобу написать. В вышестоящие органы. Его накажут официально, лишат премий, сделают выговор.
— Как будто он не сможет выкрутиться, — ответил Чердак. — Выставит виноватой мою сестру, и всё на этом.
Тут он прав, Шарфиков легко сможет выкрутиться. Он умелый манипулятор.
Что же делать? Бить Шарфикова на самом деле?
— Чердак, я понимаю тебя, сам бы на твоём месте поступил бы так же, — твёрдо произнёс я. — Только подумай о сестре. Если ты получишь уголовку, она точно только сильнее нервничать будет. А ты её получишь, я в Стасе в этом плане не сомневаюсь. Давай так, раз уж ты меня встретил — я тебе помогу. Накажем Шарфикова официально, аккуратно и сильно.
Чердак покосился на меня. Видно было, что он задумался над моими словами. Я верно подобрал аргументы.
— Машка и правда за меня переживает сильно, — хмуро кивнул он. — А как мы его накажем?
— Раз Маша ещё в больнице — у нас есть все документальные доказательства его халатности, — ответил я. — Зарегистрированный вызов на дом, с жалобами. И выписка из стационара. Я помогу составить официальную жалобу, и с таким пакетом документов ему не отвертеться.
Даже Власов тут бы не помог. А он вполне может попытаться, учитывая все обстоятельства.
— И что ему будет? — поинтересовался Чердак.
— Как минимум выговор, лишение премий, перевод на испытательный срок, — вспомнив всё, что сделал Власов со мной, перечислил я. — Как максимум — увольнение. Зависит от многого.
— А если я всё равно хочу ему морду начистить? — упрямо уточнил Чердак.
— Тогда ты дурак, — отозвался я. — Машке брат на свободе нужен, чтобы защищал. А не из тюрьмы.
— Ну-ну, — хмыкнул тот.
Он замолчал, снова обдумывая мои слова. А я тут осознал, что понятия не имею, куда именно мы едем бить морду.
— А куда мы направляемся? — уточнил я. — К нему домой?
— Да не, он девку какую-то в кино потащил, — ответил Чердак. — Я так-то прикинул, во сколько они освободятся после фильма. Будем их на улице ловить.
Хоть узнаю, где в городе кинотеатр. Мы подъехали к зданию возле городского парка, Чердак припарковался и заглушил машину.
— Лады, — сказал он. — Сделаем по-твоему. Но если выбесит он меня — вломлю.
— Я поддержу, — усмехнулся я.
Мы подождали, пока закончится фильм и на улицу начнут выходить люди. Шарфиков вышел одним из последних. Действительно вместе с девушкой, не из нашей поликлиники, первый раз её видел.
Чердак резко вылез из машины и перегородил парочке дорогу.
— Слышь, Казанова, садись в машину, поговорим, — заявил он.
— О чём это? — вздрогнул Шарфиков.
Я тоже решил не засиживаться и эпично вышел из машины.
— О твоей тупости, — заявил я. — Садись давай, а то хуже будет.
С каких пор я вообще примкнул к местным гопникам? Но в случае, когда речь идёт о Шарфикове, мне это даже нравится.
— Саня? — Стас ничего не понимал. — Кто это? Что происходит?
Он неосознанно начал пытаться спрятаться за спину своей спутницы. Ох, Шарфиков, вообще-то наоборот надо делать.
— Смерть твоя, — мрачно ответил я. — Давай, садись. Сначала спутницу твою до дома довезём, потом с тобой поговорим.
— Точно, негоже даме одной гулять по тёмному Аткарску, — кивнул Чердак. — А мои орлы нас тут подождут, у них всё равно дела.
«Орлы» послушно вышли из машины. Шарфиков со своей дамой уселись на заднее сидение, перепуганные до жути. Выбора мы им не оставили.
— Адрес какой у тебя, красавица? — обратился к ней Чердак.
Шарфиков, заступись, сделай хоть что-то!
Но нет, Стас, бледный как мел, трясся за моим сиденьем.
— Советская, двадцать три, квартира семь, — отозвалась девушка. Хотя квартиру могла бы и не называть.
Недалеко совсем. Мы довезли её до дома, и она со всех ног скрылась в подъезде. А мы вернулись к кинотеатру, и к Шарфикову с двух сторон сели телохранители Чердака.
Он снова завёл машину, и мы поехали к гаражам. Видимо, там его излюбленное место решать такие вопросы.
— Итак, доктор, — остановив машину, хрустнул пальцами Чердак. — Мария Чеснокова, был у тебя такой вызов?
Стас побледнел ещё больше, хотя мне казалось, больше просто некуда.
Он бросил взгляд на меня, но я не собирался ему помогать.
— Была такая, — выдавил из себя он.
— А теперь она лежит на сохранении, — угрожающе рыкнул Чердак. — И сказали, ещё б чуть-чуть — всё закончилось бы плохо. И у тебя теперь всё закончится плохо.
Стас снова кинул на меня умоляющий взгляд.
Серьёзно, думаешь, я вступлюсь за тебя?
— Но у меня было много вызовов, — выдавил из себя он.
— Много вызовов, — передразнил Чердак. — Да ты в телефоне сидел, сеструха сказала. Маленький гнойный ублюдок…
— Ты прямо сейчас напишешь официальную бумагу, — вмешался я. — Где распишешь, как всё было на самом деле. Напишешь, что не оказал помощь пациентке. И мы напишем на тебя жалобу. А там уж тебе понадобится вся твоя удача, чтобы остаться на рабочем месте.
— Прошу, не надо! — взмолился Шарфиков. — Меня точно уволят! А куда я без работы?
Чердак подвигал шеей, разминаясь.
— Тогда лицо тебе сломать? — невзначай уточнил он.
— И лицо не надо… — прошептал Шарфиков.
Ну, ему прям не угодить.
— Мы тут тебе не выбор предоставляем, — заявил я. — Пиши бумагу. Или будет хуже. Признай свою ошибку и прими наказание.
Взгляд Стаса метнулся из стороны в сторону. Сбежать у него не выйдет. Так что и выбора у него не было.
Я заботливо протянул ему лист бумаги и ручку, и он начал писать. Я видел, как у Чердака чесались руки ударить Шарфикова, но он сдержался. Всё-таки мой аргумент про сестру оказался достаточно сильным.
— Готово, — наконец дрожащими руками протянул Стас свою записку.
Так-так…
«Я, Шарфиков Станислав Олегович, признаю, что при домашнем вызове к пациентке Чесноковой Марии Сергеевне не провёл полноценный осмотр. Не измерил артериальное давление, не назначил необходимое обследование. Приношу извинения за халатность и некомпетентность».
— И запомни, — прорычал Чердак. — Пока что с сестрой всё обошлось. Но если ситуация изменится и с ней что-то случится — я найду тебя. И тебе уже ничего не поможет.
— Хорошо, — выдавил из себя Стас.
— Теперь иди, пока я не передумал, — приказал Чердак.
Дальше возникла довольно комичная сцена. Ни один из свиты Чердака не захотел выходить на улицу. Поэтому Шарфиков открыл дверь автомобиля и пополз через колени одного из парней. Как червяк.
Он выпал на улицу и ещё несколько метров прополз по дороге. А только потом встал на ноги и принялся убегать со всех ног.
Мы молча смотрели на это действие.
— Зря ты не дал ему вломить, — качнул головой Чердак. — Добрый ты слишком. Хотя мне навалял совсем не по-доброму.
— Просто так правильнее, — отозвался я. — Займусь оформлением твоей жалобы во вторник. Так что приходи ко мне на приём, я в вечернюю смену буду.
— Понял, — кивнул тот. — Давай до дома отвезу. Ты столько для меня сделал.
Отказываться я не стал, уже довольно-таки утомился за этот чересчур насыщенный день. Сказал адрес, и Чердак меня довёз прямо до дома.
— Ну, бывай, до вторника, — протянул мне руку Чердак.
Мы теперь друзья, видимо. Я пожал руку и вышел из машины.
Неожиданное завершение дня, но мне понравилось.
Я зашёл домой, с удивлением обнаружил, что Гриша уже спит. А который час? Одиннадцать вечера, ничего себе! Я был уверен, что ещё часов восемь.
Сам решил обойтись без ужина и тоже лёг спать.
Утром в воскресенье меня разбудил телефонный звонок. Звонила Вика из профилактики.
— Саш, доброе утро, — смущённо проговорила она в трубку. — Не разбудила? Я что-то так рано встала.
Девять утра вообще-то, я сегодня как-то слишком много проспал. Обычно старался и в выходные дни сохранять режим, но сегодня вот всё пошло не по плану.
— Нет, всё хорошо, — отозвался я. — Что-то случилось?
— Нет, просто хотела позвать в кино, — весело заявила Вика. — Там как раз утренний сеанс в одиннадцать утра, фильм «Скорая». Про врачей, любовь и трудности. Тебе понравится!
Точно, мне как раз мало в жизни врачей и трудностей. Впрочем, причин отказать я не нашёл. В кино собирался очень давно. Сначала с Леной, потом с гаремом из Лен. А в итоге схожу с Викой, почему нет.
— Давай без пятнадцати одиннадцать у кинотеатра, — сказал я.
— Отлично! — Вика тут же повесила трубку.
Гриша ещё спал, раскинув свои конечности во все стороны. Я сделал зарядку, сходил в душ и успел приготовить нам омлет на завтрак.
— Доброе утро! — наконец барин проснулся. — Ты где вчера так долго пропадал? Я беспокоился.
— Ты спать лёг, — усмехнулся я.
— Ну, я во сне беспокоился, — нашёлся друг. — Так где ты был?
— С Чердаком ездил коллеге морду бить, — я отпил кофе, наслаждаясь полученным эффектом.
А он был. Гриша выпучил глаза и резко проснулся окончательно.
— Что? Как? Зачем? — вывалил он сразу кучу вопросов.
— Просто помог ему разобраться с одной проблемой, — отмахнулся я. — Ничего такого.
— Он вообще-то мою девушку отбил, — надулся друг.
— Вообще-то это ты пытался её отбить, и ничего не вышло, — усмехнулся я. — Так что не выдумывай.
Гриша хмуро отправился умываться. Затем с недовольным выражением лица сел за стол.
— Не обижайся, тем более из-за ерунды, — поддел его я. — Мне пора, буду вечером. Давай тут не кисни, тебе на работу скоро выходить.
— Мы же хотели вместе поотдыхать! — капризно напомнил мой друг. — Куда это ты?
— Завтра отдохнём, сегодня у меня дела, — отозвался я. — Не выкаблучивайся тут.
Я собрался и отправился в кинотеатр. Теперь уже знал, где он. Ещё вчера мы тут ловили Шарфикова, а сегодня я иду на фильм с Викой. О, а вот и она.
Яркая жёлтая куртка, распущенные рыжие волосы, улыбка во весь рот.
— Привет! — помахала она мне рукой. — Главное, чтобы нас Ирина Петровна не увидела. А то точно все её опасения сбудутся.
— Привет, — хмыкнул я. — Не думаю, что она ходит на подобные фильмы. Идём.
Мы зашли внутрь. Касса, небольшой ларёк с едой и один зал на весь кинотеатр. Я взял нам два билета, и мы прошли к ларьку.
— Попкорн будешь? — спросила Вика.
Понятия не имею, что это. Да и не думаю, что это что-то диетическое.
— Нет, — покачал я головой. — А тебе взять?
— Нет, сама терпеть его не могу, — улыбнулась девушка. — Ну, идём.
Как раз уже начали запускать в зал. Милая старушка-билетёр надорвала наши билеты, и мы вошли внутрь. Так, места посередине, довольно удобно.
— Давно хотела посмотреть этот фильм, — устраиваясь в кресле, сказала Вика. — Читала, что там реально показывают работу врачей. Не голливудскую фантастику, а то, как оно есть.
А я хотел посмотреть хоть один фильм в этом мире.
— Голливудскую фантастику? — переспросил я.
— Ну да, в тех фильмах любят всё приукрашать, — улыбнулась девушка. — А вот у нас показывают жизнь как она есть. Реализм.
Интересно. Свет погас, и начали показывать отрывки из других фильмов, которые ожидались в кинотеатре. Народу было очень мало, человек пятнадцать на весь зал. Хотя в Аткарске в принципе немного людей, так что ничего удивительного.
Начался сам фильм. «Скорая» оказалась драмой про бригаду скорой помощи в провинциальном городе. Врач, фельдшер, водитель. Тяжёлые вызовы, нехватка ресурсов, бюрократия, человеческие трагедии.
Где-то я всё это уже видел.
Снято неплохо. Актёры играли убедительно. Сцены вызовов были показаны реалистично. Я узнавал знакомые ситуации, инфаркты, инсульты, травмы, роды на дому.
Вика сидела, затаив дыхание, полностью погружённая в сюжет.
На экране развернулась очередная драматическая сцена. Пожилой мужчина потерял сознание на улице. Вот приезжает бригада скорой. Врач склоняется над пациентом, проверяет пульс.
— Асистолия! — кричит он. — Готовьте дефибриллятор!
Фельдшер достаёт дефибриллятор, прикладывает электроды к груди пациента.
— Разряд! — кричит врач.
Тело пациента дёргается. На мониторе появляется ритм.
— Есть синус! — радостно заключает фельдшер.
Я не выдержал и тихо усмехнулся.
— Ты чего? — сразу же заметила это Вика.
— Это бред, — ответил я. — Дефибриллятором нельзя запустить остановившееся сердце.
— Как нельзя? — удивилась Вика. — Но в фильмах всегда так показывают.
— Видимо, так эффектнее, — пояснил я. — Дефибриллятор нужен при фибрилляции желудочков. Это когда сердце бьётся хаотично, неэффективно. Разряд как бы «перезагружает» его, восстанавливает нормальный ритм. Но если сердце вообще остановилось, асистолия, дефибриллятор бесполезен. Нужен непрямой массаж сердца, адреналин.
Вика слушала внимательно.
— Серьёзно? — удивилась она. — Я всегда думала, что дефибриллятор именно запускает сердце.
— Вовсе нет, — улыбнулся я.
Мы снова погрузились в просмотр.
Фильм шёл дальше. Главный герой-врач боролся с системой, спасал пациентов, переживал выгорание, ссорился с начальством, встречался с коллегой. В конце он всё-таки принял решение остаться в профессии. Несмотря на все трудности.
Финальная сцена: врач едет на очередной вызов. За окном рассвет. Голос за кадром: «Каждый день — новая жизнь. Буквально».
И начались титры.
Ох, надо было всё-таки другой фильм выбирать. Из этого я не узнал ничего нового, чисто про свою жизнь посмотрел.
Зато Вике понравилось.
— Прямо до слёз, — заявила она мне. — Такой трогательный фильм. И с Мариной он в итоге остался, хотя она была против его работы.
— Неплохо сняли, — согласился я. — Хотя медицинских неточностей и помимо дефибриллятора там хватало.
— Это потому что ты врач, и тебе все подобные косяки видны, — улыбнулась девушка.
Мы вышли из кинотеатра. На улице было морозно. Несмотря на конец февраля, зима никак не хотела уступать место весне и солнцу.
— Может, в кафе сходим? — предложила девушка. — Фильм побольше обсудим…
Заманчиво, но меня ждёт другая женщина. Ей примерно за восемьдесят и она должна научить меня алхимии.
— В другой раз, — покачал я головой. — Но я провожу тебя до дома.
— Хорошо, — чуть грустно кивнула та.
Мы неспешно пошли по улицам Аткарска. В прошлом мире весна приходила строго по расписанию, и в конце февраля температура едва ли опускалась ниже нуля. Здесь же минус десять, и огромные горы снега даже не думают таять.
— А когда ты решил стать врачом? — спросила Вика.
Хороший вопрос. В прошлой жизни или в этой? Честно говоря, даже не знаю, что конкретно побудило Саню Агапова пойти в медицинский.
— Давно, — ответил я. — Ещё в школе решил, что хочу помогать людям.
— А я вот медсестрой только после девятого класса решила стать, — поделилась Вика. — Меня тётя Ира всё уговаривала, а я всё не хотела. А потом подумала, почему бы и нет? И поступила в колледж.
— И отлично справляешься, — улыбнулся я. — Так что не зря тётю послушала.
Мы ещё поговорили о работе, о коллегах, о планах. Вика была очень приятной в общении, с ней было довольно легко.
Я проводил её до дома, она жила в частном доме недалеко от поликлиники. А затем отправился к бабе Дуне.
Старушка привычно стояла возле котла, что-то в нём помешивая.
— Пришёл, — не оборачиваясь, констатировала она. — Ты не очень-то сегодня спешил ко мне.
— Дела были, — пожал я плечами.
— Дела, — усмехнулась она. — Ну да дело молодое. Неважно это.
Она прошла к сундуку и достала оттуда небольшую стеклянную бутылку.
— Задание тебе, — заявила она. — Прямо за моим домом начинается лес. А в лесу есть родник. Надо принести мне воду из этого родника.
Неожиданно.
— На улице же февраль, — удивился я. — Думаю, все родники сейчас замёрзли.
— А он не замёрз, — отозвалась баба Дуня. — Ступай, за три километра в лесу его найдёшь. И без воды оттуда не возвращайся.
Я решил не спорить, всё-таки это было условием нашего обучения. Кивнул и вышел из дома.
За домом бабы Дуни и в самом деле начинался лес. Что ж, надеюсь, не заблужусь.
В лесу нашлась дорожка, которая петляла среди голых деревьев. Я пошёл по этой дорожке и через сорок минут действительно вышел к роднику.
Вода стекала по камням в небольшой ручей, который уходил дальше в лес. Вокруг родника снег подтаял, земля была мокрая, тёмная.
Я подошёл ближе. Вода действительно текла, не замерзала. Должно быть, родник был достаточно мощным, вода не успевала застывать на морозе. Удивительно.
Достал стеклянную бутылку, набрал холодную, прозрачную воду. И отправился в обратный путь.
Даже слишком лёгкое задание для бабы Дуни. Вернулся даже быстрее, минут за тридцать пять.
Так, стоп. Почему дверь в её дом открыта?
Я осторожно заглянул внутрь. Бабы Дуни в доме не было.
И куда она подевалась?

Глава 11

Я внимательно осмотрел дом. Много времени на это не потребовалось, ведь дом состоял из одной комнаты. Но бабы Дуни там не было.
И это было очень странно, старушка не предупреждала, что куда-то пойдёт. Меня не было чуть больше часа. Да и если пошла — почему дверь оставила нараспашку? Прямо приглашение для воров, хотя понятия не имею, есть ли они в этом городе.
Как много вопросов и как мало ответов…
Поставил воду на стол и начал внимательнее осматривать помещение. Печь топилась от дров, которые я наколол бабе Дуне собственноручно. На столе стояла кружка с каким-то напитком из трав, от него ещё шло тепло.
В котелке варился отвар, который она мешала ещё при мне. Всё говорило о том, что баба Дуня ушла минут десять-пятнадцать назад. Может, даже меньше.
Зачем? Почему так внезапно?
Я прошёл к двери и вышел на улицу. Так, следов вокруг много. Мои собственные, огромные лапы сорок третьего размера, их узнать легко. А вот и новенькие, вереница маленьких следов, уходящих в лес, но в другую сторону от родника. Куда она могла пойти?
Может, это очередной тест, найти её? Хотя звучит как-то странно.
Я снова вернулся в дом, и взгляд ещё раз упал на котелок, в котором булькало варево. Так, если бы баба Дуня планировала уйти — она бы предварительно сняла свой котелок с огня. Значит, никакой это не тест, а ей просто понадобилось срочно уйти. Хм-м…
Снова вышел на улицу и пошёл по следам. Идти пришлось недолго, вскоре до меня донеслись голоса. В лесу явно спорили двое людей, один из голосов принадлежал бабе Дуне, а другой был мужским.
Я подобрался поближе. Рядом с бабой Дуней стоял мужчина в тулупе и шапке-ушанке. Раньше я его не видел.
Притаился за деревом, чтобы они не увидели меня раньше времени.
— Не твоё это дело! — сердито сказала баба Дуня собеседнику. — Я сама решу, кого мне учить. Знание надо передать, иначе загнётся совсем травоведение…
— Это как раз моё дело, — ответил ей мужчина. — Ты обещала мне, что после Вани никого брать не будешь. Откуда ты вообще его взяла?
— Доктор он, и вижу я в нём потенциал, — заявила баба Дуня. — И Ванька в прошлом давно. Кто ж знал, что так выйдет?
Подслушивать нехорошо, но больно уж интересный разговор они вели. А я ведь про бабу Дуню не знаю ничего, кроме того, что она ведьма, любит травы и вязание. Её боялся весь город, но тут оказывается, что у неё всё-таки есть знакомый. И о чём они говорят? Ваня, значит. У неё и до меня был ученик?
— Начнёт тоже бизнес из этого делать, вся молодёжь такая, — заявил мужчина. — А ты потом страдать будешь. Ну зачем тебе это, опомнись!
— Не твоё это дело, — вновь сердито ответила баба Дуня.
Они помолчали.
— Ладно, — наконец сказал мужчина. — Если так решила — учи. Но я приглядывать за ним буду, учти. Свалился непонятно откуда. Странный он.
— Приглядывай, — махнула рукой баба Дуня.
Кажется, их разговор подходил к концу. Я поспешно покинул своё укрытие и быстро вернулся в дом. Баба Дуня пришла минут через десять после меня.
— Вернулся уже? — прищурив свои ярко-голубые глаза, спросила она.
— Да, — я показал бутыль с водой. — Странно, почему родник не замерзает.
— Выручалочка моя, только там воду и беру, — с какой-то любовью в голосе отозвалась баба Дуня. — Ну, готовься, сейчас новый урок будет. Расскажу про некоторые травы.
Она достала несколько пучков и погрузилась в объяснения. Не жалею, что решил пойти к ней в ученики. Травы этого мира очень сильно отличались от моих. Другие свойства, другие названия.
Самое главное — я чувствовал прилив энергии в своём магическом центре. Жаль, что нельзя напрямую спросить, какая трава будет увеличивать количество праны. В этом мире такого просто нет. Тут уж придётся действовать интуитивно.
— Всё, хватит на сегодня, — заявила вдруг баба Дуня. — Беспокоит тебя что-то, больше информации ты не усвоишь. Говори, в чём дело?
Иногда кажется, что эта старушка видит меня насквозь. Хотя, возможно, так оно и есть.
— У вас есть семья? — начал я издалека. — Муж, дети? Чем вы занимались всю жизнь? Я ничего о вас не знаю.
— А ты в мужья мне набиваешься? — прищурилась баба Дуня. — Старовата я для этого. Скажи, зачем тебе это? Ты сам ко мне в ученики напросился, совсем ничего не зная.
Тогда мне было это и не важно. Поскольку старушка, единственная в этом городе разбиралась в магии или в том, что здесь зовётся магией. А мне эти знания позарез необходимы.
Не хотел говорить, что подслушал её разговор с неизвестным мужчиной. Сомневаюсь, что ей понравится эта информация, а пока место ученика терять крайне не хотел.
— Просто решил узнать вас получше, — отозвался я.
— Врёшь, — хмыкнула баба Дуня. — Но ладно, на один вопрос отвечу. Ты же и так знаешь, верно?
Она прошла к печке, присела на лавку и посмотрела на огонь.
— Подслушивать нехорошо, — усмехнулась она. — Но знаю, тебе просто было волнительно за меня, да? Переживал, куда это я запропастилась.
— Откуда вы узнали? — удивился я.
Ну, по крайней мере, отреагировала она спокойно. Это уже радует.
— Следы твои видела, — хмыкнула баба Дуня. — Не один ты такой хитрый. Не переживай, значит, так надо было.
Баба Дуня не так проста, как кажется. И это мне даже нравится. Значит, всем этим навыкам она сможет научить и меня.
— Так с кем вы говорили? — спросил я.
— Друг мой старый, Егор Петрович, — отозвалась баба Дуня. — Единственный, наверное. Он мне и по дому помогает в меру своих сил. Не думал же ты, что я сама себе дрова колю?
А ведь я как раз на днях задавался этим самым вопросом.
— Он присматривает за мной, чтобы глупостей я не наделала, — продолжила баба Дуня. — Переживает за меня. Очень волнуется, что ученика я решила себе взять. Доверилась.
— А кто такой Ваня? — поинтересовался я.
Баба Дуня тяжело вздохнула.
— Парень внучки моей, ученик мой, — ответила она. — Хороший был парень. Решил тоже научиться травничеству, схватывал всё на лету. А потом рак. Умер он. Не смогла я его спасти.
В домике повисло молчание. Я понятия не имел, что у бабы Дуни есть внучка. Что у неё был ученик, и что он умер. Представляю, как ей тяжело.
— И что было потом? — осторожно спросил я.
— Внучка перестала со мной общаться, сказала, свой путь найдёт, — ответила баба Дуня. — Остальные в городе ещё больше ведьмой меня считать стали, мол, порчу на Ваньку навела. А я решила больше никогда учеников не брать.
Но меня почему-то обучать согласилась. Странно, с чего это?
— Пора тебе, — не дав задать мне ещё один вопрос, заявила баба Дуня. — Тебе всё осмыслить надо. Через неделю приходи, раньше не надо.
Она отвернулась от меня, давая понять, что разговор закончен. Что ж, видимо, на сегодня я узнал всё, что мог.
Я кивнул, развернулся и вышел из дома. Полученную информацию действительно надо было переварить.
Баба Дуня раскрывалась с новых сторон.
Задумчиво шёл по улицам Аткарска, и на Советской улице возле «Пятёрочки» неожиданно увидел знакомую фигуру. Савчук Елизавета Михайловна. Она была возле магазина, а рядом с ней стояли два огромных пакета. Явно переоценила свои силы.
— Добрый вечер, — подошёл я к ней. — Давайте помогу.
— Ой, здравствуй, — вздрогнула она. — Да не стоит вам… тебе. Я сейчас отдохну и донесу.
Я её не слушал, уже подхватил оба пакета. Ещё не хватало женщину с такими тяжестями оставлять.
— Пойдём, — усмехнулся я.
Наедине Савчук всё ещё сильно смущалась, не зная, как ко мне обращаться. На «вы» или на «ты».
Так что мы просто молча пошли к её дому.
— Ко мне завтра родители в гости должны зайти, вот я и накупила всякого, — зачем-то решила оправдаться Савчук. — Курицу хочу сделать.
— Здорово, семейные посиделки, — я ответил несколько отстранённо, потому что в этот момент снова вспомнил про семью бабы Дуни.
Оказывается, у неё есть внучка. Интересно, где она сейчас? Может, получится наладить их отношения заново. Конечно, не моё это дело. Но хочется, чтобы у наставницы тоже всё было хорошо. Жалко мне её стало после этой истории.
— А вы как будете праздник отмечать? — спросила Елизавета.
Я обещал Грише провести с ним день, перед его выходом на работу. Надеюсь, он не будет отмечать это так же, как проводы в армию. А то, судя по настрою, было похоже на нечто подобное.
— Да просто дома, — отозвался я. — К родителям не поеду.
Мы дошли до её дома. Савчук качнулась, намереваясь взять пакеты.
— Я до квартиры донесу, очень тяжёлые, — пакеты возвращать не стал. — Веди.
Она первая вошла в квартиру и замерла на пороге. Из-под двери в ванную на пол лилась вода.
— Ой, что же это! — в ужасе воскликнула она.
Я действовал быстро. Скинул куртку, поставил пакеты и прошёл в ванную.
— Трубу прорвало, — объявил я. — Надо воду перекрыть!
Струя воды билась из-под раковины, меня мигом окатило водой. Свитер, футболка, всё промокло насквозь.
— Вентиль где-то там, наверное… — растерянно отозвалась Савчук.
Я быстро осмотрелся, нашёл синий рубильник и повернул его в сторону. Вода прекратила течь.
— Что же теперь делать? — закрыв лицо руками, спросила Савчук.
— Вызвать ремонтника и убрать воду, — распорядился я. — Надо действовать быстро, надеюсь, соседей снизу ты не залила.
— Точно, соседи! — всплеснула она руками. — Да что же это такое!
Она снова закрыла лицо руками. Паника на ровном месте.
Я решительно взял её за руки.
— Ведро и тряпку мне давай, а сама звони ремонтникам, — строго сказал я. — Не время тут разводить трагедию, надо решать проблему.
Мой тон её отрезвил, и она кивнула.
— Да, сейчас, — из-под ванны достала ведро и несколько тряпок. Я принялся вытирать воду, а Савчук позвонила слесарю.
— Фух, пришлось платного вызвать, все бесплатные в выходной пьют, — успокоившись, весело заявила она. — Ой, ты же весь мокрый!
Я за это время уже успел собрать почти всю воду. И теперь с запозданием понял, что мой свитер и футболка под ним действительно мокрые, выжимать можно.
— Давай снимай, я на батарею повешу, — предложила Елизавета.
Я кивнул и тут же стянул мокрую одежду через голову. Она бросила на меня быстрый взгляд и тут же отвернулась, покраснев.
— Я… ой, может, мой халат дать? — предложила Лиза.
— Вряд ли он на меня налезет, — улыбнулся я.
Не хотелось бы портить хорошую вещь.
— Ну да… — она аккуратно взяла мои вещи и убежала куда-то на кухню. Видимо, развешивать их на батарею.
В этот момент в дверь позвонили. Ничего себе, быстро же слесарь пришёл!
Я распахнул дверь и увидел на пороге мужчину лет шестидесяти, с тортом в руках. Зачем слесари носят с собой торты? Тоже особенность этого мира?
— Проходите, — гостеприимно распахнул дверь я.
Мужчина замер на пороге, едва не уронив торт. А в чём дело-то?
— Папа⁈ — откуда-то за моей спиной ахнула Савчук.
А, вот в чём дело. Отец Савчук решил зайти сегодня в гости, и его встречает полуголый мокрый мужик. Шикарно.
— Лизун, я это… — еле обрёл дар речи отец. — Не вовремя? Торт вкусный купил, на завтра. Решил сразу тебе занести, чтобы туда-сюда не таскать.
— Это не то, что ты подумал! — воскликнула Лиза. — Это просто…
— Трубу прорвало, — пришёл я к ней на выручку. — Мы вызвали слесаря, ждём.
— Ну, я вызвала, нет никаких «нас», это просто коллега, — торопливо добавила Савчук. — Просто так вышло!
Она была красная, как рак. Мужчина так и стоял с протянутым тортом. Ситуация так себе, конечно.
— Вы проходите, — повторил я. — Я уже собирался уходить.
— Да там зима на улице, — внезапно развеселился мужчина. — Вам бы хоть что-то надеть. Да, и давайте знакомиться. Михаил Сергеевич.
Он протянул мне руку для рукопожатия.
— Александр Александрович, — пожал я его руку. — Очень приятно.
Не входило в мои планы сегодня знакомство с родителями Савчук. На этой неделе вообще слишком много родителей и всяких семейных дел.
— И мне, — Михаил Сергеевич наконец зашёл в дом и протянул мне торт. — Так вы коллега Лизы?
— Она мой начальник, — улыбнулся я. — Я врач-терапевт, а она заместитель главного врача.
— Вечно о карьере думает, — кивнул он. Затем осмотрел меня: — По крайней мере, мне так казалось.
— Пап, он просто мне помог! — с возмущением выкрикнула Савчук. — Перестань.
— А я ничего и не сказал, — хитро прищурился он. — Не бунтуй, дочка.
Он прошёл на кухню и сел за стол. Я поставил туда этот злополучный торт.
— Раз вы здесь, моя помощь не требуется, — заявил я. — Пойду домой.
— Дочка, дай хоть парню одеться, — хитро прищурившись, заявил Михаил Сергеевич. — У тебя шмотки бывшего мужа остались?
— Да, сейчас, — красная Савчук метнулась в комнату и вернулась со свитером в руках.
Не думал, что когда-нибудь буду ходить в свитере бывшего мужа Лизы. Но теперь-то выбирать не приходилось.
Даже налез на меня, что удивительно.
— Спасибо, — улыбнулся я. — Во вторник верну. Всего доброго.
— Всего доброго, — кивнул Михаил Сергеевич. Судя по его улыбке, после моего ухода Лизу ещё долго будут донимать вопросами о произошедшем.
Она проводила меня до двери, я накинул куртку и отправился домой.
Гриша лежал на раскладушке, что-то увлечённо записывая в блокнот.
— Привет! — радостно помахал он мне. Утреннее плохое настроение у него явно успело улетучиться. — Где ты был?
— Да так, дела разные решал, — уклончиво ответил я. — Ужинать будешь?
— Голодный как волк, — кивнул Гриша. — Кстати, я сковородку купил! А то предыдущую же я укокошил, исправляюсь.
Это отлично, без сковородки готовить было очень неудобно.
Я снял свитер, переоделся в домашнюю футболку и принялся за готовку. Сегодня будет куриная грудка в листах для жарки и греча на гарнир.
— Садись, — позвал я Гришу.
Друг в мгновение ока оказался за столом и набросился на еду. Вечно голодный Гриша.
— Долго тебе ещё на диете сидеть? — слопав свою порцию, вздохнул он. — Хочу разнообразия!
— Долго, — усмехнулся я. — Ешь, что дают.
— Эх, издеваешься ты надо мной, — трагичным голосом сделал мой друг вывод.
Мы поужинали, я помыл посуду.
— С квартирами всё плохо в Аткарске, — махнув блокнотом, заявил Гриша. — Я парочку нашёл, но такое себе… Служебная явно была бы лучше, она к тому же и бесплатная ещё!
— Это да, — кивнул я. — Во вторник пойду снова к завхозу.
Домыв посуду, почувствовал сильную усталость. Слишком много событий для одного дня. Так что отправился спать.
Двадцать третье февраля мы провели, как и хотел Гриша. С фильмами и пиццей. Правда, пицца оказалась очень калорийной, так что я съел пару кусочков. Зато Гриша полторы штуки.
Показывал мне «Брата», «Крёстного отца» и кучу других фильмов. Под конец дня я в них даже путаться стал.
Кроме этого мы снова убрались дома, без энтузиазма, ведь скоро съезжать. Постирали вещи и сделали мелкие бытовые дела.
Мне казалось, что Гриша будет пытаться позвать меня в город искать другие развлечения. Но нет. Всё прошло спокойно и без конфликтов. Так что проводы Гриши на работу удались!
Утро вторника началось не с моего будильника, а с крика Гриши.
— Где мои носки⁈ — в панике бегал он по дому.
Доброе утро, однако.
— Гриш, ты чего так рано встал? — удивлённо спросил я.
— Так у меня первый рабочий день! — воскликнул друг. — А я носки не могу найти! Не могу же я без носков идти, правда?
— Они в ящике, — вздохнул я. — Успокойся.
Гриша со всех ног рванул к ящику. Пока я делал зарядку, принимал душ и одевался, он продолжал суетиться.
— А рубашку какую лучше? — нервно спросил он. — Я думал полосатую, но, может, синюю?
— Тебе же там униформу дадут, какая разница? — пожал я плечами.
— А вдруг они на меня посмотрят и решат, что я им не подхожу? — убийственная логика.
— Они уже на тебя посмотрели и решили, что ты им подходишь, — напомнил я. — Так что хватит мне делать мозги. Давай завтракать.
— Кусок в горло не лезет, — жалобно ответил друг.
Ох. Просто мастер сделать кучу проблем на ровном месте.
— Позавтракай, чтобы силы на работу были, — отозвался я.
Он сел за стол и с видом великого мученика принялся жевать яичницу.
— Как думаешь, я справлюсь? — спросил он.
— Справишься, — кивнул я. — Только глупостей там не натвори в первый же день.
— Постараюсь, — жалобно кивнул Гриша.
Позавтракали, оделись и вместе вышли из дома. Школа номер три была как раз по дороге к моей поликлинике.
Я пожелал Грише удачи, и он зашёл в школу. А я отправился к себе.
Так, работа во вторую смену. И сегодня куча дел. Завхоз и квартира, Чердак и жалоба.
Кстати, вот как раз с завхоза и начну, пожалуй. Даже не заходя в свой кабинет, я направился в главный корпус. Добрался до кабинета Виктора Семёновича, постучал в дверь.
— Я занят! — раздалось из-за двери.
Ну нет, эта отмазка не пройдёт. Я открыл дверь и зашёл внутрь.
— А я много времени у вас не займу, — усмехнулся я. — Мне просто ключи от моей квартиры забрать, и всё.
Петренко весь вжался в стул.
— Понимаете… — начал он.
— Нет, — отрезал я. — Вам была дана неделя, чтобы выселить ваших жильцов. Или вы даёте мне ключи, или вопрос решается по-другому.
Виктор Семёнович промолчал. Так, ладно. Идём к Власову, давненько я у главного врача не был. Сарказм, конечно.
Я вышел из кабинета, не говоря ни слова. И решительно зашёл в кабинет главврача.
— Агапов? — устало вздохнул тот. — Чего вам опять?
Соскучился. Конфликт с главным врачом у меня только крепчал. И сегодня вот ещё масла в огонь подолью.
— Я тут выяснил, что мне полагается служебная квартира, которую вы за деньги сдаёте, — растягивая слова, ответил я. — И товарищ Петренко отказывается мне её давать.
Власов прикрыл глаза и пару секунд помолчал. Снова хочет меня убить, вот зуб даю!
— Агапов, у тебя же есть где жить, — сердито заявил он. — Зачем тебе служебная квартира?
— Потому что у меня изменились обстоятельства, потому что это дешевле, потому что она мне полагается, — перечислил я. — Выбирайте любую причину, собственно.
— Агапов, ты понимаешь, что ходишь по очень тонкому льду? — посмотрел мне в глаза главврач.
Я выдержал этот взгляд.
— Мне положена эта квартира, — повторил я. — И без неё я не уйду.
Он сжал руки в кулаки.
— Так, зови мне Петренко, — распорядился он.
Я сходил за бледным завхозом и привёл его в кабинет.
— Выдай ему квартиру, — заявил Власов. — Улица Ленина, дом семьдесят восемь, квартира шесть.
— Но ведь она… — удивлённо начал Петренко.
— Неважно, — перебил его главврач. — Выдай ему ключи, оформи бумагу. Официально чтоб всё было.
Что-то это подозрительно. Очень уж легко он сдался, да и теперь злорадно улыбается.
Но возразить мне нечего, я хотел квартиру — и получил её. А всё, что вскроется потом, будем решать уже по обстоятельствам. Сейчас я явно ничего не смогу сделать, поскольку даже не видел масштабов проблемы.
— Благодарю, — кивнул я. Но уже понимал, что скоро сюда вернусь.
Подождал в кабинете Петренко, пока тот оформлял бумагу и выдавал мне ключи.
— Слушайте, я… — начал было он. Затем мотнул головой: — Ничего.
Очень странно.
Время до приёма у меня было, и я решил сразу сходить по своему новому адресу.
Правда, перед этим ещё зашёл в Сбербанк. Наконец-то подписал у Марины Викторовны все бумаги и официально устроился в программу «СберЗдоровье».
— Так, на почту вам уже должны были прийти все инструкции по регистрации на портале, — сказала она. — Но если будут какие-то вопросы — обращайтесь ко мне. Я назначена вашим официальным куратором.
— Понял, — улыбчиво кивнул я. — Спасибо.
Вечером надо заняться этим порталом.
Так, а вот теперь квартира. Добрался до нужного дома, нашёл дверь и открыл её выданным ключом. И замер на пороге.
А, вот оно что… Причина злорадной улыбки понятна.
Ну и что мне с этим делать?

Глава 12

Я заподозрил неладное ещё на моменте, когда Власов принялся злорадно улыбаться. Прямо в процессе разговора ему явно пришёл в голову этот план, и он решил тут же его воплотить в жизнь.
И ведь формально не подкопаться теперь! Квартира мне выдана, она оформлена на больницу, служебная.
И внутри неё хаос. Хотя нет, не подходящее слово.
Хаос был бы, если бы тут просто было не убрано. Или отсутствовал ремонт. Или стёкла были выбиты. К этому всему я был морально готов.
Но в квартире оказались… кошки. Везде кошки. На полу, на столе, на подоконнике. Сколько их тут? Штук пятнадцать точно!
Большие и маленькие, пятнистые и одноцветные, худые и упитанные. Некоторые покосились на меня настороженно, другие же вообще не обратили на меня внимания.
Какого, собственно, хрена?
Из-за обилия кошек и, как я понимаю, отсутствия уборки за ними запах стоял… незабываемый. На стенах виднелись царапины, обои были превращены в бахрому, кое-где просто торчал голый цемент.
Мебели было мало, и вся она тоже превратилась в когтеточки для кошек.
На кухне стояло множество мисок. Некоторые с водой, в других виднелись остатки еды. Так, значит, кто-то их подкармливает.
Осталось узнать, кто автор этого кошачьего приюта.
Не успел я об этом подумать, как в дверном замке повернулся ключ, и в квартиру зашла женщина с кошачьим кормом. В старом пуховике и огромной шапке. Увидела меня — и замерла на пороге.
— Вор? — как-то неуверенно спросила она у меня.
Класс, теперь я ещё и вор.
— Вы кто? — в ответ спросил я. — Это моя квартира.
— Вор! — пакет с кормом полетел на пол.
Ох ты ж…
— Успокойтесь! — прикрикнул я на неё. — Я не вор. Вот, видите, у меня и ключи есть. Я врач-терапевт из поликлиники, Агапов Александр Александрович. Мне эту квартиру для проживания выделили.
Она прищурилась, оценивая мои слова. В целом, ключи у меня и правда были, да и вряд ли воры ведут себя так. Так что она, наконец, успокоилась.
— А я Ирина, — гордо ответила она. — И здесь живут мои кошки.
Да я вижу. Только почему, как, что тут происходит, и почему весь мир сошёл с ума?
— Откуда у вас ключи? — спросил я.
— Говорю же, мне дали, — ответила Ирина. — Чтобы кошечкам было где жить. Их многие на улицу выкидывают, а я подбираю и сюда приношу. Им же надо где-то жить!
Убийственная логика.
— Мне тоже надо где-то жить, — отозвался я. — И по документам это теперь моя служебная квартира. Так что переносите ваш кошачий приют в другое место.
— Интересный ты какой! — упёрла руки в боки Ирина. — Они уже тут жить привыкли. У них все условия, и не пойдут они никуда. А будешь выпендриваться, сейчас мигом сестре своей позвоню, Карине. Она тебе всю дурь выбьет!
Карина. Довольно редкое имя, поэтому я даже не сомневался, о ком она. Жена главного врача, психиатр, с которой мы совсем недавно ездили к пациенту. Значит, это её сестра.
Тогда понятно, откуда у этой женщины такое борзое поведение и полная уверенность в своей безнаказанности.
— Так вам Карина Вячеславовна дала разрешение на котопритон? — уточнил я.
— Да, она, — скрестила руки на груди женщина. — И мои кошки останутся здесь, и точка.
— Посмотрим, — хмыкнул я.
От запаха у меня грозился начаться новый приступ бронхиальной астмы. Или от шерсти, тут уж я до конца не разобрался. Во всяком случае я оставил Ирину кормить кошек, а сам вышел на улицу и с наслаждением вдохнул свежего воздуха. Так, проблему надо решать. С чего бы начать?
Начать решил как раз с Карины Вячеславовны. Во-первых, я ни разу не был в психиатрической больнице Аткарска, как раз повод сходить. Узнать, как там пациент с моего участка, который завешивал дом фольгой. Ну и решить котопроблему.
Тем более времени у меня ещё вагон. Я решительно направился в психушку.
Она находилась недалеко от больничного корпуса. Огороженное высоким забором трёхэтажное здание, старое, полуразвалившееся, мрачное.
— Вы к кому? — равнодушно спросил охранник на пропускном пункте.
— Я врач-терапевт, пришёл к психиатру Карине Вячеславовне, по рабочему вопросу, — ответил я.
— Проходите, — махнул он рукой.
Вот это система безопасности. Ну, не знаю, проверил бы меня хоть как-то. А вдруг я обманул?
Внутри меня встретил такой же мрачный коридор, отсутствие табличек на дверях и полное незнание куда идти. В итоге я поймал какую-то санитарку и спросил дорогу у неё.
— Вам к главврачу, это третий этаж, седьмой кабинет, — её тон был не менее равнодушным, чем у охранника.
— К главврачу? — удивлённо переспросил я. — Я думал, что Карина Вячеславовна — просто врач-психиатр.
— Официально наша больница принадлежит всему комплексу Аткарской РБ, и главврач у нас тоже Власов, — пробубнила она. — Но все знают, что все дела по психушке решает Карина, так что мы её так тут и называем.
Понятно, принято. Я поднялся по лестнице и нашёл нужный кабинет.
Карина Вячеславовна оказалась на месте. С наслаждением прикрыв глаза, она пила кофе.
— Доброе утро, — поздоровался я.
— М-м-м… доброе, — кивнула та. — Кажется, вы…
— Агапов Александр Александрович, врач-терапевт, — напомнил я. — Мы ещё с вами ездили к мужчине с параноидной шизофренией. Кстати, как он?
— Точно, вспомнила, — щёлкнула она пальцами. — Он хорошо. Вы тут по какому вопросу?
Вмиг вернула себе прежний высокомерный тон.
— По поводу вашей сестры и кошек, — ответил я.
Карина Вячеславовна на пару секунд потеряла свою уверенность в себе и выпучила глаза от удивления.
— Что? — неуверенно переспросила она.
— Мне положена служебная квартира, и мне оформили её по адресу улица Ленина, дом семьдесят восемь, квартира шесть, а там котопритон вашей сестры Ирины, с которой я имел честь познакомиться минут тридцать назад, — вздохнул я.
— Сергей вам её отдал? — растерянно переспросила Карина. — Этого не может быть.
Так, по крайней мере она пока что выглядит чуть адекватнее своего супруга. В ней полно других минусов: высокомерие, чувство собственного превосходства над всем миром и прочее. И всё равно она как будто бы адекватнее.
— Если вы про главврача — то да, это его распоряжение, — кивнул я.
Карина Вячеславовна устало потёрла виски. В ней и следа не осталось от той уверенной в себе женщины, которой она мне показалась при первой встрече. Даже постарела как будто бы резко.
— Моя сестра очень любит кошек, — заявила она. — У неё не сложилось с личной жизнью… И ещё есть ряд проблем. В общем, я разрешила ей устроить кошачий приют в той квартире, так как Серёжа мне сказал, что она не проходит по документам. В общем-то я должна была понимать, что тут дело нечисто.
Жесть.
— Карина Вячеславовна, я всё понимаю, — мягко сказал я. — Но у меня сейчас жилищная проблема. И мне нужна служебная квартира, тем более что она мне положена. И да, нужна она мне в нормальном виде, а то сейчас в ней даже находиться невозможно. Или хотя бы нужны деньги на её ремонт.
Карина Вячеславовна кивнула.
— Я готова вам помочь, — заявила она. — Но у меня есть условие.
Вообще не то чтобы я считал, что в этой ситуации она может ставить условия. Ну хорошо, допустим. По крайней мере, выслушаю.
— Какое? — спросил я.
Карина выпрямилась в кресле, вновь обретая уверенность в себе и присущую ей высокомерность.
— Я поговорю с Ириной, — начала она. — Я смогу её убедить, что квартиру надо отдать. Это раз. К тому же я договорюсь с мужем, чтобы он компенсировал вам ремонт, выделил на это деньги. Это два.
Она сделала паузу.
— Но кошек мне жалко, это три, — добавила она.
Великолепно.
— Вы хотите, чтобы я куда-то пристроил пятнадцать кошек? — догадался я. — Или сколько их там.
— Да, — кивнула Карина. — Найдите им хозяев. Раздайте, пристройте. Как хотите. Но чтобы все кошки были устроены в хорошие руки.
Отлично, я теперь котоняня. Или этот, котонянь.
Я мог отказаться. Карина не может мне тут ставить условия. И сейчас в голове я взвешивал все плюсы и минусы отказа.
И… решил согласиться. Если я откажусь — всё равно добьюсь квартиру через вышестоящие инстанции. Только на это уйдёт куда больше времени. А времени у меня нет, надо уже съезжать. Да и вообще, мне и самому жалко кошек. Что я, не котонянь, что ли?
— Я согласен, — заявил я. — Кошек пристрою в течение этой недели. И буду ждать на свою карту денежный перевод на ремонт. Только такой, чтобы не только на побелку хватило.
— Об этом не волнуйтесь, — хмыкнула Карина. — Что ж, тогда договорились.
Самый странный договор с психиатром в моей жизни. Я кивнул и вышел из кабинета.
На проходном пункте просто прошёл мимо охранника, но тот резко меня тормознул.
— Пропуск давайте, — заявил он.
Так, а ведь это уже не тот охранник, что пустил меня сюда. Они сменились, видимо.
Только вот предыдущий мне не дал никаких пропусков.
— Меня сюда просто так впустил ваш предшественник, — ответил я. — И никакие пропуска он мне не выписывал. Я врач-терапевт.
— Ага, все местные жители врачи или президенты, — махнул рукой охранник. — Даже бог один есть, Один, кажется. Так что или давай пропуск, или возвращайся в палату.
Ситуация просто… Ну вот и как меня угораздило в такое вляпаться?
— Ещё раз вам говорю, я врач-терапевт, ходил решать рабочий вопрос к Власовой Карине Вячеславовне, — отчеканил я. — Если не верите — позвоните и уточните этот вопрос. Хоть вашему сменщику, хоть ей самой.
Охранник прищурился, достал телефон и кому-то набрал.
— Пропускал? А пропуск, Сеня? Сеня, ты дебил! — выкрикнул он в трубку. Затем обратился ко мне. — Извините, проходите.
Фух, обошлось. А то уж не знаю, что мне это утро подкинет. Хотя после кошек я ничему и не удивлюсь.
Вернулся в квартиру, Ирина уже ушла. Так, надо составить базу кошек. Сосчитать, сфотографировать. В общем, начать работу котоняня.
Так, большой рыжий кот, щёлк. Два маленьких котёнка, щёлк. Одна чёрная кошка, две черепаховые, один белый…
Всего их оказалось семнадцать. Семь котят и десять взрослых котов и кошек. Что ж, бывает и хуже, думаю.
Закрыл дверь и отправился в поликлинику. В голове теперь крутились мысли, кому их вообще раздавать. Чует моё сердце, это будет непросто.
Наконец добрался до своего кабинета, Лена уже была там.
— Доброе утро! — как обычно в прекрасном настроении поздоровалась она. — Я привезла тебе цветки липы! Вот, держи.
Протянула небольшую коробочку. Отлично, остался только корень лопуха.
— Тебе кот нужен? — в ответ спросил я. — Или кошка.
Лена удивлённо похлопала глазами.
— Вообще я думала котёнка взять, но пока даже не знаю, — отозвалась она.
Мой шанс!
— Не надо думать, надо делать! — голосом продавца с рынка заявил я. — Только сегодня в благодарность за цветки липы ты получишь кота или кошку. Бесплатно!
— А у тебя есть котята? — спросила медсестра.
— Да, по некоторым причинам есть семнадцать вариантов, — отозвался я. — Выбирай.
Показал ей фотки, они принялась удивлённо их листать.
— Я вот серенького котёнка бы забрала, — выбрала она. — А откуда столько?
— Это очень долгая история, из области фантастики, — хмыкнул я. — Договорились, сегодня после работы идём за котёнком!
Минус один, осталось шестнадцать.
Хорошее начало. Но шестнадцать котов и кошек — это всё ещё очень много. Я задумался, кому ещё можно пристроить. И вспомнил про Савчук.
У неё своя квартира, домашних животных там не было. Так что это судьба.
Было десять утра, до вызовов ещё час, так что я решительно отправился в главный корпус. Краем глаза увидел, как от меня спрятался Петренко. Боится теперь, ведь он наверняка тоже в курсе котопритона.
Я же отправился в кабинет Савчук.
— Доброе утро, Александр Александрович, — кивнула она мне. — Кофе хотите?
Это уже стало какой-то традицией — пить кофе с Елизаветой.
— С радостью, — кивнул я. — Кстати, свитер вам принёс.
Я действительно его сегодня захватил, а перед этим даже постирал.
— Спасибо, — она покраснела, явно вспомнив обстоятельства нашей встречи в воскресенье.
— Как прошёл ужин с родителями? — поинтересовался я.
— Лучше не спрашивайте, — отвернулась Савчук. — Поверьте, мой отец хорошо вас запомнил.
Конечно, я же незабываемый.
— Я вообще по другому вопросу, — решил больше не смущать Савчук я. — Вам нужен кот? Или кошка?
Она посмотрела на меня в точности как Лена. Удивлённо, широко раскрытыми глазами.
— Кошка или кот? — переспросила она.
А чего это все так удивляются? Я не похож на распространителя семейства кошачьих?
— Ага, — серьёзно кивнул я. — Так вышло, что у меня образовалось шестнадцать кошачьих душ. Надо бы их раздать.
Я решил особо не распространяться о котопритоне в служебной квартире. И не потому, что я переживал за авторитет Власова. А потому, что я этот факт тоже собирался сохранить на чёрный день.
И сфотографировал я не только кошек, но и всё состояние квартиры. Мой очередной козырь.
— Вообще-то можно, — задумчиво отхлебнула кофе Савчук. — Я никогда не думала об этом, но почему бы и нет?
— Тогда выбирайте, — уже второму человеку протянул я фотоанкеты кошек.
Савчук, к моему удивлению, выбрала не котёнка, а взрослую кошку. Рыжую, с белым воротником. И тоже согласилась забрать после шести вечера.
Сегодня вечером у меня будет котораздача.
Допив кофе, я вернулся в поликлинику. Ещё трёх кошек взяли себе Лена больничная, Вика из профилактики и Виолетта из регистратуры. Осталось всего двенадцать.
И это всё ещё много. Уже думаю: может, и нам с Гришей кота завести, в нашу мужскую компанию?
— А может, объявление на дверь повесим? — предложила Лена. — У нас пациентов много, вдруг кто-то заинтересуется?
— Отличная мысль, — улыбнулся я. — Сейчас напишу.
Хоть что-то хорошее на двери написано будет. А то один раз на ней уже была не самая приятная надпись.
«Котята и взрослые кошки ищут дом. Бесплатно, в хорошие руки. Обращаться к терапевту Агапову А. А.» — состряпал я объявление. И повесил себе на дверь.
— Кстати, я же тебя не поздравил, — вспомнил я. — С сегодняшнего дня ты официально моя медсестра.
— Спасибо, — лукаво улыбнулась Лена. — Может, в «Инь-Яне» отметим это после работы?
Я задумался. Наше знакомство с Леной началось не лучшим образом. Ведь прошлый Саня умудрился отличиться и с ней. Но теперь отношения постепенно наладились. Так что почему бы и нет?
— Сначала на квартиру, мне ещё котят надо раздать, — ответил я. — Потом сходим в «Инь-Янь». А потом зайдём за твоим котёнком.
— Договорились, — радостно кивнула Лена.
Настала пора ехать на вызовы. Я собрался, переписал в регистратуре вызовы из журнала и вышел на улицу. Костя уже ждал.
— Неделю держусь! — радостно заявил он. — Уже неделю не курю. Знаешь, во рту раньше каждое утро привкус был отвратительный. А теперь нет!
— Я рад за тебя, — улыбнулся я. — Как вообще состояние? Ломает сильно?
— Уже меньше, — ответил Костя. — Хотя мысли о курении всё равно пока что каждый день посещают. Но я уже научился с ними справляться. Думал, на выходных трудно будет, но всё обошлось. И жена рада, такой праздник на двадцать третье устроила, ух!
— Отлично, — кивнул я.
Костя посещал мою первую лекцию школу здоровья, посвящённую вредным привычкам. И я очень радовался, что он действительно решил бросить курить. Не зря, значит, потратил время.
— А кошка нужна? — невзначай спросил я.
Костя не удивился. Как будто это был стандартный вопрос в нашем обычном разговоре.
— Нужна, — ответил он. — Дочке обещал. А что, есть?
— Есть, — хмыкнул я.
Мы как раз подъехали к первому дому, и Костя внимательно пролистал фотографии и выбрал себе котёнка. Тоже сказал, что заберёт после работы.
Осталось одиннадцать.
Вызов был в квартиру на втором этаже. Ну, второй этаж для меня уже не проблема, не то что месяц назад. Позвонил в дверь, открыла женщина лет сорока.
— Вы врач? — спросила она.
— Да, здравствуйте, — кивнул я. — Вызывали?
— Да, к мужу, — она впустила меня в квартиру. — Спина у него больная. Он периодически натирает её, а тут вот совсем что-то плохо стало.
Разулся, прошёл в комнату. На диване лежал мужчина лет сорока пяти, крепкого телосложения, с короткими волосами.
— Здравствуй, доктор, — кивнул он. — Спину прихватило что-то. Ой, ё…
Он слегка пошевелился и тут же поморщился от боли. Так-так.
— Что вчера делали? — сразу же спросил я. — Тяжёлое что-то поднимали?
— Конечно, — отозвался мужчина. — Я ж грузчиком работаю.
Что ж, это многое объясняет.
— Я ему давала Нурофен, спину чем только не натирала — ничего не помогает, — вздохнула женщина.
Я помог мужчине перевернуться на живот, начал осматривать его спину. Паравертебральные мышцы были спазмированы, как камень.
Прощупал всю спину, проверил рефлексы. Что ж, тут всё понятно.
Дегенеративно-дистрофическое заболевание позвоночника. Обострение. Явная радикулопатия, хотя и не скажу, какого сегмента. Судя по профессии, грыж в спине хватает.
Для пациента озвучу попроще.
— У вас остеохондроз, — сказал я. — Грыжа защемила нервный корешок, отсюда боль и напряжение мышц в спине.
— Это лечится? — прокряхтел пациент. — Или меня резать надо?
— Он очень операций боится, — встряла женщина.
— Да ничего я не боюсь, просто спросил, — возмутился он.
— Операция не нужна, я пропишу вам лечение, обострение снимем, — ответил я. — Хотя с такими проблемами со спиной хорошо бы поменять работу.
— Да куда ж я пойду, — отмахнулся он.
Знакомая ситуация. В Аткарске это была острая проблема, люди никуда не были готовы уходить с рабочих мест, которые вредили их здоровью. И я пока что ничего не мог с этим сделать.
— Уколы делать умеете? — спросил я у женщины. — Внутримышечно.
— Я сам себе колю, — за неё ответил мужчина. — Делов-то, в задницу шприц вогнать.
Ух ты. Вот такое я точно слышал первый раз в жизни. Самому себе ставить уколы… Самоотверженно.
Я кивнул и начал выписывать лечение. Обезболивающее, витамины группы В и миорелаксант. Моя любимая комбинация: Мелоксикам, Комбилипен и Мидокалм.
— Больничный лист пока на неделю вам выпишу, как раз курс пройдёте, — заявил я. — Через неделю придёте ко мне в кабинет, думаю, уже ходить легко сможете. Там, возможно, вас к неврологу ещё отправлю.
Хотя отправлять к Савинову… Легче уж самому пациента вылечить.
Закончив с вызовом, вернулся в машину, и мы поехали дальше. В целом, по вызовам день оказался очень даже разгружен, их было всего пять. Как компенсация за другие сегодняшние проблемы. В частности, котопроблемы.
Вернулся в поликлинику, и Лена меня обрадовала, что пристроила ещё двух кошек. Пациенты заинтересовались объявлением. Вечером тоже придут забирать.
Отлично, осталось девять кошек. Жить уже можно.
В начале приёма по странной традиции Лаврова снова решила собрать всех на планёрку. Пока что так и не понял смысл этой её черты. Просто в максимально загруженные часы созывать всех на планёрку. Это странно.
— Доктора, ЕФАРМ откроется завтра утром, — с ходу заявила она. — И будет открыт двое суток. Так что завтра же садитесь и забивайте препараты.
Ну наконец-то. Меня с первого дня работы пугали этим ЕФАРМОМ и заявками, мол, он откроется на днях. В итоге пришлось ждать месяц.
— Как же так, Тамара Петровна, всего два дня! — заволновалась Елена Александровна. — Я же не успею!
— Успеете, выбора нет, — отмахнулась пухлой рукой Лаврова.
Она перестала спрашивать конкретно меня, успел ли я подготовить заявки. Всё-таки постепенно я начал восстанавливать свой авторитет.
— Тамара Петровна, а Агапов на свою дверь вывесил какое-то объявление про кошек, — тоном школьника-ябеды вдруг заявил Шарфиков.
Шарфиков, ты дурак. В суматохе сегодняшнего дня я вообще забыл про этого человека. А он напомнил мне и про себя, и про Чердака, который придёт сегодня писать жалобу.
Зачем, Стас? Решил попытаться отомстить мне за ту ситуацию? Так это мегаглупо даже для тебя.
— Какое объявление? — устало уточнила Лаврова.
— Я кошек раздаю, — отозвался я. — Очень мило со стороны Стаса, что он оказался возле моего кабинета. Тогда как сам он сидит на третьем этаже. И мой кабинет находится в конце коридора, мимо него пройти случайно просто некуда.
Шарфиков покраснел.
— Каких кошек? — не поняла Тамара Павловна.
Да что ж всех это так удивляет!
— Обычных, разных пород, — отозвался я. — Посмотрите фото, может, кому-то из вас нужен питомец.
Да, всё явно пошло не по плану Шарфикова. Но в итоге я пристроил ещё одного кота, молчаливой Анастасии Григорьевне, ещё одному терапевту. Отлично.
Планёрка закончилась. Тамара Павловна отдельно задержала меня, чтобы сказать, что пациента Кораблёва с моего участка выписали домой наконец-то. Это был дедушка, которого я случайно нашёл с инфарктом по наводке своей медсестры. Если бы не она — всё бы закончилось плачевно.
Надо будет навестить его на днях.
Закончив с Лавровой, я направился к себе в кабинет. И на полпути в коридоре внезапно столкнулся с перепуганной Леной.
— У нас проблема, — выдохнула она. — Химическая катастрофа!
А это ещё что значит?
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Я уже привык, что каждую секунду жизни на меня сыпется новая проблема. Может, у тела Сани Агапова способность такая — притягивать проблемы? Зачастую даже слишком абсурдные.
Как, например, сейчас. Химическая катастрофа, отлично.
— Можно чуть больше конкретики? — попросил я Лену.
Химическая катастрофа, и у меня даже вариантов пока не было о произошедшем. В моём прошлом мире использовался термин алхимическая атака или алхимическая катастрофа.
— Я градусник разбила, — упавшим голосом ответила медсестра. — Обрабатывала, как обычно. И… он выскользнул, об край раковины, на пол. Я не знаю, что теперь делать! Надо приём отменять! Надо всех эвакуировать.
— Так, стоп, зачем всех эвакуировать? — удивлённо уточнил я.
— Ну как же, ртуть… — пояснила Лена. — Это же кошмар!
Я выдохнул с облегчением. Уже не знал, что и думать.
— Лена, всё решаемо, — мягко проговорил я. — Ртутные градусники уже давным-давно не делают.
Этот вопрос я изучал отдельно. А ведь в этом мире каких-то лет пять-шесть назад действительно делали с ртутью. А это очень опасное вещество, пары которого могут вызвать отравление.
— Как не ртутные? — переспросила Лена. — Там серебристое вещество, которое скаталось в шарики. Это абсолютно точно ртуть!
— Нет, это галинстан, — пояснил я. — Сплав галлия, индия и олова. Он очень похож на ртуть внешне. Серебристый, жидкий при комнатной температуре. Образует такие же шарики. Но это не ртуть.
Лена неуверенно поморгала.
— Правда? — переспросила она.
— Конечно, — кивнул я. — Ртутные градусники запретили использовать в медицинских учреждениях ещё несколько лет назад, они слишком опасные. Теперь все градусники с галинстаном.
Медсестра ещё на пару мгновений задумалась.
— Но ты же знаешь, какое у нас оборудование, — возразила она. — Не удивлюсь, если в кабинетах градусники, которые не менялись с пятидесятых годов прошлого столетия.
И это резонное возражение. Я бы тоже не удивился, будь это так.
— Но градусник в свой кабинет я покупал сам, — улыбнулся я. — У нас всё даже круче: мне градусник в принципе не достался. А температуру людям надо как-то мерить.
Тогда-то я и изучил тему градусников этого мира.
Лена наконец-то выдохнула и расслабилась.
— И этот галин-стан, он безопасен? — с интересом спросила она.
Странно, что этого не проходят в медицинских колледжах. Хотя я в принципе не знаю, какие тут программы обучения.
В моём мире медицинский — это был кладезь знаний абсолютно по всем темам, хоть как-то связанным с медициной.
— Он не ядовитый, — спокойно объяснил я. — Состоит из 68,5% галлия, 21,5% индия и 10% олова. Жидкий при температуре выше минус девятнадцати градусов. Безопасный для человека. Не испаряется при комнатной температуре, в отличие от ртути. Он имитирует ртуть, но при этом безопасен. Но шарики образует точно такие же, тут ты права.
— Значит, мы спасены, — выдохнула Лена. — И не отравимся.
— Но градусник убрать всё-таки нужно, — улыбнулся я. — Из соображений чистоты. Идём.
Мы вернулись в кабинет.
На полу действительно лежал разбитый градусник. Стеклянный корпус был расколот на несколько кусков. Рядом лежали серебристые шарики галинстана. Десятки.
Я присел на корточки и внимательно осмотрел пол.
— Хоть галинстан и не ядовит, убирать его мы всё равно будем по правилам, — заявил я. — Сейчас покажу.
Всё необходимое было в кабинете. Резиновые одноразовые перчатки, пластиковый пакет с застёжкой, лист бумаги, скотч, влажные салфетки и фонарик. Точнее, фонарик на телефоне, но сойдёт.
Лена с удивлением смотрела на все эти приготовления. Я надел перчатки и приготовился к уборке.
— Первое, — начал я. — Нужно собрать крупные осколки стекла. Аккуратно, чтобы не порезаться. Складываем в пакет.
Одновременно я делал то, что говорил.
— Второе, — продолжил я. — Собираем крупные шарики галинстана. Для этого используем лист бумаги как совок.
Взял лист бумаги, согнул его пополам, подвёл под крупный шарик. Шарик скатился на бумагу, и я ссыпал его в пакет.
Лена внимательно следила за каждым действием.
— Третье, — продолжил я. — Собираем мелкие шарики. Для этого используем скотч.
Оторвал кусок скотча, приложил липкой стороной к полу. Мелкие шарики прилипли к скотчу. Всё тоже сложил в пакет.
— Напоследок ещё осмотрим пол с помощью фонарика, — заявил я. — Мы могли пропустить мелкие шарики галинстана.
Несколько шариков я действительно пропустил. Утилизировал и их. Затем протёр пол влажной салфеткой, положил в пакет и её, и перчатки. Пакет закрыл на застёжку.
— Давай выкину, — предложила Лена.
— Всё не так просто, — остановил я её. — Хоть вещество и не ядовитое, но в мусорку его нельзя. Надо утилизировать в специальный контейнер для утилизации. Они обычно в хозяйственном отделе. Идём.
Я уже знал, где в поликлинике хозяйственная служба. Приходилось с ней сталкиваться, когда мою дверь украсили надписью красной краской.
Кстати, пока что новых угроз и конфет с начинкой больше не поступало. Как-то успокоился мой недруг. Или же это были разные личности? Пока непонятно.
Знакомый уже работник хозяйственной службы со своими густыми бровями привычно сидел на диванчике.
— У вас есть контейнер для утилизации градусников? — обратился я к нему.
— А што шлушилось? — поинтересовался он.
Точно, я и забыл, как сильно он шепелявит.
— Градусник разбил, — пояснил я то, что и так было очевидно.
— Шлохо, — вздохнул мужик. — Шейчас.
Он достал красный пластиковый контейнер с крышкой. «Отходы класса Г». Я положил туда свой пакет и закрыл крышку.
— Спасибо, — кивнул ему.
— Шадписей больше не было? — спросил тот.
— Пока что нет, — хмыкнул я. — Если что — я вас позову.
Тот серьёзно кивнул и снова уселся на диван. В прошлый раз ему достались пирожки, которые мне принесла пациентка. Наверное, он поэтому так рвался снова мне с чем-нибудь помочь.
Вообще пациенты регулярно несли мне шоколад, конфеты, банки с кофе. Часть забирала Лена, остальное я складировал в кабинете. Надо будет раздать коллегам, мне-то шоколад нельзя. А кофе можно, но я уже стал гурманом по этому вопросу. Растворимый уже казался чем-то не тем.
Мы вернулись в наш кабинет.
— А куда потом их увозят? — поинтересовалась Лена.
— В Саратов, думаю, — ответил я. — Это называется демеркуризация. На завод какой-нибудь.
— Поняла, — кивнула медсестра. — Слушай, извини, что запаниковала. Я просто растерялась.
«Химическая катастрофа», я это теперь нескоро забуду.
— Ничего, — улыбнулся я. — Давай приём начинать.
Включил компьютер, зашёл в МИС. Ну всё, обычный рабочий день. Если у меня вообще такие бывают.
Одним из первых сегодня был записан Дергач. Я отправлял этого пациента к гематологу на прошлой неделе в связи с плохими анализами крови. У него была сильно выраженная тромбоцитопения. Я подозревал, что это было связано с его прошлым. Он участвовал в ликвидации катастрофы на Чернобыльской АЭС, и радиация могла повлиять на его здоровье.
Вообще про эту катастрофу пришлось тоже изучить довольно много материала. В моём мире такого и близко не было. Катастрофа, похоронившая целый город и создавшая зону отчуждения. Кошмар.
— Здравствуйте, доктор, — Дергач зашёл в мой кабинет, отвлекая меня от мыслей. — Вот, вернулся.
— Выписку привезли? — спросил я.
Он кивнул и протянул мне лист бумаги с осмотром. Так-так, и что тут?
Заключение врача-гематолога Черкашиной Е. К. «ПАЦИЕНТ ОТПРАВЛЕН НЕОБСЛЕДОВАННЫМ».
Чего-чего? Я же отправлял Дергача со всеми анализами. Коагулограмма, общий анализ крови, тромбоциты по Фонио, Д-димер. Всё что мог.
Я принялся читать дальше. «Для постановки диагноза требуется провести следующие исследования: Волчаночный антикоагулянт, фактор Виллебранда, антитела к кардиолипину IgG, IgM, антитела к бета-2-гликопротеину, антитромбин III, протеин C, протеин S, гомоцистеин, агрегация тромбоцитов с АДФ, коллагеном, Ристомицином».
Эти анализы не делали у нас в поликлинике. Более того, не уверен, что их и платно-то можно сдать.
— Больше гематолог ничего не сказала? — спросил я у пациента.
— Нет, сказала, что без этих анализов она не может понять, что со мной, — вздохнул тот. — Я даже в Саратове в Инвитро ходил, там делают только часть этих анализов. И деньги огромные надо заплатить за это…
— Я разберусь, — заявил я. — Ждите здесь.
Так, ерунда какая-то. Отправляю пациента к узкому специалисту, и в итоге получаю вот это. Сам я не мог помочь пациенту: моего уровня праны не хватало, чтобы разобраться с кровью. Это уже очень сильная поломка.
Первым делом пошёл в регистратуру.
— Чем-то помочь? — как обычно, смущённо спросила Виолетта.
— Да, мне нужно связаться с гематологом Черкашиной из нашей саратовской поликлиники, — отозвался я. — Есть её номер рабочий?
— Сейчас найду! — засуетилась Виолетта.
Она бросилась к компьютеру, затем поискала в какой-то тетрадке и нашла мне номер. Я набрал его со стационарного.
— Черкашина Екатерина Кирилловна, врач-гематолог, слушаю вас, — раздался ещё более надменный голос, чем у Карины Вячеславовны.
А я не думал, что бывает голос более надменный.
— Это врач-терапевт Агапов из Аткарской районной поликлиники, — представился я. — Я отправлял к вам пациента Дергача с тромбоцитопенией. И вы отправили его назад, без рекомендаций.
— А, снова терапевт из Аткарска, — протянула Черкашина. — Значит так, без обследований я не смогу поставить пациенту диагноз, ясно вам⁈
Очень интересно.
— Во-первых, не повышайте на меня голос, — холодно сказал я. — Во-вторых, я отправил пациента с анализами. А то, что перечислили вы — это издевательство. Такое у нас не делают.
— Это не моя проблема, — и Черкашина положила трубку.
Шикарно, просто шикарно. Ещё один человек, с которым предстоит разобраться. Галочку поставил.
Но сначала надо решить проблему пациента. И я отправился к Лавровой.
Застал её, как обычно, в кресле, с кофе и пряниками. Нет, в самом деле, она вообще может встать с этого кресла?
— Что-то случилось? — удивлённо посмотрела она на меня.
Ага, соскучился уже, сил просто нет. Я коротко рассказал ей о проблеме с пациентом. Она отреагировала очень спокойно.
— На Черкашину мне уже давно терапевты жалуются, — кивнула она. — Она всегда так делает. Перестраховывается, наверное. А что пациентам делать — её не волнует.
Я её переучу, так точно оставлять нельзя. Но позже.
— Что посоветуете? — спросил я. — Не могу же я просто забить на пациента.
— Вы отправьте его к другому гематологу, в клинику гематологии на Стрелковой дивизии, — предложила Тамара Павловна. — Там его примут с обследованиями, которые у нас не делают. Только там лично договариваться с врачом нужно, Тарасовой Оксаной Юрьевной. Сейчас номер напишу.
Она написала мне на какой-то жирной бумажке номер и протянула мне. Не привыкать, первое время все вещи Сани Агапова выглядели таким же образом. Словно он вытирал руки обо всё подряд.
— Спасибо, — кивнул я.
Звонить решил из коридора, чтобы не разговаривать при пациенте. Тарасова взяла трубку почти сразу.
— Гематолог Тарасова, слушаю, — она проговорила это очень быстро, явно была занята.
— Агапов, врач-терапевт из Аткарской РБ, — я тоже постарался не тратить много времени. — У меня пациент с тромбоцитопенией…
— Пишите направление 057-у — и ко мне, я разберусь, — быстро отозвалась она и скинула звонок.
Отлично! По сравнению с Черкашиной просто небо и земля.
Я вернулся в кабинет и объяснил Дергачу наш новый план. Затем мы заполнили новое направление, и он пообещал съездить завтра же.
— Странная, конечно, эта Черкашина, — поделилась своим мнением Лена, когда Дергач вышел. — Что за список анализов такой…
— Я это спрошу у неё лично, — хмыкнул я в ответ.
Лена с удивлением посмотрела на меня.
— В смысле? — спросила она.
План созрел у меня в голове за пару минут. Я уже давно собирался к пульмонологу с собственной бронхиальной астмой. Сам я вылечить себя всё ещё не мог, хотя приступы и стали гораздо реже. Но по бюрократическим порядкам этого мира у пульмонолога мне надо было появиться, чтобы заказать самому на себя льготные препараты. А это существенная экономия, денег по-прежнему не очень много.
— Запиши меня на пятницу к пульмонологу, возьму день отпуска за свой счёт, — распорядился я. — Заодно и с Черкашиной поговорю.
А ещё можно снова навестить родителей. Столько зайцев одним махом!
Лена записала меня ко врачу на пятницу. Так, завтра же надо разобраться, как брать день отпуска. И сдать анализы, таковы правила.
Остаток приёма прошёл по стандартной схеме. Первички, повторки, комиссии. Уже на автомате.
После приёма я отправился в отделение профилактики. Надо было определить, в какой день на этой неделе читать лекцию. А заодно и взвеситься.
В кабинете я застал и Ирину Петровну, и Вику. Последняя смущённо кивнула, но при Ирине Петровне ничего говорить не стала.
— Доктор, вы как раз вовремя, нам надо обсудить расписание, — заявила Ирина Петровна. — Вике надо анонсировать новую лекцию уже.
— Секунду, только взвешусь, — отозвался я.
Разулся, встал на весы. Сто тридцать три килограмма. Ещё минус два! Иду в верном направлении, медленно, но верно.
Обулся и сел за стол.
— Так, я считаю, что нужно закрепить дни для каждого лектора, — заявила Ирина Петровна. — Тейтельбаум взял себе в итоге среды, сказал, что ему так удобнее. Завтра он читает первую свою лекцию, приходите его поддержать. Вам какой день удобнее?
Вот это напор!
— Мне не подходит фиксированное расписание, — спокойно ответил я. — Во-первых, у меня плавающий приём. Есть дежурства в стационаре, есть дополнительные дела. Мне удобнее назначать себе день каждую неделю.
Ирина Петровна резко поджала губы.
— Но для слушателей будет удобнее, если день будет фиксированный, — упрямо заявила она.
— Я понимаю, но всё-таки в первую очередь должно быть удобно мне, — пожал я плечами. — На этой неделе мне подходит четверг.
Ирина Петровна скрестила руки на груди.
— Вообще-то… — начала она.
— Вообще-то я главный по школе здоровья, — напомнил ей я. — И такие вещи я могу решать сам. Так что оставим так, как предложил. Вика, на этой неделе готовь мой анонс на четверг. Тему скажу тебе завтра.
Вика кивнула.
— Мне кажется, Александр Александрович прав, — тихо проговорила она. — Лучше гибкое расписание, чем сорванные лекции.
— Разумеется, он прав, — пробурчала Ирина Петровна. — Ладно, пусть будет так. Какие ещё распоряжения, Александр Александрович?
Обиделась непонятно на что. Сложный у неё характер всё-таки. И история про её мужа, рассказанная Викой, совершенно не оправдывает.
— Школа здорового питания с мастер-классом, школа ЛФК с занятиями для спины, школа сахарного диабета, — перечислил я. — Идей много, просто пока что никак не могу найти время и всё это организовать.
— Ирина Петровна, а мастер-класс по кулинарии — звучит интересно, — заметила Вика. — Может, удастся договориться с кухней, и в выходной день…
— По-моему, глупости, — фыркнула Ирина Петровна.
— А по-моему — нет, — отрезал я. — Вика, отличная идея, я поговорю с кухней.
Тем более что на кухне теперь работает моя пациентка. Которую я сам туда и устроил.
Разобравшись с отделением профилактики, я вернулся к себе в кабинет. Так, дальше по списку дел позвонить Агишевой, узнать, когда у меня следующее дежурство.
Я набрал номер заведующей терапией, она ответила почти сразу.
— Агапов! — воскликнула она. — А я думала, надоело вам дежурить.
— Вовсе нет, — доход от дежурств был весьма ощутимым. — Хотел спросить, есть ли места на этой неделе.
— Сейчас, — она зашуршала листами блокнота. — Со среды на четверг подходит?
Идеально. В среду послушаю первую лекцию Тейтельбаума, а к четвергу подготовлю свой материал.
— Ставьте, — отозвался я. — Спасибо большое.
— Вам спасибо, — хмыкнула Агишева.
Рабочие вопросы были решены. Я глянул на часы — половина седьмого.
— Так, я сейчас пойду на квартиру, раздам кошек, — сказал я Лене. — Давай тогда в восемь встречаемся в «Инь-Яне».
— Договорились, — кивнула медсестра.
Мы вышли из поликлиники вместе и разошлись в разные стороны. Пора снова становиться котонянем.
Добрался до своей квартиры, открыл дверь. Меня встретил хор мяуканья. И аромат… снова незабываемый.
Что ж, надеюсь, я не сильно им пропитаюсь. Не самый лучший запах для похода в ресторан. Проверил миски, еда и вода были. Значит, Ирина приходила сегодня и вечером, снова накормила всех.
Итак, приступим к котораздаче. Первой за котом явилась Савчук. Она держала в руках переноску, явно купленную только что.
— Добрый вечер, — ситуация её явно смущала. — Я вот за кошечкой.
— Проходите, — пригласил я.
Савчук неуверенно шагнула в прихожую.
— И всё-таки что это за квартира? — поинтересовалась она. — Что здесь происходит?
— Это не важно, — я по-прежнему не хотел распространяться о том, что такое вот состояние служебной квартиры. Просто потому, что это был мой козырь. — Давай лучше твою красавицу ловить.
Рыжая кошка с белым воротником была поймана довольно быстро.
— Обязательно отнеси её к ветеринару, — предупредил я. — У меня не было сил, средств и времени всех их осматривать.
— Конечно, — закивала Елизавета, влюблённым взглядом рассматривая свою кошку. — А как назвать?
— Не знаю, — пожал я плечами.
Кто знает, какие в этом мире модные кошачьи имена есть. Пока я знал только двух котов, Адвоката и Графа.
— Рыжик? — начала предлагать Савчук. — Лиса? Мила? Персик?
На последнем варианте кошка громко мяукнула. Отлично, имя утверждено.
— Значит, Персик, — улыбнулась Савчук. — Спасибо, Саша. Можешь заходить к ней в гости, если захочешь.
Она смущённо опустила глаза, попрощалась и вышла из квартиры. Такое чувство, что она звала в гости вовсе не к Персику.
Следующим в котоочереди был Костя. Он принёс картонную коробку и забрал маленького полосатого котёнка. Мальчика.
Затем Виолетта. Забрала себе чёрную кошку, которую назвала Тьмой. Необычное имя, но я не спорил с потенциальными хозяевами. Я только осчастливливал их кошками.
Больничная Лена взяла себе чёрную кошку с белыми лапками и назвала её Багирой. Затем позвала меня в кино, но пришлось ей снова отказать, на вечер были другие планы.
Затем пришли две пациентки и тоже забрали себе по питомцу.
Кошек заметно поубавилось, осталось всего одиннадцать. Отдам второй Лене вечером — и станет десять. Для первого дня очень даже неплохо.
Закрыл квартиру и отправился в Инь-Янь.
С Леной мы посидели очень хорошо. Разговаривали о работе, о котах, о жизни. Я был очень рад, что именно она стала моей медсестрой. Прошлое недоразумение с прошлым Саней было окончательно забыто, и теперь мы стали отличной командой.
Посидели примерно час, потом зашли снова в мою квартиру за Лениным котёнком. Я проводил её до дома и отправился к себе.
Теперь половина женского коллектива поликлиники знает, где я живу, забавно.
Домой вернулся к девяти вечера. Гриша уже был дома, мрачно смотрел на потолок, лёжа на раскладушке.
— Привет, — окликнул я его. — Ну и день сегодня, расскажу — не поверишь.
— Привет, — буркнул Гриша. — Потом расскажешь.
Ну что опять случилось?
Я разделся и прошёл в комнату.
— Ну в чём опять проблема? — вздохнул я.
Гриша тяжело вздохнул.
— Уволят меня, походу, — заявил он.
Один день только прошёл, ну вот как мой друг умудрился накосячить⁈
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Я приготовился к новому удивительному рассказу о похождениях Гриши. В его арсенале уже: попытаться увести девушку у местного гопника и нарваться на стрелку с ним, спалить сковороду дотла, прятаться от родителей. Что на этот раз?
— Что ты натворил? — вздохнул я.
— А вот почему ты сразу спрашиваешь так, словно это я виноват? — обиженно спросил Гриша. — Может, всё вообще не из-за меня в этот раз.
Я красноречиво на него посмотрел, и он отвёл взгляд.
— Ну ладно, на этот раз из-за меня, — кивнул он. — Но я вообще не специально!
— Рассказывай, — вздохнул я.
— В общем, вышел я в первый рабочий день, — начал Гриша. — Всё нормально было. С утра всех по пропускам пустил, всё вообще отлично сделал. Прям как надо. Такой я молодец, хороший охранник…
— Гриша! — поторопил я его. — У меня нет времени до завтра твои эти рассказы выслушивать, правда.
— Сорян, — виновато опустил глаза друг. — Короче, была большая перемена. И ко мне прям несколько старшеклассников подходят такие. Ну, одиннадцатый класс. «Пусти покурить». Ясное дело, я не пустил.
— Ну и правильно, — развёл я руками. — Какое курение у школьников ещё?
— Да им восемнадцать всем троим оказалось, они даже паспорта показали, — вздохнул Гриша. — Но меня это не убедило. Я всё равно не пустил. Во-первых, нечего курить прямо посреди учебного процесса. Во-вторых, они всё равно ещё школьники.
Гриша ненадолго замолчал и снова мрачно посмотрел в сторону. А я пока что вообще не видел проблемы. Да, в восемнадцать лет можно курить, но точно не стоит это поощрять в школе.
— В общем, они сказали, что прошлый охранник их всегда пускал, — заявил Гриша. — И что они нажалуются на меня завтра директору, и он меня уволит.
— Гриш, ну это ерунда какая-то, — не выдержал я. — Никто тебя за такое не уволит, пусть жалуются сколько хотят, ты всё правильно сделал.
Друг посмотрел на меня с надеждой.
— Думаешь? — переспросил он. — Я вот сомневаюсь. Вообще боюсь завтра в школу идти.
Как ребёнок опять, вот правда.
— Давай так, — улыбнулся я. — Завтра пойдём на твою работу вместе, просто выйдем пораньше, чтобы я до своего приёма успел. И первыми поговорим с директором. Честно говоря, я вообще сомневаюсь, что твои школьники пойдут к нему с таким вопросом. Скорее всего, просто тебя пугали. Но мы всё равно подстрахуемся.
— Ты правда пойдёшь со мной? — обрадовался друг.
— Правда, — хмыкнул я. — Куда ж ты без меня.
Гриша разом повеселел и принялся скакать по комнате.
— Спасибо! — воскликнул он. — Ты не представляешь, как много для меня это значит!
Бестолочь. Но куда его девать, друг предыдущего Сани — автоматически мой друг. Хотя это правило относится только к лохматым Гришам.
Я приготовил нам ужин, обрадованный Гриша рассказал о своей работе. Я в ответ поведал о котораздаче, чем очень повеселил друга.
После ужина Гриша сразу лёг спать, а вот мне не спалось. Наконец-то руки дошли до коробки конфет, которая стоила Савинову зуба. Так, посмотрим.
Одну конфету он выкинул, в которой была гайка. А есть ли нечто подобное в других конфетах?
Я принялся методично разрезать их ножом. Нет, все остальные были чистые. Обычные конфеты.
Может, то вообще не конфета была, а замаскированная гайка? Или это реально брак с завода? Но как тогда конфеты попали мне на стол? Слишком много непонятного в этой конфетной истории.
Главное — гайки были не во всех конфетах. Так что если это было сделано специально — человек жутко подлый. Я мог кого угодно ими угостить! И кто-то сломал бы себе зуб на месте Савинова. Девушка, пожилая женщина… И этот анонимный недоброжелатель настолько наплевательски ко всем относится?
Или расчёт был на то, что предыдущий Саня был настолько сладкоежкой, что съел бы все конфеты сам, причём мигом. Тогда ещё более-менее логично.
В любом случае пока что этот недоброжелатель притаился. И пусть так оно и будет.
Я выкинул распиленные конфеты, есть их всё равно не собирался. И сам отправился спать.
Утром Гриша, несмотря на весь вчерашний разговор, заметно паниковал. Даже завтракать отказался, лишь напряжённо смотрел, как я ем творог.
— Пойдём, а то опоздаем! — бесконечно повторял он.
— Да не опоздаем мы, — отмахнулся я. — Времени ещё полно.
В итоге всё равно вышли раньше, чем я планировал. К счастью, директриса уже оказалась на месте. Такой же трудоголик, видимо.
Это была довольно молодая женщина лет тридцати пяти, с коротко подстриженными тёмными волосами и прямой чёлкой. Одета она была в модный костюм.
— Здравствуйте, — поздоровался я. — Меня зовут Агапов Александр Александрович. Я врач-терапевт из поликлиники, по совместительству друг Григория, вашего нового охранника.
Она заметно удивилась от такого длинного приветствия.
— Здравствуйте, — чуть с запозданием кивнула она. — Кристина Владимировна, директор школы. Чем могу вам помочь?
Я подтолкнул Гришу, чтобы тот изложил суть проблемы. Он нерешительно шагнул вперёд.
— В общем, вчера одиннадцатиклассники, Старовойтов, Кузнецов и Митрошин, попросились выйти покурить на перемене, а я их не пустил, — скороговоркой пробубнил Гриша.
Директор резко нахмурилась.
— Им есть восемнадцать лет, — заявила она. — Так что вы не имели права их не выпускать из школы на перемене, у нас тут не тюрьма.
Ну вот, я же говорил, что всё будет хорошо… Стоп, ЧТО? Это я или весь мир сошёл с ума?
— Кристина Владимировна, с вашего позволения, вы не правы, — заявил я. — Даже несмотря на то, что им восемнадцать лет, курение — это зло. И школа не должна поощрять подобное.
— Но они имеют полное право курить, так что не вижу проблемы, — заявила директор.
Правильно, давайте ещё в буфете сигареты продавать им начнём.
— Курение — отвратительная пагубная привычка, — заявил я. — Школа должна бороться с этим всеми силами. Чтобы, вступая во взрослую жизнь, вчерашние школьники больше никогда подобным не занимались. И у меня к вам есть предложение. Я заведую школой здоровья в аткарской поликлинике. Предлагаю провести ученикам старших классов лекцию на тему вредных привычек.
Директор задумчиво поправила волосы.
— Лекцию? — переспросила она.
— Да, — кивнул я. — Бесплатно, на добровольных началах. Расскажу, к чему приводит курение. И отучим вообще одиннадцатиклассников думать про сигареты. Поверьте, я умею быть убедительным. И это мероприятие явно придётся по вкусу районной администрации, например.
Тут Кристина Владимировна заметно оживилась. Я попал в точку. Молодая директор, ей было очень важно произвести правильное впечатление на вышестоящее руководство. И подобное мероприятие явно пойдёт ей на пользу.
— А ведь усиленная профилактическая работа — это то, что нужно, — кивнула Кристина Владимировна. — Вы правы. Оставьте свой номер телефона, мы с вами договоримся о дате на следующей неделе. Григорий, а к вам никаких претензий. Я погорячилась, говоря, что вы не имеете права поступать подобным образом.
Ещё как погорячилась. Я бы сказал, что в корне была не права. Но зато теперь аудитория моей школы здоровья ещё больше расширится. Школьникам будет полезно узнать материал моей лекции.
Мы обменялись телефонами, и с Гришей вышли из кабинета.
— Вот, здесь я работаю, — гордо показал он свой пропускной пункт. — Сейчас в форму переоденусь, и всё. Слушай, спасибо тебе огромное! Без тебя я не знаю, что и было бы.
— Ничего бы не было, директор изначально не права, — отмахнулся я. — Но я предложил прочитать лекцию, потому что хочу делать людей здоровыми. И школьников тем более. Так что пусть бросают эту привычку. А ты молодец, так и продолжай. Нечего им между уроками дымить бегать.
Мы попрощались, и я отправился в поликлинику. Домой попаду теперь только завтра вечером, сегодня дежурство в стационаре.
Лена уже была на месте, привычно что-то писала в журналах. Ещё один трудоголик.
— Доброе утро, — поприветствовал её я. — Как твоя первая ночь с котёнком?
— С Дымком, — поправила меня Лена. — Отлично. Купила ему всё необходимое, спал хорошо. Сегодня после работы у нас запланирован поход к ветеринару.
— Отлично, — я был рад, что котёнок попал в хорошие руки.
Хотел ещё что-то спросить, но в кабинет ворвался красный от возмущения Жидков.
— Приехали, — заявил он. — Это полная жопа, как вы, молодежь, говорите.
Да никто так не говорит.
— Что случилось? — вздохнул я.
Обилие полных жоп в моей жизни зашкаливает, не понимаю, зачем прошлому Сане нужен был порносайт. Тут и в жизни задниц полно.
— Нам не выплатили деньги за комиссии той недели, — трагично отозвался инфекционист. — Вчера должны были — и ничего.
Я открыл в телефоне приложение банка и посмотрел свой баланс. И правда, денежных поступлений за комиссии не было. А я замотался. И не заметил сразу.
— В бухгалтерию надо, — заявил я.
Жидков фыркнул.
— Я у них был! — отозвался он. — Они сказали, что по распоряжению главврача не перечислили. Мол, денег пока нет.
Шикарно. Новый удар от Власова. В большей степени по мне, хотя он и от чужих денег нос не воротит, ему всё равно что забирать.
Как же он надоел, вот просто сил нет.
— Понятно, — задумчиво протянул я.
Инфекционист был мрачнее тучи.
— Что понятно? — сердито переспросил он. — Только-только система наладилась, и вот, опять.
— Значит, остановим временно всю систему, — заявил я.
Теперь Жидков посмотрел на меня с удивлением.
— Как это? — переспросил он.
— Не будем проводить комиссии, и всё, — объяснил я. — Если люди будут спрашивать, как и что — отправляй прямиком к Власову. Мол, распоряжение главврача.
— Но это же наша работа, — возразил тот.
— Работа — это когда за неё деньги платят, — возразил я. — А раз не платят — это волонтёрская помощь. А у меня на это времени нет, да и у вас тоже.
— Ну ты мистер конгениальность, как вы, молодежь, говорите, — восхитился Жидков.
Опять-таки — никто так не говорит.
— Значит, договорились, — подытожил я. — Комиссии пока не проводим, всех отправляем к Власову.
Даже интересно, сколько он так продержится. В любом случае на каждый свой удар он будет получать ответный. Посмотрим, кто устанет первым.
Довольный Жидков ушёл, а вместо него в кабинет зашла процессия из Татьяны Александровны и Кристины. И что это за проходной двор у меня снова с утра?
— Доброе утро, — сухо поздоровалась со мной Татьяна Александровна.
Кристина вообще сделала вид, что меня не заметила. Ещё бы, после их разоблачения с дневником в пятницу. Вообще не думал, что они в ближайшее время попадутся мне на глаза.
— Лена, — обратилась тем временем старшая медсестра к моей. — Сегодня и завтра ЕФАРМ открыт. Будешь помогать Кристиночке заполнять её участок.
Чуть со стула не упал.
— В смысле? — удивилась Лена. — У меня же свой участок, мы с Александром Александровичем будем им заниматься.
— Ваш участок Агапов и сам сделает, — заявила та. — А вот у Кристины участок большой, она не справится.
Лена даже дар речи потеряла. Признаться, я и сам был в шоке от этой наглости. Хотя тут и покруче словечко можно подобрать, но я мысленно стараюсь не материться.
— А почему Шарфиков не может помочь Кристине, это же их участок? — обманчиво мягко уточнил я.
— Он не умеет работать в этой программе, — огрызнулась Кристина.
Великолепно устроился, Шарфиков. Кстати, Чердак вчера так и не пришёл. Странно, забыл про жалобу, что ли?
— Вот вообще плевать мне, умеет Шарфиков или нет, — ледяным тоном заявил я. — Моя медсестра будет работать с препаратами только нашего участка, и никаким Кристиночкам помогать не станет.
Татьяна Александровна гневно повернулась ко мне.
— Вообще-то, я прямой начальник Лены, — заявила она. — И могу сама отдавать распоряжения.
— Вы не можете отдавать такое распоряжение, — покачал я головой. — Вы вешаете работу, которую Лена делать не должна. И она не будет. Мы сделаем только свой участок. И на этом всё. А вы, я смотрю, и забыли уже про пятничный инцидент.
Татьяна Александровна покрылась красными пятнами, а Кристина побледнела.
— Ладно, — обиженно заявила старшая медсестра. — Кристиночка, попросим другую коллегу, более отзывчивую.
— Можете сами помочь, раз вы такая отзывчивая, — предложил я.
Они по очереди кинули на меня обиженные взгляды и вышли из кабинета.
— Блин, ну я в шоке! — возмутилась Лена. — Мы им несколько дней назад показали, что они лапают мои вещи, а теперь как ни в чём не бывало они приходят и просят помощи.
— Ладно если бы просили, а то они приказывают, — усмехнулся я. — Не переживай, я тебя в обиду не дам. Пусть других помощников ищут.
У нас наконец-то начался приём. Сегодня он был более разгруженным, ведь комиссии Жидков отправлял к главврачу. Пара человек всё-таки пробрались ко мне, но и я им сказал то же самое.
И аккурат под конец приёма мне позвонили из отдела кадров и передали, что к себе вызвал Власов.
Снова разговор с главврачом, давненько их не было. Сарказм, только вчера был.
Что ж, собрался и отправился на новую встречу с начальством.
Власов ждал меня, в этот раз даже не делал вид, что чем-то очень сильно занят.
— Вызывали? — зашёл я к нему в кабинет.
Он поднял на меня раздражённый взгляд.
— И как это понимать? — спросил он.
— О чём это вы? — прикинулся, что не понимаю.
Власов сжал кулаки по своей привычке.
— Вы перестали проводить комиссии! — рявкнул он. — Да ещё и ко мне всех направили. Знаете, сколько жалоб на себя я выслушал? Пришлось в какой-то момент прекратить принимать всех, сказать, что есть приёмные часы. Так мне звонки от предприятий начались!
Хе-хе. Всё прошло именно так, как я и задумывал.
— Я знаю, что Жидков у нас главный по комиссиям, но уверен, за подобным цирком стоите вы! — гневно добавил главврач. — Это саботаж!
А кто ж ещё?
— Это не саботаж, — спокойным голосом ответил я. — Мы просто решили, что не будем работать бесплатно. А нам почему-то снова перестали выплачивать деньги.
— Вам платят зарплату! — взревел главврач.
А он сегодня совсем не может держать себя в руках.
— Зарплату да, — кивнул я. — Поэтому я и отвёл приём, сейчас поеду на вызовы. Комиссии — это дополнительные услуги. Они не входят в мои обязанности как врача-терапевта участкового.
— Да я вас уволить могу! — заявил Власов. — Об этом вы не подумали?
Я об этом много думал.
— Вам не за что меня увольнять, — отозвался я. — А даже если уволите — вашей проблемы это не решит. Никто не будет возиться с комиссиями бесплатно. Жидков сам говорил, что никто, кроме меня, не соглашался. А если снова начнёте проводить комиссии тяп-ляп — я с радостью расскажу об этом главам предприятий. Думаю, Коршунова из администрации мне в этом поможет.
— Ты мне угрожаешь? — прошипел главврач. — Правда думаешь, что у тебя козырей больше?
— Их примерно поровну, — чуть подумав, ответил я. — Поэтому мы и топчемся на месте. Но уверяю вас, увольнять меня — самое плохое решение.
Власов смерил меня долгим тяжёлым взглядом. Пару мгновений в кабинете стояла гнетущая тишина.
— Я распоряжусь, чтобы возобновили оплату и выплатили деньги за ту неделю, — сквозь зубы проговорил он. — Но за каждую жалобу на некачественную комиссию буду штрафовать. И всех сегодняшних людей тоже надо принять.
— Жалоб пока не было и вряд ли будут, — отозвался я. — А всех сегодняшних я приму, и так собирался.
Я развернулся к двери.
— Но мы ещё не закончили, — добавил главврач.
Представляю, какой большой занозой я для него стал. Вот кто-кто, а он точно бы мне с радостью конфеты с начинкой подложил. Но главврач вряд ли это сделал. Если, конечно, не нанял кого-то — такие мысли у меня тоже были.
— Взаимно, — отозвался я и вышел из кабинета.
В поликлинике заглянул к Жидкову, обрадовал его. Затем мы вдвоём быстро разобрались с комиссиями. И я поехал на вызовы.
Которые прошли сегодня довольно спокойно. Костя тоже ещё раз поблагодарил за котёнка, сказал, что дочка была в полном восторге. Вообще благодарности за котят сегодня преследовали меня весь день. Но новых желающих пока не появилось. Сегодня планировал поработать котоняней в стационаре.
Вернувшись в поликлинику, засел за ЕФАРМ. Лена уже вовсю тоже работала в нём. Вообще в этой программе не было ничего сложного: по спискам вбиваешь препараты и делаешь заказ. Но долго и муторно.
За пару часов мы осилили четверть списка на двоих.
— Давай на лекцию школы здоровья сходим в качестве перерыва? — предложил я. — Потом ещё поработаем, а потом я на дежурство. Там тоже постараюсь позабивать препараты.
— Отлично, — Лена с явным наслаждением встала и потянулась. — Пойдём, первый раз буду слушать не твою лекцию.
— Как и я, — хмыкнул я.
В конференц-зале было довольно много людей. Вика молодец, снова постаралась и обеспечила офтальмологу максимальную явку.
Сам он стоял возле кафедры, обливаясь потом.
— Добрый вечер, — подошёл я к нему. — Ну что, ваша первая лекция.
— Волнуюсь, как студент перед экзаменом, — признался он. — Столько людей пришло…
У него и правда заметно дрожали руки, в которых он держал листы со своими заметками.
— Не переживайте, вы отлично справитесь, — подбодрил я его. — Столько лет в медицине, вам есть что рассказать.
Он с благодарностью кивнул.
Мы с Леной сели в первом ряду, рядом с хмурой Ириной Петровной. Так, а она чего хмурая? Точно, из-за вчерашнего разговора.
Вика же не сидела, а стоя приготовилась снимать и фотографировать.
— Добрый вечер всем, — ровно в шесть вечера начал Тейтельбаум. Голос его тоже слегка дрожал. — Меня зовут Тейтельбаум Борис Михайлович. Некоторые из вас могут меня помнить, я работал врачом-офтальмологом в аткарской поликлинике. Сейчас я уже на пенсии, но меня позвали стать лектором в школе здоровья. И я согласился, ведь делиться знаниями мне нравится.
Раздались аплодисменты, подбадривающие Бориса Михайловича.
— Я буду читать лекции каждую неделю, — продолжил тот. — Сегодня хочу рассказать вам про гигиену зрения и как беречь наши глаза.
Он стал чувствовать себя явно чуть увереннее, расправился, и голос меньше дрожит. Отлично.
— Итак, — начал он. — Первое правило — это освещение. Когда вы читаете, пишете, или делаете что-то ещё — свет должен быть достаточным, не тусклым. Иначе глаза напрягаются и устают, а это приводит к ухудшению зрения. Второе правило — перерывы для глаз. Каждые сорок минут работы делайте себе десять минут отдыха. Смотрите вдаль, в окно, на небо. Расслабляйте глазные мышцы.
Жаль, что с моим темпом работы такое не провернуть. Сорок минут принимать пациентов, и тут резко на десять минут отворачиваться к окну. Да меня пациенты съедят за это.
Но спорить я, разумеется, не стал.
— Третье правило — делать гимнастику для глаз, — продолжал Тейтельбаум. — Я вас сейчас научу, повторяйте за мной!
Он принялся показывать упражнения. Поводил пальцем возле лица, следил за ним глазами. Затем три секунды смотрел на палец, и три — вдаль. И так десять раз. Затем круговые движения глазами по часовой стрелке, против часовой стрелки. Затем сильное зажмуривание десять раз.
Много полезных упражнений, я и сам проделал их со всеми. Надо стараться тоже делать их в течение дня. В этом мире много работы связано с компьютером, а от него действительно сильно устают глаза.
— Вот, запомните эту зарядку для глаз и обязательно проводите каждый день, — довольно заключил Тейтельбаум.
Ни разу не пожалел, что пришёл. Он и в самом деле хорошо разбирается в теме.
Внезапно я остро почувствовал страх. Руки задрожали, а по спине пробежались мурашки. Странная эмоция, обычно мне не свойственная. Стоп, а чего же я боюсь?
Временно перестав слушать лекцию, я сосредоточился на себе. Страх очень сильный… Стоп, да он же не мой.
Я чувствую чужой страх. Страх кого-то в зале…

Глава 15

Я сосредоточился на чувстве. Но не своём. А на чьём-то страхе. Такого раньше со мной не бывало.
По крайней мере, в этом мире… Но на меня нахлынуло новое воспоминание.
Первый курс академии, предмет по теории магии. Наш преподаватель, Николай Александрович, объяснял нам основы, уровни владения праной, способности лекарей на каждом уровне.
Всего было пять уровней владения магией. Первый уровень назывался «Сенсор». Это тот, кто видит жизнь. Целители на этом уровне умеют ощущать прану через касание, видеть ауру здоровья. Делать незначительные манипуляции с праной. Чувствовать сильные эмоции, страх, радость. Энергию жизни. И подпитываться праной от окружающих растений и животных.
Второй уровень назывался «Проводник». Проводники видели прану более чётко. Цвета, потоки, застои. Видели здоровые органы и больные. Более активно перемещали прану внутри тела. Могли переливать собственную прану в тело пациента или усиливать действие лекарственных средств с помощью праны.
Третий уровень назывался «Целитель». Целители могли трансформировать прану. Очищать заражённую энергию. Выжигать патологии, инфекции, опухоли. Ускорять регенерацию в десятки раз. Работать бесконтактно. Лечить одновременно несколько систем организма. Ставить «печать здоровья».
Четвёртый уровень назывался «Хранитель». Тот, кто хранит жизни. Настоящие легенды, поскольку очень редко кто мог достичь такого уровня. Такие целители могли лечить десяток людей разом, создавать «якоря жизни» — переливать прану между донором и пациентом. Замедлять старение. Исцелять на расстоянии до ста метров. Создавать артефакты-накопители праны.
Однако на таком уровне легко поддаться тёмному влиянию. Забирать прану у живых против их воли. «Проклинать» врагов. Ускорять болезни.
И пятый уровень, который назывался «Владыка жизни». Тот, кто создаёт жизнь. Такой целитель может сам создать прану. Вырастить органы. Вылечить любую болезнь. Управлять жизнью. Но вместе с тем он легко может соблазниться тёмной силой.
Та лекция была очень поучительной. Разумеется, все мы, первокурсники, мечтали получить пятый уровень праны.
Это удалось только мне. И почти удалось Грише.
Я тряхнул головой, возвращаясь на лекцию. Только сейчас ясно вспомнил, чем отличаются уровни владения праной у целителей. При перемещении в тело Сани Агапова у меня осталась только искра праны.
А теперь, похоже, я постепенно продвигаюсь по первому уровню. И это не могло не радовать.
На это мог повлиять отвар, который мне давала баба Дуня. Просто эффект был отложенным.
Сейчас я не сомневался, что дело именно в этом. И благодаря приближению к первому уровню я почувствовал чужую эмоцию.
Так, с этим разобрался. Теперь надо понять, а чью именно эмоцию я вообще почувствовал? Этому человеку нужна помощь.
Я принялся внимательно осматривать зал, стараясь сфокусироваться на каждом человеке. Так, и кто здесь испытывает страх?
Первым делом проверил самого Тейтельбаума, ведь он явно переживал перед лекцией. Но нет, лектор уже полностью расслабился и увлечённо рассказывал про новые правила для сохранения зрения.
Дальше начал проверять всех в зале. И понял, что страх принадлежит Ирине Петровне. Она сидела, хмуро уставившись на Тейтельбаума, но думала явно о чём-то своём. И боялась, очень сильно чего-то боялась.
Лекция закончилась, к Тейтельбауму начали подходить и задавать вопросы. Я же отвёл Ирину Петровну в сторону, чтобы поговорить.
— В чём дело? — удивлённо спросила она у меня.
А в самом деле, как начать разговор? «Я тут прокачал свои силы и теперь чувствую ваш страх»? Нет, так точно не пойдёт.
— Вас что-то беспокоит? — аккуратно спросил я.
Ирина Петровна нахмурилась.
— С чего вы взяли? — спросила она.
— Я просто вижу, что вы о чём-то сильно беспокоитесь, — отозвался я. — Думаю, может, я могу вам чем-то помочь?
Она смерила меня прищуренным и недоверчивым взглядом.
— Вряд ли, — протянула она.
Но в этом «вряд ли» явно читалось «можете». Уже потихоньку начинаю учиться понимать язык женщин.
— Может, всё-таки поделитесь? — чуть нажал на неё я. — Вам же легче станет.
Она тяжело вздохнула.
— Да всё одно к одному, — и её прорвало, она начала вываливать свои проблемы. — Игорь возвращается.
Не представляю, насколько же страшным должен быть этот Игорь, раз страх Ирины Петровны аж я почувствовал. Что не так с Игорем?
— Игорь? — переспросил я.
— Мой бывший, — пояснила Ирина Петровна. — Он у нас врачом работал, отоларингологом. А потом уехал в Москву. Я, молодая дурочка, была уверена, что с собой заберёт. Но нет, он предпочёл меня бросить. Сказать, что в столице ему провинциалка не нужна. А теперь, спустя столько лет, он решил вернуться. Устроиться снова у нас работать отоларингологом. Мне это по секрету подруга из отдела кадров сказала. И как теперь? Что мне делать?
И такой сильный страх из-за возвращения бывшего Игоря? Нет, всё-таки понимать женщин этого мира я не научился. Хотя и в моём прошлом их было сложно понять, это общая черта всех миров.
— Ирина Петровна, зачем так паниковать? — удивился я. — Ну вернулся и вернулся. Вам-то какое дело, раз вы расстались. Обидно, но столько лет прошло. Забейте, да и всё.
— Ничего вы не понимаете, — вздохнула она. — Не могу я просто спокойно работать, зная, что тут будет Игорь.
— Что конкретно вас пугает? — решил я разобраться.
— Что вновь вернутся прошлые чувства, — вздохнула она. — Боль, обида. Я тридцать лет пыталась его забыть, но вдруг всё начнётся сначала? А как ему снова довериться? Он же меня раз обманул.
Как же сложно. И снова я стал ненадолго женским психологом. Периодически приходится решать проблемы окружающих женщин, что ж поделать.
— Ирина Петровна, вы на это никак повлиять не можете, — решительно сказал я. — Так что и нечего вам так сильно переживать. Спокойно встретьтесь с ним, поговорите. А там видно будет.
Та с сомнением посмотрела на меня.
— Думаете? — спросила она.
— Конечно, — твёрдо кивнул я.
Она глубоко вздохнула.
— А ещё у меня рак, кажется, — вдруг заявила Ирина Петровна.
Я аж дар речи на секунду потерял. Мы тут полчаса обсуждали проблему её бывшего, а теперь она мне заявляет такое?
— Чего? — на всякий случай переспросил я. — Какой ещё рак?
— Печени, — упавшим голосом ответила женщина.
— А вы не могли с этого начать? — не выдержал я. — Вот это звучит уже как реальная проблема.
А не непонятный страх возвращения блудного Игоря.
— Ну, я просто… не хотела говорить, — промямлила Ирина Петровна.
Зато историю своей личной жизни она с лёгкостью мне выложила.
— Рассказывайте, — приказал я. — Вы сдавали анализы? Были у онколога? Что произошло?
— Нет, я нигде не была, — покачала она головой. — Я сдала кровь, в нашей поликлинике. И получила результаты, где были сильно повышены всякие печёночные ферменты. АЛТ, АСТ. Потом сдала на всякий случай на гепатиты, конечно. Но те были отрицательными.
Я кивнул.
— А потом решила на УЗИ сходить, ну, к нашему Свинтинову, — продолжила она. — И он сказал, что всё плохо. Что у меня явно рак, что я запустила печень… В общем, напугал по полной.
Я хорошо помню этого узиста. Как-то я отправил мужчину с подозрением на острый холецистит на УЗИ по ЦИТО, так этот Свинтинов не поленился прийти ко мне и заявить, что я о таком вообще-то должен был просить. Разумеется, я быстро поставил его на место.
В истории пока что очень много пробелов. Что за странное заключение от узиста «явно рак, и вообще всё плохо»?
— А само заключение он вам дал? — спросил я.
— Да, — кивнула она. — Оно у меня в кабинете. Но я весь день теперь расстроена, не знаю, что делать.
— Это всё было сегодня? — уточнил я.
— Ну да, — снова кивнула она. — Днём.
Так, по крайней мере, это не какая-нибудь проблема месячной давности. Можно решить её по горячим следам.
— Значит так, — строго заявил я. — После лекции идём в ваш кабинет, я смотрю все анализы. И решаю, что делать с вашей печенью. А по поводу Игоря — не поднимайте тревогу раньше времени, это вообще того не стоит.
Ирина Петровна взглянула на меня с каким-то восхищением и послушно кивнула. Отлично.
Даже интересно, какая всё-таки из двух проблем была для неё причиной такого сильного страха? Подозреваю, что боялась она Игоря больше, чем проблем с печенью. Как же иронично.
Я подошёл к Тейтельбауму, тот как раз закончил отвечать на вопросы. Выглядел старик уставшим, но очень счастливым.
— Поздравляю с первой проведённой лекцией, — улыбнулся я. — Было очень интересно, для себя вынес много нового.
— Спасибо, молодой человек, — гордо кивнул офтальмолог. — Ух, а эмоций-то сколько! И не думал, что столько людей придёт.
— Вы не передумали и дальше читать ваши лекции? — поинтересовался я. — Говорили, что у вас много материала.
— Нет, конечно! — горячо воскликнул он. — Я, наоборот, полон энтузиазма.
— Рад это слышать, — улыбнулся я.
Внезапно Борис Михайлович уставился на кого-то за моей спиной. Я повернулся и увидел Жидкова. Ух ты, даже не заметил, что инфекционист тоже решил посетить лекцию школы здоровья.
Они снова встали друг напротив друга.
— Боря, — произнёс Жидков.
— Володя, — в тон ему отозвался Тейтельбаум.
Повисла напряжённая пауза… А затем они крепко пожали друг другу руки.
— Отличная лекция, — заявил Жидков.
— Вы помирились? — усмехнулся я.
— Да, простил я этого старого барана, — кивнул офтальмолог. — Что с него взять: ни ума, ни красоты, ни обаяния. Пусть хоть друг будет, у которого всё это есть.
— Слышь, следи за базаром, как молодежь нынче говорит, — возмутился инфекционист. — Пойдём, мы договаривались в шахматы партейку сыграть!
— Да я тебя сделаю, — гордо хмыкнул Борис Михайлович.
Они с Жидковым удалились. Странная парочка, но я рад, что они помирились. В самом деле, сколько можно обижаться друг на друга?
А я вернулся в поликлинику, оставил Лену дальше заполнять ЕФАРМ и пошёл к Ирине Петровне. Та уже приготовила мне результаты своего УЗИ и крови.
Так, посмотрим. Сначала я принялся изучать биохимический анализ крови. АЛТ сто тридцать четыре единицы на литр, АСТ сто пятьдесят девять. Билирубин общий тридцать восемь микромоль на литр при норме до двадцати. Щелочная фосфатаза повышена, ГГТ повышен.
Классическая картина поражения печени. Печёночные ферменты повышены, билирубин тоже. Но это ещё ни о чём не говорит. Причин может быть множество, от банального жирового гепатоза до действительно серьёзных проблем вроде рака или цирроза. Хотя при онкологии показатели были бы другими.
Так, гепатиты отрицательные. Отлично, хотя бы вирусная природа поражения печени исключена, это сужает круг поисков.
Теперь УЗИ. Я взял проток исследования от Свинтинова и начал читать. «Печень увеличена. Правая доля сто шестьдесят два миллиметра при норме до ста пятидесяти. Левая доля семьдесят восемь миллиметров при норме до семидесяти. Контуры ровные, чёткие. Эхогенность паренхимы повышена диффузно. Эхоструктура однородная. Сосудистый рисунок обеднён. Очаговых образований не выявлено. Внутрипечёночные желчные протоки не расширены. Воротная вена тринадцать миллиметров, не расширена».
Ещё раз. Очаговых образований не выявлено. То есть никаких опухолей, метастазов, кист на УЗИ не видно. Повышена эхогенность паренхимы диффузно — это значит, что печень стала более «светлой» на УЗИ. Обеднён сосудистый рисунок — сосуды хуже видны из-за изменений в ткани печени.
Это классическая картина жирового гепатоза. Стеатоза печени. Состояние, когда в клетках печени накапливается избыточное количество жира, они увеличиваются, меняют свою структуру. На УЗИ это выглядит как повышенная эхогенность — печень становится «яркой», «белой». Сосуды видны хуже, потому что жировые клетки их «затеняют».
Что в заключении? «Диффузные изменения печени. Гепатомегалия. Требуется исключение объёмных образований. Рекомендована КТ с контрастированием. Консультация онколога».
Шикарное заключение. Юмор в том, что объёмных образований нет, а он уже рекомендует онколога. Перестраховка себя самого, которая очень сильно пугает пациента. Мол, «а вдруг я не увидел, лучше напугаю раком». Конечно, КТ с контрастом — это золотой стандарт диагностики при подозрении на образования в печени. Но здесь нет никаких признаков новообразований. Ни очагов, ни изменения контуров, ни расширения протоков.
Нет тут никакого рака, проще говоря.
— Ирина Петровна, рак отменяется, — заявил я.
Она посмотрела на меня с удивлением.
— Как это? — переспросила она. — Мне же Свинтинов сказал.
— Он просто решил перестраховаться, — пожал я плечами. — На самом деле по структуре печени нет никаких образований. У вас просто жировой гепатоз. Неалкогольная жировая болезнь печени, если использовать полное медицинское название.
— Жировой? — переспросила она. — Печень слишком жирная?
— В печени накапливается жир, — поправил я её. — В клетках печени, гепатоцитах, накапливается избыточное количество триглицеридов. Клетки увеличиваются, меняют свою структуру. От этого печень увеличивается в размерах, её эхогенность на УЗИ повышается, а печёночные ферменты в крови растут.
Свои слова я подтвердил анализами.
— Когда клетки печени перегружены жиром, они начинают разрушаться, — продолжил я. — Ферменты, которые были в клетках, попадают в кровь. Отсюда и повышение показателей, соответственно.
Ирина Петровна внимательно слушала и кивала. Всё-таки она медсестра, и какие-то знания у неё есть. Хотя когда речь идёт о собственном здоровье — даже многие врачи теряются.
— Но алкоголь я не пью, — заявила она. — Почему тогда так случилось?
— Алкоголь тут и ни при чём, мы говорим про неалкогольную болезнь печени, — ответил я. — Причинами могут быть избыточный вес, нарушение обмена веществ, инсулинорезистентность, неправильное питание, малоподвижный образ жизни. И хронический стресс.
— А это лечится? — задала она любимый вопрос всех пациентов.
— Да, — кивнул я. — Жировой гепатоз обратим. Можно восстановить печень до нормального состояния.
Взял лист бумаги и принялся писать рекомендации.
— Во-первых, диета, — одновременно пояснял я. — Исключить жирное, жареное, мучное, копчёное. Никакого фастфуда, само собой. Основа питания — отварное мясо и рыба, каши, кисломолочные продукты с низким содержанием жирности. Дробное питание вводите — есть пять-шесть раз в день. Далее, физическая активность. Минимум тридцать минут ходьбы в день, а лучше час.
Я продолжил писать и комментировать:
— Из лекарственных препаратов гепатопротекторы. Урсодезоксихолевая кислота, препарат Урсосан или Урсофальк. По пятьсот миллиграммов два раза в день, утром и вечером, минимум три месяца. Этот препарат улучшает отток желчи, защищает клетки печени от повреждения. Далее, эссенциальные фосфолипиды. Эссенциале Форте или аналоги. По две капсулы три раза в день во время еды, тоже минимум три месяца. Фосфолипиды встраиваются в мембраны гепатоцитов, восстанавливают их структуру, улучшают функцию печени.
Я задумался, что ещё добавить.
— Ещё расторопшу, — написал я. — В виде препарата Карсил или Легалон. Расторопша содержит силимарин, это вещество с антиоксидантным и противовоспалительным действием. Помогает печени справиться с нагрузкой. По одной-две таблетки три раза в день, курс два-три месяца.
Отложил ручку, отдал рекомендации Ирине Петровне.
— И самое главное — снижение стресса, — добавил я. — Вам нужно перестать стрессовать.
Она серьёзно кивнула.
— Александр Александрович, спасибо вам огромное! — воскликнула она. — Правда, я очень серьёзно настроена справиться со своей печенью.
— Я рад, — кивнул я. — Через месяц повторим с вами анализы. КТ с контрастом пока что делать не будем, понаблюдаем.
И подумать не мог, что случайно пойманное чужое чувство страха в итоге приведёт к лечению печени Ирины Петровны.
— Поняла, — отозвалась она. — Спасибо ещё раз. Знаете, я была к вам несправедлива. Всё переживала, что вы на Вику плохо повлияете… В общем, если хотите — общайтесь с ней!
Отлично, теперь у меня ещё и новая сваха есть.
— Ирина Петровна, моя личная жизнь всё равно вас не касается, — мягко поставил я её на место. — Я буду общаться с кем хочу, и без вашего разрешения.
Хотя пока что мне всё ещё не до женщин. Вон от них проблем сколько. Ладно, шучу. Пока что просто не до них, надо другие проблемы решать.
— Хорошо, — смущённо ответила она.
Может, хотя бы теперь она перестанет лезть в личную жизнь своей крестницы, а уж тем более в мою.
Закончив, я вернулся в свой кабинет. Лена всё так же сидела с ЕФАРМом.
— Тебя долго не было, — заметила она. — Всё в порядке?
— Да, просто решал одну проблему, — кивнул я. — Как идёт процесс?
— Медленно, но верно, — кивнула Лена. — Думаю, за завтра точно всё закончим. Ради интереса я посмотрела пациентов с участка Шарфикова, и они даже одну десятую не сделали. И ушли сегодня сразу в шесть. Как они завтра будут всё успевать — понятия не имею.
— Это не наши проблемы, — усмехнулся я. — Главное, что мы свою работу сделаем, а они пусть разбираются как хотят.
Мы ещё немного посидели с ЕФАРМом, и настало время мне идти на дежурство. А Лене идти домой.
Ирина Петровна к тому моменту уже ушла, так что я привычно закрыл поликлинику и отправился в стационар.
И по пути услышал знакомый голос.
— Саня, брат! — ко мне по территории больницы спешил не кто иной, как Чердак.
А вот мы уже и братьями стали. Быстрое продвижение по карьерной лестнице.
— Привет, — остановился я. — Я говорил тебе прийти вчера, а ты добрался только сегодня, да ещё и после рабочего дня. И поймал меня просто каким-то чудом…
Я остановился на половине фразы, потому что только сейчас заметил гипс на правой руке у Чердака. Куртка у него была расстёгнута, а рука подвязана к шее. Просто сразу я что-то не обратил на это внимания.
— Что случилось опять? — тяжело вздохнул я.
Чердак смущённо почесал целой рукой голову.
— Подрался я, — признался он. — С Горяевым.
По крайней мере хорошо, что не с Шарфиковым.
— Рассказывай, — я посмотрел на часы, время у меня ещё было.
— Ну короче, — вздохнул тот. — Ласточка моя что-то плохо ездить начала. Затарахтела, запыхтела. А Витька Горяев — это мой одноклассник. И у него автосервис тут, в Аткарске. Я приехал к нему, а он мне такую цену загнул… Ну с чего бы ему такую цену заламывать, мы же одноклассники?
Железная логика.
— И что дальше? — поторопил я его.
— Ну, я ему и врезал, — развёл руками Чердак. — А потом он полицию на меня натравил. Меня ещё в участок забирали. Разбирались эти дни. Короче, оказался мой одноклассник полным муд… придурком.
Одноклассник отказался давать Чердаку скидку, и Чердак за это ему врезал.
— А рука? — напомнил я. — Её ты в какой момент сломал?
— А, это я просто выходил из участка и поскользнулся, — пояснил Чердак. — И упал неудачно.
Голова сейчас кругом пойдёт. Зачем вообще вся эта история про одноклассника была, если в итоге он руку повредил от неудачного падения?
— Слушай, если вы были одноклассниками, это не значит, что он тебе скидку давать должен, — на всякий случай решил пояснить я. — Это же его бизнес, он и цены сам вправе устанавливать.
— Корешу мог и подсобить, — буркнул Чердак. — Ну да ладно, я с этим разберусь. Когда нашу проблему решать будем?
— Давай завтра, приходи с восьми до часу в поликлинику, — ответил я. — В пятый кабинет, на первый этаж. И всё с тобой напишем и отправим.
— Договорились, — кивнул Чердак. — До завтра тогда!
Махнул здоровой рукой и пошёл на выход с территории. Чудной человек.
Я добрался до стационара и вошёл в приёмное отделение. Там меня уже дожидалась Агишева. Она явно куда-то спешила, поэтому коротко сказала мне, каких пациентов нужно контролировать, и убежала.
В приёмном отделении сегодня дежурила Марина. Это меня обрадовало, с Козловой отношения были сложными, хотя постепенно и теплели.
Я прошёл в ординаторскую, переоделся, сел за компьютер. Успел немного поработать с историями болезни, как раздался звонок стационарного телефона.
— Терапия, врач Агапов, слушаю, — взял я трубку.
— Саня, тут полная жопа! — это раздался испуганный голос Никифорова. — Ко мне привезли мужика с завода, ему ногу отрезало! Сань, что мне делать⁈
Дежурство началось!
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Дежурство явно уже не будет спокойным, если началось оно с чьей-то оторванной ноги. Примета такая.
— Раз отрезало — пришей, — невозмутимо предложил Никифорову я. — Ты же хирург, зачем в терапию звонишь? Давление ему померять некому?
Он звонит, потому что является посредственным хирургом и понятия не имеет, что делать в таком случае.
— Звоню, потому что я посредственный хирург и понятия не имею, что делать! — заявил Тоха. — Сань, ну правда… Помоги, а?
Неожиданно! Видимо, ситуация совсем плачевная.
— Я сейчас спущусь, — вздохнул я.
Больше согласился помочь не ради Никифорова, а ради самого пациента. Тоха даже аппендицит прооперировать сам не мог, а тут целая нога. Лучше проконтролировать этот момент.
Тем более сам я оторванных конечностей повидал достаточно. В прошлой жизни, когда работал на фронте. Правда, там была прана.
Сейчас своей магией я могу разве что почувствовать страх Никифорова. Но я и без праны знаю, что он есть. Голос у того был максимально напуганным.
Я быстро спустился в приёмный покой. Картина там была впечатляющая. На каталке лежал мужчина лет сорока, крупный, в рабочей спецовке, перепачканной машинным маслом и кровью. Крови было очень много. Лицо у пациента было бледным, губы синюшными, глаза закрыты. Без сознания.
Рядом с ним уже суетилась Марина. Поставила капельницу с физраствором, прокатетеризировала вену в руке. Умничка.
Никифоров был сам чуть ли не бледнее пациента и метался туда-сюда.
Ах да. Рядом стояла ещё одна каталка, где аккуратно лежала левая нога, примерно от середины бедра. Она лежала в большом стерильном пластиковом пакете, который был плотно завязан. Это было правильно, первое правило сохранения ампутированной конечности — изолировать её от прямого контакта со льдом, чтобы избежать обморожения тканей и кристаллизации жидкости в клетках.
Пакет лежал внутри второго контейнера, таза с водой и льдом. Температура в такой смеси держится около четырёх градусов, что является идеальным условием для сохранения тканей.
Интересно, это фельдшер попался грамотный или Марина постаралась? Хотя это сейчас и не важно.
Подошёл к пациенту, быстро принялся оценивать ситуацию. Мужчина в геморрагическом шоке, потерял много крови. Пульс слабый, частый, около ста двадцати в минуту. Давление, судя по бледности и состоянию, критически низкое. Дыхание поверхностное, учащённое. Классическая картина массивной кровопотери.
Как же мне не хватает хотя бы второго уровня владения праной! Я бы перелил прану от себя и перераспределил её в организме мужчины.
Сейчас направил свою искру, чтобы поддержать основные функции его организма. Но это такая капля в море…
— Что с ним произошло? — я поймал бегающего туда-сюда Никифорова.
— Он на заводе работает, фамилия Прошкин, — затараторил тот. — Станок чего-то там зажало, ногу как-то оторвало. Не знаю я! Жгут вот скорая наложила ещё на месте, привезли сюда. И ушли быстренько, сволочи. Саня, что делать? Нам пи… капец нам. Реплантация конечности — это микрохирургия. У нас нет оборудования! У нас ничего нет, Саня.
Я вздохнул и дал Тохе пощёчину. Это его немного отрезвило, он хотя бы перестал тараторить и трясти меня.
Сам подошёл снова к пациенту, осмотрел культю. Жгут наложен правильно, выше места отрыва. Под ним закреплена бумажка со временем наложения жгута. Так, через десять минут нужно ненадолго его ослабить по правилам.
Уровень отрыва — середина бедра. Мягкие ткани размозжены, но не критично. Главное — это сосуды. Бедренная артерия и вена должны быть целыми, иначе реплантация бессмысленна.
— Сколько времени прошло с момента травмы? — спросил я у Никифорова.
— Не знаю, может, полчаса, — шмыгнул носом он.
Тоха вообще хоть что-то знает? Полчаса, и время идёт прямо сейчас. При правильном хранении конечности можно рассчитывать на реплантацию в течение шести-восьми часов.
— Так, звони всем оставшимся хирургам, которые только есть, — распорядился я Никифорову. — Пусть едут сюда.
— Но Кротов не очень любит, когда я его дёргаю, — слабо возразил Никифоров.
Захотелось врезать ему ещё раз.
— Тоха, тут нога оторвана! — напомнил я. — Быстро делай то, что я говорю, и без лишних вопросов! Звони анестезиологу, звони в отделение. Пусть готовят операционную.
Тот наконец кивнул и поспешил выполнять распоряжения.
— Марина, группа крови какая у пациента? — далее обратился я к медсестре.
— Вторая положительная, — вмиг ответила та. — Я уже проверила.
Хоть кто-то знает, как правильно работать.
— Нужно четыре дозы эритроцитарной массы и две дозы плазмы, — распорядился я.
— Столько нет, — наморщила нос Марина. — Принесу всё, что смогу.
Точно, мы же работаем в Аткарске. Интересно, кровь Власов тоже продаёт?
Медсестра начала готовить вторую систему, а в приёмное отделение вбежал Гуров.
— Быстро вы, — удивлённо заметил я.
— Да так получилось, — махнул рукой старый хирург. — Что тут у нас?
— Отрыв конечности на уровне средней трети бедра, — отчитался я. — Геморрагический шок второй-третьей степени. Массивная кровопотеря. Конечность сохранена в холоде. Нужно пытаться реплантировать.
Гуров сдвинул седые брови, принялся осматривать ногу и пациента.
— Реплантация бедра — это сложная операция, — сказал он. — Нужно сшить кость, сосуды, нервы, мышцы. Это часов восемь работы. У нас нет микрохирургического оборудования, нет сосудистого хирурга. Надо везти его в Саратов, в областную.
Никифоров, который только что вернулся, облегчённо выдохнул.
— Да, в Саратов, — заявил он. — Мы тут ничего не сделаем! А там оборудование и специалисты!
Я покачал головой.
— Нет, — твёрдо ответил я. — До Саратова ехать часа два. Плюс время на госпитализацию, подготовку. Пациент в шоке, он может и не доехать. Плюс вы сами знаете, каждый час уменьшает шанс на успешную реплантацию. Надо оперировать сейчас.
Гуров нахмурился ещё сильнее.
— Молодой человек, мы много с вами говорили про самоотверженность, но сейчас это не тот случай, — заявил он. — Это вам не желчный вырезать. Если мы ошибёмся — человек останется инвалидом на всю жизнь.
— А если не попробуем — шансы остаться инвалидом у него куда больше, — ответил я. — Так у нас есть шанс, и его надо использовать.
Борис Юрьевич пару мгновений помолчал, обдумывая ситуацию. Вообще решение останется за ним, всё-таки он хирург. Хотя дежурный сегодня Никифоров, но ему бы я не доверил решать даже как яйца сварить, вкрутую или всмятку.
— Микрохирургического набора нет, — сказал Гуров. — Нет операционного микроскопа. Мы же в Аткарске! Как будем сшивать сосуды?
Странно, что хотя бы иглы и нитки в операционной Власов не успел растащить.
— Обычным хирургическим набором под лупой, — ответил я. — Бинокулярная лупа должна же быть.
— Четырёхкратное увеличение, — ответил Гуров.
— Этого хватит, — кивнул я. — Сшивал сосуды и под меньшим увеличением.
Слова вырвались быстрее, чем я проговорил их в голове. Вот чёрт!
Гуров покосился с подозрением.
— Вы? — переспросил он. — Сшивали сосуды?
Твою ж… Саня, двадцатипятилетний терапевт, не мог иметь опыта сосудистой микрохирургии. Он же не работал на фронте. Ну вот как это вообще вырвалось?
— Практику один раз проходил в университете и доводилось, — на ходу придумал я. — И у меня хорошо получалось.
Борис Юрьевич скептически на меня взглянул, но спорить не стал.
— Кротова вызвал? — спросил он у Никифорова.
— Да тут я, — раздался ещё один мужской голос.
От двери отделилась мужская фигура, ростом под два метра, шириной под два шкафа. Шире меня, но за счёт мышц, а не жира. Он что, из тренажёрного зала не вылезает?
Мужчина коротко глянул на меня.
— Кротов Константин Кириллович, врач-хирург и травматолог, — коротко представился он. — А ты Александр, да?
Я молча кивнул.
— По делу всё сказал, — заявил Кротов. — Вчетвером справимся.
— Вчетвером? — удивился Гуров. — Нас же трое хирургов.
— Я буду помогать, — тут же ответил я. — Марин, кто сегодня по неврологии дежурит?
— Савинов, — мгновенно ответила та.
Впервые обрадовался, что дежурит именно он.
— Давай вызывай его из дома, пусть и терапию прикрывает, — распорядился я. — У нас тут задача поважнее.
Она снова послушно кивнула. Как же хорошо, что не Козлова сегодня! Эта бы нашла уже десять причин, чтобы возразить!
Гуров всё это время задумчиво молчал.
— Чёрт с вами, — наконец сказал он. — Попробуем! Антон, операционную готовят?
— Да, — кивнул бледный Никифоров. — Светлана Викторовна уже тоже готовится.
Та самая женщина анестезиолог. Я с ней пересекался уже несколько раз. Хоть узнал, как её зовут.
— Тогда и нам пора готовиться, — кивнул Гуров. — Александр Александрович, вперёд. Мариночка, кровь тогда тоже в операционную.
Мы прикатили в операционную каталки, отдали пациента анестезиологу. Сами пошли переодеваться и мыться перед операцией. Три минуты под краном, антисептик, перчатки, маски. Впереди нас ждала реплантация конечности.
Вошли вчетвером в операционную. Не хватало какой-нибудь эпичной музыки на заднем фоне. Мне Гриша показывал фильм «Армагеддон», и я уверен, мы сейчас смотрелись ещё более крутой командой. Кроме Никифорова, конечно.
Светлана Викторовна уже поставила переливать кровь и ввела пациента в наркоз. Он был подключён к мониторам, давление потихоньку выравнивалось.
Операционная медсестра, имя которой я не знал, уже обработала йодом и культю, и ногу. Отлично.
Гуров встал справа от пациента, я слева. Кротов возле ног. Никифоров… где-то возле головы приткнулся.
— Итак, господа, — начал Гуров. — Нам предстоит очень сложная операция. План следующий. Первый этап — обработка культи и оторванной конечности. Удаляем нежизнеспособные ткани, всё промываем. Второй этап — остеосинтез. Будет его проводить Кротов, он ещё и травматолог, справится лучше всех. Сосудистый шов — это на мне, Агапов ассистирует. Нервы тоже на мне. Мышцы и сухожилия на всех. Кожа на того, у кого силы останутся.
Я увидел, как Никифоров снова облегчённо выдохнул. Переживал, что ему достанется какой-нибудь этап операции? Но нет, ему ничего не доверили.
— Время пошло, — добавил Борис Юрьевич. — Работаем!
Он начал делать разрезы вокруг культи, иссекать размозжённые ткани, удалять сгустки крови. Я ассистировал, помогал отсасывать кровь, давал инструменты. Кротов и Никифоров занялись ногой, в основном Кротов, конечно. Обработали место отрыва, удалили грязь, осколки кости. Бедренная артерия и вена сохранились, это самое главное.
За тридцать минут мы справились с первым этапом. Который был самым простым.
— Костя, давай теперь кость, — скомандовал Гуров.
Кротов без лишних слов подошёл ближе. Кость была сломана неровно, с осколками, но основные фрагменты сохранились. Он взял костные кусачки, начал удалять мелкие осколки и выравнивать края.
— Пластину или штифт, — коротко сказал он.
Операционная медсестра подала ему набор для остеосинтеза. Как же хорошо, что хоть это в нашей больнице есть! Пластины, винты, штифты.
Кротов выбрал длинный интрамедуллярный штифт — стержень, который вставляется внутрь кости и фиксирует обломки.
— Подержи ногу, — кивнул он мне.
Я приложил оторванную конечность к культе, совместил концы костей. Кротов же взял дрель, начал сверлить канал в костномозговой полости бедренной кости. Потом взял штифт, вставил его в канал, забил молотком до упора. Кость соединилась.
И раздался гулкий звук удара. Ни я, ни Кротов даже не вздрогнули.
— Что случилось? — обернулся я.
— Антон в обморок упал, — вздохнул Гуров. — Не отвлекайтесь, я разберусь.
Ох, надо было Никифорова вообще с собой не брать. Но он хирург, тем более сегодня он дежурный, так что без его присутствия нельзя. Я махнул рукой и вновь сосредоточился на остеосинтезе.
Кротов уже начал вкручивать винты шуруповёртом, фиксируя штифт. Невольно подумал, что он, должно быть, мастерски делает ремонт. Так управляется с инструментами хорошо.
Наконец остеосинтез был завершён. А Никифоров пришёл в себя. Вот радость-то!
— Теперь сосуды, — к нам подошёл Гуров. — Самое сложное.
Он надел бинокулярную лупу — два окуляра в оправе, прикреплённой к голове. Лупа давала четырёхкратное увеличение, это не так хорошо, как операционный микроскоп, но лучше, чем ничего. Я тоже попросил лупу у медсестры, надел.
Гуров взял микрохирургический пинцет, осторожно захватил конец бедренной артерии на культе. Артерия была разорвана, конец её размочален. Он взял микроножницы, отсёк повреждённый участок, примерно полсантиметра. Теперь конец артерии был ровным и кровоточил. Это хороший признак.
То же самое проделал и со вторым концом артерии, уже в оторванной ноге. Теперь оба конца были ровными, готовыми к сшиванию.
— Агапов, — коротко сказал он.
Я уже понял без слов, взял два сосудистых зажима, наложил их на концы артерий, чтобы не было кровотечения. Гуров взял иглодержатель с тонкой иглой и атравматичной нитью толщиной с волос. Начал накладывать сосудистый шов.
Техника шва была простой, но требовала ювелирной точности. Нужно было прокалывать стенку артерии, не задевая внутреннюю оболочку, чтобы не образовались тромбы. Нужно было стягивать края равномерно, чтобы просвет сосуда не сузился. Нужно было делать всё быстро, потому что каждая минута без кровотока убивала ткани конечности.
Гуров работал медленно, осторожно. Слишком медленно.
Я видел, что он нервничает. Руки у него слегка дрожали. Он делал шов, но стежки получались неровными. Один стежок слишком глубокий, другой слишком поверхностный. Края артерии стягивались неравномерно.
— Борис Юрьевич, давайте я, — предложил я.
Гуров удивлённо на меня посмотрел.
— Молодой человек, при всём к вам моём уважении, это же не шутки, — заявил он. — При ошибке пациент останется без ноги.
— Я не ошибусь, — твёрдо ответил я.
Ведь я делал это столько раз…
Гуров нахмурился, он явно не собирался так просто отступать. И тут вмешался Кротов.
— Дай ему попробовать, — заявил он. — Видно же, ты не справляешься. Руки трясутся.
— Я справляюсь, — покраснел Гуров. — Просто это сложно!
— Именно поэтому и дай Агапову, — ответил Кротов. — Время идёт, а с твоим темпом мы здесь сутки проторчим.
Гуров тяжело вздохнул.
— Попробуйте, — наконец кивнул он мне.
И вот уже я взял иглодержатель. В голове сразу возникли воспоминания из прошлой жизни, с фронта, с полевого госпиталя. Тело Сани Агапова не помнило, что делать, но мой мозг помнил всё отчётливо. Сотни сосудистых швов, под микроскопом, под лупой, даже без всего.
Я взял конец артерии, осторожно расправил его пинцетом. Проколол иглой стенку с одной стороны, вывел через другую сторону. Стянул. Ровный стежок. Идеально.
Следующий стежок. И ещё один. Работал быстро, уверенно, вошёл в ритм.
Шов был готов через десять минут. Я снял зажимы. Кровь хлынула через сосуд, заполнила артериальное русло ноги. Пульсация появилась, едва заметная, но была. Нога порозовела.
— Идеально, — пробормотал Гуров. — Как вы…
Кротов еле заметно усмехнулся.
— А я говорил, — сказал он.
— Меня тошнит, — напомнил всем о своём присутствии Никифоров.
Так, когда там можно будет ему ещё раз врезать?
— Антон, выйди подыши и вернись! — гаркнул на него Гуров. — Не мешай нам!
Вену я тоже взял на себя. Венозный шов был проще, вена тоньше, но стенка её менее эластична. Я работал так же быстро и уверенно. Десять минут — и готово. Венозный отток восстановлен.
— А сосуды точно выдержат? — спросил Гуров. — А то всё будет насмарку!
— Выдержат, — твёрдо ответил я. — Шов правильный.
За нервы снова взялся Гуров. Бедренный нерв, седалищный нерв, оба были разорваны. Нужно было сшить их концы под увеличением, используя тончайшие нити. Это была ювелирная работа, но Гуров справлялся. Руки у него перестали дрожать: видимо, после успеха с сосудами он успокоился.
После нервов настала очередь мышц, сухожилий, фасций. К этому моменту мы втроём уже успели устать и взмокнуть. Кроме Никифорова, конечно.
— Антон, на мышцах помоги нам, — подозвал Никифорова я. — Это ты должен уметь! Тут много работы, и нельзя оставлять пустоты — там может скопиться кровь и начаться нагноение.
— Но я… — возразил было хирург.
— Живо! — гаркнул на него уставший Гуров.
Тот нехотя подключился к нам. Периодически мы спрашивали у Светланы Викторовны о состоянии пациента, оно было стабильным. Хоть где-то повезло.
Кожный шов был самым простым этапом. Мы сшили кожу вокруг всей окружности бедра, оставили дренажи для оттока жидкости. Наложили асептическую повязку.
Операция была закончена.
— Всё, — устало выдавил из себя Гуров. — Закончили.
Я посмотрел на часы. Шесть с половиной часов прошло. Надо же, быстрее, чем я думал.
— Как пациент? — спросил у Светланы Викторовны.
— Стабилен, — отозвалась она. — Давление держится. Пульс ровный. Перелили три дозы эритромассы и две дозы плазмы. Кровопотеря компенсирована.
— Везите в реанимацию, — распорядился Борис Юрьевич.
Я помог с транспортировкой пациента и оставил его в умелых руках Светланы Викторовны. Повезло, что сегодня она. Максим Игоревич считает меня своим личным врагом из-за моего дяди.
Вчетвером мы расположились в ординаторской хирургов. Все взмокшие, уставшие и обессиленные.
Кротов налил себе воды из установленного у них кулера, залпом выпил. Я последовал его примеру.
— Александр, вы снова меня поразили, — тихо сказал Гуров. — Сосудистый шов был безупречен. И ваша самоотверженность сегодня спасла жизнь пациенту. Я восхищаюсь вами.
Он говорил обычным тоном, и мне было очень приятно слышать такие слова.
— Спасибо, — кивнул я.
Кротов внимательно на меня посмотрел.
— Я слышал о тебе совсем другие отзывы, Саня, — прямо сказал он. — Что ты говно, а не человек. Сегодня убедился, что это не так.
Я молча кивнул.
— У меня ножки болят, — вставил свои пять копеек Никифоров. — А мне сегодня ещё остаток ночи дежурить.
— Давайте я ему что-нибудь сломаю, а потом аккуратно восстановлю, — глядя в потолок, проговорил Кротов. — Ой, я это вслух сказал?
Все, кроме Антона, рассмеялись. Это был смех напряжения после долгой и сложной операции. Смеялись до слёз, долго.
— Ладно, мне пора домой, — наконец более-менее пришёл в себя Гуров. — Кость, ты со мной?
— Да, — кивнул Кротов. — Тох, иногда проверяй, как там наш пациент.
Они собрались и вышли из ординаторской. Никифоров обиженно надул губы, пару мгновений помолчал.
— Сань, спасибо, — наконец нехотя сказал он. — Я что-то растерялся, вообще не знал, что делать. А ты мне помог.
— Не за что, — усмехнулся я. — Отдыхай, а я пойду к себе.
Я вышел из отделения хирургии, направился в приёмное отделение. Марина сидела и заполняла журнал.
— Как прошло? — подняла она на меня взгляд.
— Хорошо, — кивнул я. — Операция прошла успешно.
— Ой, я так рада! — улыбнулась девушка. — У нас первый раз на моей памяти такое!
Дверь в приёмное отделение резко раскрылась, и на пороге очутился сердитый Савинов.
— Агапов, чё за выкрутасы? — гневно спросил он.
Я устало посмотрел на него.
— О чём ты? — спросил я.
— О чём⁈ — возмутился Ярик. — Ты среди ночи заставил меня приехать, дежурить на два отделения! А сам чем занимался? Полез в хирургию! Это вообще не твоя область!
Он ткнул мне пальцем в грудь.
— Знаешь, что мне заплатят только за дежурство по неврологии? — продолжал он. — Потому что по терапии дежурил ты! А сам в хирурга играл!
— Заткнись, — прервал я его поток речи.
Он опешил.
— Что? — переспросил Савинов.
— Заткнись и слушай, — повторил я. — Сегодня привезли пациента с оторванной ногой. Геморрагический шок, массивная кровопотеря. Ему нужна была реплантация конечности, и мы её проводили шесть с половиной часов. Хирурги сами бы не справились, им нужна была моя помощь. Если бы не я — пациент остался бы без ноги.
Савинов открыл рот, но я не дал ему сказать ни слова.
— Я не играл в хирурга, а спасал человеку жизнь, — жёстко добавил я. — И если ты думаешь, что я должен был послать хирургов куда подальше и сидеть в терапии пить чай, ты ошибаешься. Насчёт оплаты — иди к Власову, скажи, что я тебя обидел. Уверен, он встанет на твою сторону. Ещё раз позволишь себе орать на меня — пожалеешь. Ещё раз тыкнешь в меня пальцем — я тебе его сломаю. Всё понял?
Он сглотнул и тут же кивнул.
— Отлично, — подытожил я. — Всё, по терапии дежурю снова я, ты свободен. Иди в неврологию.
Не говоря больше ни слова, он поспешно ретировался. По крайней мере сегодня будет дежурить в отделении, как и положено. А то взял в моду торчать дома и приезжать по звонку.
— Марин, много вообще людей было? — спросил я у медсестры.
— Да нет, три поступления и одно освидетельствование, — пожала она плечами. — Ничего сложного.
Понятно, Савинов просто выпендриться решил. Что ж, зря он это. Неподходящий момент.
Я кивнул и отправился в ординаторскую. Где меня ждал новый сюрприз.
На диване сидела Варя, та самая продавщица из саратовского магазина трав. Как ни в чём не бывало она спокойненько восседала на диване в ординаторской.
Да что сегодня происходит-то⁈

Глава 17

Я замер на пороге ординаторской. Варю я увидеть тут точно не ожидал.
Та самая продавщица из саратовского магазина трав, в котором я смог найти практически всё из списка бабы Дуни. Чёрная коса, тёмная юбка и чёрная кофта. Рядом лежал пуховик.
Варя выглядела абсолютно спокойной, словно ничего странного в её нахождении здесь не было.
— Мне кажется, тебе надо объяснить, что происходит, — проговорил я.
— Мне приснился сон про тебя, — отозвалась Варя.
Я сел на стул напротив дивана. На меня разом навалилась усталость от операции, от разговоров с Савиновым, от всего. Но любопытство всё же было сильнее.
— Сон? — переспросил я. — Из-за сна ты приехала ночью из Саратова в Аткарск непонятным образом? И умудрилась пройти в ординаторскую, куда вход закрыт?
— Да, — серьёзно кивнула девушка.
Ничего не понимаю. Может, у меня галлюцинации после долгой операции начались? Но нет, Варя вполне себе реальна.
— И что тебе приснилось? — спросил я.
— Ты был в крови, — заявила девушка. — Во тьме. Кричал, но никто не слышал. А потом утонул в этой крови, и всё погасло.
Ну, с кровью я действительно только что контактировал много, пока спасал пациента. Но не утонул и не кричал.
— Всё равно странно, сон и сон, зачем из-за него куда-то ехать? — прямо спросил я.
— Мне снятся не просто сны, это было предупреждение, — пояснила Варя. — Ты мог утонуть. Если бы у тебя не получилось, ты бы не выбрался.
Я задумался. Если бы у меня не получилось помочь пациенту, если бы он погиб — Власов вполне мог бы повесить этот случай на меня. Использовать это как повод для моего увольнения.
Если так рассуждать — то в словах Вари есть даже логика. Однако всё равно всё это до жути странно.
— Хорошо, — кивнул я. — Допустим, что ты видишь вещие сны. Хоть это и странно до одури. Допустим, ты правда за меня испугалась. За человека, которого видела раз в жизни. Допустим, ты приехала в Аткарск. И как ты меня нашла?
Варя улыбнулась своей привычной загадочной улыбкой.
— Ты говорил, что работаешь в поликлинике в Аткарске, — напомнила она.
— В поликлинике, а не в больнице, и тем более сейчас ночь! — воскликнул я. — Нельзя просто так взять и случайно найти человека ночью в городе.
Варя улыбнулась ещё загадочнее. И не ответила. Шикарно.
Мы помолчали.
— В любом случае со мной всё в порядке, — развёл я руками.
— Вовсе нет, — покачала головой Варя. — Вокруг тебя столько опасности, что удивительно, как ты вообще ещё цел. К тому же ты теперь ученик бабы Дуни. А это само по себе опасно.
Она сказала это как факт, не как вопрос. И у меня в голове встала на место одна деталь. Факт, который был, наверное, очевиден с самого начала. И который я осознал только сейчас.
— Ты внучка бабы Дуни, — сказал я.
Варя кивнула, на этот раз мрачно.
— Мои родители погибли в аварии, когда мне было три года, — сказала она. — Баба Дуня потеряла сына, но ей осталась внучка. Она начала обучать меня травоведению. Потом я познакомилась с Ваней. И он захотел учиться у бабы Дуни тоже.
Иван. Ученик бабы Дуни, который в итоге умер от рака. И которого она не смогла спасти.
— Я уверена, болезнь у него началась именно из-за бабушки! — воскликнула Варя. Первый раз видел её настолько эмоциональной. — Мы собирались жить в Саратове. Вдвоём накопили на открытие своего магазинчика. Но в итоге его открыла я одна. И с бабушкой перестала общаться. А когда ты пришёл со своим списком — сразу поняла, что ты её новый ученик. Хотя она не собиралась брать больше учеников. Да её весь город просто ведьмой считает.
Она замолчала, тяжело переводя дыхание.
— Баба Дуня не виновата в том, что случилось с Иваном, — сказал я. — Более того, она очень корит себя. И переживает за тот случай до сих пор.
— И правильно, — зло ответила Варя. — Пусть переживает.
Мы снова помолчали некоторое время.
— Ты сказала, что вокруг меня много опасности, — напомнил я. — Что ты имела в виду?
— Что тебе многие люди желают зла, — прямо ответила Варя. — Я умею определять это по твоей пране. По твоей жизненной энергии.
Она достала из кармана и протянула мне ещё один флакон с отваром.
— Это снова настойка корня женьшеня, китайского лимонника, шатавари, брахми, — заявила девушка. — Принимай её. Это поможет в дальнейшем пути.
Вот что она, что её бабушка — просто мастера говорить загадками. Яблоко от яблони недалеко падает.
— Спасибо, — я спрятал флакон в карман. — Слушай, может, тут переночуешь? Куда ты теперь?
Она покачала головой.
— Мне пора, — безапелляционно заявила она. — Не переживай, ничего со мной не случится. Но мы с тобой ещё увидимся.
Она встала и вышла из ординаторской, оставив меня в полном недоумении. Реально, было такое чувство, словно мне всё это показалось. Устал после операции, вот и мерещится всякое.
Но нет, флакон с настойкой был вполне реальным. Какого чёрта вообще?
Я слишком устал, чтобы долго об этом думать. Прилёг на диван и тут же задремал, надеясь, что новых поступлений не будет.
К счастью, до утра их и не было. Правда, подремал я всего три часа, и сильной бодрости от этого не ощущал. Но хоть что-то.
Утром, как обычно, в ординаторскую пришла Агишева.
— Доброе утро, — она осеклась, увидев мой помятый вид. — Если оно доброе. Тяжёлое дежурство?
— Пришлось пришивать ногу вместе с хирургами, — честно ответил я. — Поэтому часть ночи за меня дежурил Савинов.
Татьяна Тимофеевна замерла с открытым ртом. Да, не то, что ожидаешь услышать от дежурного терапевта.
— Как это — пришивать ногу? — удивилась она.
Я кратко рассказал ей события этой долгой и изнурительной ночи. Опустив момент про Варю в ординаторской, разумеется. Как она вообще умудрилась сюда пройти? Не удивлюсь, если заворожила охранника.
— Ну вы даёте, Александр Александрович, — покачала головой Агишева. — Умеете же притягивать курьёзные случаи.
— Да, сам в шоке, — хмыкнул я. — Пациент Прошкин, он в реанимации. Больше никаких поступлений не было.
— Хорошо, — кивнула она. — Идите.
Я уже в дверях вспомнил о своей котопроблеме и повернулся к Татьяне Тимофеевне.
— Вам нужен кот или кошка? — спросил я.
Она снова захлопала глазами. Ну да, резковатый переход с оторванной ноги на кота, а что делать? Это жизнь такая.
— Кот? — переспросила она.
— Или кошка, — снова кивнул я. — У меня просто их избыток. Вот, раздаю.
Пришлось пару минут подождать, пока у Агишевой пройдёт загрузка системы.
— А давайте, — заявила она. — Ко мне внучка часто приходит, вот ей развлечение будет.
Мы договорились встретиться в семь вечера в моей квартире, и с чувством выполненного котодолга я, наконец, ушёл.
Сегодня у меня был утренний приём, но перед этим я решил сходить в столовую, позавтракать. Хоть как-то восполнить силы, а то так меня на ещё один рабочий день точно не хватит.
За раздачей сегодня оказалась Ковалёва Анна, та самая девушка, которую я устроил поваром в нашу больницу. Она сразу же узнала меня и широко улыбнулась.
— Здравствуйте! — поздоровалась Анна. — А я вот с утра раздатчицу подменяю. Завтрак-то уже приготовила. Чем вас накормить?
Стоит отметить, что еда стала выглядеть и пахнуть куда лучше, чем при предыдущем поваре. Да и девушка выглядела очень счастливой. Всё-таки хорошо, что всё сложилось именно так.
— Доброе утро, — кивнул я. — Порцию гречи без масла и яичницу. Да, и кофе.
— Кофе вам точно не помешает, — хмыкнула девушка. — Сейчас всё будет!
Она принялась собирать еду мне на поднос. В столовой, кроме меня, пока что никого не было. Завтракать врачи предпочитали дома.
— Вы бы согласились помочь мне в одном мастер-классе? — спросил я у Ковалёвой.
Всё-таки идея устроить мастер-класс по готовке диетических блюд засела у меня прочно.
— Каком именно? — заинтересовалась Анна.
Я кратко рассказал ей идею, и она с радостью согласилась помочь. Отлично, осталось выбить финансирование на продукты. Скажу Ирине Петровне подать заявку в бухгалтерию сегодня. Уже предвкушаю новый спор с Власовым.
Заодно я пристроил Ковалёвой ещё одного кота, она тоже пообещала забрать его в семь вечера. Осталось восемь кошачьих душ.
Пока я завтракал, в столовой появился Савинов. Точно, он же тоже дежурил. По всем правилам в этот раз.
Кинув на меня быстрый взгляд, Ярик направился к раздаче. Но затем, с подносом еды, всё-таки подошёл ко мне.
— Слушай, я это… — нерешительно начал он. — В общем, извини. Я не прав был. Короче, проехали?
— Проехали, — кивнул я. — Но больше чтобы такого не повторялось.
Ободрённый Савинов тут же присел напротив меня. Мне он не очень нравился как человек, многие его взгляды кардинально отличались от моих. Но пообщаться иногда можно.
— Слушай, как ты всё-таки не побоялся на эту операцию идти? — восхищённо проговорил Савинов. — Вдруг бы что-то не так пошло? Конечно, там кроме тебя трое хирургов было, но всё же…
— Выбора не было, — честно ответил я. — Пациенту надо было помочь. Поэтому пришлось рисковать.
Ярик ещё раз восхищённо цокнул языком.
— Слушай, про это наверняка теперь статью в Аткарской газете напишут! — заявил он. — Такое событие же!
Честно говоря, вообще об этом не думал. Ну, напишут так напишут.
— Пускай, — я доел яичницу и пожал плечами.
Савинов не отставал.
— Слушай, а если у тебя интервью будут брать, можешь про меня сказать? — спросил он. — Мол, твой коллега героически взял на себя весь текущий приём?
А, так вот что ему надо. То-то у меня были какие-то смутные подозрения, что неспроста он ко мне привязался со своими извинениями.
— Героически взял весь приём? — приподняв бровь, скептически переспросил я.
— Ну да, — активно закивал Савинов. — Я понимаю, что всё не совсем так было…
— Всё СОВСЕМ не так было, — поправил я его. — И я не собираюсь ничего подобного говорить. Слушай, ты принял всего трёх человек, никого не положил. Так что не придумывай.
— Но я же работал на два отделения! — заявил Ярик.
— И за два отделения ничего не делал, — отрезал я. — Всё, мне идти надо.
Я залпом допил кофе и отправился к себе в кабинет. Ну какой фрукт всё-таки! Решил эту ситуацию ещё и в свою пользу использовать.
Лена, как обычно, уже была в кабинете.
— Доброе утро, — поздоровалась она. — Что, тяжёлое дежурство было?
Ну неужели я сегодня настолько плохо выгляжу?
— Непростое, — коротко ответил я. — Как котёнок?
— Дымка лучше всех, освоилась на новой территории, носится как угорелая, — с улыбкой поведала Лена.
— Погоди, ты же его вчера Дымком назвала! — я не больно-то всматривался в половые органы котов, но вчера Лена при мне определила, что это мальчик.
— А, ну перепутала я, — нервно усмехнулась она. — Показалось мне то, чего нет!
Я почесал затылок. Ситуация и правда вышла забавная!
— Спасибо тебе ещё раз за котёнка! — искренне улыбнулась Лена.
Это не мне спасибо, а сестре Карины, Ирине. За сегодня хорошо бы разобраться с остальными кошками. Ведь завтра я еду в Саратов. Хотя, если каких-то не раздам — поручу это Грише. Пусть учительницам своим предлагает, включает обаяние.
Сегодня же должны прийти мои анализы, которые я сдавал для пульмонолога. А вечером сегодня я ещё и читаю лекцию в свой школе здоровья.
Дайте мне сил пережить этот день! Варя очень кстати принесла мне настойку. Я прямо с утра и выпил двадцать капель. Думаю, без них было бы совсем тяжко.
— Давай приём начинать, — я включил компьютер.
Успел даже принять одного человека, и мне позвонили из отдела кадров. Сказали, что Власов ждёт у себя.
Главврач снова соскучился? Как мило, а мы всего-то… один день не виделись.
— Скоро подойду, — коротко сказал я Лене и направился в главный корпус.
Снова меня отвлекают от приёма, странная всё-таки привычка у руководства.
Добрался до кабинета Власова, постучался и зашёл внутрь. Главврач перебирал какие-то бумаги. Интересно, каждый раз, когда я к нему прихожу, он делает одно и то же. Может, это просто образ такой, вечно занятого главврача?
— Садитесь, Агапов, — сразу же кивнул он мне.
В прошлый раз наш разговор закончился на взаимных угрозах. Что же будет сегодня?
Власов некоторое время помолчал, подбирая слова.
— Я слышал о ночной операции, — заявил он. — Пациент Прошкин сейчас находится в реанимации, в стабильном состоянии. Это… хорошо.
Да это практически комплимент был.
— Мне доложил Гуров, — добавил Власов. — И сказал, что вы тоже принимали в операции участие. Даже протокол показал.
— Да, — спокойно ответил я. — Накладывал сосудистые швы, помогал сшивать мышцы, ассистировал на других этапах.
Власов поморщился.
— Но вы терапевт, а не хирург, — заявил он.
Да ладно, правда, что ли? А я-то уже забыл, кто я вообще.
— Без моей помощи пациент бы умер, — заявил я. — Так что я сделал то, что должен был.
Власов снова помолчал. Затем наклонился вперёд и сцепил пальцы обеих рук в замок.
— Сегодня после обеда к нам приедет репортёр из Аткарской газеты, — наконец сказал он.
О, об этом как раз и говорил Савинов. Интересно, а кто приедет? Если Якубов — это будет встреча века.
— Они хотят написать статью про операцию в нашей больнице, — добавил Власов. — О том, что мы провели в наших условиях такую сложную операцию и спасли ногу человеку. Эта статья будет хорошей рекламой. Может быть, повлечёт за собой увеличение бюджета.
— И вы хотите, чтобы я не упоминал своё участие в операции, — мгновенно догадался я.
Власов тут же кивнул.
— Вы не хирург, — повторил он. — Если репортёр узнает, что терапевт делал такие важные этапы операции, то начнутся вопросы. Почему хирурги не справились сами? Это поставит под сомнение квалификацию нашего хирургического отделения и навредит нашей репутации.
Да само наличие в хирургическом отделении Никифорова ставит под сомнение квалификацию всего отделения.
— Поэтому я прошу вас, — продолжил Власов, — не упоминайте своё участие. Скажите, что операцию делали Гуров, Кротов и Никифоров. А вы просто наблюдали, максимум ассистировали. Не более того.
Я внимательно его выслушал, не перебивая.
— Нет, — коротко ответил я.
Настала очередь Власова открывать рот от удивления. О, может, ему ещё и кошку после этого разговора толкнуть?
— Что значит «нет»? — переспросил он.
— Это значит, что я не буду скрывать своё участие, — терпеливо пояснил я. — Я участвовал в операции, накладывал сосудистые швы, сшивал мышцы и фасции. Да я изначально на этой операции настоял и придумал, как именно её проводить. И если придёт репортёр — я отвечу на его вопросы честно.
Власов покраснел и сжал ладони в кулаки.
— Агапов, вы не понимаете, — раздражённо сказал он. — Это навредит больнице! Люди начнут думать, что наши хирурги некомпетентны, и что приходится просить помощи у терапевтов.
— А разве это не так? — спросил я. — Хирурги без меня бы не справились. Один из хирургов вообще панику поднял, пришлось его успокаивать.
Власов покраснел ещё сильнее.
— Вы переходите границы, Агапов, — прорычал он. — Я вам приказываю. Не упоминайте своё участие!
Я усмехнулся.
— А то что? — уточнил я. — Снова грозитесь меня уволить?
Власов замер. Он не мог меня уволить. Ведь если сделать это сейчас, после успешной операции — это будет выглядеть подозрительно. Люди начнут задавать вопросы.
И репортёр об этом узнает, я позабочусь об этом. К тому же я знаю Петровича.
Власов вдохнул и выдохнул.
— Я не буду вас увольнять, — сказал он. — Но будьте же благоразумными! Подумайте о репутации больницы!
— Репутация больницы и так значительно поднимется после этой истории, — заявил я. — В обычной аткарской больнице провели реплантацию конечности! Да это нонсенс. Так что я уже позаботился о вас. А эта статья будет моей страховкой против вашего увольнения.
Шах и мат. Власов был побеждён. Он пару мгновений молча смотрел на меня.
— Идите, — наконец заявил он. — Вас пригласят, когда приедет репортёр.
Хорошо, а то я уж думал, что он меня попытается задержать, чтобы эта встреча не состоялась. Но, видимо, выбора у Власова не было.
Я вышел из кабинета и закрыл дверь за собой. Очередная победа. И это прекрасно.
Вернулся в кабинет в отличном расположении духа и продолжил приём. Первичные посещения, повторные, комиссии.
Часа через два после начала приёма ко мне пришёл Чердак.
— Я это… пришёл, — неуверенно сказал он.
— Проходи, — кивнул я. — Вот, на стул садись. Сейчас будем жалобу оформлять. Только отправишь потом со своего компьютера. Будет странно, если жалоба придёт с компьютера терапевта.
Тот неуверенно кивнул.
Я принялся подробно описывать суть проблемы, добавив скан записки Шарфикова, а также моменты из истории болезни сестры Чердака.
И в этот момент ко мне в кабинет зашёл сам Шарфиков. Встреча века.
Он замер на пороге, смотря по очереди то на Чердака, то на меня.
— Может, всё-таки не надо? — наконец жалобно спросил он.
А он всё ещё надеется, что подобное сойдёт ему с рук. Вообще он поступил максимально глупо. Любой терапевт десять раз бы себя обезопасил, обеспечив госпитализацию беременной. Но только не Стас.
— Слышь, я тебе только из-за доктора башку не проломил, — мрачно заявил Чердак. — Но могу и передумать!
Лена с удивлением наблюдала за новой сценой в нашем кабинете. Да, у нас скучно не бывает.
— Но всё же обошлось! — возразил Шарфиков. — Я смотрел, твою сестру выписали уже даже…
— А тебе сейчас пропишут, — упрямо заявил Чердак.
— Так, без рукоприкладства, — остановил его я. — Мы же договорились. Стас, чего ты пришёл вообще?
— Я это… — он нахмурился, от волнения и в самом деле забыл, зачем пришёл. — Кристинка сказала, что ты мне с ЕФАРМом поможешь. Она сегодня не может, у неё дела какие-то.
Так. Саня, спокойно, вдох и выдох. Я понимаю, что ты устал, почти не спал, делал сложнейшую операцию и вокруг тебя полно идиотов. Но держи себя в руках. Не надо давать Чердаку команду фас и смотреть, как он рвёт Шарфикова на двоих Шарфиковых поменьше.
— Твоя Кристинка ошиблась, — отозвался я. — Я не буду тебе помогать ни с каким ЕФАРМом. Мне вообще вот не до этого.
— Но как мне тогда быть? — удивлённо спросил тот. — Что делать?
Снимать штаны и бегать по поликлинике, выкрикивая «я дебил».
— Понятия не имею, — отрезал я. — Делай что хочешь, только мне не мешай.
Он потоптался возле двери, не решился больше ничего говорить. Молча вышел и закрыл за собой дверь.
— Сань, не знаю, как ты вообще его терпишь, — восхищённо цокнул Чердак.
Да я и сам не знаю.
— Так, всё, жалоба готова, — я скинул её на флешку, отдал Чердаку. — Там отдельно написал в файле адреса электронной почты, куда её скинуть. Поверь, для Шарфикова это будет полная жопа.
— Спасибо, брат, — с чувством ответил тот.
— Машку правда выписали уже? — поинтересовался я. — Как она?
— Вроде неплохо, — Чердак с теплотой улыбнулся. Видно было, сестру он очень любил. — Только скучно ей, говорит, дома.
Котопроблема!
— Давай ей кота подаришь или кошку? — предложил я. — У меня есть на выбор и те, и те.
Тот удивлённо посмотрел на меня. Аткарчане, привыкайте уже: я — котодилер!
— Кота? — переспросил он. — Беременным это не опасно?
— Нет, — покачал я головой. — Наоборот, снижение стресса, ощущение поддержки. Она будет рада. Только питомца перед этим обязательно покажи ветеринару.
— Она вообще обожает котов, — задумчиво кивнул Чердак. — Сань, ты просто гений!
А то ж!
Мы договорились о встрече, и он ушёл.
— Ну, с тобой точно не соскучишься работать, — усмехнулась Лена. — Чего только не увидишь!
Да уж, это точно.
— Кристина и Татьяна Александровна теперь решили самого Шарфикова подослать, — заметил я. — Вот в чём логика? Неужели они думали, что это прокатит?
— Глупые, — пожала Лена плечами.
Мы продолжили приём, вновь погрузившись в работу.
Уже под конец приёма ко мне пришёл Гуров. Не ожидал у себя увидеть хирурга.
— Что случилось, Борис Юрьевич? — удивлённо спросил я.
Он вздохнул и сел на стул для пациентов.
— Похоже, конец моей хирургической карьере, — горько сказал он.
— Что? — удивился я. — Почему?
— Меня вызывал к себе главврач, — ответил хирург. — И сказал, что если я подтвержу, что сосудистые швы делали вы, то сам я могу собираться на пенсию.
Значит, вот так ты решил сыграть, Власов? Что ж, в эту игру могут играть двое!

Глава 18

Власов решил сделать новый ход. Как обычно, подлый, но не сказать что неожиданный. Глупо было бы полагать, что он просто так примет поражение в новом раунде.
— И что вы об этом думаете? — для начала прямо спросил я у Гурова.
От его ответа будет зависеть многое.
Борис Юрьевич решительно посмотрел мне в глаза.
— Я никому врать не собираюсь, — твёрдо ответил он. — Это вы изначально организовали эту операцию. Это вы продумали, как её делать. Вы поддерживали всех, успокаивали. И да, вы наложили сосудистые швы, потому что у меня слишком тряслись руки. Я не собираюсь это скрывать. И если после этого меня отправят на пенсию — то так и надо, значит!
Он решительно ударил кулаком по столу. Я улыбнулся.
— Я считаю, что рано вам ещё думать о пенсии, — заявил я. — Опыт в медицине важен. И вам лучше делиться опытом тут, на работе. Тем более вы не оперирующий хирург, а хирург поликлиники. Вы и не обязаны уметь накладывать такие швы. То, что их умею делать я — это просто удачное стечение обстоятельств.
Тут я лукавил, конечно. Но мне хотелось поддержать Гурова, он мне нравился как человек.
Борис Юрьевич недоверчиво взглянул на меня.
— Вы, наверное, не поняли, — медленно проговорил он. — Но у меня конкретный выбор. Или рассказываю правду и ухожу из поликлиники, или вру, но остаюсь.
— Нет, у вас есть и третий вариант, — возразил я. — Рассказываете правду и остаётесь.
— Как? — скептически спросил тот.
Я только усмехнулся.
— Увидите, — отозвался я. — Пока что ждём интервью.
Гуров ещё раз с неверием покачал головой и ушёл к себе. Мы с Леной закончили приём и ещё успели около часа позаполнять ЕФАРМ. И мне позвонили из отдела кадров, сказали, что нужно явиться к главврачу.
Скоро аллергия будет на эту фразу! Ну, сейчас-то понятно, что именно там и будет проходить интервью.
Я собрался и отправился в кабинет главного врача. В который раз уже…
Там уже собрались Никифоров, Гуров, Кротов. Вся хирургическая команда мечты в сборе. Сам главврач, который успел нацепить пиджак и гордо восседал на своём кресле.
И двое репортёров, в одном из которых я узнал Якубова. Ещё одна встреча века!
— В общем, внимательно слушай все мои вопросы, всё запоминай, — наставлял его второй репортёр, молодой человек лет тридцати. — И потом дам тебе почитать готовую статью. Не облажайся, сам с вопросами не лезь!
Якубов тем временем заметил меня и лицо его скривилось. Так-так, а судя по их разговору, он теперь перешёл куда-то в ряды стажёров. Накосячил где-то? Очень интересно.
Власов, увидев меня, тоже скривился. Ёлки-иголки, как же меня все рады видеть.
— Все в сборе, — обратился он к репортёру. — Можем начинать.
Репортёр кивнул, достал диктофон и положил его на стол. Затем достал блокнот и ручку, а также фотоаппарат.
— Всем добрый день, — поздоровался он. — Меня зовут Даниил Щербаков, я корреспондент Аткарской газеты. Мне поручили написать статью о произошедшей ночью операции по реплантации конечности. Это выдающееся событие для нашего маленького города. Насколько я понимаю, такая операция здесь была проведена впервые.
— Я не очень понимаю только, что тут забыл терапевт, — влез Якубов. — Мы пишем про операцию, так что нам нужны хирурги.
Конечно, увидев меня, он теперь в жизни не сможет промолчать.
— Саша, не лезь, — зашипел на него Щербаков.
— Вы скоро сами всё узнаете, — с улыбкой добавил я. — Не бегите вы впереди паровоза. Хотя я и рекомендовал вам снизить вес, но такой подход навряд ли поможет.
Грубо? Возможно. Но Якубов это заслужил.
Я заметил, как Даниил на долю секунды улыбнулся. Похоже, он сам Якубова тоже недолюбливает. Кто знает, может, Якубов и ему части своего тела скидывал, как Кристине?
— Сначала мы возьмём интервью, а затем сделаем общую фотографию, — продолжил Щербаков. — К пациенту, понятное дело, мне нельзя. Но я уже выяснил, что состояние у него стабильное.
Я тоже проверял это сегодня через МИС. Первые семьдесят два часа — самые важные после подобной операции. Этот период пациент остаётся в реанимации под наблюдением, потому что очень высок риск тромбоза сосудов. Нужно постоянно проверять температуру конечности, цвет кожи, капиллярное наполнение и пульсацию в сосудах. При артериальном или венозном тромбозе экстренно выполняется повторная операция.
— Да, пациент Прошкин находится под постоянным наблюдением специалистов, — Власов сказал это с такой гордостью, будто он сам и наблюдал пациента.
Щербаков кивнул.
— Для начала расскажите, что произошло? — попросил он. — Как всё начиналось?
Со звонка паникующего Никифорова, который почему-то звонил терапевту. Такая абсурдная ситуация! Это как во время войны при налёте вражеской авиации зенитчикам звонить сапёрам и спрашивать, что делать.
Власов тем временем откашлялся, явно намереваясь ответить. Но его опередил Гуров.
— Вчера вечером к нам привезли пациента с отрывом левой ноги на уровне средней трети бедра, — начал Борис Юрьевич. — Производственная травма. Пациент был в геморрагическом шоке из-за массивной кровопотери. У нас было несколько часов на проведение операции.
Щербаков быстро всё записывал, а Якубов сверлил меня гневным взглядом. Словно дырку хотел во мне прожечь.
— По протоколу такие случаи отправляются в Саратов? — спросил репортёр.
— Да, но здесь было принято решение оперировать его у нас, — ответил Гуров. — Чем больше времени прошло бы, тем меньше шанс на успешную реплантацию. Поэтому мы решили оперировать на месте. Точнее, это решение принял Агапов Александр Александрович.
Теперь два гневных взгляда: Власов подключился к флешмобу Якубова «уничтожь Саню глазами».
— Это речь про вас? — обратился ко мне Щербаков. — Насколько я выяснил, вы терапевт.
— Так и есть, — кивнул я. — Как раз в эту ночь я дежурил в стационаре по терапевтическому отделению. Мне позвонил дежурный хирург и попросил спуститься. Оценив ситуацию, я решил, что вести пациента в Саратов опасно. И надо оперировать у нас.
— А с чего бы хирургу звонить терапевту? — хмыкнул Якубов. — Попахивает враньём.
Щербаков кинул на него быстрый сердитый взгляд. Здесь все друг с другом подобными взглядами обмениваются, очень «дружелюбная» атмосфера.
— Если вам чем-то «попахивает» — для начала проверьте себя, — усмехнулся я. — Хирург позвонил мне, потому что мы хорошо общаемся, и потому что он растерялся.
Никифоров густо покраснел.
— Это правда? — обратился к нему Щербаков.
— Ну… Я…– начал Антон. — Просто раньше ко мне с оторванными ногами людей не привозили…
Гениальная отмазка.
— Понятно, — Даниил записал что-то в блокнот. — Что было дальше?
— Дальше мы приступили к операции, — ответил Гуров. — Александр принимал активное участие в операции, в том числе выполнил один из самых сложных этапов — наложение сосудистых швов.
— Несмотря на то, что он терапевт? — удивлённо спросил Щербаков.
— В университете я проходил практику, и у меня был курс по микрохирургии, — повторил я свою легенду. — Там я учился накладывать сосудистые швы на мышах. Даже думал идти в хирургию, но в итоге остановил выбор на терапии. Однако мои навыки пригодились.
Власов дёргался в кресле, явно желая влезть в разговор, но ему никто не давал этого сделать.
— Мыши — это не люди, — а вот Якубов снова не выдержал.
— Очень интеллектуальное замечание, — кивнул ему я. — Благодарю за наблюдение.
Щербаков снова фыркнул, но этот раз не смог сдержаться.
— И всё-таки почему такие манипуляции выполнял не хирург? — спросил он.
Гуров собрался ответить, но я не дал ему это сделать.
— В нашей операционной не было подходящего оборудования, — сказал я. — Вообще там всё оборудование оставляет желать лучшего. Самое главное — не было операционного микроскопа, и пришлось пользоваться обычной бинокулярной лупой. Моё зрение позволяло мне лучше видеть сосуды, поэтому этот этап выполнял я. Однако Гуров Борис Юрьевич наставлял меня, постоянно был рядом. Он в принципе координировал всю операцию, распределял этапы между всеми.
Гуров посмотрел на меня с благодарностью, а Власов послал мне очередной взгляд гнева. Я сказал всё это специально, обезопасив тем самым и хирурга. Теперь никто не сможет вышвырнуть его на пенсию.
Ещё и про отсутствие оборудования приплёл, хе-хе.
— Что ж, тогда поликлинике очень повезло, что в ней работают такой хирург и такой терапевт, — улыбнулся Даниил. — Итак, какие ещё этапы были в операции?
— Один из этапов — это остеосинтез, — ответил я. — И его выполнял наш ещё один хирург и травматолог, Кротов Константин Кириллович.
— Кости знают, как чинить кости, — пошутил Кротов.
И это были его первые слова за всё интервью.
— Я вас знаю, вы мне один раз гипс накладывали, — вдруг заявил Щербаков. — Так, значит, вы соединяли кость ноги и… человека?
— Это называется остеосинтез, — кивнул Кротов. — Это моя стезя, так что да, это делал я.
— А вы что делали? — обратился Даниил к Никифорову.
Ух, всего и не перечислить! Падал в обморок, жаловался на тошноту, паниковал…
— Он был на подхвате, — сказал я. — Помогал в этапах, когда нужно было больше рук. Он начинающий хирург, поэтому крупные этапы всё-таки выполняли Кротов и Гуров.
Никифоров бросил на меня благодарный взгляд. Не для тебя я старался, чудик. Просто не хочу, чтобы горожане боялись в больницу попадать из-за тебя.
— Сколько длилась операция? — продолжал репортёр.
— Шесть с половиной часов, — ответил Гуров. — И это довольно быстро, я изначально планировал на неё восемь часов.
— А что дальше? — спросил Даниил. — Вот сейчас пациент в реанимации. Каковы его шансы?
Я мог ответить, но решил дать ответить Гурову. Чтобы ещё раз он показал свой профессионализм.
Да-да, здесь было не простое интервью, а очередная партия в шахматы с Власовым. Который, кстати, не прекратил сверлить меня взглядом.
— Следующие три дня — самые важные, — сказал Борис Юрьевич. — Сосуды сшиты, кровь идёт. Но может образоваться тромб. Если это случится — кровоснабжение прервётся, нога начнёт умирать. У нас будет четыре-шесть часов, чтобы заметить это и исправить. Поэтому мы следим круглосуточно.
Щербаков кивнул.
— А если не исправить вовремя? — спросил он.
— Тогда ампутация, — заявил Борис Юрьевич. — Но мы сделаем всё, чтобы не допустить этого.
— Звучит страшно, — заметил Даниил.
— Реплантация конечности — это всегда риск, — сказал я. — Но если первая неделя пройдёт без осложнений — шансы хорошие. Дальше начнётся долгое восстановление. Нервы растут медленно. Год-полтора уйдёт на то, чтобы чувствительность и движения в конечность вернулись. Но пациент сможет ходить. Это главное.
Даниил Щербаков тщательно всё записал. Затем повернулся к Власову.
— Скажите пару слов о ситуации, — попросил он.
— Кхм, — тот гордо выпрямился. — Я горжусь тем, что мы смогли провести такую сложную операцию. Это говорит о нашем высоком уровне квалификации. О том, что мы не боимся ответственности. И спасаем жизни.
Какая же пафосная речь! Чего-то подобного я и ожидал.
— Также я горжусь своим персоналом, ведь даже терапевт при необходимости может помочь хирургам, — кинув на меня очередной взгляд, добавил Власов.
Щербаков кивнул и закрыл блокнот. Затем выключил диктофон и взял в руки фотоаппарат.
— Надо сделать общую фотографию, — заявил он. — Встаньте все вот здесь, возле главврача.
— Не думаю, что это хорошая идея, — заметил я. — При всём моём уважении, главврач в операции участия не принимал. Лучше разместить фотографию с врачами, нашей командой.
Власов, который уже радостно поправил свой пиджак, покраснел от злости.
— Вы правы, так будет лучше, — чуть подумав, кивнул Даниил. — Сергей Михайлович, тогда фото будет без вас.
— Вам виднее, — выдавил из себя тот.
Даниил сделал несколько снимков, и на этом интервью было закончено.
Власов теперь не сможет тронуть ни меня, ни Гурова. Шах и мат, снова моя победа.
После интервью ко мне подошёл Даниил.
— Отличная статья получится, — сказал он. — Вы хорошо отвечали на вопросы, очень интересно всё объясняли.
— Можно на «ты», — улыбнулся я, и тот кивнул. — Спасибо. Слушай, можно вопрос?
— Конечно, — кивнул Даниил.
— До этого я уже встречался с Александром Якубовым, он работал репортёром у вас, — сказал я. — А сейчас больше похож на стажёра…
Не то чтобы это вообще был важный вопрос. Но блин, так интересно же!
Тем более Даниил явно был рад ответить на него.
— Так он такое учудил! — усмехнулся репортёр. — Ему поручили взять интервью у владелицы нового салона красоты, который открылся на Революционной. Так он начал к ней подкатывать! Скандал такой был, его вообще уволить хотели. А потом решили пока что в стажёры перевести, мол, последний шанс дать.
Вот оно что. Якубову всё неймётся.
— Понятно, — усмехнулся я. — Тогда это всё объясняет. Спасибо за интервью!
— Жди в газетах послезавтра, — подмигнул Щербаков. — Саш, идём!
Якубов, который топтался вдалеке, всё-таки успел отправить мне ещё один ненавистный взгляд, и они ушли.
Ко мне подошёл Гуров.
— Вы меня в очередной раз поразили, — честно сказал он. — Я не думал, что вы сможете так всё обставить… Только что говорил с Власовым, и он был вынужден признать, что я могу остаться на своём рабочем месте.
Конечно, выбора у главврача теперь нет.
— Рад это слышать, — кивнул я. — Я не лукавил. Ваш опыт и в самом деле очень важен, так что рано вам на пенсию.
— Спасибо, — Гуров пожал мне руку. — Вы очень хороший человек, Александр.
Я вернулся к себе в кабинет и начал собираться на вызовы. Лена так и сидела за ЕФАРМом, ведь за сегодня надо было всё успеть. Я пообещал ей снова помочь, как вернусь с адресов.
Собрался и спустился в регистратуру, чтобы как обычно переписать вызовы с журнала себе на листок.
И дорогу мне перегородила Алиева Ангелина Романовна. Сегодня у неё был вызывающе яркий макияж, который, кстати, ей абсолютно не шёл. Я не разбираюсь в таких вещах, но она размалевалась словно на маскарад.
— Александр Александрович, почему вы без халата? — протянула она.
Я удивлённо посмотрел на неё. На мне была куртка, ведь на улице-то зима.
— Потому что я собираюсь ехать на вызовы, — пояснил я.
Алиева резко поджала накрашенные губы.
— Врач обязан находиться в халате всё рабочее время, — отчеканила она. — Это правила, внутренний распорядок поликлиники.
— Я еду на вызовы, — повторил я. — В поликлинике я и так всегда в халате.
— На вызовы тоже надо ездить в халате, — не отставала она. — Правила такие.
Да что ж она пристала-то?
— Ни разу не видел, чтобы другие наши терапевты ездили в халатах, — заметил я. — Почему вы им-то ничего не говорите?
— С кого-то же надо начинать, — заявила она.
Железная логика. Как же я устал от подобного за эти два дня, просто не передать.
— Ангелина Романовна, я езжу на машине, — сказал я. — Халат длинный и белый. И от таких поездок, как и от нахождения на улице, он испачкается. И уже это будет не гигиенично. В СанПиНе чётко прописано, что медицинская одежда не должна выноситься за пределы лечебного учреждения без необходимости. А вызовы на дом — это как раз тот случай, когда можно обойтись без халата.
Алиева скривилась.
— Не надо мне тут СанПиН цитировать, — отрезала она. — Я знаю правила лучше вас. И правила говорят, что врач должен быть в халате. Всегда. Иначе как пациенты поймут, что вы врач?
Снова железная логика.
— Потому что я прихожу к ним на дом и лечу их, — отрезал я. — Ангелина Романовна, у меня нет времени на ваши новые капризы. Я буду ездить так, как мне удобно. И не вам, сотруднице регистратуры, мне указывать.
Она и в самом деле не имела на это никакого права. Не люблю козырять должностями, но тут выбора нет.
— Вы совсем распоясались, — злобно заявила Алиева. — Я этого так не оставлю!
— Ваше право, — устало кивнул я. — А теперь пустите меня уже на вызовы, мне работать надо.
Она пару раз шумно вдохнула воздух, но я уже не обращал на неё внимания. Переписал вызовы у Ирины, которая, как обычно, с интересом слушала новый скандал, и вышел из поликлиники.
Костя уже ждал меня. Я сел к нему в машину, и мы поехали на первый вызов. Пятиэтажка, та самая, где жила и тётя Виолетты. На этот раз квартира была на пятом этаже.
Не сказать, что я забрался на пятый этаж совсем без одышки, но всё-таки подъёмы стали даваться мне легче. Зарядка, правильное питание, всё это имело свои результаты.
Дверь открыла молодая девушка лет двадцати пяти.
— Здравствуйте, — смущённо поздоровалась она. — Не ожидала, что терапевтом окажется такой молодой человек.
— Терапевты разные бывают, — усмехнулся я. — Вы Трошина?
Она кивнула. Так, значит, она и есть моя пациентка. Мы прошли в комнату, я сел на стул.
— Что вас беспокоит? — спросил у девушки.
— Живот болит, — ответила та. — Я боюсь, что это что-то серьёзное. А я одна живу, и поэтому решила перестраховаться.
— Поподробнее, — сказал я. — Где болит, как именно, как долго?
— Началось утром, — начала отвечать Трошина. — Сначала немного побаливало, думала, что-то не то съела. Потом усилилось. Болит вот здесь, — она показала на правую половину живота, чуть ниже пупка.
Так, правая половина живота, ниже пупка. Вариантов много.
— Тошнота, рвота? — спросил я.
— Тошнило утром, — кивнула девушка. — Но не рвало. Да, и температура до 37 поднялась.
— Дефекация когда последний раз была? — задал следующий вопрос.
Трошина густо покраснела.
— Позавчера, — всё-таки ответила она.
Запор. Это тоже может быть одной из причин. Я перешёл к осмотру, принялся пальпировать живот. В правой подвздошной области пальпация была болезненной. Симптом Щёткина-Блюмберга отрицательный. Симптом Ровзинга отрицательный. Температура невысокая, общее состояние удовлетворительное.
Не похоже на острый аппендицит.
Я задумался. Молодая девушка, боли в правой половине живота, запор, субфебрильная температура. Что это может быть?
— Когда менструация была? — спросил я.
— Две недели назад, — ответила Трошина.
Середина цикла, овуляция.
— А боли такого характера у вас бывали раньше? — уточнил я. — Во время цикла?
Девушка задумалась.
— Ну… иногда, — призналась она. — Но не такие сильные. Обычно немного поболит и проходит.
Я кивнул. Картина начала проясняться.
— Вы принимаете какие-то гормональные препараты? — спросил я. — Противозачаточные?
— Нет, — покачала головой девушка.
— На диете сидите? — продолжил я опрос.
Трошина взглянула на меня с удивлением.
— Да, — призналась она. — Я на правильном питании. Много овощей, фруктов, круп. Стараюсь следить за фигурой.
Я усмехнулся. Вот оно что.
— У вас синдром раздражённого кишечника, — сказал я. — В сочетании с овуляторным синдромом.
Девушка растерянно посмотрела на меня.
— Это опасно? — спросила она.
— Нет, — успокоил её я. — Две недели назад у вас была менструация. Значит, сейчас середина цикла. Примерно в это время происходит овуляция — выход яйцеклетки из яичника. У некоторых женщин это сопровождается болями внизу живота, справа или слева, в зависимости от того, из какого яичника вышла яйцеклетка. Это называется овуляторный синдром. К тому же у вас запор. Если клетчатки слишком много, а жидкости мало — может быть обратный эффект. Кишечник переполняется, начинаются спазмы, боли. Это называется синдром раздражённого кишечника. У вас комбинация этих двух факторов.
Трошина облегчённо выдохнула.
— Это не аппендицит? — уточнила она.
— Нет, — покачал я головой. — Точно нет.
Я принялся расписывать ей лечение. Слабительное на основе лактулозы, Дюфалак. Две столовые ложки на ночь. Спазмолитик, дротаверин. Для снятия спазмов. Пить больше воды.
Закончив, протянул список рекомендаций ей. Она тщательно всё перечитала и кивнула.
— Спасибо вам большое! — сказала она. — А то я переживала, что это что-то серьёзное.
— Выздоравливайте, — я прошёл в прихожую, обулся и дёрнул за дверную ручку. Только дверь не поддалась.
Повернулся к Трошиной.
— Вы закрыли квартиру? — спросил я.
— Нет, — она подошла и тоже подёргала дверь. — О нет… Только не это.
Не нравится мне что-то её «только не это».
— Что случилось? — спросил я.
Она растерянно повернулась ко мне.
— Дверь заклинило, — заявила Трошина. — Мы теперь отсюда не выйдем.
Приехали!

Глава 19

Я посмотрел на дверь. Потом на Трошину. Потом снова на дверь.
Замечательно, просто великолепно.
— Давайте ещё раз попробую, — сказал я девушке.
Она уступила мне место, и я снова подёргал ручку вниз. Сама ручка опускалась, но дверь оставалась неприступной. Защёлка замка не выходила из паза.
— Такое уже было, — призналась Трошина. — Эта защёлка уже заклинивала месяц назад. Папа чинил. Сказал, что механизм старый, ржавый, надо менять. Но я так и не собралась.
— Прекрасно, — вздохнул я.
Почти бессонная ночь, насыщенные полдня. И этот день решил окончательно выжать из меня все соки. Теперь вот с помощью заклинившей двери.
Какого же хрена творится сегодня?
— Я могу МЧС вызвать, — неуверенно предложила Трошина.
— Они замок срежут, и вам потом новый вставлять, — покачал я головой. — Недешёвое удовольствие. Инструменты есть?
— Да, папа оставлял свои, — кивнула девушка. — Сейчас.
Она ушла в комнату, а я скинул куртку и приготовился работать ремонтником двери. А почему бы и нет, в этот день возможно всё.
Трошина притащила небольшой ящик. Так, отвёртки, плоскогубцы, молоток, гвозди. Ничего особенного, но лучше, чем ничего.
Взял крестовую отвёртку, присел на корточки перед дверью. Мои колени жалобно сказали, что я их задолбал уже за день, но велел им потерпеть.
Открутил четыре винта, снял ручку. Теперь был виден механизм замка, квадратный штырь, который соединял внутреннюю и внешнюю ручки. И защёлка, которая держала дверь закрытой.
Защёлка торчала в сторону двери, глубоко вошла в паз на дверной коробке. Застряла там намертво.
— Так, защёлку нашёл, — сказал я Трошиной. — Теперь надо её расклинить. У вас есть масло? Растительное, подсолнечное?
— Конечно, — кивнула девушка. — Сейчас.
Сбегала на кухню и вернулась с бутылкой подсолнечного масла.
Я взял бутылку, аккуратно налил немного масла в механизм замка. Масло потекло вниз, просочилось внутрь, обволокло защёлку и штырь. Подождал минуту, давая маслу пропитать ржавчину.
Потом взял плоскогубцы из ящика, зацепил ими защёлку. Попробовал потянуть на себя. Защёлка дёрнулась, но не вышла. Застряла.
Я попробовал подвигать её туда-сюда. Вправо-влево. Медленно, осторожно. Защёлка начала двигаться. Сначала с трудом, потом легче. Масло делало своё дело, размягчало ржавчину, смазывало механизм.
Наконец защёлка поддалась и выскочила из паза. Я толкнул дверь, и она открылась.
— Получилось! — радостно воскликнула Трошина. — Вы гений!
— Замок и правда нужно менять, — я принялся прикручивать ручку назад. — А то снова заклинит.
— Папа вернётся с вахты — я попрошу, — кивнула Трошина. — Спасибо вам огромное! Вы просто мастер на все руки.
Мастер на все руки закончил с дверью и принялся разминать свои ноги.
— Вам нужна кошка? — вспомнил свою котопроблему я. — У меня есть несколько, я их раздаю.
— Кошка? — Трошина не сразу переключилась.
Люди вообще терялись, когда я резко включал свой режим котоняня.
— Кошка, — кивнул я. — Мне кажется, очень нужна.
— Ну, врача я послушаюсь, — вдруг улыбнулась Трошина. — Возьму!
Мы договорились о встрече и передаче кошки, и я наконец покинул квартиру. Спустился вниз, сел к Косте.
— Ты чего-то долго, — заметил он.
— Дверь заклинило, — отозвался я. — Пришлось чинить.
Костя усмехнулся.
— Наедине с молодой девушкой в запертой квартире, ух, — мечтательно протянул он. — Видел я пару роликов, которые начинались так же.
Я отмахнулся, и мы поехали на следующий вызов.
Вызовы получилось объехать довольно быстро, к четырём я вернулся в поликлинику. И засел дальше за ЕФАРМ. Время пролетело быстро, и в шесть вечера у меня уже была следующая лекция в школе здоровья.
На этот раз Лена не смогла пойти со мной, надо было заполнить в программе оставшихся пациентов. Поэтому я отправился в конференц-зал один.
Переговоры с Коршуновой из администрации я перепоручил Вике. Так как он вела все соцсети, то и с администрацией начала разговаривать она. Объявляла темы лекций, договаривалась об аудитории.
Сегодня снова был полный зал, я и не думал, что столько человек будет ходить в мою школу здоровья. Приятно, значит, это и в самом деле нужно людям.
— Александр Александрович, как настрой? — поймала меня Ирина Петровна. — Готовы снова всех удивлять?
— Всегда готов, — усмехнулся я. — Как самочувствие?
Она как раз должна была начать следовать рекомендациям по печени, которые я ей дал.
— На самом деле лучше, — признала она. — Спасибо вам огромное ещё раз.
— Да не за что, — я вспомнил утренний разговор с Ковалёвой. — Кстати, я поговорил с поваром, в столовой можно будет устроить кулинарный мастер-класс. Сможете подать заявку на продукты?
— Смогу, но вряд ли её одобрят, — с сомнением ответила она.
— Одобрят, я этим займусь, — хмыкнул я.
Ирина Петровна кивнула.
Я прошёл на кафедру, оглядел зал. Мне помахала Вика, которая, как обычно, уже приготовилась снимать. Как она мне объясняла, она вела какой-то прямой эфир для тех, кому не хватило места или времени.
Темой сегодняшней лекции я выбрал «Сон и здоровье». Актуальная тема, особенно если учитывать, что сам я сегодня почти не спал.
— Добрый вечер, — начал я свою лекцию. — Сегодня я научу вас спать!
В зале раздался смех. Кто-то улыбнулся, кто-то покачал головой.
— Я серьёзно, — улыбнулся я. — Многие люди не умеют правильно спать. Ложатся в неправильное время, спят в неправильных условиях, просыпаются разбитыми. А потом удивляются — почему я устаю? Почему болит голова? Почему давление скачет? А причина — в плохом сне.
Некоторые закивали, явно знакомые с подобными проблемами. Кто-то достал блокноты и приготовился записывать.
— Начнём с основ, — сказал я. — Зачем человеку сон? Казалось бы, глупый вопрос. Но на самом деле сон — это не просто отдых. Это сложный биологический процесс, во время которого организм восстанавливается, мозг обрабатывает информацию, иммунитет укрепляется. Если вы спите мало или плохо — всё это нарушается.
Поэтому-то мой мозг сейчас просто кричал «помогите» от обилия информации, которую он никак не успевал переработать. Держись, мозг. И не такое вместе проходили. Правда, вместе с другим мозгом, а не мозгом Сани Агапова. Но это не важно.
— Во время сна организм делает много важных вещей, — продолжил я. — Во-первых, восстанавливает клетки. Днём наши клетки работают, изнашиваются, повреждаются. Ночью они ремонтируются. Во-вторых, укрепляет память. Мозг переносит информацию из кратковременной памяти в долговременную. Всё, что вы узнали за день, запоминается именно во сне. В-третьих, очищает мозг от токсинов. Да, у мозга есть своя «система канализации». Она работает только ночью, вымывает продукты распада, очищает нейроны.
Женщина в первом ряду подняла руку. Я уже запомнил её, она не пропускала ни одной лекции.
— А если человек плохо спит? — спросила она. — Что тогда?
— Тогда всё это нарушается, — просто ответил я. — Клетки не восстанавливаются, ускоряется старение. Память не укрепляется. Токсины не выводятся, накапливаются в мозге, повышается риск болезни Альцгеймера. Плюс ослабевает иммунитет. Люди, которые спят меньше шести часов, болеют простудами в три раза чаще. Плюс повышается давление, растёт риск инфаркта и инсульта. Плюс набирается вес, недосып нарушает гормоны голода и насыщения, вы начинаете переедать.
В зале стало тихо. Люди слушали напряжённо, старались ловить каждое слово.
— Хронический недосып — это медленный убийца, — подытожил я. — Это факт. Взрослому человеку нужно семь-девять часов сна в сутки. Не шесть. Не пять. Семь-девять. Это оптимально. Меньше семи — это недосып. Больше девяти — это пересып, тоже не очень хорошо. Хотя пересып встречается редко, чаще проблема в недосыпе.
— А если я сплю шесть часов и чувствую себя нормально? — спросил мужчина в третьем ряду.
— Тогда вы обманываете себя, — прямо ответил я. — Организм адаптируется к недосыпу. Вы перестаёте чувствовать усталость, потому что это становится нормой. Но внутри всё равно накапливается ущерб. Исследования показывают, что люди, которые спят шесть часов и считают, что высыпаются, на самом деле работают хуже, реагируют медленнее. Они просто не замечают этого.
Мужчина нахмурился и задумчиво кивнул. Иногда я пугал своих слушателей, но в некоторых ситуациях только так и надо.
— Есть исключения, — добавил я. — Примерно один процент людей генетически способен высыпаться за шесть часов. Но это один из ста. Остальным девяноста девяти нужно семь-девять часов. И вы, скорее всего, не тот самый один процент. Хотя каждый бы хотел им быть.
В зале засмеялись и согласно закивали.
— Наш сон делится на фазы, — продолжил я свою лекцию. — Медленный и быстрый. Медленный — это глубокий сон, когда тело расслаблено, мозг отдыхает, идёт восстановление. Быстрый — это когда вы видите сны, мозг активен, обрабатывает эмоции и память. За ночь эти фазы чередуются. Полный цикл — это примерно девяносто минут. За ночь проходит четыре-шесть циклов.
— А если меня будят посреди цикла? — спросила женщина во втором ряду. — Ну, например будильник?
— Вы просыпаетесь разбитым, — ответил я. — Потому что прервали важную фазу. Лучше всего просыпаться между циклами. Поэтому иногда вы спите восемь часов и чувствуете себя плохо, а иногда спите семь с половиной — и отлично. Потому что семь с половиной — это ровно пять циклов по девяносто минут.
Слушатели снова закивали, многие записали себе эту информацию.
— Перейдём к самому главному — к гигиене сна, — объявил я. — Как научиться спать правильно. Набор простых правил, которые помогают засыпать быстрее и спать крепче. Правило первое. Ложитесь и вставайте в одно и то же время. Каждый день. Даже в выходные. Организм любит режим. Если вы ложитесь в десять вечера и встаёте в шесть утра — делайте так всегда. Через две недели тело привыкнет, и вы будете засыпать и просыпаться автоматически, без будильника.
— А я думал, в выходные можно отоспаться за всю неделю, — удивлённо сказал мужчина в четвёртом ряду.
— Нет, это не так, — покачал я головой. — Об этом чуть позже. Правило второе. Спите в темноте. Свет подавляет выработку мелатонина — гормона сна. Даже слабый свет от телефона или уличного фонаря мешает. Закрывайте шторы. Выключайте все лампочки. Если нужно — купите маску для сна.
Самому себе её купить тоже не помешает, кстати. Как и беруши. А вот Гриша предпочитал закрывать голову подушкой.
— Правило третье — спите в прохладе, — продолжил я. — Оптимальная температура для сна — восемнадцать-двадцать градусов. Не двадцать пять. Не тридцать. Восемнадцать-двадцать. Тело лучше засыпает, когда немного прохладно. Проветривайте спальню перед сном. Зимой открывайте форточку. Правило четвёртое. Не ешьте перед сном. Последний приём пищи должен быть за три часа до сна. Если желудок полный — организм занят перевариванием, а не отдыхом. Сон будет беспокойным. Если очень голодны — съешьте что-то лёгкое. Банан, стакан кефира. Не котлету с картошкой.
В зале снова раздался смех. Люди снова закивали.
— Правило пятое, — сказал я. — Не пейте кофе после трёх часов дня. Кофеин выводится из организма шесть-восемь часов. Если вы выпили кофе в четыре часа дня — он всё ещё будет в крови в полночь. И будет мешать заснуть. Правило шестое. Не смотрите в экран за час до сна. Телефон, планшет, компьютер, телевизор — всё это излучает синий свет. Синий свет подавляет мелатонин, обманывает мозг, заставляет думать, что ещё день. За час до сна отложите телефон. Почитайте книгу. Послушайте музыку. Поговорите с семьёй.
Женщина в первом ряду подняла руку.
— А если я уснуть не могу? — спросила она. — Кручусь час, второй, а сна нет.
— Не лежите в кровати, — ответил я. — Если не можете уснуть больше двадцати минут, то вставайте. Выйдите из спальни. Почитайте книгу, послушайте спокойную музыку, выпейте тёплое молоко. Когда почувствуете сонливость — возвращайтесь в кровать. Главное — не лежите в кровати без сна. Иначе мозг начнёт ассоциировать кровать с бессонницей, а не со сном.
Это была распространённая ошибка многих. Лежать в кровати часами, ожидая, что всё-таки заснёшь. Но это было неправильно.
— А снотворное? — спросил мужчина во втором ряду.
— Только по назначению врача, — строго ответил я. — Снотворное вызывает привыкание. Вы начинаете зависеть от таблеток. Плюс снотворное не даёт качественного сна. Вы спите, но организм не восстанавливается полностью. Так что это крайняя мера, сначала попробуйте гигиену сна. В девяноста процентах случаев помогает.
Сделал паузу, попил воды. Затем продолжил.
— Теперь поговорим о мифах о сне, — заявил я. — Миф первый: можно выспаться впрок. Нет, нельзя. Сон не накапливается. Если вы всю неделю спали по пять часов, а в выходные проспали двенадцать — это не компенсирует недосып. Организму нужен регулярный, стабильный сон.
Мужчина, который как раз говорил про отсыпание в выходные, задумчиво кивнул.
— Миф второй: чем больше спишь, тем лучше, — продолжил я. — Нет. Пересып тоже вреден. Люди, которые спят больше девяти часов, чаще страдают от депрессии, болезней сердца, ожирения. Золотая середина — это семь-девять часов. Миф третий: алкоголь помогает заснуть. Да, помогает. Но сон после алкоголя будет плохого качества. Алкоголь подавляет быстрый сон, тот, в котором мы видим сны и обрабатываем эмоции. Вы спите, но не высыпаетесь. Просыпаетесь разбитым, с головной болью. Да и вообще, алкоголь — это зло, мы это разбирали на другой лекции.
Люди в зале снова заулыбались и закивали.
— Миф четвёртый: храп — это нормально, — сказал я. — Нет. Храп может быть признаком апноэ сна — когда дыхание останавливается на несколько секунд. Это опасно. Мозг не получает кислород, сердце перегружается, растёт риск инфаркта. Если вы храпите громко и часто задыхаетесь во сне — обратитесь к врачу.
Женщина в четвёртом ряду подняла руку.
— А дневной сон полезен? — спросила она.
— Если короткий, то да, — ответил я. — Двадцать-тридцать минут днём могут освежить, улучшить концентрацию. Но если спите дольше часа или поздно вечером — это мешает ночному сну. Лучше всего дремать после обеда, не позже трёх часов дня и не дольше тридцати минут. Так, и главное: если у вас долгая бессонница и никакие правила гигиены сна не помогают, то вам надо обратиться ко врачу.
Я снова взял небольшую паузу, оглядел весь зал.
— Подытожим, — заявил я. — Сон — это не роскошь. Это необходимость. Спите семь-девять часов. Ложитесь и вставайте в одно время. Спите в темноте и прохладе. Не ешьте, не пейте кофе и не смотрите в экран перед сном. И вы будете здоровее, счастливее, продуктивнее.
Люди зашумели, заулыбались. Раздались аплодисменты.
— Раньше всегда под телевизор засыпал, — признался один мужчина. — Буду менять эту привычку.
Несколько человек подошли ко мне после лекции, задавали вопросы про храп, про бессонницу, про дневной сон. Я отвечал, давал советы.
Думаю, ещё и листовки с информацией потом надо будет сделать, раздавать после лекций. Только пока не знаю, как это организовать.
Без пятнадцати семь лекция закончилась, все разошлись. Заглянул в поликлинику, там Лена уже собиралась домой.
— Я всё доделала, — объявила она. — ЕФАРМ закрыли, но наши препараты все там. Кстати, Шарфиков и одной четвёртой не вбил, не представляю, как они теперь будут.
— Это не наши проблемы, — хмыкнул я. — Спасибо тебе, без тебя я бы точно не успел!
— Это же наш общий участок, — улыбнулась девушка.
Мы вышли из поликлиники и разошлись в разные стороны. Я спешил в служебную квартиру — у меня снова был вечер котораздачи.
Добрался до служебной квартиры, снова раздал несколько котов. Агишевой, Трошиной. Трошина ещё и подругу с собой притащила, та тоже захотела кота.
В общем, осталось их всего четверо. Одного котёнка, белого с серыми пятнами, я всё-таки присмотрел нам с Гришей. Мальчик, бойкий, хорошо впишется в наш мужской коллектив. Но ещё троих надо было раздать.
Вернулся домой ближе к восьми, разделся и прошёл в комнату. Гриша находился в своём привычном положении — на раскладушке.
— Привет! — бодро поздоровался он. — Я так жрать хочу!
Кто бы сомневался. Я усмехнулся и прошёл на кухню. Начал готовить курицу, попутно рассказывая события своих дней. Особенно Гришу поразила операция, разумеется.
— Ну ты даёшь, — восхищённо протянул он. — Интересно как у тебя!
Я вспомнил, что вчера утром разговаривал с директрисой насчёт Гриши. Из-за обилия событий ощущение, что это было так давно.
— У тебя проблем больше не было? — спросил я.
— С теми одиннадцатиклассниками нет, — отозвался Гриша. — Хотя тут другая история случилась!
— Рассказывай, — усмехнулся я.
— Короче, приехал мужик на машине, — начал друг. — Агрессивный такой! Начал орать, чтобы я пустил его в школу. А у него нет пропуска, и никто из учителей не предупреждал. Для младшеклассников там отдельная история, а тут вообще непонятно кто. Ну, я по всем правилам паспорт попросил. А он такой: «Да какой паспорт, это что, охраняемый объект?»
Гриша усмехнулся.
— Без паспорта я его не пустил, — заявил он. — Объяснил, что это правила такие, без документов не пускаем. Безопасность детей. Он разорался ещё сильнее. Начал угрожать, что в полицию заявит.
— И что дальше? — спросил я.
— Позвонил тому учителю, к которому мужик якобы пришёл, — ответил Гриша. — Та пришла и сказала, что на все вопросы будет отвечать на родительском собрании. А потом мужик уехал, а она лично меня поблагодарила. Мой предыдущий охранник всех сразу пускал, а я делаю как надо. Так что я теперь — молодец.
Гриша закончил и гордо вздёрнул нос. Не может он без приключений.
— Молодец, — усмехнулся я.
Мне из-за этого молодца читать лекцию в школе, ну да ничего, сам предложил.
— Я завтра еду в Саратов, — сказал я Грише. — А для тебя у меня задание. Надо раздать трёх кошек.
— Кошек? — удивился друг. — Это твоих из служебной квартиры?
— Наших, — поправил я его. — Ты же тоже собираешься в этой квартире жить. Так что включайся в процесс котораздачи. Нам и так придётся ремонтировать квартиру прямо пока живём в ней, в субботу уже съезжать отсюда.
— А там сильный хаос? — поморщился друг.
— Ещё какой, — вспомнил квартиру я. — Короче, завтра раздай трёх кошек, ключи я тебе оставлю. А вечером будем собирать вещи.
— А перевозить как? — спросил Гриша.
Хороший вопрос. Вещей у нас не так много, но в руках таскать тяжело.
— Костю попрошу, наверное, — задумчиво ответил я. — Пока не знаю.
Деньги на ремонт квартиры на мою карточку ещё не поступали, и Власов об этом молчал. Карина Вячеславовна или ждала подходящего момента, или хотела, чтобы сначала я выполнил свою часть уговора. И я её почти выполнил.
Надо будет не забыть потом у Ирины ключи забрать, между прочим. А то иначе ещё котов прибавится, пока мы спим!
Мы с Гришей обсудили ещё кое-какие дела и разошлись спать. Я уснул тут же, как голова коснулась подушки. Сон, наконец-то!
Утром пришлось встать очень рано, электричка в Саратов отходила в шесть утра. Зарядка, быстрый завтрак — и в путь.
Дорогу до Саратова я продремал, всё-таки поспал я в итоге недостаточно. И в восемь утра уже был в городе. Я заранее посмотрел, как мне добираться до областной поликлиники. До неё можно было дойти пешком за двадцать минут, что я и сделал.
Большое, красивое четырёхэтажное здание. Зашёл внутрь, прошёл в регистратуру.
— Здравствуйте, — поздоровался я с женщиной-регистратором и протянул направление и паспорт. — Я к пульмонологу Тачилиной на девять утра.
Женщина взяла документы, принялась что-то забивать в компьютер. Затем подняла на меня глаза.
— Прошу прощения, но доктор не сможет вас принять, — заявила она.
— Почему? — удивился я.
— У вас в карте стоит отметка, что она отказалась от вас после вашего прошлого визита, — заявила регистратор.
Твою мать, Саня!

Глава 20

Почему я не удивлён? Ах да, потому что эта ситуация была максимально предсказуема.
Что же Саня сделал на этот раз? Блин, если бы со мной ходил какой-нибудь постоянный спутник, я бы принял у него ставки. Ущипнул за жопу? Предложил секс без обязательств? Ткнул вилкой в глаз?
Последний вариант — может, и перебор, конечно. Хотя… Кто знает.
— А не сказано, по какой причине? — спросил я у регистратора.
— Нет, — покачала головой девушка. — В любом случае она не сможет вас принять.
— Принять, может, и не сможет, но мне надо с ней поговорить, — решительно сказал я. — И разобраться, что не так. Я сам врач, поэтому имею на это право.
— Но так не положено, — засопротивлялась регистратор.
Всё равно сделаю так, как считаю нужным. Решать проблемы, оставленные мне Саней — это моё любимое хобби. Не хочу с ним расставаться.
Иначе останется только два хобби — кормить Гришу и раздавать котов. А в жизни нужно разнообразие.
— Какой у неё кабинет? — проигнорировав протесты, спросил я.
— Сорок четвёртый, — машинально ответила регистратор. — Но…
— Спасибо, — я развернулся и направился к гардеробу.
Снял куртку, надел бахилы и пошёл на поиски сорок четвёртого кабинета. Нет, разумеется, я мог просто записаться к другому пульмонологу, и всё. Но так не хотел. Надо было разобраться с Тачилиной.
Нашёл её кабинет, постучал и вошёл внутрь. Там никого не было из пациентов, только молодая девушка и женщина лет сорока. Так, и бейджей нет. Ну и кто из вас Тачилина?
Впрочем, ответ на этот вопрос мне быстро дали. У молодой девушки округлились глаза.
— Почему вы здесь? — спросила она. — Я не буду вас больше принимать, в прошлый раз ещё сказала.
— Да, мне и в регистратуре это сказали, — подтвердил я. — Но я пришёл узнать, в чём причина. Что я сделал?
— Издеваетесь? — вздохнула Тачилина.
Да если бы. Список косяков Сани мне так никто и не прислал. Может, на почте где-то завалялся? Так что всё самому, всё самому.
— Нет, — на этот случай приготовлена отмазка, которую я придумал ещё в больнице. — Я получил травму головы, из-за чего возникла ретроградная амнезия. Поэтому я не помню многие моменты.
А что, пусть будет так. Тачилина покосилась на меня недоверчиво.
— Вы назвали меня посредственным пульмонологом и заявили, что сантехник разбирается в медицине лучше, чем я, — холодным тоном заявила она. — Потом сказали, что я тупая курица.
— И Анастасия Григорьевна выставила вас за дверь, — добавила вторая женщина, видимо, медсестра. — А потом решила, что отказывается от вас как от пациента.
Банальная грубость. Саня, в этот раз даже не оригинально. Хотя интересный момент, вообще-то подобные высказывания на него очень непохожи. С чего это он решил упрекнуть коллегу в некомпетентности?
— А когда это было? — спросил я.
— Семь месяцев назад, — всё тем же ледяным тоном отозвалась Тачилина. — Так что я попрошу вас уйти.
Семь месяцев назад. Конец лета — начало осени? Саню распределили в маленький Аткарск, его жизнь начала рушиться. Возможно, он использовал эту грубость как разрядку. Я не знаю, что точно было в его голове тогда.
— Я хочу извиниться, — решительно заявил я. — Мне не стоило так грубить. Это был трудный период моей жизни, вероятно, поэтому так и сказал. Но я так не думаю о вас. Приношу свои извинения.
Сколько ещё раз мне придётся извиниться за тебя, Саня? Может, сразу всем письма с извинениями разослать, так проще.
— У вас же амнезия, откуда вы знаете про период жизни? — прищурилась Тачилина.
— Кое-что я же помню, — ответил я. — Мне и правда жаль. Вы не заслуживаете таких слов.
Анастасия Григорьевна немного помолчала.
— Что ж, это звучит искренне, так что я приму вас, — наконец сказала она. — Я и не думала, что вы и правда извинитесь. Знаете, после травмы вы словно другим человеком стали. Татьяна Николаевна, проведите пока что спирометрию.
Мы с медсестрой отошли к аппарату для измерения функции лёгких. Сделали спирометрию, вылез результат. Медсестра мне его не показала, сразу отдала Тачилиной.
Та посмотрела и нахмурилась.
— Странно, — пробубнила она. — Давайте я вас послушаю.
Она достала стетоскоп, начала слушать мои лёгкие. Забавно даже быть в роли пациента, а не врача. Необычное чувство.
Тачилина хмурилась всё больше, закончила с осмотром.
— Приступы как часто сейчас бывают? — спросила она.
— Да вообще их нет уже почти месяц, — отозвался я. — Вот в реанимацию попал с сильным бронхоспазмом в январе, а после всё в порядке.
— У вас показатели сильно улучшились, — заявила Анастасия Григорьевна. — ОФВ1 девяносто процентов, а было семьдесят. Хрипов не слышу почти. Словно астма проходит. Не понимаю, как такое возможно.
Зато я понимаю. Самоисцеление. Оно потихоньку работало всё это время и продолжает работать. Я и сам отмечал, что ингалятор мне уже почти не нужен.
Причём это касается и других болезней Сани. Сахар в биохимическом анализе крови теперь в норме. Давление тоже нормализовалось. Конечно, на всё это влияет и моё питание, и образ жизни, и полезные привычки. Но всё-таки помимо этого работает и моя искра праны.
Причём в моей прошлой жизни самоисцеление тоже было очень сильным. Другие целители всегда этому поражались: им, чтобы лечить себя, надо было тратить колоссальное количество сил. У меня таких проблем не возникало.
Даже на первой ступени я не знал никаких болезней.
— Может, спонтанная ремиссия? — предположила тем временем Анастасия Григорьевна. — Базисную терапию в любом случае назначу. Астма — это коварная болезнь.
Она вернулась за стол, начала писать.
— Будесонид сто микрограмм и Сальбутамол по требованию, — написала она в осмотре.
Я уже заказал себе эти препараты, но выписка мне всё равно была нужна. Хотя теперь выходит, что сами препараты и не нужны. Но ничего, я найду, кому их отдать.
А вот к пульмонологу можно больше и не ходить. В течение ещё одного месяца моё самоисцеление полностью справится с бронхиальной астмой — и минус ещё одна проблема Сани. Останется только продолжать худеть и жить здоровым образом жизни.
— Спасибо, — улыбнулся я Анастасии Григорьевне. — Всего доброго.
Ну всё, мой собственный визит к врачу окончен. И думаю, больше таковых не будет. А жаль, интересный опыт.
Так, теперь моё дело номер два. Нужно найти Черкашину и поговорить насчёт её назначений.
Я поплутал по поликлинике и вскоре нашёл её кабинет. Черкашина Екатерина Кирилловна, значит. Что ж, пора поговорить.
Постучался, вошёл. В кабинете была только одна женщина, внешний вид которой… был довольно-таки необычным.
Волосы торчали мелкими кудрями во все стороны, делая её голову похожей на громадный шар. Лицо было жёлтым от косметики, глаза обведены синим, а губы накрашены настолько сильно, что казались раза в два больше нормы.
К тому же сразу внимание на себя обратили и ногти. Сантиметра по три, наверное. Она ими может вместо вилки еду себе накалывать, острые такие. Ярко-красного цвета.
Интересно, а с таким ногтями попу удобно подтирать? Так, не о том думаю. Это Черкашина или её медсестра?
Впрочем, бейдж на груди у этого милого создания сообщил мне, что всё-таки Черкашина. Она подняла на меня холодный взгляд. Ух, с таким макияжем это даже жутко.
— Вы по записи? — надменным тоном спросила она.
— Нет, — я закрыл за собой дверь. — Я врач-терапевт из Аткарской районной поликлиники. Агапов Александр Александрович. Пришёл обсудить один вопрос по поводу пациента.
Черкашина недовольно поджала свои гигантские губы. Почему они такие надутые? Мне кажется, если она лицом на асфальт случайно упадёт — они её назад подкинут.
— Я вообще-то на приёме, — объявила она. — Хотите что-то обсудить — записывайтесь через регистратуру, кем бы вы ни были.
— Я у вас ни одного пациента что-то не заметил, — усмехнулся я. — Тем более что много времени я не займу. Речь идёт о Дергаче. Я направлял его к вам с тромбоцитопенией. И вы вернули его назад без диагноза.
Черкашина скрестила руки на груди. Ногти цокнули друг об друга.
— Не помню, про кого вы говорите, но я не ставлю диагнозы без полного обследования, — заявила она.
Я достал из кармана копию выписки Дергача.
— Волчаночный антикоагулянт, фактор Виллебранда, антитела к кардиолипину IgG и IgM, антитела к бета-2-гликопротеину, антитромбин III, протеин C, протеин S, гомоцистеин, агрегация тромбоцитов с АДФ, коллагеном, Ристомицином, — перечислил я. — Такие анализы не делают у нас в поликлинике. Более того, даже в лаборатории Инвитро в Саратове делают не всё и за очень большие деньги. Вы понимаете, что творите?
— Как вы со мной говорите? — фыркнула она. — Без этих анализов я не могу работать. Если пациент хочет вылечиться — пусть сдаёт. Мне всё равно как, это проблема пациента.
Ох, как тяжко разговор-то идёт.
— Екатерина Кирилловна, я отправлял пациента с анализами, — сказал я. — Общий анализ крови, коагулограмма, тромбоциты по Фонио, Д-димер. Всё, что можно сделать у нас. Этого достаточно для первичной диагностики.
— Недостаточно, — отрезала Черкашина.
— Достаточно, — холодно ответил я. — Вы гематолог. Вы должны осмотреть пациента, оценить имеющиеся анализы, собрать анамнез. Поставить предварительный диагноз. И только потом, если нужно, назначить прицельные дополнительные исследования. А не присылать список из всех анализов, которые вы только вспомнили.
Черкашина закатила накрашенные глаза.
— Я гематолог с двадцатилетним стажем, — она сделала голос ещё более надменным, хотя мне это казалось невозможным. — И не позволю терапевту из районной поликлиники учить меня, как работать. Вы даже не узкий специалист, а работаете непонятно кем в деревне вашей.
Вот оно что. Она в принципе не любит терапевтов. А уж терапевтов из маленьких городков, видимо, вообще не переваривает.
Что ж, проверим её знания.
— Зачем пациенту с тромбоцитопенией проверять волчаночный антикоагулянт? — поинтересовался я. — Это маркер антифосфолипидного синдрома. А АФС проявляется тромбозами, а не тромбоцитопенией. Зачем тогда этот анализ?
Вопрос явно застал её врасплох. Неужели она думала, что я не знаю, что такое АФС?
— Дифференциальная диагностика, — тон по-прежнему высокомерный, но градус чуть снизился.
— Дифференциальная диагностика чего? — я же так просто не отстану. — У пациента тромбоцитопения. Это означает, что у него низкие тромбоциты. Ему нужно исключить причины: апластическую анемию, лейкоз, ИТП, вторичные тромбоцитопении. Для этого достаточно общего анализа крови с мазком, коагулограммы, возможно, миелограммы. Зачем весь этот список?
Она растерялась. Это было заметно, хоть Екатерина Кирилловна и пыталась скрыть это всеми своими силами.
— Я перестраховываюсь, — заявила она. — Лучше назначить лишнее, чем пропустить что-то важное.
— Это не перестраховка, — жёстко отозвался я. — Это профессиональная некомпетентность. Вы назначаете анализы без показаний. Заставляете пациентов тратить деньги впустую. Фактически отказываетесь от работы, перекладывая её на лаборатории. Это нарушение.
Черкашина вскочила с кресла.
— Я не намерена выслушивать от вас подобные обвинения! — заявила она. — Немедленно покиньте мой кабинет!
— Я отправлю к вам ещё несколько пациентов, — проигнорировав её выпад, заявил я. — И если я получу такие же выписки — то говорить буду уже с вашим главным врачом. Ваша поликлиника обязана принимать пациентов с Саратовской области. И если вы не будете этого делать — вы не выполняете ваши прямые обязанности. И да, сами вы тоже считаетесь районным гематологом, хоть и сидите в Саратове. Не забывайте про это.
— Вы… Я… — она наконец потеряла свой надменный тон. И не знала, что ответить.
Уверен: от злости она ещё и покраснела, но этого под слоем макияжа не видно.
— Я вас предупредил, — ждать её ответа не стал. — Всего доброго.
Развернулся и покинул кабинет Черкашиной. Что ж, посмотрим, будет ли эффект от нашего разговора. Если нет — пойду говорить с главврачом, опыт общения с ними у меня огромный.
Вышел из поликлиники, посмотрел на часы. Вообще справился я довольно быстро. До обратной электрички ещё было полно времени, поэтому решил снова навестить родителей.
Посидели, пообедали, поговорили. В три часа уже отправился в обратный путь.
Обратная электричка была довольно долгой, и в Аткарске я оказался в половину шестого вечера. Сразу отправился в нашу будущую квартиру. Интересно, Гриша раздал котов?
Друг сам оказался в квартире, он как раз проводил сам для себя экскурсию.
— Ну и трееееш, — раздалось откуда-то из кухни, когда я зашёл внутрь.
— Гриш! — позвал я. — Осваиваешься уже?
Из кухни показалась лохматая голова.
— Тут запах такой, что твой туалет на улице мне раем кажется, — заявил он. — Я открыл все окна, но что-то не помогает. Как ты тут вообще будешь со своей астмой жить?
— У меня как раз сейчас ремиссия, — хмыкнул я. — Да и выбора у нас особо нет, забыл? Придётся как-то жить здесь, одновременно ремонтируя. Ты мне лучше скажи, что с кошками?
В комнату я не заглядывал, сразу пошёл на кухне.
— Трёх сегодня раздал, — гордо отозвался друг. — Одна училка двух взяла, другая ещё одну. Там все девочки были. Только вот этого белого с серыми пятнами оставил, больно уж он приглянулся.
Я заглянул в комнату и увидел котёнка, который изначально понравился и мне.
— Значит, новый друган наш, — улыбнулся я. — Мне он тоже сразу понравился.
— У нас теперь есть кот! — завопил Гриша. — Слушай, а когда мы разъедемся — кому он достанется?
— Разберёмся, — отмахнулся я. — Лучше давай думать, как мы его назовём.
Мы с Гришей оба прошли в комнату и склонились над маленьким белым котёнком. Который явно был сильно удивлён происходящим. Ещё бы: неделю назад их было семнадцать, а теперь вот остался один. В хаосе, разрухе, но в одиночестве.
— Станислав, — предложил Гриша.
Я с удивлением посмотрел на него.
— Какой, блин, ещё Станислав? — спросил я. — Что за имя для кота?
— Да нормальное имя, — отмахнулся он. — По-моему, он выглядит как типичный Станислав.
Котёнок совсем не походил на Станислава. Хотя я не знаю, как выглядят типичные Станиславы.
— Нет, давай ещё думать, — отрезал я.
Гриша почесал лохматую голову.
— Аркадий! — радостно выкрикнул он.
— Да не надо нам никаких Аркадиев, давай нормальные имена! — возмутился я. — Барсик, Пончик, Снежик.
— Ба-наль-но, — пропел по слогам друг. — Не хочу я кота Снежика, я ж не баба. И он, кстати, тоже, я тщательно этот вопрос проверил.
— Котоизвращенец, — фыркнул я. — Ладно, давай до завтра подумаем тогда. Пока просто будет котом.
Я прошёлся по квартире, осматривая всё критическим взглядом. Коты ушли, разруха осталась. Как там вызвать мистера Пропера, чтобы он всё убрал?
Пол исцарапан когтями, обои везде висят клочьями, кое-где на стенах жёлтые разводы от мочи. Запах… Вообще без комментариев, хотя за время, проведённое тут, я к нему немножко привык. Или мои обонятельные рецепторы просто погибли.
Из мебели в комнате был диван, который проще сжечь, чем привести в порядок, и шкаф. Который тоже проще сжечь.
На кухне несколько шкафчиков под потолком. Относительно целых, до них кошачьей семье было не добраться. И стол, которому повезло меньше. Сантехника в ванной старая сама по себе, а запах кошачьего всего там был ещё сильнее. Коты ходили в ванную многие, видимо, по своим делам.
Надо первым же делом купить нашему коту с временным именем Кот лоток. И строго сказать, что вне лотка ему доступ закрыт.
Гриша тоже оценивающе рассматривал квартиру, то и дело тяжело вздыхая.
— А может, есть ещё вариант с жильём? — с надеждой спросил он.
— Не-а, — покачал я головой. — Работаем с тем, что есть.
Он снова тяжело вздохнул. Я достал телефон и позвонил Карине Вячеславовне. Та взяла трубку почти сразу.
— Слушаю, Александр Александрович, — после встречи с Черкашиной голос жены главврача уже и не казался таким уж надменным.
— Коты пристроены, — сообщил я. — В хорошие руки.
— Правда? — удивилась Карина Вячеславовна. — Всех раздали?
— Кроме одного, его оставили себе, — улыбнулся я. — Вы можете попросить сестру зайти и отдать нам второй комплект ключей?
— Да, — ответила та. — И если Ира тоже подтвердит всё, я сегодня же поговорю с мужем про деньги на ремонт. Не переживайте, своё слово я сдержу.
Главное, чтобы Власов не подавился от злости, когда его жена об этом начнёт его просить. За последние дни он и так, наверное, не раз вспомнил меня недобрым словом.
— Хорошо, — я положил трубку.
Уже минут через десять в дверь позвонили и пришла Ирина. Наверное, она живёт где-то неподалёку.
— В самом деле всех раздали? — не здороваясь, спросила она. — Не выкинули?
— Вы же наверняка приходили эти дни их кормить, — заметил я. — И могли замечать, что их становилось меньше постепенно. И у меня даже есть фотоотчёты от некоторых хозяев.
Я показал Ирине фотографии, которые мне слали Виолетта, Лены, Савчук. В новых домах коты и кошки были счастливы и залюблены.
Лицо Ирины смягчилось.
— Вы меня извините, что я это устроила, — вдруг пробурчала она. — Ну вот не могу я пройти мимо брошенных кошек. Всех подбираю. Вот, держите ваши ключи.
В том, что произошло, виновата не только она, но и жена главврача и сам главврач. Они же поощрили это использование служебной квартиры в качестве котопритона.
Я кивнул и забрал ключи. Ирина ушла, и мы с Гришей снова остались вдвоём. Переглянулись.
— Ну что, пойдём домой собирать вещи, — сказал я. — Завтра нас ждёт переезд. У тебя же в школе выходной?
— Да, по субботам у нас она не работает, — кивнул Гриша. — Я специально устраивался на пятидневку. Давай, идём.
По пути домой я позвонил Косте и попросил его завтра помочь с переездом. Тот с радостью согласился. Он считал себя теперь обязанным, так как я сильно помог и продолжал помогать ему с преодолением вредной привычки. Так что таким образом он решил выразить мне свою благодарность.
На сбор вещей ушёл час. Вообще-то их было не так уж и много, особенно у Гриши. Тот вообще переехал в Аткарск с одной сумкой.
У меня одежды было побольше, хотя некоторая уже была в отвратительном состоянии. Но я всё равно забрал, старые вещи пойдут на тряпки. Уж чего-чего, а уборки теперь предстоит много.
Из посуды упаковал только сковородку, которую покупал Гриша. Насчёт остального я был уверен, что это не Сани. Продукты почти все подъели за неделю, остатки из холодильника решил сложить утром. Хотя в новой квартире пока что и холодильника даже нет…
В общем, несколько сумок да пара пакетов. И всё, можно переезжать в новую жизнь.
— Даже странно, теперь у нас будет нормальный туалет, — протянул Гриша. — Поверить не могу.
— С учётом состояния той квартиры, туалет не будет нормальным ещё долго, — хмыкнул я. — Но я понимаю, о чём ты. Странно переезжать из дома в квартиру.
Хотя я и прожил тут всего пару месяцев, но это был мой первый дом с тех пор, как я попал в этот мир. С каким трудом я расчищал беспорядок прежнего Сани. Как кидался с соседом снегом через забор. А потом мы с ним помирились, когда искали его отца с болезнью Альцгеймера.
Как бегал среди ночи помогать пьяному соседу. Да, много здесь всего было. Но теперь пора двигаться дальше.
Мы с Гришей поужинали остатками содержимого холодильника и легли спать.
Утром в восемь утра приехал хозяин. Я к этому моменту уже встал, сделал зарядку, принял душ и собрал остатки вещей. А Гриша просто встал.
— Ну что, собрались? — спросил Виталий Петрович.
— Да, сейчас приедет мой коллега на машине, и мы съедем, — кивнул я. — И дом станет свободным.
Тот прошёлся по дому, критическим взглядом осмотрев его состояние.
— Молодцы, — наконец кивнул он. — Хотя сдержал если б ты своё слово, Саня, я был бы более довольным.
Прошлый Саня обещал сделать в этом доме ремонт. А сам я собирался по весне рыть здесь канализацию. Но в итоге ни то, ни то не сделалось. Обстоятельства изменились.
— Что ж, в любом случае удачи вам на новом месте, — подытожил хозяин и протянул руку.
Мы с Гришей по очереди её пожали, и как раз подъехал Костя. Погрузились в машину и поехали в квартиру.
Костя выгрузил нас у подъезда, и мы подняли сумки наверх, в прихожую.
— Добро пожаловать в новый дом! — открыв ключами дверь, махнул я рукой.
— Да уж, — хмуро кивнул Гриша. — Слушай, а это нормально, что из двери напротив дым какой-то валит?
Да ни фига это не нормально!

Глава 21

Въехать в квартиру, где до этого жили семнадцать кошек. И где никто за ними не убирал. Бывает и хуже?
Да, ведь в квартире напротив, походу, пожар.
— Нет, Гриш, это не нормально, — ответил я. — Не могу себе представить ситуацию, где это было бы нормальным.
Я подскочил к двери и принялся стучать. Сам уже приготовился к худшему: выламывать дверь, лезть через окно… Но дверь открылась, и на пороге появилась стройная девушка лет двадцати двух, с розовыми волосами. На голове у неё красовался ободок с кошачьими ушами, и выглядела она довольно мило.
— У вас дым, — сообщил ей я. — Что происходит?
— Пирог, — покраснев, ответила она.
Исчерпывающий ответ. Ладно, похоже, это всё-таки не пожар. По крайней мере иначе она не была бы такой спокойной.
— Стася? — тем временем удивился за моей спиной Гриша. — Ты тут живёшь?
— Вы знакомы? — повернулся я к другу.
— Да, это учительница по рисованию в нашей школе, — кивнул тот. — Знакомьтесь — Стася, а это Саша.
Девушка неуверенно протянула мне руку для рукопожатия.
— Вообще-то я преподаю изобразительное искусство, рисование это только в детском саду, — заявила она Грише. — Очень приятно, мы теперь соседи?
— Мне тоже безумно приятно, конечно, — я пожал руку. — Но почему все резко начали игнорировать факт валящего дыма из вашей квартиры?
— Ой, точно, — Стася развернулась и бегом скрылась в квартире.
Мы с Гришей остались на пороге у открытой двери.
— Надо ей помочь, — решительно заявил мой друг. — Мало ли, что у неё там с пирогом.
Да, действительно. Я вздохнул, закрыл нашу собственную квартиру, и мы вошли к Стасе. Однокомнатная квартирка, по планировке такая же, как наша. В прихожей нас встретил серый котёнок и принялся мурчать и тереться о штаны Гриши.
Я прошёл по запаху горелого на кухню, где Стася уже открыла окно и теперь с грустью смотрела на угли на противне.
— Сгорел мой пирог, — вздохнула она. — Отвлеклась и забыла про него.
Это ж как надо было отвлечься, чтобы из пирога сделать такие угли. Ну да ладно, история об этом умалчивает.
— Надо ещё в комнате открыть окно, чтобы сквозняк сделать, — посоветовал ей я. — Ну а противень замочить, может, отойдёт ещё.
Я принялся помогать ей ликвидировать последствия готовки, пока Гриша застрял с котёнком.
— Это девочка, — заявил он мне.
— Заканчивай со своими котоизвращениями, можно было просто у хозяйки спросить, — отозвался я. — Станислава, как его зовут?
— Шая, и это и правда девочка, — ответила девушка. — А меня можно Стасей звать, и давайте на «ты». Раз мы теперь соседи, как я поняла.
Гриша поднялся с корточек и отряхнул штаны.
— Да, мы въехали в квартиру напротив, — сообщил он. — И у нас тоже есть котёнок. А ещё мы теперь на работу с тобой можем вместе ходить, да?
Стася заметно опешила от такого количества информации. Я незаметно пихнул друга в бок.
— Ну, если захочешь, — поспешно добавил он, чем сделал только хуже. Девушка явно смутилась.
— Вообще это служебная квартира от поликлиники, — решил я сменить тему. — Там до этого жили коты. Ты, наверное, должна была их слышать.
— Орали они знатно, — усмехнулась она. — Но я кошек очень люблю, так что была совсем не против такого соседства. Ой, а куда же вы их дели?
— Раздали, — пожал я плечами. — Желающих нашлось много.
— Ой, это хорошо, — улыбнулась та. — Так значит, ты врач? Не знала, что в Аткарске такие молодые терапевты есть.
— Несколько найдётся, — хмыкнул я. — Теперь по распределению каждый год новые специалисты должны добавляться. Ладно, мы, наверное, пойдём. Только-только въехали, дел много.
— А приходите вечером на ужин, — предложила Стася. — В честь вашего переезда. Вам же сегодня не до готовки будет, наверное. А я что-нибудь приготовлю.
— Что-то по типу твоего пирога? — тут же спросил Гриша.
Девушка снова смутилась, а мне вновь пришлось пихать друга в бок.
— Нет-нет, я вообще вкусно готовлю, — отозвалась Стася. — Это просто… получилось так.
— Мы придём часам к семи, — сказал я. — Спасибо за приглашение.
Выволок Гришу в подъезд чуть ли не за шиворот, затолкал его в нашу квартиру.
— Ты чего так себя ведёшь? — возмутился я. — Зачем девушке-то грубить?
— Ничего я не грубил, это она своим пирогом чуть дом не спалила, — отмахнулся тот. — Изобразительное искусство, видите ли. Да рисуют там и рисуют, какая разница.
Я вздохнул, но спорить больше не стал. Вместо этого ещё раз оглядел квартиру критическим взглядом. Вчера, уходя из неё, мы оставили окна открытыми на верхнюю фрамугу, так что запах стал поменьше. Да и вообще, пластиковые окна — это плюс. В нашем прошлом доме одно окно было деревянное, а другого не было.
Так, что ещё из плюсов… Канализация работает, вода холодная и горячая есть. В ванной и свет есть, а вот на кухне и в комнате из потолка торчат просто провода. Ну, это можно исправить.
— Приступим, — сказал я Грише. — Для начала давай выкинем из комнаты диван и шкаф. Их проще вынести, чем привести в порядок.
— Мы их сами потащим? — жалобно спросил друг. — Они же тяжёлые, наверное.
— А кто за нас, Стася? — усмехнулся я. — Давай, глаза боятся — а руки делают.
Поставив наши вещи в коридоре, мы принялись за дело. Первым делом взяли диван, потащили к двери. Тяжёлый, зараза. Пружины торчали, обивка рвалась прямо в руках. Кое-как протащили через коридор, вытолкнули на лестничную клетку.
Спустить по лестнице было сложнее. Диван застревал на каждом повороте, а Гриша сопровождал процесс то руганью, то жалобами. Наконец, дотащили до помойки на улице, поставили к контейнерам.
— Вот сборщики мусора обрадуются, когда будут его зашвыривать, — мрачно прокомментировал Гриша.
Вернулись в квартиру, провернули то же самое со шкафом. Он оказался чуть легче, но и мы уже подустали. Так что тоже то ещё приключение.
Вернулись в квартиру, перевели дух.
— Теперь проведём генеральную уборку, — сказал я. — Но для этого надо сходить в магазин за инвентарём.
— И не только за инвентарём, — добавил Гриша. — У нас как бы ничего нет. Шмотки только и сковородка.
Ни посуды, ни постельного белья. Пару полотенец я тоже оставил в том доме, они были уже старыми. Так что да, нужно было всё закупать с нуля.
— А у тебя деньги есть? — спросил у меня Гриша. — А то я всё в свой долг сейчас вкладываю.
Точно, у моего друга тоже был долг в банке. Правда, всего двести тысяч, а не пятьсот, как у меня когда-то.
Сейчас у меня у самого осталось около двухсот, и выплачивал я их дяде Андрею постепенно.
— У тебя срок вроде два месяца был, — вспомнил я. — Сколько ещё осталось?
— Ну-у… Там около ста тысяч надо до пятнадцатого марта, — ответил Гриша.
А почему тогда тон такой спокойный?
— Гриш, а ты никак не хочешь обсудить этот факт? — спросил я. — Чуть больше двух недель, а у тебя зарплата двадцать тысяч?
— Хочу, — кивнул тот. — Дай взаймы, а?
Гениальное решение.
— Гриш, ну какой «взаймы»? — вздохнул я. — Ты же знаешь, я и сам сейчас отдаю долг. И где я тебе за две недели сто тысяч найду?
— Ну, ты же умный, — развёл руками друг. — Я думал, работу найду и всё будет под контролем. Но нашёл, а всё ещё не под контролем.
Железная логика. Я вздохнул, сделал себе пометку подумать над проблемой друга. Заодно в который раз подумал, как же он всё-таки отличается от Гриши из моего мира.
— Так, сейчас на самое необходимое у меня деньги есть, — решительно сказал я. — Насчёт твоего долга подумаю чуть позже. Идём в магазин.
В хозяйственном магазине мы взяли корзину и принялись деловито ходить по рядам. Так, два ведра для уборки, две пачки резиновых перчаток, губки. Тряпки не надо — я ими нас снабдил надолго. Универсальные средства для пола, ванной и туалета, для посуды. И уксус, три большие бутылки.
— Это зачем столько? — удивился Гриша.
— Я прочитал в интернете, что уксус хорошо перебивает кошачий запах, — объяснил я. — Заодно проверим.
— Точно, кот! — Гриша со всех ног умчался в другой конец магазина.
Я тем временем взял туалетную бумагу, мыло, зубные щётки и пасту, два полотенца, гель для душа. Голову тоже им можно помыть, нормально. Постельное бельё стоило дорого, взял две простыни. Пока тоже сойдёт.
В качестве спальных мест на первое время взял два надувных матраса. Зато спина болеть не будет.
Гриша тем временем вернулся с целой охапкой кошачьего приданого. Лоток, наполнитель, корм, миски, игрушки. Я вздохнул, кот оказался дорогим удовольствием. Но раз оставили — мы в ответе за него.
— Надо ещё из посуды хоть что-то, кроме сковородки, — сказал я. — Базовый минимум.
Две тарелки, две ложки и две вилки. Кружки у нас были, мне дарили на двадцать третье февраля, а Гриша привёз с собой свою, с надписью «SuperGrisha». Взяли одну кастрюлю.
— А чайник? — спросил друг.
— В кастрюле воду вскипятим, — отмахнулся я. — И так дорого выходит.
— До чего я докатился… — тяжело вздохнул Гриша.
На кассе всё это вышло в кругленькую сумму. Хорошо, что финансовое положение Сани я бесконечно поправлял с помощью разных источников дохода. То комиссии, то дежурства.
А ведь за эту неделю так и не добрался до файлов «СберЗдоровья». Уже мог бы поставить себе расписание и вести консультации, но всё было не до этого. Надо будет сегодня-завтра обязательно этим заняться.
Мы вернулись в нашу обитель кошачьей мочи и принялись за уборку. Причём я твёрдо следил, чтобы Гриша не отлынивал. Налил в вёдра холодной воды, добавил уксус. Выдал перчатки.
— Начинаем с комнаты, — сказал я. — Моем пол, стены, подоконники. В общем, всё.
— Ага, — без энтузиазма кивнул тот.
Начали мыть, тереть, скоблить. Воду приходилось менять очень часто.
Запах уксуса в самом деле перебивал всё остальное. Правда, пахло теперь уксусом. Но это можно перенести.
Со стен я прямо снимал остатки обоев, лучше уж голые стены пока что. Потом всё равно ремонт делать. Гриша протёр окно, подоконник.
— Блин, мы забыли для света купить всё, — вспомнил он. — Давай я схожу?
— Нашёл всё-таки повод отложить уборку, — вздохнул я. — Но ты прав, свет надо сделать. Давай, купи всё, что нужно. И табуретку хоть одну, иначе до потолка не доберёмся.
— Покрепче выберу, чтобы тебя выдержала, — хмыкнул друг и убежал, потому что в него тут же полетела грязная тряпка.
Не было его долго, разумеется. Думаю, он ходил как черепашка, чтобы только поменьше убираться.
Я без него разобрался с кухней, вымыв там ещё и шкафчики под потолком, и раковину с плитой. Плита газовая, старая. Но стояла закрытая крышкой, так что коты её не испортили особо. Духовку пока решил не трогать — и плиты на первое время хватит.
Кстати, плита тоже работала. Это хорошо.
Гриша вернулся на самую вкусную часть — на ванную. Я тут же вручил ему снова перчатки, и мы на камень-ножницы-бумага решили, что мне достался унитаз, а ему сама ванная. Не знаю, правда, что хуже.
Раковины не было, но можно умываться и над ванной. Зато было небольшое зеркало, его тоже тщательно отмыли.
К трём часам дня уборка была закончена. Квартира стала выглядеть… получше. Всё такая же ободранная и требующая ремонта, но по крайней мере гораздо чище.
— Я больше никогда в жизни не хочу такое мыть, — пропыхтел красный Гриша. — Никогда, слышишь?
— Слышу, — кивнул я. — Согласен, пожалуй.
Гриша принялся обустраивать миски и лоток Кота, а я занялся светом. В очередной раз порадовался изобретению этого мира — интернету. Нашёл видео, по которому легко подключил лампочки в комнате, на кухне и в коридоре. Да будет свет.
На кухне в шкафчиках расположили наш небольшой набор посуды. В комнате надули два односпальных матраса и застелили простынями. Вещи пока что просто сложили в углу.
— Когда там тебе должны деньги на ремонт выдать? — спросил Гриша.
— Карина Вячеславовна сегодня с мужем поговорит, — ответил я. — Но это всё не раньше понедельника, бухгалтерия закрыта же.
— Надеюсь, выдадут солидную сумму, и мы тут заживём как цари, — мечтательно заявил друг.
— Ага, как же, — фыркнул я. — Забыл, какой у меня главврач?
— Такое забудешь, — усмехнулся Гриша. — Слушай, я вот только понять не могу. Ты говорил, что он друг нашего мэра. Но для друга мэра он тебя слишком боится, мне кажется. У него власти же куда больше.
Я и сам об этом думал. Почему-то в некоторых случаях Власов шёл на уступки, хотя со своей-то властью легко мог контратаковать.
— Значит, там всё не так просто, — ответил я. — Пока что не знаю. Я разворошу это гнездо, это один из моих планов. Кстати, сегодня статья должна выйти!
— Пойдём за газетой, — Гриша резко вскочил на ноги, забыв про свою усталость. — Заодно кое-что из продуктов купим. Ну, чай, например.
— Холодильника нет, — напомнил я. — Так что только чай, похоже, и купим. Но пойдём, ладно.
Мы снова сходили в магазин, на этот раз в продуктовый. Взяли Аткарскую газету, которая продавалась в городе в каждом магазине. Чай, хлеб, гречневую крупу, овсянку, яйца, капусту, морковку. Яйца не уверен, что долго пролежат без холодильника, но мы их съедим.
Вернулись, прочитали статью. «Аткарские герои спасают ногу». Да уж, ну и название, Щербаков. Как зять Петровича вообще такое на первую страницу допускает?
Сама статья вышла неплохой. Почти ничего не урезали, передали все наши слова. Всё ровно так, как я и хотел.
— Ну мой друг прям герой, — заявил Гриша. — Я даже загордился тобой как-то.
— Спасибо, — хмыкнул я.
Время уже близилось к семи. Мы по очереди приняли душ, переоделись в чистые вещи. Пока что грязные придётся стирать вручную в ванной, но нам не привыкать.
И к семи вечера пошли к Стасе. Девушка открыла почти сразу. Одета она была в ту же домашнюю одежду, что и утром. Лосины и футболка с котом. И кошачьи ушки так и красовались на голове.
— Проходите, — засуетилась она. — Я уже почти всё приготовила.
Какой же уютной казалась её квартира после нашей. Нам до уюта ещё как до Австралии. Далеко, в общем.
На кухне уже был накрыт стол. Стася расстаралась: тарелки, салфетки, даже бокалы. Правда, алкоголя не было, стоял апельсиновый сок.
— А у тебя парень есть? — спросил Гриша.
И это после пятнадцатиминутной лекции о том, как надо вести себя в гостях!
— Нет, — она растерялась и не нашлась, что ещё добавить.
— Гриша просто имел в виду, что у тебя очень уютно, — сказал я. — Прямо небо и земля по сравнению с нашей квартирой.
— Ну, вы же только въехали, — улыбнулась девушка. — Обустроитесь ещё.
— Если не задохнёмся от запаха кошек, — снова влез друг. — Мы сегодня весь день уксусом всё драили. Теперь и воняет уксусом.
— Бедные котики! — вздохнула Стася. — Представляю, как им там было тяжело одним.
— Им тяжело, а драить всё нам! — возмутился Гриша. — Я сегодня весь день мыл!
Я закатил глаза.
— Если не считать двухчасового похода за лампочками, — напомнил я.
— Это была важная миссия, — важно ответил тот. — Без лампочек не было бы света. Без света мы были бы как пещерные люди.
Железный аргумент.
Стася поставила на стол кастрюлю с чем-то похожим на рагу. Мясо, овощи. Пахло вкусно.
— Не подгорело на этот раз? — разумеется, это снова спросил Гриша.
— Гриша, это у тебя одно место, похоже, подгорает всё время, — вздохнул я. — Стася, пахнет очень вкусно.
— Спасибо, — улыбнулась она. — Надеюсь, и на вкус понравится!
Мы принялись за еду. В самом деле вышло очень вкусно. Мясо так и таяло во рту. Вероятно, довольно-таки калорийно, но за сегодня я больше ничего не ел, а сил потратил много. Так что прощу себе этот вкусный ужин.
— Ничего так, — тем временем заявил Гриша. — Съедобно.
— Ты такой колючий, — вдруг рассмеялась Стася. — Я и не думала, что ты такой.
— Я же охранник, — гордо сказанул мой друг. — Я и должен быть жёстким и твёрдым.
Я снова закатил глаза.
— Ты пауков боишься, — напомнил я.
Гриша резко покраснел.
— Неправда! — запротестовал он. — Саша всё врёт.
— На тебя паук в школе в раздевалке свалился, и ты криками чуть окно не выбил, — усмехнулся я.
Гриша послал мне убийственный взгляд и уткнулся в тарелку.
— Получается, вы со школы дружите? — спросила Стася.
— Да, уже лет десять, — кивнул я. — Гриша перевёлся в мою школу в классе… десятом. И с тех пор дружим.
— А ты всю жизнь в Аткарске прожила? — Грише надоело обижаться, и он тоже решил поучаствовать в разговоре.
— Да, — кивнула она. — И в школу, где теперь преподаю, ходила учиться.
Стася принялась рассказывать про своё детство, мы тоже припомнили пару историй. Причём большую часть своих я узнал из старых переписок Сани в ВК. Там и про паука было. Всё-таки повезло, что предшественник в то время был общительный.
В целом вечер прошёл хорошо, если не считать бесконечных подколок от Гриши. Что это вообще с моим другом творится?
В девять вечера вернулись к себе.
— Ну и что это было? — вздохнул я. — Обычно ты с девушками само очарование. Настя из цветочного «красивым счастьем» была. А тут что?
— А чего она? — отозвался друг.
Железный аргумент.
— В общем, разговаривай с ней повежливее, всё-таки соседка наша, — подытожил я. — И нечего ей грубить.
Гриша фыркнул, завалился на свой матрас и уткнулся в телефон. Я наконец добрался до почты, открыл файлы по «СберЗдоровью». По инструкции зарегистрировался на платформе, настроил себе расписание. Теперь надо ждать записей, и когда они будут — проводить консультации. Отлично.
Завтра тоже выходной, нужно сходить к бабе Дуне. Ещё не решил, рассказывать ли ей, что я знаю её внучку. Но обучение надо продолжить в любом случае. И корень лопуха я пока так и не нашёл, тоже надо исправить.
Со всеми этими мыслями я и сам не заметил, как вырубился. Всё-таки день оказался очень тяжёлым.
Утро воскресенья началось со звонка от неожиданного человека. От Карины Вячеславовны, если точнее.
— Слушаю, — взял я трубку.
— Александр Александрович, вы можете подъехать ко мне? — раздался голос жены главврача. — Я в психушке.
Такая фраза вообще-то пробудит кого угодно. Я даже не сообразил в первую секунду, о чём она. Только потом понял, что она же врач-психиатр, поэтому так и сформулировала. Значит, она на работе.
— Что-то по поводу денег? — уточнил я.
— И да, и нет, — уклончиво ответила Карина. — В общем, жду вас. Охранникам сообщила, пропуск ваш оставила на КПП.
— Я приду, — первым положил трубку, потому как Карина Вячеславовна часто имела привычку пытаться контролировать всё. А мне это не очень нравилось, привык сам за себя решать.
Гриша спал, развалившись на своём матрасе. Я сделал привычный набор упражнений, который с каждым утром становился всё больше. Приседаний уже двадцать, отжиманий уже десять. Физическая сила растёт, и это хорошо.
Затем душ, сборы. Оставил Грише записку, что меня не будет до вечера, и отправился по делам.
В этот раз с охранником проблем не возникло, пропуск мне действительно был оставлен. В психушке в выходной день было пусто. Тут и в будни-то почти никого не было, а сейчас атмосфера такая, что можно фильм ужасов снимать.
Благо я уже знал, где кабинет Карины. Почему она вообще в воскресенье на работе?
Я добрался до неё, постучал и вошёл к ней. Выглядела жена главврача сегодня ужасно. Синяки под глазами, какая-то поникшая, уставшая.
— Доброе утро, — поздоровалась она. — Кофе хотите?
— Да, — кофе сейчас был очень кстати.
Карина сделала две кружки, одну поставила мне. Я сел напротив неё.
— Я говорила вчера с мужем, — сделав глоток, сказала Карина Вячеславовна. — Он отказывается финансировать ваш ремонт. Мол, это была моя идея, это моя сестра, и ему вообще не до этих проблем. Тем более, я так поняла, он вас не сильно-то жалует.
Прямо. Зато честно.
— Не жалует, — усмехнулся я. — Но меня это мало волнует. У нас с вами был договор.
— Я помню, — кивнула Карина. Я заметил, что сегодня в её тоне вообще не было высокомерности. — Я профинансирую ваш ремонт сама как исполняющий обязанности главного врача психиатрической больницы. У меня есть своя бухгалтерия, хоть я и филиал от всей Аткарской больницы. В понедельник оформлю бумаги и выплачу вам сто пятьдесят тысяч.
— По документам так точно можно? — спросил я. — Проблем не будет? Ведь квартира числится за поликлиникой.
— Я проведу как надо, — кивнула та. — Всё законно.
Я кивнул. По факту мне было всё равно, от кого пойдут деньги. Главное, чтобы были. Названной ею суммы вполне хватит на самое необходимое. Понятно, что при выезде из квартиры всё это останется в ней, но пока нам ещё там жить и жить.
— Отлично, — кивнул я. — Спасибо.
Пару минут мы помолчали, каждый наслаждаясь своим кофе.
— Вы решили поработать в выходной? — решил я завязать разговор.
Не готов так просто оставлять свой кофе, а сидеть и молчать как-то неловко.
Карина Вячеславовна тяжело вздохнула.
— Я просто не могу находиться дома, — вдруг сказала она.
Так, неожиданно. Такого ответа я точно не ожидал.
— Что-то не так? — осторожно спросил я.
— Если вы думаете, что Сергей — хороший муж, вы отвратительно разбираетесь в людях, — ответила Карина. — Родители заставили выйти за него, когда я забеременела. Дальше карьера, перспективы. И чем выше он продвигался по карьерной лестнице, тем невыносимее становилась жизнь дома. Сейчас я стараюсь проводить на работе почти всё своё время.
Внезапное откровение от жены главврача в воскресенье утром. Что ж, я уже привык.
— А развод? — прямо спросил я.
— Тогда я лишусь всего, — просто ответила она. — Мне нравится моя работа, но так я потеряю и её. И я боюсь.
Она снова немного помолчала.
— А сейчас у него и проблемы какие-то начались, — продолжила она. — Они со Шмелёвым влезли в какую-то мутную схему и наворотили делов. Я точно не знаю, что именно. Что-то с закупками, откатами, деньгами. И теперь очень боятся, что это всплывёт. Сергей думает, что Шмелёв при первой же возможности на него всё повесит, и старается сейчас по минимуму высовываться.
Я кивнул. Схема с мэром — это звучит интересно. Очень интересно. Это объясняло, почему Власов иногда шёл на уступки, хотя должен был контратаковать. Он боялся, что я начну копать глубже и случайно наткнусь на их схему.
Карина Вячеславовна снова вздохнула и посмотрела на меня. Я понимал, что рассказывает она это от отчаяния. И ей всё равно, использую я сказанное против её мужа или нет. А может, она и сама того желает…
— Поэтому я вас и позвала, — заявила она. — Я не могу так больше жить.
— Чем я могу помочь? — спросил я.
— Вы не могли бы убить моего мужа? — спросила та. — Я заплачу. Сколько скажете.

Глава 22

Я чуть кофе не подавился. Уставился на жену главного врача, которая предлагала мне убить главного врача. Шикарное начало дня!
— Что? — переспросил я.
Мало ли, вдруг мне послышалось. Уже ничему не удивлюсь.
— Убейте моего мужа, — повторила Карина Вячеславовна. — Пожалуйста.
Нет, не послышалось.
— Как-то не хочется, — ответил я. — Хотя вру, очень часто хочется его прибить. Но что-то идея не очень.
Она тяжело вздохнула и отвела взгляд.
— Простите меня. Я уже не знаю, что и делать, — прошептала она. — Жить с ним невозможно, уйти не могу. Я понимаю, что глупость сказала. Но… Просто порою не вижу другого выбора.
— Выбор есть, — пожал я плечами. — Всегда.
Власов и Шмелёв, мутная схема, страх быть пойманным. Плюс приправа из всего, что я накопал работая в поликлинике. Это мой шанс. Наконец-то разобраться с Власовым, наконец-то отомстить этому неприятному человеку за всё.
— Какой выбор? — тем временем спросила жена главврача.
— Закрыть его, — прямо ответил я. — Посадить далеко и надолго за все его преступления.
Глаза Карины Вячеславовны расширились от удивления.
— Вы серьёзно? — спросила она. — Думаете, это можно устроить?
— Абсолютно, — кивнул я. — Власов давно этого заслуживает. Но мне нужна информация. Какие конкретно схемы они проворачивают, кто там замешан. Документы, детали. Всё, что вы сможете узнать. Вы поможете мне?
Карина Вячеславовна помолчала.
— Да, — наконец, ответила она. — Я вам помогу. Хватит уже бояться и бесконечно страдать. Пора действовать!
Она звонко поставила чашку с кофе на стол. Кофе немного разлилось по столу, но она не обратила на это никакого внимания.
— Я готова, — твёрдо сказала она.
Я кивнул. Решимости в ней было хоть отбавляй.
— Тогда принимайтесь за сбор информации, — сказал я. — Всё, что сможете — передавайте мне. Остальное я сделаю сам.
Разворованная больница, отсутствие лекарственных препаратов, старый ремонт, задержка зарплат. Власова давно пора было посадить. Но с той информацией, которую может предоставить Карина Вячеславовна, сделать это будет куда проще.
Я ведь даже не знаю, насколько всё плохо в городе. Может, повязаны в этих схемах уже все.
— И будьте осторожны, — добавил я. — Чтобы он не узнал, что вы начали выискивать эту информацию.
— Конечно, — кивнула женщина. — Я всё сделаю.
Мы допили кофе, снова немного помолчали.
— Знаете, а я ведь правда была готова даже на убийство, — усмехнулась Карина Вячеславовна. — Уже не знала, что делать. Консультировалась с юристами по поводу развода, искала способы развестись. Но он слишком влиятельный. Он может уничтожить всю мою карьеру. И ведь не докажешь, что я добивалась всего сама.
Она вздохнула.
— Многие думают, что такая должность у меня только благодаря мужу, — добавила она. — Но я люблю свою работу. Мне нравится психиатрия, это интересная область медицины. И если я уйду от Сергея — он сделает так, что во всей Саратовской области я даже штатным психиатром работать не могу. Поэтому-то я и… Не видела порой другого выхода.
— Понимаю, — кивнул я. — Но это был бы точно не выход. Лучше всё-таки давайте действовать по моей схеме. По закону. Тогда и у вас проблем после не будет.
Мы ещё немного поговорили, и я покинул психушку. Приобрёл нового неожиданного союзника. Ну что ж, скоро эпопея с Власовым должна быть закончена. И хорошо, он меня уже утомил своим существованием.
Вышел с территории психушки, и у меня вновь зазвонил телефон. На этот раз звонил снова неожиданный персонаж. Колян. Последний раз мы разговаривали в коридоре, я заставил его удалиться со всех сайтов со ставками, и пригрозил, что если снова начнёт ставить — будет плохо.
А перед этим он устроил погром в моём кабинете, и попался на камеру. Камеру, кстати, я до сих пор продолжал включать каждый раз перед уходом, хотя второй недоброжелатель куда-то запропастился. Но рано или поздно он тоже должен появиться.
Колян вскоре после того разговора вернул мне долг, и больше мы с ним не пересекались. А теперь вот звонит мне в воскресенье. Ой и не к добру это.
— Слушаю, — снял я трубку.
— Сань, дружище, а можешь в поликлинику подойти? — раздался жалобный голос Коляна.
Да какого же чёрта сегодня все решили пойти на работу?
— Поликлиника же закрыта, — напомнил я.
— Я взял ключи, и открыл, — объяснил Колян. — Подойдёшь, позвонишь, и я тебя впущу. Это важно, правда!
Я вздохнул. Может, Колян тоже хочет предложить мне кого-нибудь убить? Хотя нет, этот точно по другому поводу звонит.
Вообще были все варианты отказаться, но взыграло любопытство. Что же у него там случилось? По крайней мере, узнаю схожу.
— Ладно, скоро буду, — вздохнул я.
Мало ли во что он снова вляпался?
Я добрался до поликлиники минут за двадцать, позвонил Коляну, и тот впустил меня внутрь. Мы прошли в рентгенкабинет, и Колян сел за стол, где обычно его мать описывала снимки.
— Капзда мне, — простонал он. — Помоги, прошу!
— Что случилось? — потерев руками виски, спросил я.
— Я попал короче, — отозвался Колян. — Сильно. Очень сильно.
Содержательно. Очень содержательно.
— Говори конкретнее, я не хочу с тобой тут всё воскресенье торчать, — вздохнул я.
Колян пару мгновений помолчал, собираясь с мыслями.
— Я Чердаку денег должен, — признался он. — Много. Пятьдесят тысяч.
Врезать ему что ли? Мне на него-то всё равно, а вот мать его жалко. В Коленьке души не чает, а Коленька творит такую хрень.
— Рассказывай, — проговорил я. — За что?
— Карты, — признался тот. — Мы вместе играли, и я проиграл. Он дал в долг, ещё в долг. Короче, я теперь должен пятьдесят тысяч.
Нет, всё-таки профилактический подзатыльник я не сдержался и выдал Коляну. Хотя что тут уже профилактировать?
— Карты, серьёзно? — переспросил я.
— Ну да, — вздохнул Колян. — Оказались в одной компании. Играли в дурака. Сначала по мелочи, по сто рублей. Потом по тысяче. Потом по пять. И я сначала выигрывал, а потом начал проигрывать!
Он вздохнул.
— Чердак сказал, что не проблема, что он мне даст в долг, — продолжил Колян. — Я думал, что отыграюсь. Но не отыгрался. Долг рос. И вот, вырос до пятидесяти тысяч.
— Мы с тобой договаривались, — строго сказал я. — А ты опять за своё?
— Мы договаривались, что я ставки ставить не буду! — воскликнул Колян. — А карты — это другое.
Железная логика. Я выдал ему второй подзатыльник, за тупость. Бонусом.
— И что ты от меня хочешь? — спросил я. — Денег в долг я тебе вообще больше не дам.
— Да не деньги, — ответил Колян. — Ты можешь с Чердаком поговорить и дать мне отсрочку? Я должен их сегодня вечером вернуть, а их нет. Пожалуйста! Я видел, как вы пару раз с ним общались, как друзья.
Да уж, Чердак меня точно лучшим другом стал считать после всего, что мы с ним пережили. Сначала стрелка, потом Шарфиков.
— Колян, ты идиот, — отозвался я. — А нахрена ты с ним вообще играл? Вот мало тебе ставок было.
— Я думал выиграть, — вздохнул тот. — Но не выиграл.
Какая трогательная короткая история. Я задумался. Помогать Коляну причин особых не было так-то. Однако он может мне пригодиться в качестве союзника.
— Значит так, — отчеканил я. — Я помогу получить тебе отсрочку, но деньги ты ему все отдашь. Это во-первых. Ещё раз начнёшь играть в карты — будет ещё хуже, чем если начнёшь делать ставки. Это во-вторых. И ты теперь станешь моим шпионом, это третье.
— Шпионом? — переспросил Колян. — Это как?
— Будешь ушами и глазами везде в поликлинике, — ответил я. — Будешь собирать мне информацию, которую я тебе скажу. Будешь делать, что я скажу. Без вопросов. А иначе — разбирайся сам.
В битве с Власовым мне понадобится такой человек. Колян не блещет умом, это правда. Он не думает о последствиях, не планирует наперёд, не контролирует свои порывы. Азартный, импульсивный, слабовольный.
Но у него есть одно преимущество — он незаметен.
Власов его не воспринимает всерьёз. Для главврача Колян — это просто сын рентгенолога. Делает снимки, слоняется по коридорам, никому не мешает.
Да для всех остальных Колян примерно такой же. Никто не заподозрит, что он собирает информацию. Идеальный шпион.
— Я согласен, — торопливо кивнул тот. — Я всё сделаю, правда!
— Это твой последний шанс, — пригрозил я.
— Спасибо! — воскликнул Колян. — Правда, спасибо!
Я тяжело вздохнул. Что ж за день сегодня странный такой.
Прямо при Коляне позвонил Чердаку, тот ответил почти сразу.
— Саня, брат! — радостно воскликнул он в трубку. — Что-то по жалобе известно?
Точно, жалоба на Шарфикова ещё была. Столько всего происходит, уже не помещается в моей голове. Надо купить блокнот и записывать.
— Нет, пока тишина, — ответил я. — Я по другому вопросу. Можем встретиться? Сейчас?
— Конечно, брат, без проблем, — тут же отозвался Чердак. — Давай возле кинотеатра через час? Я тут кое-какие дела решу и подскочу.
— Договорились, — сказал я. — Только без опозданий.
А то всё воскресенье на решение чужих проблем уйдёт.
— Обижаешь, брат, — протянул Чердак. — Я всегда вовремя, правило такое. Бывай!
Он положил трубку. Колян застыл, внимательно прислушиваясь к разговору.
— Я всё решу, — сказал я ему. — А ты иди-ка домой пока что. Я тебе позвоню.
Он кивнул, оставил мне ключи от поликлиники и ушёл домой. Я решил зайти к себе в кабинет. Пациенты мне часто дарили в благодарность банки с кофе, коробки с конфетами, шоколадки. Сладости я отдавал Лене или раздавал другим дамам, но кое-что всё-таки в ящике ещё было. Решил забрать домой, кофе нам точно не помешает, да и сладости Гриша съест.
Открыл дверь в кабинет и замер.
За моим столом сидел скелет человека, одетый в медицинский халат. Табличка на груди гласила «Привет, Агапов!».
Какого чёрта у меня делает скелет⁈ И самое главное — попал ли на камеру тот, кто его посадил?
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