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Аннотация
Без чего не обходится ни один поход, ни одно восхождение на вершину, ни одно морское плавание? Конечно, без веревок и узлов. В этой книге вы прочтете, какие узлы используются в строительстве и промышленности, в медицине, альпинизме, морском деле, на рыбалке, в дизайне интерьеров. Вы разберетесь в типах веревок, в физике и логике узлов, научитесь вязать самые известные и полезные узлы – прямой, беседочный, «восьмерку», а также более замысловатые – японские, китайские и кельтские. Эти умения не раз пригодятся вам в домашнем хозяйстве и в ремонте, в дороге и во время отдыха на природе.
В формате PDF A4 сохранён издательский дизайн.
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На какие вопросы отвечает эта книга


ПОЧЕМУ ОДИН И ТОТ ЖЕ УЗЕЛ ИНОГДА ДЕРЖИТ, А ИНОГДА ВНЕЗАПНО ПОЛЗЕТ? 
Потому что узел не работает сам по себе. Его поведение зависит от материала веревки, ее толщины, жесткости, влажности и даже степени загрязнения. Схема может оставаться неизменной, а результат будет меняться. Глава I
КАК ПОНЯТЬ, ПОДХОДИТ ЛИ ВЕРЕВКА ДЛЯ КОНКРЕТНОЙ ЗАДАЧИ? 
Дело не только в прочности. Важно, тонет ли веревка или плавает, как она реагирует на солнечный свет, насколько устойчива к трению и рывкам. Даже хороший узел становится ненадежным, если сама веревка не подходит. Глава I
ПОЧЕМУ ВЕРЕВКА МОЖЕТ БЫТЬ ОПАСНОЙ, ДАЖЕ ЕСЛИ ВЫГЛЯДИТ НОВОЙ? 
Синтетические волокна со временем теряют прочность. Ультрафиолет, пыль и бытовая химия разрушают их изнутри, и внешне это почти незаметно. Узел может быть завязан идеально, но держать уже нечему. Глава I
ИЗ ЧЕГО НА САМОМ ДЕЛЕ СОСТОИТ УЗЕЛ? 
Любой узел — это комбинация простых элементов: ходовой и коренной концы, петли, витки, шлаги. Когда вы начинаете различать их, узел перестает быть хитрой схемой и становится понятной последовательностью шагов. Глава II
ПОЧЕМУ ОДИН УЗЕЛ ЛЕГКО РАЗВЯЗЫВАЕТСЯ, А ДРУГОЙ ПРЕВРАЩАЕТСЯ В КАМЕНЬ? 
Все зависит от того, как распределяется нагрузка и как изгибаются волокна. Одни узлы при натяжении только уплотняются, другие — настолько сильно зажимают веревку, что ее потом невозможно развязать. Это нужно понимать до того, как узел затянут. Глава II
ЧТО ДЕЛАЕТ УЗЕЛ ДЕЙСТВИТЕЛЬНО ХОРОШИМ? 
Он легко вяжется, четко читается по форме, предсказуемо ведет себя под нагрузкой и при необходимости может быть развязан. Надежность — это не просто прочность, а способность контролировать результат. Глава II
ЗАЧЕМ ВООБЩЕ ЗНАТЬ РАЗНЫЕ УЗЛЫ, ЕСЛИ МОЖНО ОБОЙТИСЬ ОДНИМ? 
Чтобы решать разные задачи. Соединить два конца, сделать петлю, закрепить на опоре, натянуть или ослабить — для всего этого нужны разные узлы. Универсального решения не существует. Глава III
ПОЧЕМУ В БЫТУ И В ПОХОДЕ ОПАСНЫ СЛИШКОМ КРЕПКИЕ УЗЛЫ? 
Потому что их трудно проверить и почти невозможно развязать после нагрузки. Надежность — это не только прочность, но и управляемость: узел должен работать в реальных условиях, а не только на схеме. Глава IV
ПОЧЕМУ УЗЛЫ ПРОВЕРЯЮТ ГЛАЗАМИ, А НЕ ТОЛЬКО РУКАМИ? 
Надежный узел можно прочитать по форме. Если сразу видно, где петля, где витки и где хвосты, ошибку легче заметить до того, как она приведет к проблеме. Глава IV
ПОЧЕМУ УМЕНИЕ ВЯЗАТЬ УЗЛЫ — ЭТО ВАЖНЫЙ НАВЫК, А НЕ МЕЛОЧЬ? 
Потому что узел работает там, где цена ошибки особенно высока: на высоте, на воде, под большой нагрузкой. И чаще всего именно простые и отработанные действия оказываются самыми надежными. Глава VII


Предисловие



Человек всегда придавал узлам особое значение. «Разрубить гордиев узел» — мы говорим, когда удается решить сложную проблему. А если нужно крепко-накрепко запомнить что-то важное, завязываем «узелки на память».
Точную дату, когда человек впервые завязал узел, история для нас не сохранила. Однако археологи и антропологи с уверенностью утверждают: навыки плетения из травы, древесной коры и кожи животных появились у наших первобытных предков еще задолго до того, как они научились использовать огонь. Отдельные археологические находки указывают на то, что простейшие узлы и такелажные конструкции могли использоваться уже примерно 300 тысяч лет назад.
С той далекой эпохи узлы стали неотъемлемой частью человеческого существования. Они используются повсюду: в быту они помогают переносить и закреплять вещи; в ремеслах и инженерных работах — фиксировать оборудование, обеспечивать надежность конструкций и распределять нагрузку. На море без них невозможно управлять парусами и такелажем, а в медицине они лежат в основе хирургических швов. Узлы нужны даже в космосе: астронавты применяют прочные стропы и страховочные петли при работах в открытом пространстве. Без узлов наш мир был бы иным — менее удобным, менее безопасным и значительно более ограниченным в своих возможностях.

Выражение «разрубить гордиев узел» родилось из легенды об Александре Македонском: вместо того чтобы распутывать хитрую связку на колеснице, он просто рассек ее мечом.


Строго говоря, узел — это способ придания гибкому материалу устойчивой формы за счет его обвивания вокруг себя или другого объекта. Например, когда веревка делает несколько оборотов вокруг собственного свободного конца — как в обычном узле, которым мы завязываем шнурки, — это обвивание вокруг себя. А когда она огибает какой-то предмет, чтобы удержать его, — как при привязывании веревки к кольцу, перекладине или ручке сумки, — это обвивание вокруг другого объекта. Для узлов используют веревки, лески, ремни, ленты и любые другие достаточно гибкие элементы.
В былые времена умение вязать надежные узлы ценилось необычайно высоко. Это знание бережно передавалось от отца к сыну как ценнейшее наследие. Более того, оно нередко становилось решающим аргументом при выборе кандидата на ту или иную ответственную работу. Особенно важен этот навык был для покорителей горных вершин и для тех, кто бросал вызов морским пучинам. Рыбакам, мореплавателям и путешественникам правильно завязанный узел обеспечивал безопасность и сохранял жизнь.

Узлы использовались для хранения не только вещей, но и данных: у инков были кипу, связки шнуров, чей цвет и тип узлов помогали вести учет и передавать сообщения по империи.


Несмотря на стремительное развитие технологий, интерес к узлам не исчез — наоборот, сегодня к ним обращаются чаще, чем может показаться. Инженеры изучают их поведение на уровне микроструктур, создавая сверхпрочные канаты и спасательные системы; дизайнеры переосмысливают традиционные переплетения в мебели и аксессуарах; врачи-хирурги разрабатывают узлы, рассчитанные на работу в эндоскопических инструментах. Даже современные алгоритмы, управляющие роботами-манипуляторами, учитывают принципы, лежащие в основе узлов: например, как гибкий элемент должен огибать деталь, затягиваться под нагрузкой или сохранять форму после серии сложных движений. Так что узлы уже давно вышли за рамки ремесла — сегодня они становятся объектом точной науки, инженерии и высоких технологий.

Самая знаменитая «энциклопедия узлов» вышла в 1944 году: художник и моряк Клиффорд Эшли собрал и нарисовал тысячи схем, от способов завязывания шнурков до крепления корабельных снастей.





Глава I
Основы узлов




Узел держит не веревку, а ваш порядок действий.
Клиффорд Эшли





Качественное и надежное вязание узлов невозможно без правильно подобранных материалов. Их выбирают с учетом условий, в которых узел должен работать, и задач, которые он будет выполнять. Веревочные материалы — это все виды гибких изделий, имеющие вытянутую форму и подходящие для вязки узлов. К ним относят веревки, шнуры, канаты, лески, ремни, тесьмы и похожие материалы, которые можно изгибать, обвязывать и надежно затягивать.


Типы веревочных материалов и их особенности


В книге для удобства выражения «веревка» и «веревочный материал» используются почти как взаимозаменяемые. Термин «веревочный материал» охватывает более широкий круг изделий — от тонких шнуров и лесок до толстых канатов, — но в большинстве случаев их свойства и принципы работы с узлами схожи, поэтому далее чаще будет употребляться более привычное слово «веревка».
Для изготовления веревок применяют натуральные или синтетические волокна. Выбор определяется в первую очередь целью использования. Безусловно, веревки уступают по прочности стальным тросам, но у них есть существенное преимущество — они гораздо легче и гибче.

Нейлон появился не в порту, а в лаборатории: 28 февраля 1935 года химик Уоллес Карозерс получил волокно, которое стало символом эпохи синтетики и изменило рынок веревок.


Синтетические
Синтетика незаменима там, где нужны высочайшая прочность, долговечность и стойкость к внешним воздействиям. Это такие сферы, как промышленность, строительство и мореходство. Синтетические материалы создают методом химического синтеза. Для вязки узлов обычно используют:
1) нейлон (полиамид), так как он отличается высокой прочностью, хорошей эластичностью и способностью выдерживать ударные нагрузки;
2) полипропилен, потому что он стойкий к химикатам и влаге; очень легкий, благодаря чему не тонет в воде;
3) полиэстер, по причине того, что он практически не растягивается и устойчив к ультрафиолетовому излучению.

Полипропиленовые веревки часто берут на воду по простой причине: их плотность меньше, чем у воды, поэтому они плавают, а в спасработах это та мелочь, которая иногда решает исход.


Достоинства синтетики признают даже приверженцы натуральных материалов. Во-первых, такие веревки выдерживают бо́льшие нагрузки при меньшем диаметре. Во-вторых, они не гниют и их не поражает плесень. В-третьих, многие синтетические волокна обладают хорошей стойкостью к воздействию нефтепродуктов, кислот и щелочей, что делает их пригодными для работы в агрессивных средах. Степень устойчивости при этом зависит от конкретного типа полимера.
Однако есть у синтетики и недостатки. Например, она может плавиться при перегреве, бывает довольно скользкой, что усложняет завязывание и фиксацию узлов. Кроме того, синтетические веревки склонны накапливать статическое электричество.
Натуральные
Натуральные волокна сегодня чаще используют в декоративных целях, хотя в ряде других сфер они по-прежнему востребованы. Их заметным достоинством является более высокая термостойкость по сравнению с синтетикой: такие материалы не плавятся, а постепенно обугливаются. Натуральные и синтетические элементы нередко сочетают — например, в изделиях с натуральной сердцевиной и прочной синтетической оплеткой.
К натуральным волокнам относятся:
• джутовые — достаточно прочные и недорогие, хорошо держат форму и обладают сравнительно высокой термостойкостью;
• пеньковые — изготавливаются из лубяных волокон конопли, отличаются хорошей прочностью и износостойкостью. Эти канаты устойчивы к соленой воде и традиционно используются в мореплавании;
• хлопчатобумажные — очень мягкие, гибкие и приятные на ощупь, нередко применяются там, где требуется бережное обращение с поверхностями.
Помимо достоинств у натуральных материалов есть и существенные недостатки. Они впитывают влагу, подвержены гниению и плохо переносят воздействие агрессивных химических веществ. В неблагоприятной среде такие материалы разрушаются быстрее, чем синтетические.

На парусных судах пеньковые канаты пропитывали смолой и дегтем, чтобы они медленнее гнили, а от слова tar, «деготь», и пошло прозвище английских моряков Jack Tar.




Уход за веревочными материалами



Правильный уход значительно продлевает срок их службы. Без него даже самые качественные материалы быстро придут в негодность. На долговечность влияют условия хранения, бережное обращение и регулярная очистка. Ошибки в любом из этих аспектов снижают эксплуатационные характеристики материала.
1. Храните веревки в сухом, темном месте, вдали от острых предметов и химически активных веществ.
2. Хорошая вентиляция обязательна. Оптимальная температура — от +15 до +25 °C, влажность — не выше 65 %.
3. Постарайтесь не оставлять их вблизи источников тепла и влаги, а также избегайте попадания на них прямых солнечных лучей.
4. Веревки можно хранить в развешенном состоянии (для лучшей просушки) или аккуратно уложенными в специальные мешки (это предотвратит перегибы и спутывание).

У веревок, как у шин, есть срок службы: даже если веревка почти не работала, синтетика стареет при хранении, и ее нередко советуют списывать примерно через 10 лет.


Аналогичные требования предъявляются и к транспортировке. Для перевозки используйте сумки или чехлы, где веревки не будут перекручиваться и будут защищены от острых предметов.
Помните: перед тем как убрать материал на хранение, его необходимо очистить от значительных загрязнений.
После интенсивного использования замочите веревку в холодной воде с добавлением небольшого количества жидкого мыла. Дайте материалу отстояться, после чего тщательно сполосните, чтобы удалить всю грязь. Сушите в расправленном, но не натянутом состоянии.
После использования не забывайте развязывать узлы. Хранение веревочных материалов в завязанном состоянии приводит к быстрой деформации и ослаблению волокон, что снижает их надежность.
Важный нюанс: для раскатывания и работы с веревками выбирайте чистые поверхности, без песка и земли, которые абразивно воздействуют на оплетку и внутренние волокна, приводя к их преждевременному износу.
Стандартный срок службы современного веревочного материала составляет в среднем от 5 до 10 лет. При этом интенсивность эксплуатации напрямую определяет скорость износа: чем чаще материал применяется в работе, тем быстрее он приходит в негодность.

Самый коварный враг веревки — кислоты. Для полиамида они особенно опасны. Снаружи все выглядит нормально, а прочность уже упала. Поэтому рядом с веревками не держат бытовую химию.


Между тем многие специалисты указывают на ориентировочный срок в 7 лет, по истечении которого рекомендуется проводить обязательную отбраковку изделий, даже если внешне они сохраняют прочность и не демонстрируют видимых признаков износа. Это касается прежде всего синтетических альпинистских и страховочных веревочных материалов, где старение волокон критично для безопасности. Однако рекомендацию нередко распространяют и на прочие материалы: даже при редком использовании (например, всего несколько раз в год при минимальных нагрузках) их свойства постепенно ухудшаются под воздействием ультрафиолета, перепадов температуры и естественного старения полимеров. Поэтому материалы нередко заменяют по завершении семилетнего периода эксплуатации.



Рекомендации по выбору веревочного материала для разных целей


Выбор подходящего веревочного материала напрямую зависит от того, для каких конкретных задач он будет применяться. При подборе необходимо учитывать такие параметры, как структура волокна, тип плетения, характеристики материала и оптимальный диаметр.
При оценке материала следует обращать внимание на следующие ключевые показатели:
• номинальную разрывную нагрузку (обычно указывается производителем);
• устойчивость к абразивному истиранию;
• стойкость к длительному воздействию ультрафиолетового излучения;
• коэффициент растяжимости под нагрузкой;
• теплостойкость и огнестойкость.

Солнце старит веревку не хуже времени: ультрафиолет понемногу разрушает синтетику, материал выцветает, грубеет и теряет прочность, хотя визуально это не всегда заметно.




Материалы для бытовых задач


Для решения стандартных бытовых задач можно остановить выбор на экономичных веревочных материалах из натуральных волокон. В частности, хорошо подходят:
• хлопковые материалы;
• джутовые;
• пеньковые шнуры.
Для работ, связанных с высокими нагрузками, предпочтение отдают изделиям из современных синтетических волокон:
• полипропилен;
• полиамид/нейлон;
• полиэфир/полиэстер.
Для выполнения разовых бытовых работ оптимальным решением становится шпагат — тонкие крученые нити, обычно изготовленные из пеньки или льна. Он достаточно прочен для упаковки, подвязки растений и декоративных задач, но не рассчитан на высокие нагрузки.

Грязь на веревке — это не только пятна: песок и пыль работают как мелкая наждачка. При сгибах и трении они ускоряют износ волокон, так что привычка чистить веревку заметно продлевает ей жизнь.


Для альпинизма требуются специализированные высокопрочные веревочные материалы, сочетающие контролируемую эластичность, малый вес, компактность, износостойкость и высокую разрывную прочность. Они производятся по строгим стандартам, проходят сертификацию и имеют ограниченный срок службы, который нужно соблюдать независимо от внешнего состояния изделия.


Структура веревок


По особенностям конструкции веревочные материалы обычно делят на крученые и плетеные. Оба типа встречаются в широком диапазоне диаметров, а выбор определяется не толщиной, а условиями предстоящей работы.
Крученые
Крученая конструкция состоит из нескольких крупных прядей, скрученных между собой. Такие изделия обычно отличаются хорошей гибкостью и сравнительно большой растяжимостью, что заложено в самой спиральной структуре. Основные особенности:
• мягкие варианты (с меньшим числом скруток) проще укладываются, удобнее в работе и легче завязываются, но хуже сопротивляются истиранию и быстрее разлохмачиваются;
• более жесткие разновидности (с бо́льшим количеством скруток) лучше сохраняют форму и медленнее стираются, но с ними труднее работать: они хуже сгибаются и иногда начинают закручиваться сами по себе, когда на них действует нагрузка.

Слово «кернмантель» звучит мудрено, но смысл прост: сердцевина несет нагрузку, оболочка защищает от истирания, поэтому такие веревки выбирают там, где важны надежность и долговечность


По абсолютной прочности крученые изделия, как правило, уступают плетеным при одинаковом диаметре, зато выигрывают в простоте обслуживания и ремонта. К классическим примерам таких материалов относятся традиционные пеньковые и джутовые канаты, а также тонкий хозяйственный шпагат.
Плетеные
Плетеные изделия рекомендуются там, где важны высокая устойчивость к истиранию и стабильное поведение под нагрузкой. Они могут иметь сплошное или диагональное плетение и обычно включают сердечник, который обеспечивает основную прочность, и оплетку, защищающую его от повреждений. Главный недостаток этой конструкции — склонность концов к распусканию, которая устраняется оплавлением или использованием специальных концевых узлов.
К наиболее распространенным плетеным материалам относятся современные синтетические туристические и альпинистские веревки, шнуры для подвесных систем и гамаков, а также прочные полиэстеровые канаты, которые используют на яхтах и в строительных работах.

Паракорд — потомок парашютных строп. Легкий нейлоновый шнур с сердцевиной и оплеткой из военного расходника превратился в универсального помощника в туризме и быту.




Диаметр веревок


Подбор диаметра зависит от характера предполагаемых работ:
• 6–8 мм — для вспомогательных операций, страховочных петлей, репшнуров и схватывающих узлов;
• 9–10 мм — для альпинизма, спелеологии и спортивных дисциплин (в этом диапазоне находятся многие современные одиночные и двойные системы);
• 10,5–11 мм — для промышленного альпинизма и аварийно-спасательных работ, где требуются повышенная стойкость и запас прочности;
• от 11,5 мм и выше — для такелажных задач, монтажных работ и подъема габаритных грузов, когда основное требование — максимальная надежность.


Дополнительные критерии выбора материала



Веревочный материал должен быть полностью совместим с применяемым снаряжением — зажимами, спусковыми устройствами, карабинами и блоками. Производители обычно указывают допустимый диапазон диаметров на корпусе оборудования или в технической документации.
Отдельного внимания заслуживает показатель прочности узлов: любой узел снижает исходную разрывную нагрузку материала, и степень ослабления может варьироваться от 20 до 50 %. Чем равномернее материал складывается в узле и стабильнее сохраняет форму, тем надежнее он будет работать в связке с выбранной конструкцией.

Веревка бывает витой и плетеной, и это меняет поведение: витая охотнее перекручивается и может запоминать заломы, а плетеная обычно лучше держит форму и меньше путается.
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Макс Либерман. Канатная дорожка в Эдаме. 1904 г. Метрополитен-музей, Нью-Йорк, США.
На картине показано, как из множества тонких волокон скручивают один прочный канат. Насколько надежен узел, во многом зависит от самой веревки и того, как она свита
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Альбрехт Дюрер. Четвертый узел. Около 1506–1507 гг. Национальная галерея искусств, Вашингтон, США.
Узел может быть не только способом крепления, но и самостоятельной фигурой. Такие переплетения будто выписывают узор по одной линии — в них видна своя логика и геометрия




Глава II
Анатомия узла




Понимать узел значит видеть, куда идут ходовые концы и где именно возникает трение.
Джефф Джефри





Узлы представляют собой сложные соединения, которые могут образовываться либо многократным переплетением двух концов одной веревки, либо систематическим связыванием концов, принадлежащих разным основаниям. Процесс создания узла предполагает строго определенную последовательность действий и движений. В простейших комбинациях используется пара базовых элементов, тогда как в сложных узлах количество взаимодействующих элементов может достигать нескольких десятков, образуя замысловатую пространственную структуру.


Сложность узла и число элементов


Структурная сложность узла напрямую указывает на уровень мастерства, необходимого для его завязывания. Принято считать, что чем больше элементов содержит узел, тем сложнее его освоить. Однако это правило имеет свои исключения. Некоторые узлы, включающие значительное количество элементов, оказываются достаточно простыми в исполнении. Например, затягивающаяся удавка, содержащая шесть структурных элементов, осваивается относительно легко благодаря логичной и повторяющейся последовательности действий. В то же время пьяный узел, состоящий всего из четырех элементов, требует особой сноровки и точности движений, поскольку малейшее отклонение от технологии вязки приводит к его неправильному формированию.

Иногда узел кажется простым, но в нем много движений. Чем больше элементов, тем выше риск ошибки, поэтому новичкам лучше выбирать узлы, где легко увидеть, что каждый конец идет туда, куда должен.




Из чего состоит узел



Любой веревочный узел состоит из набора характерных элементов, образующих единую систему. К основным компонентам относятся:
• Коренной конец — фиксированная часть веревки, которая может быть закреплена, натянута или нагружена; при завязывании остается неподвижной основой для формирования узла.
• Ходовой конец — активная часть веревки, используемая для формирования узла; остается свободным и перемещается в процессе вязки, создавая необходимые переплетения.
• Петля — характерный изгиб веревки, где она сгибается вдвое, образуя замкнутую или полузамкнутую конфигурацию различного назначения.
• Полуузел — элементарный перехлест ходового и коренного концов, являющийся базовым элементом многих узловых соединений.
• Обнос — полный или частичный обхват веревкой какого-либо объекта (дерева, столба или другой веревки) для создания точки опоры.
• Шлаг — полный оборот веревки на 360° вокруг объекта, при котором ходовой конец направлен противоположно коренному концу.

У любого узла есть части: ходовой конец, коренной конец, петля и витки. Если назвать их по именам, схема перестает быть загадкой и превращается в набор понятных шагов.


Петли, в свою очередь, классифицируются на несколько типов: открытые (изгиб со свободными концами), закрытые (концы соединены без перекрещивания) и колышки (изгиб с перекрещенными и соединенными концами), каждый из которых имеет специфическое применение в различных узлах.
Ходовой конец
Этот элемент противопоставлен коренному (нагруженному) концу веревки. В морской терминологии он традиционно называется ходовым, тогда как в спортивном туризме и альпинизме закрепилось название «рабочий конец», что подчеркивает его активную роль в процессе вязки. Ходовой конец используется для формирования петель (как в узле восьмерка), обноса вокруг объектов (в узле штык) и создания контрольных узлов, обеспечивающих дополнительную безопасность соединения.

Петля не равна узлу: петля лишь форма, а узел фиксирует ее и не дает расползтись. Когда вы это различаете, легче понять, почему одни узлы ползут, а другие держат.


Коренной конец
В различных областях применения этот элемент имеет специфические названия. Моряки называют его коренным концом, альпинисты и туристы — грузовой веревкой, что отражает его основную нагрузочную функцию. Коренной конец активно используется в контрольных (стопорных) узлах, где ходовой конец обвязывается вокруг него для предотвращения проскальзывания при резких нагрузках. В австрийском проводнике — узле, образующем незатягивающуюся петлю, — коренной конец помогает изолировать поврежденный участок веревки, перераспределяя нагрузку и обеспечивая безопасность системы.
Петли
Петлевые системы разделяются на открытые (свободные изгибы веревки с незафиксированными концами) и закрытые (с соединенными, но не перекрещенными концами). Открытые петли дополнительно классифицируются на беседочные узлы (незатягивающиеся петли) и затягивающиеся петли. Беседочный узел создает стабильную петлю на конце веревки, используемую для самостраховки в альпинизме и спелеологии. Затягивающаяся петля формируется путем создания двух петель, направленных в разные стороны, с последующим обматыванием свободным концом в месте пересечения и продеванием его в верхнюю петлю. Закрытые петли находят применение в восьмерке и двойных беседочных узлах, где позволяют завязывать крепежные узлы средней частью веревки, что особенно важно при работе с длинными веревочными системами.

Петля, шлаг и полуштык: эти слова звучат как морской жаргон, но знать их полезно. Шлаг — это один оборот вокруг опоры, полуштык — простой фиксирующий захват. Из них собирают многие рабочие узлы.


Шлаг
Шлаги широко применяются в узлах для увеличения площади трения между веревкой и объектом крепления, а также для распределения нагрузки на бо́льшую поверхность. Различают несколько видов шлагов:
• Простой штык со шлагом — базовый вариант с одним дополнительным оборотом.
• Простой штык с двумя шлагами — усиленная версия с дополнительным третьим шлагом для повышения прочности соединения.
• Штык с обносом — симметричная конструкция со шлагами с каждой стороны, обеспечивающая равномерное распределение нагрузки.
Наличие дополнительных шлагов помогает распределить нагрузку не на одну точку, а на бо́льшую поверхность. Проще говоря, когда веревка делает несколько оборотов вокруг опоры, она меньше режется, меньше скользит и медленнее изнашивается.

Есть узлы, которые любят нагрузку: под тягой они только затягиваются. А есть такие, что под нагрузкой превращаются в комок, важно заранее знать, к какому типу относится ваш узел.


Это хорошо видно на примерах из обычной жизни. Если попробовать привязать веревку к тонкой металлической перекладине одним оборотом, она будет сильно врезаться в металл и может начать проскальзывать. Но если сделать несколько витков подряд, нагрузка распределится, и такой узел будет держать заметно надежнее.
По этому принципу работает и задвижной штык: дополнительные обороты позволяют узлу крепко схватываться и оставаться устойчивым даже при рывках. А беседочный узел со шлагом помогает защитить веревку на острых или жестких предметах, например на гранях столба, перилах или металлической дуге, потому что несколько витков уменьшают трение в одном месте и продлевают срок службы материала.



Принципы работы узлов: трение, натяжение, сила


При работе с узлами важно учитывать взаимодействие трех основных физических факторов: трения, натяжения и силы, приложенной к веревочному материалу. Именно они определяют, насколько узел получится надежным, устойчивым и удобным в использовании в самых разных условиях.
Трение играет ключевую роль в работе многих узлов, особенно там, где требуется уверенная фиксация под нагрузкой. Хороший пример — узел Прусика, предложенный австрийским альпинистом Карлом Прусиком в 1931 году. Его завязывают тонким шнуром вокруг основной веревки большего диаметра. Пока нет нагрузки, узел свободно скользит, но как только веревка натягивается, витки моментально затягиваются, и соединение фиксируется именно за счет резкого увеличения трения между ними.

Узел держит за счет трения и прижатия витков. Чем ровнее легли части и чем меньше перекрутов, тем предсказуемее он работает, поэтому аккуратность затяжки важнее приложенной силы.


Натяжение — второй важный фактор. Оно влияет и на процесс формирования узла, и на его поведение во время работы. Классический пример — брам-шкотовый узел, используемый для связывания веревок разного диаметра. Если затянуть его чрезмерно, можно повредить волокна и нарушить форму узла, а недостаточная затяжка, наоборот, приведет к тому, что соединение будет ползти и потеряет устойчивость, вплоть до самопроизвольного развязывания.
Сила, действующая на узел, проявляется сложнее, чем остальные факторы. В местах изгиба нагрузка распределяется неравномерно: наружные волокна растягиваются сильнее, а внутренние — сжимаются. Из-за этого в узле возникают участки повышенного напряжения, которые нужно учитывать при оценке допустимых нагрузок. Поэтому некоторые узлы рассчитаны на рывковые нагрузки, а другие — только на статические.
Учитывать взаимное влияние трения, натяжения и силы необходимо во всех сферах применения узлов. В хирургии, например, слишком тугое затягивание может повредить ткани и нарушить кровообращение, а слабое — резко снизить надежность и привести к расхождению шва.

Почти у каждого надежного узла есть контрольная проверка: потяните за коренной конец, посмотрите на форму, убедитесь, что ходовой конец оставлен с запасом. Это занимает секунды и экономит нервы.




Основные критерии хорошего узла



Качественный узел должен соответствовать целому ряду требований: быть достаточно прочным, обеспечивать уверенную фиксацию, легко завязываться и при необходимости так же легко развязываться. При этом универсального «наилучшего» узла не существует — под каждую задачу и конкретные условия эксплуатации подбирается свой оптимальный вариант.
Свойства одного и того же узла могут заметно различаться даже при использовании веревок одного типа. Это зависит не только от материала, но и от толщины, структуры плетения, степени износа, условий хранения и внешних факторов вроде влажности и температуры.
Прочность
Прочность оценивают по относительной прочности, то есть по тому, какую часть исходной прочности веревочный материал сохраняет после завязывания узла. Многие распространенные узлы снижают этот показатель на 30–50 %, что связано с резкими изгибами, неравномерным распределением нагрузки и появлением зон повышенного напряжения внутри конструкции.
Разные материалы ведут себя по-разному: одни хорошо держат форму и не скользят, другие, наоборот, склонны к чрезмерной затяжке или плохо удерживают витки. Для повышения прочности важно равномерно затягивать узел и избегать лишних перекрутов, перехлестов и зазоров, нарушающих правильное распределение нагрузки.

Хороший узел узнается по трем вещам: его легко вязать, легко проверять и он ведет себя одинаково на одной и той же веревке. Если он каждый раз получается разным, это тревожный знак.


Испытания прочности проводятся на специальных динамометрических установках. Один конец материала закрепляют, второй — соединяют с измерительным устройством через тестируемый узел. По мере увеличения нагрузки фиксируют момент разрыва и сравнивают полученные данные с номинальной прочностью материала. Большое значение имеет и радиус изгиба: чем он меньше, тем сильнее ослабляется материал.
Надежность
Надежный узел не должен проскальзывать, расшатываться или развязываться под постоянной или переменной нагрузкой. Для этого важно правильно подобрать усилие затяжки с учетом свойств материала. Внешние условия тоже играют свою роль: например, намокший нейлон меняет свои характеристики и может вести себя не так, как сухой.
Исторический опыт мореплавания хорошо показывает важность правильного выбора узлов. Простой узел заметно снижал прочность веревочного материала, прямой — не обеспечивал стабильности при связывании веревок разного диаметра, а бабий узел нередко сам ослабевал под переменной нагрузкой и становился причиной аварийных ситуаций на парусниках.
Удобство вязки
Удобство завязывания определяется скоростью выполнения, экономичным расходом материала и возможностью визуального контроля. Хороший узел понятен по рисунку, легко запоминается и позволяет быстро проверить правильность выполнения даже в темноте или в условиях стресса.

Еще один критерий, о котором забывают: простота развязывания. Узел может держать отлично, но после нагрузки стать намертво. Для быта и туризма чаще удобнее тот, который можно развязать без инструмента.


Развязываемость
После нагрузки качественный узел должен развязываться без чрезмерных усилий и не превращаться в жесткий и «мертвый» комок. Например, быстроразвязывающийся вариант стивидорного узла распускается одним рывком: ходовой конец проводится в последнюю петлю сложенным вдвое, затем легко вытягивается наружу. На способность узла к развязыванию влияют свойства материала, сила, с которой он был затянут, и внешние факторы — намокание, грязь или обледенение.
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Антонио Темпеста. Александр разрубает гордиев узел. 1608 г. Метрополитен-музей, Нью-Йорк, США.
Гордиев узел стал символом задачи, которую невозможно решить привычным путем. В контексте книги это точный образ: иногда важно не бороться с запутанным узлом, а вовремя найти иной способ действия
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Уинслоу Хомер. Спасательный трос. 1884 г. Филадельфийский музей искусств, Филадельфия, США.
Здесь узлы и блоки работают как единая система: трос выдерживает рывки, распределяет нагрузку и удерживает человека. Надежность тут рождается не из одного узла, а из того, как все устроено вместе
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Обложка книги Knots, Splices and Rope Work («Узлы, сплесни и работа с веревками») — практического пособия 1912 года, написанного американским натуралистом и популяризатором науки А. Хайаттом Верриллом. Это одно из первых популярных изданий по прикладному вязанию узлов, с подробными инструкциями и более чем 150 оригинальными иллюстрациями. Книга стала классикой



Глава III
Классификация узлов




Классификация нужна затем, чтобы каждый раз выбирать один и тот же узел под одну и ту же задачу.
Десмонд Мандей





Каждый тип узлов обладает своими преимуществами и недостатками, определяющими сферу их применения. Специалисты рекомендуют начинать освоение узлов с базовых элементов типа прямого узла, постепенно переходя к более сложным конструкциям с дополнительными страховочными элементами, обеспечивающими необходимый уровень безопасности при различных условиях эксплуатации.


Разное назначение узлов



Каждый узел имеет свое назначение и набор свойств, которые делают его удобным в одних ситуациях и нежелательным — в других.

Один и тот же узел может быть хорош для одной задачи и опасен для другой. Узлы выбирают не по красоте схемы, а по функции: связать концы, сделать петлю, закрепить на опоре или укоротить веревку.


Прямой узел, например, отличается простотой исполнения, но его надежность оставляет желать лучшего, что существенно ограничивает возможности его использования в ответственных ситуациях. Брам-шкотовый узел, напротив, демонстрирует высокую надежность и устойчивость к самопроизвольному развязыванию, однако для его освоения требуется значительно больше времени и практики. Дополнительно этот узел часто усиливают контрольными узлами для повышения безопасности системы.
Восьмерка заслуженно считается одним из самых надежных узлов, но это преимущество может превратиться в серьезный недостаток: после значительных нагрузок узел бывает крайне сложно развязать, что в экстренной ситуации создает реальные проблемы. Интересно, что прямой узел в этом отношении проявляет себя лучше — даже после сильного натяжения его обычно можно развязать без особых затруднений.
Современная классификация узлов включает десять основных функциональных групп, каждая из которых решает определенные практические задачи.
1. Узлы для утолщения веревки — простой узел, восьмерка, стопорный, юферсный.
2. Соединительные узлы — прямой, рыбацкий, брам-шкотовый, шкотовый, встречный, грейпвайн.
3. Незатягивающиеся узлы — простой штык, мачтовый, рыбацкий штык, штык со шлагом.
4. Затягивающиеся узлы — коровий, выбленочный, схватывающий, удавка, глухая петля.
5. Незатягивающиеся петли — дубовая, фламандская, ездовая, двойная восьмерка, беседочный.
6. Затягивающиеся петли — скользящая восьмерка, бегущий простой, кандальный, затягивающаяся удавка.
7. Быстроразвязывающиеся узлы — развязывающийся простой, бегущий, самозатягивающийся, шлюпочный, рифовый, двойной рифовый.
8. Специальные морские узлы — сваечный, бочечный, мешочный, олимпийский.
9. Рыболовные узлы — акулий, канадская восьмерка, штыковой, глухой.
10. Декоративные узлы — тройной плетеный, турецкий, королевский.
Далее будут рассмотрены важнейшие типы узлов из этого списка.

Есть узлы для постоянного крепления, а есть для временного. В быту часто важнее не максимальная прочность, а то, чтобы после нагрузки узел можно было спокойно развязать руками.



ТРИ СЕМЬИ УЗЛОВ
Условно все рабочие узлы делят на три группы: соединительные, петлевые и крепежные. Если вы усвоили эти общие понятия, то быстрее находите нужный узел и меньше путаетесь в названиях.


Соединительные узлы
Соединительные (или связующие) узлы предназначены для надежного соединения концов двух веревок или тросов в единую систему. Такое соединение может быть временным (с последующим развязыванием) или постоянным. Эти узлы находят применение в альпинизме, рыболовстве, строительстве и судоходстве, обеспечивая безопасность и функциональность в различных условиях эксплуатации:
• Прямой узел популярен среди альпинистов благодаря простоте вязки. Концы веревок располагают параллельно с одной стороны, но для страховки обязательно укрепляют контрольными узлами. Без такой предосторожности при сильном натяжении или намокании узел может затянуться намертво, создавая аварийную ситуацию.
• Встречная восьмерка образует надежное соединение, визуально напоминающее цифру 8. Ходовые концы располагают параллельно и последовательно связывают, создавая устойчивую конструкцию, которая не расползается под нагрузкой, но при необходимости достаточно легко развязывается после снятия напряжения.
• Монтажный узел широко используется в строительстве для скрепления элементов ограждающих и несущих конструкций, например соединения колонн со стропильными балками, фермами или ригелями, обеспечивая необходимую прочность соединения.
• Рифовый узел относится к морским соединениям и вяжется аналогично прямому узлу, но с одним отличием: один из ходовых концов пропускают петлей для возможности быстрого развязывания в экстренной ситуации, что особенно важно в морской практике.
• Рыбацкий узел предназначен для соединения лесок одинакового диаметра и представляет собой комбинацию двух простых узлов, закрепленных ходовыми концами вокруг чужих коренных концов, создавая надежное соединение для рыболовных снастей.

Узел может держать крепко и при этом портить веревку. Для тонких шнуров и мягких материалов лучше подходят узлы, где нагрузка распределяется плавно, без резких перегибов и острых изломов.


Петлевые узлы
Петлевые узлы образуют фиксированные или регулируемые петли, расположенные перпендикулярно основной линии веревки. Петля формируется путем прикрепления конца веревки к коренной части или создания замкнутого контура на середине веревки, обеспечивая различные функциональные возможности.
Конструкция петлевого узла обычно не зависит от объекта крепления — узел сохраняет свою форму после снятия с опоры и может быть использован повторно. Петлевые системы допускают трехстороннее распределение нагрузки (на петлю и оба конца) или двустороннее (на петлю и один конец), что расширяет область их применения.
Основные типы петлевых узлов включают:
• Проводник — легко вяжется на конце или середине веревки, образуя надежную петлю.
• Восьмерку — может формироваться одним концом, создавая прочное соединение.
• Булинь — применяется для крепления к кольцам или обвязывания вокруг опор, обеспечивая универсальность использования.

На скользких шнурах узлы чаще ползут, на жестких хуже затягиваются, поэтому не бывает универсального узла на все случаи. Даже удачная схема может подвести, если материал ведет себя иначе, чем вы ожидали.


В рыболовном деле петлевые узлы используют для создания соединений «петля в петлю» при креплении поводков. В альпинизме они служат для выравнивания основной веревки, уменьшения трения между точками страховки, создания станций и крепления снаряжения, обеспечивая безопасность спортсменов.
Особенность петлевых узлов — возможность завязывания на середине веревки без доступа к концам, что особенно ценно при необходимости создания нескольких точек крепления. Для облегчения последующего развязывания в сплетение узла можно вставить крюк, карабин или другой предмет.
Стопорные узлы
Стопорные узлы создают фиксированные точки утолщения на веревке, предотвращая ее проскальзывание через узкие отверстия в блоках, механизмах или других конструкциях. Эти узлы часто вяжут внутри других узлов или вокруг основной веревки, блокируя возможность смещения и распутывания, обеспечивая дополнительную безопасность.
Области применения стопорных узлов:
• Морской флот — фиксация концов в блоках и механизмах.
• Спортивный туризм — закрепление веревок и элементов страховки.
• Лесоводство и садоводство — установка защитных сетей и ограждений.
• Строительство — монтаж и демонтаж оборудования.

ПОЧЕМУ УЗЕЛ ПОЛЗЕТ
Частая причина не плохой узел, а короткий хвост. Если ходовой конец оставлен без запаса, веревка может медленно выскальзывать из витков, особенно при рывках и вибрации.


Стопорные узлы отличаются простотой формирования и относительной легкостью развязывания. В морской практике используются стивидорный и сваечный узлы, в альпинизме — рифовый узел для блокировки спусковых устройств. В бытовых условиях стопорную функцию может выполнять простой узел, который можно завязать одной рукой, что делает его особенно удобным.
Практический пример — стопорный узел для поплавка на основе восьмерки: формируют петлю, обводят конец лески вокруг основы, проводят через петлю и затягивают, затем пропускают леску через отверстие поплавка и фиксируют узел с двух сторон, обеспечивая надежную фиксацию.
Скользящий стопор вяжут из отдельного отрезка лески или специального материала: формируют петлю, делают 3–4 оборота вокруг основной лески, пропускают кончик через петлю и затягивают, сохраняя возможность перемещения узла по леске, что позволяет регулировать положение стопора.
Декоративные узлы
Декоративные узлы выполняют в первую очередь эстетическую функцию, служа элементами украшения одежды, интерьера и предметов обихода. Сложность этих узлов варьируется от простых, быстро выполняемых конструкций до трудоемких произведений искусства, поражающих изяществом плетения и тонкостью работы.

Когда узел работает на опоре, важно, где стоит нагрузка: одни узлы любят тягу вдоль опоры, другие надежнее, если тянут в сторону. Это деталь, из которой рождается надежность.


В Китае это искусство существует столетиями и достигло невероятного совершенства, о чем свидетельствуют изображения узлов на бронзовых сосудах и в оформлении буддийских храмов. Первоначально китайские узлы представляли собой простые ленты и завязки на одежде, постепенно развиваясь в сложные композиции.
В XIII веке искусство декоративного узловязания проникло в Европу благодаря морякам, которые использовали узлы для украшения быта во время длительных экспедиций. В XV веке техника плетения активно развивалась в Италии, а к XVIII столетию распространилась по всей Западной Европе, приобретая характерные региональные особенности и стилистические различия.
К известным декоративным узлам относятся:
• Геральдический узел — сложная конструкция из коротких концов и нескольких петель, используемая в интерьерах и ювелирных изделиях.
• Узел-стопор — декоративный элемент в оформлении текстильных изделий.
• Узлы макраме — основа техники плетения, используемой в прикладном искусстве.
Декоративные узлы нашли применение в кружевоплетении и вышивке, где незатянутые узлы служат изящными элементами отделки, сочетая функциональность и эстетическое совершенство, демонстрируя многовековые традиции узловязания.

Связать и зафиксировать — это разные задачи. Иногда лучше не усложнять узел, а добавить простой страховочный элемент. Два понятных шага часто надежнее, чем один хитрый.





Примеры простейших узлов



Прямой узел 
Считается, что прямые узлы были одними из первых, которые освоил древний человек в процессе своего развития. Археологи неоднократно находили и продолжают находить убедительные подтверждения этой гипотезы на стоянках наших предков — сохранившиеся образцы прямых узлов времен палеолита демонстрируют их широкое распространение и историческую значимость.
В современном мире умение завязать прямой узел стало своеобразным индикатором базовых навыков выживания в экстремальных условиях. Если у человека получается правильно выполнить это соединение, значит, он обладает необходимыми способностями для преодоления трудностей. Если же нет — возможно, экстремальные ситуации не являются его стихией и ему стоит дополнительно потренироваться в освоении этого важного навыка.
Прямой узел представляет собой один из фундаментальных элементов искусства узловязания. Для начинающих, которые только приступают к освоению этой науки, он становится отправной точкой в познании базовых принципов создания надежных соединений и понимания механики взаимодействия веревочных элементов.

Простейшие узлы хороши тем, что в них трудно ошибиться: они учат видеть направление витков и чувствовать, как веревка ложится в руку. Это база, на которой потом держатся сложные схемы.


С помощью прямого узла соединяют два конца веревки. Некоторые специалисты считают его недостаточно надежным для ответственных применений, однако практика показывает, что существует множество ситуаций, где его использование вполне оправдано и эффективно при условии правильного выполнения и учета нагрузок.
Попробуйте освоить технику завязывания этого узла. Для начала подготовьте веревку. Ее концы должны иметь достаточную длину — не менее 15–20 сантиметров от места планируемого соединения. После подготовки можно приступать к последовательному выполнению действий, соблюдая аккуратность и внимание к деталям.
Первым делом необходимо перекрестить концы веревки, расположив правый конец сверху. Затем каждый конец обводят вокруг противоположного, выполняя полный оборот без перекручиваний и сохраняя равномерное натяжение. Далее концы протягивают через образовавшиеся петли, соблюдая одинаковое направление движения и контролируя формирование правильной структуры узла.
Действия повторяют аналогичным образом с левым концом. После этого узел аккуратно затягивают. Ключевой момент — соблюдение правильного натяжения всех четырех участков веревки. Слишком слабая затяжка ослабляет конструкцию и снижает ее несущую способность, а чрезмерное усилие может привести к деформации узла и повреждению волокон веревки, что затруднит его последующее развязывание.

Не гонитесь за количеством: лучше выучить несколько узлов так, чтобы вы могли связать их в темноте и проверить на глаз. Уверенность в базовых узлах дает больше, чем десятки забытых схем.


Не менее важно направлять все витки в одну сторону — нарушение этого правила существенно снижает прочность соединения и может привести к самопроизвольному развязыванию под нагрузкой, создавая опасную ситуацию.
Археологические находки позволяют проследить увлекательную историю эволюции этого узла. Древние египтяне использовали его при строительстве пирамид, мореплаватели — для крепления парусов во время дальних плаваний, а индейские племена Северной Америки применяли его для передачи сигналов и важной информации, демонстрируя универсальность этого простого, но эффективного соединения.
Постепенно прямой узел претерпевал изменения, особенно в морском деле, где требования к надежности были особенно высокими. Моряки обнаружили его основной недостаток — способность самопроизвольно развязываться под высокой нагрузкой и при переменном натяжении. Это привело к созданию усовершенствованной версии — двойного прямого узла, который оказался значительно надежнее первоначального варианта за счет дополнительных точек фиксации.
В альпинизме прямой узел нашел применение для организации страховки во время восхождений еще в XIX веке, хотя сегодня его используют с осторожностью. В современных условиях его продолжают применять в промышленном альпинизме, строительстве, ремонтных работах, медицине и рукоделии. В последнем случае симметричные и эстетически привлекательные прямые узлы незаменимы при плетении браслетов, создании изделий в технике макраме и изготовлении украшений, где они сочетают функциональность и декоративные качества.

УЗЕЛ, КОТОРЫЙ ВЫ УЖЕ ЗНАЕТЕ
Шнурки на обуви тоже завязываются узлом. Когда вы понимаете, что связываете и развязываете веревку каждый день уже много лет, страх перед более сложными схемами уходит.


Даже в быту прямой узел оказывается полезен — им фиксируют шторы в городских квартирах, завязывают мешки и упаковки. Рыбаки используют его для создания петель на конце лески при ловле крупной рыбы, хотя для ответственных соединений в рыболовстве обычно предпочитают специализированные узлы, применимые для лески.
На завязывание прямого узла требуется всего 2–3 секунды, что делает его одним из самых быстрых в исполнении. Его устойчивость к нагрузкам считается умеренной, при этом он сохраняет работоспособность в широком температурном диапазоне — от –40 до +80 °C, хотя для синтетических веревок крайние значения могут быть критическими.
Конструктивно прямой узел состоит из двух полуузлов, завязанных друг над другом в противоположных направлениях. Если завязать их в одинаковом направлении, получится так называемый бабий узел, отличающийся крайне низкой надежностью и склонностью к самопроизвольному развязыванию даже при незначительных нагрузках.
Важное ограничение: не рекомендуется связывать прямым узлом веревки, значительно различающиеся по толщине, поскольку под нагрузкой тонкая веревка может перерезать толстую, а из-за разной эластичности материалов узел может неравномерно затягиваться и терять прочность.

Если узел выглядит как комок, это тревожный сигнал. Простые узлы ценят за читаемую форму: видно, где петля, где виток, где хвост. То, что легко проверить, обычно надежнее в жизни.


Восьмерка
Восьмерка — один из простейших и наиболее древних узлов, известных человечеству. Он активно применяется в бытовых ситуациях, а также имеет важнейшее значение в морском деле, особенно в варианте встречной восьмерки, которая используется для связывания двух тросов разного диаметра и обеспечивает надежное соединение даже при значительных нагрузках.
Свое название узел получил благодаря характерной форме, напоминающей цифру 8. Техника завязывания следующая: веревку складывают вдвое, образуя петлю, затем у основания петли концы накладывают друг на друга, нижнюю часть заводят за верхнюю, и после образования характерного переплетения концы продевают в петлю, завершая формирование узла и контролируя правильность его геометрии.
Существует несколько основных разновидностей этого узла: классическая восьмерка, встречная восьмерка (известная также как фламандский узел) и петля восьмерка. Принцип завязывания последней аналогичен обычному узлу, но выполняется с использованием сдвоенной веревки, что создает прочную и безопасную петлю.

Одна из лучших привычек новичка — медленно затягивать узел, расправляя витки: сначала форма, потом сила. Такой подход уменьшает перекруты и делает поведение узла предсказуемым.


В повседневной жизни наиболее востребована классическая версия узла. Например, с ее помощью можно изготовить ручку для санок, закрепить веревочную ручку на бумажном пакете или ведре, организовать подвес для качелей. При этом важно заранее рассчитать желаемую высоту до затягивания узла, поскольку после окончательного формирования изменить размер петли будет затруднительно из-за способности узла к самозатягиванию.
Восьмерка отличается простотой завязывания и минимальным повреждением веревки благодаря плавным изгибам. Из недостатков стоит отметить возможность чрезмерного затягивания при значительных нагрузках, что осложняет последующее развязывание и требует применения дополнительных инструментов.
Альпинистам важно помнить, что использование этого соединения недопустимо на середине веревки — петли создают исключительно на ее конце. Это ограничение связано с тем, что узел создает концентрацию напряжения и может снизить прочность веревки в месте его расположения. С помощью восьмерки альпинисты привязывают канат к обвязке, соединяют концы двух коротких веревок схожего диаметра или крепят веревку к точке страховки (например, к дереву). При этом необходимо следить, чтобы пряди узла располагались параллельно, без перехлестов и взаимного прижима. Каждая прядь затягивается отдельно, в противном случае «восьмерка» под нагрузкой может затянуться неправильно и потерять часть своей прочности.

Простой узел не значит слабый, слабым его делает ошибка: перепутанный ход, перекос витков, слишком короткий хвост. Когда вы тренируетесь на простых узлах, вы учитесь не схеме, а вниманию.


Рыболовы используют восьмерки для удлинения лесок, связывая их между собой. Такие узлы отличаются стабильностью и хорошей удерживающей способностью, не склонны к самопроизвольному развязыванию в воде. Для достижения оптимального результата оба конца одной из лесок должны оставаться свободными для прохождения через петлю в процессе связывания, что обеспечивает правильное формирование узловой структуры.
Узел-бантик
Этот узел по праву можно назвать одним из самых «праздничных» и декоративных — его чаще всего можно увидеть на коробках с подарками, завязанным поверх яркой упаковки. Внешний вид узла-бантика действительно привлекателен: характерная симметричная форма формируется с помощью ходовых концов, сложенных в виде аккуратных петель.
Последовательность завязывания следующая: сначала концы веревки связывают полуузлом, затем свободные концы складывают в виде симметричных петель, которые фиксируют еще одним полуузлом поверх первого, создавая завершенную композицию.
Бантик часто называют двойным рифовым узлом, поскольку он представляет собой разновидность рифового (прямого) узла, где второй полуузел выполняется двумя петлями, что придает ему характерный внешний вид и дополнительные функциональные возможности.

ТРИ КОРОТКИХ ВОПРОСА ПЕРЕД НАГРУЗКОЙ:
1. Узел читается?
2. Хвосты с запасом?
3. Нагрузка идет туда, куда вы планировали?


Важное ограничение: узел допустимо использовать только для соединения концов одной веревки (а не двух разных), так как разная жесткость и толщина материалов могут нарушить симметрию и снизить надежность соединения. Процесс развязывания чрезвычайно прост — достаточно потянуть за свободные концы, после чего петли вытягиваются и узел распускается, что особенно удобно при работе с упаковками.
В быту узел-бантик применяют не только для крепления пакетов, свертков и коробок. Им также фиксируют банты в прическах, завязывают шнурки на обуви, крепят галстук-бабочку и используют в декоративных целях при оформлении помещений для праздников и торжественных мероприятий.
Узел-бантик отличается сохранением прочности под нагрузкой, компактностью и устойчивостью к деформации благодаря сбалансированной структуре. Правильность выполнения легко проконтролировать визуально — благодаря открытой структуре хорошо видны все петли и витки, что позволяет сразу заметить и исправить возможные ошибки. Дополнительные достоинства включают высокую скорость завязывания, универсальность применения для различных материалов и отсутствие повреждающего воздействия на материал веревки, что делает его идеальным для декоративных целей.

Бывает, что узел завязан правильно, но стоит не на том месте. Для крепления важны две точки: где узел лежит и где он будет тереться. Иногда достаточно сдвинуть узел на ладонь, чтобы стало безопаснее.
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Чарлз Томлинсон. Станок для изготовления деревянных блоков для талей. 1854 г. Библиотека Конгресса, Вашингтон, США.
Деревянный блок со шкивом — основа тали, механической системы, в которой трос перекинут через несколько блоков для увеличения подъемной силы. Узлы в таких конструкциях должны быть не только прочными, но и надежно держаться при рывках, вибрациях и постоянной нагрузке
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Т. Брэдли. Подъемный механизм с блоком и талью. XIX в. Wellcome Library, Лондон, Великобритания.
Схема показывает, как трос проходит через блоки и как перераспределяется нагрузка. Это хороший пример того, что один и тот же узел может вести себя по-разному в зависимости от условий, направления тяги и силы рывков



Глава IV
Практическое применение узлов




Надежность узла начинается с правильной вязки и заканчивается правильной проверкой.
Джеффри Будворт





Узлы редко воспринимают как самостоятельный инструмент, но как раз они связывают между собой самые разные виды человеческой деятельности. В этой главе будет показано, как простые веревочные конструкции решают практические задачи и почему без них трудно обойтись.


От каменного века до наших дней


История использования узлов человеком насчитывает тысячелетия. Уже в каменном веке древние люди применяли прототипы современных шкотовых узлов для обустройства жилищ и создания первых сооружений. В цивилизации инков на территории Южной Америки узлы служили основой сложной счетной системы кипу, позволявшей вести учет и передавать информацию. В Персии и Древнем Египте веревочные соединения использовали в качестве оснастки кораблей и важного инструмента при строительстве мостов и других инженерных сооружений.

Узел старше письменности: веревка, сеть, ловушка, переноска — все это держалось на простых приемах связывания. Поэтому узлы часто называют одной из первых технологий, которую человек освоил.


С древнейших времен узлы активно применялись в работе ткачей, кружевниц и охотников. Особое значение они имели при создании ловушек для диких зверей — такие «капканы» помогали человеку добывать пищу и защищаться от хищников, обеспечивая выживание в суровых условиях.
Без узлов невозможно представить многие сферы человеческой деятельности и в современном мире. Туристам они помогают преодолевать сложные препятствия, морякам — швартовать суда, строителям — крепить стропы и конструкции, медикам — накладывать хирургические швы во время операций. В повседневной жизни узлы также находят постоянное применение — достаточно вспомнить перевязанный простым узлом пакет с продуктами, который надежно сохраняет свое содержимое.

История узлов — это история материалов. Когда появились синтетические волокна, изменились и привычные схемы: одни узлы стали держать лучше, другие начали ползти. Техника всегда идет рядом с химией.


Каждый тип узла имеет свою специфическую область применения. Одни предназначены для хозяйственно-бытовых нужд и используются в повседневной жизни. Другие применяются исключительно представителями определенных профессий. Третьи нашли свое место в увлечениях и хобби — для многих энтузиастов комбинации из веревок стали частью активного отдыха и путешествий, помогая преодолевать препятствия во время спусков, подъемов и переправ.
Интересно, что в наши дни искусство быстрой вязки узлов может принести мировую известность. С 1977 года рекорд скорости принадлежит американцу Клинтону Бэйли, который за 8,1 секунды завязал шесть различных узлов: прямой, шкотовый, стремя, булинь, баранья нога и штык со шлагом. Несмотря на многократные попытки, это достижение до сих пор остается непревзойденным.


Узлы для туризма и альпинизма



Для альпинистов веревки и узлы представляют собой важнейший рабочий инструмент, от которого часто зависит жизнь. Покорителям вершин и спелеотуристам узлы помогают безопасно перемещаться по склонам, преодолевать ледники и организовывать походный быт. Правильно завязанный узел в условиях горной местности становится ключевым элементом системы безопасности.
Под правильно завязанным узлом в альпинизме понимают такой, который гарантированно не развяжется под нагрузкой, имеет четкий узнаваемый рисунок, равномерно затянут и расправлен, а также выполнен без опасных перехлестов и дефектов.

В горах узел должен быть не только прочным, но и понятным на проверке. Там ценят узлы, форму которых легко узнать в перчатках и на ветру. Чем проще контроль, тем меньше шанс опасной ошибки.


Количество узлов, используемых в горах, достаточно велико. Опытные инструкторы рекомендуют новичкам в первую очередь освоить базовые, наиболее распространенные узлы — довести их выполнение до автоматизма еще на этапе подготовки к восхождению.
Специалисты подчеркивают: для умелого альпиниста важнее не количество известных ему узлов, а умение применять их на практике — быстро и точно выполнять соединения в сложных условиях, часто при ограниченной видимости или в стрессовой ситуации.
В туризме узлы необходимы для преодоления естественных препятствий — подъемов по отвесным скалам, спусков по крутым склонам, переправ через бурные горные реки. В сочетании с веревками, карабинами и страховочными системами различные узлы образуют основной инструментарий туриста.
Можно утверждать, что именно развитие активного туризма в первой половине XX века дало мощный импульс совершенствованию техники вязки узлов. Без основательного знания этой техники стало невозможным безопасное проведение горных, пешеходных и водных путешествий. В альпинизме и спелеотуризме узлы стали неотъемлемой частью преодоления препятствий и создания временных конструкций, что стимулировало появление новых материалов и специализированных узлов, среди которых:
• узел Прусика — для фиксации веревок при подъеме и спуске, организации страховки при спасательных работах;
• узел Гарда — тормозящий узел, завязываемый веревкой между двумя карабинами;
• узел UIAA — разработанный Международным союзом альпинистских ассоциаций для торможения при экстремальной страховке.

В туризме веревки часто работают в грязи, воде и на холоде. В таких условиях выигрывают узлы, которые не превращаются в камень после нагрузки и не требуют тонкой моторики, чтобы их развязать


С развитием урбанизации услуги промышленных альпинистов становятся востребованными не только в горах, но и в мегаполисах. Специалисты, закрепленные надежными узлами на страховочных тросах, выполняют различные работы на высоте:
• мойку окон и фасадов зданий;
• прочистку дымоходов и вентиляционных систем;
• монтаж рекламных конструкций и баннеров;
• герметизацию швов и ремонтные работы;
• спасательные операции.
К работе в промышленном альпинизме допускаются лица не моложе 18 лет, имеющие специальное профессиональное образование и регулярно проходящие медицинские осмотры. Специалист должен не только владеть основной профессией, но и досконально знать альпинистское снаряжение, включая технику вязки узлов, правила их применения и методы контроля исправности.

ПРАВИЛО ОДНОЙ ПРИВЫЧКИ
Если вы всегда оставляете хвост с запасом и делаете быструю проверку формы, вы резко повышаете безопасность. Эта привычка важнее, чем редкие знания экзотических узлов.





Базовые узлы альпиниста и туриста



Петля восьмерка 
Основной вариант петли, используемой для крепления карабина к веревке, называется восьмеркой. Этот узел отличается эстетичной формой, напоминающей цифру 8, и высокой надежностью. Он часто выполняет функцию стопора — предотвращает проскальзывание веревки, фиксирует альпиниста на станции и служит для организации перильной страховки. Благодаря восьмерке в критический момент срыва человек не падает, а остается висеть на веревке, закрепленной обоими концами.
Восьмерка идеально подходит для ввязывания веревки в страховочную систему и создания вспомогательных петель, например при установке палатки или организации оттяжек.
Другое название этого узла — фламандская петля. В альпинистской практике распространены несколько модификаций:
• Восьмерка одним концом — позволяет привязаться к веревке без карабина;
• Восьмерка на карабин — используется для пристегивания карабина страховочной системы.
Важный технический момент: этот узел применяется исключительно для создания петли на конце веревки. Использование подобной петли на середине веревки считается небезопасным, так как ее поведение под нагрузкой аналогично опасному узлу дубовая петля.

Базовый набор — это как аптечка: в нем нет лишнего, но есть все необходимое. Он закрывает три задачи: крепление к опоре, соединение концов и надежная петля. Остальное — это уже специализация.


При завязывании фламандской петли необходимо соблюдать следующие правила:
1) все пряди узла должны располагаться строго параллельно;
2) недопустимы перехлесты и взаимное пережимание прядей;
3) каждая прядь затягивается отдельно с равномерным усилием;
4) необходимо оставлять ушко достаточного размера для карабина или страховочного кольца.
Контрольный узел на восьмерке не вяжется, так как при правильном затягивании и нагрузке узел не развязывается самостоятельно.
В быту восьмерка также находит применение, например для создания надежных ручек на ведрах или пакетах, где требуется прочное и безопасное соединение.
Проводник
Этот простой временный крепежный узел, известный также как узел проводника, получил свое название благодаря традиционному способу применения — петлю обычно плотно завязывают вокруг пояса альпиниста. Узел крепится сдвоенным кольцом альпинистской веревки, образуя надежную точку крепления.
Туристы используют проводник для соединения веревок: на концах двух веревок завязывают узлы проводника, которые затем скрепляют карабином. В спелеотуризме этот узел выполняет функцию амортизирующего элемента между двумя точками крепления. При таком применении контрольный узел обычно не завязывают.

Надежность в горах начинается с повторяемости. Если вы не можете связать узел одинаково три раза подряд, он пока не ваш. Тренировка делает движения короткими, а форму узла — узнаваемой.


Альпинисты, оказавшись без страховочной системы, используют проводник для крепления к середине веревки в связке. Кроме того, узел помогает при передвижении по снежным склонам, выступая в качестве тормозящего элемента в альпинистской связке.
Опытные туристы хорошо знают о недостатках проводника. Во-первых, под значительной нагрузкой и при повышенной влажности узел крайне сложно развязать. Во-вторых, он может ползти на жестких веревках, что требует дополнительного контроля.
Завязать узел проводника можно двумя способами:
Первый: сформировать узел сдвоенным концом веревки, затянуть его, после чего завязать контрольный узел ходовым концом на коренном (при расположении на середине веревки контрольный узел можно не делать).
Второй: завязать на коренном конце простой узел, вдеть в него ходовой конец и повторить рисунок узла, после чего затянуть соединение и при необходимости завязать контрольный узел.
Типичная ошибка при завязывании — расположение ходового конца над коренным, что приводит к неправильному затягиванию половины узла под нагрузкой. Проводник требует аккуратности, небрежность приводит к перехлестам, которые значительно затрудняют развязывание.

Почему важна проверка напарника
В альпинизме часто смотрят узел друг у друга. Это не недоверие, а страховка от человеческого фактора. Лишняя пара глаз замечает перекрут или короткий хвост быстрее, чем вы сами.


Двойной рыбацкий узел
Двойной рыбацкий узел, известный также как грейпвайн, предназначен для соединения двух веревочных элементов. Этот надежный и простой узел не требует контрольных узлов и находит применение не только в альпинизме и скалолазании, но и в рыболовстве, судоходстве (для закрепления якоря), а также в арбористике при работах на деревьях.
Узел подходит для связывания веревок разного диаметра (от 7 до 11 мм) и состоит из двух полуузлов, упирающихся друг в друга. Его можно завязывать как концами, так и серединой веревки.
Техника завязывания достаточно проста:
1. Расположите ходовые концы двух веревок параллельно.
2. Правым концом завяжите двойной простой узел на коренном конце второй веревки.
3. Потяните за коренные концы обеих веревок для затягивания узла.
Важно помнить, что под нагрузкой двойной рыбацкий узел сильно затягивается, что может сделать его развязывание крайне трудным. Однако преимущества узла значительны: универсальность, прочность, надежность и возможность быстрого завязывания в сложных условиях, включая работу мокрыми или онемевшими от холода руками.

Хороший базовый узел держит и при плавной тяге, и при рывке. Если узел рассчитан только на спокойную нагрузку, он может повести себя неожиданно: в походе и на скале условия меняются резко.


Булинь
Булинь, или беседочный узел, представляет собой крепежную петлю на конце троса. Исторически название происходит от флотского термина «беседка» — деревянной доски, использовавшейся для подъема моряков на мачту или спуска за борт.
Современная область применения узла разнообразна: крепление веревки к опорам (включая камни, деревья, крючья), соединение веревок и тросов, создание незатягивающихся петель для страховки при спасательных работах.
Узел легко завязывается в любом месте веревки — как на конце, так и в середине. Для облегчения развязывания после использования в сплетение узла можно вставить крюк или карабин. Обязательным требованием является использование контрольного узла, который предотвращает распускание основного узла и обеспечивает безопасность.
Техника завязывания: ходовой конец веревки обводят вокруг коренного, пропускают в образовавшуюся петлю и затягивают узел.
Существуют следующие модификации узла:
• Водяной булинь — ходовой конец пропускают через две петли вместо одной, создавая «стремя», предотвращающее сползание петли по мокрой веревке.
• Французский (португальский) булинь — свободный конец дважды пропускают в петлю, создавая дополнительную петлю, после чего огибают коренную часть троса.

Чем меньше узлов в наборе, тем лучше вы их помните. Новички часто пытаются выучить все сразу и начинают путаться. Практичнее довести несколько узлов до автоматизма и расширять набор постепенно.





Узлы для страховки


В туризме и альпинизме для страховки применяют узлы восьмерка, грейпвайн, булинь и прусик, каждый из которых имеет свои особенности применения.
Восьмерку используют для присоединения веревки к страховочной системе и создания петель на конце веревки для карабина. Все пряди узла должны располагаться параллельно без взаимного прижима, каждая из них затягивается отдельно — в противном случае под нагрузкой узел может затянуться неправильно или развязаться.
Булинь применяют для закрепления веревки на точке страховки (выступе или дереве). Контрольный узел обязателен — без него булинь может развязаться под переменной нагрузкой.
Грейпвайн удобен для создания петель самостраховки. Концы веревки после завязывания должны быть длиной не менее десяти диаметров веревки.
Прусик используют для подстраховки при спуске, подъеме и спасательных работах. Узел завязывают репшнуром на основной веревке. Эффективность узла снижается на мокрой, обледенелой или загрязненной веревке. Перемещать прусик рекомендуется двумя пальцами, не используя всю ладонь.

Перед началом связки часто делают взаимную проверку: узел, система, карабины. Это не формальность, а защита от самых частых ошибок, которые случаются из-за спешки и усталости


Дополнительные страховочные узлы:
• Стремя — фиксация веревок на станции, регулируемая самостраховка.
• Узел UIAA (итальянский) — торможение веревки, страховка при спуске и подъеме.
• Французский схватывающий — страховка при спуске, возможность ослабления под нагрузкой.
• Пиратский — временное крепление, страховка при спуске.
• Узел Гарда — универсальное применение для страховки, натяжения веревки и торможения.


Узлы для палаток



Для надежного крепления палаток и регулировки оттяжек применяют несколько специализированных узлов, каждый из которых имеет свои преимущества в определенных условиях. Среди любителей палаточного отдыха наибольшей популярностью пользуются палаточный узел, мичманский узел, полугрейпвайн, а также проверенный временем булинь. Эти соединения позволяют не только надежно зафиксировать палатку, но и оперативно регулировать длину петель в зависимости от рельефа местности и погодных условий.
Палаточный узел
Представляет собой универсальную регулируемую петлю, которая идеально подходит для оттяжки тента или краев палатки. Его главное преимущество — возможность быстро изменить длину соединения без полного развязывания. Техника завязывания требует определенной сноровки: сначала необходимо обвести веревку вокруг крепежного элемента, затем продеть конец веревки по всей ее длине и аккуратно образовать начальную петлю. Далее конец пропускают через эту петлю, повторяя действие для формирования второй, после чего созданные петли оборачивают вокруг основной длины веревки. Завершающий этап заключается в проведении конца поверх образовавшейся конструкции и его продевании через новую, меньшего размера петлю с последующим тщательным затягиванием.

Для оттяжек удобны узлы, которые можно подтянуть и ослабить одной рукой. В походе это важнее изящной схемы, потому что ветер и дождь заставляют постоянно править натяжение.


Мичманский узел
Отличается особой надежностью при закреплении и регулировке растяжек — специальных веревок, с помощью которых палатка или тент фиксируются на грунте. Процесс его завязывания требует последовательного выполнения нескольких операций: после обвода ходового конца вокруг колышка и возврата к коренному концу необходимо аккуратно пропустить ходовой конец под более длинный коренной через образовавшееся отверстие между колышком и местом пересечения веревок. Затем следует повторно обернуть веревку вокруг колышка и снова провести ее через отверстие, разместив ходовой конец перед уже сформированными двумя петлями. Добавив третью петлю вокруг коренного конца и пропустив ходовой конец через образовавшуюся боковую петлю, получают готовый к эксплуатации узел.

Если колышек вылетает, иногда виноват не узел, а угол оттяжки. Чем ближе шнур к земле, тем лучше он удерживает колышек в грунте. Узел лишь фиксирует правильную установку.


Булинь
Незаменим для создания объемной незатягивающейся петли для крепления веревки к нестандартным опорам — выступам скал или деревьям с неравномерной поверхностью. Этот узел одинаково успешно применяется как для фиксации оттяжек тента, так и для закрепления веревки гамака. Практическое исполнение начинается с формирования небольшой петли вблизи конца веревки, через которую затем пропускают ходовой конец. После предварительного затягивания до достижения требуемого размера петли ходовой конец оборачивают вокруг коренного и проводят обратно в первоначальную петлю, завершая процесс плотным затягиванием всего узлового соединения.
Полугрейпвайн
Заслуживает внимания благодаря своей компактности и исключительной надежности при креплении оттяжек к тенту во время установки палатки. Этот узел стабильно сохраняет свои свойства даже при постоянных переменных нагрузках и интенсивных рывках, что особенно важно в условиях сильного ветра. Процесс завязывания интуитивно понятен: достаточно сформировать пальцами характерную петлю, напоминающую «пистолетик», продеть в нее колышек или эластичный шнур, который дополнительно амортизирует резкие нагрузки, после чего тщательно затянуть образовавшуюся «удавку». При необходимости демонтажа палатки узел легко развязывается простым выдергиванием колышка из петли и последующим потягиванием за длинный конец, что вызывает последовательное схлопывание петли и полное развязывание соединения.

Походная натяжка работает по простому принципу: петля дает выигрыш в силе, а трение съедает часть эффекта. Даже так это быстрый способ подтянуть тент или веревку без лишних приспособлений.





Узлы для рюкзаков


В туристической практике узлы играют важнейшую роль при закреплении многочисленных элементов снаряжения на рюкзаках. Среди всего многообразия соединений наибольшее распространение получили прямой узел, узел Прусика, восьмерка и булинь, каждый из которых оптимален для конкретных задач и условий эксплуатации.
Прямой узел
Эффективен при соединении концов веревок одинакового диаметра и надежном креплении относительно легких грузов. Его основное преимущество — быстрота завязывания и легкость развязывания, для чего достаточно просто потянуть за два конца веревки с одной стороны. Однако важно учитывать ограничения этого узла — при значительных нагрузках может произойти чрезмерное затягивание, а на мокрых или обледеневших веревках возникает риск самопроизвольного развязывания, что требует дополнительных мер предосторожности.

Рюкзак любит узлы, которые не расползаются от тряски. Вибрация коварна: шнур ползет медленно, без рывков. Поэтому важны запас хвоста и понятная форма, которую легко проверить взглядом.


Узел Прусика
Находит применение в качестве схватывающего узла для присоединения дополнительного походного снаряжения к рюкзаку. Принцип его действия основан на уникальном свойстве — в ненагруженном состоянии узел свободно перемещается вдоль веревки, но при возникновении нагрузки резко возрастает сила трения, обеспечивая мгновенную фиксацию. Степень надежности сцепки напрямую зависит от разницы между толщиной вспомогательного шнура и диаметром основной веревки — чем значительнее это отличие, тем более прочное соединение образуется.
Опытные туристы настоятельно рекомендуют избегать завязывания узла Прусика одновременно на двух веревках, поскольку в случае обрыва или отказа одной из них схватывающий механизм может не сработать, что приведет к падению груза. Дополнительными факторами, снижающими эффективность узла, являются его намокание, сильное загрязнение или обледенение веревочных элементов. Особого внимания заслуживает техника перемещения узла. Для сохранения его функциональности рекомендуется осуществлять передвижение исключительно двумя пальцами, избегая охвата всей ладонью, так как это может привести к непреднамеренному ослаблению соединения.

Булинь часто называют королем узлов: он дает надежную петлю и обычно не превращается в камень после нагрузки. За это его ценят и на воде, и в походе, и в быту.




Узлы для морского дела



Для профессиональных моряков искусство вязки узлов всегда составляло основу операционной безопасности и эффективности судоходства. От качества выполнения каждого соединения напрямую зависели благополучие всего экипажа и успешное преодоление сложных маршрутов по бурным морским просторам. Исторически именно эпоха расцвета парусного судоходства стала периодом наиболее интенсивного развития и совершенствования техники морского узловязания, когда были разработаны многие из известных сегодня узлов.
Морские узлы находят комплексное применение в оснастке современных судов: они обеспечивают надежное скрепление элементов такелажа, позволяют безопасно соединять концы тросов, осуществлять крепление парусов, якорей, шкотов, брасов и других необходимых элементов корабельного оборудования. К отличительным особенностям традиционных морских узлов относится их способность не только быстро завязываться, но и оперативно развязываться при необходимости, что особенно ценно в экстренных ситуациях. Не менее важным качеством является возможность их завязывания с использованием только одной руки — незаменимое свойство при работе в штормовых условиях.

На палубе нет времени на раздумья. Поэтому морские узлы ценят за простоту и узнаваемую форму: их можно вязать мокрыми руками и быстро проверить, даже когда качает и шумит ветер.


Современная классификация морских узлов включает несколько основных категорий.
1) стопорные узлы, предназначенные для соединения ходового и коренного концов;
2) закрепляющие узлы, используемые при швартовых операциях, когда ходовой конец закрепляют на элементах такелажа или причальных сооружениях;
3) связывающие узлы, обеспечивающие надежное соединение материалов различной структуры и толщины;
4) затягивающиеся узлы, обладающие свойством самозатягивания под нагрузкой;
5) незатягивающиеся узлы, позволяющие осуществлять точную регулировку ходового конца, включая изменение его отпуска и диаметра образующейся петли.
К узлам для морского дела предъявляются особые требования: они должны завязываться максимально крепко и надежно, но при этом сохранять возможность быстрого развязывания в случае операционной необходимости. Специалисты рекомендуют новичкам осваивать искусство морского узловязания последовательно — от простых узлов к более сложным конструкциям, постепенно формируя и совершенствуя необходимые практические навыки.
Рифовый узел
По праву считается одним из древнейших узлов, известных человечеству. Исторические исследования свидетельствуют о его активном использовании мореплавателями еще в 1600 году до нашей эры. Несмотря на свою многовековую историю, этот узел сохраняет свою актуальность благодаря простоте освоения и исключительной надежности. Конструктивно он состоит из двух полуузлов, последовательно закрепленных один над другим в строго противоположных направлениях. Широта применения рифового узла поистине впечатляет — от решения профессиональных задач в мореходстве до бытового использования при завязывании шнурков на обуви.

Если швартовый узел ползет, причина бывает в опоре: гладкая утка и скользкий синтетический трос уменьшают трение. Тогда выбирают узел с более жестким прижатием витков или страхуют хвост.


Шкотовый узел
Занимает почетное место среди основных временных морских соединений, преимущественно используемых для надежного соединения концов тросов. Свое название этот узел получил от морского термина «шкот», обозначающего специализированную снасть бегучего такелажа на парусных судах. Стандартная конструкция узла включает традиционные элементы — колышку и обнос, которые в комплексе обеспечивают высочайшую надежность при воздействии значительных тяговых нагрузок. Характерной особенностью шкотового узла является рекомендация использовать его для соединения веревок исключительно из однородного материала, поскольку применение на синтетических тросах может привести к нежелательному проскальзыванию и даже самопроизвольному выхлестыванию из петли.

В море узел испытывают не только тягой, но и постоянными рывками волны. Поэтому особенно ценят схемы, которые не распускаются при переменной нагрузке и не теряют форму от вибрации.


Среди моряков наибольшее распространение получила следующая техника завязывания шкотового узла для соединения тонких и мягких тросов: сначала формируют стандартную колышку одним тросом, затем аккуратно вдевают конец второго троса в образовавшуюся колышку строго сверху, после чего осуществляют обертывание колышки с обязательным выходом концов узла с одной стороны. Наиболее распространенными ошибками при завязывании является размещение ходовых концов на разных сторонах узла, что категорически недопустимо — правильный шкотовый узел должен иметь все ходовые концы строго на одной стороне, иначе его прочностные характеристики значительно снижаются, особенно при использовании тросов из традиционных растительных материалов.
Сферы применения шкотового узла выходят далеко за рамки морского дела: он успешно используется в ткацком производстве для оперативного соединения концов разорвавшейся нити на рабочих станках, в рыболовной отрасли при изготовлении и ремонте сетей, а также в повседневной жизни для надежного присоединения петель флага к подъемной веревке, где он часто фигурирует под названием «флаговый узел». Для обеспечения дополнительной безопасности при экстремально высоких нагрузках профессионалы рекомендуют использовать специальные приемы, в частности добавление в центральную часть узла различных предметов, препятствующих критическому затягиванию. В качестве таких элементов оптимально подходят фрагменты прочной палки или ветки, стандартные альпинистские карабины или специализированные скальные крючья.

ПОЧЕМУ НА ВОДЕ ВАЖНЫ ПЕРЧАТКИ
Перчатки не только для тепла: мокрый трос режет ладони, и боль заставляет отпустить его раньше времени. В морском деле безопасность часто начинается с защиты рук.


Якорный штык
Узел якорный штык, известный также как рыбацкий штык или якорный узел, имеет богатую морскую историю. Изначально его применяли для надежного присоединения якорного каната к якорю, но со временем область использования расширилась до крепления швартовочных канатов на палубе, фиксации грузов и растяжек, а также проведения спуско-подъемных операций. В современности этот узел нашел применение в рыболовстве как удобный и надежный способ соединения различных элементов снастей.
Конструктивно якорный штык состоит из одного шлага и двух полуштыков со схваткой. Внешне он напоминает простой штык со шлагом, но отличается тем, что первый полуштык проходит внутри шлага дополнительно, что обеспечивает повышенную надежность.
Техника завязывания узла требует последовательного выполнения следующих действий: начинают с формирования шлага, затем пропускают ходовой конец троса внутрь шлага, образуя первый полуштык. После этого выполняют второй полуштык вокруг коренного конца троса и обязательно прихватывают ходовой конец к коренному. Именно эта схватка гарантирует, что даже при сильной тяге узел не затянется чрезмерно.

Булинь — это снасть, которой подтягивали кромку паруса. Узел получил имя от работы, а не наоборот, и такой языковой след часто надежнее любой шпаргалки.


При использовании якорного штыка важно учитывать, что после длительного пребывания в воде развязать его становится значительно сложнее. Кроме того, для предотвращения перетирания троса, что может привести к потере якоря, рекомендуется накладывать на канат дополнительную защиту, например, из брезентового материала.
Фаловый узел
Фаловый узел традиционно использовался для закрепления снастей на рее. Свое название это соединение получило от парусных снастей (фалов), предназначенных для подъема и опускания парусов. В парусном флоте фал помогал присоединять элементы оснастки, управляющие прямыми парусами (грот-марс-фал и форм-марс-фал), к реям. В бытовых условиях этот узел может быть полезен для привязывания веревки к гладким круглым объектам.
Узел относится к группе затягивающихся соединений — под воздействием тяжести его витки садятся плотнее, обеспечивая повышенную надежность крепления. Для развязывания достаточно ослабить петлю вокруг неподвижной части и слегка протолкнуть ее к узлу.
Техника завязывания фалового узла включает следующие этапы: выполняют три оборота ходовым концом троса вокруг опоры, затем проводят обвод вокруг коренного конца троса, пропуская его через все три петли. После этого разворачивают ходовой конец на 180°, обводят вокруг троса (в области второй и третьей петли) и заводят между опорой и тросом первой петли.

Обезьянья лапа — это узел-грузик на бросательной веревке. С ним тонкий конец проще докинуть до причала и подтянуть толстый трос. Но тяжелый груз внутри опасен, лучше без утяжелителя.





Морские традиции и их связь с узлами


В морской практике узлы исторически использовались не только для практических целей, но и для измерения расстояний. Специальные приспособления — линия лога и линия с узлами — помогали определить расстояние, пройденное кораблем за определенное время.
Моряки издавна приписывали веревкам и узлам мистические свойства. Считалось, что завязанные узлы способны сохранять энергию и силу, а их развязывание высвобождает накопленный потенциал. Эта вера породила множество суеверий и легенд, многие из которых восходят к Средневековью.
Одной из самых известных традиций было завязывание трех специальных узлов на снастях парусников. Моряки верили, что последовательное развязывание этих узлов может вызвать ветер на море. Со временем эти три узла превратились в своеобразные амулеты — их изображения наносили на талисманы, которые моряки брали с собой в плавание.
Еще одно суеверие связано с эшафотным узлом — хотя изначально это было надежное самозатягивающееся соединение, моряки стали избегать его использования из-за поверья, что его присутствие на корабле сулит неудачи и беды. Хотя современные моряки в основном относятся к этим легендам скептически, многие до сих пор соблюдают традиции и переживают из-за случайно завязанного эшафотного узла.

У моряков вязание узлов было не только рабочей необходимостью, но и языком ремесла: по тому, как человек вяжет, часто судили об опыте, а любимые узлы повторяли из рейса в рейс.




Узлы для рыбалки



В рыболовном деле умение вязать надежные узлы является важнейшим навыком. Исторически изготовление снастей и обращение с ними было вопросом выживания, что требовало точного знания узлов, способных выдерживать значительные нагрузки. Современному рыболову необходимо уметь связывать оборвавшиеся лески, крепить крючки, поводки и поплавки.
Опытные рыболовы рекомендуют перед затягиванием узла смачивать его водой или слюной — это снижает трение и предотвращает перегрев лески. Концы лески после завязывания следует обрезать, оставляя хвостик длиной 1–2 мм. Важно помнить, что разные типы лесок (плетенка, флюорокарбон, монофил) требуют использования соответствующих узлов.
Одним из наиболее распространенных соединений является петля восьмерка, используемая для крепления поводка к основной леске методом «петля в петлю». Техника выполнения: конец лески складывают вдвое (длина сдвоенной части — около 5 см), завязывают простой узел без затягивания, формируют петлю с пропуском сдвоенного конца через узел еще один раз.
Для присоединения основной лески к поводку или шок-лидеру применяют узел лидер. Последовательность действий: на леске-поводке завязывают простой узел, в который продевают конец основной лески, затем из основной лески формируют петлю, смачивают соединение и затягивают узел, после чего обрезают торчащие кончики.

Рыбацкие узлы обычно делаются на тонких лесках. Там важно, чтобы узел не пережимал нить и не скользил по гладкой поверхности. Поэтому ценят те, которые затягиваются ровно и без перекосов.


Клинч-узел
Этот популярный среди рыболовов узел используется для привязывания вертлюжков, застежек и крючков с ушком. Его прочность составляет около 85 % от разрывной нагрузки лески. Узел подходит для монофильной лески, флюорокарбона и плетеного шнура, причем при работе со скользкими тонкими плетенками рекомендуется увеличивать количество оборотов.
Техника завязывания: продеть леску в ушко крючка, сделать 4–6 оборотов концом вокруг основной лески, продеть конец лески в петлю возле ушка крючка, смочить леску и затянуть узел. Существуют усовершенствованные варианты — улучшенный клинч (прочность до 98 %) и двойной клинч, отличающийся повышенной жесткостью.
Начинающие рыболовы часто допускают типичные ошибки: недостаточное количество оборотов на плетеных шнурах, затягивание «насухо» без смачивания (что приводит к перегреву лески), обрезка концов «в ноль» (может вызвать выворачивание узла при рывке) и создание перекрученных витков, вызывающих локальную деформацию и снижение прочности.

Мокрая леска ведет себя иначе, чем сухая, поэтому узел часто смачивают перед затяжкой: так витки ложатся аккуратнее, а трение меньше нагревает материал.


Паломар
Этот универсальный узел подходит для монофильной лески и плетенки, обеспечивая прочность 90–95 % от разрывной нагрузки. Его преимущества включают простоту исполнения, надежность и отсутствие травмирующего воздействия на леску о край ушка крючка.
Техника завязывания: сложить леску вдвое (длина сдвоенного конца 10–15 см), продеть сдвоенную леску в ушко крючка, завязать (но не затягивать) простой узел, надеть петлю на крючок, смочить узел, потянуть за основной конец и хвостик, обрезать излишки.
Существуют несколько вариаций узла:
1) классическая — с одним проходом;
2) двойной или тройной узел — с двумя–тремя обкручиваниями петли вокруг основной лески;
3) альтернативная версия — с трехкратным продеванием лески через кольцо в одну сторону для увеличения прочности.
Название узла происходит от реки Паломар в Калифорнии. Несмотря на множество достоинств (универсальность, подходит для скользких лесок), следует учитывать, что паломар требует большего расхода лески по сравнению с другими узлами и может быть неудобен при привязывании крупных приманок, которые необходимо продевать через петлю.

Для скользкой лески нередко помогает простая мера: добавить виток-другой. Лишний оборот бывает надежнее сложной схемы, но слишком много витков делает узел громоздким, и он хуже проходит через кольца.


Кровавый узел
Кровавый узел представляет собой простое соединение с дополнительными полуузлами, состоящее из 2–9 последовательных шагов. Свое мрачное название этот узел получил в эпоху развития парусного флота, когда в различных странах практиковалось наказание провинившихся матросов многохвостой плетью с узелками на концах, оставлявшей болезненные кровавые следы на теле.
В современной рыболовной практике кровавый узел используется для соединения двух лесок, включая возможность объединения монофильной лески с плетенкой, хотя последний вариант и не является оптимальным. Важно отметить, что этот узел не применяется для привязывания крючков и поводков к шнуру — в таких случаях допустимо использовать только монофильную леску.
В некоторых источниках кровавый узел встречается под названием «змеиный». Он демонстрирует высокую надежность при рыбалке, сохраняя более 80 % прочности лески. Узел можно завязывать на лесках разного диаметра, при этом следует учитывать: чем тоньше леска, тем больше витков необходимо выполнить для обеспечения надежности.
Техника формирования кровавого узла включает следующие этапы: выполните перехлест двух соединяемых лесок, обкрутите одну леску вокруг другой шесть или более раз (с увеличением количества витков возрастает надежность соединения), пропустите оставшийся конец между соединяемыми лесками и повторите операцию с другим концом монофильной лески. Желательно соблюдать одинаковое количество оборотов на каждой из лесок. После смачивания аккуратно затяните соединение и обрежьте излишки.

Есть рыбацкое правило: узел должен быть меньше приманки. Большой узел собирает мусор и иногда настораживает рыбу. Поэтому рыболовы любят компактные узлы без длинных торчащих хвостов.


При значительной разнице в диаметрах лесок для повышения надежности соединения и увеличения разрывной площади тонкую леску рекомендуется складывать вдвое.



Узлы в медицине


Использование узлов в медицинской практике позволило спасти сотни тысяч человеческих жизней. Хирургические узлы применяются для перевязывания ран, наложения лигатур при остановке кровотечений и фиксации шовных материалов при оперативных вмешательствах.
В хирургии узлы представляют собой модифицированные варианты прямого узла, где первый полуузел выполняется в два оборота для повышения надежности. Опытный хирург может выполнять эти узлы одной рукой, хотя обычно для этого процесса используется иглодержатель.

Хирургический узел ценят за практичность: он помогает удержать натяжение нити, пока завязывают следующий шаг. Это важно, когда ткани тянут нить обратно и нужна точность, а не сила.


В хирургической практике распространено применение двойных и тройных узлов, к которым предъявляются строгие требования:
• первый узел служит основным и должен быть максимально затянут;
• второй узел обеспечивает фиксацию, предотвращая развязывание или ослабление первого;
• третий узел добавляет прочности при использовании кетгута и синтетических лигатур.
Особенностью хирургических швов является необходимость завязывания шелковых нитей двумя узлами. Помимо основных хирургических узлов в медицине применяются бабий узел (два полуузла, завязанные в одну сторону) и сложные составные узлы для сшивания сосудов.
Выбор типа узла определяется характеристиками шовного материала, глубиной раны и степенью натяжения сшиваемых тканей. Обычно требуется от трех до пяти узлов для надежной фиксации, при этом важно избегать чрезмерного стягивания тканей во избежание некроза или разрыва.
Критически важным аспектом является правильное направление полуузлов — они должны выполняться в разные стороны. Выполнение полуузлов в одну сторону приводит к формированию ненадежного бабьего узла. Ошибки в технике завязывания могут привести к послеоперационным осложнениям, включая расхождение швов и формирование ненадежных соединений.
В современной хирургической практике используются различные виды узлов, включая бабий, прямой, узел Холстеда (хирургический) и узел по Альберту, выбираемые в зависимости от шовного материала и характеристик сшиваемых тканей.

В медицине узел изучают так же внимательно, как шов. Перекрут или неровная затяжка меняют давление на ткань, поэтому при обучении много времени уходит на овладение техникой.


Помимо непосредственного применения в хирургии узлы используются в медицинской диагностике для оценки развития мелкой моторики и координации движений рук, а также для определения мануальной асимметрии (правша/левша).


Узлы в быту


Исторически первые узлы, освоенные человеком, имели сугубо бытовое назначение — они использовались для соединения жердей и бревен при строительстве жилищ, крепления каменных и костяных наконечников к деревянным рукояткам инструментов, связывания хвороста и транспортировки добычи.
С течением веков практическая значимость узлов в повседневной жизни не уменьшилась, а в некоторых аспектах даже возросла. Современный человек регулярно использует десятки различных узлов для решения бытовых задач: завязывания пакетов с продуктами, ремонта одежды, буксировки автомобилей, декорирования подарков и многих других операций.
Особой популярностью в быту пользуется восьмерка. Этот же узел традиционно используется для крепления струн к колкам различных музыкальных инструментов — гитар, скрипок, мандолин, балалаек.

Бытовой узел хорош, когда его легко развязать. В жизни чаще нужно быстро закрепить и так же быстро снять без ножа и пассатижей, поэтому полезнее знать несколько простых узлов, чем один, но упрямый.


Простой узел
Этот бытовой стопорный узел, утолщающий конец веревки, считается самым компактным из существующих соединений. Он легко завязывается и относительно просто развязывается. При завязывании галстука с использованием простого узла не имеют значения ни материал, ни длина аксессуара.
В бытовой практике часто возникают ситуации, когда простой узел сложно развязать. Для облегчения этого процесса можно применять следующие приемы: многократно покрутить один из концов веревки вблизи узла и раскачать его, создать рычаг для ослабления узла и последующего выталкивания конца шнура из петли. Также эффективно использование зажимных инструментов (например, щипцов): удерживая одну сторону узла, попытаться извлечь другой конец пальцами или дополнительным инструментом.


Надежные узлы для крепления грузов



В быту часто возникает необходимость надежно закрепить груз с помощью веревки. Для успешного решения этой задачи существует несколько проверенных узловых соединений, каждое из которых обладает уникальными свойствами и областью применения.

Груз опасен не весом, а рывком. При торможении или на кочке нагрузка резко растет, поэтому для крепления выбирают узлы, которые не ползут от вибрации и держат форму при переменной тяге.


Беседочный узел
Этот узел, известный также как булинь, позволяет создать на конце троса незатягивающуюся петлю. Она идеально подходит для закрепления груза на стационарной опоре, например, чтобы привязать что-либо к столбу, дереву или крюку. Важным достоинством этого узла является его прочность и относительная простота развязывания после приложения значительной нагрузки.
Прямой узел
Это соединение оптимально для связывания двух веревок примерно одинакового диаметра с целью закрепления нетяжелого груза. Крайне важно учитывать, что при значительной или переменной нагрузке, а также на скользких синтетических тросах прямой узел склонен сползать и самопроизвольно развязываться. Для повышения надежности на его свободных концах обязательно следует завязывать дополнительные контрольные узлы, которые предотвратят нежелательное проскальзывание.
Штык
Штык — превосходный выбор для жесткого крепления грузов. Он формирует незатягивающуюся петлю, которая под нагрузкой остается стабильной, а после ее снятия легко и быстро разбирается. Ключевой момент, который необходимо учитывать: полуштыки, составляющие этот узел, должны быть выполнены в одном направлении. Если же их сделать в разные стороны, то при сильном натяжении они будут сходиться вместе, и узел начнет затягиваться, теряя свое главное свойство.

Если веревка идет по острому ребру, узел не спасет. Нужны подкладка, защита от перетирания и правильный угол. Надежность крепления часто начинается не с узла, а с того, где лежит веревка.


Восьмерка
Этот узел формирует прочную и аккуратную одинарную петлю, которая не затягивается под нагрузкой. Его ключевая особенность — возможность создания промежуточной точки крепления не только на конце, но и в середине веревки или троса. Это делает восьмерку незаменимой в ситуациях, когда груз нужно подвесить или закрепить на линейной опоре в определенном месте.



Декоративные узлы: эстетика и практичность


В повседневной жизни декоративные узлы находят широкое применение в украшении интерьеров, различных видах рукоделия и даже в моде. По внешнему виду они могут быть как строго симметричными, так и замысловато витиеватыми — от самых простых до невероятно сложных композиций.
В интерьере
Домашнюю обстановку можно эффектно дополнить изящными узлами, завязанными на шнурах для гардин, штор или портьер. Для этой цели отлично подходит, к примеру, королевский узел, который имеет рельефную и солидную структуру. Он великолепно смотрится на плотных шнурах и гармонично вписывается в большинство стилей оформления.
Стопорные узлы можно использовать для декорирования текстильных элементов, таких как диванные подушки и покрывала. Иногда их применяют и для украшения ручек столовых приборов. Навесной узел будет уместен в качестве элемента конструкции подвесного светильника, а узел-кнопка, изготовленный из декоративного шнура, может стать стильной и оригинальной заменой обычной пуговице.

Декоративный узел почти всегда прикладной: он должен держать форму. В этом смысл макраме — узлы работают как ткань. Из них делают прочные кашпо, пояса и сумки без единого шва.


В мире моды
Дизайнеры одежды хорошо знают, что грамотно использованные узлы способны добавить в образ яркий акцент, превратив простую вещь в уникальную и выразительную. Особенно эффектно смотрятся, например, платья с узлами в области шеи или воротника. Также популярны топы и блузы с веревочными композициями в зоне декольте, где они выполняют двойную функцию: деликатно прикрывают лиф и добавляют объем всей композиции. Отдельную нишу занимают аксессуары, созданные с применением узлов, — это могут быть браслеты, украшенные кельтским, скользящим или классическим морским узлом.
В рукоделии
Узлы являются фундаментальной основой техники макраме. Они позволяют мастерам создавать причудливые ажурные узоры и сложные художественные рисунки. Например, квадратный узел используется либо как самостоятельный элемент, либо в качестве составной части более крупной комбинации узоров.

Если узор расползается, причина часто в материале: жесткий шнур держит рисунок, мягкий дает пластичность. В декоре выбор веревки иногда важнее схемы узла.


Узел спираль по технике выполнения очень напоминает квадратный, но здесь обороты крайних нитей повторяются одинаково в одном направлении, что и создает характерную спиралевидную форму. Он применяется для придания изделиям дополнительного объема и интересной текстуры, а также для формирования декоративных креплений.
Еще один популярный среди рукодельниц узел — фриволите. Он пришел в макраме из старинной техники челночного кружева. Фриволите состоит из двух петельных узлов, которые в зависимости от своего исполнения — правого или левого — определяют окончательное название и внешний вид элемента.


Узлы на каждый день



Мы настолько привыкли к ним, что часто не замечаем, как автоматически завязываем тот или иной узел в самых обычных ситуациях.
Для связывания веревок
• Прямой узел идеален для быстрого соединения двух веревок или шнуров одинаковой толщины.
• Беседочный узел создает надежную незатягивающуюся петлю на конце троса и довольно прост в освоении.
• Встречный узел прекрасно подходит для связывания плоских материалов, таких как ленты, ремни, вожжи и стропы.

УЗЕЛОК НА ПАМЯТЬ
Обычай завязывать узел как напоминание гораздо старше блокнотов. Это простой сигнал для глаз и рук, когда записать негде, а забыть легко.


Для завязывания галстука
Для этой элегантной задачи подойдут простой узел, а также более сложные варианты, пратт или шелби. Последний отличается аккуратностью и образует широкий симметричный треугольник, поэтому его лучше использовать с галстуками классической ширины, изготовленными из материалов средней плотности.
Для скрепления пакетов
• Мельничный узел надежно скрепляет горловину мешка, а его конструкцию часто дополняют петлей для последующего быстрого и легкого развязывания.
• Пакетный узел помогает связать вместе ручки сумки, два шнурка или веревки. Его особенность в том, что он вяжется на одной веревке, используя оба ее рабочих конца.
Для завязывания шнурков
Для обеспечения прочной фиксации обуви отлично подходит хирургический узел. Он предотвращает самопроизвольное соскальзывание и развязывание, что особенно актуально для активной повседневной носки.
Для буксировки автомобиля
Чтобы взять на буксир вышедший из строя автомобиль, оптимально использовать проверенный беседочный узел. А для жесткого крепления крупногабаритного снаряжения, например каноэ, лыж или велосипедов, на багажнике или крыше автомобиля идеально подходит специализированный узел дальнобойщика, известный своей высочайшей надежностью.

Самый полезный навык: быстро оценить узел взглядом. Если вы не понимаете, где петля, где витки и где хвост, узел лучше развязать и завязать заново.
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Двойной рыбацкий узел, схема вязки. Один из самых надежных способов соединить две веревки или шнура. Особенно хорош, когда нужен прочный и стабильный стык — например, для страховочной петли из репшнура
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Узел Бахмана, схема вязки. Фрикционный узел с карабином: легко двигается по веревке, пока нет нагрузки, и сразу блокируется при натяжении. Удобен там, где нужно быстро менять положение точки схвата




Глава V
Узлы и культура




Узлы живут в языке и привычках не меньше, чем в веревке и нагрузке.
Кэролайн Александер





Узлы стали неотъемлемым элементом человеческой культуры, ведь они несут отпечаток развития общества на протяжении веков. Эти, казалось бы, простые соединения веревок и шнуров превратились в сложные символы, отражающие миропонимание разных народов.


Узлы в разных культурах



С давних времен узлы занимают особое место в жизни разных народов. Простое переплетение нитей или веревок наделяли особыми свойствами. В традициях многих стран узлы ассоциировались с удачей, здоровьем, долголетием и душевным равновесием. Считалось, что завязанный узел помогает удержать благополучие рядом, закрепить успех и отогнать беду.

Кельтские переплетения в рукописях строятся как узлы без начала и конца. Их легко узнать по правилу: линия нигде не обрывается, только идет над и под, снова и снова.


Узлы часто использовались как обереги. Люди верили, что они защищают от сглаза, отражают завистливые взгляды и охраняют от несчастий. Подобные представления укоренились в разных культурах и проявлялись как в обрядах, так и в повседневной жизни. Со временем узлы стали частью народного ремесла, украшений, одежды и предметов обихода.
Особую роль узлы играют в странах Азии. Здесь они стали важной частью духовных практик и пронизывают многие стороны жизни. В Китае, Корее, Японии и других восточных культурах узлы превратились в самостоятельное искусство. Каждый узел имеет свое значение и передает пожелания: счастья, любви, долголетия, благополучия. Ими украшают дома, праздничные подарки, элементы одежды, религиозные предметы.
Древняя Греция и Древний Рим
В культурах Древней Греции и Древнего Рима узлы играли заметную роль в повседневной жизни, ремеслах и ритуалах. Наиболее распространенным был прямой узел — простой, надежный и легко развязываемый. Его использовали для завязывания поясов, крепления одежды, обуви, амулетов и предметов быта. О широте применения свидетельствуют многочисленные изображения на античной керамике, украшениях и бытовой утвари.

В Японии есть искусство кумихимо — плетение шнуров для одежды и доспехов. Это не узлы, а косы, но эффект тот же: прочная красивая линия, которую можно завязать, закрепить и носить годами.


В греческой традиции узлы часто имели символическое значение. Ими перевязывали пояса жриц и девушек, подчеркивая целостность тела и духа. Такой пояс мог быть развязан лишь в строго определенный момент, что делало узел знаком перехода из одного состояния в другое. Кроме того, узлы использовались как защитные элементы: считалось, что они способны спутывать злые намерения и оберегать человека от дурного влияния.
В Риме прямой узел получил особое имя — геркулесов узел. Его связывали с мифом о герое, который после победы над немейским львом завязал лапы зверя под подбородком именно таким способом. Благодаря этому узел стал символом силы, выносливости и мужества. Римлянки нередко использовали геркулесов узел в свадебных одеяниях: жених развязывал пояс невесты, что означало вступление в брак и начало новой жизни.
Помимо одежды, узлы широко применялись в морском деле, строительстве и военном быту. Солдаты и путешественники носили амулеты с завязанными узлами из кожи, ткани или металла, воспринимая их как защиту в дороге и напоминание о данных клятвах. Таким образом, в античном мире узел сочетал в себе практическую пользу и символическую нагрузку.

В Китае популярны красные узлы на счастье. Там ценят симметрию: узор должен получаться одинаковым с обеих сторон, поэтому шнур ведут по схеме очень строго.


Древний Египет
В Древнем Египте узлы занимали особое место в ремесле, одежде и декоративно-прикладном искусстве. Здесь было широко распространено узелковое вязание — техника, при которой на основу из нитей или ткани последовательно завязывались узлы, а затем соединялись между собой. В результате получались эластичные и при этом исключительно прочные изделия, устойчивые к износу.
Египетские мастера активно использовали квадратные, репсовые узлы и различные вариации декоративного узелкового плетения, напоминающего позднее фриволите. Эти техники применялись при изготовлении поясов, сетчатых украшений, браслетов и элементов одежды. Особое развитие получило ковроткачество с узловатым ворсом: узлы завязывались ровными рядами, причем на каждую пару нитей основы приходился один узел, что обеспечивало плотность и долговечность полотна.
Узлы в Египте имели и символическое значение. Их связывали с идеей защиты, устойчивости и сохранения порядка. Некоторые формы узлов использовались в амулетах и погребальных предметах, сопровождавших человека в загробной жизни. Таким образом, египетская узелковая традиция объединяла практическое мастерство, высокую технологичность и глубокое сакральное значение.

БЕСКОНЕЧНЫЙ УЗЕЛ
Знак из переплетенной ленты без концов читают как идею взаимосвязей: потянешь за одну часть, откликнется другая, а вся фигура остается целой.


Китай
В Китае особое значение придают узлам цзе — декоративным переплетениям, которые служат одновременно украшением и оберегом. Эти узлы плетут из одного куска шнура, не делая ни одного обреза. Такое непрерывное плетение символизирует бесконечность, неразрывность жизненного пути, устойчивость судьбы. Считается, что узлы способны направлять и закреплять положительную энергию, усиливая добрые намерения и очищая пространство от негатива.
Каждый узел имеет свое значение. Одинарный узел выражает гармонию и внутреннее равновесие. Двойной узел счастья, часто встречающийся на свадебных атрибутах, приносит благополучие и согласие в дом. Орнамент в виде дракона придает силы, помогает сохранить честь и усилить личное влияние. Квадратный узел, применяемый в фэншуй, служит защитой жилища от вредоносной энергии и помогает удержать спокойствие в доме.
Китайские узлы широко используются в декоративно-прикладном искусстве, особенно в преддверии праздников. Перед празднованием Нового года их можно увидеть повсюду: они украшают двери, витрины, фонари, красные конверты с деньгами. Их подвешивают в автомобилях, на окнах и в интерьере как напоминание о счастье, которое можно «завязать» и сохранить.

Морские узлы разошлись по миру вместе с портами. Названия менялись, а схема оставалась. Это редкий случай, когда ремесло стало международным языком.


Япония
В Японии искусство мидзухики связано с древней традицией оформления подарков и церемониальных предметов с помощью особого вида декоративных узлов. Эти узлы плетут из тонких шнуров, покрытых бумажной или шелковой оболочкой, и каждый из них несет строго определенное значение. Мидзухики — это форма символического выражения чувств и пожеланий, зафиксированных в материальной форме.
Особую роль играют цвета. Красно-белое сочетание — традиционное для свадеб и других радостных событий — символизирует чистоту намерений, искренность, добрые пожелания. Золотые и серебряные нити означают уважение, богатство и надежду на процветание. Узлы никогда не развязывают: их закрепляют намертво как знак того, что отношения, чувства или желания не подлежат разрушению.
Мидзухики используют в оформлении свадебных конвертов, подарочных коробок, в чайных церемониях, при вручении званий и наград. Некоторые узоры могут быть настолько сложными, что их создание требует часов кропотливой работы. Мастера мидзухики годами оттачивают технику, ведь даже малейшая неточность нарушает гармонию рисунка.

Ковры и сети состоят из повторяющихся узелков. Мастер делает одинаковое усилие на каждом шаге, почти как метроном.


Корея
Корейское узелковое искусство мадып уходит корнями в практику завязывания веревок для хозяйственных нужд в рыболовстве, земледелии и на транспорте. Однако со временем оно развилось в полноценную художественную форму, сохраняющую утилитарное происхождение, но дополненную эстетическим и символическим содержанием.
Главной особенностью плетения в технике мадып является абсолютная симметрия. Любой узел выглядит одинаково с лицевой и изнаночной стороны, слева и справа — это считается воплощением гармонии, честности и внутренней чистоты. Такое равновесие отражает конфуцианские идеи порядочности, достоинства и верности. В отличие от китайских узлов, корейские формы строже, сдержаннее, но не менее выразительны.
Мадып применялся в украшении традиционной одежды, оружия, головных уборов, конской сбруи и знамен. Особенно ценились узлы на портретах предков — они подчеркивали уважение к роду. Сегодня это искусство активно развивается: его используют в создании аксессуаров, интерьерного декора, ювелирных изделий. Мастера строго следуют древним техникам, передаваемым из поколения в поколение.

У северных народов крепления часто собирали на ремнях и узлах, потому что металл на морозе мог подвести. Веревку легче починить в пути, чем заменить сломанную фурнитуру.


Индия
В Индии узлы играют важную роль в религиозной жизни и духовной практике. Их используют при создании молитвенных четок — джапа-малы, где каждый узел между бусинами считается священной точкой, фиксирующей произнесенную мантру. Эти соединения выполняют не только техническую, но и сакральную функцию: они связывают человека с высшими силами, удерживают внимание на молитве и символизируют внутреннее сосредоточение.
Особое значение имеет бесконечный узел — знак вечного круговорота жизни, перерождений и кармических связей. Он часто встречается в буддийской и индуистской символике. В йогической традиции известны грантхи — энергетические узлы, расположенные вдоль позвоночника, которые необходимо «развязывать» в процессе духовной практики для освобождения жизненной энергии. Также существует образ лунного узла, олицетворяющего момент воплощения души, ее вхождения в материальный мир. В буддийской традиции бесконечный узел имеет глубокое философское значение, символизируя взаимосвязь всех кармических причин и следствий, взаимодействие противоположных сил во Вселенной, нерасторжимое единство мудрости и сострадания. Этот священный символ широко распространен в тибетских и монгольских храмах, а также активно используется как мощный амулет. Считается, что в момент завязывания такого узла человек активирует кармические процессы и заключает в плетение особую духовную энергию, которая будет сопровождать его на протяжении жизни.
Все эти узлы имеют четкую структуру, насыщены философским содержанием и не сводятся к декоративной функции. Их плетение требует особого состояния сознания — концентрации, почтительности и точности, ведь каждый узел связан с понятием внутреннего пути и преображения.

Во многих традициях завязанный узел означает обещание, развязанный — его исполнение. Отсюда ритуалы с лентами и нитями: действие простое, а смысл считывается сразу.


Кельтские узлы
Кельтские узлы — одни из древнейших узоров, известных человечеству. Эти переплетения символизируют вечность, непрерывность и глубинную связь всего сущего: мира видимого и невидимого, телесного и духовного, земного и небесного. Линии кельтского узла не имеют ни начала, ни конца — в этом воплощена идея бесконечного движения и единства, которое не поддается разделению. Замысловатая форма подчеркивает взаимозависимость явлений и упорядоченность природы.
Такие узоры нередко можно увидеть на каменных барельефах, украшениях, предметах быта и в обрядах. Их считали оберегами, способными защитить человека от темных сил, укрепить дух и сохранить равновесие. Несмотря на плавность форм, плетение кельтского узла требует точности: его построение основано на строгих математических и геометрических принципах. За внешней легкостью скрывается выверенный порядок, который и создает ощущение внутренней гармонии.

Декоративные узлы любят парность: левый и правый ход повторяются зеркально. Это не прихоть, а способ избежать перекоса, чтобы узор не тянул изделие в сторону.


Распространено мнение, что кельты сами изобрели этот тип орнамента, однако исторические данные говорят о другом. Похожие узоры встречаются еще в мозаиках Древнего Рима и в византийском искусстве. Тем не менее именно кельтские мастера сумели развить это направление до подлинного художественного совершенства. Они не только усложнили структуру переплетений, но и насытили каждую форму глубоким символическим смыслом.
Среди множества разновидностей особенно выделяются три наиболее узнаваемых. Один из них — трикветр, или тройной узел, в котором переплетаются три лепестка. Он отражает представление о трехчастной природе мира, связанной с кельтской мифологией: земля, море и небо, или жизнь, смерть и возрождение. Другой узор — трискель — состоит из трех спиралей, словно находящихся в движении. Эти линии символизируют течение времени, непрерывность бытия и единство духа, разума и тела. Третий узел, получивший название узла дара, напоминает разветвленные корни дуба. Этот узор связан с образом священного дерева, почитаемого кельтами как источник мудрости, силы и преемственности поколений.
Искусство плетения кельтских узлов требует сосредоточенности и внимательности. При создании таких узоров важно четко следить за тем, как проходят витки шнура — сверху или снизу. Например, при формировании узла, вдохновленного образом дуба, необходимо заранее оставить запас нити длиной не менее тридцати сантиметров на переднем конце. А при плетении любовного узла важно так располагать петли, чтобы правый конец ложился поверх левого, затем обвивался вокруг второй петли и проходил сквозь первую, образуя характерный силуэт, напоминающий крендель.

В узлах для одежды важна гладкость: лишние перекруты цепляются за ткань и натирают кожу. Поэтому в некоторых узорах витки прячут внутрь, как аккуратные швы.


Южная Америка
Особого внимания заслуживает уникальная узелковая система письма кипу, возникшая у доинкских цивилизаций Анд еще в III тысячелетии до нашей эры и впоследствии доведенная до высокой степени точности в государстве инков. Кипу представляло собой сложную систему хранения и передачи информации, основанную не на знаках и изображениях, а на сочетании узлов, цвета и структуры нитей. Основой служил горизонтальный шнур из шерсти ламы, альпаки или хлопка, к которому прикреплялись более тонкие нити различной длины и окраски.
Эти нити отличались не только цветом, но и способом скручивания волокон — вправо или влево, что также несло смысловую нагрузку. На каждой нити завязывались узлы разных типов: простые, длинные, восьмеркообразные. Их форма, количество и положение на нити строго регламентировались. Даже расстояние между узлами имело значение и учитывалось при чтении информации. Таким образом, кипу было многоуровневой системой, где значение имел каждый элемент — от материала до мельчайших деталей плетения.

Узлы легко становятся орнаментом. Люди могут не знать, как он вяжется, но рисунок узнают, потому что он ритмичный и хорошо повторяется в декоре.


Кипу не использовалось в декоративных целях и не являлось украшением. Оно выполняло важнейшие административные и управленческие функции. С помощью этой узелковой письменности чиновники и специальные хранители знаний — кипукамайоки — вели подробный учет ресурсов государства. Во время обходов и проверок провинций они фиксировали объемы собранных налогов, сведения об урожае, численность населения, поголовье скота, запасы продовольствия и масштабы ремесленного производства. Эти данные позволяли планировать распределение ресурсов, организацию работ и снабжение армии.
Система исчисления в кипу была десятичной и отличалась высокой точностью. Узлы, расположенные ближе к нижнему концу нити, обозначали единицы, выше располагались десятки, затем сотни и тысячи. Отсутствие узла на определенном уровне также имело значение и соответствовало нулю. Так кипу позволяло записывать большие числовые значения без двусмысленности, что делало его надежным инструментом управления обширной территорией.
Современные исследователи считают, что возможности кипу не ограничивались лишь числовыми данными. Существует предположение, что комбинации цветов, типов нитей и узлов могли использоваться для передачи имен, названий местностей, событий и даже кратких повествовательных сообщений. Хотя кипу до сих пор полностью не расшифровано, ясно, что перед нами не примитивный счетный прибор, а сложная форма узелкового письма, адаптированная к условиям культуры, не использовавшей алфавит.

УЗЕЛ ГЕРАКЛА
В античной традиции есть образ крепкой вязки как защиты. Узел становится знаком надежности: держит, не расползается, не поддается случайному движению.





Символика узлов в мифах, легендах, сказках



Искусно выполненные узлы ценятся за глубокое символическое значение, пронизанное многовековыми историческими традициями. Их использовали в магических ритуалах, для своеобразной записи важной информации и проведения религиозных обрядов. Почти в каждой культуре существовали особые узелковые алфавиты и способы передачи знаний через плетение.
С узлами связаны многочисленные предания и легенды у народов всего мира. От Европы до Азии, от Америки до Австралии — практически везде узлам приписывали магическую силу и сверхъестественные способности. Эти истории передавались из поколения в поколение, обогащаясь новыми деталями и смыслами.

В сказках узел часто означает преграду: путь завязан, судьба спутана. Герой его либо распутывает, либо разрезает. Так узел превращается в образ задачи, которую нельзя решить только силой.


Греческая мифология
Легенда о гордиевом узле рассказывает удивительную историю фригийского землепашца Гордия, который по предсказанию оракула неожиданно стал царем. Принеся свою простую повозку в храм в знак благодарности богам, он обвязал ее невероятно сложным узлом. Согласно древнему пророчеству, человеку, который сумеет распутать этот узел, была уготована судьба стать правителем всего мира. Александр Македонский, столкнувшись с этой задачей и не сумев развязать хитроумное плетение, разрубил его мечом, породив тем самым знаменитое выражение «разрубить гордиев узел», которое означает оригинальное решение сложной, запутанной проблемы.
Славянская мифология
Славяне относились к узлам с особым вниманием и некоторой настороженностью, признавая их магическую силу. В Древней Руси узлы активно использовались в магических практиках, символизируя нерушимые узы, священные договоры и мистические соединения. Они помогали удержать любимого человека или сохранить урожай от порчи, служили носителем тайных знаний и магических формул. Для усиления волшебных свойств в узлы вплетали особые камни, предметы быта или небольшие фигурки животных и птиц.
Защитные функции узлов были разнообразны: для охраны дома веревку с особыми узлами размещали в красном углу или над входом в избу; для исцеления тяжелобольных узлы плели строго на убывающей луне, читая при этом специальные заговоры; для привлечения богатства и процветания создавали обереги из зеленых нитей с вплетенными монетами или зернами пшеницы. Особые запреты существовали в свадебных обрядах — узлы было категорически запрещено завязывать, чтобы случайно не «перевязать» счастливую судьбу молодоженов и не создать препятствий для рождения здоровых детей.

В поверьях узел бывает и запретом: завязали — значит закрыли, развязали — значит открыли. Поэтому в фольклоре так много действий с лентами, нитями и поясами.


Создание узла у славянских народов было поистине сакральным действом, требовавшим полной сосредоточенности и абсолютной тишины. Мастер должен был находиться в состоянии особого душевного покоя и гармонии с природой, а само плетение чаще всего происходило на заре, в мистическое полнолуние или накануне важных обрядовых торжеств, что подчеркивало глубоко сакральный характер этого действия. Каждое движение мастера было наполнено смыслом и духовной силой.
Сказки разных народов
Узлы занимают важное место в сказках разных народов мира, часто выступая в роли волшебных предметов, обладающих особой силой. Латышским детям перед сном матери рассказывают удивительную историю о юном мореходе, который получил от мудрого наставника волшебную веревку с тремя загадочными узлами, позволяющими управлять ветрами и морскими течениями. Благодаря этому магическому предмету отважному мальчику удается подчинить себе природные стихии, безопасно переправить королевича к его прекрасной невесте, вызволить из заточения похищенную принцессу и одержать победу над вражеской флотилией.

Мотив завязанной ленты часто ассоциирован с любовью: связать судьбы, связать слово. Символ работает, потому что его можно создать буквально одним движением.


Еще одна захватывающая прибалтийская сказка, где главную роль играют хитросплетенные веревочные узлы, — эстонское сказание «Запретный узел». По сюжету, жителей приморской деревни постигает страшная неудача — целый год они не могут поймать ни единой рыбы. Отчаявшиеся рыбаки обращаются к местному старцу с просьбой одолжить им волшебный платок с тремя таинственными узелками, способный улучшать погоду и приманивать рыбу. Старый рыбак соглашается помочь, но, передавая магический предмет, строго-настрого запрещает развязывать третий, самый главный узел. Однако, как это часто бывает в сказках, любопытство берет верх над благоразумием, и рыбаки нарушают запрет. В результате их лодка намертво «прирастает» к водной глади, море застывает в неподвижности, а сами рыбаки оказываются в плену у могущественной хозяйки морских глубин — хитрой бесхвостой щуки.
В русском фольклоре также присутствует поучительная сказка, связанная с узлами, — «Как человек научился завязывать узел». В этой мудрой истории рассказывается о зайце, который, пробегая по лесу, случайно наступил на змею. Та в испуге мгновенно закрутилась в тугой узел и не могла самостоятельно распутаться. На помощь пришел проходивший мимо охотник, который ловко развязал запутавшуюся змею. Хотя неблагодарная рептилия уползла, не сказав спасибо, человек остался доволен, ведь он приобрел бесценное знание — научился завязывать и развязывать узлы.

Есть и обратный образ: развязывание узла как освобождение. В сюжете это момент, когда герой понимает, что было не так, и действие наконец идет легче.


Обереги, ритуалы и магическое врачевание
Узлы играли важнейшую роль в магических практиках и колдовских обрядах различных культур. В древние времена люди верили, что могущественные ведьмы и маги способны укрощать природные стихии, завязывая ветер в узел и тем самым усмиряя непогоду.
В Древней Руси были широко распространены наузы — особые узлы-обереги, которые, по поверьям, наделяли людей сверхъестественной силой, защищали от несчастий и исцеляли от болезней.
Древнеримский писатель Плиний Старший в своих трудах описывал любопытный способ лечения грыжи с помощью узлов. Для этого из клубка вытягивали специальную нить, на которой завязывали от семи до девяти узлов, после чего эту нить привязывали к больному месту. Чтобы лечение было эффективным, во время завязывания каждого узла нужно было произносить имя какой-нибудь вдовы.
Туркменские целители также использовали узлы для врачевания. Чтобы избавить человека от лихорадки, местные колдуны брали верблюжью шерсть и, нашептывая специальные заклинания, плели из нее прочную нить с семью завязанными узлами. Больной должен был носить эту нить на запястье как браслет. Каждый последующий день требовалось развязывать по одному узлу — через неделю нить снимали с руки, сматывали в клубок и бросали в реку. Считалось, что вместе с этим клубком уплывает и сама болезнь.

В некоторых кельтских общинах во время свадебной церемонии руки жениха и невесты перевязывали лентой и поверх связывали узел. После клятв ленту сохраняли как семейный знак. Считалось, что так союз получает защиту и поддержку высших сил.
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Узел бампер, схема вязки. Компактный стопорный узел, не дающий концу веревки проскользнуть через отверстие или петлю. Чтобы он работал надежно, нужно затянуть витки ровно и аккуратно
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Узел Олбрайта, схема вязки. Классический рыбацкий узел для соединения лесок разной толщины — например, плетенки и мононити. Хорошо держит, если витки затягивать постепенно и без перекрутов: тогда соединение получается плотным и аккуратным




Глава VI
Современное искусство узлов




Красота узла появляется там, где точность доведена до привычки.
Питер Коллинсон





Современное искусство узлов тесно переплетается с математикой, культурологией и высокими технологиями. Его отличительными особенностями являются метафоричность и объемность соединений, а также активное использование замкнутых топологических структур. Значительный вклад в развитие современного узлового искусства вносят талантливые дизайнеры и художники, которые видят в веревочных комбинациях неиссякаемый источник творческого вдохновения и выразительное художественное средство.


Инсталляции и скульптуры, основанные на узлах


Современные художники и скульпторы активно экспериментируют с темой узлов, превращая веревочные конструкции в главных «действующих лиц» своих произведений. Южнокорейский художник Юнчул Ким создал уникальную коллекцию артефактов из комбинированных материалов, которые подвешиваются в пространстве галереи и искусно завязываются в сложные узлы, создавая ощущение динамичного вихря. Бразильский мастер Энрике Оливейра представил масштабную деревянную инсталляцию «Гордиев узел», где узлы представлены как переплетения белоснежных колонн и ветвей, символизирующие сложные противоречия между человеком и природой.

Современные художники любят узлы за масштаб: один прием, повторенный сотни раз, превращает веревку в архитектуру. Она начинает работать как стены, арки и даже тоннели.


Еще в 1919 году скульптор Илья Камбаров завершил работу над композицией с аналогичным названием. Его «Гордиев узел» изображает группу персонажей, закрученных в сложный клубок. Среди них немолодой крестьянин, юноша-рабочий и молодая девушка. Всех героев, словно мощным жгутом, обвивает гигантский змей. Эта глубокая работа символизирует зависимость человека от внешних обстоятельств. Автор создавал свое произведение под впечатлением от революционных событий 1917 года в России.
Одной из самых известных скульптур, где узел играет ключевую роль, является работа «Мы против насилия» шведского художника Карла Фредрика Рейтерсварда. Второе название этого знакового произведения — «Завязанный пистолет». Скульптура изображает револьвер, ствол которого туго перевязан узлом. Идея создания такой работы возникла у мастера после трагической гибели Джона Леннона — художник символически завязал узел на оружии, которым пользовался убийца.

В уличной среде встречается «вязаное граффити», ярнбомбинг: деревья, перила и столбы обвязывают пряжей. Инструментов почти не нужно, только нитки и терпение, а эффект заметен сразу.




Примеры дизайнерских решений, использующих узлы


Узлы находят разнообразное применение в современных дизайнерских решениях различных областей. Их активно используют при создании интерьеров, проектировании мебели и разработке текстильных изделий.
Интерьер
В современном интерьере изящным украшением окон может стать ажурный узелковый орнамент из легких нитей. Такой декор эффектно дополняет тюль при использовании специального шнура или нити, окрашенной в технике градиента — с плавным переходом от светлых оттенков к темным. Прекрасным решением для домашнего интерьера служит ширма макраме — деревянная рама с выполненным на ней плетением. В едином ансамбле такая ширма великолепно сочетается с декоративными подушками, также украшенными плетением в технике макраме.

Многие застежки в одежде и снаряжении устроены по узловому принципу: петля, затяжка, фиксация. Дизайнеры ценят узлы за простоту: деталей мало, логика понятная, надежность высокая.


Мебель
Иногда из искусно затянутых узлов создается полноценная мебель для домашнего обихода. Например, в современной квартире будет вполне уместен футуристический стол из кориана, скрученного в элегантную петлю. Узлы могут органично присутствовать и в столярных изделиях, например в виде фигурного узла, состоящего из трех деталей с пазами одинакового размера.
Текстиль
Одежда, в дизайне которой используются узлы, выглядит свежо и оригинально. Она сразу привлекает внимание к своему владельцу. Это могут быть стильные юбки с декоративными узлами на бедрах. Такая деталь может быть размещена и в других зонах, например несколько ниже, на ноге. Современно и смело выглядят платья, блузы и топы с узлами. Подобный декор обычно размещается в области шеи и декольте, создавая интересные акценты в образе.
Узлы в одежде служат не только украшением, но и конструктивным приемом. С их помощью регулируют посадку, меняют длину и силуэт изделия, формируют драпировки без дополнительных швов. В трикотаже и сетчатых полотнах узлы нередко заменяют фурнитуру, позволяя обходиться без молний и застежек. Такой подход отсылает к ручному ремеслу и особенно востребован в авторской и экологичной моде, где ценятся простые материалы и выразительная форма.

Узел особенно уместен там, где нужна регулировка без фурнитуры: шнур можно подтянуть, ослабить и закрепить на нужной длине, не добавляя пряжек и застежек. Это удобно в обуви, сумках и рюкзаках, а также интерьере.




Глава VII
Узлы в науке и промышленности





Безопасность в веревочной работе строится на дисциплине: правильный узел, правильная нагрузка, правильный контроль.
Дэвид Фэссетт





Узел становится по-настоящему важным там, где цена ошибки высока. В науке и промышленности его рассматривают не как привычный прием, а как объект расчета и проверки. Здесь важны не ловкость рук и не красота схемы, а предсказуемость, повторяемость и понимание того, как узел ведет себя под нагрузкой и в системе, а также влияние материала веревки.



Наузистика: наука об узлах


Для систематического изучения узлов сформировалась специальная научная дисциплина — наузистика. Эта наука всесторонне исследует процесс завязывания узлов, особенности их классификации, а также занимается систематизацией различных способов вязки. Сам термин происходит от старославянского слова «наузить», что означает «навязать» или «связывать».

Наузистика изучает узлы как форму и как прием. Один и тот же узел можно описать по вязке, по внешнему виду или по тому, как он ведет себя под нагрузкой.


Современные специалисты-наузистики не только досконально исследуют узлы как таковые, но и с привлечением возможностей современной физики и математики изучают прочность конкретных соединений. Ученых также интересует поведение узлов на новых синтетических материалах, влияние на них динамических нагрузок и особенностей внешней среды.
Теоретические основы наузистики были оформлены в ХХ веке. Это стало возможным благодаря серьезному прорыву в развитии точных наук и появлению новых исследовательских методик. Ученым удалось систематизировать накопленные знания о веревочных соединениях. В рамках наузистики узлы были классифицированы по различным параметрам: по названиям, подвижности, а также по их специальному назначению.
Так, по функциональному назначению выделяют узлы для связывания веревок одинакового или разного диаметра, для надежного привязывания веревок к опоре или для организации страховки. По специальному назначению определены узлы, которые способны удерживать петли веревочных бухт, а также концы многожильных канатов от самопроизвольного распускания.

В математике узел — это замкнутая петля, которую нельзя развязать без разреза. Там важны не трение и веревка, а вопрос: можно ли превратить одну форму в другую плавными движениями.


Одним из наиболее полных и фундаментальных исследований, посвященных узлам, была опубликованная в 1944 году «Книга узлов Эшли», которую создал бывший моряк, ставший впоследствии известным художником и писателем Клиффорд Эшли. Над своим монументальным 630-страничным сборником он работал более одиннадцати лет. В эту уникальную книгу автор включил около семи тысяч подробных рисунков вместе с исчерпывающей информацией о 3800 различных узлах. Примечательно, что два узла Эшли специально разработал самостоятельно, демонстрируя творческий подход к традиционному искусству.
Наузистика тщательно изучает принципы построения узлов. Любой узел при этом делится на комбинацию нескольких базовых элементов — изгибов веревки. Также важным предметом исследования науки об узлах является надежность соединений — анализ моментов самопроизвольного развязывания узлов под увеличивающейся нагрузкой, влияние на этот процесс силы трения и сцепления.
Стоит добавить, что научным изучением этой темы занимается и теория узлов — специальный раздел современной математики, исследующий свойства петель с соединенными концами.

Наука об узлах дает практическую пользу: она приучает видеть структуру. Если вы можете словами объяснить, где петля и где витки, вы реже ошибаетесь даже в темноте и на холоде.




Физика узлов



Узлы таят в себе множество загадок, которые заинтересовали и физиков. Например, поводом для масштабных исследований в Соединенных Штатах Америки стали узлы, которые самостоятельно формируются в коробках с проводами. Ученые решили выяснить, почему провода спонтанно перепутываются и принимают причудливые конфигурации именно таким образом, а не иначе.
Был проведен ряд экспериментов: отрезок провода помещали в коробку, где его тщательно трясли в течение 10 секунд. Далее эксперимент повторяли 3000 раз, и большинство из них заканчивалось тем, что провод запутывался и образовывал узел. Для чистоты эксперимента параметры меняли — использовали провода разной длины и жесткости. Кроме того, варьировались размеры коробок, а также скорость и сила встряхивания.
Исследованием соединений, которые можно образовать из веревок, занимается и специальный раздел физики узлов. Здесь основной упор делается на математические модели, которые лежат в основе различных комбинаций. Теория используется для исследования того, как характеристики нитевидных структур оказывают влияние на физические свойства и функции узлов.

Узел держит за счет трения и прижатия витков. Но трение зависит от материала и состояния: вода, лед и песок меняют поведение, поэтому одна и та же схема на разных веревках работает по-разному.


При этом традиционная математическая теория узлов представляет узел как простой и замкнутый контур, находящийся в трехмерном пространстве. Такой абстрактный узел не имеет толщины или физических свойств — трения и натяжения. Физика узлов используется в ходе исследования движения света по запутанным и замкнутым траекториям. Учеными доказано, что свет действительно может двигаться по таким сложным путям.
Кроме того, проводится интенсивное изучение поведения замкнутых траекторий во времени. К примеру, в перспективных термоядерных реакторах можно будет завязывать в узлы потоки плазмы, которые со временем не будут изменять свою структуру. Физическая теория узлов изучает их классификацию, проводя построение полного списка и перечисляя все возможные варианты с составлением подробных таблиц и перечня диаграмм простых узлов, которые можно проецировать на плоскость. Также теория исследует различие узлов — по двум заданным узлам изучают, изотопны ли они, то есть можно ли один из них непрерывно переформировать в другой.
В современной теории узлов используют различные методы исследования, включая метод трехцветной раскраски, когда узел раскрашивается в три цвета по определенным правилам, либо не раскрашивается, для того чтобы разные узлы можно было отличить друг от друга по этому признаку. Также применяются инварианты узла — это специальные математические выражения, которые зависят только от самого узла, а не от какого-либо его конкретного изображения.

Узел одновременно помогает и мешает: он фиксирует, но при этом из-за резких перегибов уменьшается прочность. Поэтому важны чистая форма без перекрутов и ровная затяжка.


Физика узлов применяется сразу в нескольких областях науки: в топологической гидродинамике, где исследуются свойства конкретных вложений узла, например длина каната и различные энергии соединения; в анализе структурной сложности теория узлов предсказывает, на что будут похожи структуры, относящиеся к более комплексным; структура атомных ядер, по существующему предположению, может быть описана как система вихревых узлов, что основано на наличии сходства между свойствами вихревых узлов и характеристиками атомных ядер.



Промышленный альпинизм


В промышленном производстве узлы играют ключевую роль в обеспечении безопасности и стабильности рабочих процессов. Они необходимы для организации логистики, перемещения материалов, грузов и оборудования — для надежного закрепления предметов во время транспортировки.
Особое место занимает промышленный альпинизм, где узлы являются важным инструментом работы. Специалисты этой профессии востребованы в энергетике для монтажа антенн, прокладки кабелей, установки освещения, выполнения сложных работ на высотных трубах и вышках. Также промышленные альпинисты занимаются обслуживанием зданий, проведением ремонтных работ на большой высоте и монтажом конструкций.

В промышленном альпинизме узлы — часть системы безопасности, а не личный стиль. Главное, чтобы узел был узнаваемым, проверяемым и повторяемым. На высоте выигрывают решения, где ошибиться труднее всего.


К правилам вязки промышленных узлов предъявляются исключительно высокие требования, поскольку от них зависит не только эффективность производственных процессов, но и жизнь работников. Не допускаются перехлесты, обязательно формирование правильного рисунка узла, а размер свободного конца веревки должен составлять не менее 10 ее диаметров.
Требования безопасности к узлам промышленного альпинизма детально прописаны в ГОСТ. Согласно нормативным документам, соединения должны соответствовать следующим характеристикам:
• Минимальная прочность узла — 15 кН.
• Сохранение не менее 65 % прочности веревки.
• Обязательное дублирование каждого основного узла контрольным на свободном конце веревки.
Правильность завязывания должна легко проверяться визуальным контролем: все элементы соединения должны быть симметричны, в критических местах не должно возникать перекрещивания прядей.


Текстильная промышленность


В современной текстильной промышленности, достигшей высокого уровня автоматизации, узлы по-прежнему сохраняют свое важное значение.
Текстильное производство создает товары из ткани — одежду и аксессуары, где невозможно обойтись без узлов. Традиционно в работе мастеров используются ткацкие и швейные узлы.

УЗЕЛ ВМЕСТО ШВА
В текстиле узел иногда заменяет шов: им соединяют нити, закрепляют концы, фиксируют кромку. Хороший узел не утолщает полотно и не дает ткани распускаться при носке.


Ткацкие узлы
Ткацкий узел, известный также как узел ткача, предназначен для соединения нитей или прядей. Мастера используют его для связывания концов оборвавшейся нити без последующего развязывания.
Этот узел отличается быстротой выполнения, компактностью и обеспечивает беспрепятственное прохождение нити через ткацкий станок. Он особенно хорошо подходит для работы с тонкими материалами.
Техника выполнения включает несколько вариантов: шкотовый, брам-шкотовый, рифовый узлы. Для завязывания необходимо ввести ходовой конец одной нити в петлю, завязанную на другой нити, затем обнести ходовой конец вокруг основы и вернуть его под петлю в обратном направлении, после чего аккуратно затянуть узел.
Швейные узлы
Швейные узлы широко применяются в рукоделии и шитье. Их качество зависит от плотности материала, направления нитей и наличия эластичных волокон. Наилучшую форму узел сохраняет на плотных тканях, тогда как на тонких материалах требует более осторожного завязывания. Эластичные ткани нуждаются в особой технике выполнения узлов.

Прочность нити важна, но решает мелочь: как закреплен конец. Если конец держится плохо, распускается не вся ткань, а одна точка, и дальше нить тянет за собой соседние участки.


Для завязывания швейного узла необходимо обернуть конец нити вокруг указательного пальца так, чтобы нити пересеклись, а кончик немного выступал. Затем следует скрутить нить большим пальцем движением вверх, зафиксировать средним пальцем и левой рукой потянуть основную нить вверх, формируя узелок. Для получения двойного узла все действия повторяют, стараясь точно попасть в первый узелок.


Строительство



В строительной отрасли узлы используются в двух основных направлениях: для соединения различных конструкций и для обеспечения безопасности рабочих при работе на высоте.
Различают два принципиально разных типа соединений:
• жесткие узлы, не допускающие взаимного поворота соединенных элементов;
• шарнирные узлы, оставляющие возможность для поворота одного элемента относительно другого.
Узлы являются основой для возведения каркасных домов. В работе строителям помогают:
• узлы нижней обвязки для крепления брусьев к фундаменту;
• угловая стыковка обвязочных брусьев в угловых частях зданий;
• потолочные и напольные балки перекрытия;
• вертикальные стойки и узлы верхней обвязки;
• дополнительные связи и стропильная система.

На стройке узлы часто вяжут на грубой веревке, в пыли и в перчатках. Поэтому ценятся схемы, которые быстро вяжутся и легко проверяются взглядом. Здесь важнее надежность, чем красота.


В строительной терминологии понятие «узел» имеет расширенное значение — так называют места соединения различных элементов здания. Именно в этих участках происходит перераспределение нагрузок и обеспечиваются необходимые эксплуатационные характеристики. Конструктивные узлы служат для соединения несущих элементов: колонн, балок и плит.
Шарнирные узлы обеспечивают поворот одного элемента относительно другого, не допуская изгибающих моментов, но передавая поперечные усилия. Жесткие узлы фиксируют углы между элементами, исключая возможность взаимного поворота. Узлы ввода водопровода представляют собой инженерные конструкции, обеспечивающие доступ к водопроводным сетям.
Историческая связь между веревочными узлами и современными строительными соединениями очевидна. Именно веревочные узлы стали прообразом соединительных конструкций в зданиях. Сначала человек научился создавать их из веревок и нитей, а затем перенес эти принципы на другие материалы, сделав жизнь более комфортной и безопасной. Эта преемственность демонстрирует, как древние знания находят применение в современных технологиях.

Если веревка ложится на острую кромку, узел не спасет. Нужны подкладка и защита от перетирания, а еще правильная точка опоры, веревка чаще рвется от трения, чем от перегруза.





Авиация


Узел в авиации — это единица измерения скорости, определяющая быстроту перемещения самолета в пространстве. Это международный стандартизированный термин, который был принят для исключения разночтений и недопонимания между пилотами разных стран, что способствует повышению безопасности полетов.
Интересно, что авиационные узлы имеют историческую связь с морской практикой использования веревок. Термин пришел из морской терминологии, где для измерения скорости судов использовали специальное устройство — лаг. Он представлял собой катушку с длинной веревкой, на которой через равные промежутки были завязаны узлы. Моряк, проводивший замеры, опускал веревку в воду и подсчитывал, сколько узлов прошло через его руки за определенный промежуток времени. Это количество определяло скорость судна.
Один авиационный узел равен одной морской миле в час, что составляет примерно 1,852 км в час. Этот показатель используется не только для измерения скорости самолетов, но и для указания скорости любого транспортного средства над землей. Международное обозначение узла — kn, хотя иногда встречается вариант kt. В Российской Федерации узлы разрешены к использованию в качестве внесистемной единицы измерения.
Для практического перевода узлов в километры в час обычно применяют упрощенный метод: количество узлов умножают на два и вычитают 10 % от полученной суммы. Например, при скорости 15 узлов расчет будет следующим: 15 × 2 = 30 км/ч, затем 10 % от 30 = 3 км/ч, далее 30 — 3 = 27 км/ч.

В авиации главное предсказуемость: там, где в быту завязали бы шнур, обычно используют стандартизированные стропы и крепеж. Узел допускают лишь как временную меру и всегда проверяют особенно тщательно.




Инновации в мире узлов


Сегодня развитие узловых технологий охватывает все сферы человеческой деятельности — от техники и быта до спорта и науки. Для создания соединений теперь применяются новейшие материалы, а некоторые специализированные компоненты производятся с использованием технологии 3D-печати, что позволяет достигать невероятной точности и воспроизводимости.
Современные разработки материалов для узлов ведутся с учетом исследований в области металлов, керамических материалов, покрытий и полимеров. Основная задача — значительное повышение износостойкости материалов. Новые материалы обладают улучшенными эксплуатационными характеристиками.
Ученые научились создавать на поверхности материалов тонкий композиционный слой толщиной 5–20 мкм. Он формируется из специальных антифрикционных твердых смазочных покрытий, образуя прочно сцепленную с основой полимерную матрицу с частицами твердого смазочного материала в ячейках.

Новые материалы меняют привычные узлы: появляется более гладкое волокно, и старая схема начинает ползти. Тогда пересматривают приемы вязки и даже обновляют базовый набор.


Полимерные и композитные материалы значительно повышают надежность узлов. Они обладают низким коэффициентом трения и химической стойкостью. Керамические покрытия на основе нитрида титана благоприятно влияют на твердость и износостойкость.
Шовные материалы также претерпели изменения. Например, синтетические рассасывающиеся нити обеспечивают надежное удержание тканей в течение двух–трех недель.
Наряду с новыми материалами появляются современные методы вязания узлов для скрепления веревок, формирования страховочных узлов и закрепления у опоры. Новые варианты соединений обычно появляются в ответ на возникающие практические задачи.
Сравнительно недавно были разработаны:
• Узел Блэйка (1994 год) — относится к скользяще-схватывающим узлам, подходит для веревок одного диаметра, предназначенных для альпинистских восхождений и спусков.
• Охотничий узел (патент 1979 года) — представляет собой связывающий штык из двух простых замкнутых узлов.
• Дирижабельная петля (изобретена в XX веке, название получила в 2014 году) — универсальная незатягивающаяся петля для производственных, хозяйственных и досуговых задач.

Узлы изучают и в лабораториях: измеряют трение, изгиб и то, как узел затягивается под нагрузкой. Такие исследования помогают делать снаряжение безопаснее и понятнее объяснять узлы новичкам.
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Направленная восьмерка, схема вязки. Вариант узла восьмерка, который позволяет четко задать направление нагрузки. Его легко проверить на глаз: рисунок должен быть читаемым, а свободный конец — оставлен с запасом
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Регулируемый схватывающий узел, схема вязки. Узел, который можно двигать в одну сторону и который надежно фиксируется в другую. Подходит для растяжек и оттяжек, где важно быстро натянуть веревку и так же быстро ослабить без дополнительных приспособлений
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