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О некоторых особенностях морских животных и рыб.

Американские и австралийские ученые выдвинули новую гипотезу происхождения человека, противоречащую учению Ч. Дарвина, что человек не слез с дерева, то есть не произошел от обезьяноподобных обезьян, а вышел… из воды. К указанной гипотезе приводят массу антропологических доказательств с привлечением современных методов идентификации генов найденных останков неандертальцев.  Известно, что жизнь на планете зародилась в воде. Это было около 4 миллиардов лет тому назад. Но затем в результате природных катаклизмов, через 400 миллионов лет, морские животные вынуждены были выйти на сушу, где нашли более благоприятные условия для жизни. Впрочем, некоторые ученые утверждают, что водная часть планеты была элементарно перенаселена и им просто нехватало пищи. А затем, когда и суша оскуднела и обилие пищи на ней уже не наблюдалось, часть животных перешли обратно в воду, сохранив при этом легкие и рождающих живых детенышей, как и наземные теплокровные, выкармливая их молоком. Но возможно, что не голод, а климат заставлял морских животных и рыб переселяться на сушу. Под палящими лучами солнца моря, озера, реки пересыхали, раздроблялись на мелкие водоемы, даже лужи и в поисках воды рыбам приходилось преодолевать большие расстояния, чтобы выжить. Благодаря жесткому отбору, те из них, которые научились хорошо ползать, приобретя сухопутные органы движения, выжили и в процессе эыолюции превратились в амфибии, то есть земноводных животных. Затем появились пресмыкающиеся, млекопитающиеся и на вершине цепи –человек.
Как бы то ни было, а спорить с учеными трудно, но что человек вышел из воды доказывает и известный факт, что внутриутробная жидкость беременной женщины, как и наша кровь, схожа с морской водой. И младенец человека, только что родившийся, с первых минут жизни не может ни ползать, ни ходить, но он умеет преспокойно держаться в воде, то есть обладает врожденной способносью к плаванию, заложенной у него генетической памятью.
Но если человек от природы может плавать, то почему едва встав на ноги, он полностью утрачивает свое врожденное умение и, оказавшись в воде на глубине, начинает биться, судорожно двигать руками, заглатывать воду, тем самым нарушая хрупкое равновесие между весом тела и вытесненной водой, и камнем уходит на дно. Из всего этого можно констатировать, что человек за миллионы лет существования на суше утратил и потерял прирожденные навыки к жизни в водной среде. 18 июня 2016 года в карельском детском лагере на озере “Сямозеро” погибло 14 детей на перевернувшихся, в результате внезапного порыва ветра, двух лодках. Большинство детей, не умеющие плавать, утонули. Этот случай скорбным и тяжелым грузом лег не только на плечи родителей, но и на всех нас. К большому сожалению и в последующие годы отмечаются неоднократная гибель детей в озерах и реках.  Нас кругом окружает вода — реки, озера, моря. И учить плавать детей, возвращаться к истокам своего появления на земле необходимо, чтобы не повторились подобные случаи.
Море всегда привлекало человека. Еще в древние времена моря и реки были житницей для людей, живших на их берегах. Даже первобытный человек использовал для питания дары моря: рыбу и всевозможные моллюски, и водоросли. На маленьких челноках, вытесанных из дерева, они уже плавали по рекам и озерам. Однако, как не удивительно, многие из них часто погибали в воде, не умея плавать.
 Невероятно, но также и моряки месяцами и порою годами плавающие на кораблях в длительных рейсах испытывали боязнь перед морской стихией и также не умели плавать. И порою гибли оказавшиеся в результате кораблекрушения в воде, даже если берег находился рядом.
В ту давнюю эпоху люди были убеждены что в морских глубинах и в речных заводях обитают таинственные существа: русалки, драконы, морские монахи и т.д.,   Поэтому в большинстве своем невежественные моряки и жители, обитающие на берегах морей и рек, испытывали страх очутиться в воде, так как боялись, что загадочные мифические персонажи водных просторов могут утащить их к себе в морскую пучину.
Даже видные ученые древнего мира верили в реальность необычных морских существ. Древнегреческий натуралист Плиний Старший утверждал, что существование “русалок и наяд” не досужие выдумки, а факт, тела которых, будто бы, находили в прибрежной зоне моря. Предания и были о змееподобных существах с головой человека, драконов, русалок   сохранились у всех народов, живших на берегах океанов и морей, в том числе и в России. В большинстве стран дошли до наших дней наскальные рисунки странных морских существ. Во всех изображениях и сказаниях русалки представлены красивыми женоподобными существами с длинными развивающимися волосами и райским голосом, с зазывающими и манящими песнями завлекающих мореплавателей и сводивших их с ума. Вспомните Одиссея!
В поэме Гомера красочно описано как морские сирены заметив судно Одиссея, приблизившего к острову, где они обитали, начали петь сладостную песнь. Они пели, издавая чарующие звуки заманивая их на верную смерть, на острые камни острова, Одиссей приказал замазать воском уши морякам, а самого себя привязать к мачте. Когда он услышал восхитительные голоса сладкоголосых русалок стал умолять моряков развязать его и повернуть к месту, где обитали сирены. Но моряки не послушались, налегли на весла и быстро покинули остров
 Если они и существовали, что с трудом верится, хотя… как говорил Гамлет …”Есть многое на свете, друг Горацио, что и не снилось нашим мудрецам”, то откуда у них  такое злобное отношение к человеку. Не потому ли что человек вторгся в их жизненное пространство и уничтожал всех живых существ в их среде обитания, служащих повидимому им пищей, а попутно и их самих, запутавшихся в сетях.
Несмотря на атавистический страх перед ними древние ученые старались разгадать эти морские загадки, и проникнуть в их тайны.  Еще греческий естесвоиспытатель Аристотель пытался изобрести подводный аппарат для изучения морских глубин и якобы его ученик Александр Македонский на его несовершенном аппарате спускался под воду.
Однако многие тысячелетия водная часть планеты для людей оставалась попрежнему “терра инкогнита”. Лишь после того как технический прогресс в последние столетия позволил человеку создать всевозможные аппараты, подводные лодки для изучения глубин водной среды нашей планеты приоткрылись неизвестные страницы жизни морских обитателей. Но всего лишь “приоткрылась”, так как океан по-прежнему скрывает от нас многие тайны. И нас изумляют и восхищают потрясающие способности рыб и морских животных адаптироваься к условиям жизни в водной среде.
Чтобы перемещаться в воде рыба делает весьма сложные колебания телом, недоступные человеку, благодаря которым может плавать и развивать порою большую скорость. Туловище и хвост, как правило, изгибаются в противофазе, подобно синусоподобной кривой. Но есть рыбы, которые перемещаются только за счет изгиба тела, а у некоторых рыб движителем является хвост. Отталкиваясь им, рыба устремляется вперед.
В зависимости от условий, в которых им приходится обитать, не все рыбы быстрые и искусные пловцы, очень тихоходный линь.  Предпочитает жить в болотах, прудах, в озерах - в спокойной заводи. Он не спеша плывет, высматривая на дне червей и других беспозвоночных, а также вкусные водные растения.  И куда ему спешить!
Никуда также не торопятся различные придонные рыбы — скаты и камбалы. Плавно взмахивая крыльями –лопастями они неторопливо плывут в поисках моллюсков, рачков, а также мелких рыбешек, обитающих на дне или в придонном слое. От хищников эти медлительные рыбы прячутся маскируясь под цвет и рельеф дна. Они полностью сливаются с морским дном за считанные секунды. Их кожа меняет окраску подстраиваясь под цвет водорослей, гальки или песка.  Несмотря на то что мне было известны их хитрости, проплывая на ними и тщательно рассматривая дно, я не замечал их. Они даже имитировали трещины камней на дне, настолько хорошо маскировались. Если дно песчаное скаты зарывались в песок, волнообразным движением забрасывая его на себя, полностью сливаясь с поверхностью. Лишь хитрые глаза едва поблескивали из-под песка. Но их надо еще увидеть. Они могут часами лежать неподвижно на дне поджидая добычу и при появлении мелкой рыбешки за доли секунды “взрывается” и атакует добычу.
Самые медлительные и беспомощные морские коньки едва передвигаются, но чаще висят, уцепившись хвостиком за водоросли и подстраиваясь под их цвет становятся невидимыми для хищников.
А один их африканских сомиков любит плавать брюхом вверх, вроде бы так ему удобнее плыть, что вызывало страшное удивление у египтян еще в древние времена.
Некоторые рыбы предпочитают не плавать, а ходить. К ним относятся наши черноморские красавцы - морские петухи. Я с интересом наблюдал как этот морской красавчик - золотистый петух, не спеша, опираясь на свои яркие грудные плавнички, лишенных перепонок, передвигался по дну в поисках живности. Увидел меня, недовольно заурчал и нехотя оторвавшмсь от дна, затерялся среди водорослей.
Однако значительная часть рыб и морские животных, живущих в пелагиали, за миллионы лет эволюции, приспособились к другому образу жизни.
Многие из нас любовались виртуозными прыжками дельфинов, сопровождающих морские суда.  То с левого борта, то с правого они игриво прыгают, время от времени пересекая курс корабля в опасной близости от форштевня, не отставая от судна, словно соревнуясь с ним в маневренности и скорости. По мнению специалистов, они обладают умением “оседлать” корабельную волну, что позволяет им плыть при очень малых энергетических затратах. Однако, и в открытом море они с такой же скоростью, а иногда и более (до 50км/час), лишь едва заметно сгибая и разгибая хвост, плывут легко и невесомо, нет, не плывут, а запросто скользят по воде, словно яхты с парусами, наполненными ветром. Лоснистые атласные тела морских животных поражают идеально обтекаемой формой. Следует заметить, что тело дельфина, в отличие от многих рыб и морских животных, совершают колебательные движения в воде не в горизонтальной плоскости, а в вертикальной. Кстати, самый быстроходовой дельфин белобочка обитает в Черном море. Так что мы имеем вполне реальную возможность любоваться их красивыми прыжками.
 Быстроскоростных рыб много. К ним относятся такие крупные хищники, как акулы. Но не все. Лишь пелагические.  Голубая и белае акулы способны развивать скорость 65-70 км/час. Тунцы также могут развить скорость до 70 км/ час. Тут они уже находятся на равных с акулами, для которых эти рыбы являются излюбленным блюдом. Но поймать их зубастым акулам не так легко. Уж очень они увертливые, в отличие от крупных акул (за исключением акулы-молота). Вот съесть пойманного тунца на ярусе они мастера. Кто же откажется от дармового сладкого мяса! Тут они просто “дорывались” до “халявы”. Оставляли только голову и позвоночник с хвостом. Как мы их проклинали за испорченную драгоценную рыбу, за их жадность и ненасытность!  Уже вытащенную на ярусе из воды несчастную рыбу они в прыжке старались достать и откусить еще хоть один последний кусочек. Ломиками и баграми мы рьяно защищали свою законную добычу. Но не всегда успешно, как и у старика из повести Хемингуэя “Старик и море”. Некоторых из акул губила жадность. Последний кусочек “шарового” мяса нередко оказывался последним в их жизни, проглотившим его вместе с крючком яруса.
Мелкие морские промысловые рыбы, как атлантическая скумбрия, которая заходит изредка и в Черное море, также имеет неплохие ходовые качества. Порою, при определенных условиях, они могут развивать скорость до 75км/час. Быстроходовые и лососевые рыбы. С большой скоростью они длительное время плывут вверх по рекам против течения, совершая молниеносные маневры и прыжки, преодолевая все препятсвия встреающиеся на пути. Нерестовый ход лососевых рыб — это грандиозное зрелище, вызывающее восторг и восхищение.
Самые быстрые рыбы относятся к семейству Парусниковых — марлины и парусники. Марлины, при огромном весе до 1 тонны и длиной до 5 метров, с чрезвычайно гибким позвоночником и мощным гигантским хвостом, могут достигать скорости 90 км/час, и с легкостью обогнать любую акулу.
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Мне трудно передать ощущения, которые мы испытывали, когда купаясь за бортом в открытых водах Индийского океана, увидели появившегося на горизонте огромного марлина быстро приближавшегося к нам, время от времени совершающего каскад прыжков, чтобы не потерять нас из виду. Купающиеся приняли его за меч рыбу, которая мигом может нанизать их на остроконечное рыло. И в страхе панически наступая на руки, а порой и на голову друг другу, взбирались по шторм трапу на палубу судна.
Многие сравнивали его с торпедой. Нет, это не торпеда - а болид, стремительно прорезавший океанские просторы. За считанные секунды огромная туша была уже у борта. Рядом с ним оказалась небольшая самочка. Мелькнул болид и…пропал. Тот час, вместе с ним, исчезла и его верная спутница.
Но рекордсменами скоростного плавания среди рыб являются меч-рыбы и парусники, которые способны развивать скорость более 100км/час. На большой скорости, в погоне за добычей, они, не имея эффективных тормозов, и соответственно не имеют возможности быстро останавиться или изменить траекторию движения могут насквозь пропороть лодку на пути его движения и, порою даже вместе с рыбаком.
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Парусники порою используя силу ветра, совершенно без затраты энергии, поднимают свой огромный роскошный спинной плавник и выставив его из воды, безмятежно плывут как под парусом, а хвостовой в виде полумесяца, используют в качестве руля. Часто при выборке яруса в Индийском океане мы наблюдали как парочка парусников, на синей глади океана, распустив свои яркие паруса, блаженствовали, дрейфуя под легким дуновением ветра. Иногда озорной самец, видимо радуясь жизни, ликующе в артистическом прыжке, показывал свою залихватскую удаль, вылетая из воды, не сворачивая свой изумительно красивый парус, меняющий оттенки цвета в зависимости от падающих лучей солнца. Самочка –сама грация и красота, благосклонно принимала его ухаживания, время от времени касаясь его своим длинным рылом.
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 Когда на пути им встречался косячок мелкой рыбы, то самец, не опуская плавник, окружив косяк, как плащом матадора собирал испуганных рыбок в в плотную стаю, и лишь затем сильным хвостом сбивал их и, довольный возвращался к самке, приглашая ее позавтракать плавающими на поверхности оглушенными рыбками.  Мы долго не могли прийти в себя от изумления и отвести глаз от счастливой рыбьей семейки.  Но вдруг, неожиданно, за считанные секунды, молниеносно сложив паруса в спинные ложбинки, они исчезли.  Тот час на поверхности океана показались плавники белых акул. В ходе серий испытаний, проведенных в США скорость парусника достигала 109 км/час.
Их акробатические прыжки завораживают своей виртуозностью. Для чего их совершают многие морские животные и рыбы, в том числе парусники, марлины, дельфины и акулы? К единой точке зрения ученык не пришли. Если летучие рыбы вылетают из воды, спасаясь от хищников, то дельфины, также, как и крупные хищные рыбы, как говорят специалисты, совершают прыжки по разным причинам. Одни считают, что так они высматривает добычу, другие, что таким образом лучше набирают скорость, а третьи уверяют, что так им легче избавляться от паразитов. Гипотез много. И не спросить же у прыгающих животных и рыб, ибо не поймут они нас. Но скорее всего они просто наслаждаются жизнью, пользуясь при этом своими необычайными способностями, подаренным им природой.
Ученые отмечают особенности анатомического строения некоторых скоростных рекордсменов среди животных и рыб, дающих им возможность быть самыми быстрыми в океане, а именно — нессиметричность тела относительно горизонтальной плоскости брюха, дающей им подьемную силу, как крыло самолета.
У дельфинов и акул особое строение кожного покрова, которое гасит турбулентное завихрение, возникающее при движении, и за счет изменения геометрии поверхности кожи скорость их резко увеличивается
Кроме того, поверхность рыб покрыта слизью, которая не только предохраняет их от болезнетворных бактерий и грибков, но и резко увеличивает скольжение тела в воде.  У быстро плавающих проходных рыб сильно развита мускулатура. Мощный хвостовой плавник и мускулистое, пружинисто изгибающее тело стремительно толкает рыбу вперед. Интенсивная работа мускулов требует большого количества кислорода, поступающего по развлетвенногй сосудистой сети. Вот почему у лососевых рыб мясо красного цвета, а у медленно плавающих, вроде линя или карпа, не требующих больших затрат энергии - мясо белое. И соответственно — вкус другой.
Мощнейший хвост быстроходовой рыбы имеет высокий к.п.д. и намного эффективнее винта парохода, поскольку он автоматически изменяет угол наклона и силу давления на воду, увеличивая или уменьшая скорость, причем с исключительной маневренностью.
Гидродинамические секреты скоростного движения рыб и морских животных до конца еще не раскрыты. Миллионы лет они совершенствовались и получили безукоризненно образцовый скоростной живой аппарат недостижимый для созданных человеком двигательных подводных агрегатов.
 Много неразгаданных секретов еще таит для нас природа.
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