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Аннотация
Как любят поговаривать в народе, высшая справедливость — раздать всем сестрам по серьгам. Вот и доктор Епиходов решил, что пора бы уже закрыть старые долги: поощрить друзей и наказать врагов. Никто не должен остаться обделенным, даже Ачиков.
Вот только, что из этого в результате выйдет — спрогнозировать сложно. А Система словно взбесилась: подкидывает и подкидывает загадки.
И да, с сожравшими Vasorelaxin-X мужиками тоже нужно что-то решать, и срочно!
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Глава 1

Дорогие друзья! 7 ноября 2025 года мы опубликовали первую главу 1-й книги, а сегодня, 15 мая года 2026, закончили 10-ю книгу о приключениях Сереги Епиходова.
Десять книг — маленький юбилей. Каждый день без единого пропуска мы радовали вас новыми главами, а иногда и чаще. Спасибо всем вам, кто ждал свежие главы и переживал за Серегу, именно благодаря вам авторы писали эту историю и с высокой температурой, и после сложной хирургической операции, и в новогоднюю ночь, и в дни своего рождения.
Однако сейчас наступает пора отпусков. Первым скоро уедет в отпуск Данияр, к стареньким родителям в Казахстан, где хочет больше времени провести с родными, а не за компьютером. А следом пересечь пешком пустыню Гоби в Монголии планирует Женя.
В связи с этим у нас для вас две новости.
Новость первая. Одиннадцатая книга будет выкладываться три раза в неделю: вторник-четверг-суббота. Этот график позволит нам не срывать выкладку и спокойно обдумать дальнейшие приключения Сереги.
Новость вторая. Мы возвращаем внеплановые (бонусные) главы за каждые 2000 лайков или 1000 наград или 1500 комментариев.
Спасибо, что остаетесь с нами!
* * *
Вечер вдруг не то чтобы совсем уж испортился, но такого приподнятого настроения, как поначалу, больше не было. Но обещания нужно выполнять, поэтому я натянуто улыбнулся и предложил:
— Ну что, Марин, выдвигаемся в ресторан?
— Сережа, ты только не обижайся, — потупившись, сказала она, — но я что-то расхотела. Вижу, что ты мыслями не со мной, да и Лысоткин этот гадский тебе тоже сильно настроение испортил. Да и я утомилась, может, шампанское так действует… — Она зевнула. — Может, в другой раз?
Я задумчиво взглянул на нее и предложил:
— Давай тогда поступим так. Отвезу тебя в общежитие, а в ресторан мы с тобой сходим в другой раз. Идет?
— Идет! — просияла Марина, а потом, немножко помявшись, все-таки не выдержала и спросила: — Сережа, слушай, я тут немного твой разговор телефонный подслушала. О чем речь, если не секрет? Ты опять во что-то влез?
— Да нет никакого секрета, от тебя уж точно. Видишь ли, я хотел на грант подать заявку по новой методике, которую давно еще придумал. Мы ее начинали еще с академиком Епиходовым. Но это больше мои исследования, чем его, он мной руководил и примерно указывал направление, а дальше я сам. Потом он умер, а я продолжил. Часть результатов были вложены в патенты Епиходова. И когда надо было в подтверждение привести патенты, я, как-то даже и не подумав, перечислил те, которые академик Епиходов зарегистрировал на свое имя, они же по тематике как раз подходят. А из Сколково хотят, чтобы мои сольные были. С Марусей Епиходовой подали на еще один патент, но он пока находится на согласовании в Роспатенте, поэтому что-то конкретное я для гранта предоставить не могу и что теперь делать — не знаю. Три дня у меня, иначе откажут.
— А, ну так это они просто выясняют обстоятельства, — выдохнула Носик. — А я уж подумала…
Я понял, о чем она подумала. После того как ей пришлось по моей просьбе выкрасть часть доклада прямо перед конференцией, она решила, что я не гнушаюсь подобными методами, а значит, и сейчас что-то подобное было возможно. Но когда я ей все пояснил, Марина вздохнула с явственным облегчением, после чего немного подумала и сказала:
— Сережа, ты вот что сделай. Позвони, во-первых, этой Марусе. Пусть она, как соавтор патента, даст согласие. Это такой документ о разделении вклада между соавторами в свободной форме. А во-вторых, попроси у нее справку о смерти академика Епиходова, а также возьми справку из отдела аспирантуры, что ты являешься аспирантом Терновского и представляешь школу академика Епиходова.
— Думаешь, прокатит? — спросил я.
— Ну а у тебя разве еще какие-то варианты есть? — скептически посмотрела она на меня.
И я порадовался, что не отмахнулся от Марины и пошел с ней в театр. Девчушка-то эмоциональная, порой взбалмошная, но как специалист — крепкая. Не зря ее Харитонов поставил на профсоюз: там абы кого не выбирают.
— Марин, спасибо тебе огромное, — с благодарной улыбкой сказал я. — Без тебя я бы сейчас точно наделал глупостей.
— Да чего там, — смущенно улыбнулась Марина. — Свои же. Но ты все-таки должен мне ресторан.
— Любой на твой выбор, — сказал я. — Только я сейчас уеду обратно в Морки, там у меня кое-какие дела, да и в Казани куча всего накопилось. А вот когда вернусь в Москву после Нового года, мы с тобой и в ресторан сходим, и еще что-нибудь интересное придумаем…
— Интересное? — подняла бровь Носик.
Пока она не решила черт знает что, я ляпнул первое, что взбрело в голову:
— Как насчет того, чтобы покататься в аэродинамической трубе? В ней может будет испытать ощущение свободного падения и невесомости, представляешь?
Честно говоря, еще в прошлой жизни, будучи старичком Епиходовым, я жутко хотел полетать в этой трубе, но мешал возраст, кости стали хрупкие, и как-то не рискнул. Сейчас же судьба подарила мне молодое тело. Я здоровый, крепкий лоб. Так почему бы не попробовать? Зачем ждать старости?
— В трубе? — с радостным недоверием вытаращилась на меня Марина.
— Так ты хотела бы? — спросил я.
— Ага, очень, — смущенно кивнула она.
— Вот и договорились. Значит, когда я в следующий раз приеду, у нас обязательно будет аэродинамическая труба, а затем ресторан, потому что наоборот, мне кажется, будет чревато и может случиться конфуз.
Марина снова весело засмеялась, и я порадовался, что возникший было ледок отчуждения исчез.
Затем я отвез девушку в общежитие, а сам еще из такси позвонил Марусе, предварительно спросив сообщением, можем ли мы поговорить, потому что время шло к полуночи.
Коротко передав ей суть разговора, я попросил, во-первых, расписку о том, что она не претендует на часть работы по нашему патенту, а во-вторых, копию справки о смерти Епиходова.
— Зачем тебе? — поинтересовалась Маруся.
— Да вот хочу на одну из методик грант попробовать получить. А для доказательств нужно научный задел предоставить. Я привел патенты и работы твоего отца, а также те работы, которые мы начинали с ним вместе, но просят доказательства именно моего вклада. Поэтому нужно обоснование, почему работу академика Епиходова по этому направлению теперь буду продолжать я.
— А что за работа? — заинтересованно сказала Маруся. — Я тоже хочу.
— Это система нейростимуляции для лечения фармакорезистентной эпилепсии, — признался я. — Если хочешь, можешь потом принять участие, но я тебе честно скажу: мне просто нужно получить этот грант, чтобы было чем выдать зарплату работникам в санатории. Ты же сама видела, как они пашут и в каких условиях живут. — Я не стал говорить об инвестициях Михалыча и Алисы Олеговны, потому что формально свои доли в ООО они еще не получили, так что ответственность за сотрудников была полностью на мне. — А за этот месяц никто из них еще ни копейки не получил. А Новый год на носу. Во-вторых, ремонт. Если хочешь, конечно, присоединяйся. Только на безоплатной основе. Я с удовольствием тебя возьму, но если получу хоть небольшой транш, мне сначала нужно выдать людям зарплату, а уже какие-то платные публикации или командировки — только после того, как заработает санаторий.
— Ух! — сказала Маруся и задорно рассмеялась. — Тогда я не хочу. Ладно, Сережа, давай я присоединюсь, когда уже у тебя санаторий нормально заработает. И ты же грант не на один год берешь, вот потом привлечешь меня по договору на следующий год или еще через год, и мы обязательно куда-нибудь поедем.
— Идет, — порадовался я широкой душе и сговорчивости дочери.
Мы еще обсудили те документы, которые Марусе нужно подготовить, и я понял, что нужно задержаться в Москве на день точно. Ведь завтра придется поехать в институт и взять справку о том, что я являюсь аспирантом Терновского и представляю научную школу академика Епиходова.
Затем я позвонил Караяннису и попросил, чтобы он мне скинул тот пакет документов, что мы направили в Роспатент.
— А зачем тебе? — с подозрением спросил Караяннис.
— Да в аспирантуре требуют, — отбрехался я, не став углубляться в тему грантами. А то Караяннис обязательно влезет и девяносто процентов денег на грант захапает себе.
— А, ну ладно, Иван сегодня скинет.
— Что-то Иван мне даже чек на оплату не прислал до сих пор, — наябедничал я.
— Так а что тебе присылать, если у тебя денег все равно нет, — неприветливо хохотнул Караяннис.
— Ну, сегодня нет, а завтра, может, и будут.
— Ладно, я ему напомню, — буркнул он и отключился.
Хороший человек Караяннис. Я его очень люблю, но для него главное — это финансовые отношения. Нет денег — нет разговоров. И сейчас он со мной старается вообще не созваниваться. Ну ладно, я эту ситуацию еще переверну на свой лад. Он у меня петь будет не хуже Пивасика.
После всего этого я поехал к Алене Петровне. Тихонечко открыл дверь ключом, который она мне дала, и вошел в квартиру. В комнате горел ночник. Очевидно, она не спала, ждала меня. Мне стало неудобно, что я пожилого человека заставляю всю ночь дежурить.
— Сережа, это вы? — спросила она из комнаты.
— Да, я. Извините, Алена Петровна. После аспирантуры водил коллегу в театр на «Ревизора», потом провожал.
— Да ну что вы, за что извините? Вы же были в театре — молодец, и я считаю, что правильно сделали. А то нынче молодежь приезжает в Москву — максимум, на что ее хватает, по торговым центрам прошвырнуться, а музеи, театры и галереи и не посещают.
— Ну, я же вам не даю спать, — пробормотал я.
— Да какое мне спать, я сплю-то три-четыре часа в сутки, мне вполне хватает, — усмехнулась Алена Петровна и вышла в коридор.
Она была в домашнем халате, и на плечи ей был накинут старый выцветший пуховый платок.
— Заходите на кухню, я вам сейчас ужин подогрею, — велела она.
— Не надо, не надо, Алена Петровна, — торопливо начал отнекиваться я. — Я перекусил нормально, не хочу есть.
— Ой, не рассказывайте, — категорично сказала она. — Знаю я эти перекусы ваши. Если бы вы с девушкой пошли и в театр, и в ресторан — вернулись бы значительно позже, а так вы были только в театре. Я знаю, что постановка идет два часа десять минут, плюс дорога. И вот за три часа с начала спектакля вы уже здесь, а это значит, что вы остались без ужина!
— Ужин отдал врагу, — отшутился я, вспомнив Лысоткина.
— И все же я вас накормлю, потому что вы однозначно хотите есть. Вы знаете, когда я была молодая, мы с моим Вадиком часто ходили по театрам. И когда возвращались домой, оба были такие голодные, что могли слона съесть. — Она печально улыбнулась. — Да и я чаю с вами заодно попью.
Ну, раз так, мне деваться было некуда. Поблагодарив добрую женщину, я пошел в ванную умываться. Когда вернулся на кухню, там уже был накрыт шикарный стол.
— Ого, — изумленно сказал я.
— Да, когда есть продукты, я люблю готовить, — улыбнулась Алена Петровна с довольным видом.
Я мысленно пообещал не бросать ее и постоянно что-нибудь подкидывать. Особенно после того, как увидел ее истинное отношение ко мне:


Бехтерева Алена Петровна, 71 год

9-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Дружелюбие.

А на столе чего только не было. В глубокой миске — изумительно пахнущая овощная икра, темная, маслянистая, с глянцевыми кусочками баклажана и сладкого перца. На блюде — мясо по-французски под золотистой сырной шапкой, с томленым луком и пропитанными мясным соком пластинами картошки. Рядом форшмак — нежная розоватая масса из перетертой селедки, вареного яйца и сладкого лука со сметаной, а для свежести Алена Петровна, видно, добавила тертое кислое яблоко. Запеченная курица — целиком, в хрустящей золотистой корочке. Мусака — многослойная, с баклажанами, фаршем, картошкой и тонкими ломтиками помидора, под шапкой бешамели и тертого сыра, прогретой до бронзы. И пирог — открытый, на тонком тесте, со шпинатом, укропом и кусочками рассыпчатой брынзы между зеленых слоев. И все так вкусно пахло.
— Ну ничего себе, — ошеломленно сказал я. — Это ж на ночь нельзя такое есть, потом спать не будешь.
— Да ну что вы, — усмехнулась Алена Петровна. — Здесь немножко же. Давайте я вам положу чуточку вот этого.
И она положила мне на тарелку внушительный шмат истекающей золотистым мясным соком курицы да еще с такой вкусной зажаристой шкуркой. Курица была приготовлена в духовке изумительно и даже на вид вызывала жуткий аппетит и обильное слюноотделение.
Я покачал головой и сказал:
— Алена Петровна, это же много.
Она словно не услышала моих робких возражений. Посмотрела на меня своими выцветшими глазами, укоризненно покачала головой и положила мне на тарелку еще кусочек мусаки — ароматный, с румяной корочкой. Затем щедро добавила пару ложек овощной икры и потянулась было за пирогом, но я вовремя ухватил ее за руку.
— Алена Петровна, я же лопну! — взмолился я.
Она усмехнулась — такая моя реакция ей явно польстила.
— Не лопнете, Сергей. Посмотрите, какой вы большой. Вам надо хорошо питаться. И много. А вы, небось, постоянно в суете — то работа, то учеба, тем более кандидатская. Вон с девушками по театрам ходите, а когда нормально поесть? Желудок не любит, когда к нему невнимательно относятся. Это я уже хорошо знаю, дожив до такого возраста.
Я с ней был солидарен насчет желудка, потому что сам когда-то уже дожил до такого возраста и даже чуть больше, и прекрасно знал, чем такое отношение потом обернется. Просто смотрели мы на желудок и пользу для него с Аленой Петровной по-разному.
— А давайте уговор, — предложил я. — Все попробую, но по чуть-чуть от каждого. У вас тут целый кулинарный парад, мимо проходить обидно.
— Так это правильно! — обрадовалась она. — А то взяли курицу да мусаку — а у меня тут все стоит, остывает.
И положила мне на край тарелки тоненькую полоску мяса по-французски, ложечку форшмака и узкий ломтик пирога. Я съел все медленно, по очереди. Форшмак оказался тонко перетертым, с едва уловимой яблочной ноткой. Мясо по-французски — с правильной томленой луковой подушкой, без перебора майонеза. Пирог был на тонком тесте со шпинатом и брынзой. Алена Петровна прекрасно знала, как угодить мужскому желудку.
— Только добавки больше не предлагайте, — мягко сказал я. — Я на ночь стараюсь не наедаться, особенно мучным и сладким. Поздний плотный ужин — сахар в крови скачет, инсулин за ним, и пока организм с этой чехардой разбирается, нормально не выспаться. А я в больнице повидал, к чему такие ужины годами приводят. Инсулинорезистентность, разбитый сон… Накапливается вред медленно, а в один день — здравствуй, приехали.
— Знаю я это, знаю, — со вздохом кивнула Алена Петровна. — Но один раз можно, Сережа. Уж вы старуху уважьте. Не всегда у меня столько продуктов бывает. Точнее, в последние годы совсем никогда не бывает. И самое главное — не для кого мне больше готовить. А тут такой гость появился, так что я прям с удовольствием на кухне поработала.
— Спасибо, — от души поблагодарил я и добавил: — Да и не старуха вы.
— Ну а как вам постановка в театре? — дипломатично спросила Алена Петровна, чтобы перевести разговор на другую тему.
— Ох, замечательная постановка! Машков, как всегда, играл великолепно. Остальные актеры тоже…
— А девушка? Ну, девушка, с которой вы ходили в театр, она тоже замечательная? — Алена Петровна посмотрела на меня лукавым взглядом.
— Да, Марина замечательная, но только она не моя девушка, — покачал головой я. — Мы с ней скорее коллеги. Она умная, тоже в аспирантуре учится, только по гнойной хирургии. Кандидатскую вот собирается защищать, сейчас кандидатские минимумы сдает. То есть обскакала меня уже. Ну и работает в казанской городской больнице. А еще руководит профсоюзом.
— О, хваткая девушка, — одобрительно покивала Алена Петровна. — Вы за такую держитесь, Сережа. Сейчас хороших девушек очень мало. Каждая норовит, чтобы ее содержали, цацки подороже покупали и по Мальдивам возили. А сами они что могут взамен предложить? А ничего.
Она вздохнула и неодобрительно покачала головой, припоминая явно что-то только ей известное.
— Но вы какой-то встревоженный, Сергей, — окинула она меня проницательным взглядом. — После театра обычно приходят одухотворенные, радостные, веселые или же задумчивые, а иногда печальные. А вы как будто встревожены, причем сильно. У вас что-то случилось?
— Знаете, Алена Петровна, в последние два-три месяца у меня, наверное, каждый день что-то да случается — то одно, то другое. Вот академик Петров-Чхве говорит, что это у меня карма какая-то не такая, и я сейчас ее отрабатываю. Не знаю, верить или нет, но впору задуматься…
Около часа я рассказывал ей обо всем, что меня настигло, уже подробнее, чем вчера, в деталях. Выслушав меня, Алена Петровна с усмешкой покачала головой:
— Сережа, если бы вы больше собой интересовались да на себя были сосредоточены, не обращали бы на других внимания… Тогда, уж поверьте моему опыту, процентов семьдесят проблем у вас бы вообще отпало. А то и больше.
— Грубо говоря, если бы я был эгоистом?
— Ну да. Нарциссы, зацикленные на себе, живут припеваючи, а люди с эмпатией, с большим сердцем, страдают за себя и за того парня. В советское время был такой стих про мальчика-помогая.
— По земле из края в край ходит мальчик Помогай, — процитировал я по памяти с улыбкой. — Где народ сажает сад, там и он сажает ряд…
— Ну надо же, знаете! — искренне обрадовалась она. — Ну так вот, вы такой же. Или Дон Кихот, который воюет с ветряными мельницами и всем хочет помочь. Главный его принцип — догнать и причинить добро. Отсюда и проблемы.
— Предлагаете не помогать никому?
— Что вы! — замахала руками Алена Петровна. — Я понимаю, что сейчас в моде герои, которые все гребут под себя, как тот кадавр в «Понедельнике» Стругацких, но вы же не такой! А себя ломать — только хуже делать. Не надо себя перекраивать, Сережа. Это ваша суть. В этом весь вы. И без этих проблем, которые вокруг вас, вам будет скучно и неинтересно жить. Поэтому относитесь к такому философски и просто примите как данность. И живите дальше спокойно.
Я согласно кивнул и принялся за одуряюще вкусную мусаку. И как раз доедал, когда мне позвонила тетя Нина. В час ночи.
— Слушаю, — сказал я, готовясь к самому худшему: что Валера съел Пивасика, или Пивасик Валеру, или что санаторий разрушен землетрясением. Ну а какие еще причины звонить мне в час ночи? — Что-то случилось?
— Ой, Сережа, ты даже не представляешь! — выпалила она, и, судя по голосу, дело было нешуточное.
— Так что там такое? — нетерпеливо спросил я.
Алена Петровна за столом притихла, напряглась и внимательно смотрела на меня, явно прислушиваясь.
— Да нашли коробочки твои! — закричала тетя Нина.
— Да вы что? — обрадовался я. — Все три?
— Все три!
— А кто украл, нашли?
— Ты не поверишь — сосед твой!
— Какой именно сосед?
— Да Смирнов, помнишь, алкаш, который живет через дорогу от дома Анатолия? Ну, который когда-то уже залезал к тебе и ноутбук твой своровал.
— А, ну так он похмелиться тогда просто хотел. А коробки-то ему зачем? И как он их сам вынес?
— Да не сам. Еще два таких же придурка с ним были. Ты представляешь, нашли эти коробки. Я же, как ты сказал, Япара позвала. Он охотников привел с собакой, и они эти следы очень быстро нашли. Сразу явились к Смирнову, а они на веранде прям эти коробки бросили. И мы их обнаружили.
— Ну ничего себе, — озадаченно сказал я. — Так это же замечательно.
— Да не совсем замечательно, — ответила тетя Нина.
— А что такое?
— Да они решили, что это дурь какая-то, и наелись этого порошка, — охнула она. — Или нанюхались, пока неясно.
И тогда я выругался так смачно, что даже Алена Петровна поняла, что дело плохо.

Глава 2

Хотя, может, все не так уж и ужасно? Вот и нашлись у меня добровольцы-испытуемые.
Ага! А вдруг с ними что-то случится? Ну вот, снова пришла беда, откуда не ждали, опять все планы насмарку!
— Ох, — вздохнул я, отложив телефон, и несколько мгновений тупо пялился перед собой, не замечая ничего вокруг.
Из прострации меня вывел голос Алены Петровны:
— Сережа, так что? Расскажите, что случилось? Что-то ужасное?
— Да вот не то чтобы прямо ужасное-ужасное, но… — И я в двух словах рассказал про придурков-алкашей, которые стянули у меня экспериментальный образец. И более того, додумались его попробовать. — И вот что теперь с ними будет — непонятно. Поэтому надо срочно ехать в Морки.
Я взял сумку, которая стояла рядом на кухне, вытащил «Макбук» и начал искать авиабилеты.
— Сейчас надо посмотреть, есть ли билеты в Казань, — пробормотал я. — Если нет, придется брать такси. Вообще не представляю, что делать.
— Подождите, подождите, Сережа, — принялась успокаивать меня Алена Петровна. — Не спешите, не торопитесь! Вы так наломаете дров.
— Да каких там дров — ехать надо, — нахмурился я.
— Послушайте меня. Перед этим, полчаса назад, вы рассказывали о проблемах с грантом. Поэтому, позвольте, дам вам совет, так сказать, с высоты своего житейского опыта.
Я оторвался от пролистывания сайтов с авиабилетами и изумленно воззрился на нее.
— Слушаю, — вежливо сказал я.
Отмахиваться от доброй подруги моей Беллы, супруги моего друга Вадима, было некрасиво, особенно после того, как она мало того что приютила меня, так еще и морально поддержала и накормила таким шикарным ужином. Это не считая того, как она выручила с моими вещами из прошлой жизни.
— Смотрите, — сказала она. — Вот сейчас у вас на весах две ситуации. Первая — это ваши гранты. Это ваша репутация в мире науки, будущее материальное и социальное положение. Правильно я говорю?
Я согласно кивнул.
— И есть довольно непростые вопросы, касающиеся вашей компетенции, которые возникли у их оргкомитета. Так вот, я считаю, что эти вопросы вам нужно закрыть в первую очередь. Теперь что касается ситуации в Морках. Эти алкаши, они ведь уже съели этот препарат, правильно?
— Не весь, конечно, но да, что-то съели. Или вынюхали.
Я опять кивнул.
— Ну вот. То есть ваше присутствие уже ничего не изменит. Они же не умерли?
Я покачал головой: нет, мол, не умерли.
— Ну и все. Уже хорошо. А в остальном, так у вас же есть юрист, вы недавно говорили, вот пусть он и занимается. И пусть решает вопрос о том, как вернуть этот порошок. С другой стороны, вы можете и не подавать заявления в полицию, раз его нашли и раз этот порошок экспериментальный. И с третьей стороны, у вас теперь появляется уникальная возможность понаблюдать за этими алкашами: как они будут жить дальше, как их организм отреагирует на воздействие этого порошка. Считайте, у вас появилось три добровольца. Как говорил мой Вадюша, статистически малая выборка, но уже хоть что-то.
По сути, она просто подтвердила мои мысли, но настолько вовремя это было сказано, что я аж засмеялся и посмотрел сияющими глазами на Алену Петровну.
— А ведь вы правы, — сказал я. — Вы ведь чертовски правы!
— Конечно права, — обрадованно сказала Алена Петровна и ехидно добавила: — Поэтому у вас появился еще один повод попробовать мой сырный пирог.
И огромный кусок сырного пирога был водружен мне на тарелку. Я мысленно застонал, но после того, как Алена Петровна со стороны разложила все так красиво по полочкам, пришлось поблагодарить, и я обреченно принялся ковырять нескончаемый пирог.
— Так что, Сергей, завтра езжайте в институт и займитесь решением исключительно ваших дел. А вообще, я бы на вашем месте еще на пару дней осталась в Москве и решила бы все остальные вопросы. Они же у вас есть? Вы рассказывали и про Ирину эту, и про остальное. То, что вы постоянно их откладываете в долгий ящик, ничем вам не помогает. Ведь проблемы все равно остаются и лишь накапливаются. И потом вам приходится постоянно из этой провинции, Морки или как там, метаться сюда, чтобы решать хоть что-то.
Я кивнул со вздохом, понимая, что она права и в этом вопросе.
— Так что останьтесь, Сережа, решите все, отдохните немножко от тех марийских проблем, займитесь собой, еще раз в театр сходите, сводите вон лучше девушку в ресторан, как обещали. А потом уже вернетесь в Морки и продолжите дальше делать свои великие дела.
Она улыбнулась и хитро посмотрела на меня.
— Спасибо, Алена Петровна. Если бы не вы, я бы, наверное, сейчас действительно наломал дров.
— Вот и хорошо.
С этими словами она встала из-за стола и принялась собирать посуду, а закончив, сказала:
— Тогда желаю вам спокойной ночи. И надеюсь, что вы еще у меня погостите.
* * *
Рано утром Алена Петровна категорически предупредила, чтобы я не вздумал совершать больше никаких покупок. Клятвенно пообещав, что больше не буду, я пробежался по близлежащему бульвару.
Взмыленный после пробежки, вернулся, принял душ и, собравшись и позавтракав остатками вкуснейшего сырного пирога, рванул в сторону института нейрохирургии.
Перед этим я отправил Марусе сообщение, что сегодня буду там. Она сказала, что тоже планирует весь день пробыть на работе, и пообещала, что созвонимся и встретимся.
А еще я по дороге сделал ход конем: заехал в большой круглосуточный продуктовый супермаркет и все-таки взял бутылку коньяка. Раз я решил остаться, Борьке за моральный ущерб надо хотя бы коньячком возместить. Денег катастрофически не хватало, и я уже раздумывал, не взять ли микрокредит. Кредитная история у Сереги в банке была, мягко говоря, ну, так себе, но, возможно, небольшую сумму взять можно было. Отдам сразу, если вдруг повезет с грантом, и я получу хоть небольшой транш… Нет, плохой вариант, это дорогие деньги. Стоит все-таки обратиться к Алисе, наверное.
Добравшись до института, первым делом я пошел к заведующей аспирантурой и попросил справку. По дороге обругал себя за то, что не прихватил для нее никакого подарочка: без этого она справку будет тянуть долго и нудно. Но ничего, попрошу Терновского, если что, пусть пнет ее.
Однако, к моему радостному удивлению, Лилия Дмитриевна сегодня оказалась довольно сговорчивой: кивнув на секретаря, она сказала, что справка до конца дня будет готова.
— Вот и замечательно, — обрадовался я и подумал, что первая часть моего Мерлезонского балета уже неплохо так продвигается.
Затем я созвонился с Марусей.
— Я у Борьки, в смысле, у Бориса Альбертовича, — сказала она. — Заходи, Сережа. Он тебя хочет видеть.
«Ох и Маруся, ну вот зачем было ябедничать научнику», — укоризненно подумал я. Ну, Маруська всегда была правильная девочка. С детства.
Я вошел в кабинет. Маруся сидела в углу, в кресле для посетителей, и читала какую-то старую потрепанную книгу, с одного взгляда на которую было ясно, что это труды Петрова-Чхве.
Терновский сидел за столом и что-то яростно отбивал на клавиатуре, сердито пялясь в экран компьютера.
— Доброе утро, — радостно сказал я, открыв дверь.
— Когда видишь тебя, уже и не хочется думать, что оно доброе, — сварливо огрызнулся Терновский. — Чего приперся с утра так рано? Ты же вроде должен был уезжать. У тебя же работы невпроворот. Что там ты сейчас делаешь — трубы строишь или обои красишь?
Я, не удержавшись, хмыкнул: Борька в своем репертуаре, не может не ворчать. Потому что Система сдала его с потрохами:


Терновский Борис Альбертович, 42 года
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— Да нет, зашел буквально на минуточку. Во-первых, поблагодарить вас, Борис Альбертович, за то, что вызвали меня и вступились, и вообще, помогли победить этого Кабановича. Свергнуть, так сказать, с фальшивого пьедестала наследника.
С этими словами я водрузил на стол коробочку с коньяком, трехзвездочный «Ной». Не бог весть что, но хоть так, да и Борька на рыбалке проявил себя в плане алкоголя совсем непривередливым.
— Ты не обольщайся, — фыркнул Борька, внимательно и придирчиво осматривая название коньяка. — Этот Кабанович хитрый лось, и он так просто это дело не оставит.
— Точнее, это дело не оставит Лысоткин, — подала из своего угла голос Маруся. — Потому что я стопроцентно уверена, что этого Кабановича натравил именно Лысоткин.
— А я считаю, что это Михайленко, — запальчиво сказал Борька. — Вообще, честно говоря, у меня давно уже складывается впечатление, что все это дело проворачивает именно Михайленко. А Лысоткин — просто вывеска с громким научным именем, под которую они прокручивают свои делишки.
Невольно я аж застыл и удивленно посмотрел на Борьку.
Черт возьми! А ведь он тысячу раз прав!
Все это время Михайленко держался в тени и ни разу не вышел ни в каком конфликте наружу, даже на конференции. Невзирая на свою амбициозность, он не полез делать доклад, а лишь в конце вышел под аплодисменты, как говорится. И сейчас, когда была вся эта разборка, Лысоткин копытами рыл землю, а Михайленко лишь бросил одну или две фразы, и то как бы между прочим. И эти фразы можно в принципе трактовать различно. Причем он лишь дал характеристику моей личности, что я алкаш, но ни слова не сказал про то, что я плагиатил или еще что-то подобное.
А вот это уже интересно. И ведь именно Михайленко убеждал меня лечь в больницу, а потом лично делал мне ту самую операцию, во время которой я умер…
— Алло, гараж! — рявкнул Борька, глядя на меня. — Ты че, завис, Епиходов, с бодуна, что ли?
— Да нет, — сказал я. — Просто задумался. Ведь вы правы, Борис Альбертович.
— Я всегда прав, — гордо раздувшись, заявил Борька. — А ты, вместо того чтобы изображать из себя умирающего лебедя, сгонял бы лучше в аспирантуру и узнал, когда у тебя первый экзамен из кандидатского минимума. У нас уже у многих аспиранты первого года обучения посдавали по первому кандидатскому экзамену, а некоторые уже скоро и второй будут сдавать. А у тебя и конь не валялся.
— Борис Альбертович, — примирительно сказал я. — Кандидатские минимумы — это меньшее, что меня на данный момент беспокоит. Сдам их на следующий год.
— На какой еще следующий год⁈ — возмутился Терновский. — Ты понимаешь, что тебя до следующего года просто комиссия на итоговом отчете не допустит? Вот смотри: ты поступил зимой, в декабре. По сути, приказ на тебя оформлен от декабря, а первый отчетный период за первое полугодие у тебя будет в конце апреля. И у тебя осталось четыре месяца, даже меньше, потому что могут перенести и на начало апреля — будем считать, три месяца. А у тебя шаром покати. Чем ты отчитываться будешь? Вот скажи мне, Епиходов, сколько статей за это время ты написал и опубликовал? Хотя бы сдал в печать? А сколько тезисов, хотя бы самых сраных, ты сделал? Не считая того выступления на конференции, да и то ты там в пленарном докладе фигурируешь как содокладчик. А ведь тебе надо моновыступление. И у тебя на сегодняшний момент больше ничего нет!
— Мы подали с Сережей заявку на патент, — попыталась защитить меня Маруся. — Кстати, Сережа, я вот написала тебе о том, что я не претендую, — протянула она бумажку. — И вот еще один документ, то, что ты просил.
— А что он просил? — сразу заинтересовался Борька и, прищурившись, с подозрением посмотрел на меня.
— Да так, это наши семейные дела, — сказала Маруся и явно сделала это зря.
Потому что Борька аж побагровел и подскочил чуть ли не до потолка:
— А я что, в твою семью уже не вхожу? — Он посмотрел на Марусю, обиженно прищурившись.
— Ой, не начинай, — миролюбиво сказала она. — Я тебе потом все объясню.
Наверное, я поступил малодушно, но, с моей точки зрения, на данный момент это был единственный верный выход. Я выскочил из кабинета, оставив их там переругиваться. Надеюсь, Маруся сумеет привести его в сознание. Она у меня умничка.
Перед уходом горделиво хмыкнул, оценив уровень значимости дочки:


Епиходова Мария Сергеевна, 35 лет

Прозвище: Маруся.
12-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Доверие.

И отправился дальше. У меня теперь на руках были две справки, которые отдала Маруся. Первая о том, что она не претендует на мою часть в соавторской работе. И вторая о моей смерти. Точнее, копия.
Я открыл ее, вчитался в казенные строчки — и, честно скажу, аж волосы на голове и на руках зашевелились. По спине побежал струйкой пот, в глазах затуманилось, а в ушах застучала кровь. Не знаю, как чувствуют себя люди, которых, например, по ошибке объявили умершими, и они вдруг читают свои некрологи где-то на сайтах или в журналах. Но вот я, живой человек, стою посреди коридора и смотрю на справку о своей смерти. С ума сойти — врагу такого не пожелаешь!
Усилием воли отогнав мандраж, я выдохнул и решил пойти попить кофе. Обычно я старался ограничиться с утра единственной кружечкой кофе или чашкой чая, но сейчас случай был такой, что мне требовалось успокоить нервишки. Или, наоборот, взбодрить их.
Так что я отправился в сторону библиотеки, где рядом находился кофейный автомат. Заодно решил заглянуть к Галине Александровне и поблагодарить ее за такую неожиданную поддержку в борьбе с Кабановичем. Все равно нужно было убить время, до того как в аспирантуре сделают справку. Делать ее собирались целый день — подписывать у директора, а у него документы всегда лежат долго.
Да, можно было поехать по Москве, заниматься своими делами. Но особых дел у меня не было. Еще я мог бы созвониться с зеленоглазой Кирой, с которой познакомился в караоке, тем более с Аней мы расстались, но с пустым карманом ходить на свидания не в моих правилах.
Из тех, что горели — можно было бы узнать, что нарыли сотрудники Караянниса, но он мне четко дал понять, что без денег ничего я не узнаю, поэтому ехать к нему в контору смысла не было.
С Ириной я тоже, во всяком случае сегодня, встречаться не собирался. Но при этом решил на этой неделе, раз уж задерживаюсь в Москве, обязательно с ней повидаться. Впрочем, вполне вероятно, что ей уже сообщили о моем приезде, так что, может, она и сама позвонит. Будет интересно выяснить ее истинное отношение ко мне.
И был еще один довольно важный момент: предстояло встретиться с Елисеем Ротоносом, аспирантом Лысоткина. Мы с ним в прошлый раз хорошо так загудели и вроде даже практически задружились, поэтому я очень рассчитывал кое-что выведать через него. Также я хотел через него и Леху, аспиранта Ильясова, сделать небольшой информационный вброс, потому что пора было Лысоткину и Михайленко пощекотать нервишки.
В общем, размышляя над всем этим, я добрался до кофе-машины и там практически нос к носу столкнулся с Лизой Перепечкиной, еще одной аспиранткой Борьки Терновского.
При виде меня она гневно фыркнула и метнула недобрый взгляд сквозь роговые очочки:
— Епиходов, а ты что здесь делаешь⁈
— И тебе привет, Лиза, — донельзя миролюбиво сказал я. — Учусь я здесь, если ты забыла. В аспирантуре. Как у тебя дела? Смотрю, ты что-то вся в хлопотах, вся в делах…
Она хватанула свой стаканчик с кофе и, прищурившись, смерила меня нечитаемым взглядом:
— А это правда, что ты вчера эту носатую Носик водил в театр? — без обиняков спросила она с претензией.
Я аж опешил. Обалдеть, не успел сходить с девушкой в театр, как уже весь институт об этом знает.
— Ну, было дело, — пожал плечами я и оплатил американо. — А что не так?
— А то не так! — поджала она тонкие губы. — Ты вообще-то в аспирантуре у нас, числишься в нашем отделе, а по театрам водишь каких-то посторонних аспиранток! Из гнойной хирургии тем более!
Она не закончила свою речь, и невысказанный вопрос-обвинение повис в воздухе. Я чуть не расхохотался: о как! Лиза Перепечкина имеет на меня виды и категорически возражает против появления на ее территории конкурентки. Но закончить мысль я не успел, потому что Лиза добавила то, что повергло меня в шок.
— А ты знаешь, что Ротонос повесился?
Стаканчик с кофе чуть не выпал у меня из рук:
— Елисей? Когда?
— Сегодня ночью, — неодобрительно фыркнула она.
— А похороны когда? — выдавил я.
— Так он живой, — пожала плечами Лиза и злорадно добавила: — В больнице лежит. Его успели снять и откачали. Но из аспирантуры теперь точно выпрут.

Глава 3

Лиза Перепечкина все еще морщила носик, и я решил посмотреть на ее профиль.
Над ее головой высветилась плашка Системы:


Елизавета Денисовна Перепечкина, 34 года

Прозвище: Гермиона Грейнджер (на минималках).
4-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Притязание.

О как! Значит, Лиза Перепечкина в глазах окружающих — Гермиона Грейнджер на минималках? Не зря я тогда про нее так и подумал. Еще и имеет на меня притязания, надо же! А значит, и контролировать пытается, мамочка аспирантская.
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Не удержавшись, я хрюкнул, чуть опять не расплескав кофе.
— Что такое? Что смешного? — Лиза нахмурилась. — Человек практически при смерти, а ты хохочешь. Нельзя быть таким бессердечным, Епиходов.
— Да нет, я не потому, — сделал попытку оправдаться я, но не прокатило.
Лиза не сдавалась:
— А вот не надо ходить с чужими аспирантками по театрам — и не будете потом вешаться! — отрезала она и грозно нахмурилась, отчего стала похожей на кролика из мультфильма о Винни-Пухе.
Я еле-еле обуздал дурацкий смех, который рвался изнутри, и с серьезным видом посмотрел на сердитую Лизу, а затем примирительно сказал:
— Ну да, ты права, косяк с моей стороны был. Но, понимаешь, мы с Мариной давно знакомы, работали вместе еще в казанской больнице, поэтому решили вчера сходить в театр. Я давно хотел посмотреть «Ревизора» в исполнении Машкова, и она тоже, вот так совпало. А что, двум коллегам-аспирантам уже и в театр сходить нельзя?
— А что, в своем отделе коллег-аспирантов разве нет? — нахмурившись, в тон ответила мне Лиза. — Хотя, насколько мне известно, на пьянку на прошлой неделе ты тоже соизволил пойти с Елисеем и Лехой, а не с нашими. И как-то совсем не удивительно, что они теперь вешаться начинают…
«Ну ни фига себе, — подумал я, снова еле сдерживая идиотский хохот, — как у Лизы здесь все шпионской сетью охвачено». А вслух сказал:
— Ладно, Лиза, с этой ситуацией мы разберемся. Ты лучше расскажи, как у нас дела, какие тут сплетни, слухи, что вообще интересного?
— Я тебе что, колотырка, сплетни передавать? — фыркнула Лиза.
— Конечно же, ты не колотырка. Ты у нас знающий человек, который контролирует ситуацию, — дипломатично ответил я.
Перепечкина польщенно зарделась и тут же начала делиться информацией:
— Да, в общем, тут такое дело. Аспиранты собираются на небольшой сабантуйчик.
— С чего это? Хануку отмечать будете, что ли?
— Ну, новогодне-рождественские праздники же начинаются, а на это время все разъедутся, поэтому решили сейчас посидеть, заодно отметить.
— Так это же замечательно! — обрадовался я. — А когда?
— Да вот через три дня наши собираются все, так что я думаю, тебе тоже следует присоединиться, а то ты все особняком держишься. Нехорошо, уже многие на тебя косо посматривают.
Она сделала паузу и многозначительно добавила:
— Особенно после твоего выступления на конференции.
«О как, — подумал я. — И здесь я печально популярен».
И, кстати, тут Лиза была абсолютно права: как-то я, занимаясь своими делами и общаясь исключительно с профессорско-преподавательским составом, совсем запамятовал, что принадлежу-то к совершенно другой прослойке — к группе аспирантов. И именно с ними мне в первую очередь нужно налаживать социальные связи, потому что, выпустившись из аспирантуры и защитив диссертацию, мне с ними большую часть времени придется взаимодействовать, особенно если я хочу остаться в науке.
Я же общаюсь преимущественно с Петровым-Чхве, с Борькой Терновским, с библиотекаршей Галиной Александровной, ну и с Марусей, само собой. То есть это мой бывший круг общения, из прошлой жизни. А с ребятами я время проводил всего один раз, имеется в виду эта вылазка с парнями, да и то, честно говоря, истинная причина была в том, чтобы хотелось задружиться с Сашкой. А парни стали лишь фоном. И это в корне неправильно.
Я поставил себе мысленную заметку — наладить контакты со всеми аспирантами. И уж коли я остаюсь здесь еще на пару дней, пойти на этот сабантуй аспирантов нужно обязательно.
— Я в деле.
— Тогда с тебя четыре тыщи рублей, — ответила Лиза. — Мишка Шульц собирает, ему и сдавай.
— Ого, — вытаращился я. — А чего так много?
— А мы решили в хорошем ресторане посидеть. Что, мы не заслужили за год один раз нормально отдохнуть? — фыркнула Лиза. — Но это не я предложила, это Алка Красноженюк из кафедры спинальной хирургии. Я, кстати, тоже считаю, что незачем — ведь можно было и в общаге вполне нормально посидеть. Скинулись бы на винишко, пиццу бы заказали или там пиво бы взяли — и хорошо. Тут же главное — общение.
— Но зато будет повод надеть красивое платье, сделать модную прическу, показать себя во всей красе и на других посмотреть, — повторил я Маринкины слова и осекся, заметив, как Лиза вспыхнула.
Да, сейчас она еще больше подурнела. Видимо, много работы, питание перекусами на ходу, постоянный стресс — а это отнюдь не улучшило ее и без того сомнительную внешность.
«Надо будет ей что-то посоветовать», — подумал я, но сразу же переключился на другое:
— Слушай, а в какой больнице лежит Елисей? — задал я главный вопрос.
— Да в Склифосовского, — ответила она. — Как обычно.
— А в каком отделении?
— Да ты спроси там в регистратуре, они сразу все скажут, — сказала она, отмахнувшись.
— А что, к нему никто не ходил?
— Да кто к нему пойдет, если он в реанимации?
— Понятно, — сказал я и сделал себе зарубку, что надо будет поехать к Елисею.
Естественно, не сегодня, возможно, даже не завтра, а послезавтра, и серьезно поговорить с парнем, если он, конечно, будет в состоянии. Что-то не верилось мне, что такой верующий и честный парень, к тому же правильно воспитанный тиранами-родителями, будет накладывать на себя руки из-за какой-то там несчастной любви, да еще в таком не самом юном возрасте. Нет, тут что-то совсем другое, и я ничуть не удивлюсь, если за всем этим стоит рука Лысоткина.
И в этом мне еще следовало разобраться.
Телефон просигналил о сообщении. Я посмотрел: от Караянниса пришла короткая фраза: «Скинул документ на электронную почту» — и все, ни здрасьте, ни до свидания. Но и то хорошо.
Я быстренько просмотрел электронную почту: и действительно, там были документы по оформлению нашего с Марусей патента и скрины заявки, подтверждающие, что весь пакет документов подан в Роспатент. И что заявка принята и находится в данный момент на рассмотрении, успешно пройдя первый этап. Обрадовавшись, я добавил все это в общую папку, а затем отправил Нине Шишкиной в Фонд содействия инновациям.
— Так ты точно пойдешь? — спросила Лиза, прищурившись и глядя на меня чуть исподлобья.
— Конечно, я же сказал, — ответил я. — Только ты, пожалуйста, тогда держи меня в курсе. Потому что, сама понимаешь, я здесь набегами, многие важные события пропускаю.
— Да у меня даже нет твоего телефона! — сказала она, поджав губы, но глаза блеснули триумфом.
— Так давай обменяемся, в чем вопрос? — пожав плечами, предложил я.
Мы быстренько обменялись контактами, и я попрощался:
— Ну ладно, я тогда побежал, Лиза. До встречи.
Лиза что-то невнятно ответила, но по тону было ясно, что она еще много бы хотела мне высказать, но раз я убегаю — значит, вполне заслужил такое отношение.
А я пошел в библиотеку, где сидела Галина Александровна. Библиотекарша скрупулезно просматривала очередную старую картотеку.
— Здравствуйте, Галина Александровна, — поприветствовал я.
— Здравствуйте, Сергей, — сказала она, посмотрев на меня поверх очков и прищурившись. — А вы разве не знаете, что в библиотеку с напитками нельзя?
Затем еще больше нахмурилась и едко добавила:
— Никому нельзя. Даже вам.
Я глянул на зажатый в руке стаканчик с кофе, который машинально прихватил после разговора с Лизой и поспешного бегства.
— Простите, — смущенно пробормотал я. — Не беспокойтесь, я не буду близко подходить к книгам. Просто сейчас разговаривал с Лизой Перепечкиной и буквально обалдел от последних новостей, поэтому и забыл, что нельзя с напитками в библиотеку. По поводу Елисея Ротоноса. Вы же слышали?
— Слышала, — сказала она, неодобрительно поджав губы. — Но не считаю, что он совершил такой дурацкий поступок из-за несчастной любви, как все тут хором утверждают.
— Я тоже так не думаю, — кивнул я, — и намерен разобраться. Кстати, Галина Александровна, хотел вас поблагодарить за то, что вы пришли на то заседание и поддержали меня.
— Да это же вполне обычное дело, — пожала плечами она, — тем более мы с вами повязаны воспоминаниями о Сереже… о том умнице и светлом человеке Сереженьке Епиходове, которого с нами, увы, больше нет…
— Да, — кивнул я, а на душе после ее слов разлилось приятное тепло. Отрадно, когда после твоей смерти люди говорят о тебе так хорошо. Значит, не зря жил и не зря умер.
Я задумался. Галина Александровна, очевидно, тоже. Возникла неловкая пауза. Я не знал, что ей еще теперь говорить, а ее строгий вид показывал, что она не намерена со мной больше что-либо обсуждать.
— Ладно, — сказал я. — Пойду…
— Погодите! — как-то слишком уж резко воскликнула Галина Александровна и еще раз зыркнула на меня непонятным взглядом. Немного помявшись, она спросила: — Скажите, я ведь правильно понимаю, вы — его сын? В смысле, вы сын академика Епиходова?
Стаканчик с кофе выпал у меня из рук, обрызгав соседний столик.
— Осторожнее! — воскликнула она и, подхватившись, выдернула какую-то салфетку и подбежала вытирать. — Вот видите! А ведь я не зря говорила, что с напитками в библиотеку нельзя! А если бы здесь были книги⁈
Я тоже присел, начал вытирать. И был совершенно растерян, не знал, что ей сказать.
— Ладно, не отвечайте, — тихо сказала она, даже не ожидая моего ответа. — Я теперь в этом полностью уверена.
— Почему вы так решили? — пробормотал я, вставая с полуприседа.
— Дело в том, что, проработав столько лет в науке — пусть я сейчас и обычный библиотекарь, но в свое время я ведь тоже занималась в аспирантуре… — сказала она, возвращаясь на свое место за столом. — В общем, я обратила внимание, что вы — точная его копия. Абсолютная копия!
— Да ладно! — скептически воскликнул я, и на душе у меня аж отлегло. — Он же сероглазый был, а я — кареглазый, он сухощавый был, а я…
— Нет, нет, не в том плане! — оборвала она меня. — Вы прекрасно поняли, что я имею в виду! Не фенотип. А совсем другое: по манере разговаривать, по использованию некоторых фраз, ваша речь, манеры, жесты, поворот головы, взгляд, какие-то вот такие маленькие нюансы, — начала перечислять она. — Вы все делаете точно, как он. И если бы я верила в переселение душ, как наш многоуважаемый Иван Чиминович Петров-Чхве, то я бы точно сказала, что вы — это он.
Хорошо, что у меня в этот момент стаканчика с кофе в руках уже не было, иначе он бы еще раз выпал и окончательно залил бы все окружающее пространство.
— О как, — прошелестел я.
— Да! Дети часто копируют большинство черт своих родителей, генетически, — убежденно сказала она, а потом добавила, но таким тоном, что сомнений в ее позиции не оставалось, — хотя, может, я и ошибаюсь.
И она вновь скептически взглянула на меня.
— Может быть, — пожал плечами я и, улыбнувшись, вышел из библиотеки.
Я намеревался пойти в кабинет, где сидели все аспиранты Терновского. Во-первых, чтобы сдать Мише деньги на вечеринку, а во-вторых, чтобы начинать налаживать социальные связи.
Но телефонный звонок спутал все мои планы. Это был Наиль:
— Здравствуйте, Сергей Николаевич, — сказал он, и по тону его стало ясно, что, во-первых, он очень рад со мной разговаривать, а во-вторых, что новости у него хорошие, точнее, более-менее хорошие.
— Здравствуй, Наиль Русланович, — сказал я. — Как у тебя дела? Что нового?
— Все хорошо, — отмахнулся Наиль, не став рассказывать, что там у него происходит. — Значит так: по санаторию все идет, как положено. Мы с Евой снова ездили в нашу моркинскую администрацию и продолжили работать над проектом землеотведения. Удалось также согласовать полученные технические условия от водоканала и открыть ордер на земляные работы. Это по поводу канализации, чтобы мы могли врезаться в их общую ветку. Это очень важный вопрос. Еще получилось провентилировать вопрос с договором на водоснабжение.
— О, отлично! — похвалил его я. — И что же решили?
— Что решили? Так как схема расположения земельного участка с трубами еще до конца не согласована, а у нас она однозначно выйдет за пределы забора санатория и почти полтора километра пойдет по муниципальной зоне, мы пока зарегистрировали ту скважину, которая уже есть у нас на территории. А также начали процедуру согласования проекта организации зоны санитарной охраны вокруг этой скважины, иначе не подпишут же. Ну и, чтобы мы и сейчас могли брать воду оттуда. Временно, конечно же, на два года всего, такое нам санитарно-эпидемиологическое заключение Роспотребнадзор пока дал, но за это время, я думаю, вопрос с водой мы решим кардинально. В любом случае это все решается, только не так быстро. Единственное, насколько мой опыт говорит, придется ехать в Йошкар-Олу… Тем более что я и так собирался. Может, даже завтра во второй половине дня или, скорее, послезавтра.
— Это замечательно! — обрадовался я. — Там же брат Венеры запропал, а она очень волнуется…
— Да-да, помню, я же поэтому и хочу совместить несколько дел за одну поездку, — сказал Наиль и быстренько, чтобы я не задавал других вопросов, перевел разговор в другое русло. — И теперь по поводу ваших коробочек…
— Что там с коробочками опять? — спросил я, сразу напрягшись.
— Не беспокойтесь, Сергей Николаевич. Все стоят под вашей кроватью во флигеле. Лично Александра Ивановна проследила, чтобы ничего там не рассыпалось, все запечатала, потому что одна из коробочек, понимаете… — замялся он.
— Ну, мне тетя Нина говорила, что эти придурки попробовали. Че они там с ним делали — ели, нюхали, кололись?
— Да нет, они ели, — неодобрительно сказал Наиль. — Точнее, разводили в воде и пили. Он же растворяется, этот порошок, как оказалось.
— И что?
— Ну, вот Александра Ивановна запечатала с той стороны, где была пленка надорвана.
— Да нет, я не про то. Я за это даже не беспокоюсь, — сказал я. — Что с мужиками?
— А что… лежат они…
— В каком смысле лежат? Они что, так еще и не пришли в сознание? До сих пор⁈
— Нет, не пришли, Сергей Николаевич. Но Александра Ивановна посмотрела их и сказала, что спят. Проверила сердце, что-то там еще — говорит, все хорошо. И еще этот приходил, как его, который анестезиолог…
— Николай Борисович? — уточнил я. — Самарцев?
— Ну вот этот, да. Он тоже посмотрел, сказал, что ничего страшного.
— А он откуда узнал? — удивился я.
— Так ему Александра Ивановна сама позвонила. Он, кстати, сейчас к нам уже два раза в санаторий приходил.
— Зачем?
— Так он же планирует перейти сюда работать. Ходил к Александре Ивановне, там какие-то вопросы выяснял по работе.
— А, ну тогда ладно, — с облегчением выдохнул я. — Хорошо. А Николай Борисович не сказал, когда перейдет полностью?
— Нет, сказал, будет с вами сперва разговаривать. Но после Нового года собирается перебраться, — сказал Наиль. — Так что вот такие дела. И еще последний вопрос такой: звонила Татьяна.
— Какая Татьяна? — не понял я.
— Ну, соседка ваша из Казани. Проблемы же у вас там. По поводу вашей дальней родственницы, которая якобы претендует на часть жилплощади, насколько я понимаю ситуацию.
— Да, было такое дело, но я с Караяннисом связывался, он сказал, что ничего она сделать не может.
— Да? Ну так вот. Значит, ваша подруга Татьяна взяла у другого вашего соседа Максима видеоматериалы, и передаст их мне, потому что нужно все-таки подать в полицию заявление. Иначе она это дело так не оставит, и вы понимаете, нет же никакой гарантии, что она завтра вашу дверь не подожжет или еще что-то. Человек абсолютно невменяемый, поэтому надо действовать жестко. Я жду только вашей отмашки.
— Хорошо, — сказал я. — Я буду в Казани, заберу.
— Да нет, не надо. Ева собирается съездить на денек в Казань по каким-то делам. Она сказала, что может заехать и забрать флешку, — сказал Наиль. — В крайнем случае, Татьяна перекинет материалы мне по интернету.
— Хорошо.
Обсудив еще кое-какие вопросы, мы распрощались.
Но тут же сразу раздался следующий звонок. На этот раз меня набрала тетя Нина.
«Ну блин, — подумал я, — если она звонит, то это надолго». Но тем не менее радушно поприветствовал:
— Здравствуйте, тетя Нина, как у вас дела?
— Беда, Сергей, беда! Ты не представляешь, Джимми, что происходит! — прорыдала она в трубку.
— Что? Что случилось? — встревожился я, решив, что мужики умерли.
— Скотина Чепайкин передумал на мне жениться! — И тетя Нина, захлебываясь в рыданиях, отключилась.

Глава 4

Чертыхнувшись, я некоторое время тупо смотрел в экран и думал, что делать. Это стороннему человеку покажется, что причитания тети Нины смешны и меня не касаются. Я так не могу. Если я ввел человека в свой ближний круг, то просто не имею права пройти мимо его проблем. Особенно когда он страдает.
Так что первое, что я сделал после разговора с тетей Ниной, — позвонил Чемышевой.
— Здравствуйте, Александра Ивановна, — сказал я, когда она, наконец, ответила на вызов. — Что там у вас случилось?
— Да все нормально у нас, — ответила она. — Я вот сейчас иголки Элен поставила, чувствует она себя вполне хорошо. Кстати, и Прохор Евграфович тоже просится на иголки, точнее это Элен решила, что ему тоже надо, поэтому ему тоже будем ставить, только чуть позже…
— Погодите, — перебил я. — Ставьте их хоть всем, кто там есть, единственное, ведите учет, кому и как. У меня другой вопрос: что случилось?
— Вы про коробочки?
— Да нет же, — начал я раздражаться от ее непонятливости. — Мне звонила тетя Нина. Ну, Андреева Нина Илларионовна. Рыдает прямо. Ничего понять не могу. Так что там у нее произошло, Александра Ивановна?
— А Нина Илларионовна… Ну да. — Александра Ивановна замялась, а потом как-то смущенно и осторожно сказала: — Да тут у нее проблемы на личном фронте нарисовались. Все этот Чепайкин… А я же ей говорила: не связывайся ты с ним, козел он тот еще. В общем, передумал он жениться и забрал заявление из загса. И козу тоже. Которую в качестве калыма привел.
— О как, — озадаченно сказал я и немного уязвленно добавил: — Я ведь даже и не знал, что они подавали заявление. Думал, что просто будут слегка сожительствовать, да и то в лучшем случае. И, честно говоря, особо серьезно к их вот этим брачным пляскам не относился. Теперь понятно. А что, у них какой-то конфликт произошел? Что случилось? В чем причина того, что он внезапно отменил свадьбу?
— Да вот как-то все непонятно. И разговаривать с Ниной он не хочет. Избегает.
— Угу.
— А она… она в ужасной депрессии, рыдает постоянно. Если бы не необходимость готовить и кормить всех нас, то я не знаю, что бы с ней и было. А так чувство долга, конечно, заставляет ее вставать с постели и что-то делать. Думаю, ей нужно еще добавить какой-нибудь работы, потому что она и по вечерам рыдает. Живет-то через стенку со мной, в соседней комнате, и у меня просто сердце разрывается слышать, как она страдает. Ну и не высыпаюсь я из-за ее рыданий, стены у нас тут картонные.
— Вот черт, — задумчиво пробормотал я. — И что же ей такого придумать?
— Да я уже все перебрала. И полы мыть — она и так все моет у нас во флигеле. А в санатории сейчас надо бригаду вызывать, чтобы оттерли все после побелки и покраски. И я уже не знаю, что бы еще придумать. И Тайра Терентьевна пыталась ее к своей работе привлекать. Но ничего не помогает, все равно плачет.
— Понятно, — пробормотал я. — Хорошо, Александра Ивановна, вы там держите руку на пульсе, подгружайте ее пока хоть чем-нибудь. Может, еще посоветуйтесь с Элен, вдруг она что-то придумает. А я тоже, в свою очередь, подумаю, и потом созвонимся. Надо ей срочно дать чем-нибудь заняться. И с Чепайкиным бы поговорить, но у меня нет его телефона.
— Я сама могу к нему зайти, — сказала Александра Ивановна. — Вечером поеду в Морки, нужно из дома забрать кое-какие свои вещи, а то я, как уезжала, не все прихватила. Хочу старый тулуп взять, а то жалко хорошую шубу сейчас здесь таскать, запачкалась, ну и прочее. И тогда заеду к нему и поговорю.
— Подождите, а как же вы попадете в Морки? — спросил я.
— Так меня Прохор Евграфович отвезет, он во всем помогает. Золото, а не мужчина!
— Вот и отлично, — обрадовался я отзывчивости телохранителя Элен. — Тогда я вас попрошу после разговора с Чепайкиным мне все сразу же и рассказать.
— Хорошо, договорились, — сказала она.
И на этом мы распрощались.
Этот разговор оставил у меня какой-то странный осадок. С одной стороны, вроде ну, подумаешь, какая ерунда: милые бранятся — только тешатся. Но я уже неплохо знал тетю Нину. При всей своей внешней ворчливости и свирепости она была очень добрым и крайне уязвимым человеком. И если вот это все произошло именно так, как рассказывает Александра Ивановна, то я представляю, в каком стрессе тетя Нина находится сейчас. Нужно было что-то делать. Звонить ей сейчас, уговаривать, смысла нет: она взрослый человек и прекрасно понимает, что никакими уговорами разбитое будущее, на которое она очень надеялась, не склеишь.
Ну, Чепайкин, ну, «молодец». И как-то он мне вроде и симпатичен был, такой дедок славный. А тут ты посмотри, как себя повел. Ну что ж, век живи — век учись. Хотя вот что-то меня все равно царапало, и не верилось, что он так просто взял и отказался от нее. Может, тетя Нина слишком рано включила в себе хозяйку?
Ладно, рано или поздно я доберусь до Морок и тогда окончательно разберусь.
Пока я стоял, мимо меня по коридору прошла Лада Георгиевна, которая занималась метаболическими показателями. Та самая, что удивлялась моему присутствию на научной конференции и заняла мое место в зале.
Скользнув по мне взглядом, она внезапно остановилась и сказала:
— А вы что здесь делаете?
Причем сказала это так едко и так демонстративно поджав губы, что мне стало очень неприятно.
— Извините, не понял, — вежливо (пока еще вежливо) ответил я.
— То вы на наследие Епиходова почему-то претендуете, сейчас обвиняете Казимира Сигизмундовича в каких-то фантастических манипуляциях и махинациях, теперь сцепились с этим Кабановичем, целое шоу с разборками тут устроили. То на телевидении ток-шоу какое-то странное. Дешевый популизм. Вам не кажется, что вы слишком скандальный молодой человек для нашего института? — Она неодобрительно смерила меня взглядом.
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Я, в свою очередь, отзеркалил ее взгляд и спросил:
— Лада Георгиевна, если не ошибаюсь? Простите, но вам какое дело до того, как я себя веду? Что-то не так? Что-то не нравится?
— Мне все не нравится, — сказала она, поджав губы. — Вы ведете себя слишком вызывающе. Такими аспиранты не быть должны.
Эти слова стали причиной изучить ее профиль подробнее:


Горобец Лада Георгиевна, 58 лет

7-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Зависть.

Зависть? Признаться, я удивился, но все же нашелся и хмыкнул:
— Насколько я знаю, аспиранты должны заниматься наукой. Научный руководитель ценит мой уровень и результаты исследований. И не вам, Лада Георгиевна, судить, каким я должен или не должен быть. Если не ошибаюсь, у вас на вашем шестом десятке всего лишь около тридцати статей, причем довольно слабеньких, да и индекс Хирша меньше, чем у любого аспиранта.
— Ну, знаете! — отозвалась она, вспыхнув, и, зло фыркнув, развернулась на каблуках и уцокала в противоположную сторону.
Ну вот, победа далась непросто: хоть оставил последнее слово за собой, но в результате заимел еще одного врага. Хотя она первая полезла.
Но что-то она чересчур на меня взъелась. Это странно. Насколько я помнил эту Ладу Георгиевну, она была довольно посредственным исследователем, хоть и защитилась с горем пополам, а держали ее на этом месте только за то, что она все педантично выполняла и вовремя сдавала отчеты. Статисты тоже ведь должны быть в любом научном учреждении. Так называемая серая масса. И то, что она вдруг напрыгнула на меня, говорит о том, что кто-то хорошо баламутит это тухленькое болотце и настраивает людей. Я-то ей лично ничего плохого не сделал, а в прошлой жизни, насколько я помню, даже иногда включал ее в какие-то свои статьи, потому что она туповата и писать сама нормально не могла.
Ну ладно. Выбросив все это из головы, я немного подумал и пошел к нашим аспирантам. Раз решил налаживать социальные связи — нечего отнекиваться и выдумывать разные отмазки. Поплутав по коридорам, я вышел к аспирантской, втайне надеясь, что Лизы Перепечкиной там не окажется.
Открыв дверь, я удовлетворенно хмыкнул: Лизы, к счастью, и правда не было. В кабинете сидели только Артур, Вадим, Миша, а еще Леха, аспирант Ильясова, с которым мы тогда неплохо погудели. Парни вполголоса о чем-то спорили.
При виде меня разговор сразу стих, а Леха подскочил и радостно закричал:
— Ого, ты гля, какие люди!
Остальные поздоровались более сдержанно, но вполне дружелюбно. Явно Леха пользовался тут авторитетом, и его непосредственная реакция сгладила возникшую неловкость.
— Привет, — сказал я. — Слушайте, народ, а это правда, что вы тут маленький междусобойчик решили устроить?
— Есть такое, — удовлетворенно сказал Леха. — И почему это сразу маленький? Обижаешь, братюня. Будем гулять не по-детски.
— Ну это же просто гуд! Я в деле! Там по сколько, по четыре вроде сдавать надо?
С этими словами я подошел к Мише и выложил перед ним купюры.
— Хорошо, — буркнул он, засовывая деньги в коробочку, где уже неплохо так набралось налички. — Но надо еще добавить. Это же только на продукты, а за бухлишко денежка отдельно.
«Вот черт», — в сердцах чуть не выругался я, но вовремя сдержался. Налички у меня при себе почти не оставалось.
— Остальное переведу вечером, — сказал я. — Дай свой номер.
Мы обменялись с Мишей телефонами, и я сказал:
— Только ты мне потом скажи, сколько конкретно надо.
Миша задумчиво поморщился, пошевелил губами, что-то прикидывая, и сказал:
— Ну, примерно где-то по полторы еще.
— Ни фига себе, — беззлобно заметил я. — Мы собираемся только прибухнуть или закажем еще и стриптиз? — Но это я так сказал, больше в шутку.
Парни поняли правильно и дружно заржали. Идея явно понравилась.
— Да-а-а… а мы тогда славно погуляли, — хвастливо сказал Леха.
— Слушай, а что там с Елисеем? — спросил я.
Парни переглянулись и как-то сразу сникли.
— Да вообще ничего не понятно, Серега. Он же был вроде нормальным. Мы с ним утром работали. А потом у нас же начитка лекций по философии. В общем, мы сходили на эту лекцию нормально, он сидел и все писал так старательно. На первую парту сел. Потом разошлись по домам. И тут, короче, мне с утра такую фигню сообщают. А чего, как — непонятно.
— Но он же нормальный был? — спросил я.
— Да, нормальный, как обычно, немного пришибленный.
— Да не пришибленный он, — поправил Леху Миша. — Просто такой человек.
— Ну да, — кивнул Леха.
— Слушай, а ведь мы смотрели твое выступление по телевизору, — сказал, хихикнув, Вадим Норкин, еще один аспирант Борьки Терновского.
— Да, я теперь звезда, — дурашливо задрав подбородок, поддакнул я, чтобы поддержать шутливый тон разговора.

[image: ]

И тут вдруг поднял голову Артур Кржаневский, который относился ко мне, да и ко всем остальным, очень свысока и держался максимально дистанцировано:
— Знаешь, Епиходов, — сказал он с легкой завистью. — Я вот чего не понимаю. Посмотрел я это ток-шоу. Кстати, и на то, как ты зачетно размазал в конце всех этих придурков, которых на тебя натравили, тоже обратил внимание. И слушал я твой доклад, как ты разнес Лысоткина. И этот доклад сочинял явно не Терновский, а ты. И вот что я скажу: да ты на две головы выше всей нашей аспирантской биомассы.
При этих словах и Миша, и Вадим, и Леха скривились, но Артур предпочел не заметить и продолжил:
— И вот что меня удивляет: ты бы мог сейчас работать где-нибудь в Германии или даже в Австралии, а сидишь в какой-то забитой дыре и непонятно чем занимаешься. Перспективы там ноль. Здесь ты всех профессоров против себя настроил и хрен защитишься. Так скажи, Епиходов, что у тебя за стратегия? Хоть убей, не пойму.
В кабинете наступила пауза, и все вылупились на Артура, удивленно приоткрыв рты. Видимо, нечасто он с такими спичами выступает. Затем все взгляды скрестились на мне. Надо было что-то отвечать, и я сказал:
— Ты понимаешь, Артур, с одной стороны, ты прав. Да, я мог бы хоть в Германии, хоть во Франции, хоть где работать. Это для меня не проблема. Я и практик, и хорошо теоретически подкован.
— А что раньше в науку не шел? — влез Вадим Норкин.
— Потому что у меня жена умерла, — пояснил я. — Ты же слышал на ток-шоу. И я после этого очень сильно пил.
Парни смущенно опустили глаза, чувствуя неловкость. А я продолжил:
— Но потом я взял себя в руки, вышел из запоя и начал дальше строить свою жизнь. Вот решил в аспирантуру поступить, меня Терновский взял. Но это к теме не относится. Так что отвечу на твой вопрос, Артур, так. Да, я мог бы и в Париже сидеть или в Нью-Йорке — это не проблема. Но, понимаешь, Артур, есть такое понятие… как бы пафосно это ни звучало: Родина. Я здесь родился, здесь всю жизнь прожил и вообще не представляю, как брошу своих родителей и куда-то там уеду.
— Ну, ты же их все равно бросил, — задумчиво сказал Миша. — Ты же откуда там? Из Ижевска или откуда? А работаешь в Марий Эл.
— Я из Казани, — поправил его я и продолжил отвечать на вопрос. — Да, но мне съездить в Казань — это машиной ну полтора часа, если спешить, а если так, то за два нормально доехать. Поэтому я могу к ним мотаться хоть каждый день при желании. Кроме того, у меня в Казани куча друзей, знакомых, и я держу руку на пульсе. Если что, они все мои проблемы помогают решить. А как я смогу это все осуществлять, если буду сидеть в какой-нибудь Африке?
— Ну и на что ты надеешься? На периферии никаких перспектив нет, — опять припечатал Артур.
— А вот здесь ты ошибаешься, Артур, — сказал я. — В Москве такая конкуренция, что продвинуться практически нереально, особенно если у тебя за спиной никого нет и никто не подтолкнет. Вы же прекрасно знаете поговорку о том, что посредственности пробьются сами. Вот именно они и пробиваются. А талантливые люди, как правило, проигрывают в конкурентной борьбе. Понимаете?
Парни кивнули, а я опять продолжил:
— А на периферии я царь и бог, и слава обо мне идет на сотни верст. Как говорится, все меня знают. А это репутация, тот самый задел, который поможет мне дальше. И лучше я буду на периферии самым-самым, чем в Москве каким-то пожизненно захудалым лаборантом. Понимаете?
Парни задумались. Артур смотрел перед собой невидящим взглядом, явно обдумывая мои слова.
— Там же зарплаты маленькие, — невесело спросил он.
— Да маленькие, конечно. Так везде зарплаты у врачей маленькие, — пожал плечами я. — Это только если ты наработаешь опыт и откроешь свою частную клинику, тогда у тебя, может, и будет нормальная зарплата.
— Говорят, ты тоже какую-то частную клинику открываешь? — опять сказанул Вадим.
— Нет, не клинику. У меня свой санаторий.
— Ого! — Парни аж обалдели. — Нехило ты развернулся!
— Ну да. Таких брошенных санаториев по нашей стране много. И не только санаториев, есть и амбулатории, и многое другое. Так что вперед, мужики: берите, делайте, творите. И я думаю, что хорошего врача примут с распростертыми объятиями в любой точке нашей страны. Только надо выбирать именно то место, где ты нужен, а не то, где тебе хочется.
Я поболтал с ними еще немного о том о сем, и тут мне позвонила Маруся.
— Ладно, парни, бывайте, — сказал я и вышел из кабинета.
Ответив на вызов, сказал:
— Слушаю, Маруся.
— Сережа, ты знаешь, тут такое дело… — весело сказала она и интригующе замолкла.
— Какое?
— Да вот мы завтра идем с Борей в одну компанию и приглашаем тебя с нами. Боря говорит, что тебе надо побольше общаться с нужными людьми, а то ты совсем дикий. И вот завтра в семь часов вечера, мы перед этим созвонимся, заедем тебя забирать. Но ты имей в виду, что общество там не самое простое…
— Интересно, — оживился я. — А что там за такое не самое простое общество? Бандиты или министры?
— Ой, Сережа, тебе лишь бы шутить! Там в основном ученые с мировым именем и номенклатурные чиновники. Из министерства и такого прочего. Коллектив будет не очень большой, человек пятнадцать, может, чуть больше, но ты имей в виду, нужно быть прилично одетым и показать себя правильно.
— Буду, — сказал я, не зная, радоваться или огорчаться новой проблеме. Да и что я там забыл? Но ссориться с Борькой было не с руки, поэтому я просто сказал: — Спасибо, Маруся.
— Вот и ладненько, — сказала она и отключилась.
А я крепко задумался. Денег — кот наплакал, костюмчик у меня слишком уж простенький. В солидную компанию в такой одежде особо не пойдешь. И вот что теперь делать? Костюм нужен был обязательно. Причем приличный. Я совершенно растерялся и не знал, что предпринять.
Недолго думая, решил сделать единственно правильное действие. Раз сложилась вот такая странная ситуация, то лучшее решение — это перезагрузиться. А для этого нужно смыть все проблемы.
А где можно это сделать? Правильно, надо идти в баню.
Самая лучшая баня в Москве, да и вообще во всей России, — это Сандуны.
И вот туда я пошел. На последние деньги.

Глава 5

Сандуны…
Если меня спросят, какие самые лучшие бани во всей России, я сначала назову ту, которая была у меня на даче, а на втором месте — обязательно Сандуны. Это один из лучших банных комплексов, и меня туда всегда тянуло. В свое время мы с другом часто ходили. Ну, как часто — каждое воскресенье.
Сейчас же был вторник. Поэтому я надеялся, что людей будет мало, тем более в такое время — четыре часа вечера. Так что поехал в Сандуны сразу. Мыльно-рыльных принадлежностей у меня с собой не было, заезжать на Таганку далеко и долго, но я надеялся что-нибудь взять там, на месте, хоть и знал, что все стоит дорого. Да ладно, чего уж мелочиться, веник возьму, мочалку, кусок мыла — и мне хватит с головой. Жалко, что не было сменного белья и тапочек. Но ничего, как-нибудь обойдусь. По дороге я возле метро забежал в дешевый магазинчик ширпотреба и купил себе простые резиновые шлепки, как говорится, за две копейки.
Все, в баню я готов!
Настроение стремительно улучшалось.
Сами Сандуновские бани мне очень нравились, а вот подъезд по узким, извилистым улочкам всегда напрягал, особенно зимой, к тому же было неудобно вызывать из Сандунов такси — не все соглашались подъезжать прямо к дверям. Часто машины останавливались где-нибудь подальше, и приходилось распаренному по холоду брести, искать это такси. Но сейчас меня привезли прямо к самому входу общих разрядов.
Черт, совсем забыл, что первый мужской разряд, к которому я давно привык, по вторникам не работает, поэтому пришлось идти во второй высший. Но там тоже хорошо.
Я толкнул тяжелую дверь и вошел внутрь. Огромный зал, лепные карнизы с затейливой пестрой мозаикой, изображавшей то диковинных птиц, то гирлянды цветов, — все это сразу всколыхнуло в душе ностальгические нотки. Сдал в гардероб верхнюю одежду, получил номерок и отправился на второй этаж, где находилось непосредственно банное отделение. Зашел — и сразу получил на руку резиновый браслетик селадонового цвета и проволочную корзиночку для всякой всячины. Там я сообщил дежурному, что мне нужны хотя бы основные мыльно-рыльные принадлежности. Получил напрокат огромную темно-пурпурную махровую простыню, в которую можно было завернуть четверых таких, как я, купил кусок мыла, пахнущего лесной земляникой и еще чем-то очень приятным, что я так и не смог идентифицировать, и люфовую мочалку.
Веник, сказали, выдадут уже там, в самом банном комплексе. Вооружившись всем этим, я разделся, обмотал чресла, словно римской тогой, этой простыней и, ощущая себя Гаем Марцием Кориоланом на форуме перед плебеями, отправился в зал. Мне показали место за столиком, где я буду сидеть. Пока что там больше никого не оказалось, но мне было все равно, к тому же я сразу же пошел в предбанник.
Он был огромный. Я наскоро принял душ и, оставив все барахло возле кабинки, нырнул в парилку. По дороге мне выдали крепко сбитый дубовый веник. Я сразу вернулся, хорошенько смочил его ледяной водой, затем положил в таз и доверху залил кипятком. Пусть распарится посильнее. А сам двинул наверх. Поднявшись по ступенькам, зашел в парную и сразу же вознамерился залезть на верхний полок.
Банщик увидел и предложил мне посидеть пока чуть ниже — раз я, во-первых, полный, а во-вторых, только пришел и еще не привыкший. Или, если уж на второй полок, то сесть рядом с продухой, через которую свежий воздух попадал внутрь парилки. Я согласился с его советом и решил пока сесть внизу.
Через пару минут понял, что поступил абсолютно верно. Банщик начал нагнетать пар крайне усердно, нимало не беспокоясь о том, что такие, как я, новички могут не выдержать. Нет, он, конечно, процесс контролировал, но нагнетал и нагнетал пар, не переставая, так что вскоре некоторые мужики накрылись такими, как у меня, тогами прямо с головой. Так мы посидели некоторое время.
Пар густел с каждой минутой, да так, что вскоре казалось, будто это уже не пар, а раскаленная магма заполнила пространство. Кожа побагровела от невыносимого жара.
Тем временем дюжий банщик огромным, словно парус, веером подталкивал жгучий, пахнувший березовым листом, горькой полынью и медовой таволгой пар к каждому из нас, обходя всех по кругу, и это было очень здорово. Он сообщил, что сегодня пар алтайский, то есть на специальных алтайских травах. Я сидел и блаженно млел в этом густом медовом тумане, пропитанном целебными травами и жарком, словно раскаленная печь. Тело расползалось буквально на клочки, и это была такая сладостная истома, что выходить из этой нирваны совершенно не хотелось.
— Выходим на проветривание, — через некоторое время зычно сообщил банщик, и все дружно встали и торопливо потянулись к двери.
Я вышел в предбанник и первое, что сделал, — ухнул в большую купель с ледяной водой. Уф! Какое же это блаженство, когда твое тело только что буквально прожарилось на молекулярном уровне и ты сразу прыгаешь в ледяную купель. Даже оргазм не сравнится с этим восторгом, эйфорией, которая переполняет тебя даже не на клеточном, а почти на атомарном уровне. Уф! Я выплыл из бадьи и, отфыркиваясь, выпрыгнул оттуда.
— Ваши тапочки, не забудьте, — предупредил второй банщик, который строго контролировал обстановку и дисциплину. — Осторожно, скользко.
Обувшись, я дал себе передышку в минут пять, после чего снова напялил на голову войлочный колпак и пошел в парилку.
В народе говорят, что баня выводит из организма шлаки, но в общем-то польза в другом. В жаре периферические сосуды расширяются, кожный кровоток растет в разы, пульс ускоряется, и организм включает охлаждение через пот. По эффекту — отчасти как умеренная аэробная нагрузка, только без работы мышц. А контрастная купель тут же откатывает все обратно: сосуды резко сужаются, пульс подскакивает, и за один цикл «жар — холод» сосудистая стенка получает ту тренировку, которой ей не хватает в современной офисной жизни.
В исследованиях регулярное посещение той же сауны связывают с лучшей сосудистой функцией и меньшей сердечно-сосудистой смертностью. Финны лет десять назад прогнали выборку на двух с лишним тысячах мужчин — те, кто в сауну ходит часто, умирают от сердечных причин реже. Только связь — это еще не причина. Может, дело в самом тепле, а может, в том, что любители бани в целом следят за собой. Кто знает.
Но что я знал точно, что баня хороша не подвигом или соревнованием «кто дольше просидит», а умеренностью и регулярностью. Тем более, если сердце уже пошаливает, лучше выйти раньше и остаться живым, чем красиво всех пересидеть и упасть от инфаркта.
— Может, вы глотнете нашей травяной настойки? Тоже алтайской? — предложил еще один банщик.
Я осмотрелся: чуть поодаль стоял длинный стол, на котором выстроились ряды стаканов с чаем. Тут был и горячий травяной взвар, и холодный. Мужики подходили, в два-три глотка выпивали и опять возвращались в парилку. Я поступил так же: взял холодный настой и выпил. Холодная травяная взвесь лихо ухнула по разгоряченному пищеводу вниз, и блаженство второй волной накрыло меня. Боже, после горячего распаренного воздуха как приятно глотнуть холодной травяной настойки, от которой аж зубы сводит, а во рту остается привкус меда и мяты.
Вернулся в парилку, а там на второй заход банщик посоветовал сесть повыше, как я привык. Я послушался, но все равно предпочел не самые горячие места парилки. И опять банщик начал нагнетать пар, доводя температуру почти до невыносимой.
Затем наступила очередь париться, и я предпочел вариант по-пушкински, то есть контрастное пропаривание дубовыми вениками на подстилке из пихтовых лап с последующим растиранием пихтой и льдом. По моему карману дорого было — жуть, но до конца поездки, по моим прикидкам, денег должно хватить, а если нет… Что ж, пойду сдаваться Алисе Олеговне и просить аванс.
Но передо мной был еще какой-то мужичок, которого как раз положили на распаренные пихтовые лапы, и два дюжих банщика принялись свирепо хлестать клиента в четыре руки. Мужик млел, и даже сил сопротивляться и демонстрировать хоть какие-то эмоции у него больше не было. При этом все мы дышали этим насыщенным и вязким хвойным паром с превеликим удовольствием.
Я тем временем не выдержал и опять выскочил на несколько секунд окунуться в ледяную купель, после чего наступил мой черед. Меня положили на пихтовые лапы, причем они не кололись, были мягкими и душистыми. И мое уже растекшееся до состояния теста тело принялись рьяно хлестать, лупить, истязать дубовыми вениками. Били в четыре руки, то есть в четыре веника. Каждое прикосновение, каждый хлесткий взмах горячих дубовых прутьев отзывались в моем теле невыносимо-сладостной, изнывающе-тягучей болью. От которой хотелось то ли плакать, то ли смеяться. Столь невыносимо-приятным оказался восторг.
Это было действительно здорово! Банщики прошлись практически по каждой мышце, по каждой косточке, от пяток и аж до самой шеи. Когда меня избили так, что, кажется, живого места не осталось, меня протерли снегом, от которого кожа мгновенно покрылась пупырышками, а затем сразу же отхлестали раскаленными дубовыми вениками еще раз. Я задыхался от счастья, чувствуя, как вся усталость и несчастья куда-то уходят вместе с обильным потом.
— На выход! — велел банщик, и я послушно поплелся наружу. Сил на сопротивление и на любые желания больше не было.
Там меня подхватили могучие руки, снова уложили на какой-то стол и принялись то заливать ледяной водой, настоянной на грейпфрутах и можжевеловых ветках, то снова хлестать, но уже не сильно, а еле-еле, в качестве легкого массажа. Я немного полежал, отдышался, и когда в голове стало ясно — тело словно возродилось. Меня опять затащили в парилку и еще раз от души, люто попотчевали теперь уже пихтовыми вениками, а напоследок окатили ледяной водой.
И я родился заново.
Полумертвый после такой приятнейшей и восхитительнейшей экзекуции я вышел в зал немного передохнуть и устало плюхнулся за свой столик. Ко мне тут же подбежал официант и спросил, чего желаю.
На столе лежало меню, и я сразу же возжелал вкуснейшего бруснично-клюквенного морса, который делают только в Сандунах. Всегда я любил здесь две вещи: морс и квас. Квас тоже был такой ядреный, настоявшийся, но я решил начать с морса. Заказал самый большой стакан и, пока ждал официанта, крепко задумался. Как сейчас все правильно сделать? После банного жара с таким свирепым парением все проблемы стали настолько ничтожными и отошли на задний план, что я больше не изнемогал под их гнетом.
— Здравствуйте, — раздалось надо мной, и я тут же вынырнул из задумчивости. — Не занято?
Я посмотрел вверх, и у меня чуть челюсть не отпала: прямо передо мной стоял Павел Валентинович Чемоданников, мой закадычный друг из той, прошлой жизни. Пашка работал завгаром, его жена, Симочка, была лучшей подругой моей Беллы, а мы с ним каждое воскресенье ходили сюда, в Сандуны. Не знаю, как посчитать: то ли это действительно, как говорил Петров-Чхве, колесо сансары и карма, то ли еще что-то, но то, что он пришел именно во вторник, да еще в то же время, что и я, и подсел именно за этот столик, иначе как огромным сюрпризом от Вселенной назвать было нельзя. Здесь, правда, следует отметить, что практически все столики с диванчиками были заняты, и только мой, самый последний в углу, оставался свободным.
— Садитесь, садитесь, — сказал я, пытаясь сдержать рвущуюся наружу радость. — И здравствуйте!
Я был настолько счастлив видеть своего старого друга, что, видимо, глупая улыбка таки наползла на мое лицо.


Чемоданников Павел Валентинович, 65 лет

Прозвища: Пашка, Чемодан, Завгар.
8-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Равнодушие.

Чемоданников с подозрением глянул на меня, но никак не прокомментировал.
— Хорошая сегодня парилка, — буднично заметил он, лишь бы поддержать разговор.
— Да, — согласился я. — А вы, наверное, не попали на первый алтайский пар? Что-то я вас не видел в парилке.
— Да вот только пришел и успел только разочек туда зайти, да и то ненадолго. Сердечко иногда пошаливает: то будто пропустит удар, то двинет лишний раз, как кулаком изнутри. Стараюсь не геройствовать — посижу пониже, окунусь, еще разок зайду. А не ходить — никак, потому что не могу отказать себе в этом удовольствии, — пояснил он и замолчал, так как в это время подошел официант, который принес мне стакан клюквенного морса, а ему — ядреного кваса.
— Ваше здоровье, — сказал Пашка, улыбнувшись, отсалютовал мне стаканом кваса и надолго припал к нему.
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Я ответил тем же и начал пить морс. Вкуснейший из всех, что я когда-либо пробовал. Он особенно хорошо шел после парилки. Острая густая кислинка, в которой так сейчас нуждался мой измученный банными процедурами организм, мгновенно потушила тот пожар, который еще немножко тлел внутри меня. И я, отдуваясь, с облегчением откинулся на спинку диванчика.
Вот теперь воистину хорошо.
Но вот слова Пашки про «сердечко пошаливает» меня напрягли, и благо мне теперь Система заменяет результаты анализов.


Диагностика завершена.

Основные показатели: температура 37,1 °C, ЧСС 98 (нерегулярный), АД 145/92, ЧДД 18.
Обнаружены аномалии:
— частая мономорфная желудочковая экстрасистолия, эпизодами бигеминия, одиночные парные;
— артериальная гипертензия II ст., нелеченая;
— гиперхолестеринемия;
— хронический простатит, латентное обострение.

Читая, я хмурился все больше. Случай с Пашкой был самый что ни на есть классический — мужику за шестьдесят, всю жизнь он на работе и за рулем, давление никто никогда не мерил, кардиограмму делал последний раз, скорее всего, в прошлом веке. А ведь бигеминия, это когда нарушается сердечный ритм и при котором каждый второй удар является преждевременным, у Пашки дошла до того уровня, когда он начал ее чувствовать.
Такое важно не пускать на самотек, потому что это нынче успешно лечится. И даже если понадобится операция, та же катетерная абляция, то это малоинвазивная процедура, когда через сосуд, обычно в паху, в сердце проводят тонкий катетер. Врач находит участок, откуда идут неправильные электрические импульсы, и точечно «выключает» его. Обычно, радиочастотным нагревом или заморозкой.
Ну и простатит, но тут просто нужно к урологу, тот выявит причину воспаления и назначит лечение.
Нужно как-то донести это до Пашки, но как? Я для него никто, просто толстый голый мужик, которого он встретил в бане. С чего ему мне верить?
Тем временем Пашка сидел и рассматривал то зал, то окружающих людей, то потолок. Видно, что ему было ужасно скучно, а найти тему для разговора он не мог. Я тоже не мог: о чем можно разговаривать с якобы незнакомым человеком? Пашка же не знал, что я — это я.
Но это решаемо.
Я якобы удивленно посмотрел на него и спросил:
— Скажите, пожалуйста, вы, случайно, не Чемоданников?
— Чемоданников, — еще более удивленно сказал Пашка.
— Павел Валентинович?
— Ну да, а вы откуда меня знаете?
— Да вот присмотрелся и понял, что знаю вас. Представляете, я ученик Епиходова, Сергея Николаевича. Меня, кстати, тоже зовут Епиходов Сергей Николаевич, я его полный тезка. Сейчас работаю с его дочерью Марусей в его научной школе в НИИ нейрохирургии. Мы очень много с ним общались, и он мне когда-то даже показывал семейные фотографии. Я запомнил ваше лицо, ведь память у меня почти идеальная. Сергей Николаевич рассказывал, что вы Чемоданников, что у вас золотые руки, а жена у вас Симочка.
— Вот это да! — Челюсть у Чемоданникова буквально отпала. Он несколько мгновений изумленно пялился на меня, а затем опять жадно припал к стакану. — А что он еще говорил? И как это? Почему я тебя не знаю? — Он перешел сразу на ты. В этом был весь Пашка, который проработал всю жизнь завгаром и никогда не церемонился.
— Да, мы часто общались, когда он в Казань приезжал, — сказал я. — Я-то из Казани, работаю тоже нейрохирургом. А сейчас поступил в аспирантуру к профессору Терновскому.
— К Борьке? — удивленно сказал Пашка. — Ну, это вообще такое, даже кому скажи — не поверят. Расскажу вечером Симочке — она обалдеет.
Я улыбнулся:
— Да, жизнь такая непредсказуемая штука…
— Эх, был у меня такой дружаня хороший, Серега. Знаешь, мы с ним сколько в баню ходили! — сказал Пашка, ударившись в воспоминания. — И к нему на дачу в баню ездили, и к моему свояку. Он в деревне живет, у него хорошая баня по-черному. Но больше всего мы с ним любили ходить сюда, в Сандуны, только по воскресеньям. А сейчас в воскресенье я не могу: к нам гости должны приехать, вот Сима и отпустила меня во вторник. Ну, так получилось…
Он вздохнул и удрученно покачал головой:
— Короче, скажу так: очень жаль, что мой дружбан Серега так рано умер. Не должен был он умирать. Здоровый лоб, всегда занимался своим здоровьем, работал, жил на полную катушку — и тут на тебе! Какая-то хреновина в голове. И он согласился на эту долбаную операцию и уже из нее не вышел. А я считаю, не надо было ему идти под нож, — резко сказал Пашка и так сердито хлопнул стаканом по столу, что удар прозвучал глухо и часть кваса расплескалась.
Я кивнул, будучи абсолютно солидарен со старым другом. Мне теперь тоже казалось, что если бы я тогда не согласился на операцию, до сих пор жил бы спокойно.
Хотя с другой стороны — а почему я должен об этом жалеть? Ведь я попал в молодое тело и могу прожить вторую жизнь заново. Да еще у меня теперь есть волшебная Система. Ну остался бы я в прошлой жизни, сколько активной жизни мне оставалось? Ну, может, год, может, десять, но не больше. А так впереди еще как минимум лет сорок, а то и больше, нормальной, полноценной и, я надеюсь, счастливой жизни.
— И странно умер Серега, — сказал Пашка, выведя меня из задумчивости. Обнаружив во мне соратника своего друга, он начал изливать накипевшее. — Я же его тогда уговаривал. А все началось с того, когда он женился на этой сучке. Вот не надо было ему! Эта дрянь такая… Эх! У него ведь до Ирины была хорошая баба, Белла, прямо шик, а не баба. Золото! Ну так найди ты другую похожую. Там у него лаборантки были такие, что ух, — одна такая жопастенькая м-м-м… А зачем ему сдалась эта молодая вертихвостка? Ну вот и результат. Где теперь Сергуня? Нету его. Зато эта тварь теперь как королева в его квартире, все ей досталось, и на все его счета она наложила лапу. Надюха говорила, детям его вообще ничего не перепало. Представляешь, вообще ничего. Как он мог ни завещания не написать, ничего… — все ворчал и ворчал Пашка.
Я слушал его, и на сердце становилось все тяжелей и тяжелей. Вся та легкость, которую принесло первое банное парение, начала уходить, и я понимал, что да, накосячил в прошлой жизни по-крупному. Но ничего, я еще все изменю.
— И ты знаешь, — сказал вдруг Пашка, — когда началось расследование, приходили от адвоката мужики, я им все рассказал. А недавно мне сама Ирина вдруг позвонила и просила срочно встретиться, а я не стал. Не хочу. На хрен она мне нужна. Мерзкая баба, от нее можно ожидать всего…
Мы еще немного поговорили, дважды сходили вместе в парилку. Я все хотел расспросить его про обстоятельства смерти академика, но наобум брякать было неудобно.
В парилке Пашка действительно садился пониже, сидел недолго и выходил раньше других — без геройства, как и говорил.
Я наблюдал за его состоянием на всякий случай. Пульс у него возвращался к норме дольше, чем у мужиков рядом такого же возраста, и при контрастной купели проскакивали те самые перебои сердечного ритма.
Когда время вышло, я начал прощаться. И в последний момент, уже у выхода, решил, что добился достаточного доверия и можно сказать то, что хотел.
Остановившись, я сказал:
— Павел Валентинович, послушайте. Я вам одну вещь скажу, вы только не отмахивайтесь, потому что это серьезно.
— Слушаю, — кивнул он.
— Сходите к кардиологу. Не к терапевту в поликлинику, а к нормальному. Объясните, что чувствуете, как «сердце шалит». Попросите ЭКГ, эхо, и главное — Холтер на сутки. И биохимию пусть проверят вам: холестерин и глюкозу. Если в роду у мужиков были ранние инфаркты — обязательно скажите врачу. В баню ходите на здоровье, только без подвигов. На верхний полок не лезьте, между заходами отдыхайте подольше. И с кваса и пива переходите на травяной чаек, ту же ромашку или пустырник. Успокаивают. А кофе, если пьете, пока уберите, до приема у кардиолога.
— Да чего я туда попрусь? — отмахнулся Пашка. — Симочка тоже каждый день песни поет, мол, сходи да сходи. А зачем? Я свой организм лучше любого доктора знаю.
— Это и страшно, — сказал я. — Когда человек начинает чувствовать свое сердце регулярно, это уже сигнал. Такое часто заканчивается резко, без предупреждения, Павел Валентинович. Поэтому сделайте, что я вам сказал, прошу. Не бойтесь, ничего смертельного у вас не найдут, но пропишут то, что продлит вам жизнь на десятилетия.
Чемоданников внимательно посмотрел на меня и кивнул:
— Ладно. Сделаю, Сережа.
Мы обменялись контактами и договорились, что в следующий раз, когда соберемся попариться, помянем академика Епиходова.
А я развернулся и пошел в раздевалку, к своему шкафчику. И уже за несколько шагов до него услышал, как разрывается мой телефон. Но добежать не успел: пока дошел, пока открыл, звонок прекратился.
Я взглянул на экран и изумленно хмыкнул — четырнадцать пропущенных от Ирины.
Интересно, что от меня понадобилось бывшей жене?

Глава 6

Перезвонить Ирине я не успел, хотя, положа руку на сердце, не очень-то и хотелось: после бани настроение все равно было расслабленно-умиротворенное, и портить его общением со склочной бабой совершенно не тянуло. Господи, как же я мог когда-то на ней жениться? Где были мои глаза?
Я неторопливо одевался, обдумывая, как же быть в этой ситуации, когда мне снова позвонили. Мельком взглянул на экран… и бровь поползла вверх: звонила Сашуля. Мы же с ней буквально перед баней разговаривали, что опять случилось?
— Я вас внимательно слушаю, Александра Ивановна, — сказал я, ответив на вызов. — Что случилось?
— Ну… — замялась она. — Я же обещала вам перезвонить, после того как съезжу домой, заберу вещи и поговорю с Чепайкиным.
— О-о, даже так. Рассказывайте.
— Ох… Столько у нас всего произошло, что даже не знаю, с чего начать, — призналась Александра Ивановна.
— Тогда начните с самого важного.
— Ага, самое важное… Самое важное то, что один из мужиков очнулся…
— Подождите, каких мужиков? — не сразу сообразил я. И тут вспомнил: тех, что наглотались Vasorelaxin-X. — Смирнов, что ли?
— Нет, там же еще двое было. Собутыльник его пришел в себя, Колян его зовут, вот он и очнулся.
— И как он?
— Да как-то странно себя ведет: никого не узнает, только сидит и смотрит в одну точку.
— С ним все нормально? — Я сдерживал волнение и привычно начал перечислять. — Вы пытались с ним разговаривать? Какая температура? Давление?
— Да-да, Сергей Николаевич, конечно же, я все проверила. Так вот, там все абсолютно нормально. Представляете, все показатели в норме. Я даже кровь у него на сахар на всякий случай взяла, посмотрела — тоже в норме. Но он уже несколько часов просто сидит и ничего не говорит.
— То есть он помешался? Препарат свел его с ума? — Я не на шутку встревожился.
— Я не могу этого сказать, потому что он ничего не отвечает, никак не реагирует, просто сидит и пялится в одну точку.
— А вы ему давали попить, поесть?
— Нет, пока ничего не давали. Решила понаблюдать. Дождусь Самарцева, и тогда уже вместе подумаем, что делать дальше.
— А где они сейчас, мужики эти? — спросил я.
— Да мы их завезли в санаторий, у нас там уже есть отремонтированные комнаты. Поставили в одну из них старый обогреватель, стало более-менее тепло. Накидали на пол матрасов, и они все там сидят.
— Слушайте, так они там не загадят нам ничего?
— Да вроде нет, мы же по очереди за ними наблюдаем. И Тайра Терентьевна рядом — а она такая, что, если надо, их всех троих построит. Потому что, понятно, оставлять их в том доме было совершенно нельзя.
— Ну, это да, — согласился я.
«Пора возвращаться, самому смотреть», — подумал я, но вслух спросил совершенно о другом:
— А еще какие у вас новости? Удалось нормально забрать вещи из дома, Александра Ивановна? Проблемы какие-то были?
— Да вы представляете, Сереженька… то есть Сергей Кузьмич… Ачиков… Он, конечно, начал возмущаться…
— В каком смысле «начал возмущаться»? — не понял я.
— Ну, что я перешла к вам на работу, еще что в той операции с Сотниковым участвовала. Ачиков сказал, что уже инициировал проверку из Минздрава, так что через два дня к нам приедут. Но я, честно говоря, очень сомневаюсь, что они прям перед Новым годом сюда сорвутся. Если, конечно, Сережа не попросит своих знакомых ускорить дело. Я так примерно думаю, что все это начнется уже после рождественских праздников. Хотя кто их знает. А еще он угрожал, ну, в смысле, пытался меня толкнуть, но Прохор Евграфович его тоже пихнул и, в общем, вот… — она запнулась и замолчала.
— Они что, подрались? — изумленно спросил я.
— Ну, я бы так не сказала, что прям подрались. Но Прохор Евграфович его так толкнул, что Сережа повалился на диван и больше уже не вставал, помешать мне не пытался.
— Понятно, — озадаченно сказал я.
— Я просто забрала свои вещи, а еще мы с Прохором Евграфовичем вынесли мой телевизор. Сергею Кузьмичу это очень не понравилось, но у нас же во флигеле телевизора нет. А так бы хоть на кухне поставили — мы, пока едим, могли бы смотреть. Мы же с Ниной Илларионовной, как оказалось, смотрим один турецкий сериал «Пламя любви и ветер мести», очень толковый. Кстати, и Элен тоже его смотрит. А сейчас не получается смотреть, уже двадцать четыре серии пропустили, это же ужас.
— Ну да, — согласился я. — Не досмотреть сериал — это, конечно, ужас.
— Ох, не говорите. Тем более, там вторая сестра тоже исчезла…
— Так что там Чепайкин? — перевел я мысли Сашули в более конструктивное русло. — В смысле, почему он тетю Нину бросил?
— Ах да, с Чепайкиным я тоже поговорила.
— И что?
— А ничего. Он конкретно ничего не говорит. Когда я начала его расспрашивать, вызверился и сказал, что это не мое дело, точнее, даже не так: не мое собачье дело. Ну, вы же знаете Чепайкина, какой он.
— Понятно, что ничего не понятно, — пробормотал я.
— А Наиль уехал в Йошкар-Олу, так что я тоже ничего сказать не могу. Ева сейчас в Казани. Ну а Элен вот вернулась и продолжает заниматься по вашей программе плюс мои процедуры. Говорит, что давно себя так хорошо не чувствовала. Вы бы видели, какой забор она там воздвигла! — Сашуля хохотнула. — Из снега! Прохор Евграфович хотел было помочь, но она не пустила. Сама все.
— Понятно. То есть у вас, в общем, все нормально. На всякий случай присмотрите за теми мужиками внимательнее. Записывайте все показатели в журнал, я приеду — проанализирую. И, если этот Колян пришел в себя, его, наверное, надо покормить…
— Ну да, покормим. Я потом вам отчитаюсь, — сказала Сашуля, и мы распрощались.
Да, дела. И вроде бы нужно поскорее к ним, пока без меня там еще что-то не случилось, но права была Алена Петровна, у меня и в Москве есть важные дела. К примеру…
Черт, завтра же обещал вечером пойти в гости вместе с Борькой и Марусей! А нормального костюма у меня и нет. И денег тоже нет.
Недолго думая, я позвонил Алисе Олеговне.
— Алло, — откликнулась она недовольно.
— Алиса, привет! — сказал я. — Извини, что поздно, но…
— Да, поздно, Сергей, — холодно произнесла она. — Я уже собиралась отдыхать, у меня, между прочим, ванна с коллагеном остывает, и не хочу ничего неприятного слышать на ночь глядя. Что опять случилось?
— Алиса, можешь скинуть мне тысяч триста-четыреста на карту? В счет тех дивидендов, которые обещала начислить в январе.
— Что, прижало? — едко спросила она.
— Прижало, — не стал отрицать я. — Дорогой город Москва.
— Так ты там что ли? — Голос ее потеплел, я прямо увидел, как она улыбается. — Хорошо, сейчас пришлю. Крутишь мной, как хочешь, Сережа!
— Спасибо!
— Пожалуйста, — буркнула она и отключилась.
Минуты через три, когда я заканчивал одеваться, пришло банковское уведомление о пополнении карты на полмиллиона рублей от Юмашевой А. О.
Вот и славно. Как там оно дальше будет — посмотрим, но сейчас деньги есть и в кредиты лезть не придется.
Рассчитавшись за Сандуны, я было собрался домой к Алене Петровне, на Таганку, когда мне снова позвонили.
И на этот раз Ирина. Как бы мне ни хотелось сбросить звонок, поговорить было нужно. Выясню, чего она добивается, уж больно назойливо пробивается, а заодно попробую сам сблизиться. Пора уже начать копать самому, а не надеяться только на Караянниса.
— Слушаю вас, Ирина Павловна, — сказал я, отвечая на вызов, но демонстративно выбрав формальный стиль разговора.
— Сережа, ты почему не отвечаешь? — весело спросила она. — Ты же в Москве?
Видимо, от того, что она наконец дозвонилась, голос у нее был куда приветливее, чем мог бы быть после четырнадцати пропущенных. В той жизни она бы уже верещала в трубку.
— Да, Ирина Павловна, в Москве, — не стал отрицать я.
— Я уж думала, ты совсем пропал в этих своих Норках!
— Да в бане я был. В парилку с телефоном не ходят, так что вы уж извините.
— Мог бы и сам перезвонить! — предъявила она. — А где парился?
— В Сандунах.
— В Сандунах… — задумчиво повторила она. — Ну ладно, ты молодец, мой покойный муж тоже там частенько бывал. Медом вам, что ли, там намазано, Епиходов? Ладно, слушай, у меня к тебе разговор. Не телефонный.
— По поводу? Случилось что?
— Ничего пока не случилось, в том-то и дело, — ответила Ирина. — Но давай поужинаем. Сегодня же! А то знаю я тебя, завтра опять свалишь в свои Горки.
Подумав недолго, я ответил:
— Да, давайте встретимся, Ирина Павловна, раз такое дело. А то и правда, вдруг придется резко срываться в Морки, а я голодный.
— Ха-ха, очень смешно, — моментально надулась она и спросила капризным голосом: — А что, если бы не дело, не стал бы встречаться? А я думала, что нравлюсь тебе.
Черт, чуть не слил всю легенду. Так, надо срочно исправляться, ведь причин ехать много.
— Нравитесь так, что… — начал я говорить и запнулся, пытаясь понять, как она мне «нравится», и не соврать, — теряю дар речи от одной мысли о вас, Ирина Павловна. Вот не поверите, взял бы вас, да как… — «Придушил», — подумал я, — расцеловал бы!
Она заливисто рассмеялась, после чего вкрадчиво спросила:
— «Эрвин» на Патриках знаешь?
— По карте посмотрю.
— Подъезжай туда через часик, я скоро там буду.
Так… Зная запросы Ирины, я предположил, что этот вечер в «Эрвине» обойдется мне тысяч в двадцать, не меньше. А я сейчас меньше всего желал потакать капризам твари, приложившей руку к моей смерти и оставившей моих детей ни с чем. Ладно, будем импровизировать. Заодно проверим, насколько ей важна встреча.
— А знаете, Ирина Павловна, — сказал я, — я передумал. Понимаете, я же нищий аспирант, доктор районной больницы, причем снова уволенный. У меня на карте денег — только на метро. До зарплаты бы дожить. Какой, блин, мне «Эрвин» на Патриках?
Она засмеялась еще заливистей, как будто я очень остроумно пошутил. Или так, как смеются люди, которые никогда не считали деньги.
— Сережа, тогда я тебя приглашаю, — сказала она, отсмеявшись. — Не дури. Тебе ничего платить не надо, я угощаю. Это деловой ужин — у меня к тебе и в самом деле разговор. По нашим с Сергеем Николаевичем делам.
— Хорошо, — согласился я. — Подъеду.
— Через час, — повторила она. — Я уже еду.
И отключилась.
Я постоял перед зеркалом гардероба, глядя на себя. Черт, одет я, конечно, не для пафосного ресторана. Завтра еще идти в гости с Марусей и Борькой… Может, заехать по-быстрому в торговый центр и взять какой-нибудь костюм? Нет, завтра займусь, а Ирина с «Эрвином» как-нибудь перетерпят меня и в не новом пиджаке.
Интересно, что Ирине от меня понадобилось? Деньги по гранту? Архивы академика? Или что-то, ради чего она звонила Пашке Чемоданникову? А может, и кому-то еще? От Пашки она получила отказ… и двинулась дальше по списку знакомых покойного мужа? То есть моих знакомых?
Я тряхнул головой. Ладно. На месте разберемся.
Вызванное такси подобрало меня на Неглинной, когда я через сугробы выбрался к парадному. Водитель попался молчаливый, и я был ему благодарен.
Через пару минут пути Ирина прислала сообщение: «Что будешь пить?». Я ответил, что минералку.
Потом тупо смотрел в окно, считал светофоры и пытался не думать. Шел крупный декабрьский снег большими хлопьями, такой, что полчища дворников не успевали убирать.
Патриаршие. Я в этом районе когда-то бывал частенько и помнил его до последнего перекрестка. Сейчас за окном такси мелькала чужая, дорогая Москва: золотые елки в витринах, охрана у входа в бутики и море разноцветных огней. Пафос и деньги. Странно, но я не чувствовал себя чужим абсолютно, и дело было не в жизненном опыте прошлого тела.
Просто я знал, что хирург моей квалификации даже без Системы будет богатым и влиятельным членом любого общества, будь то наша страна, Америка, Азия или Европа. И я всегда могу пойти по этому пути — к примеру, наработав имя в науке, можно поехать на работу в те же Штаты, где с хорошими докторами большая напряженка. Нет, их много, конечно, но мало именно хороших для огромной страны с тремястами с лишним миллионами населения, а потому нейрохирург моего уровня, как правило, миллионер.
И вот это осознание помогало смотреть на весь этот лоск Патриков спокойно и без стеснения. Неважно, во что я одет, важно кто я есть, а судя по девятому уровню социальной значимости я-Серега уже явно выбился из разряда обычных людей…
К «Эрвину» мы подъехали с обратной стороны, и водитель свернул в Большой Патриарший.
Еще из машины я заметил нарядный павильон у воды, гирлянды по контуру и двух бравых швейцаров в пальто с золотыми нашивками на входе.
Расплатившись, я вышел из такси. Под ногой хрустнул свежий слой снега, и я зашагал внутрь, где сдал куртку, сунув вязаную шапочку в карман.
Хостес — высокая девушка в черном платье, с гладко собранными волосами — дежурно улыбнулась, хотя эмпатический модуль сдал ее с потрохами: мне здесь были отнюдь не рады.
— Добрый вечер, — сказал я. — Меня ждут, столик, возможно, записан на Ирину Епиходову.
— Ирина Павловна, — сдержанно кивнула она. — Конечно. Прошу за мной.
Меня не удивило, что Ирину здесь хорошо знают. Готовить она никогда не любила, а значит, минимум дважды в день ей требовалось где-то питаться.
Хостес поплыла вдоль зала, и я направился за ней.
В ресторане царила теплая и почти интимная из-за приглушенных огней атмосфера; за большими окнами чернела вода пруда под елками. Даже звяканье столовых приборов и шум от разговоров не нарушали пафосный вайб. Публика была смешанная: пожилая чета у бара, семья с ребенком в углу. Ничего особенного, кроме того, что на стоимость бутылки вина, которое здесь подавали, семья Полины Фроловой в Морках жила бы месяц.
Хостес повела меня не к окну, а под балкон, в дальний угол. В такие места обычно сажают тех, кто не хочет быть на виду.
Я сделал еще пару шагов и понял почему.
За столом сидели трое.
Спиной ко мне виднелся знакомый затылок Лысоткина с зачесом, а рядом — пухлощекая физиономия Михайленко. На дальней стороне стола лицом к залу в черном платье с тонкой золотой цепочкой на ключицах сидела Ирина.
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— Здравствуйте, — сказал я.
Увидев меня, она поднялась, мягко улыбнулась, повела рукой в сторону свободного стула напротив.
— Сережа, ну наконец-то! Иди сюда. Мы тебя заждались.


Епиходова Ирина Павловна, 36 лет

4-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Презрение.

Лысоткин обернулся. На лице у него растянулась радушная улыбка.
— А вот и он, — сказал Лысоткин. — Тезка трагически ушедшего товарища, соратника и единомышленника Епиходова.


Лысоткин Казимир Сигизмундович, 62 года

5-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Враждебность.

— А еще очень перспективный ученый! — заметила Ирина.
— Присаживайся, Сергей, — сделал Лысоткин пренебрежительный жест рукой, — не мельтеши.
— Садись давай, — добродушно предложил толстяк Михайленко. — Ох, не каждый день у нас за столом собирается такое общество ради одного аспиранта.


Михайленко Роман Александрович, 52 года

7-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Расчет.

Изучив их профили, я мысленно хмыкнул. Паразиты на обществе, как есть паразиты. «Познание сути» вскрыло их, как нож устрицу, обнажив их доминирующее отношение ко мне. Что ж, тем интереснее будет сыграть с ними в ту игру, что они затеяли. Эмпатический модуль дополнил картину: в Ирине боролись презрение ко мне и странный интерес на грани с симпатией; Лысоткин был враждебен, но в то же время связывал со мной какие-то свои будущие успехи; Михайленко… Михайленко лично я был по барабану, но я ему был нужен.
Понятно. Садясь рядом с Ириной, я сказал ей:
— А я думал, ужин на двоих, Ирина Павловна, а у вас тут целый спецсовет…
— Сережа, не обижайся, — мягко улыбнулась она. — Просто я подумала, что пора тебе познакомиться с действительно важными людьми в более комфортабельной обстановке, чем стены института. Ты уж поверь, Казимир Сигизмундович и Роман Александрович были самыми близкими товарищами моего покойного мужа, чьим таким рьяным фанатом ты неожиданно для нас всех оказался. Пора вам уже пообщаться по-человечески. Да, вы и раньше виделись, да вот на той же конференции, но это не знакомство, а перестрелка какая-то. Бои без правил. Признайся, это тебя Борька Терновский натравил, да? А ведь мой покойный муж должен был тебя научить, что с людьми надо уметь разговаривать, а не ссориться.
«С людьми!» — мысленно поправил ее я, но вслух сказал:
— Конечно, Ирина Павловна. Я всегда за конструктивное общение.
— Перестрелка, — хмыкнул Лысоткин. — Скажете тоже, какая там перестрелка, Ириша. Это был обмен научными аргументами. Сергей, как я понял, парень темпераментный, я тоже погорячился. Зато сегодня можем пообщаться мирно. Почтить, так сказать, память общего друга.
Он протянул мне руку через стол и жеманно представился:
— Казимир Сигизмундович, — сказал он и с той же радушной улыбкой выдал абсолютную ложь: — Очень рад знакомству.
— Сергей Николаевич, — ответил я, пожал его руку и тоже соврал: — Взаимно.
Потом процедура повторилась с Михайленко, разве что толстяк играл роль совсем уж простака, которому плевать на никчемные вопросы науки и первенства в исследованиях, и я этот его прием очень хорошо знал по прошлой жизни.
— Ой, ребята, ну к чему эти споры, — сказал он. — Давайте покушаем, выпьем, а хороший разговор сам по себе польется вместе с хорошим вином, ха-ха!
А я под столом, застеленным длинной скатертью, незаметно и тщательно вытер руку салфеткой.
Стол был накрыт на четверых: четыре прибора, четыре бокала, три из них с белым вином, один пустой — мой. У моего прибора стояла бутылка минералки и стакан с долькой лимона.
— Сереж, что будешь есть? — протянула мне меню Ирина. — Я тут позволила себе салаты заказать на всех. А горячее давай выбирай уж сам. — Она хихикнула. — Казимир и Роман все оплачивают, так что не стесняйся!
Взяв меню, я открыл его на странице с горячими. Самое дешевое блюдо обошлось бы мне в три тысячи рублей.
— Дораду на гриле, — сказал я.
— Отличный выбор, — кивнул Лысоткин. — Я тоже ее взял. Хорошая рыба. Полезная. Академик Сергей Николаевич, кстати, тоже рыбку любил.
— А еще бегал по утрам и плавал в бассейне, — неодобрительно сказал Михайленко. — И что? Сосудам, ребята, все равно, бегаешь ты или нет, рыбу ешь или пельмешки. Если на роду написано помереть от аневризмы, ничего не поможет.
Он сказал это между делом, с добродушной ухмылкой. Причем, сморозил антинаучную чушь: сосудам не все равно, ешь ты рыбу или пельмени, бегаешь по утрам или коптишь легкие табаком. Давление, привычки, наследственность, состояние стенки — все имеет значение. Но Михайленко сейчас играл роль не ученого. Он изображал своего в доску добряка, который ляпнул глупость за бокалом вина.
Только ляпнул он ее слишком вовремя.
И я задумался: это была просто дежурная пошлость про судьбу или он заранее подводил к мысли, что моя смерть была естественной, неизбежной и вообще написанной где-то там, на роду?
— Абсолютно с вами согласен, Роман Александрович, — наконец сказал я. — От генетики, от того, что на роду написано, много что зависит в здоровье сосудов.
За столом стало тише на одну секунду. Ирина поправила цепочку-бретельку платья, съехавшую на плечо, а я, закрыв меню, посмотрел на Лысоткина.
— То есть, Сергей, ты сейчас хочешь оспорить результаты многих исследований о пользе рыбы? — усмехнулся Лысоткин. — Или что ты хочешь сказать?
— Хочу сказать, что рыбка, которую любил академик Епиходов, была ни при чем, — сказал я. — Иногда человека губит не то, что он ест.
Лысоткин открыто, расслабленно улыбнулся и развел руками.
— Вот именно. В нашем деле все решает не еда, а компания. Пора тебе, Сергей, подумать, кто теперь будет твоим научным руководителем. Потому что Борька Терновский — дурак, это все знают, а на школе покойного академика… — он сделал паузу, хитро прищурившись, — знаешь ли, диссертацию у нас не защитишь.

Глава 7

Отложив меню, я еле сдержал ухмылку. Лысоткин внимательно смотрел на меня и ждал ответа на свои вполне недвусмысленные слова: я им нужен, они готовы взять меня в команду, а если откажусь, мне у них не защититься, и Терновский не поможет.
— Казимир Сигизмундович… — медленно заговорил я. — Вы серьезно?
— А ты как думал, парень? — покровительственно усмехнулся Лысоткин. — Чего думал, я тут буду тратить время на праздные беседы? Поверь мне, да и Роману Александровичу, есть как время провести помимо встреч с разными аспирантами.
— Особенно чужими, — добавил Михайленко, не сдержав сарказма.
— Вот именно! — сказал Лысоткин. — Так что да, Сергей, я с тобой говорю серьезно.
— То есть вы предлагаете мне бросить Бориса Альбертовича и перейти под ваше научное руководство?
— Я ничего тебе не предлагаю, — огрызнулся он. — Я тебе обрисовываю положение! Можешь ты это понять?
— Казимир Сигизмундович… — Михайленко пихнул его в плечо, и Лысоткин тут же сменил тон, заговорил мягче:
— Сергей, у Терновского ты не защитишься, потому что школа покойного академика Епиходова у нас на специальном контроле. У меня — защитишься. С хорошей публикацией, тремя статьями в Q1— Q2 и местом в моей лаборатории.
— И с нормальными соавторами, — добавил Михайленко, отпивая из бокала, а затем повторил: — С нормальными соавторами, Сергей. Не Терновским, которого за дурачка держат в нормальных академических кругах, и не со списанным стариком Петровым-Чхве.
— Сереж, ты подумай. — Ирина положила холеную ладонь, унизанную перстнями, рядом с моей на скатерть, не касаясь. — Ты же не дурак и видишь, что Казимир Сигизмундович и Роман Александрович раскрыли перед тобой все карты, что они откровенны!
«Как же, держи карман шире», — мысленно ухмыльнулся я, а вслух сказал:
— Хорошо. Роман Александрович, Казимир Сигизмундович… я подумаю. Это серьезный вопрос, не хочу решать на эмоциях.
— Молодец, — отпив вина, с высоты своего величия кивнул Лысоткин. — Думай, Сергей, думай, но ответ нужен завтра. Эта тема важна не только…
И тут я прям-таки почувствовал движение воздуха под столом. Лысоткин дернулся, побледнел, и заткнулся. Похоже, Михайленко пнул того под колено и перехватил слово:
— Тема эта очень важна, Сергей, и нельзя допустить, чтобы великое наследие нашего соратника и наставника Сергея Николаевича Епиходова было разбазарено всякими дилетантами и профанами от науки!
Сказано было хорошо, я оценил и целиком и полностью поддерживал. Разве что, относительно того, кто есть дилетанты, наши мнения кардинально расходились.
Тем временем к столу подошел официант и выставил на стол четыре широких тарелки с салатами из креветок, манго и зелени.
Лысоткин и Михайленко взялись за вилки и начали с аппетитом поглощать салаты. Ирина вяло повозила свой салат туда-сюда и снисходительно поклевала два кусочка манго. Я же не стал стесняться и быстро смолотил всю тарелку — после бани аппетит разыгрался зверский.
Однако краем глаза я продолжал отслеживать показания Системы. По Лысоткину эмпатический модуль показал удовлетворение, усилившееся чувство брезгливого превосходства (видимо, он ожидал от меня большего сопротивления) и легкое нетерпение. У Михайленко же на душе были тревога и собранность — то ли он подозревал меня в чем-то, то ли решил, что рано радоваться, ведь я еще не дал согласия, просто обещал подумать.
Пока ели салаты, разговор шел поверхностный и светский. Они делали вид, что искренне интересуются моей работой в Морках, а я делал вид, что искренне польщен вниманием и развернуто отвечал, не забыв упомянуть и Чепайкина с его калымом, и случай с безоаром у Настасьи Прохоровны Кужбаевой, семидесятивосьмилетней жительницы деревни Кужнур. В общем, старался соответствовать тому образу наивного сельского доктора, который эти трое нарисовали у себя в головах.
— Какие страсти у вас там кипят, — великодушно покачал головой Лысоткин. — И когда вы только время находите наукой заниматься?
— Ну так копеечку как-то зарабатывать надо, — делано опечаленно вздохнул я.
Тут снова подошел официант, на этот раз с горячим. Со стола убрали салатные тарелки и поставили три дорады на гриле: мне, Лысоткину и Михайленко, — а к рыбе принесли лимон и овощи на отдельных тарелочках.
Ирина от горячего отказалась еще на этапе заказа — явно берегла фигуру. Ну, или активно заменяла ужин вином, в котором она себе вообще не отказывала.
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Тем временем официант долил Лысоткину вина, тот кивнул, отпил, а потом, глядя мне в глаза, многозначительно сказал:
— В нашем деле, Сергей, главное — все делать вовремя. Сергей Николаевич, царствие ему небесное, этого никогда не понимал. Кропотливо складывал все свои данные и наработки в папочки, флешечки, ждал чего-то. Чего ждал, спрашивается? Лучшей погоды? А наука — это спринт. Кто первый добежал, того и тапки.
— Казимир Сигизмундович, — мягко сказал Михайленко, многозначительно при этом крякнув, — давайте поедим. Рыба остывает.
Лысоткин не обратил внимания, призывая официанта долить ему вина, и я понял, что он пьян. Видимо, до момента предложения держался, а потом, когда решил, что самое важное уже сделано, расслабился.
— Вот у нас с Ромой такой случай был в прошлом году, — продолжил он. — Созрела одна важная тема.
— Казик, — мягко сказал Михайленко, но модуль показал, что тот здорово напрягся. — Ну не надо, зачем?
— Ой, да что он там поймет? — беспечно отмахнулся Лысоткин и, икнув, пригубил еще вина. — В общем, созрела тема у нас, Сергей. К августу — край, после ноября все бы развалилось или захапали бы другие. Если бы мы не успели в августе, все бы пропало, понимаешь? Там, наверху, ждать бы…
— Не слушай его! — зычно сказал мне Михайленко, широко улыбаясь. — Казик, не грузи Сережу ерундой, ему не до твоих скучных россказней!
Я медленно прожевал кусок рыбы. Август. Что случилось в августе?
В августе у меня должна была состояться очень важная встреча, касающаяся темы исследований по регенеративным технологиям в нейрохирургии. В перспективе под меня даже планировали открыть целый институт. Но что-то не срослось, сдвинулось по срокам, а я тогда, помню, просто пожал плечами. Я все равно не спешил, рассчитывая, что уж лет двадцать у меня впереди точно есть. Как говорится, ничто не предвещало…
Но это я. А вот что важного было у Лысоткина с Михайленко в августе? Лысоткин… Не помню, не интересовала меня его персона никоим образом тогда. А вот толстяк Михайленко, друг семьи, мой близкий, как я считал, соратник и, вот же забавно как вышло, большой поклонник литературы о попаданцах… Вот этот самый Михайленко подал заявку на патент на базе моих исследований, правда, зацепил не все, а только то, во что был посвящен: нейропротекторы в превентивной геронтологии. В августе. За два месяца до моей смерти…
— А что было в августе? — спросил я простодушно и для того, чтобы завуалировать вопрос, принялся аккуратно и усердно нарезать кусочек помидора.
Лысоткин уже открыл было рот, но Михайленко заткнул его, снова пнув под столом и быстро сказав:
— Да ерунда, Сережа, Казимир Сигизмундович сделал из мухи слона, — быстро сказал Михайленко. — Обычная научная бюрократия. Сами поймете, когда статью свою первую куда-нибудь подадите.
Поймете? Подадите? Толстяк сорвался на вы от волнения, уж я Михайленко хорошо знал, а потому все больше убеждался, что Лысоткин и правда проговорился.
— Понимаю, Роман Александрович, — кивнул я. — Сроки — это святое.
— Ну вот и я о чем! — снова улыбнулся Лысоткин.
Ирина положила вилку и провела пальцем по краю бокала, решив своим женским чутьем, что разговор подошел по краю и нужно разрядить обстановку.
— Казимир, Рома, можно сегодня без унылых лекций про вашу дурацкую науку? Разве нет других тем для разговора?
— Конечно, Ириша, — рассмеялся Лысоткин. — Конечно. Я уже все.
Разговор мгновенно сместился на институтские дела, Михайленко поделился со мной, «младшим товарищем», забавными случаями из своей хирургической практики, а я рассказал о парочке своих — уже из Серегиной жизни, и напряжение сошло на нет.
Тем более что и вино текло рекой — даже Михайленко выпил уже бокала четыре, и щеки у него горели, а на лбу выступила обильная испарина. Я машинально отметил: тахикардия, давление пляшет. По такому состоянию ему не вино хлестать, а полежать бы в покое…
— А ты почему не пьешь? — с подозрением спросил меня в какой-то момент Лысоткин. — Чего минералкой давишься?
— Так я это… — я сделал вид, что смутился. — Зашился я, Казимир Сигизмундович. Нельзя мне.
— Это правильно, — кивнул он и быстро зыркнул на Михайленко, — это ты молодец. Мне алкаш в аспирантах не нужен.
Однако важно было другое. И Лысоткин, и Михайленко постоянно меня прощупывали на две темы.
Во-первых, действительно ли я был так близок с академиком, особенно в плане совместных исследований, что я успешно подтвердил (разумеется!), выдав несколько интересно звучащих формулировок по антиэйдж-маркерам.
Во-вторых, они периодически крайне нелестно отзывались о Терновском, который якобы настолько присосался в своей карьере к Епиходову, что даже сделал предложение его дочери. При этом они постоянно отслеживали мою реакцию, а я, конечно, кивал, когда нужно, или неодобрительно качал головой. Им этого было достаточно, а более развернутое мое мнение по этому вопросу их не интересовало.
Наконец, я, по всей вероятности, прошел все проверки и отношение Лысоткина ко мне сменилось с «Враждебности» на просто «Неприязнь». Михайленко же я и вовсе очаровал так, что переключил его доминирующее отношение ко мне на «Заинтересованность». Ирина, видя, что я все-таки оказался не пустышкой, а вполне себе перспективным молодым ученым, сменила «Презрение» на «Симпатию».
«Первый этап внедрения можно назвать успешным», — подумал я. В конце концов, кто я для них? Вот именно. Нищий казанский врач, бывший алкоголик, которого зачем-то пригрел проныра Терновский. Чего меня опасаться? Тем более сейчас, когда я практически стал для них неопасным.
— Жалко Сергей Николаича, — вдруг сказал Михайленко и отправил кусочек деликатесной рыбки в рот. — Хороший был мужик. Двадцать лет с этой аневризмой ходил. — Он осекся, поправил себя и торопливо запил большим глотком вина. — Ну… условно двадцать. По картине похоже было. Такие вещи за месяц не вырастают.
Ирина сделала скорбное лицо, но фаланги пальцев у нее на бокале побелели, и я этого не пропустил.
— Плановое клипирование делали? — простодушно спросил я, зная ответ.
Речь шла о заранее запланированной операции, при которой на мой сосуд Михайленко должен был установить титановую клипсу, которая должна была выключить аневризму из кровотока.
— Делали, — кивнул он и печально развел руками. — Я и делал. Чисто, по протоколу. Стенка не выдержала.
— Такое бывает, — слишком трагично сказал Лысоткин и алчно присосался к бокалу с вином.
Бывает, ага. Плановое клипирование, опытный хирург, клиника Ройтберга, в конце концов, и «бывает». Ну-ну.
Я почувствовал, как у меня самого подскочило давление, и замедлил вдох на четыре, задержал на семь, выдохнул медленно, через полусжатые губы на восемь.
— Конечно, бывает, — сдержав эмоции, согласился я. — Не расстраивайтесь, Роман Александрович. Уверен, что вы сделали все, что было в ваших силах. Сергею Николаевичу просто не повезло.
— Так и есть, — кивнул Михайленко. — Иначе и не скажешь, Сережа, ведь сколько подобных операций я сделал? Рутина! И тут такое…
— Роман Александрович до сих пор не отошел, — сказала Ирина и взяла его за руку, лежавшую на столе.
— Ужасная утрата, — лицемерно проговорил Лысоткин.
Я тоже всхлипнул и выдавил:
— Именно Сергей Николаевич подтолкнул меня заниматься наукой… Если бы не он…
— Подтолкнул, — повторил Михайленко. — Сережа, Епиходов многих подтолкнул. Жаль только, что никого, кроме нас с Казиком, не дотолкал, потому что не успел. Дурака Борьку, конечно, мы не считаем, бездарь он. И аферист.
Минут десять они обсуждали всех, к чьей научной карьере я приложил руку, включая очень завидующую мне сейчас Ладу Горобец, а потом замолчали. И тогда я решил осторожно вернуться к интересовавшей меня теме.
— Роман Александрович, — сказал я. — А давление у академика последние месяцы каким было? Скакало?
— Скакало, — кивнул Михайленко не задумываясь и соврал: — Ирина говорила, под двести бывало. Витаминки ему какие-то прописали. Что-то общеукрепляющее: мультивитамины, магний, калий, что-то такое.
Не было у меня такого давления никогда. Но про «витаминки» я помнил. Не только те, что перечислил Михайленко, их я и сам всегда принимал, так как это важные электролиты в любом возрасте. Но было еще кое-что. Ирина, помнится, расхваливала какие-то антиэйдж БАДы, и я их тоже пил, потому что состав был вполне достойный: никотинамид рибозид, глицин, таурин, спермидин, ресвератрол, кверцетин, сульфорафан, коэнзим Q10, астаксантин, лютеин и зеаксантин. Все это в той или иной мере современная наука рассматривает в контексте старения, здоровья митохондрий, воспаления и клеточного стресса.
— А что за витаминки конкретно, не помните? — спросил я у Ирины, решив до конца выяснить, стоит ли копать в этом направлении.
— Японские какие-то, против старения, — небрежно пожала плечами Ирина. — Да они всегда на столе стояли у солонки с перечницей. Я Сереже просто напоминала, чтобы он не забывал их по утрам за завтраком принимать.
— За завтраком, — повторил я. — Понятно.
Все было почти правдой, кроме одного. Эти БАДы она чуть ли не заставляла меня пить, начиная с августа, а если я забывал, приносила в постель и пичкала. Я, помнится, даже гордился этим, списывал на ее заботу обо мне… А тут «просто напоминала»… Не хочет заострять на этом мое внимание?
— Сереж, а ты чего вдруг спросил? — насторожилась Ирина. Она слишком быстро улыбнулась, а эмпатический модуль показал волнение. Так что я отступил, хотя понимал, что именно в этом направлении и нужно рыть дальше.
— Извините, — сказал я. — Профдеформация. Когда мне рассказывают про чью-то смерть, начинаю интересоваться ее обстоятельствами. Я же наукой занимаюсь, мне интересны все причины смертности. Это плохо?
Она засмеялась, Лысоткин подхватил, и Михайленко выдавил из себя смешок. Я тоже улыбнулся.
— Это абсолютно нормально, Сережа, — сказала Ирина, расслабившись.
— Сразу видно настоящего ученого! — похвалил меня Михайленко одобрительно-фальшивым голосом.
А Лысоткин, разглядывая бокал вина на просвет, задумчиво сказал:
— В таких делах главное не грубить. Организм сам все делает, если его правильно подтолкнуть.
Это он сказал как бы между прочим, но прозвучало двусмысленно. Ирина посмотрела на него удивленно.
— Казимир Сигизмундович… — сказала она.
— Да что я такого сказал? — Лысоткин махнул рукой. — Я в общем смысле. Давление у всех скачет, особенно после шестидесяти. Возраст, сосуды, осенняя хандра, стресс — собери все в одно, и может унести человека.
— Правильно подтолкнуть организм… — задумчиво повторил я. — Интересная формулировка. Очень верная. Как подтолкнешь, туда и направится.
— Казик образно, — прогудел Михайленко. — У людей в возрасте все и так на грани, любая мелочь срабатывает. Стресс, погода, переутомление. У Сергея Николаича последние месяцы было все сразу.
Стресс… Был стресс, конечно, куда без него, если ты много работаешь и каждый день оперируешь, дома капризная молодая жена, требующая внимания, а еще дети не хотят с тобой общаться. Не говоря уже о склоках в научных кругах, где своих подковерных игр всегда хватало. Но это все было привычно.
— Понимаешь, Сережа, — устало сказала Ирина, не отрывая глаз от бокала в руке. — Сергей Николаевич сильно страдал после смерти первой жены Беллы. Я всегда понимала, что он не будет любить меня так же, как ее. А тут еще дети от него отвернулись. У него сын в Чехии, тот вообще его проклял. Дочь Маруся, ну, ты ее знаешь… Та еще хуже себя повела. Все это раздирало его, и когда он уставший приходил домой… срывался на мне. Так что, даже если бы он не пошел на операцию… если бы еще пару месяцев так пожил, он бы и без аневризмы лопнул.
Ирина, конечно, сильно преувеличивала. Я никогда не повышал на нее голос и уж тем более не поднимал руку. Но, бывало, когда сильно уставал после работы, просто просил оставить меня в одиночестве. Возможно, в глазах молодой женщины, дожидавшейся мужа с работы, это выглядело как «срывался на мне». Но я просто желал в такие моменты немного покоя, чтобы дать утомленному мозгу передышку.
В этот момент Ирина отставила бокал, положила локти на стол и спрятала лицо в ладонях. Эмпатический модуль подтвердил, что она не играет и искренне жалеет покойного мужа, то есть меня, и это был первый ее живой жест за вечер. И первый момент, когда я ее против собственной воли на секунду тоже пожалел.
— Понимаю, Ирина Павловна, — сказал я. — Сочувствую вам.
— Спасибо. — Она кивнула.
Я взял свой стакан и сделал глоток минералки, после чего копнул в другую сторону:
— Слушайте, Роман Александрович… Казимир Сигизмундович… А что вообще от меня нужно? По-честному. Я, конечно, подумаю еще про то, чтобы перейти под ваше научное руководство, но вы же не только за этим меня пригласили.
Ирина заливисто рассмеялась.
— Сереж, ну ты и жук! А не такой простой, оказывается!
Лысоткин подмигнул ей и повернулся ко мне.
— Молодец, парень, — сказал он. — Прямо, в лоб и по делу. Что ж, по делу так по делу. Видишь ли, Сергей Николаевич Епиходов всю жизнь работал как старая школа: часть данных в институте, часть дома, часть разбросана по ученикам в каких-то полевых дневниках и лабораторных журналах. Тебе, как ученику, он тоже что-то передал, ты же показывал накануне на совете по Кабановичу? Ну вот, подозреваем, что ты не все показал, что у тебя есть и еще данные и идеи, так? Да ты и сегодня нам это подтвердил. Но самому тебе не пробиться, а Терновский дурак, у него много врагов. С нами у тебя, Сережа, большой шанс вознестись быстро и надежно. С Борькой — хрена лысого. Я доступно изъясняюсь?
— То есть вам нужны эти материалы?
— Нам нужны, Сережа, нам, — вальяжно поправил меня Михайленко.
— Материалы есть, — сказал я. — Но не в Москве.
— Где? — мгновенно спросил Лысоткин.
— В надежном месте. Казимир Сигизмундович, я не идиот. Отдам вам материалы, и на фиг я вам не сдался. Все, что вас интересует, находится здесь, — сказал я, показав на свою голову, и посмотрел Лысоткину в глаза.
На секунду там вспыхнуло что-то, что эмпатический модуль обозначил коротко: злобную алчность. И вот это меня заинтересовало больше всего. Лысоткин и Михайленко неизменно демонстрировали, что у них ассоциируется с моими данными: власть, могущество и богатство. Похоже, за пару часов за столом с ними я выяснил больше, чем ребята Караянниса за месяц.
— Хорошо, Сережа, — медленно сказал Лысоткин. — Мы это уважаем. Когда у нас будет договоренность, мы поработаем вместе. Соавторство, доли, все по-человечески, по-людски.
— Все будет как полагается, — добавил Михайленко, не уточнив, как именно, по его разумению, полагается.
— Должность, — начал я перечислять свои условия. — Соавторство в статьях и публикация их в ведущих научных журналах. Помощь в написании и проталкивании через ученый совет моей монографии. Участие в зарубежных экспедициях. Стажировка за границей. Защита кандидатской. Деньги. Жилплощадь в Москве. Работа в хорошей клинике.
— Все устроим, — торопливо кивнул Михайленко, чем окончательно подтвердил, что в их связке именно он тот, кто принимает решения.
— Я подумаю, — сказал я.
— Думай, — опять кивнул Михайленко. — Только недолго… Завтра желательно дай какой-то ответ, а непосредственно двигаться начнем уже после Нового года.
— Хорошо, — сказал я.
— Ну ладно, ребята, — сказал толстяк, поднимаясь. — У меня завтра с утра плановая операция, так что я поехал. Казик, тебя подвезти?
Лысоткин кивнул и ухмыльнулся.
— До Кутузовского, Рома.
Ух ты… Лысоткин жил в другом месте, это я знал точно. Значит, жаждал продолжения банкета… Хм… Может, у него там любовница?
Тем временем Михайленко махнул официанту, что-то шепнул и не глядя расплатился картой.
— Сережа, — сказал Лысоткин, поднимаясь и крепко хлопая меня по плечу. — Поверь, такие двери открываются за жизнь один раз. Я тебе не угрожаю, ты не подумай. Я просто говорю как есть.
— Понимаю, — сказал я. — Спасибо за ужин.
— Это Роману Александровичу спасибо, — усмехнулся Лысоткин. — Он сегодня щедрый.
Михайленко надел пальто, которое подал ему официант, поправил воротник. Потом подошел ко мне, наклонился и тихо сказал:
— Сергей, у меня такое ощущение, что я тебя знаю гораздо дольше. Где я тебя мог видеть?
— По телевизору?
— Ты про то ток-шоу? Не, я о другом. У меня ощущение, что я тебя очень давно знаю.
— Мы с вами раньше точно не встречались, Роман Александрович, — сказал я. — Я до этого года из Казани вообще не высовывался. Ну разве что на конференции в Самаре дважды был. Но там она для молодых ученых, так что не знаю…
Он кивнул.
— Хорошо, — сказал он и ушел.
Лысоткин похлопал меня по плечу и двинулся за ним.
Мы с Ириной остались одни. Она сидела так, словно собиралась продолжить вечер. А я, сначала решив с ней распрощаться, вдруг передумал. Потому что по ней эмпатический модуль теперь выдавал кое-что новенькое.
Все тот же расчет по отношению ко мне, легкое удовольствие от приятного вечера и фоном кое-что еще.
Предвкушение.

Глава 8

После того как Михайленко и Лысоткин уехали, Ирина долго молчала, просто смотря на меня искрящимся взглядом. Глаза ее блестели в полумраке интимного освещения ресторана.
Я не стал отворачиваться, глядя на нее чуть насмешливо, с вызовом, считывая ее нехитрые желания, и тогда отвернулась она. Посмотрела в окно, за которым плотными хлопьями шел снег. Потом откинулась на стуле, закрыла глаза и помассировала шею.
— Господи… — сказала она, обращаясь непонятно к кому. — У меня шея как каменная. — И капризно добавила: — Я из-за тебя, Сережа, пропустила свой массаж.
— Из-за меня?
— Ну да, я же тебе с обеда названивала, а ты все не отвечал! Парился там в своей бане, а я осталась без спа!
— Ну извини, — сказал я, прекрасно понимая, к чему она ведет.
Это была ее постоянная тактика — сделать из себя жертву, завиноватить тебя, а потом в качестве компенсации заставить сделать что-то, что нужно ей.
— Сереж. — Ирина снова демонстративно потерла шею. — Разомни мне плечики, а? Раз уж ты сам виноват, что я в спа не успела.
В ее логике это был двойной удар: получить то, что ей хочется (не массаж, а желаемое развитие ситуации), и вроде как подарить мне доступ к комиссарскому телу, за что я, конечно, тоже буду должен. Ну а если откажусь, то вообще попаду, ибо такое не прощается, и отказом опущу себя настолько ниже плинтуса в глазах Ирины, что выбраться оттуда смогу лишь за бриллиантовое колье. Такая вот многоходовочка от моей бывшей благоверной.
И мне даже не пришлось притворяться, что я не хочу это делать. Это был шанс превратить Ирину в воск, из которого можно потом лепить что хочешь. Да и… ну да, здоровые реакции и желания, возникавшие у любого половозрелого мужика при виде Ирины, ровесницы Сереги, тоже присутствовали.
Так что я встал у нее за спиной, положил ладони на ее оголенные плечи и трапециевидные мышцы (или мышцу, учитывая, что она одна), чувствуя, что они стянуты спазмом. Хоть в этом Ирина не соврала.
— Посидите ровно, Ирина Павловна, расслабьтесь, — тихо сказал я. — Сейчас поначалу будет неприятно, но потом отпустит.
— Угу, — тоже тихо сказала она.
Столик наш находился не на виду, в закутке, поэтому внимания на мои манипуляции никто не обратил.
Я нашел большим пальцем точку под лопаткой и надавил. Ирина невольно застонала, подалась спиной ко мне и затаила дыхание. Вспомнилось, как когда-то я целовал эту шею, и как страстно Ирина реагировала на мое дыхание, сразу же возбуждаясь…
Работал я молча, догадываясь, что не все в ее жизни складывалось после моей смерти так, как бы ей хотелось. Что-то пошло не так, раз она вынуждена плясать под дудку Михайленко с Лысоткиным, выполняя роль моста ко мне, и проявляет интерес к провинциальному аспиранту. Но вот что именно, мне пока только предстояло выяснить.
Судя по показаниям Системы, Ирина плохо спала. Стрессы, алкоголь, плохой сон… и в результате мышечные спазмы, каменные трапеции и напряженные плечи. Большими пальцами я разогрел верх трапеций, ребром ладони прошел вдоль позвонков и вскоре почувствовал, как под моими ладонями напряжение уходит волной снизу вверх, к затылку. Ирина обмякла.
— Думаю, пока хватит, Ирина Павловна, — сказал я. — Дам вам врачебный совет. Завтра часик погуляйте в парке, у вас возле дома есть замечательный парк, я помню. Расходитесь, продышитесь, это поможет улучшить кровоснабжение в спазмированных мышцах.
Я вернулся на свое место и поймал на себе откровенный взгляд Ирины: она меня хотела прямо сейчас, уж мне-то этот взгляд был известен. Да и эмпатический модуль подтверждал эти мысли. В ее голове пульсировало: «Я тебя хочу — и я тебя возьму».
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4-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Увлеченность.

Я уже решил, что поеду с ней — мне нужен доступ к квартире и к информации о моей смерти, которая имеется у Ирины. Но напрашиваться не собирался: пусть позовет сама, тогда у нее будет ощущение, что происходящее — ее инициатива. Иначе можно вспугнуть.
Желание ее переполняло, но с ходу предлагать мне что-то она не стала. Возможно, здраво оценивая ситуацию, а может, просто потому что все еще не могла смириться с мыслью, что хочет переспать с нищим аспирантом откуда-то из провинции.
Потому Ирина просто спросила:
— Ты где этому научился, Сережа?
— В Казани в спа-салоне подрабатывал, правда, недолго.
— Да ты талант! — алчно усмехнулась Ирина. — Меня позавчера массажистка месила час. Эффекта — ноль. А ты погладил пару минут, и я как ожила. Ты волшебник, Сережа?
— Так это простая анатомия, Ирина Павловна. Никакого волшебства.
— Ты говоришь, как он бы сказал, — тихо произнесла она. — И почему я только сейчас заметила? Интересно, ты стал его учеником, потому что говоришь и мыслишь, как он, или говоришь его словами и в его манере, потому что был его учеником?
Я ничего не сказал. Взял свой стакан и допил минералку до конца маленькими глотками, потому что во рту вдруг стало сухо.
— Скорее, второе.
— Странно… — сказала Ирина, — что я о тебе узнала только после его смерти. Обычно он рассказывал о своих учениках.
Разговор пошел в нежелательной для меня плоскости, и я решил рискнуть:
— Ирина Павловна, я пойду. Поздно уже, мне завтра с утра в институт. Борис Альбертович знаете какой? Не дай бог, что не по его, орать будет полчаса.
— Знаю, — улыбнулась она. — Терновский этот твой такой дурак…
Она молчала секунд двадцать, прежде чем решиться и предложить:
— Сережа… Поехали ко мне?
— Что? — сделал вид, что удивился, я, отвесив челюсть для достоверности. — К вам?
— Я не про то, о чем ты подумал, гадкий мальчик! — игриво и строго сказала она и для дополнительной иллюстрации погрозила мне пальчиком. — Я про то, что ресторан закрывается, а мне не хочется оставаться одной. Разве ты не хочешь продолжить наше общение? Дома, без суеты. Я тебя утром отвезу, куда скажешь.
— Ирина Павловна… — пробормотал я и посмотрел на ее грудь шальными глазами, надеясь, что все же не переигрываю. — Поехали…
Она звонко рассмеялась и подозвала официанта. Когда нам принесли верхнюю одежду, я помог спутнице надеть норковую шубку.
На улице нас уже ждало такси — черный «мерседес».
Ирина шла, крепко взяв меня под руку. Снег падал ей на волосы и не таял.
И тут у меня в кармане завибрировал телефон.
Я достал его, увидел на экране имя Алены Петровны и нажал «принять».
— Алло?
— Сережа, ты? — обеспокоенно сказала Алена Петровна. — А я не ложусь, думаю, как ты зайдешь. Ты скоро? Я ужин на тебя оставила, давно подогрела. Ты бы предупредил, я бы хоть знала. И что-то мне с самого вечера нехорошо. Давление, кажется, подскочило, померила — сто восемьдесят на сто. Сережа, ты приедешь?
Я закрыл глаза и медленно выдохнул, потому что ее голос отрезвил. Словно Белла устами своей подруги напомнила о себе и о том, что всему есть предел и что важно оставаться человеком. А я стою у такси с пьяной Ириной и собираюсь ехать к ней, чтобы ублажить и вытащить необходимую мне информацию. И так мне стало совестно, что я сказал:
— Алена Петровна, извините, что не предупредил, я уже еду. Встречался с коллегами из аспирантуры. Не вставайте, лежите. У вас есть тонометр под рукой?
— Под рукой, Сереж.
— Под язык — каптоприл, четверть таблетки. Есть?
— Кончился… — печально сказала она.
— Куплю. Я еду, дождитесь.
И отключился. Ирина настороженно смотрела на меня, стараясь не выдать разочарования.
— Что случилось? — спросила она.
— Да я тут остановился у двоюродной тетки, а ей стало плохо, — соврал я. — Так что… Ирина Павловна, мне аж плохо становится, что я не смогу провести с вами сегодня больше времени, но надо срочно ехать. Не могу ее бросить, она пожилой человек…
— Сережа, давай уже на ты, — грустно сказала Ирина. — Ладно, езжай к своей тетке и передай, что плохо ей стало вообще не вовремя. Но… я понимаю.
Она шагнула навстречу, положила обе ладони мне на плечи и поцеловала в губы, долго и взасос. Я не отстранился, потому что ей нужно было обозначить свое хотя бы так, а мне — дать ей это, чтобы не оборвать наметившееся доверие.
Потом Ирина отступила, открыла сама дверцу такси и села.
— Сережа, — сказала она из машины. — Если ты уедешь в свои Хорки, не встретившись со мной еще раз, я тебя не прощу.
Дверца хлопнула, и «мерседес» уехал. А я нашел по карте ближайшую открытую в это время аптеку и пошел туда напрямик, дворами, благо было недалеко.
Купив лекарства от давления, я вызвал такси до Таганки.
Без пробок добрался до дома Алены Петровны за пятнадцать минут.
Она меня ждала и, увидев за порогом, всплеснула руками:
— Сереженька! Я уже решила, что вы опять в театр девушку повели, только меня забыли предупредить.
— Да если бы… — улыбнулся я. — Сначала в бане был, потом пригласили коллеги, не мог отказать. Еще раз простите, что не предупредил.
— Нет, нет, ну что вы! Вы же молодой мужчина, что вам еще в столице делать? Сидеть со старухой в четырех стенах? — Она рассмеялась. — Да это я просто спросила. А я вам вареничков с творогом налепила. Жду вас… — Она торопливо затараторила и тут же смущенно замялась.
И я понял — даже без эмпатического модуля, без Системы, — что она ужасно рада, что я эти дни ночую у нее. Ее прежде одинокие, печальные вечера теперь заняты привычными семейными хлопотами. И как же ей, бедной, страшно одиноко в этих четырех стенах. Весной и летом еще куда ни шло: дача, сельскохозяйственные хлопоты, переезды — день заполнен, и хроническое одиночество как-то не замечается. А вот длинными зимними вечерами эти бабушки… они же не знают, куда себя деть. Если ни внуков, ни других забот — изнывают от тоски.
И так мне жаль стало Алену Петровну, что я сказал:
— Слушайте, Алена Петровна, я вот смотрю на вас и думаю: вы когда там начинаете свою рассаду для дачи проращивать?
— Ну, как обычно, в марте, — немного удивленно сказала она. — В конце февраля проращиваю на подоконниках, а потом, с конца марта высаживаю на даче. Что-то сразу в открытый грунт, а что-то в парничках. А что?
— А вот что. У меня же есть санаторий. Прекрасный санаторий. — И я рассказал ей в двух словах. — Он, правда, еще в ремонте, все мы пока живем во флигеле, но одна свободная комната там есть. И знаете что? Давайте-ка вы со мной туда поедете и, пока зима, поработаете. Я вам заплачу — не сильно много, говорю сразу, но заплачу. Живая копейка, как говорится. Тем более это же санаторий: попьете минеральной водички, очень целебной, подышите лесным воздухом. Заодно в свободное от работы время начнете проходить кое-какие процедуры.
— А что же я там буду делать? — Она немного испуганно всплеснула руками — вся моментально какая-то по-детски радостная и воодушевленная.
— Ну, вот, к примеру, есть у нас там такая тетя Нина, Нина Илларионовна. Она готовит на всю нашу команду. Только нас уже около десяти человек, и количество будет расти. А ей, прямо скажем, тяжело: примерно ваш возраст, одна не справится. Вот и подумал: раз вам нечем заняться, может, вы бы помогли. Готовить вы, судя по всему, очень любите, ведь так?
— Безумно, — призналась она.
— Ну так вот… Разделили бы обязанности на кухне, или по очереди готовили, или вместе. Подработали бы за эти два с половиной месяца, сэкономили бы пенсию: проживание и питание у нас за счет санатория. А не понравится — в любой момент уедете. И привезем, и отвезем, не беспокойтесь. И вам не так скучно будет.
— Ох, Сереженька… — Она всплеснула руками и от избытка чувств аж плюхнулась на диван. — Ох, да как же это так? Я же не знаю… и что… Ох! — Она запричитала, тайком утирая слезы и растерянно крутя головой.
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Вид у нее был такой по-детски испуганно-восторженный, что я не выдержал: сел рядом и обнял ее за плечи.
— Ну что вы, Алена Петровна? Не расстраивайтесь. Но вы подумайте. Если захотите, я в январе снова сюда приеду и вас заберу…
От моих слов Алена Петровна вся аж побледнела. Она посмотрела на меня огромными блестящими глазами и тихо сказала:
— Как же так, почему аж в январе? Нет, нет, только не в январе!
— А когда? — тут уже я растерялся.
— А вот вы когда уезжаете, Сережа, извините за неделикатный вопрос?
— Планировал через два дня, — сказал я. — Если вы, конечно, меня еще не выгоняете. Меня просто завтра Терновский пригласил на закрытое мероприятие — должен там присутствовать. Ну и еще кое-какие дела здесь нужно сделать: однокашник в больницу попал, надо проведать, потом с аспирантами хотели отметить праздники заранее, а то разъедемся, ну и свои вопросы решить. А дальше планирую домой, но через Казань.
— Ну вот и возьмите меня с собой! — снова всплеснула руками Алена Петровна.
— Так как же с собой? — удивился я. — Сейчас же вот-вот новогодние праздники начнутся, потом Рождество…
— Ну что вы, Сереженька, — жалобно сказала она. — Неужели вы думаете, что мне приятно встречать новогодние и рождественские праздники в одиночестве, в этих четырех стенах? Меня ведь даже никто не поздравляет. Все мои друзья или умерли, или разъехались к детям, контакты давно утеряны. Я дружу здесь так, по верхам, с двумя такими же старушками-соседками. Но это общение — на уровне лавочки во дворе, иногда словом перемолвиться, кулинарным рецептом поделиться, не больше. И еще со старой работы пара человек остались, но это все не то. Вот когда живы были Беллочка и Сереженька Епиходовы, я имею в виду вашего покойного руководителя, — вот мы тогда да, дружили. Это была хорошая дружба: и встречались семьями, и ездили друг к другу на дачу, и проводили какие-то праздники вместе — весело было. А сейчас уже всего этого нет. Одна я осталась. И никому мы, старики, не нужны…
Она вздохнула и продолжила:
— Поэтому, если можно к вам туда попасть в новогодние дни, мне бы очень хотелось. Я буду готовить вам, буду вести себя тихо-тихо, ни словечка не скажу, но зато среди людей. Это же так хорошо.
Я посмотрел на нее, и такая тоска сжала сердце. Одиночество убивает быстрее, чем пятнадцать сигарет в день, научный факт. Отказать ей — все равно, что добить. Ну уж нет! Вон как Элен у нас расцвела! Да и как я могу бросить свою старую приятельницу, подругу жены?
Так что я кивнул и проговорил:
— Хорошо, Алена Петровна, раз вы так хотите — решено. Но имейте в виду, у вас есть ровно два дня, чтобы доесть продукты и собрать кое-какие вещи. А через пару дней полетим, билеты я вам возьму. И еще такой важный момент: возьмите с собой что-нибудь старое и теплое. А то наденете хорошую шубу, как наша Александра Ивановна, — в лесу ее все равно никто не оценит, а испачкать жалко. У нас же там стройка полным ходом идет.
— Да-да, конечно, конечно, — радостно закивала она. — Я все сделаю, вы не беспокойтесь. У меня пальтишко старое есть.
И в этот момент, своими глазами увидев, как резко выросли ее жизненные показатели, как само собой опустилось давление и загорелись глаза, я осознал, что эти мгновения стоят десяти страстных ночей с Ириной.
Система было со мной солидарна:


Получены очки социальной значимости.

— Награда за помощь близкому в острой ситуации: +180.
— Награда за этический выбор без отдачи: +420.
— Награда за социальную поддержку: +560.
Итого начисление: +1 160.
На текущем уровне (9) набрано очков социальной значимости: 8 445 / 10 000.

Пока я вчитывался в эти строки, пришло сообщение от Ирины: «Спасибо за чудный вечер, Сережа. С нетерпением жду нашей следующей встречи. Целую».
И все же бывшую придется дожимать.
Потому что хуже отвергнутой женщины врага не найти. А для полноценной мести враждовать мне с ней пока рановато.

Глава 9

Вчерашние разговоры с Пашкой Чемоданниковым в бане, а потом в ресторане с Лысоткиным и Михайленко напомнили, что в череде проблем и задач ни в коем случае нельзя забывать о собственном здоровье.
Самодиагностика Системы продемонстрировала неутешительные вещи. Не то чтобы я снова угробил тело, но прогресс улучшения жизненных показателей сильно затормозился, а где-то даже состояние ухудшилось, так что я решил твердо держаться изначально намеченной программы оздоровления нового тела. Без оправданий. Да, я не контролирую рабочие моменты, вызывающие стресс, но правильная и своевременная еда, здоровый сон, физическая активность — уж это было в моих силах.
Поэтому ранним утром, после всех своих процедур, я отправился насыщаться утренним солнечным светом и пробежаться.
Раннее утро среды 24 декабря ознаменовалось сильным снегопадом. Густые свинцовые тучи наползли своим брюхом практически на тротуары, заполнив окружающее пространство плотным ватным коконом.
Я сдуру выскочил на улицу, даже не посмотрев, какая погода, пробежался всего-то три квартала и замерз, как цуцик, так что пришлось возвращаться, пока совсем не простыл.
«Погодка какая-то мерзопакостная, — неодобрительно подумал я, зябко кутаясь в куртку и вспоминая хрустальные рассветы в санатории. — Эх, как там сейчас хорошо, как приятно прогуляться под заснеженными лапами елей, пройтись по дорожкам, припорошенным снегом. Поговорить с соседями по флигелю, шутливо перекинуться словцом-другим с охранником, обстоятельно побеседовать с Тайрой Терентьевной, а затем вернуться во флигель и отведать румяных оладушек, приготовленных тетей Ниной…»
И понял, что жутко соскучился по дому. И мне хочется вернуться к своим, но тем не менее, когда я вернулся в квартиру, меня там тоже ожидали, правда, не оладушки, а блинчики в исполнении Алены Петровны.
— Вот, — сказала она мягко и улыбнулась. — Сереженька, я сделала вам блинчиков со сметаной и творогом.
Я тяжело вздохнул — придется есть блинчики, как бы я ни хотел урезать подобные углеводные продукты. Ладно, поем сначала творога со сметаной. Если употреблять углеводы не сами по себе, а после белков и жиров, то вреда от них намного меньше. Объясняется это тем, что белки и жиры замедляют опорожнение желудка, и углеводы всасываются не так резко. Сахар в крови поднимается плавнее, инсулиновый отклик тоже получается мягче. Не то чтобы блинчики от этого превратятся в полезную еду, но вреда меньше, чем если начать с теста и сахара натощак.
Поэтому я решил сперва съесть творог со сметаной, а уже потом браться за блинчики. Компромисс, конечно, так себе. Но отказаться от еды, которую для тебя приготовили с заботой, было бы хуже.
Пока я завтракал, Алена Петровна хлопотала: на полу посреди комнаты стоял огромный чемодан, куда она собирала вещи в санаторий.
— Сереженька, — радостно обратилась она ко мне. — Послушайте, а если я возьму свое любимое одеяло? Там же небось холодно спать.
— Не беспокойтесь, Алена Петровна, одеяла там есть. Вы не переживайте, если вдруг что, докупим за счет компании, это наша обязанность — обеспечить сотрудникам комфортные условия работы и проживания.
— Угу, — задумчиво кивнула она и опять полезла на антресоли.
Что-то там поковырялась, поковырялась, и я не успел доесть следующий блинчик, как последовал очередной вопрос:
— Сереженька, а в какой обуви там ходят во флигеле этом? Мне нужны домашние тапочки или лучше взять войлочные чуни?
Я озадаченно поскреб себя по затылку: как-то я и не думал над таким вопросом. Сам-то я весь день на ногах, во флигель только спать приходил.
— Э… Возьмите тапочки, хотя можно и чуни… — неуверенно ответил я и развел руками: — Не знаю.
— Ладно, возьму и тапочки, и чуни, — решила Алена Петровна. — А скажите, может, стоить взять спальный мешок? У Вадика остался превосходный спальный мешок. Армейский. Он тяжелый, конечно, но зато очень теплый. В нем как в печке…
— Берите, — проворчал я, а потом добавил: — Только имейте в виду, Алена Петровна, что в аэропорту норма багажа двадцать три килограмма, за остальное придется доплачивать. Поэтому вы, конечно, набирайте, и чуни, и спальный мешок, но только так, чтобы самолет потом смог взлететь.
— Ох, Сереженька, вы же шутите… — вздохнула она, а потом взволнованно сказала: — Послушайте, я еще думаю, может, огурчиков взять? У меня несколько баночек есть очень хороших, хрустящих огурчиков. И они к Новому году будут совершенно прекрасны.
— Алена Петровна, — вздохнул я. — Ну почему вы считаете, что в Морках нет консервированных огурцов? Думаю, как-то уж мы там на месте решим огуречный вопрос.
— Ну ладно, — вздохнула она. — И все же думаю, что мое вишневое варенье надо будет обязательно взять. Вы говорили, что эта ваша тетя Нина постоянно балует оладушками. Вот и оладушки хорошо с вишневым вареньем.
Я поперхнулся творогом и ответил не сразу. Мои планы оздоровиться могли рухнуть под натиском бесконечным блинчиков и оладушек двойной артиллерии тети Нины и Алены Петровны. Ну уж нет.
И взмолился:
— Я вас умоляю, Алена Петровна, не надо никакого варенья! Возьмите только свои личные вещи, причем минимальное количество, плюс какой-то более-менее приличный праздничный наряд на Новый год. А все остальное — чтобы не жалко было. И все, больше ничего не берите. Говорю же, если чего-то не будет хватать, мы вам там на месте все найдем. Не пропадете!
— А постельное белье брать?
— Постельное белье тоже казенное, — сказал я. — И стиральная машинка есть, и мы все по очереди там стираем.
— Ладно, а вот покрывало брать?
— И покрывало не надо…
Чтобы избежать последующих расспросов я торопливо доел последний блинчик и, практически на ходу застегивая одежду, выскочил из квартиры, наскоро распрощавшись с Аленой Петровной, у которой нынче все мысли были о грядущем переезде, и вышел в непогоду.
Хорошо, что до метро было совсем недалеко, и через каких-то десять-двенадцать минут я нырнул в теплый зев подземки.
Спускаясь по эскалатору, прикидывал, что да как, ведь впереди меня ждал насыщенный и полный дел день.
Вечером придется идти с Борькой и Марусей в гости, в какую-то их академическую тусовку, и ничего хорошего я от этого не ждал. Какая там, вероятно, банка с пауками я знал не понаслышке. Но идти нужно, ведь мне-Сереге нужно обрастать контактами в этой среде.
А сейчас путь мой лежал в Склиф, куда положили Елисея Ротоноса, аспиранта Лысоткина, который зачем-то пытался повеситься. Надеюсь, коллеги допустят меня к нему, даже если он находится в палате интенсивной терапии. В принципе, они могут не пустить: я не родственник, не законный представитель и вообще никто по документам. Но я всю жизнь проработал в медицине, сам не раз был лечащим врачом и знал то волшебное слово, которое открывает перед врачом если не все, то многие двери медицинских организаций.
Решил проведать Елисея прямо с утра, не откладывая, потому что, несмотря на шапочное знакомство, было в нем что-то, что мне нравилось. Да и не похож он был на безумца с суицидальными наклонностями. Значит, у Елисея случилось что-то серьезное.
Доехав в метро до «Сухаревской», я вышел из подземки и в тот же момент получил сообщение. Открыв его, увидел, что это был QR-код с суммой на оплату услуг Караянниса, который наконец-то прислал Иван. К оплате мне предъявили почти двести тысяч, разложив, из каких именно работ сложилась эта промежуточная сумма.
«Ладно», — подумал я и оплатил. Через пару минут пришел лаконичный ответ от Ивана: «Спасибо за оплату, Сергей Николаевич», — так что теперь вредному греку не будет повода от меня отмахиваться. Расходы того стоили. Кто знает, как долго я бы пытался найти причины своей смерти сам, не понимая, где копать. Да и в будущем расследовании юридическая опора крайне важна.
Так, раздумывая надо всем этим, я дошел практически до самой больницы.
И, минуя все бюрократические и медицинские препятствия, таки прорвался к Елисею. К моему удивлению, он уже был в обычной палате, а рядом с ним на соседней койке лежал какой-то старичок, который увлеченно пялился в телефон. Судя по звукам, игрался в какую-то стрелялку. Третья койка была пуста.
Елисей лежал, равнодушно отвернувшись лицом к стене, и ни на что не реагировал. Я подошел к нему, поправляя накинутый халат, и поздоровался, изучив профиль. Так-так, а это уже интересно…
— Привет, Елисей, — сказал я. — Как ты тут?
Парень искоса, не поворачивая головы, взглянул на меня и коротко дернул плечом. Разговаривать Ротонос явно не хотел.
— Присяду? — спросил я и присел на краешек его кровати, даже не дожидаясь разрешения.
Елисей продолжал лежать спиной ко мне. Судя по напряженной позе — демонстративно. И нужно было как-то выводить его из этого состояния. Но для этого требовалось понять, что его гложет.


Сканирование завершено.

Объект: Елисей Ротонос, 28 лет.
Доминирующие состояния:
— Стыд токсический (82%).
— Отчаяние скрытое (74%).
— Гнев подавленный (61%).
Дополнительные маркеры:
— Избегание зрительного контакта.
— Учащенное поверхностное дыхание.
— Микротремор пальцев правой руки.

— Слушай, Елисей, я знаю, что у тебя что-то произошло, — осторожно сказал я. — Что-то, что выбило тебя из колеи. Но, поверь, что бы там ни было, это совершенно не повод лишать себя жизни. К тому же имей в виду, что после смерти совсем не факт, что ты вознесешься в рай или спустишься в ад. Тебя вполне может закинуть куда-то, где тебе придется жить заново. Чужую жизнь с чужими проблемами и затруднениями. И вилами по воде писано, что там будет лучше, чем тут.
— Буддистские бредни, — глухо пробормотал Елисей, так что я его еле-еле расслышал.
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Я знал, что он был человеком верующим, православным и относился к другим религиям настороженно. Вспомнился его спор с Гочей в караоке — Елисей не скрывал, что к другим вероисповеданиям относится неодобрительно. Тем не менее разговор завязался, и я продолжил его развивать:
— Бредни или нет, но речь же о другом. Елисей, только ты решаешь, как прожить эту жизнь, а потому и выстраивать ее тебе. Если у тебя что-то не получилось в одной ситуации, то это совершенно не означает, что в другом в чем-то тоже ничего не получится. Я не верю, что ты все это сделал от несчастной любви, как все говорят. Ведь правда? Или они правы, а я ошибаюсь?
Елисей промолчал, его спина задеревенела.
— Все равно не верю, — повторил я. — Ты нормальный мужик, не хлюпик.
— Ты прав, — коротко и тихо выдавил Елисей, и его оттопыренные уши покраснели.
— Ну вот видишь. А ведь все сейчас в институте говорят о том, что ты, как тряпка, в кого-то втюрился, что тебя какая-то бабенка бросила, и ты сразу же полез в петлю.
— Не из-за этого! — буркнул Елисей. — И не в петлю!
— А что? Таблеток наглотался?
Елисей кивнул и от усердия ударился лбом об стенку. А я мысленно отругал Лизу Перепечкину — это же надо было так все переврать!
— Да развернись ты уже ко мне! — не выдержал я. — Ты сейчас весь лоб себе об стенку разобьешь.
Елисей вздохнул и, развернувшись, сел на кровати, прислонившись спиной к стене. Смотрел он на меня исподлобья, но не в глаза, а чуть в сторону. Ему явно было ужасно неловко.
— Чего тебе надо? — буркнул он, недоброжелательно глядя в мою сторону.
— Пришел тебя поддержать, — пояснил я. — Тебе сейчас так херово, что моя поддержка очень даже не помешает.
— Зачем она мне нужна, твоя поддержка? — фыркнул он. — Для меня все уже закончилось. Ты понимаешь? Все!
Последние слова он выкрикнул мне в лицо, а я лишь пожал плечами и мягко спросил:
— Что именно у тебя закончилось? Самое главное у тебя осталось — жизнь. Все остальное можно сто раз поправить.
— Ты не понимаешь, не понимаешь! — Елисей схватил себя пальцами за воротник рубашки и попытался дернуть. — У меня вся карьера коту под хвост. С аспирантурой все кончено.
— И это разве повод наложить на себя руки?
— Слушай, Сергей, отвалил бы ты, а?
— С фига ли?
— Да потому что мне капец! — взвыл он так, что старичок-геймер вздрогнул.
— Знаешь что, — сказал я. — Я в жизни одно понял твердо: большинство решений обратимо. Мы думаем, что все это на всю жизнь, что переиграть нельзя. А на самом деле почти любое решение можно откатить. Попробовал, не вышло — отыграл назад. Аспирантура накрылась — пойдешь на соискательство. На соискательстве не сложится — будешь работать врачом, защитишься позже. А может, вообще уйдешь из медицины и тоже не пропадешь. Решения «на всю жизнь» бывают редко. И само это понимание уже снимает половину напряжения. Но даже с аспирантурой я бы пока не прощался. Видишь, как много у тебя еще есть, и это точно не капец.
— Ты не понимаешь! — простонал он. — Это был единственный способ уйти из-под опеки матери и бабушки, они же мне жить не давали.
Я вспомнил, что отец Елисея ушел из семьи, когда тот был ребенком, и воспитывали его две женщины.
— Пф-ф… — пожал плечами я. — Так уж и единственный? Ты же всегда можешь пойти работать. Хоть по специальности, хоть кем. Всегда можно, в конце концов, пойти разносчиком пиццы. Не вижу проблем.
— Ты вообще меня не понимаешь, — вздохнул он и горестно покачал головой. — Они готовы признать мое право на собственное мнение, только если я чего-то добьюсь. А я ничего не добился. Ты не представляешь, как я был горд, когда поступил в аспирантуру! Даже бабушка похвалила, а от нее доброго слова не дождешься! Они признали, понимаешь⁈ Признали, что я чего-то смог добиться, а тут меня, считай, выкинули. И теперь они опять будут думать, что я ничтожество!
— Ну подожди, Елисей, то, что выкинули тебя, — это еще не факт: заседания ученого совета не было. Конечно, после того как ты совершил вот такой поступок, они могут тебя исключить, но не обязательно. Хотя согласись, что поступок и правда абсолютно дурацкий.
— Ну, так-то да… — печально вздохнул он. — Но я так надеялся, что мама с бабушкой…
Он затих, отвернулся.
— Я понимаю, как ты хотел порадовать маму и бабушку. Но если ты надеялся так изменить их отношение к себе… Послушай, старик, изменить других людей нельзя. Совсем. Я в жизни не встречал, чтобы кто-то изменился, потому что ему сказали поменяться. Бывает — меняются сами, от возраста или большой потери. Но не от того, что ты им что-то докажешь. И уж точно не мама с бабушкой. Ты можешь хоть нобелевским лауреатом стать — для них ты все равно останешься их мальчиком, которому они подгузники меняли. Поэтому жить, рассчитывая получить их одобрение, смысла нет. Живи так, как тебе самому хочется. Строй свою жизнь под себя. А мама, бабушка и отец, если тебе тоже важно его мнение, одобрят или не одобрят, но это уже их дело, а не твое.
Елисей тяжко вздохнул и опустил голову:
— Со мной уже тут и участковый разбирался, и врач писал на меня бумагу, — практически всхлипнул он. — Что тут говорить? На этом все. Все!
— Ну не все, — не согласился я. — Ты знаешь, я вот подумал… Слушай, а я же тебе рассказывал про свой санаторий?
— Какой санаторий? — чуть раздраженно прищурился Елисей, потому что был в своих собственных потрясениях и слушать чужие истории ему сейчас вовсе не хотелось.
— А вот такой. Я же взял старый санаторий, разрушенный, который находится в Республике Марий Эл, в Морках. Там, кстати, буддийская ступа рядом есть. Между прочим, даже Иван Чиминович Петров-Чхве капец как заинтересовался. В общем, я теперь санаторий с командой друзей: а это и санитарки, и уборщицы, и юрист один есть, и врач-анестезиолог, и работяги из местной общины, и многие другие, — пытаемся возродить, для того чтобы на его базе помогать людям возвращать себе нормальную, полноценную жизнь и отодвигать старость. Понимаешь?
— Понимаю, — вздохнул Елисей и с небольшой ноткой зависти добавил: — Хорошо тебе. У тебя свое дело есть, и в аспирантуре ты вон как себя поставил, и статьи пишешь, методики какие-то придумываешь, и вот видишь — уже и санаторий свой заимел…
— Да, — согласился я и приосанился, а потом добавил восхищенным голосом: — Я молодец! Прекрасный профессионал и добрейшей души человек. А еще я титанически скромный! И это все я!
Елисей усмехнулся. Прекрасно, вот уже ледок отчуждения подтаял.
Я продолжил ковать железо, пока горячо:
— Но есть один такой маленький нюанс, который перевешивает все хорошие начинания: мне нужен соратник, который был бы со мной на одной волне и с которым все эти научные методики можно было бы наравне обсудить. Ну сам подумай, не буду же я обсуждать нейромедиаторы с тетей Ниной, которая вообще-то санитарка, а по образованию бухгалтер. Да и то была до пенсии. Хоть она и волшебно печет оладушки, ты даже не представляешь, насколько волшебно, но в нейромедиаторах совсем не шарит.
Елисей засмеялся.
— Поэтому я предлагаю тебе: давай сейчас завязывай с трагедиями, подлечивайся, чуток разберись с вот этими всеми делами и дуй ко мне. Побудешь, поработаешь немного, поможешь мне — сам я не справлюсь, а хорошие парни в команде всегда пригодятся.
— Ну… не знаю… — засомневался Елисей. — Все это как-то слишком резко… сложно… А вдруг я тоже не справлюсь?
— Может и такое случиться, — не стал переубеждать его я. — Но я тебе открою один малюсенький секрет, как делать большие дела и не волноваться.
— Как? — выпучил глаза Елисей. — Какой еще секрет?
— Если задача кажется слишком трудной, это просто значит, что первый шаг недостаточно мал. Не пытайся прямо сейчас увидеть весь путь с больничной койки до своей защиты, до санатория, до новой жизни, до всего сразу.
— А что тогда?
— Да очень просто. Шаг первый: выписаться отсюда. Шаг второй: спокойно собрать вещи, самое необходимое в один чемодан. Шаг третий: доехать до Морков, я даже билет тебе оплачу, если что. Шаг четвертый — познакомиться с моей командой и отдохнуть с дороги. Дальше уже на месте разберемся. А вообще, не загадывай дальше третьего шага, иначе мозг заранее устает и говорит: «Нет, старик, это слишком тяжело».
Елисей вздохнул и посмотрел на меня уже с интересом.
— А ведь это может сработать, — с горящими глазами сказал он. — Это ведь всегда у меня так — одно дело уговорить себя сесть и заполнить для Лысоткина таблицу на три тысячи строк, а другое… уговорить себя сделать только десять строк. Так?
— Точно, ты прям на лету схватываешь! — похвалил я и продолжал разливаться соловьем: — А по поводу аспирантуры тоже не беспокойся. Ну пойдешь на соискательство, это еще даже лучше, чем аспирантура, больше времени на написание, если вдруг не уложишься в срок, и к отчетам почти не придираются. А я тебе помогу накидать кирпич диссертации — все будет чики-пуки. А если все будет нормально, сможешь спокойно потом выйти на ученый совет и доложить тему. И главное — сроки не поджимают. Хотя я думаю, и защитишься довольно быстро.
— Но Лысоткин меня не возьмет, он же меня выкинул из аспирантуры, — вздохнул Елисей, лицо его дернулось от ненависти, а плечи скорбно опустились.
— Так ты из-за этого… — я оборвал себя на полуслове.
Елисей густо покраснел, даже шея стала багровой, и несмело кивнул.
Значит, убрать Ротоноса и заменить на меня — идея не вчерашняя. Лысоткин и Михайленко заранее готовили под меня место, не сомневаясь, что я соглашусь? А бедный Елисей был всего лишь статистом на вылет?
— Ты главное не переживай, — задумчиво сказал я, размышляя над новой информацией. — На Лысоткине свет клином не сошелся. В конце концов, я попрошу Борьку Терновского… э… в смысле Бориса Альбертовича, чтобы он тебя к себе взял. А даже если он не возьмет и вообще других вариантов не будет, легко укатаю Марусю Епиходову, она кандидат наук, докторскую вот сейчас уже пишет, пусть берет аспиранта и начинает нормально работать. Кстати, тоже вариант, и мне кажется, с ней даже еще лучше, чем с Терновским. Потому что она девушка хорошая, мягкая, и тебе с ней работать будет очень даже комфортно. А ей нужно начинать брать аспирантов, чтобы получить потом профессора. Да, точно! Это даже лучше, чем Борька. А Терновский потом поможет пропаровозить с защитой. Куда он от Маруси денется.
— Ты думаешь, что-то из этого получится? — поднял голову и неверяще взглянул на меня Елисей.
— Хех, — хмыкнул старик-геймер, бросив на Елисея презрительный взгляд.
— Конечно получится, — убежденно сказал я. — Как минимум одна часть моего плана сто процентов получится: я тебя заберу в санаторий, и ты там будешь нормально и, главное, спокойно работать. Если захочешь еще в медицине поработать, то совсем рядом Моркинская больница, а там оперирующих врачей не хватает. Будешь там подрабатывать. Еще есть Чукша, это маленькая деревенька в семи километрах, там есть амбулатория, где тоже не хватает персонала. Сам там раньше сидел… — Я посмотрел на Елисея.
— Ну и? — Взгляд парня блеснул интересом. — А сейчас что, уже не работаешь?
— Меня уволили. Есть там один паразит, Ачиков его фамилия, так вот, он возглавил райбольницу и уволил из-за того, что я в прошлый раз из аспирантуры задержался. Но оно и к лучшему, потому что я плотно занялся санаторием и наукой.
— Какой ты… — усмехнулся Елисей.
— Ну, какой есть. Но от паразита этого Ачикова нужно избавляться, а то он быстро местное кладбище пополнит. Так что, если ты будешь хорошо работать, может, получится тебя туда поставить. Я думаю, мама и бабушка будут очень даже не против, если у тебя получится такой мощный карьерный взлет в столь молодом возрасте. А там поработаешь какое-то время — если не понравится, всегда можешь переехать дальше, в те же Йошкар-Олу, в Казань или Ижевск. Ну, или вернуться в Москву. Впрочем, не думаю, что ты всю жизнь мечтал в Москве просидеть лаборантом на кафедре.
— Нет, конечно, — вздохнул Елисей.
— Ну и вот. Так что давай обменяемся телефонами и жду тебя у себя в ближайшие дни. Времени совсем нет. Деньги на дорогу скину.
— Идет, спасибо тебе, — по-детски радостно усмехнулся он и крепко обнял меня.
И его близкое к равнодушию отношение ко мне сменилось.


Ротонос Елисей Богданович, 28 лет

8-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Доверие.

А я только сейчас обратил внимание на его восьмой уровень. А молодец Елисей! Парню еще тридцати нет, а уже выше, читай, полезнее для общества Лысоткина и Михайленко! Не зря, значит, я сюда пришел. Не зря потащу его в Морки. За такого надо бороться.
— Да пока не за что, — сказал я. — А ты держись давай. И если там кто-то начнет предъявы какие-то кидать, что ты что-то не так сделал — шли всех на три буквы. Твоя жизнь — как хочешь, так и поступаешь. Вот и все. И последнее, что я тебе хочу сказать: заруби себе на носу, Елисей. Какие бы ни были у тебя мощные враги, что бы они ни говорили, чем бы ни угрожали — это все ерунда. Это все важно только в данный момент и в текущей ситуации, а через какое-то время ты, глядя на это, будешь только смеяться и думать: «Боже мой, какой же я был тогда дурак». И не бойся никакого Лысоткина. Это старый хрен, который страшен только юным девочкам — таким, как Лизочка Перепечкина или Маринка Носик, которые стараются ему угодить. Да, вот их он может запугивать. А мы — мужики, нам это все по барабану. Потому что мы новое поколение ученых и врачей, которое делает историю здесь и сейчас. Ты понял меня?
— Да еще бы не понять, — ухмыльнулся Елисей.
— Хорошо сказал, парень! — поддержал меня с соседней койки старик-геймер, не отрываясь от телефона.
— Ну, если нравится, добавлю напоследок, — усмехнулся я. — Запомни, Елисей, «нет» — это законченное предложение. Если мама, бабушка или кто-нибудь из института начнут допытываться… Ну, не знаю, к примеру, почему пошел на соискательство, почему поехал в Морки, почему не вернулся к Лысоткину, почему то или се… Не объясняй. Будут требовать объяснений, а ты: «Нет!» — и точка. «Так решил». Все. Потому что каждое объяснение в их глазах будет приглашением к торгу, в котором ты всегда сольешься. И знаешь почему?
— Почему?
— Потому что у бабушки, мамы, у таких бездельников, как Лысоткин… У них всегда больше слов и больше времени. А тебе нужно жизнь строить, и отвлекаться нет времени. Запомни это.
Елисей улыбнулся и кивнул.
А дедок-геймер с соседней койки внезапно спросил:
— Слышь, парень, а как бы мне в ваш этот санаторий попасть?

Глава 10

Из Склифа я вышел около часа дня. Потеплее запахнув куртку, двинулся вниз по Большой Сухаревской к метро.
Снегопад с утра поутих, а мне после разговора с Елисеем тоже стало поспокойнее.
Хотя в голове крутилась одна мысль. Лысоткин, малозначимый для общества паразит, взял и просто списал перспективного двадцативосьмилетнего парня, чтобы расчистить место под меня.
Это было отвратительно. Не конкретно это, с Лысоткиным давно все понятно, а то, что в обществе вообще такое возможно: вредитель у власти уничтожает важных членов общества. Кто знает, может, Елисею было суждено придумать лекарство от рака, а он по воле одного самодура чуть не покончил с собой.
Ладно, долго беситься смысла не было, в одиночку систему не исправить, поэтому сосредоточусь на своих задачах. Вечером Борька с Марусей поведут меня в гости к каким-то их друзьям из номенклатурно-академической тусовки. В моем дешевом костюме (а Танюхин «Бриони» остался дома) туда соваться нельзя, потому что, как ни печально, судят по одежке, а первое впечатление самое прочное. Так что придется раскошеливаться.
Совесть я успокоил тем, что это моя инвестиция в, как говорят сейчас, нетворкинг. Если по-русски, в расширение связей. Когда придет время толкать что-то посерьезнее, чем отдельно взятый санаторий в марийской глубинке, все эти контакты мне помогут. Особенно с учетом того, что многих этих людей я уже знал, а потому представлял, как и о чем с ними общаться, чтобы меня-Серегу сразу не списали со счетов.
Поэтому я решил заехать по дороге домой к Алене Петровне в торговый центр «Европейский» и купить приличный костюм. Этот торговый центр мне нравился: там можно было найти все сразу: от откровенного ширпотреба до вещей, за которые будет не стыдно в любой компании.
Поехал на метро. От Сухаревской до Киевской, а там поднялся наверх.
В «Европейском» в полдень рабочего дня людей было меньше, чем вечером, но все равно стояла предновогодняя суета. Я нашел на табло магазины с мужскими костюмами и пошел туда.
В первом бутике меня сразу вычеркнули из числа перспективных покупателей. Старшая продавщица оценивающе мазнула взглядом, отметила мой прикид и отошла в глубь зала.
Подошла ко мне другая, помоложе. На бейджике было написано: «Айя».
— Вам чем-то помочь? — спросила она.
— Костюм ищу, — сказал я. — Не сильно дорогой, Айя, но чтобы выглядел прилично. Иду на пафосное мероприятие, но тратить большие деньги ради одного вечера не хочется.
— Понимаю… — задумчиво сказала Айя, прищурилась, вглядываясь в мое лицо, и вдруг покраснела. — А вы не тот доктор из Марий Эл? Я ток-шоу смотрела — это же были вы, правильно?
Мне стало не по себе. «Вот ты уже и звезда, Серега», — полушутя подумал я и ответил:
— Может быть. А может, и совпадение.
— Нет, это точно вы! Расскажите, как вы туда попали? Как простому человеку с улицы туда попасть? Вы же теперь знаменитость. А кого вы там видели? Общались с Таисией Милославской?
— К сожалению, особо никого не увидел, кроме ведущих и других гостей, — скромно ответил я. — С Таисией перекинулись парой слов, но это была обычная запись. Приехал, ответил на вопросы, ушел. Никаких звездных тусовок там не заметил.
— Ну да-а-а… А я думала, там все друг с другом общаются… — расстроилась Айя. — Но если вы идете на пафосное мероприятие, значит… О, вы же точно на какую-то вечеринку селебрити идете, да? Ну этих, знаменитостей! Поэтому костюм ищете?
Девчонка была такая простая, что мне захотелось рассмеяться. Я сдержался и серьезно ответил:
— Нет, эта тусовка будет хоть и пафосная, но очень скучная. Только для ученых. Старые профессора будут решать всякие вопросы по науке.
— Понятно, — разочарованно сказала она и перевела взгляд на манекен. — Ну тогда посмотрите вот этот.
Костюм мне не понравился расцветкой. Как сказала бы Танюха, цвета детской неожиданности. Я в таком был бы похож на Пивасика.
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Айя показала второй, третий… За полчаса мы перебрали все, что было в магазине. Судя по говору и манере общаться, Айя недавно приехала в Москву. Время от времени она оглядывалась на старшую продавщицу — та явно за ней следила.
В итоге я выбрал светло-бежевый костюм. Качество было хорошее, шов аккуратный, бренд не на виду. Костюм сел отлично. Из зеркала на меня посмотрел не казанский провинциал, а преуспевающий молодой мужчина в приличной одежде.
— Беру, — сказал я. — Сколько он стоит?
— Ой, дорого… — прошептала Айя. — Аж сорок семь тысяч!
Внутренне поморщившись, я расплатился. От аванса Алисы Олеговны осталась половина. А впереди Новый год.
Но останавливаться на одном костюме уже было нельзя, так что к нему мы подобрали еще белую рубашку за восемь триста. Обувь брать не стал, для академической компании сойдет то, что есть. Тратиться еще и на туфли ради одного вечера не было ни малейшего желания.
Айя сложила все в фирменный пакет и протянула мне. Пока старшая продавщица не видела, сунула мне в карман пиджака свою визитку.
— Если что еще понадобится, — тихо сказала она, — звоните, я найду в других магазинах со скидкой.
— Спасибо, Айя. Приятно было с тобой познакомиться. И спасибо за помощь!
Выйдя из магазина, я остановился у эскалатора и стал думать, что делать дальше. Ехать к Алене Петровне и ждать вечера или…
И тут в кармане завибрировал телефон.
На экране светилось имя: «Владимир (метро)». Сразу вспомнилось, как мы познакомились, когда у него случился сердечный приступ. Пару раз после этого он мне помог — с Лейлой и в караоке, но, не считая первого раза, звонил впервые.
— Здравствуй, Сергей, — сказал он, когда я принял вызов. — Ты же сейчас в Москве?
Почему-то меня не удивила его осведомленность.
— В Москве.
— Где сейчас?
— В ТЦ «Европейский», но я уже собираюсь…
— Сможешь дождаться? — спросил Владимир. — Я тут рядом, подъеду минут через пятнадцать.
— Э… Да, конечно. Что-то случилось?
— При встрече. Паркинг, пятый этаж. Черная бэха икс-пять, темная тонировка.
И отключился.
Я постоял у эскалатора, посмотрел на пакет в руке и пошел в паркинг. Время было, так что я притормозил у прилавка свежевыжатых соков и с удовольствием выпил там стакан яблочно-морковного.
Потом отправился в паркинг.
Там было тихо. Желтый свет, гул вытяжки, редкие машины, выстроившиеся ровно по разметке.
Не успел я дойти до угла, как у въезда сверкнули фары. Ко мне медленно подъехал черный «БМВ» и остановился. За рулем сидел незнакомый мне молодой мужчина с неприметным лицом и цепким взглядом, а вот на заднем сиденье — Владимир.
Я открыл заднюю дверь и сел рядом.
Владимир был в обычной темной куртке поверх водолазки. На вид ему было около пятидесяти пяти. Волосы седые и коротко постриженные.
Повернувшись ко мне, он кивнул и пожал руку. Я не знал про него почти ничего — ни должности, ни ведомства. Понимал только, что он из силовиков.
— Здорово, Сергей.
— Здравствуйте, Владимир… — Я запнулся, вспоминая отчество, не вспомнил и активировал «Познание сути».


Безруков Владимир Николаевич, 53 года

17-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Уважение.

Ого! Из всех моих знакомых, не считая Петрова-Чхве, выше Владимира я пока никого не знал. И отношение ко мне порадовало, потому что добиться уважения такого человека… сложно. Уверен, что дело было не только в том, что я спас ему жизнь. Тогда бы я увидел в профиле что-то вроде «Благодарность» или «Долг». Нет, Владимир, очевидно, наблюдал за мной. Возможно, сначала просто из интереса, кто ему помог, а потом… потом, может, увлекся.
И мне почему-то стало спокойнее.
— Давай без формальностей, — сказал он. — Просто Владимир.
— Хорошо.
— Тогда к делу, — сказал он, и в тот же момент водитель вышел из машины, оставив нас вдвоем. — Сергей, у меня к тебе разговор минут на пятнадцать. Не против?
— До семи вечера я абсолютно свободен, — улыбнулся я. — Слушаю, Владимир.
Сложив пакет с костюмом под ноги, на резиновый коврик, я приготовился слушать.
— Значит так, Сергей. Тобой заинтересовались. Точнее, заинтересовались перспективами долгожительства в твоих исследованиях. Или, вернее сказать, в исследованиях школы академика Епиходова?
Сказать, что я удивился… да не особо, учитывая возможности, которые уже продемонстрировал Владимир. Скорее, удивило, что на этот разговор отправили именно его. Даже прощупывание эмпатическим модулем мне ничего не дало: человек выполнял работу, не испытывая эмоций. Поступила задача, он эту задачу сейчас решал пошагово. Конкретно сейчас оценивал, стою ли я затраченного времени…
Так что я неопределенно пожал плечами и промолчал. В таких разговорах говорить должен тот, кто беседу затеял.
— Понимаю, — ровно сказал Владимир, не дождавшись от меня подтверждения или отрицания. — Возник проект. Сначала программа и научно-клинический центр, плюс несколько смежных площадок. Бюджетные деньги, гранты, внебюджетное плечо. Если взлетит — через год–два это можно выделять в отдельный институт. Тема широкая: нейропротекция, сосудистое старение мозга, когнитивное долголетие, постишемическое восстановление.
— И правда широкая… — задумчиво произнес я. — А зачем отдельный институт?
— Это ширма. Реальная задача: продление жизни. Под нее, как понимаешь, выделят больше ресурсов, чем под атомную бомбу и первый полет в космос в свое время.
Разговоры о таком институте ходили еще при мне-академике. Но именно что разговоры. Тему нужно было толкать и лоббировать, подкреплять настоящими результатами реальных исследований, которых не было.
— Кто все это запустил?
— Лысоткин Казимир Сигизмундович.
Я аж вздрогнул. Владимир продолжил тем временем рассказывать:
— Думаю, ты его знаешь. С ним в упряжке Михайленко Роман Александрович. «Нейропротекторы в превентивной геронтологии» — это патент Михайленко. Координационное совещание — после праздников. Лысоткин говорит, что у них уже есть школа, пациенты и методика. А главное, огромная база данных, собранная академиком Епиходовым Сергеем Николаевичем, твоим полным тезкой. Забавный факт, не находишь?
— Все так говорят, — не стал отрицать я очевидное. — Некоторые даже говорят, что я его внебрачный сын.
— Это не так, — отмахнулся Владимир. — Проверили по ДНК.
— Даже так? — ошалело усмехнулся я и концовку фразы проглотил. — Что еще вы проверили?
— Что между вами не было никаких контактов. — Владимир повернулся ко мне и строго посмотрел прямо в глаза. — Но это не мешает тебе всем говорить, что ты его ученик.
Удар был ниже пояса, но скорее блеф, чем правда. Не могли они проверить вообще все мои контакты и перемещения в обоих телах.
— Вот здесь вы ошибаетесь, — сказал я. — Причем я могу это доказать, назвав конкретные даты и локации, где мы встречались с Сергеем Николаевичем.
Теперь немного блефовал я. Я мог точно назвать свои поездки и мероприятия в прошлой жизни, где якобы пересекался с Серегой. Вряд ли за ним было хоть какое-то наблюдение, а приезжать на встречи он мог на машине. Да и ни к чему в век интернета постоянно встречаться для обычной беседы. Также у меня сохранился доступ к паре анонимных электронных ящиков, которыми я пользовался в разных ситуациях, отправляя себе туда информацию, которую хотел приберечь. Я мог открыть эту переписку уже от лица Сереги и показать, что действительно переписывался с академиком.
— Мы много общались в сети, в основном через анонимные аккаунты.
— С чего бы такая секретность? — скептически спросил Владимир.
— Сергей Николаевич в последние месяцы жизни подозревал, что его жизнь под угрозой, — уклончиво сказал я. — У него были основания полагать, что кое-кто из нечистых на руку коллег пытается присвоить его наработки и открытия.
— У этих «кое-кого» есть фамилии?
— Есть. Но давайте так, Владимир. Поговорить со мной захотели вы, но пока это не разговор, а допрос. Вам есть что сказать по теме встречи?
Он неодобрительно хмыкнул, ожег меня нечитаемым взглядом, потом кивнул:
— Слушай. Я объясню. Деньги дают под направление исследований продления жизни, не под фамилии. А Лысоткин с Михайленко сейчас продают себя как людей, у которых это направление уже в руках. У них, мол, наследие академика Епиходова и его школа. Сергей Николаевич Епиходов оставил по этой теме серьезный задел, и под этот задел сейчас собирают средства. Лысоткин, позиционируя себя как соратника академика, докладывал на самом верху. Самому, понимаешь? Михайленко обеспечивал тому научные обоснования. Разумеется, все их заявление проверялись и перепроверялись. А потом на конференции в вашем НИИ появляешься ты и громишь доклад Лысоткина, прилюдно обвинив в неверной интерпретации данных академика. Было?
— Было, — лаконично ответил я.
Владимир впервые на моей памяти улыбнулся. Скупо, но эмпатический модуль показал, что он действительно рад. Вот только чему?
— Тогда слушай, что произошло дальше. Ты наверняка догадываешься, из каких я структур, но вряд ли угадал. Все немного сложнее и… чуть выше. Суть в том, что те, кто курировал Лысоткина и Михайленко, общаются с моими ребятами. И, понятное дело, фамилия «Епиходов» известна и тем и другим. Все-таки ты мне жизнь спас. И когда эти два факта связали, меня пригласили на самый верх и спросили: «А эти двое вообще компетентны? Поговори, Володя, со своим спасителем и выясни его мнение». Понимаешь, куда я клоню?
— Понимаю. Вам нужно знать, компетентен ли я сам, чтобы давать оценку тем двоим.
— Быстро схватываешь, хвалю. Если расширить вопрос, который мне задали, то прозвучит он примерно так: «А тот парень из Казани, про которого говорят, что он чуть ли не наследник академика, — это правда тот, на кого можно опереться, когда программа превратится в центр?»
Он помолчал, дав мне вникнуть и обдумать его слова, а я и правда лихорадочно думал, хочу ли в это ввязываться.
— Не думаю, что это мне решать, — ответил я неопределенно. Слишком уж неожиданным было все это.
Владимир недовольно помолчал, потом кивнул:
— Согласен. Но мне важно самому понять, насколько это правда, Сергей. Не для тех, кто спрашивал, — он показал наверх пальцем, — а для себя. Сергей, ты необычный человек. Мои ребята так ненавязчиво интересовались у твоего круга общения, кто ты.
— И что им сказали?
— Если отсечь то, кем ты был, — он щелкнул указательным пальцем по горлу, — то мнения разные. Кто-то в тебе души не чает, кто-то считает занудным, кто-то — требовательным, кто-то — обидчивым…
«Обидчивым?» Это наверняка оценка Дианы.
— Но никто не назвал тебя говном, при том что было очевидно, что люди затаили на тебя какую-то обиду.
— Думаю, я не один такой, — пожал я плечами. — Люди разные, мнения тоже.
— Согласен. Но в том вагоне метро было с три десятка разных людей. Помог мне только ты… — Подумав, Владимир посмотрел в окно, где мимо нас прошелестел по покрытию внедорожник. — Ладно, к делу это не относится. Сейчас ответь на простой вопрос. Что у тебя реально на руках? Это твое личное или наследие академика? Чего стоит то, что они продают наверх? И не случится ли так, что они с этим своим товаром угодят в тупик?
— Это четыре вопроса, Владимир, — сказал я и посмотрел в боковое стекло. На столбе паркинга мигала лампочка с табличкой «выход». — Но, чтобы ответить на них, я начну с другого. С того, с чего начинался наш разговор.
— Подозрения академика? — напрягся Владимир. — Ты сказал, что у Сергея Николаевича были основания полагать, что кое-кто из нечистых на руку коллег пытается присвоить его наработки и открытия.
— Да. А еще я сказал, что его жизнь была под угрозой. И сейчас могу назвать фамилии тех, кого он подозревал…
— Дай догадаюсь… — Владимир приблизил свое лицо к моему и тихо сказал: — Казимир Сигизмундович Лысоткин и Роман Александрович Михайленко?
— Да. А еще его супруга — Епиходова Ирина Павловна.

Глава 11

Некоторое время Владимир задумчиво молчал, и я бы списал это на удивление, но эмпатический модуль показал, что реакция у него была сдержанная, без удивления. То ли он сам Ирину подозревал, то ли узнал от своих ребят раньше. А может, ее участие идеально укладывалось в ту картину, что он уже увидел.
— Жена академика, значит, — сказал он спокойно и почесал щеку. — Хорошо. По тем двоим у меня материал есть, по ней — пока нет. Так что про нее рассказывай первой, а потом — про Михайленко и Лысоткина. И давай только конкретно, без воды и домыслов.
— Конкретно, — кивнул я. — Вчера я как раз встречался с Ириной Епиходовой, Лысоткиным и Михайленко…
— Да, я в курсе. Вербовали?
— Да, и теперь ясно почему.
— Так ты согласился? — насмешливо поинтересовался Владимир.
— Согласился, но совсем не для того, чтобы реально перейти под крыло Лысоткина…
— Так, вот здесь притормози. — Он, до того лениво рассматривавший парковку за окном, резко повернул голову и посмотрел мне в глаза. — А для чего согласился? Пойми меня правильно: звезд с неба в науке ты не хватал, карьера хирурга у тебя, скажем мягко, так себе, и тут тебе поступает такое роскошное предложение. Оно же было роскошным? Слава, признание, деньги обещали? И звездочку с неба?
— Обещали.
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— И с большой вероятностью обещания выполнят, — сказал Владимир. — Особенно если поймут, что ты способен дать им больше, чем просто утерянные данные академика. Одно то, что вы единым фронтом выступите, как продолжатели научной школы Епиходова, уже повысит акции Лысоткина и Михайленко наверху в несколько раз.
— Согласен.
— А раз согласен, объясняй, ради чего соглашался.
Я помолчал, тщательно обдумывая слова, потому что как только я все озвучу, это перестанет быть только моим делом. Более того, если ошибся во Владимире… я стану настоящей угрозой для всех, кто собирается славно попировать на костях академика, осваивая колоссальные бюджеты.
— Сергей Николаевич однажды в личной беседе со мной упоминал, что пил японские БАДы для долголетия… — начал я. — С гордостью упоминал, что его супруга Ирина чуть ли не заставляла его не пропускать прием. Приносила в постель, лично контролировала. По упаковке состав нормальный, его и сам Сергей Николаевич одобрял, потому что это была современная геропротекция, а не шарлатанство, раздутое агрессивным маркетингом.
— С БАДами было что-то не так?
— У меня нет такой информации, — пожал я плечами. — Только домыслы.
— Поясни, — потребовал Владимир.
— Видите ли, капсулу БАДа при сохранении внешней маркировки можно начинить чем угодно: гипертензором, симпатомиметиком, чем-то еще, что плавно ведет к скачкам давления. У академика последние месяцы давление было под двести, как вчера за столом обмолвился Михайленко, оперировавший Епиходова. И вот еще факт: до этого Епиходов никогда на давление не жаловался.
— Откуда знаешь, что раньше у него такого давления не было? — нехорошо прищурился Владимир, слишком уж цепко посмотрел.
— Тонометр Сергея Николаевича был электронным, он синхронизировал все замеры с базой данных, к которой у меня имелся доступ. Как истинный ученый, многие вещи в своих исследованиях Епиходов тестировал на себе. И вот, судя по этим данным, до августа давление у него было ровное, а с августа начались скачки. Совпало с началом приема БАДов.
Тут я не соврал, доступ к аккаунту «Гармин», чьей марки были и мои смарт-часы, и тонометр, у меня оставались. Собственно, именно из-за тех скачков давления Михайленко и убедил меня на операцию.
— Допустим… — проговорил Владимир. — Что дальше?
— Дальше по тем двоим, — сказал я. — То, что Михайленко за два месяца до смерти академика подал заявку на патент при живом авторе, само по себе странно. Но вчера при встрече со мной, когда я согласился на их предложение, Лысоткин расслабился, плюс пил вино, и обмолвился такими словами, цитирую почти дословно: «У нас в прошлом году такой случай был, к августу — край, после ноября все бы развалилось». Вы понимаете, о чем он?
— Понятия не имею.
— Я тоже. Но кое-что в этих датах кажется странным.
— Смерть академика, — хмыкнул Владимир. — Скажу так. Не одни они претендуют на разработку нового направления. Возможно, речь о группе Смирнова-Кацнельсона, они активно копают эпигенетическое перепрограммирование. Возможно, о ком-то еще. Там желающих вагон и тележка, сам понимаешь, какой жирный куш. А возможно, все это твои домыслы, Сергей. Ладно, это мы сами еще изучим. А что у тебя с Караяннисом?
— Знаете моего адвоката?
— Вышли через тебя. Так что с ним?
— Караяннис был близким другом академика. Поэтому я обратился к нему, когда у меня начались проблемы в казанской больнице. Потом, когда я познакомился с Марусей Епиходовой, дочкой академика, выяснилось, что отец написал завещание, по которому оставил детей без наследства. При этом Ирина кремировала тело на следующий день после смерти академика. Согласитесь, это было странно.
— Странно? — поморщился Владимир. — Не соглашусь. Напротив, отлично вписывается в картину заговора против Епиходова. Продолжай.
— В общем, я, представляя интересы Александра и Маруси Епиходовых, нанял Карянниса Артура Давидовича, чтобы он покопал, все ли чисто в отношении завещания академика. Выяснилось, что завещание подписано его рукой, но к нотариусу Сергей Николаевич приехал не сам. Его привез какой-то водитель на черной машине. Караяннис эти номера сейчас пробивает по камерам. Но вот что странно: по свидетельству нотариуса Епиходов был в прекрасном настроении и травил анекдоты.
— И что?
Незаметно выдохнув, что Владимир не задается вопросом, а на кой мне сдались эти дети академика, что я ради них вписался во все эти суды, да еще и нанял такого адвоката, я продолжил:
— Епиходов никогда не рассказывал анекдоты. Это и его дети подтверждают. Я бы больше поверил в то, что он прочитал нотариусу лекцию о вреде курения.
Секунд двадцать он молчал, а потом беззлобно сказал:
— Епиходов, ты дурак. Не то чтобы совсем… но без головы. Ты сильно недооцениваешь этих людей и теперь, когда в открытую вступил с ними в конфронтацию, они от тебя не отстанут. Либо ты у них в команде, либо нигде. Я серьезно говорю. Там интересы таких людей затронуты, что никто не удивится, если какой-то докторишка-алкоголик из Татарстана вдруг по пьяни утонет в марийском озере зимой. Ты это понимаешь?
— У тех двоих реально такие большие… возможности? — удивился я.
— Да при чем тут они? Они ширма, свадебные генералы, под которых будут лить деньги. С них же потом будет и спрос. И тут появляешься ты и ломаешь всю схему! Хорошо, что ты ко мне сегодня попал, а не на следующей неделе. Плохо, что мои ресурсы ограничены.
Я промолчал. Спорить было не о чем, я повел себя безрассудно, не понимая, во что лезу. Тем более данные эмпатического модуля говорили, что Владимир говорит искренне.
— А теперь слушай меня внимательно, Сережа, — отчеканил Владимир. — Первое. С Лысоткиным сейчас в открытую конфронтацию не лезь. Никаких «материалы мои, идите лесом». Ты меня понял? Сегодня же позвони ему или Михайленко и скажи: в целом готов сотрудничать, но после Нового года. Объяснишь, что у тебя в Морках завал, что пациенты, еще что-то… Им это пофигу, главное, чтобы ты пел в их тональности. Они уже расслаблены — у них все лоббируется на самом верху, от тебя нужно только согласие. Ты им его дал.
Он, не спросив, открыл подлокотник и достал термос. Свинтил крышку, налил себе в крышечку и пояснил:
— Пустырник жена заваривает, чтобы слишком не волновался. Нельзя мне сейчас… после операции.
— Правильно делает, — одобрил я.
— Передам, что ты одобряешь, — улыбнулся он и пригубил напиток. — Ладно, вот второе. Все, что ты сейчас рассказал, я беру в работу, потому что одно дело — присвоить чужие наработки, а другое — убить, чтобы потом присвоить. По тому, что тебе вытащил Караяннис, мы с ребятами тоже пройдемся. Сам ты в это дерьмо не суйся, понял? И Караяннису про то, что я подключился, не говори. Адвокат он, может, и хороший, но пляшет там, где больше платят, понял?
— Понял, — ответил я, взяв на заметку, что с Артуром Давидовичем нужно бы теперь держать дистанцию. И ухо — востро.
— И третье — самое важное. — Владимир повернулся ко мне и четко проговорил: — То, что мне сейчас выложил, ты больше никому не должен рассказывать. Попадет не в те уши, — а у вас, среди интеллигенции, — он усмехнулся, — «доброжелателей» всегда хватает, — подпишешь себе смертный приговор. Так что никогда и никому. Сейчас твоя задача не в том, чтобы делать ходы. Сейчас твоя задача — жить обычной жизнью и спокойно дотянуть до того дня, когда мы закроем эту историю. Уяснил?
— Так точно, — машинально ответил я.
— Тогда вылезай. И шапку купи себе нормальную.
Я вытащил свою вязаную из кармана:
— А с этой что не так?
Отмахнувшись, он залпом допил пустырник, надел крышку обратно на термос и постучал ногтем по стеклу водителю — тот стоял в нескольких метрах от машины, держа в зубах сигарету, и неторопливо ее докуривал. Водитель кивнул, с готовностью бросил окурок в урну и пошел к машине.
Я вылез. Дверь захлопнулась. «Бэха» неторопливо тронулась, объехала колонну и укатила.
В паркинге снова стало тихо. Только гул вытяжки и где-то далеко скрипела чья-то тележка из супермаркета. Я пошел к выходу.
Внутри было тяжело оттого, что сглупил, вляпался, хотя мог действовать тоньше, но уж слишком кипело и бурлило у меня на душе и в сердце, когда правда о моей смерти и плагиаторах начала раскрываться.
Но, что важнее, в то же время стало спокойнее.
Лысоткину я позвонил с улицы, где шел снег. Мимо торгового центра шли москвичи с пакетами, и лица у всех были предновогодне-сосредоточенные.
— Слушаю! — раздраженно рявкнул он в трубку, словно я оторвал его от чего-то важного. А может, он мучился от похмелья после вчерашнего.
— Казимир Сигизмундович, добрый день, — сказал я. — Это Сергей Епиходов.
— А-а, аспирант, — лениво сказал Лысоткин. — Решил чего?
— Я обдумал ваше предложение.
— И? Ну, говори!
— Я согласен. Но не до Нового года. В Морках завал, работы по горло. После праздников — пожалуйста.
— Ну надо же, — гоготнул Лысоткин. — На праздники отдыхают люди, а у него в Морках работы по горло. Ишь ты, трудяга-стахановец какой! А у нас, по-твоему, работы нет?
— Уверен, что есть, и потому вы меня поймете. Конец года, куча дел.
— Ладно, бог с тобой. Я все равно на Мальдивы улетаю до пятнадцатого. Так что добро. После пятнадцатого жду. Скажем, шестнадцатого у меня в кабинете в десять утра.
— Буду, Казимир Сигизмундович.
— И вот еще что, — рассмеялся Лысоткин, но смех вышел паршивым каким-то. — Ты Маришку Носик больше по театрам не води, понял? Нехорошо. Юная девочка, на гнойной хирургии у нас неплохо растет, а ты ее портишь, отвлекаешь. Услышал?
— Услышал… — проговорил я, не веря своим ушам. Неужели Лысоткин положил глаз на Маринку Носик?
— Ну и молодец. С наступающим, Епиходов, хе-хе…
Лысоткин, не переставая мерзко хихикать, отключился.
Я сжал и разжал кулаки, заставляя себя дышать на 4−7–8. Я этого подлеца, о котором давно ходили слухи, как о сладострастном похотливом козле, когда-нибудь уложу мордой в асфальт и оторву все причиндалы. Отсеку скальпелем! Причем ржавым! Буду медленно резать, посыпая раны крупной йодированной солью…
Только мысль эта мне сейчас никакого удовольствия не доставила, потому что получалось, что и Лысоткин — лишь вершина айсберга. А на тех, кто за ним, скальпелей не напасешься…
Спрятав телефон в карман, я поправил воротник и пошел в метро. На углу у киоска с шавермой стояла оранжевая дворничиха с лопатой и истошно кричала кому-то: «Катюха, зараза! Я не успеваю, иди сюда! Сгребай на хрен этот мусор!»
Мысленно согласившись с призывом женщины, я сгреб мысли о Лысоткине на хрен. И пошел «жить обычной жизнью», как велел Владимир.
Однако Лысоткин снова напомнил о себе, правда, уже не сам. Мне позвонила Ирина:
— Сережа, я не сильно тебя отвлекаю? — проворковала она мурлыкающим голосом. — Найдешь минуточку?
— Минуточку найду, — буркнул я, потом вспомнил, что решил сблизиться с ней, и сказал уже ласковее: — Для вас, Ирина Павловна, хоть две!
Она игриво рассмеялась, потом сменила тон на просяще-капризный:
— Сережа, ты бросил меня вчера ночью одну! В такси! А если бы водитель оказался маньяком?
— Как я могу искупить вину, Ирина Павловна?
Издав довольный смешок, она все же без интереса поинтересовалась:
— Как там твоя двоюродная тетка? Спас ты ее?
— Слухи о ее недомогании оказались сильно преувеличены, — с деланым сожалением признал я.
— Вот видишь! Такой шанс ты упустил, Сережа! Но ничего, я могу дать тебе еще один. Если…
— Сегодня вечером не могу, — быстро выпалил я. — Научный руководитель потребовал, чтобы я вместе с ним пошел на какое-то мероприятие, Ирина Павловна!
— Терновский? Да плюнь на него, ты же все равно к Казимиру пойдешь.
— Не могу, — печально сказал я. — Я уже пообещал, а раз пообещал, не выполнить не…
— Бла-бла-бла… — разочарованно перебила Ирина. — Ладно, звони после своего мероприятия, если не слишком поздно. Посидим у меня, выпьем вина. Договорились?
— Конечно! — изобразил радость я. — Жду с нетерпением!
После любой беседы я люблю обдумать сказанное, уложить в голове по полочкам, но сейчас мне такого шанса не дали.
Стоило ступить на эскалатор, как в кармане завибрировал телефон.
— Алло? — вопросительно ответил я, так как номер был незнакомым.
— Сергей Николаевич, добрый день! — прожурчал в трубке приятный женский голос. — Это Таисия Милославская. Помните меня? Программа «Люди говорят», Первый канал…
Айя в магазине, оказывается, не зря про нее спросила. Будто чувствовала, что та мне сегодня позвонит. Перед глазами встал образ телеведущей: высокая красивая женщина с серьезными глазами.
— Помню, Таисия. Добрый день.
— Сергей Николаевич, узнала, что вы в Москве. Решила, что просто обязана вам позвонить. Помните, я говорила про другой формат? Не ток-шоу, а длинная задушевная беседа. Один на один, без массовки. Сорок пять минут на хорошем телеканале, в моей авторской программе.
— Помню.
— Я готова записать с вами программу. Чем раньше, тем лучше. Можно даже до Нового года. У меня есть окно двадцать пятого вечером и двадцать шестого утром…
Она продолжала говорить, завлекая плюшками и выгодами, которые даст мне участие в ее программе, а я подумал, что ее звонок не случаен. Откуда все знают, что я в Москве, хотя я даже поселился не в отеле? И соцсетей у меня нет. То есть странички там у Сереги, скорее всего, есть, но я их не веду. Разве что…
Уж не дергают ли за нужные ниточки те же люди, что поручили Владимиру поговорить со мной? Может, они же отправили мириться ко мне и Лысоткина с Михайленко?
Хотя нет, это уже похоже на паранойю. Кому я нужен, районный врач из Марий Эл? Скорее, у Милославской просто остались контакты с моим кругом общения в Морках.
— … повысит вашу узнаваемость, в конце концов, — закончила свой спич Милославская.
Смысл в ее словах был. Когда мы откроем санаторий, первые клиенты могут пойти именно на мое имя, если я достаточно убедительно выступлю в программе Милославской и расскажу о санатории. Но с учетом происходящего вокруг меня… Нет, пока лучше выждать, посмотреть, как будет развиваться ситуация с Лысоткиным.
— Таисия, — сказал я. — Спасибо за предложение, но до Нового года я не смогу. Возвращаюсь в Морки, у меня там и команда, и работа. А вот в январе — давайте обсудим. Сразу после праздников я планирую снова в Москву, договоримся по дате и теме.
— Хорошо, Сергей Николаевич, — сказала наконец Таисия. — Январь так январь. Так даже лучше, люди после праздников намного серьезнее относятся к своему здоровью. Только… вы уж простите, Сергей, но такие истории, как ваша, имеют срок годности. Они интересны, пока в них есть свежесть. Я не тороплю, просто констатирую, чтобы вы понимали, как это работает.
— Понял, Таисия. Спасибо.
— До связи. С наступающим.
Ну вот и ладненько.
Я спокойно доехал до Таганки, не торопясь прогулялся до дома Алены Петровны и поднялся, намереваясь пообедать вместе с ней, рассказать новости и начать собираться в гости с Марусей и Борькой Терновским.
Однако даже зайти в подъезд не успел, как мне снова позвонили — Наиль.
— Да, Наиль Русланович. Я немного занят, так что говори, но быстро. Что там у тебя?
— Сергей Николаевич, я нашел Тимофея, брата Венеры, — быстро сказал Наиль.
— Так это же хорошая новость! Венере сказал?
— Да, но… — замялся он.
— Но я так понимаю, это не все?
— Так и есть, Сергей Николаевич, вот только…
Он снова замялся, и меня это начало порядком раздражать.
— Тимофей в порядке? — нетерпеливо спросил я. — Живой?
— О, с ним-то как раз все в порядке, но вот… Даже не знаю, как сказать…
— Так, Наиль Русланович, стоп. Скажи, то, что там с Тимофеем… оно терпит? Хотя бы до моего возвращения? А то на меня тут столько навалилось, что хоть вешайся.
— Терпит, — вздохнул Наиль. — Просто Венера Эдуардовна переживает.
— Хорошо, раз терпит. Главное, Тимофей в порядке.
Сказав это, я попрощался и отключился. Бесило, что в сутках всего двадцать четыре часа и в них нужно умещать и такие важные вещи, как научные исследования, и участие в судьбе брата-паразита Венеры, чье существование в глобальном масштабе вряд ли серьезно волнует хоть кого-либо, кроме его сестры. Даже его односельчанам плевать на Тимофея.
Но такой уж я человек.

Глава 12

После того как Алена Петровна накормила меня вкусным обедом, в котором все было как полагается (наваристая солянка на первое, гречка с куриными котлетами на второе и вкуснейший и полезный взвар из сухофруктов, шиповника, корицы, гвоздики, лимона и меда — семейный рецепт семьи Бехтеревых), я принял душ и начал собираться на журфикс с Борькой Терновским и Марусей.
Когда дело дошло до костюма, мне позвонили.
— Привет, Сережа, — раздался голос Маруси, как только я принял вызов. — Ты уже готов или как?
— В принципе готов, — сказал я, так как стоял в брюках и рубашке, но пиджак еще не надел. — Еще минуты две–три, и могу выходить. А где вы?
— Да ты же не сказал, откуда тебя забирать. Давай говори, мы заедем.
— Да не хлопочите, — сказал я. — Марусь, я возьму такси да сам доеду.
— Нет, мы все равно будем тебя забирать, потому что ты не знаешь, куда ехать.
— Ну так продиктуй адрес.
— Это очень долго объяснять. Лучше скажи, куда заехать?
Мне ужасно не хотелось говорить Марусе, что я живу сейчас у Алены Петровны! Она ведь бывала у нее дома пару раз, в детстве, когда мы с Беллой и ребятишками приходили к ним в гости на семейные посиделки. Она могла что-то заподозрить, поэтому я сказал уклончиво:
— Давай вы меня заберете у Театра на Таганке, я там неподалеку остановился.
— Хорошо, — согласилась Маруся. Я услышал, как она говорит Борьке, куда за мной ехать, и его ворчливый голос. — Через полчаса будем там.
И отключилась. У меня еще оставалось время, и я с ухмылкой посмотрел на Алену Петровну, которая со старательностью муравья копошилась и педантично стягивала в кучу все, что, с ее точки зрения, будет крайне необходимо в санатории.
— А лыжи вы зачем берете? — еле сдерживая улыбку, спросил я.
— Ну как? — удивилась она. — Я всю молодость провела на лыжах, и у меня даже есть медали за победы в соревнованиях от нашего учреждения. Вообще, я хорошо стою на лыжах, а там, в санатории, как я поняла, снег по колено, поэтому придется передвигаться на лыжах.
— Не беспокойтесь, Алена Петровна, дорожки там чистят от снега рабочие, поэтому все будет хорошо. И если уж вам потребуются лыжи, мы их в Морках найдем. Потому что я даже не представляю, как мы их провезем на самолете.
Тем временем, распрощавшись с Аленой Петровной, я оделся и быстро добрался до Театра на Таганке, где меня и подобрали Маруся с Борькой.
Терновский сидел за рулем и был по обыкновению собран и немногословен.
— Здорово, — буркнул он в ответ на мое приветствие.
Маруся, которая сидела впереди, повернула голову и улыбнулась:
— Как ты, Сережа? — мягко спросила она, напомнив мне Беллу.
Аж сердце заболело.
— Нормально, — сказал я.
И мы поехали.
По дороге особо между собой не разговаривали: Борька включил какие-то политические новости на всю громкость и внимательно их слушал, Маруся что-то писала в телефоне, а я смотрел через окно на заснеженную Москву и размышлял: правильно ли я сделал, что поехал на эту встречу?
С одной стороны, нужно укреплять социальные связи, а с другой — столько всего навалилось, что непонятно, за что хвататься, и тратить время еще и на это как-то было не ахти. Хотя, с другой стороны, а пьянка аспирантов — это тоже разве такая уж необходимость?
Однако… если совсем все отбросить, то что тогда за жизнь остается? Только кушать листики салата, делать пробежки и лечить пациентов? Ну так взвоешь от тоски, какой бы правильной эта жизнь ни была. Да и не такая уж правильная это жизнь, ведь мы, люди, в первую очередь животные социальные! Мы загибаемся, когда не в стае.
Тем временем мы наконец выбрались из Москвы, миновали МКАД и ушли на Рублево-Успенское шоссе — в сторону Жуковки.
Проехав по хорошей дороге, притормозили у шлагбаума и, дождавшись, пока он поднимется, свернули в сторону поселка. Он представлял собой не аутентичную деревню, а хорошее такое место, где дорогие коттеджи соседствовали с домами чуть попроще, но все равно видно было, что здесь обитают богатые люди, которые работают в банковско-финансовой сфере, номенклатурные работники и тому подобная публика.
Подъехав к довольно невзрачным по сравнению с соседними двумя домищами воротам, Борька нажал на пульт, и створки автоматически раскрылись.
Мы въехали в святая святых.
Внутри дома первое, что сразу бросилось в глаза — подчеркнутая утонченность. Правда, с каким-то еле уловимым налетом мещанской аляповатости, что ли. Вроде стандартный набор для жилища такого вот уровня: просторный холл, залитый светом десятка люстр и светильников, мраморная лестница. Но что-то царапало несоответствием. Потом я понял: к примеру, мало того что на диванах лежали покрывала, так они к тому же были меховые. Я потом подошел поближе, посмотрел — точно, мех норки. Лепнина, правда, выполнена довольно качественно, а в резных антикварных сервантах работы явно европейских мастеров девятнадцатого века блестела костяным фарфором старинная посуда. Во всяком случае, мейссеновский «Лебединый» сервиз я узнал сразу.
Мы вошли в следующий, тоже не менее просторный холл, где уже собрались гости, и Борька Терновский представил меня принимающей стороне, предварительно поручкавшись с хозяином и трехкратно расцеловавшись с дородной дамочкой умышленно томного вида а-ля Вера Холодная, явно хозяйкой.
— Анатоль, позволь представить тебе своего аспиранта. Это Сергей. Подающий надежды молодой ученый.
— А с каких это пор ты своих аспирантов начал на журфиксы водить? — язвительно хохотнул Анатолий, высокий, очень подтянутый мужчина с холеной бородкой в стиле Дзержинского и в столь дорогих очках, что на одну только оправу можно было покрыть бюджет Морков за второе полугодие этого года.
— Ты не дослушал, Анатолий, — с мягкой укоризной пожурил его Борька, — это Сергей Николаевич Епиходов. Мой аспирант.
— Ничего себе, — уже более заинтересованно взглянул на меня хозяин, но руки все же не подал. — Интересные экземпляры ты находишь, Борис. И как тебе все это удается?
— Потому что талант надо иметь, — хохотнул Борька, нисколечко не смутившись. Очевидно, он чувствовал себя здесь словно рыба в воде и вполне вписывался в общую обстановку.
Маруся тем временем закончила щебетать с хозяйкой и представила ей меня:
— Это Сережа. Он тоже Епиходов, кстати. Полный тезка моего отца. И его ученик, — отрекомендовала она. — А это Антонина Юрьевна, хозяйка этой усадьбы и муза нашего вечера.
— Ах, Мари, скажешь тоже, муза… — Мне была подана пышная ладонь, над которой я символически обозначил поцелуй в воздухе, вызвав вполне благосклонный кивок.
Антонина Юрьевна, в отличие от своего супруга, была дамой сильно в телесах и в возрасте. Многочисленные подтяжки нисколько этого не скрывали. А явно свеженькая блефаропластика придавала ее лицу крайне изумленный вид. Создавалось такое впечатление, что Антонина Юрьевна очень всему удивляется.
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— Мари, только не говори мне, что вы родственники! — всплеснула она обильно унизанными перстнями руками и потрясенно похлопала наращенными ресницами.
— Все может быть, — уклончиво ответила Маруська и лукаво подмигнула мне.
Меня при этом ни о чем не спрашивали.
Когда с приветствиями хозяевам было покончено, Маруська вцепилась в меня и потащила дальше, поминутно знакомя со всеми присутствующими и тихонечко, на ушко, давая всем характеристики. Борьку она благополучно бросила, но он, ничуть не смутившись, сцепился с каким-то боевым дедком, и они принялись азартно переругиваться. Их окружило еще несколько человек, и такой там поднялся гвалт, что я аж забеспокоился:
— Они не подерутся?
— Кто? Борька? — усмехнулась Маруся. — С Генрихом Францевичем? Да никогда. Они просто любят про политику поговорить. Но слушать это очень скучно.
— Мне кажется, тут все скучно, — заметил я отстраненно.
— Не будь занудой, Сережа, — попеняла мне Маруська. — Тебе просто хозяева не понравились. Ну, они специфические люди. К их манере общения надо привыкнуть. Но зато они всегда здесь собирают приличное общество, где порой полезно повращаться.
— И давно ты такой светской леди стала? — усмехнулся я.
— Не очень, — призналась Маруся.
— Тебя Борька втянул? — ревниво спросил я.
Это общество было мне незнакомо. Хотя в прошлой жизни доводилось вращаться в абсолютно разных кругах, этих людей я не знал. Может, где-то пересекались, но мне не запомнилось.
— А вот и нет, — покачала головой Маруся, — наоборот, это я его втянула.
— А ты-то как сюда попала? — удивился я. — Вроде такая домашняя девочка.
Вопрос повис в воздухе.
Маруся вздохнула и пространно ответила:
— Если б ты знал, через какие круги ада за последние два года я прошла со своим первым мужем… Поневоле пришлось попасть в такие круги.
Она замолчала, явно не желая продолжать тему, неприятную для себя. А я еще раз внутренне выругался — сколько же всего я еще не знал о своей дочери, занимаясь личной жизнью с Ириной и своими делами. Упустил детей. Сашка вон разводится, Маруся тоже темнит. Что-то явно страшное произошло у нее. И мне обязательно нужно будет все выяснить. Конечно же, не сейчас. Я очень опасался нарушить то хрупкое взаимопонимание, что у нас возникло.
— А кто такие эти хозяева? — тихо спросил я, чтобы отвлечь ее от тяжелых дум.
— Антонина Юрьевна — дочь бывшего министра торговли СССР, а ее дедушка был замминистра путей сообщения СССР, — шепотом пояснила Маруся. — А вот ее муж — он из деревни, но об этом вообще нельзя говорить. Он учился в торговом институте и женился на ней.
— Так он ее моложе? — догадался я.
— Да, лет на десять или даже больше, — кивнула Маруся и подмигнула: — Зато работает сейчас замминистра Минпромторга.
— О как, — пробормотал я, а Маруся тем временем потащила меня дальше.
У огромного резного буфета играла на арфе полная женщина в черном бархатном платье. Рядом с ней на козетке сидела сухонькая дама примерно лет семидесяти на вид. На ее плечи была накинута прекрасная шаль из тончайшего ирландского кружева. У Беллы была похожая, и я знал, сколько такая стоит. Полмиллиона минимум. И это если без громкого имени на бирке.
— Знакомьтесь, Любовь Ельматовна, это Сергей Епиходов, аспирант Терновского и мой друг, — представила нас Маруся. — Сережа — хороший врач, так что имейте в виду.
Мы перекинулись с Любовью Ельматовной парой вежливых фраз, она даже скупо мне улыбнулась, и мы раскланялись.
Маруська потащила меня дальше.
— Ты ей понравился, это хорошо, — одобрительно усмехнулась дочь.
— Понравился и понравился, — равнодушно буркнул я.
— Да ты что! — охнула Маруська, а потом спохватилась. — Ой, я же забыла тебе сказать, что Любовь Ельматовна работает в ВАКе. Так что твой кандидатский диплом во многом зависит и от нее.
Я оглянулся и уже совсем другими глазами посмотрел на старушку.
Она сидела и в упор смотрела на меня. Наши взгляды встретились, и она торопливо отвела взгляд, сделав вид, что всецело увлечена арфой.
Дальнейшая наша прогулка выглядела примерно так: Маруська подводила меня к кому-то из гостей, представляла, мы о чем-то вежливо переговаривались, затем отходили, и она шепотом объясняла, кто это.
Чета Назаровых — Людмила Чеславна и Виктор Федорович — отнеслись к моему появлению сдержанно. Насколько я понял, он был академиком, только в какой отрасли наук, Маруся не уточнила. А вот про жену его, Людмилу Чеславну, рассказывала долго. Та ранее была акробаткой в цирке, но неудачно упала во время репетиции и повредила тазобедренный сустав. Больше выступать не смогла и ушла преподавать в институт культуры. И даже защитила сначала кандидатскую, затем докторскую.
Иван Лукич служил в каком-то ведомстве, Маруся сама затруднялась сказать. Он был на вид невзрачный и незапоминающийся, и я примерно понял, где он работает.
Следующий гость, Дмитрий Андрианович, шатен среднего роста и возраста, работал режиссером. Снимал документальное кино. Я решил, что вот с ним было бы полезно познакомиться поближе.
Кондрат Зигмундович был нашим коллегой и возглавлял психбольницу.
Тереза Васильевна, невысокая дама лет около шестидесяти, работала в регистратуре. Вот только в какой именно Маруся не сказала, быстро перевела разговор на другую кандидатуру и утащила меня дальше.
Остальные гости оказались примерно такие же, как и предыдущие: Андрей Андреевич был чиновником из Минприроды, занимался заповедниками и лимитами на охоту. Марианна Эльдаровна, томная брюнетка лет сорока, как говорится, мечта поэта, владела небольшой сетью салонов красоты. Вроде ничего такого, но зато ее сожитель входил в совет директоров «Норникеля» — очевидно, поэтому ее сюда так усиленно и приглашали.
Леонид Ксенофонтович, тучный мужчина средних лет с огромной лысиной и глазами навыкате, был профессором психологии. Венедикт Тамерланович заведовал кафедрой геокриологии в одном из столичных вузов, но, как я понял, больше был теоретиком. Яраги Ярагиевич, жгучий брюнет с внушительным орлиным носом, возглавлял научно-исследовательский институт социологических исследований.
— Ой, а это легендарные Василий Владимирович и Заза Николаевна, — хихикнула Маруська, кивнув на высокого, нескладного, похожего на кузнечика пожилого мужчину и чуть сутулую рыжеватую женщину с серьезными серыми глазами, нашу ровесницу.
Они стояли в дальнем углу и едко переругивались.
— И что же в них эдакого? — буркнул я.
Честно говоря, у меня уже в глазах рябило от бесконечных имен и необходимости улыбаться, и я мечтал, когда все это поскорее закончится.
— Ой, ты не представляешь, они известные путешественники и исследователи. Васька — зоолог, а Заза — эколог.
— Ну, круто, наверное, — сдерживая зевок, сказал я.
— Ты не понимаешь! — Глаза Маруськи блеснули. — Они же заклятые враги. Всю жизнь воюют. Лет двадцать. Или даже больше.
— О как, — вежливо прокомментировал я и этим только раззадорил дочь.
— Вот послушай! Ты только послушай! — прошипела она, увлекая меня в дальний угол, где нас никто не мог услышать. — Они так интересно воюют. В общем, все началось, когда Васька съездил в составе той легендарной экспедиции в пустыню Гоби изучать лошадь Пржевальского и насобирал там куски рубинов. Рубины, как потом хвастливо утверждал Васька, по всей Монголии большими кучами прямо на земле валяются, словно простые булыжники. Половину из них он пропил, а из остальных заказал инкрустировать шкатулку и очень потом этой шкатулкой хвастался. Васькины рубины на магазинные походили отдаленно: сероватые, мутные, с бледно-розовыми вкраплениями, — но тем не менее это были рубины. Впервые они с Зазой встретились в одной полупустыне, примерно в начале двухтысячных, в каком-то злачном месте. Увидев Зазу, Васька нагло заявил, что он — глыбище от науки, а вот удел таких, как она, — цацки пецкать! И все. Ненависть пересилила инстинкт самосохранения и здравый смысл, и Заза решила, что она найдет и привезет камень, на фоне которого Васькины рубины будут щебнем. Таков был ее ответ. Причем это тогда слышали все. А Васька только поржал.
Маруся выдохнула и продолжила горячо шептать дальше:
— Пришлось Зазе потом лазить по горам, камни искать. Даже, говорят, на Эверест пыталась взобраться. Тем более все знали, что Василий высоты боится и добровольно туда не полезет. Увы, Васька ее гималайский топаз не оценил — как раз в то время он вернулся из Мадагаскара, где сфотографировал двенадцатисантиметрового паука и гигантского палочника из семейства привиденьевых, и вовсю бахвалился и раздавал интервью. А потом написал книгу об этой экспедиции.
Маруся хихикнула:
— Дальше и у нее, и у него было много всяких приключений: горы, пустыни, реки и разная хрень, — чем они троллили друг друга до посинения. Зато потом Зазе удалось запатентовать одну идейку, связанную с древними святилищами. Говорят, когда Васька узнал — бухал неделю. А еще писал ей длинные матерные письма. В последний раз они встретились в Арктике, летом. Началось все с того, что один из вездеходов, на котором Заза ехала в экспедицию, с огромной высоты рухнул в горную реку. Ей и водителю выплыть как-то удалось, а вот ноутбук и все оборудование утонуло. И все ее вещи.
— И что Заза? — спросил я.
— В воздухе было плюс шесть, дул пронизывающий ветер с Ледовитого океана, а на Зазе — только мокрые штаны, рваная майка и один ботинок, — продолжила Маруся. — Народ, конечно, чем-то ей скинулся, что-то удалось выловить, например, спальник и потом даже палатку. На два месяца ее приютили археологи в своем лагере. Это она мне сама рассказывала. А вот потом они вдвоем с одним волонтером, который оказался каскадером из Мосфильма, пешком ушли через все гигантское болото искать стойбище шамана, прихватив только нож, топор, спальник, немного сухарей и пластиковую бутылку для воды. Побродив несколько суток по дикой тундре, они вдруг встретили Ваську с проводником из местных оленеводов. Тот поржал, поделился тушенкой и спиртом и заявил, что собирается на Огненную Землю. Говорил, что только там, на краю планеты, водится легендарный грызун туко-туко, описанный самим Дарвином. И мечтал, что получится сфотографировать. А вот удел таких, как Заза, — цацки пецкать!
Я улыбнулся, второй раз за вечер услышав это странное выражение, которое сейчас не каждый и поймет. Вспомнился замечательный фильм «Республика ШКИД»: «По-немецки — цацки-пецки, а по-русски — бутерброд».
— И что, съездил? — сдержал зевок я. — Так это они из-за грызуна туко-туко так ругаются?
— Нет! Все гораздо смешнее, — улыбнулась Маруся. — Заза узнала, что Васька, чтобы ей жизнь малиной не казалась, назвал ее именем какой-то новый подвид дафний из надотряда ветвистоусых. Мотивировал тем, что они внешне похожи, особенно хвостовой иглой. И вот потому они весь день ругаются…
— А это кто? — перевел я разговор с чужих войн на более приземленные вещи и кивнул на вошедшего.
Это был наш с Марусей ровесник, лет тридцати шести — сорока, высокий, холеный парень в очень дорогом костюме и с длинными блондинистыми волосами.
— А это Валера, — скривилась Маруся.
Валера прошел мимо нас, даже не кивнув. Маруся тоже торопливо отвернулась и не представила нас друг другу. В воздухе, казалось, затрещали электрические разряды и запахло серой.
«О как», — подумал я, зная, какая Маруся у меня воспитанная и что она вряд ли бы столь вопиюще нарушила этикет без особых на то причин, но делать выводы без исходных данных не стал.
Тем временем к нам подошла хозяйка, Антонина Юрьевна.
— Извините, молодые люди, — сказала она, не глядя на меня. — Мари, можно тебя на минутку, милочка? Хотела с тобой обсудить один момент…
Маруся, извинившись, отошла к ней, и они быстрым шагом покинули холл.
Оставшись наедине с собой, я совершенно не представлял, чем здесь можно заниматься. Все гости были увлечены своими делами, разбились на группки по интересам и общались исключительно между собой. Конечно, я мог бы спокойно вклиниться в любую компанию и поддержать разговор… но не хотелось. По крайней мере пока, потому что как только я представлюсь, посыплются вопросы, кто я и откуда, а когда отвечу, предубеждение этих людей превратит меня в выскочку или невидимку. Оба варианта так себе.
Так что от нечего делать я прошелся еще раз через холл, рассматривая убранство, гравюры и картины на стенах, и как-то незаметно для самого себя добрался до коридора. Там на стенах висели довольно неплохие эстампы, причем гораздо лучшего качества, чем те, что были в холле. Я заинтересовался несколькими миниатюрами, сделал пару шагов вперед и вдруг обнаружил открытую дверь в библиотеку. Свет там был включен, двери распахнуты, поэтому я не посчитал чем-то неприличным зайти и посмотреть книги.
Решил, что коль уж так получилось и это общество явно на своей волне, а до гостя-новичка никому нет дела, побуду необходимый в рамках приличия минимум времени в библиотеке, немного почитаю, а потом под первым попавшимся предлогом свалю домой к Алене Петровне.
Библиотека была шикарна. Я всегда восхищался настолько продуманными собраниями книг, а здесь преимущественно были прямо раритеты. Еле сдерживая восторженный вздох, я остановился перед стеллажом, где стояли тома поэзии Гейне и Гете на немецком языке, трясущимися от предвкушения руками достал томик Гейне и раскрыл его, вчитываясь в знакомые строки про медвежатника Атту Тролля. Как же музыкально он писал! И все-таки, сколько его ни переводили на русский язык, а передать вот эту специфическую поэзию его строк, этот неуловимый вайб, так и не смогли. Улыбаясь, я так зачитался, что не услышал за спиной шаги.
— Кхе-кхе… Молодой человек!
От неожиданности раритетный томик чуть не выпал у меня из рук, но в последний момент я его удержал. Развернувшись, я с изумлением обнаружил хозяина, Анатолия, который неодобрительно смотрел на меня.
— Извините, здесь было открыто, и я подумал, что сюда можно заходить, — торопливо извинился я. — Если нельзя, я сейчас уйду.
— Да нет, здесь везде можно ходить, — сказал Анатолий, жеманно поджав губы в неприятную куриную жопку. — Я не думаю, что Борис привез бы какого-нибудь мелкого уголовника, который бы воровал раритетные экземпляры книг. Кроме того, здесь везде камеры. И это… молодой человек… как вас там…
— Сергей Епиходов, — повторил я.
— Ах да, книгу только переверните, Сергей Епиходов, а то вы вверх ногами смотрите.
Машинально я зыркнул на книжку, которую держал правильно. По кривой улыбке я понял, что Анатолий надо мной просто насмехается и получает от своей пассивной агрессии колоссальное удовольствие.
Прищурившись, я посмотрел на него и сказал:
— Спасибо, но я читаю и так, и так. Мне без разницы.
— Вы знаете, молодой человек, то, что вы эксплуатируете схожесть вашего имени с именем многоуважаемого академика Епиходова, еще не делает вас весомым в глазах общества, — заявил он мне, с наслаждением, внимательно наблюдая за реакцией.
Он явно издевался и нарочно смущал, провоцируя и отслеживая, как же я буду выходить из столь щекотливой ситуации.
А я не стал выкручиваться и искать вежливый выход. Поставив томик на место, аккуратно поправил корешок, выровняв с остальными, затем развернулся к хозяину и сказал:
— Понимаете, Анатолий… каждый эксплуатирует, что может: кто-то — схожее имя, а кто-то выгодный брак с пожилой дочерью влиятельных людей ради карьеры. Кто на что горазд, как говорится…
И, оставив за спиной багрового Анатолия с перекошенным лицом, я вышел из библиотеки.
Так, кажется, вечер перестает быть томным.

Глава 13

«Одного врага в этой пафосной клоаке я уже нажил», — словно со стороны, отстраненно подумал я и, развернувшись, внезапно увидел глаза Антонины Юрьевны. Она все слышала! Она все это время стояла в коридоре и каждое слово слышала. Зыркнув на меня нечитаемым взглядом и ни слова не говоря, хозяйка развернулась и торопливо ушла в глубь коридора.
Так-так… Теперь я стахановец-многостаночник: буквально за две минуты смог нажить не одного врага, а сразу двух. Ну да ладно, продолжим милый вечерок. Буду собирать коллекцию дальше. Тактически это было недальновидно, но стратегически лучше сразу поставить себя правильно.
Интересно, получится ли мне настроить всех этих милых гостей против себя и что на это скажет Борька?
Заключив такое пари сам с собой, я усмехнулся, подмигнул своему отражению в зеркале, мимо которого как раз проходил, и вернулся в холл.
Здесь я остановился, слегка растерянный, не зная, как дальше убить время, которое тянулось невыносимо медленно.
Уже на своем опыте я мог точно рассказать, что будет дальше, и расписать вечер прямо поминутно: сейчас ко мне подойдет, ну, к примеру, какой-нибудь Леонид Ксенофонтович и попытается задеть мой профессионализм, скажет что-нибудь типа: «Как вы, нейрохирург, такой-то диагноз ставите, если его мы, психологи, вообще не рассматриваем как диагноз?» — и попытается меня при всех унизить. Я ему остро отвечу и заимею еще одного врага в коллекцию.
Или же какой-нибудь Яраги Ярагиевич, который занимается социологическими исследованиями, к примеру, скажет мне, что, мол, по статистике, от нейрохирургических операций умирает больше пациентов, чем выживает. Конечно, я с ним не соглашусь, ведь в современной нейрохирургии подавляющее большинство пациентов выживает. Он обязательно возмутится, быть может, даже вспылит, ведь такие, как я, по его разумению, должны с безоговорочным пиететом относиться ко всему, что они скажут, и у нас возникнет конфликт. И так будет с каждым из присутствующих: у нас что-нибудь произойдет, и в результате я поставлю галочки под всеми по списку, и на этом вечер можно будет считать законченным.
Ну хоть пари сам у себя я выиграю.
Я подавил зевок. Все это уже не раз было, как же это скучно и неинтересно. Потому что люди всегда хотят казаться лучше, чем есть, а для этого они не только павлинами раздувают хвосты, но и принижают тех, кто слабее, кого можно безнаказанно унизить, обстебать и за этот счет возвыситься или хотя бы приосаниться. Провинциальный аспирантишка без поддержки «сверху» — отличная для этого жертва.
В лучшем случае, вполне может быть, подвыпивший боевой дедок Генрих Францевич прицепится ко мне, и мы с ним сразимся на какой-нибудь очередной поэтической, песенной или музыкальной дуэли. Или даже спляшем чечетку с условием, кто выше подпрыгнет. Эх, все это уже было и не раз и не доставляло мне никакого удовольствия.
Чем же, черт возьми, заняться? Вот Борька, гад, подложил мне свинью с этим приемом. А сам вон развлекается на полную катушку. Да и Маруся куда-то подевалась.
И тут ко мне подошел Андрей Андреевич. Я припомнил Марусины слова, что он занимал какую-то видную должность в министерстве и курировал вроде как особо охраняемые природные территории.
Невольно я напрягся. Он поздоровался еще раз и сказал:
— Сергей, мне Маруся говорила, что у вас свой санаторий. А как вы решаете вопросы с землеотведением?
Я начал ему рассказывать, и он задавал очень толковые, уточняющие вопросы. Причем они были настолько дельными, что я сразу увидел вариант решения проблемы с проведением канализационной трубы через муниципальную землю. Тогда я посетовал на проблемы с быстрым решением вопроса с этой чертовой канализацией, да и вообще с водоотведением. Он подсказал, как выйти из ситуации, минуя преграды местной муниципальной администрации, и как легко это сделать с региональным учреждением через малюсенькую такую лазейку в законодательстве. Я аж восхитился таким простым и изящным решением проблемы, над которой Наиль и Ева уже сколько бьются и все никак не могут сдвинуться с мертвой точки.
Затем мы обменялись телефонами, и он довольно-таки благожелательно сказал:
— Как приятно встретить в этом чванливом коллективчике хотя бы одно молодое лицо, горящее трудовым энтузиазмом. Может, когда-нибудь даже приеду к вам подлечиться, а то что-то поджелудочная пошаливает.
Я посмотрел на него и определил небольшие изменения:


Диагностика завершена.

Основные показатели: 36,8 °C, ЧСС 96, АД 142/88, ЧДД 16.
Обнаружены аномалии:
— Хронический панкреатит, фаза умеренного обострения; диффузные изменения паренхимы поджелудочной железы.
— Признаки начальной экзокринной недостаточности.
— Застарелое повреждение передней крестообразной связки левого коленного сустава, вторичная ротационная нестабильность; компенсаторная атрофия медиальной головки квадрицепса слева.
— Стойкая артериальная гипертензия I–II степени.

— Вы знаете, Андрей Андреевич, а ведь у вас хронический панкреатит, и сейчас он в фазе умеренного обострения, — задумчиво сказал я. — Я бы вам рекомендовал пройти полноценное обследование у гастроэнтеролога: УЗИ поджелудочной, эластаза кала, биохимия с амилазой и липазой. На время — щадящая диета, дробное питание, отказ от жирного и алкоголя. Ну и вам обязательно нужно обратиться к врачу по поводу вашей коленной связки на левой ноге, потому что вам, очевидно, нужен хороший травматолог-ортопед.
— Как вы определили? — вытаращился Андрей Андреевич. — Вы же нейрохирург, как я слышал.
— А вы, когда идете, даже не замечая этого, бережете ногу и немножко ее подволакиваете. Такое характерное движение. Но не беспокойтесь, посторонним не заметно. Поэтому советую вам не откладывая связаться с ортопедом-травматологом, причем лучше со спортивным. И исключить всякие йоги и растяжки, хотя бы на время, пока не получите полную диагностику и не пройдете лечение.
— Но у меня вроде как все в порядке, — пробормотал мой собеседник и в задумчивости почесал затылок. — Я же МРТ совсем недавно делал, и ничего там такого не было.
— Так оно все и не покажет, — кивнул я. — Понимаете, Андрей Андреевич, такой момент: МРТ может не показать функциональную нестабильность во всей полноте. В положении лежа колено статично, а проблема проявляется под нагрузкой и при ротации — когда вы идете, поворачиваетесь, останавливаетесь. Связка работает, и либо колено подвывихивается, либо мениск зажимается между суставными поверхностями — и это причиняет боль. Которую, я уверен, вы уже долгое время мужественно терпите. Поэтому вам нужен очный осмотр спортивного ортопеда: тест Лахмана, оценка походки, мышечный дисбаланс. И уже потом — пересмотр старого МРТ и, если понадобится, функциональная диагностика.
— Благодарю, — воодушевленно пожал мне руку Андрей Андреевич. — Вы знаете, Сергей, я так рад, что подошел к вам. Давайте дружить? Мне такой доктор-диагност очень нужен. И надеюсь, я тоже, в свою очередь, смогу вам когда-нибудь помочь. Тем более у вас санаторий…
Он улыбнулся, дал свою визитку, затем благожелательно кивнул и отошел к другой группе гостей, куда его позвали.
Ничего себе. Андрей Андреевич поломал мне всю статистику по набору врагов. Минус один. Таким образом, счет становится 2:1 в мою пользу. Пока я проигрываю пари сам себе.
Ладно, поглядим, что будет дальше. Сейчас хозяева побродят, вбросят немного желчи в мой адрес, и дальше дело пойдет веселей.
Но я опять ошибся.
После Андрея Андреевича ко мне подошли Людмила Чеславна и Тереза Васильевна. Я невольно усмехнулся (постарался незаметно): Людмила Чеславна, бывшая акробатка, держалась с грацией Майи Плисецкой и на фоне приземистой Терезы Васильевны выглядела королевой.
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— Мы слышали краем уха, что вы тут всем диагнозы ставите, — защебетали они.
— У меня ведь тоже была травма, — сказала Людмила Чеславна и добавила: — Только серьезная.
— Знаю, — сказал я. — У вас посттравматический коксартроз, причем, скорее всего, с асептическим некрозом головки бедренной кости.
Она улыбнулась и сказала:
— Точно! Вы все правильно определили! А вы знаете, Сережа, сколько я борюсь с последствиями этого, но никак уже помочь мне, увы, нельзя. Но зато я точно знаю, если порой в жизни случаются какие-то проблемы, даже большие, даже очень серьезные, всегда можно собрать себя по кускам, заставить встать и начать жизнь заново и по-другому. И даже лучше! — Она с мягкой, нежной улыбкой посмотрела в сторону своего супруга, Виктора Федоровича.
— Согласен, — сказал я. — Я тоже когда-то так поступил.
— А мы смотрели это ток-шоу, — вдруг расцвела Тереза Васильевна неприятной улыбкой. — И прекрасно знаем, что у вас был алкоголизм.
— Да, я много пил в то время, — подтвердил я. — Потому что очень переживал смерть своей жены Наташи. Понимаете, иногда и мужчины могут сильно любить.
При этих словах Тереза Васильевна вспыхнула, как-то ссутулилась и торопливо отошла в сторону.
— Загордилась она, — неодобрительно сказала Людмила Чеславна, глядя ей вслед. — С тех пор как сынуля ее стал известным в Москве нотариусом и гребет деньжищи лопатой, она прямо под собой земли не чувствует.
— Нотариус? — сказал я. — Так это же прекрасно, когда дети выбиваются на такой уровень. Родителям остается только гордиться ими и не чувствовать земли под ногами.
— Да, Виктор Лещенко хороший нотариус, — подтвердила Людмила Чеславна. — Может, слышали о таком. Только дорогой очень. Сейчас таких называют «элитарный». Вот бы наш с Витькой обормот брал с него пример.
Она вдруг оглянулась и кивнула на стоящую при входе в холл Антонину Юрьевну:
— Ой, извините, Сергей. Меня вон зовет Антонина Юрьевна. А ведь я уже надеялась, что меня минует сия судьбинушка. Но не срослось. — Она печально хихикнула и пояснила: — Скажу вам по секрету, она купила себе новую шубу, соболиную. И потратила сумасшедшие деньги. А теперь не знает, как преподнести это своему муженьку. Он у нее хоть и приживалка, но довольно жадный скупердяй, поэтому так просто ей эту покупку не простит. Загрызет. И вот она нас дергает по очереди и выдумывает всякие заговоры. Представляете, Марусе вон предлагала, чтобы та сказала, что это она дала ей поносить. Ну и кто в такую чушь поверит? Все прекрасно знают, что ей от отца вообще ничего не осталось, все его вторая супруга захапала. А сама Маруся только в докторантуру поступила, там зарплата копеечная. Но Антонина Юрьевна этого не понимает, всю жизнь в золоте прожила. Кстати, у меня есть такая версия для ее муженька — обхохочетесь!
Она действительно хохотнула и торопливо ушла в сторону хозяйки, которая уже аж притопывала от нетерпения и сердито махала рукой, мол, что ты там застряла, скорей иди сюда. А я остался стоять и думать, что же меня царапнуло в этом разговоре? Это если не считать неприятного упоминания о том, что я обделил дочь наследством. Здесь, конечно же, не поспоришь. Так и есть. Но на то мне и дана вторая жизнь, чтобы все исправить и помочь детям.
Но что все-таки меня напрягло в этом разговоре?
Так-так… Две дамы, Людмила Чеславна, бывшая циркачка с травмой тазобедренного сустава и нынче успешный ученый, доктор наук, и Тереза Васильевна, которая работает в какой-то непонятной регистратуре, о которой Маруся не хотела говорить, подошли ко мне узнать про свои болезни. Узнала только одна, Людмила Чеславна, которая начала подробно описывать свои болячки, и я ей даже небольшой диагноз поставил. Вторая отнеслась ко мне негативно. Странно, а почему негативно? Но не это меня царапнуло. Не это. А что же тогда?
И точно это не разговор с Людмилой Чеславной. Она мне как раз показалась очень открытым, довольно простым человеком, который прошел через большое потрясение, переосмыслил жизнь и нашел в себе силы жить дальше. И ко всему она относится теперь очень просто, без всех этих подковерных игр. Честно говоря, мне она понравилась.
А вот Тереза Васильевна… Что-то с ней было не так. Хотя она мне ничего плохого не сказала, и даже взгляд у нее был нормальный, но вот что-то меня напрягло…
Вот только что?
Я прокручивал разговор еще и еще раз. И вдруг понял: меня царапнула фамилия! Точно! Фамилия! Ее сын — нотариус Лещенко. Как там Людмила Чеславна его назвала? Виктор Лещенко. А ведь Караяннис не раз говорил, что Ирина привозила того актера, который заменял меня, именно к нотариусу Виктору Витальевичу Лещенко!
О как! А ведь вечер перестает быть томным.
Я улыбнулся и решил срочно включиться в общую вакханалию этого скучного журфикса. Пусть даже я проспорю сам себе это пари.
Шагнув обратно в холл, где весело проводили время гости этого дома, я поискал нужных мне людей и обнаружил их немножко в стороне.
К моему счастью, профессор психологии Леонид Ксенофонтович, и Яраги Ярагиевич из НИИ социологических исследований стояли рядышком и спорили с Кондратом Зигмундовичем. Я вспомнил, что тот возглавляет психбольницу. Замечательно! Просто великолепно. О большей удаче я не мог бы и мечтать.
И направился прямо к ним. Они о чем-то азартно дискутировали. Прислушавшись, я понял: о футболе. Дождавшись небольшой паузы в разговоре, я сказал:
— Извините, коллеги, позволите вас на минутку отвлечь?
— Что такое? — буркнул Яраги Ярагиевич.
Все трое повернулись ко мне с не очень довольными лицами.
— Считаю, что мне сейчас повезло, — сказал я. — Трое специалистов из смежных дисциплин собрались здесь. Поэтому, пользуясь случаем, хочу загадать вам такую загадку из моей практики. И если можно, пусть каждый из вас скажет свою точку зрения, причем именно с профессиональной позиции.
— Ну-ну, — сказал Яраги Ярагиевич и прищурился.
Остальные промолчали, но посмотрели уже с интересом.
— Так вот, — начал я. — Я работаю в республике Марий Эл, в поселке городского типа Морки, это райцентр. Рядом находится деревушка. Называется Чукша. Деревушка совсем крошечная, но в ней есть своя амбулатория. Да и живет там всего пара десятков человек — в основном марийцы. И вот интересная ситуация. Есть, значит, там две женщины. Довольно молодые, примерно мои ровесницы…
Притормозив, я убедился, что они внимательно слушают. Все-таки хорошего ученого всегда можно завлечь интересной задачей или разговором на тему из его области знаний.
— Так вот, — продолжил я. — Одну зовут Раиса. Райка. Всю жизнь она прожила в Чукше, с детства ухаживая за больной матерью и лежачим дедом. Она лет пятнадцать их и мыла, и кормила, и убиралась, и стирала… все было на ней. Понимаете, в деревне нанять социального работника нет ни денег, ни возможностей. Ко всему Райка держала хозяйство, причем приличное, там и коровы были, и утки, и огород.
— Продолжайте, Сергей, — заинтересованно попросил Кондрат Зигмундович, когда я снова сделал паузу. — Что случилось с этой Райкой?
В этот момент к нам подошла чета Назаровых, Виктор Федорович и Людмила Чеславна, с любопытством прислушиваясь к моей истории.
— А случилось то, что, когда больные родственники по очереди умерли, она моментально скатилась в пьянство, — сказал я. — И сейчас Райка практически хроническая алкоголичка, хотя в данный момент не пьет, но держится только ради того, чтобы не забрали ребенка. Точнее, ребенка уже забрали, но на временное опекунство.
— Печально, но ожидаемо, — покивал Яраги Ярагиевич. — Но вы сказали, что женщин две?
— Да. Вторую зовут Венера. До последнего времени работала в той же Чукше в амбулатории медсестрой, она фельдшер. Сама тоже всю жизнь возле родителей в этой же деревне — они довольно авторитарные были. Хотя, справедливости ради, отпустили ее закончить медицинское училище. Когда они умерли, Венере тоже пришлось несколько лет подряд ухаживать за больным братом Тимофеем. И тоже лежачим. Но здесь следует отметить, что, как оказалось, брат был симулянтом. Она его обхаживала, как и Райка: стирала, убирала, готовила. А пока она была на работе, он там и девок водил, и собутыльников, и все остальное — в общем, жил полной жизнью. Но она не знала, пока недавно это не открылось. И вот в результате, когда обе освободились от гнета своих больных родичей, Райка спилась, а Венера нормально живет, мечтает выйти замуж, нарожать детей и строит планы на будущее. После того как Тимофей уехал, она продолжает активно строить свою жизнь, работает. Не пьет. И вот теперь такой вопрос, коллеги: два практически идентичных случая. Почему же в одном случае — так, а в другом — эдак?
Мужики заинтересованно переглянулись и задумчиво заулыбались.

Глава 14

Первым запальчиво заговорил Яраги Ярагиевич:
— Понимаете, коллега…
Я мысленно отметил, что он уже не отводит глаза. И «коллега» — без оговорок. Лед тронулся. Посмотрим, что будет дальше.
— … для того чтобы делать какие-то внятные выводы, статистическая выборка слишком маленькая. Два случая — это недостоверные данные. Чтобы что-то сказать наверняка, нужно как минимум пятьсот наблюдений с контрольной группой, а лучше тысяча, и желательно лонгитюдно, лет на десять. Иначе мы с вами здесь обсуждаем не закономерность, а бытовуху. У меня в институте, между прочим, недавно прогоняли исследование по сельским женщинам Поволжья, выборка три с половиной тысячи, индекс субъективного благополучия в зависимости от плотности родственных связей. Там, кстати, тоже любопытная корреляция вышла с употреблением алкоголя. А по двум случаям, простите, я даже доверительного интервала вам не построю.
— Нет-нет-нет! — возмущенно замотал головой Леонид Ксенофонтович. — Нельзя опираться только на одну сухую статистику. Цифрами вы человеческую судьбу не вскроете, коллега. Вспомните фундаментальные работы Зигмунда Фрейда. Его знаменитая работа «Анализ фобии пятилетнего мальчика» — там вообще все выводы строятся вокруг единичного случая. И ничего, до сих пор цитируется в учебниках. Нельзя всех грести под одну гребенку, у каждой судьбы свой ландшафт бессознательного. Здесь прежде всего следует посмотреть, какая атмосфера царила в той и в другой семье. Каковы были фигуры матери и отца, как складывался ранний объектный опыт, на что были направлены защитные механизмы. У одной мы видим переход от длительной фрустрации к саморазрушительному отыгрыванию, у другой — компенсаторное вытеснение и сублимация в социально приемлемые формы. Это, коллега, два разных типа защитной организации, и из них вытекает разный прогноз.
— Но коллега! Позвольте, ведь в данном случае налицо патологическая созависимость, — возмутился Кондрат Зигмундович. — Обе женщины росли в среде, где их собственное «я» было встроено в обслуживание чужой беспомощности. И получается, что этих женщин все время подавляли больные родственники и частично спекулировали своим состоянием.
Он посмотрел на всех нас триумфальным взглядом и, видя, что все слушают, горячо продолжил:
— И эти женщины…
— Господа, позвольте вмешаться, — степенно произнес Виктор Федорович, подходя к нашей группе. Людмила Чеславна вступила в круг следом за мужем и встала рядом, мягко опираясь на свою трость. — Вы все про душу да про статистику, а ведь у нас тут вполне измеримая физиология. Многолетний уход за лежачим — это длительная аллостатическая нагрузка, хронический гиперкортицизм, перестройка гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой оси. У одной женщины нервная система пятнадцать лет работала в режиме медленного выгорания, и когда стрессор внезапно исчез, мозгу понадобилась анестезия. Алкоголь — самый дешевый и доступный анестетик из всех известных биохимии. У второй, по-видимому, иной аллельный профиль ферментов и рецепторов. Я бы посмотрел полиморфизмы по серотонину и дофамину, а по альдегиддегидрогеназе тем более — у некоторых популяций именно она и спасает от алкоголизма, чистая биохимическая защита.
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— Виктор, ты опять все сводишь к рецепторам, — мягко сказала Людмила Чеславна. — А я вам скажу другое, господа. У женщины, которая ухаживала за родственниками, была очевидная цель: накормить и удержать на этом свете тех, кому без нее не выжить. Когда цель умирает вместе с теми, для кого он жил, у личности образуется пустота, и эта пустота требует немедленного наполнения. Райка заполнила ее водкой. У Венеры пустота тоже была, но у нее уже выстраивался свой собственный смысл существования впереди — замужество и дети, нормальная семейная жизнь, и она перешагнула через провал по этому мостику. Или же она, может, влюбилась. Это, если хотите, не статистика и не созависимость, а ценностно-смысловой ландшафт личности. Виктор Франкл, между прочим, об этом и писал — и не в лаборатории, а в Освенциме. У кого была цель — выживал, у кого не было — ломался.
— Людочка, — снисходительно поморщился Виктор Федорович, — Франкл — это лирика. У него нет ни одной измеримой переменной.
— А у тебя за рецепторами не видно человека, — спокойно ответила Людмила Чеславна.
И тут все пятеро как сцепились между собой. Прямо настолько сильно, что моего участия уже и не требовалось. Я лишь изредка поддакивал и в какие-то особо острые моменты подкидывал в спор по щепке — то возраст Венеры уточню, то упомяну Борьку, сына Райки, — и каждое такое уточнение разжигало новый круг.
Яраги Ярагиевич размахивал в воздухе указательным пальцем и упрямо возвращал всех к репрезентативности и доверительным интервалам. Леонид Ксенофонтович пафосно цитировал то Фрейда, то Юнга и каждый раз требовал восстановить картину семейной констелляции. Кондрат Зигмундович сыпал кодами Международной классификации болезней и грозился, что обеим женщинам показано клиническое наблюдение, хотя одна, по его мнению, уже была упущена. Виктор Федорович все рвался отправить обеих на полный геномный анализ, а Людмила Чеславна с легкой улыбкой возвращала разговор к культурному пласту.
Короче говоря, я подкинул интересную задачу — и они прямо сцепились, как боевые коты в марте.
Остальные гости, услышав, что тут явно что-то происходит, начали заинтересованно подтягиваться, и уже буквально минут через десять все сгрудились вокруг нас и с интересом обсуждали этот вопрос. И я, как и планировал, сразу же оказался в центре внимания.
— А какие у них проблемы функционального характера, коллега? — прищурился Кондрат Зигмундович и требовательно посмотрел на меня.
— Понимаете, коллега… — в тон ему ответил я и даже сделал театральную паузу, подогревая интерес. — Я проводил диагностику обеим женщинам. Получалось, что в принципе все показатели у них более-менее идентичны. Единственное: так как Райка ведет беспорядочный образ жизни, конечно, у нее показатели несколько снижены, но в остальном они компенсируются за счет достаточно молодого возраста и положительной экологической обстановки в деревне.
Кондрат Зигмундович задумался:
— А скажите, коллега, как вы им диагнозы ставили? Может, там есть еще какие-то пограничные расстройства личности? Здесь же нужно подключать психиатров, понимаете?
Бинго!
Вот он, момент, ради которого я весь этот спектакль и затевал.
— Понимаете, Кондрат Зигмундович, дело в том, что я диагнозы ставлю очень быстро, но не буду вдаваться в нюансы. Скажу лишь по большому секрету, что я использую одну из наработок покойного академика Епиходова. Он считал, что хороший доктор должен ставить диагноз на лету — по четко определенным параметрам. Так называемый экспресс-анализ. Я использую это и еще кое-что… и у меня хорошо получается.
— Не может этого быть! — вскричал темпераментный Яраги Ярагиевич.
— Насколько точно? — заинтересовался более деликатный Леонид Ксенофонтович.
— Ну, примерно восемьдесят пять процентов точности, — ответил я. — Иногда и до ста процентов доходит. Я сверял потом с анализами из больницы.
— Да не может этого быть! — снова возмутился Яраги Ярагиевич. — Это же какая-то профанация! Нет, нет, нет, я не могу этому поверить!
— Я тоже сомневаюсь, — более сдержанно сказал Кондрат Зигмундович. — Вы мне симпатичны, Сергей, но кажется, здесь вы слегка… хм… как бы это сказать… прихвастнули. Позвольте, но я тоже не могу поверить. Это абсолютно исключено.
— Не можете? — усмехнулся я, радуясь, что рыбка попалась на крючок. — А давайте проверим. Прямо сейчас. Предложите любого добровольца из собравшихся. Я все равно, кроме Марии Сергеевны и Бориса Альбертовича, больше никого здесь не знаю. И вижу всех впервые. Как и вы все меня. Но только сами выберите, чтобы не получилось, что я вмешался в чью-то личную жизнь.
— Выберем… и? — поднял бровь Леонид Ксенофонтович.
— И я, просто глядя на человека, сразу дам полный анализ и диагностику здоровья.
— Да нет, этого не может быть! — все не мог успокоиться Яраги Ярагиевич. — Как сказал бы Станиславский, не верю!
— Да никто не верит, Яраги… — издал смешок Леонид Ксенофонтович. — Молодой человек немного… зарвался. Или заврался? Хе-хе…
После этих слов все на мгновение притихли. Коллеги недоверчиво покачивали головами, мужчины как-то не повелись, а женщины, как обычно, опасались. Возникла нехорошая пауза, и я уж решил, что добровольцев не будет, крючок провалился, и сейчас вместо триумфа я получу насмешливую жалость.
Пауза тянулась, я перебирал варианты — как выкрутиться. Но тут из группы гостей выступила Любовь Ельматовна, сухонькая старушка, которая работала в ВАКе. Она величественным движением поправила ту самую, за полмиллиона, кружевную, ирландского кружева, шаль на плечах и сказала, глядя на меня в упор блеклыми старушечьими глазами:
— А давайте! Продиагностируйте меня, молодой человек.
И улыбнулась сухими, морщинистыми губами.
— Пожалуйста, дайте мне свою руку, — предложил я.
Старушка сунула мне свою ладонь, больше похожую на куриную лапку. Я осторожно взял ее хрупкую, обтянутую пергаментной кожей кисть. Этого не требовалось, но ставить диагнозы на расстоянии стало бы совсем уж чудом. А так — хотя бы за руку подержал.
Сначала я изучил ее профиль:


Королькова Любовь Ельматовна, 79 лет.

Прозвище: Амплитуда.
18-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Любопытство.

«Ничего себе, — мысленно присвистнул я. — Почти академик. Сухонькая старушка из ВАКа — а калибр выше Терновского».
Следом запустил когнитивно-эмпатический модуль:


Сканирование завершено.

Объект: Королькова Любовь Ельматовна, 72 года.
Доминирующие состояния:
— Интерес скучающий (60%).
— Отстраненность аналитическая (25%).
— Скрываемая насмешка (15%).
Дополнительные маркеры:
— Миокимия века.
— Учащенное поверхностное дыхание.
— Микротремор пальцев правой руки.

Отметил, что она волнуется куда сильнее, чем показывает, прежде чем вытащить самое важное:


Диагностика завершена.

Основные показатели: температура 37,1 °C, ЧСС 98, ритм нерегулярный, АД 145/92, ЧДД 18.
Обнаружены аномалии:
— артериальная гипертензия;
— остеоартрит;
— остеопороз;
— возрастной гипотиреоз;
— хроническая ишемия головного мозга.

— Ого, — сказал я. — Извините, Любовь Ельматовна, а вы действительно хотите, чтобы я сейчас вслух перечислил ваши болезни? У вас же целый букет.
— Почему бы и нет? Мне нечего скрывать… — насмешливо хмыкнула Любовь Ельматовна.
«Если вы угадаете хотя бы одну треть, я вас буду безмерно уважать, а если нет — буду презирать», — мысленно закончил я фразу за нее, но вслух сказал совершенно другое:
— Да, пожалуйста, — сказал я и аккуратно повернул ее кисть ладонью кверху. — Тогда давайте по порядку. Артериальная гипертензия. Давление сейчас, на глаз, в районе ста сорока на девяносто, может, чуть выше. На крыльях носа просвечивает капиллярная сеточка, нижние веки слегка отечные. И в склерах видна инъекция сосудов. Пульс под пальцем твердый, напряженный — такая гипертония развивается годами. Кстати, пульс девяносто восемь, и в нем проскакивает сбой: каждые двенадцать–пятнадцать ударов один выпадает. Возможна экстрасистолия, не исключаю и пароксизмальную форму мерцательной аритмии. ЭКГ в ближайшие дни крайне желательно пройти.
Любовь Ельматовна молчала, не сводя с меня блеклых глаз.
— Дальше остеоартрит, — продолжил я и мягко повернул ее кисть. — Видите вот эти небольшие плотные узелки на дистальных межфаланговых суставах? Это узлы Гебердена. На проксимальных проступают узлы Бушара — вот один и вот еще. Мелкая работа уже неудобна, особенно по утрам и на холоде. Минут двадцать–тридцать после пробуждения пальцы тугие, и вы их разминаете под горячей водой.
— Разминаю, — тихо подтвердила старушка.
— Остеопороз идет следом. Кисть легкая, кожа тонкая, пергаментная. Кифоз верхнегрудного отдела заметен по посадке плеч, и роста вы уже потеряли сантиметра три–четыре. Сделайте денситометрию и обязательно подберите препараты кальция с витамином D — но не наугад из аптеки, а после консультации с эндокринологом.
Кто-то у меня за спиной негромко охнул. Леонид Ксенофонтович беззвучно переспросил соседа что-то про узлы Гебердена.
— Возрастной гипотиреоз, — продолжил я. — Кожа сухая и прохладная на ощупь даже здесь, в теплом помещении. Наружные трети бровей поредели — это так называемый симптом Хертога, классика эндокринной картины. Миокимия нижнего века — вот, прямо сейчас легкая дрожь по нему пробегает — на этом же фоне. Сдайте ТТГ и свободный Т4. Если уйдут за норму — маленькая доза тироксина ситуацию выровняет, ничего страшного.
Стало совсем тихо, даже слышно, как в соседнем зале арфистка перебирает струны. По мере моего перечисления глаза старушки расширялись и расширялись.
— И последнее. Хроническая ишемия головного мозга. Легкая, компенсированная, но она есть. Микротремор пальцев и едва заметное замедление ассоциативных реакций. Дыхание неровное и поверхностное. Это, Любовь Ельматовна, не приговор — с этим живут и работают долго. Но толкового невролога стоит подобрать заранее, если еще нет.
Я аккуратно опустил ее кисть.
В комнате вдруг наступила звенящая тишина.
Любовь Ельматовна всплеснула руками и охнула:
— Ничего себе диагностика! — воскликнула она, глядя на меня расширенными от изумления глазами. — Все точно. Такое впечатление, что вы прочитали мою медицинскую карточку.
— Не думаю, что в вашей медицинской карточке есть информация по хронической ишемии головного мозга, — сказал я. — Мне кажется, такой диагноз вы скрываете, иначе к работе не допустят.
— Есть такое, — кивнула она. — Кстати, я даже не думала, что у меня остеопороз тоже. Обалдеть…
Покачав головой, абсолютно растерянная и деморализованная Любовь Ельматовна медленно отошла в сторонку в глубокой задумчивости.
— Послушайте, Любовь Ельматовна, — крикнул я ей вдогонку, — вы не переживайте! Я вижу, что вы ведете правильный образ жизни и максимально отодвигаете от себя все негативные результаты. И так думаю, если вы продолжите заботиться о здоровье в том же ключе и заниматься собой, то еще лет пятнадцать–двадцать у вас точно есть.
— И на том спасибо, — усмехнулась она неверяще, но посмотрела на меня уже более благосклонно.
После этого на меня посыпались предложения дать диагностику. Свои диагнозы возжелали узнать все. Причем срочно!
Сначала я мягко перечислил очевидное: застарелую язву желудка в стадии рубцовой ремиссии, с деформацией выходного отдела. Обычная история академика-полуночника, гастроскопия раз в год и спокойная диета.
Потом, понизив голос, добавил:
— Виктор Федорович, у вас есть две вещи похуже язвы. Первое — очень похоже на ишемическую болезнь сердца, стенокардию напряжения, по моим прикидкам — второй функциональный класс: загрудинная тяжесть при подъеме по лестнице, особенно после плотного ужина, одышка к вечеру. Нужны ЭКГ, эхокардиография, липидный профиль и нормальный кардиолог. Дальше он решит: нагрузочная проба, КТ-коронарография или уже инвазивная коронарография. И не когда-нибудь, а в ближайшие недели.
— Понял. А что за вторая вещь?
— Второе… Я бы не исключал атеросклероз внечерепных артерий, прежде всего сонных. Сделайте дуплекс брахиоцефальных артерий в ближайшее время. Паниковать не надо, но и тянуть глупо. Иначе рискуете превратиться в собственного пациента с постинсультной неврологией.
Виктор Федорович крякнул, посмотрел на меня уже без насмешки.
Побледневшая Людмила Чеславна стояла рядом и кивала каждому моему слову. Видно было, что и не раз, и не два пыталась загнать мужа к кардиологу, а тот отмахивался. Она посмотрела на меня восторженными глазами и беззвучно, одними губами, выговорила: «Спасибо, Сережа».
В общем, остаток вечера все меня дергали и спрашивали совета по той или иной болезни. Посыпались приглашения в гости, чтобы я обязательно посмотрел их родственников.
Соглашаясь, я говорил, что вот когда в следующий раз приеду из Морков, то обязательно. И да, конечно, все требовали мой номер телефона.
Я уже и сам был не рад, что это все затеял, но основная «рыбка», ради которой я забросил эту приманку, пока еще не клюнула.
Наконец, как всегда, сработал эффект толпы и стадный инстинкт, и Тереза Васильевна тоже подошла и несмело спросила, то краснея, то бледнея:
— Извините, Сергей Николаевич…
Ну надо же, она меня уже по имени-отчеству называет. А ведь до этого фыркала в лицо. Ну что ж, лиха беда начало.
Тем временем Тереза Васильевна продолжила:
— Вы знаете, у меня муж болен. Очень. Врачи ставят совершенно противоположные диагнозы, лечат, лечат и ничего определить не могут. Вы не могли бы его посмотреть?
— Мог бы, — сказал я степенно, стараясь не запрыгать на одной ножке от радости, что получилось.
— А как? Как чтобы вы нашли время? Вы понимаете, пока вы приедете из Морков — это, может быть, я не знаю, два месяца пройдет, или даже три, а он, может, и не доживет. Мы никак не можем определить, что у него такое.
— Вы знаете, Тереза Васильевна, раз такая серьезная ситуация, то хоть сейчас, — сказал я. — В принципе, что нас здесь держит?
— Ну, еще же будет ужин, — несмело сказала она и тяжко вздохнула.
Я посмотрел на нее, прищурившись, и сказал:
— Разве здоровье вашего мужа не важнее ужина? Придумайте какой-нибудь предлог, скажите хозяевам. Но самое главное, вам придется оправдать мой уход перед моим научным руководителем Борисом Альбертовичем. И тогда да, готов ехать. Но я без колес, мне придется вызвать нам такси.
— Я на машине, — отмахнулась Тереза Васильевна. — У меня свой водитель.
Ого… Женщина работает в регистратуре, и у нее водитель с машиной. Хотел бы я так работать. Хотя, может, это ее сынуля-нотариус мутит вот такие схемы, как с подменой академика на актера, и поэтому его мамашка может себе позволить полный пакет комфорта.
Тереза Васильевна пошла решать вопрос моего ухода и через пару минут вернулась.
— Все, — сказала и с облегчением улыбнулась. — Хозяев предупредила, вашему научному руководителю тоже сказала, что забираю вас. На этом все. Ни у кого к нам никаких претензий нет. Потом мой водитель отвезет вас домой. И еще, раз вы из-за меня не попали на ужин, обязуюсь накормить вас дома. Я хорошо готовлю.
— Вот и замечательно, — сказал я, обдумывая следующий шаг моего плана.
Пока мы одевались и шли к машине, я спросил:
— Скажите, пожалуйста, а у вас дети есть? Общие с мужем, я имею в виду.
— Есть, — посмотрела она на меня удивленным взглядом. — Анжеличка, дочка старшая, она живет в Калуге, и сын Витенька. Он здесь живет и работает…
— Меня не интересует, кем он работает, — прервал ее я, еле сдерживая радость (ведь мне категорически нельзя было показывать заинтересованность). — Слушайте, а вы можете вызвать его, чтобы он тоже заглянул к вам в гости?
— Зачем это? — испугалась она.
— Ну, понимаете, вы сказали, что диагноз врачи конкретно определить не могут. Я смотрю на вас: вы человек довольно опытный и, более чем уверен, собирали уже кучу консилиумов, врачей, обошли лучшие клиники. Правильно?
— Правильно, — кивнула она.
— И раз они все не могут определить, значит, дело действительно серьезное. И чтобы не ошибиться, мне нужен контрольный образец для сравнения. Я хочу посмотреть на вашего здорового сына и на больного отца, тогда, может быть, у меня получится поставить максимально точный диагноз. Заодно и его проверю, все-таки наследственность… Сейчас же не очень поздно, чтобы потревожить вашего сына?
— Нет, не поздно, — прихвастнула она. — Тем более такое дело. Я прямо сейчас позвоню Витеньке, и он приедет, раз вы считаете, что так надо.
— Вот и славно, — сказал я.
Мы уселись в машину, и я, еле сдерживая распирающую меня изнутри радость, поехал в гости к родителям Лещенко.
К тому самому нотариусу Лещенко, у которого я якобы подписал завещание, оставив детей без наследства. И травил анекдоты.
«Ну что ж, Витенька, — зло думал я. — Сейчас ты у меня попляшешь. Хочешь этого или нет, но ты мне расскажешь всю правду о том, как вы с Ириной и Михайленко провернули дело с завещанием».

Глава 15

Мы с Терезой Васильевной сидели сзади на мягком кожаном диване, слушая ровный гул мотора. Она поглядывала на меня искоса, думая, что я не вижу. Я понимал, какие сомнения ее гложут: с одной стороны, облегчение — вот-вот решит свою проблему; с другой — настороженность, потому что с диагностами вроде меня она прежде не сталкивалась. Но когда у человека большое горе, он хватается за соломинку и готов верить всем подряд.
Раз я уже продемонстрировал компетентность, точно назвав диагнозы желающим гостям, включая саму Терезу Васильевну, дальше сомневаться ей было незачем. Поэтому она просто меня изучала. Какое-то время я ехал, глядя вперед, чтобы дать ей рассмотреть меня и успокоиться. Потом мне это надоело, и я отвернулся к окну — к заснеженной ночной Москве. Час был уже не визитный, поздний вечер переходил в ночь, но раз все так совпало, упускать момент я не собирался.
Пока мы ехали, и Тереза Васильевна тревожно молчала, я мысленно выстраивал схему: как зацепить этого Виктора. План в общем сводился к простому. Приедем, я выдам его отцу диагноз, поговорю с ним, а потом нужно будет как-то вывести Виктора на откровенный разговор. Наедине. В квартире это не выйдет: судя по характеру Терезы Васильевны, и муж ее под стать ей, при родителях сынуля держать лицо будет до последнего. Мне же нужно не общее «да, было дело», а его признание.
Я перебирал все возможные варианты, уже зацепился было за один, когда Тереза Васильевна нарушила молчание.
— Сергей, — сказала она тихо.
— Да, слушаю, — ответил я, мысленно чертыхнувшись, что хорошую мысль не удержал и она улетела.
— Вот скажи… скажите, — поправилась она.
— Да ничего, можно на ты, — сказал я.
— Да, да, извините, конечно, — шепнула она и нервно усмехнулась. — Так я вот хотела вас спросить… А покойный академик Епиходов был вашим… действительно наставником?
— Ну конечно, — сказал я.
— А вы часто с ним общались?
— Зависит от того, что считать частым, — пожал я плечами. — Для кого-то и раз в месяц — частое общение, а для кого-то два-три раза на дню — редкое. Как посмотреть.
— Ну… сколько раз, например, за год?
— Не считал. А вас интересует личное общение или по телефону и сетям?
— Ага, понятно, — задумчиво кивнула она. — То есть вы достаточно часто общались?
— Если считать все — то через два–три дня обязательно созванивались или переписывались, — сказал я. — Иногда выходило по нескольку раз на дню, иногда и месяц могли не общаться. Но инициатором обычно был он.
— Вот как? — удивилась она. — А почему?
— Я умный, — усмехнулся я.
Тереза шутку не оценила. Пристально посмотрела на меня, потом переспросила:
— А все же?
— Мы с Сергеем Николаевичем работали над несколькими научными направлениями, — сказал я уже серьезно. — Он видел во мне преемника и настаивал, чтобы я поступил к нему в аспирантуру.
— А почему же вы не поступали?
— Я уже говорил: у меня была проблема в семье. Смерть жены выбила меня из графика. Одно время я много пил.
— Но вот что мне непонятно, — после паузы сказала Тереза с какой-то странной интонацией в голосе. — Не сходится. Если вы много пили, пусть даже какое-то время… то когда же вы могли с академиком общаться и какие-то научные теории строить?
Опа! Вопрос, как говорится, не в бровь, а в глаз. Видать, не в простой регистратуре работает достопочтимая Тереза Васильевна. Но я тоже не лыком шит. Снисходительно посмотрел на нее и сказал:
— Тереза Васильевна, неужели вы считаете, что я круглосуточно пребывал в алкогольном беспамятстве? Конечно же нет. Днем я работал, ходил в больницу, проводил операции, общался с друзьями. А пил по вечерам и ночам, в выходные и праздники — там у меня да, было беспросветное пьянство. На общение с академиком оставалось дневное время, его хватало. И, кстати, выйти из этого состояния мне помог именно он.
— Вот даже как? — покачала головой Тереза Васильевна.
Машина мягко подъехала к подъезду, и мы вышли. Я подал Терезе Васильевне руку, и мы очутились на заснеженном дворе. Снег падал на плечи редкими хрупкими снежинками, в свете фонарей они мерцали как серебристые звездочки. Странно, что я зацепился за это глазом: внутри все сжалось, словно перед операцией, — нервишки пошаливают.
— Я Виктору уже сказала, — сообщила Тереза Васильевна. — Он минут через двадцать обещает быть. Пробок в это время нет. Мы живем на шестом, проходите, Сергей.
Мы вошли в просторный холл элитарного жилого комплекса. Вахтер кивнул Терезе Васильевне и поздоровался со мной. В зеркальном лифте поднялись на шестой, вышли в просторный холл и свернули к нужной двери, за которой нас встретила роскошная двухярусная квартира. Внутри пахнуло чем-то очень приятным и пряным. Тереза Васильевна предложила гостевые тапочки и показала, куда повесить одежду. Я разделся и помог ей снять шубу.
— Где ваш муж? — без обиняков спросил я. — Показывайте.
— Так, может, сначала чаю? — спросила Тереза Васильевна, явно волнуясь.
— Благодарю, но час поздний, вашему мужу скоро спать, — ответил я. — Давайте сначала дело, а потом уже погоняем чаи.
— Хорошо, — не стала спорить она.
Мы прошли длинным коридором с зеркальной стеной — за ней, видимо, был встроен огромный шкаф. Мелькнуло мое отражение: добротный костюм, спокойное лицо. Я даже подивился, до чего же изменился с тех пор, как попал в тело Сергея. Сейчас я в этой квартире уже не казался чужеродным — нормальный гость, словно завсегдатай подобных хором.
В дальней комнате Тереза Васильевна меня на секунду задержала, открыла дверь и заглянула. Через пару мгновений вышла:
— Заходите, Сергей.
Я вошел и, хотя свет был приглушенный, сразу понял: тут ее муж. В комнате стояла другая атмосфера — больная, тягучая. Здесь долго лежали и не вставали. Пахнуло болью и безысходностью. На ортопедической кровати лежал мужчина: настолько худой и сухой, что сомнений не оставалось — он тяжело, возможно, даже смертельно болен. Лежал он неподвижно, лишь взгляд, устремленный в потолок, говорил о том, что пациент не спит. На стене напротив был включен телевизор с каким-то документальным фильмом, но мужчина на экран не смотрел.
— Минуточку, — сказала Тереза Васильевна, взяла пульт и выключила звук.
Я присмотрелся повнимательнее, и тут предусмотрительно тренькнула Система, выдав полный диагноз.


Диагностика завершена.

Основные показатели: температура 35,9 °C, ЧСС 64 в покое, АД 105/68, ЧДД 14.
Обнаружены аномалии:
— спинальная дуральная артериовенозная фистула на уровне Th9–Th11 с венозной гипертензией спинного мозга;
— подострая прогрессирующая ишемическая миелопатия (синдром Фуа-Алажуанина), стадия глубокой декомпенсации;
— нижний спастический парапарез с переходом в плегию в дистальных группах; амиотрофия; контрактуры коленных и голеностопных суставов;
— нейрогенный мочевой пузырь по гиперрефлекторному типу с парадоксальной ишурией; смешанный нейрогенный запор;
— пролежневый процесс в области крестца, I стадия, стабилизирован;
— вторичный остеопороз; белково-энергетическая недостаточность алиментарного характера;
— артериальная гипотония без признаков кардиальной патологии.

«Ого!» — мысленно охнул я.
Выдавать результаты пока не стал. Взял руку человека и сделал вид, что прислушиваюсь и считаю пульс. Тереза Васильевна захлопотала, заламывая руки, плюхнулась на соседний стул и пристально уставилась на меня.
Я задал несколько медицинских вопросов. Виталий ответил всего дважды — про головные боли и тошноту по утрам, а в остальном больше говорила Тереза Васильевна.
Было, конечно, немного неловко: я использовал чужое горе ради собственной выгоды. Но истина того стоила. Главным для меня было то, что меня убили. Что мои дети остались без средств и наследства, а имя мое сейчас порочат всякие Лысоткины и Михайленки. А заодно, кстати, и этому человеку жизнь спасу. Отцу одного из моих палачей.
В прихожей раздался звонок. Тереза Васильевна подхватилась:
— Ой, извините, это, наверное, Виктор!
И выскочила из комнаты.
Виталий, до этого безучастно лежавший и глядевший в потолок, вдруг повернул голову ко мне и тихо, с трудом выталкивая слова, сказал:
— Скажите, доктор… я жить буду или это уже конец?
Я осторожно опустил его сухую, холодную руку на кровать.
— Будете. Это не конец, и это лечится. Сейчас посмотрю вашего сына, сравню, так сказать, контрольный образец — и тогда смогу сказать наверняка. Я уже понял, что у вас за болезнь, но хочу уточнить.
Дверь открылась, и в комнату вошел молодой мужчина — лет тридцати–сорока, примерно мой ровесник. Понятно, почему Ирина с ним общалась: довольно красив, хотя красота отталкивающая — мясистые красные губы, чванливое выражение, глубоко посаженные глаза. Но при этом холеный и привлекательный.
— Так, это… может, шарлатан? — воскликнул он, возмущенно глядя прямо на меня.
— Виктор, не мешай! У нас вариантов больше нет, — примирительно сказала Тереза Васильевна и, посмотрев на меня, извинилась: — Простите, Сергей… я понимаю, что неприятно это слышать, но Виктор у нас материалист до мозга костей…
— И поэтому он сомневается — и правильно делает, — ответил я. — Виктор, здравствуйте. Много времени не займу. Извините, что выдернули вас из дома, нарушили планы на вечер, но мне нужен контрольный образец — посмотреть и сравнить отличия и сходства. Ваша мать говорила, что много лет у отца не могут диагностировать заболевание. А я могу. Поэтому будьте добры, присядьте на стул рядом с отцом и тоже дайте мне руку.
Над головой Виктора развернулась Система.


Лещенко Виктор Витальевич, 37 лет

Прозвище: Подхалим.
7-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Недоверие.

«Подхалим, значит, — прочитал я кличку. — Ну, могло быть и хуже».
Я взял руки Виктора и его отца, изобразил, будто что-то шепчу губами беззвучно. Виктор сидел не шевелясь, кажется, даже не дышал.
— Все, я закончил, — сказал я. — Итак, у вас вот такая болезнь. Спинальная дуральная артериовенозная фистула.
И выдержал паузу, давая названию осесть.
— Это что вообще? — нахмурился Виктор.
— Если попросту, — пояснил я, — у Виталия в позвоночнике, на уровне нижней грудной части, между маленькой артерией и веной образовалось неправильное короткое соустье. Артериальная кровь под высоким давлением сбрасывается напрямую в спинальные вены, те раздуваются и годами потихоньку придушивают спинной мозг. В медицине это называется синдром Фуа-Алажуанина.
— Господи… — выдохнула Тереза Васильевна. — Господи. Сколько мы по врачам ходили, и никто…
— Никто и не найдет, если специально не искать, — сказал я. — На обычном МРТ это легко пропустить. Нужны МРТ с контрастом, МР-ангиография и потом подтверждение через селективную спинальную ангиографию. А весь этот набор просто так никто не назначает — нужно прийти с готовым подозрением.
— И как теперь? — спросил Виктор.
Я перечислил, к каким специалистам Терезе Васильевне дальше идти: невролог со специализацией по спинальной сосудистой патологии, нейрорадиолог и обязательно сосудистый нейрохирург, тот, кто работает рентгенэндоваскулярными методами. Параллельно — уролог по тазовым нарушениям и врач физической и реабилитационной медицины под ЛФК.
На последнем пункте я отдельно остановился:
— И, очень прошу, толковый диетолог. Без него к операции вы Виталия не подготовите — истощение слишком сильное.
Тереза Васильевна закивала и сразу полезла за телефоном — записывать.
— Я сейчас все в заметках сохраню, надиктую, — сказала она, не отрывая глаз от экрана. — Сергей, помедленнее, пожалуйста…
Я еще раз, неторопливо, перечислил список обследований и анализов: МРТ с контрастом и МР-ангиография — обязательно, потом селективная спинальная ангиография, как ключевая точка, без нее фистулу не локализуют, плюс УЗИ мочевого пузыря с остаточной мочой, общая и биохимическая кровь, коагулограмма, ЭКГ. Тереза Васильевна едва успевала.
— И еще, — сказал я уже жестче. — Вам наверняка предлагали стероиды, сосудистые капельницы — все эти актовегины, мексидолы курсами…
— Да уже цистерну прокапали. — Тереза Васильевна оторвалась от телефона. — А что?
— Прекращайте. Все бессистемные капельницы прекращайте: причину они не решат. А со стероидами — особенно осторожно. При такой сосудистой патологии они могут резко ухудшить состояние, если диагноз перепутали с воспалительной миелопатией.
— Прекратим. — Она прижала телефон к груди.
— А операция? — Виктор подался вперед.
— Когда анализы будут на руках, обратитесь в Институт нейрохирургии, к академику Петрову-Чхве, Ивану Чиминовичу. Он такие операции делал, правда, давно. Операция технически отработанная, но деликатная. Фистулу либо закрывают эндоваскулярно через катетер, либо выключают микрохирургически. Что именно вам подойдет — решит сосудистый нейрохирург после селективной ангиографии. Задача одна: фистулу закрыть. Если успеете — ухудшение остановится, а часть функций потихоньку вернется уже на реабилитации.
При словах «часть функций вернется» Виталий оторвал взгляд от потолка и медленно перевел его на меня. Не сказал ничего, но смотрел уже не сквозь.
— Сергей, а насколько вернется? — тихо спросила Тереза Васильевна.
— Зависит от того, сколько лет это тянется и как Виталий подойдет к операции. Точных гарантий вам никто не даст, и я не дам. Но это первое за все эти годы конкретное направление, в котором есть смысл идти.
Тереза Васильевна сдавленно всхлипнула. Виктор положил руку ей на плечо.
— Реабилитация будет долгая, — добавил я. — Сперва корсет и поддержка, потом, когда состояние стабилизируется, повезете в санаторий. Я бы советовал Сергиевские Минеральные Воды — санаторная реабилитация там толковая, особенно после спинальных вмешательств. Обеспечение, конечно, не очень, комфорт не ахти, зато медицинская база на высочайшем уровне.
— Спасибо вам большое! — воскликнула Тереза Васильевна дрожащими губами.
— Но мы должны еще проверить этот диагноз, — нахмурился Виктор.
— Конечно, — подтвердил я. — Обязательно. Вы пройдете полный медосмотр и только потом делайте выводы. Я подсказал, в какую сторону смотреть. Вы туда не смотрели, а вот надо было начинать именно отсюда. Этот диагноз, как правило, очень сложно идентифицировать. Так что ничего, надеюсь, дальше у вас все пойдет хорошо. И вообще, вашего отца давно пора поднимать на ноги.
— Получится! — убежденно сказала Тереза Васильевна и счастливо блеснула глазами в сторону мужа. — Виталий, скоро мы с тобой переборем эту болезнь.
— Что касается вас, Виктор, — перебил я, не дав мужу ответить, — у вас тоже есть два заболевания, на которые срочно стоит обратить внимание. Первое — сердце. Скажите: по утрам покалывает, рука отнимается?
Виктор удивленно посмотрел на меня:
— Да, есть такое. Но я думал, это туннельный синдром.
— Нет-нет, — возразил я. — Туннельный синдром — это когда после монотонной работы за компьютером немеют большой, указательный и средний пальцы, иногда простреливает по тыльной стороне ладони. У вас картина другая: утром немеет вся рука. Это сердце, Виктор Витальевич. Диагноз тут, к сожалению, однозначный — ишемия миокарда, то есть сердечная мышца недополучает кислород. Объясняю простым языком: коронарные артерии, те, что кровь к нему несут, потихоньку забиваются холестериновыми бляшками. В покое крови еще хватает, а при утреннем скачке давления, когда вы только встали и пульс подскочил, — уже нет. Отсюда покалывание и прострел в руку. У мужчин за сорок при сидячей работе и хроническом стрессе — типовая картина. Советую обратиться к кардиологу, а тот, скорее всего, назначит коррекцию холестерина, малые дозы аспирина для разжижения крови, контроль давления и Омега-3. И с курением завязывайте. Не тяните. Каждая затяжка травмирует сосуды.
Виктор побледнел и нервно потер шею. Тереза Васильевна тихо ахнула и прижала ладонь ко рту.
— А что еще? — спросила она.
— Начинающийся простатит. Тоже нужно пройти лечение. Симптомы, скорее всего, у вас есть, просто вы их списываете на усталость: после долгого сидения тянущий дискомфорт в промежности, ночью встаете чаще обычного, струя уже не та, что в двадцать пять. Не пугайтесь, на ранней стадии все лечится. Если воспаление неинфекционное, выпишут физиотерапию и препараты, что расслабят мышцы вокруг простаты; если бактериальная инфекция — антибиотики курсом. И режим: не сидеть подряд дольше часа, вставать и ходить, ноги держать в тепле, плюс плавание или ходьба три раза в неделю. Подробности дам отдельно, без Терезы Васильевны, чтобы ее не смущать.
Виктор густо покраснел и сделал вид, что его здесь нет. Тереза Васильевна прищурилась и с подозрением посмотрела на сынулю.
— Вот и все, — сказал я, поднимаясь. — Давайте не будем больше тревожить вашего мужа, поздно, ему пора спать.
— Я обещала накормить вас ужином, — неуверенно напомнила Тереза Васильевна.
— Не беспокойтесь, — отмахнулся я. — Заскочу по дороге куда-нибудь.
— Я вас провожу, — проявил гостеприимство Виктор и тоже поднялся со стула.
Внутренне я возликовал: клюнул! Рыбка среагировала на приманку. Его зацепил мой диагноз, ну и, очевидно, просто хотелось понять, что я вообще за фрукт.
— Угощу вас ужином, — чопорно сказал он. — Раз вы специально приехали диагностировать моего отца, и мать обещала ужин.
— Вот и замечательно, — поблагодарил я. — От такого не откажусь.
После чего мы распрощались с хозяйкой, которая немного приободрилась, и мы с Виктором вышли из подъезда.
— Тут недалеко, может, пешком пройдемся? — предложил он.
— Отличная идея, — согласился я.
Мы шли по вечерней улице, и я не представлял, о чем с ним можно разговаривать.
— Кто-то говорил, вы нотариус, — начал я. — Скучнейшая, наверное, работа — бумажки перекладывать?
Он улыбнулся с оттенком превосходства:
— О нет! У меня хоть работа — сидишь в белой рубашке, занимаешься чистыми бумажками. А у вас — не дай бог, — парировал Виктор. — В кишках ковыряться и постоянно видеть боль и смерть людей.
— Ну, смерть не так уж часто. Тьфу-тьфу-тьфу, — суеверно сплюнул я через левое плечо. — Да, операции делать приходится постоянно, но это мой выбор. Видеть, как человек выздоравливает, давать ему надежду, спасать — это всего стоит.
— У меня так же. Я нотариус, помогаю людям, закрепляя их права законно, — пафосно сказал он.
В это время мы дошли до ресторана. Нам предложили столик. Заведение оказалось небольшим, скорее даже не ресторан, а паб, но мне было все равно.
— Что будем пить? — спросил Виктор, рассматривая винную карту.
— Раз это паб, давайте бахнем пивка? Давно хорошего не пил.
— Тогда предлагаю темный эль.
— Не откажусь.
Мы взяли по бокалу местного крафтового, сухариков, свиных ушей и копченого плетеного сыра. Пока готовили заказ: я выбрал себе рыбу, а Виктор стейк, — начали потягивать пиво и перекидываться ничего не значащими фразами.
Пил я в своем стиле — пригубливал.
А вот Виктор свой бокал выпил довольно быстро: пиво и впрямь было чудо как хорошо. Я же сдерживался и сделал, может, один-два глотка, больше для видимости.
— Повторить? — подошел официант.
Виктор посмотрел на мой почти полный бокал, но отказать себе уже не смог и кивнул.
— Что-то вы медленно пьете, Сергей, — заметил он.
— Холодное, — пояснил я. — У меня горло немножко болит, поэтому пью маленькими глотками. Это я только вначале такой медленный — потом догоню и перегоню.
Второй бокал у Лещенко тоже закончился быстро. Мы разговаривали, я рассказывал случаи из медицинской практики, Виктор ввернул пару историй из нотариальной — со смешными ситуациями. Смеялись, болтали. Со стороны казалось — двое молодых мужчин хорошо проводят время за пивом. На самом деле один был соучастником преступления против другого. Только он не знал, что другой это знает.
Когда пиво подошло к концу, мне пришлось допить свой бокал. Принесли следующий. Напиваться я не планировал, мне и этого хватало.
— Слушай, Виктор, — сказал я. Мы уже перешли на ты. — Может, к пиву возьмем «Егермейстер»? По одному буквально, отполируем.
— А давай, — махнул рукой Виктор. Видимо, узнав о своем диагнозе, он решил напоследок все же оторваться. — Мне все равно завтра аж с обеда на работу, так что я не против. Иногда нужно расслабиться. Слишком мало у нас бывает возможностей…
Заказали по шоту. К нему полагалась долька апельсина с корицей.
Чокнулись, и Виктор лихо хлопнул свой. Я только пригубил и поставил стопку за пивной бокал — он не увидел, потому что уже был немного навеселе. Егермейстер — штука вкусная, поэтому Виктор сам проявил инициативу и сказал официанту принести еще по одной. Снова тост, и Виктор хлопнул, я опять лишь пригубил.
И начал прощупывать почву на предмет его знакомства с Ириной.
— Давай по третьей, — предложил я, понимая, что после трех шотов под пиво улетаешь только так. — Чтобы у твоего отца здоровье поправилось, и моя диагностика оказалась верна.
— Слушай, дружище, — заплетающимся языком сказал Виктор, — если все пройдет хорошо… я тебя озолочу. Я тебе… — Он задумался. — Хочешь, путевку в Дубай куплю?
— В принципе, неплохо, — улыбнулся я. — Но давай сначала дождемся, чтобы отец вылечился.
— Да мать так убивается, так переживает… — вздохнул он. — Вот бы и правда поправился.
Я махнул официанту и попросил еще по шоту.
— Ну, давай за твоего отца — до дна.
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Виктор, не глядя, лихо опрокинул свою стопку. Я не пил уже вполне в открытую, потому что Лещенко было неважно, пью я или нет. Он что-то невнятно рассказывал, даже не обращая внимания, слушаю я или нет, язык у него заплетался.
Я поставил перед ним один из своих шотов.
— Виктор, — сказал я. — Ну, ты за отца так и не выпил. — И показал на шот.
Он удивленно посмотрел, кивнул и хлопнул еще один.
По его поплывшему взгляду было видно: пробирает. Клиент дозрел, а я не испытывал никаких угрызений совести — не было уговора, что пить будем одинаково.
— Еще пива? — спросил я.
— Давай!
Я поставил перед ним свой нетронутый бокал, и Виктор надолго к нему присосался. Еле-еле успел отобрать, потому что боялся: сейчас назюзюкается и ни на один вопрос не ответит.
— Слушай, а ты знаешь, как меня полностью зовут? И кто научил меня этой диагностике? — сказал я Виктору. — Меня зовут Сергей Николаевич Епиходов. А научил меня диагностике, представь, покойный академик Сергей Николаевич Епиходов. Хотя ты, наверное, даже не слышал об этом человеке.
В этот момент я незаметно включил диктофон на телефоне.
— Так ты, говоришь, никогда не слышал о Епиходове, академике? А это ведь был великий человек, — подлил я масла в огонь.
— Как это не слышал? — пьяно забахвалился Виктор. — Он ко мне сам приходил! Нотариально заверять завещание! Понял?
У меня сердце екнуло, потому что я знал точно, что никогда к нему не приходил.
— Понял, — сказал я. — Кстати, я знаю этот прикол, мне Иришка Епиходова все рассказала, как вы лихо там все провернули.
— О, ты Иришку знаешь? Откуда?
— Ну, здрасьте, — протянул я. — Я же бывал у них дома.
— А, да, ты же епиходовский ученик, понял. А мне она одноклассница, прикинь?
— Ничего себе! — делано удивился я. — Мир тесен!
— Ага… — Он пьяно хихикнул и подвигал бровями. — Я бы с ней это… Ну, ты понял, да? Иришка же она такая, огонь, да?
— Ну ты, Витя, красавец, — поцокал я языком, — такую женщину охмурил!
— Да если бы… — взгрустнул он. — Динамит со школы меня.
— Да, актриса она хорошая, — попробовал я перевести тему на прежние рельсы.
— О да, она такая, актрисулька, — захихикал Виктор. — Но, честно говоря, на меня ее заигрывания больше не действуют, так что ей пришлось раскошелиться.
— Ну конечно, такое должно стоить огромных денег, — поддержал я его.
— Ну да. А кому присунуть я и без Иришки найду. Короче, по итогу она нехило заплатила, поэтому я и помог. То, что она привела того ряженого… Мне-то что? Я только все подписал и заверил. Так что Иришка получила себе две квартиры, дом и все депозиты Епиходова. А его детишки остались с носом.
— Тебе их не жаль? — спросил я, еле сдерживая раздражение.
— Великовозрастные балбесы, мажоры, — презрительно сказал Виктор. — Туда им и дорога! Пусть на завод работать идут.
Я в душе чуть не выматерился. «А ты сам какой? — подумал я. — Разве не такой же мажор? Стал бы ты нотариусом такого уровня, если бы не родители?»
Но вслух только спросил:
— А что за ряженый-то хоть был?
— Нашли там алкаша, — промычал Виктор. — Бывший актер, сейчас спился. Обещал Михайленко, что его обратно в провинцию отвезут и он мешать не будет.
— А зачем такие предосторожности? — удивился я. — Прям как в том сериале про «Улицы разбитых фонарей».
— Да еще круче! — забахвалился Виктор. — Ты даже не представляешь, какие у нас дела творятся. А Иришка…
Он сильно поплыл, и через пару минут его вырубило — он захрапел.
Я со вздохом выключил диктофон: не мог он продержаться еще пару минут, рассказал бы больше. Потом подозвал официанта и расплатился за обоих — нехорошо было бросать все на невменяемого Виктора.
— Он немного пьян, посидит, отдохнет, а потом вызовите ему такси, — сказал я.
Перед этим Виктор успел дать мне визитку. Я ее сфотографировал на телефон, а саму карточку протянул официанту:
— Здесь его адрес. Пусть туда и отвезут.
— Будет сделано, — кивнул официант, довольно улыбаясь из-за щедрых чаевых.
— А мне пора, — сказал я и соврал: — А то дома жена голову оторвет.
После чего вышел из бара и улыбнулся. Ну все. Не доказательство для суда, конечно, но первая серьезная улика у меня теперь есть.
Подняв голову, я посмотрел на ночное небо. На лицо мне падали серебристые звездочки.
И, хоть было уже поздно, я взял в руки телефон, чтобы позвонить…

Глава 16

На автомате собирался позвонить Караяннису, но потом опомнился. Мало того что время уже за полночь, так ведь и Владимир предупреждал, что с хитрым греком нужно быть осторожнее. А что значит «осторожнее»? Что рассказывать, а что нет? Где у адвоката заканчивается «мой клиент» и начинается «кто больше платит»? Уточнить я это не мог, но чувствовал кожей, что про Виктора с Караяннисом нельзя.
Погодим. К тому же день-другой ничего не изменят. С моей смерти прошло столько времени, что эта задержка погоды не сделает. А я, может, пойму, кому доверять можно, а кому… с оглядкой.
Кроме того, не настолько хорошо я знал и Владимира, чтобы полностью перечеркнуть общение с Караяннисом. Благодарность благодарностью, но он мог давно переключиться с личных отношений на профессиональные, где не до сантиментов.
Поэтому, сунув телефон обратно в карман, я поймал такси и отправился на Таганку. Ехал и размышлял о том, как же мне теперь правильно поступить. Из всех московских дел у меня зависли Ирина и пьянка с аспирантами.
С Ириной — тот же расклад. Если сама не позвонит и не настоит — переношу на следующий приезд. Тут тоже нужна стратегия: провоцирует она мягонько, на грани, и попасться на ее удочку проще простого — клюнешь и не заметишь. А мне сейчас лишний конфликт ни к чему.
Январь и сам по себе удобнее. К тому времени Лысоткин вернется с Мальдив — и я уже смогу обсуждать с ним мой якобы переход к нему. И от Владимира к январю будут конкретные новости. А пока — праздники: люди будут отдыхать, доедать оливье под «Один дома» и «Иронию судьбы», и мои проблемы решать никто не возьмется.
С такими мыслями я доехал до Таганки — благо недалеко — и вышел из машины. Завтра… вернее, уже сегодня у меня пьянка с аспирантами, а послезавтра мы с Аленой Петровной улетаем в Казань. Самолет днем, в Казани буду к вечеру, а в санатории — уже ночью.
Надо позвонить тете Нине или Александре Ивановне, чтобы там все подготовили. Я и в прошлой жизни никогда не врывался в кабинеты подчиненных — проверять, чем они там заняты, — и не строил на «застукал» свою власть. Наоборот, подходя к лаборантской или аспирантской, нарочно топал или громко говорил с кем-нибудь в коридоре — чтобы услышали и успели убрать следы «преступления». Мне был важен результат. Сделал за час, что положено, — остальное время твое. Это всяко эффективнее, чем если будут изображать бурную деятельность с восьми до восьми.
Поднявшись на этаж к Алене Петровне, я позвонил, она открыла дверь. И вид у нее был довольно взволнованный.
Она нетерпеливо дождалась, пока я разденусь, переминаясь с ноги на ногу.
— Алена Петровна, что это вы такая вся на нервах? Я же сказал, что задержусь, меня мой научный руководитель пригласил в гости. Я надеюсь, вы не из-за этого расстроились?
— Нет, нет, что вы! — всплеснула руками она. — Понимаете, Сережа, я тут потихоньку складываю вещи, ведь я очень ответственно отношусь к этому, и у меня получается восемь больших чемоданов и сумок. И я совершенно не понимаю, что мне дальше делать? Ведь не все вещи влезли в эти сумки.
— Давайте уже завтра все посмотрим, — предложил я. — Утром я буду свободен, вот и займемся багажом.
Алена Петровна обрадованно улыбнулась и мелко-мелко закивала, словно китайский болванчик. А я пошел на кухню спать. Этот длинный и тяжелый день наконец-то закончился…
* * *
Утром я банально проспал — не услышал будильника. Видимо, накопилось за поездку в Москву: мой лжепреемник Кабанович, комиссия, встречи с Ириной, Лысоткиным и Михайленко, вчерашняя гонка, стрессы на журфиксе и признание Виктора…
В дверь несмело поскреблись.
— Сережа, вы уже встали? — донесся из-за нее осторожный голос Алены Петровны.
— Одну минуточку!
Пришлось вставать. Продрав глаза, я принялся собираться на пробежку, хотя настроение было не очень.
— Сережа, вы бы сначала позавтракали, — подала здравую идею Алена Петровна.
— После пробежки, — вздохнул я. — Вчера с коллегой зашли в паб и выпили по бокалу пива. Ну а на закуску взяли сухарики и тому подобную ерунду. А разве ж это еда? Так что я сейчас не герой.
— Тогда вам обязательно нужно чего-нибудь горяченького, — убежденно заявила Алена Петровна. — А давайте-ка я вам дам кислых щей? Я вчера на обед сварила очень хорошие щи из квашеной капусты. Просто прелесть. И главное — кисленькие. Вам сейчас самое оно. А пробежка никуда не денется.
— Отлично! — потирая руки от предвкушения вкусного, хоть и нетрадиционного, завтрака, сказал я. — Тогда сделаем так: вы меня кормите щами, а потом займемся вашими сумками.
Алена Петровна обрадовалась и принялась накрывать на стол, а я переоделся, открыл ноутбук, проверил электронную почту.
И обнаружил, что пришло письмо от Нины Шишкиной из Фонда содействия инновациям:

'Уважаемый Сергей Николаевич!
Вашей заявкой на грант заинтересовались потенциальные инвесторы, и есть вероятность, что они поддержат ваш проект дополнительным финансированием. Для этого вам нужно с ними лично встретиться.
Кроме того, хоть у нас количество грантов и ограничено, они от себя решили выделить дополнительный грант конкретно по вашей теме.
Таким образом, ваша заявка решением жюри пойдет вне конкурса, с чем я вас и поздравляю. Но для этого вы должны еще подать вот такой перечень документов.
Срок — завтра до утра'.

И ниже в многочисленных прилагаемых файлах были образцы тех бумажек, которые мне нужно было состряпать. Я тяжело вздохнул, понимая, чем придется заниматься весь день. Надеюсь, до вечера все сделаю и на вечеринку с аспирантами таки попаду.
— Что вы так вздыхаете, Сереженька? — спросила заботливо Алена Петровна, видя, что у меня резко упало настроение.
Хорошая, в общем-то, новость: заявку поддержали, нашлись ценители. Хотя, если честно, я и не сомневался. Но после вчерашнего разговора с Владимиром… В общем, теперь я, грубо говоря, делил все надвое. И «инвесторы заинтересовались моими исследованиями» теперь читалось совсем иначе — кто это, зачем, кому Шишкина их показывала и под чью команду.
— Да, работы навалилось, — вздохнул я. И, увидев испуганные глаза Алены Петровны, торопливо добавил: — Но с сумками мы разберемся прямо сейчас.
Отложив в сторону все гранты и проблемы с выяснением, кто же и каким образом меня убил, я отправился в комнату Алены Петровны и принялся ей помогать с авгиевыми конюшнями.
— Так, Алена Петровна, давайте сначала вытащим все из сумок и посмотрим, как их можно по-другому упаковать, — решительно предложил я.
Алена Петровна как-то смутилась и замялась, поэтому я торопливо добавил:
— Нет, вы не беспокойтесь, личное и белье, конечно, не трогаем. Я про остальное. Восемь сумок — это перебор, вы же едете всего на два месяца. Что вам реально надо? Спортивный костюм, теплый халат, рейтузы, удобная кофта, одно парадное платье — встретить Новый год и Рождество. Пара вещей на сменку, термобелье. Раз едете в пальто, имеет смысл взять еще куртку: с Элен на лыжах в пальто вы не покатаетесь. И, собственно, все. Остальное-то зачем?
— Ну как же, Сереженька? — мягко возмутилась Алена Петровна.
— Вот посмотрите, какая из сумок не содержит вашего личного белья? — строго спросил я, потому что терять время мне совершенно не улыбалось.
— Давайте вот эту? — Она несмело ткнула пальцем в дальнюю сумку небольшого размера, а затем спохватилась. — Ой, нет, нет, я неправильно сказала, давайте лучше вот эту.
И перевела затравленный взгляд на большой коричневый чемодан еще советского образца.
— Эту так эту, — пожал я плечами и открыл чемодан.
Глаза у меня полезли на лоб. Я вытащил из чемодана увесистую соковыжималку.
— Извините, Алена Петровна, — озадаченно сказал я. — А зачем вы ее берете?
— Ну как же, Сереженька, — убежденно сказала она. — В Морках обязательно должны быть местные зимостойкие яблоки. А еще свекла, морковь и тыква. Будем пить свежевыжатые соки. Это полезно.
— Это же додуматься только надо… Очуметь, — пробормотал я, правда, себе под нос, чтобы она не услышала и не обиделась.
Соковыжималка была категорически отложена в сторону. Алена Петровна проводила ее печальным взглядом, но препираться не стала. Потом я извлек вафельницу. Даже не спрашивая, зачем она нужна, сразу отбросил ее в сторону. Потом пришел черед утюга, большого клетчатого пледа с бахромой, двух накрахмаленных салфеток и зонтика. Буквально через каких-то десять минут на диване, где спала Алена Петровна, высилась куча размером с Эйфелеву башню, а чемодан облегчился почти в десять раз. Из реально нужного в нем остались только войлочные чуни — все-таки старушка, может, холодов боится — да теплая шерстяная шаль. И больше ничего.
— Так, давайте дальше. — Я решительно направился к следующей сумке.
Алена Петровна побледнела и встала перед сумкой насмерть, растопырив руки, словно наседка, которая защищает своих цыплят:
— Подождите, Сереженька, я поняла вашу методику, — торопливо сказала она. — Дальше я уже сама. У вас же много работы, поэтому займитесь ею, это ведь важно, а время не резиновое. Я сама все дальше сделаю. Сама!
— Точно сама? — Я с подозрением посмотрел в ее слишком уж честные глаза.
— Конечно-конечно, — закивала она с самым что ни на есть честным видом, а затем не выдержала и огорченно добавила: — Вы вот зря, конечно, томики Достоевского и Пастернака отбросили, там же что-то читать нужно будет.
— Алена Петровна, — терпеливо начал я, — у нас там живет Александра Ивановна. Всю жизнь проработала главврачом Моркинской больницы, сейчас ставит у меня пациентам иголки. У нее, поверьте, библиотека получше вашей. Так что и Достоевского, и Пастернака берите у нее. Не устроит ее библиотека — в Морках прекрасная районная. Любой из нас: я, Прохор Евграфович, Наиль — отвезет вас туда в любой день, выберете, что душе угодно. А поскольку в поселке я, смею надеяться, пользуюсь определенным авторитетом, книги дадут на неопределенный срок. Хоть полгода держите. Так что за чтение не беспокойтесь, обеспечено.
— Но я хотя бы любимый томик Ахматовой со стихами возьму, — заискивающе пробормотала она и погладила морщинистой рукой книжицу примерно в килограмм весом.
— Нет, — отрезал я. — Выбирайте! Или Ахматова, или санаторий.
По лицу Алены Петровны было видно, как происходит неравная борьба между любовью к высокому искусству и желанием попасть в санаторий. Наконец, последний победил, и я понял, что пронесло.
Заставив Алену Петровну разбирать контрабандную кучку по местам, я вернулся на кухню.
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Там я сначала отправил Александре Ивановне и тете Нине сообщение, что завтра вечером вернусь в санаторий, а потом сел за документы для Шишкиной. По сути, ничего сложного: муторная техническая работа, нужно внимательно все просмотреть, ничего не пропустить и правильно пронумеровать по приложению, иначе у них там все перепутается. Я работал плотно, но недолго — минут двадцать.
И тут зазвонил телефон. Мысленно чертыхнувшись, я с облегчением схватил его, даже не глянув, кто на проводе.
— Сергей! — оглушительно гаркнула в трубку Марина Носик, и я невольно отодвинул телефон от уха.
— Привет, Марина, — сказал я.
— Сергей! Привет, конечно, но я просто возмущена!
— Чем же ты возмущена? — осторожно спросил я, на всякий случай отодвинув трубку еще на палец.
— Кто-то мне обещал аэродинамическую трубу, — продолжала негодовать она, — и еще кто-то мне забыл сказать, что он завис в Москве на целую неделю.
— Каюсь чистосердечно, — покаянно сказал я. — Замотался, закрутился, совершенно забыл. Но ты не расстраивайся, вот в следующий раз…
— Да ты достал меня уже, Епиходов! — возмутилась Марина. — Почему, когда дело касается меня, то все время все в следующий раз? Нет, ты мне уже сто раз обещал, наш прошлый театр практически сорвался, поэтому я требую, как твой старый друг, чтобы мы сходили на аэродинамическую трубу!
Она вздохнула, а потом продолжила уже спокойнее:
— Понимаешь, Сережа, через пару дней там будут проводиться ремонтные работы. Поэтому мы можем только сегодня или завтра туда успеть. А потом уже эта труба закроется месяца на три, я узнавала.
Немного подумав, я спросил:
— Слушай, Марин, а ты сегодня идешь на вечеринку аспирантов?
— Ну конечно, — сказала она.
— Ну вот и я иду. Ты представляешь, какие мы завтра будем после этой вечеринки и захочешь ли ты после всего этого летать в аэродинамической трубе?
— Ну да, ты прав, — хихикнула она и тут же заныла: — Ну, Епиходов, ты же потратишь всего час–два. Мы с тобой немножко полетаем в трубе и разбежимся по своим делам.
Я вздохнул.
— Честно говоря, не хотела тебе говорить, — продолжала уговаривать она. — Я похвасталась девчонкам, но ты не думай, я не говорила, что именно с тобой иду. А еще написала в соцсетях, и мои подписчики ждут фоточки. Ну, Епиходов, ну пошли, — опять заныла Марина. — Я просто так зажглась, капец прямо. А сама идти как-то боюсь.
Часть справок я уже приложил, так что решительно отодвинул ноутбук.
— Ну хорошо, — сказал я. — Тогда так: собирайся, через час встречаемся у метро на ВДНХ, а там маршруткой.
— Отлично. За час я не уложусь, а вот через час двадцать буду. Сережка, ты лучший! — обрадованно воскликнула Марина и отключилась.
Я начал собираться, когда на кухню заглянула Алена Петровна.
— Сережа, ты уходишь?
— Да, Алена Петровна, — сказал я. — Обещал коллеге ресторан, все не получается, она обижается. А сейчас захотела в аэродинамическую трубу. Да и я, если честно, тоже хочу. На пару часов смотаюсь — и обратно. Вечером еще вечеринка с аспирантами, ее пропустить нельзя.
— Ох, молодость, молодость, — по-доброму улыбнулась Алена Петровна. — Да развлекайтесь хоть целый день.
И у меня почему-то создалось впечатление, что сказала она это с превеликим облегчением, но тогда значения ее словам я не придал.
Потому быстро оделся и выскочил из дома, направляясь к метро.
По дороге опять зазвонил телефон. Неужто Марина передумала? Я вытащил трубку — нет, Ирина. Подавив вздох, я принял вызов:
— Алло, слушаю вас, Ирина Павловна.
— Сергей, — мягко протянула Ирина, — а что это ты все никак мне не перезвонишь, и мы никак не встретимся? Это уже выходит за рамки всех приличий. Между прочим, я вдова твоего научного руководителя, и нам с тобой есть что обсудить. И хватит мне выкать уже, давай на ты!
— Каюсь, грешен, — абсолютно не раскаиваясь, сказал я. — И да, хорошо, давай на ты, Ира.
— Встретимся сегодня?
— Сегодня никак, — сказал я. — У нас большой корпоратив, аспиранты в полном составе идут в ресторан. Явка обязательна, и для меня тоже.
— Какой ты занудный, Епиходов, — возмутилась Ирина. — Вот тебя приглашают в прекрасное место, прекрасное общество, а ты выдумываешь какую-то ерунду. Ну что может быть интересного с этими аспирантами? За час все упьетесь низкопробным пойлом, а потом будете орать в караоке глупые песни. Я же тебе предлагаю совсем другой формат. Ты обещал, что мы проведем вместе время…
И тут у меня в голове сложилась комбинация. Раз уж она так напирает на встречу — пусть получит. Только не в том формате, на какой рассчитывала.
— Ирина, — перебил я, — а зачем нам ждать вечера?
— Действительно, — хохотнула она. — Ты что, сейчас свободен?
— Абсолютно свободен, — честно сказал я. — В общем, смотри: давай через час двадцать я тебя подхвачу у ВДНХ.
— Хорошо, хорошо, — пробормотала она.
— Только мы будем в таком месте, где нужны джинсы. И без каблуков. Ну, ты поняла.
— Мы в паб идем? — игриво спросила Ирина.
— Это сюрприз, — таинственно сказал я и отключился.
Сунув телефон в карман, я мстительно улыбнулся:
— Вот ты и попалась, Ириша.

Глава 17

— Сережа! Сережа! — услышал я радостный окрик за спиной и обернулся.
На перроне стояла и, улыбаясь от уха до уха, яростно мне махала Марина Носик. Видимо, ждала давно: от нетерпения девушка едва не подпрыгивала. Одета она была в свою старую серенькую синтепоновую курточку и вязаную шапочку (ту, в которой я ее уже видел, когда мы ходили в театр), зато шея у нее в несколько раз была обмотана монструозным шарфом ядовито-оранжевого цвета с зелеными цветочками — явно вязала сама.
— Привет! — Марина чуть было не бросилась мне на шею, и только поток людей в метро ее удержал.
— Привет, — улыбнулся ей я. — Как дела у тебя? Хорошо выглядишь. — И, не дав ей возможности ответить, потащил к эскалатору. — Пошли быстрее!
— Куда пошли? — удивленно спросила Марина, послушно семеня рядом и заглядывая мне в глаза.
— Увидишь, — уклончиво ответил я и еле успел придержать ее, чтобы не грохнулась. — Осторожнее!
Время поджимало. Где-то наверху, возле ВДНХ, стояла Ирина и явно крыла меня недобрыми словами, потому что я уже опаздывал на добрых десять минут. Ее сообщения в виде гневных смайликов я на всякий случай игнорировал.
— Куда ты меня тащишь? — с недоумением переспросила Марина.
— Времени мало, нам сегодня нужно многое успеть, — сделал я ответственное заявление.
Марина не нашла, что мне возразить, но видно было, что она еле сдерживается от любопытства.
Мы торопливо выскочили наверх, стремительно пересекли дорогу на зеленый свет, и я принялся оглядываться в поисках Ирины. К счастью, обнаружил ее сразу. Она стояла возле небольшой рекламной тумбы и, свирепо притопывая от холода, что-то яростно наговаривала в телефон.
— Нам туда, — сказал я и потянул Марину за собой.
Когда мы подошли, я с радостным воодушевлением воскликнул:
— Привет, Ирина!
От неожиданности она чуть не выронила телефон.
— Стефания, я тебе перезвоню, — буркнула Ирина в трубку и отключилась. А затем воззрилась сперва на меня, а потом на Марину Носик.
— Та-а-ак! Ни-че-го не поняла, — отчеканила она столь ледяным тоном, что ему позавидовала бы и Земля Франца-Иосифа в самый холодный февральский период.
Я сделал вид, что вообще не врубился, и с энтузиазмом лучезарного простачка восторженно заявил:
— Девушки, знакомьтесь. Это Марина Носик, аспирантка нашего НИИ нейрохирургии, а это Ирина Павловна, вдова академика Епиходова. Да-да-да! Того самого легендарного Епиходова, моего первого научного руководителя.
Марина Носик, которая при виде Ирины сразу было скисла, нахмурилась и бросала то на меня, то на нее негодующие взгляды, при этих словах чуть воспряла духом.
Ирина, которая сначала была словно Снежная Королева, при имени «Марина Носик» тоже со странным любопытством взглянула на нее — видимо, от Лысоткина кое-что слышала или же Михайленко ей рассказал, на что я и рассчитывал.
Вволю насладившись возникшей мхатовской паузой и вау-эффектом, я как ни в чем не бывало с еще более лучезарным и придурковатым видом заявил:
— Ну что, раз все готовы, вызываем такси и едем туда, куда надо!
— А куда надо? — поджала ярко-карминовые губы Ирина и смерила меня нечитаемым взглядом.
— Мы же идем кататься в аэродинамической трубе, — пробормотала Марина и удивленно посмотрела на меня. — Погоди, Сережа, а ты разве Ирине Павловне не сказал?
При словах «Ирина Павловна» Ирину передернуло: она была лишь на год или два старше Марины, а та, получается, подчеркнула ее возраст.
— Можешь называть меня Ириной, милочка, — высокомерно позволила она, но при этом не преминула поджать губы и бросить на Марину концентрированно-ядовитый взгляд.
Та чисто по-женски легко считала все это и, в свою очередь, сказала абсолютно невинным голосом пятиклассницы, которая только что получила очередную пятерку по русскому языку за сочинение:
— Да как-то я не смею вдову академика, научного руководителя Сергея, называть не по имени-отчеству.
Лицо Ирины стало по цвету примерно таким же, как ее бледно-зеленая куртка, но она с достоинством выдержала поражение и ничего не сказала.
«Один — ноль в пользу Марины», — восхищенно подумал я. Вот уж от кого не ожидал. Обычно такие, как Ирина, таких, как Носик, едят на завтрак.
Тем временем подъехало такси, которое, к счастью, оказалось рядом, и ждать пришлось не больше двух минут. Я предложил девушкам садиться.
Тут тоже возникла небольшая заминка: Ирина хотела сесть впереди, но и Марина внезапно возжелала того же, поэтому в результате небольшой, но кровопролитной и яростной перепалки все закончилось тем, что я их усадил рядышком на заднее сиденье, а впереди расположился сам.
— Погнали! — скомандовал я слегка деморализованному этой перепалкой таксисту, и мы тронулись.
Не проехали мы и пары улиц, как Ирина заявила склочным голосом:
— Откройте окно, здесь так душно!
— Ой, не надо окно, я сквозняков боюсь! — мстительно воскликнула Марина дрожащим голосом, и я понял, что этот поход в аэротрубу отнюдь не станет самым мирным и радостным событием в моей жизни.
Что ж, я готов был терпеть все это ради главной цели. И не ошибся.
В гардеробе Марина пропустила Ирину вперед, чтобы сдать куртку. При этом посмотрела на нас чистым взглядом и громко сказала:
— Проходите, Ирина Павловна, старших надо пропускать вперед.
Ирина при этих словах побагровела, но не сказала ничего. Молча пошла раздеваться.
«Два — ноль», — подвел счет я, мысленно улыбаясь.
Было интересно наблюдать за всем этим и выяснить, где у Ирины находится точка кипения и насколько в моей прошлой жизни она умело притворялась и водила меня за нос.
Когда мы спустились в комнату для переодевания, Ирина посмотрела на Марину материнским взглядом и сказала с подчеркнуто плохо скрываемым злорадством:
— Мариночка, может, стоит снять такой толстый слой тонального крема? Под шлемом размажется, придется за чистку платить. За стеклом твои прыщики все равно видно не будет.
Марина вспыхнула и смутилась, искоса бросив на меня затравленный взгляд. Ирина попала в самое больное место.
«Два — один», — подвел итог я, с интересом продолжая наблюдать за развитием событий.
Хорошо, что пришел инструктор — спортивный, подтянутый мужчина примерно лет сорока пяти, который сразу сделал стойку и моментально положил глаз на Ирину.
Неудивительно: в отличие от Марины, которая пришла в стареньком свитере ручной вязки и дешевых джинсах, Ирина красовалась в туго обтягивающих ее роскошный зад леггинсах и в брендовой кашемировой кофточке, которая облепила ее бюст, словно вторая кожа. Умело нанесенный макияж, холеное лицо и красиво уложенные волосы выдавали в ней даму из высшего сословия. На ее фоне Марина, у которой волосики были скручены в какую-то дульку-косичку, выглядела дурнушкой.
Ирина, заметив заинтересованный взор инструктора, приосанилась и бросила торжествующий взгляд на Марину. Та поджала губы, но смолчала.
«Два — два», — разочарованно подумал я и продолжил наблюдать за развитием ситуации. Все-таки на чисто женском поле с Ириной соревноваться было сложно.
Инструктор хорошо поставленным голосом принялся многословно рассказывать о технике безопасности, а потом перешел непосредственно к инструктажу, показывая сигнальные знаки руками. Он долго-долго все это объяснял, с повторами, но Марина постоянно путалась и все никак не могла повторить правильно.
Ирина смотрела на это какое-то время, а потом не выдержала и громким театральным шепотом сказала:
— Сережа, Марина точно с тобой учится в аспирантуре? Как она туда смогла поступить, если не может запомнить даже три примитивных жеста?
Услышав это, Марина густо покраснела, но никак не прокомментировала.
«Два — три», — удивился я: Ирина явно быстро пришла в себя и теперь воздавала Марине сторицей.
После всех стандартных процедур первой полетать ушла Марина. Инструктор помогал ей, а мы с Ириной остались наблюдать через стекло.
Поначалу у Марины получалось очень даже неплохо. Она правильно выполняла движения, инструктор только слегка корректировал направление полета.
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— Зачем ты ее притащил? — не выдержала Ирина и впилась в меня сердитым взглядом. — Решил вернуть должок мне за ту подставу со встречей в ресторане? Но разве Казимир Сигизмундович и Роман Александрович равны этой девочке?
— А это была подстава? — невинно спросил я.
Ответить Ирина не успела: в этот момент от сильного порыва ветра у Марины раздулись щеки и выпучились глаза, и это было так смешно, что мы еле сдержались. Недолго думая, Ирина вытащила телефон и сделала пару фото, а затем, посмеиваясь, показала мне:
— Смотри, какой смешной мопсик. Я эти фото выложу в соцсетях, представляю, как все будут смеяться.
— Не советую, — мимоходом бросил я.
— Почему? — прищурилась Ирина.
В этот момент Марина вышла, покачиваясь, из трубы, и наступило время Ирины. Та бросила на нас триумфальный взгляд и гордой поступью львицы вошла в трубу. Инструктор моментально стал похож на боевого кота: тесно прижался к Ирине, придерживая ее за талию, и помог ей взлететь. Но, в отличие от ловкой Марины, летала она совершенно неуклюже, некрасиво раскинув руки и вытянув шею.
Марина стояла у стекла, приглаживая свои растрепанные волосики, и, не выдержав, ехидно прокомментировала:
— Обрати внимание, Сережа, как самоотверженно эта старушка борется за жизнь. Чем-то напоминает курицу-гриль в микроволновке. Но блин, какая воля к победе! — воскликнула она и весело засмеялась.
А я посмотрел на нее и сказал:
— Марина, ну нельзя же быть такой злой.
— А зачем ты ее привел сюда? — вспыхнула Марина. — Я думала, мы вместе пойдем, вдвоем.
— Подожди, Марина, — тихо сказал я. — Ты же хотела просто хорошо провести время, но в условиях не было ни слова о том, что при этом мы должны быть только вдвоем. Это же не свидание. Ты же сама сказала. И в театре мы тоже не были вдвоем.
На это Марина не нашла что ответить, только обиженно надулась и резко отвернулась.
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В это время Ирина взлетела еще выше и, судя по ее открытому рту и выпученным глазам, истошно заорала. Инструктор попытался ее поймать, и со второй попытки у него это получилось. Марина звонко расхохоталась, Ирина это заметила и покраснела еще сильнее.
«Да-а, — подумал я. — Кажется, получу от обеих».
Отлетав положенное время, слегка позеленевшая Ирина вышла на волю. Инструктор уже не пытался прижаться к ней.
— Кто следующий? — спросил он, тоскливо поглядев на нас. — У вас остался еще один неиспользованный полет.
Ирина и Марина кивнули на меня. А я посмотрел на девчат и решил, что мечту полетать придется пока отложить ради дела.
— Девушки, кто хочет вместо меня полетать? — заговорил я умоляющим голосом. — Я себя не очень хорошо чувствую.
Ирина стушевалась. Видно было, что полеты в аэродинамической трубе ей не понравились. Точнее, сам полет и ощущение были приятными, но разозлило то, что она имела смешной вид. Педантичная перфекционистка Ирина не смогла перенести этого, и неудобство и смущение пересилили восторг от полета. Поэтому она покачала головой, пожала плечами и сказала, указывая на Марину:
— Молодым у нас всегда дорога. — Это явно была месть за слова о том, что она старше. — Пусть девчушка полетает.
Марина отказываться не стала. Видно было, что она от процесса получает истинное удовольствие, и смело шагнула в трубу. Инструктор последовал за ней, и уже через какое-то время они повторили полет.
— А что это ты себя так плохо чувствуешь? — прищурившись, посмотрела на меня Ирина.
И тут настал тот момент, ради которого я все это и затеял.
— Да вот, — с покаянным вздохом сказал я. — Вчера перебрал немного. Думал, что летать смогу, но чувствую, что не надо.
— Да ты же не пьешь, — удивленно посмотрела на меня Ирина. — Я смотрела то ток-шоу, ты говорил, что с помощью моего бывшего мужа с пьянкой завязал. И в ресторане не пил. Неужели развязался?
— Нет, нет, — покачал головой я. — Мы пропустили всего по два бокала пива и по паре шотов с Витей Лещенко.
При этих словах глаза у Ирины буквально вылезли из орбит, и она стала похожа на выброшенную на берег камбалу.
— В-витя Л-лещенко? — заикаясь, повторила она. — Ты что, его знаешь? Откуда?
О том, что в Москве Вить Лещенко может быть несколько сотен, а то и больше, Ирина, по всей вероятности, даже не подумала.
— Ну да, — сказал я. — Знаю, но не так чтобы прям уж близко общаемся.
— Откуда? — клещами вцепилась в меня Ирина.
— Да я его отца лечу. Ты же знаешь, что у него больной отец и проблемы с лечением?
Ирина рассеянно кивнула. Меньше всего ее сейчас занимали мысли о больном отце одноклассника. Она подозрительно посмотрела на меня и, чуть заикаясь, спросила:
— И о чем вы там с ним говорили?
— Да как обычно, — отмахнулся я. — Про баб, про шансы «Спартака» на чемпионство и кто опять победит на выборах в Косово. Кстати, ты как думаешь?
Но выборы в Косово интересовали Ирину меньше всего.
— А еще о чем? — прищурилась она.
— Да так, обычные мужицкие разговоры, — хмыкнул я. — Больше пили. Ты сама понимаешь, иногда хочется расслабиться, так все задалбывает.
— Погоди! Ты же вроде, если не ошибаюсь, вчера вечером ездил в какие-то гости с Терновским, — поджала губы она. — Неужели там и Лещенко был?
— Да нет, Тереза Васильевна меня к ним домой забрала.
— Так ты и с его матерью знаком?
— Ну а как же, со всеми знаком, — сказал я и принялся многословно хвастаться, как Яраги Ярагиевич спорил с Кондратом Зигмундовичем об использовании статистики в постановке диагноза патологической созависимости.
Я рассказывал это максимально занудно. Ирина терпеливо слушала. А когда я перешел к критике, высказанной Кондратом Зигмундовичем по поводу фрейдовской теории, она не выдержала и повернулась ко мне, больно уцепившись за плечо:
— Что он обо мне говорил?
— А вы что, разве знакомы? — прикинулся дурачком я.
— Нет, наверное, я ошиблась, — отмахнулась Ирина и с облегчением вздохнула.
А я понял, что рыльце у нее конкретно в пушку. Не то чтобы я такой телепат, но ведь при мне была Система и ее эмпатический модуль.
На некоторое время повисла пауза. Мы стояли и молча смотрели, как Марина летает в трубе. При этом оба обратили внимание, что инструктор уже вился вокруг нее, как раньше вокруг Ирины.
— Неужели это она? — тихо спросила Ирина, внимательно рассматривая взъерошенную счастливую Марину через стенку аэродинамической трубы.
— Она? Что ты имеешь в виду? — сделал вид, что ничего не понял, я.
— Ой, Сережа, не прикидывайся ничего не понимающим простачком, — фыркнула она. — Ведь не зря же ты ее притащил сюда. Я сначала не поняла, решила, что ты нас стравливаешь, чтобы мы соревновались за твое внимание, а потом, когда я догадалась, кто она, все сразу встало на свои места. Я права? — Ирина пристально посмотрела на меня.
— Ирина, ты всегда во всем права, — улыбнулся я и поцеловал ей ручку.
В это время Марина бросила на нас взгляд и увидела, как я держу Ирину за ручку и целую. Резко дернулась и взмыла вверх, от этого ее волосики поднялись в разные стороны, и она стала похожа на взбешенную мартышку.
— Ой, какая смешная девочка, — захохотала Ирина, радостная оттого, что увидела Марину в непотребном виде. — И что этот Лысоткин в ней нашел? Что вы вообще все в ней находите? Обычная дурнушка. Вот объясни мне, Сережа, объясни!
— Что объяснить? — спросил я.
— Вот я смотрю на нее: ведь ни кожи, ни рожи. Одета бедненько, вкуса нет, манерам не обучена. Фигуры особой и то нет. Что в ней, в этой бедняжке, вас, мужиков, так привлекает? — фыркнула она.
— Ну, ты сама ответила на этот вопрос, — усмехнулся я. — Она бедняжка. Ее хочется спасать.
О том, что Маринка Носик добрая и умная, говорить не стал. Не поймет.
Ирина надолго задумалась, постукивая пальцами по ручке стула, затем посмотрела на меня и сказала:
— Кстати, Сергей. Мне не нравится поведение Лысоткина, особенно в последнее время. С ним нужно что-то делать…

Глава 18

— Что именно? — спросил я и, прищурившись, посмотрел на Ирину. После чего добавил делано-зловещим шепотом: — Его надо убить?
Ирина вспыхнула:
— Я… я не это имела в виду!
— А что? — прикинулся я простачком.
— Да я просто сказала, — фальшиво рассмеялась Ирина. — Я имела в виду, что паранойя у него опять разыгралась и надо его как-то успокоить, убедить, что ты точно перейдешь к нему в аспирантуру.
— А, ну да, конечно…
Я не стал развивать тему, потому что эмпатический модуль уже сдал Ирину с потрохами. Лысоткин, похоже, отодвинул вдову подальше от кормушки, и теперь та сделала ставку на провинциального аспиранта. Однако осознала, что бежит впереди паровоза, и сдала назад. Нет, рано в ее сценарии еще обрабатывать Епиходова и натравливать на Лысоткина, рано. Ибо Епиходов этот еще даже не стал аспирантом Лысоткина, а значит, и доступа к кормушке у него пока нет.
Тем временем к нам подскочила раскрасневшаяся Марина. Глаза ее горели энтузиазмом.
— Ну что, можно идти домой? — спросила она. — А то мне еще к вечеру нужно подготовиться.
— Да, давайте разбегаться, — с облегчением выдохнула Ирина, довольная, что соскочила со скользкой темы.
Мы без лишних реверансов распрощались и разъехались. Я направился домой к Алене Петровне, Ирина — в фитнес-клуб, а Марина — в общагу.
До вечеринки аспирантов у меня оставалось совсем немного времени, поэтому я решил потратить его на доработку заявки на грант. Если придется встречаться с инвесторами, нужно быть во всеоружии.
Время за работой, как обычно, пролетело стремительно, так что я даже не заметил, что уже опаздываю.
И когда пришел в ресторан, вечеринка была уже в самом разгаре. Аспиранты решили не заморачиваться: сняли целую секцию на втором этаже и теперь дружно сидели за длинным-предлинным столом. Народу было много, человек восемьдесят, а то и больше — в основном, насколько я понял, ребята первого года обучения. Правда, некоторые привели своих дам сердца или кого-то из друзей, так что и левые люди за столом тоже были.
— Сережа! — перекрикивая шум, замахала мне руками с правого края стола Лиза Перепечкина. — Иди сюда, мы тебе место держим!
Они сидели все рядышком: Артур, Миша, Лиза и остальные аспиранты Терновского, — тут же пристроился Леха, а между ним и Лизой пустовало место. Но не успел я сделать и двух шагов, как с другой стороны закричала Марина Носик:
— Ой, Сережа пришел! А я же говорила, что он обязательно придет! Сережа, мы тебе место заняли! Иди к нам!
Я обернулся. Марина сидела в дальнем конце стола, где собрались одни девчонки — видимо, на гнойную хирургию шли только дамы. Перспектива весь вечер быть под обстрелом женских штучек меня совершенно не прельщала. Нет, разливать им всем вино — еще куда ни шло, и даже передавать салаты, но, видя боевой азарт в глазах Марины и ее подружек, я понял, что мне туда никак нельзя, а потому поспешно сказал:
— Марина, мы уже договорились сесть вместе, я к вам потом подойду.
Понимая, что сейчас последуют уговоры, и не дожидаясь ответа, я проворно юркнул на тот конец стола, где сидели наши. В смысле, аспиранты Борьки Терновского.
Лиза с удовлетворенным превосходством посмотрела на Марину. Лица самой Носик я не рассмотрел, потому что оборачиваться было уже неудобно, но спиной ее недовольный взгляд чувствовал очень даже хорошо. В гневном бурении спин вглядом Носик была заслуженным мастером спорта.
Я плюхнулся за стол, и мне тут же принялись щедро наваливать в тарелку всевозможных салатов и мясных деликатесов.
— Подождите! Подождите! — озадаченно замахал я руками. — Я сам выберу!
— Здесь не все вкусное, — заговорщицки шепнула мне Лиза и сделала большие глаза. — А вот оливье и шубу попробуй обязательно. И вот этот салатик тоже. Не знаю, как он называется, но чем-то похож на «Мечту юности». Только этот без орешков.
— Но ведь они с майонезом, — попытался отмазаться я. — Я майонез не ем.
— Ой, один раз можно, не будь ты таким занудой, Епиходов! — фыркнула Лиза, продолжая наваливать мне салаты и какие-то корзиночки. — Один раз живем!
— А колбаски тут жарят на гриле, — со знанием дела добавил Леха. — Ты стопудово должен их попробовать, Серега! Улетная штука.
И мне на тарелку плюхнулось штук пять довольно внушительных жареных колбасок. Я тяжко вздохнул, потому что против коллективного разума выступать смысла нет. Особенно ежели разум этот уже изрядно затуманен винными парами.
— Что будешь пить? — деловито спросил Артур, который, как ни странно, рулил разливанием.
— Минералку, — торопливо ответил я.
— Значит, водку, — хмыкнул Миша.
И они набулькали водки в большой бокал для вина, поставив его прямо передо мной.
— Что это? — удивился я, разглядывая заполненную доверху посудину.
— Ну так ты опоздал, Сережа. Сам виноват. И пропустил уже целых четыре тоста, — хихикнула Лиза. — Значит, должен догнать нас и перегнать. Так что тебе налили штрафную.
Это мне совершенно не улыбалось, поэтому я самым что ни на есть решительным жестом отодвинул бокал в сторону и тихонько сказал ей:
— Лиза, спаси меня. Ты же смотрела ток-шоу и помнишь: я был алкоголиком и завязал. Вдруг выпью сейчас вот это — и развяжусь, вся карьера, вся жизнь пойдет насмарку. Лизонька, спаси меня, от тебя все зависит.
Я еще хотел добавить, что по пьяни могу и приставать начать, но подумал, что для Перепечкиной это станет скорее доводом в пользу того, чтобы меня все же напоить. Так что промолчал.
Впрочем, хватило и сказанного. Лиза тут же приосанилась, включила материнский инстинкт и, словно курица-наседка, принялась защищать своего детеныша, то бишь меня. Она гневно посмотрела на Артура и сказала:
— Артур, такие слоновьи дозы даже самого стойкого человека моментально свалят с ног, а Сережа только пришел. Он будет пить минералку. Пусть немножко посидит, пообвыкнется, покушает нормально, а потом что захочет, то и будет пить. Разве мы должны заставлять человека? Тем более на голодный желудок!
И она яростно посмотрела на парней, ища поддержки, но те отводили взгляды и одобрение высказывать не торопились, поэтому Лиза категорично закончила сама:
— Нет, мы не такие. Пей, Сережа, то, что ты хочешь. — И переставила бокал с водкой подальше от меня.
— Спасибо, Лиза, — поблагодарил я и взял стакан с минералкой. — Ну, раз уж я опоздал, скажу тост.
Я поднялся, и за нашим концом стола разом стихли голоса. Все с интересом прислушивались. Обо мне тут знали все, но, так как в Москву я приезжал лишь дважды, общаться нам не доводилось, а мое выступление на конференции и ток-шоу наделало много шума.
— Я рад находиться в такой хорошей компании, — сказал я, обращаясь ко всем. — Совсем недавно мы с вами сделали громадный прорыв — поступили в аспирантуру. Теперь, я надеюсь, будем учиться три года вместе, и все успешно защитимся. Кто-то из наших обязательно станет большим ученым, а то и Нобелевскую премию получит. И именно мы сможем спасти еще больше людей. Так давайте же выпьем за нас — за будущую элиту медицины!
Когда я закончил, все шумно зааплодировали. Я показательно отпил минералки и уселся обратно. Лиза под прицельным огнем аспирантских взглядов торопливо долила мне воды и протянула очередной салат. Я внутренне усмехнулся: и тут она спешила заявить на меня свои права. В тот угол, где сидела Марина Носик, я предусмотрительно старался не смотреть.
Аспирантов долго уговаривать не надо было — молодость, хороший аппетит, своя компания, вкусная еда: все закусывали так, что аж за ушами трещало. От выпитого народ раскраснелся, разговоры стали громче.
Вскоре я услышал спор на повышенных тонах. Орал какой-то вихрастый парень с носом картошкой, раньше я его у нас не видел:
— Рапс — это главная культура! Вы не понимаете! Яровой рапс — наше спасение! Нужно вносить побольше ортофосфатов, а лучше аммофоску сразу под культиватор, и мы нагнем весь мир! И пусть идут в жопу со своей нефтью! У нас будет рапс, и все машины перейдут на биодизель!
От воодушевления и выпитого он распалился еще больше и даже не замечал, слушают его или нет.
Я поморщился, потому что парень оказался слишком уж громким: шум долетал даже до нашего угла, и мы почти не слышали друг друга.
— Не знал, что у нас пишут диссертации по рапсу, — удивился я.
— Да это Людка своего бойфренда привела, он агроном, — фыркнул Миша и едко добавил: — Заколебали эти прицепы. Я говорил, давайте соберемся своим кругом и хоть посидим нормально. Так нет, у того невеста, у той бойфренд, вот и наприводили всякого левого сброда, а нам теперь слушать про рапс и культиваторы.
— Ты просто завидуешь, потому что сам без девушки пришел, — поддел его Артур.
— Ничего подобного! — обиделся Миша. — У меня есть девушка. Она учится в судостроительном. На бухгалтера. Вот привел бы я ее сюда — и всем пришлось бы слушать, как списать с учета атомный ледокол.
Я усмехнулся: прицепы — известный бич всех корпоративов. Человеку почему-то кажется, что коллектив непременно будет рад его дражайшей супруге или ее мужу. А то, что прицеп в компанию не вписывается, мешает и лезет со своими разговорами, его не смущает, ведь вежливо терпеть приходится не ему, а коллегам.
Крики о рапсе тем временем все не стихали, и я невольно посочувствовал ребятам возле подвыпившего любителя рапса — им сейчас приходилось несладко. И порадовался, что не сел возле Марины Носик.
В этот момент зазвонил телефон. Я глянул на экран, и глаза у меня полезли на лоб: звонил Сашка, мой сын.
— Слушаю, Александр, — приветливо сказал я, заткнув пальцем одно ухо, а к другому плотно прижав трубку, чтобы шум вечеринки не мешал слушать.
— Привет, Сергей, — глухо, словно неживым голосом отозвался сын. — Ты сейчас занят?
— Нисколько, — ответил я и, раз уж он все равно слышал шум, торопливо пояснил: — У нас тут небольшая аспирантская тусовка. В ресторане. Так что говори, я слушаю.
— Да я просто… — хрипло сказал Сашка и после заминки добавил: — Слушай, помнишь, мы тогда в караоке болтали, и ты сказал: если захочу, могу к тебе приехать?
У меня екнуло сердце.
— Конечно можешь! — сказал я, стараясь не выдать радости. — Когда ты планируешь?
— Слушай, а новогодние праздники ты где гуляешь? — осторожно спросил сын.
Он всегда был сдержанным, но нет-нет да и прорывались у него тревожные нотки. Уж я-то его знал хорошо, и ровным тоном меня не обманешь.
— В Морках, в своем санатории, — ответил я и, чтобы он не надумал себе лишнего, быстро добавил: — Нас там небольшой коллектив собирается. Все такие же, как я, одиночки. Решили отпраздновать вместе. Сам понимаешь: лес, снег, чистый воздух, шашлыки сделаем, красота, в общем…
— Вы только своими? — упавшим голосом переспросил Сашка.
— Не только, — уточнил я. — Так что приезжай, место найдется всем. И все тебе будут рады, давно хотят с тобой познакомиться. Даже Маруся вон приезжала, а ты все никак. Кроме того, ты обещал подсказать с оборудованием — заодно на месте и посмотришь.
— Хорошо, — заметно повеселел Сашка, а потом и вовсе ошарашил меня: — Слушай, а если я через три дня приеду?
— Это будет просто отлично! — едва сдержался я, чтобы не подпрыгнуть. — Приезжай. Я буду ждать.
— Тогда до встречи, — сказал сын и отключился.
Я сидел с телефоном в руке на седьмом небе от счастья. Разве мог я мечтать, что дети вернутся и вновь станут со мной общаться? Вот так, запросто! Лишь бы не передумал приезжать, а уж как оставить его у себя, я придумаю.
Из мечтательной задумчивости меня вывел Леха.
— Сергей, — тихо сказал рыжий, наклонившись ко мне, — у меня к тебе деликатный вопрос.
— Давай, — удивился я.
— А это правда про санаторий?
— Что именно?
— Что у тебя свой санаторий и ты забираешь к себе на работу Елисея? — с обидой спросил Леха.
Врать не было никакого смысла, потому что рано или поздно все равно узнают, а прослыть лгуном мне не хотелось.
— Правда, — кивнул я.
— А почему только Елисея? — насупился Леха. — Мне ты не предложил!
Он посмотрел на меня с такой детской обидой, что мне даже чуть стыдно стало.
— У Елисея проблемы… — уклончиво начал объяснять я. — Поэтому я хотел ему помочь…
— Может, у меня тоже проблемы! — запальчиво вскинулся Леха. — Тут, кого ни возьми, у всех есть проблемы! Даже вон у Перепечкиной.
Лиза, которая вместе с остальными прислушивалась к нашему разговору, согласно кивнула и невпопад пьяненько хихикнула.

[image: ]

Уводить всех аспирантов к себе в санаторий мне совершенно не хотелось: и так вон вменяют мне переманивание сотрудников из моркинской райбольницы. Поэтому я пожал плечами и лениво сказал:
— Не вопрос. Если ты готов жить в Республике Марий Эл, работать от рассвета до заката за символическую плату — почему бы и нет? Возьму. Всех возьму. Только уточни, что ты умеешь делать. Иглорефлексотерапевт у меня уже есть, на карбокситерапию и озонотерапию специалист тоже есть. На ванны сотрудники есть. Остаются еще грязи и массажи. Пойдешь делать бабушкам массажи?
— Почему сразу бабушкам массажи? — не проявил трудового энтузиазма Леха. — Елисея ты же не на массажи берешь.
— Это место уже занято, — развел я руками. — Кроме того, Елисей бросает аспирантуру и переходит на соискательство. Будет сюда только два раза в год приезжать, когда отчеты для аттестации сдавать нужно. И еще учти: у нас с водой пока траблы, привозят бочками. И живем мы все вместе во флигеле, потому что в основном корпусе идет капитальный ремонт. Короче, если ты тоже согласен променять жизнь в столице на ПГТ Морки — ю а вэлком! Я всегда рад хорошим специалистам.
— А чтобы не сидеть там, разве никак нельзя? — окончательно скис Леха.
— Никак, — покачал я головой, и разговор сошел на нет.
Больше ко мне никто с такими просьбами не приставал.
В большом зале врубили музыку, и, хоть до Нового года оставалось всего ничего, песенка про тополиный пух, жару и июнь заставила девчонок вмиг подскочить.
— Сережа! Пошли танцевать! — Ко мне подбежала веселая девчонка со светлыми локонами и, стрельнув карими глазами, белозубо улыбнулась. — Я Наташа.
Танцевать совсем не хотелось, но не отказывать же в такой малости. Кроме того, я лелеял надежду, что потолкаюсь на танцполе и тихонько слиняю по-английски.
Мы вышли на пятачок, где отплясывали одни девчонки и подвыпивший любитель рапса. Он наяривал нечто совершенно фантастическое, и его скромная подруга уже не знала, куда деваться от стыда.
Мое появление девчата восприняли крайне одобрительно, но кудрявая девчонка, отсекая все попытки пофлиртовать, потащила меня почти к самой сцене.
— Ты у Терновского в аспирантах? — игриво спросила Наташа. — Как диссер? Потихоньку ваяешь?
— Ага, — кивнул я. — А ты?
— А я у Петрова-Чхве, — сверкнула она улыбкой. — Он, кстати, тебя часто в пример нам ставит. Говорит, что ты капец перспективный.
— А он не говорит, что я в селе живу и работаю? — невинно поинтересовался я.
— Не-а, — слегка увяла моя спутница.
В кармане коротко завибрировало.
— Извини, — сказал я девушке и вытащил телефон.
Пришло сообщение от Караянниса: «Нашли актера Громыко. Иван выехал на место. Подробности сообщу позже».
Сердце у меня заколотилось, и я набил ответ:
«Супер! Держите меня в курсе. Буду ждать звонка».
Караяннис ответил самодовольным смайликом с лыбой доктора Ливси.
— Некрасиво тупить в телефон посреди разговора, — обиженно сказала кареглазка. — Что может быть важнее нашего общения?
«Найти моих убийц», — подумал я, но вслух сказал совершенно другое:
— Да вот такой я скучный человек. Живу и работаю в деревне. Вдовец.
Наташа усмехнулась в ответ:
— А еще у тебя уже свой санаторий и возможность пилить гранты.
Я нарочито широко улыбнулся, потому что переубеждать ее не было никакого смысла. Пусть думает что хочет.
Хорошо, что подскочила Лиза Перепечкина и сердито увела меня танцевать со своими.
— Епиходов! — возмутилась она. — Почему ты постоянно то чужих в театры водишь, то танцуешь с ними? То Носик, то теперь эта Наташка. Тебе что, своих мало?
— Извини, Лиза, — миролюбиво сказал я, — они сами начинают. Обещаю остаток вечера танцевать только с тобой.
Лиза просияла.
И до конца праздника отгоняла от меня всех девушек, желающих познакомиться поближе. Шутки с Перепечкиной были плохи, и, как я узнал уже постфактум, в женском туалете чуть не случилась драка между Лизой, Мариной Носик и Наташей. Кто победил, я так и не узнал, но, судя по тому, что Лиза остаток вечера так и провела рядом со мной, триумфатором осталась Гермиона Грейджер на минималках.
Чему я был только рад. Она активно отпугивала от меня всех остальных.
Когда, отбыв положенное время, я вернулся на Таганку, Алена Петровна встретила меня с торжественным видом:
— А я уже все собрала!
— Вот и славно, — усмехнулся я. — Завтра вылетаем в Казань. Билеты уже купил.

Глава 19

— Аккуратнее, Алена Петровна, не споткнитесь, — прокряхтел я, сгибаясь под гнетом сумок и чемоданов.
Старушка все-таки собралась основательно, прихватив, по моему ощущению, пол-Москвы и все банки огурцов, что там были. Во всяком случае, наверх я все это безобразие от такси еле допер (лифт у нас, как обычно, не работал).
Впрочем, тащил я все это и до Шереметьево. Слава богу, перелет прошел безо всяких осложнений — за разговорами о жизни Алены Петровны, в чьих рассказах и действующих лицах я увлеченно узнавал и себя, и Беллу.
— Ой! — воскликнула Алена Петровна, и я еле успел подхватить ее под руку, чтобы она не упала.
— Я же просил осторожнее, — вздохнул я и с облегчением принялся сгружать баулы у своей двери. — Здесь такая выщерблина на ступеньке, в которую всегда все попадают. Можно и без ноги остаться. Сколько мы с управляющей компанией не боролись — никак. Я уже думаю, что вот закончу ремонт, и нужно будет все на площадке подремонтировать.
— А потом управляющая компания сначала на вас все свои косяки скинет, а потом в самоуправстве обвинит, — вздохнула Алена Петровна. — Мы это у себя уже проходили.
— Ладно, это все лирика, — сказал я, вытаскивая телефон, и набрал Танюху. — Привет. Мы добрались и стоим под дверью квартиры.
— Серега! — радостно заверещала Танюха. — Ну так чего стоишь, как типа бедняжка там, давай дуй ко мне. Я как раз такой борщец славный сварганила, ты в этой своей Москве такого ваще не едал. Нам поговорить капец надо. Я тебе щас такое расскажу — умереть не встать!
— Погоди, Тань, — попытался вклиниться в бурный поток ее словоизвержения я. — Я не один, понимаешь? Мне нужно попасть в свою квартиру, взять кое-какие вещи и ехать в Морки.
— А с кем это ты там? — удивилась Танюха.
— С Аленой Петровной, — пояснил я. — Так что спустись, пожалуйста, с ключами. У нас сумок много, не бросать же их на площадке. Алена Петровна едет в санаторий и взяла с собой вещи. Ну, или пригони Степку, если занята.
— Что еще там за Алена Петровна такая? — упавшим голосом спросила Танюха. — Уехал в Москву сам, нормальный. А теперь че началось?
— Так что там с ключами? — начал злиться я.
— Ой, да щас я приду, угомонись уже, не закипай, — проворчала Танюха и отключилась.
— Соседка моя, Татьяна, — пояснил я несколько удивленной Алене Петровне. — У нее ключи от квартиры, потому что она ремонт тут делает, пока я в санатории отдыхаю и по Москве гуляю. Вот такой вот я хитрый.
Алена Петровна усмехнулась. Она держалась бодрячком, но я видел, насколько она устала. Это только кажется, что перелет на самолете — приятная комфортабельная прогулка. На самом деле ой как непросто пожилому человеку пройти все эти бесконечные досмотры, очереди и толпы людей. Поневоле голова кругом пойдет.
Буквально через минуту притопала сердитая Танюха.
— Драсти, — хмуро проворчала она и ткнула мне ключи. — Вот.
Затем немного потопталась и свирепо сказала:
— У меня ващета только одно спальное место свободно.
— Тань, — усмехнулся я, — да мы только возьмем кое-какие вещи и уедем в Морки. Ночевать здесь не будем.
— Как это не будете? — упавшим голосом переспросила Танюха и расстроенно добавила: — А Степка тебя так ждал…
— Дел навалилось, ужас сколько, — пояснил я. — И так в Москве на пару дней задержался. Спасибо, Алена Петровна приютила.
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Танюха наконец-то соизволила обратить внимание на мою спутницу, которую до этого несколько минут в упор не видела.
— Вот как… — растерянно сказала она. — Приютила?
— Сережа не смог попасть в гостиницу, — пояснила Алена Петровна. — Перед Новым годом там все командировочными забито. А я дружила с его покойным научным руководителем… точнее, мой муж дружил… ну и вот…
При этих словах Танюха сразу подобрела и категорично заявила:
— Ну вот что это такое⁈ Тебя Алена Петровна приютила, а ты ее в ночь куда-то там повезешь. Она и так вон устала, не видишь разве⁈ Какой ты бессердечный мужлан, Епиходов! Только про свои дела всегда думаешь! А у родителей ты когда в последний раз был?
Я аж икнул от неожиданности, а Танюха уже завелась:
— Ну вот ты сейчас уедешь в эти свои Морки, будешь там Пивасиком и Валерой заниматься, а родителей с Новым годом поздравлять не обязательно, да? Сообщение отправишь, и хватит с них⁈
От такого напора я опешил и сказал:
— Ты права, Таня. Я сейчас подумаю, где мы можем с Аленой Петровной разместиться, а потом съезжу к ним.
— Ты время видел? — прищурилась Танюха.
— Нормальное время, девять вечера.
— Ты сейчас туда завалишься, взбудоражишь родителей. Мама будет переживать, что вареничков любимому сыночке не налепила и что в холодильнике только вчерашний суп, ах чем же теперь сыночку кормить, а потом они всю ночь спать не будут.
— Да что не так-то⁈
— Ну уж нет! — нахмурилась Танюха. — Позвони маме и скажи, что завтра приедете на завтрак. Им как раз нормально будет, и мать подготовиться успеет. А сейчас забирай все эти сумки и дуй наверх. И Алена Петровна тоже. Я там такой борщец обалденный забацала — пальчики оближешь.
— Но ты же говорила, что спать негде, — скрыл усмешку я.
— Ой, не начинай вот это вот все! — свирепо фыркнула Танюха. — У меня просто одно спальное место для гостей только. Но еще же и раскладушка есть. Вот и будешь спать на раскладушке, раз заранее не предупредил.
— Вот спасибо! — поблагодарил Танюху я. — Тогда давайте поступим так. Вы с Аленой Петровной поднимайтесь наверх. А я сумки занесу в квартиру, чтобы не тащить. Потом тоже поднимусь. А завтра все сразу в машину погрузим.
— Извините, Сережа, — подала голос до этого молчавшая Алена Петровна, — но у меня личные вещи в сумке. Мне нужно их достать.
— Да я вам свой халат дам и тапочки, — усмехнулась Танюха, — и ночнушка у меня есть, еще ненадеванная, с биркой даже.
— Да у меня же там таблетки и капли. Я же без них не могу, — виновато улыбнулась Алена Петровна.
В этот момент я открыл дверь и сказал:
— Заходите. Сейчас быстренько берите все, что надо. А я положу свои журналы, и идем к Татьяне.
— Я тогда пойду борщ подогреваться поставлю, — проворчала Танюха и торопливо утопала к себе наверх — начинать проявлять гостеприимство.
Мы вошли в квартиру. За дни моего отсутствия ремонт неплохо так продвинулся — сантехнику поменяли полностью, симпатичную плитку положили и в ванной, и в туалете. Сейчас доделывали ремонт на кухне.
Пристроив все сумки в коридоре, я полюбовался новым пластиковым окном на кухне и пошел положить журналы и полевые дневники в шкаф. Тащить все это добро в Морки было глупо, да и особо негде пока там хранить.
— Красиво у вас, Сережа, — сказала Алена Петровна, рассматривая мое жилище. — И стену одну кирпичную сделали. Стиль лофт называется. Я такое у знакомых видела, но они сейчас в Германию уехали.
— Угу, — усмехнулся я, вспомнив Танюхин фокус с дрелью, и продолжил складывать бумаги на антресоль.
— А ведь Татьяна к вам неравнодушна, — сказала вдруг Алена Петровна, и от неожиданности я чуть не сверзился с табуретки, на которой в данный момент стоял.
— Это соседка. Мы приятельствуем, — буркнул я, чтобы отмести все гнусные инсинуации в мой адрес.
— Вы-то да, — согласилась Алена Петровна и углубилась в сумку, больше не добавив ничего. Намек повис в воздухе.
А я изрядно напрягся. Я привык доверять словам Беллы. Да и ее подруги: Симочка, Надя и та же Алена Петровна, — были под стать ей, мудрые и толковые. И я иногда мог с ними советоваться. Поэтому к словам Алены Петровны отнесся внимательно. И меня это насторожило.
Надо что-то делать. Если все действительно так. Не хотелось бы хорошие товарищеские отношения переводить в другой разряд, да к тому же это маловероятно.
Больше мы к этому вопросу не возвращались.
Быстро справиться не вышло — Алена Петровна не знала, что придется ночевать в Казани, и какие-то очень нужные ей вещи запихала куда-то, а вот куда конкретно — забыла. Пришлось перебирать практически все сумки, а потом запихивать все обратно, а оно обратно уже не влезало.
Пока она там возилась, я позвонил по Танюхиному совету родителям и сказал, что проездом в Казани и завтра заскочу позавтракать, и что со мной будет коллега. Ну а как я еще мог им представить Алену Петровну в телефонном разговоре? Конечно, коллега, ведь она будет работать в санатории, где работаю и я.
Только закончил разговаривать с отцом, как позвонил Чингиз:
— Дарова, брателло! — закричал он в трубку. — Слушай, ты сейчас где?
— Привет, Чина, — ответил я. — Да вот только в Казань прилетел. Но утром уезжаю в Морки. А что?
— Да тут тема такая, что перетереть нужно. Только не по телефону. Слушай, а давай завтра…
Договорить он не успел — в этот момент мощный удар чуть не вышиб дверь. С косяка мне на плечо посыпалась штукатурка. Не постучали, не позвонили, а именно вломили со всей дури ногой. Возможно, даже с разбега. У меня аж телефон из рук вывалился. От неожиданности и испуга Алена Петровна вскрикнула.
Дверь с хлопком отлетела в сторону, так как я ее не запирал. На пороге стояла Валерия. Хабалистая сестра Наташи, невесты Сереги, которая уже пыталась рейдерски отжать мою квартиру без каких бы то ни было на то оснований.
Валерия явилась то ли злющая, то ли пьяная. Лицо у нее было перекошено, а глаза какие-то мутные.
— А вот и я! — заверещала она театральным голосом. — Вы не ждали, а мы приперлись!
Она зло хохотнула. На заднем плане, в смысле, на лестничной площадке топтался давешний тщедушный мужичонка и тщательно снимал все на телефон. За его спиной были еще мужики, вроде трое с пропитыми и скучающими лицами.
И я окончательно понял, что либо интеллект у этой дамочки просто отсутствует, либо она сошла с ума. И больше терпеть это я был не намерен.
— Снимай, Мишаня, снимай! — визгливо крикнула Валерия мужичонке через плечо. — Пусть все потом видят, как этот гад женщину-инвалида из ее же квартиры выкидывает!
Стало понятнее. Они пришли не просто бить, а еще и снимать «доказательство»: вот, мол, бессердечный собственник давит на бедную родственницу-инвалида. И вся эта театральщина с «вы не ждали — мы приперлись» была не для меня, а для будущей камеры. А ведь по телефону, помнится, эта же Валерия обзывала меня жиртрестом и обещала, что я сам себя из квартиры вынесу. То ли формула за это время устарела, то ли пришлось вносить коррективы под новые обстоятельства.
— Я же тебе говорила, Епиходов, — кровью умоешься! — тем временем завопила Валерия. — Я тебе по-доброму предлагала, отдавай половину хаты! Ты не захотел. Начал быковать. А вот теперь, раз так… отдашь всю!
Глянув искоса на телефон в руках Мишани, который азартно снимал этот цирк, я сдержался и спокойно сказал:
— Послушай, Валерия, так это не делается, ты живешь в каком-то своем мире…
Но договорить мне она не дала, вообще не слушая и все больше заводясь:
— Ты! Тварь! Убийца моей сестры! Ты заплатишь за это!
Она кричала что-то еще. Я не выдержал, схватил телефон и позвонил участковому Гайнутдинову.
— Сергей? — удивился он. — А я тут прилег телек посмотреть, а сам думаю, что-то не то, уж больно вечер спокойный.
— Да, это Епиходов, — сказал я. — У меня тут нападение с проникновением в мое жилье. Приезжайте, пожалуйста.
— Буду, — кратко сказал Гайнутдинов и отключился.
Я даже не сомневался, что он сейчас будет, минут через десять — точно.
— Собирай свои манатки и уматывай! — тем временем кричала Валерия.
Увидев, что я не уматываю, она схватила сумку Алены Петровны, которая ближе всего стояла к входу и вышвырнула на лестничную площадку. Изнутри раздался звон стекла.
— Мой вишневое варенье! — горестно всплеснула руками Алена Петровна. — Две банки!
Я осуждающе посмотрел на хитрунью. А ведь уверяла меня, что не брала ничего такого, только самое необходимое, кое-какую одежонку и лекарства. А я-то думаю, почему еле допер все это и еще пришлось доплачивать за багаж.
— Хотела сюрприз сделать, — виновато объяснила Алена Петровна. — На Новый год и Рождество.
В это время Валерия вышвырнула на площадку и вторую сумку. Опять раздался звон разбитого стекла.
— Огурчики! — горестно схватилась за голову Алена Петровна и всхлипнула: — И патиссоны.
Я уже не знал, плакать мне или смеяться, просто отпустил ситуацию, понимая, что не смогу поднять руку на Валерию, а касаться ее лишний раз, чтобы обезвредить и выкинуть на площадку… было как-то брезгливо. Так что я решал отметелить Мишаню с его дружками, отобрать телефон и скрутить Валерию или…
Глядя на то, как Алена Петровна горюет над разбитыми банками, я вспомнил фотографию. Ту самую, единственную, на которой у меня была Белла с детьми и которую я тогда выпросил у Маруси. В прошлый раз эта же Валерия рвала ее на куски ровно с тем же выражением лица, с каким сейчас била чужие огурчики. Что фотография покойной жены, что соленья и варенья Алены Петровны — Валерии все равно, что ломать, лишь бы нанести максимальный ущерб и ударить побольнее.
Пока эта фурия бесновалась, уничтожая дачный урожай Алены Петровны, мужички попытались просочиться в квартиру. И как бы мне ни претило доводить дело до тяжелого конфликта с членовредительством…
Но нет, мужички были настроены решительно.
Коридор у меня узкий, в нем еще и сумки Алены Петровны валялись, и коробки с плиткой… В обычной драке такая обстановка только помешала бы, но сейчас она же меня и спасала, потому что навалиться разом эти товарищи никак не могли. Им приходилось лезть по одному, а это уже работало в мою пользу.
В общем, я был как триста спартанцев.
Один сунулся было ко мне, и я на автомате отправил его ударом под дых немного отдохнуть. Он сложился у порога и загородил проход.
Но это не стало преградой для остальных в попытке навести справедливость и оттяпать мою квартиру для Валерии. Они поперли на меня, равнодушно топча поверженного товарища. Он застонал, что лишь подзадорило остальных.
Один, долговязый, кинулся на меня с кулаками. Я зарядил ему ответным в челюсть, но мужик дернулся, и я попал в ухо. Судя по громкому крику, этим обстоятельством он был крайне недоволен. Для дополнительной иллюстрации, что я неправ, он тоже упал, как и первый. Причем неизящно и с грохотом.
— Сережа! У него нож! — закричала Алена Петровна.
Спасибо ей, я успел увернуться. Иначе мой нос стал бы наполовину короче. Нож прошел так близко, что я услышал, как рассекло ткань рукава.
От осознания того, чего избежал, я разозлился еще больше и уже не сдерживался, когда мужичок с ножом снова полез на меня. Отшатнулся вбок, насколько позволяли проклятые сумки, пропустил руку с лезвием мимо себя и ударил его локтем по запястью.
Нож звякнул о плитку. Мужик еще пытался нагнуться за ним, но это была тупая идея. Я поймал его за ворот, дернул на себя и впечатал лбом в косяк. Он обмяк и сполз по стене вниз.
Обернувшись, я увидел две остолбеневшие фигуры. Алена Петровна стояла, закрыв рот руками, и, подозреваю, уже прокляла тот день, когда я убедил ее поехать в санаторий. А может просто удивлялась, как во мне сочетались куртуазное аспирантство и свирепое рукомашество.
Валерия же просто отвесила челюсть и смотрела на меня неверящими глазами. Вся ее боевая поддержка была нейтрализована «алкашом Епиходовым», и что делать дальше ей было непонятно. Эмпатический модуль сдал ее с потрохами: все пошло не плану, и страх за то, что придется отвечать за слова и содеянное, начал забирать ее с головы до ног.
В этот момент с порога прогремел голос Гайнутдинова:
— Что здесь происходит⁈
Вовремя. Участковый, быстро оглядев поле боя, придавил ботинком нож, и тут за его спиной появилась знакомая бандитская рожа. Чингиз.
— Серый, живой? — озабоченно спросил он. Позади толпились его ребята, человек пять.
— Это кто? — спросил у меня Гайнутдинов.
— Друзья, — сказал я.
— Свои, командир, — покровительственно похлопал его по плечу Чингиз.
— Так, всем стоять, — сказал Гайнутдинов. — Никому не двигаться, нож не пинать. Наряд уже подъезжает…
Но тут его перебило истошное верещание Танюхи с лестницы:
— Епиходов! Тебя даже на минуту нельзя одного оставить!

Глава 20

Танюха элегантно протиснулась мимо Чингизовых ребят — все-таки работала моя схема, с прежними габаритами она бы такой маневр явно не провернула, — оглядела площадку, потом троих лежащих горе-захватчиков, нож под ботинком Гайнутдинова, мои руки и распоротый рукав, после чего, решительно уперев руки в боки, уставилась на меня.
— Серега, что за фигня? — рявкнула она, после чего переключилась на московскую гостью: — Алена Петровна, ну-ка пойдемте отсюда наверх, нечего вам тут стоять. У меня там борщ стынет.
И, бережно придерживая под локоть, повела Алену Петровну к лифту. Та, бросив на меня испуганный взгляд, безропотно пошла с Танюхой.
— Так, — неодобрительно сказал Гайнутдинов. — Остальным оставаться на местах!
Впрочем, Чингиз и его ребята всерьез к этому призыву не отнеслись и свалили на улицу, типа покурить.
Вскоре поднялся наряд, как участковый и обещал. В квартиру зашли двое молодых мужиков в форме с заметно недовольными лицами — ну и понятно почему: субботний вечер, а тут вызов.
— Проникновение, — начал лаконично перечислять Гайнутдинов. — Дверь вышиблена, вон косяк. Групповое. И вот это, — он показал глазами на пол, где под его ботинком лежал нож. — Это уже, ребята, не семейный скандал. Это статья. И не одна.
Один из лежащих, тот, что покрупнее, попробовал приподняться и заскулил:
— Да я вообще не при делах, начальник! Мимо проходил, меня позвали спросить…
Гайнутдинов ласково на него посмотрел и согласился:
— Мимо проходил, конечно. С ножом. А тут Епиходов под руку подвернулся. Позвал спросить. С кем не бывает… Угу.
Парализованная страхом перед неминуемой расплатой Валерия мялась у стены, потеряв дар речи, а я подумал, как хорошо, когда никто не визжит так, что закладывает уши.
Участковый ткнул пальцем в Мишаню:
— У этого телефон, он все записывал. Вещдок, так что изымаем.
Мишаня, похоже, растерялся, продолжая снимать все происходящее, пока один из мужиков в форме без церемоний не забрал у него аппарат, сунув его в пакет.
Вспомнилась народная мудрость про яму, которую не стоит рыть другому. Вот же как обернулось. Ведь они приехали снимать кино, в котором негодяй Епиходов вышвыривает беспомощную женщину-инвалида на лестницу. И вот это кино сработает в мою пользу: на записи прекрасно видно и выбитую ногой дверь, и нож, и троих здоровых мужиков, лезущих в квартиру. Да и угрозы все слышно.
Ну а дальше все пошло по протоколу. Объяснения, понятые, осмотр косяка, опять объяснения. Вечер на этом для меня и закончился.
Валерию выводили последней. Я включил эмпатический модуль, надеясь увидеть хоть какие-то угрызения совести. Щас.


Сканирование завершено.

Объект: Валерия, 42 года.
Доминирующие состояния:
— Страх ситуативный (78%).
— Утрата контроля (66%).
— Поиск опоры (51%).
Дополнительные маркеры:
— Тремор кистей, дыхание поверхностное.
— Поза закрытая, плечи подобраны.
— Рационализация: «меня заставили».

Вместо агрессивной хабалки теперь передо мной стояла просто битая жизнью испуганная женщина, до которой дошло, что за свои поступки придется отвечать по-настоящему.
— Я-то при чем, — забормотала она, зыркнув на меня исподлобья. — Это все он. Мишаня. Поедем, говорит, дожмем этого чмошника, он мягкий, он отдаст. Я ему говорила — не надо бить, а он своих привел, типа на всякий случай… Я не знала про нож, слышите? Не знала!
— Интересно, знала ли Наташа, что вы за человек? — задумчиво спросил я. — Что вы ее именем чужую квартиру пытались отжать.
— Наташа? — поднял бровь Гайнутдинов.
— Это ее сестра, моя погибшая невеста, — пояснил я.
Валерию передернуло, и она зло проговорила:
— Какая она мне сестра! Сводная. Мать моя, шлендра, с отцом ейным сошлась и фамилию мне и себе на егошнюю сменила. Я Наташку, тварь эту… — махнув рукой, она не стала договаривать.
Уже у лестницы, когда ее выводили, Валерия вдруг обернулась и прошипела:
— Я этого так не оставлю!
Ну вот и пообщались… с родственницей.
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Я остался один, но ненадолго. Стоило захлопнуться двери за Гайнутдиновым, как ко мне поднялся Чингиз. Его ребята остались курить во дворе, а сам он заглянул на пару слов, но пообщаться нам не дала Танюха, которая в этот момент, не сумев до меня дозвониться, спустилась сама.
— Так! Серега! И ты, красавчик, давайте-ка живо оба за мной! Борщ стынет!
Чингиз хотел было огрызнуться, мол, не влезай, женщина, убьет, но при слове «борщ» сделал стойку, повел носом и спросил:
— На свинине?
— На баранине! — свирепо рыкнула Танюха, и сверкнула на меня глазами. — Вон, Серега научил! Так полезнее.
— На баранине? — одобрительно хмыкнул Чингиз и посмотрел на Танюху уже почти влюбленным взглядом.
— Действительно, давай поднимемся к Татьяне, — усмехнулся я. — Готовит она — пальчики оближешь.
И мы все дружно поднялись на седьмой.
— Руки мыть, — авторитарно велела Танюха.
Чина послушно пошел в сторону ванной, а потом сел за стол и лихо навернул тарелку борща. А потом и вторую.
Алену Петровну Танюха уже отвела в гостиную отдыхать — постелила ей на диване, а сама скрылась в ванной, объяснив, что надо там срочно что-то постирать. Степка в своей комнате то ли уроки учил, то ли уже засыпал, так что на кухне остались только мы с Чингизом.
— Я к тебе, вообще-то, по делу ехал, — вполголоса сказал он, сыто отдуваясь и отодвинув пустую тарелку. — А тут представление этой дуры малахольной.
— По телефону нельзя было? — спросил я.
— Можно, конечно, но о таком лучше лично. И чисто между нами, понял? Михалыч узнает — головы обоим оторвет.
Признаться, я напрягся, потому что слабо верилось в то, что Чингиз настолько ко мне проникся, что решил пойти против босса. Что-то было не то. Вряд ли разговор о БАДах и «Токкэби», значит, о санатории.
— Доли? — предположил я.
— Доли, — подтвердил Чингиз. — Конкретно, вопросы по твоей. Я тебе ничего не говорил, понял?
— Почему ты решил меня предупредить?
— Все просто, Серый, — ухмыльнулся он. — Секрета в том большого нет, завтра–послезавтра Михалыч приедет в санаторий вместе с Юмашевой Алисой и сам тебе предъявит. Мол, основные риски на нем, ему и перед ижевскими подставляться, и деньгами он больше всех вкладывается, да и дочку свою Евку он, считай, на это дело направил… Ну кто ты, Серый? Доктор. Хороший, не спорю, но и все. Докторишка. А Михалыч — фигура!
— Поэтому он будет мою долю урезать до… до скольки?
Чингиз пожал плечами и развел руками.
— Все, Серый, больше ничего не скажу. Просто предупредил, чтобы ты подготовился как-то, что ли. Если докажешь, что твой вклад выше, отстоишь долю побольше.
Я смотрел на остывающий борщ. Лечишь людей, спасаешь от смерти, вытаскиваешь из рук костлявой, а под конец все равно все упирается в бабло.
— Ладно, — сказал я. — Спасибо за предупреждение.
Хотя был уверен, что этот ход Михалыч сам и направил, чтобы через Чингиза пробить мои настроения и успокоить совесть.
— Да чего там, — отмахнулся Чингиз, поднялся, и кухня сразу стала меньше.
Когда он ушел, вернулась Танюха. Она поставила на плиту чайник и села напротив меня, выдерживая демонстративно-театральную паузу. Я понял, что сейчас грянет, потому что ее прямо-таки аж распирало.
— Ну, рассказывай, — сказал я.
— Вот, — сказала она и положила на стол флешку. — Помнишь, сосед наш Макс обещал запись с видеоглазка своего?
— И что там?
— Во-первых, та ненормальная, — ответила Танюха. — Но те записи я уже Наилю отправила твоему.
— А во-вторых? — спросил я, потому что по загадочному выражению ее лица видел, что главное она держит на сладкое.
— А во-вторых… Макс нашел ту запись. Помнишь, кто-то тебе на коврик кучу наложил? И на стене накорябал?
— Кто это был?
— А ты угадай, — хихикнула она.
— Татьяна! Кто. Это. Был?
— Ты не поверишь… — медленно протянула она.
— Брыжжак? — спросил я, потому что ну больше было некому, как бы сосед сверху ни божился, что не он. «Лох — это судьба» звучало из его квартиры.
— Брыжжак, да не только! — расхохоталась Танюха. — Смотри сам, я себе скинула.
Она вытащила телефон и врубила видео, на котором Макс смонтировал два разных куска. На одном Эдик Брыжжак самозабвенно выцарапывал надпись «ЛОХ» на стене у моей двери. На другом какой-то жирный неопрятный мужик с лысиной как у Ленина выкладывал на моем придверном коврике инсталляцию из принесенных собой биоматериалов.
— Это еще что за лысый… хрен? — вырвалось у меня.
— В смысле? — удивилась Танюха. — Это же Славик, твой лучший кореш и собутыльник! Сосед с четвертого этажа.
— Э… — Я мысленно ударил себя по губам, поняв, что чуть не прокололся. — Славик, ну надо же! А чего это он?
— Славка-то? Да ты чего, Серый⁈ Это же Сла-вик! Чудак на букву «м», каких мало! Ему под чужую дверь насрать — как два пальца! В прошлом году он Брыжжакам в почтовый ящик дохлую мышь забросил!
— И с какого перепугу он мне под дверь… набросал? — спросил я.
— А вот это, Серега, вопрос к тебе! — Танюха ткнула мне пальцем в грудь. — Вы же с ним квасили по-взрослому. Ссорились, мирились, весь подъезд на ушах стоял! Что-то не поделили, поди. Или просто шутка юмора такая у Славика.
Я начал вставать, чтобы немедленно пойти и предъявить это лысому Славику, но Танюха остановила:
— Куда? И время позднее, да и уехал Слава куда-то вчера. Я же, как запись увидела, сразу к нему ломанулась. Жена его сказала, что только после Нового года вернется…
После этого мы еще поболтали и легли спать, потому что из-за всей этой возни с Валерией ехать в Морки было уже поздно.
Раскладушку для меня Танюха поставила тут же, на кухне.
* * *
На следующий день я поехал к родителям Сереги, взяв с собой Алену Петровну. Оставлять ее у Танюхи было неудобно.
Мама заранее еще накануне налепила вареников. К нашему с Аленой Петровной приходу они уже плавали в тарелках, исходя паром, щедро политые сметаной.
Алену Петровну я представил коллегой, и через десять минут две пожилые женщины разговаривали так, что послушать — знакомы лет сорок. Рассада, варенье, какой-то особенный способ закручивать патиссоны, который Алена Петровна знала, а вот Вера Андреевна нет, и тут же записала в блокнотик.
Я попробовал вставить слово про дорогу и санаторий, но меня дважды перебили, оба раза вежливо и решительно: тут шел важный женский разговор о патиссонах, и мне в нем места не было. Так что я просто сидел и старался не отсвечивать, ел вареники и слушал, как, закончив с патиссонами, про меня говорят в третьем лице: «А вот Сережа в детстве…», «А вот наш Сережа…».
Николай Семенович сидел во главе стола, иногда вставляя свои пять копеек, больше из вежливости, но, когда дамы окончательно увлеклись, я решительно выложил подарки.
— Так, — сказал я. — Это — тебе, мам. А это вот вам обоим.
Мама развернула первый сверток и достала теплый платок, заохала, тут же накинула на плечи, и сказала, что я зря трачусь. А отец открыл конверт, посмотрел, поправил очки, посмотрел еще раз.
— Это… что? — робко спросил он.
— Это Эмираты, пап, — сказал я. — Путевка вам на двоих. Вылет после праздников — как раз пока у вас тут ремонт сделают. Поживете на море.
Путевка была из разряда горящих, с чартерным рейсом без пересадок и приличным отелем. Предоплату я внес, а остальное собирался заплатить ближе к вылету.
— Да чего мы там не видели, — сказал Николай Семенович. — В Эмиратах этих. Пустыня там да море, не то что у нас в…
— Коля! — перебила Вера Андреевна. — С ума сошел?
— Да просто Сережа и так на ремонт этот треклятый тратится, а тут еще и это, — виновато сказал отец Сереги.
— Ой, как там хорошо зимой! — мечтательно закатила глаза Алена Петровна. — Вы зря отказываетесь, Николай Семенович, в той же Шардже вам точно понравится! Особенно после зимней Казани!
Отец крякнул, развел руками — мол, что с ними делать, с этими женщинами, — и потянулся за вареником. На том вопрос и решился.
Про Новый год они спросили сами, между делом. Где, мол, встречать будешь, Сережа. Я помялся и все же признался:
— Пока не знаю, но, скорее всего, в санатории. Уж больно много там работы.
И на этом тему закрыли.
А к полудню мы с Аленой Петровной выдвинулись в Морки и вскоре доехали до санатория.
Там из-за моего приезда все резко пришло в движение. Нет, так-то они работали на совесть, пока меня не было, дела продвинулись и даже очень.
Алиса Олеговна не обманула и перекинула первый инвестиционный транш на счет компании, поэтому удалось наскоро привести в порядок ванное отделение и сейчас уже рабочие приступили к грязевому. Параллельно ремонтировали комнаты на первом и втором этажах. Япар обещал, что через пару дней запустят отопление на полную катушку, а то пока они только понемножку протапливали и он боялся, как бы система не размерзлась.
Теперь Элен ежедневно принимала ванны под чутким надзором Александры Ивановны. Причем та вытряхнула какие-то свои старые запасы и теперь Элен чередовала и йодобромные ванны, и успокоительные, и хвойные, и коллагеновые с лавандой. И была этим обстоятельством безумно довольна.
При моем появлении все жители флигеля и бригада Япара выстроились на кухне, и я представил свою спутницу.
Алена Петровна стояла перед всеми бледная, встревоженная, только глаза блестели радостно.
— Я привез вам Алену Петровну, — представил я московскую гостью.
— Добро пожаловать, — доброжелательно поприветствовала ее Александра Ивановна и широко улыбнулась. — Я введу вас в курс дела, Алена Петровна. Если будут какие-то вопросы — обращайтесь к любому из нас, если вопросы острые и сложные — то ко мне. Мы стараемся не отвлекать Сергея Николаевича ерундой. У него и так очень много работы.
Алена Петровна согласно кивнула, мол, поняла, а я внутренне усмехнулся. Как-то так само собой получилось, что Сашуля определила сама себя мне в заместители, потихоньку отодвинув и Наиля, и Еву. И, что интересно, они, эти честолюбивые и амбициозные ребята, безропотно приняли такое положение вещей. Все-таки сказывается многолетний управленческий опыт.
— А вот там будет ваша комната, — сказала Сашуля и повела Алену Петровну устраиваться.
Прохор Евграфович молча подхватил ее сумки и понес следом. Туда же двинулся и Япар, чтобы узнать, хватит ли пока мебели или еще что-то надо.
А вот тетя Нина тихо стояла в уголке и даже появление нового человека и возможной конкурентки никак не повлияло на ее угнетенное состояние. Виной тому, очевидно, было разбитое сердце.
И поэтому следующим делом мы с Наилем прыгнули в машину и покатили выяснять все у Чепайкина. Тетя Нина ходила чернее тучи, поэтому откладывать данный вопрос было крайне нецелесообразно.
Наиль остался в машине — мы рассудили, что лучше я побеседую с вредным старикашкой наедине, а я отправился его ловить, причем вышел не со стороны улицы. Остановились мы в соседнем переулке, и я попросил разрешения просочиться через задний двор от соседки. Поблагодарив, перешел через ее огород, затем попал к Чепайкину со стороны заднего двора.
Он, конечно же, не ожидал от меня такого коварства: сидел там, у сарайки и что-то мастерил на чурбачке.
— Как же это так получилось, а, Арсений Лукич? — укоризненно спросил я.
При звуках моего голоса Чепайкин вздрогнул, и рубанок вылетел у него из рук, а чурбачок бахнулся в другую сторону.
— Ых… — охнул дедок и, побледнев, посмотрел на меня круглыми от ужаса глазами.
— Так как же, Арсений Лукич, как же это так? — покачал головой я. — Что ж вы тетю Нину так бросили, опозорили ее на все село, разбили сердце бедной женщине? Что не так?
— Ох…
— Давайте поговорим, — строго сказал я, присаживаясь напротив него на старую покоцанную колоду, на которой кололи дрова. — Я не буду ничего говорить, просто хочу понять, что же такого произошло, что вы с тетей Ниной решили расстаться, причем не обоюдно, а в одностороннем порядке. Что она такого сделала?
Чепайкин, который сидел весь бледный и смотрел на меня выпученными глазами, внезапно густо покраснел и, опустив голову очень низко, тяжко вздохнул.
Заподозрив неладное, я активировал все виды диагностики и сразу все понял.
Потому что разбить сердце тети Нины мог только этот диагноз.

Глава 21

И тут я понял, почему произошла загадочная размолвка. Чепайкин, видимо, в результате переохлаждения, заработал острый бактериальный простатит — инфекцию предстательной железы.
— Арсений Лукич, — сказал я. — Неужели это из-за того, что вы приболели?
Он вздрогнул и пугливо зыркнул на меня.
— По мужской части, — уточнил я. — Так это не конец света, такое лечится, если заняться. А вы, видимо, испугались, что не сможете перед тетей Ниной показать себя как мужчина? Так у вас же есть я, ваш личный доктор. Почему мне не сказали? Надо же было сразу обратиться, и мы бы решили этот вопрос.
— Да я… Ты понимаешь… — проблеял Чепайкин, от волнения переходя на ты, и бессильно развел руками.
— А козу зачем было забирать? — добил контрольным я. — От жадности?
Чепайкин аж вскинулся от столь несправедливой инсинуации и возмущенно посмотрел на меня.
— Коза была как калым за невесту, — сердито пояснил он. — А раз свадьбы не будет, то какой калым может быть?
— Калым забирать не принято, — возразил я, еле сдерживаясь от неуместного смеха. — Поэтому козу чтобы сегодня же вернули обратно. Тетя Нина привыкла ее доить и поить молоком всех у нас во флигеле.
— Приведу. — Чепайкин вздохнул и нехотя кивнул.
Эмпатический модуль показал, что он давно раскаивается и ему очень стыдно.
— И с тетей Ниной помиритесь. А я вас подлечу.
— Да как же я теперь с ней? Она же обиделась, — пробормотал Чепайкин.
— Конечно обиделась. Тетя Нина — женщина порядочная и гордая. Кто бы на ее месте не обиделся?
— Да как я ей скажу? — охнул он.
Да уж… Эта проблема — одна из самых серьезных у мужчин, и далеко не каждый готов сознаться в своем бессилии и в ослаблении эрекции или снижении либидо. При этом они не идут к врачам, а переживают все это дело в одиночку, впадая в депрессию и часто уходя в запои. Хорошо, что Чепайкин не забухал. Мог и сорваться.
— В общем, так, — сказал я категорично. — Даю вам две недели, для того чтобы помириться с тетей Ниной. Я вам выпишу антибиотики, и вы начнете лечение. За это время придете в себя, а там уже все нормализуется. Это понятно?
— Понятно, — обрадованно сказал Чепайкин, а потом тихо и растерянно добавил: — Ну как же я с ней помирюсь? Она меня никогда не простит.
— А вот это уже ваши проблемы, — припечатал я. — Как поругались, так и миритесь. Иначе я рассержусь, и не будет у вас больше своего личного доктора такого уровня, как я.
Чепайкин тяжко вздохнул. Видно было, что он разрывается между желанием все вернуть и каким-то стариковским упрямством. Но ничего, время покажет.
С этими мыслями я вернулся к машине Наиля.
По пути назад он рассказал, как продвигаются дела по канализации и прочим бытовым прелестям. Я выслушал, еле сдерживая вздох — никогда не любил заниматься подобными вещами, еще с той, прошлой моей жизни. Но никуда не денешься. Как говорится, назвался груздем — полезай в кузов.
Когда мы вернулись в санаторий, у ворот я подметил несколько автомашин, но не придал этому значения, тем более тетя Нина уже караулила.
— Ну что там? — свистящим шепотом спросила она, перехватив меня и шикнув на Япара, который топтался рядом и хотел о чем-то поговорить. — Что этот свинский хрыч врал?
— Ну почему сразу врал? — возмутился я. — У него действительно была важная причина.
— Какая? — свирепо нахмурилась тетя Нина.
— Я не могу сказать, — ответил я.
— Говори! — потребовала тетя Нина, но, видя, что на меня ее мнимые угрозы не действуют, опять заплакала.
Выносить женские слезы я не мог, поэтому сразу сдался:
— Только поклянитесь, что никому не скажете, — таинственным шепотом сказал я.
— Клянусь, — сделала страшные глаза тетя Нина и зачем-то поплевала через левое плечо.
И я кратко рассказал, в чем беда Чепайкина и как он испугался опростоволоситься перед нею.
После моих слов на несколько минут повисло молчание. Я уже пожалел, что рассказал ей. Просто знал, что она жалостливая, и надеялся, что после такого известия сама побежит поскорей заставлять его мириться.
— Вот дурак старый! — в сердцах выругалась тетя Нина. Точнее, она сначала выругалась и словами, нахождение которых в словаре Даля неуместно и при упоминании которых Роспотребнадзор обычно сразу же ставит маркировку.
— Как поет в хрусталях электричество, я влюблен в вашу тонкую бровь… — хриплым голосом бухой ресторанной шансонетки заверещал Пивасик, врываясь в комнату, где мы разговаривали.
— Привет, Пивасик, — обрадованно сказал я. — Как тут дела? Почему не следишь за обстановкой? Как допустил, чтобы Чепайкин козу увел?
— Чепайкин — суслик! — крикнул Пивасик и спикировал мне на плечо.
Там он долго устраивался, раздирая когтями мне свитер, хорошо, что тот был старым. Наконец, он примостился и удовлетворенно затих.
— Ладно, пойду я, — засуетилась тетя Нина и принялась натягивать на себя старый овчинный полушубок, который заимела здесь, в Морках.
— Куда это вы? — удивился я.
Тетя Нина вдруг покраснела и что-то невнятно пробормотала.
— Любви все возрасты покорны! — сообщил Пивасик голосом Левитана.
— К Чепайкину собрались, что ли? — догадался я.
Тетя Нина снова густо покраснела и на этот раз промолчала.
— Так, раздевайтесь, — строго сказал я. — Сам придет и сам помирится. Он же вас обидел? Вот пусть сперва заслужит прощение и такую невесту. Уже одной козой не отделается. Кстати, а что у нас сегодня на обед?
— Ой, — всплеснула руками тетя Нина и убежала на кухню.
Вот и хорошо. А то развели тут, понимаешь ли, шекспировские страдания.
В комнату тем временем заглянула Александра Ивановна.
— Вы извините, Сергей Николаевич, — сказала она, — я понимаю, что вы с дороги устали. Но, может, сходим в санаторий и вы посмотрите на мужиков этих? А то мы тут с Самарцевым уже и так и эдак гадаем, но не понимаем, что делать. С таким я еще в своей жизни не сталкивалась.
Меня крайне заинтриговали ее слова. Я, конечно же, держал руку на пульсе, и Сашуля регулярно звонила мне и докладывала обо всех делах в санатории, в том числе (точнее в первую очередь) о состоянии мужиков. Но одно дело слышать ее успокоительное «все по-старому, все нормально», а совсем другое — самому увидеть результат воздействия Vasorelaxin-X на людей.
— Пойдемте, — решительно сказал я и первым вышел из комнаты.
Сашуля торопливо натянула пальто и выскочила за мной.
— Где они? — спросил я.
— В правом крыле держим, — ответила она, завязывая теплый пуховый платок.
Я удивился:
— Так правое сильнее обветшало и там же холоднее. Логичнее было бы держать их в левом крыле. Там и Тайра Терентьевна…
— Потому и держим в правом, — задыхаясь на ходу от быстрой ходьбы, сказала Сашуля. — Мало ли что…
— Например что? — не совсем понял я.
— Да вдруг они теперь станут как эти… из фильмов… живые мертвецы. Еще и нас перекусают.
Я не знал, как на это реагировать, не понимая, серьезно она так считает или шутит, поэтому промолчал. А Сашуля продолжила:
— А там, в правом крыле, было отделение… э… такое… специальное… и там в советское время держали подающих надежды на выздоровление буйных пациентов. Поэтому там есть несколько оборудованных палат с решетками и коваными дверьми. Они изолированы от остальных помещений. Так что сами не выберутся.
— Предусмотрительно, — похвалил их я.
— Это Самарцев Николай Борисович придумал, — на всякий случай выдала коллегу Сашуля и торопливо добавила: — Он мне много помогает. Вы же возьмете его на работу, правда?
— Возьму, — вздохнул я, понимая, что мой санаторий почему-то превращается в Ноев ковчег, где я пытаюсь спасти от жизненного потопа всех, кого встречаю на пути.
Наконец, мы дошли до искомой палаты, и Александра Ивановна отперла дверь большим ключом. Затем отодвинула внешний засов и осторожно прислушалась.
Я тоже прислушался. Внутри было тихо.
Тогда я помог Сашуле открыть засов, мы распахнули дверь и вошли внутрь. Сразу пахнуло давно немытыми телами, человеческими испражнениями и крепким перегаром.
— Они уже неделю здесь, — отметил я, рассматривая спящих на матрасах мужиков. — Откуда такой перегар?
— Вот и я удивляюсь, — развела руками Сашуля. — Всю еду мы им строго по СанПину поставляем. Я лично все пробую и проверяю. Никто сюда, кроме меня, не вхож. Ключ только у меня. Откуда перегар — не пойму. Причем такое впечатление, что он как будто свежий.
— Странно, — задумался я. — Не думаю, что тут где-то дырка в стене и они бегают в Морки покупать водяру, потом бухают и возвращаются обратно. Тут что-то другое.
Я подошел к ближайшему из мужиков, который храпел особенно громко, и поднял ему веко. Зрачок нормально реагировал на свет. Кожные покровы были нормальные. Пульс тоже.
Если бы не знал, что этот мужик наглотался Vasorelaxin-X, я бы решил, что он вполне здоров.
— Они все приходили в себя? — спросил я.
— Да, — кивнула Сашуля. — Первым очнулся Колян, потом через день Федька, а последним — Ерофей Васильевич.
— Ну логично, Колян и Федька помоложе будут. Возможно, меньшее воздействие препарата. И как они реагировали?
— Все одинаково, — вздохнула Сашуля. — Когда просыпаются, сидят и смотрят в одну точку.
— А как вы их кормили? — не понял я.
— Сначала пытались ложкой, но потом Николай Борисович начал им раствор вливать через трубку.
— А они даются трубку в гортань вставлять? — удивился я.
— Сначала вырывались, но Прохор Евграфович подсобил, — сказала Сашуля и зарделась. — Он очень сильный мужчина.
Я заинтересовался этим феноменом даже больше, чем результатом влияния моего экспериментального препарата на организмы трех воров-алкашей.
Пока мы разговаривали второй мужик, рябой Федька, пошевелился.
— Кажется, Федька проснулся, — тоже заметила Сашуля.
— Федор! — сказал я.
Мужик вздрогнул, но больше никак не отреагировал. Он приподнялся, но, так как руки были слабыми, сразу же завалился на сторону. Из этой позы зародыша он попытался встать. С третьей попытки ему удалось сесть. Он утвердился на матрасе и принялся раскачиваться. Все это он проделал с закрытыми глазами. Из уголка рта у него потянулась ниточка слюны.
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Действительно как в фильме ужасов.
— Отойдите немного, — велел я Александре Ивановне.
— Что вы собираетесь делать? — испугалась она. — Не подходите близко. Вдруг он бросится?
— Ага, и покусает меня. И буду я также сидеть на матрасе, и меня будут кормить через трубку. Какая красота. И никаких проблем. Идеальная жизнь. Поели-поспали и на этом все.
— Вам все шуточки, — вздохнула Сашуля. — А я действительно очень боюсь, что из этого может выйти.
— А что из этого может выйти? — усмехнулся я. — Под воздействием этого препарата произошло полное расщепление продуктов распада алкоголя, например, того же ацетальдегида. При этом компенсировалась работа алкогольдегидрогеназы, которая ранее заместила работу на действие микросомальной этанолокисляющей системы, работающей на основе цитохрома. Отсюда и постоянный запах перегара. Процесс же небыстрый.
— Ничего себе! — всплеснула руками Сашуля, и ее глаза загорелись восторгом. — Ведь это же! Это же…
— Именно так, — согласился я. — Если мы изучим правильный механизм воздействия Vasorelaxin-X, сможем регулировать все побочки и получим устойчивый результат — то у нас в руках, по сути, философский камень. Только он превращает не свинец в золото, а алкашей в нормальных людей.
— Ну, я бы пока их нормальными не стала называть, — пробормотала Александра Ивановна, наблюдая, как Федька пускает пузыри из слюней. — Непонятно, что хуже: иметь в доме алкаша или идиота.
— А вот в этом нам и предстоит разобраться, — ответил я.
— Что дальше будем делать? — спросила Сашуля и вопросительно посмотрела на меня.
— Пока я ничего конкретного сказать не могу, — честно ответил я. — Нужно несколько дней понаблюдать, и только потом можно будет сделать хоть какие-то выводы.
— Так праздники же, — поморщилась Сашуля. — Длинные причем.
— Я все понимаю, но лично я остаюсь на территории санатория, поэтому для меня не проблема будет каждый день заглядывать к ним, а то и по нескольку раз, и смотреть, что происходит. Единственное, что нужно, так это подумать и выделить кого-то на роль санитара, чтобы неотлучно находился рядом. Только я знаю женские кандидатуры… а вот ни одного санитара мужского пола как-то отметить не могу.
— Зато я могу, — компетентно изрекла Александра Ивановна. — Есть у нас в больнице один неплохой сотрудник, но его затирают. Ачиков затирает. — Она печально вздохнула и нахмурилась. — Ох, Сергей Николаевич, если б вы знали, как у меня болит душа за моего непутевого племянника. Сколько сил и здоровья я вложила в его развитие, в его карьеру, сколько пыталась привить ему добро и хорошие манеры. Но, видите, ничего не вышло…
Я тоже вздохнул, не зная, что ответить. Если результат получился вот таким, как есть, значит, что-то она сделала неправильно. Видимо, верно истолковав мое молчание, Александра Ивановна сказала:
— Тут воспитывай не воспитывай, а генетика берет свое, Сергей Николаевич. Как ни грустно это признавать. Его матушка, моя дражайшая сестрица, родила его от уголовника-рецидивиста. Тот еще козел был. Мы всей семьей так уговаривали с ним не связываться, но не послушалась — и вся жизнь пошла под откос. Поэтому генетика у Сережи гнилая. И хоть поначалу мальчиком-подростком он был хорошим, поверьте, а потом гены таки взяли свое. И сами видите, что вот эта натура перевесила все то доброе, что мы в него вкладывали.
Она тяжко вздохнула. Мне нечего было ей сказать. Слов утешения не нашлось, поэтому я осторожно похлопал ее по руке и мягко сказал:
— Пойдемте во флигель, Александра Ивановна. Там уже, наверное, тетя Нина что-то вкусненькое забабахала.
Она грустно кивнула, соглашаясь. Но уйти мы не успели.
В этот момент сидящий на полу Федя поднял голову и вдруг посмотрел на нас осмысленным взглядом. А затем совершенно членораздельно и отчетливо сказал:
— Афахй! — А потом снова посмотрел, покачал головой и заплетающимся языком укоризненно добавил: — Уышыза!
И опять глаза его остекленели, а изо рта все так же начала вытекать тягучая ниточка зеленоватой слюны.
— Ого! — ахнула Сашуля. — Сергей Николаевич! Вы тоже это слышали?
Я кивнул.
— Как же это понять? Зачем он сказал «афахй»? И что означает эта «уышыза»?
— Не знаю, — честно сказал я. — Я в инопланетных языках не силен.
— Вот вы сейчас шутите, а ведь это точно что-то должно означать! Я уверена!
— Какое-то послание свыше? — предположил я, стараясь не засмеяться. Уж слишком лицо Александры Ивановны было комичным.
Она не разделяла моего игривого настроения и, отмахнувшись, принялась звать Федора:
— Федя, Федя, ты меня слышишь?
Но тот не слышал, продолжая таращиться на стенку. Сашуля попыталась с ним поговорить, потом взяла себя в руки и даже попробовала потормошить за плечо. Никакой реакции не последовало.
— Но вы слышали? Он же сказал «афахй» и «уышыза»! — опять повторила она беспомощно.
— Слышал, — кивнул я.
— А что это значит? Вот зачем же он так сказал?
Я пожал плечами. Честно говоря, в своей медицинской практике — хоть в этой, хоть в прошлой жизни — я с таким еще не сталкивался и что ей на это ответить — не знал.
Что интересно, Система молчала. Я пытался вызвать интерфейс, провести диагностику, но безрезультатно. То есть модули работали, но ничего конкретного, кроме состояния алкогольного опьянения да жирового гепатоза печени, не нашлось. Придется разбираться своим умом.
— Надо полистать медицинские справочники, — наконец вынесла вердикт Александра Ивановна, потом задумалась, пошептала что-то себе под нос и сказала: — И посмотреть в интернете.
— Вот вы и займитесь этим, — сказал я, радуясь, что ей есть чем отвлечься, чтобы унять тревожность.
— Тут такое дело… — тяжко вздохнула она. — Сергей Николаевич, эти алкаши не единственная проблема. Видели машины у ворот?
Припомнив, я кивнул.
— Ну вот. Это ваши пациенты. Идемте, нужно их принять. Они с утра ждут, как узнали, что вы сегодня возвращаетесь.
— Пациенты? Какие еще мои пациенты?
— Идемте, объясню по пути!
Александра Ивановна, бросив последний взгляд на качающегося туда-сюда Федора, вышла из комнаты.
Я запер дверь и последовал за ней.

Глава 22

В холле флигеля было тепло, чуть пахло свежей штукатуркой и куриным бульоном с временной кухни, в которой теперь хозяйничала и Алена Петровна.
Мимо нас прошла тетя Нина с кастрюлей наперевес, бросила взгляд, но не остановилась — у нее что-то определенно горело. Альфик прошмыгнул следом, чуть не наступив ей на пятку.
— Александра Ивановна, родная моя, объясните все по порядку, — попросил я. — Спокойно и обстоятельно. Кто все эти люди?
Она кивнула и пошла впереди меня по коридору. В правой руке у нее был зажат согнутый пополам лист с фамилиями, выведенными неразборчивым почерком.
— Одиннадцать человек записалось на сегодня, Сергей Николаевич.
Я резко остановился.
— Постойте, Александра Ивановна. Что значит «записалось»? Я в больнице больше не работаю. И санаторий, заметьте, по бумагам, не медицинская организация. Никакой лицензии у нас нет. Я не могу принимать пациентов.
— Так никто и не принимает, Сергей Николаевич, у нас тут… — Она замялась, после чего продолжила: — У нас тут «Клуб здоровья». Люди просто пришли пообщаться о здоровье, понимаете?
— Клуб здоровья… — задумчиво проговорил я. — Ну-ну. Это Наиля идея?
— Именно. Понимаете, не по-людски будет бросить пациентов. Вы же им сами обещали, что в санатории примете?
— Обещал, — кивнул я, вспомнив последний день в больнице. — Но буквально парочке человек, а вы говорите, что их уже одиннадцать.
— Ну так земля слухами полнится. — Она посмотрела на меня и буквально взмолилась: — Поговорите с ними, Сергей Николаевич, ну что вам стоит? Пускай зайдут, расскажут, что у них болит. Вы послушаете, я послушаю — что-то да и посоветуем. Без бумажек, без подписей. Просто разговор.
Тем временем мы вошли в одну из комнат, выделенных под импровизированный кабинет.
Скептически оглядевшись, я обнаружил у окна старый стол со стулом, у стены — еще два стула. У другой — кушетку.
— Ну ладно, разговор, — хмыкнул я и укоризненно посмотрел на Сашулю. — Поговорить мы всегда можем. А вот если рецепт понадобится или направление? Что тогда?
— А если кому понадобится, — начала Александра Ивановна, выразительно помахав передо мной согнутым пополам листком, — я с Ларисой Степановной и Лидочкой переговорю. Да и… Люди ведь пришли. Кто-то аж из Семисолы приехал. Не выгонять же, Сергей Николаевич.
Я хмыкнул и обреченно махнул рукой:
— Хорошо. Заводите.
Она кивнула и исчезла за дверью, а через минуту вернулась.
Следом вошел широкоплечий парень лет двадцати пяти. Вошел уверенно, но правую ногу при каждом шаге ставил чуть осторожнее, чем левую, и, скорее всего, давно этого за собой не замечал.
Александра Ивановна кратко представила меня:
— Это Сергей Николаевич Епиходов. Он председатель нашего «Клуба здоровья», поговорите с ним. — И, вооружившись ручкой, села сбоку со своей тетрадью.
— Присаживайтесь… — предложил я.
— Михаил Ермолин, — осторожно представился парень, после чего кивнул, сел напротив и окинул настороженным взглядом кабинет.
— Рассказывайте, Михаил, — пригласил его я. — что вас привело в наш… э… «Клуб здоровья»?
— Правое бедро у меня, Сергей Николаевич, — пожаловался он. — Решил, понимаете, начать бегать. Говорят, для здоровья полезно. Пробежал километра три, а на следующий день потянуло. Несильно, но неприятно. Я вообще стараюсь особо не грузить эту ногу, потому что там целая история.
— Расскажите, — сказал я, не торопясь запускать диагностику Системы. Успеется, сначала надо поработать своей головой.
Михаил пожал плечами и сказал:
— Болезнь Пертеса. Мне одиннадцать было, зимой навернулся на льду прямо на правое бедро. Сначала просто хромал. Думали, что ушибся. Потом мама заметила, что хромаю все больше. Долго возили по врачам, ставили что-то не то, лечение не помогало. Пока правильный диагноз нашли, времени, конечно, прошло прилично.
Я кивнул и мысленно нарисовал картину. Итак, асептический некроз головки бедренной кости у мальчика-подростка. Травма, скорее всего, не причина — просто после нее стала заметна хромота, на которую и обратили тогда внимание. Нарушение кровоснабжения, постепенное разрушение костной структуры… В одиннадцать лет такое вовремя диагностировать удается далеко не всегда. Особенно если врач на первичном осмотре не слишком вдумчив.
— Оперировали? — деловито уточнил я.
— Два раза. Сначала наживили кость, поставили титановую пластину. Спустя некоторое время ее сняли. Оба раза лежал в гипсе по грудь, как мумия. Потом на костылях. Потом с тростью ходил в школу.
Он невесело усмехнулся:
— Зато в армию не годен.
— Покажите-ка бедро.
Михаил закатал штанину, и я увидел шрам сантиметров шестнадцать — аккуратный ровный шов без избыточных рубцов. Тому, кто закрывал рану, я мысленно поклонился.


Диагностика завершена.

Основные показатели: температура 36,6 °C, ЧСС 68, АД 118/76, ЧДД 16.
Обнаружены аномалии:
— Артроз правого тазобедренного сустава первой-второй стадии. Сужение суставной щели 28%. Начальные костные разрастания.
— Конфликт между головкой и краем вертлужной впадины. Срабатывает при непривычной нагрузке.
— Компенсаторная, стабильная асимметрия мышечного тонуса спины.

Ничего экстраординарного. Отдаленное последствие Пертеса. Сустав работает, но с ограниченным ресурсом, и первая же трехкилометровая пробежка об этом больно напомнила. Хрящ поизносился — в его возрасте это не подарок, но при таком анамнезе вполне ожидаемо.
— Кто оперировал, помните? — спросил я не из праздного любопытства. Хороших врачей нужно знать.
— Главврач травматологии в Ростове, Лукин фамилия, — ответил Михаил. — Хороший врач. Я ему, в общем-то, тем, что хожу, обязан.
— А до него кто смотрел?
Михаил усмехнулся уже иначе, как-то горько, и вздохнул:
— До него родители возили в Йошкар-Олу. Доктор там, не помню уже имени, назначил рентген одной ноги. Я с костылями месяца два ходил — ничего не менялось. Потом поехали повторно, а он мне и говорит: «Я такого назначить не мог. Надо было снимать обе ноги, в сравнении». А сказал он это, между прочим, после того как сходил с моим снимком к более опытному коллеге.
Я крякнул про себя. Стандарт ведь простой: ну сними ты оба сустава в одной проекции, чтобы было с чем сравнить! Ведь без второй стороны деформацию головки не оценишь! Пацан потерял два месяца, пока болезнь прогрессировала. А мог бы и не терять… Эх, вот бы в каждую больницу такую Систему, как у меня!
Вслух я этого, конечно, не сказал и просто спросил:
— Как долго тянуло после пробежки?
— Часов шесть, может, семь. Потом прошло.
— Ночью?
— Нет, — мотнул головой Михаил.
— При обычной ходьбе?
— Тоже нет, только если нагрузка посерьезнее.
— Так вот, Михаил, обнадежу… — чуть подумав, сказал я. — Сустав у вас рабочий и, судя по всему, будет рабочим еще долго — если с ним не воевать и не вредить ему намеренно. То есть не перегружать.
— Бегать нельзя? — расстроился парень.
— Как раз таки бегать можно и нужно, — сказал я, и Михаил просиял. — Но три километра с нуля после стольких лет простоя — это, простите, многовато. Начинать надо было с полукилометра, максимум — одного. И не каждый день, а через день, чтобы успевал восстанавливаться.
Александра Ивановна торопливо застрочила в тетради.
— Сейчас дайте ноге неделю полного покоя, — посоветовал я. — Потом возвращайтесь к нагрузкам — но постепенно и по мягкому покрытию. Кроссовки обязательно с нормальной амортизацией… А плавание пробовали?
— Не особо. Да и где тут у нас…
— Попробуйте. Если будет возможность, плавание обязательно. На мышцы нагрузка хорошая, а на сустав давление минимальное. Велосипед весной тоже подойдет. Только не в гору и не с грузом.
Он кивнул, дописал и убрал телефон в карман толстовки.
— Спасибо, Сергей Николаевич. Собственно, это и хотел услышать… что бегать можно.
— Можно, — подтвердил я. — Главное, голову при беге не теряйте.
Михаил встал, пожал руку мне и Александре Ивановне, которая протянула ему листок с моими рекомендациями, и вышел.
Александра Ивановна выглянула и пригласила следующего участника нашего так называемого «Клуба здоровья», а мне вполголоса пояснила:
— Сейчас будет Кузьменкова Зинаида Федоровна. Что-то у нее с животом не то. Жаловалась мне, что Ачиков ей просто но-шпу выписал… — Она отвернулась, пожевала губу. — Каюсь, при мне это было, но Сережа такой… В общем, я не знала о Кузьменковой до сегодняшнего дня.
Я поморщился. Ачиков смотрел на пациентов как на назойливых мух, ему главное было отделаться от очередного и побыстрее поставить галочку в журнале. А Сашуля это не то чтобы покрывала, но смотрела сквозь пальцы, словно окончательно самоустранилась, заботясь только о том, чтобы продержаться до пенсии. «Лишь бы чего не вышло». Похоже, только мое появление в моркинской больнице пробудило в ней что-то давно спящее, что изначально направило ее в медицину.
В этот момент в комнату вошла невысокая плотно сбитая женщина в темно-синем платке, с пачкой бумаг в руках. Александра Ивановна представила меня.
— Здравствуйте, Зинаида Федоровна, — сказал я. — Пожалуйста, присаживайтесь и рассказывайте, что вас беспокоит.
Кузьменкова присела на краешек стула и как-то виновато заговорила:
— Ой, живот, Сергей Николаевич, мучает, ой как мучает! Уже полгода как, а то и больше. Как скрутит, так и не разогнуться, а потом помалу отпустит. А в последние недели, честно говоря, и вовсе невмоготу стало.
— Где именно болит? Покажите-ка рукой, — попросил я.
Она провела ладонью по левой половине живота.
— Вот тут. И вот здесь, пониже. А бывает, что и везде сразу.
— А в туалет как ходите?
Кузьменкова вспыхнула, смущенно отвела глаза и покрутила в пальцах кончик платка.
— Часто, доктор. По четыре–пять раз за день, жиденько. Особенно по утрам, едва до уборной добегаю.
— Кровь замечали?
Она замерла на секунду, потом нехотя кивнула.
— Бывает. Я думала, геморрой. Мне свекровь свечки облепиховые давала, но они, видно, не помогли.
Вот оно. Синдром раздраженного кишечника, конечно, штука неприятная, но функциональная: стенки при нем целые, ни воспаления, ни язв. А если кровь в стуле есть, значит, слизистая повреждена и копать надо уже совсем в другую сторону. Только Ачиков, само собой, об этом не подумал и спрашивать не стал. А может, вообще постеснялся, шут его знает.
— А температура у вас, Зинаида Федоровна, поднималась? — продолжил я.
— Бывает, к вечеру. Но не сильно. Тридцать семь и два, тридцать семь и четыре. Я, правда, решила, что, может, слегка простыла где-то.
— А вес? Одежда не стала свободнее?
Кузьменкова опустила глаза на свою юбку, провела по ней ладонью и задумалась.
— Юбка, пожалуй, стала сваливаться. Но я же плохо ем, какой тут вес.
— Ложитесь-ка на кушетку, — попросил я. — Посмотрю вас.
Пока пациентка устраивалась и расстегивала пуговицы кофты, я уже запустил Систему.


Диагностика завершена.

Основные показатели: температура 37,3 °C, ЧСС 88, АД 110/70, ЧДД 18.
Обнаружены аномалии:
— Воспаление слизистой оболочки толстой кишки (нисходящий и сигмовидный отделы), непрерывное поражение.
— Железодефицитная анемия (гемоглобин 98 г/л при норме от 120).
— Дефицит витамина D.
— Незначительное увеличение лимфоузлов брыжейки.

Понятно, у женщины левосторонний язвенный колит, классика. Воспаление идет сплошной полосой по нисходящей и сигмовидной, без зазоров. Да е-мое! Полгода человек живет с кровавым поносом и температурой по вечерам. Полгода! А Ачиков ей но-шпу! Да уж…
Я пальпировал живот женщины. По ходу нисходящей ободочной определялась болезненность и легкое мышечное напряжение. Сигмовидная кишка была уплотнена и чувствительна при надавливании. Печень и селезенка — без особенностей.
— Можете одеваться, Зинаида Федоровна, — сказал я, отходя от кушетки.
Она села, поправляя свитер, и стала теребить пуговицу, не поднимая на меня глаз, внутри ее всю аж колотило. Понятно почему — человек уже внутренне приготовился к худшему. Немудрено: с такими симптомами первая мысль у любого будет об онкологии.
— Доктор, это рак? — тихо, почти шепотом спросила она, кусая бескровные губы.
— То, что я вижу, Зинаида Федоровна, больше похоже на воспаление кишечника, а не на онкологию, — сказал я.
Она часто заморгала, выдохнула, после чего осторожно спросила:
— Воспаление… от чего?
— Причин у такого состояния может быть несколько, — ответил я. — Инфекция, паразиты, последствия лекарств. Случается, что кишке не хватает кровоснабжения, иногда виновата болезнь Крона. Но у вас картина типичная для язвенного колита: длительная диарея, кровь, температура по вечерам, похудение плюс, судя по всему, низкий гемоглобин.
Зинаида Федоровна кивала на каждое слово, хотя понимала, подозреваю, хорошо если половину.
— Хорошая новость в том, что это лечится, — продолжил я успокаивающим голосом. — Плохая — что свечками и но-шпой такое не берут. Понадобятся анализы, колоноскопия с биопсией, а дальше — нормальная противовоспалительная терапия.
— Это точно… Сергей Николаевич?
— Точно я смогу сказать только после колоноскопии, — ответил я. — Рак мы обязаны исключить, такой порядок. Не потому, что я его подозреваю, а потому, что симптомы у вас такие, с которыми гадать нельзя. По картине пока — воспаление, причем довольно серьезное. Но окончательное слово — за колоноскопией. В общем, Зинаида Федоровна, вам надо ехать в Йошкар-Олу. И не откладывая.
— А что мне там нового скажут? — расстроенно спросила Кузьменкова. — Ездила уже туда, мне там сказали синдром раздраженного кишечника. Назначили диету и мятные таблетки. Я их пила, да только не помогло.
— Не помогло, потому что у вас, судя по всему, не нервный, как говорится, кишечник, — объяснил я. — В этом случае стенки кишки целые, просто сам орган работает неправильно. А у вас стенка повреждена. Отсюда и кровь, и температура, и потеря веса, потому что не только мало едите, но и еда не усваивается.
— Так что? — Кузьменко обеспокоенно переводила взгляд с меня на Александру Ивановну и обратно. — Что делать-то теперь?
— Колоноскопия. И желательно — в ближайшие две недели, — твердо сказал я. — Если получится, постарайтесь до Нового года пройти.
— А что это вообще такое? — спросила она.
— Обследование. Кишку изнутри осматривают тонкой гибкой камерой, заодно берут маленькие кусочки ткани на анализ. Без этого, к сожалению, точный диагноз поставить нельзя. Зато, если обнаружат аденоматозные полипы, которые могут переродиться в раковые, сразу удалят. Вы даже не почувствуете.
— Значит, это не больно?
— Обычно делают под общим наркозом, — пояснил я. — В таком случае вы просто поспите. Процедура занимает минут двадцать–тридцать. Потом часик полежите и домой.
Кузьменко вздохнула, провела дрожащей ладонью по платку.
— Доктор, а если я не поеду? У меня корова, работа в столовой. Автобус туда раз в день, и не каждый…
Александра Ивановна, не поднимая глаз от записей, спокойно вставила категорическим голосом:
— На колоноскопию я тебя сама запишу, Зинаида, через ЦРБ. И с автобусом разберемся, не переживай. Ехать тебе надо, и точка. И не тяни!
— Александра Ивановна правильно говорит, — подтвердил я. — Не откладывайте. То, что у вас в кишке сейчас, само не пройдет.
— Ладно, — нехотя сказала женщина. — Поеду.
— Вот и хорошо. А пока, до обследования, нужна щадящая диета. Только, Зинаида Федоровна, не та, что из интернета, где от всего отказываются и сидят на одной гречке. Ерунда это.
— А как тогда питаться? — спросила женщина.
— Сначала о том, что нельзя. Никакого молока, если от него хуже. Потом уберите капусту, бобовые, сырой лук и чеснок, яблоки, потому что все это вызывает брожение и усиливает вздутие. Всякие отруби — тоже долой, потому что грубая нерастворимая клетчатка при воспаленной оболочке только усугубляет повреждение. Это как наждачкой по болячке водить, понятно?
— А что же можно? — уточнила она.
— Белый рис, картофель, вареные кабачки, морковь, нежирное мясо, рыбу, бананы. Овсянку на воде. Еда, в целом, должна быть простая и щадящая. Поврежденному кишечнику сейчас нужен покой, а не нагрузка. Будет полезно с утра натощак ложку облепихового масла.
Я также хотел было подсказать ей про таблетки от воспаления, но осекся. Без подтвержденного диагноза и без гастроэнтеролога такое не назначают. И уж тем более не мной, я тут официально не врач.
— После колоноскопии не уходите без рекомендаций гастроэнтеролога, — добавил я. — Назначат лечение, которое снимет воспаление. Без этого одна диета не справится.
— А до тех пор сама помогу, — тихо вставила Александра Ивановна, не отрываясь от книги. — С Ларисой переговорю.
— А еще вы говорили, что у меня гемоглобин низкий, — вспомнила Кузьменко. — Это с чем связано?
— С тем же, с чем и все остальное, — ответил я. — У вас анемия: гемоглобин снижен из-за хронической кровопотери. Купите в аптеке препарат железа и принимайте натощак, запивайте водой. Еще витамин С помогает железу усваиваться. А вот чаем запивать не нужно. И молоком тоже. Так хуже усвоится.
Александра Ивановна тут же занесла себе в тетрадь пометку, чтобы Лариса Степановна поставила это в направлении.
— Спасибо, Сергей Николаевич, — застенчиво поблагодарила Кузьменко, помолчала, после чего добавила: — А то свекровь говорит, что это все от нервов. Успокоишься, мол, и пройдет.
— Не пройдет, — твердо ответил я. — Стресс может усиливать симптомы, но причина сидит в самом органе. И лечить надо орган, а не нервы.
Кузьменко встала, одернула куртку и направилась к двери, но на пороге обернулась и дрожащим голосом спросила:
— Сергей Николаевич, правда это не рак?
Мысленно я вздохнул, потому что не имел права давать какие-то гарантии, но Кузьменко была из тех пациентов, которым важно верить в лучшее. Иначе она себе такого напридумывает, что и психосоматика может сработать.
Потому ответил твердо:
— Правда. Но на колоноскопию ехать нужно обязательно. И в ближайшие две недели. Не откладывайте. Гастроэнтеролог определит причину воспаления и выпишет лечение.
— Поеду, лишь бы направление дали.
— Дадим, — пообещала Александра Ивановна. — С Ларисой Степановной поговорю.
Дверь за пациенткой тихо закрылась, но сразу же снова распахнулась, и в кабинет бодро прошагала старушка, давно перевалившая за восьмой десяток.
Считав показания Системы сразу, я слушал бабушку вполуха, но не обрывал, потому что случай был тот самый, когда доброе слово и кошке приятно. Выслушать — уже полдела в исцелении.
— … а как заболит, сынок, так хоть на стену лезь. С затылка к виску тянет, будто гвоздь заколачивают.
— Давление высокое, — вынес вердикт я и кивнул Сашуле, чтобы записала. — Соль убираем совсем, Валентина Романовна, не спорьте. И «Каптоприл» под язык, если за двести перевалит. Кроме того…
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Договорить я не успел, так как дверь комнаты грохнула о стену, и в проеме возникла раскрасневшаяся и запыхавшаяся тетя Нина.
— Сережа! — выпалила она. — Там приехали люди какие-то! На джипах! Главного требуют, тебя то есть!
— Кого там еще принесло… — начал было я ворчать, но тут мимо тети Нины протиснулся в кабинет Наиль.
Бледный не бледный, но какого-то нехорошего серого, цементного оттенка. Юрист обычно за словом в карман не лез, а тут помолчал секунд пять, прежде чем выдавить:
— Сергей Николаевич, там эти… Злые, короче, и настроены очень агрессивно.
— Кто «эти»?
— Ижевские, — выдохнул Наиль.

Глава 23

Старушка на кушетке притихла, а Александра Ивановна испуганно уставилась на меня. Про интересы ижевских она прекрасно знала, но ведь проблему решили? Тетя Нина, ссылаясь на информацию от влиятельного лидера марийской общины, говорила мне, что ижевские больше на санаторий не претендуют, причем сам Карасев лично якобы передал это как «великий секрет». И вот они тут.
Похоже, хреновое из тети Нины информбюро.
— Сидите здесь, — велел я Сашуле и старушке, накидывая куртку. — Пойду посмотрю, кого это к нам занесло.
Наиль увязался следом. В коридоре я придержал его за рукав.
— Позвони Чингизу, Наиль Русланович. Прямо сейчас. Скажи, как есть — мол, приехали ижевские, я вышел разговаривать. И послушай, что он ответит. Надо узнать, был ли он в курсе или нет. А если не был, то что намеревается сделать теперь, когда узнал. Ну и Михалычу пусть доложат. Вернулся же он из Южной Кореи?
— А вы, Сергей Николаевич? — кивнув, спросил Наиль.
— А я пока потяну время.
Двор встретил меня сумерками и холодом. Стемнело рано. Под куцым светом фонарей я дошел до ворот, за которыми стояли три черных внедорожника, выстроенных носами к санаторию ровным парадным рядом.
Возле головной машины столпились четверо, и, судя их виду, приехали они сюда явно не водичку минеральную пить.
Еще один, пятый, отделился от капота и шагнул ко мне. Было чужаку лет полста с гаком. В распахнутой дубленке, без шапки, с седым ежиком и тяжелой нижней челюстью.
— Ты кто? — спросил он и, не дожидаясь ответа, добавил: — Епиходов?
— Он самый, — ответил я. — Сергей Николаевич Епиходов.
— А я Леонид Борисович, — представился он, не подавая руки. — Разговор к тебе есть, Сергей. Серьезный.
Фамилию он не назвал, но я придержал взгляд на его тяжелой челюсти, и над седым ежиком развернулось окошко.


Леонид Борисович Беклемишев, 53 года

7-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Равнодушие.

За моей спиной скрипнул снег. Я не обернулся, но боковым зрением отметил, как от флигеля не спеша, по одному начали подтягиваться мужики Япара. Томай с его раздутыми плечами, Сарман, еще трое-четверо. Кто-то с лопатой, кто-то с ломиком, а у кого-то в руках просто ничего. Видимо, тетя Нина объявила боевую тревогу.
Они выстроились за моей спиной полукругом. Как мне уже довелось узнать, марийцы в чужие дела не лезут, но своих в обиду не дают никогда. Очевидно, я для них успел перейти в разряд таковых.
Леонид Борисович обвел их взглядом и усмехнулся:
— Дружный у тебя колхоз, Епиходов, в санатории. Видать, здоровья у всех до фига и по девять жизней?
— За их здоровьем я слежу, так что все с ним в порядке, но вообще-то мужики штукатурят крыло, просто сейчас перерыв у них — вышли покурить.
Мужики Япара, как по команде, дружно вытащили сигареты и начали прикуривать, однако все так же демонстративно не сводя пристальных взглядов с пришлых.
— Так о чем разговор, Леонид Борисович? — спросил я.
— О том, что санаторий этот тебе придется свернуть, — как-то совершенно буднично сказал он. — Земля тут непростая, интересы давно поделены, а ты влез, не спросясь. Хорошие люди в Ижевске считают, что твое начинание на этой территории лишнее. Я приехал передать. По-человечески, заметь, сам-лично, а не по телефону.
Отвечать я не спешил, лихорадочно думая над раскладом. Марийская община за мной, плюс поддержка общественности и Михалыча, но вот глава администрации, судя по его последним выходкам, уже переобулся, а раз так, то и Карасев, глава общины, может взбрыкнуть, потому что против лома нет приема. Интересно, в курсе ли Михалыч?
Размышляя над сложившейся ситуацией, я огляделся. Один из ижевских тоже курил, пряча огонек в кулаке, и сигаретный дым растворялся в паре дыхания и сизом выхлопе джипа. Водитель головной машины двигатель так и не заглушил, и фары били мне в лицо, вытягивая по снегу длинные тени: мою, Леонида Борисовича и частокол от теней марийцев за ними. Холод назойливо забирался под куртку, но застегиваться при этих гостях я отчего-то не стал. Может, подсознательно боялся, что они воспримут это как слабость… Хотя нет, вряд ли. Просто не чувствовал холода, разгоряченный всплеском адреналина в жилах.
Леонид Борисович терпеливо ждал и не подгонял. По всей вероятности, человек он был обстоятельный и спешить не привык. Впрочем, он же сам сказал, что просто передал сообщение, так что теперь дал мне время всесторонне обдумать послание и правильно ответить.
— Мнение хороших людей из Ижевска я услышал, — медленно сказал я наконец. — Мой ответ: нет.
Один из четверки у машины качнулся было вперед, но Леонид Борисович не оборачиваясь поднял ладонь, и тот замер.
— Не дерзи, Епиходов, — лениво проговорил он. — Я ведь не угрожать приехал. Я приехал вежливо объяснить. Господин Шамиль Гараев — слыхал, наверное, фамилию? — человек терпеливый, но терпение у него не бесконечное. Сегодня я предлагаю по-доброму. Завтра сюда приедут другие и разговаривать будут совершенно по-другому. Вот скажи, тебе оно надо?
— Фамилию Гараева слыхал, — кивнул я. — Потому и отвечаю, что нет. Ведь этот санаторий должен лечить людей и дать работу местным. А ваш Гараев положит на восстановление санатория большой и толстый… В общем, плевать ему на людей и…
— А вот сейчас начинай думать над каждым словом, — перебил Леонид Борисович. — Не тот человек Шамиль Муслимович, чтобы какой-то лох о нем так отзывался. Нельзя, уяснил?
— Знаете, Леонид Борисович, лох или нет, но я за свою жизнь наслушался людей, которые объясняли мне, что нельзя. Сколько людей, считалось, нельзя оперировать. Но я все равно оперировал и спасал жизни. Так что давайте без этой части. Сообщение вы передали, я услышал и ответил. Вы перешли к угрозам, на меня они не подействовали. А меня, между прочим, там пациенты ждут. Так что давайте к сути. Что конкретно вы хотите теперь, когда я уже дал ответ?
Он помолчал, разглядывая меня заново. По всей видимости, он ждал увидеть тихого, забитого доктора-лоха, а столкнулся то ли с упрямым дурачком, то ли с кем-то, за чьей спиной кто-то стоит. Позади снова скрипнул снег — мужики Япара подступили еще на полшага ближе.
— А ты не из пугливых, Сергей, — заметил он. — Это хорошо. С пугливыми скучно разговаривать. Тоскливо даже, потому что азарта никакого. Вот только…
И тут он сделал то, чего я не ждал. Вздохнул и потер ладонью лицо, на мгновение весь его лоск сполз, и под ним обнаружился просто немолодой мужик, который очень устал.
— Знаешь, доктор, что обидно? — сказал Леонид Борисович. — Я ведь сюда, в вашу глухомань, не только по этому делу ехал. У меня тут, под Морками, недавно сын чуть в землю не лег. В аварию попал ночью, на трассе… Крови потерял немерено. Местные хирурги, говорят, вытащили буквально с того света. Говорили, какой-то молодой прямо ночью резал, из постели его подняли. А я даже спасибо ему не сказал толком, мотался между Ижевском и Йошкар-Олой как проклятый. Вот думал, заодно заеду в больницу, найду того доктора, в ноги поклонюсь. — Он криво усмехнулся. — А приходится с тобой про твою лавочку лаяться. Надеялся, что передам, ты все поймешь, и мы отвалим, а приходится… Не зли меня, Епиходов, а? Скажи, что все понял, покивай, и я спокойно уеду. А?
Он бросил на меня взгляд, в котором одновременно читались и злость, и усталость, а эмпатический модуль подтвердил и разочарование от моей несговорчивости, из-за чего планы ему придется менять, и попробовал надавить, придав выражению лица суровости.
Но я, понятно, не поддался. Просто полувопросительно сказал:
— Сын ваш — Игорь Сотников?
Леонид Борисович вскинул голову.
— Откуда…
— Двадцать четыре года, — сказал я, глядя ему прямо в глаза. — Привезли его посреди ночи, помню. Селезенку разнесло, живот полный крови, литра полтора из него вычерпали. Если бы не оказанная помощь, до утра бы не дожил. Оперировал его я. Вот только почему Сотников? Вы же Беклемишев?
— С матерью его мы разошлись, и она в отместку свою фамилию ему… — машинально пробормотал он и запнулся, после чего еще тише пробормотал: — А мою фамилию откуда знаешь?
Стало очень тихо, даже марийцы перестали сплевывать и затягиваться. Только генератор где-то за корпусом мерно гудел да фонарь над воротами потрескивал на морозе.
Кивнув мне, Леонид Борисович пробормотал что-то вроде: «Погоди-ка, Сергей», — после чего позвал, не оборачиваясь:
— Петрович! Иди-ка сюда.
От второй машины торопливо подошел коренастый мужичок, в котором я с некоторым удивлением узнал Косолапова — того самого Пашку, который угрожал мне на дне рождения дочери Полины Фроловой. Язва у него была знатная, это я тоже запомнил.
Леонид Борисович внешне спокойно, хотя внутри у него все кипело, проговорил:
— Это что же получается, Петрович… Говорил, что без твоего разрешения в Морках даже мышь срать не сядет, а про Сергея Николаевича, что именно он Игоря оперировал, ты не сказал? Это как понимать? Ты меня кем выставить хотел, мразь?
С каждым его словом и без того колобкообразный Косолапов горбился и приседал так, словно Беклемишев вбивал его в мерзлую землю.
— Хотел, чтобы люди говорили, что я тварь неблагодарная?
— Да я это… — осипшим голосом пробормотал Косолапов, пряча глаза. — Я… это… я ж не знал, что он это оперировал. — Поняв, что ветер подул в другую сторону, он набрался смелости и торопливо, захлебываясь в словах, затараторил: — Но если по большому счету, Леонид Борисович, то, кроме него, и некому было спасти вашего Игорька. Мне вон… спасибо, кстати, Сергей Николаевич, тоже помог… с язвой моей, зараза такая… Так что да, он тот самый, походу, хирург.
В глазах Леонида Борисовича я разом сменил масть, и он задумчиво проговорил, посмотрев на меня:
— Тот самый доктор, значит…
— Тот самый, — согласился я. — Мир тесен, Леонид Борисович. Особенно в Моркинском районе. И Павел Петрович ваш прав, некому было, кроме меня. Штатный хирург сам заболел, в санатории он, а другой, Ачиков, ничего сложнее вывиха не исправил бы. Так что повезло вашему Игорю, что именно я оказался…
И тут Леонид Борисович встал передо мной, а потом — я даже отшатнуться не успел — сгреб меня в охапку и стиснул так, что у меня хрустнуло где-то в районе ребер.
— Спасибо, — выдохнул он мне в ухо. — Слышишь, Серега? Спасибо. Один он у меня. Один-единственный.
Краем глаза я увидел, как мужики Япара озадаченно гомонят и переглядываются: то ли это уже драка, то ли еще нет. Александра Ивановна и тетя Нина, наблюдавшие с крыльца за происходящим, синхронно всплеснули руками.
Я осторожно высвободился из объятий и снова глянул ему в лицо.


Леонид Борисович Беклемишев, 53 года

7-й уровень социальной значимости.
Отношение к носителю: Благодарность.

Одновременно я машинально перешел на докторский тон:
— Селезенку Игорю убрали, но жить с этим можно — миллионы живут. Главное, чтобы он первые два года прививки от пневмококка и менингококка не пропускал, иначе любая простуда будет цеплять сильнее, чем у других. И с контактным спортом пусть завязывает…
— В курсе уже, в курсе, — закивал Леонид Борисович, с благодарностью тряся мою руку своими двумя. — Послушай, Сергей… А давай-ка я этот свой разговор… забуду. Не было его как будто. А Гараеву я сам объясню — он мужик с понятиями, а сыну моему ты жизнь спас, так какой санаторий, о чем вообще речь, раз такое дело. Не по-людски это будет.
Обернувшись к своим, он велел:
— Сворачиваемся! Олежка, Егорыч, по машинам.
И снова обратился ко мне, только уже деловито, будто наставлял:
— Ты вот что, Сергей. Лавочку свою не сворачивай, а наоборот… разворачивай, короче.
— А как же Шамиль Гараев? — вкрадчиво спросил я.
— Тут видишь какое дело… — задумчиво проговорил он. — Если Шамилю интерес правильно объяснить, он не давить будет, а вкладываться. У него и техника шикарная есть, и бетон, и люди, каких тебе тут вовек не сыскать. Я с ним поговорю. Считай, что у тебя теперь не враг в Ижевске, а партнер.
— Партнер? — усмехнулся я. — Я не говорил, что мне нужны партнеры. К тому же они у меня уже есть.
— Да знаем мы твоих партнеров, — хмыкнул он. — С ними и будем общаться, но уже иначе, без претензий. Главное, чтобы ты был не против.
Подумав, я пожал плечами:
— До тех пор, пока партнеры не вмешиваются в работу санатория и не размывают мою долю, я не против.
— Ну и хорошо, — облегченно улыбнулся Леонид Борисович. — Ты свое дело, судя по всему, хорошо знаешь, Сергей, в него вмешиваться не будут. А вот что касается всего остального, лучше отдать большим дядям. Иначе знаешь, что произойдет? Сожрут!
— Ну-ну, — издал я смешок.
В этот момент в кармане у меня завибрировал телефон. Михалыч. Я отошел на пару шагов, принял вызов.
— Сергей! — рявкнул Михалыч так, что я отвел телефон от уха. — Ты там это, главное — ничего не предпринимай, понял? Не геройствуй, не дерзи, рот закрой и тяни время. Я уже своих поднял, Чингиз с пацанами выехали, через часик будут. Просто молчи и жди, не зли их! Скажи, что за тебя другие люди говорить будут…
— Александр Михайлович, — перебил я, глядя, как ижевские разворачивают свои внедорожники. — А поздно уже.
— Что поздно⁈ — взвыл Михалыч. — Что они тебе сделали⁈
— Да в долю вошли вроде как, — сказал я. — Ну, или собираются. Я потом объясню. Скажите Чингизу, что ехать сюда нет нужды.
В трубке повисло молчание, после чего Михалыч выругался и пообещал оторвать мне голову, если я еще что-то в таком духе отчебучу, после чего бросил трубку.
А тут и Леонид Борисович на прощание еще раз стиснул мою ладонь, влез в головную машину, и ижевские, мигнув фарами, уехали.
* * *
Как бы ни хотелось заняться делами санатория, отослать восвояси оставшихся пациентов я не мог, а потому продолжил прием.
Следующей после старушки была некая Горбунова Татьяна Ивановна пятидесяти двух лет. Она наблюдалась у эндокринолога в Йошкар-Оле, но толку, видать, было мало.
Вошла она как-то медленно, едва-едва передвигая ноги и взявшись за косяк. Александра Ивановна отвела ее к стулу, сама села сбоку. Горбунова устало порылась в сумке и выложила передо мной на стол несколько листов: выписку эндокринолога, бланки анализов, копию старого рецепта.
Сниженная функция щитовидной железы, диагностированная двенадцать лет назад. Заместительная терапия — «Левотироксин», сто микрограммов в сутки.
Я сразу заметил у нее редкие, поредевшие по наружному краю брови. Такой признак заметит даже любой студент-медик.
— Садитесь, Татьяна Ивановна, — пригласил я. — Рассказывайте.
Она опустилась на стул с тяжелым выдохом, который, по всей вероятности, означал не столько облегчение, сколько привычку: каждое действие, очевидно, отнимало у нее силы. Женщина расправила юбку, положила натруженные руки на колени и приготовилась к долгому и, скорее всего, по ее мнению, бесполезному разговору, потому что за эти годы таких приемов у нее было ой как много.
— Сил нет, доктор, — устало начала она. — Совсем нет. И главное, не то что заболела и ослабла, это что… У меня так всю жизнь. С детства, считай. Мне все говорили: ленивая, мол, ленивая. В школе на физкультуре всегда последняя. На работе к обеду, бывало, уже выжатая. А потом, значит, нашли щитовидку, назначили таблетки. Я обрадовалась, думала, что ну вот, наконец-то хоть причину нашли. Теперь дескать вылечусь и буду, как все нормальные люди, жить. Да только зря радовалась. Пью их сколько лет, а легче, если честно, так и не стало.
— Анализы как давно сдавали, Татьяна Ивановна?
— Полгода назад, — вздохнула она. — Сказали, все в норме. Как оно в норме, если я еле ноги таскаю, а? И чем дальше, тем хуже. Хоть и помирать еще вроде не хочется. Ну вот как так, доктор?
Знакомая история. Одна из самых частых в амбулаторной практике: пациент лечится, анализы «хорошие», а живет на половине мощности. Врач разводит руками, потому что формально все в порядке. А неформально человек потихоньку гаснет. Причем гаснет он по очень даже простой причине.
— Расскажите-ка подробнее, — попросил я, решив подкрепить показания Системы словами самой пациентки. — Вот вы когда утром встаете, как себя чувствуете?
— Как мешок с дерьмом, — ответила Горбунова, даже не улыбнувшись. — Будильник звонит, я лежу и думаю: зачем? Встаю, понятно, кое-как, потому что на работу надо. Пока доберусь до кухни, уже, в сущности, устала. Кофе выпью — вроде чуть-чуть отпустит, но к десяти утра опять все, батарейки сели.
— А таблетки как принимаете? «Левотироксин» когда пьете?
— Утром, за завтраком. С чаем, как обычно.
Ну вот. Каждый раз, когда слышу такое, внутренне вздрагиваю. «Левотироксин» — препарат капризный. Принимать его надо строго натощак, за тридцать-сорок минут до еды, запивая только водой. Чай, кофе, молоко и любая еда категорически мешают всасыванию. Пациентка двенадцать лет получала от таблетки заметно меньше, чем рассчитывал ее эндокринолог. А он смотрел в анализы и ни о чем даже не спрашивал.
— А железо когда-нибудь принимали? — продолжил я.
— Нет. А что, надо?
— Сейчас посмотрим. Ложитесь-ка на кушетку.
Пока Татьяна Ивановна, кряхтя, устраивалась, я еще раз перечитал показания диагностического модуля:


Диагностика завершена.

Основные показатели: температура 36,2 °C, ЧСС 62, АД 128/84, ЧДД 16.
Обнаружены аномалии:
— Легкая недостаточность щитовидной железы. Текущая терапия работает не в полную силу. Гормон гипофиза, регулирующий щитовидку, у верхней границы нормы.
— Скрытый дефицит железа. Запас железа в тканях существенно ниже нормы. Гемоглобин держится на пограничном уровне.
— Выраженный дефицит витамина D.
— Сниженная чувствительность тканей к инсулину.
— Признаки остановок дыхания во сне. Мягкое небо увеличено, шея в окружности больше нормы.

Я мысленно присвистнул, вот только не потому, что увидел что-то из ряда вон выходящее, просто все было предсказуемо до тоски. И ни одного из пяти факторов за двенадцать лет наблюдения никто так и не проверил.
Пальпация щитовидной железы показала небольшое увеличение — ожидаемо при ее многолетней недостаточности. Кожа прохладная и суховатая. Рефлексы замедлены — тоже вполне вписываются в картину.
— Одевайтесь, Татьяна Ивановна, — велел я, закончив осмотр.
Она села, поправляя кофту, и устало спросила:
— Ну что, Сергей Николаевич, все в норме, как обычно?
— Нет, Татьяна Ивановна, — спокойно ответил я. — Не в этот раз. И, подозреваю, в прошлые тоже не было все нормально, так что давайте по порядку.

Глава 24

Горбунова оживилась и удивленно взглянула на меня — видимо, явно не ожидала такого ответа.
— Начнем с главного, — продолжил я. — Ваше лекарство, скорее всего, работает не в полную силу. Его нужно принимать строго на голодный желудок, за полчаса до завтрака. И запивать только водой. Не чаем, не кофе, не молоком, а строго водой. Без каких-либо примесей. Все эти годы вы пьете его с едой, а это значит, что лекарства всасывается заметно меньше, чем рассчитывал ваш эндокринолог. Отсюда и анализы у верхней границы нормы, а не в середине, где вам было бы комфортнее.
— Так я всегда так пила, — возмутилась Горбунова. — Если бы было неправильно, мне бы сказали.
— Татьяна Ивановна, это и есть та самая бытовая мелочь, о которой обязаны были предупредить при назначении. Препарат, который вам выписали, один из самых чувствительных к условиям приема.
Горбунова покачала головой и, пожалуй, разозлилась, вот только пока было непонятно на кого: на меня, на врачей или на себя, за то, что за все годы так и не удосужилась внимательно изучить инструкцию к лекарству.
— Идем дальше, — продолжил я. — У вас, судя по всему, низкий ферритин. Это запас железа в тканях — кладовая, из которой организм берет, когда не хватает. Гемоглобин в крови у вас пока еще на пограничном уровне, а вот в кладовой, считай, пусто.
— А чувствуется-то как этот ваш низкий фер… ритин?
— Низкий ферритин чувствуется ровно так, как вы описали: утром просыпаешься, а уже весь уставший. Мышцы не получают достаточно кислорода, голова как в тумане, но врачи обычно смотрят только на гемоглобин, а он держится, и все успокаиваются.
— А почему тогда он у меня низкий?
— Причин здесь несколько, — стал перечислять я. — Обильные месячные — самая частая у женщин. Плюс нехватка в рационе: если мясо едите редко, а по моему опыту женщины часто его и убирают. Сядут на диету, мясо долой, а железо-то берется в основном оттуда. И еще — «Левотироксин» и железо борются за всасывание. Вместе их вообще нельзя принимать.
— А мне никакое железо никогда не назначали.
— Вот именно. Купите в аптеке двухвалентное железо. Только принимать нужно будет не вместе с «Левотироксином», а минимум через четыре часа. И это, Татьяна Ивановна, принципиально важно.
Александра Ивановна сбоку молча сделала пометку в записях — мол, надо переговорить с Ларисой Степановной и оформить через ЦРБ.
— Третье — витамин D. У вас, скорее всего, выраженный дефицит. От него и слабость, и ломота в мышцах, и подавленное настроение. В наших широтах такой дефицит почти норма. Солнца мало, витаминов не хватает, зима длинная, а из пищи его получить в достаточном количестве почти невозможно.
— Это я знаю, — неожиданно подтвердила Горбунова. — По телевизору говорили. Но я думала, что это модная ерунда.
— Не ерунда. Витамин D не совсем витамин в привычном смысле. Он в функционировании организма ближе к гормону. И без него щитовидная железа тоже работает хуже. Принимайте его с какой-нибудь жирной едой: кусок сыра, ложка масла. С жиром усваивается заметно лучше.
Горбунова слушала внимательно и, кажется, беззвучно шевелила губами, повторяя за мной ключевые слова.
— И четвертое. Самое важное, хотя и не самое очевидное. У вас, вероятнее всего, начинается то, что врачи называют сниженной чувствительностью к инсулину.
— А это что такое?
— Если коротко, Татьяна Ивановна, то дело в следующем. Сахар в крови есть, инсулин в крови есть, а клетки его не воспринимают как полагается, и тогда организм начинает выбрасывать еще больше инсулина. От этого и вес, и сонливость после еды, и постоянная тяга к сладкому.
— Это, значит, диабет? — встревожилась Горбунова, аж руки затряслись.
— Еще нет. Но, так сказать, предбанник к нему. Если ничего не менять, через три–пять лет вполне может стать и диабетом. Исправлять это, однако, нужно не таблетками, а образом жизни. И это, Татьяна Ивановна, по моему опыту, как раз та часть, которую никто не хочет слышать.
— Ну, говорите уж, доктор, — обреченно вздохнула она.
И я тоже вздохнул, потому что только в этой жизни твердил это разным людям неоднократно. Но в том и отличие хорошего доктора от плохого: как бы ни устал, как бы ни надоело, что люди хотят волшебной таблетки, которая вылечит все, а менять что-то в жизни не хотят, он все равно попытается убедить.
— Первое и самое главное, Татьяна Ивановна, — это движение. Регулярное движение. Не требую от вас марафонов и тренажерных залов, просто ходите пешком хотя бы полчаса в день. Особенно после еды: пятнадцать минут пешком после обеда, и ваши работающие мышцы заберут сахар из крови без всякого инсулина. Во-вторых, нужно убрать из рациона быстрые углеводы: хлеб, сахар, сладкое, выпечку, макароны и тому подобное. Не навсегда, не полностью, но существенно и хотя бы на четыре недели. Вам сейчас нужно разгрузить поджелудочную, дать ей передышку, а заодно вы поймете, насколько лучше стали себя чувствовать.
— Худеть надо? — настороженно спросила Горбунова и с надеждой заглянула мне в глаза.
Но я ее не порадовал:
— Надо. Но не за счет голодания и не за счет «диеты на капусте». Если мы наладим прием таблеток для щитовидки, восполним железо и витамин D и добавим ходьбу, вес, скорее всего, начнет снижаться сам, без мучений. Вы не думайте, Татьяна Ивановна, что я вас обнадеживаю почем зря, это обычная физиология: когда органы начинают работать как положено, обмен веществ постепенно восстанавливается.
Александра Ивановна тем временем заполнила уже целую страницу моих рекомендаций. Забавно. Еще пару недель назад она наверняка просто из враждебности ко мне и вредности оспорила бы каждый пункт.
— И еще один важный вопрос, — вспомнил я. — Муж не жаловался, что вы храпите?
Горбунова неловко покраснела и признала:
— Жалуется. А при чем здесь храп?
— А при том, что храп при вашей комплекции — это, очень вероятно, остановки дыхания во сне. Воздух не проходит, дыхание прерывается на несколько секунд. Десятки раз за ночь, а то и больше. Мозг каждый раз просыпается, чтобы заставить вас дышать. А вы об этом и не помните. В итоге спите восемь часов, а отдыхаете на два. Отсюда и утренняя разбитость, которая не проходит от кофе.
— И что же с этим делать?
— Для начала спать на боку, а не на спине. Подушку повыше. А по-хорошему нужно исследование сна — врачи называют его полисомнографией. Это, по сути, ночь под датчиками в специальной лаборатории, чтобы посмотреть, как вы дышите во сне. В Йошкар-Оле такое делают. Хотя это, конечно, пока не диагноз, а лишь подозрение, но зато вполне серьезное и которое нужно подтверждать. Но я бы посоветовал вам обязательно выделить на это время, потому что, если подтвердится, это лечится, причем вполне успешно.
Александра Ивановна сложила свои записи и добавила:
— Я Ларисе Степановне передам, Татьяна. С железом, витамином, полисомнографией — что нужно по бумагам, она оформит. Подойдешь в ЦРБ в понедельник к двенадцати.
Горбунова медленно опустила глаза на свою сумку, посмотрела на меня и спросила:
— А когда я почувствую разницу?
— Через месяц, если будете все делать правильно, уже можно будет понять, двинулись ли мы в правильную сторону. Не сразу, постепенно. Без чудес, зато наверняка.
Александра Ивановна тем временем вырвала листок с записями рекомендаций «Клуба здоровья» из своей тетради и протянула Горбуновой. Та убрала его в сумку, тяжело встала и направилась к двери, но на пороге все-таки обернулась.
— А я ведь думала, доктор, что просто такая уродилась. Что все здоровые, а я одна кое-как.
Я промолчал. А что тут скажешь? «Не ваша вина»? Формально верно, а на самом деле пустые слова. А человек столько лет жил с клеймом «ленивая и никчемная». Ну а как еще могли называть женщину, которая просыпается уже уставшей и экономит силы во всем, даже при разговоре?
Дверь за Горбуновой закрылась…
Поток пациентов закончился лишь к седьмому часу вечера. За окном флигеля давно стемнело. Можно было идти наконец заниматься своими делами, но мы с Александрой Ивановной остались, потому что она сходила на кухню к тете Нине с Аленой Петровной и притарабанила поднос, на котором стояли две кружки, чайник, плошка с малиновым вареньем и блюдце с сырниками горкой.
Мы начали есть эти замечательные сырники, поливая их вареньем, и пить чай.
— Сергей Николаевич, родной, а ведь я вас сразу не разглядела… — задумчиво проговорила Сашуля. ‑— Думала, вы подлец, которого выперли из Казани и ему деваться было некуда, кроме как к нам ехать, и то по протекции сверху.
— А оказалось?
— Ну вот взять сегодняшний день. Я же видела, что вы не для проформы всех этих пациентов осматриваете, разговариваете с ними. Люди отсюда уходили окрыленными, с верой в выздоровление.
— Правильно, именно такими и должны уходить, Александра Ивановна. Потому что в наше время почти все болезни успешно лечатся, да и с теми, что неизлечимы, можно как-то мирно сосуществовать.
— А онкология? — не согласилась она.
— А что онкология? Страшное слово, да. Но отнюдь не приговор. Каждый год такой диагноз получает лишь один человек из примерно четырех сотен. Одни опухоли сейчас лечатся очень хорошо, другие — хуже, с третьими люди годами живут как с хронической болезнью. Так что главное — не хоронить человека раньше времени. Но вы ведь не это хотели сказать?
— Не это, — согласно кивнула Александра Ивановна и усмехнулась: — Я ведь все понять тебя не могу, Сергей. Ты на десять лет младше моего Сережи, и прошлое твое нам по центральному телевиденью рассказали — звезд с неба не хватал, много пил, погряз в скандалах… Но что было, то было, а вот что сейчас… У меня ощущение, что ты… — она запнулась, подбирая слово, — святой? Тебе ведь нет никакой выгоды от приема наших нищих людей? А ты на них время тратишь.
Она задумчиво покачала головой.
А я лишь пожал плечами. Никакой я не святой. Просто почти после каждого пациента Система отмечала во мне что-то и фиксировала, как, например, после Горбуновой:


Внимание! Положительная динамика!

Зафиксировано снижение уровня кортизола и активация дофаминовой системы вознаграждения на фоне оказания медицинской помощи.
+16 часов 40 минут к продолжительности жизни.
Прогноз продолжительности жизни уточнен: 7 лет 4 месяца 11 дней.

Но мне хватало простого: человеку стало легче, а значит и мне тоже. Получалось, та же Горбунова сегодня спасала меня не меньше, чем я ее.
Ну и очки социальной значимости тоже приросли, но за всех пациентов вкупе:


Получены очки социальной значимости.

— Награда за бескорыстную врачебную помощь нуждающимся: +180.
— Награда за этический выбор без отдачи: +240.
Итого начисление: +420.
На текущем уровне (9) набрано очков социальной значимости: 8 620 / 10 000.

Вот только как это объяснить Чемышевой?
— Александра Ивановна, — сказал я, делая большой глоток чая. — А вы знаете, что от помощи людям у нас в голове настоящие гормоны выбрасываются? Удовольствия и привязанности. Дофамин, например. Окситоцин. Эндорфины. Кортизол, наоборот, может снижаться. Это ведь самая обычная физиология. — Покрутив кружку в руках, я хитро добавил: — Когда человек делает что-то полезное для другого, мозг получает сигнал: правильно, так и надо, продолжай. Оттого и легче становится. Не только тому, кому помогли, но и тому, кто помог. Так что святости тут мало, Александра Ивановна. Я, выходит, тоже свою пользу имею.
Сашуля только рассмеялась, восприняв это как забавную шутку.
Допив чай, мы вернулись во флигель, а там действительно разносились запахи вкусного пирога. Тетя Нина явно расстаралась.
Александра Ивановна сразу же ушла к себе в комнату, а я не успел, потому что открылась дверь, и из своей комнаты выглянула Элен. Увидев, что это я, поманила рукой.
— Что-то случилось? — спросил я.
Она приложила палец к губам и сделала большие глаза, затем с загадочным видом опять поманила меня к себе. Удивившись ее поведению, тем не менее я пошел к ней. Комната, которая всегда была у нее в образцовом порядке, сейчас представляла собой склад на рынке.
— Ого, — сказал я, оглядывая это безобразие. — Что это? Вы решили обосноваться в Морках и перевезли все свое имущество из Казани?
— Тише! — шикнула на меня Элен и сказала, явно хвастаясь: — А ведь я выполнила ваше задание и даже перевыполнила.
— Какое? — не понял я.
— Ну как какое. Вот же! — Она торжествующе указала наманикюренным тонким пальчиком на ближайшую коробку. — Откройте хоть одну и посмотрите, что там внутри.
Я открыл коробку и обнаружил там красивые пестрые упаковки с конфетами.
— Дальше смотрите, — велела Элен, еле сдерживая триумф.
Во второй обнаружились упаковки с женской косметикой. В третьей — какие-то нарядные сверточки.
Прищурившись, я вопросительно посмотрел на Элен. Она приосанилась и напустила на себя величественный вид. Я не выдержал, спросил:
— Неужели вы решили открыть свой магазин здесь, в Морках?
— Сергей Николаевич, Сергей Николаевич, — укоризненно покачала головой она. — Как же так можно? Ведь вы же сами поручили мне озаботиться подарками на Новый год для всех ваших друзей и знакомых.
— Ого, — чуть не присвистнул я, но вовремя сдержался, глядя на Эверест из коробок. — Да этими подарками можно одарить половину нашей необъятной Родины. От Калининграда до Тюмени уж точно. А может, и до Якутска хватит. Или я чего-то не понимаю?
— Вот именно, — сказала Элен и победно усмехнулась. — Я выполнила ваш план на все сто процентов.
— А мне кажется, перевыполнили, причем значительно, — покачал головой я. — Я думал, что это будут какие-то небольшие сувенирчики для наших и конфеты для детей, но то, что я вижу сейчас, у меня просто в голове не укладывается.
Подавив мучительный вздох и изо всей дури мысленно пнув жабу, которая тут же меня начала душить, я сказал:
— Сколько я вам должен, Элен?
— Считайте, что это мой расчет за пребывание в санатории, — хмыкнула она.
— Но здесь столько подарков, — присвистнул я. — Куда мы их девать будем?
— Вы просто не представляете, — скептически сказала Элен. — Вы, Сергей Николаевич, видите лишь то, что находится непосредственно в поле вашего зрения. Вы что, не понимаете, что вы как солнце, вокруг которого вертятся все планеты?
— Ага, а еще астероиды и прочий космический мусор, — с печальным вздохом закончил ее фразу я.
— И мусор тоже. И не надо делать вид, что его не существует. Он есть. Поэтому список потенциальных людей, кого вы будете одаривать, чересчур большой. Да, я взяла с небольшим запасом. Ну, мне кажется, что выполнила почти все условия. Надеюсь, тут на всех хватит. А ведь еще же и Рождество.
Я смотрел на нее широко раскрытыми глазами и все никак не мог прийти в себя.
— А ведь вы же, Сергей Николаевич, я уверена, закрутились и этим вопросом даже не занимались.
— Не занимался, — согласно кивнул я.
— А теперь давайте обсудим, кто из гостей приедет к нам на Новый год.
— Да кто там приедет? Вон Алена Петровна уже приехала. Может, Танюха со Степкой приедет. Это соседка моя. Но не факт. Елисей еще должен, но он уже после праздников, скорее всего. И все. И хватит.
— Простите, а родителей своих вы разве не собираетесь пригласить? — Элен всплеснула руками. — А друзей? А соратников?
— Ну каких родителей? Пожилые люди, как они сюда будут добираться?
— Тоже мне проблема. Отправим Прохора Евграфовича, и он их всех привезет, — хмыкнула Элен.
— Но вопрос в другом, — вздохнул я. — У нас всего двенадцать комнат во флигеле, где мы всех их будем размещать? В коридоре, что ли? Да и кто? Как это все? Нет-нет-нет, это что-то из разряда фантастики. Никаких друзей и соратников!
— Ах, Сергей Николаевич, — сказала Элен. — Вы все пропустили, пока куролесили в своей Москве и завоевывали научные Олимпы. Мы ведь уже отремонтировали полностью одно крыло, и оно готово для проживания. Пока клиенты еще не пошли, там вполне могут разместиться ваши гости. Более того, я ответственно заявляю, что завтра после обеда мы собираемся туда перебираться. Я уже выбрала себе апартаменты, где планирую обосноваться, потому что здесь, во флигеле, жить невозможно: все как на ладони, никакой личной жизни. — Она скептически посмотрела на меня.
Я все еще не мог прийти в себя, глядя на этот развал коробок. Нет, столько людей у меня нету, чтобы дарить подарки. Что-то Элен явно перемудрила.
— Когда мы будем с вами смотреть все подарки и проверять списки? — ехидно спросила она.
— Ой, давайте, может, завтра или послезавтра, — отмахнулся я, — потому что сейчас совершенно нет времени.
— Понимаю, — поджала губы Элен, потом не выдержала и хихикнула.
Я все-таки поблагодарил ее и вышел из комнаты с озадаченным выражением лица.
Заглянул на кухню, где хлопотала тетя Нина, и потянул носом вкуснейший запах.
— Пироги, — улыбнувшись, сказал я.
— Да, — подбоченилась тетя Нина. — Пироги с мясом, с рыбой и с грибами. Потому что я молодец, людей много, кормить всех надо. И надо кормить вкусно. Хорошо, Алена приехала, вместе веселее.
— Хорошо, — сказал я. — Так вот пусть Алена Петровна помогает вам и впредь. Не только на праздники.
— Так что, я сама не справлюсь? — воинственно зыркнула на меня тетя Нина.
— Почему же не справитесь? Справитесь. Но Алена Петровна будет вам помогать. Ну, я не знаю, картошки там почистить, крупу перебрать, что-то еще такое сделать. Какие-то простые действия, чтобы вы не отвлекались от ваших кулинарных шедевров, — польстил ей я.
— А, ну если так, тогда пусть, — величественно кивнула тетя Нина.
Я вздохнул: в глубине души боялся, что они с Аленой Петровной не сработаются — обе были слишком принципиальными и упертыми.
Тем временем на этажерке проснулся Пивасик, закопошился и, увидев меня, воскликнул:
— Суслик!
— Привет, Пивасик, — засмеялся я. — А что это я Валеру уже который день не вижу?
— Потому что его здесь нет, — невозмутимо ответила тетя Нина, приоткрыв духовку и зорко вглядываясь в пышущие жаром недра.
— В каком смысле нет? — удивился я. — Куда мой Валера делся?
— Да не кипишуй. Дали Фроловым на пару дней. У них мыши в доме завелись, а ихний кот принципиально не ловит. Дети его кошачьим кормом раскормили, и он теперь, как колобок, только переваливается с лапы на лапу и дрыхнет целыми днями. А наш Валера такой, что может что хочешь, поэтому временно одолжили. Пока он там пару дней побудет, потом вернут. Так сказать, служебная командировка.
— Ну ничего себе, — покачал головой я. — Я никогда не думал, что Валера будет в деревенских домах ловить мышей.
— Он еще и крыс давит, — гордо сказала тетя Нина. — Пока маленьких, но все равно уже вполне боевой кот. Есть такая порода, забыла, как называется, хоть и дворовые, но крыс вообще не боятся.
— Да, Валера — подарок судьбы, — хмыкнул я, вспомнив нашу первую встречу на помойке. — Ну, я надеюсь, что его таки вернут, а то я уже привык к нему и даже соскучился. И не хотелось бы, чтобы он там у них оставался, — предупреждающе посмотрел я на тетю Нину.
— Всех вернут, — уверенно сказала тетя Нина. — И Валеру, и Афродиту.
— Афродита — это у нас кто? — осторожно уточнил я, уже не надеясь на хорошие новости.
— Коза наша, я ее Афродитой назвала.
— О как! — удивился я. — А почему Афродита?
— Красивое же имя, — пояснила тетя Нина, и я понял, что женщин я не пойму никогда, ну вот как можно назвать бородатую козу с выпученными желтыми глазами Афродитой.
— Так что Чепайкин пусть Афродиту возвращает, — сказала тетя Нина и добавила: — Джимми, а давай поспорим, что до Нового года у меня будет даже не одна, а две козы, или я не я!
И хотелось с ней поспорить, но, зная тетю Нину, я не сомневался, что до Нового года у нас в сарае будут, кроме козы Афродиты, стоять еще пара верблюдов, носорог и лошадь Пржевальского. Поэтому отмахнулся и спросил, когда будут готовы пироги, прикидывая: успею сходить осмотреть новые комнаты в главном здании санатория, которые уже, как говорила Элен, подготовлены к заселению, или уже нет.
И тут хлопнула входная дверь, и в коридоре кто-то истошно закричал женским голосом:
— Убийцы! Говорите, куда вы мужа моего дели? Я все знаю, я вас всех выведу на чистую воду!

Конец одиннадцатой книги
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